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Jubileusz parafii Matki Bozej
Pocieszenia — str. 3

W dniu odpustu w pallotynskiej parafii Matki
Bozej Pocieszenia z ul. Bulwarowej, od 19 lat
amatorska druzyna z tejze parafii rozgrywa
charytatywne mecze.
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Remonty w Bieniczycach — str. 6

Relacja z Dozynek - str. 8
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Trwa rozbudowa
Kocmyrzowskiej — str. 2

Trwa rozbudowa ul. Kocmyrzowskiej na od-

cinku wezet Grebatow - Bukszpanowa. Wy-
konawca konczy roboty zwigzane z moderni-
zacja sieci podziemnych.
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INTROLIGATOR

CENTRUM B,

F.H.U. ,ELMAR”

Pl. Targowy ,,Piast”, paw. 3 (0s. Piastéw 60A)

ROWERY:

SPRZEDAZ | KOMIS | CZESCI | AKCESORIA | SERWIS

Zapraszamy na

zakupy do Centrum
Handlowego TOMEX!

MODA | REGIONALNE PRODUKTY | LOKALNA SPOLECZNOSC

r— facebook.com/tomex.krakow

BLOK 7

www.oprawaksiazek.pl

Str, 2

SKLEP ZABAWKOWO
-PAPIERNICZY
,PAPIRUS” ZAPRASZA
do nowej siedziby na pl. Targowym
~Piast” (paw. 20, 21, 22)

WIELKI POWROT DO STALYCH KLIENTOW

(DAWNIEJ OS. BOHATEROW WRZESNIA)

Sklep czynny:
pon-pt. 10:00-19:00,
sb. 10:00-14:00

ARTYKULY PAPIERNICZE | ZABAWKI, PIECZATKI,
WIZYTOWKI, TERMONADRUKI, GRAWEROWANIE
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We wtorek, 2 wrzesnia, do szkol-
nych klas i pracowni powréci-
to ponad 110 tys. krakowskich
uczniow i uczennic. W roku
szkolnym 2024/2025 krakowska
miodziez bedzie sie uczy¢ w 80
samorzadowych szkotach ponad-
podstawowych: 39 liceach ogol-
noksztatcacych, 22 technikach i
19 branzowych szkotach | stop-
nia. £acznie otwartych zostato w
nich ponad 300 nowych oddzia-
16w, w ktérych nauke rozpoczeto
okoto 7 tys. pierwszoklasistow.

W stosunku do poprzedniego roku
szkolnego nie zmieni sie takze
liczba samorzadowych szkét pod-
stawowych - w 114 podstawéw-
kach nauke rozpocznie okoto 6,8
tys. pierwszakow. Jedng z nowo-
$ci wprowadzonych przez resort
edukacji bedg obowigzkowe zaje-
cia z udzielania pierwszej pomocy,
zaplanowane w ramach edukacji
przyrodniczej (klasy I-111) oraz za-
je¢ z wychowawcg (klasy IV-VII);
uczniowie klas VIII realizujg te
zagadnienia na lekcjach edukacji
dla bezpieczenstwa. Krakowskie
szkoly sg na to wyzwanie gotowe
zaréwno pod wzgledem wyposa-
zenia (fantomy, zestawy edukacyj-
ne, apteczki), jak i przygotowania

W GLOSIE

Z dziennikarzami mozna kon-
taktowac sie za pomoca poczty
e-mail.

Redaktor Stawomir Pietrzyk.
Adres e-mail: sp645@wp.pl
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TRADYCJE OD 1981 ROKU
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nauczycieli, m.in. dzieki systema-
tycznym szkoleniom, wspOtpra-
cy z ratownikami medycznymi,
strazakami i innymi instytucja-
mi, a takze realizowanym wcze-
$niej projektom edukacyjnym (np.
»~Pierwszy ratownik’, ,,Krakowscy
Uczniowie Ratujg Zycie’, ,,Eduka-
cja z Wojskiem”).

Jak co roku, dzieki prowadzonym
w czasie wakacji remontom i na-
prawom, dzieci i mtodziez wracajg
do szkét, ktére sg nie tylko bez-
pieczne, ale i pieknie odnowione.
Ro6znorodne prace remontowe
(tacznie prawie 500 zadan) wy-
konywane byly w 265 samorza-
dowych szkotach, przedszkolach
i placéwkach. Dotyczylty m.in.
dachdw, instalacji elektrycznych,
ogrzewania, hydrauliki, a takze
wymiany okien i podtég oraz ma-
lowania pomieszczen. Szczegdlng
uwage poswiecono salom gimna-
stycznym, klasom, kuchniom i ta-
zienkom.

Na inwestycje w zakresie o$wia-
ty Krakéw przeznaczyt w 2024 r.
ponad 42 min zi, ale faczny koszt
wszystkich realizowanych obec-
nie zadanh inwestycyjnych, ujety
w Wieloletniej Prognozie Finan-
sowej, to kwota ponad 250 min zt.

TRWA ROZBUDOWA UL. KOCMYRZOWSK

Trwa rozbudowa ul. Kocmyrzow-
skiej na odcinku wezet Greba-
téw - Bukszpanowa. Wykonawca,
firma Gulermak, konczy roboty
zwigzane z modernizacjg sie-
ci podziemnych. Jeszcze przed
sezonem grzewczym, osiedla
mieszkaniowe zostang podtgczo-
ne do nowego cieptociggu.

Waznym elementem zadania jest
modernizacja torowiska tramwa-
jowego. Wykonawca intensyfiku-
je roboty w rejonie ul. Darwina,
sukcesywnie uktada nowe tory w
kierunku wschodnim. W planach
jest uruchomienie komunikacji
tramwajowej do przystanku Jarze-

cze przed sezonem grzew-
m, osiedla mieszkaniowe
zostang podtgczone do nowego
cieptociggu

e Jerzy ANTOSZ, lat 73
e Wiadystawa BARAN, lat 87

e DanutaBIEDA, lat 80

e  Stanistaw BRZEGOWY, lat 68
e AnnaBUGANSKA, lat 90

JL

2k CALA DOBE

Kompleksowe Ustugi Pogrzebowe

- Catodobowy odbiér oséb zmartych z doméw rodzinnych, szpitali, domdéw opieki, hospicjow

- Przechowywanie ciat zmartych we wiasnej chtodni

- Kremacje, certyfikowane balsamacje,
- Reprezentujemy Rodzine w urzedach, instytucjach, kancelariach koscielnych i zarzgdach cmentarzy
- Dokonujemy wszelkich optat zwigzanych z pogrzebem

- Bezgotéwkowe rozliczanie pogrzebu w ramach zasitku pogrzebowego

biny jeszcze przed tegorocznym 1
listopada, by ufatwi¢ dojazd do
Cmentarza Grebatéw. Docelowo,
linia tramwajowa zakoriczona be-
dzie nowa petla Wzgorza Krzesta-

Marianna BULANDA, lat 84
Kazimierz KLEBEK, lat 68
Irena KRAWCZYK, lat 90
Stanistaw KUTELA, lat 83
Henryka £ ADA, lat 97

Jozef MITKOWSKI, lat 87
Teresa RZENNO, lat 88
Marek SKIBA, lat 68

12411 11 11
12 658 2111

12412 89

ul.Wroctawska
12631 77 95

Krakowskie
ul.Wielogdrska 20
12 3522255

ul.Dolnych Mtynéw 3
12 632 11 22

Gwarantujemy najlepsze ceny ustug pogrzebowych

wickie, w srodku ktorej powstanie
terminal autobusowy. ZIM szuka
tez terenu, na ktorym w przyszto-
éci powstanie parking P+R. We
wrzes$niu natomiast planowane

Anna MARCINKIEWICZ, lat 93

EJ

jest przywrécenie ruchu kotowe-
go na ul. Darwina. n

Fot. Zarzad Inwestycji Miejskich
w Krakowie

Maria SZCZEPANIAK, lat 84
Krystyna WIERZBICKA, lat 78
Bozena ZYSKOWSKA, lat 66
Anna ZABINSKA, lat 76

Edward SROCZYNSKI, lat 76

ul.Rakowicka 26a yl.Reduta 3B
12 222 00

222 50 49 cm. Batowice
63 46

645 14 35

5B

ul.Biezanowska 24

12 658 2111
cata dobe

ul.M.Orwid
606 793 276

www.karawan.pl

6 wrzesnia 2024 r., nr 36 (1743)


mailto:sp645@wp.pl
http://www.karawan.pl

JUBILEUSZ PARAFII I MECZ CHARYTATYWNY

W dniu odpustu w pallotynskiej
parafii Matki Bozej Pocieszenia
z ul. Bulwarowej, od 19 lat ama-
torska druzyna z tejze parafii
rozgrywa charytatywne mecze
na rzecz Hospicjum $w. tazarza
w Nowej Hucie. W tym roku byta
wyjatkowa okazja, gdyz parafia
obchodzi jubileusz 25-lecia ist-
nienia.

1 wrzednia 2024 na Stadion KS
WANDA amatorzy z Bulwarowej
zaprosili druzyne Teatr Ludowy i
przyjaciele. Kapitan druzyny go-
$ci - Piotr Piecha, znany krakow-
ski aktor - zebrat druzyne, ktéra
dzielnie stawiata czota gospoda-
rzom spotkania. Jednak w korco-
wym rozrachunku ulegta 2:4. W

m {ffelt

«t, Mm!

*lan

<

tym dniu jednak nie mecz byt naj-
wazniejszy. Kwesta i licytacja réz-
nych atrakcyjnych nagrod sprawi-
ly, ze i na trybunach pojawity sie
niemate emocje zwigzane z checia
pozyskania tych przedmiotéw. W
tym roku zacieta walka trwata o
pozyskanie koszulek z autografa-
mi zawodnikéw druzyn: Cracovia,
Puszcza Niepotomice oraz koszul-
ka legendy Wisty Krakéw - Pawila
Brozka. Tym razem o emocje pod-
czas licytacji zadbat wspomniany
kapitan druzyny gosci Piotr Pie-
cha, a wspierat go w tym przed-
siewzieciu kapitan gospodarzy
- Andrzej Kowalik. Licytacje prze-
szty najSmielsze oczekiwania i do
puszek wolontariuszy trafito po-
nad 9 000 zt. Niewatpliwg atrak-

i Oj

'Xrt t Cwtt

[ "Sk

jnargi

cja tego meczu byta obecnos¢ na
stadionie znanego w catym kraju
satyryka, artysty kabaretowego -
Marcina Danca, ktéry réwniez za-
checat do licytacji licznie zebrang
publicznos¢ oraz niezmordowanie
komentowat przebieg meczu.

- Ciesze sie, ze po raz Kkolejny
moglismy wspomadc Hospicjum w
tych nietatwych czasach. Super ze
mieszkaricy Nowej Huty znajdu-
ja czas, aby przyj$¢ w niedzielne
popotudnie w dniu naszego para-
fialnego $wieta i wspdlnie z nami
sie bawi¢ - méwi Andrzej Kowalik
kapitan parafialnej druzyny, orga-
nizator meczu.

Nie zabrakto tez dla Kibicéw uro-
dzinowego tortu, ktory byt serwo-
wany z okazji jubileuszu. Dzigku-

jac wszystkim, ktorzy przyszli na
mecz i wsparli hospicjum organi-
zatorzy nie zapominaja o stowach
podziekowania dla sponsoréw
nagrod, ktérymi byli: Firma Krak-
-Sport, Hotel Holiday Inn Kra-
kow City Center (ulica Wielopole
4), Maraska Garden, Matopolskie
Dworce Autobusowe S.A, Sekret
Smaku, Teatr Ludowy, Rada Dziel-
nicy XVIII. Stowa podziekowania
naleza sie Dyrekcji i Zarzadowi KS
Wanda za pomoc wspotorganiza-
cji tego wydarzenia, a takze Panu
Krzysztofowi Mikulskiemu oraz
Matgorzacie Bartkowskiej Pre-
zes firmy Margaret, ktéra wspie-
ra druzyne i organizacje meczéw
charytatywnych od momentu ich
powstania. (f)

ZAKONCZENIE WAKACJI 2024 ZE SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA ,CZYZYNY”

To juz druga taka impreza zor-
ganizowana dla dzieci na zakon-
czenie wakacji. Wielka rados¢
dzieciakbw w roku ubieglym i
obiecane ,,do zobaczenia za rok”
sprawita, ze rowniez w tym roku
spotdzielnia przygotowata dla
dzieci na zakonczenie wakacji
wesotg zabawe, chociaz na chwile

oddalajac mysli o koriczacym sie
letnim wypoczynku.

W upalne dni 29 sierpnia w osie-
dlu Dywizjonu 303 i 30 sierpnia w
osiedlu 2 Putku Lotniczego roz-
brzmiewata radosna muzyka, a
dzieci korzystaty z przygotowa-
nych atrakcji. Byly dmuchance,
cymbergaj i fotobudka. Duzym

«Effatha», to znaczy
Otworz sie!
/por. Mk7/

6 wrzesnia 2024 r., nr 36 (1743)

powodzeniem cieszyto sie ma-
lowanie twarzy, gdzie w dtugiej
kolejce cierpliwie czekali i dziew-
czynki i chiopcy. Impreze uroz-
maicity animacje dla dzieci, pusz-
czanie baniek mydlanych, zabawy
z chustg oraz petne humoru gry i
zabawy. Dla dzieci i rodzicéw byta
woda, soczki i lizaki. A na pamiat-

Zauwazmy, ze Pan Jezus stowo ,effa-
tha” moéwit do cztowieka gtuchego. Czy
to miato sens? Tak, bo w stowach wy-
powiadanych przez Jezusa nie chodzi-
to tylko o ich dZzwiek czy site brzmie-
nia. Stowa Chrystusa to zawarta w
nich moc sprawcza. Kazdy chrzescija-
nin powinien to w pewnym momencie
wiasnego zycia duchowego zrozumie¢

ke wspolnej zabawy uradowane
dzieciaki otrzymywaty balony
i okolicznosciowe koszulki. Rado-
$ciom i uSmiechom dzieci nie byto
konca.

Takie dni pokazujg, ze warto, bo
wdzigczno$¢ dzieci i ich rados$¢
jest bezcenna. A wiec dzieciaki
,D0 zobaczenia za rok’. (p)

i zacza¢ stowem Bozym zy¢.
Z nieco podobng sytuacjg mamy do
czynienia, kiedy wydaje sie nam, ze
nasze stowa odbijajg sie od kogo$ jak
groch od $ciany. Mimo wszystko wy-
powiadajmy je wzmacniajac sita mo-
dlitwy i btogostawierstwa. Takie stowa
na pewno beda w nim dziatac.

ks. Piotr Gasior

ydzien
FELIETON

JANA
FRANCZYKA

JAKIE MEODZIEZY
CHOWANIE?

Ponad czterysta lat temu,
wielki hetman koronny Rze-
czypospolitej Obojga Naro-
déw, kanclerz Jan Zamoyski
wypowiedziat zdanie, ktore
swojg aktualno$¢ zachowato
do dzisiaj: ,, Takie bedg Rzeczy-
pospolite, jakie ich miodzie-
zy chowanie’. Warto przypo-
mnie¢ te stowa na poczatku
nowego roku szkolnego - roku,
ktéry niepokoi wiele oséb za-
troskanych wychowaniem pol-
skich dzieci i polskiej mtodzie-
zy. Bo dzisiaj na czele resortu
odpowiedzialnego za edukacje
stojg osoby, ktdre nad rzetel-
ng wiedze zdajg sie przedkia-
dac skrajnie lewackg ideologie.
Tymczasem juz dwa lata temu
prof. Aleksander Nalaskowski,
pedagog, tlumaczyt: ,,Szkota
ma przygotowywac cztowieka
wyposazonego w rzetelng wie-
dze. W tej wiedzy nie miesci sie
zadna z nowych ideologii. Nie
jest wiedzg naukowsg propago-
wanie negocjowania pici. Nie
jest wiedzg naukowsg orzeka-
nie, ze marihuana moze mie¢
charakter relaksacyjny. Nie
jest wiedzg naukowsg stwier-
dzenie, ze wczesna inicjacja
seksualna jest bardzo zdrowa,
ze masturbacja jest niezwykle

,1akie beda Rzeczy-
pospolite, jakie ich
mtodziezy chowa-

nie”. Warto przy-

pomniec te stowa

na poczatku roku
szkolnego

zdrowa i pozgdana. To nie jest
zadna wiedza naukowa. To nie

ma poparcia w nauce. To jest
wytgcznie przekaz ideologicz-
ny. Tu nie ma nauki. Nie ma tu
rzetelnych badan i rzetelnych
dowoddéw. To nie jest zadna
wiedza'".

Tyle prof. Nalaskowski. Ale
problemem, o ktorym dzisiaj
raczej sie nie mowi jest to, ze
efekty takiego ,,postepowego”
wychowania bedziemy obser-
wowac dopiero za kilka lat.
I nie wszystko, na co bedzie-
my wtedy narzekac, bedzie sie
dato szybko odwrdcic.

Jan L. Franczyk



Osrodek Kultury Norwida

+ 7 IX, godz. 10:00-13:00 (Skwer Budowniczych Nowej Huty i
taki Nowohuckie) - Nowohucka latarnia morska - akcja twor-
cza dla dzieci z rodzicami. Zajecia bezptatne, zapisy obowigz-
kowe. Projekt Miasto dofinansowano ze $rodkéw Ministra
Kultury i Dziedzictwa Narodowego pochodzacych z Funduszu
Promocji Kultury. Projekt realizowany w ramach programu
Edukacja Kulturalna 2024.

111X, godz. 17:00 (os. Gérali 4) - Klub Rodzicow w ARTzonie:
Haft petelkowy/puchaty. Uwaga! Ze wzgledu na specyfike za-
je¢ zapraszamy tylko osoby doroste. Prowadzenie: Paulina Ma-
claszek. Zapisy: okn.edu.pl.

12 IX, godz. 18:00 (o0s. Gorali 5) - Studium Dziedzictwa Nowej
Huty. Spotkanie organizacyjne. Zapisy do (12.09): nhlab@okn.
edu.pl. Wstep wolny.

Osrodek Kultury Krakéw-Nowa Huta

+ 71X, godz. 10:00 - sFOTOhutowani 2024 (spacer nr 4). Po serii
wakacyjnych warsztatéw wracamy do naszych fotograficznych
spaceréw! Zapraszamy na wspoélng eksploracje zakatkéw No-
wej Huty. Na trzecig edycje projektu sktada sie szereg warsz-
tatow oraz spacerow fotograficznych prowadzonych przez no-
wohuckiego pasjonata i fotografa Toma Rollauera oraz otwarty
konkurs fotograficzny na najlepsze zdjecia, ktérych gtéwna
bohaterkg bedzie Nowa Huta. Udziat w spacerze: 20 z¥osoba,
zapisy przez www Os$rodka.

Klub Dukat OKKNH, os. Grebatow ul. Styczna 1
+ 9 IX, godz. 17:00 - Piknik ,Witamy wrzesien!”. Oj, bedzie
sie dziato! Z uSmiechem zainaugurujemy oferte na nowy rok
szkolny. Wszystkiemu towarzyszy¢ beda przer6zne zabawy dla
najmtodszych i tych nieco starszych dzieci. Wszystkich uczest-
nikbw wydarzenia zaprosimy do réznorodnych aktywnosci
ruchowych i plastycznych. Bedzie rowniez mozliwos¢ zapo-
znania sie z ofertg edukacyjng i zapisania na poszczegdlne zajecia. Wy-
darzeniu towarzyszy¢ bedzie pierwsza odstona wrzesniowej akcji ,,Nie
wyrzucaj - wymien sie!”, podczas ktorej bedzie mozna odda¢ w dobre
rece przedmioty, ubrania, zabawki, ktdre nie sa nam juz potrzebne, a ich
stan wskazuje, ze moga sie jeszcze komus przydac. Wstep wolny.
+ 10 IX, godz. 17:00 - 18:30 - 13. Narodowe Czytanie. Narodowe Czyta-
nie to coroczna akcja promujgca czytelnictwo i polska literature, zaini-
cjowana w 2012 roku przez Prezydenta RP. W ramach tej inicjatywy, w
catym kraju oraz za granicg, odbywaja sie wspolne czytania wybranych
dziet literatury polskiej. Kazdego roku wybierana jest inna lektura, ktora
jest czytana publicznie przez r6zne osoby, w tym takze przedstawicieli
wiadz, artystow i mieszkancow. W tym roku lekturg Narodowego Czy-
tania jest ,,Kordian” Juliusza Stowackiego - dramat romantyczny, ktéry
opowiada o mtodym patriocie, jego wewnetrznych rozterkach i walce o
wolnos$¢ Polski. W zaciszu dukatowego ogrodu rozegrajg sie fragmenty
utworu Juliusza Stowackiego wydanego w 1834 roku w Paryzu. Obowig-
Zujg zapisy.
+ 131X, godz. 17:00 - 19:00 - Sasiedzkie igrzyska, czyli osiedlowa integra-
cja. Igrzyska Olimpijskie za nami, a my serdecznie zapraszamy na inng
forme aktywnosci ruchowej, podczas ktérej gwarantujemy sporg daw-
ke dobrego humoru i petne ,,trybuny” widzéw. Wydarzeniu towarzyszyc¢
bedzie cz. 2 wrze$niowej akcji: ,,Nie wyrzucaj - wymien sie!”. Wydarzenie
organizowane wraz z Towarzystwem Przyjaciét Grebatowa. Obowigzujg
zapisy.

Klub Mirage OKKNH, os. Bohateréw Wrze$nia 26

+ 12 1X, godz. 16:00 - Inauguracja nowego roku kulturalnego dla Klubu
Seniora. Pierwsze spotkanie po wakacyjnej przerwie inaugurujgce nowy
rok kulturalny Klubu Seniora. Przedstawimy nowg oferte edukacyjna,
kalendarz imprez klubowych oraz imprez dedykowanych seniorom w
okresie wrzesien-grudzien oraz propozycje wycieczek i projektu.

Klub Wersalik OKKNH, os. Ogrodowe 15

+ 131X, godz. 19:00 - Czilowanko: wieczor relaksacji. Zapraszamy na wie-
czor relaksacji metoda treningu autogennego Schultza. Podczas spotka-
nia bedzie mozna ustysze¢ kojace dzwieki mis tybetanskich, gongow,
dzwoneczkéw koshi oraz innych instrumentow. Wstep 30 zt/osoba,
obowigzuja zapisy. (f)

NA ZIELONYM RYNKU

Przyszedt czas zbioru nie-
ktérych warzyw i owocow.
Zatem przyjrzyjmy sie cenom
na zielonym rynku. Trzymajg
cene warzywa okopowe, ale
we wrze$niu moga one nieco
potanie€. Poki cena krol na-
szego stotu ziemniak utrzy-
muje cene 3 zi/kg, jedynie
mniejsze ziemniaczki kosztujg
nieco taniej. Buraki kosztujg
3-4 zt/kg, marchewka 4-5 zt/
kg, a seler i pietruszka kosz-
tujg 8-10 z¥/kg. Za dorodnego

pora trzeba zaptacic¢ 3 zt. Wiazka jarzyny
na zupe kosztuje 8 zt. Cebula to wydatek
3-4 zt/kg w zaleznosci od urody. Cebula
czerwona i biata satatkowa to zdecydo-
wanie wiekszy wydatek. Droga jest ka-
pusta biata i za dorodng gtéwke trzeba
zaptaci¢ 6-7 zt. Natomiast kalafior duzy
kosztuje nawet 10 zt. Nieco tansza jest
brokuta. Droga jest tez tegoroczna ki-
szona kapusta, ktorej cena wynosi 12 z/
kg. Po chwilowej obnizce ceny ogérkéw
matoosinych poszty w goére i dochodza
do 20 z¥/kg, a kiosznych 16 z¥/kg. Warto
jeszcze kupi¢ ogorka Swiezego za 8 zt/
kg i postawi¢ na matsolnego lub ukisic,
doptacajac za koper 2,50 zt i poodbnie za
czosnek. Mata wigzka chrzanu kosztuje
3 zt. Teraz warto kupi¢ papryke bo jest
jej wysyp i zakonserwowac. Za papryke
ptacimy od 5 zt (igotomska) do 8 z¥/kg.
Potaniata fasolka szpargowa i jeszcze w
tym tygodniu mozna ja byto kupi¢ w gra-
nicach 7-10 z¥/kg, a mamuta 12-16 zt/kg.
Niedrogie sg pomidory i takie gruntowe
w Il gatunku mozna juz kupic za 3-4 zt/
kg, za malinowe i te tadniejsze ptacimy
5-8 z¥/kg. Bobu juz nie ma, a za mioda
fasolke ,,jasiek” ptacimy 25-30 zkkg. Nie
brakuje zieleniny: koperku, pietruszki
i szczypioru za wigzke ptacimy 2,50 zt.
Satata zielona to wydatek 4 zt/gtéwka.
Drozsza jest pekinka i satata lodowa. Za
peczek szpinaku ptacimy tez ok. 4 zt.
Rodzime owoce sg mocno reprezento-
wane przez $liwki od 5 zt/kg do 7 z¥/
kg i chyba ta cena juz sie¢ nie zmieni.
Jabtka sg w cenie 4-6 zt/kg , a gruszki
6-8 z¥kg. Mozna jeszcze kupié¢ ostatki
brzoskwin po 12 z¥/kg. Pozostate owoce
sg oferowane w matych pojemnikach i
tak za maliny, porzeczki, jerzyny, a na-
wet resztki truskawek kosztujg 10-14 zt.
Podrozaty boréwki amerykanskie, po
epizodzie 20 z+/kg znéw kosztujg w gra-
nicach 30 z¥/kg. Resztki czarnych jagod
sgdrogie i kosztujg 40-50 zt/kg. Brakuje
lesnego runa, czyli grzybéw reprezento-
wanych przez kurki po 40 z¥/kg. Nainne
grzyby trezba jeszcze poczekac. Drogie
sg zatem pieczarki, ktérych cena docho-
dzi do 15 zt/kg. Pojawity sie orzechy. Za
laskowe placimy 15-17 z¥/kg, a pierwsze
wioskie dochodza do 35 zH/kg. Hitem w
tym tygodniu byty winogrona wioskie po
5 z¥/kg na stoisku ,,Lesne Runo” na To-
mexie. Byly tu jeszcze w tym tygodniu
truskawki po 15 z#/kg. (SP)

Ztotbwka w tym tygodniu
nadal jest mocna, a nie-
ktérzy twierdzg, ze jest to
wynik wzrostu zaufania do
naszej waluty po kolejnych
zakupach ztota przez NBP.
Zanotowali$my nastepujace
kursy walut w kantorze na
pl. Bienczyce paw. 24 tel, 12
641-46-29: euro: 4,26-4,30
zt, dolar: 3,83-3,87 zt, GBP:
5,03-5,09 zt, VHF: 4,51-4,57
zt.

JA KAPITAN (2 godz. 1 min.), dramat, rez. Matteo Garrone,
Wiochy/Belgia/Francja 2023. Obsada: Seydou Sarr, Moustapha
Fall, Issaka Sawadogo, Hichem Yacoubi.

Nominowany do Oscara, Ztotego Globu i Europejskich Nagrod
Filmowych najnowszy film Matteo Garrone to wspotczesna
odyseja opowiadajgca 0 pogoni za marzeniem zwanym Europa.
W chwilami basniowej konwencji kina drogi wtoski twoérca mie-
rzy sie z kluczowym problemem dzisiejszego $wiata, pokazu-
jac perspektywe wykluczonych. Seydou (w tej roli nagrodzony
na festiwalu w Wenecji Seydou Sarr) i Moussa to dwaj mtodzi
mezczyzni, ktérzy nie boja sie marzy¢. Zdaja sobie sprawe, ze
rodzinny Dakar nie jest w stanie zaoferowac¢ im wiele, a per-
spektywa lepszego zycia i upragnionej muzycznej kariery czeka
na nich z dala od afrykanskiego kontynentu. W tajemnicy przed
rodzinami przygotowuja sie do dalekiej podrézy. Grajg na im-
prezach, by zebra¢ niezbedne $rodki, i coraz bardziej dojrzewaja
do tego, by - by¢ moze na zawsze - opusci¢ swoich bliskich.
Nie zdajg sobie jednak sprawy, ze droga ku lepszej przysztosci
okazac sie moze wyjatkowo kreta. A niebezpieczenstwo bedzie
czyhato na nich nie tylko za sprawg wyczerpujacej przeprawy
przez kolejne afrykanskie kraje, ale i ludzi, ktérzy z posredni-
czenia w nielegalnym przerzucie imigrantéw uczynili swoj spo-
s6b na zycie.

OSTATNIE LATO (1 godz. 44 min.), dramat, erotyczny, rez.
Catherine Breillat, Francja 2023. Obsada: Léa Drucker, Samuel
Kircher, Olivier Rabourdin.
Zrealizowany po blisko dziesiecioletniej przerwie nowy film
francuskiej rezyserki Catherine Breillat jest wybrzmiewajagcym
niezwyklg uczuciowoscig remakiem wielokrotnie nagradzanej
»Krélowej Kier” May el-Toukhy. Opowie$¢ o niepohamowanej
zadzy i zakazanym uczuciu to intrygujgce potaczenie kina psy-
chologicznego z podszytym erotyzmem dramatem. Anne pro-
wadzi stateczne, ustabilizowane zycie. Odnosi sukcesy na polu
zawodowym jako ceniona, btyskotliwa prawniczka. Niezbedny
spokdj odnajduje z kolei w pieknym paryskim domu, gdzie cze-
ka na nig kochajacy maz Pierre oraz dwie corki. Pewnego dnia wprowa-
dza sie do nich siedemnastoletni Theo, syn mezczyzny z poprzedniego
matzenstwa. Niespodziewane pojawienie sie chtopaka burzy réwnowage i
budzi w kobiecie uczucia, o jakie sama nie mogtaby sie podejrzewac. Anne
wchodzi z nastolatkiem w namietny, peten pozadania romans, stawiajac
na szali zaréwno zycie rodzinne, jak i zawodowa kariere.
67 1X,godz. 17 - Bulion i inne namigtnosci, godz. 18 - Ostatnie lato, godz. 19.40 - Ja kapitan;
81X, godz. 13 - DKF dla dzieci: Jajko czy kura?, godz. 17 - Ja kapitan, godz. 18 - Ostatnie lato,
godz. 19.15 - Bulion i inne namigtnosci; 10 IX, godz. 14.30 - Filmowy Klub Seniora i Seniorki: Ja
kapitan, godz. 17 - Bulion i inne namietnosci, godz. 18 - Ostatnie lato, godz. 19.40 - Ja kapitan;
111X, godz. 17 - Ja kapitan, godz. 18 - Ostatnie lato, godz. 19.15 - Bulion i inne namietnosci; 12
IX, godz. 17 - Bulion i inne namietnosci, godz. 18.30 - DKF Kropka: Humanitarna wampirzyca
poszukuje os6b chcacych popetni¢ samobdjstwo, godz. 19.40 - Ja kapitan.

Duza Scena, os. Teatralne 34

+ 6 I1X (piagtek), godz. 19 - Pignon i Urzad Skarbowy
/Cher Trésor/.

+ 71X (sobota), godz. 18 - Pignon i Urzad Skarbowy
/Cher Trésor/.

+10 IX (wtorek), godz. 18 - Rzym. Fellini 1920-1993.

Scena Pod Ratuszem, Rynek Gtowny 1

+ 61 71X (pigtek i sobota), godz. 19 - Boska.
+ 81 11 IX (niedziela i éroda?, godz. 19 - Wstyd.

Biblioteka Kuznia Osrodka Kultury im. C. K. Norwida, os. Ztote-
go Wieku 14 poleca:

+ Tomasz Bohun, Burze na wschodzie. Wojny polsko-rosyjskie,
Wydawnictwo Bellona, 2023. Sgsiedztwo Polski i Rosji od wiekdéw
jest naznaczone konfliktami zbrojnymi. Moskwa w XV i XVI stu-
leciu rzucita rekawice polsko-litewskiemu parnstwu Jagiellondw, a
nastepnie Rzeczypospolitej Obojga Narodow, rywalizujac z nimi
o dominacje w Europie Wschodniej. Do 1686 roku przeciwnicy
znajdowali sie w stanie permanentnej wojny, przerywanej krot-
kimi okresami rozejmow i pokojow. Rosja jednoczyta pod swo-
im bertem ziemie ruskie, takze te wchodzgce w sktad Wielkiego
Ksiestwa Litewskiego, i probowata sobie wyragba¢ dostep do Bat-
tyku. Z kolei na poczatku XVII wieku szala przechylita sie na ko-
rzy$¢ Rzeczypospolitej. Car Wasy| Szujski zostat przywieziony do
Warszawy jako jeniec, polsko-litewska zatoga zajeta moskiewski
Kreml i niewiele brakowato, aby carski tron na dtuzej przypadt
polskim Wazom. Ostatecznie z tej walki zwyciesko wyszta Rosja,
ktéra rozrosta sie do rozméw euroazjatyckiego imperium. Takze
kosztem Rzeczypospolitej, zagarniajac Iwig czesc jej ziem w efek-
cie rozbioréw. Polacy walczyli z Rosjanami o niepodlegtosé, wy-
wotujgc kolejne powstania. Wreszcie w 1920 roku polski zotnierz
obronit $wiezo odrodzong ojczyzne przez zakusami rosyjskich
bolszewikoéw, ktorzy ruszyli na zachéd pod sztandarem Swiatowej
rewolucji.

+ Arkady Saulski, Czarne miecze, Wydawnictwo Fabryka Stow,
2023. Smierc taczy skuteczniej od mitosci. Zachdd Nipponu tra-
wi wojna o hegemonie. Daimyo zabijajg sie nawzajem, walczgc o
wiadze i bogactwo. Tymczasem $wiat nie ogranicza sie do Nip-
ponu. Tuz u granic czai sie prawdziwe zagrozenie. Krwiozerczy
drapieznik, szczerzacy kly, gotow rozszarpac¢ kazdego, kto stanie
mu na drodze. Jedynym ratunkiem wydaje sie zjednoczenie wo-
bec wspdlnego wroga. Wojownicy muszg zapomnie¢ o krzyw-
dach, zdradach i przelanej krwi. Jedli sie nie uda, prawdziwa rzez
dopiero sie zacznie.
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. SZACUNKIEM O PLK. MIECZYStAWIE HERODZIE

1 wrzeénia przypada 85 rocznica wybuchu Il wojny $wiatowej. W No-
wej Hucie pracowat i mieszkat kilkadziesiagt lat Mieczystaw Herod,
ktéry istotnie byt zwiazany z tg rocznica. Z tym wielce zastuzonym
dla Polski cztowiekiem spotykatem sie wielokrotnie. To byt najbar-
dziej utytutowany, z bogatym zyciorysem kombatant, zwigzany z Nowg
Hutg. Z catym szacunkiem, czczac powyzszg rocznice przypominam
najwazniejsze wydarzenia z Jego niepowtarzalnego wojennego szlaku.
Tekst ukazuje sie dzieki wsparciu UMK w formie grantu

Mieczystaw Herod urodzit sie we wsi
Rzeplin w 1918 roku. Szkote powszech-
ng ukonczyt w Skale. Stuzbe wojskowg
i szkote podoficerskg artylerii odbyt
w 6 PAL-u w Krakowie. Walczyt w
kampanii wrze$niowej pod Pszczyna.
Potem uciekt z kraju na Zachéd. Dal-
sze wojenne $ciezki to: Wegry, Liban
- gdzie tworzyta sie Brygada Strzel-
cow Karpackich. Potem byly walki
pod Tobrukiem w Afryce. Finatem
wojennej kampanii Mieczystawa He-
roda byto Monte Cassino. Odznaczony
Krzyzem Orderu Wojennego Virtuti
Militari, Krzyzem Walecznych, Krzy-
zem Pamigtkowym za Monte Cassino,
Gwiazdg Afryki, Gwiazde Italii i wielo-
ma innymi odznaczeniami. Przez lata
byt zwigzany z Nowa Huta. Pracowat w
kombinacie metalurgicznym w Nowej
Hucie, mieszkat w Czyzynach przy ul.
Narciarskiej. W 2009 r. otrzymat sto-
pien putkownika rezerwy WP nadany
przez Prezydenta RP Lecha Kaczyn-
skiego.

Urodzit sie w 1918 roku, a wiec w hi-
storycznym roku, kiedy Polska od-
zyskata niepodlegto$¢ po 123 latach
niewoli. Za$ do ostatnich dni mieszkat
w Czyzynach wraz z rodzing. Zmart w
kilka miesiecy po ukonczeniu 100 lat.
Jego mieszkanie petne byto pamiatek,
zdje¢, literatury wojennej i odznaczen.
To najwazniejsze to Order Virtuti Mili-
tari otrzymany za udziat w bitwie pod
Pszczynag w 1939 roku. Inne odznacze-
niai medale, ktérym miatem przed laty
okazje sie przyjrzec to: Brazowy Krzyz
Zastugi z Mieczami, Krzyz Pamigtkowy
Monte Cassino, Medal Wojska Pol-
skiego z podwdjnym okuciem, Medal
Zwyciestwa i Wolnosci, Krzyz Kampa-
nii Wrzesniowej 1939 r., Krzyz Czynu
Bojowego Polskich Sit Zbrojnych na
Zachodzie; odznaczenia zagraniczne:
Gwiazda za Wojne 1939-1945, Gwiazda
Afryki, Gwiazda Italii, Australijski To-
bruk - Siege 1941.

MIETEK UCZYt SIE DOBRZE

Szkote powszechng Mieczystaw Herod
ukonczytw Skale, w ktérej nauczyciele
namawiali mtodziez do czytania po-
wiesci historycznych rozbudzajgc w
ten sposoéb patriotyzm. Chtopcy zasta-

nawiali sie, ze walki zbrojne o wolno$¢
Polski ustaty, a oni nie brali w nich
udziatu, nie majac pojecia, ze za chwile
sami beda sktada¢ egzamin wiasnie z
takiego patriotyzmu. Zaczela sie stuz-
ba wojskowa jako ciekawa droga karie-
ry. Tymczasem z Rzeplina, w ktérym
Mieczystaw spedzat mtodos¢, chodzito
sie do Krakowa piechota, cate czter-
nascie kilometrow. W domu byto sze-
$cioro dzieci, dziewie¢ morgéw pola
i dhugi zaciggniete na to pole. Mietek
uczyt sie dobrze, ale juz od piatej klasy
musiat udac sie do Skaty, by codzien-
nie pokonywac pie¢ kilometréw drogi.
Zawsze jednak duzo czytat. Marzyt o
rowerze, ale nie sta¢ go byto na nie-
go. Swoje marzenie spetnit dopiero po
wojnie, kiedy wracajgc z wojennej tu-
taczki przytaszczyt do Rzeplina rower.

ZOSTAL ARTYLERZYSTA

W tej swoistej atmosferze rozbudzo-
nego patriotyzmu Mieczystaw Herod
w wieku dwudziestu lat zgtosit sie na
ochotnika do 6 Putku Artylerii Lekkiej
w Krakowie. Tam odbyt zasadnicza
stuzbe wojskows. Jako kapral zostat
pierwszym dziatonowym 5 baterii, |l
dywizjonu, 6 PAL-u. Poniewaz okres
stuzby konczyt sie 15 sierpnia 1939
roku, napisat podanie o pozostawie-
nie go w wojsku jako nadterminowego.
Zostat instruktorem w Szkole Pod-
oficerskiej. W tym czasie planowana
byta mobilizacja 6 dywizji dowodzonej
przez gen. Bernarda Monda. Zbiera-
to sie na wojne. 25 sierpnia 1939 roku
ogtoszono petng mobilizacje. Mieczy-
staw Herod dowodzit juz dziatonem w
sktad ktérego wchodzit jego zastepca,
czyli jaszczowy, szesciu ludzi obstugi
dziata i szesciu jezdnych oraz armata
kaliber 75 mm wz6r 1898 rok, produk-
cji francuskiej. 26 sierpnia 1939 r. wy-
jechali z koszar w Krakowie. Pierwsze
dwa dni spedzili w Zabierzowie we
dworze, gdzie czyscili i sprawdza-
li dziata, bo wzigli je z fortu zupetnie
nowe. 1 wrze$nia caty ich dywizjon
wyszedt na droge w miejscowosci
Granica. Kazda z baterii zajmowata
prawie 120 m dtugosci drogi. Pierw-
szego wrzesnia ich kolumne ostrze-
laty Messerschmitty. Mysleli, ze to
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¢wiczebny nalot naszych samolotéw.
Niestety prawda okazata sie bolesna.
Rozpoczeta sie wojna. Potem zobaczyli
klucze hitlerowskich samolotow leca-
cych na Krakéw i inne miasta Polski, a
za chwile ustyszeli detonacje zrzuca-
nych bomb.

CHRZEST BOJOWY

Pod Pszczyng piata bateria na rozkaz
porucznika Duszynskiego przygoto-
wywala sie do walki z czotgami. Dzia-
ton kaprala Heroda rozlokowat sie
we wsi Cwiklice. Czekali w napieciu.
Pierwszy wrzesnia przeszedt im spo-
kojnie. Ranek 2 wrzesnia powitat ich
gesta mgta, ktoéra dopiero przed po-
tudniem zaczeta rzednaé. Jak wspomi-
na w swoich pamietnikach, pomiedzy
godzing dziesiatg a jedenasta ustysze-
li charakterystyczny toskot czotgéw
zmieszany z terkotem umieszczonych
nanich karabinéw maszynowych i $wi-
stem pociskow. Nagle w przedpolu po-
jawita sie taczanka zaprzezona w trzy
konie. Pedzita ona w cwale na przetaj,
za nig grupkami wycofywata sie pie-
chota écigana ogniem karabinéw ma-
szynowych wroga. Na przedpolu zapa-
lity sie juz stogi stomy. Nagle, jak spod
ziemi wytonity sie czotgi. Kiedy zblizy-
ty sie na odlegto$¢ 800 metréw kapral
Herod otworzyt ogien z dowodzonego
przez siebie dziata. Strzelanie rozpo-
czety takze pozostate dziata 5 Baterii.
W poblizu baterii kaprala Heroda na-
liczono okoto 40 czotgdéw, z ktorych
jedne ostrzeliwaty baterie, a inne
skierowaty sie na wie$ Cwiklice, gdzie
znajdowaly sie pozostate baterie 6
PAL-u. Czolgi rozjechaty dwie polskie
baterie. Dziatony kaprali Heroda i Dryi
strzelaty na wprost, najpierw prze-
ciwpancernymi pociskami, a potem
rozpryskowymi. Ich dziatony najlepiej
wstrzelane zniszczyty trzy czotgi i kil-
kanascie unieruchomity. W tym czasie
inne dziatony wycofywalty sie. Zapa-
lone stogi stomy, pyt i kurz oraz mgta
nie pozwalaty na dokfadne wstrzeli-
wanie sie w nieprzyjacielskie czotgi.
Pozostato wycofywanie sie. W korcu
i im udato sie stamtad wydostac. Ale
z dwudziestu czterech armat ich dy-
wizjonu zostato tylko dwanascie. Do-
piero potem dowiedzieli sig, ze zostali
zaatakowani przez 150 czotgéw gen.
Guderiana. Za ten upor, za walke do
ostatka, wsréd dwudziestu srebrnych
krzyzy Virtuti Militari, jeden przypieto
kapralowi Mieczystawowi Herodowi.
Potem rozpoczeta sie epopeja ewaku-
acyjna na wschodnie granice Polski.
6 Putk Artylerii Lekkiej 6 Dywizji Pie-
choty walczyt w sktadzie armii ,,Kra-
kéw'. Dywizja gen. Monda nalezata do
jednostek najbitniejszych i najspraw-
niej dowodzonych w catej kampanii
wrzesniowej. Szli zawsze w pogotowiu
bojowym, co chwile ostrzeliwujac sie
Niemcom, ktérzy chcieli ich otoczyé.
Dtugo w pamieci Mieczystawa Hero-
da pozostawaty Biskupice Radtowskie,
gdzie stoczyli z hitlerowcami ciezki
b6éj o most na Dunajcu. Tam dotarli
do Turobina, gdzie 19 wrzesnia 1939
roku zostali otoczeni przez Niemcow
i rozbrojeni. 6 PAL wchodzacy w sktad
VI Dywizji Piechoty Ziemi Krakowskiej
przestat istnie€.

KAWALERYJSKA FANTAZIA

Kapitulacja nie musiata oznaczac
konca walki z wrogiem. Stad tylko na
dwa dni udato sie Niemcom zniewo-
lic kaprala Mieczystawa Heroda. Przy
pierwszej okazji ulotnit sie z konwoju.
Droga powrotna w rodzinne strony
trwata dwa tygodnie. Po dwoch dniach
pobytu w domu udat sie piechotg do
Krakowa. Zastat miasto zapetnione
Niemcami. On jednak szukat starych
przyjaciét, by nawigzac z nimi kontakt.
Wiedziat, ze pozostaje mu tylko walka
z wrogiem. Marzyt, by znowu jego ar-

mata przemowita do Niemcow. Ale jak
to uczyni¢? W takiej rozterce pozo-
stato tylko czekanie i wstuchiwanie sie
co dzieje sie w dalekim $wiecie. Uzu-
petniat wiedze z literatury, z ksigzek,
ktére zostaty wywiezione z Uniwer-
sytetu Ludowego w Szycach. W takiej
rozterce uptywaty miesiace, az dotarty
stuchy, iz w dalekiej Francji generat
Sikorski montuje polskag armie. Tylko
jak do niej dotrze¢? Az cierpliwos¢
sie wyczerpata. Wraz z kolegg putko-
wym Marianem Bulkiem postanowili
na wiasng reke dotrze¢ do Francji. W
tajemnicy przed rodzinami wybrali sie
pewnej niedzieli do Biesnej koto Bobo-
wej, bo tam mieszkat ich kolega z woj-
ska, takze kapral, Jan Libront. Nie mieli
jeszcze pojecia, ze funkcjonowaty juz
kurierskie przerzuty przez granice
stowacka i wegierska na Zachod.
Trzebamie¢ byto rzeczywiscie kawale-
ryjska fantazje, i sporg doze szczescia,
zeby we tréjke, przebijajac sie przez
Stowacje, dotrze¢ do Budapesztu. W
konsulacie polskim dostali ubrania i
paszporty, w ktére wbito litere ,M’,
co oznaczato Marsylie, a w Belgradzie
zamieniono jg na ,,B” co oznaczato Bej-
rut. Tak zostali wtgczeni w 6wczesny
nurt przerzutowy, by poprzez Skopje i
Saloniki dostac sie do Aten. Tam w Pi-
reusie czekat na nich statek pasazerski
»Warszawa', ktorym dowodzit kapitan
Meissner (brat pisarza), zeby dosta¢
sie do Bejrutu. W Bejrucie czekata na
nich komisja wojskowa. Tam Mieczy-
staw Herod otrzymat legitymacje z nr
368 z fotografig. Tak zostat zotnierzem
Brygady Strzelcow Karpackich utwo-
rzonej w miejscowosci Homs, przy
francuskiej armii na Wschodzie. Do-
stali umundurowanie i bron do reki. |
cho¢ dziatka byly jeszcze z pierwszej
wojny $wiatowej, to wszystko nie mia-
to takiego znaczenia jak fakt, ze zno-
wu dorwali sie do broni. Znowu mieli
czym walczy¢ z wrogiem, ktéry zalat
rodzinng ziemie, ktéry tak bardzo ich
upokorzyt. | cho¢ drogi do Ojczyzny
sie wydtuzyty, to byli przekonani, ze
wczesniej czy pozniej do niej wroca.

POD DOWODZTWEM
BRYTYJSKIM

Niestety Francja skapitulowata przed
Niemcami. Sytuacja Brygady Strzel-
cow Podhalanskich  przedstawiata
sie tragicznie. W mysli zarzgdzenia
generata  Mittelhausera, dowddcy
wojsk francuskich, ich brygada po-
winna ztozy¢ bron i zosta¢ wystana
do Grecji. Ale oni na to nie mogli sie
zgodzi¢. Brygada sktadata sie wytacz-
nie z ochotnikéw, przewaznie ludzi
miodych, stanowigcych polskg woj-
skowg elite, dowodzong przez jedne-
go z najwspanialszych dowdédcow gen.
Kopanskiego. Udato sie jednak calej
brygadzie wraz z wojskowym sprze-
tem przedosta¢ do Palestyny, pod do-
waédztwo brytyjskie. Tam w odlegtosci
kilkunastu kilometréw od Jerozolimy,
w miejscowosci Latrum zatozyli ob6z
wojskowy. Bylto to pierwsze zetkniecie
Mieczystawa Heroda ze $wiatem arab-
skim, tam znalazt sie w Srodowisku
Polakéw, wywodzacych sie ze wszyst-
kich grup spotecznych przedwojennej
Polski.

Dla Polakéw pobyt w Palestynie okazat
sierajem, cho¢ na krétko. Byli serdecz-
nie przyjmowani przez osiedlonych
tam Zydéw z Polski. Kilkumiesieczny
pobyt w Palestynie przeznaczony byt
na szkolenie. Teraz Herod wcielony
zostat do zwiadu putku. Tu tez zaczat
realizowa¢ swoje miodzienicze ma-
rzenia o ukonczeniu szkoty Sredniej.
Jeszcze w Latrum zapisat sie do szkoty
polskiej, zeby w przerwach bitewnych
uczy¢ sie i zdawac egzaminy. W roku
1942 udato sie mu zda¢ mature, ktéra
pozwolita na dostanie sie do podcho-
razéwki. Kiedy Whosi, a potem Niem-
cy przystapili do dziatan wojennych w

Libii, ich brygada zostata przerzucona
pod Aleksandri¢ w Egipcie. Tam ¢wi-
czac czekali na wejscie do walk. Pod
koniec sierpnia 1942 roku brygada wy-
ptyneta okretami wojennymi z Alek-
sandrii. Kluczac po Morzu Srédziem-
nym, w obawie przed nalotami, nocg
doptyneli do portu w Tobruku. Tam
luzowali Australijczykow.

TOBRUK

Pustynia Libijska, to cienka warstwa
pytu (10-60 cm) na wapiennej ska-
le. Dlatego piechota caty czas wku-
wata sie w skate, zeby zyska¢ pare
centymetrow okopu, gtebokiego po-
czatkowo na 60-70 cm. Kilkanascie
dodatkowych centymetréw ochro-
ny dawaly napetnione pytem worki,
bardzo szybko przestrzeliwane i co-
dziennie przygotowywane od nowa.
Totez przemieszcza¢ sie mozna byto
tylko na kolanach. Jezeli temperatura
przekraczata niewiele ponad 40 stop-
ni, méwito sieg, ze jest chtodno. Cztery
miesigce w oblezonym przez Wiochéw
i Niemcow Tobruku, to cata epopeja
zoknierzy, ktorzy atakowani byli dniem
i nocg. Mieczystaw Herod spotkat tu-
taj 10 listopada 1943 r. gen. Sikorskie-
go bedacego na inspekcji. Mieczystaw
Herod obstugiwat woéwczas potezne
zdobyczne wioskie dziato 149 mm.
Po uwolnieniu Tobruku przez alian-
tow nastgpita wyprawa pod Gazale i
zdobycie Bardii. Po ukonczeniu pod-
chorgzéwki Mieczystaw Herod zostat
przydzielony do pierwszej baterii Kar-
packiego Putku Artylerii Lekkiej. Z tg
Dywizjg Strzelcéw Karpackich przebyt
potem szlak bojowy we Whioszech, od
Tarentu az do zdobycia Bolonii. Byt
takze w Iraku. Ofensywy, ktére wyda-
rzyty sie pod Stalingradem i EI Alamein
byty punktem zwrotnym w catej woj-
nie i urealnity marzenia o powrocie
Ojczyzny.

POD MONTE CASSINO

Ostatnim akordem wojennej tutaczki
byta bitwa pod Monte Cassino. Na sta-
nowiskach Polacy byli 30 kwietnia 1944
r. Bitwarozpoczetassie jednak 11 maja o
godz. 11 w nocy. Na catym froncie wio-
skim ruszyta ofensywa. Mieczystaw
Herod zapamigtat huraganowy ogien
polskiej artylerii. Niemcy zatrzymali
naszg piechote i ostro kontratako-
wali. Byty straty. Natarcie zatamato
sie 17 maja. Na zgliszczach klasztoru
ciggle trwali Niemcy. Polacy mokry-
mi brezentowymi ptachtami chtodzili
dziata, ktére prowadzity ustawiczny
ostrzat wzgorza. Kazde z dziat postato
na Niemcow po 2000 pociskéw. Zna-
czacy zapisek w pamietniku: ,,18 maja
1944 r. - Wniebowstgpienie Panskie, o
godz. 10.30 na klasztorze zatknelismy
polska flage, droga do Rzymu staneta
otworem...".

W Bolonii zakonczyt sie bojowy roz-
dziat zyciorysu naszego bohatera. Z
poczatkiem 1945 r. Mieczystaw Herod
zakonczyt stuzbe liniowg w stopniu
podporucznika. Wrécit do kraju, zdat
duza mature. Ukonczyt kierunek eko-
nomiczny na Uniwersytecie Jagiellon-
skim. Nastepnie kilkadziesiat lat pra-
cowat w kombinacie metalurgicznym
w Nowej Hucie. W 2009 r. otrzymat
stopien putkownika rezerwy WP na-
dany przez Prezydenta RP Lecha Ka-
czynskiego. W lutym 2018 obchodzit
setng rocznice urodzin, w ktérych
uroczystosciach bratem udziat, rela-
cjonujac je w ,,Glosie". Niestety w Kkil-
ka miesiecy pozniej pozegnalismy pik.
Mieczystawa Heroda na cmentarzu w
Grebatowie, gdzie znalazt miejsce na
wieczng warte, jako zotnierz tak od-
danny Ojczyznie.

SEAWOMIR PIETRZYK
Fot. Marcin Pietrzyk
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KOLEIJNE REMONTY W BIENCZYCACH

Podczas zakonczonych kilka dni temu wakacji w Dzielnicy XVI
kontynuowano realizacje zadan remontowych. Warto pamie-
ta¢, ze kazda inwestycja i kazdy remont to zmiana jakosciowa
dla mieszkancow. Czesto te z pozoru niewielkie zadania przy-
nosza wielkie zmiany na lepsze w naszej codziennosci.

Korzystajgc ze zmniejszonego
w czasie wakacji ruchu wyko-
nany zostat remontulicy Anny
Jagiellonki- os. Jagiellonskie
przy blokach 3-6. Warto przy-
pomniec¢, ze w okolicy zloka-
lizowane sg az dwie placéwki
o$wiatowe - szkota podstawo-
wa i przedszkole, co wzmaga
ruch samochodowy w tej oko-
licy. Pierwotnie mieszkancy
wnioskowali tu o ustanowie-
nie ruchu jednokierunkowego,
ze wzgledu na waski przejazd

UL. Cienista od nr. 29.

Nowa lampa - os. Kalinowe 19.

pomiedzy parkujagcymi samo-
chodami. - UznaliSmy, ze to
nie jest dobre rozwigzanie.
Konieczno$¢ zjechania wiek-
szej liczby pojazdéw na doét,
do skrzyzowania ul. Krolowej
Bony i Obroncow Krzyza, na
ktorym i tak ciezko wiaczyc
sie do ruchu, spowodowatoby
jeszcze wieksze uciazliwosci.
Dlatego postanowiliSmy po-
szerzy¢ Swiatto ulicy poprzez
pogtebienie parkingéw. Dzie-
ki temu kierowcy majg zdecy-

dowanie wieksze mozliwosci
manewrowania i nawrodce-
nia w kierunku ul. Obroncéw
Krzyza.- mowi Zygmunt Bin-
czycki, przewodniczacy Rady
| Zarzadu Dzielnicy XVI Bien-
czyce. Przy okazji tego remon-
tu zabezpieczona zostata dro-
ga pozarowa do przedszkola,
dziatanie podjeto na prosbe
dyrekcji placéwki. Na ul. Anny
Jagiellonki na wskazanym od-
cinku oprécz wyremontowa-
nej nawierzchni parkingow,
potozona zostala réwniez
nowa warstwa asfaltu.

W ostatnich tygodniach wyko-
nano réwniez remont chodni-
ka i parkingu przy bloku na os.

ul. A. Jagiellonki przy blokach 3-6 os. Jagiellonskie.

Parking i chodnik os. Kazimierzowskie 29.

Nowe lampy - os. Na Lotnisku 6.

Kazimierzowskim 29. Dzieki
tej inwestycji uporzgdkowano
kwestie miejsc do parkowaniai
ciggu pieszego w tej lokalizacji.
Udato sie rowniez wygospoda-
rowac srodki na remont jezd-
ni siegacza od ul. Cienistej 29.
W miejscu mocno dziurawej, a
tym samym nie gwarantujacej
komfortu nawierzchni potozo-
no nowa warstwe asfaltowa.

Majac na uwadze zblizajaca sie
jesien i coraz ciemniejsze wie-
czory Rada Dzielnic kontynu-
uje doswietlanie miejsc, ktore
tego wymagajg. W ostatnich
tygodniach 2 nowe lampy po-
jawity sie na odnowionym nie-
dawno placu zabaw os. Na L ot-

nisku 6. Doswietlone zostato
rowniez dojscie do przystanku
na os. Kalinowym blok 19.
WKkrotce rozjasnia sie kolejne
miejsca z naszej dzielnicy . Po-
jawig sie bowiem nowe lampy
wzdtuz Alei Andresa i ul. Mi-
kotajczyka, ktore doswietlg
chodniki i $ciezki rowerowe
znajdujgce sie w tych lokaliza-
cjach.

fot. Zygmunt Binczycki
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ZEGNAMY LATO, CZYLI DZIEN KANTOROWIC 2024

Lepszego zakoriczenia lata nie
mogliSmy sobie wymarzy¢é! W
ostatni dzien sierpnia $wietowa-
lismy Dzieri Kantorowic, organi-
zowany przez Klub Zakole Osrod-
ka Kultury Krakéw-Nowa Huta.
To upalne sobotnie popotudnie
uptyneto w radosnej, sasiedzkiej
atmosferze.

Woydarzenie uswietnity pokazy
szermiercze Klubu Sportowego
Zerwikaptur oraz strazackie OSP
Raciborowice. Wieczorem scene
przejety zespoty Coverlover oraz
Telex, ktore porwaty zgromadzo-
ng publicznos¢ do tanca.

Nie zabrakto rozrywek dedykowa-
nych dzieciom - byly dmuchance,
animacje, piana party, malowanie
twarzy i kreatywne warsztaty pla-
styczne. Najmtodsi mogli réwniez
wybrac sie na przejazdzke na ku-

cyku i sprobowac swoich sit strze-
lajac z tuku (chociaz tu mogli wy-
kazac sie rowniez dorosli).

W Swiecie Kantorowic wzieta
udziat liczna grupa oséb waznych
dla miasta i dzielnicy: radni Dziel-
nicy XVII Katarzyna Frankiewicz,
Lucyna Madej, Wiestaw Wojnar-
ski Jerzy Wojcik z przewodnicza-
cym Andrzejem Dziedzicem, oraz
Radni Miasta Krakowa Bogumita
Drabik, Michat Drewnicki i Re-
nata Kucharska. Nie zabrakto tez
przedstawicieli stowarzyszeh z
pobliskich dzielnic. Do wydarze-
nia dotaczyta rowniez Dyrektorka
Osrodka Kultury Krakoéw-Nowa
Huta Matgorzata Jezutek.
Woydarzenie zostato sfinansowane
ze Srodkow z Rady Dzielnicy XVII
Wzgérza Krzestawickie oraz Bu-
dzetu Obywatelskiego edycja 2023
nr BO.D17.33/23.

1 Krakow

Organizatorzy:

moK

OT Radai Zarzad Dzielnicy XVII
FORT49 POW Wzgérza Krzestawickie

KRZEStAWICE

Patronat medialny:
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lla nowohucki

Punkty odbioru bezptatnych zaproszen (od 3 wrze$nia 2024 r.):
Mtodziezowy Dom Kultury Fort49 ,,Krzestawice", os. Na Stoku 27b
* Rada Dzielnicy XVII Miasta Krakowa,os. Na Stoku 15

» InfoKrakéw, ul. $w. Jana 2
+ InfoKrakéw, os. Zgody 7
» Krakéw Story w Pawilonie Wyspianskiego
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NOWOHUCKIE DOZYNKI - DZIELNICOWE SWIETO PLONOW

Za nami wyjatkowe Swieto plo-
néw, ktére corocznie cieszy
sie ogromnym zainteresowa-
niem mieszkaricow Dzielnicy.
Gospodarzami i realizatorami
tegorocznych Dozynek byila
Rada Dzielnicy XVII Nowa
Huta, Osrodek Kultury Krakow
- Nowa Huta oraz mieszkancy
osiedli Mogita i Lesisko wraz
z radng Agnieszka Zotgdz. Go-
§Emi wszyscy mieszkancy nie
tylko Nowej Huty, ale i catego
Krakowa. Wydarzenie, pomimo
upalnej pogody, udato sie zre-
alizowa¢ na wysokim poziomie.

W niedziele 25 sierpnia Rada
Dzielnicy XVIII Nowa Huta wraz
z Osrodkiem Kultury Krakow-
-Nowa Huta i przedstawicielami
osiedli Mogita i Lesisko zapro-
sili mieszkancéw na nowohuc-
kie Dozynki w Mogile. Wspélne
obchody $wieta plonéw rozpo-
czety sie uroczystg msza Swigtg
w Bazylice Krzyza Swietego w
Mogile. Po zakonczonej Eucha-
rystii kolorowy korowdéd ruszyt
ul. Klasztorng na miejsce zaba-
wy. Pomimo wyjagtkowo wyso-
kich temperatur wraz z korowo-
dem szli organizatorzy dyrektor
OKKNH  Malgorzata Jezutek,
przewodniczacy RD XVIII Ma-
riusz Woda i zaproszeni goscie,
wsrdd nich Proboszcz o. Maciej
Majdak OCist i przedstawicie-
le Polskiego Parlamentu, Rady
Miasta i Rady Dzielnicy oraz
tego dnia najwazniejsze gru-
py obrzedowe. W tegorocznym
Swiecie plonow udziat wzieto
az 13 grup obrzedowych z No-
wej Huty, z ktorych 12 przygo-
towato tradycyjne dziekczynne
wience dozynkowe. Wierice byly
w rozmaitych ksztattach i for-
mach, ztozone z kioséw zbdz,
stomy, kwiatéw, ziot, owocow i
krzewow. W wydarzeniu wziety
udziat: Btyskawiczne Panie, Gru-
pa Nasze Pokolenia, Klub Kre-
atywnych Kobiet, Zespot Perty,
Zespot Jarzebinki, Koscielan-
ki, Wrdzenianki, Towarzystwo
Przyjaciot Ziemi Pleszowskiej,
Grupa Przylasianie, Spoétka dla
Zagospodarowania Wspolnoty
Gruntowej Wycigze, Rusieckie
Ptomyki, Zespot Nutki i Wy-
strzatlowe Mogitanki. Pomimo
propozycji, by podwiez¢ wience
dozynkowe na Btonia Mogilskie
tworczynie tych arcydziet w
petnych strojach obrzedowych
postanowity je nies¢, pokazujac
tym samym jak wazna jest dla
nich tradycja. Tegoroczne wy-
darzenie bylo wyjatkowe pod
wieloma wzgledami. Juz pod-
czas przygotowan wyjatkowym
zaangazowaniem wykazali sie
mieszkancy osiedli Mogita i Le-
sisko wraz w radng Agnieszka
Zotadz, ktérzy wspdlnie z pra-
cownikami  Os$rodka Kultury
niestrudzenie przygotowywa-
li atrakcje dla mieszkancéw. Z
troski o mieszkancoéw, ku ucie-

sze najmtodszych na Mogilskich
Btoniach pojawita sie kurtyna
wodna. Przez caty czas trwania
wydarzenia uczestnicy mieli do-
step do wody pitnej - na miejscu
byly bowiem dwa beczkowozy.
Dla dzieci zorganizowane zosta-
ty dmuchance, wszyscy chetni
mogli zwiedzi¢ woéz strazacki, a
nawet wejs¢ na jego dach. Za-
interesowani mogli ples¢ wian-
ki, malowac torby, dzieci mogty
skorzysta¢ z bezptatnych prze-
jazdzek konnych. Podczas catej
imprezy jej uczestnicy mogli
podziwia¢ wience dozynkowe.
Podczas czesci oficjalnej ze
sceny mieszkancow przywitali
Przewodniczacy Dzielnicy XVIII
Mariusz Woda oraz Dyrektor
Osrodka Kultury Krakow-No-
wa Huta Malgorzata Jezutek.
Gtos zabrali rowniez tegoroczni
starostowie imprezy. Przewod-
niczacy Rady Miasta Krakowa
Jakub Kosek odczytat list od
Prezydenta Aleksandra Miszal-
skiego. Podczas artystycznej
czesci imprezy wience zostaty
tradycyjnie o$piewane ze sceny
przez 10 niezwykle utalento-
wanych zespotéw, sktadajacych
sie zaréwno z kobiet, jak i mez-
czyzn. Po tradycyjnych wyste-
pach na scenie wystgpit Bartas
Szymoniak. Zwienczeniem te-
gorocznych dozynek byta zaba-
wa taneczna z zespotem Dorota
i Przyjaciele. Gdy przyszedt ko-
niec wspdlnej zabawy miesz-
kancy zachowali sie bardzo od-
powiedzialnie cicho i kulturalnie
udali sie do swoich doméw. To
Z pozoru naturalne, a jednak
nie zawsze oczywiste zachowa-
nie zastuguje by zwrdci¢ na nie
uwage.

Zatem jako wspotorganizato-
rzy i gospodarze Nowohuckich
Dozynek radni Dzielnicy XVIII
dziekujg wszystkim uczestni-
kom za kulturalng zabawe, rad-
nej Agnieszce Zotadz oraz mie-
szancom os. Lesisko i Mogita za
ogrom wiozonej w tegoroczne
Dozynki pracy, grupom obrze-
dowym za zaangazowanie i kul-
tywowanie tradycji, pracowni-
kom OK Krakéw Nowa Huta za
koordynacje wydarzenia i prace
wlozong wjego organizacje.
Partnerami wydarzenia byli:
Krakowski Holding Komunalny
S. A, w Krakowie, Ekospalarnia
Krakow, Wodociagi Miasta Kra-
kowa S.A., ArcelorMittal Poland
S.A., Miedzyszkolny Klub Spor-
towy ,,Krakus', Opactwo Cyster-
sow w Mogile, Parafia Swietego
Barttomieja Apostota Krakéw-
-Mogita, Tomar Sport Sp. z 0.0,
FHU SEAWPOL Stawomir Baran,
WLW Development, Spotem Po-
wszechna Spétdzielnia Spozyw-
cow ,,Nowa Huta” w Krakowie,
Klub Kajakowy ,Na Fali’, Klub
Sportowy Lesisko Krakow.

Do zobaczenia za rok w Pleszo-
wie!

" DOZYNKI
w MOGILE

Z25«Q2W'-1 IWg™;
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SPORTOWE OBOZY W MSZANIE: WAKACJE PELNE AKTYWNOSCI

Rugbisci, siatkarze i gimna-
styczki artystyczne z No-
wej Huty wspdlnie spedzili
aktywne wakacje. Podziele-
ni na dwa turnusy miodzi
sportowcy z klubow Krako-
dyle, Hutnik Krakéw, Rebel
Kocmyrzow-Luborzyca oraz
goscinnie Rugby Ruda Sla-
ska i Rugby Rzeszéw ¢wiczyli
i integrowali sie Swietnie sie
przy tym bawigc.

Wakacje w Mszanie byly dla
naszych Krakodyli wyjatko-
wo sportowe i aktywne, dzieki
trenerowi Wojciechowi Ury-
nowiczowi, ktéry zorganizo-
wat i ,,dopigt na ostatni guzik”
ten wyjazd. Najpierw, w dniach
od 22 do 30 lipca, na terenie
gminy Mszana, odbyt sie ob6z
sportowy, w ktérym udziat
wziely sekcja siatkarska Kra-
kodyle Krakow oraz zawod-
niczki gimnastyki artystycznej
z klubu Hutnik Krakéw. Grupy
intensywnie trenowaty na hali

sportowej Zespotu Szkot Tech-
niczno-Informatycznych, w
Osrodku pod Arkadami, a siat-
karze dodatkowo na piaszczy-
stym boisku. Treningi odbywa-
ty sie codziennie, a zawodnicy
mieli do dyspozycji doskonate
warunki do rozwoju swoich
umiejetnosci.

Po zakonczeniu pierwszego
turnusu, do Mszany przyby-
li rowniez zawodnicy rugby,
ktérzy uczestniczyli w Obozie
Sportowym Rugby z Krakody-
lami, od 30 lipca do 7 sierpnia.
Obdz ten przyciagnat rowniez
sportowcéw z zaprzyjaznio-
nych klubow: Rebel Kocmy-
rzow-Luborzyca, Rugby Ruda
Slaska i Rugby Rzeszéw. Za-
wodnicy trenowali codziennie
na boisku trawiastym LKS Wi-
tow Mszana Gorna.

Oproécz typowych treningéw
zarO6wno na obozie pierwszym,
jak i drugim uczestnicy mieli
okazje na wspo6lne aktywnosci

Wrzesien wszystkim nam, bez wzgledu na wiek,
kojarzy sie z powrotem do szkoty i zakonczeniem
wakacji. Tradycyjnie w tym miesigcu wracamy
pamiecig do czasu beztroski i publikujemy Wa-
sze wspomnienia z wakacji. Zachecamy osoby
indywidualne, kluby sportowe, szkoty i inne pod-
mioty do wysytania materiatéw dotyczacych Wa-
szego wypoczynku na adres gmh@o2.pl. Redakcja
zastrzega sobie prawo do wyboru i skracania
przesytanych materiatéw, autor, wysytajac mate-
rialty, zgadza sie na ich NIEODPLATNA publikacje.
Jesli do materiatu dotgczacie zdjecia pamietajcie
by nie wklejac ich do tekstu tylko wystac, jako
oddzielne pliki graficzne.
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rekreacyjne, takie jak wyjscie
na basen Wyspa Mszanka czy
zdobywanie szczytéw Wsoto-
wa (624 m) i Grunwald (513 m).
W programach obu obozéw
znalazty sie takze zajecia teo-
retyczne i integracyjne, ktére
miaty na celu umocnienie wie-
zi miedzy zawodnikami oraz
poszerzenie ich wiedzy spor-
towej. Nasz Swietnie wyposa-
zony Os$rodek Wypoczynkowy
Pod Arkadami dawat do tego
przestrzen.

Obozy sportowe w Mszanie
byty nie tylko doskonalg oka-
zjg do intensywnych trenin-
gow, ale réwniez Swietng for-
mg aktywnego wypoczynku,
budowania relacji i wspélnego
spedzaniaczasu w duchu spor-
towej aktywnosci. Organizato-
rzy, trenerzy oraz uczestnicy
jednogtosnie podkreslajg, ze to
wydarzenia staty sie niezwykig
przygoda i juz planujg kolejne
edycje w przysztym roku.


mailto:gmh@o2.pl
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Z NOTESU KIBICA

6.09 (pigtek) - godz. 17.30, V liga pit-
ki noznej - grupa zachodnia: Sokoét
Kocmyrzéw - Unia O$wiecim

7.09 (sobota) - godz. 10, pitkarska
Matopolska Liga Junioréw: Hutnik -
Gornik Wieliczka, Puszcza Niepoto-
mice - Podhale Nowy Targ

7.09 (sb) - godz. 12.30, pitkarska Ma-
topolska Liga Juniorow Miodszych:
Hutnik Il - Sandecja Nowy Sacz

7.09 (sh) - godz. 15, pitkarska klasa
okregowa - grupa llI: Partyzant Do-
jazdéw - Tempo Rzeszotary; godz. 17:
Gornik Wieliczka - Ztomex Branice
7.09 (sh) - godz. 16, pitkarska Kla-
sa okregowa - grupa ll: Clepardia
- Grebatowianka; godz. 17: Wanda -
Prokocim

7.09 (sh) - godz. 17, Il liga pitki noznej:
Hutnik - Olimpia Grudzigdz

7.09 (sh) - godz. 17, pitkarska klasa A -
grupa llI: Galicja Raciborowice - Po-
mien Koscielec

8.09 (nd) - godz. 12, pitkarska Cen-
tralna Liga Trampkarzy - grupa D:
Puszcza - Wista Krakéw; godz. 14.30:
Hutnik - Gornik teczna

8.09 (nd) - godz. 12.30, pitkarska kla-
sa A - grupa lll: Sparta Skrzeszowice
- Zawisza Sulechéw

8.09 (nd) - godz. 13, pitkarska klasa B
- grupa wielicka: Btyskawica Wyciagze
- Roznowa

8.09 (nd) - godz. 14.30, pitkarska Ma-
topolska Liga Juniorow Miodszych:
Puszcza - Wanda/Progres

8.09 (nd) - godz. 16, pitkarska klasa B
- grupa I: Lesisko - Wierzbowianka
(dawne boisko Sparty), Kosynierzy
tuczyce - Juvenia Prandocin

8.09 (nd) - godz. 17, pitkarska klasa A
- grupa wielicka: Nadwislanka Nowe
Brzesko - Dab Zabierzéw Bocheriski

Centralna Liga Junioréw Mtod-
szych - grupa wschodnia. Hut-
nik - Widzew £6dz 2-1 (1-1); Ski-
ba, Rzepka. Na czele znajduje sie
Legia Warszawa - 12 pkt, Hutnik
wskoczyt na czwarte miejsce - 9.
Centralna Liga Trampkarzy U-15
- grupa D. Garbarnia Krakéw -
Puszcza Niepotomice 6-1 (2-1):
Gruszka; Sandecja Nowy Sacz
- Hutnik 4-1 (2-1): BiedronA. Pro-
wadzi Cracovia - 6 pkt, Puszcza
zajmuje dziewigtg pozycje - 3,
ostatni jest Hutnik - 0.
Matopolska Liga Junioréw. Gli-
nik Gorlice - Puszcza 0-3 (0-0);
Podhale Nowy Targ - Hutnik 0-1
(0-0): Chynat;, Hutnik - Glinik
7-1 (2-1): Madej, Korban, Mucha
2, Uchacz, Swatowski, Choma;
Puszcza - Dunajec Nowy Sacz
3-0 (3-0): Ruszkiewicz, Ptak, Ko-
gut. Najwyzej plasuje sie Sandecja
- 12 pkt, nastepna jest Puszcza -
12, 5. Hutnik - 9.
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ZDROWIE MOZNA Z NIMI STRACIC

ZAGLEBIE SOSNOWIEC - HUTNIK 2-3 (1-0

1-0 -

nopczynski (7), 1-1 - M. Glogowski (g4), 1-2 - M. Glogowski (78),

2-- Niewulis (84), 2-3 - M. Gtogowski (90).

HUTNIK: Fratczak - K. Glogowski, Tarasovs (46. Kedziora), Daniel Hoy-
o-Kowalski, Jania (71. Tomal) - Stomka (63. Sowinski), Urbanczyk, Misak
(90. Kedziora), Betycz (63. Gorski), Rakels - M. Glogowski.

Sedziowat: Mateusz Jenda (Warszawa). Z6tte kartki: Misak, Tarasovs, M.
Gtogowski, Daniel Hoyo-Kowalski. Widzéw: 6453.

Palpitacji serca mozna dostac
ogladajac mecze pitkarzy z Nowy
Huty. Regularnie co tydzien, a
takze kilka razy w trakcie kazdego
wystepu. Nigdy nie wiadomo bo-
wiem na co ich bedzie stac.

Tak tez byto w Sosnowcu. Szybko
stracili gola - Igor Tarasovs dat sie
wyprzedzi¢ i potem nieraz jeszcze
miat klopoty z Bartoszem Snop-
czynskim - co dodato animuszu
gospodarzom, ktorzy szukali ko-

PUSZCZA NIEPOLOMICE - KORONA KIELCE 0-0

PUSZCZA: Komar - Mrozinski (83. Szymonowicz), Craciun, Jakuba,
Siplak (83. Hajda) - Cholewiak (60. Blagaic), Lee, Serafin (71. Walski), Ste-

pien, Abramowicz - Kosidis (59. Radecki).
Sedziowat: Damian Sylwestrzak (Wroctaw). Z6étte kartki: Lee - Hofme-

ister, Nagamatsu. Widzow: 2411.

Czwarty remis uzyskali pitkarze
z Niepotomic. | wiasciwie tylko
ten punkt moze cieszy¢, gdyz byt
to najgorszy ich wystep. Niewiele
ciekawego za ich sprawa sie dzia-

to i nie zaskakuje, ze wiele os6b
narzekato, ze zdecydowato sie
zasig$¢ na trybunach. Pozwolili
przyjezdnym na zbyt wiele, ktorzy
czesciej atakowali. Na szczeScie

RACZEJ NIE WYSTAPIA W II LIDZE

Siatkarze  Hutnika rozpocze-
li przygotowania do sezonu
2024/25. Zajecia majg w otwartej
p6t roku temu hali przy SP 89 na
0s. Piastow.

Przez ostatnie lata uczestniczyli
oni w rozgrywkach Il ligi krajo-
wej. W minionym sezonie zajeli w
Swojej grupie pierwsze miejsce i
podobnie jak rok wczesniej wysta-
pili w barazach o | pierwsza lige.
Teraz, cho¢ rozgrywki Il ligi roz-
poczng sie za trzy tygodnie, nie
wiadomo jeszcze na jakim pozio-
mie bedg wystepowali. - Zapewne
wycofamy sie z drugiej ligi, cho¢
decyzja nie zostata jeszcze podje-
ta. Mozliwe, ze ogtosimy jg w tym
tygodniu - mowi prezes siatkar-
skiego Hutnika, Mirostaw Janawa.
Jak zwykle chodzi o pienigdze, bo
wystepy na szczeblu krajowym

sporo kosztujg. Przyktadowo w
poprzednim sezonie Hutnik za
sam wynajem hal - korzystat z
trzech obiektow - zaptacit do-
brze ponad 80 tys. zt, a to tylko
czes$¢ wydatkéw. Teraz wyliczono,
ze potrzeba minimum 150 tys. na
wystepy w Il lidze, a koszty cieto,
gdzie i jak tylko sie dato. Jednak o
sponsoréw coraz trudniej, co wi-
da¢ po wynikach catego krakow-
skiego sportu.
Najpewniej Hutnik bedzie wiec
wystepowat w | Lidze Matopol-
skiej — jest to czwarty poziom
rozgrywek w kraju. Jeszcze nie
wiadomo, gdzie bedzie rozgrywat
mecze domowe. Najchetniej siat-
karze chcieliby gra¢ w hali Suche
Stawy, lecz trudno w tej chwili co-
kolwiek wyrokowag.

(dan)

Z PItKARSKICH BOISK

Matopolska Liga Junioréw Miod-
szych. Wanda/Progres - Hutnik
Il 4-6 (0-4), Bruk-Bet Niecie-
cza - Puszcza 2-1 (0-1), Puszcza
- Podhale 5-0 (1-0), Garbarnia -
Wanda/Progres 2-0 (1-0), Hutnik
Il - Bruk-Bet 2-2 (1-1). Pierwszy
jest Dunajec - 12 pkt, 3. Hutnik Il
- 10, 4. Puszcza - 9, 14. Wanda/
Progres - 0.

V liga - grupa zachodnia. Hutnik
Il - Kmita Zabierzéw 2-0 (0-0):
Szablowski (95 min), Rodzim (96
min); Niwa Nowa Wie$ - Sokot
Kocmyrzéw 4-2 (3-1): Dykacz,
Zdebski. Prowadzi Victoria Ja-
worzno - 11 pkt, 2. Hutnik 1l - 10,
16. Sokot - 1.

Klasa okregowa - grupa Il. Gre-
batowianka - Orzet Piaski Wiel-
kie 0-2 (0-1); Clepardia Krakow
- Wanda 6-3 (2-1): Madejski, Ba-
gnicki, Kwiecien. Pierwszy jest
Kabel Krakéw - 9 pkt, 5. Wanda
-6, 7. Grebatowianka - 6.

Klasa okregowa - grupa lll. Orzet
Myslenice - Wiarusy Igotomia
5-0 (2-0); Sledziejowice - Party-
zant Dojazddéw 1-1 (0-0): Maj; Zto-
mex Branice - Wolni Kiaj 4-3 (2-
2): Krzyzak 3, Berlifiski. Nowym
przodownikiem zostata Wrdéblo-
wianka - 9 pkt, za ktorg plasuje
sie Ztomex - 9. 6. Partyzant - 7.
Wiarusy sg ostatnie - 0.

Klasa A - grupa Ill. Ekler Bara-
nowka - Opatkowianka 0-5 (0-3);
Fairant Krakdw -Sparta Skrze-
szowice 1-1 (1-0): Duda (wyrownat
w 90 min); Szreniawa Koszyce -
Nadwislan Krakéw 0-5 (0-2); Za-
wisza Sulechow - Pradniczanka ll
5-1 (2-0): Forysinski, Kaczor, Am-
brochowicz, Krokosz, Hyla; mecz
Biezanowianka - Galicja Racibo-
rowice zostat przerwany. Na cze-
le plasuje sie Opatkowianka - 6
pkt, 7. Zawisza - 3, 9. Sparta - 1,
11. Galicja, 12. EKler, 14. Szreniawa
-poO.

lejnej okazji do uzyskania bramki.
Hutnicy od czasu do czasu starali
sie zagrozi¢ miejscowym, ale na
efekty musieli dtugo poczekac. Az
w 65 min ograli zawodnikéw Za-
gtebia w ich polu karnym i Michat
Gtogowski z kilku metrow wpako-
wat pitke do siatki.

Na tym krakowski napastnik nie
poprzestat. Kolejna akcja z jego
udziatem zakorczyta sie drugim
golem - w jego stylu - po uderze-
niu gtowa. Niestety, hutnicy zno-
wu zaspali po wrzutce ze skrzydta

ZAGRALI NAJGORSZY MECZ

Kewin Komar byt jednym z nie-
wielu, ktérzy moga mecz zaliczy¢
do udanych.

Podobnie bramkarz z Kielc, Xa-
vier Dziekonski. Byt rzadziej za-
trudniany, ale wykazat sie w paru
chwilach, gdy gospodarzom udato
sie wyprowadzi¢ ataki. Tak byto
np. po efektownym uderzeniu Da-
wida Abramowicza w | potowie.
Do tego pitkarza tez raczej nie
mozna byto mie¢ pretensji. Nie-
wiele zresztg brakto, a dzieki jego

i Zagtebie wyréwnato. Mato tego,
dazyto do uzyskania nastepnego
trafienia, ale goscie mieli przeciez
M. Gtogowskiego. Znowu wyprze-
dzit rywali i po jego gtdwce - nie
ma chyba w tej chwili w Il lidze
lepiej grajacego gtowa (i z gtowa)
napastnika - pitka wpadta do siat-
ki, a serce w tym momencie jako$
radosniej zakotatato.

Liderem jest Pogon Grodzisk Ma-
zowiecki - 19 pkt. Hutnik zrobit
krok w gore i jest 6smy - 12 pkt.
(dan)

staraniom, gdy w ostatnich minu-
tach niepotomiczanie zaczeli grac
szybciej, Mateusz Radecki mogt
zdoby¢ gola. Dwa razy Swietnie
mu podat, lecz znowu popisat sie
golkiper Korony.

Na prowadzeniu utrzymat sie Lech
Poznan - 16 pkt. Puszcza zsuneta
sie na dwunaste miejsce - 7 pkt.
Teraz w rozgrywkach ekstraklasy
nastapi przerwa ze wzgledu nare-
prezentacje. (dan)

NOWI NA SUCHYCH STAWACH

Tego lata okno transferowe w
naszych ligach pitkarskich za-
mykane jest pézno, gdyz dopie-
ro 9 wrzesnia. Zmiany perso-
nalne zachodzg jeszcze w wielu
druzynach, gdyz nie wszyscy sa
zadowoleni z osiaggnietych na
razie wynikow.

Takze w drugoligowym Hut-
niku doszto niedawno do kilku
ruchow. Zespot z Suchych Sta-
wow pozyskat dwoch obron-
cow. Z KP Starogard Gdanski
(111 liga, wczesniej byt w Raduni
Stezyca) przyszedt 21-letni Kry-
stian Rodzim, powracajac blizej
rodzinnych stron. Wywodzi sie
bowiem z Orlat Kielce. Z Arki
Gdynia przyszedt jego rowie-

Klasa A - grupa wielicka. Dab
Zabierzow Bochenski - Gwiazda
Brzegi 0-4 (0-3); Pitkarz Podteze
- Nadwislanka Nowe Brzesko 0-4
(0-2): Golinski, Mietta, Musiat,
Klim. Prowadzi Nadwislanka - 9
pkt, ostatni jest Dgb - 0.

Klasa B - grupa. Wierzbowianka -
Kosynierzy tuczyce 1-4, Strazak
Goszcza - Polanowice 6-1, Niedz-
wiedz Il - Lesisko 4-0. 1. Niedz-
wiedz Il - 6 pkt, 4. Kosynierzy - 3,
7. Strazak - 7, 11. Lesisko - 0.
Klasa B - grupa wielicka. Waw-
rzynianka - Blyskawica Wycigze
0-1, Batory Wola Batorska - Wia-
rusy I14-1. Liderem jest Blyskawi-
ca - 9 pkt, 7. Batory - 3, 8. Waw-
rzynianka - 3, 10. Wiarusy Il - 3.
Il runda Pucharu Polski w po-
dokregu wielickim. Nadwislanka
- Sokét Choragwica 0-1, Gwiazda
Brzegi - Wiarusy 1-5, mecz Waw-
rzynianka - Ztomex zostat prze-
tozony. (dan)

$nik, Jerzy Tomal. Poprzedni
sezon spedzit na wypozyczeniu
w pierwszoligowej wtedy Reso-
vii Rzeszéw. On réwniez bedzie
miat znacznie blizej do domu,
gdyz pochodzi ze Slaska, do-
ktadniej z Zor, gdzie zaczynat
gra¢ w tamtejszym MKS.
Na tym nie koniec zmian w ka-
drze Hutnika. Do rywala z I ligi,
Rekordu Bielsko-Biata, zostat
bowiem wypozyczony do konca
sezonu - z mozliwoscig skro-
cenia do 31 grudnia - 23-letni
bramkarz Wiktor Kaczorowski.
Kiedy$ juz w tym mieScie grat,
ale dla Podbeskidzia.

(dan)

POWOLANIE DLA
M. GLOGOWSKIEGO

Rusza kolejna edycja pitkarskiej
Elite League z udziatem repre-
zentacji U-20 o$miu europej-
skich krajow. Wsrdd nich jest
druzyna Polski.

Prowadzacy ja trener Mitosz
Stepinski powotat przed najbliz-
szym spotkaniem z Portugalig (9
wrzesnia, w Faro) 24 zawodni-
kéw na zgrupowanie w Racznej
pod Krakowem. W tym gronie
znalazt sie pitkarz Hutnika, Mi-
chat Gtogowski. W tym sezonie
zmienit on pozycje w zespole z
Suchych Stawéw i wystepuje na
pozycji sSrodkowego napastnika.
Z wielkim pozytkiem dla nowo-
huckiej ekipy. W siedmiu do-
tychczasowych wystepach zdo-
byt dla niej 7 bramek i znajduje
sie najwyzej na liscie strzelcéw
Il ligi. (dan)
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ABY DtUZEJ BYLO SMACZNE | ZDROWE - 0 PRZECHOWYWANIU MIESA | WEDLIN

Wiasciwe  przechowywanie
miesa i wedlin to niezwy-
kle istotna kwestia, majgca
ogromny wptyw nie tylko na
smak produktow, ale przede
wszystkim na obecnos$¢ nie-
bezpiecznych dla zdrowia
drobnoustrojow. Zatem jesli
chcemy jes¢ pewne i Swieze
produkty miesne, powinni-
Smy pamieta¢ o kilku zasa-
dach dotyczacych przechowy-
wania.

Mieso i wedliny zawierajg duze
ilosci wody i biatka, co stanowi
doskonatg pozywke dla drob-
noustrojow, zwlaszcza bakte-
rii. To one powodujg, ze pro-
dukty miesne tatwo sie psuja,
stad wiasciwe przechowywa-
nie i przygotowanie do niego
stanowi kwestie kluczowg. Ma
na celu przedtuzenie czasu
przydatnosci do spozyciaitym
samym spowolnienie przebie-
gu mikrobiologicznych, che-
micznych i biochemicznych
procesow rozkiadu. Metody
przechowywania miesa mozna
podzieli¢ na trzy zasadnicze
grupy: fizyczne (polegajace na
stosowaniu niskich i wysokich
temperatur), fizykochemiczne
(polegajace na soleniu i we-
dzeniu) oraz chemiczne (pole-
gajace na peklowaniu).

Zimno i ciepto

Metody fizyczne polegajg na
poddawaniu miesa i wedlin
dziataniu niskich lub wysokich
temperatur. Niskie uzyskuje
sie dzieki obecnym w kazdym
domu urzadzeniom takim jak
lodéwka i zamrazarka. Warto
przypomniec¢, ze temperatury
chtodnicze oscylujg w prze-
dziale 0-10°C, a zamrazalnicze
ponizej 0°C. Jednak o prawi-
diowym i zasadniczym prze-
chowywaniu w warunkach
mrozniczych moéwimy, gdy
utrzymywana jest temperatura
-18°C i ponizej tej wartosci.

- Takie warunki ograniczaja
aktywnos¢  drobnoustrojow
i enzymodw, ale nie hamuja jej
catkowicie - mowi Joanna Mi-
skowicz z firmy Dobrowolscy.
- Dlatego przyktadowo migso
wieprzowe mozna przechowy-
wacé w zamrazarce $rednio do
8 miesiecy w zaleznosci od ro-
dzaju miesa. Najpierw jednak
nalezy je odpowiednio przygo-
towa¢ - poporcjowaé, umie-
§ci¢ w osobnych woreczkach
i ewentualnie przetozy¢ na-
woskowanym papierem. Miesa
tez nie myjemy i ciasno ukia-
damy. Przy rozmrazaniu po-
winnismy sie kierowa¢ zasada,
ze mniejsze kawalki, ktore byty
zamrazane szybciej nalezy w
podobnym czasie rozmrazac.
Te wieksze powinny rozmra-

zac sie dtuzej. | kluczowa spra-
wa - nigdy ponownie nie zam-
razamy rozmrozonego miesa.

Jezeli chodzi o poddawa-
nie miesa dziataniu wysokich
temperatur to istnieje wie-
le metod, z ktorych mozemy
skorzysta¢ i to takze w wa-
runkach domowych. Sg to su-
szenie, parzenie, gotowanie,
smazenie, duszenie, pieczenie,
pasteryzacja i sterylizacja (tej
ostatniej w domu nie przepro-
wadzimy). Ogrzewanie stuzy
do konserwowania miesa, ale
jednoczes$nie przystosowuje je
do spozycia. Mozna w tym celu

wykorzysta¢ gorgcag wode,
pare, gorgce powietrze czy
rozgrzany tluszcz.

Solenie i wedzenie

W tej grupie metod fizykoche-
micznych mozna wymieni¢
dwa gtéwne sposoby utrwala-
nia miesa - solenie i wedzenie.
Solenie to najstarszy sposob
pozwalajacy na diuzsze prze-
chowywanie miesa. Stosowa-
no je juz w starozytnym Egip-
cie. Dziatanie soli powoduje,
Ze migso wysusza sie, tracgc
cze$¢ wody, jednak znacznie
lepsze efekty daje tgczenie so-
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lenia z innymi metodami np. z
chtodzeniem lub wedzeniem.
W czasie solenia mozna réw-
niez dodac¢ inne przyprawy,
majgce wptyw na wydtuzenie
okresu przydatnosci miesa do
spozycia, np. pieprz, czosnek,
chrzan, kminek, majeranek czy
kardamon. Wedzenie, polega-
jace na oddziatywaniu na mie-
so dymem wedzarniczym, stu-
zy przede wszystkim nadaniu
charakterystycznego aromatu,
zabarwienia, ale tez zakonser-
wowania, gtéwnie powierzchni
produktéw przez obsuszanie i
dziatanie zawartych w dymie
substancji bakteriostatycz-
nych lub bakteriobojczych.

- W firmie Dobrowolscy prefe-
rujemy dawny sposob wedze-
nia - mowi Joanna Miskowicz.
- WykorzystaliSmy go tworzac
linie produktéw Tradycyjnie
Wedzone. Tajemnica ich sma-
ku tkwi w tradycyjnych we-
dzarniach opalanych drewnem
olchowym, gdzie wedliny we-
dzone sg nad zywym ogniem.

Zasady przechowywania
wedlin

W celu diugotrwatego za-
chowania wysokiej jakosci

kupionych przez nas wedlin
niezwykle istotne jest, aby
utrzymywacé ciggtos¢  tzw.
tancucha chtodniczego, czyli
zapewni¢ dostatecznie niskag
temperature przechowywania,
najlepiej miedzy 4 a 7°C, ale
zawsze kierujmy sie deklaracjg
producenta, poniewaz rézne
asortymenty mogg posiadac
rézne parametry dotyczace
transportu i przechowywania.
- Najdtuzej dobrg jakos¢ za-
chowujg wedliny suszone i
dtugo dojrzewajace - méwi Jo-
anna Miskowicz. - Nieco kro-
cej wytrzymujg wedliny tylko
wedzone, a najszybciej powin-
nismy zjadac te wytgcznie pa-
rzone, gotowane lub surowe.

* * *

Obecnie wedliny kupujemy
najczesciej zapakowane her-
metycznie. Pamietajmy, ze
termin przydatnosci do spo-
zycia, ktéory mozna znalez¢ na
opakowaniu dotyczy tylko fa-
brycznie zapakowanego pro-
duktu. Gdy wedline rozpakuje-
my, wtedy musimy spozyc¢ jg w
ciggu 48 godzin.

W lodéwce najlepiej przecho-

wywac je na Srodkowej potce.
Wedzone wedliny w lodéwce
czesto schna i twardnieja, dla-
tego dobrze jest dodatkowo
owija¢ je w pergamin. War-
to réwniez pamigta¢ o tym,
ze dtuzej przetrwa wedlina w
kawatku niz w plastrach. Je-
zeli jednak zdecydujemy sie
na tg druga wersje i mamy
towar zapakowany w foliowy
woreczek, to po powrocie z
zakupéw powinnismy owingé
wedline w pergamin lub umie-
sci¢ w szklanym lub plasti-
kowym pojemniczku z mem-
brang umozliwiajgcg dostep
powietrza. Folia skraca okres
przydatnosci do spozycia. W
przypadku zauwazenia na po-
wierzchni  produktu $ladoéw
plesni lub obslizgtej mazi, czy
chocéby nieprzyjemnego zapa-
chu, powinnismy go w catosci
wyrzuci¢. Odkrojenie zepsute-
go kawatka nie pomoze, gdyz
drobnoustroje, a w szczegol-
nosci grzyby najpierw rozwija-
ja sie w $rodku, a zewnetrzne
wykwity pojawiajg sie na sa-
mym koncu, po zainfekowaniu
catosci.

(red)
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Kolegiata w Opatowie i kwiaty dzikiej marchwi.

KROLOWA BONA NIE BYtA PIERWSZA

Wiele zagadnien zwigzanych z
dietq naszych przodkéw intere-
suje nas niezmiennie od lat. Cze-
sto wyobrazamy sobie, iz byta ona
niezwykle zdrowa, bogata w roz-
norodne sktadniki odzywecze i, co
niezwykle wazne dzisiaj, w dobie
wielu produktéw wysokoprze-
tworzonych, czy wrecz - sztucz-
nych - byla zapewne ,,naturalna”
Niejednokrotnie wydaje sie nam,
ze wystarczy odtworzy¢ menu
naszych antenatow i zastosowac
ich zwyczaje zywieniowe, aby
wyeliminowa¢ wiele dzisiejszych
choréb cywilizacyjnych. Z jednej
strony - owszem - jest duzo racji
w takim podejsciu, z drugiej - czy
na pewno chcielibysmy wréci¢ do
czesto skromnej i niezbyt uroz-
maiconej kuchni dawnych miesz-
kancéw naszych ziem? | przede
wszystkim, czy, w znacznie wigk-
Szym niz obecnie stopniu, skaza-
ni na zniszczenia upraw SPoOwo-
dowane przez kaprysy przyrody,
chwasty i szkodniki chcielibysmy
mierzy¢ sie z widmem gtodu na
przednéwku?

Jednak nawet juz nasi
przodkowie przed tysigcem lat
prébowali urozmaici¢ swoj mono-
tonny, w duzej mierze oparty na
réznego rodzaju kaszach i zbozo-
wych bryjkach, jadtospis.
Powszechnie funkcjonujacym
przekonaniem jest, iz wszelkie-
go rodzaju ,,whoszczyzna® dotar-
ta na nasze ziemie w XVI wieku,
wraz z krolowg Bong i cztonkami
jej Swity. Owszem, renesansowy
dwor  krélewski  rozpropagowat
stosowanie w kuchni (gtéwnie
przez najwyzsze warstwy spote-
czenstwa) wiekszej ilosci warzyw
i owocdéw, jednak archeolodzy
odkrywajg szczatki réznych tego
rodzaju ro$lin juz w nawarstwie-
niach znacznie weczesniejszych,
niz czasy przybytej w Wioch
wiadczyni. Wyniki badan paleobo-
tanicznych wskazuja wyraznie, ze
nasi stowianscy przodkowie juz w
Sredniowieczu spozywali, miedzy
innymi: ogorki, soczewice, czy
$liwki. Na przykiad podczas wy-
kopalisk przeprowadzonych na
terenie wczesnosredniowieczne-
go grodziska w Stradowie (wo-
jewodztwo Swietokrzyskie) od-
kryto szczatki soczewicy i grochu
zwyczajnego. Soczewice odkryto
takze na wczesnosredniowiecz-
nej osadzie na Czwartku w Lu-
blinie. Natomiast na terenie osad
w Krakowie - Mogile, znalezio-
no szczatki nie tylko zboz, ale
rowniez pasternaku i marchwi
zwyczajnej. We wczesnosrednio-
wiecznych warstwach Krakowa
- Okotu paleobotanicy wyréznili
(obok pozostatosci zbdz) szczatki
grochu, winorosli, czeresni i lesz-
czyny, a na Wawelu: grochu zwy-
czajnego, bobu, soczewicy jadal-
nej, ogdrka, Sliwy wegierki, Sliwy
lubaszki, jabtek, a nawet winorosli
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zwyczajnej i brzoskwini.

Epoka, w ktorej nasi przodkowie
poczynili kolejne kroki na drodze
rozwoju rolnictwa, a co za tym
idzie - wzbogacenia jadtospisu,
byt wiek XIIl. W tym czasie nad
Wiste dotarli cztonkowie, nowych
na naszych ziemiach, réznorod-
nych zakonéw. O niewatpliwych w
tym wzgledzie zastugach cyster-
sow, juz opowiadali$my na tamach
,Gtosu”.

Dzi$ przypomnie¢ nalezy o réw-
nie wielkich gospodarczych suk-
cesach templariuszy, czyli czton-
kow Zakonu Ubogich Rycerzy
Chrystusa i Swiatyni Salomona.
Ten zakon rycerski kojarzy sie
gtéwnie z terenami Ziemi Swie-
tej i niestawnym procesem, ktéry
zakonnikom wytoczyt krél Francji
Filip IV Piekny, pragnacy przejac
ich legendarne bogactwa. Tym-
czasem w XIIl wieku zakon ten
byt dos¢ licznie reprezentowany
réwniez na ziemiach polskich. Do
dzisiaj pozostaty tu materialne
$lady ich bytnosci. £aczenie wielu
z nich z obecnoscig Zakonu Ubo-
gich Rycerzy Chrystusa i Swigtyni
Salomona nie budzi zadnych wat-
pliwosci. Do grupy tej nalezg, mie-
dzy innymi, kaplice w Rurce czy
Chwarszczanach (na Pomorzu Za-
chodnim). Natomiast, zaswiadcza-
ny legendami, fakt pobytu templa-
riuszy w wielu innych miejscach,
na przyktad w Opatowie (dzi§ w
wojewddztwie  Swietokrzyskim)
wymaga jeszcze naukowego po-
twierdzenia. Ale réwnie waznym,
a moze nawet wazniejszym, niz
pozostate po nich zabytki piek-
nej Sredniowiecznej architektury,
jest wkiad templariuszy w rozpo-
wszechnienie na podlegtych im
klasztornych terenach tréjpoléw-
ki, wprowadzenie lepszych, wy-
dajniejszych odmian zbéz, a takze
wiasdnie biatej kapusty, marchwi
i innych warzyw gruntowych.
Woprawdzie odkrycie ziarniakéw
marchwi zwyczajnej, zostato juz
wspomniane powyzej w kontek-
Scie  wczesnosredniowiecznych
osad w Krakowie - Mogile, ale po-
chodzity one zapewne z marchwi
dziko rosnacej (ktdrg mozna spo-
tkac rowniez dzisiaj). Nadawata sie
ona wprawdzie do spozycia, ale jej
korzenie sg znacznie mniejsze od
marchwi uprawnej i majg o wiele
mniej przyjemny smak. To wasnie
na polach templariuszowskich fol-
warkoéw uzyskiwano coraz dorod-
niejsze i smaczniejsze okazy tego
warzywa, a badacze przesztosci
twierdza dzis, ze to wihasnie tem-
plariuszom, a nie krolowej Bonie
zawdzieczamy obecno$¢ na na-
szych stotach marchewki z grosz-
kiem i pysznego bigosu.

Ewa Kubica - Kabacinska

Fot. Ewa Kubica - Kabacinska.
Oprac. graficzne:

Matgorzata Byrska - Fudali.

£ KRONIKI POLICYJNEJ

BEZPIECZNA DROGA DO
SZKOLY

Po ponad dwumiesiecznej
przerwie wakacyjnej ucznio-
wie wracajg do szkot. Wraz z
rozpoczeciem nowego roku
szkolnego, w poblizu placowek
o$wiatowych, nalezy spodzie-
wac sie wiegkszego ruchu sa-
mochoddw, jak i pieszych. Dla-
tego od 2 do 30 wrze$nia 2024
Policja bedzie prowadzita
dziatania informacyjno-edu-
kacyjne pn. ,,Bezpieczna droga
do szkoty'.

W pierwszych dniach nauki w
okolicach szkot pojawi sie wie-
cej policyjnych patroli. Funk-
cjonariusze zwrdca szczegolng
uwage na nieprawidtowe za-
chowania uczestnikéw ruchu
drogowego zaréwno Kierujg-
cych, jak i pieszych.

Policjanci bedg przypomi-
na¢  kierujgcym  pojazda-
mi o potrzebie zachowania
szczegoblnej ostroznosci oraz
zmniejszania predkosci przed
przejsciem dla pieszych tak,
aby nie narazi¢ na niebezpie-
czenstwo znajdujacych sie w
ich rejonie 0s6b. Zwrdca réow-
niez uwage na sposob przewo-
Zenia dzieci.

Waznym elementem bezpie-
czenstwa w poblizu szkoét jest
prawidtowe oznakowanie drdg.
Dlatego w wakacje policjanci
przeprowadzili w 14.760 miej-
scach lustracje infrastruktury
drogowej w rejonach przed-
szkoli, szkét i innych placowek
o$wiatowych. W przypadku
stwierdzenia nieprawidtowo-
Sci kierowali pisma do zarzad-
coéw drég z wnioskiem o usu-
niecie nieprawidtowosci lub o
uzupetnienie oznakowania.

W ramach ,,Bezpiecznej drogi
do szkoty” policjanci bedg or-
ganizowac spotkania z ucznia-
mi i nauczycielami, podczas
ktérych omowig zasady bez-
piecznego poruszania sie po
drogach. Przypomna rowniez,
jak wazne jest noszenie ele-
mentéw odblaskowych.

-

Drodzy rodzice, szanowni
opiekunowie, dawajcie dobry
przykfad dzieciom oraz roz-
mawiajcie z nimi o zasadach
zachowania na drodze. Jesli to
mozliwe towarzyszcie swoim
pociechom w drodze do szko-
ty, zwilaszcza w pierwszych
dniach nauki.

Zachecamy nauczycieli do po-
dejmowania inicjatyw zwigza-
nych z przekazywaniem wie-
dzy i kreowaniem wiasciwych
postaw w ruchu drogowym
wsrod dzieci i mtodziezy.

PROMOWANIE ZASAD BEZ-
PIECZENSTWA
Imprezy plenerowe to dosko-
nata okazja do promowania
zasad bezpieczenstwa na dro-

gach. Tym razem policjanci
krakowskiej drogowki zawitali
na festiwalu w Biatce Tatrzan-
skiej, przyblizajgc uczestni-
kom tego wydarzenia nie tylko
przepisy z zakresu ruchu dro-
gowego, ale réwniez charakter
swojej pracy. Jedng z atrak-
cji byta mozliwos¢ obejrzenia
policyjnych pojazdow stuzbo-
wych.
W niedziele (17 sierpnia br.)
policjanci z Komisariatu Policji
w Bukowinie Tatrzanskiej oraz
z funkcjonariusze Wydziatu
Ruchu Drogowego Komendy
Miejskiej Policji w Krakowie
wzieliudziat wimprezie,,Sport
& Fun Festival’, ktéra odbyta
sie na terenie osrodka narciar-
skiego Kotelnica w Biatce Ta-
trzanskiej. Podczas tego wyda-
rzenia policjanci prezentowali
uczestnikom pojazdy policyj-
ne w tym radiowozy, moto-
cykle i pojazd terenowy typu
quad. Chetni mogli pokonac
tor przeszkéd w alkogoglach i
narkogoglach, aby przekonac¢
sie, jak postrzega Swiat osoba
bedaca pod wptywem alkoho-
lu i Srodkéw odurzajacych i jak
niebezpieczne jest prowadze-
nie pojazdéw w takim stanie.
Zaréwno dzieci jak i dorosli
z duzym zainteresowaniem
ogladali policyjne stuzbowe
wyposazenie, a w szczegolno-
$ci najnowsze pojazdy krakow-
skiej drogowki. Funkcjonariu-
sze nie zapomnieli rowniez o
promowaniu bezpieczenistwa
na drodze. Korzystajgc z oka-
zji, rozmawiali z uczestnikami
0 przepisach drogowych doty-
czacych pieszych, kierujgcych
jednoSladami,  urzagdzeniami
transportu osobistego i sa-
mochodami. Zainteresowani
otrzymali ulotki i broszury, a
uczniowie odblaski, ktore war-
to nosi¢ w zblizajgcym sie no-
wym roku szkolnym.
Duza atrakcja byto réwniez
przygotowane mini miastecz-
ko ruchu drogowego, na kto-
rym dzieci mogty sprébowac
swoich sit jak na prawdziwej
drodze, pokonujac bezpiecz-
nie skrzyzowania i ronda pod
uwaznym okiem policjantow.
Ponadto w wydarzeniu wziat
udziat policjant z patrolu ro-
werowego z krakowskiej dro-
gowki, ktéry opowiadal, jak
wyglada patrolowanie ulic
przy pomocy jednosladu i na
co powinny zwrdci¢ uwage
osoby poruszajgce sie takim
Srodkiem transportu. Edukacja
poprzez zabawe jak sie okaza-
to, kolejny raz przyniosta po-
zytywne efekty, wiele os6b po
rozwianiu watpliwosci doty-
czacych przepisdéw poruszania
sie po drodze, odchodzita od
stoiska policjantéw z wiekszg
pewnoscig i znajomoscig nie-
znanych im dotad zasad.

(sp)

NA STRAZY
MIASTA

»-Mistrzowie” parkowania
w Krakowie. Robig, co chca, ale
straz miejska ich tropi

Parkowanie na zakazie, na pa-
sach dla pieszych, przed bramg
wyjazdowa, na trawniku, na ca-
tym chodniku, parkowanie gdzie
sie da. Tak zostawiajg swoje auta
»mistrzowie parkowania” w Kra-
kowie. Tropi ich straz miejska, bo
stwarzajg  niebezpieczenstwo,
bo utrudniajg ruch inny kierow-
com, a takze pieszym. Bywa tez,
ze zle zaparkowane auto tamuje
ruch tramwajéw i paralizuje ko-
munikacje miejska w Krakowie.
Zobaczcie przykfady z ostatniego
czasu. W roku straz miejska lub
inne stuzby nakazujg odholowac
miedzy 2000 a 3000 zle zaparko-
wanych pojazdéw z krakowskich
ulic. Kierowca musi pézniej po-
kg/é koszty holowania - miedzy
500 a 600 zt. Do tego dochodza
jeszcze inne optaty, np. za par-
king miejski. Mozna tez dodat-
kowo zaliczy¢ punkty karne i
mandat. W zaleznosci od popet-
nionego wykroczenia wynikaja-
cego ze ztego parkowania.

Odholowany samochdd - co
dalej?

Przepisy ustawy Prawo o ruchu
drogowym pozwalajg uprawnio-
nym stuzbom - Policji, Strazy
Miejskiej Miasta Krakowa, In-
spekcji Transportu Drogowego,
osobie dowodzacej akcjg ratow-
niczg - na podjecie decyzji o
odholowaniu danego pojazdu. W
takiej sytuacji, w pierwszej kolej-
nosci zachecamy do kontaktu tel.
ze Strazg Miejskg - 986 - gdzie
mozna sprawdzic¢, czy pojazd fak-
tycznie zostat odholowany oraz
powdd usunigcia.

W przypadku odholowania po-
jazdu musimy liczy¢ sie z dodat-
kowymi kosztami. Za usuniecie
pojazdu, jak réwniez przechowy-
wanie go na parkingu - wiasciciel
zobowigzany jest wnie$¢ optate.
Optaty za holowanie i parking
nalezy dokonac przelewem inter-
netowym lub na poczcie na konto
PKO BP, numer rachunku 66 1020
2892 0000 5102 0590 8555, w ty-
tule nalezy wpisa¢ dane osobo-
we, marke i numer rejestracyjny
pojazdu z dopiskiem holowanie.
Obecne przepisy zezwalajg na
odbiér pojazdu bez wniesionej
optaty, mozna jg uregulowac poz-
niej.

W Krakowie radni miejscy przy-
jeli uchwate, ktéra zawiera szcze-
gotowy wykaz stawek, i tak w
przypadku pojazdu do 3,5 t mamy
kwote 580 zt za holowanie oraz
42 7} za kazdg dobe przechowy-
wania - szczegoty UCHWALA NR
XCVI11/2645/22 RADY MIASTA
KRAKOWA z dnia 12 pazdzier-
nika 2022 r. w sprawie ustalenia
wysoko$ci optat za usuniecie i
przechowywanie pojazdu oraz
wysokosci kosztéw powstatych
w przypadku odstapienia od usu-
niecia pojazdu.

Samochdd, ktéry zostat odholo-
wany z drogi publicznej trafia na
strzezony parking przy ul. Jozefa
Rzebika 6 w Krakowie. Parking
czynny jest catodobowo, mozliwy
jest kontakt telefoniczny pod nu-
merem 601 213 722. Zarzad Drog
Miasta Krakowa ma podpisane
umowy z firmami, ktére Swiadcza
ustugi zwigzane z holowaniem
pojazdéw oraz ich przechowy-
waniem (parking). (P)
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SLUZBY MIEJSKIE | LOKALNE

e Pogotowie Ratunkowe: 999

e Toksykologia: 12 411 99-99

e Straz Pozarna: 998

« Policja: 997

e Policja Nowa Huta: os. Zgo-
dy (VI KP) 12 61-52-910, os.
Ztotej Jesieni 11C (VII KP) 12
61-52-911, 12 615-33-19.

e Straz Miejska: 986

« Pogotowie gazowe: 992

e Pogotowie dzwigowe:

12 644-23-08

e Pogotowie c.o.: 12 644-38-46

» Wodociagi: 12 648-28-61

e Pogotowie ADREM (elektr.,
c.0., wod.-kan.-gaz): 12 644-
19-69, 12 643-27-43.

e Pogotowie elektryczne dla
os. Oswiecenia: 12 647-05-65
w dni powszednie i 12 647-15-
87 w dni Swigteczne.

e Catodobowy telefon zaufa-
nia dla oséb z problemem

alkoholowym i ich rodzin: 12
411-60-44.

NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA
ZDROWOTNA

e Szpital Rydygiera, Krakow
os. Ztotej Jesieni 1: tel. 12 64-
68-792.

* NZOZ OPC, Krakoéw os. Na
Skarpie 66: tel. 12 357-52-48.

DYZURY APTEK

e Apteka Gemini - godziny
otwarcia7-20 i w sobote 8-16,
0s. Kazimierzowskie 30, 31-
844 Krakow; tel. 571-601-679;

e Apteka DOZ, czynna cafg
dobe, os. Centrum A, bl. 3, tel.
800 110 110.

—+— MEDYCYNA | ZDROWIE

e Gabinet kardiologiczny, lek.
med. Krzysztof Ide¢, os. Hut-
nicze 10/3. Rejestracja: 12
357-36-12

e Kompleksowe leczenie sto-
matologiczne: leczenie Kka-
natowe, protetyka, implanty.
Krakow, os. Stoneczne 11, lo-
kal U 1, Tel. 12 644 89 01, kom.
664 395 417. Pon.-pt. 9.00-
19.00. www.bjb.net.pl

e Pracownia USG - lek. med.
B. Stepien - os. Handlowe 8,
tel. 12 644-78-26 lub 696-047-
450: badania jamy brzusznej,
tarczycy. Czynna: poniedzia-
tek 12.00-16.00 oraz Sroda i
pigtek 9.00-12.00.

e Naprawa protez zebowych,
wzmachianie metalem: tel.
608-205-981

'Y USLUGI ROZNE

e Telewizor, anteny: tel. 12-
640-00-42, 609 586 881.

e Ustugi szklarskie, oprawa
obrazow, os. Jagiellonskie 19,
Pawilon Handlowo-Ustugowy
koto kosciota ARKA (wejscie z
tytu). Tel. 12 647-86-50, 504-
552-197.

e Przechowalnia roweréw i
opon (z mozliwoscia przegla-
du, catoroczna). Plac targowy
PIAST, paw. 3. Tel. 647-13-88,
kom. 0502-730-087.

e Salon fryzjerski ,,Dorota”
(damski, meski, dzieci).PI.
Targowy ,,Piast’, paw. 26, 27.
Tel. 506-529-863.

e Zaklad pieczatkarsko-gra-
werski, Adam Sroka, przenie-
siony z os. Niepodlegtosci do
Borzecina 797A. Tel. 14 68-46-
756, e-mail: zaklad@odznaki.
pl

e Rowery - sprzedaz, czesci,
akcesoria, serwis, naprawy,
komis, malowanie ram. FHU
»Elmar”, plac targowy PIAST,
paw. 3, tel. 647-13-88, kom.
502-73-00-87.

e Montaz anten, naprawa te-
lewizorow wszystkich typow
u klienta, tel. 12 640-00-41,
609-586-881.

e FundacjaWiecej Serca. Ustu-
gi ksiegowe - pelny zakres
- ceny do uzgodnienia. Os.
Ztotej Jesieni 15B, lok. 2, tel.
503-602-661.

e Biuroturystyczne Cerro Tor-
re Szkota Goérska. Wyjazdy
polskie i zagraniczne, gorskie
wyprawy, pilotaz i przewod-
nictwo wycieczek, obozy i
kursy wspinaczkowe, szkole-
nia, kursy pierwszej pomocy.
Oferta dla grup, szkét, firm,
klientow indywidualnych. Al.
Pokoju 82, 501 568 948, www.
szkolagorska-cerrotorre.pl

« Wyroby ztote i srebrne. Na-
prawy. Grawerowanie. Skup
ztota i srebra. Upominki ko-
munijne. Ceny producenta.
Bienczycki pl. Targowy 5, tel.
12 685-53-80.

O USLUGI MOTORYZACYINE

e Firma Autokomputer, Jani-
na Walasek. Badania tech-
niczne pojazdéw do 3,5 ton
(przeglady rejestracyjne):
okresowe, zasilanych ga-
zem, rejestrowanych po raz
pierwszy za granicg, powy-
padkowych.  Komputerowy
system pomiaru i kontroli
uktadow jezdnych samocho-
déw osobowych i buséw oraz
ich regulacja. Komputerowy
pomiar sprawnosci amorty-
zatoréw. ul. Makuszynskie-
go 9B, tel. 12 644-18-80, 12

684-19-00 (01, 02), pon.-pt.
8.00-18.00. www.stacja-au-
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tokomputer.pl E-mail: auto-
komputer@op.pl.

e Automyjnia i studio deta-
ilingu ,,Splasz’. Mycie reczne.
Catodobowy parking. Ul. Fa-
timska 6, tel. 644-72-39.

e Zlomowanie samochoddw,
wystawianie zaswiadczen,
transport, tel. 12 681-01-41,
0605-100-845.

KWIACIARNIE

e Kwiaciarnia ,KALINA", o0s.
Centrum D1, czynna od pn.
do pt. w godz. 8-19, w soboty
8-17, w niedziele 9-15. Zamo6-
wienia z dostawg do domu.
Tel. 12 644-33-36.

e Kwiaciarnia ,,Cupido’, Czyn-
na: pon.-sob. 6.00-19.00,
niedziela 9.00-16.00. Zamoé-
wienia na telefon. Dow6z w
obrebie Krakowa. Wience,
wigzanki  okolicznosciowe,
bukiety. PI. Targowy Bienczy-
ce 6, tel. 641-46-35.

—+ NIEDZIELNE MSZE SWIETE

e Bazylika w Mogile: 6.30, 8.00,
9.30, 11.00, 12.30, 14.00, 16.30,
18.00.

e Kosciét  sw.
10.00, 11.30.
*Szklane Domy: 6.30, 8.00,
9.30, 11.00, 17.00, 19.00, 20.30.
e Arka Pana: 6.30, 8.00, 9.30,
11.00, 12.30, 16.00, 17.30, 19.00.
*Czyzyny: 7.00, 8.30, 10.00,

11.30, 13.00, 18.00.

e Dywizjonu 303: 6.30, 8.00,
9.30, 11.00, 13.00, 16.00, 18.00,
19.15.

e Mistrzejowice: 6.30, 8.00,
9.30, 11.00, 13.00, 17.00, 19.00.

e Kalinowe: 7.00, 9.00, 11.00,
13.00, 18.00.

*Wzgorza Krzestawickie: 6.30,
8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00,
19.00.

*«Boh. Wrze$nia: 6.00, 7.30,
9.00, 10.30, 12.00, 13.30, 16.30,

Barttomieja:

18.00, 19.30.

eul. Bulwarowa: 7.00, 8.30,
10.00, 11.30, 13.00, 18.00,
20.00.

e Teatralne: 7.00, 8.30, 10.00,
11.30, 18.00, 19.30.

e Krzestawice: sobota 17.00,
niedziela 9.30.

e Pleszow: 7.30, 11.30.

e Kantorowice: 9.00,
19.00, od X do IV - 18.00.

11.00,

eRuszcza: 7.00, 9.00, 11.00,
16.00.
«Gorka Koscielnicka: 7.00,
12.00.

« Koscielniki: 10.30, 18.30.
*Wolica: 9.00, 18.00.
e Lubocza: 8.00, 10.30, 17.00.

ANTEN montaz, naprawa telewizoréw u klien-
ta. Tel. (12) 640-00-42,

609-586-881.

RTV - telewizory - anteny - serwis profesjo-
nalny od 1985 Tel. 609-719-072.
TAPICER. 784-906-675.

REKLAMA

Do wynajecia lokale handlowe - tel. 602-15-30-88, 12 307-11-20

,Umiera sie nie dlatego aby przestac zy¢, lecz po to by zy¢ inaczej"
Paulo Coelho

ZAKELADY POGRZEBOWE

Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z o.o.

< ul. Rakowicka 35a, tel. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.00
= ul. Reduty 1, tel. 12/411-35-26

= cm. Grebatow, tel. 12/645-31-61

DYZUR CALODOBOWY . cm. Podgorze, tel. 12/656-55-11

ROWNIEZ W NIEDZIELE | SWIETA

tel. 12/411-45-02,
\  12/411-45-04

Wszystkie punkty czynne od pon. dc pt. od 7.30 do 15.30
KOMPLEKSOWA OBSLUGA POGRZEBOW )
BEZGOTOWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBOW

Nekrologi |
kondolencje

przyjmuje Biuro Ogtoszen ,,Gtosu”

(al. Jana Pawta Il 232 - NCK, p. B201)
tel. 12643 44 33
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POZIOMO: 5. nieodmienna cze$¢ mowy, 8. spddnica, sukienka, 9. konkursowy oceniacz, 12. miasto Po-
tockich koto Rzeszowa, 13. grob w podziemiach kosciota, 14. jezdzi wewnatrz budynku, 15. przy noz-
drzach koni, 17. szwajcarskie pienigdze, 19. szafa wystawowa, 20. gteboka czelus¢, 23. rdzer owocu,
25. opowiadania o tresci fantastycznej, 27. z niego powstate$ i w niego sie obrécisz, 28. samogon, 30.
wioskostowenskie miasto, 31. miasto w péinocnej Anglii, 32. kontrola, 33. zajmuje sie myslacymi ma-
szynami.

PIONOWO: 1. miedzy stepem a ktusem, 2. r6d panujacy, 3. najwiekszy port litewski, 4. dom ziemianina,
6. sasiaduje z Sardynia, 7. na dachu, na znak zakonczenia budowy, 10. handluje uzywanymi ksiazkami, 11.
doktryna polityczna zalecajgca stosowanie podstepu, przemocy i obtudy w dazeniu do celu, 16. stolica
Orlenu, 18. stusznos$¢, 21. gtowa miasta, 22. kwitnie wczesng wiosng na mokrej tace, 24. autochton, 26.
do spania w namiocie, 29. dzieto spod dtuta, 30. mieszkaniec Duszanbe.

Rozwigzanie krzyzéwki nr 35:

POZIOMO: 5. pianistyka, 8. medium, 9. sanki, 12. erotyk, 13. klisza, 14. piana, 15. wywiad, 17. eunuch, 19. paulini, 20.
kursywa, 23. szydto, 25. apatia, 27. panda, 28. szwank, 30. piekto, 31. krzew, 32. syndyk, 33. papieréwka.
PIONOWO: 1. siniak, 2. anomalia, 3. asystent, 4. Rybnik, 6. Awinion, 7. pestki, 10. przeciwciata, 11. przylaszczka, 16.
aniot, 18. ukrop, 21. tratowiec, 22. cudzystow, 24. diaskop, 26. apetyt, 29. krzepa, 30. panika.
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PRZEKAZANIE UDZIALU W SPADKU
W prowadzonym postepowaniu spadkowym sad ustalit kilkadziesigt oséb , ktére moga by¢ uprawnione do otrzyma-
nia spadku. Ze wzgledu na przewidywana niewielkg warto$ masy spadkowej przypadajacej na kazdy udziat, spo-
re koszty i inne utrudnienia zwigzane z uczestnictwem w rozprawie, cze$¢ spadkobiercow nie jest zaintersowana
dziedziczeniem i chetnie zrzektaby sie swojego udziatu. Z tym ze w przypadku rodzenstwa chcg oni sie zrzec spadku
ze wskazaniem jednego z nich. Czy istniej taka mozliwosc w tracie prowadzonej sprawy spadkowej, czy tez trzeba
czekac na zakonczenie postepowania spadkowego?

Istnieje taka mozliwo$¢ zbycia spadku. Art. 1051 k.c. méwi ,,spadkobierca, ktéry spdadek przyjat, moze spadek ten
zby¢ w catosci lub w czesci. To samo dotyczy zbycia udziatu spadkowego’. W praktyce moze to by¢ jednak trudne
do sfinalizowania przed zakoniczeniem sprawy o stwierdzenie nabycie spadku.

Teoretycznie wystarczy zatem ztozenie o$wiadczenie o przyjeciu spadku lub sam uptyw terminu na jego przyje-
cie lub odrzucenie. Wedle art. 1015 par 1 k.c. ,,0éwiadczenie o przyjeciu lub odrzuceniu spadku moze by¢ ztozone
w ciagu szesciu miesiecy od dnia w ktérym spadkobierca dowiedziat sie sie o tytule swojego powotania’. Brak
oswiadczenia spadkobiercy w ww. terminie jest jednoznaczny z przyjeciem spadku z dobrodziejstwem inwenta-
rza. Na podstawie art. 1018 par. 3 k.c. oSwiadczenie o przyjeciu lub odrzuceniu spadku sktada sie sie przed sadem
lub przed notariuszem.

Problem polega na tym, ze zgodnie z ter$cig art. 1052 par. 3 k.c. ,,umowa zobowigzujgca do zbycia spadku powinna
by¢ zawarta w formie aktu notarialnego. To samo dotyczy umowy przenoszacej spadek, ktdra zostaje zawarta w
celu wykonania istniejgcego uprzednio zobowigzania do zbycia spadku’. Notariusz najczesciej bedzie wiecej zadat
od zbywcy spadku (lub udziatu w nim) przedstawienia do takiej umowy urzedowego po$wiadczenia, ze zbywca
rzeczywiscie jest wedle prawa spadkobierca, a wiec odpisu postanowienia sgdu o nabyciu przez niego spadku
(lub udziatu w spadku) , albo notrialnego po$wiadczenia dziedzieczenia. Bez okazania ktéregos$ z wymienionych
dokument6w notariusz moze odmoéwic¢ sporzadzenia aktu notarialnego dokumentujacego umowe zbycia spadku.
Jezeli przyszty zbyweca i przyszty nabywca udziatu w spadku sg uczestnikami toczacego sie przed sgdem poste-
powania o stwierdzenie nabycia spadku to uczestnik zamierzajacy zby¢ swoj udziat moze udzieli¢ petnomocnic-
twa do reprezentowania siebie w tym postepowaniu innemu jego uczestnikowi (np. przysztemu nabywcy udzia-
tu) jezeli nie zachodzi miedzy nimi kolizja intereséw. W takiej sytuacji przyszty nabywca bedzie mégt aktywnie
uczestniczy¢ w czynnosciach przed sagdem nie tylko w imieniu wiasnym, ale i uczestnika, ktéry udzielit mu pet-
nomocnictwa. Po zakoriczeniu postepowania i wydaniu postanowienia o stwierdzeniu nabycia spadku beda mogli
podpisa¢ u notariusza umowe zbycia/ nabyciaudziatu w spadku opisanego w postanowieniu sadu. (sp)

Zapraszamy do ogladania pierwszej po wakacyjnej przerwie Nowohuckiej Kroniki Filmowej. W 795
odcinku wrécimy do czerwcowego wydarzenia w Kinie Sfinks. Miata wtedy miejsce 8 edycja Festiwa-
lu Filmowego Osob z Niepetnosprawnosciami FIImON. Festiwal, ktérego organizatorem jest Zespot
Szkot Specjalnych nr 6 w Krakowie to ogdlnopolska inicjatywa, ktdra poprzez sztuke filmowa daje
osobom z niepetnosprawnoscig intelektualng mozliwos$é wyrazenia siebie i swoich emocji. Proces
tworczy staje sie dla nich forma terapii, a jednoczes$nie otwiera drzwi do $wiata kultury masowej. W
Kronice przyblizymy nie tylko same filmy, ale takze porozmawiamy z ich twércami i cztonkami jury,
ktorzy dzielg sie swoimi wrazeniami z festiwalu. Jury, w ktorym zasiedli Katarzyna Figura, Karolina
Nowacka, Monika Melen, Grzegorz Zariczny i Mateusz Mirocha wybrato najlepsze filmy, a w trakcie
ogtoszenia werdyktu na Gali Finatowej - emocje siegnety zenitu.

Do ogladania 795 odcinka NKF zapraszamy do Kina Sfinks od pigtku 6 wrzesnia oraz w poniedziatek
9 wrzesnia na antene TVP Krakdw.

JAK ZNISZCZYC POLSKA SZKOLE?

Nowy rok szkolny rozpoczynamy z wielkim niepokojem. Ministerstwo edukacji
Tusk oddat trzem lewicowym aktywistkom, ktére maja raczej mizerne pojecie o
szkole, za to wielki zapat do narzucania swojej chorej ideologii. Sejmowe kole-
zanki Platformy lub lewicy, dostaty zielone swiatto na antynarodowa rewolucje
w szkole. Zaczety od ciecia programoéw i obnizenia wymagan wobec uczniéw,
aby doraznie pozyskac ich sympatie, a w przysztosci gtosy w wyborach. Czy
dzisiejszy uczen przejmie sie tym, ze bedzie mniej umiat i mniej wiedziat? A
czy przejma sie tym jego rodzice, zainteresowani gtéwnie sprawnym przecho-
dzeniem ich dziecka z klasy do klasy? Bogatsi maja przynajmniej mozliwo$¢
wystania dziecka do prywatnej szkoty (najwiekszym zainteresowaniem cieszg
sie szkoty katolickie), wiekszo$¢ bedzie musiata pogodzi¢ sie z faktem, ze ich
dziecko, gdy dorosnie, bedzie miato ktopoty na studiach i na rynku pracy.

Ale nie tylko niski poziom wiedzy uczniéw jest celem pan, ktére obsiadty mini-
sterstwo edukacji. Ze szkét usunieto przedmiot Historia i Terazniejszos¢, ktory
miat przygotowac uczniéw do roli Swiadomych obywateli, znajacych i rozu-
miejacych zawitosci politycznych sporéw. Teraz uczniowie majg stucha¢ TVN
i przyjmowac papke jednostronnych komentarzy, ktére pozoruja informacje.
Mtodzi ludzie, ktérzy nie maja pojecia o $wiecie, tatwo poddaja sie wszelkim
manipulacjom, takze wyborczym. | o to chodzi lewicy oraz koalicji, ktora ten
program popiera. A pamietajmy, ze ten rok szkolny dopiero zapowiada zmiany,
ktoére na dobre rusza od przysztego wrzesnia.

Podobnym problemem jest ograniczanie lekcji religii tak, aby w przysztosci
wyeliminowac¢ ten przedmiot z nauczania w szkole. Na razie taczy sie klasy i
rézne roczniki uczniéw, aby nauczanie religii utrudnic, a lekcje przenosi sie na
poczatek albo na koniec zajeé, zeby dzieci i mtodziez skusi¢ zyskiem wolnego
czasu i tym samym utatwic¢ decyzje o rezygnacji z uczeszczania na lekcje. Po-
nadto ocena z religii ma nie wptywac na $rednia ocen na $wiadectwie ucznia.
Zarzadzenia koalicji 13 grudnia majg by¢ wykonywane, mimo ze Trybunat Kon-
stytucyjny wprowadzenie tych decyzji wstrzymat. Réwniez Episkopat Polski po
okresie milczenia, stanowczo wypowiedziat sie w obronie lekcji religii.

Czy Polsce potrzebni sg wyksztatceni mtodzi ludzie, rozumiejacy swoje obywa-
telskie obowigzki? Szajka, ktéra dorwata sie do wiadzy uwaza, ze mtodzi Polacy
sg potrzebni do wykonywania prostych prac na Zachodzie. Czy nowa lewica do-
poki nie zniszczy chrzescijanstwa ma szanse zapanowac¢ nad $wiatem? Rewo-
lucyjni agitatorzy dobrze wiedzg, ze wiara w Boga uodparnia na pokuse kiero-
wania sie tylko wiasnym interesem i wkasnymi przyjemnos$ciami. Zachecanie do
uznania za normalne rozmaitych dewiacji stuzy niszczeniu tradycyjnego spote-
czenstwa, budowanego na wspdlnocie rodzinnej i narodowej. Lewicowa szkota
chce uczyni¢ mtodych ludzi bezbronnymi wobec manipulacji i kierujacymi sie w
zyciu recepta pozornej wolnosci pod hastem ,,rébta co chceta’. Tym pomystom
powinni przeciwstawic sie zaréwno rodzice, jak i nauczyciele. Jezeli pogodzimy
sie z niszczeniem polskiej szkoty, nastepne pokolenie nie bedzie juz zaintereso-
wane losem swojej ojczyzny, a jedynie osobistym, egoistycznym zyskiem.

Opor trzeba organizowacé. Czasu nie pozostato wiele, bo jezeli w tym roku zaak-
ceptujemy szkodliwe zmiany, to za rok rozzuchwalone powodzeniem minister-
stwo wprowadzi swoje programy, zabdjcze dla szkoty i niebezpieczne dla Polski.

BUDZET OSZCZEDNY, ALE HONY

Rzad ogtosit projekt budzetu na rok 2025. To podstawowy dokument finanso-
wy w oparciu o ktéry bedg realizowane dochody i wydatki w panstwie. Warto
zaprezentowac kilka refleksji i zwréci¢ uwage szanownych Czytelnikéw na
najwazniejsze zatozenia tego dokumentu.

Na pewno uwage zwraca wysoko$¢ deficytu siegajacego 289 mld zt. Bedzie to
historycznie najwigksza dziura w kasie parnstwa. W relacji do PKB ma to by¢
7,3 proc. PKB. Jednak jak podkreslit minister finanséw nie jest to zwiekszanie
deficytu panstwa w poréwnaniu do lat poprzednich, ale jedynie rzeczywi-
ste zgodne z budzetem przedstawianie stanu finanséw panstwa. Poprzednio
rzgdzacy ukrywali dziure budzetowg manipulujgc wydatkami i ukrywajac je
poza budzetem. Obecnie umieszczono w budzecie liczne dtugi pozabudzeto-
we. Przyktadowo w budzecie ujeto sptaty dtugu wraz z odsetkami Polskiego
Funduszu Rozwoju oraz Funduszu Przeciwdziatania COVID-19, ktére do tej
pory nie byty ujmowane w budzecie. Przywracanie budzetowi panstwa wia-
Sciwej konstytucyjnej rangi, jako podstawowego aktu zarzadzania finansami
panstwa pozowli przywréci¢ transparentno$¢ i umozliwi kontrole parlamen-
tarng i spoteczna finanséw panstwa. Ma to znaczenie takze dla organéw kon-
trolnych w Unii Europejskiej oraz dla tych podmiotéw co udzielajg kredytow,
obnizajgc koszty pozyczania pieniedzy. Zresztg cyfry potwierdzajg, ze stan
finans6w panstwa w zadnym wypadku sie nie pogarsza, a nawet jest lepszy.
Wystarczy przypomnie¢, ze dziura budzetowa w roku 2024 wyniosta 184 mid
zt, a jakby obecny rzad nie ujat dtugdéw pozabudzetowych w budzecie, to ten
deficyt wyniostby 181 mld zt.

Natomiast przysztoroczny budzet nie tylko utrzymuje kosztochtonne $wiad-
czenia socjalne takie jak 800 +, 13 i 14 emerytury, ale dodatkowo wprowadza
wsparcie finansowe dla rodzin z dzie¢mi w postaci ,,babciowego”. Réwniez w
budzecie ujeto wyptate ,,rent wdowich’, czyli dodatkowego dofinansowania
samotnych emerytow.

Ponadto w budzecie zwigkszono rekordowo Fundusz Wsparcia Sit Zbrojnych.
Na rok 2025 zabezpieczono na obrone narodowa 186,6 mld zt, co stanowi 4,7
proc. PKB, a w tym roku byto to 4,2 proc. Jest to najwigkszy wydatek na sity
zbrojne w Unii Europejskiej. Swiadczy to o tym, ze budujemy nowoczesng
i najsilniejszg armie, ktora bedzie strzegta bezpieczenstwa naszej Ojczyzny.
Jeszcze wiecej pieniedzy w budzecie przeznaczono na ochrone zdrowia. Jest
to 221,7 mld zt. Zostana zwigkszone naktady na Narodowy Fundusz Zdrowia,
co pozwoli na lepsze i skuteczniejsze leczenie. Dokonano tego mimo zapla-
nowanego w budzecie obnizenia skfadek na ubezpieczenia zdrowotne dla
przedsiebiorcow ptaconych do ZUS.

Znajda sie takze pienigdze na budownictwo. W budzecie zarezerwowano na
ten cel 4,2 mid zt. Oby to byto budownictwo spoteczne, a nie dofinansowanie
kredytéw na start. Ten pomyst jest bowiem fatalny. Wszelkie bonusy kredy-
towe ze strony panstwa dla kupujacych mieszkania byty dotychczas prze-
chwytywane przez banki i deweloperéw zwigkszajac ich zyski. Dodatkowym
efektem byto podrozenie mieszkan, ktére w duzych miastach osiagajg juz
bajonskie ceny. Moim zdaniem nalezy przede wszystkim wesprze¢ budow-
nictwo na wynajem prowadzone przez samorzady i wigczy¢ do tego procesu
spotdzielczos¢ mieszkaniowg od lat sprawdzong w budowaniu i zarzadzaniu
zasobami w systemie bezzyskowym.
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DOBRA PORA NA SANDACZA

Worzesien i pazdziernik, to wyjatkowo dobre miesigce jesli chodzi o szanse na ztowienie
sandacza. Potwierdzajg to zreszta statystyki. Najwiecej medalowych sandaczy ztowiono
jesienig (22 zgtoszenia) i latem (19 zgtoszen). Wiosng zgtoszono 6 medalowych sztuk, a
zimg - 3 sztuki.

W Polsce sandacze wystepujg przede wszystkim w $rednio gtebokich jeziorach, zbior-
nikach zaporowych, a takze w rzekach. Spotka¢ je mozna réwniez w Zalewie Wislanym
i Zalewie Szczecinskim, a takze w przybrzeznych strefach Battyku. Odpowiednim dla
sandacza $srodowiskiem sg akweny, ktérych dno nie jest muliste, a prad wody niezbyt
silny. Z jeziora ,,sandaczowe” uwaza sie zbiorniki o gtebokosci od 6 do 12 metrow, ktére
maja twarde partie dna, utatwiajgce sandaczowi odbywanie tarta. Zbiorniki, w ktérych
roslinnos¢ wynurzona jest rozwinieta silniej niz roslinno$¢ zanurzona. Jesli chodzi o
rzeki, to sandacze wystepujg przede wszystkim w krainie leszcza. Sg to odcinki rzek o
gtebszej wodzie, matej przejrzystosci, ciepte w lecie, a w zimie pokryte lodem. Oczy-
wiscie, nie oznacza to bynajmniej, ze sandacza spotka¢ mozemy wytgcznie w jeziorach
»sandaczowych” czy tez w ,,krainie leszcza” Bo na dobrg sprawe w kazdym zbiorniku czy
rzece wystepuja strefy, w ktérych mamy do czynienia z r6znymi warunkami. Z pieknych
sandaczy stynat (i chyba stynie nadal) zbiornik zaporowy w Roznowie, popularnie nazy-
wany Jeziorem Roznowskim. £adne sandacze spotka¢ mozna takze w zbiorniku czorsz-
tynskim. A kilkanascie lat temu pieknego sandacza ztowit moj przyjaciel po kiju, Leszek,
w zbiorniku w Zestawicach.

Sandacze potrafig dorosna¢ do pokaznych rozmiarow. Mogg osiggng¢ nawet 120 centy-
metréw dtugosci i wage do 12 kilogramdéw. Rekordowy - i chyba nie pobity do dzisiaj -
okaz sandacza ztowiony w Polsce w roku 1980 osiagnat dtugos¢ 109 centymetrow i wazyt
15,6 kg. Drugi co do wielkosci, ztowiony w roku 1982, wazyt 12 kilograméw i osiagnat
dtugos¢ 105 centymetrow. Trzeci, ztowiony w roku 1979, wazy# 11 kilogramow i mierzyt
98 centymetrow.

I na koniec ciekawostka dotyczgca sandaczowych samcow. Ot6z samce w sposéb dosc
zdecydowany potrafig broni¢ ztozonej przez samice ikry. Niewiarygodny wrecz przy-
padek takiej obrony zostat opisany przez Sylwestra Bajora w jego wydanej w roku 1987
ksigzeczce ,,Z wedkg na sandacza”. Autor ten napisat: ,,Wielokrotnie obserwowano sam-
ce pilnujace gniazd. Nie ptoszyta ich nawet obecnos¢ ludzi. Autorowi znany jest przypa-
dek... pogryzienia cztowieka przez pilnujgcego gniazda sandacza. Przygoda ta przytra-
fita sie pracujgcemu w PZW ichtiologowi p. J6zefowi Cielenkiewiczowi”. Z tego powodu
tez, jak zauwaza dalej Sylwester Bajor, zdarza sie ,,ztowienie na spinning samca-san-
dacza pilnujgcego gniazda. Nie zerujgcy wtedy sandacz atakuje przeptywajaca btystke
traktujac ja jako napastnika zagrazajacego gniazdu. Szansa przetrwania ,,0sieroconego”
gniazda maleje wtedy znacznie”.

REKLAMA

NIE BADZ PINGWINEM

Jak dtugo trwa sen pingwina maskowego? Okoto 11 godzin na dobe, ale poniewaz sg to czujne
ptaki, zatem 6w sen - jak wykazali amerykanscy naukowcy - sktada sie z ok. 10 tys. drzemek
trwajacych srednio 3,91 sek. Mozna odnies¢ wrazenie, ze w wielu przypadkach za kierownica-
mi samochodéw na polskich drogach siedzag wiasnie pingwiny maskowe. Swiadczytaby o tym
duza ilo$¢ wypadkow drogowych polegajacych na zjechaniu na przeciwlegty pas ruchu i czo-
towym zderzeniu z nadjezdzajgcym nim innym pojazdem. Wystarczy wspomnie¢ niektore te-
goroczne wypadki. Chocby ten, kiedy samochdd zderzyt sie czotowo z jadacym z naprzeciwka
kombajnem i po szczatkach zgniecionej blachy nawet nie mozna byto rozpoznac jego marki.

Tylko jedno czotowe zderzenie odbyto sie Swiadomie, kiedy - bodaj w Kielcach - kobieta z
wiasnej woli zjechata na przeciwlegty pas ruchu. Inne ,,czotowki” to przewaznie wynik — jak
to gtosi policja - ,,niedostosowania predkosci do warunkéw jazdy’, czesto jazdy po spozyciu
alkoholu lub innego podobnie dziatajgcego srodka, badz zasniecie za kierownica wtasnie sys-
temem ,,pingwinim” - na kilka sekund. Ale kazdy, nawet $rednio zorientowany Kkibic lekkiej
atletyki, wie, ze najszybsi ludzie na Swiecie biegajg z predkoscig ok. 10 m/sek., czyli 36 km/
godz. Zatem kierowca samochodu jadacego z predkoscig ok.100 km/godz. W ciggu owych
kilku sekund ,,pingwiniej” drzemki przejezdza ok. 40 metréw. Dobrze jezeli droga jest pusta.
Co moze przyczynic sie do zasniecia a kierownicg? Na pewno zmeczenie, uzycie owego alko-
holu lub innego podobnie dziatajacego srodka, ale czesto takze stosowanie lekéw korzystnych
dla zdrowia kierowcy. Mato kto czyta ulotki dotgczane do opakowan lekéw, cho¢ w nich znaj-
duja sie ostrzezenia dotyczgce prowadzenia pojazdéw mechanicznych lub obstugi maszyn i
urzadzen. Lekarze rodzinni zwykle nie pytaja w czasie wizyty czy pacjent prowadzi samochéd
i nie ostrzegajg przed dziataniem przepisywanych na recepte lekéw. Dobrze wiec, ze przed
niekorzystnym wptywem lekéw na pacjentéw prowadzacych pojazdy na drogach publicznych
ostrzegajg na tamach ,,Gazety Lekrskiej” dwaj naukowcy prof. dr hab. RYSZARD KORBUT i dr.
hab. JAROSEAW WORON z Zaktadu Farmakologii Klinicznej Katedry Farmakologii Wydziatu
Lekarskiego Uniwersytetu Jagielloriskiego Cmoraz Uniwersyteckiego Osrodka Monitorowa-
nia i Badania Niepozadanych Dziatan Lekow Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie.

Leki, w tym m. in. antybiotyki, ale takze leki stosowane w cukrzycy czy w nadci$nieniu tet-
niczym znaczaco wplywaja na funkcje osrodkowego uktadu nerwowego. Zaledwie 30 proc.
lekéw znajdujacych sie na rynku w Polsce nie ma wptywu na funkcjonowanie tego ukiadu
0 czym nie wie wiekszos¢ sposrod ponad 20 milionéw kierowcow dysponujacych w Polsce
prawem jazdy. Przyjmowanie lekéw, nawet tych dostepnych bez recepty, jak przyktadowo
szeroko reklamowany w TV paracetamol, moze wywotywaé zawroty i bole gtowy, niewyrazne
lub podwdjne widzenie, szum w uszach albo nawet utrate stuchu, zaburzenia rytmu serca
badz spadki cisnienia tetniczego, czy spadki stezenia glukozy nawet u oséb, ktére nie majg
rozpoznanej cukrzycy.

Jak zapobiec ,,dziwnym” wypadkom na drogach, ktérych przyczyn nie potrafi wyjasnic¢ ani
prokuratura, ani policja? Na pewno nie w sposob ,,telewizyjny’, czyli zaleceniem konsultowa-
nia sie z lekarzem lub farmaceuta przez pacjenta dysponujgcego prawem jazdy.

UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU UKEN ZAPRASZA

Uniwersytet Trzeciego Wieku dziatajgcy w Uniwersytecie Komisji Edu-
kacji Narodowej w Krakowie zaprasza wszystkie osoby w wieku 55+ na
ciekawe wyktady i spotkania, ktére odbywac sie beda na terenie Nowej
Huty, na os. Stalowym 17. Rekrutacja trwa do 20 wrze$nia 2024 roku.
Uniwersytet Trzeciego Wieku (UTW) dziata w Uniwersytecie Komisji
Edukacji Narodowej w Krakowie od 2013 roku. Celem UTW jest budzenie
i rozwijanie pasji, ciekawosci i checi poznania Swiata wsrod Stuchaczy.
Organizowane zajecia koncentrujg sie na rozwoju, edukacji oraz aktywi-
zacji 0s6b starszych. Zapraszamy do uczestnictwa. (f)

ZAPRASZAMY DO BAROW
MLECZNYCH NA SMACZNE
| NIEDROGIE POTRAWY

Bar ,,Bieniczyce”, os. Kazimierzowskie 22, tel. 12 648 15 10
Bar ,,Centralny”, os. Centrum ClI, tel. 12 644 14 95

Bar ,,Szkolny”, os. Na Skarpie 24, tel. 12 644 34 02
Bar ,,P6tnocny”, os. Teatralne 11, tel 12 644 40 87

Bary zapewniajg swieze i tanie dania

tradycyjnej kuchni polskiegj

lek. stom.
Andrzej Zimoch

tech. dent.
Marcin Stowiak

PELNY ZAKRES USLUG

KORONY, MOSTY, PROTEZY,
EKSPRESOWE NAPRAWY

0s. Boh. Wrzes$nia 1
tel. 12 641 48 08

12 645 93 33

im. Kazimierza Fugla w Krakowie

Uniwersytet Trzeciego Wieku
zaprasza wszystkie osoby w wieku 55+ na ciekawe wyktady i spotkania.

Seniorze, jesli chcesz spedzi¢ czas w mitym towarzystwie, poszerzy¢
swojg wiedze, pozna¢ nowe osoby - zapraszamy na UTW.

Czesne: 150 ztotych

Wypozyczalnia
Sprzetu Rehabilitacyjnego

oraz sprzetu stuzacego do opieki nad osobami

BIURO |
OGLOSZEN

przewlekle chorymi czy w podesztym wieku.

Rekrutacja trwa do 20.09.2024 r.

Zgtoszenia wszystkich przyjmujemy pod adresem utw@uken.krakow.pl
oraz poczta tradycyjna.

Formularz zgtoszeniowy wraz z niezbednymi informacjami znajduje sie
na stronie internetowej utw.uken.krakow.pl

\Y

tel.+48 12 662 79 50
utw@uken.krakow.pl

Uniwersytet
Trzeciego Wieku

os. Stalowe 17
31-922 Krakow

6 wrzesnia 2024 r., nr 36 (1743)

na stronie:

tel. 12 643-44-33

Pelny asortyment oraz zasady wynajmu

www.tspkrakow.pl E-mail:

sekretariat@glos-tn.krakow.pl

ZAPRASZAMY
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REKLAMA

Koncert jubileuszowy

mamy dopiero 55 lat
,Zostan z nami melodio

ORGANIZATORZY PARTNERZY
nowohuckie music| WAWELE ) FUNDACJA RMONT
kultury aJan Wojdak ROZWOJU A.ROGOZIK

Sukces to suma matych wysitkdw, powtarzanych dzien po dniu.

ARAN (21 111-20 1V). Jeszcze
/jesz wspomnieniami z ostat-
niej wycieczki. To byty wspania-
te chwile i dni w towarzystwie
przyjaciét. Doskonaty odpoczy-
nek, ale juz gonig Cie pilne ter-
miny i zobowigzania firmowe.
Teraz wigc ostro popracujesz.
BYK (21 1V-20 V). Przycupnate$
gdzies cichutko, nie dajesz zna-
ku zycia. Tymczasem koledzy i
znajomi maja zal, ze tak znikasz
na dtugo z towarzyskich kregow.
Postaraj si¢ na nowo odnalez¢
we wplywowych kregach, nie
tra¢ kontaktow.

BLIZNIETA (21 V-21 VI). Jeste$
bardzo zapracowany, a spéznio-
ny egzamin tuz, tuz. Nie badz

taki nadwrazliwy i skorzystaj
z oferowanej Ci pomocy przez
przyjaciela. Nie warto uparcie
rezygnowac z wyciagnietej dio-
ni.

RAK (22 VI-22 VII). Juz jeste$
prawie spakowany i z niecierpli-
woscig oczekujesz wymarzonej
wycieczki. Jest w zwigzku z tym
sporo ambarasu, ale wspaniata
wyprawa w doborowym towa-
rzystwie wynagrodzi Ci wszelkie
trudy.

LEW (23 VI1I-22 VIII). Doceniasz
kontakt z przyroda, zacisze, nie-
Spieszne spotkania z przyjazny-
mi ludZzmi. W takich warunkach
spedzasz dni bedace jeszcze
troche wspomnieniem mijaja-

cego lata. Jest to niewatpliwie
skuteczna terapia zdrowotna,
ale jak wiesz, nie moze trwac
nieskonczenie.

PANNA (23 VIII-22 1X). Umie-
jetnie wykorzystujesz czas na
rzecz rodziny. To bardzo umac-
nia rodzinne wiezy i masz po-
czucie dobrze wykorzystanych
chwil.

WAGA (23 1X-22 X). Twoje pro-
blemy rodzinne wymagajg bar-
dzo przemyslanych interwen-
cji. Skorzystaj z do$wiadczenia
kogo$ komu ufasz, kto mogtby
skutecznie poméc. Nie rezygnuj
z kilkudniowego czasu na prze-
myslenia.

SKORPION (23 X- 21XI). Dobrze

sobie radzisz w finansowych
sprawach i nadal bedziesz mie¢
okazje by wzmocni¢ domowy
budzet. W kregu ludzi interesu
jeste$ mile widzianym partne-
rem, umiejetnie i skutecznie za-
wierasz znajomosci.

STRZELEC (22 XI-21 XIlI). Masz
powody do zadowolenia, cho¢by
z sukceséw swoich bliskich. To
daje poczucie bezpieczenstwa i
dobrze wrézy na przysztos¢. Te-
raz spokojnie mozesz zaja¢ sie
takze swoimi sprawami.
KOZIOROZEC (22 XI1-19 I). Nie-
spodziewana wizyta kogo$ z
Twojej dalszej rodziny wniesie
wiele ozywienia do codzien-
nosci. Bedziesz mie¢ przy tym

okazje, by wykaza¢ sie swoimi
nieprzecietnymi  zdolnos$ciami
kulinarnymi.

WODNIK (20 1-18 Il). Duzo pra-
cujesz i nie zwalniasz tempa,
niezaleznie od stanu zdrowia.
Twoje ambicje siegaja wysoko.
Bardzo zaskoczysz rodzinke i
przyjaciot atrakcyjnymi planami
na przysztosc.

RYBY (19 11-20 Hll). W trudnych
sytuacjach potrafisz sie dosko-
nale zmobilizowac i znalez¢ spo-
séb na rozwigzanie problemu.
Jeste$ bardzo uczynny i teraz
rodzina czesciej zechce korzy-

Posiadanie wiasnego samochodu, dla wielu to konieczno$é i wazny zyciowy cel.
Niektdrzy tylko zapominajg, ze posiadanie pojazdu i stosownych uprawnien, to
tez pewne obowigzki. 21-letni Janusz G. wracajgc do domu po zakupie za kilka
tysiecy pierwszego swojego auta, miat pecha i szczescie zarazem. Jego wyczyny
za kierownicg na odcinku ponad kilometra nagrata kamera cywilnego radiowozu.
Dzieki zatrzymaniu nie doszto do wypadku, a zakonczyto sie tylko mandatami i
odebraniem prawa jazdy. Ktére miody cztowiek zdobyt kilka dni wczesniej i to
dopiero za pigtym razem.

Niemal kazdego dnia, a szczegdlnie po weekendzie docierajg informacje o tra-
gicznych drogowych zdarzeniach. Najwcze$niej nocami na bocznych drogach. Bo
tamtedy do domow wracaja, a raczej pedza, nierzadko pod wptywem alkoholu czy
narkotykéw, miodzi ludzie. Pragngcy zaimponowac kolegom, a przede wszystkim
kolezankom. Staje sie to powainzm problemem i przede wszystkim zagrozeniem
dla innych, bo takich zdarzen, skutkujagcym $miercig nawet kilku osob, jest coraz
wiecej.

Mtody mieszkaniec Nowej Huty od zawsze marzyt o swoim samochodzie. Proble-
mem byt jednak egzamin na prawo jazdy. Najpierw pracujagcemu, jako pomocnik
magazyniera 21-latkowi nie szto w czesci teoretycznej. A gdy wreszcie udato mu
sie Ja zaliczy¢, pojawity sie kolejne ,,schody” czyli sprawdzian praktyczny. Wtedy
tez Janusz G. poszedtw tzw. koszty, bowiem potrzebowat az pieciu szans na to, aby
wreszcie sprawnie i bez famania przepiséw o ruchu drogowym - przejechac egza-
minacyjna trase. | moc wystgpi¢ o stosowny dokument.

Podobno z kierujacymi samochodami jest tak, ze sg tacY ktérzy majg do tego drzg,
tacy ktorzy tylko dzieki wytrwatym probom stajg sie petnoprawnymi uzytkownika-
mi drég i wreszcie ci, ktérzy nigdy nie zostana dobrymi i przede wszystkim bez-
piecznymi kierowcami. Niewykluczone, ze pan Janusz nalezy do tej trzeciej grupy.
W kazdym razie, gdy plastikowy blankiet prawa jazdy byt w kieszeni 21-latka, ten
rozpoczat poszukiwania swojego pierwszego wozu. Miat na ten cel przeznaczone 5
tys. zt. By¢ moze nie byta to jakas niebotyczna kwota, ale mozna za nig kupi¢ auto w
zadowalajgcym stanie technicznym. Poniewaz wymarzone bmw byto poza jego za-
siegiem, postanowit rozpocza¢ swa motoryzacyjng przygode od volkswagena golfa
ttlzqiiej generacji. Szczegolnie z powodu dostepnosci wszelakich czesci | prostoty
silnika.

Udat sie wiec pod Krakow, aby obejrzec taki pojazd. | ostatecznie go kupit, zasiadt
za kierownice, chcac jak najszybciej pokazac¢ rodzinie i kolegom swoj nowy nabytek.
Nie przewidziat jednego, ze jadgca za nim cupra, to cywilny radiowdz. A policjanci
nagrywali jego liczne wyczyny na trasie. Takie jak przekraczanie predkosci w te-
renie zabudowanym o 50 km na godzine, wyprzedzanie na linii ciggtej i na pasach,
wpychanie sie na trzeciego. Wigc funkcjonariusze postanowili od razu dokonac za-
trzymania agresywnego kierowcy.

21-latek ustyszaf liste zarzutéw skutkujacg ponad 25 punktami karnymi, mandatami

w wysokosci ponad 3000 zti odebraniem prawajazdy. Na tym nie koniec, bo przybyty patrol ,,drogéw-

ki" dokonat doktadnego sprawdzenia stanu technicznego golfa. | stwierdzit, ze pojazd nie ma prawa
oruszac sie po drogach. Wiec kierowca nawet nie mdgt go nawet zabrac, tylko ten trafit od razu na
awete i policyjny parking.

Mtody kierowca wrécit wiec do domu bez auta oraz uprawnien do kierowania i biedniejszy o cale

swoje miesieczne wynagrodzenie. No i co najwazniejsze, jako mtody kierowca stracit prawo jaz-

dy bezwarunkowo i musi 5)0 raz kolejny zdawac¢ egzamin. Co jak pamietamy - dotychczas raczej

- Robert Collier $rednio mu wychodzi, (mar

- Co zakfada ztodziej na sylwestra?
- Zaktada ze nie ma cie w domu.

- Jak sie nazywajg zona i teSciowa, sie-
dzgce razem w samochodzie?
- Zestaw gtosnomowiacy...

W szkole pani kazata narysowac dzie-
ciom swoich rodzicow. Po chwili pod-
chodzi do matego Jasia i pyta:

- Dlaczego twdj tata ma niebieskie wto-
sy?

- Bo nie byto tysej kredki.

Na lekcji biologii pani pyta sie Jasia:
- Co tojest?

- Szkielet.

- Czego?

- Zwierzecia.

- Ale jakiego?!

- Niezywego!

MUFFINKI Z CUKINII

Cukinie umyj i obierz. Zetrzyj na tarce. W misce
wymieszaj suche sktadniki: make, imbir, pro-
szek do pieczenia, kakao, sode i s6l. W drugiej
umieszczamy jajka z cukrem i olejem. Catos¢ ta-
czymy z pokrojong i odsgczong cukinig doktad-
nie mieszajac. Foremki na muffinki wypetniamy
w 3/4. Pieczemy ok. 20 min w 170 st. C. Czekola-
de tamiemy i rozpuszczamy z mastem nad garn-
kiem z gorgcg wodg. Smarujemy mufinki posy-
pujac na koniec wiorkami.

Sktadniki: 1 duza cukinia, 300

maki pszennej, 2 tyzki kakao, 1,

tyzyczki proszku do pieczenia,

po pot tyzeczki cynamonu i |

imbiru, szcz&/pta soli, 2 jajka,120

ml oleju, 200 cukru do ﬁosypkl,

50 g masta, troche czekolady |
wiorek kokosowyc!
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