
Fo
t. 

M
ar

cin
 P

iet
rz

yk

Pożegnaliśmy Franciszka Dziadonia str. 11

Jak obronić bary m leczna? czytaj na str.

Redakcja „Głosu”
S  12 643-44-33

FUNDACJA WIĘCEJ SERCA
organizacja non profit

W ramach zadań statutowych 
organizuje bezpłatne warsztaty 

dla zainteresowanych grup
pod hasłem „UCZMY SIĘ RATOWAĆ ŻYCIE”

W celu pozyskania środków na ten cel 
Fundacja prowadzi obsługę firm, 

osób fizycznych i prawnych (także online) w zakresie:
• ksiąg rachunkowych • KPiR • ryczałtów 

• obsługi kadrowo-płacowej • ZUS
ZAPRASZAMY DO WSPÓŁPRACY

______ T e l .  5 0 3  6 0 2  6 6 1

ZAPRASZAM Y NA TOM EX!
Bezpieczne zakupy

na wolnym powietrzu!
ROBIĄC TU ZAKUPY POPIERASZ 

POLSKICH KUPCÓW

W sprzedaży artykuły żywnościowe, higieniczne 

i & Ę  a także odzież, bielizna i buty j P G S
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TYGODNIK
NOWOHUCKI

TRADYCYJNE
WĘDLINY

Józef Aksamit zaprasza 
do swojego pawilonu nr 466 

na bazarze „Tomex”.

wędliny u Józefa
Czynne: wt.-pt. 8.00-15.00, 

sob. 7.30-14.00.

W ęd lin y  z m ałych  
p olsk ich  m asarn i!

F.H.U. „ELMAR”
Plac Targowy „Piast”, paw. 3 (os. Piastów 60 A)

RO W ERY:
sprzedaż, komis, części i akcesoria rowerowe, serwis
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Nowohuckie miejsce spotkań dla uchodźców z Ukrainy *  str. 5

„Karły pod krzyżem” -  książki nowohuckie str. 8
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DUZIIR W „GŁOSIE” WIOSNA CORAZ BLIŻEJ

Z M A R L I
KRONIKA PAMIĘCI

Z uwagi na zagrożenie epidemiolo
giczne związane z koronawirusem dy
żury dziennikarzy w redakcji „Głosu. 
Tygodnika Nowohuckiego” zostają za
wieszone do odwołania.

Z dziennikarzami można kontaktować 
się za pomocą poczty e-maił. Redaktor 
Agnieszka Łoś. Adres e-mail: 

gmh@o2.pl

Tegoroczna zima była stosunkowa łagodna. Temperatury w lutym były wysokie 
i było rekordowo ciepło. Zatem nic dziwnego, że pojawiły się w wielu miejscach 
wiosenne kwiaty. Co prawda nie ma śniegu, ale zakwitły przebiśniegi, tak jak 
w os. Teatralnym. Do kalendarzowej wiosny zostało jeszcze 10 dni, ale dzięki 
kwitnącym kwiatom możemy czuć jej przedsmak. (inp) Fot. autor

Kolejne przesunięcie terminu zakończenie prac remontowych

W rubryce podajemy bezpłatnie 
imię, nazwisko i wiek Zmarłego. 
Natomiast na życzenie rodzin za
mieścimy dodatkowe informacje.

★  ★  ★
Zdzisław BATIUSZCZAK, lat 84 
Anna BATOR, lat 89 
Stanisław BŁĄD, lat 71 
Klara BROŻEK, lat 81 
Zbigniew BYTOMSKI, lat 48 
Alfreda DOMAGAŁA, lat 85 
Marek DUDZIC, lat 68 
Jan FEKNER, lat 74 
Marcin FILARSKI, lat 44 
Irena GŁOWA, lat 92 
Feliks GRONOWSKI, lat 92 
Maria JĘDRZEJEK, lat 89 
Mariola KORZYCKA, lat 62 
Piotr KOZIEŁ, lat 39 
Stefania KRAWIEC, lat 86 
Franciszek MISKA, lat 95 
Adam NAWROT, lat 89 
Kazimiera OBCOWSKA, lat 83 
Monika OSIŃSKA, lat 33 
Kazimierz PRZEKLASA, lat 73 
Stanisław RERAK, lat 91 
Helena SKRZYPIŃSKA, lat 89 
Zofia SZELIGA, lat 81 
Stanisława ŚLIWA, lat 88 
Albina WŁOCH, lat 87 
Rudolf WŁODEK, lat 94

Ogłoszenia zakładów 
pogrzebowych i nekrologi 
drukujemy na str. 9.

KIEDY BĘDZIE ODDANA IGOŁOMSKA?
Radni miasta Krakowa zainteresowali się zakończeniem prac remontowych 

w ul. Igołomskiej. W poniedziałek 28 lutego wysłuchali informacji Zarządu 
Dróg MK w sprawie opóźnień prowadzonych tam prac. Przypomnijmy, że 
remont tej arterii trwa już kilka lat, a pierwszy termin jej oddania do użyt
ku upłynął w 2019 roku. Potem było kilka innych terminów jak ten w paź
dzierniku 2021. Najnowszy termin zakończenia prac 31 marca również nie 
zostanie dotrzymany.

Jakie są tego przyczyny wyjaśniał 
Janusz Zagórski zast. dyr. Zarządu 
Dróg MK. Wskazał on na konieczność 
przeprowadzenia dodatkowych prac 
związanych z zabezpieczeniem skarp 
przy obiektach ziemnych. W związku 
ze zmianą przepisów drogowych trze
ba było dokonać zmian w projektach 
dotyczących organizacji ruchu i funk
cjonowania sygnalizacji świetlnej. Rad
ni z zaniepokojeniem przyjęli te wyja
śnienia. Edward Porębski mówił, że 
mieszkańcy sygnalizują mu, że niewiele 
się dzieje na placu budowy. Są miejsca, 
jak np. w rejonie rozjazdu do Przylasku 
Rusieckiego, gdzie nadal rozkopane są 
jezdnie, a niewiele tam się dzieje. Nie 
widać ani maszyn ani pracowników

prowadzących prace. Dla porównania 
podał jak sprawnie są prowadzone pra
ce remontowe przy torowisku w al. 
Jana Pawła II i ul. Ptaszyckiego, gdzie 
prowadzone są prace nawet w weeken
dy. Zresztą widać jak torowisko szyb
ko odzyskuje swój blask. Remont ul. 
Igołomskiej przejdzie chyba do nie
chlubnej historii. Najpierw wykonawca 
przedłużał prace zwracając uwagę na 
konieczność umocnienia i przebudowy 
podłoża nie przewidzianej w projekcie 
prac. Teraz umacnia skarpy, ale jakoś 
tego nie widać. Radni niepokoją się czy 
kolejny termin przejezdności ul. Igo
łomskiej w pełni, tj. czerwiec 2022 
zostanie dotrzymany?

(mp) Fot. autor

SOLIDARNI Z UKRAINĄ
Na ostatniej sesji Rady Miasta Krakowa, 2 marca br. ratfiu^wysłuchali 

informacji zast. prezydenta Miasta Krakowa Andrzeja Kuliga o prowadzo
nej pomocy na rzecz Ukrainy gdzie toczy się wojna wywołana przez 
Rosję. Hojni mieszkańcy Krakowa szybko zapełniają magazyny gromadzą
ce dary dla Ukraińców, do których należą lekarstwa i środki opatrunkowe, 
trwała żywność, koce, śpiwory, ubrania i inne środki potrzebne ludziom 
w krytycznej sytuacji jaką jest wojna.

O sytuacji na Ukrainie mówił Wia
czesław Wojnarowski Konsul General
ny Ukrainy w Krakowie, którego rad
ni wysłuchali z uwagą i przyjęli owa
cyjnie. Następnie radni podjęli trzy 
uchwały dotyczące związków z Federa
cją Rosyjską oraz solidarnością z 
mieszkańcami Ukrainy. Kraków zakoń
czył współpracę z Moskwą i Sankt 
Petersburgiem oraz zwrócił się z Rezo
lucją do innych Miast i Gmin RP o 
wypowiedzenie współpracy z jednost
kami municypalnymi Federacji Rosyj
skiej. W Rezolucji skierowanej do Pre
zydenta Ukrainy, Burmistrza Lwowa, 
Mera Kijowa i Mieszkańców Ukrainy

radni Miasta Krakowa wyrazili sprze
ciw wobec zbrojnego aktu agresji na 
Ukrainę i wyrazili solidarność z Naro
dem Ukrainy. Radni przyjęli także 
uchwałę w sprawie zatwierdzenia za
rządzenia Prezydenta Miasta Krakowa 
w sprawie ustanowienia uprawnień do 
bezpłatnych przejazdów środkami ko
munikacji miejskiej w Krakowie dla 
obywateli Ukrainy, którzy przekroczy
li granice RP od dnia 24 lutego br.

★  ★ ★
Wszystkich chętnych do pomagania 

kierujemy na ogólnopolską stronę 
www.pomagamukrainie.gov.pl.

(mp)

WYBRANO NOWEGO DYREKTORA 
OK IM. C.K. NORWIDA

Rozstrzygnięto konkurs na kandydata na stanowisko dyrektora Ośrodka 
Kultury im. Cypriana Kamila Norwida w Krakowie. Został nim Jarosław 
Klaś. Ńowy dyrektor zostanie powołany od 1 października.

Do ogłoszonego w grudniu 2021 r. 
konkursu wpłynęły dwie oferty. Komi
sja konkursowa na stanowisko dyrekto
ra miejskiej instytucji kultury wybrała 
Jarosława Klasia. Jarosław Klaś ma 
długoletnie doświadczenie w pracy w 
obszarze kultury, ukończył studia i 
szkolenia z zarządzania kulturą oraz 
studia doktoranckie z zarządzania. Bar
dzo dobrze zna także sam Ośrodek im. 
Cypriana Kamila Norwida, gdzie pra
cuje od siedmiu lat. Z powodzeniem 
zrealizował tu różnorodne projekty kul
turalne eksponujące znajomość dzie
dzictwa kulturowego Nowej Huty i jej 
krajobrazu kulturowego. W ocenie ko
misji konkursowej zaproponowany 
przez nowego dyrektora plan rozwoju 
instytucji gwarantuje ośrodkowi pra
widłowe i dynamiczne funkcjonowanie 
oraz rozwój.

Ośrodek Kultury im. Cypriana Kami
la Norwida jest miejską instytucją kul
tury, która towarzyszy Nowej Hucie i 
jej mieszkańcom niemal od powstania

dzielnicy. Swoimi działaniami inspiru
je, wzmacnia potencjał i wzajemne 
więzi nowohucian oraz poczucie odpo
wiedzialności za miejsce, w którym 
żyją. Oferta instytucji powstaje przy 
współpracy i w oparciu o potrzeby spo
łeczności lokalnej, a podejmowane 
działania są nastawione na animację 
środowiska lokalnego i edukacją kultu
ralną.

Wielokierunkowa działalność na tere
nie Nowej Huty ma na celu pozyskiwa
nie i przygotowanie osób i grup do 
aktywnego uczestnictwa w kulturze. 
Ośrodek włącza się w procesy związa
ne z rewitalizacją, dziedzictwem kultu
rowym i przyrodniczym, a także tożsa
mością Nowej Huty, wzmocnieniem 
potencjału społecznego i partnerskim 
rozwojem środowiska lokalnego. Reali
zuje też projekty o zasięgu lokalnym, 
krajowym i międzynarodowym, współ
pracując z licznymi partnerami i orga
nizacjami pozarządowymi.

(0

WOLONTARIAT W FORCIE 
49 1/4 GRĘBAŁÓW

Ognisko TKKF „Przyjaciel Konika”, mieszczące się w Forcie 49 1/4 „Gręba- 
łów” organizacja pożytku publicznego, zaprasza wszystkich chętnych do uczest
nictwa w grupach wolontariuszy pomagających przy zajęciach hipoterapii. Miej
sce odbywania zajęć: Fort 49 1/4 „Grębałów”. Dojazd: bezpośrednio tramwajem 
linii: 1,4, 5, przystanek końcowy Wzgórza Krzesławickie. Zakres obowiązków 
wolontariusza: opieka nad dziećmi w czasie zajęć, asekuracja dzieci w czasie za
jęć i pomoc w wykonywaniu ćwiczeń, współpraca z hipoterapeutą w zakresie prze
biegu zajęć, opieka nad końmi w czasie zajęć. Bliższe informacje pod nr tel.: 
604-077-669. Zapraszamy na naszą stronę: www.przyjacielkonika.pl. (mp)

KARAWAN
FIRM POGRZEBOWYCH
TRADYCJE OD 1981 ROKU

G R U P A
R o z l ic z e n ia  

b e z g  o t ó  w  k o  w e
ul.Bieżanowska 24
całą dobę

ul.Rakowicka 33a
całą dobę

Tel. 12 658 21.11

Tel. 12 412 89 83 
Tel. 12 4 111-EH-

ul.Sieroszewskieao 5b Tel. 12 686 61 20 
całą dobę 12 686 61 45

ul.Dolnych Młynów 3 Tel. 12 632 11 22
8.00 - 15.00

os.Na Skarpie 20
8.U0 - 15.0U---------------------

ul.Wrocławska 8
8.00 - 16.00

Tel. 12 686 43 40

Cm. Grębałów
8.00 - 15.30

Cm. Batowice
0.00 15.30---------------

Tel. 12 645 14 35

Tel. 12 413 63 46

Tel. 12 631 77 95 www.karawan.pl

DYŻUR CAŁODOBOWY
również w Niedziele i Święta

tel.12 4 111 111 
te l.12 658 2 1 1 1

ul.Sieroszewskiego 5b 
Nowa Huta
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II FESTIWAL ODPOWIEDZIALNEGO PODRÓŻOWANIA
Czy świadoma i odpowiedzialna turystyka jest możliwa.

Zwiedzamy, podróżujemy, wędrujemy, a świat dusi się pod naporem (nas) 
turystów. Wiedza jak poznawać świat bez nadmiernej czy niepotrzebnej 
ingerencji z naszej strony jest wciąż maio powszechna. Czas to zmienić!

Ośrodek Kultury Norwida po raz dru
gi ogłasza turystyczny alert i organizuje 
Festiwal Odpowiedzialnego Podróżo
wania. Będą to cztery dni (17— 
20.03.2022) webinarów z ekspertkami 
i ekspertami, którzy opowiedzą i zapo
znają nas z różnymi aspektami podró
ży, w szczególności tymi, za które je
steśmy współodpowiedzialni, m.m. za 
środowisko naturalne, lokalną społecz
ność i miejscową gospodarkę. Wszyscy 
jesteśmy turystami, każdy z nas podró
żuje, jedni bardzo daleko, inni blisko. 
Chcemy zwiedzać i „doświadczać” in
nej kultury, tradycji, obyczajów -  nie
jednokrotnie jednak, podczas wyjaz
dów powielamy na ich temat zakorze
nione w nas stereotypy, schematy i 
uprzedzenia. Ale powinniśmy to robić 
odpowiedzialnie i z poszanowaniem 
ludzi i miejsc, które odwiedzamy.

Podczas tegorocznej, drugiej edycji 
zaplanowano dyskusje m.in. o wyko
rzystywaniu zwierząt w turystyce, wo- 
lonturystyce, tworzeniu narracji o świę
cie i turystyce dostępnej. Gościnią fe
stiwalu będzie m.in. Anna Mikulska z 
„OKO.press”, z którą uczestnicy posze
rzą wiedzę o wolonturystyce, czyli po
łączeniu wyjazdów zagranicznych z 
pracą wolontariacką. Będzie można 
dostrzec blaski i cienie takich wycie
czek, a także wypracować sobie nawyk, 
by najpierw zastanowić się nad swoimi 
kompetencjami, motywacjami i możli
wościami, zanim zdecydujemy się na

taką podróż. Temat, który zajmie szcze
gólne miejsce podczas festiwalowych 
spotkań, to kwestia zwierząt w turysty
ce. O popularnych miejscach, w któ
rych bezpieczeństwo zwierząt jest za
grożone, opowie Anna Płaszczyk z 
Fundacji Międzynarodowy Ruch na 
Rzecz Zwierząt -  Viva! Dla turystów 
spotkanie ze zwierzętami podczas pod
róży to coś pociągającego, ale warto 
być na nie odpowiednio przygotowa
nym i odbyć je świadomie oraz odpo

wiedzialnie. Łukasz Kocewiak, prowa
dzący blog „Kartka z podróży”, przed
stawi problem komercjalizacji gór wy
sokich. Opowie o niechcianych pamiąt
kach po turystach, które -  w postaci 
kilogramów śmieci -  zalegają ną gór
skich szlakach. Natomiast Aneta Bil- 
nicka, certyfikowana Asystentka Tury
styczna Osoby z Niepełnosprawnością 
(ATON) i ekspertka w zakresie wdra
żania Konwencji ONZ o prawach osób 
z niepełnosprawnościami, przybliży 
problematykę dostępnej turystyki w 
Polsce.

Festiwal Odpowiedzialnego Podróżo
wania ma na celu poszerzenie wiedzy

uczestników na temat skutków turysty
ki masowej/globalnej, by poddać ją  
krytycznej analizie. Turystyka odpo
wiedzialna, zrównoważona, świadomą 
-  to nie tylko chwilowy trend, to po
trzeba realnej zmiany!

Nadchodzące festiwalowe wydarzenia 
będą dostępne dla wszystkich zaintere
sowanych za pośrednictwem platformy 
ClickMeeting lub podczas równole
głych transmisji na Facebooku Nowo
huckiego Laboratorium Dziedzictwa. 
Wstęp wolny. Więcej informacji moż
na znaleźć na www.okn.edu.pl. Festi
wal dofinansowano ze środków Rady 
Dzielnicy XVIII Nowa Fiuta. (f)

NOWOHUCKI SZTAB WOŚP ZEBRAŁ PONAD 300 000 ZŁ
Za nami 30. Fina! Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy. W Nowohuc

kim Centrum Kultury działał Sztab Nowohucki pod patronatem naszej 
redakcji. Przypomnijmy jak ten Sztab powstał i działał, a także podsu
mujmy tegoroczną zbiórkę na rzecz dziecięcej okulistyki. Postaramy się 
na naszych łamach poinformować jakie urządzenia trafią do nowohuckich 
placówek służby zdrowia.

W sierpniu dyrektor Nowohuckiego 
Centrum Kultury Zbigniew Grzyb i 
pracujący z Wielką Orkiestrą Świątecz
nej Pomocy w nowohuckim jej sztabie 
od początku jej istnienia Jurek Kujaw
ski „Szpinak” podjęli decyzję, że bę
dzie w NCK organizowana 31. edycja 
WOŚP. 13 września 2021 odbyło się 
pierwsze spotkanie sztabu encekow- 
skiego. Od tego czasu wolontariusze 
elektronicznie zaczęli zgłaszać chęć 
udziału w kweście WOŚP.

11 grudnia 2021 nastąpiła weryfikacja 
wolontariuszy NCK. 25 z nich osobi
ście kontaktuje się ze Sztabem Nowo
huckim. Szefowa sztabu Kaśka Walasz- 
czyk wyjeżdża do Warszawy po plaka
ty, po serduszka i inne gadżety. 10 
stycznia -  ruszają puszki stacjonarne w 
sklepach i zaprzyjaźnionych różnych 
instytucjach (61 puszek). 28/29 stycz
nia osobisty odbiór puszek, serduszek 
i pakietów przez wolontariuszy (smycz
ka, coś słodkiego, pomarańcze, worek 
i plecak). 30 stycznia -  o godz. 7.00 
przyjeżdża superautomat z napojami. O 
11.00 Zbyszek ustawia stanowiska do 
odbioru puszek od wolontariuszy za
chowując standardy COViD-owe. Każ
dy wolontariusz osobiście w towarzy
stwie członka Grupy Nadzorującej li

czy pieniądze. Godzina 14.00 do NCK- 
-u dociera przesyłka -  300 kg poma
rańczy dla wolontariuszy. Godzina 
15.00 prace rozpoczyna bank. W NCK 
pojawią się właściciele piesków ze 
swoimi podopiecznymi po dyplomy i

nagrody, którzy wzięli udział w trze
ciej edycji Psiebiegu. Do godziny 22 
trwa odbiór pieniędzy od wolontariuszy 
i instytucji oraz osób, które miały pusz
ki stacjonarne. Ostatnia puszka i koniec 
pracy banku następuje o godz. 1 w 
nocy. W ciągu dnia pracują stoiska. 
Stoisko 18 Dzielnicy XVIII Nowa Huta 
kolorowe, pełne artystycznych gadże
tów. Tradycyjne stoisko Agaty z książ
kami. Stoisko Szwarc Mydło i Powidło 
obsługiwane przez harcerki Szczepu 
Czerwonych Maków (Ania, Gosia, Zu
zia, Ala i Ania były super). Konkurs

dla wolontariuszy foto -  największa 
liczba polubień, wygrał Maciek Marci
niak. Największa kwota indywidualna 
do puszki Bartek Mazur 3295,15. Naj
większa kwota w e-skarbonce Lena 
Wołek.

★ ★ ★
Oficjalna, końcowa kwota z tegorocz

nej zbiórki Wielkiej Orkiestry Świątecz
nej Pomocy pojawi się zapewne w mar
cu, kiedy Fundacja WOŚP rozliczy 
wszystkie sztaby, wpłyną wszystkie 
wpłaty i wtedy zostanie podsumowany 
30. Finał. Na dzień 21 lutego kwota 
deklarowana nowohuckiego sztabu dzia
łającego przy Nowohuckim Centrum 
Kultury bez eskarbonek to 201 781,79 
zł (295 729,79 zł z eskarbonkami).

Łączna suma zebrana przez tegorocz
nych wolontariuszy do puszek oraz 
eskarbonek to 232 757,81 zł (162 
563,81 zł kwesta stacjonarna i 70 194 zł 
kwota z eskarbonek). Sztabowe Puszki 
Stacjonarne -  czyli właściciele przedsię
biorstw, sklepów, czy szkoły i przed
szkola -  łącznie zebrały 62 217,78 zł. 
Na ten moment kwota z aukcji allegro 
to 8 939,16 zl. Wolontariuszem, który 
uzbierał najwięcej w kweście stacjonar
nej -  do puszki -  jest Bartłomiej Ma
zur. Wolontariuszem, który uzbierał naj
więcej Online czyli na swojej eskarbon- 
ce jest Lena Wołek. Najdroższą aukcją 
allegro był rok jazdy bez limitu w Stre- 
etPark w Krakowie.

(mp)
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Jestem pod  dużym wrażeniem  
skali humanitarnej pom ocy j a 
kiej Polacy udzielają Ukraiń
com. Ta pomoc zjednoczyła Po
laków, którzy wznieśli się ponad  
polityczne podziały, partykularne 
interesy czy narosłe przez lata 
wzajemne uprzedzenia. W tych 
dniach, jako naród, pokazujemy

T y d z ie ń

Solidarni 
z Ukrainą
swoją najpiękniejszą i najlepszą 
twarz. I  jestem  przekonany, że te 
wszystkie nasze gesty solidarno
ści, współczucia i pom ocy oka
zane w tych tragicznych dla na
szych sąsiadów dniach, nie zo
staną przez nich zapomniane. 
Świadczą o tym zresztą reakcje 
samych Ukraińców. Moja znajo
ma profesor z  Iwano-Frankow- 
ska napisała mi ostatnio, że na 
Ukrainie wszyscy doceniają p o 
moc udzielaną im przez Pola
ków, którzy -  i tu pozwolę sobie 
zacytować słowa profesor Kar- 
penko dosłownie - „zachowują 
się nie tylko ja k  dobrzy sąsiedzi, 
ale ja k  krewni ”. To dobry funda
ment pod  przyszłą współpracę.

Dobro okazane innym zawsze 
rodzi dobre owoce. I  nawet gdy
by miało się okazać, że nasi są
siedzi kiedyś zapomną o tym, co 
dla nich dzisiaj robimy (chociaż 
to mało praw dopodobne), to i 
tak ta pom oc ma głęboki sens. 
Pom agam y p rzec ie ż  zarów no  
tym, którzy naszej pom ocy p o 
trzebują, ja k  i -  w wym iarze  
moralnym  oraz politycznym  -  
pomagamy również samym so
bie. Bo wychodzimy w ten spo
sób z niszczącej każdą wspólno
tę pułapki egoizmu.

Św. Jan Paweł I I  pow iedzia ł 
kiedyś, że człowiek je s t tyle wart, 
ile może dać z siebie innym. Dzi
siaj, jako-Polacy, zdajemy egza
min ze swojego człowieczeństwa. 
N ie  chc ia łbym  ch w a lić  dnia  
przed zachodem słońca, ale wy
gląda na to, że ten egzamin zda
jem y nie najgorzej.

Jan L. F R AN C ZYK
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Notowania cenowe Od 11 do 17 marca

OŚRODKI KULTURY PROPONUJĄ
Nowohuckie Laboratorium Dziedzictwa OK im, C.K. Norwida. 

os. Górali 5
•  11 III, godz. 19 -  Krakowianki: Nowohuckie herstorie. Spotkanie Online z 

dr hab. Agnieszką Chłostą-Sikorską oraz Katarzyną Kobylarczyk. Prowadzenie: Urszula 
Tłomak, dr Jarosław Klas. Wydarzenie w ramach miejskiego projektu „Miesiąc 
Krakowianek”. Limit miejsc w pokoju webinarowym: 50 os. Zapisy przez formu
larz na www.nhlab.okn.edu.pl. Wstęp wolny.

•  16 III, godz. 19 -  Popołudnie z ekologią: Miasto 15-minutowe -  klimatycz
ny kwartał. Webinar. Prowadzenie: Magdalena Kościelniak. Limit miejsc w pokoju 
webinarowym: 50 os. Zapisy przez formularz na www.nhlab.okn.edu.pl. Wstęp 
wolny.

•  17-20 III -  II. Festiwal Odpowiedzialnego Podróżowania. Cykl wydarzeń 
Online na temat zrównoważonej turystyki. Limit miejsc w pokoju webinarowym: 50 
os. Zapisy przez formularz na www.nhlab.okn.edu.pl. Wstęp wolny.

ARTzona OK im C.K. Norwida, os. Górali 4
•  1-29 III -  Heroina. Bohaterka. Festiwal kobiet 2022. Szczegółowe informa

cje o zajęciach i zapisach na: www.artzona.okn.edu.pl. Wstęp wolny. Program: 14 
III, godz. 18-20 -  Świadome odpoczywanie / warsztaty relaksacyjne. Prowadzenie: 
Oliwia Jakubik-Pękala; 15 III, godz. 18-20.30 -  W drodze. Cykl trzech spotkań dla 
poszukujących swojego miejsca (trzecie spotkanie). Prowadzenie: Weronika Idzikow
ska; 17 III, godz. 17-20 -  Wiosenne przebudzenie. Prowadzenie: Zofia Naworól- 
-Ostrowska.

•  16 III, godz. 9 -  Minimalistyczna wyprawka noworodkowa. Zajęcia Online. 
Prowadzenie: Weronika Dryja. W ramach Klubu Rodziców. Wstęp: 1 zł. Informa
cje na: www.artzona.okn.edu.pl.

•  16 III, godz. 11 -  Spokojne dziecko, czyli Self-Reg w praktyce (drugie spo
tkanie w cyklu). Prowadzenie: Katarzyna Małysz. Wstęp: 1 zł. Informacje o zapi
sach na: www.artzona.okn.edu.pl.

•  16 III, godz. 17 -  Miejskie hafciarki. Spotkanie rękodzielnicze dla kobiet.
•  16 III, godz. 18 -  Otwarta pracownia papiernicza: czas start. Cykl warszta

tów wydawniczych dla młodzieży i dorosłych (spotkania będą odbywać się w każ
dą środę). Prowadzenie: Agnieszka Pięta-Jadczak. Zapisy: a.pieta-jad- 
czak@okn.edu.pl. Koszt: 20 zł zajęcia.

•  17 III, godz. 10 -  Joga dla rodziców z dziećmi. Prowadzenie: Anna Wołos z 
Miś Jogin. W ramach Klubu Rodziców w ARTzonie. Wstęp: 1 zł. Informacje o 
zapisach na: www.artzona.okn.edu.pl.

Galeria Huta Sztuki OK im. C.K. Norwida, os. Górali 5
•  16 III, godz. 18 -  Wernisaż wystawy „Podróż/Joumey”. Ewa Brachel. Wstęp 

wolny.
Sektor Sztuki OK im . C.K. Norwida, os. Górali 5

•  Do 31 III -  Wystawa „Krajobrazy Duszy” Katarzyny Żabczak i Aleksandry 
Kalety. Wstęp wolny.

Klub Kuźnia OK im. C.K. Norwida, os. Złotego Wieku 14
•  14 III do 7 IV -  Konkurs plastyczny na Wielkanocną kartkę świąteczną dla 

dzieci do 14 roku życia, a także grupy z przedszkoli, szkół, klubów, domów kultu
ry. Prace można składać w Klubie Kuźnia od poniedziałku do piątku w godzinach 
od 9:00 do 18.30 lub przesłać pocztą do 7 kwietnia br. Ogłoszenie wyników kon
kursu, wręczenie nagród oraz otwarcie wystawy najlepszych prac odbędzie się 13 
kwietnia 2022 r. o godz. 17 w Klubie Kuźnia OKN. Regulamin i szczegółowe in
formacje dostępne na www.kuznia.edu.pl oraz j.komas@okn.edu.pl.

•  14 III, godz. 10.15 -  Chwytanki. Warsztaty rozwojowe dla rodziców z dzieć
mi od 10 do 24 miesiąca życia. Prowadzenie: Anna Widzyk-Kampa. Zapisy: 
www.kuznia.okn.edu.pl.

•  15 III, godz. 9.15 -  Joga w Klubie Kuźnia (poziom podstawowy i średnioza- 
awansowany). Prowadzenie: Miś Jogin -  Anna Wołos. Wstęp: 80 zł/miesiąc.

•  15 III, godz. 10.30 -  Joga dla mam z dziećmi. Prowadzenie: Miś Jogin -  Anna 
Wołos. Zajęcia w ramach Mistrzejowickiego Klubu Rodziców. Wstęp: 1 zł. Zapi
sy: www.kuznia.okn.edu.pl.

•  15 III, godz. 15 -  Warsztaty aktorsko-taneczne dla dzieci w wieku od 8-12 
lat. Prowadzenie: Bartosz Goździkowski. Zapisy: b.gozdzikowski@okn.edu.pl, koszt: 
60 zł/miesiąc.

•  15 III, godz. 18 -  Warsztaty aktorsko-musicalowe. Zajęcia dla osób od 15 roku 
życia. Prowadzenie: Aleksandra Kowalczyk i Bartosz Goździkowski. Informacje i 
zapisy: b.gozdzikowski@okn.edu.pl. Wstęp: 60 zł/miesiąc.

•  16 III, godz. 10.15 -  Tańczące nutki. Warsztaty umuzykalniające dla rodzi
ców z dziećmi od 8-ego miesiąca życia. Wstęp: 1 zł. Zapisy: www.kuznia.okn.edu.pl.

•  16 III, godz. 11 -  W rytmie bliskości. Warsztaty muzykoterapeutyczne. Pro
wadzenie: Zuza Dudek -  muzykoterapeutka. Zajęcia w ramach Mistrzejowickiego 
Klubu Rodziców. Wstęp: 1 zł. Zapisy: www.kuznia.okn.edu.pl.

•  16 III, godz. 17 -  Pocztówka z Mistrzejowic. Wernisaż wystawy pokonkur
sowej. Ogłoszenie wyników konkursu, wręczenie nagród oraz otwarcie wystawy 
pokonkursowej.

Klub Herkules OK Kraków-Nowa Huta, 
ul. Gen. M. Karaszewicza-Tokarzewskiego 29

•  17 III, godz. 18 -  Warsztaty szycia: ozdoby świąteczne. Kto szykuje dom na 
Święta? Bo nam w tym roku zamarzyło się, żeby już w połowie marca zadbać o 
wiosenny klimat i samodzielnie wykonać wiosenne ozdoby świąteczne. Na najbliż
szych warsztatach z szycia będzie więc kolorowo i kreatywnie! Szyjecie z nami? 
Koszt: 20 zł.

Klub Jedność OK Kraków-Nowa Huta, ul. Drożyska 3c
•  15 III, godz. 18 -  (Zajszyj się w Klubie. Kosmetyków w kobiecej łazience i 

torebce nigdy za wiele! Ta samo, jak kosmetyczek, które je uporządkują i pomiesz
czą. Dlatego też zapraszamy Was na warsztaty projektowania i szycia dla dorosłych, 
podczas których stworzymy kosmetyczki na drobiazgi. Zajęcia prowadzi niezastą
piona królowa igły i nitki — Wioletta Matuszczyk. W warsztatach może wziąć udział 
limitowana liczba osób, obowiązują zapisy. Warsztaty bezpłatne w ramach Budżetu 
Obywatelskiego edycja 2021.

Klub Jędruś OK Kraków-Nowa Huta, os. Centrum A 6a
•  16 III, godz. 17.45 -  Gimnastyka dla małych i dużych metodą Sherbome. 

Opracowany przez Sherbome system ćwiczeń wywodzi się z naturalnych potrzeb 
dziecka, zaspokajanych w kontakcie z dorosłymi. Zajęcia dla dzieci prowadzi Jo
anna Augustyniak.

Klub Krzesławice OK Kraków-Nowa Huta, ul. M. Wańkowicza 17
•  12 III, godz. 11 -  Zręczne działania: Biżuteria sutasz. Wstęp: 30 zł/osoba. 

Obowiązują zapisy, liczba miejsc ograniczona.
Klub Pod Kasztanami QK Kraków-Nowa Huta, ul. Płoszczvnv 1

•  14 I II , godz. 16.30 -  Święty Patryk Pod Kasztanami.
W programie: warsztaty plastyczne z robienia irlandzkich kapeluszy, warsztaty tań
ców irlandzkich, dobra zabawa! Zachęcamy Wszystkich do założenia zielonych stro
jów. Wydarzenie przeznaczone dla dzieci od 6 roku życia. Wstęp: 15 zł/dziecko. (f)

OWOCE W KINIE SFINKS
Przednówek to kiedyś był czas ubogi w 

krajowe warzywa i owoce. Z utęsknie
niem czekano na nowalijki. Na szczęście 
od pewnego czasu przednówek stracił na 
znaczeniu dzięki globalnemu handlowi i 
sprowadzaniu świeżych owoców i jarzyn 
z importu. Krajowe owoce reprezentują 
głównie jabłka w cenie 2,50-3,50 zł/kg 
i gruszki „Konferencje” po 6-7 zł/kg. 
Jabłek jest obfitość bo był urodzaj w ub.

roku, a nie ma zbytu, stąd tak niskie 
ceny. Są dużym wyborze od Lobo, po
przez Almy, Prince, Ligole do klasycznej 
Szarej Renety. Ną zielonym rynku są o 
tej porze jeszcze krajowe orzechy wło
skie po 10 zł/kg lub łuskane po 30 zł/kg, 
a orzechy włoskie są po 16 zł/kg.

Owoce z importu natomiast drożeją bo 
złotówka się osłabia. Za soczyste cytry
ny z Argentyny trzeba zapłacić 12 zł/kg 
podobnie jak za pomarańcze sprowadza
ne z Hiszpanii. Natomiast droższe są 
grejpfruty, bo te przywożone z Cypru 
kosztują 15 zł/kg, a te sprowadzane z 
Florydy kosztują nawet 22 zł/kg. Manda
rynki z Hiszpanii kosztują 12 zł/kg, a te 
przywożone z dalszych krajów dochodzą 
do 15 zł/kg. Granaty tureckie kosztują po 
8 zł/szt., a mango z Brazylii 8,50/szt. 
Drogie są ananasy sprowadzane z Kosta

ryki, bo za sztukę trzeba zapłacić 20 zł, 
podobnie jak za melona z Hiszpanii. Jed
na sztuka avocado to wydatek 6-8 zł, a 
kiwi z Grecji są po 2,50 zł/szt. Podroża
ły też banany przywożone z Ameryki 
Środkowej i ich cena przekracza już 7 zł/ 
kg. Drogie są winogrona sprowadzane aż 
z Peru, bo za białe bezpestkowe trzeba 
zapłacić 25 zł/kg, a te różowe z Hiszpa
nii kosztują 20 zł/kg. Za pełen witamin 
imbir trzeba zapłacić 25 zł/kg. Na jed
nym ze stoisk owocowych spotkałem 
ekologiczne miody. Za mały słoik 400 
gram trzeba zapłacić 20 zł, a za duży 1,2 
kg 45 zł za wielokwiatowy i 50 zł za 
akacjowy, ponoć dobry na serce. No cóż 
owoce naturalne to źródło witamin i mi
kroelementów służących naszemu zdro
wiu, dlatego mimo rosnących cen trzeba 
je kupować. (sp) Fot. autor

WALUTA
Takiej słabej złotówki nie było od 

ponad 20 lat. Co prawda wzrost stóp 
procentowych pohamował nieco tę de
precjację, ale nadal kursy walut są bar
dzo wysokie.

W kantorze na pl. Bieńczyce, paw. 24, 
tel. 12-641-46-29 zanotowano następujące 
kursy walut: USD: 4,48^1.58 zł, euro: 
4,88-4,98 zł, GBP: 5,87-5,97 zł, CHF: 
4,80-4,90 zł. (mp)

•  SONATA opowiada niezwykłą i prawdziwą historię Grzegorza Płonki, uta
lentowanego, niepełnosprawnego muzyka, zwanego „Beethovenem z Murzasich
la . Uważany za dziecko autystyczne, przez lata żył we własnym świecie.
Gdy miał kilkanaście lat, wyszło na jaw, że to nie autyzm, a niedo- 
słuch, pod którym skrywa się wielki talent artystyczny. Po latach 
życia w zupełnej ciszy, dzięki wszczepionemu implantowi zaczął 
poznawać muzykę, w której się zakochał. Jego marzeniem było 
zostać pianistą, jednak nikt poza nim i jego najbliższymi nie wie
rzył, że to jest możliwe. W filmie główne role zagrali: debiutujący 
na ekranie Michał Sikorski, Małgorzata Foremniak oraz Łukasz Simlat. „Sonata” 
zdobyła Nagrodę Publiczności oraz Nagrodę za najlepszy debiut aktorski na ubie
głorocznym Festiwalu Polskich Filmów Fabularnych w Gdyni. Na film „Sonata” 
zapraszamy także 15 marca o godz. 14:30 do Filmowego Klubu Seniora.

•  BELFAST to najbardziej osobisty film aktora i reżysera Kennetha Branagłfa. 
Podczas gdy cały świat świętuje lądowanie misji Apollo 11 na Księżycu, Belfast 
zamienia się w sierpniu 1969 roku w strefę wojny między dwiema frakcjami o 
kwestię przynależności Irlandii Północnej do Wielkiej Brytanii. Obserwujemy 
wydarzenia z perspektywy trzypokoleniowej protestanckiej rodziny, a zwłaszcza 
przez pryzmat wyobraźni dziewięcioletniego Buddy’ego, który nie bardzo wie, z 
jakiego powodu jego sąsiedzi z dnia na dzień zamienili się w krzyczący tłum 
podpalający okoliczne domy. Chłopak rozumie, że jest świadkiem bardzo ważnych 
wydarzeń, które wpłyną na jego przyszłe życie, ale nie potrafi przejąć się nimi 
tak mocno, jak brakiem zainteresowania ze strony szkolnej koleżanki. Nie wspo
minając już nawet o fakcie, że jego rodzice zdają się na poważnie rozważać wy
prowadzkę do Anglii albo hen daleko za ocean. Buddy próbuje odnaleźć odwagę 
do przetrwania tych niepokojów w wewnętrznej sile matki, pozytywnym nasta
wieniu ojca i życiowych lekcjach zasłyszanych od dziadków. Film „Belfast” otrzy
mał 7 nominacji do Oscara, w tym: dla Najlepszego filmu, Najlepszego reżysera, 
Najlepszego aktora drugoplanowego i Najlepszej aktorki drugoplanowej.

•  JEDENASTE: ZNAJ SĄSIADA SWEGO to reżyserski debiut aktora Da
niela Bruhla, gwiazdy „Good Bye, Lenin” i „Bękartów wojny”, który światową 
premierę miał na MFF w Berlinie. Pełna ciętego humoru komedia i trzymający 
w napięciu thriller zemsty w jednym. Daniel jest wziętym niemieckim aktorem 
przyzwyczajonym do tego, że wszystko idzie po jego myśli. Mieszka w eksklu
zywnym lofcie w prestiżowej berlińskiej dzielnicy, ma piękną żonę, a poukłada
ne życie rodzinne idzie w parze z zawodowymi sukcesami. Mężczyzna jest goto
wy, by zrobić kolejny duży krok w aktorskiej karierze. Ma to być rola w popu
larnym amerykańskim filmie o superbohaterach. Szczegóły utrzymywanej w ta
jemnicy propozycji ma poznać na przesłuchaniach w Londynie. Zanim jednak 
dotrze na lotnisko, znajdzie chwilę, by wstąpić na kawę do baru za rogiem. Je
dynym klientem tego klimatycznego miejsca jest Bruno, który, jak się okazuje, na 
ten moment czekał od dawna. Nie chodzi jednak o autograf czy wspólne zdjęcie, 
a nieuchronną konfrontację dwóch zupełnie odmiennych życiowych postaw. Se
anse na sali Mały Metraż.

•  W czwartek 17 marca o godz. 18:00 zapraszamy do Dyskusyjnego Klubu Fil
mowego „Kropka” na film MOJE WSPANIAŁE ŻYCIE. Nagrodzony na FPFF 
w Gdyni 2021 za reżyserię film Łukasza Grzegorzka to opowieść o troskliwej 
córce, wyluzowanej matce, łubianej nauczycielce, żonie, z którą można konie kraść 
-  w każdej z tych ról Joanna wypada doskonale. I w żadnej z nich od dawna nie 
czuje się sobą. Dlatego bohaterka prowadzi podwójne życie, ma tajemnicę, którą 
nie dzieli się ż nikim. W głównych rolach wystąpili Agata Buzek, Adam Woro
nowicz, Jacek Braciak oraz Małgorzata Zajączkowska. Bilety: 15,00 zł.

WYRÓŻNIENIE DLA „HAMERNIKÓW”
Zespół Góralski „Hamemik” w 50. Góralskim Karnawale w Bukowinie Tatrzań

skiej uczestniczył w konkursie par tanecznych. Zostali wyróżnieni: Mirosław 
z Weroniką Lassak oraz zbójnicy w konkursie tańca zbójnickiego. Uczestniczyli 
również Sławomir z Moniką Lassak^ Jakub Ziółek z Bereniką Głuch, Dawid Bugaj 
z Aleksandrą Kopeć i Maksymilian Wierciak z Magdaleną Miarka. Medalami 
50-lecia „Karnawału Góralskiego” zostali odznaczeni Zespół Góralski „Hamemik”, 
działający przy Nowohuckim Centrum Kultury oraz państwo Anna i Kazimierz 
Lassakowie, którzy są kierownikami zespołu. (mp)

NOWOŚCI W BIBLIOTECE
Biblioteka Klubu Kuźnia Ośrodka Kultury im. C.K. Norwida, os. Złotego 

Wieku 14 poleca:
•  Tim Johnston, Nurt, Wydawnictwo Marginesy, Warszawa 2021. Jest śro

dek zimy. Audrey dowiaduje się o chorobie ojca. Razem z Caroline, swoją przy
jaciółką ze studiów, wyrusza samochodem do oddalonej o ponad tysiąc kilome
trów Minnesoty. Są już prawie u celu, gdy zostają zaatakowane przez dwóch 
młodych mężczyzn i wpadają do lodowatej rzeki. Audrey cudem udaje się prze
żyć. Caroline tonie. Wypadek otwiera stare rany. Mieszkańcy rodzinnego miasta 
Audrey przypominają sobie o innej dziewczynie, która dziesięć lat wcześniej uto
nęła w tej samej rzece. I o tym, że zabójca być może wciąż mieszka wśród nich. 
Audrey nie może uwolnić się od poczucia, że z tą nierozwiązaną sprawą łączy ją 
coś więcej niż tylko rzeka. Kiedy podejmie własne dochodzenie, obudzą się za
mrożone w czasie upiory -  złamane życiorysy, nieudowodnione podejrzenia, roz
pacz i przemoc. Pełna napięcia, znakomicie napisana opowieść o tym, jak trudno 
uwolnić się od przeszłości.

•  Yu Miri, Stacja Tokio Ueno, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskie
go, Kraków 2020. Przejmujący obraz Japonii, jakiej nie znamy. Kazu nie żyje i 
jako duch nawiedza park w pobliżu stacji Tokio Ueno. Choć mężczyzna urodził 
się w tym samym roku, co cesarz -  a to uznaje się za błogosławieństwo -  jego 
życie było pełne bólu i nierzadko doskwierała mu samotność. Od kiedy przyje
chał do Tokio, by jako robotnik pracować przy budowie obiektów sportowych na 

(Igrzyska Olimpijskie w 1964 roku, zaczął tracić najbliższych, a pod koniec ży
cia, po tragicznym tsunami w 2011 roku, zamieszkał w parku Ueno w ogromnym 
miasteczku bezdomnych. Czy po takim życiu Kazu zazna ukojenia? Stacja Tokio 
Ueno pokazuje nieznane oblicze Japonii, w której bezdomność i bieda dotykają 
znacznej części społeczeństwa, zwłaszcza osób w podeszłym wieku. W swej przej
mującej powieści Yu Miri oddaje głos wykluczonym, udowadniając, że literatura 
piękna ma ogromną moc uwrażliwiania na palące problemy społeczne.
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DAWKA OPTYMIZMU
W najbliższą niedzielę, 13 marca o 

godz. 12.00 w Klubie Krzesławice 
Ośrodka Kultury Kraków-Nowa 
Huta przy ul. M. Wańkowicza 17 
odbędzie się otwarcie wystawy pt.
„Dawka optymizmu”.

★  ★ ★
-  Zapraszamy Was na optymistyczną 

wystawę „optymistycznych prac” 
członków Podgórskiego Stowarzysze
nia Przyjaciół Sztuk Wszelkich im.
Karola Wojtyły w Krakowie -  zachęca
ją  pracownicy klubu. Prace pokazane 
na wystawie wyrażone zostały przez 
„sztuki wszelkie” tj. malarstwo różno
rodnymi technikami (m.in. na szkle), 
rysunek, koronkę klockową, haft mate
matyczny, gobelinowy, koralikowy, a 
także wiersze. Na wystawie zobaczy
my prace: Ewy Czamomskiej, Zdzisła
wa Gacka, Anny Miśkiewicz, Krystyny 
Miśkiewicz, Julii Pawlickiej-Dekert,
Adama Pochopnia, Danuty Rzeszótko,
Doroty Małgorzaty Satoły, Jadwigi 
Węgorek, Krystyny Wiecheć, Elżbiety 
Śmigiel oraz Elżbiety Żórawskiej-Do
browolski ej. Wystawa będzie czynna 
do 29 kwietnia. (red)

13.03.2022112.00 
Klub Krzesławice 
ul. Melchiora Wańkowicza 17
wystawa do 29 kwietnia

%
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MIEJSCE SPOTKAŃ W NOWEJ HOCIE
W tym trudnym czasie, kiedy Ukraina przeżywa ciężkie chwi

le, wielu jej mieszkańców przybywa do Polski, w tym do Kra
kowa. Dla tych, którzy przybyli do nowego miejsca i którym 
może trudno jest się odnaleźć, choć na chwilę uwolnić myśli 
od tragedii jaka dzieje się w Ukrainie Ośrodek Kultury Kraków- 
-Nowa Huta przygotował bezpłatne miejsca spotkań z elemen
tami warsztatów i zabaw dla dzieci.

To właśnie przede wszystkim z myślą o dzieciach, ich samo
poczuciu i dziecięcych potrzebach w kilku Klubach Ośrodka 
Kultury, powstają te przestrzenie. Instruktorzy i animatorzy za
pewnią w nich zabawy i warsztaty dla dzieci pochodzących z 
ukraińskich rodzin, po to, aby te choć na chwilę mogły się 
oderwać od koszmaru. Będzie to również przestrzeń, gdzie dorośli 
będą się mogli spotkać z rodakami, wypić kawę, porozmawiać 
lub po prostu pomilczeć. W placówkach Ośrodka Kultury cze
kać będą wykwalifikowani pracownicy kultury oraz tłumacze.

W dniach od 6-18 marca spotkania odbywać się będą w:
•  Klub Jędruś (os. Centrum A 6a) -  niedziela 14.00-18.00
•  Klub Mirage (os. Bohaterów Września 26) -  wtorek

10.00- 14.00)
•  Klub 303 (os. Dywizjonu 303 nr 1) -  poniedziałek, śro

da, piątek 10.00-13.00
•  Klub Zgody (os. Słoneczne 16) -  czwartek, piątek, sobota

10.00- 13.30.
Pracownicy Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta kierują 

uprzejmą prośbę do wszystkich mieszkańców Nowej Huty, 
u których zatrzymały się rodziny z Ukrainy lub z którymi mają 
na co dzień kontakt, o poinformowanie ich o tej inicjatywie! 
Program na kolejne dni publikowany będzie na bieżąco na stro
nie www.krakownh.pl oraz w mediach społecznościowych 
Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta.

(red)

Klub Mirage
os. Bohaterów Września 26

SiSmopoK
1 0 .0 0 - 1 4 .0 0

Klub Zgody
os. Słoneczne 16

ejha. nw. c5.
Klub Jędruś 10.oo-1s.3e> Klub 303

os. Centrum A 6a os. Dywizjonu 303 nr 1
nediM

1 4 . 0 0 - H . 0 0  1 0 0 & -1 3 0 0
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OŚRODEK KULTURY
h  KRAKÓW-NOWA HUTA
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M icty 3ycmpweu 6 Ho6iu r jywi
Miejsca spotkań w Nowej Hucie

KALENDARZ NOWOHUCKI
| NIEDZIELNE MSZE ŚW. |

Bazylika w Mogile: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 14.00, 16.30, 18.00.
Kościół św. Bartłomieja: 10.00, 11.30.
Szklane Domy: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 17.00, 19.00, 20.30.
Arka Pana: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 17.30, 19.00.
Czyżyny: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00.
Dywizjonu 303: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 16.00, 18.00, 19.15.
Mistrzejowice: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 17.00, 19.00.
Kalinowe: 7.00, 9.00, 11.00, 13.00, 18.00.
Wzgórza Krzesławickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 19.00.
Boh. Września: 6.00, 7.30, 9.00, 10.30, 12.00, 13.30, 16.30, 18.00, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00, 20.00.
Teatralne: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 18.00, 19.30.
Krzesławice: sobota 17.00, niedziela 9.30.
Pleszów: 7.30, 11.30.
Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV — 18.00.
Ruszczą: 7.00, 9.00, 11.00, 16.00.
Górka Kościelnicka: 7.00, 12.00.
Kościelniki: 10.30, 18.30.
Wolica: 9.00, 18.00.
Lubocza: 8.00, 10.30, 17.00.

Słowa na niedzielę
Gdy się Jezus modlił, wygląd Jego twarzy się odmienił.
/por. Łk 91 '

Święty Łukasz był wyśmienity w pytaniu o to, co dzieje się z ludzkim ciałem i 
w jaki sposób konkretne wydarzenia mają realne przełożenie na nasze reakcje 
cielesne. W tym wypadku wynotował z opowiadania innych trzech uczniów Pana, 
że na modlitwie odmieniła się Jezusowi twarz. My pozwalamy sobie dociekać i 
domyślać się jak ona mogła wyglądać?

Z obserwacji ludzi uduchowionych wiemy, że kontakt z Bogiem rzeczywiście 
zostawia ślad na ich obliczach. Są to twarze wyrażające coś dobrego, z reguły 
spokojne, głębokie i zarazem jasne w spojrzeniu. Twarze, na których widać żywą 
relację. Twarze bez lęku i agresji.

ks. Piotr Gąsior

DYŻURY SZPITALI
•  Ostre dyżury w zakresie chirurgii dziecięcej przez cały tydzień pełnią: 

Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 i Szpital im. Żeromskiego, 
tel. 644-01-44.

Nie óbowiązująjuż dyżury z zakresu chirurgii ogólnej i urazowej. Pacjenci mają 
zgłaszać się do szpitalnych oddziałów ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonują 
dwa takie oddziały -  przy Szpitalu im. S. Żeromskiego i przy Szpitalu im. L. Ry
dygiera). Szczegóły pod numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

DYŻURY APTEK
•  Od piątku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 12 425-75-40 (całą dobę).
•  Ponadto przez cały tydzień dyżur pełni apteka w os. Kazimierzowskim 30, 

tel. 12 648-59-57 -  od poniedziałku do piątku w godz. 8-21, w soboty od 
godz. 8 do 16, w niedziele -  nieczynna.

NOCNA I ŚWIĄTECZNA OPIEKA ZDROWOTNA
•  Szpital Rydygiera, Kraków os. Złotej Jesieni ł, tel. 12 64-68-792.
•  NZOZ OPC, Kraków os. Na Skarpie 66, tel. 12 357-52-48.

MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA
Muzeum Archeologiczne w Krakowie, Oddział Nowa Huta zaprasza na ekspo

zycję poświęconą garncarstwu prahistorycznemu, która znajduje się w os. Brani
ce, ul. Sasanek 2A, w budynku Lamusa (renesansowy dwór). Wystawa jest czyn
na od poniedziałku do piątku w godz. 10.00-14.00, dodatkowo w sezonie maj- 
październik w każdą sobotę i niedzielę w godz. 14.00-18.00. Informacje: 
12 640-80-60; http://ma.krakow.pl/odwiedz-muzeum/godziny-otwarcia/.

STRZELNICA SPORTOWA W PLESZOWIE
Strzelnica Sportowa w Pleszowie prowadzona przez Klub Strzelecki LOK 

(dojazd od ul. Igołomskiej i Suchy Jar) czynna jest we wtorki, czwartki i soboty 
od godz. 11.00 do godz. 16.00. Posiada tory 25 i 50 metrów. Można tutaj upra
wiać sport strzelecki z broni małego kalibru oraz broni centralnego zapłonu 
(z broni własnej lub wypożyczonej na miejscu).

___________________ KINO „SFINKS”___________________
•  11.03 (piątek): 17.00 -  „Sonata” (Polska), 18.00 -  .Jedenaste: Znaj sąsiada 

swego” (Niemcy/USA) (MM), 19.30 -  ,3elfast” (Wlk. Brytania). •  12.03 (sobo
ta): 17.00 -  „Sonata”, 18.00 -  .Jedenaste: Znaj sąsiada swego” (MM), 1930 -  
„Belfast”. •  13.03 (niedziela): 17.00 -  „Belfast”, 18.00 -  .Jedenaste: Znaj sąsia
da swego” (MM), 1930 - , .Sonata”. •  14.03 (poniedziałek): -  kino nieczynne. 
•  15.03 (wtorek): 14.30 -  Filmowy Klub Seniora: „Sonata”, 17.00 -  „Belfast” 
(MM), 18.00 -  „Jedenaste: Znaj sąsiada swego”. •  16.03 (środa): 17.00 -  „So
nata”, 18.00 -.Jedenaste: Znaj sąsiada swego” (MM), 1930 -„Belfast”. •  17.03 
(czwartek): 17.00 -  „Belfast”, 18.00 -  ,Moje wspaniałe życie” (Polska), 19.10 -
„Sonata”.

W TEATRZE LUDOWYM
■  Duża Scena, os. Teatralne 34: •  11 i 12 III (piątek i sobota), godz. 19 -  

Akt równoległy. •  13 III (niedziela), godz. 16 -  Pippi. •  15 i 16 III (wtorek i 
środa), godz. 10 -  Pyza na polskich dróżkach.

■  Scena Pod Ratuszem. Rynek Główny I: •  11 i 12 III (piątek i sobota), 
godz. 19 -  Boska. •  13 III (niedziela), godz. 20 -  Bezmatek. •  15, 16 i 17 III 
(wtorek, środa i czwartek), godz. 19 -  Wszystko o mężczyznach.
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Z NOTESU KIBICA
12.03 (sobota) -  godz. 14, II liga 

piłki nożnej: Hutnik -  Lech II Po
znań

12.03 (sobota) -  godz. 15, IV liga 
piłki nożnej -  grupa zachodnia: So-

- kół Kocmyrzów -  Pcimianka Pcim
12.03 (sb) -  godz. 17, II liga kra- 

' jowa siatkówki mężczyzn -  grupa
czwarta: Hutnik/Wanda -  MKS 
Andrychów (hala Wandy przy ul. 
Odmogile)

13.03 (niedziela) -  godz. 15, I liga 
piłki nożnej: Puszcza Niepołomice -  
Podbeskidzie Bielsko-Biała

15.03 (wtorek) -  godz. 18, I Liga 
Małopolska mężczyzn: Sparta/AGH 
-  Gród Czop Podegrodzie (hala 
ZSOS 2, os. Teatralne 35). Uwaga,

. ten mecz może zostać rozegrany w 
innym terminie.

Centralna Liga Juniorów Młodszych 
-  grupa D. Hutnik -  Cracovia 3-3 
(2-1). Hutnicy prowadzili 2-0, potem 
było 3-2, ale w 90 min stracili ostat
niego gola. Bramki dla nich zdobyli 
Żmuda 2, Miechówka. Teraz czeka 
ich wyjazd do Wisły Puławy. Była to 
pierwsza kolejka wiosennej edycji. W 
następnym sezonie nastąpi zmiana w 
tych rozgrywkach. Zamiast czterech 
grup po osiem zespołów, toczyć się 
one będą w dwóch grupach po 16 dru
żyn. Natomiast w Centralnej Lidze 
Juniorów rywalizacja odbywać się bę
dzie w kategorii wiekowej U-19, a nie 
jak teraz w U-18. (dan)

GSKS LASKOWA -  SPARTA/ 
AGH 2-3 (25-23, 22-25, 20-25, 25- 
15, 14-16)

SPARTA/AGH: Michalski, Ryba, 
Bodziak, Migała, Kwatera, Pachol
ski -  Dykas (libero), Pałeczny, Tren- 
zinger, Łopuch.

BEZPIECZNA SPARTA
-  Był to bardzo trudny przeciwnik, 

który potrafił wykorzystywać specyfi
kę swojej hali. Często toczyła się wy
równana walka. Są to dla nas ważne 
punkty, zwiększyliśmy przewagę nad 
zespołami, które znajdują się za nami 
w tabeli i jesteśmy bezpieczniejsi -  
mówił po tym występie trener Sparty, 
Kacper Osuch.

O zwycięstwie nowohucian (warto 
pamiętać, że są juniorami) przesądzi
ła skuteczna zagrywka -  kierowana 
głównie na kluczowych siatkarzy go
spodarzy -  i dobra gra w obronie, a 
zwłaszcza szczelny blok. Dzięki temu 
ostatniemu elementowi zdobyli punkt, 
przesądzający o zwycięstwie w tie- 
breaku i całym spotkaniu. Oba te ele
menty świetnie zwłaszcza potrafił wy
korzystywać Konrad Pacholski, któ
ry był jednym z wyróżniających się 
zawodników tego meczu.

Nowym liderem II Ligi Małopol
skiej został Gród Czop Podegrodzie -  
17 pkt. Sparta/AGH jest czwarta i ma 
teraz na swym koncie 9 pkt. Kolejne 
trzy spotkania rozegra w swojej hali 
w ZSOS 2 na os. Teatralnym. Naj
bliższym rywalem będzie Gród Czop, 
ale ten mecz został przełożony z so
boty, 12 marca, na inny termin. Przy
puszczalnie dojdzie do niego we wto
rek, 15 marca. (dan)

UDANE M P NOWOHUCKICH LEKKOATLETÓW
Po raz 31 odbyły się halowe, lekkoatletyczne mistrzostwa 

Polski. Miejscem zmagań był najlepszy obiekt w naszym 
kraju, Arena w Toruniu.

Były one bardzo udane dla reprezentantów województwa 
małopolskiego, którym w minionych latach niezbyt się 
wiodło i w klasyfikacji medalowej plasowali się bardzo 
nisko. Tym razem zajęli w niej wysokie, bo czwarte miej
sce, zdobywając dziewięć medali -  po trzy złote, srebrne 
i brązowe. Właściwsze może byłoby jednak stwierdzenie, 
że wywalczyli je przede wszystkim zawodnicy z klubów 
z Nowej Huty. Pięć z nich stało się bowiem udziałem AZS 
AWF -  w klasyfikacji klubowej zajął drugą lokatę -  a dwa 
przypadły Kraków Athletics Team.

W biegu na 60 metrów przez plotki mistrzynią Polski 
została z czasem 8,01 sek. Klaudia Siciarz z akademic
kiego klubu. Brąz na tym dystansie wybiegała z kolei 
Monika Kiepura (8,17 sek.), a w czołowej ósemce zna
lazły się jeszcze dwie kolejne zawodniczki z AZS AWF. 
Czwarta była Weronika Nagięć (8,18 sek), a ósma Julia 
Ziembicka (8,62). Ze srebrnym medalem na 800 metrów 
powróciła natomiast Margarita Koczanowa -  uzyskała 
czas 2.08,00 -  również reprezentująca uczelnię z Czyżyn.

Świetnie również spisały się akademickie sztafety. Panie 
Alicja Strózik, Karolina Gajewska, Julia Ziembicka i

Monika Kiepura stanęły na najwyższym stopniu podium 
w biegu 4 x 200 metrów, uzyskując czas 1.36.88. Pierw
sze miejsce AZS AWF zajął także w sztafecie mieszanej 
4 x 400 metrów (3.22,12). Pobiegli w niej Tomasz Lam
part, Aleksandra Gaworska, Katarzyna Martyna i Piotr 
Kidoń.

Kolejne dwa nowohuckie krążki, obydwa srebrne, wybie
gał natomiast Andrzej Kowalczyk z Kraków Athletics 
Team. Na pokonanie 1500 metrów potrzebował 3.43,90 min 
— lepszy od niego był jeden z najlepszych „milerów” w 
naszym kraju, olimpijczyk z Tokio, Michał Rozmys -  a 
3000 metrów pokonał w czasie 8.14,14. Pobił w ten spo
sób halowe rekordy życiowe na obydwu dystansach.

Pozostałe dwa małopolskie medale zdobyli zawodnicy z 
klubów spoza Krakowa. W sztafecie męskiej 4 x 200 trze
cie miejsce zajęli sprinterzy Wieliczanki Wieliczka, a brą
zowy krążek w skoku w dal zdobył Mateusz Różański 
(AZS PWSZ Tarnów).

Siciarz nie będzie jednak reprezentowała Polski w halo
wych mistrzostwach świata, które w dniach 18-20 marca 
mają odbyć się w stolicy Serbii, Belgradzie. W 25-osobo- 
wej kadrze znalazła się tylko jedna z krakowskich zawod
niczek. Jest nią Gaworska, przewidziana do sztafety 
4 x 400 metrów. (dan)

RĘCZNI HUTNIKA NA CZELE
HUTNIK -  SIÓDEMKA MYSŁOWICE 29-21 (15-10)
HUTNIK: Tokarz, Czapelka, Mastalerz -  Sieprawski, Kondela, Spieszny, 

Bartosz 2, Gubała 5, Pieczarka 1, Cichy 2, Bryl 1, Krzysztof 6, Słowiński 
3, Pawlik, Brodniewicz, Kutek 9.

Występujący w III lidze szczypior- 
niści Hutnika w jesiennej rundzie 
rozgrywek przez jakiś czas znajdo
wali się na czele tabeli. Zwycięstwo 
z Siódemką pozwoliło im wyprzedzić 
prowadzącą przez kilka kolejek Ro- 
kitnicę Zabrze i znowu znaleźli się 
na pozycji lidera (30 pkt).

Wygraną z rywalem ze Śląska od
nieśli w bardzo dobrym stylu. Goście 
przeciwstawiali się im tylko do . 7 
min. Było wówczas 2 -3 , ale po 
dwóch rzutach Bartłomieja Krzysz

tofa odzyskali prowadzenie. Po nim 
trafił Michał Kutek -  kolejny świet
ny występ tego zawodnika, który ty
dzień wcześniej zdobył 11 bramek -  
poprawił Krzysztof i hutnicy zaczęli 
zwiększać przewagę. Nie tylko jed
nak za sprawą sprawnej gry w ataku 
(słowa uznania należą się też Woj
ciechowi Słowińskiemu). Bardzo 
dobrze w bramce spisywał się Paweł 
Czapelka, a w obronie umiejętnie 
nią kierujący Rafał Brodniewicz. 
Toteż nie dziwi, że przez długie

■okresy -  jak choćby pomiędzy 12 a 
20 minutą -  zespół z Mysłowic nie 
potrafił celnie rzucić.

Podobnie gra wyglądała w II poło
wie. Zaraz po zmianie stron gospo
darze zdobyli cztery bramki pod rząd 
(19-11) i chociaż do końca spotka
nia było wiele czasu, to widać było, 
że zrezygnowani mysłowiczanie nie 
są w stanie im już zagrozić. Spokoj
nie więc utrzym ywali bezpieczną 
przewagę, a wydawało się nawet, że 
mogła być jeszcze większa.

W ten weekend Hutnik będzie pau
zował. Następne spotkanie zagra, w 
Nowej Hucie 20 marca z Gruwal- 
dem II Ruda Śląska.

(dan)

SPORTOWA POMOC DLA UCHODŹCÓW
Napaść Rosji na Ukrainę i walki toczące się na terenie 

naszego wschodniego sąsiada sprawiły, że w Polsce poja
wiło się wielu ukraińskich uchodźców -  obecnie 1,5 mi
liona -  starających się uniknąć nie tylko różnych niebez
pieczeństw, ale ratujących życie. Są to przede wszystkim 
kobiety i dzieci oraz osoby starsze, gdyż mężczyźni bro
nią swego kraju.

Przyszli, przyjechali na granicę z Polską z bardzo skrom
nym dobytkiem, a nie brakuje takich, co tylko z tym, co 
mieli na sobie. Wymagają oni pomocy -  miejsc do spa
nia, czy zamieszkania, żywności, ubrań, środków higieny 
i wielu innych rzeczy. W akcję niesienia tej pomocy włą
czyło się wielu Polaków, samorządy, przeróżne organiza
cje i stowarzyszenia. Kto tylko może, czuje potrzebę dzia
łania i wsparcia znajdujących się w tragicznej sytuacji 
Ukraińców.

Pomagają również kluby i stowarzyszenia sportowe. W 
Nowej Hucie z pomocą np. pospieszył Hutnik. -  Byliśmy 
przygotowani na 50 osób, a przyjęliśmy 220 w hali Su

che Stawy -  mówi prezes tego klubu, Artur Trębacz. — 
Jakoś sobie radzimy. Na szybko przygotowaliśmy kolejne 
łóżka, bo ciągle napływają nowe osoby. Na nasze prośby 
o pomoc odzew był natychmiastowy i od razu pojawili się 
ludzie z darami. Niektórych rzeczy mamy w tej chwili na
wet w nadmiarze, dlatego na stronie klubowej, w mediach 
społecznościowych, na Facebooku i w Twitterze, na bieżą
co informujemy o potrzebach.

Akademia Piłkarska Hutnika zaprasza także chłopców z 
Ukrainy chętnych do gry w piłkę nożną (nie tylko takich, 
którzy już ćwiczyli u siebie). -  Będą trenowali z naszymi 
chłopakami. Chcemy, aby w ten sposób się integrowali. 
Chętni, czy osoby ich wspomagające, powinni kontaktować 
się z dyrektorem akademii, Pawłem Palusińskim, pod te
lefonem 507 272 784 -  dopowiada prezes Trębacz.

Również AS Progres otworzył się na młodych sympaty
ków futbolu z Ukrainy i zaprasza ich do udziału w zaję
ciach. Informacje można uzyskać u koordynatora AS Pro
gres, Marcina Pasionka, telefon 882 051 070. (dan)

Od czwartku 10 marca, do niedzieli 
13 marca w hali Zespołu Szkół Ogól
nokształcących Sportowych nr 2 (os. 
Teatralne 35) rozgrywany będzie tur
niej ćwierćfinałowy mistrzostw Polski 
juniorów młodszych w siatkówce. Go
spodarzem turnieju będzie Sparta/ 
AGH, najlepszy zespół w tej kategorii 
w województwie małopolskim.

Pierwszy mecz rozpocznie się w 
czwartek o godz. 13 (Sparta -  Suwał
ki). Przez trzy następne dni początki 
zmagań już o godz. 10. W sobotę 
rozpoczną się spotkania, decydujące o 
końcowej klasyfikacji. Najważniejsze 
mecze odbędą się w niedzielę (ostat
ni o godz. 12.30), gdyż przesądzą one 
o promocji.

SIATKARSKIE TURNIEJE W ZSOS 2
W zawodach weźmie udział sześć 

drużyn. Rywalami nowohucian w gru
pie elim inacyjnej będą SUKSS 
Suwałki i Maratończyk Ełk. W dru
giej z grup wystąpią AT Jastrzębski 
Węgiel -  w powszechnej opinii głów
ny kandydat do zwycięstwa w tym 
turnieju -  Set Gorzów i AS Kronspan 
Strzelce Opolskie. Do drugiej pozycji, 
dającej również awans do półfina
łów MP, pretenduje więcej ekip.

Tydzień później w tej samej hali ro
zegrany zostanie kolejny ćwierćfinał 
MP, ale w kategorii młodzików. Go
spodarzem będzie oczywiście Sparta -  
kolejny mistrz Małopolski, a łącznie 
siatkarze z tego klubu wywalczyli w 
sezonie 2021/22 trzy tytuły w katego
riach młodzieżowych w naszym woje
wództwie -  co zwiększa jej szanse na 
udział w kolejnej fazie mistrzostw.

(dan)

SOBALA W DALINIE
Po pięciu latach gry w piłkarskiej 

drużynie Hutnika opuścił Suche Stawy 
napastnik Kamil Sobala,-który od 
pierwszego występu w hutniczych bar
wach cieszył się wielką sympatią kibi
ców. Klub rozwiązał z nim umowę za 
porozumieniem stron.

Sobala rozegrał w nowohuckim ze
spole 136 spotkań w II i III lidze, zdo
bywając 64 bramki. Jesienią wychodził 
na boisko jednak coraz rzadziej, spę
dzając na nim niewiele minut. Uzyskał 
w tych występach jedną bramkę. W

WIEŚCI SPOD SIATKI
II Liga Małopolska kobiet -  grupa za

chodnia. Sparta/UJ -  Setbol Oświęcim 
3-0 (25-23,25-17, 25-21), Sparta/UJ -  
Victoria Witkowice 3-1 (25-20, 23-25, 
25-18, 25-16). Prowadzi AGH Kraków 
-  11 pkt, a siatkarki z os. Teatralnego 
po tych zwycięstwach wskoczyły na

MIEDŹ LEGNICA -  PUSZCZA 
NIEPOŁOMICE 3-1 (2-0)

1-0 -  Makuch (12. rzut karny), 2- 
0 -  Zapolnik (27), 3-0 -  Makuch (63), 
3-1 -  Kobusiński (89. rzut karny).

PUSZCZA: Kobyłak -  Czikosz, So- 
łowiej, Kościelny, Pięczek (67. Mroziń- 
ski) -  Bartosz (46. Thiakane), Stępień 
(26. Cichoń), Serafin, Hajda (46. 
Wroński), Tomalski -  Kidricz (46. 
Kobusiński).

Sędziował Marcin Kochanek z Opola. 
Żółte kartki: Czikosz, Hajda, Thiakane. 
Widzów: 2323.

Gospodarze pewnie zmierzają do awan
su i ich zwycięstwo z „Żubrami” niko
go nie dziwi, szczególnie dlatego, że 
goście nie mieli żadnych atutów, dzięki 
którym mogliby im zaszkodzić. -  Miedź 
była lepsza i wygrała zasłużenie -  oce
nił trener Puszczy, Tomasz Tułacz. -  My 
natomiast musimy się zastanowić, bo za 
łatwo dostarczyliśmy jej punkty. Nie 
można tak grać. Dopiero po przerwie za
graliśmy ofensywniej i potrafiliśmy jej od
powiedzieć, choć nie na wiele się to 
zdało.

Liderem I ligi wciąż jest Miedź -  50 
pkt, która ma osiem punktów przewagi 
nad następnym w tabeli Widzewem Łódź 
oraz trzynaście nad kolejną ale już w 
strefie barażowej, Koroną Kielce. Pusz
cza dalej zajmuje piętnaste miejsce, (dan)

Piłkarze Hutnika mają za sobą prze
rwę w drugoligowych występach, bo 
ich wyjazdowy mecz z GKS Bełcha
tów został odwołany przez rywala. 
Wszystko z powodu kłopotów finanso
wych klubu z Łódzkiego, który ma 7 
min złotych długu, a płatności wyma
galne już teraz wynoszą 6 min. Jak 
widać bankructwo jest blisko.

Wszystko wskazuje na to, że GKS 
wycofa się z rozgrywek i po prostu- się 
rozpadnie, ale do połowy bieżącego 
tygodnia takiej decyzji jeszcze nie 
ogłosił. Do tej pory nie rozegrał już 
dwóch spotkań -  wcześniej ze Ślą
skiem II Wrocław -  ale jego przeciw
nikom punktów za niedoszłe gry jesz
cze nie dopisano. Hutnicy i wrocławia
nie mogą być jednak właściwie pew
ni, że otrzymają walkowery po 3-0, 
ale dopiero jeśli GKS nie pojedzie w 
ten weekend do Pogoni Siedlce, albo 
wcześniej się wycofa. Również inne 
drużyny, które miały wiosną z nim 
grać, dostaną walkowery.

Na Suchych Stawach przerwę w wy
stępach wykorzystano na sparing z 
W ieczystą Kraków. Zakończył się 
zwycięstwem Hutnika 3-2 (2-2) 
-  goście prowadzili 0-2 -  a bramki w 
nim zdobyli K rzysztof Świątek, 
Mateusz Wyjadłowski, Krystian Le
lek -  Sławomir Peszko 2. (dan)

grudniu klub umieścił go na liście 
transferowej, ale pozostał w nim jesz
cze do początku marca, trenując z ze
społem juniorów. Ostatecznie przeniósł 
się do czwartoligowego Dalinu Myśle
nice. Spotka się w nim z byłym stope
rem Hutnika, Piotrem Stawarczy
kiem. który również był na tej liście. 
Z kolei pomocnik Mateusz Gajda -  
w pierwszej rundzie osiem razy poja
wił się na boisku -  który podczas zi
mowych przygotowań długo trenował 
z nowohuckim zespołem, ale na po
czątku lutego rozwiązano z nim umo
wę, trafił do Piasta Żmigród (III liga).

(dan)

drugą pozycję -  8 pkt. W najbliższej 
kolejce zespół z Nowej Huty zmierzy się 
w derbach Krakowa z Wisłą w hali przy 
ul. Reymonta.

II Liga Małopolska mężczyzn -  grapa 
zachodnia. AS Niepołomice -  Iskierka 
Tarnów (25-21, 25-23, 25-20). Na pierw
szym miejscu są siatkarze z Niepołomic 
-  9 pkt. W ten weekend pojadą do My
ślenic na spotkanie z Dalinem. (dan)
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5.20 Przysięga (597) 6.10 Elif (1159)
7.00 Transmisja mszy' świętej z Sank
tuarium Matki Bożej na Jasnej Górze 
7.30 Agape 8.00 Wiadomości 8.10 Po
goda poranna 8.15 Kwadrans politycz
ny 8.35 Ranczo 4 (42): Śluby i rozsta
nia 9.35 Komisarz Alex 16 (194): Znik
nięcie -  serial kryminalny TVP; reż.: 
Mariusz Palej 10.35 Ojciec Mateusz 24 
(310): Lassie, zostań -  serial kryminal
ny TVP 11.25 Kasta -  serial paradoku- 
mentalny TVP 12.00 Wiadomości
12.10 Agrobiznes 12.30 Agropogoda -  
magazyn 12.35 Magazyn rolniczy
12.50 Natura w Jedynce: Mieszkańcy 
śnieżnych krain w ukrytej kamerze
14.00 Elif (1160) 15.00 Wiadomości
15.10 Pogoda 15.15 Alarm! 15.35 Gra 
słów. Krzyżówka (546) 16.05 Skoki 
Narciarskie: Mistrzostwa Świata w lo
tach narciarskich -  Vikersund (konkurs 
indywidualny) 17.30 Teleexpress 17.35 
Skoki Narciarskie: Mistrzostwa Świata 
w lotach narciarskich -  Vikersund 
(konkurs indywidualny) 18.55 Jeden z 
dziesięciu (3/129) -  teleturniej 19.20 
Sport 19.30 Wiadomości 20.05 Pogoda
20.10 Alarm! -  magazyn 20.35 Ojciec 
Mateusz 27 (345): Punkt dziesiąta
21.25 Kulisy serialu „Na sygnale” 
(177) -  felieton 21.35 Na sygnale 
(364): Pieski dzień 22.15 Zniewolona 
(71) (dozwolone od lat 16) 23.15 Ame
rykanin -  film fabularny, USA 
(2010); reż.: Anton Corbijn; wyk.: 
George Clooney, Violante Placido, 
Paolo Bonacelli, Johan Leysen (do
zwolone od lat 16) 1.10 Na linii wro
ga -  film akcji, USA (1997); reż.: 
Mark Griffiths; wyk.: Thomas lan 
Griffith, Chris Mulkey, Courtney 
Gains, Maury Sterling (dozwolone od 
lat 16) 2.50 Ś.W.A.T. -  jednostka spe
cjalna 2 (23) -  serial, USA (2018); reż.: 
Justin Lin; wyk.: Jay Harrington, Ste- 
phanie Sigman. Alex Russel, Lina Esco
3.40 Magazyn kryminalny 997 (dozwo
lone od lat 16) 4.30 Notacje: Elżbieta 
Kępińska. Gałązka białego bzu od 
Eichlerówny 4.40 Zakończenie dnia

5.00 Rodzinka.pl 8 (173) 5.30 Echo 
serca (5) 6.20 Anna Dymna -  spotkaj
my się: Helena Butkiewicz 6.55 Fami- 
liada 22 (2300) -  teleturniej; reż.: Grze
gorz Warchol 7.30 Pytanie na śniadanie
10.40 Panorama 10.45 Pytanie na śnia
danie 11.20 Zacznij Od Nowa 2 (8) -  
magazyn; reż.: Bartosz Jastrzębowski
12.00 Dla niesłyszących: Barwy szczę
ścia (2590) 12.40 Kolo fortuny (1056) 
-  teleturniej; reż.: Tomasz Motyl 13.25 
Koło fortuny -  teleturniej 14.00 Va Ba- 
nque (394) -  teleturniej 14.35 Na sy
gnale (127): Himalaje 15.10 Doktor Jan 
z Deekelsen (33): Walka 16.00 Koło 
fortuny (1250) 16.35 Familiada 22 
(2301) 17.15 Miłość i przeznaczenie 
(68) -  serial obyczajowy, Turcja (2020); 
reż.: Cagri Bayrak; wyk.: Ibrahim Ce- 
likkol, Senan Kara, Demet Ozdemir, 
Zuhal Gencer, Engin Hepileri 18.00

Panorama 18.20 Va Banąue (395) -  te
leturniej 18.45 Wydanie specjalne TVP 
INFO 19.30 Barwy szczęścia (2590) -  
serial obyczajowy TVP; reż.: Jarosław 
Banaszek; wyk.: Dorota Kwietniewska, 
Anna Pentz. Witold Sosulski, Katarzy
na Pilewska, Filip Wałcerz, Lesław Żu
rek, Natalia Sierzputowska, Marta Dą
browska, Wojciech Solarz, Krystyna 
Tkacz 20.10 Barwy szczęścia (2591) -  
serial obyczajowy TVP; reż.: Jarosław 
Banaszek; wyk.: Piotr Ligienza, Doro
ta Kwietniewska, Anna Pentz, Elżbieta 
Romanowska, Marta Juras, Patryk 
Pniewski, Monika Dryl, Hubert Wia- 
trowski, Gabriela Ziembicka, Zbigniew 
Waleryś 20.40 Kabaret. Super Show 
Dwójki (25) -  program kabaretowy
21.40 Big Musie Quiz -  teleturniej mu
zyczny; reż.: Konrad Smuga 22.40 Mu
zyka, Taniec, Zabawa (52) -  koncert
23.45 Kino relaks: Czyja to kochan
ka? -  komedia romantyczna, Fran- 
cja/Włochy (2006); reż.: Francis Ve- 
ber; wyk.: Daniel Auteil, Alice Ta- 
glioni, Gad Elmaleh, Kristin Scott 
Thomas 1.25 Chce się żyć -  film oby
czajowy, Polska; reż.: Maciej Pie
przyca; wyk.: Dawid Ogrodnik, Ka
mil Tkacz, Dorota Kolak, Arkadiusz 
Jakubik, Anna Nehrebecka, Katarzy
na Zawadzka, Mikołaj Roznerski, 
Anna Karczmarczyk, Janusz Cha- 
bior 3.20 Raz się żyje -  film fabular
ny, USA (2018); reż.: Nash Edgerton; 
wyk.: David Oyelowo, Charlize The- 
ron, Joel Edgerton (dozwolone od lat 
16) 5.10 Zakończenie dnia

TV POLONIA
6.00 Polonia 24 6.30 Leśniczówka 

(191) 7.00 Bezgraniczna pomoc 7.15 
World News Flash 7.30 Pytanie na 
śniadanie 10.40 Panorama 10.45 Pyta
nie na śniadanie 11.15 Smaki polskie: 
Kurczak w sosie śliwkowym 11.30 Na 
sygnale (329): To tylko formalność
12.00 Wiadomości 12.15 M jak miłość 
(1632) 14.00 Szansa na sukces. Opole 
2022 2 (T): Irena Santor 15.00 Wiado
mości 15.15 World News Flash 15.30 
Bajki naszych rodziców 15.50 Porwa
nie Baltazara Gąbki (1): Smok Expedi- 
tion 16.05 Kabaretowe Naj: Legenda 
Kabaretu 16.45 Bezgraniczna pomoc
17.00 Zakochaj się w Polsce (225) 
17.30 Tełeexpress 17.50 Gra słów. 
Krzyżówka) 18.20 Na sygnale (329): 
To tylko formalność 18.50 Polonia 
Express 19.05 Ola Polonia: Polacy w 
Brazylii i Ameryce Południowej 19.20 
Studio Lwów 19.30 Wiadomości 20.05 
Sport 20.10 Pogoda 20.15 Na dobre i 
na złe (831) 21.15 Opole na bis: Opo
le 2019 na bis 22.05 Polonia 24 22.35 
Nad Niemnem (3/4) 23.35 Gra słów. 
Krzyżówka 0.00 World News 0.30 Re
portaż 0.50 Polonia Express 1.10 Ola 
Polonia: Polacy w Brazylii i Ameryce 
Południowej 1.30 Powtórki programów

W  TELEWIZJA
i i  KRAKÓW

6.00 Poranek TVP 3 6.05 Pogoda
6.15 Express regionów 6.25 Poranek 
TVP 3 7.45 Express regionów 8.01 
Kronika myślenicka 8.11 Koło się krę
ci: Śladami św. Metodego 8.30 Kroni

ka dnia 8.43 Pogoda 8.45 Czas pogod
nej jesieni 9.00 Kronika kulturalna 9.14 
Odkryj regiony 9.30 Kronika dnia 9.40 
Pogoda 9.45 Tematy dnia 10.05 Pleba
nia 10.35 Antenowe remanenty 10.55 
Rok w ogrodzie 11.15 Kuchenne recep
ty 11.45 Projekt policja 12.15 Moto 
lady 12.30 Na Zdrowie 12.45 Express 
regionów 12.55 Agrobiznes extra 13.10 
Agropogoda 13.25 Dlaczego krowa...
13.40 Dzikie pszczoły (50) 14.30 Kro
nika dnia 14.42 Pogoda 14.45 Express 
regionów 15.00 Koronka do Miłosier
dzia Bożego 15.20 W dobrej wierze (70 
-  magazyn 15.50 Poradniki sponsoro
wane 16.00 Moda na język polski (48) 
16.30 Kronika dnia 16.42 Pogoda
16.45 Express regionów 16.50 Pogoda 
17.00 Pogoda 17.02 Raport pogodowy
17.05 Felietony 17.10 Msza święta dla 
chorych 18.00 Pogoda 18.03 Kronika 
kulturalna 18.13 Odkryj regiony 18.30 
Kronika 18.52 Kronika sportowa -  ma
gazyn sportowy 18.56 Pogoda 18.59 
Tematy dnia 19.10 Raport pogodowy 
19.12 Turystyczna jazda 19.23 W do
brej wierze 19.44 Pod Tatrami 19.52 
Eko patent 19.58 Pogoda 20.00 Raport 
pogodowy 20.03 Kryptonim Muzeum: 
Szlak Armii Krajowej (3): Skrzynia 
ojca Adama 20.20 Wieczna miłość 2 
(244 21.30 Kronika 21.44 Pogoda
21.46 Kronika sportowa 21.50 Studio 
Lotto 22.00 Dla niesłyszących: Dzien
nik regionów 22.15 Pogoda 22.18 Kry
minalna Siódemka 22.30 Ratownicy -  
telenowela dokumentalna 23.00 Echa 
dnia 23.25 Dla niesłyszących: Teleku- 
rier 23.50 Z wiatrem przez Polskę 0.20 
Kasta: Sędzia pod wpływem 0.45 Mi
łosne potyczki (88) 1.45 Głos regionów
2.20 Więzień miłości (143)

POLSAT
6.00 Nowy dzień 9.40 Malanowski i 

partnerzy (66, 667) -  serial fabularno- 
dokumentalny Polska 10.40 Dlaczego 
ja? -  serial paradokumentalny 11.40 
Gliniarze -  serial paradokumentalny 
Polska 12.50 Wydarzenia 13.25 Inter
wencja -  magazyn reporterów 13.40 
Trudne sprawy -  serial paradokumen
talny 14.40 Dlaczego ja? -  serial para
dokumentalny 15.50 Wydarzenia, sport, 
pogoda 16.15 Interwencja -  magazyn 
reporterów 16.30 Na ratunek 112 -  se
rial paradokumentalny 17.00 Gliniarze
-  serial paradokumentalny 18.00 Pierw
sza miłość -  serial obyczajowy 18.50 
Wydarzenia 19.25 Gość „Wydarzeń” 
19.45 Sport, pogoda 20.05 Twoja 
Twarz Brzmi Znajomo -  program roz
rywkowy 21.10 Love Island. Wyspa 
miłości -  reality show 23.15 Spider- 
Man: Daleko od domu -  film przygo
dowy USA (2019) 2.05 Karate Kid 2
-  film przygodowy USA (1986)

5.45 Uwaga! 6.05 Ukryta prawda -  
serial paradokumentalny 7.00 Kuchen
ne rewolucje -  program rozrywkowy
8.00 Dzień Dobry TVN 11.40 Doradca 
smaku 11.50 Ukryta prawda -  serial pa
radokumentalny 12.55 Tajemnice miło
ści -  serial paradokumentalny 14.00 
Ukryta prawda (1166, 961) -  serial pa
radokumentalny 16.10 Kuchenne rewo
lucje -  program rozrywkowy 17.20

Ukryta prawda 18.25 Bunt! -  serial 
obyczajowy 19.00 Fakty, sport, pogoda
19.50 Uwaga! -  magazyn reporterów
20.00 Joker -  dramat kryminalny 
USA/Kanada (2019) 22.40 To -  hor
ror USA/Kanada (2017) 1.20 Kuba 
Wojewódzki -  talk-show 2.25 Uwaga! 
22.45 NOC Magii

TVN 7 z rj
5.00 jSzpital -  serial fabulamo-doku- 

mentalny 5.55 Hotel Paradise 5 -  reali
ty show 6.50 Papiery na szczęście -  se
rial obyczajowy 7.20 Brzydula 2 -  se- 
risal obyczajowy 7.50 Ukryta prawda 
(940, 808, 809) -  serial paradokumen
talny 10.55 Tajemnice miłości -  serial 
paradokumentalny 11.55 Szpital -  serial 
fabulamo-dokumentalny 12.55 Opo
wieści małżeńskie -  serial paradoku
mentalny 13.55 Sąd rodzinny 14.55 Sę
dzia Anna Maria Wesołowska 15.55 
Ukryta prawda 16.55 Tajemnice miło
ści 17.55 19+ -  serial paradokumental
ny 18.25 Opowieści małżeńskie -  serial 
paradokumentalny 19.30 Metamorfozy 
Doroty szelągowskiej 20.00 Dwa tygo
dnie na miłość -  komedia USA/Au- 
stralia (2002) 22.15 American Pie: 
W esele -  komedia USA/Niemcy
(2003) 0.15 Śmierć nadejdzie dziś -  
horror USA (2017) 2.25 NOC Magii

T V  4
6.00 Strażnik Teksasu (95, 96) -  se

rial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom -  
reality show 9.00 Pierwsza miłość -  se
rial obyczajowy 9.50 Kochane pienią
dze -  serial paradokumentalny 10.50 
Zoo po godzinach (48, 49) -  serial do
kumentalny 12.55 Sędzia Judy (163, 
164) -  reality show 13.55 STOP Dro
gówka -  magazyn policyjny 16.00 Po
licjantki i policjanci (859) -  serial oby
czajowy 17.00 Galileo 18.00 Anatomia 
głupoty według Richarda Hammonda 
(3, 4) -  serial dokumentalny 19.00 Po
licjantki i policjanci (860) -  serial oby
czajowy 20.00 Gwiazdy Kabaretu (92) 
-  program rozrywkowy 21.00 Mistrz 
dowcipu ( 1 ,2 ) -  program rozrywkow
22.05 Sprawiedliwi -  Wydział Krymi
nalny (550, 551) -  serial kryminalny 
0.05 Pod kluczem -  dramat sensacyj
ny USA (2000) 2.25 Disco Polo Life
3.25 Top 10 -  lista przebojów

J  P U L S
PULS

6.00 Kobra -  oddział specjalny (10) -  
serial sensacyjny 7.00 Nash Bridges -  
serial sensacyjny -  serial obyczajowy
8.00 Lombard. Życie pod zastaw 5 
(198, 199) -  serial obyczajowy Polska
10.00 Lombard. Życie pod zastaw 10 -  
serial obyczajowy 11.00 Kobra -  od
dział specjalny (6, 9) -  serial sensacyj
ny 13.00 Rodzinny interes 6 (237) -  se
rial obyczajowy 14.00 Lombard. Życie 
pod zastaw 5 (200, 201) -  serial oby
czajowy 16.00 Rodzinny interes 6 (239, 
240) -  serial obyczajowy 18.00 Lom
bard. Życie pod zastaw 10 (488, 489) -  
serial obyczajowy 20.00 W pułapce -  
thriller USA (2021) 21.55 Comando: 
Ostatnia misja -  film sensacyjny USA 
(2021) 23.55 Atak na szpital -  film 
sensacyjny USA (2021) 1.30 Castle 3 
-  serial kryminalny 2.30 Zobacz to!

GŁOS
TYGODNIK
NOW OHUCKI

P R O P O Z Y C J E  
N A  P I Ą T E K

TVN, GODZ. 20.00
•  JOKER -  Amerykańsko-kanadyjski 

thriller z 2019 roku. Mający problemy 
psychiczne Arthur Fleck jest wciąż lek
ceważony i źle traktowany przez społe
czeństwo Gotham. Szuka swojej drogi, 
będąc klaunem do wynajęcia za dnia, a 
w nocy aspirując do bycia stand-uperem. 
Balansujący między apatią a okrucień
stwem bohater w końcu podejmuje jed
ną złą decyzję, która wywołuje reakcję 
łańcuchową i doprowadza do eskalacji 
cierpienia i przemocy. Owładnięty obłę
dem komik przybiera maskę Jokera i staje 
się psychopatycznym mordercą.

TVN, GODZ. 22.40
0  TO -  Horror produkcji amerykań

sko-kanadyjski ej z 2017 roku. Film 
oparty jest na motywach niezwykle po
pularnej powieści Stephena Kinga pod 
tym samym tytułem, która przeraża czy
telników od dziesięcioleci. Kiedy w 
mieście Derry w stanie Maine zaczyna
ją  znikać dzieci, grupa młodych miesz
kańców musi stawić czoła swoim naj
większym lękom. Na ich drodze staje 
nikczemny klaun o imieniu Pennywise, 
który zapisał się na kartach historii jako 
morderca lubujący się w zadawaniu 
bólu.

TVP I, GODZ. 23.15
•  AMERYKANIN  -  Amerykańsko- 

brytyjski thriller z 2010 roku. Płatny 
morderca Jack decyduje się porzucić do
tychczasowe zajęcie. Śkłania go do tego 
zabójstwo kobiety, z którą się związał, 
łamiąc zasady obowiązujące w zawo
dzie. Mężczyzna ukrywa się we wło
skim miasteczku. Czekając na szczegó
ły związane z ostatnim zadaniem, które 
ma wykonać, konstruuje broń na zamó
wienie. Zaprzyjaźnia się z księdzem, 
sędziwym ojcem Benedettem, i roman
suje z miejscową prostytutką Clarą. 
Wkrótce w miejscowości pojawia się 
tajemnicza Belgijka Mathilde.

TVP II, GODZ. 23.45
•  CZYJA TO KOCHANKA? -  Ko

media produkcji ffancusko-włosko-bel- 
gijskiej z 2006 roku. Francois Pignon 
zarabia na życie jako parkingowy. Zara
bia niewiele, więc z konieczności dzieli 
skromne mieszkanie z kolegą z pracy, 
Richardem. Od dzieciństwa kocha się w 
ślicznej Emilie, której kupił na kredyt 
pierścionek i właśnie zamierza poprosić 
ją  o rękę. Niestety, nic nie idzie tak jak 
planował: Emilie, pochłonięta rozkręca
niem swej niedawno otwartej księgami, 
również uruchomionej na kredyt, odrzu
ca oświadczyny. Richard, którego Fran
cois poprosił o wyprowadzkę do matki, 
obraża się na niego. Idącego ulicą Fran
cois przypadkowo fotografuje paparaz- 
zi akurat w chwili, gdy chłopak mija 
znanego biznesmeną Pierre’a Levasseu- 
ra, przyłapanego w towarzystwie pięk
nej modelki, Eleny Simonsen.

Masz z nią kłopoty? 
Teł. 507 869 805
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SOBOTA

5.10 Klan (3955) 5.30 Klan (3956) -  
telenowela TVP; reż.: Paweł Chmielew
ski, Jarosław Marszewski, Mateusz Śli
wa, Sebastian Chondrokostas, Michał 
Fazłejew, Adam Molak, Jerzy Sztwiert
nia, Paweł Karpiński; wyk.: Adam Ka
mień, Natalia Kasprzykowska, Katarzy
na Tlałka, Georgi Angiełow, Jerzy Po- 
żarowski, Teresa Stępień Nowicka, Al
dona Orman, Julia Królikowska, Mar
cin Kaleta, Maria Winiarska 6.00 Ma
gazyn Ekspresu Reporterów 7.00 
Transmisja mszy świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej Górze 7.40 Rok 
w ogrodzie 8.05 Rok w ogrodzie extra
-  magazyn 8.20 wojsko-polskie.pl -  
reportaż 8.45 Pełnosprawni (440) -  ma
gazyn dla niepełnosprawnych 9.15 
Sprawa dla reportera 10.20 Fascynują
cy świat: Nauka o śnie: Jak spać lepiej
-  cykl dokumentalny, Wielka Brytania 
(2019) 11.15 Sekretne życie kotów 2 
(2) 12.15 Sułtani westernu -  komedia, 
USA (1991); reż.: Ron Underwood; 
wyk.: Billy Cristal, Daniel Stern, 
Bruno Kirby 14.10 Z pamięci: Jerzy 
Giedroyc (1) 14.25 Okrasa łamie prze
pisy: Pasternak na piński stół -  maga
zyn kulinarny 15.05 Ojciec Mateusz 27 
(345): Punkt dziesiąta -  serial kryminal
ny TVP; reż.: Filip Zylber; wyk.: Artur 
Żmijewski, Kinga Preis, Piotr Polk, 
Michał Piela, Edyta Olszówka, Rafał 
Cieszyński, Artur Pontek, Jędrzej Tara
nek, Antoni Tyszkiewicz, Witold Dę
bicki 16.05 Skoki Narciarskie: Mistrzo
stwa Świata w lotach narciarskich -  
Vikersund (konkurs indywidualny)
17.30 Teleexpress 17.35 Skoki Narciar
skie: Mistrzostwa Świata w lotach nar
ciarskich -  Vikersund (konkurs indywi
dualny) 18.45 Jaka to melodia? (4823) 
19.25 Śport 19.30 Wiadomości 20.05 
Pogoda 20.10 Alarm! 20.35 Komisarz 
Alex (205): Sznur -  serial kryminalny 
TVP; reż.: Mariusz Palej; wyk.: Beata 
Fido, Wojciech Czerwiński, Zbigniew 
Lesień, Paweł Hajnos, Borys Bartło- 
m iejczyk, Agnieszka Przepiórska, 
Krzysztof Gosławski, Piotr Bondyra, 
Dorota Krempa, Janusz Chabior 21.35 
Hit na sobotę: Elita zabójców -  film 
sensacyjny, USA (1975); reż.: Sam 
Peckinpah; wyk.: James Caan, Burt 
Young, Bo Hopkins (dozwolone od 
lat 16) 23.45 Dziewczyna z tatuażem
-  thriller, USA (2011); reż.: David 
Fincher; wyk.: Daniel Craig, Rooney 
Mara, Christopher Plummer, Stellan 
Skarsgaard, Robin Wright (dozwolo
ne od lat 18) 2.30 Monstrum -  kome
dia, Kanada/Hiszpania/USA (2016); 
reż.: Nacho Vigalondo; wyk.: Annę 
Hathaway, Jason Sudeikis, Dan Ste- 
vens, Austin Stowell 4.30 Jaka to me
lodia? (4823) 5.00 Z pamięci: Jerzy 
Giedroyc (1) 5.05 Zakończenie dnia
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5.20 Dla niesłyszących: Barwy szczę
ścia (2587) 5.50 Dla niesłyszących: Bar
wy szczęścia (2588) 6.25 Dla niesłyszą
cych: Barwy szczęścia (2589) 7.00 Dla 
niesłyszących: M jak miłość (1643) 7.55 
Pytanie na śniadanie 12.10 Rodzinny 
ekspres: Franciszek, 9 lat papiestwa 
12.50 To był rok! (22) 14.00 Familiada 
(2788) 14.35 Koło fortuny (1251) 15.15 
Śzansa na sukces 16.20 Na dobre i na 
złe (838) 17.15 Wojciech Cejrowski -  
boso przez świat (115) 17.45 Słowo na 
niedzielę: Właściwe miejsce i palące 
słońca 18.00 Panorama 18.20 Pogoda 
18.30 Postaw na milion (282) 19.25 
Lepsza połowa (5) 20.00 The Voice Kids 
5: Przesłuchania w ciemno (5) 21.10 
The Voice Kids 5: Przesłuchania w 
ciemno (6) 22.05 The Voice Kids 5: 
Przesłuchania w ciemno (5) 23.15 Hity 
wszech czasów (35) 0.25 Raz się żyje 
-  film fabularny, USA (2018); reż.: 
Nash Edgerton; wyk.: David Oyelo- 
wo, Charlize Theron (dozwolone od 
lat 16) 2.25 Czyja to kochanka? -  ko
media romantyczna, FrancjaAVłochy 
(2006); reż.: Francis Veber; wyk.: Da
niel Auteil, Alice Taglioni, Gad Elma- 
leh 4.00 Ukryta tożsamość -  film fabu
larny, USA (2003); reż.: Michael 
Haussman; wyk.: Vai Kilmer, Sam 
Shepard, Faye Dunaway, Neve Camp
bell, Noble Willingham (dozwolone od 
lat 16) 5.45 Zakończenie dnia

TV POLONIA
6.00 Polonia 24 6.30 Poland in Undi- 

scovered (100) 6.50 Giganci historii
7.40 World News Flash 7.55 Pytanie na 
śniadanie 11.55 Bezgraniczna pomoc
12.10 Karino (7/13) 12.35 Karino (8/ 
13): Klęska 13.05 Na dobre i na złe 
(831): Pogubieni 13.55 The Voice of 
Poland 12: Przesłuchania w ciemno (7)
14.55 The Voice of Poland 12: Przesłu
chania w ciemno (8) 16.00 Kulturalni 
PL (603) -  magazyn 17.00 Śpiewające 
dusze 17.25 M jak miłość (1634) 18.15 
Szansa na sukces. Opole 2022 2 (2): 
Marek Kościkiewicz 19.15 Bezgranicz
na pomoc 19.30 Wiadomości 20.05 
Sport 20.10 Pogoda 20.20 Wojenne 
dziewczyny 4 (51) 21.15 07 zgłoś się 
(17/21): Morderca działa nocą 22.30 07 
zgłoś się (18/21): Bilet do Frankfurtu
23.40 Powroty 0.00 World News 0.35 
M jak miłość (1634) 1.30 Powtórki 
programów

TELEWIZJA
KRAKÓW

6.00 Moda na język polski 6.30 Na 
tropie przypraw. Pikantnie i słodko. 
Ziele angielskie 7.05 Dla niesłyszą

cych: Spotkania w świecie ciszy 7.30 
Starszaki 8.00 Krótko o kulturze 8.20 
Prywatne życie zwierząt 8.50 Tele- 
zwierz 9.05 Rusz się człowieku 9.20 
Antenowe remanenty 9.25 Piłkarski 
talent 9.45 Dom czy mieszkanie? Oto 
jest pytanie 10.00 Pogoda 10.03 Mu
zealne opowieści 10.06 Eko patent
10.15 W dobrej wierze 10.37 Kronika 
kulturalna 10.48 Turystyczna jazda
11.00 Jedź bezpiecznie 11.10 Odkryj 
regiony 11.25 Prosto z lasu 11.45 
Szlak przydrożnych kapliczek 12.05 
Rozmowy bardzo kulturalne 12.20 
Antenowe remanenty 12.30 Gwiazdy 
od Szafy 12.45 Express regionów
13.00 Ktokolwiek widział, ktokolwiek 
wie 13.30 Piosenka u Ciebie 14.00 
Qulszoł 14.30 Kronika dnia 14.42 Po
goda 14.45 Express regionów 15.00 
Koronka do M iłosierdzia Bożego
15.20 Dla niesłyszących: Dobre histo
rie 16.00 Okiem wiary 16.30 Kronika 
dnia 16.42 Pogoda 16.45 Express re
gionów 16.50 Pogoda 17.00 Pogoda
17.02 Raport pogodowy 17.05 Pod Ta
trami 17.15 Śpichlerz smaków 17.30 
Głos regionów 18.00 Pogoda 18.03 
Kronika myślenicka 18.14 Krzemion
ki 30. Przystanek reportaż 18.30 Kro
nika 18.52 Pogoda 18.55 Raport pogo
dowy 18.58 Rzecz w kulturze 19.19 
Kronika kulturalna 19.26 Raport pogo
dowy 19.30 Wolę dokument (180): 
Łowca nazistów 19.35 Łowca nazi
stów 20.30 Tygodnik polityczny 21.00 
Rola życia 21.30 Kronika 21.44 Pogo
da 21.45 Kronika sportowa 21.50 Stu
dio Lotto 22.00 Dla niesłyszących: 
Dziennik regionów 22.15 Pogoda 
22.18 Kryminalna Siódemka 22.30 
Bazary i bazarki 23.00 Całkiem niezła 
historia 23.25 Całkiem niezła historia
23.45 Ktokolwiek widział, ktokolwiek 
wie 0.10 Astronarium (74): Koronium 
i Nebulium 0.40 Antenowe remanen
ty 0.50 Piosenka u Ciebie 1.20 Głos 
regionów 1.45 Dla niesłyszących: Spo
tkania w świecie ciszy 2.15 Welcome 
to Poland

POLSAT 1
6.00 Nowy dzień 6.50 Opowieści z 

Narnii: Książę Kaspian -  film przy
godowy Wielka Brytania/USA (2008)
10.10 Ewa gotuje -  magazyn kulinarny
10.40 W głowie się nie mieści -  film 
animowany USA (2015) 12.40 Boga
ty dom -  biedny dom -  reality show
13.45 Drwale i inne opowieści Biesz- 
czadu (59, 60) -  serial dokumentalny
14.40 Rolnicy. Podlasie -  serial doku
mentalny 15.45 Więzienie (72-75) -  se
rial dokumentalny Polska 17.45 Chło
paki do wzięcia (213, 215) -  serial do
kumentalny 18.50 Wydarzenia 19.25 
Gość „Wydarzeń” 19.45 Sport, pogoda
20.00 Kowalscy kontra Kowalscy (23, 
24) -  serial obyczajowy 22.10 Art- 
-Man -  film s.f. USA (2015) 23.50 Ra
port mniejszości -  film s.f. USA 
(2002) 3.00 Świat według Kiepskich -  
serial komediowy 3.35 Kabaretowa 
Ekstraklasa

5.45 Uwaga! 6.00 Ukryta prawda 7.00 
Kuchenne rewolucje 8.00 Dzień Dobry 
TVN 11.30 Na Wspólnej (3384-3387) 
13.25 MasterChef Junior (1) 15.00 
Bunt! (6-10) 17.25 Czas na zmianę -  
reality show 18.00 Kuchenne rewolucje
19.00 Fakty, sport, pogoda 19.45 Uwa
ga! 20.00 Mask Śinger 21.20 Miłość 
jest wszystkim -  komedia romantycz
na Polska (2018) 0.05 Psychol -  thril
ler USA (1998) 2.25 Uwaga! 2.45 
NOC Magii

TVN 7 Z )
5.00 Szkoła 6.00 Wizja na miłość 8 

-  reality show 6.55 Timmy i przyjacie
le -  serial animowany 7.10 Nowy 
Jork, nowa miłość -  komedia USA
(2004) 9.05 Ukryta prawda (937, 802, 
803, 938) -  serial paradokumentalny
13.15 Gliniarz w przedszkolu -  ko
media sensacyjna USA (1990) 15.35 
Kłamca, kłamca -  komedia USA 
(1997) 17.25 Battleship: Bitwa o Zie
mię -  film s.f. USA (2012) 20.00 
Lucy -  film sensacyjny Francja 
(2014) 22.00 Planeta singli 3 -  kome
dia Polska (2019) 0.00 Grobowiec 
Smoka -  film przygodowy Wielka 
Brytania/Chiny (2013) 2.0Ó Zaginie
ni 8 (1) -  serial dokumentalny 3.00 
NOC Magii

T V
6.00 Disco Polo Life 7.00 Galileo 

(880, 881, 918, 919) -  program popu
larnonaukowy 11.00 Ekstremiści -  
film sensacyjny Niemcy/Wielka Bry- 
tania/Luksemburg (2002) 13.00 STOP 
Drogówka -  magazyn policyjny 14.00 
Opowieści z Narnii: Lew Czarowni
ca i stara szafa -  film przygodowy 
USA (2005) 17.00 Policjantki i poli
cjanci (856-860) -  serial obyczajowy
22.05 Sprawiedliwi -  Wydział Krymi
nalny (552, 553) -  serial kryminalny 
0.05 Klątwa laleczki Chucky -  horror 
USA (2013) 2.05 Ucho Prezesa 4 -  se
rial komediowy 2.25 Disco Polo Life
3.25 Top 10 -  lista przebojów

J  P U L S
PULS

6.00 Castle 3 -  serial kryminalny 7.00 
Taki jest świat 8.00 Delfin Bernie -  
film familijny Kanada (2018) 10.00 
Lombard. Życie pod zastaw 5 (197- 
201) -  serial obyczajowy 15.00 Lom
bard. Życie pod zastaw 10 (485-489) -  
serial obyczajowy 20.00 Twierdza -  
thriller USA (1996) 22.50 Con Air: 
Lot skazańców -  film sensacyjny 
USA (1997) 1.05 Pan życia i śmierci 
-  dramat sensacyjny Francja/USA/ 
Niemcy (2005) 3.30 Castle 3 -  serial 
kryminalny 4.35 Zobacz to! .

PROPOZYCJE 
NA SOBOTĘ
TVN, GODZ. 21.20
•  MIŁOŚĆ JEST WSZYSTKIM -

Polska komedia romantyczna z 2018 
roku. Przedświąteczny chaos, nad którym 
nie da się zapanować, rozpoczął się na 
dobre i spowodował lawinę wyjątkowych 
zdarzeń wśród bohaterów ciepłej bożo
narodzeniowej komedii „Miłość jest 
wszystkim”. Do miasta przybywa Święty 
Mikołaj i wraz z nim rozpoczyna się czas 
świątecznej gorączki, a życie mieszkań
ców miasta wywraca się do góry noga
mi. Kobieta, która nie ma nic związanego 
z futbolem, poznaje najpopularniejszego 
polskiego piłkarza i ma z nim romans. 
Małżeństwo będzie musiało uporać się 
z sekretami i tajemnicami, a dopracowany 
w każdym szczególe ślub, będzie mieć 
zaskakujący finał.

TVP 1, GODZ. 21.35
•  ELITA ZABÓJCÓW -  Amerykań

ski film sensacyjny z 1975 roku. Mikę 
Locken pracuje dla prywatnej agencji 
Com-Teg, przyjmującej zlecenia niewy
godne dla CIA. W akcji, podczas której 
ochraniał ważną osobistość, zostaje po
strzelony przez przyjaciela i współpra
cownika, Hansena. Śzybko wychodzi na 
jaw, że Hansen został podkupiony przez 
przeciwników. Locken przechodzi długą 
rehabilitację. Choć nie jest w pełni spraw
ny, nie chce iść na emeryturę. Wkrótce 
CIA powierza Com-Tegowi ochronę 
chińskiego polityka, gdyż został podpi
sany kontrakt zlecający zabicie dygnita
rza. Szefostwo proponuje Lockenowi 
powrót do pracy.

TVP I, GODZ. 23.45
•  DZIEWCZYNA Z  TATUAŻEM -  

Film sensacyjny zrealizowany we współ
pracy kinematografii USA, Szwecji i 
Norwegii w roku 2011. Film jest ekra
nizacją pierwszej części bestsellerowej 
trylogii sensacyjnej autorstwa Stiega 
Larssona. Dziennikarz Mikael Blomkvist 
przyjmuje prywatne zlecenie. Zamożny 
przemysłowiec zleca Mikaelowi wyja
śnienie ponurej tajemnicy rodzinnej. W 
rozwikłaniu zagadki pomaga mu Lisbeth, 
niezwykła dziewczyna skrywająca mrocz
ną przeszłość.

TV POLSAT, GODZ. 23.50
•  RAPORT MNIEJSZOŚCI -  Ame

rykański film science-fiction z 2002 roku. 
Ekranizacja opowiadania kultowego pi
sarza Philipa K. Dicka stworzona przez 
Stevena Spielberga. Waszyngton, rok 
2054. Agencja Prewencji Departamentu 
Sprawiedliwości wykorzystuje w pracy 
troje niezwykłych jasnowidzów. Ich prze
powiednie zawsze się sprawdzają, choć 
oni sami nie mają wpływu na własny los 
-  są więzieni w gigantycznym akwarium 
w podziemiach agencji i utrzymywani w 
stanie półśpiączki. Dzięki jasnowidzom 
przestępcy są aresztowani zanim popeł
nią zbrodnię. Osobą, która pierwsza oglą
da wizje przyszłych zbrodni snute przez 
śniących wieszczy jest szef agencji, de
tektyw John Anderton (Tom Cruise).

ZAPRASZAMY DO BARÓW MLECZNYCH
NA SMACZNE I NIEDROGIE POTRAWY

•  Bar „BIEŃCZYCE” , os. Kazimierzowskie 22 le i. 12 6481510

•  Bar „CENTRALNY” , os. Centrum C1 •- tel. 12 64414 95

•  Bar „SZKOLNY” , os. Na Skarpie 24 »  tel. 1264434 02

•  Bar „PÓŁNOCNY” , os. Teatralne 11 *  tel. 12 644 40 87

Bary zapewniają świeże i tanie dania 

tradycyjnej kuchni polskiej

POTRAWY i GARMAŻERIA -  W WYKONANIU PRACOWNIKÓW 
RESTAURACJI „PIASTOWSKA”, 

os. Kazimierzowskie 22, BAR MLECZNY obok „LUDWIKA”.
Tel. 606 205 558 lub 12 648 15 10.

Zapraszamy stałych i nowych klientów do zamawiania 
pysznych wyrobów garmażeryjnych bez konserwantów.
Różne rodzaje pierogów: ruskie, z  mięsem, z serem, z kapustą bia

łą i pieczarkami, z kapustą kiszoną i mięsem lub grzybami, z jagoda
mi i truskawkami, a także leniwe Ewy •  kluski śląskie i kopytka 
•  uszka z grzybami i z mięsem •  naleśniki z serem i jabłkami •  placki 
ziemniaczane •  gołąbki z ryżem i mięsem •  kotlety mielone •  krokie
ty z mięsem, z jajkiem, kapustą białą i pieczarkami, kapustą kiszoną 
i mięsem lub grzybami oraz z serem i pieczarkami •  surówka z kiszo
nej kapusty •  sałatki: jarzynowa, pieczarkowa, „palce lizać” i śledzio
wa •  śledziki w śmietanie i po japońsku.

O D B IÓ R  I ZAM AW IAN IE  
W  B A R Z E  M L E C Z N Y M , 
o s . K azim ierzo w sk ie  22

lub W SKLEPACH: Delikatesy w os. Centrum C tel. 12 644 30 20, 
os. Kościuszkowskim tel. 12 644 05 34, os. Mogiła tel. 12 644 47 11, 

DH Wanda tel. 12 648 13 25. Zapraszamy w godzinach 10-18.
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5.05 Klan (3957) 5.30 Klan (3958)
6.00 Słownik polsko@polski 6.25 woj- 
sko-polskie.pl 6.50 Słowo na niedzielę: 
Właściwe miejsce i palące słońca ; reż.: 
Mateusz Pleskacz 7.00 Transmisja 
mszy św iętej^ Sanktuarium Bożego 
Miłosierdzia w Łagiewnikach 8.00 Ty
dzień 8.30 Zakochaj się w Polsce (228): 
Pałac w Rogalinie -  magazyn; reż.: 
Ewa Grodzka 9.00 Weterynarze z ser
cem (125); reż.: Beata Szymańska 9.30 
Okrasa łamie przepisy: Pasternak na 
polski stół -  magazyn kulinarny; reż.: 
Tomasz Rostworowski 10.00 Blondyn
ka 9 (100): Życie na krawędzi 10.50 
Słowo na niedzielę: Właściwe miejsce 
i palące słońca ; reż.: Mateusz Pleskacz
11.00 Transmisja mszy świętej z Jasnej 
Góry 11.50 Między ziemią a niebem
12.00 Anioł Pański 12.15 Między zie
mią a niebem 12.50 Życie według świę
tego Jana Pawła II: Media -  cykl repor
taży 13.15 BBC w Jedynce: Superszyb
ki sokół wędrowny 14.15 Z pamięci: 
Jerzy Giedroyc (2) 14.25 Tacy byliśmy 
(1) -  cykl reportaży; reż.: Michał Ban- 
durski 15.05 Stulecie Winnych (40) -  
serial TVP; reż.: Krzysztof Łukasze
wicz 16.05 Skoki Narciarskie: Mistrzo
stwa Świata w lotach narciarskich -  
Vikersund (konkurs drużynowy) 17,30 
Teleexpress 17.35 Skoki Narciarskie: 
Mistrzostwa Świata w lotach narciar
skich Vikersund (konkurs drużynowy)
18.45 Jaka to melodia? (4811) -  teletur
niej muzyczny; reż.: Mikołaj Dobro
wolski 19.25 Sport 19.30 Wiadomości
20.05 Pogoda 20.15 Stulecie Winnych 
(41) -  serial TVP; reż.: Krzysztof Łu
kaszewicz; wyk.: Urszula Grabowska, 
Stefan Pawłowski, Piotr Rogucki, We
ronika Humaj, Ina Sobala, Andrzej An
drzejewski, Marcin Kwaśny, Tomasz 
Błasiak, Jan Wieczorkowski, Barbara 
Wypych 21.15 Zniewolona (72) -  serial 
kostiumowy, Ukraina (2021); reż.: Fe
t a  Gerchikov, Maksym Lytvynov; 
wyk.: Maksim Radugin, Sonia Pris, 
Siergiej Strielnikow, Alina Kowalenko, 
Taras Cymbaluk (dozwolone od lat 16)
22.20 Zakochana Jedynka: Moje 
wielkie greckie wesele -  komedia, 
USA (2002); reż.: Joel Zwick; wyk.: 
Nia Yardalos, John Corbett, Lainie 
Kazan, Michael Constantine, Louis 
Mandylor 0.05 Elita zabójców -  film 
sensacyjny, USA (1975); reż.: Sam 
Peckinpah; wyk.: James Caan, Burt 
Young, Bo Hopkins (dozwolone od 
lat 16) 2.15 Operacja Delta Force -  
film akcji, USA/Republika Południo
wej Afryki/Niderlandy (Holandia) 
(1996); reż.: Sam Firstenberg; wyk.: 
Frank Zagarino, Ernie Hudson, Jeff 
Fahey, Joe Lara, Hal Holbrook, Rob 
Stewart, Todd Jensen (dozwolone od 
lat 16) 4.00 Jaka to melodia? (4811)
4.25 Z pamięci: Jerzy Giedroyc (2) 4.30 
Zakończenie dnia

I 1Q H 2
5.50 Dla niesłyszących: Barwy szczę

ścia (2590) 6.25 Dla niesłyszących: 
Barwy szczęścia (2591) 7.00 Dla nie
słyszących: M jak miłość (1644) 7.55 
Pytanie na śniadanie 11.00 Zacznij Od 
Nowa 2 (9) 11.35 The Voice Kids 5: 
Przesłuchania w ciemno (5) 12.45 The 
Voice Kids 5: Przesłuchania w ciemno 
(6) 14.00 Familiada (2789) 14.35 Koło 
fortuny (1252) 15.15 Szansa na sukces. 
Opole 2022 2 (3): Arka Noego 16.15 
Big Musie Quiz 17.05 Lajk! 17.30 Ro- 
dzinka.pl (251): Estetycznie i higienicz
nie 18.00 Panorama 18.20 Pogoda
18.30 Na sygnale (363): To nie tak mia
ło być 18.50 Na sygnale (364): Pieski 
dzień 20.00 Kabaret. Super Show 
Dwójki (26) 21.00 Postaw na milion 
(284) -  teleturniej; reż.: Konrad Smu
ga 22.05 Złodziej tożsamości. Historia 
prawdziwa -  thriller, USA (2015); 
reż.: Rupert Goold; wyk.: Jonah Hill, 
James Franco, Felicity Jones (dozwo
lone od lat 16) 23.55 Kino bez granic:

Księgarnia z marzeniami -  film oby
czajowy, Wielka Brytąnia/Niemcy/ 
Hiszpania (2018); reż.: Isabel Coixet; 
wyk.: Emily Mortimer, Bill Nighy, 
Patricia Ciarkson 2.00 Wszystko co 
kocham -  film obyczajowy, Polska; 
reż.: Jacek Borcuch; wyk.: Mateusz 
Kościukiewicz, Olga Frycz, Jakub 
Gierszał, Andrzej Chyra, Anna Ra
dwan, Katarzyna Herman, Mateusz 
Banasiuk, Igor Obłoża, Marek Kali
ta, Zygmunt Malanowicz (dozwolone 
od lat 16) 3.45 Operacja Sofia -  film 
akcji, USA (2012); reż.: Isaac Floren- 
tine; wyk.: Donald Sutherland, Chri
stian Slater, Timothy Spali, Marian
nę Stanichesa (dozwolone od lat 16)
5.15 Zakończenie dnia

TV POLONIA
6.00 Hity wszech czasów (32) -  ma

gazyn muzyczny 6.55 Droga (5/6): Ry
sopis uwodziciela 7.55 Pytanie na śnia
danie 11.00 Bezgraniczna pomoc 11.10 
Życie według świętego Jana Pawła II: 
Praca 11.25 Ziarno: Namiot spotkania
11.50 Między ziemią a niebem 12.00 
Anioł Pański 12.15 Między ziemią a 
niebem 12.50 Słowo na niedzielę 13.00 
Transmisja mszy świętej z kościoła pw. 
Wszystkich Świętych w Nowym Brze
sku 14.15 Droga (6/6): Stan wyjątkowy
15.15 Niedziela z... twórczością 
Agnieszki Osieckiej 16.05 Leśniczów
ka (330) 16.30 Leśniczówka (331)
17.00 Zaginione Skarby: Zaginiony rę
kopis „Mazurka Dąbrowskiego” 17.15 
M jak miłość (1635) 18.05 Teleexpress
18.15 Debata Polonia 24 18.50 Powroty
19.10 Bezgraniczna pomoc 19.30 Wia
domości 20.05 Sport 20.10 Pogoda
20.20 Ojciec Mateusz 26 (331): Rosicz- 
ka 21.15 Uwaga. Premiera!: Ułaska
wienie -  dramat, Polska/Czechy/Sło- 
wacja (2018); reż.: Jan Jakub Kolski, 
Jan Jakub Kolski; wyk.: Michał Ka
leta (dozwolone od lat 16) 23.30 
Słownik polsko@polski 0.00 World 
News 0.35 M jak miłość (1635) 1.30 
Powtórki programów

W  TELEWIZJA
KRAKÓW

6.00 Pożyteczni.pl 6.30 Wojna domo
wa (12/15): Monolog zewnętrzny 7.30 
Moja praca 8.00 Turystyczna jazda 8.15 
Narciarski weekend 8.30 2 X CNH
9.00 Welcome to Poland 9.25 Śniada
nie samorządowe 10.00 Pogoda 10.03 
Pod Tatrami 10.15 Krzemionki 30
10.30 Magazyn medyczny 10.45 Nasza 
ziemia 11.00 Wolę dokument 12.05 
Całkiem niezła historia 12.30 Moto 
lady 12.45 Express regionów 13.00 
Piosenka dla Ciebie 14.00 Rączka go
tuje 14.30 Kronika dnia 14.42 Pogoda 
poranek 14.45 Express regionów 15.00 
Koronka do Miłosierdzia Bożego 15.20 
Kościół z bliska 16.00 Cafe piosenka
16.30 Kronika dnia 16.42 Pogoda
16.45 Express regionów 16.50 Pogoda
17.00 Pogoda 17.02 Raport pogodowy
17.05 Na tropie przypraw. Pikantnie i 
słodko 17.30 Wyprodukowano w Pol
sce 17.45 Inwestujemy w Polsce 18.00 
Pogoda 18.03 Rzecz w kulturze 18.30 
Kronika 18.52 Pogoda 18.55 Bliżej po
lityki 19.09 Raport pogodowy 19.12 
Krzemionki 30 19.26 Raport pogodowy
19.30 Najlepsze z 60-lecia 20.30 Z wia
trem przez Polskę 21.00 Kuchenne re
cepty 21.30 Kronika 21.44 Pogoda
21.45 Kronika sportowa 21.50 Studio 
Lotto 22.00 Dla niesłyszących: Dzien
nik regionów 22.15 Pogoda 22.18 Kry
minalna Siódemka extra 22.30 Mrocz
ne dzielnice -  cykl dokumentalny (do
zwolone od lat 16) 23.00 Regionalny 
Magazyn Sportowy 23.25 Piosenka dla 
Ciebie 0.25 Rola życia 1.25 Dance 
Dance Dance 3

POLSAT
6.00 Nowy dzień -  program informa

cyjny 8.45 Toy Story 4 -  film animo
wany USA (2019) 10.50 Aladyn -  
film fantasy USA (2019) 13.35 Ninja

UKRAINA PRZED WIEKAMI
Starodawna Ukraina stanowiła przestrzeń nie mniej fantastyczną 

aniżeli opisana przez Augustyna Etiopia.
Jurij Andruchowycz

W trudnych dla Ukrainy dniach rosyjskiego najazdu Muzeum Archeolo
giczne w Krakowie ponownie prezentuje -  niestety w skromniejszej formie 
i przez krótki okres od 4 do 13 marca (z przyczyny niezależnej od Muzeum) 
-  wystawę poświęconą Jej dziedzictwu kulturowemu.

Warrior Polska -  reality show 15.40 
Twoja Twarz Brzmi Znajomo -  pro
gram rozrywkowy 17.40 Nasz nowy 
dom -  reality show 18.50 Wydarzenia
19.20 Sport, pogoda 19.30 Państwo w 
państwie 20.00 Kabaret na żywo. Nowy 
skLAD -  program rozrywkowy 22.10 
Love Island. Wyspa miłości -  reality 
show 23.10 Gwiezdne wojny: Skywal- 
ker. Odrodzenie -  film s.f. USA 
(2019) 2.30 „183 metry strachu” -  
thriller USA (2016) 4.10 Kabaretowa 
Ekstraklasa

5.10 Uwaga! 5.30 Ukryta prawda -  
serial paradokumentalny 6.25 Kuchen
ne rewolucje -  program rozrywkowy
7.25 Nowa Maja w ogrodzie -  nagazyn 
ogrodniczy 7.55 Akademia ogrodnika -  
magazyn ogrodniczy 8.00 Dzień Dobry 
TVN 11.30 Co za tydzień 12.15 Przez 
Atlantyk -  reality show 13.20 Mask 
Singer -  program rozrywkowy 14.25 
Zbuntowana księżniczka -  komedia 
USA/Wielka Brytania/Francja (2008)
16.55 Ślub od pierwszego wejrzenia -  
reality show 18.00 Kuchenne rewolucje 
-  program rozrywkowy 19.00 Fakty
19.25 Sport, pogoda 19.45 Uwaga!
20.00 MasterChef Junior -  program 
rozrywkowy 21.35 Pajęczyna -  serial 
kryminalny Polska 22.45 Joker -  dra
mat kryminalny USA/Kanada (2019)
1.15 Kuchenne rewolucje -  program 
rozrywkowy 2.20 Uwaga! 2.40 NOC 
Magii

TVN 7
5.05 Szkoła -  serial paradokumental

ny 6.05 Wizja na miłość 4 -  reality 
show 7.00 Timmy i przyjaciele -  serial 
animowany 7.15 Miś Yogi -  film fami
lijny USA/Nowa Zelandia (2010) 8.55 
Ukryta prawda (939, 940, 808, 809) -  
serial paradokumentalny 13.05 Mave- 
rick -  western komediowy USA 
(1994) 15.45 Niania -  film familijny 
USA/Francja/Wielka Brytania (2005)
17.50 Drapacz chmur -  film sensa
cyjny USA (2018) 20.00 Aquaman -  
film s.f. USA/Australia (2018) 23.10 
Wataha u drzwi -  thriller USA 
(2016) 0.40 American Pie: Wseie -  
komedia USA/Niemcy (2003) 2.45 
NOC Magii

T V  4
6.00 Disco P0I9 Life 7.00 Dziewczy

ny z drużyny: Światowa konfronta
cja -  komedia romantyczna USA 
(2017) 9.05 Galileo (919, 920) 11.10 
Zaginiony świat: Park Jurajski -  film 
przygodowy USA (1997) 13.55 Opo
wieści z Narnii: Lew, Czarownica i 
stara szafa -  film przygodowy USA
(2005) 16.55 Gwiazdy Kabaretu -  pro
gram rozrywkowy 17.55 STOP Dro
gówka -  magazyn 19.00 Galileo 20.00 
Zaginiony świat: Park Jurajski -  film 
przygodowy USA (1997) 22.45 Na
znaczony: Rozdział 3 -  horror USA/ 
Kanada (2015) 0.50 Kosmos -  niewy
jaśnione tajemnice starożytności -  film 
dokumentalny 1.50 Ucho Prezesa 4 (2, 
3) -  serial komediowy 2.25 Disco Polo 
Life 3.25 Top 10 -  lista przebojów

J  P U L S
PULS

6.00 Rodzinny interes 6 (236-239) -  
serial obyczajowy 10.10 Królowa balu
-  komediodramat USA (2011) 11.40 
Garbi -  superbryka -  komedia przy
godowa USA (2005) 13.45 Najpięk
niejsze baśnie braci Grimm: Stolicz
ku nakryj się -  baśń filmowa Niem
cy (2008) 15.10 Najpiękniejsze: Pięk
na i bestia -  film fantasy Niemcy/ 
Austria (2012) 16.55 Avengers: Woj
na bez granic — film przygodowy 
USA (2018) 20.00 Red -  film sensa- 
cyjny USA (2010) 22.10 Niedobrani
-  komedia romantyczna USA/Kana- 
da/Kolumbia (2019) 0.50 Dzień z ży
cia blondynki -  komedia USA (2014)
2.45 Zobacz to!

Przez niemal stulecie -  od połowy 
XIX w. do II wojny światowej -  zbio- 
ry Muzeum wzbogacane były zabytka
mi z terenh współczesnej Ukrainy. Zna
leziska przypadkowe i materiały z wy
kopalisk przekazywali Polacy mieszka
jący na Wołyniu, Rusi Czerwonej, Po
dolu, Bracławszczyźnie i Kijowszczyź- 
nie oraz prowadzący tam badania ucze
ni z Krakowa. Współtworzyli Oni ar
cheologię Ukrainy i przyczynili się do 
poszerzenia wiedzy o pradziejach i śre
dniowieczu ziem nad Dniestrem i Dnie
prem.

Ukraina położona jest prawie w cało
ści na Nizinie Wschodnioeuropejskiej. 
Nie ma na niej barier uniemożliwiają
cych kontakty międzykulturowe, a 
układ przecinających ją  rzek wręcz 
sprzyja takim związkom. Widoczne są 
jednak różnice wiążące się z klimatem 
-  na południowym wschodzie kraju 
rozciąga się Wielki Step, który połą
czony jest pasmem lasostepu ze strefą 
lasów liściastych i borów znajdującą 
się na północnym zachodzie. Rozma
itość przyrodnicza przyczyniła się do 
różnorodności kulturowej -  w toku 
dziejów na Ukrainie kultury swe two
rzyli zarówno osiadli rolnicy, jak i wę
drowni pasterze. Odkrywane przez ar
cheologów ślady minionej rzeczywisto
ści ukazują, że wszystkie dawne ludy 
podlegały wzajemnym wpływom. Przy
kładem tego oraz swego rodzaju zwień
czeniem wielowiekowego ciągu kultur 
nad Dnieprem i Dniestrem była „cywi
lizacja sarmacka” I Rzeczypospolitej, w

której Zachód przyswoił liczne elemen
ty Orientu.

Na „Ukrainie przed wiekami” wysta
wione są dzieła ręki ludzkiej z okresu 
obejmującego sześć tysiącleci -  od za
skakujących urodą zabytków protocy- 
wilizacji trypolśkiej i neolitycznego 
oręża kamiennego, przez ozdoby i broń 
z epoki brązu, antyczną ceramikę z 
Pantikapajonu, przedmioty należące 
niegdyś do Scytów, Sarmatów, Gotów 
i Połowców oraz bogactwo wytworów 
kultury staroruskiej, po pamiątki póź
nośredniowieczne i nowożytne. Ekspo
zycję dopełniają niemal artystyczne ilu
stracje z dziewiętnastowiecznych publi
kacji archeologicznych oraz krótkie 
teksty wzbogacone cytatami obficie 
zaczerpniętymi z dzieł dawnych auto
rów: Herodota, Jordanesa, Nestora i 
innych.

Wystawa przypomina o ludziach, któ
rzy przed wieloma laty zainteresowali 
się przeszłością i przekazań jej pozosta
łości do krakowskiego Muzeum Arche
ologicznego. Zaznajamia współcześnie 
żyjących z różnorodnością i bogac
twem kulturowym Ukrainy -  wielkie
go sąsiada Polski. Mnogością zabytków 
nawiązuje do upodobań sprzed stulecia, 
kiedy ekspozycje dalekie były od mini- 
malizmu. Swym niemal monochroma- 
tyzmem przywodzi na myśl wiekowe 
fotografie. Pokazując na sposób retro 
„konkrety” 'z przeszłości powinna dać 
oddech od wszechogarniającej mody na 
wirtualizację.

Radosław Liwoch
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T V
śniadanie 11.20 Co na obiad: Flaki 

■  11.30 Barwy szczęścia (2515) 12.00 
■  ■  Wiadomości 12.15 W obiektywie Polo

nii: Wschód 12.35 Wojenne dziewczy-

5.10 Kolebka ludzkości -  film doku
mentalny, Japonia/Niemcy (2019) 6.05 
Elif (1160) 7.00 Transmisja mszy świę
tej z Sanktuarium Matki Bożej na Ja
snej Górze 7.30 Okiem wiary -  maga
zyn 8.00 Wiadomości 8.10 Pogoda po
ranna 8.15 Kwadrans polityczny 8.35 
Ranczo 4 (43): Agent 9.35 Komisarz 
Alex 16 (195): Śmieciowy biznes 10.35 
Ojciec Mateusz 24 (311): Ośrodek
11.25 Kasta: Ucieczka z miejsca wy
padku 12.00 Wiadomości 12.10 Agro
biznes 12.30 Agropogoda -  magazyn
12.35 Magazyn rolniczy 12.50 BBC w 
Jedynce: Superszybki sokół wędrowny 
14.00 Elif (1161) 15.00 Wiadomości 
15.10 Pogoda 15.15 Alarm! -  magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka (547) 
16.05 Przysięga (598) 17.00 Tele- 
express 17.15 Jaka to melodia? (4812)
17.55 Klan (3959) 18.55 Jeden z dzie
sięciu (4/129) 19.20 Sport 19.30 Wia
domości 20.05 Pogoda 20.10 Alarm! 
20.30 Leśniczówka (501) 21.00 Teatr 
Telewizji: Smutne miasteczko; reż.: 
Andrzej Strzelecki; wyk.: aktor Bi
skupski, Mariusz Bogdanowicz, Ma
riusz Mielczarek, Włodzimierz Na
horny, Janusz Strobel, Wojciech Zie
liński, Teresa Budzisz Krzyżanowska, 
Olga Sawicka, Witold Dębicki, Gu
staw Holoubek 22.05 Świat bez fikcji: 
Jemen. Zapomniana wojna 23.10 Słod
ka Irma -  komedia, UŚA (1963); reż.: 
Billy Wilder; wyk.: Jack Lemmon, 
Shiriey MacLaine 1.40 Moje wielkie 
greckie wesele -  komedia, USA 
(2002); reż.: Joel Zwick; wyk.: Nia 
Vardalos, John Corbett, Lainie Ka
zan, Michaei Constantine, Louis 
Mandylor 3.25 Drogi wolności (13): 
Dziewczynka z zapałkami 4.25 Korona- 
wirus z bliska 5.10 Zakończenie dnia

tm u  2
5.30 Echo serca (6) 6.20 Rwanda 

2020: Polscy misjonarze w kraju tysią
ca wzgórz 6.35 Rwanda 2020: Polscy 
misjonarze w kraju tysiąca wzgórz 6.55 
Familiada 22 (2301) 7.30 Pytanie na 
śniadanie 10.40 Panorama 10.50 Pyta
nie na śniadanie 11.20 Rodzinka.pl 11 
(224) 11.55 Dla niesłyszących: Barwy 
szczęścia (2591) 12.35 Koło fortuny 
(1057) 13.25 Serial fabularny 14.05 Va 
Banąue (395) -  teleturniej 14.35 Na sy
gnale (128): Mamy tylko siebie -  serial 
fabularyzowany TVP 15.05 Koło For
tuny extra (285).- teleturniej 15.10 
Doktor Jan z Deekelsen (34): Gorącz
ka przedślubna 16.00 Koło fortuny 
(1253) 16.35 Familiada 22 (2302)
17.15 Miłość i przeznaczenie (69)
18.00 Panorama 18.20 Va Banąue (396) 
-  teleturniej 18.45 Serial fabularny 
19.30 Barwy szczęścia (2591) 20.10 
Barwy szczęścia (2592) 20.40 Kulisy 
serialu „M jak miłość” (1378) 20.55 M 
jak miłość (1645) 21.55 Tajemnice rodu 
Valentów (5): Arszenik -  serial, Czechy 
(2014); reż.: Johanna Steiger, Biser 
Arichtev; wyk.: Jan Kolenik, Jiri Vyora- 
lek, Jan Vlasak, Marketa Piankowa
23.05 Niewierność (5) -  serial obycza
jowy, Francja (2019); reż.: Didier Le 
Pecheur; wyk.: Claire Keim, Jonathan 
Zaccai, Felix Lefebvre, Chloe Jouannet, 

łVanesa David (dozwolone od lat 16) 
0.10 Aga -  serial, Bułgaria/Niemcy/ 
Francja (2018) 2.00 O mnie się nie 
martw 7 (7/13) 3.00 Aż do piekła -  
dramat, USA (2016); reż.: David 
Mackenzie; wyk.: Chris Pine, Ben 
Foster, Jeff Bridges, Dale Hickey, 
Gregory Cruz (dozwolone od lat 16)
4.50 Rodzinka.pl 5.15 Zakończenie 
programu

TV POLONIA
6.00 Słownik polsko@polski 6.30 

Samodzielni, twórczy, otwarci 6.50 Rok 
1982. Kalendarium 7.00 Przystanek 
slow food (8) 7.30 Pytanie na śniada
nie 10.40 Panorama 10.50 Pytanie na

(331) 14.20 Kulturalni PL (603) 15.20 
Okrasa łamie przepisy: Polska kaszan
ka 15.50 Figu Migu na planecie Czo- 
chras (2) 16.15 Wieczór z Wiadomir- 
kiem 16.30 Remiza. Zawsze w akcji! 
(1) -  serial TVP 17.00 Teleexpress
17.20 Słownik polsko@polski 17.50 
Gra słów. Krzyżówka 18.20 Barwy 
szczęścia (2515) 18.55 INFO V4+
19.20 Polacy światu 19.30 Wiadomości
20.05 Sport 20.10 Pogoda 20.20 Czas 
honoru (22): Strzały na Pawiaku 21.10 
Czas honoru (23): Niemiecka ruletka
22.05 Polonia 24 22.35 Res Poloniae: 
O Polsce z oddali 23.00 Polskie dzie
dzictwo (3) 23.30 Remiza. Zawsze w 
akcji! 0.00 Focus on Poland (805) 0.20 
Gra słów. Krzyżówka 0.45 LTT 0.50 
Studio Wschód 1.20 Polacy światu 1.30 
Powtórki programów

TELEWIZJA
KRAKÓW

6.00 Poranek TVP 3 6.05 Pogoda
6.15 Express regionów 6.25 Poranek 
TVP 3 7.45 Express regionów 8.01 
Muzyczny kalejdoskop 8.30 Kronika 
dnia 8.43 Pogoda 8.45 Kronika sporto
wa 8.50 Uwolnić dobro 9.00 Marzycie
le 9.30 Kronika dnia 9.40 Pogoda 9.45 
Bliżej polityki 10.05 Klan (11) 10.35 
Antenowe remanenty 10.55 Rok w 
ogrodzie 11.15 Rączka gotuje 11.45 Ra
townicy 12.15 Godki fest ucieszne
12.30 Na Zdrowie 12.45 Express regio
nów 12.55 Agrobiznes extra 13.10 
Agropogoda 13.25 Żyj w przyrodzie
13.40 Dzikie pszczoły (51) 14.30 Kro
nika dnia 14.42 Pogoda 14.45 Express 
regionów 15.00 Koronka do Miłosier
dzia Bożego 15.20 Agape 15.50 Porad
niki sponsorowane 16.00 Gospodarka 
tu i teraz 16.15 Wyprodukowano w 
Polsce 16.30 Kronika dnia 16.42 Pogo
da 16.45 Express regionów 16.50 Po
goda 17.00 Pogoda 17.05 Więcej spor
tu 17.30 Głos regionów 18.00 Pogoda
18.03 Jedź bezpiecznie 18.14 Kalejdo
skop regionalny 18.30 Kronika 18.52 
Kronika sportowa 18.56 Pogoda 18.59 
Tematy dnia 19.11 Nowohucka Kroni
ka Filmowa (734) 19.20 Niecodziennik
19.31 Magazyn medyczny 19.47 Eko 
patent -  magazyn 19.58 Pogoda 20.00 
Reportaż 20.20 Serial obyczajowy
21.10 Info Wilno 21.25 Dziennik regio
nów 21.31 Kronika 21.44 Pogoda 
21.46 Kronika sportowa 21.50 Studio 
Lotto 22.00 Dla niesłyszących: Dzien
nik regionów 22.15 Pogoda 22.18 Kry
minalna Siódemka 22.30 Zamknięty 
świat 23.00 Echa dnia 23.25 Dla niesły
szących: Telekurier 23.50 Całkiem nie
zła historia 0.05 Całkiem niezła histo
ria 0.20 Kasta: Okazyjny zakup 0.45 
Miłosne potyczki (89) 1.45 Głos regio
nów 2.20 Więzień miłości (144)

6.00 Nowy dzień 9.40 Malanowski i 
partnerzy (668, 669) -  serial fabulamo- 
-dokumentalny Polska 10.40 Dlaczego 
ja? -  serial paradokumentalny 11.40 
Gliniarze -  serial paradokumentalny 
Polska 12.50 Wydarzenia 13.25 Inter
wencja ■*- magazyn reporterów 13.40 
Trudne sprawy -  serial paradokumen
talny 14.40 Dlaczego ja? -  serial para
dokumentalny 15.50 Wydarzenia, sport, 
pogoda 16.15 Interwencja -  magazyn 
reporterów 16.30 Na ratunek 112— se
rial paradokumentalny 17.00 Gliniarze 
-  serial paradokumentalny 18.00 Pierw
sza miłość -  serial obyczajowy 18.50 
Wydarzenia 19.25 Gość „Wydarzeń” 
19.45 Sport, pogoda 20.00 Osaczony 
(5, -ost.) -  serial sensacyjny Polska
22.10 Love Island. Wyspa miłości -  
reality show 23.10 Skarb narodów. 
Księga Tajemnic -  film przygodowy 
USA (2007) 2.00 Next -  thriller s.f. 
USA (2007) 4.05 Świat według Kiep
skich -  serial komediowy

5.30 Nowa Maja w ogrodzie -  maga
zyn ogrodniczy 5.55 Akademia ogrod
nika -  magazyn ogrodniczy 6.05 Ukry
ta prawda -  serial paradokumentalny
7.00 Kuchenne rewolucje -  program 
rozrywkowy 8.00 Dzień Dobry TVN
11.45 Ukryta prawda -  serial paradoku
mentalny 12.55 Tajemnice miłości -  se
rial paradokumentalny 14.00 Ukryta 
prawda (1167, 962) -  serial paradoku
mentalny 16.10 Kuchenne rewolucje -  
program rozrywkowy 17.20 Ukryta 
prawda -  serial paradokumentalny
18.25 Bunt! -  serial obyczajowy 19.00 
Fakty 19.35 Sport, pogoda 19.55 Uwa
ga! -  magazyn reporterów 20.10 Do
radca smaku 20.15 Na Wspólnej -  se
rial obyczajowy 20.55 Milionerzy
21.35 Zielona mila -  dramat obycza
jowy USA (1999) 1.25 Co za tydzień
2.05 Grzesznica -  serial kryminalny
3.00 Uwaga! 3.20 NOC Magii

TVN 7 iT)
5.00 Szpital (923, 743) -  serial para

dokumentalny 6.50 Papiery na szczę
ście -  serial obyczajowy 7.20 Brzydu
la 2 (248) -  serial obyczajowy 7.50 
Ukryta prawda (941, 810, 811) -  serial 
paradokumentalny 10.55 Tajemnice 
miłości (30) -  serial paradokumentalny
11.55 Szpital -  serial paradokumental
ny 12.55 Opowieści małżeńskie -  serial 
fabulamo-dokumentalny 13.55 Sąd ro
dzinny -  serial fabulamo-dokumental
ny 14.55 Sędzia Anna Maria Wesołow
ska -  serial fabulamo-dokumentalny
15.55 Ukryta prawda -  serial paradoku
mentalny 16.55 Tajemnice miłości -  
serial paradokumentalny 17.55 19+ -  
serial paradokumentalny 18.25 Zagad
ki losu -  serial paradokumentalny 19.30 
Papiery na szczęście -  serial obyczajo
wy 20.00 Brzydula 2 (249) -  serial 
obyczajowy 20.35 Hotel Paradise 5 -  
reality show 21.40 Planeta singli 3 -  
komedia Polska (2019) 23.40 Śmierć 
nadejdzie dziś -  horror USA (2017)
1.45 Druga strona medalu 4 (1) -  talk- 
show 2.20 NOC Magii
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PUTIN PRZEGRAŁ UKRAINĘ
Jakie będą skutki wojny, którą rozpętała Rosja? Jest chyba oczywiste, że Putin 

przegrał swoje złudzenia, że pozyska Ukrainę dla idei poszerzania swojego im
perium czy swojej strefy wpływów. Im dłużej trwa opór Ukraińców, a przy tym 
im więcej strat ponoszą w zabitych żołnierzach, zamordowanych cywilach, czy 
zniszczonych miastach, tym większa będzie ich nienawiść do Rosji. Czy Putin 
naiwnie wierzył, że mieszkańcy ukraińskich miast kwiatami powitają rosyjskie 
czołgi? Jeżeli tak, to widocznie został oszukany przez swoje służby. Teraz, gdy 
przekonał się, że Ukraina nie zamierza kapitulować, kazał bombardować i ostrze
liwać domy, szpitale, szkoły, nie oglądając się na międzynarodowe protesty. Ale 
tym samym wykopał przepaść między Ukrainą i Rosją, z pewnością na długie lata. 
Być może jeszcze liczy, że znajdzie kolaborantów, być może łudzi się, że stwo
rzy kolaboranckie władze. Czy jednak zaakceptuje je  większość Ukraińców? Jesz
cze dziesięć lat temu mogło się to udać. Wszystko zmieniło się w 2014 roku, gdy 
po zajęciu przez Rosję części Donbasu i Krymu, Ukraina nie pogodziła się ze stratą 
części swojego terytorium, nie uznała nowych granic, szkoliła wojsko i zaopa
trywała je w nowoczesny sprzęt. A przede wszystkim umacniała naród w przy
wiązaniu do zdobytej niepodległości i w przekonaniu, że za ojczyznę warto od
dać nawet życie. Putin tego nie docenił, liczył na łatwe i szybkie zwycięstwo. Co 
by się stało, gdyby wojnę wygrał?

Ukraińcy nie pogodzą się z narzuconą władzą, obcą albo służącą obcym. Zachód 
szybko zapomni o wojnie, europejscy przywódcy na wyścigi będą latać do Mo
skwy, sankcje zostaną odwołane albo będą obchodzone, ale Ukraińcy nie zapo
mną. I nie wybaczą. To co się stało zaciąży na relacjach między Rosją, a Ukraiń
cami, nawet gdyby na jakiś czas przyszło im utracić swoje państwo.

Polska musi być przygotowana na różne warianty rozwoju sytuacji. Putin może 
rzucić do walki takie siły i takie bronie (nawet małe ładunki jądrowe), że złamie 
opór Ukrainy. Na naszej granicy stanie rosyjska armia, która wprawdzie nie oka
zała się tak silna i sprawna, jak powszechnie sądzono, ale za to będzie żądna 
odwetu po ukraińskiej kompromitacji. Amerykanie wycofają część wojsk ze 
wschodniej flanki, a Europa znów będzie bez przeszkód pompować rosyjski gaz, 
opłacając rosyjskie zbrojenia. Równocześnie w Polsce będziemy mieli trzy-czte
ry miliony Ukraińców (już przed wojną było ich ponad milion), którym trzeba 
będzie zapewnić pracę, edukację dla dzieci, służbę zdrowia itp. Europejscy dur
nie nadal będą karać Polskę za brak aborcji na życzenie i propagandy LGBT w 
szkołach, a także za opór wobec duszenia polskiej gospodarki. Od wewnątrz 
wspierać ich będzie piąta kolumna spasionej nadzwyczajnej kasty i totalnej opo
zycji, głodnej władzy i interesów. To wariant najgorszy z możliwych, dlatego w 
naszym interesie jest zatrzymanie rosyjskiej inwazji, co byłoby równoznaczne z 
klęską polityki Putina. Czy to się uda? Wiele zależy od skali światowych sankcji 
i od tego na ile gospodarka rosyjska załamie się w ciągu najbliższych tygodni.

Dziś róbmy to co możliwe: pomagajmy uchodźcom, wśród których są głównie 
kobiety i dzieci. Dzięki temu ich mężowie i ojcowie mogą walczyć, spokojni o 
bezpieczeństwo swoich rodzin. To także jeden ze sposobów, aby pokrzyżować 
plany Putina.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duże i małe

WIELKA POMOC
6.00 Strażnik Teksasu (97, 98) -  se

rial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom -  
reality show 9.00 Pierwsza miłość -  se
rial obyczajowy 9.50 Kochane pienią
dze -  serial paradokumentalny 10.50 
Zoo po godzinach (49, 50) -  serial do
kumentalny 12.55 Sędzia Judy (165, 
166) -  reality show 13.55 STOP Dro
gówka -  magazyn policyjny 16.00 Po
licjantki i policjanci (860) -  serial oby
czajowy 17.00 Instrukcja kochania (32, 
33) -  serial obyczajowy Polska 19.00 
Policjantki i policjanci (861) -  serial 
obyczajowy 20.00 Sprawiedliwi -  Wy
dział Kryminalny (554) -  serial krymi
nalny 21.00 Więźniowie dzielnicy -  
dramat sensacyjny Bulgaria/USA 
(2019) 23.00 Grzech -  film kryminal
ny USA (2003) 1.20 Anatomia głupo
ty według Richarda Hammonda (30) -  
serial dokumentalny 1.50 Królowie au
stralijskiego lombardu (6, 8) -  serial 
dokumentalny

^ P U L S
PULS ________

6.00 Kobra -  oddział specjalny (11) 
sensacyjny 7.00 Nash Bridges -  serial 
sensacyjny 8.00 Lombard. Życie pod 
zastaw 5 (199, 200) -  serial obyczajo
wy Polska 10.00 Lombard. Życie pod 
zastaw 10 -  serial obyczajowy 11.00 
Kobra -  oddział specjalny (7, 10) sen
sacyjny 13.00 Rodzinny interes 6 (240, 
241) -  serial obyczajowy 14.00 Lom
bard. Życie pod zastaw 5 (201, 202) -  
serial obyczajowy 16.00 Rodzinny in
teres 6 (240, 241) -  serial obyczajowy
18.00 Lombard. Życie pod zastaw 10 
(489, 490) -  serial obyczajowy Polska
20.00 Avengers: Wojna bez granic -  
film przygodowy USA (2018) 23.05 
Apex -  thriller USA (2021) 1.00 Zo
bacz to!

Trwa wojna w Ukrainie. W środkach masowego przekazu jesteśmy informowa
ni o jej przebiegu i związanych z nią okrucieństwami. W zdecydowanej większości 
jesteśmy pod ich wrażeniem, a to wyzwala współczucie dla pokrzywdzonych oraz 
chęć pomocy. Z kraju ogarniętego wojną uciekają kobiety i dzieci. Strumień 
uchodźców przekracza granice sąsiednich państw Rumunii, Węgier, Słowacji, a 
przede wszystkim Polski. Do naszego kraju już dotarło ponad 1,3 miliona uchodź
ców, a wszystko na to wskazuje, że to nie koniec.

Władze centralne, samorządy, organizacje pozarządowe, a przede wszystkim 
zwykli obywateli biorą udział w wielkiej pomocy Ukraińcom uciekającym przed 
rosyjskimi bombami i rakietami. Przyjęto rozwiązania prawne umożliwiające po
moc ukraińskim uchodźców, którzy przekroczyli naszą granicę po wybuchu wojny. 
To nie tylko gorący posiłek na granicy i schronienie pod dachem w prowizorycz
nych wypoczywalniach. W wielu miejscowościach udostępniono hostełe i różne 
placówki nadające się do przyjęcia pod dach uchodźców. Tych miejsc nie wystar
cza, dlatego zaczęto zachęcać do przyjmowania uciekinierów z Ukrainy w pry
watnych domach, gdzie mogliby otrzymać najlepszą opieką. Przyniosło to efekt, 
bo wiele matek z dziećmi trafiło do naszych domów. Aby zwiększyć taką najko
rzystniejszą pomoc, przyjęto możliwość dofinansowania takiego wsparcia w kwo
cie 40 zł od osoby dziennie, bo nie wszystkich stać na utrzymanie gości na od
powiednim poziomie. Kobiety z dziećmi dostały takie same uprawnienia jak Po
lacy w dostępie do pomocy społecznej np. takiej jak 500 zł na dziecko, czy w 
dostępie do bezpłatnej służby zdrowia oraz oświaty dla dzieci.

Trwają wielkie zbiórki darów dla walczącej Ukrainy. Pisaliśmy o tym na naszych 
łamach w poprzednim numerze „Głosu”. W Nowohuckim Centrum Kultury ze
brano tony lekarstw, długoterminowej żywności czy innych rzeczy potrzebnych 
ludziom dotkniętych wojną. Zdarzały się wzruszające przypadki, gdzie starsza pani 
pamiętająca czasy II wojny światowej przyniosła cukier oraz konserwy, bo ona 
wie i pamięta co to znaczy głód podczas wojny. Zbiórki darów nadal trwają i bez 
problemu chętni mogą je przekazać. Tym bardziej, że zbiórki prowadzi coraz 
więcej organizacji, a nawet organizowane są w kościołach. W tej chwili jest do
stępna ogólnopolska pomocowa strona internetowa www.pomagamukrainie.gov.pl, 
gdyż sytuacja potrzebowa zmienia się z godziny na godzinę.

Oby tylko nie zabrakło tych dobrych emocji. Zawsze początek każdej akcji prze
biega entuzjastycznie, ale z czasem zapał ustaje. Nikt nam nie powie ile będzie 
trwała wojna na Ukrainie, która dzielnie się broni przed wojskami najeźdźcy.

Może być tak, że Ukraina oraz uchodźcy będą potrzebowali wsparcia dłużej. 
Nasuwa się pytanie, czy wystarczy nam dobrych chęci, a przede wszystkim środ
ków. Przecież ta cała pomoc to spory wysiłek finansowy. Polska ma otrzymać i 
już dostaje środki od Unii Europejskiej i Stanów Zjednoczonych. Jednak to nie 
wszystko. Czy ta zwiększona grupa ludzi korzystająca z naszej i tak nie wydol
nej służby zdrowia będzie na dłużej akceptowana społecznie? Podobnie jest z 
oświatą, gdy brakuje miejsc w żłobkach i przedszkolach dla naszych dzieci. Na 
to wszystko nakłada się kryzys gospodarczy i rosnąca inflacja w kraju, która .osła
bia nasze dochody i powoduje drożyznę. Polakom żyje się coraz trudniej, a w 
szczególności tym starszym i gorzej sytuowanym. Może się okazać, że wkrótce 
coraz więcej naszych obywateli będzie potrzebować różnej pomocy...

SŁAWOMIR PIETRZYK
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5.15 Przysięga (598) 6.05 Elif (1161)

7.00 Transmisja mszy świętej z Sank
tuarium Matki Bożej na Jasnej Górze
7.30 Kościół z bliska 8.00 Wiadomości
8.10 Pogoda poranna 8.15 Kwadrans 
polityczny 8.35 Ranczo 4 (44): Polity
ka i czary 9.35 Komisarz Alex 16 
(196): Randka ze śmiercią 10.35 Ojciec 
Mateusz 24 (312): Certyfikat 11.25 
Kasta 12.00 Wiadomości 12.10 Agro
biznes 12.30 Agropogoda 12.35 Maga
zyn rolniczy 12.50 Natura w Jedynce: 
Góry i ich mieszkańcy (1/6): Himalaje 
-  fdm dokumentalny, Wielka Brytania
(2017) ; reż.: Wynford Jones, John Ge- 
raint 14.00 Elif (1162) -  serial, Turcja
(2018) ; reż.: Fulya Yavuzoglu; wyk.: 
Cemre Melis Cinar, Isabella Damla 
Guvenilir, Vo!kan Colpan, Selin Sezgin, 
Altug Seckiner 15.00 Wiadomości
15.10 Pogoda 15.15 Alarm! -  magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka (548) -  te
leturniej; reż.: Małgorzata Kosturkie-- 
wicz 16.05 Przysięga (599) -  serial 
obyczajowy, Turcja (2020); reż.: Serkan 
Mut, Ayhan Ózen 17.00 Teleexpress
17.15 Jaka to melodia? (4813) -  teletur
niej muzyczny 17.55 Klan (3960) 18.20 
Kasta: Rodzinny koszmar -  serial para- 
dokumentalny TVP; reż.: Piotr Kolski, 
Łukasz Bajbak, Kamil Fortuna 18.55 
Jeden z dziesięciu (5/129) -  teleturniej; 
reż.: Andrzej Dźwierżyński 19.20 Sport
19.30 Wiadomości 20.05 Pogoda 20.10 
Alarm! -  magazyn 20.25 Magazyn Eks
presu Reporterów 20.30 Leśniczówka 
(502); reż.: Tomasz Szafrański, Mariusz 
Malec, Radosław Dunaszewski; wyk.: 
Marek Bukowski, Marta Chyczewska, 
Sambor Czamota, Jolanta Fraszyńska, 
Grzegorz Goch, Ewa Kania-Grochow- 
ska, Anna Gzyra, Fabian Kocięcki, 
Mateusz Korsak, Julia Kostow 21.00 
Tacy byliśmy (2) -  cykl reportaży; reż.: 
Michał Bandurski 21.40 Magazyn Eks
presu Reporterów 22.45 Ocaleni -  re- 
ality show; reż.: Jacek Królikiewicz 
(dozwolone od lat 16) 23.50 Magazyn 
śledczy Anity Gargas (226) -  magazyn 
0.25 Piąta władza -  dramat, USA 
(2013); reż.: Bill Condon; wyk.: Be- 
nedict Cumberbatch, Daniel Bruehl 
(dozwolone od lat 16) 2.40 Przystań 
(6/13): Krokodylek -  serial TVP; reż.: 
Filip Zyber; wyk.: Marek Bukowski, 
Michał Sitarski, Kinga Ilgner, Marcin 
Sianko, Anna Czartoryska, Zofia Zbo
rowska, Anna Szymańczyk, Bartosz 
Gelner, Mateusz Banasiuk 3.35 Maga
zyn Ekspresu Reporterów 4.30 Notacje
4.50 Zakończenie dnia
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5.35 Echo serc.a (7) 6.25 Internetowa 

Ziemia Obiecana -  reportaż 6.55 Fami- 
liada 22 (2302) 7.30 Pytanie na śniada
nie 10.40 Panorama 10.50 Pytanie na 
śniadanie 11.20 Rodzinka.pl 11 (225)
11.55 Dla niesłyszących: Barwy szczę
ścia (2592) 12.35 Koło fortuny (1058)
13.25 Serial fabularny 14.05 Va Banque 
(396) -  teleturniej 14.35 Na sygnale 
(129): Polskie wakacje 15.05 Koło For
tuny extra (286) -  teleturniej 15.10 
Doktor Jan z Deekelsen (35): Niezapo
mniany dzień 16.00 Koło fortuny 
(1254 )- teleturniej 16.35 Familiada 
(2665) -  teleturniej 17.15 Miłość i prze
znaczenie (70) 18.00 Panorama 18.20 
Va Banąue (397) -  teleturniej 18.45 
Serial fabularny 19.30 Barwy szczęścia 
(2592) 20.10 Barwy szczęścia (2593)
20.40 Kulisy serialu „M jak miłość” 
(1379); reż.: Magdalena Klecel 20.55 
M jak miłość (1646) 21.55 Tajemnice 
rodu Valentów (6): Miłość jest cierpie
niem -  serial, Czechy (2014) 23.05 
Niewierność (6) (dozwolone od lat 16) 
0.05 Ludzkie historie: Ziemia jest nie
bieska jak pomarańcza 1.30 Miasto z 
morza 3.30 Odwet -  dramat, Kanada 
(2017); reż.: Yan England; wyk.: An- 
toine-01ivier Pilon, Sophie Nelisse, 
Lou-Pascal Tremblay (dozwolone od 
lat 18) 5.15 Zakończenie programu

15.03
TV POLONIA

6.00 Polonia 24 6.30 Pożyteczni.pl
7.00 Okrasa łamie przepisy 7.30 Pyta
nie na śniadanie 10.40 Panorama 10.45 
Pytanie na śniadanie 11.20 Co na obiad: 
Makaron z salami 11.30 Barwy szczę
ścia (2516) 12.00 Wiadomości 12.15 
INFO V4+ 12.35 Czas honoru (22): 
Strzały na Pawiaku 13.25 Czas honoru 
(23): Niemiecka ruletka 14.15 Powro
ty 14.35 Rzeczpospolita modernistycz
na 15.15 Żywot sarmacki 15.35 Smaki 
świata -  pośród mórz (2) 16.00 Przyja
ciele Misia i Margolci (55) 16.30 Remi
za. Zawsze w akcji! (2) 17.00 Tele- 
express 17.20 Studio Wschód 17.50 
Gra słów. Krzyżówka 18.15 LTT 18.20 
Barwy szczęścia (2516) 18.50 Nad Nie
mnem 19.10 Studio Lwów 19.30 Wia
domości 20.05 Sport 20.10 Pogoda
20.20 Ojciec Mateusz (91) 21.10 Ojciec 
Mateusz (92) 22.05 Polonia 24 22.35 
Łukasiewicz 23.35 Remiza 0.00 Focus 
on Poland (806) 0.20 Gra słów. Krzy
żówka 0.50 Nad Niemnem 1.10 Studio 
Lwów 1.30 Powtórki programów

W ;  TELEWIZJA
•K  KRAKÓW

6.Ó0 Poranek TVP 3 6.05 Pogoda
6.15 Express regionów 6.25 Poranek 
TVP 3 7.45 Express regionów 8.01 Na 
tropie przypraw. Pikantnie i słodko 8.30 
Kronika dnia 8.43 Pogoda 8.45 Maga
zyn medyczny 9.01 Więcej sportu 9.21 
Nowohucka Kronika Filmowa 9.30 
Kronika dnia 9.40 Pogoda 9.45 Tema
ty dnia 10.05 W labiryncie: Odjazd sto 
pięćdziesiąt 10.55 Dom czy mieszka
nie? Oto jest pytanie 11.15 Qulszoł
11.45 Zamknięty świat 12.15 Moda na 
styl -  magazyn 12.30 Eko patent -  ma
gazyn 12.45 Express regionów 12.55 
Agrobiznes extra 13.10 Agropogoda
13.25 Muzyka i architektura: Wiatrak
13.40 Dzikie pszczoły (52) 14.30 Kro
nika dnia 14.42 Pogoda 14.45 Express 
regionów 15.00 Koronka do Miłosier
dzia Bożego 15.20 Kościół z bliska
15.50 PFRON wspiera dostępność
16.00 Welcome to Poland 16.30 Kroni
ka dnia 16.42 Pogoda 16.45 Express 
regionów 16.50 Pogoda 17.00 Pogoda
17.05 Szlak przydrożnych kapliczek
17.21 Felieton -  felieton 17.30 Głos 
regionów 18.00 Pogoda 18.03 Nieco- 
dziennik 18.30 Kronika 18.52 Kronika 
sportowa 18.56 Pogoda 18.59 Tematy 
dnia 19.14 Obóz Płaszów -  reportaż 
19.58 Pogoda 20.01 Magazyn 20.20 
Serial obyczajowy 21.10 Info Wilno
21.30 Kronika 21.44 Pogoda 21.46 
Kronika sportowa 21.50 Studio Lotto
22.00 Dla niesłyszących: Dziennik re
gionów 22.15 Pogoda 22.18 Kryminal
na Siódemka 22.30 Policja.pl 23.00 
Echa dnia 23.25 Sprawa dla reportera 
0.20 Kasta: Rodzinny koszmar 0.45 
Miłosne potyczki (90) 1.45 Głos regio
nów 2.20 Więzień miłości (145)

POLSAT I
6.00 Nowy dzień 8.40 Malanowski i 

partnerzy (670, 671) -  serial fabulamo- 
dokumentalny Polska 9.40 Malanowski 
i Partnerzy (670, 671) -  serial fabular- 
no-dokumentalny 10.40 Dlaczego ja? -  
serial paradokumentalny 11.40 Glinia
rze -  serial paradokumentalny Polska
12.50 Wydarzenia 13.25 Interwencja -  
magazyn reporterów 13.40 Trudne spra
wy -  serial paradokumentalny 14.40 
Dlaczego ja? -  serial paradokumental
ny 15.50 Wydarzenia, sport, pogoda
16.15 Interwencja -  magazyn reporte
rów 16.30 Na ratunek 112 -  serial pa
radokumentalny 17.00 Gliniarze -  serial 
paradokumentalny 18.00 Pierwsza mi
łość -  serial obyczajowy 18.50 Wyda
rzenia 19.25 Gość „Wydarzeń” 19.45 
Sport, pogoda 20.05 Ninja Warrior Pol
ska -  reality show 22.10 Love Island. 
Wyspa miłości -  reality show 23.10 
Raport mniejszości -  thriller s.f. USA 
(2002) 2.20 Gracz -  dramat krymi
nalny USA (2014)

5.45 Uwaga! 6.05 Ukryta prawda 7.00 
Kuchenne rewolucje 8.00 Dzień Dobry 
TVN 11.40 Doradca smaku -  magazyn 
kulinarny 11.50 Ukryta prawda -  serial 
paradokumentalny 12.55 Tajemnice mi
łości -  serial paradokumentalny 14.00 
Ukryta prawda (1168, 963) -  serial pa
radokumentalny 16.10 Kuchenne rewo
lucje -  program rozrywkowy Polska
17.20 Ukryta prawda -  serial paradoku
mentalny 18.25 Bunt! -  serial obycza
jowy 19.00 Fakty 19.35 Sport, pogoda
19.55 Uwaga! 20.10 Doradca smaku -  
magazyn kulinarny 20.15 Na Wspólnej 
-  serial obyczajowy 20.55 Milionerzy -  
teleturniej 21.35 Ślub od pierwszego 
wejrzenia -  reality show 22.40 Kuba 
Wojewódzki -  talk-show 23.40 Super- 
wizjer 0.15 Pajęczyna -  serial kryminal
ny Polska 1.15 Porwani -  serial krymi
nalny 2.20 Uwaga! 2.40 NOC Magii

TVN 7 D
5.00 Szpital -  serial fabulamo-doku- 

mentalny 5.55 Hotel Paradise 5 -  reali
ty show 6.50 Papiery na szczęście -  se
rial obyczajowy 7.20 Brzydula 2 (249)
-  serial obyczajowy 7.50 Ukryta praw
da (942, 812, 813) -  serial paradoku
mentalny 10.55 Tajemnice miłości -  se
rial paradokumentalny 11.55 Szpital -  
serial fabularno-dokumentalny 12.55 
Zagadki losu -  serial paradokumental
ny 13.55 Sąd rodzinny -  serial fabular
no-dokumentalny 14.55 Sędzia Anna 
Maria Wesołowska -  serial fabularno- 
dokumentalny 15.55 Ukryta prawda -  
serial paradokumentalny 16.55 Tajem
nice miłości -  serial paradokumentalny
17.55 19+ -  serial paradokumentalny
18.25 Zagadki losu (8) -  serial parado
kumentalny 19.30 Papiery na szczęście
-  serial obyczajowy 20.00 Brzydula 2 
(250) -  serial obyczajowy 20.35 Hotel 
Paradise 5 -  reality show 21.40 
Wszystko, co dobre -  thriller USA 
(2010) 23.40 Złodziej życia -  thriller 
USA/Kanada/Australia (2004) 2.00 
Druga strona medalu 4 -  talk-show 
2.35 NOC Magii

T V  4
6.00 Strażnik Teksasu (99. 100) -  se

rial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom -  
reality show 9.00 Pierwsza miłość -  se
rial obyczajowy 9.50 Kochane pienią
dze -  serial paradokumentalny 10.50 
Zoo po godzinach (50, 51) -  serial do
kumentalny 12.55 Sędzia Judy (167, 
168) -  reality show 13.55 STOP Dro
gówka -  magazyn policyjny 16100 Po
licjantki i policjanci (861) -  serial oby
czajowy 17.00 Instrukcja kochania (33, 
34) -  serial obyczajowy 19.00 Poli
cjantki i policjanci (862) -  serial oby
czajowy 20.00 Sprawiedliwi -  Wydział 
Kryminalny -  serial kryminalny 21.00 
Mroźny wiatr -  horror Kanada 
(2007) 23.00 www.strach -  horror 
Wielka Brytania/Niemcy/Luksem- 
burg/USA (2002) 1.05 Anatomia głu
poty według Richarda Hammonda (1) -  
serial dokumentalny 1.35 Królowie au
stralijskiego lombardu (1, 3) -  serial 
dokumentalny

P U L S
PULS

6.00 Kobra -  oddział specjalny -  se
rial sensacyjny 7.00 Nash Bridges -  se
rial sensacyjny 8.00 Lombard. Życie 
pod zastaw 5 (200, 201) -  serial oby
czajowy 10.00 Lombard. Życie pod za
staw 10 -  serial obyczajowy 11.00 Ko
bra -  oddział specjalny (8, 11) -  serial 
sensacyjny 13.00 Rodzinny interes 6 
(239) — serial obyczajowy 14.00 Lom
bard. Życie pod zastaw 5 (202, 203) -  
serial obyczajowy 16.00 Rodzinny inte
res 6 (241, 242) -  serial obyczajowy
18.00 Lombard. Życie pod zastaw 10 
(490, 491) -  serial obyczajowy 20.00 
Plan lotu -  thriller USA (2005) 22.00 
W pułapce -  thriller USA (2011) 0.00 
Szanghajska robota -  thriller Chiny 
(2017) 2.00 Zobacz to!

NA WIOSENNE JAZIE (2)
Ciekawą informację na temat jazi zamieścił Czesław Łaszek we wrześniowym 

wydaniu „Wiadomości Wędkarskich” z 1986 roku w artykule „Ryba krętej rze
ki”. Napisał w tym tekście m.in.: „Ciekawą przygodę z dużym, czterdziestopię- 
ciocentymetrowym jaziem, przeżyłem łowiąc drobną płoć na przepływankę. Ma
leńka wczesnowiosenna larwa chruścika, haczyk nr 14 i'żyłka 0,12 przy zakrze
wionym brzegu i bystrym nurcie nie wróżyły udanego holu niespodziewanie za
ciętej" dużej ryby. Ryba jednak walczyła słabiej niż się spodziewałem. Po wyjęciu 
z wody okazało się, że jaziowi brakuje ok. 40 procent powierzchni płetwy ogo- * 
nowej, ukośnie dość świeżo obciętej. Mógł to być tylko ślad po walce o życie, 
jaką jaź stoczył z wydrą. Schwytany niezbyt dokładnie przez wydrę schronił się 
przed nią w dobrze sobie znanej, podwodnej kryjówce; przypłacił to jednak okre
sowym osłabieniem swej „śruby napędowej”, co z kolei zmniejszyło jego szanse 
w walce z wędkarzem”. Jak widać można łowić i takie jazie.

To było wiosną. Ale jazie łowi się także jesienią. Cytowany przeze mnie autor, 
w tym samym artykule napisał: „Jest draga połowa września, więc wystarczy wstać 
o godz. szóstej. Przed siódmą jestem na swoim miejscu, do ósmej siatka jest pusta, 
płoć nie bierze. Nie w smak mi, że właśnie dziś, kiedy jadę do domu, trafiłem w 
rybnej przecież wodzie na takie bezrybie. Mam jeszcze trochę czasu, ale myślę o 
przerwaniu beznadziejnego czekania na branie. Przerzucam wędkę, spławik po
woli, bardzo powoli przesuwa się wraz ze wstecznym prądem wody. Mam deli
katne drgnięcie, jeszcze jedno i spławik zanurza się spokojnie. Zacinam i mam 
coś zupełnie dobrego. Za chwilę blisko kilowy jaź jest w zasięgu ręki. Brania 
powtarzają się za każdym niemal rzutem, spokojne, flegmatyczne topienie spła-'* 
wika i pewne zacięcie.

W następnych latach bywałem w tych okolicach, chciałem powtórzyć sukces, 
nacieszyć się jeszcze urokiem jazia, jednak bezskutecznie -  znów były płocie, 
jedynym urozmaiceniem -  sporadycznie zacięty kleń”.

Jazie potrafią zachwycić także swoją wielkością, chociaż -  jak pisałem w ubie
głym tygodniu -  poławiane w naszych wodach osobniki z reguły nie przekracza
ją  pięćdziesięciu centymetrów. Rekordowy jaź został złowiony u nas przez Jana 
Zbiegienia w roku 1973. Wyciągnięta przez niego ryba ważyła 5,10 kg, a jej dłu
gość osiągnęła osiemdziesiąt dwa centymetry. No, takiego jazia to można się było 
wystraszyć. O ile się nie mylę, rekord ten do dzisiaj nie został pobity. A w przy
szłym roku minie równe pięćdziesiąt lat od złowienia tego rekordowego jazia.

Kończąc, wypada tylko dodać, że z jaziem możemy spotkać się zarówno w 
dorzeczach Wisły i Odry jak również w jeziorach augustowskich i mazurskich. 
Warto przy tym pamiętać, że ryba ta lubi rzeki i jeziora o wodzie zimnej i czy
stej, lubi kanały łączące jeziora, a także rzeczne zakola i starorzecza.

JAKUB KLEŃ

Za kierownicą

ŚMIECH CHAVEZA ZZA GROBU
Zza grobu odezwał się Hugo Chavez. Gdyby ktoś nie wiedział kto ów zacz to 

spieszę wyjaśnić, że to były prezydent Wenezueli, zmarły niemal równo przed 9. 
laty. Pamiętam go dokładnie, bo z Wenezueli wyleciałem dzień po śmierci Cha- 
veza, z którą nie miałem jednak nic wspólnego. Zabrakło Chaveza, ale pod wo
dami jeziora Maracaibo pozostały największe zasoby ropy naftowej na świecie. I 
nic dziwnego, że w tym czasie litr benzyny kosztował w tym kraju 3 gr (słow
nie: trzy grosze) przeliczając z czamorynkowego kursu dolara na złote. Ale ów
czesny prezydent Wenezueli zasłynął jeszcze w 2008 roku stwierdzeniem, że ba
ryłka ropy naftowej (169 litrów) powinna wówczas kosztować 150 dolarów USA, 
gdy na giełdzie w Londynie cena baryłki wynosiła ok. 126 dolarów. I był to naj
wyższy poziom cen ropy naftowej, jaki na tej giełdzie odnotowano. W miniony 
poniedziałek 7 marca 2022 r. ropa naftowa kosztowała niemal 125 dolarów za 
baryłkę, choć nie były to już te same dolary co w 2008 roku. Niemniej w okoli
cy grobu Chaveza rozległ się gromki śmiech.

W tym tygodniu ceną benzyny na wielu stacjach w kraju, zarówno tych prywat
nych, jak i sieciowych osiągnęła poziom 7 zł za litr lub minimalnie mniejszy. I 
nie zanosi się na to, by w szybkim tempie zmalała. Olej napędowy już od kilku 
dni przekracza poziom 7 zł za litr. To głównie efekt napaści Rosji na Ukrainę, 
wysokiej ceny ropy naftowej na rynkach światowych i spadku wartości złotego, 
przede wszystkim do dolara USA, w której to walucie rozliczane są na świecie 
wszelkie transakcje na rynku naftowym.

Co zatem mają zrobić właściciele pojazdów widząc najwyższe w historii Rzecz
pospolitej Polskiej ceny paliw? Wbrew zachętom wszelkiej maści nawiedzonych' 
ekologów mieszkających w miastach nie przesiadać się na środki komunikacji 
publicznej. Jeżdżą one bowiem głównie w większych miastach, zaś w okolicach 
podmiejskich czy na wsi kursują zwykle prywatne busy, które przejęły schedę po 
Państwowej Komunikacji Samochodowej. Ciekawe zresztą, że rząd PiS, który stara 
się wszystko upaństwowić, jakoś nie decyduje się na przywrócenie PKS. Komu
nikacja publiczna ma dokładnie te same problemy, co zwykły Kowalski jeżdżący 
swoim samochodem. Nie zdziwię się,'że niebawem bilet na tramwaj czy autobus 
w Krakowie będzie w cenie 10 zł. Podrożeją też bilety na prywatne busy. Zaś • 
bochenek chleba osiągnie cenę 20 zł/kg, bo przecież z piekarni, które opuściły 
miasta i rozlokowały się na wsiach nie będzie się dowozić chleba do sklepów * 
zaprzęgiem konnym. Z to ceną 20 zł za kilogram chleba już zresztą mamy do czy
nienia. Na Starym Kleparzu tyle kosztuje chleb wypiekany przez przez wiejskie 
gospodynie. Jak podrożeje bilet na busy to i cena chleba wzrośnie...

Na razie trwa wojna rosyjsko-ukraińska. Prezydent Putin nie zaczopował jesz
cze rurociągów z ropą naftową i gazem, ale pewnie zrobią to, za niego tuzy świa
towej gospodarki, domagając się embargo na dostawy ropy i gazu z Rosji. Jedy- * 
na nadzieja w tym, że prezydent Biden wyciągnie do zgody rękę z irańskimi aja- 
tollachami i obecnymi władzami Wenezueli, z którymi USA są na razie skłóco
ne. I wtedy zamiast z Rosji ropa do Europy popłynie z Iranu i spod dna jeziora 
Maracaibo. Ale jakiś czas trzeba będzie na to poczekać. A przez te kilka miesię- 
cy trzeba będzie poczekać na niższe ceny paliw na stacjach. Wprawdzie nikt nie 
jest w stanie wybudować sobie prywatnej rafinerii, ale'znacznie mniejszym kosz
tem można sobie w domu urządzić prywatną wytwórnię alkoholu, by dodawać go 
do benzyny. W latach 50. XX wieku do benzyny dodawano nawet 20% alkoholu 
i taką mieszankę sprzedawano na stacjach. Wtedy też była wojna. W Korei. A 
wiadomo, że sprzęt wojskowy ma ogromny apetyt na paliwo...

w o j c ie c h  Ma c h n i c k i"'
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5.15 Przysięga (599) 6.05 Elif (1162)
7.00 Transmisja mszy świętej z Sank
tuarium Matki Bożej na Jasnej Górze
7.30 Rodzinny ekspres: Franciszek, 9 
lat papiestwa -  magazyn 8.00 Wiado
mości 8.10 Pogoda poranna 8.15 Kwa- 

' drans polityczny 8.35 Ranczo 4 (45): 
Wymiana międzypokoleniowa 9.40 
Komisarz Alex 16 (197) 10.35 Ojciec 
Mateusz 24 (313): Klątwa 11.25 Kasta: 
Rodzinny koszmar 12.00 Wiadomości
12.10 Agrobiznes 12.30 Agropogoda -  
magazyn 12.35 Rok w ogrodzie extra -  
magazyn 12.50 Natura w Jedynce: 
Góry i ich mieszkańcy (2/6): Góry Pół
wyspu Koreańskiego -  film dokumen
talny, Wielka Brytania (2017); reż.: 
John Geraint, Jones Wynford 14.00 Elif 
(1163) 15.00 Wiadomości 15.10 Pogo
da 15.15 Alarm! -  magazyn 15.35 Gra 
słów. Krzyżówka (549) -  teleturniej
16.05 Przysięga (600) 17.00 Tele- 
express 17.15 Jaka to melodia? (4814) 
-  teleturniej muzyczny 17.55 Klan 
(3961) 18.20 Kasta: Porzuceni -  serial 
paradokumentalny TVP; reż.: Krzysztof 
Kalisiak, Łukasz Bajbak, Kamil Fortu
na 18.55 Jeden z dziesięciu (6/129) -  
teleturniej; reż.: Andrzej Dźwierżyński
19.20 Sport 19.30 Wiadomości 20.00 
Pogoda 20.10 Alarm! -  magazyn 20.30 
Leśniczówka (503); reż.: Tomasz Sza
frański, Mariusz Malec, Radosław Du- 
naszewski 20.55 Piłka nożna: Liga Mi
strzów: 1/8 finału (4) 23.10 Historia bez 
tajemnic: Al Pacino, gwiazda mimo 

•woli -  film dokumentalny 0.20 Na 
skraju obłędu -  film fabularny, Ka
nada (2019); reż.: Jason Bourąue; 
wyk.: Kelly Thiebaud, Matt Hamil
ton, Lina Renna 1.55 1920. Wojna i 
miłość (6/13): Ucieczka — serial TVP; 
reż.: Maciej Migas; wyk.: Jakub Weso
łowski, Wojciech Zieliński, Tomasz 
Borkowski, Karolina Chapko, Monika 
Kwiatkowska, Katarzyna Maciąg, Le
sław Żurek, Karolina Nolbrzak, Michał 
Żurawski, Danuta Stenka 2.55 Zaginio
na (1/7): Odjazd -  serial TYP; reż.: 
Andrzej Kostenko; wyk.: Jan Frycz, 
Danuta Stenka, Maciej Marczewski, 
Agnieszka Grochowska, Matylda Da
mięcka, Ryszard Filipski, Andrzej Chy
ra 3.55 wojsko-polskie.pl 4.20 Notacje
4.40 Zakończenie dnia

5.35 Echo serca (8) 6.25 „Szalony” 
porucznik -  reportaż 6.55 Familiada 
(2665) 7.30 Pytanie na śniadanie 10.40 
Panorama 10.50 Pytanie na śniadanie
11.20 Rodzinka.pl 12 (226) 11.55 Dla 
nieśłyszących: Barwy szczęścia (2593)
12.35 Koło fortuny (1059) -  teleturniej
13.25 Serial fabularny 14.05 Va Banąue 
(397) -  teleturniej 14.35 Na sygnale 
(130): Do usług 15.05 Koło Fortuny 
axtra (286) -  teleturniej 15.10 Doktor 
Jan z Deekelsen (36): Zmiany 16.00 
Koło fortuny (1255) -  teleturniej 16.35 
Familiada (2666) 17.15 Miłość i prze
znaczenie (71) 18.00 Panorama 18.20 
Va Banąue (398) -  teleturniej 18.45 
Serial fabularny 19.30 Barwy szczęścia 
(2593) 20.05 Barwy szczęścia (2594)
20.35 Kulisy seriali „Na dobre i na złe”
1 „Na sygnale” (184) 20.50 Na dobre i 
na złe (839) 21.55 Tajemnice rodu Va- 
lentów (7): Salon mody Valenta -  se
rial, Czechy (2014) 23.05 Niewierność
2 (7) (dozwolone od lat 16) 0.05 Moje 
serce jest w Vermont -  film obycza
jowy, USA (2017); reż.: David Win- 
iling; wyk.: Benjamin Ayres, Lauren 
McNamara, Julie Gonzalo 1.45 Trzy 
dni Kondora (6) 2.50 Miejsca kultu na 
świecie część 2 -  cykl dokumentalny
3.55 Ża marzenia 2 (10/13) 4.50 Ro- 
dzinka.pl 5.15 Zakończenie dnia

TV POLONIA
6.00 Polonia 24 6.30 Korona królów 

(381) 7.00 Qulszoł 7.30 Pytanie na

śniadanie 10.40 Panorama 10.50 Pyta
nie na śniadanie 11.15 Co na obiad: 
Zupa jajecznicowa 11.30 Barwy szczę
ścia (2517) 12.00 Wiadomości 12.15 
Nad Niemnem 12.35 Ojciec Mateusz 
(91) 13.25 Ojciec Mateusz (92) 14.15 
Łukasiewicz -  nafciarz, romantyk 15.20 
Zrób to ze smakiem 15.50 Animowan- 
ki: Rodzina Treflików 16.00 Mami Fa- 
tale 16.10 Zaczarowany świat.. (37)
16.30 Remiza. Zawsze w akcji! (3)
17.00 Teleexpress 17.20 Miasto Zako
chanych 17.50 Gra słów. Krzyżówka
18.20 Barwy szczęścia (2517) 18.50 
Kierunek Zachód 19.10 Magazyn z 
Wysp 19.30 Wiadomości 20.05 Sport
20.10 Pogoda 20.20 Ranczo 10/(123)
21.10 Ranczo 10 (124) 22.05 Polonia 
24 22.35 Magazyn Ekspresu Reporte
rów 23.30 Remiza. Zawsze w akcji! (3) 
0.00 Focus on Poland (807) 0.20 Gra 
słów. Krzyżówka 0.50 Kierunek Za
chód 1.10 Magazyn z Wysp 1.30 Po
wtórki programów

'W ' TELEWIZJA
ł >  KRAKÓW

6.00 Poranek TVP 3 6.05 Pogoda
6.15 Express regionów 6.25 Poranek 
TVP 3 7.45 Express regionów 8.01 
Wesołe lata Telewizji Kraków 8.30 
Kronika dnia 8.43 Pogoda 8.56 Młodzi 
zdolni Małopolanie 9.00 Jedź bezpiecz
nie 9.10 Małopolska w rytmie eko 9.15 
Zdrowie dla Ciebie 9.30 Kronika dnia
9.40 Pogoda 9.45 Tematy dnia 10.05 
Podróż za jeden uśmiech (4/7): Grzybo
branie 10.40 Antenowe remanenty
10.55 Zielnik regionalny 11.15 Słodka 
kuchnia Pszczółek 11.45 Policja.pl
12.15 Rodzaj żeński 12.30 Poradnik 
zakupowy 12.45 Express regionów
12.55 Agrobiznes extra 13.10 Agropo
goda 13.25 Telezwierz 13.40 Dzikie 
pszczoły (53) 14.30 Kronika dnia 14.42 
Pogoda 14.45 Express regionów 15.00 
Koronka do Miłosierdzia Bożego 15.20 
Okiem wiary 15.50 Składka. Emerytu
ra. Przyszłość 16.00 Szukamy w archi
wach 16.15 Poczytalnia 16.30 Kronika 
dnia 16.42 Pogoda 16.45 Express re
gionów 16.50 Pogoda 17.00 Pogoda
17.05 W dobrej wierze 17.25 Na piel
grzymkowych szlakach Małopolski
17.30 Głos regionów 18.00 Pogoda
18.03 Nowohucka Kronika Filmowa
18.14 Spichlerz smaków 18.30 Kroni
ka 18.52 Kronika sportowa 18.56 Po
goda 18.59 Tematy dnia 19.11 Jedź 
bezpiecznie 19.22 Śladami eskulapa z 
TVP Historia 19.48 Niecodziennik 
19.58 Pogoda 20.01 Kwartet 20.20 Se
rial obyczajowy 21.10 Info Wilno 21.30 
Kronika 21.44 Pogoda 21.46 Kronika 
sportowa 21.50 Studio Lotto 22.00 Dla 
nieslyszących: Dziennik regionów
22.15 Pogoda 22.18 Kryminalna Sió
demka -  magazyn 22.30 Wiosna na 
RODOS 23.00 Echa dnia 23.25 Dla 
nieslyszących: Telekurier 23.50 Cał
kiem niezła historia 0.05 Całkiem nie
zła historia 0.20 Kasta 0.45 Miłosne 
potyczki (91) 1.45 Głos rfegionów 2.20 
Więzień miłości (146)

POLSAT!
6.00 Nowy dzień 9.40 Malanowski i 

partnerzy (672, 673) -  serial fabulamo- 
dokumentalny 10.40 Dlaczego ja? -  
serial paradokumentalny 11.40 Glinia
rze -  serial paradokumentalny 12.50 
Wydarzenia 13.25 Interwencja 13.40 
Trudne sprawy -  serial paradokumen
talny 14.40 Dlaczego ja? -  serial para
dokumentalny 15.50 Wydarzenia, pogo
da 16.15 Interwencja 16.30 Na ratunek 
112 -  serial paradokumentalny 17.00 
Gliniarze -  serial paradokumentalny
18.00 Pierwsza miłość -  serial obycza
jowy 18.50 Wydarzenia 19.25 Gość 
„Wydarzeń” 19.45 Sport, pogoda 20.05 
Mecenas Porada -  serial obyczajowy
21.05 Komisarz Mama -  serial krymi
nalny 22.10 Love Island. Wyspa miło
ści -  reality show 23.10 Co wiecie o 
swoich dziadkach? -  komedia USA 
(2017) 1.35 Skandalista Larry Flynt 
-  film biograficzny USA/Kanada 
(1996) 4.15 Kabaretowa Ekstraklasa

5.45 Uwaga! 6.05 Ukryta prawda -  
serial paradokumentalny 7.00 Kuchen
ne rewolucje -  program rozrywkowy
8.00 Dzień Dobry TVN 11.40 Doradca 
smaku 11.50 Ukryta prawda — serial pa
radokumentalny 12.55 Tajemnice miło
ści -  serial paradokumentalny 14.00 
Ukryta prawda (1169, 964 ) -  serial pa
radokumentalny 16.10 Kuchenne rewo
lucje -  program rozrywkowy 17.20 
Ukryta prawda -  serial paradokumen
talny 18.25 Bunt! -  serial obyczajowy
19.00 Fakty 19.35 Sport, pogoda 19.55 
Uwaga! 20.10 Doradca smaku 20.15 
Na Wspólnej -  serial obyczajowy 20.55 
Milionerzy -  teleturniej 21.35 Przez 
Atlantyk -  reality show 22.40 Włama
nie -  thriller USA/Japonia (2018) 
0.40 Superwizjer 1.15 Grzesznica -  se
rial kryminalny 2.15 Uwaga! 2.35 NOC 
Magii

TVN 7 Z )
5.00 Szpital -  serial paradokumental

ny 5.55 Hotel Paradise 5 -  reality show
6.50 Papiery na szczęście -  serial oby
czajowy 7.20 Brzydula 2 (250) -  serial 
obyczajowy 7.50 Ukryta prawda (943, 
814, 815) -  serial paradokumentalny
10.55 Tajemnice miłości -  serial para
dokumentalny 11.55 Szpital -  serial 
paradokumentalny 12.55 Zagadki losu
-  serial paradokumentalny 13.55 Sąd 
rodzinny -  serial fabulamo-dokumen- 
talny 14.55 Sędzia Anna Maria Weso
łowska -  serial fabulamo-dokumental- 
ny 15.55 Ukryta prawda -  serial para
dokumentalny 16.55 Tajemnice miłości
-  serial paradokumentalny Polska 17.55 
19+ -  serial paradokumentalny 18.25 
Zagadki losu -  serial paradokumental
ny 19.30 Papiery na szczęście -  serial 
obyczajowy 20.00 Brzydula 2 (251) -  
serial obyczajowy 20.35 Hotel Paradi
se 5 -  reality show 21.40 Uciekaj! -  
horror Japonia/USA (2017) 23.45 
Szefowie wrogowie 2 -  komedia USA 
(2014) 2.10 Druga strona medalu 4 -  
talk-show

T V  4
6.00 Strażnik Teksasu (101, 102) -  se

rial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom -  
reality show 9.00 Pierwsza miłość -  se
rial obyczajowy 9.50 Kochane pienią
dze -  serial paradokumentalny 10.50 
Zoo po godzinach (51, 52) -  serial pa
radokumentalny 12.55 Sędzia Judy 
(169, 170) -  reality show 13.55 STOP 
Drogówka -  magazyn policyjny 16.00 
Policjantki i policjanci (862) — serial 
obyczajowy 17.00 Instrukcja kochania 
(34, 35) -  serial obyczajowy 19.00 Po
licjantki i policjanci (863) -  serial oby
czajowy 20.00 Sprawiedliwi -  Wydział 
Kryminalny -  serial kryminalny 21.00 
W otchłani -  thriller USA/Kanada 
(2018) 23.10 Naznaczony: Rozdział 3
-  horror Kanada/USA (2015) 1.25 
Anatomia głupoty według Richarda 
Hammonda (2, 30) -  serial dokumental
ny 2.25 Disco Polio Life 3.25 Top 10
-  lista przebojów

J  P U L S
PULS ____________

6.00 Kobra -  oddział specjalny -  se
rial sensacyjny 7.00 Nash Bridges -  se
rial sensacyjny 8.00 Lombard. Życie 
pod zastaw 5 (201, 202) — serial oby
czajowy 10.00 Lombard. Życie pod za
staw 10 -  serial obyczajowy 11.00 Ko
bra -  oddział specjalny (9, 12) -  serial 
sensacyjny 13.00 Rodzinny interes 6 
(240) -  serial obyczajowy 14.00 Lom
bard. Życie pod zastaw 5 (203, 204) -  
serial obyczajowy 16.00 Rodzinny in
teres 6 (242, 243) — serial obyczajowy
18.00 Lombard. Życie pod zastaw 10 
(491, 492) -  serial obyczajowy Polska
20.00 Polowanie na czarownice -  film 
przygodowy USA (2011) 22.00 Trzy
nasty wojownik -  film przygodowy 
USA (1999) 0.05 Na fali -  film sensa
cyjny USA (1991) 2.25 Zobacz to!

Prawnik radzi

ZWOLNIENIE Z OPŁAT W SADZIE 
I ADWOKAT Z URZĘDU

Nawet pozornie błaha sprawa, z którą idziemy do sądu, może okazać się spo
rym wydatkiem. A biorąc pod uwagę prawne zawiłości, nie zawsze sobie sami 
poradzimy. Rozwiązanie jest jedno: złożenie wniosku do sądu o pomoc z urzędu. 
Zwolnienie polega na tym, iż strona nie ponosi opłat sądowych (np. opłaty sto
sunkowej od pozwu), jak również wydatków związanych z prowadzeniem postę
powania. Niestety trzeba przejść szereg procedur potwierdzających trudną sytu
ację materialną, która uniemożliwia opłacenie wszystkiego z własnej kieszeni. Sąd 
przychyli się do takiego wniosku, jeżeli uzna to za uzasadnione. Jeżeli w trakcie 
postępowania okaże się, że stan majątkowy został przedstawiony w sposób nie
pełny, sąd może zarządzić stosowne dochodzenie, celem którego będzie badanie 
dotychczasowego majątku wnioskodawcy. Jeżeli zataimy informacje majątkowe, 
sąd ma prawo nałożyć na nas grzywnę w wysokości 1000 zl i wyższej. Wniosek
0 ustanowienie adwokata lub radcy prawnego zgłasza się wraz z wnioskiem o 
zwolnienie od kosztów sądowych lub osobno. Do takiego wniosku trzeba dołą
czyć oświadczenie o swoim stanie rodzinnym i majątkowym. Wypełnia się goto
wy formularz, który udostępnią w sekretariacie sądu. Sąd przeanalizuje sytuację 
materialną i ustali, czy wnioskodawcę stać na pokrycie kosztów za adwokata
1 innych sądowych opłat. (sp)

Nazywam się. Szymon Stankiewicz, mam 16 lat. W czerwcu 
bardzo dużo się zmieniło ponieważ wykryto u mnie 

złośliwego guza mózgu. Jestem po operacji, chemioterapii 
i naświetlaniach.

Od 7 roku życia grałem w piłkę nożnę, a oprócz tego moję 
pasję jest muzyka i w przyszłości chciałbym się nię 

zajmować. Przez wiele lat byłem harcerzem. Interesuję się 
też lotnictwem i Drugę Wojnę Światowa.-szczególnie 

Bitwę o Anglię.

Żebym mógł realizować wszystkie swoje plany muszę 
wyzdrowieć, a do tego potrzebne mi sę środki finansowe 

które będę mógł przeznaczyć na leczenie.

wpłaty zagraniczne -
foreign payments to help Szymon

Fundacja Pomocy Dzieciom 
i Osobom Chorym Kawałek Nieba

PL31109028350000000121731374 
swift codę: WBKPPLPP

Santander Bank

Title: 3151 Help for Szymon Stankiewicz

Aby przekazać 1% podatku dla Szymona:
należy w formularzu PIT wpisać: K R S  0 0 0 0 3 8 2 2 4 3

oraz w rubryce „Informacje uzupełniające -cel szczegółowy 1%”
wpisać: 3151 pomoc dla Szymona Stankiewicza

BIURO TURYSTYCZNE KRAKÓW AL. SŁOWACKIEGO 52
D iw > ti10(Ł17cc

E;uro B E L F E R E K  TEL. 575 550 302
www.belferek.pl TEL. 12 634 2317

WCZASY NAD MORZEM BAŁTYCKIM
NIECHORZE K. REWALA 2022

01.06- 12.06 1449zł
11.06- 22.06 1499zł
21.06- 02.07 1599zł
23.06- 04.07 1799zł
AILWCŁU$IVE ALUWCLUS1VE

01.07- 12.07 1599zł

11.07- 22.07 1599zł
21.07- 30.07 1399zł
29.07- 09.081599zł
08.08- 19.08 1599zł
18.08- 29.08 1599zł
28.08- 08.09 1499zł

W cenie:
Transport: Kraków-Katowice-Niechorze 
Zakwaterowanie: pokoje 2-osobowe, z łazienkami, 
balkonami, TV, ręcznikami, czajnikami 
Wyżywienie: 3 razy dziennie serwowane 
(23.06-04.07 w formie bufetu ALLINCLUSIVE) 
Zabawa integracyjna przy ognisku

Cena za 1 osobę w pokoju 2-osobowym

VI 11 marca 2022 r., nr 10 (1613)

http://www.belferek.pl
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T V
Lwów 12.35 Ranczo 10 (123) 13.25 

■  Ranczo 10 (124) 14.20 15 miesięcy do 
■ [  ■  Niepodległości 15.05 Notacje: Włady- 

:4 5 ,  sław Bartoszewski. Czy mi w tym po- 
----------- możesz 15.20 Mazurek Dąbrowskiego.

5.20 Przysięga (600) 6.05 Elif (1163)
7.00 Transmisja mszy świętej z Sank
tuarium Matki Bożej na Jasnej Górze
7.30 Dobre historie: Mała droga 8.00 
Wiadomości 8.10 Pogoda poranna 8.15 
Kwadrans polityczny 8.35 Ranczo 4 
(46): Dzieci śmieci 9.35 Komisarz Alex 
13 (152): Tajemnice świadka 10.35 Oj
ciec Mateusz 24 (314): Śmierć na raty 
-  serial kryminalny TVP 11.25 Kasta: 
Porzuceni 12.00 Wiadomości 12.10 
Agrobiznes 12.30 Agropogoda -  maga
zyn 12.35 To się opłaca -  magazyn
12.50 Natura w Jedynce: Góry i ich 
mieszkańcy (3/6): Alpy -  film doku
mentalny, Wielka Brytania (2017)
14.00 Elif (1164) 15.00 Wiadomości
15.10 Pogoda 15.15 Alarm! -  magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka (550) -  te
leturniej 16.05 Przysięga (601) 17.00 
Teleexpress 17.15 Jaka to melodia? 
(4815) 17.55 Klan (3962) 18.20 Kasta: 
Wymarzony dom 18.55 Jeden z dziesię
ciu (7/129) -  teleturniej; reż.: Andrzej 
Dźwierżyński 19.20 Sport 19.30 Wia
domości 20.05 Pogoda 20.10 Alarm! -  
magazyn 20.30 Leśniczówka (504)
21.00 Na sygnale (365): Co za dużo to 
niezdrowo -  serial fabularyzowany 
TVP; reż.: Sara Bustamante - Drozdek, 
Wojciech Oleksiejuk 21.35 Sprawa dla 
reportera 22.35 Magazyn śledczy Ani
ty Gargas (227) -  magazyn 23.15 Ma
gazyn kryminalny 997 -  magazyn (do
zwolone od lat 16) 0.10 Magazyn Eks
presu Reporterów 1.10 Tanie Dranie: 
Moroz i Kłopotowski komentują świat: 
Zemmour idzie po Francję -  talk-show
1.55 Nowa: Prawdziwa miłość -  serial 
TVP; reż.: Tomasz Szafrański (dozwo
lone od lat 16) 2.50 Ocaleni -  reality 
show; reż.: Jacek Królikiewicz (dozwo
lone od lat 16) 3.45 Sprawa dla repor
tera 4.35 Magazyn śledczy Anity Gar
gas (227) -  magazyn 5.00 Zakończenie 
dnia

□ H U  2
5.25 Echo serca (9) 6.20 Zacznij Od 

Nowa 2 (9) 6.55 Familiada (2666) 7.30 
Pytanie na śniadanie 10.35 Panorama
10.45 Pytanie na śniadanie 11.20 Ma
gazyn Ekumeniczny 11.55 Dla niesły- 
szących: Barwy szczęścia (2594) 12.35 
Koło fortuny (1060) 13.25 Serial fabu
larny 14.05 Va Banąue (398) 14.35 Na 
sygnale (131): Stanisław czy Wiktor
15.05 Koło Fortuny extra (287) 15.10 
Doktor Jan z Deekelsen (37): Podwój
ne życie 16.00 Koło fortuny (1256) -  
teleturniej 17.15 Miłość i przeznaczenie 
(72) 18.00 Panorama 18.20 Va Banąue 
(399) -  teleturniej 18.45 Serial fabular
ny 19.30 Barwy szczęścia (2594) 20.10 
Barwy szczęścia (2595) 20.40 Kulisy 
serialu „Ojciec Mateusz” (15) -  felie
ton; reż.: Andrzej Szulc 20.55 Ojciec 
Mateusz 27 (345): Punkt dziesiąta
21.55 Tajemnice rodu Valentów (8): 
Niechciana ciąża -  serial, Czechy 
(2014); reż.: Johanna Steiger, Biser 
Arichtev 23.05 Niewierność (8) -  serial 
obyczajowy, Francja (2020) (dozwolo
ne od lat 16) 0.10 Iceman: Historia 
m ordercy -  d ram at, USA (2012); 
reż.: Ariel Vromen; wyk.: Michael 
Shannon, Chris Evans, Winona Ry
der (dozwolone od lat 16) 2.05 Rebe
liant -  dram at, USA (2016); reż.: 
Gary Ross; wyk.: Matthew McCo- 
naughey, Keri Russell, Christopher 
Berry (dozwolone od lat 16) 4.30 Go- 
morra (3) -  serial, Włochy/Niemcy 
(2014) (dozwolone od lat 18) 5.20 Za
kończenie dnia

TV POLONIA
6.00 Polonia 24 6.30 Korona królów 

(382) 7.00 Zrób to ze smakiem 7.30 
Pytanie na śniadanie 10.35 Panorama
10.45 Pytanie na śniadanie 11.15 Co na 
obiad: Leniwe 11.30 Barwy szczęścia 
(2518) 12.00 Wiadomości 12.15 Studio

historia hymnu naszego 15.55 Bajki 
naszych rodziców: Reksio 16.15 Pomy
słowy Dobromir (3/20): Kolorowy pro
myk 16.30 Remiza. Zawsze w akcji! (4)
17.00 Teleexpress 17.20 Stacja Innowa
cja 17.40 Mój czas: Krzysztof Zanussi
17.50 Gra słów. Krzyżówka 18.20 Bar
wy szczęścia (2518) 18.50 Wilnoteka ( 
571) 19.10 W obiektywie Polonii: 
Wschód 19 JO Wiadomości 20.05 Sport
20.10 Pogoda 20.20 Komisja mor
derstw (10/12): Samobójstwo synchro
niczne (dozwolone od lat 16) 21.10 
Komisja morderstw (11/12): Trzecie 
jest przerażenie (dozwolone od lat 16)
22.05 Polonia 24 22.35 15 miesięcy do 
Niepodległości 23.15 Notacje: Włady
sław Bartoszewski. Czy mi w tym po
możesz 23.30 Remiza. Zawsze w akcji! 
(4) 0.00 Focus on Poland (808) 0.20 
Gra słów. Krzyżówka 0.50 Wilnoteka 
(571) 1.10 W obiektywie Polonii: 
Wschód 1.30 Powtórki programów

(C TELEWIZJA 
KRAKÓW

6.00 Poranek TVP 3 6.05 Pogoda
6.15 Express regionów 6.25 Poranek 
TVP 3 7.45 Express regionów 8.01 
Kwartet 8.30 Kronika dnia 8.43 Pogo
da poranek 8.45 Spichlerz smaków 8.59 
Śladami eskulapa z TVP Historia 9.30 
Kronika dnia 9.40 Pogoda poranek 9.45 
Tematy dnia 10.05 Przygody pana Mi
chała (6/13): Komendant stanicy 10.35 
Antenowe remanenty 10.55 Działka na 
balkonie 11.15 Na tropie przypraw. Pi
kantnie i słodko. Goździk 11.45 Wiosna 
na RODOS 12.15 Gwiazdy od Szafy -  
magazyn 12.30 Masz prawo 12.45 
Express regionów 12.55 Agrobiznes 
extra 13.10 Agropogoda 13.25 Szlak 
przydrożnych kapliczek 13.40 Dzikie 
pszczoły (54) 14.30 Kronika dnia 14.42 
Pogoda 14.45 Express regionów 15.00 
Koronka do Miłosierdzia Bożego 15.20 
Dla niesłyszących: Dobre historie 15.50 
Antenowe remanenty 16.00 Krótko o 
kulturze 16.15 Rozmowy bardzo kultu
ralne 16.30 Kronika dnia 16.42 Pogo
da 16.45 Express regionów 16.50 Po
goda 17.00 Pogoda 17.04 Koło się krę
ci 17.20 Turystyczna jazda 17.30 Głos 
regionów 18.00 Pogoda 18.03 Pod Ta
trami 18.13 Czas pogodnej jesieni
18.30 Kronika 18.52 Kronika sportowa
18.56 Pogoda 18.59 Tematy dnia 19.14 
Kronika kulturalna 19.25 Odkryj regio
ny 19.39 Prosto z lasu 19.58 Pogoda 
20.01 Marzyciele 20.20 Serial 21.10 
Info Wilno 21.30 Kronika 21.44 Pogo
da 21.46 Kronika sportowa 21.50 Stu
dio Lotto 22.00 Dla niesłyszących: 
Dziennik regionów 22.15 Pogoda 22.18 
Kryminalna Siódemka 22.30 Projekt 
policja 23.00 Echa dnia 23.25 Ocaleni 
-  reality show (dozwolone od lat 16) 
0.20 Kasta: Wymarzony dom 0.45 Mi
łosne potyczki (92) 1.45 Głos regionów
2.20 Więzień miłości (147)

6.00 Nowy dzień 9.40 Malanowski 
partnerzy (674, 675) -  serial fabulamo 
dokumentalny 10.40 Dlaczego ja? - 
serial paradokumentalny 11.40 Glinia 
rze -  serial paradokumentalny 12.51 
Wydarzenia 13.25 Interwencja -  maga 
zyn reporterów 13.40 Dlaczego ja? - 
serial paradokumentalny 15.50 Wyda 
rżenia, sport, pogoda 16.15 Interwencji 
-  magazyn reporterów 16.30 Na ratu 
nek 112 -  serial paradokumentalm
17.00 Gliniarze — serial paradokumen 
talny 18.00 Pierwsza miłość -  seria 
obyczajowy 18.50 Wydarzenia 19.21 
Gość „Wydarzeń” 19.45 Sport, pogodi
20.05 Nasz nowy dom -  reality show
21.05 Przyjaciółki -  serial obyczajowy
22.10 Love Island. Wyspa miłości - 
reality show 23.10 Forrest Gump - 
komediodramat USA (1994) 2.20 Po 
wrót do rodziny -  dram at obyczajo
wy USA (2013)

6.05 Ukryta prawda -  serial paradoku- 
mentałny 7.00 Kuchenne rewolucje -  
program rozrywkowy 8.00 Dzień Do
bry TVN 11.40 Doradca smaku -  ma
gazyn kulinarny 11.50 Ukryta prawda -  
serial paradokumentalny 12.55 Tajem
nice miłości -  serial paradokumentalny
14.00 Ukryta prawda (1170, 965) -  se
rial paradokumentalny 16.10 Kuchenne 
rewolucje -  program rozrywkowy
17.20 Ukryta prawda -  serial paradoku
mentalny 18.25 Bunt! -  serial obycza
jowy 19.00 Fakty, sport, pogoda 19.55 
Uwaga! 20.10 Doradca smaku -  maga
zyn kulinarny 20.15 Na Wspólnej -  se
rial obyczajowy 20.55 Milionerzy -  te
leturniej 21.35 Kuchenne rewolucje -  
program rozrywkowy 22.40 Bridget 
Jones 3 -  komedia romantyczna Ir- 
landia/Wielka Brytania/Francja/USA 
(2016) 1.05 Na pokuszenie -  thriller 
USA (2017) 3.05 Uwaga! 3.25 NOC 
Magii

TVN 7
5.00 Szpital -  serial paradokumental

ny 5.55 Hotel Paradise 5 -  reality show
6.50 Papiery na szczęście -  serial oby
czajowy 7.20 Brzydula 2 (251) 7.50 
Ukryta prawda (944, 816, 817) -  serial 
paradokumentalny 10.55 Tajemnice mi
łości -  serial paradokumentalny 11.55 
Szpital -  serial paradokumentalny 
12.55 Zagadki losu -  serial paradoku
mentalny 13.55 Sąd rodzinny -  serial 
fabulamo-dokumentalny 14.55 Sędzia 
Anna Maria Wesołowska 15.55 Ukry
ta prawda 16.55 Tajemnice miłości -  
serial paradokumentalny 17.55 19+ -  
serial paradokumentalny 18.25 Opo
wieści małżeńskie 19.30 Papiery na 
szczęście 20.00 Brzydula 2 (252) 20.35 
Hotel Paradise 5 -  reality show 21.40 
Wieczorówka -  komedia USA (2018)
23.50 Lucy -  fdm sensacyjny Fran
cja (2014) 1.50 Druga strona medalu 4 
-  talk-show 2.20 Druga strona medalu 
(1/8) 2.50 NOC Magii

T V  4
6.00 Strażnik Teksasu (1, 2) -  serial 

sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom -  re
ality show 9.00 Pierwsza miłość -  se
rial obyczajowy 9.50 Kochane pienią
dze -  serial paradokumentalny 10.50 
Zoo po godzinach (52, 53) -  serial do
kumentalny 12.55 Sędzia Judy (171, 
172) -  reality show 13.55 STOP Dro
gówka -  magazyn policyjny 16.00 Po
licjantki i policjanci (863) -  serial oby
czajowy 17.00 Instrukcja kochania (35, 
36) -  serial obyczajowy 19.00 Poli
cjantki i policjanci (864) -  serial oby
czajowy 20.00 Sprawiedliwi -  Wydział 
Kryminalny -  serial kryminalny 21.00 
Seksualni, niebezpieczni -  komedia 
Wielka Brytania (2011) 23.05 Tomb- 
stone: Umrzeć raz jeszcze -  western 
USA (2017) 1.05 Anatomia głupoty 
według Richard Hammonda (3, 1) -  se
rial dokumentalny 2.05 Ucho Prezesa -  
serial komediowy 2.25 Disco polo Life
3.25 Top 10 -  lista przebojów

P U L S
PULS_____________________________________________

6.00 Kobra -  oddział specjalny -  se
rial sensacyjny 7.00 Nash Bridges -  se
rial sensacyjny 8.00 Lombard. Życie 
pod zastaw 5 (202, 203) -  serial oby
czajowy 10.00 Lombard. Życie pod za
staw 10 -  serial obyczajowy 11.00 Ko
bra -  oddział specjalny (10, 13) -  serial 
sensacyjny Niemcy 13.00 Rodzinny in
teres 6 (241) -  serial obyczajowy 14.00 
Lombard. Życie pod zastaw 5 (204, 
205) -  serial obyczajowy 16.00 Rodzin
ny interes 6 (243, 244) -  serial obycza
jowy 18.00 Lombard. Życie pod zastaw 
10 (492, 493) -  serial obyczajowy
20.00 Na układy nie ma rady -  kome
dia Polska (2017) 21.50 Jeszcze raz — 
komedia romantyczna Polska (2008)
23.50 Małżeńskie porachunki -  ko
media kryminalna Dania (2017) 1.30 
Zobacz to!

Zdrowe werki dla wszystkich!
Z okazji Światowego Dnia Nerek 1000 bezpłatnych 

badań poziomu kreatyniny we krwi (wraz z 
wyliczeniem eGFR) od 10 marca * do wyczerpania puli

4,5 min Polaków jest zagrożona Przewlekłą Chorobą 
Nerek (PChN) a 95% z nich umiera z powodu braku 
diagnozy lub związanych z nią powikłań.

NI£ CZEKAJ! PRZEBADAJ SIE*

,-rSSŁ. HUTNICZA
FUNDACJA
OCHRONY KRS 000005278

y M L z d r o w ia  Podaruj 1%
1 POMOCY

_______ Ł SPO ŁECZNEJ

/ O L
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GARMAŻERIA (pracow nicy i  m s t . -h a s tw iw k a i

OS. KAZIMIERZOWSKIE 22 
(BAR MLECZNY obok LUDWIKA) 
TEL. 606 205 558 lub 12 648 15 10

Garmażeria

Tasiemka
isprtatamy

do korzyt tania I tamawlanla 
pytanych wyrobów garmażeryjnych 

baz konserwantów 
STAŁYCH I NOWYCH KUENTÓW

ODBIÓR I ZAMAWIANIE W BARZE LUB W SKLEPACH
MAGAZYN i GARMAŻERIA • OS. KAZIMIERZOWSKIE 22 

DEUKATE8Y • 08. CENTRUM C TEL 12 644 30 20 
SKLEP SPOŻYWCZY • OS. KOŚCIUSZKOWSKIE TEL 12 844 05 34 

SKLEP SPOŻYWCZY • obok DOMU HANDLOWEGO "WANDA" TEL 12 648 13 25 
SKLEP SPOŻYWCZY 003 ■ OS. MOGIŁA TEL 12 84Ł 4711

ASORTYMENT POTRAW GOTOWYCH WYROBÓW GARMAŻERYJNYCH

p iero g i ruskie:
PIEROGI Z MIĘSEM 
PIEROGI Z SEREM
PIEROGI Z KAPUSTA KISZONA I MIĘSEM 
PIEROGI Z KAPUSTA BIAŁA' PIECZARKAMI 
PIEROGI Z KAPUSTA KISZONA I GRZYBAMI (PODGRZYBEK! 
PIEROGI Z JAGODAMI 
PIEROGI Z TRUSKAWKAMI 
PIEROGI LENIWE EWY

KLUSKI ŚLĄSKIE 
KOPYTKA 
KOTLET MIELONY 
NALEŚNIKI Z SEREM 
NALEŚNIKI Z JABŁKAMI PRA20NYM!

USZKA Z GRZYBAMI (PODGRZYBEK) 
USZKA Z MIĘSEM

OOŁABM Z RY2EMI MIĘSEM
PLACKI ZIEMNIACZANE KROKIETY Z MIĘSEM

KR0KIETYZ KAPUSTA KISZONA I MIĘSEM 
KROWETY Z SEREM I PIECZARKAMI 

KROKIETY Z KAPUSTA BIAtA I PIECZARKAMI 
KROKIETY Z KAPUSTA KISZONA I GRZYBAMI (PODGRZYBEK) 

KROKIETY Z JAJKIEM

ŚLEDŹ PO JAPOŃSKO 
ŚLEDŹ W ŚMIETANIE Z JABŁKIEM

SAŁATKA ŚLEDZIOWA 
SAŁATKA JARZYNOWA 

SAŁATKA "FALCE UZAĆ"
SAŁATKA PIECZARKOWA 

SURÓWKA Z KAPUSTY KISZONEJ

CIASTA I TORTY

WSPIERAJCIE NAS W TYM TRUDNYM CZASIE PANDEMII.
KUPUJCIE NASZE POLSKIE WYROBY BEZ KONSERWANTÓW IPOLEPSZACZY. 

D U  WAS SZANOWNI KLIENCI, BĘDZIEMY STARAĆ S Ę  0  CORAZ BOGATSZE MENU. 
DZIĘKUJEMY SERDECZNIE!

ZAPRASZAMY W GODZ. 10-18
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KRZYŻÓWKA

POZIOMO: 5. jeden na jednego, 8. zespół drużyn harcerskich, 9. ciągle narze
ka i utyskuje, 12. miasto w Indiach nad Morzem Arabskim, 13. przerwa w pod
róży, 14. uzdrowisko na Krymie, 15. górnośląskie miasto, 17. chleb dietetyczny 
z mąki pszennej, 19. marynowany śledź zwinięty w rulonik, 20. stolica Chorwa
cji, 23. kuchenka turystyczna, 25. skłonność do okrucieństwa, 27. dopływa do 
Wisły na Ludwinowie, 28. żółta kopalina z okolic Tarnobrzegu, 30. komplet na
czyń stołowych. 31. posłaniec, goniec, 32. kraj Flamandów i Walonów, 33. śro
dek słodzący dla cukrzyków.

PIONOWO: 1. męski, żeński lub nijaki, 2. autokrata, tyran, 3. rodzaj podatku, 
4. sos pomidorowy, 6. ziele używane do przypraw kuchennych, 7. czarnomorski 
port ukraiński, 10. tłumaczenie zrozumiałe nawet dla osób mało rozgarniętych, 
11. rododendron, 16. nagromadzenie kopaliny w skorupie ziemskiej, 18. niemiecka 
wyspa na Bałtyku, 21'. możnowładca, 22. stolica Saksonii-Anhalt, 24. broń łowiec
ka na wieloryby, 26. twórca teorii ewolucji, 29. firma obuwia sportowego, 
30. bieszczadzkie jezioro.

Rozwiązanie krzyżówki nr 8:

POZIOMO: 6. rezydencja, 9. dziura, 10. liszaj, 12. banjo, 13. safian, 14. siat
ka, 18. witalizm, 19. rumianek, 20. przepust, 22. rusznica, 25. wizyta, 29. mete
or, 30. leser, 31. ujście, 32. turnia, 33. ziomkostwo.

PIONOWO: 1. Beduin, 2. sylaba. 3. weranda, 4. ocelot, 5. passus, 7. szyita, 
8. Sabała, 11. paciorki, 15. Klenczon, 16. rzęsa, 17. humus, 21. edycja, 23. nu
tria, 24. rusałki, 26. akcyza, 27. klekot, 28. Irtysz, 29. murawa.

W BURSIE
W tym roku Młodzieżowy Dom Kul

tury im. Andrzeja Bursy położony na 
osiedlu Tysiąclecia w Nowej Hucie ob
chodzi jubileusz 50-lecia swojego ist- 
pjenia. Odbyła się 
Gala Jubileuszowa 
podczas, której wystą
pili wychowankowie 
placówki. Miały 
miejsc również dodat
kowe wydarzenia ta
kie, jak wystawy, po
kazy teatralne i inne.

702. wydanie Nowo
huckiej Kroniki Filmowej w całości 
poświęcone będzie MDK im. A. Bur
sy. Zobaczymy fragmenty Gali Jubile

uszowej. O MDK opowie Dorota 
Rudy-Rudkowska pierwsza dyrektorka 
placówki oraz Joanna Słomka, która 
obecnie kieruje Domem Kultury. Do

datkowo w Kronice 
wystąpią Bożena Gie- 
rat-Bieroń, Joanna 
Rudkowska, Radosław 
Omieciński, Karol Za
pała, wychowankowie 
MDK im. A. Bursy.

W Kronice pokazane 
zostaną archiwalne ma
teriały filmowe i foto

graficzne ukazujące działalność MDK 
im. A. Bursy na przestrzeni 50 lat.

(kr)

NOWOHUCKA
KRONIKA

FILMOWA

MATEMATYKA
T e l .  5 0 7  8 6 9  8 0 5

Z KRONIKI POLICYJNEJ
•  Strażnicy zauważyli 5 ofoliowa- 

nych 20-litrowych baniaków z chemi
kaliami na skraju lasu podmiejskiego. 
Powiadomili o zdarzeniu Państwową 
Straż Pożarną oraz Centrum Zarządza
nia Kryzysowego Miasta Krakowa. 
Ponieważ w wyniku badania, przepro
wadzonego przez strażaków okazało 
się, iż jest to zużyty olej silnikowy, 
wezwano na miejsce Miejskie Przed
siębiorstwo Oczyszczania, które zabra
ło pojemniki do utylizacji.

NA STRAŻY 
MIASTA

9 Play Kraków News -  od ponie
działku specjalne wydania informacji 
dla Krakowian i uchodźców z Ukra
iny! Gdzie znaleźć pomoc, jak dołą
czyć do zbiórki darów i czy potrzeba 
więcej wolontariuszy? Na te pytania 
strażnicy postarają się odpowiedzieć w 
specjalnym wydaniu Play Kraków 
News, które od poniedziałku o godz. 
18.00 można oglądać na platformie 
Play Kraków. To nowy projekt, który 
ma ułatwić mieszkańcom Krakowa 
niesienie pomocy i poinformować 
uchodźców z Ukrainy gdzie tę pomoc 
znajdą. Program jest tłumaczony na 
język ukraiński i nadawany bezpłatnie, 
bez konieczności wcześniejszego lo
gowania się. Wejdź na www.playkra- 
kow.news!
9 Kolejne dni zbiórki darów na 

Stadionie Miejskim im. H. Reymana 
przy ul. Reymonta 20. Żywność, nowa 
bielizna, środki higieny osobistej, che
mia domowa i podstawowe leki -  to 
ciągle najpotrzebniejsze rzeczy.

•  Nie ma wątpliwości, że ukraiń
skie rodziny jeszcze długo będą pa
miętać wszystko to, co je dotknęło, w 
ostatnim czasie w swojej ojczyźnie.

I Strażnicy z kolei długo nie zapomną, 
wspólnie spędzonych chwil w zaprzy
jaźnionym Hotelu Felix w Nowej Hu
cie...

9  Czasowy, bezpłatny abonament 
postojowy dla uchodźców. Prezydent 
Jacek Majchrowski podpisał zarządze
nie umożliwiające obywatelom Ukra
iny uzyskanie czasowego, bezpłatnego 
abonamentu na postój w Obszarze 
Płatnego Parkowania w Krakowie.

•  Wyrzucony czy zgubiony? Na
pętli autobusowej strażnicy miejscy 
znaleźli chomika zamkniętego w klat
ce. Ponieważ ustalenie właściciela 
zwierzaka było niemożliwe, chomik 
trafił pod opiekę jednego z funkcjona
riuszy. (mp)

OGŁOSZEŃ
Sekretariat redakcji 

„Głosu” -  NCK, 

al. Jana Pawła II 232

TEL. 12 643-44-33

ZGUBNE SKUTKI 
KAWOWEGO NAŁOGU

We wtorek, w ubiegłym tygodniu, 
około godz. 16.00 dyżurny Komendy 

Miejskiej Policji w Krakowie otrzymał 
zgłoszenie dotyczące tego, że jeden z 
bieńczyckich sklepów próbował opu
ścić mężczyzna z 24 opakowaniami 
kawy, za które nie zapłacił. 29-latek 
został złapany przez pracownika ochro
ny, który poinformował o zdarzeniu 
służby mundurowe. Na miejsce został 
skierowany policyjny patrol z Komisa
riatu Policji VII w Krakowie, w ręce 
którego przekazano złodzieja kawy. 
Funkcjonariusze porozmawiali z wy
raźnie zdenerwowanym 29-latkiem, z 
pracownikiem ochrony oraz obejrzeli 
zapis z kamer monitoringu. Na nagra
niu zarejestrowany został moment kra
dzieży. Policjanci zobaczyli na nagraniu 
jak młody mężczyzna wchodzi do skle
pu, pobiera wózek, kieruje się z nim 
bezpośrednio do regałów z kawami, 
pakuje zgrzewki ze słoikami kawy i 
pospiesznie omijając kasy udaje się do 
drzwi wyjściowych, gdzie zostaje uję
ty przez pracownika ochrony.

Mundurowi zatrzymali 29-latka 
i przewieźli do Komisariatu Policji VII 
w Krakowie. Mężczyzna nie chciał wy
jaśniać jakie motywacje spowodowały, 
że próbował wywieźć ze sklepu tak 
dużą ilość kawy. 29-letni mieszkaniec

Wzgórz Krzesławickich odpowie kar
nie za usiłowanie kradzieży. Grozi mu 
kara pozbawienia wolności od 3 mie
sięcy do lat 5.

NARKOTYKOWY DILER 
ZA KRATAMI

Policjanci z Wydziału do Walki z 
Przestępczością Przeciwko Życiu i 
Zdrowiu Komendy Miejskiej Policji w 
Krakowie wpadli na trop 26-latka z 
Nowej Huty, który zajmował się narko
tykową dilerką. 24 lutego br. policjan
ci przeszukali jego mieszkanie, w któ
rym znaleźli m.in. 290 gramów amfe
taminy, prawie 515 gramów marihuany, 
niemal 20 gramów klefedronu oraz 20 
sztuk tabletek ecstasy. Ponadto łunkcjo- 
nariusze zabezpieczyli m.in. pieniądze 
w kwocie prawie 8 tys. złotych, młyn
ki do mielenia suszu roślinnego oraz 
woreczki strunowe.

26-latek został przewieziony do Ko
mendy Miejskiej Policji w Krakowie. 
Nowohucianin usłyszał tam zarzut po
siadania znacznych ilości środków odu
rzających i substancji psychotropowych 
oraz przygotowania do wprowadzenia 
ich do obrotu, za co grozi do 10 lat 
więzienia. Następnie podejrzany został 
osadzony w pomieszczeniach dla za
trzymanych. 25 lutego br. sąd na wnio
sek Prokuratury Rejonowej Kraków- 
Nowa Huta zastosował wobec 26-latka 
trzymiesięczny tymczasowy areszt, (ab)

Święty Patryk 
Pod Kasztanami Q
1 4 . 0 3 . 2 0 2 2 11 6 . 3 0 - 1 8 . 0 0
Klub Pod Kasztanami I ul. Płoszczyny 1
wstęp: 15 zł/dziecko

O ŚR G O tK  KULTURY K R A K Ó W  N O W A H U TA  • INSTYTUCJA KULTURY MIAS TA KR AKO W A

• i lS f e o
P ro k o c im

działający 
od ponad 30 lat

BIURA:

■  os. Na Lotnisku 1 U 24,
tel. 12 648 -40 -92

■  ul. Okólna 4 A, tel. 12 655-01-42 

e-mail: zarzadca@prokocim.pl

Z A P R A S Z A  W S P Ó L N O T Y  

M ie s z k a n io w e  d o  w s p ó łp r a c y  

w  z a rz ą d z a n iu  n ie r u c h o m o ś c ia m i
•  dysponujemy doświadczonym zespołem, którego członkowie 
posiadają licencje państwowe -  ich kompetencje są  rękojmią 
profesjonalnej i rzetelnej dbałości o wasz budynek

•  gwarantujemy jasne i przejrzyste rozliczenie kosztów
•  prowadzimy przygotowanie i realizację przedsięwzięcia budowy 

instalacji ciepłej wody użytkowej w budynkach Wspólnot M ieszka
niowych -  alternatywnie do remontu przewodów kominowych
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„OSIEMDZIESIĄTKA” W RUCHU
Rozwój cywilizacji prowadzi stopniowo do wyeliminowania aktywności fi

zycznej z życia dziecin młodzieży. Dlatego konieczne staje się uświadomie
nie uczniom wagi racjonalnego wysiłku oraz związku pomiędzy aktywnością 
fizyczną a zdrowiem -  nie tylko fizycznym, ale także psychicznym i społecz
nym. W Szkole Podstawowej nr 80 znajdującej się w Nowej Hucie na os. 
Na Skarpie 8 zajęcia sportowe stanowią niezmiernie ważne ogniwo procesu 
edukacji.

sjonaci, dla których ruch jest dewizą 
życiową. Próbują oni przekazać swo
je sportowe pasje uczniom, sami bio
rą udział w sportowych wydarzeniach

organizowanych na terenie miasta.
Zapraszamy do 80-tki oraz na' stronę 

internetową szkoły www.sp80kra- 
kow.edu.pl, gdzie znajdują się m.in.

informacje o ofercie edukacyjnej na 
rok szkolny 2022/2023.

Magdalena Dulewska 
Jolanta Wiekiera-Zięba

Szkoła posiada doskonałą bazę do 
uprawiania różnych form aktywności. 
Uczniowie mają do dyspozycji dwie 
sale gimnastyczne; salę fitness wypo
sażoną m.in. w nowoczesną bieżnię, 
rowerki stacjonarne, wioślarza; trzy 
wielofunkcyjne boiska; stumetrową 
bieżnię; stanowisko do skoku w dal 
oraz wielostanowiskowy, kolorowy 
plac zabaw z zewnętrzną siłownią. 
Baza sportowa szkoły jest systema
tycznie modernizowana.

Uczniowie Osiemdziesiątki mają 
możliwość rozwijania sprawności fi
zycznej nie tylko podczas lekcji wy
chowania fizycznego, ale także pod
czas szerokiej gamy zajęć dodatko- 
wyęh, odbywających się regularnie raz 
w tygodniu. Są to zajęcia, takie jak: 
tenis ziemny, pływanie, nauka i dosko
nalenie jazdy na łyżwach, rytmika, 
karate tradycyjne, tańce hiszpańskie i 
integracyjne, tańce dyskotekowe, sza
chy, zajęcia cheerleaders, zajęcia akro
batyczne w grupach dla początkują
cych i zaawansowanych, zajęcia piłki 
ręcznej, zajęcia rozwijające umiejętno
ści sportowe w ramach zajęć SKS. 
Podczas lekcji wychowania fizyczne
go uczniowie poznają szereg dyscy
plin sportowych, uczą się pracy zespo
łowej, poznają smak zwycięstwa oraz 
gorycz porażki. Nasi uczniowie są 
wdrażani do aktywności fizycznej tak
że podczas wycieczek i wyjazdów na 
zielone szkoły -  biorą wówczas udział 
w wielokilometrowych wędrówkach 
górskich, spacerach nad brzegiem 
morza. Corocznie na terenie szkolnych 
boisk organizowany jest Dzień Spor
tu, na który nasi uczniowie zawsze z 
utęsknieniem czekają.

Poprzez sport dzieci uczą się zarad
ności, umiejętności radzenia sobie w 
nowych sytuacjach oraz zdrowej rywa
lizacji. Codzienna porcja ćwiczeń fi
zycznych to dla nich recepta na dobre 
samopoczucie i prawidłowy rozwój. 
To również najlepszy sposób na rozła
dowanie energii i doskonałą zabawę.

Aktywizując uczniów do ruchu, od 
wielu lat szkoła bierze udział w ogól
nopolskim programie „Stars”, który 
zachęca do aktywności rowerowej,

przygotowuje do egzaminów na kartę 
rowerową, prowadzi cykloedukację. W 
ubiegłym roku szkolnym szkoła pod
jęła szereg działań o charakterze spor
towym w ramach Kampanii Rekre
acyjnej Miasta Krakowa „ Chodźże na 
pole”.

Szkoła współpracuje z Krakowskim 
Szkolnym Ośrodkiem Sportowym, 
Międzyszkolnym Ośrodkiem Sporto
wym Kraków -  Wschód i Kraków -  
Zachód, Krakowskim Klubem Karate, 
Szkołą Tańca „ Step To Dance”, Fir
mą „ Harmonia”.

Uczniowie naszej szkoły uczestniczą 
w rywalizacji międzyszkolnej, zawo
dach krakowskich i wojewódzkich, 
często zajmując miejsca w ich czo
łówce.

Nauczyciele Osiemdziesiątki oraz in
struktorzy prowadzący zajęcia z na
szymi uczniami to profesjonaliści z 
wieloletnią praktyką -  prawdziwi pa

XVII Małopolski Konkurs Literacki I Plastyczny

NIEZWYKŁE HISTORIE ZWYKŁYCH PRZEDMIOTÓW
Szkoła Podstawowa nr 101 w 

Krakowie im. Hansa Christiana 
Andersena oraz Konsulat Króle
stwa Danii w Krakowie zapraszają 
uczniów małopolskich szkół podsta
wowych do udziału w XVII Mało
polskim Konkursie Literackim i

Plastycznym „Niezwykłe historie 
zwykłych przedmiotów”.

Konkurs ten co roku cieszy się 
ogromną popularnością. Jak mówi 
profesor Czesław Dźwigaj -  opiekun 
merytoryczny konkursu „całe meri
tum sprawy polega na uczuciach, na

wrażliwości, bo te dzieciaki, ta mło
dzież pisze i maluje uczuciami swój 
czas aktualny”.

Mamy nadzieję, że tym razem nade
słane prace uczniów będą ważnym 
głosem młodego pokolenia na temat 
naszej współczesności.

Jak pisał Hans Christian Andersen: 
„Był sobie pewnego razu imbryk do 
herbaty, dumny z porcelany, z której 
był zrobiony, dumny ze swej wysmu
kłej szyi i z dużego ucha. Miał on 
szyję z przodu, ucho z tyłu i o tym 
wciąż mówił”...

Przedmioty mają swoje niezwykłe 
historie. Zdarza się, że przechodzą z 
rąk do rąk, zyskując kolejne życie 
dzięki nowym właścicielom. Czasem 
przez wszystkie lata swej wiernej 
służby pozostają w jednym miejscu 
przy tej samej osobie...

A oto zadanie dla uczestników 
konkursu: Użyj wyobraźni i opo^ 
wiedz (piórem lub pędzlem), podob
nie jak Pan Andersen, o ukrytym ży
ciu Twojego ulubionego przedmiotu.

Prace należy nadsyłać do dnia 21 
marca 2022 roku na adres: Szkoła 
Podstawowa nr 101, os. Jagiellońskie 
9, 31-832 Kraków.

Honorowy patronat nad konkursem 
objęli Prezydent Miasta Krakowa, 
Przewodniczący Rady Miasta Krako
wa i Małopolska Kurator Oświaty.
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Te placówki zbiorowego żywienia otrzymują od lat wsparcie finansowe z budżetu państwa, ale czy to wystarcza?

JAK OBRONIĆ BARY MLECZNE?
czynszowych), •  stosowaniu niższej 
ceny wywoławczej do aukcji, w przy
padku gdy oferent zamierza w lokalu 
prowadzić działalność w zakresie branż 
chronionych, zanikających i preferowa
nych. W okresie ostatnich dwóch lat 
(od 14 marca 2020 r. do 31 grudnia 
2021 r.) najemcy lokali użytkowych 
stanowiących własność Gminy Miej
skiej Kraków, wynajmowanych przez 

Zarząd Budynków Komu
nalnych w Krakowie, mie
li możliwość ubiegania się 
o udzielenie ulgi czynszo
wej w związku z negatyw
nymi konsekwencjami sta
nu epidemii wywołanego 
zakażeniami wirusem 
SARS-CoV-2 poprzez:
•  obniżenie stawki czyn
szowej do wysokości kosz
tów eksploatacyjnych, tj. 
do kwoty 4,89 zł/ m kw. -  
w przypadku zamknięcia 
lokalu (do 31 maja 2020 r.) 
lub braku możliwości pro
wadzenia działalności 
w związku z zakazem usta
nowionym przepisami pra
wa (od 1 czerwca 2020 r.),
•  obniżenie stawki czyn
szowej o 50 proc. lub o 75 
proc. -  w przypadku po
gorszenia sytuacji finanso
wej i po udokumentowaniu 
spadku obrotów gospodar
czych lub spadku przycho
dów, w tym spadku przy

chodów z działalności statutowej, o nie 
mniej niż 25 proc. (ulga 75 proc. udzie
lana była od 1 listopada 2020 r. po 
udokumentowaniu spadku obrotów/ 
przychodów- o co najmniej 50 proc.) w 
porównaniu do średniej arytmetycznej 
obrotów lub przychodów ze stycznia i 
lutego 2020 r., lub analogicznego mie
siąca 2019 r. Najemcy lokali użytko

Kiedyś barów mlecznych było sporo w Krakowie. Tych klasycznych nie
wiele zostało, a najwięcej w nowohuckiej aglomeracji. Cztery bary prowa
dzi PSS Społem Nowa Huta, tj. w al. Róż, na os. Teatralnym, w os. Na Skar
pie oraz na os. Kazimierzowskim, który dodatkowo prowadzi catering 
i żaopatruje społemowskie sklepy w Nowej Hucie w smaczne wyroby gastro
nomiczne. Jednak przyszedł trudny czas dla tych popularnych placówek 
w których żywi się tysiące ludzi. Rosną koszty w postaci energii i drożeją
cych produktów, a z budżetu państwa dotacja na bary mleczne wzrosła 
na rok 2022 tylko o 0,5 procent. Jest to wielokrotnie mniejsze wsparcie 
finansowe niż wynosi inflacja i wzrost kosztów.

W tej sytuacji coraz więcej 
osób szuka możliwości wspar
ci^ barów mlecznych odgry
wających ważną rolę w żywie
niu łudzi słabiej sytuowanych 
finahsowo, chociaż nie tylko, 
bo sam lubię zjeść smaczne 
pierogi w barze „Centralnym” 
lub „Bieńczyckim”. Na sesji 
Rady Miasta 16 lutego przyję
to uchwałę kierunkową zgło
szoną przez klub Kraków dla 
Mięszkańców w sprawie dzia
łania Prezydenta Miasta Kra
kowa dotyczących wsparcia 
krakowskich barów mlecz
nych. W treści uchwały znala
zło się sform ułowanie o 
wsparciu finansowym dla ba
rów z budżetu Miasta Krako
wa. Wszystko byłoby wspania
le, gdyby była taka możliwość 
prawna. Prezydent ustosunko
wał się do uchwały negatyw
nie wskazując na brak możli
wości prawnych na zrealizo
wanie takiego postulatu. W 
swojej opinii wskazał na możliwości, 
którymi dysponuje miasto przy wspie
raniu barów. Poniżej przybliżamy tę 
opinię pokazująca także jakiego wspar
cia może udzielać samorząd.

★  ★ ★
Bary mleczne otrzymują obecnie 

wsparcie wynikające z uchwały nr 
I .XXXI/1060/09 Rady Miasta Krakowa

z dnia 23 września 2009 r. w sprawie 
przyjęcia programu gospodarczego 
wspierania przedsiębiorczości w zakre
sie branż chronionych i zanikających 
(Dziennik Urzędowy Województwa 
Małopolskiego z 2013 r., poz. 1973, z 
późn. zm.). W załączniku nr 2 do ww. 
uchwały wymieniono branże, dla któ
rych zastosowano formę wsparcia w

postaci stosowania stawki preferencyj
nej, ustalonej na poziomie 50 % staw
ki podstawowej, tj. w wysokości 12,87 
zł od 1 m kw. powierzchni użytkowej, 
zajętej na prowadzenie działalności 
gospodarczej w zakresie branż wymie
nionych w załączniku, w tym dla wy
mienionych w pozycji 35 barów mlecz
nych. W oparciu o ww. uchwałę, bary 
mleczne korzystają również z preferen

cji w zakresie najmu, które polegają na: 
•  organizowaniu przetargów celowych, 
tj. ograniczonych pod względem przed
miotowym, •  waloryzacji stawek czyn
szu netto z uwzględnieniem specyfiki 
ww. branż (przed dokonaniem walory
zacji stawek czynszowych najmu netto 
przeprowadza się każdorazowo analizę 
obowiązujących wysokości stawek

wych wynajmowanych z przeznacze
niem na prowadzenie baru mlecznego 
korzystali z ww. form pomocy, a łącz
na kwota ulgi udzielonej im z tego ty
tułu wyniosła 146 897, 92 zł.

★ ★ ★
Zapytałem panią prezes PSS Społem 

Nowa Huta Urszulę Waligórę o to, 
jaką mają kondycję bary mleczne pro
wadzone przez jej firmę i co sądzi o 
możliwości udzielenia pomocy barom 
mlecznym. Okazuje się, że pani prezes 
ma dużą wiedzę w sprawie pomocy 
barom mlecznym i ma świadomość, że 
ta pomoc jest zależna od budżetu pań
stwa. Bardzo pozytywnie ocenia do
tychczasowe wsparcie ze strony miasta. 
Może warto byłoby nadal obecnie kon
tynuować obniżenia stawki czynszowej 
jak również płacenia podatków na 
rzecz Gminy. Natomiast pani prezes ma 
świadomość, że największe wsparcie 
można zgodnie z prawem uzyskać od 
państwa. Na pewno dotacja Państwa 
powinna ulec zwiększeniu, bo obecnie 
nie pokrywa rosnących kosztów. Cho
dzi tu głównie o wzrost opłat za ener
gię w postaci gazu i prądu tak istotną 
w przygotowaniu posiłków. Ponadto 
warto wiedzieć, że likwidacja podatku 
VAT przy zakupie niektórych surow
ców do produkcji, a z drugiej strony 
pozostawieniu podatku VAT przy 
sprzedaży uniemożliwia odliczenie tego 
podatku, bo nie ma z czego.

★  ★ ★
Reasumując trzeba sobie jasno powie

dzieć, że dalsze istnienie barów mlecz
nych i ich kondycja zależy od władz 
państwa, a nie Samorządu. Radni po
winni zwrócić się z Rezolucją do władz 
państwa o zwiększenie dofinansowania 
barów mlecznych i to jest najbardziej 
skuteczna droga zgodna z obowiązują
cym prawem.

(MP) Fot. autor

Książki nowohuckie

KARŁY POD KRZYŻEM
W ostatnich dniach do rąk czytelników trafiła książka Wojciecha Padu- 

chowskiego „Karły pod krzyżem. Nowohucki Kwiecień ’60”. To najbardziej 
obszerne i znakomicie udokumentowane opracowanie poświęcone nowohuc
kim wydarzeniom z kwietnia 1960 roku, znanym jako walka o krzyż w 
Nowej Hucie.

Autor we wstępie do swojej książki 
napisał, że jego praca „stanowi opis 
wydarzeń związanych z obroną nowohuc
kiego krzyża i wybuchem zamieszek 
ulicznych na tym tle, a także refleksje nad 
nimi. W ich centrum znajduje się krzyż, 
który będzie punktem odniesienia dla 
naszych rozważań. Choć nie jest to książ
ka religijna, lecz historyczna, to nie spo
sób pominąć w niej tak ważnego aspektu, 
jakim jest religijność człowieka czy spo
łeczności, w tym przypadku -  nowohuc
kiej. Opis i analizę zaprezentowano na 
podstawie historycznych badań socjolo
gicznych oraz własnych poszukiwań źró
dłowych.

Nowa Huta stanowiła -  i nadal stano
wi -  niezwykłe laboratorium, fenomen, 
idealnie poddający się badaniom z róż
nych zakresów nauk, poczynając od hi
storii, kulturoznawstwa, antropologii 
kultury, demógrafii i socjologii, a koń
cząc na urbanistyce i architekturze. Au
tor niniejszej pracy czerpał twórczo z 
dorobku wszystkich, którzy wcześniej 
zajmowali, się tym fenomenem”.

Wojciecjt Pąduchowski jest doktorem 
nauk humanistycznych, pracownikiem 
Biura Badań Historycznych Oddziału 
IPN w Krakowie. W swojej, liczącej 576

stron monografii, przybliżył kontekst 
historyczny wydarzeń nowohuckich w 
poszczególnych rozdziałach opisując 
rządy Władysława Gomułki i relacje 
między jego ekipą a Kościołem. Doko
nał charakterystyki społeczeństwa Nowej 
Huty -  z uwzględnieniem nowohuckiej 
rodziny i jej religijności, przedstawił sta
rania o budowę kościoła w latach 1950— 
1960, a także działalność Komitetu Bu
dowy Kościoła przy parafii Nowa Huta 
-  Bieńczyce. Kolejne rozdziały zostały 
poświęcone przygotowaniom władz do 
operacji usunięcia krzyża, jego obronie 
i walkom ulicznym, jakie wówczas miały 
miejsce. Ważną częścią pracy, opartą na 
materiałach źródłowych, jest opis kon
sekwencji walk, przedstawienie bohate
rów i świadków tamtych wydarzeń, cha
rakterystyka represji jakie dotknęły miesz
kańców, w tym opis nowohuckich pro
cesów sądowych. Dla badaczy dziejów 
Nowej Huty szczególnie interesujące są 
materiały, które wcześniej nie były zna
ne. Dzięki kwerendzie m.in. w archiwum 
Instytutu Pamięci Narodowej, w dwóch 
kolejnych rozdziałach Autor zaprezento
wał wyroki jakie zapadły w nowohuckich 
procesach oraz nazwiska adwokatów 
broniących oskarżonych mieszkańców w

tych procesach. Niewątpliwym i dodat
kowym walorem pracy Wojciecha Padu- 
chowskiego jest bogaty materiał archiwal
nych fotografii z omawianego okresu, a 
wśród nich także zdjęć wcześniej niezna
nych.

„Karły pod krzyżem. Nowohucki 
Kwiecień 60”, to książka niezwykle 
ważna zarówno dla wszystkich history
ków zajmujących się historią najnowszą, 
czy historią Kościoła, ale także dla 
wszystkich zainteresowanych historią 
Nowej Huty.

Na koniec (podążając za Autorem) 
wypada wyjaśnić Czytelnikowi, skąd 
wziął się tytuł'książki. Otóż, jak wyja
śnia Wojciech Pąduchowski, „Karły” to 
kryptonim specjalnej sprawy operacyjnej 
założonej przez komórkę Służby Bezpie
czeństwa w Nowej Hucie. W jej ramach 
funkcjonariusze mieli za zadanie rozpo
znać organizatorów zajść nowohuckich 
i sprawić, aby stanęli przez obliczem 
„socjalistycznego wymiaru sprawiedliwo
ści”. Oczywiście sarno określenie użyte 
przez SB miało charakter prześmiewczo- 
-pogardliwy.

Publikację zamyka Aneks zawierający 
dwadzieścia wybranych dokumentów 
źródłowych dotyczących sprawy nowo
huckiego krzyża. (f)

Wojciech Pąduchowski, Karły pod 
krzyżem. Nowohucki Kwiecień '60, IPN. 
Komisja Ścigania Zbrodni Przeciwko 
Narodowi Polskiemu, Kraków 2021, 
stron 576.
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INFORMATOR H AN D LO W O -U SŁU G O W Y
(  SŁUŻBY MIEJSKIE I LOKALNE )

Pogotowie Ratunkowe 999 (także N. Huta).
Toksykologia 12 411 99-99.
Straż Pożarna 998, 12 646-01-10.
Policja 997.
Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 61-52-910, 

os. Złotej Jesieni 11C (VII KP) 12 61-52-911. 12 615-33-19.
Straż Miejska 986.
Pogotowie gazowe 992.
Pogotowie dźwigowe 12 644-23-08.
Pogotowie c.o. 12 644-38-46.
Wodociągi 12 648-28-61.
Pogotowie ADREM (elektr., c.o., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69, 

12 643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 12 644-12-10.
Pogotowie elektryczne dla os. Oświecenia 12 647-05-65 w dni 

powszednie i 12 647-15-87 w dni świąteczne.
Całodobowy telefon zaufania dla osób z problemem alkoholo

wym i ich rodzin 12 411-60-44.

C MEDYCYNA 1 ZDROWIE
▼ GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztof Ideć, 

os. Hutnicze 10/3. Rejestracja: 12 357-36-12.
▼ KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE: le

czenie kanałowe, protetyka, implanty. Kraków, os. Słoneczne 11, lo
kal U 1.

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00. 
www.bjb.net.pl.

▼ PRACOWNIA USG -  LEK. MED. B. STĘPIEŃ -  os. Han
dlowe 8, tel. 12 644-78-26 lub 696-047-450: badania jamy brzusznej, 
tarczycy. Czynna: poniedziałek 12.00-16.00 oraz środa i piątek 9.00- 
12. 00.

T NAPRAWA PROTEZ ZĘBOWYCH. Wzmacnianie metalem.
Tel. 608-205-981.

C USŁUGI RÓŻNE )
▼ TELEWIZOR ANTENY.
Tel. 12-640-00-42, 609 586 881.
▼ USŁUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazów, os. Jagiellońskie 

19, Pawilon Handlowo-Usługowy koło kościoła ARKA (wejście 
z tyłu).

Tel. 12 647-86-50, 504-552-197.
▼ PRZECHOWALNIA ROWERÓW (z możliwością przeglą

du) i OPON (całoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.
Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.
T SALON FRYZJERSKI „Dorota” (damski, męski, dzieci).
PI. Targowy „Piast”, paw. 26, 27.
Tel. 506-529-863.
▼ ZAKŁAD PIECZĄTKARSKO-GRAWERSKI, Adam Sroka,

przeniesiony z os. Niepodległości do Borzęcina 797A.
Aktualny tel. 14 68-46-756, e-mail: zaklad@odznaki.pl.
▼ ROWERY -  sprzedaż, części, akcesoria, serwis, naprawy, ko

mis, malowanie ram. FHU „Elmar”, plac targowy PIAST, paw. 3.
Tel. 647-13-88, kom. 502-73-00-87.
▼ ANTEN MONTAŻ, naprawa telewizorów wszystkich typów 

u klienta.
Tel. 12 640-00-41, 609-586-881.

(  POŚREDNICTWA NIERUCHOMOŚCI )
▼ ARKADOM -NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU

CHOMOŚCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje państwowe. 
Os. Jagiellońskie 19, koło kościoła Arka.

Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

(  BIURA KSIĘGOWO-PODATKOWE )
T FUNDACJA WIĘCEJ SERCA. Usługi księgowe -  pełny za

kres -  ceny do uzgodnienia. Os. Złotej Jesieni 15 B, lok. 2. 
Tel. 503-602-661.

(  BIURA TURYSTYCZNE )
T BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkoła Górska,

al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pl.
Wyjazdy polskie i zagraniczne, górskie wyprawy, pilotaż i prze

wodnictwo wycieczek, obozy i kursy wspinaczkowe, szkolenia, kur
sy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkół, firm, klientów 
indywidualnych.

C USŁUGI MOTORYZACYJNE )
T FIRMA AUTOKOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku

szyńskiego 9B.
Tel. 12 644-18-80, 12 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-18.00. Ba

dania techniczne pojazdów do 3,5 ton (przeglądy rejestracyjne): 
okresowe, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za gra
nicą, powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli 
układów jezdnych samochodów osobowych i busów oraz ich regu
lacja. Komputerowy pomiar sprawności amortyzatorów. 

www.stacja-autokomputer.pl. E-mail: autokomputer@op.pl.
▼ AUTOMYJNIA I STUDIO DETAILINGU „SPLASZ”. 

MYCIE RĘCZNE. Ul. Fatimska 6, tel. 644-72-39. Całodobowy 
parking.

▼ ZŁOMOWANIE samochodów, wystawianie zaświadczeń, 
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

(  KWIACIARNIE )
T KWIACIARNIA „KALINA”, os. Centrum D l, czynna od 

pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.
Tel. 12 644-33-36. Przyjmujemy zamówienia z dostawą do domu. 
T KWIACIARNIA „CUPIDO”, pl. Targowy Bieńczyce 6, tel. 

641-46-35.
Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamówie

nia na telefon. Dowóz w obrębie Krakowa. Wieńce, wiązanki oko
licznościowe, bukiety.

(  PRACOWNIE ZŁOTNICZE )
T WYROBY ZŁOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie. 

Skup złota i srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta.
Bieńczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

www.p u h .pl 

DYŻUR CAŁODOBOWY
RÓWNIEŻ W NIEDZIELE I ŚWIĘTA

M e r a  się nie dlatego aby przestać żyć, lecz po to by żyć inaczef
Paulo Coelho

ZAKŁADY POGRZEBOWE
Przedsiębiorstwa Usług Komunalnych Sp. zo.o.
»ul, Rakowicka 35a, tei. 12/411-47-76, sob, 8,00-14.00
•ul. Reduty 1, tel. 12/411-35-26
• cm. Grębałów, tel. 121645-31-61
•cm. Podgórze, fel. 12/656-55-11

KOMPLEKSOWA OBSŁUGA POGRZEBÓW 
12/411-45-04 BEZGOIÓWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBÓW

NEKROLOGI 
IKONDOLENCJE

przyjmuje 
Biuro Ogłoszeń

„Głosu-Tygodnika Nowohuckiego” 
(al. Jana Pawła II232 -  NCK). 

Tel. 12 643-44-33

-7

OGŁOSZENIA DROBNE
•  ANTEN montaż, naprawa telewi

zorów u klienta.
Tel. (12)640-00-42, 609-586-881.
•  CZYSZCZENIE dywanów, tapi- 

cerki meblowej i samochodowej.
Tel. 513-587-700.
•  DOM sprzedam/zamienię.
Tel. 606-918-243.
•  KOŁDRY -  wyrób, przeróbka.
Handlowe 8. Tel. 503-655-671.
•  MATEMATYKA BEZ STRESU.
Masz kłopoty z matematyką?
Pomogę, nauczę. Tel. 507-869-805.
•  ODSTĄPIĘ grób ziemny na Grę- 

bałowie. 12 643 48 63.
•  RTV -  telewizory -  anteny -  ser

wis profesjonalny od 1985 r.
Tel. 609-719-072.
•  TAPICER. Tel. 784-906-675.
•  ZAWSZE aktualne. Zakład napraw 

telewizorów, montaż anten. Profesjonal
nie, solidnie, tanio!

(12)640-00-42, 511-942-158.

CORDIA
os. Na Skarpie 24

B. KWIECIŃSKA

www.cordia.com.pl

os. Urocze 5

1 2  6 4 4 - 8 7 - 7 5 ,  5 1 2 - 1 7 9 - 4 6 6

: < • ]  U  W =4
USŁUGI POGRZEBOWE

TANIO -  CAŁODOBOWO

ZAPRASZAMY NA ZAKUPY HURT. DETAL HALA I. HALA II

Ul. KRZYWDA 1, 30-710 KRAKÓW
Do wynajęcia lokale handlowe -  tel. 602-15-30-88, 12 307-11-20

cht.net.pl
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Dylematy młodej mamy, czyli...

CO WARTO WIEDZIEĆ 0 KARMIENIU 

NOWORODKA PIERSIĄ?
Radzi położna Agnieszka Małolepszy, laureatka ostatniej edycji konkursu Położna na medal

Karmienie piersią to sztuka, której uczy się zarówno mama jak i dziecko.
Kiedy maluszek pojawia się na świecie to czasem okazuje się, że przysta
wianie go do piersi nie zawsze idzie tak łatwo. Taka sytuacja nie powinna 
jednak zrażać młodej mamy.Zdrowie 

i uroda

Dietetyka online:
porady przez Internet 

pod adresem: www.citoreh.pl

Dietetyka stacjonarna:
porady stacjonarne, 

analizy i pomiary 
komputerowe zawartości 

tłuszczu, masy mięśniowej 
i wody w organizmie.

Prosimy o telefoniczne 
lub mailowe

uzgodnienie terminu wizyty!

Os. Złotej Jesieni 2, 
31-826 Kraków 

(pok. 222, II piętro)

Tel.
12 641 65 14 

696 999 958
e-mail: dietetyka@citoreh.pl 

http://www.citoreh.pl

Wykonujemy zdjęcia: 
-» kręgosłupa 

-*• klatki piersiowej 
-*• kostne, zębów 

i panoramiczne zębów

os. Urocze 2 
Tel. 12 644-92-82

Po pierwsze, trzeba dać sobie i ma- 
luszkowi czas. Czym jest karmienie 
na żądanie, co zrobić, kiedy noworo
dek nie najada się mlekiem mamy i 
czy dziecko trzeba wybudzać na je 
dzenie; na te pytania odpowiada po
łożna Agnieszka Małolepszy, laureat
ka konkursu i ambasadorka kampanii 
Położna na medal.

Karmienie na żądanie
Podstawową zasadą, którą trzeba się 

kierować w kwestii karmienia malusz- 
ka, jest karmienie na żądanie. Karmi
my piersią według potrzeb dziecka, a 
także potrzeb i możliwości mamy. I 
między tymi dwoma sprawami trzeba 
postawić znak równości. Takie podej
ście to najlepszy sposób żywienia ma
lucha. Powinniśmy pamiętać, że nie 
tylko dziecko sygnalizuje, że jest 
głodne i potrzebuje bliskości, ale 
swoje potrzeby ma również matka. 
Na przykład, gdy czuje swoje prze
pełnione pokarmem piersi. To czas, 
kiedy maluszka zachęca się do jedze
nia. Warto pamiętać, że ilość karmień 
nie jest stała. Szczególnie w okresie 
stabilizacji laktacji (pierwsze 2-4 ty
godnie) karmień może być znacznie 
więcej. Na początku powinno to być 
minimum 8 karmień, ale najlepiej 
mieścić się w granicy od 10 do 12 
karmień w ciągu 24 godzin z czego 

'1-2 powinny odbywać się w nocy.

Noworodek może chcieć być dosta
wiany do piersi średnio co 1-3 godzi
ny. Przerwy między karmieniami nie 
powinny być dłuższe, niż 3 godziny 
od rozpoczęcia karmienia, z jedną 
dłuższą przefwą, sięgającą 4 godzin. 
Kiedy widzimy, że czas bez jedzenia 
jest dłuższy, wskazane jest wybudza- 
nie maluszka i aktywizowanie go do 
jedzenia. Dobrym i czułym sposobem 
na pobudzanie dziecka jest na przy
kład delikatny masaż stopek. W 
pierwszych 2-3 tygodniach zalecane 
jest przystawianie malucha do obu 
piersi podczas jednego karmienia. To 
dobry sposób na wypracowanie lakta
cji na wysokim poziomie.

Samo jedzenie zajmuje maluszkowi 
najczęściej od 15 do 20 minut. Ale to 
nie reguła. Są dzieci, które najadają 
się w 10 minut, a są takie, które po
trzebują na to nawet 40 minut. Co 
ważne, nie powinno się przekraczać 
tej górnej granicy. Pamiętajmy, że po 
upływie około 2-3 tygodni dziecko 
może się najadać z jednej piersi, ale 
mimo to, warto nadal proponować mu 
jedzenie z obu.

Przyrost masy ciała dziecka
Ilość spożywanego pokarmu przez 

dziecko będzie mieć odzwierciedle
nie w jego przyrostach masy. Ocena 
wagi dziecka jest jednym ze wskaź
ników skutecznego karmienia. Nie

mowlęta pobierają pokarm zgodnie 
• ze swoim apetytem i kończą, gdy są 

najedzone lub gdy chcą, aby zmienić 
im pierś. W miarę jak dziecko ro
śnie, sesje przyjmowania pokarmu 
stają się krótsze, rzadsze i obfitsze, 
ale jego 24-godzinne spożycie pokar
mu pozostaje na takim samym pozio
mie. Gołym okiem widać, że między 
3 a 6 miesiącem życia maluszki ro
sną już znacznie wolniej. Dzieci kar
mione piersią przybierają w okresie 
od 0 do 3 miesięcy życia 26-31 g/ 
dziennie, czyli 182-217 g/tydzień. 
Jednakże każdy przypadek należy 
traktować indywidualnie uwzględnia
jąc stan zdrowia dziecka, masę uro- 
dzeniową, wzrost.

Co zrobić, kiedy noworodek
nie najada się mlekiem mamy?
Na samym początku warto poszu

kać przyczyn tego stanu rzeczy, czyli 
poddać gruntownej analizie akt ssa
nia przez dziecko i ocenić wskaźni
ki skutecznego karmienia. Rzeczywi
sty brak pokarmu może mieć wiele 
przyczyn. Położna w większości 
przypadków będzie potrafiła je na
mierzyć i pomóc w rozwiązaniu pro
blemu. Jednak w przypadkach, kiedy 
musimy podać dziecku mleko, to 
najlepiej, jeśli będzie ono dokarmia
ne mlekiem mamy albo mlekiem z 
banku mleka (to rozwiązanie stoso
wane u wcześniaków).

Kiedy jednak matka nie ma mleka, 
wtedy trzeba sięgnąć po mieszankę 
mlekozastępczą. Ale zawsze, kiedy 
podajemy dziecku taką mieszankę,

matka powinna jednak stymulować 
laktację po 15 minut na każdą pierś. 
Nawet, Jeśli uzyskuje przy tym bar
dzo małe ilości mleka. Pamiętajmy, 
że jeśli noworodek chociaż trochę 
ssie pierś to zaleca się dokarmiać go 
mniejszą ilością niż zapotrzebowanie, 
ponieważ część pokarmu zjada z 
piersi.

Jaką ilością karmić dziecko:
•  1 doba: do 5 ml na karmienie,
•  2 doba: małe ilości często lub 

10 ml co 3 godziny,
•  3 doba: ok 20 ml co 3 godziny.
Zwiększamy każdego dnia o 10 ml

do 7 doby według wzoru:
•  n (doba dziecka) — 1 x 10 = 

ilość mleka na 1 karmienie
Od 8 dnia życia dziecko potrzebu

je ok 150 ml mleka na każdy kilo
gram masy ciała wg wzoru:

•  mc x 150 = zapotrzebowanie 
dobowe, jeśli wynik podzielimy na 8 
karmień to otrzymamy średnią daw
kę na jedno karmienie. Dzieci kar
mione na żądanie będą zjadały róż
ne porcje na poszczególne posiłki.

★  ★ ★

Słowem podsum owania: mleko 
matki to bezcenny dar, którym mat
ki mogą obdarowywać swoje dzieci. 
Jest jedynym w swoim rodzaju, indy
widualnym i idealnie przygotowanym 
pożywieniem dla dziecka. Zawiera 
wszystkie niezbędne składniki po
trzebne, aby młody organizm mógł 
się rozwijać. (red)
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POŻEGNALIŚMY FRANCISZKA DZIADONlA
Odszedł człowiek wyjątkowy, wieloletni dyrektor Młodzieżowego Domu 

Kultury Fort 49 Krzesławice. Pedagog, animator kultury, pasjonat historii. 
Sam o sobie mówił, że jest, „komendantem fortu”, najbliżsi nazywali go 
„Adkiem”. Franciszek Dziadoń był bez wątpienia człowiekiem wielkiego 
formatu.

Urodził się w 1956 r. w Dobromierzu 
(obecnie woj. kujawsko-pomorskie).

W dwa lata później jego rodzina prze
niosła się do Krakowa. Tu Franciszek 
Dziadoń podejmuje kolejne szczeble 
edukacji: podstawowy, zawodowy, 
średni, wyższy.

Ukończył studia magisterskie z peda
gogiki kulturalno -  oświatowej na Uni
wersytecie Jagiellońskim, a później stu
dia podyplomowe na Politechnice Kra
kowskiej w Centrum Pedagogiki i Psy
chologii.

Rozpoczynał pracę w Dzielnicowym 
Zespole Ekonomiczno-Administracyj
nym Szkół w Krakowie w Nowej Hu

cie jako specjalista. Później pracował 
jako nauczyciel w Szkole Podstawowej 
nr 102 oraz w Szkole Podstawowej nr 
126. W latach 1971-1981 był czynnym 
instruktorem Związku Harcerstwa Pol
skiego, kończąc swoją działalność w 
stopniu podharcmistrza. W latach 
1980-1998 dodatkowo pracował jako 
egzaminator w Wydziale Komunikacji 
Urzędu Wojewódzkiego w Krakowie. 
Pracował także dodatkowo na począt
ku lat osiemdziesiątych w Ognisku Pra
cy Pozaszkolnej w „Domu Harcerza” w 
Krakowie Nowej Hucie jako nauczy- 
ciel-instruktor.

W latach 1991-1994 był radnym i 
członkiem zarządu Rady Dzielnicy 
XVII Miasta Krakowa.

W 1991 zostaje dyrektorem w Mło
dzieżowym Domu Kultury w os. Na 
Stoku, gdzie wcześniej już pracował od 
roku 1981 jako nauczyciel instruktor. 
Pamięta pierwszego dyrektora MDK 
Danutę Kallnowską-M igaczewską 
(1971-1980).

Jak łatwo policzyć ponad 40 lat praco
wał w placówkach edukacji i kultury z 
czego prawie 30 jako dyrektor Młodzie
żowego Domu Kultury Fort 49.

To miejsce stało się jego drugim do
mem. Można śmiało powiedzieć, że nie

byłoby MDK Fort 49 gdyby nie Fran
ciszek Dziadoń.

Historię adaptacji tego miejsca opisu
je w opracowaniu „Forty austriackie w 
Nowej Hucie,, rozdział „Rewitalizacja 
Fortu 49 Krzesławice” (autor Franci
szek Dziadoń)

Pierwszy mój pobyt w Forcie 49 
Krzesławice pamiętam jak przez mgłę, 
Kolega poprowadził mnie w to miejsce 
bodajże w roku 1972. Kolejny raz by
łem tam w roku 1992 jako dyrektor 
Młodzieżowego Domu Kultury (MDK) 
oraz pomysłodawca i organizator 
dwóch projektów przeprowadzonych we 
współpracy z Automobilklubem Kra

kowskim. Za zgodą użytkownika Fortu 
-  Spółdzielni Ogrodniczej „Pszcze
larz ”, której budynki dawnych koszar i 
schronu służyły jako magazyny beczek 
na miód -  przeprowadzaliśmy imprezy 
na placu koszarowym. (...) Wtedy nikt 
jeszcze w najśmielszych oczekiwaniach 
nie przypuszczał, że za kilkanaście mie
sięcy Fort będzie przekazany MDK.

Pomysł na zagospodarowanie
Dyrektorem MDK na os. Na Stoku 

31a zostałem 1 IX  1991r. Baza domu 
kultury składała się z pawilonu (os. Na 
Stoku 31 a -  719 m:), którego właści
cielem była Spółdzielnia Mieszkaniowa 
Hutnik i parterowego baraku (os. Na 
Wzgórzach 39 a -  179 m2) (...) Wiosna 
1992 Spółdzielnia znacznie zwiększyła 
opłaty czynszowe. Próby rozmów, nego
cjacje i szukanie kompromisu z udzia
łem przedstawicieli wielu wspomagają
cych instytucji rozbijały się o nieustę
pliwe stanowisko zarządu spółdzielni. 
Rozwiązanie tej sytuacji lub znalezienie 
innego obiektu dla MDK okazały się 
wtedy niemożliwe. Ale w trakcie poszu
kiwań znalazłem sojusznika w osobie 
Stanisława Owcy, ówczesnego Prze
wodniczącego Rady i Zarządu XVII 
Dzielnicy Miasta Krakowa. W czasie 
jednej z rozmów z Przewodniczącym

powiedziałem zdesperowany „Panie 
Stanisławie, mieszkamy obaj w tej oko
licy i mimo długich poszukiwań nie ma 
w pobliżu obiektu, do którego można 
by przenieść dom kultuiy... ”. „ No chy
ba, że do fortu krzeslawickiego? ” -  
dodałem bez entuzjazmu. „Zaraz, zaraz
-  usłyszałem od mego rozmówcy -  a 
wie pan, że to nie jest wcale głupi po
mysł! ” I  tak wiosnę 1993 roku zrodzi
ła się koncepcja umieszczenia MDK w 
Forcie 49 Krzesławice. ”

To jak się okazało był dopiero począ
tek. Pozyskanie środków, jak widać po 
efektach całkiem sporych, to był tylko 
jeden z licznych problemów związa
nych z adaptacją tego miejsca. Znajdu
jące się w bezpośrednim sąsiedztwie 
fortu miejsce masowych egzekucji do
konywanych w latach 1939-1941 przez 
Niemców na Polakach, wykorzystywa
nie terenu przez użytkowników pobli
skich ogródków działkowych, sam 
wygląd miejsca wszystko to powodo
wało, że zdania na temat przeznaczenia 
obiektu na Młodzieżowy Dom Kultury 
były bardzo podzielone. Franciszek 
Dziadoń jednak się nie poddawał. Ile 
pism napisał, ile miejsc odwiedził, ile 
rozmów odbył trudno zliczyć. Ważne, 
że te działania zakończyły się sukce
sem. Rozpoczęte w 1995 roku prace 
zaowocowały pierwszą Wigilią, którą 
w roku 1999 spędzili wspólnie w tym 
miejscu pracownicy Młodzieżowego 
Domu Kultury. -  Było zimno, pamię
tam, ale my byliśmy szczęśliwi. Można 
powiedzieć było zimno, ale cudownie
-  wspomina ten moment Barbara Wo
lak, obecny dyrektor Fortu 49, która z 
Franciszkiem Dziadoniem przepraco
wała 33 lata ( w tym ponad 20 jako wi
cedyrektor).

Sam Franciszek Dziadoń tak mówi o 
początkach działalności ( wypowiedź z 
filmu przygotowanego na Jubileusz 50 
-lecia MDK) „5 stycznia 2000 roku 
rozpoczęliśmy działalność w połowie 
głównego budynku po dawnych kosza
rach fortu Krzesławice. Ludzie patrzy
li sceptycznie na to co było tutaj przy
gotowywane, oni widzieli obiekt sprzed 
lat zagrzybiony brudny, niedoświetlony 
zaczęli przyprowadzać dzieci tutaj i 
odkrywali, że tak naprawdę to jest zu
pełnie inny obiekt że tak naprawdę 
dużo światła, ciepło, nie ma zacieków, 
że tak naprawdę wykonany remont cu
downie harmonizuje z lukowymi skle
pieniami, czerwonymi płytkami na ko
rytarzu, że tak naprawdę jest to wyma
rzone miejsce do działalności domu 
kultury ”

Bez wątpienia to właśnie on był do
brym duchem tego miejsca. Znał je „na 
wylot”

-  To był człowiek wyjątkowy. Zako
chany w historii, a szczególnie w histo
rii tego miejsca. Znał je  od podszewki, 
chętnie dzielił się swoją wiedzą i zara
żał pracowników swoją miłością do 
Fortu. Zresztą nazywał się, komendan
tem fortu. Najbliżsi współpracownicy 
nazywali go Adkiem -  opowiada Bar
bara Wolak -  właściwie dopiero nie
dawno dowiedziałam się skąd to zdrob
nienie - je g o  starsza siostra gdy się

urodził tak go nazywała -  i tak zosta
ło. Obecna dyrektor MDK Fort 49 do
daje, że Franciszek Dziadoń był dyrek
torem, który był ciągle w ruchu. Zde
cydowanie nie był typem dyrektora 
„zza biurka”. Opinię tę podzielają pra
cownicy MDK. Podkreślają, że dyrek
tora wiecznie trzeba było szukać po 
forcie. Kiedy zadzwonił telefon i trze
ba było przełączyć do dyrektora to 
przełączało się kolejno do różnych po
mieszczeń z pytaniem: jest tam dyrek
tor, nie widzieliście dyrektora? On stale 
odkrywał to miejsce na nowo, zdobytą 
wiedzą chętnie się dzielił. Prowadził 
Żywe Lekcje Historii dla uczniów no
wohuckich szkół. Miał ogromny dar 
przekazywania wiedzy, nie przytłaczał 
słuchacza, nie wpędzał go w komplek
sy, a raczej otwierał mu oczy i zachę
cał do zgłębiania tajników tego miej
sca. Sam przyznaje, że nie pokochał 
fortu „od pierwszego wejrzenia”: „Z 
początku byłem przerażony historią 
tego miejsca szczególnie okresem oku
pacji i tym, że dokonywano tutaj egze
kucji, po latach zrozumiałem że tak na
prawdę to jest siła tego miejsca, to są 
tak fantastyczne materiały -  listy zosta
wione przez tych ludzi, tak fantastycz
ne biografie, że tak naprawdę tu tylko 
trzeba zacząć opowiadać, tu nie trzeba 
wielkich słów typu patriotyzm, ojczy
zna, wolność i działa to rewelacyjnie. 
W czasie takich spotkań z młodzieżą 
często zdarzało się ze oni po prostu re
agowali w ten sposób, że zaczęły im 
spływać łzy po policzkach. Z początku 
panie widząc wychodzącą grupę, taką 
właśnie rozmazaną, zaczęły zastana

wiać się co ten dyrektor tam z nimi 
robi, czy on ich przypadkiem nie bije. 
Potem rozeszło się właśnie, że tak na
prawdę to jest wynik po prostu reakcji 
na tę historię, na bohaterstwo tych lu
dzi, na to, co oni musieli przeżywać" 
(wypowiedź z filmu przygotowanego 
na Jubileusz 50 -lecia MDK).

Wśród zainicjowanych przez niego 
działań oprócz wspomnianych już Ży
wych Lekcji Historii warto wymienić 
Koncerty „Pożegnanie Lata”, Izbę Pa
mięci o 440, Turniej Szkół.

-  Był dyrektorem, którego się lubiło. 
Dyrektorem dbającym o ludzi. Dzięki 
niemu jesteśm y zgranym zespołem. 
Miał ogromną łatwość w nawiązywaniu 
kontaktów, gdy prowadził Żywe Lekcje 
Historii młodzież słuchała go z ogrom
nym zainteresowaniem, a o to napraw
dę nie jest łatwo. Był sercem tego miej
sca taki Dyrektor -  Komendant jak sam 
o sobie mówił, a zespół nazywał zało
gą. Ciągle wydaje mi się, że wejdzie ! 
powie cześć Barbara, co rano na to 
czekam -  mówi Barbara Wolak.

Za swoją pracę był doceniany nie tyl
ko przez współpracowników. Za dzia
łania na rzecz ochrony dziedzictwa na
rodowego został (w 2021 r.) odznaczo
ny medalem 100-lecia Odzyskania Nie
podległości. Za szczególne zasługi dla 
Krakowa został (w 2011 r.) wyróżnio
ny Odznaką Honoris Gratia.

Pracownicy we wspomnieniach pod
kreślają, że wciąż poszukiwał fortecz- 
nych smaczków, badał zakamarki tego 
miejsca, a zdobytą wiedzą dzielił się"/ 
nimi, by wszystkie ich działania kon
centrowały się wokół reprezentowa
nych przez to miejsce wartości. Tożsa
mość narodowa była zawsze obecna w 
jego sercu. Nie było to jednak nadęte 
ani pompatyczne, było zwyczajne i co
dzienne. Franciszek Dziadoń potrafił i 
lubił żartować. Jako anegdotę wielu 
wspomina historię pewnej butelki z 
„cudowną wodą”. „Na inscenizację 
przygotowaną na uroczyste otwarcie 
Fortu przygotowywaliśmy różne rekwi
zyty znalazła się wśród nich butelka z 
podobizną Cesarza Franciszka Józefa i 
etykieta o treści „Według relacji żołnie
rzy austriackich odbywających służbę 
wojskową w forcie woda ta powodo
wała szybkie gojenie ran, wzmagała 
apetyt, pomagała w trawieniu wzbudz# 
ła chęć na kobiety.” Bardzo przypadła 
Dyrektorowi do gustu. Przez lata trzy
mał ją  u siebie w gabinecie. Jak sława 
wody opuściła mury Fortu nikt nie wie. 
Dość, że pewnego dnia zjawiła się u 
Franciszka Dziadonia starsza pani z 
buteleczką i pytaniem czy ta cudowna 
woda z waszej studni działa tez na ko- » 
biety... i czy mogłabym troszkę do
stać?” *

Czy Dyrektor Franciszek Dziadoń 
podtrzymał „legendę cudownej wody” 
nie wiemy... Na pewno opowiedział 
przy tej okazji historię Fortu 49, które
go był i w naszych wspomnieniach na 
zawsze pozostanie Komendantem.

Agnieszka Łoś 
Fot. Zbigniew Zaczkowski

RADA I ZARZĄD DZIELNICY XVII, os. Na Stoku 15. Tel. 12 645 30 09, tel./faks 12 645 14 17. Przewodniczący -  Andrzej Dziedzic, zastępca przewodniczącego -  Leszek Zaleński, członkowie Zarządu 
-  Wiesław Czyż, Wiesław Wojnarski, Jerzy Wójcik.
Dyżury członków Zarządu w związku z sytuacją epidemiologiczną zostały zawieszone. Dyżury pełni jedynie przewodniczący Andrzej Dziedzic -  w każdy poniedziałek, w godz. od 14.00 do 15.00, 
(po wcześniejszym uzgodnieniu terminu spotkania w sekretariacie Biura Rady Dzielnicy XVII).
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Zaufaj gwiazdom, zwłaszcza tym, które Ci sprzyjają

HOROSKOP
BARAN (21 III-20 IV). Bardzo 

dużo ostatnio pracujesz, ale Twój 
wysiłek nie pójdzie na marne. To 
dobry kierunek, bo w ten sposób 
poprawisz swoją sytuację material
ną. Zostaniesz sowicie wynagrodzo
ny. Pieniądze napłyną z różnych 
źródeł.

BYK (21 IV-20 V). Nie rezygnuj 
ze swoich planów. Nie poddawaj się 
tak łatwo, chociaż napotykasz trud
ności. Nie bądź taki tajemniczy. 
Podziel się problemami z kimś za
ufanym. W spólnie znajdziecie 
z pewnością jakieś sensowne roz
wiązanie.

BLIŹNIĘTA (21 V-21 VI). Bra
kuje Ci wiary we własne siły i w 
powodzenie przedsięwzięcia. Nie za

chowuj się jak dziecko, które roz
drażnione rzuca zabawki. Na razie 
odłóż swoje plany na później, ale 
wkrótce podejmij kolejną próbę.

RAK (22 VI-22 VII). Przechowu
jesz w sercu urazę, która obezwład
nia Twoją aktywność. Nie traktuj 
każdego, nawet niewielkiego niepo
wodzenia tak bardzo serio. Wykaż 
nieco więcej zrozumienia i toleran
cji dla zwykłych, ludzkich słabości.

LEW (23 VII-22 VIII). Jesteś w 
trochę gorszej kondycji, ale z tego 
powodu nie podejrzewaj jakichś 
zdrowotnych problemów. To skutki 
zmęczenia i niezbyt przyjaznej zdro
wiu pogody. Ewentualne badania 
rozproszą Twoje złowieszcze podej
rzenia.

PANNA (23 VIII-22 IX). Naj
bliższy tydzień poświęcisz głównie 
swoim bliskim. Już dawno myśla
łeś o takiej szczerej rozmowie i wy
jaśnieniu ewentualnych nieporozu
mień. To dobry pomysł, bo nie 
warto pielęgnować zadawnionych 
urazów.

WAGA (23 IX -22 X). Masz 
szczególną łatwość w wydawaniu 
pieniędzy, niezależnie, ile posiadasz. 
Przemyślisz tę przypadłość i po- 
weźmiesz twarde postanowienie, by 
zacząć oszczędzać na ważny cel. 
Trzeba więc życzyć Ci powodzenia.

SKORPION (23 X-21 XI). Bę
dziesz usiłował podtrzymać uczu
cie, na którym Ci zależy. Niełatwo 
jest naprawić to, co zostało moc
no nadwątlone. Teraz próbuj umie
jętnie poskładać rozsypujące się 
więzy, nie zniechęcaj się trudno
ściami.

STRZELEC (22 XI-21 XII).
Będziesz załatwiać ważne sprawy 
urzędowe. Nie jesteś z tego powodu

uszczęśliwiony, ale przecież kiedyś 
do tego musisz się zabrać. Masz 
okazję do sprawdzenia swoich 
umiejętności.

KOZIOROŻEC (22 XII-19 I).
W sprawach, najogólniej zwanych 
„społecznymi” będziesz potrzebował 
wsparcia innych osób. Powodzenie 
zależy niewątpliwie od Twoich 
umiejętności dyplomatycznych i 
tego, czy pozyskasz partnerów.

WODNIK (20 1-18 II). Najbliż
sze dni do najłatwiejszych nie będą 
należały. Wielu osobom nie podo
ba się Twoja ekspansja zawodowa 
i dominacja w dyskusjach. Staraj się 
wysłuchać także opinii innych, tego, 
co oni mają do powiedzenia.

RYBY (19 11-20 III). Teraz całą 
uwagę skupisz na kwestiach bizne
sowych, by następnie podjąć decy
zję, co dalej, co warto kontynuować, 
a z jakich spraw lepiej zrezygnować. 
Przegadasz niejeden wieczór w gro
nie przyjaciół.

SAMANTA

Początkujący myśliwy tłumaczy swojemu 
sąsiadowi:

-  Nie ma bardziej chytrych zwierząt od lisa. 
Wczoraj przez cały dzień tropiłem jednego lisa, 
a gdy w końcu go zastrzeliłem, okazało się, że 
to pies!

★ ★ ★
Zagadka:
Dlaczego beton stracił pracę?
Odpowiedź:
Bo go wylali.

★ ★ ★
Małgosia była grzeczna, dlatego dostała od 

mamy dwa złote. Zapomniała jednak podzięko
wać.

-  Nie masz mi nic do powiedzenia? -  pod
puszcza ją mama.

Dziewczyna milczy.
-  A co ja zawsze mówię tacie, kiedy daje mi 

pieniądze?
-  „Tylko tyle”?

★ ★ ★
Jak facet wyobraża sobie romantyczny wie

czór?
-  Mecz piłki nożnej przy blasku świec.

★ ★ ★
Rozmawiają koledzy w pracy:
-  Słyszałem, że w tym roku jednak nie lecisz 

na Hawaje.
-  To nieprawda. Na Hawaje nie leciałem w 

zeszłym roku, w tym roku nie lecę na Kubę.
★ ★ ★

Faceci oglądają mecz o mistrzostwo Europy. 
Wchodzi blondyna i pyta:

-  Jaki wynik? Brazylijczycy wygrywają?
-  Wiesz, to są mistrzostwa Europy.
-  A co? Nie zakwalifikowali się?

★ ★ ★
Idzie student przez kampus. Spotyka kolegę:
-  Hej, gdzie idziesz?
-  Na wódkę.
-  Dobra, namówiłeś mnie.

Danie a la Kmita

MEKSYKAŃSKIE POLĘDWICZKI
2 ? /m \vS kł a d ni k i :

2 polędwiczki 
wieprzowe, sól, 
pieprz, olej do 
s m a ż e n i a ;  
składniki na sos:
10 łyżek ketchupu 
pikantnego, 6 łyżek 
soku z pomarańczą, 3 ząb
ki czosnku, 3 łyżki koncen
tratu pomidorowego, 1/2 łyżeczki majeranku, 1/2 łyżeczki 
papryki ostrej, 1/2 puszki kukurydzy, sól.

Mięso myję, osuszam kroję w plastry i delikatnie rozbijam. 
Doprawiam pieprzem oraz solą. Następnie smażę na rozgrza
nym oleju. Na drugiej, większej patelni na rozgrzanym ole
ju, smażę obrany, przeciśnięty przez praskę czosnek. Wlewam 
ketchup, koncentrat pomidorowy, sok z pomarańczą, wsypuję 
majeranek, paprykę ostrą i gotuję do chwili połączenia się 
składników. Kukurydzę odlewam z zalewy i dodaję do sosu. 
Mięso po usmażeniu zanurzam w sosie i dwie minutki go
tuję. Danie gotowe, podaję z ryżem. Smacznego.

S e n te n c ja  ty g o d n ia
Talis est hom inis oratio, qualis est 

vita (łac.) -  Taka jest mowa człowieka, 
jakie jest jego życie.

£ .. ■ ___________ 4 , ______________ .

Akta sprawy...

Ciasny węzeł małżeński
Mordobicie i użycie sify fizycznej kojarzy nam się raczej ze specy

ficznymi kryminogenno-patologicznymi środowiskami. A to nieprawda. 
Dwaj panowie w wieku nieco ponad 35-lat, lekarz w trakcie specja
lizacji i szanowany notariusz, starli się i to niekoniecznie werbalnie. 
Konkretnie siłowo, na parkingu osiedlowym. I bynajmniej rzecz nie 
poszła o zasady ruchu drogowego. A o kobietę, która dla jednego 
była kochanką i matką jego dziecka, a dla drugiego ciągle aktual
ną żoną.

Niedawno płomienny pozamałżeński romans spowodował spore per
turbacje w pewnej prawniczej i skrajnie prawicowej organizacji. 
Szerzącej rzecz jasna tradycyjne, katolickie wartości. Jednak jak się 
okazało - niekoniecznie wśród swoich pracowników. W opisywanym 
poniżej przypadku podtekstów ideologicznych i światopoglądowych na 
szczęście nie było.

35-letni Paweł R. pracując w jednym z krakowskich szpitali szybko 
awansował i robił karierę. Specjalizacja neurologiczna i rozpoczęty 
doktorat spowodowały, że dorabiającego sobie prywatnie lekarza 
postanowiła zachęcić do współpracy jedną z  dużych medycznych 
firm której szefową była atrakcyjna pani menadżer, czyli 29-letnia 
Paula T.

Z czasem pomiędzy nią, a lekarzem zatrudnionym w jednej z pro
wadzonych przez nią przychodni wybuchł ognisty romans. Na tyle 
poważny, że przerodził się w mocną relację. Na tyle, że oboje docze
kali się potomka. A o tym, że nie jest to jego dziecko mąż pani Pauli 
-  szanowany notariusz -  dowiedział się w dwa tygodnie po porodzie.

Nic dziwnego, że gdy wyszło na jaw „kto z kim i dlaczego", spra
wy mocno się pokomplikowały. Młoda mama wraz z niemowlęciem

wyprowadziła się od męża do kochanka i ojca dziecka. Ale jej pra
wowity małżonek, najpierw poprzez swoich kolegów adwokatów bar
dzo aktywnie chciał to wszystko zmienić, groźbami i obietnicami. 
3 7-letni mężczyzna szybko ustalił miejsce zamieszkania swojej małżonki 
i synka postanawiając działać. Ponieważ akurat kochankowie wyje
chali wraz z dzieckiem do rodziny, w mieszkaniu zastał tylko ojca neu
rologa. 5 7-latek, akurat pod nieobecność młodych chciał zrobić szybki 
remont pokoju swego pierwszego wnuka. Między oboma panami do
szło jednak do niezbyt uprzejmej wymiany zdań, zakończonej tym, że 
starszy z mężczyzn wyższy o głowę od prawnika, po prostu bezpar
donowo wyrzucił go z mieszkania.

Pani Paula tymczasem z dzieckiem zostali poza Krakowem, neuro
log wrócił, aby zorganizować wszystko na ich pi-zyjazd. Nie wiedząc, 
że jest cały czas śledzony. Takie zlecenie dostała od notariusza jedna 
z firm detektywistycznych. Porzucony mąż bowiem nie odpuszczał i 
najpierw próbował wymusić na swej żonie powrót, potem zarzucał jej 
niedopuszczanie do synka. Oczywiście wykluczył też jakikolwiek roz
wód.

Aż wreszcie prawnik zdecydował się na bezpośredni kontakt z obecnym 
partnerem żony aby zakomunikować mu, że rozwodu nie będzie. Ich 
pierwsza i dotąd jedyna rozmowa na osiedlowym parkingu szybko 
utraciła jakiekolwiek walory consensusu. Przeradzając się w pyskówkę 
i groźby. A gdy wściekły na cały świat notariusz odreagowując wszystko, 
kopnął w drzwi nowej toyoty lekarza, powodując uszkodzenie blachy 
i listwy ozdobnej, ten drugi chwycił za telefon chcąc wezwać policję 
i udokumentować szkodę. Wtedy nadmiernie pobudzony prawnik wy
rwał mu telefon, rzucając nim o asfalt. Tego było za dużo, wyższy i 
potężniejszy medyk zareagował natychmiast. Odruchowo. Jego pra
wy sierpowy byl na tyle celny, że jego przeciwnik padł na ziemię.

Świadkowie wezwali policję i pogotowie, a ponieważ ratownicy uznali, 
że prawnikowi nic się nie stało, więc obaj panowie trafili na komisa
riat. Przyjęto wstępne wyjaśnienia, wszczynając postępowanie. Praw
nicy obu stron negocjują sprawę lozwodu, podziału majątku, praw dziecka, 
kwestii naruszenia nietykalności cielesnej funkcjonariusza publicznego 
czyli notariusza, uszkodzenia pojazdu lekarza i unicestwienia wartego 
ponad 3 tys. zł gmartfona. I  zapewne potrwa to jeszcze jakiś czas. (mar)
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