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DYZUR W . GLOSIE”

Z uwagi na zagrozenie epidemiolo-
giczne zwigzane z koronawirusem dy-
zury dziennikarzy w redakcji ,,Glosu.
Tygodnika Nowohuckiego” zostajg za-
wieszone do odwotania.

Z dziennikarzami mozna kontaktowaé
sie za pomocg poczty e-mail. Redaktor
Stawomir Pietrzyk. Adres e-mail:

sp645@wp.pl

ZMARLI
KRONIKA PAMIECI

W rubryce podajemy bezptatnie
imie, nazwisko i wiek Zmartego.
Natomiast na zyczenie rodzin za-
miescimy dodatkowe informacje.

Rafat BARTNICKI, lat 28

Adam GAJOSZEK, lat 67

Alicja GAZDA, lat 59

Henryk GIEL, lat 69

Jozef KANIA, lat 86

Zofia KLIMASZEWSKA, lat 90

Jerzy KNOPEK, lat 66

Helena KUCHARZYK, lat 82

Janina KUROWSKA, lat 82

Maria LATOS, lat 85

Elzbieta L ACZAK, lat 63

Marianna MAGIERA, lat 100

Mieczystaw PIRECKI, lat 78

Anna RADON-MALESINSKA,
lat 84

Bogdan RECZEK. lat 49

Maria ROJEK, lat 93

Jozefa SAWICKA, lat 92

Krystyna SOBIERAJSKA, lat 85

Dorota STEPIEN, lat 53

Marian STYCZEN, lat 72

Stanistaw SUROWICA, lat 90

Krystyna SZUPIENKO, lat 70

Zbigniew WALCZAK, lat 68

Marianna ZARAZA, lat 89

Zofia ZADLO, lat 91

Ogtoszenia zaktadow
pogrzebowych i nekrologi
drukujemy na str. 9.

KARAW AN cruea

FIRM POGRZEBOWYCH
TRADYCJE OD 1981 ROKU

ul.Biezanowska 24 ¢l 12658 21 11

calg dobe

ul.Rakowicka 33a Tel. 12412 89 83

catg dobg Tel.

ul.Dolnych Miynéw 3 Tel. 12 632 11 22

8.00 - 15.00

W krakowskiej hucie

MODERNIZACJA

WALCOWNI

LIMNEJ

Ponad 100 min zt zainwestuje ArcelorMittal Poland w swojej krakowskiej
walcowni zimnej. W ramach programu firma realizuje trzy projekty: wy-
miane silnikdw walcarki, modernizacje linii trawienia blach i zakup nowej
szlifierki. Zakonczenie programu przewidywane jest na koniec tego roku.

To kolejny pakiet inwestycji, ktory
realizujemy w naszej krakowskiej hu-
cie. Pod koniec ubiegtego roku infor-
mowalismy o projektach $rodowisko-
wych w koksowni, ktérych warto$é
przekracza 30 min zt. To najlepszy
dowdd na to, ze ArcelorMittal Poland
ma apetyt na inwestycje w krakowskim
oddziale i ze chcemy, by nasze krakow-
skie walcownie pracowaty w sposob
zrownowazony, a takze byty gotowe
sprosta¢ rosnacym potrzebom naszych
klientow - informuje Sanjay Samaddar,
prezes Zarzadu ArcelorMittal Poland.

Pierwszy projekt juz zostat zrealizo-
wany, a polegat na wymianie trzech
silnikow pradu statego jednej z klatek
walcowniczych walcarki na jeden silnik
pradu zmiennego.

- Wyzsza moc silnika umozliwita
przyspieszenie walcarki, a tym samym
zwiekszyta wydajnos¢ linii - wyjasnia
Wojciech Koszuta, dyrektor zarzadzaja-
cy oddziatu wyrobow plaskich w Arce-
lorMittal Poland.

Na czwarty kwartat tego roku zosta-
ta zaplanowana modernizacja linii tra-

ul.Sieroszewskiego 5b Tel. 12 686 61 20

wienia blach. Kregi goragcowalcowane
przed walcowaniem na zimno trzeba
oczysci¢ z tzw. zgorzeliny, czyli mie-
szaniny tlenkéw Zzelaza powstatych
podczas walcowania na goraco. Wytra-
wianie, czyli oczyszczanie blachy z
wad powierzchniowych w roztworze
kwasu solnego odbywa sie na - diugiej
na 250 metrow - linii wytrawiania
Dzieki automatyzacji skroceniu ulegng
procesy realizowane przed wejsciem
materiatu na linie. Zwiekszy sie liczba
kregow blachy goracowalcowanej przy-
gotowywanych jednoczesnie do trawie-
nia, a taSme opakowaniowg bedzie z
nich $ciagat robot. Petna automatyzacja
procesu czeka takze odcinek wyjsciowy
linii: zainstalowana zostanie nowa zwi-
jarka, automat do wigzania kregow
bednarka i nowe wdézki do transportu
kregobw. Réwniez wycinanie arkuszy
blachy do testéw bedzie sie odbywato
w sposéb automatyczny.

- Dzigki tym dziataniom zwiekszymy
zdolnosci produkcyjne tej linii - mowi
Dawid Latkowski, dyrektor walcowni
zimnej.

Rozliczenia
bezgotow kow e

Cm. Grebatow

calg dobe

os.Na Skarpie 20 Tel.
124 1T tti--—--- 8D - is.uuk

ul.Wroctawska 8 Tel.

8.00 - 16.00

SPRZATAJA NAWET ZIMA

Miejskie Przedsiebiorstwo Komunikacji Miejskiej nawet zimg stara sie zadbaé
o przystanki komunikacji miejskiej. Nasz reporter ostatnio byl swiadkiem mycia
wiaty przystanku autobusowego przy ul. Piasta Kotodzieja. Tutaj niedaleko trwa-
ja prace przy budowie magistrali drogowej i jezdzace tedy samochody rozprze-
strzeniajg sporo zanieczyszczen. Nalezg sie stowa podziekowania stuzbom MPK,
ze umyly w ub. tygodniu wiate przystanku autobusowego w tym rejonie, dbajac

tym samym o pasazerow.

(mp) Fot. autor

NAUKA ZDALNA PRAWIE
DO KONCA LUTEGO

Od 27 styczna br. zostata wprowadzona nauka zdalna w klasach od V do
VIl szkét podstawowych i w szkotach ponadpodstawowych. Taka decyzje
podjeto w ub. tygodniu podczas spotkania kierownictwa MEN z Kkierownic-
twem Generalnego Inspektoratu Sanitarnego. Wzieto pod uwage narastajg-
ca piata fale zachorowan na wirusa omikron podczas pandemii COViD-19.
Nauke stacjonarng konty nuowac¢ bedg przedszkola, zeréwki i uczniowie klas
od | do IV szkét podstawowych. Natomiast zapowiada sie powro6t do nauki
stacjonarnej wszystkich uczniéw po ostatnim terminie ferii zimowych w kra-

ju tj. od 27 lutego br.

W dniach 17-30 stycznia 2022 r. fe-
rie zimowe mialy wojewodztwa: ku-
jawsko-pomorskie, lubuskie, matopol-
skie, Swietokrzyskie, wielkopolskie. Od
24 stycznia do 6 lutego 2022 r. maja
ferie wojewodztwa: podlaskie, warmin-
sko-mazurskie. Wymieni wyzej ucznio-
wie z tych wojewddztw po zakonczeniu
ferii podejmuja nauke zdalng. Natomiast
w okresie od 31 stycznia do 13 lute-
go 2022 ferie majg r. wojewddztwa:
dolnoslaskie, mazowieckie, opolskie, za-
chodniopomorskie. Uczniowie ze star-
szych klas w tych wojewddztwach juz
27 stycznia przeszli na nauke zdalng i
nie wrdcg do stacjonarnej na razie do 27
lutego. Najp6zniej ferie zaplanowane
maja bo od 14 do 27 lutego 2022 r.
wojewddztwa: lubelskie, t6dzkie, pod-
karpackie. pomorskie oraz $laskie. Tam

Tel. 12645 14 35

juz trwa nauka zdalna w starszych kla-
sach. Natomiast uczniowie majg szanse
powrotu do nauki stacjonarnej 27 lute-
go po zakonAczeniu tego ostatniego ter-
minu ferii.

W tej sytuacji nauka zdalna w star-
szych klasach bedzie trwata prawie do
konca lutego. Dotyczy to dzieci i mio-
dziezy w naszym wojewodztwie mato-
polskim, ktérzy w ten spos6b majg naj-
dtuzszy okres nauki zdalnej, bo od 31
stycznia oraz prawie caty miesigc luty.
Minister Czamek wyrazit nadzieje, ze z
koncem lutego uczniowie powinni po-
wroci¢ do nauki stacjonarnej. Z tego
wynika, ze ostateczne decyzje w tej
sprawie jeszcze nie zapadly i wszystko
bedzie zalezato od przebiegu zachoro-
wan w pandemii COViD-19.

(mp) Fot. autor

DYZUR CALODOBOWY

réwniez w Niedziele i Swieta

tel.12 4 111 111
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Nowohucki Sztab WOSP dziatajacy przy NCK zebrat ponad 265 tys. zt

ORKIESTRA ZAGRAtA PO RAZ TRZYDZIESTY

W miniong niedziele juz od wczesnych godzin rannych 235 wolontariuszy
Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy ze sztabu dziatajacego przy Nowo-
huckim Centrum Kultury pod patronatem medialnym naszej redakcji wy-
ruszyto na place i ulice dzielnic nowohuckich. To byt jubileuszowy 30. Fi-
nat, podczas ktérego zbierano pienigdze po raz pierwszy na okulisty ke dzieci.

Mimo niesprzyjajacej aury, w posta-
ci deszczu, wiatru i chtodu, udawato im
sie dotrze¢ do przechodniéw, os6b
zmierzajacych do i z kosciota, a takze
zbierano pienigdze w centrum handlo-
wym Carrefoura, za zgoda wiasciciela.
Takze w godzinach dopotudniowych
pojawito sie sporo wilascicieli psow ze
swoimi podopiecznymi na trasie Psie-
biegu w dwoch miejscach: nad zale-
wem przy ul. Bulwarowej oraz t.gkach
Nowohuckich. W sumie w Psiebiegu
wzieto udziat 60 podwojnych uczestni-
kéw. Wszyscy otrzymali pakiet prezen-
tow, medal ufundowany przez Metal Art
oraz dyplom potwierdzajacy udziat.
Jednym ze wspotorganizatorow Psie-
biegu byta firma Hit Dog, ktéra zorga-
nizowata takze pokaz tresury postu-
szenstwa pieskdw. Nagrody wspotfi-
nansowata firma Leopardus- sie¢ skle-
pow zoologicznych.

O godzinie 14 rozpoczat sie w NCK
minikiermasz, w ktorym w sposéb
ograniczony i zgodny ze standardami
epidemiologicznymi wzieli udziat naj-
bardziej wytrwali wspo6tpracownicy
encekowskiego sztabu. Najwieksze sto-
isko byto Rady Dzielnicy XVIII Nowa
Huta, ktéra zagrata w WOSP po raz
czwarty. Stoisko przygotowano bardzo
starannie, na ktérym wystawiono ga-
dzety, przygotowane przez przedszko-
la: 46, 93, 94, 96, 100, 104, 105, 107
i 109, Zespot Szkét Specjalnych nr 14
z 0s. Sportowego, Warsztaty Terapii
Zajeciowej Gaudium et Spes z 0s. Go-
rali, WTZ z os. Wandy, ul. Truskawko-
wej, 0s. Centrum C 7, DPS z os. Hut-
niczego, SDS z os. Mitodosci, a takze
ufundowane przez Rade Dzielnicy. Sto-
isko obstugiwali radni z rodzinami i
wspdtpracownikami, a wsrdd nich byli:
przewodniczacy Stanistaw Moryc, Bo-
gumita i Stanistaw Drabik, Beata Po-
szwa, Mariusz Woda, Rafat Brzezinski,
Iwona Sewito, Jarostaw Matuszczyk,
Tomasz Kudelski, Kreatywne Kobiety
z Klubu ,Jedno$¢” Osrodka Kultury
Krakéw Nowa Huta w Wolicy, na cze-
le z Jolantg Zarnik. Obok bylo stoisko
prywatnej szkoty im. Mikotaja Reya w
Krakowie, oferujace ksigzki i gry plan-
szowe. Harcerki ze Szczepu Czerwo-
nych Makéw im. Bohaterow Monte

Cassino zorganizowaty loterie z losem
za 5 zt, ktory kazdy wygrywat ciekawe
gadzety. Tutaj takze mozna byto kupi¢
oryginalne gadzety z WOSP, jak np.
koszulke za 50 zt.

O godzinie 16 w sali estradowej NCK
rozpoczat sie koncert zespotow dziata-
jacych przy tej placéwce kulturalnej.
Wrzucajac datki do skarbonki przed
wejsciem i po wczesniejszym zadekla-
rowaniu zaszczepienia na COVID-19,
mozna byto zobaczy¢ nastepujace ze-
spoty: jako pierwszy wystapit zespot
goralski ,,Mali Hamernicy”, ktorzy gra-
ja z WOSP od poczatku, zaprezentowa-
li oni piekne koledy, przy wsparciu pan
z ,Hamernika”. Ponadto wystapili
Flesz Dance + Klips starszy, AKTT
»encek”, Teatrzyk Muzyczny Kamy-
czek. Grupa Maram |, Klips miodszy,
Muzyczny Klub Przedszkolaka i Te-
atrzyk Muzyczny Kamyczek, Klips
starszy + Disco grupa zaawansowana,
Hip-Hop grupa dziecigeca, Grupa Ma-
ram Il, Hip-Hop grupa miodziezowa,
Break dance, Grupa Tafnca Wspotcze-
snego Forma. W czasie koncertu odby-
fa sie licytacja gadzetéw WOSP, a naj-
wiekszg kwote 200 zt uzyskata podusz-
ka z jubileuszowym logo 30-lecia
WOSP.

Bardzo starannie Sztab Nowohucki
przygotowat odbior pieniedzy od wo-
lontariuszy. Trafiali oni z puszkami do
dobrze zorganizowanej grupy osob roz-
liczajacych kweste pod wodza Zbignie-
wa Babiucha, w sktad ktérej wchodzi-
li: Dorota i Malwina Fiema, Robert,
Wiola i Tomek Paryz, Robert Bobela,
Adrianna Grzyb, Katarzyna Domagata,
Kamila Mikuta, Aneta Mikuta, Piotr
Kisiel, Jolanta Karbowiak, Aleksandra
Miedzwiedzik, Konrad Bartoszek, Ra-
dostaw Omiecinski, Aleksandra Or-
czyk, Katarzyna Sobczyk, Natalia Jo-
niec, Zdzistaw Btachnik, Elzbieta Smo-
lik, Tomasz Chowaniec, Karolina Sek,
Ponadto w liczeniu pieniedzy braty
udziat uczennice Julia Rup, Anna Ce-
rek, Anna Domagata z Il LO oraz
Kamila Karolczyk uczen z XI LO. Bez-
posrednio pienigdze zliczali, przy wy-
korzystaniu profesjonalnego sprzetu,
pracownicy VI Oddziatu PKO BP SA,
ktorzy czynig to od 2000 r. Dokonywa-

W Psiebiegu wzieli udziat m.in.: Michat z os. Centrum C z kundelkiem
Mani, Robert z os. Spoétdzielczego ze sznaucerem Jero i tukasz z Anetg

z 0s. Spoétdzielczego z psem Whisky.

Redaktor naczelny: Jan L. Franczyk.

Redaguje zespot.

Telefon red.: 12 643-44-33. Faks 12 643-66-33.
E-mail: redakcja@glos-tn.krakow.pl.
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Koncert w NCK rozpoczeli ,,Mali Hamernicy” $piewajac koledy.

li tego: Edyta Zaranek z corka Justynag
i synem Wiktorem, Kinga Tabota
z synem Kamilem oraz Agata Terpin-
ska i Ewa J6zwiak z corkami Julig
i Milenka.

Sztab nowohucki dziekuje wszystkim
wolontariuszom biorgcym udziat w
kwescie oraz firmom wspierajagcym 30.
Finat WOSP Dzigkuje firmom, w.kté-
rych umieszczono 66 skarbonek
WOSP. Od lat w nowohuckiej zbidrce
biorg udziat Wiectawice, ktére zebraty
6 tys. zt, pod przewodnictwem Barba-
ry Wysockiej i Elzbiety Machnik. Dzie-
kuje Barowi Na Z6to i na Niebiesko z
os. Teatralnego, za gratisowe podawa-
nie goracej zupy i cieptych napojow
wolontariuszom w trakcie niedzielnej
zbiorki. Takze kulinarnie Sztab wspar-
li: Royal Pizza i Dominos oraz firma
LZaretko”. Juz po raz kolejny cafe + co
zafundowata gorace napoje z automa-
tu. 350 kg pomaranczy dla wolontariu-
szy przekazata firma AM Plus. Zbiér-
ke organizowang przez sztab nowohuc-
ki wsparty firmy, ktore przekazaty sze-
reg cennych rzeczy na licytacje, albo w
inny sposéb wsparty WOSP, a to: Gol-
den Art Show Bizuteria, Mhaff, Boska
Lodziarnia Krakowska, Street Park
Cracov, Rolmex Rolhut, Sparta Okucia,
Grupa Euro, Schronisko PTTK Mor-
skie Oko, FHU tukasik, sklep Lewia-
tan Pszczétka, M Studio Pro, Eko Taxi,
Balon Widokowy. Podzigkowania nale-
zg sie za zapewnienie bezpieczenstwa
policjantom z VIII Komisariatu Policji
w Nowej Hucie, a takze strazakom z

OSP Przewéz w Krakowie: dowddcy
Pawlowi Wymazata, kierowcy Toma-
szowi Leniartekowi i ratownikowi Do-
minikowi Salawa, ktérzy zabezpiecza-
li Psiebieg. Nad catoscig czuwat Sztab
w sktadzie: Katarzyna Walaszczyk
szefowa, Jurek Kujawski ,,Szpinak”,
Zbigniew Babiuch, Marta Kowal-
czyk, Olga Trzeniec, Justyna i Edy-
ta Zaranek, Katarzyna i Anna Do-
magata. Asia Bizor, Krzysztof Lac-
kosz i Dominik Walaszczyk. Impreze
pod NCK zakonczyto ,,

Swiatetko do nieba” przygotowane
przez Spontan Fire przy wsparciu firm
Fire Shop i Fire Max. Ze wzgledu na
cykl wydawniczy ,,Gtosu” nie jestesmy
w stanie przekaza¢ petnych informacji
o efektach zbidrki Nowohuckiego Szta-
bu WOSP. Podamy te dane po 14 lu-
tego, kiedy zakonczg sie licytacje inter-
netowe. Chcac $ledzi¢ na biezaco dzia-
talnos¢ Sztabu i wzia¢ udziat w prowa-
dzonych licytacjach mozna kontakto-
wac sie na Facebooku na hasto Sztab
WOSP Nowa Huta. Do minionej nie-
dzieli Sztab Nowohucki zebrat do e-
skarbonki 65 tys. zt, plus 200 tys. ze
zbiorki wolontariuszy, ale to nie koniec
wplywoéw, bo licytacje trwaja...

MARCIN PIETRZYK
Fot. autor

Fot. na kol. 1: Julka i Ania
z 111 LO oraz Kamila z X1 LO zbie-
raly do puszek WOSP pod kosciotem
Arka Pana.

Najlepiej zorganizowang kweste kiermaszowg przygotowata Rada Dzielnicy

XVIIlI Nowa Huta.
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,» W dobrych zawodach wy-
stgpitem, bieg ukonczytem,
wiary ustrzegtem”. To zda-
nie z Drugiego Listu $w.
Pawta Apostota do Tymote-
usza dobrze pasuje do zmar-
tego 27 stycznia tego roku
Jacka Smagowicza - dziata-

Tydzien
Bleg
ukonczyt

cza opozycji antykomuni-
stycznej i wspottwdrcy mato-
polskiej ,,Solidarnosci”, in-
ternowanego w trakcie sta-
nu wojennego w Zatezu koto
Rzeszowa i w Uhercach.

Jacka Smagowicza pozna-
tem na poczatku lat osiem-
dziesigtych ubiegtego wieku
u ks. Kazimierza Jancarza
w Mistrzejowicach. Mozna
powiedzie¢, ze w tamtych
latach byt statym bywalcem
mistrzejowickiej ,,wyspy
wolnosci” w zniewolonym
kraju. Bytjednym z zaufa-
nych wspdtpracownikow ks.
Kazimierza. Blisko wspot-
pracowat tez z ks. Tade-
uszem Isakowiczem-Zate-
skim. Bytjednym z inicjato-
row postawienia Krzyza Ka-
tynskiego u stop Wawelu
przy kosciotku iw. ldziego.
W ostatnich latach, w trak-
cie roznych oficjalnych uro-
czysto$ci mozna go byto
zobaczy¢ w charakterystycz-
nym stroju Zakonu Ryce-
rzy $w. Jana Pawta I, kt6-
rego chorggiew zatozyt
w Krakowie.

W sercu zawsze miat Boga,
Polske i ,,Solidarnos¢”. My-
Sle, ze w takiej witasnie ko-
lejnosci. Ufam, ze teraz cie-
szy sie ze spotkania z bt ks.
Popietuszka, ks. Jancarzem,
ks. Chojnackim i wieloma
innymi, ktérych kochat.

Jan L. FRANCZYK
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OSRODKI KULTURY PROPONUJA

Nowohuckie Laboratorium Dziedzictwa OK im C.K. Norwida,
0s. Gorali 5

e Do 12 Il - Krzyk Ziemi! By¢ odpowiedzialnym w $wiecie globalnym. Nabér
zgtoszen do programu edukacyjnego dla grup miodziezy szkolnej w wieku 12-17
lat. Szczego6towe informacje i formularz zgtoszenia do pobrania:
www.nhlab.okn.edu.pl. Wstep wolny.

¢ 911, godz. 17 - Male Laboratorium Dziedzictwa: Nowohuckie upcyklingowe
witraze. Kreatywne warsztaty plastyczno-ekologiczne dla dzieci w wieku 912 lat.
Prowadzenie: Julia Lachiewicz, Magdalena Kotula. Obowiazuje limit miejsc. Zapi-
sy przez formularz na www.nhlab.okn.edu.pl. Wstep: 15 zt.

¢ 10 I, godz. 19 - Polskie parki narodowe: Ojcowski Park Narodowy - kultura
wyptywa z natury. Webinar na platformie Clickmeeting rownoczes$nie z transmisja
na Facebooku. Prowadzenie: Alicja Fischer. Zapisy przez formularz na
www.nhlab.okn.edu.pl. Wstep wolny.

ARTzona OK im C.K. Norwida, os. Goérali 4

¢ Do 6 Il - Zbiorowa wystawa: ,,Polska - polsko$¢ - polactwo”. Autorzy prac:
Kuba Maciejczyk, Angelika Wojas, Konrad Peszko, Magdalena Rebisz, Sebastian
Bozek, Katarzyna Feiglewicz-Peszat.

e 711, godz. 11 - Pieluchowanie wielorazowe. Spotkanie Online. Prowadzenie:
Natalia Rgczka. Wstep: 1zt Zapisy: www.artzona.okn.edu.pl.

¢ 8 1I, godz. 17 - Miejskie hafciarki. Spotkanie rekodzielnicze dla kobiet. Zapi-
sy: m.hajto@okn.edu.pl.

¢ 10 Il, godz. 10 - Joga dla rodzicow z dzie¢cmi. Prowadzenie: Anna Wotos z
Mis Jogin. Zajecia w ramach Klubu Rodzicdw w ARTzonie. Wstep: 1 zt. Zapisy:
www.artzona.okn.edu.pl.

¢ 10 Il, godz. 11.30 - Zabawy budujace relacje. Spotkanie z psychologiem. Pro-
wadzenie: Tlona Dabrowa. Wstep: 1 zt. Zapisy: www.artzona.okn.edu.pl.

e 1 Il, godz. 17.30 - Organiczne warsztaty papiemiczo-drukarskie (dwuczescio-
we warsztaty). W-programie: cze$¢ 1- warsztaty czerpania papiem. Prowadzenie:
Agnieszka Pieta-Jadczak i Marta Koztowska-Derlatka. Szczegétowe informacje i
zapisy: a.pieta-jadczak@okn.edu.pl. Wstep: 70 zt/osoba (dwa warsztaty).

Sektor Sztuki OK im. C.K. Norwida, os. Goérali 5

e 4 11, godz. 18 - Wernisaz wystawy: ,,Porzadek w chaosie” abstrakty - Grze-
gorz Kepisty. Wstep wolny. Wstep wolny.

e« Do 24 Il - ,Polskie kwiaty” - wystawa akwareli Janusza Janasa. Wstep
wolny.

Klub Kuznia OK im. C.K. Norwida, os. Ztotego Wieku 14

¢ Do 10 Il - Pocztéwka z Mistrzejowic. Konkurs plastyczny dla dzieci do 14.
roku zycia oraz grap z przedszkoli, szkét, kKlubéw i domoéw kultury. Prace mozna
sktada¢ na portierni w Klubie Kuznia od poniedziatku do pigtku w godzinach od
8.30 do 18 (do 10 Il 2022 r.). Regulamin i szczegétowe informacje dostepne na:
www.kuznia.edu.pl oraz j.komas@okn.edu.pl.

e 711, godz. 19 - Warsztaty aktorsko-musicalowe. Praca nad ruchem scenicznym,
tancem, impostacjg gtosu, wokalem, technikami aktorskimi. Zajecia dla os6b od 15
roku zycia. Prowadzenie: Aleksandra Kowalczyk i Bartosz Gozdzikowski. Informa-
cje i zapisy: b.gozdzikowski@okn.edu.pl. Wstep: 40 zH/miesiac.

¢ 8 1l, godz. 15 - Warsztaty aktorsko-taneczne dla dzieci w wieku od 8-12 lat.
Podstawy tanca klasycznego, taniec wspotczesny, praca nad elementarzem aktora i
podstawami gry aktorskiej. Prowadzenie: Bartosz Gozdzikowski. Zapisy: b.gozdzi-
kowski@okn.edu.pl, koszt: 60 zt/miesigc.

¢ 9 1l, godz. 10.15 - Tanczace nutki. Warsztaty umuzykalniajace dla rodzicow z
dzie¢mi od 8-ego miesigca zycia. Zajecia w ramach Mistrzejowickiego Klubu Ro-
dzicow'. Wstep: 1 zt. Zapisy: www.kuznia.okn.edu.pl.

¢ 911, godz. 17 - Rekodzielnia: Haftowane torby. Warsztaty kreatywne. Do stwo-
rzenia oryginalnych toreb wykorzystamy koraliki, cekiny, wetne i kolorowe nici.
Prowadzenie: Magdalena Lis, Joanna Komas. Informacje i zapisy: Joanna Komas,
j.komas@okn.edu.pl, tel. 12 648 08 86. Wstep: 10 zHzajecia.

e 9 1Il, godz. 18.30 - Restart. Wernisaz wystawy malarstwa studentow | roku
malarstwa Uniwersytetu Pedagogicznego w Krakowie - pracownia dra Jacka Pa-
siecznego. Wstep wolny.

¢ Do 22 11 - llustracje inspirowane Dziadkiem do Orzechéw E.T.A. Hoffmanna.
Wystawa prac uczestnikdw warsztatow plastycznych w Klubie Kuznia.

Klub 303 OK Krakéw-Nowa Huta, os. Dywizjonu 303 nr 1

¢ 511, godz. 11 do 14 - Spotkanie ze specjalista Barbarg Juraszek. Tym razem
poznamy $wiat pséw, ktore lecza, czyli dowiemy sie o dogoterapii. Na zajeciach
obecny bedzie psi terapeuta, pokazemy jak bawi¢ sie i éwiczy¢ z psem oraz jak go
prawidtowo pielegnowac.

« 8 1I, godz. 16 - Zajecia muzyczno-rachowe. Wszystkie maluchy (i ich rodzi-
cow) zachecamy do wziecia udziatu w zajeciach muzyczno-rachowych ,,.Dokarmia-
my zwierzeta”. Bedziemy uczy¢ sie o zwierzetach, ktore nie zasypiaja na zime i ktore
trzeba dokarmia¢. Wspdlnie stworzymy karmnik dla ptakéw z ziarenkami.

¢ 10 Il, godz. 10 - Bystry bobas. Przedpotudniowe zajecia sensoryczno-rozwo-
jowe dla maluszkow cieszg sie u nas od lat duzym zainteresowaniem. Celem zajec¢
jest stymulowanie i wsparcie rozwoju psychofizycznego niemowlat i dzieci, wspo-
maganie prawidtowej integracji sensorycznej oraz wzmocnienie wiezi miedzy rodzi-
cem a dzieckiem. Zajecia zostaty stworzone z myslg o najmtodszych dzieciach
(0-3 lata).

Klub Dukat OK Krakéw-Nowa Huta, ul. Styczna 1

¢ 911, godz. 17 - Akademia Madrego Rodzica ,,Witaminowa sita”. Spotkanie
dotyczace witamin w dzieciecej diecie. Prowadzaca spotkanie mgr Paulina Ciupka
z Gabinem Dietetycznego Zdrowy Styl poruszy tematy, z ktérymi rodzice borykaja
sie kazdego roku: czy warto suplementowac dzieci witaminami i z jakich zrodet je
bra¢? Poznamy tajniki diety przeciwzapalnej oraz wskazowki na temat zdrowego
mirybu zycia. W trakcie spotkania takze mamy karmigce piersig bedg mogtly liczy¢
na porady specjalistki w zakresie dbania 0 swoje zdrowie podczas laktacji.

Klub Herkules OK Krakdw-Nowa Huta.
ul. Gen. M. Karaszewicza-Tokarzewskiego 27

e 8 1l, godz. 17 - Kreatywny wtorek. Z poczatkiem lutego planujemy tworzenie
jedynych w swoim rodzaju rekodziet z zimnej porcelany z barwnikiem. Celem na-
szych plastycznych dziatan bedzie wykonanie pieknych wisiorkdw. Kto tworzy
z nami? Koszt: 8 zt/osoba.

Klub Jedno$¢ OK Krakoéw-Nowa Huta, ul. Drozyska 3c

¢ 81l, godz. 18 - Materiatowe torby na zakupy. Tym razem skupimy sie na two-
rzeniu praktycznych, ekologicznych, materiatowych toreb na zakupy. Zajecia popro-
wadzi Wioletta Matuszczyk. W warsztatach moze wzigé udziat limitowana liczba
0s6b, obowigzujg zapisy.

Klub Krzestawice OK Krakéw-Nowa Huta, ul. M. Wankowicza 17

e 711, godz. 17 - Warsztaty AkwareLove. Pedzle w dton! Tym razem malujemy
akwarelg ptaki, inspirujac sie dawnymi albumami, atlasami ptakéw oraz ilustracja-
mi wspétczesnymi. Stworzymy najrézniejsze ptaki z doktadnoscig badacza lub twor-
czg ekspresjg petng kolorow. Koszt: 10 zt. ®

Notowania cenowe

PRAWDZIWE
MIESO

Zgodnie z charakterem tej rubryki za-
praszam na zakupy zdrowej i rodzimej
zywnosci. Tym razem polecam zakupy
miesa z matej ubojni, ze sztuk hodowa-
nych w gospodarstwach indywidualnych.
Takie mieso pochodzi nie z ferm hodow-
lanych, gdzie zwierzeta filtruje sie pasza
o niewiadomych sktadnikach i antybio-
tykami. Prawdziwe mieso kupimy na pl.
Bienczyce w paw. 126, w przejsciu z par-
kingu na plac, u pani Ewy Piorkow-
skiej, ktdra serdecznie zaprasza swoich
klientéw na zakupy. Tutaj kupimy mie-
so wieprzowe, wotowine i cielecine.
Niestety te dwa ostatnie migesa nieco
podrozaty, ale wynika to wzrostu cen
skupu, a tym samym ceny hurtowej. Pani
Ewa ma nieduze marze, ktére muszg po-
kry¢ koszty.

Tutaj kupimy cielecine w cenach, ktére
nieco wzrosty. Ptacimy za giez 33 zt/kg,
mostek po 32 zt/kg, a topatke i karczek
po 35 zt/kg. Dyszek, czyli mieso z udzca
bez kosci kosztuje 48 zt/kg, a najdroz-
sza jest poledwica cieleca po 85 zt/kg.
Kosci cielece na zupe mozna kupi¢ za 7
ztkg.

Stosunkowo najwiecej wzrosta cena
miesa wotowego, ale ma to miejsce we
wszystkich placéwkach prowadzacych
sprzedaz tego miesa. Z tym, ze migso
wotowe kupowane w tej placowce jest
z miodych sztuk i hodowli tradycyjnej.
Mieso na rosét kosztuje od 30 zt/kg
(szponder) do 33 ztkg (antrykot). Kle-
ista prega kosztuje takze 33 zt/kg. Ro-
s6t z takiego prawdziwego miesa woto-
wego smakuje najlepiej. Mieso piecze-
niowe to wydatek 39 zt/kg. Mozna tak-
ze kupi¢ mieso wotowe mielone po 37
ztkg. Poledwica podobnie jak cieleca jest
najdrozsza i kosztuje 85 zt/kg, ale zro-
biony z niej tatar jest najwyzszej klasy.

Trzyma cene mieso wieprzowe, a na-
wet jest w niektorych przypadkach nie-
co tansze. Przyktadowo odkostniony
schab kosztuje 22 ztkg, a kosztowat 25
zt/kg. Podabnie karczek b/k kosztuje 22
ztkg, a kosztowat 25 zHkg. topatka b/
k kosztowata 20 zt/kg, a mozna teraz jq
kupi¢ za 18 zt/kg. Za Zeberka pierwszej
klasy zaptacimy 20 zit/kg, a golonke z
koscig od 13 z¥kg. Jesli do tego kupi-
my nozki zaldlka ztotych, to mozemy
zrobi¢ pyszng galarete. Bywa takze ntie-
sny surowy boczek b/k w cenie 25 zt/
kg, a ostatnio pani Ewa poszerzyta asor-
tyment o wiejski salceson po 28 zt/kg
i kietbase po 33 zt/kg. (sp) Fot. autor

IWALUTA |

Po ubiegtotygodniowym szybkim
wzrodcie kursu dolara w stosunku do
ztotowki (o ok. 0,1 zt), w tym tygodniu
stracit on na wartosci kilka groszy.

W kantorze na pl. Bienczyce, paw. 24,
tel. 12-64146-29 zanotowano nastepujace
kursy walut USD: 4,05-4,10 zi, euro:
4,56-4,60 zt, GBP: 5,46-5,51 zi, CHF:
4,37-4,42 zt. (mp)

Od 4 do 10 lutego

W KINIE SFINKS

¢ OCZY TAMMY" FAYE to niezwykta historia sukceséw i niepowodzen te-
lewizyjnej ewangelistki Tammy Faye Bakker. W latach 70. i 80. ubiegtego stule-
cia Tammy Faye ijej maz Jim Bakker zbudowali od podstaw najwiek-
szg na Swiecie religijng sie¢ medialng oraz chrzescijanski park roz-
rywki. Tammy cieszyla sie szczegélnym szacunkiem, gtoszac prze-

stanie mitosci, akceptacji i prawa do szczescia. Do legendy prze- _ J mE E |
szta nie tylko jej otwarto$¢ i zyczliwos¢ wobec ludzi z réznych
Srodowisk, ale rowniez jej .wyjatkowy gtos i charakterystyczny JJpINIC S

makijaz. Jednak nieprawidtowosci finansowe, intrygi konkuren-

téw oraz skandale doprowadzity do upadku misternie skonstruowanego imperium.
W rolach gtéwnych wystapili Jessica Chastain (m.in. ,,Gra o wszystko”, , Wrég
numer jeden”, ,,Stuzace”) i Andrew Garfield (m.in. ,,Milczenie”, ,,Przetecz oca-
lonych™). ,,Oczy Tammy Faye” bedzie mozna obejrze¢ takze 8 lutego o godz. 14.20
w FILMOWYM KLUBIE SENIORA.

+ 8 RZECZY7 KTORYCH ME WIECIE O FACETACH, czyli kontynuacja
komedii ,,7 rzeczy, ktérych nie wiecie o facetach”. O pie€ lat starsi, ale niekoniecz-
nie dojrzalsi faceci znowu ruszajg do akcji! Sita przyjazni, chwile wzruszenia i
szalone przygody znanych juz widzom bohateréw. Jak potoczyty sie ich losy? Co
nastgpito po przystowiowym: ,,.zyli dtugo i szczesliwie”? W nowej odstonie ko-
medii o meskich ,stabosciach” Ricky walczy z twoérczym kryzysem, Jarostaw z
atakami paniki, Filip szaleje na gietdzie, Stefan prébuje zapanowac nad ztoscia,
a Kordian poskfada¢ ztamane serce. Tylko Tomek, jako jedyny z przyjaciét, na-
dal odwaznie spetnia marzenia. | w kofcu wpada przez to w ktopoty. W wir sza-
lenstw facetéw, poza znanymi z poprzedniej czesci Basig i Zosia, wciagnieta zo-
stanie rowniez zupetnie nowa bohaterka - tajemnicza Pestka. W gtéwnych rolach
wystapili: Alicja Bachleda-Curu$, Mikotaj Roznerski, Maciej Zakoscielny, Leszek
Lichota, Piotr Glowacki oraz Zbigniew Zamachowski.

¢ WSZYSTKO POSZtO DOBRZE jest filmem mistrza francuskiego kina
Franeoisa Ozona (m.in. ,,Dzieki Bogu”, ,,Franz”). Tym razem rezyser siega po
formute dramatu z elementami ironicznego humoru, by opowiedzie¢ o rodzinnych
relacjach, siostrzanej wiezi i wadze podejmowanych decyzji, ktore-interesujg go
duzo bardziej, niz moralny wymiar zagadnienia, jakim jest eutanazja. Kiedy Em-
manucle przerywa prace i podnosi stuchawke telefonu, jeszcze nie wie, jak wiele
zmieni on w jej zyciu. Okazuje sig, ze jej 85-letni ojciec na skutek udaru w ciez-
kim stanie trafit do szpitala. Zaniepokojona bohaterka ma jednak nadzieje, ze i
tym razem mezczyzna wyjdzie z tego bez szwanku. Wraz z siostrg wpadaja w
spirale szpitalnego zycia, wigkszo$¢ czasu spedzajac przy t6zku ostabionego André.
To dla Emmanucle chwila na spojrzenie w przesztos¢ i przeanalizowanie skom-
plikowanych relacji z ojcem. Sytuacja w jednej chwili sie odwrocita - nagle on
stat sie catkowicie zalezny od corki. Kiedy André przekonuje sie, ze czeka go
jedynie powolna wegetacja, prosi corki, by zorganizowaty mu eutanazje. Tyle ze
we Francji rownoznaczne jest to ze ztamaniem prawa. Sytuacje komplikuje tez
obecnos$¢ niejakiego Gerarda, co jaki$ czas pojawiajagcego sie w szpitalu. Film
zostat oparty' na autobiograficznej powiesci Emmanucle Bernheim, przyjaciotki
Ozona, z ktdra rezyser wielokrotnie wspotpracowat, a ktéra zmarta w 2017 r. W
filmie zagraty gwiazdy francuskiego kina, m.in. Sophie Marceau i Charlotte Ram-
pling. Seanse w sali Maty Metraz.

¢ W sobote 5 lutego o godz. 13:00 Dyskusyjny Klub Filmowy ,,Kropka” dla
Dzieci zaprasza najmiodszych kinomanéw na film MOJE ZYCIE TO CYRK.
Gtowna bohaterka, dwunastoletnia Laura, wychowywana wsréd artystow cyrko-
wych, od zawsze w trasie koncertowej ze swoim tatg Billem, potajemnie marzy o
innym, mniej szalonym zyciu. W szkole dziewczynki pojawia sie nowa nauczy-
cielka, ktéra dostrzega w Laurze potencjat i mocno wierzy w jej talent do nauki.
Czy to oznacza zmiany? | co na to tata Laury? Obraz docenito Jury ZEF (Zespot
Edukatoréw Filmowych) podczas 8. MFF Kino Dzieci, przyznajac filmowi swo-
ja nagrode. Wstep wolny.

¢ Dyskusyjny Klub Filmowy ,,Kropka” zaprasza w czwartek 10 lutego o
godz. 18.00 na film NOC NA ZIEMI (1991), komediodramat w rezyserii Jima
Jarmuscha. 5 takséwek. 5 miast. Jedna noc. Podr6z z bohaterami podszytego czar-
nym humorem, zanurzonego w $wietle miejskich latami i neonéw filmu, rozpo-
czynamy wieczorem W Los Angeles, by podazac¢ przez nocny Nowy Jork, Paryz,
Rzym i przywita¢ blady, zimowy $wit w Helsinkach. Kierowcow i pasazeréw tg-
czy na chwile szczegdlna wiez - takséwki to konfesjonaty, miejsca, w ktdrych nie-
oczekiwanie przecinajg sie $ciezki ludzi pochodzacych z r6znych Swiatdw, maja-
cych inny status i inne marzenia. W filmie wystgpili m.in. Winona Ryder, Rober-
to Benigni oraz Gena Rowlands. Bilety: 15,00 zt.

NOWOSC!I W BIBLIOTECE

Biblioteka Klubu Kuznia Os$rodka Kultury im. C. K. Norwida, os. Ztotego
Wieku 14 poleca:

¢ Charlie LeDuff, Praca i inne grzechy, Wydawnictwo Czarne, Wotowiec
2021. Nowy Jork. Olsniewajace miasto przyciggajace ttumy marzycieli z catego
$wiata. Od dekad symbol sukcesu, postepu i kariery. Synonim amerykanskiego snu.
Bywa jednak najsmutniejszym miejscem na ziemi - gorsze od porazki jest tu bycie
niewidzialnym. | to wiasnie niewidzialnym LeDuff poswieca swojg ksigzke. To
nie opowie$¢ o nowojorczykach, ktérym drzwi otwierajg portierzy, tylko o samych
portierach. O robotnikach, ulicznych handlarzach, sprzataczkach, rybakach, imi-
grantach i barmanach. O ludziach, ktérych na co dzien nie zauwazamy, ale kto-
rych brak okazatby sie dotkliwy. Praca i inne grzechy to uniwersalna i btyskotli-
wa opowies¢ o etosie pracy i hotd ztozony niewidzialnym mieszkaicom amery-
kanskiej metropolii. To réwniez reporterskie studium rozwarstwienia ekonomicz-
nego i powolnej degradacji klasy robotniczej, tak powszechnych bez wzgledu na
szerokos$¢ geograficzna.

*« Madej Marcisz, Ksigzka o przyjazni, Wydawnictwo W.A.B., Warszawa
2021. Kasia, Michat i Dorota znajg sie od zawsze. Ich przyjazn przetrwata kilka-
nascie lat, przeprowadzki do odlegtych miast, a nawet coraz bardziej rozjezdza-
jace sie zyciowe drogi. Gdy jednak skrzetnie skrywana tajemnica wycieka na gru-
powym czacie, los relacji zaczyna wisie¢ na wiosku. Czy nalezy walczyé o mar-
niejaca przyjazn przez wzglad na stare dobre czasy? A moze pewne relacje po
prostu muszg umrze¢? Ksigzka o przyjazni to powies¢ o wiezach mocniejszych
niz mito$¢, powotaniu i rozczarowujgcej dorostosci. O tym, kim chcemy sie sta¢
dzieki najblizszym, i o codziennych kompromisach, ktére pamietamy nawet wte-
dy, kiedy ci, do ktérych nalezaty, juz dawno znikneli z naszego zycia.
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POSZUKIWANI
PRZEZ POLICJE

Dwéch mezczyzn z Nowej Huty
poszukuje policja na podstawie li-
stow gonczych. Obaj maja do od-
siadki niewielkie wyroki za przestep-
stwa narkotykowe. Policja publikuje
ich dane osobowe i zdjecia.

38-letni Michat Dybiec poszukiwany
jest na podstawie listu goriczego wyda-
nego przez Sad Okregowy w Krakowie.

Mezczyzna poszukiwany jest do odby-
cia kary 2 miesiecy pozbawienia wolno-
§ci za posiadanie srodkow odurzajacych
tj. 0 czyn z art. 48 ust 1 Ustawy o prze-
ciwdziataniu narkomanii. 38-latek ostat-
ni raz zamieszkiwat w Krakowie w o0s.
2. Putku Lotniczego 48.

Wszelkie informacje mogace pomdc w
ustaleniu miejsca przebywania poszuki-
wanego mezczyzny prosimy kierowaé
do Komisariatu Policji Vin w Krakowie
pod nr tel. 47 83-52-910 lub 112.

27-letni Kamil Jachym poszukiwany
jest na podstawie listu goriczego wyda-
nego przez Sad Okregowy w Krakowie.
Mezczyzna poszukiwany jest do odby-
cia kary 80 dni pozbawienia wolnosci za
udzielanie innej osobie $rodka odurzaja-
cego celem osiagniecia korzysci majat-
kowej tj. 0 czyn z art. 59 ust 1 Ustawy
0 przeciwdziataniu narkomanii. 27-latek
ostatni raz zamieszkiwat w Krakowie w
0s. Na Skarpie 20.

Wszelkie informacje mogace poméc w
ustaleniu miejsca przebywania poszuki-
wanego mezczyzny prosimy kierowa¢ do
Komisariatu Policji VUI w Krakowie pod
nr tel. 47 83-52-910 lub 112.

Policja ostrzega, ze za ukrywanie 0so-
by poszukiwanej lub dopomaganie jej w
ucieczce, grozi kara pozbawienia wolno-

ci do lat 5. - Réwnoczesnie informu-
jemy o zapewnieniu utrzymania tajem-
nicy co do osoby informujacej - dekla-
rujg krakowscy policjanci.

Miejmy nadzieje, ze ta inwestycja bedzie realizowana
zgodnie z interesem mieszkancow

KTO' CHCE ZABLOKOWAC

00 MISTRZEJOWIC?

Staramy sie na naszych tamach na biezaco informowac o przygotowaniach
do budowy linii tramwajowej do Mistrzejowic. Powstaje ona prekursorsko
w formie publiczno-prywatnej. Oznacza to, ze pienigdze w te inwestycje
wktadajg prywatni inwestorzy. Natomiast w czasie eksploatacji w okreslo-
nym czasie inwestor odzyskuje zainwestowane pienigdze, a Gmina staje si¢
petnym dysponentem zbudowanej inwestycji. Ostatnio na tamach jednego z
krakowskich dziennikéw ukazata sie dziwna informacja o tej inwestycji pod

chwytliwym tytutem.

Do tej pory wszyscy chwalili zapla-
nowang inwestycje, tym bardziej, ze
inwestor ktory wygrat przetarg o jej
realizacje przedstawit klarowany pro-
gram budowania nowego tramwaju
do Mistrzejowic. Teraz pojawiajg sie

watpliwosci w konteks$cie niszczenia
zieleni. Cytowani mieszkancy wyra-
zajg zastrzezenia co do potrzeby re-
alizacji tej inwestycji?! Jednym z za-
strzezen jest twierdzenie o utajnieniu
planéw wycinki drzew, a takze braku
potrzeby budowy nowej komunikacji
z osiedlami oddalonymi od centrum i
zastosowania prowizorycznych roz-
wigzan.

Na lamach poczytnego dziennika
padt zarzut o ukryciu przed miesz-
kafncami planéw wycinki drzew przy
realizacji inwestycji. Natomiast
przedstawiciele Zarzadu Drog ZMK
jednoznacznie wyjasniajg, iz nic nie
jest ukrywane. W dniu 3 stycznia do
urzedu wptynat projekt dla budowy
linii tramwajowej. 5 stycznia br. na
oficjalnej stronie inwestora pojawita
sie oficjalna informacja o ztozeniu
whniosku na realizacje inwestycji tzw.
ZRID. Jak potwierdzajg urzednicy
ZD UMK, ztozony projekt wptynat i
zgodnie z obowigzujacag procedurg
bedzie realizowany. Na tym etapie
moga zdarzy¢ sie sytuacje, ze trzeba
bedzie co$ uzupetni¢. Co najwazniej-
sze podczas konferencji dotyczacej
ztozenia wniosku o ZRID wykonaw-
ca zapowiedziat, ze za kazde wycie-
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te drzewo bedzie posadzone nowe.
Poinformowano takze, ze nasadzenia
beda realizowane w miejscu inwesty-
cji lub bezposrednio w jej sasiedz-
twie. Jak zaznacza przedstawiciel ZD
UMK decyzja $rodowiskowa wydana

dla inwestycji naktada obowiazek lo-
kalizacji ekranéw akustycznych w
niektérych miejscach. Najwazniejsze,
ze instytucje chroniagce obywateli
przed nadmierng ingerencjg dZwigko-
wg staraja sie doprowadzi¢ do reali-
zacji inwestycji jak najkorzystniej dla
mieszkancéw. Inwestor przyjat
wszystkie uwagi i zlecit inwentaryza-
cje zieleni i opracowanie planu zago-
spodarowania terenow zielonych.
Wszystko ma by¢ konsultowane z
mieszkafcami. W tej sytuacji sg nie-
zrozumiate protesty mieszkancow re-
jonu ulic Meissnera i Miynskiej. Ofi-
cjalne wypowiedzi w stylu po co bu-
dowacé linie tramwajowg do peryfe-
ryjnych osiedli, gdy mozna zapewni¢
dobrg komunikacje w tym rejonie bu-
spasami dla autobuséw wrecz szoku-
ja. W ten sposob nie powstatyby zad-
ne inwestycje w Krakowie, bo prze-
szkadzajg czesci mieszkancow lekce-
wazacych oczekiwania innych. Za-
wsze trzeba wybraé optymalne roz-
wiazanie uwzgledniajgce potrzeby
wiekszosci mieszkancéw, a nie tylko
wybranej selektywnie grupki. Do
sprawy postaramy sie powrocic
wkrotce.

(MP) Fot. autor

KALENDARZ NOWOHUCKI

NIEDZIELNE MSZE $w.

Bazylika w Mogile: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 14.00, 16.30, 18.00.
Kosciot sw. Barttomieja: 10.00, 11.30.

Szklane Domy: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 17.00. 19.00, 20.30.

Arka Pana: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 17.30, 19.00.
Czyzyny: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00.

Dywizjonu 303: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 16.00, 18.00, 19.15.
Mistrzejowice: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 17.00, 19.00.

Kalinowe: 7.00, 9.00, 11.00, 13.00, 18.00.

Wzgoérza Krzestawickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 19.00.
Boh. Wrze$nia: 6.00, 7.30, 9.00, 10.30, 12.00, 13.30, 16.30, 18.00, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7.00. 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00, 20.00.
Teatralne: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 18.00, 19.30.

Krzestawice: sobota 17.00, niedziela 9.30.

Pleszéw: 7.30, 11.30.

Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.

Ruszcza: 7.00, 9.00, 11.00, 16.00.

Gorka Koscielnicka: 7.00, 12.00.

Koscielniki: 10.30, 18.30.

Wolica: 9.00, 18.00.

Lubocza: 8.00, 10.30, 17.00.

Stowa na niedziele

Lecz na Twoje stowo zarzuce sieci.
/por. £k 5/

Stow Chrystusa nie stucha sie dla samego stuchania. Stowa Pana Jezusa sg nam
przekazywane do wypetniania.

W przypadku Apostota Piotra owo polecenie, jakie otrzymat na jeziorem gali-
lejskim od Chrystusa mogto sie wydawac po prostu niedorzeczne. Byto nie w pore
na towienie ryb. A prosbe o zarzucaniu sieci wypowiedziat cztowiek duzo mtod-
szy iraczej bez wiekszego doswiadczenia w rybotowstwie. A jednak Szymon Piotr
postuchat. | sie stato!

»,Na Twoje stowo zarzuce sieci” - oto postawa prawdziwych uczniéw Pana.

ks. Piotr Gasior

DYZURY SZPITALI

« Ostre dyzury7w zakresie chirurgii dzieciecej przez caly tydzier peinia:
Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 i Szpital im. Zeromskiego,
tel. 644-01-44.

Nie obowigzujajuz dyzury z zakresu chirurgii ogélnej i urazowej. Pacjenci maja
zgtaszac sie do szpitalnych oddziatéw ratunkowych (w Nowej Hucie finkcjonuja
dwa takie oddzialy - przy Szpitalu im. S. Zeromskiego i przy Szpitalu im. L. Ry-
dygiera). Szczeg6ty pod numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

DYZURY APTEK

¢ Od pigtku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 12 425-75-40 (catg dobeg).

« Ponadto przez caty tydzien dyzur petni apteka w os. Kazimierzowskim 30,
tel. 12 648-59-57 - od poniedziatku do pigtku w godz. 8-21, w soboty od
godz. 8 do 16, w niedziele - nieczynna.

NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA

e Szpital Rydygiera, Krakéw os. Ztotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
¢ NZOZ OPC, Krakéw os. Na Skarpie 66, tel. 12 357-52-48.

MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA

Muzeum Archeologiczne w Krakowie, Oddziat Nowa Huta zaprasza na ekspo-
zycje poswiecong garncarstwu prahistorycznemu, ktéra znajduje sie w os. Brani-
ce, ul. Sasanek 2A, w budynku Lamusa (renesansowy dwor). Wystawa jest czyn-
na od poniedziatku do pigtku w godz. 10.00-14.00, dodatkowo w sezonie maj-
pazdziernik w kazda sobote i niedziele w godz. 14.00-18.00. Informacje:
12 640-80-60; http://ma.krakow.pl/odwiedz-muzeum/godziny-otwarcia/.

MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO

Matopolska Fundacja ,,Dom Kombatanta RP - Muzeum Czynu Zbrojnego”
informuje, ze ekspozycja w Muzeum Czynu Zbrojnego, mieszczacym sie w 0s.
Gorali 23 (pod czotgiem) pozostaje nieczynna do odwotania, z powodu przeka-
zania zbiorbw nowej jednostce i zwigzanej z tym reorganizacji wystawy przez
Muzeum Armii Krajowej. Polecamy ciekawostki na stronach: www.mczz.opx.pl
oraz www.mczz.wkraj.pl, a takze na YouTube (kanat Nowohuccy Kombatanci)
i FB (Muzeum Czynu Zbrojnego).

KINO ,,SFINKS”

e 4.02 (pigtek): 17.00 - ,,Oczy Tammy Faye” (USA), 18.00 -,,Wszystko poszto
dobrze” (Francja) (MM), 19.35 - ,8 rzeczy, ktorych nie wiecie o facetach” (Pol-
ska). » 5.02 (sobota): 13.00 - DKF Kropka dla dzieci: ,,Moje zycie to cyrk” (Ka-
nada), 17.00 - ,,8 rzeczy, ktérych nie wiecie o facetach”, 18.00 - ,Wszystko po-
szto dobrze” (MM), 19.10 - ,,Oczy Tammy Faye”. « 6.02 (niedziela): 17.00 -
,Oczy Tammy Faye”, 18.00 - ,Wszystko poszto dobrze” (MM), 1935 -,,8 rze-
czy, ktérych nie wiecie o facetach”. « 7.02 (poniedziatek): -kino nieczynne.
e 8.02 (wtorek): 14.20 - Filmowy Klub Seniora: ,,Oczy Tammy Faye”, 17.00 -
.8 rzeczy, ktorych nie wiecie o facetach”, 18.00 -,,Wszystko poszto dobrze” (MM),
19.10 -,,0czy Tammy Faye”. « 9.02 (Sroda): 17.00 - ,,Oczy Tammy Faye”, 18.00
-,,Wszystko poszto dobrze” (MM), 1935 -,,8 rzeczy, ktdrych nie wiecie o face-
tach”. « 10.02 (czwartek): 17.00 - ,8 rzeczy, ktorych nie wiecie o facetach”,
18.00 - DKF Kropka: ,Noc na Ziemi” (USA), 19.10 - ,,Oczy Tammy Faye”.

W TEATRZE LUDOWYM

m Duza Scena, os. Teatralne 34: « 4 Il (piatek), godz. 19 - lwona, ksiez-
niczka Burgunda. « 10 Il (czwartek), godz. 19 - Akt rdwnolegty.

m Scena Pod Ratuszem. Rynek Gitéwny 1:¢ 4 Il (pigtek), godz. 19 - Wu-
jaszek Wania. « 5i 6 Il (sobota i niedziela), godz. 16 i 19.15 - Wujaszek Wa-
nia. « 9i 10 Il (Sroda i czwartek), godz. 19 - Boska.



http://ma.krakow.pl/odwiedz-muzeum/godziny-otwarcia/
http://www.mczz.opx.pl
http://www.mczz.wkraj.pl

MOSM YOCARE BYtOM -
HUTNIK 28-32 (17-17)

HUTNIK: .Mastalerz, Czapelka -
Sobczyk 4, Spieszny 1, Gubata 3,
Pieczarka. Cichy 1, Bryl 1, Krzysztof
8, Stowinski 5, Nowak. Brodniewicz,
Kondela, Kutek 9, Sieprawski.

SKONCZYLI
RUNDE
NA POZYCII
WICELIDERA

Kolejny udany wystep majg za sobg
pitkarze reczni Hutnika, ale zwyciestwo
nie przyszto im jednak tatwo. Musieli
sie napracowa¢, gdyz rywale ze Slaska
nie tylko dotrzymywali im kroku, ale
nieraz uzyskiwali przewage. Tak byto
juz w 4 min, gdy krakowianie po raz
pierwszy utracili prowadzenie - byto
woweczas 3-2 dla gospodarzy - ale ich
strata przez nastepne minuty nie wyno-
sita wiecej niz jedng bramke. Odzyskali
je dopiero w 16 min, po rzucie Micha-
ta Kutka na 9-8. Dtugo sie nim nie
cieszyli, bowiem po pieciu minutach
znowu mieli jedno trafienie mniej od
rywali. | tak ten mecz toczyt sie do
przerwy, kiedy tuz przed zejsciem do
szatni Barttomiej Krzysztof doprowa-
dzit do wyniku 17-17.

Po powrocie na boisko lepiej gre za-
czeli hutnicy, ktérzy za sprawg Kutka
mieli dwa gole przewagi, ale po tym
jak nie wykorzystali rzutu karnego co$
na jaki$ czas zaczeto sie psu¢ w ich
poczynaniach. Pozwolili w tym okresie
zdoby¢ Slazakom trzy bramki pod rzad.
Na szczescie najskuteczniejsi tego dnia
w ich zespole, wsparci przez Wojcie-
cha Stowinskiego, w 46 min znowu
wyprowadzili Hutnika na prowadzenie,
ktore powoli powiekszali. Nie oddali
go juz do konca, panujac przez ostat-
nie minuty na catym boisku.

Byta to ostatnia kolejka pierwszej
rundy Il ligi. Liderem dalej jest Rokit-
nica Zabrze - 26 pkt, ktéra do tej pory
nie przegrata zadnego spotkania.
Szczypiomisci z Nowej Huty zakon-
czyli ja na drugim miejscu, z dorob-
kiem 19 pkt. Rewanze rozpoczng w
sobote, 5 lutego, od wyjazdu do
Czworki Libigz, z ktorg wygrali u sie-
bie 28-20.

Dwanascie zespotdw z réznych regio-
now - najdtuzsza trase musieli przeby¢
Czarni Olecko z Suwalszczyzny -
wzieto udziat w XI Ogélnopolskim
Turnieju Libiaz Cup w pitce recznej
mitodzikéw. Wystapita w nim réwniez
druzyna nowohuckiego Kusego. Naj-
lepsza okazat sie ekipa Siédemki Le-
gnica. Chtopcy z os. Handlowego zajeli
drugie miejsce, a za nimi uplasowata
sie Pogon Legnica. Najlepszym bram-
karzem catego turnieju zostat Daniel
Mastalerz z Kusego, a najlepszym za-
wodnikiem tej druzyny zostat wybrany
Karol Latko. (dan)

SZESCIU

Dwie godziny trwat sparing pitkarzy Hutnika z liderem Il ligi, Stalg Rze-
szow, ktory rozegrany zostat w Woli Chorzelowskiej w poblizu Mielca. Po-
dzielony zostat na kwarty, kazda z nich trwata po 30 minut.

Hutnicy nie sprostali ligowemu rywa-
lowi - warto jednak pamieta¢, ze w
takich spotkaniach nie chodzi o wynik
- przegrywajac 3°f (1-0, 1-2, 1-1, O-
1). Bramki dla nich zdobyli Jakub
Wilczynski, Krzysztof Swiatek i Mi-
chat Kitlinski.

W skfadzie Hutnika zabrakto m.in.
Abdatlaha Hafeza, ktory nie wystapit
z powodu przezigbienia. Nie byto réw-
niez juz testowanych stopera Norber-
ta Lesniaka - kiedy$ zawodnika klu-
bu z Suchych Stawéw - oraz obroncy
Damiana Korczyka ostatnio Wieczy-
sta Krakéw). Obydwaj nie zdotali bo-
wiem przekonaé¢ do siebie szeféw klu-
bu i szkoleniowcow, totez nie zostang
zawodnikami Hutnika. Wystapit nato-
miast jeszcze pomocnik Filip Handz-
lik - jesienig wypozyczony do Wisty
Sandomierz - ale stycha¢, ze jemu tak-
ze bedzie trudno zatapac sie do hutni-
czej kadry.

Zagrali natomiast pozyskani wcze-
$niej Kacper Andrzejewski, Elorhan,

tukasz Skrzypek i Szymon Stasik.
Pojawili sie tez czterej testowani defen-
sorzy - grali po godzinie - i dla dwdch
z nich ten mecz zakonczyt sie powo-
dzeniem. Klub z Nowej Huty zdecydo-
wat sie na podpisanie umowy z nimi.
Chodzi o bocznego obrorice, 20-letnie-
go Filipa Bechta z Widzewa t6dz.
ktorego kontrakt obowigzujg do 30
czerwca 2022 roku. W przypadku
utrzymania sie krakowian w Il lidze
automatycznie zostanie on przedtuzony
0 nastepny rok.

Na takich samych zasadach zwigzat
sie z Hutnikiem dos$wiadczony 31-let-
ni stoper Sebastian Zalepa. Jest to
znany zawodnik, ktory pare razy poja-
wit sie nawet na boiskach Ekstraklasy
w barwach Widzewa. Wystepowat on
jeszcze m.in. we Flocie Swinoujécie,
Stali Mielec, Stali Stalowa Wola, GKS
Betchatéw. Od pot roku byt bez pracy.

Pozyskanie tych wymienionych wyzej
pitkarzy oznacza, ze nowohucianie po-
zyskali w tym okresie przygotowaw-

czym juz szesSciu nowych graczy. Na
nich zapewne jednak sie nie skonczy.
Przeciw Stali zagrali np. jeszcze 23-let-
ni lewy obroica Jarostaw Lis z Sokota
Sieniawa, ktory trenowat z zespotem
od ponad tygodnia oraz kolejny stoper,
23-letni Mateusz Jarzy nka z Podlasia
Biata Podlaska - z tamtych stron po-
chodzi - ktéry ma w swoim zyciorysie
réwniez Cracovie oraz Stomil Olsztyn.
Oni jednak nie zostang graczami Hut-
nika. Natomiast w sparingu z £KS ta-
gbw majg by¢ sprawdzani boczny
obronica i napastnik. | po tym spotka-
niu okaze sie, czy wiosna beda grali w
barwach biekitno-biato-niebieskich.

Nastepny test-mecz hutnicy rozegra-
ja w sobote, 5 lutego. Spotkajg sie z
GKS Katowice, a odbedzie sie on na
Slasku. - Chcemy przed nim zamknaé
juz kadre - mowi dyrektor sportowy
Leszek Janiczak. - Bedzie w niej 23
pitkarzy. Jesli jednak trafitaby sie pdéz-
niej jakas okazja, to wzielibySmy takie-
go zawodnika na wypozyczenie. Ale w
zamian musieliby$my gdzie$ wypozy-
czy¢ gracza, ktory juz u nas jest w ze-
spole. (dan)

TRUDNO MOWIC 0 NIESPODZIANCE

HUTNIK/WANDA - AT JASTRZEBSKI WEGIEL 2-
3 (21-25, 25-19, 31-33, 25-17, 9-15)

HUTNIK/WANDA: Fremel, Krzyzak, Filipczak, Zaba-
wa, Iszczuk, Zuchowski, - Macheta (libero). Popardow-
ski, Ferek.

Niespodzianki nie byto. W kolejnym drugoligowym wy-
stepie siatkarze Hutnika nie zdofali wygraé, ale do tego
chyba sie przyzwyczaili. Stato si¢ tak, chociaz przyjmowa-
li zespot zajmujacy przedostatnig lokate w grupie. Jednak
starajaca sie unikna¢ degradacji mtodziez z zaplecza aktu-
alnego mistrza Polski ambitnie walczyta do konca tego
meczu o zwyciestwie.

Hutnicy nie najlepiej zaczeli ten wystep, ale zdotali nie
tylko doprowadzi¢ do remisu 10-10, ale uzyska¢ kilka
punktow przewagi. Przy stanie 20-16 wiele zdawato sie
wskazywacé, ze set bedzie ich. Ztudne byty to nadzieje.
Gosciom udato sie bowiem wyréwnaé (21-21), a w tym
momencie na zagrywce stangt u nich niezbyt doswiadczo-
ny, bo zaledwie 21-letni Wojciech Szwed. Jedyny w ich
sktadzie gracz czasem pojawiajacy sie na boiskach PlusLi-
gi, ktéry doprowadzit do tego, ze objeli oni prowadzenie w

W nastepnej odstonie krakowianie byli bardziej skoncen-
trowani, chociaz przydarzyta sie im wpadka (byto 15-15).
Od razu jednak odskoczyli i ta partia byta ich. W nastepnej
prowadzili juz 21-18, zeby straci¢ pie¢ pitek. Potem udato
sie im obroni¢ kilka setboli, a decydujacy punkt oddali po
nieudanym ataku. Rozsierdzeni tym niepowodzeniem uzy-
skali w czwartej partii spora przewage, szybko jg rozstrzy-
gajac ja na swojg korzys¢. Niestety, w tie-breaku zabrakto
im zapatu i zawodnicy z Jastrzebia tatwo ich pogonili.

Najwyzsze miejsce w tabeli zajmuje MCKIiS Jaworzno -
54 pkt i nic nie wskazuje, aby ktéry$ z konkurentéw z gru-
py IV zdotat je dogoni¢ do konca rozgrywek, chociaz po-
zostato do nich jeszcze siedem kolejek. Natomiast siatkarze
z Nowej Huty przegrywajg ostatnio z kim popadnie, a tak
sie skiada, ze trzy kolejn porazki poniesli z druzynami, ktore
plasuja sie nizej od nich. Majg przy tym sporo szczescia,
gdyz mimo to caly czas zajmujg 6sme miejsce - 25 pkt, bo
ci stabeusze bici sg przez inne zespoly. Teraz pojadg do
Btekitnych Ropczyce - wygrali u siebie z nimi 3-0 - kt6-
rzy znajdujg sie w tabeli zaraz za nimi. Co ciekawe, hutni-
cy nawet w przypadku przegranej, ale 2-3, dalej beda na

tym spotkaniu.

O6smej pozycji.

(dan)

SZUKAJA OFENSYWNYCH GRACZY

W polskiej pitce noznej nie mozna
by¢ nigdy pewnym czegokolwiek. Naj-
lepszy przyktad to farsa, jakg zrobit
prezes zwigzku z powotania selekcjone-
ra narodowej druzyny. W klubach réw-
niez przewaznie nie trzymajg sie tego,
co wczesniej mowili badz ustalili.

W ostatni weekend zaskoczyta (cho-
ciaz nie w taki sposob jak nowi szefo-
wie PZPN) np. Puszcza Niepotomice,
ktora na zakoriczenie dochodzeniowe-
go zgrupowania - odbyto sie w o$rod-
ku w Stanigtkach i codziennie byty po
dwa treningi - rozegrata dwa sparingi,
a nie jak bylo w planach tylko jeden
mecz. ..Zubry” najpierw zmierzyty sie
z Garbarnia Krakoéw, wygrywajac 2—0
(1-0), a gole dla nich uzyskali Jakub
Bartosz i Marcel Pieczek. W poda-
nym sktadzie znalazt sie¢ m.in. testowa-
ny pomocnik Sandecji Nowy Sacz, 27-
letni Dawid Wolny.

Podhalem Nowy Targ (111 liga), prze-
grywajac 1-3 (0-2). Bramke zdobyt
dla nich testowany 22-letni napastnik
Przemystaw Zdybowicz (Wista Kra-
kéw), w ubiegtym roku wystepujacy
w Resovii. Oprdcz niego pojawito sie
w sktadzie jeszcze kilku innych
sprawdzanych zawodnikdw, w tym 19-
letni pomocnik Maksymilian Lisow-
ski i rowniez wystepujacy w linii
$rodkowej, 18-letni Szymon Soinski
(obydwaj z Warty Poznan). Zagrata
takze grupa wychowankéw klubu.

Ktérzy z wymienionych moga pozo-
sta¢ trudno jednak wyrokowac. Ty-
dzien wczesniej trener Puszczy, To-
masz Tutacz, przygladat sie z kolei
innych zawodnikom - byli to napast-
nicy Rafael Victor i Ivar Ronning.
Pomocnicy Arsen Hrosu i Patryk
Zych oraz dwa defensorzy Marko
Brtan i Kamil Chatys - ale zadnego

z nich w Niepotomicach juz nie ma.
W przypadku niektérych - jak chochy
Victora - zadecydowaty pono¢ wzgle-
dy finansowe, a pozostatych ich umie-
jetnosci.

Puszcza jednak potrzebuje wzmoc-
nien i na pewno jacy$ inni pitkarze
jeszcze pojawig sie w kolejnych
przedsezonowych spotkaniach (naj-
blizsze 5 lutego z GKS Tychy). Przede
wszystkim chodzi o pomocnika i na-
pastnika.

W érode, 9 lutego, klub rozpocznie
sprzedaz karnetéw - odbywac sie ma
przez tydzien, ale w réznych godzi-
nach - na wiosenne spotkania w | li-
dze na swoim stadionie. W Niepoto-
micach tych meczéw bedzie sze$¢.
Cena karnetu normalnego wynosi 100
ztotych, ulgowego 50 zi, a specjalne-
go dla kobiet i dzieci 25 zt. Ptacié
mozna kartg badZz gotéwka. (dan)

Sport Sport Sport  Sport  Sport

SPARTA/AGH - GSKS LASKO-
WA 3-2 (26-24, 25-22. 22-25, 21-25,
15-12)

SPARTA/AGH: topuch, Bodziak,
lheanacho, Migata, Pacholski, Mi-
chalski - Dykas (libero). Rutkowski,
Boron, Kwatera.

Wiele sie nie dziato w tym spotkaniu,
ktore jak na ten poziom ligowy roze-
grane zostato na bardzo dobrym pozio-
mie. Dzieki czemu od pierwszej partii
byto co oglada¢. Siatkarze Sparty prze-
grywali w niej juz 20-24, ale dzieki
dobrej obronie i sprawnie wyprowa-
dzonym kontrom nie oddali jej przy-
jezdnym. Trzeba jednak odda¢ go-
§ciom, ze nawet przy stanie meczu 2-
0 nie spasowali i grajac coraz lepiej
zdotali wyréwna¢. Mato tego, w tie-
breaku Laskowa prowadzita nawet 9-
6, ale okazato sie, ze bedacy w trud-
nym potozeniu nowohucianie zachowa-
li zimna krew. Swietnie zwtaszcza spi-
sywali sie Jan topuch i Konrad Pa-
cholski - wcze$niej tez spetniali wio-
dacg role - poprowadzili druzyne do
zwyciestwa.

Na czele tabeli | Ligi Matopolskiej
znajduje sie GKPS Gorlice - 9 pkt.
Sparta pozostata na czwartej pozycji -
4 pkt. Teraz czeka ja wyjazd do bardzo
mocnego przeciwnika. Bedzie nim naj-
lepszy zespot edycji jesiennej, Grod
Czop Podegrodzie, ktéry zajmuje obec-
nie trzecie miejsce.

Ten mecz zostanie jednak przetozony
na inny termin, gdyz pod koniec tego
tygodnia odbeda sie w Ketach matopol-
skie finaty w lidze junioréw. Stawka
jest nie tylko tytut najlepszej druzyny
w wojewddztwie, ale réwniez awans
do rozgrywek centralnych, co jest w
kazdym sezonie najwazniejszym celem
wszystkich zespotéw miodziezowych
z 0s. Teatralnego. Jednym z faworytow
tego turnieju jest wtasnie Sparta, ktorej
zawodnicy wystepujg jednoczesnie
w | lidze senioréw. Wzmaocni jg na ten
turniej jej wychowanek, Igor Zawadz-
ki, ktory na co dzien uczy sie i trenuje
w SMS Spata. (dan)

MORYTO
NAJLEPSZY
Z NASZYCH

Ztoty medalem dla reprezentacji Szwe-
cji zakonczyly sie mistrzostwa Europy
w pitce recznej mezczyzn, ktore odbyty
sie na Stowacji i Wegrzech. Dla polskiej
druzyny narodowej nie byfa to jednak
udana impreza, ale przy tym trenerze,
ktéry ja teraz prowadzi, trudno byto
oczekiwaé czego$ wiecej. Po dwdch
zwyciestwach zbierata ona potem baty,
remisujac jeszcze tylko z Rosja i osta-
tecznie zajeta dwunaste miejsce.

Jedynym z naszych reprezentantow,
ktéry moze mie¢ pewien powdd do za-
dowolenia jest nowohucianin Arka-
diusz Moryto. Wystepujacy na prawym
skrzydle wychowanek Kusego, a obec-
nie zawodnik Vive Kielce, byt najsku-
teczniejszym zawodnikiem Polski, zdo-
bywajac 46 bramek. Znalazt sie rdwniez
w czotéwce najlepiej rzucajacych za-
wodnikéw tego turniej, zajmujac w tej
klasyfikacji trzecie miejsce. Wyprzedzi-
li go Dunczyk Mikkel Hansen, ktory
uzyskat 47 trafien, ale rozegrat on dwa
mecze wiecej. Najwiecej bramek, bo 59,
zdobyt natomiast Omar Magnusson
(Islandia), ktoéry spedzit na boisku
znacznie wiecej czasu od Moryty. (dan)
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PIATEK

5.15 Przysiega (575) 6.05 Elif (1146)
7.00 Transmisja mszy Swietej z Sank-
tuarium Matki Bozej na Jasnej Gorze
7.30 Agape 8.00 Wiadomosci 8.10 Po-
goda poranna 8.15 Kwadrans politycz-
ny 8.35 Ranczo 2 (25): Plan awaryjny
9.40 Komisarz Alex 14 (176): W amo-
ku - serial kryminalny TVP; rez.: Ma-
riusz Palej 10.35 Ojciec Mateusz 22
(282): Pokdj z widokiem - serial kry-
minalny TVP; rez.: Artur Zmijewski
11.25 Kasta: Nie do obrony - serial
paradokumentalny TVP; rez.: Stawomir
Sochacki, tukasz Bajbak. Kamil Fortu-
na 12.00 Wiadomosci 12.15 10 Pekin
2022 - studio 12.55 10 Pekin 2022:
Ceremonia Otwarcia 15.15 10 Pekin
2022 - studio 16.05 Przysiega (576) -
serial obyczajowy, Turcja (2020); rez.:
Ayhan Ozen, Serkan Mut; wyk.: Ozge
Yaz, Gokberk Demirci, Can Verel, Mu-
nise Ozlem, Berkant Miftiler, Gul Ar-
can Giirses 17.00 Teleexpress 17.15
Jaka to melodia? (4776) - teleturniej
muzyczny; rez.. Mikotaj Dobrowolski
17.55 Kilan (3934) - telenowela TVP;
rez.. Pawet Chmielewski, Jarostaw
Marszewski, Mateusz Sliwa, Sebastian
Chondrokostas, Michat Fazlejew, Adam
Molak, Jerzy Sztwiertnia, Pawet Kar-
pinski; wyk.: Adam Kamien, Natalia
Kasprzykowska, Katarzyna Tlatka,
Georgi Angietow, Jerzy Pozarowski.
Teresa Stepied Nowicka, Aldona Or-
man, Julia Krélikowska, Marcin Kale-
ta, Maria Winiarska 18.20 Kasta: Nie-
wybaczalne 18.55 Jeden z dziesieciu
(20/124) - teleturniej 19.25 Sport 19.30
Wiadomosci 20.05 Pogoda 20.10
Alarm! - magazyn 20.35 Ojciec Mate-
usz 23 (295): Zamet 21.25 Kulisy seria-
lu ,,Na sygnale” (171) - felieton 21.35
Na sygnale (357): Ostatni wspolny dy-
zur - serial fabularyzowany TVP 22.15
Zniewolona (61) (dozwolone od lat 16)
23.15 Zniewolona (62) (dozwolone od
lat 16) 0.15 Kodeks sprawiedliwego -
film fabularny, USA (2016); rez.: Mi-
chael Winnick; wyk.: Steven Seagal,
Craig Sheffer, Helen Mattsson, Louis
Mandylor (dozwolone od lat 16) 2.10
SEAL Team - komando Foki (20) -
serial, USA (2017); rez.: Lany Teng;
wyk.: David Boreanaz, Max Thierot,
Neil Brown 3.05 Wiedzmy (12/13): Jak
strus z psem - serial TVP; rez.: Jan Ki-
dawa-Btonski; wyk.: Katarzyna Figura.
Maria Seweryn, Magdalena R6zczka,
Piotr Siwkiewicz, Sebastian Kutz, Mat-
gorzata Lewinska 4.00 Magazyn krymi-
nalny 997 (dozwolone od lat 16) 4.40
Zakonczenie dnia

5.30 M jak mitos¢ (1505) 6.20 Anna
Dymna - spotkajmy sie 6.55 Familiada
22 (2265) 7.30 Pytanie na $niadanie
10.40 Panorama 10.45 Pytanie na $nia-
danie 11.20 Zacznij Od Nowa 2 (3)
11.55 Dla niestyszacych: Barwy szcze-
$cia (2565) 12.35 Koto fortuny (1031)
13.25 Stepowa mitos¢ (7) 14.05 Va
Banque (369) 14.35 Na sygnale (102):
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4.02

Nadzieja 15.10 Doktor Jan z Deekelsen
(8): Nieustepliwy 16.00 Koto fortuny
(1215) - teleturniej; rez.: Tomasz Mo-
tyl 16.35 Familiada 22 (2276) - teletur-
niej; rez.: Grzegorz Warchot 17.15 Mi-
tos¢ i przeznaczenie (43) - serial oby-
czajowy, Turcja (2020); rez.:. Cagri
Bayrak; wyk.: Ibrahim Celikkol, Senan
Kara, Demet Ozdemir, Zuhal Gencer,
Engin Hepileri 18.00 Panorama 18.20
Va Banque (370) - teleturniej 18.45
Stepowa mitos¢ (8) - serial kostiumo-
wy, Rosja (2014) 19.25 Barwy szcze-
$cia (2565) 20.10 Barwy szczesScia
(2566) 20.40 10 Pekin 2022: Ceremo-
nia Otwarcia 23.10 Zniewolony - dra-
mat historyczny. Wielka Brytania/
USA (2013); rez.: Steve McQueen;
wyk.: Chiwetel Ejiofor, Michael Fass-
bender, Benedict Cumberbatch, Paul
Giamatti, Lupita Nyong’o (dozwolo-
ne od lat 16) 1.30 Papillon. Motylek
- dramat, Hiszpania/USA,/Czechy
(2017); rez.: Michael Noer; wyk.:
Rami Malek, Charlie Hunnam, Tom-
my Flanagan, Michael Socha (dozwo-
lone od lat 16) 3.50 Szalony rok
- film obyczajowy, Kanada (2010);
rez.. Michael Goldbach; wyk.:
Kat Dennings, Reece Thompson,
Josh Lucas, Andie McDowell (do-
zwolone od lat 16) 5.25 Zakonczenie
dnia

TV POLONIA

6.00 Polonia 24 6.30 Le$niczéwka
(186) 7.00 Woijciech Cejrowski - boso
przez Swiat (109) 7.30 Pytanie na $nia-
danie 10.40 Panorama 10.45 Pytanie na
$niadanie 11.15 Co na obiad: Sum w
sosie borowikowym 11.30 Na sygnale
(324) 12.00 Ja to mam szczescie! - ulu-
bione skecze (4) 12.15 Australia
Express (16) 12.35 M jak mitos¢ (1622)
13.25 M jak mitos¢ (1623) 14.20 Szan-
sa na sukces. Opole 2022 (4): Shakin’
Dudi 15.15 M0j czas: Teresa Lipowska
15.25 Przystanek slow food (3): Bie-
brza 15.55 Bajki naszych rodzicow:
Przygody Bolka i Lolka: Wagary (45)
16.05 Bajki naszych rodzicéw: Przygo-
dy Bolka i Lolka: Zabawa w chowane-
go (46) 16.15 Dziwne przygody Ko-
ziotka Matotka (22): Telegrafista 16.30
Rodzinka.pl (263) 17.00 Teleexpress
17.20 Zakochaj sie w Polsce (244):
Trzebiatow 17.50 Gra stéw. Krzyzow-
ka (522) 18.20 Na sygnale (324) 18.50
Przystanek Ameryka (45) 19.10 Ola
Polonia 19.30 Wiadomosci 20.05 Sport
20.10 Pogoda 20.15 Na dobre i na zte
(826) 21.10 Kabaret. Super Show
Dwadjki (18) 22.05 Polonia 24 22.35
Zniewolona (39) (dozwolone od lat 16)
23.20 Zniewolona (40) (dozwolone od
lat 16) 0.1.0 Focus on Poland (779) 0.25
Gra stow. Krzyzowka (522) 0.50 Przy-
stanek Ameryka (45) 1.10 Ola Polonia
1.30 Powtorki programéw

W TELEWIZJA
KRAKOW

6.00 Poranek TVP 3 6.05 Pogoda
6.15 Express regionéw 6.25 Poranek
TVP 3 7.45 Express regionoéw 8.01
Kronika myslenicka (5/2021) 8.11 Slizg
8.30 Kronika dnia 8.43 Pogoda 8.45
Czas pogodnej jesieni 9.00 Kronika

kulturalna 9.14 Odkryj regiony 9.30
Kronika dnia 9.40 Pogoda 09.45 Tema-
ty dnia 10.05 Plebania 10.35 Antenowe
remanenty 10.55 Rok w ogrodzie 11.15
Kuchenne recepty 11.45 Projekt policja
12.15 Moto lady 12.30 Na Zdrowie.
Poradnik medyczny 12.45 Express re-
gionéw 12.55 Agrobiznes extra 13.10
Agropogoda 13.25 Dlaczego krowa...
13.40 Dzikie pszczoty (25) 14.30 Kro-
nika dnia 14.42 Pogoda 14.45 Express
regiondéw 15.00 Koronka do Mitosier-
dzia Bozego 15.20 W dobrej wierze
(65) 15.50 Antenowe remanenty 16.00
Moda na jezyk polski (43) 16.30 Kro-
nika dnia 16.42 Pogoda 16.45 Express
regionéw 16.50 Pogoda 17.00 Pogoda
17.02 Raport pogodowy 17.05 Felieto-
ny 17.10 Msza $wieta dla Chorych
2022; transmisja 18.00 Pogoda 18.03
Kronika kulturalna 18.13 Slizg 18.30
Kronika 18.52 Kromka sportowa 18.56
Pogoda 18.59 Tematy dnia 19.10 Ra-
port pogodowy 19.12 Turystyczna jaz-
da 19.23 W dobrej wierze 19.44 Pod
Tatrami 19.52 Eko patent 19.58 Pogo-
da 20.00 Raport pogodowy 20.03 G6-
ralski karnawat - film dokumentalny;
rez.: Inka Bogucka 20.30 Wieczna mi-
tos¢ 2 (219) 21.20 Na Zdrowie 21.30
Kronika 21.44 Pogoda 21.46 Kronika
sportowa 21.50 Studio Lotto 22.00 Dla
niestyszacych: Dziennik regionéw
22.15 Pogoda 22.18 Kryminalna Si6-
demka 22.30 Ratownicy 23.00 Echa
dnia 23.20 Dla niestyszacych: Teleku-
rier 23.45 Calkiem niezfa historia -
0.00 Catkiem niezta historia 0.20 Kasta:
Etyczny haker 0.45 Mitosne potyczki
(64) 1.45 Gtos regionéw 2.20 Wiezien
mitosci (119)

L POLSAT

6.00 Nowy dzien 8.40 Malanowski i
partnerzy (616, 617) - serial fabulamo-
dokumentalny Polska 9.40 Sekrety ro-
dziny - serial paradokumentalny 10.40
Dlaczego ja? - serial paradokumental-
ny 11.40 Gliniarze - serial paradoku-
mentalny Polska 12.50 Wydarzenia
13.25 Interwencja - magazyn reporte-
réw 13.40 Trudne sprawy - serial pa-
radokumentalny 14.40 Dlaczego ja? -
serial paradokumentalny 15.50 Wyda-
rzenia, sport, pogoda 16.15 Interwencja
- magazyn reporteréw 16.30 Na ratu-
nek 112 - serial paradokumentalny
17.00 Gliniarze - serial paradokumen-
talny 18.00 Pierwsza mitos¢ - serial
obyczajowy 18.50 Wydarzenia 19.25
Gos¢ ,,Wydarzen” 19.45 Sport, pogoda
20.00 Farma - reality show 21.05 Cza-
rownica - film fantasy USA/Wielka
Brytania (2014) 23.15 Thor: Mrocz-
ny $wiat - film przygodowy USA
(2013) 1.50 Wojna $wiatéw - thriller
s.f. USA (2005) 4.25 Kabaretowa Eks-
traklasa

5.40 Uwaga! 6.00 Ukryta prawda -
serial paradokumentalny 7.00 Kuchen-
ne rewolucje - program rozrywkowy
8.00 Dzieri Dobry TVN 11.40 Doradca
smaku 11.50 Ukryta prawda - serial pa-
radokumentalny 12.55 Tajemnice mito-
§ci - serial paradokumentalny 14.00
Ukryta prawda (1141, 936) - serial pa-
radokumentalny 16.10 Kuchenne rewo-
lucje - program rozrywkowy 17.20

Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 18.25 Bunt! - serial obyczajowy
19.00 Fakty 19.30 Sport, pogoda 19.50
Uwaga! - magazyn reporteréw 20.00
Batman kontra Superman: Swit
sprawiedliwosci - film sensacyjny
USA (2016) 23.10 Klucz do koszma-
ru & horror USA/Niemcy (2005) 1.20
MasterChef - program rozrywkowy
2,50 Porwani - serial kryminalny 3.50

NOC Magii

TVN 7
Szpital - serial fabulamo-doku-

5.10
mentalny 6.05 Rozwod. Walka o
wszystko - serial fabulamo-dokumen-
talny 7.00 Papiery na szczeScie - serial
obyczajowy 7.35 Ten moment - serial
paradokumentalny 8.10 Ukryta prawda
(915, 758, 759) - serial paradokumen-
talny 11.15 Rozwod. Walka o wszyst-
ko - serial fabulamo-dokumentalny
12.15 Tajemnice mitosci - serial para-
dokumentalny 13.15 Sad rodzinny - se-
rial fabulamo-dokumentalny 14.15 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska - serial
fabulamo-dokumentalny 15.15 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny
16.15 Szpital - serial fabulamo-doku-
mentalny 17.20 Tajemnice mitosci - se-
rial paradokumentalny 18.25 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny
19.30 Akcja aranzacja - program roz-
rywkowy 20.00 Zony Miami - program
rozrywkowy 21.00 Zimowa opowies¢
- dramat obyczajowy USA (2014)
23.30 Sasiedzi 2 - komedia Chiny/
USA (2016) 1.20 Smieré¢ przychodzi
nocg - serial dokumentalny

TV 4

6.00
animowany 7.00 Straznik Teksasu (62)
- serial sensacyjny 8.05 Nasz nowy
dom - reality show 9.05 Pierwsza mi-
tos¢ - serial obyczajowy 9.55 Kochane
pieniadze - serial paradokumentalny
10.55 Zoo po godzinach (23, 24) - se-
rial dokumentalny 13.00 Sedzia Judy
(97, 98) - reality show 14.00 STOP
Drogéwka - magazyn policyjny 16.00
Straznik Teksasu (73) - serial sensacyj-
ny 17.00 Galileo 18.00 Policjantki i po-
licjanci (835) - serial obyczajowy 19.00
Jas Fasola (5, 6) - serial komediowy
20.05 Gwiazdy Kabaretu (87, 72) -
program rozrywkowy 22.05 Sprawiedli-
wi - Wydziat Kryminalny (530, 531) -
serial kryminalny 0.05 Zombiebobry -
horror USA (2014) 1.45 Ucho Preze-
sa 4 - serial komediowy 2.25 Disco
Polo Life 3.25 Top 10- lista przebojow

J PULS

PULS

6.00 Zbuntowany aniot (255) 7.00
Nash Bridges 8.00 Lombard. Zycie pod
zastaw 4 (173, 174) 10.00 Lombard.
Zycie pod zastaw 9 11.00 Zbuntowany
aniot (257) 12.00 Zaklinaczka duchow
(5, 6) 14.00 Lombard. Zycie pod zastaw
4 (175, 176) 16.00 Rodzinny interes 5
(215, 216) 18.00 Lombard. Zycie pod
zastaw 9 (464, 465) 20.00 Triumf
sprawiedliwosci - thriller USA (2016)
21.50 Liberator 2 - film sensacyjny
USA (1995) 23.50 Wojenny biznes -
komedia sensacyjna USA (2008) 2.00
Castle 2 2.55 Zobacz to!

Flintstonowie (102, 103) - serial

Gt0S

TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE
NA PIATEK

TVN, GODZ. 20.00

¢« BATMAN KONTRA SUPER-
MAN: SWIT SPRAWIEDLIWOSCI -
Amerykanski film sensacyjny z 2016
roku. Podczas ostatniej potyczki Super-
mana z wrogiem miasto Metropolis nie-
mal zostato zniszczone. Po tych wyda-
rzeniach bohater zaczyna wzbudzac¢ po-
wazne kontrowersje. Jego poczynaniom
przyglada sie straznik porzadku z Go-
tham City - Batman. Miedzy superbo-
haterami wybucha konflikt. Tymczasem
pojawia sie nowy wrog, ktory stawia
ludzkos¢ w obliczu $miertelnego niebez-
pieczenstwa. Superman i Batman podej-
muja wspotprace.

TV POLSAT, GODZ. 21.05

¢ CZAROWNICA - Film fantasy
produkcji amerykansko-brytyjskiej z
2014 roku. Diabolina byta niegdy$ dziel-
ng i dobrg dziewczyna. Gdy jej lesna
kraina zostata zaatakowana przez ludzi,
wykazata sie bohaterstwem, stajac w jej
obronie. Niestety, zto i niegodziwosc,
ktorych byta swiadkiem w czasie woj-
ny, zmienily jej serce - stata sie okrut-
ng czarownicg. Zadna zemsty na wiadcy
wrogiego krolestwa Diabolina rzuca
klatwe na jego nowo narodzong corke
Aurore. W miare uptywu lat kobieta
zauwaza, ze krélewna moze przyczynié¢
sie do zakoriczenia wojny.

TVP Il, GODZ. 23.10

¢ ZNIEWOLONY - Amerykansko-
brytyjski film biograficzny z 2013 roku.
Rok 1841. Na p6étnocy USA czarnoské-
rzy obywatele od lat cieszg sie wolno-
$cig. W potudniowych stanach panuje
niewolnictwo. Mieszkajacy w Waszyng-
tonie Salomon Northup, czarnoskéry
muzyk, ojciec i maz, szanowany oby-
watel, zostaje porwany i sprzedany han-
dlarzom niewolnikami. Trafia na targ,
gdzie kupuje go plantator z Luizjany.
Rozpoczyna sie trwajaca 12 lat walka
Northupa o zycie i zachowanie godno-
ci. Po latach ciezkiej pracy na planta-
cjach mezczyzna spotyka kanadyjskie-
go abolicjoniste, ktéry przywraca mu
nadzieje na powr6t do normalnego
zycia.

TVN, GODZ. 23.10

« KLUCZ DO KOSZMARU - Hor-
ror produkcji amerykansko-niemieckiej
z 2005 roku. Caroline Ellis obejmuje
posade opiekunki przykutego do wéz-
ka Bena Devereaux. Sparalizowany pod-
opieczny mieszka z zong Violet w po-
siadtosci Terrebonne Parish niedaleko
Nowego Orleanu. Caroline dostaje od
gospodyni klucz otwierajacy wszystkie
drzwi w domu. Intrygujaja te ukryte na
poddaszu, cho¢ Violet ostrzega, ze nie
wolno tam wchodzi¢. Caroline lekcewa-
zy przestrogi. Wkrétce ma powody, by
zatowaé decyzji. W domu dziejg sie
dziwne rzeczy. Niemy Ben probuje
ostrzec opiekunke przed przerazajaca
sitg.

507 869 805



SOBOTA

TVP

4.50 Kilan (3930) 5.15 Klan (3931)
5.45 10 Pekin 2022 - studio 6.15 10
Pekin 2022: Skoki narciarskie M NH
(seria prébna) 07.05 10 Pekin 2022 -
studio 7.15 10 Pekin 2022: Skoki nar-
ciarskie M NH (kwalifikacje) 8.35 10
Pekin 2022 - studio 8.40 10 Pekin
2022: Biegi narciarskie K, 7, 5km + 7,
5km 9.45 10 Pekin 2022 - studio 9.55
10 Pekin 2022: Biathlon Mixed 11.25
10 Pekin 2022 - studio 11.40 IO Pe-
kin 2022: Skoki narciarskie M NH
(konkurs finatowy) (1 seria) 12.25 10
Pekin 2022 - studio 12.35 10 Pekin
2022: Skoki narciarskie M NH kon-
kurs finatowy (2 seria) 13.15 10 Pekin
2022 - studio 13.40 10 Pekin 2022:
Narciarstwo dowolne, jazda po mul-
dach M, finat F#3 14.10 10 Pekin
2022 - studio 14.55 Tajemnice mia-
steczka (25): Starucha lichwiarka (1) -
serial kostiumowy, Rosja (2018) 15.55
Tajemnice miasteczka (26) (2) 17.00
Teleexpress 17.20 Pogoda 17.30 Jaka
to melodia? (4777) 18.30 Blondynka 8
(95): Ruch oporu - serial TVP; rez.:
Mirostaw Gronowski; wyk.: Katarzy-
na Ankudowicz, Magdalena Biegan-
ska, Tomasz Borkowski, Joanna Borer,
Ewa Konstancja Buthak, Kinga Cie-
sielska, Wojciech Czyzacki, Andrzej
Deskur, lzabela Dgbrowska, Teresa
Filarska 19.25 Sport 19.30 Wiadomo-
$ci 20.05 Pogoda 20.10 Alarm! - ma-
gazyn 20.35 Komisarz Alex 16 (200):
W ciemnej uliczce - serial kryminalny
TVP; rez.: Mariusz Palej; wyk.: Woj-
ciech Czerwinski, Beata Fido, Piotr
Bondyra, Zbigniew Lesien, Dorota
Krempa, Janusz Chabior, Lidia Boga-
czowna, Sebastian Cybulski, Maciej
Robakiewicz, Paulina Gatgzka-Sande-
mo 21.30 Hit na sobote: Angielska
robota - film sensacyjny, Wielka
Brytania/USA (2008); rez.: Roger
Donaldson; wyk.: Jason Statham,
Saffron Burrows, Stephen Campbell
\loore. Daniel Mays (dozwolone od
lat 16) 23.30 Operacja ,,Swit” - dra-
mat, USA (2006); rez.: Werner He-
rzog; wyk.: Christian Bale, Steve
Zahn, James Oliver, Marshall Bell,
Pat Healy 1.45 2.22 - thriller, USA/
Wielka Brytania/Australia (2008);
rez.: Philipp Guzman; wyk.: Mick
Rossi, Robert Miano, Aaron Galla-
gher (dozwolone od lat 16) 3.35 IO
Pekin 2022 - studio 3.55 10 Pekin
2022: Narciarstwo alpejskie. Zjazd
Mezczyzn 5.25 Zakonczenie dnia

5.25 Dla nieslyszacych: Barwy szcze-
$cia (2563) 6.00 Dla nieslyszacych:
Barwy szczescia (2564) 6.30 Dla nie-

5.02

styszacych: Barwy szcze$cia (2565)

7.00 Transmisja mszy Swietej z Sank-
tuarium Matki Bozej na Jasnej Gorze

7.35 Misja Bangladesz: Salezjanie w
Kalkucie: Selfie na wysypisku $mieci

7.55 Pytanie na $niadanie 11.50 Ro-

dzinny ekspres: Sieroty spoteczne, znak
wspotczesnosci 12.30 Karnawat z TVP

(5) 14.00 Familiada (2778) 14.35 Koto

fortuny (1216) 15.15 Szansa na sukces.

Opole (9): Boys 16.20 Na dobre i na zte

(833) 17.15 Woijciech Cejrowski - boso

przez $wiat (113) 17.50 Stowo na nie-

dziele 18.00 Panorama 18.20 Pogoda
18.30 Postaw na milion 21 (250) —te-
leturniej 19.25 Rodzinka.pl (243): Kru-

che szkto 20.00 The Voice Senior 3

(10): Finat 22.05 The Voice Senior 3

(20): Finat - wyniki 22.35 The Voice

Senior 3 (10): Finat 00.40 The Voice

Senior 3 (10): Finat-wyniki 1.30 Hity

wszech czasow (28) 2.35 Kino relaks:

Czym chata bogata! - komedia oby-
czajowa, Francja (2017); rez.: Philip-
pe de Chauveron; wyk.: Christian

Clavier, Elsa Zylberstein, Ary Abit-
tan, Cyril Lecomte 4.10 Rodzinka.pl

4.55 Rodzinka.pl 5.20 Zakonczenie

dnia

TV POLONIA

6.00 Polonia 24 6.30 Australia
Express (16) 6.50 Turystyczna jazda
(133) 7.05 Giganci historii (54) 7.55
Pytanie na $niadanie 11.45 Przygody
psa Cywila (7/7) 12.15 Na dobre i na
zte (826) 13.10 The Voice Senior 2:
Potinat (1) 14.35 The Voice Senior 2:
Potinat (2) 16.00 Kulturalni PL (598)
17.00 Teleexpress 17.20 M jak mitos$¢
(1624) 18.10 Szansa na sukces. Opole
2022 (5): Partita 19.10 Kabaretowe
Naj: Legenda Kabaretu: Jerzy Wasow-
ski (skrét) 19.30 Wiadomosci 20.05
Sport 20.10 Pogoda 20.20 Wojenne
dziewczyny 4 (47) 21.15 07 zgto$ sie
(9/21): Rozktad jazdy 22.30 07 zgto$
sie (10/21): Grobowiec rodziny von
Rausch 23.45 Powroty (76) 0.10 M jak
mitos¢ (1624) 1.00 Zakochaj sie w Pol-'
see (244): Trzebiatéw 1.30 Powtodrki
programéw

TELEWIZJA
KRAKOW

6.00 Moda na jezyk polski (43) 6.30
Na tropie przypraw. Pikantnie i stodko
7.05 Dla nieslyszacych: Spotkania w
Swiecie ciszy 7.30 Starszaki 8.00 Krot-
ko o kulturze 8.20 Prywatne zycie zwie-
rzat (6): Zaloty 8.50 Slizg 9.05 Rusz sie
cztowieku 9.15 Antenowe remanenty
9.25 Pifkarski talent 9.45 Dom czy
mieszkanie? Oto jest pytanie 10.00 Po-
goda 10.03 Eko patent 10.10 Felieton
10.15 W dobrej wierze 10.37 Kronika
kulturalna 10.48 Turystycznajazda 11.00
Jedz bezpiecznie (880) 11.10 Odkryj re-
giony 11.25 Prosto z lasu 11.45 Szlak

ZAPRASZAMY DO BAROW
NA SMACZNE | NIEDROGIE POTRAWY

 Bar
« Bar ,,CENTRALNY”,
 Bar ,,SZKOLNY”, os.
 Bar

,BIENCZYCE”, os. Kazimierzowskie 22

0s. Centrum C1

Na Skarpie 24

L,POLNOCNY”, o0s. Teatralne 11

przydroznych kapliczek - cykl reporta-
zy 12.05 Rozmowy bardzo kulturalne
12.20 Antenowe remanenty 12.30 Moja
wielka, wiejska zabawa 12.45 Express
regionéw 13.00 Ktokolwiek widziat,
ktokolwiek wie 13.30 Piosenka u Ciebie
14.00 Qulszol - kulinarne potyczki
14.30 Kronika dnia 14.42 Pogoda 14.45
Express regionéw 15.00 Koronka do
Mitosierdzia Bozego 15.20 Dla niesty-
szacych: Dobre historie: Dom dla dzie-
ci 16.00 Okiem wiary 16.30 Kronika
dnia 16.42 Pogoda 16.45 Express regio-
néw 16.50 Pogoda 17.00 Pogoda 17.02
Raport pogodowy 17.05 Pod Tatrami
17.15 Spichlerz smakéw 17.30 Gtos re-
gionéw 18.00 Pogoda 18.03 Kalejdo-
skop regionalny 18.14 Krzemionki 30.
Przystanek reportaz 18.30 Kronika 18.52
Pogoda 18.55 Raport pogodowy 18.58
Rzecz w kulturze 19.19 Kronika kultu-
ralna 19.26 Raport pogodowy 19.30 Po-
zostanie po mnie film... wspomnienie o
Macieju Szumowskim 20.30 Tygodnik
polityczny 21.00 Telezwierz 21.15 Dla-
czego krowa... 21.30 Kronika 21.44 Po-
goda 21.45 Kronika sportowa 21.50 Stu-
dio Lotto 22.00 Dla nieslyszacych:
Dziennik regionéw 22.15 Pogoda 22.18
Kryminalna Siédemka 22.30 Bazary i
bazarki 23.00 Regionalny Magazyn
Sportowy 23.20 Ktokolwiek widziat,
ktokolwiek wie 23.50 Ona 0.05 Astro-
narium 0.35 Pitkarski talent 0.50 Piosen-
ka u Ciebie 1.20 Gtos regionéw 1.45
Dla nieslyszacych: Spotkania w $wiecie
ciszy

wwa POLSA

6.00 Nowy dzien 8.15 Piorun - film
animowany USA (2008) 10.10 Ewa
gotuje - magazyn kulinarny 10.40 Nasz
nowy dom (241, 242) - reality show
12.40 Bogaty dom - biedny dom - re-
ality show 13.45 Drwale i inne opowie-
Sci Bieszczadu (49, 50) - serial doku-
mentalny 14.45 Rolnicy. Podlasie - se-
rial dokumentalny 15.45 Wiezienie
(52-55) - serial dokumentalny Polska
17.45 Chiopaki do wziecia (267, 268)
- serial dokumentalny 18.50 Wydarze-
nia 19.25 Gos¢ ,,Wydarzen” 19.45
Sport, pogoda 20.00 Epoka lodowco-
wa: Wedroéwka kontynentéw - film
animowany USA (2012) 22.00 Kapi-
tan Amery ka: Pierwsze starcie - film
s.f. USA (2011) 0.50 Bitwa pod Wied-
niem - dramat historyczny Polska/
Wiochy (2012) 3.20 Kabaretowa Eks-
traklasa 3.35 Love Island. Wyspa mito-
§ci - reality show

5.45
cje - program rozrywkowy 7.00 Kobie-
ta na krancu $wiata - serial dokumen-
talny 7JO Na tropie dzikich zwierzat -
serial dokumentalny 8.00 Dzieh Dobry
TVN 11.30 Na Wspolnej (3365-3368)
- serial obyczajowy 13.15 Totalne re-
monty Szelaggowskiej 3 - program roz-

MLECZNYCH

tel. 126481510
tel. 1264414 95
tel. 1264434 02

tel. 12 644 40 87

Nowohuckie bary mleczne dziataja przy zachowaniu rezimu sanitarnego.

Bary juz otwarte (z ograniczong liczba miejsc)

Uwaga! 6.00 Kuchenne rewolu-

rywkowy 14.20 Kolekcja smakéw -
magazyn kulinarny 14.50 Kobieta na
krancu $wiata - serial dokumentalny
15.30 Justyna Kowalczyk - bieg przez
zycie - serial dokumentalny 16.00 Le-
gendy sowiego krélestwa: Straznicy
Ga'Hoole - film animowany USA/
Australia (2010) 18.00 Kuchenne re-
wolucje - program rozrywkowy 19.00
Fakty' 19.25 Sport, pogoda 19.45 Uwa-
ga! - magazyn reporteréow 20.00 Joe
Black - melodramat USA (1998)
23.45 Ta podstepna mitos¢ - komedia
romantyczna USA (1997) 2.00 Upro-
wadzona 2 - serial sensacyjny 3.00

TVWN 7 Z)

5.05
ny 6.05 Wizja na mitos¢ 8 - reality
show 7.00 Timmy i przyjaciele - serial
animowany 7.15 Akcja aranzacja - pro-
gram rozrywkowy 7.50 Beethoven 4 -
komedia USA (2001) 9.55 Ukryta
prawda (911, 751, 912) - serial parado-
kumentalny 13.10 Sknerus - komedia
USA (1994) 15.35 Ostatni smok -
film przygodowy USA (1996) 17.50
R.I1.P.D.: Agenci z zaswiatow - kome-
dia sensacyjna USA (2013) 20.00
Dary aniota: Miasto kosci - dramat
przygodowy USA/Niemcy/Kanada
(20i3) 22.50 Wyspa - thriller s.f.
USA (2005) 1.35 Smier¢ przychodzi
noca - serial dokumentalny 2.45 NOC
Magii

TV

6.00
animowany 7.35 Galileo (884, 885,
895, 896) - program popularnonauko-
wy 11.45 Dauntless: Bitwa o Midway
- film wojenny USA (2019) 13.50
STOP Drogéwka - magazyn policyjny
14.50 Biblia: historie odrzucone - film
dokumentalny USA (2010) 16.15 Naj-
grozniejsi kierowcy $wiata - serial do-
kumentalny 17.00 Policjantki i policjan-
ci (831-835) - serial obyczajowy 22.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny
(532, 533) - serial kryminalny 0.00
Duchy kanionu - horror USA (2016)
2.00 Ucho Prezesa 2 2.25 Disco Polo
Life 3.25 Top 10 - lista przebojow

PULS

PULS

6.00
Taki jest Swiat 8.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 2 (84, 85) - serial obycza-
jowy Polska 10.00 Lombard. Zycie pod
zastaw 4 (172-176) - serial obyczajo-
wy 15.00 Lombard. Zycie pod zastaw
9 (461-465) - serial obyczajowy 20.00
»22 kule” - film sensacyjny Francja
(2010) 22.15 Sabotaz - film srensa-
cyjny USA (2014) 0.20 Champion -
dramat sensacyjny USA/Niemcy
(2002) 2.15 Castle 2 - serial kryminal-
ny 3.20 Zobacz to!

Szkota - serial paradokumental-

Flintstonowie (104-106) - serial

Castle 2 - serial kryminalny 7.00

PROPOZYCJE
NA SOBOTE

TVN, GODZ. 20.00

¢ JOE BLACK - Amerykanski me-
lodramat z 1998 roku. Historia bogatego
biznesmena Williama Parrisha, ktérego
petne wygod zycie zostaje zagrozone w
momencie pojawienia sie tajemniczego
mitodego mezczyzny. Okazuje sie, ze Joe
Black jest aniotem $mierci, ktéry, pod
ludzka postacia, przybyt zabra¢ mezczy-
zne w zaswiaty. Joe zawiera z milione-
rem ukfad: da mu troche czasu na upo-
rzadkowanie swoich spraw, a sam prze-
kona sig, jak to jest by¢ cztowiekiem.
Black zakochuje sie w pieknej corce
bogacza, Susan. Obecno$¢ Blacka wzbu-
dza tez niepokoj zastepcy Parrisha,
Drew, zarazem narzeczonego Susan.

TVP I, GODZ. 21.30

¢ ANGIELSKA ROBOTA - Film
sensacyjny produkcji brytyjsko-amery-
kansko-australijskiej z 2008 roku. Aby
wyj$¢ z tarapatow finansowych, Terry
Leather postanawia napas¢ na Lloyds
Bank. Trzy tygodnie wcze$niej szefowie
MI5 zlecili Timowi Everettowi zadanie
wagi panstwowej. Agent ma przechwy-
ci¢ kompromitujace zdjecia ksieznicz-
ki Matgorzaty. Terry ijego koledzy wy-
najmujg sklep w sasiedztwie banku i
rozpoczynajg kopanie tunelu, ktéry ma
doprowadzi¢ wprost do podziemnego
skarbca. Napad udaje sie, a tup okazu-
je sie cenniejszy od pieniedzy i moze
zapewni¢ rabusiom nietykalnosc.

TVP I, GODZ. 23.30

+ OPERACJA ,,SWIT” - Dramat
wojenny zrealizowany we wspotpracy
kinematografii USA i Luksemburga w
2006 roku. To opowie$¢ o prawdziwej
historii amerykanskiego pilota bojowe-
go, Dietera Denglera (Christian Bale).
Amerykanin niemieckiego pochodzenia
zostat zestrzelony przez sity wroga pod-
czas wojny wietnamskiej. Luty, 1966
roku. Bedacy na misji bojowej, urodzo-
ny w Niemczech pilot amerykanskich sit
powietrznych, porucznik Dieter Dengler,
zostaje zestrzelony nad Laosem. Udaje
mu sie przezy¢ grozny upadek, ale tra-
fia w rece partyzantki. Ma szanse by¢
potraktowany pobtazliwie przez lokal-
ne wadze, jezeli podpisze dokument po-
tepiajacy Ameryke. Kredy odmawia, zo-
staje poddany torturoma nastepnie tra-
fia do obozu wiezniéw wojennych.

TVN, GODZ. 23.45 ]

« TA PODSTEPNA MILOSC -
Amerykanska komedia romantyczna z
1997 roku. Rowena i Dan rozwiedli sie
wiele lat temu. Ich zwigzek byt bardzo
burzliwy. Spotykaja sie na Slubie cor-
ki i wywotujg skandal. Okazuje sig, ze
wcigz zywig do siebie uczucie. Porzu-
cajg dotychczasowych partneréw i ucie-
kaja. Corka postanawia ich odnalez¢. Pe-
wien reporter pomaga jej w poszukiwa-
niu. Pod jego wptywem dziewczyna
zaczyna sie zmieniaé, inaczej ocenia
rodzicow i tgczace ich uczucie.

POTRAWY i GARMAZERIA - W WYKONANIU PRACOWNIKOW
RESTAURACJI ,,PIASTOWSKA”,
o0s. Kazimierzowskie 22, BAR MLECZNY obok ,,LUDWIKA”.
Tel. 606 205 558 lub 12 648 15 10.

Zapraszamy statych i nowych klientéw do zamawiania

pysznych wyrobéw garmazeryjnych bez konserwantow.

Ro6zne rodzaje pierogéw: ruskie, z miesem, z serem, z kapusta bia-
tg i pieczarkami, z kapustg kiszong i miesem lub grzybami, z jagoda-
mi i truskawkami, a takze leniwe Ewy ¢ kluski Slaskie i kopytka
e uszka z grzybami i z miesem ¢ nalesniki z serem ijabtkami ¢ placki
ziemniaczane ¢ gotgbki z ryzem i miesem ¢ kotlety mielone ¢ krokie-
ty z miesem, z jajkiem, kapustg biatg i pieczarkami, kapustg kiszong
i miesem lub grzybami oraz z serem i pieczarkami ¢ suréwka z kiszo-
nej kapusty ¢ satatki: jarzynowa, pieczarkowa, ,palce liza¢” i $ledzio-
wa ¢ Sledziki w $mietanie i po japorisku.

ODBIOR | ZAMAWIANIE
W BARZE MLECZNYM,
0S. Kazimierzowskie 22

lub W SKLEPACH: Delikatesy w os. Centrum C tel. 12 644 30 20,
os. Kosciuszkowskim tel. 12 644 05 34, os. Mogita tel. 12 644 47 11,
OH Wanda tel. 12 648 13 25. Zapraszamy w godzinach 10-18.
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NIEDZIELA

5.30
Stownik polsko@polski 6.25 wojsko-
polskie.pl 6.55 Stowo na niedziele:
Czerwona skrzynka 7.00 Transmisja
mszy $wietej z Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia w tagiewnikach 8.00 Ty-
dzien 8-30 Zakochaj sie w Polsce (258):
Kopalnia Soli ,,Wieliczka” - magazyn;
rez.. Ewa Grodzka 9.05 Weterynarze z
sercem (118); rez.: Beata Szymanska
9.35 Dziewczyny ze Lwowa 3 (31):
Kamyk zaczyna uwiera¢ - serial oby-
czajowy TVP 10.25 10 Pekin 2022 -
studio 11.00 10 Pekin 2022: Skoki nar-
ciarskie M NH, seria prébna 11.40 10
Pekin 2022 - studio 11.55 10 Pekin
2022: Skoki narciarskie M NH (kon-
kurs finatowy) 12.50 10 Pekin 2022 -
studio 13.00 10 Pekin 2022: Skoki nar-
ciarskie M NH (konkurs finatowy)
14.00 10 Pekin 2022 - studio 14.50 U
Pana Boga w ogrédku - komedia,
Polska; rez.: Jacek Bromski; wyk.:
Krzysztof Dzierma, Andrzej Zabor-
ski, Mieczystaw Fiodorow, Emilian
Kaminski, Wojciech Solarz, tukasz
Simlat, Jan Wieczorkowski, Ira ta-
czina 17.00 Teleexpress 17.20 Pogoda
17.30 Ojciec Mateusz 23 (295): Zamet
18.30 Jaka to melodia? (4778) 19.25
Sport 19.30 Wiadomosci 20.05 Pogoda
20.15 Zniewolona (63) - serial kostiu-
mowy, Ukraina (2021); rez.: Felix Ger-
chikov, Maksym Lytvynov (dozwolone
od lat 16) 21.15 Zniewolona (64) (do-
zwolone od lat 16) 22.20 Zakochana
Jedynka: Lekarka z rajskiej wyspy.
Decyzja - film obyczajowy, Niemcy
(2018); rez.: Peter Stauch; wyk.:
Anja Knauer, Dennenesch Zoud, Hel-
mut Zierl 0.00 Pusty nne piekto - film
akcji, USA (2013); rez.: Evelyn Pur-
cell; wyk.: Stephen Dorff, Maisie
Williams, Svetlana Metkina, Peter
Stormare (dozwolone od lat 16) 01.45
Jaka to melodia? (4778) 2.30 10 Pekin
2022 - studio 3.10 10 Pekin 2022: Nar-
ty alpejskie, gigant kobiet, l.przejazd
5.00 Zakonczenie dnia

00 B 2

5.30
$cia (2566) 6.05 Dla niestyszacych: M
jak mitos¢ (1633) 7.00 Dla niestysza-
cych: M jak mitos¢ (1634) 7.55 Pyta-
nie na $niadanie 10.20 Zacznij Od
nowa 2 (4) 10.50 Stowo na niedziele
11.00 Transmisja mszy $Swietej z Jasnej
Gory 11.55 Miedzy ziemig a niebem
12.00 Aniot Panski 12.15 Miedzy zie-
mig a niebem 12.50 Zycie wedtug Swie-
tego Jana Pawta IlI: Rodzina 13.00
Szansa na sukces. Opole 2022 (11): Ire-
na Jarocka 14.00 Familiada (2779)
14.30 Koto fortuny (1217) 15.05 The
Voice Senior 3 (10): Finat; rez.: Rinke
Rooyens 17.05 The Voice Senior 3
(10): Finat - Wyniki 17.40 Lajk! 18.00
Panorama 18.20 Pogoda 18.30 Na sy-
gnale (356): Koniec $wiata - serial fa-
bularyzowany TVP 18.55 Na sygnale
(357): Ostatni wspolny dyzur 19.25 Ro-
dzinka.pl (244) 20.00 Postaw na milion
21 (251) 21.00 Papillon. Motylek -
dramat, Hiszpania/lUSA/Czechy
(2017); rez.: Michael Noer; wyk.:
Rami Malek, Charlie Hunnam, Tom-
my Flanagan, Michael Socha (dozwo-
lone od lat 16) 23.25 Kino bez granic:
Iwan, syn Amira - dramat, Rosja
(2013); rez.: Maksim Panfiléw; wyk.:
Karolina Gruszka, Dmitrij Diuzew,
Bobur Juldaszew, Lola Eltajewa,
Nargis Abdullajewa (dozwolone od
lat 16) 2.05 Wszystko bedzie dobrze
- dramat obyczajowy, Polska; rez.:
Tomasz Wiszniewski; wyk.: Adam
Werstak, Robert Wieckiewicz, 1zabe-
la Dabrowska, Beata Kawka, Daniel
Makolski, Jarostaw Gruda, Janusz
Chabior, Janusz Ktosinski, Zdzistaw
Kuzniar, Stanistaw Pgk (dozwolone
od lat 16) 3.55 Opowiesci weekendo-
we: Dusza $piewa - film TY P; rez.:
Krzysztof Zanussi 5.05 Rodzinka.pl
5.30 Zakonczenie dnia
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Dla niestyszacych: Barwy szcze-

6.02
TV POLONIA

6.00 Hity wszech czasow (24) 6.50

10 Pekin 2022 - studio 6.00 Czterdziestolatek (21/21): Smuga cie-

nia, czyli pierwsze powazne ostrzezenie
7.55 Pytanie na $niadanie 11.10 Zycie
wedtug Swietego Jana Pawia II: Mito-
sierdzie 11.25 Ziarno 11.55 Miedzy zie-
mig a niebem 12.00 Aniot Panski 12.15
Miedzy ziemig a niebem 12.50 Stowo
na niedziele 13.00 Transmisja mszy
Swietej 14.15 Droga (1/6): Musisz to
wypi¢ do dna - serial obyczajowy TVP
15.15 Fajna Polska 16.05 Le$niczowka
(321) 16.30 Lesniczéwka (322) 17.00
Teleexpress 17.20 M jak mito$¢ (1625)
—serial TVP; rez.: Kinga Lewinska;
wyk.: Marcin Bosak, Melania Grzesie-
wicz, Hanna Nowosielska, Katarzyna
Cichopek, Emilian Kaminski, Aleksan-
der Bozyk, Marcin Mroczek, Hanna
Mikué, Anna Mucha, Ewelina Kuden -
Nowosielska 18.15 Debata Polonia 24
- debata 18.50 Powroty (77) - magazyn
19.10 Lajk! 19.30 Wiadomosci 20.05
Sport 20.10 Pogoda 20.20 Ojciec Ma-
teusz 25 (326): Zadra - serial kryminal-
ny TVP; rez.. Maxiej Dejczer, Maciej
Dejczer; wyk.: Artur Zmijewski, Kinga
Preis, Piotr Polk, Michat Piela, Bartto-
miej Firlet, Rafat Cieszynski, Artur
Pontek, Hanna éleszyﬁska, Beata Olga
Kowalska, Krzysztof Franieczek 21.15
Wichry Kolymy - dramat, Niemcy,
Polska (2009); rez.: Marleen Gorris;
wyk.: Emily Watson, Ulrich Tukur,
Benjamin Sadler, lan Hart, Agata
Buzek 23.10 Fajna Polska - magazyn
0.10 M jak mitos¢ (1625) - serial TVP;
rez.: Kinga Lewinska; wyk.: Marcin
Bosak, Melania Grzesiewicz, Hanna
Nowosielska, Katarzyna Cichopek,
Emilian Kaminski 1.00 Stownik pol-
sko@polski - talk-show prof. Jana
Miodka 1.30 Powtdrki programéw

TELEWIZJA
KRAKOW

6.00
wa (8/15): Wizyta starszej pani 7.30
Moja praca 8.00 Turystycznajazda 8.15
Narciarski weekend 8.30 Przystanek
historia 9.00 Welcome to Poland 9.25
Sniadanie samorzadowe 10.00 Pogoda
10.03 Pod Tatrami 10.15 Krzemionki
30. Przystanek reportaz 10.30 Magazyn
medyczny 10.45 Nasza ziemia (5): Soki
11.00 Wole dokument 12.05 Catkiem
niezta historia 12.30 Moto lady 12.45
Express regiondw 13.00 Piosenka dla
Ciebie - koncert zyczen 14.00 Raczka
gotuje 14.30 Kronika dnia 14.42 Pogo-
da 14.45 Express regionéw 15.00 Ko-
ronka do Mitosierdzia Bozego 15.20
Kosciot z bliska 16.00 Cafe piosenka
(156) 16.30 Kronika dnia 16.42 Pogo-
da 16.45 Express regionéw 16.50 Po-
goda 17.00 Pogoda 17.02 Raport pogo-
dowy 17.05 Na tropie przypraw. Pikant-
nie i stodko 17.30 Poczytalnia 17.45
Gwiazdy od Szafy 18.00 Pogoda 18.03
Rzecz w kulturze 18.30 Kronika 18.52
Pogoda 18.55 Blizej polityki 19.09 Ra-
port pogodowy 19.12 Krzemionki 30.
Przystanek reportaz 19.26 Raport pogo-
dowy 19.30 Goéralski karnawat 19.58
Etno Matopolska 20.30 S$niadanie sa-
morzadowe 21.00 Kuchenne recepty
21.30 Kronika 21.44 Pogoda 21.45
Kronika sportowa 21.50 Studio Lotto
22.00 Dla niestyszacych: Dziennik re-
gionow 22.15 Pogoda 22.18 Kryminal-
na Siédemka extra 22.30 Mroczne
dzielnice (dozwolone od lat 16) 23.00
Regionalny Magazyn Sportowy 23.20
Piosenka dla Ciebie - koncert zyczen
0.20 Dance Dance Dance 3

6.00 Nowy dzien - program informa
cyjny 8.45 Uczen czarnoksieznika
film przygodowy USA (2010) 11.1:
Iniemamocni - film animowany US®
(2004) 13.40 Epoka lodowcowa: We
drowka kontynentéw - film animo
wany USA (2012) 15.30 Czarownic:

- film fantasy USA/Wielka Brytanii
(2014) 17.40 Nasz nowy dom - realif

Pozyteczni.pl 6.30 Wojna domo-

show 18.50 Wydarzenia 19.20 Sport,

pogoda 19.30 PaAstwo w panstwie

20.00 Kabaret na zywo - Klinika Ske-
czéw Meczacych - program rozrywko-

wy 22.05 X-Man: Przeszto$¢, ktéra

nadejdzie - film s.f. USA/Wielka Bry-

tania (2014) 1.00 Koszmar nastepne-

go lata - horror USA (1998) 3.15 Ka-

baretowa Ekstraklasa 3.35 Love Island.

Wyspa mitosci - reality show

5.05 Uwaga! 5.25 Uryta prawda 6.25
Kuchenne rewolucje - program rozryw-
kowy 7.25 Nowa Maja w ogrodzie -
nagazyn ogrodniczy 7.55 Akademia
ogrodnika - magazyn ogrodniczy 8.00
Dzien Dobry TVN 11.30 Klinika natu-
ralnego piekna - reality show 12.05 Co
za tydzien 12.40 Kolekcja smakow -
magazyn 13.15 Na tropie dzikich zwie-
rzat - serial dokumentalny Polska 13.50
Lego Batman: Film - film animowa-
ny Australia/lUSA/Dania (2017) 16.05
Johnny English - komedia sensacyj-
na Wielka Brytania/Francja (2003)
18.00 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy 19.00 Fakty 19.25 Sport,
pogoda 19.45 Uwaga! 20.00 Jason
Bourne - thriller USA (2016) 22.45
Rozkaz: zniszczy¢ - film wojenny
Rosja (2019) 0.40 MasterChef - pro-
gram rozrywkowy 2.15 ,,8 rzeczy, kto-
rych nie wiecie o facetach” - kulisy
produkcji - felieton 2.45 NOC Magii

TVIN 7 Z)

5.00
ny 6.00 Wizja na mitos¢ 8 - reality
show 7.00 Timmy i przyjaciele - serial
animowany 7.15 Przygoda z pandg -
film przygodowy USA (1995) 4£55
Ukryta prawda (752, 753, 913, 944,
757) - serial paradokumentalny 13.55
Kochany urwis 2 - komedia USA
(1991) 15.55 Alvin i wiewidrki - film
familijny USA (2007) 17.50 Ostatni
smok 3: Klatwa czarnoksieznika -
film fantasy USA (2015) 20.00 Kroni-
ki Riddicka - film s.f. USA (2004)
22.40 Zaginione miasto Z - film bio-
graficzny USA (2016) 1.30 Smier¢
przychodzi nocg - serial dokumentalny
2.40 NOC Magii

TV 4

6.00
animowany 7.30 Fiksiki: Scisle tajne
- film animowany Rosja (2017) 9.00
Zemsta mocarnej rodzinki - komedia
Rosja (2018) 10.55 Galileo (896, 897)
- program popularnonaukowy 13.00 In-
strukcja kochania (9-12) - serial oby-
czajowy Polska (2022) 17.00 Gwiazdy
Kabaretu - program rozrywkowy 18.00
STOP Drogéwka - magazyn 19.05 Ga-
lileo 20.00 Poza zasiegiem - dramat
sensacyjny USA/Polska (2004) 21.55
Szkota uwodzenia - film obyczajowy
USA (1989) 0.00 Kosmos - niewyja-
$nione tajemnice starozytnosci - serial
dokumentiny 1.00 Anatomia gtupoty
wedtug Richarda Hammonda (11, 12) —
film dokumentalny Wielka Brytania
2.00 Ucho Prezesa 2 —serial komedio-
wy 2.25 Disco Polo Life 3.25 Top 10
- lista przebojow

J PULS

6.00 Rodzinny interes 5 (212-215) -
serial obyczajowy 9.35 Sydney i sied-
miu nieudacznikéw - komedia ro-
mantyczna USA (2007) 11.45 Dziew-
czyna z Jersey - komediodramat
USA (2004) 13.50 Najpiekniejsze ba-
$nie: Braciszek i siostrzyczka - basn
filmowa Niemcy (2008) 15.15 Naj-
piekniejsze basnie: Piekna i ksigze -
basn filmowa Niemcy (2014) 16.30
Dusigrosz - komedia Francja (2016)
18.25 Kariera frajera - komedia
USA (1998) 20.00 Salomon Kane:
Pogromca zta - film fantasy Francja/
Czechy/Wielka Brytania (2009) 22.00
Nieustraszeni - thriller USA (2019)
0.05 Champion 2 - dramat sensacyj-
ny USA (2006) 2.00 Zobacz to!

Szkota - serial paradokumental-

Flintstonowie (107, 108) - serial

NIECH ZYJE BAL

Nadszedt karnawat -

czas zabawy, towarzyskich spotkan i beztroski.

Cho¢ kojarzony jest gtownie przez pryzmat maskarady w Wenecji czy
radosnej samby w Rio de Janeiro to i u nas karnawatowe harce cieszg
sie duza popularnosciag. By¢ moze niewiele o0s6b wie, iz karnawat ma
dtuga, bo wielowiekowg chrzescijanska tradycje. Szczegdlnie hucznie
obchodzili go nasi pra-pradziadkowie, mieszkancy ziemianskiego dworu.
Ich staropolska sktonno$¢ do radosnego biesiadowania w wesotej kompa-
nii szczegdlnie wyraznie widoczna byla w czasie karnawatowych zabaw,

po swojsku zwanych zapustami.

Zdjecie ze zbioréw ,,Mme Chantberry Kostiumologia i Krawiectwo

Artystyczne”.

Zapusty, czyli okres intensywnych
biesiad, trwat od Nowego Roku badz
Objawienia Pariskiego az do Srody Po-
pielcowej. Woéwczas ziemianie i zie-
mianki urzadzali taneczne zabawy i
maskowe bale. Spraszano na nie sgsia-
déw z okolicy, naturalnie z tego same-
go spotecznego kregu. Co istotne, owe
przyjecia byly tez doskonata okazjg do
zaprezentowania w szerszym gronie
wkraczajgcych w petnoletnios¢ zie-
mianskich panien. Dziewczeta wprowa-
dzano do towarzystwa, gdzie w czasie
swego ,,debiutu” mogty popisaé sie
szykiem, znajomoscig manier i rozkwi-
tajgcq urodg. Taneczne zabawy byty
zatem doskonatg okazja do zaistnienia
w towarzystwie. Poza tym petnity jesz-
cze jedna role - ot6z swatano na nich
ze sobg miodych ludzi.

Dla wieku kawaleréw i panien na
wydaniu karnawatowy bal otwierat
nowe, zyciowe perspektywy. Czesto tez
w karnawale rodzice wywozili panien-
ke z dworu do miasta, gdzie mogta w
czasie towarzyskich spotkan poznac
dobrze sytuowanego mitodzienca lub
kawalera ze swojej sfery. Zwiazane z
tym wydatki na eleganckie stroje i
ekwipunek traktowano jak inwestycje,
zwrotem ktorej byto przyszte, dobrze
zawarte matzenstwo. Zresztg mtodzi
panicze réwniez w czasie baléw ,,polo-
wali” na panny o znakomitych nazwi-
skach i duzych posagach, starajac sie
zdoby¢ ich serce oraz fortune. Z tej
przyczyny owe taneczne bale ztoSliwie
nazywano targiem lub matzenskim ryn-
kiem.

Karnawat nie ograniczat sie jedynie
do baléw czy tanecznych wieczorkdw,
jego nieodtgcznym elementem byty tez
kuligi. W czasie zapustow cata zie-
mianska spotecznosé ruszata ze swoich
siedzib na kuligowe zabawy. Tradycji

ich urzadzania sprzyjata aura, bowiem
inaczej niz obecnie, 6wczesna zimowg
pora $niegu byto pod dostatkiem.
Kuligi byty ulubiong rozrywka zie-
mian i bogatej arystokracji. Organizo-
wano je z duzg staranno$cig o kazdy
szczeg6t. Najpierw spraszano gosci,
ktérym gospodarze zapewniali nocleg.
Ustalano takze kolejno$¢ odwiedzanych
dworéw, ominiecie ktérego$ byto
afrontem dla ich mieszkarcéw. W cza-
sie kuligdw, niczym na paradzie, pre-
zentowano gustowne stroje, zdobne
uprzeze i zadbane konie. W zabawie tej
uczestniczyto nawet kilkadziesiat kon-
nych san. Siadano do nich w parach,
przy czym dbano o nalezytg kolejnos¢
i porzadek. Gdy uczestnicy kuligu do-
jechali do wybranego dworu witani
byli muzyka i tancami. Po obowigzko-
wym polonezie taiczono krakowiaki,
mazurki i oberki. W czasie kuligu, be-
dacego waznym elementem 6wczesne-
go zycia towarzyskiego, mozna byto
zawrze¢ riowe znajomosci, wymienié
ploteczki i podyskutowa¢ o niebagatel-
nych politycznych kwestiach.
Oczywiscie nie tylko bale i kuligi
byty jedynymi karnawatowymi rozryw-
kami ziemianskich rodzin. Réwnie
ochoczo polowano na zwierzyne, a w
dtugie zimowe wieczory organizowano
amatorskie przedstawienia teatralne.
Kres swawolom i karnawatowym pla-
som przynosita Sroda Popielcowa.
Wraz z jej nadejsciem rozpoczynat sie
czterdziestodniowy okres postu.” Stano-
wit on dla mieszkancéw dworu czas
spokoju, odpoczynku i przemyslen,
ktore wielokrotnie dotyczytly zakonczo-
nego juz karnawatu. O tym czy byt on
udany, czy nie Swiadczylta ilos¢ nowych
par narzeczenskich i matzenskich za-
wartych przez mtodych ziemian.
Anna Kolasa



PONIEDZIALEK

T1IVPD

5.05 10 Pekin 2022 - studio 5.30 10
Pekin 2022: tyzwiarstwo figurowe,
team event, Ice Dance Free Dance 6.15
10 Pekin 2022 - studio 6.40 10 Pekin
2022: Narciarstwo alpejskie, gigant ko-
biet, 2. przejazd 8.45 10 Pekin 2022 -
studio 8.55 10 Pekin 2022: tyzwiar-
stwo figurowe, Team Event, K Free
Skating 9.40 10 Pekin 2022 - studio
9.55 10 Pekin 2022: Biathlon K, 15 km
11.55 10 Pekin 2022 - studio 12.40 10
Pekin 2022: Skoki narciarskie, mixed
NH (konkurs finatowy) (1 seria) 13.40
10 Pekin 2022 - studio 13.50 10 Pekin
2022: Skoki narciarskie, mixed NH
(konkurs finatowy) 14.35 10 Pekin
2022 - studio 15.00 Wiadomosci 15.10
Pogoda 15.15 Alarm! - magazyn 15.35
Gra stow. Krzyzéwka (526) 16.05 Przy-
siega (577) 17.00 Teleexpress 17.15
Jaka to melodia? (4779) 17.55 Klan
(3935) 18.20 Kasta: Etyczny haker -
serial paradokumentalny TVP; rez.: Ja-
kub Zanczak, tukasz Bajbak, Kamil
Fortuna 18.50 Jeden z dziesieciu (21/
124) (wielki finat) - teleturniej; rez.:
Andrzej Dzwierzynski 19.25 Sport
19.30 Wiadomosci 20.05 Pogoda 20.10
Alarm! - magazyn 20.30 Les$niczéwka
(483); rez.: Marek Bukowski, Radostaw
Dunaszewski 21.00 Teatr Telewizji:
Paradiso - spektakl teatralny, Pol-
ska; rez.: Andrzej Strzelecki; wyk.:
Piotr Fronczewski, Witold Debicki,
Piotr Machalica, Jan Englert, Woj-
ciech Pszoniak. Katarzyna Dgbrow-
ska, Ewa Wisniewska, Marcin Ja-
nuszkiewicz, Stawomir Orzechowski,
Dominika Kluzniak 22.40 Swiat bez
fikcji: Anglia. Po Brexicie - film doku-
mentalny 23.40 Nastepcy parszywej
dwunastki - film akcji, USA (1996);
rez.: Louis Morneau; wyk.: Michael
Dudikoff, Cary-Hiroyuki Tagawa,
Tyrin Turner (dozwolone od lat 18)
1.20 Drogi wolnosci (9): Slepy los -
serial TVP 2.25 Oficerowie (8/13):
Podpucha - serial kryminalny TVP (do-
zwolone od lat 16) 3.20 10 Pekin 2022
- studio 3.55 10 Pekin 2022: Narciar-
stwo alpejskie, Supergigant mezczyzn
5.25 Zakoriczenie dnia

5.40 Mja’k mitosc ;1506) 6.30 To nie

koniec $wiata: Bo kazdy koniec jest
czego$ poczatkiem 7.00 Transmisja
mszy $wietej z Sanktuarium Matki Bo-
zej na Jasnej Gorze 7.35 Pytanie na
$niadanie 10.45 Panorama 10.50 Pyta-
nie na $niadanie 11.20 Rodzinka.pl 10
(208): Rollercoaster 11.55 Dla niesty-
szacych: Barwy szczescia (2566) 12.35
Koto fortuny (1032) 13.25 Stepowa
mito$¢ (8) 14.05 Va Banque (370)
14.35 Na sygnale (103): Kaotlet po ki-
jowsku 15.10 Doktor Jan z Deekelsen
(9): Wymiana strzatow 16.00 Koto for-
tuny (1218) 16.35 Familiada 22 (2277)
17.15 Mitos¢ i przeznaczenie (44)
18.00 Panorama 18.20 Va Banque (371)
18.45 Stepowa mitosé (9) 19.25 Barwy
szczescia (2566) 20.10 Barwy szczescia
(2567) 20.40 Kulisy serialu ,,M jak mi-
t08¢” (1368) 20.55 M jak mitos¢ (1635)
21.55 Serca na sprzedaz (4) 23.00 Me-
dyceusze Wspaniali (7): Zdrada (do-
zwolone od lat 16) 0.15 Fritz Bauer
kontra panstwo - dramat, Niemcy
(2015); rez.: Lars Kraume; wyk.:
Ronald Zehrfeld, Burghart Klauner
(dozwolone od lat 16) 2.10 O mnie sie
nie martw 7 (2/13) 3.00 Iwan, syn
Amira - dramat, Rosja (2013); rez.:
Maksim Panfilow; wyk.: Karolina
Gruszka, Dmitrij Diuzew, Bobur Jul-
daszew, Lola Eltajewa, Nargis Ab-
dullajewa (dozwolone od lat 16) 5.30
Zakonczenie programu

TV POLONIA

6.05 Stownik polsko@polski 6.35
Sanockie ikony 6.55 Rok 1981. Kalen-
darium (52) 7.05 Przystanek slow food

v

7.02

(4): Biatowieza 7.35 Pytanie na $niada-
nie 10.45 Panorama 10.50 Pytanie na
$niadanie 11.20 Co na obiad 11.30 Bar-
wy szczescia (2495) 12.00 Ja to mam
szczescie! - ulubione skecze (5) 12.15
W obiektywie Polonii: Wschod 12.35
Wojenne dziewczyny 4 (47) 13.25 Oj-
ciec Mateusz 25 (326): Zadra 14.20
Kulturalni PL (598) 15.20 Okrasa tamie
przepisy: Ciasta z ognia 15.50 Ugotuj
nam bajke: Czerwony Kapturek 16.05
Figu Migu (32) 16.15 Wieczor z Wia-
domirkiem: Pablo Picasso (22) 16.30
Rodzinka.pl (264) 17.00 Teleexpress
17.20 Stownik polsko@polski 17.50
Gra stow. Krzyzéwka (523) 18.20 Bar-
wy szczescia (2495) 18.55 Przystanek
Zaolzie (51) 19.20 Polacy $wiatu 19.30
Wiadomosci 20.05 Sport 20.10 Pogoda
20.20 Czas honoru (14): Krzyz Walecz-
nych 21.05 Czas honoru (15): Na Ser-
bii 22.05 Polonia 24 22.35 Ocaleni -
reality show (dozwolone od lat 16)
23.30 Rodzinka.pl (264) 0.00 Focus on
Poland (780) 0.20 Gra stéw. Krzyzow-
ka (523) 0.50 Studio Wschéd 1.20 Po-
lacy Swiatu: Jerzy Walerian Skolimow-
ski 1.30 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.00 Poranek TVP 3 6.05 Pogoda
6.15 Express regionéw 7.30 Poranek
TVP 3 7.45 Express regionéw 8.01
Muzyczny kalejdoskop 8.30 Kronika
dnia 8.43 Pogoda 8.45 Kronika sporto-
wa 8.50 Uwolni¢ dobro 9.00 Arraséw
dzieje osobliwe 9.30 Kronika dnia 9.40
Pogoda 9.45 Blizej polityki 10.05 Klan
(6) 10.35 Antenowe remanenty 10.55
Rok w ogrodzie 11.15 Raczka gotuje
11.45 Ratownicy 12.15 Na ludowo
12.30 Na Zdrowie 12.45 Express regio-
néw 12.55 Agrobiznes extra 13.10
Agropogoda 13.25 Zyj w przyrodzie -
magazyn 13.40 Dzikie pszczoty (26) -
serial, Grecja (2019) 14.30 Kronika
dnia 14.42 Pogoda 14.45 Express re-
gionéw 15.00 Koronka do Mitosierdzia
Bozego 15.20 Agape 15.50 Antenowe
remanenty 16.00 Moja wielka, wiejska
zabawa 16.15 Gospodarka tu i teraz
16.30 Kronika dnia 16.42 Pogoda
16.45 Express regionéw 16.50 Pogoda
17.00 Pogoda 17.02 Raport pogodowy
17.05 Wiecej sportu 17.30 Gtos regio-
néw 18.00 Pogoda 18.03 Jedz bez-
piecznie 18.14 Kalejdoskop regionalny
18.30 Kronika 18.52 Kronika sportowa
18.56 Pogoda 18.59 Tematy dnia 19.10
Raport pogodowy 19.12 Nowohucka
Kronika Filmowa 19.20 Niecodziennik
19.31 Magazyn medyczny 19.47 Felie-
ton 19.58 Pogoda 20.00 Raport pogo-
dowy 20.03 Cracovia Danza. Krakéw
tancem malowany 20.30 Wieczna mi-
tos¢ 2 (220) 21.20 Na Zdrowie 21.30
Kronika 21.44 Pogoda 21.46 Kronika
sportowa 21.50 Studio Lotto 22.00 Dia
niestyszacych: Dziennik regionéw
22.15, Pogoda 22.18 Kryminalna Si6-
demka 22.30 Zamkniety $wiat 23.00
Echa dnia 23.20 Dla niestyszacych: Te-
lekurier 23.45 Catkiem niezta historia
0.00 Catkiem niezta historia 0.20 Kasta:
Szantaz 0.45 Mitosne potyczki (66)
1.45 Gtos regionéw 2.20 Wiezien mi-
tosci (121)

POLSAT

6.00 Nowy dzien 8.40 Malanowski i
partnerzy (618, 619) 9.40 Sekrety ro-
dziny - serial paradokumentalny 10.40
Dlaczegoja? 11.40 Gliniarze 12.50 Wy-
darzenia 13.25 Interwencja reporteréw
13.40 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 14.40 Dlaczego ja? 15.50
Wydarzenia, sport, pogoda 16.15 Inter-
wencja - magazyn reporteréw 16.30 Na
ratunek 112 - serial paradokumentalny
17.00 Gliniarze 18.00 Pierwsza mito$¢
- serial obyczajowy 18.50 Wydarzenia
19.25 Gos¢ ,,Wydarzen” 19.45 Sport,
pogoda 20.00 Farma - reality show
21.05 Bad Boys for Life - film sensa-
cyjny USA/Meksyk (2020) 23.55 Bez
snu - thriller USA (2017) 1.55 Zakon
- film sensacyjny USA/Aruba (2001)
3.50 Swiat wedtug Kiepskich

5.25 Nowa Maja w ogrodzie 5.50
Akademia ogrodnika 6.00 Ukryta praw-
da - serial paradokumentalny 7.00 Ku-
chenne rewolucje - program rozrywko-
wy 8.00 Dzien Dobry TVN 11.40
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 12.50 Tajemnice mitosci - serial
paradokumentalny 14.00 Ukryta praw-
da (1142, 937) - serial paradokumental-
ny 16.10 Kuchenne rewolucje - pro-
gram rozrywkowy 17.20 Ukryta praw-
da - serial paradokumentalny 18.25
Bunt! - serial obyczajowy Polska
(2022) 19.00 Fakty 19.35 Sport, pogo-
da 19.55 Uwaga! 20.10 Doradca sma-
ku 20.15 Na Wspolnej - serial obycza-
jowy 20.55 Milionerzy 21.35 Chtopa-
ki tez placza - komedia romanty czna
USA (2008) 23.50 Jason Bourne -
thriller USA (2016) 2.25 Co za tydzien
3.00 Grzesznica (1) - serial kryminal-
ny 4.00 Uwaga! 4.20 NOC Magii

TVN 7 IT)

5.10
ny 6.05 Rozwod. Walka o wszystko -
serial paradokumentalny 7.00 Papiery
na szczescie - serial obyczajowy 7.35
Brzydula 2 (230) - serial obyczajowy
8.10 Ukryta prawda (916, 760, 761) -
serial paradokumentalny 11.15 Roz-
wod. Walka o wszystko - serial fabu-
lamo-dokumentalny 12.15 Tajemnice
mitosci —serial paradokumentalny
13.15 Sad rodzinny - serial fabulamo-
dokumentalny 14.15 Sedzia Anna Ma-
ria Wesotowska - serial fabulamo-do-
kumentalny 15.15 Ukryta prawda 16.15
Szpital - serial paradokumentalny
17.20 Tajemnice mitosci - serial para-
dokumentalny 18.25 Ukryta prawda -
serial paradokumentalny 19.30 Papiery
na szczescie - serial obyczajowy 20.00
Brzydula 2 (231) - serial obyczajowy
20.35 Odwrdceni (13-ost.) - serial sen-
sacyjny 21.40 Swiadek koronny - film
sensacyjny Polska (2007) 23.50
Smieré przychodzi noca - serial doku-
mentalny 0.55 Druga strona medalu 3
(6, 7, 8) 2.40 NOC Magii

TV 4

6.00
animowany 7.00 Straznik Teksasu - se-
rial sensacyjny 8.05 Nasz nowy dom -
reality show 9.05 Pierwsza mito$¢ - se-
rial obyczajowy 9.55 Kochane pienig-
dze - serial paradokumentalny 10.55
Zto po godzinach (24, 25) - serial do-
kumentalny 13.00 Sedzia Judy (99,
100) - reality show 14.00 STOP Dro-
gbwka - magazyn policyjny 16.00
Straznik Teksasu - serial sensacyjny
17.00 Instrukcja kochania - serial oby-
czajowy Polska 18.00 Policjantki i po-
licjanci (836) - serial obyczajowy 19.00
Instrukcja kochania - serial obyczajowy
Polska 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny (534) - serial kryminalny
21.00 Duchy kanionu —horror USA
(2016) 23.00 Syrena - horror USA
(2016) 0.50 Anatomia gtupoty wedtug-
Richarda Hammonda (16, 17) - serial
dokumentalny

J PULS |

6.00
nowela 7.00 Nash Bridges - serial sen-
sacyjny 8.00 Lombard. Zycie pod za-
staw 4 (174, 175) - serial obyczajowy
Polska 10.00 Lombard. Zycie pod za-
staw 9 - serial obyczajowy 11.00 Zbun-
towany aniot (258) - telenowela 12.00
Zaklinaczka duchow (6, 7) - serial fan-
tasy 14.00 Lombard. Zycie pod zastaw
4 (176, 177) - serial obyczajowy 16.00
Rodzinny interes 5 (216, 217) - serial
obyczajowy 18.00 Lombard. Zycie pod
zastaw 9 (464, 465) —serial obyczajo-
wy Polska 20.00 Zabojcze polowanie
- film sensacyjny Kanada (2010)
22.00 ,,22 kule” - film sensacyjny
Francja (2010) 0.25 Amerykanski
ninja 2 - film sensacyjny USA (1987)
2.05 Zobacz to!

Szpital - serial paradokumental-

Flintstonowie (109, 110) - serial

Zbuntowany aniot (256) - tele-

Nasze miasto

OPTYMIZM MIMO WSZYSTKO

Poczatek roku nie byt pomysiny ani dla Polski, ani dla Europy. Kolejna fala
pandemii (mozna sie pogubié: jedni méwia, ze czwarta, inni, ze juz piata) data
sie we znaki na catym kontynencie, ale na razie najbardziej na Zachodzie. Infla-
cja, a w jej rezultacie drozyzna, dokuczajg nam juz od trzech miesiecy i zapewne
poprawe (m.in. dzieki dziataniom rzadu) odczujemy dopiero wiosng. Komplika-
cje zwigzane z wprowadzaniem nowego systemu podatkowego spowodowaty za-
mieszanie, wywotane faktem, ze nowe przepisy okazaly sie zbyt skomplikowane
i w obliczaniu styczniowych wynagrodzen popetniono wiele btedéw, ktérych ko-
rygowanie potrwa pare tygodni. Inna rzecz, ze najlepiej zarabiajacy stracg nieco
ze swych dochodéw, a poniewaz sg wsrdd nich osoby majace duzy wptyw na
opinie znacznej czesci spoteczenstwa (dziennikarze, lekarze, profesorowie, akto-
rzy), ogromna wiekszo$¢ podatnikow, ktéra na nowym systemie zyska, zostata
przez nich wprowadzona w btad i wystraszona. Warto na przyktad zauwazy¢ jak
poprawig sie dochody 95 procent emerytéw. Do tego wszystkiego niepokéj, zwig-
zany z sytuacjg miedzynarodowa, ogarnat catg Europe, ale najbardziej dotknat kraje
naszego regionu, w tym Polske. To wszystko sprawito, ze styczeh nie mogt na-
pawaé optymizmem na catg reszte roku.

Tymczasem czym sie zajmuje opozycja? W senacie odbywajg sie spotkania ka-
baretowej komisji ,$ledczej”, czyli teatrzyku urzadzonego przez Grodzkiego w
nadziei, ze zainteresuje tym Polakéw. To, ze przestepcy sa podstuchiwani przez
stuzby specjalne (oczywiscie za zgoda sadu) to normalna praktyka na catym Swie-
cie. Pgjacowanie kilku senatoréw i kilku nieudacznikow, ktérzy z polityki wypa-
dli i nie moga sie z tym pogodzi¢, nie ma nic wspoélnego z troska o bezpieczen-
stwo i praworzadno$¢. Tak jak nic wspolnego z praworzadnoscia nie maja tamia-
cy prawo i chronigcy przestepcow przedstawiciele ,,nadzwyczajnej kasty”. Im stab-
sza opozycja, tym jej liderzy wiecej krzyczg o swoich przysztych sukcesach i tym
bardziej malejg ich szanse na choc¢by przyzwoity wynik w wyborach. Bo kogo
pozyska Tusk ze swoim nienawistnym grymasem twarzy i zatosnym przekonywa-
niem, ze Platforma juz wkrétce ,,przescignie” Prawo i Sprawiedliwo$¢? Kogo
jeszcze przyciagnie Hotownia z garstka uciekinieréw z Platformy i Lewicy? A o
Czarzastym czy Kosiniaku tez trudno powiedzieé, czy majg szanse na przekrocze-
nie wyborczego progu. Zostat jeszcze Gowin, ktéremu najwidoczniej marzy sie
kariera Marcinkiewicza, czyli chetnie wykorzystywanego po$miewiska mediow.
Ztudzenia, ze Bruksela i Berlin wezmg Polske pod swoj protektorat, a wtedy
wykorzystajg dzisiejszg opozycje jako postusznych namiestnikéw, sg o tyle po-
zbawione realnych szans, ze w Europie narasta sprzeciw wobec arogancji i bez-
czelno$ci unijnych oraz niemieckich politykéw. Zachecanie Unii Europejskiej, aby
karami finansowymi doprowadzita do zahamowania rozwoju Polski i do zuboze-
nia Polakow, predzej czy po6zniej (ale raczej predzej) obroci sie przeciwko poli-
tykom i partiom, ktore zdrade polskich interesow uwazajg za swojg ostatnia de-
ske ratunku.

Dlatego mimo przej$ciowych ktopotéw i zmartwien patrzmy z nadziejg na przy-
szto$¢ i na kolejne miesigce nowego roku. 1 nie stuchajmy petnego nienawisci
jazgotu tych mediow, ktore za obce pienigdze chcg nas uczyni¢ obywatelami
Europy drugiej kategorii.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duze i maie

PRZYSZLOSC  ENERGETYKI?

Sejm w ub. czwartek nie popart wniosku Senatu o odrzucenie nowelizacji usta-
wy dotyczacej procedur srodowiskowych towarzyszacych budowie elektrowni
jadrowej. Chodzi o inwestycje, ktorg ma realizowaé spdtka Polskie Elektrownie
Jadrowe. Za odrzuceniem wniosku Senatu zagtosowato 257 postow, 189 byto
przeciw, a dziewieciu wstrzymato sie od glosu. Ustawa przeszta dzigki 225 gto-
som PiS oraz 17 gtosom Lewicy 10 Konfederacji i 3 Kukiza’15. Platforma Oby-
watelska, Koalicja Polska i Ruch 2050 byli w wiekszosci przeciw. Nowelizacja
byta zgtoszona jako projekt poselski, a jej cel to przesadzenie, ktéry rezim praw-
ny ma byé stosowany w przypadku postepowania dotyczacego decyzji o srodo-
wiskowych uwarunkowaniach, wydawanej przed uzyskaniem pozwolenia o usta-
leniu lokalizacji inwestycji w zakresie budowy obiektu energetyki jadrowej. Mo-
wigc krotko chodzi o przyszto$é w naszej energetyce. Polska chce postawi¢ na
atom, a takze przejsciowo na gaz i podjeta w tym zakresie takze dziatania w ra-
mach Unii Europejskiej.

Spér polityczny o taksonomie podzielit Europe na kilka obozéw, z ktorych naj-
bardziej prominentne powstaty miedzy innymi z udziatem Polski. Warszawa pod-
pisata Sie pod listem Butgarii, Czech, Grecji, Litwy, Rumunii, Stowacji i Wegier
w obronie gazu jako paliwa przej$ciowego, a takze Czech, Francji, Rumunii, Sto-
wacji, Stowenii i Wegier za uznaniem atomu za zrédto zréwnowazonego rozwo-
ju. Cichy bohater tej dyskusji to Niemcy, ktore z jednej strony chcag wykorzystac¢
gaz do transformacji, a z drugiej domagaja sie denuklearyzacji Europy.

Taksonomia Unii Europejskiej to system klasyfikacji aktywnosci ekonomicznej
majacy wejs¢ w zycie od 2022 roku. Ma okresla¢ ktore jej rodzaje sg zrownowa-
zone z punktu widzenia $rodowiska z pomocg okreslonych definicji. Ma to za-
stosowanie miedzy innymi w sektorze wytwarzania energii elektrycznej, fawory-
zujac okreslone jej zrodta i dajac im szanse na finansowanie. Inwestycje dopusz-
czone w taksonomii nie beda miatyby problemoéw z pozyskaniem wsparcia ban-
kow, a potrzebujg ich do realizacji mega projektéw, jak elektrocieptownie gazo-
we lub elektrownie jadrowe.

Zgodnie z Programem Polskiej Energetyki Jadrowej (PPEJ) Polska planuje bu-
dowac nowoczesne, ale sprawdzone i duze reaktory typu PWR. W Polityce Ener-
getycznej Polski do 2040 r. zaktada sig, ze w 2033 r. uruchomiony zostanie pierw-
szy blok polskiej elektrowni jadrowej o mocy ok. 1-1,6 GW. Kolejne bloki beda
wdrazane co dwa-trzy lata, a caty program jgdrowy zaktada budowe szesciu blo-
kéw o mocy do 9 GW. Do tego czasu zamierzamy korzysta¢ w wiekszym stop-
niu z gazu sprowadzanego m.in. z Norwegii oraz rozwija¢ OZE, czyli Odnawial-
ne Zrodta Energii. No i oczywiscie bedziemy korzysta¢ z wegla, bo nie da sie w
krotkim czasie odej$¢ od energetyki opartej przez lata na tej kopalinie. Ponad 40
krajow, w tym Polska, zobowigzato sie w ub. roku w Glasgow na konferencji
klimatycznej COP26 do odejscia od wegla. Proces nie bedzie jednak szybki. Pol-
ska zaktada odejscie od wegla do 2049 roku. Zdaje sobie sprawe, ze oczekiwa-
nia ekologow i zielonych sg pod tym wzgledem wieksze, ale trzeba by¢ realista.
Na pewno jesli stworzymy polski atom energetyczny to moze uda sie przyspie-
szyC te przemiany.

SEAWOMIR PIETRZYK
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WTOREK

TVPTfI

5.30 10 Pekin 2022 - studio 5.55 10
Pekin 2022: Narciarstwo dowolne. Big
Air K, finat R#2 i R#3 6.40 10 Pekin
2022 - studio 7.00 10 Pekin 2022: Cur-
ling Mixed Doubles (0 3. miejsce) 9.05
10 Pekin 2022 - studio 9.25 10 Pekin
2022: Biathlon M. 20 km 11.25 IO Pe-
kin 2022 - studio 11.29 10 Pekin 2022:
Lyzwiarstwo szybkie M, 1500 m (pary
1-8) 12.10 10 Pekin 2022 - studio
12.20 10 Pekin 2022: tyzwiarstwo
szybkie M. 1500 m (pary 9-15) 12.55
10 Pekin 2022 - studio 13.35 XXIV
Zimowe Igrzyska Olimpijskie - Pekin
2022 (retransmisja) 14.20 10 Pekin
2022 - studio 15.00 Wiadomosci 15.10
Pogoda 15.15 Alarm! 15.35 Gra stow.
Krzyzéwka (527) - teleturniej 16.05
Przysiega (578) —serial obyczajowy,
Turcja (2020) 17.00 Teleexpress 17.15
Jaka to melodia? (4780) 17.55 Klan
(3936) 18.20 Kasta: Szantaz 18.55 Je-
den z dziesieciu (1/125) - teleturniej;
rez.: Andrzej Dzwierzynski 19.25 Sport
19.30 Wiadomosci 20.05 Pogoda 20.10
Alarm! - magazyn 20.25 Magazyn Eks-
presu Reporterow 20.30 Le$niczéwka
(484) 21.05 Portrety wojenne: Zdzistaw
Pacak-Kuzmirski - cykl dokumentalny;
rez.: Rafat Skalski 21.40 Magazyn Eks-
presu Reporteréw 22.45 Ocaleni (do-
zwolone od lat 16) 23.50 Magazyn
$ledczy Anity Gargas (221) 0.25 Boss
- film akcji, USA (2016); rez.: Brad
Furman; wyk.: Bryan Cranston,
John Leguizamo, Diane Kruger, Amy
Ryan, Benjamin Bratt (dozwolone od
lat 16) 2.40 Przystan (2/13): Lekcja
wychowawcza 3.40 Magazyn Ekspre-
su Reporterow 4.35 Notacje: Stanistaw
Sojka. W imieniu poetéw 4.55 Zakon-
czenie dnia

0Q B 2

5.40
niebo nad Beskidem 7.00 Transmisja
mszy Swietej z Sanktuarium Matki Bo-
zej na Jasnej Gorze 7.35 Pytanie na
$niadanie 10.40 Panorama 10.50 Pyta-
nie na $niadanie 11.20 Rodzinka.pl 11
(209) 11.55 Dla niestyszacych: Barwy
szczescia (2567) 12.35 Koto fortuny
(1033) 13.25 Stepowa mitos¢ (9) 14.05
Va Banque (371) 14.35 Na sygnale
(104): Przeznaczenie 15.10 Doktor Jan
z Deekelsen (10): Powrét po latach -
serial obyczajowy, Niemcy (2009)
16.00 Koto fortuny (1219) 16.35 Fami-
liada 22 (2278) 17.15 Mito$¢ i przezna-
czenie (45) 18.00 Panorama 18.20 Va
Banque (372) 18.45 Stepowa mitos¢
(10) 19.25 Barwy szczeScia (2567)
20.10 Barwy szczescia (2568) - serial
obyczajowy TVP; rez.: Wojciech Kli-
mala; wyk.: lza Zwierzynska, Marek
Molax, Oskar Stoczynski, Patryk
Pniewski. Marta Juras, Ewelina Serafin,
Andrzej Popiel, Maciej Makowski,
Piotr Bak, Andrzej Niemyt 20.40 Kuli-
sy serialu ,,M jak mitos¢” (1369); rez.:
Magdalena Klecel; wyk.: Arkadiusz
Smolenski, lga Krefft 20.55 M jak mi-
tos¢ (1636) - serial TVP2 1.55 Serca na
sprzedaz (5) - serial, Rosja (2016)
23.00 Medyceusze Wspaniali (8) - se-
rial, Wiochy (2018); rez.: Jan Micheli-
ni, Jon Cassar (dozwolone od lat 16)
0.10 Ludzkie historie: Bom2Drive -
film dokumentalny 1.55 Boska Floren-
ce - komedia, Wielka Brytania/lUSA
(2016); rez.: Stephen Frears; wyk.:
Meryl Streep, Hugh Grant, Simon
Heiberg, Rebecca Ferguson 3.55 Sie-
dem minut po pétnocy - dramat,
Hiszpania/USA (2016); rez.: J.A.
Bayona; wyk.: Sigourney Weaver,
Felicity Jones, Lewis Macdougall
5.50 Zakonczenie programu

TV POLONIA

6.00 Polonia 24 6.30 Pozyteczni.pl
7.00 Okrasa tamie przepisy 7.30 Pola-
cy Swiatu 7.35 Pytanie na $niadanie
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M jak mitos¢ (1507) 6.35 Dobre

8.02

10.45 Panorama 10.50 Pytanie na $nia-
danie 11.20 Co na obiad: Makaron pri-

mavera 11.30 Barwy szcze$cia (2496)

12.00 Jato mam szczescie! - ulubione
skecze (6) 12.15 Przystanek Zaolzie

(51) 12.35 Czas honoru (14): Krzyz

Walecznych 13.25 Czas honoru (15):

Na Serbii 14.15 Kultura na Ludo-

wo#wspieram (6) 14.35 Rzeczpospoli-

ta modernistyczna 15.15 Przystanek

Historia: Berlingowcy - polskojezycz-

na armia Stalina 15.35 Na tropie przy-

praw’. Pikantnie i stodko: Anyz 16.00

Przyjaciele Misia i Margolci (44) 16.30

Rodzinka.pl (265) 17.00 Teleexpress

17.20 Studio Wschéd 17.50 Gra stow.

Krzyzowka (524) 18.20 Barwy szcze-

$cia (2496) 18.50 Nad Niemnem (423)

19.10 Studio Lwow 19.30 Wiadomosci

20.05 Sport 20.10 Pogoda 20.20 Ojciec

Mateusz 6 (81): Przerwany weekend

21.10 Ojciec Mateusz 6 (82): Zaginio-

ny 22.05 Polonia 24 22.35 Prawnik w

czasach bezprawia 23.30 Rodzinka.pl

(265): Mamy dziewczynke 0.00 Focus

on Poland (781) 0.20 Gra stow. Krzy-

z6wka (524) 0.50 Nad Niemnem (423)

1.10 Studio Lwoéw 1.30 Powtorki pro-
gramow

W ' TELEWIZJA
tt KRAKOW

6.00 Poranek TVP 3 6.05 Pogoda
6.15 Express regiondéw 6.25 Poranek
TVP 3 7.45 Express regionéw 8.01
Cracovia Danza 8.30 Kronika dnia 8.43
Pogoda 8.45 Magazyn medyczny 9.01
Wiecej sportu 9.21 Nowohucka Kroni-
ka Filmowa 9.30 Kronika dnia 9.40 Po-
goda 9.45 Tematy dnia 10.05 W labi-
ryncie: Cigza 10.35 Antenowe rema-
nenty 10.55 Dom czy mieszkanie? Oto
jest pytanie 11.15 Qulszol - kulinarne
potyczki 11.45 Zamkniety Swiat 12.15
Moda na styl 12.30 Eko patent (19) —
magazyn 12.45 Express regiondw 12.55
Agrobiznes extra 13.10 Agropogoda
13.25 Kierunek Urbex 13.40 Dzikie
pszczoty (27) 14.30 Kronika dnia 14.42
Pogoda 14.45 Express regionéw 15.00
Koronka do Mitosierdzia Bozego 15.20
Koscidt z bliska 15.50 Antenowe rema-
nenty 16.00 Welcome to Poland 16.30
Kronika dnia 16.42 Pogoda 16.45
Express regionéw 16.50 Pogoda 17.00
Pogoda 17.02 Raport pogodowy 17.05
Szlak przydroznych kapliczek 17.21
Budujemy Sportowy Krakéw 17.30
Gtos regionéw 18.00 Pogoda 18.03
Niecodziennik 18.14 Nasza ziemia
18.30 Kronika 18.52 Kronika sportowa
18.56 Pogoda 18.59 Tematy dnia 19.10
Raport pogodowy 19.12 Czyta¢, zrozu-
mie¢, dziata¢ 19.18 Twarze i pejzaze
Matopolski 19.58 Pogoda 20.00 Raport
pogodowy 20.03 Rzecz w kulturze
20.24 Kwartet 20.30 Wieczna mito$¢ 2
(221) 21.20 Eko patent (19) 21.30 Kro-
nika 21.44 Pogoda 21.46 Kronika spor-
towa 21.50 Studio Lotto 22.00 Dla nie-
styszacych: Dziennik regionéw 22.15
Pogoda 22.18 Kryminalna Siédemka
22.30 Jesien na RODOS 23.00 Echa
dnia 23.20 Sprawa dla reportera 0.20
Kasta: Zemsta po latach 0.45 Mitosne
potyczki (67) 1.45 Gtos regionéw 2.20
WiezieA mitosci (122) 3.10 Sprawa dla
reportera 4.10 Kryminalna Siédemka
4.25 Dla niestyszacych: Dziennik regio-
néw 4.40 Pogoda 4.45 Turystycznajaz-
da 5.00 Kasta: Zemsta po latach 5.30
Eko patent (19) 5.40 Agrobiznes extra
5.55 Agropogoda

POLSAT!

6.00 Nowy dzier 8.40 Malanowski i
partnerzy (620, 621) 9.40 Sekrety ro-
dziny 10.40 Dlaczego ja? - serial para-
dokumentalny 11.40 Gliniarze - serial
paradokumentalny Polska 12.50 Wyda-
rzenia 13.25 Interwencja - magazyn re-
porteréw 13.40 Trudne sprawy - serial
paradokumentalny 14.40 Dlaczego ja?
- serial paradokumentalny 15.50 Wyda-
rzenia, sport, pogoda 16.15 Interwencja
- magazyn reporteréw 16.30 Na ratu-
nek 112 - serial paradokumentalny
17.00 Gliniarze 18.00 Pierwsza mitos$¢
- serial obyczajowy 18.50 Wydarzenia

19.25 Gos¢ ,Wydarzen” 19.45 Sport,
pogoda 20.00 Farma - reality show
21.05 X-Men - film s.f. USA (2000)
23.35 Botoks - film obyczajom" Pol-
ska (2017) 2.30 Love Island. Wyspa
mitosci - reality show

5.40 Uwaga! 6.00 Ukryta prawda -
serial paradokumentalny 7.00 Kuchen-
ne rewolucje 8.00 Dzien Dobry TVN
11.40 Doradca smaku - magazyn kuli-
narny 11.50 Ukryta prawda - serial pa-
radokumentalny 12.55 Tajemnice mito-
§ci - serial paradokumentalny 14.00
Ukryta prawda (1143, 938) - serial pa-
radokumentalny 16.10 Kuchenne rewo-
lucje - program rozrywkowy Polska
17.20 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 18.25 Bunt! - serial obycza-
jowy 19.00 Fakty 19.35 Sport, pogoda
19.55 Uwaga! 20.10 Doradca smaku -
magazyn kulinarny 20.15 Na Wspolnej
- serial obyczajowy 20.55 Milionerzy -
teleturniej 21.35 Niepamie¢ - film s.f.
USA (2013) 0.00 Kuba Wojewodzki -
talk-show 1.05 Porwani - serial krymi-
nalny 2.05 Uwaga! 2.25 NOC Magii

TVN 7

5.10  Szpital - serial fabulamo-doku-
mentalny 6.05 Rozwdd. Walka o
wszystko - serial paradokumentalny
7.00 Papiery na szczescie - serial oby-
czajowy 7.35 Brzydula 2 (231) - serial
obyczajowy 8.10 Ukryta prawda (917,
762, 763) - serial paradokumentalny
11.15 Rozwod. Walka o wszystko - se-
rial paradokumentalny 12.15 Tajemni-
ce mitosci - serial paradokumentalny
13.15 Sad rodzinny - serial fabulamo-
dokumentalny 14.15 Sedzia Anna Ma-
ria Wesotowska - serial fabulamo-do-
kumentalny 15.15 Ukryta prawda - se-
rial paradokumentalny 16.15 Szpital
17.20 Tajemnice mitosci 18.25 Ukryta
prawda 19.30 Papiery na szczescie -
serial obyczajowy 20.00 Brzydula 2
(232) 20.40 Tunel - thriller USA
(1996) 23.05 Kroniki Riddicka - film
s.f. USA (2004) 1.30 Druga strona me-
dalu 4 (1, 2) 2.40 NOC Magii

TV 4

6.00 Flintstonowie (111, 112) - serial
animowany 7.00 Straznik Teksasu - se-
rial sensacyjny 8.05 Nasz nowy dom -
reality show 9.05 Pierwsza mito$¢ —se-
rial obyczajowy 9.55 Kochane pienig-
dze - serial paradokumentalny 10.55
Z00 po godzinach (25, 26) - serial do-
kumentalny 13.00 Sedzia Judy (101,
102) - reality show 14.00 STOP Dro-
gbwka —magazyn policyjny 16.00
Straznik Teksasu - serial sensacyjny
17.00 Instrukcja kochania - serial oby-
czajowy 18.00 Policjantki i policjanci
(837) - serial obyczajowy 19.00 In-
strukcja kochania - serial obyczajowy
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny - serial kryminalny 21.00 Wam-
piry i $wiry - komedia USA (2010)
22.50 Smier¢ na 1000 sposob6w - se-
rial dokumentalny 23.25 Pacjent zero
- thriller s.f. Wielka Brytania (2018)
1.05 Ucho Prezesa

J PULS

6.00 Zbuntowany aniot (257) - teleno-
wela 7.00 Nash Bridges - serial sensa-
cyjny 8.00 Lombard. Zycie pod zastaw
4 (175, 176)- serial obyczajowy 10.00
Lombard. Zycie pod zastaw 9 - serial
obyczajowy 11.00 Zbuntowany aniot
(259) - telenowela 12.00 Zaklinaczka
duchow (7, 8) - serial fantasy 14.00
Lombard. Zycie pod zastaw 4 (177,
178) - serial obyczajowy 16.00 Rodzin-
ny interes 5 (217, 218) - serial obycza-
jowy 18.00 Lombard. Zycie pod zastaw
9 (465, 466) - serial obyczajowy 20.00
Osaczony - thriller USA/Niemcy
(2005) 22.10 Triumf sprawiedliwosci
- thriller USA (2016) 0.00 Amerykan-
ski ninja 3 - film sensacvjnv USA
(1989) 1.50 Zobacz to!

N

Zapiski Jakuba Klenia

0 TYM TEZ WARTO PAMIETAC

Nie pomoze nam ani wspaniata przyneta ani rewelacyjny ekwipunek, jesli wed-
karz ma za mato wiadomosci na temat zycia oraz zwyczajow ryb i zarzuci swoj
zestaw w miejscu bezrybnym. A takie sytuacje sie przeciez zdarzaja. Co prawda
mozna tez odwiedza¢ towiska znane i tubiane przez wedkarzy, ale to najczesciej
nie gwarantuje nam tego, ze ztowimy na nim rybe naszego zycia. A to dlatego,
ze ryby zyjace w takich obleganych przez wedkarzy wodach sg bardzo ostrozne i
,obeznane” z wedkami. Wytrawni wedkarze szukajg raczej towisk rzadziej odwie-
dzanych, mniej znanych i tym samym mniej obtowionych. Ale aby na takim dzie-
wiczym wrecz towisku odnie$¢ sukces, trzeba sie na rybach przynajmniej troche
znaé. Trzeba wiedzie¢, gdzie ich szukac.

Przede wszystkim trzeba pamieta¢, ze chociaz wiekszo$¢ gatunkéw ryb stodko-
wodnych ma swoje ulubione stanowiska, przy ktérych zatrzymujg sie na dtuzszy
lub krétszy czas, to jednak w ciggu doby odbywajg dtuzsze lub krotsze wedréw-
ki - takze w linii pionowej, pomiedzy dolnymi partiami wody a jej powierzch-
nig. Na przyktad na wiosne, w dni bardzo ciepte.w godzinach najwiekszego na-
stonecznienia ptocie, ukleje czy wzdregi zerujg w gornych warstwach zbiornika
wodnego. Dlatego towcy ptoci podkreslaja, ze nie ma sensu towienie tych ryb stale
na tej samej gtebokosci, lecz trzeba ich szuka¢ w réznych warstwach wody. Z tego
od razy wynika metoda wedkowania. Gruntéwka z otowiem dennym bedzie w tej
sytuacji mato przydatna. Sprawdzi sie natomiast sptawik, bo na takim zestawie
mozemy regulowac gtebokos$¢ zanurzenia przynety. A skoro jestesmy przy wio-
$nie, to warto tez pamietac, ze wiosna ryby lubig przebywaé przy brzegach poro-
$nietych szuwarami, posrdd roslin, korzeni krzewow i przybrzeznych drzew, a w
wodach gtebokich wyptywajg na zalane tereny o stabym pradzie.

W Jecie ryby lubig przebywaé¢ w strefach wod porosnietych roslinnoscia, a w
wodach biezacych, ponizej przybrzeznych stokéw, o dnie twardym lub zwirowa-
tym. Ale wbrew utartym przekonaniom, okres letni nie jest najlepszg porg na
wedkowanie, poniewaz ryby znajdujg w tym czasie duze iloSci naturalnego po-
karmu w postaci przeréznych owadéw, ich larw, roslin...

Z kolei jesienig ryby gromadzg sie w wodach gtebszych i w miejscach o sta-
bym pradzie. W tej porze roku, z powodu braku owadéw i obumierania roslin
nasze przynety dla ryb stajg coraz bardziej atrakcyjne. A w zwigzku z tym szan-
sa na ztowienie ryby takze znaczaco rosnie.

No i pozostaje zima. Z jej poczatkiem wiele gatunkow ryb (z wyjatkiem dra-
pieznikow) gromadzi sie duzymi stadami w najgtebszych partiach wod, gdzie
przebywajg az do wiosny. A wtedy, wszystko zaczyna sie od nowa.

JAKUB KLEN

Za kierownicg

SNIEG, LOD, MGLA

To trzy najpowazniejsze zagrozenia, z jakimi spotyka sie kazdy prowadzacy
w czasie normalnej zimy swoéj samochdd. Zwiaszcza w Polsce, ktéra - whrew
przekonaniom wielu kierowcow - jest krajem zdecydowanie pétnocnym, chociaz
od czasu do czasu trafiajg sie upalne lata i tagodne zimy. Teraz, gdy sypie $nieg
i wiatr zwiewa go na nawierzchnie jezdni, tworzac zaspy, warto przypomniec¢, ze
to nie Edward Gierek kazat sadzi¢ drzewa przy drogach, by w upaty chroni¢
miernej jakosci asfalt przed roztopieniem, jak mniema wielu amatoréw skazania
drzew na topér czy mechaniczng pite. Sadzenie drzew przy drogach wymyslit
przed ponad 200 laty Napoleon Bonaparte. Bo cho¢ sam byt Korsykaninem
z urodzenia, to wiedzial, ze chcac pieszo dotrze¢ ze swojg armig do Moskwy nie
moze pozwoli¢ zotnierzom na tracenie sit w celu pokonywania gtebokich zasp.
Generat Guderian, dazac ponad 70 lat temu w tym samym kierunku, co Napole-
on, tyle ze czotgami i kolumnami ciezaréwek, tez przekonat sie o korzysciach
podrézowania w czasie $nieznej zimy drogami chronionymi przez drzewa przed
$niegiem nawiewanym z pol.

Oblodzenie jest znacznie bardziej zdradliwe od rozjezdzonego $niegu podczas
jego opadéw. Ale tez doswiadczony kierowca powinien ,,czyta¢” droge, niczym
Indianie ,,czytajacy” $lady zwierzat na prerii. Oblodzona jezdnia w $wietle reflek-
toréw wcale nie blyszczy sie, lecz jest matowa. Na dodatek wiekszo$¢ wspotcze-
snych samochoddéw, zaréwno ciezarowych, jak osobowych ma fabrycznie monto-
wane termometry wskazujgce temperature w poblizu jezdni. Na tych termometrach
juz od plus 3 st. C wysSwietla sie $niegowa gwiazdka zachecajgca kierowce do
wzmozenia czujnosci. Nadto stan podwyzszonej czujnosci w okresie zimowym
powinna wywotywaé u kierowcéw kazda widoczna w $Swietle reflektorow balu-
strada mostu czy wiaduktu. Niestety, nie jesteSmy Szwajcarig gdzie na wiekszo-
$ci tras jezdnie mostow i wiaduktow sg podgrzewane elektrycznie, by nie powsta-
waty tam oblodzenia. Wiadomo bowiem, ze najszybciej wystepuja one tam, gdzie
jezdnia chtodzona jest nie tylko od gory, lecz i od dotu. a tak sie wtasnie dzieje
na mostach czy wiaduktach. Zresztg z oblodzeniem jezdni mozna sie spotkac
w miejscach dtuzej niz inne zacienionych np. podczas przejazddw przez lasy czy
w poblizu skarp ocieniajgcych szose.

Wreszcie kwestia predkosci jazdy. Wiadomo, ze wiekszo$¢ kierowcow aut oso-
bowych, ale i ciezarowek jezdzi zdecydowanie za szybko. W stosunku do stanu
nawierzchni, stanu technicznego pojazdu, ale takze witasnych umiejetnosci.
A naprawde za szybko jezdzi sie przede wszystkim we mgle. Wtedy kierowca nie
ma mozliwosci oceny predkosci w stosunku do przesuwajacych sie punktéw kra-
jobrazu za oknem - ehocby tylko tych masowo likwidowanych w ostatnich la-
tach przydroznych drzew - a na licznik spoglada sie z reguty wtedy, gdy mignie
tablica ostrzegajaca przed automatycznym radarem. Kiedy za$ $wiatta hamulco-
we poprzedzajacego nas auta wytonig sie nagle z mgtly jest zwykle za pézno, bo
warstwa lodu na nawierzchni droge hamowania tylko wydtuza i to bez wzgledu
na dziatanie skomplikowanych urzadzen elektronicznych, majacych poprawiaé
bezpieczenstwo jazdy. W efekcie dochodzi do sttuczki dwdch aut, na ktére wpa-
dajg kolejne i liczba poszkodowanych rosnie lawinowo.

WOJCIECH MACHNICKI



SRODA

TVPTfI

5.20  Przysiega (577) 6.10 Przysiega
(578) 7.00 Transmisja mszy Swietej z
Sanktuarium Matki Bozej na Jasnej
Goérze, Transmisja 7.30 Rodzinny eks-
pres: Sieroty spoteczne, znak wspotcze-
snosci 8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda
poranna 8.15 Kwadrans polityczny 8.35
Ranczo 2 (26): Zgoda po polsku 9.35
Kasta: Szantaz 10.15 10 Pekin 2022 -
studio 10.40 10 Pekin 2022: Narciar-
stwo alpejskie, Slalom K 11.35 10 Pe-
kin 2022 - studio 11.55 10 Pekin 2022:
Short track M, 1500 m 1/4 F 12.35 10
Pekin 2022 - studio 12.40 10 Pekin
2022: Short track M, 1000 m 13.20 10
Pekin 2022 - studio 13.25 10 Pekin
2022: Short track M, 1500m 1/2F, K,
3000m 1/2 F 14.00 10 Pekin 2022 -
studio 14.10 10 Pekin 2022: Short track
M, 1500m 1/2F, Final B i A 14.40 10
Pékin 2022 - studio 15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda 15.15 Alarm! - magazyn
15.35 Gra stéw. Krzyzowka (528) - te-
leturniej 16.05 Przysiega (579) 17.00
Teleexpress 17.15 Jaka to melodia?
(4781) 17.55 Klan (3937) 18.20 Kasta:
Zemsta po latach 18.55 Jeden z dziesie-
ciu (2/125) 19.25 Sport 19.30 Wiado-
mosci 20.05 Pogoda 20.10 Alarm! -
magazyn 20.30 Le$niczowka (485)
21.00 Ponad wszystko - film obycza-
jowy, USA (2017); rez.: Stella Me-
ghie; wyk.: Amanda Stenberg, Nick
Robinson, Anika Noni Rose 22.50
Historia bez tajemnic: Kakofonia Don-
basu - film dokumentalny, Ukraina
(zt)18); rez.: lgor Minaev 0.05 Dom
mrocznych sekretéw - film fabular-
ny, USA (2018); rez.: Doug Camp-
bell; wyk.: Angie Patterson, Patty
McCormack, Philip Boyd (dozwolone
od lat 16) 1.40 1920. Wojna i mitos¢
(2/13): Poczatek - serial TVP; rez.:
Maciej Migas 2.40 Bodo (10) - serial
biograficzny; rez.: Marta Kownacka
3.45 wojsko-polskie.pl 4.10 10 Pekin
2022 - studio 4.40 10 Pekin 2022: tyz-
wiarstwo figurowe, program dowolny
mezczyzn 5.30 Zakonczenie dnia

6.15
(2278) 7.30 Pytanie na $niadanie 10.40
Panorama 10.50 Pytanie na $niadanie
11.20 Rodzinka.pl 11 (210) 11.55 Dla
niestyszacych: Barwy szczescia (2568)
12.35 Koto fortuny (1034) 13.25 Ste-
powa mito$¢ (10) 14.05 Va Banque
(372) 14.35 Na sygnale (105) 15.10
Doktor Jan z Deekelsen (11) 16.00
Kolo fortuny (1220) 16.35 Familiada
22 (2279) 17.15 Mitos¢ i przeznacze-
nie (46) 18.00 Panorama 18.20 Va Ba-
nque (373) 18.45 Stepowa mitos¢ (11)
19.25 Barwy szczescia (2568) 20.10
Barwy szczescia (2569) 20.40 Kulisy
seriali Na dobre i na zte i Na sygnale
(174) 20.55 Na dobre i na zte (834):
Ten drugi kawatek tortu 21.55 Serca
na sprzedaz (6) 23.00 Medyceusze
Wspaniali (9): Przetrwanie (dozwolo-
ne od lat 16) 0.05 Wyprawa do We-
rony - film obyczajowy, Niemcy
(2018); rez.: Andreas Herzog; wyk.:
Heiner Lauterbach, Paulina
Riimmelein, Veronica Ferres 1.50
Trzy dni Kondora (1) - serial, USA
(2018) 3.00 Eksperyment: Zabdjcza la-
wina - film dokumentalny 4.05 Za
marzenia 2 (5/13) 5.00 Zakonczenie
dnia

-TV POLONIA

6.00
(371) 7.00 Qulszot 7.30 Pytanie na
$niadanie 10.40 Panorama 10.50 Pyta-
nie na $niadanie 11.15 Co na obiad:
Pstrag ze szparagami 11.30 Barwy
szcze$cia (2497) 12.00 Ja to mam
szczescie! - ulubione skecze (7) 12.15
Nad Niemnem (423) 12.35 Ojciec Ma-
teusz 6 (81): Przerwany weekend 13.25
Ojciec Mateusz 6 (82): Zaginiony 14.15

Vi

Pozyteczni.pl 6.55 Familiada 22

Polonia 24 6.30 Korona kroléw

9.02

Prawnik w czasach bezprawia - film

dokumentalnyl5.20 Kuchnia dwudzie-

stolecia 15.50 Animowanki: Rodzina

Treflikébw: Nowy sasiad (7) 16.00

Mami Fatale 3: Kraina miodem ptyna-

ca (32) 16.10 Zaczarowany S$wiat...

(32): Sekrety patacu w Putawach 16JO

Rodzinka.pl (266): Szalona babcia

17.00 Teleexpress 17.20 Historia Ireny
Sendlerowej 17.50 Gra stow. Krzyzow-

ka (525) 18.20 Barwy szczescia (2497)

18.50 Kierunek Zachdd (151) 19.10
Magazyn z Wysp (178) 19.30 Wiado-

mosci 20.05 Sport 20.10 Pogoda 20.20

Ranczo 9 (113) 21.10 Ranczo 9 (114)

22.05 Polonia 24 22.35 Magazyn Eks-
presu Reporteréw 23.30 Rodzinka.pl

(266): Szalona babcia 0.00 Focus on

Poland (782) 0.20 Gra stéw. Krzyzow-

ka (525) 0.50 Kierunek Zachdd (151)

1.10 Magazyn z Wysp (178) 1.30 Po-
wtorki programéw

W TELEWIZJA
T> KRAKOW

6.00 Poranek TVP 3 6.05 Pogoda
6.15 Express regionéw 6.25 Poranek
TVP 3 7.45 Express regionow 8.01
Wesote lata Telewizji Krakow 8.30
Kromka dnia 8.43 Pogoda 8.45 Kultu-
ra na Ludowo#wspieram 9.01 Jedz
bezpiecznie 9.15 Prosto z lasu 9.30
Kronika dnia 9.40 Pogoda 9.45 Tema-
ty dnia 10.05 Do przerwy 0:1 (6/7):
Gorycz zwyciestwa 10.35 Antenowe
remanenty 10.55 Zielnik regionalny
11.15 Stodka kuchnia Pszczotek 11.45
Jesienn na RODOS 12.15 Ona 12.30
Poradnik zakupowy 12.45 Express re-
gionéw 12.55 Agrobiznes extra 13.10
Agropogoda 13.25 Telezwierz 13.40
Dzikie pszczoty (28) 14.30 Kronika
dnia 14.42 Pogoda 14.45 Express re-
gionéw 15.00 Koronka do Mitosier-
dzia Bozego 15.20 Okiem wiary 15.50
Skiadka. Emerytura. Przysztos$¢ 16.00
Szukamy w archiwach 16.15 Poczytal-
nia 16.30 Kronika dnia 16.42 Pogoda
16.45 Express regionéw 16.50 Pogo-
da 17.00 Pogoda 17.02 Raport pogo-
dowy 17.05 W dobrej wierze 17.25 Na
pielgrzymkowych szlakach Matopolski
17.30 Glos regionéw 18.00 Pogoda
18.03 Nowohucka Kronika Filmowa
18.14 Spichlerz smakéw 18.30 Kroni-
ka 18.52 Kronika sportowa 18.56 Po-
goda 18.59 Tematy dnia 19.10 Raport
pogodowy 19.12 Jedz bezpiecznie
19.22 Sladami eskulapa z TVP Histo-
ria 19.48 Niecodziennik 19.58 Pogoda
20.00 Raport pogodowy 20.03 Kwar-
tet 20.23 Kwartet - felietony 20.30
Wieczna mito$¢ 2 (222) 21.20 Porad-
nik zakupowy 21.30 Kronika 21.44
Pogoda 21.46 Kronika sportowa 21.50
Studio Lotto 22.00 Dla niestyszacych:
Dziennik regionéw 22.15 Pogoda
22.18 Kryminalna Siédemka 22.30
Ochotnicy 23.00 Echa dnia 23.20 Dla
niestyszacych: Telekurier 23.45 Cat-
kiem niezta historia 0.00 Catkiem nie-
zta historia 0.20 Kasta: Spadkobierca
0.45 Mitosne potyczki (68) 1.45 Glos
regionow 2.20 Wiezien mitosci (123)

r POLSAT]

6.00 Nowy dzien 8.40 Malanowski i
partnerzy (622, 623) - serial fabulamo-
dokumentalny 9.40 Sekrety rodziny -
serial paradokumentalny 10.40 Dlacze-
goja? - serial paradokumentalny 11.40
Gliniarze - serial paradokumentalny
12.50 Wydarzenia 13.25 Interwencja
13.40 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 14.40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny 15.50 Wydarzenia,
pogoda 16.15 Interwencja 16.30 Na ra-
tunek 112 - serial paradokumentalny
17.00 Gliniarze - serial paradokumen-
talny 18.00 Pierwsza mito$¢ - serial
obyczajowy 18.50 Wydarzenia 19.25
Gos¢ ,,Wydarzen” 19.45 Sport, pogoda
20.00 Farma - reality show 21.05 Sto-
neczny patrol - komedia Wielka Bry-
tania/Chiny/USA (2017) 23.45 Atrak-
cyjny pozna pania - komedia Polska
(2004) 1.50 Ostra noc - komedia
USA (2017) 4.00 Swiat wedtug Kiep-
skich - serial komediowy

5.40 Uwaga! 6.00 Ukryta prawda -
serial paradokumentalny 7.00 Kuchen-
ne rewolucje - program rozrywkowy
8.00 Dzien Dobry TVN 11.40 Doradca
smaku 11.50 Ukryta prawda - serial pa-
radokumentalny 12.55 Tajemnice mito-
§ci - serial paradokumentalny 14.00
Ukryta prawda (1144, 939 ) - serial pa-
radokumentalny 16.10 Kuchenne rewo-
lucje - program rozrywkowy 17.20
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 18.25 Bunt! - serial obyczajowy
19.00 Fakty 19.35 Sport, pogoda 19.55
Uwaga! 20.10 Doradca smaku 20.15
Na Wspélnej - serial obyczajowy 20.55
Milionerzy - teleturniej 21.35 Mumia
powraca - film przygodowy USA
(2001) 0.10 Czerwona goraczka -
film sensacyjny USA (1988) 2.25
Grzesznica (1) - serial kryminalny 3.30

Uwaga! 3.50 NOC Magii

TVN 7

5.10
ny 6.05 Rozwdd. Walka o wszystko -
serial paradokumentalny 7.00 Papiery
na szczescie - serial obyczajowy 7.35
Brzydula 2 (232) - serial obyczajowy
8.10 Ukryta prawda (918, 764, 765) -
serial paradokumentalny 11.15 Roz-
wod. Walka o wszystko - serial fabu-
lamo-dokumentalny 12.15 Tajemnice
mitosci - serial paradokumentalny
13.15 Sad rodzinny - serial fabulamo-
dokumentalny 14.15 Sedzia Anna Ma-
ria Wesotowska - serial fabulamo-do-
kumentalny 15.15 Ukryta prawda - se-
rial paradokumentalny 16.15 Szpital -
serial paradokumentalny 17.20 Tajem-
nice mitosci - serial paradokumentalny
Polska 18.25 Ukryta prawda —serial
paradokumentalny 19.30 Papiery na
szczescie —serial obyczajowy 20.00
Brzydula 2 (233) —serial obyczajowy
20.40 JesteSmy przyjaciéotmi - dra-
mat obyczajowy Wielka Brytania/
Francja/lUSA (2015) 22.45 Plan do-
skonaty - thriller USA (2006) 1.20
Smier¢ przychodzi noca - serial do-
kumnetalny

TV 4

6.00
kryminalny 7.00 Straznik Teksasu -
serial sensacyjny 8.05 Nasz nowy dom
- reality show 9.05 Pierwsza mitos¢ -
serial obyczajowy 9.55 Kochane pienig-
dze - serial paradokumentalny 10.55
Z00 po godzinach (26, 27) - serial pa-
radokumentalny 13.00 Sedzia Judy
(103, 104) - reality show 14.00 STOP
Drogéwka - magazyn policyjny 16.00
Straznik Teksasu - serial sensacyjny
17.00 Instrukcja kochania - serial oby-
czajowy 18.00 Policjantki i policjanci
(838) - serial obyczajowy 19.00 In-
strukcja kochania - serial obyczajowy
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny - serial kryminalny 21.00 Snaj-
per - film sensacyjny USA/Peru
(1993) 23.10 Walka z cieniem. Ostat-
nia runda - film sensacyjny Rosja
(2011) 1.55 Krolowie australijskiego
lombardu - serial dokumentalny

J PULS

6.00  Zbuntowany aniot (258) 7.00
Nash Bridges 8.00 Lombard. Zycie pod
zastaw 4 (176, 177) - serial obyczajo-
wy 10.00 Lombard. Zycie pod zastaw
9 - serial obyczajowy 11.00 Zbuntowa-
ny aniot (260) - telenowela 12.00 Za-
klinaczka duchow (8, 9) - serial fanta-
sy 14.00 Lombard. Zycie pod zastaw 4
(178, 179) —serial obyczajowy 16.00
Rodzinny interes 5 (218, 219) - serial
obyczajowy 18.00 Lombard. Zycie pod
zastaw 9 (466, 467) 20.00 Hansel i
Gretel: £owcy czarownic - film fan-
tasy Niemcy/USA (2013) 21.45 Solo-
mon Kane: Pogromca zla - film fan-
tasy Francja/Czechy/Wielka Brytania
(2009) 23.45 Pan i pani Kiler - kome-
dia sensacyjna USA (2010) 1.45 Zo-
bacz to!

Szpital - serial paradokumental-

Flintstonowie (113, 114) - serial

Prawnik radzi

KTO MOZE UBIEGAC SIE 0 ZACHOWEK?

Do zachowku ma prawo kazdy, kto na mocy zapisu w testamencie zostat po-
zbawiony swoich praw do schedy po zmartym. Pozew o zachowek moga wnies¢
do sadu: zstepni (dzieci, wnuki, prawnuki), matzonek, rodzice spadkodawcy. Za-
chowek wynosi potowe tego, ile wynositby spadek w dziedziczeniu ustawowym.
Warto zauwazyé, ze jesli spadkobierca nie chce wyptaci¢ zachowku, mozesz wy-
stgpi¢ wW'celu jego uzyskania na droge sadowa. Jesli spadkobierca dobrowolnie
nie wyptaci naleznego zachowku, mozna domagac sie tego na drodze prawnej. Po-
zew skiada sie w sadzie ostatniego miejsca zamieszkania spadkodawcy (gdy za-
chowek to 75 tys. zt lub wiecej - pismo nalezy skierowaé do sadu okregowego).
Mozesz liczy¢ jedynie na potowe tego, co przypaditoby ci podczas dziedziczenia
ustawowe (na troche wiecej, bo na 2/3, jezeli uprawniony do spadku jest mato-
letni albo trwale niezdolny do pracy). Skfadajac pozew, nalezy wnie$¢ optate (tzw.
wpis stosunkowy) w wysokosci 5 proc. wartosci przedmiotu sporu. Roszczenie o
zachowek przedawnia si¢ po 5 latach od ogtoszenia testamentu - lub dnia $mier-
ci spadkodawcy, gdyby przed $miercig przekazat darowizne, od ktérej bedzie li-
czony zachowek. Wazne! Pismo musisz podpisa¢ odrecznie imieniem i nazwi-
skiem. Niepodpisany pozew jest niewazny. Osoba uprawniona do zachowku nie

jest spadkobierca, a co za tym idzie, nie odpowiada za dtugi spadkowe.

(sp)

LISTY DO REDAKCJI

SOWIECI

Na wstepie powiem, ze oprocz takich
pism jak: ,,Dziennik”, , Trybuna”, ,,An-
gora”, ,Nie”, ,Przeglad”, czytam réw-
niez kazdy numer ,,Gtosu. Tygodnika
Nowohuckiego”. Kazdy numer ,,Gtosu”
zaczynam czyta¢ od felietonu red. Sta-
womira Pietrzyka, p6zniej zapoznaje
sie z kontrg Ryszarda Terleckiego i
réwniez czytam felieton redaktora na-
czelnego Jana L. Franczyka. Witasnie w
felietonie pod tytutem ,,Tylko prawda
jest ciekawa” spostrzegtem pewien
btad. Zacytuje jedno zdanie: ,,W maju
1943 r., za zgoda polskich wiadz pod-
ziemnych, byt swiadkiem [pisarz Mac-
kiewicz] prowadzonej przez Niemcow
ekshumacji ciat oficeréw zamordowa-
nych przez Sowietéw w Katyniu”.
Wszystko sie zgadza, ale tu jest ten
btad, poniewaz morderstwa dopuscili
sie nie Sowieci, tylko Rosjanie. Naro-
dowosci sowieckiej nie ma. Nazwa so-
wiet oznacza zwigzek. Wie o tym wie-
lu czytelnikow réznych czasopism.
Wysylam wycinek Listu do Czytelni-
kow, gdzie wypowiedziat sie rowniez
Czytelnik z Zielonej Gory.

Chciatem jeszcze dopowiedzie€ to, ze
ja mieszkajac w domku w os. Na Sto-
ku, spotykam bardzo wielu mieszkan-
cow, ktérzy sa bardzo zadowoleni z

BIURO TURYSTYCZNE
BELFEREK

mvwMerek.pl

CZY ROSJANIE?

dziatalnosci prezydenta Jacka Maj-
chrowskiego i Rady Miasta Krakowa.
Szczeg6lnie wszyscy doceniajg dziatal-
no$¢ Rady w celu poprawy jakosci
powietrza. A w domkach byto okrop-
nie, gdyz domki nie majg zasilania do
ogrzewania z cieptowni. Mieszkancy
domkow ogrzewali je paliwami staty-
mi, i to nie wiadomo jakimi. Ciezko
byto oddycha¢, a nawet okna otworzy¢.
Niektorzy palili roznymi chemicznymi
materiatami, plastykami. W tym mo-
mencie chce przypomnie¢ opinie o
wptywie jako$ci powietrza na zdrowie.
Z opinii tej wynika, ze cztowiek moze
wytrzymac bez positku nawet dwa do
trzech tygodni, bez picia 4 dni. A ile
wytrzyma bez powietrza? 3 minuty? Z
tego wynika, jak jako$¢ powietrza jest
wazna dla organizmu. Wielu wiascicieli
domkow dostato dotacje pieniezne na
przerobienie instalacji grzewczej na
ogrzewanie gazem. Dzigki temu mamy
czym oddycha¢, za co jeszcze raz go-
raco dziekujemy Radzie M. Krakowa.
Cho¢ boimy sie inflacji i rosngcych cen
gazu. Czekamy wiec cierpliwie na po-
prawe koniunktury gospodarczej...

Z powazaniem,
Kazimierz, staty czytelnik ,,Glosu”

KRAKOW AL. SLOWACKIEGO 52

TEL. 575550 302
TEL. 1263423 17

WCZASY NAD MORZEM BALTYCKIM

NIECHORZE k rewala 2012

01.06- 12.061449A1.07-22.07 159924
11.06-22.06 14997+ 21.07-  30.071399z
21.06-02.071599z4 29.07- 09.08 1599z
2306- 04.07 1799408.08- 19.08 1599z
auincusive A imaoshe  18.08-29.081599z4
0L07- 1207 159928.08-  08.09 1499z4

W cenie:

Transport: Krakow-Katowice-Niechorze
Zakwaterowanie: pokoje 2-osobowe, z fazienkami,
balkonami, TV, recznikami, czajnikami
Wyzywienie: 3 razy dziennie serwowane
(23.06-04.07 w formie bufetu ALL INCLUSIVE)
Zabawa integracyjna prey ognisku

Cenaza 1 osobe w pokoju 2-0sobowym

BIURO TURYSTYCZNE

KRAKOW AL. SLOWACKIEGO 52

pn-ptIP-1T*
BELFEREK TEL. 575 550 302
wwwhbelferekpl TEL. 126342317
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TV :

10.02

nie na $niadanie 11.15 Co na obiad: Ta-
ahiatelle z tososiem 11.30 Bar\w szcze-
Scia (2498) 12.00 Wiadomosci 12.15
Studio Lwéw 12.35 Ranczo 9 (113)

13.25 Ranczo 9 (114114.20 Ostatni boj

5.35 10 Pekin 2022: tyzwiarstwo fi- - film dokumentalny 15.20 Wojciech

gurowe, program dowolny mezczyzn

6.35 10 Pekin 2022 - studio 7.00 10
Pekin 2022: Snowboard K, halfpipe

F#3 7.30 10 Pekin 2022 - studio 7.55

10 Pekin 2022: Biegi narciarskie K, 10
km 9.40 10 Pekin 2022 - studio 10.10

Komisarz Alex 14 (177): Trzy stopy

pod ziemig 11.05 Ojciec Mateusz 22
(283): Okup 12.00 Wiadomosci 12.10

Agrobiznes 12.30 Agropogoda 12.40

Rok w ogrodzie extra 12.55 Natura w

Jedynce: Zima, wiosna, lato, jesiert w

Delcie Swiny 13.40 10 Pekin 2022 -

studio 14.05 10 Pekin 2022: Hokej na
lodzie M, CAN-GER (1 tercja) 17.00

Teleexpress 17.15 Jaka to melodia?

(4782) 17.55 Klan (3938) 18.20 Kasta:

Spadkobierca 18.55 Jeden z dziesieciu

(3/125) 19.25 Sport 19.30 Wiadomosci

20.05 Pogoda 20.10 Alarm!20.30 Le-
$niczéwka (486) 21.00 Na sygnale

(358): Do ostatniego wejrzenia - serial

fabulaiyzowany TVP 21.35 Sprawa dla
reportera 22.35 Magazyn $ledczy Ani-
ty Gargas (222) - magazyn 23.15 Ma-
gazyn kryminalny 997 - magazyn (do-
zwolone od lat 16) 0.10 Magazyn Eks-
presu Reporteréw 1.10 Tanie Dranie:

Moroz i Klopotowski komentujg $wiat
1.55 Nowa: Przystuga —serial TVP
(dozwolone od lat 16) 02.50 Ocaleni -

reality show; rez.: Jacek Krolikiewicz
(dozwolone od lat 16) 3.55 Sprawa dla
reportera 4.55 Magazyn $ledczy Anity
Gargas (222) 5.20 Zakoriczenie dnia

530 M jak mitos¢ (1508) 6.25 Za-

cznij Od Nowa 2 (4) 7.00 Transmisja
mszy Swietej z Sanktuarium Matki Bo-
zej na Jasnej Gorze 7.35 Pytanie na
$niadanie 10.35 Panorama 10.45 Pyta-
nie na $niadanie 11.15 Pasymskie skar-
by 11.55 Dla niestyszacych: Barwy
szcze$cia (2569) 12.35 Koto fortuny
(1035) 13.25 Stepowa mitos¢ (11)
14.05 Va Banque (373) 14.35 Na sy-
gnale (i06): Swiadek'15.10 Doktor Jan
z Deekelsen (12): Mitos$¢ po raz drugi
16.00 Koto fortuny (1221) - teleturniej;
rez.. Tomasz Motyl 16.35 Familiada 22
(2280) 17.15 Mitos¢ i przeznaczenie
(47) 18.00 Panorama 18.20 Va Banque
(374) 18.45 Stepowa mito$¢ (12) 19.25
Barwy szczescia (2569) 20.10 Barwy
szczescia (2570) 20.40 Kulisy serialu
,Ojciec Mateusz” (11) - felieton; rez.:
Andrzej Szulc; wyk.: Agnieszka Da-
browska-Riddersholm, Michat Olejnik
20.55 Ojciec Mateusz 23 (295): Zamet
- serial kryminalny TVP; rez.: Wojcieh
Nowak; wyk.: Artur Zmijewski, Kinga
Preis, Aleksandra Gérska, Eryk Lubos,
Piotr Polk, Michat Piela, Barttomiej Fir-
let, Rafat Cieszynski, Artur Pontek, Je-
drzej Taranek 21.55 Serca na sprzedaz
(7) - serial, Rosja (2016); rez.: Yuliya
Krasnova, Sergey Krasnov; wyk.: Ma-
ria Poroshina, Svetlana lvanova, Vera
Smolina, Vladimir Epifantsev 23.00
Medyceusze Wspaniali (10): Dziesieciu
- serial kostiumowy, Wtochy (2018);
rez.: Jon Cassar, Jan Michelini; wyk.:
Daniel Sharman, Sean Bean, Sarah Pa-
rish, Alessandra Mastronardi, Julian
Sands (dozwolone od lat 16) 0.10 Se-
kret w ich oczach - dramat, USA
(2015); rez.: Bill Ray; wyk.: Nicole
Kidman, Julia Roberts, Dean Norris
(dozwolone od lat 16) 2.10 Zemsta o
jasnych oczach 2 (2/3) - serial obycza-
jowy, Francja (2017); rez.: David Mor-
ley; wyk.: Latitia Milot, Claire Borotra,
Bernard Yerls, Gautry Lannick 4.05 Je-
dyny $wiadek (4) - serial kryminalny,
Francja (2018) 5.00 Zakorczenie dnia

TV POLONIA

6.00 Polonia 24 6.30 Korona kroléw

(372) 7.00 Kuchnia dwudziestolecia
7.30 Polacy $wiatu 7.35 Pytanie na
$niadanie 10.40 Panorama 10.50 Pyta-
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Cejrowski - boso przez $wiat (110)
15.50 Alchemik: Inercja (78) 16.05
Cze$¢, czy moge Cie zjesc? (9) 16.15
Licz na Wiktora: Tréjkat 16.20 Halo
halo! (47): Kulig 16.30 Rodzinka.pl
(267) 17.00 Teleexpress 17.20 Stacja
Innowacja 17.45 Barwy szczescia
(2498) 18.15 Wilnoteka (566) 18.40 W
obiektywie Polonii: Wschod 19.00
Msza Swieta w intencji Ofiar Katastro-
fy Smolenskiej 20.15 Wiadomosci
20.50 Sport 20.55 Pogoda 21.05 Komi-
sja morderstw (2/12): Zona 209 (do-
zwolone od lat 16) 22.05 Polonia 24
22.35 Ostatni Bdj 23.35 Rodzinka.pl
(267): Wyscig do smoczka 0.00 Focus
on Poland (783) 0.20 Gra stéw. Krzy-
z6wka (526) 0.50 Wilnoteka (566) 1.10
W obiektywie Polonii: Wschdd

TELEWIZJA
jC KRAKOW

6.00 Poranek TVP 3 6.05 Pogoda
6.15 Express regionéw 6.25 Poranek
TVP 3 7.45 Express regionéw 8.01
Wszystko po krakowsku - koncert 8.30
Kronika dnia 8.43 Pogoda 8.45 Spi-
chlerz smakow 8.59 Sladami eskulapa
z TVP Historia 9.30 Kronika dnia 9.40
Pogoda 9.45 Tematy dnia 10.05 serial
10.55 Zimowy ogréd 11.15 Na tropie
przypraw. Pikantnie i stodko 11.45
Ochotnicy 12.15 Gwiazdy od Szafy
12.30 Masz prawo 12.45 Express regio-
néw 12.55 Agrobiznes extra 13.10
Agropogoda 13.25 Szlak przydroznych
kapliczek 13.40 Dzikie pszczoty (29)
14.30 Kronika dnia 14.42 Pogoda
14.45 Express regionéw 15.00 Koron-
ka do Mitosierdzia Bozego 15.20 Dla
niestyszacych: Dobre historie 15.50
PFRON 16.00 Krdtko o kulturze 16.15
Rozmowy bardzo kulturalne 16.30 Kro-
nika dnia 16.42 Pogoda 16.45 Express
regionow 16.50 Pogoda 17.00 Pogoda
17.02 Raport pogodowy 17.04 Slizg
17.20 Turystycznajazda 17.30 Gtlos re-
gionéw 18.00 Pogoda 18.03 Pod Tatra-
mi 18.13 Czas pogodnej jesieni 18.30
Kronika 18.52 Kronika sportowa 18.56
Pogoda 18.59 Tematy dnia 19.10 Ra-
port pogodowy 19.16 Kronika kultural-
na 19.25 Odloyj regiony 19.39 Prosto
z lasu 19.58 Pogoda 20.00 Raport po-
godowy 20.03 Arrasow dzieje osobliwe
20.30 Wieczna mitos¢ 2 (223) 21.20
Masz prawo 21.30 Kronika 21.44 Po-
goda 21.46 Kronika sportowa 21.50
Studio Lotto 22.00 Dla niestyszacych:
Dziennik regionéw 22.15 Pogoda 22.18
Kryminalna Siédemka 22.30 Projekt
policja 23.00 Echa dnia 23.20 Ocaleni
(dozwolone od lat 16) 0.20 Kasta 0.45
Mitosne potyczki (69) 1.45 Gtos regio-
néw 2.20 Wiezier mitosci (124)

6.00 Nowy dzien 8.40 Malanowski i
partnerzy (624, 625) - serial fabulamo-
dokumentalny 9.40 Sekrety rodziny -
serial paradokumentalny 10.40 Dlacze-
goja? - serial paradokumentalny 11.40
Gliniarze - serial paradokumentalny
12.50 Woydarzenia 13.25 Interwencja -
magazyn reporteréw 13.40 Trudne spra-
wy - serial paradokumentalny 14.40
Dlaczego ja? - serial paradokumental-
ny 15.50 Wydarzenia, sport, pogoda
16.15 Interwencja - magazyn reporte-
réw 16.30 Na ratunek 112 - serial pa-
radokumentalny 17.00 Gliniarze - serial
paradokumentalny 18.00 Pierwsza mi-
tos¢ - serial obyczajowy 18.50 Wyda-
rzenia 19.25 Gos¢ ,Wydarzen” 19.45
Sport, pogoda 19.55 SAFETY LAB
bezpieczenstwo ma pierszenstwo - pro-
gram edukacyjny 20.05 Farma - reali-
ty show 21.10 Och, Karol 2 - kome-
dia Polska (2011) 23.40 Moja dziew-
czyna wychodzi za magz - komedia
romantyczna USA/Wielka Brytania
(2008) 1.50 Botoks - film obyczajowy
Polska (2017)

5.40 Uwaga! 6.00 Ukryta prawda -
serial paradokumentalny 7.00 Kuchen-
ne rewolucje - program rozrywkowy
8.00 Dzien Dobry TVN 11.40 Doradca
smaku - magazyn kulinarny 11.50
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 12.55 Tajemnice mitosci - serial
paradokumentalny 14.00 Ukryta praw-
da (1145, 940) - serial paradokumental-
ny 16.10 Kuchenne rewolucje - pro-
gram rozrywkowy Polska 17.20 Ukry-
ta prawda - serial paradokumentalny
18.25 Bunt! - serial obyczajowy 19.00
Fakty 19.35 Sport, pogoda 19.55 Uwa-
ga! 20.10 Doradca smaku - magazyn
kulinarny 20.15 Na Wspdlnej - serial
obyczajowy 20.55 Milionerzy - teletur-
niej 21.35 Kuchenne rewolucje - pro-
gram rozrywkowy 22.40 Zanim odej-
da wody - komedia USA (2010) 0.30
Kuba Wojewddzki - talk-show 1.35
Porwani - serial kryminalny 2.30 Uwa-
ga! 2.50 NOC Magii

TVN 7 IT)

5.10  Szpital - serial paradokumental-
ny 6.00 Rozwod. Walka o wszystko -
serial paradokumentalny 7.00 Papiery
na szczescie - serial obyczajowy 7.35
Brzydula 2 (233) - serial obyczajowy
8.10 Ukryta prawda (919, 766, 767) -
serial paradokumentalny 11.15 Roz-
wod. Walka o wszystko - serial para-
dokumentalny 12.15 Tajemnice mitosci
- serial paradokumentalny 13.15 Sad
rodzinny - serial fabulamo-dokumen-
talny 14.15 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - serial fabulamo-dokumental-
ny 15.15 Ukryta prawda - serial para-
dokumentalny 16.15 Szpital - serial
paradokumentalny 17.20 Tajemnice mi-
tosci - serial paradokumentalny 18.25
Ukrytg prawda - serial paradokumen-
talny 19.30 Papiery na szczescie - se-
rial obyczajowy 20.00 Zony Miami -
program rozrywkowy 21.00 Wykapa-
ny ojciec - komedia USA (2013)
23.20 Motopatrol - komedia USA
(2017) 1.25 Smier¢ przychodzi nocg 2
(1) - serial dokumentalny

TV 4

6.00  Flintstonowie (115, 116) - serial

animowany 7.00 Straznik Teksasu - se-
rial sensacyjny 8.05 Nasz nowy dom -
reality show 9.05 Pierwsza mitos¢ - se-
rial obyczajowy 9.55 Kochane pienia-
dze - serial paradokumentalny 10.55
Z00 po godzinach (27, 28) - serial do-
kumentalny 13.00 Sedzia Judy (109,
122) - reality show 14.00 STOP Dro-
goéwka - magazyn policyjny 16.00
Straznik Teksasu - serial sensacyjny
17.00 Instrukcja kochania - serial oby-
czajowy 18.00 Policjantki i policjanci
(839) - serial obyczajowy 19.00 In-
strukcja kochania - serial obyczajowy
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny - serial kryminalny 21.00 Zwia-
stun zagtady - film s.f. Kanada
(2011) 23.00 Zniwiarz-zabdjca —
thriller s.f. Wielka Brytania/lUSA/
Niemcy/RPA (2008) 1.20 Krolowie au-
stralijskiego lombardu (1) - serial do-
kumentalny

6.00 Zbuntowany aniot (259) 7.00
Nash Bridges 8.00 Lombard. Zycie pod
zastaw 4 (177, 178) - serial obyczajo-
wy 10.00 Lombard. Zycie pod zastaw 9
- serial obyczajowy 11.00 Zbuntowany
aniot (261) - telenowela 12.00 Zakli-
naczka duchéw (9, 10) - serial fantasy
14.00 Lombard. Zycie pod zastaw 4
(179, 180) - serial obyczajowy 16.00
Rodzinny interes 5 (219, 220) - serial
obyczajowy 18.00 Lombard. Zycie pod
zastaw 9 (467, 468) - serial obyczajo-
wy 20.00 Taxi - komedia sensacyjna
Francja (1998) 21.50 Kelnerzy - ko-
media obyczajowa USA (2005) 23.45
Latynoski ogier - komedia USA
(2017) 2.00 Zobacz to!

GARMAZERIA ipracownicyzrest -pustowsmt

0S. KAZIMIERZOWSKIE 22
(BAR MLECZNY obok LUDWIKA)
TEL. 606 205 558 lub 12 648 15 10

zapraszamy
do korzystania t zam awiania

Garmazeria

pysznych wyrob6éw garmazeryjnych
bez konserwantow
STALYCH | NOWYCH KLIENTOW

tasiemka

Catering
POLECA:
SZEROKI ASORTYMENT DAN
ZUPY:

ROSOt Z MAKARONEM
KREM PIECZARKOWY, BROKULOWY, BOROWIKOWY
BARSZCZ CZERWONY
ZUREK

DRUGIE DANIA:
POLEDWICZKIWEPRZOWE NADZIEWANE ZURAWINA
KIESZONKI Z DROBIU | SCHABU Z PIECZARKAMI W SOSIE NATURALNYM
KOPERTY Z DROBIU | WIEPRZOWINY
KOTLET DE VOLAILLE
ROLADKI DROBIOWE | SCHABOWE
CIELECINAPIECZONA
WARKOCZE MIESNE W SOSIE MYSLIWSKIM

DODATKI:
SUROWKI, SALATKI, KAPUSTAZASMAZANA, BURACZKI,

ZAKASKI ZIMNE:
GALARETKA DROBIOWA, SCHAB W GALARECIE, INDYK W MALADZE,
StONE BABECZKI DEKORACYJNE. MIESA PIECZONE, SLEDZIE, £t OSOSIE

DESERY:
CIASTA | TORTY OKOLICZNOSCIOWE

REALIZUJEMY PRZYJECIA OKOLICZNOSCIOWE
WEOLUG INDYWIDUALNYCH GUSTOW KAZDEGO KLIENTA.
NASZ ASORTYMENT UWZGLEDNIA DANIA DLA DZIECI, WEGAN

ZAPRASZAMY W GODZ. 10-18

GARMAZERIA (wucow w crZaest. -piastow ska"l
0S. KAZIMIERZOWSKIE 22
(BAR MLECZNY obok LUDWIKA)
TEL 606 205 558 lub 12 648 15 10

Garmazeria upraszamy

do korzystania | zamawiania
ysznych wyrob6éw garmaiaryjnych

- P!
baz konserwantéw
a S I e I I I a STALYCH | NOWYCH KLIENTOW

ODBIOR | ZAMAWIANIE W BARZE LUB W SKLEPACH

MAGAZYN 1GARMAZERIA - OS. KAZIMIERZOWSKIE 22
DELIKATESY - OS. CENTRUM C TEL 126 « 30 20
SKLEP SPOZYWCZY mOS. KOSCIUSZKOWSKIE TEL 12 644 05 34
SKLEP SPOZYWCZY - obok DOMU HANDLOWEGO “WANDA“ TEL 12 648 13 25
SKLEP SPOZYWCZY 003 - OS. MOGIA TEL. 12 844 «711

ASORTYMENT POTRAW GOTOWYCH WYROBOW GARMAZERYJINYCH

PIEROGIRUSKIE

PIEROGIZ MIESEM

PIEROGIZ SEPEM

PIEROGIZ KAPUSTAKISZONA | MIESEM

PIEROGIZ KAPUSTABIALA | PIECZARKAMI

PIEROGIZ KAPUSTAKISZONA 1GRZYBAMI (PODGRZYBEK}
PIBIO G IZ JAGODAMI

PIEROGIZ TRUSKAWKAMI

PIEROG!LEW Y « EWY

USZKAZ GRZYBAMI (PODGRZYBEK)

kiluskiSlaskie USZKA Z MIESEM

KOPYTKA

KOTLET MIELONY

NALESNIKIZ SEREM

NALESNIKI Z JABLKAMI PRAZONYMI

GOLABKIZ RYZEM (MIESEM
PLACKIZIEEMNIACZANE KROKIETY Z KRESEM
KROKETY Z KAPUSTAKISZONA | MIESEM
KROKIETY Z SEREM | PIECZARKAMI
KROKIETY Z KAPUSTABIALA IPECZARKAM!
KROWETYZ KAPUSTAKISZONA | GRZYBAMI (PODGRZYBEK)
KROKIETY Z JAJKIEM
SLEDZ PO JAPOfiSKU
SLEDZW SMIETANIE Z JABLKIEM

SALATKA SLEDZIOWA <
SALATKA JARZYNOWA
SALATKATALCE UZAC"
SALATKA PIECZARKOWA
SUROWKA Z KAPUSTY KISZONEJ

CIASTAITORTY

WSPIERAJCIE NASW TYM TRUDNYM CZASIE PANDEMIL
KUPUJCIE NASZE POLSKIE WYROBY BEZ KONSERWANTOW IPOLEPSZACZY.
DLA WAS SZANOWNI KLIENCI, BEDZIEMY STARAC SIE O CORAZ BOGATSZE MENU.
DZIEKUJEMY SERDECZNIE!

ZAPRASZAMY W GODZ. 10 =18
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KRZYZOWKA

POZIOMO: 6. papierek na wejscie, 9. sasiaduje z Butgarig i Gruzja, 10. mo-
wig, ze nie ma na nie rady, 12. styl w muzyce jazzowej, 13. cztonek bogatego
rodu arystokratycznego, 14. elektroda ujemna, 18. zotnierz ciezkiej jazdy (XVII-
XIX w.), 19. ogrodzenie z krzewow, 20. obok karuzeli na placu zabaw, 22. film
mrozacy krew w zytach, 25. cztonek sadu, 29. zamiast korka, 30. klamstwo, ob-
tuda. 31. ptaskorzezba, 32. port Aten, 33. likier z jajem.

PIONOWO: 1 autor Opery za trzy grosze, 2. produkt uboczny przy wyrobie
cukru, 3. angielski budyn, 4. mata rzeczka, 5. patgk, 7. esencja dowcipu, 8. prze-
strzen miedzy dwoma przedmiotami, 11. letnie upaty, 15. grecki filozof, miesz-
kaniec beczki, 16. jeden z premieréw Il RP, 17. jeden z grzechéw gtéwnych,
31. marokanskie miasto naprzeciwko Gibraltaru, 23. jezykowa pomyika, 24. je-
den z dowddc w konfederacji barskiej i bohater narodowy Stanéw Zjednoczonych,
26. ponoC coraz bardziej sie ociepla, 27. technika druku pfaskiego, 28. pazury,
29. stozkowy nasyp kryjacy groby.

Rozwigzanie krzyzéwki nr 3:

POZIOMO: 6. bartnictwo, 9. znamie, 10. korpus, 12. buffo, 13. Faraon,
14. rokosz, 18. ochotnik, 19. renesans, 20. renkloda, 22. recydywa, 25. sygnet,
29. orzech, 30. rupia, 31. sojusz, 32. chatwa, 33. hipokryzja.

PIONOWO: 1 kajman, 2. otreby, 3. Nikifor, 4. stukot, 5. horror, 7. inkaso,
8. turkus, 11. panczeny, 15. sandwicz, 16. winda. 17. debel, 21. kanton, 23. drze-
wo, 24. replika. 26. trucht, 27. krzepa, 28. zaczyn, 29. owacja.

NOWOHUCKI SCHRON
| WIECZOR KOLED

697. wydanie Nowohuckiej Kroniki
Filmowej rozpocznie felieton, z unika-
towym archiwalnym
materiatem filmo-
wym zarejestrowa-
nym 2 lata temu. Zo-
baczymy zmartego
rok temu Kazimierza
Kubraka dawnego
dziatacza solidarno-
sciowego, spoteczni-
ka, pasjonata Nowej
Huty, zwlaszcza jej podziemnej czesci,
przewodnika. Pan Kazimierz zabierze

dzi nas po pomieszczeniach schrono-
wych i zademonstruje dziatanie zabyt-
kowej instalacji filtro-
wentylacyjnej.

W kolejnym felieto-
nie zobaczymy relacje
z uroczystego koncer-
tu ,Wieczor koled”
zorganizowanego w
kosciele $w. Maksy-
miliana M. Kolbego
na osiedlu Tysigclecia
w Nowej Hucie. Wydarzenie odbyto sie
w ramach 66. edycji cyklu ,,Nowa

NOWOHUCKA

KRONIKA
FILMOWA

nas na wyprawe do schronu przeciwlot-
niczych z okresu ,zimnej wojny”,
umiejscowionego pod jednym z blo-
kéw na osiedlu Centrum A. Jest to
schron, ktérym Pan Kazimierz opieko-
wat sie. Ocalit to miejsce od zniszcze-
nia, wyczyscit, odrestaurowat urzadze-
nia wyposazenia, naprawit instalacje
elektryczng. W wyprawie wzieta udziat
Agnieszka t.0$ dziennikarka nowohuc-
ka, od niedawna pasjonujaca sie ukry-
-tymi, trudno dostepnymi miejscami w
Nowej Hucie. Pan Kazimierz oprowa-

Huta. Dlaczego nie?”. Organizator
Osrodek Kultury Krakéw - Nowa Huta
oraz Porozumienie Dzielnic Nowohuc-
kich - XIV Czyzyny i XVI Bienczyce.
Wystapili: Magda Niedbata-Solarz
(mezzosopran), Piotr Kwinta (baryton)
oraz Chér Gaudium, Bochenski Choér
Kameralny Salt Singers, Chér Domi-
nanta, Krakowska Mtoda Filharmonia.
Dyrygowat Tomasz Chmiel. Prowadze-
nie Lidia Jazgar. Wydarzeniu towarzy-
szyta kwesta na rzecz Hospicjum
$w. tazarza w Nowej Hucie. (kr)

e« O godzinie 8.57 do dyzurnego
wplyneto zgtoszenie z ul. Zaglowej. We-
dhug zgtaszajacego po ulicy spacerowa-
ta kaczka domowa. Wystany na miejsce
zgtoszenia patrol zastat chodzacg po
drodze dzika kaczke. Ptak nie byt w sta-
nie lata¢. Kaczka zostata zabrana z uli-
cy i przewieziona do komendy strazy
miejskiej. Nastepnie trafita pod opieke
wezwanego pracownika pogotowia dla
zZwierzat.

NA STRAZY
MIASTA

¢ O godzinie 17.40 dyzurny przyjat
zgtoszenie, ze w Parku Tysiaclecia jaki$
mezczyzna rozkopuje kretowiska i dzga
w nie szpikulcem. Zgtaszajacy byt w
statym telefonicznym kontakcie z dyzur-
nym, szedt za przemieszczajagcym sie
sprawcg zdarzenia. W podanej lokaliza-
cji przy os. O$wiecenia zastano zgtasza-
jacego oraz wskazanego przez niego
mezczyzne w podesztym wieku. Zgta-
szajacy poinformowat, ze mezczyzna ten
rozkopuje i dzga szpikulcem w kretowi-
ska, robi to w celu usmiercania kret6w,
ktore znajduja sie pod kopcami ziemi.
Pokazat ok. kilkunastu rozkopanych kre-
towisk oraz z wbitymi kijami. Byto to w
parku u podnéza gorki, co mogto stwa-
rza¢ zagrozenie dla zjezdzajacych tam
na sankach dzieci. Kije zostaty usunie-
te przez patrol w celu wyeliminowania
ewentualnego zagrozenia. W trakcie
prowadzenia interwencji mezczyzna,
ktory rozkopywat kretowiska krzyczat,
uzywajac gtosno stéw nieprzyzwoitych,
oddalat sie z miejsca zdarzenia, nie sto-
sowat do polecen, odmowit podania
danych osobowych. Ponadto mezczyzna
ten zaczat uskarza¢ sie na dolegliwosci
bolowe w klatce piersiowej twierdzac,
ze leczy sie kardiologicznie. W zwigz-
ku z powyzszym zostat przekazany we-
zwanemu na miejsce zespotowi medycz-
nemu. Wezwano patrol policji, ktéry
ustalit dane osobowe sprawcy. Za popet-
nione wykroczenia z art. 141 kw i 51
kw sporzadzony zostat wniosek do sadu.
Zadnego martwego ani zranionego kre-
ta nie ujawniono. Nie widziat zadnego
kreta rowniez zgtaszajacy.

¢ O godzinie 22.36 dyzurny otrzymat
zgtoszenie od dyspozytora MPK, o sie-
dzacym w autobusie bezdomnym mez-
czyznie, ktdry nie chciat opusci¢ auto-
busu na petli autobusowej osiedle Na
Stoku. Wystany na miejsce patrol ujaw-
nit siedzacego w autobusie bezdomnego
mezczyzne pod lekkim wptywem alko-
holu. W trakcie rozmowy ustalono, ze
mezczyzna jest przemarzniety i chciatby
uda¢ sie do ogrzewalni. Wobec tego
przewieziono mezczyzne do ogrzewalni
na ulice Ksigcia Jozefa.

¢ O godzinie 19.10 dyzurny otrzymat
zgtoszenie od dyspozytora MPK, o $pia-
cym nietrzezwym mezczyznie, ktéry nie
chciat opusci¢ tramwaju na petli tram-
wajowej Wzgdrza Krzestawickie. Wy-
stany na miejsce patrol ujawnit w tram-
waju $pigcego siedzacego mezczyzne
bez zakrytej twarzy i nosa. Po przebu-
dzeniu okazato sie, ze mezczyzna jest
trzezwy, nie chciat przyjecia pomocy,
opuscit tramwaj i udat sie do miejsca
zamieszkania. Za brak maseczki w $rod-
ku komunikacji miejskiej ukarany zostat
mandatem karnym. (nip)

BIURQ

ATEMATYA i 57 s OCLOSZEN
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TEL. 12 643-44-33

. KRON

OSZUST ZATRZYMANY

24 stycznia br. do 67-letniej miesz-
kanki Krakowa zadzwonit mezczyzna
podajacy sie za policjanta, informujac
ja o rzekomym wypadku, ktérego
sprawcg miat byc¢ jej syn oraz przeka-
zat, ze starsza pani chcagc poméc krew-
nemu musi przekaza¢ gotowke osobie,
ktora zgtosi sie po ,kaucje” dzieki cze-
mu syn uniknie aresztu. Po gotowke
przyjechat mezczyzna, ktéry odebrat od
67-latki ponad 15 tys. ztotych, ponad 3
tys. dolaréw amerykanskich oraz ztotg
bizuterie. Kiedy kobieta zorientowata
sie, ze padta ofiarg oszusta i stracita w
sumie ponad Z8 tys. ztotych zgtosita
sprawe w komisariacie.

Policjanci z Wydziatu Kryminalnego
Komendy Wojewodzkiej Policji w Kra-
kowie wspdlnie z funkcjonariusza-
mi Wydziatu do walki z Przestepczo-
$cig Przeciwko Mieniu Komendy Miej-
skiej Policji w Krakowie, przystapili do
namierzenia oszusta. Juz nastepnego
dnia $ledczy ustalili, ze za przestep-
czym procederem moze sta¢ 38-letni
mieszkaniec tagiewnik. Funkcjonariu-
sze pojechali pod wytypowany adres,
gdzie wylegitymowali i zatrzymali po-
dejrzanego. Kryminalni przeszukali
mieszkanie i samochod mezczyzny,
gdzie znalezli i zabezpieczyli m.in. te-
lefony komorkowe, niewielkie ilosci
Srodkoéw odurzajacych i psychotropo-
wych oraz bizuterie. Policjanci przeszu-
kali rowniez 38-latka, przy ktérym zna-
lezli m.in. gotéwke w kwocie ponad 12
tys. ztotych, 350 dolarow amerykan-
skich oraz kosztownosci. Tym samym
funkcjonariusze odzyskali cze$¢ pienie-
dzy oraz kosztownosci, ktore 67-latka
przekazata ,,kurierowi”.

38-latek odpowie za oszustwo. Ponie-
waz mezczyzna dziatat w warunkach
recydywy grozi¢c mu moze do 12 lat
wiezienia. Ponadto zatrzymany ustyszat
zarzut posiadania $rodkdéw odurzaja-
cych i substancji psychotropowych, za
co grozi do 3 lata wiezienia.

BIURA:

Kl POLICYJNEJ

27 stycznia br. sad przychylit sie do
whniosku Prokuratury Rejonowej Kra-
kow-Podgorze i zastosowat wobec 38-
latka trzymiesieczny tymczasowy
areszt, ktory moze by¢ pozniej przed-
tuzony do czasu sagdowego finatu tej
sprawy.

SCIGANY
PRZESTEPCA SEKSUALNY
Komenda Miejska Policji w Krako-
wie apeluje o zgtaszanie sie ewentual-
nych os6b pokrzywdzonych, ktére mo-
gly zosta¢ seksualnie wykorzystane lub
napastowane przez osobe podajaca sie

za ,,pracownika administracji”.

Wydziat do Walki z Przestepczoscia
Przeciwko Zyciu i Zdrowiu Komendy
Miejskiej Policji w Krakowie pod nad-
zorem Prokuratora Prokuratury Rejono-
wej Krakéw-Podgorze w Krakowie
prowadzi $ledztwo, w sprawie usitowa-
nia doprowadzenia do obcowania
ptciowego poprzez kierowanie grézb
uszkodzenia ciata przy uzyciu noza
oraz poprzez uzycie przemocy, do kté-
rego doszto 20 grudnia 2021 roku w
Krakowie (tj. o przestepstwo z art. 13
8§ 1kk w zw. z art. 197 § 1 k.k.).

Prawdopodobnie sprawca mogt dopu-
§ci¢ sie takze innych tego typu prze-
stepstw, a ofiary nie zgtosity tego fak-
tu Policji. Dziatanie przestepcy miato
polega¢ na podawaniu sie za pracownika
administracji, ktéry pod pozorem spraw-
dzenia dziatania instalacji kanalizacyj-
nej dostawat sie¢ do mieszkania poten-
cjalnej ofiary, a nastepnie przy uzyciu
noza oraz przemocy usitowat doprowa-
dzi¢ ja do obcowania piciowego.

Osoby pokrzywdzone tego typu prze-
stepstwem, ktdre dotychczas nie byty
przestuchiwane i nie zgtaszaty tego for-
malnie, proszone sg o kontakt z Wy-
dziatem do Walki z Przestepczoscig
Przeciwko Zyciu i Zdrowiu Komendy
Miejskiej Policji w Krakowie pod nr
telefonu 47 83 52 650 lub mailem na
adres sekretariat.wzizkmp@krakow.po-
licja.gov.pl. (ab)

0s. Na Lotnisku 1 U 24,

tel. 12 648-40-92

ul. Okélna 4 A, tel. 12 655-01-42

Prokocim
dziatajacy
od ponad 30 lat

e-mail: zarzadca@ prokocim.pl

ZAPRASZA WSPOLNOTY
Mieszkaniowe do wspoitpracy
w zarzadzaniu nieruchomosciami

» dysponujemy doswiadczonym zespotem, ktérego cztonkowie

posiadaja licencje panstwowe - ich kompetencje sa rekojmig

profesjonalnej i rzetelnej dbatosci o wasz budynek
e gwarantujemy jasne i przejrzyste rozliczenie kosztéw
» prowadzimy przygotowanie i realizacje przedsiewziecia budowy

instalacji cieptej wody uzytkowej w budynkach Wspélnot Mieszka-

niowych - alternatywnie do remontu przewodéw kominowych

Ksiegarnia na osiedlu Ztotego Wieku
odstapi regaty na ksiazki i uzywang lodowke.
Informacje
pod nr. tel. 12 648-53-86.
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X Zimowy Turnie] Pitki Noznej
Integra Futsal Cup 2022

Organizatorami tego niecodziennego wydarzenia sportowego byt Warsztat Terapii Zajeciowej Towa-
rzystwa Przyjaciot Dzieci z ul. Truskawkowej.

Turniej ,Integra Futsal Cup” rozgrywany jest od dziesieciu lat. Jego gtownym celem jest aktywizacja
spoteczna os6b z niepetnosprawnosciami przez sport. W tej dyscyplinie sportu, jaka jest pitka nozna, kazdy
moze rywalizowa¢ i odnie$¢ sukces na miare swoich mozliwosci. Zawodnicy przez caty rok trenujg ze
swoimi opiekunami, terapeutami. Niepetnosprawni pitkarze uczg sie dziatania w zespole, nierzejmowa-
nia sie niepowodzeniami i okazywania radosci ze swoich i innych sukceséw. Nawigzujg sie przyjaznie z
boiska. Czasami czekajq caty rok, aby spotkac sie ponownie i wsp6lnie zagra¢ w pitke.

Turniej Integra Futsal Cup zgodnie z planem rozegrany zostat 17.01.2022 r. w Hali sportowej
ZSOS Nr 1w os. Handlowym 4 w Krakowie. W wydarzeniu wzigto udziat 80 oséb z niepetnospraw-
nosciami.

Zgtosito sie 8 druzyn, niestety ze wzgledu na zachorowania w ostatnie chwili wycofaty sie dwa
zespoly.

Turniej rozegrany zostat w dwoéch grupach druzyn i po etapie eliminacji wytoniono cztery druzyny
do meczéw finatowych.

Pierwsze miejsce zdobyt zespét pod nazwa ,, Tygrysy” , drugie miejsce przypadto ,,Miodowej”, a za-
szczytne trzecie ,,Gigantom”.

Przyznane zostaty réwniez nagrody indywidualne.

Otrzymali je: krdl strzelcow, ktérym zostat Dariusz Czymek i najlepszy bramkarz Turnieju Dariusz
Kosata. Wymienione osoby otrzymaty pamigtkowe statuetki, dyplomy i nagrody rzeczowe.

Wszystkie druzyny otrzymaty nagrody rzeczowe i dyplomy, a zespoty zwycieskie dodatkowo pamiat-
kowe puchary.
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Tym razem Turniej uswietnili mtodzi pitkarze z Juventus Academy Rzeszéw. Rozegrali dwa pokazo-
we mecze z druzynami sktadajacymi sie z reprezentantéw druzyn bioracych udziat w rozgrywkach. Byto
duzo radosci, a potyczki zakonczyty sie wynikami remisowymi.

Turniej nabrat blasku dzieki wsparciu Urzedu Miasta Krakowa, Rady Dzielnicy XVIII Nowa Huta,
Matopolskiego Zwigzku Pitki Noznej, Stowarzyszeniu Lions Club Srédmiescie, Stowarzyszeniu Pol-
ska 2050, Firmie Ziko Apteki, Firmie Wawel i wielu prywatnych darczyncom.

Spotkamy sie za rok, wiec juz od dzisiaj ruszajcie z treningami.



Tq nie tylko kwestia postawienia fragmentu ogrodzenia w os. Dywizjonu 303

HISTORIA BUDOWY OSIEDLA . |1

Kontynuujemy publicystyczng historie budowy osiedla Avia w Czyzynach w sgsiedztwie zasobdéw Spoétdzielni Mieszkaniowej
Czyzyny istniejgcej w tym miejscu ponad 40 lat. W poprzednim numerze przypomnieliSmy poczatki budowy osiedla przez fir-
me Budimex, ktéra réznymi metodami doprowadzita do powstania poteznego osiedla zamieszkatego przez kilkakrotnie wigkszg
liczbe mieszkancéw niz tych ze spotdzielczych osiedli, /.budowano blokowisko bez infrastruktury i zaplecza komunikacyjnego
przy zanizonym wskazniku miejsc parkingowych. W efekcie wptyneto to negatywnie na komfort zycia dotychczasowych miesz-
kancéw. Obecnie dochodzi do réznych konfliktéw tak jak w przypadku budowy niewielkiego fragmentu ogrodzenia przy ul. Wto-
darczyka zapewniajgcego bezpieczenstwo w rejonie ruchliwej ulicy wewnetrznej i parkingbw. W tym numerze przyblizymy te
kwestie i damy mozliwo$¢ wypowiedzenia sie tym, ktérzy mieszkajg w tym rejonie.

W poprzednim numerze ,,Gtosu" przypomnieliémy historie uchwa-
lenia ostatniego Miejscowego Planu Zagospodarowania Przestrzen-
nego Obszaru ,,Czyzyny —os. Dywizjonu 303 i 2 Putku Lotnicze-
go”. W wyniku przyjetych poprawek Radnych Miasta Krakowa
wewnetrzne ulice i miejsca parkingowe mieszkancow Spoétdzielni
w zachodniej czesci os. Dywizjonu 303 pozostaty w SM Czyzyny
w ostatecznie przyjetej wersji tego Planu. Oznaczato to, ze we-
whnetrzne ulice i 400 miejsc parkingowych, ktorych uzytkowanie
byto i jest finansowane przez Spotdzielnig, tj. przez jej cztonkdw,
dalej stuzy mieszkaricom zasobéw spétdzielczych.

Spétdzielcze miejsca parkingowe, jak kazda wiasnos¢ podlegaja

ochronie prawnej, dlatego tez spdétdzielnia od
wielu lat prowadzi dzialania, ktérych celem jest
zabezpieczanie miejsc parkingowych dla miesz-
kancéw zamieszkujacych w zasobach Spétdziel-
ni - moéwi Prezes SM ,,Czyzyny” Marek Lorenc.
Zabezpieczajagc jak najwiekszg ilos¢ witasnych
miejsc parkingowych utrzymujemy wczesniejszy
standard zamieszkiwania w naszych osiedlach.
Oczywiscie wigze sie to z dodatkowymi, niema-
tymi kosztami ponoszonymi przez cztonkoéw
Spotdzielni. Ochrona miejsc postojowych dla
mieszkancow zasobow Spoétdzielni rozpoczeta sie
w; 2015 roku w pd. - zach. czesci os. Dywizjo-
nu 303 w rejonie budynkéw od nr 4c do 11.
Potem byt to rejon budynkéw nr 40 i 41 w tym
osiedlu.

Od pazdziernika 2020 roku uruchomilismy ko-
lejna strefe ograniczonego parkowania wytgcznie
dla mieszkancow Spoétdzielni, wprowadzajac jg w
rejonie budynkéw nr 52-57 we wschodniej czesci
0s. Dywizjonu 303. W kazdym przypadku opra-
cowywany jest projekt organizacji ruchu. Wpro-
wadzone zostaty oznaczenia strefy ruchu, oznako-
wano miejsca przeznaczone do parkowania dla
naszych mieszkancéw posiadaczy stosownych
identyfikatoréw. Spétdzielnia wykorzystuje prze-
strzen przeznaczong do mozliwosci parkowania w
taki spos6b, aby wykorzystaé maksymalng po-
wierzchnie przeznaczong na miejsca parkingowe.

Przygotowane i wdrozone szczegdtowe zasady

parkowania przewidujg mozliwo$¢ wydawania po

dwa identyfikatory na 1 lokal dla dysponentéw

lokali zamieszkatych w budynkach Spotdzielni objetych strefg ogra-
niczonego parkowania. Zasady parkowania sg egzekwowane dzie-
ki pomocy Strazy Miejskiej i Policji.

Kolejno na wniosek mieszkancéw zamontowane zostaty szlabany
w rejonie potnocnej czesci os. Dywizjonu 303 przy bud. 36 i 37
oraz na osiedlu 2 Putku Lotniczego przy bud. nr 16-18. Szlabany
wyposazone zostaty w modut, ktéry rozpoznaje sygnat dzwiekowy
pojazdow uprzywilejowanych - w zwigzku z tym karetka, straz
pozarna czy policja, maja mozliwo$¢ wjazdu na ten teren. Instala-
cja szlabanow finansowana jest z funduszu remontowego budynkdw,
ktorych mieszkancy korzystajg z tego urzadzenia.

Na biezaco dokonujemy weryfikacji oznakowania obszaru miejsc
parkingowych, dzieki, ktéremu mozliwe jest podjecie dziatan dys-
cyplinujacych przez Straz Miejska. W roku biezacym planujemy
wprowadzi¢ strefe ruchu w rejonie budynkéw nr 50-51 w os. Dy-
wizjonu 303. W zwiazku z kolejng rozbudowa osiedla Avia-Orlin-
skiego, realizowang przez firme Budimex lub powigzane kapitato-
wo Spotki, w szczeg6lnosci w rejonie bud. od nr 4c do 11 w os.
Dywizjonu 303 poszukujemy dodatkowych rozwigzan, ktére pozwo-
la jeszcze lepiej chroni¢ miejsca postojowe dla mieszkancow.

Dlatego tez w najblizszym czasie chcac skuteczniej chroni¢ wia-
sno$¢ spotdzielcow i ograniczy¢ mozliwosci korzystania z jej miejsc
parkingowych przez osoby z zewnatrz, rozwazamy wprowadzenie
tzw. strefy kontrolowanego parkowania i zamierzamy rozpoczaé
wspotprace z firmg zewnetrzng, ktora zajmuje sie kompleksowa
obstuga parkingébw w zakresie prawidtowosci parkowania na tere-
nach spotdzielni.

Prezes SM Czyzyny Marek Lorenc wylicza, ze ptot z przeset
drucianych o wysokosci 1,75 m (podmuréwka+panel) zbudowany
zostat przez Spotdzielnie na wniosek mieszkancow tego rejonu i w
r odnieniu z przedstawicielami mieszkancow tego rejonu.

Zbudowany zostat na odcinku od ulicy Wiodarczyka do wierzby
biatej, a nie do budynku 4c w os. Dywizjonu 303, jak pisata do Po-
wiatowego Nadzoru Budowlanego Przewodniczaca Dzielnicy XIV
Anna Moksa, czyli o wiele krétszym. Zbudowany jest na dziatce
spétdzielni, dziatce drogowej, stad nie podlega przepisom Uchwa-
ty nr XXXV1/908/20 Rady Miasta Krakowa tzw. krajobrazowej.
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Zbudowany jest wytgcznie wzdtuz realizowanych przez dewelope-
ra dwoch budynkéw mieszkalnych wielolokalowych - wiezowcow,
usytuowanych kilka metréw od granicy parkingéw mieszkancow -
brak przepisowych odlegtosci realizowanych budynkéw od parkin-
gu. Zbudowany jest ze wzgledu na bezpieczenstwo mieszkancow
spétdzielni, tego rejonu korzystajacych z terenu parkingu przylegte-
go do realizowanej przez dewelopera inwestycji budowy na razie
dwdch budynkéw wielorodzinnych. Zbudowany jest ze wzgledu
na bezpieczenstwo przysztych mieszkancow realizowanych przez
dewelopera budynkéw wielorodzinnych, ktérych wyjscia od strony
potnocnej wychodza wprost na parking, ruchliwg wewnetrzng dro-
ge i kolejny parking.

Spotdzielnia nie reprezentuje interesow dewelopera, ktory realizuje
inwestycje dwoch budynkéw wielomieszkaniowych - wiezowcow,
dla ktérych pozwolenie na budowe, decyzjg prawomocng sagdu zo-
stato wydane z naruszeniem prawa, tylko spoétdzielnia troszczy sie
0 mieszkancow os. Dywizjonu 303, chcacych bezpiecznie uzytko-
waé w tym rejonie spdtdzielcze parkingi, czyli swoje, wzdtuz in-
westycji deweloperskiej, ale takze troszczy sie o przysztych miesz-
kancow realizowanych przez dewelopera budynkoéw, ktérzy wycho-
dziliby z nich od strony pdtnocnej prosto pod kota samochoddéw na
parking spétdzielczy, a dalej na ruchliwg samochodowsg droge we-
whnetrzng i kolejny ciag parkingéw przy tej drodze reasumuje pre-
zes Marek Lorenc.

ljeszcze dodaje, ze podsumowujac blisko dziesiecioletnigjuz histo-
rie skandalicznych procedur zabudowy terenéw wokot zabytkowe-
go pasa startowego w Czyzynach dziwnie finalnie caty czas urzed-
nicy miejscy w Krakowie przy matej aktywnosci lokalnego samo-
rzadu bronig interesu deweloperéw, a nie tutejszej Spotecznosci.

Jak twierdzi Maria Wasik, mieszkanka os. Dywizjonu 303 od
dawna zaangazowana w obrone zieleni w tym rejonie i przeciwna
ekspansywnemu dziataniu dewelopera maty i azurowy ptot, ktéry
powstat w rejonie ul. Whodarczyka przy dwoch nowych blokach jest
bardzo potrzebny, bo zapewni bezpieczenstwo zaréwno dla uzyt-
kownikow parkingu jak réwniez przysztych mieszkaricow. Ponad-
to nie jest to ogrodzenie, bo ptot zbudowany jest tylko na matym
odcinku tylko przy tych blokach, a dalej zachowane sg przejscia. W
ogole jest zdziwiona jak mozna budowa¢ bloki tak blisko dziatki
innego wiasciciela na ktorej znajduje sie parking. Mato tego ze
znanych jej pierwotnych planéw blok miat mie¢ wejscia do klatek
schodowych z drugiej strony, a teraz powstajg jakiej$ wejscia od
strony dziatki sasiadéw, czyli od spotdzielczego parkingu. Jezeli
beda to wejscia do lokali uzytkowych to ich najemcy lub wiasci-
ciele bedg chcieli korzysta¢ z parkingu, ktdry jest prywatng wtasno-
$cig innego podmiotu. Na jakiej zasadzie ma by¢ ograniczona cu-
dza wiasno$¢?

Inny mieszkaniec osiedla Dywizjonu 303 Zbigniew Banach z
bloku stojacego naprzeciw, nowo budowanych dodaje, ze w czyn-

szu ponosi koszty utrzymania witasnosci spotdzielni w tym parkin-
gow, drog i zieleni. Teraz nie dos¢, ze zafundowano mu naprzeciwko
potezne bloki to jeszcze w przysztosci moze doj$é do ograniczenia
jego praw z korzystania z prywatnego parkingu. Zapewne przyszli
mieszkancy nowych blokdw bedg chcieli, by parkowa¢ przodem do
ich okien, czyli rury wydechowe beda kierowane na jego i sasied-
ni blok spétdzielczy.

Obydwoje mieszkancy podkre$laja, ze przez diugie lata nie byto
problemu z korzystaniem z dr6g wewnetrznych spétdzielni i znaj-
dujacych sie tutaj parkingéw. Przyktadowo ze wspomnianego par-
kingu korzystali mieszkaricy os. Akademickiego z drugiej strony
ulicy Stelli Sawickiego. Dopiero problemy sie zaczety, gdy powstato
potezne osiedle Avia z zanizong iloscig miejsc parkingowych. Dla-
tego nie mozna sie dziwié¢, ze wtadze SM Czyzyny probujg bronic¢
mieszkancow, ktorzy sa wspotwiascicielami tych terenow. Spotdziel-
nia jest prywatnym podmiotem i cztonkowie spo6tdzielni maja pra-
wo do swojej prywatnej wspotwiasnosci. Zbigniew Banach pod-
kresla, ze to nie oznacza ograniczania innych obywateli w korzy-
staniu z dojazdu i parkowania przed og6lnie dostepnymi publicz-
nymi obiektami takimi jak poczta, przychodnia zdrowia, obiekty
handlowe, placowki o$wiatowe i kulturalne. Jezdnie utrzymywane

co prawda przez spotdzielcdw (letnie i zimowe
utrzymanie, czy remonty) ,ale stuzg wszystkim,
a przed wspomnianymi obiektami publicznymi
znajduja sie ogdlnodostepne parkingi, najwyzej
ograniczane czasowo w korzystaniu. Przeciez
trudno parkowaé przed publicznymi obiektami w
nocy, gdy sajuz nieczynne.

Maria Wasik jest rozzalona, ze powstato tak
potezne osiedle Avia-Orlinskiego bez odpowied-
niej infrastruktury i to w sposéb dla niej nie do
konca legalny. Przeciez tutaj istniato przedwo-
jenne lotnisko z zachowanym pasem do ladowa-
nia samolotdw. Przetrwaty chronione hangary
lotnicze, a jej zdaniem zabytkowy pas zabudo-
wano likwidujac wazny korytarz przewietrzania
miasta. Diugo zwlekano z uchwaleniem Planu
Zagospodarowania Przestrzennego tego rejonu,
a zasady dobrego sasiedztwa zostaty naduzyte,
bo w zasobach spétdzielni istniato zdecydowa-
nie mniej wysokich budynkéw, a zbudowano ich
0 wiele wiecej i to do tego jeszcze wyzszych.
Ponadto sasiedzi nie mieli zadnego wptywu na
to co powstaje w ich sasiedztwie, bo ani SM
Czyzyny reprezentujacej swoich cztonkéw, ani
wiascicieli we wspolnotach Wydziat Architektu-
ry Urzedu Miasta Krakowa nie uznat za strony
przy wydawaniu pozwolen na budowe Zbigniew
Banach dodaje, ze ma zal do wtadz Rady Dziel-
nicy XTV Czyzyny, ktora obecnie staje po jed-
nej stronie dewelopera, a nie stara sie by¢ arbi-
trem organizujac spotkania i szukajac mozliwo-
§ci porozumienia. Mieszkancy majg juz dosé

sporéw i konfliktoéw i chcieliby znalez¢ koncyliacyjne rozwigzania.
Dlaczego radni nie bronig resztek zieleni, ktérych wiekszo$¢ znisz-
czyt bezpowrotnie deweloper. Przeciez mieszkancy widza jak sg
niszczone ostatnie drzewa, a w zamian powstajg pseudo tereny zie-
lone pozbawione drzew i krzewéw. Nasuwa sie pytanie, czy radni
Dzielnicy XIV sg zadowoleni, ze powstato tak potezne osiedle bez
odpowiedniej infrastruktury, ktére pogorszyto warunki zycia dotych-
czasowych mieszkancow i wcale nie zapewnia odpowiedniego po-
ziomu zycia nowym mieszkancom? Miat tu w Czyzynach powstac
Central Park, a powstato ,,morze betonu”.

Przewodniczaca Rady Dzielnicy wystosowata do SM ,,Czyzyny”
pismo wzywajace do zaprzestania budowy ogrodzenia i jego roze-
brania oraz skierowata zawiadomienie do Powiatowego Inspektoratu
Nadzoru Budowlanego (PINB) w tej sprawie twierdzac, ze budo-
wa niniejszego ptotu jest niezgodna z Uchwatg Nr XXXV1/908/20
Rady Miasta Krakowa z dnia 26.02.2020 roku w sprawie ustalenia
»Zasad warunkow sytuowania obiektow matej architektury, tablic
reklamowych i urzadzen reklamowych oraz ogrodzen”. Ani przez
moment Pani Przewodniczaca nie pochylita sie nad korzysciami dla
bezpieczenstwa mieszkancow tak starego osiedla, jak i nowych przy-
sztych mieszkancow realizowanych budynkéw.

Na dzi$ PINB stwierdzit, ze wykonane ogrodzenie jest sprzeczne
z wyzej wymieniong uchwatg i nakazat rozbiorke. Jednak wiadze
SM Czyzyny majg opinie prawne, ze budowa ptotu jest legalna i
nie koliduje z prawem budowlanym ani Uchwatg Krajobrazowa,
gdyz powstat on w pasie drogowym, co jest pewnym wyjatkiem.
Dlatego wiadze SM Czyzyny odwotaty sie od decyzji Powiatowe”
go Inspektoratu Nadzoru Budowlanego. Postaramy sie na biezaco
informowac o dalszym postepowaniu w tej sprawie. Jestesmy tak-
ze otwarci na zamieszczenie wypowiedzi i innych opinii w tej spra-
wie. Jednak prosimy o uwzglednienie catoksztattu problemu uka-
zanego w dwucze$ciowym artkule ,Historia Budowy osiedla Avia
w Czyzynach” oraz zapraszamy na spacer w te cze$¢ os. Dywizjo-
nu 303 w celu oceny sytuacji na wiasne oczy.

MARCIN PIETRZYK
Fot. autor
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SLUZBY MIEJSKIE | LOKALNE

Pogotowie Ratunkowe 999 (takze N. Huta).

Toksykologia 12 411 99-99.

Straz Pozarna 998, 12 646-01-10.

Policja 997.

Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 61-52-910,
0s. Ztotej Jesieni 11C (VII KP) 12 61-52-911. 12 615-33-19.

Straz Miejska 986.

Pogotowie gazowe 992.

Pogotowie dzwigowe 12 644-23-08.

Pogotowie c.0. 12 644-38-46.

Wodociagi 12 648-28-61.

Pogotowie ADREM (elektr., c.0., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69,
12 643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 12 644-12-10.

Pogotowie elektryczne dla os. Oswiecenia 12 647-05-65 w dni
powszednie i 12 647-15-87 w dni $wigteczne.

Catodobowy telefon zaufania dla oséb z problemem alkoholo-
wym i ich rodzin 12 411-60-44.

( MEDYCYNA 1 ZDROWIE

v GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztof Ide¢,
0s. Hutnicze 10/3. Rejestracja: 12 357-36-12.

v KOMPLEKSOW E LECZENIE STOMATOLOGICZNE: le-
czenie kanatowe, protetyka, implanty. Krakéw, os. Stoneczne 11, lo-
kal U 1

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00.
www.bjb.net.pl.

v PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - os. Han-
dlowe 8, tel. 12 644-78-26 lub 696-047-450: badania jamy brzusznej,
tarczycy. Czynna: poniedziatek 12.00-16.00 oraz $roda i pigtek 9.00-
12.00.

T NAPRAWA PROTEZ ZEBOWYCH. Wzmacnianie metalem.

Tel. 608-205-981.

Umiera sig nie dlatego aby przesta¢ zyd. leczpo to by zy¢ inaczej”
Paulo Coelho « ANTEN montaz, naprawa telewi-

ZAKtADY POGRZEBOWE

Przedsiehiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z
. ul. Rakowicka 35a,
+ ul. Reduty 1,

« cm. Grebaldw,

+ cm. Podgorze,

www.puickrakow.pl tel. 12/411-3526

tet. 12645-31-61

DYZUR CAtODOBOWY tel. 12/656:55-11

ROWNIEZ WNIEDZIELE! SWIETA

Wszystkie punkty czynne od pon. dopt Pd 7.30 do 15.

tel. 12/411-45-02, KOMPLEKSOWA OBSLUGA POGRZEBOW

121411-45-04 - Be76TOWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBOW .

W 78 roku zycia odszedt od nas

sp. Jacek Smagowicz

(ur. 8 VII 1943 w Warszawie
- zm. 27 | 2022 w Krakowie)

tel. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.00

USLUGI ROZNE

v TELEWIZOR ANTENY.

Tel. 12-640-00-42, 609 586 881.

v USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazéw, os. Jagiellonskie
19, Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie
Z tyhu).

Tel. 12 647-86-50. 504-552-197.

T PRZECHOWALNIA ROWEROW (z mozliwoscia przegla-
du) i OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.

T SALON FRYZJERSKI ,,Dorota” (damski, meski, dzieci).

PI. Targowy ,,Piast”, paw. 26, 27.

Tel. 506-529-863.

v ZAKLAD PIECZATKARSKO-GRAWERSKI, Adam Sroka,
przeniesiony z os. Niepodlegtosci do Borzecina 797A.

Aktualny tel. 14 68-46-756, e-mail: zaklad@odznaki.pl.

v ROWERY - sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, ko-
mis, malowanie ram. FHU ,,Elmar”, plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88. kom. 502-73-00-87.

v ANTEN MONTAZ, naprawg telewizoréw wszystkich typow
u klienta.

Tel. 12 640-00-41, 609-586-881.

(  POSREDNICTWA NIERUCHOMOSCI )

v ARKADOM -NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU-
CHOMOSCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje panstwowe.
Os. Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka.

Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

( BIURA KSIEGOWO-PODATKOWE )

v FUNDACJA WIECEJ SERCA. Ustugi ksiegowe - peiny za-
kres - ceny do uzgodnienia. Os. Ztotej Jesieni 15 B. lok. 2.
Tel. 503-602-661.

OGLOSZENIA DROBNE

zoréw u klienta.

Tel. (12)640-00-42, 609-586-881.
0.0. e CZYSZCZENIE dywanoéw, tapi-
cerki meblowej i samochodowej.

Tel. 513-587-700,

¢« DOM sprzedam/zamienie.

Tel. 606-918-243.

« MATEMATYKA BEZ STRESU.

Masz ktopoty z matematyka?

30 Pomoge, haucze.

Tel. 507-869-805.
« MATEMATYKA. 515-082-975.
RTV - telewizory - anteny - ser-
wis profesjonalny od 1985 r.

Tel. 609-719-072.

¢ TAPICER

Tel. 784-906-675.

¢ ZAWSZE aktualne. Zaktad napraw
telewizoréw, montaz anten. Profesjonal-
nie, solidnie, tanio!

(12)640-00-42, 511-942-158.

CORDIA

0s. Na Skarpie 24
12 644-87-75, 512-179-466

Cztonek opozycji antykomunistycznej i wspoéttworca
matopolskiej ,,Solidarnosci”, w stanie wojennym internowa-
ny w Zatezu koto Rzeszowa i w Uhercach, od 1983 r. wspot-
organizator i uczestnik Mszy $w. za Ojczyzne w kosciele
$w. Maksymiliana M. Kolbego w Mistrzejowicach oraz
wspoétorganizator tamtejszej Konfraterni Robotniczej,
w latach 1988-1990 zaangazowany w reaktywacje struktur
»Solidarnosci” w Matopolsce, wieloletni czionek Komisji
Krajowej i Prezydium Komisji Krajowej NSZZ ,,Solidar-
nos$¢”, w 1990 r. wspdtinicjator postawienia Krzyza Katyn-
skiego przy kosciele $w. ldziego w Krakowie, w 2016 r.
zatozyciel krakowskiej Chorggwi Zakonu Rycerzy Jana
Pawita 1.

Za wybitne zastugi w dziatalnosci na rzecz przemian
demokratyeznych w Polsce oraz za osiagniecia w pracy
zawodowej i spotecznej odznaczony zostat Krzyzem
Komandorskim Orderu Odrodzenia Polski. W 2018 r.
zostat uhonorowany Medalem ,,Pro Bono Poloniae”.
W 2021 r. Instytut Pamieci Narodowej przyznat mu tytut
,Swiadka Historii”.

Przyjaciele z Konfraterni Robotniczej wr Mistrzejowicach
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BIURA TURYSTYCZNE

T BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkota Goérska,
al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pl.

Wyjazdy polskie i zagraniczne, gorskie wyprawy, pilotaz i prze-
wodnictwo wycieczek, obozy i kursy wspinaczkowe, szkolenia, kur-
sy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szko6t, firm, klientow
indywidualnych.

o USLUGI MOTORYZACYJNE ")
T FIRMA AUTOKOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku-
szynskiego 9B. e

Tel. 12 644-18-80, 12 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-18.00. Ba-
dania techniczne polazdow do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne):
okresowe, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za gra-
nica, powypadkowych Komputerowy system pomiaru i kontroli
uktadow jezdnych samochod6éw osobowych i buséw oraz ich regu-
lacja. Komputerowy pomiar sprawnosci amortyzatorow.

www.stacja-autokomputer.pl. E-mail: autokomputer@op.pl.

T AUTOMYJMA | STUDIO DETAILINGU ,,SPLASZ”.
MYCIE RECZNE. Ul. Fatimska 6, tel. 644-72-39. Catodobowy
parking.

v ZLOMOWANIE samochodéw, wystawianie zaswiadczen,
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

S KWIACIARNIE

v KWIACIARNIA ,,KALINA”, os. Centrum D1, czynnarid
pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

Tel. 12 644-33-36. Przyjmujemy zamdwienia z dostawg do domu.

v KWIACIARNIA ,,CUPIDO”, pl. Targowy Biernczyce 6, tel.
641-46-35.

Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamowie-
nia na telefon. Dow6z w obrebie Krakowa. Wience, wigzanki oko-
licznosciowe, bukiety.

( PRACOWNIE ZLOTNICZE ~)

v WYROBY ZLOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.
Skup ztota i srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta.
Bienczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

B. KWIECINSKA

www.cordia.com.pl

0s. Urocze 5

USEtUGI POGRZEBOWE

TANIO - CALODOBOWO

CHT.NET.PL

OTWARTE W KAZDA NIEDZIELI

LAPRASZAMY NA ZAKUPY  HURT, UETAI HALA I, HALAd

Ul.

Do wynajecia lokale handlowe - tel.

KRZYWDA 1,30-710 KRAKOW

602-15-30-88, 12 307-11-20
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Zdrowie
| uroda

Dietetyka online:

N porady przez Internet
pod adresem: www.citoreh.pl

Dietetyka stacjonarna:
porady stacjonarne,
analizy i pomiary
komputerowe zawartosci
ttuszczu, masy miesniowej
i wody w organizmie.

Prosimy o telefoniczne
lub mailowe
uzgodnienie terminu wizyty!

Os. Ztotej Jesieni 2,
31-826 Krakow
(pok. 222, Il pietro)
Tel.

12 641 65 14

696 999 958

e-maii: dietetyka@citoreh.pl
http://www.citoreh.pl
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Cztery powody, dla ktérych warto je jesé

RYBY NIE TYLKO OD SWIETA

Zgodnie z zaleceniami Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego - Pan-
stwowy Zaktad Higieny wskazane jest, zeby ryby spozywac co najmniej 2
razy w tygodniu. Lekarze i dietetycy od lat podkreslajg, ze regularne spo-
zywanie ryb niesie za soba wiele korzysci zdrowotnych. A mimo to Polacy

nadal jedzg za mato ryb.

Statystyczny Polak zjada rocznie 14,5
kg ryb. To trzy razy mniej niz Hiszpa-
nie. czy Wiosi, ktérzy wedtug Bloom-
berg Healthiest Country Index uznane
zostaly za najzdrowsze narody na $wie-
cie, a specjalisci bezposrednio tacza ich
dobre zdrowie i kondycje z dieta boga-
tg w owoce morze. Co takiego majg w
sobie ryby, ze warto je regularnie spo-
zywacé? Powody sg przynajmniej cztery,
a opowiada o nich dr inz. Wojciech Sa-
wicki, technolog, specjalista ds. bezpie-
czenstwa zywnosci.

Ryby sa najlepszym

Zrédiem kwaséw omega-3

W codziennym menu przewazajg zwy-
kle'produkty zawierajace kwasy omega-
6, a ich nadmiar moze powodowa¢ dzia-
tanie prozapalne. Dlatego wazne jest
zachowanie prozdrowotnego stosunku w
dostarczaniu kwaséw omega-3 i omega-
6, zalecany to T.5. Wielonasycone kwa-
sy omega-3 korzystnie wptywajg na
funkcjonowanie organizmu i chronig nas
przed wieloma chorobami. Normalizuja
cisnienie tetnicze, dziatajg przeciwzapal-
nie i przeciwalergicznie, hamujg rozwoj
choroby wiencowej oraz choroby niedo-
krwiennej serca, pozytywnie wpltywaja
na prace moézgu, koncentracje i proces
zapamietywania, a dzieki hamowaniu li-
pogenezy wspomagajg odchudzanie oraz
mayjg zbawienny wptyw na stan skory.

Ryby - zrodto witamin

W budowaniu odpornosci i dla prawi-
dtowego funkcjonowania naszego orga-
nizmu niezbedne sa witaminy A i D. Icb
cennym Zzrédtem sg ryby. Witamina A
bierze udziat w produkcji biatek, prze-
mianie ttuszczOw oraz procesie wzrostu
i regeneracji komorek, dziata ochronnie
na btony Sluzowe i skére, a takze wspo-
maga proces widzenia i wykazuje silne
dziatanie przeciwutleniajgce. Witamina
D, ktérej obecnos¢ jest niezbedna do
prawidtowego wchianiania wnpnia i fos-
foru. reguluje gospodarke wapniowo-
fosforanowa oraz zmniejsza ryzyko roz-
woju choréb uktadu krazenia, nowotwo-
réw, czy depresji. Witaminy A, jak i D
znajdziemy przede wszystkim w thu-
stych rybach morskich.

Ryby to zrodto

petnowartosciowego

biatka

Biatko, ktére bierze udziat w budo-
wie masy miesniowej to kluczowy
sktadnik kazdej diety. Jest niezbedne
do wzrostu i rozwoju organizmu, pro-

Vident

dukcji hormonéw i przeciwciat. Biat-
ko rybie zawiera wszystkie niezbedne
aminokwasy w odpowiedniej ilosci,
zwilaszcza duze ilosci leucyny, waliny,
tyrozyny i lizyny. Dlatego ryby sa
doskonatym zamiennikiem jaj czy
miesa. Dodatkowo, biatko w rybach
jest o wiele lepiej przyswajalne i tra-
wione przez organizm niz biatko w
migsie, dlatego jest pomocne w proce-
sie odchudzania.

Fot. Joanna Matyjek

Ryby to zrédto mineratow

i cennego jodu

Ryby dodatkowo zawierajg fosfor,
siarke, chlor, potas, sdd, wapn, zelazo,
cynk, miedz, mangan oraz selen. To tak-
ze zrédio jodu - pierwiastka, ktérego
niedob6r powoduje m. in. niedoczyn-
nos¢ tarczycy. Jod dostarczany jest do
organizmu z powietrza, ze spozyciem
ryb morskich czy soli jodowanej. Na
jego niedobory narazeni sg szczego6lnie
mieszkancy rejonéw odlegtych od mo-
rza, dlatego osoby te szczegdlnie powin-
ny zwrdci¢ uwage na spozycie ryb mor-
skich.

Jakich ryb unikac?

Warto unika¢ ryb dtugozyjacych, jak

np. rekin, czy tuiczyk, gdyz generalnie
ryby majg tendencje do kumulowania
réznych zwigzkéw, takze tych niebez-
piecznych metali ciezkich, jak rte¢. A
im starsza ryba, tym wieksze stezenie
niepozadanych zwigzkéw. Ryby krot-
kozyjace typu szprot, czy $ledZ nie
majg na to zbyt duzo czasu. Zamiast
ryb z akwenéw wschodnio azjatyckich
typu panga, atakze ryb hodowlanych z
niesprawdzonych zrédet, ktore naduzy-
wajg antybiotykéw i serwujg rybom
pasze niskiej jakosci, co przekfada sie
na jako$¢ miesa, wybierajmy nasze bat-
tyckie zdrowe ryby.

Czy ryby battyckie sg zdrowe?

W mediach kraza opinie, ze z uwagi
na zanieczyszczenia nalezy unikac ryb
battyckich. To mit, ktéry obalajg wie-
loletnie badania Morskiego Instytutu
Rybackiego - Panstwowego Instytutu
Badawczego, ktore jednoznacznie wy-
kazujg. ze ryby i przetwory rybne po-
chodzace z Battyku zawierajg $ladowe
w stosunku do obowigzujacych limitow
zawartosci zanieczyszczen i nie zagra-
zajg konsumentom. Zwigzki te mogty-
by by¢ niebezpieczne dla zdrowia przy
spozyciu kilkudziesieciu kilograméw
ryby tygodniowo przez dorostego czto-
wieka, co z oczywistych wzgleddw jest
niemozliwe. (red)

STEK Z tOSOSIA
NA PIECZONYM KALAFIORZE

Sktadniki:

¢ 1 maly kalafior

¢ 600 g filetdw z tososia ze skorg
e 4 zabki czosnku

¢ 1tyzka oliwy

¢ 1 mala cytryna

¢ s0l, pieprz do smaku

Przygotowanie:

Kalafior zanurzy¢ na kilka minut w
cieptej osolonej wodzie. Odcedzi¢, po-
dzieli¢ na 4 plastry i osuszy¢. Utozy¢
na blaszce do pieczenia, pola¢ oliwa,
doprawi¢ sola, $wiezo mielonym pie-
przem i posiekanym czosnkiem. Roz-
grza¢ piekarnik do 175 stopni. Zapie-
kac kalafior przez 20 minut, kilka razy
obracajac, aby réwno sie zrumienit. Z
tososia usuna¢ tuski, ewentualne osci,
umy¢, osuszy¢ i wykroi¢ cztery 150-
gramowe steki. Doprawi¢ solg i $wie-
z0 mielonym pieprzem. Usmazy¢ na
patelni grillowej. Skropi¢ sokiem z cy-
tryny. Podawac na pieczonym kalafio-
rze. Na steki z tososia wybieramy grub-
szg czesc fileta.

lek. storn Andrzej Zimoch os Boh Wrzes, ia 1
tech. dent. Marcin Stowiak

STOMATOLOGIA mPROTETYKA

KORONY, MOSTY, PROTEZY

PELNY ZAKRES UStUG

tei. 12/641-48-08

EKSPRESOWE NAPRAWY
tel. 12/645-93-33
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Nieznane Historie Lotnictwa Krakowskiego - wspomina ptk Tadeusz Krzywda (3)

AKCJA SERCE

Loty wykonywane w ramach ,,Akcji Serce” to szczegolny typ lotéw, dzie-
ki ktorym mozliwe jest ratowanie ludzkiego zycia. Wojskowi lotnicy od wielu
lat wykonuja tego typu zadania. Transport lotniczy to najszybsza forma do-
wiezienia organow do przeszczepu. Sity Zbrojne RP przeprowadzity setki ta-
kich lotbw w ramach ,,Akcji Serce”. W 2021 roku zatogi z Dowddztwa Ge-
neralnego RSZ zrealizowaty 78 Akcji Serce. 74 akcje zrealizowali lotnicy z
3 Skrzydfa Lotnictwa Transportowego: 8 Bazy Lotnictwa Transportowego
- 60 akcji; 33 Bazy Lotnictwa Transportowego - 12 akcji; 2 Grupa Poszu-
kiwawczo-Ratownicza - 1 akcja; 3 Grupa Poszukiwawczo-Ratownicza - 1
akcja. 4 akcje wykonali piloci z Brygady Lotnictwa Marynarki Wojennej,
a doktadnie z 43 Bazy Lotnictwa Morskiego w Gdyni-Babich Dolach. Tyle
mowi statystka opisujac bez emocji ostatni rok 2021, w ktérym wykonano
74 loty. Anonimowi dawcy, anonimowi biorcy i anonimowi dostawcy pra-
cujacy prawie hurtowo. A jakie byly poczatki, przypomina pitk Tadeusz

Krzywda.

O krakowskich lotnikach i nieznanej
historii pisatem juz wczesniej, opisujac
poczatki lotnictwa polskiego i rolg Kra-
kowa oraz lotniska w Czyzynach. Pisa-
tem o wspieraniu $wiatowego przemy-
stu samochodowego podczas obstugi
rajdow' przez Afiyke. Do napisania ko-
lejnego artykutu o nieznanej szerzej hi-
storii poczatkdéw wspierania medycyny
w procesie dawania zycia na nowo za-
inspirowat mnie film ,,Bogowie”. Ogla-
dajac film wspomnienie przywotata
krétka wzmianka o wysitkach profeso-
ra Religi zorganizowania w krétkim cza-
sie transportu serca do kliniki w Zabrzu,
gdzie czekat na nie cigzko chory pa-
cjent. Jedynym ratunkiem byt prze-
szczep serca. Pierwszej na $wiecie uda-
nej transplantacji serca dokonat zesp6t
chirurga Christiaana Barnarda 3 grudnia
1967 roku; biorcg byt Louis Washkan-
sky. Pierwszg w Polsce prébe przeszcze-
pu serca przeprowadzit zesp6t profeso-
réw Jana Molla, Antoniego Dziatkowia-
ka i Kazimierza Rybinskiego w t.odzi 4
stycznia 1969 r. Wykonawca pierwszej
w Polsce udanej transplantacji serca byt
prof. Zbigniew Religa. Miata ona miej-
sce 5 listopada 1985 w Zabrzu. Kilka
kadréw filmu pokazuje trudnosci, ktdre
usitowat pokonaé profesor w pozyski-
waniu dawcoéw serca i tu z pomocg
przyszli lotnicy z Krakowa. A jak wy-
gladato to z drugiej strony, ze strony
lotniczej. Wspomnienie pierwszego wy-
lotu po dawce serca, zamierzalismy opi-
saC wiele wczesniej, razem z niezyjacym
juz moim przyjacielem, kapitanem pilo-
tem Mirostawem tawrynowiczem. Nie-
stety ciezka choroba zakorczona $mier-
cig nie pozwolita nam zrealizowac za-
mierzenia. Dlatego, dotrzymujac danej
mu obietnicy opowiem o okoliczno-
Sciach - jak to bylo.

Wzmianka w prasie - dokonano
pierwszego udanego przeszczepu serca,
dawca byt Szczecinanin. Ten pierwszy
lot byt szczeg6lnym wydarzeniem za-
réwno dla nas lotnikow jak i dla zespo-
tu lekarzy, ktorych przewiezliSmy wraz
Z niezbednym sprzetem po odbiér ser-
ca wraz z dawca. Nie byta do to pierw-
sza transplantacja zespotu profesora
Religi. Wczesniej zespot profesora Re-
ligi miat juz dwie lub trzy operacje
udane, po ktorych pacjenci przezyli
kilka do kilkunastu dni. Przyczyng
Smierci byto zakazenie spowodowane
brakiem odporno$ci organizmu, spowo-
dowane lekami immunosupresyjnymi,
ostabiajacymi reakcje organizmu odrzu-
cenia przeszczepu. Ale ta jako pierwsza
zostata przeprowadzona z pomocg
transportu lotniczego. Problem stanowi-
li, w szczeg6lnosci w poczatkach dzia-
talnosci transplantologicznej, dawcy
narzadéw, ktérych byto bardzo mato.
Po pierwszych sukcesach transplanta-
cyjnych profesora wtedy jeszcze docen-
ta dr Zbigniewa Religi Polacy dowie-
dzieli sie, ze istnieje co$ takiego, jak
przeszczepy i gdy dojdzie do tragiczne-
go wypadku, moga wyrazi¢ zgode na
pobranie narzadéw od swoich bliskich,
ktore moga uratowaé zycie chorego. Po
kilku prébach genialny profesor Religa
doszedt do wniosku, ze nie moze- ogra-
niczy¢ sie w uzyskiwania serca do
transplantacji do okolic, gdzie dociera
karetka pogotowia. Aby szybko dostar-

czy¢ dawce do kliniki w Zabrzu z od-
legtych regionéw Polski nalezato zwro-
ci¢ sie 0 pomoc do lotnictwa. Obecnie
styszymy i czytamy, poleciat Smigto-
wiec na ,akcje serce” i przewidzt ser-
ce do transplantacji oraz inne narzady
do innych przeszczepdw. Obecnie prze-
wozi sie samo serce w odpowiednim
pojemniku, zanurzone w ptynie fizjolo-
gicznym, gdzie liczy sie czas, nieprze-
kraczalne cztery godziny przebywania
serca poza ustrojem, zeby ponownie
podjeto swojg prace. Do obecnego sta-
nu wiedzy i wypracowania wilasciwej
organizacji, dochodzono latami do-
Swiadczen transplantacyjnych. Ten
pierwszy lot dobrze pamietam, bo to
byto réwniez dla nas olbrzymie przezy-
cie. BraliSmy udziat w czyms$ niesamo-
witym. Niewyobrazalnym. Do kliniki
nie dostarczato sie samych organéw.
Wtedy warunkiem utrzymania serca w
gotowosci do podjecia swojej roli w
organizmie biorcy bylo dziatanie apara-
tury podtrzymujacej jego prace w...
ciele samego dawcy, u ktérego zostata
uznana definitywnie $mier¢ moézgu.
Warunek utrzymania serca gotowego
do pracy w nowym organizmie deter-
minowat warunki transportu dawcy.
Dlatego pierwsze transporty do Zabrza,
to byt po prostu transport dawcy zmar-
tego, ale z podtrzymywaniem pracy
serca do momentu pobrania organu na
sali operacyjnej, gdzie czekat biorca.

Ten pierwszy lot

Wiecz6r w domu, odpoczynek po
przylocie z innego wylotu. Relaks, na
dzi$ zadan wystarczy Dzwoni telefon,
kolega wie, ze zatoga, z ktdrg leciat jest
w stanie szybko wrdci¢ na lotnisko. W
stuchawce gtos kolegi, wczesniej wspo-
mniany - kpt pil. Mirostaw tawryno-
wicz. Tadek jest trudne, ale ciekawe
zadanie do wykonania. Co to znaczy
ciekawe? Pytam. No, trzeba polecie¢ z
zespotem profesora Religi do Szczeci-
na. No dobrze, to przeciez rutyna, a co
w tym trudnego i ciekawego, pytam.
Weczesniej musimy polecie¢ do Kato-
wic, zeby zabra¢ zesp6t, a tam teraz
jest mgta i bardzo staba widzialno$é.
Oficjalna pogoda z osobistego dzienni-
ka lotéow - podstawa chmur 200 me-
tréw, widzialnos¢ 2 km. Licze na cie-
bie, ze sobie z nawigacja razem damy
rade, juz nam to wiele razy wychodzi-
to dobrze. Juz odpowiedziatem Do-
wodztwu Wojsk Lotniczych w Pozna-
niu, ze to zadanie wykonamy. Nie ma
dyskusji - lecimy! Krdtka wymiana
zdan i decyzja podjeta. Lotnisko Mie-
rzecice-Katowice jest nam dobrze zna-
ne. Bywalismy tam wiele razy, ale w
nocy przy bardzo stabej pogodzie nie
prébowalismy. Nalezy wspomnie¢, ze
w owym czasie to nie bylo lotnisko
komunikacyjne oprzyrzadowane w
urzadzenia pozwalajace ladowaé w naj-
trudniejszych warunkach atmosferycz-
nych, jak to jest obecnie. Byto to typo-
we lotnisko wojskowe z systemem
USL/RSL, na ktérym stacjonowaty sa-
moloty mysliwskie MiG-21 Obrony
Powietrznej Kraju. Dowddztwo Wojsk
Lotniczych zaproponowato do uzycia
kilka typow samolotéw, ale wybrano
nasz An-26. Dowo6dztwo Wojsk Lotni-
czych postawito do dyspozycji kliniki
(do wyboru) samolot odrzutowy TS-11
lub transportowy Jak-40, An-2, An-12
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lub An-26. Po wstepnej analizie,
wspdlnie z doktorem Cichoniem wy-
braliSmy samolot An-26. DWL wyrazi-
to zgode na rejs, po czym transporto-
wy AN wyruszyt na trase z Krakowa
do Szczecina, zabierajac ze sobg zespot
lekarzy (z docentem Religg na czele).
Nasz samolot miat mozliwo$¢ zabrania
na poktad samochodu reanimacyjnego,
popularnie nazywanego ,,Erkg”. W tym
miejscu musze dokona¢ pewnego re-
wolucyjnego przewrotu w oficjalnie
funkcjonujacej obiegowej Swiadomosci,
ze ten pierwszy lot wykonata zatoga
samolotu An-12, ktore to przektamanie
wystepuje w wielu Zrédtach. Obieca-
tem to choremu przyjacielowi, przed
jego $miercia, ze to nalezy sprostowac,
€0 niniejszym czynie oddajac tym hotd
mojemu koledze, wspaniatemu lotniko-
wi, z ktérym spedzitem kilkanascie se-
tek godzin w powietrzu, wykonujac
rézne, a czasem ,dziwne” zadania
transportowe. Takze we wspomnieniach
owczesnego dowddcy Wojsk Lotni-
czych w Poznaniu znajduje sie opis jak
to wydat decyzje na ten pierwszy lot
wykonywany przez zatoge samolotu
An-26 z Krakowa (http://profesor.vi-
xo.pl/akcia_serce.html - dostep 18
stycznia 2022 r.). Skad sie wzieto to
przektamanie? Ot6z wzieto sie to stad,
ze ten dziewiczy lot, ktéry dat pocza-
tek kolejnym lotom dla klinik w Za-
brzu i w Krakowie miat swojg historie
pokonywania pojawiajacych sie trudno-
§ci. Start z Krakowa godzina 20.50,
ladowanie w Katowicach-Mierzecicach
godz. 21.10, podejscie w bardzo trud-
nych warunkach, faktycznie, ale czuje-
my waznos$¢ zadania i nie mozemy za-
wies¢. Mijamy tune Swiatet Zawiercia,
Siewierza, oswietlong droge do War-
szawy i jest pas, lgdowanie i za samo-
chodem kotujemy na stoisko. Widzial-
nos$¢ na lotnisku byfa bardzo ograni-
czona. Podjezdza zesp6t profesora.
Otwieramy rampe i pierwszy problem.
Samochdd reanimacyjny do podtrzy-
mywania zycia to fiat 125p Combi.
Taki typ bez problemu wjezdzat po
rampie do kadtuba samolotu. Ale tym
razem przeszkoda sg dwie lampy (bom-
by) ostrzegawcze niebieskie $wiatta, w
ktére wyposazone byty w owym czasie
pojazdy uprzywilejowane policji i ka-
retki pogotowia. Szukamy sposobu, jak
odkreci¢ te lampy bez narzedzi. Udato
sie znalez¢ wieloczynnosciowy scyzo-
ryk ijaki$ klucz u dyzurnego pojazdu
strazy ppoz. | udato sie przekreci¢ w
dét na boki lampy, bo zdja¢ nie byto
mozna, przeciez beda potrzebne na
miejscu, zeby dojecha¢ na sygnatach
do $zpitala, gdzie znajdowat sie dawca.
Przez te lampy, zanim klinika nie za-
mowita nowych ptaskich na dach
»erki”, dowodztwo putku w Krakowie
zdecydowato, ze nastepnym razem po-
leci samolot An-12, ktéry ma obszer-
niejsza kabine fadunkowag i lamp nie
bedzie trzeba zdejmowaé. Oczywiscie
to juz nie byt lot organizowany ad hoc,
zatoga zrobita zdjecia, poszedt komuni-
kat do prasy i tak wyszto, ze pierwszy
lot wykonata zatoga samolotu An-12, a
nie zatoga An-26, ktéra pozostata w
cieniu i jedynie w pamieci tych co to
zadanie wykonywali. Jednakze, okaza-
to sie, ze samolot An-12 tez nie jest
korzystny do uzywania go w ,,Akcji
Serce”. Taki kryptonim zostat nadany
wszystkim pdzniejszym lotom transpor-
towym dla potrzeb transplantacji. Oka-
zato sig, ze wjazd na do$¢ wysoko po-
tozony poktad byt nie lada wyzwaniem
dla ,erki”. Zawieszata sie podwoziem
na skraju kadtuba, a bardzo stromy
podjazd na wysoko potozony pokifad
miat wptyw na utrzymanie odpowied-
nich warunkéw dla reanimowanego
ciggle wewnatrz pojazdu dawcy. O wie-
le prostsze okazato sie przystosowanie
ambulansu z niskimi $wiattami ostrze-
gawczymi i wykorzystanie samolotéw
An-26 z rampa pozwalajgcg na szybki
wjazd i wyjazd pojazdu.

Z czasem dochodzilismy do perfekcji.
»AKkcja serce” z czasem stata sie ruty-
nowym weekendowym zadaniem dla
zatdég samolotéw An-26. Do klinki w
Zabrzu kierowanej przez profesora Re-
lige doszta z czasem kolejna klinika
wykonujaca transplantacje. To klinika
im. Jana Pawla Il w Krakowie kierowa-
na przez profesora Dziatkowiaka, kt6-
ry to, jak napisatem wyzej, byt asysten-
tem przy pierwszej operacji przeszcze-
pu serca w Polsce. Wraz z rozwojem
transplantacji przybywato zadan dla
lotnikéw. Juz niebawem trzy zatogi
An-26 petnity dyzury w domu w week-
endy, by realizowaé ,,Akcje Serce”.
Nasuwa sie pytanie, dlaczego napisa-
tem weekend? Ot6z w weekendy zda-
rza sie najwiecej wypadkéw drogo-
wych, niestety dostarczajacych réwniez
dawcow serc. Ten po ktérego wykona-
lismy pierwszy opisywany lot byt
drwalem i ofiarg wypadku w lesie.
Rodzina podeszta do sprawy z... ser-
cem (,jesli mozna niech uratuje inne
zycie”). Z czasem zmienita sie techno-
logia przekazywania serca dawcy do
biorcy. Zaprzestano transportu dawcy.
Ekipa transplantacyjna zabierata i do
dzi$ tak jest, pojemnik z ptynem fizjo-
logicznym w odpowiedniej temperatu-
rze ijuz nie musza zadania wykonywac
duze samoloty transportowe. Wystarczy
szybki komunikacyjny samolot, zeby
zabra¢ zesp6t i pojemnik do przewoze-
nia organéw do przeszczepu. Serce
pobiera sie od zmartego dawcy po ko-
misyjnymi stwierdzeniu $mierci mézgu.
Dawca i biorca czesto znajdujg sie w
réznych, niekiedy odlegtych szpitalach.
Pobrane serce w trakcie transportu
przewozi sie w temperaturze 4°C. Kar-
diochirurdzy zawsze pracuja pod presja
czasu, bo wiedzg, ze transportowane
serce nie moze by¢ zbyt dtugo pozba-
wione krwi. Z pierwszego lotu pamie-
tam jeszcze, ze zespot profesora to byli
miodzi petni entuzjazmu i z olbrzymia
wiedzg lekarze. Z pierwszg ekipg byt
oczywiscie sam profesor Religa. Profe-
sor i wspaniaty cztowiek, ktéry byt
czestym gosciem na poktadach naszych
samolotow wojskowych. Zatogi byty
zawsze zauroczone skromnoscig i bez-
posrednio$cia podejscia do nas profeso-
ra. DowiadywaliSmy sie duzo o samej
technice przeszczepu. Pani doktor ane-

stezjolog, bardzo mtoda, lecaca w
pierwszym wylocie, odbywata lot ra-
zem z nami w kabinie i opisywata
szczegO6ty dotyczace transplantacji.
BylisSmy ciekawi tej nowej tajemniczej
dla nas wiedzy. tawki wzdtuz burt
byly postawione pionowo, zeby zrobié¢
miejsce dla pojazdu. Opisywata proble-
my zwigzane z pokonywaniem barier
prawnych. Trudnos$ci przetamywania
oporéw moralnych i mentalnych u ro-
dzin dawcow. To byly pionierskie cza-
sy transplantacji serca i poczatki statej
wspotpracy lotnictwa z klinikami prze-
szczepOw serca. Sami zaczelismy wie-
le czyta¢ na ten temat zainspirowani
wykonywanymi zadaniami. Film opisu-
jacy pionierskie czasy transplantacji
serca nosi tytut ,,Bogowie”. Trafnie
oddaje role lekarzy dajacych drugie
zycie $miertelnie chorym pacjentom.
Czy my lotnicy powinniSmy sie zatem
czuc jako ,,anioty przestworzy”?. Czu-
liSmy i czujemy waznos$¢ powierzonej
misji. W czasie spotkan z lekarzami,
kiedy sie SwietowalisSmy kolejne okrg-
gte rocznice, zartowalismy, ze jak
przyjdzie czas na nasze serca, to mamy
w klinkach ,,carte blanche”. Osobiécie
doswiadczytem, ze nie. Gdy lezac, dwa
lata temu, na SOR w Szpitalu Wojsko-
wym w Krakowie, lekarz dyzurify
skontaktowat sie ze szpitalem im. Jana
Pawta 1, ze ma pacjenta wymagajgce-
go interwencji kardiochirurgicznej -
odpowiedz byta negatywna. Zycie ura-
towali mi lekarze z prywatnego szpita-
la im. $w. Rafata. Dziekuje wspaniatej
ekipie wy$mienitych fachowcéw. Obec-
nie Sity Powietrzne wspieraja kliniki i
instytuty kardiologii i transplantologii
zapewniajac transport lotniczy dla za-
tég medycznych oraz przewozonych
organéw za pomocg statkdw powietrz-
nych C-295M CASA oraz M-28 Bry-
za. Na potrzeby ,, Akcji Serce” w jed-
nostkach Sit Powietrznych do dzi$ w
gotowosci utrzymywana jest zatoga i
samolot do wykonania lotu o statusie
»Hospital”. Wspétprace reguluja umo-
wy zawarte miedzy MinisterstweJLi
Zdrowia a Ministerstwem Obrony Na-
rodowej.

Tadeusz Krzywda

Zdjecie pochodzi z po6zniejszych
wylotéw w ramach ,,Akcji SercJ”
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Narzeczona do swojego wybranka:

- Po Slubie bedziemy sie dzieli¢ wszystkimi
problemami...

- Ale ja nie mam zadnych problemoéw!

- Na razie ich nie masz...

Siarczysty mréz. Grupka grubo odzianych
gapioéw stoi wokot przerebla, w ktorym kapie
sie staruszek w bardzo podesztym wieku. Wy-
chodzi w koncu z wody na 16d, zaczyna wy-
ciera¢ pomarszczone, przygarbione ciato recz-
nikiem i gtosno mruczy:

- Byle do setki, byle do setki, byle do setki.

Kto$ go pyta:

- A po setce?

- A po setce wypijemy z zongjak wrdce do

Zaufaj gwiazdom, zwiaszcza tym, ktore Ci sprzyjaja

HOROSKOP

BARAN (21 111-20 1V). Dobry
okres dla Ciebie, i to zar6wno w
pracy zawodowej, jak i w rodzin-
nych ukfadach. Twoéj wysitek miat
sens. Teraz po prostu odpocznij,
mozesz zwolni¢ tempo. Niczego
nikomu nie obiecu;j i réb tylko to, co
lubisz.

BYK (21 1V-20 V). Daje o sobie
zna¢ Twoja niespokojna dusza.
Masz wiele ciekawych pomystéw na
wypetnienie wolnego czasu, a nawet
juz na letni urlop. Lubisz by¢ dobrze
przygotowany na kazda ewentual-
nos¢. To cenig Twoi przyjaciele.

BLIZNIETA (21 V-21 VI). Do-
padta Cie melancholia. Czesciowo
jest to skutek fatalnej pogody. Nie
lubisz mglistych, szarych dni, od

razu dotuje Twoje samopoczucie.
Dbaj o zdrowie, bo przy takiej ztej
kondycji psychicznej tatwiej o cho-
robe.
RAK (22 VI-22 VII). Coraz cze-
Sciej dystansujesz sie od ttumu. Nie
przepadasz za szumnymi impreza-
mi, spotkaniami. Jesli juz w gre
wchodzg towarzyskie pogaduszki,
to w matym, kameralnym gronie.
Potrzebujesz odrobiny samotnosci.
LEW (23 VI1-22 VII11). Drobne
ktopoty finansowe nie powinny Ci
spedza¢ snu z powiek. Sgto przej-
Sciowe trudnosci, nekajace od cza-
su do czasu takze innych Twoich
znajomych. Skoncentruj sity na
dodatkowych mozliwosciach zara-
biania.
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PANNA (23 VI11-21 IX). Czeka
Cie tydzien normalnej krzataniny
przy codziennych zajeciach. To tak
jak w starej piosence ,,dzien podob-
ny do dnia”... Do tego jeszcze nie-
porozumienia rodzinne, ale pora-
dzisz sobie z tym doskonale.

WAGA (22 1X-22 X). W najbliz-
Szym czasie Sporo czasu poswiecisz
na edukacje. Uwazasz, ze na nauke
nigdy nie jest za pdzno. Naturalnie
masz racje, ale najpierw wzmocnij
swoje nadszarpniete zdrowie. To
zadanie numer jeden.

SKORPION (23 X-21 XI). Masz
intuicje w doborze wsp6lnikow do
wspotpracy. Uda Ci sie wiec i tym
razem zmontowa¢ dobrze rozumie-
jaca sie grupe ludzi do wspolnego
dziatania. Razem mozecie w firmie
wiele zmieni¢ na lepsze.

STRZELEC (22 XI1-21 XII). Nie
jeste$ pewien powodzenia swoich
dalekosieznych planéw. W pojedyn-
ke niewiele wskoérasz, konieczne
jest szersze poparcie spoteczne. A
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wiec, krok po kroku, bedziesz mu-
siat zabiega¢ o sympatie i zwolen-
nikow. )

KOZIOROZEC (22 XI11-19 1).
Jesli masz ciekawe plany zwigzane
z wyjazdem, dalszg podroza, zacznij
realizowac. Zapewne tez bedziesz
gosci¢ sympatycznych krewnych.
Oprocz wysitku, bedzie to duza
przyjemno$¢é wspolnego spedzenia
czasu.

WODNIK (20 1-18 II). Twojea
plany zyciowe powinny powies¢ sie.
Jeste$ nieztym strategiem, wiesz,
czego chcesz od zycia i jakimi me-
todami osiaggna¢ cel. Bedzie finalnie
wiele powoddw do satysfakcji oso-
bistej i zadowolenia z sukcesow.

RYBY (19 11-20 I11). Nie bardzo
interesujesz sie tym, co dzieje sie w
Twoim srodowisku. Czesciej za to
uciekasz w wirtualny $wiat marzen.
W ten spos6b nie odczuwasz co-
dziennych probleméw, ale niebawem
skutecznie zmierzysz sie z nimi.

SAMANTA

domu!

Wyktadowca zapisuje na tablicy cyfry '5, 4, 3.
Nastepnie zwraca sie do studentdw:

- Prosze panstwa, teraz machamy, machamy.

Zaskoczeni studenci machaja. Wyktadowca
po chwili dodaje:

- | tym oto optymistycznym akcentem poze-
gnali sie panstwo z tymi ocenami.

Zona do meza:

- lle razy ci mowitam, zeby$ nie byt taki
drobiazgowy?

- Dwadziescia cztery.

Przychodzi facet do psychiatry: )

- Panie doktorze, jestem zdotowany. Zycie
jest okrutne i bez sensu, czuje sie sam i zagu-
biony na tym podtym Swiecie.

Lekarz z uSmiechem na to odpowiada:

- Lekarstwo na to jest proste. Niedawno do
miasta zawitat klaun Pagliacci. Obejrzy pan
jego wystep. Zapewniam, ze poprawi panu
humor.

Na to facet zalewa si¢ Izami.

- Panie doktorze, to ja jestem Pagliacci!

Danie a la Kmita

FARAMUSZKA

Sktadniki:
piwo 11, chleb
pszenny 12
kromek, masto
4 dag, cukier
8 dag, sol
szczypta, kmi-
nek mielony
szczypta, woda
przegotowana 1/2
szklanki, cebula bia-
ta 1szt., olej rzepako-
wy, pieprz czarny
mielony.

Z chleba wycig¢ skdrki. Miazsz zagotowaé z piwem z
dodatkiem masta, soli i kminku. Po krétkim gotowaniu
przetrze¢ wszystko przez sito, doda¢ cukru i rozcienczy¢
wodg. Cebule pokroi¢ w drobng kostke i zrumieni¢ na
oleju. Faramuszke podawa¢ w bulionéwce, okraszong
cebulka, z dodatkiem czosnkowej grzanki.

Sentencja tygodnia

Jeden lojalny przyjaciel jest wart

dziesieciu tysiecy krewnych.
Eurypides

C Akta sprawy...

Frapujacy portret rodzinny

Tajemnice czterech $cian skrywaja rézne historie. Ktdre rzadko ny-
chodzg najaw. Gehenne 3fi-letniej Sylwii G. musiat zakonczyéjej starszy
brat. Przyjecha¢ z USA i wyjasni¢ wiele rodzinnych spraw. Postugu-
jac sie sitg prawnych argumentéw. Teraz oczekuje, ze jego mtodsza
siostra uporzadkuje wszystkie sprawy do konhca i rozpocznie nowe zycie.
A ich przyszywany brat chory nie tylko nienawiscig - pozostanie w
zaktadzie zamknietym.

Dzieje rodziny G. byly mocno pogmatwane, ze wzgledu na to, ze nie-
zyjacy juz mdzice pani Sylwii i 40-letniego Grzegorza dawno temu
adoptowali trzecie dziecko, 30-letniego obecnie Jacka. Do pewnego etapu
wszystko zgodnie funkcjonowato, jednak po tym jak najpierw na raka
zmarfa pani domu, a potem w kilka lat p6zniejjej maz, pomiedzy ro-
dzenstwem zaczely sie niesnaski. Ich powodem byt przede wszystkim
odziedziczony majatek, | to wcale niematy, bowiem ich rodzice pocho-
dzili z do$¢ bogatych rodzin. Bylijedynakami i przypadly im w udziale
liczne nieruchomosci oraz ziemie. W kazdym razie, piekny dom w Kra-
kowie przypadt Sylwii, a drugi nadjeziorem Dobczydam dostat najstarszy
z rodzenstwa Grzegorz, za$ najmiodszy Jacek musiat sie zadowoli¢ trzy-
pokojowym mieszkaniem w Nowej Hucie. Druga z nieruchomosci i tak
wiekszo$¢ czasu stata pusta, bowiemjej wiascicielpo aplikacji radcowskiej
i niezle zapowiadajgcej sie prawnej karierze zdecydowat sie wyjechaé
z kraju. A po kilku latach wylgdowat w USA w dobrej kancelarii, a na-
stepnie zostat szefem jej oddzialu w San Francisco.

Tymczasem w dalekiej Polsce zostato jego rodzeAstwo. Adoptowany
30-latek od lat nie mogtsie pogodzi¢ zfaktem, ze zostatjako ,,przyszy-
wany- bratpotraktowany gorzej. Z czasemjego sprzeciw narastat. Tym
bardziej, zazdroScitpozostatej dwojce nie tylko stanu posiadania, ale

przede wszystkim statusu zawodowego. Najstarszy brat robit kariere na
drugiej pétkuli, z kolei siostra, po nieudanym matzenstwie, poszta na
swoje i zatozyla bardzo dobrze prosperujaca sie¢ salonéw kosmetycz-
nych.

Najmtodszy z rodzenstwa najpierw domagat sie dodatkowych pienie-
dzy, potem protekcji w zatatwianiu roznych spraw, wreszcie zapmsin do
USA i sponsorowaniajego pobytu. Roszczen przybywato, a tajemnica
poliszynela bylo tez to, ze mezczyzna od wielu lat leczy sie psychiatrycznie,
cierpigc na powazne stany maniakalno-depresyjne. Niestety nie chciat
braé lekéw, mimo naciskéw rodzeristwa. Dlatego tez ci starali sie ogra-
nicza¢ z nim wszelkie kontakty. O ile w przypadku Grzegorza byto to
mozliwe, tojego siostra miata z tym pmblem. Byly grozby, nekanie te-
lefonami. Kilka miesiecy temu 30-latek w czasie kolejnego stanu pobu-
dzenia, najpierw naszedljg w domu, a gdy doszto miedzy nimi do sprzecz-
ki, zaczatja bi¢ i dusi¢. Ofiara wiedzac, ze to wszystko wina choroby,
zdecydowata sie o tym nikomu nie zgtasza¢. Ale kiedy za kilka dni ofiarg
wujka stat siejej 12-letni syn, ktérego najmtodszy brat wzigt z ulicy i
przetrzymywatprzemocg w domu - musiata zainterweniowad.

O wszystkim pani Syfwia poinformowala policje i swego najstarsze-
go brata, ktéry szybko postanowitprzyjecha¢ do Polski. Sprawa byta
skomplikowana, pod wzgledem formalnym i medycznym. | by¢é moze
toczytaby sie dtugo w dyskomforcie dla zagrozonego rodzenstwa, gdy-
by nie kolejna faza choroby ich najmfodszego brata. Ten postanowit
podpali¢ dom siostry i chwilowo mieszkajgcego w nim brata. Rzucona
przez niego butelka z benzyna i lontem, wyladowata na ganku nieru-
chomosci. Na szczescie ogien zajat tylko maty fragment murowanego
domu. Szybko wezwano strazakéw i nikomu nic sie nie stato.

Ze znalezieniem sprawcy nie byto problemu, 30-letni Jacek w stanie
ogéblnego pobudzenia, bedacy w grupie gapiéw, publicznie zakomuni-
kowat, ze to zemsta na niewdziecznym rodzenstwie. Podejrzany zostat
natychmiast zatrzymany, zapowiedziat tez fizyczng likwidacje swego
rodzefistwa. Trafit najpierw do izby zatrzyman, a nastepnie, juz decy-
zja sadu, na obserwacje psychiatryczng. Czy pani Sylwia bedzie miata
juz spokoj, niejest wcale pewne. W kazdym razie dostata od, najstar-
szego brata zaproszenie do przeprowadzki do USA. | rozwaza ten krok,
szukajac kupca na dom. (mar)
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