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FUNDACJA WIĘCEJ SERCA
organizacja non profit

W  ramach zadań statutowych  
organizuje bezpłatne warsztaty  

dla zainteresowanych grup
pod hasłem „UCZMY SIĘ RATOWAĆ ŻYCIE”

W celu pozyskania środków na ten cel 
Fundacja prowadzi obsługę firm, 

osób fizycznych i prawnych (także online) w zakresie:
•  ksiąg rachunkowych •  KPiR •  ryczałtów 

•  obsługi kadrowo-płacowej •  ZUS

ZAPRASZAMY DO WSPÓŁPRACY
T e l.  5 0 3  6 0 2  6 6 1

ZAPRASZAMY NA T0MEX!
Bezpieczne zakupy 

na wolnym powietrzu!
ROBIĄC TU ZAKUPY POPIERASZ 

POLSKICH KUPCÓW
W sprzedaży artykuły żywnościowe, higieniczne 

a także odzież, bielizna i buty

TYGODNIK
NOW OHUCKI

TRADYCYJNE
WĘDLINY

Józef Aksamit zaprasza 
do swojego pawilonu nr 466 

na bazarze „Tomex”.
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W ęd lin y  z m ałych  
p olsk ich  m asarni!

F .H .U . „ E L M A R ”
Plac Targowy „ P ia s t” ,  paw . 3 (os. Piastó w  60 A)
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Czy powstanie połączenie autobusowe w rejon Ogrodów 
Działkowych ul. Mistrzejowickiej i Morcinka?

DZIAŁKOWCY CHCĄ 
JEŹDZIĆ AUTOBUSEM

Komunikacja miejska w Krakowie jest całkiem niezła jak twierdzą jej użyt
kownicy, czyli mieszkańcy miasta i przyjeżdżający tutaj turyści. Nie ulega 
wątpliwości, że w centrum miasta jest odpowiednie nasycenie tramwajów 
i autobusów. Jednak głównie mieszkańcy co jakiś czas zwracają się do 
Narządu Transportu Publicznego z propozycjami poprawy komunikacji 
miejskiej w niektórych rejonach, a szczególnie peryferyjnych.

CO Z REMONTEM OTOCZENIA 
W OS. KOLOROWYM 21?

Budynek Przychodni Zdrowia w os. Kolorowym 21 został wyremontowa
ny w ostatnich latach. Od strony wejścia do przychodni powstał także nowy 
chodnik. Jednak od drugiej strony tego budynku pozostało plac-klepisko, 
które czeka na swoją kolejkę remontową. Seniorzy z tego osiedla pod 
„dowództwem” płk. Wacława Dubińskiego zwrócili się do władz miasta 
i redakcji z prośbą o dokończenie prac remontowych wokół tego budynku.

DYŻUR W „GŁOSIE”

Z uwagi na zagrożenie epidemiolo
giczne związane z koronawirusem dy
żury dziennikarzy w redakcji „Głosu. 
Tygodnika Nowohuckiego” zostają za
wieszone do odwołania.

Z dziennikarzami można kontaktować 
się za pomocą poczty e-mail. Redaktor 
Agnieszka Łoś. Adres e-mail: 

gmh@o2.pl

ZMARLI
KRONIKA PAMIĘCI
W rubryce podajemy bezpłatnie 

imię, nazwisko i wiek Zmarłego. 
Natomiast na życzenie rodzin za
mieścimy dodatkowe informacje.

★  ★  ★
Roman ABLEWICZ, lat 71 
Emilia BILSKA, lat 99 
Jolanta BOBEK, łat 65 
Jan CYGAN, lat 90 
Roman CZARNOTA, łat 74 
Jan DROŻDŻOWICZ, lat 78 
Adam DUŻYK, łat 62 
Wacław FOSZCZKA, lat 76 
Barbara FRANCZAK, lat 66 
Zbigniew GAJCZYŃSKI, lat 64 
Robert GAJEWSKI, lat 88 
Teresa GAŁEK, lat 71 
Anna GOCYK, lat 76 
Elżbieta KOŁODZIEJCZYK,

lat 78
Janina KUK, lat 91 
Stanisław MAREK, lat 96 
Aleksandra MAZUR, lat 86 
Stanisław MITKA, lat 78 
Danuta OBIREK, lat 75 
Stefania POLIŃSKA, lat 91 
Maria POLITO, lat 92 
Teresa RAJCA, lat 89 
Maria RYNDUCH, lat 91 
Tadeusz RYNDUCH, lat 94 
Maria SERBU, lat 90 
Janina STOLARSKA, lat 89

Ogłoszenia zakładów  
pogrzebowych i nekrologi 
drukujem y na str. 13.

Ostatnio otrzymaliśmy w redakcji pi
smo skierowane do ZTP UMK podpi
sane głównie przez działkowców o 
usprawnienie komunikacji autobuso
wej w rejonie ul. Mistrzejowickiej i 
Zesławic, gdzie znajduje się spory 
kompleks działkowy. Do tej pory nie 
dojeżdżają tutaj autobusy, a spora gru
pa działkowców z ROD Mistrzejowi- 
ce I i II, ROD „Paproć”, ROD „Kom
batant” dojeżdża tutaj licznie. Starania 
popiera radny i członek zarządu Rady 
Dzielnicy XV Wzgórza Krzesławickie 
Krzysztof Bąk.

Mieszkańcy proponują alternatywnie 
dw a rozwiązania. Jedno to przedłuże
nie linii autobusowych 122 i 422 ja 
dąc ul. Morcinka do pętli w Zesławi- 
cach. Jest to rozwiązanie tańsze, ale

nie do końca rozwiązujące problem. 
Druga możliwość to uruchomienie 
nowej linii autobusowej od Arki Pana 
lub Ronda K ocm yrzowskiego do 
skrzyżowania z ul. Okulickiego i da
lej ul. Mistrzejowicką, Morcinka do 
pętli Zesławickiej. Pismo w tej spra
wie trafiło nie tylko do ZTP, ale tak
że do pani Pełnomocnik Prezydenta 
M. Krakowa ds. Senioralnych, a tak
że Rady Miasta Krakowa. Na razie 
otrzymano informację z ZTP UMK, że 
sprawa jest rozpatrywana i w niedłu
gim czasie zostanie podjęta decyzja. 
Będziemy śledzić rozwój wydarzeń w 
tej sprawie i na bieżąco informować o 
podejm owanych decyzjach, które 
miejmy nadzieję będą korzystne dla 
działkowców. (mp) Fot. autor

Jak wynika z pisma, które złożyli do 
Urzędu Miasta Krakowa seniorzy pro
szą o wyremontowanie błotnistego pla
cu i utworzenia tam parkingu oraz 
chodnika z prawdziwego zdarzenia. Al
bowiem istnieje tam resztka chodnika, 
który prowadzi „do nikąd”. Problemem 
jest fakt, że część terenu należy do SM 
„Victoria”, która nie wyraża zaintereso
wania przeprowadzeniem remontu, a 
miasto nie może inwestować na pry
watnym terenie. Seniorzy apelują, aby 
przeprowadzić remont całości terenu 
wraz z wykonaniem chodnika i parkin
gu. Przecież transport chorych, głównie 
seniorów do przychodni wymaga odpo
wiedniej liczby miejsc parkingowych i 
wygodnego dojścia do przychodni 
zdrowia.

Jak nas poinformowano w Zarządzie 
Budynków Komunalnych w związku z 
planowanym remontem terenu wokół 
przychodni położonej na os. Koloro
wym 21, wykonano dokumentację pro
jektową z wymaganymi pozwoleniami 
na wykonanie remontu istniejącego te
renu utwardzonego znajdującego się na 
działce Nr 52, obr. 51, jedn. ewid. 
Nowa Huta. wraz z wykonaniem chod
nika oraz budową wiaty śmietnikowej 
przy ww. budynku. W chwili obecnej 
trwa realizacja wykonania wiaty śmiet

nikowej, natomiast pozostała część za
dania będzie mogła być realizowana 
pod warunkiem zabezpieczenia odpo
wiednich środków finansowych w bu
dżecie Gminy Miejskiej Kraków. Jed
nocześnie prowadzone są prace zgod
nie z pozwoleniem konserwatorskim z 
zakresu nasadzeń ligustru pospolitego 
w formie żywopłotu na terenie zielo
nym od strony wschodniej przychodni 
mające na celu zabezpieczenie tego 
miejsca przed parkującymi samochoda
mi oraz mające na celu poprawę este
tyki otoczenia. Ponadto z-ca prezydenta 
Miasta Krakowa Andrzej Kulig w od
powiedzi na pismo seniorów zwrócił 
uwagę, że takie remonty jakie należy 
przeprowadzić wokół przychodni zdro
wia w os. Kolorowym leżą w gestii 
Rady Dzielnicy, w tym przypadku 
XVIII Nowa Huta.

Mamy także nadzieję, że oprócz ZBK 
odezwą się władze tej Dzielnicy oraz 
SM „Victoria”, które mogą partycypo
wać w kosztach remontu na swoich 
terenach lub postarać się pozbyć tere
nu na rzecz miasta, aby mógł być on 
remontowany i utrzymywany przez 
gospodarkę komunalną. Najważniejsze 
jest aby tereny służył)' mieszkańcom 
jak najlepiej.

(mp) Fot. autor

KARAWAN
FIRM POGRZEBOWYCH
TRADYCJE OD  1981 ROKU

GRUPA R o z l i c z e n i a
b e z g o t ó w k o w e

ul.Bieżanowska 24 Tel. 12 658 21 u
całą dobę

ut.Rakowicka 33a Tel. 12 412 89 83 
całą dobę Tel. 12 4 111-łHr

ul.Dolnych Młynów 3 Tel. 12 632 11 22
8.00 -  15.00

ul.Sieroszewskiego 5b Tel. 12 686 61 20 
całą dobę 12 686 61 45

os.Na Skarpie 20 Tel. 12 686 43 40
8.00 -  15100----------------------------- 7

ul.Wrocławska 8 Tel. 12 631 77 95
8.00 -  16.00

Cm. Grebałów Tel. 12 645 14 35
8 .0 0 - 15.30

Cm. Batowice Tel. 12 413 63 46
8.00 15.30--------------------------------------

www.karawan.pl

DYŻUR CAŁODOBOWY
również w  Niedziele i Święta

tel.12 4 111 111 
tel.12 658 21 11

ul.Sieroszewskiego 5b 
Nowa Huta
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W miejskiej wyspie ciepła

JAKIE DRZEWA DLA MIASTA?
Te, które się nam podobają! To ważne by się podobały, bo jak się nie po

dobają to nie będziemy się nimi opiekować. Nie czujemy przywiązania do 
drzew, które się nam nie podobają -  uważa Wojciech Bobek architekt kra
jobrazu z Politechniki Krakowskiej w' wydawnictwie Drzewa. Poradnik dla 
mieszkańców, wydanym przez Wydział Kształtowania Środowiska UMK.

Zwykle o tym nie myślimy uważając, 
że drzewa były w mieście od zawsze. 
Jednak ich historia planowania zieleni 
w przestrzeni miejskiej jest krótka. 
Dopiero wraz z rewolucją przemysłową 
w XIX wieku ludzie postanowili zmie
nić obraz miasta i poprawić w nim 
warunki życia. Towarzystwa Upiększa
nia Miast powstające w całej Europie 
dążyły do urządzania nowych skwerów, 
obsadzania ulic, choćby małymi forma
mi i odmianami drzew. Od tego mo
mentu nie wyobrażamy sobie miasta 
bez nich.

Dlaczego drzewa są ważne w mie
ście? Bo dają cień, schładzają otocze
nie, wyłapują zanieczyszczenia, jonizu
ją  powietrze, pochłaniają dwutlenek 
węgla.

-  Właściwości drzew wpływają pozy
tywnie na ograniczanie tzw. miejskiej 
wyspy ciepła, czy ii strefy w centrum 
miasta o zdecydowanie wyższej tempe
raturze niezależnie od pory roku, co 
odczuwamy głównie w lecie. Wiele ga
tunków drzew wpływa również na ko
rzystną dla ludzi, ujemną jonizacją po
wietrza. Przykładem może być brzoza, 
buk, dąb, czeremcha, klon, lipa, jesion, 

jarząb, wierzba, topola, sosna czy mo
drzew. Dodatkowo sosna czy czerem
cha wydzielają duże ilości fitoncydów, 
czyli naturalnych substancji bakterio
bójczych: Co więcej, drzewa, tak jak  
inne rośliny, przyczyniają się  do- 
oczyszczania powietrza pochłaniając 
niektóre związki lotne oraz przyjmując 
na siebie (liście, pędy, korowinę) pyły 
zawieszone. Często stanowią one barie
rę, przez którą jak przez filtr przecho
dzi powietrze i się oczyszcza. Oczywi
ście najbardziej skuteczne są nasadze
nia wielopiętrowe od roślin najniż
szych, na drzewach kończąc - pisze o 
drzewach w mieście W. Bobek.

Drzewa mają zmienne kształty liści i 
zmienne przebarwienia. Wiosną zdobią 
się w kolory kwiatów, które możemy 
podziwiać, ba organizować -  wzorem 
Japonii, święto kwitnącej wiśni, czy je- 
sienią podziwiać czerwone kolory klo
nów kanadyjskich w os. "Handlowym.

W związku z ocieplaniem się klima
tu ekolodzy podkreślają, ze trawiasty 
dywan zapobiega wysuszaniu się gleby, 
utrzymuje wilgotność. Alergicy -  
chcieliby częstszego koszenia, a właści
ciele czworonogów narzekają na klesz
cze. Obowiązek koszenia traw, podob
nie jak dbanie o drzewa i krzewy na 
terenach gminnych ciąży na posiada
czu, administratorze lub zarządcy nie
ruchomości. Większość terenów zielo
nych w mieście, parki, zieleńce, zieleń 
wewnątrz osiedli utrzymuje Zarząd Zie
leni Miejskiej i Zarząd Dróg Miasta 
Krakowa -  zieleń przyuliczna, lecz za-

Dziś nie jesteśmy skazani na jeden ro
dzaj drzew.

Drzewa mają różnorodne i ciekawe 
owoce. Żołędzie i kasztany to radość 
dla dzieci, a tych owoców o różnych 
zmiennych kształtach kolorach jest bar
dzo wiele. Trudno pominąć samą ma- 
lowniczość drzew nieszablonowy 
kształt, zestawienie z krajobrazem, są
siedztwo czy czasami nawet defekt czy 
deformacja powoduje, ze drzewo robi 
wrażenie.

Czy każde drzewo jest dobre dla mia
sta?

Miejscy architekci zieleni muszą nie
wątpliwie pamiętać, ze oczywiście nie 
wszystkie drzewa nadają się do posa
dzenia w mieście. Niektóre są po pro
stu za duże. Pamiętajmy, że drzewa 
rosną osiągając w niektórych przypad
kach duże rozmiary i wówczas poja
wiają się problemy: zacienianie okien, 
przesłanianie widoku.

Nie każde drzewo nadaje się do mia
sta, bo niektóre powodują zbyt czynną 
reakcję alergiczną. Grupowanie nad
miernej ilości drzew dających reakcje 
alergiczną nie jest dobrym pomysłem. 
Niektóre drzewa są zbyt łamliwe. Bar
dzo szybko stają się zbyt kruche np. 
klon srebrzysty dość szybko staje się 
drzewem problematycznym. Podobnie 
z wierzbami, topolami. Inne - po pro
stu nie wytrzymują warunków w mie
ście. Tak jest ostatnio w przypadku 
świerków, które nie wytrzymują zmie
niających się warunków urbanistycz
nych i klimatycznych.

Zmiany klimatu przynoszą jednak 
również pozytywy, dłuższy okres we
getacyjny, dłuższy czas na wegetacje, 
która skutkuje szybszymi przyrostami -  
drzewa naprawdę z roku na rok szyb
ciej rosną. Liście drzew mają dziś 
większe liście niż trzydzieści lat temu! 
My przejmujemy się dwutlenkiem wę
gla, bo źle oddziałuje na atmosferę, ale 
drzewa dwutlenek węgla bardzo kocha
ją. Do pewnego stężenia jest korzystny 
dla drzew, właśnie prawdopodobnie 
dzięki temu budują większe blaszki li
ściowe. To powoduje, że powierzchnia

angażowane mogą być również inne 
jednostki miejskie, takie jak: Zarząd 
Budynków Komunalnych w Krakowie 
na terenach osiedlowych (dotyczy za
budowanych działek ewidencyjnych), 
bądź Zarząd Cmentarzy Komunalnych 
-  na terenach cmentarzy komunalnych. 
O ile na własnej działce nadal można 
prowadzić indywidualna politykę wal
ki z wysoką trawą, to na terenach na
leżących do miasta, w tym roku kosze
nie przebiegać będzie inaczej.

Zarząd Zieleni Miejskiej wprowadził 
nowe zasady koszenia na terenach par
ków, zieleńców, skwerów, pasów dro-

oddziaływania z otoczeniem jest więk
sza, a to skutkuje, że drzewa „produku
ją” więcej tlenu i lepiej schładzają oto
czenie. I tak 15-metrowej wielkości 
klon ma 170 tys. liści o łącznej po
wierzchni 4000 metrów kwadratowych. 
Pompuje przez nie, a następnie odparo
wuje 250 litrów wody na godzinę! 
Ocieplenie klimatu powoduje, że może
my w naszej szerokości geograficznej

KOSIĆ?
gowych oraz innych terenów będących 
w utrzymaniu Zarządu Zieleni Miej
skiej. Terminy cięcia trawy będą ściśle 
uzależnione od warunków pogodo
wych. Dodatkowo -  trawa ma być ko
szona wyżej, tak, aby nie doprowadzać 
do przesuszania się trawników i po
wstawania rżyska. Zmniejszona będzie 
też częstotliwość wykonywania zabie
gów. Raz na cztery tygodnie mają być 
koszone pobocza dróg, chodników, 
ścieżek rowerowych -  tu zachowana 
musi być widoczność, a trawa nie może 
wykładać się na jezdnie, chodniki i 
ścieżki. Podobnie -  torowiska i ronda 
oraz miejsca pełniące funkcje rekre
acyjne: place, zabaw, boiska, siłownie, 
polany rekreacyjne w parkach, na któ
rych można położyć kocyk, ćwiczyć, 
grać w badmintona, nowo założone

wprowadzać wiele gatunków drzew i 
wiele z nich może przetrwać. No chy
ba, że zadziałają coraz częściej wystę
pujące wiatry, a z nimi - poderwana 
bryła korzeniowa, złamany pień.

W wydawnictwie znajdziecie jeszcze 
wiele ciekawych informacji o drzewach 
w mieście. (O

Fot. autor

trawniki oraz miejsca z roślinnością 
ozdobną -  aby dostęp do nich był swo
bodny i nieutrudniony: Na terenach 
osiedlowych na częstsze, (co 4 tygo
dnie) mogą liczyć trawniki od strony 
wejść do klatki i pas trawy wokół ele
wacji budynku. Trzy razy w sezonie 
wykaszana będzie trawa w miejscach 
zadrzewionych oraz i dwumetrowej 
szerokości pas wokół, pasy rozdziela
jące jezdnie, skarpy, szerokie polany 
wzdłuż chodników poza pasem bezpie
czeństwa, mniej uczęszczane parki i 
tereny osiedlowe.

W Krakowie w ostatnich latach zasia
no wiele „łąk kwietnych”. One koszo
ne teraz nie będą -  dopiero jesienią 
-  po wysianiu się nasion. (I)

Fot. na str. 1: To już nie łąka kwiet
na, ale niemal ogródek warzywny 
-  odnowiony skwer w osiedlu Cen
trum D, z  „dzikim czosnkiem?’’.

Po maju br. nadwyżka w  bu
dżecie państwa wyniosła ponad  
9 m ld  z ł  — p o in fo r m o w a ł  
w środę, 2 czerw ca  p re m ier  
M ateusz Morawiecki. Zapowie
dział też, że  w czerwcu i w  lip- 
cu  ru szą  w ie lk ie  p ro g ra m y  
in w e s ty c y jn e  w sp ie ra n e  ze  
środków europejskich. To je s z 

cze  b a rd z ie j n a p ę d z i i ta k  
dobrze radzącą sob ie  p o lsk ą  
gospodarkę.

Bo radzim y so b ie  zu p e łn ie  
nieźle, i to w  mało przyjaznym  
otoczeniu. Silna  gospodarczo  
Polska wydaje się być solą w  
oku zarówno dla mającej impe
rialne ambicje Rosji, ja k  i dla 
dążących do hegemonii w  Eu- 
rop ie  N iem iec. M ożna  p r z y 
p u szcza ć , że ' w ła śn ie  w  tym  
geopolitycznym kontekście na
leży dopatrywać się prawdziwej 
p r z y c z y n y  o s ta tn ie j  d e c y z ji  
D uńczyków , k tó rzy  dw a la ta  
temu da li zgodę na p rzeb ieg  
przez ich terytorium gazociągu  
Baltic P ipę z  Norwegii do Pol
ski, a teraz tę zgodę wycofali 
(o fic ja ln ie , z e  w zg lęd u  na  
ochronę niektórych gatunków  
m yszy i nietoperzy). A trzeba  
pam iętać, że  Baltic P ipę m iał 
być gw arancją, iż Polska nie 
b ęd zie  u za le żn io n a  o d  g a zu  
z  Rosji.

Cóż. W  polityce nie ma sen
tymentów . Św ia t gra  twardo. 
M y też o swoje bezpieczeństwo, 
za ró w n o  e n e rg e ty c zn e  j a k  
i każde inne, m usim y zadbać  
przede wszystkim sami. Wolno
ści nikt nam na tacy nie przy
niesie. Obóz polityczny, który  
sprawuje dzisiaj w Polsce wła
d zę  d o sk o n a le  to  ro zu m ie . 
Szkoda  ty lko , że  lw ia  część  
o p o zy c ji za c h o w u je  s ię  tak, 

ja k b y  tego nie pojmowała.

Jan L. FRANCZYKTYGODNIK
NOWOHUCKI
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Platan klonolistny drzewo, pomnik przyrody, 313 cm w obwodzie. Os. Zielone.

KOSIĆ CZY NIE
Jeśli już trawy wykoszone -  to raczej na terenie wspólnoty łub spółdziel

ni mieszkaniowych. W kwestii koszenia trawników w mieście zdania są po
dzielone. Zbyt wysoka trawa widziana jest niechętnie, ale czy wykoszone 
rżysko przy słonecznej pogodzie to jest to, o co nam chodzi?
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OŚRODKI KULTURY PROPONUJĄ
Nowohuckie Laboratorium Dziedzictwa 

Ośrodka Kulturv im. C.K. Norwida, os. Górali 5
•  12 VI, godz. 16 -  Studium Dziedzictwa Nowej Huty: Łąki nowohuckie jako 

przykład czynnej formy ochrony przyrody w mieście (zajęcia terenowe). Pro
gram dla młodzieży i dorosłych pogłębiający wiedzę o dziedzictwie kulturo
wym i przyrodniczym Nowej Huty od prehistorii do współczesności. Prowa
dzenie: Elżbieta Urbańska-Kłapa. Zapisy przez formularz na www.nhlab.okn.edu.pl 
(do 10.06). Limit miejsc: 15 os. Wstęp: 40 zł (pierwszeństwo dla osób zapisa
nych na cały semestr).

•  13 VI, godz. 15.45 -  Raciborowice w pejzażu Nowej Huty -  zwiedzanie ko
ścioła pw. św. Małgorzaty i cmentarza parafialnego. Prowadzenie: dr hab. Mateusz 
Wyżga, prof. UP. Zapisy przez formularz na www.nhlab.okn.edu.pl (do 10 VI). Li
mit miejsc: 15 osób. Wstęp wolny.

•  14 VI, godz. 19 -  Podróże z historią w tle: Szpital dwóch armii (webinar on
line). Prowadzenie: Filip Nowicki (Forgotten History). Organizatorzy: Nowohuckie 
Laboratorium Dziedzictwa, Małopolskie Stowarzyszenie Miłośników Historii „Ra- 
welin”. Zapisy przez formularz na www.nhlab.okn.edu.pl. Wstęp wolny.

•  16 VI, godz. 11 -  Krzyk Ziemi! Katastrofy ekologiczne w Polsce i na świę
cie: Pokaz filmów konkursowych i finał programu edukacyjnego. Projekcje odbę
dą się w Kinie Studyjnym Sfinks. Zapisy przez formularz na www.nhlab.okn.edu.pl 
(do 11 VI). Limit miejsc: 45 os. Wstęp wolny.

•  17 VI, godz. 19 -  Krakowskie neony -  lata świetności i współczesna recepcja 
(webinar online). Prowadzenie: Paweł Bochenek. Organizatorzy: Nowohuckie La
boratorium Dziedzictwa, Inicjatywa Krakowskie neony. Zapisy przez formularz na 
www.nhlab.okn.edu.pl. Wstęp wolny.

ARTzona OK im C.K. Norwida, os. Górali 4
•  19 V -25  VI -  Kreacje. W sieci kultury 2021 (drugie otwarcie). Badanie po

trzeb społeczności lokalnej wobec oferty domu kultury #online #popandemii (an
kieta online). Zapraszamy na profil ARTzony na Facebooku.

•  10 VI -  23 VII -  Rodzinne rezydencje artystyczne w ARTzonie -  nabór w 
otwartym konkursie. Wydarzenie realizowane w ramach projektu: Wyjątkowe historie 
powszechne. Dom kultury. Szczegółowe informacje: m.hajto@okn.edu.pl. Zapisy 
przez formularz na www.artzona.okn.edu.pl.

0  14 VI -  14 VTI -  Rezydencja animacyjna w ARTzonie. Nabór w otwartym kon
kursie. Wydarzenie realizowane w ramach projektu: Kultura. Przestrzenie inspiracji 
2021. Informacje o zgłoszeniach: www.artzona.okn.edu.pl, tel. 12 644 38 98.

•  14 VI, godz. 10 JO -  Joga dla rodziców'. Zajęcia stacjonarne. Prowadzenie: Olga 
Lopatina.

•  14 VI, godz. 19 -  Przesada (spektakl taneczno-performatywny). Choreografia 
i wykonanie: Monika Szpunar i Stefano Silvino. Scenografia: Agata Starmach. 
Muzyka: YO ‘z domku’ (wersja rozszerzona) -  Joanna Wabik (I Can’t Get No) 
Satisfaction -  The Rolling Stones Sandstorm -  Darude. Zrealizowano w ramach 
StartUp -  Scena dla młodych. Program organizowany przez Centrom Teatru i Tań
ca w Warszawie. Zapisy przez formularz na wrww.artzona.okn.edu.pl. Wstęp wol
ny-

•  16 VI -  Love rower 2021. Święto rowerowe w Nowej Hucie; godz. 11 -  Koło 
zębate, czyli jak zrobić maszynę do rysowania. Film instruktażowy. Prowadzenie: 
dr Ernest Ogórek; godz. 12.30 Studyjne Kino Sfinks poleca na Love Rower. Naj
słynniejsze sceny filmowe z jednośladem. Prowadzenie: Karolina Nowacka; godz. 
17.00-19.00 Odkryj Podhale na rowerze. Rowerowy raj dla każdego. Spotkanie z 
Wojciechem Gojem, autorem przewodnika rowerowego pt. „Zakręć w' Tatry”. Roz
mowę poprowadzi Katarzyna Szczęśniak.

•  16 VI, godz. 17 -  Miejskie hafciarki. Szczegółowe informacje i zapisy: j.la- 
chiewicz@okn.edu.pl.

•  17 VI, godz. 11 -  Poród w głębokim relaksie. Spotkanie za pośrednictwem 
ClickMeetingu. Prowadzenie: Paulina Łasak-Ponikło.

Kino Studyjne Sfinks, os. Górali 5
•  14 VI, godz. 18 -  „Proste rzeczy” -  pokaz filmu Grzegorza Zaricznego i spo

tkanie z reżyserem w Studyjnym Kinie Sfinks. „Proste rzeczy” to czuła opowieść 
o poszukiwaniu życiowych fundamentów. Refleksja nad rodzinnymi relacjami i 
porządkowaniem bolesnych spraw z przeszłości. Bilety: 14 zł (normalny), 12 zł 
(ulgowy), 11 zł (seniorski).

Galeria Huta Sztuki, os. Górali 5
•  16 VI, godz. 14 -  W czterech ścianach sztuki. Rozmowy z artystami: Tadeusz 

Zych. Film będzie dostępny na profilu Galerii Huta Sztuki.
Klub Kuźnia OK im. C.K. Norwida, os. Złotego Wieku 14

•  12 i 13 VI, godz. 16 -  Teatr w chmurze. Zajęcia teatralne dla młodzieży i 
dorosłych (stacjonarnie). Prowadzenie: Aleksandra Kowalczyk -  aktorka, reżyser
ka i instruktorka teatralna. Zapisy: aleksandra.kowalczyk.a@gmail.com. Wstęp wol
ny-

•  14 VI, godz. 16 -  Teatralne czary-mary. Warsztaty dla dzieci w wieku 7-11 
lat. Prowadzenie: Aleksandra Kowalczyk. Zapisy: aleksandra.kowalczyk.a@gma- 
il.com. Wstęp wolny.

•  15 VI, godz. 10.15 -  Tańczące nutki (warsztaty dla rodziców z dziećmi (sta
cjonarnie). Zapisy przez formularz na www.kuznia.okn.edu.pl.

•  15 VI, godz. 11 -  Telefoniczny mistrzejowicki klub porad komputerowo-in
ternetowych dla seniorów. Prowadzenie: Joanna Komas-Chmielarz, tel. 12 648 08 
86.

•  16 VI, godz. 16.30 -  Recykling na wesoło -  warsztaty dla dzieci w wieku 6- 
10 lat (zajęcia stacjonarne). Prowadzenie: Magdalena Lis. Zapisy: m.lis@ku- 
znia.edu.pl. Wstęp wolny.

Klub Mirage OK Kraków-Nowa Huta 
(os. Bohaterów Września 26)

•  11 VI, godz. 18 -  Fit-Maraton (blok sportowo-taneczny). Drogie Panie wio
sna w pełni! Czas się obudzić i naładować energią. Aby Wam w tym pomóc, chce
my Was zaprosić na Fit Maraton, który odbędzie się w piątkowe popołudnie 11 
czerwca w Klubie Mirage. W programie m.in. zajęcia aerobiku i zumby a po fit- 
nessowych zmaganiach zaprosimy Was do zabawy w rytm tanecznych hitów. Na 
maratonie obowiązuje limit miejsc, maseczki, dezynfekcja i zachowanie dystansu. 
Zapraszamy do telefonicznej rezerwacji miejsc: 504 419 139, które ze względów 
na pandemię są ograniczone. Wstęp wolny.

•  Do 30 VI, godz. 10-18 -  W hołdzie Ojcu Świętemu. Klub Mirage zaprasza 
na stacjonarną zbiorową wystawę malarstwa z okazji 100-lecia urodzin Jana Pawła 
II. Kiedy 5 lutego żegnaliśmy się ze zwiedzającymi w sieci wystawę, obiecaliśmy, 
że jak tylko warunki pandemiczne pozwolą to spotkamy się z wystawą stacjonarną 
w klubie. I nadszedł ten czas. Z radością Klub Mirage zaprasza do Galerii M Plus, 
w której od kilku lat prezentuje zbiorowe wystawy malarstwa dedykowane osobom 
zasłużonym dla polskiej kultury, historii i sztuki. Rok 2020, mimo pandemii, był 
rokiem obchodów setnej rocznicy urodzin Karola Wojtyły, 42 rocznicy pontyfikatu 
oraz 15 rocznicy śmierci Papieża Polaka. Na wystawie zaprezentujemy blisko 80 
prac 12 malarek skupionych w grupie artystycznej Pasja. To już kolejny wspólny 
projekt Klubu Mirage i kobiet obdarzonych talentem, ogromną pasją i radością 
tworzenia. Wstęp wolny, (f)

Notowania cenowe

Coraz więcej płodów ziemi z tego 
roku jest obecnych na zielonym rynku. 
Niestety są one opóźnione w porówna
niu do poprzedniego roku i ich ceny są 
w większości wyższe. Ceny podaję z 
pl. Bieńczyce. Jedynie król naszych 
stołów ziemniak ma stosunkową niską

cenę. Resztki starych ziemniaków moż
na kupić po 1 zł/kg, ale drobne ziem
niaczki młode, krajowe są już po 2 zII 
kg, a te większe można kupić po 3-4 
zł/kg. W tym roku ziemniaki są tanie, 
bo stare obrodziły, a w związku z epi
demią nie miały zbytu w gastronomii. 
Nawet te wcześniej importowane z 
Cypru i Maroka byty po 5-6 zł/kg, a 
rumuńskie po 4-5 zł/kg. Niestety pod
rożały stare warzywa, bo młode są 
opóźnione. Stara marchewka kosztuje
3- 4  zł/kg, a pęczki nowej są po 4-5 zł. 
Stara pietruszka i seler przekroczyły 
nawet 10 zł/kg, a malutki młody seler 
kosztuje 3,50 zł/szt., a młodego korze
nia pietruszki jeszcze nie ma. Jedynie 
nie drogi jest stary burak po 2-3 zł/kg 
lub botwina w wiązkach po 2-3 zł. 
Potaniała młoda kapusta, która nie 
dawno kosztowała 6-7 zł/szt., bo obec
nie kosztuje już 2,50 zł za główkę. 
Trzyma cenę młody kalafior i brokuł 
po 4 zł/szt. Zaczyna drożeć stara cebula 
po 3-4 zł/kg, a młoda w hurcie jest po 
6 zł/kg, chyba że kupimy małą wiązkę 
młodej zielonej cebulki za 2-3 zł. Po
taniały wiązki zieleniny, czyli pietrusz
ki, szczypioru i koperku, które już ku
pimy za 1 zł. Pojawił się pierwszy, 
chyba importowany bób, za który trze
ba zapłacić 25 zł/1/2 kg, czyli 50 zł/kg. 
Tańsza jest młoda fasolka szparagowa, 
która kosztowała we wtorek 25 zł/kg. 
Potaniały pomidory, które kosztują już
4 - 5 zł/kg, jedynie małinówki i bawole 
serca są nieco droższe. Ogórek świeży 
jest do nabycia w cenie 4-5 zł/kg. 
Trzyma cenę ogórek kiszony po 10 zV 
kg i tegoroczny małosolny po 18-20 
zł/kg.' Droga jest stara kapusta kiszona 
po 8—10 zł/kg, a młoda kiszona kosz
tuje nawet 12 zł/kg. Pojawiły się nowa
lijki w postaci wiązek szczawiu po 3 zl 
i szpinaku po 4'zł. Krajowe szparagi 
kosztują 12-15 zł za pęczek. Sałaty są 
w cenie od 2-3 zł masłowa, przez 4-5 
lodowa do pekinki młodej i dorodnej 
po 6 zł/główka.

Z owoców krajowych wreszcie pota
niały truskawki, które we wtorek na 
tym placu kosztowały 7-8 zł/kg. Nato
miast drogie są czereśnie, za które trze
ba zapłacić 25-30 zł/kg. Stare jabłka 
trzymają cenę 3-5 zł/kg, ale już niedłu
go pojawią nowe jabłka. Resztki rodzi
mych groszek są po 6 zł/kg, a impor
towane kosztują nawet 10 zł/kg. Poja
wiły się importowane nektarynki i śli
wy po 10-15 zł/kg. Na rodzime musi
my jeszcze poczekać. (sp)

W ALUTA
Stabilizacja na rynku walutowym. Zło

tówka na razie trzyma się mocno i jej 
relacje do dolara i euro zmieniają się po 
2-3 grosze.

W kantorze na pl. Bieńczyce, paw. 24, 
tel. 12-641-46-29 zanotowano następujące 
kursy walut: USD: 3,66-3,70 zł; euro: 
4,46-4,50 zł; GBP: 5,17-5,22 zł; CHF: 
4,08-4,13 zł. (nip)

Od 11 do 17 czerwca

W KINIE SFINKS
•  Komediodramat „NA RAUSZU” Thomasa Vinterberga z Madsem Mikkelse- 

nem w roli głównej opowiada historię grupy przyjaciół, nauczycieli szkoły śred
niej, zainspirowanych teorią że skromna dawka alkoholu pozwala otwo
rzyć się na świat i lepiej w nim funkcjonować. Nie przewidują jed
nak skutków, jakie pociągnie za sobą długotrwałe utrzymywanie sta
łego poziomu promili we krwi -  przez cały dzień, również w pra
cy... Film zdobył Oscara dla Najlepszego Filmu Międzynarodowe
go, nagrodę BAFTA i Europejską Nagrodę Filmową.

•  Budząca sprzeczne emocje „MAGNEZJA” Macieje Bochniaka to prawdziwa 
jazda bez trzymania. Rysowana grubą kreską ryzykowną wielowątkowa, wariacka 
i groteskowa. Pogranicze polsko-sowieckie, przełom lat 20. i 30. Po śmierci szefa 
gangu i głowy rodziny, władza nad przestępczym klanem Lewenfiszów przechodzi 
w ręce jego córki -  Róży. Razem ze swoimi siostrami kobieta kontynuuje szemrane 
interesy ojca i robi wszystko, by oprzeć się rosnącym w siłę sowieckim bandytom, 
którym przewodzi konserwatywny Lew. Tymczasem bracia Albin i Albert Hudini 
wcielają w życie swój przewrotny plan. Z pomocą uwodzicielskiej Heleny, chcą 
okraść bank, w którym przechowywane są bogactwa Lewenfiszów. Wystarczy 
jednak kilka złych decyzji, zwykły pech i dwa trupy, by cała misterna intryga 
została zagrożona.'A to zaledwie początek kłopotów, gdyż do miasteczka przybywa 
właśnie obdarzona genialnym zmysłem śledczym inspektor Stanisława Kochaj. W 
rolach głównych wystąpili Dawid Ogrodnik, Mateusz Kościukiewicz, Maja 
Ostaszewska, Borys Szyc i Agata Kulesza.

•  Włoski film „NAJLEPSZE LATA” jest opowieścią o niewinnej młodości aż 
po blaski i cienie dorosłego życia, o idealizmie po rozczarowania i frustracje. 
Ceniony reżyser Gabriele Muccino (Siedem dusz, W pogoni za szczęściem) 
towarzyszy swoim bohaterom przez 40 lat. Paolo, Giulio and Riccardo poznają 
się w Rzymie podczas ulicznych zamieszek w 1982 roku. Trio zbuntowanych 
nastolatków wkrótce uzupełnia piękna Gemma, która wprowadza w ich relacje 
trochę zamieszania. Dla każdego z czwórki bohaterów życie zgotowało inny 
scenariusz, weryfikując, nierzadko brutalnie ich nastoletnie fantazje. Jednak coraz 
większa dojrzałość pozwala im podjąć próby naprawy dawnej przyjaźni.

•  „PROSTE RZECZY” to najnowszy film Grzegorza Zaricznego. Nagrodzony 
na prestiżowym festiwalu Sundance Grzegorz Zariczny to reżyser, który odważnie 
eksploruje terytorium na granicy fabuły i dokumentu. W Prostych rzeczach, czułej 
opowieści o poszukiwaniu życiowych fundamentów, podpatruje autentyczną relację 
Błażeja, Magdy i ich córki Ali, wprowadzając do historii katalizator w postaci 
fikcyjnego wujka (Tomasz Schimscheiner) -  brata zmarłego ojca Błażeja, który 
pojawia się, by pomóc młodym w remoncie wiejskiego domu. To punkt wyjścia 
do refleksji nad rodzinnymi relacjami i uporządkowania bolesnych spraw z 
przeszłości. Grzegorz Zariczny w umiejętny sposób zderza tu słodko-gorzką 
codzienność z bezmiarem uniwersalnych problemów.

•  W poniedziałek 14 czerwca o godz. 18.00 zapraszamy na pokaz specjalny 
filmu „Proste rzeczy” oraz spotkanie z reżyserem i twórcami filmu.

JANUSZ RADEK -  „THE BEST OF”
We wtorek 22 czerwca o godz. 19, na Scenie NCK wystąpi Janusz Radek z kon

certem „The best o f ’. Bilety zakupione na termin marcowy zachowują ważność. 
W przypadku chęci zwrotu biletu prosimy o kontakt z Biurem Organizacji Wi
downi Nowohuckiego Centrom Kultury. W budynku NCK obowiązują procedu
ry bezpieczeństwa na czas epidemii SARS-COV-2. Uprzejmie prosimy o ich prze
strzeganie oraz stosowanie się do instrukcji pracowników NCK. Bilet: 85 zł. (mp)

Grupa MoCarta wśród Gwiazd
W czwartek 24 czerwca o godz. 19, na Scenie NCK wystąpi Grupa MoCarta w 

programie „Wśród Gwiazd -  czyli historia muzyki wg Grupy MoCarta”. Bilety 
zakupione na termin październikowy zachowują ważność. W przypadku chęci 
zwrotu biletu prosimy o kontakt z Biurem Organizacji Widowni. W budynku NCK 
obowiązują procedury bezpieczeństwa na czas epidemii SARS-COV-2. Uprzejmie 
prosimy o ich przestrzeganie oraz stosowanie się do instrukcji pracowników NCK. 
Bilet: 80 zł. (mp)

NOWOŚCI W BIBLIOTECE
Biblioteka Główna Ośrodka Kultury im. C.K. Norwida, os. Górali 5 poleca:
•  Michaela Carter, Surrealistka, Dom Wydawniczy Rebis 2021. Oparta na 

prawdziwych wydarzeniach, bujna, przesycona poetycką magią opowieść o miło
ści, sztuce i przeznaczeniu, która przywraca należne miejsce Leonorze Carring
ton -jednej z czołowych postaci sztuki XX wieku. Londyn 1937. Dwudziesto
letnia Leonora, początkująca malarka, wdaje się w burzliwy romans z Maksem 
Ernstem, żonatym dojrzałym artystą. Wyzwala się spod wpływu rodziny i wyjeżdża 
za nim do Paryża, gdzie wpada w wir ekscytującego świata wizjonerów surreali
zmu -  Mana Raya, Bretona, Picassa i Dalego. Zainspirowana ich poczuciem 
wolności Leonora eksperymentuje ze swoimi pracami, kształtując własną tożsa
mość artystyczną i zdobywając uznanie. Tymczasem na Europę pada cień wojny, 
a nagłówki gazet zaczynają piętnować Ernsta i jego otoczenie jako „degeneratów”. 
Zmuszeni do ucieczki z Francji Leonora i Max zostają rozdzieleni..Dla Carring
ton będzie to początek wyjątkowej podróży, która uczyni ją  jedną z najbardziej 
wpływowych kobiet naszych czasów.

9  Sławomir Koper, Blaski i cienie II Rzeczypospolitej, Wydawnictwo Har
de 2021. Kto dzisiaj wie, że gdyby nie Michał Waszyński, polski reżyser i pro
ducent filmowy okresu dwudziestolecia międzywojennego, nie byłoby kariery Au
drey Hepbum? O szalonym życiu celebrytów II RP. największych osobowościach 
epoki, gorących i gorszących romansach w Zakopanem, tajemniczym kasiarzu 
Szpicbródce, fenomenie Mieczysława Fogga, kolonialnych ambicjach polityków 
oraz innych smakach i smaczkach barwnej II Rzeczypospolitej pisze Sławomir 
Koper, autor bestsellerów z historią w tle.
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KLUB JĘDRUŚ OK KRAKÓW-NOWA HUTA
W 2021 roku Ośrodek Kultury Kraków-Nowa Huta świętuje jubileusz 30- 

lecia istnienia. Wszystkie informacje na temat działań jubileuszowych Ośrod
ka Kultury można znaleźć na www.krakownh.pl/swietujemy-na-okraglo. Z 
okazji jubileuszu co tydzień publikujemy tekst przybliżający jeden z 13 klu
bów. działających w strukturze Ośrodka. Tym razem zapraszamy do pozna
nia i odwiedzenia Klubu Jędruś, mieszczącego się w sercu Nowej Huty na 
os. Centrum A.

szedł w ostatnich latach kompleksową 
rewitalizację i obecnie cieszy nowymi 
sprzętami i uporządkowaną zielenią.

Klub działa również społecznie orga
nizując bezpłatne zajęcia dla dzieci z 
sąsiedztwa, prowadząc Świąteczną 
Zbiórkę Żywości dla mieszkańców

Historia powstania i działania Klubu 
Jędruś, który w 2019 r. hucznie obcho
dził 50-lecie działania, to przede 
wszystkim opowieść o kulturalnych i 
społecznych potrzebach oraz zaangażo
waniu mieszkańców, jak też wzięciu 
przez nich sprawy we własne ręce. 
Pierwszym krokiem do powstania 
„świetlicy" był przeprowadzony wśród 
społeczności osiedla plebiscyt. W jego 
wyniku jeszcze pod koniec 1966 r. 
uchwalono założenia funkcjonalno-pro- 
jektowe budynku, budżet zadania oraz 
wybrano Społeczny Komitet Budowy 
Świetlicy. W październiku 1967 r. roz
począł się czyn społeczny, który upa
miętnia tablica znajdująca się na Klu
bie -  przystąpiono do budowy funda
mentów, zaś już 12 grudnia 1970 r., 
nastąpiło uroczyste otwarcie Młodzie
żowego Klubu Jędruś. Był on miejscem 
organizacji imprez kulturalno-oświato
wych, spotkań okolicznościowych czy 
prelekcji. W Klubie miały miejsce wy
stępy zespołów muzyczno-wokalnych 
oraz regionalnych z dzielnicowych do
mów kultury. Dużą popularnością cie
szyły się dyskoteki i tradycyjne zaba
wy okolicznościowe. Przy Klubie dzia
łał także -  i działa po dziś dzień -  ze
spół wokalno-muzyczny.

W 1991 r. Jędruś został włączony w 
strukturę nowopowstałego Ośrodka 
Kultury Kraków-Nowa Huta. Lata 90- 
te to czas intensywnej i wszechstronnej 
działalności, swą dynamiką odpowiada
jącej przemianom społecznym i gospo
darczym zachodzącym w tym czasie 
również na terenie Nowej Huty. W 
Klubie odbywały się m. in. zajęcia pla
styczne będące rezultatem współpracy 
ze Stowarzyszeniem Plastyków Niepro
fesjonalnych Ziemi Krakowskiej. Rów
nież właśnie tu powołano do życia 
pierwszy w dzielnicy klub miłośników 
gier fantastycznych i zainicjowano 
ogólnopolskie konwenty tych gier. 
Kontynuowano również tradycję zwią
zaną z muzyką, tańcem i organizacją 
imprez okolicznościowych -  w tym 
prawdziwie szampańskich Sylwestrów.

W ostatnim pięcioleciu Klub otworzył 
się na nowe i niekonwencjonalne dzia
łania, wychodząc w przestrzeń Nowej 
Huty i współpracując coraz ściślej z 
mieszkańcami osiedla i innymi nowo- 
hucianami. Stał się miejscem twór
czym, w którym kreacja wywodzi się z 
potrzeb i przemyśleń, ale również prze
strzenią nieskrępowanej zabawy i inte
gracji osób z różnych środowisk i o 
różnych potrzebach. Biorąc udział w 
licznych projektach stał się rozpozna
walny na mapie kulturalnej Nowej 
Huty jako miejsce realizacji pomysłów 
inicjowanych przez dzieci, młodzież, 
dorosłych i seniorów. Jest jednym z 
niewielu klubów, w których działanie 
zaangażowana jest młodzież -  nie bez 
znaczenia jest fakt, że pracownikami 
Klubu są osoby młode, niestandardowo 
podchodzące do życia i dające szansę 
na realizację nawet najbardziej nietypo
wym na pierwszy rzut oka inicjaty
wom.

Klub Jędruś to miejsce otwarte na 
głosy uczestników zajęć oraz na ekspe
ryment i współczesną sztukę. Dzięki 
wsparciu sieci hoteli Radisson na ścia
nie Klubu Jędruś powstał jedyny w 
swoim rodzaju mural zaprojektowany i 
wykonany przez pochodzącego z UŚA 
i znanego na całym świecie artystę -  
Joela Bergnera. W Jędrusiu co rok or
ganizowana jest także kolejna odsłona 
Krakowskiej Nocy Poezji -  początko
wo wiersze łączyły się w Jędrusiu ze 
sztuką wizualną, a od trzech lat w go
ścinnych progach Klubu prezentowana 
jest poezja migowa jednocząca magicz
nie osoby piszące wiersze i migające je 
-  czyli słyszących i niesłyszących po

etów. Udostępnianie działań kultural
nych osobom ze specjalnymi potrzeba
mi jest również realizowane dzięki za
jęciom z elementami języka migowego 
dla najmłodszych i organizacji półkolo
nii teatralnych z językiem migowym, w 
których uczestniczą dzieci głuche i nie
słyszących rodziców.

W Klubie jak u siebie czują seniorzy 
-  odbywają się w nim spotkania Koła 
Seniora nr 20 i wykłady Nowohuckiej 
Akademii Seniora. Prężnie działa ze
spół poetycko-wokalny Jędrasie, które
go członkinie i członkowie prezentują 
swój repertuar zarówno na klubowych 
potańcówkach i okazjonalnych wyda
rzeniach, jak i na ogólnopolskich kon
kursach oraz festiwalach. Działa tu 
również Klub Rodziców, a w nim No
wohucka Baza Rodzinna -wspólna ini
cjatywa edukacyjna i integrująca zaini
cjowana przez Klub w odpowiedzi na 
potrzeby nowohuckich rodziców. W 
ramach jej cykli zapraszani są specja
liści z różnych dziedzin -  wachlarz 
możliwości edukacyjnych i więziotwór- 
czych w Klubie jest praktycznie nie
ograniczony!

Jędruś częstokroć wychodzi również 
do mieszkańców organizując dla nich 
(i z nimi!) letnie pikniki oraz potań
cówki na terenie przy budynku klubu. 
Nadmienić należy, że teren ten prze-

znajdujących się w potrzebie oraz orga
nizując oddolne platformy komunikacji 
i wymiany doświadczeń -  Centrum 
Sąsiedzkie, Koło Gospodyń Miejskich, 
czy też Jędrusiowa Rada Rodziców.

Wielokrotnie gościły w Jędrusiu gra
py nieformalne, które realizowały przy 
wsparciu pracowników swoje własne 
inicjatywy -  tym sposobem właśnie w 
Jędrusiu powstały terenowe gry po 
Nowej Hucie, szereg młodzieżowych 
inicjatyw realizowanych w ramach sa
modzielnych mini projektów oraz eks
perymentalne zajęcia i pracownie, z 
których wiele weszło na stałe do ofer
ty Klubu.

Od 2019 r. Jędruś prowadzi istną in
wazję w Internecie, wykorzystując do 
tego celu media społecznościowe, dzię
ki którym nieustannie poszerza krąg 
odbiorców. Okazało się to niezwykle 
przydatne w czasie pandemii, kiedy ta 
forma działalności musiała wystarczyć 
jako jedyna.

Jakie życzenia możemy złożyć liczą
cemu ponad pół wieku Jędrusiowi z 
okazji 30-lecia Ośrodka? Może takie, 
aby z upływem czasu nie zmieniał się 
jego wyjątkowo prospołeczny charakter 
i działanie w duchu bliskości, zrozu
mienia i wsłuchiwania się w głosy 
mieszkańców, bez których wszak Ję
drusia by nie było.

KALENDARZ NOWOHUCKI
| NIEDZIELNE MSZE ŚW. [

Bazylika w Mogile: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 14.00, 16.30, 18.00. 
Kościół św. Bartłomieja: 10.00, 11.30.
Szklane Domy: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 17.00, 19.00, 20.30.
Arka Pana: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 17.30, 19.00.
Czyżyny: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00.
Dywizjonu 303: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 16.00, 18.00, 19.15. 
Mistrzejowice: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 17.00. 19.00.
Kalinowe: 7.00, 9.00, 11.00, 13.00, 18.00.
Wzgórza Krzesławickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 19.00.
Boh. W'rześnia: 6.00, 7.30, 9.00, 10.30, 12.00, 13.30, 16.30, 18.00, 19.30. 
ul. Bulwarowa: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00, 20.00.
Teatralne: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 18.00, 19.30.
Krzesławice: sobota 17.00, niedziela 9.30.
Pleszów: 7.30, 11.30.
Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV -  18.00.
Ruszczą: 7.00, 9.00, 11.00, 16.00.
Górka Kościelnicka: 7.00, 12.00.
Kościelniki: 10.30, 18.30.
Wolica: 9.00, 18.00.
Lubocza: 8.00, 10.30, 17.00.

Słowa na niedzielę
Z  królestwem Bożym jest tak, jak gdyby ktoś nasienie wrzucił w ziemię.
/por. Mk 4/

Wszystkie działania Jezusa Chrystusa pokazują Go jako prawdziwego, Bożego 
optymistę. Pan Jezus wierzy w ludzi. Dla Niego nie ma niczego, co byłoby zbyt 
błahe, nieważne lub za małe. Siła Jego optymizmu wynika z Jego realizmu. On 
po prostu zna moc Boga i możliwości człowieka, który niechaj tylko zechce się 
na tę siłę otworzyć.

Wszystko jest w nas wręcz „zaprogramowane” na świętość. Wystarczy królestwu 
Bożemu pozwolić się w nas rozwijać. Wystarczy nie przeszkadzać.

ks. Piotr Gąsior

DYŻURY SZPITALI
•  Ostre dyżury w zakresie chirurgii dziecięcej przez cały tydzień pełnią: 

Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, teł. 658-20-11 i Szpital im. Żeromskiego, 
tel. 644-01-44.

Nie obowiązują już dyżury z zakresu chirurgii ogólnej i urazowej. Pacjenci mają 
zgłaszać się do szpitalnych oddziałów ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonują 
dwa takie oddziały -  przy Szpitalu im. S. Żeromskiego i przy Szpitalu im. L. Ry
dygiera). Szczegóły pod numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

DYŻURY APTEK
•  Od piątku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 12 425-75-40 (całą dobę).
•  Ponadto przez cały tydzień dyżur pełni apteka w os. Kazimierzowskim 30, 

tel. 12 648-59-57 -  od poniedziałku do piątku w godz. 8 -21, w soboty od 
godz. 8 do 16, w niedziele -  nieczynna.

NOCNA I ŚWIĄTECZNA OPIEKA ZDROWOTNA
•  Szpital Rydygiera, Kraków os. Złotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
•  NZOZ OPC, Kraków os. Na Skarpie 66, tel. 12 357-52-48.

MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA
Muzeum Archeologiczne w Krakowie, Oddział Nowa Huta zaprasza na ekspo

zycję poświęconą garncarstwu prahistorycznemu, która znajduje się w os. Brani
ce, ul. Sasanek 2A, w budynku Lamusa (renesansowy dwór). Wystawa jest czyn
na od poniedziałku do piątku w godz. 10.00-14.00, dodatkowo w sezonie maj- 
październik w każdą sobotę i niedzielę w godz. 14.00-18.00. Informacje: 
12 640-80-60; http://ma.krakow.pl/odwiedz-muzeum/godziny-otwarcia/.

MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO
Małopolska Fundacja „Dom Kombatanta RP -  Muzeum Czynu Zbrojnego” 

zaprasza na stałą ekspozycję do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczącego się 
w os. Górali 23 (pod czołgiem). Muzeum czynne od poniedziałku do piątku 
w godzinach 10-15. Strona internetowa www.mczz.wkraj.pl. Tel. 12-357-19-19. 

Uwaga! Muzeum działa zgodnie z obowiązującym trybem sanitarnym. 
Muzeum można zwiedzać wirtualnie na stronie internetowej www.mczz.wkraj.pl.

KINO „SFINKS”
•  11.06. (piątek): 17.00 -  „Na rauszu” (Dania), 18.00 -  „Proste rzeczy” (Polska) 

(MM), 1930 - , Magnezja” (Polska). •  12.06. (sobota): 16.00 -  .Najlepsze lata” 
(Włochy) (MM), 17.00 -  .Magnezja”, 1840 -  .Proste rzeczy” (MM), 1930 -  „Na 
rauszu”. •  13.06. (niedziela): 16.00 - , Proste rzeczy” (MM), 17.00 -  ,Na rauszu”,
18.00 -.Najlepsze lata” (MM), 19.30 „Magnezja”. •  14.06. (poniedziałek): 18.00
-  Pokaz filmu .Proste rzeczy” Grzegorza Zaricznego oraz spotkanie z reżyserem. 
•  15.06. (wtorek): 17.00 -  ,Na rauszu”, 18.00 -  .Najlepsze lata” (MM), 1930 -  
„Magnezja”. •  16.06. (środa): 17.00 -  .Magnezja”, 18.00 -.P roste rzeczy” (MM),
19.30 -  ,N a rauszu”. •  17.06. (czwartek): 17.00 -  ,Na rauszu”, 18.00 -  .Najlep
sze lata” (MM), 1930- .Magnezja”.

W TEATRZE LUDOWYM
■  Duża Scena, os. Teatralne 34: •  11 VI (piątek), godz. 10 -  Pippi. •  12 

i 13 VI (sobota i niedziela), godz. 19 -  Akt równoległy.
■  Scena Pod Ratuszem. Rynek Główny 1: •  11 VI (piątek), godz. 19 -  

Boska. •  12 VI (sobota), godz. 19 -  Via-gra. •  13 Vi (niedziela), godz. 19.30
-  Via-gra. •  17 VI (czwartek), godz. 19 -  Wujaszek Wania.

11 czerwca 2021 r., nr 24 (1575) 5

http://www.krakownh.pl/swietujemy-na-okraglo
http://ma.krakow.pl/odwiedz-muzeum/godziny-otwarcia/
http://www.mczz.wkraj.pl
http://www.mczz.wkraj.pl


Na os. Zgody 7

CZUŁE BAJKI 
Z KRAKOWEM W TLE
Rodzice często zastanawiają się, jak pomóc przedszkolakowi radzić sobie z emocjami, zrozumieć trudne tematy, 

poznać złożoność świata. Z pomocą przychodzą bajki psychoedukacyjne, które w prosty i przystępny sposób tłu
maczą maluchom te niełatwe kwestie i sprawiają, że dzieci lepiej rozumieją swoje emocje.

W czerwcowe niedziele punktualnie 
o godzinie 11.00 Zgody 7 zamieni 
się w stolicę czułych bajek. Akcja 
bajek, które^ usłyszą nasi najmłodsi 
goście, dzieje się w Krakowie, a ich 
treść pomoże zrozumieć, czym są 
cierpliwość, smutek, wiara w siebie 
czy ekspresja. Po przeczytaniu bajki 
dzieci wezmą udział w warsztatach 
kreatywnych, a w tym czasie rodzice 
będą mogli cieszyć się nowohucką 
zielenią i... pyszną kawą. Zajęcia są 
bezpłatne, obowiązują wejściówki. 
Cykl „Czułe bajki” to część projektu 
„Bądź turystą w swoim mieście -  
poczuj Kraków”. Jego organizatorami 
są Miasto Kraków, KBF, Zgody 7 i 
Kids in Kraków. Bajki pow stały 
dzięki zaangażowaniu Fundacji Ini
cjatyw Twórczych i Społeczno-Edu- 
kacyjnych Kurdybanek.

„Celem bajek psychoedukacyjnych 
jest utożsamienie się z bohaterem/bo

haterką i rozpoznanie emocji, które 
przeżywają” -  mówi Wioletta Szuba, 
pedagożka i arteterapeutka. „Nazwa
ne i wyrażone przez dzieci stają się 
swoistym podręcznikiem emocji. Baj
ki skierowane są także do dorosłych 
opiekunów dzieci: rodziców i na
uczycieli, pokazują bowiem także po
stawę dorosłego, który wspiera i to
warzyszy dzieciom w rozum ieniu 
świata emocji”.

Czytanie, warsztaty
i stream ing Online
Bajki i warsztaty przeznaczone są 

dla dzieci w wieku 3-9 lat. W ra
mach niedzielnych spotkań dzieci 
usłyszą jedną bajkę (ok. 30 minut), a 
następnie wezmą udział w dopasowa
nych do niej tematycznie warsztatach 
(30-40 minut). Bajki można będzie 
również usłyszeć i obejrzeć online na 
kanałach Facebookowych: Kids in

Kraków, Bądź Turystą, Zgody 7 i 
Kraków PL. W każdy poniedziałek 
po niedzielnym spotkaniu na stronie 
kidsinkrakow (LINK BEZPOŚRED
NI) pojawi się czytana dzień wcze
śniej bajka, którą będzie można po
brać w formacie pdf.

Zapisy
Na wszystkie zajęcia z cyklu „Czu

łe bajki” obowiązują zapisy. W po
niedziałek poprzedzający niedzielne 
spotkanie na Facebooku BTWSM 
(LINK) o godzinie 12.00 pojawi się 
link umożliwiający pobranie wejśció
wek (obowiązują dzieci i opieku
nów). Jednej osobie przysługują 
maksymalnie dwie wejściówki. Zaję
cia odbywają się wewnątrz budynku. 
Przypominamy, że na Zgody 7 funk
cjonuje także ogródek. Wydarzenie 
odbywa się zgodnie z obowiązujący
mi obostrzeniami sanitarnymi. (f)

P R O G R A M  „ C Z U Ł Y C H  B A J E K ”
•  13 czerwca 2021. godz. 11.00
Temat: Opowieść o krakowskim pająku
Czyta: Wioletta Szuba
Warsztaty o emocjach: Gdzie mieszka smutek?
Prowadzenie: Fundacja Kurdybanek
Centralnym punktem opowieści jest tytułowy pająk jako ludowa ozdoba świąteczna, jednak pojawiają się w niej 

także latarnie umarłych oraz krakowski cmentarz Podgórski. Ważnym tematem bajki są uczucia przeżywane przez 
Tosię, Krzysia, Tomka oraz ich mamy, m.in. smutek, żal, poczucie straty. Bajka porusza wątek śmierci, żałoby 
i radzenia sobie z przemijaniem.

•  20 czerwca 2021. godz. 11.00
Temat: Bajka o Śpiewającej Żabie
Czyta: Bartek Wencel
Warsztaty ekologiczne: Zielona masa solna, czyli radosna twórczość i nieskrępowana ekspresja.
Prowadzenie: Anna Stelmach
Bajka zapoznaje odbiorców z twórczością Teodora Talowskiego, architekta z przełomu XIX i XX wieku tworzą

cego głównie w Krakowie. Jego kamienice z niezwykłymi szczytami i oryginalną stylistyką wyróżniają się na tle 
architektury miasta. W warstwie psychoedukacyjnej bajka obejmuje obszar emocji związanych z radosną twórczo
ścią. poczuciem siły i własnej wartości płynących z nieskrępowanej ekspresji oraz wiarą w siebie.

•  27 czerwca 2021. godz. 11.00
Temat: Bajka o ogrodzie
Czyta: Szymon Kloska
Warsztaty przyrodnicze: Siejemy i sadzimy roślinki.
Czy świat przyrody widziany z perspektywy człowieka różni się od tego widzianego oczami... pszczoły? Czego 

uczy nas obserwacja przyrody? Poznamy piękno i unikatowe spojrzenie na to, co nam wydaje się zwyczajne i być 
może nudne. Cierpliwość i zachwyt -  czy można się tego nauczyć?

UCZNIOWIE $P 91 SĄ EKO!
Szkoła Podstawowa nr 91 im. Janusza Kusocińskiego w Krakowie 

(os. Handlowe 4) została laureatem XI edycji konkursu Funduszu 
Naturalnej Energii za projekt ekologiczny: „Szkolny Ogród Czterech 
Żywiołów”. Placówka otrzy mała dofinansowanie w kwocie 10 000 złotych. 
Projekt jest realizowany dzięki grantowi finansowemu z Funduszu 
Naturalnej Energii. Organizatorem konkursu jest Operator Gazociągów 
Przesyłowych GAZ-SYSTEM S.A., a Partnerem Konkursu jest Fundacja 
„Za górami, za lasami”. Szkolny projekt ekologiczny „Szkolny Ogród 
Czterech Żywiołów” został podzielony na cztery etapy. Przez cztery 
miesiące roku szkolnego 2020/2021 (od marca do czerwca) uczniowie 
realizują zadania związane z konkretnym żywiołem.

Szkoła od 60 lat współpracuje ze 
środowiskiem lokalnym i jest otwarta 
na jego potrzeby. Będąc placówką 
sportową promujemy zdrowy styl ży
cia i potrzebę uprawiania sportu. Do
datkowo chcemy kształtować u na
szych wychowanków świadomość eko
logiczną i uwrażliwiać ich na koniecz
ność ochrony środowiska naturalnego. 
Zmiana otoczenia pozwoli na edukację 
młodzieży na temat bioróżnorodności 
ekosystemu poprzez aktywny udział 
uczniów w warsztatach, doświadcze
niach, badaniach, bezpośredniej obser
wacji wpływu czterech żywiołów 
(woda, ziemia, powietrze, ogień) na 
rośliny i zwierzęta. Uczniowie pozna
ją  ekologiczne metody uprawy kwia
tów, drzew, warzyw; zakładanie i dba
nie o ogródek kwietny; wykorzystanie 
kompostownika i zebranej deszczówki 
do uprawy roślin. Wszystkie wymie
nione działania uczniowie prowadzą 
na terenie Szkolnego Ogrodu Czterech 
Żywiołów.

Dzięki pozyskanym funduszom pra
cownia biologiczna zostanie wzboga

cona o sprzęt do obserwacji: lupy, 
mikroskopy, barometr, lornetki dydak
tyczne, kompas, elektroniczna stacja 
pogodowa bezprzewodowa, zegar sło
neczny. W ramach projektu planowa
ne są warsztaty i konkursy tematycz
ne dla wszystkich uczniów. Ponadto 
zostały wykonane materiały dydaktycz
ne w formie broszury i plakatów.

Prowadzone działania projektowe sta
nowią inspirację do świadomego i od
powiedzialnego poszanowania przyro
dy. Uczniowie SP nr 91 w pełni zaan
gażowali się w ochronę środowiska 
naturalnego w najbliższym otoczeniu 
poprzez zmianę złych nawyków. W 
swoich domach segregują śmieci, 
oszczędzają wodę i energię elektrycz
n ą  codziennie korzystają z transportu 
komunikacją miejską i jednośladów, na 
zakupy wybierają się z listą i torbami 
materiałowymi. Edukacja przez zabawę 
i samodzielne wykonywanie doświad
czeń pozwala dzieciom i młodzieży 
lepiej zrozumieć zmiany zachodzące w 
przyrodzie.

Aleksandra Błażewicz

SZKOŁA
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Kochasz zwierzęta? Chcesz bardziej rozumieć ich zachowanie? Chcesz pracować ze zwierzętami? Uniwersytet Pedagogiczny ma dla Ciebie propozycję 
studiów na nowym kierunku. Ten kierunek, to...

PSYCHOLOGIA I BIOLOGIA ZWIERZĄT
Z prorektorem Uniwersytetu Pedagogicznego w Krakowie, prof. dr hab. Robertem Stawarzem rozmawia Jan L. Franczyk

•  Panie Profesorze, co to będą za 
studia?

-  Psychologia i Biologia Zwierząt, 
to nowy, interdyscyplinarny kierunek 
proponowany przez Uniwersytet Peda
gogiczny, na który zapraszamy osoby 
pragnące w przyszłości realizować 
swoje pasje w takich zawodach, gdzie 
kontakt ze zwierzętami jest istotną czę
ścią pracy. Studia te prowadzone będą 
wspólnie, wraz z Instytutem Zootech
niki -  Państwowym Instytutem Ba
dawczym w Krakowie. Przygotowany 
do pracy zespół to doświadczeni psy
cholodzy z Instytutu Psychologii, bio
lodzy (przede wszystkim zoolodzy) z 
Instytutu Biologii UP oraz zootechni
cy. Przewidziane są także zajęcia z 
weterynarii oraz -  co jest niezwykle 
istotne -  praktyki, gdzie bezpośredni 
kontakt ze zwierzętami pozwoli przy
szłym zoopsychologom na trening 
kompetencji. Są to studia trwające 5 
lat -  ich efektem będzie uzyskanie 
stopnia zawodowego magistra -  będzie 
można studiować w trybie stacjonar
nym lub niestacjonarnym (często nazy
wanym zaocznym).

•  Jak (najogólniej) będzie wyglą
da! program studiów?

-  Program rozpisany jest na 10 se
mestrów. Oprócz przedmiotów dają
cych solidne podstawy z psychologii 
ogólnej i zoologii oferujemy wiele 
kursów specjalistycznych, które doty
czą zachowania zwierząt, ich biologii 
i fizjologii a także -  co ważne -  
aspektów prawnych. Chcemy, aby nasz 
absolwent miał nie tylko wiedzę teore
tyczną. lecz także umiejętności prak
tyczne -  w końcu praca ze zwierzęta
mi i dla zwierząt, to także forma pe
dagogiki i to bardzo nietypowa, bo 
bardzo często wymagająca interakcji 
zarówno z ludźmi -  opiekunami czy 
hodowcami zwierząt i ze zwierzętami 
-  w tym samym czasie.

9  Jakie kompetencje i kwalifikacje 
uzyskają absolwenci?

-  Ukończenie studiów Psychologia i 
biologia zwierząt gwarantuje zdobycie 
wiedzy, umiejętności i kompetencji 
koniecznych do realizacji wspomnia
nych już interakcji człowieka ze zwie
rzętami. Pragniemy, aby absolwent 
potrafił pracować ze zwierzętami -  co 
jest oczywiste, ale także z i ich opie

kunami, świadcząc na przykład usługi 
jako behawiorysta, diagnozując różno
rodne problemy (zwierząt, lecz także 
ich opiekunów), aby mógł podejmo
wać interwencje w sytuacjach kryzyso
wych, pracować jako inspektor czy 
ekspert. Stąd uznaliśmy, że niezbędna 
jest interdyscyplinarność tych studiów, 
konieczność wyposażenia w wiedzę 
opartą na podstawach nauk społecz

nych (psychologia), ścisłych i przyrod
niczych (biologia) oraz rolniczych 
(zootechnika, weterynaria). Absolwent 
mając pogłębioną wiedzę z zakresu 
zachowania zwierząt (jego przyczyn 
oraz sposobów modyfikowania) oraz 
biologii zwierząt (anatomii, fizjologii), 
poradzi sobie w każdej sytuacji w pra
cy ze zwierzętami towarzyszącymi, 
gospodarskimi czy hodowlanymi -  
niezależnie od tego czy będą to krę
gowce -  ryby, płazy, gady, ptaki, ssa
ki czy bezkręgowce (na przykład owa
dy czy mięczaki), miłośników których 
także w Polsce nie brakuje.

Chcę także zwrócić uwagę na to, że 
realizowane będą także przedmioty z 
zakresu prawa odnoszącego się do 
utrzymania, hodowli oraz ochrony 
zwierząt, a także przepisów związa
nych z prowadzeniem badań na zwie
rzętach. Chcemy także wyposażyć ab
solwenta w kompetencje pozwalające 
na wykorzystanie zwierząt w edukacji 
oraz w prowadzeniu terapii wspomaga
jącej z udziałem zwierząt.

9 A gdzie przyszli absolwenci 
będą mogli pracować?

-  Możliwości jest wiele, a rynek nie 
jest i długo jeszcze nie będzie nasyco
ny. Uzyskane przez absolwenta kwali
fikacje stwarzają perspektywy pracy w 
ramach prowadzonej przez siebie dzia
łalności gospodarczej, w sektorze pry
watnym. Możliwe jest także zatrudnie
nie w administracji samorządowej, jed
nostkach resortowych, organizacjach 
pozarządowych oraz komisjach etycz
nych do spraw doświadczeń na zwie
rzętach. Niewątpliwie część z naszych 
absolwentów znajdzie pracę w jednost
kach naukowo-badawczych czy klini
kach dla zwierząt. W Polsce wciąż 
powstają nowe ośrodki animaloterapii. 
Wielu właścicieli poszukuje profesjo
nalistów do szkolenia zwierząt. Specja
liści -  zoopsycholodzy są niezbędni w

ośrodkach doradztwa rolniczego, w 
schroniskach dla zwierząt, ośrodkach 
opieki dla zwierząt jakimi są na przy
kład hotele dla zwierząt. Trzeba też 
wspomnieć o takich potencjalnych 
miejscach zatrudnienia jak stadniny i 
ośrodki nauki jazdy konnej oraz ogro
dy zoologiczne. Wiele osób znajdzie 
zatrudnienie w służbach nadzorujących 
poziom dobrostanu zwierząt i prze
strzeganie prawa w stosunku do zwie
rząt. Absolwent jak już wspomniałem 
posiadał będzie także umiejętności nie
zbędne do świadczenia usług jako be
hawiorysta. Jestem przekonany, że pro
blemów ze znalezieniem pracy i wyko
nywaniem zawodu zoopsychologa nie 
będzie -  a możliwości zatrudnienia 
pojawią się często już w trakcie stu
diów -  to między innymi dla tych 
osób proponujemy tryb niestacjonarny 
studiów.
9 Myślę, że warto też powiedzieć, 

jakie będą zasady rekrutacji na 
I rok?

-  Tegoroczni maturzyści i wszyscy, 
którzy zdawali tak zwaną nową matu
rę będą rekrutowani na podstawie wy
ników egzaminu maturalnego z biolo
gii, języka polskiego z języka obcego 
nowożytnego oraz jednego z przed
miotów: chemia, fizyka z astronomią, 
geografia, historia, matematyka, infor
matyka (poziom podstawowy lub roz
szerzony -  część pisemna). Maturzyści 
z lat ubiegłych, zdający tak zwaną sta
ra maturę będą mieli równe szanse: 
bierzemy pod uwagę wyniki egzaminu 
dojrzałości z biologii, języka polskie
go i języka obcego nowożytnego oraz 
jednego przedmiotu wybranego z listy: 
chemia, fizyka z astronomią, geografia, 
historia, matematyka, informatyka 
(część pisemna). Zapraszamy również 
osoby, które zdały maturę międzynaro
dową (IB) lub maturę europejską (EB).
9 Bardzo dziękuję za rozmowę.

PAPIEROWY KSIĘŻYC 
NA KACZEŃCOWEJ

Mały Elf, Papierowy księżyc, Serca 
gwiazd, Bądź gotowy do drogi -  to 
tylko kilka z piosenek, które uczestni
cy pierwszego w tym roku koncertu z 
cyklu Nowa Huta. Dlaczego Nie?! 
mieli okazję wysłuchać, a w wielu 
przypadkach -  zanucić wspólnie z 
Haliną Frąckowiak -  gwiazdą koncer
tu dla Pól Nadziei. Zanim jednak na 
scenie pojawiła się Halina Frąckowiak 
wraz z towarzyszącym jej pianistą i 
kompozytorem -  Markiem Stefankie- 
wiczem, na scenie zaprezentowały się 
dwie młode solistki -  Blanka i Estera 
Wierzbińskie -  laureatki Konkursu 
Piosenki Żonkilowy Song.

Koncert odbył się w niedzielę 30 
maja 2021 r. w przepięknej plenerowej 
scenerii -  nad stawem przy ul. Ka
czeńcowej w Dzielnicy XVI Bieńczy- 
ce. Był pierwszym od dwóch lat kon
certem dedykowanym akcji Pola Na
dziei. Ubiegłoroczny koncert został 
odwołany z powodu wybuchu pande
mii. I chociaż w dalszym ciągu obo
wiązywały obostrzenia sanitarne i trze
ba było zachowywać bezpieczny dy
stans, to jednak był to już koncert z 
publicznością, która -  jak zawsze -  nie

zawiodła organizatorów. Żal tylko, że 
z powodów limitów, więcej osób nie 
mogło uczestniczyć w tym pięknym 
wiosennym wydarzeniu. Trzeba jednak 
mieć nadzieję, że przed nami jeszcze 
wiele koncertów i pięknych wydarzeń.

Organizatorzy koncertu i całego cy
klu Nowa Huta. Dlaczego Nie?!:

Porozumienie Dzielnic Nowohuckich 
-  Dzielnice: XIV Czyżyny, XVI Bień- 
czyce, Ośrodek Kultury Kraków-Nowa 
Huta, Stowarzyszenie Przyjaciół No
wej Huty oraz Hospicjum im. Św. 
Łazarza składają serdeczne podzięko

wania dla wszystkich, którzy wsparli 
to wydarzenie -  zarówno finansowo: 
Miasto Kraków i PPU „FARES” Sp. 
z o.o. jak i medialnie: Głos. Tygodnik 
Nowohucki, Radio PLUS, TVP Kra
ków, Kraków.pł. Szczególnie serdecz

ne podziękowania skierowane są tak
że do Komendy Hufca Kraków-Nowa 
Huta im. M ariusza Zaruskiego 
-  za ugoszczenie artystów i organiza
torów w pięknej harcówce przy Ka
czeńcowej. (f) Fot. Paweł Kalina
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Z NOTESU
KIBICA

12.06 (sobota) -  godz. 12, piłkarska 
Centralna Liga Juniorów: Hutnik -  
Górnik Zabrze

12.06 (sb) -  godz. 16, piłkarska kla
sa A -  grupa I: Partyzant Dojazdów
-  Strażak Goszcza; godz. 18: Galicja 
Raciborowice -  Bibiczanka Bibice

12.06 (sb) -  godz. 17, IV liga piłki 
nożnej -  grupa zachodnia spadkowa: 
Puszcza Niepołomice -  LKS Rajsko

12.06 (sb) -  godz. 17, piłkarska kla
sa A -  grupa III: Podgórze Kraków
-  Wanda

13.06 (niedziela) -  godz. 10, piłkar
ska M ałopolska Liga Juniorów: 
Puszcza Niepołom ice -  Dunajec 
Nowy Sącz

13.06 (nd) -  godz. 12.40, I liga pił
ki nożnej: Puszcza Niepołomice -  
GKS Bełchatów

13.06 (nd) -  godz. 14, piłkarska 
klasa A -  grupa wielicka: Nadwi- 
ślanka Nowe Brzesko -  Wilga Koź- 
mice Wielkie

13.06 (nd) -  godz. 18, piłkarska 
klasa A -  grupa I: Szreniawa Koszy
ce -  Jastrzębiec Książ Wielki

16.06 (środa) -  godz. 18, IV liga 
piłki nożnej -  grupa zachodnia spad
kowa: Puszcza Niepołomice -  Pro- 
szo wianka

16.06 (śr) -  godz. 18, piłkarska 
Małopolska Liga Juniorów: Puszcza 
Niepołomice -  Unia Tarnów

16.06 (śr) -  godz. 18, piłkarska kla
sa okręgowa -  grupa II: Prokocim 
Kraków -  Hutnik II; godz. 18.30 
Grębałowianka -  Skawinka Skawina

16.06 (śr) -  godz. 18, piłkarska kla
sa okręgowa -  grupa III: Złomex 
Branice -  Wiśłanka Grabie

16.06 (śr) -godz. 18, piłkarska kla
sa A -  grupa wielicka: Nadwiśłanka 
Nowe Brzesko -  Rożnowa

16.06 (śr) -  godz. 18.30, piłkarska 
klasa A -  grupa I: Szreniawa Koszy
ce -  Słomniczanka II.

KUSY BEZ FINAŁU
Rozegrane zostały turnieje 1/2 Pucha

ru Związku Piłki Ręcznej w Polsce. W 
zawodach, które odbyły się w Kielcach 
wzięła udział drużyna nowohuckiego 
Kusego. Przyszło jej zmierzyć się z 
kolejną ekipą z naszego województwa, 
z MKS Pałac Młodzieży Tarnów oraz 
dwoma zespołami gospodarzy, Vive i 
Vive II.

Na początku zmagań spotkała się z 
Vive, przegrywając po wyrównanym 
spotkaniu 23-25 (10-10). Najwięcej 
bramek dla niej zdobyli Adrian Trój
niak 7 i Maciej Karaś 4. W kolejnym 
występie uległa tarnowianom 25-37 
(10-17): Trójniak 8, Bartłomiej Bal
wierz 4. Również-spotkanie Kusego z 
drugim zespołem Vive zakończyło się 
jego porażką 26-30 (12-19): Jakub 
Szot 7, Trójniak 6.

Wyniki pozostałych spotkań: Tarnów 
-  Vive II 39-27, Vive -  Vive II 29-38, 
Tarnów -  Vive 30-25. Awans do fina
łu tych rozgrywek wywalczyły druży
ny PM Tarnów i Vive, trzecie miejsce 
w tym turnieju zajęło Vivé U, Kusy był 
czwarty. (dan)

KONIEC SEZONU HUTNIKA
HUTNIK -  SOKÓŁ OSTRÓDA 1-2 (1-1)
1-0 -  Kiełiś (15), 1-1 -  Siemaszko (19), 1-2 -  Wieki (46).
HUTNIK: Leszczyński -  Wojcinowicz, Stawarczyk, Kędziora -  Olszewski, 

Jaklik (64. Drąg), Kiełiś (64. Świątek), Gajda (76. Bernal), Zmorzyński -  
Hafez (72. Ozimek), Kitliński (64 Sobala).

Sędziował Leszek Lewandowski z Zabrza. Żółte kartki: Wojcinowicz, Drąg, 
Handzlik, Ozimek, Leszczyński -  Mazurowski, Soszyński, Siemaszko; czerwona 
kartka: Drąg (90. druga żółta). Widzów: 356.

Dla piłkarzy Hutnika był to ostatni w 
tym sezonie występ w II lidze, gdyż w 
najbliższy weekend będą pauzować. 
Zaczęli dobrze, obejmując prowadzenie 
po główce Patryka Kielisia i wrzutce 
Krzysztofa Świątka z wolnego. Potem 
już im się nie wiodło, choć pod koniec 
meczu mieli okazje do wyrównania. 
Gole natomiast tracili po komerach i 
uderzeniach głową rywali.- 

I można byłoby o tym meczu zapo
mnieć, gdyby nie bardzo słaby sędzia, 
który w ostatnich minutach chyba 
oślepł,, a do tego wpadł w jakiś amok,

upominając i karząc hutników kartka
mi. Chociaż to oni byli faulowani. Do 
tego nie odgwizdał dla nich karnego po 
ewidentnej ręce jednego z przyjezd
nych.

Mimo to po meczu atmosfera była 
wspaniała. W szyscy się cieszyli, 
bo Hutnik utrzymał się w II lidze. Bo
haterów było wielu, a niektórzy latali 
nawet w powietrzu podrzucani 
przez rozradowanych kibiców. Takie 
chwile szczęścia jednak każdemu zwią
zanemu z klubem z Suchych Stawów 
się należały. (dan)

1. Górnik Polkowice 35 75 69--28
2. GKS Katowice 35 70 65--38
3. Chojniczanka 35 66 62--33
4. Wigry Suwałki 35 63 51--35
5. KKS Kalisz 35 56 50--39
6. Skra Częstochowa 35 51 47--38
7. Garbarnia Kraków 35 51 45-46
8. Stal Rzeszów 35 50 58--58
9. Śląsk II Wrocław 35 49 56-56

10. Motor Lublin 35 47 43—42
11. Hutnik 36 45 47-61
12. Sokół Ostróda 35 43 47--54
13. Pogoń Siedlce 35 42 58--58
14. Lech 11 Poznań 35 37 45--58
15. Znicz Pruszków 35 37 37--55
16. Olimpia Elbląg 35 36 38--51
17. Olimpia Grudziądz 35 36 40-62
18. Błękitni Stragard 35 36 35--61
19. Bytovia Bytów 35 31 42-62

MISTRZOWIE Z KLUBU Z TRADYCJAMI
Zwycięstwem siatkarzy Lechii Toma

szów Mazowiecki zakończył się roz
grywany w Nowej Hucie finałowy tur
niej mistrzostw Polski juniorów młod
szych. Nie jest to żadną niespodzianką, 
gdyż choć w dorosłej siatce, ten klub 
teraz się nie liczy, to w młodzieżowej 
odnosi sukcesy od wielu, wielu lat i 
wychował sporą grupę znakomitych 
potem zawodników. Nawet takich, któ
rzy potem reprezentowali nasz kraj, a 
niektórzy z nich grali w Hutniku 

W fazie grupowej zmagań w hali III 
LO na os. Wysokim Lechia wygrała 
wszystkie spotkania, tracąc tylko jedne
go seta z Jastrzębskim Węglem. Nato
miast w półfinale gładko pokonała 3 - 
0 Energetyka Poznań, a w drugiej pa
rze zespół ze Śląska wygrał 3-1 z 
MOS Wola Warszawa. W starciu o zło
to doszło znowu do rywalizacji Lechii 
z Jastrzębskim Węglem i tym razem 
wygrała ona bardzo łatwo 3-0 (25-13,

25-16, 25-16). W spotkaniu o brązo
wy medal Energetyk pokonał Wolę 3- 
2 (20-25, 20-25, 25-18, 27-25, 15- 
13). Dalsza kolejność: 5. Metro War
szawa, 6. Trefl Gdańsk, 7. AKS V LO 
Rzeszów, 8. Wifama Łódź.

Organizatorem tej imprezy, podobnie 
jak i wcześniejszego o kilka dni finału

juniorów, był siatkarski Hutnik. I zebrał 
wiele słów uznania od przedstawicieli 
występujących drużyn, a obydwa tur
nieje odbyły się w 50- 

Iecie pierwszych mistrzostw Polski 
juniorów w siatkówce, które odbyły się 
w Nowej Hucie. (dan)

Fot. Marcin Pietrzyk

SZATK0-N0WAK
W świętokrzyskiej Bilczy rozegrany został piąty turniej 

Grand Prix weteranów w tenisie stołowym. Kolejny raz jed
ną ze zwyciężczyń została w swojej kategorii nowohucian- 
ka Jolanta Szatko-Nowak.

Wygrała ona wszystkie swoje pojedynki po 3-0, tylko w 
dwóch setach pozwalając rywalkom na zdobycie siedmiu 
punktów. Po drodze do pierwszego miejsca pokonała Hali
nę Kaman (Ostrów Wielkopolski), Danutę Nowakiewicz 
(Katowice) i Elżbietę Pieczarkowską z Krakowa, która za
jęła drugie miejsce.

W młodszej kategorii 50-59 wystąpiła z kolei Dorota 
Nowacka, która zajęła w swojej grupie pierwszą lokatę. W

WCIĄŻ WYGRYWA
ćwierćfinale pokonała 3-0 Grażynę Zielińska (Kraków), by 
w półfinale ulec 0-3 Dorocie Paluch (Jastrzębie) i ostatecz
nie uplasować na czwartej pozycji.

Dla Nowackiej ten występ był ostatnim etapem przygoto
wań przed występem w słoweńskim Lasko, gdzie rozegra
ny został turniej kwalifikacyjny do wrześniowych Igrzysk 
Paraolimpijskich w Tokio. Normalnie odbywa się kilka ta
kich turniejów, ale teraz ze względu na Covid-19 odbył się 
tylko jeden. Rywalizacja była mordercza, gdyż awans zyski
wali tylko zwycięzcy poszczególnych kategorii. Niestety, 
Nowacka do Japonii nie pojedzie.

(dan)

„ŻUBRY” MOGĄ BYĆ NIŻEJ
SANDECJA NOWY SĄCZ -  PUSZCZA NIEPOŁOMICE 2-1 (0-0)
1-0 -  Kuźma (65), 2-0 -  Ella Ken (88), 2-1 -  Kobusiński (90).
PUSZCZA: Kobylak -  Czikosz, Gałka (84. S. Górski), Czarny, Pięczek -  

Wyjadłowski (84. Uwakwe), Knap, Serafin (74. Mucha), Cichoń (74. Stefa
nik), Wolak -  Rakoczy (74. Kobusiński).

Sędziowała Damian Sylwestrzak z Wrocławia. Żółta kartka: Wyjadłowski. Wi
dzów: 1000.

Do zakończenia rozgrywek I ligi pił
ki nożnej pozostała tylko kolejka i wła
śnie teraz nastąpiła zmiana lidera. Pro
wadząca od trzynastej kolejki Termali-

ca Nieciecza spadła na drugą pozycję -  
64 pkt, a liderem został Radomiak -  65 
pkt, trzeci jest GKS Tychy -  62 pkt. I 
to spośród nich wyłonione zostaną

dwa, które bezpośrednio awansują do 
Ekstraklasy. Najsłabsza zagra w bara- 
żach, w których wystąpią jeszcze Arka 
Gdynia i LKS Łódź, a o ostatnie wol
ne miejsce rywalizują Górnik Łęczna i 
Miedź Legnica. Jedynym zdegradowa
nym zespołem będzie GKS Bełchatów, 
który teraz przyjedzie do Niepołomic. 
Puszcza (34 pkt) jest trzynasta i wyżej 
nie będzie, ale może spaść na szesna
stą pozycję.

(dan)

Sport Sport Sport Sport Sport

Centralna Liga Juniorów. Hutnik -  Alka 
Gdynia 3-2 (2-1): Kaczy ński, Piskorz, 
Pawela. Nowym liderem jest Pogoń 
Szczecin -  55 pkt. Hutnik jest ostatni 
-  13 pkt.

Centralna Liga Juniorów Młodszych -  
grupa D. TOP 54 Biała Podlaska -  Hut
nik 4—2 (3-2): Wielecki, Maj; Hutnik -  
Motor Lublin 0-3 (0-2). Prowadzi Craco
via -  24 pkt. hutnicy spadli na ostatnie 
miejsce -  11 pkt.

Z PIŁKARSKICH BOISK
Małopolska Liga Juniorów. Górnik Wie

liczka -  Puszcza Niepołomice 4-2 (0-1): 
Niemiec, Gródecki; Limanovia — Puszcza 
2-1 (2-0): Burda. Na czoło tabeli wysu
nęło się Profi -  61 pkt, 5. Puszcza -  47 
piet.

Małopolska Liga Juniorów Młodszych -  
I liga. Puszcza Niepołomice -  Bruk-Bet 
Termalica Nieciecza 0-4 (0-3); Sandecja 
Nowy Sącz -  Puszcza 5-1 (2-0): Mor
gan.

IV liga -  grupa zachodnia mistrzowska. 
Sokół Kocmyrzów -  Orzeł Ryczów 8-1 
(5-0): Hałat 2, Pietrzyk 2, ossei Assinor, 
Targosz, Orłowski, Frołow; Sokół -  
Wiślanie Jaśkowice 0-1 (0-1). 1. Wiśla
nie Jaśkowice -  49 pkt, 6. Sokół -  36 pkt. 
Gmpa spadkowa: Garbarnia II Kraków -  
Puszcza II Niepołomice 3-1 (2-1): Skocz; 
Puszcza II -  Węgrzanka Węgrzce Wielkie 
0-1 (0-0).

Klasa okręgowa -  gmpa II. Hutnik II -  
Nadwiślan Kraków 8-0 (2-0): Żaldeta 4, 
Włoch 2, Maderak, Pawela; Grębało
wianka -  Brono wianka Kraków 2-3 (1- 
1): Pikuła 2. Znajdująca się na czele Wie
czysta Kraków -  72 pkt zapewniła sobie 
awans do IV ligi. Hutnik zajmuje szóstą 
pozycję -  35 pkt, a Grębałowianka dzie
siątą -  26 pkt.

Klasa okręgowa -  grapa III. Złomex 
Branice -  Górnik Wieliczka 2-2 (1-1): 
Stawiarski, Biemacik; Wiarusy Igołomia
-  Pastemik Ochojńo 4-0 (2-0): Siwek 3, 
Gurda; Orzeł Myślenice -  Wiśłanka Gra
bie 0-3 (0-2): Kmak 2, Panek. Liderem 
jest Wiśłanka -  55 pkt, 4. Zfomex -  37 
pkt. 11. Wiarusy -  24 pkt

Klasa A -  grupa I. Ekler Baranówka -  
Partyzant Dojazdów 1-4 (0-2): Wierz
biński -  Chłoń 2, Serafin, Siwek; Stra
żak Goszcza -  Galicja Raciborowice 0-8 
(0-2): Jarosz 3, Raźny 2, Sikora, Kar- 
pierz, Misiak; Spartak Wielkanoc/Gołcza
-  Szreniawa Koszyce 2-2 (2-2): Wątek, 
Świerk samob.; Galicja -  Ekler 3-2 (2- 
1): Jarosz 3 -  Marczykiewicz, Poplatek; 
Michałowianka -  Strażak 10-1 (3-0): 
Sapała, Mzyk samob.; Partyzant -  Pło
mień Kościelec 1-2 (1-1): Linczowski.

Klasa A -  grupa III. Wanda -  Kabel 
Kraków 5-2 (2-1): Kwiecień 2, Wolko 2, 
Kubacki samob.; Gajowianka Gaj -  
Wanda 4-0 (1-0). Pierwsze miejsce zaj
muje Pogoń Skotniki -  55 pkt, 9. Wanda
-  32 pkt.

Klasa A -  grupa wielicka. Wolni Kłaj -  
Nadwiśłanka Nowe Brzesko 2-2 (): K. 
Komenda, Imach samob.; Nadwiśłanka
-  Zieloni Niegowić 6-1 (4-1): K. Ko
menda 2, Zawora, A. Musiał, Przybył, 
Waryłkiewicz. Prowadzi Nadwiśłanka -  
59 pkt.

Klasa B -  grupa I. Kosynierzy Łuczyce
-  Sparta Skrzeszowice 1-1, Zawisza Su
lechów -  Sparta 3-1, Kosynierzy -  Juve- 
nia Prandocin 0-5. 1. Juvenia -  46 pkt, 5. 
Sparta -  33 pkt, 6. Zawisza -  31 pkt 10. 
Kosynierzy -  13 pkt.

Klasa B -  grapa III. Albertus -  Victoria 
Kraków 5-1. Prowadzą rezerwy Wieczy
stej II -  48 pkt. Ósmy jest Albertus -  18 
pkt. •

Klasa B -  grupa wielicka. Dąb Zabie
rzów Bocheński -  Batory Wola Batorska 
2-1, Gryf Wiatowice -  Wiarusy II Igoło
mia 0-4, Wiarusy II -  Dąb 8-0, Naprzód 
Ochmanów -  Batory 3-2. 1. Śtart -  55 
pkt 2. Wiarusy II -  47 pkt 3. Batory -  
47 pkt 8. Dąb -  29 pkt.

Klasa C -  grupa wielicka. Czamochowi- 
ce II -  Wawrzynianka 2-6, Błyskawica 
Wyciąże — Sygneczów II 1-0, pauzował 
Ztomex II Branice. Były to ostatnie me
cze sezonu, ale wciąż nie ma decyzji w 
sprawie spotkania Ztomex II -  Czamocho- 
wice II, na które goście nie dojechali. 
Dzięki temu Wawrzynianka (26 pkt) jest 
pierwsza, 2. Ztomex 11-25 pkt 3. Bły
skawica -  22 pkt. (dan)
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5.15 Przysięga (428) 6.05 Elif (996)
6.55 Policzmy się dla Polski -  felieton
7.00 Transmisja mszy świętej z Sank
tuarium Matki Bożej na Jasnej Górze
7.30 Agape -  magazyn 8.00 Wiadomo
ści 8.10 Pogoda poranna 8.15 Kwa
drans polityczny 8.40 Ranczo 10 (129): 
Ochotnicza straż kobiet -  serial obycza- 
jowy TVP 9.35 Komisarz Alex 13 
(153): Bardzo długi dzień -  serial kry
minalny TVP 10.35 Ojciec Mateusz 18 
(232): 15.10 do Skarżyska -  serial kry
minalny TVP 11.25 Kasta: Czarny pią
tek -  serial paradokumentalny TVP
12.00 Wiadomości 12.10 Agrobiznes
12.30 Agropogoda -  magazyn 12.35 
Magazyn rolniczy 12.50 Natura w Je
dynce: Koziorożec, władca Alp -  film 
dokumentalny, Francja (2017); reż.: 
Claude Andrieux 14.00 Elif (997) -  se
rial, Turcja (2018) 15.00 Wiadomości 
15.10 Pogoda 15.15 Alarm! -  magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka (392) -  te
leturniej 16.00 Przysięga (429) -  serial 
obyczajowy, Turcja (2020) 16.50 Łączy 
nas EURO (17) 17.00 Teleexpress
17.15 Jaka to melodia? (4501) -  teletur
niej muzyczny 17.55 Klan (3828) -  te
lenowela TVP 18.20 Kasta: Wszystko 
dla córki -  serial paradokumentalny 
TVP 18.55 Jeden z dziesięciu (13/121) 
-  teleturniej 19.25 Sport 19.30 Wiado
mości 20.05 Pogoda 20.10 Gra na Mak- 
sa (1) -  serial TVP 20.20 EURO 2020: 
Turcja-Włochy 23.15 Gra na Maksa (1)
23.25 Kontrakt na zabijanie -  thril
ler, USA/Niemcy (2006); reż.: Bruce 
Beresford: wyk.: John Cusack. Mor
gan Freeman, Megan Dodds (dozwo
lone od lat 16) 1.05 S.W.A.T. -  jed
nostka specjalna (42) -  serial, USA
(2017) 1.50 Determinator (4/13) 2.50 
Magazyn kryminalny 997 (dozwolone 
od lat 16) 3.40 Republika. Narodziny 
legendy -  film dokumentalny 4.40 No
tacje: Henryk Talar. Widziałem pana w 
radiu 4.55 Zakończenie dnia

5.25 Na dobre i na złe (682): Bóle 
przepowiadające -  serial TVP 6.20 
Anna Dymna -  spotkajmy się: Anna 
Charko 6.50 Familiada (2391) -  teletur
niej 7.30 Pytanie na śniadanie -  pobud
ka 7.55 Pytanie na śniadanie 10.45 Pa
norama 10.55 Pytanie na śniadanie
11.20 Policzmy się dla Polski 11.30 
Dziewczyny ze Lwowa (5): Cuda się 
zdarzają -  serial obyczajowy TVP
12.30 Koło fortuny (776) -  teleturniej
13.15 Kozacka miłość (130) -  serial 
kostiumowy, Rosja (2013) 14.05 Va 
Banque (112) -  teleturniej 14.35 Na 
sygnale (309): Nie chcę cię -  serial fa
bularyzowany TVP 15.05 Górscy ra
townicy (85) -  serial obyczajowy, 
Niemcy (2009) 15.50 Gra na Maksa (1)

serial TVP 16.00 Koło fortuny (777) 
-  teleturniej 16.35 Familiada (2392) -  
teleturniej 17.15 Promyk nadziei (57) -  
serial, Turcja (2019) 18.00 Panorama
18.20 Va Banque (113) -  teleturniej

18.45 Kozacka miłość (131) -  serial 
kostiumowy, Rosja (2013) 19.35 Barwy 
szczęścia (2464) -  serial obyczajowy 
TVP 20.00 Gra na Maksa (1) -  serial 
TVP 20.10 Barwy szczęścia (2465) -  
serial obyczajowy TVP 20.40 Siatków
ka mężczyzn: Liga Narodów: Polska- 
Brazylia 23.10 Wyprawa do Werony 
-  film obyczajowy, Niemcy (2018); 
reż.: Andreas Herzog; wyk.: Heiner 
Lauterbach, Paulina Riimmelein, Ve
ronica Ferres 0.50 Doktor No -  film 
sensacyjny, Wielka Brytania (1962); 
reż.: Terence Young; wyk.: Sean 
Connery, Ursula Andress, Joseph 
Wiseman 2.50 Whiskey Tango Fo
xtrot — silm fabularny, USA (2016); 
reż.: John Requa, Glenn Ficarra; 
wyk.: Tina Fey, Margot Robbie, 
Martin Freeman, Alfred Molina (do
zwolone od lat 16) 4.50 Rodzinka.pl -  
serial komediowy TVP 5.15 Zakończe
nie dnia

TV POLONIA
6.00 Polonia 24 6.30 Leśniczówka 

(152 ) 7.00 Wojciech Cejrowski -  boso 
przez świat (121) 7.30 Jtytanie na śnia
danie 10.45 Panorama 10.55 Pytanie na 
śniadanie 11.30 Na sygnale (303) 12.00 
Wiadomości 12.15 Poland in Undisco
vered: Rzeka Wisła 12.35 M jak miłość 
(1585) 13.25 M jak miłość (1586)
14.20 Festiwal Kabaretu Koszalin 
2004. Marian i Hela -  powtórka z we
sela (1) 15.10 W kotle historii: Bitwa 
pod Legnicą. Kuchnia tatarska wjeżdża 
do Polski 15.35 Czas pieniądza (8): 
Złoto 15.55 Bajki naszych rodziców: 
Zabawy Bolka i Lolka: Niezwykłe od
krycie (2) 16.05 Bajki naszych rodzi
ców: Zabawy Bolka i Lolka: Maszeru
je wojsko (3) 16.15 Reksio: Reksio i 
szpaki (56) 16.30 Rodzinka.pl 2 (72): 
Wszystko i każdy ma swoją cenę 17.00 
Teleexpress 17.20 Polonia jest kobietą
17.50 Gra słów. Krzyżówka (372)
18.20 Na sygnale (303): Tak tego nie 
załatwisz 18.50 Przystanek Ameryka 
(29) 19.10 Ola Polonia: Polacy w Bra
zylii i Ameryce Południowej (32) 19.30 
Wiadomości 20.05 Sport 20.10 Pogoda
20.15 Przystań (1/13): Anka -  serial 
Polska (2009) 21.10 Centralne Biuro 
Humoru (1) (skrót) 22.05 Polonia 24
22.35 Rodzina Połanieckich (3/7): 
Pojednanie 0.00 Focus on Poland (614) 
0.20 Gra słów. Krzyżówka (372) 
0.50 Przystanek Ameryka (29) 1.10 Ola 
Polonia: Polacy w Brazylii i Ameryce 
Południowej (32) 1.30 Powtórki pro
gramów

W  TELEWIZJA
JS KRAKÓW

6.05 Dla niesłyszących: Telekurier
6.30 Policzmy się dla Polski -  felieton
6.35 Wiadomości rolnicze 7.00 Teleza- 
kupy 7.30 Kronika dnia 7.45 Pogoda 
7.47 Czas pogodnej jesieni. Magazyn 
nie tylko dla seniorów 8.03 Kronika 
kulturalna 8.15 Odkryj regiony -  maga
zyn 8.30 Kronika dnia 8.43 Pogoda 
8.46 Tematy dnia -  rozmowa 9.00 Dla 
niesłyszących: Co niesie dzień 9.10 
Pogoda 9.15 Niecodziennik 9.30 Okra
sa lamie przepisy: Dziczyzna w puszczy 
Bolimowskiej -  magazyn kulinarny

10.00 Wymarzona miłość (147) -  serial 
obyczajowy, Turcja (2018) 10.55 Re
portaż -  cykl reportaży społecznych
11.15 Szkoła z zawodem -  magazyn 
11.19 Szkoła z zawodem 11.20 Szkoła 
z zawodem 11.25 Policzmy się dla Pol
ski 11.35 Wiadomości rolnicze 12.15 
Dla niesłyszących: Co niesie dzień
12.30 W dobrej wierze 12.55 Pogoda
13.00 Agroporadnik -  magazyn rolni
czy 13.35 Agrobiznes 13.55 Agropogo
da 14.00 Telezakupy 14.30 Filmoteka 
Małopolska: Koledzy. Portrety z pamię
ci 15.00 Koronka do Miłosierdzia Bo
żego 15.20 Wieczna miłość (49) 16.05 
Dla niesłyszących: Telekurier 16.30 
Kryminalna Siódemka --m agazyn
16.45 Dziennik regionów 17.02 Kroni
ka -  zapowiedź 17.05 Pogoda 17.10 
Msza święta dla chorych 18.02 Kroni
ka kulturalna 18.11 Odkryj regiony 
18.24 Pogoda 18.30 Kronika -  serwis 
informacyjny 18.51 Kronika sportowa
18.55 Pogoda 18.59 Tematy dnia 19.11 
Turystyczna jazda 19.23 W dobrej wie
rze 19.42 Pod Tatrami 19.51 Felieton 
19.54 Pogoda 20.00 Antenowe rema
nenty 20.30 Szansa na sukces. Opole
21.30 Kronika -  serwis informacyjny
21.44 Pogoda 21.46 Kronika sportowa
22.00 Dla niesłyszących: Dziennik re
gionów 22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda
22.45 Kryminalna Siódemka 23.00 Ka
sta 23.30 Całkiem niezła historia -  cykl 
reportaży 23.50 To był rok! 0.50 Dla 
niesłyszących: Telekurier 1.20 W do
brej w ierze -  cykl reportaży 1.45 
Wieczna miłość (49) -  serial obyczajo
wy, Turcja (2015) 2.40 Reportaż -  cykl 
reportaży społecznych 2.50 Szkoła z 
zawodem 2.55 Szkoła z zawodem 3.00 
Szkoła z zawodem 3.05 Kryminalna 
Siódemka 3.25 Wiadomości rolnicze
3.45 Echa dnia

POLSAT
6.00 Nowy dzień 8.40 Malanowski i 

partnerzy (240, 241) -  serial fabulamo- 
dokumentalny 9.40 Sekrety rodziny -  
serial paradokumentalny 10.40 Dlacze
go ja? -  serial paradokumentalny 11.40 
Gliniarze -  serial paradokumentalny
12.50 Wydarzenia 13.25 Interwencja
13.40 Trudne sprawy -  serial paradoku
mentalny 14.40 Dlaczego ja? -  serial 
paradokumentalny 15.50 Wydarzenia, 
sport, pogoda 16.15 Interwencja -  ma
gazyn reporterów 16.45 Gliniarze -  se
rial paradokumentalny 17.45 Sekrety 
rodziny -  serial paradokumentalny
18.50 Wydarzenia 19.25 Gość „Wyda
rzeń” 19.45 Sport, pogoda 20.00 Epo
ka lodowcowa 2: Odwilż -  film ani
mowany USA (2006) 22.00 Ja, robot 
-  film s.f. USA (2004) 0.20 Podróż 
przedślubna -  komedia romanty czna 
USA (1999) 2.45 Tajemnice losu

5.40 Uwaga! 6.00 Ukryta prawda -  
serial paradokumentalny 7.00 Kuchen
ne rewolucje -  program rozrywkowy
8.00 Dzień Dobry TVN 11.35 Doradca 
smaku 11.45 Ukryta prawda (931, 
1192, 771) -  serial paradokumentalny
14.55 Szpital -  serial paradokumental
ny 16.00 LAB -  serial kryminalny
17.00 Kuchenne rewolucje -  program 
rozrywkowy 18.00 Ukryta prawda -  se

rial paradokumentalny 19.00 Fakty 
19.25 Uwaga! Koronawirus 19.35 
Sport, pogoda 19.55 Uwaga! -  maga
zyn reporterów 20.05 Starcie tytanów 
-  film fantasy USA (2010) 22.15 Wil
kołak -  horror USA (2010) 0.30 Kuba 
Wojewódzki -  talk-show 1.35 Uwaga! 
1.50 NOC Magii

TVN 7
5.40 Szkoła -  serial paradokumental

ny 6.40 Idealna niania 2 -  reality show
7.25 Zakochani po uszy 5 -  telenowe
la 8.00 U kryta prawda (1094- 
-1096) -  serial paradokumentalny
11.00 Szpital -  serial paradokumental
ny 12.00 Szkoła -  serial paradokumen
talny 13.00 19+ (576, 577) -  serial pa
radokumentalny 14.00 Sąd rodzinny -  
serial fabulamo-dokumentalny 15.00 
Sędzia Anna Maria Wesołowska -  se
rial fabulamo-dokumentalny 16.00 
Ukryta prawda -  serial paradokumen
talny 17.00 Idealna niania 2 (5, 6) -  re
ality show 18.30 Brzydula (29-31) -  
serial komediowy 20.00 One night sgu- 
ad (3, 4) -  reality show 21.35 Polowa
nie na druhny -  komedia romantycz
na USA (2005) 0.05 Odwet -  film 
fantasy USA/Niemcy (2003) 2.30 
NOC Magii

TV 4
6.00 Gliniarz i prokurator -  serial kry

minalny 7.00 Strażnik Teksasu (95) -  
serial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom 
-  reality show 9.00 Pierwsz miłość -  
serial obyczajowy 9.50 Święty -  serial 
komediowy 10.20 Fabryka jedzenia 
(17, 18) -  serial dokumentalny 11.20 
Detektywi w akcji -  serial paradoku
mentalny 12.20 Kobra -  oddział spe
cjalny -  serial sensacyjny 13.25 STOP 
Drogówka -  magazyn policyjny 15.30 
Hardkorowy lombard (157, 3, 4) -  se
rial dokumentalny 17.00 Septagon — se
rial kryminalny Polska 18.00 Kochane 
pieniądze -  serial paradokumentalny
19.00 Policjantki i policjanci (730) -  se
rial obyczajowy 20.00 Gwiadzy Kaba
retu (65, 51) -  program rozrywkowy
22.00 Sprawiedliwi -  Wydział Krymi
nalny (446, 447) -  serial kryminalny 
0.05 Stephanie -  horror USA (2017)
1.55 Śmierć na 1000 spsobów -  serial 
dokumentalny 2.25 Disco Polo Life
3.25 Top 10 -  lista przebojów

p u l s
P U L S ___________________________________________________

6.00 Zbuntowany anioł -  telenowela
7.00 Lombard. Życie pod zastaw 4 -  se
rial obyczajowy 8.00 Lombard. Życie 
pod zastaw 8 -  serial obyczajowy 9.00 
Rodzinny interes 3 -  serial obyczajowy
10.00 Zbuntowany anioł (90, 91) -  te
lenowela 12.00 Zaklinaczka duchów 3 
(53, 54) -  serial fanrasy 14.00 Lom
bard. Życie pod zastaw 4 (174, 175) -  
serial obyczajowy 16.00 Rodzinnyinte- 
res 3 (111, 112) -  serial obyczajowy
18.00 Lombard. Życie pod zastaw 8 
(367, 368) -  serial obyczajowy 20.00 
Liberator -  film sensacyjny USA/ 
Francja (1992) 22.00 Krwawy sport -  
film sensacyjny USA (1988) 23.55 
Dzień odkupienia -  film sensacyjny 
USA/Maroko (2021) 1.55 Castle 2 -  
serial kryminalny 2.50 Zobacz to!

TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE  
NA PIĄTEK

TVN, GODZ. 20.05
•  STAR C IE  TYTAN Ó W  -  Film 

fantasy produkcji brytyjsko-australij- 
sko-amerykańskiej z 2010 roku. Grecki 
heros Perseusz, syn Zeusa i księżniczki 
Danae, nosi w sobie boską moc. Nie
stety, nie jest na tyle silny, aby uchro
nić rodzinę przed mściwym bogiem 
śmierci, Hadesem. Bóg ciemności jest 
żądny krwi i władzy. Marzy o odebra
niu Żeusowi mocy i przejęciu kontro
li nad Ziemią. Zrozpaczony Perseusz 
postanawia poprowadzić wyprawę do 
krainy umarłych. Wierzy, że uda mu 
się pokonać Hadesa, a tym samym oca
lić świat przed chaosem. Razem z gru
pą śmiałków przeciwstawi się przezna
czeniu i stoczy walkę z demonami oraz 
przeraźliwymi bestiami.

TVN, GODZ. 22.15
•  WILKOŁAK -  Amerykański hor

ror z 2010 roku. Rok 1891. Pochodzą
cy z arystokratycznej rodziny sławny 
aktor Lawrence Talbot przyjeżdża z 
USA do rodzinnej Anglii. Dowiaduje 
się o nagłej śmierci brata. Po przyby
ciu do rodzinnej posiadłości aktor po
znaje niepokojące okolicznościach 
śmierci Bena, który został rozszarpany 
przez tajemnicze monstrum. Lawrence 
postanawia wyjaśnić sprawę. Trop pro
wadzi do obozu Cyganów. Tu Talbot 
zostaje ugryziony przez bestię. Wkrót
ce mężczyzna zaczyna się przemieniać 
w potwora. Jego śladem podąża inspek
tor Scotland Yardu Francis Abberline.

TVP II, GODZ. 23.10
•  WYPRAWA DO WERONY -  Ko

media romantyczna produkcji niemiec
kiej z 2018 roku. Wydawało się, że ich 
miłość przetrwa nawet najtrudniejsze 
momenty w życiu. Mieszkają w Mona
chium, ona jest sędzią, on śledczym. 
Ulla i Jan uchodzili za parę marzeń, ale 
po 20 latach ich małżeństwo się rozpa
dło, nie są już razem. Teraz łączy ich 
tylko miłość do 17 -  letniej córki Ju
lii, która nadal jest ich oczkiem w gło
wie. Kochają ją, ufają i dla niej są go
towi razem zrobić wszystko, choć róż
nią się znacznie w kwestii wychowania 
dziecka. Kiedy Julia jedzie autostopem 
z przyjaciółką do Włoch, na koncert 
ulubionego zespołu muzycznego, który 
ma się odbyć w Weronie, początkowo 
rodzice się zgadzają. Okazuje się jed
nak, że ich córka ma się spotkać po raz 
pierwszy z ukochanym, którego do
tychczas znała jedynie z intemetu.

TVP I, GODZ. 23.25
•  KONTRAKT NA ZABIJANIE  -  

Niemiecko-ameiykański dramat krymi
nalny z 2006 roku. Po śmierci żony 
były policjant Ray Keene postanawia 
zabrać syna na pieszą wędrówkę, by 
w otoczeniu przyrody i z dala od co
dziennych problemów nawiązać lepszy 
kontakt z nastolatkiem. Z niezbędnym 
bagażem na plecach obaj wyruszają 
na spotkanie z naturą. Po drodze naty
kają się na przestępcę, który ocalał z 
wypadku samochodowego podczas 
konwojowania do aresztu. Ray pragnie 
wypełnić obywatelski obowiązek i nie 
dopuścić, by więzień wymknął się wy
miarowi sprawiedliwości. Nie może 
jednak pozwolić, by cokolwiek stało 
się Chrisowi.
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SOBOTA 12.06

5.05 Klan (3825) -  telenowela TVP
5.30 Klan (3826) 6.00 Magazyn Eks
presu Reporterów 6.55 Policzmy się dla 
Polski -  felieton 7.00 Transmisja mszy 
świętej z Sanktuarium Matki Bożej na 
Jasnej Górze 7.35 Rok w ogrodzie 8.00 
Rok w ogrodzie extra -  magazyn 8.15 
wojsko-polskie.pl (155) -  reportaż 8.40 
Pełnosprawni (408) -  magazyn dla nie
pełnosprawnych 9.10 Sprawa dla repor
tera 10.00 Człowiek z Zachodu -  we
stern, USA (1958) 11.40 Ojciec Mate
usz 23 (291): Królik -  serial kryminal
ny TVP 12.40 Fascynujący świat: Kró
lowa Elżbieta i Książę Filip: Miłość i 
obowiązki -  film dokumentalny, Wiel
ka Brytania (2021); reż.: Rebecca Why
te 13.55 Ozdrowieńcy (12) -  magazyn 
14.20 Z pamięci -  felieton 14.25 Gra na 
Maksa (2) -  serial TVP 14.35 EURO 
2020: Walia-Szwaj caria 17.00 Tele
express 17.20 Pogoda 17.30 Jaka to 
melodia? (4381) -  teleturniej muzycz
ny 18.25 To był rok! (30) 19.25 Sport
19.30 Wiadomości 20.05 Pogoda 20.10 
Alarm! -  magazyn 20.25 Gra na Mak
sa (2) -  seriaf TVP 20.35 EURO 2020: 
Belgia-Rosja 23.20 H it na sobotę: 
Dżungla -  film fabularny, Australia 
(2017); reż.: Greg M cLean; wyk.: 
Daniel Radcliffe, Yasmin Kassim (do
zwolone od lat 16) 1.25 Barbershop 3. 
Na ostro -  komedia, USA (2016) (do
zwolone od lat 16) 3.20 Kopciuszek
(1) -  serial obyczajowy Polska (2006); 
reż.: Iwona Siekierzyńska; wyk.: Maria 
Konarowska, Małgorzata Pieczyńska, 
Piotr Polk, Krystyna Tkacz, Janusz Mi
chałowski, Katarzyna Skrzynecka, 
Anna Nehrebecka 3.50 Kopciuszek (2) 
-  serial obyczajowy TVP 4.20 Z pamię
ci — felieton 4.25 Zakończenie dnia

D D Q 2
5.50 Dla niesłyszących: Barwy szczę

ścia (2461) -  serial obyczajowy TVP
6.25 Dla niesłyszących: Barwy szczę
ścia (2462) 6.55 Dla niesłyszących: M 
jak miłość (1569) -  serial TVP 7.55 
Pytanie na śniadanie 11.15 Zainwestuj 
w marzenia 2 (42): Postawy obywatel
skie w biznesie -  serial TYP 11.30 Ro
dzinny ekspres: Poświęcenie Narodu 
Polskiego Najświętszemu Sercu Pana 
Jezusa -  magazyn 12.00 Strażacki pies 
-  komedia, USA (2007); reż.: Todd 
Holland; wyk.: Josh Hutcherson, 
Bruce Greenwood, Bill Nunn, Scotch 
Ellis Loring 14.00 Familiada (2393) -  
teleturniej 14.35 Koło fortuny (778) -  
teleturniej 15.20 Szansa na sukces. 
Opole 2021 (4): Cleo -  widowisko 
muzyczne 16.20 Na sygnale (297): So
bota w nocy -  serial fabularyzowany 
TYP 16.50 Lajk! 17.10 Dla niesłyszą

cych: Słowo na niedzielę 17.15 Gra na 
Maksa (2) -  serial TYP 17.25 EURO 
2020: Dania-Finlandia 20.10 Gra na 
Maksa (2) -  serial TVP 20.20 Wszyscy 
moi m ężczyźni -  komedia, USA 
(2017); reż.: Hallie Meyers-Shyer; 
wyk.: Reese Witherspoon, Nat Wolff, 
Jon Rudnitsky 22.10 Wyjście awaryj
ne -  komedia, Polska 23.55 Sekret w' 
ich oczach -  dramat, USA (2017); 
reż.: Bill Ray; wyk.: Nicole Kidman, 
Julia Roberts, Dean Norris (dozwolo
ne od lat 16) 1.55 Pozycja obowiąz
kowa -  komedia, USA (2018); reż.: 
Bill Holderman; wyk.: Jane Fonda, 
Diane Keaton, Candice Bergen, 
M ary Steenburgen, Andy Garcia
3.45 W'akacje z Madonną -  film oby
czajowy, Polska (1983); reż.: Jerzy 
Kołodziejczyk; wyk.: Marta Klubo
wicz, Krzysztof Kiersznowski, Marta 
Stebnicka, Maria Stokowska, Ewa 
Leśniak, Ryszard Sobolewski, An
drzej Zieliński, Jerzy Kołodziejczyk, 
Lidia Bienias 5.10 Zakończenie dnia

TV POLONIA
6.00 Polonia 24 6.30 Poland in Undi

scovered: Rzeka Wisła -  cykl reporta
ży 7.55 Pytanie na śniadanie 11.25 Nela 
Mała Reporterka (75): Sekretne życie 
bomeańskiej plaży -  magazyn 11.45 W 
Krainie Baśni (15): Śpiący Rycerze
12.15 Przystań (1/13): Anka -  serial 
TVP 13.0Ó The Voice Kids 3 (14) (fi
nał) 15.05 The Voice Kids 3 (14) (finał
-  wyniki) 16.00 Kulturalni PL (564) -  
magazyn 17.00 Teleexpress 17.20 Szan
sa na sukces. Opole 2021 (13) (finał)
(1) -  widowisko muzyczne 18.45 Szan
sa na sukces. Opole 2021 (13) (finał)
(2) 19.30 Wiadomości 20.05 Sport
20.10 Pogoda 20.20 Tajemnica twier
dzy szyfrów (3/13) -  serial sensacyjny 
TVP 21.10 Sanatorium miłości 2 (10)
-  reality show 22.00 Pamiętam Ciebie 
z Tamtych Lat -  The best of Krzysztof 
Krawczyk (1) -  koncert 23.05 Pamię
tam Ciebie z Tamtych Lat -  The best of 
Krzysztof Krawczyk (2) 0.15 Kabareto
we Nąj. Miłość. Jak nie podrywać — 
program kabaretowy 1.00 Zakochaj się 
w Polsce (209): Wyżyna Krakowsko- 
Częstochowska -  magazyn 1.30 Po
wtórki programów

w '  TELEWIZJA 
T> KRAKÓW

6.00 Dla niesłyszących: Telekurier
6.30 Reportaż 7.05 Dla niesłyszących: 
Spotkania w świecie ciszy 7.25 Pogo
da 7.35 Turystyczna jazda 7.50 Starsza- 
ki -  magazyn 8.15 Antenowe remanen
ty 8.30 Operacja Zdrowie 9.00 Film do
kumentalny 10.00 Pogoda 10.03 Muze
alne opowieści 10.06 Ziołowa apteka 
10.19 W dobrej wierze 10.39 Kronika 
kulturalna 10.51 Turystyczna jazda

11.02 Jedź bezpiecznie (847) 11.11 
Odkryj regiony 11.26 Prosto z lasu
11.45 Moja historia: Kraków 12.05 
Moda na rodzinę 12.35 Lato w regio
nach 12.50 Qulszoł 13.20 Lato w regio
nach 13.40 Ktokolwiek widział, ktokol
wiek wie 14.10 Moje życie XXL -  re- 
ality show 15.00 Koronka do Miłosier
dzia Bożego 15.20 Dla niesłyszących: 
Dobre historie 15.50 Okiem wiary -  
magazyn 16.20 Lato w regionach 16.40 
Pogoda 16.45 Dziennik regionów 17.00 
Wojciech Cejrowski -  boso przez świat
17.30 Pogoda 17.40 Pod Tatrami 17.51 
Spichlerz smaków 18.01 Kalejdoskop 
regionalny 18.12 Krzemionki 30. Przy
stanek reportaż -  cykl reportaży 18.30 
Kronika -  serwis informacyjny 18.52 
Pogoda 18.55 Rzecz w kulturze (37) 
19.18 Kronika kulturalna 19.26 Twarze 
teatru. Reaktywacja: Henryk Bista
20.00 Piosenka dla Ciebie -  koncert 
życzeń 21.00 Tygodnik polityczny
21.30 Kronika 21.44 Pogoda 21.46 
Kronika sportowa 22.00 Dla niesłyszą
cych: Dziennik regionów 22.25 Regio
nalny magazyn sportowy 22.35 Pogo
da 22.45 Kryminalna Siódemka -  ma
gazyn 23.05 Kabaret. Super Show 
Dwójki 0.00 Astronarium 0.30 Poży- 
teczni.pl 1.00 Ktokolwiek widział, kto
kolwiek wie 1.25 Reportaż -  cykl re
portaży społecznych

POLSAT
5.25 Telęzakupy TV Okazje 6.00 

Nowy dzień 8.35 Mulan 2 -  film ani
mowany USA (2004) 10.10 Ewa gotu
je  -  magazyn kulinarny 10.40 Nasz 
nowy dom (195) -  reality show 11.40 
Wolni od długów -  reality show 12.40 
Bogaty dom -  biedny dom -  reality 
show 13.40 Łowcy nagród -  teleturniej
14.40 Rolnicy. Podlasie -  serial doku
mentalny 15.45 Więzienie (56-59) -  se
rial dokumentalny Polska 17.45 Chło
paki do wzięcia (203, 204) -  serial do
kumentalny 18.50 Wydarzenia 19.25 
Gość „Wydarzeń” 19.45 Sport, pogoda
20.00 Kapitan Ameryka: Pierwsze 
starcie -  film s.f. USA (2011) 22.50 
Liga Niezwykłych Dżentelmenów -  
film przygodowy USA/Niemcy/Cze- 
chy/W\e\ka Brytania (2003) 1.10 Re
sident Evil: Potępienie -  film animo
wany Japonia (2012) 3.20 Tajemnice 
losu

5.25 Ukryta prawda -  serial paradoku- 
mentalny 6.25 Kuchenne rewolucje -  
program rozrywkowy 7.25 Wymarzone 
ogrody 4 -  program rozrywkowy 8.00 
Dzień Dobry TVN 11.30 Na Wspólnej 
(3234-3237) -  serial obyczajowy 13.15 
Podaj dalej -  dramat obyczajowy 
USA (2000) 15.50 Równi sobie -  reali
ty show 16.50 Budując marzenia -  pro
gram rozrywkowy 17.25 Wymarzone 
ogrody 4 -  program rozrywkowy 18.00 
Kuchenne rewolucje -  program roziyw-

kowy 19.00 Fakty 19.25 Sport, pogoda
19.45 Uwaga! -  magazyn reporterów
20.05 Sposób na teściow ą -  komedia 
romantyczna Niemcy/USA (2005)
22.05 W doborowym towarzystwie -  
komediodramat USA (2004) 0.20 
Doom -  horror s.f. Wielka Brytania/ 
Czechy/Niemcy/USA (2005) 2.30 Ku
chenne rewolucje -  program rozrywko
wy 3.40 NOC Magii

TVN 7
5.00 Szkoła -  serial paradokumental- 

ny 6.00 Wizja na miłość 6 -  reality 
show 7.00 Ukryta prawda -  serial pa- 
radokumentalny, Polska 8.00 Kosmicz
ny wykop (7, 8) -  serial animowany
8.30 Ukryta prawda (1084, 1087, 1088) 
-  serial paradokumentalny 11.35 Brzy
dula (32-35) -  srial komediowy 13.55 
Rewolwer i melonik -  film sensacyj
ny USA (1998) 15.50 Akademia poli
cyjna 6: Operacja „Chaos” -  kome
dia USA (1989) 17.40 Jack, pogrom
ca olbrzymów -  film fantasy USA 
(2013) 20.00 Jak ukraść Księżyc -  
film animowany USA (2010) 22.05 
Ocean’s Eleven: Ryzykowna gra -  
komedia sensacyjna USA/Australia 
(2001) 0.30 Obecność -  horror USA 
(2013) 2.50 NOC Magii

TV 4
6.00 Szczeniak zwany Scooby-Doo -  

serial animowany 6.25 Połączeni (1) -  
program rozrywkowy 6.35 Galileo 
(843, 844, 880, 881) -  program popu
larnonaukowy 10.40 Połączeni (2) -  
program rozrywkowy 10.50 Dziewczy
ny z drużyny 3 -  komedia USA 
(2006) 12.55 Połączeni (3) -  program 
rozrywkowy 13.00 STOP Drogówka -  
magazyn policyjny 14.00 Policjantki i 
policjanci (726-730) -  serial obyczajo
wy 19.00 Galileo 20.00 Obserwowani 
(3, 4) -  serial kryminalny 22.00 Spra
wiedliwi -  Wydział Kryminalny (448, 
449) -  serial kryminalny 0.00 Na linii 
-  dramat sensacyjny USA (2015) 1.50 
Interwencja 2.25 Disco Polo Life 3.25 
Top 10 -  lista przebojów

J  P U L S
PULS

6.00 Castle 2 -  serial kryminalny 7.00 
Taki jest świat 8.00 Lombard. Życie 
pod zastaw (39) -  serial obyczajowy 
Polska 9.00 Lombard. Życie pod za
staw 2 (40) -  serial obyczajowy 10.00 
Lombard. Życie pod zastaw 4 (171— 
175) -  serial obyczajowy 15.00 Lom
bard. Życie pod zastaw 8 (364-368) -  
serial obyczajowy Polska 20.00 Osta
teczna rozgrywka -  dramat sensacyj
ny Wielka Brytania (2018) 22.00 
Maczeta -  film sensacyjny USA 
(2010) 0.05 Maczeta zabija -  film 
sensacyjny Rosja/USA (2013) 2.05 
Taki jest świat 3.00 Castle 2 -  serial 
kryminalny 3.55 Zobacz to!

PROPOZYCJE 
NA SOBOTĘ
TVN, GODZ. 20.05
•  SPO SÓB NA TEŚCIOW Ą  -

Amerykańsko-niemiecka komedia ro
mantyczna z 2005 roku. Po latach po
szukiwań Charlotte znajduje miłość 
życia. Wybrankiem jej serca jest uroczy 
lekarz Kevin Fields. Romans nabiera 
rumieńców i nic nie zapowiada nad
chodzących kłopotów. Wszystko się 
zmienia, gdy w życie młodych zaczy
na ingerować starzejąca się, chimerycz
na matka Kevina, dziennikarka telewi
zyjna, która niedawno straciła pracę. 
Obawiając się, że straci też syna, Vio
la jest zdecydowana odstraszyć jego 
narzeczoną i staje się najgorszą teścio
wą na świecie.

★ ★ ★
TVP II, GODZ. 20.20
•  WSZYSCY MOI MĘŻCZYŹNI -  

Komedia romantyczna produkcji ame
rykańskiej z 2017 roku. Po rozstaniu z 
mężem, Alice (Witherspoon) wraz z 
córkami opuszcza Nowy Jork. W Los 
Angeles wraca do rodzinnego domu, 
znajduje pracę oraz szkołę dla dzieci. 
Sprawy sercowe odkłada gdzieś na 
bok. Wszystko zmienia się, gdy w dniu 
urodzin poznaje trzech uroczych face
tów, którzy podobnie jako ona, przyby
li do LA w pogoni za marzeniami.

★ ★ ★
TVP I, GODZ. 23.20
•  DŻUNGLA -  Thriller produkcji 

australijsko-kolumbijsko-brytyjskiej z 
2017 roku. Grupa znajomych pod opie
ką przewodnika wyrusza do boliwij
skiej dżungli, by odnaleźć ukrytą w 
dziczy wioskę Indian. W wyniku nie
przewidzianych wydarzeń ekspedycja, 
która miała być dla uczestników cieka
wą przygodą, zamienia się w koszmar. 
Yossi oddziela się od grupy. Mężczy
zna unika śmierci, ale gubi się w środ
ku dżungli. Choć pozbawiony jest po
mocy i zapasów, ma jeden cel -  prze
trwać.

★  ★ ★
TVP II, GODZ. 23.55
•  SE K R E T  W IC H  OCZACH -

Thriller zrealizowany we współpracy 
kinematografii Stanów Zjednoczonych, 
Wielkiej Brytanii, Hiszpanii i Korei 
Południowej w roku 2015. Śledczy FBI 
— Jess, Ray i Claire -  mają zająć się 
sprawą zabójstwa. W pobliżu meczetu 
zamordowano dziewczynę. Gdy agen
ci przybywają na miejsce zbrodni, oka
zuje się, że ofiarą jest córka Jess. Ko
bieta zostaje odsunięta od sprawy. Nie
długo podejrzany o zabójstwo mężczy
zna zostaje wypuszczony na wolność z 
powodu braku dowodów. Jess, przeko
nana o jego winie, postanawia wymie
rzyć sprawiedliwość na własną rękę.

ZAPRASZAMY DO BARÓW MLECZNYCH
NA SMACZNE 1 NIEDROGIE POTRAWY

Bar „BIEŃCZYCE”, os. Kazimierzowskie 22 *  tei. 12 6481510

Bar „CENTRALNY”, os. Centrum C1 *  tel. 12 64414 95

Bar „SZKOLNY”, os. Na Skarpie 24 *  tel. 12 644 34 02

Bar „PÓŁNOCNY”, os. Teatralne 11 *  tel. 12 644 40 87

Nowohuckie bary mleczne działają przy zachowaniu reżimu sanitarnego.

Bary już otwarte (z ograniczoną liczbą miejsc)

POTRAWY i GARMAŻERIA -  W WYKONANIU PRACOWNIKÓW 
RESTAURACJI „PIASTOWSKA” 

os. Kazimierzowskie 22, BAR MLECZNY obok „LUDWIKA”
Tel. 606 205 558 lub 12 648 15 10.

Zapraszamy stałych i nowych klientów do zamawiania 
pysznych wyrobów garmażeryjnych bez konserwantów.
Różne rodzaje pierogów: ruskie, z mięsem, z serem, z kapustą bia

łą  i pieczarkami, z kapustą kiszoną i mięsem lub grzybami, z jagoda
mi i truskawkami, a także leniwe Ewy •  kluski śląskie i kopytka 
•  uszka z grzybami i z mięsem •  naleśniki z serem i jabłkami •  placki 
ziemniaczane •  gołąbki z ryżem i mięsem •  kotlety mielone •  krokie
ty z mięsem, z jajkiem, kapustą białą i pieczarkami, kapustą kiszoną 
i mięsem lub grzybami oraz z serem i pieczarkami •  surówka z kiszo
nej kapusty •  sałatki: jarzynowa, pieczarkowa, „palce lizać” i śledzio
wa •  śledziki w śmietanie i po japońsku.

ODBIÓR I ZAMAWIANIE 
W BARZE MLECZNYM, 
os. Kazimierzowskie 22

lub W SKLEPACH: Delikatesy w os. Centrum C tel. 12 644 30 20, 
os. Kościuszkowskim tel. 12 644 05 34, os. Mogiła tęl. 12 644 47 
11, DH Wanda tel. 12 648 13 25. Zapraszamy w godzinach 10-18.
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NIEDZIELA 113.06
danie 11.40 Pasterz: Człowiek -  serial 
dokumentalny 11.55 Między ziemią a 
niebem 12.00 Anioł Pański 12.15 Mię
dzy ziemią a niebem 12.50 Słowo na

5.00 Klan (3827) -  telenowela TVP
5.30 Klan (3828) 6.00 Słownik pol- 
sko@polski -  talk-show prof. Jana 
Miodka 6.25 wojsko-polskie.pl (155) -  
reportaż 6.55 Słowo na niedzielę 7.00 
Transmisja mszy świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia w Łagiewnikach
8.00 Tydzień 8.30 Zakochaj się w Pol
sce (189): Szczecin -  magazyn 9.05 
Przyrodnik na tropie (24): Padalec -  
cykl dokumentalny 9.40 Klasztorne 
smaki -  magazyn kulinarny 10.55 Sło
wo na niedzielę 11.00 Transmisja mszy 
świętej z Jasnej Góry 11.55 Między zie
mią a niebem 12.00 Anioł Pański 12.15 
Między ziemią a niebem 12.50 Wado
wickie spotkania ze Świętym Janem 
Pawłem II: Natalia Kukulska -  cykl 
dokumentalny 13.20 BBC w Jedynce: 
Naczelne (3): Ochrona naczelnych -  
cykl dokumentalny, Wielka Brytania 
(2020) 14.15 Z pamięci -  felieton 14.25 
Gra na Maksa (3) -  serial TVP 14.35 
EURO 2020: Anglia-Chorwacja 17.00 
Teleexpress 17.20 Pogoda 17.30 Ojciec 
Mateusz 23 (291): Królik -  serial kry
minalny TVP 18.30 Jaka to melodia? 
(4388) -  teleturniej muzyczny 19.25 
Sport 19.30 Wiadomości 20.05 Pogoda
20.10 Gra na Maksa (3) -  serial TVP
20.20 EURO 2020: Holandia-Ukraina
23.20 Zakochana Jedynka: Kincsem. 
Miłość i hazard -  film przygodowy, 
Węgry (2017); reż.: Gabor Herendi, 
Buda Gulyas; wyk.: Ervin Nagy, An
drea Petrik, Lehel Kovacs, Tibor 
Caspar (dozwolone od lat 16) 1.35 
Banita -  film fabularny, Chiny/Fran- 
cja/USA (2014); reż.: Nick Powell; 
wyk.: Hayden Christensen, Nicolas 
Cage, Alexandre Bailly, Yifei Liu (do
zwolone od lat 16) 3.15 Kopciuszek
(3) -  serial obyczajowy TVP 3.45 Kop
ciuszek (4) 4.15 Z pamięci -  felieton
4.20 Zakończenie dnia

□ Q Q 2
5.20 Dla niesłyszących: Barwy 

szczęścia (2463) -  serial obyczajowy 
TVP 5.50 Dla niesłyszących: Barwy 
szczęścia (2464) 6.25 Dla niesłyszą
cych: Barwy szczęścia (2465) 6.55 Dla 
niesłyszących: M jak miłość (1570) -  
serial TVP 07.55 Pytanie na śniadanie 
11.45 Dookoła Bałtyku (6) -  magazyn 
kulinarny 12.10 Wyjście awaryjne -  
komedia, Polska 14.00 Familiada 
(2574) -  teleturniej 14.40 Koło fortu
ny (779) -  teleturniej 15.25 Szansa na 
sukces. Opole 2021 (5): Skaldowie -  
widowisko muzyczne 16.25 Na sygna
le (298): Zrządzenie losu -  serial fabu
laryzowany TVP 16.55 Gala: Teraz 
Polska 17.15 Zainwestuj w marzenia 2 
(42): Postawy obywatelskie w biznesie
-  serial TVP 17.20 Gra na Maksa (3)
-  serial TVP 17.30 EURO 2020: Au- 
stria-Macedonia Północna 20.10 Gra 
na Maksa (3) -  serial TVP 20.20 Po
zycja obowiązkowa -  komedia, USA
(2018); reż.: Bill Holderman; wyk.: 
Jane Fonda, Diane Keaton, Candice 
Bergen, Mary Steenburgen, Andy 
Garcia 22.15 Kino bez granic: Pod
róż do Nowej Ziemi -  film obycza
jowy, USA (2005) 0.40 Czuwaj -  
film fabularny, Polska (2020); reż.: 
Robert Gliński; wyk.: Mateusz Wię- 
clawek, Jakub Zając, Maciej Musia- 
lowski, Leszek Lichota (dozwolone 
od lat 16) 2.20 Kawalerskie życie na 
obczyźnie -  film obyczajowy, Polska
(1992); reż.: Andrzej Barański; 
wyk.: Marek Bukowski. Bożena Dy- 
kiel, Magdalena Wójcik, Artur Bar
ris, Jan Frycz, Marek Walczewski, 
Ewa Buczko, Cynthia Kaszyńska 
(dozwolone od lat 16) 4.15 Rodzin- 
ka.pl -  serial komediowy TVP 4.40 
Zakończenie dnia

TV POLONIA
6.05 Hity wszech czasów (14) -  ma

gazyn muzyczny 7.55 Pytanie na śnia-

niedzielę 13.00 Transmisja mszy świę
tej z kościoła pw. Najświętszego Ser
ca Jezusowego w Radomiu 14.15 Jan 
Serce (9/10): Pożar serca -  serial TVP
15.10 Centralne Biuro Humoru (1) 
(skrót) -  program rozrywkowy 16.05 
Leśniczówka (260) 16.30 Leśniczów
ka (261) 17.00 Teleexpress 17.20 Ja 
wam pokażę! (1/13) -  serial obyczajo
wy TVP 18.15 Kabaretomaniacy (8)
19.10 Muzyka na dobry wieczór: An
drzej Piaseczny -  koncert 19.30 Wia
domości 20.05 Sport 20.10 Pogoda
20.20 Kazimierz Górski. „Urodziłem 
się dla piłki” -  Gala w 100. rocznicę 
urodzin (1) -  widowisko 21.20 Kazi
mierz Górski. „Urodziłem się dla pił
ki” (2) 22.25 Wielki Test o Piłce Noż
nej 23.45 U Pana Boga w ogródku 
(1/12) -  serial komediowy Polska 
(2008); reż.: Jacek Bromski; wyk.: 
Krzysztof Dzierma, Andrzej Beya- 
Zaborski, Emilian Kamiński. Jan 
Wieczorkowski, Agata Kryska, Woj
ciech Solarz, Irina Laczina, Mieczy
sław Fiodorow, Małgorzata Sadow
ska, Alicja Bach 0.35 Ja wam poka
żę! (1/13) -  serial obyczajowy TVP
1.30 Powtórki programów

TELEWIZJA
KRAKÓW

6.00 Operacja Zdrowie -  magazyn 
medyczny' 6.30 Astronarium -  maga
zyn 7.05 Moje życie XXL -  reality 
show 7.55 Pogoda 8.00 Całkiem nie
zła historia -  cykl reportaży 8.15 Cał
kiem niezła historia -  cykl reportaży
08.30 Agape -  magazyn 9.00 Film 
dokumentalny 10.00 Pogoda 10.02 
Muzealne opowieści 10.05 Pod Tatra
mi 10.16 Krzemionki 30. Przystanek 
reportaż -  cykl reportaży 10.31 Ma
gazyn medyczny 10.46 Kalejdoskop 
regionalny 11.01 Wolę dokument -  
dyskusja 12.05 Głos regionów 13.00 
Twój wybór -  program publicystycz
ny 13.30 Piosenka dla Ciebie -  kon
cert życzeń 14.35 Piosenka u Ciebie 
-  cykl reportaży 15.00 Koronka do 
Miłosierdzia Bożego 15.20 Kościół z 
bliska 15.50 Antenowe remanenty
16.40 Pogoda 16.45 Dziennik regio
nów 17.00 Tydzień 17.30 Pogoda
17.41 Twarze teatru. Reaktywacja. 
Henryk Bista -  magazyn kulturalny 
18.06 Rzecz w kulturze (37) -  maga
zyn kulturalny 18.30 Kronika -  ser
wis informacyjny 18.52 Pogoda 18.55 
Bliżej polityki 19.09 Krzemionki 30. 
Przystanek reportaż -  cykl reportaży 
19.24 Muzyczny kalejdoskop 20.00 
Hity wszech czasów -  magazyn mu
zyczny 21.00 Cafe piosenka -  talk- 
show 21.30 Kronika -  serwis infor
macyjny 21.44 Pogoda 21.46 Kroni
ka sportowa 22.00 Dla niesłyszących: 
Dziennik regionów 22.25 Regionalny 
magazyn sportow y 22.40 Pogoda
22.45 Kryminalna Siódemka extra -  
magazyn 23.05 Czar Par -  program 
rozrywkowy 0.10 Czar Par 0.30 Re
portaż -  cykl reportaży społecznych 
0.45 Reportaż 1.00 Film dokumental
ny 2.05 Tydzień 2.35 Kryminalna 
Siódemka extra -  magazyn 2.50 Ope
racja Zdrowie -  magazyn medyczny
3.15 Antenowe remanenty 3.30 Cafe 
piosenka -  talk-show 4.00 Agape
4.30 Dla niesłyszących: Dziennik re
gionów 5.00 Głos regionów

5.25 Telezakupy 6.00 Nowy dzień
8.55 Świętastyczne kolędowanie -  
film animowany USA (2010) 9.10 
„102 dalmatyńczyki” -  film przygo
dowy USA (2000) 11.30 Epoka lo
dowcowa 2: Odwilż -  film animowa
ny USA (2006) 13.20 Jak rozpętałem 
II wojnę światową (2/3): Za bronią 
-  komedia Polska (1969) 15.00 Ka
pitan Ameryka: Pierwsze starcie -  
film s.f. USA (2011) 17.40 Nasz nowy

dom -  reality show 18.50 Wydarzenia 
19.20 Sport, pogoda 19.30 Państo w 
państwie -  program publicystyczny
20.00 Kabaret na żywo -  Klinika Ske
czów Męczących 22.10 Mały — kome
dia kryminalna USA (2006) 0.15 Re- 
plikant -  thriller s.f. USA (2001)
2.25 Tajemnice losu

5.05 Uwaga! 5.25 Ukryta prawda -  
serial paradokumentalny 6.25 Kuchen
ne rewolucje -  program rozrywkowy
7.25 Nowa Maja w ogrodzie -  maga
zyn ogrodniczy 7.55 Akademia ogrod
nika -  magazyn ogrodniczy 8.00 Dzień 
Dobry TVN 11.30 Patent na dom (1)
-  program rozrywkowy 12.30 Co za 
tydzień 13.10 Rozenek cudnie chudnie
-  program rozrywkowy 13.45 Zgłoś 
remont 6 (1) -  program rozrywkowy
14.45 Lego Masters -  program roz
rywkowy 15.50 Starcie tytanów -  
film fantasy USA (2010) 18.00 Total
ne remonty Szelągowskiej (8-ost.) -  
program rozrywkowy 19.00 Fakty
19.25 Sport, pogoda 19.45 Uwaga!
20.00 Zabójcza broń 2 -  film sensa
cyjny USA (1989) 22.25 Doskonały 
świat -  dramat sensacyjny USA
(1993) 1.25 Sposób na teściową -  
komedia romantyczna Niemcy/USA 
(2005) 3.35 NOCMagii

TVN 7 Z )
5.00 Szkoła -  srial paradokumentalny

6.00 Wizja na miłość 6 -  reality show
7.00 Ukryta prawda -  serial para doku
mentalny 8.00 Kosmiczny wykop (9, 
10) -  serial animowany 8.30 Ukryta 
prawda (1091, 1092, 1094)-serial para 
dokumentalny 11.35 Brzydula (36-39) 
-  serial komediowy 13.55 Agencie, 
podaj łapę -  komedia USA/Australia 
(2001) 16.05 Akademia policyjna 7: 
Misja w Moskwie -  komedia USA
(1994) 17.50 Szybko i wściekle -  film 
sensacyjny USA (2009) 20.00 Szybcy 
i wściekli 7 -  film sensacyjny USA 
(2015) 22.55 Plan doskonały -  thril
ler USA (2006) 1.35 Druga strona me
dalu (8-ost.) -  talk-show 2.15 Druga 
strona medalu 3 (1) -  talk-show 2.50 
NOC Magii

TV 4
6.00 Szczeniak zwany Scooby-Doo 

(3, 4) -  serial animowany 7.10 Scooby 
podbija Hollywood -  film animowa
ny USA (1979) 8.00 Dziewczyny z 
drużyny 3 -  komedia USA (2006) 
10.05 Galileo (843, 844) -  program po
pularnonaukowy 12.15 STOP Drogów
ka -  magazyn policyjny 13.15 Gwiaz
dy Kabaretu -  program rozrywkowy
14.25 Szczęki -  thriller USA (1975)
16.55 Columbo -  serial kryminalny
19.00 Galileo (883) -  program popular
nonaukowy 20.00 Straszny film 2 -  
horror komediowy USA (2001) 21.45 
Stephanie -  horror USA (2017) 23.30 
Obserwowani (3, 4) -  serial sensacyj
ny 1.25 Gwiazdy Kabaretu -  program 
rozrywkowy 2.25 Disco Polo Life 3.25 
Top 10 -  lista przebojów

J  P U L S
PULS __________________________________

6.00 Rodzinny interes 3 (108-110) -  
serial obyczajowy Polaka (2020) 9.05 
Most do Terabithii -  film familijny 
USA (2007) 11.10 Gol! -  dramat oby
czajowy USA (2005) 13.30 Najpięk
niejsze baśnie braci Grimm: Stolicz
ku nakryj się -  baśń filmowa Niem
cy (2008) 14.45 Najpiękniejsze ba
śnie braci Grimm: Błękitny ognik -  
baśń filmowa Niemcy (2010) 15.55 
Ślubne wojny -  komedia romantycz
na USA (20Ó9) 17.50 Pożyczony na
rzeczony -  komedia romantyczna 
USA (2011) 20.00 Parker -  film sen
sacyjny USA (2013) 22.15 Liberator 
-  film sensacyjny USA/Francja 
(1992) 0.15 Nieuchronna sprawiedli
wość -  dramat sensacyjny USA 
(2014) 2.15 Zobacz to!

KULTUROWY TYGIEL 
NAD WISŁĄ

Żyła tutaj niegdyś nieprzeliczona moc ludzi, którzy tak niezmierne królestwo 
cenili (...) tak dalece nie ponaglała ich żądza panowania ani namiętność posia
dania, lecz siła dojrzałej odwagi była ich żywiołem (...) nie stawiali nigdy żad
nych granic. Nie byłaby to bowiem dzielność, gdyby chcieli ją  zamknąć w cia
snym więzieniu granic (...) Tytułom swojego zwycięstwa dorzeżbili oni granice 
zgoła pozaościennych krajów. Podbili bowiem pod swe panowanie nie tylko 
wszystkie ludy z  tej strony morza mieszkające, lecz także wyspy duńskie.

Wincenty Kadłubek. Kronika Polska

Wandal, od którego nazwisko wzięli Wandalowie, teraz Polakami zwani, i który 
rzekę dziś Wisłą pospolicie zwaną chciał mieć rzeczoną Wandalem. (...) dalej roz
ciąga się morze północne, które ku północy niekiedy Sarmackiem się zowie, że na 
jego brzegach Sarmaci czyli Polacy swoje mają siedziby i miasta.

Jan Długosz, Roczniki, czyli Kroniki 
Królestwa Polskiego

Wiele osób zastanawia się, kto w odległych wiekach zamieszkiwał polskie 
tereny, kim były owe ludy i czym się parały. Gdyby wierzyć Mistrzowi 
Wincentemu, gorącemu patriocie, który chciał opromienić sławę Polaków 
umieszczając ich najstarsze dzieje w antyku, to nasi polscy przodkowie 
swymi czynami, walecznością oraz męstwem zadziwiali już starożytnych 
Macedończyków, Greków i Rzymian.

Pradziejowe naczynia z terenu Nowej Huty.

Piękna to oczywiście idea, ale jakże 
mało prawdziwa. Z kolei Jan Długosz 
upatrywał w Polakach potomków Wan
dali oraz Sarmatów. Jego rozważania 
dały podwalinę pod koncepcję dotyczą
cą sarmackich korzeni polskich obywa
teli. Idea ta zyskała szczególnie na po
pularności wśród braci szlacheckiej. U 
źródeł tej legendy leżał zarówno patrio
tyzm, jak i chęć uzasadnienia szlachec
kich praw i obyczajów. Wierzono bo
wiem, iż starożytni dzielni sarmaccy 
przodkowie byli mądrzejsi niż miejsco
we ludy, dlatego też owa wyższość 
została usankcjonowana -  podbici tu
bylcy stali się poddanymi. Mit wywo
dzący szlachtę od starożytnego ludu 
Sarmatów szybko został dopełniony 
cechami, jakimi owi Sarmaci powinni 
się odznaczać -  tak więc na nadrzęd
nym miejscu stawiać mieli ojczyznę i 
jej dobro oraz wolność.

Jak było naprawdę -  otóż badania 
wykopaliskowe nie potwierdziły tezy o 
sarmackim rodowodzie, nie ma także 
śladów po wielkich bitwach, które we
dle Kadłubka, mieli stoczyć nasi pra
przodkowie z Macedończykami. Nie 
oznacza to wcale, że tereny na których 
leży Polska przez tysiące lat były wy
jałowioną, niezamieszkałą i bezludną 
pustelnią. Wprost przeciwnie, material
ne świadectwa, odnalezione chociażby 
na terenie Nowej Huty, świadczą o ist
nieniu na tych ziemiach pradawnego 
osadnictwa.

Już ponad 7 tys. lat temu, w młodszej 
epoce kamienia, na podkrakowskich 
obszarach pojawili się pierwsi osadni
cy. Przez następne stulecia nowohuckie 
tereny „gościły” napływową ludność 
wielu rozmaitych kultur. Wiedzy o ich 
obyczajowości i codziennym życiu do
starcza nam archeologia. Każdy bo
wiem z tych przybyszy, pozostawił po 
sobie unikatowe „pamiątki” -  przed
mioty o różnym zastosowaniu, wyko
nane mniej lub bardziej pieczołowicie, 
z rozlicznych surowców tj.: krzemień, 
glina, miedź czy brąz. Są one pozosta
łościami ludzkiej egzystencji, namacal
nym dowodem bogatej, lecz zapomnia
nej przeszłości naszych ziem.

Niektórzy mogą się pewnie zastana
wiać, dlaczego przywołany został przy
kład Nowej Huty, skoro w całej Polsce 
odkrywane są materialne ślady istnienia 
pradziejowego osadnictwa. Otóż Nowa 
Huta jest jednym z najlepiej przebada
nych obszarów w Polsce. Stanowi za
razem prawdziwą skarbnicę wiedzy dla 
kolejnych pokoleń archeologów.

Odległy świat naszych „nowohuc
kich” przodków można obejrzeć w od
dziale Muzeum Archeologicznego w 
Krakowie, mieszczącym się przy ul. 
Sasanek 2 a. Od poniedziałku do piąt
ku ekspozycja jest czynna w godzinach 
10-14, natomiast w sobotę i w niedzielę 
w godz. 14-18. Zapraszamy!

Anna Kolasa 
Fot. Małgorzata Byrska-Fudali
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5.15 Przysięga (429) 6.05 Elif (997)
6.55 Policzmy się dla Polski 7.00 
Transmisja mszy świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej Górze 7.30 
Okiem wiary 8.00 Wiadomości 8.10 
Pogoda poranna 8.15 Kwadrans poli
tyczny 8.35 Ranczo 10 (130): Cuda, 
cuda ogłaszają 9.35 Komisarz Alex 13 
(154): Efedryna 10.35 Ojciec Mateusz 
18 (233): Zdrada 11.25 Uzdrowisko 
(1): Gwiazdy sanatorium -  telenowela 
TVP 12.00 Wiadomości 12.10 Agrobiz
nes 12.30 Agropogoda -  magazyn
12.35 To się opłaca — magazyn 12.50 
BBC w Jedynce: Naczelne (3): Ochro
na naczelnych 14.00 Wiadomości 14.10 
Pogoda 14.15 Alarm! 14.30 Gra na 
Maksa (4) -  serial TVP 14.40 EURO 
2020: Szkocja-Czechy 17.00 Tele
express 17.15 Gra na Maksa (4) 17.25 
EURO 2020: Polska-Słowacja 19.55 
Wiadomości 20.25 Pogoda 20.30 Gra 
na Maksa (4) 20.40 EURO 2020: Hisz- 
pania-Szwecja 23.20 Jack Hunter: 
Jack Hunter i zaginiony skarb Uga- 
ritu -  serial przygodowy, USA 
(2008); reż.: Terry Cunningham; 
wyk.: Ivan Sergei, Joanne M. Kelly, 
Thure Riefenstein, Mario Bassil 1.05 
Świat bez fikcji: Kuba -  rewolucja od 
kuchni 1.55 Kincsem. Miłość i hazard 
-  film przygodowy, Węgry (2017); 
reż.: Gabor Herendi, Buda Gulyas; 
wyk.: Ervin Nagy, Andrea Petrik, 
Lehel Kovacs, Tibor Gaspar (dozwo
lone od lat 16) 4.05 Frank Sinatra -  
głos Ameryki 5.00 Notacje: Sokrat Ja- 
nowicz. Język ludzi poczciwych 5.10 
Zakończenie dnia

□ D B 2
4.50 Cafe piosenka: Krzysztof Antko

wiak 5.20 Na dobre i na złe (683): 
Wszystko pod kontrolą 6.20 Życiowe 
wybory. Aborcja 6.50 Familiada (2392) 
-  teleturniej 7.20 Policzmy się dla Pol
ski 7.30 Pytanie na śniadanie 10.40 Pa
norama 10.50 Pytanie na śniadanie
11.20 Policzmy się dla Polski 11.30 
Dziewczyny ze Lwowa (6): Domki z 
kart 12.30 Koło fortuny (780) 13.15 
Pensjonat nad rozlewiskiem (1) 14.05 
Va Banque (113) 14.35 Zainwestuj w 
marzenia 2 (43): Leasing zwrotny 14.40 
Siatkówka kobiet: Liga Narodów -  Ri
mini: Niemcy-Polska 17.05 Rodzin- 
ka.pl (240): Może by tak żetem? 17.30 
Rodzinka.pl (241): Marek do domu
17.55 Gra na Maksa (4) 18.00 Panora
ma 18.20 Va Banque (114) 18.45 Jac- 
kie i Ryan -  dramat obyczajowy, 
USA (2014); reż.: Ami Canaan 
Mann; wyk.: Katherine Heigl, Ben 
Barnes, Clea DuVall, Sheryl Lee
20.25 Miasto skarbów (1): Cezanne 
(dozwolone od lat 16) 21.15 Lepsza 
połowa (17) 21.50 Krawcowa z Madry
tu (12) 22.45 Krawcowa z Madrytu 
(13) 23.50 Jak uratowałem Kanadę -  
komedia, Kanada (2015); reż.: Philip
pe Falardeau; wyk.: Patrick Huard, 
Suzanne Clement, Irdens Exanrus
1.45 Warto kochać (61) 2.35 Podróż 
do Nowej Ziemi -  film obyczajowy, 
USA (2005); reż.: Terrence Malick; 
wyk.: Colin Farrell, Q’Orianka Kil- 
cher, Christian Bale 4.55 Rodzihka.pl 
10 (183): Życiowy błąd 5.20 Zakończe
nie programu

TV POLONIA
6.00 Słownik polsko@polski 6.30 

Wędrowanie z Bogiem 6.50 Rok 1981. 
Kalendarium (22) 7.00 Kuchnia Pol
skich Żydów: Pesach Święto Wyzwole
nia 7.30 Pytanie na śniadanie -  pobud
ka 7.55 Pytanie na śniadanie 10.40 Pa
norama kraj 10.50 Pytanie na śniadanie
11.20 Co na obiad: Chłodnik litewski
11.30 Barwy szczęścia (2402) 12.00 
Wiadomości 12.15 W obiektywie Polo
nii: Wschód 12.35 Tajemnica twierdzy 
szyfrów (3/13) 13.25 U Pana Boga w 
ogródku (1/12) 14.20 Kulturalni PL

(564) 15.20 Okrasa łamie przepisy: Po
morska jagnięcina 15.50 Ugotuj nam 
bajkę: Kopciuszek 16.05 Zaczarowany 
świat... (32): Sekrety pałacu w Puła
wach 16.20 Halo halo! (13): Dlaczego 
właśnie ja? 16.30 Rodzinka.pl 2 (73): 
Rodzic uczy, rodzic radzi, rodzic nigdy 
Cię nie zdradzi 17.00 Teleexpress 17.20 
Słownik polsko@ polski 17.50 Gra 
słów. Krzyżówka (373) 18.20 Barwy 
szczęścia (2402) 18.50 Przewodnik dy
plomatyczny 19.10 Rzecz Polska: Lo
komotywa Pm 36 19.25 Tamte lata, 
tamte dni: Barbara Rrafftówna 19.55 
Wiadomości 20.25 Pogoda 20.35 Lek
kie Kino Letnie: Hydrozagadka -  ko- 
mediodramat, Polska (1970) 22.05 
Polonia 24 22.35 Pierw sza Dama
23.35 Rodzinka.pl 2 (73) 0.00 Focus on 
Poland (615) 0.20 Gra słów. Krzyżów
ka (373) 0.50 Polonia jest kobietą 1.15 
Rzecz Polska: Lokomotywa Pm 36 1.30 
Powtórki programów

; TELEWIZJA 
KRAKÓW

6.05 Moja praca 6.30 Policzmy się dla 
Polski 6.35 Wiadomości rolnicze 7.00 
Telezakupy 7.30 Kronika dnia 7.46 Po
goda 7.48 Encyklopedia Tatrzańska: 
Spotkania na Antałówce 8.19 Kwartet
8.30 Kronika dnia 8.45 Pogoda 8.47 
Bliżej polityki 9.00 Dla niesłyszących: 
Co niesie dzień 9.10 Pogoda 9.15 Pod 
Tatrami 9.30 Kuchnia Polskich Żydów
10.00 Wymarzona miłość (148) 10.55 
Moja praca 11.25 Policzmy się dla Pol
ski 11.35 Wiadomości rolnicze 12.15 
Dla niesłyszących: Co niesie dzień
12.30 Agape 12.55 Pogoda 13.00 
Agroporadnik 13.35 Agrobiznes 13.55 
Agropogoda 14.00 Telezakupy 14.30 
Szalom na Szerokiej 2018 15.00 Ko
ronka do Miłosierdzia Bożego 15.20 
Wieczna miłość (50) 16.05 Dla niesły
szących: Tełekurier 16.30 Kryminalna 
Siódemka extra 16.45 Dziennik regio
nów 17.00 Czas pieniądża 17.15 Po
liczmy się dla Polski 17.31 Kronika 
17.34 Pogoda 17.35 Raport pogodowy
17.40 reportaż 18.00 Jedź bezpiecznie
18.11 Kalejdoskop regionalny 18.25 
Pogoda 18.30 Kronika 18.50 Kronika 
sportowa 18.54 Pogoda 18.56 Tematy 
dnia 19.08 Raport pogodowy 19.10 
Małopolska na rowery 19.22 Nieco- 
dziennik 19.33 Magazyn medyczny 
19.48 Kwartet 19.53 Pogoda 19.57 Ra
port pogodowy 20.00 Antenowe rema
nenty 20.35 Ktokolwiek widział, kto
kolwiek wie 21.00 Starszaki 21.20 Po
liczmy się dla Polski 21.30 Kronika 
21.44 Pogoda 21.46 Kronika sportowa
21.50 Studio Lotto 22.00 Dla niesłyszą
cych: Dziennik regionów 22.20 Echa 
dnia 22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna 
Siódemka 23.00 Kasta 23.30 Alarm!
23.50 Pasmo rozrywkowe 0.50 Dla nie
słyszących: Tełekurier 1.20 Agape 1.45 
Wieczna miłość (50)

POLSAT
4.40 Disco Gramy -  program muzycz

ny 5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 
Nowy dzień 8.40 Malanowski i partne
rzy (242, 243) -  serial fabulamo-doku- 
mentalny Polska 9.40 Sekrety rodziny 
-  serial paradokumentalny 10.40 Dla
czego ja? -  serial paradokumentalny
11.40 Gliniarze -  serial paradokumen
talny Polska 12.50 Wydarzenia 13.25 
Interwencja -  magazyn reporterów
13.40 Trudne sprawy -  serial paradoku
mentalny 14.40 Dlaczego ja? -  serial 
paradokumentalny 15.50 Wydarzenia, 
sport, pogoda 16.15 Interwencja -  ma
gazyn reporterów 16.45 Gliniarze -  se
rial paradokumentalny 17.45 Sekrety 
rodziny -  serial paradokumentalny
18.50 Wydarzenia 19.25 Gość „Wyda
rzeń” 19.45 Sport, pogoda' 20.00 
Transform ers: Zemsta Upadłych -  
film s.f. USA (2009) 23.15 Lara Croft 
Tomb R aider -  film przygodowy 
Wielka Brytania/Niemcy/USA/Japo- 
nia (2001) 1.40 Gwiezdne wojny: 
Przebudzenie Mocv -  film s.f. USA 
(2015)

7.00 Kuchenne rewolucje -  program 
rozrywkowy 8.00 Dzień Dobry TVN
11.35 Program rozrywkowy 11.45 
Ukryta prawda (932, 1193, 772) -  se
rial paradokumentalny 14.55 Szpital -  
serial paradokumentalny 16.00 LAB -  
serial kryminalny 17.00 Kuchenne re
wolucje -  program rozrywkowy 18.00 
Ukryta prawda -  serial paradokumen
talny 19.00 Fakty 19.25 Uwaga! Ko- 
ronawirus 19.35 Sport, pogoda 19.55 
Uwaga! -  magazyn reporterów 20.10 
Doradca smaku 20.15 Na Wspólnej -  
serial obyczajowy 20.55 Milionerzy -  
teleturniej 21.30 Okrucieństwo nie do 
przyjęcia -  czrna komedia USA 
(2003) 23.40 Ósma strona -  dramat 
polityczny Wielka Brytania (2011)
1.50 Co za tydzień -  magazyn informa
cyjny 2.35 Strzelec 2 -  serial sensacyj
ny 3.35 Uwaga! 3.55 NOC Magii

TVN 7 Z)
5.40 Szkoła -  serial fabulamo-doku- 

mentalny 6.40 Idealna niania 2 -  reali
ty show 7.25 Zakochani po uszy 5 -  te
lenowela 8.00 Ukryta prawda (1097— 
1099) -  serial paradokumentalny 11.00 
Szpital -  serial paradokumentalny
12.00 Szkoła -  serial fabulamo-doku- 
mentalny 13.00 19+ (578, 579) -  serial 
paradokumentalny 14.00 Sąd rodzinny 
-  serial fabulamo-dokumentalny 15.00 
Sędzia Anna Maria Wesołowska -  se
rial fabulamo-dokumentalny 16.00 
Ukryta prawda -  serial paradokumen
talny 17.00 Idealna niania 2 (7, 8) -  re
ality show 18.30 Brzydula (40, 41) -  
serial komediowy 19.30 Zakochani po 
uszy 5 -  telenowela 20.00 Na bank się 
uda -  komedia kryminalna Polska
(2019) 22.25 Obecność 2 -  horror 
Kanada/USA/Wielka Brytania (2016)
1.10 Trzy noce z duchami 2 (1) -  se
rial dokumentalny 2.15 Druga srona 
medalu 2 (1) -  talk-show 2.45 NOC 
Magii

TV 4
6.00 Gliniarz i prokurator -  serial kry

minalny 7.00 Strażnik Teksasu -  serial 
sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom -  re- 
ality show 9.00 Pierwsza miłość -  se
rial obyczajowy 9.50 Święty -  serial 
komediowy 10.20 Fabryka jedzenia 
(19, 20) -  serial paradokumentalny
11.20 Detektywi w akcji -  serialfabular- 
no-dokumentalny 12.20 Kobra -  od
dział specjalny -  serial sensacyjny
13.25 STOP Drogówka -  magazyn po
licyjny 15.30 Hardkorowy lombard 
(158-160) -  serial dokumentalny 17.00 
Śeptagon -  serial obyczajowy 18.00 
Kochane pieniądze (21) -  serial parado
kumentalny 19.00 Policjantki i policjan
ci (731) -  serial obyczajowy 20.00 
Sprawiedliwi -  Wydział Kryminalny -  
serial kryminalny 21.00 Columbo -  se
rial kryminalny 23.05 Wzór -  serial 
kryminalny 0.10 Śmierć na 1000 spo
sobów (8-10) -  serial dokumentalny
1.30 Połączeni (5, 4) -  program roz
rywkowy 1.50 Pękniesz ze śmiechu -  
program rozrywkowy

^  P U L S
P U L S __________________________________________________

6.00 Zbuntowany anioł (90) -  teleno
wela 7.00 Lombard. Życie pod zastaw 
4 -  serial obyczajowy Polska 8.00 
Lombard. Życie pod zastaw 8 -  serial 
obyczajowy 9.00 Rodzinny interes 3 -  
serial obyczajowy Polska 10.00 Zbun
towany anioł (91, 92) -  telenowela
12.00 Zaklinaczka duchów 3 (54, 55) -  
serial fantasy 14.00 Lombard. Życie 
pod zastaw 4 (175, 176) -  serial oby
czajowy 16.00 Rodzinny interes 3 (112, 
113) -  serial obyczajowy 18.00 Lom
bard. Życie pod zastaw 8 (368, 369) -  
serial obyczajowy Polska 20.00 „60 
sekund” -  film sensacyjny USA 
(2000) 22.15 Maczeta zabija -  film 
sensacyjny Rosja/USA (2010) 0.20 
Maczeta -  film sensacyjny USA 
(2010) 2.35 Zobacz to!

Nasze miasto

WYBORCO, CZY Cl NIE ŻAL
Czy warto jeszcze zawracać sobie głowę Platformą Obywatelską? Od lat 

grzęźnie w jałowej formule „totalnej” opozycji, od lat nie przedstawiła żadnego 
programu oprócz płaczliwego żalu za utraconą władzą. Od lat stawia na tych sa
mych, „wypróbowanych” liderów: kabaretowego Borysa Budkę, nostalgiczną Mał
gorzatę Kidawę-Błońską wiecznie sfrustrowanego Sławomira Nitrasa, bezradne
go Rafała Trzaskowskiego. Wielkim marzeniem słabnącej partii jest wrócić do roli 
lidera opozycji, ale na to się nie zanosi, bo Hołownia przejmuje nie tylko zawie
dziony elektorat, ale także rozczarowanych posłów. Wynik 14 procent, a nawet 
mniej w sondażach uważany jest w sztabie Platformy za wielki sukces, bo każdy 
tydzień przynosi kolejne spadki i niedługo 10 procent stanie się poziomem trud
nym do utrzymania. Pozostaje jeszcze nadzieja na „front jedności” czyli zjedno
czenie całej opozycji pod platformianym sztandarem, ale ani Lewica, ani PSL nie 
gamą się do takiego sojuszu. Spore grono posłów narzeka na zwrot na lewo, inni 
z kolei chcieliby konkurować z radykalną lewicą. Pozostaje jeszcze wierzyć w 
powrót Tuska i odzyskanie choćby części dawnego zapału. Co się jednak stanie, 
gdy Tusk nie wróci, a „Gazeta Wyborcza” i TVN ostatecznie postawią na uliza- 
negó celebrytę?

Niegdysiejsi wyborcy Platformy wydają się znużeni monotonnym pokrzykiwa
niem swoich dawnych faworytów, a krytykowanie wszystkiego, co proponuje rząd 
-  także decyzji najkorzystniejszych dla ogółu obywateli -  irytuje nawet przeko
nanych zwolenników. Posłowie i działacze Platformy coraz bardziej nerwowo 
rozglądają się za bezpieczną szalupą, a wyborcy za kimś, kto dawałby choćby cień 
nadziei na powrót do szczęśliwych czasów i „tego co było”. Kompromitacja an- 
tyunijnego sojuszu z Konfederacją w Sejmie i bezsensowna, a następnie żałośnie 
przegrana obstrukcja w Senacie, skutkują kolejnym odchudzeniem partyjnych 
szeregów. Kilku ważnym figurom depcze po piętach prokuratura, a wniosek 
o pozbawienie immunitetu groźnie wisi nad „trzecią osobą w państwie”. Nawet 
grupa walczących z prawem sędziów nie wywołuje już odruchu solidarności 
z „nadzwyczajną kastą”.

Co może uratować partię, która przez pięć lat dźwigała sztandar lidera opozy
cji? Wytężona praca nad programem, który przekona Polaków? Ale kto miałby 
taką pracę wykonać? Co innego napisać parę patetycznych, ale koniecznie obraź- 
liwych zdań i następnie odczytać je z sejmowej mównicy, a co innego zasiąść na 
długie tygodnie z gronem ekspertów (skąd ich wziąć?) i punkt po punkcie spisy
wać atrakcyjne dla wyborców propozycje. Można mszyć „w teren”, organizować 
spotkania i przekonywać zaproszoną publiczność, że warto jeszcze raz postawić 
na sprawdzonych weteranów politycznych batalii, tylko kto przyjdzie słuchać 
powtarzanych od lat sloganów? Może trzeba wrócić idei sejmowego puczu, oku
pować salę plenarną, śpiewać opozycyjne szlagiery i czekać, aż Europa wzruszy 
się i mszy z odsieczą? Rozsądnych propozycji nie widać, a głód władzy staje się 
niemożliwy do zniesienia. Przegrani politycy przynajmniej mogą liczyć na współ
czucie, przegranych i śmiesznych nikt nie będzie żałować.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duże i małe

ILE MOŻNA KŁAMAĆ?
Na przestrzeni ostatnich dni staliśmy się świadkami wielokrotnych kłamstw ze 

strony polityków obozu rządzącej, ponoć Żjednoczonej Prawicy. Jaskrawym tego 
przykładem było oświadczenie premiera Mateusza Morawieckiego, że po rozmo
wie w Brukseli Czesi zgodzili się wycofać pozew z Trybunału Sprawiedliwości 
Unii Europejskiej w sprawie kopalni Turów. Prawda okazała się inna, gdy pre
mier Czech Andrej Babis zaprzeczył tym doniesieniom i stwierdził, że nie ma pla
nów wycofania skargi przeciwko Polsce.

Tuż po porwaniu przez Łukaszenkę dysydenta białomskiego Romana Pratasie- 
wicza wiceminister spraw zagranicznych rządu polskiego oświadczył w rozmowie 
z TVN 24 „Roman Pratasiewicz ma azyl polityczny w Polsce”. Informacja oka
zała się nieprawdziwa, bo w rozmowie z Konkret 24 ten sam wiceminister zaprze
czył swojej wcześniejszej wypowiedzi twierdząc, że Roman Protasiewicz „nie do
kończył procedury azyłowej w Polsce”. Okazało się, że Protasiewiczowi azylu po 
prostu nie przyznano?!

Jarosław Kaczyński zawarł, ponoć dżentelmeńską umowę z Jarosławem Gowi- 
nem w sprawie wyboru Rzecznika Praw Obywatelskich obiecując, że to Porozu
mienie będzie mogło wystawić swojego kandydata na RPO po kolejnym fiasku 
wyboru kandydata PiS w Senacie. I co? Gdy do tego doszło i Porozumienie zgło
siło swojego kandydata znanego profesora Marka Konopczyńskiego, PiS ustami 
tego samego prezesa oświadczyło, że tej kandydatury nie poprze i profesor wy
cofał się z kandydowania.

Minister Michał Dworczyk oficjalnie zaprzeczył jakoby się nie obawiał, że szcze
pienia utkną na poziomie 50 procent, co nie da nam populacyjnej odporności. Gdy 
jednak na Twitterze jedna z intemautek napisała, że przez „mamą informację i 
potężną dezinformację szczepienia w Polsce staną gdzieś na poziomie 50 proc.”, 
to ten sam Michał Dworczyk odpisał „Niestety nie jest to nieprawdopodobny 
scenariusz” i poprosił o radę, co zrobić... Na razie ogłoszono Loterię Narodowe
go Programu Szczepień.

Szczytem hipokryzji i głoszonych kłamstw jest stosunek liderów PiS do Maria
na Banasia. Gdy TVN 24 po wyborze pana Banasia na prezesa NIK ujawniło 
kompromitujące go materiały, to prezes Jarosław Kaczyński bronił go jak niepod
ległości mówiąc „Jeżeli ktoś, jak Marian Banaś zabrał co najmniej dwieście kil
kadziesiąt miliardów złotych przestępcom to ma wrogów i ci wrogowie mogą się 
posunąć do daleko idącej operacji, żeby kogoś takiego skompromitować". Po tym 
jednak, gdy prezes NIK złożył do prokuratury’ zawiadomienia o podejrzeniu po
pełnienia przestępstw w sprawie wyborów kopertowych przez premiera Morawiec
kiego, ministrów: Dworczyka, Sasina i Mariusza Kamińskiego, wypowiedzi pana 
prezesa Jarosława Kaczyńskiego o panu Banasiu są zupełnie inne. Ten sam pre
zes określił obecnego prezesa NIK, jako błąd systemowy, a minister Sasin napi
sał o upadku autorytetu Najwyższej Izby Kontroli. Wszystko to dzieje się w sy
tuacji, jak to wynika z Raportu NIK, gdy Prokuratoria Generalna i Departament 
Prawny Kancelarii Prezesa Rady Ministrów przestrzegały' premiera przed podej
mowaniem pochopnych decyzji łamiących prawo i narażających państwo na nie
potrzebne koszty.

To, że politycy kłamią to wiadomo jest od dawna. Jednak kłamstwa politycz
nych liderów prowadziły z reguły do utraty ich zaufania u wy borców. W naszym 
kraju okazuje się, że można Idamać do woli, a notowania wyborcze PiS nadal są 
wysokie. Mam nadzieję jednak, że ludzie WTeszcie przejrzą na oczy.

SŁAWOMIR PIETRZYK
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TVPfl
5.25 Magiczne drzewo -  film przygo

dowy 7.00 Transmisja mszy świętej z 
Sanktuarium Matki Bożej na Jasnej 
Górze 7.30 Kościół z bliska 8.00 Wia
domości 8.10 Pogoda poranna 8.15 
Kwadrans polityczny 8.35 Ranczo (1): 
Spadek -  serial obyczajowy TVP 9.35 
Komisarz Alex 13 (155): Co mówią 
kości -  serial kryminalny TVP 10.35 
Ojciec Mateusz 18 (234): Mamusia -  
serial kryminalny TVP 11.25 Uzdrowi
sko (2): Dawny gwiazdor 12.00 Wiado
mości 12.10 Agrobiznes 12.35 Agropo- 
goda -  magazyn 12.40 Magazyn rolni
czy 12.55 Natura w Jedynce: Życie 
lasu. Bogactwo runa i podszytu -  film 
dokumentalny 14.00 Wiadomości 14.10 
Pogoda 14.15 Alarm! 14.35 Córka 
d’Artagnana -  film przygodowo-hi- 
storyczny, Francja (1993) 16.50 Łączy 
nas EURO (18) 17.00 Teleexpress
17.15 Jaka to melodia? (4502) -  teletur
niej muzyczny 17.55 Klan (3829) 18.20 
Kasta: Wszystko z miłości 18.55 Jeden 
z dziesięciu (14/121) -  teleturniej 19.25 
Sport 19.30 Wiadomości 20.05 Pogoda 
20.14 Alarm! -  magazyn 20.25 Gra na 
Maksa (5) -  serial TVP 20.35 EURO 
2020: Francja-Niemcy 23.20 Ocaleni -  
reality show (dozwolone od lat 16) 0.25 
Ślepa furia -  western, USA (1989); 
reż.: Phillip Noyce; wyk.: Rutger 
Hauer, Brandon Cali (dozwolone od 
lat 16) 2.05 Droga do szczęścia -  me
lodram at, W ielka Brytania/USA  
(2008); reż.: Sam Mendes; wyk.: 
Kate Winslet, Leonardo diCaprio, 
Christopher Fitzgerald (dozwolone 
od lat 16) 4.05 Naukowa kawaleria
5.00 Zakończenie dnia

5.25 Na dobre i na złe (684): Wsty
dliwe tajemnice 6.25, Wyzwania przy
szłości 6.50 Familiada (2574) 7.20 Po
liczmy się dla Polski 7.30 Pytanie na 
śniadanie -  pobudka 7.55 Pytanie na 
śniadanie 10.40 Panorama 10.50 Pyta
nie na śniadanie 11.15 Policzmy się dla 
Polski 11.30 Dziewczyny ze Lwowa 
(7): Gość w dom -  serial obyczajowy 
TVP 12.30 Koło fortuny (781) 13.15 
Pensjonat nad rozlewiskiem (2) 14.05 
Va Banque (114) 14.35 Na sygnale 
(310): Wróć z nami do domu 15.10 
Górscy ratownicy (86) 16.00 Koło for
tuny (782) -  teleturniej 16.35 Familia
da (2575) -  teleturniej 17.05 Rodzin
ka.pl (242): Rodzinna kolacja -  serial 
komediowy TVP 17.35 Gra na Maksa 
(5) -  serial TVP 17.40 Siatkówka męż
czyzn: Liga Narodów: Kanada-Polska
20.10 Gra na Maksa (5) -  serial TVP
20.25 Miasto skarbów (2): Stopy Ma- 
rylin Monroe -  serial kryminalny TVP 
(dozwolone od lat 16) 21.15 Lepsza po
łowa (18) -  serial TVP 21.50 Krawco
wa z Madrytu (14) -  serial, Hiszpania 
(2014) 22.40 Zainwestuj w marzenia 2 
(43): Leasing zwrotny -  serial TVP
22.45 Krawcowa z Madrytu (15) -  se
rial, Hiszpania (2014) 23.50 Ludzkie 
historie: Gra Florencka i krew na bru
ku -  film dokumentalny, Wielka Bryta
nia (2018); reż.: Louis Myles, Lorenzo 
Sorbini 0.55- Ostatnia rodzina -  dra
mat, Polska (2016); reż.: Jan P. Ma
tuszyński; wyk.: Andrzej Seweryn, 
Dawid Ogrodnik, Aleksandra Ko
nieczna, Andrzej Chyra, Magdalena 
Boczarska (dozwolone od lat 16) 3.05 
Jak uratowałem Kanadę -  komedia, 
Kanada (2015); reż.: Philippe Falar- 
deau; wyk.: Patrick Huard, Suzanne 
Clement, Irdens Exanrus 4.50 Zakoń
czenie programu

TV POLONIA
6.00 Polonia 24 6.30 Pożyteczni.pl

7.00 Okrasa łamie przepisy: Pomorska 
jagnięcina 7.30 Pytanie na śniadanie
10.40 Panorama kraj 10.50 Pytanie na 
śniadanie 11.20 Co na obiad: Głowizna 
wołowa ze szparagami 11.30 Barwy

szczęścia (2403) 12.00 Wiadomości
12.15 Polonia jest kobietą 12.45 Rodzi
na Połanieckich (3/7): Pojednanie 14.15 
Pierwsza Dama 15.20 Prywatne życie 
zwierząt 5 (10): Pazury i szpony 15.50 
Przyjaciele Misia i Margolci (2 ̂ N ie 
sympatyczna królewna 16.10 Margolcia 
i Miś zapraszają dziś (155): Moje 
pierwsze okulary 16.30 Rodzinka.pl 2 
(74): Wolna chata 17.00 Teleexpress
17.20 Zakochaj się w Polsce (210): Ka
zimierz krakowski 17.50 Gra słów. 
Krzyżówka (374) 18.20 Barwy szczę
ścia (2403) 18.50 Nad Niemnem 19.10 
Studio Lwów -  magazyn 19.30 Wiado
mości 20.05 Sport 20.1o Pogoda 20.20 
Ojciec Mateusz (14): Powołanie 21.10 
Ojciec Mateusz (15): Piętno 22.05 Po
lonia 24 22.35 Ocaleni -  reality show 
(dozwolone od lat 16) 23.30 Rodzin- 
ka.pl 2 (74): Wolna chata 0.00 Focus on 
Poland (616) 0.20 Gra słów. Krzyżów
ka (374) 0.50 Nad Niemnem 1.10 Stu
dio Lwów 1.30 Powtórki programów

W  TELEWIZJA
«  KRAKÓW

6.05 Dla niesłyszących: Telekurier
6.30 Policzmy się dla Polski -  felieton
6.35 Wiadomości rolnicze 7.00 Teleza- 
kupy 7.30 Kronika dnia 7.46 Pogoda 
7.48 Magazyn medyczny 8.04 Pierwszy 
Transport do Auschwitz. Post scriptum 
-  film historyczny 8.30 Kronika dnia
8.45 Pogoda 8.47 Tematy dnia -  roz
mowa 9.00 Dla niesłyszących: Co nie
sie dzień 9.10 Pogoda 9.15 Turystycz
na jazda 9.30 Qulszoł -  kulinarne po
tyczki -  magazyn kulinarny 10.00 Wy
marzona miłość (149) 10.55 Ktokol
wiek widział, ktokolwiek wie -  maga
zyn 11.25 Policzmy się dla Polski -  fe
lieton 11.35 Wiadomości rolnicze 12.15 
Dla niesłyszących: Co niesie dzień
12.30 Kościół z bliska 13.00 Pogoda
13.00 Agroporadnik 13.35 Agrobiznes
13.55 Agropogoda 14.00 Telezakupy
14.30 Wesołe lata Telewizji Kraków -  
koncert 15.00 Koronka do Miłosierdzia 
Bożego 15.20 Wieczna miłość (51) -  
serial obyczajowy, Turcja (2015) 16.05 
Dla niesłyszących: Telekurier 16.30 
Krym inalna Siódemka -  magazyn
16.45 Dziennik regionów 17.00 Repor
taż -  cykl reportaży społecznych 17.15 
Reportaż 17.31 Kronika -  zapowiedź
17.34 Pogoda 17.35 Raport pogodowy
17.40 Onkoczujni: Kraków -  magazyn 
medyczny 17.53 Historia na ten czas
18.00 Niecodziennik 18.12 Koło się 
kręci -  reportaż 18.25 Pogoda 18.30 
Kronika 18.50 Kronika sportowa 18.54 
Pogoda 18.56 Tematy dnia 19.08 Ra
port pogodowy 19.12 Twarze i pejzaże 
Małopolski 19.53 Pogoda 19.57 Raport 
pogodowy 20.00 Antenowe remanenty
20.35 Sprawa dla reportera 21.20 Po
liczmy się dla Polski -  felieton 21.30 
Kronika -  serwis informacyjny 21.44 
Pogoda 21.46 Kronika sportowa 21.50 
Studio Lotto 22.00 Dla niesłyszących: 
Dziennik regionów 22.20 Echa dnia
22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna Sió
demka 23.00 Kasta 23.30 Alarm! -  ma
gazyn 23.50 Pasmo rozrywkowe 00.50 
Dla niesłyszących: Telekurier 1.20 Ko
ściół z bliska 1.45 Wieczna miłość (51)

POLSAT I
4.40 Disco Gramy 5.25 Telezakupy 

TV Okazje 6.00 Nowy dzień 8.40 Ma
lanowski i partnerzy (244, 245) -  serial 
fabulamo-dokumentalny 9.40 Sekrety 
rodziny -  serial paradokumentalny
10.40 Dlaczego ja? -  serial paradoku- 
mentalny 11.40 Gliniarze -  serial para
dokumentalny 12.50 Wydarzenia 13.25 
Interwencja -  magazyn reporterów
13.40 Trudne sprawy -  serial paradoku
mentalny 14.40 Dlaczego ja? -  serial 
paradokumentalny 15.50 Wydarzenia, 
sport, pogoda 16.15 Interwencja -  ma
gazyn reporterów 16.45 Gliniarze -  se
rial paradokumentalny 17.45 Sekrety 
rodziny -  serial paradokumentalny
18.50 Wydarzenia 19.25 Gość „Wyda
rzeń” 19.45 Sport, pogoda 20.05 
Gwiezdne wojny: Przebudzenie 
Mocy -  film s.f. USA (2015) 23.00 Lot

-  dramat obyczajowy USA (2012)
2.00 Tajemnice losu

Zapiski Jakuba Klenia

NAD NIEWIELKIM POTOKIEM
5.40 Uwaga! 6.00 Ukryta prawda -  

serial paradokumentalny 7.00 Kuchen
ne rewolucje 8.00 Dzień Dobry TVN
11.35 Doradca smaku -  magazyn kuli
narny 11.45 Ukryta prawda (933, 1194, 
773) -  serial paradokumentalny 14.55 
Szpital -  serial paradokumentalny
16.00 LAB -  serial kryminalny 17.00 
Kuchenne rewolucje -  program rozryw
kowy Polska 18.00 Ukryta prawda -  se
rial paradokumentalny 19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus 19.35 
Sport, pogoda 19.55 Uwaga! 20.10 Do
radca smaku -  magazyn kulinarny
20.15 Na Wspólnej -  serial obyczajo
wy 20.55 Milionerzy -  teleturniej 21.35 
Wielki Mikę -  film obyczajowy USA 
(2009) 0.10 Kuba Wojewódzki -  talk- 
show 1.10 Porwani -  serial kryminalny
2.05 Oszuści 2 — serial obyczajowy
3.00 Uwaga! 3.20 NOC Magii

TVN 7 Z)
5.40 Szkoła -  serial fabulamo-doku

mentalny 6.40 Idealna niania 2 -  reality 
show 7.25 Zakochani po uszy 5 -  te
lenowela 8.00 Ukryta prawda (1100— 
1102) -  serial paradokumentalny 11.00 
Szpital -  serial paradokumentalny
12.00 Szkoła -  serial fabulamo-doku
mentalny 13.00 19+ (580, 581) -  serial 
paradokumentalny 14.00 Sąd rodzinny
-  serial fabulamo-dokumentalny 15.00 
Sędzia Anna Maria Wesołowska -  se
rial fabulamo-dokumentalny 16.00 
Ukryta prawda -  serial paradokumen
talny 17.00 Idealna niania 2 (9, 10) -  
reality show 18.30 Brzydula (42, 43) -  
serial komediowy 19.30 Zakochani po 
uszy 5 -  telenowela 20.00 Egzekutor
-  film sensacyjny USA (1996) 22.25 
Na bank się uda -  komedia krymi
nalna Polska (2019) 0.40 Walka -  
dramat sensacyjny USA (2009) 2.50 
NOC Magii

TV 4
6.00 Gliniarz i prokurator -  serial kry

minalny 7.00 Strażnik Teksasu -  serial 
sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom -  re
ality show 9.00 Pierwsza miłość -  se
rial obyczajowy 9.50 Święty -  serial 
komediowy 10.20 Fabryka jedzenia 
(21, 22) -  serial paradokumentalny
11.20 Detektywi w akcji -  serialfabular- 
no-dokumentalny 12.20 Kobra -  od
dział specjalny -  serial sensacyjny
13.25 STOP Drogówka -  magazyn po
licyjny 15.30 Hardkorowy lombard 
(161, 5, 6) -  serial dokumentalny 17.00 
Śeptagon -  serial kryminalny 18.00 Ko
chane pieniądze -  serial paradokumen
talny 19.00 Policjantki i policjanci 
(732) -  serial obyczajowy 20.00 Spra
wiedliwi -  Wydział Kryminalny -  serial 
kryminalny 21.00 Skok życia -  film 
sensacyjny K anda /L uksem burg  
(2014) 23.00 Wzór -  serial kryminalny 
0.05 Śmierć na 1000 sposobów (11, 12, 
8) -  serial dokumentalny 1.30 Pękniesz 
ze śmiechu -  program rozrywkowy 
2.30 Graffiti

^  P U L S
P U L S __________________________________________________

6.00 Zbuntowany anioł -  telenowela
7.00 Lombard. Życie pod zastaw 4 -  se
rial obyczajowy 8.00 Lombard. Życie 
pod zastaw 8 -  serial obyczajowy 9.00 
Rodzinny interes 3 -  serial obyczajowy
10.00 Zbuntowany anioł (92, 93) -  te
lenowela 12.00 Zaklinaczka duchów 3 
(55, 56) -  serial fantasy 14.00 Lombard. 
Życie pod zastaw 4 (176, 177) -  serial 
obyczajowy 16.00 Rodzinny interes 3 
(113, 114) -  serial obyczajowy 18.00 
Lombard. Życie pod zastaw 8 (369, 
370) -  serial obyczajowy 20.00 Atak 
na szpital -  film sensacyjny USA 
(2021) 21.50 Wyrok śmierci -  film 
sensacyjny USA (2007) 0.00 Łzy słoń
ca -  d ram at wojenny USA (2003)
2.10 Zobacz to!

Pierwszy tegoroczny kleń Leszka nie był co prawda duży, ale zawsze to kleń.

Szybko zmontowaliśmy sprzęt. Leszek zszedł nad samą wodę, kilkanaście me
trów powyżej niewielkiej głębinki, w której spodziewał się ryb. Z biegiem nur
tu powoli popuszczał w tamtą stronę swojego sztucznego, niewielkiego włocha
tego pajączka. Manewr ten powtarzał kilka razy. Obaj z Andrzejem, stojąc nie
ruchomo wśród drzew, przyglądaliśmy się tym manewrom z góry. Po którymś; 
spławieniu pajączka Leszek poczuł delikatne szarpnięcie żyłką. Niemal odrucho
wo lekko zaciął. -  Mam -  rzucił po chwili w naszą stronę.

Po chwili wyciągnął rybkę na brzeg. Zdobycz, co prawda, nie była wielka, ale 
za to pierwsza w tym sezonie. I tak przy okazji, był to jednocześnie pierwszy 
kleń w tym sezonie. Niewielki klonek mierzył dokładnie dwadzieścia centyme
trów. W doskonałej formie szybko powrócił do wody. Przez kilka sekund ryb
ka tkwiła w niej nieruchomo, po czym śmignęła jak torpeda w stronę głębinki 
przy drugim brzegu.

-  No, to sezon możemy oficjalnie uznać za otwarty -  powiedział Andrzej, scho
dząc nad wodę ze swoim kijem. Po chwili nad wodę ruszyłem także ja. Zoba
czymy, co przyniesie dalszy, tak miło rozpoczęty dzień -  odpowiedziałem An
drzejowi.

(ciąg dalszy za tydzień)
JAKUB KLEŃ-

Za kierownicą

ŚMIERĆ W CISZY
Zazwyczaj hałas drogowy jest uciążliwy dla otoczenia. Tak długo walczono o 

ciche samochody na drogach i ulicach, aż pojawiły się samochody, podczas prze
jazdu których słyszy się tylko szum opon. To oczywiście pojazdy z napędem elek
trycznym. Nie dość, że są one zupełnie bezszmerowe to jeszcze przyspieszają lepiej 
niż analogiczny pojazd z silnikiem benzynowym. Po prostu silnik elektryczny od 
razu po po przyciśnięciu pedału przyspieszenia osiąga swą moc maksymalną, gdy 
w silniku spalinowym -  wszystko jedno czy benzynowym, czy na olej napędowy 
-  trwa to dłużej.

Jednak cichy „elektryk” stanowi poważne niebezpieczeństwo dla pieszych u s ^  
łujących przekroczyć jezdnię. Zwłaszcza dla niewidomych lub słabo widzących. 
Człowiek jest bowiem przyzwyczajony do tego, że samochód jadący ulicą musi 
wydawać jakieś odgłosy, a w większości „elektryków” słychać tylko szum opon 
na asfalcie. Nic zatem dziwnego, że Unia Europejska wydała dyrektywę, by no- 
wohomologowane samochody elektryczne też wydawały dźwięki. Głównie zresztą 
w rejonie przejść dla pieszych i do prędkości nie większej 20 km/godz. Firmy 
wytwarzające „elektryki” różnie podeszły do tego problemu. Jedni wprowadzili 
świst startującej rakiety kosmicznej, co na pewno nie jest dobrym rozwiązaniem, 
bo piesi po włączeniu tego dźwięku raczej popatrzą w niebo niż na jezdnię. Inni 
producenci zafundowali kakofonię różnych dźwięków, ale - co ciekawe -  nikt nie 
pomyślał o odgłosie wydawanym przez zwyczajny staroświecki silnik spalinowy. 
No cóż, trzeba podkreślić, że jedzie „elektryk”... Poza tym jedna z renomowanych 
firm produkujących samochody także odtwarza sztucznie dźwięk benzynowego 
silnika, a nie jest to odgłos z rury wydechowej. Ten wymóg ostrzegania dźwię
kiem dotyczy tylko tych pojazdów, które po raz pierwszy zostały homologować 
ne, czyli dopuszczone do ruchu mniej więcej przed dwoma laty. Ale to także 
kłopot dla tego polskiego producenta owego miliona aut elektrycznych, które -  
zgodnie z zapowiedzią premiera Mateusza Morawieckiego -  pojawią się na pol
skich drogach i ulicach do roku 2025. Może w tej polskiej wersji auta elektrycz^* 
nego nawiązać do naszego patriotyzmu i zaprogramować auto na wydawanie 
dźwięków kompozycji Fryderyka Chopina, Stanisława Moniuszki, Karola Szyma
nowskiego czy Krzysztofa Pendereckiego... Minister kultury (choć nie wiadomo 
kto nim będzie w 2025 roku) na pewno chętnie przyzna sowitą dotację.

WOJCIECH MACHNICKI
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5.20 Sto minut wakacji -  komedia, 
Polska (1998); reż.: Andrzej Malesz
ka; wyk.: Jolanta Fraszyńska, An
drzej Zieliński, Kamila Natkaniec, 
Piotr Budzowski, Tomek Wroński, 
January Brunov, Zofia Czerwińska, 
Edyta Jungowska, Anna Milewska,' 
Cezary Morawski 7.00 Transmisja 
mszy świętej z Sanktuarium Matki Bo
żej na Jasnej Górze 7.30 Rodzinny eks
pres: Poświęcenie Narodu Polskiego 
Najświętszemu Sercu Pana Jezusa -  
magazyn 8.00 Wiadomości 8.10 Pogo
da poranna 8.15 Kwadrans polityczny
8.35 Ranczo (2): Goście z zaświatów -  
serial obyczajowy TVP 9.40 Komisarz 
Alex 13 (156): Pośród wilków -  serial 
kryminalny TVP 10.40 Ojciec Mateusz 
18 (235): Fryzjerka -  serial kryminal
ny TVP 11.25 Uzdrowisko (3 - Zawod
niczka - 12.00 W iadomości 12.10 

>. Agrobiznes 12.30 Agropogoda -  maga
zyn 12.35 Rok w ogrodzie extra -  ma
gazyn 12.50 Natura w Jedynce: Dzika 
Albania. Nieujarzmiona Albania -  film 
dokumentalny, Austria (2017) 14.00 
W iadomości 14.10 Pogoda 14.15 
Alarm! -  magazyn 14.30 Gra na Mak- 
sa (6) -  serial TVP 14.40 EURO 2020: 
Finlandia-Rosja 17.00 Teleexpress
17.15 Jaka to melodia? (4503) -  teletur
niej muzyczny 17.55 Klan (3830) -  te
lenowela TVP 18.20 Kasta: Kasa -  se
rial paradokumentalny TVP 18.55 Je
den z dziesięciu (15/121) -  teleturniej 
19.25 Sport 19.30 Wiadomości 20.05 
Pogoda 20.10 Gra na Maksa (5) -  se
rial TVP 20.10 Alarm! -  magazyn
20.30 Gra na Maksa (6) -  serial TVP
20.40 EURO 2020: Włochy-Szwajcaria
23.20 Power Rangers -  film przygo
dowy, Hongkong/USA (2017); reż.: 
Dean Israelite; wyk.: Naomi Scott, 
Dacre Montgomery, Rj Cycler 1.30 
wojsko-polskie.pl (155) — reportaż 1.55 
Niesforny szwagier -  komedia, USA 
(2016); reż.: Osmany Rodriguez, 
Matt Villines; wyk.: Taran Killam, 
Gillian Jacobs, Bobby Moynihan, 
Sarah Burns 3.40 Pogoda nà piątek (8) 
-  serial obyczajowy TVP 4.30 Magia 
polskiej przyrody. Zima, wiosna, lato, 
jesień w Delcie Świny -  cykl dokumen
talny 5.00 Zakończenie dnia

5.30 Na dobre i na złe (685): Drobne 
dolegliwości 6.25 Obóz zagłady w Tre
blince 6.50 Familiada (2575) 7.30 Py
tanie na śniadanie 10.40 Panorama
10.50 Pytanie na śniadanie 11.20 Po
liczmy się dla Polski 11.30 Dziewczy
ny ze Lwowa (8): Potęga sztuki 12.30 
Koło fortuny (783) -  teleturniej 13.15 
Pensjonat nad rozlewiskiem (3) -  serial 
TVP 14.05 Va Banque (115) -  teletur
niej 14.35 Siatkówka mężczyzn: Liga 
Narodów: Japonia-Polska 17.00 Ro- 
.Vrinka.pl (243): Kruche szkło -  serial 
komediowy TVP 17.25 Gra na Maksa 
(6) -  serial TVP 17.35 EURO 2020: 
Turcja-Walia 20.15 Gra na Maksa (6) 
-  serial TVP 20.25 Miasto skarbów (3): 
Dukat Wazy -  serial kryminalny TVP 
(dozwolone od lat 16) 21.15 Lepsza 
połowa (19) -  serial TVP 21.50 Kraw
cowa z Madrytu (16) -  serial, Hiszpa
nia (2014) 22.45 Krawcowa z Madrytu 
(17) 23.50 Rozstanie po włosku -  film 
obyczajowy, Niemcy (2014); wyk.: 
Julia Brendler, Stephan Luca, Betti- 
na Zimmermann 1.30 Geniusz: Picas
so (10) -  serial, USA (2018) (dozwo
lone od lat 16) 2.30 Życie po reanima

c j i  -  film dokumentalny, USA (2016)
4.10 Instynkt (7): Klątwa -  serial kry
minalny TVP (dozwolone od lat 16)
4.55 Zakończenie dnia

TV POLONIA
6.00 Polonia 24 6.30 Korona królów 

(303) 7.00 Rączka gotuje 7.30 Pytanie 
na śniadanie 10.40 Panorama kraj 10.50

Pytanie na śniadanie 11.20 Co na obiad: 
Pierogi z młodej kapusty 11.30 Barwy 
szczęścia (2404) 12.00 Wiadomości 
12.15 Nad Niemnem 12.35 Ojciec Ma
teusz (14): Powołanie 13.25 Ojciec Ma
teusz (15): Piętno 14.20 Giganci histo
rii (22): Rewolucja kulturalna, obycza
jowa i społeczno-polityczna końca lat 
60. 15.05 Przystanek Historia (37) 
15.25 Ozdrowieńcy 15.50 Animowan- 
ki: Agatka: Agatka i Mydło (2) 16.00 
Mami Fatale: Krytyk z kosmosu (2)
16.10 Nela Mała Reporterka (75): Se
kretne życie bomeańskiej plaży 16.30 
Rodzinka.pl 2 (75) 17.00 Teleexpress
17.20 Polskie ślady w Argentynie 17.50 
Gra słów. Krzyżówka (375) 18.20 Bar
wy szczęścia (2404) 18.50 Kierunek 
Zachód (117) 19.10 Magazyn z Wysp 
(144) 19.30 Wiadomości 20.05 Sport
20.10 Pogoda 20.20 Ranczo 5 (48): Bo
haterski strajk 21.10 Ranczo 5 (49): 
Debata 22.05 Polonia 24 22.35 Byliśmy 
pierwsi. Poznań ’56 23.30 Rodzinka.pl 
2 (75): Przelotne miłostki 0.00 Focus 
on Poland (617) 0.20 Gra słów. Krzy
żówka (375) 0.50 Kierunek Zachód 
(117) 1.10 Magazyn z Wysp (144) 1.30 
Powtórki programów

'W ,‘ TELEWIZJA
T> KRAKÓW

6.05 Dla niesłyszących: Telekurier
6.30 Policzmy się dla Polski 6.35 Wia
domości rolnicze 7.00 Telezakupy 7.30 
Kronika dnia 7.46 Pogoda 7.48 Koło 
się kręci 8.01 Jedź bezpiecznie 8.13 
Zdrowie dla Ciebie (5) 8.30 Kronika 
dnia 8.45 Pogoda 8.47 Tematy dnia
9.00 Dla niesłyszących: Co niesie dzień
9.10 Pogoda 9.15 Solny skarb UNE
SCO 9.30 Słodka kuchnia Pszczółek
10.00 Wymarzona miłość (150) 10.55 
Wojciech Cejrowski -  boso przez świat
11.25 Policzmy się dla Polski 11.35 
Wiadomości rolnicze 12.15 Dla niesły
szących: Co niesie dzień 12.30 Okiem 
wiary 12.55 Pogoda 13.00 Agroporad- 
nik 13.35 Agrobiznes 13.55 Agropogo
da 14.00 Telezakupy 14.30 Urok życia: 
Zbigniew Wodecki 15.00 Koronka do 
Miłosierdzia Bożego 15.20 Wieczna 
miłość (52) 16.05 Dla niesłyszących: 
Telekurier 16.30 Kryminalna Siódemka
16.45 Dziennik regionów 17.00 Opera
cja Zdrowie 17.31 Kronika -  zapo
wiedź 17.34 Pogoda 17.35 Raport po
godowy 17.41 Ziarno 18.01 Felieton
18.10 Spichlerz smaków 18.25 Pogoda
18.30 Kronika 18.50 Kronika sportowa 
18.54 Pogoda 18.56 Tematy dnia 19.08 
Raport pogodowy 19.10 Jedź bezpiecz
nie 19.21 Kwartet 19.43 Niecodziennik 
19.53 Pogoda 19.57 Raport pogodowy
20.00 Antenowe remanenty 20.35 Oca
leni 21.30 Kronika 21.44 Pogoda 21.46 
Kronika sportowa 21.50 Studio Lotto
22.00 Dla niesłyszących: Dziennik re
gionów 22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda
22.45 Kryminalna Siódemka 23.00 Ka
sta 23.30 Całkiem niezła historia 23.50 
Pasmo rozrywkowe 0.50 Dla niesłyszą
cych: Telekurier 1.20 Okiem wiary 1.45 
Wieczna miłość (52)

POLSAT
4.40 Disco Gramy 5.25 Telezakupy 

TV Okazje 6.00 Nowy dzień 8.40 Ma
lanowski i partnerzy (246, 247) -  serial 
fabulamo-dokumentalny 9.40 Sekrety 
rodziny -  serial paradokumentalny
10.40 Dlaczego jń? -  serial paradoku
mentalny 11.40 Gliniarze -  serial para
dokumentalny 12.50 Wydarzenia 13.25 
Interwencja 13.40 Trudne sprawy -  se
rial paradokumentalny 14.40 Dlaczego 
ja? -  serial paradokumentalny 15.50 
Wydarzenia, pogoda 16.15 Interwencja
16.45 Gliniarze -  serial paradokumen
talny 17.45 Sekrety rodziny -  serial 
paradokumentalny 18.50 Wydarzenia
19.25 Gość „Wydarzeń” 19.45 Sport, 
pogoda 20.05 Jak rozpętałem II woj
nę światową (3-ost.): Wśród swoich
-  komedia Polska (1969) 21.45 Ksią
żę i ja -  komedia romantyczna USA/ 
Czechy (2004) 0.10 Jaja w tropikach
-  komedia Niemcy/USA/Wielka Bry
tania (2008) 2.40 Tajemnice losu

5.40 Uwaga! 6.00 Ukryta prawda -  
serial paradokumentalny 7.00 Kuchen
ne rewolucje -  program rozrywkowy
8.00 Dzień Dobry TVN 11.35 Dorad
ca smaku -  magazyn kulinarny 11.45 
Ukryta prawda (934, 1195, 774) -  se
rial paradokumentalny 14.55 Szpital -  
serial paradokumentalny 16.00 LAB -  
serial kryminalny 17.00 Kuchenne re
wolucje -  program rozrywkowy 18.00 
Ukryta prawda -  serial paradokumen
talny 19.00 Fakty 19.25 Uwaga! Ko- 
ronawirus 19.35 Sport, pogoda 19.55 
Uwaga! 20.10 Doradca smaku 20.15 
Na Wspólnej -  serial obyczajowy
20.55 Milionerzy -^-teleturniej 21.30 
Nieuchwytny -  film sensacyjny USA 
(1996) 23.25 Ostatnia misja -  film 
sensacyjny Polska (1999) 1.40 Uwaga!
2.00 NOC Magii

TVN 7 Z)
5.40 Szkoła -  serial paradokumental

ny 6.40 Idealna niania 2 -  reality show
7.25 Zakochani po uszy 5 -  telenowe
la 8.00 Ukryta prawda (1103— 
— 1105) -  serial paradokumentalny
11.00 Szpital -  serial paradokumental
ny 12.00 Szkoła -  serial paradokumen
talny 13.00 19+ (582, 583) -  serial pa
radokumentalny 14.00 Sąd rodzinny -  
serial fabulamo-dokumentalny 15.00 
Sędzia Anna Maria Wesołowska -  se
rial fabulamo-dokumentalny 16.00 
Ukryta prawda 17.00 Idealna niania 2 
(11) -  reality show 17.45 Idealna nia
nia 3 (1) -  reality show 18.30 Brzydu
la (44, 45) -  serial komediowy 19.30 
Zakochani po uszy 5 -  telenowela
20.00 Plan doskonały -  thriller USA 
(2006) 22.40 Godziny szczytu -  ko
media sensacyjna USA (1998) 0.50 
Wizyta -  horror USA (2015) 2.50 
NOC Magii

TV 4
6.00 Gliniarz i prokurator -  serial 

kryminalny 7.00 Strażnik Teksasu -  
serial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom 
-  reality show 9.00 Pierwsza miłość -  
serial obyczajowy 9.50 Święty -  serial 
komediowy 10.20 Fabryka jedzenia 
(23, 24) -  serial paradokumentalny
11.20 Detektywi w akcji -  serialfabu- 
lamo-dokumentalny 12.20 Kobra -  od
dział specjalny -  serial sensacyjny
13.25 STOP Drogówka -  magazyn po
licyjny 15.30 Hardkorowy lombard (1, 
7, 8) -  serial dokumentalny 17.00 Sep- 
tagon -  serial kryminalny 18.00 Ko
chane pieniądze -  serial paradokumen
talny 19.00 Policjantki i policjanci 
(733) -  serial obyczajowy 20.00 Spra
wiedliwi -  Wydział Kryminalny -  se
rial kryminalny 21.00 Na straży pra
wa -  film sensacyjny USA (2020)
23.00 Wzór -  serial kryminalny 0.05 
Śmierć na 1000 sposobów (1, 2, 11) -  
serial dokumentalny 1.35 Ucho Preze
sa 2 (6, 7) -  serial komediowy 2.10 
Połączeni -  program rozrywkowy 2.25 
Disco Polo Life 3.25 Top 10 -  lista 
przebojów

yj P U L S
PULS ____________

6.00 Zbuntowany anioł -  telenowela
7.00 Lombard. Życie pod zastaw 4 -  
serial obyczajowy 8.00 Lombard. Życie 
pod zastaw 8 -  serial obyczajowy 9.00 
Rodzinny interes 3 -  serial obyczajowy
10.00 Zbuntowany anioł (93, 94) -  te
lenowela 12.00 Zaklinaczka duchów 3 
(56, 57) -  serial fantasy 14.00 Lom
bard. Życie pod zastaw 4 (177, 178) -  
serial obyczajowy 16.00 Rodzinny in
teres 3 (114, 115) -  serial obyczajowy
18.00 Lombard. Życie pod zastaw 8 
(370, 371) -  serial obyczajowy Polska
20.00 Koliber -  dramat sensacyjny 
USA/Wielka Brytania (2013) 22.00 
Ostateczna rozgry w ka -  dramat sen
sacyjny Wielka Brytania (2018) 0.00 
Strażnik czasu -  thriller USA/Japo- 
nia (1994) 2.00 Zobacz to!

UMOWA PRZEZ TELEFON?
Jestem seniorką i ostatnio skorzystałam z możliwości przedłużenia umowy z 

jednym z opiekunów sieci komórkowej. Odbyło się to drogą telefoniczną, po  
uprzednim zapewnieniu mnie przez pracownika tej firmy, że moje comiesięcz
ne opłaty za ten sam pakiet usług komunikacyjnych ulegną wzrostowi zaled
wie o 5 zł. Kolejny raz zostałam oszukana przez sieć, ponieważ otrzymałam 

fakturę o 20 zł wyższą. Już nie pierwszy raz firma nie uznała mojej reklama
cji, mimo że wszelkie kontakty z nią są nagrywane. Czy i gdzie mogę liczyć 
na pomoc w kontaktach z tym operatorem?

★  ★ ★
Zgodnie z treścią art. 56 ust. 2 zdanie pierwsze ustawy z dnia 16 lipca 2004 r. 

Prawo telekomunikacyjne (tekst jedn. Dz. U. z 2019 r., poz. 2460 z późn. zm.), 
„umowę o świadczenie usług telekomunikacyjnych zawiera się w formie pisem
nej, elektronicznej lub dokumentowej”. Wedle art. 56 ust. 2a ww. ustawy „w przy
padku umowy o świadczenie usług telekomunikacyjnych zawieranej z konsumen
tem ma on prawo dokonać wyboru formy zawarcia umowy spośród oferowanych 
przez dostawcę usług (...)”. Na podstawie art. 56a „Prawa telekomunikacyjnego”, 
„w przypadku gdy oświadczenia woli składane są w formie dokumentowej, do
stawca usług utrwala i dostarcza abonentowi treść zaproponowanych i uzgodnio
nych warunków umowy oraz oświadczenie abonenta o związaniu się tymi warun
kami na trwałym nośniku w rozumieniu ustawy z dnia 30 maja 2014 r. o prawach 
konsumenta (...)”. Zgodnie z treścią art. 20 ust. 2 ustawy z dnia 30 maja 2014. o 
prawach konsumenta (tekst jedn. Dz. U. z 2019 r., poz. 2460 z późn. zm.), Jeże
li przedsiębiorca proponuje konsumentowi zawarcie umowy przez telefon, ma 
obowiązek potwierdzić treść proponowanej umowy utrwaleniem jej na papierze 
lub innym trwałym nośniku. Oświadczenie konsumenta o zawarciu umowy jest 
skuteczne, jeżeli zostało utrwalone na papierze lub innym trwałym nośniku po 
otrzymaniu potwierdzenia od przedsiębiorcy”. Podsumowując, operator powinien 
przesłać Pani warunki umowy ustalone przez telefon na papierze lub trwałym 
nośniku, gdzie musiał być m.in. wyszczególniony całkowity koszt usługi -  a Pani 
powinna te warunki potwierdzić, żeby w ogóle doszło do zawarcia umowy. Jeśli 
tak się nie stało, nie doszło do skutecznego zawarcia umowy i nie musi Pani pła
cić. Jeżeli jednak zawarła Pani umowę, to art. 27 ww. ustawy przewiduje w okre
ślonym terminie możliwość odstąpienia od niej -  „Konsument, który zawarł umo
wę na odległość lub poza lokalem przedsiębiorstwa, może w terminie 14 dni 
odstąpić od niej bez podawania przyczyny (...)”. Odstąpić od umowy w ww. ter
minie można bez podania przyczyny (tym bardziej zatem, jeżeli utrwalone warunki 
umowy okazały się odmienne niż te, które były uzgodnione telefonicznie). W przy
padku, gdy 14-dniowy termin upłynął, a wysokość otrzymanej faktury jest nie
zgodna z treścią skutecznie zawartej i niekwestionowanej przez Panią umowy 
utrwalonej na papierze (lub innym nośniku), może Pani skierować sprawę do 
powiatowego rzecznika praw konsumentów. Samą fakturę może Pani zapłacić do 
niespornej wysokości, a co do reszty bronić się treścią zawartej umowy. (sp)

BIURO TURYSTYCZNE
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W CZASY NAD M O R ZEM
USTRONIE MORSKIE

06.07- 18.07
18.07- 31.07
31.07- 14.08
14.08- 28.08
27.08- 08.09
06.09- 18.09

V
1569zł + dojazd 13 dni 
1699zł + dojazd 14 dni 
1799zł + dojazd 15 dni 
1799zł + dojazd 15 dni 
1399zł z dojazdem 11 dni 
1399zł z dojazdem 11 dni

Cena zawiera:
-Zakwaterowanie w ośrodku wypoczynkowym , 
do dyspozycji ogród z basenem, lodówka 
-pokoje 2,3 osobowe z łazienką, TV, ręcznikami 
-W yżyw ienie 3x dziennie 
-Terminy 27.08 i 06.09 transpo rt 
K raków-Ustronie M orskie-Kraków

KRAKÓW AL. SŁOWACKIEGO 52 
PN-PT 11:00-17:00

TEL. 575 550 302 
TEL. 12 634 2317

v i 11 czerwca 2021 r., nr 24 (1575)

http://www.belferek.pl


W Ośrodku Kultury Kraków-Nowa Huta
CZWARTEK 17.06

5.20 Film fabularny 7.00 Transmisja 
mszy świętej z Sanktuarium Matki Bo
żej na Jasnej Górze 7.30 To nie koniec 
świata -  reportaż 8.00 Wiadomości
8.10 Pogoda poranna 8.15 Kwadrans 
polityczny 8.35 Ranczo (3): Ksiądz z 
inicjatywą -  serial obyczajowy TVP 
9.35 Komisarz Alex 13 (157): Szary -  
serial kryminalny TVP 10.35 Ojciec 
Mateusz 18 (236): Smażalnia -  serial 
kryminalny TVP 11.25 Uzdrowisko (4): 
Spaśny Ślązak -  telenowela TVP 12.00 
Wiadomości 12.10 Agrobiznes 12.30 
Agropogoda -  magazyn 12.35 Maga
zyn rolniczy 12.50 Zainwestuj w ma
rzenia 2 (43): Leasing zwrotny -  serial 
TVP 12.55 Natura w Jedynce: Dziewi
cze lasy Karelii -  film dokumentalny, 
Niemcy (2016) 14.00 Wiadomości
14.10 Pogoda 14.15 Alarm! -  magazyn 
14.30 Gra na Maksa (7) -  serial TVP 
14.40 EURO 2020: Ukraina-Macedo- 
nia Północna 17.00 Teleexpress 17.15 
Jaka to melodia? (4504) -  teleturniej 
muzyczny 17.55 Klan (3831) -  teleno
wela TVP 18.20 Kasta: Nagranie -  se
rial paradokumentalny TVP 18.55 Je
den z dziesięciu (16/121) -  teleturniej 
19.25 Sport 19JO Wiadomości 20.05 
Pogoda 20.10 Alarm! -  magazyn 20.25 
Gra na Maksa (7) -  serial TVP 20.35 
Siatkówka mężczyzn: Liga Narodów: 
Niemcy-Polska 23.05 Magazyn śledczy 
Anity Gargas (199) -  magazyn 23.40 
Magazyn kryminalny 997 (dozwolone 
od lat 16) 0.30 Londyńczycy 2 (13/16) 
-  serial obyczajowy TVP 1.25 Defekt 
(2/9) -  serial sensacyjny TVP 2.35 
Przetrwać święta -  film obyczajowy, 
USA (2004); reż.: Mikę M itchell; 
wyk.: Ben Affleck, James Gandolfini, 
Bill Macy, Jeniffer M orrison 4.10 
Magazyn kryminalny 997 (dozwolone 
od lat 16) 4.55 Notacje: Janina Kraupe- 
Świderska. Metamorfozy -  cykl doku
mentalny 5.05 Zakończenie dnia

5.25 Na dobre i na złe (686): Decy
zja 6.20 Wojciech Cejrowski -  boso 
przez świat 6.50 Familiada (2576) 
07.20 Policzmy się dla Polski 7.30 Py
tanie na śniadanie 10.40 Panorama 
10.50 Pytanie na śniadanie 11.20 Po
liczmy się dla Polski 11.30 Dziewczy
ny ze Lwowa (9): Terroryzm muzycz
ny 12.30 Koło fortuny (784) -  teletur
niej 13.15 Pensjonat nad rozlewiskiem 
(4) 14.05 Va Banque (116) 14.35 Na 
sygnale (311): Co za dużo, to nie zdro
wo 15.10 Górscy ratownicy (87): Syn
drom odstawienia (1) 16.00 Koło fortu
ny (785) 16.35 Familiada (2577) 17.00 
Rodzinka.pl (244): Zabawa w chowane
go -  serial komediowy TVP 17.25 Gra 
na Maksa (7) -  serial TVP 17.35 
EURO 202O:Dania-Belgia 20.20 Gra 
na Maksa (7) 20.30 EURO 2020: Ho- 
landia-Austri 23.15 Pozdrowienia z 
Moskwy -  film sensacyjny, Wielka 
Brytania (1963); reż.: Terence Young; 
wyk.: Sean Connery, Daniela Bian- 
chi, Lenya Lotte 1.15 Bez tożsamości 
(37) -  serial. Hiszpania/Niemcy (2016) 
(dozwolone od lat 16) 2.10 Maximum 
Ride -  film fantasy. USA (2016) 3.45 
Art Noc: Od wschodu do zachodu słoń
ca -  50 lat Skaldów (2) -  koncert 4.35 
Zakończenie dnia

TV POLONIA
6.00 Polonia 24 6.30 Korona królów 

(304) 7.00 W kotle historii: Unia Lu
belska, ale kuchnia włoska 7.30 Pyta
nie na śniadanie -  pobudka 10.40 Pa
norama kraj 11.20 Co na obiad: Kar
czek z grilla 11.30 Barwy szczęścia 
(2405) 12.00 Wiadomości 12.15 Studio 
Lwów 12.35 Ranczo 5 (48): Bohaterski 
strajk 13.25 Ranczo 5 (49): Debata 
14.20 Muzyka. Taniec, Zabawa 15.20 
Rączka gotuje 15.50 Alchemik: Pioru
nujące wrażenie (48) 16.05 Nieziemscy

(15): Pizza ziemniaczana 16.20 Licz na 
Wiktora: Cyfra 5 16.30 Rodzinka.pl 2 
(76): Nowoczesna rodzinka 17.00 Tele- 
express 17.20 Czas pieniądza (9): Po
lacy milionerami, czyli denominacja 
17.35 Mówimy po polsku: Jak dobrze 
zrobić zakupy 17.50 Gra słów. Krzy
żówka (376) 18.20 Barwy szczęścia 
(2405) 18.50 Wilnoteka (535) 19.10 W 
obiektywie Polonii: Wschód 19.30 
Wiadomości 20.00 Dżingiel Wiadomo
ści 20.05 Sport 20.10 Pogoda 20.20 Pit
bull (8) (dozwolone od lat 16) 21.10 
Pitbull (9) (dozwolone od lat 16) 22.05 
Polonia 24 22.35 Muzyka, Taniec, Za
bawa -  koncert 23.30 Rodzinka.pl 2 
(76): Nowoczesna rodzinka 0.00 Focus 
on Poland (618) 0.20 Gra słów. Krzy
żówka (376) 0.50 Wilnoteka (535) 1.10 
W obiektywie Polonii: Wschód 1.30 
Powtórki programów

; TELEWIZJA 
K R A K Ó W

6.05 Dla niesłyszących: Telekurier 
6.30 Policzmy się dla Polski 6.35 Wia
domości rolnicze 7.00 Telezakupy 7.30 
Kronika dnia 7.46 Pogoda 7.48 Spi
chlerz smaków 8.02 Kwartet 8.30 Kro
nika dnia 8.45 Pogoda 8.47 Tematy 
dnia 9.00 Dla niesłyszących: Co niesie 
dzień 9.10 Pogoda 9.15 Legendy regio
nalne 9.30 Rączka gotuje 10.00 Wyma
rzona miłość (151) 10.55 Gospodarka 
tu i teraz 11.15 Szkoła z zawodem -  
magazyn 11.15 Szkoła z zawodem 
11.20 Szkoła z zawodem 11.25 Policz
my się dla Polski 11.35 Wiadomości 
rolnicze 12.15 Dla niesłyszących: Co 
niesie dzień 12.30 Dla niesłyszących: 
Dobre historie 12.55 Pogoda 13.00 
Agroporadnik 13.35 Agrobiznes 13.55 
Agropogoda 14.00 Telezakupy 14.30 
Wesołe lata Telewizji Kraków -  koncert
15.00 Koronka do Miłosierdzia Boże
go 15.20 Wieczna miłość (53) 16.05 
Dla niesłyszących: Telekurier 16.30 
Kryminalna Siódemka 16.45 Dziennik 
regionów 17.00 Gospodarka tu i teraz 
17.15 Szkoła z zawodem 17.20 Szkoła 
z zawodem 17.20 Szkoła z zawodem 
17.31 Kronika -  zapowiedź 17.34 Po
goda 17.35 Raport pogodowy 17.40 
Małopolska na rowery 17.51 Turystycz
na jazda 18.00 Pod Tatrami 18.10 Czas 
pogodnej jesieni. Magazyn nie tylko dla 
seniorów 18.25 Pogoda 18.30 Kronika 
18.50 Kronika sportowa 18.54 Pogoda 
18.56 Tematy dnia -  rozmowa 19.08 
Raport pogodowy 19.10 Kronika kultu
ralna 19.20 Onkoczujni: Kraków 19.39 
Odkryj regiony 19.53 Pogoda 19.57 
Raport pogodowy 20.00 Antenowe re
manenty 20.35 To był rok! 21.30 Kro
nika 21.44 Pogoda 21.46 Kronika spor
towa 22.00 Dla niesłyszących: Dzien
nik regionów 22.20 Echa dnia 22.40 
Pogoda 22.45 Kryminalna Siódemka
23.00 Kasta 23.30 Całkiem niezła histo
ria 23.50 Pasmo rozrywkowe 0.50 Dla 
niesłyszących: Telekurier 1.20 Dla nie
słyszących: Dobre historie 1.45 Wiecz
na miłość (53)

POLSAT
4.40 Disco Gramy 5.25 Telezakupy 

TV Okazje 6.00 Nowy dzień 8.40 Ma
lanowski i partnerzy (248, 249) -  serial 
fabulamo-dokumentalny 9.40 Sekrety 
rodziny -  serial paradokumentalny
10.40 Dlaczego ja? -  serial paradoku
mentalny 11.40 Gliniarze -  serial para
dokumentalny 12.50 Wydarzenia 13.25 
Interwencja — magazyn reporterów
13.40 Trudne sprawy -  serial paradoku
mentalny 14.40 Dlaczego ja? -  serial 
paradokumentalny 15.50 Wydarzenia, 
sport, pogoda 16.15 Interwencja -  ma
gazyn reporterów 16.45 Gliniarze -  se
rial paradokumentalny 17.45 Sekrety 
rodziny -  serial paradokumentalny 
18.50 Wydarzenia 19.25 Gość „Wyda
rzeń” 19.45 Sport, pogoda 20.00 Wol
ni od długów -  reality show 21.05 Dia
beł ubiera się u Prądy -  komediodra- 
mat USA (2006) 23.25 W rytmie hip- 
-hopu -  film obyczajowy USA (2001) 
2.00 Tajemnice losu

5.40 Uwaga! 6.00 Ukryta prawda -  
serial paradokumentalny 7.00 Kuchen
ne rewolucje 8.00 Dzień Dobry TVN 
11.35 Doradca smaku -  magazyn kuli
narny 11.45 Ukryta prawda (935, 1196, 
775) -  serial paradokumentalny 14.55 
Szpital -  serial paradokumentalny 
16.00 LAB -  serial kryminalny 17.00 
Kuchenne rewolucje -  program rozryw
kowy Polska 18.00 Ukiyta prawda -  se
rial paradokumentalny 19.00 Fakty 
19.25 Uwaga! Koronawirus 19.35 
Sport, pogoda 19.55 .Uwaga! 20.10 Do
radca smaku -  magazyn kulinarny 
20.15 Na Wspólnej -  serial obyczajo
wy 20.55 Milionerzy -  teleturniej 21.30 
Kuchenne rewolucje 22.30 Nad życie -  
dramat biograficzny Polska (2012) 
0.30 Równi sobie -  reality show 1.35 
Uwaga! 1.55 NOC Magii

TVN 7 ¡T)
5.40 Szkoła -  serial fabulamo-doku

m entalny 6.40 Idealna niania 2 
(11-ost.) 7.25 Zakochani po uszy 5 -  
telenow ela 8.00 U kryta praw da 
(1106-1108) -  serial paradokumental
ny 11.00 Szpital -  serial paradoku
mentalny 12.00 Szkoła -  serial fabu
lamo-dokumentalny 13.00 19+ (584, 
585) -  serial paradokumentalny 14.00 
Sąd rodzinny -  serial fabulamo-doku
mentalny 15.00 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska -  serial fabulamo-doku
mentalny 16.00 Ukryta prawda 17.00 
Idealna niania 3 (2, 3) -  reality show 
18.30 Brzydula (27, 28) -  serial kome
diowy 19.30 Zakochani po uszy 5 -  
telenowela 20.00 Godziny szczytu 2 
-  komedia USA (2001) ¿2.05 Polo
wanie na druhny -  komedia roman
tyczna USA (2005) 0.40 Ocean’s 
Twelve: Dogrywka -  komedia sensa
cyjna USA/Australia (2004) 3.15 
NOC Magii

TV 4
6.00 Gliniarz i prokurator — serial 

kryminalny 7.00 Strażnik Teksasu -  
serial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom
-  reality show 9.00 Pierwsza miłość -  
serial obyczajowy 9.50 Święty -  serial 
komediowy 10.20 Fabryka jedzenia 
(25, 26) -  serial dokumentalny 11.20 
Detektywi w akcji -  serial fabulamo- 
dokumentalny 12.20 Kobra -  oddział 
specjalny -  serial sensacyjny 13.25 
STOP Drogówka -  magazyn policyjny 
15.30 Hardkorowy lombard (2, 9, 10)
-  serial dokumentalny 17.00 Septagon
-  serial sensacyjny 18.00 Kochane pie
niądze -  serial paradokum entalny
19.00 Policjantki i policjanci (734) -  
serial obyczajowy 20.00 Sprawiedliwi
-  Wydział Kryminalny -  serial krymi
nalny 21.00 Zwiastun zagłady -  film 
s.f. Kanada (2011) 23.00 Wzór -  se
rial kryminalny 0.05 Śmierć na 1000 
sposobów (3, 4, 1) -  serial dokumen
talny 1.35 Ucho Prezesa 2 (8, 9) -  se
rial kornediowy 2.10 Połączeni -  pro
gram rozrywkowy 2.25 Disco Polo 
Life 3.25 Top 10 -  lista przebojów

T r j l s
P U L S ___________________________________________

6.00 Zbuntowany anioł -  telenowela
7.00 Lombard. Życie pod zastaw 4 -  
serial obyczajowy 8.00 Lombard. Ży
cie pod zastaw 8 -  serial obyczajowy
9.00 Rodzinny interes 3 -  serial oby
czajowy 10.00 Zbuntowany anioł (94, 
95) -  telenowela 12.00 Źaklinaczka 
duchów 3 (57, 58) -  serial fantasy
14.00 Lombard. Życie pod zastaw 4 
(178, 179) -  serial obyczajowy 16.00 
Rodzinny interes 3 (115, 116) -  serial 
obyczajowy 18.00 Lombard. Zycie pod 
zastaw 8 (371, 372) -  serial obyczajo
wy 20.00 Poznaj moich Spartan  -  
komedia USA (2008) 21.40 Wielkie 
kino -  kom edia przyodow a USA 
(2007) 23.10 Ostateczna rozgrywka -  
fdm sensacyjny Kanada/USA (2004) 
1.10 Zobacz to!

AKCJA LATO

OŚRODEK KULTURY KRAKÓW-NOWA HUTA ■ INSTYTUCJA KULTURY MIASTA KRAKOWA
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Akcja

szczegółowy program 
www.krakownh.pl

47 turnusów -  właśnie tyle pełnych 
rozmaitych atrakcji tygodni, zaplano
wały w tym roku podczas Akcji Lato 
Kluby Ośrodka Kultuiy Kraków-Nowa 
Huta. Gdyby turnusy się nie nakładały, 
wakacje trwałyby prawie rok -  cieka
wa perspektywa, prawda? Na to nieste
ty nie możemy sobie jednak pozwolić, 
bo szkoła i nauka też są ważne, dlate-. 
go Akcja Lato w Ośrodku Kultury Kra
ków-Nowa Huta startuje 28 czerwca, a 
zakończy się 27 sierpnia.

W ciągu tych dwóch miesięcy Orga
nizatorzy zaplanowali bardzo ciekawy 
program wydarzeń. Przestrzenie klubo
we wypełni twórcza atmosfera - staną 
się sceną teatralną, malarskim plene
rem, planem filmowym, cyrkowym na
miotem i małą manufakturą. Razem z 
Instruktorami dzieci odkryją na nowo 
Kraków i jego okolice, a nawet najdal

sze zakątki świata. Wezmą udział w 
rozwijających warsztatach naukowych
— biologia, chemia, fizyka, informaty
ka i robotyka -  podane w lekki sposób
— nie przysporzą im żadnych próbie- z 
mów. Najlepsze wakacje to aktywne 
wakacje, dlatego w programach nie 
może zabraknąć także zabaw rucho
wych, sportowych rywalizacji, jogi, 
spacerów, tańca czy zumby. Nikt nie 
będzie się nudził. Będzie aktywnie, 
twórczo i kreatywnie.

Aby wziąć udział należy zapoznać się 
z programem Akcji Lato dostępnym na 
www.krakownh.pl oraz dokonać rezer
wacji miejsca w wybranym Klubie. 
Liczba miejsc mocno ograniczona! Po 
otrzymaniu od Klubu potwierdzenia 
rezerwacji, wypełnioną kartę zgłoszenia r~» 
należy dostarczyć do Klubu.

(0
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WCZASY NAD MORZEM
NIECHORZE K. REWALA

04.06- 1i
14.06- 25.06 -
24.06- 05.07 -
06.07- 17.07 -
16.07- 25.07
24.07- 02.08 ■
21.08- 01.09-
31.08- 11.09-

ÍUU 
1249zł 
1299zł 
1549zł 
1349zł 
1149zł 
1149zł 
1349zł 
1349zł

10 noclegów 
10 noclegów 
ALL INCLUSIVE 
10 noclegów 
8 noclegów 
8 noclegów 
10 noclegów 
10 noclegów
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KRZYŻÓWKA

POZIOMO: 6. rozmowa towarzyska, 9. kraj z Casablancą, 10. rodzaj gitary 
z okrągłym pudłem rezonansowym, 12. brunatnozielony kolor ochronny, 14. pta
ki łowne, 15. odrębność, odmienność, 18. kaprysy, grymasy, 19. miejsce kultu, 
20. ciągnie korek, 22. sknera, liczykrupa, 25. przygania mu kocioł, a sam smoli, 
29. uchodzi do Odry we Wrocławiu, 30. najdłuższa rzeka Francji, 31. grał na rogu 
w Panu Tadeuszu, 32. uzdrowisko w Beskidzie Niskim, 33. nonkonformista, 
buntownik.

PIONOWO: 1. powierzchowne i łudzące wrażenia, 2. opóźnienie wykonania, 
3. okresowy wiatr morski, 4. afrykański kraj ze stolicą w Lusace, 5. dzierżawcy 
placówek handlowych lub usługowych, 7. zakopiański bajarz, 8. spodnie farmer
skie, 11. przesadnie ceni swoją wartość, 13. wtrącanie się do nie swoich spraw, 
16. chłopiec o żywym usposobieniu, 17. tors, 21. szwajcarska kraina, 23. zwie
rzyniecka rzeka, 24. więzienny strażnik, 26. wszechświat, 27. pasożyt przewodu 
pokarmowego, nicień, 28. małpa wąskonosa, 29. przepływa przez Krosno 
i Rzeszów.

Rozwiązanie krzyżówki nr 22

POZIOMO: 6. pretendent, 9. Borneo, 10. mączek, 12. cucha, 13. pestka, 
14. Apollo, 18. etażerka, 19. mediacja, 20. obrządek, 22. kanibale, 25. flisak, 
29. komizm, 30. radni, 31. odraza, 32. Rangun, 33. Ciemnogród.

PIONOW O: I. ironia, 2. Otwock, 3. inercja, 4. hetman, 5. otucha, 7. montaż, 
8. renoma, 11. westybul, 15. lojalizm, 16. skwer, 17. heban, 21. zasada, 23. bam
bus, 24. hydrant, 26. kłamca, 27. frazes, 28. piroga, 29. konwój.

G00M0W ISK01 MISTRZOSTWA 
POLSKI W PŁYWANIU

Zapraszamy do oglądania 674. odcin
ka Nowohuckiej Kroniki Filmowej. 
Bohaterem pierwszego materiału będzie 
Tomasz „Goomi” Gomółka. Tomek 
wiele razy opowiadał o swoich przygo
dach sportowych 
(siatkarz Hutnika 
Kraków i Okocim
skiego Brzesko) i 
muzycznych (od 
dwóch dekad związa
ny z zespołami Kult,
Lux Torpeda, Świetli
ki, W u-Hae) aż w 
końcu nie chciało mu 
się po raz kolejny opowiadać tych hi
storii i stwierdził że napisze książkę. 
Jeśli ktoś będzie zainteresowany -  
przeczyta. Zainteresowanie przeszło 
jego najśmielsze oczekiwania, a jak 
jeszcze Kazik Staszewski wspomniał o 
książce to... zresztą obejrzyjcie sami.

W drugiej części Kronik pojawi się 
relacja z Mistrzostw Polski Juniorów i

Juniorów Młodszych w Pływaniu Nie
pełnosprawnych. Już po raz trzeci ich 
organizatorem na zlecenie Polskiego 
Związku Sportu Niepełnosprawnych 
„Start"’ był Integracyjny Klub Sportowy 

Druga Strona Spor
tu. Zawody odbyły 
się w dniach 28-30 
maja 2021 na terenie 
kompleksu pływalni 
krytych AWF. W 
Mistrzostwach star
towało ponad 100 
zawodników z 20 
klubów sportowych, 

w tym członkowie Kadry Narodowej w 
Pływaniu Niepełnosprawnych.

★ ★ ★
Do oglądania 674. wydania Nowo

huckiej Kroniki Filmowej zapraszamy 
od piątku 11 czerwca do Kina Sfinks, 
a także na antenę TVP Kraków, Face- 
booka Sfinksa i stronę www.kroni- 
ka.com.pl.

NOWOHUCKA
KRONIKA

FILMOWA

MATEMATYKA
T e l .  5 0 7  8 6 9  8 0 5

Z KRONIKI POLICYJNEJ•  31 maja o godz. 15.30 do dyżur
nego wpłynęło zgłoszenie, że na os. 
Strusia przy jednym z bloków znajdu
ją  się osoby, które piją alkohol. Na 
miejscu patrol napotkał trzech męż
czyzn, którzy w miejscu objętym za
kazem spożywali alkohol. Za popeł
nione wykroczenia zostali ukarani 
mandatami.

NA STRAŻY 
MIASTA

•  1 czerwca o godz. 15.40 do dy
żurnego wpłynęło zgłoszenie, że na 
os. Kazimierzowskim przy jednym z 
bloków znajdują się osoby, które piją 
alkohol oraz głośno się zachowują. 
W ysłany na m iejsce patrol zastał 
trzech mężczyzn, którzy spożywali al
kohol. Za popełnione wykroczenia 
zostali ukarani mandatami.

- 3 czerwca o godz. 11.40 pracownik 
monitoringu wizyjnego zaobserwował 
w rejonie ul. Broniewskiego na przy
stanku MPK dwie osoby, które w 
miejscu objętym zakazem piły alko
hol. Wysłany na miejsce patrol ujaw
nił dwóch mężczyzn, którzy za popeł
nione wykroczenia zostali ukarani 
mandatami.

•  Z Facebooka: „W zasadzie, nic
nam do tego, jeśli ktoś zostawia auto 
z otwartymi na oścież drzwiami. Ale 
z drugiej strony, trudno udawać, że się 
czegoś nie widzi, skoro się widzi... 
Otwartego Opla, z kluczykami w zam
ku zauważyliśm y na parkingu. W 
pierwszej chwili pomyśleliśmy, że 
jego kierowca poszedł gdzieś na stro
nę i za chwilę wróci - ot potrzeba 
chwili. Ale, że po odczekaniu 15 mi
nut nikt się nie pojawił, postanowili
śmy wziąć sprawy w swoje ręce. 
Sprawdziliśmy w ewidencji pojazdów, 
do kogo auto należy i wykonaliśmy 
telefon. Jednak właściciel przekazał 
nam, że samochód został w między
czasie sprzedany, a jego nowy nabyw
ca, też już nim nie jest, bo auta się 
pozbył i w zasadzie, tó nie wiadomo, 
kto obecnie go użytkuje. Stwierdzili
śmy jednak, że tak łatwo się nie pod
damy i mszyliśmy w kierunku działek, 
albowiem kiełkowało w nas przekona
nie, że jeśli ktokolwiek może coś wie
dzieć na temat tego auta, to będą to 
działkowicze. I to był strzał w dzie
siątkę. Po kilkunastu minutach udało 
nam się namierzyć właściciela przesia
dującego na jednej z okolicznych dzia
łek. Nie był przesadnie rozmowny, ale 
z pewnością wdzięczny”. (nip)

BIURO
OGŁOSZEŃ
UL. 12 G43-44-33

OSTRZEŻENIE 
PRZED OSZUSTAMI

Na początku czerwca br., w Krakowie 
doszło do trzech oszustw, których ofia
rami stały się starsze kobiety. Seniorki 
zaufały nieznanym osobom i straciły 
łącznie ponad 290 tysięcy złotych oraz 
biżuterię. Policjanci z Komendy Miej
skiej Policji w Krakowie ostrzegają i 
przypominają jak działają oszuści oraz 
jak należy się zachować, by nie stać się 
ich ofiarą.

2 czerwca br. na terenie Krakowa do
szło do trzech oszustw. Pierwszą ofia
rą oszustów była 80-letnia mieszkanka 
Krowodrzy. Sprawcy przekonali ją  
przez telefon, że jej wnuczek spowodo
wał śmiertelny wypadek drogowy i aby 
uniknąć kary oraz dogadać się z rodzi
ną zabitego musi przekazać pokaźną 
sumę, po którą zgłosi się kurier. Nicze
go nie podejrzewająca starsza kobieta 
myśląc, że pomaga wnuczkowi przeka
zała rzekomemu kurierowi pieniądze 
oraz złotą biżuterię tracąc tym samym 
blisko 115 tysięcy złotych. W tym sa
mym dniu, ofiarą oszustów stała się 
także 82-latka, od której sprawcy dzia
łając w taki sam sposób wyłudzili 30 
tysięcy złotych.

Krakowscy policjanci jeszcze tego sa
mego dnia dostali kolejne zgłoszenie, 
tym razem od 62-letniej kobiety, która 
zgłosiła, że odebrała telefon od osoby 
podającej się za funkcjonariusza Cen
tralnego Biura Śledczego Policji. Fał
szywy policjant przekazał kobiecie, że 
pieniądze zgromadzone na jej koncie 
bankowym są zagrożone, wyciekły in
formacje o danych z jej dowodu oso
bistego i ktoś zaciągnął na nią pożycz
kę. Następnie mężczyzna przekierował 
rozmowę do innej osoby, która podała 
się za „prokuratora”, a ten przekonywał 
62-latkę, że wraz z policją rozpracowu
ją szajkę oszustów bankowych i potrze
bują jej pomocy. Niczego nie podejrze
wająca kobieta przekazała telefonicznie 
dzwoniącemu mężczyźnie login i hasło 
do rachunku bankowego. Sprawcy wy
korzystując te dane wykonali kilkana
ście transakcji, które zgłaszająca kobie
ta potwierdzała wiadomościami sms. 
Oszuści łącznie wyłudzili od senior
ki 150 tysięcy złotych.

Przypominamy jak nie stać się
ofiarą oszustwa:
•  Należy zachować zdrowy rozsądek 

i ostrożność -  jeśli dzwoni do nas oso
ba, która podaje się za członka rodzi
ny i prosi o pieniądze nie należy podej
mować żadnych pochopnych decyzji.

•  Jeśli chodzi o członka rodziny, za
dzwoń do niego i dowiedz się, czy fak
tycznie potrzebuje twojej pomocy. 
Opowiedz osobie bliskiej o zaistniałym 
zdarzeniu.

•  Nigdy nie udzielaj przez telefon 
informacji jaką ilość pieniędzy posia
dasz w domu, bądź na koncie banko
wym.

•  Nigdy na czyjeś zlecenie nie prze
kazuj pieniędzy, nie podpisuj dokumen
tów, nie zakładaj kont w banku, nie za
ciągaj kredytów i nie ujawniaj swoich 
danych osobowych, numerów PIN, ha
seł.

•  Nie ulegaj presji jaką wywiera te
lefoniczny rozmówca.

•  Poinformuj Policję! Każdą próbę 
wyłudzenia pieniędzy można zgłaszać 
w dowolnej jednostce lub dzwoniąc 
pod numer alarmowy 112

Pamiętaj!
•  Policja nigdy nie prosi o przekaza

nie pieniędzy i nigdy nie dzwoni z ta
kim żądaniem.

•  Policja nigdy nie informuje telefo
nicznie o prowadzonych działaniach, 
„akcjach policyjnych”. Jeżeli odebrałeś 
taki telefon bądź pewien, że dzwoni 
oszust.

DŁUGI WEEKEND
W okresie od 2 do 6 czerwca 2021 

roku, na terenie województwa małopol
skiego doszło do 42 wypadków, w 
których zginęła 1 osoba, a 41 zostało 
rannych. Ponadto ujawniono ponad 90 
prowadzących pojazd pod wpływem al
koholu. Do śmiertelnego wypadku do
szło w piątek, tj. 4 czerwca 2021 roku 
około godz. 17:40, w miejscowości 
Osiek pow. oświęcimski. Jak wstępnie 
ustalono 24-letni kierujący pojazdem 
marki Skoda Octavia, mając ponad pro
mil alkoholu w organizmie, zderzył się 
z 63-letnim motorowerzystą. W wyni
ku odniesionych obrażeń ciała kierują
cy motorowerem zmarł. 24- latek nie 
udzieliwszy pomocy uczestnikowi wy
padku odjechał z miejsca zdarzenia w 
kierunku Witkowie, gdzie doprowadził 
do kolizji drogowej. Z miejsca tego 
zdarzenia również się oddalił. W wyni
ku działań policjantów z WRD KPP 
Oświęcim został zatrzymany, a wczoraj 
tymczasowo aresztowany.

Podczas tego weekendu nad bezpie
czeństwem podróżnych czuwało dzien
nie od około 400 do około 500 mało
polskich policjantów ruchu drogowego 
(w sumie przez weekend wystawiono 
ponad 2000 służb). W celu utrzymania 
płynności ruchu, w miejscach tworze
nia się zatorów drogowych policjanci 
ręcznie regulowali ruchem -  zwłaszcza 
na trasie Kraków -  Zakopane. W dzień 
powrotów, już od rana, w miejscach 
newralgicznych funkcjonowały tam 
stałe posterunki, gdzie policjanci na 
bieżąco monitorowali ruch na drodze. 
Do działań włączony był policyjny 
dron, dzięki któremu można było uzy
skać informacje o miejscach tworzenia 
się zatorów, co pozwoliło usprawnić 
ruch w tym rejonie. Ponadto funkcjo
nariusze reagowali na wszelkie wykro
czenia i przestępstwa przede wszystkim 
na nadmierną prędkość, wyprzedzanie 
w miejscach niedozwolonych, wymu
szanie pierwszeństwa przejazdu, nieza- 
pinanie pasów bezpieczeństwa przez 
wszystkich podróżujących samocho
dem, przewożenie dzieci niezgodnie z 
przepisami. Policjanci zwracali również 
uwagę na przestrzeganie zasad związa
nych z zagrożeniem epidemicznym. W 
związku z napływem ogromnej ilości 
turystów' do Zakopanego oddelegowa
no tam dwie załogi policjantów mchu 
drogowego z KMP W  Krakowie, którzy 
nadzorowali ruch w rejonie Morskiego 
Oka -  zwłaszcza pod kątem nieprawi
dłowego parkowania.

Tegoroczny weekend czerwcowy był 
bezpieczniejszy niż w roku poprzed
nim. Pomimo większego natężenia ru
chu na drogach doszło do mniejszej 
ilości wypadków i mniej było ich ofiar. 
W ubiegłym roku podczas weekendu 
czerwcowego, w analogicznym okresie, 
tj. od 10 do 14 czerwca 2020 roku na 
małopolskich drogach doszło do 45 
wypadków, w których 6 osób poniosło 
śmierć, a 49 zostało rannych.

(ab)

Księgarnia ZŁOTY WIEK poleca 
książkę Zuzy Kordel pt. „Najlepsze 
przed nami” (wyd. Znak). Aniela ma 
21 lat, cięty język i ukochaną czerwo
ną mazdę, którą może uciec, dokąd tyl
ko zechce. Bierze udział w wyścigach 
samochodowych. Nielegalnych. 1 paku
je się w niezłe tarapaty. Łukasz chce 
zerwać z nałogami, lecz też się ściga. 
I wtedy los sprawia, że na jego drodze 
staje Aniela. Miłość przychodzi niespo
dziewanie.

T A N I E J  Z  „ G Ł O S E M ”
Księgarnia „ZŁOTY WIEK” Grażyny Tabor w os. Złotego Wieku 19, 

pawilon, zaprasza Czytelników „Głosu. Tygodnika Nowohuckiego” na zakupy 
z 5-procentową bonifikatą książki promowanej w tym numerze.

Kupon jest ważny do 17 czerwca 2021 roku.

Imię i nazw isko:.................................................................................................

Adres: ................................................................................................................
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Dzieciaki, do ataku!

„Promujemy Szkolny Budżet Obywatelski 2021”-  to konkurs 
do udziału w którym zaproszone zostały wszystkie samorządowe szkoły 
podstawowe z terenu Krakowa. Jest o co walczyć, najlepsi bowiem 
nie tylko wyjadą na zieloną szkołę, ałe również otrzymają środki 
na realizację uczniowskich pomysłów. Najpierw jednak uczestnicy musie
li zrobić „co się da” by wypromować Szkolny BO. Wśród biorących 
udział w konkursie nie zabrakło reprezentacji Nowej Huty. Oto relacja 
z szalonych działań jakie przeprow adziła szkolna rodzina 
„Stojedynki”. Na marginesie -  życzymy powodzenia! Mamy nadzieję, 
że znajdą się wśród laureatów. Jeśli dostaną pieniądze na SBO 
-  na pewno sprawdzimy na co uczniowie zdecydują się je przeznaczyć!

Kolejny raz okazało się, że nasza 
rodzina jest na 101% silna. Już w 
poniedziałek wspólnie z uczniami 
klas VI rozpoczęliśmy burzę mó
zgów na temat tego, jak możemy 
rozpromować szkolny budżet obywa
telski w murach naszej szkoły oraz 
poza nimi, ale to za chwilę.

Spotkaliśmy się w sali 29 jest tam 
dużo miejsca i wygodne siedziska z 
palet.

Zaczynamy!
Dzieciaki do ataku!
W wyniku rozmów, wielu pomy

słów i naszej charyzmy tworzymy 
tekst do naszej piosenki promującej 
ideę Szkolnego Budżetu. Zdjęcia robi 
nam Pani Basia Kosińska-Pruś.

A... guzik Cię obchodzi Nasz 
Szkolny Budżet Obywatelski.
Na pomoc przybiegła twórczyni 

tekstów pani Małgosia Bisek, mama 
trójki uczennic: Malwinki, Milenki i 
Marty. Po prostu rodzina M&M-sów.

Przy dźwiękach dzwonka szkolnego 
tworzymy, myślimy i kombinujemy .

Pojawia się pierwsza linijka tekstu 
„N asza szkoła n ie  próżnuje, różne 
akcje podejmuje, a teraz refren: 

Budżet pozwala nam decydować 
Jak chcemy w szkole gospodarować 
Co chcemy zmieniać, 
co remontować 
Albo ulepszać i integrować.
Mamy to!
Dzieciaki są kreatywne, umawiamy 

się na wtorek, robimy banery: „Mój 
głos też jest ważny”, „SBO -  to 
jest to”.

★  ★ ★
Wpadamy na pomysł, aby włączyć 

nasz radiowęzeł. Muzyka w tle, a 
pani Beata Majew ska-Wojtal -  histo
ryk, nagrywa telefonem nasze poczy
nania. my natomiast w rytm muzyki 
chodzimy po kory tarzach szkolnych i 
promujemy Szkolny Budżet Obywa
telski. Niestraszny nam deszcz, prze
cież na boisku też możemy skando
wać w dźwiękach kapiącego nam na 
parasol deszczu. Tym razem zdjęcia 
wykonuje nam Pani Beata.

Nasza pomysłowość jest nieskoń
czona , nadal trw ają pomysły nad 
tekstem.

W mailu od pana radnego czytamy: 
„Co takiego wspaniałego jest w Wa
szej szkole, że powinna wygrać?” 

Panie Łukaszu Wańtuchu odpowia
damy drugą zwrotką utworu:

Wiemy, że warto dążyć do celu. 
Szafki są w szkole -  wsparło nas

wielu.
Uczniowie sami zbiórkę zaczęli

W kiermaszach szkolnych też udział
wzięli

Rodzice wsparli zrzutą zrobili 
I  nawet Radni się dorzucili.

Warto podkreślić, że celem projek
tu jest wyrwanie dzieci z marazmu 
covidowego. Czy Pan pamięta ? -  
zanim zaczęła się pandemia mieliśmy 
okazję spotkać się w murach naszej 
szkoły przy okazji Eko Akcji:

Eko zgniatarka robi furorę 
Na tonę śmieci wystarcza worek. 
Domek chomika także ju ż  mamy 
Bo o zwierzaki bardzo tu dbamy 
A gdy Hospicjum nas potrzebuje 
Każdy z żonkilem już paraduje. 
Proszę się nie martwić nie zdradzę 

całego tekstu , będziecie m usieli 
obejrzeć film specjalnie stworzony 
przy pomocy naszego przyjaciela 
szkoły Radosława Omiecińskiego. 
Tam wszystko będzie przez nas za
śpiewane.

★  ★ ★

Środa, jest słonecznie zaczynamy 
od zrobienia guzików, używ am y 
spray’u różowego i zielonego, prze
bieramy buty i idziemy na Bieńczyc- 
ki Plac targowy oraz pod kościół 
Arka Pana, będziemy radośnie wy
krzykiwać „SBO -  to jest to!!!”

Pan Radek nas wspiera, z różnych 
stron: przed nami, za nami filmuje. 
Jest z nami cały czas, nagrywa a my 
protestujemy, nawet karetka się za
trzymuje po drodze i pyta „O co cho
dzi, ale o co chodzi?”, spotykają nas 
różne sytuacje. Jedna Pani chce 
dzwonić na policję, bo zdemoralizo
wana młodzież krzyczy. Spokojnie 
do niej podchodzę i tłumaczę, że je 
stem pedagogiem i robimy film na 
konkurs. Jeden z uczniów  w oła 
„SBO to jest to”, zbieramy na win
dę do szkoły. Podchodzi do nas eme
rytowana pani nauczyciel i mówi : 
„Jestem z Wami, popieram, kiedyś 
były inne czasy, były pochody...”.

Musimy się spieszyć, właśnie mija 
lekcja matematyki i połowa W -F- u, 
a w klasie sportowej W-F jest naj
ważniejszy. Biegiem wracamy na ten 
W-F, bo z tej lekcji dzieci nie chcą 
być zwolnione, chcą grać w piłkę 
ręczną.

Z wypiekami na twarzy wpadamy 
do szkoły, po drodze spotykamy Pa
nią Dyrektor do której wykrzykuje
my; „Szkolny Budżet Obywatelski 
-  to jest to!”.

A w piosence śpiewamy:
Pani Dyrektor też się udziela 
w działaniach szkoły bardzo

nas wspiera
Nasi uczniowie nietuzinkowi 
Do pracy w szkole też są gotowi.

Radość i uśmiech nie znikają z na
szej twarzy. Nie mamy dużo czasu, 
ponieważ najwięcej punktów, aż po
łowę, można otrzymać za stopień za
angażowania uczniów w zgłoszenie.

Angażujemy więc kogo się da, mię
dzy innymi klasę V b, wspólnie ra
pujemy, bo przecież to nie chodzi o 
to, aby jedna osoba zrobiła nawet 
najpiękniejszą pracę, tylko o to, aby 
wyrwać dzieci z covidowej mgły.

Skoro rap. to zapraszamy do współ
pracy wyrośniętych chłopaków z kla
sy VII a, uczniowie bardzo się wczu- 
wają, ćwiczymy.

To proste.
Działamy!
Tworzymy!
Kombinujemy!
Kto przygotuje najlepszy sposób na 

promocję Szkolnego Budżetu Oby
watelskiego, ten wygra, dlatego każ
dy z dużą odwagą i radością podcho
dzi do tego przedsięwzięcia. Bo cho
dzi o to, abyśmy wspólnie całą spo
łecznością Szkoły Podstawowej nr 
101 -  wygrali.

★  ★ ★

W piątek zbieramy już wszystkich 
-  w studiu filmowym u pana Radka. 
Wpadam do pokoju nauczycielskiego 
i zbieram ekipę. Najpierw śpiewają 
nauczyciele, nawet Pani Dyrektor 
znalazła chwilę, by być z nami. Póź
niej dziewczynki z klasy V, potem 
uczniowie z klasy VII, a na koniec 
trzecioklasistka śpiewa:

Guzik obchodzi mnie 
wasze gadanie 
Budżet to polityczne zadanie 
Ktoś coś ustala i decyduje 
Budżet do szkoły mi nie pasuje. 
Wspólnie z nauczycielami zadajemy 

sobie pytanie: Czy w ten sposób wy
starczająco zaktywizowaliśm y na
szych uczniów, którzy przez tak dłu
gi czas zmuszeni byli do pozostania 
w domach? Chodźcie i zarapujcie ra
zem z nami:

#rodzina nasza jest silna 
W bojach o budżet walczyć 
powinna
W głowach pomysły 

ju ż  nam kiełkują 
Co by ulepszyć ju ż  kombinują.
Jak będzie kasa to się zbierzemy 
I  wszyscy razem cel poweźmiemy 
-  tymi słowami kończymy naszą 

przygodę, czekamy na wyniki kon
kursu i już zastanawiamy się, na co 
przeznaczymy wygraną: „Jak chcemy 
w szkole gospodarować, co chcemy 
zmieniać, co remontować, albo ulep
szać i integrować”.

Angelika Kubala, 
pedagog SP 101
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W relacji mjr. Mieczysława Żurka, żołnierza tej formacji wojskowej walczącej o niepodległość Polski, który zmarł w wieku 100 lat

HISTORIA ODDZIAŁU AK „ŻELBET”
Przed laty dzięki śp. kpt. Franciszkowi Baryle prezesowi nowohuckiego 

koła Światowego Związku Żołnierzy Armii Krajowej udało się naszej redak
cji nawiązać kontakt z ostatnim żyjącym żołnierzem „Żelbetu” AK Mieczy
sławem Żurkiem ps. „Szumny”, który tworzyli w większości żołnierze 
wywodzący się z okolic Krakowa, gdzie operował, docierając nawet 
do Podhala. Jedną z najważniejszych akcji którą „Żelbet” przygotowywał 
była próba odbicia z rąk Niemców dowódcy Okręgu Małopolskiego AK płk. 
Józefa Spychalskiego ps. „Luty”, a skończyła się walką w Łęgu, gdzie zgi
nęli „Cichociemni” przybyli na tę akcję z Anglii, ale kilku „żelbetowców” 
wydostało się z kotła i przeżyło wojnę, przyjeżdżając przez lata na uroczy
stości rocznicowe pod pomnik w Łęgu. Przybliżamy szlak bojowy oddziału 
partyzanckiego AK Żelbet w relacji jednego z ostatnich jego uczestników.

Major Mieczysław Żurek.
Zdjęcie archiwalne z 4 stycznia 2005 roku

Mieczysław Żurek urodził się 5 maja 
1921 r. w Luborzycy (ojciec Andrzej 
Żurek, matka Helena z Krzyżanow
skich). Ojciec był gospodarzem mało
rolnym i pracownikiem Zakładów Spi
rytusowych w Krakowie, a matka zaj
mowała się gospodarstwem i dorabia
ła jako krawcowa. Rodzeństwo to star
szy brat Marian i młodszy Władysław 
oraz siostra Emilia. Marian ukończył 
średnią szkołę melioracyjną, Włady
sław skończył liceum i zdał maturę, a 
siostra Emilia ukończyła czteroletnią 
szkołę handlową. Na kształcenie Mie
czysława brakło rodzicom pieniędzy i 
kiedy ukończył 7 klas Szkoły Podsta
wowej ojciec przeznaczył go do pracy 
na roli i przejęcie gospodarstwa. Mając 
17 lat zapisał się do Związku Strzelec- 

uęiego, którego komendantem był Anto
ni Bania, a w roku następnym komen
dantem został Wincenty Genderski. 
Związek Strzelecki w tym czasie kładł 
nacisk na szkolenie wojskowe. 

k k k
1 września 1939 r. wybuchła wojna. 

Niemcy napadły na Polskę i nastały 
ciężkie czasy. Polska nie zdołała się 
obronić niemieckiej i bolszewickiej 
potędze. Okupant niemiecki grabił i 
mordował, nakładał rujnujące kontyn
genty i były bardzo trudne warunki 

Aycia. Ojciec Mieczysława, żeby utrzy
mać rodzinę, nadal pracował w Zakła
dach Spirytusowych. Praca była bardzo 
źle finansowo wynagradzana, ale sytu
ację ratowały przydziały deputatowe 
wódki. Za wódkę i papierosy w czasie 
okupacji można było kupić wszystko. 
Kiedy ojciec zachorował i nie mógł już 
pracować, na jego miejsce w tej fabry
ce został zatrudniony Mieczysław i pra
cował tam prawie 3 lata.

k k k
W 1943 r. wstąpił do konspiracji i 

otrzymał pseudonim „Szumny”. Do
wódcą Związku Walki Zbrojnej był 
Adam Żuwała ps. „Gołąb”. Zastępcą był 
jego brat Tadeusz Żuwała ps. „Rezuła”. 
Po przysiędze była musztra, szkolenie o 
broni i wiadomości o działaniach wojen
nych. Niemcy w tym czasie nasilili re
presje i prześladowanie ludności pol
skiej. Na porządku dziennym były ła
panki, wywózki na roboty do Niemiec, 
masowe aresztowania i wywózki do 
Oświęcimia, skąd już nikt nie wracał. W 
Krakowie dowódcą organizacji pod
ziemnej był pułkownik „Wrzos”, który 
został aresztowany, wywieziony w głąb 
Niemiec i tam stracony.

★ ★ ★
W roku 1943 Rząd w Londynie przy

syła do Krakowa „Cichociemnego” puł
kownika „Lutego” -  Józefa Spychal
skiego -  do objęcia stanowiska dowód
cy Okręgu Małopolska. W Krakowie, na 
skutek zdrady, pułkownik „Luty” wraz 
z  całym dowództwem zostaje aresztowa
ny i osadzony na Montelupich. Do
wództwo w Londynie przysyła zrzut 
broni i czterech „Cichociemnych” dla 
wzmocnienia oddziałów mających odbić 
uwięzione na Montelupich dowództwo.

W dniu 7 maja 1944r. „Gołąb” -  do
wódca Oddziału „Marysia” otrzymał 
rozkaz, by wraz z „Cichociemnymi” 
przetransportować około 1000 kg broni, 
amunicji i sprzętu z rejonu Klimontowa 
odległego około 25 km, do miejsca 
zbiórki w Łęgu. Transport z ponad 30- 
kilogramowym obciążeniem uzbrojenia, 
amunicji i sprzętu został przez trzydzie
stu kilku (trzy tuziny) żołnierzy .Żelbe
tu” z ponad 30 kilogramowym obciąże
niem pomyślnie i bezpiecznie przenie
siony w nocy z 7 na 8 maja. Niestety 
już około godziny 13-tej na skutek zdra
dy Niemcy zaatakowali odpoczywają
cych „Cichociemnych” i ubezpieczają
cych zgromadzoną broń. W walce zgi
nęło trzech „Cichociemnych” i trzech 
żołnierzy .Żelbetu” i stracono całą zgro
madzoną tam broń. Pozostali wycofali 
się za Wisłę i powrócili do swych do
mów.

k k k
Komendant „Żelbetu” „Kordian” - 

Zdzisław Donat zmienił nazwę oddzia
łu na I Oddział Zgrupowania - „Żelbet” 
I, 3 kompania 20 p.p. 6 DP AK. I od 
tej pory Oddział przeniósł się do Gosz- 
czy i zakwaterował w kilku domach 
przy lesie. Niestety, na skutek zdrady 
Niemcy zaatakowali i dwóch ciężko 
rannych żołnierzy dostaje się do niewo
li, którzy w drodze do szpitala umiera
ją. Mieczysławowi i kilku żołnierzom 
udaje się w walce dotrzeć do lasu. Trzy 
dni później patrol napotyka na Niem
ców i znów ginie dwóch polskich żoł
nierzy. Miesiąc maj 1944 r. to okres 
ciężkich strat dla Oddziału.

k k k
W dniach 18-24.05.1944 r. nastąpił 

przemarsz na punkt kontaktowy przez 
miejscowości: Łętkowice, Czulice, Gra
bie-do Wieliczki. 24 -  25.05.1944 r. 
miejsce postoju -  Piaski Wielkie. Od
dział zostaje ubezpieczany przez do
wódcę VII kompanii, II Baonu, pchor. 
Stanisława Jedo ps. „Konrad”. Zostaje 
uzupełniona broń i amunicja. Oddział 
partyzancki otrzymuje rozkaz z Krako
wa udania się do Izdebnika na miejsce 
zasadzki na gubernatora Franka, który 
miał tamtędy przejeżdżać. Po dwóch 
dniach zasadzka została odwołana. 30 
maja odejście Oddziału z Krzywaczki 
do miejsca postoju Owczary. Przejście 
przez Wisłę na przeprawie Jaśkowice -  
Czernichów. Od 2 do 10.06.1944 r. 
Owczary. Oddział partyzancki kwate
ruje w szkole podstawowej na strychu. 
Opiekuje się nimi i żywi kierownik 
szkoły ps. „Pomidor” . Do Oddziału 
przybywają z Krakowa Tadeusz Pod- 
lewski ps. „Tomisław”, „Dąb”, „Felek”, 
„Jerzykowski”, „Bogdał” , „Tojda”, 
„Szarota” i „Góral”. Przybywają i inni 
żołnierze i stan Oddziału osiąga 32 
partyzantów.

k k k
1 8 - 2 4  czerwca oddział podąża do 

Skały. Z miejscowej apteki zabiera 
lekarstwa i środki opatrunkowe. Akcja 
odbywa się bez wystrzału. Oddział po
wraca do Naramy. 3 -8  lipca nawiąza

no kontakt z Komendą Inspektoratu 
AK w Miechowie. 10.07.44 r. -  Mie
chów. 9 lipca spotkanie z oddziałem 
21 partyzantów rosyjskich żołnierzy 
(Tatarzy) pod dowództwem lej manta 
„Pieti”. 12.07.44 r. koncentracja od
działów partyzanckich koło m. Podle
śna Wola. Dowódcą koncentracji jest 
por. Alojzy Dziura -  Dziurski ps. 
„Kmita”. Dowódcą oddziału partyzanc
kiego „Skrzetuski”. 13.07.1944 r. Tade
usz Żuwała ps. „Rezuła” jedzie do 
szpitala w Krakowie na operację wy
rostka robaczkowego.

k k k
17 -  18.07.1944 r. akcja na magazy

ny żywności w Charsznicy. Udział 
biorą: Oddział Partyzancki „Skrzetu
ski”, Oddział Partyzancki „Żelbet” i 
Oddział partyzancki „Pieti”, oraz Od
dział Terenowy AK. Całością dowodzi 
por. „Kmita”, por. „Żbik” i por. „Pa
jąk”. Akcja udana. Zdobyto duże ilo
ści cukru, mąki, konserw, spirytusu i 
kilka beczek marmolady. Magazyn był 
strzeżony przez Niemców, Ukraińców i 
żandarmerię. Akcja była dobrze przy
gotowana i partyzanci nie mieli żad
nych strat.

k k k
21.07.44 r. miejsce postoju Sztuka. 

Oddział został poinformowany o mają
cym nastąpić w dniu 21 lipca transpor
cie do Miechowa aresztowanych miej
scowych mieszkańców. W związku z 
tym dowództwo miejscowej placówki 
zwróciło się z prośbą o odbicie więź
niów. Oddział „Żelbetu” też bierze 
udział w tej akcji. Transportowana gru
pa więźniów liczy 25, a obstawa to 25 
uzbrojonych Niemców. Akcja się po
wiodła. Więźniów uwolniono. Niem
cy zostali rozbrojeni i puszczeni wolno. 
Oddział nie poniósł żadnych strat.

k k k
21 -  22.07.1944 r. Oddział,Żelbetu” 

w związku z wcześniejszym rozkazem

wraca do Naramy. 23.07.44 w czasie 
przejścia przez Wieś Smroków dołączył 
do Oddziału „Żelbetu” ks. Ludwik 
Mucha, były kapelan Oddziału Wojska 
Polskiego Majora Dobrzańskiego - 
„Hubala”. W czasie przemarszu przez 
Czaple Wielkie Oddział,Żelbetu” roz
broił 15 policjantów granatowych, któ
rzy zdążali do Skały dla utworzenia 
tam tzw. „Schutzpunkt” . Wieczorem, 
po trzech dniach marszu dotarliśmy do 
Naramy.

k k k
25.07.1944 r. miejsce postoju Nara- 

ma. Celem dozbrojenia Oddziału „Żel
bet” I, por. „Gołąb” i kilku żołnierzy 
jadą do Krakowa i kupują od Ślązaka 
- niemieckiego żołnierza - MG-42 - 
szybkostrzelny karabin maszynowy z 
wymienną lufą za 10.000 zł. Karabin 
po dokonanym zakupie został rozłożo
ny na części, odpowiednio zapakowa
ny i w różnych torbach przewieziony 
z Krakowa do Kocmyrzowa. Trasa 
przetransportowania i okolica była 
dobrze znana Żelbetowcom więc pilo
tując, skutecznie ubezpieczali całą 
ekipę przewożącą tę broń. W Kocmy
rzowie wyszli z drugiej strony stacji 
za tory i bocznymi ścieżkami dotarli 
do domu na Baranówce i za stodołą na 
kocu przystąpili do składania KA- 
EMU- Po złożeniu, mama Mieczysła
wa Żurka przygotowała posiłek i cze
kali aż nastąpi zmrok. Należało przy
gotować podwody do przetransporto
wania posiadanej broni i 12 żołnierzy. 
Mieczysław poszedł do pana Moęka 
Zygmunta, a jego brat Władysław po
szedł do pani dziedziczki Kozłowskiej 
prosić o podwodę. Gdy zapadł zmrok 
zajechały dwie podwody, na które z 
trudem pomieściło się 12 żołnierzy: 
„G ołąb” , „Sęp” , „W isła”, „Las” , 
„Szum ny” , „Ż bik”, „S tryszaw a” , 
„Oset” , „Tomisław” , „Jaw orski”, 
„Wyrwidąb” i „Kłos”. Wyruszyli po

lnymi drogami przez Maciejowice, 
Pielgrzymowice, Więcławie, Masło- 
miącą, Michałowice do miejsca po
stoju Narama. Podwody po paru go
dzinach jazdy szczęśliwie powróciły 
do swych domów. Furmani powożący 
to starszy sierżant Zygmunt Nowak, a 
drugi to kapral Stanisław Malik z Lu- 
boczy.

★ ★ ★
25.07.1944 r. Narama. Z Krakowa, 

wraz z żołnierzami Kedywu AK przy
bywa por. Artur Korbel -  „Bicz” i 
obejmuje dowództwo nad Oddziałem.
2.08.1944 r. wieść o rozpoczęciu po
wstania w Warszawie. 3.08.1944r. do 
Oddziału przybywa Marian Stróżyński 
ps. „Zielony” syn ziemianina z Ziele
nic. Przyprowadził do Oddziału 9 koni 
i zapoczątkował liczący później zwiad 
konny liczący 12 koni wraz z jeźdźca
mi. W tym czasie przyprowadzono do 
Oddziału rosyjską żołnierkę „Anie” i 
czterech zbiegłych z obozu jenieckiego 
żołnierzy radzieckich. Do Oddziału 
dołączyli także Anglicy „Dżim”, „Dik” 
i „Ben” oraz Niemiec „Erwin” -  dezer
ter z frontu wschodniego.

k k k
8.08.1944 r. wizyta dowódcy „Żelbe

tu” „Kordiana”. „Kordian” mianuje 
dowódcą Oddziału porucznika „Bicza”, 
a zastępcą dowódcy por. „Gołąba”. Do 
Oddziału napływają ochotnicy z Krako
wa. Obecna liczba partyzantów wyno
si 170 osób. 10.08.1944 r. przemarsz 
Oddziału do wsi Zagaje k. Sieciecho
wie. 13.08.1944 r. walki w Sieciecho- 
wicach. Zdobyto 10 koni, 5 furmanek, 
15 karabinów i 600 szt. amunicji. Strat 
własnych nie było.

•kirk
14.08.1944 r. Oddział przemieścił się 

do Barbarki pod Skałą. 15.08.1944 r. 
Dzień Wniebowzięcia Najświętszej 
Marii Panny i rocznicy Wojska Polskie
go. Mszę św. odprawia ks. „Mucha” 
wraz z ks. Edmundem Łowińskim ps. 
„Strąt”. Na mszę św. przyszło dużo 
okolicznej ludności. W czasie trwania 
mszy świętej ubezpieczający patrol 
ostrzelał niemiecki samochód jadący w 
stronę Gołczy, zabijając jednego z ofi
cerów lotnictwa. Około godz. 13.30 
Oddział Partyzancki został nagle zaata
kowany przez Niemców, którzy nadje
chali od Skały dwoma motocyklami 
trzykołowymi z karabinami maszyno
wymi i trzema samochodami ciężaro
wymi wyładowanymi żołnierzami (lot
nikami stacjonującymi w Skale). „Żel- 
betowcy” zostali zaatakowani na otwar
tej polanie. Byli jak na dłoni, a grad 
kul sypał się na nich, że liście z drzew 
leciały. Kaemista wystrzelił kilka serii 
i kaem się zaciął. Usunięto szybko 
usterkę i „Góral” strzelał dalej z do
brym skutkiem. Po godzinnej strzelani
nie Niemcy szybko się wycofali pozo
stawiając 15 zabitych i kilku rannych. 
Zdobyto 20 sztuk broni i KM lotniczy 
MG-15. Straty partyzantów to 3 zabi
tych i kilku rannych. Polegli: „Topola”, 
„Bogdał” i Anglik „Jim”.

k k k
24.08.1944 r. miejsce postoju Gołcza. 

Pobyt Oddziału w lesie Gosteckim - 
trzy doby. 25.08.1944 r. odprawa w 
Goszycach u dowódcy Okręgu Mie
chów B. M. Nieczuja Ostrowski 
„1000”. 26.08.1944 r. ppor. Wojciech 
Wajda „Odwet” odczytuje rozkaz: Od
dział „Żelbetu" przechodzi na Podhale.
28.08.1944 r. miejsce postoju Narama 
- mszę św. odprawia ks. Mucha i ks. 
Łowiński. Ksiądz Mucha przechodzi 
do Baonu „Skała”.
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CO DALEJ Z DWOREM W WADOWIE?
Zakończyły się konsultacje społeczne dotyczące sposobu użytkowania dworu Badenich i parku w Wadowie. Na 

ostateczny ich wynik przyjdzie nam jeszcze poczekać. Ale już dziś warto przy tej okazji przypomnieć zapomniane 
karty z historii wadowickiego majątku.

★ ★ ★
29 -  30.08.1944 r. Prądnik Korzkiew- 

ski. Po zmroku, godzina 22.00 Oddział 
przygotowany do wymarszu na Podha
le. Zostawiają wozy taborowe, a juki 
pakują na końskie grzbiety i niepostrze
żenie zmierzają na południe. Rozpęta
ła się burza z piorunami i ulewnym 
deszczem. Musieliśmy forsować Ruda- 
wę, która nagle wezbrała i wylała. 
Wchodzą do wody i brnąc po pas cią
gnęli konie. Z wielkim trudem i wysił
kiem udaje im się wydostać na drugi 
brzeg. Następna przeszkoda to nasyp i 
tory kolejowe, nad którymi na wysoko
ści 1 m 30 cm. przebiegają druty sema
forowe. Żeby konie z jukami mogły je 
pokonać, przyciskają druty ile się da i 
muszą nogi koniom przez te druty 
przestawiać. Konie bardzo spokojne nie 
utrudniały w tym ogromnym wysiłku. 
I oto koniec kłopotów przeprawy i ko
niec naszej pokuty.

★ ★ ★
30.08.1944 r. Zabierzów. Zbliża się 

poranek, wschodzi słońce. Po dużym 
deszczu wszyscy są przemoczeni do su
chej nitki. Partyzanci rozbierają się i 
suszą ubrania. Z dala widać dwóch 
mężczyzn niosących w plecakach duże 
bańki z mlekiem i po dwie w rękach. 
Kto to może być? I co za zbieg oko
liczności. To znajomi Mieczysława 
Żurka z pracy w Monopolu Spirytuso
wym w Krakowie - pan Wojtowicz z 
synem. Oddział „Żelbetu” w Zabierzo
wie wysłał ich z mlekiem dla Oddzia
łu. Każdy żołnierz dostał szklankę mle
ka na śniadanie.

★ ★ ★
1-2.09.1944 r. O ddział idzie na 

otwarcie klasztoru O.O. Bernardynów. 
Zasiadają za 30-metrowym stołem i 
otrzym ują gorącą herbatę i kołacz 
drożdżowy. Po uczcie idą do lasu koło 
miejscowości Kamień. Konny zwiad 
forsuje Wisłę na koniach celem opa
nowania promu. Prom opanowany. 
Oddział przeprawia się obok posterun
ku niemieckiego, a następnie prze
marsz przez Marcyporębę, Przytkowi- 
ce do miejsca postoju w małym lesie, 
na wprost stacji kolejowej w miejsco
wości Leńcze. 9.09.1944 r. miejsce 
postoju Bierutowice, Krzywaczka, 
Benczarka - docelowo dojście do 
miejsca koncentracji w Bysinie. Od
dział w ciągu 10 dni przeszedł trasę 
85 km z Prądnika Korzkiewskiego do 
Bysiny.

★ ★ ★
20-21.09.1944 r. Tokarnia. 20 wrze

śnia o godzinie 23.00 Niemcy zakwa
terowani w zabudowaniach dworskich 
pana dziedzica Tarłowskiego zostali 
otoczeni przez oddziały „Żelbetu” „Go
łębia”, „Wagi” i Oddział K.O. „Odwe
tu” Myślenice. Na ochotnika zgłosił się 
Władysław Kamski ps. „Stryszawa”, 
doskonale znający język niemiecki, do 
rozmów z Niemcami, który im oznaj
mił, że jeśli się nie poddadzą to zosta
ną zniszczeni. Groźba była skuteczna i 
Niemcy się poddali, oddali broń, amu
nicję i sprzęt wojskowy. Oddziały za
brały zdobycz i idąc przez Pcim prze
szły na drugą stronę Raby.

★  ★ ★
7.10.1944 r. Oddział „Żelbet” I odma- 

szerował na górę Śnietnicę. 
20.10.1944 r. miejsce postoju Stróża. 
9-14.11.1944 r. Oddziały dotarły do 
miejscowości Poręba i tu zostały za
kwaterowane. 23-26.11.1944 r. Zawad
ka. Oddziały „Żelbetu” zajęły kwatery 
na stokach Kotonia w przysiółku Tar
nowo. 29.11.1944 r. Oddziały „Bicza”, 
„Wagi” i „Dzika” zostały otoczone ze 
wszystkich stron i z wielkim trudem 
walcząc z nacierającymi Niemcami do
trwały do wieczora. Niemcy ponieśli 
wielkie straty i jeszcze przed wieczo
rem zaczęli się wycofywać zabierając 
ze sobą zabitych i rannych. Oddziały 
„Gołębia”, „Stryszawy” i „Zamka” 
znalazły się poza okrążeniem w odle

głości około 2 km, nie ponosząc żad
nych strat.

W walkach na Kotoniu zginęli: 
„Bicz” Artur Kornel, „Waga” -  Jan 
Korzeniowski, „Wiktor” -  Zbigniew 
Biskup, „Koziołek” -  Józef Pękalski, 
„Gozdawa” -  Ryszard Strzyżowski, 
„Hugo” -  Paweł Pogorzelski i kilkuna
stu innych żołnierzy. W dniu 4 grudnia 
powróciła niemiecka ekspedycja i zabi
ła sołtysa Jana Rajczę. 5 -  6.12.1944 r. 
Zawadka. Dowódca „Żelbetu” „Kor
dian" rozwiązuje Oddział Partyzancki 
„Żelbet”.

★ ★ ★
Rok 1945 -  mszyła sowiecka ofensy

wa. Niemcy wycofują się w nieładzie. 
17 stycznia na tereny powiatu proszo- 
wickiego wkroczyła armia radziecka. 
W lutym Mieczysław Żurek i kilku in
nych żołnierzy AK dostało wezwania 
do Rejonowej Komendy Uzupełnień w 
Miechowie. Dostali skierowanie do ofi
cerskiej szkoły Wojsk Pancernych w 
Modlinie. I po ukończeniu 6 miesięcz
nej szkoły podoficerskiej Mieczysław 
Żurek został skierowany na Szkołę 
Oficerską Broni Pancernej, którą ukoń
czył i został skierowany do Artylerii 
Szturmowej w Gierzu. Z wojska został 
zdemobilizowany pod koniec 1946 r. 
Przez wojnę i służbę w wojsku stracił 
7 lat. Po powrocie z wojska pracował 
w rodzinnym gospodarstwie i uczęsz
czał do liceum otrzymując świadectwo 
dojrzałości, a następnie ukończył kurs 
kreślarski i rozpoczął pracę w Biurze 
Projektów Drobnej Wytwórczości w 
Krakowie, na ul. Jana 24. Pracując za
pisał się do Technikum Budowlanego i 
po 5-ciu latach otrzymał świadectwo 
Technika Budowlanego. Po paru latach 
pracy zrobił uprawnienia budowlane i 
został zatrudniony jako projektant w 
Biurze Projektów Przemysłu Cemento
wego w Krakowie przy ul. Moraw
skiego 5 jako projektant i na tym sta
nowisku pracował do 60 roku życia po 
czym przeszedłem na emeryturę. Od
chodząc na emeryturę otrzymał Srebr
ną Odznakę Zasłużony dla Budownic
twa i Materiałów Budowlanych. Warto 
jeszcze wspomnieć, że w 33 roku ży
cia Mieczysław Żurek ożenił się i za
łożył rodzinę. Ma dwie córki zamężne. 
Po przejściu na emeryturę wyjechał do 
USA i tam pracował klika lat. Obecnie 
mieszka na ojcowiźnie w Łuczycach, 
obok ma dom Jego córka. Jak na swo
je lata jest w dobrej formie i nadal pro
wadzi samochód. Regularnie przy
jeżdża na spotkania i uroczystości or
ganizowane w Domu Kombatanta RP 
w os. Górali 23.

★ ★ ★
Za działalność partyzancką otrzymał 

odznaczenia: Krzyż Walecznych nr 
DK-9593/W, Krzyż Partyzancki nr 509- 
89-80, Krzyż Armii Krajowej nr 16-95- 
11-79, Patent Weteran Walk o Wolność 
i Niepodległość Polski, Odznaka Grun
waldzka, Krzyż Republiki Pińczowskiej 
nr 075, Kombatancki Krzyż Pamiątko
wy „Zwycięzcom”, Odznaczenie pa
miątkowe „Za Zasługi dla Światowego 
Związku Żołnierzy Armii Krajowej”. 
Mieczysław Żurek ps. „Szumny” jest 
człowiekiem wyjątkowo skromnym i 
nie lubi chwalić się swoją przeszłością 
wojskową i dopiero po raz pierwszy na 
łamach „Głosu. Tygodnika Nowohuc
kiego” ujawnił swój szlak bojowy w 
Oddziale Żelbetu AK. Małopolska Fun
dacja Dom Kombatanta RP Muzeum 
Czynu Zbrojnego będzie chciała utrwa
lić dla potomnych historię patriotyczne
go życia „Szumnego”.

PS. Mjr. Mieczysław Żurek „Szum
ny” zmarł 27 maja 2021 roku tuż po 
ukończeniu 100 łat i został pochowa
ny 1 czerwca na cmentarzu w Koc
myrzowie Luborzycy.

MARCIN PIETRZYK 
Fot. autor

Anna Różycka, 
zapomniana bohaterka
Rok 2010. Muzeum Historyczne 

Miasta Krakowa w Alei Róż -  Maria 
Lempart, kurator wystawy „Wadów” z 
cyklu Zapomniane dziedzictwo Nowej 
Huty, pokazała, jak niezwykłymi wła
ścicielami, a w tym przypadku właści
cielkami wadowickiego majątku były 
kobiety. Nietuzinkowe. Bohaterskie -  
jak Anna Różycka.

W 1785 roku wieś Wadów kupił 
doktor filozofii i nauk wyzwolonych 
Akademii Krakowskiej Andrzej Ban- 
durski. Staraniem Andrzeja Bandur;

skiego powstał przy kościele św. Bar
bary w Krakowie pierwszy szpital kli
niczny, dziś w tym miejscu znajduje 
się klasztor jezuitów.

Pod koniec XVIII  wieku, w wyniku 
rodzinnej sprawy spadkowej Wadów 
oddano w ręce trzech kobiet. Jedną z 
nich była Anna Szasterowa (1773- 
1860). Odziedziczyła część Wadowa, 
dwie apteki i kamienicę Hipolitów. Jej 
mąż, stryjeczny brat ojca Antoni Sza- 
ster, objął Katedrę Farmacji i Materii 
Medycznej po swoim teściu. Był też 
znakomitym lekarzem i farmaceutą. 
Był również świadomym obywatelem 
i senatorem Rzeczpospolitej Krakow
skiej. Po jego śmierci żona darowała 
jego, liczący 2500 woluminów księgo
zbiór, Bibliotece Jagiellońskiej.

O Annie nie ma opowieści sławią
cych jej dokonania: była matką, wy
chowywała dzieci, czyli pozornie nic 
ciekawego z punktu widzenia history
ków. Ale z późniejszej historii jej ro
dziny wynika, że nie była kobietą tu- 
zinkową. Możemy domniemywać o jej 
wpływie, jako teściowej, na przywód
cę Powstania Styczniowego -  genera
ła Samuela Różyckiego. Generał oże
nił się z Emilią Teklą Szasterówną, 
córką Anny. Z trzech córek Anny i 
Emila najstarsza nosiła imię po babce 
Szasterowej.

Anna Różycka po wczesnej śmierci 
matki i późniejszej, popowstaniowej 
emigracji ojca do Szwajcarii, wycho
wywała się u babki; wśród pamiątek 
narodowych, w patriotycznej atmosfe
rze. W domu babki pielęgnującej pol
skość, słuchając opowieści o ojcu, 
bohaterze narodowym. Nie wiemy czy 
bywała w Wadowie, ale na pewno at
mosfera babcinego domu kształtowała 
jej patriotyczną postawę.

Anna Różycka była nieodrodną 
wnuczką swojej babki. Jej życie przy
padło na czas pomiędzy dwoma po
wstaniami: Listopadowym i Stycznio
wym. Wkrótce Anna sama zaangażo
wała się w działania niepodległościo
we. W 1846 roku, podczas Powstania 
Krakowskiego Anna włączyła się w

niesienie pomocy ofiarom powstania i 
Rabacji Krakowskiej. Anna działała w 
Krakowie: kolportowała pisma przy
wożone z emigracji, uczestniczyła w 
działalności spiskowej. Wraz z siostrą 
Julią uwłaszczyła chłopów w rodzin
nym majątku Żurawniki, narażając się 
ta decyzją rządom carskim. W 1852 
roku zaangażowała się w działalność 
spiskową Juliana Goslara, przygotowu
jącego kolejną rewolucję w Galicji. W 
tym momencie władze austriackie zde
cydowały się na je j uwięzienie. 
Początkowo więziono ją  w Krakowie 
na Wawelu. Może przez wzgląd dla

Anny -  kobiety, bo najgorsze i słyn
ne z ciężkich warunków dla odsądzo
nych, krakowskie więzienie mieściło 
się w dawnym klasztorze św. Micha
ła. Dziś to siedziba Muzeum Arche
ologicznego.

Później przewieziono ją  na proces, 
do Wiednia. Widocznie ujawnił on 
niepokojące dla austriackiej władzy 
fakty, gdyż zdecydowano o uwięzieniu 
Anny Różyckiej w twierdzy, w Terezi- 
nie, by nie miała już możliwości pro
wadzić działalności przeciwko cesar
stwu. I właśnie w tym momencie 
ujawnia się groźna twarz „dobrotliwej” 
austriackiej monarchii.

Czeski Terezin (Theresienstadt) raczej 
kojarzy się z „pokazowym” miastecz
kiem -  gettem dla Żydów, jaki urzą
dzili tu Niemcy podczas II wojny 
światowej. Górująca nad miasteczkiem 
twierdza zachowała się do dziś. Po
czątkowo, jak na twierdzę, warunki 
pobytu Anny nie były najgorsze. Jed
nak wkrótce zachorowała. Władze wię
zienne nie reagowały na jej prośby, by 
dostarczyć jej lekarstwo, które wskaza
ła (była przecież wnuczką aptekarzy).

Po śmierci Anny w jednej z gazet, 
ukazały się wspomnienia kogoś, kto 
był również uwięziony w twierdzy 
w czasie, gdy przebywała tam Anna 
Różycka. Anna nawet w więzieniu 
nie zaprzestała działalności niepodle
głościowej. Skontaktowała się z innym 
rewolucjonistą, osadzonym w innej 
celi, ale niestety te kontakty zostały 
odkryte. Władze zareagowały przenie
sieniem do innej, wilgotnej celi, gdzie 
jej choroba rozw ijała się o wiele 
szybciej.

Nie pomogły prośby i wstawiennic
two babki, Anny Szasterowej, która 
pisała z prośby o przeniesienie je w 
bardziej godziwe warunki, do naj
znaczniejszych osobistości w Wiedniu. 
Wreszcie jedna z takich próśb znalazła 
łaskę cesarza, ale los pokrzyżował tę 
decyzję.

Akt ułaskawienia zapadł 6 maja, ale 
Anny Różyckiej nie było już wśród 
żywych. Zmarła dzień wcześniej: w

nocy z 5 na 6 maja 1956 roku. Miała 
38 lat. Nie zachowały się żadne jej 
portrety ani zdjęcia, wyczerpała się 
pamięć.

Helena z Wężyków, 
salonem literackim słynąca
Wadów miał szczęście do kobiet, 

które często były pośrednikami w 
przenoszeniu praw własności. Wśród 
właścicielek była salonem literackim w 
Krakowie słynąca Helena z Wężyków 
-  Badeniowa. Być może to jej za
wdzięczam y murowany dwór. 
Jej mąż, Józef Badeni był bratem wła
ściciela Branic -  Stanisława Badenie-

go. Po upadku powstania objął dzier
żawę majątku swego wuja w Bejscach. 
Zamieszkał tam z poślubioną w 1865 
roku Heleną z Wężyków (1847 — 
1884), córką znanego podróżnika Wła
dysława Wężyka. Młode małżeństwo 
liczyło na majątkowy spadek, ale na
dzieje się nie ziściły. W tej sytuacji 
Józef Badeni -  za posag żony i sum ę- 
pozostałą z dzierżawy Bejsc -  zakupił 
Wadów, położony w sąsiedztwie ro
dzinnych Branic.

Tej transakcję i wzajemne uczucie 
uwieczniły dwa równoprawne herby, 
do dziś widniejące na dworku: Boń- 
cza” i „Wężyk”. Jego budowę rozpo
czął Józef Badenii. Projekt pałacyku 
w stylu „willi włoskiej”, zamówiono 
najprawdopodobniej u A ntoniego 
Łuszczkiewięza Małżonkowie nie cie
szyli się jednak zbyt długo wspólnym 
szczęściem rodzinnym. W 4 lata od 
rozpoczęcia budowy pałacu Józef 
Badeni zmarł bezpotomnie, a Helena 
została wdową. Mimo to nie sprzeda
ła majątku, Wadów był zarządzany 
przez dzierżawców. Helena zamieszka
ła z matką w Krakowie. Nie z a s z y ł a  

się w domu, ale prowadziła znany kra
kowski salon literacki, co sprawiało, 
że była znana wśród ówczesnej elity 
intelektualnej podwawelskiego grodu. 
Życie samotnej kobiety na przełomie 
XIX i XX wieku nie było łatwe, przy
jaciele postanowili wydać ją  za mąż. 
Wkrótce znalazł się odpowiedni kan
dydat na męża — profesor uniwersyte
tu Kazimierz Morawski, postawny 
mężczyzna, profesor filologu klasycz
nej Uniwersytetu Jagiellońskiego, pre
zes Polskiej Akademii Umiejętności, 
a wiele lat później, po zabójstwie 
Stefana Narutowicza, kontrkandydat' 
Stanisława Wojciechowskiego, w wy
borach na stanowisko Prezydenta RP. 
Ostatecznie w 1930 roku, liczący 200, 
mórg majątek wraz z pałacem zakupi
ła Zofia K ulinowska (zm arła w 
1995 r.) ostatnia z kobiet -  właścicie-. 
lek Wadowa.

KRYSTYNA LENCZOWSKA
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Przedszkolaki gotują, przedszkolaki malują,
przedszkolaki występują!

Nowohucki Przegląd Twórczości Artystycznej Dzieci Przedszkolnych ,Te
atr Mamy i Taty, oraz Przegląd Kulinarny to tylko niektóre z wielu orga
nizowanych w nowohuckich przedszkolach imprez. Te angażujące całe ro
dziny wydarzenia moją formułę przeglądów a nie konkursów by nie wpro
wadzać niezdrowej rywalizacji i docenić każdego za jego działania. Ich 
różnorodność pozwala każdemu przedszkolakowi zaprezentować swoje umie
jętności, zaangażowanie rodziców jest natomiast okazją do integracji. Każ
de, z biorących udział w przeglądach, przedszkole dostaje nagrody, finan
sowane ze środków Rady Dzielnicy XVIII Nowa Huta.

XVI Nowohucki Przegląd
Twórczości Artystycznej
Dzieci Przedszkolnych

Z o rg an izo w an y  ja k o  p rz e g lą d  
tw ó rcz o śc i p la s ty c z n e j, w 100. 
roczn icę  ur. S tan isław a Lem a w 
2021 r., który ogłoszonym rokiem 
pisarza odbył się pod hasłem  „W 
świecie robotów”. Celem przeglądu 
było rozwijanie zainteresowań fan
tastyką a także zachęcanie do kre
atywnej aktywności oraz promowa
nie tw órczości dzieci. Do P rzed
szkola nr 104, które od lat jest or
gan iza to rem  w ydarzen ia, tra fiły  
niezwykle różnorodne prace z no
wohuckich przedszkoli. Na zorgani
zowanej 2 czerwca w przedszkol
nym ogrodzie wystawie nie zabra
kło znamienitych gości. Prace, któ
re p rzenosiły  odbiorców  w inny 
w ym iar, obe jrza ł m .in. A ndrzej 
K u lig  Z -ca P rezy d en ta  M iasta  
Krakowa, Stanisław Moryc prze
wodniczący Rady Dzielnicy XVIII, 
radny M iasta Krakowa, Bogumiła 

. D rab ik  radna  m iasta  K rakow a, 
M ariusz Woda -  członek Zarządu 
Rady Dzielnicy XVIII oraz przed
staw icie le  M COO. Na szczęście 
pogoda i entuzjazm  oglądających 
wystawę dzieci oraz zaproszonych 
gości dopisały. Prace dzieci bardzo 
podobały się oglądającym. Spoglą
dające z obrazów roboty były wy
jątkowo przyjazne i zabawne. Każ
de przedszko le b io rące udział w 
przeglądzie w ramach XVI Nowo
huckiego Przeglądu Twórczości Ar
tystycznej Dzieci, otrzyma nagrody 
i pamiątkowe dyplomy ufundowane 
przez Radę Dzielnicy XVIII.

Teatr Mamy i Taty

Organizowane po raz 8 wydarze
nie odbywa się przy zaangażowaniu 
i wsparciu Rady Dzielnicy. Jest wy
jątkow ą okazją dla rodziców przed
szkolaków do przełamania tremy i 
w y s tą p ie n ia  p rze d  n a jb a rd z ie j 
wdzięcznym, ale chyba najtrudniej
szym w idzem  -  w łasnym  d ziec
kiem. Biorący w nim udział zgod
nie przyznają się do tremy, ale rów
nie zgodnie przekonują, że warto!

-  Pamiętam pierwszą edycję „ Te
atru Mamy i Taty”. Nikt, absolutnie 
nikt nie spodziewał się tego co się 
wydarzyło! Rodzice, którzy przygo

towywali spektakle, zaskoczyli wi
dzów profesjonalizmem -  zarówno 
w grze aktorskiej ja k  i przygotowa
niu kostiumów i scenografii, widzo
wie -  zwłaszcza ci najmłodsi -  re
agow ali niezw ykle em ocjonalnie. 
Co rusz słychać było mniej lub bar
dziej teatralnym szeptem wygłasza
ną kwestię -  To moja M ama! To 
mój Tato! Na to aktorzy reagowali 
uśmiechając się, czasem machając 
ze sceny, niejednokrotnie roniąc łzę. 
D um ne D yrektorki now ohuckich  
przedszkoli ściskały występujących 
rodziców. Publiczność entuzjastycz
nie oklaskiwała spektakle. Jedyne 
czego możemy przeżałować, to że  
nie utrwaliliśmy tego „na taśm ie”. 
Choć nie ma pewności czy udało by 
się uchw ycić wyjątkowego ducha  
tego wydarzenia. Potem z  roku na 
rok — było tylko lepiej! -  opowiada 
Stanisław Moryc przewodniczący 
Rady Dzielnicy XVIII. W tym roku 
ze względu na sytuację epidemiolo
g ic z n ą -  Covid-I9 — zdecydowano 
się na zm ianę dotychczasowej for
m uły  p rzeg ląd u . Do ro zw ijan ia  
uzdolnień teatralnych zaproszono 
dzieci i wychowawców -  rodzice 
zaangażowali się w przygotowanie 
strojów i pomoc w opanowaniu ról. 
D zia łan ia  a rtystyczne biorących 
udział w przeglądzie placówek zo
stały zarejestrowane w postaci krót
kich filmów, które zostały zapre
zentowane dzieciom w przedszkolu 
104. W szystkie dzieci z entuzja
zmem obejrzały inscenizacje. - Te
atr M amy i Taty to nasza wielolet
nia tradycja, integrująca rodziny z 
przedszkolem i środowiskiem lokal
nym, tej pozycji nie mogło zabrak
nąć w naszym kalendarium -  mówi 
C elin a  P iw ow arczyk  d y rek to r  
Przedszkola 104.

W arto zaznaczyć, że w szystk ie 
now ohuck ie  p rzedszko la  w zięły  
udział w  im prezie. Każde przed
szkole było reprezentowane przez 
grupę teatralną, złożoną z rodzi
ców, dzieci lub nauczycieli, która 
w ystaw iła sztukę, przedstaw ienie 
dla dzieci.

VII Przegląd Kulinarny „Przed
szkolaki gotują -  gotujmy razem  
-  pyszna pasta”

F inał zo rgan izow anego  ja k  co 
roku przez Sam orządow e P rzed
szkole nr 104 im. Małego Księcia,

p rzy  w sp a rc iu  R ady D z ie ln icy  
X V III p rz e g lą d u , odb y ł się  
2 czerwca.

Ta angażująca całe rodziny pro
m ocja zdrow ego odżyw iania ma 
wieloletnią tradycję. Wśród przed
szkolnych przeglądów  to w łaśnie 
kulinarny je st najbardziej między
pokoleniowy. Często jest okazją do 
przekazywania rodzinnych sekret
n ych  p rzep isó w , do rozm ów  z 
dziadkam i o czasach  gdy w iele 
produktów pochodziło z własnego 
ogródka. D la dzieci jest okazją do 
podzielenia się zdobytą w przed
szkolu w iedzą na temat zdrowych 
zasad żywienia. Celem Przeglądu 
Kulinarnego je st nie tylko promo
cja zdrowego odżywiania, ale rów
n ie ż  p ro p ag o w an ie  ak tyw nej i 
atrakcyjnej formy rodzinnego spę
dzania czasu. Do Przedszkola 104 
nadesłano, w formie elektronicznej 
-  27 c iek a w y c h , in sp iru ją cy c h  
przepisów oraz wspaniałe zdjęcia, 
przedstaw iające małych kucharzy 
w akcji. Tym razem zorganizowano 
wirtualną wystawę prac. Prezenta
cję można było oglądać na dużym 
ekranie. Uznanie wśród zaprószo
nych gości zyskały przepisy na pa
sty warzywne i nietypową pasta z 
czerwonej fasoli. Taki przegląd nie 
m ógł odbyć się bez poczęstunku. 
Goście mogli spróbować past przy
gotowanych przez przedszkolaków 
z grupy Motylki z SP 104 -  zielo
nej -  z awokado i czerwonej z bu
raczków.

-  Przeglądy Przedszkolne to bar
dzo ważne wydarzenia w kalenda
rium tych placówek. Są okazją do 
szeroko rozumianej integracji. Zbli
ża ją  bowiem społeczność danego  
przedszkola, pozwalają też spotkać 
się różnym placówkom, dają możli
wość zaprezentowania umiejętności 
przedszkolaków lokalnej społeczno
ści, są wreszcie pretekstem do inte
grow ania  s ię  p rzedszko laków  ze  
swoimi rodzicami czy też dziadka
mi. Dlatego tak chętnie wspieramy 
te inicjatywy i równie chętnie bie
rzemy w nich udział -  mówi Ma
riusz Woda członek Zarządu Rady 
D zie ln icy  X V III. R óżnorodność  
tych imprez, od  typowo ku ltura l
nych — teatr, przez kulinarne, p la 
styczne, czy też typowo integracyj
ne ja k  wspólne kolędowanie — p o 
kazuje ja k  wszechstronnie rozwija
ją  się dzieci w przedszkolach. To 
niezwykle ważny etap w życiu ma
łego człowieka, to tu kształtują się 
nawyki, otwierają umysły, budują  
więzi. Dlatego p rzy okazji serdecz
nie dziękuję całej nowohuckiej ka
drze przedszkolnej za „kawał do
brej roboty ” wykonanej na rzecz co 
tu dużo mówić, naszej przyszłości -  
mówi Stanisław Moryc przewod
niczący Rady Dzielnicy XVIII.

Przedszkolaki i zaproszeni goście.

Przedszkolaki z panią dyrektor. W tle ich prace -  fantastyczne!

Przedszkolaki na scenie.

Przegląd teatralny trwa w najlepsze.

Rada Dzielnicy XVIII Nowa Huta: os. Centrum B 6: 31-927 Kraków; tel. 12-644-78-40, e-mail: rada@dzielnica18.krakow.pl: www.dzielnica18.krakow.pl. 
Zarza^d: przewodniczący Stanisław Moryc; zastępca przewodniczącego Józef Szuba; członkowie zarza^du Marta Bielecka-Woźniak, Andrzej 
Kowalik, Mariusz Woda. Redakcja kolumny: Rada Dzielnicy XVIII.
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INFORMATOR HANDLOWO-USŁUGOWY
(  SŁUŻBY M IEJSK IE I LOKALNE )

Pogotowie Ratunkowe 999 (także N. Huta).
Toksykologia 12 411 99-99.
Straż Pożarna 998, 12 646-01-10.
Policja 997.
Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 61-52-910, 

os. Złotej Jesieni 11 C (VII KP).12 61-52-911. 12 615-33-19.
Straż Miejska 986.
Pogotowie gazowe 992.
Pogotowie dźwigowe 12 644-23-08.
Pogotowie c.o. 12 644-38-46.
Wodociągi 12 648-28-61.
Pogotowie ADREM (elektr., c.o., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69, 

12 643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 12 644-12-10.
Pogotowie elektryczne dla os. Oświecenia 12 647-05-65 w dni 

powszednie i 12 647-15-87 w dni świąteczne.
Całodobowy telefon zaufania dla osób z problemem alkoholo

wym i ich rodzin 12 411-60-44.

(  MEDYCYNA I ZDROW IE )
Y GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztof Ideé, 

os. Hutnicze 10/3. Rejestracja: 12 357-36-12.
▼ KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE: le

czenie kanałowe, protetyka, implanty. Kraków, os. Słoneczne 11, lo
kal U 1.

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00. 
www.bjb.net.pl.

▼ PRACOWNIA USG -  LEK. MED. B. STĘPIEŃ -  os. Han
dlowe 8. tel. 12 644-78-26 lub 696-047-450: badania jamy brzusznej, 
tarczycy. Czynna: poniedziałek 12.00-16.00 oraz środa i piątek 9.00- 
12.00. '

▼ N APRAWA PROTEZ ZĘBOWYCH Wzmacnianie metalem.
Tel. 608-205-981.

C USŁUGI RÓŻNE )
▼ TELEWIZOR ANTENY.
Tel. 12-640-00-42. 609 586 881.
Y USŁUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazów, os. Jagiellońskie 

19, Pawilon Handlowo-Usługowy koło kościoła ARKA (wejście 
z tyłu).

Tel. 12 647-86-50. 504-552-197.
Y  PRZECHOWALNIA ROWERÓW (z możliwością przeglą

du) i OPON (całoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.
Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.
Y  SALON FRYZJERSKI „Dorota” (damski, męski, dzieci).
PI. Targowy „Piast”, paw. 26, 27.
Tel. 12 681-33-77.
Y  ZAKŁAD PIECZĄTKARSKO-GRAW ERSKI, Adam Sroka,

przeniesiony z os. Niepodległości do Borzęcina 797A.
Aktualny tel. 14 68-46-756, e-mail: zaklad@odznaki.pl.
Y  ROWERY -  sprzedaż, części, akcesoria, serwis, naprawy, ko

mis, malowanie ram. FHU „Elmar”, plac targowy PIAST, paw. 3.
Tel. 647-13-88, kom. 502-73-00-87.
Y  ANTEN MONTAŻ, naprawa telewizorów wszystkich typów 

u klienta.
Tel. 12 640-00-41, 609-586-881.

(  POŚREDNICTWA NIERUCHOM OŚCI )
Y ARKADOM -  NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU

CHOMOŚCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje państwowe. 
Os. Jagiellońskie 19, koło kościoła Arka.

Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

(  BIURA KSIĘGOW O-PODATKOW E )

Y BIURO RACHUNKOWE „ATINA”, usługi podatkowo-księ- 
gowe. Boh. Września 76.

Tel. 648-01-89.
Y  FUNDACJA WIĘCEJ SERCA. Usługi księgowe -  pełny za

kres -  ceny do uzgodnienia. Os. Złotej Jesieni 15 B, lok. 2. 
Tel. 503-602-661.

(  BIURA TURYSTYCZNE )
Y BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkoła Górska.

al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pl.
Wyjazdy polskie i zagraniczne, górskie wyprawy, pilotaż i prze

wodnictwo wycieczek, obozy i kursy wspinaczkowe, szkolenia, kur
sy pierwsze} pomocy. Oferta dla grup, szkół, firm, klientów' 
indywidualnych.

C USŁUGI M OTORYZACYJNE )
Y FIRMA AUTOKOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku

szyńskiego 9B.
Tel. 12 644-18-80, 12 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-18.00. Ba

dania techniczne pojazdów do 3,5 ton (przeglądy rejestracyjne): 
okresowe, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za gra
nicą, powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli 
układów jezdnych samochodów osobowych i busów oraz ich regu
lacja. Komputerowy pomiar sprawności amortyzatorów. 

www.stacja-autokomputer.pl. E-mail: autokomputer@op.pl.
Y AUTOMYJNIA I STUDIO DETAILINGU „SPLASZ”. 

MYCIE RĘCZNE. Ul. Fatimska 6, tel. 644-72-39. Całodobowy 
parking.

Y  ZŁOMOWANIE samochodów, wystawianie zaświadczeń, 
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

(  KW IACIARNIE )
Y KWIACIARNIA „KALINA”, os. Centrum D l, czynna od* 

pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.
Tel. 12 644-33-36. Przyjmujemy zamówienia z dostawą do domu.
Y  KWIACIARNIA „CUPIDO”, pl. Targowy Bieńczyce 6, tel. 

641-46-35.
Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamówie

nia na telefon. Dowóz w obrębie Krakowa. Wieńce, wiązanki oko
licznościowe, bukiety.

(  PRACOW NIE ZŁOTNICZE )
Y WYROBY ZŁOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie. 

Skup złota i srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta.
Bieńczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

i
%

w w w .puk.krakow.pl 

DYŻUR CAŁODOBOWY
R Ó W N IEŻ W NIEDZIELE I ŚWIĘTA

. Umiera się nie dlatego aby przestać żyć. lecz po to by żyt inat
Paulo Coell

ZAKŁADY POGRZEBOWE
Przedsiębiorstwa Usług Komunalnych Sp. z o.o.
•  ul. Rakowicka 35a, tel. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.00
•  ul. Reduty 1, tel. 12/411-35-26
•  cm. Grębałów, tel. 12/645-31-61
•  cm. Podgórze, tel. 12/656-55-11

Wszystkie punkty czynne od pon. da pt. od 7,30 ¿o 15.36
te l- « 2, KOMPLEKSOWA OBSŁUGA POGRZEBÓW 

12 411 -45-04 BEZGOTÓWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBÓW

B .  K W I E C I Ń S K A

www.cordia.com.pl

os. Na Skarpie 24 os. Urocze 5
czynne 8 .00 -15 .30

12  6 4 4 -8 7 -7 5 , 5 1 2 -1 7 9 -4 6 6  
5 0 4 -1 8 0 -1 8 0  

K O M P L E K S O W E  
U S Ł U G I  P O G R Z E B O W E
TANIO -  CAŁODOBOWO

przyjmuje Biuro Ogłoszeń
„Głosu-Tygodnika Nowohuckiego” 

(al. Jana Pawła II 232 -  NCK). 
Tel. 12 643-44-33

OGŁOSZENIA DROBNE
•  ANTEN montaż, naprawa telewi

zorów u klienta.
(12)640-00-42. 609-5 86-881.
•  CYKLINOWANIA.
Tel. 502-069-155.
•  CZYSZCZENIE dywanów, tapi- 

cerki meblowej i samochodowej.
Teł. 513-587-700.
•  DACHY, papa termozgrzewalna, 

obróbki blacharskie. 507-896-506.
•  DOM sprzedam.
606-91-82-43.
•  DZIAŁKA, 48 a, w tym 10 a 

ogrodu. Ogrodzona, duży garaż, prąd, 
altana murowana. Tel. 602-48-53-98.

•  KOŁDRY -  wyrób, przeróbka.
Tel. 503-655-671. Os. Handlowe 8.
•  RTV -  telewizory -  anteny -  ser

wis profesjonalny od 1985 r.
Tel. 609-719-072.
•  SZKLARZ, oprawa obrazów, 

montaż luster, szyby zespolone. Szkol
ne 30. Transport gratis.

Tel. 600-384-136, (12)644-27-07.
•  TAPICER. Tel. 784-906-675.
•  ZAWSZE aktualne. Zakład napraw 

telewizorów, montaż anten. Profesjonal
nie. solidnie, tanio!

(12)640-00-42, 511-942-158.

CHT.NET.PL
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OTWARTE W KAŻDA NIEDZIELI
ZAPRASZAM Y NA ZAKUPY HURT, UETAI HALA I, HALA

Ul. KRZYWDA 1,30-710 KRAKÚW
Do wynajęcia lokale handlowe -  tel. 602-15-30-88, 12 307-11-20

11 czerwca 2021 r., nr 24 (1575) 1 3

http://www.bjb.net.pl
mailto:zaklad@odznaki.pl
http://www.arkadom.pl
http://www.szkolagorska-cerrotorre.pl
http://www.stacja-autokomputer.pl
mailto:autokomputer@op.pl
http://www.puk.krakow.pl
http://www.cordia.com.pl


Z d r o w i e  
i u r o d a

Dietetyka online:
porady przez Internet 

pod adresem : w w w .cito re h .p l

Dietetyka stacjonarna: 
porady stacjonarne, 

analizy i pomiary 
komputerowe zawartości 

tłu szc zu , masy mięśniowej 
i wody w  organizm ie.

,  Prosimy o telefoniczne 
lub mailowe

uzgodnienie terminu w izyty!

Os. Złotej Jesieni 2, 
31*826 Kraków 

(pok. 222, II piętro)

Tel.
12 641 65 14 
iub 696 999 958

e-m ail: d ie te ty ka @ c ito re h .p l 
http://w w w .citoreh.pl

Wykonujemy zdjęcia: 
-*  kręgosłupa 

-*• klatki piersiowej 
- * ■  kostne, zębów 

i panoramiczne zębów

os. Urocze 2 
Tel. 12 644-92-82

ZAĆMA NIE MOZĘ
Rozmawiamy z prof. dr. hab. n. med. Markiem Rękasem, konsultantem krajowym w dziedzinie Okulistyki, 

kierownikiem Kliniki Okulistyki w Wojskowym Instytucie Medycznym w Warszawie

•  Skąd się bierze zaćma?
-  Zaćma jest schorzeniem soczewki, 

które doprowadza do utraty jej przej
rzystości. Zdrowa soczewka oka jest 
przejrzysta i wówczas obraz, który po
wstaje na siatkówce, daje dobre widze
nie. Z czasem jakość widzenia -  i do 
dali, i do bliży -  znacznie spada. I to 
jest moment, kiedy należy zgłosić się 
do okulisty w celu rozpoznania proble
mu. Zaćma występuje ód około 40. 
roku życia, usuwa się ją  operacyjnie. 
Jest to najczęściej wykonywana opera
cja na świecie.

•  Jaka jest ścieżka pacjenta od 
otrzymania skierowania do wykona
nia zabiegu?

-  Zależy to od organizacji pracy w 
danym ośrodku. Generalnie wygląda to 
tak, że pacjent ze skierowaniem zapisu
je się w rejestracji oddziału okulistycz
nego do kolejki oczekujących. Następ
nie umawiana jest wizyta kwalifikacyj
na, po której trzeba wykonać zalecone 
badania przedoperacyjne. Gdy są goto
we, pacjent zgłasza się na operację w 
wyznaczonym terminie.

•  Wiele osób rezygnuje z planowe
go zabiegu, czekając na poprawę 
warunków epidemicznych. Czy słusz
nie?

-  Niesłusznie, ponieważ tego zabie
gu nie należy odkładać. Na samoistną 
poprawę widzenia też nie ma co cze
kać, bo jej nie będzie. Zbyt długie 
zwlekanie sprawia, że zaćma twardnie
je, pęcznieje i staje się coraz trudniej
sza do usunięcia. Wymaga to od leka
rza operującego zastosowania większej 
ilości ultradźwięków. To z kolei ozna
cza większe ryzyko powikłań dla pa
cjenta, m.in. z powodu uszkodzenia 
komórek śródbłonka rogówki, oraz 
dłuższy okres rekonwalescencji.

•  Jak długo czeka się obecnie na 
zabieg usunięcia zaćmy?

-  Około miesiąca, czyli krótko. Jest 
to więc bardzo dobry czas na taką ope
rację. Sytuacja może się zmienić, zwa
żywszy na fakt, że w 2019 roku zope-

Zaćm a, czyli katarak ta , to  
zmętnienie soczewki oka. Jest 
efektem  zaburzeń przem iany 
m aterii soczewki i u traty  jej 
przejrzystości i może prowadzić 
do całkowitej utraty widzenia. 
Najczęściej występująca katarak
tą jest zaćma starcza, która po
jawia się zwykle po  50. roku 
życia. C h o ro b a  m oże być 
wrodzona lub nabyta. Główną 
przyczyną zaćmy jest starzenie 
się o raz tow arzyszące tem u 
stanowi zaburzenia metabolicz
n e . Z aćm a m oże rów nież 
występować u młodszych osób, 
które zmagają się na przykład 
z k ró tkow zrocznośc ią  albo 
cukrzycą. Zaćm a może mieć 
c h a ra k te r  w rodzony  albo 
nabyty.

rowaliśmy 360 tys. pacjentów z zaćmą, 
a w 2020 roku -  o 100 tys. mniej. 
Oznacza to spadek o około 30 procent 
(w Europie wyniósł on około 15 pro
cent). Jeżeli w krótkim czasie pacjen
ci, którzy zrezygnowali z zabiegu, po
jawią się ponownie w kolejce oczeku
jących, może się ona znacznie wydłu
żyć.

•  Czy operacje zaćmy w czasie 
pandemii są bezpieczne?

-  Tak, ponieważ ryzyko zakażenia się 
covidem na oddziale okulistycznym 
jest minimalne. Główna zmiana doty
czy ruchu chorych przed i po operacji, 
natomiast sama operacja jest przepro
wadzana podobnie jak przed pandemią. 
Kontakt personelu medycznego 
z pacjentem w sali operacyjnej jest 
ograniczony do około 15 minut. Taka 
procedura powinna obowiązywać we 
wszystkich oddziałach okulistycznych 
w Polsce.

Najnowsze tendencje światowe są ta
kie,by za jednym pobytem pacjenta w

sali operacyjnej wykonywać operacje w 
obu oczach, W niektórych krajach w 
przypadku operacji zaćmy jest to jedy
na metoda postępowania. W Polsce 
procedura ta jest możliwa w ramach 
NFZ, ale nie dotyczy wszystkich pa
cjentów.

•  Czy przed zabiegiem usunięcia 
zaćmy pacjent ma wykonywany test 
na Covid-19?

-  Zgodnie z wytycznymi europej
skich towarzystw naukowych oraz wy
tycznymi konsultanta krajowego ds. 
okulistyki w Polsce -  nie ma takiej ko
nieczności. Podobnie wygląda to w 
Europie i na świecie. Musimy oczywi
ście pamiętać o dezynfekcji rąk, ma
seczkach i zachowywaniu dystansu 
społecznego -  to jest podstawowa za
sada, której wszyscy -  i lekarze, i pa
cjenci -  powinni przestrzegać.

•  Czy pacjenci przed operacją po
winni się zaszczepić przeciwko Co- 
vid-19?

-  Nie jest to konieczne. Personel 
medyczny jest w większości zaszcze
piony. Poza tym, zabieg usunięcia za
ćmy dotyczy zazwyczaj ludzi, w wieku 
senioralnym, czyli w większości także 
zaszczepionych. Oczywiście, zarówno 
na kilka dni przed samym zabiegiem, 
jak i po nim pacjent może się zaszcze

pić, jeżeli tylko jest zdrowy. Obowią
zują tutaj podobne zasady jak przypad
ku szczepionki przeciwko grypie.

•  Co powinien zrobić pacjent, któ
ry zrezygnował z planowej operacji?

-  Powinien zgłosić się do rejestracji 
szpitala i przekazać swoją decyzję, bo 
jeżeli nie przyszedł w zaplanowanym 
terminie, to nie ma go już wśród osób 
oczekujących. Taki pacjent może się 
zapisać na koniec kolejki. Nie ma jed
nak takiej możliwości, żeby zapisywać 
się z wielomiesięcznym wyprzedze
niem, np. w maju -  na grudzień.

•  Jaki jest obecnie stan polskiej 
okulistyki?

-  Wprowadzenie w 2018 roku jedno
dniowych procedur, tzw. „jednodnió
wek”, sprawiło, że kolejki osób ocze
kujących na zabieg usunięcia zaćmy 
znacznie się zmniejszyły. Obecnie w 
większości oddziałów okulistycznych 
w Polsce nie ma już łóżek, podobnie 
jak ma to miejsce w krajach zachod

nich. Pozostaje jeszcze edukowanie 
pacjentów w celu zmniejszenia ich lęku 
przed pobytem w szpitalu. Możliwości 
przeprowadzenia zabiegu usunięcia za
ćmy są obecnie bardzo dobre i warto z 
tego skorzystać.

•  Dziękujemy za rozmowę.
(red)

D o  objaw ów  zaćm y zaliczam y:
■  obniżenie ostrości wzroku, które często nie może być skorygowane 
za pomocą odpowiednio dobranych szkieł okularowych,
■  odczuwanie zwiększonej wrażliwości na światło i kontrast, 
np. oślepianie przez światło w ciągu dnia, a także w nocy, gdy 
oślepiają nas reflektory nadjeżdżających samochodów,
■  jednooczne dwojenie lub widzenie wielu obrazów równocześnie,
■  poprawę ostrości wzroku spowodowaną wzrostem mocy 
dioptrycznej soczewki, która znika wraz z pogłębiającym się 
zmniejszeniem przezierności soczewki, np. pacjenci nadwzroczni z . 
powodu wieku odczuwają poprawę widzenia i przestają nosić 
okulary do dali.

Vident |  lek. słom. Andrzej Zimoch 
tech. dent. Marcin Słowak os. Boh. Wiześnia 1
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O tym jak ważna jest taka pomoc 
rozmawiamy z Łukaszem Bartkowi- 
czem -  Dyrektorem Miejskiego Cen
trum Opieki dla Osób Starszych, Prze
wlekle Niepełnosprawnych oraz Niesa
modzielnych w Krakowie.

Jak wielu specjalistów zostanie za
angażowanych w projekt?

To bardzo szeroka grupa specjali
stów, niezbędnych dla zapewnienia 
najwyższej jakości usługi. Przede 
wszystkim zapewniony będzie całodo-

WYTCHNIENIOWEJTURNUSY OPIEKI
Kolejny raz Kraków przystąpił do współfinansowanego ze środków Fun

duszu Solidarnościowego programu „Opieka wytchnieniowa” -  edycja 2021. 
Program jest skierowany do członków rodzin lub opiekunów, którzy 
wymagają wsparcia w postaci czasowej przerwy w sprawowaniu opieki 
nad osobami ze znacznym stopniem niepełnosprawności lub orzeczeniami 
równoważnymi. Celem Programu jest odciążenie rodziców i opiekunów 
w codziennej opiece nad osobą niepełnosprawną oraz podniesienie ich 
wiedzy w tym zakresie. Dzięki wsparciu osoby na co dzień zaangażowane 
w sprawowanie opieki znajdą czas dla siebie, czas na odpoczynek 
i regenerację, ale także załatwienie niezbędnych spraw.

Środki z Funduszu Solidarnościowego pozwolą na organizację turnusów 
dla 105 osób, spełniających warunki uczestnictwa w Programie.

Zdjęcia wykonano podczas zeszłorocznego turnusu realizowanego w ramach Programu przez Fundację Poland 
Business Run w Centrum Psychoonkologii UNICORN, uL Zielony Dół.

Jak Miejskie Centrum Opieki jest 
przygotowane na rozpoczęcie turnu
sów opieki wytchnieniowej?

Mamy naprawdę duże doświadcze
nie w opiece nad osobami niepełno
sprawnymi i przewlekle chorymi. 
Działamy na rynku od kilkudziesięciu 
lat. Turnusy odbędą się w pawilonie, 
którego modernizację zakończyliśmy 
w grudniu 2020 roku. Przygotowali
śmy przestronne i nowoczesne sale 
chorych, pokoje 1- i 2-osobowe. 
Dodatkowo przygotowaliśmy po
mieszczenia związane z terapią zaję
ciową, pomieszczenia edukacyjne, 
szkoleniowe, rehabilitacyjne. Chcemy 
dać jak największe wsparcie z jednej 
strony dla pacjentów, z drugiej dla ich 
bliskich, którzy na co dzień zajmują 
się nimi.

bowy dostęp do pielęgniarek i opie
kunów m edycznych. Dodatkowo 
wsparciem służyć będą terapeuci za
jęciowi, którzy codziennie poprowa
dzą terapię manualną i funkcjonalną. 
Przewidzieliśmy także zajęcia w ra
mach biblioterapii, filmoterapii czy 
wreszcie ogrodoterapii. W naszym 
centrum mamy zewnętrzne ogrody, w 
których pacjenci mogą wypocząć, co 
jest jedną z form terapii wspomagają
cych tradycyjne metody rehabilitacji. 
Specjalnie przystosowane ogrody 
działają na każdy zmysł człowieka. 
Kolorystyka roślin też ma swoje zna
czenie. Pobyt w ogrodach działa ko
jąco, psychologicznie i terapeutycznie, 
co wpływa na dobre samopoczucie. 
Niektóre z zasadzonych roślin można 
też degustować.

Kto będzie mógł skorzystać z tur
nusów opieki?

To bardzo szeroki katalog scho
rzeń, będą to osoby z orzeczonym 
stopniem niepełnosprawności, często 
ze schorzeniami sprzężonymi, z orze
czonym znacznym stopniem niepełno
sprawności.

Kiedy rozpoczną się turnusy?
Rekrutację osób, które będą chciały 

skorzystać z naszych usług rozpoczy
namy 10 czerwca. Natomiast 14-dnio- 
we turnusy zorganizujemy już od 
lipca. Zapewnimy całodobowe zakwa
terowanie, odpowiednie wyżywienie, 
konsultowane indywidualnie z dietety
kiem. W całym projekcie bardzo nam

także zależy na solidnym wyedukowa
niu opiekunów, którzy na co dzień 
zajmują się osobami niepełnospraw
nymi.

Tytułowe wytchnienie i odciążenie 
jest skierowane do opiekunów?

Cała opieka wytchnieniowa to usłu
ga przede wszystkim skierowana do 
opiekunów osób niepełnosprawnych. 
To oni mają nabrać sił i odpocząć, zre
generować się, ale jednocześnie przy 
okazji poznać fachową wiedzę. Zaofe
rujemy praktyczne szkolenia, dotyczą
ce zasad opieki nad osobą niepełno
sprawną, czy też niesamodzielną w 
swoim domu. To najważniejsza część 
całego zadania.

★ ★ ★

Osoby chcące wziąć udział w Pro
gramie kwalifikowane będą na pod
stawie:

•  .wypełnionej Karty zgłoszenia do 
Programu,

•  aktualnych, prawomocnych orze
czeń o znacznym stopniu niepełno
sprawności lub orzeczeń rów no
ważnych.

Szczegóły dotyczące projektu i rekru
tacji pod nr. tel. 12 616 50 76. Więcej 
informacji, a także film o projektach 
opieki wytchnieniowej znajduje się na 
portalu www.krakowpomaga.pl.

□  Kraków

j s m

Nowa Huta
miejsce dobre do życia Miejski Ośrodek 

Pomocy Społecznej 
■ W  w Krakowie
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Zaufaj gwiazdom, zwłaszcza tym, które Ci sprzyjają

HOROSKOP
BARAN (21 111-20 IV). Poru

szasz się wśród wielu ludzi, masz 
również dużo kontaktów zawodo
wych, ale tak naprawdę często czu
jesz się osamotniony. To, co dla 
Ciebie najważniejsze, pozostaje 
tabu dla innych.

BYK (21 IV-20 V). Bardzo drę
czą Cię problemy kogoś bliskiego. 
Obmyślasz, jak można by pomóc, i 
nie znajdujesz odpowiedzi na ten 
temat. Głową muru nie przebijesz. 
Zaulaj losowi i uwierz, że teraz już 
może być zdecydowanie lepiej.

BLIŹNIĘTA (21 V-21 VI). Nie
potrzebnie martwisz się o domowy 
budżet, gdyż wkrótce te sprawy 
przestaną być problemem. Masz fart 
i odbudujesz swoje zasoby w zaska-

kująco pomyślny sposób. Na rązie 
uzbrój się w zbawienną cierpliwość.

RAK (22 VI-22 V II). Pomyśl o 
wakacyjnym wypoczynku. Nie od
kładaj tej drobnej przyjemności na 
lepsze czasy. Jeśli masz możliwości, 
korzystaj z nich, bo okazja może się 
nie powtórzyć.

LEW (23 VI1-22 VIII). Jesteś w 
dobrej kondycji i żadne trudności 
nie stanowią dla Ciebie poważnego 
problemu. Doskonale poradzisz so
bie z każdym, codziennym wyzwa
niem. Z należnym dystansem po
traktujesz przypadkowe kłopoty.

PANNA (23 VIII-22 IX). Dużą 
wagę przywiązujesz do zasobu wie
dzy, doceniasz edukację. Doskonale 
zdajesz sobie sprawę, że trzeba i

warto ciągle szlifować swoje 
umiejętności. Niebawem pomy
ślisz prawdopodobnie o kursie ję
zykowym.

WAGA (23 IX-22 X). Twoje 
kontakty w rodzinie wkrótce po
winny być znacznie lepsze. Upo
rasz się z trudnymi sprawami, od
czujesz, że jesteś rozumiany i do
ceniany. To wystarczy, byś mógł 
podbudować swoje ego i nadszarp
nięte zdrowie.

SKORPION (23 X-21 XI). Mo
żesz skwapliwie korzystać ze swo
jego, dotychczasowego dorobku, 
tak w zakładzie pracy, jak  i w 
układach domowych. Wszyscy 
wiedzą, że nie dasz sobie w kaszę 
dmuchać i, że trzeba się liczyć z 
Twoim zdaniem.

STRZELEC (22 XI-21 XII). 
Zdecydowana poprawa zdrowia. 
Czujesz, że możesz góry przeno
sić. Spożytkuj tę energię także na 
rzecz osób bliskich, które na co 
dzień odczuwają niedosyt kontak

tów i uważają, że poświęcasz im 
zbyt mało uwagi.

KOZIOROŻEC (22 XII-19 I). 
Ogromnie liczy się Twoje zdanie, 
zarówno w najbliższym kręgu , jak 
i wśród dalszej rodziny. Niczego 
więc w tych stosunkach nie zmie
niaj, bo sam czerpiesz z tego po
wodu wiele satysfakcji. Zaplanuj 
urlop z przyjaciółmi.

WODNIK (20 1-18 II). Nie w 
każdej sytuacji musisz mieć rację. 
Staraj się wysłuchać każdej ze 
stron, jeśli dyskusja toczy się na 
drażliwe tematy. Oszczędź kole
gom również swoich czasami nie 
dość sympatycznych uwag.

RYBY (19 11—20 III). U Ciebie 
letni zawrót głowy. Niczego teraz 
nie traktujesz poważnie. Jedyna 
rzecz dla Ciebie ważna -  to naj
bliższa eskapada w siną dal. Przy
gotowujesz się do egzotycznej pod
róży i wszystko inne schodzi na 
dalszy plan.

SAMANTA

Mąż z żoną ogląda hor 
ror. Nagle na ekranie pojawia się przeraża

jąca, kobieca postać.
Żona wystraszona wykrzyknęła:
-  O matko!!!
Na to mąż:
-  Poznałaś, co?

★  ★ ★
Jasiu pojechał na wycieczkę klasową i dostał 

SMS-a od mamy:
-  Natychmiast przyślij mi selfie!
Trochę się zdziwił, ale spełnił życzenie 

mamy. Odpowiedź przyszła natychmiast:
-  Gdzie masz czapkę!?

★ ★ ★
Rozmowa dwóch znajomych:
-  Wiesz zostałem unijnym ekspertem w 

dziedzinie identyfikacji ptaków.
-  Chodź tutaj! Co powiesz o tych dwóch na 

tamtym drzewie?
-  Tak, to są ptaki...

★  ★ ★
Dzwoni telefon:
-  Pan Kowalski?
-  Tak
-  Proszę przyjechać po Jasia do szkoły.
-  No nie... Co znowu narozrabiał?
-  Nic, ale już prawie północ.

★ ★ ★
Lekarz do pacjenta:
-  Ma pan nieregularne tętno, nieregularny 

oddech... Pije pan?
-  Tak ale regularnie...

★  ★ ★
Dwóch Szkotów spotyka się w Edynburgu.
-  Czy możesz pożyczyć mi funta?
-  Och niestety, nie mam przy sobie pienię

dzy.
-  A w domu?
-  Dziękuję, wszyscy zdrowi.

Danie a la Kmita

CIASTO Z TRUSKAWKAMI
Składniki: mąka bezglute

nowa 400 gramów, cukier 
100 gramów, drożdże in
stant 7 gramów, ja jka  2 
sztuki, mleko 220 milili- 
trów, masło 50 gramów; 
kruszonka: masło 50 gra
mów, mąka bezglutenowa 
100 gramów, cukier 3 łyżki; oraz: truskawki 200 gramów.

Do mąki wsypać drożdże i cukier. Dodać jajka, mleko i 
roztopione masło. Całość wymieszać drewnianą łyżką. W 
razie potrzeby dolać więcej mleka lub dosypać mąki (cia
sto jednak powinno wyjść dość luźne). Przełożyć ciasto do 
foremki i odstawić do wyrośnięcia na ok. 1-1,5 h. Przygo
tować kruszonkę. Do mąki dodać cukier i roztopione ma
sło. Całość wymieszać. Na wyrośnięte ciasto wyłożyć po
krojone truskawki i posypać kruszonką. Piec w 180 stop
niach przez około 40 minut.

Sentencja tygodnia
W chwili w której niewolnik postana

wia, te  nie będzie dłużej niewolnikiem, 
jego kajdany opadają. Wolność i niewo
la to stany umysłu.

Mahatma Gandhi

Akta sprawy...

Oszustwo we krwi
Są osoby, które nie wyobrażają sobie życia bez wprowadzania 

w błąd innych. Dla swoich rzecz jasna korzyści Skłonność do oszu
kiwania i czerpania z tego korzyści, to już nie bezkarna mitomania, 
ale działalność objęta sankcjami z tytułu kodeksu karnego. O tym 
zdawała się zapominać dziś juz 2S-łetnia Aleksandra W. Swój „zwią
zek” z takim procederem zaczęła od wmawiania różnych rzeczy ro
dzicom, a następnie popełniła plagiat swojej pracy licencjackiej na 
studiach. To, że to odkryto i odebrano je j tytuł -  niczego je j nie 
nauczyło. Kobieta z oszukiwania i z kradzieży nieźle sobie żyła przez 
kilka łat. Ale do czasu!

Pani Ola zawsze sprawiała problemy wychowawcze. Podobno już 
w szkole wyłudzała od innych rozmaite przedmioty i pieniądze. Po
tem będąc już na studiach ekonomicznych w Krakowie po skończe
niu trzeciego roku i konieczności obrony pracy licencjackiej, uznała 
że najlepiej będzie ją  splagiatować, przepisując całe fragmenty 
z dwóch innych opracowań. Sprawa wyszła na jaw i dziewczyna wy
leciała z uczelni. Ale nie zamierzała „spocząć na laurach “. Najpierw 
kombinowała jako wolontariusza zbierająca datki - podbierając część 
z nich dla siebie, następnie wyjechała z Krakowa, aby na nowym te
renie korzystając ze swego uroku założyć biuro finansowe udzielają
ce pożyczek parabankowych. Oczywiście znowu zakończyło się oszu
stwami i kombinacjami. Zresztą same tego typu instytucje niewiele 
mają z wiaiygodnością finansową wspólnego.

Pani Ola zatem ponowie zmieniła miejsce zamieszkania na Zamojsz- 
czyznę. Tym razem otwierając punkt usługowy pośredniczący w przyj
mowaniu przesyłek i dokonywaniu przelewów. Ponieważ w czasach 
pandemii liczba zakupów w Internecie gwałtownie yvzrosła, 29-latka 
---------- &----------  ' '

nie narzekała na brak klientów i zysków. Dlatego też zatrudniła dwie 
dziewczyny do pomocy, a następnie zaczęła, jak to miała we krwi, 
kombinować. Najpierw zwolniła jedną z pomocnic i sama zajęła się 
bezpośrednią obsługą. Po to, aby spora część dokonywanych za po
średnictwem jej punktu wpłat, nie trafiała do adresatów. Łącznie udało 
je j się w ten sposób „przechwycić" w ciągu kilku dni ponad 78 tys. 
zł. Wszystko sobie zaplanowała, aby pized wypłatą pensji dla pracow
nicy i opłaceniem czynszu za lokal oraz rat za urządzenia -  po pro
stu zniknąć.

W weekend do je j auta trafiły dwa laptopy, drukarki i artykuły pa
piernicze, a pani Ola obrała ponownie kierunek małopolski. Gdzie 
oczywiście miała już wynajęty dom i plany na najbliższą przyszłość. 
Nie zamierzając wcale poprzestawać na tym, co ukradła. Tym razem 
planowała „zarobić" naprawdę duże pieniądze poprzez Internet
-  sprzedając wirtualne towary. Te na które było największe zapotrze
bowanie. Na kilku portalach sprzedażowych założyła fikcyjne konta
-  następnie wystawiła na początek skradzione ze swej firmy kompu
tery i drukarki. Chcąc zapewnić sobie kilka pozytywnych opinii 
i zdobyć zaufanie potencjalnych klientów. Potem już do jej oferty tra
fiły wirtualne kosmetyki, odzież, obuwie i torebki. Jak zapewniała za
interesowanych, wszystko to są nowe towary, ale ich wysyłka nie bę
dzie błyskawiczna, bowiem zlikwidowała swój stacjonarny sklep 
w Holandii i rzeczy te tirem mają dotrzeć za kilka dni do Polski. 
W każdym razie ceny były na tyle atrakcyjne, że wiele osób zdecydo
wało się na dokonanie przedpłat. W sumie na kwotę ponad 35000 zł.

Oczywiście towary nigdy do nikogo nie trafiły, konta sprzedażowe 
pani W. zostały zablokowane. Ona zresztą już miała kolejny plan na 
oszustwa, tym razem związany z epidemią covid i rzekomymi lekami 
wspomagającymi szczepionki, którymi zamierzała handlować. Na 
szczęście dla potencjalnych ofiar do tego nie doszło -  bowiem jeden 
z policjantów połączył fakty wszystkich oszustw z Krakowa i 7,amojsz- 
czyzny, dokonano analizy śladów wirtualnych i do 28-latki zawitała 
policja. A następnie prokuratura złożyła do sądu wniosek o trzymie
sięczny areszt. Teraz pani Ola ma w celi czas na przemyślenie swego 
niedługiego życia. Chociaż zdajemy sobie sprawę, że resocjalizacja po 
ewentualnym wyroku, może już niewiele dać. (mar)
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Kino Studyjne Sfinks zaprasza na specjalny pokaz filmu
„Proste rzeczy”  w reż. Grzegorza Zaricznego i spotkanie z twórcami.

„P roste  rzeczy”  (84 min.) reż. Grzegorz Zariczny
Dramat, Polska 2020, wyst.: Błażej Kitowski, Magdalena Sztorc, Tomasz Schimscheiner 

Bilety: normalne: 14 zł /  ulgowe: 12 z ł/ seniorskle: 11 zł

Kino Studyjne Sfinks, os. Górali 5. Kraków 
tel. 12/644-27-65, sfinks@okn.edu pl 
www.kinosfinks.pl
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