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FUNDACJA WIECEJ SERCA

organizacja non profit

W ramach zadan statutowych
organizuje bezptatne warsztaty
dla zainteresowanych grup
pod hastem ,UCZMY SIE RATOWAC ZYCIE”

W celu pozyskania srodkéw na ten cel
Fundacja prowadzi obstuge firm,
0s6b fizycznych i prawnych (takze oniine) w zakresie:
» ksiag rachunkowych ¢ KPIiR ¢ ryczattow
» obstugi kadrowo-ptacowej « ZUS

ZAPRASZAMY DO WSPOLPRACY

Tel. 503 602 661

F.HU. ,ELMAR”
Plac Targowy ,,Piast”, paw. 3 (0os. Piastow 60 A)

ROWERY:

sprzedaz, komis, czeSci i akcesoria rowerowe, serwis

LAPRASZAMY NA TOMEX!

Bezpieczne zakupy

na wolnym powietrzul 3

ROBIAC TU ZAKUPY POPIERASZ
POLSKICH KUPCOW

W sprzedazy artykuty zywnoSciowe, higieniczne
a takze odziez, bielizna I buty
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W miniong $rode 22 bm. Rada Miasta podjeta uchwale o uruchomieniu
czterech kapielisk otwartych w Krakowie. Tak jak w ub. roku bedg otwar-
te dwa kapieliska na Bagrach, a to Bagry Wielkie i Plaza Bagry Wschod z
mozliwoscig jednoczesnego korzystania z tych kapielisk po 600 oséb.

Z uwagi na zagrozenie epidemiolo-
giczne zwigzane z koronawirusem dy-
zury dziennikarzy w redakcji ,,Gtosu.
Tygodnika Nowohuckiego” zostajg za-
wieszone do odwotania.

Z dziennikarzami mozna kontaktowac
sie za pomocg poczty e-mail. Redaktor
Agnieszka £o08S.

Adres e-mail: gmh@o2.pl

W rubryce podajemy bezptatnie
imie, nazwisko i wiek Zmartego.
Natomiast na zyczenie rodzin za-
miescimy dodatkowe informacje.
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Stanistawa DEBSKA, tat 89
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Domicela JANCZY, lat 96
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Jan KROK, lat 63
Jozef KUBIAK, lat 85
Stanistaw KWIECIEN, lat 85
Ryszard tUKASIEWICZ, lat 66
Barbara MASEL, lat 73
Jerzy MISKA, lat 65
Bogustaw PACIOREK, lat 52
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lat 80
Franciszka SRAGA, lat 94
Czestaw TYRKA, lat 90
Jerzy WASKIEL, lat 71
Stefania WASKIEL, lat 93
Elzbieta WIDOMSKA, lat 69
Bogustaw WYRWICZ, lat 62
Lila ZBROINSKA, lat 87

Ogtoszenia zaktadow
pogrzebowych i nekrologi
drukujemy na str. 9.

KARAWAN: cruea

TRADYCJE OD 1981 ROKU

Operatorem obu plaz jest Zarzad Zie-
leni Miejskiej. Trzecie kapielisko podob-
nie jak w ub. roku wyznaczono w Brze-
gach, to Przystan Brzegi, gdzie operato-
rem bedg Krakowskie Zaktady Eksplo-
atacji Kruszywa. Z tej plazy bedzie
mogto korzysta¢ ok. 1000 osob.

W tym roku wréci do korzystania
przez wypoczywajacych nasza nowo-
hucka Riwiera, czyli Przylasek Rusiec-
ki. Wiasnie tam koriczg sie prace remon-
towe zlecone przez spotke Nowa Huta
Przysztosci. PisaliSmy na naszych ta-

mach o prowadzonych tam pracach.
Powstaje droga dojazdowa i plaza z
prawdziwego zdarzenia. Bedg takze bu-
dynki zaplecza kapieliska. Atrakcjg maja
by¢ malownicze pomosty zbudowane z
jasnego drzewa wokot zbiornika wodne-
go o tacznej dtugosci ok. jednego kilo-
metra. Prywatny operator, ktory wygrat
przetarg na zagospodarowanie kapieli-
ska zapowiada szereg atrakcji. Szerzej
powrdcimy do sprawy przed wakacjami
zgodnie z zapowiedziami otwarcia ka-
pieliska. (mp) Fot. autor

DRZEWA Z METRYKA

Jak sie szacuje w Krakowie rosnie ok. 1 min 100 tys. drzew. Do pazdzier-
nika ub. roku zinwentaryzowano 116 tys., czyli niemal potowe drzew7 ktd-
rymi zarzadza Zarzad Zieleni Miejskiej. ZZM opiekuje sie 250 tys. drzew,
rosnacych w pasach drogowych, parkach, skwerach - informowat tukasz
Pawlik z ZZM podczas konferencji on-line Drzewo w miescie.

Spisywane sg stopniowo starsze drze-
wa. Na liste wciggane jest takze kazde
nowo posadzone drzewo. System in-
wentaryzacji drzew wdrozono w 2016 r.
i finansowany jest z grantu norweskie-
go. Zebrane dane pozwalajg i utatwiajg
dostep do inforrriacji o stanie drzewa,
wieku, inspektorom zieleni i wykonaw-

com, wykonujacym zlecenia opieki nad
zielenia. Bedzie to mozliwe dzieki inno-
wacyjnej platformie technologicznej
usprawniajacej zarzadzanie terenami zie-
lonymi w celu lepszej adaptacji do
zmian klimatu - Life Urbangreen, do
ktorego przystapit takze krakowski
ZZM. W terenie, jak na przyktad wo-
kot fortu w os. Ztotego Wieku, na wie-
lu pniach drzew, mozna zauwazy¢ na
wysokosci ok 1,3 metra niewielkie ety-
kietki z kodem paskowym. Zakodowa-
ne w ten spos6b dane, oddajg wiek i
aktualny stan drzewa. Natomiast w
przysztosci - pozwolg tym, ktorzy opie-
kuja sie zielenig okresli¢, doktadny wiek
drzewa. Dane te bedzie mozna tez wy-
korzysta¢ podczas prowadzenia zabie-
géw pielegnacyjnych. Karta drzewa,
czyli informacja o kazdym drzewie,
wazna jest przed przygotowaniem inwe-
stycji, bedzie tez informacja dla projek-
tanta, w jakim terenie inwestycja po-
wstaje, w jakim otoczeniu i z jakim za-
sobem drzew, ktére nalezy wprowadzi¢
do nowego projektu. @

Rozliczenia

bezgotow kowe

ul.Biezanowska 24  Tel. 12658 21 11 ul.Sieroszewskiego 5b Tel. 12686 61 20 Cm. Grebatow Tel. 12645 14 35
catg dobg catg dobe 12 686 61 45 8.00 - 15.30

ulRakowicka 33a  Tel. 12412 89 83 os.Na Skarpie 20 Tel. 12 686 43 40 Cm. Batowice Tel. 12413 63 46
catg dobe Tel. 12 4 111 111 8.00 - 15.00 8.00 - 15.30

ul.Dolnych Miyndw 3 Tel. 12632 11 22 ul.Wroctawska 8 Tel. 1263177 95

oo e S www.karawan.pl

Gdy epidemia odcieta nas od muzedw
i wypraw turystycznych, zawsze moz-
na poszuka¢ obiektéw do zwiedzania
wirtualnego. Coraz wiecej muzedw
udostepnia swoje eksponaty on-line.
| tak mozliwos¢ taka proponuje row-
niez opactwo w Mogile. To doskonata
propozycja dla tych, ktorzy jeszcze ni-
gdy tutaj nie byli. Ci, ktérzy wizytuja
opactwo cze$ciej, teraz mogg z bliska
zobaczy¢ to, co nie zawsze dostrzegal-
ne w pétmroku kaplicy ze stynacym ta-
skami wizerunkiem Chrystusa ukrzyzo-
wanego i to, co rzadko dostepne za
klasztorng klauzurg, np. biblioteka
klasztorna. Wirtualny spacer mozna od-
by¢ réwniez po zabytkowym drewnia-
nym kosciele $w. Barttomieja. (@]

15 kwietnia 2021 w wieku 50 lat,
otoczony troskliwg opiekag kolegéw, zmart nagle

SP. MAREK DYKA 1

Absolwent ZSZ HiL i Uniwersytetu
Papieskiego w Krakowie. Zastuzony
dziatacz Federacji Mtodziezy
Walczacej. Uczestnik manifestacji
solidarnosciowych w Nowej Hucie.
Redaktor, drukarz, kolporter prasy
podziemnej. Nowohucki patriota.
STRAZNIK PAMIECI BOHATEROW NOWEJ HUTY.

Odznaczony:
- Krzyzem Oficerskim Orderu Odrodzenia Polski
- Krzyzem ,Federacji Miodziezy Walczacej”
- Medalem ,Nieztomnym w Stowie”.

Msza Swieta zatobna odbedzie sie
w pigtek 30.04.2021 r. o godzinie 13.40

na cmentarzu w Grebatowie.

Kolezanki i koledzy7z Federacji Mtodziezy Walczgcej

DYZUR CALODOBOWY

rowniez w Niedziele i Swieta

tel. 12 4 111111
tel.12 658 21 11

ul.Sieroszewskiego 5b

Nowa Huta
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Powszechnie méwi sie i pisze, ze Konstytucja 3 Maja, to pierwsza konstytucja w Europie, a druga na $wiecie
- po konstytucji Stanéw Zjednoczonych. Tymczasem tu i 6éwdzie pojawiajg sie informacje, ze pierwszg
w Europie byta oswieceniowa konstytucja Republiki Korsykanskiej - republiki proklamowanej przez powstani-
cow pod przywoéddztwem Pasgualego Paoliego, ktérzy walczyli z Republika Genui. Konstytucja ta zostata
uchwalona w listopadzie 1755 roku i obowigzywata do roku 1769, gdy Republika Genui sprzedata Korsyke
Francji. Ogtoszenie konstytucji Korsyki poprzedzato wiec zardwno konstytucje amerykarska z 1787 roku jak

i naszag Konstytucje 3 Maja z 1791 r.

Jednak wielu historykéw prawa spie-
ra sie do dzi$ w kwestii pierwszenstwa
konstytucji. Problem polega na tym,
ze najwiasciwiej zbudowang, wrecz
modelowa konstytucja, byta ta amery-
kanska, a pozniej polska. Tej korsy-
kanskiej, zarzuca sie ze podejmowata
w dos¢ ograniczonym zakresie zasady
sagdownictwa, a poza tym, w duzej
mierze zostata narzucona przez Paolie-
go i jego ekipe rzadzacag co troche
deprecjonuje jej znaczenie - bo prze-
ciez konstytucja ma by¢ w gruncie

rzeczy rodzajem umowy spotecznej,
wyrazem woli narodu jako suwerena.

Co ciekawe, niektoérzy wymieniaja
takze inne akty prawne, ktére moga
by¢ uwazane za jeszcze wczesniejsze
konstytucje. W tym kontek$cie wy-
mienia sie na przykfad akt, ktéry przez
niektorych uwazany jest za pierwsza
spisang konstytucje na $wiecie. Byt to
statut San Marino z 1600 roku, ktére-
go autorem byt Camillo Bonelli. Do-
kument ten zostat napisany w jezyku
facinskim, a jego tytut oryginalny to:

Statuta Decreta ac Ordinamenta illu-
stris Reipublicae ac Perpetuae Liber-
tatis Terrae Sancti Marini. Niektorzy
wspominajg tez o szwedzkich aktach
prawnych z 1720 i 1772 roku.

Jak widac sprawa nie jest taka pro-
sta. Ale wydaje sie, ze z petng odpo-
wiedzialnoscia mozna méwi¢, iz
pierwsza konstytucja na $wiecie - tak
jak dzisiaj rozumiemy i definiujemy
konstytucje - byta konstytucja ame-
rykanska, a pierwszg w Europie -
Konstytucja 3 Maja. (4]

ArcelorMittal Poland wyburzyt olbrzymi komin nieczynnej spiekalni w krakowskiej hucie

IMIENIA SIE PEJZAZ KRAKOWS

Z krajobrazu Nowej Huty zniknagt na zawsze ponad 80-metrowy komin
dawnej spiekalni, czyli zaktadu, w ktérym produkowany byt spiek dla wiel-
kich piecéw. Do wyburzenia kolosa uzyto 33 kilogramy materiatbw wybu-
chowych. a podczas prac rozhiérkowych powstato blisko 2 200 ton gruzu,
czyli tyle, ile zmiescitoby sie na 110 ciezar6wkach! Spiekalnia byta nieczyn-
na juz od prawie dekady, dlatego ArcelorMittal Poland zdecydowat sie usu-
na¢ nieuzywane budynki, w tym takze komin.

Operacja wyburzania komina, ktore-
go obwdd w najszerszym miejscu wy-
nos/ 32,5 metra, to jeden z etapéw
procesu likwidacji infrastruktury daw-
nej spiekalni trwale wylaczonej z uzyt-
ku w 2012 roku. ,,Gruba Berta”, bo tak
pieszczotliwie hutnicy nazywali duzy
komin krakowskiej spiekalni, zostata
wyburzona po pét wieku istnienia. Przy
pracach rozbiérkowych wielkiego ko-
mina pracowato 15 os6b ze specjali-
stycznej ekipy zajmujacej sie demon-
tazami. Na miejscu dziataty réwniez
cztery koparki, z czego najwigksza
wazyta 50 ton.

Prace rozbidrkowe w spiekalni, kto-
re rozpoczety sie w lipcu ubiegtego
roku potrwaja do 2023 r. Zanim jed-
nak do nich przystapiono, trzeba byto
przygotowac teren, ogrodzi¢ go i zabez-
pieczyé. Nad bezpieczenstwem catego
procesu czuwaty zespoty BHP wyko-
nawcy i ArcelorMittal Poland.

- Podjelismy decyzje o wyburzeniu
komina i catej infrastruktury spiekalni
w ramach naszych dziatan polegajacych
na porzadkowaniu nieuzywanych nie-
ruchomosci. Caty zaktad zajmowat 30
hektaréw terenu przy ul. Igotomskiej.
Sktadat sie ze 108 budynkéw, 115 prze-
nosnikéw taSmowych, 4 elektrofiltrow
i 5 mostéw przetadunkowych. Odzyska-
liSmy dzieki temu olbrzymig nieuzywa-
ng powierzchnie, ktora bedzie mozna
wykorzysta¢ w inny sposéb, gdy bedzie
taka potrzeba - podkresla Sanjay Sa-
maddar, prezes i dyrektor generalny Ar-
celorMittal Poland.

Z komina i innych urzadzen dawnej
spiekalni, zwanej takze aglomerownig
odzyskiwany jest réwniez ztom, ktory
w ramach recyklingu zostanie ponow-
nie uzyty w dabrowskiej hucie - trafi
do konwertoréw i postuzy do produk-

cji stali. - Ze wszystkich urzadzen daw-
nej spiekalni planujemy odzyska¢ ok.
60 000 ton ztomu, a gruz, ktory powstat
w czasie wyburzen zostanie zutylizowa-
ny przez profesjonalng firme - moéwi
Monika Mazurek, kierownik projektu
demontazu spiekalni w Krakowie.

Redaktor naczelny: Jan L. Franczyk.
Redaguje zespot.
Telefon red.: 12 643-44-33. Faks 12 643-66-33.

E-mail redakcja@ glos-tn.krakow.pl.
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W krakowskiej hucie dziataty kiedy$
dwie aglomerownie. Pierwsza z dwdch
spiekalni rozpoczeta prace w 1954 r. i
zostata wytaczona na przetomie lat
1990/91. Ta druga - uruchomiona

Czy wiesz, ze...

USTAW A
rzadowa.

AR08,
PRAWO UCHWALONE.

Dniu 3 Jftaia, TRda

w WARSZAWIE,

(t P- Dt»ove Koijjt: tia3ui: }m K. Mci
i Dyrektora Druk: fCerp: K<&

KIEJ RUTY

w grudniu 1966 roku, na pie¢ dni przed
pierwszym spustem suréwki z wielkiego
pieca nr 5 - przestata pracowaé w
czerwcu 2012 r.

®

* Komin spiekalni byl wysoki na 80 metréw - to prawie 6 razy tyle,
co wysoko$¢ kopca Wandy w Nowej Hucie.

e Dzieki rozbiorce catej spiekalni uda sie odzyska¢ ok. 60 000 ton
ztomu - to tyle ile wazytoby ponad 8,5 tys. figur Lenina, takich, jak

ta, ktora stata w Alei Réz.

» Podczas wyburzenia komina powstato blisko 2 200 ton gruzu,
czyli tyle, ile zmieScitoby sie na 110 ciezaréwkach.
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Przed nami Swieto Konsty-
tucji 3 Maja. Réwno 230 lat
temu, w roku 1791, uchwalo-
na zostata przez Sejm Crzte-
roletni pierwsza w Europie
i druga na $wiecie konstytu-
cja - Ustawa Rzadowa, jak
ja wodwczas nazywano.

Tydzien
Biato-Czerwona

Ustawa, ktora byta prdbg
unowoczes$nienia ustroju
Polski i ratowania jej suwe-
rennosci. Z uwagi na przy-
padajagca w tym roku okra-
gtg rocznice jej uchwalenia,
wiele mediow posSwiecijej
sporo uwagi. Dlatego tym
razem chciatbym skupic sie
na Dniu Flagi Rzeczypospo-
litej Polskiej, ktéry obcho-
dzonyjest dzien wczesniej —
2 maja (tak zdecydowat Sejm
w roku 2004).

Data 2 maja zostata wy-
brana nieprzypadkowo z kil-
ku powoddéw. Jednym z nich
byto wspomnienie czasow
PRL, kiedy to wiadze komu-
nistyczne, walczac z przeja-
wami oddolnego patrioty-
zmu, nakazywaty zdejmowa-
nie flag zaraz po Swiecie
1 maja, tak aby nie pozwoli¢
Polakom czci¢ rocznicy
uchwalenia Konstytucji
3 Maja. 2 majajest rowniez
dniem Polonii i Polakéw za
Granica. Rozproszenipo ca-
tym Swiecie, czesto nie
z wiasnej woli, Polacy za-
wsze z dumag jednoczyli sie
wokot biato-czerwonych
barw, otaczajgc je czcig,
dajgc w ten sposéb znak
swojego przywigzania do
Ojczyzny.

—Widokflagi Rzeczypospo-
litej topoczacej na wietrze
nadal sprawia, ze mocnhiej
bijg nasze serca - mowit w
2009 roku $p. prezydent
Lech Kaczynski. | trudno sie
z nim nie zgodzi¢. Takprze-
zywa ten widok chyba kazdy
Polak.

Jan L. FRANCZYK
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Nowohuckie Laboratorium Dziedzictwa OK im. C.K. Norwida.
0s. Gorali 5

e 6V, godz. 19 - Polskie parki narodowe: Z wizytg w Pieninskim Parku Na-
rodowym (webinar). Prowadzenie: Dorota Zborowska (Pieninski Park Narodowy).
Zapisy: www.nhlab.okn.edu.pl. Wstep wolny.

ARTzona OK im C.K, Norwida, os. Goérali 4

¢« 5V, godz. 10 - Maj réwnosci: Kultura bardziej dostepna (szkolenie warsz-
tatowe dla kadr kultury). Prowadzenie: Katarzyna Bierzanowska. Szkolenie reali-
zowane przez Pracownie Praktyk Edukacyjnych i Rozwojowych - Przestrzen In-
spiracji w ARTzonie OKN. Zapisy przez formularz na www.artzona.okn.edu.pl.

e 5V, godz. 17 - Miejskie Hafciarki. Informacje i zapisy: j.lachie-
wicz@okn.edu.pl.

Klub Kuznia OK im. C.K. Norwida, os. Ztotego Wieku 14

¢ 30V, godz. 10 - Chwytanki (warsztaty dla rodzicéw z dzie¢mi). Prowadze-
nie: Anna Widzyk-Kampa. Zajecia odbedg sie¢ w grupie na Facebooku: Mistrze-
jowicki Klub Rodzicow.

e 30 IV, godz. 10 - Pilates (warsztaty dla rodzicéw z dzie¢mi). Prowadzenie:
Anna Morawska. Zajecia odbeda sie w grupie na Facebooku: Mistrzejowicki Klub
Rodzicow.

¢ 5V, godz. 10.15 - Tarnczace nutki (warsztaty umuzykalniajace dla rodzicow
Z dziec¢mi).

Klub Mirage OK Krakéw-Nowa Huta
(fb.com/klubmirage)

¢ 30 IV, godz. 19 - Liaitanskie wieczory muzyczne: Muzyka majem pachna-
ca. Kolejnym odcinkiem cyklu Liaitanskie wieczory muzyczne powitamy maj -
wedtug wielu, najpiekniejszy miesigc w roku. Zapraszamy na muzyczng majow-
ke na skrzypce i akordeon w wykonaniu Karoliny.Kruczaty i Mariusza Kruczaty.
Przed nami kilka dni relaksu, rozpocznijmy sezon grillowania i spacerowania w
rytmie lekkich, wiosennych nut. Koncert prezentowany bedzie na profilu Klubu
w serwisie Facebook.

¢ Do 28 V - Z rodzing zabawniej (rodzinny konkurs plastyczny). Wraz z roz-
kwitajgca wiosng i w Klubie Mirage rozkwitt pomyst zorganizowania rodzinne-
go konkursu plastycznego. Do udziatu w konkursie zaproszone sg dzieci w wie-
ku 5 do 9 lat. Zadanie polega¢ bedzie na wykonaniu pracy plastycznej, dowolng
technikg ptaska, pokazujacej jak aktywnie, rodzinnie spedzacie wiosenny czas. Z
pewnoscig cafa rodzina stanie na wysokosci zadania i chetnie pomoze w wyko-
naniu pracy. Zdjecia prac w dobrej jakosci wraz z kartg zgtoszeniowg nalezy prze-
sta¢ do 26 maja. Wszystkie zasady konkursu zawierajg sie w Regulaminie dostep-
nym na www.krakownh.pl oraz na fanpage’u Klubu Mirage w serwisie Facebo-
ok. 28 maja nastapi rozstrzygniecie konkursu i ogtoszone zostang zwycieskie oraz
wyro6znione prace.

¢ 3V, godz. 19 - Liaitanskie wieczory muzyczne: Muzyczna lekcja historii.
Kolejny z koncertow w wykonaniu Karoliny Kruczaty (skrzypce) i Mariusza Kru-
czaty (akordeon) z cyklu Liaitariskie wieczory muzyczne zrealizowany zostanie z
okazji Swieta Narodowego Trzeciego Maja. Koncert prezentowany bedzie na pro-
filu Klubu w serwisie Facebook.

Klub 303 OK Krakéw-Nowa Huta
(fb.com/klub3030k)

e 6V, godz. 16.30 - Bystry Bobas. Zajecia sensoryczno-rozwojowe dla dzieci
w wieku 0-3 lat. Spotkanie w zamknietej grupie Klubu Rodzicéw na Facebooku.
Klub Zakole OK Krakéw-Nowa Huta
(fb.com/klubzakole)

e 4V, godz. 18 - Teatr od kulis. Klub Zakole zaprasza do teatru, a doktadniej
- za kulisy. Ciekawostki teatralne, opowiesci o kostiumach i rekwizytach wyko-
rzystywane podczas spektakli w teatrze, to tylko niektore z tematéw o jakich
ustyszcie w tym cyklu. Emisja odcinka pojawi sie na Facebooku Klubu Zakole.
Klub Karino OK Krakéw-Nowa Huta
(fb.com/klubkarinoNH)

e 4V, godz. 16 - Zajecia taneczno-rytmiczne. Zajecia maja na celu zapewnie-
nie ruchu poprzez zabawe, pozwalajg na zbudowanie komunikacji pozawerbalnej
pomiedzy rodzicami i dzieémi. Spotkanie w zamknietej grupie Klubu Rodzicow

na Facebooku.
Klub Wersalik OK Krakéw-Nowa Huta
(fb.com/wersaliknh)

¢ Od 1V do 15 VI - Zwigzani (reportaz fotograficzny Sebastiana Wtodka).
Klub Wersalik zaprasza na wystawe fotografii. Reportaz ,,Zwiazani” autorstwa Se-
bastiana Wtodka to petna emocjonalnych i nieoczywistych kadréw fotograficzna
relacja z widzen w zaktadzie karnym w Nowej Hucie. W zwigzku z obowigzuja-
cymi restrykcjami wystawa prezentowana bedzie w oknach Klubu Wersalik, dzieki
czemu mozliwe bedzie jej podziwianie z zewnatrz. Wystawa udostepniona bedzie
od 1 maja do 15 czerwca.

Klub Jedno$¢ OK Krakéw-Nowa Huta
(fb.com/klubjednosc)

¢ 2V - Dzien Flagi. W zwiazku ze zblizajagcym sie Dniem Flagi Rzeczypo-
spolitej Polskiej Klub Jedno$¢ wreczy mieszkancom biato-czerwone symbole na-
rodowe, zachecajac mieszkancéw do ich wyeksponowania w czasie dtugiego week-
endu majowego. Obchody Dnia Flagi beda mialy swéj wydzwiek w przestrzeni
wirtualnej. Na fanpage’u Klubu w serwisie Facebook pojawig sie okolicznoscio-
we wpisy i zdjecia, do nadsytania ktorych zachecamy wszystkich mieszkancéow,
ktérzy odbiorg flagi z Klubu Jednosc¢.

e Od 4do 26 V- Konkurs: Dzi§ mamy Dzien Mamy. Klub Jedno$¢ zaprasza
do udziatu w konkursie literackim dla dzieci. Konkurs realizowany bedzie w Il
kategoriach wiekowych - dla dzieci z klas I-11l oraz IV-VIIl. Zadaniem konkur-
sowym jest napisanie autorskiego wiersza dedykowanego swojej mamie. Od 4 do
17 maja nalezy przesta¢ prace wraz z kartg zgtoszenia. Regulamin i karta zgto-
szenia dostepne na www.krakownh.pl

Klub Dukat OK Krakéw-Nowa Huta
(fb.com/klub.dukat)

e« 2V, godz. 10 - Biato-czerwona. Klub Dukat zaprasza na krétki dokument
literacki ku uczczeniu Dnia Flagi Rzeczypospolitej Polskiej. Film zaprezentowa-
ny zostanie na fanpage’u Klubu Dukat w serwisie Facebook.

e 4V, godz. 13 - Rodzinne opowiesci. Krakéw stawia na rodzine - to wyda-
rzenie organizowane przez Urzad Miasta Krakowa. W nawigzaniu do niego Klub
Dukat zaprasza do udziatu w konkursie plastycznym ,,Rodzinne opowiesci”. Wie-
lopokoleniowy konkurs plastyczny polega¢ bedzie na wykonaniu pracy plastycz-
nej technika kolazu. Wspdélnymi sitami dziadkowie, rodzice i dzieci skomponujg
obrazy z réznych materigtow, np. kawatkow tkanin, drewna, ilustracji gazetowych,
reprodukcji i fotografii. Kazda z rodzin bedzie miata mozliwo$¢ opowiedzenia
obrazem ciekawej rodzinnej anegdoty. Termin oddawania prac do 20 maja. Finat
konkursu 28 maja (potagczony bedzie z wystawa prac oraz wreczeniem dyplomow
i upominkéw. Regulamin i karta zgtoszenia na www.krakownh.pl. ®
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Notowania cenowe

PROSTO
. GRILLA

Przyszta wiosna, majowki przed
nami, zrobito sie ciepto i mamy sma-
ka na potrawy z grilla. Nie za bardzo
mozemy go przygotowac sami, zatem
skorzystajmy z gotowizny. Od kilkuna-
stu lat na parkingu przy Nowohuckim
Centrum Kultury, nieopodal placu
Centralnego, funkcjonuje ,,Max Grill”.
Na razie w zwigzku z ograniczeniami
zwigzanymi z epidemig mozna zama-
wia¢ Wszystko na wynos, ale wiasci-
ciele licza, ze juz wkrétce bedzie moz-

na serwowaé¢ dania na miejscu, przy-
najmniej na wolnym powietrzu. Oczy-
wiscie mozna zamowic tradycyjng
kietbaske za 10 zt. W cenie jest pie-
czywo, ktére moze by¢ przypieczone
na ruszcie, oraz dodatki w postaci
musztardy i ketchupu. Mozna zamdwi¢
ogoreczka za 0,50 zi/szt. Mozna takze
zamowi¢ karkéwke za 18 zt/porcja,
albo udziec lub filet kurczaka z rusz-
tu za 16 zt/porcja, ktdra jest solidna
i wazy 250 graméw. Hamburger woto-
wy z buteczkg sezamowa jest po 17 zt.
Kaszanka po krakowsku z cebulg
i kapustg kiszong zal 1 zt. Dodatkowo
ostatnio wprowadzono golonke wie-
przowg za 19 zt oraz kietbase biatg za
1 zt. Nowoscig sg zapiekane ziem-
niaczki po 6 zt porcja, co stwarza
mozliwo$¢ zjedzenia petnego drugiego
dania obiadowego. Smakosze moga
zamOwic sobie pieczone serki goral-
skie za 6 z4/2 szt. Jest tradycyjna oran-
zada, zwana przez krakowian ,kra-
chlg”, po 4 zHbutelka lub inne zimne
napoje, a takze kawa i herbata po 4 zt.
Nowohucki ,,Max Grill” cieszy sie
duzg popularnoscig, o czym S$wiadczg
stali klienci i wpisy na Facebooku.
Znajdziemy tam pochwaty o jakosci
podawanych pieczonych na ruszcie
specjatéw. Specjalistyczny portal pysz-
ne.pl prowadzacy ranking dobrych lo-
kali gastronomicznych na podstawie
zgtoszeri od klientéw ocenit wysoko
»Max Grilla”. Placowka jest wsréd 10
najlepszych restauracji w Krakowie
i 100 w catym kraju. Wtasciciele
»Max Grilla” dbajg o klientéw, bo
uzywajg dobranego drewna na paleni-
sku, ktore daje dodatkowy aromat po-
trawom. Kto w Nowej Hucie nabierze
duzej ochoty na potrawy z rusztu,
moze je zamowi¢ pod nr tel. 535-444-
331 i zostang one dowiezione gratis
w przypadku zamoéwien powyzej 30 zt.
Do ceny potraw sg doliczane opako-
wania jednorazowe. (sp)

Fot. autor

IWALUTA |

Na rynkach walutowych od dwdch
tygodni stabilizacja. Notuje sie tylko
niewielkie wahania kurséw walut.

W kantorze na pl. Bienczyce, paw. 24,
tel. 12-641-46-29 zanotowano nastepujace
kursy walut: USD: 3,76-3,79 zi, euro:
4,54-4,57 zt, GBP: 5,22-5,26 zt, CHF:
4,10-4,14 zt. (mp)

,Zwigzani”

reportaz fotograficzny

Sebastiana W todka - wystaw a

1.05-15.06.2021
Klub W ersalik [os. Ogrodowe 15

Biblioteka Gtéwna Os$rodka Kultury im. C.K. Norwida, os. Gérali 5
poleca:

« Malgorzata Starost, Pruskie baby, Wydawnictwo Vectra 2020. Nikt tak nie
potrafi zepsu¢ Swiat jak wiasna rodzina. Zwtaszcza gdy znienacka postanawia dac¢
sie zabi€... Edyta uciekajac od nieszcze$liwego matzefstwa na rodzime Podlasie,
niespodziewanie znajduje sie¢ w centrum kryminalnej intrygi. Rodowe sekrety je-
den po drugim wdzieraja si¢ w sielska atmosfere Wielkanocy. Komendzie Woje-
wodzkiej Policji we Wroctawiu patrzy na rece ABW, w Augustowie na jaw wy-
chodza zaskakujace koligacje, a zbiegi okolicznosci mnozg sie niczym grzyby po
deszczu. Nieszcze$liwa dziewczyna, samolubny maminsynek, zdemoralizowana
kuzynka, przebojowa babcia i btyskotliwy policjant. A nawet trzech policjantow.
»Pruskie baby” to ciepta, petna humoru opowies¢ o poszukiwaniu siebie, sile
rodziny i tajemnicach z przesztosci. Czy ta Wielkanoc mogtaby wyglada¢ inaczej?
Z pewnoscig, gdyby tylko przytrafita sie komu$ innemu.

e Piotr Pytlakowski, Ich matki, nasi ojcowie. Niewygodna historia powo-
jennej Polski, Dom Wydawniczy Rebis 2020. Reportaz o ,,polskich” Niemcach,
ludziach, ktorych rok 1945 zastat na terenach nalezacych wczesniej do Rzeszy,
teraz do Polski. Nie zamierzali ucieka¢, nie mieli na sumieniu zta wyrzadzone-
go Polakom. Jest tu historia zbrodni na niemieckich mieszkaficach Aleksandro-
wa Kujawskiego i Nieszawy dokonanej przez samozwariczych milicjantow. Sg
losy Zygfryda Kapeli ijego rodziny z okolic dzisiejszego Swiebodzina. Sg tez
relacje Niemcow z okolic Opola, Zielonej Gory i Szczecina, ktoérzy wraz z mat-
kami (bo ojcowie z wojny nie wrdcili) pozostali w Polsce. Mieli wtedy po 5-8
lat. Co zachowali w pamieci? Czy nosza w sobie poczucie krzywdy doznanej
od nowej ojczyzny? Czy wybaczyli?
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Na os. Szkolnym

POWSTAJE MIEDZYNARODOWE CENTRUM EMPATI

Dom Utopii —Miedzynarodowe Centrum Empatii, to nowa przestrzen Teatru taZnia Nowa, ktéra powstaje na
osiedlu Szkolnym w Nowej Hucie. Od kwietnia 2019 roku w budynku trwa remont. A wszystko w ramach realiza-
cji projektu wspéfinansowanego przez Unie Europejska. Oficjalna nazwa tego projektu to: ,,Przebudowa i moder-
nizacja budynku os. Szkolne 26, tzw. Nowe Skrzydto dla Centrum Artystyczno-Edukacyjnego Dom Utopii”

Inwestycja ukierunkowana jest na
wzmochienie i poprawe warunkéw in-
frastrukturalnych do prowadzenia dzia-
talnosci kulturalnej Teatru taznia
Nowa. Gtdwnym celem projektu jest
rozbudowa i adaptacja niezabytkowej
infrastruktury dawnego budynku szkol-
nego ,,Nowe Skrzydto” i utworzenie w
nim Centrum Edukacyjno-Artystyczne-
go Dom Utopii. Oferta Domu Utopii,
ktory bedzie dziatat w Krakowie-No-
wej Hucie, skupi sie na sztuce wspot-

czesnej, rozumiejac jg jako wehikut
relacji miedzyludzkich.

Celem strategicznym projektu jest
rozwéj dziedzictwa kulturowego i
sztuki wspotczesnej w Krakowie oraz
wykorzystanie potencjatu miasta na
rzecz edukacji kulturowej spoteczen-
stwa, a zarazem zwiekszenie jego
uczestnictwa w kulturze.

Cele posrednie projektu to: zwieksze-
nie powszechnego uczestnictwa w kul-
turze, wzrost kompetencji kulturowych
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spoteczenstwa, wzrost atrakcyjnosci
turystycznej Nowej Huty, Krakowa i
Matopolski, rozwdj spoteczno-gospo-
darczy miasta i regionu, wzmocnienie
tozsamosci kulturowej mieszkancow,
rozwo6j Krakowa jako istotnego osrod-
ka sztuki spotecznej basujgcego na
lokalnym potencjale.

Cieszy, ze Nowa Huta wzbogaci sie
o nowy obiekt w obszarze kultury.
A tej nigdy za wiele. ()]

Fot. Teatr LaZnia Nowa

KALENDARZ NOWOHUCKI

NIEDZIELNE MSZE SW.

Bazylika w Mogile: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 14.00, 16.30, 18.00.
Koscidt sw. Barttomieja: 10.00, 11.30.

Szklane Domy: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 17.00, 19.00, 20.30.

Arka Pana: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 1.7.30, 19.00.
Czyzyny: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00.

Dywizjonu 303: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 16.00, 18.00, 19.15.
Mistrzejowice: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 17.00, 19.00.

Kalinowe: 7.00, 9.00, 11.00, 13.00, 18.00.

Wzgérza Krzestawickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 19.00.
Boh. Wrzesnia: 6.00, 7.30, 9.00, 10.30, 12.00, 13.30, 16.30, 18.00, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30. 13.00. 18.00, 20.00.
Teatralne: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 18.00, 19.30.

Krzestawice: sobota 17.00, niedziela 9.30.

Pleszéw: 7.30, 11.30.

Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.

Ruszczg: 7.00, 9.00, 11.00, 16.00.

Gorka Koscielnicka: 7.00, 12.00.

Koscielniki: 10.30, 18.30.

Wolica: 9.00, 18.00.

Lubocza: 8.00, 10.30, 17.00.

Stowa na niedzielea

Beze Mnie nic nie mozecie uczynié.
/por. J 15/

Czy Jezus uprawia bajkopisarstwo? Przeciez styszac takie stowa moze sie ko-
mu$ wydawac, ze On zwyczajnie przesadza. Czyz nie radzimy sobie bez Niego
catkiem dobrze. Wszyscy mamy wspaniate samopoczucie z ciggle ogtaszanego
wzrostu gospodarczego. Bogata Europa jest na wyciagniecie reki. Moze Boze
Stowo sie juz sfalsyfikowato?

Lecz wystarczy sobie tylko przypomnie¢ przynajmniej dwa inne miejsca w
Biblii, gdzie napisano: C6z masz czego by$ nie otrzymat, wiec dlaczego sie
chelpisz? | drugie: C6z bowiem za korzy$¢ odniesie cztowiek, chocby caty Swiat
zyskat, a na swej duszy szkode ponidst?

ks. Piotr Gasior

DYZURY SZPITALI

e Ostre dyzury w zakresie chirurgii dzieciecej przez caly tydzien penia:
Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 i Szpital im. Zeromskiego,
tel. 644-01-44.

Nie obowiazujgjuz dyzury z zakresu chirurgii ogolnej i urazowej. Pacjenci maja
zgtasza¢ sie do szpitalnych oddziatéw ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonuja
dwa takie oddzialy - przy Szpitalu im. S. Zeromskiego i przy Szpitalu im. L. Ry-
dygiera). Szczego6ty pod numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

DYZURY APTEK

¢ Od pigtku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 12 425-75-40 (cata dobe).

« Ponadto przez caty tydzien dyzur petni apteka w os. Kazimierzowskim 30,
tel. 12 648-59-57 - od poniedziatku do pigtku w godz. 8-21, w soboty od
godz. 8 do 16, w niedziele - nieczynna.

NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA

« Szpital Rydygiera, Krakéw os. Ztotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
¢ NZOZ OPC, Krakéw os. Na Skarpie 66, tel. 12 357-52-48.

MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA

Muzeum Archeologiczne w Krakowie, Oddziat Nowa Huta zaprasza na ekspo-
zycje poswiecong garncarstwu prahistorycznemu, ktora znajduje sie w os. Brani-
ce, ul. Sasanek 2A, w budynku Lamusa (renesansowy dwdr). Wystawa jest czyn-
na od poniedziatku do pigtku w godz. 10.00-14.00, dodatkowo w sezonie maj-
pazdziernik w kazda sobote i niedziele w godz. 14.00-18.00. Informacje:
12 640-80-60; http://ma.krakow.pl/odwiedz-muzeumygodziny-otwarcia/.

MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO

Matopolska Fundacja ,,Dom Kombatanta RP - Muzeum Czynu Zbrojnego”
zaprasza na statg ekspozycje do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczacego sie
w 0s. Gorali 23 (pod czotgiem). Muzeum nieczynne ze wzgledu na pandemie.

Muzeum mozna zwiedza¢ wirtualnie na stronie internetowej www.mczz.wkraj.pl.

KINO ,,SFINKS”

W zwigzku z wprowadzeniem przez rzad zaostrzonych rygoréw sanitarnych
wszystkie seanse z udziatem publicznosci zostaty odwotane.

W TEATRZE LUDOWYM

W zwigzku z wprowadzeniem przez rzad zaostrzonych rygoréw sanitarnych
wszystkie spektakle z udziatem publiczno$ci zostaty odwotane.


http://ma.krakow.pl/odwiedz-muzeumygodziny-otwarcia/
http://www.mczz.wkraj.pl

Sporo przestasowan zaszto w wy-
stepujacej w klasie okregowej (grupa
I1) nowohuckiej Grebatowiance przed
rundg wiosenng. Odeszto z niej sze-
Sciu pitkarzy, a w zamian w liczacej
obecnie 21 graczy kadrze znalazto sie
o$miu nowych zawodnikéw.

WIELE ZMIAN

Zespot z Grebatowa opuscito dwoch
bramkarzy. Kamil Herdzik przeni6st
sie do Nadwislanki Nowe Brzesko
(wielicka klasa A), a Wiaczestaw
Wodopjanow przerwat treningi i na-
wet w ogdle nie pojawit sie w klubie.
Z kolei napastnik Konrad Koziot
przeprowadzit sie do Switu Krzeszo-
wice (klasa A), a Stawomir Skalski
zrezygnowat z gry. Graczem czwarto-
ligowego Orkana Szczyrzyc (grupa
wschodnia) zostat natomiast Kacper
Frydecki. Sebastian Kowalski be-
dzie dalej wystepowat w klasie okre-
gowej, lecz w rywalizujgcej w grupie
Il Gdovii.

Liczniejsza jest grupa pozyskanych
futbolistow. W tym gronie jeSt trzech
golkiperéw. Najbardziej z nich znany
jest doswiadczony Piotr Kokosza,
ostatnio zawodnik Tratnowianki oraz
bramkarz oldbojow Grebatowianki.
Kolejni to Pawet Cerazy ze Strzel-
cow Krakéw i Michat Zjawinski z
Lotnika Kryspinow.

Z SMS Krakow przyszto dwéch 18-
letnich napastnikéw. Sg to Hubert
Firek i Krzysztof Jakubus. W linii
srodkowej moga wystepowaé powra-
cajacy po dtuzszej przerwie spowodo-
wanej kontuzjg Wojciech Sawicki
i wychowanek klubu z Grebatowa,
a ostatnio zawodnik Hutnika, Oskar
Zdziarski. Pomocnikiem jest rowniez
nowo zgtoszony pitkarz, pochodzacy
z Ukrainy llja Kaptonski. Z zespo-
tem trenuje takze dobrze rokujacy
junior mtodszy, wystepujacy w pomo-
cy wychowanek klubu, Oskar
Grzesiak.

Grebatowianka rozpoczeta przygo-
towania do rewanzéw dosy¢ wcze-
$nie, gdyz juz 15 stycznia. Przebiega-
ty one z perturbacjami, chociaz nie
takimi jak zdecydowanej wiekszosci
druzyn, gdyz jej zawodnicy majg sty-
pendia. Jednak trudno byto powie-
dzie¢, w jakiej znajduje sie formie,
bo troche tez brakowato gier.

- Warto przy tym pamietac, ze je-
steSmy miodym zespotem, co moze
odbi¢ sie na naszej dyspozycji, cho¢
udato sie utrzymaé pewng ciggtosc
zaje¢. Do tego doszto do przebudowy
druzyny i chcemy przede wszystkim
spokojnie sie utrzymac¢ - podkresla
trener Tomasz Bernas. W pierwszym
oficjalnym wystepie jego zawodnicy
pokazali sie jednak z bardzo dobrej
strony, zwyciezajac ze Zwierzyniec-
kim Krakéw 4- 1. - Przed przerwa
jednemu z zawodnikéw naszego ry-
wala wyszedt strzat zycia, ale po
zmianie stron dominowali$my - do-
powiada. (dan)
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DERBY DLA PIRKARZY HUTNIKA

HUTNIK - GARBARNIA KRAKOW 2- 0 (0- 0)

1- 0 - Kedziora (73. rzut karny), 2- 0 - Wojcinowicz (87).

HUTNIK: Leszczynski - Jaklik, Wojcinowicz, Kedziora - Olszewski, Drag
(56. Jodtowski), Swiatek (83. Tetych), Bernal (8. Kieli$), Zmorzyriski - Handz-

lik (56. Linca), Kitlinski (56. Sobala).

Sedziowat Leszek Lewandowski z Zabrza. Z6ke kartki: Drag, Sobala - Morys,
Gorski; czerwona kartka: Rutkowski (89. za uderzenie przeciwnika). Mecz bez

udziatu publicznosci.

Jesienne derby z udziatem tych dru-
zyn, ktére odbyty sie na Ludwinowie
zakonczyly sie zwyciestwem gospoda-
rzy 2- 1. Od tego spotkania réznie
wiodto sie obu zespotom. Garbarzom o
wiele lepiej i po wczedniejszej o ty-
dzien kolejce zajmowali oni 6sme
miejsce, majac rozegrane dwa mecze
mniej niz pitkarze z Nowej Huty. Ci z
kolei przez dlugi czas zajmowali ostat-
nie miejsce, ale w koncu powoli zacze-
li wspinac sie w tabeli i przed tym wy-
stepem byli juz na trzynastej pozycji.
Trudno byto wiec wskazaé¢ faworyta,
gdyz w takich potkaniach po prostu ich
nie ma. Przeciwko hutnikom przema-

JES T
A

NOWY
BEDZIE

wiato jednak w pewne mierze ich osta-
bienie. Zabrakto wsréd nich bowiem
pauzujacych za kartki najbardziej ruty-
nowanego obrorcy, Piotra Stawarczy-
ka oraz najlepszego chyba zawodnika
w rundzie rewanzowej, napastnika
Abdallaha Hafeza (Egipcjanin miat
jeszcze klopoty zdrowotne i takze z
tego powodu by nie zagrat).

Jakby tego byto mato juz na poczat-
ku meczu urazu kolana doznat Javier
Bernal i szybko opuscit murawe.
Whptyneto to w pewnej mierze na gre
nowohuckich pitkarzy, ktorzy starali
sie przede wszystkim zapewni¢ sobie
bezpieczeAstwo w poblizu wiasnej

bramki. Miato to jednak taki skutek, ze
to rywale byli czesciej przy pitce, ale
poczatkowo efektem ich poczynan byto
tylko kilka rzutow roznych. Az po 20
minutach udato im przeprowadzié¢
pierwszg grozniejsza akcje, zakonczo-
ng trafieniem Jakuba Kowalskiego w
poprzeczke. Potem przyjezdni dawali
prace Arkadiuszowi Leszczynskiemu
po rzutach wolnych, ale golkiper z Su-
chych Stawéw kolejny raz potwierdzit,
ze jest ostatnio w bardzo dobrej for-
mie.

Natomiast gospodarze rzadko ruszali
sie do przodu i jeszcze rzadziej kon-
czyli swoje akcje uderzeniami na prze-
ciwng bramke. Trudno byto wiec ocze-
kiwac przed przerwa, ze moga zdoby¢
gola. Odwazniej zaczeli spisywac sie
dopiero po zmianie stron, dzieki czemu
doczekali sie pierwszego celnego ude-
rzenia (Filip Handzlik), lecz bramkarz
Garbami bez jakichkolwiek kiopotow
ztapat pitke. Dtugo jednak przyszio
czekaé, az zagrozili gosciom, ale dzie-

BASEN,
KOLEJNY

W Nowej Hucie powstajg nowe obiekty sportowe, sfinansowane przez miasto. Jeden z nich jest juz ukonczony,
pozostate w fazie budowy badz projektowania.

Ten gotowy to nowy kryty basen. Powstat on przy Szkole
Podstawowej nr 155 na os. 2 Putku Lotniczego 21, a kosz-
ty catej inwestycji wyniosty 21 milionéw ztotych.

Jego dtugos¢ wynosi 25 metréw, ma szes¢ toréw, rucho-
me dno. W obiekcie z dzielnicy Czyzyny znajduje sie réw-
niez basen do nauki ptywania o dtugosci 16 m i gtebokosci
od 0,8 m do 1,2 m. Do tego dochodzg brodzik dla dzieci o
gtebokosci 0,3 m i basen SPA dla 6 os6b’

Ptywalnia w SP 155 zostat dostosowana takze dla oséb
niepetnosprawnych. Beda one mogly dosta¢ sie na kazde
pietro windg zaopatrzong w specjalne uchwyty. Powstaty tez
dla nich odpowiednie szatnie, a we wszystkich ogéInodo-
stepnych pomieszczeniach znalazty sie drzwi o szerékosci

skrzydta 100 cm.

nosprawnych.

Z PILKARSKICH BOISK

Centralna Liga Junioréw. Lech Po-
znan - Hutnik 0- 1 (0- 0): Pawela.
Mitag niespodzianke sprawili nowo-
huccy gracze, wygrywajac we Wron-
kach z zajmujacym wyzszg lokate
przeciwnikiem z Wielkopolski. Nie-
stety, wcigz zajmujg ostatnie miejsce
- 10 pkt. Prowadzi Wista Krakéw
- 46 pkt.

Centralna Liga Junioréw Mtodszych
- grupa D. Hutnik - Wista Krakéw 4—
1(0- 1): Maj, Zebala, Kogut, Zmu-
da. Byto to drugie zwyciestwo hutni-
kéw nad druzyna z ul. Reymonta. Mo-
gto by¢ nawet wyzsze, ale przed prze-
rwa nie wykorzystali rzutu karnego.
Na czele jest Cracovia - 10 pkt, Hut-
nik zajmuje czwartg pozycje - 6 pkt.

Matopolska Liga Junioréw. Sokot
Stary Sacz - Puszcza Niepotomice 1-
1 (1- 1): Skocz. Lideruje Sandecja
Nowy Sacz - 42 pkt, 4. Puszcza - 38

pkt.
Matopolska Liga Juniorow Mtod-
szych - | liga. Bruk- Bet Termalica

Nieciecza - Puszcza Niepotomice 4—3
(2- 1): Morgan, Kosciétek, Bulczyn-
ski. Byta to dopiero druga kolejka
wiosennych rozgrywek. 1. Termalica -
6 pkt, 5. Puszcza - 3 pkt.

IV liga - grupa zachodnia. Chetmek
- Puszcza Il Niepotomice 2- 0 (0- 0).
Sokot Kocmyrzow pauzowat. Na cze-
le znajdujg sie Wislanie Jaskowice -

35 pkt, 4. Sokot - 25 pkt, 18. Pusz-
cza Il - 8 pkt.

Klasa okregowa - grupa Il. Grebato-
wianka - Zwierzyniecki Krakow 4- 1
(0- 1): Kwater 3, Krawczyk; Kaszo-
wianka Kaszéw - Hutnik Il 2- 0 (2-
0). O tej samej porze pierwszy zespo6t
hutnikéw rozgrywat spotkanie w 11 li-
dze. Bez straty punktu na czele znajdu-
je sie Wieczysta Krakow - 45 pkt, 6.
Hutnik Il - 23 pkt, 9. Grebatowianka
- 18 pkt.

Klasa okregowa - grupa Ill. Ztomex
Branice - Tempo Rzeszotary 2- 3 (2-
2): Chyszczenko 2; Blekitni Bodzandw
- Wislanka Grabie 0- 2 (0- 0): No-
wak, Panek; Wroéblowianka Krakéw -
Wiarusy Igotomia 3- 5 (1- 4): Skrzyn-
ski, Morawski, Zapior, K. Mazur,
Galus. Prowadzi Raba Dobczyce - 35
pkt, 3. Wislanka - 33 pkt, 4. Ztomex
- 26 pkt, 9. Wiarusy - 16 pkt.

Klasa A - grupa I. Szreniawa Ko-
szyce - Partyzant Dojazdéw 4- 1 (0-
0): £. Zachara 2, A. Zachara, Wa-
tek - Socha; Jastrzebiec Ksigz Wiel-
ki - Ekler Baranéwka 1- 1 (1- 1):
Grabski; Spartak Wielkanoc/Gotcza -
Strazak Goszcza 3- 2 (1- 0): Nagy,
Sapata; Wierzbowianka - Galicja Ra-
ciborowice 0- 3 vo (zesp6t z Wierzb-
na wycofat sie z rozgrywek). Wygra-
na pozwolita utrzymaé Szreniawie
pierwsze miejsce - 36 pkt, 3. Ekler -

Basen ten bedzie dostepny dla uczniow tej szkoty podsta-
wowej. Natomiast w godzinach potudniowych beda mogli z
niego korzysta¢ wszyscy mieszkancy.

Na tej ptywalni nie skonczg sie najblizsze plany inwesty-
cyjne. W planach jest nastepna przy SP 144 na os. Bohate-
réw Wrzesnia. Réwniez o o dtugosci 25 metrow. W tym
nowym obiekcie - potaczony zostanie ze szkotg tacznikiem
- znajda sie jeszczejacuzzi i sauny. Do tego majg powstac
kawiarnia i parking.

Z kolei przy SP 74 w Branicach powstaje sala gimnastycz-
na - o wymiarach 45,75 x 20,95 metrow —z zapleczem.
Bedzie dwukondygnacyjna i przystosowana dla 0séb niepet-

(dan)

32 pkt, 5. Partyzant - 31 pkt, 14. Stra-
zak - 11 pkt.

Klasa A - grupa Ill. Bratniak Kra-
kéw - Wanda 4—1 (1- 0): Szczepa-
niak. Liderem jest Pogon Skotniki -
37 pkt, 11. Wanda - 12 pkt.

Klasa A - grupa wielicka. Nadwi-
$lanka Nowe Brzesko - Contra Sut-
kéw 7- 0 (3- 0): Krawiec 2, Przybyt,
Warytkiewicz, K. Komenda, Wyso-
kinski, A. Musiat. Prowadzi Iskra Za-
krzéw - 40 pkt, 2. Nadwislanka - 37
pkt.

Klasa B - grupa |. Kosynierzy tu-
czyce - Polanowice 1- 3, Zawisza Su-
lechow - Niedzwiedz Il 2- 3, Mile-
nium Radziemice - Sparta Skrzeszo-
wice 2- 4. Pierwsza jest Juvenia Pran-
docin - 31 pkt, 4. Sparta - 22 pkt, 6.
Zawisza - 18 pkt, 10. Kosynierzy - 11
pkt.

Klasa B - grupa Ill. Albertus - Ry-
bitwy Krakéw 1-2. 1. Wieczysta Il
Krakow - 33 pkt, 8. Albertus - 9 pkt.

Klasa B - grupa wielicka. Gryf Wia-
towice - Batory Wola Batorska 2- 6,
Promien Zakrzowiec - Dab Zabierzéw
Bochenski 0- 3, Wegrzcanka Il We-
grzce Wielkie - Wiarusy Il Igotomia
1-3. 1 Batory - 35 pkt, 4. Wiarusy
Il - 26 pkt, 11. Dab - 15 pkt.

Klasa C - grupa wielicka. Wawrzy-
nianka Wawrzenczyce - Contra Il Sut-
kéw 5- 2, Start Il Brzezie - Blyska-
wica Wycigze 3- 1, Sygneczéw Il -
Ztomex Il Branice 0- 2. 1. Wawrzy-
nianka - 16 pkt, 2. Ztomex 11-16
pkt. 3. Btyskawica - 12 pkt.  (dan)

ki temu uzyskali prowadzenie. Stato sie
to po tym, gdy Kamil Sobala zostat
przewrécony w ,,szesnastce” przez jed-
nego zawodnikéw z Ludwinowa. Se-
dzia nie miat watpliwosci i £ukasz Ke-
dziora wykorzystat karnego.

Ta bramka sprawita, ze ,,bragzowi”
rzucili sie do natarcia i w gtéwnej roli
znowu pokazat sie Leszczynski. Nie
tylko bronit ich strzaty z akcji, ale w
76 min rowniez rzut kamy - drugi w
ciggu tygodnia - ktérego wykonawcg
byt Michat Fidziukiewicz. Zdeprymo-
wato to troche gosci, a dodato wiary
pitkarzom Hutnika, ktérzy jeszcze pod-
wyzszyli wynik po gtéwce Tomasz
Wojcinowicza. | w ten sposéb oficjal-
na strona klubowa Hutnika mogta na-
pisa¢ po tym meczu ,,Derby Nasze!”.

Dzieki temu zwyciestwu Hutnik z
dorobkiem 33 pkt awansowat na trzy-
naste miejsce w Il lidze, majac nad
strefg spadkowa osiem oczek przewa-
gi. W érodku tygodnia czekato go jed-
nak nastepne spotkanie - we Wrocta-
wiu z rezerwami Slaska. Z kolei w so-
bote, 1 maja, bedzie podejmowat KKS
Kalisz.

(dan)

£ NOTESU KIBICA

1.05 (sobota) - godz. 10, pitkarska
Matopolska Liga Junioréw Mtod-
szych - | liga: Puszcza Niepotomi-
ce - Garbarnia Krakow

1.05 (sb) - godz. 11, IV liga pitki
noznej - grupa zachodnia: Puszcza
11 Niepotomice - Garbarnia Il Kra-
kow

1.05 (sb) - godz. 11, pitkarska
klasa okregowa - grupa Il: Wieczy-
sta Krakéw - Grebatowianka

1.05 (sb) - godz. 12, pitkarska
Centralna Liga Junioréw: Hutnik -
Korona Kielce

1.05 (sb) - godz. 17, Il figa pitki
noznej: Hutnik - KKS Kalisz

1.05 (sb) - godz. 17, pitkarska
klasa A - grupa Ill: Wanda - Fa-
irant Krakow

1.05 (sb) - godz. 17, pitkarska
klasa A - grupa I: Ekler Baranow-
ka - Czarni Grzegorzowice, Galicja
Raciborowice - Michatowianka,
Strazak Goszcza - Jastrzebiec
Ksiaz Wielki

1.05 (sb) - godz. 16, pitkarska
klasa B - grupa I: Zawisza Sule-
chéw - Kosynierzy tuczyce

1.05 (sb) - godz. 16, pitkarska
klasa B - grupa wielicka: Wiarusy
Il Igotomia - Tecza Stomirdg;
godz. 17: Batory Wola Batorska -
Wegrzcanka Il Wegrzce Wielkie

1.05 (sb) - godz. 17, pitkarska
klasa C - grupa wielicka: Btyska-
wica Wycigze - Wawrzynianka
Wawrzenczyce; godz. 17.30: Zio-
mex |l Branice - Start Il Brzezie

2.05 (niedziela) - godz. 13.30, pit-
karska klasa B - grupa wielicka:
Dab Zabierzéw BochenAski - Na-
prz6d Ochmandéw

2.05 (nd) - godz. 16, pitkarska
klasa B - grupa |: Sparta Skrze-
szowice - Olimpia Czaple Wielkie

2.05 (nd) - godz. 17, pitkarska
klasa okregowa - grupa Il: Hutnik
Il - Bronowianka Krakdw

2.05 (nd) - godz. 17.30, pitkarska
klasa okregowa - grupa Il: Wiaru-
sy Igotomia - Wislanka Grabie

2.05 (nd) - godz. 19, I figa pitki
noznej: Puszcza Niepotomice -
GKS Tychy

5.05 ($roda) - godz. 17, pitkarska
klasa A - grupa |: Partyzant Do-
jazdéw - Stomniczanka Il; godz.
17.30: Szreniawa Koszyce - Biekit-
ni Il Modlnica; godz. 18: Galicja
Raciborowice - Spartak Wielkanoc/
Gotcza.
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PIATEK

TVPE1

5.10 Przysiega (400) - serial obycza-
jowy, Turcja (2020) 6.05 Elif (968) -
serial, Turcja (2018) 6.50 Policzmy sie
dla Polski - felieton 7.00 Transmisja
mszy $wietej z Sanktuarium Matki Bo-
zej na Jasnej Gorze 7.30 Agape - ma-
gazyn 11.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda
poranna 8.15 Kwadrans polityczny 830
Policzmy sie dla Polski - felieton 8.40
Ranczo 8 (100): W blasku fleszy - se-
rial obyczajowy TVP 9.40 Komisarz
Alex 5 (61): Bestia - serial kryminal-
ny TVP 10.35 Ojciec Mateusz 24
(308): Internetowi narzeczeni - serial
kryminalny TVP 11.25 Kasta: Nauka
ptywania - serial paradokumentalny
TVP 12.00 Wiadomosci 12.10 Agrobiz-
nes 12.30 Agropogoda - magazyn
12.40 Magazyn rolniczy 12.55 Natura
w Jedynce: Magia polskiej przyrody.
Oblicza Zalewu Szczecinskiego - cykl
dokumentalny 13.25 Okrasa lamie prze-
pisy: Na polskim transatlantyku - ma-
gazyn kulinarny 14.00 Elif (969) - se-
rial, Turcja (2018) 15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda 15.15 Alarm! - magazyn
15.35 Gra stéw. Krzyzowka (364) - te-
leturniej 16.05 Przysiega (401) - serial
obyczajowy, Turcja (2020) 17.00 Tele-
express 17.15 Jaka to melodia? (4595)
- teleturniej muzyczny 17.55 Klan
(3801) 18.20 Kasta: Fatszywy wypadek
- serial paradokumentalny TVP 18.55
Jeden z dziesie¢ (7/120) - teleturniej
19.25 Sport 19.30 Wiadomosci 20.00
Pogoda 20.10 Alarm! 2030 Le$niczow-
ka (385) 21.00 Ojciec Mateusz 25 (323)
22.00 Putkownik Kwiatkowski - ko-
mediodramat, Polska; rez.: Kazi-
mierz Kutz; wyk.: Marek Kondrat,
Renata Dancewicz, Zbigniew Zama-
chowski, Adam Ferency, Artur Bar-
ci$ 0.15 Mitos¢ i inne komplikacje -
film obyezajbwy, USA (2009); rez.:
Don Roos; wyk.: Natalie Portman,
Charlie Tahan, Lisa Kudrow, Daisy
Tahan (dozwolone do lat 16) 2.00
S\W.A.T. - jednostka specjalna 2 (36)
2.50 Mrok (6/8): Doskonaty plan (do-
zwolone do lat 16) 3.45 Magazyn kry-
minalny 997 (dozwolone do lat 16)
4.35 Zakonczenie dnia

5.20 Nadobre i na zte (654): Nikt nie
jest doskonaty - serial TVP 6.20 Anna
Dymna - spotkay sie: Bartosz Micha-
lak 6.50 Familiada (2358) - teleturniej
7.30 Pytanie na $niadanie - pobudka
7.55 Pytanie na $niadanie 10.40 Pano-
rama 10.50 Pytanie na $niadanie 11.15
Policzmy sie dla Polski 11.25 Dookota
Battyku (7) - magazyn kulinarny 11.50
Dla niestyszacych: Barwy szcze$cia
(2437) - serial obyczajowy TVP 1230
Koto fortuny (745) - teleturniej 13.15
Kozacka mito$¢ (103) - serial kostiu-
mowy, Rosja (2013) 14.05 Va Bangue
(244) - teleturniej 14.35 Na sygnale
(281): Nie macie pojecia - serial fabu-
laryzowany TVP 15.10 Gérscy ratow-
nicy (57): W putapce (1) - serial oby-
czajowy, Niemcy (2014) 16.00 Koto

30.04

fortuny (1025) - teleturniej 16.35 Fami-
liada (2359) - teleturniej 17.15 Promyk
nadziei (29) - serial, Turcja (2019)
18.00 Panorama 18.20 Va Bangue (245)
- teleturniej 18.45 Kozacka mitos¢
(104) - serial kostiumowy, Rosja
(2013) 1935 Barwy szczesdcia (2437) -
serial obyczajowy TVP 20.05 Barwy
szczescia (2438) 20.35 Kabaret. Super
Show Dwojki (9) - program kabareto-
wy 21.25 Centralne Biuro Humoru (2)
—program rozrywkowy 22.50 Muzyka,
Taniec, Zabawa (57) - koncert 23.55
Kino relaks: Szef - komedia, USA
(2014); rez.: Jon Favreau; wyk.: Jon
Favreau, John Leguizamo, Dustin
Hoffman, Sofia Vergara, Scarlett Jo-
hansson, Emjay Anthony 2.00 Ko-
deks sprawiedliwego - film fabular-
ny, USA (2016); rez.: Michael Win-
nick; wyk.: Steven Seagal, Craig
Sheffer, Helen Mattsson, Louis Man-
dylor (dozwolone do lat 16) 3.55 Gte-
bia oceanu - dramat obyczajowy,
USA (1999); rez.: Ulu Grosbard;
wyk.: Michelle Pfeiffer, Treat Wil-
liams 5.45 Zakonczenie dnia

6.00 Polonia 24 6.30 Le$niczéwka
(146) 7.00 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat (115) 730 Pytanie na $nia-
danie 10.40 Panorama 10.50 Pytanie na
$niadanie 11.20 Przepis dnia 2 (2) 1130
Na sygnale (297): Sobota w nocy 12.00
Wiadomosci 12.15 Wilnoteka (528)
12.35 M jak mitos¢ (1573) 13.25 M jak
mitos¢ (1574) 14.15 Tego sie nie wy-
tnie 15.35 Czas pienigdza (3) 15.55
Bajki naszych rodzicow: Bajki Bolka i
Lolka: Czarodziejskie lustro (3) 16.00
Bajki Bolka i Lolka 16.10 Reksio 16.20
Czapu Czipu: Co to tak cztapie? (2)
16.30 Rodzinka.pl 2 (45): Magda 17.00
Teleexpress 17.20 Stacja Innowacja -
pro 17.35 Przystanek Zaolzie (39)
17.55 Gra stow. Krzyzowka (342)
18.25Na sygnale (297): Sobota w nocy
18.50 Przystanek Ameryka (26) 19.10
Ola Polonia: Polacy w Brazylii i Ame-
ryce Potudniowej (26) 19.30 Wiadomo-
§ci 20.05 Sport 20.10 Pogoda 20.15 Na
dobre i na zte (803): Serce na dioni
21.10 Kabaret. Super Show Dwojki (7)
22.05 Polonia 24 2235 Noce i dnie (9/
12): Ojcowie i dzieci 2330 Gwiazdo-
zbior TVP Rozrywka 0.00 Focus on
Poland (586) 0.20 Gra stow. Krzyzow-
ka (342) 0.50 Przystanek Ameryka (26)
1.10 Powtorki programoéw

TELEWIZJA
KRAKOW

6.05 Dla niestyszacych: Telekurier
6.30 Policzmy sie dla Polski (85) 6.35
Wiadomosci rolnicze 7.00 Telezakupy
7.30 Kronika dnia 7.45 Pogoda 7.47
Czas pogodnej jesieni 8.03 Kronika
kulturalna 8.15 Odkryj regiony (40)
8.30 Kronika dnia 8.43 Pogoda 8.46
Tematy dnia 9.00 Dla niestyszacych: Co
niesie dzien 9.10 Pogoda 9.15 Nieco-
dziennik 930 Okrasa tamie przepisy:
Skarb mazurskich jezior 10.00 Wyma-
rzona mitos¢ (119) 10.55 Catkiem nie-
zta historia: Przenoszeni w czasie 11.15
Szkota z zawodem: Studzieniec 11.25
Policzmy sie dla Polski (85) 1135 Wia-
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domosci rolnicze 12.15 Dla niestysza-
cych: Co niesie dzien 12.30 W dobrej
wierze (34) 12.55 Pogoda 13.00 Agro-
poradnik 13.35 Agrobiznes 13.50
Agropogoda 14.00 Telezakupy 14.30
Kronika myslenicka 15.00 Koronka do
Mitosierdzia Bozego 15.20 Wieczna
mitos$¢ (19) 16.05 Dla niestyszacych:
Telekurier 16.30 Kryminalna Siédemka
16.45 Dziennik regionéw 17.02 Kroni-
ka - zapowiedz 17.05 Pogoda 17.10
Msza $wieta dla chorych 18.01 Kroni-
ka kulturalna 18.11 Odkryj regiony (40)
18.24 Pogoda 1830 Kronika - serwis
informacyjny 18.51 Kronika sportowa
18.55 Pogoda 18.59 Tematy dnia - roz-
mowa 19.11 Turystyczna jazda (126):
Stowackie zamki 2 19.23 W dobrej
wierze (39) 19.40 Pod Tatrami: Solidar-
nos¢ 19.45 Budujemy sportowy Kra-
kéw (2) 19.54 Pogoda 20.00 Kasta:
Fatszywy wypadek - serial paradoku-
mentalny TVP 20.35 Przyjaciele na za-
wsze (7): Marcin Daniec - program
rozrywkowy 21.20 Policzmy sie dla
Polski (85) 21.30 Kronika - serwis in-
formacyjny 21.44 Pogoda 21.46 Kroni-
ka sportowa 21.50 Studio Lotto 22.00
Dla niestyszacych: Dziennik regionéw
22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45
Kryminalna Siédemka - magazyn
23.00 Catkiem niezta historia: Zakaza-
ne $wieto 23.20 To byt rok! 0.25 Okra-
sa tamie przepisy: Skarb mazurskich
jezior 0.50 Dla niestyszacych: Teleku-
rier 1.20 W dobrej wierze (34) 1.45
Wieczna mitos¢ (19)

POLSAT

6.00 Nowy dzien 8.40 Malanowski i
partnerzy (184, 185) - serial fabulamo-
dokumentalny 9.40 Sekrety rodziny -
serial paradokumentalny 10.40 Dlacze-
goja? —serial paradokumentalny 11.40
Gliniarze - serial paradokumentalny
12.50 Wydarzenia 13.25 Interwencja
13.40 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 14.40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny 15.50 Wydarzenia,
sport, pogoda 16.15 Interwencja - ma-
gazyn reporterow 1630 Na ratunek 112
- serial paradokumentalny 17.00 Gli-
niarze - serial paradokumentalny 18.00
Pierwsza mitos¢ - serial obyczajowy
18.50 Wydarzenia 19.25 Gos¢ ,,Wyda-
rzen” 19.45 Sport, pogoda 20.05 Two-
ja Twarz Brzmi Znajomo 5 - program
rozrywkowy 22.05 Geneza planety
matp - film s.f. USA (2011) 035 Wy-
spa tajemnic - thriller USA (2010)
3.30 Tajemnice losu

5.40 Uwaga! 6.00 Ukryta prawda -
serial paradokumentalny 7.00 Kuchen-
ne rewolucje - program rozrywkowy
8.00 Dzien Dobry TVN 1135 Doradca
smaku 11.45 Ukryta prawda (1261,
1164, 743) - serial paradokumentalny
14.55 Szpital - serial paradokumental-
ny 16.00 LAB - serial kryminalny
17.00 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy 18.00 Ukryta prawda - se-
rial paradokumentalny 19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus 19.35
Sport, pogoda 19.55 Uwaga! - maga-
zyn reporterow 20.05 Mite wiesci - pri-
gram rozrywkowy 20.10 Liga Spra-
wiedliwosci - film przygodowy USA/
Kanada/Wielka Brytania (2017)

22.45 Constantine - horror USA
(2005) 1.10 Kuba Wojewodzki - talk-
show 2.15 Uwaga! 2.35 NOC Magii

TVN 7 W)

5.55 Szkota - serial paradokumental-
ny 6.55 Szpital - serial paradokumen-
talny 7.55 Zakochani po uszy 5 - tele-
nowela 8.30 Rozwdd. Walka o wszyst-
ko - serial paradokumentalny 9.30
Ukryta prawda (1028, 1029) -- serial
paradokumentalny 11.30 Ten moment -
serial paradokumentalny 12.00 Szpital
- serial paradokumentalny 13.00 Szkota
- serial paradokumentalny 14.00 19+ -
serial paradokumentalny 14.30 Sad ro-
dzinny - serial fabulamo-dokumental-
ny 15.30 Sedzia Anna Maria Wesotow-
ska - serial fabulamp-dokumentalny
1630 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 17.30 Brzydula 2 - serial ko-
mediowy 17.30 Rozwdd. Walka o
wszystko - serial paradokumentalny
19.00 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 20.00 Brzydula 2 - serial ko-
mediowy 20.30 Mite wiesci - program
rozrywkowy 20.35 Slub od pierwszego
wejrzenia 5 - reality show 21.35 Miss
agent 2: Uzbrojona i urocza - kome-
dia USA (2005) 0.00 Kobieta sukce-
su - komedia romantyczna Polska
(2018) 2.25 NOC Magii’

6.00 Gliniarz i prokurator - serial kry-
minalny 7.00 Straznik Teksasu (66) -
serial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom
- reality show 9.00 Sedzia Judy (41) -
reality show 9.25 Z mitosci do dziecka
- telenowela 10.25 Nowe sekrety sasia-
déw (34) - serial paradokumentalny
10.55 Detektywi w akcji - serial para-
dokumentalny 11.55 Kobra - oddziat
specjalny - serial sensacyjny 12.55
STOP Drogdéwka - magazyn policyjny
13.55 Galileo 14.55 Z mitosci do dziec-
ka - telenowela 16.00 Policjantki i po-
licjanci (764) - serial obyczajowy 17.00
Nowe sekrety sasiadow (29-32) - serial
paradokumentalny 19.00 Policjantki i
policjanci (765) - serial obyczajowy
20.00 Gwiadzy Kabaretu (72, 17) -
program rozrywkowy 22.00 Sprawiedli-
wi - Wydziat Kryminalny (474, 475) -
serial kryminalny 0.05 Pan ,,Wypa-
dek” - film sensacyjny Wielka Bryta-
nia (2018) 2.25 Disco Polo Life 3.25
Top 10 - lista przebojow

PULS

6.00 Zbuntowany aniot - telenowela
7.00 Lombard. Zycie pod zastaw 3 - se-
rial obyczajowy 8.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 8 - serial obyczajowy 9.00
Rodzinny interes 4 - serial obyczajowy
10.00 Zbuntowany aniot (62, 63) - te-
lenowela 12.00 Zaklinaczka duchow 2
(25, 26) 14.00 Lombard. Zycie pod za-
staw 3 (144, 145) - serial obyczajowy
16.00 Rodzinnyinteres 4 (173, 174) -
serial obyczajowy 18.00 Lombard. Zy-
cie pod zastaw 8 (402, 403) - serial
obyczajowy 20.00 xXx - fiolm sensa-
cyjny USA (2002) 22.25 RoboCop -
film s.f. USA (2014) 0.50 Za ciosem -
komedia sensacyjna USA/Hongkong/
Aruba (1998) 2.30 Castle - serial kry-
minalny 3.20 Zobacz to!

PULS

TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE
NA PIATEK

TVN, GODZ. 20.10

« LIGA SPRAWIEDLIWOSCI
- Film fantasy produkcji amerykansko-
brytyjsko-kanadyjskiej z 2017 roku.
Bruce Wayne, zainspirowany ofiarnym
czynem Supermana, odzyskuje wiare
w ludzkos$¢ i prosi Diane Prince o po-
moc. Ma zamiar zmierzy¢ sie z kolej-
nym wrogiem. Batman i Wonder Wo-
man starajg sie znalez¢ i przekona¢ do
wspotpracy innych superbohateréw.
Mimo ze dotgczajg do nich Aguaman,
Cyborg i Flash, moze sie okaza¢, ze
Liga nie bedzie w stanie na czas ura-
towa¢ Ziemi przed niebezpieczen-
stwem.

TYP I, GODZ. 22.00

e PULKOWNIK KWIATKOWSKI
- Polski komediodramat z 1995 roku.
Tytutowy bohater, lekarz ginekolog,
operuje w koszarowym szpitalu na zie-
miach zachodnich oficera, UB. W na-
grode za udany zabieg Kwiatkowski
otrzymuje tygodniowy urlop. Wraz z
przyjacielem jadg wyszabrowang cieza-
réwka do Warszawy. W ruinach swoje-
go domu lekarz spotyka sasiadke
sprzed wojny, Krysie, w ktérej sie za-
kochuje. Zaprasza dziewczyne na bal
do ocalatego hotelu ,,Polonia” i tam, po
awanturze z radzieckim oficerem, chcac
ratowa¢ skore, udaje oficera, ktorego
leczyt.

TVN, GODZ. 22.45

e CONSTANTINE - Amerykansko-
niemiecki thriller z 2005 roku. John
Constantine ma dar rozpoznawania
aniotdw i demonoéw ukrywajagcych sie
pod postaciami ludzi. Przerazajace wi-
zje sprawity, ze Constantine targnat sie
na swoje zycie. Odratowany, ale nosza-
cy pietno samobdjcy, stara sie oczysz-
cza¢ ziemie z potomkéw diabta. Zde-
sperowana policjantka. Angela Dodson,
zwraca sie 0 pomoc do Johna. Kobieta
nie wierzy w samobojstwo siostry bliz-
niaczki. Tylko Constantine moze wyja-
$ni¢ okolicznosci jej Smierci.

TVP IlI, GODZ. 23.55

e SZEF - Komedia produkcji ame-
rykanskiej z 2014 roku. Bohaterem jest
szef kuchni renomowanej kalifornij-
skiej restauracji - Carl Casper. Kompo-
nowane przez Carla potrawy sa znako-
mite, lecz niewielu gosci ma okazje ich
sprobowaé, poniewaz wihasciciel restau-
racji nie pozwala na wprowadzanie
zmian do tradycyjnego menu. Tak tez
sie dzieje podczas wizyty pewnego kry-
tyka kulinarnego, ktéry wystawia po-
trawom zaserwowanym przez Carla zig
recenzje. Carl rzuca prace w restaura-
cji, kupuje starg przyczepe i zaktada
wiasng kuchnie na kétkach.

507 869 805


Rodzinka.pl

SOBOTA

4.45 Klan (3797) - telenowela TVP
5.05 Klan (3798) 5.25 Klan (3799) 5.55
Magazyn Ekspresu Reporterow 6.50
Policzmy sie dla Polski - felieton 7.00
Transmisja mszy Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej Gorze 7.35 Rok
w ogrodzie 8.00 Rok w ogrodzie extra
- magazyn 8.15 wojsko-polskie.pl
(149) - reportaz 8.40 Petnosprawni
(402) - magazyn dla niepetnospraw-
nych 9.10 Prywatne zycie zwierzat 2
(9): Altruizm - reportaz 9.40 Fascynu-
jacy Swiat: Orkan Xyntia - film doku-
mentalny, Francja (2020); rez.: Edward
Haywood, Julien Adam 10.45 Sprawa
dla reportera 12.05 Samotny rewolwe-
rowiec - western, USA (1964); rez.:
Sidney Salkow; wyk.: Audie Murphy,
Merry Anders, James Best, Ted de
Corsia, Frank Ferguson 13.45 Okra-
sa tamie przepisy: Smak miesa z koscig
- magazyn kulinarny 14.15 Z pamieci
- felieton 14.25 Ozdrowiency (6) - ma-
gazyn 14.55 Policzmy sie dla Polski -
felieton 15.05 Sekretne zycie kotow (6)
- reality show 15.55 To byt rok! (24)
17.00 Teleexpress 17.20 Pogoda 17.30
Jaka to melodia? (4596) - teleturniej
muzyczny 18.30 Stulecie Winnych 3
(35) - serial TVP 19.25 Sport 19.30
Wiadomosci 20.05 Pogoda 20.10 Ko-
misarz Alex 15 (190): Kuchnia Rity -
serial kryminalny TVP 21.00 Lekko-
atletyka: Mistrzostwa Swiata sztafet w
Chorzowie (dz. 1) 22.20 Hit na sobo-
te: Bogowie Egiptu - film fabularny,
USA/Australia (2016); rez.: Alex
Proyas; wyk.: Brenton Thwaites, Ni-
kotaj Coster - Waldau, Gerard Butler
0.35 Generat Nil - dramat historycz-
ny, Polska; rez.: Ryszard Bugajski;
wyk.: Olgierd tukaszewicz, Alicja
Jachiewicz, Magdalena Emiliano-
wicz, Anna Cieslak, Zbigniew Stryj,
Jacek Rozenek, Leszek Lichota,
Adam Woronowicz 2.45 Jaka to melo-
dia? (4596) - teleturniej muzyczny 3.40
Atlas Niepodlegto$ci —film dokumen-
talny; rez.: Piotr Kucinski 4.45 Z pa-
mieci - felieton 4.50 Zakonczenie dnia

5.50 Dla niestyszacych: Barwy szcze-
Scia (2434) - serial obyczajowy TVP
6.25 Dla niestyszacych: Barwy szcze-
$cia (2435) 6.55 Dla niestyszacych: M
jak mitos¢ (1585) - serial TVP 7.55
Pytanie na $niadanie 11.20 Zainwestuj
w marzenia 3 (36): Rozwdj pracowni-
kéw - serial TVP 11.30 Rodzinny eks-
pres: Chrzescijanskie podejscie do pra-
cy - magazyn 12.05 Wielki koncert
nocy letniej: Muzyka filmowa (1) 12.55
Wielki koncert nocy letniej: Muzyka fil-
mowa (2) 14.00 Familiada (2716) 14.35

1.05

Koto fortuny (1026) 15.15 Wojciech
Cejrowski - boso przez swiat (116)
15.45 Smaki $wiata po polsku 2 (21)
16.15 Kumple z dzungli - film animo-
wany 17.50 Stowo na niedziele: Plano-
wana porazka w stolicy 18.00 Panora-
ma 18.20 Pogoda 18.30 Postaw na mi-
lion (263) - teleturniej 19.25 Rodzin-
ka.pl 8 (173): Czysto, czysciej, czysciu-
tedko - serial komediowy TVP 20.00
Dance Dance Dance 3 (1) 21.05 Dan-
ce Dance Dance 3 (2) 22.15 Hity
wszech czasow (18) 23.20 Love Sto-
ry - melodramat, USA (1970); rez.:
Arthur Hiller; wyk.: Ali MacGraw,
Ryan O’Neal, John Marley 1.10
Swiat to za mato - film sensacyjny,
USA/Wielka Brytania (1999); rez.:
Michael Apted; wyk.: Pierce Bro-
snan, Robert Carlyle, Sophie Mafce-
au 3.20 Moja krew - dramat, Polska
(2009); rez.: Marcin Wrona; wyk.:
Eryk Lubos, Luu De Luy, Wojciech
Zielinski, Marek Piotrowski, Krzysz-
tof Kolberger (dozwolone do lat 16)
4.55 Zakonczenie dnia

6.00 Polonia 24 6.30 Stacja Innowa-
cja 6.45 Turystycznajazda 7.00 Barwy
szczescia (2375) 7.25 Barwy szczescia
(2376) 7.55 Pytanie na $niadanie 11.30
Nela Mata Reporterka (39) 11.45 W
Krainie Basni (9): Krélowa Battyku
12.35 Na dobre i na zte (803): Serce na
dtoni 13.30 The Voice Kids 3 (5) 14.30
The Voice Kids 3 (6) 15.30 Okrasa ta-
mie przepisy: Ciasta z ognia 16.00 Kul-
turalni PL (558) 17.00 Teleexpress
17.20 M jak mito$¢ (1575) 18.10 Szan-
sa na sukces. Opole 2021 (7): Piosenki
zespotu ,,2 plus 1”7 19.05 Kabaretowe
Naj: Kabaretowo Historycznie-Jubile-
uszowo 19.30 Wiadomosci 20.05 Sport
20.10 Pogoda 20.20 Sprawiedliwi. Kto
ratuje jedno zycie... (5/7): Mury 21.10
Sanatorium mitosci 3 (4) 22.05 Zemsta
- komedia, Polska (2002); rez.: An-
drzej Wajda; wyk.: Roman Polanski,
Janusz Gajos, Andrzej Seweryn, Ka-
tarzyna Figura, Daniel Olbrychski,
Agata Buzek, Rafat Krolikowski,
Lech Dybik, Cezary Zak, Jerzy No-
wak 0.10 M jak mitos¢ (1575) 1.00 Za-
kochaj sie w Polsce (204): Nysa 1.30
Powtérki programéw

TELEWIZJA
« KRAKOW

6.00 Dla niestyszacych: Telekurier
6.30 Reportaz z regionu 6.40 Powr6t do
przesztosci (25) 7.05 Dla niestyszacych:
Spotkania w $wiecie ciszy 7.25 Pogo-
da 7.35 Turystycznajazda 7.50 Starsza-
ki 8.15 Szlakiem miejsc niezwyktych:
Pomniki Historii: Koztéwka 8.30 Ope-
racja Zdrowie 9.00 Odgtosy natury
10.00 Pogoda 10.03 Muzealne opowie-
§ci 10.06 Ziotowa apteka 10.18 W do-

ZAPRASZAMY DO BAROW
NA SMACZNE | NIEDROGIE POTRAWY

* Bar
e Bar ,,CENTRALNY”,
* Bar
* Bar

Nowohuckie bary mleczne dziatajg przy zachowaniu

. BIENCZYCE”, os. Kazimierzowskie 22

0s. Centrum C1

~SZKOLNY”, o0s. Na Skarpie 24
., POLNOCNY”, os. Teatralne 11

brej wierze (39) 10.38 Kronika kultu-
ralna 10.50 Turystyczna jazda (126):
Stowackie zamki 2 11.00 Jedz bez-
piecznie (842) 11.10 Odkryj regiony
(40) 11.25 Kronika myslenicka (3/2021
11.40 Moja historia 12.05 Moda na ro-
dzine (172) 12.35 Qulszot - kulinarne
potyczki 13.05 Wiosna w regionach
13.20 Wiosna w regionach 13.40 Kto-
kolwiek widziat, ktokolwiek wie 14.10
Rolnik 15.00 Koronka do Mitosierdzia
Bozego 15.20 Dobre historie 15.50
Okiem wiary 16.20 Wiosna w regio-
nach 16.40 Pogoda 16.45 Dziennik re-
gionéw 17.00 Wojciech Cejrowski -
boso przez $wiat (115) 17.30 Pogoda
17.40 Pod Tatrami 17.50 Spichlerz
smakéw (27) 18.01 Kronika myslenic-
ka 18.15 Krzemionki 30. Przystanek re-
portaz (3): Korzenie przesztosci. Gate-
zie przysztosci 18.30 Kronika 18.52
Pogoda 18.55 Rzecz w kulturze (31)
19.17 Kronika kulturalna 19.26 Twarze
teatru 20.00 Piosenka dla Ciebie 21.00
Piosenka u Ciebie 21.30 Kronika 21.44
Pogoda 21.46 Kronika sportowa 21.50
Studio Lotto 22.00 Dla niestyszacych:
Dziennik regionéw 22.25 Regionalny
magazyn sportowy 22.35 Pogoda 22.45
Kryminalna Siédemka 23.05 Kabaret.
Super Show Dwojki (4) 0.00 Astrona-
rium (119): Komercyjny kosmos 0.30
Pozyteczni.pl 1.00 Ktokolwiek widziat,
ktokolwiek wie

POLSAT

5.25 Telezakupy TV Okazje 8.10
Dom - film animowany USA (2015)
10.10 Ewa gotuje - magazyn kulinarny
10.40 Nasz nowy dom (233, 234) - re-
ality show 12.40 Bogaty dom - biedny
dom - reality show 13.40 towcy na-
gréd 14.40 Rolnicy. Podlasie 15.45
Wigzienie (32-35) - serial dokumental-
ny Polska 17.45 Chtopaki do wziecia
(191, 192) - serial dokumentalny 18.50
Wydarzenia 19.25 Gos$¢ ,,Wydarzen”
19.45 Sport, pogoda 20.05 Kowalscy
kontra Kowalscy (17, 18) - serial oby-
czajowy 21.10 Jak rozpetatem Il woj-
ne $wiatowg: Ucieczka (1) - komedia
Polska (1969) 22.25 Jak rozpetatem
Il wojne Swiatowa: Za bronig (2) -
omedia Polska (1969) 0.25 Rings -
orror USA (2017) 2.35 Tajemnice losu

5.25 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 6.25 Kuchenne rewolucje
- program rozrywkowy 7.25 Efekt Do-
mina - serial dokumentalny 8.00 Dzieh
Dobry TVN 11.30 Brzydula 2
(134-138) - serial komediowy 14.00
Na Wspolnej (3210-3213) - serial oby-
czajowy 15.55 MasterChef Junior -
program rozrywkowy 17.25 Wymarzo-
ne ogrody 4 (1) —Program rozrywko-
wy 18.00 Kuchenne rewolucje - pro-
gram rozrywkowy 19.00 Fakty 19.25
Sport, pogoda - program informacyjny

MLECZNYCH

* tel. 126481510
* tel. 1264414 95
*  tel. 1264434 02

*  tel. 12 64440 87

rezimu sanitarnego.

Potrawy mozna zamawiacC tylko na wynos.

19.45 Uwaga! —magazyn reporterow
20.00 Power Couple - reality show
21.25 Ciekawy przypadek Benjamina
Buttona - film fantasy USA (2008)
0.40 Bogowie ulicy - dramat krymi-
nalny USA (2012) 2.50 Uwaga! 3.10

NOC Magii

5.15 Szkofa - serial paradokumental-
ny 6.15 Kosmiczny wykop - serial ani-
mowany 6.30 Wizja na mito$¢ 6 - re-
ality show 7.35 Ten moment - serial pa-
radokumentalny 8.10 Ukryta prawda
(1020-1022) - serial paradokumental-
ny, Polska 11.15 Hotel Paradise - Raj-
skie Rozdanie 3 - reality show 12.15
Hotel Paradise 3 (38) - reality show
13.20 Pottora gliniarza. Nowy rekrut
- komedia kryminalna Kanada
(2017) 15.20 Goonies - film przygo-
dowy USA (1985) 17.40 Dorwac
Smarta - komedia USA (2008) 20.00
Harry Ptter i Insygnia Smierci: cze$¢
1 - film przygodowy USA/Wielka
Brytania (2010) 23.05 Poszukiwany -
film senacyjny USA (1997) 1.10 Du-
chy Alaski (6-ost.) - serial fabutamo-
dokumentalny 2.10 Druga strona meda-
lu 2 - talk-show 2.40 NOC Magii

TVN 7

6.00 Dzielna Mysz - serial animowa-
ny 6.15 Szczeniece lata Toma i Jer-
ry’ego (31, 33, 34) - serial animowany
7.45 Tom i Jerry, i Sherlock Holmes
- film animowany USA (2010) 8.40
Galileo (868, 869) - program popular-
nonaukowy 10.45 Pies wampir - film
familijny Kanada (2012) 12.45 STOP
Drog6éwka - magazyn policyjny 13.45
Hero - dramat przygodowy Hong-
kong/Chiny (2002) 15.50 Policjantki i
policjanci (761-763) - serial obyczajo-
wy 18.50 Domowe rozgrywki - serial
komediowy 19.00 Galileo 20.00 Poli-
cjantki i policjanci (764, 765) - serial
obyczajowy 22.00 Sprawiedliwi - Wy-
dziat Kryminalny (476, 477) - serial
kryminalny 0.00 Prawdziwa jazda -
komedia sensacyjna USA (2014) 2.05
Interwencja 2.25 Top 10

J PULS

6.00 Lowcy skarbéw - serial przygo-
dowy 7.00 Taki jest Swiat 8.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw (29, 30) - se-
rial obyczajowy Polska 10.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 3 (141-145) -
serial obyczajowy 15.00 Lombard. Zy-
cie pod zastaw 8 (399-403) - serial
obyczajowy Polska 20.00 Rocky -
dramat obyczajowy USA (1976)
22.20 W sieci ktamstw - film sensa-
cyjny Ukraina/Wielka Brvtania/Ho-
landia/Polska/USA (2020) 0.20 Az do
$mierci - thriller USA/Wielka Bryta-
nia/Butgaria/Niemcy (2007) 2.25 Ca-
stle - serial kryminalny 3.35 Zobacz to!

PROPOZYCJE
NA SOBOTE

TVN, GODZ. 21.25

¢ CIEKAWY PRZYPADEK BENJA-
MINA BUTTONA - Melodramat pro-
dukcji amerykanskiej z 2008 roku. Pod
koniec I wojny $wiatowej w Nowym
Orleanie na $wiat przychodzi Benjamin
Button, ktory wygladem przypomina
osiemdziesiecioletniego starca. Jego
matka umiera tuz po porodzie, a prze-
razony brzydotg syna ojciec porzuca go
pod drzwiami domu starcéw. Czarnosko-
ra Queenie z troska i poSwieceniem
opiekuje sie opuszczonym chtopcem. Z
uptywem lat Benjamin mtodnieje i za-
przyjaznia sie z Daisy, wnuczka jednej
z pensjonariuszek. Po latach, kiedy
Benjamin jest w kwiecie wieku, a Da-
isy dorostg kobiets, ich drogi ponow-
nie sie schodza.

TVP I, GODZ. 22.20

« BOGOWIE EGIPTU - Film fan-
tasy zrealizowany we wspdtpracy kine-
matografii Standw Zjednoczonych,
Australii, Chin i Hongkongu w roku
2016. Faraon zostaje zamordowany.
Okrutny bog ciemnosci Set wstepuje na
egipski tron. Kaptani sa bezradni wo-
bec jego mocy, a zwykli $miertelnicy
stajg sie niewolnikami podczas jego
rzadéw. Tylko niewielka grupa buntow-
nikow postanawia sprzeciwic sie tyra-
nowi. Smiatkom przewodzi bohaterski
Bek, ktéremu sprzyja mitosierny bog
Horus. Mtody bohater wyrusza w za-
Swiaty, by stoczy¢ ostateczng walke ze
ziem.

TV POLSAT, GODZ. 22.55
~* JAK ROZPETALEM Il WOJNE
SWIATOWA (1) - Polska komedia z
1970 roku. 31 sierpnia 1939 roku Do-
las przybywa na granice niemieckg w
sktadzie plutonu majacego wzmocnié
obrone stacji kolejowej. Zasypia, a jego
karabin przypadkowo wypala. Franek
jest przekonany, ze rozpetat wojne.
Dostaje sie do niewoli niemieckiej. W
stalagu chce zorganizowac ucieczke,
ale jego przesadny entuzjazm zraza
obozowych konspiratoréw. Franek nie
rezygnuje jednak ze swego zamiaru.

TVP Il, GODZ. 23.20

e LOVE STORY Gtosny melodra-
mat produkcji amerykanskiej z 1970
roku. Pochodzacy z bogatej bostoriskiej
rodziny student prawa Olivier Barrett
IV poznaje w bibliotece Jenny. Dziew-
czyna jest corka ubogiego piekarza i
poczatkowo nie darzy chtopaka sympa-
tig. Jednak po pewnym czasie mtodzi
zakochujg sie w sobie i postanawiajg
wzig¢ $lub. Rodzina Oliviera sprzeci-
wia sie temu zwigzkowi, zwtaszcza oj-
ciec nie zgadza sie na mezalians. Mto-
dy Barrett zrywa z rodzing i chce sa-
modzielnie zarabia¢ na zycie. Wkrotce
po $lubie dochodzi do tragedii.

POTRAWY i GARMAZERIA - W WYKONANIU PRACOWNIKOW
RESTAURACJI ,,PIASTOWSKA”
os. Kazimierzowskie 22, BAR MLECZNY obok ,,LUDWIKA”
Tel. 606 205 558 lub 12 648 15 10.

Zapraszamy statych i nowych klientéw do zamawiania

pysznych wyrobéw garmazeryjnych bez konserwantow.

Rézne rodzaje pierogéw: ruskie, z miesem, z serem, z kapustg bia-
ta i pieczarkami, z kapustg kiszong i miesem lub grzybami, z jagoda-
mi i truskawkami, a takze leniwe Ewy ¢ kluski Slaskie i kopytka
¢ uszka z grzybami i z miesem ¢ nalesniki z serem ijabtkami ¢ placki
ziemniaczane ¢ gotgbki z ryzem i miesem ¢ kotlety mielone ¢ krokie-
ty z miesem, z jajkiem, kapustg biatg i pieczarkami, kapustg kiszong
i miesem lub grzybami oraz z serem i pieczarkami  suréwka z kiszo-
nej kapusty ¢ satatki: jarzynowa, pieczarkowa, ,palce liza¢” i $ledzio-
wa « Sledziki w Smietanie i po japonsku.

ODBIOR | ZAMAW IANIE

W BARZE MLECZNYM,

0s. Kazimierzowskie 22

lub W SKLEPACH: Delikatesy w os. Centrum C tel. 12 644 30 20,
os. Kosciuszkowskim tel. 12 644 05 34, os. Mogita tel. 12 644 47
11, DH Wanda tel. 12 648 13 25. Zapraszamy w godzinach 10-18.
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5.10 Klan (3800) - telenowela TVP
5.30 Klan (3801) 6.00 Stownik pol-
sko@polski 6.25 wojsko-polskie.pl
(149) - reportaz 6.55 Stowo na niedzie-
le: Planowana porazka w stolicy 7.00
Transmisja mszy $wietej z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia w tagiewnikach
8.00 Tydzien 8.30 Zakochaj sie w Pol-
sce (202): Cieszyn - magazyn 9.05
Weterynarze z sercem (106) 9.35 Przy-
rodnik na tropie (5): Szarytka morska -
cykl dokumentalny 10.05 Wielkie ro-
dziny (7) - telenowela dokumentalna
TYP 10.55 Stowo na niedzielg: Plano-
wana porazka w stolicy 11.00 Transmi-
sja mszy $wietej z Jasnej Gory 11.55
Miedzy ziemig a niebem 12.00 Aniot
Panski 12.15 Miedzy ziemig a niebem
12.50 Pasterz: Non possumus - serial
dokumentalny 13.15 BBC w Jedynce:
Szpiedzy wsrdd zwierzat 2 (3): Wyspy
- cykl dokumentalny, Wielka Brytania
(2020) 14.15 Z pamieci - felieton 14.25
Okrasa tamie przepisy: Smak miesa z
kos$cig - magazyn kulinarny 14.55 Po-
liczmy sie dla Polski - felieton 15.05
Komisarz Alex 15 (190): Kuchnia Rity
- serial kryminalny TYP 16.05 Sekret-
ne zycie kotéw (7) - reality show 17.00
Teleexpress 17.20 Pogoda 17.30 Ojciec
Mateusz 25 (323) - serial kryminalny
TVP 18.30 Jaka to melodia? (4563) -
teleturniej muzyczny 19.25 Sport 19.30
Wiadomosci 20.05 Pogoda 20.15 Stu-
lecie Winnych 3 (36) - serial TVP
21.15 To byt rok! (25) 22.25 Zakocha-
na Jedynka: lle wazy kon trojanski?
- komedia, Polska (2008); rez.: Ju-
liusz Machulski; wyk.: llona Ostrow-
ska, Maciej Marczewski, Robert
Wieckiewicz, Danuta Szaflarska, Syl-
wia Dziorek, Katarzyna Kwiatkow-
ska, Matgorzata Buczkdw ska-Szlen-
kier, Andrzej Mtynarczyk 0.35 By¢
jak Kazimierz Deyna - komedia oby-
czajowa, Polska (2012); rez.: Anna
Wieczur-Bluszcz; wyk.: Marcin
Korcz, Przemystaw Bluszcz, Gabrie-
la Muskata, Jerzy Trela (dozwolone
do lat 16) 2.20 Swietliki w ogrodzie -
dramat obyczajowy, USA (2008);
rez.: Dennis Lee; wyk.: Ryan Rey-
nolds, Julia Roberts, Willem Dafoe,
Emily Watson (dozwolone do lat 16)
4.10 Jaka to melodia? (4563) - teletur-
niej muzyczny 4.50 Z pamieci - felie-
ton 4.55 Zakorczenie dnia

5.20 Dla niestyszacych: Barwy szcze-
$cia (2436) 5.50 Dla niestyszacych:
Barwy szcze$cia (2437) 6.25 Dla nie-
styszacych: Barwy szczeScia (2438)
6.55 Dla niestyszacych: M jak mitos¢
(1586) 7.55 Pytanie na $niadanie 11.15
Dookota Battyku (8) 11.45 Dance Dan-
ce Dance 3 (1) 12.45 Dance Dance
Dance 3 (2) 14.00 Familiada (2717)
14.35 Koto fortuny (1028) 15.10 Szan-
sa na sukces. Opole 2021 (9): Boys
16.10 Paddington 2 - film familijny,
Wielka Brytania/Francja (2017);
rez.. Paul King; wyk.: Sally Hawkins,
Hugh Bonneville 17.50 Zainwestuj w
marzenia 3 (37): Praca zdalna 18.00 Pa-
norama 18.20 Pogoda 18.30 Wojciech
Cejrowski - boso przez Swiat (117):
Peru. Fabryka czekolady - cykl repor-
tazy 19.05 Lekkoatletyka: Mistrzostwa
Swiata sztafet w Chorzowie (dz. 2)
21.00 Polski EI Greco 22.10 Najwiek-
sze przeboje Krzysztofa Krawczyka -
koncert 23.15 Muzyka, Taniec, Zabawa
(23) - koncert 0.15 Hity wszech cza-
sow (1) 1.20 Przektadaniec - film fa-
bularny, Wielka Brytania (2004);
rez.. Matthew Yaughn; wyk.: Daniel
Craig, Tom Hardy (dozwolone do lat
16) 3.10 Hydrozagadka - film TYP,
Polska (1970); rez.: Andrzej Kondra-
tiuk; wyk.: Roman Klosowski, Zdzi-
staw Maklakiewicz, Wiestaw Michni-
kowski, J6zef Nowak, Wiestaw Gotas,
Jerzy Duszynski, Franciszek Pieczka,
Jerzy Turek, Iga Cembrzynska, Ewa
Szykulska 4.25 Zakonczenie dnia
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6.00 Hity wszech czasow (8) 7.00
Barwy szczescia (2377) 7.25 Barwy
szczescia (2378) 7.55 Pytanie na $nia-
danie 11.10 Pasterz: Wiara i Modlitwa
11.25 Ziarno: Poszukiwanie skarbow
11.55 Miedzy ziemig a niebem 12.00
Aniot Panski 12.15 Miedzy ziemig a
niebem 12.50 Stowo na niedziele 13.00
Transmisja mszy $wietej 14.15 Jan Ser-
ce (3/10): Mgietka 15.25 program roz-
rywkowy 16.05 Les$niczéwka (248)
16.30 Lesniczéwka (249) 17.00 Tele-
express 17.20 M jak mitos¢ (1576)
18.15 Debata Polonii 24 18.55 Gwiaz-
dozbiér TYP Rozrywka 19.30 Wiado-
mosci 20.05 Sport 20.10 Pogoda 20.20
Osiecka (8) 21.10 Bodo - dramat, Pol-
ska (2016); rez.: Michat Kwiecinski;
wyk.: Antoni Krélikowski, Tomasz
Schuchardt, Agnieszka Wosinska,
Anna Pijanowska, Patrycja Kazadi
23.20 Szlak nadziei (8) 0.10 M jak mi-
tos¢ (1576) 1.00 Stownik polsko@pol-
ski 1.30 Powtdrki programéw

TELEWIZJA

KRAKOW

6.00 Operacja Zdrowie: Okulistyczne
powiktania po Covid-19 - magazyn
medyczny 6.30 Astronarium (119): Ko-
mercyjny kosmos - magazyn 7.05 Moje
zycie XXL (6) - reality show 7.55 Po-
goda 8.00 Catkiem niezta historia -
cykl reportazy 8.15 Catkiem niezia hi-
storia 8.30 Agape - magazyn 9.00 Zy-
cie lasu. Ptaki - film dokumentalny,
Polska (2018); rez.: Michat Ogrodow-
czyk 10.00 Pogoda 10.02 Muzealne
opowiesci 10.05 Pod Tatrami - maga-
zyn 10.16 Krzemionki 30. Przystanek
reportaz (3): Korzenie przesztosci. Ga-
tezie przysztosci - cykl reportazy 10.31
Magazyn medyczny: Mechaniczne
wspomaganie serca 10.46 Kalejdoskop
regionalny 11.01 Dwie Ojczyzny Ozja-
sza Thona - film dokumentalny 12.05
Gtos regionéw 13.00 Piosenka dla Cie-
bie - koncert zyczen 14.05 Piosenka u
Ciebie 14.30 Raczka gotuje 15.00 Ko-
ronka do Mitosierdzia Bozego 15.20
Koscidt z bliska 15.50 Nabozernstwo
ewangelickie w Dzwierzutach 16.40
Pogoda 16.45 Dziennik regionéw 17.00
Tydzien 17.30 Pogoda 17.41 Twarze
teatru. Reaktywacja: Jerzy Jarocki
18.06 Rzecz w kulturze (31) - magazyn
kulturalny 18.30 Kronika 18.52 Pogo-
da 18.55 Blizej polityki 19.09 Krze-
mionki 30. Przystanek reportaz (3): Ko-
rzenie przesztosci. Gatezie przysztosci
- cykl reportazy 19.24 Ojczyzna - na-
sze ,,by¢” i nasze ,mie¢” - koncert Wa-
dowice 20.00 Hity wszech czaséw (14)
- magazyn muzyczny 21.00 Cafe pio-
senka: Renata Dgbkowska - talk-show
21.30 Kronika - serwi sinformacyjny
21.44 Pogoda 21.50 Studio Lotto 22.00
Dla niestyszacych: Dziennik regionéw
22.25 Regionalny magazyn sportowy
22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna Si6-
demka extra - magazyn 23.05 Dance
Dance Dance 3 (1) - widowisko roz-
rywkowe 0.05 Dance Dance Dance 3
(2) 1.00 Zycie lasu. Ptaki - film doku-
mentalny, Polska (2018); rez.: Michat
Ogrodowczyk 2.05 Tydzien 2.35 Kry-
minalna Siédemka extra - magazyn
2.50 Operacja Zdrowie: Okulistyczne
powiktania po Covid-19 - magazyn
medyczny 3.15 Antenowe remanenty

5.25 Telezakupy 6.00 Nowy dzien
7.00 Asterix i wikingowie - film ani-
mowany Francja/Dania (2006) 8.40
Fantastyczna czworka - film s.f. USA
(2015) 10.50 Opowiesci z Narnii:
Lew, Czarownica i stara szafa - film
przygodowy USA (2005) 13.50 Two-
ja Twarz Brzmi Znajomo - program
rozrywkowy 15.50 Pitka nozna: FOR-
TUNA Puchar Polski 2021 - mecz fi-
natowy: Rakéw Czestochowa - Arka
Gdynia 18.40 Domowe rozgrywki - se-
rial komediowy 18.50 Wydarzenia
19.20 Sport, pogoda 19.30 Pansto w

(1569)

panstwie - program publicystyczny
20.00 Kabaret na zywo - Klinika Ske-
czéw Meczacych 22.05 Faceci w czer-
ni - komedia s.f. USA (1997) 0.10
Demonstracja sity - film sensacyjny
USA (2013) 2.15 Dywizjon 303. Hi-
storia prawdziwa - film wojenny Pol-
ska (2018)

6.25 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy 7.25 Nowa Maja w ogro-
dzie - magazyn ogrodniczy 7.55 Aka-
demia ogrodnika - magazyn ogrodni-
czy 8.00 Dzien Dobry TVN 11.30 Efekt
Domina - serial dokumentalny 12.05
Co za tydzienh 12.55 Power Cupte - re-
ality show 14.30 Usta usta (1) - serial
komediowy 15.35 Liga Sprawiedliwo-
§ci - film przygodowy USA/Kanada/
Wielka Brytania (20ip 18.00 Totalne
remonty Szelggowskiej - program roz-
rywkowy 19.00 Fakty 19.25 Sport, po-
goda 19.45 Uwaga! 20.00 MasterChef
Junior - program rozrywkowy 21.30
Grobowiec smoka - film przygodowy
Wielka Brytania/Chiny (2013) 23.15
Zielona strefa - dramat wojenny
Francja/USA/Hiszpania/Wielka Bry-
tania (2010) 1.30 Kuchenne rewolucje
- program rozrywkowy 2.30 Uwaga!
2.50 NOC Magii

TVN 7 7))

5.15 Szkota 6.15 Kosmiczny wykop -
serial animowany 6.30 Wizja na mito$¢
6 - reality show 7.30 Ten moment - se-
rial para dokumentalny 8.00 Ukryta
prawda (1023-1026) - serial para do-
kumentalny 12.00 Hotel Paradise 3 (39,
40) - reality show 14.00 Slub od pierw-
szego wejrzenia 5 15.00 Akademia
policyjna - komedia USA (1984)
17.00 Harry Potter i Insygnia Smier-
ci: czes¢ 1 - film przygodowy USA/
Wielka Brytania (2010) 20.00 Robin
Hood - dramat przygodowy USA/
Wielka Brytania (2010) 22.50 Na
wiasng reke - film sensacyjny USA
(2002) 1.05 Ladv Bird - komediodra-
mat USA (2017) 3.10 NOC Magii

6.00 Szczeniece lata toma i Jerry’ego’
(35, 36) - serial animowany 7.00 Tom
i Jerry: Czarnoksieznik z Krainy Oz
- film animowany USA (2011) 8.10
Mistrz kierow nicy ucieka - komedia
sensacyjna USA (1977) 10.20 Galileo
(869, 870) - program popularnonauko-
wy 12.20 STOP Drog6wka - magazyn
policyjny 13.20 Gwiazdy Kabaretu -
program rozrywkowy 14.30 Nie moz-
na pocatow a¢ panny miodej - kome-
dia romantyczna USA (2011) 16.35
Sita modlitwy - dramt obyczajowy
USA (2015) 19.00 Galileo (871) - pro-
gram popularnonaukowy 20.00 Apoca-
lypto - dramat przygodowy USA
(2006) 22.55 Underworld - horror
USA/Niemcy/Wegry/Wielka Brytania
(2003) 1.35 Psy mafii - film krymi-
nalny USA (2016) 3.55 Smier¢ na
1000 sposob6w (6) - serial dokumen-
talny 4.25 Top 10 - lista przebojow

J PULS

PULS

6.00 Rodzinny interes 4 (170-172) -
serial obyczajowy 9.10 Trener bardzo
osobisty - komedia romantyczna
USA (2012) 11.30 Wycieczka na stu-
dia - komedia USA (2008) 13.10 Naj-
piekniejsze basnie braci Grimm:
Staricowane pantofelki - basn filmo-
wa Niemcy (2011) 14.25 Najpiekniej-
sze basnie: Ksiezniczka na ziarnku
grochu - film familijny Niemcy
(2010) 15.35 Kroélewna Sniezka -
basn filmowa USA (2012) 17.40 W
imie krola - film przygodowy Niem-
cy/Kanada/USA (2007) 20.00 Piekna
i Bestia - film familijny USA/Wielka
Brytania (2017) 22.30 Slumdog. Mi-
lioner z ulicy - komedia USA/Wielka
Brytania/Francja (2008) 1.00 Grizzly
- film sensacyjny USA/Kanada
(2015) 2.50 Zobacz to!

NA SZARYM KONCU

Wydarzenia takie jak jubileusz, wesele czy S$wieta czesto wymagaja
odpowiedniej oprawy. Niedawne Swieta Wielkanocne (chociaz w tym roku,
zapewne duzo skromniejsze ze wzgledu na pandemie i obostrzenia sani-
tarne) byly taka sposobnoscig. To, w jaki sposob ulokujemy gosci
przy stole, jest niezmiernie istotne i wymaga przemys$lenia, gdyz zaréwno
gospodarz, jak i wszyscy zaproszeni na dane wydarzenie, sg niezwykle
wazni. Pragniemy, aby wszyscy czuli sie komfortowo.

Wspominajac wspélne swietowanie
przy stole, mozna przytoczy¢, bo za-
pewne nie wszyscy wiedza, skad wzie-
to sie powiedzenie ,,na szarym korncu”.
Otéz wywodzi sie ono jeszcze z cza-
sow kréla Witadystawa Jagietty. Pier-
wotnie okre$lano nim gosci spozywaja-
cych positek przy stole nakrytym, nie
biatym, a szarym obrusem.

JagieHo zazwyczaj siadat do positkow
razem z najwyzszymi rangg cztonkami
swojego dworu. Byli to Polacy oraz
przybyli wraz z krélem Litwini, Zmu-
dzini, Rusini i Tatarzy. Jesli przebywali
na dworze jacy$ goscie z Polski, Litwy
lub zagranicy - postowie, dyplomaci,
duchowni réwniez dotgczali do stotu.
Byli to wylacznie mezczyzni - gosz-
czenie dam przybytych z jego gosémi
krol pozostawiat swoim kolejnym zo-
nom: Jadwidze, potem Annie Cylej-
skiej, Elzbiecie Granowskiej i Zofii
Holszanskiej. Jadwiga miata zwyczaj
zaprasza¢ do wspdlnej konsumpcji
znaczniejszych mieszczan krakowskich
lub organizowania stotu dla ubogich,
natomiast kolejne zony Jagiety juz nie
praktykowaty tego zwyczaju.

Nieco inaczej wygladato biesiadowa-
nie podczas waznych bankietéw orga-
nizowanych wspdlnie przez krolewska
pare. Wéwczas sadzano kobiety i mez-
czyzn na zmiane i obowigzywata
uczestnikow etykieta, a umiejetna kon-
wersacja byta mile widziana.

Jesli nie bylo postu, zwyczajem epo-
ki, krélewskie towarzystwo gromadzi-
to sie w sali jadalnej dwukrotnie w cig-
gu dnia. Stoty ustawiano w podkowe,
przy czym ten przeznaczony dla kréla
lub krélowej znajdowat sie na podwyz-

szeniu. Biesiadnicy siadali na krzestach
lub - ci mniej wazni - na tawach po
zewnetrznej stronie podkowy, co uta-
twiato obstuge i umozliwiato - jesli
byly takowe przewidziane - przyglada-
nie sie wystepom artystycznym.
Za gtownym stotem siedziat wiec krol
i najwazniejsi z dworzan. Jesli przyj-
mowano gosci, to najdostojniejsi z nich
zapraszani byli do gtéwnego, krélew-
skiego stotu, a cze$¢ dworzan ustepo-
wata im miejsca, przesiadajac sie do
stotéw obok. Mniej wazni od razu usa-
dzani byli przy bocznych stotach, bli-
zej lub dalej od stotu gtéwnego w za-
leznosci od rangi czy pozycji spotecz-
nej. Biesiadnikdw obstugiwano tak, jak
ich usadzano - wedtug hierarchii: naj-
pierw stot gtéwny, potem boczne.
Przed krélem stawiano wybrane, naj-
kosztowniejsze potrawy i napoje, dal-
sze stoty nieco skromniej. Goscie na
koricu stotu nie tylko miewali gorsza
zastawe i obrusy nie z biatego, lecz
szarego ptétna (stad okreslenie szary
koniec stotu), ale dostawali rowniez
potrawy mniej wyszukane i do tego
obstuzeni byli jako ostatni To powodo-
wato, ze bardzo czesto jedzenie stawia-
ne przed nimi na stole bywato zimne.
Nikt jednak nie robit z tego problemu,
gdyz tak bylo w zwyczaju’.
Justyna Rodak
Fot. Autorka

Jak i co jadano na krélewskich sto-
tach mozna przeczyta¢ w ksigzce Wiki
Filipowicz: ,,Przy stole z krélem. Jak
ucztowano na krolewskim dworze - od
Jagietty do Elzbiety 11”.
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5.35 Faustyna - film biograficzny,
Polska; rez.: Jerzy tukaszewicz;
wyk.: Dorota Segda, Mirostawa Du-
brawska, Teresa Budzisz-Krzyza-
nowska, Danuta Szaflarska, Agniesz-
ka Czekanska, Stanistawa Celinska,
Zofia Rysidwna, Krzysztof Wakulin-
ski, Jerzy tazewski, Maria Gtadkow-
ska 7.00 Transmisja mszy $wietej z
Sanktuarium Matki Bozej na Jasnej
Gorze 7.35 Oddatam Go Kosciotowi -
film dokumentalny 8.25 Zakochaj sie w
Polsce - magazyn 8.55 Uroczyste po-
siedzenie Sejmu, Senatu i Seimasu
10.30 Uroczysta msza $wieta w Archi-
katedrze $w. Jana Chrzciciela 11.45
Swieto Konstytucji 3 maja - transmisja
13.05 Trzeci maja, czyli dzi$ - film
dokumentalny 14.05 Noce i dnie - film
fabularny 17.00 Teleexpress 17.15 Po-
goda 17.30 Stulecie Winnych 3 (36)
18.30 Jaka to melodia? (4624) 19.25
Sport 19.30 Wiadomosci 20.05 Pogoda
20.15 Stulecie Winnych 3 (37) 21.15
Rolnik szuka zony seria 8 - reality
show 22.15 Kamerdyner - dramat,
Polska; rez.: Filip Bajon; wyk.: Ja-
nusz Gajos, Anna Radwan, Sebastian
Fabijanski, Marianna Zydek, Borys
Szyc, Adam Woronowicz, Kamilla
Baar-Kochanska, Diana Zamojska,
Daniel Olbrychski, Marcel Sabat (do-
zwolone do lat 16) 0.50 Swigtynia -
film dokumentalny 1.50 Ustysze¢ Boga
- film dokumentalny 2.50 Re wazy kon
trojanski? - komedia, Polska; rez.:
Juliusz Machulski; wyk.: llona
Ostrowska, Maciej Marczewski, Ro-
bert Wieckiewicz, Danuta Szaflarska,
Sylwia Dziorek, Katarzyna Kwiat-
kowska, Matgorzata Buczkowska-
Szlenkier, Andrzej Mtynarczyk 4.55
Zakonczenie dnia

4.30 Heca w zoo - komedia, USA
(2012); rez.: Frank Coraci; wyk.:
Kevin James, Rosario Dawson, Leslie
Bibb, Ken Jeong 6.20 Superpies -
‘komedia, USA (1995); rez.: Aaron
Norris; wyk.: Chuck Norris, Peter
Savard Moore, Francesco Quinn,
Carmine Caridi 7.55 Pytanie na $nia-
danie 10.45 Koncert paschalny 11.40
Policzmy sie dla Polski 11.55 Gwiaz-
dy w potudnie: Shalako - film fabu-
larny, Wielka Brytania (1968); rez.:
Edward Dmytryk; wyk.: Sean Con-
nery, Brigitte Bardot, Stephen Boyd,
Jack Hawkins, Peter Van Eyck 14.00
Familiada (odcinek specjalny) (2718) -
teleturniej 14.35 Kolo fortuny (odcinek
specjalny) (1027) 15.15 Szansa na suk-
ces. Opole 2021 (10): Jan Pietrzak -
widowisko muzyczne 16.15 Artur i
Minimki - film animowany, Francja/
USA (2006); rez.: Luc Besson; wyk.:
Freddie Highmore, Mia Farrow 18.00
Panorama 18.25 Wszystkie drogi pro-
wadzg do Rzymu - komedia, USA
(2015); rez.: Emma Lemhagen; wyk.:
Sarah Jessica Parker, Rosie Day, Ra-
oul Bova, Claudia Cardinale 20.10
La La Land - musical, USA (2016);
rez.: Damien Chazelle; wyk.: Emma
Stone, Ryan Gosling, John Legend,
Rosemarie DeWitt 22.25 Red Eye:
Nocny lot - thriller, USA (2005); rez.:
Wes Craven; wyk.: Rachel McA-
dams, Cillian Murphy, Brian Cos,
Jayma Mays (dozwolone do lat 16)
0.00 Plan prawie doskonaty - film
fabularny, USA (2009); rez.: Peter
Hewitt; wyk.: Morgan Freeman,
Christopehr Walken, William H.
Macy 1.40 Loch Ness - film fabular-
ny, USA/Wielka Brytania (1997);
rez.: John Henderson; wyk.: Ted
Danson, Joely Richardson, tan Holm
3.30 Kumple na zaboj - film fabular-
ny, USA/ Irlandia/Niemcy (2005);
rez.: Richard Shepard; wyk.: Pierce
Brosnan, Greg Kinnear, Hope Davis,
Philip Baker Hall (dozwolone do lat
16) 5.10 Zakonczenie programu

v

3.05

6.00 Stownik polsko@ polski 6.30
Przyjaciel 6.55 Rok 1981. Kalendarium
(16) 7.05 To je Borowicz. Podroze ze
smakiem (45) 7.30 Magiczne drzewo
- film przygodowy, Polska; rez.: An-
drzej Maleszka; wyk.: Maja Tomaw-
ska, Filip Fabi$, Adam Szczegodta, Jo-
anna Zientarska, Agnieszka Gro-
chowska, Andrzej Chyra, Hanna Sle-
szynska, Maciej Wierzbicki, Domini-
ka Kluzniak, Anna Guzik 9.00 Swie-
to Konstytucji - uroczyste posiedzenie
Sejmu, Senatu i Seimasu 10.30 Swieto
Konstytucji - uroczysta msza $wieta w
Archikatedrze $w. Jana Chrzciciela
11.45 Swieto Konstytucji 3 maja -
transmisja 13.10 Sprawiedliwi. Kto ra-
tuje jedno zycie... (5/7): Mury 14.00
Osiecka (8) 14.50 Kulturalni PL (558)
15.45 Konstytucja 3 Maja w malarstwie
16.05 Trzeci maja, czyli dzi$ 17.00 Te-
leexpress 17.20 Gra stow. Krzyzéwka
(343) 17.50 Dtugi weekend - film
TVP; rez.: Robert Glinski; wyk.: Jo-
anna Zotkowska, Krzysztof Globisz,
Leszek Piskorz, Bogustaw Kierc, Ma-
ciej Damiecki 19.05 Kabaretowe Naj
19.30 Wiadomosci 20.05 Sport 20.10
Pogoda 20.20 Pan Tadeusz - dramat
historyczny, Polska/Francja (1999);
rez.. Andrzej Wajda; wyk.: Michat
Zebrowski, Alicja Bachleda-Curus,
Grazyna Szapotowska, Bogustaw
Linda, Marek Kondrat, Daniel Ol-
brychski, Andrzej Seweryn, Jerzy
Binczycki, Krzysztof Kolberger 22.55
Kornel - film dokumentalny 23.50 Gra
stow. Krzyzéwka (343) 0.15 Wielki
koncert nocy letniej: Muzyka filmowa
1.30 Powtorki programéw

TELEWIZJA
W KRAKOW

6.05 Moja praca 6.30 Policzmy sie dla
Polski (86) 6.35 Wiadomosci rolnicze
7.05 Antenowe remanenty 8.05 Ante-
nowe remanenty 8.55 Pogoda 9.00
Henryk Wars - piesniarz Warszawy
10.00 Pogoda 10.02 Muzealne opowie-
§ci 10.05 Filmoteka Matopolska 10.25
Ojczyzna - nasze ,,by¢” i nasze ,mie¢”
- koncert Wadowice 11.45 Koto sie
kreci: Kosynier Gtowacki 12.15 Dla
niestyszacych: Co niesie dzien 12.30
Agape 12.55 Pogoda 14.05 Antenowe
remanenty 15.00 Koronka do Mitosier-
dzia Bozego 15.20 Wieczna mitos¢ (20)
16.05 Dla niestyszacych: Telekurier
16.30 Kryminalna Si6édemka extra
16.45 Dziennik regionéw 17.00 Czas
pienigdza (4): Bankowos¢ centralna w
Polsce 17.15 Antenowe remanenty
17.31 Pogoda 17.33 Dziefa, arcydzieta
(21): Szkolnictwo na szlaku Il Kompa-
nii generata Andersa 17.40 Filmoteka
Matopolska: Nadzwyczajny Profesor
18.23 Kaolej na kolej. Inwestycje Mato-
polskie (24) 18.30 Kronika 18.52 Pogo-
da 18.56 Dzieta, arcydzieta (1): Komi-
sja Edukacji Narodowej 19.04 Nowo-
hucka Kronika Filmowa (700) 19.13
Niecodziennik (38) 19.23 Filmoteka
Matopolska: Swiattoczuty 19.54 Pogo-
da 20.00 Kasta 20.35 Warto rozmawiac
- program publicystyczny 21.20 Policz-
my sie dla Polski (86) 21.30 Kronika
21.44 Pogoda 21.46 Kronika sportowa
21.50 Studio Lotto 22.00 Dla niestysza-
cych: Dziennik regionéw 22.20 Echa
dnia 22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna
Siodemka 23.00 Alarm! 23.20 Pasmo
rozrywkowe 0.25 Kuchnia Polskich Zy-
déw 0.50 Telekurier 1.20 Agape 1.45
Wieczna mitos¢ (20)

POLSAT

4.40 Disco Gramy - program muzycz-
ny 5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzier 8.40 Samoloty - film ani-
mowany USA (2013) 10.40 Samoloty
2 - film animowany USA (2014)
12.30 Anna i krél - melodramat USA
(1999) 15.45 Forest Gump - kome-
diodramat USA (1994) 18.50 Wyda-
rzenia 19.25 Gos¢ ,,Wydarzen” 19.45
Sport, pogoda 20.00 ,,Serdeczna Matko,

opiekunko ludzi” - koncert na Janej
Gorze 22.00 Dywizjon 303. Historia
prawdziwa - film wojenny Polska
(2018) 0.10 Zabdjca - film sensacyj-
ny USA (2007) 2.35 Tajemnice losu

5.20 Nowa Maja w ogrodzie - maga-
zyn rolniczy 5.50 Akademia ogrodnika
6.00 Efekt Domina - serial paradoku-
mentalny 7.00 Kuchenne rewolucje -
program rozrywkowy 8.00 Dzien Do-
bry TVN 11.35 Mite wiesci - program
rozrywkowy 11.45 Dawid Andres z
buta - program rozrywkowy 12.45
Lego Batman: Film - film animowa-
ny USA/Dania (2017) 14.50 Kopciu-
szek: Bucik na miare - komedia mu-
zyczna USA (2016) 16.45 Zloty kom-
pas - film przygodowy USA/Wielka
Brytania (2007) 19.00 Fakty 19.25
Uwaga! Koronawirus 19.35 Sport, po-
goda 19.55 Uwaga! - magazyn repor-
ter6w 20.10 Doradca smaku 20.15 Na
Wspolnej - serial obyczajowy 20.55
Milionerzy - teleturniej 21.30 Totalne
remonty Szelagowskiej - program roz-
rywkowy 22.30 Morderstwo w Bia-
tym Domu - film sensacyjny USA
(1997) 0.35 Co za tydzien - magazyn
informacyjny 1.25 Strelec 2 (2) - serial
sensacyjny 2.25 Uwaga! 2.40 NOC
Magii

TVN 7 7}

5.45 Ukryta prawda (1027-1030) -
serial paradokumentalny 9.45 Brzydu-
la 2 - serial komediowy 10.15 Czary-
-mary - film familijny USA (1993)
12.10 Greystoke: Legenda Tarzana,
wiadcy matp - film przygodowy
Wielka Brytania (1984) 14.55 Zioto
dla zuchwatych - komedia wojenna
USA/Jugostawia (1970) 17.50 Dorwaé
Smarta - komedia USA (2008) 20.00
Brzydula 2 - serial komediowy 20.30
Hotel Pradise - Rajskie Rozdanie 3 -
reality show 21.30 Cate szczescie - ko-
media Polska (2019) 23.45 Zjawy -
horror USA (2012) 1.25 Trzy noce z
duchami (1) —serial dokumentalny 2.30
Druga srona medalu 2 - talk-show 3.05
NOC Magii

6.00 Scooby-Doo! Frankenstrachy -
film animowany USA (2014) 7.40
Planeta 51 - film animowany Hiszpa-
nia/Wielka Brytania/lUSA (2009) 9.35
Ksigzniczka tabedzi - film animowa-
ny USA (1994) 11.30 Obcy na podda-
szu - film fantasy USA/Kanada
(2009) 13.20 Barabasz - film biogra-
ficzny Rosja (2019) 15.45 Biaty Ty-
grys - film wojenny Rosja (2012)
18.00 Kochane pienigdze (36, 37) - se-
rial paradokumentalny 19.00 Policjantki
i policjanci (766) - serial obyczajowy
20.00 Swiety - serial komediowy 20.30
Sprawiedliwi —Wydziat Kryminalny -
serial kryminalny 21.40 Czego pragna
kobiety - komedia USA (2000) 0.20
Wz6r - serial kryminalny 1.20 Smier¢
na 1000 sposobdw (7, 8, 3) - serial do-
kumentalny 2.50 SuperLudzie (23, 24)
- serial dokumentalny 3.50 Trans
World Sport - magazyn sportowy

PULS

6.00 Zbuntowany aniot - telenowela
7.00 Lombard. Zycie pod zastaw 3 -
serial obyczajowy Polska 8.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 8 - serial oby-
czajowy' 9.00 Ksigze ija: Krolewskie
wesele - komedia romantyczna USA
(2006) 10.55 Zaczarowana - komedia
fantasy USA (2007) 13.20 W imie
kréla - film przygodowy Niemcy/Ka-
nada/USA (2007) 15.40 Byt sobie
ksigze - film fanilijny Kanada (2018)
17.25 Pigkna i Bestia - film familijny
USA/Wielka Brytania (2017) 20.00
Twierdza - thriller USA (1996) 22.35
Ostatnie zlecenie - film sensacyjny
USA (2008) 0.45 Kronika opetania -
horror USA/Kanada (2012) 2.35 Zo-
bacz to!

PULS

Nasze miasto

NA PASKU BRUKSELI | BERLINA

Przez kilka tygodni na wschod od Polski byto tak niebezpiecznie, ze zaczelismy
sie obawiag, czy grozacy tam otwarty konflikt nie dotknie bezposrednio naszego kraju.
U granic Ukrainy Rosja zgromadzita nadzwyczajng ilos¢ wojska i sprzetu, réwno-
cze$nie ogtoszono o zamknieciu dla zeglugi cieSniny, otwierajacej droge z Morza
Azowskiego na Morze Czarne. Ta ostatnia decyzja moze oznacza¢ blokade ukrain-
skiego portu w Mariupolu, co jest sprzeczne z prawem miedzynarodowym, a dla
Ukrainy powaznym ciosem w jej gospodarke.

W tym samym czasie nastapito przyspieszenie wydarzen na Biatorusi. Po pierw-
sze wihadze uchwality bardzo surowe prawo, ktore karze wiezieniem za sam udziat
w demonstracjach. Po drugie Lukaszenka oskarzyt opozycje o plany zamachu zbroj-
nego, w tym zabojstwo prezydenta i jego rodziny. Podobno autorzy tych planow
zostali ujeci i z pewnoscig groza im wysokie kary (na Biatorusi nadal orzeka sie
kare $mierci). Po trzecie wtadze oskarzyty dziataczy polskiej mniejszosci o udziat
w protestach i prébach obalenia rzadu, a kilkoro z nich znalazto sie w aresztach.
Wreszcie po czwarte Lukaszenka poleciat do Moskwy, spotkat sie z Putinem i zgodzit
sie na dalsze zacie$nianie jednosci miedzy Rosjg, a Biatorusig. Nie wiadomo
czego dotycza obecne umowy, ale méwi sie o tgczeniu obu armii i wspélnym sys-
temie podatkowym. Biatoru$ przezywa gospodarczy kryzys i pilnie potrzebuje
rosyjskiej pomocy. Czy w zamian zrzeknie sie swojej, przeciez i tak ograniczonej
odrebnosci?

Wydarzenia na wschodzie sprawity, ze nagle obudzito sie kilku nieudacznikow z
Platformy i zaczeto narzekac, ze polski rzad za mato dziata na rzecz Ukrainy i Bia-
torusi. A takze za mato protestuje w sprawie Nawalnego, dziatacza rosyjskiej opo-
zycji, uwiezionego w fagrze i pozbawionego opieki lekarskiej. Platforma nawotuje
do antyrosyjskich dziatan? To chyba jakie$ nieporozumienie. Wszyscy pamietamy
poufatosci Tuska z Putinem, pamietamy oddanie pod rosyjskie $ledztwo polskiej
wiasnosci, czyli wraku samolotu, rozbitego w SmoleAsku. Polityka zagraniczna
Platformy polegata na gorliwym podlizywaniu sie¢ Brukseli i Berlinowi, w nadziei
na europejska posade Tuska. O samodzielnosci czy trosce o polskie interesy nie mozna
byto wtedy marzy¢. Teraz Budka czy Sikorski pozujg na politycznych twardzieli,
bo na kolejne europejskie etaty nie mogajuz liczy¢. Zreszta pokrzykiwanie na kon-
ferencjach prasowych nic ich nie kosztuje, to samo robig Niemcy czy Francuzi,
réwnoczesnie prowadzacy z Rosjg korzystne dla siebie interesy. Zatosne popisy
dziataczy Platformy (trudno o Budce powiedziec: lider), ktérzy licza, ze Polacy
zapomnieli czasy, gdy wystepowali w roli europejskich dworakow, nawet zagrani-
cg przyjmowane sg z zazenowaniem. Platforma od miesiecy stopniowo traci w son-
dazach i zapewne juz niedtugo spadnie ponizej dziesieciu procent. Europejska li-
beralna lewica wierzyta, ze Platforma szybko wréci do wiadzy, gdy jednak okazato
sie, ze szesciokrotnie przegrata wybory, w tym dwukrotnie parlamentarne i prezy-
denckie, to przestata by¢ atrakcyjna i godna wspierania. Nikt juz nie wierzy, ze po
kolejnych wyborach za dwa lata, Platforma odegra jaka$ znaczaca role. Chwilowo
jej miejsce usituje zaja¢ Hotownia, ktory przegonitjg w sondazach, trudno jednak
uwierzy¢, zeby mato znany prezenter z TVN zyskat trwate poparcie wyborcow. W
najblizszych miesigcach sondaze przyniosg jeszcze niejedng niespodzianke.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duze i mate

RODZINA NA SWOIM

Ostatnio publicysci i wielu obserwatordw polskiej sceny politycznej komentowa-
to sytuacje polityczng w kraju. Niektérzy $miato twierdzili, ze ob6z wiadzy’ wpadt
na mielizne i przyjdzie kryzys, w wyniku ktérego moze dojs¢ do wczesniejszych
wyboréw. Przewidywania te zostaty szybko zweryfikowane wieczorem w miniona
niedziele, gdy doszto do spotkania lideréw Zjednoczonej Prawicy. Co prawda do-
piero na drugi dzien, ale doszto do opublikowania lakonicznych komunikatéw z tego
spotkania. Wskazujg one wyraznie na to, ze rzadzacy sie dogadali i zamierzajg spra-
wowaé wiadze do konca kadencji, czyli do 2023 roku.

Nie jestem tym zdziwiony. Zbyt wiele taczy rzadzacych, a przede wszystkim do-
step do koryta w postaci licznych synekur w spotkach Skarbu Panstwa i innych
firmach podlegtych wladzy. Afera z panem Obajtkiem jest tylko wierzchotkiem géry
lodowej. Fakt, ze jest on rekinem, ktory obtawia sie do granic mozliwosci i czerpie
petnymi gar$ciami ze stworzonych mu mozliwosci. Nie on jednak jest w tym wszyst-
kim najwazniejszy. Bardziej licza sie setki, tysigce lojalnych ludzi powigzanych z
wiadza, ktdrzy sg cztonkami rad nadzorczych, piastujg funkcje kierownicze w fir-
mach podlegtych, a bywa ze dostaja mniej wazne posady dajagce staty dochdd, co
takze ma znaczenie w dobie kryzysu.

Niezalezne $rodki masowego przekazu coraz czesciej ujawniajg listy nominatow,
w sktad ktorych wchodza nie tylko zony i dzieci, ale tez partnerki, ojcowie, wujo-
wie, ciotki i szwagrowie ludzi sprawujacych wiadze. W ten sposéb PiS korzysta ze
znanego solidaryzmu klanowego, nazywanego w socjologii ,,familizmem”. Pojecie
to zostato wprowadzone przez socjologa Edwarda Banfielda pochodzacego z Wioch.
Twierdzit on, ze normy uczciwosci i moralnego postepowania oczekiwane sg jedy-
nie w relacjach wewnetrznych miedzy cztonkami rodziny. Tak sie narodzito rozréz-
nienie pojeciowe na miedzy ,,nami” i ,,nimi”, ktére zaktada stosowanie réznych regut
wobec swoich i obcych. Sformutowat on zasade moralnosci i polityki w takich
spotecznosciach jako obowigzek ,,maksymalizacji bezposrednich korzysci material-
nych rodziny, przy zatozeniu., ze wszyscy inni robig to samo”. Mozna to zauwazy¢
obecnie w. Polsce, gdzie rzadzacy poszli nawet dalej i w przekazach propagando-
wych informuja ,,My kradniemy? Tamci kradli wiecej". Jest to catkowite potwier-
dzenie sprawowania wiadzy opartej nie tylko na familizmie, ale takze klientelizmie.

Klientelizm jest to uktad nieformalnych zaleznosci typu ekonomiczno-polityczne-
go w ramach, ktérych wptywowy decydent polityczny (lub zasobny dysponent débr
ekonomicznych) - (patron) roztacza opieke nad osobg (lub grupa spoteczng) - (klien-
tela) w zamian za poparcie polityczne. Zjawisko klientelizmu jest pow szechnie uzna-
wane za forme patologii spotecznej, poniewaz narusza formalne i oficjalne reguty
gry politycznej i ekonomicznej. Powigzania typu Klientelistycznego zaburzajg pra-
widtowy (z punktu widzenia obowigzujacych urzadzen i instytucji spoteczno-poli-
tycznych) proces dystrybucji débr politycznych i ekonomicznych, doprowadzajac do
powstania ,,szarej strefy” nie podlegajacej ogdlnospotecznej kontroli. Zjawiskami
pokrewnymi sg zjawiska nepotyzmu oraz kumoterstwa, a te pojecia sa nam wszyst-
kim znane. | tak zwyciezyto kumoterstwo i nepotyzm na ostatnim spotkaniu lide-
réw Prawicy Razem, a nie dobro naszej Ojczyzny. Ogtoszono po cichu program
,,Rodzina na swoim”.
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WTOREK

5.15 Przysiega (401) - serial obycza-
jowy, Turcja (2020) 6.05 Elif (969) -
serial, Turcja (2018) 6.50 Policzmy sie
dla Polski - felieton 7.00 Transmisja
mszy $wietej z Sanktuarium Matki Bo-
zej na Jasnej Gorze 7.30 Kosciot z bli-
ska 8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda po-
ranna 8.15 Kwadrans polityczny 8.30
Policzmy sie dla Polski - felieton 8.40
Ranczo 8 (101): Grecy i Butgarzy -
serial obyczajowy TVP 9.40 Komisarz
Alex 5 (62): Smiertelny wyscig - serial
kryminalny TVP 10.35 Ojciec Mateusz
24 (309): Pielgrzymka - serial krymi-
nalny TVP 11.25 Kasta: Falszywy wy-
padek - serial paradokumentalny TVP
12.00 Wiadomosci 12.10 Agrobiznes
12.30 Agropogoda - magazyn 12.35
Magazyn rolniczy 12.55 Jutrznia Pas-
chalna w Kosciele greckokatolickim
14.00 EIlif (970) - serial, Turcja (2018)
15.00 Wiadomosci 15.10 Pogoda 15.15
Alarm! 15.35 Gra stéw. Krzyzoéwka
(365) 16.05 Przysiega (402) 17.00 Te-
leexpress 17.15 Jaka to melodia?
(4597) 17.55 Klan (3802) 18.20 Kasta:
Wielka szansa 18.55 Jeden z dziesie¢
(8/120) 19.25 Sport 19.30 Wiadomosci
20.05 Pogoda 20.10 Alarm! - magazyn
20.30 Lesniczéwka (386) 20.55 Wielkie
rodziny (8) - telenowela dokumentalna
TVP 21.40 Magazyn Ekspresu Repor-
teréw 22.45 Ocaleni - reglity show (do-
zwolone do lat 16) 23.50 Magazyn
$ledczy Anity Gargas (193) - magazyn
0.30 Upadek - dramat, USA/Francja
(1993); rez.: Joel Schumacher; wyk.;
Michael Douglas, Robert Duvall,
Barbara Hershey (dozwolone do lat
16) 2.30 Ratownicy (10/13) - serial
TVP 3.25 Magazyn Ekspresu Reporte-
réw 4.20 Mistrzowie: Wiadystaw' Koza-
kiewicz - cykl dokumentalny 4.50 No-
tacje - cykl dokumentalny 5.00 Zakon-
czenie dnia

5.25 Na dobre i na zte (655): Kocha,
lubi, szanuje.., 6.25 Ksigdz putkownik
- reportaz 6.50 Familiada (2359) 7.30
Pytanie na $niadani 10.40 Panorama
10.50 Pytanie na $niadanie 11.15 Po-
liczmy sie dla Polski 11.25 Rodzinka.pl
6 (132): Powr6t 11.50 Dla niestysza-
cych: Barwy szcze$cia (2438) 12.30
Koto fortuny (746) 13.15 Kozacka mi-
tos¢ (104) 14.05 Va Banaue (245) - te-
leturniej 14.35 Na sygnale (282): Bez
Ciebie umieram - serial fabularyzowa-
ny TVP 15.10 Gorscy ratownicy (58):
W putapce (2) - serial obyczajowy,
Niemcy (2014) 16.00 Koto fortuny
(1029) - teleturniej 16.35 Familiada
(2360) - teleturniej 17.15 Promyk na-
dziei (30) - serial, Turcja (2019) 18.00
Panorama 18.20 VVa Bangue (246) - te-
leturniej 18.45 Kozacka mito$¢ (105) -
serial kostiumowy, Rosja (2013) 19.35
Barwy szczescia (2438) - serial obycza-
jowy TVP 20.10 Barwy szczesScia
(2439) 20.40 Kulisy serialu ,,M jak mi-
t0$¢” (1320) 20.55 M jak mitos¢ (1587)
- serial TYP 21.50 Mito$¢ i medycyna
(5) - serial obyczajowy, Dania (2018)
22.45 The Good Doctor 2 (36) - serial
obyczajowy, USA (2017) 23.35 Ludz-
kie historie: Showrunnerzy: Jak sie robi
serial - film dokumentalny, Irlandia,
Izrael (2014); rez.: Des Doyle 0.45 Lot-
na - dramat, Polska; rez.: Andrzej
Wajda; wyk.: Jerzy Pichelski, Adam
Pawlikowski, Jerzy Moes, Mieczy-
staw toza, Bozena Kurowska, Broni-
staw Dardzinski, Adam Dzieszynski,
Wiestaw Golas. Henryk Hunko, Ta-
deusz Kosudarski 2.20 Zakochany
aniot —komedia romantyczna, Pol-
ska; rez.: Artur Wiecek ,Baron”;
wyk.: Krzysztof Globisz, Anna Ra-
dwan-Gancarczyk, Jerzy Trela, Ja-
nusz Gajos, Mieczystaw' Grabka,
Marta Bizon, Kamil Bera 4.00 Birma:
Anatomia dyktatury’- film dokumental-
ny, Niderlandy (Holandia) (2019) 5.00
Zakonczenie programu

4.05

6.00 Debata Polonii 24 6.30 Pozytecz-
ni.pl 7.00 Okrasa tamie przepisy 7.30
Pytanie na $niadanie - pobudka 7.55
Pytanie na $niadanie 10.40 Panorama
10.50 Pytanie na $niadanie 11.20 Prze-
pis na dzi$: Tostowe koszyczki 11.30
Barwy szcze$cia (2379) 12.00 Wiado-
mosci 12.15 Stacja Innowacja 12.35
Dhugi weekend - film TVP; rez.: Ro-
bert Glinski; 14.25 Kornel - film do-
kumentalny 15.20 Prywatne zycie zwie-
rzat (4): Ptasie ogonki 15.50 Przyjaciele
Misia i Margolci (35) 16.10 Margolcia
i Mi$ zapraszaja dzi$ (151) 16.30 Ro-
dzinka.pl 2 (46) TVP 17.00 Teleexpress
17.20 Zakochaj sie w Polsce (205):
Gostyn 17.50 Gra stow. Krzyzéwka
(344) 18.20 Barwy szczeScia (2379)
18.50 Nad Niemnem - magazyn Pola-
kéw na Biatorusi (383) 19.10 Studio
Lwoéw 19.30 Wiadomosci 20.05 Sport
20.10 Pogoda 20.20 Ojciec Mateusz
(3): Diug 21.10 Ojciec Mateusz (4):
Narkotyk 22.05 Polonia 24 22.35 War-
to rozmawia¢ 23.30 Kasta: Agencja pod
ochrong 0.00 Focus on Poland (587)
0.20 Gra stow. Krzyzéwka (344) 0.50
Nad Niemnem (383) 1.10 Powtérki
programow

TELEWIZJA
« KRAKOW

6.05 Telekurier 6.30 Policzmy sie dla
Polski (87) 6.35 Wiadomosci rolnicze
7.00 Telezakupy 7.30 Kronika dnia
7.45 Pogoda 7.47 Magazyn medyczny
8.02 Parafia z sercem (172) 8.20 Nowo-
hucka Kronika Filmowa (700) 8.30
Kronika dnia 8.40 Pogoda 8.45 Nieco-
dziennik (26): Zalipie 9.00 Dla niesty-
szacych: Co niesie dzien 9.10 Pogoda
9.15 Turystyczna jazda 9.30 To je Bo-
rowicz 10.00 Wymarzona mito$¢ 10.55
Ktokolwiek widziat, ktokolwiek wie
11.25 Policzmy sie dla Polski (87)
11.35 Wiadomosci rolnicze 12.15 Dla
niestyszacych: Co niesie dzien 12.30
Kosciot z bliska 13.00 Pogoda 13.00
Agroporadnik 13.35 Agrobiznes 13.55
Agropogoda 14.00 Telezakupy 14.30
Marzyciele: Moscice Moscickiego
15.00 Koronka do Mitosierdzia Boze-
go 15.20 Wieczna mitos¢ (21) 16.05
Dla niestyszacych: Telekurier 16.30
Kryminalna Siédemka 16.45 Dziennik
regionéw 17.00 Tygodnik polityczny
17.32 Kronika - zapowiedz 17.35 Po-
goda 17.40 Onkoczujni 17.53 Historia
na ten czas 17.59 Niecodziennik (38)
18.09 Odkrywanie Podkarpacia 18.24
Pogoda 18.30 Kronika 18.51 Kronika
sportowa 18.55 Pogoda 18.59 Tematy
dnia 19.10 Pilnujcie mi tych szlakow
19.39 Na $ciezkach wiary (2): tagiew-
niki 19.49 Odkrywamy Matopolska (9):
Klasztor Karmelitow Bosych w Czernej
19.54 Pogoda 20.00 Kasta 20.35 Spra-
wa dla reportera 21.20 Policzmy sie dla
Polski (87) 21.30 Kronika 21.44 Pogo-
da 21.46 Kronika sportowa 21.50 Stu-
dio Lofto 22.00 Dla niestyszacych:
Dziennik regionéw 22.20 Echa dnia
22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna Si6-
demka 23.00 Alarm! 23.20 Piosenka
dla Ciebie - koncert zyczen 0.25 To je
Borowicz 0.50 Telekurier 1.20 Koscidt
z bliska 1.45 Wieczna mito$¢ (21)

POLSAT

4.40 Disco Gramy 5.25 Telezakupy
TV Okazje 6.00 Nowy dzien 8.40 Ma-
lanowski i partnerzy (186, 187) 9.40
Sekrety rodziny 10.40 Dlaczego ja?
11.40 Gliniarze 12.50 Wydarzenia
13.25 Interwencja 13.40 Trudne sprawy
14.40 Dlaczego ja? 15.50 Wydarzenia,
sport, pogoda 16.15 Interwencja - ma-
gazyn reporterow 16.30 Na ratunek 112
17.00 Gliniarze 18.00 Pierwsz mitos¢ -
serial obyczajowy 18.50 Wydarzenia
19.25 Gos¢ ,,Wydarzen” 19.45 Sport,
pogoda 20.05 Wiezien labiryntu: Lek
na $mier¢ - thriller USA (2018) 23.10
Stan oblezenia - thriller USA (198)
1.50 Tajemnice losu
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8.00 Dzien Dobry TVN 11.35 Dorad-
ca smaku - magazyn kulinarny 11.45
Ukryta prawda (1262, 1165, 744) - se-
rial paradokumentalny 14.55 Szpital -
serial paradokumentalny 16.00 LAB -
serial kryminalny 17.00 Kuchenne re-
wolucje - program rozrywkowy Polska
18.00 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 19.00 Fakty 19.25 Uwaga!
Koronawirus 19.35 Sport, pogoda
19.55 Uwaga! 20.10 Doradca smaku -
magazyn kulinarny 20.15 Na Wspdlnej
- serial obyczajowy 20.55 Milionerzy -
teleturniej 21.30 Zywioty Saszy -
Ogien - serial kryminalny 22.30 Kuba
Wojewodzki - talk-show 23.30 Super-
wizjer 0.05 Porwani (1) - serial krymi-
nalny 1.05 Oszusci - serial obyczajowy
2.05 Uwaga! 2.25 NOC Magii

TVN 7

5.50 Szkota 6.50 Szpital 7.50 Zako-
chani po uszy 5 - telenowela 8.25 Mite
wiesci - program rozrywkowy 8.30
Rozwod. Walka o wszystko - serial pa-
radokumentalny 9.30 Ukryta prawda
(1031, 10332) 11.30 Ten moment 12.00
Szpital 13.00 Szkota - serial fabular-
no-dokumentalny 14.00 19+ (606) -
serial paradokumentalny 14.30 Sad ro-
dzinny - serial fabulamo-dokumental-
ny 15.30 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - serial fabulamo-dokumental-
ny 16.30 Ukryta prawda - serial para-
dokumentalny 17.30 Brzydula 2 - se-
rial komediowy 18.00 Rozwdéd. Walka
0 wszystko - serial paradokumentalny
19.00 19+ (607) - serial paradokumen-
talny 19.30 Zakochani po uszy 5 - te-
lenowela 20.00 Brzydula 2 - serial ko-
mediowy 20.30 Hotel Pradise - Rajskie
Rozdanie 3 - reality show 21.30 Czto-
wiek demolka - film sensacyjny USA
(1993) 0.00 Kino 2021 - Fetiwal Fil-
moéw w Czasie Kwarantann 0.45 Par-
szywa dwunastka - film wojenny
Wielka Brytania/lUSA (1967) 3.45
NOC Magii

6.00 Gliniarz i prokurator - serial kry-
minalny 7.00 Straznik Teksasu - serial
sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom - re-
ality show 9.00 Sedzia Judy (42) - re-
ality show 9.30 Pierwsza mitos¢ - se-
rial obyczajowy 10.20 Nowe skrety sa-
siadow - serial paradokumentalny
10.50 Detektywi w akcji - serial fabu-
lamo-dokumentalny 11.50 Kobra - od-
dziat specjalny - serial sensacyjny
12.55 STOP Drog6wka - magazyn po-
licyjny 14.55 Z mitosci do dziecka - te-
lenowela Meksyk 16.00 Policjantki i
policjanci (766) - serial obyczajowy
17.00 Kochane pienigdze (36, 37) - se-
rial paradokumentalny 19.00 Policjantki
i policjanci (767) - serial obyczajowy
20.00 Swiety - serial komediowy 20.30
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny -
serial kryminalny 21.40 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny. Wszystko sie
moze zdarzy¢ - film kryminalny Pol-
ska (2017) 23.35 Wz6r - serial krymi-
nalny 0.40 Smier¢ na 1000 sposobdw
(4, 11) - serial dokumentalny 1.30 Pek-
niesz ze Smiechu - program rozrywko-
wy 2.30 Graffiti

J PULS

PULS

6.00 Zbuntowany aniot 7.00 Lombard.
Zycie pod zastaw 3 8.00 Lombard.
Zycie pod zastaw 8 9.00 Rodzinny in-
teres 4 10.00 Zbuntowany aniot (63, 64)
12.00 Zaklinaczka duchow 2 (26, 27) -
serial fantasy 14.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 3 (145, 146) - serial oby-
czajowy 16.00 Rodzinny interes 4 (174,
175) - serial obyczajowy 18.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 8 (403, 404) -
serial obyczajowy 20.00 Slumdog. Mi-
lioner z ulicy - komediodramat USA/
Wielka Brytania/Francja (2008) 22.20
Burza - dramat katstroficzny USA
(2015) 0.15 W Kklatce - film sensacyj-
ny USA (2010) 2.15 Zobacz to!

Zapiski Jakuba Klenia

WYBRAC SIE NA KARPIA (4)

Karpie towione sa w réznych wodach. Spotykamy je zaréwno w jeziorach, w
zbiornikach zaporowych jak i w rzekach. Przed paroma laty niezte karpie wyciaga-
no na przykfad z Wisty na wysokosci Wawelu. Z kolei ja jako$ upodobatem sobie
mate akweny, w ktorych lubie zapolowac na karpie. Oczywiscie, o ile karpie w ta-
kich akwenach sa. A je$li sa, to nie zawsze sprawdza sie w takim wypadku stare
porzekadto: duza woda - duze ryby, mata woda - mate ryby. Bo w takiej malej
wodzie tez mozna spotka¢ wyjatkowe sztuki. A jakie wody mam na mysli, piszac
»,mate”? To przer6zne niewielkie stawy, glinianki, wyrobiska pozwirowe i starorze-
cza. Wody te, jesli tylko zostaty karpiem zasiedlone, szybko stajg sie atrakcyjne
wedkarsko.

W czym tkwi przewaga takiego niewielkiego zbiornika nad wielkim jeziorem czy
zbiornikiem zaporowym? Ot6z w tym, ze nie trzeba zbyt wiele wysitku, by taki
niewielki zbiornik dos¢ szybko wszechstronnie rozpoznaé. | wtedy, jesli tylko zyja
w nim karpie, sukces jest kwestig czasu. | to raczej krétszego niz dtuzszego czasu.

Sposrod matych akwendw doskonate warunki do zycia stwarzajg karpiom zalane
wyrobiska, zwilaszcza jesli majg urozmaicone dno. Zdarza sie tez czasami trafi¢ na
niewielkie $rédlesne oczko czy najaka$ glinianke wérdd pél. Miejsce zasiadki nad
taka woda jest w zasadzie bez znaczenia. Po prostu karpie zazwyczaj okrazaja taki
niewielki zbiornik i co jaki$ czas wracajg. Sukces w takim przypadku gwarantuip
odpowiednie zanecanie.

Pamietam, jak przed parunastu laty trafitem kiedys na takie lesne oczko. Obrosniete
ptytkimi trzcinami. Znajdowato sie na skraju wiekszej polany. Za oczkiem zaczy-
nat sie las. Cicho i pieknie. Spedzatem w tej okolicy urlop ijuz wczesniej zaobser-
wowatem, ze karpie codziennie pod wieczor wptywaly na piaszczystg ptycizne i
zerowaty. Przez kilka dni wrzucatem w to miejsce gars¢ zanety. | gdy znalaztem sie.
tam z wedkami bylem niemal pewien rezultatu. Zarzucitem niedaleko od brzegu.
Przyneta znalazta sie gtebokosci jakiego$ metra, na piaszczystym dnie. W ciggu
godziny wyciagnatem stamtad dwa piekne karpie lustrzenie. Jeden mierzyt 52 a drugi
48 centymetréw. Oba wziety na ziarna kukurydzy.

W takich niewielkich zbiornikach mozna z powodzeniem potowi¢ na sptawik.
Wielu wedkarzy lubi te metode. Zwtaszcza, ze w takim leSnym oczku woda z re-
guly jest wrecz nieruchoma i wida¢ kazde drgniecie sptawika. A chyba trudno o
piekniejszy widok niz widok sptawika, ktory z impetem znika pod woda.

JAKUB KLEN

Za kierownicg

EZPIECZNE KOtA

Z pewnym op0znieniem, ze wzgledu na warunki pogodowe obecnej wiosny,
nadchodzi czas wymiany ogumienia z zimowego na letnie. Jednak w trosce
o wiasne - i innych - bezpieczenstwo zadba¢ nalezy nie tylko o same opony, by
miaty odpowiednig gtebokos$¢ bieznika, nie byty spekane lub przetarte na bokach
i daly sie odpowiednio wyréwnowazy¢. Jezeli w serwisie ogumienia zaproponu-
ja zakup pary opon (nigdy nie kupuje sie po jednej, bo na jednej osi nie moga
sie toczy¢ rozne opony!), to choéby wigzato sie to z podwyzszonymi kosztami
warto przysta¢ na takg sugestie, gdyz moze sie okaza¢, ze opona kilka razy na-
prawiana juz nie nadaje sie do dalszej eksploatacji. Liczy sie bowiem nie tylko
gtebokos$¢ samego bieznika.

Ale przy okazji zmiany ogumienia z zimowego na letnie warto tez przyjrze¢ sie
zaworom na obreczy kota. Jezeli sag gumowe to podlegajg tym samym procesom
korozyjnym, jak guma opony. Lepiej zuzyte zawory od razu wymieni¢ na nowe
niz czeka¢ do momentu az zawdr wyrwany zostanie z obreczy na autostradzie przy
predkosci 150 km/godz. Przy okazji warto - zwtaszcza w starszych samochodach
- zweryfikowac stan $rub lub nakretek mocujgcych obrecz. Moze sie bowiem
okazaé, ze gwinty sg zuzyte i nie zapewniajg bezpieczenstwa na drodze nawet przy
poruszaniu sie z normalnymi predkosciami.

Z wiasnego doswiadczenia przypominam sobie sytuacje z maja 1979 roku, kie-
dy statem w korku na Prospekcie Kutuzowa w Moskwie. Nagle od ,uaza-a” ja-
dacego dos¢ szybko w przeciwnym Kierunku, gdzie korka nie byto, oderwato sie
lewe przednie koto i z duzg predkos$cia toczyto sie wzdtuz biatej linii rozdziela-
jacej szeSciopasmowg arterie, ale w kazdej chwili mogto zboczy¢. | zboczyto, na
szczescie na dwa samochody z tytu za moim ,,fiatem 125p”. Rozwalito lewg czes¢
przodu ,tady 2107”, wskoczyto na maske silnika, rozbito przednig szybe i spo-
czeto na dachu tego samochodu. Musze przyznac, ze poczutem wtedy zimny pot
sptywajacy po moich plecach.

Niebezpieczne moze by¢ nie tylko koto nagle urywajace sie w naszym czy cu-
dzym samochodzie, ale takze ryzykowne przerdbki zwigzane z kotami. Wojtek
Capata z serwisu ogumienia w Nowej Hucie znajdujacego sie u zbiegu ulic Koc-
myrzowskiej i Cienistej z niepokojem patrzy na klientow dokonujgcych ingeren-
cji w konstrukcje samochodu. Narodzita sie moda, by przechodzi¢ na wieksze
Srednice felg niz te, z ktérymi samochod opuscit fabryke. Mozna od biedy dopu-
§ci¢ zwiekszenie Srednicy felgi o 1 cal (czyli o 2,54 cm) i zastosowac¢ opone o
nizszym profilu, ale kiedy kto$ zmienia felgi o srednicy 15 cali, na jakich samo-
chod zjechat z taSmy-montazowej, na tarcze kot o $rednicy 18, czy 19 cali to na
wiasng prosbe sprowadza na siebie klopoty. Przeciez nikt nie ma we wiasnym
domu wyspecjalizowanego o$rodka badawczo-rozwojowego, by sprawdzi¢, jak
wieksze felgi wptyng na zachowanie pojazdu. Podobnie niebezpieczne jest stoso-
wanie tzw. dystanséw miedzy felgg a piasta kota. To prawda, ze auto na wiek-
szych tarczach két wyglada niekiedy tadniej niz oryginal, a dystanse poszerzaja
optycznie samochod, ale jak to wptywa na bezpieczenstwo jazdy trzeba by naj-
pierw do$wiadczalnie zbada¢. A to dhugi proces, za$ w efekcie domowych prze-
rébek moze si¢ okaza¢, ze samochdd nagle zjedzie na przeciwny pas ruchu i ,,idzie
na czotéwe”, czego nikomu nie zycze.

WOJCIECH MACHNICKI
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SRODA

5.15 Przysiega (402) 6.05 Elif (970)
6.50 Policzmy sie dla Polski 7.00
Transmisja mszy Swietej 7.30 Rodzin-
ny ekspres: Chrzescijanskie podejscie
do pracy 8.00 Wiadomosci 8.10 Pogo-
dy poranna 8.15 Kwadrans polityczny
8.30 Policzmy sie dla Polski 8.40 Ran-
czo 8 (102): Jedzmy, nikt nie wola 9.40
Komisarz Atex 5 (63): Lincz 10.35 Oj-
ciec Mateusz 24 (310): Lassie, zostan
11.25 Kasta: Wielka szansa 12.00 Wia-
domosci 12.10 Agrobiznes 12.30 Agro-
pogoda 12.35 Rok w ogrodzie extra -
magazyn 12.50 Natura w Jedynce: W
skorze koni i owiec 14.00 EIlif (971)
15.00 Wiadomosci 15.10 Pogoda 15.15
Alarm! 15.35 Gra stow. Krzyzowka
(366)- teleturniej 16.05 Przysiega
(403) - serial obyczajowy, Turcja
(2020) 17.00 Teleexpress 17.15 Jaka to
melodia? (4599) —teleturniej muzycz-
ny 17.55 Klan (3803) - telenowela
TVP 18.20 Kasta: Siostra - serial para-
dokumentalny TVP 18.55 Jeden z dzie-
sie¢ (9/120) - teleturniej 19.25 Sport
19.30 Wiadomosci 20.00 Pogoda 20.10
Alarm! - magazyn 20.30 Les$niczéwka
(387) 20.55 Pitka nozna: Liga Mistrzow
1/ 2 finatu (2): Chelsea- Real Madryt
23.10 Historia bez tajemnic: Rock and
roli w Sarajewie - film dokumentalny,
Francja (2016); rez.: Gianluca Loffredo,
Andrea Postiglione 0.15 Deep State:
Tajny uktad (5) - serial, USA (2018)
1.20 W.E. Krélewski romans - film
obyczajowy, USA/Wielka Brytania
(2®11); rez.: Madonna; wyk.: Abbie
Cornish, Andrea Roseborough, Ja-
mes d’Arcy (dozwolone do lat 16)
3.25 Prokurator (9/10) - serial krymi-
nalny TVP 4.20 wojsko-polskie.pl
(149) - reportaz 4.45 Notacje - cykl
dokumentalny 4.55 Zakonczenie dnia

5.20 Na dobre i na zte (656): Naj-
wiekszy strach - serial TVP 6.20 Pozy-
Pjczni.pl - magazyn 6.50 Familiada
(2360) - teleturniej 7.30 Pytanie na
$niadanie - pobudka 7.55 Pytanie na
$niadanie 10.40 Panorama 10.50 Pyta-
nie na $niadanie 11.15 Policzmy sie dla
Polski 11.25 Rodzinka.pl 6 (133): Bl
rozstania - serial komediowy TVP
11.50 Dla niestyszacych: Barwy szcze-
Scia (2439) - serial obyczajowy TVP
12.30Koto fortuny (747) - teleturniej
13.15 Kozacka mitos¢ (105) - serial
kostiumowy, Rosja (2013) 14.05 Va
Banque (246) - teleturniej 14.35 Na
sygnale (283): Dobra robota - serial fa-
bularyzowany TVP 15.10 Gorscy ra-
townicy (59): Slepy los (1) - serial oby-
czajowy, Niemcy (2014) 16.00 Koto
fortuny (1030) - teleturniej 16.35 Fami-
liada (2361) - teleturniej 17.15 Promyk
nadziei (31) - serial, Turcja {2019)
15,00 Panorama 18.20 Va Bangue (247)
- teleturniej 18.45 Kozacka nfitos¢
(106) - serial kostiumowy, Rosja
(2013) 19.30 Barwy szczescia (2439) -
serial obyczajowy TVP 20.05 Barwy
szczescia (2440) 20.35 Kulisy seriali
»Na dobre i na zte” i ,,Na sygnale”
(124) - felieton 20.50 Na dobre i na zte
(809): Narodziny Edzia - serial TVP
21.50 Mitos¢ i medycyna (6) - serial
obyczajowy, Dania (2018) 22.45 The
Good Doctor 3 (37) - serial obyczajo-
wy, USA (2019) 23.35 Moje serce jest
w Vermont - film obyczajowy, Kana-
da/USA (2017); rez.: David Winning;
wyk.: Benjamin Ayres, Lauren
McNamara, Julie Gonzalo 1.15 Ge-
niusz: Picasso (3) - serial, USA (2018)
(dozwolone do lat 16) 2.20 Ikona - film
dokumentalny; rez.: Wojciech Kasper-
ski 3.25 Instynkt (1): Diabelskie sztucz-
ki - serial kryminalny TVP; rez.: Patryk
Vega; wyk.: Danuta Stenka, Szymon
Bobrowski, Marieta Zukowska, Piotr
Glowacki, Pawet Krélikowski (dozwo-
lone do lat 16) 4.20 Rodzinka.pl - se-
rial komediowy TVP 4.45 Zakorczenie
dnia

Vi

5.05

6.00 Polonia 24 6.30 Korona krolow
(291) 7.00 Raczka gotuje 7.30 Pytanie
na $niadanie 10.40 Panorama 10.50 Py-
tanie na $niadanie 11.20 Przepis na
dzi$: Dorsz z warzywami 11.30 Barwy
szcze$cia (2380) 12.00 Wiadomosci
12.15 Nad Niemnem 12.35 Ojciec Ma-
teusz (3): Diug 13.25 Ojciec Mateusz
(4): Narkotyk 14.20 Szlak nadziei (8)
15.05 Alert COVID (38) 15.25 Ozdro-
wiency (6) 15.50 Animowanki: Kacpe-
riada 15.55 Kuba i Sruba: Siédmy kra-
snoludek (10) 16.10 Nela Mata Repor-
terka (39) 16.30 Rodzinka.pl 2 (47):
Halloween 17.00 Teleexpress 17.20
Wypetni¢ pustke 17.50 Gra stow. Krzy-
z6wka (345) 18.20 Barwy szczescia
(2380) 18.50 Kierunek Zachéd (111)
19.10 Magazyn z Wysp (138) 19.30
Wiadomosci 20.05 Sport 20.10 Pogoda
20.20 Ranczo 3 (36): Miedz brzeczaca
21.10 Ranczo 3 (37) 22.05 Polonia 24
22.35 Pozar katedry Notre-Dame 23.30
Kasta: Optata za wolnos$¢ 0.00 Focus
on Poland. (588) 0.20 Gra stow. Krzy-
z6wka (345) 0.50 Kierunek Zachod
(111) 1.10 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.05 Telekurier 6.30 Policzmy sie dla
Polski 6.35 Wiadomosci rolnicze - pro-
gram rolniczy 7.00 Telezakupy 7.30
Kronika dnia 7.45 Pogoda 7.47 Odkry-
wanie Podkarpacia 7.59 JedzZ bezpiecz-
nie 8.15 Prosto z lasu - magazyn 8.30
Kronika dnia 8.43 Pogoda 8.46 Tema-
ty dnia 9.00 Dla niestyszacych: Co nie-
sie dzien 9.10 Pogoda 9.15 Solny skarb
UNESCO 9.30 Stodka kuchnia Pszcz6-
tek 10.00 Wymarzona mito$¢ 10.55
Boso przez Swiat 11.25 Policzmy sie
dla Polski 11.35 Wiadomosci rolnicze
12.15 Dla niestyszacych: Co niesie
dzien 12.30 Okiem wiary 12.55 Pogo-
da 13.00 Agroporadnik 13.35 Agrobiz-
nes 13.55 Agropogoda 14.00 Telezaku-
py 14.30 Ekspertyza 15.00 Koronka do
Mitosierdzia Bozego 15.20 Wieczna
mitos¢ 16.05 Dla niestyszacych: Tele-
kurier 16.30 Kryminalna Siédemka
16.45 Dziennik regionéw 17.00 Twoj
wybor 17.32 Kronika - zapowiedz
17.35 Pogoda 17.42 Tu wszystko jest
Polskg 18.07 felieton 18.12 Spichlerz
smakoéw 18.24 Pogoda 18.30 Kronika
18.51 Kronika sportowa 18.55 Pogoda
18.59 Tematy dnia 19.12 Jedz bezpiecz-
nie 19.22 Kwartet - magazyn regionow
Czwdrki Wyszehradzkiej 19.44 Nieco-
dziennik (38): Historyczny obraz odna-
leziony przez Internet 19.54 Pogoda
20.00 Kasta 20.35 Ocaleni - reality
show 21.30 Kronika 21.44 Pogoda
21.46 Kronika sportowa 21.50 Studio
Lotto 22.00 Dla niestyszacych: Dzien-
nik regionéw 22.20 Echa dnia 22.40
Pogoda 22.45 Kryminalna Siédemka
23.00 Calkiem niezta historia 23.20
Pasmo rozrywkowe 0.25 Stodka kuch-
nia Pszcz6tek 0.50 Telekurier 1.20
Okiem wiary 1.45 Wieczna mitos¢

L POLSAT

4.40 Disco Gramy 5.25 Telezakupy
TV Okazje 6.00 Nowy dzien 8.40 Ma-
lanowski i partnerzy (188, 189) - serial
fabulamo-dokumentalny 9.40 Sekrety
rodziny - serial paradokumentalny
10.40 Dlaczego ja? - serial paradoku-
mentalny 11.40 Gliniarze - serial para-
dokumentalny 12.50 Wydarzenia 13.25
Interwencja 13.40 Trudne sprawy - se-
rial paradokumentalny 14.40 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny 15.50
Wydarzenia, pogoda 16.15 Interwencja
16.30 Na ratunek 112 - serial parado-
kumentalny 17.00 Gliniarze - serial pa-
radokumentalny 18.00 Pierwsza mitos¢
- serial obyczajowy 18.50 Wydarzenia
19.25 Gos¢ ,,Wydarzen” 19.45 Sport,
pogoda 20.05 Nasz nowy dom - reali-
ty show 21.10 Sami swoi - komedia
Polska (1967) 22.55 Gotowi na
wszystko. Exterminator - komedia
Polska (2017) 1.35 ,,30 minut lub

mniej” - komedia sensacyjna Kanda/
Niemcy/USA (2011) 3.10 Tajemnice
losu

8.00 Dzien Dobry TVN 11.35 Dorad-
ca smaku - magazyn kulinarny 11.45
Ukryta prawda (1263, 1166, 745) - se-
rial paradokumentalny 14.55 Szpital -
serial paradokumentalny 16.00 LAB -
serial kryminalny 17.00 Kuchenne re-
wolucje - program rozrywkowy 18.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-
tatny 19.00 Fakty 19.25 Uwaga! Ko-
ronawirus 19.35 Sport, pogoda 19.55
Uwaga! 20.10 Doradca smaku 20.15
Na Wspdlnej - serial obyczajowy
20.55 Milionerzy - teleturniej 21.30
W morzu ognia - film sendsacyjny
USA (1997) 23.45 Pakt z diabtem -
film kryminalny USA/Wielka Bryta-
nia (2015) 2.15 Superwizjer 2.50 Uwa-
gal 3.10 NOC Magii

TVN 7 7)

5.55 Szkofa - serial paradokumental-
ny 6.55 Szpital - serial paradokumen-
talny 7.55 Zakochani po uszy 5 - tele-
nowela 8.30 Rozwod. Walka o wszyst-
ko - serial paradokumentalny 9.30
Ukryta prawda (1033, 1034) - serial
paradokumentalny 11.30 Ten moment -
serial paradokumentalny 12.00 Szpital
13.00 Szkota 14.00 19+ - serial para-
dokumentalny 1430 Sad rodzinny - se-
rial fabulamo-dokumentalny 15.30 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska - serial
fabulamo-dokumentalny 16.30 Ukryta
prawda 17.30 Brzydula 2 - serial ko-
mediowy 18.00 Rozwdéd. Walka o
wszystko - serial paradokumentalny
19.00 19+ - serial paradokumentalny
1930 Zakochani po uszy 5 - telenowe-
la 20.00 Brzydula 2 - serial komedio-
wy 20.30 Hotel Paradise 3 - reality
show 21.35 Ni¢ widmo - dramat oby-
czajowy USA/Wielka Brytania (2017)
0.15 Kino 2021 - Festiwal Filmow w
Czasie Kwarantanny 1.00 Sita ma-
gnum - film sensacyjny USA (1973)
3.30 NOC Magii

6.00 Gliniarz i prokurator 3 - serial
kryminalny 7.00 Straznik Teksasu (68)
—serial sensacyjny 8.00 Nasz nowy
dom - reality show 9.00 Sedzia Judy
(43) - reality show 9.30 Pierwsza mi-
tos¢ - serial obyczajowy 10.20 Nowe
sekrety sasiadow - serial paradokumen-
talny 10.50 Detektywi w akcji - serial
fabulamo-dokumentalny 11.50 Kobra -
oddziat specjalny - serial sensacyjny
12.55 STOP Drogéwka - magazyn po-
licyjny 14.55 Z mitosci do dziecka - te-
lenowela Meksyk 16.00 Policjantki i
policjanci (767) - serial obyczajowy
17.00 Kochane pienigdze (37, 38) - se-
rial paradokumentalny 19.00 Policjantki
i policjanci (768) - serial obyczajowy
20.00 Swiety - serial komediowy 20.30
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny -
serial kryminalny 21.40 Alex Cross -
thriller USA (2012) 23.45 Wz6r - se-
rial jkryminalny 0.45 Smier¢ na 1000
sposobow (12-14) - serial dokumental-
ny 2.10 Ucho Prezesa - serial komedio-
wy 2.25 Disco polo Life 3.25 Top 10-
lista przebojow
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6.00 Zbuntowany aniot - telenowela
7.00 Lombard. Zycie pod zastaw 3 -
serial obyczajowy 8.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 8 - serial obyczajowy 9.00
Rodzinny interes 4 - serial obyczajowy
10.00 Zbuntowany aniot (64, 65) - te-
lenowela 12.00 Zaklinaczka duchdw 2
(27, 28) - serial fantasy 14.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 3 (146, 147) -
serial obyczajowy 16.00 Rodzinny in-
teres 4 (175, 176) - serial obyczajowy
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw 8
(404, 405) - serial obyczajowy Polska
20.00 Igrzyska $mierci - dramat s.f.
USA (2012) 23.00 xXx - film sensa-
cyjny USA (2002) 1.25 Zobacz to!

Prawnik radzi

UMOWA PRZEZ TELEFON?

Jestem seniorkg i ostatnio skorzystatam z mozliwosci przedtuzenia umowy
Zjednym z opiekunéw sieci komérkowej. Odbyto sie to droga telefoniczna,
po uprzednim zapewnieniu mnie przez pracownika tej firmy, ze moje comie-
sieczne optaty za ten sam pakiet ustug komunikacyjnych ulegng wzrostowi
zaledwie o 5 z. Kolejny raz zostalam oszukana przez sie¢, poniewaz otrzyma-
tam fakture o 20 zI wyzszg. Juz nie pierwszy raz firma nie uznata mojej
reklamacji, mimo ze wszelkie kontakty z nig sg nagrywane. Czy i gdzie moge
liczy¢ na pomoc w kontaktach z tym operatorem?

Zgodnie z trescig art. 56 ust. 2 zdanie pierwsze ustawy z dnia 16 lipca 2004 r.
Prawo telekomunikacyjne (tekst jedn. Dz. U. z 2019 r., poz. 2460 z p6zn. zm),
»>umowe o $wiadczenie ustug telekomunikacyjnych zawiera sie w formie pisem-
nej, elektronicznej lub dokumentowej”. Wedle art. 56 ust. 2a ww. ustawy ,,w przy-
padku umowy o $wiadczenie ustug telekomunikacyjnych zawieranej z konsumen-
tem ma on prawo dokona¢ wyboru formy zawarcia umowy spo$rod oferowanych
przez dostawce ustug (...)”. Na podstawie art. 56a ,,Prawa telekomunikacyjnego”,
W przypadku gdy o$wiadczenia woli sktadane sg w formie dokumentowej, do-
stawca ustug utrwala i dostarcza abonentowi tres¢ zaproponowanych i uzgodnio-
nych warunkéw umowy oraz o$wiadczenie abonenta o zwigzaniu sie tymi warun-
kami na trwatym nosniku w rozumieniu ustawy z dnia 30 maja 2014 r. o prawach
konsumenta (...)”. Zgodnie z trescig art. 20 ust. 2 ustawy z dnia 30 maja 2014. o
prawach konsumenta (tekstjedn. Dz. U. z 2019 r., poz. 2460 z p6zn. zm.), .jeze-
li przedsiebiorca proponuje konsumentowi zawarcie umowy przez telefon, ma
obowigzek potwierdzi¢ tre$¢ proponowanej umowy utrwaleniem jej na papierze
lub innym trwatym nosniku. Os$wiadczenie konsumenta 0 zawarciu umowy jest
skuteczne, jezeli zostato utrwalone na papierze lub innym trwatym nosniku po
otrzymaniu potwierdzenia od przedsiebiorcy”. Podsumowujac, operator powinien
przesta¢ Pani warunki umowy ustalone przez telefon na papierze lub trwatym
nosniku, gdzie musiat by¢ m.in. wyszczeg6lniony catkowity koszt ustugi —a Pani
powinna-te warunki potwierdzi¢, zeby w ogoéle doszto do zawarcia umowy. Jesli
tak sie nie stato, nie doszto do skutecznego zawarcia umowy i nie musi Pani pta-
ci¢. Jezeli jednak zawarta Pani umowe, to art. 27 ww. ustawy przewiduje w okre-
$lonym terminie mozliwo$¢ odstgpienia od niej - ,,Konsument, ktory zawart umo-
we na odlegtos¢ lub poza lokalem przedsiebiorstwa, moze w terminie 14 dni
odstapi¢ od niej bez podawania przyczyny (...)”. Odstgpi¢ od umowy w ww. ter-
minie mozna bez podania przyczyny (tym bardziej zatem, jezeli utrwalone warunki
umowy okazaty sie odmienne niz te, ktore byty uzgodnione telefonicznie). W przy-
padku, gdy 14-dniowy termin uptynat, a wysoko$¢ otrzymanej faktury jest nie-
zgodna z trescig skutecznie zawartej i niekwestionowanej przez Panig umowy
utrwalonej na papierze (lub innym no$niku), moze Pani skierowac sprawe do
powiatowego rzecznika praw konsumentéw. Sama fakture moze Pani zaptaci¢ do
niespornej wysokosci, a co do reszty broni¢ sie trescig zawartej umowy. (sp)

12.04-11.05.2021
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wystawa

biuka:

m 0S. Na Lotnisku 1 U 24,
tel. 12 648-40-92

m ul. Okélna 4 A, tel. 12 655-01-42
Prokociat

dziatajacy
od ponad 25 lat

ZAPRASZA WSPOLNOTY
MIESZKANIOWE do wspotpracy

e dysponujemy dos$wiadczonym zespotem, ktérego cztonkowie
posiadajg licencje panstwowe - ich kompetencje sg rekojmiag
profesjonalnej i rzetelnej dbatosci o wasz budynek

e gwarantujemy jasne i przejrzyste rozliczenie kosztow

e prowadzimy przygotowanie i realizacje przedsiewziecia budowy
instalacji cieptej wody uzytkowej w budynkach Wspélnot Mieszka-
niowych - alternatywnie do remontu przewodéw kominowych
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CZWARTEK

5.15 Przysiega (403) 6.00 Elif;(971)
6.50 Policzmy sie dla Polski 7.00
Transmisja mszy Swietej 7.30 Niosgc
pomoc 8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda
poranna 8.15 Kwadrans polityczny 8.30
Policzmy sie dla Polski 8.40 Ranczo 8
(103) 9.40 Komisarz Alex 5 (64): Za-
béjczy sekret 10.35 Ojciec Mateusz 24
(311): OSrodek 11.25 Kasta: Siostra
12.00 Wiadomosci 12.10 Agrobiznes
12.30 Agropogoda 12.35 To sie optaca
12.50 Natura w Jedynce: W skorze
psow i o$miornic 14.00 Elif (972)
15.00 Wiadomosci 15.10 Pogoda 15.15
Alarm! 15.35 Gra stow. Krzyzéwka
(367) 16.05 Przysiega (404) 17.00 Te-
leexpress 17.15 Jaka to melodia?
(4600) - teleturniej muzyczny 17.55
Klan (3804) - telenowela TVP 18.20
Kasta: Policjant 18.55 Jeden z dziesie¢
(10/120)-teleturniej 19.25 Sport 19.30
Wiadomosci 20.05 Pogoda 20.10
Alarm! - magazyn 2030 Lesniczéwka
(388) 21.00 Sprawa dla reportera 21.55
Magazyn $ledczy Anity Gargas (194)
22.30 Magazyn kryminalny 997 (do-
zwolone do lat 16) 23.15 Motel Polska
(32) 23.50 Tanie Dranie: Moroz i Kto-
potowski komentuja $wiat 0.35 Lon-
dynczycy 2 (7/16) 1.30 Nowa: Bliska
znajomos$¢ (dozwolone do lat 16) 2.30
Ocaleni (dozwolone do lat 16) 3.35
Sprawa dla reportera 4.25 Magazyn
Sledczy Anity Gargas (194) 4.50 Za-
konczenie dnia

4.55 Cafe piosenka: Jedrzej Kody-
mowski 5.25 Na dobre i na zte (657):
Nie jeste$ sama 6.20 Smaki $wiata po
polsku 2 (13) 6.55 Familiada (2361)
7.30 Pytanie na $niadanie 10.35 Pano-
rama 10.45 Pytanie na $niadanie 11.10
Policzmy sie dla Polski 11.20 Wojciech
Cejrowski - boso przez $wiat (117)
11.50 Dla niestyszacych: Barwy szcze-
$cia (2440) 12.30 Koto fortuny (748) -
teleturniej 13.15 Kozacka mito$¢ (106)
14.05 Va Bangue (247) 14.35 Na sy-
gnale ,(284) 15.10 Gorscy ratownicy
(60): Slepy los (2) 16.00 Koto fortuny
(1031) - teleturniej 16.35 Familiada
(2362) - teleturniej 17.15 Promyk na-
dziei (32) - serial, Turcja (2019) 18.00
Panorama 18.20 VVa Bangue (248) - te-
leturniej 18.45 Kozacka mito$¢ (107) -
serial kostiumowy, Rosja (2013) 19.35
Barwy szczescia (2440) - serial obycza-
jowy TVP 20.10 Barwy szczes$cia
(2441) 20.45 Kulisy seriali ,,Na dobre
i na zte” i ,Na sygnale” (125) - felie-
ton 20.55 Na sygnale (311): Co za
duzo, to nie zdrowo - serial fabulary-
zowany TVP 21.20 Na sygnale (312):
Sekrety 21.50 Mito$¢ i mbdycyna 2 (7)
- serial obyczajowy, Dania (2018)
22.45 The Good Doctor (38) - serial
obyczajowy, USA (2019) 23.40 Smier¢
nadejdzie jutro - film sensacyjny,
USA/Wielka Brytania (2002); rez.:
Lee Tamahori; wyk.: Pierce Brosnan,
Halle Berry, Judi Dench, John Cleese
2.00 Wszystko co kocham - film oby-
czajowy, Polska; rez.: Jacek Borcuch;
wyk.: Mateusz Kosciukiewicz, Olga
Frycz, Jakub Gierszat, Andrzej Chy-
ra, Anna Radwan, Katarzyna Her-
man, Mateusz Banasiuk, Igor Obto-
za, Marek Kalita, Zygmunt Malano-
wicz (dozwolone do lat 16) 3.35 Bez
tozsamosci (32) (dozwolone do lat 16)
4.25 Art Noc: ..Zapatrzeni w siebie” -
piosenki Marka Grechuty 5.15 Zakon-
czenie dnia

6.00 Polonia 24 6.30 Korona kréléw
(292) 7.00 W kotle historii 7.30 Pyta-
nie na $niadanie 10.35 Panorama 10.45
Pytanie na $niadanie 11.20 Przepis na
dzis: Poledwiczki w sosie 11.30 Barwy
szczedcia (2381) 12.00 Wiadomosci
12.15 Studio Lwoéw 12.35 Ranczo 3

6.05

(36): Miedz brzeczaca 13.25 Ranczo 3
(37): Zrozumieé kobiete 14.20 Pozar
katedry Notre-Dame 15.20 Dookota
Battyku (6) 15.50 Alchemik: Mieszani-
ny, roztwory (43) 16.05 Nieziemscy
(10): Nie ma miejsca 16.20 Nauka lite-
rek z Zuzu 16.30 Rodzinka.pl 2 (48):
Brutus 17.00 Teleexpress 17.20 Czas
pienigdza (4) 17.35 Mowimy po polsku
17.50 Gra stow. Krzyzéwka (346) - te-
leturniej 18.20 Barwy szczescia (2381)
18.50 Wilnoteka (529) 19.10 W obiek-
tywie Polonii: Wschéd 19.30 Wiado-
mosci 20.05 Sport 20.10 Pogoda 20.20
Pitbull (1) - serial policyjny TVP; rez.:
Patryk Vega (dozwolone do lat 16)
21.10Pitbull (2) (dozwolone do lat 16)
22.05 Polonia 24 22.35 Ocaleni - reali-
ty show (dozwolone do lat 16) 23.30
Kasta: Syndyk 0.00 Focus on Poland
(589) 0.20 Gra stow. Krzyzdwka (346)
0.50 Wilnoteka (529) 1.10 Powtorki
programow

ww' TELEWIZJA
T> krAKOW

6.05 Telekurier 6.30 Policzmy sie dla
Polski 6.35 Wiadomosci rolnicze 7.00
Telezakupy 7.30 Kronika dnia 7.45 Po-
goda 7.47 Spichlerz smakow 8.01
Kwartet 8.30 Kronika dnia 8.43 Pogo-
da 8.46 Tematy dnia 9.00 Dla niestysza-
cych: Co niesie dzien 9.10 Pogoda 9.15
Legendy regionalne 9.30 Raczka gotu-
je 10.00 Wymarzona mito$¢ 10.55 Go-
spodarka tu i teraz 11.15 Szkota z za-
wodem 11.19 Szkota z zawodem 11.20
Szkota z zawodem 11.25 Policzmy sie
dla Polski 11.35 Wiadomosci rolnicze
12.15 Dla niestyszacych: Co niesie
dzier 12.30 Dobre historie: Godna pra-
ca 12.55 Pogoda 13.00 Agroporadnik
13.35 Agrobiznes 13.55 Agropogoda
14.00 Telezakupy 14.30 Tu wszystko
jest Polskg 15.00 Koronka do Mitosier-
dzia Bozego 15.20 Wieczna mitos¢
16.05 Dla niestyszacych: Telekurier
16.30 Kryminalna Siédemka 16.45
Dziennik regionéw 17.00 Gospodarka
tu i teraz 17.15'Szkota z zawodem
17.20 Szkota z zawodem 17.20 Szkota
z zawodem 17.32 Kronika - zapowiedz
17.35 Pogoda 17.41 Ziotowa apteka
17.50 Turystyczna jazda 18.02 Pod
Tatrami 18.10 Czas pogodnej jesieni.
Magazyn nie tylko dla senioréw 18.24
Pogoda 18.30 Kronika 18.51 Kronika
sportowa 18.55 Pogoda 18.59 Tematy
dnia 19.12 Kronika kulturalna 19.20
Onkoczujni: Moja historia 19.35 Od-
kryj regiony 19.54 Pogoda 20.00 Kasta
20.35 To byt rok! 21.30 Kronika 21.44
Pogoda 21.46 Kronika sportowa 21.50
Studio Lotto 22.00 Dla niestyszacych:
Dziennik regionéw 22.20 Echa dnia
22.40Pogoda 22.45 Kryminalna Sio-
demka 23.00 Catkiem niezta historia
23.20 Pasmo rozrywkowe 0.25 Raczka
gotuje. 0.50 Telekurier 1.20 Dobre
historie: Godna praca 1.45 Wieczna
mitos¢

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzier 8.40 Malanowski i partne-
rzy (190, 191) - serial fabulamo-doku-
mentalny 9.40 Sekrety rodziny - serial
paradokumentalny 10.40 Dlaczego ja?
- serial paradokumentalny 11.40 Gli-
niarze - serial paradokumentalny 12.50
Wydarzenia 13.25 Interwencja - maga-
zyn reporterow 13.40 Trudne sprawy -
serial paradokumentalny 14.40 Dlacze-
goja? - serial paradokumentalny 15.50
Wydarzenia, sport, pogoda 16.15 Inter-
wencja - magazyn reporteréw 16.30 Na
ratunek 112 - serial paradokumentalny
17.00 Gliniarze - serial paradokumen-
talny 18.00 Pierwsza mito$¢ - serial
obyczajowy 18.50 Wydarzenia 19.25
Gos¢ ,,Wydarzen” 19.45 Sport, pogoda
20.05 Nasz nowy dom - reality show
21.05 Przyjaciotki - serial obyczajowy
22.05 Pod storicem Toskanii - kome-
dia obyczajowa USA/Wiochy (2003)
0.40 Ulubiency Ameryki - komedia
romantyczna USA (2001) 2.50 Tajem-
nice losu

30 kwietnia 2021 r., nr 18 (1569)

8.00 Dzien Dobry TVN 11.35 Dorad-
ca smaku - magazyn kulinarny 11.45
Ukryta prawda (1264, 1167, 746) - se-
rial paradokumentalny 14.55 Szpital -
serial paradokumentalny 16.00 LAB -
serial kryminalny 17.00 Kuchenne re-
wolucje - program rozrywkowy 18.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 19.00 Fakty 19.25 Uwaga! Ko-
ronawirus 19.35 Sport, pogoda 19.55
Uwaga! 20.10 Doradca smaku - maga-
zyn kulinarny 20.15 Na Wspdélnej -
serial obyczajowy 20.55 Milionerzy’ -
teleturniej 21.30 Kuchenne rewolucje
- program rozrywkowy 22.30 Pienig-
dze to nie wszystko - komedia Polska
(2001) 0.50 Zywioty Saszy - Ogien -
serial kryminalny 1.50 Uwaga! 2.10
NOC Magii

TVN 7

5.50 Szkofa - serial paradokumental-
ny 6.50 Szpital - serial paradokumen-
talny 7.50 Zakochani po uszy 5 - tele-
nowela 8.25 Mite wiesci - program
rozrywkowy 8.30 Rozwod. Walka
owszystko - serial paradokumentalny
9.30 Ukryta prawda (1035, 1036) - se-
rial paradokumentalny 11.30 Ten mo-
ment - serial paradokumentalny 12.00
Szpital - serial paradokumentalny
13.00 Szkota - serial paradokumental
14.00 19+ 14.30 Sad rodzinny 15.30
Sedzia Anna Maria Wesotowska 16.30
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 17.30 Brzydula 2 - serial kome-
diowy 18.00 Rozwod. Walka owszyst-
ko - serial paradokumentalny 19.00
19+ - serial paradokumentalny 19.30
Zakochani po uszy 5 - telenowela
20.00 Brzydula 2 - serial komediowy
20.30 Hotel Paradise 3 - reality show
21.30 Pitch Perfect - komedia mu-
zyczna USA (2012) 23.55 Diukowie
Hazzardu - komedia USA/Australia
(2005) 2.15 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet (1) - serial dokumentalny
3.20 NOC Magii

6.00 Gliniarz i prokurator - serial kry-
minalny 7.00 Straznik Teksasu (69) -
serial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom
- reality show 9.00 Sedzia Judy (44) -
reality show 9.30 Pierwsza mitos¢ -
seral obyczajowy 10.25 Nowe sekrety
sgsiadow 10.50 Detektywi w akcji - se-
rial fabulamo-dokumentalny 11.50 Ko-
bra - oddziat specjalny (1) - serial sen-
sacyjny 12.55 STOP Drogdéwka - ma-
gazyn policyjny 13.55 Galileo 14.55 Z
mitosci do dziecka - telenowela Mek-
syk 16.00 Policjantki i policjanci (768)
- serial obyczajowy 17.00 Kochane
pienigdze (38, 39) - serial paradoku-
mentalny 19.00 Policjantki i policjanci
(769) - serial obyczajowy 20.00 Swie-
ty - serial komediowy 20.30 Sprawie-
dliwi - Wydziat Kryminalny - serial
kryminalny 21.40 Igrzyska na kacu -
komedia USA (2014) 23.25 Wz0r - se-
rial kryminalny 0.25 Smier¢ na 1000
sposobow (1,2)- serial dokumentalny
1.25 Ucho Prezesa 4 - program rozryw-
kowy 2.25 Disco Polo Life 3.25 Top 10
- lista przebojow
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6.00 Zbuntowany aniot - telenowela
7.00 Lombard. Zycie pod zastaw 3
(148, 149) - serial obyczajowy 9.00
Rodzinny interes 4 - serial obyczajowy
10.00 Zbuntowany aniot (65, 66) - te-
lenowela 12.00 Zaklinaczka duchéw 2
(28, 29) - serial fantasy 14.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 4 (147, 148) -
serial obyczajowy 16.00 Rodzinny in-
teres 4 (176, 177) - serial obyczajowy
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw'8
(405, 406) - serial obyczajowy Polska
20.00 Taxi 2 - komedia Francja
(2000) 21.45 Dwdch gniewnych ludzi
- komedia USA (2003) 23.55 Kocu-
rek - komedia USA (2001) 1.45 Zo-
bacz to!
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NOWA HUTA ZAKWITLA

W tym roku aura nas nie rozpieszcza.
Mrozna i $niezna zima data nam sie we
znaki. Mimo przyjscia wiosny kalenda-
rzowej ponad miesigc temu, nadal jest
chtodno, a w gérach pada $nieg.
Wszystko to op6znia naturalng wegeta-
cje rodlin. W innych latach o tej porze
byto juz zielono. Na szczescie nie jest
tak zimno, aby nie mogly zakwitnaé
drzewa i krzewy. Jako pierwsze zakwi-
tty na z6to forsycje, ktdrych sporo jest
w nowohuckich dzielnicach. Pisalismy

o tym juz w okresie $wigtecznym, gdy
pojawity sie pierwsze kwiaty. Teraz
forsycja rozkwitta w petni, co widac
m.in. na ul. Fatimskiej. Kwitna takze
drzewa. Obsypaty sie fioletowym kw:3-
ciem drzewa na ul. Szajny Iwanowicza
prowadzacej w kierunku Arki Pana.
Pieknie na biato zakwitty drzewa na ul.
Wislickiej tworzac kwitnacy biaty szpa-
ler. Pokazuja sie takze zielone zawigz-
ki lisci, ktére wkrotce powinny rozwi-
nac sie w petni. (mp) Fot. autor

WCZASY NAD MORZEM

S ODu)
04.06-15.06 1249zt
14.06-25.06 1299zt
24.06-05.07 1549zt
06.07-17.07 1349zt
16.07-25.07 1149zt
24.07-02.08 1149zt
21.08-01.09- 1349zt
31.08-11.09- 1349zt

10 noclegow
10 noclegow
ALLINCLUSIVE
10 noclegow
8 noclegbéw

8 noclegow
10 noclegéw
10 noclegow

FHU. ,ELMAR”

Plac Targowy ,Piast”, paw. 3 (0s. Piastow 60 A)

ROWERY:

sprzedaz, komis, czeSci i akcesoria rowerowe, Serwis

Vil


Rodzinka.pl
http://www.be
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POZIOMO: 6. stan na zachodnim wybrzezu USA, 9. wybitny kompozytor nie-
miecki (1833-1897), 10. filozof grecki z Samos (341-270 p.n.e.), 12. jeden
z koloréw w kartach, 13. gatunek owczego sera z ple$nig, 14. kierunek w malar-
stwie i rzezbhie na poczatku XX wieku, 18. zotnierz do zadan specialnych,
19. cenne kobierce, 20. rzymska bogini zwyciestwa, 22. tgczy bieguny geograficz-
ne, 25, buzia mu sie nie zamyka, 29. uroczysty $piew koscielny, 30. kwiatostan
kukurydzy, 31. mite ztego poczatki, lecz on sam zatosny, 32. beben ze strunami,
33. spotka zawarta przez kilku przedsiebiorcow.

PIONOWO: 1 majster od czego$ w ujemnym znaczeniu, 2. popiersia, 3. rzym-
skie miasto zniszczone przez Wezuwiusza (79), 4. jeden z komunistycznych ,,$wie-
tych”, 5. presja, przymus, 7. podziemny grzyb z cieptych lasoéw, 8. pitka kopana,
H. bieszczadzka hala, 15. wyspa koralowa u wybrzezy Tanzanii, 16. chorobliwy
lek, 17. preriowy pies, 21. tobét, 23. zastepuje kazda karte, 24. teren przeznaczo-
ny do éwiczen wojskowych, 26. propagandowa ulotka, 27. spos6b wymawiania
wyrazow, 28. skupisko ryb, 29. komisariat policji w zaborze rosyjskim.

Rozwigzanie krzyzowki nr 16

POZIOMO: 6. medykamenty, 9. makler, 10. odcien, 12. ekler, 14. blamaz,
15. amulet, 18. stokrotka, 19. utensylia, 20. kombatant, 22. Kopenhaga, 25. umlaut,
29. chrzan, 30. ztoze, 31. Ozaréw, 32. eunuch, 33. mikroklimat.

PIONOWO: 1 negliz, 2, wykres, 3. kabel, 4. resort, 5. otucha, 7. zaimek,
8. rebusy, 11. platforma, 13. Hemingway, 16. Atlas, 17. tempo, 21. branza,
23. Horacy, 24. broszka, 26. termit, 27. szwarc, 28. feeria, 29. Conrad.

CLO | MUZEUM CYSTERSOW

Zapraszamy do ogladania 668. odcin-
ka Nowohuckiej Kroniki Filmowej. Na
poczatek zaproponujemy troche histo-
rii. Dzisiejsza zachodnia i pétnocna
granica Nowej Huty pokrywa sie pra-
wie dokfadnie z gra-
nicg pomiedzy Impe-
rium Rosyjskim a
Cesarstwem Austro-

Wegierskim. Na tym

terenie byty dwa

przejécia graniczne,

jedno od po6inocy w

Kocmyrzowie, dru-

cie od czesci

wschodniej w Cle. Pierwsze wzmian-
ki o Cle pochodzg z XV w., kiedy
byfa tutaj komora celna, gdzie pobie-
rano opfaty drogowe. W XIX w., kie-
dy Rzeczpospolita Krakowska zostata
wigczona w Cesarstwo Austro-Wegier-
skie, granica podzielita ziemie ludzi,
ktérzy mieszkali na terenach przygra-
nicznych, w wyniku czego cze$¢ pola
mieli w Imperium Rosyjskim, a cze$¢
w zaborze austro-wegierskim. Sytuacja
ta sprawita, ze wydawano specjalne
state przepustki do czestego przekra-
czania granicy. Dzieki tym pozwole-
niom i skorumpowaniu rosyjskich cel-

nikéw wykorzystywano przejscia gra-
niczne do przemycania min broni, bi-
buty oraz ludzi.
Druga cze$¢ Kroniki poswiecona be-
dzie Muzeum Duchowosci i Kultury
Cystersow w Mogi-
le. Prace nad realiza-
cja projektu trwaty
przez ostatnie cztery
lata. Wymagaty
wspotpracy archeolo-
géw, architektow,
projektantow i kon-
serwatoréw dziet
sztuki. Na ten cel
zaadaptowano cata potudniowg czes¢
klasztoru, udostepniajac ja zwiedzaja-
cym. Oprocz prezentacji cennych eks-
ponatéw, muzeum bedzie prowadzito
dziatalno$¢ edukacyjna i kulturalna.
Zastosowanie nowoczesnych technolo-
gii pozwoli zwiedzajgcym na interak-
tywne poznawanie cysterskiego zycia
w $redniowieczu.

Do ogladania 668. wydania NKF
zapraszamy w poniedziatek 3 V na
antene TVP Krakéw, a od pigtku 7 V
na Facebooka kina Sfinks oraz na stro-
ne www.kronika.com.pl.

MATEMATYKA (on-line)

Tel, 507

VI

869 805

¢ Podsumowanie sezonu grzewczego
2020/2021: 2249 kontroli domowych
palenisk i instalacji przeprowadzili
straznicy miejscy od poczatku paz-
dziernika ubiegtego roku. Ujawnili 94
wykroczenia, natozyli 37 mandatéw
karnych, przygotowali 41 notatek pod
whniosek o ukaranie do sadu, pouczyli
16 os6b. O sukcesywnym spadku za-
nieczyszczen w Krakowie $wiadczy
miedzy innymi fakt, iz w zakoriczonym
sezonie grzewczym 800 razy zgtaszano
dyzurnym prosby o podjecie interwen-

NA STRAZY
MIASTA

cji, natomiast w sezonie 2019/2020
tych zgtoszen byto 2500. - Mamy do-
bre efekty zwigzane z wprowadzeniem
zakazu stosowania paliw statych na te-
renie Krakowa. Byt on poprzedzony
realizowang na duza skale wymiang
przestarzatych kottdw. Tojuz drugi se-
zon grzewczy, w ktérym obowiazuja
nowe przepisy i cho¢ zdarzajg sie wy-
jatki, wida¢, ze obecne regulacje w
znacznym stopniu sa przestrzegane.
Podobne zadanie czeka gminy oscien-
ne, ktére muszg pozby¢ sie bezklaso-
wych piecéw do kornca 2022 roku.
Dobrej jakosci powietrze to nasza
wspdlna sprawa - moéwi prezydent Ja-
cek Majchrowski.

¢ Kolejne zmiany w ograniczeniach
stuzacych walce z pandemig i dziatania
strazy miejskiej: Wprowadzenie no-
wych obostrzen w walce z pandemia
nie powoduje istotnych zmian w stuz-
bie petnionej przez straznikow miej-
skich w Krakowie. Nadal prioryteto-
wym zadaniem jest walka z pandemia
i dziatania majace na celu ochrone
zdrowia i zycia mieszkancow. Ponadto,
zgodnie ze wskazaniami Komendanta
Miejskiego Policji, funkcjonariusze
strazy sg dyslokowani w zaleznosci od
potrzeb pojawiajgcych sie w poszcze-
gélnych obszarach miasta, ale trzeba
podkresli¢, ze to mieszkancy sg naj-
wiekszymi beneficjentami trwajgcej od
lat wiasciwej wspotpracy Strazy Miej-
skiej z Komenda Miejska Policji. Trud-
ny czas pandemii jedynie utrwalit te
wspotprace, z korzyscig dla wszystkich
krakowian. Mimo tak wielu ograniczen
patrole strazy prowadzg nieprzerwanie
dziatania zwigzane m.in. z: ruchem dro-
gowym, ekologia zaktocaniem spoko-
ju i porzadku publicznego, spoczynku
nocnego, wybrykami chuligafskimi,
czy niszczeniem mienia. Dodatkowo
informujg i przypominaja mieszkancom
0 zagrozeniach wynikajacych z nie-
przestrzegania obostrzen.

« Nowelizacja prawa o ruchu drogo-
wym wchodzi w zycie 1 czerwca br.
Nowe przepisy daja pieszym wchodzg-
cym na przejscie pierwszenstwo przed
wszystkimi pojazdami z wyjatkiem
tramwajow. (sp)

OGLOSZEN

TEL. 12 643-44-33

TANIEJ Z

Z KRONIKI POL

TRAGICZNY FINAL POZARU

Nie zyje 35-letnia kobieta, ktéra w
poniedziatek, 26 kwietnia wyskoczyta z
okna ptongcego mieszkania na drugim
pietrze w bloku na os. Uroczym. Jak
poinformowat rzecznik prasowy mato-
polskiej PSP Sebastian Wozniak, stra-
zacy przyjechali na miejsce 3 minuty
po otrzymaniu zgtoszenia. Od $wiad-
koéw otrzymali informacje, ze w miesz-
kaniu moze by¢ druga osoba, ale nie
znalezli tam nikogo. 35-latka zostata
przewieziona do szpitala, ale zmarta w
wyniku odniesionych obrazer. Badania
wykazaty, ze miata we krwi 3,8 promi-
la alkoholu.

Na miejscu pozaru pracowato szesé
zastepOw strazy pozarnej. ,,Mieszkanie
zostato praktycznie doszczetnie spalo-
ne” - powiedziat rzecznik matopolskiej
PSP. Przyczyny i okolicznodci zdarze-
nia wyjasnia policja.

PODSZYWAJA SIE
POD PORTAL OLX

Od kilku tygodniu tego typu oszustwa
zaczety pojawiac sie rowniez na terenie
powiatu krakowskiego. Na poczatku
kwietnia mieszkanka powiatu krakow-
skiego stracita ponad 9,5 tysigca zto-
tych, oferujac do sprzedazy fotelik
dzieciecy za posrednictwem platformy
OLX. Kobieta otrzymata od osoby za-
interesowanej informacje, ze kwota,
jaka chciata dosta¢ za fotelik zostata
przelana na jej ,,konto OLX". Kupuja-
cy przestat kobiecie - w celu zaptaty -
komunikatorem telefonicznym link, w
ktory kliknefa i podata dane karty ptat-
niczej. Nastepnie zostata przekierowa-
na na strone banku gdzie wprowadzita
dane do logowania. Po chwili otrzyma-
ta SMS-a z informacjg ze do jej konta
dodano nowy numer telefoniczny. Za-
niepokojona kobieta zalogowata sie na
swoje konto i zobaczyta ze dokonano
przelewu wychodzacego. Wtedy zo-
rientowata sie, ze to oszustwo i za-
dzwonita do banku w celu blokady tej
transakcji, jednak w czasie trwania po-
taczenia sprawca zdotat wykona¢ kolej-
ne przelewy. Kilkunastu innych miesz-
kancow powiatu krakowskiego rowniez
padto ofiarami tego typu oszustw tracac
pienigdze w kwotach siegajacych kilku
tysiecy ztotych. Bylo takze wiele usito-
wan, gdzie osoby w pore zorientowaty
sie, ze padty ofiarami oszusta. Np.
wczoraj, przestepca z konta mieszkan-
ki powiatu krakowskiego przelat kwo-
te ponad 1300 ztotych, jednak w ostat-
niej chwili za posrednictwem banku
udato sie zablokowaé ten przelew.

Jak sie okazuje, kazde zgtoszone
Policji oszustwo przebiegto podobnie.
Ze sprzedajacymi na tej platformie
sprzedazowej, kontaktowaly sie osoby
za posrednictwem komunikatora telefo-

CYJNEJ

nicznego ktére miaty by¢ zainteresowa-
ne kupnem wystawionych przedmio-
tow. Podczas korespondencji przestep-
cy wysytali do sprzedajacych link,
dzieki ktéoremu rzekomo bedzie mozli-
we otrzymanie zaptaty za zbyty towar.
Klikajgc w ten link nastepowato prze-
kierowanie na tudzgco podobng do
OLX witryne, gdzie sprzedajacy pro-
szony byt o podanie numeru swojej
karty platniczej, date jej waznosci, a co
najgorsze, numer CVV, ktory jest jed-
nym z zabezpieczen uniemozliwiaja-
cych nieupowazniong transakcje, aby
rzekomo pienigdze mogty wptyna¢ na
konto. Kolejno nastepowato przekiero-
wanie na strone rzekomego banku ce-
lem dodatkowej weryfikacji, gdzie we-
dhug instrukcji sprzedajacy, aby sie za-
logowac, byt proszony o wpisanie m.in.
loginu i hasta, nr pesel, pinu do Kkarty
oraz nazwiska paniefiskiego matki, ce-
lem uzyskania kodu dostepu i pobrania
Srodkéw. Wykorzystujac te dane oszust
logowat sie na prawdziwg strone ban-
ku sprzedawcy dodajac do obstugi kon-
ta swoj numer telefonu. W tej sytuacji
ostrzezeniem dla sprzedawcy powinien
by¢ otrzymany z banku SMS-a z infor-
macja, ze do jego konta przypisano
nowy numer telefonu. Czesto reakcja
pokrzywdzonego byta zbyt p6zna na to,
aby transakcje, jakie oszust zdotat wy-
konaé, zostaty zablokowane przez
bank. Oszusci wchodzili w posiadanie
informacji, dzieki ktorym mogli dyspo-
nowac $rodkami finansowymi swojej
ofiary i w szybkim tempie wykonywa-
li transakcje internetowe nie tylko w
Polsce, ale tez za granica.

Uwazajmy! Przekazywane przez
oszustéw linki czesto przypominajg
odnos$niki do prawdziwych stron, a
réznice sg prawie niedostrzegalne.
Dlatego za kazdym razem powinni-
$my doktadnie weryfikowaé strony
internetowe, z ktorych korzystamy.
Nie powinno sie klika¢ w linki otrzy-
mane od nieznanych oséb. Jednak
najgorszym btedem jest przekazywa-
nie danych takich jak login i hasto
do bankowosci internetowej, czy wia-
$nie informacji zapisanych na karcie
ptatniczej. Wowczas oszusci bez pro-
blemu moga wej$¢ w posiadanie na-
szych pieniedzy, ktérych odzyskanie
juz nie jest takie fatwe.

Na oficjalnym blogu portalu OLX
znalez¢ mozna wiecej informacji
na temat metod dziatania oszustéw. Sg
tam rowniez przyktady wiadomosci
oraz falszywych stron za pomoca
ktorych oszusci starajg sie zdoby¢ na-
sze oszczednosci https://blog.olx.pl/
2020/06/18/uwaga-na-wiadomosci
-z-falszywymi-linkami-do-uslugi-wy-
sylki-przez-olx/. (ab)

FIZJOTERAPIA DUDEK

"661-860-336

Rehabilitacja:

* neurologiczna (udar, stwardnienie rozsiane,
choroba Parkinsona i inne)

« ortopedyczna (po urazach, operacjach,
endoprotezie biodraAolana, rwa kulszowa i inne)

ogolnousprawniajaca

e masaz leczniczy

,GLOSEM?”

Ksiggarnia ,,ZLOTY WIEK” Grazyny Tabor w os. Ztotego Wieku 19,
pawilon, zaprasza Czytelnikéw ,,Gtosu. Tygodnika Nowohuckiego” na zakupy
z 5-procentowa bonifikatg ksigzki promowanej w tym numerze.

Kupon jest wazny do 6 maja 2021 roku.

ENTRUM MEDYCZNE

Skymedic

Ksiegarnia ZLOTY WIEK poleca
ksigzke Tomasza Pigtka pt. ,,Rydzyk i
przyjaciele. Krete sciezki” (wyd. Arbi-
tror). Autor odkrywa nieznang prze-
szto$¢ ksiedza Tadeusza Rydzyka - jed-
nego z najbardziej wptywowych graczy
tzw. dobrej zmiany, zatozyciela ultra-
prawicowego imperium medialnego i
»edukacyjnego”. Przedstawia relacje z
Rosja i PRL-owska SB. Ujawnia, dzie-
ki komu mégt zatozy¢ Radio Maryja.
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Osobno, a jednak wclaz razem

Sytuacja pandemii odbiega od szkolnej normy. Brak wzajemnych relacji miedzy uczniami to je- Zapraszamy do obejrzenia galerii zdjg¢ dotyczgcych poszczegdlnych zadan/wyzwan, ktore zamiesz-
den z powazniejszych probleméw, ktére wynikaja z edukacji zdalnej. Aby wydtuzajacy sie okres ~ €zone s3 na stronie internetowej szkoty http://sp80krakow.edu.pl/
nauki Online tatwej byto uczniom przetrzymaé, w
Szkole Podstawowej nr 80 w Krakowie podejmo-
wane sg rézne przedsiewziecia.

Jednym z nich jest akcja ,,Osobno, a jednak
wcigz razem?”.

Jej organizatorkami sg opiekunki Samorzadu
Uczniowskiego, ktére od marca ubiegtego roku co
tydzien zachecajg uczniéw do udziatu w intrygu-
jacych wyzwaniach. Zadaniem uczniéw jest wyko-
nanie selfie lub zdjecia na okreslony temat. Pro-
blematyka zadan nawiazuje do specyfiki danego
miesigca.

Na przyktad w listopadzie na przekor temu, co
dziato sie za oknem, gdy pogoda nie sprzyjata
spacerom, uczniowie udowadniali, ze w jesien-
nych barwach jest im do twarzy i prezentowali
przeciwdeszczowg mode. W grudniu nadestali
zdjecia, na ktorych ubrani byli w mikotajowe lub
Swigteczne stroje. Byly wiec piekne anioty, reni-
fery i $niezynki. Niezwykta pomystowo$¢ towa-
rzyszyta uczniom przy realizacji pigtego wyzwa-
nia zatytutowanego ,,Noworoczne zyczenia”. W
styczniu, gdy zagoscita u nas prawdziwa zima, na
uczniéw czekato nastepne wyzwanie pt. ,,My sie
zimy nie boimy...”. Wykonane zdjecia $wiadczy-
ty o tym, ze zima w miescie jest magiczna.

Kolejne wyzwania - przygotowanie oryginalnych
masek karnawatowych, pisanie kartek walentynko-
wych sprawity uczniom wiele radosci i satys
fakcji. Luty pozegnalismy hastem ,,Idziemy na
sanki”.

W marcu i kwietniu uczniowie ruszyli na poszu-
kiwanie dtugo wyczekiwanej w tym roku wiosny.
Efekty ich poszukiwah mozna zobaczy¢ na zdje-
ciach, ktére nadestali wykonujac nastepne wyzwa-
nia -,,Z kwiatkiem mi do twarzy”, ,W poszuki-
waniu wiosny” oraz ,,Wielkanocny czas”

Warto zaznaczyé, ze klasa, ktérej uczniowie naj-
liczniej biorg udziat w danym zadaniu (wy$la naj-
wiecej zdje€) otrzymuje nagrode.

Mamy nadzieje, ze prowadzona w szkole akcja
,Osobno, a jednak wcigz razem” pozwala uczniom
utrzymac¢ wiezi ze szkotg w tej jakze trudnej sy-
tuacji, z ktora przyszto nam sie zmierzy¢, a jed-
noczesnie wyzwala w nich kreatywnga postawe.
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DALSZE tAGODZENIE
RESTRYKCJI' EPIDEMICZNYCH

Apogeum trzeciej fali epidemii COViD -19 powoli mija. Maleje liczba za-
chorowan, co $wiadczy o pozytywnych efektach podjetych dotychczas dzia-
tan lockdownowych. Zatem rzad podjat decyzje o tagodzeniu obostrzen w
tych wojewddztwach, gdzie epidemia wyraznie odpuscita. Dotyczy to 11
wojewodztw, a tylko w pieciu nadal sg utrzymane ograniczenia, a to: $la-
skim, dolnos$laskim, wielkopolskim, t6dzkim i opolskim.

W pozostatych wojewddztwach od poprzedniego poniedziatku tj. 25 kwietnia
H-zostato przywrécone nauczanie dla dzieci w z klas I-111 szkdt podstawowych.
Swoje salony otworzyli fryzjerzy i kosmetyczki. Dotyczy to takze naszego wo-
jewddztwa matopolskiego. Na szersze otwarcie gospodarki trzeba bedzie pocze-
ka¢ do maja br. Rzad ma przedstawi¢ dalszy plan otwierania gospodarki w tym
tygodniu. Chodzi tu gtéwnie o restauracje, hotele, a takze baseny i miejsca re-
kreacji czynnej. Rozwaza sie mozliwos¢ otwarcia tych miejsc dla osob legity-
mujacych sie Swiadectwem szczepien.

Niestety nadal istnieja obawy przed dalsza aktywnoscig zmutowanego korona-
wirusa. Juz dzisiaj sie moéwi o groznych mutacjach COViD-19 z Brazylii, Afiy-
ki i Indii. Moze to ograniczy¢ powr6t do wymiany turystycznej i w ogdle ko-
munikacji miedzynarodowej. Juz dzisiaj polski minister zdrowia zapowiada kon-
trole na granicach naszego kraju. Trzeba bedzie przedstawia¢ negatywne wyniki
testdw na granicach Polski, aby unikng¢ kwarantanny przy wijezdzie do naszego
kraju. (mp)

Miejskimi autobusami dotrzemy do miejsc rekreacji wokdt naszego miasta

KRAKOW W FORMIE

Czas pandemii nie sprzyjat poruszania sie po miescie i wokdt niego. Na
szczescie trzecia fala epidemia koronawirusa tagodnieje. Maleje liczba zacho-
rowan, a Krakéw wraz z wojewédztwem matopolskim znalazt sie w regio-
nalnej strefie tagodzenia restrykcji epidemicznych, o czym piszemy wyzej.
W tej sytuacji wiadze miasta chcg wyj$¢ naprzeciw oczekiwaniom mieszkan-
cow i umozliwi¢ im wiekszg aktywnos¢. Jest przygotowywana miejska kam-
pania ,,Chodz na pole” umozliwiajaca korzystanie z infrastruktury sporto-
wej, parkéw, czy inicjatyw lokalnych. Wkrétce napiszemy o tym szerzej. Na
dzi$ juz mozemy poinformowaé, ze wkrétce zostang uruchomione linie au-
tobusowe do miejsc rekreacji i czynnego wypoczynku.

Jedng z pierwszych propozycji jest
uruchomienie czterech linii autobuso-

mochodami, co czynito tam korki i
uniemozliwiato normalne parkowanie.

NOWY HARMONOGRAM
REJESTRACJI SZCZEPIEN

W tym tygodniu 26 kwietnia br. rozpoczeto rejestracje na szczepienia roczni-
kow 1974 i 1975. 28 kwietnia ruszyto zapisywanie dla os6b w wieku 30-39 lat,
ktore do konca marca zgtosity che¢ zaszczepienia sie. Premier Mateusz Mora-
wiecki zapowiedziat, ze od 10 maja br. kazdy obywatel RP powyzej 18 roku
zycia bedzie mogt otrzymac skierowanie na szczepienie.

Tempo szczepien jest w duzej mierze uzaleznione od dostawy szczepionek. Na
szczescie otrzymujemy ich coraz wiecej. W tej sytuacji, aby zapewni¢ petne wy-
korzystanie wszystkich otrzymywanych szczepionek rzad wydat rozporzadzenie
na mocy, ktérego dopuszcza sie awaryjne szczepienie kazdej osoby powyzej 18
roku zycia. W ubiegtym tygodniu przekroczono 1 min szczepien na tydzien w
kraju. Rzad dzieki wiekszej dostawie szczepionek oraz uruchomieniu dodatko-
wych punktéw szczepien w poszczegdlnych wojewddztwach, zwiekszyt szczepie-
nia do 1,350 min os6b w tym tygodniu. Kolejne punkty szczepieh majg by¢ uru-
chamiane w maju w zwigzku ze zwiekszong dostawa szczepionek. Ponizej po-
dajemy harmonogram rejestracji szczepied w najblizszym czasie: 29 kwietnia -
roczniki 1980 i 1981, 30.04. - 1982 i 1983, 1 maja - 1984 i 1985, 3.05. - 1986
i 1987, 4.05. - roczniki 1988 f 1989 oraz wszystkie osoby w wieku 18-29 lat,
ktore do konca marca przez Internet lub infolinie zgtosity- che¢ zaszczepienia sie,
5.05. - roczniki 1990 i 1991, 6.05. - 1992 i 1993, 7.05. - 1994-1996, 8.05. -
1997—4999, 9.05. - 2000-2003.

(mp)

$ciuszki, Lasku Wolskiego i do ZOO).
W tym roku majg zosta¢ uruchomione
po raz kolejny linie sezonowe nr 352
i 427 nad Zalew Bagry i do Kryspino-
wa. Nowe linie rekreacyjne beda
wchodzity w skiad sieci KMK, co

wych do miejsc wypoczynku, a to do
Niepotomic w rejon Puszczy Niepoto-
mickiej, do Przylasku Rusieckiego,
gdzie wkrotce bedg otwarte tereny re-
kreacyjne, do Ojcowa i do dolinek
podkrakowskich. Miejsca te zawsze
cieszyly sie duza popularnoscig i wie-
le os6b dojezdzato tam wiasnymi sa-

Zarzad Transportu Publicznego UMK
proponuje zatem uruchomienie linii
rekreacyjnych w soboty i niedziele do
tych miejsc. Autobusy majg tam kur-
sowa¢ w godzinach od 7 rano do 19
wieczorem. Czestotliwo$¢ kursowania
bedzie zalezata o wynikéw prowadzo-
nej ankiety wséréd mieszkancow.

Ponadto dzieki akcji ,,Krakéw w for-
mie” fatwiej mozna sie bedzie dosta¢
do miejsc wypoczynku, gdzie autobu-
sy MPK juz obecnie docieraja, ale
jezdzg zbyt rzadko. ZTP planuje
zwiekszenie liczby kursow na liniach
100,101 i 134 (dojazd do kopca Ko-

oznacza, ze osoby z biletami sieciowy-
mi bedg mogty jezdzi¢ tymi autobusa-
mi bez dodatkowych optat. Pozostali
pasazerowie beda mogli korzysta¢ z
tych linii autobusowych w taryfie obo-
wigzujacej w KMK. (MP)

Fot. Ryszard Wrobel

PARK KULTUROWY TAK, ALE .,

Do naszej redakcji dociera coraz wiecej interwencji w sprawie przedtuze-
nia terminu wprowadzenia obowigzywania Uchwaty Rady Miasta Krakowa
w sprawie Parku Kulturowego Nowa Huta. OtrzymaliSmy interwencje od
Matopolskiego Stowarzyszenia Kupcow i Przedsigbiorcow, aby w sytuacji
pandemii COViD-19 przedtuzy¢ wprowadzenia tej uchwaty’ RMK, ktéra ma
by¢ bezwglednie wprowadzona od czerwca br.

Kupcy twierdza, iz z powodu pandemii nastgpit znaczny spadek obrotéw, a tym
samym dochodéw wielu firm. Grozi to wrecz mozliwoscig likwidacji firm. W
tej sytuacji naiezy op6zni¢ kosztochtonne ograniczenia, ktére moga wptyna¢ na
Hijtniki finansowe firm. Nie mozna straszy¢ mandatami Strazy Miejskiej firm i
instytucji prowadzacych swoja dziatalnos¢ W Nowej Hucie za niewdrozenie prze-
piséw dotyczacych Parku Kulturowego. Otrzymujemy sygnaly, ze nie wytrzymu-
jacy kryzysu zwigzanego z koronawirusem bedag zmuszeni przenie$¢ swoje fir-
my poza Nowag Hute lub je w ogole zlikwidowa¢. Matopolskie Stowarzyszenie
Kupcow i Przedsiebiorcow zwraca sie do wtadz miasta o przedtuzenie terminu
wprowadzenia uchwaty o Parku Kulturowym. (mP) Fot. autor
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WIRTUALNE ZWIEDZANIE
MUZEUM CZYNU ZBRDJNEGD

Niestety pandemia COV1D-19 trwa nadal. Co prawda nastepuje pomatu
fagodzenie restrykcji, ale nadal obowigzujg ograniczenia. Ze wzgledu na ob-
ostrzenia nasze zycie w duzej mierze przeniosto sie do sieci. Byto to bezpo-
$rednim powodem do uruchomienia nowej profesjonalnej strony interneto-
wej Muzeum Czynu Zbrojnego z os. Gorali 23, ktéra w formie barwnych

panoram 3D prezentuje ekspozycje tej placéwki: www.mczz.wkraj.pl.

Catos¢ wirtualnego ,,oprowadzania”
jest udzwiekowiona przez lektora-prze-
wodnika, za$ detale eksponatow moz-
na oglada¢ w przyblizeniu. Ponadto,
poza podaniem danych teleadresowych
muzeum, mamy tez dostep do odno-
$nikow, ktore przekierujg nas na do-
tychczas istniejgce miejsca w sieci

traktujace o tutejszej ekspozycji i wy-
darzeniach - na Facebooku i stronie
www.mczz.opx.pl. Ciekawostkg jest
takze skierowanie nas na strone Wir-
tualnego Krakowa, z ktérej dowiemy
sie o innych ciekawych miejscach w
Krakowie.

(mp) Fot. autor

Z zatobnej karty

W $rode, 21 kwietnia przedstawiciele
wiadz Krakowa i wielu mieszkancow
naszego miasta pozegnato na cmentarzu
Salwatorskim $p. doktora Stanistawa
Dziedzica, tworce Biblioteki Krakéw, a
weczesniej wieloletniego dyrektora Wy-
dziatu Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego UMK, historyka literatury, publi-
cyste, kulturoznawce, nauczyciela aka-
demickiego. Miat 68 lat.

Stanistaw Dziedzic urodzit sie w
1953 r. w Dabrowie, ukonczyt filolo-
gie polska i dziennikarstwo na Uni-
wersytecie Jagiellonskim, a takze stu-
dia z zakresu zarzadzania zasobami
pracy na Akademii Ekonomicznej.
Zawod dziennikarza taczyt z praca pe-
dagogiczng. W latach 1998-2000 byt
wicedyrektorem Biura Jubileuszowego
600-lecia Odnowienia Uniwersytetu
Jagiellonskiego, od 2004 do 2016 -
dyrektorem Wydziatu Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego Urzedu Miasta
Krakowa. Od stycznia 2017 r. Kiero-
wat Bibliotekg Krakéw, ktérej byt
tworcg. Byt cztonkiem Spotecznego
Komitetu Odnowy Zabytkéw Krako-
wa. W latach 2000-2004 petnit funk-
cje wiceprezesa Radia Krakdw SA, byt
takze cztonkiem Rady Nadzorczej Te-
lewizji Polskiej SA (1999-2003).

Stanistaw Dziedzic byt autorem po-
nad tysigca publikacji, w tym kilkuset
o0 charakterze naukowym i popularno-
naukowym, publikowanych na tamach
gazet i periodykéw, m.in. takich jak:
»Student”, ,Ruch Literacki”, ,,Dzien-
nik Polski”, Zeszyty Naukowe UJ”,
»Zeszyty Naukowe KUL”, , Renowacje
i Zabytki”, ,,Alma Mater”. Teksty Sta-
nistawa Dziedzica przettumaczono na
pietnascie jezykéw. Byt takze autorem
lub wspotautorem 24 ksigzek, m.in.
»Monografia Teatru 38", ,, Krakowskie
dziedzictwo kulturowe”, ,,Matopolska
Zachodnia”, ,,0jczyzna mysli mojej.
Studia i szkice literackie”, ,,Skatka.
Kosciot i klasztor Paulinbw w Krako-
wie”, ,,Serce Polski”, ,,Alma Mater
lagellonica”, ,,Ztote wiezienie Stanista-
wa Augusta”, ,,Krakow to jest wielka
rzecz”, ,Portrety niepospolitych”.
Znaczna cze$¢ jego publikacji dotyczy-
ta historii literatury polskiej, fenome-
nu artystycznego i duchowego Krako-
wa oraz Ziemi Krakowskiej, zarzadza-
nia kultura oraz ochrony dziedzictwa
kulturowego.

Dr Stanistaw Dziedzic zmart 8 kwiet-
nia 2021 w Krakowie. PoSmiertnie
zostat odznaczony Krzyzem Oficer-
skim Orderu Odrodzenia Polski, (f)

/MARL
MAREK DYKA

15 kwietnia 2021 r. odszedt na
wieczng stuzbe w OjczyZnie Rajskiej,
w wieku 49 lat Marek Dyka. Urodzo-
ny w roku 1971, jeden z czotowych
nowohuckich dziataczy niepodlegto-
sciowych. Cztonek Federacji Mtodzie-
zy Walczacej w Krakowie, a takze
wiadz krajowych tej organizacji.
Szczery patriota, m.in. jeden z organi-
zatoréw dziatalnosci FMW w Nowej
Hucie, tworca struktury konspiracyjnej
w Zespole Szkét Zawodowych HiL na
0s. Ztotej Jesieni, wydawca pisma
szkolnego ,HiL Street” oraz ,Prawy
Tor”. Odszedt dobry i sprawiedliwy
Cztowiek. Jeden z tych najbardziej
wiernych i oddanych sprawie.

Pogrzeb $p. Marka Dyki odbedzie sie
w pigtek, 30 kwietnia o godz. 13.40
na cmentarzu w Grebatowie.  (f)
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INFORMATOR HANDLOWO-USLtUGOWY

c SEUZBY MIEJSKIE | LOKALNE )

Pogotowie Ratunkowe 999 (takze N. Huta).

Toksykologia 12 411 99-99.

Straz Pozarna 998, 12 646-01-10.

Policja 997.

Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 61-52-910,
o0s. Ztotej Jesieni 11C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.

Straz Miejska 986.

Pogotowie gazowe 992.

Pogotowie dzwigowe 12 644-23-08.

Pogotowie c.0. 12 644-38-46.

Wodociagi 12 648-28-61.

Pogotowie ADREM (elektr., c.0., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69,
12 643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 12 644-12-10.

Pogotowie elektryczne dla os. O$wiecenia 12 647-05-65 w dni
powszednie i 12 647-15-87 w dni $wigteczne.

Catodobowy telefon zaufania dla os6b z problemem alkoholo-
wym i ich rodzin 12 411-60-44.

( MEDYCYNA | ZDROW IE

v GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztof Idec,
0s. Hutnicze 10/3. Rejestracja: 12 357-36-12.

v KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE: le-
czenie kanatowe, protetyka, implanty. Krakéw, os. Stoneczne 11, lo-
kal U 1

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00.
www.bjb.net.pl. ;

v PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - os. Han-
dlowe 8, tel. 12 644-78-26 lub 696-047-450: badaniajamy brzusznej,
tarczycy. Czynna: poniedziatek 12.00-16.00 oraz $roda i pigtek 9.00-
12.00.

v NAPRAWA PROTEZ ZEBOWYCH. Wzmacnianie metalem.

Tel. 608-205-981.

( KUPIE - SPRZEDAM )

v KUPIE MIESZKANIE. Poszukuje kawalerki, 1- lub 2-poko-
jowego mieszkania. Tet. 509-559-141. Ptace gotéwka. Moze by¢ do
remontu.

M era sie nie dlatego aby przestaé zy¢. lecz po to by zy¢ inaczej"
Paulo Coelho

ZAKLADY POGRZEBOWE .

Przedsiehiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z 0.0.

PULKRAKONK ul. Rakonidka 3, tel. 12/41147-76, sob. 8001400 .
Vi * u. Reduty 1, td. 12411-F26
PyZOR CALODOBOWY M Gebelow tdl. 1206453161
* cm Podgdrze. tel. 126665611
BOMEZVWNELZE EISAETA

Wszystkie punkty czynne od pon. do pt. od 7.30 do 15.30
KOMPLEKSOWA OBSEUGA POGRZEBOW

tel. 12/411-45-02,
12/411-45-04

BEZGOTOWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBOW

( USLUGI ROZNE )

v TELEWIZOR ANTENY.

Tel. 12-640-00-42. 609 586 881.

v USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazéw, os. Jagiellonskie
19, Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie
Z tytu).

Tet. 12 647-86-50, 504-552-197. 3

v PRZECHOWALNIA ROWEROW (z mozliwoscig przegla-
du) i OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.

v SALON FRYZJERSKI ,,Dorota” (damski, meski, dzieci).

PI. Targowy ,,Piast”, paw. 26, 27.

Tel. 12 681-33-77.

v ZAKLAD PIECZATKARSKO-GRAWERSKI, Adam Sroka,
przeniesiony z os. Niepodlegtosci do Borzecina 797 A.

Aktualny tel. 14 68-46-756, e-mail: zaklad@odznaki.pl.

v ROWERY - sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, ko-
mis, malowanie ram. FHU ,,Elmar”. plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 502-73-00-87.

v ANTEN MONTAZ, naprawa telewizoréw' wszystkich typéw
u klienta.

Tel. 12 640-00-41, 609-586-881.

( POSREDNICTWA NIERUCHOMOSCI )

v ARKADOM -NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU-
CHOMOSCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje parfistwowe.
Os. Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka.

Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

( BIURA KSIEGOWO-PODATKOWE )

v BIURO RACHUNKOWE , ATINA”, ustugi podatkowo-ksie-
gowe. Boh. Wrzesnia 76.

Tel. 648-01-89.

v FUNDACJA WIECEJ SERCA. Ustugi ksiegowe - petny za-
kres - ceny do uzgodnienia. Os. Ztotej Jesieni 15B. lok. 2.
Tel. 503-602-661.

OGLOSZENIA
DROBNE

ANTEN montaz, naprawa telewi-
zoréw u Klienta.

(12)640-00-42, 609-586-881.
CZYSZCZENIE dywandw, tapi-
cerki meblowej i samochodowej.

Tel. 513-587-700.

« DACHY, papa termozgrzewalna,
obrébki blacharskie. 507-896-506.

« DZIALKA, 4843, w tym 10a
ogrodu, altana murowana, garaz, prad,
blisko Krakowa. Tel. 602-48-53-98.

¢ KOLDRY - wyrob, przerobka. °

Tel. 503-655-671. Os. Handlowe 8.

¢ RTV - telewizory - anteny - ser-
wis profesjonalny od 1985 r.

Tel. 609-719-072.

¢ SZKLARZ, oprawa obrazéw,
montaz luster, szyby zespolone. Szkol-
ne 30. Transport gratis.

Tel. 600-384-136, (12)644-27-07.

¢ TAPICER.

Tel. 784-906-675.

e« ZAWSZE aktualne. Zaktad napraw
telewizordw, montaz anten. Profesjonal-
nie, solidnie, tanio!

(12)640-00-42, 511-942-158.

NEKROLOG [KONDOLENGIE

przyjmuje Biuro Ogtoszen

smaczna domowa kuchnia

( BIURA TURYSTYCZNE )

v BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkota Gorska,
al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pl.

Wyjazdy polskie i zagraniczne, gorskie wyprawy, pilotaz i prze-
wodnictwo wycieczek, obozy i kursy wspinaczkowe, szkolenia, kur-
sy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkot, firm, klientow
indywidualnych.

( UStUGI MOTORYZACYJINE )

v FIRMA AUTOKOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku-
szynskiego 9B.

Tel. 12 644-18-80, 12 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-18.00. Ba-
dania techniczne pojazdéw do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne):
okresowe, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za gra-
nicg, powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli
uktadéw jezdnych samochodéw osobowych i buséw oraz ich regu-
lacja. Komputerowy pomiar sprawnosci amortyzatorow.

www.stacja-autokomputer.pl. E-mailL autokomputer@op.pl.

v AUTOMYJINIA | STUDIO DETAILINGU ,SPLASZ”.
MYCIE RECZNE. Ul. Fatimska'6, tel. 644-72-39. Catodobowy
parking.

v ZEOMOWANIE samochoddw, wystawianie zaswiadczen,
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

( KW IACIARNIE )

v KWIACIARNIA ,KALINA”, os. Centrum DI, czynna od
pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

Tel. 12 644-33-36. Przyjmujemy zamoOwienia z dostawg do domu.

v KWIACIARNIA ,CUPIDO”, pl. Targowy Bienczyce 6, tel.
641-46-35/

Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamoéwie-
nia na telefon. Dow6z w obrebie Krakowa. Wience, wigzanki oko-
liczno$ciowe, bukiety.

( PRACOWNIE ZLOTNICZE )
v WYROBY ZLOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.

Skup ztota i srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta.
Bienczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

Pod Brzézkami”

Plac Targowy ,Tomex”

pieczone kurczaki

kebab tanie zestawy z pepsi-coig

TANIE OBIADY FIRMOWE

Wejscie od strony ,, Tomeksu” czynne do godz. 18

Wejscie od os. Niepodlegtosci (rondo Kocmyrzowskie) - do godz. 20
catering -«

komunie e

przyjecia stypy

Tel. 506-023-060

MATEMATYKA

Tel.

507 869 805

CHT.NET.PL

L\_]l -*’ icfit
o Jw kera
IJz ihiddmot

OTWARTE W KAZDA NIEDZIELE

,Gltosu-Tygodnika Nowohuckiego™

(al. Jana Pawia Il 232 - NCK).

Tel. 12 643-44-33
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Zdrowie
| uroda

GfoRgAN

pod adresem: www.citoreh.pl

Dietetyka stacjonarna:
porady stacjonarne,
analizy i pomiary
komputerowe zawartosci
tluszczu, masy miesniowej
i wody w organizmie.

Prosimy o telefoniczne
lub mailowe
uzgodnienie terminu wizyty!

Os. Ziotej Jesieni 2,
31-826 Krakow
(pok. 222, Il pietro)

Tel.
12 641 65 14
n 696 999 958

e-mail: dietetyka@citoreh.pl
http://Aww.citoreh.pl

PRACOANA

Wykonujemy zdjecia:
-* kregostupa
“* Kklatki piersiowe]j
* -> kostne, zeboéw

i panoramiczne zebow

0S. Urocze 2
Tel. 12 644-92-82
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CZAS ZYCIA -

CZAS

Siedem kobiet, siedem opowiesci. R6znych, a jednak podobnych. Wszyst-
kie bohaterki tgczy wspolna diagnoza: rak jajnika. Ich przejmujace S$wia-
dectwa sg dopetnione przez wypowiedzi onkologéw, wybitnych specjalistow.
Catos$¢, zamknieta w ksigzce pt. Jak motyl. Odczarowaé mity. Lekarze i
pacjentki o zyciu z rakiem jajnika, niesie wiare w site ducha oraz nadzieje

wynikajacg z postepéw medycyny.

Diagnoza ,.to rak” jest porazajgca nie
tylko dla chorego. Choroba dotyka
bowiem cate otoczenie: rodzicéw, dzie-
ci, krewnych, przyjaciot, kolegow i
kolezanki z pracy. Wiadomos$¢, ze
»,ona ma raka” rodzi strach, poczucie
niemocy i niesprawiedliwosci. W tym
kontekscie diagnoza ,rak jajnika”
brzmi szczegélnie ztowrogo.

To najbardziej podstepny z kobiecych
nowotworow. Najczesciej jest wykry-
wany w stadium zaawansowanym.
Ponad potowa przypadkéw raka jajni-
ka dotyczy kobiet w wieku 50-70 lat,
ok. 15% zachorowan wystepuje u pan
przed 50. rokiem zycia. Sporadycznie
zdarzaja sie zachorowania nawet u
matych dziewczynek. Co roku te za-
trwazajacg diagnoze styszy 3 500 Po-
lek i ta liczba state rosnie. Wysoka
$miertelno$¢ z powodu raka jajnika
wynika z jego podstepnego rozwoju.
- On dtugo nie daje zadnych dolegli-
wosci - mowi na tamach ksigzki ,,Jak
motyl. Odczarowaé¢ mity” dr hab. n.
med. Anita Chudecka-Gtaz, profesor
Pomorskiego Uniwersytetu Medyczne-
go, ginekolog, onkolog. - Jezeli po-
patrzymy na trzy podstawowe, kluczo-
we nowotwory ginekologiczne: na raka
szyjki macicy, trzonu macicy i jajnika,
to rak szyjki daje o sobie znaé, rak
trzonu tez - sa uptawy, krwawienia -
a ten jeden [rak jajnika - przyp. red.]
nic, siedzi cicho, pustoszy i czeka.
Gdyby doprowadzat do krwawienia,
zmuszatby pacjentke, zeby poszta do
lekarza. Szczerze powiem, ze nawet
gdy zaczyna dawac o sobie zna¢, ko-
biety i tak te znaki bagatelizuja.

Wiosy na poduszce

Historie opisane w ksigzce potwier-
dzaja stowa lekarki. Edyta byta ,,zdro-
wa jak ryba”, silna, zaliczata kolejne
szczyty gorskie: Kilimandzaro, Mont
Blanc... Béle w brzuchu? ,,To na pew-
no od spania w namiocie”, myslata.

Katarzyne ostrzegt przytomny gine-
kolog: ,,Co$ sie pani robi na jajniku,
prosze to kontrolowaé”. Przechodzita
ciezki okres z mezem, otwierata nowy
biznes, nie wrdcita do gabinetu. Gdy
przyszty wyniki markeréw przeciwno-
wotworowych nie uwierzyta - zarzuci-
ta lekarzom awarie sprzetu diagno-
stycznego.

Wraz ze $wiadomoscia, ze ,to sie
naprawde dzieje” przychodzi szok: -
Sparalizowato mi umyst i ciatlo. Dla
mnie rak w tamtym momencie réwnat
sie $mierci. Wyrok. Tylko o tym my-
Slatam - wspomina Beata. Dzi$, dzie-
wieé lat po diagnozie, ma za sobg sie-
dem wznéw nowotworu. Siedem bitew
z rakiem.

- Kiedy$ wszystkie pacjentki naj-
pierw operowali$my, a nastepnie poda-
waliSmy im jednorodng chemioterapie
- wyjasnia na-tamach ksigzki prof. dr
hab. n. med. Radostaw Madry, ktéry

kieruje Oddziatem Ginekologii Onko-
logicznej w Szpitalu Przemienienia
Panskiego w Poznaniu - Obecnie wie-
my, ze (...) celem operacji jest usunie-
cie wszystkich zmian nowotworowych.
Jesli wiemy, ze nie jest to mozliwe,
(...) najpierw stosujemy krotka chemio-
terapie, a dopiero potem wykonujemy
operacje. (...) Jesli udaje sie catkowi-
cie usuna¢ wszystkie rozsiane ogniska
nowotworu - jednocze$nie usuwa sie
jajniki, jajowody, macice - to pacjent-
ka, ktéra potem otrzymuje chemiotera-
pie, ma najlepsze rokowanie.

Komorki nowotworowe rozwijajg sie
niepostrzezenie w jajnikach, w otacza-
jacych je tkankach lub w jajowodach.
Nastepnie masowo kolonizujg pobli-
skie tkanki i narzady. Dlatego operacje
trwaja dtugo. Chirurg skrupulatnie,
centymetr po centymetrze, usuwa ,,roz-
sypane jak ziarenka piasku” guzki.
Jezeli udaje sie raka ,wykarczowac”
operacyjnie i ,,wytru¢” chemia, a mar-
kery sie normuja, pojawia sie cieh
nadziei. Od tego momentu wiele zale-
zy od samej pacjentki i nie tylko od
niej. Takze - czego dowodzg relacje
zawarte w ksigzce - od wsparcia naj-
blizszych, od mitosci meza.

- Obudzitam sie na poduszce catej
we wiosach - wspomina Magdalena,
ktéra przechodzita chemioterapie -
Pokazatam to mezowi i sie rozptaka-
tam. PoszliSmy do tazienki, nastawili-
$my Sinead 0 ’Connor Nothing Com-
pares 2 You. Maz ogolit mi gtowe i
solidarnie rowniez swoja.

Zycie z rakiem jajnika jest odmierza-
ne rytmem regularnych badan kontro-
Inych. Rok ciszy, dwa, trzy... (dla wie-
lu to ,,cudowny czas”) A potem zno-
wu sie zaczyna. Koszmar chemii, gdy
wymioty trwajg tygodniami (,,Chodzi-
tam do tazienki na czworakach”,
wspomina Beata), niekiedy trzeba ,,do-
operowac”, wycig¢ kolejne zmiany. Od
wznowy do wznowy. Jednak jeszcze
kilka dekad takie scenariusze zdarzaty
sie bardzo rzadko...

- Dwadziescia piec lat temu kobiety
zyly po diagnozie okoto dwudziestu
czterech miesiecy. Obecnie pieédziesiat
czy sze$€dziesigt miesiecy nie jest juz
niczym nadzwyczajnym, a sg osoby,
ktoére zyja dziesie¢, pietnascie, dwa-
dziescia lat - przekonuje prof. Rado-
staw Madry.

- Mimo ze nadal jest to bardzo trud-
ny w leczeniu nowotwor, 15-20 pro-
cent kobiet przezywa dziesie¢ lat bez
cech choroby. To przede wszystkim
zastuga coraz wiekszej liczby lekow,
ktére bardzo efektywnie wydtuzaja
zycie.

Prof. Pawet Blecharz nie ukrywa jed-
nak trudnej prawdy: - Niestety, wzno-
wa nastepuje praktycznie u wszystkich
pacjentek z zaawansowanym stadium
raka jajnika. W catej mojej praktyce

EZCENNY

pamietam moze dziesie¢ pacjentek, u
ktérych do niej nie doszto.

Najnowsze terapie dajgjednak powo-
dy do optymizmu. Onkolog przekonu-
je, ze leki, ktdre op6zniajg nawrot cho-
roby, sg nieocenione. - Olbrzymi po-
step, jakiego nie obserwowatem w cig-
gu dwudziestu jeden lat swojej prakty-
ki lekarskiej, nastgpit w ostatnich pie-
ciu latach. Jest zwigzany z wprowa-
dzeniem nowych czasteczek, tak zwa-
nych inhibitoréw PARP - dodaje na
famach ksigzki prof. dr hab. n. med.
Pawet Blecharz, kierownik Kliniki Gi-
nekologii Onkologicznej Narodowego
Instytutu Onkologii, Oddziatu w Kra-
kowie.

Dziedziczac raka

- Wiemy (...), ze istotnie wyzsze ry-
zyko zachorowania majg kobiety, kt6-
re sg nosicielkami mutacji w genach
BRCAL lub BRCAZ2, oraz pacjentki,
w ktérych rodzinach zdarzaty sie za-
chorowania na raka piersi i raka jajni-
ka - dodaje prof. Blecharz - W Pol-
sce mamy nadzér nad rodzinami z
grup ryzyka, dzieki badaniom, miedzy
innymi rezonansowi, udaje nam sie
wczesnie wykry¢é nowotwory piersi.
Nie potrafimy jednak wykry¢ raka jaj-
nika we wczesnej fazie. Dlatego w tej
grupie dziataniem zmniejszajagcym ry-
zyko sa zabiegi usuniecia jajnikdw
i jajowodow.

Beata, bohaterka ksigzki, wyznaje:
- Po siedmiu latach od diagnozy
wreszcie sie dowiedziatam, ze mam
zmutowany gen BRCAL. To ten sam
gen, ktéry odpowiada za raka piersi.
To przez niego Angelina Jolie musia-
ta usungc piersi i jajniki. Od razu na-
mowitam moje dwie siostry i dwie ich
corki na badania genetyczne w Szcze-
cinie. Ich wyniki tez okazaty sie do-
datnie, cho¢ jedna z moich sidstr zwle-
kata z przebadaniem sig, troche zlek-
cewazyla ryzyko. W 2018 roku wykry-
to u niej raka jajnika trzeciego stopnia.
Wiem, przez co teraz przechodzi...

- Nakfaniatabym .wszystkie kobiety,
zeby rozejrzaty sie po rodzinie, spraw-
dzily, czy jakas ciotka, babcia, -kuzyn-
ka nie chorowata na raka jajnika lub
raka piersi. ljesli sg podejrzenia, to
zeby zbadaty sie genetycznie - przeko-
nuje dr Anita Chudecka-Gtaz. Stwier-
dzenie mutacji oznacza, ze kobieta ma
60 proc, ryzyka zachorowania na no-
wotwor piersi lub jajnika. Wowczas
zalecana jest operacja profilaktyczna,
ktéra ryzyko zachorowania redukuje
do 5 proc.

U nosicielek mutacji genu BRCA1
stwierdza sie okoto 40% ryzyko za-
chorowania na raka jajnika oraz 50-
80% ryzyko wystgpienia raka piersi w
trakcie zycia. Wsrod pacjentek, ktore
zachorowaly na raka jajnika, mutacje
te wystepujg u 15-24%. Kazda kobie-
ta zakwalifikowana do badania, moze
sie podda¢ badaniu na obecno$¢ muta-
cji. Kwalifikacji do badania dokonuje
lekarz pierwszego kontaktu, przepro-
wadzajac wywiad rodzinny obejmuja-
cy krewnych I-111 stopnia. Szczeg6lnie
niepokojace jest wystepowanie w ro-
dzinie raka przed 50. rokiem zycia lub

lek. storn. Andrzej Zimoch

OS.

tech. dent. Marcin Stowiak

PELNY ZAKRES USLUG
tel. 12/641-48-08

tez stwierdzenie zachorowan u matki
czy babki. Wynik badania pozwala
zakwalifikowaé zdrowg kobiete do
grupy ryzyka, za$ osoby chore moga
dzieki niemu otrzyma¢ optymalna, ce-
lowang terapie. Szacuje sig, ze w Pol-
sce jest ok. 100 tys. nosicielek muta-
cji BRCAL. Tymczasem w roku 2011
wykonano ponad 6000 badan na obec-
nos¢ tej mutacji, nowszych danych
brakuje.

Nadzieja i medycyna

Tam, gdzie istnieje cel i sens zycia,
a takze skuteczne leczenie, tatwiej jest
funkcjonowac w warunkach niepewno-
ci i ciezkiej terapii. Kobiety sg nadal
napedzane pasjami, jednak pasjami
,P0 korekcie”: gory, ale nizsze. Wia-
sny biznes, ale juz nie za wszelka
cene. Bezwarunkowa pozostaje tylko
mitos¢: do meza, dzieci, wnukéw. Aby
poby¢ z nimi jak najdtuzej.

Czy mozna wiec wyciggna¢ jakies$
pozytywy z tej tragicznej sytuacji? Z
perspektywy cztowieka zdrowego,
samo tak postawione pytanie moze
wzbudzié¢ protest. Bohaterki ksigzki
jednak przekonuja, ze rak jajnika bywa
momentem przetomowym. Teraz moga
zrobi¢ to, o czym zawsze marzyty,
zmieni¢ system wartosci, uzdrowié re-
lacje z bliskimi, porzuci¢ to co zbed-
ne i skupi¢ sie na tym, co najwazniej-
sze. Zgodnie z dewizg carpe diem -
»Chwytaj dzien”. - Moje zycie zmieni-
to sie na lepsze —przekonuje Edyta,
dwa lata po diagnozie. - Wszystko,
czego doswiadczamy, w jaki$ sposdb
nas buduje. Zycze kazdemu, kogo do-
tknie taka choroba, aby znalazt w nigj
co$ pozytywnego. Jestem przekonana,
ze wiele kobiet tez mysli: ,,Dzieki cho-
robie wydarzyto sie duzo dobrego”.

Mozna pomysle¢, ze ksigzka o raku
jajnika bedzie historig chorowania.
Wrecz przeciwnie: to opowies¢ o ,,ce-
lebrowaniu cudownej codziennosci”,
jak to okresla Ewelina (osiem lat od
diagnozy), docenianiu bliskosci z ro-
dzing, o altruizmie wobec tych, ktorzy
znalezli sie w podobnej sytuacji. Nie
jest to jednakze opowiastka w stylu
hollywoodzkiego happy endu.
»Wszystko bedzie dobrze - wyjdziesz
z tego” - takie zdanie nie pada w tej
ksigzce. Kolejne miesigce i lata zycia
mijajg pacjentkom na badaniach kon-
trolnych, walkach ze wznowami oraz
na... pogrzebach kolezanek. Tez do-
tknietych rakiem jajnika, poznanych w
szpitalu, poczekalni, na meetingu Sto-
warzyszenia Niebieski Motyl, ktérego
prezeska jest jedna z bohaterek ksigz-
ki, Barbara, dzi$ juz dziewie¢ lat po
diagnozie. (red)

Dorota Bardzinska, Katarzyna Pin-
kosz, Magdalena Rigamonti, Agniesz-
ka Fedorczyk, Maria Zawata, Anna
Sojka, Jolanta Gromadzka-Anzelewicz,
Elzbieta Borek, Anna Kopras-Fijotek,
Maksymilian Rigamonti, Jak motyl
Odczarowaé mity Lekarze i pacjentki o
zyciu z rakiem jajnika. Ksigzka dostep-
na w formie pdf bezpiatnie:

https://niebieskimotyl.pl/doc/
21.03.30-jak-motyl-odczarowac-mi-
ty.pdf

Boh. WrzesSnia 1

KORONY, MOSTY, PROTEZY
EKSPRESOWE NAPRAWY

tel. 12/645-93-33
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Wode kranowg mozna pi¢ bez przegotowania

Woda kranowa jest czysta bakteriologicznie, dlatego jej gotowanie
jest niepotrzebne. Wysoka temperatura wykorzystywana jest
do zabicia mikroorganizmow, ate w uzdatnionej kranéwce nie wystepuja.

W wodzie z kranu sg mineraty

Woda w krakowskich kranach jest czysta i zdrowa, a dodatkowo
zawiera mineraty (ponad 300 mg sktadnikéw mineralnych w 1 litrze),
w tym biopierwiastki takie jak wapn i magnez.

Jakos¢ wody w krakowskich kranach jest taka samajak jako$¢ wody
w innych krajach Unii Europejskiej

Woda dostarczana przez Wodociggi Miasta Krakowa jest rownie
wysokiejjakosci, jak woda w innych europejskich miastach. Wymagania
jakosciowe, okreslone w przepisach polskich sgtak samo szczegétowe
jak wymagania unijne, a niektére wskazniki muszg spetnia¢ jeszcze
surowsze normy w stosunku do norm UE.

Twarda woda ma korzystny wptyw na organizm

Srednio twarda woda (bo takg mamy w Krakowie), moze mieé
pozytywny wplyw na zdrowie dzieki zawartosci wiekszej ilosci
biopierwiastkéw takich jak magnez czy wapn.

Przegotowanie zmiekcza wode

Przegotowanie wody powoduje wytrgcenie w postaci osadu
(kamienia) czesci mineratow - zwlaszcza zwigzkow wapnia
i magnezu - co zmiekcza wode, ale rowniez powoduje zubozenie
jej sktadu mineralnego. Z tego powodu gotowanie wody nie jest
zalecane przed bezposrednim spozyciem.
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Twarda woda moze powodowac¢ powstawanie kamieni w organizmie

Powstawanie kamieni w organizmie czlowieka wynika gtdwnie
z zaburzeh metabolizmu i nie ma zwigzku z twardos$cig spozywanej
wody. Kamienie w organizmie cztowieka to ztogi z nierozpuszczalnych
szczawiandw, moczanow, fosforanéw, struwitu lub cholesterolu.

Chlorw wodzie kranowejjest szkodliwy

Chlor jest srodkiem dezynfekujacym i gwarantem mikrobiologicznego
bezpieczenstwa wody. Stosowane w wodzie kranowej dawki chloru
nie majg szkodliwego dziatania dla organizmu.

W wodzie kranowej znajdujg sie grozne bakterie

Woda pitha dostarczana mieszkancom Krakowa jest Scisle
monitorowana i nie zawiera zadnych szkodliwych dla zdrowia bakterii.
Catkowite bezpieczenstwo bakteriologiczne zapewniajg nowoczesne
metody dezynfekcji, polegajgce na zastosowaniu podchlorynu sodu,
anaZUW Raba dodatkowo lamp UV.

Zwiazki chemiczne powstajgce w wyniku chlorowania wody sagrozne,
poniewaz kumulujg sie w organizmie

Uboczne produkty dezynfekcji wody nie kumulujg sie w organizmie,
ponadto ich stezenie w wodzie jest S$ciSle monitorowane i nigdy
nie przekracza dopuszczalnych norm.

Domowe filtry dzbankowe usuwajg zwody kranowej chlor
i zanieczyszczenia

Niektore filtry domowe usuwajg zwody chlor - srodek dezynfekujacy,
gwarantujgcy mikrobiologiczne bezpieczenstwo wody. Nie usuwajg
zadnych zanieczyszczen, bo takich w wodzie pitnej nie ma. Usuniecie
chloru moze wptyngé na zmiane zapachu i smaku wody, ale niewtasciwe
uzytkowanie wktadéw do filtrow moze powodowaé zagrozenie
mikrobiologiczne poprzez niekontrolowany rozwdéj szkodliwych
bakterii.

S~


prostozkranu.krakow.pl

Zaufaj gwiazdom, zwiaszcza tym, ktére Ci sprzyjaja

HOROSKOP

BARAN (21 111-20 1V). Jesli
liczysz na odzyskanie zainwestowa-
nej gotowki, musisz uzbroi¢ sie
w cierpliwos$¢. Nie tra¢ jednak na-
dziei, bo przeciez, jak to méwi przy-
stowie, ,,co sie odwlecze, to nie ucie-
cze”. PoswieC tez wiecej czasu dla
zdrowia.

BYK (21 1V-20 V). Teraz najwaz-
niejsze beda dla Ciebie sprawy ro-
dzinne. Bliska osoba oczekuje od
Ciebie konkretnej pomocy i zapewne
znajdziesz sporo sit i czasu, by spet-
ni¢ pokladane oczekiwania. Zastu-
zysz na podzigkowania.

BLIZNIETA (21 V-21 VI). Masz
doskonaty intuicje w odkrywaniu po-
krewnych duchowo partnerow. W
mig orientujesz sie, z kim mozna

»przenosi¢ goéry”, a od kogo lepiej
bedzie sie zdystansowac. To wyczu-
cie pomaga w kontaktach towarzy-

RAK (22 VI-22 VII). Cudowny
tydzien przed Toba. Przede wszyst-
kim poprawig sie relacje z bliskimi.
Bedzie to dla Ciebie mita niespo-
dzianka. Zapomnisz o urazach i nie-
porozumieniach. Jest szansa na bu-
dowanie cieptej i przyjaznej atmo-
sfery.

LEW (23 VII-22 VIII). Zdecydo-
wana poprawa samopoczucia. Po
okresie niepokoju i depresji odzysku-
jesz sijy, jeste$ coraz bardziej sku-
teczny w realizacji swoich planéw
zawodowych, i nie tylko zawodo-
wych. Nie ma powodu do zmartwien.

PANNA (23 VIII—22 IX). Na
ogot jestes dyskretny, ale przeciez
czasami trzeha wyjawi¢ swoje pla-
ny, by szczerze podyskutowaé. Na
szczescie znajdzie sie taka bratnia
dusza, kto$, przed kim warto uchy-
li¢ rabka tajemnicy.

WAGA (23 1X-22 X). Jesli za-
martwiate$ sie kosztami, wydatka-
mi, stowem mizerig finansowa, ode-
tchniesz. W najblizszym czasie uda
sie zapanowac nad tymi problema-
mi. Przyptyw skromnej gotéwki
rozjasni Twoje lico. Wychodzisz na
prosta.

SKORPION (23 X-21 XI). Je-
ste$ zdeterminowany, jesli juz na

.co$ sie zdecydujesz. Teraz tez, nie

Zwazajac na rdzne bariery, bedziesz
chciat zrealizowac swoje atrakcyjne
plany urlopowe. Zapewne z powo-
dzeniem!

STRZELEC (22 XI-21 XII).
Masz fart. W kwestiach niezwykle
trudnych negocjacji finansowych i
planow inwestycyjnych brniesz

zwyciesko do przodu. To uskrzydla,
dodaje sit. Z entuzjazmem podejmu-
jesz sie wcigz nowych zadan.

KOZIOROZEC (22 XII-19 ).
Masz ktopoty w sprawach osobi-
stych i nie bardzo wiesz, jak z tego
wybrnagé. Podziel sie tymi troskami
z kim$ zyczliwym, bo co ,,dwie gto-
wy, to nie jedna”. Moze wspolnie
bedzie tatwiej znalez¢ panaceum na
dolegliwosci.

WODNIK (20 1-18 I1). Nietatwo
jest naprawi¢ to, co zostato zepsu-
te w stosunkach przyjacielskich. Ale
zawsze warto probowac, pamietajac,
ze czas jest dobrym lekarzem i po-
woli rany zostang zabliznione. Nie
tra¢ nadziei na poprawe sytuacji.

RYBY (19 11-20 II1). Jeste$ do-
brym kompanem, takim do tanca i
do rézanca. Wokot Ciebie zawsze
cos$ sie dzieje atrakcyjnego. Lgna do
Ciebie ludzie. Oczywiscie, w naj-
blizszym czasie takze nie bedziesz
mogt narzeka¢ na osamotnienie.

SAMANTA

Poranek. Skacowany maz i nadgsana matzon-
ka siedzg przy stole. Ponura cisza. W koncu
matzonka nie wytrzymuje:

- Ale wczoraj wrocite$ nachlany!

- Ja?! Wecale nie bytem taki pijany!

- Nie?! A kto w tazience na kolanach btagat
prysznic, zeby przestat ptakac!?

Matzenstwo kidci sie na ulicy. W pewnej
chwili zona krzyczy:

- Cicho badz! Ty sie wcale nie liczysz!

- Co?! Jak toja sie nie licze?!

Zona zatrzymuje taksowke i pyta kierowce:

- lle zaptace za kurs na dworzec?

- 20 ziotych.

- A jesli pojade z mezem?

- Tyle samo.

Zona odwraca si¢ do meza i mowi:

- No i sam widzisz!...

Rozprawa w sadzie:

- A wiec oskarzony przyznaje sie, ze w cza-
sie polowania postrzelit gajowego?

- Tak, przyznaje sie.

- A czy oskarzony moze wskazac jakie$ oko-
licznosci tagodzace?

- Tak, gajowy ma na nazwisko Zajac.

- Panie Kowalski, rozwazytem'wszystko do-
kfadnie - moéwi sedzia na rozprawie rozwodo-
wej. - | postanowitem przyznaé panskiej zonie
dwa tysigce ztotych miesiecznie.

- Swietnie, Wysoki Sadzie - odpowiada Ko-
walski. - Ja tez od czasu do czasu dorzuce jej
pare ztotych od siebie.

GARMAZERIA (pracownicyz REsT. piastowska-]
OS. KAZIMIERZOWSKIE 22
(BAR MLECZNY obok LUDWIKA)
TEL. 606 205 558 lub 12 6481510

Garmaeria

zapraszamy
do korzystania | zamawiania
ysznych wyrobéw garmazeryjnych
bez konserwantéw

lastewska

STALYCH | NOWYCH KLIENTOW

ODBIOR | ZAMAWANIE W BARZE LUB W SKLEPACH

MAGAZYN | GARMAZERIA-OS. KAZIEMIRZOWSKIE22
DELIKATESY + OS. CENTRUM C TEL. 12 644 30 20

SKLEP SPOZYWCZY - 0S. KOSCIUSZKOWSKIE TEL. 12 644 05 34
SKLEP SPOZYWCZY *obok DOMU HANDLOWEGO "WANDA" TEL. 12 64613 25

SKLEP SPOZYWCZY 003 « OS. MOGILA TEL. 12 644 47 11

ASORTYMENT POTRAW GOTOWYCH WYROBOW GARMAZERYJINYCH

PIEROGI RUSKIE 23,00 kg

PIEROGI Z MIESEM 30,00x1/kg

PIEROGI Z SEREM 30,00x1/kg

PIEROGI Z KAPUSTA KISZONA | MIESEM 28,70x1/kg

PIEROGI Z KAPUSTA BIALA | PIECZARKAMI 22,80x1 /kg

PIEROGI Z KAPUSTA KISZONA | GRZYBAMI (PODGRZYBEK) 2530 xI/ kg
PIEROGI Z JAGODAMI 28,90x1/kg

PIEROGI Z TRUSKAWKAMI 24,10x1/kg

PIEROGI LENIWE EWY 27,20x1/kg

KLUSKI SLASKIE 21,10x1/kg
KOPYTKA 16,90x1/kg
KOTLET MIELONY 100 g 4,80xtIut

USZKA Z GRZYBAMI (PODGRZYBEK) 33,00x1/kg
USZKA Z MIESEM 33,00x1/kg
NALESNIKI Z SEREM 90 g 3,50xH/»xt.
NALESNIKI Z JABLKAMI PRAZONYMI 90 g 2.40x1/szt.
GOLABKIZ RYZEM | MIESEM 27,80 zt/kg
PLACKI ZIEMNIACZANE 18.70z4/kg
KROKIETY Z MIESEM 32.70 kg
KROKIETY Z KAPUSTA KISZONA | MIESEM 32,60 kg
KROKIETY Z SEREM | PIECZARKAMI 32,70 zt/kg
KROKIETY Z KAPUSTA BIALA | PIECZARKAMI 27,00 24/kg
KROKIETY Z KAPUSTA KISZONA | GRZYBAMI (PODGRZYBEK) 32.00 4/ kg
KROKIETY Z JAJKIEM 27,80 z4kg
SLEDZ PO JAPONSKU 175/80 g 7,202Hszt
SLEDZ W SMIETANIE Z JABLKIEM 33,90 z4/kg
SALATKA SLEDZIOWA 2850 zHkg
SALATKAJARZYNOWA 27.50 z4 kg
SALATKA “PALCE LIZAC" 31,0024kg
SALATKA PIECZARKOWA 28.50 kg

Danie a la Kmita

NALESNIKI Z KURCZAKIEM

Skifadniki: gotowe nalesniki 5 szt.,
spaghetti Bolognese 1 opakowanie,
filet z piersi kurczaka, 200 g, mar-
chewka, ser zétty ementaler 100 g,
kwasna $mietana 18 proc. 100 mi-
lilitrow.

Rozgrzej piekarnik do 200 st. C.
Pokréj w kostke mieso i marchewke. Zetrzyj ser na grubej
tarce. Przesmaz mieso na ztoto w tyzce oleju. Dodaj 200
ml wody i spaghetti. Wymieszaj, doprowadz do wrzenia i
gotuj przez ok. 5 minut. Ochtodz. Wypehij nalesniki far-
szem miesnym i zroluj. Ut6z nalesniki w dobrze nattuszczo-
nym naczyniu do zapiekania. Rozprowadz na nich $mieta-
ne i posyp serem. Piecz przez ok. 10 minut, do momentu
gdy ser roztopi sie i lekko zrumieni na zioto.

Mimo nie funkcjonowania Bistro Marchewka polecamy
zakupy réznych ekologicznych produktéw na stronie: https:/
/klubmarchewka.pl. Dziatalno$¢ on-line bedzie rozwijana.
Informacje wkrétce.

Sentencja tygodnia

Szukaj w ludziach dobrych cech.
Hie/u z nas poswieca zbyt duzo czasu
na poszukiwanie wad ludzi, z ktérymi ma

do czynienia. S
Robert Cialdini

Akta sprawy...
Zwyrodtlialey wake)

Zaburzona osobowo$¢ u mtodych ludzi to podobno wcale nie
rzadko$¢. Ale kto to ma sprawdzié¢, skoro specjalizujacy sie wtym
psychiatrzy sa najmniej liczng grupa zawodowg ws$rod polskich
lekarzy. Tymczasem dowiadujemy sie ciggle o przestepstwach
na podtozu seksualnym dokonywanych przez, majacych ostatnio
sporo wolnego czasu, uczniéw. Trzej 19-latkowie majacy ktopoty
Z ukonczeniem jednej z krakowskich szkét zawodowych, zamiast
uczestniczy¢ w praktykach, postanowito zaspokoi¢ swe chore pra-
gnienia i zgdze polujgc na swe ofiary w ustronnych miejscach.

Plaga pedofilii przyémita przypadki zbiorowych gwattéw, a tych
stalejest bardzo duzo. Niedawno krakowska policja schwytata trzech
mtodych bandytéw, ktérym nie wystarczato napadanie na ludzi, po-
stanowili odreagowac¢ swa agresje i seksualne napiecie w jeszcze
bardziej drastyczny spos6b dokonujac rozbojéw i gwatcac.

Gdy pewnego dnia, popijajac piwko, zauwazyli w rejonie Prze-
gorzal spacerujgca pare, zaczepili ich pod pozorem poczestowa-
nia sie papierosami. Jednak mtodzi ludzie odmoéwili poniewaz mieli
tylko elektroniczne cygaretki. Wtedy zaczeto sie agresywne suge-
rowanie, ze moga wszyscy sie razem dobrze zabawi¢. Gdy chto-
pak chciat odciggna¢ swoja partnerke i odej$¢ z tego miejsca, trzej
19-latkowie pobili go, zabierajgc mu pienigdze i telefon komérkowy.
Nastepnie zagrozili nozem, ze ich oboje zabijg - warunkiem od-
stagpienia od tego miat by¢ stosunek seksualny 22-latki ze wszyst-
kimi agresorami na oczach jej chtopaka.

Studentka jednej z krakowskich uczelni zostata brutalnie zgwat-
cona. Jakby tego byto im mato, sprawcy pastwili sie najej chto-
paku, tyigc go, zastraszajac, plujgc na niego i kopigc. Wreszcie

*

w pewnym momencie 23-latek, na co dzien uprawiajgcy bieganie
dtugodystansowe, zdotat sie im wyrwaé i skutecznie uciec, a po-
tem, jak najszybciej sie dato, znalez¢ kogo$ z telefonem komérko-
wym i poinformowaé¢ o wszystkim policje. Kiedy ta dotarta na
miejsce, sprawcow juz nie bylo, a karetka odtransportowata ofia-
re gwattu do szpitala. Sporzadzono niezbedng obdukcje lekarska,
potwierdzajgcg popetnienie najobrzydliwszego z przestepstw.

Sprawcow nie od razu udato sie zatrzymaé, przez ponad tydzien
chodzili wolno, chelpigc sie swymi wyczynami ws$réd znajomych.
By¢ moze ich poszukiwania trwatby dhtuzej, gdyby niefakt, ze wszyscy
trzej uznali, ze skoro udato im sie unikng¢ odpowiedzialno$ci, moga
msobie pozwoli¢ na kolejny ohydny czyn.

Wpadli, gdy na walach wislanych, tym razem w rejonie tegu, zo-
baczyli biegnacg ze stuchawkami dziewczyne w stréju sportowym,
Postanowili sie na nig zaczai¢ ijuz bez zadnych gtupich komple-
mentéw czy innych préb nawigzania rozmowy - brutalnie rzucili
sie na nig powalajac jg na ziemie. Obezwtadniong 24-latke kazdy
z nich po kolei gwalcit, a resztajg trzymata i przyduszata.-Jednej
rzeczy nie przewidzieli, co prawda w miejscu zdarzenia nikogo nie
bylo, za to po drugiej stronie brzegu na zacisznym, zaro$fietym
nadwislanskim cypelku ryby towit 67-letni wedkarz, gdy zobaczyt
co sie dzieje, siegnatpo lornetke, a nastepnie po telefon. Na bie-
zaco relacjonujac policji przebieg zdarzenia. Opisujgc przy tym
bardzo doktadnie wyglad sprawcow i kierunek ich ucieczki.

. Tym razem wszyscy zostali po p64 godzinie zatrzymani, gdy nie-
caty kilometr dalej siedzieli na przystanku autobusowym popijajac
beztrosko piwo, kupione zreszta za skradzione ofierze pienigdze. Byli
wyjatkowo zaskoczeni, gdy najpierw przy wiacie zatrzymat sie nie-
oznakowany radiowdz, apo chwili z tylu pojawito sie czterech umun-
durowanych funkcjonariuszy.

Druga ofiara trafita na kilka dni do szpitala. Zwyrodnialcy do
aresztu. Dwajjuz przyznali sie do winy, a za zbiorowy i brutalny gwait
grozi im kara do 12 lat wiezienia. Na tym nie koniec, bo wiadomo
juz, iz beda odpowiada¢ za kilka rozbojéw z uzyciem niebezpiecz-
nego narzedzia oraz za posiadanie $rodkéw odurzajacych. Miejmy
tylko nadzieje, ze wyrok bedzie najsurowszy z mozliwych. (mar)

SUROWKA Z KAPUSTY KISZONEJ

WSPIERAJCIE NAS W TYM TRUDNYM CZASIE PANDEMII.

14.70 xt kg

KUPUJCIE NASZE POLSKIE WYROBY BEZ KONSERWANTOW IPOLEPSZACZY.
DLA WAS SZANOWNI KLIENCI, BEDZIEMY STARAC SIE 0 CORAZ BOGATSZE MENU.

DZIEKUJEMY SERDECZNIEI

ZAPRASZAMY W GODZ. 10-18
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