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Jozef Aksamit zaprasza
do swojego pawilonu nr 466
na bazarze ,Tomex”.
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Swieza dostawa
wedzonek 24 kwietnia!
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Wygodnie i bezpiecznie z MPK str. 3

Dzien Ziemi w OK im. C.K. Norwida

PozegnaliSmy Jerzego Folfasinskiego str. 8

Krakow dofinansuje in vitro

Zaziellenii sie na Kolorowym czytaj na str. 2
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organizacja non profit
W ramach zadan statutowych
organizuje bezptatne warsztaty
dla zainteresowanych grup
pod hastem ,UCZMY SIE F*ATOWAC ZYCIE”

W celu pozyskania srodkéw na ten cel
Fundacja prowadzi obstuge firm,
0so6b fizycznych i prawnych (takze Online) w zakresie:

/APRASZAMY NA TOMEX!
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ROBIAC TU ZAKUPY POPIERASZ
POLSKICH KUPCOW

¢ ksigg rachunkowych ¢ KPIiR ¢ ryczattéw

¢ obstugi kadrowo-ptacowej ¢ ZUS

W sprzedazy artykuty zywnoSciowe, higieniczne
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503 602 661
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Z uwagi na zagrozenie epidemiolo-
giczne zwiazane z koronawirusem dy-
zury dziennikarzy w redakcji ,,Gtosu.
Tygodnika Nowohuckiego” zostajg za-
wieszone do odwotania.

Z dziennikarzami mozna kontaktowac
sie za pomoca poczty e-mail.

Redaktor Stawomir Pietrzyk.

Adres e-mail: sp645@wp.pl

ZMARLI
KRONIKA PAMIECH

W rubryce podajemy bezptatnie
imie, nazwisko i wiek Zmartego.
Natomiast na zyczenie rodzin za-
mie$cimy dodatkowe informacje.

Eugeniusz AISDRZEJOWSKI,
lat 85
Urszula CHELOPEK, lat 81
Alojzy CHMIELARZ, lat 91
Roman DZIEDZIC, lat 58
Weronika FLADERER, lat 89
Marian GIL, lat 78
Lech GILEWSKI, lat 69
Wiadystaw GNIADY, lat 75
Aleksander JASTRZEBSKI,
lat 81
Andrzej KARLIK, lat 65
Zofia KNAWA, lat 77
Krvst\na KOCOREK, lat 78
Andrzej KONIECZNY, lat 61
Grazyna KRAUS, lat 67
Franciszka MACIAS, lat 78
Barbara MALEK, lat 72
Tadeusz MISZCZYK, lat 67
Wiktor PALIK, lat 81
Marcin PALKA, lat 47
Bogdan PIETON, lat 64
Zygfryd POREBSKI, lat 85
Andrzej Marian SIKORA, lat 72
Andrzej SLIWA, lat 87
Krystyna WEJS, lat 70
Jozef WISNIEWSKI, lat 92
Jozef WOLANIN, lat 90
Wiadystawa ZELAZNA, lat 87

Ogtoszenia zaktadow
pogrzebowych i nekrologi
drukujemy na str. 9.

KARAWAN

FIRM POGRZEBOWYCH
TRADYCJE OD 1981 ROKU

To projekt, ktory potaczyt wiele osob i Srodowisk. Zrealizowana na tere-
nie Przedszkola nr 110 inicjatywa lokalna jest dowodem na to, ze w jedno-
Sci sita. W jej realizacje zaangazowali sie rodzice dzieci, radni Nowej Huty,
przedstawiciele Zarzadu Zieleni Miejskiej oraz wszyscy, ktorzy wsparli po-

myst przez datek na portalu Zrzutka.pl.

Inicjatywa lokalna to forma wspot-
pracy jednostek samorzadu terytorial-
nego z ich mieszkancami, w celu
wspélnego realizowania zadania pu-
blicznego na rzecz spotecznosci lokal-
nej. Jesli razem z innymi mieszkanca-
mi macie pomyst lub chcecie rozwigzaé
lokalny problem - mozecie zrealizowac
go korzystajac ze wsparcia Rady Dziel-
nicy i zgtaszajac wniosek o inicjatywe
lokalng do Wydziatu Polityki Spotecz-
NeJ i Zdrowia —czytamy na stronie dia-
logu spotecznego. W tej wiasnie formie
zrealizowany zostat pomyst ,,Zielono
mi - odnawiamy trawnik przedszkol-
ny”. Dzieki wspotdziataniu wielu oséb
i podmiotow juz niedtugo dzieciaki z
przedszkola na os. Kolorowym beda
mogty bawi¢ sie w odnowionym ogro-
dzie przedszkolnym. Za posrednictwem
naszej gazety Dyrekcja i pracownicy
Samorzadowego Przedszkola nr 110 w
Krakowie pragng podziekowac
wszystkim osobom, ktére wsparty ini-
cjatywe lokalng ,,Zielono mi - odna-
wiamy trawnik przedszkolny” i swoim
zaangazowaniem doprowadzity do kon-
ca realizacji tego przedsiewziecia.
Szczegdlne podziekowania pragniemy

ztozy¢ na rece radych Dzielnicy XVIII,
to dzieki ich bezcennej pomocy i po-
$wieceniu w rozpropagowanie inicjaty-
wy, zostata nawigzana wspotpraca Za-
rzadem Zieleni Miejskiej w Krakowie.
Ogromne podziekowanie przekazujemy
Radzie Rodzicow Samorzadowego
Przedszkola nr 110 z os. Kolorowego.
To dzieki ich aktywnosci i zaangazo-
waniu w sprawe odnowy ogrodu przed-
szkolnego inicjatywa lokalna zakonczy-
ta sie pomyslinie. Zorganizowana wia-
$nie przez RR akcja charytatywng pod
nazwg ,.Zielono mi - Zrzutka.pl”, po-
mogta zebra¢ kwote 2480 zt. Zbidrka
pieniezna pozwolita na zakup trawy 70
kg i nawozu 90 kg. Teraz pozostaje
czekac na efekt finalny w postaci piek-
nego trawnika.

Ten z pozoru maty, ale dla tej przed-
szkolnej spotecznosci bardzo znaczacy
sukces ma wielu ojcéw, ale wyjatkowo
sg to osoby faktycznie zaangazowane a
nie tylko ,,podpisujace sie” pod pomy-
stem. Moze ,,Zielono mi” bedzie inspi-
racjg dla innych? Warto pamietac o tej
formie jaka jest inicjatywa lokalna,
warto z niej korzystac.

(ah

RUSZYLY REMONTY

Ruszyly prace na ul. Grebalowskiej.

W miescie mozna spotkac juz pierwsze ekipy remontujace drogi. Poza tradycyj-
nym pozimowym tataniem ubytkéw - powoli ruszamy z remontami drdg i chod-
nikéw. W poniedziatek, 12 kwietnia rozpoczety sie pierwsze prace na ul. Greba-
towskiej w dzielnicy XVII (zadanie z Budzetu Obywatelskiego - Grebatowska od
nr 64 - do nr 78 w postaci Remontu Naktadki Asfaltowej). Wymieniony zosta-
nie tutaj 200 metrowy fragment nawierzchni jezdni wraz z kraweznikami, od skrzy-
zowania z ul. Luborzycka do skrzyzowania z ul. Gtebinowa. Prace potrwajg mniej
wiecej dwa tygodnie, a ich koszt to ok. 180 tys. zt. Drogowcy pojawili sie takze
na ul. Osiedlowej. Remont ok. 70-metrowego odcinka jest kontynuacjg prac
z zesztego roku (jezdnia i chodniki). Roboty potrwajg tu ok. dwoch tygodni. Koszt
prac to ok. 150 tys. zt. (mp) Fot. autor

WIOSENNA NAPRAWA DROG

W dalszym ciagu trwajg naprawy drdg w dzielnicach nowohuckich po sto-
sunkowo ucigzliwej zimie. PisaliSmy na naszych lamach wczesniej o doko-
nanych naprawach pozimowych ulic w aglomeracji nowohuckiej. Prace te
sg kontynuowane nadal, a w zwigzku z tym, ze juz mamy wiosne nazywa-
ne sa wiosenng naprawa drég. Po Swietach Wielkanocnych w okresie po-
miedzy 6 i 9 kwietnia dokonano napraw we wszystkich nowohuckich dziel-
nicach. W wyniku przeprowadzonych kontroli dokonano niezbednych na-
praw.

Na 49 ,,Karnawale Goéralskim” w edycji on-line

SUKCES ,,HAMERNIKA”

Podczas 49. ,,Karnawatu Géralskiego” EDYCJA ON-LINE wzigt udziat Zespot
Goéralski ,,HAMERNIK” z Nowohuckiego Centrum Kultury, prowadzony przez
Kazimierza i Anne Lassakéw. W popisie Par Tanecznych wyrdzniono pary:
Stawomira Lassaka z Monikg Lassak oraz Dawida Bugaja z Aleksandrg Kopec,
ktora réwniez otrzymata wyrdznienie jako Najlepsza Tancerka, a Zbojnicy wytan-
czyli 111 miejsce i Ciupage Juhaska. (nip)

Rozliczenia
bezgotow kow e

Cm. Grebatow

W dzielnicy XIV Czyzyny naprawio-
no 7 ubytkéw o tacznej powierzchni
30,5 m kw. na ulicach Centralnej i Cie-
ptowniczej. W dzielnicy XV Mistrzejo-
wice i XVI Bienczyce wykonano 14
napraw na powierzchni 35 m kw. w
ulicach Mikotajczyka i Andegawen-
skiej. W dzielnicy XVII Wzg6rza
Krzestawickie wykonano az 42 napraw
ubytkéw o pow. 60 m kw. na ulicach
Sybirakéw i Ku Raciborowicom. W

Dzielnicy XVIII Nowa Huta wykona-
no 5 napraw ubytkéw o pow. 24,2 m
kw, na ulicach Dymarek i Suchy Jar.
Prace beda nadal kontynuowane i nale-
zy je zgtasza¢ do Zarzadu Drog UMK.
Nasza redakcja juz zgtasza potrzebe
naprawy ubytkéw w ul. Wodzickich w
Kosdcielniakach - Dzielnica XVIII
Nowa Huta po licznych interwencjach
mieszkancow z tej okolicy. (mp)

Fot. autor

DYZUR CALODOBOWY

rowniez w Niedziele i Swieta

tel.12 4 111111

weens tol 12 658 21 11

ul.Biezanowska 24  Tel. 12658 21 11 ul.Sieroszewskiego 5b Tel. 12 686 61 20

catg dobe cala dobe 12 686 61 45 8.00 - 15.30

ul.Rakowicka 33a  Tel. 124128983  o0s.Na Skarpie 20 Tel. 126864340  Cm. Batowice Tel. 12413 63 46
Ca*q dobe Tel. 124111 111 8.00 - 15.00 8.00 - 15.30

ul.Dolnych Miynéw 3 Tel. 12632 U 22 MI,Wroctawska 8 Tel. 12631 77 95

soo e Y www.karawan.pl

ul.Sieroszewskiego 5b

Nowa Huta
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Linie obstugiwane najmniejszymi i najwiekszymi pojazdami

WYGODNIE | BEZPIECZNIE Z MPK

W parku taborowym MPK S.A. w Krakowie znajdujg sie rdézne typy
pojazdéw komunikacji miejskiej, o roznej dtugosci i wielkosci, w zalezno-
§ci od potrzeb i mozliwosci obstugi danej linii autobusowej, czy' tramwa-
jowej. W doborze odpowiedniej wielkosci pojazdu obstugujgcego dang
linie bardzo waznym aspektem jest liczba osob korzystajacych z linii na
poszczegblnych trasach. Najdtuzsze pojazdy jezdzg najczesSciej po trasach
zlokalizowanych w centrum miasta, w duzych skupiskach mieszkancow.
Z kolei te mniejsze najczesciej obstuguja linie, gdzie sg zardéwno bardzo
waskie drogi, jak i niewielkie petle, gdzie miejsca do zawracania jest
bardzo mato. Sporo takich linii jest w aglomeracji nowohuckiej.

Najwieksze i najdtuzsze autobusy
przegubowe sg kierowane na linie cha-
rakteryzujace sie duzymi potokami pa-
sazerow, z duza frekwencjg pa-
sazer6w w ciggu catego tygo-
dnia. ,,Przegubowce” kursujg
réwniez na tych trasach, na ktd-
rych wysokie potoki pasazerskie
uzasadniajg juz budowe i kursor
wanie tramwaju, jednak linii
tramwajowej nie ma albo jest
tam dopiero planowana. Naj-
wiekszymi autobusami eksplo-
atowanymi przez MPK S.A. s3
obecnie pojazdy o dtugosci od
17,94 m do 18,13 m. Sg wsrdd
nich takie marki (modele) auto-
buséw: Solaris Urbino 18, Mer-
cedes Citaro i Volvo 7900 Hy-
brid. Autobusy przegubowe
kursuja obecnie na kilkunastu
liniach miejskich dziennych: we
wszystkie dni tygodnia na li-
niach 105, 112. 139, 144, 164,

172, 173, 179, 182, 184, 194.

502 oraz tylko w dni powsze-

dnie - na liniach 114, 125, 129,

163, 174. 503, 511 i 572. Wiel-
kopojemne autobusy przegubo-

we Kkursujg jeszcze na liniach
nocnych 603, 605, 60&, 630, 662, 664
fa3e tylko w weekendy, z piatku na so-
bote i z soboty na niedziele).

Mini i midi busy kursujg na liniach
charakteryzujacych sie niewielkimi po-
tokami pasazerow, gdzie w zupetnosci
wystarczaja do obstugi potrzeb miesz-
kancéw. Zwykle kursuja na trasach
dowozowych do petli tramwajowych i
weztow przesiadkowych. Mate autobu-

sy kursujg takze wszedzie tam, gdzie sg
waskie ulice, ciasne zakrety itp. - na
ktorych nie ma mozliwosci jazdy auto-

busami standardowymi i przegubowy-
mi. Najmniejszymi eksploatowanymi
autobusami sg obecnie nastepujace typy
pojazdow: typ mini bus, najmniejszy i
jednoczesnie najnowszy pojazd marki
Karsan o dtugosci ok. 6 m, ktéry wia-
$nie zadebiutowat w Krakowie i kursu-
je na linii 176. Typ midi bus - w MPK
S.A. sg uzytkowane dwa rodzaje auto-
buséw tego typu: Autosan Sancity
MO9LE o dtugosci 8,5 m oraz nieco

mniejszy Mercedes Benz Sprinter, dtu-
gosci 7,36 m. Najmniejsze autobusy
kursujg obecnie na liniach miejskich
dziennych nr: 100, 101. 111, 116, 121,
122, 127, 131, 137, 141, 149, 155, 161,
175, 537 oraz liniach aglomeracyjnych
nr 203, 224, 243, 255, 268 i 297.

Jesli chodzi o trakcje tramwajowa, to
juz sam fakt, ze na danym ciggu ulic
kursujg tramwaje, wskazuje, ze na tra-
sie wystepujg duze potoki pasazerskie,
ktore z tego powodu sg obstugiwane
bardziej wydajnym $rodkiem transpor-

tu niz autobus, czyli wiasnie tramwaja-
mi. Wagony tramwajowe, oprécz moz-
liwosci bardziej niezaleznego prowa-
dzenia w ruchu ulicznym na wydzielo-
nych torowiskach, maja z reguty wiek-
sze zdolnosci przewozowe niz autobu-
sy i moga przewiez¢ jednorazowo wie-
cej pasazerow. Wagony tramwajowe,
pod wzgledem wielkosci i dtugosci,
mozemy podzieli¢ na jednocztonowe
oraz wielocztonowe (,,przegubowe”) i

sktadajace sie z kilku potaczonych ze
sobg wagondw. Przy czym pojedyncze
wagony moga by¢ silnikowe, jezdzace
samodzielnie oraz funkcjonujace jako
wagony doczepne (przyczepy) dotacza-
ne do wagonéw silnikowych. Od tego
drugiego rozwigzania juz sie odchodzi
i wspdtczesnie wagony sa tworzone
jako pojazdy jedno lub wielocztonowe.
W krakowskim MPK S.A. eksploato-
wanych jest obecnie kilkanascie typéw
tramwajow w codziennym ruchu linio-

wym.

Najdtuzszym tramwajem

MPK S.A. jest tramwaj

Pesa 2014N Krakowiak, o

dtugosci az 42,83 m, ktory

jest jednoczesnie najdiuz-

szym tramwajem jezdzg-

cym w polskich miastach.

»Krakowiaki” spotykamy

na najbardziej obcigzonych

liniach magistralnych: 4, 50

i 52. Ciekawostkag w parku

taborowym MPK S.A. jest

jeden z najdtuzszych wago-

néw eksploatowanych w

kraju (o dtugosci 40,57 m),

oznakowany jako typ

405N. Jest to prototypowy

wagon powstaty w 2012

roku, w wyniku moderniza-

cji trzech wagonéw 105N

na pieciocztonowy tram-

waj. Takich wagonow pla-

nowano wiecej, jednak

ostatecznie zakoriczono ten

projekt na stworzeniu jed-

nego egzemplarza tramwa-

ju 405N i zdecydowano o

zakupie nowych tramwajow, ktérymi

byty wspomniane wczesniej ,,Krako-

wiaki”. Najmniejszym wagonem tram-

wajowym jest obecnie wagon typu

105Na, o dtugosci 13,5 m. Pojedyncze

wagony tego typu nie kursujg jednak

obecnie na zadnej linii w Krakowie,

natomiast mozemy spotka¢ pociagi

tramwajowe ztozone z dwoch lub
trzech wagonéw tego typu.

(mp) Fot. Marek Gancarczyk

NOWOHUCKIE PROJEKTY ROZWIJAJA SIE NA WIOSNE

Wraz z nadejsciem wiosny Ministerstwo Kultury, Dziedzictwa Narodowe-
go i Sportu poinformowato o przyznaniu dotacji w ramach czesci progra-
moéw grantowych. W dwdch z nich - w obszarze Promocja Czytelnictwa oraz
programie Kultura Dostepna, wsrod zadan, ktére otrzymaty dofinansowa-
nie znalazty sie projekty Osrodka Kultury Krakéw-Nowa Huta. Zakres ich
realizacji uzalezniony bedzie od obowigzujacych rygoréw sanitarnych, jed-
nak juz dzi$ realizatorzy goraco zapraszajg do udzialu w dziataniach pro-

jektowych.

Kryptonim ,,Lem” w Nowej Hucie

Pierwszy z projektéw zatytutowany
Kryptonim ,,Lem " - wieloosobowy ko-
mitet, a nie jednostka? realizowany
bedzie w ramach programu Promocja
Czytelnictwa, ktérego celem jest wspie-
ranie wartosciowych form promowania
czytelnictwa, zaréwno poprzez dofinan-
sowywanie innowacyjnych szeroko za-
krojonych programéw promujacych
powszechne praktyki czytelnicze, jak i
poprzez wsparcie dla przedsiewzie¢
promujacych najbardziej znaczace zja-
wiska literatury wspétczesnej.

Projekt Kryptonim ,,Lem” zaplanowa-
ny zostat jako trzy weekendowy festi-
wal wpisujacy sie w obchody Roku
Lema, ustanowione na 2021 r. przez

Sejm RP dla uczczenia stulecia urodzin
wybitnego pisarza, kojarzonego gtow-
nie z nurtem literatury science fiction.

Celem nowohuckiego festiwalu po-
$wieconego pisarzowi, bedzie pokaza-
nie jak réznorodna tematycznie i gatun-
kowo jest tworczos¢ autora Solaris, Ba-
jek robotow, Dziennikow gwiazdo-
wych czy Szpitala Przemienienia, a tak-
Ze propagowanie postaci pisarza i jego
dorobku myslowego z pogranicza filo-
zofii i nauki. Zaplanowany na trzy ko-
lejne weekendy festiwal bedzie wyda-
rzenietn interdyscyplinarnym i wielo-
barwnym. Ztozg sie na niego pokazy i
spotkania filmowe, gry miejskie, panele
dyskusyjne oraz konkurs.

Inspiracja dla pomystodawcéw impre-
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zy byl wystany w 1974 roku do FBI list
Philipa K. Dicka. Legenda amerykan-
skiej literatury science fiction, oskarzyta
w nim Stanistawa Lema m.in. o nieist-
nienie. Z tresci listu wynikato bowiem,
ze niemozliwym jest, by jeden czto-
wiek, postugiwat sie tak wieloma sty-
lami, a za wszystkim co pisze rzekomy
Lem miat kry¢ sie komunistyczny spi-
sek i caty sztab propagandystow, chca-
cych zawtadng¢ amerykanska mysla
science fiction.

Krakowskie klimaty

kultury dostepnej

Drugi z projektow realizowany bedzie
w ramach programu Kultura Dostepna.
W ramach zadania Krakowskie klima-
ty - warsztaty dla dzieci w wieku wcze-
snoszkolnym, dzieki dotacji oraz wspa-
niatej, zaangazowanej nowohuckiej
miodziezy, ktora przyczynita sie do
powstania idei projektu, stworzona zo-
stanie wyjatkowa oferta dla dzieci - w
iscie krakowskim klimacie.

Krakéw ijego zabytki to punkt obo-
wigzkowy wielu wycieczek szkolnych.
Jednak - z r6znych powodéw - nie

wszystkim udaje sie wzigé w nich
udziat, a ostatnie miesiace bardzo moc-
no ograniczyty mozliwosci zwiedzania.
Zwrocili na to uwage miodzi nowohu-
cianie, ktérzy w ubiegtym roku brali
udziat w dziataniach Osrodka. To wia-
$nie miodziez o wyjgtkowym pedago-
gicznym zacieciu dostrzegta wage za-
gadnienia dostepnosci kultury - zarow-
no w odniesieniu do potrzeb dzieci ze
specjalnymi potrzebami, jak i unieru-
chomionych w miejscu zamieszkania z
powodu pandemii.

Efektem spotkan i rozméw byt po-
myst projektu, w ramach ktérego nowo-
huccy licealisci pod okiem specjalistow
opracujg scenariusze zaje¢ oraz nagra-
ja pokazowe warsztaty o Krakowie.
Materiaty majg zastgpi¢ lub uzupenic
wycieczke pod Wawel, znajdujaca sie w
programie nauczania poczatkowego.
Propozycje zaje¢, oparte na historii
Grodu Kraka, legendach i pozycjach
literackich poswieconych miastu, jak tez
mowigce o sztuce ludowej regionu kra-
kowskiego, zostangjesieniag 2021 roku
bezptatnie udostepnione w sieci.  (f)
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W poswigteczny wtorek ukazat
sie komunikat Swiatowej agencji
ratingowej Standard&Poors, w
ktorym agencja ta potwierdzita
swoj dotychczasowy pozytywny
rating Polski dotyczacy stanu
polskiej gospodarki ijej per-
spektyw rozwojowych. Podobng
ocene polskiej gospodarki na

Tydzien

Liczg sie
fa

poczatku marca tego roku prze-
stawita agencja Fitch, ktora tak-
ze potwierdzita, swoj rating z
jesieni poprzedniego roku.

To nie sg opinie formutowane
przez nasz rzad, to opinie nieza-
leznych instytucji oceniajacych
wiarygodnos$¢ finansowg po-
szczegOlnych krajow. |jakos, te
niezalezne od naszych wtadz
zrodta sg dla mnie bardziej wia-
rygodne niz biadolenie opozyciji,
jakoby polska gospodarka byta
na skraju katastrofy.

A przeciez oproécz tych ksiego-
wych wyliczen na witasne oczy
widzimy, jak nasz kraj rozwija
sie pomimo $wiatowego kryzysu
zwigzanego z epidemia korona-
wirusa. Na potnocy realizowane
sg dwie potezne inwestycje. Jed-
ng z nichjest tunel, ktéry pota-
czy wyspy Uznam i Wolin.
Obecnie komunikacje miedzy
wyspami zapewniajg przeprawy
promowe, ktére majg mocno
ograniczong przepustowos$¢ i sa
zalezne od warunkéw pogodo-
wych. Druga inwestycja, to bu-
dowa kanatu przez Mierzeje Wi-
$lana. Jej realizacja skréci dro-
ge wodng do Elblagga az o 9
godzin. Inwestycja ma zostaé
ukonczona w przysztym roku. A
co dzieje sie blizej nas? Na po-
tudniu mamy trwajaca przebu-
dowe (wraz z tunelem) popular-
nej ,,zakopianki” i zaawanso-
wane prace przy budowie kolej-
nego odcinka S7 - po6inocnej
obwodnicy Krakowa.

Szkoda tylko, ze totalna opozy-
cja zamiast wspotpracowac przy
modernizacji kraju, woli szczué
na Polske w Brukseli.

Jan L. FRANCZYK


mailto:redakcja@glos-tn.krakow.pl

OSRODKI KULTURY PROPONUJA

Nowohuckie Laboratorium Dziedzictwa OK im. C.K. Norwida,
0s. Gorali 5

e 16 1V, godz. 21 - Krakéw z dreszczykiem: #3 Elegancki morderca Whadystaw
Mazurkiewicz. Premiera podcastu na Facebooku Nowohuckiego Laboratorium Dzie-
dzictwa. Opracowanie tekstu: dr Maria Wachata-Skindzier.

e 17 1V, godz. 11 - Poznajemy ogrody: Wiosna w polskich ogrodach (webinar
online). Prowadzenie: dr Maria Lankosz-Mr6z (Ogrod Botaniczny UJ, Polskie
TO\INarzystwo Botaniczne). Zapisy przez formularz na www.nhlab.okn.edu.pl. Wstep
wolny.

¢ 19 1V, godz. 19 - Nowa Huta na koncu $wiata: Hornstrandir - czyli
czterodniowy trekking przez bezludny poétwysep lIslandii (webinar online).
Prowadzenie: Marcela Bagierek. Zapisy przez formularz na www.nhlab.okn.edu.pl.
Wstep wolny.

ARTzona OK im C.K. Norwida, os. Gorali 4

¢ 6. edycja Naturalnie Rodzinnie 2021. Cykl warsztatow i wyktadéw online dla
0s6b spodziewajacych sie dziecka, dla rodzicdw i dzieci. Spotkania promuja ideg
rodzicielstwa bliskosci. W programie spotkania z doradczyniami, psycholozkami,
urofizjoterapeutkami i muzykolozkami. Spotkania sg czescig Klubu Rodzicow w
ARTZzonie. Zapisy przez formularz na www.artzona.okn.edu.pl: 16 IV, godz. 11-12.30
Dno miednicy. Prowadzenie: Agnieszka Boguszewska. Uwaga! Spotkanie sktada sie
z dwoch czesci (pierwsze spotkanie odbyto sie 13 1V) oraz krotkiej pracy w domu
pomiedzy spotkaniami; 20 IV, godz. 11-12.15 Muzyczny krag rodzicow.
Prowadzenie: Zuzanna Dudek; 21 IV, godz. 11-13 Relacja rodzicow i jej wptyw
na dzieci. Jak dtugotrwate utrzymywanie toksycznych relacji wptywa i ksztattuje
dziecko. Prowadzenie: Monika Lipowska; 22 IV, godz. 10.30 Rodzina i przyroda,
czyli jak fotografowaé w plenerze. Warsztaty fotograficzne. Prowadzenie: Pawet
tubkowski.

e 16 IV, godz. 12 —Rysunek, malarstwo, grafika. Spotkania warsztatowe i
edukacyjne. Publikacja filméw na Facebooku ARTzony. Prowadzenie: Marta
Koztowska.

e 19 1V, godz. 10.30 - Joga dla rodzicow. Prowadzenie: Olga Lopatina.

e 211V, godz. 17-20 - Miejskie hafciarki - spotkania rekodzielnicze dla kobiet.
Szczego6towe informacje i zapisy: j.lachiewicz@okn.edu.pl.

Klub Kuznia OK im. C.K. Norwida, os. Ztotego Wieku 14

e 16 IV, godz. 10 - Pilates. Warsztaty dla rodzicow z dzie¢mi. Prowadzenie:
Anna Morawska. Zajecia odbeda sie w grupie na Facebooku: Mistrzejowicki Klub
Rodzicow.

e 17 IV, godz. 15 - Zajrzyj do Kuzni (warsztaty dla dzieci). Recyklingowe co
nieco. Prowadzenie: Magdalena Lis. Zapisy: m.lis@kuznia.edu.pl.

e 19 1V, godz. 11 - W rytmie bliskosci (warsztaty muzykoterapeutyczne).
Prowadzenie: Zuza Dudek. Zajecia odbeda sie w grupie na Facebooku:
Mistrzejowicki Klub Rodzicow.

e 20 IV, godz. 11 - Telefoniczny mistrzejowicki klub porad komputerowo-
internetowych dla senioréw. Prowadzenie: Joanna Komas-Chmielarz, tel. 12 648 08
86.

e 20 IV, godz. 19.15 - Teatr w chmurze. Zajecia teatralne dla miodziezy i
dorostych. W programie teatr w teorii i praktyce. Prowadzenie: Aleksandra
Kowalczyk - aktorka, rezyserka i instruktorka teatralna. Zapisy:
aleksandra.kowalczyk.a@gmail.com. Wstep wolny.

e 20 1V, godz. 18 - Sztuka do poduszki (podcast dla dzieci). Jaka jest tajemnica
,Damy z gronostajem”? Kto po zmroku przechadza sie po muzealnych korytarzach?
Przygotowanie: Barbara Tkacz.

e 211V, godz. 10.15 - Tanczace nutki. Warsztaty umuzykalniajace dla rodzicow
z dzieémi. Zajecia w grupie na Facebooku: Mistrzejowicki Klub Rodzicow.

e 221V, godz. 19 - Pani Ola czyta: ,,Krdl Maciu$ Pierwszy”, Janusz Korczak.
Kontynuacja czytania bajki. Transmisja na profilu facebookowym Klubu Kuznia.
Czyta: Aleksandra Kowalczyk.

Klub Mirage Os$rodka Kultury Krakéw-Nowa Huta
(os. Bohaterow Wrzesnia 26)

e 241V, godz. 17 - AQUA-RE-LOVE: Powr6t do Krakowa. Wystawa malarstwa
Moniki Borowicz. Wystawa obejmuje cykliczng prezentacje walorowych akwareli
w stylu lat 20-tych zawierajacych prace z serii Krakdw w kolorowej akwareli,
akwarele szkicowe oraz ,krakowskie réznosci”. Codziennie od poniedziatku do
pigtku na stronie Klubu Mirage w serwisie Facebook, prezentowana bedzie jedna
praca wraz z opisem. Monika Borowicz tworzy i wystawia od 20 lat. Obecnie
mieszka w Krakowie, wczesniej we Whoszech i w Norwegii zdobywata wiedze i
umiejetno$ci oraz brata udziat w wystawach, wernisazach i plenerach malarskich.
Jej obrazy znajduja sie w licznych kolekcjach os6b prywatnych i galeriach na
wszystkich kontynentach. Wystawa prezentowana bedzie na profilu Klubu w serwisie
Facebook.

Klub 303 Osrodka Kultury Krakéw-Nowa Huta
(fb.com/klub3030k)

e 17 IV, godz. 19 - Syntezy#4: Spacery dzwigkowe po Nowej Hucie - mapa
dzwiekowa. Czwarty spacer to kolor niebieski, a w nim: Plac Centralny, taki
Nowohuckie, Szpital Zeromskiego, Cmentarz Mogilski, Swiatowid/Muzeum Nowej
Huty.

e 22 1V, godz. 16.30 - Bystry Bobas w Klubie 303. Zajecia sensoryczno-
-rozwojowe dla dzieci w wieku 0-3 lat. Zajecia Bystry Bobas stymulujg i wspieraja
rozw6j psychofizyczny niemowlat i matych dzieci oraz prawidtowg integracje
sensoryczng, rozwijaja duza i matg motoryke, a takze wzmacniaja wiez miedzy
rodzicem a dzieckiem. Spotkanie w zamknietej grupie Klubu Rodzicéw na
Facebooku.

Klub Jedno$¢ Osrodka Kultury Krakéw-Nowa Huta
(fb.com/klubjednosc)

e 22 1V, godz. 15 - Ziemia na tapecie. Od wielu lat Klub Jedno$¢ w swojej
dziatalnosci mocno podkresla wage edukacji i dziatan proekologicznych. W tym roku
z okazji Dnia Ziemi zaprasza na relacje na zywo, ktéra poprowadzi na swojej stronie
w serwisie Facebook. Tematem beda oczywiscie aktualne zagadnienia i ciekawostki
dotyczace Srodowiska i naszej planety. Transmisja na zywo prowadzona na stronie
Klubu Jednos¢ w serwisie Facebook.

Klub Zgody Os$rodka Kultury® Krakdéw-Nowa Huta
(os. Stoneczne 16, fb.com/klubzgody)

e 231V, godz. 15.30 - XIII Przeglad choreograficzny ,, Taficem opowiadam” dla
dzieci i mtodziezy (on-line). W kwietniu juz po raz 13. Klub Zgody Osrodka Kultury
Krakéw-Nowa Huta organizuje przeglad mtodych talentéw ,, Tarcem opowiadam”,
realizowany w formule on-line dla bezpieczenstwa w zwigzku z trwajaca pandemia.
Celem przegladu jest ksztattowanie zamitowania do tafica wsrod dzieci i mtodziezy,
rozwijanie wrazliwosci na piekno i estetyke tafca, wyszukiwanie mtodych talentow
i promocja ich uzdolniei tanecznych. Nabor chetnych zakoncz sie 19 kwietnia na
podstawie przestanej karty zgtoszenia. Do 19 kwietnia konieczne bedzie przestanie
gotowego nagrania. Zadaniem uczestnikéw bedzie Wykonanie nagran uktadu
choreograficznego w wykonaniu solistow, duetéw lub zespotéw, do wybranego przez
organizatorow utworu muzycznego. Zgtoszone do przegladu filmy zostang potaczone
ze sobg i opublikowane w mediach spotecznosciowych - na klubowym Facebooku
i w serwisie YouTube na kanale Osrodka Kultury Krakéw-Nowa Huta w formie
przegladu on-line 23 kwietnia 2021 r. o godz. 15.30. Patronat medialny nad
przegladem sprawuje ,,Gtos. Tygodnik Nowohucki”. ®
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Notowania cenowe

NA PRZEDNOWKU

Dawniej po zimie koAczyly sie zapa-
Sy warzyw i owocow ze zbior6w ubie-
gtorocznych, a nie byto jeszcze nowych.
Obecnie nie-majuz klasycznego przed-
néwka, bo lepiej przechowuje sie zbio-
ry ubiegtoroczne, a ponadto mamy no-
walijki i dostawy owocdw i warzyw z
innych panstw, gdzie trwa sezon zbioréw.
W tym roku mamy dodatkowo nietypowq
sytuacje zwiazang z pandemiag. Wiele
warzyw nie znalazto nabywcéw w za-
mknietych lub dziatajacych w ograniczo-
ny sposob restauracjach, a zatem jest ich
duza podaz na rynku. Ceny warzyw
okopowych sg zatem stosunkowo niskie.

Krél naszych stotéw ziemniak kosztuje
w detalu w granicach 1ztkg, nieco droz-
sza jest marchewka, ktéra kosztuje 2-3
ztkg, podobnie jak buraki, seler i nie-
gdys droga pietruszka kosztuje tylko 4
zt/kg. W brdd jest cebuli od 2-2,50 zt
za 1 kg. Zbiory w ub. roku byty niezte
i sporo warzyw ze wzgledu na brak po-
pytu pozostato i sprzedawcy chcg sie ich
szybko pozbyé¢, bo niedtugo pojawig sie
warzywa z tegorocznych zbioréw. Zresztq
Z zagranicy jest juz sprowadzana mioda
marchewka w peczkach, niewiele droz-
sza. Stara kapusta biata trzyma cene 2 zt/
kg, ajuz mozna kupi¢ mtoda po 4-6 zt/
gtowka. Drogie sg brokuty po 5-6 z#/szt.
i kalafiory w okolicach 10 zi/szt. Pomi-
dory importowane lub z krajowych
szktami kupimy w granicach 10-17 zV
kg w zalezno$ci od gatunku. Najdrozsze
sg malinéwki, ktére jeszcze niedawno
kosztowaty powyzej 20 zt/kg, ale ostat-
nio ich cena spadfa. Ogorki sa w cenie
10 z¥/kg dtugie lub tzw. gruntowe po
12 zt/kg. Najdrozsza jest papryka pomi-
dorowa, bo jej cena siega 25-27 zhkg.
Drogie sg nowalijki, bo za gtéwke sataty
trzeba zaptaci¢ 5 zt, peczek rzodkiewki
3 zt lub wiazke kopra, czy szczypioru

2-3 zh
Rodzime jabtka kosztujg w zaleznosci
od gatunku i urody w granicach 2,5-5
zt/kg. Drozsze sg gruszki po 6-8 zt/kg.
W tym tygodniu zaskoczyta mnie cena
truskawek sprowadzonych z Hiszpanii,
ktére na pl. BieAczyckim mozna byto za
6 zt/kg! Trzymajg cene importowane
cytrusy w granicach 10 zt/kg poza man-
darynkami, ktore okazyjnie w drugim
gatunku mozna kupi¢ za 4-5 ztkg. (sp)
Fot. autor

WALUTA

Po chwilowym umocnieniu ztotowki,
ZnOw zaczyna ona traci¢ na wartosci.

W kantorze na pl. Bienczyce, paw. 24,
tel. 12-641°16-29 zanotowano nastepujace
kursy walut: USD: 3,81-3,85 zi, euro:
4,53-4,57 zt, GBP: 5,24-5,29 zi, CHF:
4,0974,14 zt. (mp)

|lj Krakéw

AQUA-RE-LOVE-
POWROT DO KRAKOWA

wystawa malarstwa Moniki Borowicz
20.04-17.05.2021 | 17.001on-line | fb/klubmirage

OSRODEK KULTURY KRAKOW-NOWA HUTA mINSTYTUCJAKULTURY MIASTA KRAKOWA

SYNTEZY #4

spacery dzwigkowe™N"" TN
po Nowej Hucie |on-line
27.0313.04110.04117.04 igodz. 19.00

OSRODEK KULTURY KRAKOW-NOWA HUTA + INSTYTUCJA KULTURY MIASTA KRAKOWA

NOWOSCI W BIBLIOTECE

Biblioteka Gtéwna Osrodka Kultury im. C.K. Norwida, os. Gérali 5
poleca:

¢ Shulem Deen, Kto odejdzie, juz nie wroci Jak opuscitem Swiat chasydow,
Wydawnictwo Czarne 2020. Kiedy Shulem Deen miat osiemnascie lat, ozenit sie
z dziewczyng z ktorg przed $lubem rozmawiat zaledwie przez siedem minut. W
wieku dwudziestu kilku lat byt ojcem pieciorga dzieci. Dni spedzat na studiowa-
niu Talmudu i modlitwie. Nie ogladat telewizji, nie stuchat radia, nie czytat ga-
zet. Od dziecinstwa styszat, ze nie nalezy zadawac pytan, bo to niebezpieczne. W
jego przypadku okazato sie prawda. Porzucenia $wiata chasydéw bolato dwukrot-
nie. Pierwszy raz, kiedy uswiadomit sobie, ze nie wierzy w prawdy, na ktérych
zbudowat cate zycie. Drugi - gdy w koncu opuscit swojg spotecznosé i musiat
odnalez¢ sie w $wiecie, ktérego nie znat i nie rozumiat, zmierzy¢ sie z samotno-
$cig i odrzuceniem. Deen barwnie i szczegdtowo opisuje $wiat skwerczykow -
jednego z najbardziej ortodoksyjnych odtamoéw chasydéw. Ale jego ksigzka to
przede wszystkim gteboko humanistyczna refleksja nad istota wiary oraz niezby-
walnym prawem do wolnos$ci i poszukiwania wiasnej drogi.

* Monika Catkiewicz, Robert Zigbinski, Kroniki zbrodni Tajemnicze zniknie-
cia, seryjni mordercy, sprawy, ktére wstrzasnety Polskg XX wieku. Wydawnic-
two Znak 2021. Monika Catkiewiczjako prokurator przez latabadata motywy spraw-
cow zbrodni i analizowata sposoby ich dziatania. W rozmowie z Robertem Zigbin-
skim odstania kulisy spraw' kryminalnych, ktore wstrzasnety Polskg XXI wieku.
Spraw, o ktorych styszat kazdy, ale i tych nieujawnionych przez lata. Krok po kroku
analizuje przebieg zbrodni, pokazuje metody pracy organéw $cigania i wylapuje
momenty, Kiedy $ledztwo mogto przybrac¢ zupetnie inny obrét... Jak zmienity sie
metody pracy policji i prokuratury na przestrzeni lat? lle dzien stalkera od wyrafi-
nowanego mordercy? Jak duzy wptyw na przebieg $ledztwa maja media? | czy za-
bojca naprawde jest w stanie zatuszowa¢ wszystkie $lady? Kroniki zbrodni to nie
tylko mrozace krew w zytach historie kryminalne, ale réwniez dowdd na to. ze zto
drzemigce w cztowieku jest blizej, niz nam sie wydaje.

NOWOSCI| W BIBLIOTECE
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DZIEN ZIEMI W NORWIDZ|

ARTZONA OSRODKA
KULTURY NORWIDA

22 kwietnia 2021 - HALO! TU ZIEMIA!
Ekowarsztaty i spotkania w sieci. Edycja 2021.

PROGRAM:

10:00 - Patchworkéwa kula ziemska. Rodzinne warsz-
taty szycia. Prowadzenie: Natasza

Winiarska.

10:30 - Rodzina i przyroda, czyli jak fotografowa¢ w
plenerze. Warsztaty fotograficzne.

Prowadzenie: Pawet £ubkowski. (Uwaga! Warsztat odbe-
dzie sie na Skype: zapisy przez formularz na www.artzo-
na.okn.edu.pl).

11:30 - Historie z tajemniczego ogrodu. Warsztaty
ogrodnicze. Prowadzenie: Ela Urbanska-

Kiapa i Gosia Hajto.

12:30 - Jedzenie w terenie. Opowie$¢ o przyrzadzaniu
potraw poza domem i kultywowaniu tradycji biwakowania.
Premiera wideo na Facebooku. Prowadzenie: Nina i Grze-
gorz Bojda.

13:30 - Woyjatkowo zielone ksigzki. O ksigzkach dla
dzieci i dla dorostych. Premiera wideo na

Facebooku. Prowadzenie:Magdalena Petryna.

14:30 - Studyjne Kino Sfinks poleca filmy na Dzien
Ziemi 2021. Premiera wideo na Facebooku. Prowadzenie:
Karolina Nowacka.

15:15 —Domowa ekoinstalacja. Warsztaty w formie fil-
mu instruktazowego. Prowadzenie: Julia Lachiewicz.

18:00 - Prawda starodrzewu. Filmowa opowies¢. Pre-
miera wideo na Facebooku. Prowadzenie: Maja Wachata-
Skindzier, Antoni tapajerski. Powyzsze atrakcje beda do-
stepne Online na profilu ARTzony na Facebook’u: www.fa-
cebook.com/ARTzonaOKN. Wydarzenie realizowane dzie-
ki wsparciu finansowemu Rady Dzielnicy XVIII Nowa
Huta oraz ArcelorMittal Poland S.A.

Szczeg6towe informacje:

ARTzona Os$rodka Kultury im.C. K. Norwida, os. Goérali
4, 31-959 Krakow, tel. 12 644 38 98, artzona@okn.edu.pl,
www.artzona.okn.edu.pl

Nowohuckie Laboratorium Dziedzictwa

Osrodka Kultury Norwida

22-25 kwietnia 2021 NOWOHUCKA LINIA ZYCIA

Cykl wydarzen o tematyce ekologicznej w ramach projek-
tu ,,Ogrody Nowej Huty”. Partner: ArcelorMittal Poland
5 A

PROGRAM:

22-25.04 - Park Ratuszowy, Park
Szwedzki. Skryte w parkowej zie-
leni. Rodzinna samoobstugowa gra
przyrodnicza po parkach Ratuszo-
wym i Szwedzkim. Uczestnicy po-
bieraja

indywidualne karty gry do samo-
dzielnego rozwigzywania w terenie
ze strony internetowej:

www.nhlab.okn.edu.pl

23.04 /! 19:00 —Online. www.face-
book.com/OgrodyNowejHuty. Nowa
Huta od NATURY strony - wer-
nisaz. Wystawa fotografii Katarzyny
tadny, Elzbiety Urbanskiej-Klapy i
Kamila Sorockiego. Kurator: dr
Maja Wachata-Skindzier. Wystawa
dostepna stacjonarnie: Zgody 7 -
miejsce spotkan (os. Zgody 7) do
21.05.2021 r. Uwaga: jesli dziatal-
no$¢ stacjonarna osrodka kultury
zostanie wznowiona wydarzenie od-
bedzie sie stacjonarnie.

24-25.04 - 10.00-17:00 - taki
Nowohuckie. Dla czystych tagk No-
wohuckich. Indywidualne sprzatanie
uzytku ekologicznego podczas spa-
ceru lub uprawiania sportu. Osoby
chcace wiaczy¢ sie w sprzatanie
moga zgtosi¢ sie po odbior workow
do samochodu Miejskiego Przedsie-
biorstwa

Oczyszczania w Krakowie, ktory
bedzie specjalnie ustawiony przy
Bulwarze Budowniczych (przy
0s.Centrum E) w dniach i godzinach
trwania wydarzenia. Na zakonczeniu
pobytu na terenie £ak worki z ze-
branymi $mieciami bedzie mozna
zostawi¢ przy szlabanach od ul. Bi-
skupa F. Padniewskiego oraz ul. Od-
metowej. Mapki z lokalizacjami
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punktéw odbioru workéw i pozostawiania $mieci znajdujg
sie na stronie www.nhlab.okn.edu.pl.

24.04 /I 16:00 - online: ClickMeeting. Nowohucka ,,li-
nia zycia” od poczatku i bez korica. Webinar nt. osi ki
Nowohuckie - Plac Centralny - Aleja R6z. Prowadzenie:
Jarostaw  Klas. Zapisy przez formularz na
www.nhlab.okn.edu.pl | limit miejsc: 50 os. \ wstep wolny.

25.04 /I 11:00 - online. www.facebook.com/OgrodyNowej-
Huty. Czytanie bajek ekologicznych

w naturze. Premiera nagrania. Czyta: Barbara Sadurska.

25.04 // 16:00 - online: www.facebook.com/OgrodyNowej-
Huty. Rozmowy o nowohuckiej przyrodzie. Transmisja
online ze spotkania autorskiego wokot ksigzki ,,Nowa Huta
od NATURY

strony”. Uwaga: je$li dziatalnosé¢ osrodka kultury zosta-
nie wznowiona wydarzenie odbedzie sie stacjonarnie (Cafe
NOWA Ksiegarnia, os. Zgody 7). Partnerzy: ArcelorMittal
Poland S.A., Miejskie Przedsiebiorstwo Oczyszczania w
Krakowie, Wydzial Ksztattowania Srodowiska UMK, Za-
rzad Zieleni Miejskiej w Krakowie, Café Nowa Ksiegarnia
Zgody 7 - miejsce spotkan/Krakowskie Biuro Festiwalowe.

Szczegbtowe informacje: Pracownia Animacji Ekologicz-
nej Nowohuckiego Laboratorium

Dziedzictwa. Osrodek Kultury im. C.K. Norwida, os. G6-
rali 5, 31-959 Krakéw, tel. 12 644 27 65 w. 21, ekolo-
gia@okn.edu.pl, www.nhlab.okn.edu.pl

Klub Kuznia Osrodka Kultury Norwida

25 kwietnia 2021 - DZIEN ZIEMI

W programie spacer przyrodniczy oraz warsztaty recyklin-
gowe. Obowigzujg zapisy.

PROGRAM:

11:00 - online: www.facebook.com/KlubKuznia OKN. Mi-
strzejowicki spacer przyrodniczy dla rodzicow z dziec-
mi. Podczas spaceru uczestnicy poznajg tajemnice drzew,
roslin, grzybow i zwierzat. Prowadzenie: dr Maciej Kozak
- botanik.

12:30 - online: Zoom. taka EKO - warsztaty recyklin-
gowe. Prowadzenie: Ekorodzice.pl. Zapisy na spacer i
warsztaty j.kornas@okn.edu.pl. Uwaga: jesli dziatalnos¢
stacjonarna osrodka kultury zostanie wznowiona spacer i
warsztaty odbedg sie stacjonarnie. Wydarzenie realizowa-
ne przy wparciu finansowym Rady Dzielnicy XV Mistrze-
jowice.

Szczeg6towe informacje:

Klub Kuznia Osrodka Kultury im. C. K. Norwida, os.
Ztotego Wieku 14, 31-616 Krakéw, tel. 12 648 08 86,
klub@kuznia.edu.pl, www.kuznia.okn.edu.pl.

O Krakow

Osrodek Kultury
im. C K Morwida

w Osrodku Kultury
im. C. K. Norwida

/. kwiecien 2021

szczego6towy program
i informacije:
www .okn.edu.pl

OSRODEK KULTURY IM. C K. NORWIDA + INSTYTUCJA KULTURY MIASTA KRAKOWA

KALENDARZ NOWOHUCKI

| NIEDZIELNE MSZE SW.

Bazylika w Mogile: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 14.00, 16.30, 18.00.
Kosciot sw. Barttomieja: 10.00, 11.30.

Szklane Domy: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 17.00, 19.00, 20.30.

Arka Pana: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 17.30, 19.00.

Czyzyny: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00.

Dywizjonu 303: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 16.00, 18.00,-19.15.
Mistrzejowice: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00. 17.00, 19.00.

Kalinowe: 7.00, 9.00, 11.00, 13.00, 18.00.

Wzgdrza Krzestawickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 19.00.
Boh. W'rze$nia: 6.00, 7.30, 9.00, 10.30, 12.00, 13*30, 16.30, 18.00, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00. 18.00, 20.00.

Teatralne: 7.00, 8.30. 10.00, 11.30, 18.00, 19.30.

Krzestawice: sobota 17.00, niedziela 9.30.

Fleszéw: 7.30, 11.30.

Kantoréw ice: 9.00. 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.

Ruszczg: 7.00, 9.00, 11.00, 16.00.

Gorka Kosécielnicka: 7.00, 12.00.

Koscielniki: 10.30, 18.30.
Wolica: 9.00, 18.00.
Lubocza: 8.00, 10.30, 17.00.

Stowa na niedziele

Popatrzcie na moje rece i nogi: to Ja jestem.
Ipor. £k 24/

Najpierw Mistrz z Nazaretu - syn cie$li musiat udowadnia¢ uczniom swoje
bostwo, czyli ze jest nie tylko cztowiekiem ale zarazem Synem Bozym. Po zmar-
twychwstaniu konieczna byfa lekcja, ze nadal jest osobg prawdziwie ludzka a nie
jakim$ duchem. Ciagle miat z nimi kiopot.

A jak jest ze mng? Czy mdj Jezus jest bardziej Bogiem czy raczej postacig z
dawnych dziejow? A moze ani Tym, ani tym? Tylko jaka$ mglista figura histo-
ryczngjak wielu innych przywdédcéw religijnych, o ktérych moge powiedzie¢ tyle,
ile wyczytam z Wikipedii. Jesli tak, to Jego pytanie: ,,Czemu jesteScie zmieszani
i dlaczego watpliwosci budzg sie w waszych sercach?” odnosi sie réwniez do mnie.

ks. Piotr Gasior

DYZURY SZPITALI

« Ostre,dyzury w zakresie chirurgii dzieciecej przez caty tydzien penia:
Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 i Szpital im. Zeromskiego,
tel. 644-01-44.

Nie obowigzujajuz dyzury z zakresu chirurgii ogolnej i urazowej. Pacjenci maja
zgtaszac¢ sie do szpitalnych oddziatéw ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonuja
dwa takie oddziaty - przy Szpitalu im. S. Zeromskiego i przy Szpitalu im. L. Ry-
dygiera). Szczegoty pod numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

DYZURY APTEK

¢ Od piatku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 12 425-75-40 (catg dobe).

¢ Ponadto przez caty tydzien dyzur petni apteka w os. Kazimierzowskim 30,
tel. 12 648-59-57 - od poniedziatku do pigtku w godz. 8-21, w soboty od
godz. 8 do 16, w niedziele - nieczynna.

NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA

e Szpital Rydygiera, Krakéw os. Ztotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
¢ NZOZ OPC, Krakéw os. Na Skarpie 66, tel. 12 357-52-48.

MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA

Muzeum Archeologiczne w Krakowie, Oddziat Nowa Huta zaprasza na ekspo-
zycje poswiecong garncarstwu prahistorycznemu, ktéra znajduje sie w os. Brani-
ce, ul. Sasanek 2A, w budynku Lamusa (renesansowy dwor). Wystawa jest czyn-
na od poniedziatku do pigtku w godz. 10.00-14.00,"dodatkowo w sezonie maj-
pazdziernik w kazda sobote i niedziele w godz. 14.00-18.00. Informacje:
12 640-80-60; http://ma.krakow.pl/odwiedz-muzeum/godziny-otwarcia/.

MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO

Matopolska Fundacja ,,Dom Kombatanta RP - Muzeum Czynu Zbrojnego”
zaprasza na stalg ekspozycje do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczacego sie
w 0s. Gorali 23 (pod czotgiem).

Muzeum nieczynne ze wzgledu na pandemie.

KINO ,,SFINKS”

W zwigzku z wprowadzeniem przez rzad zaostrzonych rygoréw sanitarnych
wszystkie seanse z udziatem publicznosci zostaty odwotane “do 9 kwietnia br.

W TEfiTRZE LUDOWYM

m Scena Pod Rauszem. Rynek Giéwny 1: « 16 IV (piatek), godz. 18
- Solaris (spektakl on ling).
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WIDZEW tODZ -
NIEPOLOMICE 0-0

PUSZCZA: M. Goérski - Czikosz,
Czarny, Hladik, Pieczek - Bartosz
(54. S. Gorski), Serafin, Knap, Uwa-
kwe (46. Stefanik), Tomalski (78.
Rakoczy) -Splawski (54. Kobusin-
ski).

Sedziowat tukasz Szczech z Kobyt-
ki. Zote kartki: Kosakiewicz, Nowak,
Poczobut - Stefanik, Serafin. Mecz bez
udziatu publicznosci.

CIEKAWSZA BYLA
ROWEROWA
PRIEJAZDKA

Zanim pitkarze z Niepotomic znalez-
li sie na stadionie t6dzkiego klubu to
kilka godzin przed wystepem udali sie
na wycieczke po ulicach tego miasta.
Nie byt to jednak spacer, ale przejazdz-
ka na rowerach badz hulajnogach, ale
nie wszyscy mieli maseczki na twa-
rzach. Ich widok na Piotrkowskiej za-
skoczyt niejednego z przechodnidw,
gdyz zawodowych sportowcéw rzadko
widzi sie korzystajacych z takich pojaz-
déw w centrum duzego miasta (chyba,
ze akurat sg na jakim$ zgrupowaniu w
matej miejscowosci).

Ijesli kto$ po latach przypomni sobie
0 tym spotkaniu, to zapewne przede
wszystkim z racji tej wycieczki, a nie
Z tego, co dziato sie w trakcie gry. Byto
nie byto pierwszoligowych zespotow.
Niestety, na boisku nie wida¢ bylo, aby
prezentowaty taki poziom, a ta uwaga
szczego6lnie dotyczy gospodarzy, ktorzy
podobno majg walczy¢ o miejsce w
barazach o Ekstraklase. Nic bowiem na
to nie wskazywato.

Nie zaskakuje zatem wypowiedz
szkoleniowca Puszczy, Tomasza Tuta-
cza, po tym spotkaniu. - Byt to trud-
ny mecz do ogladania, bo byto mato
sytuacji bramkowych. Wida¢ byto po
obu druzynach, ze ciezar odpowiedzial-
nosci za wynik byt duzy. Byt to typo-
wy mecz walki, ale w koncéwce to
moglisSmy przechyli¢ szale na naszg
strong. Ostatnie pie¢ minut bylo bar-
dziej emocjonujace niz osiemdziesiagt
pie¢ wczesniejszych. My z tego punk-
tu jesteSmy jednak zadowoleni, chociaz
zawsze jest pewien niedosyt, gdyz nie
zdobylisSmy kompletu, ale gralismy u
rywala, ktéry ma swoje cele. Mielismy
tez problem z gra ofensywna, ktora nie
byta na takim poziomie, najakim sobie
bysmy zyczyli. Z tego powodu ten re-
mis jest sprawiedliwym wynikiem.

Czesciej przy pitce moze byli gracze
z todzi, ale nic z tego dla nich korzyst-

1nego nie wynikato. Ich akcje, podobnie
jak wyjscia gosci, rzadko konczyty sie
celnymi uderzeniami. Przed przerwa
np. zadnego takiego nie odnotowano.
Po zmianie stron pierwsi postali pitke
fa bramke przyjezdni - Szymon Ko-
businski - ale bez efektu. W koncéw-
ce natomiast dwa razy groznie uderzyt
Michat Rakoczy, ale przeciwny bram-
karz obronit jego strzaty.

Na czele jest Termalica Nieciecza -
47 pkt, ktéra znowu nie grata ze wzgle-
du na Covid-19 i po tym weekendzie
miafa trzy zalegte mecze. Puszcza po
tym wystepie miata 33 pkt, ale w $rod-
ku tygodnia czekato jg zalegte spotka-
nie z Radomiakiem. (dan)

PUSZCZA

6

ZNOWU ZLE ZAGRALI

HUTNIK - OLIMPIA ELBLAG 0-0

HUTNIK: Leszczynski - Wojcinowicz, Stawarczyk, Kedziora - Olszewski,
Drag (69. Handzlik), Swiatek (80. tinca), Bernal, Zmorzynski - Hafez (80.

Jodtowski), Kitlidski (64. Sobata).

Sedziowat Konrad Gasiorowski z Biatej Podlaskiej. Z6te kartki: Ressel, Wa-
niek, Zyska. Mecz bez udziatu publicznosci.

Nie wiedzie sie pitkarzom Hutnika w
rozgrywanych w Nowej Hucie spotka-
niach z przeciwnikami réwniez zagro-
zonymi degradacja z Il ligi. W tego-
rocznych trzech takich konfrontacjach
- z Lechem Il Poznan, Zniczem Prusz-
kéw i z Olimpia Elblag - na dziewie¢
punktéw mozliwych do zdobycia, ich
udziatem stato sie ledwie jedno oczko.
Stanowczo za mato. Z takimi zespota-
mi, zwlaszcza jesli gra sie u siebie, nie
mozna traci¢ punktéw. Trzeba po pro-
stu wygrywac, gdyz w przeciwnym
przypadku jest to prosta droga do spad-
ku. Co jest jeszcze niedobre, hutnicy w
tych wystepach zaprezentowali sie bar-
dzo stabo i to ich konkurenci byli zde-
cydowanie lepsi, albo jak Olimpia, po
prostu cwansi, chociaz imali sie roz-
nych $rodkéw.

Z gorszej strony pokazat sie tylko ten

ostatni, z Elblaga, ktdéry starat sie
przede wszystkim jak najdtuzej utrzy-
mywac przy pitce, co mu sie udawato.
Rzecz byta w tym, ze gry jako takiej
bylo w tym niewiele, za to masa réz-
nych drobnych prowokacji i niesporto-
wych zachowan. Wedtug reguty cel
uswieca $rodki i byta to skuteczna
metoda. Lubowat sie w niej zwiaszcza
Tomasz Sedlewski, ale jego koledzy
tez mieli pare grzeszkdéw na sumieniu.
Pozwalat im na to kolejny staby arbi-
ter, ktéry przyjechat na Suche Stawy.
Rzadko reagowat np. na wulgarne sto-
wa, ktore padaty z ich ust. | cho¢ dtu-
gie lata chodze na mecze Hutnika, to
nie pamietam tak przeklinajacej druzy-
ny, z ktoérg przyszto mu sie zmierzyc.
W pewnym momencie arbiter zaczat
jednak strofowa¢ wspomnianego Se-
dlewskiego, a w tym momencie bram-

karz Andrzej Witan krzyknat na caty
stadion - ,,Pan sedzio, bo jeden je...t
mu”. Jesli ktos mysli, ze Gasiorowski
co$ zrobit z tym wrzaskiem, to sie gru-
bo myili.

Niestety, hutnicy nie znalezli sposobu
na poczynania przyjezdnych i mimo re-
misu byt to jeden z ich najgorszych
domowych wystepéw od wznowienia
rozgrywek w lutym. Mieli przy' tym
szczescie, bo wypracowali gosciom
najlepsza okazje do zdobycia gola. W
7 min Javier Bernal tak zagrat pitke,
ze przejat ja Janusz Surdykowski,
ktory miat przed sobg tylko Arkadiu-
sza Leszczynskiego, ale kopnat za
wysoko. Sami mieli natomiast trzy
szanse. Michat Kitlinski dwa razy jed-
nak uderzyt pitke nad poprzeczke, a w
63 min Tomasz Wojcinowicz po solo-
wej akcji postat jg pod Witanem i le-
ciata ona wzdtuz pustej bramki, ale
zaden z krakowian do niej nie podazyt.
I m.in. to sprawito, ze Hutnik po tej
kolejce znowu znalazt sie na spadko-
wej pozycji. Przed nim byt jednak wy-
step z réwniez zagrozonymi Bitekitny-
mi Stargard. (dan)

MALOPOLSKA JEDNAK

W sze$ciu wojewodztwach pomimo
obostrzen zwigzanych z pandemig ko-
ronowirusa toczg sie rozgrywki w 1V
lidze pitki noznej - najblizej nas w $la-
skim - bo tamtejsze wiadze futbolowe
uznaty, ze pitkarze na tym poziomie
spetniajg warunki dla zawodowych
sportowcow. U nas zadne regionalne
ligi i klasy nie graja. | tak bedzie przy-
najmniej do 18 kwietnia, gdyz zakazy
zostaty przedtuzone do tego dnia. Co
bedzie po6zniej, to juz tylko niebiosa
wiedza.

Matopolski Zwigzek Pitki Noznej
opierajac sie na opinii swego prawnika
probowat jednak rozpocza¢ wiosenne
zmaganiach w 1V lidze (dwie grupy) i
w klasie okregowej (osiem grup). Wy-
nikato z niej, ze jest to tylko mozliwe
»Wytgcznie w przypadku spetnienia
wymogow zawartych w Rozporzadze-
niu (rzadu z dni 19 marca i 8 kwietnia
- red.) przez wszystkie kluby wystepu-
jace w danej klasie rozgrywkowej”.
Chodzito o sprawy zwigzane z ptace-
niem stypendiéw wszystkim zawodni-
kom. MZPN zwro6cit sie wiec do pod-
okregow, a te do klubow, ktore miaty
wypowiedzie¢ sie, czy przystaja na
okreslone warunki. | okazato sie, ze ten
pomyst nie wypalit, chociaz nie brako-
wato chetnych do gry. Byli jednak w
mniejszosci, gdyz pozostali byli prze-
ciw, a wiekszo$¢ nawet nie przystata
odpowiedzi. JednomysInosci - taki byt
jeden z warunkoéw - zatem nie bylo,

czego mozna byto sie spodziewac.
Wszak kazdy klub ma wiasne w tym
interesy.

Sytuacje w przypadku IV ligi probo-
wata jeszcze ratowa¢ Unia Tarnow
(grupa wschodnia), dokfadniej jej aka-
demia, ktéra chciata ustanowi¢ dla
wszystkich zespotdw i pitkarzy wyste-
pujacych w tych rozgrywkach okreso-
we stypendia sportowe. Najbardziej
jednak ciekawi skad wzietaby pienig-
dze, skoro w jej kasie pustki. | jakie$
rozmowy nawet sie zaczety, lecz nic z
tych zamiaréw ,,Jaskotek™ nie wyszio.
Co oznacza, ze trzeba czeka¢ az popra-
wi sie sytuacja epidemiologiczna, albo
rzad pofolguje i bedzie mozna grac.

Problem jest rowniez ze szkoleniem
miodziezy. W tym przypadku wypo-
wiedziato sie Ogdlnopolskie Stowarzy-
szenie Szkotek i Akademii Pitkarskich
PASS. Wiele z nich to prywatne przed-
siewziecia, ktore nie zarabiaja, a majg
caly czas koszty. Podobnie, jak inne
kluby, dziatajace jako stowarzyszenia.

,»'(...) decyzje Rzadu RP ponownie
zamknety nas i naszych zawodnikéw w
domach, bez mozliwosci trenowania.
Rodzi sie pytanie, czy te decyzje sg
rozsadne, czy faktycznie ograniczanie
aktywnosci fizycznej dzieci i miodzie-
Zy pomoze w powstrzymaniu pande-
mii? Czy tez moze skutki tych decyzji
beda wrecz przeciwne i tylko negatyw-
nie wptyng na kondycje fizyczng nasze-
go spoteczenstwa, ktérajuz przed pan-

NIE GRA

demig pozostawiata wiele do zyczenia?
Niestety, ale dostrzegamy niewielkie
zaangazowanie ze strony Polskiego
Zwigzku Pitki Noznej, Zwigzkéw Wo-
jewddzkich, ale rowniez Zwigzkdw
Sportowych w innych dyscyplinach,
ktére pomogtoby w ograniczeniu ob-
ostrzen dla sportu dzieci i miodziezy.
W zwigzku z tym, zdecydowalismy sie
przygotowaé petycje do wszelkich
mozliwych instytucji, ktéra przedstawi
gotowos¢ srodowiska sportowego do
wznowienia treningdw w niezbednym
rezimie sanitarnym, ktory z powodze-
niem udato sie zachowywaé w minio-
nych miesigcach. (...) Nasz apel o
zniesienie ograniczen dla sportu dzieci
i mtodziezy opieramy réwniez o liczne
miedzynarodowe badania, ktore udo-
wadniajg, ze aktywno$¢ sportowa na
$wiezym powietrzu generuje minimal-
ne ryzyko rozprzestrzeniania wirusa,
natomiast réwnoczesnie ma bardzo po-
zytywny wptyw na zdrowie fizyczne i
psychiczne. W naszej petycji positkuje-
my sie rowniez badaniami, ktore wska-
zuja na bardzo silne, negatywne skut-
ki ograniczonej aktywnosci fizycznej,
ktore juz teraz zaobserwowano wsrod
polskich dzieci - mozna przeczyta¢ w
opublikowanym o$wiadczeniu.

Jak sie jednak tatwo domysli¢ byt to
gtos wolajacych na puszczy. Dzieci i
miodziez dalej wiec siedzag w domach
przed telewizorami oraz komputerami.

(dan)

anort dport port Spo

Kibice nie moga obecnie oglada¢ swo-
ich zespotdw na boiskach czy w halach,
ale ci najwierniejsi zawsze znajda jaki$
sposob, aby jednak dopingowa¢ ukocha-
ng druzyne. W tatwiejszej sytuacji - w
poréwnaniu do zwolennikéw sportéw
halowych - sg sympatycy futbolu, kt6-
rzy moga da¢ zna¢ o sobie, chocby sto-
jac sto czy dwiescie metrow od boiska.
Ich po prostu fatwiej stychac.

KOCHAJA WIEC
PLACA MANDATY

W takiej tez sytuacji znajduja sie kibi-
ce pitkarzy dmgoligowego Hutnika. Oni
znalezli sobie miejsce - poza stadionem,
zaraz za zegarem, ktoty znajduje sie na
Suchych Stawach - z ktérego widza, co
dzieje sie na murawie. Stamtad prowa-
dza doping i spontanicznie reagujg na
przebieg boiskowych wydarzen. Zawsze
jednak obok nich znajduje sie policja, a
z kazdym kolejnym spotkaniem jest jej
jakby wiecej (czyzby nie miata nic in-
nego do roboty?)

Podczas ostatniego meczu z Olimpig
Elblag byta nawet liczniejsza niz zgro-
madzeni sympatycy nowohuckiego klu-
bu, a ze w kupie sita to tym razem po-
czula sie mocniejsza i doszto do styszal-
nych oraz widzialnych sprzecznosci. Za-
konczyto sie jak mozna byto sie spo-
dziewac. Ci najbardziej aktywni kibice
- szkoda tylko, ze niektérzy byli pod
wptywem, bo dawali w ten sposob tez
kolejny pretekst - musieli zaptaci¢ man-
daty. Jak stycha¢ byto po spotkaniu - od
100 do 500 ztotych. W Nowej Hucie
wedtug niektorych miata to by¢ nowos¢.
Takie dziatania byty juz jednak spotyka-
ne w innych miastach - cho¢ podobno
nie zawsze policja jest tak odwazna, co
jest zalezne od ilosci zgromadzonych
fandéw - i takze w Krakowie. W tym
ostatnim przypadku chodzi o spotkanie
Wisty, ktorej sympatycy znalezli sie na
ul. Reymonta. (dan)

RECZNI STARAJA SIE 0 ME

Jest szansa, ze za kilka lat w Tauron
Arena Krakéw w Czyzynach znowu
moga zagosci¢ najlepsi szczypiomisci
Starego Kontynentu. Zwigzek Pitki Recz-
nej w Polsce wystapit bowiem do euro-
pejskiej federacji o organizacje mi-
strzostw Europy w 2026 roku.

Juz raz taka impreza odbywata sie w
krakowskim obiekcie - najwiekszym w
naszym kraju - i cieszyta sie sporym
zainteresowaniem. Byto to w 2016 roku,
gdy oprdcz Krakowa mecze odbywaty sie
jeszcze w Gdansku, Katowicach i Wro-
ctawiu. Ale to w czyzynskiej hali odby-
waly sie najwazniejsze spotkania, w tym
grupowe z udziatem reprezentacji Polski
oraz pétfinaty i mecze decydujace o roz-
dziale medali. Przypomnijmy, ze ztoty
medal wywalczyli woéwczas Niemcy
pokonujac Hiszpanie 24-17 - to spotka-
nie bardzo dobrze powinni zapamieta¢
niektérzy nasi rodzimi politycy, ktérzy
ustyszeli pare przykrych dla siebie stow
- a braz Chorwacja po zwyciestwie 31-
24 nad Norwegia. Polska uplasowata sie
dopiero na siodmej pozycji.

Tym razem jednak nasza kandydatura
zgtoszona zostata wspolnie z Biatorusia
i Litwa, ale konkurencja do przeprowa-
dzenia mistrzostw w 2026 roku bedzie
wieksza niz tych przed piecioma laty.
Wtedy konkurowaty z nami tylko dwa
kraje - Chorwacja i Norwegia. Teraz
natomiast jest jeszcze az pie¢ wnioskow.
Samodzielnie zgtosity sie bowiem Chor-
wacja, Francja, Szwajcaria i Szwecja,
a wspolnie Dania i Norwegia.

Najpowazniejszym konkurentem wyda-
je sie by¢ Francja, w ktorej jeszcze
nigdy nie odbywaty sie te mistrzostwa.
Pozostate pafistwa juz organizowaty owg
impreze. Naszym atutem natomiast
oprécz duzych hal moze by¢ wspot-
dziatanie z Biatorusig i Litwa, ktore nie
miaty jeszcze mozliwosci przeprowa-
dzenia ME. (dan)
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PIATEK

5.10
jowy, Turcja (2020) 6.05 Elif (958) -
serial, Turcja (2018) 6.50 Policzmy sie
dla Polski - felieton 7.00 Transmisja
mszy $wietej z Sanktuarium Matki Bo-
zej na Jasnej Goérze 7.30 Agape - ma-
gazyn 8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda
poranna 8.15 Kwadrans polityczny
8.35 Ranczo 7 (90): Trudne powroty -
serial obyczajowy TVP 9.35 Komisarz
Alex 3 (29): Sekret - serial kryminal-
ny TVP 10.35 Ojciec Mateusz 23
(298): Cdreczka - serial kryminalny
TVP 11.25 Kasta: Dom - serial para-
dokumentalny TVP 12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes 12.30 Agropogoda -
magazyn 12.35 Magazyn rolniczy
12.55 Natura w Jedynce: Najpiekniej-
sze wyspy Swiata (4): Panstwa wy-
spiarskie - cykl dokumentalny, USA
(2018) 14.00 EIif (959) - serial, Tur-
cja (2018) 14.50 Policzmy sie dla Pol-
ski - felieton 15.00 Wiadomosci 15.10

Pogoda 15.15 Alarm! - magazyn
15.35 Gra stéw. Krzyzé6wka (354) -
teleturniej 16.05 Przysiega (391) - se-
rial obyczajowy, Turcja (2020) 17.00
Teleexpress 17.15 Jaka to melodia?
(4581) - teleturniej muzyczny 17.55
Klan (3791) - telenowela TVP 18.20
Kasta: Bez pamiegci - serial paradoku-
mentalny TVP 18.55 Jeden z dziesie-
ciu (18/124) - teleturniej 19.25 Sport
19.30 Wiadomosci 20.00 Pogoda
20.10 Alarm! - magazyn 20.30 Les$ni-
czéwka (376) 21.00 Ojciec Mateusz 25
(321) - serial kryminalny TVP 21.55
E = MC2- komedia, Polska (2002);
rez.. Olaf Lubaszenko; wyk.:
Agnieszka Wtodarczyk. Olaf Luba-
szenko, Cezary Pazura, Renata Dan-
cewicz, Edward Linde, Jan Nowicki
(dozwolone od lat 16) 23.45 District
9 - dramat science fiction, USA/Re-
publika Potudniowej Afryki/Kanada
(2009); rez.: Neill Blomkamp; wyk.:
Sharlto Copley, Jason Cope, Natha-
lie Boltt, Sylvaine Strike (dozwolone
od lat 16) 1.45 SW.A.T. - jednostka
specjalna 2 (34) - serial, USA (2017)
2.40 Mrok (4/8): Mitos¢ moze zabic -
serial kryminalny TVP (dozwolone od
lat 16) 3.35 Magazyn kryminalny 997
- magazyn (dozwolone od lat 16) 4.30
Notacje - cykl dokumentalny 4.40 Za-
konczenie dnia

TVH?2

5.25  Gdrscy ratownicy (38): Zabdjcza
otchtan (2) - serial obyczajowy, Niem-
cy (2014) 6.20 Anna Dymna - spotkaj-
my sie: Magdalena Wrodarczyk 6.55
Familiada (2348) - teleturniej 7.30 Py-
tanie na $niadanie - pobudka 7.55 Py-
tanie na $niadanie 10.40 Panorama
10.50 Pytanie na $niadanie 11.15 Po-
liczmy sie dla Polski 11.25 Dookota
Battyku (5) - magazyn kulinarny 11.50
Dla niestyszacych: Barwy szczescia
(2427) - serial obyczajowy TVP 12.30
Koto fortuny (735) - teleturniej 13.15
Kozacka mitos¢ (93) - serial kostiumo-

16.04

wy, Rosja (2013) 14.05 Va Banque
(234) - teleturniej 14.35 Na sygnale
(271): Zostan ze mna - serial fabulary-
zowany TVP 15.10 Gérscy ratownicy
(47): Wesele w gorach (1) - serial oby-

Przysiega (390) - serial obycza- czajowy, Niemcy (2014) 16.00 Koto

fortuny (1011) - teleturniej 16.35 Fami-

liada (2349) - teleturniej 17.15 Promyk

nadziei (19) - serial, Turcja (2019)

18.00 Panorama 18.20 Va Banque (235)
- teleturniej 18.45 Kozacka mitos¢ (94)

- serial kostiumowy, Rosja (2013)

19.35 Barwy szczescia (2427) - serial

obyczajowy TVP 20.05 Barwy szcze-

$cia (2428) 20.35 Dance Dance Dance

3 (4) (1) - widowisko rozrywkowe

21.35 Dance Dance Dance 3 (4) (2)

22.50 Kabaret. Super Show Dwojki (7)
- program kabaretowy 23.50 Muzyka,

Taniec, Zabawa (53) - koncert 0.55

Kino relaks: Nauczycielka angielskie-

go - film obyczajowy, USA (2013);

rez.: Craig Zisk; wyk.: Julianne Mo-

ore, Greg Kinnear, Lily Collins, Mi-

chael Angarano, Nathan Lane (do-
zwolone od lat 16) 2.35 Goldeneye -

film sensacyjny, USA/Wielka Bryta-
nia (1995); rez.: Martin Campbell;
wyk.: Sean Bean, lzabella Scorupco,
Pierce Brosnan, Famke Jannsen 4.55
Rodzinka.pl (262): Wiele wspolnych lat
- serial komediowy TVP 5.25 Zakon-
czenie dnia

TV POLONIA

6.00 Polonia 24 6.30 Les$niczéwka
(144) 7.00 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat (113) 7.30 Pytanie na $nia-
danie - pobudka 7.55 Pytanie na $nia-
danie 10.40 Panorama 10.50 Pytanie na
$niadanie 11.20 Przepis dnia (39) 11.30
Na sygnale (295) 12.00 Wiadomosci
12.15 Wilnoteka (526) 12.35 M jak
mitos¢ (1569) 13.25 M jak mitosc
(1570) 14.15 Tego sie nie wytnie 15.35
Czas pieniadza (1): Skad pochodzapie-
nigdze 15.55 Bajki naszych rodzicow:
Bolek i Lolek na wakacjach: Autosto-
powicze (12) 16.05 Bolek i Lolek na
wakacjach 16.15 Reksio: Reksiowa
zima (47) 16.30 Rodzinka.pl 2 (35):
Koniec $wiata 17.00 Teleexpress 17.20
"Stacja Innowacja 30 17.40 Przystanek
Zaolzie (38) 17.55 Gra stow. Krzyzow-
ka (332) - teleturniej 18.25 Na sygna-
le (295): Jak pan uwaza 18.50 Przysta-
nek Ameryka (25) 19.10 Ola Polonia
19.30 Wiadomosci 20.05 Sport 20.10
Pogoda 20.15 Na dobre i na zte (801
Przespa¢ zycie 21.10 Kabaret. Super
Show Dwojki (5) 22.05 Polonia 24
22.35 Noce i dnie (7/12): Wiatr w oczy
- serial TVP 23.30 Gwiazdozbidr TVP
Rozrywka: lzabela Skrybant: Dziewiat-
kowska 0.00 Focus on Poland (576)
0.20 Gra stow. Krzyzéwka (332) 0.50
Przystanek Ameryka (25) 1.10 Powtor-
ki programow

TELEWIZJA
s KRAKOW

6.05 Dla niestyszacych: Telekurier
6.30 Policzmy sie dla Polski (75) 6.35
Wiadomosci rolnicze 7.00 Telezakupy
7.30 Kronika dnia 7.45 Pogoda 7.47
Czas pogodnej jesieni 8.03 Kronika
kulturalna 8.15 Odkryj regiony 8.30
Kronika dnia 8.43 Pogoda poranek 8.46
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Tematy dnia 9.00 Dla niestyszacych:
Co niesie dzien 9.10 Pogoda 9.15 Nie-
codziennik 9.30 Okrasa tamie przepisy
10.00 Wymarzona mito$¢ (109) 10.55
Reportaz 11.15 Szkota z zawodem
11.25 Policzmy sie dla Polski (75)
11.35 Wiadomosci rolnicze 12.15 Dla
niestyszacych: Co niesie dzien 12.30 W
dobrej wierze 12.55 Pogoda 13.00
Agroporadnik 13.35 Agrobiznes 13.55
Agropogoda 14.00 Telezakupy 14.30 Z
Andrusem po Galicji 15.00 Koronka do
Mitosierdzia Bozego 15.20 Mitosne
potyczki 16.05 Dla niestyszacych: Te-
lekurier 16.30 Kryminalna Siédemka
16.45 Dziennik regionéw 17.00 Repor-
taz 17.02 Kronika - zapowiedz 17.05
Pogoda 17.10 Msza $wieta dla chorych
18.02 Kronika kulturalna 18.11 Odkryj
regiony 18.24 Pogoda 18.30 Kronika
18.51 Kronika sportowa 18.55 Pogoda
18.59 Tematy dnia 19.11 Turystyczna
jazda 19.23 W dobrej wierze 19.42 Pod
Tatrami 19.51 Felieton 19.54 Pogoda
20.00 Kasta 20.30 Ameryka da sie lu-
bi¢ 21.30 Kronika 21.44 Pogoda 21.46
Kronika sportowa 21.50 Studio Lotto
22.00 Dla niestyszacych: Dziennik re-
gionow 22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda
22.45 Kryminalna Siddemka 23.00 Cat-
kiem niezta historia 23.20 To byt rok!
0.25 Okrasa tamie przepisy 0.50 Dla
niestyszacych: Telekurier 1.20 W do-
bre/ wierze 1.45 Mitosne potyczki

6.00 Nowy dzien 8.40 Malanowski
partnerzy (164, 165) - serial fabulamo-
dokumentalny 9.40 Sekrety rodziny -
serial paradokumentalny 10.40 Dlacze-
goja? - serial paradokumentalny 11.40
Gliniarze - serial paradokumentalny
12.50 Wydarzenia 13.25 Interwencja
13.40 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 14.40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny 15.50 Wydarzenia,
sport, pogoda 16.15 Interwencja - ma-
gazyn reporterow 16.30 Na rarunek 112
- serial paradokumentalny 17.00 Gli-
niarze - serial paradokumentalny 18.00
Pierwsza mito$¢ - serial obyczajowy
18.50 Wydarzenia 19.25 Gos¢ ,,Wyda-
rzen” 19.45 Sport, pogoda 20.05 Two-
ja Twarz Brzmi Znajomo 5 - program
rozrywkowy 22.05 Ja, robot - film s.f.
USA (2004) 0.40 X-Men - film s.f.
USA (2000) 2.55 Tajemnice losu

540 Uwaga! 6.00 Ukryta prawda -
serial paradokumentalny 7.00 Kuchen-
ne rewolucje - program rozrywkowy
8.00 Dzien Dobry TVN 11.35 Doradca
smaku 11.45 Ukryta prawda (1251,
1154, 733) - serial paradokumentalny
14.55 Sgzpital - serial paradokumental-
ny 16.00 LAB - serial kryminalny
17.00 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy 18.00 Ukryta prawda - se-
rial paradokumentalny 19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus 19.35
Sport, pogoda 19.55 Uwaga! - maga-
zyn reporteréw 20.05 Mite wiesci - pri-
gram rozrywkowy 20.10 Wonder Wo-
man - film fantasy Hongkong/Chiny/
USA (2017) 23.20 Dracula: Historia
nieznana - horror USA/Japonia
(2014) 1.05 Kuba Wojewddzki —talk-
show 2.10 Uwaga! 2.30 NOC Magii

5.55
ny 6.55 Szpital - serial paradokumen-
talny 7.55 Zakochani po uszy 5 - tele-
nowela 8.30 Rozwod. Walka o wszyst-
ko - serial paradokumentalny 9.30
Ukryta prawda (1008, 1009) - serial
paradokumentalny 11.30 Ten moment -
serial paradokumentalny 12.00 Szpital
- serial paradokumentalny 13.00 Szkota
- serial paradokumentalny 14.00 Sad
rodzinny - serial fabulamo-dokumen-
talny 15.00 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - serial fabulamo-dokumental-
ny 16.00 Ukryta prawda - serial para-
dokumentalny 17.00 Brzydula 2 - serial
komediowy 17.30 Rozwo6d. Walka o
wszystko - serial paradokumentalny
18.30 Ten moment - serial paradoku-
mentalny 19.00 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny 20.00 Brzydula 2 -
serial komediowy 20.30 Mite wiesci -
program rozrywkowy 20.35 Slub od
pierwszego wejrzenia 5 - reality show
21.40 Totalna magia - komedia ro-
mantyczna USA (1998) 0.00 Last Mi-
nute - komedia Polska (2013) 1.45
Druga strona medalu - talk-show 2.30
NOC Magii

TV 4

6.00
minalny 7.00 Straznik Teksasu (56) -
serial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom
- reality show 9.00 Sedzia Judy (31) -
reality show 9.25 Z mitosci do dziecka
- telenowela 10.25 Nowe sekrety sasia-
déw (24) - serial paradokumentalny
10.55 Detektywi w akcji - serial para-
dokumentalny 11.55 Kobra - oddziat
specjalny - serial sensacyjny 12.55
STOP Drog6wka - magazyn policyjny
13.55 Galileo 14.55 Z mitosci do dziec-
ka - telenowela 16.00 Policjantki i po-
licjanci (754) - serial obyczajowy 17.00
Nowe sekrety sgsiadow (21-24) - serial
paradokumentalny 19.00 Policjantki i
policjanci (755) - serial obyczajowy
20.00 Gwiadzy Kabaretu (70, 9) - pro-
gram rozrywkowy 22.00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny (466, 467) - se-
rial kryminalny 0.05 Wstrzasy 6 - hor-
ror USA (2018) 2.10 Graffiti 2.25 Di-
sco Polo Life 3.25 Top 10 - lista prze-
bojow

6.00 Zbuntowany aniot - telenowela
7.00 Lombard. Zycie pod zastaw 3 - se-
rial obyczajowy 8.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 8 - serial obyczajowy 9.00
Rodzinny interes 4 - serial obyczajowy
10.00 Zbuntowany aniot (52, 53) - te-
lenowela 12.00 Zaklinaczka duchow
(15, 16) - serial fantasy USA 14.00
Lombard. Zycie pod zastaw 3 (134.
135) - serial obyczajowy 16.00 Rodzin-
nyinteres 4 (163, 164) - serial obycza-
jowy 18.00 Lombard. Zycie pod zastaw
8 (392, 393) - serial obyczajowy 20.00
Transporter 3 - film sensacyjny
Francja/Wielka Brytania (2008)
22.00 Quest - film sensacyjny USA/
Kanada (1996) 23.55 Ucieczka z pie-
kfa - thriller USA/Tajlandia (2015)
2.00 Castle - serial kryminalny 3.55
Zobacz to!

Szkota - serial paradokumental-

Gliniarz i prokurator - serial kty-

G 1B

TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE
NA PIATEK

TVN, GODZ. 20.10

¢ WONDER WOMAN - Amery-
kansko-brytyjski film fantasy z 2017
roku. Zanim stata sie Wonder Woman,
byta Diang, ksiezniczkg Amazonek
wyszkolong na niepokonang wojow-
niczke. Wychowata sie na odlegtej,
rajskiej wyspie. Pewnego dnia rozbit
sie tam amerykanski pilot, ktéry opo-
wiedziat Dianie o wielkim konflikcie
ogarniajacym Swiat. Ksiezniczka po-
rzucita wiec swéj dom przekonana, ze
moze powstrzymac zagrozenie. W wal-
ce u boku ludzi, w wojnie ostatecznej,
Diana odkrywa petnie swojej mocy...
i swoje prawdziwe przeznaczenie.

TVP I, GODZ. 21.55

e E=mc2- Polska komedia z 2002
roku. Max jest Swietnie zapowiadajg-
cym sie doktorem filozofii. Jednak pra-
ca naukowa nie przynosi kokosow,
wiec musi dorabia¢ na boku. Pisze na
zamowienie prace magisterskie, dyplo-
mowe i licencjackie. Jedng z jego
klientek zostaje Stella, studentka peda-
gogiki i dziewczyna gangstera. Do$¢
prosta sytuacja komplikuje sie, gdy
Max zakochuje sie w Stelli, a ,,Ram-
zes” postanawia awansowa¢ w hierar-
chii spotecznej i zdoby¢ tytut doktora
filozofii. Tematem jego pracy dyplomo-
wej ma by¢ paradoks ktamcy.

TV POLSAT, GODZ. 22.05

« JA, ROBOT - Film science-fiction
produkcji amerykansko-niemieckiej z
2004 roku. Rok 2035. Wskutek nieby-
watego rozwoju techniki najlepszym
przyjacielem cztowieka jest robot. Ma-
szyny potrafig gotowac obiady i sprza-
tac, kierujg samolotami, a nawet opie-
kuja sie dzieémi. Sa niegrozne, ponie-
waz zaprogramowano im zakaz krzyw-
dzenia istot ludzkich. Projektant nowej
serii, naukowiec Alfred Lanning, wypa-
da z okna drapacza chmur. Detektyw
Del Spooner podejrzewa, ze wielki
konstruktor zostat zabity przez robota.
Jesli nowoczesne maszyny rzeczywi-
Scie wymknety sie spod kontroli, ga-
tunkowi ludzkiemu grozi zagtada.

TVN, GODZ. 23.20

¢« DRACULA: HISTORIA NIE-
ZNANA - Amerykansko-brytyjsko-ir-
landzki horror z 2014 roku. Film opo-
wiada historie cztowieka, ktory stat sie
najstynniejszym wampirem na $wiecie.
Ksiagze Vlad, ryzykujagc wilasne zycie,
prébuje chroni¢ swojg zone i syna
przed zadnym krwi suttanem. W efek-
cie zmienia sie w nieSmiertelnego po-
twora.

207 869 805



SOBOTA

TVP

5.05 Kilan (3787) - telenowela TVP
5.25 Klan (3788) 5.55 Magazyn Eks-
presu Reporteréw 6.50 Policzmy sie dla
Polski - felieton 7.00 Transmisja mszy
$wietej z Sanktuarium Matki Bozej na
Jasnej Gorze 7.35 Rok w ogrodzie 8.00
Rok w ogrodzie extra - magazyn 8.15
wojsko-polskie.pl (147) - reportaz 8.40
Petnosprawni (400) - magazyn dla nie-
petnosprawnych 9.10 Prywatne zycie
zwierzat 2 (7): Rodzina, ach rodzina -
reportaz 9.35 Policzmy sie dla Polski -
felieton 9.45 Fascynujacy Swiat: Miej-
sca kultu na $wiecie (3) - cykl doku-
mentalny, Wielka Brytania (2019)
10.50 Sprawa dla reportera 11.45 Po-
liczmy sie dla Polski - felieton 11.55
Biaty Bizon - western, USA (1977);
rez.: J. Lee Thompson; wyk.: Char-
les Bronson, Jack Warden, Will
Sampson, Kim Novak, John Carradi-
ne 13.45 Okrasa tamie przepisy: Ryby
na przednéwku - magazyn kulinarny
14.15 Z pamieci: Zofia Bartoszewska
(1) - felieton 14.25 Ozdrowiency (4) -
magazyn 14.55 Policzmy sie dla Polski
- felieton 15.05 Sekretne zycie kotow
(4) - reality show 15.55 To byt rok!
(23) 17.00 Teleexpress 17.20 Pogoda
17.30 Jaka to melodia? (4582) - teletur-
niej muzyczny 18.30 Stulecie Winnych
3 (33) - serial TVP 19.25 Sport 19.30
Wiadomosci 20.05 Pogod 20.10 Alarm!
- magazyn 20.25 Komisarz Alex 15
(188): Zaginiona - serial kryminalny
TVP 21.25 Pitka nozna: Puchar Krola:
Finat sezonu 2020/21: FC Barcelona-
Athletic Bilbao 23.35 E = MC2 - ko-
media, Polska (2002); rez.: Olaf Lu-
baszenko; wyk.: Agnieszka Wtodar-
czyk, Olaf Lubaszenko, Cezary Pazu-
ra, Renata Dancewicz, Edward Lin-
de, Jan Nowicki (dozwolone od lat
16) 1.20 Przychodzi facet do lekarza
- komedia, Francja (2014) 3.15 Jaka
to melodia? (4582) - teleturniej mu-
zyczny 4.05 Z pamieci: Zofia Barto-
szewska (1) - felieton 4.10 Zakoncze-
nie dnia

O0H U 2

5.50
$cia (2424) - serial obyczajowy TVP
6.20 Dla niestyszacych: Barwy szcze-
$cia (2425) 6.55 Dla niestyszacych: M
jak mitos¢ (1581) - serial TVP 7.55
Pytanie na $niadanie 11.05 Zainwestuj
w marzenia 3 (34): Start up - serial
TVP 11.15 Rodzinny ekspres: Jak po-
moc dziecku przygotowac sie do | Ko-
munii - magazyn 11.50 Dance Dance
Dance 3 (4) (1) - widowisko rozrywko-
we 12.55 Dance Dance Dance 3 (4) (2)
14.00 Familiada (2712 - teleturniej
14.35 Koto fortuny (1012) - teleturniej

Dla niestyszacych: Barwy szcze-

17.04

15.15 Woijciech Cejrowski - boso przez
$wiat (114): Peru. Swinka morska -
cykl reportazy 15.50 Smaki $wiata po
polsku 2 (19) - magazyn 16.20 Na do-
bre i na zte (806): Dar serca - serial
TVP 17.20 Na sygnale (305): To powi-
nienem by¢ ja - serial fabularyzowany
TVP 17.50 Stowo na niedziele: Czy
siedzac w fo(elu moge zosta¢ zbawio-
nym? 18.00 Panorama 18.20 Pogoda
18.30 Postaw na milion (261) - teletur-
niej 19.20 Rodzinka.pl 7 (169): Praw-
da w oczy kole - serial komediowy
TVP 20.00 The Voice Kids 4 (14): Fi-
nat - Wyniki 21.25 Dance Dance Dan-
ce 3 (4) (1) - widowisko rozrywkowe
22.30 Dance Dance Dance 3 (4) (2)
23.35 Hity wszech czaséw (16) - ma-
gazyn muzyczny 0.35 Polubi¢ czy po-
$lubi¢ - komedia, USA (1997) 2.30
Czarne ztoto - fdm przygodowy, Ka-
tar/Francja (2011); rez.: Jean-Jacqu-
es Annaud; wyk.: Antonio Banderas,
Tahar Rahim, Freida Pinto, Mark
Strong 4.45 Rodzinka.pl (263): Cza-
rownica 5.10 Zakoriczenie dnia

TV POLONIA

6.00 Polonia 24 6.30 Stacja Innowa-
cja 30 6.45 Turystycznajazda 7.00 Bar-
wy szczescia (2367) 7.25 Barwy szcze-
$cia (2368) 7.55 Pytanie na $niadanie
11.10 Przepis dnia (40) 11.15 Na ko-
niec smaku i jeszcze dalej: Augustyn
we Wioszech 11.25 Nela Mata Repor-
terka (37): Indianskie skarby 11.45 W
Krainie Basni (8): Brat i siostra 12.15
Powroty (51) 12.35 Na dobre i na zte
(801): Przespac¢ zycie 13.30 The Voice
Kids 3 (1): Przestuchania w ciemno
14.30 The Voice Kids 3 (2): Przestucha-
nia w ciemno 16.00 Kulturalni PL
(556) 17.00 Teleexpress 17.20 M jak
mitos¢ (1571) 18.10 Szansa na sukces.
Opole 2021 (5): Lemon 19.05 Kabare-
towe Naj: Legenda Kabaretu - Edward
Dziewonski 19.30 Wiadomosci 20.05
Sport 20.10 Pogoda 20.20 Sprawiedli-
wi. Kto ratuje jedno zycie... (3/7):
Grzech 21.10 Sanatorium mitosci 3 (2)
22.05 Ja wam pokaze! - komedia,
Polska (2006); rez.: Denis Delie;
wyk.: Grazyna Wolszczak, Maria Ni-
klinska, Marta Lipinska, Krzysztof
Kowalewski, Hanka Bielicka, Cezary
Pazura, Pawet Delag, Agnieszka Pila-
szewska 0.10 M jak mitos¢ (1571) -
serial TVP 1.00 Zakochaj sie w Polsce
(202): Cieszyn - magazyn 1.30 Powtoér-
ki programéw

TELEWIZJA
KRAKOW

6.00 Dla niestyszacych: Telekurier
6.30 Reportaz 7.05 Dla niestyszacych:
Spotkania w $wiecie ciszy 7.25 Pogo-
da 7.35 Turystycznajazda 7.50 Starsza-
ki 8.15 Antenowe remanenty' 8.30 Ope-
racja Zdrowie 9.00 Pustutka - niewi-

dzialny sasiad 10.00 Pogoda 10.03 Mu-
zealne opowiesci 10.06 Ziotowa apteka
10.19 W dobrej wierze 10.39 Kronika
kulturalna 10.51 Turystyczna jazda

11.02 Jedz bezpiecznie 11.11 Odkryj

regiony 11.26 Prosto z lasu 11.40 Czas

pogodnej jesieni. Magazyn nie tylko dla
senioréw 12.05 Moda na rodzine (170)

12.35 Wiosna w regionach 12.50 Wio-
sna w regionach 13.10 Byto, nie mine-

to - kronika zwiadowc6w historii 13.40

Ktokolwiek widziat, ktokolwiek wie

14.10 Moje zycie XXL (5) 15.00 Ko-
ronka do Mitosierdzia Bozego 15.20

Dobre historie 15.50 Okiem wiary

16.20 Wiosna w regionach 16.40 Pogo-

da 16.45 Dziennik regionow 17.00

Boso przez $wiat 17.30 Pogoda 17.40

Pod Tatrami 17.51 Spichlerz smakéw

18.01 Kalejdoskop regionalny 18.12

Krzemionki 30. Przystanek reportaz

18.30 Kronika 18.52 Pogoda 18.55
Rzecz w kulturze 19.18 Kronika kultu-

ralna 19.26 Twarze teatru. Reaktywacja
- Zofia Niwinska 20.00 Piosenka dla
Ciebie - koncert zyczeh 21.00 Piosen-

ka u Ciebie - cykl reportazy 21.30 Kro-

nika 21.44 Pogoda 21.46 Kronika Spor-

towa 21.50 Studio Lotto 22.00 Dla nie-

styszacych: Dziennik regionow 22.25

Regionalny magazyn sportowy 22.35

Pogoda 3 22.45 Kryminalna Siédemka
23.05 Kabaret. Super Show Dwdjki (3)

0.00 Astronarium 0.30 Pozyteczni.pl

1.00 Ktokolwiek widziat, ktokolwiek
wie 1.25 Reportaz 1.45 Starszaki 2.10

Dla niestyszacych: Spotkania w $wiecie

ciszy 2.35 Antenowe remanenty

~n POLSAT

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien 8.25 Roboty - film ani-
mowany USA (2005) 10.10 Ewa gotu-

je - magazyn kulinarny 10.40 Nasz

nowy dom (229, 230) - reality show
12.40 Design Dream. Pojedynek na
wnetrza - program rozrykowy 13.40
towecy nagrod - teleturniej 14.40 Rol-
nicy. Podlasie - serial dokumentalny
15.45 Wiezienie (24-27) - serial doku-
mentalny Polska 17.45 Chtopaki do
wziecia (187, 188) - serial dokumental-
ny 18.50 Wydarzenia 19.25 Gos¢ ,,Wy-
darzen” 19.45 Sport, pogoda 20.05 Ko-
walscy kontra Kowalscy (13, 14) - se-
rial obyczajowy 21.05 Piekni bezrobot-
ni (11, 12-ost.) - serial komediowy
22.10 Zrébmy sobie wnuka - kome-
dia Polska (2003) 0.00 Peacemaker -
film sensacyjny USA (1997) 2.45 Re-
plikant - thriller s.f. USA (2001)

5.10 Uwaga! 5.25 Ukryta prawda -
serial paradokumentalny 6.25 Kuchen-
ne rewolucje - program rozrywkowy
7.25 Efekt Domina - serial dokumen-
talny 8.00 Dzieh Dobry TVN 11.30
Brzydula 2 (124-128) - serial kome-
diowy 14.00 Na Wspdlnej (3202-3205)

ZAPRASZAMY DO BAROW MLECZNYCH
NA SMACZNE 1 NIEDROGIE POTRAWY

,CENTRALNY”,

? 8 8 8

,BIENCZYCE”, os. Kazimierzowskie 22

0S. Centrum C1

SZKOLNY”, os. Na Skarpie 24
,POENOCNY”, os. Teatralne 11

* tel. 126481510
* tel. 12 644 14 95
* tel. 1264434 02
* tel. 12644 40 87

Nowohuckie bary mleczne dziatajg przy zachowaniu rezimu sanitarnego.

Potrawy mozna zamawiaC tylko na wynos.

- serial obyczajowy 15.50 MasterChef
Junior - program rozrywkowy 17.25
Efekt Domina - serial dokumentalny
18.00 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy 19.00 Fakty 19.25 Sport,
pogoda - program informacyjny 19.45
Uwaga! - magazyn reporteréw 20.00
Power Couple - reality show 21.30
Bekarty - komedia przygodowa USA
(2017) 23.55 Walka - dramat sensa-
cyjny USA (2009) 2.10 Uwaga! 2.30

NOC Magii
Szkota - serial paradokumental-

5.15
ny 6.15 Kosmiczny wykop - serial ani-
mowany 6.30 Wizja na mitos¢ 6 - re-
ality show 7.30 Ten moment - serial pa-
radokumentalny 8.05 Ukryta prawda
(1000-1002) - serial paradokumental-
ny, Polska 11.10 Ten moment 11.40
Hotel Paradise 3 (29, 30) - reality show
13.40 Sierzant Bilko - komedia USA
(1996) 15.50 Scooby-Doo - komedia
przygodowa USA/Australia (2002)
17.45 Ja, ty i on - komedia USA
(2006) 20.00 Harry Ptter i wiezien
Azkabanu - film przygodowy USA/
Wielka Brytania (2004) 23.00 Na
skraju jutra - film s,f, Australia/USA
(2014) 1.25 Zabojcy krélowych piekno-
§ci - serial dokumentalny 2.25 Druga
strona medalu - talk-show 3.05 NOC
Magii

TV 4

6.00
- serial animowany 6.35 Tom i Jerry:
Piraci i kudtaci - film animowany
USA (2006) 7.55 Dzielna Mysz - serial
animowany 8.15 Galileo (862, 863) -
program popularnonaukowy 10.25 Po-
wrét do przysztosci 3 - komedia
s.f.USA (1990) 12.45 STOP Drogow-
ka - magazyn policyjny 13.45 Matyl-
da - komedia USA (1996) 15.50 Po-
licjantki i policjanci (751-753) - serial
obyczajowy 19.00 Galileo 20.00 Poli-
cjantki i policjanci (754, 755) - serial
obyczajowy 22.00 Sprawiedliwi - Wy-
dziat Kryminalny (468, 469) - serial
kryminalny 0.05 Syrena - horror USA
(2016) 1.50 Interwencja 2.25 Disco
Polo Life 3.25 Top 10- lista przebojow

J PULS

PULS
towcy skarbow - serial przygo-

6.00
dowy 7.00 Taki jest Swiat 8.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw (27, 28) - se-
rial obyczajowy Polska 10.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 3 (131-135) -
serial obyczajowy 15.00 Lombard. Zy-
cie pod zastaw 8 (389-393) - serial
obyczajowy Polska 20.00 ,,22 kule” -
film sensacyjny Francja (2010) 22.15
Red - film sensacyjny USA (2010)
0.40 Boski zigolo - komedia USA
(1999) 2.20 Castle - serial kryminalny
3.25 Zobacz to!

PROPOZYCJE
NA SOBOTE

TVP |, GODZ. 1155

e BIALY BIZON - Amerykanski
western z 1977 roku. Jest rok 1874. Bill
Hickok wyrusza w dalekg droge do
Black Hills, miejsca stynacego z boga-
tych z46z zlota. Billa dreczg koszmary'
- $ni mu sie wielki biaty bizon, ktéry
wedle indianskich wierzen symbolizu-
je zblizajaca sie Smier¢. Hickok dowia-
duje sie, ze biaty bizon naprawde ist-
nieje. Postanawia go odnalez¢. Podczas
wedréwki przypadkowo spotyka wodza
Siuksow, Szalonego Konia, i ratuje mu
zycie.. Okazuje sie, ze wddz réwniez
szuka biatego bizona, ktory stratowat
jego corke.

TVN, GODZ. 21.30

¢ BEKARTY - Komedia produkcji
amerykanskiej z 2017 roku. Kyle oraz
Peter sg dorostymi bra¢mi, ktorych wy-
chowata ekscentryczna Helen. Kobieta
cate zycie utrzymywata, ze ich ojciec
umart, kiedy byli jeszcze dzie¢mi. Pew-
nego dnia wychodzi jednak na jaw, ze
byto to klamstwo. Kyle oraz Peter po-
stanawiajg wyruszy¢ na poszukiwania
ojca. Podczas podrézy odkrywajg fak-
ty z zycia matki, ktérych woleliby ni-
gdy nie poznac.

TV POLSAT, GODZ. 22.10

+ ZROBMY SOBIE WNUKA - Pol-
ska komedia z 2003 roku. W centrum

Szczeniece lata Toma i Jerry’ego jednego z wielkich miast wsréd biu-

rowcéw stoi domek otoczony ogrod-
kiem. Jego mieszkancy. Maniek i Gie-
nia Koselowie, nie marza o przepro-
wadzce do nowoczesnych apartamen-
towcow. Mankowi sen z powiek spedza
los dwéjki dorostych dzieci - Zosi i
Janka. Zadne z nich nie wstapito jesz-
cze w zwigzek matzenski. Stynacy z
licznych romanséw Janek jest wzietym
ginekologiem, a inteligentna, ale raczej
zasadnicza Zosia pracuje jako specja-
listka od public relations. Kosela stawia
wiec sobie za punkt honoru doprowa-
dzenie dzieci do oftarza.

TVN, GODZ. 23.55

¢ WALKA - Film sensacyjny pro-
dukcji amerykanskiej z 2009 roku.
Shawn MacArthur przybywa z prowin-
cji do Nowego Jorku. Aby przezy¢ w
wielkim miescie, sprzedaje na ulicy
podrabiane towary. Gdy nachodzi go
grupa mezczyzn nastanych przez kon-
trolujgcego teren Harveya Boardena,
Shawn przegania intruzéw. Niepozorny
sprzedawca podrobek zwraca na siebie
uwage Harveya, ktory, widzac site i
talent do walki, proponuje mu udziat w
ulicznych turniejach. Wizja wysokich
wygranych przekonuje chtopaka do za-
warcia uktadu z Boardenem, ktory zo-
staje jego menedzerem. Z dnia na dzieh
Shawn staje sie gwiazda.

POTRAWY i GARMAZERIA-W WYKONANIU PRACOWNIKOW
RESTAURACJI ,,PIASTOWSKA”
o0s. Kazimierzowskie 22, BAR MLECZNY obok ,,LUDWIKA”
Tel. 606 205 558 lub 12 648 15 10.
Zapraszamy statych i nowych klientéw do zamawiania
pysznych wyrobow garmazeryjnych bez konserwantéw.
Ro6zne rodzaje pierogéw: ruskie, z miesem, z serem, z kapustg bia-

ta i pieczarkami, z kapusta kiszong
mi i truskawkami, a takze leniwe

i miesem lub grzybami, z jagoda-
Ewy ¢ kluski Slgskie i kopytka

¢ uszka z grzybami i z miesem ¢ nalesniki z serem ijabtkami ¢ placki
ziemniaczane ¢ gotgbki z ryzem i miesem ¢ kotlety mielone ¢ krokie-
ty z miesem, z jajkiem, kapustg biatg i pieczarkami, kapustg kiszong
i miesem lub grzybami oraz z serem i pieczarkami ¢ suréwka z kiszo-
nej kapusty ¢ safatki: jarzynowa, pieczarkowa, ,palce liza¢” i Sledzio-
wa ¢ Sledziki w $mietanie i po japonsku.

ODBIOR | ZAMAWIANIE
W BARZE MLECZNYM,

0s. Kazimierzowskie 22

lub W SKLEPACH: Delikatesy w os. Centrum C tel. 12 644 30 20,
os. Kosciuszkowskim tel. 12 644 05 34, os. Mogita tel. 12 644 47
11, DH Wanda tel. 12 648 13 25. Zapraszamy w godzinach 10-18.
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NIEDZIELA
Tvopn

445 Klan (3789) - telenowela TVP
5.10 Klan (3790) 5.35 Klan (3791) 6.00
Stownik polsko@polski - talk-show
prof. Jana Miodka 6.25 wojsko-pol-
skie.pl (147) - reportaz 6.55 Stowo na
niedziele 7.00 Transmisja mszy $wietej
z Sanktuarium Bozego Mitosierdzia w
tagiewnikach 8.00 Tydzien 8.30 Zako-
chaj sie w Polsce (204): Nysa - maga-
zyn 9.05 Weterynarze z sercem (104)
9.35 Przyrodnik na tropie (3): Bocian
biaty - cykl dokumentalny 10.05 Wiel-
kie rodziny (5) - telenowela dokumen-
talna TVP 10.55 Stowo na niedziele
11.00 Transmisja mszy $wietej z Jashej
Goéry 11.55 Miedzy ziemia, a niebem
12.00 Aniot Panski 12.15 Miedzy zie-
mig a niebem 12.50 Pasterz: Kaptan na
trudne czasy - serial dokumentalny
13.15 BBC w Jedynce: Szpiedzy wsrdd
zwierzat 2 (1): Tropiki - cykl dokumen-
talny, Wielka Brytania (2020) 14.15 Z
pamieci: Zofia Bartoszewska (2) - fe-
lieton 14.25 Okrasa tamie przepisy:
Ryby na przednéwku - magazyn kuli-
narny 14.55 Policzmy sie dla Polski -
felieton 15.05 Komisarz Alex 15 (188):
Zaginiona - serial kryminalny TVP
16.05 Sekretne zycie kotow (5) - reality
show 17.00 Teleexpress 17.20 Pogoda
17.30 Ojciec Mateusz 25 (321) - serial
kryminalny TVP 18.30 Jaka to melo-
dia? (4583) - teleturniej muzyczny
19.25 Sport 19.30 Wiadomosci 20.05
Pogoda 20.15 Stulecie Winnych 3 (34)
- serial TVP 21.15 To byt rok! (24)
22.25 Zakochana Jedynka: Orchidea
mitosci - komedia, USA (2016); rez.:
W. D. Hogan; wyk.: Italia Ricci, Na-
than Parsons, Madison Pettis 0.05
Podréz do Indii - film obyczajowy,
Wielka Brytania (1984) 2.55 Latarnik
- film TVP 4.00 Jaka to melodia?
(4583) 4.45 Z pamieci: Zofia Barto-
szewska (2) 4.50 Zakonczenie dnia

5.20
Scia (2426) - serial obyczajowy TVP
5.50 Dla niestyszacych: Barwy szcze-
$cia (2427) 6.25 Dla niestyszacych:
Barwy szczescia (2428) 6.55 Dla nie-
styszacych: M jak mitos¢ (1582) - se-
rial TVP 7.55 Pytanie na $niadanie
12.00 Dookota Battyku (6) - magazyn
kulinarny 12.30 The Voice Kids 4 (14):
Finat - Wyniki 14.00 Familiada (2713)
- teleturniej 14.35 Koto fortuny (1013)
- teleturniej 15.15 Szansa na sukces.
Opole 2021 (7): Piosenki zespotu ,,2
plus 1” - widowisko muzyczne 16.15
Na sygnale (306): Lepszy $wiat - serial
fabularyzowany TVP 16.45 Lajk! 17.00
Zainwestuj w marzenia 3 (35): Rozwdj
biznesu - serial TVP 17.15 Moje zycie
XXL (5) - reality show; rez.: Monika
Jargot-Kedzierska, Paulina tosiewicz,
Krystyna Watajtys-t.onisk 18.00 Pano-
rama 18.20 Pogoda 18.30 Wojciech
Cejrowski - boso przez $wiat (115):
Peru. Ziemniak - cykl reportazy 18.55
Smaki $wiata po polsku 2 (20) - maga-
zyn 19.25 Rodzinka.pl 8 (170): Trzeba
dobrze (sig) prowadzi¢ - serial kome-
diowy TVP 20.00 Postaw na milion
(260) - teleturniej 21.00 Czarne ztoto
- film przygodowy, Katar/Francja
(2011); rez.: Jean-Jacgxies Annaud;
wyk.: Antonio Banderas. Tahar Ra-
him. Freida Pinto, Mark Strong 23.20
Kino bez granic: Obtawa - dramat,
Niemcy/Francja/Wegry (2010); rez.:
Rose Bosch; wyk.: Jean Reno, Mela-
nie Laurent, Gad Elmaleh (dozwolo-
ne od lat 16) 1.30 Kierowca - film fa-
bularny, Polska (2008); rez.: Jérdbme
Dassier; wyk.: Christopher Lambert,
Agnieszka Grochowska, Andrei Cha-
dov, Piotr Adamczyk, Lestaw Zurek
(dozwolone od lat 16) 3.10 Historia
kina w Popielawach - film obyczajo-
wy, Polska (1998); rez.: Jan Jakub
Kolski; wyk.: Krzysztof Majchrzak.
Bartosz Opania, Grazyna Biecka-
Kolska, Michat Jasinski, Tomasz
Krysiak 4.50 Zakonczenie dnia

Dla niestyszacych: Barwy szcze-

18.04
TV POLONIA

6.00 Hity wszech czasow (6) - maga-
zyn muzyczny 7.00 Barwy szczescia
(2369) - serial obyczajowy TVP 7.25
Barwy szczescia (2370) 7.55 Pytanie na
$niadanie 11.55 Miedzy ziemig a nie-
bem 12.00 Aniot Panski 12.15 Miedzy
ziemig a niebem 12.50 Stowo na nie-
dziele 13.00 Transmisja mszy $wietej
pw. $wietego Mikotaja i Franciszka
Ksawerego w Otmuchowie 14.15 Jan
Serce (2/10): Lusia - serial TVP 15.15
Kabaret. Super Show Dwdjki (5) - pro-
gram kabaretowy 16.05 Les$niczéwka
(246) 16.30 Lesniczowka (247) 17.00
Teleexpress 17.20 M jak mitos¢ (1572
- serial TVP 18.15 Kabaretomaniacy
(4) 19.10 Lajk! 19.30 Wiadomosci
20.05 Sport 20.15 Pogoda 20.20 Osiec-
ka (6) - serial TVP 21.15 Spraw iedli-
wy - dramat, Polska (2015); rez.:
Michat Szczerbie; wyk.: Jacek Bra-
ciak, Aleksandra Hamkalo, Urszula
Grabowska, Jan Wieczorkowski
23.20 Szlak nadziei (6) - reality show
0.10 M jak mitos¢ (1572) - serial TVP
1.00 Stownik polsko@polski - talk-
show prof. Jana Miodka 1.30 Powtor-
ki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.00 Operacja Zdrowie -- magazyn
medyczny 6.30 Astronarium - magazyn
7.05 Moje zycie XXL (5) - reality
show 7.55 Pogoda 8.00 Catkiem niezta
historia - cykl reportazy 8.15 Catkiem
niezta historia 8.30 Agape - magazyn
9.00 Krol lasu - film dokumentalny,
Francja (2018) 10.00 Pogoda 10.02
Muzealne opowiesci 10.05 Pod Tatrami
10.16 Krzemionki 30. Przystanek re-
portaz - cykl reportazy 10.31 Magazyn
medyczny 10.46 Kalejdoskop regional-
ny 11.01 Wole dokument - dyskusja
12.05 Gtos Regionéw 13.00 Piosenka
dla Ciebie - koncert zyczen 14.05 Pio-
senka u Ciebie - cykl reportazy' 14.30
Raczka gotuje - magazyn kulinarny
15.00 Koronka do Mitosierdzia Boze-
go 15.20 Kosciét z bliska 15.50 Nabo-
zenstwo ewangelickie w tegutach
16.40 Pogoda 16.45 Dziennik regionoéw
17.00 Tydzien 17.30 Pogoda 17.41
Twarze teatru. Reaktywacja - Zofia Ni-
winska - magazyn kulturalny 18.06
Rzecz w kulturze 18.30 Kronika 18.52
Pogoda 18.55 Blizej polityki 19.09
Krzemionki 30. Przystanek reportaz -
cykl reportazy 19.24 Muzyczny kalej-
doskop 20.00 Hity wszech czaséw -
magazyn muzyczny 21.00 Cafe piosen-
ka: Matgorzata Szarek - talk-show
21.30 Kronika 21.44 Pogoda 21.46
Kronika Sportowa 21.50 Studio Lotto
22.00 Dla niestyszacych: Dziennik re-
gionéw 22.25 Regionalny magazyn
sportowy 22.40 Pogoda 22.45 Krymi-
nalna Si6demka extra - magazyn 23.05
Dance Dance Dance 3 - widowisko
rozrywkowe 0.05 Dance Dance Dance
3 1.00 Krol lasu - film dokumentalny,
Francja (2018) 2.05 Tydzien 2.35 Kty-
minalna Siédemka extra - magazyn
2.50 Operacja Zdrowie 3.15 Antenowe
remanenty 3.30 Cafe piosenka: Matgo-
rzata Szarek - talk-show 4.00 Agape
4.30 Dla niestyszacych: Dziennik regio-
now 5.00 Glos Regionow

5.25 Telezakupy 6.00 Nowy dzie
7.45 Astérix kontra Cazar - film an
mowany Francja (1985) 9.25 Fanti
styczna czworka - film s.f. US4
Niemcy (2005) 11.45 Kung Fu Pand
2 - film animowany USA (2011
13.35 Ninja Warior Polska - realit
show 15.35 Twoja Twarz Brzmi Znajc
mo - program rozrywkowy 17.35 Nas
nowy dom - reality show 18.40 Domc
we rozgrywki - serial komediow
18.50 Wydarzenia 19.20 Sport, pogod
19.30 Panisto w panstwie - prograi
publicystyczny 20.00 Kabaret na zyw
- Klinika Skeczow Meczacych 22.0
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Nice Guys. Rowni goscie - komedia
sensacyjna USA (2016) 0.45 Nieznisz-
czalni 2 - film sensacyjny USA
(2012) 2.55 Tajemnice losu

5.05
serial paradokumentalny 6.25 Kuchen-
ne rewolucje - program rozrywkowy

Uwaga! 5.25 Ukryta prawda -

MMS - SYMBOL WEADZY,
SILY CZY NIESMIERTELNOSCI?

Metalowy masywny naszyjnik z pogrubionymi, czesto zdobionymi zakon-
czeniami jest symbolem rozpoznawczym Celtéw. Naszyjnik taki, okreslany

7.25 Nowa Majaw ogrodzie- magazyn Jako torques, noszony byt w okresie zelaza rowniez przez inne plemiona,
np. przez azjatyckich Scytow i Persdw, ale rozstawili go wiasnie Celtowie.

ogrodniczy 7.55 Akademia ogrodnika -
magazyn ogrodniczy 8.00 Dzien Dobry
TVN il.30 Efekt Domina - serial do-
kumentalny 12.00 Co za tydzieh 12.35
Tajemnica zawodowa - serial obyczajo-
wy 13.35 Power Cuple - reality show
15.05 Wonder Women - film fantasy
Hongkong/Chiny/USA (2017) 18.00
Roéwni sobie - reality show 19.00 Fak-
ty 19.25 Sport, pogoda 19.45 Uwaga!
20.00 MasterChef Junior - program
rozrywkowy 21.35 Szybcy i wsciekli 8
- film sensacyjny Chiny/Japonia/
USA (2017) 0.25 Wyscig po zycie -
film sensacyjny USA/Butgaria (2013J
2.10 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy 3.15 Uwaga! 3.35 NOC
Magii

TVN 7

5.15 Szkota - srial paradokumentalny
6.15 Kosmiczny wykop - serial animo-
wany 6.30 Wizja na mitos¢ 6 - reality
show 7.30 Ten moment - serial para
dokumentalny 8.00 Ukryta prawda
(1004, 1005, 1007, 1008) - serial para
dokumentalny 12.00 Hotel Paradise
Rajskie Rozdanie 3 - reality show
13.00 Hotel Paradise 3 - reality show
14.00 Slub od pierwszego wejrzenia 5
- reality show 15.00 Farciarz Gilmo-
re - komedia USA (1996) 17.00 Har-
ry Potter i wiezien Azkabanu - film
przygodowy USA/Wielka Brytania
(2004) 20.00 ,,300” - dramat'histo-
ryczny USA (2006) 22.30 Miss agent
- komedia sensacyjna USA (2000)
0.50 Oldboy: Zemsta jest cierpliwa -
dramat sensacyjny USA (2013) 3.00
Druga strona medalu - talk-show 3.40
NOC Magii

TV 4

6.00
ny 6.15 Szczeniece lata toma i Jer-
ry’ego (3, 4) - serialanimowany 7.20
Tom i Jerry: Magiczna fasola - film
animowany USA (2013) 8.30 Powrdét
do przysztosci 3 - komedia s.f. USA
(1990) 10.55 Galileo (866) - program
popularnonaukowy 11.55 STOP Dro-
goéwka - magazyn policyjny 12.55
Gwiazdy Kabaretu - program rozryw-
kowy 13.55 Mysl jak facet 2 - kome-
dia USA (2014) 16.10 Moneybali -
dramat biograficzny USA (2011)

19.00 Galileo (867) - program popular-

nonaukowy 20.00 Wstrzasy 6 - hor-
ror USA (2018) 22.05 Godziny stra-
chu - thriller Kanada/Wielka Bryta-
nia (2007) 0.05 Gwiazdy Kabaretu -
program rozrywkowy 1.10 Smier¢ na
1000 sposobow (14, 1) - serial doku-
mentalny 2.05 Interwencja 2.25 Disco
Polo Life 3.25 Top 10- lista przebojow

J. PULS

PULS

6.00
serial obyczajowy 8.50 Przygody ma-
tego Remiego - film familijny Fran-
cja/Belgia (2018) 11.00 Kadet Kelly -
komedia obyczajowa USA/Kanada
(2002) 13.15 Najpiekniejsze basnie:
Spiaca krélewna - basn filmowa
Niemcy (2008) 14.50 Najpiekniejsze
basnie braci Grimm: Kopciuszek -
film familijny Niemcy (2011) 16.00
Wyspa Nim - film familijny USA
(2008) 18.00 EUa zakleta - film fan-
tasy Irlandia/Wielka Brytania/USA
(2004) 20.00 Red 2 - film sensacyjny
USA/Francja/Kanada (2013) 22.10
Cienki Bolek - komedia kryminalna
USA (2015) 0.15 Ricky Bobby - de-
mon predkosci - komedia obyczajo-
wa USA (2006) 2.20 Zobacz to!

Dzielna Mysz - serial animowa-

Rodzinny interes 4 (160-162) -

Torques odkryty w Krakowie Krzeslawicach i fragment rzezby ,,Umiera-

jacy Gal” z Pergamonu.

Poczatkowo byt oznaka dostojenstwa
i stanowit wyznacznik wiadzy i pozy-
cji spotecznej. P6zniej, od okoto 11 w
p.n.e., stat sie typowo militarnym ele-
mentem symbolizujgcym zapewne site
i mestwo, o czym S$wiadczg rzezby
Celtéw (inaczej Galéw) wykonane
przez starozytnych Rzymian. Co war-
to zaznaczyé, przedstawiajg one wo-
jownikoéw nago, ale w naszyjniku, jak
np. stynna rzezba umierajacego Galla
z Pergamonu. Znaczenie torquesa zna-
ne byto Rzymianom, o czym $wiadczy
precedens z IV w. p.n.e., kiedy to kon-
sul Tytus Manliusz wyzwat Celta na
pojedynek. Po zwyciestwie nosit jego
naszyjnik, co dato mu przydomek To-
rquatus - zamieniony pdzniej w dzie-
dziczne miano Torkwatuséw. Rzymia-
nie przejeli torques jako oznake me-
stwa w boju, ktéra byta przyznawana
zotnierzom jako pomniejsza nagroda
wojskowa. Wyobrazenia oséb w torqu-
esach spotykamy réwniez na monetach
oraz na celtyckich i gallo-rzymskich
kamiennych Stellach nagrobnych, zna-
nych m. in. z Pannonii. Odgrywaty
one tez prawdopodobnie role w kulcie,
bedac symbolem niesmiertelnosci. De-
pozyt takich brazowych naszyjnikéw
odkryto na stanowisku ofiarnym w
Liptovskiej Marze na Stowacji.

Torques najczesciej wykonany byt z
drutu lub wstegi, skreconej wokot wia-
snej osi, wtedy okreslany jest jako tor-
dowany. Maégt by¢ tez odlewany o
gtadkim trzonie. Zrobiony byt prze-
waznie z brazu lub ztota, rzadziej ze
srebra czy zelaza.

O ile przedstawienia samego naszyj-
nika czesto sg spotykane na rzezbach
i plaskorzezbach, o tyle znaleziska sa-
mych torquesow sg niezwykle rzadkie.
Stad tez niezwyktym odkryciem jest
fragment takiego naszyjnika, odlanego

z brazu, odkryty na osadzie jednostki
kulturowej, zwanej grupg tyniecka, w
Krakowie Krzeslawicach. Grupe ty-
niecka tworzyli Celtowie, od konca Il
w. p.n.e. wspélnie z naptywajaca na
teren Matopolski ludnos$cia kultury
przeworskiej. Egzemplarz z Krzestawic
ma stosunkowo prostg forme - posia-
da gtadki, kolisty w przekroju trzon i
zakonczenie w postaci masywnego
guza. Jego Srednica wynosita okoto 12
cm. Zachowat sie jedynie w kawatku,
wiec nie mozna stwierdzi¢ czy pier-
wotnie byt jednodzielny czy sktadat sie
z dwoch czesci potaczonych zapie-
ciem.

Podobne naszyjniki pochodzg z tery-
torium kultury puchowskiej na Stowa-
cji, gdzie datowane sg ogélnie na péz-
ny okres latenski, czyli na lata od oko-
to 120 r. p.n.e. do poczatku n.e. W
przypadku naszyjnika z Krakowa
Krzestawic nalezy przyja¢, ze jest on
efektem kontaktow witasnie z ludnoscia
tej kultury. Dodatkowo na osadach obu
kultur wystepujg zblizone naczynia.
Omawiany torques zostat odkryty w
kontekscie celtyckiej ceramiki toczonej
na kole, ale o odmiennych cechach
technologicznych niz pozostata cerami-
ka z tego stanowiska. Prawdopodobnie
ceramike te tez nalezy uzna¢ za import
badz z terenu Stowacji, badz z Kotli-
ny Karpackiej.

Znalezisko brazowego naszyjnika z
Krakowa Krzestawic ma wiec niezwy-
kle wazng range w skali catej Celtyki.
Doda¢ nalezy, ze znaleziska torquesow
z zachodniej strefy osadnictwa celtyc-
kiego pochodza gtéwnie z okresu
wczesnolatenskiego (czyli z okresu
okoto 450-250 lat p.n.e.), zupetnie
brak ich na oppidach i mtodszych osa-
dach.

Matgorzata Byrska-Fudali

PSYCHOLOG

Tel. 696-

620-705
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5.15 Przysiega (391) 6.05 Elif (959)
6.50 Policzmy sie dla Polski 7.00
Transmisja mszy $wietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej Goérze 7.30
Okiem wiary 8.00 Wiadomosci 8.10
Pogoda poranna 8.15 Kwadrans poli-
tyczny 8.30 Policzmy sie dla Polski -
felieton 8.40 Ranczo 7 (91): Droga
przez stos 9.35 Komisarz Alex 3 (3,1):
Mord a la carte 10.35 Ojciec Mateusz
23 (299): Oko za oko 11.25 Kasta: Bez
pamieci 12.00 Wiadomosci 12.10 Agro-
biznes 12.30 Agropogoda 12.35 Rok w
ogrodzie extra 12.50 BBC w Jedynce:
Szpiedzy wsréd zwierzat 2 (1): Tropi-
ki 14.00 Elif (960) 14.50 Policzmy sie
dla Polski 15.00 Wiadomosci 15.10 Po-
goda 15.15 Alarm! 15.35 Gra stow.
Krzyzéwka (355) 16.05 Przysiega (392)
16.50 zapowiedz Teleexpressu 17.00
Teleexpress 17.15 Jaka to melodia?
(4584) 17.55 Klan (3792) 18.20 Kasta:
Zawodowy oszust 18.55 Jeden z dzie-
sieciu (19/124) 19.25 Sport 19.30 Wia-
domosci 20.05 Pogoda 20.10 Alarm!
20.30 Lesniczowka (377) 21.00 Teatr
Telewizji: Pracownia krawiecka
22.35 Swiat bez fikcji: 7 miliardéw 700
milionéw i co dalej? (7) 23.40 Warto
rozmawia¢ 0.40 Orchidea mitosci -
komedia, USA (2016) 2.15 Lato w
Prowansji - komediodramat, Francja
(2014) (dozwolone od lat 16) 4.05
Bunt w modzie 5.00 Zakoriczenie dnia

TV H?2

5.00
Hanna Zateska 5.30 Gérscy ratownicy
(39): Uwiezieni w mroku (1) 6.15 Po-
liczmy sie dla Polski 6.25 Cos$ dla Cie-
bie 6.50 Familiada (2349) 7.30 Pytanie
na $niadanie - pobudka 7.55 Pytanie na
$niadanie 10.05 Pogoda Flesz 10.10
Pytanie na $niadanie 10.40 Panorama
10.45 Pytanie na $niadanie 11.10 Po-
liczmy sie dla Polski 11.20 Program
rozrywkowy - miniaudycja 11.25 Ro-
dzinka.pl 5 (127): Kryzys 11.50 Dla
niestyszacych: Barwy szczescia (2428)
12.30 Kaoto fortuny (736) 13.15 Kozac-
ka mitos¢ (94) 14.05 Va Banque (235)
14.35 Na sygnale (272): Nie wyjde za
ciebie 15.00 Koto Fortuny extra (219)
15.05 Gorscy ratownicy (48): Wesele w
gérach (2) 15.50 Zainwestuj w marze-
nia 3 (36): Rozwoj pracownikow 16.00
Koto fortuny (1014) 16.35 Familiada
(2350) 17.15 Promyk nadziei (20) -
serial, Turcja (2019) 18.00 Panorama
18.20 Va Banque (236) 8.45 Kozacka
mito$¢ (95) 19.35 Barwy szczeScia
(2428) 20.05 Program rozrywkowy -
miniaudycja 20.10 Barwy szczescia
(2429) 20.40 Kulisy serialu ,,M jak mi-
t0$¢” (1316) 20.55 M jak mitos¢ (1583)
21.50 Mata Hari (11) 22.45 The Good
Doctor 2 (28) 23.40 Syn Szaula - dra-
mat, Wegry (2015); rez.: Laszlo Ne-
mes; wyk.: Géza Rohrig, Levente
Molnar, Urs Rechn, Sandor Zséter,
Uwe Lauer (dozwolone od lat 16)
1.35 Warto kocha¢ (54) 2.30 Serena -
dramat, USA/Francja (2014); rez.:
Susanne Bier; wyk.: Jennifer Law-
rence, Bradley Cooper, Rhys Ifans,
Toby Jones (dozwolone od lat 16)
4.25 Rodzinka.pl 4.50 Zakoniczenie
programu

TV POLONIA

6.00
Razem w stuzbie 6.50 Rok 1981. Ka-
lendarium (14) 7.00 To je Borowicz.
Podroze ze smakiem (44) kulinarny
7.30 Pytanie na $niadanie - pobudka
7.55 Pytanie na $niadanie 10.40 Pano-
rama 10.45 Pytanie na $niadanie 11.20
Przepis dnia 3 (1) 11.30 Barwy szcze-
$cia (2371) 12.00 Wiadomosci 12.15 W
obiektywie Polonii: Wschéd - magazyn
12.35 Sprawiedliwi. Kto ratuje jedno
zycie... (3/7): Grzech 13.25 Osiecka (6)
14.20 Kulturalni PL (556) - magazyn
15.20 Okrasa tamie przepisy 15.50

v

Cafe piosenka: CARMEN -

Stownik _polsko@polski 6.30

19.04

Ugotuj nam bajke: Piotru$ Pan 16.05
Zaczarowany S$wiat... (27) 16.20 Halo
halo!: Problem z mikrofonem 16.30
Rodzinka.pl 2 (36): Czy siedzi z nami

polsko@polski 17.50 Gra stéw. Krzy-
z6wka (333) 18.20 Barwy szczescia
(2371) 18.50 Powroty (51) 19.10 Alert
COVID (37) 19.30 Wiadomosci 20.05
Sport 20.10 Pogoda 20.20 O mnie sie
nie martw 13 (11/13) 21.10 O mnie sie
nie martw 13 (12/13) 22.05 Polonia 24
22.35 Kochana coreczko - film doku-
mentalny 23.30 Kasta: Rodzinne prze-
jecie 0.00 Focus on Poland (577) 0.20
Gra stéw. Krzyzowka (333) 0.50 Po-
wroty (51) 1.10 Powtorki programéow

TELEWIZJIA
KRAKOW

6.05
Polski (76) 6.35 Wiadomosci rolnicze
7.00 Telezakupy 7.30 Kronika dnia
7.45 Pogoda 7.47 Kronika sportowa
7.52 Uwolni¢ dobro: Stanistaw Sitko
8.01 Portrety: Mieczystaw Tomaszew-
ski 8.30 Kronika dnia 8.43 Pogoda 8.46
Blizej polityki 9.00 Dla niestyszacych:
Co niesie dziert 9.10 Pogoda 9.15 Pod
Tatrami 9.30 Kuchnia Polskich Zydow:
Szabat - zimny bufet i stygnacy piec
10.00 Wymarzona mitos¢ (110) 10.55
Moja praca 11.25 Policzmy sie dla Pol-
ski (76) 11.35 Wiadomosci rolnicze
12.15 Dla niestyszacych: Co niesie
dzien 12.30 Agape 12.55 Pogoda 13.00
Agroporadnikl3.35 Agrobiznes 13.55
Agropogoda 14.00 Telezakupy 14.30
21. Ogoélnopolski Festiwal Dzieci i
Mtodziezy. Piosenki Jana Wojdaka (2)
- koncert 15.00 Koronka do Mitosier-
dzia Bozego 15.20 Wieczna mitos¢ (10)
16.05 Dla niestyszacych: Telekurier
16.30 Kryminalna Sidédemka extra
16.45 Dziennik regionéw 17.00 Czas
pienigdza 17.15 Antenowe remanenty
17.32 Kronika - zapowiedz 17.35 Po-
goda 17.41 Wiecej sportu 18.04 Jedz
bezpiecznie 18.13 Zdrowie dla Ciebie
(3) 18.24 Pogoda 18.30 Kronika 18.51
Kronika sportowa 18.55 Pogoda 18.59
Tematy dnia 19.12 Nowohucka Kroni-
ka Filmowa (698) 19.22 Niecodziennik
(47): Kolekcjoner czarno-biatych wspo-
mnien 19.32 Magazyn medyczny: CO-
VID 19 ijego nastepstwa 19.48 Felie-
ton 19.54 Pogoda 20.00 Kasta 20.35
Warto rozmawiaé 21.20 Policzmy sie
dla Polski (76) 21.30 Kronika 21.44
Pogoda 21.46 Kronika sportowa 21.50
Studio Lotto 22.00 Dla niestyszacych:
Dziennik regionéw 22.20 Echa dnia
22.40 Pogoda 3 22.45 Kryminalna Si6-
demka - magazyn 23.00 Alarm! 23.20
Szansa na sukces. Opole 2021 2 (2):
Piosenki Agnieszki Osieckiej 0.25
Kuchnia Polskich Zydoéw: Szabat -
zimny bufet i stygnacy piec - magazyn
kulinarny 0.50 Dla niestyszacych: Tele-
kurier 1.20 Agape 1.45 Wieczna mitos¢
(10) 2.40 Moja praca

POLSAT

4.40
ny 5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien 8.40 Malanowski i partne-
rzy (166, 167) - serial fabulamo-doku-
mentalny Polska 9.40 Sekrety rodziny
- serial paradokumentalny 10.40 Dla-
czego ja? - serial paradokumentalny
11.40 Gliniarze - serial paradokumen-
talny Polska 12.50 Wydarzenia 13.25
Interwencja - magazyn reporteréw
13.40 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 14.40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny 15.50 Wydarzenia,
sport, pogoda 16.15 Interwencja - ma-
gazyn reporteréw 16.30 Na ratunek 112
- serial paradokumentalny 17.00 Gli-
niarze - serial paradokumentalny 18.00
Pierwsza mitos¢ - serial obyczajowy
18.50 Wydarzenia 19.25 Gos¢ ,,Wyda-
rzen” 19.45 Sport, pogoda 20.05 Nie-
zniszczalni 2 - film sensacyjny USA
(2012) 22.25 Jack Reacher: Jednym
strzatem - film sensacyjny USA
(2012) 1.05 W ciemnosci - dramat
wojenny Polska/Kanada/Niemcy
(2011) 4.25 Kabarety

Moja praca 6.30 Policzmy sie dla

Disco Gramy - program muzycz-

8.00
wiesci - program rozrywkowy 11.45
Ukryta prawda (1252, 1155, 734) - se-
rial paradokumentalny 14.55 Szpital -
serial paradokumentalny 16.00 LAB -
serial kryminalny 17.00 Kuchenne re-
wolucje - program rozrywkowy 18.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 19.00 Fakty 19.25 Uwaga! Ko-
ronawirus 19.35 Sport, pogoda 19.55
Uwaga! - magazyn reporteréw 20.10
Doradca smaku 20.15 Na Wspdlnej -
serial obyczajowy 20.55 Milionerzy -
teleturniej 21.30 Totalne remonty - pro-
gram rozrywkowy 22.30 Szefowie
wrogowie - komedia USA (2011) 0.30
Strzelec - serial sensacyjny USA 1.35
Co za tydzien - magazyn informacyj-
ny 2.15 Uwaga! 2.35 NOC Magii

TVN 7 ZT)

5.55
mentalny 6.55 Szpital - serial parado-
kumentalny 7.55 Zakochani po uszy 5
- telenowela 8.30 Rozwo6d. Walka o
wszystko - serial paradokumentalny
9.30 Ukryta prawda (1010, 1011) - se-
rial paradokumentalny 11.30 Ten mo-
ment 12.00 Szpital - serial paradoku-
mentalny 13.00 Szkota - serial fabular-
no-dokumentalny 14.00 Sad rodzinny
- serial fabulamo-dokumentalny 15.00
Sedzia Anna Maria Wesotowska - se-
rial fabularno-dokumentalny 16.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 17.00 Brzydula 2 - serial kome-
diowy 17.30 Rozwod. Walka o wszyst-
ko - serial paradokumentalny 18.30 Ten
moment 19.00 19+ (599) - serial para-
dokumentalny 19.30 Zakochani po uszy
5 - telenowela 20.00 Brzydula 2 - se-
rial komediowy 20.30 Hotel Pradise 3
- reality show 21.30 Last Minute -
komedia Polska (2013) 23.30 Sierota
- horror USA/Kanada/Niemcy/Fran-
cja (2009) 2.00 Zabojcy krélowych
pieknosci 2 - serial dokumentalny 3.40
NOC Magii

TV 4

6.00
minalny 7.00 Straznik Teksasu - serial
sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom - re-
ality show 9.00 Sedzia Judy (32) - re-
ality show 9.55 Z mitosci do dziecka -
telenowela Meksyk 10.25 Nowe sekre-
ty sasiadow - serial paradokumentalny
10.55 Detektywi w akcji - serialfabu-
lamo-dokumentalny 11.55 Kobra - od-
dziat specjalny - serial sensacyjny
12.55 STOP Drog6wka - magazyn po-
licyjny 14.55 Z mitosci do dziecka - te-
lenowela Meksyk 16.00 Policjantki i
policjanci (755) - serial obyczajowy
18.00 Kochane pieniadze (27, 28) - se-
rial paradokumentalny 19.00 Policjantki
i policjanci (756) - serial obyczajowy
20.00 Swiety - serial komediowy 20.30
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny -
serial kryminalny 21.40 Najemnik -
film sensacyjny USA/Aruba/RPA
(2006) 23.35 Wz6r - serial kryminalny
0.40 Smier¢ na 1000 sposobdw (2, 3)
- serial dokumentalny 1.30 Pekniesz ze
$miechu 2.35 Graffiti

puls

6.00 Zbuntowany aniot - telenowela
7.00 Lombard. Zycie pod zastaw 3 -
serial obyczajowy 8.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 8 - serial obyczajowy 9.00
Rodzinny interes 4 - serial obyczajowy
10.00 Zbuntowany aniot (53, 54) - te-
lenowela 12.00 Zaklinaczka duchow
(16, 17) - serial fantasy 14.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 3 (135, 136) -
serial obyczajowy 16.00 Rodzinny in-
teres 4 (164, 165) - serial obyczajowy
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw 8
(393, 394) - serial obyczajowy Polska
20.00 Uciec, ale dokad? - film sensa-
cyjny USA (1993) 21.55 Red 2 - film
sensacyjny USA/Francja/Kanada
(2013) 0.05 Hanna - thriller USA/
Wielka Brytania/Niemcy (2011) 2*35
Zobacz to!

PULS

Dzien Dobry TVN 11.35 Mite

Szkota - serial fabulamo-doku-

Gliniarz i prokurator - serial kry-

Nasze miasto

WCIAZ MALO WIEMY

W jedenastg rocznice tragedii pod Smolefskiem telewizja publiczna pokazata
film, ktéry przedstawia wyniki prac podkomisji $ledczej, kierowanej przez Anto-
niego Macierewicza. Jest to film fachowy, trudny w odbiorze, przeznaczony ra-
czej dla fachowcdw niz zwyktych telewidzéw. Jego konkluzje sajasne: przyczy-
ng zniszczenia samolotu, ktérym leciat Prezydent i panstwowa delegacja, byt
wybuch, a wiasciwie dwa wybuchy na jego poktadzie. Uzasadnienie tej tezy dla
przecietnego odbiorcy wydaje sie przekonujace, a powszechna wiedza o ludziach,
ktérzy po polskiej stronie przedstawiali ktamliwe wyjasnienia i nie dopuszczali
do poznania prawdy, dodatkowo potwierdza tezy autoréw filmu. Pamietajmy jed-
nak, ze od przeszto dziesieciu lat Sledztwo w tej sprawie prowadzi prokuratura i
nadal nic nie wiemy o jego wynikach. Film, przygotowany przez podkomisje,
oczywiscie zostanie prokuraturze przekazany, czy jednak przyspieszy to jej pra-
ce, utajnione przed opinig publiczng?

Od poczatku wiekszos¢ z nas byta przekonana, ze rosyjskie wiadze ktamia oraz
ze jest to na reke ekipie, ktéra wowczas rzadzita. Od poczatku wiekszos$¢ Pola-
kow podejrzewata, ze byt to zamach. Mijaty lata i brak konkretnych rezultatéw
$ledztwa, a takze oczywiste ktamstwa, sgczone przez 6wczesny ob6z rzadowy, a
dzisiaj przez totalng opozycje, zrobity swoje. Zniecierpliwienie, irytacja, a wreszcie
nawet znuzenie brakiem efektéw w dochodzeniu do prawdy, spowodowaty znie-
checenie i sprawity, ze uznali$Smy poznanie prawdy za niemozliwe, przynajmniej
w dajagcym sie przewidzie¢ czasie. Czy film, przedstawiony przez podkomisje to
zmienia?

Teraz muszg sie wypowiedzie¢ fachowcy, ktorzy ocenig ciezar przedstawionych
dowodoéw. Ale nie oszusci, ktdrzy opowiadali o skrzydle urwanym przez brzoze,
zastraszonych pilotach czy pijanym generale. Trzeba mie¢ nadzieje, ze na polskich
uczelniach znajdzie sie troche odwaznych i rzetelnych naukowcdw, ktdrzy oce-
nig prace komisji, nie Kierujgc sie naciskami obozu ktamstwa. Tym bardziej, ze
wielu juz wczesniej wspotpracowato z podkomisjg. Trzeba tez wierzyé, ze i pro-
kuratura wreszcie przyspieszy swoje prace.

Film nie méwi o tym, co pozostawato poza mozliwosciami badan podkomisji.
Na przyktad jezeli miat miejsce wybuch, to w jaki sposob tadunek zostat zdeto-
nowany? A przede wszystkim kto go zdetonowat i kto przygotowat zamach. Na
te pytania zapewne jeszcze dtugo nie bedzie odpowiedzi. Juz jednak stwierdze-
nie, ze przyczyna katastrofy byto umysine dziatanie zamachowcéw, zmienia cat-
kowicie caty kontekst tej tragedii. Wtedy mozna zapytac tych, ktorzy ktamali, a
takze tych ktérzy im kltamac pozwalali - a moze ktamaé kazali - dlaczego tak
postapili. Bo co innego jest, gdy robili to ze strachu, a co innego gdy dla zadzy
wiadzy albo dla pieniedzy.

Pokazanie filmu w publicznej telewizji sprawia, ze tematu nie mozna juz zamil-
cze¢. Kto z nas wiedziat, ze film ten juz od jesieni mozna byto oglada¢ w Inter-
necie? Nie wywotato to dotad zadnej powaznej dyskusji. Teraz jej unikna¢ juz nie
mozna. Bedziemy czeka¢ na jej wyniki.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duze i male

PANSTWO NA NIBY

Kiedy ogladamy rzadowa telewizje, mozemy wyciaga¢ btedne wnioski, ze jeste-
$my krajem mlekiem i miodem.ptyngcym. Coraz wiecej ludzi to dostrzega zde-
rzajac sie brutalnie z rzeczywistoscig ktora nas otacza. Niezalezne i obiektywne
informacje, czesto ptynace z zagranicy pozwalajg nam weryfikowac ten propagan-
dowy obraz wytwarzany przez ludzi Jacka Kurskiego udajacych, ze sa dzienni-
karzami. Tak jest np. z pandemiag w ktorej pokonywaniu jestesmy liderami zda-
niem TVP - nagtasniajacych ludzi wiadzy. Tylko z niezaleznych mediéw moze-
my sie dowiedzie¢, ze jesteSmy w czotéwce Swiatowej pod wzgledem $miertel-
nosci. Zresztg kazdy z nas widzi to co sie dzieje...

To tylko przyktad dysonansu informacyjnego, ktérego jestesmy $wiadkami. Nie
zawsze musimy, tak jak w tym przypadku korzysta¢ z zagranicznych zrédet. Oka-
zuje sie, ze cztowiek wywodzacy sie z obozu rzadzacego i kiedy$ wiemy janczar
PiS-u, przejrzat na oczy i widzi, ile zta wyrzadza w kraju kiedy$ jego formacja.
Chodzi o Mariana Banasia, kiedy$ tworce i szefa Krajowej Administracji Skar-
bowej, a obecnie prezesa Najwyzszej Izby Kontroli. Nie bede wnikat szczegéto-
wo w aktualne relacje szefa NIK z liderami rzadzacymi krajem, ale warto sie
przyjrze¢ dziataniom podejmowanym przez te instytucje kontrolna.

NIK zgodnie ze swoimi kompetencjami podejmuje kontrole w réznych instytu-
cjach panstwowych, gdzie dochodzito i dochodzi do r6znych nieprawidtowosci.
Obecnie prowadzi kontrole zwigzang z aferg GetBacku, w ktérej 9,5 tys. 0séb
stracito majatek zycia na 2,5 mld z+. W tym przypadku oprocz odpowiedzialno-
§ci organow panstwa, do skontrolowania jest to, co sie stato z pieniedzmi, ktory-
mi zasilano ten bank. Kolejna wazna sprawa to SKOK w Wotominie, gdzie pro-
minentne osoby sceny politycznej braty milionowe kredyty i pieniedzy tych nie
oddaty, a SKOK upadt?! Podjeto kontrole w sprawie budowy w Ostrotece ener-
getycznych blokéw weglowych. Tam zostaty wyrzucone w btoto miliardy ztotych,
ktore sg nie do odzyskania. Kto§ musi ponie$¢ za to odpowiedzialno$¢ - twier-
dzi prezes Bana$. Kolejng sprawg jest niewyjasniona sprawa kradziezy ponad 6
min ztotych z kasy Centralnego Biura Antykorupcyjnego. Dlaczego mechanizmy
kontroli wewnetrznej zawiodty i nikt poniést za to odpowiedzialno$ci? Jak, dzia-
tajaca pono¢ w panstwie prawa, instytucja stojgca na strazy jego przestrzegania,
rozkrada nasze pienigdze pochodzace z podatkow?

Plany NIK sg duzo wigksze, bo zamierza kontrolowa¢ budowe Centralnego Portu
Lotniczego, gdzie ludzie PiS czerpig garsciami pienigdze za nic! Ma by¢ skon-
trolowana Polska Fundacja Narodowa szczodrze rozdajaca pienigdze dla ,,swoich".
Wreszcie NIK ma skontrolowa¢ gospodarke majatkows i finansowag wspomnia-
nej na wstepie rezimowej TVP.

Ciekawe co z tych kontroli wyniknie, bo wszystkim wiadomo o wielkiej skali
grabienia naszego wspoélnego majatku, ale rzadzacy nie chca tego ujawnia¢. Nie
wiadomo, czy nie zamkng ust prezesowi Banasiowi, a na pewno nie dopuszcza
tych spraw do sadéw, bo wyhamuje je rzadowa prokuratura. Teraz wiadomo, dla-
czego rzadzacym zalezy na ,reformie” saddéw (polegajacej na ich podporzadko-
wywaniu wiadzy politycznej). Na pewno propozycja Banasia, aby NIK uzyskat
uprawnienia prokuratorskie w celu wnoszenia spraw do sgdu nie przejdzie przez
obecny Sejm. Symboliczne sg stowa prezesa NIK ,,Dzisiaj buduje sie narracje
przykrywania prawdziwych afer innymi sprawami, aby winni unikneli odpowie-
dzialnosci. Na poziomie politycznym nikt za nic nie odpowiada. To miedzy in-
nymi jeden z gtéwnych powodéw fikcyjnosci panstwa, takiego panstwa na niby.”
Nic doda¢ nic ujac.

SEAWOMIR PIETRZYK
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WTOREK

5.15 Przysiega (392) 6.05 Elif (960)
6.50 Policzmy sie dla Polski 7.00
Transmisja mszy $wietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej Goérze 7.30 Ko-
§ciot z bliska 8.00 Wiadomosci 8.10
Pogoda poranna 8.15 Kwadrans poli-
tyczny 8.30 Policzmy sie dla Polski -
felieton 8.40 Ranczo 8 (92): Radio
Mamrot 9.35 Komisarz Alex 5 (53):
Lista $mierci 10.35 Ojciec Mateusz 23
(300): Toja, Mateusz 11.25 Kasta: Za-
wodowy oszust 12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes 12.30 Agropogoda
12.35 Magazyn rolniczy 12.55 Natura
w Jedynce: Najpiekniejsze wyspy Swia-
ta (5): Wyspy przybrzezne 14.00 Elif
(961) 14.50 Policzmy sie dla Polski -
felieton 15.00 Wiadomosci 15.10 Pogo-
da 15.15 Alarm! - magazyn 15.35 Gra
stow. Krzyzéwka (356) - teleturniej
16.05 Przysiega (393) - serial obycza-
jowy, Turcja (2020) 16.50 Zapowiedz
Teleexpressu 17.00 Teleexpress 17.15
Jaka to melodia? (4585) - teleturniej
muzyczny 17.55 Klan (3793) - teleno-
wela TVP 18.20 Kasta: Celebrytka -
serial paradokumentalny TVP 18.55
Jeden z dziesieciu (20/124) - teleturniej
19.25 Sport 19.30 Wiadomosci 20.05
Pogoda 20.10 Alarm! - magazyn 20.30
Lesniczéwka (378) 20.55 Wielkie ro-
dziny (6) 21.40 Magazyn Ekspresu Re-
porteréw 22.45 Ocaleni - reality show
(dozwolone od lat 16) 23.50 Magazyn
-§ledczy Anity Gargas (191) - magazyn
0.25 Stadnina - film fabularny, Au-
stralia/Wielka Brytania (1989) 2.05
Ratownicy (8/13) 2.55 Magazyn Eks-
presu Reporterow 3.55 Film dokumen-
talny

4.55 Qfe piosega: Bogustaw No-

wicki 5.30 Goérscy ratownicy (40):
Uwiezieni w mroku (2) 6.20 Policzmy
sie dla Polski 6.25 Symbol zycia i zwy-
ciestwa 6.55 Familiada (2350) 7.30 Py-
tanie na $niadanie - pobudka 7.55 Py-
tanie na $niadanie 10.40 Panorama
10.50 Pytanie na $niadanie 11.10 Po-
liczmy sie dla Polski 11.25 Rodzinka.pl
5 (128): Uzywki sg dla madrych 11.50
Dla niestyszacych: Barwy szczescia
(2429) 12J0O Koto fortuny (737) 13.15
Kozacka mitos¢ (95) - serial kostiumo-
wy, Rosja (2013) 14.05 Va Banque
(236) —teleturniej 14.35 Na sygnale
(273): Do konca zycia - serial fabula-
ryzowany TVP 15.10 Gorscy ratowni-
cy (49): Ostatkiem sit (1) - serial oby-
czajowy, Niemcy (2014) 16.00 Koto
fortuny (1015)- teleturniej 16.35 Fami-
liada (2351) - teleturniej 17.15 Promyk
nadziei (21) - serial, Turcja (2019)
18.00 Panorama 18.20 Va Banque (237)
- teleturniej 18.45 Kozacka mito$¢ (96)
- serial kostiumowy, Rosja (2013)
19.35 Barwy szczescia (2429) - serial
obyczajowy TVP 20.10 Barwy szcze-
$cia (2430) 20.40 Kulisy serialu ,,M jak
mitos¢” (1317) 20.55 M jak mitosc
(1584) - serial TVP 21.50 Mata Hari
(12) - serial, Portugalia/Rosja (2016)
22.35 Zainwestuj w marzenia 3 (36):
Rozw0j pracownikéw - serial TVP
22.45 The Good Doctor 2 (29) - serial
obyczajowy, USA (2018) 23.40 Ludz-
kie historie: Warszawa: Miasto podzie-
lone 1.00 Austeria - dramat, Polska
(1982); rez. Jerzy Kawalerowicz 2.55
Monster - film fabularny, USA/
Niemcy (2003); rez.: Patty Jenkins;
wyk.: Charlize Theron, Scott Wilson,
Christina Ricci (dozwolone od lat 18)
4.55 Rodzinka.pl - serial komediowy
TVP 5.20 ZakonAczenie programu

TV POLONIA

6.00 Polonia 24 6.30 Pozyteczni.pl
7.00 Okrasa famie przepisy: Ciasta z
ognia 7.30 Pytanie na $niadanie - po-
budka 7.55 Pytanie na $niadanie 10.40
Panorama 10.45 Pytanie na $niadanie
11.20 Przepis dnia 3 (2) 11.30 Barwy

20.04

szczescia (2372) 12.00 Wiadomosci
12.15 Stacja Innowacja 30 12.35 O
mnie sie nie martw 13 (11/13) 13.25 O
mnie sie nie martw 13 (12/13) 14.20
Kochana coreczko 15.20 Prywatne zy-
cie zwierzat 3 (2) 15.50 Przyjaciele
Misia i Margolci (34) 16.15 Margolcia
i Mi$ zapraszajg dzi$ (149) 16.30 Ro-
dzinka.pl 2 (37) 17.00 Teleexpress
17.20 Zakochaj sie w Polsce (203): Je-
dlina Zdr6j 17.50 Gra stow. Krzyzéw-
ka (334) 18.20 Barwy szczescia (2372)
18.50 Nad Niemnem 19.10 Studio
Lwoéw 19.30 Wiadomosci 20.05 Sport
20.10 Pogoda 20.20 Ojciec Mateusz 24
(315): Kameleon 21.10 Ojciec Mateusz
24 (316): Fatalne zauroczenie 22.05 Po-
lonia 24 22.35 Warto rozmawia¢ 23.30
Kasta: Swiadek 0.00 Focus on Poland
(578) 0.20 Gra stow. Krzyzowka (334)
0.50 Nad Niemnem 1.10 Powtorki pro-
gramoéw

W ; TELEWlZJA
« KRAKOW

6.05 Dla niestyszacych: Telekurier
6.30 Policzmy sie dla Polski (77) 6.35
Wiadomosci rolnicze 7.00 Telezakupy
7.30 Kronika dnia 7.45 Pogoda 7.47
Magazyn medyczny 8.02 Wiecej spor-
tu 8.20 Nowohucka Kronika Filmowa
(698) 8.30 Kronika dnia 8.43 Pogoda
8.46 Tematy dnia 9.00 Dla niestysza-
cych: Co niesie dzien 9.10 Pogoda 9.15
Turystyczna jazda 9.30 Toje Borowicz
10.00 Wymarzona mitos¢ (111) 10.55
Ktokolwiek widziat, ktokolwiek wie
11.25 Policzmy sie dla Polski (77)
11.35 Wiadomosci rolnicze 12.15 Dla
niestyszacych: Co niesie dzien 12.30
Kosciot z bliska 13.00 Pogoda 13.00
Agroporadnik 13.35 Agrobiznes 13.55
Agropogoda 14.00 Telezakupy 14.30
Marzyciele: Ksigze Nieztomny 15.00
Koronka do Mitosierdzia Bozego 15.20
Wieczna mitos¢ (11) 16.05 Dla niesty-
szacych: Telekurier 16.30 Kryminalna
Siédemka 16.45 Dziennik regionow
17.00 Tygodnik polityczny 17.32 Kro-
nika - zapowiedz 17.35 Pogoda 17.40
Kryptonim ,,Muzeum” 17.52 Elistoria
na ten czas 18.00 Niecodziennik (47):
Kolekcjoner czarno-biatych wspomnien
18.09 Odkrywanie Podkarpacia 18.24
Pogoda 18.30 Kronika 18.51 Kronika
sportowa 18.55 Pogoda 18.59 Tematy
dnia 19.12 Filmoteka Matopolska:
Dzien na skrzydtach 19.51 Informator
0 Pracowniczych Planach Kapitatowych
(8) (2021) 19.54 Pogoda 20.00 Kasta
20.35 Sprawa dla reportera 21.20 Po-
liczmy sie dla Polski (77) 21.30 Kroni-
ka 21.44 Pogoda 21.46 Kronika spor-
towa 2150 Studio Lotto 22.00 Dla nie-
styszacych: Dziennik regionow 22.20
Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45 Krymi-
nalna Siédemka 23.00 Alarm! 23.20
Piosenka dla Ciebie 0.25 To je Boro-
wicz 0.50 Dla niestyszacych: Telekurier
1.20 Koscidt z bliska 1.45 Wieczna
mitos¢ (11) 2.40 Ktokolwiek widziat,
ktokolwiek wie 3.05 Kryminalna Si6-
demka 3.25 Wiadomosci rolnicze 3.45.
Echa dnia

POLSAT

4.40
TV Okazje 6.00 Nowy dzien 8.40 Ma-
lanowski i partnerzy (168, 169) 9.40
Sekrety rodziny - serial paradokumen-
talny 10.40 Dlaczego ja? - serial para-
dokumentalny 11.40 Gliniarze - serial
paradokumentalny 12.50 Wydarzenia
13.25 Interwencja - magazyn reporte-
réw 13.40 Trudne sprawy - serial pa-
radokumentalny 14.40 Dlaczego ja? -
serial paradokumentalny 15.50 Wyda-
rzenia, sport, pogoda 16.15 Interwencja
- magazyn reporteréw 16.30 Na raru-
nek 112 - serial paradokumentalny
17.00 Gliniarze - serial paradokumen-
talny 18.00 Pierwsz mito$¢ - serial oby-
czajowy 18.50 Wydarzenia 19.25 Gos¢
»Wydarzen” 19.45 Sport, pogoda 20.05
Wiezien labiryntu - thriller USA/Ka-
nada/Wielka Brytania (2014) 22.40
Czterej bracia - film sensacyjny USA
(2005) 0.55 Kongo - film przygodo-
wy USA (1995) 3.25 Tajemnice losu
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Disco Gramy 5.25 Telezakupy

8.00
ca smaku - magazyn kulinarny 11.45
Ukryta prawda (1253, 1156, 735) - se-
rial paradokumentalny 14.55 Szpital -
serial paradokumentalny 16.00 LAB -
serial kryminalny 17.00 Kuchenne re-
wolucje - program rozrywkowy Polska
18.00 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 19.00 Fakty 19.25 Uwaga!
Koronawirus 19.35 Sport, pogoda
19.55 Uwaga! 20.10 Doradca smaku -
magazyn kulinarny 20.15 Na Wspolnej
- serial obyczajowy 20.55 Milionerzy
teleturniej 21.30 Zywioty Saszy -
Ogien - serial kryminalny 22.30 Kuba

" Wojewodzki - talk-show 23.30 Super-

wizjer 0.05 Grzesznica - serial krymi-
nalny 1.05 Oszusci - serial obyczajowy
2.00 Uwaga! 2.20 NOC Magii

TVN 7 <A

8.25
kowy 8.30 Rozwdd. Walka o wszystko
- serial paradokumentalny 9.30 Ukry-
ta prawda (1012, 1013) - serial para-
dokumentalny 11.30 Ten moment
12.00 Szpital - serial paradokumental-
ny 13.00 Szkota - serial fabulamo-do-
kumentalny 14.00 19+ (599) - serial
paradokumentalny 14.30 Sad rodzinny
- serial fabulamo-dokumentalny 15.30
Sedzia Anna Maria Wesotowska - se-
rial fabulamo-dokumentalny 16.30
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 17.30 Brzydula 2 - serial kome-
diowy 18.00 Rozwod. Walka 0 wszyst-
ko - serial paradokumentalny 19.00
19+ (600) - serial paradokumentalny
19JO Zakochani po uszy 5 - telenowe-
la 20.00 Brzydula 2 - serial komedio-
wy 20.30 Hotel Pradise - Rajskie Roz-
danie 3 - reality show 21.30 Szukajac
sprwiedliwosci - film sensacyjny
USA (1991) 23.35 ,,300” - dramat
historyczny USA (2006) 2.05 Zabdjcy
krélowych pieknosci 2 - serial doku-
mentalny 3.05 Draga strona medalu (8-
ost.) - talk-show 3.45 NOC Magii

TV 4

6.00
minalny 7.00 Straznik Teksasu - serial
sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom - re-
ality show 9.00 Sedzia Judy (33) - re-
ality show 9.25 Z mitosci do dziecka -
telenowela Meksyk 10.25 Nowe skrety
sasiadow - serial paradokumentalny
10.55 Detektywi w akcji - serial fabu-
lamo-dokumentalny 11.55 Kobra - od-
dziat specjalny - serial sensacyjny
12.55 STOP Drogéwka - magazyn po-
licyjny 14.55 Z mitosci do dziecka - te-
lenowela Meksyk 16.00 Policjantki i
policjanci (756) - serial obyczajowy
17.00 Kochane pienigdze (28, 29) - se-
rial paradokumentalny 19.00 Policjantki
i policjanci (757) - serial obyczajowy
20.00 Swiety - serial komediowy 20.30
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny -
serial kryminalny 21.40 Zdobycz -
thriller USA/RPA (2007) 23.25 Wzor
- serial kryminalny 0.25 Smier¢ na
1000 sposobéw (4-6) - serial doku-
mentalny 1.50 Pekniesz ze $miechu -
program rozrywkowy

J PULS

PULS

6.00 Zbuntowany aniot - telenowela
7.00 Lombard. Zycie pod zastaw 3 -
serial obyczajowy 8.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 8 - serial obyczajowy 9.00
Rodzinny interes 4 - serial obyczajowy
10.00 Zbuntowany aniot (54, 55) - te-
lenowela 12.00 Zaklinaczka duchéw
(17, 18) - serial fantasy 14.00 Lombard.
Zycie pod zastaw 3 (136, 137) - serial
obyczajowy 16.00 Rodzinny interes 4
(165, 166) - serial obyczajowy 18.00
Lombard. Zycie pod zastaw 8 (394,
395) - serial obyczajowy 20.00 Ucie-
kaj, albo walcz - film sensacyjny
USA (2020) 22.10 Potaczenie - thril-
ler USA (2013) 0.10 Potega strachu -
dramat sensacyjny Niemcy./USA
(2006) 2.30 Zobacz to!

Dzien Dobry TVN 11.35 Dorad-

Mite wiesci - program rozryw-

Gliniarz i prokurator - serial kry-

Zapiski Jakuba Klenia

WYBRAC SIE NA KARPIA (2

W ubiegtym tygodniu napisatem, ze karpie nie sa naszym gatunkiem autochto-
nicznym, ale przywedrowaty do nas najprawdopodobniej z Wegier. Dzisiaj chciat-
bym wiec rozszerzy¢ nieco ten watek i przyblizy¢ problematyke pochodzenia karpi.

Karp jest ewolucyjnie stosunkowo mtodym gatunkiem. Powstata jakies... milion
lat temu. Za centrum jego powstania uwaza sie Anatolie i okolice Morza Kaspij-
skiego. Anatolia, to kraina historyczna w Turcji, ktéra obejmuje caty pétwysep
Azji Mniejszej oraz czes$¢ terendw na wschod od niego. A Morze Kaspijskie, to
najwieksze bezodptywowe stone jezioro $wiata, ktérego cze$¢ potudniowa znaj-
duje sie w Azji a pétnocna w Europie. Czyli, wiemy juz mniej wiecej, gdzie po-
wstat karp jako nowy gatunek ryby.

Za praprzodka karpia hodowanego dzisiaj w stawach, a wiec i tych karpi jakie
spotykamy w naszych towiskach, uchodzi sazan dunajski, czyli dziki karp rzecz-
ny z Dunaju. Karpie znane z hodowli, to po prostu udomowiona forma sazana du-
najskiego. Powstaty one w wyniku mutacji okrywy tuskowej z dzikich karpi rzecz-
nych. Co ciekawe, w historii istniaty dwa osrodki, czy moze lepiej powiedzie¢:
dwa obszary udomowienia dzikiego karpia rzecznego. Znany nam obszar euro-
pejski oraz obszar chinski. W tym drugim wyhodowano karpia dalekowschodnie-
go. | w obu tych obszarach udomowienie karpia przebiegato zupetnie od siebie
niezaleznie. Na obszarze chifskim zaczeto sie ono duzo wcze$niej niz w Euro-
pie, bo gdzie$ okoto 500 lat przed naszg era.

Natomiast pierwsze zapisy dotyczace ,,0swajania” karpia rzecznego w Europie
pochodzg z | wieku naszej ery od Pliniusza Starszego, ktéry wymienia niejakie-
go Sergiusa - pierwszego zatozyciela stawow rybnych w Rzymie. Jednak praw-
dziwy rozwdj hodowli karpia na szerszg skale rozpoczat sie dopiero w 1V wiefffi
w dorzeczu Dunaju - gtéwnie na terenie dzisiejszych Wegier. Do Polski umiejet-
no$¢ hodowli karpi dotarta prawdopodobnie za posrednictwem hodowcéw czeskich
i niemieckich. Najstarsze $lady polskich hodowli siegajg XI wieku. Hodowle te
zlokalizowane byty w gornych dorzeczach Wisty i Odry. W wieku XII pojawity
sie juz duze stawy karpiowe w Okolicy Milicza, koto Oswiecimia i w okolicach
Lowicza.

Do rozwoju hodowli karpia w $redniowiecznej Polsce przyczynity sie przede
wszystkim klasztory. Zakonne kontakty z innymi krajami umozliwiaty wymiane
doswiadczen w dziedzinie hodowli tych ryb. Rozkwit gospodarki stawowej w Pol-
sce nastgpit w wieku XVI1 i XVII, gdy zastosowano wychéw materiatu zarybie-
niowego w odrebnych, mniejszych stawach, a rybe towarowa, chowano w duzych
zbiornikach, nie odawiajac jej przez 2 do 3 lat.

Z hodowli karpi styneli niegdy$ mogilscy cystersi. Po ich hodowlanych stawach
pozostata jednak tylko funkcjonujgca dzisiaj nazwa: Suche Stawy. Za to
do dzisiaj, z wybornych karpi, stynag stawy hodowlane siostr benedyktynek
w Staniatkach.

JAKUB KLEN

Za kierownicg

REKLAMA | MODA

Czasy Leonida Brezniewa. Po Placu Czerwonym w Moskwie spaceruje miody
cztowiek z kartkg biatego papieru w rekach. Natychmiast zwrécit uwage stuzb
ochrony Kremla i zostat ,,zdjety” przez milicjantdw. Wkrétce $ledczy zapytali go,
dlaczego po obu stronach kartki nie ma liter. Mtody odpart, ze litery sg niepo-
trzebne. | tak wszyscy wiedza o co chodzi...

Owa anegdota, badz fakt - trudno dociec, co bardziej - znakomicie korespon-
dowata z podjetg wtedy przez Federacje Sportéw Samochodowych decyzjg o za-
przestaniu finansowania sportu rajdowego i wyscigowego przez firmy tytoniowe.
Do tej pory bowiem zaréwno pojazdy Formuty 1, jak i odnoszace sukcesy raj-
doéwki lakierowano, w barwach pudetek popularnych na rynku papieroséw. | tak
koncern Philip Morris upodobat sobie ,.ferrari” Formuty 1, bo do tradycyjnej czer-
wonej barwy nadwozi tych samochodéw wystarczyto dodac niewielkie biate ele-
menty, by upodobni¢ je do pudetek papieroséw marki ,,marlboro” uznawanych
powszechnie przez palaczy za wyréb luksusowy, podobnie jak samochody tej
marki w gronie mitosnikow motoryzacji miaty - i nadal majg- nieprzecietny sta-
tus. ,,Fordem sierra” polakierowanym na kolory pudetka ,,marlboro” jezdzit o
mistrzostwo kraju i mistrzostwo Europy znakomity kierowca Marian Bublewicz.
Rajdowe samochody ,.Subaru impreza” poczatkowo miaty wymalowane na
drzwiach przednich i tylnych wielkie pigtki (555) od nazwy w Polsce mato zna-
nej marki papieroséw koncernu British American Tobacco. *

Nagle za$ wszystko musiato sie zmieni¢. Na samochodach pojawity sie tylko
biato-czerwone kolory najbardziej znanych papieroséw Philip Morrisa, bez zad-
nych innych napiséw. Natomiast na rajdowych ,,Subaru impreza” pozostaty tylko
dolne czesci ,,piatek” pod postacig ztotych potksiezycoéw na niebieskim tle. Sa-
mochody mknety po torach wyscigowych badz normalnych jezdniach, a i tak
wszyscy wiedzieli, jaki przekaz niesie ich przejazd.

Z czasem koncerny tytoniowe musialy sie wycofaé¢ ze sponsoringu imprez mo-
toryzacyjnych. Dotkneto to réwniez producentéw alkoholi, nie wytgczajac znanych
browaréw. Sponsoring zaczat dotyczy¢ imprez gtéwnie lekkoatletycznych, bo tam
od dawna stosowano umowne znaki. Jak jeden przecinek na butach to wiadomo,
ze to PUMA, ajak trzy paski na lampasach spodni i takiez zdobienia zewnetrz-
nych rekawow bluzy to na pewno wyréb koncernu zatozonego w Bawarii przez
pana Dasslera i od skrotu imienia i nazwiska zwanego ADIDAS.

Dzisiaj wszystko wrécito do normy. Na nadwoziach samochodéw uczestnicza-
cych w rajdach czy wyscigach reklamujg sie firmy $cisle zwiazane z motoryza-
cja. Na strojach lekkoatletow - firmy odziezowe. Tym bardziej zdumiatem sie
kiedy podczas Liturgii Wielkopiagtkowej A.D. 2021 na Jasnej Gorze na twarzach
wiekszosci Paulinéw w niej uczestniczacych ujrzatem maseczki ochronne z wy-
raznymi znakami 4F. Czyzby zakonnikéw takze sponsorowata podkrakowska fir-
ma odziezowa? Do tej pory nie byto firm reklamujacych sie na szatach liturgicz-
nych, cho¢ nie od dzisiaj wiadomo, ze szyli je rdwniez najznamienitsi dyktatorzy
mody, pana Hugo Bossa, tworcy munduréw SS miedzy 1933 a 1945 rokiem nie
wytaczajac.

WOJCIECH MACHNICKI
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5.15 Przysiega (393) 6.05 Elif (961)
6.50 Policzmy sie dla Polski 7.00
Transmisja mszy $wietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej Gérze 7.30 Ro-
dzinny ekspres; Jak pomoc dziecku
przygotowaé sie do | Komunii 8.00
Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna 8.15
Kwadrans polityczny 8.30 Policzmy sie
Cha Polski 8.40 Ranczo 8 (93): Wyka-
pany ojciec ~ serial obyczajowy TVP
9.35 Komisarz Alex 5 (54): Okrutna
prawda - serial kryminalny TVP 10.35
Ojciec Mateusz 23 (301): Trudny po-
wrét - serial kryminalny TVP 11.25
Kasta: Celebrytka - serial paradoku-
mentalny TVP 12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes 12.30 Agropogoda -
magazyn 12.40 Rok w ogrodzie extra -
magazyn 12.55 Natura w Jedynce: Naj-
piekniejsze wyspy $wiata (6): Wyspy
koralowe - cykl dokumentalny, USA
(2018) 14.00 Elif (962) - serial, Turcja
(2018) 14.50 Policzmy sie dla Polski -
riiiieton 15.00 Wiadomosci 15.10 Pogo-
da 15-15 Alarm! - magazyn 15.35 Gra
stow. Krzyzowka (357) - teleturniej
16.00 Policzmy sie dla Polski - felie-
ton 16.05 Przysiega (394) 16.50 zapo-
wiedz Teleexpressu 17.00 Teleexpress
17.15 Jaka to melodia? (4586) 17.55
Klan (3794) - telenowela TVP 18.20
Kasta: Bezprawne porecznie - serial pa-
radokumentalny TVP 18.55 Jeden z
dziesieciu (1/120) - teleturniej 19.25
Sport 19.30 Wiadomosci 20.00 Dzin-
giel Wiadomosci 20.05 Pogoda 20.10
Alarm! - magazyn 20.30 Le$niczéwka
(379) 21.00 Geniusze i marzyciele. Jo-
¢, ef Hofmann - film dokumentalny
22.05 Czotowka Historia bez tajemnic
22.10 Historia bez tajemnic: Draugen -
film dokumentalny 23.05 Deep State:
Tajny uktad (3) - serial, USA (2018)
0.00 Maximum Ride - film fantasy,
USA (2016) 1.35 Prokurator (7/10) -
serial kryminalny TVP 2.30 wojsko-
polskie.pl 2.55 Pogoda na pigtek (1) -
serial obyczajowy TVP 3.50 Film do-
kumentalny 4.45 Notacje

TV

5.30
ny syn (1) 6.25 Muzeum Getta War-
szawskiego 6.50 Familiada (2351) 7.20
Policzmy sie dla Polski 7.30 Pytanie na
$niadanie - pobudka 7.55 Pytanie na
$niadanie 10.40 Panorama 10.45 Pyta-
nie na $niadanie 11.10 Policzmy sie dla
Polski 11.25 Rodzinka.pl 5 (129): Wi-
gilia 11.50 Dla niestyszacych: Barwy
szcze$cia (2430) 12.30 Koto fortuny
(738) 13.15 Kozacka mitos¢ (96) 14.05
Va Banque (237) - teleturniej 14.35 Na
sygnale (274): Nigdy wiecej - serial fa-
bularyzowany TVP 15.10 Gérscy ra-
townicy (50): Ostatkiem sit (2) - serial
obyczajowy, Niemcy (2014) 16.00
Koto fortuny (1016) 16.35 Familiada
(2352) - teleturniej 17.15 Promyk na-
dziei (22) - serial, Turcja (2019) 18.00
Panorama 18.20 VVa Banque (238) - te-
leturniej 18.45 Kozacka mitos¢ (97)—
serial kostiumowy, Rosja (2013) 19.35
Barwy szczescia (2430) 20.10 Barwy
szcze$cia (2431) 20.40 Kulisy seriali
»Na dobre i na zte” i ,Na sygnale”
(120) - felieton 20.55 Na dobre i na zte
(807): Matka wystarczajaco idealna -
serial TVP 21.45 Pielegniarki i piele-
gniarze (1) -serial obyczajowy, Dania
(2018) 22.45 The Good Doctor 2 (30)
- serial obyczajowy, USA (2019) 23.35
Zanim sie pojawite$ - film obyczajo-
wy, USA (2016); rez.: Thea Sharock;
wyk.: Emilia Clarke, Sam Claflin,
Janet McTeer 1.35 Geniusz: Picasso
(1) —serial, USA (2018) (dozwolone od
lat 16) 2.35 Piesza wedréwka (3): Dro-
ga do domu 3.45 Zaginiona (6/7):
Sledztwo 4.35 Zakonczenie dnia

TV POLONIA

6.00
(287) 7.00 Raczka gotuje: Zarki kuchnia

\4

Goérscy ratownicy (41): Zaginio-

Polonia 24 6.30 Korona krélow

21.04

zydowska 7.30 Pytanie na $niadanie -
pobudka 10.40 Panorama 10.45 Pytanie
na $niadanie 11.20 Przepis dnia 3 (3)
11.30 Barwy szczescia (2373) 12.00
Wiadomosci 12.15 Nad Niemnem 12.35
Ojciec Mateusz 24 (315): Kameleon
13.20 Ojciec Mateusz 24 (316): Fatalne
zauroczenie 14.20 Szlak nadziei (6)
15.05 Alert COVID (37) 15.25 Ozdro-
wiency (4) 15.50 Animowanki: Kacpe-
riada 15.55 Kuba i Sruba: Wyspa Ska-
réw (8) 16.10 Nela Mata Reporterka
(37) 16.30 Rodzinka.pl 2 (38): Dziadko-
wie 17.00 Teleexpress 17.20 Historia
Ireny Sendlerowej 17.50 Gra stow.
Krzyzowka (335) 18.20 Barwy szczescia
(2373) 18.50 Kierunek Zachod (109)
19.10 Magazyn z Wysp (136) 19.30
Wiadomosci 20.05 Sport 20.10 Pogoda
20.20 Ranczo 3 (32): Wielkie odkrycie
21.10 Ranczo 3 (33): Sprawca 22.05 Po-
lonia 24 22.35 Polski El Greco 23.30
Kasta: Rowerzystka 0.00 Focus on Po-
land (579) 0.20 Gra stéw. Krzyzéwka
(335) 0.50 Kierunek Zachdd (109) 1.10
Powtérki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.05 Dla niestyszacych: Telekurier
6.30 Policzmy sie dla Polski (78) 6.35
Wiadomosci rolnicze 7.00 Telezakupy
7.30 Kronika dnia 7.45 Pogoda 7.47
Odkrywanie Podkarpacia 7.59 Jedz
bezpiecznie 8.15 Prosto z lasu 8.30
Kronika dnia 8.43 Pogoda 8.46 Tema-
ty dnia 9.00 Dla niestyszacych: Co nie-
sie dzien 9.10 Pogoda 1 9.15 Wielicz-
ka. Kopalnia, jakiej nie znacie (2): Ko-
mory 9.30 Stodka kuchnia Pszczétek -
magazyn kulinarny 10.55 Wojciech
Cejrowski - boso przez $wiat (113)
11.25 Policzmy sie dla Polski (78) -
felieton 11.35 Wiadomosci rolnicze
12.15 Dla niestyszacych: Co niesie
dzien 12.30 Okiem wiary 12.55 Pogo-
da 13.00 Agroporadnik 13.35 Agrobiz-
nes 13.55 Agropogoda 14.00 Telezaku-
py 14.30 Ekspertyza 15.00 Koronka do
Mitosierdzia Bozego 15.20 Wieczna
mitos¢ (12) - serial 16.05 Dla niesty-
szacych: Telekurier 16.30 Kryminalna
Siodemka 16.45 Dziennik regionéw
17.00 Twoj wybér 17.32 Kronika - za-
powiedz 17.35 Pogoda 17.42 Tu
wszystko jest Polskg 18.07 Felieton
18.12 Spichlerz smakéw 18.24 Pogoda
18.30 Kronika 18.51 Kronika sportowa
18.55 Pogoda 18.59 Tematy dnia 19.12
JedzZ bezpiecznie 19.22 Kwartet 19.44
Informator o Pracowniczych Planach
Kapitatowych (9) (2021) 19.54 Pogoda
20.00 Kasta 20.35 Ocaleni 21.30 Kro-
nika 21.44 Pogoda 21.46 Kronika spor-
towa 21.50 Studio Lotto 22.00 Dla nie-
styszacych: Dziennik regiondw 22.20
Echa dnia 22.40 Pogoda 3 22.45 Kry-
minalna Siddemka 23.00 Catkiem nie-
zta historia 23.20 Pasmo rozrywkowe
0.25 Stodka kuchnia Pszczotek 0.50
Dla niestyszacych: Telekurier 1.20
Okiem wiary - magazyn 1.45 Wieczna
mitos¢ (12)

4.40 Disco Gramy 5.25 Telezakupy
TV Okazje 6.00 Nowy dzien 8.40 Ma-
lanowski i partnerzy (170, 171) - serial
fabulamo-dokumentalny 9.40 Sekrety
rodziny - serial paradokumentalny
10.40 Dlaczego ja? - serial paradoku-
mentalny 11.40 Gliniarze - serial para-
dokumentalny 12.50 Wydarzenia 13.25
Interwencja 13.40 Trudne sprawy - se-
rial paradokumentalnly 14.40 Dlacze-
goja? - serial paradokumentalny 15.50
Wydarzenia, pogoda 16.15 Interwencja
16.30 Na ratunek 112 - serial parado-
kumentalny 17.00 Gliniarze - serial pa-
radokumentalny 18.00 Pierwsza mito$¢
- serial obyczajowy 18.50 Wydarzenia
19.25 Gos¢ ,Wydarzen” 19.45 Sport,
pogoda 20.05 Nasz nowy dom - reali-
ty show 21.05 Komisarz Mama (8-ost.)
- serial kryminalny 22.05 Sposdb na
blondynke - komedia USA (1998)
0.50 Prawdziwa historia - dramat
kryminalny USA (2015) 3.00 Tajem-
nice losu

8.00 Dzierh Dobry TVN 11.35 Dorad-
ca smaku - magazyn kulinarny 11.45
Ukryta prawda (1254, 1157, 736)- se-
rial paradokumentalny 14.55 Szpital -
serial paradokumentalny 16.00 LAB -
serial kryminalny 17.00 Kuchenne re-
wolucje - program rozrywkowy 18.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 19.00 Fakty 19.25 Uwaga! Ko-
ronawirus 19.35 Sport, pogoda 19.55
Uwaga! 20.10 Doradca smaku - maga-
zyn kulinarny 20.15 Na Wspdélnej -
serial obyczajowy 20.55 Milionerzy -
teleturniej 21.30 Tajemnica zawodowa
(10-ost.) - serial obyczajowy 22.30
Gang Story - dramat kryminalny
Francja/Belgia (2011) 0.45 Superwi-
zjer 1.20 Tajemnica zawodowa - serial
obyczajowy 2.15 Uwaga! 2.35 NOC

Magii
TVN 7Z7)
8.30 Rozwdd. Walka o wszystko - se-

rial paradokumentalny 9.30 Ukryta
prawda (1014, 1015) —serial paradoku-
mentalny 11.30 Ten moment - serial
paradokumentalny 12.00 Szpital - se-
rial paradokumentalny 13.00 Szkota -
serial paradokumentalny 14.00 19+ -
serial paradokumentalny 14.30 Sad ro-
dzinny - serial fabulamo-dokumental-
ny 15.30 Sedzia Anna Maria Wesotow-
ska - serial fabulamo-dokumentalny
16.30 Ukryta prawda 17.30 Brzydula 2
- serial komediowy 18.00 Rozwad.
Walka o wszystko - serial paradoku-
mentalny 19.00 19+ - serial paradoku-
mentalny 19.30 Zakochani po uszy 5 -
telenowela 20.00 Brzydula 2 - serial
komediowy 20.30 Hotel Paradise 3 -
reality show 21.40 Zawdd: Szpieg -
dramat sensacyjny USA/Wielka Bry-
tania/Niemcy/Japonia/Francja (2001)
0.15 Detoks - thriller USA/Niemcy
(2002) 2.20 Zabojcy krélowych piek-
nosci 2 - serial'dokumentalny 3.30
NOC Magii

TV 4

6.00 Gliniarz i prokurator - serial kry-
minalny 7.00 Straznik Teksasu (59) -
serial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom
- reality show 9.00 Sedzia Judy (34) -
reality show 9.25 Z mitosci do dziecka
- telenowela Meksyk 10.25 Nowe se-
krety sgsiadow - serial paradokumen-
talny 10.55 Detektywi w akcji - serial
fabulamo-dokumentalny 11.55 Kobra -
oddziat specjalny - serial sensacyjny
12.55 STOP Drog6éwka - magazyn po-
licyjny 14.55 Z mitosci do dziecka - te-
lenowela Meksyk 16.00 Policjantki i
policjanci (757) - serial obyczajowy
17.00 Kochane pienigdze (29, 30) - se-
rial paradokumentalny 19.00 Policjantki
i policjanci (758) - serial obyczajowy
20.00 Swiety - serial komediowy 20.30
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny -
serial kryminalny 21.40 Snajper: Ko-
lejne starcie - thriller RPA (2011)
23.30 Wzor - serial jkryminalny 0.25
Smier¢ na 1000 sposobow (7, 8) - se-
rial dokumentalny 1.25 Pekniesz ze
$miechu (1) - program rozrywkowy
2.25 Top 10 - lista przebojow

puls

6.00 Zbuntowany aniot - telenowela
7.00 Lombard. Zycie pod zastaw 3 -
serial obyczajowy 8.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 8 - serial obyczajowy 9.00
Rodzinny interes 4 - serial obyczajowy
10.00 Zbuntowany aniot (55, 56) - te-
lenowela 12.00 Zaklinaczka duchéw
(18, 19) - serial fantasy 14.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 3 (137, 138) -
serial obyczajowy 16.00 Rodzinny in-
teres 4 (166, 167) - serial obyczajowy
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw 8
(395, 396) - serial obyczajowy Polska
20.00 Porwany - film sensacyjny
USA (2017) 21.55 Dom na koncu uli-
cy - horror USA/Kanada (2012) 0.00
22 kule” - film sensacyjny Francja
(2010) 2.15 Zobacz to!

PULS

Prawnik radzi

COTOOWE ULGI W PIT

Jeszcze sie nie rozliczytem z fiskusem, pozostato niewiele czasu, a dokonatem
w ub. roku darowizn zwigzanych z epidemig COViD-19.

Pandemia pandemia, ale w tym roku z fiskusem rozliczamy sie do 30 kwietnia
(w tym roku ten dzien wypada w piatek). Tylko w ubiegtym roku dostalismy na to
wiecej czasu. Nowoscig w rozliczeniu sg z pewnoscig ulgi zwigzane z walka z
COVID-19. Jesli kto$ przekazat darowizne pieniezng lub w sprzecie na rzecz pla-
cowki walczacej z pandemia, np. szpitala lub przychodni, ma prawo do odliczen. |
to niemato, bo az 200 proc. wartosci darowizny. Podobng ulge mozemy odliczy¢,
jesli podarowalismy np. komputer szkole. Inna ulga przystuguje ozdrowiefncom, kto-
rzy przekazali swoje osocze punktom krwiodawstwa. Za litr osocza mozemy odli-
czy¢ od dochodu (nie od podatku!) 130 zt. Wazne! Aby odliczy¢ ktéra$ z tych da-
rowizn, trzeba mie¢ potwierdzenie o jej przyjeciu i dokument przekazania. Powi-
nien z niego wynika¢ cel darowizny, tzn. ze zostata ona przekazana na przeciwdzia-
tanie COVID-19. Darowizny na rzecz domoéw dla matek z matoletnimi dzie¢mi i
kobiet w cigzy, noclegowni, schronisk dla os6b bezdomnych, osrodkéw wsparcia,
doméw pomocy, poniewaz nie moga by¢ przekazywane za posrednictwem organi-
zacji pozytku publicznego, nie dadzg odliczenia podatkowego w zwiekszonej war-
tosci. W ich przypadku odliczenie, jakie sie stosuje, to 100 proc. dokonanej daro-
wizny i to niezaleznie od daty jej dokonania. Nie ma przeciwwskazan, aby doko-
na¢ dwoch roznych darowizn, tzn. przekaza¢ sprzet komputerowy oraz darowizne
innego rodzaju i z obu skorzysta¢ w tej samej deklaracji podatkowej PIT za
2020 r. Najprawdopodobniej te ulgi beda nadal obowigzywa¢ w tym roku wiec warto
Z nich skorzysta¢ dokonujac odpowiednich czynnosci. (sp)

PRZYLECIALY NOWOHUCKIE
BOCIANY

W dniu 2 kwietnia do gniazda
potozonego przy ul. Drozyska 41,
jak co roku, dotart bociek ,Jedrus”.
Tak go nazwata przed laty Lucyna
Bonarska. Niestety jego powrotu w
tym roku nie doczekata juz pani
Lucyna, ktéra zmarta w ub. roku.
Jak nam powiedziat syn pani Lucy-
ny Andrzej, mama byfa z rodzing
bocianéw zwigzana odkad zatozy-
ty pierwsze gniazdo w Przylasku
Wyciaskim. Niejednokrotnie wal-
czyfa o poprawe ich bytu, a to pro-
szac 0 wzmochienie prdochniejace-
go drzewa, czy wyprostowanie
skrzywionego stupa, na ktorych
umieszczone byto gniazda. Obecnie
majg swoje siedlisko w gniezdzie,
ktorego baze umiescit przed kilku
laty ,,Tauron” na stupie energetycz-
nym po jej interwencji. O tym
wszystkim redakcje informowata
Lucyna Bonarska. Mamy nadzieje,
ze bociany z rodziny ,Jedrusia”
bedg wracaé na to osiedle i wycho-
wywaé kolejne potomstwo, o czym
bedziemy informowa¢ czytelnikdw
,Gtlosu”, juz dzieki Andrzejowi
Bonarskiemu. W dniu 12 kwietnia
do ,,Jedrusia” dotgczyta pani ,,Je-
drusiowa”. Obecnie bociany wzmacniajg gniazdo, ktore jest jednym z nielicznych
zasiedlanych na terenie Krakowa, w tym przypadku Dzielnicy XVIIlI Nowa Huta.
(mp)
Fot. Andrzej Bonarski ,,Jedrus”

BIURA:

m 0s. Na Lotnisku 1 U 24,
tel. 12 648-40-92

m ul. Okélna 4 A, tel. 12 655-01-42
Prokoci»

dziatajacy
od ponad 25 lat

ZAPRASZA WSPOLNOTY
MIESZKANIOWE do wspotpracy

¢ dysponujemy doswiadczonym zespotem, ktérego cztonkowie
posiadajg licencje panstwowe - ich kompetencje sg rekojmig
profesjonalnej i rzetelnej dbatosci o wasz budynek

e gwarantujemy jasne i przejrzyste rozliczenie kosztow

« prowadzimy przygotowanie i realizacje przedsiewziecia budowy
instalacji cieptej wody uzytkowej w budynkach Wspolnot Mieszka-
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CZWARTEK

5.15 Przysiega (394) 6.05 Elif (962)
6.50 Policzmy sie dla Polski 7.00
Transmisja mszy $wietej 7.30 Program
katolicki 8.00 Wiadomosci 8.10 Pogo-
da poranna 8.15 Kwadrans polityczny
8.30 Policzmy sie dla Polski 8.40 Ran-
czo 8 (94): Wybacz mnie 9.40 Komi-
sarz Alex 5 (55): Przegrany 10.35 Oj-
ciec Mateusz 23 (302) 11.25 Kasta:
Bezprawne porecznie 12.00 Wiadomo-
§ci 12.10 Agrobiznes 12.25 Agropogo-
da 12.30 To sie optaca 12.45 Zainwe-
stuj w marzenia 3 (36) 12.50 Natura w
Jedynce: Ziemia widziana z kosmosu
(1) 14.00 EIlif (963) 14.50 Policzmy sie
dla Polski 15.00 Wiadomosci 15.10 Po-
goda 15.15 Alarm! 15.35 Gra stow.
Krzyzéwka (358) 16.05 Przysiega (395)
16.50 zapowiedz Teleexpressu 17.00
Teleexpress 17.15 Jaka to melodia?
(4587) 17.55 Klan (3795) 18.20 Kasta:
Zie¢ 18.55 Jeden z dziesieciu (2/120)
19.25 Sport 19.30 Wiadomosci 20.00
Dzingiel Wiadomosci 20.05 Pogoda
20.10 Alarm! 20.30 Le$niczéwka (380)
21.00 Sprawa dla reportera 21.55 Ma-
gazyn Sledczy Anity Gargas (192) -
magazyn 22.30 Magazyn kryminalny
997 (dozwolone od lat 16) 23.15 Mo-
tel Polska (30) 23.50 Tanie Dranie 0.35
Londynczycy 2 (5/16) 1.30 Nowa: Wat-
pliwos¢ (dozwolone od lat 16) 2.30
Ocaleni (dozwolone od lat 16) 3.35
Sprawa dla reportera 4.25 Magazyn
$ledczy Anity Gargas (192)

5.00 Cafe piosenka: STASHKA, czy-
li Katarzyna Hain 5.30 Gorscy ratowni-
cy (42): Zaginiony syn (2) 6.25 Smaki
$wiata po polsku 2 (20) 6.50 Familia-
da (2352) 7.30 Pytanie na $niadanie -
pobudka 7.55 Pytanie na $niadanie
10.40 Panorama 10.50 Pytanie na $nia-
danie 11.15 Policzmy sie dla Polski
11.25 Wojciech Cejrowski - boso przez
$wiat (115) 11.50 Dla niestyszacych:
Barwy szczescia (2431) 12.30 Koto for-
tuny (739) 13.15 Kozacka mitos¢ (97)
14.05 Va Banque (238) 14.35 Na sy-
gnale (275): Powiedz Arturowi: Prze-
praszam 15.10 Gdrscy ratownicy (51):
Zaginiony (1) - serial obyczajowy,
Niemcy (2014) 16.00 Koto fortuny
(1017) 16.35 Familiada (2353) 17.15
Promyk nadziei (23) 18.00 Panorama
18.20 Va Banque (239) - teleturniej
18.45 Kozacka mitos¢ (98) - serial ko-
stiumowy, Rosja (2013) 19.35 Barwy
szczescia (2431) - serial obyczajowy
TVP 20.10 Barwy szcze$cia (2432)
20.40 Kulisy seriali ,,Na dobre ina zte”
i ,Na sygnale” (121) - felieton 20.55
Na sygnale (307): Nowy poczatek -
serial fabularyzowany TVP 21.20 Na
sygnale (308): Gotowy na wszystko -
serial fabularyzowany TVP 21.50 Pie-
legniarki i pielegniarze (2) - serial oby-
czajowy, Dania (2018) 22.45 The Good
Doctor 2 (31) - serial obyczajowy,
USA (2019) 23.40 Jutro nie umiera
nigdy - film sensacyjny, USA/Wielka
Brytania (1997); rez.: Roger Spotti-
swoode; wyk.: Pierce Brosnan, Jona-
than Pryce, Michelle Yeoh, Teri Hat-
cher 1.45 Facet do wymiany - film
obyczajowy, Francja (2017); rez.:
Guillaume Canet; wyk.: Guillaume
Canet. Marion Cotilliard (dozwolone
od lat 16) 3.50 Bez tozsamosci (30) -
serial, Hiszpania/Niemcy (2016) (do-
zwolone od lat 16) 4.30 Art Noc: Jak
niebo nad nami... - koncert zespotu
Wilki 5.20 Zakonczenie dnia

TV POLONIA

6.00 Polonia 24 6.30 Korona krolow
(288) 7.00 W kotle historii: Pierwsze
wydanie ,,Pana Tadeusza”. Kuchnia i
epopeja 7.30 Pytanie na $niadanie -
pobudka 7.55 Pytanie na $niadanie
10.40 Panorama 10.45 Pytanie na $nia-
danie 11.20 Przepis dnia 3 (4) 11.30

22.04

Barwy’ szczescia (2374) 12.00 Wiado-
mosci 12.15 Studio Lwoéw' 12.35 Ran-
czo 3 (32): Wielkie odkrycie 13.25
Ranczo 3 (33): Sprawca 14.io Polski El
Greco 15.20 Dookota Battyku (4) 15.50
Alchemik (41) 16.05 Nieziemscy (8):
Alarm 16.20 Nauka literek z Zuzu: Al-
fabet 16.30 Rodzinka.pl 2 (39) 17.00
Teleexpress 17.20 Czas pienigdza (2)
17.35 Moéwimy po polsku 17.50 Gra
stow. Krzyzéwka (336) 18.20 Barwy
szczescia (2374) 18.50 Wilnoteka (527)
19.10 W obiektywie Polonii: Wschad
19.30 Wiadomosci 20.05 Sport 20.10
Pogoda 20.20 Prokurator (7/10) 21.10
Prokurator (8/10) 22.05 Polonia 24
22.35 Ocaleni (dozwolone od lat 16)
23.30 Kasta: Rozwdd 0.00 Focus on
Poland (580) 0.20 Gra stow. Krzyzéw-
ka (336) 0.50 Wilnoteka (527) 1.10
Powtérki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.05 Dla niestyszacych: Telekurier
6.30 Policzmy sie dla Polski (79) 6.35
Wiadomosci rolnicze 7.00 Telezakupy
7.30 Kronika dnia 7.45 Pogoda 7.47
Spichlerz smakéw 8.01 Kwartet 8.30
Kronika dnia 8.43 Pogoda 8.46 Tema-
ty dnia 9.00 Dla niestyszacych: Co nie-
sie dzien 9.10 Pogoda 9.15 Legendy
regionalne 9.30 Raczka gotuje 10.00
Wymarzona mito$¢ (113) 10.55 Gospo-
darka tu i teraz 11.15 Szkota z zawo-
dem 11.15 Szkota z zawodem 11.20
Szkota z zawodem 11.25 Policzmy sie
dla Polski (79) 11.35 Wiadomosci rol-
nicze 12.15 Dla niestyszacych: Co nie-
sie dzien 12.30 Dobre historie 12.55
Pogoda 13.00 Agroporadnik 13.35
Agrobiznes 13.55 Agropogoda 14.00
Telezakupy 14.30 Tu wszystko jest Pol-
skg 15.00 Koronka do Mitosierdzia
Bozego 15.20 Wieczna mito$¢ (13) -
serial obyczajowy, Turcja (2015) 16.05
Dla niestyszacych: Telekurier 16.30
Kryminalna Siédemka 16.45 Dziennik
regionéw 17.00 Gospodarka tu i teraz
17.15 Szkota z zawodem 17.15 Szkota
z zawodem 17.20 Szkota z zawodem
17.32 Kronika - zapowiedz 17.35 Po-
goda 17.41 Ziotowa apteka 17.50 Tury-
styczna jazda 18.02 Pod Tatrami 18.10
Czas pogodnej jesieni. Magazyn nie
tylko dla senioréw 18.24 Pogoda 18.30
Kronika 18.51 Kronika sportowa 18.55
Pogoda 18.59 Tematy dnia 19.12 Kro-
nika kulturalna 19.20 Odkryj regiony
19.35 Prosto z lasu 19.54 Pogoda 20.00
Kasta 20.35 To byt rok! 21.30 Kronika
21.44 Pogoda 21.46 Kronika sportowa
21.50 Studio Lotto 22.00 Dla niestysza-
cych: Dziennik regionéw 22.20 Echa
dnia 22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna
Siédemka 23.00 Catkiem niezta histo-
ria 23.20 Hity wszech czasow (12) 0.25
Raczka gotuje 0.50 Dla niestyszacych:
Telekurier 1.20 Dobre historie i.45
Wieczna mito$¢ (13) 2.40 Gospodarka
tu i teraz 2.50 Szkota z zawodem 2.55
Szkota z zawodem 2.55 Szkota z zawo-
dem 3.05 Kryminalna Siédemka

POLSAT

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzier 8.40 Malanowski i partne-
rzy (172, 173) - serial fabulamo-doku-
mentalny 9.40 Sekrety rodziny - serial
paradokumentalny 10.40 Dlaczego ja?
- serial paradokumentalny 11.40 Gli-
niarze - serial paradokumentalny 12.50
Wydarzenia 13.25 Interwencja - maga-
zyn reporterow 13.40 Trudne sprawy -
serial paradokumentalny 14.40 Dlacze-
goja? - serial paradokumentalny 15.50
Wydarzenia, sport, pogoda 16.15 Inter-
wencja - magazyn reporterow 16.30 Na
ratunek 112 —serial paradokumentalny
17.00 Gliniarze - serial paradokumen-
talny 18.00 Pierwsza mito$¢ - serial
obyczajowy 18.50 Wydarzenia 19.25
Gos¢ ,,Wydarzen” 19.45 Sport, pogoda
20.05 Nasz nowy dom - reality show
21.05 Przyjacioiki - serial obyczajowy
22.05 Podréz przedslubna - komedia
romantyczna USA (1999) 0.30 Swiat
wedtug Kiepskich - serial komediowy
1.15 Przerwa techniczna
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8.00 Dzien Dobry TVN 11.35 Dorad-
ca smaku - magazyn kulinarny 11.45
Ukryta prawda (1255, 1158, 737) - se-
rial paradokumentalny 14.55 Szpital -
serial paradokumentalny 16.00 LAB -
serial kryminalny 17.00 Kuchenne re-
wolucje - program rozrywkowy 18.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 19.00 Fakty 19.25 Uwaga! Ko-
ronawirus 19.35 Sport, pogoda 19.55
Uwaga! 20.10 Doradca smaku - maga-
zyn kulinarny 20.15 Na Wspdélnej -
serial obyczajowy 20.55 Milionerzy -
teleturniej 21.30 Kuchenne rewolucje
- program rozrywkowy 22.30 Vinci -
komedia kryminalna Polska (2004)
0.55 Zywioty Saszy - Ogien - serial
kryminalny 1.55 Uwaga! 2.15 NOC

TVWN 7  Z)

7.50 Zakochani po uszy 5 - telenowe-
la 8.25 Mite wiesci - program rozryw-
kowy 8.30 Rozwdd. Walka owszystko
- serial paradokumentalny 9.30 Ukryta
prawda (1016, 1017)-serial paradoku-
mentalny 11.30 Ten moment - serial
paradokumentalny 12.00 Szpital - se-
rial paradokumentalny 13.00 Szkota -
serial paradokumentalny 14.00 19+ -
serial paradokumentalny 14.30 Sad ro-
dzinny - serial fabulamo-dokumental-
ny 15.30 Sedzia Anna Maria Wesotow-
ska - serial fabulamo-dokumentalny
16.30 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 17.30 Brzydula 2 - serial ko-
mediowy 18.00 Rozwdéd. Walka
owszystko - serial paradokumentalny
19.00 19+ - serial paradokumentalny
19.30 Zakochani po uszy 5 - telenowe-
la 20.00 Brzydula 2 - serial komedio-
wy 20.30 Hotel Paradise 3 - reality
show 21.30 Siostry - komedia USA
(2015) 0.00 Dziewczyna z portretu -
dramat biograficzny Wielka Bryta-
nia/lUSA/Belgia/Dania/Niemcy/Japo-
nia (2015) 2.30 Zabojcy krolowych
pieknosci (6-ost.) - serial dokumental-
ny 3.35 NOC Magii

TV 4

6.00 Gliniarz i prokurator - serial kry-
minalny 7.00 Straznik Teksasu (60)
8.00 Nasz nowy dom - reality show
9.00 Sedzia Judy (35) - reality show
9.25 Z mitosci do dziecka - telenowe-
la Meksyk 10.25 Nowe sekrety sasia-
déw 10.55 Detektywi w akcji - serial
fabulamo-dokumentalny 11.55 Kobra -
oddziat specjalny - serial sensacyjny
12.55 STOP Drogdéwka - magazyn po-
licyjny 13.55 Galileo 14.55 Z mitosci
do dziecka - telenowela Meksyk 16.00
Policjantki i policjanci (758) - serial
obyczajowy 17.00 Kochane pienigdze
(30, 31),—serial paradokumentalny
19.00 Policjantki i policjanci (759) -
serial obyczajowy 20.00 Swiety - serial
komediowy 20.30 Sprawiedliwi - Wy-
dziat Kryminalny - serial kryminalny
21.40 Straszny film 3 - horror kome-
diowy USA (2003) 23.25 Wzo6r - se-
rial kryminalny 0.20 Smier¢ na 1000
sposobow (9) 0.45 Ucho Prezesa 4 1.00
Przerwa techniczna

J PULS

6.00 Zbuntowany aniot - telenowela
7.00 Lombard. Zycie pod zastaw 3 -
serial obyczajowy 8.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 8 - serial obyczajowy 9.00
Rodzinny interes 4 - serial obyczajowy
10.00 Zbuntowany aniot (56, 57) - te-
lenowela 12.00 Zaklinaczka duchéw
(19, 20) - serial fantasy 14.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 3 (138, 139) -
serial obyczajowy 16.00 Rodzinny in-
teres 4 (167, 168) - serial obyczajowy
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw 8
(396, 397) - serial obyczajowy Polska
20.00 Goracy poscig - komedia USA
(2015) 21.50 Goraca laska - komedia
USA (2002) 23.55 Facet peten uroku
- komedia romantyczna USA/Kana-
da (2007) 1.55 Zobacz to!

RUPOCZETE ZAPSSY DO PROJEKTU -
NOWOHUCKI ALFABET - PERSPEKTYWY”

Osoby zainteresowane Nowg Huta
wczoraj i dzi$ - jej mieszkancow, sym-
patykéw, antagonistéw oraz tych, kt6-
rzy po prostu majg wspomnienia lub
spostrzezenia zwigzane z nowohuckimi
dzielnicami lub ich mieszkaricami
- zapraszamy do udziatu w projekcie
»Nowohucki alfabet - perspektywy”.
Do zgtaszania sie zachecamy wszyst-
kich, pragnacych w nietypowy sposéb
poznawaé uroki (i to nie tylko jezyko-
we!) pieknej ,,miodszej siostry Krako-
wa”. Szczegdblnie zachecamy osoby
0 szczegOlnych potrzebach - projekt
bedzie realizowany tak, by bez prze-
szkod braty w nim udziat osoby z nie-
petnosprawnoscia narzadu wzroku oraz
stuchu.

Dziatajac, bedziemy badaé, uczy¢ sie,
budowac ze stéw, burzy¢ stereotypy, a
przede wszystkim faczy¢. Bo wiadnie
we wspo6lnym dziataniu z fragmentow
obrazéw, wypowiedzi i skojarzen zto-
zymy hasta leksykonu, ktory stanie sie
pamiatka nie tylko naszego spotkania i

“T Krakéw

pracy, ale rowniez tego, jak postrzega-
li kiedys i jak widza obecnie Hute lu-
dzie zwigzani z nig na rézne sposoby.

Zapisy do projektu trwajg do 30
kwietnia 2021 r. Najtatwiej zapisa¢ sie
przy pomocy ankiety naboru on-line
(bit.ly/3mw25n2). Osoby, ktére zechcy
zapisac sie telefonicznie lub potrzebu-
ja wiecej informacji, zachecamy do
kontaktu bezposrednio z koordynator-
ka dziatan. Weronika Sliwiak, pod nu-
merami telefonu: 609 338 944 lub 518
297 202.

Wiecej informacji o tegorocznym pro-
jekcie. jak ijego ubiegtorocznej edycji
znajduje sie na stronie www.nowohuc-
kialfabet.pl oraz na stronie O$rodka
Kultury Krakéw-Nowa Huta
(www.krakownh.pl). Kontakt z zespo-
tem projektowym mozliwy jest pod
adresami nowohuckialfabet@gma-
il.com oraz Weronika.sliwiak-ny”
tak@krakownbh.pl.

Spotkajmy sie ponownie na szlaku
nowohuckich haset! (@)

Inovohutski

alfabet]

per
spe
kty
wy

NJesii mieszkasz poza Nowa Huta:

- podziel sig swoimi spostrzezeniami na jej temat
- poznaj ja lepiej w kreatywny spos6b
- zostan wspoitwoérca nowoczesnego leksykonu

Nowohucianinie. zostan gospodarzem projektu!

Do 30 kwietnia 2021 wypetnij deklaracje on-line,

a my skontaktujemy sie z Toba.

Wiegcej informacji o obu edycjach projektu -

w tym biezacej - pod adresem: www.nowohuckialfabet. ]

OSRODEK KULTURY KRAKOW-NOWA HUTA + INSTYTUCJA KULTURY MIASTA KRAKOWA
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POZIOMO: 6. lekarstwa, 9. w szelkach na gieldzie, 10. stopier nasycenia bar-
wy, 12. rodzaj ciastka z kremem, 14. kompromitacja, 15. magiczny przedmiot,
18. rosta polna, a nad nig szumiat gaj, 19. przybory potrzebne do wykonywania
jakiej$ czynnosci, 20. uczestnik bylej wojny, 22. najwieksze miasto Zelandii,
25. dwie kropki nad samogtoska, 29. roslina warzywna o ostrym zapachu i sma-
ku, 30. nagromadzenie kopaliny, 31. miasto koto Opatowa w Swietokrzyskiem,
32. kastrat, 33. zesp6t warunkéw pogodowych na niewielkiej przestrzeni.

PIONOWO: 1 skapy str6j, 2. rysunek przedstawiajacy przebieg jakiego$ zja-
wiska, 3. jednostka odlegtosci na morzu (185,2 m), 4. wyodrebniony dziat gospo-
darki i administracji panstwowej, 5. podniesienie na duchu, 7. cze$¢ mowy,
8. rysunkowo-literowe zagadki, 11. wiertnicza, kolejowa, lub Obywatelska,
IEv autor Komu bije dzwon, 16. goéry w Maroku, 17. szybko$¢ wykonywania czyn-
nosci, 21. gataz produkcji lub handlu, 23. przyjaciel Hamleta, 24. ozdoba stroju

kobiecego przypinana do sukni,

26. tropikalna mrowka, 27. razem z mydiem

i powidtem, 28. widowisko z bogactwem Swiatet i barw, 29. wybitny pisarz

angielski, cho¢ Polak.

Rozwiazanie krzyzéwki nr 14

POZIOMO: 6. Tadzykistan, 9. Widzew, 10. Wagner, 12. korek, 14. wentyl,
15. rozkaz, 18. chrzaszcz, 19. Pietaszek, 20. brukowiec, 22. przyczyna, 25. awa-
rie, 29. maluch, 30. fagot, 31. relief, 32. omasta, 33. cudzoziemka.

PIONOWO: 1 kaszel, 2. uzywki, 3. skwer, 4. ssawka, 5. Tanger, 7. mistrz,
8. cenzus, 11. Wejherowo, 13. tajemnica, 16. szpic, 17. tecza, 21. kurier, 23. za-
lety 24. wzg6rze, 26. Epikur, 27. Uffizi, 28. stozek, 29. mzawka.

Darek Pazoan, nowohucka piramida
| pot wieku w Nowe) Hucie

Zapraszamy do ogladania 666. odcin-
ka Nowohuckiej Kroniki Filmowej.
Bohaterem pierwszego felietonu bedzie
Dariusz Pazdan, nowohucianin i mito-
$nik sportow walki. Od 14 roku zycia

trenuje TA-
EKWON-DO. Na
poczatku musiat

stoczy¢ ,walke” ze
swoimi rodzicami,
ktorzy nie chcieli
sie na to zgodzic,
twierdzac ze ,,pew-
nie bedzie sie bit z
kolegami na po-
dwdrku”. Ostatecznie wygrat... Mimo
ze ma dopiero 22 lata, moze pochwa-
li¢ sie zdobyciem ztotego medalu Pu-
charu Swiata w tej dyscyplinie! Od kil-
ku miesiecy trenuje rowniez boks w
Nowohuckim Klubie Bokserskim i jest
wicemistrzem Matopolski w kategorii
dof>3 kg! To prawdziwy talent.
Widzowie Kroniki spotkajg sie tez
z Jerzym Zbigniewem Grzeszczukiem,

NOWOHUCKA

KRONIKA

FILMOWA

autorem wydanej niedawno ksigzki
,Pot wieku w Nowej Hucie”. Z zacho-
waniem wszelkich pandemicznych ob-
ostrzen udato sie zorganizowac bardzo
mite spotkanie literackie w CENTRUM
B7. Czytajac ksigz-
ke, udajemy sie w
niezwykle senty-
mentalng podréz w
lata 70. i 80., kiedy
codzienne zycie
wygladato diame-
tralnie inaczej niz
teraz.

No i na koniec
pytanie. Czy wiecie, ze w Nowej Hu-
cie jest piramida? Gdzie? Jak wyglada?
Dowiecie sie z Kromki.

Do ogladania 666. wydania zaprasza-
my w poniedziatek 19 IV na anteng
TVP Krakéw, a od pigtku 23 IV na
Facebooka kina Sfinks oraz na stronie
www.kronika.com.pl.

MATEMATYKA Tel. 507 869 805

VIl

¢ Na os. Centrum B patrol strazni-
kow zauwazyt kobiete z dwdjka dzieci,
ktérej zachowanie wskazywato, ze znaj-
duje sie pod znacznym wptywem alko-
holu. ©$wiadczyta, ze dzieci nalezg do
jej przyjaciotki, a ona teraz sprawuje
nad nimi opieke. W zwigzku z tym, ze
stan w jakim sie znajdowata uniemozli-
wiat nalezyte sprawowanie opieki nad
dzie¢mi oraz zagrozenie ich bezpieczen-
stwa, wezwano patrol policji. Po doko-
naniu badania alkomatem okazato sie,
ze kobieta znajduje sie w stanie nietrzez-

NA STRAZY
MIASTA

wosci - zawartos¢ alkoholu w wydycha-
nym powietrzu: 0,78 mg/l. Na miejscu
zdarzenia pojawita sie po pewnym cza-
sie matka dzieci, ktora réwniez byta pod
wptywem alkoholu (wynik badania 0,35
mg/1). W zwigzku z podejrzeniem popet-
nienia przestepstwa z art. 160 kk dalsze
czynnosci w tej sprawie przejefa policja.

¢ Wedhug zgtoszenia za Teatrem Lu-
dowym w parku kieszonkowym znajdo-
wata sie grupa siedmiu miodych osob,
ktore wchodzity na dach zjezdzalni. Na
miejscu zastano osoby nieletnie znajdu-
jace sie wewnatrz zjezdzalni. Stawita sie
réwniez osoba zgtaszajaca, ktéra wska-
zaka jednego z chtopcow, informujac, ze
weczesniej zniszczyt czes¢ wykonanego
z tworzywa sztucznego dachu zjezdzal-
ni. Okazata nagranie wykonane telefo-
nem, na ktorym wida¢ jak pietnastolatek
niszczy dach zjezdzalni. Kobieta zade-
klarowata che¢ bycia $wiadkiem nisz-
czenia mienia. Cato$¢ sprawy przejat
wezwany patrol policji.

« W Krakowie podobnie jak w Kiel-
cach pojawiajg sie dziki. Przez blisko
pie¢ godzin straznicy miejscy zabezpie-
czali teren w naszym miescie, dbajac o
to, aby nikomu nic sie nie stato. Zwie-
rzeta zostaty odtowione i przewiezione
w bezpieczne miejsce. Zgtoszenie doty-
czace spacerujgcych po zagajniku dzi-
kéw, wptyneto do dyzurnego strazy
miejskiej w samo potudnie. Zgtaszajacy
prosit 0 pomoc, ze wzgledu na agresyw-
ng loche, ktéra miata w ostatnim czasie
pojawiac sie w okolicy i atakowac ludzi.
Woystani na straznicy od razu zlokalizo-
wali dorostego dzika, a o tym, gdzie
znajduje sie legowisko z mtodymi, do-
wiedzieli sie od zaangazowanych w
sprawe mieszkancow. Funkcjonariusze
zabezpieczyli teren, poinformowali 0so-
by znajdujace sie w poblizu o zagroze-
niu, a nastepnie wezwali specjalistow,
zajmujacych sie dzika zwierzyng w mie-
Scie. Okoto 15.40 na miejscu pojawit sie
lekarz weterynarii. Cata rodzine udato
sie odtowi¢. Zwierzeta zostaty przewie-
zione w bezpieczne miejsce.

e Z konta FB: ,,Tak, to lepiej nie ro-
bi¢...”. Popotudniowa porg odwiedzili-
$my ul. Orlinskiego, gdzie na jednym
z miejsc parkingowych, zastrzezonych
dla os6b niepetnosprawnych stat Opel.
Pojazd od razu wzbudzit nasze zaintere-
sowanie, poniewaz za szyba znajdowa-
ta sie jedynie stara legitymacja osoby
niepetnosprawnej, ktéra sama w sobie
nie uprawnia do korzystania z koperty.
Niedtugo na miejscu pojawit sie kierow-
ca. Poproszony o ztozenie wyjasnien
o$wiadczyt, ze taki sposdb parkowania
kto$ mu polecit i w sumie praktykuje go
od jakiego$ czasu. Po sprawdzeniu da-
nych w bazie policyjnej okazato sie, ze
legitymacja, ktorej uzywat nalezata do
jego ojca, ktory nie zyje. W zwigzku
Z podejrzeniem popetnienia przestepstwa
sprawe przejeta policja. (nip)

Z KRONIKI POLICYJNEJ

SPRZEDAWALLI - STRACILI

Krakowska Policja coraz czesciej otrzy-
muje sygnaty o oszustwach majacych
zwigzek z wystawianiem przedmiotéw na
jednym z portali ogtoszeniowych. Oszu-
§ci, udajac kupujacych oferujg sprzeda-
jacemu zaptate za produkt poprzez spe-
cjalny link z jednoczesnym podaniem
numeru CW znajdujacego sie na kar-
cie bankomatowej sprzedajacego. W ten
sposdb, od poczatku roku w Krakowie
oszukanych zostato juz ponad 100 os6b.

Od poczatku tego roku krakowscy
policjanci przyjeli ponad 100 zgtoszen od
0s0b, ktore zostaty oszukane i stracity
pienigdze, chcac sprzedaé przedmioty na
jednym z popularnych portali ogtoszenio-
wych. Modus operandi jest za kazdym
razem podobny. Do wiasdciciela, ktdry
wystawit tam ogtoszenie o sprzedazy
rzeczy zgtasza sie osoba potencjalnie
zainteresowana jego kupnem, a nastep-
nie proponuje uiszczenie zaptaty poprzez
specjalny link wystany do sprzedawcy.

Nieswiadomy zagrozenia sprzedawca
wchodzi na wskazang strong, ktéra do
ztudzenia przypomina strone portalu
ogtoszeniowego lub jednego ze znanych
bankéw. Nastepnie sprzedajacy na pole-
cenie kupujacego podaje kod CW znaj-
dujacy sie na swojej karcie bankomato-
wej pod pretekstem przelewu gotowki na
wiasciwy rachunek. W ten sposéb oszu-
§ci ,,czyszcza” konto sprzedajacego, a
pozyskane przez nich pienigdze przele-
wane sg na zagraniczne konta.

Tylko w tym roku wystawcy ogtoszen
stracili z tego tytutu od kilkuset ztotych
do kilkudziesieciu tysiecy ztotych.

Policjanci ostrzegaja przed stosunkowo
mato popularng dotad metodg oszu-
stow. Podawanie kodu CW znajdujace-

GARMAZERIA ittwcowwcr Z rest " pi

go sie na karcie bankomatowej badz
kredytowej, nie jest niczym nowym w
trakcie robienia zakupow, jednak zanim
go udostepnimy upewnijmy sie, ze to
zaufany sprzedawca.

Pamietajmy tez, ze kod C W podaje-
my tylko w trakcie gdy sami robimy
zakupy, a nie w przypadku gdy kto$ ma
przela¢ $rodki na nasze konto.

WEEKENDOWE KONTROLE

Matopolscy policjanci od ponad roku
walczg z epidemig koronawirusa, przy-
pominajac obywatelom o koniecznosci,
przestrzegania rezimu sanitarnego, a takze
prowadzac kontrole respektowania wpro-
wadzonych obostrzen. Dziatania te po-
dyktowane sg troskg o zycie i zdrowie
zarbwno mieszkancOw naszego woje-
wodztwa, jak rowniez osob odwiedzaja-
cych Matopolske.

W miniony weekend policjanci skon-
trolowali pod tym katem 609 $rodkéw
transportu, 10 miejsc organizacji wesel
lub dyskotek, 764 placéwki handlowe
oraz 714 placéwek ustugowych (w tym
51 obiektow hotelarskich, 162 obiekty
gastronomiczne, 43 sitownie i kluby
fitness).

W wyniku tych dziatan funkcjonariu-
sze stwvierdzili 117 wykroczeh zwigza-
nych ze ztamaniem obostrzen sanitarnych.
Nie naktadano mandatéw, w tych spra-
wach prowadzone sg postepowania, ktére
moga zakonczy¢ sie skierowaniem wnio-
skow o ukaranie do sadu. W 5 przypad-
kach zainicjowano takze postepowania
kame dotyczace sprowadzenia niebezpie-
czenstwa dla zycia lub zdrowia wielu
0s6b poprzez powodowanie zagrozenia
epidemiologicznego. O razacych przypad-
kach lekcewazenia prawa powiadomio-
ny zostanie takze sanepid. (ab)
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SKLEP SPOZYWCZY 003 - OS. MOGILA TEL. 12 644 47 11

ASORTYMENT POTRAW GOTOWYCH WYROBOW GARMAZERYJINYCH

PIEROGI RUSKIE

23.00 11 | kg

PIEROGI Z MIESEM 30.00 zlkg
PIEROGI Z SEREM 30.00 HI kg
PIEROGI Z KAPUSTA KISZONA | MIESEM 26.70 2t /kg
PIEROGI Z KAPUSTA BIALA | PIECZARKAMI 2210 zl/kg
PIEROGI Z KAPUSTA KISZONA | GRZYBAMI (PODGRZYBEK)  25.30 zi/kg
PIEROGI Z JAGODAMI 28.90 zHkg
PIEROGI Z TRUSKAWKAMI 24.10 zHkg
PIEROGI LENIWE EWY 27.20z1/kg
KLUSKI SLASKIE 21.10 zHkg
KOPYTKA 16.90 zlkg
KOTLET MIELONY 100 g 4.80 zH <zt
USZKA Z GRZYBAMI (PODGRZYBEK) 33.00 zllkg
USZKA Z MIESEM 33.00 ztkg
NALESNIKI Z SEREM 90 g 350 zt/szt
NALESNIKI Z JABEKAMI PRAZONYMI 90 g 2.40 zWszL
GOLABKI Z RYZEM | MIESEM 27.80 zHkg
PLACKI ZIEMNIACZANE 18.70 zlkg
KROKIETY Z MIESEM 32.70 zllkg
KROKIETY Z KAPUSTA KISZONA | MIESEM 32,002}/ kg
KROKIETY Z SEREM | PIECZARKAMI 32,70zt kg
KROKIETY Z KAPUSTA BIALA | PIECZARKAMI 27.00 zt/kg

KROKIETY Z KAPUSTA KISZONA | GRZYBAMI (PODGRZYBEK) 32.00 zt/kg

KROKIETY Z JAJKIEM

SLEDZ PO JAPONSKU 175/80 g
SLEDZ W SMIETANIE Z JABLKIEM

SALATKA SLEDZIOWA
SALATKA JARZYNOWA
SALATKA "PALCE LIZAC'
SALATKA PIECZARKOWA

SUROWKA Z KAPUSTY KISZONEJ

27,80 zt/kg

7,20 zH/ttk
3390 zlikg

28.50 zt/kg
2770 zt/kg
31.00 zt/kg
28.50 zt/kg

14.70  zfl kg

WSPIERAJCIE NAS W TYM TRUDNYM CZASIE PANDEMII.
KUPUJCIE NASZE POLSKIE WYROBY BEZ KONSERWANTOW | POLEPSZACZY.
DLA WAS SZANOWNI KLIENCI, BEDZIEMY STARAC SIE O CORAZ BOGATSZE MENU.
DZIEKUJEMY SERDECZNIE!

ZAPRASZAMY W GODZ. 10-18

TANIEJ Z2 ,GLOSEM?”

Ksiegarnia ,,ZLOTY WIEK” Grazyny Tabor w os. Ztotego Wieku 19,
pawilon, zaprasza Czytelnikéw ,,Gtosu. Tygodnika Nowohuckiego” na zakupy
z 5-procentowg bonifikata ksigzki promowanej w tym numerze.

Kupon jest wazny do 21 kwietnia 2021 roku.

Ksiegarnia ZLOTY WIEK poleca
ksigzke Anny Fiener-Ogonowskiej pt.
,Jesli zatesknie” (wyd. Znak). Czasami
trzeba da¢ losowi druga szanse. Gdy
odnajdziesz prawdziwg mito$¢ nawet
najtrudniejsze przeszkody nie zatrzy-
majg Cie na drodze do szczescia. .Je-
§li zatesknie” to wciggajaca i przejmu-
jaca opowies¢ o zyciu i wszystkich
jego barwach. Ksigzka pozwala zrozu-
mieé, ze nic nie dzieje sie bez przyczy-
ny i dodaje sit.
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Im wiecej] zakazow, tym wiece] mitoSci

Cho¢ restrykcje epidemiologiczne nie
maleja, tegoroczna edycja ,,Pieluszki od
Zajaczka”, organizowanej przez Alma
Spei Hospicjum dla Dzieci, spotkata sie
z wielkim zaangazowaniem Darczyn-
cow. Rodzinom, bedacym pod opieka
hospicjum, przekazano wspaniate pacz-
ki z pieluszkami, srodkami higieniczny-
mi oraz zywnoscia.

»Pieluszka od Zajaczka” jest corocz-
na akcjg organizowang przez Alma

Spei Hospicjum dla Dzieci, w ramach
konkursu ,,Szkota z pasjg pomagania”.
Zbiérke prowadza w zdecydowanej
wiekszosci szkoty i przedszkola, cho¢
W pomoc angazujg sie rowniez rézne
firmy. Paczki przez kilka tygodni sg
przywozone przez Darczyincow do sie-
dziby hospicjum przy ul. Dozynkowej
w Krakowie, Po zapakowaniu, zostajg
nastepnie rozwiezione do doméw
wszystkich podopiecznych. Paczki za-

wozi nie byle kto, bo sam Zajgczek
Wielkanocny - ulubieniec maluchow.
W tym roku, pomimo wszelkich
utrudnien zwigzanych z epidemig koro-
nawirusa, Alma Spei udato nam sie
dostarczy¢ paczki do 46 Rodzin z tere-
nu catej Matopolski! Tylko jeden ho-
spicyjny samochod pokonat trase wy-
noszacg az 781 km. Rodziny otrzyma-
ty w sumie $rodki higieniczne o war-
tosci 65 905 zt, zywnos$¢ o wartosci

9 554 zt oraz chemie gospodarczg za
2 042 zi, co daje taczng wartosé
- 77 501 zt. Akcje wielkanocng wspar-
to wiele krakowskich szkét i przed-
szkoli, w tym nowohucka: Szkota Pod-
stawowa nr 89, Przedszkole Publiczne
Maty Inzynier oraz Zesp6t Szkot Za-
wodowych nr 2.

W tym trudnym czasie, zamknigcia i
niepewnosci - Alma Spei niesie duzo
mitosci i wsparcia. A wszystko to dzie-

Zielona Przystan - edukacja od

Uczniowie ze Szkoly' Podstawowej nr 129 na Wzgérzach Krzestawickich
realizuja ekologiczny projekt pt. ,,Zielona Przystan - Edukacja od nasio-
na”. W ramach projektu powstata ksigzka kucharska, zrealizowane zostaty
dwa konkursy, oraz powstaty przydomowe/balkonowe ogrédki. W dziatania

zaangazowaty sie cate rodziny.

Nasi mtodzi ekolodzy, zwracaja
szczeg6lng uwage na zdrowe odzywia-
nie i dbanie o odpornos¢ organizmu.
Promuja prawidtowe postawy wsrdd
szkolnej spotecznosdci. Staja sie takze
$wiadomymi konsumentami.. Wzywajg
aby zastanowi¢ sie, czy kupujac po-
szczegolne produkty spozywcze dbamy
0 nasze $rodowisko? W ramach akcji
uczniowie opracowali i przygotowali
swoja autorskg ksigzke kuchar-
ska ,Ekodanie na talerzu SP
129”. Przedstawili tam informacje o
warzywach i ich wtasciwosciach lecz-
niczych. Pokazali jak wykona¢ smacz-
ne i zdrowe warzywne dania. Sg one
doskonaty inspiracjg kulinarng dla
wszystkich tych, ktérzy chcg zadba¢ o
swoje zdrowie oraz planete Ziemie.

Mtodzi ekolodzy Eko-Komelowcy
przeprowadzili dwa konkursy.

Eko-warzywo, drugie zycie odpa-
déw. Konkurs ten polegat na wykona-
niu FIGURKI dowolnego warzywa z
odpadow ekologicznych takich jak:
karton, plastikowe pudetka, butelki
PET. zakretki itp. Uczestnicy konkursu
wykazali sie wielkg wyobraznia i po-
mystowoscig. Wykonane warzywa
trudno byto odréznié od rzeczywistych.

Dmgi konkurs to Ekodanie na tale-
rzu SP 129. Polegat on na przygoto-
waniu i udokumentowaniu (w formie
fotografii) swojego wtasnego (rodzin-
nego) przepisu kulinarnego. Danie
musiato zawiera¢ WARZYWA. Mogta
by¢ to m. in. zupa, suréwka, safatka,
zapiekanka lub przygotowany na bazie
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warzyw' deser np. brownie z cukinii lub
ciasto marchewkowe. Przepisy dan oraz
ich zdjecia zostaty umieszczone w na-
szej wyjatkowej ksigzce kucharskiej.
Kolejne dziatania projektowe zwigza-
ne byty z oczekiwaniem nadejscia wio®
sny. - Wiosneprzywotalismy do swo-
ich doméw zaktadajgc warzywne
ogrédki. Uczniowie zasiali swoje ulu-
bione warzywa w doniczkach, skrzyn-
kach. Nasze balkony, parapety okienne,
ogrodki domowe staty sie zielong i
smaczna przystanig do rozwoju posia-
nych roslin. Podczas uprawy, ucznio-

wie obserwowali i odkrywali tajemnice
wzrostu i rozwoju ro$lin oraz dokumen-
towali swoje osiggniecia za pomoca
zdjec ifilmikow. Dzieki temu dziataniu,
rozbudziliSmy ws$réd uczniéw nowag
pasje zwigzang z uprawa roslin, a tak-
ze fotografig. ZwrdciliSmy uwage na
warzywa, ktore sa pyszne, a przede
wszystkim zdrowe dla kazdego z nas.
Przy$wiecata nam mysl Hipokratesa,
ojca medycyny: Niech pozywienie be-
dzie Wam lekarstwem, a lekarstwo po-
zywieniem - opowiada Maria Nowak
opiekun projektu

Uczniowie podczas realizacji projek-

ki wielkim sercom Darczyncéw. Pamie-
tajmy, ze pomaga¢ jednak mozemy
przez caly rok. Prace Hospicjum moz-
na wesprzec¢ przekazaniem 1% podatku
(KRS 0000237645) lub darowizng
(Alma Spei Hospicjum dla Dzieci, ul.
Dozynkowa 88 a; 31-234 Krakéw,
BNP Paribas 08 2030 0045 1110 0000
0155 0700, tytut przelewu: Darowizna
na cele pozytku publicznego).

nasiona

tu ,,Zielona przystan-Edukacja od na-
siona” nauczyli sie odpowiedzialnosci,

wspotpracy i pokonywania probleméw
wynikajacych z pracy zdalnej. Warto
podkresli¢ wielkie zaangazowanie ca-
tych rodzin. Rodzice stali sie aktywny-
mi fotografami (tacznie wykonali p i

nad 200 zdje¢). Wspolnie ze swoimi

pociechami gotowali, podawali przepi-
sy rodzinnych dan, zaktadali uprawy
roslinne. - Cieszymy sig, ze w tak trud-
nych czasach nauki zdalnej udato sie
nam przeprowadzié projekt i zaangazo-
waé do niego wielu uczestnikow! —
podsumowuje Maria Nowak
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24 marca br. zmart w wieku 100 lat Jerzy Folfasiniski. Byt wieloletnim pracownikiem Walcowni Go-
racej i dyrektorem technicznym Huty’ im. Lenina. Pogrzeb odbyt sie 29 marca na Cmentarzu w Greba-
towie. Wielokrotnie wystepowat na lamach naszej lokalnej gazety’ Jeden z ostatnich duzych wywiadéw
z Jerzym Folfasinskim ukazat sie 19 stycznia 2016 roku w tygodniku ,,Nowa Huta” i byt przeprowa-
dzony przez Lene Cieply. Zegnajac Tego cenionego pracownika Kombinatu Metalurgicznego przypomi-
namy ten wywiad (za zgodg autorki).

WSZYSTKO JEST DZIELEM PRZYPADKU

Tak twierdzi méj rozmoéwca, dr mgr inz. Jerzy Folfasinski, wieloletni Dyrektor Techniczny Huty
im. Lenina w Krakowie. Za swa prace i osiggniecia odznaczony Srebrnym i Ziotym Krzyzem Zastugi,
Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski, Ztotg Odznakg Honorowg NOT i wieloma innymi

odznaczeniami.

- Pn studiach dostat Pan nakaz pra-
cy i podjat praca w krakowskiej Hu-
cie?

Nie, Huta to byty na razie plany, aja
bylem po trzecim roku studiéw. Powi-
nienem jecha¢ na praktyke letnig. Mia-
tem jednak niezbyt dobre doswiadcze-
nie z poprzedniej praktyki. Wiecej cza-
su spedzatem na basenie lub korcie a
nie w Hucie, bo opiekun praktyki nie
chcac mie¢ z nami kiopotu i pilnowac,
aby nic nam sie ztego nie przydarzyto
chetnie zwalniat z zaje¢. Nic sie tam
nig nauczytem, a przeciez przez woj-
ne stracitem juz 6 lat, musiatam nad-
gania¢ stracony czas. Bytem juz wte-
dy asystentem prof. Zygmuntowicza
zajmujacego sie budowa maszyn hut-
niczych. W jakiej$ sprawie wszedtem
do gabinetu. Profesora nie byto, ale ja
katem oka zobaczytem papier lezacy
na biurku. Byto to zawiadomienie, ze
dyrekcja Biprohutu z Gliwic chce
przyja¢ na praktyki i trzymiesieczna
prace studenta wytypowanego przez
P-~fesora. Bardzo chciatem tam poje-
cha¢ i gdy przyszedt Profesor zapyta-
tem czy moze mnie tam wystac i tak
sie znalaztem w Biprohucie. Przypa-
dek, wszystko to tylko przypadek.

W Biprohucie spotkatem Nowakow-
skiego, byt starszym kolega z krakow-
skiej Przemystoéwki a takze czotowym
polskim ptywakiem. Zawsze uwielbia-
tem sport, niezle ptywatem, bratem
nawet udziat w piecioboju, bylem tak-
ze fanem Nowakowskiego. Dowiedzia-
tem sig, ze jest w Zespole przygotowu-
jacym budowe nowej huty w Polsce.
Pracowali nad tymjuz od 1948 roku,
m.in. mieli wyliczy¢ jaka produkcja
huty bedzie potrzebna do odbudowy
kraju. Trzeba pamieta¢, ze przed woj-
ng Polska byta krajem zacofanym
przemystowo, do tego Niemcy powy-
wozili ze Slaska cze$¢ urzadzen z hut.
Zniszczony kraj potrzebowat do odbu-
dowy duzg produkcje stali. Byty przy-
miarki do budowy polskiej huty w pla-
nie Marshala, ale Polska jako kraj na-
lezacy do bloku wschodniego i
RWPG, wycofata sie z niego. Stato sie
jasne, ze bedziemy wspdtpracowac ze
Zwigzkiem Radzieckim. Zespét Nowa-
kowskiego pracowat nad tym. Wytypo-
wano kilka lokalizacji: Slask, okolice
Krakowa, Sandomierz. Warunkiem
byto spetnienie nastepujacych kryte-
riow: odpowiedni, plaski teren, zrodta
wody przemystowej i pitnej, odlegtosé
od surowcéw, zrédto naboru fachow-
cow, kierunek wiatréw by zapylenia
nie byty nawiewane na osiedla ludzkie.

8

Projekt powstawat w moskiewskim
Bipromeszu, u nas tworzono pomocni-
cze plany np. linii kolejowych do huty,
budynkéw administracyjnych, sieci
drog i in. Gtéwnym projektantem byt
inz. Zybin z Moskwy.

- 1zostat Pan w Biprohucie?

Bardzo zadowolony zakonczytem
praktyki. Duzo sie tam nauczytem i
zarobitem niezte pienigdze. Wrécitem
do Krakowa. Musiatem dokorczy¢ stu-
dia, a takze bytem przeciez asystentem
na Akademii Gérniczej. Dowiedziatem
sie, ze przyjmuja do pracy w PTU
Nowa Huta. Zgtositem sie tam. Skie-
rowano mnie do dyrektora techniczne-
go, ktéorym byt Aniota, pozniej pierw-
szy dyrektor Huty. Wypytat mnie co
do tej pory robitem. W czasie wojny
bylem na robotach przymusowych w
Niemczech, gdzie pracowatem jako
konstruktor w fabryce samolotéw, by-
tem po praktyce w Biprohucie, studio-
watem i jednoczes$nie bytem asysten-
tem na Akademii dodatkowo znatem
biegle jezyk niemiecki i rosyjski. Zo-
statam zatrudniony w PTU Nowa
Huta. Do Polski przyjechat Zybin, ktd-
ry wraz z grapg polskich projektantow
szukat najlepszej lokalizacji dla huty.
Zlecono mi funkcje ttumacza i tak
poznatem Zybina - znowu przypadek.
Aniota zaprowadzit delegacje z Zybi-
nem na Kopiec Wandy, ten gdy sie
rozejrzat wokoto, stwierdzit ,,mamy
lokalizacje, tutaj zbudujemy hute”.
Teren ten spetniat wszystkie zatozone
kryteria.

- Jak Pan godzit te wszystkie zaje-
cia?

No, nie bylo lekko. Pracowatem od
$witu do nocy. | w koncu kierownik
kadr wezwat mnie na rozmowe: ,,chto-
pie, wezmiesz roczny urlop bezptatny,
a jak wrocisz z dyplomem przywréci-
my cie do pracy”. No i tak sie stato.
Zaraz po Obronie zgtositem sie do nie-
go, pokazatem dyplom i zostatem po-
nownie zatrudniony. Przez jaki$ czas
po skonczeniu studiow pracowatem
nadal na uczelni i w Hucie. Poniewaz
ciezko byto to godzié, zrezygnowatem
Z etatu na Akademii i prowadzitem
wyktady na zlecenie. W miedzyczasie
zrobitem doktorat. W sumie na uczel-
ni przepracowatem jakie$ 10 lat.

Czesto jezdzitem na szkolenia do
Zwigzku Radzieckiego. Te praktyki
byly Swietnie zorganizowane. Przez
p6t roku szkolitem sie w hucie na
Zaporozu, a po powrocie zostatem za-
stepca kierownika na walcowni. Kie-
rownikiem byt wspaniaty cztowiek i

$wietny fachowiec inz. Mendera. Trzy-
mat wydziat mocng reka i to nie
wszystkim sie podobato. W 1956 roku
na fali wydarzen poznanskich odbyta
sie na wydziale maséwka. Znalazt sie
tam jeden krzykacz, ktéry wystapit
przeciwko kierownikowi, inni to pod-
chwycili i tak Swietnego fachowca
wywieziono z huty na taczkach. Jego
nastepca kiepsko sobie radzit z tak
duzym wydziatem. Tam pracowato
ponad 1000 ludzi. Wszystko sie roz-
przegato i wtedy wysunieto moja kan-
dydature na stanowisko kierownika.

- Byt Pan cztonkiem Partii, bo prze-
ciez to stanowisko wymagato rekomen-
dacji partyjnej?

Bytem bezpartyjny. Nikt, przez caty
czas pracy zawodowej nie namawiat
mnie do wstapienia do Partii. Zapisa-
tem sie na kilka lat przed jej likwida-
cja, gdy juz bytem dyrektorem produk-
cji. R6zne wazne decyzje zapadaly na
zebraniach egzekutywy partyjnej. Be-
dac bezpartyjnym nie bratem w nich
udziatu i nie miatem wplywu na zapa-
dajace tam ustalenia. Jesli dalej byi-
bym poza tym gremium to wiele
spraw i decyzji rozstrzygatoby sie poza
mna,’ a to niedobrze, stad moja decy-
Zja.

- Przyjmowat Pana do pracy dyrek-
tor Aniota, ale po jego odejsciu na na
uczelnie, byt Rektorem AGH, miat Pan
okazje wspotpracowac z jego nastep-
cami, jak ich Pan wspomina?

Huta to byt niewyobrazalnie duzy
kombinat. Produkcja péttora miliona
ton stali, a potem jeszcze wiecej, az do
6 milionow to byt rekord w skali
Swiatowej. Ponad 30 000 tysiecy pra-
cownikow, to wymagato silnej .reki.
Taki witasnie byt dyrektor Kotomyjski.
Sam miatem okazje doswiadczy¢ tej
jego silnej reki. MieliSmy powazna
awarie na walcowni. Doswiadczony
walcownik przeoczyt, ze kes ktory
miat podlec walcowaniu nadmiernie
ostygt. Zbyt duzy nacisk spowodowat,
ze pekt walec. Straty byty milionowe.
Bytem pewien fachowos$ci pracownika
i miatem petng Swiadomos¢, ze to nie-
szczesliwy wypadek. A tu na walcow-
nie przychodzi kierownik kadr, aby
zawiesi¢ mnie w pracy. Nie miatem
zastepcy, polecit mi wyznaczy¢ odpo-
wiedzialnego za dalszg prace wydzia-
tu. Oczywiscie byto takze dochodzenia
prokuratorskie. Odsunagtem od stanowi-
ska pracy walcownika, ktéry niedopa-
trzyt i dopuscit do wypadku, do wyja-
$nienia sprawy i dzwonie do sekreta-
riatu dyrektora, aby uméwic¢ sie na

ASINSKIEGO

rozmowe. Do spotkania nie doszto,
gdyz dyrektor stwierdzit, ze podjatem
wiasciwe dziatania i przywrécit mnie
do pracy. Taki twardy cztowiek byt
potrzebny hucie.

- W hucie pracowat Pan do emery-
tury?

Przed emeryturg pracowatem w Bi-
prostalu. Przeszedtem na emeryture w
1980 roku, gdyz bytem wtedy potrzeb-
ny réwniez jako dziadek do opieki nad
wnukami. Nie zrezygnowatem jednak
z aktywnosci zawodowej. Pracowatem
nadal w Biprostalu na umowie zlece-
niu. Byto to dla mnie wygodne, gdyz
bylem rozliczany z wykonanej pracy a
nie jej godzin. Zlecenia mogtem wy-
konywa¢ popotudniami, a nawet w
domu.

- Pasjonowat sie Pan pracg zawo-
dowa, ale miat Pan takze wiele zain-
teresowan i pasji pozazawodowych.
Porozmawiajmy chwile o tym?

Przez cale zycie uprawiatem rézne
dziedziny sportu. Gratem w druzynie
siatkowki, uprawiatem piecioboj, pty-
watem. Teraz juz sity nie pozwalajg i
musze odpusci¢. Przez wiele lat
uczestniczylem w zajeciach literackich
na Uniwersytecie Trzeciego Wieku.
Pisatem wiersze, eseje i wspomnienia.

- Opublikowat je Pan?

Pisze dla wiasnej przyjemnosci, do
szuflady. Mowie o sobie, ze jestem
grafomanem i to co pisze jest mojg
prywatng sprawa. A wie Pani jaka jest
réznica miedzy pisarzem a grafoma-
nem. Pisarz pisze bo musi, bo to jego
zawod a grafoman pisze bo lubi. Wole
robi¢ to co lubie.

- Mowit Pan, ze ma doktorat, studia
wyzsze, ajest bez matury, jak to moz-
liwe?

To dtuga historia.

- Chetnie jej postucham.

Do szkoty powszechnej chodzitem
we wsi podmiechowskiej i cho¢ rodzi-
ce byli inteligentami to chodzitem do
szkoty boso tak jak moi wiejscy kole-
dzy. Zreszta pozostat mi kompleks
chlopaka ze wsi. Potem przenieslismy
sie do Miechowa i tam uczytem sie w
Swietnym gimnazjum. Ale gdy przy-
szedtem do Krakowa to kompleks
wiesniaka, a moze tez zainteresowania
kazaty mi p6js¢ do przemystowki.

Wybuchta wojna. Nasza szkote wyrzu-
cili z alei Mickiewicza, gdzie byly
wspaniate warsztaty. TutaliSmy sie po
réznych budynkach. Dotarta do mnie
wiadomos¢, ze Niemcy otworzyli szko-
fe zawodows i mozna sie do niej zgta-
sza€. Zdatem egzamin i zostatem przy-
jety. W czerwcu mielismy zdawac¢ ma-
ture, ale nam to przys$pieszyli. Nie do-
staliSmy Swiadectw tylko propozycje,
nie do odrzucenia, wyjazdu do fabry-
ki samolotéw w Niemczech. Tam mie-
lismy dosta¢ Swiadectwa maturalne.
Nie usmiechat mi sie wyjazd do Nie-
miec wiec zatatwitem sobie prace na
kolei, zwalniato to z wyjazdu, gdyz
pracownicy kolei byli potrzebni Niem-
com. Skierowano mnie na kurs. w
wyniku ktérego miatem dosta¢ upraw-
nienia zawiadowcy stacji. Wczes$niej
trzeba byto przejs¢ kolejne stopnie
przeszkolenia w tym na maszyniste
kolejowego. | tu zaczety sie schody.
Badania lekarskie wykazaty, ze mam
zbyt duzg wade wzroku, koniec z kur-
sem i pracg na kolei. Troche sie ukry-
watem, az tu nagle do mieszkania, w
ktorym sie zatrzymatem wchodza gra-
natowi policjanci i ciupasem odprowa-
dzajag mnie na posterunek. Dostatem
propozycje. Albo natychmiast jade do
Niemiec do pracy w fabryce samolo-
tow, albo odwozg mnie do obozu Li-
ban. C6z, pojechatem.

- Stad ta $wietna znajomos¢ niemiec-
kiego.

W Niemczech nauczytem sie takze
rosyjskiego. Pracowaty tam z nami
dwie Ukrainki, ktére nie znaty nie-
mieckiego. Ja je uczylem niemieckie-
go, a one mnie rosyjskiego. Gdy nad-
chodzit front w 1944 roku, ewakuowa-
no nas na Dolny Slask, koto Kamien-
nej Gory, ale tutaj zblizat sie front
wschodni wiec dostaliSmy rozkaz ewa-
kuacji do Brandenburgii. Mielismy sie
tam dosta¢ na wiasng reke. Wymysli-
liSmy, ze pojedziemy przez Prage. Po-
siedzieliSmy tam tydzien, ale trzeba
byto rusza¢ dalej. Jedna ze znajomych
Ukrainek przypomniata sobie, ze jej
siostra mieszka w Linzu. Maz tej sio-
stry pracowat w fabryce zbrojeniowej
ale nie znat niemieckiego i potrzebo-
wat ttumacza no i mnie zatrudnit.
Swietnie mi sie tam wiodto, tak. ze
zostatem tam do jesieni 1945 roku.
Poniewaz nie dotarliSmy do tej Bran-
denburgii to nie dostatem $wiadectwa
maturalnego. Po powrocie do Krakowa
zdatem egzamin na studia. Dla takich
jak ja zorganizowano roczny kurs jezy-
ka polskiego, historii i geografii i tak
zostatem doktorem bez $wiadectwa
maturalnego.

- Pana historia, przezycia i dokona-
nia to materiat na nieztg powies¢, a
moze i scenariusz filmowy. Szkoda, ze
nie chce Pan opublikowa¢ wspomnien.
Moéwi Pan, ze przypadek kierowat
Pana losem, by¢ moze szcze$liwych
przypadkéw byto wiele, jestem jednak
zdania, ze znakomicie im Pan pomégt
dzieki swojej osobowosci, zdolnosciom,
pracowitosci i pasjom. Dziekuje za
rozmowe.

Do druku przygotowat (MP)
Fot. z archiwum
Zdzistawa Furgata
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INFORI\/IATOR HANDLOWO

( StUZBY MIEJSKIE | LOKALNE )

Pogotowie Ratunkéw« 999 (takze N. Huta).

Toksykologia 12 411 99-99.

Straz Pozarna 998, 12 646-01-10.

Policja 997.

Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 61-52-910,
0s. Ztotej Jesieni 11C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.

Straz Miejska 986.

Pogotowie gazowe 992.

Pogotowie dzwigowe 12 644-23-08.

Pogotowie c.0. 12 644-38-46.

Wodociagi 12 648-28-61.

Pogotowie ADREM (elektr., c.0., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69,
12 643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 12 644-12-10.

Pogotowie elektryczne dla os. O$wiecenia 12 647-05-65 w dni
powszednie i 12 647-15-87 w dni $wigteczne.

Catodobowy telefon zaufania dla os6b z problemem alkoholo-
wym i ich rodzin 12 411-60-44.

( MEDYCYNA | ZDROWIE )

v GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztof Ideé,
0s. Hutnicze 10/3. Rejestracja: 12 357-36-12.

T KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE: le-
czenie kanatowe, protetyka, implanty. Krakéw, os. Stoneczne 11, lo-
kal U 1

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00.
www.bjb.net.pl.

v PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - os. Han-
dlowe 8, tel. 12 644-78-26 lub 696-047-450: badania jamy brzusznej,
tarczycy. Czynna: poniedziatek 12.00-16.00 oraz $roda i piatek 9.00-
12.00

v NAPRAWA PROTEZ ZEBOWYCH. Wzmacnianie metalem.

Tel. 608-205-981.

( KUPIE - SPRZEDAM )

v KUPIE MIESZKANIE. Poszukuje kawalerki, 1- lub 2-poko-
jowego mieszkania. Tel. 509-559-141. Pface gotéwka. Moze by¢ do
remontu.

Pani

Lee-Elisabeth Hdlscher-Langner
sktadamy najszczersze wyrazy wspotczucia
po $mierci Matzonka dr Lauridsa Holschera,

b. Konsula Niemiec w Krakowie.

Panstwa dobro¢ i zyczliwos¢ dla nas wspieraly i inspirowaty nad do

USLUGI

T TELEWIZOR ANTENY

Tel. 12-640-00-42, 609 586 881.

T USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazow, os. Jagiellonskie
19, Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosSciota ARKA (wejscie
Z tyhu).

Tel. 12 647-86-50, 504-552-197. i

T PRZECHOWALNIA ROWEROW (z mozliwoscig przegla-
du) i OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087."

v SALON FRYZJERSKI ,,Dorota” (damski, meski, dzieci).

PI. Targowy ,,Piast”, paw. 26, 27.

Tel. 12 681-33-77.

T ZAKLAD PIECZATKARSKO-GRAWERSKI, Adam Sroka,
przeniesiony z os. Niepodlegtosci do Borzecina 797A.

Aktualny tel. 14 68-46-756, e-mail: zaklad@odznaki.pl.

v ROWERY - sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, ko-
mis, malowanie ram. FHU ,,Elmar”, plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 502-73-00-87.

v ANTEN MONTAZ, naprawa telewizorow wszystkich typow
u klienta.

Tet. 12 640-00-41, 609-586-881,

ROZNE

( POSREDNICTWA NIERUCHOMOSCI )

v ARKADOM - NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU-
CHOMOSCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje panstwowe.
Os. Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka.

Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

( BIURA KSIEGOWO-PODATKOWE )

v BIURO RACHUNKOWE ,ATINA”. ustugi podatkowo-ksie-
gowe. Boh. Wrzesnia 76.

Tel. 648-01-89.

v FUNDACJA WIECEJ SERCA. Ustugi ksiegowe - petny za-
kres - ceny do uzgodnienia. Os. Ztotej Jesieni 15B, lok. 2.
Tel. 503-602-661.

-USLUGOWY

BIURA TURYSTYCZNE *)

T BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkota Gorska.
at. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pl.

Wyjazdy polskie i zagraniczne, gorskie wyprawy, pilotaz i prze-
wodnictwo wycieczek, obozy i kursy wspinaczkowe, szkolenia, kur-
sy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkét, firm, klientéw
indywidualnych.

( USLtUGI MOTORYZACYJINE )

v FIRMA AUTOKOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku-
szynskiego 9B.

Tel. 12 644-18-80, 12 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-18.00,-Ba-
dania techniczne polazdow do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne)
okresowe, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za gra-
nica, powypadkowych Komputerowy system pomiaru i kontroli
uktadoéw jezdnych samochodéw osobowych i buséw oraz ich regu-
lacja. Komputerowy pomiar sprawnosci amortyzatoréw.

www.stacja-autokomputer.pl. E-mail: autokomputer@op.pl.

v AUTOMYJNIA | STUDIO DETAILINGU ,SPLASZ”.
MYCIE RECZNE. Ul Fatimska 6, tel. 644-72-39. Catodobowy
parking.

T ZLOMOWANIE samochod6w, wystawianie zaswiadczen,
transport. 12 681-01-41. 0605-100-845.

( KWIACIARNIE *)

T KWIACIARNIA ,KALINA”, os. Centrum DI, czynna od
pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

Tel. 12 644-33-36. Przyjmujemy zamoOwienia z dostawa do domu.

v KWIACIARNIA ,CUPIDO”, pl. Targowy BienAczyce 6, tel.
641-46-35.

Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamo6wie-
nia na telefon. Dowdéz w obrebie Krakowa. Wience, wigzanki oko-
licznosciowe, bukiety.

( PRACOWNIE ZLOTNICZE )

T WYROBY ZtOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.
Skup ztota i srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta.
Bienczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

Sp. ALFREDA KOT

Kochana Mamusia, TeSciowa i Babcia,
dtugoletni kierownik Delikateséw PSS Spotem w os. Centrum C
przezywszy lat 90 zasneta w Panu dnia 8 kwietnia 2021 roku.
Msza $w. zatobna odprawiona zostanie w sobote dnia 17.04.2021 o godz. 13.00

w kaplicy na Cmentarzu Rakowickim,
skad nastgpi odprowadzenia Zmartej do rodzinnego grobu.

pomagania najbardziej potrzebujacym. Dnia 14 kwietnia 2021 roku
modli¢ sie bedziemy za Pani zmartego matzonka podczas mszy $wietej

w Bazylice Mariackiej w Krakowie o godzinie 18.30.

Cztonkowie Stowarzyszenia Gaudium et Spes, Podopieczni oraz Sro-

dowisko Spotkan Wigilijnych

Umiera sie nie dlatego aby przestac zy¢, lecz po to by zy¢ inacaaj"
Paulo Coellto

O czym zawiadamia pograzona w gtebokim smutku i zalu

Rodzina
¢« DACHY, papa termozgrzewalna, « TAPICER. m
obrébki blacharskie. 507-896-506. Tel. 784-906-675.
O G b O S ZENIA ¢ KOLDRY - wyr6b, przerébka. e ZAWSZE aktualne. Zakkad napraw
DROBNE Tel. 503-655-671. Os. Handlowe 8. telewizoréw, montaz anten. Profesjonal-

¢ RTV - telewizory - anteny - ser-
wis profesjonalny od 1985 r.

Tel. 609-719-072.
SZKLARZ, oprawa obrazow,
montaz luster, szyby zespolone. Szkol-
ne 30. Transport gratis.

Tel. 600-384-136, (12)644-27-07.

¢ ANTEN montaz, naprawa telewi-
zoréw u Klienta.

(12)640-00-42, 609-586-881. .

¢ CZYSZCZENIE dywanow, tapi-
cerki meblowej i samochodowej.

Tel. 513-587-700.

ZAKLADY POGRZEBOWE

Przedsiehiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z 0.0.

« U. Rakowicka 35a,
+ Ul. Reduty 1,

+ cm. Grebatow,

+ cm. Podgorze,

wwkkraonl
DYZUR CALODOBOWY

ROWNIEZ W NIEDZIELE | SWIETA

tel. 12/411-35-26
tel. 12/645-31 61
tel. 12/656-55-11

tel. 12/41147-76, sob. 8.00-14.00

nie, solidnie, tanio!
(12)640-00-42, 511-942-158.

OGLOSZENIA
DROBNE

CHT.NET.PL

Centrum Handlowe

Waatkiepurikty czymeadpm copt 73001530

tel'l 2411:45:02'
12/411-45-04

B. KWIECINSKA

www.cordia.com.pl

0S. Urocze 5

0s. Na Skarpie 24
czynne 8.00-15.30

KOMPLEKSOWA OBSLUGA POGRZEBOW
BEZGOTOWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBOW

12 644-87-75, 512-179-466

504-180-180
KOMPLEKSOWE
USLUGI

16 kwietnia 2021 r., nr 16 (1567)

POGRZEBOWE
TANIO - CALODOBOWO

OTWARTE W KAZDA NIEDZIELE

ZAPRASZAMY NA ZAKUPY  HURT, UITAI

HALA |, HALA 11

UL KRZYWDA 1,30-710 KRAKOW

Do wynajecia lokale handlowe -

tel. 602-15-30-88, 12 307-11-20
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Zdrowie
| uroda

Dietetyka online:

porady przez Internet
pod adresem: www.citoreh.pl

Dietetyka stacjonarna:
porady stacjonarne,
analizy i pomiary
komputerowe zawartosci
tluszczu, masy miesniowej
i wody w organizmie.

Prosimy o telefoniczne
lub mailowe
uzgodnienie terminu wizyty!

Os. Zlotej Jesieni 2,
31-826 Krakow
(pok. 222, Il pietro)

Tel.
12 641 65 14
696 999 958

e-mail: dietetyka@citoreh.pl
http://www.citoreh.pl

pracownia'|

RENTGENOWSKA

Wykonujemy zdjecia:
-» kregostupa
~» klatki piersiowej
-*¢ kostne, zebow
i panoramiczne zebow

0s. Urocze 2
Tel. 12 644-92-82

10

1,5 godziny wiecej dziennie przed ekranem, 1,8 kg wiecej na wadze

BILANS ROKU DWOCH PANDEMII W POLSCE

Okoto 53% kobiet i 68% mezczyzn ma nadmierng mase ciata, a 25%
Polakéw choruje na otyto$¢. O pandemii otytosci moéwito sie od dawna, ale
pandemia koronawirusa, z ktdrg mierzymy sie od roku, dodatkowo obna-

zyta zagrozenia zwigzane z otytoscia.

4 marca byt w tym roku wyjatkowo
symboliczng data, poniewaz doktadnie
rok temu zdiagnozowano w naszym,
kraju pierwszy przypadek zakazenia
SARS-CoV-2, a zarazem byt to Swia-
towy Dzien Otylosci - okazja do pod-
sumowania roku dwoch pandemii. W
minionym roku $rednio o 1,5 godziny
wiecej dziennie spedziliSmy przed
ekranem komputera lub TV, a $redni
przyrost masy ciala w.catej populacji
wyniost niemal 2 kg.

Otyto$¢ - problem duzej wagi

Otytos¢ jest chorobg przewlektg o
ztozonej etiologii, bez tendencji do
samo ustepowania, z tendencjg do na-
wrotéw, a wspotczesna medycyna nie
zna w petni przyczyn jej rozwoju. Nie-
watpliwie na ryzyko rozwoju choroby
otytosciowej istotnie wptywa nasz styl
zycia, ale wsréd przyczyn otytosci na-
lezy przede wszystkim zwrdci¢ uwage
na te czynniki, ktore predysponujg do
nadmiernej masy ciata, a zarazem w
zaden spos6b nie sg zalezne od pacjen-
ta. Naleza do nich m.in. czynniki ge-
netyczne i epigenetyczne, ptodowe,
hormonalne, a takze psychologiczne.

Choroba otytosciowa czesto uwazana
jest za powikfanie innych choréb, pod-
czas gdy tak naprawde to ona jest
przyczyng ponad 200 powiktan i cho-
réb. Wsrdd nich m.in. nadcisnienia
tetniczego, cukrzycy, miazdzycy czy
choréb nowotworowych.

Najwiekszym wyzwaniem w rozumie-
niu i leczeniu otytosci.jest w moim
mniemaniu fakt, ze niestety nadal duza
cze$¢ Polakow nie postrzega otytosci
jako choroby przewlektej, co potwier-
dzaja najnowsze wyniki badania opinii
zrealizowanego z koncem lutego br.
Wynika z nich, ze tylko 13% Polakdw
definiuje otytos¢ jako chorobe. Duzo
pracy przed nami, by edukowaé, ze
otyto$¢ nie jest wyborem pacjenta,
efektem stabosci charakteru czy leni-
stwa. Niemal codziennie w swojej pra-
cy musze wyjasnia¢ pacjentom, ze oty-
tosci nie nalezy odchudzac¢ - otytosé
nalezy leczyé,- poniewaz realnie zagraza
zdrowiu. Jak podajg amerykanskie ba-
dania pacjenci z otytoscia potrafig la-
tami mierzy¢ sie z chorobg zanim kto$
ja u nich zdiagnozuje - komentuje
prof. Pawet Bogdanski, Kierownik
Katedry Leczenia Otytosci, Zaburzen
Metabolicznych i Dietetyki Klinicznej
Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu.

| Vident _lek.stom. AndrzejZimoch
" tech. dent. Marcin Stowiak

STOMATOLOGIA PROTETYKA

COYID-19 a otytos¢

Jednym z czynnikéw predysponuja-
cych do ciezszego przebiegu zakazenia
COVID-19 jest choroba otytosciowa.
To wiasnie ona bardzo czesto pojawia
sie jako choroba wspotistniejgca po-
garszajaca stan pacjentow z infekcja
SARS-CoV-2. Jak wskazuja prace na-
ukowe, ryzyko $mierci z powodu za-
kazenia koronawirusem u osoby cho-
rujgcej na otyto$¢ jest wieksze niz u
osoby z prawidtowg masg ciata2. Dla-
czego tak sie dzieje?

Po pierwsze choroba otyto$ciowa
sprzyja zakazeniu COVID-19. Po dru-
gie, zakazony pacjent z chorobg otyto-
$ciowg ma duzo wieksze ryzyko ko-
niecznosci hospitalizacji, ale i pobytu
na Oddziale Intensywnej Opieki Me-
dycznej. Zwigzane jest to m.in. ze
zwiekszonym oporem drég oddecho-
wych i matg objetoscig ptuc, zmniej-
szong sitg miesni, a takze towarzysza-
cymi otytosci zaburzeniami uktadu
immunologicznego, nasilonym proce-
sem zapalnym, zwiekszong produkcja
w tkance tluszczowej licznych adipo-

PELNY ZAKRES USLUG
tel. 12/641-48-08

cytokin. Czesto otytosci towarzysza
réwniez choroby wspétistniejace, takie
jak cukrzyca, nadcisnienie tetnicze i
wiele innych. Taka sytuacja generuje
dodatkowe obciazenia dla pacjenta
zdecydowanie pogarszajac jego roko-
wania - wyjasnia prof. Pawet Bogdan-
ski.

Obostrzenia wynikajace z jednej
pandemii ,,podkrecajg” druga

Narodowa kwarantanna oraz ob-
ostrzenia, w tym zdalny tryb pracy i
edukacji wptynely na mase ciata Pola-
kéw. Z badania zrealizowanego w ra-
mach kampanii ,Porozmawiajmy
szczerze o otytosci” wynika, ze $red-
ni przyrost masy ciata w catej popula-
cji wyniést 1,8 kg. Istotnie wyzszy
wynik odnotowano w grupie os6b juz
chorujacych na otyto$¢ - 3,2 kg oraz
oso6b z nadwagg - 1,98 kg3.

Co jeszcze sie zmienito? Srednio o
p6t godziny tygodniowo wiecej niz
przed pandemig COVID-19 poswieca-
my na aktywno$¢ fizyczng w domu.
Odbywa sie to jednak kosztem aktyw-
nosci na $wiezym powietrzu, na ktérg
Polacy przeznaczaja $rednio o 1,2 go-
dziny mniej niz przed pandemia. Osta-
tecznie wiec bilans aktywnosci fizycz-
nej jest ujemny. Ten niekorzystny wy-
niki pogtebia dodatkowo fakt, ze o

ponad godzine wiecej Polacy spedzili
przed ekranem telewizora/komputera/
telefonu4.

Otytosc? To sie leczy!

Polacy, zapytani o znajomos$¢ opcji
terapeutycznych w leczeniu otytosci
wskazali w wiekszosci aktywnosé fi-
zyczng oraz diete (86%). Z kolei na
farmakoterapie, tj. leki bez recepty
wskazato 38%, a na leki na recepte
36%05.

O tym, czy nalezy wdrozy¢ leczenie
farmakologiczne w chorobie otytoscio-
wej decyduje lekarz. Obecnie dostep-
ne sa w Polsce trzy leki ufatwiajace
redukcje masy ciata: liraglutyd - lek
z grupy analogéw GLP-1, ktory powo-
duje zmniejszenie masy ciata, kontro-
luje taknienie, zwiekszajgc uczucie
sytosci i zmniejszajac uczucie gtodu,
CO wazne zmniejszajac réwnoczesnie
ryzyko rozwoju powiktan np. cukrzy-
cy; potaczenie chlorowodorku bupro-
pionu i naltreksonu - zwieksza uczu-
cie sytosci i zmniejsza odczucie przy-
jemnosci zwigzanej ze spozywaniem
pokarmoéw poprzez dziatania na osrod-
kowy uktad nerwowy oraz inhibitor
lipaz - lek hamujacy wchianianie
thuszczu z przewodu pokarmowego.

(red)

0. Boh. Wrzesnia 1

KORONY, MOSTY, PROTEZY
EKSPRESOWE NAPRAWY

tel. 12/645-93-33
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Krakow dofinansuje in vitro

Rada Miasta Krakowa przyjeta gminny program leczenia nieptodnosci na
lata 2021-2022. Blisko 1200 par z Krakowa bedzie miato szanse skorzystac¢

z dofinansowania procedury in vitro.

Za przyjeciem uchwaty gtosowato

24 radnych, przeciwko - 18. Koordy-
natorem prac nad projektem uchwaty
w sprawie in vitro byt prze-
wodniczacy Rady Miasta
Krakowa Dominik Jasko-
wiec. Zatozenia merytorycz-
ne projektu uchwaty zostaty
opracowane przez Marte
Gorna ze Stowarzyszenia na A
Rzecz Leczenia Nieptodno-
§ci i Wspierania Adopcji
»,Nasz Bocian”. W prace za-
angazowany byt takze Wy-
dziat Polityki Spotecznej
i Zdrowia Urzedu Miasta
Krakowa.

- Krakowianki i krakowia-
nie zastuguja na wsparcie ze
strony Miasta w jednym
z trudniejszych momentéw
Zycia i na pomoc w zostaniu
szcze$liwymi rodzicami.

Uznaje sie za konieczno$¢ zapewnienie
mozliwosci korzystania z procedury
zaptodnienia pozaustrojowego parom,
u ktérych stwierdzono nieptodnosc¢,
a wyczerpaty sie inne mozliwosci jej
leczenia - mowit przewodniczacy Rady
Miasta Krakowa Dominik Jaskowiec
podczas prezentacji projektu uchwaty.
,Gminny Program Leczenia Nieptod-
nosci Metodg Zaptodnienia Pozaustro-
jowego dla mieszkancow Krakowa na
lata 2021-2022” opracowany zostat na
podstawie map potrzeb zdrowotnych
wojewodztwa matopolskiego oraz po-
trzeb zdrowotnych mieszkancow Kra-
kowa. Uzyskat takze pozytywna opinie
prezesa Agencji Oceny Technologii
Medycznych i Taryfikacji. Kazda para
zakwalifikowana do programu bedzie
miata prawo do dofinansowania jednej,
zindywidualizowanej procedury me-
dycznie wspomaganej reprodukcji.

Z programu skorzysta¢ bedg mogli
mieszkancy Krakowa, ktorzy spetnig
dodatkowe kryteria, m.in. wiek kobie-

ty musi miescic sie w przedziale 20-42
lat. Konieczne bedzie takze spetnienie
okreslonych ustawg warunkéw podje-
cia terapii metoda zaptodnienia poza-
ustrojowego. Miernikiem efektywnosci
realizacji programu bedzie ograniczenie
zjawiska niezamierzonej bezdzietnosci
wsérod mieszkancow Krakowa poprzez
prognozowany wzrost liczby narodzin
0 okoto 150 dzieci rocznie.

Kiedy ruszy program?

,Gminny Program Leczenia Nieptod-
nosci Metodg Zaptodnienia Pozaustro-
jowego dla mieszkancow Krakowa na
lata 2021-2022” wszedt w zycie na-
tychmiast po podjeciu uchwaty przez
Rade Miasta Krakowa. - Konieczne
bedzie wytonienie realizatora programu
w drodze przetargu. Program powinien
ruszy¢ po wakacjach - wyjasnia Domi-
nik Jaskowiec, przewodniczacy Rady
Miasta Krakowa. Catkowity maksymal-

ny koszt realizacji programu w latach

2021-2022 wyniesie 5 850 000 zt,

w 2021 r. bedzie to 2 925 000 z,

a w 2022 r. kolejne 2 925 000 zt

- W przypadku uniewaznienia uchwa-

ty przez Wojewode bedziemy odwoty-

wacé sie od tej decyzji do Wojewddzkie-

go Sadu Administracyjne-

go. Mam nadzieje, ze do

tego jednak nie dojdzie

i uchwata nie zostanie

uchylona. W mojej ocenie,

a takze w ocenie radcow

prawnych, nie ma podstaw

do jej uniewaznienia,

uchwata jest zgodna z obo-

wigzujagcym w Polsce pra-

wem. Niemniej warto w tej

sprawie poméc i podpisaé

stosowng petycje do Woje-

wody Matopolskiego, do

czego Panstwa zachecam

- mowi przewodniczacy

Dominik Jaskowiec. Apel

dostepny jest na stronie

www.petycjeonline.com,

w wyszukiwarce petycji

nalezy wpisa¢: Petycja do Wojewody

Matopolskiego o nieuchylanie uchwa-

ty Rady Miasta Krakowa w sprawie re-

fundacji in vitro. Warto wspomnie¢, ze

to juz czwarte podejscie do in vitro

w Krakowie. W 2019 r. Rada Miasta

Krakowa, dzieki staraniom d&wczesnej

radnej Niny Gabrys, a obecnie petno-

mocniczki prezydenta ds. polityki row-

nosciowej, przyjeta gminny program le-

czenia nieptodnosci, ktéry miesiac poz-

niej zostat uchylony przez Wojewode

Matopolskiego. Wczesniej byty dwie

préby wprowadzenia programu do

finansowania z budzetu Miasta. Pierw-

sza podjeta radna Matgorzata Jantos

w 2017 r., druga natomiast to obywa-

telski projekt uchwaty z 2018 r. - oba

projekty uchwat nie uzyskaty aprobaty
wiekszosci radnych.

(MK)

Fot. Katarzyna Maleta-Madejska

Mieszkancy moga zdalnie zabraC gtos

Sytuacja epidemiczna sprawia, ze sesje Rady Miasta
Krakowa odbywajg sie na innych niz dotagd zasadach.
Dotyczy to réwniez udzialu mieszkancow i zabierania
przez nich glosu podczas posiedzen RMK.

Mieszkancy, ktorzy chcg zabra¢ gtos w dyskusji w po-

szczegOlnych punktach porzadku obrad, powinni przesta¢
zgtoszenie do Kancelarii Rady Miasta Krakowa na adres
br.umk@um.krakow.pl wraz ze wskazaniem kontaktowego
adresu mailowego na co najmniej dzien przed terminem
sesji. Mieszkancy powinni tez okreslié, w ktorym punkcie
obrad chca zabra¢ glos. Na podany adres przestany zosta-
nie link umozliwiajacy - poprzez aplikacje Microsoft Teams
- zdalne uczestnictwo w sesji RMK oraz zabranie gtosu
w dyskusji. Takie rozwigzanie podczas sesji Rady Miasta
Krakowa w marcu sugerowat radny t.ukasz Maslona, a przy-
chylit sie do niego Dominik Jaskowiec, przewodniczacy
Rady Miasta Krakowa.

W czasie epidemii sesje Rady Miasta Krakowa odbywaja
sie w zmienionej, hybrydowej formie - stacjonarnie oraz
zdalnie. Radni bioracy udzial w sesji stacjonarnie siedza
w salach: Obrad Rady Miasta Krakowa, Kupieckiej, Juliu-
sza Lea i 303. Radni komunikujacy sie zdalnie robig to za
pomocy aplikacji Microsoft Teams, korzystajac z opcji zdal-

Kancelaria Rady Miasta Krakowa
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nej sesji, ktéra umozliwia gtosowanie jak podczas sesji sta-
cjonarnej. Posiedzenia stacjonarne odbywajg sie w rezimie
sanitarnym.

Sesje Rady Miasta Krakowa mozna jak zwykle $ledzi¢
online. Wszystkie wazne informacje na temat sesji RMK sg
dostepne na stronach: www.rmk.krakow.pl oraz www.bip.kra-
kow.pl. W trybie mieszanym sesje Rady Miasta Krakowa
odbywac sie beda do konca epidemii. Najblizsze sesje RMK
zaplanowane zostaty na: 21 kwietnia, 5 i 26 maja oraz
9 i 30 czerwca. (MB) Fot. Bogustaw Swierzowski

12 61 61 249, fax 12 61 61 702,

wtvw.rmk.krakow.pl,

Nr 3 (25)

Wiasnie mingt rok od opracowania ,,Studium wykonalnosci dla Szybkiej
Kolei Agtomeracyjnej (SKA) na terenie Krakowa”. Dokument ten powstat
po moim. jako radnego miasta, zawnioskowaniu tego zadania do budzetu
Krakowa. Celem jego opracowania bylo uzyskanie merytorycznej podstawy
do zasadnosci realizacji oraz przebiegu linii SKA. W opracowaniu okreslo-
no réwniez czestotliwosci kursowania linii, liczbe przystankéw oraz stopien
wykorzystania systemu w podrézach wewnatrz Krakowa.

Szansa dla dalszego rozwoju

Kolejowy projekt .
dla nowohuckich dzielnic

Przystanek kolejowy Krakéw-Lubocza.

Najwyzej oceniono ekonomicznie:
wariant linii SKA nr 7 ,Krakéw Lot-
nisko” - , Krakéw Nowa Huta Przy-
sztosci” oraz wariant linii SKA nr 1a,
obejmujacy ,,Kolejowy Ring Krakow-
ski” przez Nowg Hute z wykorzysta-
niem poczatkowo jednego z toréw
(docelowo dwie trasy biegnace obok
siebie w przeciwnych kierunkach). Ta
,»duza obwodowa” biegnie od Dworca
Gléwnego przez przystanki: Batowice,
os. Piastow, Krakéw-Lubocza, Nowa
Huta. planowane przystanki Koscielni-
ki, Wyciaze, Przylasek Rusiecki i dalej
poprzez m.in. Ztocien, Plaszow.

Réwniez rok temu - w wyniku staran
Prawa i Sprawiedliwosci - po blisko
21 latach przerwy pociagi wrécity do
obstugi przystanku .Krakéw-Nowa Huta
oraz wyremontowanego takze w tym
czasie przystanku Krakdw-Lubocza. Na
tej trasie regularnie uruchomionych jest
kilka potgczen pasazerskich dziennie
z czasem dojazdu do Dworca Gtéwne-
go z Luboczy 12-13 minut i w cenie
4 ziotych.

e-mail:

Przeanalizowana zostata réwniez
mozliwos$¢ wykorzystania linii kolejo-
wej do tegu z planowanymi przystan-
kami: ,,Nowohucka” przy Selgrosie,
»Sottysowska” i koncowym ,,Plac Cen-
tralny”. Po wybudowaniu tgcznicy do-
celowo czas dojazdu z Placu Centralne-
go do Dworca Gtownego bedzie mogt
wynosi¢ tylko 7 minut.

Kolejnymi moimi propozycjami zgta-
szanymi do budzetu Krakowa jest opra-
cowanie dwoch koncepcji dla dwaér-
cow: tramwajowo-kolejowego ,,Dziel-
nice Mistrzejowice/Bienczyce”, w rejo-
nie przystanku kolejowego SKA os.
Piastow” (po przedtuzeniu linii tram-
wajowej o jeden przystanek), oraz ko-
lejowego ,,Dzielnice Nowa Huta/Wzgo6-
rza Krzestawice”, w rejonie przystanku
kolejowego SKA Krakow-Luboc¢za
wraz estakadg dla ul. Blokowej nad
torami kolejowymi.

>
Wiodzimierz Pietrus,
radny klubu PiS
Fot. Magdalena Bartlewicz

info.rmk@um.krakow.pl
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Zaufaj gwiazdom, zwtaszcza tym, ktdre Ci sprzyjaja

HOROSKOP

BARAN (21 11120 1V). Znakomi-
ty czas dia spraw zawodowych Z fa-
twoscig poruszasz sie w urzedach i
osiggasz sukcesy wszedzie tam, gdzie
wczesniej byto to karkotomnym
wyczynem. Masz wiele powodéw do
zadowolenia.

BYK (21 1V-20 V). Rodzina jest
teraz dla Ciebie najwazniejsza. Nie
szczedzisz czasu, by wynagrodzic
bliskim ten okres, kiedy nie poswie-
cate$ im nalezytej uwagi. Teraz
wszystko krecic¢ sie bedzie wokot
potrzeb domowego ogniska.

BLIZNIETA (21 V-21 VI). Z nie-
spozyta energig walczysz o nalezne
miejsce w swoim srodowisku, firmie.

i teraz usitujesz umocni¢ swoja pozy-
cje w zaktadzie pracy.

'RAK (22 VI1-22 VII). Nie przece-
niaj swoich mozliwosci, a takze po-
waznie traktuj réwniez opinie innych
w kazdej konfliktowej sprawie. Stu-
chaj uwaznie, co majg do powiedze-
nia, by potem mozna byto podja¢ od-
powiednig decyzje.

LEW (23 VI1-22 VI1I). Zbyt szyb-
ko zniechecasz sie w kazdej trudniej-
szej sprawie. Nie pozostawiaj proble-
mow samym sobie. Unikasz dziatania
catkiem niepotrzebnie, bo bezczyn-
no$¢ niczego nie rozwiagzuje. Potrafisz
wiele, uwierz we wiasne sity.

PANNA (23 VI111-22 1X). W Two-

Wszelkie pomysty kraza wokaét dobr
materialnych. Nie mozesz pozwoli¢,
by pienigdze wygrywaty na przy-
k¥ad z potrzebg zatroszczenia sie o
zdrowie.

WAGA (23 1X-22 X). Koniecznie
pomysl o racjonalnym wypoczynku,
odpowiedniej rehabilitacji. Twoj or-
ganizm pilnie potrzebuje pomocy,
nie odktadaj wiec tego tematu
na pozniej. Znasz przeciez powie-
dzenie, ze w'zdrowym ciele, zdro-
wy duch.

SKORPION (23 X-21 XI). Masz
szczescie do pozyskiwania przyja-
znych i ciekawych ludzi. Masz $wia-
domosé, ze w pojedynke niewiele
mozna wskoéra¢. Znajdziesz wiec
odpowiedniego partnera do wspot-
pracy, co umocni Twojg pozycje za-
wodowa.

STRZELEC (22 XI-21 XII).
Jesli miates$ jakies ktopoty finanso-
we, teraz jest szansa, ze sprawa sie

elmar@interial.pl
sklep@elmar-rowery.pl

dym razie niebawem poprawi sie
zdecydowanie zasobno$¢ Twojego
portfela.

KOZIOROZEC (22 XI1-19 1).
Masz niebanalne plany na najblizsza
przysztos¢ i dos¢ sity, by te plany
realizowaé, nawet w sytuacji n'e-
przychylnosci losu i rodzinki. Z taka
determinacja dziatajac, jest nadzie-
ja, ze wygrasz z przeciwnosciami.

WODNIK (20 1-18 I11). Nieporo-
zumienie z bliskimi mozna wyjasni¢
w szczerej rozmowie, alg Tiusisz
wystuchac tez opinii innych. Mila at-
mosfera moze bardzo poprawi¢ Two-
je potozenie. Pomysl wiec o kawie
i smakowitym poczestunku

RYBY (19 11-20 I1l). Opanowa-
to Cie stodkie lenistwo. Doskonale
zdajesz sobie z tego sprawe, ajed-
nak trudno jest Ci zabra¢ sie Jo sen-
sownego dziatania. Chetnie nato-
miast stuzysz radg innym i to tez
cenne, ale niczego nie zmienia.

Do niewielkiego sklepu spozywczego wcho-
dzi trzech matych chtopcow. Najstarszy z nich
mowi do sprzedawcy:

- Poprose landlynek za tsydziesci grosy.

Sprzedawca niechetnie przekreca gtowe i pa-
trzy na stoj z landrynkami stojacy na najwyz-
szej potce nad kasa.

Bierze drabing, z trudemlwdrapuje sie na nia,
otwiera stoik, wrzuca do torebki pie¢ cukierkow.

Schodzi, odstawia drabine, nabija landrynki na
kase, przyjmuje ptatnos¢ w kilkunastu zottych
monetach.

Wodéweczas odzywa sie mtodszy z nich:

- Ja tes poprose landlynek za tsydziesci grosy.

Sprzedawca patrzy niechetnie na dzieciaka,
znow bierze drabine, wchodzi na nig gtosno sa-
pigc, otwiera stoik, wrzuca cukierki do toreb-
ki...

Nagle zamiera w bezruchu balansujac u szczytu
drabiny i patrzac na najmtodszego chtopca
mowi:

- Jesli tez chcesz landrynek za trzydziesci gro-
szy, to od razu powiedz.

Chiopiec kreci gltowa, ze nie.

Sprzedawca schodzi, odstawia drabing, nabija
landrynki, przyjmuje ptatnos¢ i pyta najmtod-
szego chiopca:

- No, a co ty by$ chciat kupic¢?

- Poplose landlynek za pindziesiat grosy!

Spotyka sie dwdch znajomych:

' - Pozycz mi stowe.

- Nie pozycze!

- Dlaczego?

- Bo rni nie oddasz!
- Skad wiesz?

- Bo ci nie pozycze!

Nie chcesz by¢ jednym z wielu, wcigz
tylko dobrze zapowiadajacym sie. Tu odgrywac

Bistro Marchewka w NCK poleca

OKON Z MARCHEWKA

Sktadniki: 800 g filetéw z okoni, 4
marchewki, 1 cebula, 3-4 suszone
grzyby, 3/4 szklanki $mietany, 2 tyzki
masta, sol, pieprz do smaku, olej do

MARCHEWKA
BISTRO

smazenia.

Grzyby moczy¢ w wodzie kilka go-
dzin, a nastepnie odccdzi¢ i pocia¢ w
paseczki. Filety umy¢ i oprészy¢ solg oraz pieprzem. Mar-
chewki obra¢ i pokroi¢ w plasterki. Cebule obra¢ i pocia¢
w krazki. Rozgrza¢ troche oleju na patelni i usmazyé na
nim ryby. W rondelku stopi¢ masto i podsmazy¢ cebule i
marchew. Doda¢ pokrojone grzyby, wlaé $mietane, dodac
soli i pieprzu oraz dusi¢, az warzywa bedg miekkie. Usma-
zone ryby utozy¢ w zaroodpornym naczyniu, pola¢ sosem
i zapiec przez kilka minut w piekarniku w temp 170 st.
C. Informacje: https://klubmarchewka.pl, faccbook.com/
Marchewka Bistro.

Bistro prowadzi sprzedaz na wynos!

Sentencja tygodnia

Beatus, quiprodest, guibus potest. (lac)
- Szczesliwy jest ten, ktéry pomaga,
komu moze.

im zyciu dominujaca role zaczynaja
sprawy materialne.

wyjasni, ze znajdziesz sposob
na rozwiktanie problemu. W kaz-

Q Akta sprawy...

Nie ubezpieczone od giupoty

Pozostawienie gospodarstwa domowego na gtowie nastoletniego
syna moze okaza¢ sie sporym problemem. Niekoniecznie dlatego,
ze ten zorganizuje w naszym domu impreze. A raczej z tej przy-
czyny iz sam na nig pdjdzie i nie zapanuje przy tym nad zawar-
toscig swojej kieszeni. Konkretnie kluczami do stojacej w willowej
dzielnicy Krakowa nieruchomosci, ktorg rodzice 17-latka opusci-
li, wyjezdzajac na krétki urlop do egzotycznego kraju.

Panstwo R. nalezeli do tych szczesliwcow, ktorym sie finansowo
powiodto. Dobre inwestycje i stata praca zaowocowaty do$¢ pokaz-
nym stanem kont. Efektem tego byta budowa domu w Krakowie i za-
kup posiadtosci nad polskim morzem. O dobrych, nowych samocho-
dach nie wspomne. A poniewaz oboje 45-latkowe ciezko pracowali,
w czasie pandemii postanowili tropem wszelkiej masci rodzimych ce-
lebrytéw udac sie na wakacje. Oczywiscie wybierajac te kultowe wrecz
kierunki, czyli Malediwy, Zanzibar, Madagaskar czy Seszele. Ostatecz-
nie skonczyto sie na najpopularniejszej ostatnio w polskich plotkarskich
mediach wyspie, czyli nalezacym do Tanzanii Zanzibarze.

Matzenstwo po rezerwacji i optaceniu zadatku mszyto w dwutygo-
dniowa podtoz. W tym czasie ich luksusowym domem miat sie zaopie-
kowa¢ brat pana R. De facto miat tez trzymac piecze nad zostawio-
nym na miejscu 17-letnim synem lokatorow. Radomir R. uchodzit za
spokojnego nastolatka, dlatego tez rodzice nie obawiali sie zostawi¢
go samego. Zresztgjego wujek miat tam bywac niemal codziennie.

Gdy przyszedt weekend, ze wzgledu na covidowe obostrzenia chto-
pak nie miat specjalnych planéw, ale zadzwonitjego kolega, ze grupa
znajomych planuje spotkac sie w zalesionym terenie Przegorzat i wy-
pi¢ kilka piw. Dyskretnie i w mitym gronie. Chtopak nie majac nic lep-
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szego dO roboty, kupit zgrzewke piwa, witozyt do plecaka i mszyt w
droge. pO cichu liczyt, ze na spotkaniu bedzie niejaka Kasia, dziew-
czyna ktora mu sie bardzo podobata.

Nielegalna impreza nader sie udata, byto kilkadziesigt os6b zwota-
nych za posrednictwem mediéw spotecznosciowych i sporo alkoholu.
Wiasnie dlatego Radomir nie majacy specjalnie doswiadczenia w spo-
zywaniu napojow bardziej wyskokowych mieszajgc to i owo, stracit
po pewnym czasie kontakt z rzeczywistoscig. Pit duzo, bo jednak jego
sympatii na spotkaniu nie byto.

Uprzedzajac fakty, 17-latek po alkoholu stat sie bardzo rozmowny, a
poniewaz na plenerowej popijawie byto sporo przypadkowych osob,
te niepowotane ustyszaty od niego m.in. o willi w rejonie Woli Justow-
skiej, 0 wyjezdzi¢ rodzicow na Zanzibar. 1o tym, ze chtopak zostat w
Krakowie praktycznie sam.

Kiedy Radomir juz nie za bardzo panowat nad swoim bfednikiem i
$wiadomoscig ~ nic byto wiekszego problemu z pozbawieniem go
kluczy do domu. Dwéch mtodych ludzi, ktérych kompletnie nie znat,
najpierw obficie raczyto go po piwie wodka, a potem w ustronnym
miejscu, gdy poszedt zatatwié swoje potrzeby fizjologiczne, zabrato mu
z kieszeni kurtki dokumenty i klucze. Znali mniej wiecej adres domu.

W czasie, gdy 17-latek spat pomiedzy drzewami, a potem znajomi
probowali go odtransportowaé w bardziej przyjazne miejsce na noc-
leg, ztodzieje buszowali na terenie posiadtosci. Zamaskowani dostali
sie do domu i spieszac sie zabrali alkohol, cenne bibeloty oraz bizute-
rii) kosmetyki, tablet i laptop. Nie zwrdcili na szczescie uwagi na bar-
dzo cenne obrazy i rzezby zdobigce salon.

Gdy Radoniir wytrzezwiat i wrécit do domu, byt tam juz jego wuj
w towarzystwie policji. Oszacowano wstepnie straty, konsultujac to z
bratem na Zanzibarze. Okazato sie, ze zaginely przedmioty wartosci
ponad 30 tys. zt, a sprawcow ustalono po tygodniu analizowania na-
gran z monitoringu 1 ,,przeswietlania” uczestnikdw libacji w lesie w
Przegorzatach. Policja odzyskata tez cze$¢ skradzionych rzeczy. Mat-
zenstwo dokonczyto afrykanskie wakacje nad Oceanem Indyjskim,
dowiadujac sie niestety po powrocie, ze solidne ubezpieczenie domu
i jego wyposazenia nie obejmuje sytuacji, gdy kto$ pijany traci klu-
cze, aztodziejto wyk jrzystuje. (mar)
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