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Czy to już wiosna? Czytaj na str. 2
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OGŁOSZEŃ
Redakcja „Głosu” 

®  12 643-44-33

FUNDACJA WIĘCEJ SERCA
organizacja non profit

9771231 858104 1 O

W ramach zadań statutowych 
organizuje bezpłatne warsztaty 

dla zainteresowanych grup
pod hasłem „UCZMY SIĘ RATOWAĆ ŻYCIE’ 

W celu pozyskania środków na ten cel 
Fundacja prowadzi obsługę firm, 

osób fizycznych i prawnych (także online) w zakresie:
•  ksiąg rachunkowych •  KPiR •  ryczałtów 

•  obsługi kadrowo-płacowej •  ZUS 
ZAPRASZAMY DO WSPÓŁPRACY 

T e l. 5 0 3  6 0 2  6 6 1

ZAPRASZAMY NA TOMEX!
Bezpieczne zakupy 

3^* na wolnym powietrzu!
ROBIĄC TU ZAKUPY POPIERASZ 

POLSKICH KUPCÓW
W sprzedaży artykuły żywnościowe, higieniczne 

3^* a także odzież, bielizna i buty



DOKARM IAMY KACZKI

DYŻUR W „GŁOSIE” Powstanie w Czyżynach na terenach dawnego lotniska

CENTRUMNAUKICOGITEON
Decyzja o powstaniu C entrum  N auki Cogiteon w Czyżynach rodziła się 

w tru d n y ch  w arunkach . Inw estycję zaplanow ał do realizacji Sam orząd 
Województwa Małopolskiego, a drogi dojazdowe m ają być realizowane przy 
w spółpracy z Z arządem  D róg UM K. Inw estycje blokowały organizacje 
proekologiczne oraz czekano na decyzję wojewódzkiego konserwatora zabyt
ków. Nie do końca pasowało niektórym powstanie nowoczesnego C entrum  
N auki na tym historycznym terenie. Okazuje się jednak, że wpisanie tego 
rejonu do rejestru zabytków całego kompleksu zachodniej części dawnego 
lotniska w żadnym przypadku nie blokuje wspomnianej inwestycji. '

Z uwagi na zagrożenie epidemiolo
giczne związane z koronawirusem dy
żury dziennikarzy w redakcji „Głosu. 
Tygodnika Nowohuckiego” zostają za
wieszone do odwołania. Z dziennika
rzami można kontaktować się za pomo
cą poczty e-mail.

Redaktor Agnieszka Łoś.
Adres e-mail: 
gmh@o2.pl

Z M A R L I
KRONIKA PAMIĘCI

Nowohucki Zalew odmarza, ale ptaki, kaczki gromadzą się przede wszystkim 
przy mostku obok tężni, gdzie zawsze pozostawał niezamarznięty obszar. Nieste
ty, kaczkomaty zwykle są puste, dlatego wybierając się nad zalew z zamiarem 
dokarmiania ptaków wodnych, trzeba zabrać ze sobą suchą karmę. Najlepiej gdy 
są to np. płatki owsiane. I jak przestrzegają ornitolodzy -  ziarna, płatki należy 
sypać na brzegu. Kaczki wyjdą z wody po niego same. (1) Fot. autor

WIOSENNE PORZĄDKI

W rubryce podajemy bezpłatnie 
imię, nazwisko i wiek Zmarłego. 
N atomiast na życzenie rodzin za
mieścimy dodatkowe informacje.

★ ★ ★
Stefania BUTYŃSKA, lat 93 
Jan  FAW1ŃSKI, la t 72 
Julian  GĄSIOROW SKI, la t 85 
M aria GÓROW SKA, lat 77 
Irena  GRZĄŚKO, lat 83 
Adam GURDEK, lat 80 
Tadeusz JA SIO ŁEK , lat 89 
Henry k JA SK IERN IK , lat 81 
Jan  JO Z K O W IC Z, lat 75 
Stanisława KLO CEK , lat 84 
K rystyna KOWALSKA, lat 72 
Ju lia  K O ZIEŁ, la t 75 
Józefa K RĘŻEL, la t 83 
Kazim ierz KUREK, la t 90 
Jacek LESICA, la t 68 
A ndrzej MERENA, lat 81 
M aria  MIKSA, lat 92 
A nna NOWAK, lat 86 
Jadw iga OSYS, la t 91 
H anna PRZYCHOCKA-

-CH M IEL, lat 64 
Zofia RŻĄCA, lat 85 
Janusz SOBKOW, la t 69 
Jerzy  W ĘGORSKI, lat 76 
Józef W IŚNIEW SKI, lat 92 
Zofia W Ó JC IK , la t 90 
Jadw iga ŻAK, lat 97 
Stanisława ŻYLSKA, lat .77

Jak poinformowała M onika Bogda
now ska -  Wojewódzka Konserw ator 
Zabytków podpisując 26 stycznia br. 
decyzję o wyżej wspomnianym wpisie 
-  została otwarta droga do wykonania 
inw estycji C ogiteonu. Pow iedziała 
wprost, że w tym momencie po podję
tej decyzji można przystąpić do realiza
cji inwestycji. Władze Samorządu Wo
jewódzkiego Małopolskiego szybko za
reagowały na podjętą decyzję woje
wódzkiej konserwator i zaraz podpisa
ły umowę na realizację tej inwestycji, 
która ma kosztować 242 min zł. Firma 
Hochtief Polska, która wybrała przetarg 
w lecie 2020, cierpliwa czekała na tę 
decyzję i zapowiada, że będzie starała 
się ją  zrealizować do roku 2023. Cie
szy się z tego wicemarszałek woje
wództwa małopolskiego Tomasz Ury- 
nowicz, że wreszcie w aglomeracji no

wohuckiej powstanie nowoczesne cen
trum naukowe, które może się stać wi
zytówką regionu.

Pozytywną nadzieję na szybką reali
zację inwestycji budzi też oświadczenie 
Stowarzyszenia Błonia Czyżyńskie, 
które z zadowoleniem przyjęło decyzję 
Moniki Bogdanowskiej Wojewódzkiej 
Konserwator Zabytków.

Jedynie kwestia budowy drogi dojaz
dowej do Centrum Nauki może jeszcze 
budzić kontrowersje. Ma ona być wy
konywana w porozumieniu z władzami 
W ojewództwa M ałopolskiego przez 
Zarząd Dróg UMK. Obecnie procedo- 
wane jest pozwolenie na budowę, któ
re powinno w miarę szybko się upra
womocnić zgodnie z podjętymi decy
zjami konserwatorskimi. Oby również 
było zgodne z oczekiwaniami miesz
kańców tych terenów; (mp) Fot. autor

Co prawda trwa jeszcze zima kalendarzowa, ale MPO już przystąpiło do wio
sennych porządków. Na krakowskich ulicach pojawiły się samochody oczyszcza
jące jezdnie oraz w niektóiych miejscach ekipy pracowników dokonujące ręcz
nego sprzątania. (mp) Fot. au to r

CZY TO JUŻ WIOSNA?
Nasz reporter znalazł ślady nadchodzącej wiosny. Przed jednym z bloków 

w os. Teatralnym -  mimo, że już nie ma śniegu -  zakwitły przebiśniegi.
Ciekawe, czy wiosma zostanie znami już na stałe? Meteorolodzy zapowiadają 

na przyszły tydzień znacznie niższe temperatury. Miejmy nadzieję, że chłody nie 
zaszkodzą przyrodzie budzącej się do życia. (mp)

Ogłoszenia zakładów 
pogrzebowych i nekrologi 
drukujemy na str. 9.

Po długiej i ciężkiej chorobie zm arła

śp. BARBARA BZDRĘGA
Była sek re ta rzem  K rakow skiego Z w iązku Em erytów , Rencistów 

i Osób Niepełnosprawnych i sama będąc seniorką bardzo angażowała 
się w niesienie pomocy oraz w sparcie dla osób je j potrzebujących. 
O dszedł Człowiek praw y  i szlachetny, k tó ry  na zawsze pozostanie 
w naszej pamięci.

Z arząd  i Seniorzy z K rakowskiego Związku Emerytów, Rencistów, 
i Osób Niepełnosprawnych.

5 m arca o godz. 13.00 w Kaplicy na cm entarzu Rakowickim odbędzie 
się msza święta, a następnie nastąpi odprowadzenie Zm arłej do rodzin
nego grobowca.

NOWE POMYSŁY OSZUSTÓW
Pomysłowość naciągaczy nie zna granic. Wyłudzanie pieniędzy na wnuczka nadal 

jeszcze -  mimo ostrzeżeń zdarza się często. Ale pojawiają się nowe pomysły. 
Ostatni dotyczył propozycji założenia konta w banku poprzez... Bibliotekę 
Kraków.

-  Jeśli otrzymaliście wiadomość sms z Filii Biblioteki Kraków, namawiającą do 
założenia konta w banku, wejścia na stronę internetową podaną w postaci linku, 
prosimy o pilny kontakt z Biblioteką Kraków' na adres mail sekretariat@bibliote- 
ka.krakow.pl -  taki ostrzegawczy sms z Biblioteki Kraków otrzymali czytelnicy 
biblioteki.

Nie dajmy się nabrać. Pamiętajmy -  biblioteka w żadnym wypadku nie identy
fikuje się z tego typu wiadomościami i nie prowadzi działalności marketingowej 
kierowanej do czytelników! Bądźmy zatem uważni przy wszelkiego rodzaju 
wiadomościach tego typu namawiających nas do czegokolwiek. (1)

KARAWAN ™ = jr  Rozliczenia
bezgotówkowe

DYŻUR CAŁODOBOWY
również w Niedziele i Święta

tel.12 4 111111 
tel.12 658 21 11

ul.Sieroszewskiego 5b
Nowa Huta

ul.Bieżanowska 24 Tel. 12 658 21 11 ul.Sieroszewskieqo 5b Tel. 12 686 61 20 Cm. Grgbałów Tel. 12 645 14 35
ca łą  dob ę  c a łą  d o b ę  12 686 61 45 8.00 -15.30

ul.Rakowicka 33a Tel. 12 412 89 83 os.Na Skarpie 20 Tel. 12 686 43 40 Cm. Batowice Tel. 12 413 63 46
c a łą  d o b ę  Tel. .12 4 111 111 8.00-15.00 8.00-15.30

yi-Dolnych Młynów 3 Tel 12632 11 22 uLWr^ławska 8 Tel. 12631 7795 WWW.karaWan.pl
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NOWOHUCKIE RODZINY WSPIERANE 
PROGRAMAMI RZĄDOWYMI

Rządowe program y prorodzinne, wparcie organizacji pozarządowych oraz 
pomoc dla najuboższych -  to tematy, które poruszyliśmy w rozmowie z wo
jewodą małopolskim Łukaszem Kmitą.

•  Jan  L. F ranczyk: Panic Woje
wodo, od wielu lat m.in. do miesz
kańców Nowej Huty płyną środki w 
ram ach programów rządowych do
tyczących polity ki społecznej. O ja 
kiej skali możemy mówić?

-  W ojew oda m ałopolski Ł ukasz 
Kmita: Skala pomocy jest ogromna. 
Programy takie jak „Rodzina 500+”, 
„Dobry Start” czy „Maluch+” już od 
lat w spierają m ieszkańców  Nowej 
Huty, Małopolski i całej Polski. W ra
mach programu „Maluch+” w Nowej 
Hucie powstało aż 655 nowych miejsc 
w żłobkach. Dofinansowanie w wyso
kości ponad 6,6 min zł otrzymało 17 
działających tu instytucji opieki nad 
dziećmi w wieku do lat 3. Dzięki tym 
środkom rodzice najmłodszych dzieci 
mogą efektywnie godzić życie zawo
dowe i rodzinne, a ich pociechy mogą 
cieszyć się opieką wyspecjalizowanego 
personelu oraz kontaktem z rówieśni
kami. Dlatego, z myślą o pomocy pań
stwa w wychowywaniu dzieci, przygo
towaliśmy kompleksową propozycję 
wsparcia, która dotychczas była niedo
stępna. Nie dostrzegano potrzeb w tym 
zakresie. Tymczasem to właśnie inwe
stycja w rodzinę jest inwestycją w roz
wój całego państwa. Małopolska rodzi
ną stoi i wyraźnie widać też w Nowej 
Hucie, jak ważne jest życie rodzinne, 
a tym samym stałe i wielowymiarowe 
wsparcie dla rodzin.

•  Największa pomoc do mieszkań
ców Nowej H uty i całego naszego 
miasta płynie z sztandarowego rzą
dowego program u „500+”.

-  To historyczny program w skali 
całego naszego kraju, ponieważ jest 
fundamentem wsparcia rodzin. Przy
czynił się do poprawy ich sytuacji ma

12,8 mld zł
tra fiło  do te j pory do rodzin
z województwa m a łopo lsk iego
w ram ach rządowego p rogram u „Rodzina 500+”

WOIEWODA
MAŁOPOLSKI
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terialnej, wzmocnił je  i nadał im należ
ny priorytet. W ostatnich dwóch latach 
(2019-2020) do Małopolan popłynęła 
rekordowa kwota blisko 7 mld zł! W 
2020 roku program em  „R odzina 
500+” w Małopolsce było objętych 
blisko 600 tys. dzieci. To ogromne i 
realne wsparcie, które popłynęło do 
mieszkańców naszego województwa. 
Od 1 lutego trwa nabór wniosków na 
kolejny okres świadczeniowy. Można 
je  składać drogą elektroniczną, a od 
1 kwietnia także tradycyjną.

•  Wiemy, że w tym roku następu
je  zm ian a  te rm in ó w  zw iązan a  z 
ustalaniem okresu świadczeniowego. 
Czego ona dotyczy?

-  Od 2021 roku prawo do świadcze
nia „500+” będzie ustalane na okres 
od 1 czerwca do 31 maja następnego 
roku kalendarzowego. Aby uzyskać 
prawo do świadczenia wychowawcze
go od 1 czerwca tego roku, wnioski 
można składać już od 1 lutego drogą 
elektroniczną -  za pośrednictwem por
talu Empatia, przez bankowość elek
troniczną lub przez portal PUE ZUS.

•  P rogram , „D obry S ta r t” -  czy 
ja k  popu la rn ie  mówi, „300+” łub 
„W ypraw ka+ ” -  to pom oc raz  w 
roku. Dlaczego jest ona aż tak  po
trzebna?

-  To inwestycja wr edukację dla 4,5 
min polskich uczniów. Faktycznie jest 
jednorazowe, ale płynie do rodzin w 
newralgicznym punkcie, bo na począt
ku roku szkolnego, kiedy to te wydatki 
są większe. Świadczenie przysługuje 
wszystkim dzieciom uczącym się aż do 
20. roku życia i dzieciom niepełno
sprawnym do 24. roku życia. Aby 
otrzymać wsparcie, wystarczy, aby je 
den z rodziców, opiekun prawny lub

k,
t  /  w

opiekun faktyczny dziecka złożył 
wniosek. Do małopolskich uczniów w 
ramach rządowego programu „Dobry 
Start” w latach 2019-2020 popłynęło 
ponad 258 min zł!

•  Panie Wojewodo, w jak i sposób 
M ałopolski U rząd W ojew ódzki w 
Krakowie wspiera nowohuckie orga
nizacje pozarządowe?

-  Pochodzące z Nowej Huty lub tu 
funkcjonujące organizacje pozarządo
we w latach 2018-2020 otrzymały z 
budżetu Wojewody Małopolskiego po
nad 385 tys. zł na realizację zadań z 
zakresu pomocy społecznej. Ich cha
rakter oddają nazwy projektów, które 
otrzymywały dofinansowanie: .Aktyw
ny Senior”, „Świąteczny krąg pomocy” 
czy „Integracja, terapia i aktywizacja 
społeczna osób niepełnosprawnych 
poprzez spotkanie Mikołajowe i Wigi
lijne”. Nawet w trudnym 2020 roku, 
zdom inowanym  św iatow ą w'alką z 
pandemią COVID-19, trzy nowohuckie 
organizacje pozarządowe otrzymały 
wsparcie na kwotę 79 300 zł. To dla 
mnie niezwykle ważne, aby to wspar
cie docierała do potrzebujących. Jak

w

głosi nazwa jednego z projektów, „po
moc i integracja społeczna wspólnym 
dobrem”.

•  O sta tn io  rów nież ogłosił Pan 
konkurs w ram ach pomocy społecz
nej. Przypomnijmy, do kogo jest on 
kierowany?

-  Tak, to otwarty konkurs ofert skie
rowany m.in. do organizacji pozarzą
dowych. Mogą one włączyć się w re
alizację zadania publicznego w zakre
sie pom ocy społecznej. O dotację 
mogą ubiegać się organizacje pozarzą
dowe lub podmioty prowadzące dzia
łalność pożytku publicznego oraz dzia
łalność o charakterze wolontaryjnym,. 
mające w statucie działalność z zakre
su pomocy społecznej na terenie wo
jewództwa małopolskiego.

•  Jak a  kwota zostanie tym  razem 
p rzek azan a  do o rg an izac ji w r a 
mach konkursu i na jak ie  cele?

-  Jako Wojewoda Małopolski, prze
kazałem środki w wysokości 500 tys. 
zł. Przygotowany program  pomocy 
społecznej powinien być skierowany w 
szczególności do osób skrajnie ubo
gich, bezdomnych, dzieci i młodzieży 
z rodzin dysfunkcyjnych osób z nie
pełnospraw nością lub w podeszłym 
wieku, zamieszkującym na terenie na
szego województwa. Zaproponowane 
działania powinny zmierzać do popra
wy ich funkcjonowania w środowisku 
społecznym, w tym możliwe jest za
pewnienie schronienia oraz pomocy 
doraźnej, w szczególności rzeczowej i 
żywnościowej. Wśród propozycji może 
znaleźć się zorganizowanie śniadania 
wielkanocnego dla osób tego pozba
wionych.

•  Przypom nijmy do kiedy można 
składać oferty1 na konkurs?

-  Termin składania ofert upływa 5 
marca. Ale z tego, co wiem, to wasz 
tygodnik informował o tym konkursie 
ju ż  dwa tygodnie temu. Zachęcam  
wszystkie organizacje, do których kon
kurs jest kierowany, aby wzięły w nim 
udział. Wspólnie możemy pomóc oso
bom, którym to wsparcie jest najbar
dziej potrzebne.

•  Dziękuję za rozmowę.

„ Za parę miesięcy, gdy narodo
wy program  szczep ień  p rzec iw  
COVID-19 będzie ju ż  nas chronił, 
czeka nas wielkie zadanie odbu
dowy polskiej gospodarki. Chce- 
m y mądrze wykorzystać ten czas 
próby, a s łu żyć  m a tem u n a s z . 
program Krajowego Planu Odbu-

T y d z ie ń
Odbudować
gospodarkę
dowy ” -  napisał w ubiegły p iątek  
na Facebooku p rem ier M ateusz 
M orawiecki. To będzie walka o 
gospodarkę. „Zwycięzcami w tej 
walce będą ci, którzy potrajią od
naleźć się w św iecie p o  COVID- 
19 i zadbać o stabilność finansów  
publicznych, a jednocześn ie  wy
asygnować duże sum y p ieniędzy  
na inwestycje. Polska ma zamiar 
należeć do grona państw , które 
wyjdą wzmocnione z  tego kryzy
su "  -  dodał premier.

Jeśli chodzi o wspom niane in
westycje, to szczególne m iejsce  
w śród nich zajm ują dwie: Cen
tra ln y  P o r t K o m u n ika cy jn y  
i przekop M ierzei Wiślanej! Obie 
zresztą krytykowane przez opozy
cję. Wystarczy przypomnieć opinię 
R afa ła  T rzaskow skiego z  2018  
roku, że  Centralny Port Komuni
kacyjny nie ma sensu, bo przecież 
ma być lotnisko w... Berlinie, czy 
opinię m arszałek K idaw y-B łoń- 
skiej: „Skoro natura nie zrobiła  
tego.przekopu, to wydaje m i się, 
że to nie ma sensu. Gdyby natu
ra chciała, żeby był tam przekop, 
to by był". No cóż. Te wypowie
dzi, to kwintesencja myślenia p o 
lityków  opozycji. A zaniechanie  
obu inwestycji byłoby wymarzo
nym prezentem dla naszych sąsia
dów. W pierwszym  przypadku dla 
Niemiec, a w drugim dla Rosji.

Na szczęście rząd nie przejm u
j e  się takimi opiniami i robi swo
j e  -  dla P o lsk i i dla Polaków. 
Dlatego prem ier Morawiecki bio- 
rąc p o d  uwagę polskie realia je s t  
optym istą: „Patrząc na dotych
czasow e w yniki po lsk ie j gospo-. 
darki, zarówno w całym 2020 r., 
ja k  i na początku bieżącego roku 
(n a d w yżka  za  s ty c ze ń  p o n a d  
6 m ld zł!) -  jestem  przekonany, że  
wygramy tę w alkę!”.

Jan L. FRANCZYK
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OŚRODKI KULTURY PROPONUJĄ
O środek K ultury im. C.K. N orwida, os. G órali 5

•  8 III, godz. 20 -  Dzień kobiet z Ośrodkiem Kultury Norwida: „Szał Time 2, 
czyli jak zostałam lesbijką” stand up w wykonaniu Aleksandry Kowalczyk. Wstęp: 
10 zł. Bilet do zakupienia stacjonarnie w kasie Kina Studyjnego Sfinks na pół go
dziny przed spektaklem lub przedsprzedaż na stronie internetowej www.ksk.sys- 
tembiletowy.pl.

Nowohuckie L aboratorium  Dziedzictwa, os. G órali 5
•  6 III, godz. 15 -  Śladami „Człowieka z marmuru”. Spacer po Nowej Hucie z 

okazji 95. rocznicy urodzin Andrzeja Wajdy. Prowadzenie: dr Maria Wąchała-Skin- 
dzier. Zapisy przez formularz dostępny na www.nhlab.okn.edu.pl. Wstęp wolny.

•  10 III, godz. 17 -  SEN: Sieć Edukatorów Nowohuckich. Spotkanie nauczy
cieli (sektor oświaty) i animatorów (sektor kultury) zajmujących się edukacją kul
turową w obszarze dziedzictwa kulturowego i przyrodniczego Nowej Huty. Zapisy 
przez: www.nhlab.okn.edu.pl. Wstęp wolny.

•  11 III, godz. 19 -  Polskie parki narodowe: Białowieski Park Narodowy -  Je
den z wielu czy taki jedyny (webinar). Prowadzenie: Marek Świć (Białowieski Park 
Narodowy). Zapisy przez formularz dostępny na www.nhlab.okn.edu.pl. Wstęp 
wolny.

ARTzona O środka K ultury  N orwida, os. Górali
•  5 III, godz. 12 -  #30CHALLENGE, czyli odważ się żyć twórczo -  finał i

• podsumowanie wydarzenia. Transmisja na żywo na Facebooku ARTzony. Prowa
dzenie: Marta Kozłowska.

•  8 III, godz. 10.30 -  Joga dla rodziców. Prowadzenie: Olga Lopatina.
•  9 III, godz. 10.30 -  Ekowarsztaty: Szyjemy zabawkę sensoryczną/lalka. Gru

pa na Facebooku: Klub Rodziców ARTzona. Prowadzenie: Natasza Winiarska.
•  10 III, godz. 17 -  Miejskie hafciarki (spotkania rękodzielnicze). Zapisy: j.la- 

chiewicz@okn.edu.pl.
K lub K uźnia OKN, os. Złotego W ieku 14

•  5 III, godz. 10 -  Pilates (warsztaty dla rodziców z dziećmi). Prowadzenie: 
Anna Morawska.

•  8 -2 5  III -  Konkurs na wielkanocną kartkę świąteczną dla dzieci do 14. r. ż.
. oraz grup z przedszkoli, szkół, klubów i domów kultury. Prace można składać na

portierni w Klubie Kuźnia we wtorki i czwartki w godz. 12-15, w poniedziałki i 
środy od 15 do 18 lub przesiać pocztą do 25 III. Wyniki zostaną ogłoszone 30 III na 
stronie www.kuznia.okn.edu.pl i Facebooku Klubu. Regulamin konkursu na 
www.kuznia.okn.edu.pl. Organizatorzy: Klub Kuźnia i Dzielnica XV Mistrzejowi- 
ce.

•  9 III, godz. 11 -  Telefoniczny Mistrzejowiski Klub Porad Komputerowo-In
ternetowych dla Seniorów. Tel. 12 648 08 86. Prowadzenie: Joanna Komas-Chmie- 
larz.

•  9 III, godz. 19.15 -  Teatr w chmurze. Zajęcia teatralne dla młodzieży i doro
słych. W programie teatr w teorii i praktyce. Prowadzenie: Aleksandra Kowalczyk 
-  aktorka, reżyserka i instruktorka teatralna. Zapisy: aleksandra.kowalczyk.a@gma-

' il.com. Wstęp wolny. v
•  10 III, godz. 10.15-Tańczące nutki (warsztaty umuzykalniające dla rodziców 

z dziećmi).
•  11 III, godz. 19 -  Pani Ola czyta: „Król Maciuś pierwszy” Janusza Korczaka. 

Transmisja na Facebooku Klubu Kuźnia Ośrodka Kultury Norwida.
Biblioteka Klubu Kuźnia

•  11 III, godz. 15.20 -  Dyskusyjny Klub Książki dla Dzieci: Pamela Butchart 
„N asząpaniąnapadli kosmici!” . Prowadzenie: dr Magdalena Harasimowicz-Mok- 
sa. Wstęp wolny.

Klub Jedność O środka K ultury Kraków-Nowa H uta
(facebook.com /klubjednosc)

• •  Do 31 III, godz. 13 -  Sukces na obcasach (cykl o znanych Polkach). Klub 
Jedność zaprasza na cykl ciekawostek dotyczących znanych Polek, które zasłynęły 
na przestrzeni dziejów. W pierwszym tygodniu poznamy kilka subiektywnie wy
branych bohaterek narodowych, w drugim zapoznamy się z kobietami, które zasły
nęły w dziedzinie nauki, trzeci tydzień dedykujemy kobietom ze świata sztuki a 
czwarty sportu i rozrywki.

K lub D ukat O środka Kultury' Kraków-Nowa H uta
(facebook.com/klub.dukat)

•  8 III, godz. 10-18 -  Kwiatowe pogotowie ratunkowe. Drodzy Panowie! Jeżeli 
w kwiaciarniach i na straganach wykupione zostaną wszystkie kwiaty, albo gdy w 
ferworze pracy nie zdążycie zakupić bukietu, a może wtedy, gdy bliskie wam ko

. biety nie przepadają za ciętymi kwiatami -  nie martwcie się. Klub Dukat otwiera
specjalnie na Dzień Kobiet kwiaciarnię, w której czekać będzie na was w godzi
nach 10.00-18.00 z kwiatami nietuzinkowymi, bo... balonowymi!

Klub 303 O środka K ultury Kraków-Nowa H uta
(facebook.com/klub303ok)

•  5 III, godz. 18 -  Przechadzki małe i duże: Kopiemy w kopcach. „Cudze chwa
licie, swego nie znacie” mówi przysłowie, dlatego też w marcu w ramach cyklu 
„Przechadzki małe i duże” razem z Klubem 303 „przekopiemy się” przez krakow
skie kopce. Powiemy, gdzie ścieżki są wygodne, gdzie najlepiej zorganizować pik
nik, a gdzie wycieczka będzie króciutka, co nie znaczy, że nieprzyjemna.

Klub Zgody O środka K ultury Kraków-Nowa H uta
(facebook.com/klubzgody)

' •  5 III, godz. 15.30 -  Senne Nocki. Klub Zgody w swoim nowym cyklu przed
stawia autorskie bajki relaksacyjne dla dzieci na spokojne wieczorne, zachęcając 
do zasypianie w formie słuchowiska. Filmy prezentowane będą na stronie Klubu w 
serwisie Facebook w godzinach popołudniowych.

•  8 III, godz. 12 -  Dzień Kobiet: występ Kazimierza Wrońskiego. W tym szcze- 
, gólnym dniu, kiedy obchodzimy święto kobiet, na fanpage’u Klubu Zgody życze
nia wszystkim paniom złoży Kazimierz Wroński -  akordeonista. Projekcja na stro
nie Klubu w serwisie Facebook.

Klub Pod K asztanam i O środka K ultury Kraków-Nowa H uta
(facebook.com /klubpodkasztanam i)

•  8 III, godz. 10 -  Z życzeniami na Dzień Kobiet. Jak 8 marca to oczywiście ’
• święto wszystkich pań. Z tej okazji Klub Pod Kasztanami wychodzi na osiedlowe 

ulice, by obdarować napotkane Panie uśmiechem, dobrym słowem i wyjątkowymi 
kwiatami. Wszystko rozpocznie się w okolicach sklepu i przystanku. Podczas dro
gi na zakupy czy do pracy wypatrujcie instruktorów klubu z naręczem samodziel
nie wykonanych kwiatów. Następnie wręczający udadzą się spacerem w kierunku 
Wróżenie, a po krótkiej przerwie ruszą w stronę Błoń Kościelnickich.

Klub Zakole O środka K ultury Kraków-Nowa H uta
(facebook.com/klubzakole)

•  10 III, godz. 17 -  Wpływ elektroniki na rozwój dziecka (spotkanie z ps'ycho- 
logiem). Podczas spotkania zostanie poruszony temat niezwykle ważny w dzisiej-

• szych czasach: wpływ elektroniki na prawidłowy rozwój dziecka. Spotkanie w za
mkniętej grupie Klubu Rodziców na Facebooku. (f)

wędliny u Józefa

W szy stk im  m o im  
K lien tk o m  

sk ła d a m  n a jle p sz e
ż y c z e n ia  ' z  ok a zji 

D n ia  K o b ie t

Notowania cenowe

NA DZIEŃ KOBIET
W przyszłym tygodniu świętujemy 

tradycyjny D zień Kobiet. Najlepiej 
uhonorow ać nasze panie pięknym i 
kwiatami. Zatem polecam zakupy w 
jednej z najstarszych nowohuckich 
kwiaciarni „Cupido”, mającej nazwę 
bożka miłości, czyli amorka, mieszczą
cej się na placu Bieńczyckim w paw. 6. 
Jest tutaj duży wybór zarówno kwiatów 
ciętych jak  i tych w doniczkach, a tak
że różnych atrakcyjnych akcesoriów.

Wśród kwiatów ciętych dominują w 
różnych kolorach róże, od skromnych 
krótkich po 4 zł/szt., do wyrośniętych 
po 15 zł/szt. Kwiaty cięte tulipany, 
znów modne goździki są w cenie 4-5 
zł/szt. Za jedną pachnącą frezję płaci
my 4 zł, a margaretkę w kolorze żółtym 
lub niebieskim 8 zł. Droższe jest antu
rium i kosztuje w zależności od wiel
kości od 6 do 10 zł. Ceniący swoje 
panie panowie mogą kupić bogato ob
sypane kwiatem cięte storczyki w gra
nicach 50 zł. Są też kwiaty kwitnące w 
doniczkach i wspomniane storczyki w 
cenie od 40 zł/szt. W podobnej cenie 
jest guzmania i anturium od 35 zł do 
50 zł. Tańsze są fiołki po 20-30 zł, a 
za krokusy, hiacynty i żonkile zapłaci
my od 6 do 10 zł/szt. Kto chce może 
kupić klasyczne zielone doniczkowe 
kwiaty takie jak  paprocie, bluszcze, 
draceny i juki w cenach od 20 do 55 zł 
w zależności od wielkości. Obecnie 
modne, bo oczyszczające powietrze 
sansewierie są w cenie od 30 do 50 zł 
w zależności od wielkości. „Wieczne” 
żywe róże w szklanych kulach można 
już kupić od 30 zł, lasy pełne zieleni 
od 40 zł. Są tu także do nabycia inne 
gadżety dla kobiet jak np. kubeczki z 
napisem Kocham Cię po 10 zł/szt. lub 
różne pluszaki od 20 zł.

Na zakupy zaprasza właścicielka Rita 
B ajdala (na zdjęciu), na ręce której 
składamy życzenia dla pań z okazji 
Święta Kobiet. (sp) Fot. autor

I W A L U T A  I

Od 5 do 11 marca

W KINIE SFINKS
•  Amerykański dramat „SOUND O F METAL” to poruszająca opowieść o 

losach pary, która z dnia na dzień musi zmierzyć się z wyzwaniem bezpowrotnie 
zmieniającym ich życie. Mają tylko siebie i muzykę. Ruben jest pełnym 
pasji perkusistą, a Lu przebojową wokalistką. Gdy ruszają w trasę 
koncertową, a marzenie o wydaniu debiutanckiej płyty jest na wy
ciągnięcie ręki, Ruben z dnia na dzień zaczyna tracić słuch. W jed
nej chwili życie, które dotąd znał i kochał, lega w gruzach, a przy
szłość staje się wielką niewiadomą. Jego dziewczyna Lu nie daje 
jednak za wygraną i postanawia zrobić wszystko, by uratować Ru- 
bena i to, co ich dotąd łączyło.

•  „SZARLATAN” Agnieszki Holland to film, który w tym roku walczy o 
Oscara! Nieszablonowa opowieść o mężczyźnie, który zapragnął okiełznać na
turę, to historia Jana Mikolaśka, legendarnego czeskiego zielarza. Jego alchemicz
na niemal wiedza o właściwościach ziół i zdumiewający dar przenikania do ludz
kiego wnętrza sprawiają, że do jego kliniki ciągną tysiące potrzebujących. Ale 
ten dar ma także swoją ciemną stronę. Reżyserka wydobywa na światło dzienne 
tajemnice, emocje i pragnienia swojego bohatera. Pokazuje, że talent bywa prze
kleństwem, a władza zawsze łączy się z pychą.

•  „SŁUDZY” , osadzony w realiach zimnej wojny, pasjonujący czarny krymi
nał Ivana Ostrochovsky’ego opowiada o zderzeniu wiary i ideologii oraz o po
tężnej sile manipulacji, po którą sięgają zarówno słudzy Boga, jak i słudzy sys
temu. Ten wciągający niczym mistrzowska rozgrywka pokera wschodnioeuro
pejski noir skupia się na losach dwóch seminarzystów, chłopców z prowincji, 
którzy w mury klasztoru wchodzą z optymizmem i gorliwością. Nie zdając so
bie sprawy, że wkraczają w świat spisków, zdrad i złamanych życiorysów. Roz
grywająca się w latach 80. XX wieku w Czechosłowacji opowieść eksploruje 
szarą strefę politycznych gier, cynizmu i kompromisów, obnażając mechanizmy 
rządzące totalitarnymi strukturami. Seanse w Małym Metrażu.

•  „ŚCIANA CIENI” to znakomity dokument, którego milczącą bohaterką jest 
góra Kumbhakama we wschodnim Nepalu. Dla zamieszkujących jej podnóża 
Śzerpów stanowi świętość, dla zachodnich alpinistów -  jeden z najtrudniejszych 
szczytów do zdobycia. Akcja filmu rozpoczyna się w wiosce Kambachen (4 000 
metrów n.p.m.), gdzie trzyosobowa rodzina Szerpów mieszka w jednej izbie. 
Pewnego dnia ojciec rodziny dostaje propozycję pracy jako tragarz w wyprawie 
na świętą Kumbhakamę. Jeśli się zgodzi, będzie to oznaczało złamanie tabu i 
narażenie się na gniew bogów. Ale ta wyprawa tó również szansa na zarobienie 
pieniędzy na edukację jego syna -  Dawy.

k a ż d e j c h w il i
w y s ta w a  m a la rs tw a  
J e rz e g o  G a lo s a  

on-line 110.02-12.03.2021
Złotówka traci na wartości.
W kantorze na pl. Bieńczyce, paw. 24,

tel. 12-641-46-29 zanotowano następujące 
kursy walut: USD: 3,73-3,77 zł, euro: 
4 ,50 -4 ,535  zł, GBP: 5 ,18-5 ,23 zł, 
CHF: 4,09-4,14 zł. (mp)

OŚRODEK KULTURY KRAKÓW- NOW A HUTA • INSTYTUCJA KULTURY MIASTA KRAKOWA

TRADYCYJNE WĘDLINY
N O W O Ś C I  W  B I B L I O T E C E

Józef Aksamit zaprasza 
do swojego pawilonu nr 466 

na bazarze „Tomex”.

Czynne: nrt.-pt. 8.00-15.011, sob. 7,30-14.00

Biblioteka Główna Ośrodka Kultury im. C.K. Norwida, os. Górab 5 poleca:
•  M arek Regner, Książka dla ludzi mądry ch: mądrzy ciągle się uczą, głupcy 

wszystko umieją, Wydawnictwo SBM 2020. Czym jest mądrość? Co ma wspól
nego z inteligencją? Czy rozumiemy ją  podobnie jak nasi przodkowie, jak ludzie 
poprzedniej epoki? Książka dla mądrych wprowadzi Cię w niezwykłą historię 
geniuszy, rozwoju ludzkiej myśli i powstania nauki, a także skłoni Cię do reflek
sji na temat przyszłości człowieka.

•  Ali Sm ith, Zima, W ydawnictwo W.A.B. -  G rupa  W ydawnicza Foksal 
2021. Zima? Ponura. Mroźny wiatr, ziemia jak żelazo, woda jak kamień. Najkrót
sze dni, najdłuższe noce. Zima sprawia jednak, że pewne rzeczy stają się lepiej 
widoczne. I jeśli jest lód, będzie ogień. W Zimie Ali Smith siła życiowa mierzy 
się z najcięższą z pór roku. Druga, po rewelacyjnej Jesieni, część głośnego cyklu 
Pory roku, to skrząca się dowcipem opowieść zakorzeniona w historii, pamięci i 
cieple, przy czym jej główny korzeń tkwi głęboko w tym, co nieprzemijające i 
wiecznie zielone: sztuce, miłości, śmiechu.
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N O W A  H U T A
Kto chce może już dziś wybrać się osobiście do nowohuckiego oddziału 

Muzeum Krakowa, w budynku dawnego kina Światowid. Także to muzeum 
dołączyło do otwartych dla zwiedzających placówek. M ożna tam  oglądać 
dwie wystawy: W ańka -  W stańka. Nowohucki pomnik Lenina -  historię 
pomnika W łodzimierza Iljicza Lenina w alei Róż oraz Atomowa groza by 
zobaczyć podziemny schron pod dawnym kinem.

W 3D

Jednak gdy ktoś jeszcze nie chce wy
bierać się osobiście, może dowiedzieć 
się o Nowej Hucie więcej wchodząc na 
stronę internetową muzeum. Tam do zo
baczenia jest m.in. film o projekcie 
urbanistycznym miasta -  z ujęciem za
mierzeń zrealizowanych i niezrealizowa

nych elementów architektury i ważnych 
budynków przyszłego miasta.. Animacja 
ukazuje zaplanowaną, „idealną" formę 
układu urbanistycznego Nowej Huty, za
proponowana przez zespół pod kierun
kiem Tadeusza Ptaszyckiego -  warszaw
skiego architekta. Ptaszycki został gene

ralnym projektantem Nowej Huty i do 
1960 r. kierował zespołem odpowie
dzialnym za architekturę i infrastruktu
rę przestrzeni nowego miasta, z jego 
placami i budowlami reprezentacyjnymi.

Najstarsze osiedla -  Wafidy, Willowe 
i Na Skarpie, których budowę rozpoczę
to już 1949 r. powstawały w południo
wo-wschodniej części Nowej Huty. 
Zaplanowano tu wybudowanie jedno- 
i dw upiętrow ych domów projektu  
warszawskiego architekta Franciszka 
Adamskiego.

W kolejnych realizacjach stosowano 
większą intensywność zabudo
wy. D ecydujący w pływ na 
koncepcję urbanistyczno-archi
tek ton iczną m iasta w yw arł 
realizm  socjalistyczny, który 
obowiązywał w Polsce w latach 
1949—1956. Plan Nowej Huty 
oparto na pięcioboku, a je j 
centrum zostało ukształtowane 
wokół Placu Centralnego i arte
rii odchodzących od niego pro
mieniście.

Wśród najsłynniejszych reali
zacji można tu wymienić zabu
dowę Placu Centralnego, Teatr 
Ludowy, Kino Świt i Świato
wid, budynki Centrum Admini
stracyjnego Huty im. Lenina. 
Warto zobaczyć i dowiedzieć 
się więcej. (1)

Z Klubem Dukat

TO, CO DOBRE, CZYLI POEZJA ON-LINE
Do 29 marca, zawsze o godz. 15.00, Klub Dukat Ośrodka 

Kultury Kraków-Nowa Huta zaprasza na niecodzienne spo
tkania z literaturą. To, co dobre spotykamy codziennie na 
swojej drodze -  zachęcają organizatorzy wydarzenia. Wystar
czy to dobro zauważyć i po nie sięgnąć. W ten sposób Du
kat zaprasza na nowy, składający się z dziewięciu odcinków 
cykl literacki przybliżający twórczość polskich poetów, który

udowodni, że poezja jest w nas i w  naszych domach. Do 
projektu zostali zaproszeni artyści sceny krakowskiej: Lucy
na Rutkowska, Maciej Ferlak i Marian Bodziony oraz człon
kowie teatralnej Klubowej Grupy Poetica. Cykl prezentowa
ny będzie w formie filmów emitowanych w marcu na fan- 
page’u Klubu Dukat.

(f)

TO,
co dobre!
cyk l lite ra c k i 

on-line 11-29.03.2021115.00
OŚRODEK KULTURY KRAKÓW-NOWA HUTA • INSTYTUCJA KULTURY MIASTA KRAKOWA

KALENDARZ NOWOHUCKI
[ NIEDZIELNE MSZE ŚW. |

Bazylika w Mogile: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 14.00, 16.30, 18.00.
Kościół św. Bartłom ieja: 10.00. 11.30.
Szklane Domy: 6.3Ó, 8.00, 9.30, 11.00, 17.00, 19.00, 20.30.
A rka Pana: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 17.30, 19.00.
Czyżyny: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00.
Dywizjonu 303: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 16.00, 18.00, 19.15.
Mistrzejowice: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 17.00, 19.00.
Kalinowe: 7.00, 9.00, 11.00, 13.00, 18.00.
Wzgórza Krzesławickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 19.00.
Boh. W rześnia: 6.00, 7.30, 9.00, 10.30, 12.00, 13.30, 16.30, 18.00, 19.30. 
ul. Bulwarowa: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00, 20.00.
Teatralne: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 18.00, 19.30.
Krzesławice: sobota 17.00, niedziela 9.30.
Płeszów: 7.30, 11.30.
Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV -  18.00.
Ruszczą: 7.00, 9.00, 11.00, 16.00.
G órka Kościełnicka: 7.00, 12.00. -
Kościełniki: 10.30, 18.30. .
Wołica: 9.00, 18.00.
Lubocza: 8.00, 10.30, 17.00.

Stówa na niedzielę
W świątyni Jezus napotkał za stołami bankierów.
/por. J 2/

Musiał to być dla Jezusa wyjątkowo przykry widok, skoro wzbudził w Nim 
aż takie oburzenie. Bankierów i handlarzy bez żadnej dyskusji powyrzucał z 
Domu Bożego.

My również mamy się w naszych świątyniach spodziewać zastać kapłanów i 
wiernych składających wraz z nimi ofiary Panu Bogu. Zamiana przeznaczenia 
kościoła i jego misji to właściwie jego klęska. A zaczyna się niby tak niewin
nie: od małego automatu, samoobsługowego kiermaszu pamiątek, strefy relaksu 
czy kącika towarzyskiej pogawędki. I co potem?

ks. P io tr G ąsior

DYŻURY SZPITALI
•  O stre dyżury w zakresie ch irurgii dziecięcej przez cały tydzień pełnią: 

Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 i Szpital im. Żeromskiego, 
tel. 644-01-44. •

Nie obowiązują już dyżury z zakresu chirurgii ogólnej i urazowej. Pacjenci mają 
zgłaszać się do szpitalnych oddziałów ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonują 
dwa takie oddziały -  przy' Szpitalu im. S. Żeromskiego i przy Szpitalu im. L. Ry
dygiera). Szczegóły pod numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

DYŻURY APTEK
•  Od piątku do czw artku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 12 425-75-40 (całą dobę).
•  Ponadto przez cały tydzień dyżur pełni apteka w os. Kazimierzowskim 30, 

tel. 12 648-59-57 -  od poniedziałku do piątku w godz. 8 -2 1 , w soboty od 
godz. 8 do 16, w niedziele -  nieczynna.

NOCNA I ŚWIĄTECZNA OPIEKA ZDROWOTNA
•  Szpital Rydygiera, Kraków os. Złotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
•  NZOZ OPC, Kraków os. Na Skarpie 66, tel. 12 357-52-48.

MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA
Muzeum Archeologiczne w Krakowie, Oddział Nowa Huta zaprasza na ekspo

zycję poświęconą garncarstwu prahistorycznemu, która znajduje się w  os. Brani
ce, ul. Sasanek 2A, w budynku Lamusa (renesansowy dwór). Wystawa jest czyn
na od poniedziałku do piątku w godz. 10.00-14.00, dodatkowo w sezonie m aj- 
październik w każdą sobotę i niedzielę w godz. 14.00-18.00. Informacje: 
12 640-80-60; http://ma.krakow.pl/odwiedz-muzeum/godziny-otwarcia/.

__________ MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO__________
Małopolska Fundacja „Dom Kombatanta RP -  Muzeum Czynu Zbrojnego” . 

zaprasza na stałą ekspozycję do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczącego się 
w os. Górali 23 (pod czołgiem).

Muzeum nieczynne ze względu na pandemię.

KINO „SFINKS”
•  5.03. (piątek): 17.00 -  „Szarlatan” (Czechy/Polska/Irlandia), 18.00 -  .Słudzy” 

(Słowacja/Rumunia/Czechy) (MM), 1920 -„Sound o f Metal” (USA). •  6.03. (so
bota): 16.00 -  Słudzy, 17.0Ó -  .Szarlatan”, 18.00 -  .Ściana cieni” (Niemcy/Polska/ 
Szwajcaria) (MM), 1920-„Sound ofM eatal”. •  7.03. (niedziela): 16.00 -  .Ściana 
cieni” (MM), 17j00—,Sound o f Metal”, 18.15 -.S łudzy” (MM), 19.35 „Szarlatan”.

•  8.03. (poniedziałek): kino nieczynne. •  9.03. (wtorek): 17.00 -  .Szarlatan”, . 
181)0 -  .Ściana cieni” (MM), 1920 -  „Sound o f Metal”. •  10.03. (środa): 17.00 -
,Sound o f Metal”, 18.00 -  .Śłudzy” (MM), 1935 -  „Szarlatan”. •  11.03. (czw a r
tek): 17.00 -  .Szarlatan”, 18D 0-.Ściana cieni” (MM), 1920 -  „Sound o f Metal”.

W  TEATRZE LUDOWYM
■  Duża Scena, os. Teatralne 34: •  6 III (sobota), godz. 19 -  Władczyni 

much. •  7 III (niedziela), godz. 18 -  Władczyni much (premiera).
■  Scena Pod Rauszem. Rynek Główny 1:
•  5, 6 i 7 III (piątek, sobota i niedziela), godz. 19 -  Boska.
•  11 III (czwartek), godz. 19 -  Gdy przyjdzie sen.
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Z NOTESU KIBICA
5.03 (piątek) -  godz. 17, m istrzo

stwa M ałopolski w boksie (hala Su
che Stawy)

6.03 (sobota) -  godz. 12, półfinały 
mistrzostw M ałopolski w boksie

6.03 (sb) -  godz. 13, C entralna Liga 
Juniorów  w piłce nożnej: H utnik -  
MKS SMS Łódź

7.03 (niedziela) -  godz. 12, finały 
mistrzostw M ałopolski w boksie

7.03 (nd) -  godz. 14.30, I liga piłki 
nożnej: Puszcza Niepołomice -  Arka 
Gdynia

7.03 (nd) -  godz. 18, piłkarska Cen
tra ln a  L iga Jun io rów  M łodszych -  
g rupa D: W isła K raków  -  H utnik

10.03 (środa) -  godz. 14, II liga pił
. ki nożnej: H utnik  -  Stal Rzeszów.

R ESO V IA  -  PU SZC ZA  N IE P O 
ŁOM ICE 2-1 (2-1)

1-0 -  W róbel (15), 1-1 -  Rodionow 
(17. rzu t karny), 2-1 -  Słaby (19).

PUSZCZA: M. G órski -  Bartosz, 
Czarny, Żarskis, M ikołajczyk -  Wy- 
jad ło w sk i (46. R akoczy), S tęp ień , 
K leć (46. K n ap ), K obusiń sk i (59. 
Tomalski), Pięczek (59. Spławski, 74. 
S. Górski) -  Rodionow.

Sędziował Grzegorz Kawałko z Bia
łegostoku. Żółte kartki: Marković, Zdy- 
bowicz, Mikulec, Hebel -  Żarskis,, Ro
dionow, M. Górski, Stępień, Pięczek, 
Kobusiński. Bez udziału publiczności.

więcej u u r a m i
mi FUTBOLU

Sporo zamieszania było z rozegra
niem tego spotkania. Stadion Resovii 
jest przebudowywany i przystosowy
wany do wymagań I ligi, toteż od po
czątku sezonu rozgrywała ona mecze w 
roli gospodarza na boisku Stali Stalo
wa Wola, a potem na Stadionie Miej
skim w Rzeszowie. Miesiąc temu oby

’ dwa kluby dogadały się natomiast, że 
ich spotkanie odbędzie się w Niepoło
micach. Jednak po ataku zimy okazało 
się, że boisko Puszczy nie nadaje się do 
gry, gdyż jest zaśnieżone i zamarznię
te. Nie brakowało też obaw -  szczegól
nie, że „Żubry” czekał po kilku dniach 
występ pucharowy z Arką Gdynia -  iż 
może zostać zniszczone. PZPN zgodził 
się więc dwa dni wcześniej, żeby ten 
mecz odbył się na starej płycie Reso- 

. vii ze sztuczną nawierzchnią, na której 
ona trenuje. Warunki gry okazały się
jednak fatalne.

-  Nie mam pretensji do gospodarzy, 
ale do ludzi, którzy podjęli taką decy
zję -  mówił po meczu trener gości, 
Tomasz Tułacz. -  Nie jest to jednak 
usprawiedliwienie naszej porażki. Pró
bowaliśmy się przeciwstawić rzeszo
w ianom i zespołow i tych cech nie 
mogę odmów ić. Piłki w piłce było jed
nak niewiele. Dużo było walki i agre- 

' sji, indywidualnych pojedynków. W 
takich warunkach o wyniku zadecydo
w ały s ta łe  fragm enty. Tak padły
wszystkie bramki.

Tuż przed rozpoczęciem rozgrywek 
Puszcza pozyskała ze Spartakasa Jur- 
mala 26-letniego obrońcę z Litwy, Ed- 
g arasa  Ż arsk ia . Z Pogoni Szczecin 
przyszedł natomiast 19-letni pomocnik 
K acper Cichoń.

Liderem I ligi jest Termalica Niecie- 
cza -  43 pkt. „Żubry” spadły na jede
naste miejsce -  23 pkt. (dan)

LICZY SIĘ TYLKO UTRZYMANIE
Tydzień później niż wszyscy drugoligowi rywale piłkarze H utnika zainau

guru ją  tegoroczne zmagania. W kolejce, k tóra  odbyła się w miniony week
end bowiem pauzowali.

Na początek rundy rewanżowej na 
zajmujących ostatnie miejsce w tabeli 
hutników czeka bardzo mocny przeciw
nik. Przyjdzie im bowiem spotkać się 
na wyjeździe z liderem, GKS Katowi
ce. Dla śląskich zaw odników będzie to 
w pewnej mierze prestiżowe spotkanie. 
W inaugurującym cały sezon meczu, 
który odbył się na stadionie Garbami 
na Ludwinowie, krakowianie pokonali 
ich 3 -2  (3 -0 ). Po tym zwycięstwie 
wydawało się, że może będą liczyć się 
w rywalizacji, ale po nim przyszła se
ria trzech porażek i zadomowili się w 
dole tabeli. Duży wpływ na taką sytu

T E R M IN A R Z  S P O T K A Ń
6 marca (sobota) -  godz. 17: GKS Katowice -  Hutnik 
10 marca (środa) -  godz. 14: H utnik -  Stal Rzeszów 
14 marca (niedziela) -  godz. 14: H utnik -  Lech II Poznań 
17 m arca (śr) -  godz. 14: H utnik -  G órnik Polkowice 
21 marca (nd) -  godz. 14: Hutnik -  Pogoń Siedlce
27 marca (sb) -  godz. 14: Olimpia Grudziądz -  Hutnik 
3 kwietnia (sb): H utnik -  Znicz Pruszków
10 kwietnia (sb): Hutnik -  Olimpia Elbląg 
14 kwietnia (śr): H utnik -  Błękitni S targard 
17 kwietnia (sb) -  godz. 16: Skra Częstochowa -  Hutnik 
24-25 kwietnia (sb/nd): H utnik -  G arbarn ia  Kraków
28 kwietnia (śr) -  godz. 15: Śląsk II Wrocław -  Hutnik 
1-2 m aja (sb/nd): Hutnik -  KKS Kalisz
8 maja (sb) -  godz. 16: Wigry Suwałki -  Hutnik 
15-16 m aja (sb/nd): Hutnik -  M otor Lublin 
19 maja (śr) -  godz. 18: Bytovia -  Hutnik 
23 m aja (nd): Hutnik -  Chojniczanka 
29-30 maja (sb/nd): Stal Rzeszów -  Hutnik 
5-6 czerwca (sb/nd): H utnik -  Sokół O stróda.

H U TN IK  S K O Ń C ZY Ł, SPARTA JE S ZC ZE  G R A

K A D R A  H U T N IK A
Bramkarze: 1. Adam Dul (2000), 22. Dawid Smug (94).
Obrońcy: 21. Jav ier Berna! (95), 14. Jakub  Czarniecki (00), 2. Tomasz Ja- 

klik (96), 4. Łukasz Kędziora (98), 31. Sebastian Olszewski (01), 23. P iotr Sta
warczyk (83), 15. Bartosz Tetych (96), 3. Tomasz Wojcinowicz (96), Michał 
W róbel (03).

Pomocnicy i-napastnicy: 5. Miłosz Drąg (01), 20. M ateusz G ajda (02), 27. 
Abdałlah Ahmed Hafez (98), 34. K acper Jodłowski (99), 25. Patryk Kieliś (00), 
28. M ichał Kitliński (95), 10. Dawid Linca (99), 9. M ateusz Ozimek (00), 33. 
Alan Piskorz (02), 30. Mikołaj Styrczula (02), 7. Krzysztof Świątek (87), 32. 
Paskal Zgierski (02), 19. Piotr Zmorzyński (94).

Napastnicy: 11. K am il Bełczowski (96), 24. Filip H andzlik (00), 8. Kam il 
Sobala (87).

Przyszli: Bełczowski (Wisła Sandomierz), B ernal (Almagro CF, Hiszpanią), 
G ajda (Śląsk Świętochłowice), Kitliński (Sokół Sieniawa), Wojcinowicz (Wisła 
Sandomierz), W róbel (z rezerw), Zmorzyński (Stal Stalowa Wola).

Odeszli: Przemysław Antoniak (Wiślanie Jaśkowice), Szymon H ajduk (kon
tuzja), Tomasz K urek  (Orkan Szczyrzyc), N orbert Leśniak (Polonia Nysa), 
Patryk M atysek (Słomniczanka), Paweł Pyciak (Orzeł Ryczów), M ateusz Re- 
czulski (Słomniczanka), Maksymilian Sobolewski (Dalin Myślenice), K acper 
Szewczyk (Wisła Kraków), A drian W ójcik (Sokół Sieniawa), M ateusz Zając 
(KSZO Ostrowiec Świętokrzyski).

Prezes klubu: A rtu r Trębacz; trener: Szymon Szydełko; asystent trenera: Grze
gorz Staszewski; trener bramkarzy: Krzysztof-Mastalerz; fizjoterapeuta: Łukasz 
Łojek; kierownik drużyny: Maciej Zysek.

HUTNIK/WANDA -  BŁĘK ITNI R OPCZYCE 1-3 (25-16, 20-25, 19-25, 
23-25) • .

HUTNIK/WANDA: Szymczak, Zabawa, Krzyżak, Popardowski, Żuchowski, 
Filipczak -  M acheta (libero), Jedwabny, Frem el, Wojciechowski.

Pienysza partia zdawała się wskazy
wać na łatwe zwycięstwo nowohuckich 
siatkarzy. Robili z rywalami co chcie- 
li, w dużej mierze dzięki dobrej za
grywce, którą popisywał się zwłaszcza 
H ubert Szymczak. Zanosiło się więc, 
że ostatnie ligowe spotkanie w sezonie 
2020/21 wygrają szybko i w świetnym 
stylu. Były to jednak złudzenia, co po
kazało następne starcie. Błękitni potra
fili wykorzystać zmiany w hutniczej 
„szóstce”, a ich głównym orężem stała 
się zagryw ka posyłana głów nie na 
zmienników; Zanim gospodarze zorien
towali się w taktyce rywali, to mieli

PRZED SIATKARSKIMI MP JUNIORÓW
Znane są składy ćwierćfinałów' mi

strzostw Polski juniorów i juniorek w 
siatkówce. Ich terminy zostały przesu
nięte na 6-9 marca ze względu na prób
ne matury.

Gospodarzem jednego z ośmiu turnie
jów chłopców' -  w każdym rywalizować 
będzie po sześć drużyn -  została nowo
hucka Sparta/AGH. W swojej grupie

NIE DLA NICH PÓŁFINAŁ
PU SZC Z A  N IE P O Ł O M IC E  -  

ARKA GDYNIA 2-5 (1-1)
0-1 -  Żebrowski (37), 1-1 -  Stefanik 

(45. karny), 1-2 -  Rosołek (53), 1-3 -  
\inicius (71. karne), 1-4 -  \  inicius (88), 
1-5 -  Yalcarce (90), 2-5 -  Czikosz (90).

ację miało zapewne to, że ze względu 
na remont ich stadionu długo przyszło 
ich grać na obiekcie garbarzy, bądź 
boiskach rywali. Na Suche Stawy po
wrócili dopiero w dziewiątej kolejce, 
zwyciężając 3-1 (0-0) ze Skrą Często
chowa. Jednak nic to nie zmieniło w 
ich położeniu, gdyż po tym występie 
przegrali pięć kolejnych spotkań. Sku
tek był taki, jesień zakończyli na ostat
niej pozycji.

Spowodowało to, że drużynę przestał 
prowadzić trener Leszek Jan iczak , 
który wywalczył z nią dwa awanse, a 
przejął ją  Szymon Szydełko. Doszło

sporo punktów do odrobienia. Podzia
łało to na nich demobilizująco, co wi
dać był też w kolejnym secie i wyda
wało się, jakby w głowach mieli jak 
najszybszy koniec meczu i sezonu. Nie 
pomogły nawet powroty na parkiet nie
których graczy. Jednak w ostatniej czę
ści jeszcze na chwilę ruszyli do ataku 
i nawet prowadzili 21-18,.ale skutecz
niejszym finiszem popisali się przy
jezdni.

K K S K O Z IE N IC E  -  SPARTA/ 
AGH 3-0  (25-15, 25-19, 25-11)

SPARTA/AGH: Ł opuch , P ierko , 
Z aw adzk i, B ogdańsk i, P acholsk i,

eliminacyjnej zmierzy się z AZS PWSZ 
Nysa i Atakiem Elbląg. W grupie B 
spotkają się z kolei AKS V LO Rze
szów, Chełmiec Wałbrzych i Dębicka 
Akademia Siatkówki. Mecze odbywać 
się będą w Zespole Szkół Ogólnokształ
cących Sportowych nr 2  na os. Teatral
nym 35. Dwie najlepsze ekipy z całych 
tych zaw odów -  rozegrane zostaną bez

PUSZCZA: Kobylak -  Czikosz, Stę
pień (46. Uwakwej, Stefanik, Mikołaj
czyk (59. Pięczek) -  Knap (62. Wyja- 
dłowski). Hladik. Serafin, Tomalski (88. 
Rakoczy), S. Górski -  Rodionow (59. 
Kobusiński).

również do wielu zmian w kadrze za
wodników. Szybko na listę transferową 
trafiło siedmiu graczy, ale ostatecznie 
Hutnika opuściło tej zimy aż jedenastu 
graczy. Niektórzy z nich zostali jednak 
tylko wypożyczeni.

W zamian pozyskano sześciu piłka
rzy, którzy przyszli na różne pozycje. 
Jeśli ktoś liczył, że wśród nowych po
jawią się jakieś bardzo znane nazwiska, 
to zapewne się rozczarował. Rzecz jed
nak w tym, że o takich transferach nie 
mogło być mowy. Hutnika po prostu 
nie stać na wielkie wydatki. Jego bu
dżet podobno wynosi 1,5 min złotych 
-  tyle samo mają mieć do dyspozycji 
Błękitni Stargard, a najmniejszą kwotą 
w tej lidze ma dysponować Skra -  1,2 
min. Konkurenci mają zatem większe

K aźm ierczak -  Zychowicz (libero), 
Migała (1).

Chyba nikt nie liczył na wygraną ze
społu z Nowej Huty, któremu przyszło 
zmierzyć się z liderem. Do tego krako
wianie przystąpili do gry bez trzech 
najbardziej doświadczonych zawodni
ków i tylko w juniorskim składzie. Dla 
ich siatkarzy była to jakby ostatnia pró
ba przed czekającym ich ćwierćfinałem 
mistrzostw Polski juniorów. -  Trafili
śmy na bardzo mocnego przeciwnika i 
nie było żadnego przypadku w tym, że 
piłka przeważnie lądowała po naszej 
stronie boiska -  mówi trener Sparty, 
K acper Osuch. Mimo to młodzież z 
os. Teatralnego potrafiła się przeciwsta
wić w' pewnym momencie gospoda
rzom. W drugiej partii długo prowadzi
ła i kozieniczanie dopiero po remisie

udziału widzów -  aw ansują do półfina
łów MP.

Do ćwierćfinałów dostały się również 
dziewczęta z ZSOS 2. Przed nimi jed
nak daleko podróż, gdyż wystąpią one 
w Bydgoszczy. Sparta/UJ zmierzy się w 
swojej grupie z SPS Zbąszynek i MKS 
Wola Warszawa, a w tym turnieju zagra
ją  jeszcze Pałac Bydgoszcz, Stal Mielec

Sędziował Paweł Gil z Lublina. Żółte 
kartki: Stępień, Tomalski, S. Górski -  
Valcare, Ślesicki. Bez udziału publiczności.

Po raz trzeci w swej historii, a do tego 
w ciągu pięciu lat, piłkarze z Niepołomic 
wystąpili w ćwierćfinale Pucharu Polski. 
Gra w tych rozgrywkach jest opłacalna dla 
nich oraz dla klubu. Za sam występ w tej 
fazie Puszcza zarobiła 190 tys. zł, a za grę

środki do dyspozycji. Pozyskano więc 
zawodników na miarę możliwości klu
bu, których znał z dobrej gry nowy 
szkoleniowiec.

Najwięcej wątpliwości jesienią wy
w oływ ała gra hutników w obronie. 
Stracili aż 42 bramki, najwięcej w ca
łej II lidze. Nic zatem dziwnego, że 
Szydełko zaczął od przebudowy obro
ny, w której teraz będzie grała trójka, 
a nie jak dotychczas, czwórka zawod
ników. Bronić dostępu do własnej 
bramki, powinien jednak bronić każdy 
piłkarz. Zwłaszcza, że wszyscy mają 
wspólny cel -  uniknąć degradacji!

W ostatnim sparingu Hutnik zremiso
wał ze Stalą Stalowa Wola 1-1 (0-0). 
Prowadzenie dla niego uzyskał Kamil 
Sobala. (dan)

15-15 uzyskali przewagę. Od tego 
momentu mecz znowu stał się jedno
stronny.

Była to ostatnia kolejka części zasad
niczej sezonu w grupie szóstej II ligi. 
Teraz czołowe zespoły -  KKS (44 pkt) 
z Arką/Tempo Chełm (37 pkt), a Kar
paty Krosno (43 pkt) z MOSiR Jasło 
(42 pkt) -  będą rywalizowały w p lay- 
off (do trzech zwycięstw) o dwa miej
sca w barażach decydujących o awan
sie do I ligę. Dwa następne, Extrans 
Sędziszów Młp. (31 pkt) i Hutnik (26 
pkt), zapewniły sobie utrzymanie i dla 
nich rozgrywki już się zakończyły. W 
play-out Błękitni (19 pkt) zagrają z 
GKPS Gorlice, a AKS V LO Rzeszów 
(11 pkt) zmierzy się ze Spartą (11 pkt). 
Zespoły, które wygrają po trzy mecze 
unikną spadku. (dan)

i Czwórka Aleksandrów Łódzki. Krako
wiankom, są młodsze od rywalek o rok, 
a niektóre nawet o dwa lata, nudno bę
dzie jednak dostać się do następnej fazy 
MP. Większe szanse na awans mają na
tomiast siatkarki Elitevolley Małopolska
-  są uczennicami szkoły z Teatralnego
-  które będą gospodyniami turnieju w
Proszowicach. Ich przeciwniczkami w 
grupie będą Jedynka Kluczbork i MKS 
Łańcut. W drugiej grupie zagrają SMS 
Police, MUKS X LO Toruń i MKS VIS 
Skierniewice. (dan)

w półfinale mogła zgarnąć aż 380 tys. 
Niestety, przeciwnicy od początku wyka
zywali więcej inicjatywy, a do tego .Żu
bry” nie ustrzegły się rażących błędów 
przy wszystkich straconych golach, (dan)

Q zbliżających się mistrzostwach
Małopolski w boksie czytaj na str. VITV
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PIĄ T E K  5.03

TVPD
5.15 Przysięga (363) -  serial obycza

jowy, Turcja (2020) 6.05 E lif (929)
-  serial, Turcja (2018) 7.00 Transmisja 
mszy świętej z Sanktuarium Matki Bo
żej na Jasnej Górze 7.30 Agape -  ma
gazyn 8.00 Wiadomości 8.10 Pogoda 
poranna 8.15 Kwadrans polityczny 8.30 
Policzmy się dla Polski (27 -  felieton
8.35 Ranczo 5" (61): H onor i zęby 
trzonowe -  serial obyczajowy TVP
9.35 Komisarz Alex 14 (169): Zakład -  
serial kryminalny TVP 10.35 Ojciec 
Mateusz 21 (269): Figiel -  serial kry
minalny TVP 11.25 Kasta: Wina ofia
ry -  serial paradokum entalny TVP 
12.00 Wiadomości 12.10 Agrobiznes
12.30 Agropogoda -  magazyn 12.35 
Magazyn rolniczy 12.50 Natura w Je
dynce: Borneo -  prastary raj na Ziemi
-  film dokumentalny, Austria (2019); 
reż.: Matt Hamilton 13.50 Policzmy się 
dla Polski (28) -  felieton 14.00 E lif 
(930) -  serial. Turcja (2018) 15.00 Wia
domości 15.10 Pogoda 15.15 Alarm! -  
magazyn 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
(328) -  teleturniej 16.05 Przysięga 
(364) -  seria l obyczajow y. Turcja 
(2020) 16.50 Narciarstwo klasyczne: 
Skoki narciarskie. Mistrzostwa świata 
w Oberstdorfie (konkurs indywidualny)
16.55 Teleexpress 17.00 Narciarstwo 
klasyczne: Skoki narciarskie. Mistrzo
stwa świata w Oberstdorfie (konkurs in
dywidualny) 19.25 Sport 19.30 Wiado
mości 20.05 Pogoda 20.10 Alarm! -  
magazyn 20.30 Lekkoatletyka: Halowe 
Mistrzostwa Europy -  Toruń (dz. 2, se
sja w ieczorna) 21.55 B londynka 9 
(108): Ogon krowy -  serial TVP 22.40 
Blondynka 9 -  kulisy serialu 23.00 Nie 
ma róży bez ognia -  komedia, Polska 
(1974); reż.: Stanisław Bareja; wyk.: 
Jacek Fedorowicz, Stanisława Celiń
ska, Mieczysław Czechowicz, S tani
sław Tym, Wiesław Gołaś, Jan  Kobu- 
szewski, Bronisław Pawlik, H enryk 
Kluba, Wojciech Siemion, Jacek Fe
dorow icz 0.45 Uwięzieni -  thriller, 
Wielka Brytania/U SA  (2012); reż.: 
Eduardo Rodriguez I; wyk.: Briana Evi- 
gan, Dolph Lundgren, Sean Faris, Jon 
Huertas (dozwolone od lat 16) 2.30 
S.W.A.T. -  jednostka specjalna 2 (29)
-  serial. USA (2018) 3.25 Godziny gro
zy (7 /8) -  serial, W ielka B rytania 
(2016) (dozwolone od lat 16) 4.20 Ma
gazyn kryminalny 997 -  magazyn kry
minalny 997 (9) -  magazyn (dozwolo
ne od lat 16) 5.05 Notacje -  cykl do
kumentalny 5.20 Zakończenie dnia

5.25 Górscy ratownicy (9): Przyjaciel
ska przysługa -  serial obyczajowy, 
Niemcy (2010) 6.15 Policzmy się dla 
Polski (30) -  felieton 6.20 Anna Dym
na -  spotkajmy, się - Karolina Sieroń
6.50 Familiada (2313) -  teleturniej 7.20 
Policzmy się dla Polski (31) -  felieton
7.30 Pytanie na śniadanie 10.40 Pano
rama 10.50 Pytanie na śniadanie 11.10 
Policzmy się dla Polski (43) -  felieton
11.25 Zacznij od nowa (9) (odcinek

specjalny): Spotkanie -  magazyn 11.50 
Dla niesłyszących: Barwy szczęścia 
(2399) -  serial obyczajowy TVP 12.30 
Koło fortuny (706) -  teleturniej 13.15 
Kozacka miłość (64) -  serial kostiumo
wy, Rosja (2013) 14.05 Va Banąue 
(205) -  teleturniej 14.35 Na sygnale 
(242): Zła wróżba -  serial fabularyzo
wany TVP 15.10 Górscy ratownicy 
(18): Gorączka złota (2) -  serial oby
czajowy, Niemcy (2012) 16.00 Koło 
fortuny (969) 16.35 Familiada (2314) -  
teleturniej 17.15 Więzień miłości (505)
-  serial. Turcja (2019) 18.00 Panorama
18.20 Va Banque (206 -  teleturniej
18.45 Kozacka miłość (65) -  serial ko
stiumowy, Rosja (2013) 19.35 Barwy 
szczęścia (2399) -  serial obyczajowy 
TVP 20.05 Barwy szczęścia (2400)
20.30 Dance Dance Dance s. III (1) (1
-  widowisko rozrywkowe 21.40 Dance 
Dance Dance 3 (1) -  widowisko roz
rywkowe 22.45 Stulecie W innych 2 
(25) -  serial TVP 23.35 Stulecie'Win
nych 2 (26) 0.40 6 kul -  film akcji", 
USA (2012); reż.: Ernie B arbarash; 
wyk.: Jean-C laude Yan Damme, Joe 
Flanigan, C harlotte Beaumont, Uriel 
Emil Pollack (dozwolone od la t 16)
2.40 Ośmiorniczka -  film sensacyjny, 
W ielka B rytania/U SA  (1983); reż'.: 
John  G lenn ; w yk.: R oger M oore, 
M aud A dam s, Louis Jo u rd an  4.55 
Rodzinka.pl 12 (236): Stymulujemy się 
intelektualnie -  serial komediowy TVP
5.20 Zakończenie dnia

TV POLONIA
6.10 Polonia 24 6.45 Alarm! 7.05 Le

śniczówka (138) 7.30 Pytanie na śnia
danie 10.40 Panorama 10.50 Pytanie na 
śniadanie 11.20 Przepis dnia (5) 11.30 
Na sygnale (289) 12.00 Którędy po 
sztukę: Roman Opałka 12.15 Co niesie 
dzień 12.30 M jak  miłość (1560) 13.20 
W ilnoteka (520) 13.40 Tego się nie 
wytnie 15.00 Kasta: Zabójcza kwaran
tanna 15.30 Kuchnia Jagiellonów (18) 
16.00 Rzecz Polska: Skuter Osa 16.15 
Bajki naszych rodziców: Bolek i Lolek 
na wakacjach 16.25 Bolek i Lolek na 
wakacjach: Strzelba i wędka (3) 16.30 
Reksio: Reksio kompozytor (41) 16.40 
Reksio: Reksio i UFO (42) 17.00 Ro- 
dzinka.pl (8) 17.30 Dziennik regionów
17.50 Gra słów. K rzyżów ka (306)
18.20 Stacja Innowacja 18.35 Poland in 
Undiscovered (95): Kłomino 18.50 Na 
sygnale (289): Urodziny 19.20 Przysta
nek Ameryka (23) 19.40 Alarm! -  ma 
20.00 Polonia 24 20.30 Pogoda 20.40 
Sport 20.45 Na dobre i na złe (796): 
Kula u nogi miłość 21.40 Noce i dnie 
(1/12): Bogumił i Barbara -  serial Pol
ska (1977); reż.: Jerzy Antczak 22.40 
Hity wszech czasów (1) 23.30 Gwiaz
dozbiór TVP: Anna Jantar 23.55 Focus 
on Poland 0.10 Rodzinka.pl (8) 0.40 
Gra słów. Krzyżówka (306) 1.00 Po
wtórki programów

W TELEWIZJA 
KRAKÓW

6.05 Dla niesłyszących: Telekurier
6.30 Policzmy się dla Polski (45) 6.35 
Wiadomości rolnicze 7.00 Tełezakupy
7.30 Kronika dnia 7.45 Pogoda 7.47 
Czas pogodnej jesieni. Magazyn nie

tylko dla seniorów 8.03 Kronika kultu
ralna 8.15 Odkryj regiony 8.30 Kroni
ka dnia 8.43 Pogoda 8.46 Tematy dnia 
9.00 Dla niesłyszących: Co niesie dzień
9.10 Pogoda 9.15 Niecodziennik 9.30 
Pasmo kulinarne 10.00 W ymarzona 
miłość (81) 10.55 Astronarium 11.25 
Policzmy się dla Polski (45) 11.35 Wia
domości rolnicze 12.15 Dla niesłyszą
cych: Co niesie dzień 12.30 W dobrej 
wierze 12.55 Pogoda 13.00 Agroporad- 
nik 13.35 Agrobiznes 13.55 Agropogo
da 14.00 Tełezakupy 14.30 Z Andrusem 
po Galicji 15.00 Koronka do Miłosier
dzia Bożego 15.20 Miłosne potyczki 
(82) 16.05 Dla niesłyszących: Teleku
rier 16.30 Kryminalna Siódemka 16.45 
Dziennik regionów 17.00 Moja praca 
17.02 Kronika -  zapowiedź 17.05 Po
goda 17.10 Msza święta dla chorych 
18.02 Kronika kulturalna 18.11 Odkryj 
regiony 18.24 Pogoda 18.30 Kronika
18.51 Kronika sportowa 18.55 Pogoda
18.59 Tematy dnia 19.11 Turystyczna 
jazda 19.23 W dobrej wierze 19.42 Pod 
Tatrami 19.51 Felieton 19.54 Pogoda 
20.00 Kasta 20.30 Piosenka dla Ciebie
-  koncert życzeń 21.30 Kronika 21.44 
Pogoda 21.46 Kronika sportowa 21.50 
Studio Lotto 22.00 Dla niesłyszących: 
Dziennik regionów 22.20 Echa dnia
22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna Sió
demka 23.00 Całkiem niezła historia
23.20 Pasmo rozrywkowe 0.25 Pasmo 
kulinarne 0.50 Dla niesłyszących: Tele
kurier 1.20 W dobrej wierze 1.45 Mi
łosne potyczki (82)

P O L S A T
6.00 Nowy dzień 8.40 Malanowski i 

partnerzy (106, 107) -  serial fabulamo- 
dokumentalny 9.40 Sekrety rodziny -  
serial paradokumentalny 10.40 Dlacze
go ja? -  serial paradokumentalny 11.40 
Gliniarze -  serial paradokumentalny
12.50 Wydarzenia 13.25 Interwencja
13.40 Trudne sprawy -  serial paradoku- 
meńtalny 14.40 Dlaczego ja? -  serial 
paradokumentalny 15.50 Wydarzenia, 
sport, pogoda 16.15 Interwencja -  ma
gazyn reporterów 16.30 Na rarunek 112
-  serial paradokumentalny 17.00 Gli
niarze -  serial paradokumentalny 18.00 
Pierwsza miłość -  serial obyczajowy
18.50 Wydarzenia 19.25 Gość „Wyda
rzeń” 19.45 Sport, pogoda 20.05 Two
ja  Twarz Brzmi Znajomo -  program 
rozrywkowy 22.10 Love Island. Wyspa 
miłości -  reality show 23.10 Legenda 
H erkulesa -  film przygodowy USA 
(2014) 1.15 A J .: Sztuczna inteligen
cja -  film s.f. USA (2001)

5.45 Mango 6.00 Ukryta prawda -  se
rial paradokumentalny 7.00 Kuchenne 
rewolucje -  program rozrywkowy 8.00 
Dzień Dobry TVN 11.35 Doradca sma
ku 11.45 Ukryta prawda -  serial para
dokumentalny 12.50 Szpital -  serial pa
radokumentalny 13.50 LAB -  serial 
kryminalny 14.55 Szpital -  serial pa
radokumentalny 15.55 Kuchenne rewo
lucje -  program  rozrywkowy 17.00 
LAB -  serial kryminalny 18.00 Ukryta 
praw da -  seria l paradokum entalny 
19.00 Fakty 19.25 Uwaga! Koronawi- 
rus 19.35 Sport, pogoda 19.55 Uwaga! 
-  magazyn reporterów 20.05 Kong: 
W yspa Czaszki -  Film przygodowy

USA/Chiny (2017) 22.40 Sicario 2: 
Soldado -  th r ille r USA (2018) 1.15 
Kuba Wojewódzki -  talk-show 3.15 
Uwaga! 3.35 NOC Magii

TVN 7
5.35 Szkoła -  serial paradokumental

ny 6.35 Szpital -  serial paradokumen
talny 7.35 Zakochani po uszy 5 -  tele
nowela 8.10 Ukryta prawda (942-944)
-  serial paradokumentalny 11.10 Ten 
moment -  serial paradokum entalny
11.40 Szpital -  serial paradokumental
ny 12.40 Szkoła -  serial paradokumen
talny 13.40 Sąd rodzinny -  serial fabu- 
lamo-dokumentalny 14.40 Sędzia Anna 
Maria Wesołowska -  serial fabulamo- 
dokumentalny 15.40 Ukryta prawda -  
serial paradokumentalny 16.45 Brzydu
la 2 -  serial komediowy 17.20 Rozwód. 
Walka o wszystko -  serial paradoku
mentalny 18.25 Ten moment -  serial 
paradokumentalny 19.00 Ukryta praw
da -  serial paradokum entalny 20.00 
Brzydula 2 -  serial komediowy 20.30 
Ślub od pierwszego wejrzenia 5 -  reali
ty show 21.30 Dziennik Bridget Jones
-  kom edia  ro m an tyczna  F ra n c ja / 
W ielka B rytania (2001) 2335 Gniew 
ty tanów  -  film  przygodow y USA/ 
Hiszpania (2012) 1.5Ó Zabójcy królo
wych piękności -  serialdokumentalny
2.50 NOC Magii

T V  4
6.00 Strażnik Teksasu (20, 21) -  se

rial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom -  
reality show 9.00 Sędzia Judy (256, 
257) -  reality show 9.55 Gliniarz i pro
kurator -  serial kryminalny 10.55 De
tektywi w akcji -  serial paradokumen
talny 11.55 Kobra -  oddział specjalny
-  serial sensacyjny 12.55 STOP Dro
gówka -  magazyn policyjny 13.55 Rubi
-  telenowela 14.55 Z miłości do dziec
ka -  telenowela 16.00 Policjantki i po
licjanci (724) -  serial obyczajowy 17.00 
Nowe sekrety sąsiadów (1—4) -  serial 
obyczajowy 19.00 Policjantki i poli
cjanci (725) -  serial obyczajowy 20.00 
Gwiazdy Kabaretu (65, 18) -  program 
rozrywkowy 22.00 Sprawiedliwi -  Wy
dział Kryminalny (442, 442) -  serial 
kryminalny 0.05 Śmiertelna odwilż -  
ho rro r USA/Kanada (2009) 2.10 In
terwencja 2.25 Disco Polo Life 3.25 
Top 10 -  lista przebojów

J  P U L S
P U L S

6.00 Zbuntowany anioł -  telenowela 
7.00 Nash Bridges (97, 98) -  serial sen
sacyjny 9.00 Lombard. Życie pod za
staw 3 -  serial obyczajowy 10.00 Lom
bard. Życie pod zastaw 8 -  serial oby
czajowy 11.00 Zbuntowany anioł -  te
lenowela 12.00 Zaklinaczka duchów 5 
(93, 94) -  serial fantasy USA 14.00 
Lombard. Życie pod zastaw 3 (105, 
106) -  serial obyczajowy 16.00 Rodzin
ny interes 4 (134, 135) -  serial obycza
jow y 18.00 Lombard. Życie pod zastaw 
8 (363, 364) -  serial obyczajowy 20.00 
K ickboxer: O dw et -  d ram at sensa
cyjny USA <2018) 22.15 F ig h te r -  
film sensacyjny Polska (2019) 0.10 
A n tid o tu m  -  d ra m a t sen sacy jn y  
USA/Aruba (2004) 2.10 Castle 3 -  se
rial kryminalny 3.05 Zobacz to!

BIOS
TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE
NA PIĄTEK

TVN, GODZ. 20.05
•  K O N G : W YSPA C Z A S Z K I -  

Amerykańsko-chiński film fantasy z 
2017 roku. „Kong: Wyspa Czaszki” to 
wciągający oryginalny film przygodo
wy opowiadający o początkach legen
dy o mitycznym King Kongu. Film  
śledzi losy zespołu badaczy, którzy za
puszczają się w głąb niezbadanej wy
spy położonej na Pacyfiku —  tak  . 
samo pięknej, jak i zdradliwej :— nie 
wiedząc, że wchodzą na teren należą
cy do mitycznego King Konga.

★★★
TVN, GODZ. 22.40
•  SICARIO  II: SOLDADO -  Film 

sensacyjny produkcji amerykańsko- 
m eksykańskiej z 2018 roku. Wojna 
narkotykowa na pograniczu Stanów 
Zjednoczonych i Meksyku trwa. Kartę- 
le narkotykowe przemycają przez gra
nicę narkotyki, broń, a nawet terrory
stów. Aby zwalczyć nielegalny proce
der, Pentagon wydaje zgodę na użycie 
oddziałów ' specjalnych i ciężkiego 
uzbrojenia do walki z baronami narko
tykowymi. Matt i Alejandro zdają so
bie sprawę, że stosowanie tak brutal
nych metod może doprowadzić do ka
tastrofy.

★★★ .
TYP I, GODZ. 23.00
•  N IE  M A R Ó Ż Y  B E Z  OGNIA -  

Polska komedia z 1974 roku. Kultowa 
komedia Stanisława Barei z 1974 r. 
Młode małżeństwo Jan i Wanda prze
prow adzają się z małego pokoju do 
dużego mieszkania. Na ich nieszczę
ście, zgodnie z ówczesnymi przepisa
mi, zamieszkuje z nimi też Jerzy, były 
mąż Wandy. Jerzy robi wszystko, by 
życie Jana i Wady przypominało pie- • 
kio, a Jan próbuje go powstrzymać, ale
z mizernym skutkiem.

★★★
TY POLSAT, GODZ. 23.10
•  LEGENDA HERKULESA -  Film 

sensacyjny produkcji amerykańsko-buł- 
garsko-niemieckiej z 2014 roku. Gre
cja, 1200 r. p.n.e. Grecka królowa zo- 
staje uwiedziona przez Zeusa. Rodzi 
się Herkules, którego przeznaczeniem . 
jest obalenie tyranii przybranego ojca, 
króla Amfitriona. Heros dorasta nie
świadom pochodzenia i przeznaczenia. 
Zakochuje się ze w zajem nością  w 
księżniczce Krety, Hebe, lecz dziew
czyna została obiecana jego bratu. Her
kules zostaje wysłany do tłumienia po
wstania w Egipcie. Na skutek intrygi 
ponosi porażkę. Trafia do niew oli. 
Pchany miłością do Hebe oraz chęcią 
zemsty postanawia wrócić do ojczyzny. 
W drodze odkrywa prawdę o sobie.
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SOBOTA

5.30 Klan (3762) 6.00 Sprawa dla re
portera 6.50 Policzmy się dla Polski 
7.00 Transmisja mszy świętej 7.35 Rok 
w  ogrodzie 8.00 Rok w ogrodzie extra
8.15 wojsko-polskie.pl (141) 8.40 Peł
nosprawni (394) 9.10 Prywatne życie 
zwierząt 2 (2) 9.30 Policzmy się dla 
Polski 9.45 Fascynujący świat: Cała 
prawda o menopauzie 10.50 Blondyn
ka 9 (108): Ogon krowy 11.50 Zabaw
ka -  film obyczajowy, USA (1982); 
reż.: R ichard Donner; wyk.: R ichard 
Pryor, Jackie Gleason 13.35 Policzmy 
się dla Polski 13.45 Okrasa lamie prze
pisy: Inne gołąbki 14.15 Z pamięci: 
Zygmunt Kałużyński (1) 14.25 Jaka to

■ m elodia? (4544) 15.05 O siecka (2)
16.00 Sanatorium miłości 16.55 Tełe- 
express 17.00 Narciarstwo klasyczne: 
Skoki narciarskie. Mistrzostwa świata 
w Oberstdorfie (konkurs drużynowy
19.25 Sport 19.30 Wiadomości 20.00 
Pogoda 20.05 Lekkoatletyka: Halowe 
Mistrzostwa Europy -  Toruń (dz. 3, se
sja wieczorna) 21.20 H it na sobotę: 
C re e d  II  -  film  fa b u la rn y , USA 
(2018); reż.: Steven Capie Jr.; wyk.: 
Syh ester Stallone, Michael B. Jordan
23.35 Nie ma róży bez ognia -  kome
d ia , Polska (1974); reż.: Stanisław  
Bareja; wyk.: Jacek Fedorowicz, Sta
nisław a C elińska, Mieczysław Cze
chow icz, S tanisław  Tym, W iesław  
Gołaś, Jan  Kobuszewski, Bronisław 
Paw lik, H enryk Kluba, Wojciech Sie
mion, Jacek  Fedorowicz 1.20 Uwię
zieni -  thriller, Wielka Brytania/USA 
(2012); reż.: E duardo  R odriguez I; 
wyk.: B riana Evigan, Dolph L und-

■ gren (dozwolone od lat 16) 3.10 Hy- 
drozagadka -  film fabualrny, Polska 
(1970); reż.: A ndrzej K o n d ra tiu k ; 
wyk.: R om an K łosowski, Zdzisław 
M aklakiewicz, Wiesław M ichnikow
ski, Józef Now ak, Wiesław Gołaś, Je 
rzy Duszyński, F ranciszek Pieczka. 
Jerzy  Turek, Iga C em brzyńska, Ewa 
Szykulska 4.25 Z pamięci: Zygmunt 
Kałużyński (1) 4.30 Zakończenie dnia

5.50 Dla niesłyszących: Barwy szczę
ścia (2396) 6.25 Dla niesłyszących: 
Barwy szczęścia (2397) 6.55 Dla nie
słyszących: M jak  miłość (1570) 7.45 
Policzmy się dla Polski (32) 7.55 Pyta
nie na śniadanie 11.05 Policzmy się dla 
Polski (33) 11.15 Rodzinny ekspres
11.45 Dance Dance Dance 3 (1 ) 13.00 

■ Dance Dance Dance 3 (1) (2) 144)0 Fa-
m iliada (2699) 14.35 Koło fortuny 
(970) 15.15 Wojciech Cejrowski -  boso 
przez świat (108): Peru. Cuzco -  cykl
15.45 Smaki świata po polsku 2 (1)
16.25 Na dobre i na złe (800): Obywa-

________ 6.03
tel Wronka 17.25 Na sygnale (293): 
Ludzie wstydu nie mają 17.50 Dla nie
słyszących: Słowo na. niedzielęPrzyka- 
zataków 18.00 Panorama 18.20 Pogo
da 18.30 Postaw na milion (255) 19.20 
Rodzinka.pl 7 (157) 20.00 The Voice 
Kids 4: Przesłuchania w ciemno (3) 
21.05 The Voice Kids 4: Przesłuchania 
w ciemno (4) 22.15 Kabaret. Super 
Show Dwójki (2) 23.15 L arry  Crow- 
ne. U śm iech losu -  d ra m a t, USA 
(2011); reż.: Tom H anks; wyk.: Tom 
Hanks, Ju lia Roberts, Bryan C rant- 
ston, Gugu M batha-Raw  i.00 Źródło 
n ad z ie i -  d ra m a t, A ustra lia /U S A  
(2014); reż.: R ussell C row e; wyk.: 
Russell Crowe, Olga K urylenko, Yil- 
maz Erdogan (dozwolone od lat 16) 
3.00 Koneser -  Włochy (2013); reż.: • 
G iuseppe T ornatore (dozwolone od 
lat 16) 5.10 Zakończenie dnia

TV POLONIA
6.10 Polonia 24 07.00 Barwy szczę

śc ia  (2345) 7.25 Barw y szczęścia  
(2346) 7.55 Pytanie na śniadanie 11.15 
Przepis dnja (6) 11.25 Nela Mała Re
porterka (93) 11.45 W Krainie Baśni 
(2): Kwiat paproci 12.15 Powroty (45)
12.35 Ojciec Mateusz 19 (251): Jaki 
ojciec... 13.25 The Voice o f Poland 10: 
Nokaut (14) 15.40 M uzyczna scena 
Halo Polonia (46) 16.00 Kulturalni PL 
(550) 17.00 Słownik polsko@ polski
17.30 Dziennik regionów 17.50 M jak 
miłość (1561) 18.40 Szansa na sukces. 
Opole 2020 (9): Varius Manx 19.45 
Dobranocka: Rodzina Treflików 20.00 
Polonia 24 20.30 Pogoda 20.35 Sport
20.45 Ludzie i bogowie (10): Fatum
21.40 F uks -  kom edia sensacy jna, 
Polska (1999); reż.: M aciej D utkie
wicz; wyk.: A gnieszka K ruków na, 
M aciej Stuhr, Janusz  G ajos, Adam 
Ferency, S tan isław a C elińska, To
m asz D edek, G ab rie la  K ow nacka, 
D ariusz K ordek 23.40 Fajna Polska 
(34): Góry Świętokrzyskie 035  M jak 
miłość (1561) 1.20 Zakochaj się w  Pol
sce (197): Gdynia modernisty czna 1.45 
Powtórki programów

W TELEWIZJA 
KRAKÓW

6.00 Dla niesłyszących: Telekurier
6.30 Reportaż 7.05 Dla niesłyszących: 
Spotkania w  świecie ciszy 7.25 Pogo
da 735  Turystyczna jazda 7.50 Starsza- 
ki 8.15 Antenowe remanenty 830  Ope
racja Zdrow e 9.00 Peru -  kraina skraj
ności 10.00 Pogoda 10.03 Muzealne 
opowieści 10.06 Ziołowa apteka 10.19 
W dobrej wierze 10.39 Kronika kultu
ralna 10.51 Turystyczna jazda 11.02 
Jedź bezpiecznie (835) 11.11 Odkryj 
regiony 11.26 Prosto z lasu -  magazyn
11.40 Czas pogodnej jesieni 12.00 Cał
kiem niezła historia 12.20 Całkiem nie
zła historia 12.35 Wiosna w regionach

12.50 Wiosna w  regionach 13.10 Tele- 
nowyny 13.40 Ktokolwiek widział, kto
kolwiek wie 14.10 Sanatorium miłości 
3 (9) 15.00 Koronka do Miłosierdzia 
Bożego 15.20 Dobre historie: Dobre 
Historie 15.50 Okiem wiary 16.20 Wio
sna w  regionach 16.40 Pogoda 16.45 
Dziennik regionów 17.00 Boso przez 
świat 17.30 Pogoda 17.40 Pod Tatrami
17.51 Spichlerz smaków 18.01 Kalej
doskop regionalny 18.12 Krzemionki 
30. Przystanek reportaż 18.30 Kronika
18.52 Pogoda 18.55 Rzecz w kulturze 
19.18 Kronika kulturalna 19.26 Pano
rama Kultury 20.00 Piosenka dla Cie
bie -  koncert życzeń 21.00 Piosenka u 
Ciebie 21.30 Kronika 21.44 Pogoda
21.46 Kronika Sportowa 21.50 Studio 
Lotto 22.00 Dla niesłyszących: Dzien
nik regionów 22.25 Regionalny maga
zyn sportowy 2235 Pogoda 22.45 Kry
minalna Siódemka 23.05 Koncert: Za
kochany M ickiew icz 0.15 Reportaż 
0.30 Spotkania w świecie ciszy 1.00 
Ktokolwiek widział, ktokolwiek wie
1.25 Reportaż 1.45 Starszaki 2.10 Dla 
niesłyszących: Spotkania w świecie ci
szy 2.35 Antenowe remanenty

P O L S A T
5.25 Telezakupy TV O kazje 6.00 

Nowy dzień -  program informacyjny
8.25 Cziłała z Beverlv Hiłls -  film fa
milijny USA (2008) io.10 Ewa gotuje
-  magazyn kulinarny 10.40 Nasz nowy' 
dom (217, 218) -  reality show 12.40 
Łowcy nagród (1, 2) -  teleturniej 14.45 
Rolnicy. Podlasie -  serial dokumental
ny 15.45 Więzienie (72, 73, 1 , 2 ) -  se
rial dokumentalny Polska 17.45 Chło
paki do wzięcia (173, 174) -  serial do
kumentalny 18.50 Wydarzenia 19.25 
Gość „Wydarzeń” 19.45 Sport, pogoda 
20.05 Kowalscy kontra Kowalscy (1 ,2)
-  serial obyczajowy 21.05 Piękni i bez
robotni ( 1 ,2 ) -  serial komediowy 22.05 
S ek sm is ja  -  k om ed ia  s.f. P o lska  
(1983) 0.50 W  sieci pająka  -  thriller 
Niemcy/Kanada/USA (2001) 3.10 Ta
jemnice losu

5.10 Uwaga! 5.25 Ukryta prawda -  
serial paradokumentalny 6.25 Kuchen
ne rewolucje -  program rozrywkowy
7.25 Kobieta na krańcu świata -  serial 
dokumentalny Polska 8.00 Dzień Do
bry TVN 11.30 Brzydula 2 (94-98). -  
serial komediowy 14.00 Na Wspólnej 
(3179-3182) -  serial obyczajowy' 15.50 
O!Lśnienia 2021 -  Nagrody Kulturalne 
Onetu i Miasta Kraków -  widowisko 
17.00 Nic do zgłoszenia (1) -  serial 
dokumentalny 18.00 Kuchenne rewolu
cje -  program rozrywkowy 19.00 Fak
ty 19.25 Sport, pogoda -  program in
formacyjny 19.45 Uwaga! -  magazyn 
reporterów 20.00 Raj dla par -  kome
dia rom antyczna USA (2009) 22.20 
Milion spsobów, ja k  zginąć na Z a
chodzie -  western komediowy USA

(2014) 0.55 M roczne cienie — czarna 
kom edia USA (2012) 3.20 Uwaga!
3.35 NOC Magii

TVN 7 Z )
5.00 Szpital -  serial paradokumental

ny 6.00 Kosmiczny wykop -  serial ani
mowany 6.15 Ten moment -  serial pa
radokumentalny 6.45 Szkoła -  serial 
paradokumentalny 7.50 Ukryta prawda 
(931, 937) -  serial paradokumentalny, 
Polska 9.55 Ten moment -  serial para
dokumentalny 10.30 Andrzej Bargiel -  
Śnieżna Pantera -  serial dokumentalny
11.35 Hotel Paradise 3 (5, 6) -  reality' 
show 13.35 Czary-m ary -  film fami- 
liny USA (1993) 15.35 Jestem na tak 
-  komedia romantyczna USA/Wielka 
B ry tan ia  (2008) 17.50 Gniew ty ta 
nów -  film przygodowy USA/Hiszpa- 
n ia  (2012) 20.00 Ja so n  B ourne -  
thriller USA (2016) 22.40 Pięćdziesiąt 
tw arzy  G reya -  m elod ram at USA 
(2015) 1.15 Zabójcy królowych piękno
ści -  serial dokumentalny 2.15 Druga 
strona medalu 3 (2) -  talk-show 2.50 
NOC Magii

T V  4
6.00 Szczenięce lata Toma i Jerry’ego 

(25, 26) -  serial animowany 7.00 Dziel
na Mysz -  serial animowany 7.10 Tom 
i Je rry : Misja na M arsa -  film ani
m ow any USA (2004) 8.50 Galileo 
(840, 841) -  program popularnonauko
wy 10.50 Obcy na poddaszu -  film 
fan tasy  U SA /K anada (2009) 13.40 
STOP Drogówka -  magazyn policyjny
13.45 Kung Fu Yoga -  komedia przy
godow a U S A /C h in y /In d ie /N ep a l/ 
H o n g k o n g /Z jed n o czo n e  E m ira ty  
A rabskie/lslandia (2017) 16.00 Poli
cjantki i policjanci (721-723) -  serial 
obyczajowy 19.00 Galileo 20.00 Poli
cjantki i policjanci (724, 725) -  serial 
obyczajowy 22.00 Sprawiedliwi -  Wy
dział Kryminalny (444, 445) -  serial 
kryminalny 0.05 Z  podniesionym czo
łem -  d ram at sensacyjny USA (2004)
1.55 Śmierć na 1000 sposobów -  serial 
dokumentalny 2.25 Disco Polo Life
3.25 Top 10 -  lista przebojów

J  P U L S
P U L S ____________________________________________

6.00 Łowcy skarbów -  serial przygo
dowy 7.00 Taki jest świat 8.00 Lom
bard. Życie pod zastaw (19, 20) -  se
rial obyczajowy' Polska 10.00 Lom 
bard. Życie pod zastaw 3 (102-106) -  
serial obyczajowy 15.00 Lombard. Ży
cie pod zastaw 8 (360-364) -  serial 
obyczajowy Polska 20.00 Eskorta -  
film sensacyjny USA/Chiny/Kolum- 
bia (2018) 22.00 M aczeta zab ija  -  
film sensacyjny Rosja/U SA  (2013) 
0.05 Nocny łowca -  film sensacyjny 
K anda/U S A  (2018) 2.05 Taki jes t 
świat 2.55 Castle 3 -  serial kryminal
ny 4.00 Zobacz to!

PROPOZYCJE
NA SOBOTĘ
TVN, GODZ. 20.00
•  R A J  DLA PAR -  Amerykańska 

komedia z 2009 roku. Dave i Ronnie to 
stateczna para, w której pożycie wkra
da się monotonia. Joey i Lucy są ze sobą 
od czasów liceum. Shane i Trudy nie
dawno się poznali. Jason i Cynthia roz
ważają rozwód. Ostatnią szansę zażegna
nia kryzysu widzą w terapii małżeńskiej 
odbywającej się na wyspie na południo
wym Pacyfiku. Postanawiają namówić 
do wyjazdu pozostałe pary; Podczas gdy 
oni mają zamiar naprawiać związek, 
pozostali planują korzystać z uroków 
wyspy. Wszyscy lądują w luksusowym 
kurorcie, jednak na miejscu okazuje się, 
że terapia jest obowiązkowa.

TYP I, GODZ. 21.20
•  CREED I I  -  Dramat obyczajowy 

produkcji amerykańskiej z 2018 roku. 
Creed II opowiada o dalszych losach 
Adonisa Creeda oraz jego mentora i 
zarazem przyjaciela, Rocky’ego Bal- 
boa. Zdobywca tytułu mistrza Adonis 
Creed stara się pogodzić problemy w 
życiu prywatnym z pracą nad dalszymi 
sukcesami. Przygotowuje się go do 
najważniejszej walki w jego karierze 
bokserskiej. Wkrótce ma się zmierzyć 
z przeciwnikiem, który jest w pewnym 
sensie związany ze śmiercią Apollo 
Creeda. Ojciec Adonisa zmarł bowiem 
na ringu wskutek odniesionych ran w 
walce z potężnym Ivanem Drago. Teraz 
Creed junior staje przed nie lada wy
zwaniem, musi się zmierzyć i pokonać 
Wiktora Drago, syna Ivana.

TV POLSAT, GODZ. 22.05
•  SEK SM ISJA  -  Kultowa polska 

komedia z 1984 roku. W sierpniu 1991 
roku telewizja transm ituje relację z 
epokowego eksperymentu. Maks i Al
bert dobrowolnie poddają się hiberna
cji. Budzą się w 2044 r. Od opiekują
cej się nimi doktor Lamii dowiadują 
się, że w  czasie ich snu na Ziemi wy
buchła wojna nuklearna. Jednym z jej 
skutków było zniszczenie genów mę
skich, w związku z czym są oni obec
nie jedynymi mężczyznami na planecie. 
Kobiety; które zamieszkały' pod ziemią, 
dzięki partenogenezie od dawna rodzą 
same dziewczynki. Maks i Albert stają 
przed dziejową misją.

TVN, GODZ. 22.20
•  m ieio n  sposobów; JA K  ZGI

N ĄĆ  NA ZACHODZIE -  Amerykań
ski w estern z 2014 roku. A lbert to 
tchórzliw y nieudacznik i hodow ca 
owiec, który próbuje odzyskać ukocha
ną Louise. Poszukująca stabilizacji fi
nansowej dziewczyna porzuciła go, by 
związać się z przedsiębiorcą Foyem. W 
miasteczku pojawia się piękna, świetnie 
władająca bronią Anna, która postana
wia pomóc nieprzystosowanemu do 
życia na Dzikim Zachodzie Albertowi 
przygotować się do pojedynku z rywa
lem. W ślad za Anną przybywa mąż, 
cieszący się złą sławą rzezimieszek.

ZAPRASZAMY DO BARÓW MLECZNYCH
NA SMACZNE I NIEDROGIE POTRAWY

•  Bar „BIEŃCZYCE” , os. Kazimierzowskie 22 *  tel. 12 64 81 51 0

•  Bar „CENTRALNY” , os. Centrum C1 *  tel. 12 64 41 49 5

•  Bar ,,SZKOLNY” , os. Na Skarpie 24 *  tel. 1264434 02

•  Bar „PÓŁNOCNY” , os. Teatralne 11 *  tel. 12 6444087

Nowohuckie bary mleczne działają przy zachowaniu reżimu sanitarnego.

Potrawy można zamawiać tylko na wynos.

Wilia Kalina
oferuje pokoje do wynajęcia 

w Solcu Zdroju,
gdzie są najlepsze na świecie 

kąpiele siarkowe
Anna i Henryk Wiśniewscy zapraszają

ul. Słoneczna 11, 

28-131 Solec Zdrój

tel. 500-031-078,

e-mail:

willakalina@gmail.com

www.kalina.solec-zdroj.com
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NIEDZIELA 7.03

4.40 Klan (3763) 5.10 Klan (3764)
5.30 Klan (3765) 6.00 Słownik pol- 
sko@ polski 6.25 w ojsko-polskie.pl 
(141) 6.55 Słowo na niedzielę 7.00 
Transmisja mszy świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia w Łagiewnikach 
8.00 Tydzień 8.30 Zakochaj się w Pol
sce (191) 9.00 Weterynarze z sercem 
(100) 9.30 Przyrodnik na tropie (19): 
Myszołów 10.00 Stulecie Winnych 2 
(26) 10.55 Słowo na niedzielę: 10 Przy
kazań 11.00 Transmisja mszy świętej z 
Jasnej Góry 11.55 Między ziemią a nie
bem 12.00 Anioł Pański 12.15 Między 
ziemią a niebem 12.50 Pasterz: Wiara i 
Modlitwa 13.05 Policzmy się dla Pol
ski 13.15 BBC w Jedynce: Błękitna 
planeta. Powrót. Wielka Rafa Koralowa
14.15 Z pamięci: Zygmunt Kałużyński 
(2) 14.25 Okrasa łamie przepisy: Inne 
gołąbki 14.55 Policzmy się dla Polski 
15.05 Komisarz Alex 12 (146): Osaczo
na 16.05 Jaka to melodia? (4546) 17.00 
Teleexpress 17.20 Pogoda 17.30 Lek
koatletyka: Halowe Mistrzostwa Euro
py -  Toruń (dz. 4, sesja wieczorna)
19.25 Sport 19.30 Wiadomości 20.05 
Pogoda 20.15 Stulecie Winnych 3 (27) 
-  serial Polska (2021); reż.: M ichał 
Rogalski. Piotr Trzaskalski. Piotr Śli- 
skowski: wyk.: Jan Wieczorkowski, 
Rafał Fudalej, Weronika Humaj. Karo
lina Bacia. Arkadiusz Janiczek. Stefan 
Pawłowski. Lesław Żurek. Mateusz Ja
nicki 21.15 Sanatorium miłości -  reality 
show 22.10 Sanatorium miłości -  kuli
sy programu 22.20 Zakochana Jedyn
ka: Zanim się pojawiłeś -  film oby
czajowy, USA (2016): reż.: Thea Sha- 
rock: wyk.: Emilia Ciarkę. Sam Cla- 
flin. J a n e t M cTeer 0.20 Creed II -  
film fabularny, USA (2018); reż.: Ste- 
ven Capie Jr .; wyk.: Sylvester Stallo- 
ne. Michael B. Jordan. Dolph Lund- 
gren, Tessa Thompson. Wood H arris 
235  W hitney -  dram at, USA (2015); 
reż.: Angela Bassett: wyk.: ¥ava Da- 
C osta . A rlen E sca rp e ta , Y olonda 
Ross (dozwolone od lat 16) 4.10 Jaka 
to melodia? (4546) 4.55 Z pamięci: 
Zygmunt Kałużyński (2) 5.00 Zakoń
czenie dnia

T V P 0
5.20 Dla niesłyszących: Barwy szczę

ścia (2398) — serial obyczajowy TVP
5.50 Dla niesłyszących: Barwy szczę
ścia (2399) 6.25 Dla niesłyszących: 
Barwy szczęścia (2400) 635  Dla nie
słyszących: M jak miłość (1571) -  se
rial TVP 7.45 Policzmy się dla Polski 
(34) -  felieton 7.55 Pytanie na śniada
nie 11.05 Policzmy się dla Polski (35 — 
felieton 11.15 Dookoła Bałtyku (1) -  
magazyn kulinarny, Polska (2020)
11.40 The Voice Kids 4: Przesłuchania 
w ciemno (3) 12.45 The Vóice Kids 4: 
Przesłuchania w ciemno (4) 14.00 Fa- 
miliada (2700) 14.35 Koło fortuny 
(971) 15.15 Szansa na sukces. Opole 
2921 2 (2): Piosenki Agnieszki Osiec
kiej 16.15 Kabaret. Super Show Dwój
ki (2) 17.15 Na sygnale (294): Nikt nie 
może się dowiedzieć 17.55 Zainwestuj 
w marzenia 3 (30): Twoja kariera 18.00 
Panorama 18.20 Pogoda 18.30 Woj
ciech Cejrowski -  boso przez świat 
(109): Peru. Koka 1835 Smaki świata 
po polsku 2 (2) 19.25 Rodzinka.pl 7 
(158): Nowe życie -  serial komediowy 
TYP 20.00 Postaw na milion (253) -  
teleturniej 21.00 Źródło nadziei -  d ra 
mat. Australia/USA (2014); reż.: Rus
sell C row e; w yk.: Russell C row e, 
O lga K ury ienko , Yilmaz E rdogan  
(dozwolone od lat 16) 23.00 Kino bez 
granic: Jedwab -  dramat. Kanada. Wło
ch*,W ielka B rytam ia/Francja/Japo- 
nia (2007); P eż - F raneois G ira rd ; 
wyk.: M ichael Pitt, Miki N akatani, 
A letander Brooks (dozwolone od lat 
16) 1.00 C arte  blanche -  film obycza
jowy, Polska (2015); reż.: Jacek Lu- 
siński; wyk.: Andrzej Chyra, Urszu
la G rabow ska. A rkadiusz Jakub ik , 
Eliza Rycembeł. Tomasz Ziętek. Do

ro ta  K olak , A ndrzej B lum enfeld . 
M aria Chwalibóg, Ewa B akalarska
2.55 Zero -  d ram at, Polska (2009); 
reż.: Paweł Borowski: wyk.: Robert 
W ięckiew icz, S onia B ohosiew icz, 
M arian Dziędziel, Kamilla Baar, Ra
fał Mohr. M aria Maj. Roma Gąsio- 
rowska. M agdalena Boczarska. Mał
gorzata Buczkowska-Szlenkier, An
drzej M asta lerz  (dozwolone od lat 
16) 4.55 Zakończenie dnia

TV POLONIA
6.25 Polonia 24 7.00 Barwy szczęścia 

(2347) 7.25 Barwy szczęścia (2348)
7.55 Pytanie na śniadanie 11.10 Rwan- 
da 2020: Misje na wzgórzach. Zgodnie 
z tradycją 11.25 Ziarno: Piękno kobiet
11.55 Między ziemią a niebem 12.00 
Anioł Pański 12.15 Między ziemią a 
niebem 12.50 Słowo na niedzielę 13.00 
Transmisja mszy św iętej 14.15 Chłopi 
(10/13): Śmierć Boryny 15.15 Fajna 
Polska (35) 16.10 Powroty (46) 16.30 
Leśniczówka (235) 16.55 Leśniczówka 
(236) 17.30 Dziennik regionów 17.50 
M jak miłość (1562) 18.45 Hity kaba
retu (10) 19.40 Dobranocka: Wiking 
Tappi: Podstęp Jarla Surkola (6) -  se
19.50 Cała Polska Czyta dzieciom: 
Czytanie przed spaniem: Konkurs do
brego humoru 20.00 Polonia 24 20.30 
Pogoda 20.35 Sport 20.45 Artyści (8) 
(dozwolone od lat 16) 21.40 Wyklęty 
-  dram at, Polska (2017): reż.: K on
rad Łęcki: wyk.: Wojciech Niemczyk. 
Janusz  C habior, R obert W rzosek, 
M arcin Kwaśny. H anna Świętnicka 
(dozwolone od lat 16) 23.40 Szlak na
dziei (1) 0.30 M jak miłość (1562) 1.15 
Słownik polsko@polski 1.45 Powtórki 
programów

TELEWIZJA
KRAKÓW

6.00 Operacja Zdrowie 6 JO  Astrona- 
rium 7.05 Sanatorium miłości 3 (9)
7.55 Pogoda 8.00 Całkiem niezła histo
ria 8.15 Całkiem niezła historia 8.30 
Agape 9.00 Trendy w modzie świata 
zwierząt. Co się nosi i dlaczego 10.00 
Pogoda 10.02 M uzealne opow ieści 
10.05 Pod Tatrami 10.16 Krzemionki 
30. Przystanek reportaż 10.31 Magazyn 
medyczny 10.46 Kalejdoskop regional
ny 11.01 Wolę dokument 12.05 Głos 
regionów 13.00 Piosenka dla Ciebie 
14.05 Piosenka u Ciebie 14J0  Rączka 
gotuje 15.00 Koronka do Miłosierdzia 
Bożego 15.20 Kościół z bliska 15.50 
N abożeństw o 16.40 Pogoda 16.45 
D ziennik regionów  17.00 Tydzień
17.30 Pogoda 17.41 Panorama kultury 
18.06 Rzecz w kulturze 18.30 Kronika
18.52 Pogoda 18.55 Bliżej polityki 
19.09 Krzemionki 30. Przystanek re
portaż 19.24 Muzyczny kalejdoskop 
20.00 Pasmo rozrywkowe 21.00 Cafe 
piosenka: Patrycja Runo 21.30 Kroni
ka 21.44 Pogoda 21.46 Kronika Spor
towa 21.50 Studio Lotto 22.00 Dla nie
słyszących: Dziennik regionów 22.25 
Regionalny magazyn sportowy 22.40 
Pogoda 22.45 Kryminalna 7 extra 23.05 
Bitwa Tenorów na Róże 2019 (2) 0.05 
Reportaż 0.30 Astronarium 1.00 Film 
dokumentalny 2.05 Tydzień 235  Kry
minalna 7 extra 2.50 Operacja Zdrowie
3.15 Antenowe remanenty

P O L S A T
5.25 Telezakupy 6.00 Nowy dzień 

7.00 H orton słyszy K tosia! -  film  
animowany USA (2008) 830 Wall-E 
-  film animowany USA (2008) 1035 
Spider-Man -  film przygodowy USA 
(2002) 13.40 Ninja Warior Polska (1) — 
reality' show 15.40 Twoja Twarz Brzmi 
Znajomo -  program rozrywkowy 17.40 
Desing Dream. Pojedynek na wnętrza 
(1) -  program rozrywkowy 1830 Wy
darzenia 19.20 Sport, pogoda 19.30 
Państo w państwie -  program publicy
styczny 20.00 Kabaret na żywo -  Kli
nika Skeczów' Męczących 22.10 Love 
Island. Wyspa miłości -  reality show
23.10 U nderdog -  film sensacyjny 
Polska (2019) 1.50 T ransporter 2 -

film sensacyjny USA/Francja (2005) 
3.45 Tajemnice losu

5.10 Uwaga! 5.25 Ukryta prawda -  
serial paradokumentalny 6.25 Kuchen
ne rewolucje -  program rozrywkowy
7.25 Nowa Maja w ogrodzie -  magazyn 
ogrodniczy 7.55 Akademia ogrodnika -  
magazyn ogrodniczy 8.00 Dzień Dobry 
TVN 11.30 Efekt Domina (1) -  serial 
dokum entalny 12.00 Co za tydzień
12.35 Tajemnica zawodowa -  serial 
obyczajowy 13.40 Bociany -  film ani
m owany USA (2016) 15.35 Kong: 
W yspa Czaszki -  film przygodowy 
USA/Chiny (2016) 18.00 Równi sobie 
(1) -  reality show 19.00 Fakty 19.25 
Sport, pogoda 19.45 Uwaga! 20.00 
MasterChef Junior (1) -  program roz
rywkowy 21.30 Za szybcy, za wściekli 
-  film sensacyjny USA/Niemcy (2003)
23.50 Obecność -  horror USA (2013)
2.10 Kuchenne rewolucje -  program 
rozrywkowy 3.10 Uwaga! 3.30 NOC 
Magii

TVN 7 JT)
6.00 Kosmiczny wykop -  serial ani

mowany 6.15 Ten moment -  srial para
dokumentalny 6.45 Szkoła -  serial para 
dokum entalny 7.50 U kryta prawda 
(939, 941, 943) -  serial para dokumen
talny 11.00 Ten moment -  srial parado
kumentalny 11.35 Andrzej Bargiel -  
Śnieżna Pantera -  serial dokumentalny
12.40 Hotel Paradise 3 (7, 8) -  reality 
show 14.40 Ślub od pierwszego wejrze
nia 5 -  reality show 15.45 Jaś Fasola: 
Nadciąga toalny kataklizm  -  kome
d ia  W ielka  B ry tan ia /U S A  (1997)
17.40 Jun io r -  komedia USA (1994) 
20.00 Jurassic W orld -  film s.f. USA 
(2015) 22.35 P u rpu row e rzeki 2 — 
thriller Francja/W łochy/W ielka Bry
tania (2004) 0.45 Dziennik Bridget 
Jones -  komedia rom antyczna Fran- 
cja/Wielka B rytania (2001) 2.50 Dru
ga strona medalu (1) -  talk-show 3.25 
NOC Magii

T V  4
6.00 Szczenięce lata toma i Jerry’ego

(27, 289) -  serial animowany 7.10 Sco- 
oby-Doo podbija Hollywood -  film 
animowany USA (1979) 8.00 Wyspa 
p ira tów  -  film  przygodow y USA/ 
Francja/Włochy/Niemcy (1995) 10.40 
Galileo (841, 842) — program popular
nonaukowy 12.50 STOP Drogówka -  
magazyn policyjny 13.50 Gwiazdy Ka
baretu -  program rozrywkowy 14.50 
A .X .L . -  film  p rzu g o d o w y  USA 
(2018) 16.55 Dziś 13, ju tro  30 -  ko
m ed ia  ro m a n ty c z n a  USA (2004) 
19.00 Galileo (85*5) -  program popular
nonaukowy 20.00 Z podniesionym  
czołem -  d ra m a t sensacyjny USA 
(2004) 21.55 P odróże z d iabłem  -  
thriller Kolumbia/USA (2019) 23.55 
Gwiazdy Kabaretu (18, 15) -  program 
rozrywkowy 135  Śmierć na 1000 spo
sobów (1) -  serial dokumentalny 2.25 
Disco Polo Life 3.25 Top 10 -  lista 
przebojów

J  P U L S
P U L S  ____________________________________

5 J 5  Rodzinny interes 4 (131-133) -  
serial obyczajowy 9.15 Książę i ja  4: 
W  krain ie słoni -  kom edia rom an
tyczna USA (2010) 10.55 P iękna i 
Bestia -  film fantasy Francja/Niemcy 
(2014) 13.20 N ajpiękniejsze baśnie 
braci G rim m : W ieloskórka -  baśń 
filmowa Niemcy (2012) 14.30 N aj
piękniejsze baśnie braci G rim m : O 
ry baku i jego żonie -  baśń filmowa 
Niemcy (2013) 15.45 Kopciuszek -  
baśń filmowa USA/Wielka Brytania 
(2015) 17.50 Narzeczony mimo woli -  
kom edia rom antyczna USA (2009) 
20.00 San A ndreas -  d ram at ka ta
stroficzny USA (2015) 22.15 Infiltra- 
to r -  film sensacyjny USA/Zjedno- 
czone Emiraty Arabskie (2013) 0.25 
Rozjemca -  film sensacyjny USA/Ka- 
nada (1997) 2.25 Zobacz to!

0 KISZENIU SŁÓW KILKA
Sposoby konserw ow ania i p rzetw arzan ia  żywności przez społeczeństwa 

pradziejow e należą wciąż do słabo poznanych aspektów  życia. B adania 
wykopaliskowe prowadzone na daw nych osadach dostarczają w ielorakich 
źródeł, które jednak w znacznym stopniu są ograniczone. W pływ ają na to 
procesy zachodzące na stanowiskach, w wyniku których zdecydowana więk
szość substancji organicznych ulega zwykle całkowitemu rozkładowi. Dlate
go podejm ując próbę rekonstrukcji metod konserwowania, przetw arzania i 
przechowywania żywności, stosowanych przed wiekami, należy uwzględnić 
dane płynące ze studiów etnograficznych i źródeł pisanych, które mogą być 
niekiedy uzupełnione wynikami eksperymentów prowadzonych przez bada
czy upraw iających archeologię doświadczalną.

Jednym  z tradycyjnych sposobów' 
konserwow ania pożyw ienia pocho
dzenia roślinnego, stosow anym  do 
czasów współczesnych, jest kiszenie. 
K iszenie to proces ferm entacji, w 
trakcie którego bakterie kwasu mle
kowego mnożą się. powstrzymując 
rozkład i gnicie pokarmu. Z danych 
etnograficznych zebranych przez Ka
zim ierza M oszyńskiego wynika, że 
kiszenie pokarmów roślinnych stoso
wano powszechnie w krajach północ
nej i północno-wschodniej Europy. 
Szczególnie charakterystyczne miało 
być ono dla wschodniej Słowiańsz
czyzny. Autor ten wskazuje, że do 
odkrycia dobroczynnego działania 
bak terii kw asu m lekowego doszło 
prawdopodobnie w wilgotnym klima
cie Eurazji, gdzie powszechnie prze
chowywano zapasy w jamach zagłę
bionych w ziemię.

W literaturze przedmiotu przyjmuje 
się, że najbardziej pierwotny sposób 
kiszenia, a więc zapewne stosowany 
już w czasach prehistorycznych, po
legał na poddawaniu procesowi fer
mentacji zapasów roślin dziko rosną
cych, zbieranych i umieszczanych w 
dołach ziemnych, wyłożonych i sza
lowanych drewnem. W taki właśnie 
sposób, wg Moszyńskiego jeszcze w 
począ tkach  XX w ieku , k iszono  
barszcz na Białorusi, a małopolscy 
chłopi, w rejonach podgórskich, kwa
sili kapustę, zarówno w całych gło
wach, jak  i szatkowaną. Zachowały 
się także wzmianki o mieszkańcach 
okolic Kołomyi, na zachodniej Ukra
inie, którzy jeszcze w ubiegłym stu
leciu kwasili w dołach wykopanych 
w ziemi nawet mleko. Z dołów, w 
których przebiegał proces fermenta
cji, miał się unosić zapach zatruwają
cy całą okolicę.

P rzy toczone dane e tnog raficzne  
można zatem ze znacznym prawdo
podobieństwem próbować odnosić do 
pradziejów, gdyż część jam , licznie 
odkryw anych  na osadach , m ogło 
pierwotnie służyć do konserwowania 
żywności poprzez kiszenie, zarówno 
roślin dziko rosnących, jak  i warzyw 
uprawianych w ogrodach. Trzeba jed
nak przyznać, że bardzo trudno jest 
udowodnić słuszność tego przypusz
czenia. Niektóre jamy pełniły z pew
nością  funkcje m agazynow e, gdyż 
zawierały one depozyty ziarna o wa
dze dochodzącej niekiedy nawet do

kilkuset kilogramów. Inne były prze
znaczone na różnego rodzaju odpad
ki. Warto wspomnieć, że przechowy
wanie plonów w jam ach drążonych 
w ziemi wśród ludów zam ieszkują- . 
cych Swebię, a także ukryw anie w 
ten sposób  zapasów  pożyw ien ia  
przed nieprzyjacielem , odnotow uje 
Tacyt, starożytny historyk rzymski.

Do kiszenia pokarmów roślinnych 
mogły być także używane naczynia 
drewniane, które na stanowiskach ar
cheologicznych zachowują się do na
szych czasów  jedyn ie  w w yjątko
wych okolicznościach. K iszenie w 
drew nianych beczkach je s t dobrze , 
poświadczone w  literaturze etnogra
ficznej i do dziś chętnie stosowane. 
Moszyński, przytacza opis zakwasza
n ia  przez w łościan  w ielkorusk ich  
mieszaniny warzyw, owoców i różne
go rodzaju odpadków pożywienia w 
drewnianej beczce, którą ustawiano 
pod dachem chałupy w taki sposób, 
by do beczki ściekała woda deszczo
wa. Przez jesień  i zim ę zaw artość 
beczki na zmianę marzła i tajała i w . 
efekcie kisła. Tak przygotowana ki
szonka. nazywana sałamachą, sałama- 
tą  lub sa łapu trą , spożyw ana była 
chętnie jeszcze w iosną i latem na
stępnego roku. Źródła milczą, o za
pachow ych i sm akowych w alorach 
tej mieszanki, podkreślają jednak, że 
włościanie odczuwali wielką potrzebę 
spożywania podobnych kiszonek, jak 
również kwaszonej kapusty. W litera
turze zwracano uwagę, iż zjadanie ki- • 
szonek przez najbiedniejsze warstwy 
spo łeczeństw a  R zeczpospo lite j w 
XVII i XVIII wieku stanowiło sku
teczną ochronę przed szkorbutem i 
innymi schorzeniami wynikającymi z 
niedoboru witamin w organizmie, na 
k tóre  stosunkow o często  c ierp ie li 
wówczas przedstaw iciele wyższych 
warstw, spożywający znaczne ilości 
mięsa, tłuszczu i alkoholu.

Nie można wykluczyć ewentualno- • 
ści. iż do sporządzania kiszonek w 
pradziejach używano nie tylko jam 
wykopanych w ziemi i naczyń drew
nianych, ale także glinianych naczyń. 
Obecnie przecież używamy do kisze
nia naczyń/pojem ników  glinianych, 
drew nianych, szklanych itp., wciąż 
doceniając wartości zdrowotne i wa
lory smakowe kiszonek.

Justy na Rodak .
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PONIEDZIAŁEK 8.03

5.15 Przysięga (364) 6.00 Elif (930)
6.50 P oliczm y się  dla P o lsk i 7.00 
Transmisja mszy świętej z Sanktuarium 
M atki Bożej na Jasnej G órze 7.30 

. Okiem wiary 8.00 W iadomości 8.10 
Pogoda poranna 8.15 Kwadrans poli
tyczny 8.40 Ranczo 5 (62): Przymus re
kreacji 9.40 Komisarz Alex 14 (170): 
Z akonnik 10.35 O jciec M ateusz 21 
(270): Iluzjonista 11.25 Kasta 12.00 
Wiadomości 12.10 Agrobiznes 12.30 
Agropogoda. 12.35 Rok w ogrodzie 
extra 12.50 BBC w Jedynce: Błękitna 
planeta. Powrót Wielka Rafa Koralowa 
14.00 E lif (931) 15.00 W iadomości
15.10 Pogoda 15.15 Alarm! 15.25 Po

' liczmy się dla Polski 15.35 Gra słów. 
Krzyżówka (329) 16.05 Przysięga (365) 
17.00 Teleexpress 17.15 Za zdrowie 
Pań! 18.55 Jeden z dziesięciu (13/123)
19.25 Sport 19.30 Wiadomości 20.05 
Pogoda 20.10 Alarm! 20.30 Leśniczów
ka (351) 21.00 Teatr Telewizji: Lewia- 
tan -  spektakl teatralny, Polska: rei.: 
B artosz K onopka; wyk.: P io tr Ż u
raw sk i, P io tr  G łow acki, K aro lin a  
G ruszka, M aria  D ębska, Ja n  M ar

. czewski, H iroaki M urakam i, Domi
nik  N ow ak, A nna Smołowik, O ta r 
S a ra lid z e , T om asz D ra b e k  22.50 
Świat bez fikcji: Rosja i Chiny -  mał
żeństwo z wyrachowania 23.50 Warto 
rozmawiać0.55 Zanim  się pojawiłeś -  
film obyczajowy, USA (2016); rei.: 
Thea Sharock; wyk.: Emilia C iarkę, 
Sam Claflin, Janet McTeer 2.50 Jere- 
m iah  J o h n s o n  -  w e s te rn , USA 
(1972); reż.: Sydney Pollack; wyk.: 
Robert Redford, Will Geer, Delie Bol- 

' ton , Jo sh  A lbee, Jo a q u n  M artn ez
4.45 Notacje: Hanna Bakuła. Byłam 
mężem Agnieszki Osieckiej 4.55 Za
kończenie dnia

5.00 Cafe piosenka: Małgorzata Ber
natowicz 5.30 Górscy ratownicy (10): 
Zbieg 6.20 Policzmy się dla Polski 6.25 

' Coś dla Ciebie 6.50 Familiada (2314)
7.20 Policzmy się dla Polski 7.30 Py
tanie na śniadanie 10.40 Panoram a
10.45 Pytanie na śniadanie 11.10 Po
liczmy się dla Polski 11.25 Rodzinka.pl 
5 (112): Gips 11.50 Dla niesłyszących: 
Barwy szczęścia (2400) 12.30 Koło for
tuny (707) 13.15 Kozacka miłość (65) 
14.05 Va B anąue (206 -  teleturniej
14.35 Na sygnale (243): Spokojnie, bez 
nerwów -  serial fabularyzowany TVP

■ 15.05 Górscy ratownicy (19): Widocz
ność zero (1) -  serial obyczajowy, 
N iem cy (2012) 15.50 Zainwestuj w 
marzenia 3 (31(): Biznes w sieci -  se
rial TVP 16.00 Koło fortuny (972)
16.35 Familiada (2315) -  teleturniej
17.15 Więzień miłości (506) -  serial, 
Turcja (2019) 18.00 Panorama 18.20 Va 
Banąue (207) -  teleturniej 18.45 Ko
zacka miłość (66) -  serial kostiumowy; 
Rosja (2013) 19.35 Barwy szczęścia 
(2400) -  serial obyczajowy TVP 20.10 
Barwy szczęścia (2401) 20.40 Kulisy 
serialu ,JM jak  miłość” (1305 20.55 M 
jak miłość (1572) -  serial TVP 21.40 
Za zdrowie Pań! -  koncert 23.40 Nie- 
miłość -  dram at, Rosja/Niemcy/Bel- 
g ia /F ra n c ja  (2017); reż .: A n d rie j 
Zwiagincew; wyk.: M aryana Spivak, 
Aleksey Rozin, M arina Vasilyeva (do
zwolone od lat 16) 1.55 Warto kochać 
(49) -  serial TVP 2.55 Rezerwat -  film 
obyczajow y, P o lska ; reż .: Ł u k asz

• Patkow ski; w yk.: M arcin  Kwaśny, 
Sonia Bohosiewicz. Grześ Patkowski, 
A r tu r  D ziu rm an , Tom asz K aro lak  
(dozwolone od lat 16) 4.40 Zakończe
nie programu

TV POLONIA
6.10 Polonia 24 6.45 Alarm! 7.00 Rok 

1981. Kalendarium (9) 7.05 To Bóg 
daje talenty 7.30 Pytanie na śniadanie
10.40 Panorama 10.45 Pytanie na śnia
danie 11.20 Przepis dnia (7) 11.30 Bar

wy szczęścia (2349) 12.00 Turystyczna 
jazda 12.15 Co niesie dzień 12.30 Lu
dzie i bogowie (10): Fatum 13.20 Przy
stanek Ameryka (23) 13.40 Kulturalni 
PL (550) 14.35 Rok 1981. Kalendarium
(9) 14.45 G wiazdozbiór TVP: Anna 
Jantar 15.15 Okrasa łamie przepisy: 
Imbir nad Wisłą 15.45 Zakochaj się w 
Polsce (197) 16.15 Ugotuj nam bajkę: 
Kopciuszek 16.30 Zaczarowany świat... 
(35) 16.45 Baw się słowami: Polscy na
ukowcy i odkrywcy 17.00 Dziennik re
gionów 17.15 Za zdrowie Pań! 18.50 
Barwy szczęścia (2349) 19.20 Nad Nie
mnem 19.40 Ola Polonia: Polacy w 
Brazylii i Ameryce Południowej (19) 
20.00 Polonia 24 20.30 Pogoda 20.40 
Sport 20.45 O mnie się nie martw 13 
(2/13) 21.40 Mocne Kino Nocne: In
stynkt (10): Łagodna (dozwolone od lat 
16) 22.30 Kasta: Auto sędziego 23.00 
Śpiewała Ewa Demarczyk 24.00 Focus 
on Poland 0.15 Za zdrowie Pań! 1.40 
Powtórki programów

W TELEWIZJA 
KRAKÓW

6.05 Moja praca 6.30 Policzmy się dla 
Polski (46) 6.35 Wiadomości rolnicze 
7.00 Telezakupy 7.30 Kronika dnia
7.45 Pogoda 7.47 Kronika Sportowa
7.52 Uwolnić dobro 8.01 Portrety 08.30 
Kronika dnia 8.43 Pogoda 8.46 Bliżej 
polityki 9.00 Dla niesłyszących: Co nie
sie dzień 9.10 Pogoda 9.15 Pod Tatra
mi 9.30 Okrasa łamie przepisy 10.00 
Wymarzona mjłość (82) 10.55 Anteno
we remanenty 11.25 Policzmy się dla 
Polski (46) 11.35 Wiadomości rolnicze
12.15 Dla niesłyszących: Co niesie 
dzień 12.30 Agape 12.55 Pogoda 13.00 
Agroporadnik 13.35 Agrobiznes 13.55 
Agropogoda 14.00 Telezakupy 14.30 
Muzyczny kalejdoskop 15.00 Koronka 
do Miłosierdzia Bożego 15.20 Miłosne 
potyczki (83) 16.05 Dla niesłyszących: 
Telekurier 16.30 Kryminalna Siódemka
16.45 Dziennik regionów 17.00 Repor
taż z regionu 17.15 Reportaż z regionu
17.32 Kronika -  zapowiedź 17.35 Po
goda 17.41 Więcej sportu 18.04 Jedż 
bezpiecznie 18.13 Kalejdoskop regio
nalny 18.24 Pogoda 18.30 K ronika 
18.51 Kronika sportowa 18.55 Pogoda
18.59 Tematy dnia 19.12 Nowohucka 
Kronika Filmowa 19.22 Niecodziennik
19.32 Magazyn medyczny 19.48 Felie
ton 19.54 Pogoda 20.00 Kasta -  serial 
paradokumentalny TVP 20.35 Warto 
rozmawiać 21.20 Policzmy się dla Pol
ski (46) 21.30 Kronika -  serwis infor 
21.44 Pogoda 21.46 Kronika sportowa
21.50 Studio Lotto 22.00 Dla niesłyszą
cych: Dziennik regionów 22.20 Echa 
dnia 22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna 
Siódemka 23.00 Alarm! -  magazyn
23.20 Pasmo rozrywkowe 0.25 Okrasa 
łamie przepisy 0.50 Dla niesłyszących: 
Telekurier 1.20 Agape 1.45 Miłosne po
tyczki (83)

P O L S A T
4.40 Disco Gramy -  program muzycz

ny 5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 
Nowy dzień 8.40 Malanowski i partne
rzy (108, 109) -  serial fabulamo-doku- 
mentalny Polska 9.40 Sekrety rodziny
-  serial paradokumentalny 10.40 Dla
czego ja? -  serial paradokumentalny
11.40 Gliniarze -  serial paradokumen
talny Polska 12.50 Wydarzenia 13.25 
In terw encja -  m agazyn reporterów
13.40 Trudne sprawy -  serial paradoku
mentalny 14.40 Dlaczego ja? -  serial 
paradokumentalny 15.50 Wydarzenia, 
sport, pogoda 16.15 Interwencja -  ma
gazyn reporterów 16.30 Na ratunek 112
-  serial paradokumentalny 17.00 Gli
niarze -  serial paradokumentalny 18.00 
Pierwsza miłość -  serial obyczajowy
18.50 Wydarzenia 19.25 Gość „Wyda
rzeń” 19.45 Sport, pogoda 20.05 
T ra n s p o r te r  2 -  film  sensacy jny  
F rancja/U SA  (2005) 22.05 Love Is- 
land. Wyspa miłości -  reality show
23.15 H itm an -  th rille r Francja/USA 
(2007) 1.15 D em onstracja siły -  film 
sensacyjny USA (2013) 33 0  Tajemni
ce losu

Nasze miasto

7.00 Kuchenne rewolucje — program 
rozrywkowy 8.00 Dzień Dobry TVN
11.35 Jesteśmy w domu! -  widwisko
11.45 Ukryta prawda (1223, 1226) -  
serial paradokumentalny 13.50 LAB -  
serial kryminalny 14.55 Szpital -  serial 
paradokumentalny 15.55 Kuchenne re
wolucje -  program rozrywkowy 17.00 
LAB -  serial kryminalny 18.00 Ukry
ta prawda -  serial paradokumentalny 
19.00 Fakty 19.25 Uwaga! Koronawi- 
rus 19.35 Sport, pogoda 19.55 Uwaga! 
-  magazyn reporterów 20.10 Doradca 
smaku 20.15 Na Wspólnej -  serial oby
czajowy 20.55 Milionerzy -  teleturniej
21.30 Równi sobie -  reality show 22.30 
A m erican  Pie: W esele -  kom edia 
USA/Niemcy (2003) 0.30 Co za ty
dzień -  magazyn informacyjny 1.10 
Strzelec -  serial sensacyjny 2.10 Uwa
ga! 2.30 NOC Magii

TVN 7
5.35 Szkoła -  serial fabulamo-doku- 

mentalny 6.35 Szpital -  serial parado
kumentalny 7.35 Zakochani po uszy 5 
-  telenowela 8.10 Ukryta prawda (945
947) -  serial paradokumentalny 11.10 
Ten moment 11.40 Szpital -  serial pa
radokumentalny 12.40 Szkoła -  serial 
fabulamo-dokumentalny 13.40 Sąd ro
dzinny -  serial fabulamo-dokumental
ny 14.40 Sędzia Anna Maria Wesołow
ska -  serial fabulamo-dokumentalny
15.40 Ukryta prawda -  serial parado
kumentalny 16.45 Brzydula 2 -  serial 
komediowy 17.20 Rozwód. Walka o 
wszystko -  serial paradokumentalny
18.25 Ten moment 18.55 19+ (572) -  
serial paradokumentalny 19.30 Zako
chani po uszy 5 -  telenowela 20.00 
Brzydula 2 -  serial komediowy' 20.30 
Hotel Pradise 3 -  reality show 21.30 
Sztuka kochania: Historia Michaliny 
W isłockiej -  d ram a t b iograficzny  
Polska (2017) 0.00 S tatek w idm o -  
h o r ro r  U SA /A ustralia (2002) 1.55 
Zabójcy królowych piękności (6-ost.) -  
serial dokumentalny 2.55 Druga srona 
medalu 3 -  talk-show 3.30 NOC Magii

T V  4
6.00 Strażnik Teksasu (22, 23) -  se

rial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom -  
reality show 9.00 Sędzia Judy (258, 
259) -  reality show 9.55 Gliniarz i pro
kurator -  serial kryminalny 10.55 De
tektywi w akcji -  serial fabulamo-doku
mentalny 11.55 Kobra -  oddział spe
cjalny -  serial sensacyjny 12.55 STOP 
Drogówka -  magazyn policyjny 13.55 
Rubi -  telenowela 14.55 Z miłości do 
dziecka -  telenowela Meksyk 16.00 Po
licjantki i policjanci (725) -  serial oby
czajowy 18.00 Kochane pieniądze (4, 
5) -  serial paradokumentalny 19.00 Po
licjantki i policjanci (726) -  serial oby
czajowy 20.00 Święty -  serial komedio
wy 20.30 Sprawiedliwi -  Wydział Kry
minalny -  serial kryminalny 21.40 W 
o tch łan i -  th r i l le r  U S A /K anada  
(2018) 23.50 Galileo (854, 855) 1.50 
Pękniesz ze śmiechu -  program rozryw
kowy 2.50 SuperLudzie (30, 31) -  se
rial dokumentalny

J  P U L S
P U L S

6.00 Zbuntowany anioł -  telenowela 
7.00 Nash Bridges (98, 99) -  serial sen
sacyjny 9.00 Lombard. Życie pod za
staw 3 -  serial obyczajowy 10.00 Lom
bard. Życie pod zastaw 8 -  serial oby
czajowy 11.00 Zbuntowany anioł -  te
lenowela 12.00 Zaklinaczka duchów 5 
(94, 95) -  serial fantasy 14.00 Lom
bard. Życie pod zastaw 3 (106, 107) -  
serial obyczajowy 16.00 Rodzinny in
teres 4 (135, 136) -  serial obyczajowy 
18.00 Lombard. Życie pod zastaw 8 
(364, 365) -  serial obyczajowy 20.00 
Terrorysta -  dram at sensacyjny USA 
(2001) 21.50 Eskorta -  film sensacyj
ny C h in y /U S A /K o lu m b ia  (2018)
23.50 A ntidotum -  dram at sensacyj
ny USA/Aruba (2004) 1.50 Zobacz to!

S IŁ A  JE D N O Ś C I
Czy koalicja Zjednoczonej Prawicy dotrwa do wyborów parlamentarnych za dwa 

i pól roku? To pytanie zadają sobie polityczni komentatorzy i doradcy totalnej opo
zycji. Spory wewnątrz koalicji są czymś naturalnym, pod warunkiem, że nie za
grażają zablokowaniem najważniejszych działań. Prawo i Sprawiedliwość ma jesz
cze wiele do zrobienia, aby Polska przetrwała zarazę w jak najlepszej formie, 
następnie jak najszybciej wróciła na drogę rozwoju, a także oparła się lewicowej 
rewolucji, która szerzy się na zachodzie Europy. Jeżeli koalicjanci od Gowina i 
Ziobry zaczną utrudniać te działania, to wezmą na siebie odpowiedzialność za 
osłabienie Polski, a może nawet za przejęcie władzy przez połączone siły lewicy 
i liberałów. Czym się to skończy możemy sobie tylko wyobrazić, pamiętając lata 
rządów Platformy,- a jeszcze wcześniej SLD.

Dziś w Europie prawica nie ma dość siły, aby powstrzymać samobójczą polity
kę rządzących partii. Wariactwo obyczajowej rewolucji, niszczenie europejskiej 
kultury, wyrosłej z chrześcijańskiej tradycji, pobłażliwość wobec zaborczych mo
carstw Chin i Rosji, wreszcie sprowadzanie do Europy imigrantów z Aftyki 
i Bliskiego Wschody, tylko po to, aby ich tanią pracą zapewnić sobie chwilowy 
dostatek -  to wszystko sprawia, że Europa pogrąża się w coraz głębszym kryzy
sie. Można spodziewać się, że większość Europejczyków w niedługim czasie zro
zumie popełnione Wędy i odsunie od władzy zaczadzonych polityczną popraw
nością fanatyków rzekomego postępu. Dla przyspieszenia tego procesu potrzeb
ny jest przykład takich państw jak Polska czy Węgry, które nie poddają się naci
skom ani brukselskich biurokratów, ani marzących o bezwzględnej dominacji 
liberałom z Berlina i Paryża. Pomysły budowy jednego, europejskiego państwa, 
są powrotem do zaborczych marzeń o podporządkowaniu sobie uboższych naro
dów i zmuszeniu ich do pracy na rzecz najbogatszych. Polska pod rządami Plat
formy i PSL posłusznie zgadzała się na rolę europejskiego ubogiego krewnego 
w zamian za posady i majątki dla gromadki politycznych cwaniaków. Dlatego 
likwidowrano polski przemysł, wysyłano młodzież do pracy za granicą, w obce ręce 
oddawano media, uprawiające antynarodową propagandę. Polska podnosząca się 
z gospodarczego marazmu, osiągająca tempo rozwoju jedno z najwyższych 
w Europie, broniąca swojej kultury i tradycji, stała się solą w oku macherów 
z Brukseli czy Berlina. Nic dziwnego, że wspierają, a często też opłacają tych, 
którzy gotowi są wyrzec się własnego państwa i narodu. Stąd też nasilający się 
atak na Kościół, który uważany jest za gwaranta siły i godności Polaków oraz ich 
przywiązania do niepodległej Ojczyzny.

Osłabienie polskiego państwa, a jeszcze gorzej oddanie go w ręce polityków, 
którzy Polskę przehandlują za własne, materialne korzyści, to zaprzeczenie zasa
dom, które już kilkakrotnie dały zwycięstwo prawicy. Jeżeli ktoś dla własnych, 
chorych ambicji, chciałby doprowadzić do rozpadu prawicowej koalicji, to powi
nien ponieść za to karę podczas najbliższych wyborów. Politycy, którzy dostali 
się do Parlamentu tylko dzięki szyldowi Prawa i Sprawiedliwości, samodzielnie 
przestaną cokolwiek znafczyć. Utrzymanie jedności jest w interesie Polski i do
brze rozumieją to wvborcy prawicy.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duże i małe

NIEZJEDNOCZONA PRAWICA
Mowa o Zjednoczonej Prawicy przechodzi pomału do historii. Obóz rządzący skła

dający się z Prawa i Sprawiedliwości, Porozumienia Jarosława Gowina i Solidar
nej Polski Zbigniewa Ziobry powoli się rozpada. Od pewnego czasu rozdżwięki w 
koalicji rządzącej stają się coraz bardziej niebezpieczne dla jej istnienia. Wszystko 
na to wskazuje, że Zjednoczona Prawica powoli odchodzi do przeszłości.

Wszystko zaczęło się w  ubiegłym roku od Porozumienia Jarosława Gowina, któ
ry miał odwagę zaprotestować przeciwko korespondencyjnym wyborom na Prezy
denta RP. Wybory słusznie się nie odbyły, ale w błoto wyrzucono 70 min zt na 
wydruk nikomu nie potrzebnych kart wyborczych. To zdarzenie zapamiętał prezes 
PiS Jarosław Kaczyński i nie wybaczył tego Jarosławowi Gowinowi. Zatem nic 
dziwnego, że przy najbliższej okazji wypuścił swojego „kreta” Adama Bielana, aby 
pozbawić funkcji prezesa Gowina. Nie za bardzo to wyszło, bo zdrajców nie ma 
za dużo wobec człowieka, który ich wykreował.

Jednak jest faktem, że Porozumienie Jarosława Gowina nie jest obecnie mocną 
częścią Zjednoczonej Prawicy. Zresztą to ugrupowanie już zapowiedziało, że nie 
poprze projektu ustawy nakładającej nowe podatki od reklam na niezależne media. 
Ten podatek jest kolejną przymiarką do likwidacji niezależnych mediów, bo te pro- 
państwowe same się obronią dzięki otrzymyw'anym pieniądzom od spółek Skarbu 
Państwa.

Jeszcze nie przebrzmiała afera z Porozumieniem, a już Solidarna Polska „stanęła 
okoniem” wobec rządzącej Koalicji Zjednoczonej Prawicy. Sprowokowana przez PiS 
odwołaniem Janusza Kowalskiego z funkcji wiceministra zagłosowała w 100 pro
centach przeciwko rządowemu planowi odbudowy gospodarki po epidemii 
COViD-19 finansowanemu z Unii Europejskiej. Plan przeszedł głosami opozycji 
z czego zdawali sobie sprawę posłowie Śolidamej Polski, ale nie zmienia to faktu 
w postaci pokazania Kaczyńskiemu sygnału nieposłuszeństwa. Czarę goryczy prze
pełniło głosowanie Solidarnej Polski razem z opozycją zmuszające wicepremiera 
Glińskiego do złożenia informacji o pieniądzach przekazanych artystom.

To nie koniec rosnących napięć w obozie władzy. Po ogłoszeniu Daniela Obajtka 
Człowiekiem Wolności przez tygodnik „w Sieci”, nagle ujawniono w mediach sta
rą taśmę o jego dziwnych działaniach gospodarczych w  Pcimiu, gdzie był wójtem 
na początku swojej kariery. Taśma wypłynęła z prokuratury krakowskiej, która jest 
bezwzględnie podległa Prokuratorowi Generalnemu i Ministrowi Sprawiedliwości 
Zbigniewowi Żiobrze. Jest to zaskakujące wydarzenie, gdyż dotychczas tenże poli
tyk był zbliżony do Beaty' Szydło i jej ludzi, a takim człowiekiem jest Daniel Obaj- 
tek. Świadczy to o tym, że obóz Zjednoczonej Prawicy trzeszczy w szwach, a Zbi
gniew Ziobro coraz śmielej gra na siebie, nie licząc się z nikim i z niczym. Czyżby 
zgromadzone przez podległe mu służby dokumenty' są tak mocne, że już nikogo się 
nie boi?!

Prezes PiS Jarosław Kaczyński zaniepokojony postępującym kryzysem politycz
nym udzielił wywiadu PAP i najpierw' zaatakował opozycję, która chce ponoć „zde
molować Polskę w imię interesów zewnętrznych” !? Przyznał jednak także, że w 
koalicji są problemy i wskazał pośrednio na winnych: „(...) trzeba rządzić w dłuż
szej perspektywie. Ci którzy, powtarzam nie w imię żadnych wartości, bo to są bajki, 
tylko w imię bardzo partykularnego interesu, a często wręcz osobistego interesu, chcą 
to zniszczyć, wystawiają sobie najgorsze świadectwo z możliwych”. Prezes Kaczyń
ski zapowiedział, że jeżeli nielojalność koalicjantów' będzie się powtarzać, to do
kona zdecydowanego działania wyrażonego krótkim określeniem „sprawdzam”...

SŁAWOMIR PIETRZYK
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5.10 Przysięga (365) 6.00 Elif (931)
6.50 Policzm y się dla Polski 7.00 
Transmisja mszy świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej Górze 7.30 Ko
ściół z bliska 8.00 Wiadomości 8.10 
Pogoda poranna 8.15 Kwadrans poli
tyczny 8.35 Ranczo 5 (63): Przewroty 
kopemikańskie 9.35 Komisarz Alex 14 
(171): Artyści podrywu 10.35 Ojciec 
Mateusz 21 (271): Chwila nieuwagi
11.25 Kasta 12.00 Wiadomości 12.10 
Agrobiznes 12.35 Agropogoda 12.40 
Rok w' ogrodzie extra 12.55 Natura w 
Jedynce: Odgłosy natury -  film doku
mentalny, Niemcy (2017) 14.00 Elif 
(932) 15.00 Wiadomości 15.10 Pogoda
15.15 Alarm! -  magazyn 15.35 Gra 
słów. Krzyżówka (330) -  teleturniej 
16.05 Przysięga (366) -  serial obycza
jowy, Turcja (2020) 17.00 Teleexpress
17.15 Jaka to melodia? (4548) -  teletur
niej muzyczny 17.55 Klan (3766)- t e 
lenowela TVP 18.20 Kasta -  serial pa- 
radokumentalny TVP 18.55 Jeden z 
dziesięciu (14/123) -  teleturniej 19.25 
Sport 19.30 Wiadomości 20.05 Pogoda
20.10 Alarm! -  magazyn 20.30 Leśni
czówka (352) 20.55 Jako w niebie, tak 
i w Komańczy 21.40 Magazyn Ekspre
su Reporterów 22.45 Ocaleni -  reality 
show (dozw olone od lat 16) 23.50 Ma
gazyn śledczy Anity Gargas (186) 0.30 
Jerem iah  Johnson -  w estern, USA 
(1972); rei.: Sydney Pollack; wyk.: 
Robert Redford. Wiil Geer, Delie Bol- 
to n , Josh A lbee, Joaqun  M artnez. 
Allyn Ann M cLerie, Stefan Gierasch 
2.3Ó Mała matura 1947 (2) 3.30 Maga
zyn Ekspresu Reporterów 4.25 Notacje
4.35 Zakończenie dnia

E 3 H S 2
5.00 Cafe piosenka: Jan Jakub Nale

żyty 5.30 Górscy ratownicy (11): Zagi
niony syn 6.25 Wspólny dom -  repor
taż 6.50 Familiada (2315) 7.30 Pytanie 
na śniadanie 10.40 Panorama 10.45 
Pytanie na śniadanie 11.15 Policzmy się 
dla Polski 11.25 Rodzinka.pl 5 (113): 
Nowe gniazdo 11.50 Dla niesłyszących: 
Barwy szczęścia (2401) 12.30 Koło for
tuny (708) 13.15 Kozacka miłość (66) 
14.05 Va Banque (207) 14.35 Na sy
gnale (244): Zmówa milczenia 15.10 
Górscy ratownicy (20): Widoczność 
zero (2) 16.00 Koło fortuny (973) 16.35 
Familiada (2316) 17.15 Więzień miło
ści (507) -  serial; Turcja (2019) 18.00 
Panorama 18.20 Va Banque (208) -  te
leturniej 18.45 Kozacka miłość (67) -  
serial kostiumowy, Rosja (2013) 19.35 
Barwy szczęścia (2401) -  serial obycza
jow y  TVP 20.10 Barwy szczęścia  
(2402) 20.45 Kulisy serialu „M jak mi
łość” (1306) 20.55 M jak miłość (1573)
-  serial TVP 21.40 Czarna róża (1) — 
serial Ukraina (2016); reż.: Roman Bą- 
rabas; wyk.: Hanna Sakhno. Vlad Ni- 
kityuk 22.30 Karmazynowe wesele (1)
-  serial, Francja (2018); reż.: Marwen 
Abdallah; wyk.: Alexia Barlier, Cristia- 
na Reali, Lannick Gautry, Patrick Cata- 
lifo 23.20 Zainwestuj w marzenia 3 
(31): Biznes w sieci -  serial TVP 23.35

• Ludzkie historie: Za morzem -  film 
dokumentalny. Belgia/Francja (2019) 
0.40 Zezowate szczęście -  komedio- 
dram at, Polska; reż.: Andrzej Munk; 
wyk.: Bogumił Kobiela, M aria Cie
sielska, Helena Dąbrowska, B arbara 
Kwiatkowska, Krysty na Karkowska, 
Barbara Połomska, Irena Stalończyk. 
Tadeusz Bartosik, Henryk Bąk, M a
riusz Dmochowski 2.45 Jobs -  d ra 
m at, W ielka Brytania/U SA  (2013); 
reż.: Joshua M ichael S tern ; wyk.: 
Ashton Kutcher, Dermot Mulroney, 
Lukas Haas, M atthew Modine, J . K. 
Simmons 4.55 Zakończenie programu

TV POLONIA
6.10 Polonia 24 6.45 Ola Polonia: 

Polacy w Brazylii i Ameryce Południo
wej (19) 7.05 Pożyteczni.pl 7.30 Pyta

nie na śniadanie 10.40 Panorama kraj
10.45 Pytanie na śniadanie 11.20 Prze
pis dnia (8) 11.30 Barwy szczęścia 
(2350) 12.00 Pod Tatrami 12.15 Co 
niesie dzień 12.30 O mnie się nie 
martw 13 (2/13) 13.20 Nad Niemnem
13.40 Śpiewała Ewa Demarczyk 14.45 
Kasta: Auto sędziego 15.15 Smaki 
świata po polsku (10) 15.45 Prywatne 
życie zwierząt 4 (8): Drapieżnicy 16.15 
Przyjaciele Misia i Maigolci (16) 16.40 
Margolcia i Miś zapraszają dziś (145) 
17.00 Rodzinka.pl (9) 17.30 Dziennik 
regionów 17.50 Gra słów. Krzyżówka 
(307) 18.20 Śląskie 4 YOU: Justyna 
Święty: Ersetic 18-35 Godki fest uciesz- 
ne 18.50 Barwy szczęścia (2350) 19.20 
Magazyn z wysp (130) 19.40 Alert 
COVID 20.00 Polonia 24 20.30 Pogo
da 20.40 Sport 20.45 Ojciec Mateusz 
14 (304): Niewidzialny 21.40 Mocne 
Kino Nocne: Instynkt (11) (dozwolone 
od lat 16) 22-30 Kasta: Niebezpieczne 
dziewczyny 23.00 Warto rozmawiać
23.55 Focus on Poland 0.15 Rodzin
ka.pl (9) 0.45 Gra słów. Krzyżówka 
(307) 1.05 Powtórki programów

W  TELEWIZJA
KRAKÓW TVN 7

6.30 Policzmy się dla Polski (47) 6.35 
Wiadomości rolnicze 7.00 Telezakupy
7.30 Kronika dnia 7.45 Pogoda 7.47 
Magazyn medyczny 8.02 Więcej spor
tu 8.20 Nowohucka Kronika Filmowa
8.30 Kronika dnia 8.43 Pogoda 8.46 
Tematy dnia 9.00 Dla niesłyszących: Co 
niesie dzień 9.10 Pogoda 9.15 Tury
styczna jazda  9.30 To je  Borow icz 
10.00 Wymarzona miłość (83) 10.55 
Ktokolwiek widział, ktokolwiek wie
11.25 Policzm y się dla Polski (47) 
11-35 Wiadomości rolnicze 12.15 Dla 
niesłyszących: Co niesie dzień 12.30 
Kościół z bliska 13.00 Pogoda 13.00 
Agroporadnik 13.35 Agrobiznes 13.55 
Agropogoda 14.00 Telezakupy 14.30 
Marzyciele 15.00 Koronka do Miłosier
dzia Bożego 15.20 Miłosne potyczki 
(84) 16.05 Dla niesłyszących: Teleku- 
rier 16.30 Kryminalna Siódemka 16.45 
Dziennik regionów 17.00 Tygodnik 
polityczny 17.32 Kronika -  zapowiedź
17.35 Pogoda 17.39 Ci cholerni Pola
cy 17.52 Historia na ten czas 17.59 
Niecodziennik 18.09 Przeżyj to! Pol
skie Parki Narodowe 18.24 Pogoda
18.30 Kronika 18.51 Kronika sportowa
18.55 Pogoda 18.59 Tematy dnia 19.12 
Twarze i pejzaże Małopolski 19.54 Po
goda 20.00 Kasta 20.35 Sprawa dla re
portera 21.20 Policzmy się dla Polski 
(47) 21.30 Kronika 21.44 Pogoda 21.46 
Kronika sportowa 21.50 Studio Lotto 
22.00 Dla niesłyszących: Dziennik re
gionów 22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda
22.45 Kryminalna Siódemka -  maga
zyn 23.00 Alarm! 23.20 pasmo rozryw
kowe 0.25 To je  Borowicz 0.50 Dla 
niesłyszących: Telekurier 1.20 Kościół 
z bliska 1.45 Miłosne potyczki (84)
2.40 Ktokolwiek widział, ktokolwiek 
wie 3.05 Kryminalna Siódemka 3.25 
Wiadomości rolnicze 3.45 Echa dnia

.P O L S A T
4.40 Disco Gramy 5.25 Telezakupy 

TV Okazje 6.00 Nowy dzień 8.40 Ma
lanowski i partnerzy (110, 111)- serial 
fabulamo-dokumentalny 9.40 Sekrety 
rodziny -  serial paradokum entalny
10.40 Dlaczego ja? -  serial paradoku
mentalny 11.40 Gliniarze -  serial para
dokumentalny 12.50 Wydarzenia 13.25 
Interw encja -  magazyn reporterów
13.40 Trudne sprawy -  serial paradoku
mentalny 14.40 Dlaczego ja? -  serial 
paradokumentalny 15.50 Wydarzenia, 
sport, pogoda 16.15 Interwencja -  ma
gazyn reporterów 16.30 Na rarunek 112 
-  serial paradokumentalny 17.00 Gli
niarze -  serial paradokumentalny 18.00 
Pierwsz miłość -  serial obyczajowy
18.50 Wydarzenia 19.25 Gość „Wyda
rzeń” 19.45 Sport, pogoda 20.05 Ninja 
Warrior Polska -  reality show 22.10 
Love Island. Wyspa miłości -  reality 
show 23.10 O bsesja -  th r ille r USA

(2009) 1.40 K rw aw y biznes -  film 
sensacyjny K anada (2015) 3.50 Ta
jemnice losu

5.45 Uwaga! 6.00 Ukryta prawda -  
serial paradokumentalny 7.00 Kuchen
ne rewolucje 8.00 Dzień Dobry TVN
11.35 Doradca smaku -  magazyn kuli
narny 11.45 U kryta praw da (1224, 
1227) -  serial paradokumentalny 13.50 
LAB -  serial kryminalny 14.55 Szpital 
-  serial paradokumentalny 15.55 Ku
chenne rewolucje -  program rozrywko
wy Polska 17.00 LAB -  serial krymi
nalny 18.00 Ukryta prawda -  serial pa
radokum entalny 19.00 Fakty 19.25 
Uwaga! Koronawirus 19.35 Sport, po
goda 19.55 Uwaga! 20.10 D oradca 
smaku -  magazyn kulinarny 20.15 Na 
Wspólnej -  serial obyczajowy 20.55 
Milionerzy -  teleturniej 21.30 Chyłka -  
Rewizja -  serial krym inalny 22.35 
Kuba Wojewódzki -  talk-show 23.35 
Superwizjer 0.10 Grzesznica (1) -  se
rial kryminalny 1.15 Niewierni -  serial 
obyczajowy 2.20 Uwaga! 2.40 NOC

5.35 Szkoła -  serial fabulamo-doku- 
mentalny 6.35 Szpital -  serial parado
kumentalny 7.35 Zakocham po uszy 5
-  te lenow ela 8.10 U kryta p raw da 
(948-950) -  serial paradokumentalny
11.10 Ten moment 11.40 Szpital -  se
rial paradokumentalny 12.40 Szkoła -  
serial fabulamo-dokumentalny 13.40 
Sąd rodzinny -  serial fabulamo-doku
mentalny 14.40 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska -  serial fabulamo-doku
mentalny 15.40 Ukryta prawda -  serial 
paradokumentalny 16.45 Brzydula 2 -  
serial komediowy 17.20 Rozwód. Wal
ka o wszystko -  serial paradokumental
ny 18.25 Ten moment 18.55 19+ (577)
-  serial paradokumentalny 19.30 Zako
chani po uszy 5 -  telenowela 20.00 
Brzydula 2 — serial komediowy 20.30 
Hotel Pradise 3 -  reality show 21.40 
Ścigany -  d ram at sensacyjny USA 
(1993) 0.20 Jason Bourne -  th riller 
USA (2016) 2.55 Druga strona meda
lu 3.30 NOC Magii

T V  4
6.00 Strażnik Teksasu (24, 25) -  se

rial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom -  
reality show 9.00 Sędzia Judy (260, 1)
-  reality show 9.55 Gliniarz i prokura
tor -  serial kryminalny 10.55 Detekty
wi w akcji -  serial fabulamo-dokumen
talny 11.55 Kobra -  oddział specjalny
-  serial sensacyjny 12.55 STOP Dro
gówka -  magazyn policyjny 13.55 Rubi
-  telenowela 14.55 Z miłości do dziec
ka -  telenowela Meksyk 16.00 Poli
cjantki i policjanci (726) -  serial oby
czajowy 17.00 Kochane pieniądze (5, 
6) -  serial paradokumentalny 19.00 Po
licjantki i policjanci (727) -  serial oby
czajowy 20.00 Święty -  serial komedio
wy 20.30 Sprawiedliwi -  Wydział Kry
minalny -  serial kryminalny 21.40 Sha- 
olin -  film sensacyjny Hongkong/Chi- 
ny (2011) 0.25 STOP Drogówka -  ma
gazyn policyjny 2.30 Interwencjas

6.00 Zbuntowany anioł -  telenowela 
7.00 Nash Bridges (99, 100) -  serial 
sensacyjny 9.00 Lombard. Życie pod 
zastaw 3 -  serial obyczajowy 10.00 
Lombard. Życie pod zastaw' 8 -  serial 
obyczajowy 11.00 Zbuntowany anioł -  
telenowela 12.00 Zaklinaczka duchów 5 
(95, 96) -  serial fantasy 14.00 Lombard. 
Zycie pod zastaw 3 (107, 108) -  serial 
obyczajowy 16.00 Rodzinny interes 4 
(165, 166) -  serial obyczajowy 18.00 
Lombard. Życie pod zastaw 8 (365, 
366) -  serial obyczajowy 20.00 Niebez
pieczna dzielnica -  film sensacyjny 
USA (2010) 21.30 San Andreas -  d ra 
m at katastroficzny USA (2015) 0.00 
E kstrakt -  komedia kry minalna USA 
(2009) 1.55 Zobacz to!

Zapiski Jakuba Klenia

LIPIEŃ, CZYLI... KARDYNAŁ
Lipień (Thymallus thymallus), jest jedynym europejskim reprezentantem rodzi

ny lipieniowatych. Należy do najbardziej kolorowych ryb żyjących w naszych 
wodach. Grzbiet lipieni jest szarobrunatny, jasnobrązowy lub szarozielony, nato
miast boki są srebrzyste (czasami okraszone złotawym nalotem). Za to prawie 
zawsze u okazów dorosłych mienią się odcieniami czerwieni -  u ryb starszych, 
zwłaszcza u samców, barwa ta staje się wyraźniejsza, niekiedy przechodząca we 
fiolet, stąd duże okazy lipieni bywają przez wędkarzy nazywane kardynałami. 
Lipienie, które żyją na południu Polski mają mocniejsze barwy niż lipienie z rzek 
Polski Północnej. Bardziej kolorowe są też ryby z płytkich rzek o kamienistym 
dnie. Może właśnie dlatego lipienie z Sanu zawsze wydawały mi się szczególnie 
piękne.

O ile w północnej Europie (m.in. w Szwecji i Finlandii) lipienie żyją zarówno 
w tamtejszych rzekach jak  i w chłodnych, przepływowych jeziorach (a nawet w 
Bałtyku w wysłodzonych wodach Zatoki Botnickiej), o tyle w Polsce ryby te żyją 
tylko w rzekach. Zupełnie wyjątkowo pomieszkują także w przepływowych czę
ściach zbiorników zaporowych -  taka sytuacja jest na przykład w Myczkowcach 
na Sanie. Lipienie występują w dwóch pasach na południu i północy naszego 
kraju. Na południu zamieszkują górskie i podgórskie rzeki Karpat i Sudetów -  
od Nysy Łużyckiej na zachodzie po dorzecze Dunajca na wschodzie. Wschodnią 
granicę zasięgu lipienia przesunęły' jeszcze bardziej na wschód udane wsiedlenia 
lipieni w' dorzecza Wisłoki i Sanu. Do tego ostatniego lipienie trafiły zresztą dóść 
późno, bo dopiero w' połowie lat sześćdziesiątych ubiegłego wieku.

Na północy Polski lipienie można spotkać w większości rzek Pojezierza Pomor
skiego. Na Mazurach lipienie występują (jako ryby autochtoniczne) tylko w dwóch 
małych rzekach basenu Pregoły -  w  Bludziance i Błędziance oraz w Marysze, 
zasilającej basen Niemna. Natomiast w wyniku wsiedlenia lipienie pojawiły się 
także w Pasłęce, Drwęcy, Łynie,w dorzeczu Supraśli i w Pisie.

Jak widać lipienie w wielu rzeczkach i rzekach pojawiły się wyniku udanych 
wsiedleń. Także do tych rzek, w których uprzednio wyginęły. Ale przyszłość li
pieni, ryb niewątpliwie bardzo atrakcyjnych wędkarsko, zależy od wielu czynni
ków -  od tego, jaka będzie czystość wody oraz od innych parametrów danej rze
ki. I nie chodzi tylko o możliwe zanieczyszczenia, ale także o regulacje rzecznych 
koryt, o eksploatację rzecznego żwiru, a w końcu także o wędkarską presję. Te 
wszystkie czynniki mogą sprawić, że nasze lipienie, ryby wyjątkowo piękne, znów 
będą tracić możliwość egzystencji. w

JAKUB KLEŃ

Za kierownicą

A SPRYSKIWAĆ TRZEBA...
Korzystanie ze spryskiwaczy szyb samochodowych przedniej i tylnej oraz Opry

skiwaczy reflektorów, zwłaszcza w takim kraju jak Polska jest koniecznością. Zimą 
i na przedwiośniu po opadach śniegu tworzy się lepkie błoto przenoszone koła
mi innych samochodów na nadwozie, a przede wszystkim szyby i reflektory n a 
szego auta. Dobra widoczność z kabiny to głównie wymóg bezpieczeństwa na 
drodze. Tak więc specjalny płyn do spryskiwacza jest zwłaszcza zimą potrzebny.
Ci kierowcy, którzy liczyli na to, że tegoroczna zima będzie tak samo lekka, jak 
poprzednie, wielce się zawiedli, gdy z dnia na dzień ścisnął kilkustopniowy mróz, 
a w zbiorniku spryskiwacza był jeszcze płyn letni, albo zwykła woda. Kiedy tem
peratura spada w okolice zera stopni Celsjusza lepiej wcześniej nalać płynu na 
warunki zimowe. Wszak kiedy płyn letni czy woda zamarznie to nie tylko w 
zbiorniku, ale i w przewodach doprowadzających do końcówek spryskiwaczy, a 
wtedy jedynym sposobem na rozmrożenie jest ogrzanie auta w ciepłym garażu.

Pierwsze wycieraczki szyb opatentowała Amerykanka Mary Andersson już w 
1903 roku. Ale do seryjnej produkcji weszły za sprawą firmy FORD, która od
kupiła -  także opatentowany -  projekt wycieraczki krakowianina Józefa Hoffma
na, który jako łl-letnie „cudowne dziecko” koncertował na fortepianie w 1887 
roku w Nowym Jorku. Pianista wzorował się na ruchu metronomu pomagające
go w nauce gry na fortepianie. Hoffman nie tylko był pianistą" (po debiucie w 
Nowym Jorku zakazano mu czasowo występów, ponieważ w USA rozpętano 
wtedy kampanię zabraniającą pracy małoletnim), ale i wynalazcą. W roku 1911 
swoją wycieraczkę sprzedał firmie FORD. Te wycieraczki czyściły z wody przed
nią szybę. A kiedy pojawiły się wycieraczki reflektorów samochodowych? W 1Ś468 
roku dzięki firmie CHEVROLET. Potem dość szybko zainteresowano się nimi w 
krajach skandynawskich. Do tego stopnia, że fiat 125p-MR74" w wersjach fiń
skiej i szwedzkiej miał takie wycieraczki już w 1974 roku (końcówki spryskiwa
cza były w chromowanych kłach zderzaków). Obecne przepisy zarówno między
narodowe, jak i krajowe w Polsce wymagają, by obowiązkowo w spryskiwacze 
lamp przednich były wyposażone samochody z reflektorami ksenonowymi. Stru
mień świetlny emitowany przez takie reflektory jest bardzo podatny na ich zanie- '  
czyszczenie. Na reflektorach nie ma wycieraczek, bo plastik, z jakiego są wyko- » 
nywane matowieje znacznie szybciej niż szkło. Mają więc ciśnieniowy system 
mycia.

Nie jest obojętne, jaki płyn leje się do zbiornika spryskiwaczy. Na rynku poja
wiły się płyny STARLINE, które mają świetne właściwości czyszczące. Usuwają 
nie tylko błoto i wodę, ale latem także szczątki owadów, a nawet tłuste zabrudze
nia. Płyny mrozoodpome STARLINE produkowane są w opakowaniach od 1 li
tra do 1000 litrów pojemności i umożliwiają sprawne działanie układu spryski
wania w temperaturach do minus 5 st.C, do minus 20 st.C, do minus 40 st.C, a 
nawet do minus 80 st.C. Te najniższe temperatury spotyka się m.in. w północnej 
Skandynawii, w północnych rejonach Rosji, czy północnej Kanadzie. I w takich 
temperaturach były też testowane płyny do spryskiwaczy STARLINE. Na krajo
we polskie warunki z pewnością wystarczy płyn gwarantujący mrozoodporność 
do minus 20 st.C. Chyba tylko mieszkańcy Suwałk i okolic musza wlewać do 
spryskiwacza płynu niskozamarzające spełniające swoją rolę w temperaturze mi
nus 40 st. C. I to zarówno w przypadku tradycyjnych reflektorów, jak i tych kse- 
nonowych, na które płyn wtryskiwany jest pod wysokim ciśnieniem.

■ W O JC IE C H  M ACHNICKI
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ŚRODA

5.10 Przysięga (366) 6.00 Elif (932)
6.50 Policzm y się dla Polski 7.00 
Transmisja mszy świętej 7.30 Rodzin
ny ekspres 8.00 Wiadomości 8.10 Po
goda poranna 8.15 Kwadrans politycz
ny 8.35 Ranczo 5 (64) 9.35 Komisarz 
Alex 14 (172) 1035 Ojciec Mateusz 21 
(272): Zawód zaufania publicznego
11.25 Kasta 12.00 Wiadomości 12.10 
Agrobiznes 12.35 Agropogoda 12.40 
Rok w ogrodzie extra 12.55 Natura w 
Jedynce: Wielkie rzeki świata (1): Ama- 

’ żonka 14.00 E lif (933) 15.00 Wiado- 
> m ości 15.10 Pogoda 15.15 Alarm!

15.35 G ra słów. K rzyżów ka (331) 
16.05 P rzysięga (367) 17.00 Tele- 
express 17.15 Jaka to melodia? (4549)
17.55 Klan (3767) 18.20 Kasta 18.55 
Jeden z dziesięciu (15/123) 19.25 Sport
19.30 Wiadomości 20.00 Pogoda 20.10 
Alarm! 20.25 Leśniczówka (353) 20.55 
Piłka nożna: Liga Mistrzów: 1/8 finału 
(3): PSG-FC Barcelona 23.10 Historia 
bez tajemnic: Tu jest Polska (3) 0.05 
Iskander (1/4) -  serial krym inalny, 
Francja (2017) (dozwolone od lat 16) 
0.55 Grzech przeszłości -  film fabu
larny, USA/Wielka B rytania (2018); 
reż .: Ben M eyerson ; w yk.: A p ril 
Bowlby, Sydney Sweeney, Cindy Bus- 
by (dozwolone od lat 16) 2.35 Proku
rator (1/10) -  serial kryminalny TVP; 
reż.: Jacek Filipiak 3.25 wojsko-pol- 
skie.pl (141) -  reportaż 3.50 Chichot 
losu (7/13): Krew nie woda -  serial 
TVP 4.40 Notacje -  cykl dokumental
ny 4.55 Zakończenie dnia

5.00 Na sygnale -  serial fabularyzo
wany TVP 5.30 Górscy ratownicy (12): 
Twarde lądowanie -  serial obyczajowy, 
N iem cy (2010) 6.20 Pożyteczni.pl -  
magazyn 6.55 Familiada (2316) -  tele
turniej 7.30 Pytanie na śniadanie 8.45 
Panorama Flesz 8.50 Pytanie na śniada
nie 10.40 Panorama 10.45 Pytanie na 
śniadanie .11.15 Policzmy się dla Polski
11.25 Rodzinka.pl 5 (114): Dziadkowie 
kontratakują -  serial komediowy TVP
11.50 Dla niesłyszących: Barwy szczę
ścia (2402) -  serial obyczajowy TVP
12.30 Koło fortuny (709) -  teleturniej
13.15 Kozacka miłość (67) -  serial ko
stiumowy, Rosja (2013) 14.05 Va Ba- 
nque (208) -  teleturniej 14.35 Na sy
gnale (245): Płytki grób -  serial fabu
laryzowany TVP 15.05 Koło Fortuny 
extra (208) -  teleturniej 15.10 Górscy 
ratownicy (21): Spadające kamienie (1)
-  serial obyczajowy, Niemcy (2012) 
16.00 Koło fortuny (974) 16.35. Fami
liada (2317) -  teleturniej 17.15 Więzień 
miłości (508) -  seriaL Turcja (2019) 
18.00 Panorama 18.20 Va Banque (209
-  teleturniej 18.45 Kozacka miłość (68)
-  serial kostium owy, R osja (2013) 
1930 Barwy szczęścia (2402) -  serial 
obyczajowy TVP 20.05 Barwy szczę
ścia (2403) 20.35 Kulisy serialu „Na 
dobre i na złe” 20.50 Na dobre i na złe 
(801): Przespać życie - s e r i a l  TVP
21.50 Czarna róża (2) -serial. Ukraina 
(2016) 22.45 Karmazynowe wesele (2)

* -  serial, Francja (2018) 23.50 Miłość i 
inne komplikacje -  film obyczajowy,

* USA (2009): reż.: Don Roos; wyk.: 
Natalie Portm an, Charlie Tahan. Lisa

* Kudrow, Daisy Tahan (dozwolone od 
lat 16) 1.45 W  pułapce miłości (2) -  
dram at, Hiszpania (2009) 2.45 Birma: 
Anatomia dyktatury -  film dokumental
ny, Niderlandy (Holandia) (2019); reż.: 
Karen Stokkendal Poulsen 3.55 Defekt 
(9/9 -  serial sensacyjny TVP 4.50 Ro- 
dzinka.pl 12 (237): Giżycko w nowej 
szacie -  serial komediowy TVP 5.15 
Zakończenie dnia

TV POLONIA
6.10 Polonia 24 6.45 Alert COV1D 

7.00 Korona królów (275) 73 0  Pytanie 
na śniadanie 10.40 Panorama 10.45 Py
tanie na śniadanie 11.20 Przepis dnia

_______10.03
(9) 11.30 Barwy szczęścia (2351) 12.00 
Języczek u wagi 12.15 Co niesie dzień
12.30 Ranczo 2 (21): Jesienna burza
13.25 Śląskie 4 YOU: Justyna Święty: 
Ersetic 13.45 Godki fest ucieszne: Ko
smos -  felieton 14.00 Szlak nadziei (1)
14.45 Kasta 15.15 To je  Borowicz. 
Podróże ze smakiem (38) 15.45 Woj
ciech Cejrowski -  boso przez świat 
(108) 16.15 Animowanki: Kacperiada: 
Takie buty (2) 16.20 Kuba i Śruba (2) 
1635 Nela Mała Reporterka (93) 16.50 
Czy wiesz, że... (37) 17.00 Rodzinka.pl
(10) : Spółka rodzinna 17.30 Dziennik 
regionów 17.50 Studio Lwów 18.10 
Barwy szczęścia (2351) 18.40 Kierunek 
Zachód (103) 19.00 Msza święta w in
tencji Ofiar K atastrofy Smoleńskiej
20.15 Polonia 24 20.45 Pogoda 20.50 
Sport 21.00 Ranczo 2 (21): Jesienna 
burza 21.55 Mocne Kino Nocne: In
stynkt (12): Hycel (dozwolone od lat 
16) 22.45 Przyjaźń w cieniu Kremla
23.55 Focus on Poland 0.15 Rodzin- 
ka.pl (10): Spółka rodzinna 0.45 Kasta: 
Kontrola 1.15 Powtórki programów

W TELEWIZJA 
KRAKÓW

6.05 Dla niesłyszących: Telekurier
6.30 Policzmy się dla Polski (48) 635  
Wiadomości rolnicze 7.00 Telezakupy
7.30 Kronika dnia 7.45 Pogoda 7.47 
Przeżyj to! Polskie Parki Narodowe
7.59 Jedź bezpiecznie 8.15 Prosto z 
lasu 8 3 0  Kronika dnia 8.43 Pogoda
8.46 Tematy dnia 9.00 Dla niesłyszą
cych: Co niesie dzień 9.10 Pogoda 9.15 
Solny skarb UNESCO (2): Natchnienie
9.30 Słodka kuchnia Pszczółek 10.00 
Wymarzona miłość (84) 10.55 Boso 
przez świat 11.25 Policzmy się dla Pol
ski (48) 1135  Wiadomości rolnicze
12.15 Dla niesłyszących: Co niesie 
dzień 1230 Okiem wiary 1235 Pogo
da 13.00 Agroporadnik 13.35 Agrobiz
nes 13.55 Agropogoda 14.00 Telezaku
py 1430 Ekspertyza 15.00 Koronka do 
M iłosierdzia Bożego 15.20 Miłosne 
potyczki (85) 16.05 Dla niesłyszących: 
Telekurier 16.30 Kryminalna Siódemka
16.45 Dziennik regionów1 17.00 Twój 
w ybór 17 3 2  K ronika -  zapow iedź
17.35 Pogoda 17.42 Tu wszystko jest 
Polską 18.07 Felieton 18.12 Spichlerz 
smaków 18.24 Pogoda 18.30 Kronika
18.51 Kronika sportowa 18.55 Pogoda
18.59 Tematy dnia 19.12 Jedź bezpiecz
nie 19.22 Kwartet 19.44 Niecodziennik 
19.54 Pogoda 20.00 Kasta 2035 Oca
leni (dozwolone od lat 16) 2130 Kro
nika 21.44 Pogoda 21.46 Kronika spor
towa 21.50 Studio Lotto 22.00 Dla nie
słyszących: Dziennik regionów 22.20 
Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45 Krymi
nalna Siódemka 23.00 Całkiem niezła 
historia 23.20 pasmo rozrywkowe 0.25 
Słodka kuchnia Pszczółek 030  Dla nie
słyszących: Telekurier 1.20 Okiem wia
ry 1.45 M iłosne potyczki (85) 2.40 
Boso przez świat 3.05 Kryminalna Sió
demka 3.25 Wiadomości rolnicze 3.45 
Echa dnia

P O L S A T
4.40 Disco Gramy 5.25 Telezakupy 

TV Okazje 6.00 Nowy dzień 8.40 Ma
lanowski i partnerzy (112, 113) -  serial 
fabulamo-dokumentalny 9.40 Sekrety 
rodziny -  serial paradokumentahny
10.40 Dlaczego ja? -  serial paradoku- 
mentalny 11.40 Gliniarze -  serial para- 
dokumentalny 1230 Wydarzenia 13.25 
Interwencja 13.40 Trudne sprawy -  se
rial paradokumentalny 14.40 Dlaczego 
ja?  -  serial paradokumentalny 15.50 
Wydarzenia, pogoda 16.15 Interwencja 
1630 Na ratunek 112 -  serial parado
kumentalny 17.00 Gliniarze — serial pa
radokumentalny 18.00 Pierwsza miłość 
— serial obyczajowy 1830 Wydarzenia
19.25 Gość „Wydarzeń” 19.45 Sport, 
pogoda 20.05 Nasz nowy dom -  reali- 
ty show 21.05 Komisarz Mama -  serial 
kryminalny 22.10 Love Island. Wyspa 
miłości -  reality show 23.10 Sposób na 
b londynkę -  kom edia USA (1998)
1.50 Kolacja dla palantów -  komedia 
USA (2010) 4.20 Kabarety

5.45 Uwaga! 6.00 U kryta prawda 
7.00 Kuchenne rewolucje -  program 
rozrywkowy 8.00 Dzień Dobry TVN
11.35 Doradca smaku -  magazyn ku
linarny 11.45 Ukryta prawda (1125, 
1128) -  serial paradokumentalny 1330 
LAB -  serial kryminalny 14.55 Szpital
-  serial paradokumentalny 15.55 Ku
chenne rewolucje -  program rozryw
kowy 17.00 LAB -  serial kryminalny 
18.00 Ukryta prawda -  serial parado
kumentalny 19.00 Fakty 19.25 Uwaga! 
K oronaw irus 19.35 Sport, pogoda
19.55 Uwaga! 20.10 Doradca smaku -  
magazyn kulinarny 20.15 Na Wspólnej
-  serial obyczajowy 20.55 Milionerzy
-  teleturniej 21.30 Tajemnica zawodo
wa -  serial obyczajowy 22.30 Prawdzi
wa historia -  thriller Francja/Polska/ 
Belgia (2017) 0.45 Superwizjer 1.20 
Tajemnica zawodowa -  serial obyczajo
wy 2.20 Uwaga! 2.40 NOC Magii

TVN 7 .7}
5 3 5  Szkoła -  serial paradokumental

ny 6.35 Szpital -  serial paradokumen
talny 735  Zakochani po uszy 5 -  tele
nowela 8.10 Ukryta prawda (951-953) 
-  serial paradokumentalny 11.10 Ten 
moment -  serial paradokum entalny
11.40 Szpital -  serial paradokumental
ny 12.40 Szkoła -  serial paradokunjen- 
talny 13.40 Sąd rodzinny -  serial fabu
lamo-dokumentalny 14.40 Sędzia Anna 
Maria Wesołowska -  serial fabulamo- 
dokumentalny 15.40 Ukryta prawda
16.45 Brzydula 2 -  serial komediowy
17.20 Rozwód. Walka o wszystko -  
serial paradokumentalny 18.25 Ten mo
ment -  serial paradokumentalny 18.55 
19+ — serial paradokumentalny 20.00 
Brzydula 2 -  serial komediowy 20.30 
Hotel Paradise 3 -  reality show 21.30 
Pan i w ładca: Na k rańcu  św iata -  
d ram at przygodowy USA (2003) 0.40 
S ufrażystka  -  d ra m a t obyczajow y 
W ielka B ry tan ia  (2015) 2 3 5  Druga 
strona medalu 3.30 NOC Magii

T V  4
6.00 Strażnik Teksasu (26, 27) -  se

rial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom -  
reality show 9.00 Sędzia Judy (2, 3) -  
reality show 9.55 Gliniarz i prokurator
— serial kryminalny 10.55 Detektywi w 
akcji -  serial fabulamo-dokumentalny
11.55 Kobra -  oddział specjalny -  se
rial sensacyjny 1235 STOP Drogówka
-  magazyn policyjny 13.55 Rubi -  te
lenowela 14.55 Z miłości do dziecka -  
telenowela Meksyk 16.00 Policjantki i 
policjanci (727) -  serial obyczajowy 
17.00 Kochane pieniądze (6, 7) -  serial 
paradokumentalny 19.00 Policjantki i 
policjanci (728) -  serial obyczajowy 
20.00 Święty -  serial komediowy 2030 
Sprawiedliwi -  Wydział Kryminalny -  
serial krym inalny 21.40 C zerw ony 
świt -  Film wojenny USA (2012) 2335 
Śmierć na 1000 sposobów (2-5) -  se
rial dokumentalny 1.35 Ucho Prezesa 3 
(5, 6) -  program  rozrywkowy 2.10 
Graffiti 2.25 Disco Polo Life 3.25 Top 
10 -  lista przebojów

P U L S
P U L S _________________________________________

6.00 Zbuntowany anioł — telenowela 
7.00 Nash Bridges (100. 101) -  serial 
sensacyjny 9.00 Lombard. Życie pod 
zastaw 3 -  serial obyczajowy 10.00 
Lombard. Życie pod zastaw 8 -  serial 
obyczajowy 11.00 Zbuntowany anioł -  
telenowela 12.00 Zakiinaczka duchów 
5 (96, 97) -  serial fantasy 14.00 Lom
bard. Życie pod zastaw 3 (108. 109) -  
serial obyczajowy 16.00 Rodzinny in
teres 4 (137, 138) -  serial obyczajowy 
18.00 Lombard. Życie pod zastaw 8 
(366, 367) -  serial obyczajowy Polska 
20.00 Telekamery „Tele Tygodnia” 
2021 -  widowisko 22.00 K ickboier: 
O dw et -  d ra m a t sensacy jny  USA 
(2018) 0.10 Snajper: Duch wojowni
ka -  film sensacyjny USA (2016) 2.10 
Zobacz to!

Nowe uregulowania w sprawie COViD-19, na razie maseczki 
mają nas obronić

MAMY TRZECIĄ FALĘ
Rośnie liczba zarażonych COViD-19 w jego różnych odmianach. Wszyst

ko na to wskazuje, że do Polski przyszła trzecia fala epidemii. Na razie 
władze rządowe podejm ują asekuranckie rozwiązania. Zakazano używania 
„kominów” , szalików oraz przyłbic i wskazano na potrzebę używania ma
seczek, najlepiej chirurgicznych i tych z Filtrem. Jedynie w województwie 
warm ińsko-m azurskim  wprowadzono całkowity lockdown.

KPRM ■
O  od 2 7  lutego

O bow iqzek u żyw an ia
m aseczek do za s ła n ia n ia  us t i nosa

Z a k a z  u ż y w a n i a  s z a l i k ó w ,  k o m i n ó w ,  c h u s t  

b a n d a n  i p r z y ł b i c  d o  z a s ła n ia n ia  u s t .

W ostatnim czasie z dnia na dzień 
rośnie liczba zachorowań na COViD- 
19.Wszystko na to wskazuje, że do 
Polski dotarła trzecia fala zachorowań 
na tę groźną chorobę. Rząd na razie 
podjął decyzję asekurancką modyfiku
jąc zasady używania osłon na usta i 
nos oraz wprowadzając lokalne za
ostrzenia w postaci lockdownu w wo
jew ództw ie warm ińsko-m azurskim . 
Również w ruchu granicznym na po
łudniowej granicy z  Czechami i Sło
wacją wprowadzono ograniczenia wy

BOKSERZY P U K U I I  M U SUCHE 5 1 W
Ubiegłoroczne mistrzostwa Małopolski w boksie ze względu na pandemię Co- 

vid-19 odbyły się dopiero we wrześniu. Kolejna taka impreza odbędzie się już w 
najbliższy weekend, w dniach 5-7  marca i podobnie jak poprzednia w hali Su
che Stawy przy ul. Ptaszyckiego 4, a jej współorganizatorem znowu jest Hutnik.

Mistrzostwa przeprowadzone zostaną z udziałem kobiet i mężczyzn we wszyst
kich kategoriach wiekowych. Czyli młodzików (-czek), kadetów (-ek) -  będą one 
jednocześnie wojewódzkimi eliminacjami kadetów do Ogólnopolskiej Olimpiady 
Młodzieży -  juniorów (-ek) i seniorów (-ek). Trudno jednak spodziewać się, aby 
znaleźli się zawodnicy i zawodniczki w każdej z kategorii Wagowych, zwłaszcza 
wśród młodszych uczestników. Przykładowo młodzicy walczą aż w 18 wagach i 
od dawna są problemy, aby znaleźć występujących w niektórych z nich. Wśród 
walczących nie powinno natomiast zabraknąć zawodniczek i pięściarzy z Nowej 
Huty, z Nowohuckiego Klubu Bokserskiego -  w tym aktualnej mistrzyni Polski i 
kadrowiczki. Wiolety Teichmann -  oraz z  Hutnika.

Wrześniowe zawody cieszyły się dużym zainteresowaniem sympatyków tej dys
cypliny i na trybunach nowohuckiego obiektu zasiadło wielu kibiców gorąco 
dopingujących walczących. Niestety, tym razem ze względu na wciąż obowiązu
jące obostrzenia odbędą się one bez udziału widzów. (dan)

F.H.U. „ELMAR”
Plac Targowy „Piast” , 

paw. 3 (os. Piastów GOA)

ROWERY:
sprzedaż, komis,

części i akcesoria rowerowe, serwis

magające okazywania dokumentu za
szczepienia całościową liczbą dawek 
lub wylegitymowania się aktualnym 
ujemnym testem na COViD-19. W 
przeciwnym razie grozi to osobom 
przekraczającym granicę okresem izo
lacji. Trudno rozstrzygnąć, czy te de
cyzje powstrzymają rozwój choroby. 
Czas pokaże, czy są to optymalne roz
wiązania. Obawiam się, że nie i postę
pujący rozwój epidemii zmusi władze 
do dalszych restrykcji.

(mp)

Santander
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CZWARTEK 11.03

5.10 Przysięga (367) 6.00 Elif (933)
6.50 Policzm y się dla Polski 7.00 
Transmisja mszy świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej Górze 7.30 Coś 
dla Ciebie 8.00 Wiadomości 8.10 Pogo
da poranna 8.15 Kwadrans polityczny
8.35 Ranczo 5 (65): Pakt z czartem
9.35 Komisarz Alex 14 (173): Randka 
z milionerem 10.35 Ojciec Mateusz 21 
(273): Nieboszczyk na plebanii 11.25 
Kasta 12.00 Wiadomości 12.10 Agro
biznes 12.30 Agropogoda 12.35 Rok w' 
ogrodzie extra 12.55 Natura w Jedyn
ce: Wielkie rzeki świata (2): Nil 14.00 
Elif (934) 15.00 Wiadomości 15.10 Po
goda 15.15 Alarm! 15.35 Gra słów. 
Krzyżówka (332) 16.05 Przysięga (368) 
17.00 Teleexpress 17.15 Jaka to melo
dia? (4550) 17.55 Klan (3768) 18.20 
Kasta 18.55 Jeden z dziesięciu (16/123)
19.25 Sport 19.30 Wiadomości 20.05 
Pogoda 20.10 Alarm! 2030 Leśniczów
ka (354) 21.00 Sprawa dla reportera 
2135 Magazyn śledczy Anity Gargas 
(187) 22.30 Magazyn kryminalny 997 
(10) -  magazyn (dozwolone od lat 16)
23.15 Motel Polska (24) 23.50 Tanie 
Dranie: Moroz i Kłopotowski komentu
ją  świat -  talk-show 0.35 Londyńczy- 
cy (12/13) 130 Nowa: Partnerzy -  se
rial TVP (dozwolone od lat 16) 2.25 
Ocaleni -  reality show (dozwolone od 
lat 16) 3 3 0  Sprawa dla reportera 4.25 
Magazyn śledczy Anity Gargas (187)
4.50 Zakończenie dnia

5.25 Górscy ratownicy (13): Bez śla
du 6.20 Smaki świata po polsku 2 (2) 
-  magazyn 6.50 Familiada (2317) -  te
leturniej 7.30 Pytanie na śniadanie 
1035 Panorama 10.45 Pytanie na śnia
danie 11.10 Policzmy się dla Polski
11.25 Wojciech Cejrowski -  boso przez 
świat (109): Peru. Koka -  cykl repor
taży 11.50 Dla niesłyszących: Barwy 
szczęścia (2403) -  serial obyczajowy 
TVP 12.30 Koło fortuny (710) — tele
turniej 13.15 Kozacka miłość (68) -  
serial kostiumowy, Rosja (2013) 14.05 
Va Banque (209)-teleturniej 1435 Na 
sygnale (246): Zaproszenie na kawę -  
serial fabularyzowany TVP 15.05 Koło 
Fortuny extra (209) -  teleturniej 15.10 
Górscy ratownicy (22): Spadające ka
mienie (2) -  serial obyczajowy, Niem
cy (2012) 16.00 Koło fortuny (975) 
1635 Familiada (2319) -  teleturniej
17.15 W ięzień miłości (509) -  serial. 
Turcja(2019) 18.00 Panorama 18.20 Va 
Banque (210) -  teleturniej 18.45 Ko
zacka miłość (69) -  serial kostiumowy, 
Rosja (2013) 19.35 Barwy szczęścia 
(2403 )- serial obyczajowy TVP 20.10 
Barwy szczęścia (2404) 20.45 Kulisy 
serialu „Na sygnale" 20.55 Na sygnale 
(295): Jak pan uważa — serial fabulary
zowany TVP 21.20 Na sygnale (296): 
Wielki mały cud -  serial fabularyzowa
ny TVP 21.50 Czarna róża (3) -  serial. 
Ukraina (2016) 22.45 Karmazynowe 
w esele (3 ) -  serial, Francja (2018)
23.45 Nigdy nie mów nigdy -  film 
sensacyjny, USA (1983); reż.: Irvin 
K ershner; wyk.: Sean Connery, Max 
Von Sydow, B arbara C arrera . Klaus 
M aria Brandauer, Kim Basinger 2.10 
I Ze ci nie odpuszczę -  komedia, USA 
(2018); reż.: Rob G reenberg; wyk.: 
Eugenio D erbez, A nna F aris , Eva 
Longoria 4.05 Bez tożsamości (24) -  
serial, Hiszpania/Niemcy (2016) (do
zwolone od lat 16) 4.50 Zakończenie 
dnia

TV POLONIA
6.10 Polonia 24 6.45 Alarm! 07.00 

Korona królów (276) 7.30 Pytanie na 
śniadanie 10.35 Panorama kraj 10.45 
Pytanie na śniadanie 11.20 Przepis dnia 
(10) 11.30 Barwy szczęścia (2352) 
12.00 Dzieła, arcydzieła (11): Żupy
12.15 Co niesie dzień 12.30 M jak mi

łość (1561) 13.20 Kierunek Zachód 
(103) 13.40 Przyjaźń w cieniu Kremla
14.45 Kasta: Kontrola 15.15 Rączka 
gotuje 15.45 Mówimy po polsku 15.55 
Studio Lwów 16.15 Alchemik (35): 
Kuchnia molekularna 16.30 Nieziemscy 
(2): Eksperyment 16.50 Nauka literek z 
Zużu: Literka Ą 17.00 Rodzinka.pl
(11): Nienormalnie normalna rodzina
17.30 Dziennik regionów 17.50 Gra 
słów. Krzyżówka (308) 18.20 W obiek
tywie Polonii: Wschód 18.50 Barwy 
szczęścia (2352) 19.20 Wilnoteka (521)
19.40 Alarm! 20.00 Polonia 24 20.30 
Pogoda 20.40 Sport 20.45 Paradoks 
(10): Animalia 21.40 Mocne Kino Noc
ne: Instynkt (13): Oster (dozwolone od 
lat 16) 22.30 Kasta: Spadek 23.00 Kie
runek Bomholm 23.25 Cafe piosenka: 
Stanisław Klawe 23.55 Focus on Po- 
land 0.15 Rodzinka.pl (11): Nienormal
nie normalna rodzina 0.45 Gra słów. 
Krzyżówka (308) 1.05 Alchemik (35): 
Kuchnia molekularna 1.20 Powtórki 
programów

TELEWIZJA
T> KRAKÓW

6.05 Dla niesłyszących: Telekurier
6.30 Policzmy się dla Polski (49) 6.35 
Wiadomości rolnicze 7.00 Telezakupy
7.30 Kronika dnia 7.45 Pogoda 7.47 
Spichlerz smaków 8.01 Kwartet 8.30 
Kronika dnia 8.43 Pogoda 8.46 Tema
ty dnia 9.00 Dla niesłyszących: Co nie
sie dzień 9.10 Pogoda 9.15 Legendy 
regionalne: Tajemnice Karolinki (1)
9.30 Rączka gotuje 10.00 Wymarzona 
miłość (85) 10.55 Pożyteczni.pl 11.25 
Policzmy się dla Polski (49) 1135 Wia
domości rolnicze 12.15 Dla niesłyszą
cych: Co niesie dzień 12.30 Magazyn 
katolicki 12.55 Pogoda 13.00 Agropo- 
radnik 1335 Agrobiznes 13.55 Agro
pogoda 14.00 Telezakupy 14.30 Tu 
wszystko jest Polską 15.00 Koronka do 
Miłosierdzia Bożego 15.20 Miłosne po
tyczki (86) 16.05 Dla niesłyszących: 
Telekurier 1630 Kryminalna Siódemka
16.45 Dziennik regionów 17.00 Repor
taż 1732 Kronika -  zapowiedź 1735 
Pogoda 17.41 Ziołowa apteka 17.50 
Turystyczna jazda 18.02 Pod Tatrami
18.10 Czas pogodnej jesieni 18.24 Po
goda 18.30 Kronika 18.51 Kronika 
sportowa 18.55 Pogoda 18.59 Tematy 
dnia 19.12 Kronika kulturalna 19.20 
Odkryj regiony -  magazyn 19.35 Pro
sto z lasu -  program  przyrodniczy 
19.54 Pogoda 20.00 Kasta -  serial pa- 
radokumentalny TVP 20.35 Antenowe 
remanenty 21.20 Policzmy się dla Pol
ski (49) 21.30 Kronika 21.44 Pogoda
21.46 Kronika sportowa 21.50 Studio 
Lotto 22.00 Dla niesłyszących: Dzien
nik regionów 22.20 Echa dnia 22.40 
Pogoda 22.45 Kryminalna Siódemka 
23.00 Całkiem niezła historia 2330 Pa
smo rozrywkowe 0.25 Rączka gotuje 
0.50 Dla niesłyszących: Telekurier 1.20 
Magazyn katolicki 1.45 Miłosne po
tyczki (86)

P O L S A T
5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 

Nowy dzień 8.40 Malanowski i partne
rzy (114, 115 )- serial fabulamo-doku- 
mentalny 9.40 Sekrety rodziny -  serial 
paradokumentalny 10.40 Dlaczego ja? 
-  serial paradokumentalny 11.40 Gli
niarze -  serial paradokumentalny 12.50 
Wydarzenia 13.25 Interwencja -  maga
zyn reporterów 13.40 Trudne sprawy -  
serial paradokumentalny 14.40 Dlacze
go ja? -  serial paradokumentalny 15.50 
Wydarzenia, sport, pogoda 16.15 Inter
wencja -  magazyn reporterów 16.30 Na 
ratunek 112 -  serial paradokumentalny 
17.00 Gliniarze — serial paradokumen
talny 18.00 Pierwsza miłość -  serial 
obyczajowy 18.50 Wydarzenia 19.25 
Gość „Wydarzeń” 19.45 Sport, pogoda 
20.05 Nasz nowy dom -  reality show 
21.05 Przyjaciółki -  serial obyczajowy
22.10 Love island. Wyspa miłości -  re
ality show 23.10 Burleska -  film m u
zyczny USA (2010) 1.50 Kupiliśm y 
zoo -  kom ediodram at USA (2011)
4.20 Kabarety

8.00 Dzień Dobry TVN 11.35 Dorad
ca smaku -  magazyn kulinarny 11.45 
Ukryta prawda (1226, 1229) -  serial 
paradokumentalny 13.50 LAB -  serial 
kryminalny 14.55 Szpital -  serial para
dokumentalny 15.55 Kuchenne rewo
lucje -  program  rozrywkowy 17.00 
LAB -  serial kryminalny 18.00 Ukry
ta prawda -  serial paradokumentalny 
19.00 Fakty 19.25 Uwaga! Koronawi- 
rus 19.35 Sport, pogoda 19.55 Uwaga!
20.10 Doradca smaku -  magazyn ku
linarny 20.15 Na Wspólnej -  serial 
obyczajowy 20.55 Milionerzy -  teletur
niej 21.30 Kuchenne rewolucje -  pro
gram rozrywkowy 22.35 Miłość jest 
wszystkim -  kom edia rom antyczna 
Polska (2018) 1.10 Chyłka -  Rewizja 
-  serial kryminalny 2.15 Uwaga! 2.35 
NOC Magii

TVN 7 T'*
6.35 Szpital -  serial paradokumental

ny 7.35 Zakochani po uszy 5 -  teleno
wela 8.10 Ukryta prawda (954-956) -  
serial paradokumentalny 11.10 Ten mo
ment -  serial paradokumentalny 11.40 
Szpital -  serial paradokum entalny
12.40 Szkoła -  serial paradokumental
ny 13.40 Sąd rodzinny -  serial fabular- 
no-dokumentalny 14.40 Sędzia Anna 
Maria Wesołowska -  serial fabulamo- 
dokumentalny 15.40 Ukryta prawda -  
serial paradokumentalny 16.45 Brzydu
la 2 -  serial komediowy 17.20 Rozwód. 
Walka owszystko -  serial paradoku
mentalny 18.25 Ten moment -  serial 
paradokumentalny 18.55 19+ -  serial 
paradokumentalny 19.30 Zakochani po 
uszy 5 -  telenowela 20.00 Brzydula 2 
-  serial komediowy 20.30 Hotel Para- 
dise 3 -  reality show 21.40 Jaś Faso
la: Nadciąga totalny kataklizm -  ko
media W ielka Brytania/USA (1997)
23.30 P ięćdziesiąt tw arzy G reya -  
m elodram at USA (2015) 2.05 Druga 
strona medalu 3 (4) -  talk-show 2.40 
Druga strona medalu (4) -  talk-show
3.15 NOC Magii

T V  4
6.00 Strażnik Teksasu (28, 29) -  se

rial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom -  
reality show 9.00 Sędzia Judy (4, 5) -  
reality show 9.55 Gliniarz i prokurator
-  serial kryminalny 10.55 Detektywi w 
akcji -  serial fabulamo-dokumentalny
11.55 Kobra -  oddział specjalny -  se
rial sensacyjny 12.55 STOP Drogówka
-  magazyn policyjny 13.55 Rubi -  te
lenowela 14.55 Z miłości do dziecka -  
telenowela Meksyk 16.00 Policjantki i 
policjanci (728) -  serial obyczajowy 
17.00 Kochane pieniądze (7, 8) -  serial 
paradokumentalny 19.00 Policjantki i 
policjanci (729) -  serial obyczajowy 
20.00 Święty -  serial komediowy 20J0  
Sprawiedliwi -  Wydział Kryminalny -  
serial kryminalny 21.40 Agent XXL 2
-  komedia USA (2006) 23.45 Śmierć 
na 1000 sposobów (6, 7, 8, 14) -  serial 
dokumentalny 2.05 Ucho Prezesa 3 -  
program rozrywkowy 2.25 Disco Polo 
Life 3.25 Top 10 -  lista przebojów

J  P U L S
P U L S

6.00 Zbuntowany anioł -  telenowela 
7.00 Nash Bridges (101, 102) -  serial 
sensacyjny 9.00 Lombard. Życie pod 
zastaw 3 -  serial obyczajowy 10.00 
Lombard. Życie pod zastaw 8 -  serial 
obyczajowy 11.00 Zbuntowany anioł -  
telenowela 12.00 Zaklinaczka duchów 
5 (97, 98) -  serial fantasy 14.00 Lom
bard. Życie pod zastaw 3 (109, 110) — 
serial obyczajowy 16.00 Rodzinny in
teres 4 (138, 139) -  serial obyczajowy 
18.00 Lombard. Życie pod zastaw 8 
(367, 368) -  serial obyczajowy Polska 
20.00 Powiedz „ tak ” -  komedia ro
mantyczna Niemcy/USA (2001) 22.00 
Wielkie wesele -  komedia romantycz
na USA (2013) 23.35 R ep li- 
-Kate -  komedia USA/Niemcy (2002)
1.45 Zobacz to!

Prawnik radzi

PODWYŻKI OPŁAT W SPÓŁDZIELNI
Spółdzielnia Mieszkaniowa powołując się na ustawę o spółdzielniach miesz

kaniowych w listopadzie 2020 r. przesłała m i informację o podwyższeniu z 
dniem 1 lutego 2021 r. opłaty czynszowej. Sam aneks dotyczący wysokości 
podwyżki otrzymaliśmy dopiero w ostatnich dniach stycznia 2021 roku. Czy jest 
to zgodne z ustawą i ewentualnie do kogo można wnieść zażalenie?

★★★

Nie do końca pytanie jest jasno sformułowane. Opłaty wnoszone do zarządcy 
mieszkaniami, a to jest także spółdzielnia mieszkaniowa składają się z dwóch 
składników'. Po pierwsze są to opłaty zależne od spółdzielni tj, przede wszystkim 
stawka remontowa i eksploatacyjno-konserwująca i tych niezależnych m.in. 
opłaty za c.o., zużytą wodę zimną, a bywa także ciepłą wodę użytkową i odpro
wadzanie ścieków, czy wywóz odpadów komunalnych. Zaznaczam, że to są głów
ne opłaty zw ane często umownie czynszem, ale mogą być nie jedyne, bo tam gdzie 
są gdzie są windy trzeba pokrywać ich koszty utrzymania zgodnie z regulamina
mi przyjętymi u danego zarządcy, a także mogą być inne wyodrębnione opłaty jak 
np. za AZART, czy domofon lub niezależne od spółdzielni płacone podatki jak 
np. od nieruchomości, =

Na podstawie art. 4 ust. 7 ustawy z dnia 15 grudnia 2000 r. o spółdzielniach 
mieszkaniowych (tekst jedn. Dz. U. z 2020 r., poz. 1465 z póżn. zm.) o zmianie 
wysokości opłat spółdzielnia zależnych od spółdzielni jes t obowiązana zawia- , 
domić osoby, którym  przysługują spółdzielcze praw a do lokali (zarówno bę
dące członkami spółdzielni, ja k  i nieposiadające takiego statusu) oraz będą
ce właścicielami lokali (zarówno będące jej członkami, jak  i nienależące do 
spółdzielni) co najm niej na 3 miesiące naprzód na koniec miesiąca kalenda
rzowego. Zmiana wysokości opłat wymaga uzasadnienia na piśmie. Wedle art. 4 
ust. 7' ww. ustawy w przypadku zmiany wysokości opłat na pokrycie kosztów 
niezależnych od spółdzielni, w szczególności energii cieplnej, wody oraz od
bioru ścieków, odpadów' i nieczystości ciekłych, spółdzielnia jest obowiązana 
zawiadomić wskazane powyżej osoby co najm niej na 14 dni przed upływem 
term inu do wnoszenia opłat, ale nie później niż ostatniego dnia miesiąca po
przedzającego ten term in (również uzasadniając zmianę na piśmie). Zgodnie z 
treścią art. 8 ww. ustawy „członkowie spółdzielni, osoby niebędące członkami 
spółdzielni, którym przysługują spółdzielcze własnościowe prawa do lokali, oraz 
właściciele niebędący członkami spółdzielni mogąkwestionować zasadność zmia
ny wysokości opłat bezpośrednio na drodze sądowej. W przypadku wystąpienia 
na drogę sądową ponoszą oni opłaty w dotychczasowej wysokości. Ciężar udo
wodnienia zasadności zmiany wysokości opłat spoczywa na spółdzielni”. Podwyż
ki mogą więc być kwestionowane na drodze postępowania sądowego, natomiast 
członkowie spółdzielni mają alternatywę -  mogą albo od razu iść do sądu cywil
nego, albo najpierw skorzystać z postępowania wewnątrzspółdzielczego (jeśli jest 
ono przewidziane w statucie spółdzielni, a które określa zasady odwoływania się 
od uchwal organów spółdzielni) i dopiero w przypadku braku pożądanego skut
ku skierować sprawę do sądu. Z tym, że należy pamiętać, gdy spółdzielnia wy
gra w sądzie trzeba będzie zapłacić zaległe nowe stawki WTaz z odsetkami, a tak
że ponieść koszty sądowe i zastępstwa procesowego, co nie jest takie tanie, (sp)

ZABAWA W KOTKA I MYSZKĘ
Zabawa w kotka i myszkę. O tym, że 

co jakiś czas na nowohuckich słupach 
pojaw iają się nielegalne kartonow e 
plansze reklamujące obwoźną sprzedaż 
artykułów gospodarczych, których nikt 
później nie ma ochoty sprzątać, wiemy 
od pewnego czasu. Dlatego widząc 
nowe ogłoszenia strażnicy zdecydowali 
się wpisać do grafiku kontrole tych 
miejsc. Rozpoczęli od pierwszego z 
nich, wskazanego na plakacie, czyli os. 
Teatralnego. Tam, przed kościołem za
stali mężczyznę handlującego towarem 
z bagażnika auta. Ponieważ odbywało 
się to na terenie objętym uchwałą o 
Parku Kulturowym Nowa Huta, przy
pomnieli mu o obowiązujących w tym

Prokocia 
działający 

od ponad 25 lat

ZAPRASZA WSPÓLNOTY 
Mieszkaniowe do współpracy 

w zarządzaniu nieruchomościami
•  dysponujemy doświadczonym zespołem, którego członkowie 

posiadają licencje państwowe -  ich kompetencje są rękojmią 
profesjonalnej i rzetelnej dbałości o wasz budynek

•  gwarantujemy jasne i przejrzyste rozliczenie kosztów
•  prowadzimy przygotowanie i realizację przedsięwzięcia budowy 

instalacji cieplej wody użytkowej w budynkach Wspólnot Mieszka
niowych -  alternatywnie do remontu przewodów kominowych

zakresie regulacjach i ukarali go dwo
ma mandatami na łączną kwotę 700 zł. 
Byli przekonani, że na tym temat za
mkną, ale jednak nie... Podjechali bo
wiem kontrolnie na Bulwarową, gdzie 
m iał znajdow ać się kolejny punkt 
sprzedaży i ku ich zdziwieniu ponow
nie spotkali tego samego mężczyznę 
nielegalnie handlującego chemią go
spodarczą. Nałożyli więc na niego 'ko
lejny, tym razem 100 zł mandat i wy
jaśnili raz jeszcze, że łamie prawo. Na 
jak  długo to pomoże, tego nie wiado
mo, ale mężczyzna zaniechał tego dnia 
dalszego handlu, a zaoszczędzony czas 
poświęcił na... ściąganie ogłoszeń.

(mp)

BIURA:

■  os. Na Lotnisku 1 U 24,
te l.  12  6 4 8 - 4 0 - 9 2

■  ul. Okólna 4 A, tel. 12 655-01-42

e-mail: zarzadca@prokocim.pl
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K R Z Y Ż Ó W K A 10

PO ZIOM O : 5 zestaw ćwiczeń ruchowych, 8. specjaliści od dopingu, 9. znisz
czona budowla, 12. odkrywca prawa powszechnego ciążenia, 13. sztaba do 
;j£fivkania bramy, 14. pokrywa kufra, 15. wielki pożar na dużej przestrzeni, 
17. coś do załatwienia, 19. autor szkiców literackich, 20. słoneczne lub borowi
nowe, 23. żałosny głos psa, 25. fonetyczne wyróżnienie sylaby w wyrazie, 
27. gwałtowny płacz, 28. kot brunatny w czarne cętki z lasów obu Ameryk, 
30. państwo na Półwyspie Arabskim, 31. liczba wyznaczająca kolejność, 32. 
uchwyt do przytrzymywania przedmiotów w trakcie obróbki, 33. stan w USA nad 
Pacyfikiem.

PIONOW O: 1. jedynka i dwanaście zer, 2. kąpielisko nad Bałtykiem i jezio
rem Jamno, 3. Górne w Bieszczadach, 4. wydzielina drzew iglastych, 6. odtwa
rzacz płyt winylowych, 7. francuska restauracyjka, 10. dwuznaczność, przeciw- 
stawność, 11. odtrucie, 16. skinienia, znaki rąk i ciała, 18. na środku brzucha, 
21. harcerski sygnał na trąbce oznaczający koniec zajęć dziennych, 22. ślubowa
nie, 24. dzielnica Warszawy z pałacem barokowym, 26. cześć i sława, 29. niewier
ny apostoł, 30. rupieć.

Rozwiązanie krzyżówki nr 8

PO ZIO M O : 5. malwersant, 8. wiersz, 9. gnida, 12. amulet, 13. Kalwin, 14. 
temat, 15. truteń, 17. strach, 19. ostrygi, 20. osprzęt, 23. Donbas, 25. stożek, 27. 
szyfr, 28. wiązka, 30. szafir, 31. Soczi, 32. burbon, 33. ortografia.

PIONOW O: 1. Madryt, 2. owczarek, 3. oryginał, 4. maniak, 6. trawler, 7. nie- 
lot, 10. zniechęcenie, 11. impresjonizm, 16. etyka, 18. tupet, 21. przysięga, 22. 
cyferblat, 24. Brzesko, 26. orator, 29. asceta, 30. Serbia.

P A N I J O L A N T A
Zapraszamy do oglądania 660. wyda

nia Nowohuckiej Kroniki Filmowej. 
Bohaterką całego odcinka będzie Jolan
ta Krajcer, kopalnia wspomnień i oso- 
b.atych doświadczeń związanych z NH.

Pani Jo lan ta  m im o 
upływ u lat wciąż ma 
młodzieńczy uśmiech, 
optym izm  i zapal do 
życia. Mieszkała prak
tycznie całe życie w 
N ow ej H ucie. N aj- 

* pierw na osiedlu Stalo- 
» wym, potem na osiedlu

Zgody, a teraz w małej kawalerce na 
osiedlu Jagiellońskim. Jej rodzice to 
pierw si osadnicy i budow niczow ie 
Nowej Huty. U rodziła się w latach 
pięćdziesiątych, w specjalnie przystoso
wanym do porodów budynku na osie
dlu Willowym, gdyż szpital Żeromskie
go był dopiero w budowie. Jej tata pra
cował na kombinacie i miał zapał wy
nalazcy i konstruktora, z czego korzy
stała mała Jola, bo ciągle tata coś no
wego dla niej wymyślał. A to samo
chód zabawkę, a to oryginalne biurko 
do nauki. Tata miał też aparat fotogra
ficzny, którym dokumentował życie 
córki i Nowej Huty. Pani Jola pamięta

N O W O H U C K A

KRONIKA
FIL M O W A

wiele ze swojego dzieciństwa i młodo
ści. Potrafi dużo opowiedzieć o waż
nych dla niej miejscach i o samej dziel
nicy. W latach późniejszych pracowała 
jako sekretarka dyrektora w Krakow

skiej Dyrekcji Inwesty
cji, która odpowiadała 
za budow ę osied li, 
szkół, przedszkoli, ulic 
i parków w Nowej Hu
cie. Choć Jolanta je s t 
dziś na emeryturze, to 
w ciąż je s t aktywna i 
udziela się społecznie, 

bo kocha swoją dzielnicę. Na co dzień 
kieruje się przesłaniem, że każdy mo
ment jest dobry, aby zmienić wszystko.

Do oglądania 659 NKF zapraszamy 
od piątku 26 II do kina Sfinks, w po
niedziałek i wtorek (1 i 2 III) na ante
nę TYP Kraków, a od piątku 5 III na 
Facebooka kina Sfinks.

★★★

Do oglądania 660. NKF zapraszamy 
od piątku 5 III do kina Sfinks, w  po
niedziałek i wtorek (8 i 9 III) na ante
nę TVP Kraków, a od piątku 12 III na 
Facebooka kina Sfinks.

•  25 lutego o godz. 8.05 w trakcie 
patrolowania ulicy Dobrego Pasterza 
strażnicy zauważyli kłęby gęstego czar
nego dymu unoszące się z łąki nieopodal 
C.H. Serenada. Niezwłocznie podjęli 
czynności zmierzające do rozpoznania 
sytuacji oraz powiadomili dyżurnego 
SM o wezwanie na miejsce Straży Po-

NA STRAŻY 
MIASTA

żamej. Wychodząc z radiowozu zabra
li gaśnicę, która była na wyposażeniu 
pojazdu. Zastali palące się pęta drutów 
miedzianych oraz już zajętą ogniem 
część suchej trawy. Podjęli czynności 
gaśnicze służące do zduszenia ognia, 
który się rozprzestrzeniał w pobliże 
suchych krzewów w kierunku centrum 
handlowego. Wykorzystany został cały 
środek gaśniczy dusząc ogień i zapobie
gając jego rozprzestrzenianiu się na 
większe obszary. Zabezpieczono miej
sce do czasu przyjazdu zastępów Stra
ży Pożarnej, która przejęła dalsze czyn
ności.

•  Nowohucka drogówka w akcji: na
os. Dywizjonu 303 strażnicy założyli 
blokadę na pojazd, który parkował w 
strefie zamieszkania, ale w miejscu do 
tego nie przeznaczonym, na os. Stalo
wym -  pouczenie za postój 10 m od 
przejścia, na os. Uroczym -  wezwanie 
za niszczenie zieleńca przez najechanie, 
na al. Przyjaźni -  nałożenie mandatu 
100 zł za postój 10 m od przejścia dla 
pieszych, na ul. Orlińskiego -  nałoże
nie mandatu 100 zł za postój na zaka
zie parkowania i postoju, na ul. Hyn- 
ka -  nałożenie mandatu za zablokowa
nie pasa jezdni i postój w obrębie 
skrzyżowania. (nip)

Potrzebna

GOTÓWKA
a bank nie chce 

udzielić Ci kredytu.

Zadzwoń do nas, oferujemy:
>  POŻYCZKI POZABANKOWE
na jasnych i prostych zasadach

>  KREDYTY
na dowolny cel

EuroFin, ul. Lubicz 3/103 
Kraków

12 311 04 04, 886-884-066

B IU R O  
O G Ł O S Z E Ń
TEŁ. 12 643-44-33

T A N I E J  Z „ G Ł O S E M ”
Księgarnia „ZŁO TY  W IE K ” Grażyny Tabor w os. Złotego Wieku 19, 

pawilon, zaprasza Czytelników „Głosu. Tygodnika Nowohuckiego” na zakupy 
z 5-procentową bonifikatą książki promowanej w poprzednim numerze.

Kupon jest ważny do II marca 2021 roku.

Imię i nazwisko:..........................................................................................

Adres: .......................................................................................................

Z KRONIKI POLICYJNEJ
METODA KRADZIEŻY 
„NA ZDALNY PULPIT”

Oszuści nieustannie wymyślają coraz 
to nowsze metody wyłudzenia pienię
dzy. W dobie, gdy Internet staje się 
n ieodzow ną częścią naszego życia 
oszuści umiejętnie to wykorzystują, 
wymyślają i modyfikują swoje prze
stępcze strategie, aby w bardzo łatwy 
sposób przejąć nasze oszczędności, 
a nawet zarządzać nimi w banku. Kra
dzież pieniędzy na now ą m etodę -  
oszustwa na tzw. zdalny pulpit -  od
byw a się dosłownie na oczach p o 
krzywdzonych. Kluczowym elemen
tem tej metody jest nakłonienie ofia
ry do zainstalowania na swoim kom
puterze w pełni legalnej aplikacji typu 
„zdalny pulpit”. Internetowi przestęp
cy posługują 6ię różnymi „zachętami” 
do pomnożenia kapitału, by skłonić 
ofiarę do zainstalow ania program u 
zdalnej obsługi komputera, a potem 
polecić jej by zalogowała się do swo
jego konta w  banku. Najczęściej wy
korzystywanym przez oszustów wa
riantem jest namawianie ofiary do sko
rzystania z pewnej usługi umożliwia
jącej szybkie pomnożenie gotówki lub 
wypłata gotówki pozyskanej z inwe
stowania np. w  kryptowaluty. Gdy za
interesowana osoba napotyka proble
my techniczne podczas próby skorzy
stania z usługi (np. problemy z reje
stracją w serwisie internetowym), fał
szywy konsultant „wspiera ją ” przez 
zdalny pulpit i dosłownie na oczach 
ofiary, „czyści” jej konto, bądź zacią
ga ekspresow e pożyczk i. 
Policja apeluje i radzi, by z wielkim 
dystansem podchodzić do „ złotych 
okazji” i w  żaden możliwy sposób nie 
przekazywać nikomu danych z kart 
bankomatowych lub loginów i haseł 
do kont bankowych. W trakcie roz
mów z konsultantami uważajmy na to, 
co podaj emy do ewentualnej weryfika
cji naszej osoby. Nie instalujmy rów
nież żadnych niepewnych aplikacji.

UJAWNILI BLISKO 
1300 WYKROCZEŃ

W piątek 26 lutego br. na terenie 
Małopolski prowadzone były działania 
„Niechronieni uczestnicy ruchu drogo
w eg o ” . C elem  tych  dzia łań  było 
przede wszystkim zwrócenie uwagi na 
zagrożenia związane z wykroczeniami 
kierujących wobec pieszych oraz ro
werzystów jak  również niewłaściwe 
zachow anie pieszych i kierujących 
jednośladami na drogach.

P odczas tych  dzia łań , u jaw n io 
no 358 naruszeń jakich dopuścili się 
piesi i rowerzyści. Najczęstszymi błę
dam i popełnianym i przez pieszych 
było przekraczanie jezdni w miejscu 
niedozwolonym, nieostrożne wejście 
na jezdnię przed jadący pojazd, nie
ostrożne wejście na jezdnię zza pojaz

Do w ynajęcia
LOKAL UŻYTKOWY

o powierzchni 74 m2 (parter)

Tei. 606-657-290

du czy też przeszkody oraz przekra
czanie jezdni przy czerwonym świe
tle. W  przypadku rowerzystów było to 
przejeżdżanie przez przejście dla pie
szych, niestosowanie się do sygnaliza
cji świetlnej oraz niesygnalizowanie 
manewrów.

933 stwierdzone wykroczenia zosta
ły popełnione przez kierujących pojaz
dami wobec pieszych i rowerzystów, z 
czego blisko 360 z nich dotyczyło nie
prawidłowego przejeżdżania przejść 
dla pieszych.

Prowadzone działania nie zastąpią 
rozsądku uczestników ruchu drogowe
go dlatego po raz kolejny apelujemy o 
rozwagę, wzajemną życzliwość i prze
strzeganie przepisów przez wszystkich 
użytkowników dróg.

W 2020 roku w Małopolsce doszło 
do 515 wypadków z udziałem p ie
szych, w których 48 pieszych poniosło 
śmierć, a 481 zostało rannych. Z da
nych tych w ynika, że co 3. ofiara 
śmiertelna na małopolskich drogach to 
pieszy. 19 pieszych poniosło śmierć z 
własnej winy (prawie 40 % wszyst
kich zabitych pieszych).

Na przejściu dla pieszych w ubie
głym roku zginęło 18 pieszych, co sta
nowi 37,5% wszystkich zabitych pie
szych. Okazuje się zatem, że przejście 
było najbardziej niebezpiecznym miej
scem dla ruchu pieszego. Do tych tra
gicznych zdarzeń w jednej połowie 
przyczynili się kierujący, a w drugiej 
połowie sami piesi.

Przypominamy, że kierujący pojaz
dem zbliżając się do przejścia dla pie
szych ma obowiązek zachować szcze
gólną ostrożność polegającą m.in. na 
zwiększeniu obserwacji drogi, zmniej
szeniu prędkości aby móc zareagować 
w newralgicznej sytuacji.

Piesi zbliżając się do przejścia dla 
pieszych mają obowiązek ocenić sytu
ację czy mogą bezpiecznie wejść na 
jezdnię. Pojazd nie zatrzyma się w 
miejscu, gdy pieszy wejdzie bezpo
średnio przed nadjeżdżający pojazd.

Jeśli chodzi o bezpieczeństwo pie
szych, bardzo ważna jest ich widocz
ność na drodze. Należy pamiętać, że 
każdy pieszy poruszający się po dro
dze po zmierzchu poza obszarem za
budowanym jest obowiązany używać 
elementów odblaskowych w sposób 
widoczny dla innych uczestników ru
chu. W ówczas kierujący pojazdem , 
dysponuje możliwością dostrzeżenia 
tak wyposażonego w elementy odbla
skowe pieszego z dalszej odległości 
nawet 150 metrów, co pozwala mu na 
podjęcie prawidłowej reakcji -  często 
ratującej życie i zdrowie. Jeżeli osoba 
poruszająca się po drodze nie posiada 
elementu odblaskowego zostanie do
strzeżona z niew ielkiej odległości, 
często za późno... (ab)

K sięgarnia ZŁOTY WIEK poleca 
książkę Alex Kavy pt. „Ściśle tajne" 
(wyd. HarperCollins). Ulewne deszcze 
podmywają grunt w Karolinie Północ
nej. Osuwająca się ziemia i lawiny 
błotne niszczą wszystko, co napotka
ją  na drodze. Rośnie liczba zaginionych 
i martwych. Departament Obrony wy
syła na miejsce tragedii Rydera Creeda, 
doświadczonego ratownika. Creed ma 
przeszukać teren.
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SPORT DLA WSZYSTKICH 2020
Uczniowie Zespołu Szkół Specjalnych nr 14 z os. Sportowego biorą udział w wyjątkowym 

projekcie, realizowanym przez Polski Komitet Paraolim pijskl. Głównym jego celem jest zwięk
szenie samodzielności osób niepełnosprawnych. Jednak  dla uczestników projektu „Sport dla 
wszystkich 2020" jest to nie tylko wyjątkowa przygoda ze sportem , ale jednocześnie okazja do 
dobrej zabawy.

Realizacja przedsięwzięcia jest możliwa dzię
ki współpracy Zespołu Szkół Specjalnych nr 14 
z Małopolskim Stowarzyszeniem Społeczno- 
Sportowym „Sprawni-Razem”. Wszystko odby
wa się dzięki projektowi „Sport dla wszystkich 
2020”, który jest realizowany przez Polski Ko

mitet Paraolim pijski a w spółfinansow any ze 
środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji 
Osób Niepełnosprawnych. W ramach projektu 
grupa uczniów wzięła już udział w 3 weeken
dowych wyjazdach.

Każdy z wyjazdów to wyjątkowa okazja nie 
tylko do poznania nowych miejsc, ale też moż
liwość pokonywania własnych ograniczeń. Do

tej pory dzieci odwiedziły dwa razy Zakopane, 
trzeci wyjazd był nieco bliższy, ale również 
atrakcyjny, dzieci zatrzymały się Ośrodku Przy
gotowań O lim pijskich KOLNA. Warto przy 
okazji podkreślić, że to nie pierwsza edycja 
tego projektu realizowana w ZSS14, uczniowie

brali w nim udział również w poprzednim roku 
szkolnym. Trudny czas pandemii nie zniechęcił 
organizatorów -  choć wymaga to od opieku
nów ogromnego nakładu pracy, wszystkie bo
wiem zajęcia odbywają się w pełnym rygorze 
sanitarnym. W każdym wyjeździe udział bierze 
10 uczestników, 2 trenerów, 2 fizjoterapeutów, 
psycholog i 2 wolontariuszy. Tej wyjątkowej 
grupie towarzyszą niezwykle pozytywne emo
cje. Czas spędzony wspólnie wykorzystują w 
100%. Aktywność fizyczna daje dzieciakom 
masę satysfakcji. Zapytane o wrażenia wypo
wiadają się w samych superlatywach:

-  Na wyjeździe do Zakopanego podobało mi 
się siedzenie w jacuzzi i  w saunie, patrzenie w 
dal na góry i stok narciarski. Spacery i jazda  
na sankach były bardzo fa jne  oraz Krupówki, 
gdzie kupiłam pam iątki dla siebie i rodziny. 
Mogłam robić zdjęcia. Podobał mi się ośrodek, 
nasz pokój i obiady, które były smaczne. Ćwi
czenia na hali i na śniegu, bieganie, też fa jne  
były, tylko czasami męczące -  opowiada Justyn- 
ka Jędrzejczak z kl. 7.

Rzeczywiście opiekunowie starają się dobrze 
wykorzystać każdą chwilę -  Piękną, zimową 
pogodę wykorzystaliśmy na marszobiegi, trenin
gi ogólnorozwijające na boisku i jazdę na san
kach. Na hali sportowej rozwijaliśmy zwinność, 
siłę i współpracę w zespole. Realizujemy tre
ningi z  elementami lekkiej atletyki, pływania, 
narciarstwa. Była również odnowa biologiczna 
w saunie, jacuzzi i na śniegu. Na wyjazdach 
uczymy i doskonalimy umiejętności niezbędne 
do codziennego, samodzielnego funkcjonow a
nia. N ie brakuje ważnych rozmów, m uzyki i 
uśmiechu. -  opowiada Ewa Gawor koordynator 
projektu.

Warto podkreślić, że udział w projekcie to nie 
tylko radość i sposobność do oderwania się od 
komputera ale również aktywne przygotowanie 
do rywalizacji sportowej. Uczestnicy poprzed
niej edycji brali udział w zawodach narciar
skich i lekkoatletycznych, osiągając sukces 
sportow y -  zdobyw ając medale! Trzeba też 
wspomnieć, że ze oprócz nauczycieli dzieciom 
na w yjazdach tow arzyszą rodzice. Uczniom 
daje to poczucie bezpieczeństwa a dla rodziców 
jest okazją do poznania realnych możliwości

swoich dzieci, oraz do przyjrzenia się pracy 
jaką  wykonują z nim i nauczyciele i trenerzy. 
Pamiętajmy, że niemal każdy rodzic jest w sto
sunku do swojego dziecka nieco nadopiekuń
czy, na pewno dotyczy to również rodziców 
dzieci z niepełnosprawnościami -  podczas ta
kiego wyjazdu mogą się oni przekonać jak sa
modzielne potrafią by ich dzieci. Oni również 
doceniają pozytywny wpływ udziału w projek
cie -  Dzieci dawno nie były takie zadowolone. 
Ogrom różnych zajęć sportowych basen, zaję
cia na hali sportowej i marszobiegi sprawiły, 
że dzieci nie miały chwili na nudę. Z  każdych 
zajęć wychodziły zadowolone; aktywnie uczest
niczyły we wszystkich zaproponowanych fo r 
mach ruchu i pomimo zakwasów z utęsknieniem 
czekały na kolejny wyjazd. Dzięki udziałowi w  
projekcie, Nikola, podobnie ja k  inni uczestnicy, 
coraz lepiej radzi sobie w czynnościach dnia 
codziennego. Chciałam przy  okazji podzięko
wać za możliwość wzięcia udziału dzieci w tym 
projekcie — mówi Mama Nikoli. Można odważ
nie stwierdzić, że cel główny projektu „Sport 
dla wszystkich 2020” jakim  je s t zwiększenie 
samodzielności jest tu realizowany w 100%. -  
Wyraźnie widać ja k  nasi uczniowie rozwijają 
się  na tych w yjazdach, przekracza ją  sw oje  
ograniczenia i zaskakują nie tylko nas nauczy
cieli czy rodziców ale i samych siebie. Oprócz 
rozwoju ruchowego i sportowego je s t to dla ich 
ogromna szansa na rozwój osobisty i społeczny, 
rozwijają swoje kompetencje społeczne ucząc 
się współpracy i odpowiedzialności za siebie 
nawzajem. To co brzmi tak górnolotnej wyraź
nie widać w codziennej trosce o siebie nawza

jem  i zwykłej ludzkiej życzliwości -  podkreśla 
Ewa Gawor koordynator projektu.

Pozytywna energia, która towarzyszy uczestni
kom jest również zauważana w szkole.

-  W naszej szkole realizujemy naprawdę dużo 
różnorodnych projektów. Wśród nich te związa
ne z  aktywnością fizyczną zajmują ważne miej
sce. W dobie wszechobecnych komputerów i te
lefonów komórkowych stwarzanie dzieciom oka
zji do ruchu je s t bardzo ważne. Nie możemy też 
zapominać, że  nasi uczniowie to dzieci z  nie
pełnosprawnościami w ich przypadku ten ruch 
ma szczególne znaczenie -  je s t również form ą  
terapii, a ruch który przynosi radość -  a tak 
niewątpliwie je s t  w przypadku projektu „Sport 
dla wszystkich 2020" to korzyść podw ójna a 
nawet potrójna bo nie sposób nie wspomnieć, 
że projekt realizujemy w trudnym czasie pande
mii. Myślę, że najlepszą i najprawdziwszą oce
ną tego projektu są uśmiechnięte dziecięce bu
zie i fa k t, że  mogłyby o nim opowiadać b&s 
końca. -  mówi dyrektor Zespołu Szkół Specjal
nych 14 Stanisław  W ydra. R zeczyw iście na 
samo wspomnienie wyjazdu na twarzach dzieci 
pojaw iają się uśm iechy i niezw ykle chętnie 
dzielą się wrażeniami. -  Na naszym wyjeździe 
do Zakopanego najbardziej podobały mi się  
nocne spacery oraz piękne widoki Tatr. Bardzo 
lubiłam wyjścia na basen i bieganie boso po  
śniegu. Miło wspominam zjeżdżanie z  góry na 
sankach oraz zabaw ę karnawałową. Już nie  
mogę się doczekać kolejnego wyjazdu — opo
wiada Marysia Krawczyk

Materiał powstał w ramach projektu „Młodzi 
m ają głos -  każdy ma g łos” realizow anego 
przez Stowarzyszenie Przyjaciół Dzieci Niepeb- 
nosprawnych „Dobro D ziecka”. Zadanie pu
bliczne jest współfinansowane ze środków mia
sta Krakowa. __

□  Kraków
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ien wymalowanie nie stanowi robót budowlanych, a więc pozwolenie na budowę jest zbędne

WYZNACZANIE NOWYCH MIEJSC POSTOJOWYCH
B raku je  m iejsc postojow ych w ag lom eracji now ohuckiej. O kazuje się, 

że w yznaczenie now ych m iejsc park ingow ych  nie w ym aga pozw olenia 
na budowę. W arto zatem poznać orzecznictwo w tej sprawie, aby poprawiać 
kom fort życia mieszkańców. Naczelny Sąd A dm inistracyjny zajął stanowi
sko w spraw ie, k tó ra  z pozoru  w ydaw ała się p rosta : inw estor w ystąpił 
o udzielenie pozwolenia na budowę dla inwestycji polegającej na wykona- 
ń& park ingu  dla swoich klientów. Biorąc pod uwagę, że w analizowanej 
sprawie konieczne było zajęcie stanowiska przez Naczelny Sąd A dm inistra
cyjny (wyrok z 20 lutego 2018 roku, sygn. akt: II OSK 1034/16), należy ją  
uznać za dosyć niespotykaną.

Niezgodność projektu 
z w arunkam i zabudowy
W omawianym postępowaniu prezy

dent miasta odmówił zatwierdzenia pro
jektu budowlanego i udzielenia pozwo
lenia na budowę dla inwestycji polega
jącej na budowie parkingu przeznaczo
nego dla klientów inwestora. W uzasad
nieniu wskazywano, że inwestor nie 
eŁupelnil nieprawidłowości wskazanych 
w postanowieniu organu. Albowiem 
zdaniem organu, dokonano nieprawidło
wego poprawienia projektu budowlane
go i w dalszym ciągu był on niezgod
ny z uzyskaną dla inwestycji decyzją o 
warunkach zabudowy. Decyzja ta prze
widywała, że na nieruchomości znaleźć 
miał się parking na ok. 22 miejsca po
stojowe, przeznaczone dla samochodów 
osobowych usytuowanych zgodnie z 
warunkami technicznymi. Tymczasem 
pierwszy projekt przewidywał utworze
nie 23 miejsc parkingowych, ale prze
znaczonych dla samochodów ciężaro
wych. W poprawionym projekcie licz
ba miejsc zmniejszyła się do 13 i wy

kreślono ich opis jako miejsc dla samo
chodów ciężarowych. W ocenie organu 
taka zmiana nie pozwalała na przyjęcie, 
że projekt jest zgodny z decyzją o wa
runkach zabudowy i skutkowała odmo
w ą zatwierdzenia projektu i udzielenia 
pozwolenia na budowę. Ponadto, pro
jekt zagospodarowania terenu nie zawie
rał opisu sposobu obsługi komunikacyj
nej parkingu, a ta -  zgodnie z decyzją 
o warunkach zabudowy -  powinna od
bywać się przez konkretną działkę.

Odwołanie od decyzji
organu I instancji
Inwestor złożył w sprawie odwołanie,

nie przedstawiając jednak konkretnych 
zarzutów, a jedynie brak zgody z treścią 
decyzji. Odwołanie okazało się skutecz
ne, ale biorąc pod uwagę sam fakt zło
żenia wniosku, pewnie z przyczyn nie
spodziewanych również dla samego in
westora. Wojewoda uchylił bowiem de
cyzję i przekazał sprawę do ponowne
go rozpatrzenia, wskazując, że najpraw
dopodobniej dla inwestycji określonej 
przedmiotowym projektem budowlanym

pozwolenie na budowę w ogóle nie bę
dzie konieczne, wymaga to wyjaśnienia, 
a tym samym decyzja odmowna jest 
przedwczesna. Wojewoda wskazał, że 
projekt budow lany nie przew iduje 
zmian zakresu terenu utw ardzonego i 
terenu zieleni. Zamysłem inwestora jest 
jedynie wytyczenie farbą nowych miejsc 
postojowych na już wcześniej utwardzo
nym terenie, a taka czynność nie jest 
wykonywaniem robót budowlanych w 
rozum ieniu  ustawy. M ożliw e było 
ewentualne rozpatrzenie zamierzenia 
jako zmiany sposobu użytkowania nie
ruchomości, ale organ w porozumieniu 
z inwestorem nie analizował tej kwestii 
i przedwcześnie przesądził o charakte
rze inwestycji, co naruszało zasady po
stępowania dowodowego określone w 
Kodeksie postępowania administracyj
nego.

Roboty budowlane 
w rozumieniu ustawy
Decyzję wojewody zaskarżył do wo

jewódzkiego sądu administracyjnego są
siad planowanej inwestycji, wskazując 
błędnie ustalił okoliczności sprawy, po
nieważ zdaniem, skarżącego planowa
ne prace niewątpliwie mają charakter 
robót budowlanych. Kluczowe w niniej
szej sprawie było zatem rozstrzygnięcie, 
czy opisane w projekcie budowlanym 
zamierzenie w istocie stanowi roboty 
budowlane.

Zarówno wojewódzki sąd administra
cyjny, jak i Naczelny Sąd Administra
cyjny przyznały rację wojewodzie i

wskazały, że wyznaczenie miejsc posto
jowych i oznaczenie ich farbą nie sta
nowi budowy ani przebudowy, monta
żu, remontu czy rozbiórki, tj. robót bu
dowlanych w rozumieniu ustawy Pra
wo budowlane. Natomiast pytanie, czy 
zamierzenie stanowi w istocie zmianę 
sposobu użytkowania nie stanowiło 
przedmiotu postępowania o wydanie 
pozwolenia na budowę.

W skardze kasacyjnej skarżący sąsiad 
wskazywał, że prace inwestora stanowią 
w istocie przebudowę lub remont, po
nieważ dokonywał on demontażu kostki 
brukowej, tj. wykonywał roboty budow
lane wymagające pozwolenia. Roboty 
budow lane każdorazowo wym agają 
przed ich rozpoczęciem uzyskania po
zwolenia na budowę, z zastrzeżeniem 
wyjątków z art. 29-31 ustawy Prawo 
budowlane, tj. konkretnych rodzajów 
inwestycji, dla których uzyskanie za
twierdzenia administracyjnego nie jest 
konieczne lub wystarczające jest doko
nanie zgłoszenia zamiaru realizacji ro
bót. .

Definicje z ustawy
Prawo budowlane
NSA przypomniał w treści rozstrzy

gnięcia podstawowe definicje z ustawy 
Prawo budowlane. Roboty budowlane 
w rozumieniu ustawy to budowa, prze
budowa, montaż, remont lub rozbiórka 
obiektu budowlanego. Przez budowę 
należy natomiast rozumieć wykonywa
nie obiektu budowlanego w określonym 
miejscu, a także jego odbudowę, rozbu

dowę lub nadbudowę. Przebudowa to z 
kolei wykonywanie robót budowlanych, 
w wyniku których następuje zmiana 
parametrów użytkowych lub technicz
nych istniejącego obiektu budowlanego, 
z wyjątkiem jego charakterystycznych 
parametrów, takich jak: kubatura, po
wierzchnia zabudowy, wysokość, dłu
gość, szerokość bądź liczba kondygna
cji. Remont stanowią natomiast roboty 
budowlane zmierzające do odtworzenia 
stanu pierwotnego obiektu.

Błędne określenie przedmiotu 
sprawy we wniosku inwestora 
W niniejszej sprawie inwestor złożył

wniosek o pozwolenie na budowę par
kingu. W projekcie określono jednak, że 
nie przewiduje się zmian zakresu tere
nu utwardzonego, założono jedynie 
zmianę układu komunikacyjnego, wy
dzielenie 13 nowych miejsc postojo
wych i nie przewidziano zmian uzbro
jenia. Określone projektem prace bu
dowlane ograniczały się zatem do ozna
czenia miejsc postojowych farbą. Pra
ce nie stanowiły zatem robót budowla
nych w rozumieniu ustawy Prawo bu
dowlane i dlatego dla ich realizacji nie 
było konieczne uzyskanie pozwolenia 
na budowę. Wbrew twierdzeniom skar
żących nie była to ani przebudowa, ani 
remont. Dla organów wiążąca w tym 
zakresie była treść projektu budowlane
go, a nie treść wniosku lub twierdzenia 
sąsiada, że dokonywano też na nieru
chomości rozbiórki kostki brukowej.

(M P) Fot. au tor

PRZEZNACZ 1 % PODATKU Nfl NOWOHUCKICH KOMBATANTÓW
I ICH DZIEŁO IM POSTACI MUZEUM CZYNU ZBB01NEG0

Małopolska Fundacja Dom Kombatanta RP 
-  Muzeum Czynu Zbrojnego 

powołana przez nowohuckich kombatantów 
-żołnierzy walczących o Wolną i Niepodległą Polskę 

na wszystkich frontach II wojny światowej 
a także budowniczych Nowej Huty 

i pracowników Kombinatu Metalurgicznego 
zwraca się do wszystkich Nowohucian 

z prośbą o przekazanie 1 procenta podatku dochodowego 
od osób fizycznych za rok 2020 

na rzecz Fundacji,
która opiekuje się Muzeum Czynu Zbrojnego 

w os. Górali 23 „Pod Czołgiem”, 
gromadzącym bezcenne pamiątki

z czasów walki o Wolną i Niepodległą Polskę 
od czasów Legionowych, 

poprzez Powstania Śląskie i Wielkopolskie 
do walk w czasie II wojny światowej.

MAŁOPOLSKA FONDACIA DOM KOMBATANTA RP -  MOZEOM CZYNO ZBROJNEGO
ORGANIZACJA POŻYTKU PUBLICZNEGO NR KRS: 0000218271

Numer konta 19160014621020 0757 6000 0001
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IN F O R M A T O R  H A N D L O W O -U S Ł U G O W Y
(  SŁUŻBY MIEJSKIE 1 LOKALNE

Pogotowie Ratunkowe 999 (także N. Huta).
Toksykologia 12 411 99-99.
Straż Pożarna 998, 12 646-01-10.
Policja 997.
P o lic ja  Nowa H u ta : os. Zgody (VIII KP) 12 61-52-910, 

os. Złotej Jesieni 11C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.
Straż Miejska 986.
Pogotowie gazowe 992.
Pogotowie dźwigowe 12 644-23-08.
Pogotowie c.o. 12 644-38-46.
Wodociągi 12 648-28-61.
Pogotowie ADREM (elektr., c.o., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69, 

12 643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 12 644-12-10.
Pogotowie elektryczne dla os. Oświecenia 12 647-05-65 w dni 

powszednie i 12 647-15-87 w dni świąteczne.
Całodobowy telefon zaufania dla osób z problemem alkoholo

wym i ich rodzin 12 411-60-44.

(  MEDYCYNA I ZDROWIE )
▼ GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztof Ideć, 

os. Hutnicze 10/3. Rejestracja: 12 357-36-12.
▼ KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE: le

czenie kanałowe, protetyka, implanty. Kraków, os. Słoneczne 11, lo
kal U 1.

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. P on .-p t. 9.00-19.00. 
www.bjb.net.pl.

▼ PRACOWNIA USG -  LEK. MED. B. STĘPIEŃ -  os. Han
dlowe 8, tel. 12 644-78-26 lub 696-047-450: badania jamy brzusznej, 
tarczycy. Czynna: poniedziałek 12.00-16.00 oraz środa i piątek 9.00
12.00.

▼ NAPRAWA PROTEZ ZĘBOWYCH. Wzmacnianie metalem.
Tel. 608-205-981.

(  USŁUGI RÓŻNE )
▼ TELEW IZOR ANTENY
Tel. 12-640-00-42, 609 586 881.
▼ USŁUGI SZKLARSKIE, opraw a obrazów, os. Jagiellońskie 

19, Pawilon Handlowo-Usługowy kolo kościoła ARKA (wejście 
z tyłu).

Tel. 12 647-86-50, 504-552-197.
▼ PRZECHOW ALNIA ROW ERÓW  (z możliwością przeglą

du) i OPON (całoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.
Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.
▼ SALON FRYZJERSKI „Dorota” (damski, męski, dzieci).
PI. Targowy „Piast”, paw. 26, 27.
Tel. 12 681-33-77.
▼ ZAKŁAD PIECZĄTKARSKO-GRAW ERSKI, Adam Sroka,

przeniesiony z os. Niepodległoścfdo Borzęcina 797 A.
Aktualny tel. 14 68-46-756, e-mail: zaklad@odznaki.pl.
▼ ROW ERY -  sprzedaż, części, akcesoria, serwis, naprawy, ko

mis, malowanie ram. FHU „Elmar”, plac targowy PIAST, paw. 3.
Tel. 647-13-88, kom. 502-73-00-87.
▼ ANTEN MONTAŻ, naprawa telewizorów wszystkich typów 

u klienta.
Tel. 12 640-00-41, 609-586-881.

(  POŚREDNICTWA NIERUCHOMOŚCI )
▼ ARKADOM -  N AJSK U TECZN IEJSZE BIURO N IERU

CHOM OŚCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje państwowe. 
Os. Jagiellońskie 19, koło kościoła Arka.

Teł. 12 641-66-74; www .arkadom .pl.

(  BIURA KS1ĘGOWO-PODATKOWE )

▼ BIURO RACHUNKOWE „ATINA” , usługi podatkowo-księ- 
gowe. Boh. Września 76.

Tel. 648-01-89.
▼ FUNDACJA W IĘ C EJ SERCA. Usługi księgowe -  pełny za

kres -  ceny do uzgodnienia. Os, Złotej Jesieni 15 B, lok. 2. 
Tel. 503-602-661. •

(  BIURA TURYSTYCZNE * )
▼ BIURO TU R Y STY C ZN E C erro  T orre  Szkoła G órska ,

al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pl.
Wyjazdy polskie i zagraniczne, górskie wyprawy, pilotaż i prze

wodnictwo wycieczek, obozy i kursy wspinaczkowe, szkolenia, kur
sy pierw szej pomocy. O ferta dla grup, szkół, firm , klientów  
indywidualnych.

(  USŁUGI MOTORYZACYJNE )
▼ FIRM A AUTOKOM PUTER, Jan ina W alasek, ul. M aku

szyńskiego 9B.
Tel. 12 644-18-80, 12 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-18.00. Ba

dania techniczne pojazdów do 3,5 ton (przeglądy rejestracyjne): 
okresowe, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za gra
nicą, powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli 
układów jezdnych samochodów osobowych i busów oraz ich regu
lacja. Komputerowy pomiar sprawności amortyzatorów.

www.stacja-autokomputer.pl. E-mail: autokomputer@op.pl.
▼ A U TO M Y JN IA  I STU D IO  D ETA ILING U  „SP L A S Z ” . 

M YCIE RĘCZNE. Ul. Fatimska 6, tel. 644-72-39. Całodobowy 
parking.

▼ ZŁO M O W AN IE samochodów, wystawianie zaświadczeń, 
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

(  KWIACIARNIE )
▼ KW IACIARNIA „K ALIN A ”, os. Centrum D l, czynna"od 

pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.
Jel. 12 644-33-36. Przyjmujemy zamówienia z dostawą do domu.
▼ K W IA C IA R N IA  „C U PID O ”, pl. Targowy Bieńczyce 6, tel. 

641-46-35.
Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamówie

nia na telefon. Dowóz w obrębie Krakowa. Wieńce, wiązanki oko
licznościowe, bukiety.

(  PRACOWNIE ZŁOTNICZE )
▼ W YROBY ZŁO T E, SREBRNE. N apraw y. G raw erow anie. 

Skup złota i sreb ra . Upominki kom unijne. Ceny producenta.
Bieńczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

OGŁOSZENIA
DROBNE

•  ANTEN montaż, naprawa telewi
zorów u klienta.

(12)640-00-42, 609-586-881.
•  CZYSZCZENIE dywanów, tapi- 

cerki meblowej i samochodowej.
Tel. 513-587-700.
•  M ATEM ATYKA -  masz z nią 

kłopoty? Tel. 515-082-975.
Pomożemy, bezstresowo nauczymy.
•  RTV -  telewizory -  anteny -  ser

wis profesjonalny od 1985 r.
Tel. 609-719-072.

•  S Z K L A R Z , oprawa obrazów', 
montaż luster, szyby zespolone. Szkol
ne 30. Transport gratis.

Tel. 600-384-136, (12)644-27-07.
•  TAPICER
Tel. 784-906-675.
•  ZAWSZE aktualne. Zakład napraw 

telewizorów, montaż anten. Profesjonal
nie, solidnie, tanio!

(12)640-00-42, 511-942-158.

OGŁOSZENIA DROBNE

DYŻUR CAŁODOBOWY
RÓWNIEŻ W NIEDZIELE I ŚWIĘTA

te l.  1 2 /4 1 1 -4 5 -0 2 ,  
1 2 /4 1 1 -4 5 -0 4

M e r a  się nie dlatego aby przestać żyć. lecz po to by żyć inaczej' 
Paulo Coelftó

ZAKŁADY POGRZEBOWE
Przedsiębiorstwa Usług Komunalnych Sp. z o.o. .
•  ul. Rakowicka 35a, tel. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.00
•  ul. Reduty 1, tel. 12/411-35-26
•  cm. Grębałów, tel. 12/645-31-61
•cm . Podgórze, tel. 12656-55-11

Wszystkie punkty czynne ud pan, do pi. ort 7,30 do 15.39
KOMPLEKSOWA OBSŁUGA POGRZEBÓW 
BEZGOTÓWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBÓW

W s z y s t k im ,  k t ó r z y  u c z e s t ic z y l i  w  o s ta tn ie j  d ro d z e

ś.p. JÓZEFA WIŚNIEWSKIEGO
s e rd e c z n e  p o d z ię k o w a n ia

s k ła d a

R o d z in a

„P od  Brzózkami”
P la c  T a rg o w y  „T o m e x ”

✓  s m a c z n a  d o m o w a  k u c h n ia

✓  p ie c z o n e  k u rc z a k i

✓  k e b a b

✓  ta n ie  z e s ta w y  z  p e p s i-c o lą

KOREPETYCJE
TANIE OBIADY. 

FIRMOWE
Wejście od strony „Tomeksu”

-  czynne do godz. 18
Wejście od os. Niepodległości

MATEMATYKA
T e l .  5 0 7  8 6 9  8 0 5

(rondo Kocmyrzowskie) -  do godz. 20

•  c a te r in g  •  p r z y ję c ia  
•  k o m u n ie  •  s t y p y

T e l.  5 0 6 - 0 2 3 - 0 6 0

B . K W IE C IŃ S K A

w w w .c o r d ia .c o m .p l

os. Na Skarpie 24 os. Urocze 5
c z y n n e  8 .0 0 - 1 5 .3 0

12 644-87-75, 512-179-466  
504-180-180

K O M P L E K S O W E  
U S Ł U G I P O G R Z E B O W E

T A N IO  -  C A Ł O D O B O W O

OTWARTE W KAŻDA NIEDZIELE.
ZAPRASZAMY NA ZAKUPY HURT, UETAL HALA I, HALA II

UL. KRZYWDA 1.30-710 KRAKÓW
1 Do wynajęcia lokale handlowe -  tel. 602-15-30-88, 12 307-11-20.
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Przyspieszająca w pandemii digitalizacja życia i wydłużenie czasu spędza
nego w cyfrowym środowisku to poważne wyzwanie dla naszych oczu. Jak  
pokazuje najnowsze badanie Vision Espress przeprowadzane w ramach akcji 
„Wielkie Badanie W zroku” , obecnie już 34% Polaków korzysta z kompu
tera, sm artfonu czy tabletu każdego dnia dłużej niż przez 8 godzin. W śród 
mieszkańców województwa małopolskiego odsetek takich osób jest nieco 
niższy i wynosi 30%.

Zdrowie 
i uroda

Dietetyka
Dietetyka online:

porady przez Internet 
pod adresem: www.citoreh.pl

Dietetyka stacjonarna: 
porady stacjonarne, 

analizy i pomiary
komputerowe zawartości 

tłuszczu, masy mięśniowej 
i wody w organizmie.

Prosimy o telefoniczne 
lub mailowe

uzgodnienie terminu wizyty!

Os. Złotej Jesieni 2, 
31*826 Kraków 

(pok. 222, II piętro)

Tel.
12 641 65 14 

>»„ 696 999 958
e-mail: dietetyka@citoreh.pl 

http://www.citoreh.pl

CZY MIESZKAŃCY MAŁOPOLSKI ODCZULI 
PANDEMIĘ NA WŁASNYCH OCZACH

Pandem ia isto tn ie  zm ieniła nasz 
styl życia. Dom, kojarzony dotych
czas przede wszystkim z odpoczyn
kiem, musiał zamienić się w miejsce 
wytężonej nauki i pracy, a komputer 
czy smartfon jeszcze silniej wrosły w 
naszą rzeczywistość. Ponad połowa 
Polaków ocenia negatywnie wpływ 
tych zmian na stan ich wzroku. N ie
stety, w ślad za tą  oceną nie idzie 
zw iększona troska o najw ażniejszy • 
ze zmysłów człowieka -  nadal zanie
dbujemy swoje oczy.

Tymczasem już niemal co drugi Po
lak zm aga się z w'adą wzroku. W 
województwie małopolskim odsetek 
ten wynosi 48%. Jednocześnie po

dobnie jak w pozostałej części kraju, 
mieszkańcy regionu nie dbają o sys
tem atyczną kontrolę wzroku u spe
cjalisty: spośród tych, którzy kiedy
kolw iek badali swój w zrok, tylko 
28% odwiedziło okulistę lub optome- 
trystę w ciągu minionych 12 miesię
cy. Większość na takiej wizycie była 
dawniej (72%), a 17% nie było na 
niej nigdy. Nie dziwi więc, że 23% 
mieszkańców Małopolski źle ocenia 
stan swojego wzroku, a 32% przy- 
znaje, że nie dba o niego dostatecz
nie.

Zm iany w codzienności
Nie lepiej jest także z wiedzą na te

mat domowej profilaktyki. Aż 38%

mieszkańców  regionu ignoruje po
trzebę przerwy po każdej godzinie 
spędzonej przed ekranem komputera, 
telewizora czy telefonu. Prawie co 
czwarty nie zwraca uwagi na odpo
w iednie oświetlenie m iejsca pracy. 
To zan iedban ia , k tóre pow ielane 
przez dłuższy czas mogą skutkować 
obn iżen iem  kom fortu  w idzen ia  i 
sprzyjać rozwojowi wad wzroku.

-  Kiedy myślimy o wsparciu oczu 
podczas pracy czy nauki przy kom
puterze, w pierwszej kolejności do 
głowy mogą przychodzić okulary lub 
soczewki kontaktowe z odpowiedni
mi powłokami ochronnymi. Równie 
ważne jest jednak odpowiednie na
wilżenie powietrza, by nie wysuszyć 
gałki ocznej, dostęp do światła natu
ralnego oraz popraw ne ustaw ienie 
ośw ietlenia sztucznego, tak by nie 
m ęczyło  ono naszego  w zroku . -  
przypomina dr n. biol. Robert Gra
bowski, dyrektor Medyczny Vftion 
Express Polska. .

Trudności do pokonania
Właściwa troska o wzrok jest więc 

zadaniem bardzo ważnym. Niestety, 
jak dowodzą wyniki badania, połowa 
mieszkańców województwa małopol
skiego wskazuje, że pandemia utrud
niła im dostęp do specjalistycznych 
badań wzroku. Co więcej, 33% przy
znało, że w ostatnim czasie zrezygno
wało z zaplanowanej wcześniej wizy
ty lekarskiej. Jak widać, nie zawsze 
uzasadnione obawy wywołane przez 
COVID-19 stanowią realne zagroże
nie dla zdrowia, w tym także oczu.

M otyw ację  do tego , by mimo 
wszystko właściwie zadbać o tam za
pracowane i zmęczone oczy, stanowi 
ogólnopolska akcja „Wielkie Badanie 
Wzroku”. W jej ramach we wszyst
kich salonach Vision Express w Pol
sce czekają eksperci, którzy w profe
sjonalny i bezpieczny sposób zadba
ją  o odpowiednią ostrość widzenia, a 
także doradzą, jak  troszczyć się o 
wzrok każdego kolejnego dnia, (red)

PRACOWNIA
RENTGENOWSKA
Wykonujemy zdjęcia: 

-* kręgosłupa 
-> klatki piersiowej 
-* kostne, zębów 

i panoramiczne zębów 
os. Urocze 2 

Tel. 12 644-92-82

V /d e n t b  lek. storn. Andrzej Zimoch „ „  D . .
F . . . . . .  . o, . . os. Boh. Września 1tech. dent. Marcin Słowiak

S T O M A T O L O G I A P R O T E T Y K A

PEŁNY ZAKRES USŁUG
tel. 12/641-48-08

KORONY, MOSTY, PROTEZY
EKSPRESOWE NAPRAWY 

tel. 12/645-93-33
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Po Czyżynach i Krakowie w latach 1996-1999

ZAPROSZENIE NA WIRTUALNĄ PODRÓŻ AUTOBUSEM
Na co dzień jestem kierowcą miej

skiego autobusu. Stworzyłem niezwy
k łą  mapę do symulatora prowadzenia 
autobusu OMSI 2, dzięki której krako
wianie będą mogli zostać kierowcami, 
i pojechać trasami, którymi te autobu
sy kursowały w latach 90. Do wybo
ru będzie przejazd autobusami linii 
129 z Dworca Głównego do pętli Czy- 
żyny PKS i z powrotem, linią 105 z 
Dworca Głównego na Prądnik Czer
wony, a także przejazd specjalnym 
„cmentarnym” autobusem linii 907, 
który kłusował jedynie w okresie I li
stopada na cmentarz Batowice oraz 
zmienionymi tego dnia przebiegami 
linii 105. -  Podróż w czasie do Kra
kowa z lat ’90, postanowiłem zacząć 
od linii autobusu numer 129 -  z sen
tymentu. Jako kilkuletni chłopczyk ra
zem z mamą jeździłem tymi właśnie 
autobusami do taty, który pracował 
przy pl. Matejki. I tak m.in. powstał 
film z mapy, (https://youtu.be/UTny- 
oSyGiCw),w którym możemy obejrzeć 
aktualny stan prac nad wirtualnym 
Krakowem takim, jaki wtedy był -  
mówi pan Marek Cebulak.

Dokładność i precyzja
Jako twórcy projektu bardzo zależa

ło mi na doskonałym odzwierciedle

Zajezdnia linii autobusowej nr 129.

niu ówczesnego wyglądu miasta. Aż 
99 proc, obiektów, jakie oglądamy, 
podróżując po wirtualnym Krakowie, 
to modele, które sam wykonałem. Nie 
było to łatwe ani... szybkie. -  Odby
łem setki wycieczek po trasie przejaz
du danej linii autobusu, wykonałem 
tysiące fotografii, aby móc z nich 
przygotowywać poszczególne tekstury 
do modelowanych przeze mnie obiek
tów. W wielu miejscach robiłem na
wet pomiary nachylenia gruntu, tak 
aby jak najdokładniej pokazać teren . 
Jedynie 1 proc, modeli drzew' i sygna
lizacji świetlnej pochodzi z gotowej 
bazy symulatora oraz Google Earth, 
ale i one dostosowane są do koncep
cji podróży w czasie. Krakowianie, 
którzy pamiętają autobusy z lat ’90, z 
rozrzewnieniem zobaczą całą paletę 
odcieni czerwieni, błękitu oraz grana
tu na pojazdach. Znawcy i miłośnicy 
komunikacji poznają w projekcie od
wzorowanie ponad 220 różnych malo
wań i konfiguracji autobusów z tam
tych lat -  każde oryginalne i różnią
ce się detalami, nie tylko w samym 
malowaniu, ale też w bryle pojazdu, 
np. trzy rodzaje felg na poszczegól
nych osiach, „kółko” wentylacji na 
dachu, rodzaje i występowanie po

Pętla autobusowa pod Dworcem Głównym.

szczególnych listew, kolor wewnętrz
nych laminatów, siedzeń, rodzaj i ko
lor kabiny, kasowników, charaktery

styczne dla każdej zajezdni czcionki 
numerów taborowych itd.

Więcej autobusów
Praca nad projektem „Kraków ’97” -

bo tak nazwałem swoje dzieło -  trwa
ła kilkadziesiąt miesięcy. Dzięki skru
pulatnemu i bardzo dokładnemu od
wzorowaniu szczegółów: charaktery
styki autobusów, ich tras, wyglądu ulic 
i budynków, możemy naprawdę po
czuć się jak kierowpa, który ponad 20 
lat temu jeździł po mieście. -  „Prowa
dząc” autobus, będziemy mieli do czy
nienia z korkami w mieście, spotkamy 
niezadowolonych pasażerów, podczas 
jazdy zmienią się warunki pogodowe. 
Wszystko jest realnym odwzorowa
niem tego, co mogło się wtedy zdarzyć 
-  zapewniam Państwa. W ubiegłym 
roku rozpocząłem prace, które rozsze
rzą projekt o linię 159, kursującą na

trasie Cichy Kącik -  os. Piastów. M§jn 
już wykonaną przez siebie, kompletną 
dokumentację fotograficzną wszystkich 
obiektów znajdujących się na trasie 
przejazdu i rozpocząłem prace związa
ne z tworzeniem siatki dróg.

Projekt Kraków ‘97 w pełnej darmo
wej wersji będzie dostępny za około 2 
miesiące, jednakże obecnie można do
łączyć do elitarnego grona testerów i 
uzyskać przedpremierowy dostęp do 
w ersji rozw ojow ej p ro jek tu  jak o  
wdzięczność za wsparcie mojej twór
czości na platformie patronite: https:// 
patronite.pl/3DStudioByBUSER

Więcej informacji o projekcie znaj- 
dziecie na YouTube, wpisując w wy
szukiwarkę hasło: „P ro jek t K raków  
’97” oraz na Facebook: 3DStudioBv- 
Buser.

M arek C ebulak

„Zielono Mi” -  wspólnie stwórzmy 
przedszkolny trawnik

Dzieci i rodzice z Samorządowego Przedszkola nr 110 na os. Kolorowym 28 marzą o pięknym 
zielonym trawniku w przedszkolnym ogrodzie, bo dzisiaj jest tam klepisko.

Zabezpieczone środki samorządowe pokrywają remonty, wyposażenie w programy edukacyjne i wie
le innych jakże pilnych inwestycji i dlatego nie starcza na remont trawnika" w ogrodzie przedszkolnym. 
Rada Rodziców Przedszkola nr 110 od kilku miesięcy rozpoczęła starania, a wręcz akcję odnowy traw
nika. Założono konto internetowej zrzutki : zrzutka.pl/2d8zhm i konto bankowe: 82 1750 1312 6882 
1971 7222 587] a rodzice dzieciaków uczęszczających do tej placówki z chwilą otrzymania wsparcia 
finansowego dysponują siłą i chęcią do pracy.

Szanowni Państwo nie pozwólmy, aby dzieciaki długo czekały na zabawę w ogrodzie tylko pomóż
my w odnowie trawnika. '  ~ Fot. A nna M alik

Rada i Zarząd Dzielnicy XIV Czyżyny os. Dywizjonu 303 nr 34, tel. 12 647-61-64, e-mail: rada@dzielnica14.krakow.pl, www.dzielnica14.krakow.pl. Zarząd: przewodnicząca -  Anna Moksa, 
zastępca przewodniczącej -  Regina Zadęcka, członkowie zarządu: Bogdan Krupa, Grzegorz Mączka i Bożena Stanek. Godziny otwarcia biura: poniedziałek i wtorek: 9 -17,środa, 
czwartek 8-12, piątek 8-12. Redakcja kolumny -  Rada Dzielnicy XIV Czyżyny.
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Zaufaj gwiazdom, zwłaszcza tym, które Ci sprzyjają

HOROSKOP
BARAN (21 III-20  IV). Sympa

tyczne zdarzenia umocnią Twoje 
przekonanie, że warto podać rękę 
tym, którzy sobie nie radzą w życiu. 
Takie przyjazne gesty dają silę do 
zmagań z nieprzychylnością losu. 
Dobrze zainwestujesz także swoje 
finanse.

BYK (21 IV-2O V). Zasłużyłeś 
na choćby kilka dni spokoju, na 
przemyślenie swojej sytuacji zdro
wotnej i towarzyskiej. Kilka dni w 
domowej ciszy, dobra książka do 
poduszki pozw olą zregenerować 
nadszarpnięte zdrowie.

BLIŹNIĘTA (21 V-21 VI). Po- 
dejmiesz zapewne ważny krok w 
życiu jak zmiana miejsca zamiesz
kania czy zakładu pracy. Nic czyń

tego pochopnie. Przemyśl wszystko 
na spokojnie, zasięgnij również rady 
bliskiej rodziny.

RAK (22 V I-22 VII). Bądź bar
dziej ostrożny w nawiązywaniu no
wych znajomości i z dobrego serca 
nie traktuj na poważnie każdego 
przyjaznego gestu. Twoja otwartość 
i chęć niesienia pomocy dość często 
wymagają zarazem wiele dystansu.

LEW  (23 V II-22 VIII). W tych 
dniach zarówno w sercowych jak i 
koleżeńskich sprawach wszystko 
układać się będzie po Twojej myśli. 
Jeśli nawet były jakieś zadawnione 
problemy, uda Ci się to korzystnie 
wyjaśnić.

PANNA (23 V III-22  IX). Ktoś 
bliski czeka na przyjazny gest z

Bistro Marchewka w NCK poleca

M A R C H E W K A
BISTRO

Składnik i: 1/2 szklanki suszonych 
grzybów shiitake, 2 szklanki wrzątku,
8 udek z kurczaka z kością, ale bez 
skóiy, 2 łyżki mąki, 3 łyżeczki oliwy 
z oliwek, 2 poiy, 700 g małych czerwo
nych ziem niaków, 300 g brukselki,
I łyżeczka soli, 1/2 łyżeczki tymianku,

Zalać grzyby wrzątkiem i odstawić na
20 minut. Rozgrzać 2 łyżeczki oliwy na patelni. Udka ob
toczyć w mące i smażyć je  po 3 minuty z każdej strony, aż 
przyrumienią się na złocisty kolor. Przełożyć na talerz. Na 
patelnię wlać pozostałą łyżeczkę oliwy i wrzucić pokrojo
ne pory oraz grzyby. Smażyć, mieszając przez 2 minuty, aż 
pory się przyrumienią. Dodać płyn spod grzybów, ziemniaki 
pokrojone w kostkę, brukselkę, sól, tymianek. Doprowadzić 
do wrzenia, a następnie wrzucić mięso. Zmniejszyć ogień, 
przykryć i dusić lekko mieszając przez 25 minuty, aż kur
czak, brukselka i ziemniaki będą gotowe. Informacje: https:/ 
/klubmarchewka.pl, faccbook.com/Marchewka Bistro.

Uwaga: Bistro wznawia sprzedaż na wynos!

Sentencja tygodnia
Manty skłonność, by oceniać innych 

poprzez ich zachowanie, a siebie poprzez 
nasze intencje.

Albert F. Schlieder
* 1 -

Akta sprawy...

Na pom oc bratu
Praktycznie każdego dnia wśród inform acji z kraju pojawiają 

się te o rodzinnej przemocy wobec dzieci. Ostatni, głośny przy
padek, o i y m  ja k  w Kłodzku m atka kurząc 3-łatkę polewuniem  
je j  zimną wodą doprowadziła do je j  śmierci, należy do tych naj
hardziej drastycznych. Tymczasem w zaciszu czterech ścian  
dzieją się rzeczy przerażające: bicie, torturowanie, gwałty, prze
moc psychiczna wobec dzieci, tak ja k  n> przypadku krakowskiej 
rodziny G.

Joanna G. m iała ju ż  44-łata. gdy urodziła trzecie dziecko. 
Wspomnijmy, że każde z nich z innym mężczyzną. W każdym ra
zie starsza mama wraz z konkubentem dzięki świadczeniom ze 
strony państwa i gminy, czyli na nasz koszt, jakoś sobie żyli. To 
może za dużo powiedziane, bo w domu czasem brakowało na 
jedzenie dla 3-letniego Bartka, ale na papierosy i alkohol pie
niądze musiały się znaleźć.

Z  dwójką ju ż  dorosłych dzieci pani G. utrzymywała rzadki kon
takt, 21-letnia córką wyemigrowała do Niemiec, a 23-letni syn 
Rafał nie wspominając zbyt milo matki, zam ieszkał ze  swoją  
dziewczyną  w innej części Krakowa. Bardzo rzadko ją  odwie
dzał, tym bardziej że kobieta nadużywała alkoholu wspólnie 
z ojcem nowo narodzonego dziecka i zazwyczaj przy okazji spo
tkań prosiła o pieniądze rzekomo na wychowanie 3-latka.

Pewnego dnia Rafał tnusial jednak pofatygować się do rodzi
cielki. Powód był prozaiczny, potrzebował swych starych doku
mentów, a wszystko zostało  w nowohuckim  mieszkaniu. Gdy 
przyjechał na miejsce, zastał zamknięte drzwi, jedna  z  sąsiadek

Twojej strony. Jeśli są tutaj jakieś 
zadawnione spory, pretensje mo
żesz to wszystko naprawić. Stać 
Cię przecież na pierwszy krok a 
zostaniesz niewątpliwie ciepło po
traktowany.

WAGA (23 IX-22 X). Ustabili
zują się Twoje zasoby finansowe. 
Wprawdzie o jakichś szaleństwach 
zakupów raczej nie ma$z co ma
rzyć ale spokojnie i bez proble
mów możesz planować drobne, 
domowe inwestycje i oszczędzać 
na wymarzone wczasy.

SKORPION (23 X-21 XI). Naj
bliższe dni mogą się dobrze zapi
sać we wszelkich planowanych 
inw estycjach . Z najdziesz  też 
wsparcie koleżeńskie i przyjazne 
rady jeśli zdecydujesz się na przy
kład na zmianę miejsca pracy.

ST R Z E L E C  (22 X l-21 X II). 
Twoje zdrowie ma się znakomicie 
i w związku z tym możesz plano
wać nowe zadania w tym wyścigu 
pracowniczym o uznanie kierow

nictwa firmy. Ponadto koleżeńskie 
wsparcie także okaże się bardzo 
pomocne.

K OZIO RO ŻEC (22 X ll-19  I).
Sponsorowanie znajomych, udzie
lanie pożyczek i drobne prezenty 
dla rodzinki mogą poważnie nad
szarpnąć Twój budżet. Skrupulatnie 
więc licz i oceniaj swoje zasoby 
pieniężne a będziesz mógł spać 
spokojnie.

W ODNIK (20 1-18 II). Twoje 
rozleg łe  kontak ty  tow arzyskie 
mogą budzić niezadowolenie w 
rodzinie. Jeśli zależy Ci na dobrej 
opinii powinieneś to przemyśleć a 
może nawet także co nieco zmienić 
w swoim postępowaniu.

RYBY (19 11-20 III). Masz sze
reg ciekawych pomysłów, które 
chciałbyś wykorzystać w pracy za
wodowe, ale by to wprowadzić w 
życie potrzebujesz wsparcia kole
żeńskiego. W pojedynkę wiele nie 
wskórasz.

SAMANTA

Przychodzi facet do lekarza i mówi:
• Panic doktorze, moja żona pojechała tydzień 

temu do sanatorium, a ja  opiekuję się naszym 
synkiem. Ubieram go, kąpię, codziennie chodzę 
z nim na spacer, a mimo tego schudł już 6 kg. 
Dlaczego?

-  A czym pan go karmi?
-  O choroba! Wiedziałem, że o czymś zapo

mniałem...
★ ★★

Pewien bezrobotny inżynier nic mogąc od dłuż
szego czasu znaleźć zatrudnienia postanowił 
zmienić fach i założyć własną klinikę. Na budyn
ku wywiesił szyld z napisem: „Wyleczymy two
ją  dolegliwość za 500 zł, w przeciwnym wypad
ku damy ci 1000 zł”. Przechodzący obok lekarz 
postanowił to wykorzystać i trochę zarobić.

-  Dzień dobry, nic wiem co się stało, straciłem 
smak?

-  Siostro, proszę przynieść pudełko 22. Jest w 
nim syrop. Proszę go podać pacjentowi.

-  Dobrze. Proszę otworzyć usta?
-  Fuj? przecież to benzyna!
-  Gratulacje, odzyskał pan smak. 500 zł.
Wściekły lekarz zapłacił. Po kilku dniach wró

cił do kliniki:
-  Dzień dobry, straciłem pamięć, pomóżcie mi 

ją odzyskać?
-  Siostro, proszę przynieść pudełko 22, jest w 

nim syrop. Proszę go podać pacjentowi.
-  Dobrze, już podaję. „
-  Ale przecież tam jest benzyna!
-  Gratuluję, odzyskał pan pamięć. 500 zł.
Jeszcze bardziej zdenerwowany lekarz zapłacił,

jednak po kilku kolejnych dniach ponownie po- I stanowił się odgryźć:
-  Dzień dobry, straciłem wzrok, proszę mi po

móc?
-  Przykro mi, nic mamy na tó lekarstwa. Pro

szę. Tu jest pana 1000 zł.
-  Ale tu jest tylko 500 zł?

Gratuluję, odzyskał pan wzrok. Należy się 
500 zł.

wspomniała, że całej trójki nie ma, a kilka dni temu była tu 
policja ze względu na zakłócanie porządku. Mężczyzna wiedząc 
do czego zdolna je s t jego  matka w alkoholowym widzie, posta
nowił zajrzeć do niej wieczorem i przy okazji odbyć z nią dyscy
plinującą rozmowę. Tym bardziej, że ciągle był tam zameldowa
ny, a przede wszystkim najzwyczajniej ża l mu było przyrodniego 
brata.

Kiedy ponownie dotarł na miejsce, zza drzwi dochodził roz
paczliw y p łacz dziecka i wrzaski dorosłych. Kiedy wszedł do 
środka, w mieszkaniu było ja k  w melinie, jego  matka i je j  kon
kubent kompletnie pijani, a dziecko schowane w kąciku płakało 
trzymając się za głowę. 23-latek zapomniał o tym po co przy
szedł i puściły mu nerwy. Najpierw użył przemocy wobec 53-let- 
niego partnera matki wyrzucając go z domu i zabierając mu klu
cze. Gdy zobaczyła to jego  matka chwyciła za kuchenny nóż pró
bując interweniować. Ponieważ ledwie trzymała się na nogach, 
nie było problemu z je j  obezwładnieniem, a następnie zamknię
ciem w łazience.

Wtedy Rafał zobaczył, co się dzieje z  przyrodnim bratem. Prze
rażony stwierdził, że dziecko traci przytomność i szybko wezwał 
pogotowie. Dyspozytor wiedząc w czym rzecz, natychmiast po 
wiadomił o wszystkim policję, a syn pani Joanny zamiast czekać 
na pomoc, postanowił w łazience rozliczyć się z wyrodną matką. 
Oprócz wyzywania było kilka uderzeń w okolice twarzy, co p o 
twierdziły potem badania lekarskie.

3-latek m iał złamania żeber i w strząśnienie mózgu, ale na 
szczęście doszedł do siebie  w szpitalu. Decyzją sądu dziecko  
odebrano rodzicom i przekazano do rodziny zastępczej, jeg o  
matka trafiła do aresztu w związku z  podejrzeniem  o pobicie  
dziecka oraz o atak nożem na syna. Jej konkubent po wszystkim 
zniknął i po dwóch tygodniach został zatrzymany podczas kra
dzieży na Śląsku, dokonanej zresztą w warunkach recydywy. On 
także przebywa ju ż  w celi. Natomiast pana Rafała mimo tego, że 
prawdopodobnie uratował przyrodniemu bratu życie, może cze
kać sprawa o pobicie matki, bo tego i odszkodowania domaga 
się obrońca jego  rodzicielki. (mar)
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