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Gospodarz rozpoczynat dzien
wigilijny wyprawag do lasu po zie-
lone gatezie albo po drzewko. No-
sita ona wszelkie znamiona kra-
dziezy obrzedowej — las trakto-
wany byt jak tamten swiat, a wy-
niesiona z niego ukradkiem cho-
inka miata przyniesc ,,ztodziejo-
Wi’ szczescie i powodzenie. Od
wiekow zielone gatezie towarzy-
szyly sprawowaniu roznych ob-
rzedow. Stanowity symbol zycia.

Cena 1.501\ (wtym 7% VAT)

ptodnosci, radosci. Zwyczaj ozda-
biania nimi domow podczas Go-
dow (Bozego Narodzenia) siega
Sredniowiecza i rozpowszechnit
sie w wielu krajach Europy. Byc
moze wywodzli sie on z dawnego,
adwentowego obyczaju ustawia-
nia ozdobionego drzewka, zwane-
go rajem, w przedsionkach ko-

sciotow.
(CALY ARTYKUL DRUKUJEMY
NA STR. 9)

,,B0Og sie rodzi, bydleta klekajg nad nim anieli w locie staneli, my zas
sami z piosneczkami przystgpmy do szopy”. 27 grudnia br. o godz.
17.00 zapraszamy wszystkich nowohucian. do kosciota Najswietszego

Serca Pana Jezusa na osiedlu Teatralnym na wspodlne koledowanie z
kapelg Krakusy. Program poprowadzg Roma Krzemien i Rafat Mar-

chewczyk. Szczegoty na str. 2
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CENTRUM | OKOLICE

KROTKO O DZIELNICY

« W sobote 20 bm. w al. R0z od-
byto sie wigilijne spotkanie przygo-
towane przez Rade Dzielnicy XVIII.
Osrodek Kultury Krakow Nowa
Huta oraz firme ,,Oryza”. Przybyio
na nie tysigce 0sob. Szerszgrelacje z
nowohuckiej wigilii zamiescimy w
nastepnym numerze ,,Gtosu’, kto-
ry ukaze sie w kioskach juz 31
grudnia, w sylwestra. (P)

ZAPROSZENIE NA KOLEDY

(CIAG DALSZY ZE STR. 1)

Tradycja wspolnego Spiewania koled
jest w naszych rodzinach bardzo silna.
Poczujmy sie w czasie tych Swiat jed-
ng wielkg nowohucka rodzing. W imie-
niu stowarzyszenia Korboturbina za-
praszamy wszystkich nowohucian na
wspolne koledowanie. Mieszkancy
Nowej Huty nie traktujaSwiat powierz-
chownie, dla wiekszosci z nich to gte-
bokie religijne przezycie. Wiasnie dla-
tego na miejsce nowohuckiej koledy
wybrany zostat, dzieki goscinnosci ks.
prob. S. Puzyniaka, koscioét,,pod Krzy-
zem”, parafia NajSwietszego Serca
Pana Jezusa, miejsce, ktore jest sym-
bolem wyjatkowej odwagi | pobozno-
sci nowohucian.

W sobote, 27 grudnia o godz.17,
spotkajmy sie tam wszyscy. Spiewa-
jacym akompaniowacC bedzie kapela
Krakusy. Spotkanie poprowadzg Roma
Krzemien oraz Rafat Marchewczyk.
Koleda, ktorg zaspiewamy, zostanie
nagrana przez studio nagraniowe
Zgniatacz Dzwiekow. Kazdy majacy
dostep do Internetu bedzie mogt ja po-
tem odstuchac na stronie http://korbo-
turbina.free.ngo.pl. (lub pobrac plik w
formie mp3, a potem przestac do przy-
jaciot). ,,Nie jest to zupetnie pierwsza
nowohuckakoleda, ktérgnagramy, dwa
lata temu poprosilismy do studia mez-
czyzn z Nowej Huty, okoto 30 osob sil-
nie utozsamiajacych sie z ta dzielnicg |
aktywnie tu dziatajacych, nagraliSmy
kolede ,,B0Og sie rodzi”, catos¢ okraszo-
na zostata autentycznymi dzwiekami z
kombinatu tak. by stworzyc¢ wrazenie,
1z Spiewaja hutnicy — mowi Krzysztof
Ridan, jeden ze zgniataczy. Stowarzy-
szenie Korboturbina ma nadzieje, ze
wspolne koledowanie stanie sie nowo

hucka tradycja. (AL)

W rubryce podajemy bezptatnie
Imie, nazwisko 1 wiek Zmaritego.
Natomiast na zyczenie rodzin za-

miescimy dodatkowe informacje.

Tymoteusz ADAMSKI, lat !
Stanistaw CZARNY, lat 93
Helena HOLISZ, lat 83

Stanistawa KOZAK, lat 83
Genowefa MARCHANSKA,

lat 73
Stanistaw ROBAK, lat 79
Wiestaw TOMSIA, lat 59

Ogtoszenia zakladow

pogrzebowych i nekrologi
drukujemy na str. 20.

GLOS

WIGILIE POLSKIE”
W LICEUM CYSTERSOW

=

W ubiegty czwartek. 18 grudnia br. w
Meskim Liceum Ogolnoksztatcacym
prowadzonym przez Zakon Cystersow'
przy klasztorze na os. Szklane Domy
odbyto sie wigilijne spotkanie uczniow,
nauczycieli i przyjaciot szkoty. Spotka-
nie swoja obecnoscia zaszczycit opat
mogilski, o. dr Piotr Chojnacki
OCist. W czesci pierwszej spotkania
uczniowie zaprezentowali modlitewny
montaz stowno-muzyczny zatytutowany
»,Wigilie polskie”, ktory opowiadat o
roznych Wigiliach obchodzonych przez
Polakow: o Wigiliach na syberyjskim
zestaniu, Wigiliach po odzyskaniu
przez Polske niepodlegtosci w roku
1918, Wigiliach przezywanych w obo-
zach koncentracyjnych 1l wojny Swia-

towej | obchodzonych przez ukrywaja-
cych sie partyzantow, a wreszcie o pet-
nej radosci pierwszej polskiej Wigilii
po wyborze kard. Karola Wojtyty na
Stolice sw. Piotra, gdy wiekszoScC pol-
skiego spoteczenstwa, tak czesto w hi-
storii doswiadczanego, poczuta dume,
ZC papiezem zostat Polak. W realizacji
montazu uczniom pomogli nauczyciele
— teksty przygotowata Barbara Urban-
ska, a strone muzyczng opracowata
Bogustawa Stelmachowska. Ucznidéw
nagrodzono zastuzonymi brawami.

A po potamaniu sie optatkiem i zto-
zeniu sobie zyczen wszyscy udali sie na
wigilijng wieczerze, na ktorg obecnych
zaprosit dyrektor szkoty, o. dr Pawet
Mynarz OCist. ()

W Klubie Seniora dziatajacym przy Klubie ,,Mirage”

WIGILIA PRZYJACIOL

Klub Seniora przy Klubie ,,Mirage”
dziata od niedawna, a tworzg go senio-
rzy zaprzyjaznieni, ktérzy postanowili
wzigC sprawy w swoje rece. Zamiast
odprowadzac¢ sktadki do zbiurokratyzo-
wanych struktur, nie wiadomo na jakie
cele, postanowili poprowadzi¢ dziatal-
nosC tak. ze wszystkie fundusze zgro-
madzone przez nich trafiajg na ich po-
trzeby- mowi Ryszard Kos zast. prze-
wodniczacej zarzadu KS. W ten sposob
organizuja wycieczki i wspolne zabawy.
W minionym roku odbyty sie m.in.
wycieczki do Szczawnicy | Dubnej na
pieczonego pstraga. Zorganizowano
andrzejki 1 inne wspoélne zabawy. Teraz
odbyta sie wigilia, na ktorg zaproszono
70 cztonkéw Klubu Seniora oraz gosci.
Mocno reprezentowane byty wiadze
SM ,,Mistrzejowice Pin.” z prezes Za-
rzadu Elzbietg OKine-Tyrkiel oraz
przewodniczacym Rady Nadzorczej
Witoldem tebieckim na czele. Ks.
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proboszcz Jozef Prorok z parafii NMP
w Boh. Wrzesnia pobtogostawit optatek
| zyczyt zebranym radosnych Swiat |
szczesliwego nowego roku. Wszyscy
sktadali sobie zyczenia, a potem sSpie-
wali koledy przy dzwiekach harmonii
Stanistawa Gawita Wieczerza dzieki
Tadeuszowi LeSniakowi z firmy ,,Ti-
mex2” byta bogata, nic zabrakto sledzi-
ka i rybki smazonej z surowka i ziem-
niaczkami, a napoje i owoce zasponso-
rowali Krzysztof Piekara i Jacek Me-
tryka. Kazdy uczestnik wigilii otrzymat
do domu na swiateczny stot szynke
oraz kalendarz przekazany przez Rade
Dzielnicy XV. Cieszyli sie wszyscy, a w
szczegolnosci najstarsza seniorka licza-
ca 95 lat Jozefa Polewka. Seniorzy
dziekowali Zarzadowi KS. w skiad kto-
rego wchodza: przewodniczaca Halina
Maj, zasl. Ryszard Kos. skarbnik Ewa
t acz | cztonkowie zarzadu: Helena
Warchol | Jan Kafel. (SP)

Redaktor naczelny: Jan L. Franczyk. Redaguje zespot. Telefon red.: 643-44-33.
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wilasnie tego wieczoru”. Rezyserem i au-
torem scenariusza byt Janusz Rojek z
Klubu ,,Dukat™ nalezacego do Osrodka
Kultury Krakow Nowa Huta.

Jozef Stachnik jest cztonkiem Matopol-
skiego Stowarzyszenia Twaorcow Kultury
w Krakowie. Za swoje osiggniecia na
polu plastyki zostat odznaczony Srebr-
nym Krzyzem Zastugi przez Prezydenta
Rzeczypospolitej. Artysta bierze czynny
udziat w licznych plenerach krajowych i
wystawach poplenerowych. Zdobyt wie-
le nagréd na rozmaitych konkursach pla-
stycznych. Wystawe akwarel plastyka,
ni gosdcie mieli réwniez przyjemnos¢  Zatytutowang ,,Ziemia Swigta”, mozna
oglada¢ krétki program artystycznyw ogladac w Klubie ,,Wersalik” do sylwe-
wykonaniu grupy ,,Poetka” pt. ,To  stra (mp) fot. autor

CHCA ICHCIELI REMONTU IGOLOMSKIES

Po publikacji relacji zc spotkania mieszkancow z zastepcg prezydenta Krakowa
Wiestawem Starowiczem w sprawie remontu ul. Igotomskiej otrzymalismy list od
radnego Dzielnicy XVIII Wojciecha Rusniaka, ktory napisat do nas: ,,W artykule,
ktory ukazat sie w wGtlosie-Tygodniku Nowohuckim«, a zatytutowanym: ,,Zatu-
ja, zc protestowali” zmieniony zostat sens zorganizowanej przez mieszkancow ubie-
gtorocznej blokady lej drogi. W wymienionym artykule przeczytatem, ze »|20
mieszkajacych przy ulicy ludzi oprotestowato takg koncepcje przebudowy, chodzac
po ulicy we wrzesniu 2007 r.«. Jest to zdanie nieprawdziwe, gdyz cel protestu byt
catkiem inny. Na trzymanych przez mieszkancow transparentach mozna byto prze-
czytac: CHCEMY REMONTU ULICY IGOLOMSKIEJ”. Mieszkancy protestowali
wowczas w zwigzku z fatalnym stanem technicznyrfi drogi i przeciwko bezczyn-
nosci wiadz Miasta w tej sprawie.

Nadeszty' Swieta... Zatem zwracamy
swoje mysli w kierunku Ziemi Swie-
tej, miejsca, gdzie urodzit sie I na-
uczat Jezus Chrystus. Jest ona row-
niez motywem czesto przewijajagcym
sie w réznych obszarach sztuki. Tym
razem stata sie tematem cyklu akwa-
rel, ktore wyszly spod pedzla Jozefa
Stachnika i moznaje ogladac w Klu-
bie ,,Wersalik” w o0s. Ogrodowym.
Wernisaz prac poprzedzito krotkie
wystapienie Marii Maslankowskiej,
ktora przyblizyta tematyke i technike
prezentowanych akwarel. Zgromadze-

Wojciech Rusniak

NOWOHUCKIE SYLWESTRY

W tym roku oferta sylwestrowa jest wyjatkowa bogata, ale i zréznicowana. EKs-
luzywncgo sylwestra organizuje ,,Santorini” w cenie 320 zt od osoby, ale istnieje
mozliwosc¢ rabatu 15-20 proc. W zamian zagra nam znakomity dyskdzokej Bar-
tek. Bedzie kilka stotow szwedzkich: £ la RadziwiH pelny mies nawet z dziczy-
zng, stot rybny z sumami i szczupakami etc., a takze stot pysznych wedlin i mies
pieczonych. Gtowne danie to przektadaniec z poledwiczkami w sosie kaparo-
wym, z pestkami stonecznika i orzechami pinii. W Nowohuckim Centrum Kultu-
ry jak zwykle gra orkiestra A Vista 1 jest dyskoteka. Na powitanie dostaniemy
aperitif sylwestrowy, gtownym daniem bedzie udziec indyczy w sosie d’or blue z
sera plesniowego, a wytrwatym nad ranem bedzie podany bulion Consome Roy-

al. Za tego Sylwcstrwa zaptacimy 500 zt od pary. W Sali Lustrzanej Osrodka
Kultury C.K. Norwida bedzie mozna bawic sie przy orkiestrze ,,WW Band”, a

menu zapewnia firma ,,Gosciniec”, podajagc m.in. kotlet firmowy a la Gosciniec.
Tu sylwester kosztuje 230 zt od osoby. Najtaniej, ale wcale nie gorze] mozna
zabawic sie U Kmity w os. Piastow. Za 150 zt (ceny do Swigt w promocji) lub 170
zt od osoby. Tutaj tez gra trzyosobowa orkiestra, a menu jest bardzo bogate |
sktada sie z ptyty wedlin, schabu z pieczarkami, z zapiekanymi ziemniaczkami,
ale bedzie tez golonka w papryce. Na wszystkich balach przed swietami byty
jeszcze wolne miejsca, ale radzimy sie pospieszyC z decyzja. (sp)

Wszystki

zdrowych; p

szczesliwego
Nowego Rolal.

H'ojciech Filenionowiez
Prezes Zarzadu Fundacji

w. Andrzeja Urbanczyka
retarz Generalny SDPL
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Z udziatlem zacnych gosci | w serdecznej] atmosferze
Mitych, spokojnych
| petnych rodzinnego ciepta
Swiat Bozego Narodzenia
oraz spetnienia wszelkich marzen IF
w hadchodzacym roku
cztonkom ,,Solidarnosci",
hutnikom 1 ich rodzinom
oraz wszystkim mieszkancom Nowej Huty

4
ZyCzZy
Komisja Robotnicza Hutnikdw NSZZ ,,Solidarnosc”
Podnie$ reke, Boze Dziecie,
btogostaw Ojczyzne mila y
Spokojnych Swiat Vo

oraz prawdziwej] radosci
Zz Bozego Narodzenia,

w nadchodzacym Nowym Roku
braterskiej solidarnosci
ze wszystkimi potrzebujgcymi zyczy

Towarzystwo Solidarnej Pomocy

Pogodnych 1 rodzinnych
Swiat Bozego Narodzenia

oraz speinienia marzen
w nadchodzacym

Nowym 2009 Roku,
pracownikom Spotki ,,Sol-Hut",
kontrahentom

oraz wszystkim mieszkancom naszego miasta
ZyCzy
Zarzad Spotki ,,Sol-Hut”
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Koto Nr 12 Polskiego Zwigzku Eme-
rnytow Rencistow i Inwalidow w Mi-
strzejowicach kierowane przez Elzbie-
te Pyke organizuje Wigilie w Klubie
,Kuznia” dla swoich cztonkow, ktora
gromadzi wyjatkowo wielu zacnych
Przyjaciot. Wieczerza odbywa sie od
dwoch lat pod patronatem Przewodni-
czacej Rady Miasta Krakowa Matgorza-
ty Radwan-Ballady, ktora ztozyta senio-
rom wyjatkowo piekne zyczenia spe-
dzenia Swigt w gronie bliskich i prze-
bywania w gronie zyczliwych ludzi
wokot siebie przez caty rok 2009. Pani
-Przewodniczaca brata czynny udziat w
uroczystosciach spiewajac koledy na
scenie razem z Wielkim Makino 1 Wik-
torig Bisztyga z Choru ,,Organum” przy
akompaniamencie skrzypiec, na ktorych
grata Magdalena Rut. Wiktoria Biszty-
ga po koncercie przekazata od siebie |
swojego meza Senatora RP Stanistawa
Bisztygi najlepsze zyczenia swigteczne
| noworoczne. Zyczenia takze przekazat
poset na Sejm tukasz Gibata, ktore od-
czytat jego asystent Piotr Zajac. Ser-
deczne zyczenia seniorom ztozyt osobi-
scie Prezydent M. Krakowa Jacek Maj-
chrowski, ktory odznaczyt medalem
,Honoris Gratia” Cecylie Staszko, Pro-
kurenta ,,Geofizyki”, ktora od lat
wspiera Koto nr 12 PZERIil. Mocno re-
prezentowane byto duchowienstwo w
osobach ksiedza Infutata Jerzego Bry-
ty, Prolciszcza Parafii sw. Jozefa-Stani-
stawa Podziornego, ksiedza Infutata

1 Janusza Bielanskiego, ktory reprezentu-

Spotkanie wigilijne w imponujacej,
swiatecznej aranzacji zorganizowat No-
wohucki Oddziat Stowarzyszenia Elek-
trykow Polskich. Kilkadziesigt osob,
skupionych w SEP-ie - technikow, in-
zynierow elektrotechnikow, energety-
kow, automatykow - wysokiej klasy
specjalistow w branzy najogolniej okre-
slanej jako elektryczna, Swietowato
podczas integracyjnego spotkania 17
bm. w Klubie Technika w Nowej Hu-

cie. Wigilijno-noworoczny charakter

jac kardynata Stanistawa Dziwiszg za-
pewnit zebranych, ze kardynat podczas
mszy wigilijnej na Wawelu bedzie ja
celebrowat takze w intencji zebranych
na tej Wigilii. Pobtogostawit on opta-
tek, ktorym zgodnie z tradycjg wszyscy
sie podzielili sktadajac sobie nawzajem
zyczenia. W trakcie wieczerzy przybyt
na nig wicewojewoda Stanistaw Sorys,
ktory w imieniu wiasnym i Wojewody
Matopolskiego ztozyt seniorom najlep-
sze zyczenia. Zyczenia skiadali takze
Halina Kita cztonek Zarzagdu Rady
Dzielnicy XVI, prezes SM ,,Mistrzejo-
wice” Zbigniew Przygoda. Gospodarz
spotkania Anna Wiszniewska, dyr.
Osrodka Kultury C.K. Norwida. W
Wigilii wzieli takze udziat Pethomocnik
Prezydenta M. Krakowa ds. Niepetno-
sprawnych Bogdan Dasat, dyr. Miej-
skiego Osrodka Pomocy Spotecznej
Jozefa Grodecka. Zebrani goscie i se-
niorzy zostali poczestowani przygoto-
wanym przez Restauracje ,,Piastowskg”
czerwonym barszczem z uszkami, ryba,
gotagbkami z grzybami, ciastem, napo-
jami | owocami zafundowanymi przez
sponsorow. Seniorzy spiewali wspolnie
koledy z zespotem ,,Seniorinki” prowa-
dzonym przez Haline Mikute i akompa-
niamencie harmonii, na ktoérej grat Sta-
nistaw Gawet. Seniorzy z Kota nr 12
dzieki zapobiegliwosci przewodniczacej
Elzbiety Pyki 1 opiekunki Kota Barba-
ry Bzdregi otrzymali na Swieta paczki
Zywnosciowe. (sp)

Fot. autor

Imprezy z optatkiem | poczestunkiem
byt waznym wydarzeniem w zyciu or-
ganizacji, ktora w Nowej Hucie dziata
juz ponad piecdziesiat lat, a w przy-
sztym roku bedzie obchodziC dziewiec-
dziesieciolecie swego istnienia w skali
kraju. Nowohucki SEP nalezy do ak-
tywnej czotowki tego Stowarzyszenia,
dlatego wsrod zyczen osobistych nie
zabrakto akcentow odnoszacych sie do
dziatalnosci zawodowej i spotecznej.
(R) Fot. autorka

Najbardzie] wzrusza mnie,
gdy w gronie bliskich poja-
wia sie wigilijny optatek.
Gdy podchodzimy do sie-
bie, zyczac sobie tego, co
dyktuja nasze serca. lle
gtebokiej tresci kryje w so-
bie gest wyciggnietej reki
do drugiego cztowieka.
Rekl proszacej o przebacze-
nie 1 reki wybaczajacej.

Tydzien

Pozielmy
I* , |

Przed laty niemiecki
dziennikarz Peter Seewald
przeprowadzit dtuga rozmo-
wa z Oowczesnym prefektem
watykanskie] Kongregacji
Nauki Wiary, kard. Jose-
phem Ratzingerem. W pew-
nym momencie zapytat dzi-
siejszego papieza Benedyk-
ta XVI: a gdzie przebywa
Bog? Kardynat Ratzinger
udzielit takiej odpowiedzi:
,,B0g w zadnym razie nie
przebywa tam, gdzie jest
popetniany grzech. (...) Bdg
w specyficzny sposob jest

obecny tain wszedzie, gdzie
dzieje sie dobro. W gtebszej

formie obecnosci mozna Go

spotkaC wszedzie tam, gdzie
cztowiek przybliza sie do
sfery, ktéra najbardziej od-
powiada najgtebszej istocie
Boga - wilasnie do sfery
prawdy, mitosci, dobra w

Prosba o wybaczenie zia.

jakie wyrzadzilismy innym,

| gest wybaczenia tym, kto-
rzy nas skrzywdzili, sg zro-
ditem odradzajacej sie na
nowo mitosci. Wtedy nasze
serca otwierajg sie na przy-

jecie przychodzacego Boga.

Bo BOg nie mieszka gdzies
w zasSwiatach. On jest
wszedzie tam, gdzie poja-
wia sie mitosc 1 dobro.

Jan L. FRANCZYK
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Z okazji Swiat Bozego Narodzenia

| zblizajacego sie Nowego Roku

pragne ztozyC Panstwu najserdeczniejsze zyczenia

zdrowia 1 wszelkiej pomyslnosci,

a W zyciu zawodowym - spokojnej | bezpiecznej pracy.
Zycze Wam i Waszym Najblizszym,

aby Nowy Rok byt rokiem szczescia rodzinnego,
radosci, nadziel 1 optymizmul.

Jacek Wolinski
Dyrektor

ArcelorMittal Krakow

W pierwszych trzech kwartatach roku mielismy wiele powodoéw do
zadowolenia: produkcja rosta, sprzedaz réwniez, wspaniate byty wyni-
ki. Na fali wzrostu planowaliSmy nowe inwestycje — wazne z punktu
widzenia naszego oddziatu i bezposredniego sasiedztwa z Krakowem,
m.in. rozbudowe walcowni goracej, modernizacje walcowni zimnej

| budowe nowej ocynkowni.

Dla mnie szczegolnie wazna jest
modernizacja wydziatu chemicznego
nasze] koksowni. Mam nadzieje, ze
projekty istotne dla ochrony srodowi-
ska beda kontynuowane, w kazdym
razie sg rekomendowane do kontynu-
acji, do Komitetu Sterujacego w
Luksemburgu przez Zarzad Arcelor-
Mittal Poland.

Gdybym miat podsumowywac rok
WC wrzesniu, powiedziatbym - wspa-
niale. Ostatni kwartat jednak przypo-
mniat nam o cyklicznosci zjawisk
kryzysowych. Rynek stali w IV
kwartale zatamat sie | to odbito sie
Znaczaco na poziomie naszej produk-
cji. W zwiazku z tym, w listopadzie
stanelismy przed trudnymi decyzja-
mi. MusieliSmy obnizy¢ produkcje
wielkich piecow, w Krakowie wytg-
czylismy wielki piec. | przez ten pry-
zmat ostatnich miesiecy generalnie

bedzie postrzegany mijajacy rok,
choC tacznie - po 11 miesigcach -
wystaliSmy z huty wiecej towaru niz
w porownywalnym okresie ub. roku.
Oczywiscie — w innej strukturze, cze-
sciowo z wsadu z Dabrowy Gorni-
czej, wiecej slabow, wiecej wyrobow
walcowanych na goraco, mniej -
walcowanych na zimno, poréwny-
walnie — ocynowanych.

Mysle, ze powinniSmy doceniac te
rzeczy, ktore w tym roku zrobilismy.
Powinnismy pamietaCc o sukcesach w
produkcji — udanych probach walco-
wania w nowej] walcowni goracej
nowych gatunkow stali oraz to, ze
raz pierwszy walcownia odwalcuje
okoto 1,6 min ton rocznie, a mozli-
WOSCI jej sg znacznie wieksze.

Duzg wage przyktadalismy do bez-
pieczenstwa pracy, polepszania wa-
runkow pracy ludzi, do’szkolen w
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tym zakresie i nie tylko. Mysle, ze
mozemy docenicC, ze pracujac w
wielkiej korporacji, mamy okazje do
szkolen, zdobywania nowych umie-
jetnosci. Trzeba przyznac, ze na te
cele nie skapiono srodkow.

W obecnej trudnej sytuacji wszyscy
musimy oszczedzacC i do tego niko-
go chyba przekonywacC nie musze.

ale miejmy nadzieje ze sytuacja Kry-
Zysowa, jak poprzednie, minie szyb-
Ko.

Chcielibysmy ciagle otw ierac sie na
najblizsze sasiedztwo, pokazywac
zmieniajgaca sie hute mieszkancom i
samorzadowi Krakowa. W tym roku
udato sie kilka takich inicjatyw, m.in.
Forum Ekologiczne czy konferencja

SITPH na temat systemu ochrony
srodowiska. W ramach Spotecznej
Odpowiedzialnosci Biznesu otwarto

pracownie komputerowe w dwaoch
nowohuckich szkotach. ArcelorMittal
Poland ma swo0j udziat w powstaniu
Centrum Sportu ,,Com-Com Zone”
na Suchych Stawach 1 doposazeniu
osrodka ,,U Siemachy” przy ul. Dtu-
glej.

Jako dyrekcja oddziatu prowadzi-
my polityke otwartych drzwi zardw-
no w stosunku do mieszkancow Kra-
kowa | wiadz samorzadowych, ale
przede wszystkim dla naszych pra-
cownikow.

Chciatbym Wszystkim Hutnikom
podziekowac za wspaniatg tegorocz-
na prace!

Mam nadzieje, ze z Nowym Ro-
kiem informacje ptynace z rynku, a
znajdujace odzwierciedlenie w naszej
sytuacji, beda bardzie] optymistycz-
ne.

Jacek Wolinski
Dyrektor
ArcelorMittal Poland S.A.

Oddziat w Krakowie

Wesotych Swiat
Bozego Narodzenia
| wszelkie] pomysinosci
w Nowym Roku

ZyCz3a

Rada | Zarzad

Hutniczej

Fundacji Ochrony Zdrowia

| Pomocy Spotecznej
w Krakowie



Wigilia wpisata sie w naszg tradycje
jako wieczor prawdziwego zblizenia sie
ludzi, wzajemnego odpuszczenia win,
czas mitosci, wieczor zadumy i refleksji,
najbardziej rodzinne Swieto. Jest to nie-
zwykle uroczysty i wzruszajacy dzien w
roku. Najwazniejszym momentem wie-
czerzy jest dzielenie sie optatkiem, kto-
re wpisato sie w historie naszego naro-
du Nie zabrakto go nigdy, nawet w ciez-
Kich czasach zaborow, zsytek czy oku-
pacji. Optatek dawat nadzieje. Do naj-
piekniejszych zwyczajow bozonarodze-
niowych nalezy Spiewanie koled i przy-
strajanie domu choinkami i stroikami.
Zastanawiamy sie, czy miodzi ludzie
znaja 1 szanujgtradycje. Czy doceniajg
atmosfere ciepta i mitosci, czy potrafia
ztozyC sobie zyczenia, czy gotowi sg
wyciggnac dton dobroci do potrzebuja-
cych.

Zeby sie o tym przekonaC wystarczy
zawitac do Zespotu Szkot Zawodowych
HTS SA na os. Ztotej Jesieni 2. Od wie-
lu juz lat w okresie Bozego Narodzenia
uczniowie zamieniajg swojg szkote w
dom pachnacy makowcem, barszczem,
grzybami | smazonym karpiem. We
wszystkich pomieszczeniach powstaja

arcydzieta zwigzane ze Swietami. Na
choinkach pala sie Swiatetka. Pod chyla-
cymi sie strzechami kwili w zt6bku
Boze Dziecie. Stoty sg odSwietnie na-
kryte, z siankiem pod obrusem. Nie
braknie nakrycia dla spdznionego go-
scia. Pod choinkami czekajg prezenty.
WYystarczy wypatrzeC pierwsza gwiazde
| WSZYyscy — uczniowie | ich wychowaw-
cy zasigdg do uroczystej kolacji. Z kaz-
dego kata poptyng dzw ieki koled. Bo
miodziez potrafi tez spiewac. Koledy
rozbrzmiewaja nie tylko przy wigilij-
nym stole, ale rowniez podczas organi-
zowanego co roku w szkole konkursu
koled. Uczniowie poszczegodlnych klas
prezentujg swoje umiejetnosci urzadza-
jac jasetka. Z btyskiem w oku, z sercerfi
wypetnionym radoscig wszyscy wyspie-
wujg radosc Betlejemskiej Nocy - opo-
wiada dyrektor szkoty Ryszarda Szy-
bowska.

Tradycyjnie odbywa sie to wszystko w
ostatni dzien nauki przed feriami. W tym
roku wypadto to 19 grudnia. Warto pra-
cowac z mtodzieza, bo w takich momen-
tach rodzi sie pewnosc, ze nasze piekne
tradycje nie zging i nikt nie pozostanie
obojetny na drugiego cztowieka. ()

'PODNIES REKE BOZE DZIECIE

Zgodnie ze stowami koledy ,,Podnies
reke Boze Dziecie, btogostaw Ojczyzne
mita...” tradycjg w Zespole Szkot Ogol-
noksztatcgcych Integracyjnych Nr 5 w
Krakowie w 0s. Stonecznym, stato sie
juz od dawna organizowanie wspoinej
wieczerzy wigilijnej dla cate] spotecz-
nosci szkolnej i lokalnej. Wspdlnag wi-
gilie rozpoczeli ,,wiejscy kolednicy -
ZwWyczajni chtopcy mali”, prezentujac
tradycyjne Jasetka zakonczone pieknym
Betlejemskim Przestaniem, tgczacym
ludzi, dla ktorych Swieta Bozego Naro-
dzenia sg okazjg do religijnych przezyc,
rodzinnych spotkan, zyczliwosci i zapo-
mnienia o trudach dni codziennych. Nie
zabrakto w trakcie spotkania Swiatta
Betlejemskiego, wspdlnego dzielenia
sie optatkiem, szopki, koledowania i
dwunastu potraw. Zyczenia dla spotecz-
nosci szkolnej w imieniu wilasnym |
obecnych cztonkdéw Rady Dzielnicy
XVIIl ztozyt je] przewodniczacy
Edward Porebski. Jak co roku swojg
obecnoscig zaszczycit zebranych o. Ni-
ward Karsznia, ktory zyczyt wszyst-
kKim przezywania Swigt w duchu mito-
sci, nieztomnej wiary w poszukiwaniu
wiedzy | dociekania prawdy o cztowie-
Ku i Swiecie. Jasetka przygotowata sio-
stra Matgorzata Ruzik. przy wsparciu
Doroty Bak, Agnieszki Otreby oraz
Lidii Halickiej-Zmarz. W przygoto-
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waniu udziat wzieli takze rodzice
uczniow przygotowujac stroje. Nie za-
pomniano o wigilii dla bezdomnych, w
ktora wigaczono sie przekazujac dla ,,Ca-
ritasu” na rece dyrektora ks. Bogdana
Korduli 950 sztuk gipsowych aniot-
kow, ktore bedg ozdoba na wigilijnych
stotach. Aniotki zostaty wykonane
przez uczniow Swietlicy szkolnej i kot-
ka plastycznego pod kierunkiem: Doro-
ty Krupinskiej. Haliny Lubas, Anny
Hiro | Ewy Trzosto. Samorzad szkol-
ny pod Kkierunkiem: Marii Wasow-
skiej, Ewy Taczuk, Marioli Kuzmy i
Daniela Malinowskiego zorganizowat
zbidrke zywnosci, przygotowujac pacz-
Ki dla rodzin znajdujacych sie w trud-
nej sytuacji materialnej. Podczas wigi-
lii dla bezdomnych, organizowanej
przez Rade Dzielnicy XVIII 1 Dom
Kultury na osiedlu Zgody, spotecznosc
uczniowska pod kierunkiem siostry
Matgorzaty Ruzik przedstawita frag-
ment jasetek. (mp)

Wszystkim Czytelnikom ,,Gtosu -
Tygodnika Nowohuckiego”
spotecznosc Zespotu Szkot

Ogolnoksztatcgcych Integracyjnych
nr 5 w os. Stonecznym 12 zyczy
aby tegoroczne Swieta
przyniosty kazdemu w darze pokoj,
nadzieje 1 mitosc.

Notowania cenowe

SWIATECZNE

W tym roku ,,Gtos” wychodzi na Kil-
ka dni przed Swietami Bozego Naro-
dzenia tak. ze jeszcze mozemy zareko-
mendowac ostatnie zakupy na Swiatecz-
ny stot. Coraz wiecej osob korzysta z
mozliwosci kupienia gotowych potraw
na Wigilie i swieta. Polecam wyroby
garmazeryjne w restauracji Piastowskiej
w 0S. Tysigclecia, ktora ma tradycyjna

| sprawdzong kuchnie polska. Kupimy
tu uszka postne z grzybami oraz z mie-
sem w cenie 18 zt (ceny za | kg). Sa
rozne rodzaje pierogow, pPoczawszy z
kapustg biata, plus ewentualnie z pie-
czarkg w cenie 11,50 zi, pierogi ruskie
kosztujg 13,50 zt, pierogi z serem po
16.00 zt. W takiej samej cenie sg pie-
rogi z miesem, kapustg i grzybami. Go-
tabki postne z grzybami 1 kaszg lub ry-
zem kosztuja 15,90 zt. Podobnie kosz-
tuja gotabki z miesem mielonym, nato-
miast z miesem od szynki 18,60 zt. Ko-
lejna popularna potrawa na stot swig-
teczny to krokiety. Mozna je kupiCc w
dwoch rodzajach z 40% farszem lub
20% farszem (cena w nawiasie) | tak
krokiety z kiszong kapustg i grzybami
kosztujg 19 zt (16 zt), z kapustg I mie-
sem 21 zt (16,70 zt), z miesem 22 zi
(18 zt), z kapustg biatg 18 zt (14,50 zt)
oraz z kapusta biatg | pieczarkami 18,50
zt (15,60 zt). Ponadto mozna tu kupic
karpia smazonego po 40 zt/kg oraz ryby
w porcjach: karpia po zydowsku, kar-
pia w galarecie, karpia panierowanego,
pstraga w galarecie, czy rybe po grec-
ku w cenie od 4.50 do 5,80 zi/porcja.
Galaretka z drobiu kosztuje 2,80 zt/por-
cja. Oczywiscie w tej restauracji moz-
na zamowicC catg game potraw z mies,
a pasztet domowy w porcji 450 g kosz-
tuje 10,00 zt. Potrawy mozna odbierac
w umowionym terminie lub sg dostar-
czane do klienta tel. 0-12 648-27-26.
Najlepsze, Swieze ryby (ptywajace)
kupimy na kiermaszu na pl. Targowym
PIAST w os. Piastow 60a: karpie 13 zi,
totpygi 10 zt, amury 13 zt | pstragi po
15 zt/kg. Ryby na zyczenie sg na miej-
SCu oporzadzane gratis. Na tym placu
polecam niedrogie, ale wysokiej jako-
sci wedliny w pawilonach 8-11. Otwie-
ra tutaj swoje podwoje nowa specjali-
styczna placowka z miodami naturalny-
mi od sprawdzonych dostawcow oraz
miodami pitnymi. Ten plac coraz bar-
dziej tetni zyciem I mozna tutaj doko-
na¢ kompleksowych zakupow Swiatecz-
nych poczawszy od warzyw i Owocow,
poprzez artykuty spozywcze do rozne-
go rodzaju artykutow pirotechnicznych
w ,,Elmarze” przydatnych na noworocz-
ne szalenstwa. Takze sg tutaj ustugi |
mozna sie ostrzyc lub zrobi¢ piekna
fryzure na Sylwestra i karnawatowe za-

bawy. (sp)

WALUTA

Ztotowka nieco sie umocnita w sto-
sunku do funta szterlinga i1 dolara co
wynika z przyjazdu gastarbeiteréw do
Kraju.

W kantorze napl. Bienczyce, paw. 24,
tel. 641-46-29 zanotowano nastepujace
kursy walut: USD: 2,85-2,96 zi, euro:
4,03-4,12 zt, GBP: 4,25-4,40 zt, CHF:
2,57-2,68 zt. (mp)

20D BRZOZKAMI*

Plac Targowy ,,Tomex”

*- smaczni domowa kuchnia
= pieczone kurczaki

= kebao <m ,knysz" z grilla

* tanie zestawy z coca-colg

TV SAT TELEBIM

TANIE OBIADY
FIRMOWE

wejscie od strony ,,Tomeksu”
— czynne do godz. 18.00
wejscie od os. Niepodlegtosci (rondo
Kocmyrzowskie) - do godz. 22.00
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POZIOMO: 1 miasto w Turcji, w ktorym rozgrywa sie czes¢ akcji filmu ,,Na
krawedzi nieba”, 2. ,,Brunet .... porg” — rez. Stanistaw Bareja, 3. imie Ritchiego,
autora ,,Porachunkéw” i ,,Przekretu”, meza (bytego) Madonny, 4. autor powiesci,
na podstawie ktorej Dariusz Gajewski zrealizowat film ,,Lekcje pana Kuki”, 5.
,pDworzec ...” — wzruszajacy film Waltera Sallesa nagrodzony m.in. Ztoty
dzwiedziem na MFF w Berlinie w 1998 r., 6. imie jednego z braci Coen.

PIONOWO: 1. jedna z tytutowych ,,Kobiet” z filmu Diane English (gt. rola w
serialu ,,Will&Grace™), 2. zagrat zarowno w ,,Pregach, jak i w ,,Sennosci” Mag-
daleny Pickorz, 3. imie Kozuchowskiej, 4. zawod Francois, zagranego przez Fran-
cois Bcgaudeaua bohatera filmu ,,Klasa”, 5. ,,... Dilo” - film Tony’cgo Gatlifa z
1997r. z Romainem Durisem w roli tytutowej.

G Fe

Litery z ponumerowanych pol w prawym dolnym rogu tworzg hasto. Poprawne
odpowiedzi wezmg udziat w losowaniu miesiecznego karnetu do Kina Studyjne-

go ,,Sfinks”. Odpowiedzi prosimy przesytac poczta na adres: Osrodek Kultury im.
C.K. Norwida, Kino Studyjne ,,Sfinks”, os. Gorali 5, 31-959 Krakéw lub na ad-

res e-mailowy: sfmks@okn.edu.pl

Na odpowiedzi czekamy do 31 grudnia 2008 r. Prosimy o podanie numeru tele-

fonu - o wygranych bedziemy informowac telefonicznie — lub adresu c-mail. W
mailach bardzo prosimy podac imie i nazwisko.

Rozwigzanie krzyzoéwki z nr 51 ,,Gtosu-Tygodmka Nowohuckiego™ z dnia 19

grudnia br. brzmi:

SWIATOWA PREMIERA. Za rozwiazanie krzyzéwki z nr 50 ,,Gtosu-Tygo-
dnika Nowohuckiego” z dnia 12 grudnia br. nagrode otrzymat p. Marian Biernat.

Gratulujemy!

(ACC)

WIGILIA W ,WERSALIKU”

,WSsrod nocnej ciszy gtos sie rozcho-
dzi...” W Klubie ,,Wersalik”, naleza-
cym do Osrodka Kultury Krakow
Nowa Huta, rozbrzmiewaty melodie
nastrojowych koled. To wiasnie lego
dnia Klub Seniora i1 dziatajacy w ,,Wer-
saliku” Klub Abstynentow ,,Trzez-
WOSC” zaprosity swoich cztonkow na
uroczystg Wigilie. Homilie wygtosit o.
Cyprian Swierczynski. proboszcz za-
przyjaznionej parafii w Mogile. Uro-
czystosSC uswietnili goscie, ktorzy zito-
zyli zyczenia zebranym. Byli wsrod
nich: Maria Sajdak - radna Dzielnicy
XVII, Jozef Grzybczyk sekretarz
Matopolskiego ZW PKPS, Bronistaw
Buda — zatozyciel, pierwszy dyrektor
PKPS w Krakowie | wojewodztwie
oraz Witold Niziot byly prezes Za-
rzadu Rejonowego PKPS. Zyczenia
ztozyli takze: Janina Buda - kierow-
nik Klubu Seniora, Jan Felecki - pre-
zes Klubu Abstynentéw ,, Trzezwosc¢”
oraz Joanna Kowacka-Kraj — kierow-
nik Klubu ,,Wersalik. Podczas uroczy-

stosci Ada Cybulska - prezes Klubu
Seniora 1 Janina Buda wreczyty z ra-
mienia PKPS-u podziekowania zastuzo-
nym osobom za dtugoletnie i bezintere-
sowne niesienie pomocy ludziom w po-
trzebie. Otrzymali je: OSrodek Kultury
Krakow Nowa Huta. Ada Cybulska,
Bronistaw Buda, Witold Niziot, Joan-
na Kowacka-Kraj i Zenon Wojnar -
instruktor z Klubu ,,Wersalik”. Wigi-
lie uswietnit wystep zespotu Ziota Je-
sien, dziatajagcego w Klubie ,,Wersalik™.
Zgodnie z naszg piekna polska tradycja
wszyscy uczestnicy Wigilii przetamali
sie optatkiem i ztozyli sobie swigtecz-
ne zyczenia. Kazdy mogt skosztowac
przepysznych potraw przygotowanych
na te szczegdlng okazje przez panie z
Klubu Seniora. Organizatorzy wiozyli
wiele wysitku | serca w przygotowanie
lej uroczystosci. Ich trud nie poszedt na
marne, wszyscy bowiem rozeszli sie do
domow w Swigtecznym nastroju i z ko-
ledg na ustach.

(mp) fot. Marcin Pietrzyk
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Ukazata sie druga czes¢ gtosnego albumu Adama Gryczynskiego

CZAS ZATRZYMANY 2

Z Adamem Gryczynskim rozmawia Jan L. Franczyk

¢ \W sprzedazy jest juz druga
czes¢ albumu ,,Czas zatrzymany",
ktory cieszyt sie ogromnym zainte-
resowaniem. Czego mozemy Spo-
dziewac sie po ksigzce ,,Czas za-
trzymany 277

— Adam Gryczynski: Znalazty sie
w niej teksty i fotografie w wiekszo-
sci opublikowane po raz pierwszy. Sg
one plonem trzech lat gromadzenia
zdjecC, opisow, opracowan, wywiadow
terenowych i wspomnien jakie napty-
nety w odpowiedzi na apel skierowa-
ny w styczniu 2006 r. do dawnych |
obecnych mieszkancow Nowej Huty.
Projekt ten staraniem wielu osob i
Instytucji jest kontynuowany i wnosi
wkiad zrodtowy w proces poznawa-
nia historii terendw wchtonietych
przez to miasto. Spotkania z udziatem
jego uczestnikow, artykuty prasowe,
audycje radiowe i telewizyjne, a

zwilaszcza promocja pierwszego z tej

seril wydawnictwa w Urzedzie Mia-
sta Krakowa, po przyznaniu jej w
marcu 2007 r. zaszczytnego tytutu
,,Krakowskiej Ksigzki Miesigca"
wzbudzity spore zainteresowanie
motywujac do dalszej pracy nad
obecng edycja publikacji. Wystawy |
pokazy zdjecC na terenie kraju ( War-
szawa, Kielce, Konskie, Krakow),
tagcznie z wielka plenerowag ekspozy-
cja pn. ,,Nowa Huta - najmiodsza
siostra Krakowa" na Placu Central-

26 grudnia 2008 r.,

nym w Nowej Hucie w ramach cyklu
Imprez z okazji 750-lecia lokacji Kra-
kowa, byty probag odzyskiwania pa-
mieci zbiorowej, godnosci i nalezne-
go miejsca w historii spotecznosci
skazanej w okresie PRL-u na prze-

milezenie. Stereotypy za pomoca kto-
rych indoktrynowano przez cate dzie-
sieciolecia zostaty poddane weryfika-
cji i konfrontacji z wersjg wydarzen
opowiedzianych 1 zapisanych przez
ludzi, ktorych zyciorysy splotty sie z
tg ziemia.

¢ Jak rozumiem, ,,Czas zatrzy-
many 2 rowniez stuzy przyblize-
niu nam prawdy o terenach wiej-
skich, na ktorych zbudowano nowe
miasto? /

— Jak najbardziej. Potomkowie ro-
dzin pochodzacych z Mogity'. Bien-
czyc, Czyzyn, tegu, Krzestawic,
Grebatowa, Luboczy, Pleszowa,
Ruszczy, Branic i Koscielnik podjeli
Inicjatywe wskrzeszenia wiasnej
dumy, historii, barw lokalnej prze-
sztosci i dlatego demonstruja solidar-
nosc, a zarazem ofiarnos¢ w rekon-
struowaniu wizerunku Swiata swoich
przodkow. Dzieki wystawom i publi-
kacjom w tutejszy proces dziejowy
wpisani zostali ludzie zaréwno znani:
ksieza, wojtowie, dziatacze spotecz-
ni, sottysi, bogaci kmiecie czy na-
uczyciele, jak i anonimowi, ktorych
utrwalony na zdjeciu wizerunek p

nr 52 (925)

czas Pierwszej Komunii Swietej, pro-
cesji lub odpustu pozostat jedynym
zachowanym po nich wspomnieniem.
Tylko nielicznym sposrod osob uka-
zanych na zdjeciach dane byto dozyc
chwili obecnej, gdyz taka jest nie-
ubtagana kolej rzeczy. Na
fali powracajgcego zainte-
resowania egzystencja
tamtych pokolen, rodzi sie
dosCc smutna refleksja o
grzechu zaniechania, 1 zal,
Zze W minionych dziesie-
cioleciach nie poswiecono
Im wystarczajacej uwagi.
Ale uptyw lat wcale nie
oznacza, ze ich zycie oka-
leczone wojnami 1| prze-
orane kolejnymi ekspery-
mentami spotecznymi
przestato nas interesowac,
| ze jest zbyt pozno na
gromadzenie po nich pa-
miatek. Ukazujac indywi-
dualne losy wpisane w
dzieje narodu poznajemy
Inny - gtebszy - wymiar
radosci, sukcesow, pora-
zek, tragedil. Syntezujac
wydarzenia z przesztosci
widzimy znacznie wiecej,
co wptywa na zbiorowa
swiadomosc i wiedze hi-
storyczng. Niech zatem
doswiadczenia pokolen |
wyciagniete wnioski beda
dla nas lekcjg rozwagi |
zadumy.
¢ Kim zatem byli
przodkowie dzisiejszych
mieszkancow Mogity,
Bienczyc, tegu, Ruszczy,
Krzestawic czy Kosciel-
nik?

Mysle, ze w duzej
mierze odpowiedz znaj-
dziemy w ksigzce, o ktorej
rozmawiamy. Wezmy |gq
do reki i sprobujmy pood-
dychac¢ nieco innym swia-
tem, w ktérym mimo sier-
mieznych  warunkow

wszystko miato jednak pewien swoj
tad | porzadek. Niech stare pamiatki
»przeniosg naszg dusze uteskniong do
tych pagorkow lesnych, do tych Hgk
zielonych"... Sa w' nich bowiem tre-
sci wznioste i piekne, ale tez bolesne
chwile zapisane na postrzepionych,
pozotktych kartkach papieru i wybla-
ktych zdjeciach. Mozna je takze od-
kry¢ w' naszych sercach, duszy i umy-
sle. Razem wziete potrafiag mocno
przemoéwic. Podchodzac ku nim z ro-
zumnym uczuciem i wyobraznia od-
najdziemy w nich nie tylko opowiesc
O przesztosci, lecz realne odbicie w-
codziennosci, odszukamy daw ne ob-
razy i relacje, ktore ksztattuja percep-
cje terazniejszosci. £aczac w sposob
swiadomy istniejgce dokumenty epo-
Ki o0 historii 1 kulturze tutejszego re-
gionu i spotecznosci uzyskamy frapu-

jace, wielowarstwowe medium po-

zwalajace lepiej poznac, zrozumiecC |
ocenic naszg rzeczywistosc.

¢ Dziekuje za rozmowe, a przy-
sztym czytelnikom zycze ciekawe]
lektury.

KALENDARZ NOWOHUCKI

NIEDZIELNE MSZE SW.

Bazylika w Mogile: 6.30, 8, 9.30, 11. 12.30. 14, 16.30, 18.
Kosciot sw. Barttomieja: 9. 10.15, 11.30

Szklane Domy: 6.30. 8, 9.30, 11, 12.30, 14.30, 17, 19, 20.30.
Arka Pana: 6.30, 8, 9.30, 11; 12.30. 14, 16. 17.30. 19.
Czyzyny: 7, 8.30. 10, 11.30, 13, 18.

Dywizjonu 303: 6.30, 8. 9.30. 11, 13, 16. 18, 20.
Mistrzejowice: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 17, 18.30, 20.
Kalinowe: 7, 9, 11, 13, 18.

Wzgorza Krzeslawickie: 7, 8.15. 9.30. 11, 12.30, 16. 19.
Boh. Wrzesnia: 6.30, 7.30, 9, 10.30, 12, 13.15, 16.30. 18. 19.30.
ul. Bulwarowa: 7, 8.30, 10. 11.30, 13, 18,20.

Teatralne: 7, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 16.30. 18, 19.30.
Krzestawice: 9.30.

Pleszow: 7.40, 11.10.

Kantorowice: 9.00, 11.00. 19.00,

Ruszczg: 7, 9, 11, 16.

Gorka Koscielnicka: 7. 12.

Koscielniki: 10.30, 19.

Wolica: 9, 18.

Lubocza: 8, 10.30, 17.

Stowa na niedziele

I badzcie wdzieczni!
(por. Kol 3)

Opatrznos¢c Boza pozwolita nam przezyc jeszcze jeden rok. Najblizsi tyle
razy przebaczali nam w tym okresie nasze stabosci. Prawdziwi przyjaciele
Inspirowali do pracy oraz upominali z troski o nasze dobro. Niby przypadko-
wo napotkani ludzie postawili rozmaite pytania, ktore pobudzaty do pogtebie-
nia wlasnego sSwiatopogladu.

Okazuje sie wiec, ze przez dwanascie miesiecy byto w naszym zyciu tak
wiele wydarzen, za ktore mozemy by¢ wdzieczni. Ale czy faktycznie jeste-
smy?

ks. Piotr Gasior

| BYZURY 8ZBITALI |

e Ostre dyzury w zakresie chirurgii dzieciecej przez caty tydzien petnia:
Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tcl. 658-20-11 i Szpital im. Zeromskiego,
tel. 644-01-44.

Nic obowigzuja juz dyzury z zakresu chirurgii ogolnej i urazowej. Pacjenci
maja zgtaszac sie do szpitalnych oddziatow ratunkowych (w Nowej Hucie funk-
cjonuja dwa takie oJdziaty - przy Szpitalu im. S. Zeromskiego i przy Szpitalu
Im. L. Rydygiera). Szczegoty pod numerem informacji medycznej 661-22-40.

DYZURY APTEK

e Od pigtku do czwartku: os. Centrum A. bl. 3. tel. 425-75-40 (catg dobe).

= Ponadto przez caty tydzien dyzur petni apteka w os. Kazimierzowskim 30,
tel. 648-59-57 - od poniedziatku od pigtku w godz. 8-22, w soboty od 8 do 20 |
w niedziele od 8 do 15.

[ PRZYCHODNIE PELNIACE DYZURY LEKARSKIE |

e Opieke catodobowg nad pacjentami Niepublicznych Zaktadow Opieki
Zdrowotnej petnia: Ambulatorium Opieki Catodobowej, os. Jagiellonskie
nr 1, tel. 648-00-44 oraz os. Niepodlegtosci nr 2, tel. 647-02-44.

MUZEUM HISTORYCZNE: DZIEJE NOWEJ HUTY |

Muzeum Historyczne Miasta Krakowa, Oddziat ,,Dzieje Nowej Huty", os. Sto-

neczne 16, czynne od wtorku do soboty w godz. 9.30-17.00 oraz w druga nie-
dziele miesigca w tych samych godzinach.

| MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO |

Matopolska Fundacja ,,Dom Kombatanta RP - Muzeum Czynu Zbrojnego" za-
prasza na statg ekspozycje do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczacego sie
na os. Gorali 23 (pod czotgiem). Muzeum czynne: poniedziatek-pigtek w godz.
10-16. Informacje pod adresem: hitp;//mcmbcrs.chello.pl/s.pielrzyk.

SFINKS: = 26 (piatek) -godz. 19.10 ..Na krawedzi nieba™ (Nicmcy-Turcja.
15 lat). = 27.12 (sobota)- godz. 17.00 ..Kobiety" (USA. 15 lat), godz. 19.10
»Na krawedzi nieba". «283112 (niedziela) godz. 17.00 ,,Na krawedzi nieba",
godz. 19.15 ,,Kobiety". = 29.12 (poniedziatek) - godz. 17.00 ..Kobiety", godz.
19.10 ,,Na krawedzi nieba”. = 28.12 (wtorek) - godz. 17.00 ,,Na krawedzi nie-
ba", godz. 19.15 ,,Kobiety". < 31.12-1.01 (w $rode i czwartek) - kino nie-
czynne.

W TEATRZE LUDOWYM

¢ Duza Scena, os. Teatralne 34: « 27, 30 i 31 XII (sobota, wtorek 1 sroda),

godz. 18 — POt zartem, pot serio.
¢ Scena.Pod Ratuszem. Rynek Gtowny 1. « 27 i 28 XII (sobota i niedzie-
la), godz. 19 - Wszystko o kobietach. =« 31 XII (Sroda), godz. 19 - Prah.



Krakowska SKOK
B

Na catym sSmiecie trwa trzesienie ziemi zarowno w réznorakich instytucjach
finansowych, jak i w réznych segmentach poszczegolnych gospodarek. Lu-
dzie boja sie, ze najgorsze jeszcze przed nami. Nasz rzad uspokaja: w Pol-
sce nie jest jeszcze zle. A tymczasem najwieksze banki ,,mieszaja” w opro-
centowaniu lokat oraz pozyczek i kredytow jakby przygotowywaty sSwigtecz-
ny bigos. Ludzie dowiadujg sie np. z dnia na dzien, ze ich wiarygodnosc
kredytowa, dotychczas, w przypadku przynajmniej niektorych osob, niezia,
okazuje sie dla bankowcow za mata, by zechcieli wysuptaC ze swoich sej-

fow powazniejsze kwoty pieniedzy, itp.

Okazuje sie, ze dzisiaj w Polsce najbardziej godne zaufania, najstabilniej-
sze 1 przyjazne dla klientow sg nie wielkie molochy bankowe a spotdzielcze
instytucje finansowe, banki 1 kasy oszczednosciowo-kredytowe. Szczegodlnie

te ostatnie sg godne polecenia.

Przecietny zjadacz chleba zyje na ogot
od wyptaty do wyptaty. Mato kto odkia-
da pienigdze, jezeli nawet nie na tzw.
,,Czarng godzine”, to chociazby na z
gory zaplanowany, wiekszy wydatek.
Tymczasem wiele osob mogtoby, bez
zbytnich wyrzeczen zaoszczedzi¢ co
miesigc jakas niewielkg kwote. Gdzie
jednak mozna ulokowac swoje skromne
oszczednosci? Na pewno nie w banku,
ktory raczej nie jest zainteresowany
drobnym ciutaczem. Taka mozliwosc
daje natomiast Spotdzielcza Kasa

Oszczednosciowo-Kredytowa, popular-
nie zwana SKOK-icm.

SKOK to organizacja samopomoco-
wa. Czionkowie SKOK wspolnie skia-
daja pieniadze, z ktorych nastepnie
udzielane sg pozyczki. Wypracowany
zysk podnosi kapitat Kasy 1 jest wiasno-
scig jej cztonkow. Tylko cztonkowie
moga poprzez demokratycznie wybrane
wiadze kierowac polityka Spotdzielni,
tylko oni moga tez zjej ustug korzystac.
Wspotczesne kasy wywodza swoje tra-
dycje m.in. od przedwojennych kas

¢ Na czym polega przewaga SKOK- ¢w nad

ksiedza Wawrzyniaka (Wielkopolska)
czy kas Stcfczyka (Galicja). Odegraty
one nieoceniong role w budowie sekto-
ra ustug i drobnej przedsiebiorczosci w
odrodzonej Polsce. Druga wojna swia-
towa przerwata ich rozwoj. Zaczety sie
one odradzac dopiero w latach dzie-
wiecdziesigtych, w zmienionym pod
wzgledem ustrojowym kraju. W ciagu
blisko 20 lat ich rozwdj przebiegat
wrecz lawinowo.

W Polsce istnieje dzis ok. 200 spot-
dzielczych kas, a te posiadaja ponad
1700 oddziatow i obstugujg ok. 2 min
klientow. To catkiem spory segment
rynku bankowego. Instytucja centralna,
Jaka jest Kasa Krajowa, zrzeszajaca
wszystkie funkcjonujace w naszym kra-
ju SKOK-i, wchodzi w skiad Swiatowe;
Rady Zwigzkow Kredytowych i jest
cztonkiem Miedzynarodowego Zwigzku
Spotdzielczego. Z podobnych kas sa-
mopomocowych korzysta dzi$ na Swie-

cie ok. 100 min ludzi, obywateli ponad.

90 krajow.
Nalezy wyraznie podkresli¢, ze choc

wszystkie spotdzielcze kasy dziatajgna
podobnej zasadzie | generalnie stosuja
sie do przepisow prawa spotdzielczego
| ustawy o0 spotdzielczych kasach
oszczednosciowo-kredytowych z dnia
14 grudnia 1995 r., to kazde z osobna sg

sie rzadzacymi, o wiasnych statutach za-
twierdzanych przez Walne Zgromadze-
nie Przedstawiciell, z indywidualnie
prowadzong polityka kredytowa, odreb-
nie ustalang wysokoscig oprocentowa-
nia | wkasnym, mniej lub bardziej szero-
Kim wachlarzem ustug Dlatego, decy-
dujac sie na cztonkostwo w SKOK war-
to wczesniej sprawdzic, ktora z dziataja-
cych na naszym terenie kas daje swoim
cztonkom najlepsze warunki i gwarantu-
je najlepszgjakosc oferowanych ustug.
Jedna z najwiekszych 1 najprezniej
dziatajacych Kas w kraju jest Krakow-
ska Spotdzielcza Kasa Oszczednoscio-
wo-Kredytowa. Dziata oficjalnie od
1995 r. Pomyst zatozenia SKOK przy
Hucie im. Tadeusza Sendzimira powstat
na spotkaniu 36-osobowej grupy zato-
zycielskiej, ktorej cztonkami byli repre-
zentanci NSZZ ,,Solidarnos¢” HTS, po-
niewaz to wiasnie wiadze zwigzkowe
wyszty z inicjatywa utworzenia w hucie
spotdzielczej kasy. Kto by przypusz-
czat, ze z malej spotdzielczej organiza-
CJi, z czasem uksztattuje sie tak spraw-
na organizacja finansowa, jaka jest dzi-
sia) Krakowska SKOK. Z pewnoscig
nie marzyt o tym Kierujgcy SKOK-iem
od poczatku prezes Andrzej Skotniczny.
Ale pracownicy mieli checi, wiozyli
- SltlcU 1 ciagle sie uczyli - stad
dzisiejsze bardzo dobre efekty.

,,Poczatkowo oferta naszej] SKOK
skierowana byta wytacznie do pracow-
nikbw HTS” - mowi Mirostawa Wia-
zinska odpowiadajaca m.in. za wizeru-
nek firmy. ,,Potem objeta swoim dziata-
niem zaktady funkcjonujace w jej naj-
blizszym sasiedztwie. Obecnie kazdy,
kto posiada state dochody (nie wyklu-
czajac emerytow, rencistow i rolnikow)
moze zostaC cztonkiem KrakowskKiej
Kasy. Nie odtrgcamy nawet najdrob-
niejszych ciutaczy. Masz np. 20 zt -
mozesz je u nas zdeponowac. Jestesmy
typowym bankiem detalicznym, obstu-
gujemy przede wszystkim drobnych
klientow, choC w biezgcym roku nowo-
scig sg np. dosyc duze kredyty hipo-
teczne (do 300 tys. zt) udzfelane nawet
na kilkadziesiat lat. WczesSniej nie mo-
gliSmy udostepniacC pieniedzy na tak
diugi okres”.

W 2008 r. liczba cztonkow Krakow-
skie] SKOK przekroczyta 26 tys. Spora
czesSC z tej grupy to wcigz pracownicy
Huty, ale zdecydowana wiekszosc
cztonkow wywodzi sie z bardzo wielu
krakowskich zaktaddw pracy.

Coraz wiekszg grupe stanow ig pra-
cownicy sfery budzetowej, przede
wszystkim stuzby zdrowia (oddziat
Krakowskiej] SKOK dziata przy szpitalu
w Prokocimiu | w szpitalu Rydygiera),
a takze wyzszych uczelni (oddziat w
Akademii Gorniczo-Hutniczej).

Krakowska SKOK utworzyta tez od-
dziaty w podkrakowskich miejscowo-
sciach, w Niepotomicach. Skale, Stom-
nikach. Umiejscowienie oddziatow na
terenie Krakowa 1 najblizszych okolic
pozwala na ograniczenie kosztow i jed-

Innymi instytucjami finansowymi?

- SKOK-I sg organizacjami non-profit, tak wiec
dziatalnoSC nasza nie jest nastawiona na genero-
wanie maksymalnego zysku, jak ma to miejsce
przyktadowo w spotkach prawa handlowego. Pro-
wadzimy dziatalnos¢ realizujgc misje, dziatamy dla

1

dobra naszych cztonkow. Ale oczywiscie nic ozna-
cza to, ze na siebie nie zarabiamy, tyle tylko, ze
wypracowane zyski przeznaczamy na wzmaocnie-
nie naszego kapitatu wiasnego, ktory ma zabezpie-
czaC depozyty zgromadzone przez cztonkow Kas.
Kapitat jest wilasnoscig wszystkich cztonkow Kra-
kowskiej SKOK.

Kapitat SKOK-ow to wytgcznie polski kapitat,
nie jesteSmy powigzani finansowo z zadnymi za-
granicznymi instytucjami finansowymi. Udziatow-
cami SKOK-0w sg wytgcznie osoby fizyczne. Nie
lokujemy zgromadzonych srodkow pienieznych w
Instrumenty finansowe obarczone ryzykiem (ak-
cje). To wszystko sprawia, ze w dobie Swiatowe-
go kryzysu, pienigdze Polakow sa u nas bezpiecz-
ne.

¢ Prosze wskazac gtowne atuty Krakowskiej
SKOK, co was wyroznia wsrod innych kas?

— Placowki Krakowskiej SKOK zlokalizowane
sg wyitacznie w Krakowie 1 w jego najblizszych
okolicach. To wyrdznia naszg Kase wsrod innych.
Koncentracja na rynku krakowskim pozwala na
lepsze poznanie potrzeb mieszkancow tego piek-
nego miasta i na takie dopasowanie produktow

8

kredytowo-depozytowych, ktore w peini bedzie
zaspokajaC zgtaszane potrzeby.

W Krakowie najwiecej jest zlokalizowanych pla-
cowek wiasnie Krakowskiej SKOK. DotozyliSmy
staran, by kazdy z naszych cztonkow miat do nas
zawsze blisko. Obstuga klientow w naszych od-
dziatach prowadzona jest w oparciu o system in-
formatyczny pracujacy w trybie on-hne. Rozwia-
zanie to pozwolito nam zniwelowac bariere ogra-
niczajaca dostep klientow do naszych ustug w do-
wolnym oddziale w Krakowie. Nasza SKOK nie
pobiera prowizji ani zadnych dodatkowych optat
od wiekszosci Swiadczonych przez siebie ustug.

¢ Jaka jest kondycja finansowa waszej
Kasy?

— Sytuacja finansowa | ekonomiczna Krakow-
skie] SKOK jest bardzo dobra. Wypracowane zy-
ski powiekszajg fundusz zasobowy, czyli kapitat
Kasy. Aktywa osiggnety wysoki poziom dzieki
zaufaniu jakim darza nas nasi cztonkowie. Pomi-
mo trudnosci na rynku finansowym Krakowska
SKOK posiada bardzo dobra ptynnos¢ finansowa.
Co roku zwieksza sie iloSC udzielanych kredytow
| pozyczek, gdyz pojawiajg sie w naszej ofercie
coraz to nowe produkty.

Jestesmy bardzo specyficznym SKOK-iem. Na-
sze oddziaty skoncentrowane wokot jednego mia-
sta sg rozmieszczone tak, aby z naszych ustug
mogli korzystac mieszkancy Krakowa i okolic.
Czesto powstajg nie tylko blisko miejsca zamiesz-
kania, ale rowniez w poblizu miejsc pracy naszych
cztonkow. Moga oni byC obstugiwani w kazdym
Z naszych oddziatow bez przypisywania ich do
konkretnego oddziatu.

¢ W jakim kierunku bedzie rozwijac sie
SKOK z Nowej Huty w najblizszym czasie?

— Bardzo wazne jest state poszerzanie oferty
ustug i produktoéw. Dla przyktadu od stycznia 2009
dostepne beda karty ptatnicze SKOK VISA, nowo-
czesny | prosty w obstudze produkt, petnigcy funk-
cje ptatniczg oraz bankomatows. Dodatkowag moz-
liwoscig karty bedzie wyptata gotowki w sklepie,
przy ptaceniu za zakupy.

W przysztym roku uruchomimy naszg sie¢ ban-
komatowg — SKOK 24,

¢ Dziekuje za rozmowe.

Rozmawiat Jerzy Czuba

KRAKOWSKA SPOLDZIELCZA

KASA
OSZCZEDNOSCIOWO-

KREDYTOWA

Centrala:
30-969 Krakow, ul. Ujastek 3;

tel./fax 012 643-73-99,

tel. 012 644-49-54

iInformacja tel. 012 688-69-00;
e-mail: biuro@krakskok.pl.
www.krakskok.pl

KRAKOWSKA

SKOK &

noczesnie utatwia kontrole.Krakowska
SKOK przyktada natomiast bardzo
duzg wage do unowoczesniania obstugi
klientow (najnowoczesniejsze kompute-
ry, tacznos¢ wszystkich oddziatow z
centralg w systemie on-line), i co row-
niez wazne, unowoczesniania i roznico-
wania gamy oferowanych ludziom pro-
duktow bankowych (korzystne opro-
centowanie zarowno depozytow, jak i
kredytow czy pozyczek, niemal natych-
miastowe udzielanie pozyczek itp.).
Krakowska SKOK jako jedna z nielicz-
nych instytucji finansowych nie pobie-
ra prowizji od udzielanych kredytow!
Wazne jest tez, zc rachunkioszczedno-
sciowo-kredytowe w Krakowskiej
SKOK prowadzone sg bezptatnie.

To wszystko powoduje, ze dynamicz-
nie rozwijajaca sie I osiggajaca bardzo
dobre wyniki finansowe Krakowska
SKOK , od wielu lat utrzymuje sie w
scistej czotowece najlepszych kas w kra-
u.

. Wypada wspomniec¢, ze Krakowska
Spoéitdzielcza Kasa nie odmawia pomo-
cy przy organizacji imprez kultural-
nych, oswiatowych, sportowych (posia-
da wdasng druzyne strzelecka, wspoma-
ga jedng z nowohuckich druzyn pitkar-
skich), systematycznie pomaga tez Ho-
spicjum Sw. tazarza w Krakowie, jak
rowniez wspomaga Uniwersytecki
Szpital Dzieciecy wProkociumiu.Po-
nadto uczestniczy w corocznych ak-
cjach organizowania wypoczynkudla
dzieci specjalnej troski. To sie ceni.

JERZY CZUBA

ODDZIALY KRAKOWSKIEJ SKOK

Krakow: e ul. por. Halszki 1g, tel. 012 659-43-20 = ul. Wielicka 265, tel. 012
658-76-51 = 0s. Ziota Jesien 1. tel. 012 646-83-18 = pl. Szczepanski 5. tel.
012 422-76-60 = al. Mickiewicza 30, tel. 012 637-55-65 « Rynek Debnicki 13,
tel. 012 267-83-80 = ul. Meissnera 19, tel. 012 418-69-10 « ul. Dobrego Pa-
sterza 100, tel. 012 418-82-60 « ul. Orzechowa 5, tel. 012 269-59-70 = 0s. Zto-
tego Wieku 19/20, tel.012 640-92-57 < ul. Cwiklinskiej 10, tel. 012 650-25-25

Niepotomice: = Rynek 1, tel. 012 281-22-88

Stomniki < ul. Kosciuszki 28, tel. 012 388-00-80

Skata: = Rynek 14, tel. 012 380-10-53
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Gospodarz rozpoczynat dzien wigi-
lijny wyprawa do lasu po zielone ga-
tezie albo po drzewko. Nosita ona
wszelkie znamiona kradziezy ob-
rzedowej — las traktowany byt jak
tamten Swiat, a wyniesiona z nie-
go ukradkiem choinka miata
przyniesc ,,ztodziejowi” szczescie
| powodzenie. Od wiekow zielo-
ne gatezie towarzyszyty sprawo-
waniu réznych obrzedéw. Stano-
wity symbol zycia, ptodnosci, ra-
dosci. Zwyczaj ozdabiania nimi
domow podczas Godow (Bozego
Narodzenia) siega Sredniowiecza
| rozpowszechnit sie w wielu kra-
jach Europy. By¢ moze wywodzi
sie on z dawnego, adwentowego
obyczaju ustawiania ozdobionego
drzewka, zwanego rajem, w
przedsionkach kosciotow. Miato
ono symbolizowac rajskie drze-
wo zycia, z ktdrego, wedtug le-
gendy, zostat wykonany Kkrzyz
Chrystusa. Rozwidlone w ksztat-
cie krzyzykow gatazki wiecznie
zielonej jodty zawieszano u po-
waty pod sufitem. W Polsce po-
tudniowej nazywano je podtazni-
kiem, sadem, podtazniczka, bo-
zym drzewkiem, rajskim drzew-
kiem lub wiecha. Gorale podha-
lanscy wspominajg czynnosc
wieszania podtaznika w izbie |
Innych pomieszczeniach jako nie-
zwykle wazne wydarzenie w dniu
wigilijnym. Gazda ubrany w cu-
che, tzn. luzng kurtke z weiny,
przewigzang uplecionym ze sto-
my powrdstem, odmawiat wow-
czas modlitwy Aniot Panski, Oj-
cze nasz, Zdrowas Maryjo.
Mieszkancy Pogorza i Ziemi Sa-
deckiej nie tylko wigzali stome w
wigzki ustawione w izbie, ale rozscie-
lali Jg réwniez na catej podtodze. Na-
tomiast .emkowie z okolic Grybowa

| Krynicy, na pamiatke narodzin
Chrystusa w stajence betlejemskiej,
zasladali do wieczerzy wigilijnej na

tawach zastanych stoma. Po uczcie
wigilijnej gospodarze krecili z nigj
powrodsta, a nastepnie rozbierali sie

do koszuli 1 boso wybiegali do sadu.
Stomianym powrostem obwigzywali

drzewa owocowe ,,na urodzaj”. Nie

Michat Andriolli, Z Gwiazda Betlejemska. 1878 .

byt to jedyny sposob ,,wymuszania”
bogatych zbiorow, ktore - jak wierzo-
no — gwarantowata rowniez wypo-

wiedziana gtosno grozba bicia lub
sciecia drzewa. Stoma wigzata sie
takze z zaduszkowym charakterem
swigt Bozego Narodzenia, a szcze-
golnie Wigilii: ,,Na stomie cztowiek
rodzi sie, na stomie umiera”. Daw-
niej, aby ulzy¢ umierajacemu, ukita-
dano go na stomie roztozonej na pod-
todze. Stawata sie ona miejscem
przejscia pomiedzy tym a tamtym
sSwiatem. Przekazy z XIX wieku
wspominaty takze o stomianym ,,dy-
wanie” rozktadanym dla wygody
dusz zmartych, odwiedzajgcych swo-
je ziemskie domy w noc wigilijna.

PODLAZNIK

Zawsze zawieszat go gospodarz.
Najpiekniejsza gatgz, ozdobiona jabit-
kami' orzechami, kulistymi ,,Swiata-
mi” z kolorowych optatkow skleja-
nych sling i ré6znobarwnymi tancu-
chami, pozostawata w izbie. Inne za-
tykano lub przybijano nad drzwiami
wejsciowymi chatupy, w stajni, w
owczarni | innych pomieszczeniach
gospodarskich. Miaty przyniesc¢ lu-
dziom dobrobyt, szczescie, urodzaj i
zdrowie, chroni¢ przed ztem i uroka-
mi.

CHOINKA

To najczesciej dzis spotykana, choc
historycznie najmtodsza ozdoba do-
mOow w czasie Bozego Narodzenia.
Przywedrowata do Polski na przeto-
mie XVIII 1 XIX w. wraz z niemiec-
Kimi protestantami. Zwyczaj ustawia-
nia ustrojonego drzewka wigilijnego
znano w Niemczech juz w XV w. W
Polsce choinka przyjeta sie poczatko
W0 W miastach, ,,pod strzechy” trafi
ta dopiero w latach 20. XX w., ale
tak nie byta czestym gosciem na wsi
Ozdabiano jg - podobnie jak pcdiaz
niki — jabtkami, orzechami, piernika
mi, elementami wykonanymi z wy

CICHA NOC, SWIETA

Wieczerza wigilijna, zwana takze
obiadem wigilijnym, postnikiem, po-
snikiem, kutig, wilig, wigilia, wyqgla-
data roznie w rdéznych regionach
Polski. Podobne bytly jednak: pora
rozpoczynania kolacji, ktora groma-
dzita przy stole catg rodzine (daw-
niej takze stuzbe, co nie zdarzato sie
na co dzien), pozostawianie wolnych
miejsc dla nieobecnych 1 zmartych,
dzielenie sie optatkiem, tradycyjny
zestaw postnych potraw, przystroje-
nie izby. Kiedy pojawit sie znak z
nieba - plerwsza gwiazda — wszyscy
zasiadali do wieczerzy. Rozpoczynat
sie czas Swieta. W Swigtecznej prze-
strzeni domu najwazniejszy byt stot.
W chatupie wiejskie] zajmowat ho-
norowy kat (tzw. Pokucie), tuz przy
scianie ozdobionej swietymi obraza-
mi. Na obrusie lub ptachcie stata fi-
gurka ukrzyzowanego Chrystusa,
zwana pasyjka, albo inna swieta fi-
gura, obok lezat chleb. Na co dzien
na stole nie wolno byto siadac¢, k#asc
czapki, stawiaC garnkOdw ani naczyn
Z goracym jedzeniem. Codzienne
positki jadano na tawach, ktore wy-
stawiano na srodek kuchni. Na

wschodzie Polski ,,posnik™ rozpoczy-
nano od tradycyjnej kutii, przyrza-
dzanej z pszenicy lub kaszy pszen-
nej, wymieszanej z makiem | mio-
dem. Jadano najrozmaitsze zupy, np.
migdatowa (na panskich stotach),
barszcz z zytnie] maki albo czerwo-
nych burakéw, Siemieniec (zupe z
siemienia Inianego), grochowke, po-
lewke z maku z jagtami (czyli kaszg
Jjaglana, z prosa), zupe grzybowa.
WsSrod dan wigilijnych pojawiaty sie
takze: kasza gryczana z sosem grzy-
bowym, kluski z makiem i miodem,
pierogi z grzybami, jabtkami albo
sliwkami, postna kapusta kiszona,
Sledzie, gotowana rzepa suszona. Na
deser podawano strucle makowe,
pierniki i pierniczki, tamance i inne
ciasta. Wigilie konczyt, zaleznie od
zwyczaju, kompot z suszonych owo-
cow, kisiel owsiany lub zurawinowy.
Do kolacji wigilijnej zasiadata pa-
rzysta liczba biesiadnikdw (wierzo-
no, ze nieparzysta oznacza Smierc
jednego z uczestnikdw w nastepnym
roku), za to liczba potraw musiata

byC nieparzysta. Domownicy pozo-
stawiali wolne miejsce przy stole |
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odktadali po trosze roznych potraw
dla zmartych — uchylone drzwi za-
praszaty ich do Srodka. Uczestnikom
uczty nie wolno byto wstawacC od
stotu przed zakonczeniem wieczerzy
ani odktadac tyzki, ktora jedli (ozna-
czatoby to zakonczenie positku). Je-
zeli ktoS musiat przerwac jedzenie,
trzymat tyzke w zebach (w niekto-
rych wsiach, np. w Wielkopolsce,
uwazano, ze bedzie to chroni¢ od
bolu zebow). Ztamanie ktdéregos z
wigilijnych zakazow grozito winne-
mu Smiercig w nadchodzacym roku.
Gospodarze starali sie pamietac tak-
ze 0 zwierzetach; dzielili sie z nimi
optatkiem 1 resztkami wigilijnych
potraw, ktore mialy chronicC je od
choréb i urokow, zapewniajac ,,do-
bre chowanie”,

WIGILIA

»Wigilia Bozego Narodzenia byita
wielka uroczystoscia. Od Switu wy-
chodzili domowi studzy na ryby
(...). Dnia tego jednakowy po catej
moze Polsce byt obiad. Trzy zupy,
migdatowa z rodzynkami, barszcz z
uszkami, grzybami i sledziem, kucja

dla stuzacych, krazki z chrzanem,
karp do podlewy, szczupak z szafra-
nem, placuszki z makiem I miodem,
okonie z posiekanymi jajami 1 oliwag
Itd. Obrus koniecznie zastany byc
musiat na sianie, w czterech katach
Izby jadalnej staty cztery snopy ja-
kiegos nie midconego zboza. Nie-
cierpliwie czekano pierwszej gwiaz-
dy; gdy ta zajasniata, zbierali sie
goscie i dzieci, rodzice wychodzili z
optatkiem na talerzu, a kazdy z
obecnych, biorac optatek obchodzit
wszystkich zebranych, nawet stuza-
cych 1 tamigc go powtarzat stowa:
,bodajbysmy na przyszty rok tamali
go z sobg’”. Taka Wigilie zapamie-
tat ze swojego dziecinstwa wybitny
pisarz i historyk Julian Ursyn Niem-
cewicz (1758-1841).

PRZY SWIATECZNYM STOLE

Stot taczyt wszystkich domowni-
kow, zarowno zyjacych, jak i zmar-
tych, ktorzy mogli w tym wyjatko-
wym czasie przebywacC w swoich
ziemskich domach. Zazwyczaj nie
jadano positkow w nocy. Niezwykia,
nocna pora spozywania wigilijnej

dmuszek, pidrek, stomy i kolorowe-
go papieru. Wspotczesne ozdoby
choinkowe to przede wszystkim ko-
lorowe bombki o roznych ksztattach,
btyszczace tancuchy i elektryczne
lampki. Zwyczaj sktadania prezentow
pod choinka znany byt dawniej tylko
W nhajbogatszych domach szlachec-
kich i mieszczanskich.

SNOPY ZBOZA

Snopki, a takze stome 1 siano
umieszczano zarowno w chtopskich
chatupach, dworach szlacheckich, jak
| W magnackich patacach. Snopy, naj-
czesciej cztery: z zyta, owsa, pszeni-
cy I jeczmienia, stawiano w katach
1Izby. Wnoszgac je do wnetrza, gospo-
darz skladat zyczenia ,,na szczescie”,
,,na zdrowie”, ,,na urodzaj 1 dobro-
byt”, na to Boze Narodzenie - coby
sie wam darzyto, mnozyto”. Pod
swigteczny, zazwyczaj biaty obrus
podkiadano siano I czerwone optatki
dla zwierzat (np. na Zamojszczyznie),
a na nakryty stot sypano ziarna zboz.
Na srodku stotu, na ziarnach, na Chle-
bie albo na talerzu ukfadano optatek.

OPLATKI

Zwyczaj dzielenia sie optatkiem ma
prawdopodobnie rodowdd szlachecki
| byC moze rozpowszechnit sie juz w
XVII w. Pieczono je przy kosciotach
| klasztorach, wlewajac przasne cia-
sto pszenne do zelaznych form. W
pierwszej] potowie XIX w. pojawity
sie, znane tylko w Polsce, ozdoby
wykonane z optatka. Zawieszano je
pod sufitem, nad stotem wigilijnym.
Miaty nie tylko chronicC ludzi i ich
dobytek od wszelkiego zta, lecz row-
niez zapewnicC szczescie i dobrobyt w
nadchodzacym roku.

oprac. Marcin Pietrzyk

NOC

wieczerzy, a takze obfitosc¢ jedzenia
oznaczaty nadejscie czasu Swigtecz-
nego, ktory dawat mozliwosc nawia-
zania kontaktu z mieszkancami tam-
tego Swiata. Mieli oni zapewnicC zy-
jacym opieke 1 wsparcie w nadcho-
dzacym roku. Z ich pomocag starano
sie tez odgadnacC przysziosc, przepo-
wiadano losy swoje 1 bliskich, pogo-
de | zbiory. Do przygotowywania
potraw na wieczerze uzywano Zza-
Zwyczaj ziaren zbd6z, maku, miodu,
orzechow, grzybow, grochu, fasoli,
bobu, jabtek, suszonych owocow, a
w bogatszych domach, szczegolnie
szlacheckich, rowniez wielu gatun-
Kow ryb.

WILK

On takze byt adresatem wigilijne-
go zaproszenia, ale nieco innego ro-
dzaju: ,,Wilcosku, wilcosku, sigdz z
nami dzi$ do obiadu, ale jak nie
przyjdziesz dzis, nie przychodz ni-
gdy”. Podobnie, z nadziejg, ze za-
praszany nie przyjdzie, zwracano sie
do wiatru, wrobli czy mrozu.

oprac. Marcin Pietrzyk
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Zapraszamy:
Oddziat w Krakowie, ul. Dunajewskiego 7, BANKOMAT 24 H

Filia nr 1 w Krakowie, os. Na Skarpie 35
Filia nr 2 w Krakowie, ul. Kupa 2, BANKOMAT 24 H

Filia nr 3 w Krakowie, ul. Bronowicka 19

Z okazji Swiat (Bozego Narodzenia
zyczenia wieku radosnych przezyc,
wewnetrznego spokoju, pogody ducha 1 wytrwatosci,
a takze sukcesow w zyciu osobistym I zawodowym,
w kazdym dniu nadchodzacego Kpku

siadaja

Zarzadi (pracownicy
'Wodociagow 'Krakowskich

www.wodociagi.krakow.pl

10

www.bsr.krakotv.pl

B , |
Po wieczerzy przychodzit czas na
Spiewanie koled i stuchanie opowie-
sci starszych ludzi o niezwykiych
wydarzeniach nocy wigilijnej. Mozna
byto pasc ofiarag zartow; niejeden go-
spodarz odnajdywat swoj woz, brone
albo ptug na dachu chatupy lub sto-
doty. Domy, w ktérych mieszkaty
panny na wydaniu, tatwo rozpozna-
wano po zamalowanych wapnem
oknach. A w Boze Narodzenie nie
wolno byto ich umyc. Tuz przed pot-
noca wszyscy wyruszall na pasterke.
W domu zostawaty tylko mate dzie-
cl | niedotezni starcy. Nie gaszono
swiatta w izbach, bo jak mdwiono:
»Pan Jezus sie narodzit. Dziecigtko
Boze, jasnosC - i w domu niech be-
dzie jasnoSC”. Na stole pozostawaty -
az do dnia sw. Szczepana (26 grud-
nia) — nie uprzatniete potrawy wigi-
lijne. W dzien Bozego”Narodzenia
ludzie, jezeli nie byli wczesniej na
pasterce, wychodzili tylko do koscio-
ta. Reszte czasu spedzali w gronie
rodziny na ,,nicnierobieniu”; zakaza-
ne bylo nawet zamiatanie, Scielenie
10zek, rgbanie drewna, gotowanie |
przynoszenie wody ze studni. W
okresie od Bozego Narodzenia do
Trzech Krali, zwanym niekiedy
,dwunastnica”’, gospodarze bacznie
obserwowali zmiany aury, sadzili bo-
wiem, ze na tej podstawie mozna
przepowiedzieC pogode na przyszty
rok - kazdy kolejny dzien odpowia-
dat jednemu miesigcowi. W drugim
dniu swiagt mieszkancy wsi swiecili
owies |1 obsypywali sie nim podczas
mszy. Zwyczaj len tgczono z osobg
SW. Szczepana pierwszego meczen-
nika, z ktorego nauki, cudow i Smier-
ci ludzie mieli pozytek podobny do
tego, jaki przynosi zboze. Na pamiat-
ke meczenskiej Smierci swietego
(przez ukamienowanie) obrzucano
ksiedza Sswieconym ziarnem. Zwyczaj
ten miat rowniez uzasadnienie ma-
giczne: zapewniat urodzaj i pomysl-
nos¢ — skropienie ziarna wodg Swie-
cona wzmagato zawarte w nim sity
witalne.
NA PASTERKE
Ci, ktorzy ruszali na pasterke — pie-
szo, konno, saniami albo wozem -
starali sie jak najszybciej dotrze¢ do
kosciota. Pierwsi mieli zapewnione
powodzenie we wszystkich pracach
gospudarskich 1 dobre plony. Wielu
gospodarzy, idac na msze, zwracato
baczng uwage na pogode, poniewaz
powszechnie uwazano, ze .jJak Gody
widne — to stodoty widne (tzn. pu-
ste)”. Kiedy w kosciele trwato uro-
czyste nabozenstwo i rozbrzmiewaty
koledy ku czci narodzonego Chrystu-
sa, mtodziez wyczyniata rézne psoty,
np. wlewajac atrament do kropielnic
z woda swiecong albo zszywajac
ubrania modlacych sie. Tej wyjatko-
wej nocy przymykano oczy na takie
zarty.
POWROT DO POCZATKU
Wszystko, co dziato sie podczas
Godow: proznowanie, obfitos¢ pozy-
wienia, kontakt z zaswiatami, cuda
nocy wigilijnej, drzewko, bedace
symbolem drzewa rajskiego, zrowna-
nie statusu stuzby | gospodarzy, byto
przypomnieniem czasu stworzenia
Swiata. W taki tez sposob ludzie prze-
zywali zimowe swieta.
BOZE NARODZENIE
Swieta te zwano takze Godami,

Godnymi lub Godnimi Swietami,
Swietymi Wieczorami, Koladka. Roz-

poczyna je wieczor wigilijny (24
grudnia), a konczy dzien Trzech Kro-

li (6 stycznia). Od IV wieku Kosciot
uroczyscie obchodzi pamiatke naro-
dzin Chrystusa w dniu 25 grudnia.
Bogata obrzedowosc¢ Swiagt Bozego
Narodzenia wchtoneta wiele przed-
chrzescijanskich rytuatdow, obycza-
jow, wierzen, a nawet zabiegdw ma-
gicznych. Wierzono, ze ich niedopet-
nienie moze grozi¢ koncem swiata.
Niezwykty czas swieta realizowat sie
W niecodziennej przestrzeni. Jej przy-
gotowanie odbywato sie zgodnie z
ustalonymi regutami, dotyczgcymi
wykonywania réznych czynnosci.
Wszystkie, zwitaszcza ciezkie prace w
gospodarstwie oraz sprzatanie | ozda-
bianie domu, a takze jego otoczenia
nalezato zakonczy¢, zanim zaptoneta
na niebie pierwsza gwiazda. Gospo-
dynie konczyty tez gotowanie potraw,
aby nie pracowacC w' czasie swiagt. W
tym okresie obowigzywat rowniez
zakaz przedzenia i szycia. W wigilij-
ng noc, jak wierzono nie tylko na te-
renach Polski, woda w zrodtach i po-
tokach zamieniata sie na krotki czas
w wino, miod, a nawet ztoto. ,,Godali
tez, ze trzeba iS¢ o poinocy nabrac
wody, bo sie przemienia w wino. Bo
sie roz udato komus, ze poset do
studni, nabrat wody, a przyniost
wino. Poleciot drugi roz i przyniost -
ale juz wode” (Podhale). Doswiad-
czyC tego cudu mogty tylko osoby
niewinne i szczesliwe. W niektorych
regionach Polski do dzis odbywa sie
obrzedowe mycie w wodzie zrodlanej
zaczerpnietej w Wigilie o potnocy.
Ma ona chroni¢ od chordb. Tej nocy
niebo | ziemia otwieraty sie, ukazu-
jac swoje skarby. Wierzono, ze Ka-
mienie wychodzg z ziemi i porusza-
ja sie, ze zakwita nie tylko cudowny
kwiat paproci, ale rowniez inne kwia-
ty oraz drzewa owocowe. Najbardziej
oczekiwanymi goscmi byty tego dnia
dusze zmartych. To wiasciwie dla
nich przeznaczona byta wieczerza |
postne potrawy (z ziaren zboz, mio-
du, maku, grzybow) typowe dla styp
pogrzebowych. Aby przypadkiem nie
wyrzadzic¢ jakiejs krzywdy przyby-
tym na wieczerze zmartym, zywi sta-
rali sie nie siada¢ na tawach czy stot-
kach bez dmuchniecia, gdyz mogta
lam juz siedzieC dusza. Nie wolno tez
byto pluc, kiocic sie, wylewac brud-
nej wody. Kolacje wigilijng spozywa-
no wr milczeniu 1 bez wykonywania
gwattownych ruchow.
W WIGILIINA NOC

Jeszcze do dzi$ wierzymy, ze w te
niezwyktg noc domowe i leSne zwie-
rzeta rozmawiajg ze sobag ludzkim
gtosem. Nie wolno jednak ich podstu-
chiwac, ,,bo trafito sie tak roz, ze wot
godot do drugiego: “‘Wstoj, bracie, bo
powieziemy na smentorz gazde’ |
gazda, ktory podstuchat te rozmowve,
naprawde umart po trzech dniach”
(Podhale). W niektorych regionach
Kraju gospodarze po wieczerzy wigi-
lijnej obdzielajg zwierzeta optatkiem.
Niekiedy optatki te byty kolorowe,
gdyz wypiekano je ze ,,Swieconym
Zielem”.

ZAKAZ PRZEDZENIA, TKA-

NIA, SZYCIA, MOTANIA

Byly to czynnosci szczegolnie ulu-
bione przez nieprzyjazne cztowieko-
wi demony wody, ktore mogty poja-
wicC sie tam, gdzie w Wigilie (lub
Inne swieto) kto$ usiadt przy koto-
wrotku, warsztacie tkackim albo za-
czat szyC. ByC moze zakaz ten wyni-
ka z ogolnej zasady powstrzymywa-
nia sie od pracy w czasie Swiat.

oprac. Marcin Pietrzyk
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FKOSPALARNIA TO NIE ZAGROZENIE

LECZ WYMIERNE KORZYSC

Rozmowa z Markiem Jaglarzem, prezesem Krakowskiego Holdingu Komunalnego,
wykonawca Zakladu Termicznego Przeksztatcania Odpadow w Krakowie.

e Czy Zakiad Ter-
micznego Przeksztatca-
nia Odpadow to na-
prawde koniecznosc?

- Tak, co najmniej z
dwoch powodow. Wstepu-
jac w 2004 r. do Unii Eu-
ropejskiej przyjelismy na
siebie pewne zobowiagza-
nia. Zgodnie z Dyrektywa
Sktadowiskowag 99/31 WE
oraz ustawa o odpadach
musimy ograniczyc skia-
dowanie odpadow ulegaja-
cych biodegradacji w sto-
sunku do masy odpadow

wytwarzanych w 1995 roku w 2010 r. wiecej niz 75%, w
2013 r. wiecej niz 50%, a w 2020 r wiecej niz 35%. Zgod-
nie z inng dyrektywa unijng Polska juz w 2014 roku ma osia-
gnac 55% poziomu ogolnego recyklingu i 60% poziomu
odzysku opakowan. Niewypetnienie tych norm bedzie skut-
kowac ptaceniem wysokich kar, nawet 200 tys. zt dziennic
(ust. O odpadach) oraz kilkudziesieciu tys. euro dziennie za
niewypetnienie zobowigzan unijnych. Po drugie juz w 2013
roku nie bedzie mozna sktadowa¢ odpadow komunalnych o
wartosci opatowej wiekszej niz 6 mJ/kg. Jak wynika z ba-
dan swartoS¢ opatowa krakowskich odpadéw wynosi blisko
8 MJ/kg. Spalajac odpady po wczesniejszym recyklingu |
odzysku surowcow wtornych pozyskamy dla Krakowa nie-
zalezne zrodto energii cieplnej i elektrycznej. Ponadto duze
znaczenie ma fakt, ze inwestorem ckospalami jest miejska
spotka - Krakowski Holding Komunalny SA. Musimy tez
pamietac, ze mozliwosci wysypiska Barycz wyczerpujg sie
w bardzo szybkim tempie. Kazdy z nas produkuje rocznie
Kilkaset kilogramow smieci, z kazdym rokiem coraz wiecej.
Jest to zjawisko nieuniknione, wiec jesli ZTPO nie powsta-
nie, to za kilka lat po prostu utoniemy w Smieciach i bedzie-
my ptaci¢ olbrzymie kary.

e Dlaczego wiasnie Nowa Huta jest wg pana najlepsza
lokalizacjg?

— Zacznijmy od tego, ze w Nowej Hucie brane sg pod
uwage dwie lokalizacje. Okolice oczyszczalni sciekow .Ku-
jawy” oraz teren przy ul. Giedroycia. Jesli chodzi o pierw-
szg lokalizacje, to budowa ZTPO wymagataby najpierw usu-
niecia ogromnej ilosci tzw. osadnikow, sktadowanych tu
przez Kombinat Metalurgiczny. Nastepnie nalezatoby wyku-
piC tereny od obecnego prywatnego wiasciciela buty. Poza
tym w poblizu Kujaw nie ma sieci energetycznej 1 cieptow-
niczej oraz odpowiedniej infrastruktury. To wszystko trzeba
by dopiero budowac, co oznaczatoby dodatkowe, ogromne
koszty.

Jest natomiast bardzo wiele czynnikow przemawiajacych za
lokalizacjg przy ul. Giedroycia. Od strony potudniowej znaj-
duje sie skfad zuzla Elektrocieptowni Krakéw, a w bezpo-
Srednim sasiedztwie, w potowie 2009 roku, rozpocznie sie
budowa w'ezta drogi ekspresowej S7, ktéra bedzie przebie-
gaC dostownie 300 metrow stad. Dlatego lez transport odpa-
dow byitby bardzo tatwy i nieucigzliwy dla mieszkancow. Jak
ocenili eksperci, teren nie jest zalewowy | miejscu temu nie

groza powodzie. Szczerze mowigc nie widze dla tej lokali-
zacji minusow.

e Czy miasto przewiduje dla mieszkancow jakies re-
kompensaty w zamian za sasiedztwo spalarni?

— Jak najbardziej. Budowa takiego obiektu to duza inwe-
stycja. Przy tej okazji na pewno bedziemy inwestowacC w
odnowe | budowe infrastruktury komunalnej, co oznacza lep-
sze drogi, chodniki, a takze nowe odcinki kanalizacji. Co
prawda Ekospalamia bedzie nowoczesna i przyjazna srodo-
wisku naturalnemu, ale chcemy mieszkancom zapewnic¢ od-
powiednie tereny rekreacyjne, nowe boiska, placowki kultu-
ralne. Od bezposrednich sasiadow spalarni bedziemy odbie-
ra¢c odpady za minimalng optate.

= A co, jesli niektdorzy mieszkancy nadal nie beda chcie-
li mieszka¢ w sasiedztwie ZTPQO?

- Ekospalamia bedzie spetniac wysokie normy unijne, je-
sli chodzi o ochrone Srodowiska naturalnego. Oczywiscie
moze zdarzycC sie tak. ze kogos te wszystkie argumenty nie
przekonajg i z jakich$ powodow nic bedzie chciat mieszkac
w odlegtym, leczjednak sasiedztwie spalarni. W takich przy-
padkach Holding zobowiagzuje sie do odkupienia mieszkania
czy ziemi od danej osoby. Natomiast jesli ktos zdecyduje sie
mieszka¢ w niedalekim sasiedztwie, to zapewniam, ze bedzie
to przyjazne sasiedztwo. W tym miejscu wskaze na przyktady
z innych miast, jak np. Wiednia, czy Paryza, gdzie nowocze-
sne ZTPO znajduja sie w centrum miast I nikomu to nie prze-
szkadza.

= Zachwala pan zalety i nieszkodliwos¢ ZTPO. Czy
gdyby taki obiekt miat powstac w poblizu pana domu
rowniez bylby pan takim optymistg?

— Naprawde, nie miatbym nic przeciwko temu. Tak jak juz
powiedziatem, dla mieszkancow najblizszych okolic ekospa-
lamia nie oznacza zagrozenia, a praktycznie same wymier-
ne korzysci: nowe drogi, nowoczesng infrastrukture komu-
nalng, obiekty sportowe i kulturalne. Poza tym nowoczesne
ekospalamie, takie jak ta, ktora ma powstac w Krakowie,
dziatajg w sposob catkowicie bezpieczny ekologicznie. Nie
zanieczyszczajg srodowiska oraz nie produkujg nieprzyjem-
nych zapachow. Odpady nie beda tu ani chwili sktadowane,
ani segregowane. Po przywiezieniu od razu zostang spalo-
ne. Potwierdzajg to eksperci oraz przykiady europejskich
miast, cho¢by Wiednia. Tam spalarnia staneta praktycznie w
samym centrum i nikomu to nie przeszkadza. Co wiecej,
dzieki ciekawej architekturze stata sie atrakcja turystyczna.

e Dziekuje za rozmowe.

Rozmawiat: SEAWOMIR PIETRZYK

Z okazji Swiat Bozego Narodzenia
pragne ztozy¢ Mieszkancom Nowej Huty
oraz Czytelnikom
,,Gtosu - Tygodnika Nowohuckiego"
najserdeczniejsze tyczenia.

Aby byt to czas spokojny, peten zgody,
spedzony w cieptej, rodzinnej atmosferze.

Nowy rok niech przyniesie dobre rozwigzania
I lepsze perspektywy.

Marek Jaglarz

EKOLOGICZNA SPALARNIA W KRAKOWIE

m Zaklad Termicznego Przeksztat-
cania Odpadow jest integralnym ele-
mentem ekologicznego systemu go-
spodarki odpadami. Do spalenia tra-
fia tylko te odpady, ktorych nie da
sie juz odzyskaC poprzez segregacje
| Kompostowanie.

m Smieci posiadaja wysoka warto$¢
energctyczne. Spalanie to wiec nie ty |-
ko utylizacja, ale takze uzyskiwanie
energii dla miejskiej sieci cieptowni-
cze] | energetycznej. W praktyce to
tansze rachunki dla mieszkancow.

m Utylizacja przebiega w hermetycz-
nych pomieszczeniach. Nieprzyjemny
zapach nie wydobywa sie na zewnatrz,
a dzieki nowoczesnej technologii pro-
ces jest catkowicie bezpieczny ekolo-
gicznie.

m Zaktad Termicznego Przeksztatca-
nia Odpadow emituje mniej zanieczysz-
czen niz spaliny samochodu czy papie-
rosowy dym. Technologia pracy spalar-
ni nie powoduje dodatkowych uciazli-
wosci, poniewaz smieci spalane sg na
biezaco | nie sg sktadowane w sgsiedz-
twie zaktadu. Dodatkowo rygorystycz-
ne normy stosowane wobec spalarni za-
ktadajg m.in. catodobowy monitoring
dziatania ZTPO.

m Budowa ZTPO oznacza dla dziel-
nicy duze inwestycje komunikacyjne, a
CO za tym idzie jej rozw0j. Powstang
nowe drogi, chodniki, boiska dla dzie-
ci i mtodziezy, swietlice srodowiskowe
oraz ogrodki jordanowskie. Dodatko-
wa korzyscig sag mniejsze optaty za od-
pady.
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m Koszt budowy inwestycji to ok.
550 min zt. 60 proc, tej kwoty pokryja
fundusze z Unii Europejskiej.

m W Europie dziata prawie 400 insta-
lacji tego typu. We Francji sg az 123
spalarnie, a w proekologicznej Danii w
ten sposob utylizuje sie 54 proc, Smie-
ci. Spalarnia w centrum Wiednia stata
sie atrakcja turystyczna.

Spalarnia w Trondheim, powyzej spalarnia w Wiedniu.

W krajach europejskich dziata oko-
to 370 instalacji przetwarzajacych
okoto 46 min ton odpaddw rocznie.
W wiekszosci przypadkdow sa one
wpisane w system zagospodarowania
odpadow. We Francji sg az 123 spa-
larnie, rekordzistg pod wzgledem ilo-
sci spalanych Smieci jest Dania, gdzie
w ten sposoOb utylizuje sie 54 proc,
smieci. Wsrod nowych panstw czton-
kowskich Unii Europejskiej liderem
sg Czechy, ktore dysponuja nowocze-
sng instalacja w Libercu oraz moder-
nizowanymi spalarniami w Brnie | w
Pradze. Szczegolnym przyktadem jest
Austria, ktora wobec przyjetych juz |
stycznia 2004 r. istotnych ograniczen

w deponowaniu nieprzetworzonych
odpadOw znacznie wczesniej przysta-
pita do przemyslanego programu bu-
dowy sieci spalarni na terenie swoich
landow. Podobny przepis od 30 czer-
ca 2005 r. dotyczy Niemiec. Jednak
tam istniejgca sieC tego typu instala-
cjJi nie wymaga az tak szerokiej roz-
budowy, jak w Austrii. Dalszym po-
twierdzeniem tezy, ze kraje UE abso-
lutnie nie rezygnuja z budowy no-
wych lub modernizacji starych spa-
larni odpadow komunalnych sg Wio-
chy, a takze Portugalia, Hiszpania,
Irlandia, gdzie jak dotad byto bardzo
mato tego typu instalacji.

Liczba wybudowanych spalarni w poszczegolnych krajach:

150

120
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Z\WYCIEZAJA
BEZ PIENIEDZY

BASKET - UMKS KIELCE 72-69
(20-19, 10-20, 15-11, 27-19)

BASKET: Moryto 18, Salamon 18.
Suski 18, Ostrowski 7, Labuda 6,
Zych 4, Wojciechowski 1.

Koszykarze Basketu wygrywaja i za-
liczajg sie do czotowych druzyn grupy
C drugiej ligi, chociaz sytuacja finanso-
wa Klubu nie jest najlepsza. Sa zalegto-
sci wobec zawodnikow i nic wiadomao,
co dalej bedzie. Klub zaangazowat
wczesniej osobe, ktora miata pozyskac
sponsorow i jak twierdzita, tak tez sie
stato. Pieniedzy jednak me ma i teraz
nie ma rowniez kontaktu z owa 0soba.
Teraz, jest troche czasu - rozgrywki zo-
stang wznowione 3 stycznia - zeby roz-
poczacC poszukiwania nowych dobro-
czyncow i pierwsze kroki zostaty po-
czynione. ale trudno cokolwiek przewi-
dywac. Te zawirowania moga odbic sie
na wynikach Basketu. Mozliwe, ze doj-
dzie takze do zmian w zarzadzie, gdyz
niektorzy jego cztonkowie gotowi sg
zrezygnowac, jesli bedzie taka potrze-
ba i znajda sie chetni do poprowadze-
nia klubu. Na czele znajduje sie Basket
— 24 pkt. (dan)

0 EKSTRAKLASE

Z1S GASZYNSCY KRAKOW -
GREMBACH ZGIERZ 3-3 (3-2).
Bramki dla druzyny krakowskiej zdo-
byli: Kryger, Zajac, Musiat.

W hali Centrum Rozwoju i Sportu na
Suchych Stawach rozegrany zostat
mecz ostatniej kolejki | rundy Ekstra-
klasy Futsalu. Miat bardzo duze znacze-
nie dla uktadu tabeli. W przypadku
wygranej Gaszynskich wiadome byto,
ze okres zimowy minie spokojnie, na-
tomiast Grcmbach nic mogt pozwolic
sobie na porazke, aby nie straciC dy-
stansu witasnie do krakowian. Poczatek
spotkania to madra gra gospodarzy i ich
dominacja. Po dziewieciu minutach |
strzatach Krygera (kapitalne uderzenie
z dystansu w samo okienko). Zajaca
(indywidualna akcja i uderzenie nie do
obrony) oraz Musiata (znakomite za-
mkniecie akcji) krakowianie prowadzi-
li 3-1. Goscie to jednak dobra druzyna,
ktora w swoim skitadzie posiada takich
graczy jak Kuchciak (ponad 100 wyste-
pow w Reprezentacji Polski), Saganow-
ski (brat Marka wystepujacego w Lidze
Mistrzow). Do przerwy byto tylko 3-2,
a trzeba dodac, ze zgierzanie mieli rzut
kamy, jednak Szymacha nie dat sie po-
konac.

W drugiej potowie krakowianie mieli
mnostwo sytuacji, ale nic nie wpadio,

za to goscie doprowadzili do remisu. -
Bardzo szkoda straconych punktow, bo
tak trzeba okreslic ten remis. Nie moge
uwierzyc, ze nic po przerwie nie wpa-
dto, a Smiato moge powiedziec, ze sy-
tuacje bramkowa miat kazdy z moich
zawodnikoéw. No cdz, zbieramy ziarnko
do ziarnka i mam nadzieje, ze ten punkt
zadecyduje o naszym spokojnym bycie
w ekstraklasie - powiedziat trener Ga-
szynskich, Gerard Juszczak. (dan)
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Jesienne rozgrywki trzeciej ligi pitki noznej zakonczyty sie
11 listopada, ale zawodnicy wicelidcra grupy matopolsko-
swietokrzyskiej nie udali sie od razu na urlopy. Trenowali
jeszcze przez ponad miesigc, bo zajecia mieli az do Srody,

17 grudnia.

— Bedziemy teraz mieli przerwe do 5 stycznia - mowi szko-
leniowiec nowohuckiego zespotu, Dariusz Sicklinski — Ale
przygotowan nie zaczniemy od treningdéw. Przez trzy dni
bedziemy mieli badania wydolnosciowe na AWF w Krako-
wie. a normalne zajecia rozpoczniemy po tygodniu, czyli w

poniedziatek, 12 stycznia.

Hutnicy beda cwiczyc codziennie na Suchych Stawach i lak
bedzie do 8 lutego. Nazajutrz wyjada bowiem do Czanca -
w poblizu Andrychowa - na zgrupowanie, ktore potrwa do
15 lutego. Przez kolejny miesigc krakowianie majg przygo-

towywac sie do rundy rewanzowej na Suchych Stawach, a
wiosenne zmagania ligowe majg rozpoczac sie 15 marca. Tak

przynajmniej ogtosit prowadzacy w tym sezonie rozgrywki

zwigzek swietokrzyski.

W planie trener Sieklinski ma az dwanascie spotkan. Ry-
wale bedg mocni. Pierwszym ma byC Gornik Wieliczka, a
wsrod nastepnych majg byc jeszcze m.in. Stal Stalowa Wola,
przypuszczalnie pierwsza druzyna Cracovii, GKS Jastrzebie,
Przeboj Wolbrom, Okocimski Brzesko, Kolejarz Stroze, Gar-
barnia Krakow, dwie druzyny czwarto!igowe. - Jak w'idac
wiekszos¢ zespotdw to pierwsza i druga liga — zaznacza Da-
riusz Sicklinski. | dobrze, bo uczycC sie trzeba od mocniej-

szych.

Na razie w Hutniku nie chcg mowic o sprawach personal-

nych, wiadomo zresztg, ze wiele z nich zaleznych jest od fi-
nansow, bo takze w trzeciej lidze trzeba mieC pienigdze na

transfery. — Chcielibysmy pozyskac trzech napastnikéw, bo
stabsza gra w ataku sprawia nam troche problemow, co na
pewno widac bylo jesicnia. Zamierzamy takze pozyskac jed-
nego obronce — krotko wypowiada sie o personaliach trener

Sicklinski. Na gietdzie transferowej niektore nazwiska wigze

sie z Hutnikiem | padaty one juz w listopadzie, ale teraz sty-
chac, iz niektorzy z wymienianych wtedy graczy trenowali juz
Z Innymi zespotami i1 to z wyzszych lig. W takiej sytuacji no-
wohuckiemu klubowi trudno bytoby rywalizowacC z mocniej-
szymi konkurentami.

Siektinski bedzie stawiat tez na klubowych wychowankow

| niektorzy z nich beda trenowali z pierwszym zespotem. W
tym przypadku podat juz niektore nazwiska. Wsrod nich majg
byc Adrian Kukla i Dawid Szewczyk, ktorzy juz zadebiu-
towali wsrod seniorow.
srod siedmiu juniorow, ktdrzy zaczna z nami okres przygo-
towawczy w styczniu. Ci, ktorzy pojadg na obdz znajdg sie
w kadrze - zapowiada Dariusz Sicklinski.

Na pewno bedzie takze trojka spo-

Wiadomo, iz z zespotem moze pozegnac sie kilku zawod-

nikdw, choc i w tym przypadku trudno mowic o konkretnych
pitkarzach. — Decyzje jeszcze nie zapadty — twierdzi trener
Hutnika — Zalezne jest to od roznych czynnikow. ChocCby
tego, czy ktos przyjdzie, ilu bedzie nowych graczy, a takze
sytuacji materialnej klubu.

Przez ostatnie tygodnie leczyli sie Pawet Czajka i Wojciech

Dziadzio, ale od poczatku beda uczestniczyC w zajeciach. Po
operacji jest Michat Suchan, ktory, w poniedziatek zaczat

rehabilitacje i w potowic stycznia powinien rozpocza¢ normal-

ne treningi z zespotem. Pecha miat na ostatnich zajeciach
Mateusz Niechciat, bo skrecit staw skokowy, ale czasu na
wyleczenie mu nie zabraknie.

(dan)

JAK NA MISTRZOW PRZYSTALO

Mistrzostwo Polski szkdt gimnazjal-
nych zobowigzuje. Chodzi o siatkarzy
z Gimnazjum nr 46 (os. Teatralne 34),
ktorzy w tym roku nie zawiedli i zgod-
nie z prognozami zostali w czerwcu
najlepszg druzyng w kraju. Chtopcy
pod wodzg trenera Mirostawa Janawy
zrobili prawdziwa furore, a dwoch za-
wodnikow (Pawet Golec i Maciej Grot)
zostall powotani do reprezentacji Polski
kadetow.

Wzorem mistrzow idzie kolejna gru-
pa sportowcow z tej szkoty. W zakon-
czonych mistrzostwach rejonu Nowa
Huta ekipa prowadzona tym razem pod
czujnym okiem trenera Ryszarda Po-
ztutki nie data zadnych szans rywalom
| bez straty seta wywalczyta trofeum.
Tytut ten to praktycznie mistrzostwo
Krakowa, gdyz ekipy z Nowej Huty
wyraznie dominujg w tej dyscyplinie
sportu w naszym miescie. Dalej sgjuz
rozgrywki wojewddzkie i na szczeblu

ogdlnokrajowym. Zyczymy powodze-
nia i trzymamy Kciuki.

W rywalizacji przeprowadzonej przez
Miedzyszkolny Osrodek Sportowy w

Nowej Hucie wsrod 16 szkot kolejne

CIEKAWA FUTBOLOWA

Niezwykie emocje i grad niespodziewanych rozstrzygnieC towarzyszyty
finatowemu turniejowi play-off Licealiady w pitce noznej chitopcow, kto-
ra stanowi czes¢c Krakowskiej Olimpiady Mitodziezy. Az w czterech spo-

tkaniach zwyciezce wytaniano w serii rzutow karnych.

Sezon 2008/9 zakonczyt sie prawdzi-
wym pogromem faworytow i triumfem

reprezentacji nowohuckich szkot. Tytul
mistrzowski zdobyt Zespot Szkot Ga-
stronomicznych nr |, ktory powetowat
sobie niepowodzenia z finiszu poprzed-
niego sezonu. Tym samym bilans szcze-
scia 1 porazek w przypadku ,,gastrono-
mikow" wyszedt na zero. Srebrny me-
dal przypadty czarnemu koniowi tego-
rocznych rozgrywek zawodow, czyli
Zespotowi Szkot Budowlanych nr | (z
Bronowie), a ty Iko braz dla powszech-
nego faworyta ligi, czyli Il Liceum
Ogolnoksztatcacego. Natomiast ubie-
gtoroczni mistrzowie. Zespot Szkot
Elektrycznych nr 2, w ogole nie stane-
li na podium. Najlepszym bramkarzem
ligi zostat Mateusz Zielinski (ZSG nr 1)
ze Srednig straconych goli - 1,72, nato-
miast tytut kréla strzelcow zdobyt Ma-
teusz Nosek (I11 LO) — strzelec 23 bra-

mek, ktory jak sam przyznat w Hutni-
Ku jest obronca.

Nie mniejsze wrazenia mozna byto
odczuc w rywalizacji o inne premie. Do
drugiej ligi zakwalifikowata sie ekipa
IX LO, ktdéra najpierw pokonata ZSO
Mistrzostwa Sportowego, a W nastep-
nym spotkaniu wydarta Il lige ZS Bu-
dowlanych nr 2. Sensacyjnie zakonczyt
sie rowniez boj o pierwszg lige. Startu-
jacy do play-off z pigtego miejsca w
lidze Zespot Szkot Gastronomicznych
nr 2 pokonat wyzej notowanych rywa-
li, nie tracac gola z gry w dwoch me-
czach. Radosc¢ zawodnikow z zespotow
beniaminkow byta ogromna, godna naj-
wigkszych turniejow. Przypomnijm# ze
wczesnie] po fazie grupowej awanso-
wali zwyciezcy lig: ZS Chemobudowa
— awans do | ligi oraz XVIII LO |
XXIV LO - awans do Il ligi.

Zawody cieszyty sie duzym zaintere-

miejsca zajety: 1. G 46, 2. G 50, 3. G
48, 4. G 39, 5. G 37,6. G 49, 7-11. G
36, G 41, G 43, G 47, G. Luborzyca,
12-16. G 42, G 44, G 45; G 74, G. Sa-
lezjanskie. (dan)

LICEALIADA

sowanicm W zawodach, w trzech li-
gach wystartowato 37 zespotow. Po-
ziom rozgrywek zostat oceniony przez
obserw atorow jako wyzszy niz w ubie-
gtym sezonie. Poza kilkoma incydenta-
mi, takze atmosfera na zawodach 1 za-
chowanie zawodnikdéw znacznie sie po-
prawito. Zawody odbywaty sie na
goscinnych obiektach balonowych w
OSIR Krakowianka przy ul.
Bulwarowej oraz Strefa FIT KS Grze-
gorzecki przy ul. Wystouchow.
Wyniki decydujacych spotkan — poti-
nat. ZS Elektr. nr 2 - ZSG nr | 1-1,
karne 4-5: Krzyzak - Zimny; Il LO -
ZSB nr 1 1 2-2, karne 5-6: Urbaniec,
Rusek - Kosek, Majda. O trzecie miej-
sce: Ill LO - ZS Elektr. nr 2 8-5: No-
sek 3, Rusek 3, Urbaniec 2 - Dudzin-
ski 2, Gorski 2, Wojaczka; finat: ZSG
nr! - ZSB nr | | 7-2 Biatkowski 2,
Zimny 2, Kotodziej, Szewczyk, samob.
— Kumcrski, Kupiec

Nowohuckich medalistow reprezento-
wali -Zespot Szkot Gastronomicznych

nr I. Mateusz Zielinski, Krzysztof
Karcz, Michat Karwacki, Adrian

OKOCIMSKI BRZESKO - RO-
DIEM/DOBRY WYNIK 3-1 (25-20,
25-22, 20-25, 25-17)

RODILM/DOBRY WYNIK: Mu-
siatck, Poztutko, Michno, Marek,
Kotek, Grot - Kluczynski (libero),
Mroczek, Jozefowski, Paos.

— Dobrze, zc teraz jest troche wolne-
go, to zdazymy sie wyleczy¢ - stwier-
dzit trener Dobrego Wyniku, Mirostaw
Janawa. W jego zespole zabrakto czte-
rech kontuzjowanych badz chorych
siatkarzy i byto to widac, szczegolnie w
poczynaniach ofensywnych. Goscie
grali wiasciwie bez Srodka i mieli spo-
re ktopoty z zakonczeniem atakow.

DWAJ NOWI
W WANDZIE

LEMARPOL WIEPRZ - WANDA/
ENION 0-3 (22-25, 22-25, 21-25)

WANDA/ENION: Pietryka, Gul-
czynski, Klimczak, Klimas. Rutkow-
ski, Tomczyk — Malinowski (libero),
Rachelski, Bogusz, Placek, Wasko,
Ksiezny.

DosSC emocjonujace byto to spotkanie,
ale w koncowkach setow przewazata
bardziej doswiadczona ekipa gosci.
Spory wptyw na poczynania Wandy
miat powracajacy po kontuzji Pawet
Pietryka. Nowohucki klub pozyskat
dwoch nowych zawodnikow, rozgrywa-
jacego Wojciecha Bogusza z Delie- Pol
Czestochowa i przyjmujacego Michata
Placka z Dabrowy Gorniczej.

*

WAWEL KRAKOW - AZS/DWL-
NASTKA/POLITECHNIKA 11 0-3
(15-25. 24-26, 14-25)

AZS/DWUNASTKA: Fedorczak,
Paluch. Stonina, Rybicki, Szymczyk,
Hebda - Sawiczynski (libero), Czaj-
kowski. Piwowarczyk.

Po tym zwyciestwie siatkarze Dwu-
nastki zapewnili sobie miejsce w grupie
silniejszych, co oznacza, iz zapewnili
sobie wystepy w trzeciej lidze matopol-
skie] w sezonie 2009/10. Zajmuja teraz
pigte miejsce - 24 pkt, szosty jest Do-
bry Wynik - 24 | ten zespot takze jest
bezpieczny. Po pilerwszej rundzie na
czele znajduje sie Keczanin - 33, Wan-
da. Emon jest druga -31. (dan)

Sala, Bartosz Paos, Dawid Kotodziej,
Kamil Biatkowski, Dawid Szewczyk,
Patryk Sala, Daniel Zimny, Tomasz
Kozek, Damian Widomski, opiekun:
Krzysztof Drabik; Il LO: Dawid
Czechowski, Jarostaw Urbaniec, Ma-
teusz Nosek, Kuba Rusek, Mikotaj
Pocica, Bartosz Chorgzy, Karol Wy-
sopal, Pawet Kuk, Patryk Wiech, Pa-
tryk Putek, Adrian Pozniak, Krystian
Wojcik, Mateusz Wentlandt, Damian
Butkiewicz. Barttomiej Katkus, Da-
wid Wierciak, Dawid Paluch, Mate-
usz Stopinski. Opiekun: Bartosz Sal-
wa.

Najlepszy bramkarz ligi: Mateusz Zie-
linski (ZSG nr 1); najlepsi strzelcy ligi:
Mateusz Nosek (111 LO) - 23 gole, Da-
wid Szewczyk (ZSG 1) - 22, Jarostaw
Urbaniec (111 LO) - 13, Mateusz Wol-
ko — 12, Konrad Gorgon (obydwaj
ZSM nr 3) - Il. Kuba Rusek (I11 LO)
— 9, Jacek Kumerski (ZSB nr 1) - 9.
Daniel Adamczyk (ZS Poligraficzno-
Ksiegarskich) — 9, Sebastian Pamuita
(ZS Elektr. nr 2) — 8

O awans do 1 ligi: XIIl LO - ZS Ga-
stronomicznych nr 2 0-1 Gaudyn; o
awans do Il ligi: ZS Budowlanych nr 2
— IX LO 2-2, karne 1-2, bramki: Jagta,
Ktak - Sobesto, Bukalski.

(dan)
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PIATEK

5:50 Nowe szaty Cesarza — komedia
produkcji angielskiej (2001); rez.:
Alan Taylor; wyk.: Jan Holm. lben
Hjelje, Tim Mclnnerny, Tom Watson
7:35 Klub przyjaciot Myszki Miki: Miki
ratuje Mikotaja (21) 8:00 Bracia Koala:
Swieta u braci Koala - film animowa-
ny produkcji angielskiej (2006) 8:50
Auta - film animowany produkcji
amery kanskiej (2006); rez.: John Las-
seter 10:50 Alan Quatermain 1 Zagi-
nione Miasto Ztota - film przygodo-
wy produkcji amerykanskiej (1987);
rez.. Gary Nelson; wyk.: Richard
Chamberlain, Sharon Stone, Hanry
Sika 12:30 Grinch: Swiat nie bedzie
— komedia produkcji amerykanskiej
(2000); rez.: Ron Howard; wyk.: Jim
Carrey, Taylor Momsen, Jeffrey Tam-
bor 14:20 Galimatias, czyli Kogcl-
Mogel 11 - komedia produkcji pol-
skiej (1989); rez.: Roman Zatuski;
wyk.: Grazyna Btecka-Kolska, Da-
riusz Siatkowski. Jerzy Turek, Kata-
rzyna taniewska, Ewa Kasprzyk.
Zdzistaw Wardejn, Matgorzata Lo-
rentowicz 16:00 300% normy (wydanie
swigteczne) 17:00 Teleexpress 17:20
Klan (1587/1588) 18:10 Plebania (1198.
1199) 19:00 Wieczorynka: Smerfy:
Swieta Bozego Narodzenia (51) 19:30
Wiadomosci 19:50 Sport 20:00 Pogoda
20:10 Taxi 3 - komedia produkcji
francuskiej (2003); rez.: Gerard
Krawczyk; wyk.: Sami Naceri. Frede-
ric Difenthat, Bernard Farcy 21:40
Czterdziesci dni i czterdziesci nocv
(40) - komedia produkcji amerykan-
skiej (2002); rez.: Michael Lehmann:
wyk.: Josh Hartnett. Shannyn Sossa-
mon, Paulo Costanzo, Aaron Trainor
(dozwolone od lat 16) 23:25 Msciciel
— film akcji produkcji amerykanskiej
(2005); rez.: Philippe Martinez; wyk.:
Jean-Claude Yan Daninie, Lisa King,
Yalerie Tian (dozwolone od lat 18)
0:55 Zawsze bede przy tobie - thril-
ler produkcji francuskiej (2004); rez.:
Claudio Tonetti; wyk.: Florence Per-
nel. Bruno Slagmulder, Thomas Jo-
uannet, Cecile Bois (dozwolone od lat
16) 3:00 Zakonczenie dnia

5:50 Ztotopolscy (1001): Spirala cza-
su 6:15 Ztotopolscy (1002): WiedzieC
czy nie wiedzie¢ 6:40 Lesna Wigilia
7:10 Dwojka Dzieciom: Bajka o pluszo-
wych misiach, ktore uratowaty’ Swieta
7:35 Dwojka Dzieciom: Odnalezc¢
swoj skarb - film przygodowy pro-
dukcji amerykanskiej (2006); rez.:
Jane Hall; wyk.: Brian McNamara,
Suzanne Marie Doyon, Floyd Red
Crow Westerman, Brian Thompson,
Max Gailt 9:25 Rodzinne ogladanie:
Historia Gwiazdy Betlejemskiej 10:25
Frisco Kid - komedia produkcji ame-
rykanskiej (1997); rez.: Robert Al-
drich; wyk.: Gene Wilder, Harrison
Ford, William Smith. Ramon Bieri
12:25 Gwiazdy w potudnie: Goscie w

26.12

Ameryce - komedia produkcji aitiery-
kansko-francuskiej (2001); rez.: Jean-
Marie Poire; wyk.: Jean Reno. Chri-
stian Clavier, Christina Applegate.
Matthew Ross, Malcolm McDowell,
Tara Reid, Bridgett Wilson 14:00 Fa-
miliada (1585) - teleturniej 14:30 Zto-
topolscy (1003): Nocne leki Marysi
15:00 Kabaret pod Wyrwigroszem ,,\W
Krainie batwanow" 15:40 Opowiesci z
Narnii: Lew, Czarownica i Stara Sza-
fa — basn filmowa produkcji amery-
kanskiej (2005); rez.: Andrew Adam-
son; wyk.: Georgie Henley, Skandar
Keynes, William Moseley, Anna Pop-
plewell. Tilda Swinton. James MCcA-
voy, Jim Broadbent, Liam Neeson
18:00 Program lokalny 18:30 Panorama
18:55 Sport Telegram 18:58 Pogoda
19:05 Kabaret Ani Mru Mru: L'rodzino-
wy strzat w dyche (2) 20:05 Gwiezdne
Wojny - Epizod szosty : Powrdt Jedi)
— film science fiction produkcji ame-
rykanskiej (1983); rez.. George Lu-
cas; wyk.: Mark Hamill, Harrison
Ford. Carrie Fisher, Alec Guinness
22:25 Przyjaciel gangstera - komedia
produkcji francuskiej (2003); rez.:
Francis Weber; wyk.: Gerard Dcpar-
dieu, Jean Reno, Andre Dussolier
0:00 Hej w dzien Narodzenia - wieczor
koled Krzysztofa Krawczyka 0:30 Pa-
norama 0:45 Przetecz Cztowieka Snie-
gu - film fabularny produkcji amery-
kansko-kanadyjskiej (2004); rez.: Rex
Piano; wyk.: Nicole Eggert, Marc Sin-
ger. Mike Dopud (dozwolone od lat
16) 2:25 Zakonczenie dnia

6:20 Raduj sie swiecie — koledy w
wykonaniu laureatdw Szansy na sukces
7:15 Nasz reportaz: Talerz dla zamor-
skiego goscia 7:30 Arie ze smiechem -
widowisko 8:20 Gwiazdy na Swieta:
Matgorzata Pieczynska 8:30 Jedynecz-
ka: Kartki Swigteczne (223) 8:55 Aka-
demia pana Kleksa (2): Tajemnica
Golarza Filipa - bash produkcji pol-
skiej (1983); rez.: Krzysztof Gradow-
ski; wyk.: Piotr Fronczewski. Leon
Niemczyk. Stawek Wronka, Irena
Karet, Zdzistawa Sosnicka. Lech Or-
don. Robert Plucinski, Alicja Jachie-
wicz, Jolanta Zotkowska, Magda
Scholl 10:15 Agnieszka Holland - film
dokumentalny 11:15 Plebania (1J94)
11:40 Pamietaj o mnie 11:55 Klasyka
dramatu: ..Zotnierz krolowej Mada-
gaskaru” - spektakl teatralny; rez.:
Jerzy Gruza; wyk.: Grzegorz Chrap-
kiewicz, Dariusz Wojcik, Ewa Kucu-
lis, Beata Buczek Zarnecka, Urszula
Polanowska, Maria Trzcinska,
Krzysztof Stasierowski, Grzegorz
Gzyl, Tomasz Fogiel, Jan Wodzy nski
13:40 Hity satelity 13:55 Jak rozpeta-
tem 1l wojne swiatowa (2): Za bronig
— komedia produkcji polskiej (1970);
rez.. Tadeusz Chmielewski; wyk.:
Marian Kociniak, Piotr FronczewskKil,
Wactaw Kowalski, Kazimierz Rudzki
15:05 Gwiazdy na Swieta: |zabela Tro-
janowska 15:15 Swieta, $wieta — kon-
cert 16:00 Kabaret Ani Mru Mru: Uro-
dzinowy strzat w dyche (1) 17:00 Tcle-
express 17:15 Rozmowy przy stole -
film dokumentalny; rez.: Katarzyna Ko-
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Scielak, Joanna Jaworska 18:10 Hity sa-
telity 18:25 Pamietaj o mnie 18:35 Ple-
bania (1194) 19:00 Dobranocka: Wigi-
lia w lesie 19:30 Wiadomosci 19:50
Sport 20:00 Pogoda 20:05 Jak rozpe-
tatem Il wojne swiatowa (3): WSsrod
swoich - komedia produkcji polskiej
(1970); rez.. Tadeusz Chmielewski;
wyk.: Marian Kociniak, Wiadystaw
Kowalski, Kazimierz Rudzki, Jan
Swiderski, Lech Ordon. Krystyna
Borowicz, Anna Giebicka 21:20 Na
dobre | na zte (345): Rewolucja 22:10
Swieta, $wieta 22:45 Kabaret Ani Mru
Mru: Urodzinowy strzat w dyche (2)
23:40 Swieta, swieta; koncert 0:25 Pa-
mietaj o mnie 0:35 Plebania (1194) 1:00
Powtdrki programéw

TELEWIZJIA
KRAKOW

8:00 Serwis info 8:05 GosC poranka
8:15 Przeglad prasy 8:45 Kalejdoskop
regionalny 9:00 Korespondent o poran-
ku 9:20 Serwis info 9:55 Biznes
otwarcie dnia 10:10 Serwis info - gosc
10:30 Serwis info 11:05 Serwis info
biznes 11:30 Serwis info 12:05 Komen-
tarz — kraj 12:30 Serwis info 13:05 Ko-
mentarz - swiat 13:30 Serwis info
14:10 Komentarz - kraj 14:30 Serwis
Info 15:10 Serwis info komentarze
15:30 Serwis info 16:00 Msza Swieta
dla chorych 16:45 Kronika 16:55 Ser-
wis kulturalny 17:05 Welcome to Kra-
kow 17:15 Komentarz - Swiat 17:30
Serwis info 18:00 Kronika 18:20 Tema-
ty dnia 18:35 Welcome to Krakow
18:40 Wejsciowka 19:00 Czytelnia
19:25 Wiara | zycic 19:50 Wielicki
skarbnik 20:00 Mineta 20 20:30 Serwis
Info 20:40 Mineta 20 21:00 Telekurier
blizej ciebie 21:30 Serwis info 21:45
Kronika 22:00 Jedz bezpiecznie 22:10
Co warto wiedzieC 22:15 Raport gospo-
darczy Rzeczpospolite] 22:30 Serwis
Info. pogoda 22:45 16/16 — cykl repor-
tazy 23:00 Sportowy wieczor 23:30
Serwis info

e POLSAT

5:45 Wstawaj! Gramy! 6:30 Gadzet |
Gadzetinis — serial anim. 7:25 Pewne-
go razu w lesie — film animowany
produkcji angielsko-amerykanskiej
(1993) 8:45 Smocze wzgorze 2 Ma-
giczna kostka - film animowany pro-
dukcji hiszpanskiej 2006 10:15 Za-
wod Swiety Mikotaj — komedia pro-
dukcji amerykanskiej (2001) 12:00
Nie wierzcie blizniaczkom - komedia
USA (1998) 14:30 W krzywym zwier-
ciadle: Rodzinne Swieta - komedia
USA (2003) 16:30 Zona pastora — ko-
media romantyczna USA (1996) 18:50
Wydarzenia 19:30 Sam w domu po raz
trzeci - komedia sensacyjna produk-
cji amerykanskiej (1997) 21:30 Straz-
nik Teksasu: Proba ognia - film sen-
sacyjny produkcji amerykanskiej
(2005) (22:00 Lotto) 23:15 Madrosc
krokodyli - horror prod. angielskiej
(1998) 1:20 Nagroda gwarantowana

6:00 Telezakupy 8:00 Szczeniece lata
Toma | Jerry’ego - serial animowany
9:45 Sinbad: Legenda siedmiu morz -

film animowany USA (2003) 11:15
Agencie podaj tape - komedia sensa-
cyjna produkcji australijsko-amery-
kanskiej (2001) 13:00 Skok przez ptot
- film animowany USA (2006) 14:35
Charlie 1 fabryka czekolady - kome-
dia przygodowa USA (2005) 16:40
Czego pragna dziewczyny - komedia
USA (2003) 18:35 Pada Shrek - film
animowany USA (2007) 19:00 TVN
Fakty, sport 19:45 Uwaga! — magazyn
20:00 Godziny szczytu 2 - komedia
sensacyjna USA (2001) 21:50 Dowdd
zycla - dramat sensacyjny USA
(2000) 0:20 W krzywym zwierciadle:
Witaj, Swiety Mikotaju 2 - komedia
USA (2003) 1:55 Uwaga! - magazyn

6:30 Telezakupy 8:05 Seinfcld - serial
kom 8:35 Dennis rozrabiaka — kome-
dia USA (1993) 10:25 Superman 2 -
film s.f. WIk. Bryt. (1980) 12:55 Mu-
skularny Swiety Mikotaj - komedia
USA (1996) 14:50 W krzywym zwier-
ciadle: Europejskie wakacje — kome-
dia USA (1985) 16:45 EIf - film fa-
milijny USA (2003) 18:35 Seinfcld -
serial kom. 19:05 Nowe przygody ,,sta-
rej"" Christine — serial kom. 19:35 Roc-
keffeler Plaza 30 - serial kom. 20:10
Orty Temidy - komedia kryminalna
USA (1986) 22:30 Prezydent - mitosc
w Biatym Domu - komedia roman-
tyczna USA (1995) 0:45 Troje do tan-
ga - komedia romantyczna produkcji
australijsko-amcrykanskiej (1999)

5:55 Muzyczne listy 6:30 Kasa na
bank 7:30 Casper straszy w Boze Na-
rodzenie - film animowany USA
(2000) 9:05 Eureko 9:30 Swiety Miko-
taj z 34 ulicy - film familijny USA
(1994) 11:40 Czarny pirat - film przy-
godowy produkcji hiszpansko-francu-
sko-wioskiej (1971) 13:40 Czasem
stonce, czasem deszcz - melodramat
produkcji indyjsko-angielskiej (2001)
17:55 Mtode strzelby - western USA
(1988) 20:00 USmiech Mony Lizy -
komedia romantyczna USA (2003)
22:15 Quiz Show - film obyczajowy
USA (1994) 0:50 Nuklearna walizka -
thriller produkcji francusko-amery-
kanskiej (2000) 2:40 Wydarzenia

J PULS

PULS

6:30 Burza uczuc 7:30 MitoscC jak cze-
kolada telenowela 8:30 Zorro - serial
przygdod. 9:30 Dancc, dance, dance -
serial obycz. 10:30 Jack | czarodziej-
ska fasola (1/2) — dramat przygodowy
USA (2001) 12:30 Opowies¢ wigilijna
Muppetow - film animowany USA
(1992) 14:30 Flinstonowie - serial
anim. 15:30 Uwaga zarty 16:00 Jack |
czarodziejska fasola (2, ost.) - dramat
przygodowy USA (2001) 18:00 Biate
wilki - film przygodowy USA (1993)
20:00 Ella zakleta - film fantasy pro-
dukcji irlandzko-angielsko-amery-
kanskiej (2004) 22:00 Stradivarius (2,
ost.) - dramat biograficzny produkcji
wlosko-francuskiej (1989) 0:00 Pasja
zycia — rep. 0:30 ,,Cuda, cuda ogtasza-
ja...” = pr. muzyczny

TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE
NA PIATEK

TVN, GODZ. 20.00

e GODZINYSZCZYTU 2 - Amen-
kanska komedia sensacyjna z 2001 roku.
Hongkong. Inspektor Lec ma rozwikitac
sprawe zamachu bombowego na amba-
sade USA, w ktorym zgineto dwoch
amerykanskich agentow. Pomaga mu
przebywajacy w Hongkongu na waka-
cjach detektyw Carter. Tropem okazujg
sie tajemnicze powigzania pomiedzy
amerykanska i azjatycka siatkg fatszerzy
pieniedzy. Slad prowadzi obu policjan-
tow do Las Vegas. Tam musza stawic
czota chinskiej triadzie i tajemniczej
pieknosci.

TYP I, GODZ. 20.10

e TAXI 3 - Francuska komedia sen-
sacyjna z 2003 roku. Dziewczyna sza-
lonego kierowcy Daniela, Lilly, podob-
nie jak zonajego przyjaciela, detektywa
Emiliena, spodziewa sie dziecka. Tym-
czasem w miescie zaczyna dziata¢ gang
rabusiow. Przebrani za sw. Mikotajow
bandyci napadajg na banki. Policja oka-
zuje sie bezradna. Nieoczekiwanie Emi-
lien odkrywa kryjowke szajki, czym
scigga na siebie niebezpieczenstwo. Z
opresji inozc go wyratowac jedynie Da-
niel.

TYN SIEDEM, GODZ. 20.10

e ORLY TEMIDY-Komedia krymi-
nalna produkcji amerykanskiej z 1986
roku. Prawnik Tom Logan szykuje sie
do objecia stanowiska prokuratora okre-
gowego. Mecenas Laura Kelly prosi go
0 pomoc W prowadzonej przez siebie
sprawie. Jej klientka jest Chelsea Dcar-
don, corka niezyjgcego malarza, ktora
zostata oskarzona o kradziez jego obra-
zOW. Tom i Laura w trakcie przygotowy-
wania obrony Chelsea trafiajg na dowo-
dy, ktore skianiajg ich do wznowienia

sledztwa w sprawie Smierci malarza.

TYP |, GODZ. 21.40

e CZTERDZIESCI DNI'I CZTER-
DZIESCI NOCY - Amerykansko-bry-
tyjsko-francuska komedia romantyczna
z 2002 roku. San Francisco. Matt Sul-
livan zostaje porzucony przez ukochana.
Upokorzony | zatamany wdaje sie w
przypadkowe romanse. Po pewnym cza-
sie ma dosyC takiego zycia. Wreszcie
postanawia zrezygnowac z seksu na 40
dni 1 40 nocy. Sytuacja komplikuje sie.
gdy zyjacy w celibacie chtopak pozna-
je Erice Sutton.

TYN, GODZ. 21.50

« DOWOD ZYCIA - Dramat sensa-
cyjny produkcji amerykanskiej z 2000
roku. Ameryka Potudniowa. Podczas
budowy tamy inzynier Peter Bosman
Zostaje uprowadzony przez miejsco-
wych rebeliantow, ktérzy zadaja okupu.
Zona pojmanego, Alice, zwraca sie 0
pomoc do negocjatora, Terry’ego Thor-
ne’a. Im diuzej razem wspotpracuja, tym
bardziej sie do siebie zblizajg. W rolach
gtownych wystapili Meg Ryan i Russell
Crowe.



SOBOTA

5:45 Samotnia (3) 6:40 Schudnij -
program poradnikowy 7:00 Dzien do-
bry w sobote 7:35 Rok w ogrodzie 8:00
Wiadomosci 8:10 Pogoda 8:14 Orezny
wstanie hufiec nasz 8:35 Siddme niebo
IX: Czerwone skarpety (15) 9:20 Ziar-
no 9:50 Smiechu warte (643) 10:15
Spadkobiercy Powstania Wielkopol-
skiego: Wybuch polskosci — zryw wro-
niecki 10:25 Stawka wieksza niz zycie
(13/18) Bez instrukcji 11:25 Niezapo-
mniane melodie - koncert galowegy
Teraz Polska 11:50 Spadkobiercy Po-
wstania Wielkopolskiego: Powstanie
Armii Wielkopolskiej - felieton 12:00
Kuchnia z Okrasa: Pirog bitgorajski
12:20 Spadkobiercy Powstania Wielko-
polskiego: Zamach na ratusz 12:30
Szkoda gadac (50) 13:00 Wiadomosci
13:10 Od stow do giow (6) 13:25
Spadkobiercy Powstania Wielkopol-
skiego: Zdobycze terytorialne 13:35
Milionerzy - komedia produkcji an-
gielsko-irlandzkiej (2004); rez.: Han-
ny Boyle; wyk.: Aleiander Natlian
Etel. Lewis McGibbon, Daisy Dono-
van, Atun Armstrong 15:20 Spadko-
biercy Powstania Wielkopolskiego:
Smak zwyciestwa 15:30 27 grudnia.pl
— zapomniane zwyciestwo (na zywo) -
widowisko 17:00 Teleexpress 17:20
300% normy (24) 17:55 300% normy
- rozwiagzanie konkursu (16) 18:00
Ogniem | mieczem (2/4) 19:00 Wieczo-
rynka: Myszka Miki 1 przyjaciele: Wi-
gilia Bozego Narodzenia (50) 19:30
Wiadomosci 19:50 Sport 20:00 Pogo-
da 20:15 Hit na sobote: Dirty Dan-
cing 2 - film muzyczny produkcji
amery kanskiej (2004); rez.: Guy Fer-
land; wyk.: Roniola Garai, Diego
Luna, Sela Ward 21:45 Meska
rzecz.... Patriota - film fabularny
produkcji amerykanskiej (1998);
rez.. Dean Semler; wyk.: Steven Se-
agal. Gailard Sartain. Camilla Bctlc,
L.Q. Jones (dozwolone od lat 16)
23:20 Weekendowy magazyn filmowy
23:45 Kino nocnych markow: Obser-
wator - film sensacyjny produkcji
amerykanskiej (2000); rez.: Joe
Charbanic; wyk.: James Spader. Ke-
anu Reeves, Marisa Tomei (dozwolo-
ne od lat 16) 1:25 Bestia - film fabu-
larny produkcji angielskiej (2000);
rez.: John Duigan; wyk.: Jessica
Alba, Jeanne Tripplehorn, Gary
Love, lain Glen (dozwolone od lat 16)
2:55 Zakonczenie dnia

5:45 Dla niestyszacych: Echa Panora-
my 6:20 Dwodjka Dzieciom: WOW:
Akcja specjalna (5/13) 6:45 Sprobujmy
razem - magazyn dla niepetnospraw-
nych 7:15 Perty Morz Potudniowych
8:10 Poezja taczy ludzi: ,,Kotek™ (Ju-
lian Tuwim) 8:15 M jak mitoSC (626)

wy szczescia (194) 10:10 Na dobre i na
zte (351): Uchodzcy 11:05 Nie tylko
dla pan: Kiedy w domu duzo dzieci
11:55 Gwiazdy w potudnie: Badz
przy mnie - film fabularny produk-
cji amerykanskiej (1996); rez.: John
Power; wyk.: Patrick DufTy, Steve Ja-
cobs, Troy Winbush 13:25 Swieta
wojna (315) Bektoszer 14:00 Familia-
da (1586) - teleturniej 14:30 Ziotopol-
scy (1004): Lojalnos¢ Kleczkowskiej
15:05 Gwiezdne Wojny - Epizod sz6-
sty: Powrot Jedi) - film science fic-
tion produkcji amery kanskiej (1983);
rez.. George Lucas; wyk.: Mark Ha-
mill, Harrison Ford. Carrie Fisher,
Alec Guinness 17:25 Solo w mieScie
(4) - magazyn 18:00 Program lokalny
18:30 Panorama 18:55 Sport Telegram

Mru: Urodzinowy strzat w dyche (3)
20:05 Dublerzy (4/4) (dozwolone od lat
16) 21:00 Kabaretowa sobota w DwOj-
ce: Pojedynek nie na zarty: Kabaret
Miodych Panéw kontra Kabaret Ske-
czow Meczacych 22:00 Weekendowe
Kino Dwojki: Program Hades (2) -
film fabularny produkcji amerykan-
skiej (2006); rez.: Mick Jackson;
wyk.: Stephen Dorff, Mira Sorvino,
Anjelica Huston, Blair Underwood.
Sophia Myles (dozwolone od lat 16)
23:25 Stowo na niedziele 23:40 Wide-
oteka dorostego cztowieka (55) 0:30
Panorama 0:45 Weekendowe Kino
Dwojki: Detoks - thriller produkcji
niemiecko-amerykanskiej (2002);
rez.. Jim Gillespie; wyk.: Sylvester
Stallone, Charles S. Dutton. (dozwo-
lone od lat 18) 2:20 Hity na czasie -
2008 (2):£0dz - program muzyczny
3:05 Noc Zagadek - teleturniej interak-
tywny 4:10 Zakonczenie dnia

6:00 Plebania (1190) 6:20 Plebania
(1191) 6:45 Plebania (1192) 7:05 Ple-
bania (1193) 7:30 Plebania (1194) 8:00
Dla niestyszacych: Echa Panoramy
8:30 Ach spij kochanie - przeboje mie-
dzywojennego dwudziestolecia (wido-
wisko muzyczne) 8:55 Zamki kresowe
Rzeczypospolitej: Ostrog 9:15 Gwiezd-
ny Pirat: Putapka (3/7) 9:40 Okna sztu-
Ki - magazyn 9:55 Opole ’83: Perfcct
10:25 Wojciech Cejrowski — boso przez
swiat: Portugalskie przyjemnosci - cykl
reportazy 10:50 Ztotopolscy (979): Pro-
blemy z maturzystkg 11:15 Pamigtaj o
mnie 11:25 Warmia i Mazury - na zime
11:40 Maktowicz w podrdzy: Podroz 2:
Ekwador. Quito (6) 12:10 Wideoteka
dorostego cztowieka (54) 13:00 Wiado-
mosci 13:10 Na dobre i na zte (345):
Rewolucja 14:00 Dziekujemy za soli-
darnos¢: Lech Prusinski (Toronto -
Kanada) 14:10 Dzika Polska: Doktor
uskrzydlony 14:35 .Made in Poland
15:00 Sposob na Alcybiadesa (3) 16:00
Sniadanie na podwieczorek 17:00 Tele-
express 17:15 Pamietaj o mnie 17:30
Herosi i komedianci - film dokumental-
ny; rez.. Krystyna Piaseczna 18:25 M
jak mitosc (609) - serial produkcji TVP
19:10 Dobranocka: Krol Macius Pierw-

POLECA UStUGI:

LASEROTERAPI1A IPL + RF
trwate usuwanie owtosienia, fotoodmtadzanie,

usuwanie zmian naczyniowych, leczenie tradziku
MIKRODERMABRAZJA DIAMENTOWA

PEELING KAWITACYJNY

ZABIEGI:

NAWILZAJACE, OCZYSZCZAJACE, DOTLENIAJACE,

REGENERUJACE

KWASY AHA | PIROGRONOWY. PRZEKLUWANIE USZU,
DEPILACJA WOSKIEM, ZABIEGI PARAFINOWE, HENNA.
MAKIJAZ OKOLICZNOSCIOWY
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szy (16): W droge na Togo-Pogo - se-
rial animowany produkcji francusko-
polskiej (2002) 19:30 Wiadomosci
19:50 Sport 20:00 Pogoda 20:10 Czas
honoru (2): Na polskiej ziemi — serial
produkcji TVP 21:00 Pogoda na jutro
- komedia produkcji polskiej (2003);
rez.. Jerzy Stuhr; wyk.: Jerzy Stuhr,
Matgorzata Zajaczkowska, Roma
Gasiorowska. Maciej Stuhr, Krzysz-
tof Globisz (dozwolone od lat 16)
22:35 Hotel pod Rozami: Koncert Ga-
lowy 27. Przegladu Piosenki Aktorskiej
we Wroctawiu (2) 23:15 300% normy
(23) - teleturniej 23:40 Wideoteka do-
rostego cztowieka (54) 0:30 M jak mi-
tos¢ (609) 1:15 Powtorki programow

W TELEWIZIA
KRAKOW

7:00 Serwis info 7:45 Kronika 8:05
Wiara | zycie 8:30 Serwis info 8:45
Wejsciowka 9:10 Przeglad prasy 9:30
Serwis info 10:00 Zdrowie na zywo
10:15 Nieztomni 10:30 Serwis info
11:00 Byto nie mineto 11:30 Serwis
iInfo 11:55 Reportaze z prawdziwego
zdarzenia 12:10 16/16 - cykl reporta-
zy 12:30 Serwis info 13:00 Reportaze
z prawdziwego zdarzenia 13:30 Serwis
Info 14:00 Na rozkaz 14:30 Serw s info
14:50 Serwis sportowy 14:55 Serwis
kulturalny 15:00 Potkowniki 15:30
Serwis info 16:00 Swiatowiec 16:30
Serwis info 16:50 Tropiciele 17:15 Stu-
dio Wschod 17:30 Serwis info 17:35
Studio Wschod 18:00 Kronika 18:20
Tematy dnia 18:30 Bez krawata 19:00
Muzyczny kalejdoskop 19:30 Wokot

toru 20:00 Raport z Polski - ekstra
20:30 Serwis info 21:00 Zalezni nieza-
lezni 21:30 Serwis info 21:45 Kronika
22:00 Kronika sportowa 22:15 Specd 2
22:30 Serwis info, pogoda 23:00 Spor-
towy wieczor 23:30 Patrol 23:55 Nasza

~ POLSAT]

6:15 Kapitan Flamingo - serial anim.
6:45 Yin Yan Yo! - serial animowany

7:15 Action Man A.T.O.M. - serial
przygod. 8:15 Hugo - program dla
dzieci 8:45 Pasjonaci 9;:15 Ewa gotuje
- mag. kulinarny 9:45 Swigteczna mi-
los¢ - komedia obyczajowa produk-
cji amerykanskiej (1996) 11:45 Sie
kreci 12:45 Czarodziejki - serial przy-
godowy 13:45 Dom nic do poznania
15:45 Luz Blues - komedia USA
(1999) 17:45 W pustyni i w puszczy (3,
ost.) — serial przygod, poi. 18:50 Wy-
darzenia. sport, pogoda 19:30 Swiat
wedtug Kiepskich serial kom. 20:00
Kevin sam w domu 4 - komedia USA
(2002) (22:00 Lotto) 22:05 Showgirls
- dramat obyczajowy Francja-USA
(1995) 0:15 Dom na papierze - hor-

ror WIk. Bryt. (1988) 2:05 Nagroda
gwarantowana

6:15 Telesklep 8:00 Turbo ring 8:30
Pascal: po prostu gotuj 9:00 Szczenie-
ce lata Toma 1 Jerry’ego — serial anim.
9:30 Przygoda z Panda - film przy-

godowy USA (1995) 11:10 Na Wspol-
nej - serial obycz. 12:05 You can dan-
ce — po prostu tancz! - pr. rozryw.
14:05 Sitacze - program rozrywkowy
15:15 Psim tropem do domu - film
obyczajowy USA (1995) 17:05 Agen-
ci w spddnicach - komedia Austria-
Niemcy-Wegry-USA (2001) 19:00
TVN Fakty, sport | pogoda 19:45 Uwa-
ga’ - magazyn 20:00 Niania 21:00
Masz wiadomosc - komedia roman-
tyczna USA (1998) 23:15 Eurotrip -
komedia Czechv-USA (2004) 0:55
Uwaga! 1:15 Wrzuc€ na luz 2:15 Tele-
zakupy 2:35 Nic straconego

7:55 Rodzicow nie ma w domu - se-
rial obyczajowy 8:25 Happy Hour — se-
rial komediowy 9:25 Muskularny
Swiety Mikotaj - komedia USA
(1996) 11:25 Rockefeller Plaza 30 - se-
rial komediowy 13:55 Prezydent -
mitos¢ w Biatym Domu - komedia
romantyczna USA (1995) 16:25 Nowe
przygody ,,starej” Christinc — serial ko-
mediowy 18:45 Hotel Zacisze - serial
komediowy 19:30 Troje do tanga -
komedia romantyczna produkcji au-
stralijsko-amcrykanskiej (1999)
21:30 Jej alibi - komedia sensacyjna
USA (1989) 23:30 Ostatnia odstona -
dramat obyczajowy' USA-WIK. Bryt.
(2002) 1:05 Wrozki - pr. rozrywkowy

7:50 Rece, ktore lecza 8:15 Kiroku i
czarownica - film animowany Fran-
cja-Belgia-Luksemhurg (1998) 9:40
Przygody w siodle: Huragan - film
familijny produkcji australijskiej
(2004) 11:00 Galileo 12:00 Gram.Tv
12:30 V Max 13:00 Vip 13:35 RMS -
podsumowanie sezonu 14:25 Dynastia
— pojednanie - film obyczajowy USA
(1991) 16:10 Meskie wakacje - ko-
media USA (2001) 18:05 4 Discovery
— film dok. 19:05 Galileo 20:00
M.A.S.H. - komedia wojenna USA
(1970) 22:15 Nowa generacja 23:50
Operacja Delta Force 3 - film sensa-
cyjny USA (1999) 1:20 Skrzydta - se-
rial kom.

6:00 Telezakupy 7:00 Travel Bazaar
7:30 B.A.R.Z. 8:00 Wolnos¢ stowa
8:30 Klub© 9:00 W kuchni z Jamiem
10:00 Publicystyka polityczna 11:00
Wyzwanie Jamiego - pr. kulinarny
12:00 Pan Swiety Mikotaj — film fa-
milijny Kanada-USA (2002) 14:00
Targowiska swiata 14:30 Will & Gra-
ce 15:30 American dreanis — serial oby-
czajowy 16:30 Czy jestes madrzejszy
od pigtoklasisty? 17:30 Diagnoza mor-
derstwo - serial sensacyjny 18:30 Flin-
stonowie - serial animowany produkcji
amerykanskiej 19:00 Ale numer 20:00
Gwiazdkowa noc - film obyczajowy
USA (2003) 22:00 Zbrodnie niedosko-
nate — serial dokumentalny 22:30 Ro-
syJski tacznik - kryminat produkcji
rosyjsko-angielsko-kanadyjskiej
(1996) 0:30 Inna twarz

AUTO CENTRUM BLASK

Krakow, ul. Bulwarowa 33 a

AL/TO
CENTRUM

Tel. 644-89-06, 680-53-10

SERWIS | SPRZEDAZ OPON <«

Tel. 680-53-10,680-53-11
Czynny od poniedziatku do soboty w godz. 8.00-18.00

MYJINIA RECZNA — tel

644-89-06, myjnia patronacka

czynna od pon. do piatku. 8.00-18.00, (KARCHER

w niedziele 8.00-15.00

SERW|S KL|MATYZACJ|

SAMOOBStUGOWA MYJNIA RECZNA
— czynna 7 dni w tygodniu w godz. 8.00-23.00

SPRZEDAJEMY | MONTUJEMY BAGAZNIKI

PROPOZYCJE
NA SOBOTE

TVP I. GODZ. 21.45

e PATRIOTA - Amerykanski film
sensacyjny z 1998 roku. Doktor Wesley
McClaren (Steven Seagal) przez wiele
lat pracowat dla rzadu USA. Teraz
mieszka w Montanie z 8-letnig corkg |
przyjacielem Frankiem. Pewnego dnia
przywodca paramilitarnej grupy pod-
czas prowadzonego przeciwko niemu
procesu opluwa sedziego. WKkrotce
urzednik umiera. Ofiarg dziwnej zarazy
padajg kolejni mieszkancy miasta. Spra-
wag zaczyna sie interesowa¢ McClaren.
Kontaktuje sie on z przyjacielem, RiI-
chardem. specjalistg od broni biologicz-

nej. Wszystko wskazuje na to, zc to
eksperyment rzadowy wymknat sie

spod kontroli. W filmie wystapit m. in.
Steven Seagal.

TVP 11, GODZ. 22.00
 PROGRAM HADES - Thriller

produkcji amerykanskiej z 2006 roku.
Dr Jonathan Smith spotyka sie z Billem
Griffinem. bylym wspotpracownikiem
Covert One. Wyjawia on Jonowi, ze
poszukiwane przez niego probki zaboj-
czego wirusa, ktorymi dysponuja terro-
rysci, pochodza z laboratoriow rzado-
wych.

TVN, GODZ. 21.00
o MASZ WIADOMOSC - Melodra-

mat produkcji amerykanskiej z 1998
roku. Nowy Jork. Dwoje ludzi nawig-
Zuje znajomosc za posrednictwem
poczty elektronicznej. Niemal codzien-
nie koresponduja ze sobg, nie wiedzac,
Zze W zyciu zawodowym sg rywalami.
On. Joe Fox (Tom Hanks), jest wiasci-
cielem duzej, nowoczesnej ksiegarni.
Ona, staroSwiecka Kathleen Kelly (Meg
Ryan), prowadzi sklepik z ksigzkami
dla dzieci. Kobieta ma ktopoty osobiste
| zawodowe, chce wiec spotkac sie z
anonimowym przyjacielem z Internetu.
Aktorski duet, ktory zachwycit w ,,Bez-
sennosci w Seattle”, i tym razem nie
zawiodt. W rolach gtownych wystagpili
Meg Ryan | Tom Hanks.

Spotdzielcze Biuro Obrotu
Nieruchomosciami S.M. ,,Czyzyny’,
specjalizujace sie w sprzedazy,

kupnie | zamianie mieszkan
na terenie Nowej Huty poszukuje
mieszkan do sprzedazy
dla swoich klientow.
Tel. 647-10-14, 501-062-303,
e-mail: czyzynysbon@op.pl

F..H. U SEaaEmEmEmEE>

HANBUD

«<«mmmm* OKNA | DRZWI

DRZWI OKNA
‘BRAMY

SPRZEDAZ
MONTAZ

SERWIS

SPRAWDZONA JAKOSC
KONKURENCYJNE CENY

KRAKOW,

0s. Niepodlegosci 3,
tli. (012) 640-09-90
KRAKOW,

ul. Pradnicka 49,
tel. (012) 633-55-45
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5:55 Samotnia (4) 6:45 Kadra 2012 -
magazyn 7:00 Transmisja Mszy Swie-
tej z Sanktuarium Bozego Mitosierdzia
w Krakowie tagiewnikach 8:00 Domi-
sie: Domisiowa 0szczednosSc — program
dla dzieci 8:25 Klub przyjaciot Mysz-
ki Miki: Wielkie zawody (14) 8:55 Tc-
leranek 9:20 Disney! Cudowny Swiat:
Iniemamocni - film animowany pro-
dukcji amerykanskiej (2004); rez.:
Brad Bird 11:15 Tin Toy - film animo-
wany produkcji amerykanskiej (1988);
rez.: John Lasseter 11:20 Mtoda godzi-
na: Hannah Montana: Ktos wiecej niz
zombie (16) 11:55 Miedzy ziemig a nie-
bem 12:00 Aniot Panski 12:15 Miedzy

ziemig a niebem 13:00 Wiadomosci
13:10 Swiry (9) - serial kryminalny

produkcji amerykanskiej (2006) 13:55
Winnetou: Winnetou 1 Apanaczi -
serial przygodowy produkcji jugosto-
wiansko-niemieckiej (1966); rez.:
Harald Phillip; wyk.: Pierre Bricc,
Lex Barker, Ralf Wolter 15:30 BBC
w Jedynce: Tygrysy w ukrytej kamerze
(3) — serial dokumentalny produkcji an-
gielskiej (2008) 16:50 Do zobaczenia w
TVP 17:00 Teleexpress 17:20 Ojciec
Mateusz (5/13): Réza 18:10 Jaka to
melodia? (finat grudnia) 19:00 Wieczo-
rynka: Kubusiowe opowiesci: Drzewo
zyczen (50) - serial produkcji amery-
kanskiej (2001) 19:30 Wiadomosci
19:50 Sport 20:00 Pogoda 20:15
Szminka w wielkim miescie (6) - serial
produkcji amerykanskiej (2006) 21:05
Ranczo (26): Zgoda po polsku - serial
obyczajowy produkcji TVP 22:00 Ran-
czo (27): Ptomien duzy i maty 22:55
Uczta kinomana: Ale jazda! - film
obyczajowy produkcji amerykanskiej
(2002); rez.. Bob Gale; wyk.: Gary
Oldman, Jane Moffat, Christophcr
lloyd, James Marsden (dozwolone od
lat 16) 0:50 Kolekcja kinomana: Po-
koj z widokiem - film fabularny pro-
dukcji angielskiej (1985); rez.. James
Ivory; wyk.: Julian Sands, Maggie
Smith, Helena Bonham Carter, Judi
Dench, Denholm Elliot. Daniel Day-
Lewis 2:45 Wokot wielkiej sceny 3:15
Zakonczenie dnia

— 1

5:40 Dla niestyszacych: Stowo na nie-
dziele 5:45 Dla niestyszacych: Radio
Romans (17/32): Ojcowie | dzieci — se-
rial produkcji TVP 6:15 Ziotopolscy
(1003): Nocne leki Marcysi - telenowe-
la produkcji TVP 6:40 Ztotopolscy
(1004): Lojalnos¢ Kleczkowskiej - te-
lenowela produkcji TVP 7:05 Ostoja
(71): — magazyn przyrodniczy 7:35 M
jak mitosSc (627) - serial produkcji TVP
8:25 Barwy szczescia (195) - serial
obyczajowy produkcji TVP 8:55 Barwy
szczescia (196) 9:30 Zacisze gwiazd
(47): Tadeusz Wozniak 10:00 Wojciech
Cejrowski - boso przez swiat: Obrzed
zaby — cykl reportazy 10:25 Wstep do
filmu National Geographic 10:35 Mie-
sigc z National Geographic: Tajemnice
Wielkiej Rafy Koralowej — film doku-
mentalny produkcji angielskiej (2007)
11:30 Maktowicz w podrozy: Podroz 1.
Trentino — Alto Adige. Alpejska kraina
Ladynow (3) - magazyn kulinarny
12:00 Gwiazdy w potudnie: Nie jedz-
cie stokrotek — komedia produkcji
amerykanskiej (1960); rez.: Charles
Walters; wyk.: Doris Day, David Ni-
ven, Janis Paige, Patsy Kelly 14:00
Familiada (1587) — teleturniej 14:30
Ztotopolscy (1005): Kobiece dylematy
— telenowela produkcji TVP 15:05
Szansa na Sukces: Golden Life 16:05
Niespotykanie spokojny cztowiek -
film produkcji TVP; rez.. Stanistaw
Bareja; wyk.: Janusz Kiosinski, Ry-
szarda Hanin, Marek Frackowiak,
Matgorzata Potocka, Janina Soko-
towska, Jerzy Turek, Stanistaw Tym,
Ludwik Benoit, Hanna Bedrynska
17:05 Orzet czy reszta (5) (Hotowczyc)

12

6:00 Klan (1572) 6:20 Klan (1573)
6:45 Opowiesci weekendowe: Dusza
Spiewa - film produkcji TVP; rez.:
Krzysztof Zanussi 7:45 Sniadanie na
podwieczorek 8:40 M jak mitosc (609)
9:25 Ziarno 9:50 Mordziaki: Wszyscy
za jednego (8) 10:20 Kurs jezyka pol-
skiego. Profesor Smok | przyjaciele
10:50 Ztotopolscy (980): Nadzieje
Biernackiego 11:15 Pamieta) o mnie
11:25 Nie tylko ,,Persepolis” - cykl re-
portazy 11:55 Miedzy ziemig a niebem
- magazyn 12:00 Aniot Panski 12:15
Miedzy ziemig a niebem - magazyn
13:00 Transmisja Mszy Swiete] z ko-
sciota pw. Sw. Apostotow Piotra i Pawia
w Reszlu 14:10 Dom (16/25): Przed
mitoscig nie uciekniesz - serial produk-
cji TVP 15:35 Zguba - film dokumen-
talny 16:10 Skarby nieodkryte (52) -
program edukacyjny 16:35 Zaprosze-
nie: Czas zegnac sie z rokiem 17:00
Tcleexpress 17:15 Rozmowy na temat...
17:25 Pamietaj o mnie — koncert zyczen
17:35 Przektadaniec - film produkcji
TVP; rez.. Andrze] Wajda; wyk.:
Bogumit Kobiela. Ryszard Filipski.
Tadeusz Plucinski, Anna Prucnal,
Jerzy Zelnik. Piotr Wysocki 18:10
Magazyn przechodnia: Gwiazdy - ma-
gazyn kulturalno-spoteczny 18:25 M
jak mitosc (610) - serial produkcji TVP
19:15 Dobranocka: Bajki zza okna: Hi-
storia prawie nic z tej ziemi - serial ani-
mowany 19:30 Wiadomosci 19:50
Sport 20:00 Pogoda 20:10 Glina (25)
20:55 27 grudnia.pl — zapcmniane zwy-
ciestwo - widowisko; rez.: Filip Bajon
22:20 Czas dla kibica: Koszykowka
mezczyzn: PLK: Basket Kwidzyn Tu-
row Zgorzelec 23:50 Magazyn prze-
chodnia: Gwiazdy 0:00 M jak mitosc
(610) 0:45 Powtorki programow

TELEWIZIA
KRAKOW

7:30 Serwis info 7:45 Kronika 8:00

Bez krawata 8:30 Serwis info 8:45
Slizg 8:55 Krakowskie impresje Stani-

stawa Markowskiego 9:00 Swiatowiec
9:30 Serwis info 10:00 O co chodzi?
10:30 Serwis info 11:00 Przeklete miej-
sca 11:30 Serwis info 12:00 Telewizja
objazdowa 13:00 Teleplotki 14:00 .Me-
ska przygoda 14:30 Serwis info 15:40
Widzew Lodz-Stal Stalowa Wola -
mecz pitki noznej 16:30 Serwis info
16:45 Kronika 16:50 Pora dla seniora
- magazyn 17:05 Krakowskie impresje
Stanistawa Markowskiego 17:15 Era
Kobiet 17:30 Serwis info 18:00 Kroni-
Ka 18:20 Kronika tygodnia 18:25 Kra-
Kowskie impresje Stanistawa Markow-
skiego 18:30 Transmisja sportowa
20:30 Serwis info 20:50 Mtodziez kon-
tra 21:30 Serwis info 21:45 Kronika
22:00 Kronika sportowa 22:15 Jedz
bezpiecznie 22:30 Serwis info 23:00
Film dokumentalny

= POLSAT

6:05 Szalony Jack, pirat — serial ani-
mowany 6:30 Miejskie szkodniki - se-
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nal animowany 7:30 Gadzet | Gadzeti-
nis - serial anim. 8:30 Power Rangers -
serial przygodowy 9:00 Jas i Matgosia
- film obyczajowy USA (2002) 10:40
A jednak grunt to rodzinka — kome-
dia USA (1996) 12:30 Zagubieni w
raju — komedia USA (1994) 14:45
Szogun - dramat Japonia-USA
(1980) 16:45 Strzat w dziesigtke - tele-
turnie) 17:45 Rodzina zastepcza plus -
serial komediowy 18:50 Wydarzenia
19:30 Ranking gwiazd - program roz-
rywkowy 20:00 CSI: Kryminalne za-
gadki Miami - serial sensacyjny 21:00
Wzor - serial sens. (22:00 Losowanie
Lotto) 22:05 Kosci - serial sensacyjny
23:05 Grzechy ojca - dramat USA
(2002) 1:05 Magazyn sportowy

6:15 Telezakupy 8:00 Szczeniece lata
Toma i Jerry’cgo - serial anim. 9:00
Magiczny kamien - film animowany
produkcji hiszpansko-niemiecko-an-
gielskiej (2004) 10:35 W krzywym
zwierciadle: Witaj, Swiety Mikotaju
2 - komedia USA (2003) 12:10 Supcr-
niania 13:10 Akademia policyjna -
komedia USA (1984) 14:55 Mam ta-
lent! - pr. rozryw. 16:25 Co za tydzien
17:00 Kapitalny pomyst 18:00 Niania
— serial komediowy 19:00 TVN Fakty,
sport i pogoda 19:45 Uwaga! 20:00
Krag wtajemniczonych - thriller
USA (2000) 22:00 39 i pot - serial ko-
mediowy 23:00 Seks w wielkim mie-
scie - serial komediowy 0:10 Cena
miodosci - film sens. USA (2002)
1:55 Wrzuc¢ na luz 2:55 Telezakupy
3:20 Uwaga! 3:40 Nic straconego

7:15 Hej-nat Show 9:10 Inwazja - se-
rial science fiction 10:05 Mali porywa-
cze - komedia WIk. Bryt. (1975)
11:55 Hotel Zacisze - serial komedio-
wy 12:40 Napietnowany - serial grozy
13:35 Jej alibi - komedia sensacyjna
USA (1989) 15:35 Superman 3 - film
s.f. WIk. Bryt. (1983) 18:00 Miastecz-
ko Twin Peaks - serial sensacyjny
19:05 Kojak - serial sensacyjny 20:05
Parszywa dwunastka - film wojenny
USA-WIK. Bryt. (1967) 23:05 Dowo-
dy zbrodni - serial sensacyjny 0:00
Parszywa dwunastka: Nastepna mi-
sja - film wojenny USA (1985) 1:50
WrozKi

6:20 Przygody w siodle: Huragan -
film familijny produkcji australijskiej
(2004) 8:10 Nieposkromiona Australia
— serial dokumentalny 8:40 Meskie
wakacje - komedia USA (2001) 11:30
Dynastia - pojednanie - film obycza-
jowy USA (1991) 13:15 Dekoratomia
13:40 New Look Design 14:10 Dyna-
stia — pojednanie - film obyczajowy
USA (1991) 15:55 Tim - komedia
prod. australijskiej (1979) 18:10 Hol-
lywodzkie pojedynki 19:05 Galileo
20:00 Wiatcy Moch - serial animowa-
ny 20:25 Rodzina Addamsow - ko-
media USA (1991) 22:20 Gallilco
23:15 Mitosc i1 pienigdze - komedia
romantyczna USA (2002) 1:05 Skrzy-
dfa - serial komediowy

.. PULS

6:45 Swieta, festiwale karnawaty 7:15
Telezakupy 7:30 Dzieciaki z Einstein
High - serial obycz 8:00 Niedzielnik
9:00 Ludzie, zwierzeta 1 doktorzy - se-
rial dok. 10:00 Obiezyswiat 11:00
Wielkie tajemnice 12:00 Aniot Panski
12:30 Swiety mikotaj Junior — kome-
dia USA (2002) 14:30 Will & Greace
— serial kom. 15:30 Swiatowe rekordy
Guinnessa 16:00 Nie-dziclny kierowca
17:00 Niesamowity wyscig - rcality
show 18:00 Zbrodnie niedoskonate
18:30 Flinstonowie 19:00 Ale numer
20:00 Don Kichot - film przygodowy
USA (2000) 23:00 Rozstanie - dra-
mat obyczajowy WIk. Bryt. (2003)
0:00 W dobrym towarzystwie

Mistrz cukierniczy Jerzy Bieniak wspomina

NA BOZE NARODZENIE

Boze Narodzenie tuz tuz. Szybko
ucieka czas, jak sie zastanowitem tojuz,
34 lata spotykamy sie przy Swiatecz-
nych zakupach w mojej firmie. Staram
sie w miare zaspokoic panstwa potrzeby

moimi wyrobami, kazdemu wedtug
smaku, czy upodobania. Oferujac czesto
C0S nowego z ciast i tortow. Ozyla juz
atmosfera zblizajacych sie swiat. Dopie-
ro co przeminety radosne chwile, miko-
tajkowe prezenty naszej miodziezy, kto-
ra z drzeniem serca zagladata rankiem
pod poduszke, czy aby ich zyczenia zo-
staty wystuchane przez Swietego Miko-
taja. Wielka radosC ogarnia nas, gdy
zblizajg sie swieta. Nic ma za wiele ta-
kich chwil w roku, kiedy w kazdej pol-
skiej rodzinie siegamy do tradycji
przodkOw przypominajac panujace
zwyczaje domu rodzinnego. Takie sg
swieta Bozego Narodzenia, a w szcze-
golnosci wieczerza wigilijna. Dzien

Zdrowych 1

zgody, wzruszen, przebaczen i mitosci.
Wzajemne dzielenie sie optatkiem, zy-
czenie sobie nawzajem wszystkiego do-
brego. Na srodku izby pieknie przygo-
towany, bogato zastawiony stot. Po od-
mowieniu pacierza za-
czyna sie uczta. Po ko-
lacji spiewanie koled,
nierzadko przerywane
pukaniem do drzwi ko-
lednikow z szopka, z
gwiazda i turoniem.
Nastepnie kawalerka
szta na pasterke, ktora
tradycyjnie odprawiana
| bywa o poinocy. | tak
zaczynato sie swieto-
wanie. Ja tu gadu gadu,
a zapomniatbym o plac-
kach. Tym razem po-
dam panstwu prosty
sposoOb na ciasta kruche
| drozdzowe.

Ciasto kruche: 1 kg maki, 65 dag
masta, 30 dag cukru pudru, 5 zokek,
cukier waniliowy, proszek do pieczenia.
Po wyrobieniu schitodzic.

Drozdzowe: 1 litr mleka, 15 dag
drozdzy, 10 zoek, 40 dag cukru, 40
dag masta, cukier waniliowy, otarta
skorka z cytryny, tyzeczka soli, maki do
konsystencji.

Tym podstawowym ciastom mozna
nadawac rozne ksztatty i smaki. Row-
niez z potaczenia tych dwu ciast w sto-
sunku | kg na ! kg, otrzymamy tzw.
ciasto prezburskie, z ktérego ja robie

rozki grylazowe z makiem lub orzecha-
mi, a takze precelKki.

Fot. Stawomir Pietrzyk

radosnych

Swiat Bozego Narodzenia
oraz szczescia w Nowym 2009 Roku
zyczy Jerzy Bieniak
wraz ze swoja zatoga

OPLATEK KOMBATANCKI

Matopolska Fundacja Dom Komba-
tanta RP Muzeum Czynu Zbrojnego
oraz Koto HTS Zwigzku Kombatantow
| B. Wieznidéw Politycznych zorganizo-
wato w Domu Kombatanta RP w os.
Gorali ,,Optatek Kombatancki”, w kto-
rym wzieli udziat kombatanci spod roz-
nych sztandarow. Zebranych powitat
prezes Fundacji Stawomir Pietrzyk,
ktory ztozyt zyczenia kombatantom
oraz podopiecznym. Poinformowat on,
ze miniony tok byt dobry dla Fundacji,
ktora pozyskata Przyjaciot i srodki fi-
nansowe na utrzymanie Muzeum Czynu
Zbrojnego | remonty przeprowadzone w
Domu Kombatanta. Oby nadchodzacy
rok 2009 nie byt gorszy i przyniést dal-
sze korzystne rozwigzania dla Muzeum,
ktore chce uchronicC cenne zbiory dla
przysztych pokolen. By¢ moze, pomoze
w tym znany profesor muzealnictwa.

ktory chce wspotpracowac przy przygo-
towaniu dokumentow do rejestracji pla-
cowki. Henryk Szpila prezes Kota
HTS ZKIBP wreczyt Krzyz Pamiatko-
WY przyznany przez Zarzad Gtowny dla
frontowego zotnierza Czestawa Ja-
btonskiego. Na optatek przybyt Bur-
mistrz Niepotomic Stanistaw Kracik.
ktory jest wspotzatozycielem Fundacji |
wspiera aktywnie jej dziatalnos¢. Kom-
batanci i podopieczni sktadali sobie naj-
lepsze zyczenia Swigteczne i noworocz-
ne. a wsrdd nich byli: Franciszek Ba-
ryta prezes Kota HTS Swiatowego

Zwiazku Zotnierzy AK. Teresa Gru-
szewska prezes Stowarzyszenia Dzieci
Wojny, Zbigniew Sobenko prezes Klu-
bu Senioréw Lotnictwa. Zyczenia ztozyt
zebranych Prezydent Fundacji Wiady-
staw Pancerz. (p)

Fot. autor



PONIEDZIALEK

5:50 Notacje: Stefan Stuligrosz. Ojciec
6:00 Kawa czy herbata? (w tym: Wia-
domosci skrot 6:30, 7:00, 7:30; Pogoda
6:05, 6:32, 7:05. 7:33) 6:30 Pogoda
7:55 Leksykon PRL 8:00 Wiadomosci
8:10 Pogoda 8:14 Kwadrans po 0smej
8:30 Sekretny Swiat misia Beniamina:
Latawiec (34) 8:55 Budzik: Swiateczne
wspomnienie 9:20 Bajki rosyjskie: Opo-
wiesc z tajgi (13) 9:30 Atlantis High
(22) 10:00 W pustyni | w puszczy (3):
Ucieczka 10:55 Wielki Swiat matych
odkrywcow: Na pomoc! (169) 11:10
Jaka to melodia? 12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes 12:20 W kolejce po
euro cykl reportazy 12:40 Plebania
(1194) 13:05 Klan (1583) 13:30 Palce
lizac (9/9): Niespodzianka 14:00 Zwie-
rzeta Swiata: Zycie gadowr i ptazow. Z
wody na lad (2) 14:30 JesteS tym co
jesz: Katie Price (18) 15:00 Wiadomo-
sci 15:05 Pogoda 15:08 Moda na suk-
ces (4149) 15:30 Moda na sukces
(4150) 15:55 Klan (1589) 16:20 Skoki
Narciarskie: Turniej Czterech Skoczni -
Oherstdorf (studio) 16:30 Skoki Nar-
ciarskie: Turniej Czterech Skoczni -
Oberstdorf (1 seria) 17:30 Teleexpress
17:45 Skoki Narciarskie: Turniej Czte-
rech Skoczni — Oberstdorf (2 seria)
18:30 Plebania (1200) 19:00 Wieczo-
rynka: Garfield 1 przyjaciele: Niepoza-
dany gosC (14) 19:30 Wiadomosci
19:55 Sport 20:05 Pogoda 20:20 Teatr
Telewizji: ,,Szkota zon" - spektakl te-
atralny produkcji polskiej (2008);
rez.. Jerzy Stuhr; wyk.: Jerzy Stuhr,
Karolina Chapko, Oskar Hamerski,
Sonia Bohosiewicz, Roman Gancar-
czyk, Eugenia Horecka, Zbigniew
Rucinski, Aleksander Fabisiak, Ry-
szard tukowski 21:35 James Bond w
Jedynce: Diamenty sg wieczne - film
sensacyjny produkcji angielskiej
(1971); rez..: Guy Hamilton; wyk.:
Charles Gray, Lana Wood, Jimmy
Dean. Bruce Cabot, Putter Smith.
Bruce Glover, Sean Connery 23:40
Mocne kino nocne: Kaliber 45 - thril-
ler produkcji amerykanskiej (2007);
rez.. Gary Lennon; wyk.: Milla Jovo-
vich. Angus MacFadyen, Stephen
Dorff (dozwolone od lat 18) 1:15 Ko-
jak: Dziewczyny z baru 2:05 Notacje:
Elzbieta Ficowska. Swiaty poetyckie J.
Ficowskiego 2:20 Zakonczenie dnia

6:10 Ztotopolscy (136): Nowy lokator
6:40 Dwodjka Dzieciom:-Pomocnik
Swietego Mikotaja (31/48): Niechciany
prezent 6:55 Telezakupy 7:10 Przysta-
nek praca 7:25 Co ludzie powiedzg?
(9/40) 8:00 Pytanie na sniadanie (w
tym: Panorama 9:00; Pogoda 8:20,
9:35) 10:15 M jak mitosSc (338) - serial
produkcji TVP 11:05 Ferie z Dwojka:
Sity pierwotne (1/6) - serial produkcji
angielskiej (2006) 11:55 Ferie z Dwoj-
ka: Sity pierwotne (2/6) 12:45 Anna
Dymna - spotkajmy sie 13:15 Znaki
czasu 13:35 Wyznania kelnerow i ku-
charzy 14:00 Chwata na wysokosci -
koledy z Zakopanego 15:00 Gwiazdka
w Zlotopolicach - film produkcji
TVP; rez.:. Radostaw PiwowarskKi;

wyk.: Henryk Machalica, Anna Mi-
lewska, Pawet Wawrzecki, Ewa Zie-
tek, Alina Janowska, Jerzy Turek,
Matgorzata Rozniatowska, Leon
Niemczyk, Anna Przybylska. Andrzej
Piaseczny 16:00 Stawiam na Tolka Ba-
nana (4/7): Cegietka 16:40 Zdolne be-
stie: Pamietliwy szympans (7) 17:10 Na
wariackich papierach (18/65): Niech
Bog ma nas w opiece 18:00 Program lo-
kalny 18:30 Panorama 18:55 Sport Te-
legram 18:59 Pogoda 19:05 Koto fortu-
ny (93) 19:35 Na wytgcznosc: Krzysz-
tof Penderecki — wywiad 20:05 Barwy
szczescia (197) 20:35 M jak mitosc
(628) 21:30 Kulisy serialu ,,M jak mi-
tos¢” (384) 21:40 Tomasz Lis na zywo

AV

29.12

22:35 Kryminalne zagadki Las Vegas V
(23/25) (dozwolone od lat 16) 23:25 de-
kalog... po Dekalogu: Drugie - film do-
kumentalny 0:00 Obrobi¢ VIP-a (2/13)
0:30 Panorama 0:45 Wieczor artystycz-
ny: Radosc pisania (Wistawa Szymbor-
ska) 1:40 Mandarynki i pomarancze,
czyli wiersze 1 piosenki J. Tuwima -
koncert 2:25 Noc Zagadek 3:30 Zakon-
czenie programu

6.00 Kawa czy herbata? (w tym: Wia-
domosci skroét 6:30, 7:00, 7:30; Pogoda
6.05, 6:32, 7:05, 7:33) 7:55 Leksykon
PRL - felieton 8:00 Wiadomosci 8:10
Pogoda 8:14 Kwadrans po 0smej 8:35
Jedynkowe Przedszkole 9:00 Wiara |
rozum 9:20 Szkoda gadac (50) 9:40
Sposob na Alcybiadesa (3) 10:40 Herosi
| komedianci - film dokumentalny
11:30 Plebania (1195) 12:00 Wiadomo-
sci 12:10 Klan (1574) 12:35 Pamietaj o
mnie 12:45 Zguba - film dokumental-
ny 13:20 M jak mitos¢ (610) 14:05 Na
ktopoty... Bednarski (7/7): Nasz czto-
wiek 15:05 Bardzo cicha noc: Ryszard
Rynkowski 15:20 Droga przez Amery-
ke - film dokumentalny; rez.: Elzbieta
Rutkowska 15:50 Podréznik: Krotka hi-
storia safari 16:10 Wiara | rozum - re-
portaz 16:35 Warmia | Mazury na zime
— magazyn 16:50 Miedzy Odrga Renem
17:05 Jedynkowe Przedszkole - pro-
gram dla dzieci 17:30 Tcleexpress 17:40
Dzika Polska: Doktor uskrzydlony -
serial dokumentalny 18:05 Z archiwum
IPN: Oddziat BOA - magazyn 18:35
Pamietaj o mnie - koncert zyczen 18:50
Plebania (1195) - telenowela produkcji
TV’P 19:15 Dobranocka: Przygod kilka
wrébla Cwirka: Zimowe zuchy - serial
animowany 19:30 Wiadomosci 19:55
Sport 20:05 Pogoda 20:10 Klan (1574)
- telenowela produkcji TVP 20:35
Sportowy tydzien 21:10 Barwy szcze-
scia (38) - serial obyczajowy produkcji
TVP 21:35 Barwy- szczescia (39) 22:00
Nasz reportaz: Ostatnia prosta... 22:25
Bardzo cicha noc: Ryszard Rynkowski
22:40 Droga przez Ameryke - film do-
kumentalny; rez.. Elzbieta Rutkowska
23:15 Opole '83: Perfect 23:45 Dzieku-
jemy za solidarnos¢: Lech Prusinski
(Toronto — Kanada) 0:00 Serwis Info
Wieczor 0:05 Pogoda Info Wieczor
0:10 Dzika Polska: Doktor uskrzydlony
0:35 Pamieta) o mnie 0:50 Plebania
(1195) 1:15 Powiorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

8:00 Gosc poranka 8:45 Nowohucka
Kronika Filmowa 8:50 Co warto wie-
dzie¢ 9:00 Serwis info 9:15 Serwis info
flesz 9:30 Serwis info 10:10 Serwis info
flesz 10:30 Serwis info 11:05 Serwis
Info biznes 11:20 Raport z Polski 11:30
Serwis info 12:05 Komentarz - kraj
12:30 Serwis info 13:05 Okno na Pol-
ske 13:30 Serwis info 14:10 Komentarz
— kraj 14:30 Serwis info 15:10 Serwis
Info komentarze 15:30 Serwis info
16:15 Rozmowa dnia 16:30 Serwis info
16:50 Tropiciele 17:15 Komentarz -
swiat 17:30 Serwis info 18:00 Kronika
18:20 Tematy dnia 18:30 Podgladacze
18:40 Sladami historii 19:10 Co warto
wiedzie¢ 19:25 Prosto z lasu 19:30
Speed 2 - magazyn 19:40 Jcdz bez-
piecznie - magazyn 19:50 Nowohucka
Kronika Filmowa 20:00 Raport z Polski
20:20 Forum 21:05 Telekurier - blizej
ciebie 21:30 Serwis info 21:45 Kroni-
ka 22:00 Podgladacze 22:10 Co warto
wiedzieC 22:15 Ekonomia i rynek 22:30
Serwis info 23:00 Sportowy wieczor

e POLSAT

5:15 Wstawaj' Gramy! 6:00 Zar mio-
dosci - serial obycz. 7:15 Wielka wy-
grana 8:00 Kapitan Flamingo - serial
anim. 8:30 Yin! Yang! Yo! - serial
anim. 9:00 Matv ksigze - film muzycz-
ny USA-WIkK. Bryt. (1974) 10:45 Ca-
lincczka - film animowany USA
(1994) 12:25 Cztowiek w siodle - we-

Stern USA (1951) 14:05 Prawnicy z | Nasze miasto

Los Angeles - film obyczajowy USA
(2002) 15:50 Wydarzenia 16:15 Inter-
wencja 16:30 Catkiem nowe lata mio-
dowe - serial kom. 17:30 Swiat wediug
Kiepskich - serial kom. 18:00 Pierwsza
mitos¢ - serial obycz. 18:50 Wydarze-
nia 19:30 Samo zycie - serial obycz.
20:00 Showtime - film obyczajowy
Australia-USA (2002) 21:45 Prze-
trwac w Himalajach - film przygodo-
wy USA (1997) (22:00 Lotto)*23:30
Fala zbrodni - serial sens. 0:25 Week-

end - thriller USA (2004) 2:00 Nagro-
da gwarantowana

5:25 Telezakupy 6:25 Hej-now Show
7:25 Fabryka gry 8:00 Taniec z gwiaz-
dami - kulisy 8:30 Dzien dobry TVN
11:00 Przyjaciele - serial kom. 12:05
Pascal: Po prostu gotuj - pr. kulinarny
12:30 Telezakupy 13:30 Fabryka gry
14:25 Telezakupy 14:55 Milionerzy -
teleturniej 15:55 Rozmowy w toku -
talk-show 16:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fabulamo-doku-
mentalny 17:55 Brzydula - serial kom.
18:25 Detektywi - serial sensacyjny
produkcji polskiej 19:00 TVN Fakty,
sport 19:45 Uwaga! - magazyn 20:10
Na Wspdlnej - serial obyczajowy 20:45
W-11 - Wydziat Sledczy - serial sens.
21:30 Detektyw Monk - serial sens.
22:25 Teraz, albo nigdy - serial obycz.
23:25 Kapitalny pomyst 0:25 Co za ty-
dzien 0:50 Uwaga! 1:10 Wrzuc na luz
2:10 Telezakupy 2:30 Nic straconego

7:10 Serce z kamienia - telenowelal
8:40 Agenci NC1S - serial sensacyjny!
9:40 Weronika Mars — serial sens. 10:30
Kuba Wojewddzki 11:25 Kryminalni - |
serial sensacyjny 12:20 Hcj-nat Show!
13:15 Telezakupy 14:20 Wyrok - serial |i
sensacyjny 15:10 Kuba Wojewddzki!
16:10 Seinfeld - serial komediowy!
16:40 Weronika Mars - serial sens.l]
17:35 Kryminalni - serial sensacyjny !l
18:35 Seinfeld - serial komediowy!
19:05 Nowe przygody ,,starej” Christi-1

nc - serial kom. 19:35 Rockefeller Pla-1
za 30 - serial kom. 20:05 Elzbieta -1

dramat WIk. Bryt. (1998) 22:30 Po-

wrot do raju - film obyczajowy USA |
(1998) 0:50 Skrzywdzona - film sen-1

sacyjny Kanada-USA (2002) «

6:20 Muzyczne listy 7:00 TV Market
7:40 Kasa na bank 8:35 Saint-Tropcz -
serial obycz. 10:50 Byc jak ona - pr.
rozryw. 11:25 Skrzydta - serial kom.
12:30 Lalola - telenowela 13:30 VV Max
14:00 Wygraj fortune 15:00 Beverly
Hills 90210 - serial obycz. USA 16:00
Idiotki nie idg do nieba - telenowela
17:00 mata Czarna 18:00 Idiotki nie idg
do nieba - telenowela 19:00 Happy
Hour 20:00 Wiatcy Moch - serial anim.
20:25 Sex FM - serial kom. 21:00 Nie-
zwykte sztuki walki (2, ost.) - film dok.
USA 21:55 Galileo 23:45 mata Czarna
0:35 Lalola - telenowela

-~ PULS

PULS

6:00 Telezakupy 7:30 B.A.R.Z. - se-
rial 8:00 Dzieciaki z Einstein High -
serial 8:30 Wielkie tajemnice - serial
9:30 Dancc, dancc, dancc  serial
obycz. 10:30 Zebro Adama 11:00 Ko-
sciot w potrzebie 11:30 Telezakupy
12:00 Puls kultury 12:30 Bianka - dro-
ga do szczescia — serial obycz. 13:30
Ale numer 14:30 Wszyscy kochaja Ray-

monda - serial anim. 15:00 Burza uczuc
— telenowela 16:00 Meandry mitosci -
telenowela 17:00 Zorro — serial przy-
god. 18:00 Will & Grace - serial kom.
18:30 Simpsonowic  serial anim.
19:00 Czy jestes madrzejszy od piato-
klasisty? 20:00 Wydarzenie dnia 20:30
Ale numer 21:00 Uwaga, zarty! 21:30
American Dreams - serial 22:30 Swia-
towe rekordy Guinncssa 23:00 Puls kul-
tury 23:30 NieSmiertelny - serial grozy

SWIETA W INDIACH

W czasie Swiat Bozego Narodzenia, ktére obchodzimy uroczyscie w naszych do-
mach, a takze w naszych kosciotach, wypada pomyslecC o tych wszystkich, ktérzy
tych pieknych i radosnych dni obchodzi¢ nie moga. Od kilku miesiecy agencje in-
formacyjne podajg wiadomosci o tym. jak dramatycznie pogorszyta sie sytuacja
chrzescijan mieszkajacych w Indiach. W czesci tego ogromnego kraju, zamieszka-
tego przez ponad | miliard ludnosci, trwajg napady na koscioty' i chrzescijanskie
Instytucje, a katolicy i protestanci sa przesladowani i zmuszani do ukrywania swo-
ej wiary-.

. JI3rzeé>I/adowania chrzescijan we wspotczesnym Swiecie nie sg niczym wyjatkowym.

Kosciot katolicki szczegolnie gorliwie zwalczany jest w panstwach komunistycz-
nych, przede wszystkim w Korei Pothocnej, w Chinach, Wietnamie, na Kubie. Ale
rowniez w wielu panstwach islamskich katolicy sg dyskryminowani i nie moga przy-
znawac sie do swojej religii. Najgorsza sytuacja panuje w Arabii Saudyjskiej i Ira-
nie, ale z agresjg spotykajg si¢ katolicy takze w Syrii. Pakistanie, Sudanie, Indone-
Zji. W wielu krajach Afrykl trwajg plemlenne wojny, w czasie ktorych na niebezpie-
czenstwo narazeni sa misjonarze i zakonnicy. Na liczne trudnosci napotyka tez
Kosciot katolicki w Rosji, gdzie ostatnio w niewyjasnionych okolicznosciach zamor-
dowani zostali dwaj ksieza jezuici.

Trzeba przyznac, ze Indie, szczegolnie w tej czesci, gdzie mieszka niewielu mu-
zutmanow, uchodzity za kraj tolerancyjny wobec innych religii. Okazato sie jednak,
ze organizatorami i uczestnikami ostatnich pogromow chrzescijan bynajmniej nie sa
muzutmanie, ale fanatyczni wyznawcy hinduizmu, awiec religii przedstawianej jako
pokojowa i wyrozumiata dla innych wyznan.

Czyjestjakas szansa aby powstrzymac przemoc wobec chrzescijanskich mniejszo-
sci w Indiach? Czy indyjscy katolicy moga liczyC na nasze wsparcie i skuteczng
pomoc? Organizacja Narodow' Zjednoczonych zostata powotana do obrony pokoju
| powinna zareagowac na religijne przesladowania. Jednak ONZ od lat nie jest zdol-
na do jakicgokolw iek realnego wysitku na rzecz zazegnania swiatowych, regional-
nych czy lokalnych konfliktow. Ogromna rzesza kilkudziesieciu tysiecy urzednikow;
zatrudnionych na etatach w rozmaitych biurach i instytucjach ONZ. pozera budzet,
za ktory mozna by wyzywic pot Afryki. Decyzje polityczne blokuja panstwa, ktore
- wbrew demokratycznej zasadzie W|ekszosu posiadajg prawo weta, przede
wszystkim Rosja 1 Chiny. Decyzje mniejszego kalibru blokuje rozbudowana biuro-
kracja. ktora gtdbwnie zajmuje sie obrong swoich posad. W sprawce indyjskich chrze-
scijan nie warto liczy¢ na pomoc ONZ.

Na wniosek PiS polski Sejm przyjat uchwate, zobowigzujacagrzad i ministerstwo
spraw zagranicznych do podjecia energicznych dziatan na rzecz zapewnienia bez-
pieczenstwa katolikow w Indiach. Czy jednak rzad Tuska zdecyduje sie na jakie$
dyplomatyczne zabiegi? Polska na pewno nie zdota pozyskacC w tej sprawie solidar-
nej postawy Unii Europejskiej, ktora uparcie wypiera sie swojego chrzescijanstwa.
Na dziatanie w pojedynke Polska jest za staba | za biedna. Pozostajc wiec nam je-
dynie przekazywacC chocby skromne datki na pomoc dla chrzescijan w Indiach (ale
uwaga na roznych naciggaczy - przekazujmy pienigdze tylko za posrednictwem
Instytucji koscielnych), g takze modlic sie o pokdj dla nich, w czasie naszych spo-
kojnych | bezpiecznych Swiat.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duze I mate

SWIATECZNE TRADYCJE

Czas Bozego Narodzenia to jedne z najpiekniejszych chwil w ciggu roku. Z nie-
cierpliwoscig czekamy na Wigilie. Wczesniej ubieramy choinke, ktora zajmuje po-
czesne miejsce w naszych domach. Wszyscy angazuja sie w przygotowania Swia-
teczne na miarg swoich mozliwosci. Pan domu oprawia karpia i jak dawniej bywa-
to trze chrzan | doprawia cwikie. Z reguty panie domu przygotowujg potrawy na
Swigteczny stot. W domu roznosi sie przyjemny zapach pieczonych ciast, gotowa-
nego barszczu, zupy grzybowej, suszu oraz smazonego karpia. Zgodnie z tradycja
powinnismy do wieczerzy poscic i te przecudne zapachy tylko zaostrzaja nasz ape-
tyt. Gdy zaswieci pierwsza gwiazdka zasiadamy do wieczerzy wigilijnej, podczas
Ktorej dzielimy sie optatkiem i przebaczamy sobie nawet zapiekie urazy. Liczba
potraw powinna siegac dwunastu, ale to juz nie zawsze jest przestrzegane. Na pewno
powinien byc czerwony barszcz z uszkami, zupa grzybowa, kapusta z grochem,
KOmpot z suszu | smazony karp. W zaleznosci od regionu pojawiaja 5|e; na stole
rozne plerogl kutia i inne potrawy. Po wieczerzy rodzina powinna usigsc przy*cho-
Ince 1 pospiewac koledy. Dopiero po spiewaniu koled nastepuje oczekiwana gtow-
nie przez najmtodszych chwila wreczania prezentow, ktore caty czas lezac pod cho-
Inka. kusity swojg tajemniczoscig. Najbardziej wytrwali czekajg do potnocy, aby
wzigC udziat w Pasterce. W pierwszy dzien Swiat po uroczystym sSniadaniu naleza-
to odwiedzic koscioty i porownac jakie szopki zrobiono. Ten dzien z reguty spedza-
ny jest w rodzinie, dopiero w drugi dzien Swigt odwiedza sie znajomych i przyja-
ciot. Szerzej tradycje Swigteczne przedstawia w tym numerze ,,Gtosu", moj syn ko-
rzystajac z bogatej skarbnicy tradycji ludowej. | to jest cos pieknego...

Dlatego jestem zasmucony informacjami, ktore docierajg do nas z niektorych roz-
winietych panstw europejskich Oxford to nieduze 150-tysieczne miasto w Anglil,
ale stynie ze znanego I cenionego Uniwersytetu. Od lat odbywat sie tutaj Bozona-
rodzenlowy Festiwal Swiatet. Ulice miasta byty dekorowane iluminacjami w ksztat-
cie choinek, dzwonkow, czy mikotajow z prezentami. W tym roku bedzie inaczej.
Rada Miasta uznata, ze Swieta nie sg wiasnoscig chrzescijan i ich tradycyjny prze-
bieg moze uwtaczaC wyznawcom innych religii. Zatem zmieniono nazwe Festiwa-
lu Swiatet na Zimowy. Drzcwrko bozonarodzeniowe nie bedzie w tym roku central-
nym punktem oksfordzkiego festiwalu. W tej roli zastgpi ja zawieszony model Ukia-
du Stonecznego, symbol nadchodzacego Miedzynarodowego Roku Astronomii. Raj-
cy z Oxfordu twierdzg, ze ich decyzje sg wzorowane na podobnych rozwigzaniach
podejmowanych we Francji i USA.

Przeciwko ekumenicznej nadgorliwosci radnych buntuja sie handlowcy, ktorym
zabroniono uzywania stowa ,,Christmas” i wielu tradycyjnych dekoracji. Najciekaw-
sze, ze protestujg takze Ci, w imieniu ktorych prébuje sie dokonywac zmian, czyli
iInnowiercy. Przywddcy muzutmanscy z Wielkiej Brytanii twierdza, ze ich wyznawcy
tez czekajg na grudniowe Swieto, bo wrosto ono mocno w tradycje. Jeden z rabinow
z Oxfordu wrecz przestrzega, ze proba rozmywania tradycji chrzescijanskiej przy-
niesie niepowtarzalne szkody... Nic dodac, nic ujac. Na szczescie wiadze krakow-
skie nie tylko nie blokujg kultywacji bozonarodzeniowych tradycji, ale nie skapig
grosza na swigteczng iluminacje Krakowa. Do wielu miejsc przyleciaty swietliste
anioty, choinki sg w roznych punktach miasta, a iluminacje swigteczne sg widocz-
ne na kazdym kroku. 1 tak trzymac.

SEAWOMIR PIETRZYK

26 grudnia 2008 r., nr 52 (925)



WTOREK

5:45 Notacje: Elzbieta Ficowska.
Swiaty poetyckie J. Ficowskiego 6:00

Kawa czy herbata? (w tym: Wiadomo-
sci skroét 6:30, 7:00, 7:30; Pogoda 6:05.
6:32, 7:05, 7:33) 7:50 Leksykon PRL -
felieton 8:00 Wiadomosci 8:10 Pogoda
8:15 Kwadrans po 6smej 8:30 Tata
Lew: Na polowaniu (18) 8:45 Bajki ro-
syjskie; Stomiany byczek (11) 9:00 Jc-
dynkowe Przedszkole 9:25 Buli: Buli |
smok (11) 9:35 Legenda Nezha: Rodzi-
cielska mitosc (25) 10:00 W pustyni i w
puszczy (4): Smain 10:55 Faceci do
wziecia: Grubymi ni¢mi szyte... 11:25
Celownik - magazyn 11:40 Telezakupy
12:00 Wiadomosci 12:10 Agrobiznes
12:20 Tak jak w Unii 12:40 Plebania
(1195) 13:05 Klan (1584) 13:30 Ziota
sobota - widowisko rozrywkowe; rez.:
Janusz Jozefowicz (Muzyczny program
rozrywkowy, realizowany w formie
koncertu z udziatem publicznosci. Pio-
senki i tance kolejnych dekad XX wie-
ku w wykonaniu Nataszy Urbanskiej,
Janusza Jozefowicza, zespotu Teatru
Studio Buffo oraz zaproszonych gwiazd
polskiej estrady) 14:05 Podroznik: Sto-
neczne Baleary 14:25 Dotknij zycia:
Wilcza 11  film dokumentalny; rez.:
Aleksandra Domanska 15:00 Wiadomo-
sci 15:10 Pogoda 15:14 Badz modna -
cykl dokumentalny produkcji angiel-
skiej (2007) 16:05 Moda na sukces
(4151)- serial produkcji amerykanskiej
(2003) 16:30 Moda na sukces (4152)
17:00 Teleexpress 17:20 Celownik -
magazyn 17:35 Klan (1590) - telenowe-
la produkcji TVP 18:00 Jaka to melo-
dia? (1741) - teleturniej muzyczny
18:30 Plebania (1201) - telenowela pro-
dukcji TVP 18:55 300% normy - pyta-
nie 17 19:00 Wieczorynka: Truskawko-
we Ciastko 2; Maluszek i ciasteczko
(17) - film animowany produkcji ame-
rykanskiej (2005) 19:30 Wiadomosci
19:55 Sport 20:05 Pogoda 20:20 W
krainie dreszczowcow: Jej wielka sta-
bos¢ - thriller produkcji amerykan-
skiej (2006); rez.. George Mendeluk;
wyk.: Victoria Pratt, Yincent Spano,
C hris Kramer (dozwolone od lat 16)
22:00 Wydziat Zabojstw (32): Sekta
(dozwolone od lat 16) 22:25 Dom gry
- film fabularny produkcji amery kan-
skie] (1987); rez.: David Mamet;
wyk.: Lindsay Crouse, Joe Montegna.
Mike Nussbaum (dozwolone od lat
16) 0:05 Na wiasne oczy: Mardi gras.
Wyprodukowano w Chinach - film do-
kumentalny produkcji amerykanskiej
(2005); rez.. David Redman 1:00 Wy-
bawca - film kryminalny produkcji
amerykanskiej (2000); rez.: Derek
Yanlint; wyk.: Tom McCamus, Greg
Morris, Leslie Hope, Dennis Hopper
(dozwolone od lat 16) 2:35 Notacje:
Maria lwaszkiewicz. Widok z rodzinne-
go domu 2:50 Zakonczenie dnia

5:55 Ziotopolscy (137): Tajna bron
6:25 Dwojka Dzieciom: Pomocnik
Swietego Mikotaja (32/48). Zagubiony
Mis 6:40 Telezakupy 6:55 Wigilia wc
Wroctawiu - reportaz 7:25 Co ludzie
powiedza? (10/40) 8:00 Pytanie na $nia-
danie (w tym: Panorama 9:00; Pogoda
8:20, 9:35) 10:15 M jak mitos¢ (339)
11:05 Ferie z Dwojka: Sity pierwotne
(3/6) 11:50 Ferie z Dwojka: Sity pier-
wotne (4/6) 12:45 Jak sie me ubieraC V.
Kryzys wieku Sredniego (4) 13:45 Ro-
dzina Trendych: Mezczyzna sukcesu
14:15 Mini Szansa: Wydanie swiatecz-
ne — koledy 15:10 Dla niestyszacych: M
jak mitos¢ (628) 16:00 Stawiam na Tol-
ka Banana (5/7): Cygan 16:45 Radiosta-
cja Roscoe (6/52) 17:10 Na wariackich
papierach (19/65): Coreczka tatusia
18:00 Program lokalny 18:30 Panorama
18:55 Sport Telegram 18:59 Pogoda
19:05 Koto fortuny (94) 19:35 Kocham
Kino - magazyn filmowy Grazyny Tor-
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bickiej 20:05 Barwy szczescia (198)
20:40 M jak mitos¢ (629) 21:30 Kuli-
sy serialu ,,M jak mitos¢” (385) 21:40
Magazyn Ekspresu Reporterow 22:25
Wieczor filmowy Kocham Kino: Pta-
ki — thriller produkcji amerykanskiej
(1963); rez.: Alfred Hitchcock; wyk.:
Rod Taylor, Tippi Hedren, Jessica
Tandy (dozwolone od lat 16) 0:30 Pa-
norama 0:45 Kocham kino na bis:
,,Chopin: Pragnienie mitosci” - film
fabularny produkcji polskiej (2002);
rez.. Jerzy Antczak; wyk.: Danuta
Stenka, Adam Woronowicz, Bozena
Stachura, Andrzej Zielinski, Marian
Opania. Jerzy Zelnik, Jadwiga Ba-
ranska. Anna Radwan. Piotr Adam-
czyk 2:50 Noc Zagadek 3:55 Zakoncze-
nie programu

6:00 Kawa czy herbata? 7:50 Leksy-
kon PRL 8:00 Wiadomosci 8:10 Pogo-
da 8:15 Kwadrans po 6smej 8:35 Domi-
sie: Marzenia Eryka 9:00 Moliki ksigz-
kowe 9:10 Schudnij - program porad-
nikowy 9:30 Podréznik: Krotka historia
safari 9:45 Filipinki - film muzyczny;
rez.. Kazimierz Oracz 10:10 Z archi-
wum 1PN: Oddziat BOA 10:40 Czas
honoru (2): Na polskiej ziemi 11:30 Ple-
bania (1196) 12:00 Wiadomosci 12:10
Klan (1575) 12:35 Pamietaj o mnie
12:45 Sportowy tydzien 13:15 Barwy
szczescia (38) 13:40 Barwy szczescia
(39) 14:10 27 grudnia.pl - zapomniane
zwyclestwo - widowisko 15:30 Nasz
reportaz: Ostatnia prosta... 16:00 Opo-
le ’83: Perfcct 16:30 Wojciech Cejrow-
ski - boso przez swiat: Portugalskie
przyjemnosci - cykl reportazy 17:00
Teleexpress 17:15 Domisie: Marzenia
Eryka 17:40 .Moliki ksigzkowe — maga-
zyn 17:55 300% normy (wydanie Swia-
teczne) 18:40 Pamietaj o mnie - koncert
zyczen 18:50 Plebania (1196) 19:15
Dobranocka: Reksio: Reksio i szpaki
19:30 Wiadomosci 19:55 Sport 20:05
Pogoda 20:10 Klan (1575) 20:35 Ko-
mentator 21:10 Barwy szczescia (40)
21:35 Gwiazdka w srodku lata 22:05
Chwata na wysokosci - koledy z Zako-
panego 22:55 Jadwiga Smosarska 23:45
Magazyn przechodnia: Twarze 0:00 Ser-
wis Info Wieczor 0:05 Pogoda Info
Wieczor 0:10 Filipinki 0:35 Pamietaj o
mnie 0:50 Plebania (1196) 1:15 Powtor-
ki programow

TELEWIZJA
J> KRAKOW

8:30 Serwis info — gos¢ 8:35 Poranek
TVP info 8:45 Kalejdoskop regionalny
9:00 Serwis info 9:09 Korespondent
TVP 0 ranku 9:30 Serwis info 9:55
Biznes - otwarcie dnia 10:15 Gosc¢ po-
ranka 10:30 Serwis info 11:30 Serwis
info 12:05 Pie¢ minut dla zdrowia
12:30 Serwis info 13:10 Raport z Pol-
ski 13:30 Serwis info 14:05 Biznes -
otwarcie dnia 14:30 Serwis info 15:10
Raport z Polski 15:30 Serwis info 16:15
Rozmowa dnia 16:30 Serwis info 16:50
Nowohucka Kronika Filmowa 17:00
Jedz bezpiecznie 17:15 Komentarz -
Sswiat 17:30 Serwis info 18:00 Kronika
18:20 Tematy dnia 18:30 Okiem kame-
ry 18:40 Muzyczny kalejdoskop 19:10
Czas reporterow 19:30 Magazyn 19:50

Kalejdoskop regionalny 20:00 Mineta
20 20:30 Serwis info 20:35 Mineta 20
21:05 Telekurier - blizej ciebie 21:30
Serwis info 21:45 Kronika 22:00 Okiem
kamery 22:15 Co warto wiedzieC 22:20
Ekonomia i rynek 23:05 Sportowy wie-
czor

= POLSAT

5:15 Wstawaj! Gramy! 6:00 Zar mio-
dosci - serial obyczajowy 7:00 Teleza-
kupy 7:15 Wielka wygrana 8:00 Kapi-
tan Flamingo - serial anim. 830 Yin?
Yange! Yo! — serial anim. 9:00 Aladyn
— film fantasy wios. 10:50 Troll w
Nowym Jorku - film anim. 12:15 18
lat pdzniej - kom. franc. 14:00 Waria-
ci - kom. USA 15:50 Wydarzenia

(925)

16:15 interwencja 16:30 Catkiem nowe
lata miodowe — serial kom. 17:30 Swiat
wedtug Kiepskich - serial kom. 18:00
Pierwsza mitos¢ - serial obycz. 18:50
Wydarzenia 19:30 Samo zycic - serial
obycz.'20:00 Evelyn - dramat obycz.
niem.-irland.-USA-W. Bryt. 21:45
Serce Dawida - film psych. USA
(22:00 Lotto) 23:45 Fala zbrodni — se-
rial sens. 0:20 Przodem do tytu - kom.
USA 2:00 Nagroda gwarantowana 3:00
Tajemnice losu - pr. rozryw. 4:00 Zaka-
zana kamera - rozryw.

6:00 Telezakupy 6:25 Rozbij bank -
teleturniej 8:00 Na Wspdlnej - serial
obycz. 8:30 Dzien dobry TVN 11:00
Przyjaciele — serial 12:00 Trzy po trzy
- numer z kwatery - serial kom. 12:30
Telezakupy 13:30 Fabryka gry 14:25
Telezakupy 14:55 Milionerzy - teletur-
niej 15:50 Rozmowy w toku  talk-
show 16:55 Sad rodzinny - serial fabu-
lamo-dokumentalny 17:55 Trzy po trzy
- numer z kwatery - serial kom. 18:25
Detektywi - serial sensacyjny produkcji
polskiej 19:00 TVN Fakty, sport 19:50
Uwaga! - magazyn 20:05 Na Wspolnej
- serial obyczajowy 20:45 W-11 - Wy-
dziat Sledczy - serial sens. 21:30 Do-
wody zbrodni - senal sens. 22:25 Teraz
albo nigdy - serial obycz. 23:20 Califor-
nication - serial kom 0:00 Sitacze 1:05

Uwaga! - mag. 1:25 Wrzuc na luz 2:25
Telezakupy 2:45 Nic straconego

6:45 Telezakupy 7:50 Serce z kamie-
nia — telenowela 8:40 Wyrok - serial
sens. 9:40 Weronika Mars - senal sens.
10:30 Kuba Wojewodzki 11:25 Krymi-
nalni -serial sens. 12:20 Hej-nat Show
— pr. rozryw. 13:15 Telezakupy 14:20
Wyrok - serial sens. 15:10 Kuba Woje-
wodzki 16:10 Seinfeld - serial kom.
16:40 Weronika Mars - serial sens.
17:35 Kryminalni - serial sens. 18:35
Seinfeld - serial komediowy 19:05
Nowe przygody ,,starej” Christine — se-
rial kom. 19:35 Rockefeller Plaza 30 -
serial kom. 20:05 Gdy zapada ciem-
nos¢ - dramat obycz. niem. (2001)
22:05 Shaft - film sensacyjny USA
(1971) 0:10 Fatalny romans - thriller
USA (1996) 2:00 Wrozki

6:30 Muzyczne listy 7:30 TV Market
8:05 Kasa na bank 9:05 Beverly Hills
90210 - serial 10:00 Idiotki nie i1dg do
nieba - telenowela 10:50 mata Czarna
11:45 Idiotki nie idg do nieba - teleno-
wela 12:35 Hollywoodzkie pojedynki -
pr. rozryw. 13:30 Vip - magazyn 14:00
Dziewczyny fortuny 15:00 Skrzydta -
serial kom. 15:30 Beverly Hills 90210
- serial 16:25 Idiotki nie idg do nieba
— telenowela 17:15 mata Czarna 18:10
Idiotki nic i1dg do nieba - telenowela
19:05 Zbuntowani - telenowela 20:00
Sprawa Kramerow - dramat obycz.
USA (1979) 22:00 Zmeczenie materia-
lu - komediodramat USA-niem.
(1999) 0:20 Magicy — komedia USA-
niem. (2000) 2:25 mata Czarna 3:10
Wydarzenia

J PULS

PULS

6:00 Telezakupy 7:30 Meandry mito-
sci - telenowela 8:30 Zorro  serial
przygod. 9:30 Dance, dance, dance -
serial obycz. 10:30 Meczennik mitosci
- dok. 11:00 Miod i szarancza 11:30 Te-
lezakupy 12:00 Puls kultury 12:30
Bianka - droga do szczescia  serial
obycz. 13:30 Czy jesteS madrzejszy od
piatoklasisty? 14:30 Wszyscy kochaja
Raymonda - serial 15:00 Burza uczuc -
telenowela 16:00 Meandry- mitoSci - te-
lenowela 17:00 Zorro - senal przygod.
18:00 Flinstonowie — serial anim. 19:00
Czy jestes madrzejszy od pigtoklasisty?
20:00 Wydarzenie dnia 20:30 Nie-dziel-
ny kierowca 21:30 Inna twarz - pr. pu-
blicyst. 23:00 Puls kultury 23:30 Nie-
smiertelny - serial grozy

Zapiski Jakuba Klenia

| MIJA KOLEJNY ROK

Konczy sie kolejny rok. Siedze i zastanawiam sie had minionym sezonem wedkar-
skim. Udany byt, czy raczej kiepski? Zapewne nie byt najlepszy. Pamietam na przy-
ktad lata siedemdziesiate, gdy ryb w jeziorze czchowskim byto co niemiara, | prak-
tycznie z kazdej wyprawy przywozitem do domu siatke petng dorocinych leszczy,
ptoci | okoni. Lowionych woéwczas sporych karasi (na trzydziesci centymetrow)
nawet nie licze. Ba, od czasu do czasu trafit sie takze karp, szczupak czy sandacz.
Za to w brudnej wowczas Wisle, w okolicach Krakowa, praktycznie nie towitem.
Dzisiaj czasy sie zmienity. Wista bardziej czysta, za to ryb w czchowskim zbiorni-
ku o wiele mniej.

Ale mijajacy rok nie byt tez najgorszy. Pamietam emocje jakich doswiadczatem,
gdy obserwowatem zmagania Leszka ze sporym sandaczem, ktdrego zdjecie opubli-
kowalismy zreszta w tej rubryce. Mnie réwniez udato sie w mijajacym roku ztowic
Kilka dorodnych karpi, a zegnany w listopadzie nad Dunajcem sezon zakonczyiem
ztowieniem tadnego pstragga potokowego, ktérego zreszta, zgodnie z Regulaminem
PZW, wypuscitem z powrotem do uody (bo akurat gatunek ten miat okres ochron-
ny). Ale to nie miato znaczenia. Najwazniejsze byty same emocje zwigzane z zacie-
ciem i holowaniem ryby. No i przepiekne, peine jesiennej nostalgii widoki, ktore po-
zostajg w pamieci na dtugo.

Przed nami Wigilia. Na stotach znow spotkam sie z ryba. Tyle, ze zakupiona od
hodowcow. Tradycyjnie bedzie to karp. Bo chociaz Anglicy uwazaja go za rybe
niejadalna, to mnie w ten wigilijny wieczor smakuje szczegolnie. Natomiast w drugi
dzien Swiat zapewne tradycyjnie spotkam sie w waskiej grupie przyjaciot, z ktory-
mi od czasu do czasu jezdze na ryby. | przy matej wodeczce bedziemy wspominac
sezon, ktory minat. | planowac¢ wyprawy w nadchodzacym roku.

A korzystajac z okazji, zycze wszystkim, a szczegolnie wedkarzom, petnych rado-
Sci 1 rodzinnego ciepta Swiat Bozego Narodzenia, zas w nadchodzacym roku ryb
wielkich jak smoki.

JAKUB KLEN

Za kierownicag

TRUNEK ZA KOLKIEM
T0 SPOLKA Z KOSTUCHA

W miniong przedswiateczng sobote prawo jazdy za kierowanie ,,pod wptywem?”
stracito w Polsce 650 osbb, czyli mniej wiecej o potowe wiecej niz kazdego inne-
go dnia 2008 roku. Ale wiadomo, zc przedswiateczna rybka lubi ptywac, cho¢ nie-
koniecznie w substancji zwanej z arabska al-kuhl. co oznacza ,,delikatny proszek™.
Tak czy Inaczej wszelkiego rodzaju szkoty jazdy samochodem maja w Polsce za-
pewniony zywot bez mata wieczny, bo w zwyczajny dzien policja eliminuje z ru-
chu ok. 450 pijanych kierowcow, co przemnozone przez 365 dni w roku daje wy-
nik ponad 160 tys. chetnych do zdawania ponownie egzaminu na prawo jazdy. Po
dtuzszej niz rok - a tak zwykle orzekajg sady grodzkie w przypadku pijanych Kie-
rowcOw - przerwie w praktyce za kierownica trzeba do egzaminu przystepowac
ponownie. W skali kraju oznacza to. iz w miejscowosci o wielkosci Krakowa po
mniej wiecej trzech latach prawa jazdy za jazde po pijanemu pozbawieni byliby
wszyscy dorosli mieszkancy powyzej 18 roku zycia. Nieprzypadkowo przypomi-
nam te dane, bo swieta wszelakie, a szczegolnie najbardziej rodzinne Bozego Na-
rodzenia, sg okazja do rodzinnych spotkan, a wiadomo, ze Polak z Polakiem, jak
sie spotka to wypi¢ musi.

Historycznie rzecz biorac, to trunkiem Polakow byto zrazu piwo - biorac pod
uwage technologie produkcji w wiekach Srednich niskoalkoholowe, a przy tym
podte w smaku — potem za$ miody sycone, nie osiggajace jednak wiecej niz 18%
alkoholu w litrze. Wodka wymyslona przez Arabow - moze dlatego nie pija- po-
jawita sie w Polsce na Litwie, na dworze Wielkiego Ksiecia Olgierda okoto roku
1380. Trunek zwany po arabsku ,,delikatnym proszkiem” przywiezli Grecy ze swej
kolonii na Potwyspie Krymskim. PrzypuszczaC mozna, zc do Krakowa waodka tra-
fita wraz z dworem Wiadystawa Jagietty, czyli w kilka lal pdzniej.-Kiedy w latach
osiemdziesigtych XX wieku niejaki Wiliam Pochlebkin wywodzit w swej ksigzce
..Historia wodki” pierwszenstwo dla Rosjan w jej produkcji opierat sie na zasta-
nym fakcie, iz Litwa byta wtedy w granicach ZSRR, a nie w Rzeczpospolitej Oboj-
ga Narodow. A przeciez tuz po Litwinach smak wodki poznali Polacy, osobliwie
mieszkancy stotecznego wowczas Krakowa. Niemniej jeszcze przez kilka wiekow'
preferowano juz nie tylko piwo i midd, ale wina. Wytwarzano je i w Polsce, cze-
go dowodem liczne miejscowosci o nazwie Winiary. z ktorych najbardziej wysu-
nieta na potnoc znajduje sie opodal Kalisza. Ale i w Matopolsce sg Winiary nie-
daleko Gdowa, gdzie zapewne ktorys klasztor miat swe winnice. Co Swiadczy o
tym, ze efekt cieplarniany wystepowat i w sredniowieczu. Powiadaja jednak, ze
wina z winnic w Polsce spozywano nawet we W1toszech | Francji - z racji ich kwa-
snego posmaku - tylko w okresie Wielkiego Postu, celem nie tyle umartwiania
catego ciata, ile podniebienia. Polacy zawsze preferowali wina stodkie | przez lata
wc Lwowie istniaty firmy ,,uszlachetniajgce” podte wina wegierskie, motdawskie
czy greckie przez dodawanie miodu. Wodka, pedzona z ziemniakdéw czy zboz we-
szta powszechnie na polski rynek dopiero w XIX wieku.

A potem pojawity sie samochody i motocykle, co nic przeszkadzato Polakom pic
| jezdziC. Ba. do 1950 roku prowadzenie pojazdu mechanicznego po wypiciu al-
koholu uznawane byto za okolicznosc tagodzaca, a nie obcigzajacg. Teraz jest zu-
petnie inaczej, ale tez ruch na drogach daleko gesciejszy niz bez mata 60 lat temu.
Dlatego tez policja w catej Polsce ,towi” codziennie tych 450 kierowcow maja-
cych ponad 0,5 promille alkoholu wc krwi. Jednak ..Polak potrafi”. Pono¢ granicz-
na, skutkujaca Smiertelnym zejsciem, zawartos¢ alkoholu we krwi wynosi 4 pro-
mille. A przeciez w okolicach Ostroteki zatrzymano kierowce, ktéry j echal! i miat
ponad 8 promille alkoholu we krwi.

Nic zycze jednak nikomu, by przy swiatecznym stole przedawkowat i miat wie-
cej niz 0.5 promille. A takag zawartosc alkoholu we krwi daje mezczyznie wypicie
2 piw o0 zawartosci 5% alkoholu lub ,,setki” wodki 40%. Kobiety sa - niestety -
bardziej na alkohol podatne, wiec takie ilosci mogg dac jeszcze wieksze stezenie.
Dlatego zamiast liczyC na powrot z rodzinnego swiatecznego przyjecia samocho-
dem, ktorym tam dotarlismy, lepiej zostawiC go pod domem i zdac sie na komuni-
kacje miejska, mimo ze w okresie swiatecznym kursuje z rzadka.

WOJCIECH MACHNICKI
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SRODA

5:45 Notacje: Marta lwaszkiewicz.
Widok z rodzinnego domu - cykl doku-
mentalny 6:00 Kawa czy herbata? (w
tym: Wiadomosci skrot 6:30, 7:00, 7:30;
Pogoda 6:05. 6:32, 7:05, 7:33) 7:55
Leksykon PRL 8:00 Wiadomosci 8:10
Pogoda 8:15 Owadeusz 1 trgba — film
animowany produkcji polskiej (2007);
rez.. Stawomir Zalewski 8:40 Buli: Buli
sprzedaje lody (66) 8:45 Domisie: Do-
misiowa 0szczednos¢ 9:10 Swiat matej
ksiezniczki: Ja chce sanki (30) 9:25
Bernard 1 Dziun - komedia produk-
cji angielskiej (1991); rez.. Paul We-
iland; wyk.: Allan Cumming, Rowan
Atkinson, Lenny Henn 10:35 Moda
na sukces (4151) - serial produkcji ame-
rykanskiej (2003) 11:00 Moda na suk-
ces (4152) 11:25 300% normy (23) - te-
leturniej 12:00 Wiadomosci 12:10 Klan
(1590) 12:35 Plebania (1201) 13:00
Jaka to melodia? (1741) 13:30 Pod
drzewem, pod zielonym - film fabu-
larny produkcji angielskiej (2006);
rez.. Nick Laughland; wyk.: Keeley
Hawcs, James Murray, Ben Miles
15:05 Wiadomosci 15:15 Pogoda 15:20
Przeboje 2008 16:05 Moda na sukces
(4153) 16:30 Moda na sukces (4154)
17:00 Teleexpress 17:20 Klan (1591)-
telenowela produkcji TVP 17:45 Pleba-
nia (1202) 18:10 Jaka to melodia? (fi-
nat roku) - teleturniej 19:00 Wieczoryn-
ka: Smerfy: Smerf Nikt (205) 19:30
Wiadomosci 19:50 Sport 20:00 Pogoda
20:05 Oredzie Noworoczne Prezydenta
RP Lecha Kaczynskiego 20:30 Ranczo:
Szok poporodowy 21:30 Sylwestrowy
Maraton Filmowy: Mumia - film fa-
bularny produkcji amerykanskiej
(1999); rez.: Stephen Sommers; wyK.:
Brendan Fraser, Rachel Weisz, John
Hannah (dozwolone od lat 16) 23:35
Wiadomosci roku - szopka sylwestrowa
23:55 Toast Noworoczny 0:05 Sylwe-
strowe przeboje 0:20 Noworoczna szop-
ka w Raju 0:55 Sylwestrowy Maraton
Filmowy: Pociag sSmierci - film sensa-
cyjny produkcji amerykanskiej
(1993); rez.: David Jackson; wyk.:
Pierce Brosnan, Alexandra Paul,
Christopher Lee (dozwolone od lat
16) 2:30 Sylwestrowy Maraton Filmo-
wy: Wyspa wezy - film fabularny
produkcji potudniowoafrykanskiej
(2002); rez.. Wayne Crawford; wyk.:
William Katt, Wayne Crawford, Kate
Connor (dozwolone od lat 16) 4:10
Zakonczenie dnia

6:05 Ztotopolscy (138): Ucieczka -
telenowela produkcji TVP 6:30 Dwoj-
ka Dzieciom: Pomocnik Swietego Mi-
kotaja (33/48): Babcia Mitka - serial
animowany produkcji francuskiej
(2006) 6:45 Telezakupy 7:00 Znaki cza-
su — magazyn 7:25 Co ludzie powiedzg?
(11 40) - serial komediowy produkcji
angielskiej (1991) 8:00 Pytanie na Snia-
danie (w tym: Panorama 9:00; Pogoda
8:20, 9:35) 10:15 M jak mitosc (340) -
serial produkcji TVP 11:05 Ferie z
Dwojka: Sity pierwotne (5/6) - serial
produkcji angielskiej (2006) 12:00 Fe-
rie z Dwojka: Sity pierwotne (6/6)
12:55 Mamma Mia! Historia prawdziwa
— film dokumentalny produkcji angiel-
skiej (2008) 13:55 7th Circo Massimo
(1/4) - cykl dokumentalny produkcji
wioskiej (2006); rez.: Marko Zita 14:55
Dla niestyszacych: M jak mitosc (629)
- serial produkcji TVP 15:55 Moézg -
komedia sensacyjna produkcji fran-
cusko-witoskiej (1969); rez.: Gerard
Oury; wyk.: Jean Paul Belmondo,
David Niven, Bourvil, Silvia Monti
18:00 Program lokalny 18:30 Panorama
18:55 Sport Telegram 18:59 Pogoda
19:05 Kabaret Moralnego Niepokoju:
Szampanskie przeboje 2008 - widowi-
sko rozrywkowe 20:05 Barwy szczescia
(199) - serial obyczajowy produkcji
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TVP 20:40 Sylwester z Dwojka: Wro-
ctaw 2008/2009 (1) - widowisko roz-
rywkowe 22:35 Sylwester z Dwojka:
Wroctaw 2008/2009 (2) 0:30 Sylwester
z Dwojka: Wroctaw 2008/2009 (3) 1:00
Sylwestrowa Wideoteka Dorostego
Cztowieka (1) 1:55 Sylwestrowa Wide-
oteka Dorostego Cztowieka (2) 2:45
Sylwestrowa Wideoteka Dorostego
Cztowieka (3) 3:35 Hity na czasie 2008
- program muzyczny 4:25 Zakonczenie
dnia

6:00 Kawa czy herbata? (w tym: Wia-
domosci skrét 6:30, 7:00, 7:30; Pogoda
6:05. 6:32, 7:05, 7:33) 7:55 Leksykon
PRL - felieton 8:00 Wiadomosci 8:10
Pogoda 8:15 Zygzaki: Poczatek 1 koniec
8:40 Kuchcikowo — gotowanie na ekra-
nie: Przyjecie sylwestrowe 8:50 Zwie-
rzowiec: Dzik 9:05 Pora na doktora (8)
9:25 Made in Poland 9:50 Telewizyjne
Wiadomosci Literackie 10:15 Misja
Gryf: Baza wyizutni rakiet — cykl rej
tazy 10:40 Psi psycholog (25) 11:05 Na
wyltgcznosc: KORA 11:30 Plebania
(1197) 12:00 Wiadomosci 12:10 Klan
(1576) 12:35 Pamietaj o mnie — koncert
zyczen 12:45 Komentator 13:15 Barwy
szczescia (40) 13:40 Filipinki - film
muzyczny; rez.: Kazimierz Oracz 14:05
Gwiazdka w Srodku lata — film doku-
mentalny; rez.: Jan KJccel, Magda Wie-
czorkowska-Klecel 14:35 taczy nas
Polska - felieton 14:50 Misja Gryf:
Baza wyrzutni rakiet - cykl reportazy
15:15 Telewizyjne Wiadomosci Literac-
Kie 15:40 300% normy (24) - teleturniej
16:10 Tyle mitosSci — program muzycz-
ny; rez.: Janusz Jozefowicz; wyk.: Ka-
tarzyna Groniec, Janusz Jozefowicz,
Basia Melzer. Monika Ambroziak, Ste-
fania Grodzienska, Anna Maczur, Woj-
ciech Dmochowski. Jarostaw Hartlieb,
Jarostaw Janikowski, Michat Milowicz
17:00 Tcleexpress 17:15 Zygzaki: Po-
czatek 1 koniec 17:40 ,,Ranczo - spo-
tkanie z Gwiazdami 17:55 Bzik kultu-
ralny 18:20 ,,Ranczo” - spotkanie z
Gwiazdami 18:35 Pamietaj o mnie
18:50 Plebania (1197) 19:15 Dobranoc-
ka: Tajemnica szyfru Marabuta (7). Osa-
czeni 19:30 Wiadomosci 19:50 Sport
20:00 Pogoda 20:05 Oredzie Nowo-
roczne Prezydenta RP Lecha Kaczyn-
skiego 20:20 Klan (1576) 20:40 Sylwe-
ster z Dwojka: Wroctaw 2008/2009 (1)
— widowisko rozrywkowe 22:35 Sylwe-
ster z Dwojka: Wroctaw 2008/2009 (2)
0:30 Sylwester z Dwojka: Wroctaw
2008/2009 (3) 1.00 Pamietaj o mnie -
koncert zyczen 1:15 Plebania (1197)
1:40 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

7: erwis info Flesz 8:30 Serwis
Info 8:35 Korespondent TVP o poran-
ku 9:00 Serwis info 9:20 Przeglad pra-
sy 9:30 Serwis info 10:00 Biznes -
otwarcie dnia 10:30 Serwis info 13:10
Okno na Polske 13:30 Serwis info
15:10 Raport z Polski 15:30 Serwis info
16:15 Rozmowa dnia 16:30 Serwis info
16:50 Pora dla seniora 17:00 Kalejdo-
skop regionalny 17:15 Komentarz -
Swiat 17:30 Serwis info 18:00 Kronika
18:20 Tematy dnia 18:40 Bez krawata

- Krakowski Salon Publicystyczny
19:10 Swiatowiec 19:35 Magazyn me-

dyczny 19:50 W cieptym miescie 20:00
Mineta 20 20:30 Serwis info 20:35 Mi-
neta 20 21:05 Telekurier - blizej ciebie
21:30 Serwis info 21:45 Kronika 21:50
Sport 22:00 Tropiciele 22:15 Minat
dzien 22:30 Serwis info 22:50 Serwis
ekonomiczny 23:00 Sportowy wieczor

= POLSAT

5:45 Wstawaj' Gramy? 6:00 Zar mio-
dosci - serial obyczajowy 7:15 Wielka
wygrana 8:00 Kapitan Flamingo - serial
anim. 8:30 Yin! Yang! Yo! - serial
anim. 9:00 Muppety podbijajg Broad-
way - komedia USA (1984) 10:45
Modelka — musical USA (1944) 12:50

Jego zdaniem, jej zdaniem - komedia
romantyczna USA (1991) 15:05 Z
dzungli do dzungli - komedia USA
(1997) 17:00 Bo do salsy trzeba dwoj-
ga - film obyczajowy USA (2001)
18:50 Wydarzenia, sport, pogoda 19:30
Swiat wedtug Kiepskich — serial kome-
diowy poi. 20:00 Sylwestrowa moc
przebojow - koncert (22:00 Lotto) 1:30
Nagroda gwarantowana

6:00 Telezakupy 7:00 Fabryka gry
8:00 Na Wspolnej - serial obycz. 8:30
Dzien dobry TVN 11:.00 Przyjaciele -
serial kom. 12:00 Trzy po trzy — nume-
ry z kwatery - serial kom. 12:35 Telc-
zakupy 13:30 Fabryka gry 14:25 Tele-
zakupy 14:55 Milionerzy - teleturniej
15:45 Rozmowy w toku - talk-show
16:55 Vinci - komedia sensacyjna poi.
(2004) 19:00 TVN Fakty 19:45 Uwaga!
20:00 Jackie Chan: Pierwsze uderze-
nie - film sensacyjny Hongkong-
Ukralna-Australia-USA (1996) 21:35
Superprodukcja - komedia poil.
(2002) 23:20 Austin Powers 2: Szpieg,
ktory nie umiera nigdy - komedia
USA (1999) 0:55 Blizniacy - komedia
USA (1988) 2:40 Jackie Chan: Pierw-
sze uderzenie - film sensacyjny Hong-
kong-Ukraina-Austaralia-USA (1996)
4:05 Uwaga! 4:25 Nic straconego

6:45 Telezakupy 7:50 Serce z kamie-
nia — telenowela 8:40 Wyrok - serial
sens. 9:40 Weronika Mars - serial sens.
10:30 Kuba Wojewaddzki 11:25 Krymi-
nalni - serial sens. 12:20 Hej-nat Show
— pr. rozryw. 13:15 Telezakupy 14:20
Wyrok - serial sens. 15:10 Kuba Woje-
wodzki 16:10 Seinfeld - serial kom.

16:400 Weronika Mars - serial sens.
17:35 Kryminalni - serial sensacyjny

18:35 Seinfeld - serial komediowy
19:05 Nowe przygody ,,starej” Christi-
ne — serial kom. 19:35 Rockefeller Pla-
za 30 - serial komediowy 20:05 Droga
smoka - film sensacyjny Hongkong
(1972) 22:10 Wsciekte piesci - film
sensacyjny Hongkong (1972) 0:20 Nu-
klearny szantaz - film sensacyjny
USA (1997) 1:50 Wirus - film sensa-
cyjny USA (2001)

6:00 Muzyczne listy 6:55 TV Market
7:30 Kasa na bank 9:15 Beverly Hills
90210 - serial 10:05 Idiotki nie idg do
nieba - telenowela 10:55 mata Czarna
11:45 Idiotki nie idg do nieba - teleno-
wela 12:40 Beverly Hills 90210 - serial
obycz. 13:30 Dekoratomia 13:55 Wy-
graj fortune 14:55 Skrzydta - serial
kom. 15:25 Idiotki nie ida do nieba - te-
lenowela 16:15 mata Czarna 17:05
Idiotki nie idg do nieba - telenowela
18:00 Robin Hood - film przygodowy
Kanada-Niemcy-USA-WIk. Bryt.
(1991) 20:00 Magicv — komedia Niem-
cy-USA (2000) 22:05 Krolewska fa-
woryta — dramat kostiumowy Fran-
cja-Austria-W'tochy-WIk. Bryt. (1990)
23:55 Operacja Delta Force 2: Na ra-
tunek - film sensacyjny USA (1998)
2:00 Mitosc i pienigdze - komediodra-
mat USA (2002)

.. PULS

6:00 Telezakupy 7:30 MitosScC jak cze-
kolada - telenowela 8:30 Zorro - serial
przygod. 9:30 Dance, dance, dance -
serial obycz. 10:30 Audiencja general-
na 12:00 Puls kultury 12:30 Bianka -
droga do szczescia - serial obycz. 13:30
Czy jesteS madrzejszy od piatoklasisty?
14:30 Wszyscy kochaja Raymonda -
serial kom 15:00 Burza uczuc - teleno-
wela 16:00 Meandry mitosci - teleno-
wela 17:00 Zorro - serial przygod.
18:00 Flinstonowic - seria) anim. 19:00
Czy jestes madrzejszy od 5-klasisty
20:00 Chicago - musical Niemcy-USA
(2002) 22:00 Swiatowe rekordy Guin-

nessa 0:00 Kryptonim ,,Alexa” - film
sensacyjny USA (1992)

Po sukcesach | bardzo duzym zainteresowaniu wr poprzednich latach kontynu-
ujemy nasz wspolny konkurs z RORES MODELS. To juz Xlll edycja. Do udzia-
lu zapraszamy dziewczyny w wieku 15-25 lat. Aby wzig¢ udziat w konkursie,
nalezy wykazac sie nie tylko wygladem, ale tez ciekawymi zainteresowaniami,
pasjami, sukcesami w sporcie, nauce, kulturze, sztuce. To konkurs dla ciekawych
osobowosci. Nie ma ograniczen co do wzrostu, ale mile widziane sg dziewczyny
wysokie. RORES MODELS (www.rores.pl), renomowana i znana w swiecie agen-
cja modelek, ma dla takich kandydatek ciekawe propozycje w dziedzinie mode-
lingu i reklamy. Aby wzigC udziat w konkursie, nalezy wystac 2-4 fotki dobrej
jakosci oraz charakterystyke: kilkanascie zdan o sobie na adres e-mail rores@bci.pl.
O randze tego konkursu swiadcza sukcesy dotychczasowych laureatek: niektore
sg znane na wybiegach Paryza, Londynu, inne zdobyly znaczaca pozycje zawo-

dowg 1 naukowa.

Mariola Boliglowa jest studentka
marketingu I zarzadzania w Wyzszej
Szkole Zarzadzania i Bankowosci.
Wybrata ten kierunek studiow, ponie-
waz sg to dziedziny nauki, ktorejg in-
teresujg i sg przydatne w prowadzeniu
swojej dziatalnosci gospodarczej. Wy-
stepowata juz w wielu konkursach
pieknosci, m.in. byta finalistkg kon-
kursu Miss Polski Lata 2008 w Sopo-
cie. Interesuje sie kosmctologig. Ma
w te] dziedzinie sukcesy w konkur-
sach m.in. artystycznego zdobienia |
stylizacji paznokci. Interesuje sie sty-
lizacjg 1| wizerunkiem ludzi. Ma wic-
le do powiedzenia na temat stylu na-
szych politykow. Jest bardzo krytycz-
na. Sg to osoby publiczne | zapomi-
najg czesto o swoim estetycznym wy-
gladzie. Politycy sg pozbawieni swo-
jego stylu. Wygladaja czesto jak wy-
ciaggnieci z magla, z kolejnej dtugiej
narady: spodnie wymiete, fryzura na
bakier, krawat zle dopasowany - to
najczesciej razace elementy wizerun-
ku. Nie mowiac juz o stylu mowienia -
dramat! Wiele sie zmienito w kraju, a
styl prezentacji niektorych politykow
jest prowincjonalny - komentuje Mario-
la. Nasza kandydatka uwielbia taniec
towarzyski i nowoczesny. Udziela sie
charytatywnie, jest wolontariuszkg w
domu matego dziecka i dzieci autystycz-
nych. Po ciezkim dniu pracy zawsze
marzy o goracej kapieli z eterycznymi
olejkami, bardzo lubi zrobiC sobie tzw.
dzien spa potaczony z stuchaniem relak-
sacyjnej muzyki oraz od czasu do cza-
su wybilera sie ze znajomymi na dysko-
teke potanczy¢ i odpoczaé od nauki |
pracy. Polityka z wielu wzgleddw ja
odstrasza — moze przez politykow. Lubi
uczciwych, pogodnych ludzi z pozytyw-
nym nastawieniem do zycia, majacych
zasady i wartosci. Drazni jg proznosc,
obtuda i fatsz. W Nowe] Hucie oczeku-

Prawnik radzi

je wiece] miejsc takich jak mtodziezo-
we domy kultury, aby miodzi ludzie
mieli gdzie pozytecznie spedzac czas.
Mysli, ze dzieki temu mozna zapobiec
przemocy, jaka wystepuje wsrod mio-
dych ludzi na osiedlach. Ma - jak méwi
0 sobie - specyficzny charakter, nalezy
do ludzi majacych swoje indywidualne
poglady | zasady postepowania w zyciu.
Zajmuje sie tez modelingiem. bierze
udziat w prestizowych pokazach mody.
Ostatnio miata okazje by¢ na Wislackim
Optatku. Uwaza to za wspaniate przezy-
cie. Spotkata i poznata tak bardzo wie-
le 0s6b, gwiazd sportu, ludzi z roznych
srodowisk. Wrazenie robili przystojni
judocy 1 koszykarze. Ulubiona potrawa
Marioli to zapiekanka ziemniaczana. Ze
sportowcow lubi Roberta Kubice. Bar-
dzo ceni sobie nauki Jana Pawia Il.

PARTYCYPACJA W BUDOWIE KANALIZACJI

Jak podzielic koszt doprowadzenia instalacji kanalizacyjnej wzdtuz ulicy, beda-

cej witasnoscig gminy? Sami zgodzilismy sig uczestniczyC w tych kosztach, zeby
szybciej, a moze w ogole, miecC kanalizacje.

Jezeli wspolnota mieszkaniowa podjeta uchwaite o partycypacji w finansowaniu
sieci kanalizacyjnej (lub jakiejkolwiek innej), ktéra nie wchodzi w sktad nierucho-
mosci wspolnej, to mimo to koszty poniesie wspolnota jako catosc, z funduszu re-
montowego wspolnoty. Sposob rozliczenia tych kosztow bedzie identyczny jak w
przypadku innych wydatkow z tego funduszu, a wiec wiasciciele lokali pokryja ten

koszt proporcjonalnie do swoich udziatow w nieruchomosci wspoélnej.

(sp)

POSZUKUJEMY SLUSARZY REMONTOWYCH
00 PRAC ZA GRANICA

Wymagane doswiadczenie zawodowe przy remontach zaktaddw hutniczych:

walcowni, stalowni, wielkich piecow.

Tel. 012 417-0140. indmont.info@wp.pl.

Czytelnikom ,,G’rosAu” oraz Szanownym Klientom

radosnych i zdrowych Swiat Bozego Narodzenia

oraz wszelkiej pomyslinosci 1
w Nowym 2008 Roku 53
zyczy Barbara Machowska
wraz ze wspotpracownikami (MS;
z Supersamu ,,Baskall z os. Przy Arce 1
26 grudnia 2008 r., nr 52 (925)



CZWARTEK

5:10 Skarb - komedia produkcji
polskiej (1949); rez.: Leonard Bucz-
kowski: wyk.: Danuta Szaflarska. Je-
rzy Duszynski, Jadwiga Chojnacka,
Adolf Dymsza, Ludwik SempolinskKi,
Alina Janowska, Stanistaw Jaworski,
Wanda Jakubinska 7:00 Transmisja
Mszy Swietej z Sanktuarium Bozego

Mitosierdzia w Krakowie tagiewnikach
8:00 Klan urwisow - komedia pro-
dukcji amerykanskiej (1994); rez.:
Penelope Spheeris; wyk.: Travis Te-
aodford. Kevin Janial Woods, Jordan
Warkol, Zachary Mabry, Ross Elliot
Bagley, Bourtland Mead, Blacke
McEwing, Bug Hall. Brittany Ashton
Holmes, Mel Brooks 9:20 Klan (1591)
9:45 Plebania (1202) 10:15 Gwiazda

krolow - film fabularny produkcji
wioskiej (2007); rez.. Fabio Jephcott;
wyk.: Leo Gullotta, Luca Ward, Jan
Cornet, Ariadna Cabrol 12:00 Aniot
Panski 12:20 Noworoczna szopka w
Raju 13:00 Wiadomosci 13:10 Oredzie
Noworoczne Prezydenta RP Lecha Ka-
czynskiego 13:20 Skoki Narciarskie:
Turniej Czterech Skoczni: Garmisch-
-Partenkirchcn 15:55 Smiechu warte
(wydanie noworoczne) (644) — program

rozrywkowy 16:20 Przeboje 2008 17:00
Teleexpress 17:20 Klan (1592) 17:45
Plebania (1203) 18:10 Jaka to melodia?
(wydanie noworoczne) 19:00 Wieczo-
rynka: Smerfy: Zaczarowana pieluszka
Smerfusia (110) 19:30 Wiadomosci
19:50 Sport 19:55 Pogoda 20:05 Lon-
dynczycy (10/13) 20:50 .Nowa policyj-
na opowiesc - film akcji produkcji
hongkonsko-chinskiej (2004); rez.:
Benny Chan; wyk.: Jackie Chan,
Hayama Go, Daniel Wu (dozwolone
od lat 16) 22:55 Scigani - film sensa-
cyjny produkcji amerykanskiej
(1996); rez..: Kevin Hooks; wykK.: Lau-
rence Fishburne, Stephen Baldwin,
Salma Hayek (dozwolone od lat 16)
0:30 Sens zycia wedtug Monty Pytho-
na - komedia produkcji angielskiej
(1987); rez.: Tern' Gilliam, Tern Jo-
nes; wyk.: John Cleese, Graham
Chapman, Tern Jones (dozwolone od
lat 16) 2:15 Celebrity — komedia pro-
dukcji amerykanskiej (2004); rez.:
Woody Allen; wyk.: Leonardo DiCa-
prio, Winona Ryder, Kenneth Bra-
nagh (dozwolone od lat 16) 4:10 Za-
konczenie dnia

6:10 Dwojka Dzieciom: Ztotowtosa i
trzy misie 6:50 Dwojka Dzieciom: Trzy
mate swinki 7:35 Dwojka Dzieciom:
Afrykanscy odmiency 8:30 Ksieznicz-
ka ztodziei - film fabularny produk-
cji amerykanskiej (2001); rez.. Peter
Hewitt; wyk.: Stuart Wilson, Keira
Kinghllcy, Malcolm McDowell, Ste-
phen Moyer, Jonathan Hyde 10:05
Wojciech Cejrowski — boso przez swiat:
Karnawat na Wyspach 10:35 Koko -
komedia produkcji francuskiej
(1963); rez.: Jean Girault; wyk.: Lo-
uis de Funes, Mirelle Darc, Roger
Dumas, Jacqueline Maillan 12:05

Koncert Noworoczny (wstep) 12:15
Koncert Noworoczny z Wiednia 2009
(1) 14:00 Familiada (1588) (wydanie
specjalne) 14:35 Ztotopolscy (1006): Po
omacku 15:05 7th Circo Massimo (2/4)
16:00 Dzungla - film animowany pro-
dukcji amerykanskiej (2006); rez.:
Steve Spaz Williams 17:20 ,,Fajnie sie
jechato, czyli Noworocznik Kabaretu
pod Wyrwigroszem" 18:00 Program lo-
kalny 18:30 Panorama 18:55 Sport Te-
legram 18:59 Pogoda 19:05 365 dni
wielkiego sportu: Wydarzenia 2008
20:05 Partner — komedia produkcji
amerykanskiej (1996); rez.: Donald
Petrie; wyk.: Whoopi Goldberg,
Dianne Wiest, Eli Wallach. Tim Daty,
Helen Hanft (dozwolone od lat 16)
22:00 Ktopoty z facetami — komedia

1.01

produkcji amerykanskiej (1992); rez.:
Bob Rafelson; wyk.: Jack Nicholson,
Elien Barkin, Harry Dean Stanton
(dozwolone od lat 16) 23:40 Karnawat
w Dwojce 0:30 Panorama 0:45 Przepis
na morderstwo - film kryminalny
produkcji angielsko-kanadyjskiej
(2001); rez.: Vic Sarin; wyk.: Larissa
Laskin, Gary Basaraba. Marcia Ben-
nett (dozwolone od lat 16) 2:15 Kar-
nawatowa Noc w Dwojce 3:05 Zakon-
czenie dnia

6:30 Sylwestrowa Wideoteka Doroste-
go Cztowieka (2) 7:20 Sylwestrowa
Wideoteka Dorostego Cztowieka (3)
8:10 Zaproszenie: Czas zegnac sie z ro-
kKiem 8:35 Budzik: Nowy Rok 9:00 Sto
minut wakacji - komedia produkcji
polskiej (1989); rez.: Andrzej Malesz-
ka; wyk.: Jolanta Fraszynska, An-
drzej Zielinski, Kamila Natkaniec,
Piotr Budzowski, Tomek Wronski,
January Brunov, Zofia Czerwinska.
Edyta Jungowska. Anna Milewska.
Cezary Morawski 10:35 Londynczycy
(9/13) 11:20 Pamietaj o mnie - koncert
zyczen 11:30 Plebania (1198) 12:00
Aniot Panski 12:20 Klan (1577) 13:00
Wiadomosci 13:10 Oredzie Noworocz-
ne Prezydenta RP Lecha Kaczynskiego
13:20 W rajskim ogrodzie: Rosliny kre-
gu polarnego 13:40 Fanfan Tulipan -
komedia produkcji francuskiej
(2003); rez.: Gerard Krawczy Kk; wyK.:
Vincent Perez, Penelope Cruz, Didier
Bourdon 15:15 ,,Ranczo” - spotkanie z
Gwiazdami 15:25 Noworoczna szopka
w Raju; 16:00 ,,Koniec swiata u No-
wakow” - spektakl teatralny; rez.:
Andrze] Maleszka; wyk.: Elzbieta
Zajacowna, Wiktor Zborowski. EWa
Btaszczyk 17:00 Teleexprcss 17:15
,,Ranczo” - spotkanie z Gwiazdami
17:25 XV Marzenia Marcina Danca (1)
18:25 Pamietaj o mnie 18:35 ..Ranczo”
— spotkanie z Gwiazdami 18:50 Pleba-
nia (1198) 19:10 Dobranocka: Basnie |
bajki polskie: Dwanascie miesiecy
19:30 Wiadomosci 19:50 Sport 19:55
Pogoda 20:05 Klan (1577) 20:30 Grze-
gorz Tumau I... 21:15 Klasyka drama-
tu: ,,Szkota zon - spektakl teatralny ;
rez.. Jerzy Stuhr; wyk.: Jerzy Stuhr,
Karolina Chapko, Oskar HamerskKi.
Sonia Bohosiewicz. Roman Gancar-
czyk. Eugenia Horecka. Zbigniew Ku-
cinski, Aleksander Fabisiak, Ryszard
t ukowski 22:25 XV Marzenia Marci-
na Danca: Wspomnienia, zwierzenia,
wzruszenia... 23:40 ,,Koniec Swiata u
Nowakow” - spektakl teatralny; rez.:
Andrzej Maleszka: wyk.: Elzbieta Za-
jacowna, Wiktor Zborowski. Ewa
Blaszczyk '0:40 Pamietaj o mnie
0:50 Plebania (1198) 1:10 Powtorki

programow
TELEWIZIA
KRAKOW

7:55 Serwis info Flesz 8:30 Serwis
Info 8:35 Korespondent TVP o poran-
ku 9:00 Serwis info 9:20 Przeglad pra-
sy 9:30 Serwis info 10:00 Biznes -
otwarcie dnia 10:30 Serwis info 13:10
Okno na Polske 13:30 Serwis info
15:10 365 dni wielkiego sportu 15:30
Serwis info 16:15 Rozmowa dnia 16:30
Serwis info 16:50 Cracovia Sacra 17:00
Kalejdoskop regionalny 17:15 Komen-
tarz- swiat 18:00 Kronika 18:20 Tema-
ty dnia 18:30 Podgladacze 18:40 Kun-
del bury | kocury 19:10 Pora dla senio-
ra 19:30 Wejsciowka 19:50 Pod Tatra-
mi 20:00 Mineta 20 20:30 Serwis info
20:35 Mineta 20 21:05 Telekuncr - bli-
zej ciebie 21:30 Serwis info 21:45 Kro-
nika 21:50 Sport 22:00 Podgladacze
22:15 Ekonomia 1 rynek 22:30 Serwis
Info 23:05 Lodowy hotel - film dok.

e POLSAT |

5:45 Wstawaj! Gramy! 6:00 Zar mto-
dosci - telenowela 7:00 Wielka wygra-
na 7:24 Babar zwyciezca - film ani-
mowany Kanada-Francja (1989) 9:15

26 grudnia 2008 r., nr 52 (925)

Babar - krol stoni - film animowany
Kanada-Francja-Niemcy (1999) 10:45
Kubus i Hefalumpy - film animowa-
ny USA (2005) 12:00 Lew - film przy-
godowy fr. (2003) 14:15 Kopalnie kro-
la Salomona - film przygodowy USA
(1985) 16:15 Producenci - komedia
USA (2005) 18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda 19:30 Swiat wedtug Kiepskich
- serial kom. 20:00 Za ciosem - kome-
dia sensacyjna Hongkong-USA (1998)
21:45 Goto | wesoto - komedia oby-
czajowa produkcji angielsko-amery-
kanskiej (1997) (22:00 Lotto) 23:30
Moulin Rouge — musical Australia-
USA (2001) 2:00 Nagroda gwarantowa-
na - pr. rozryw. 3:00 Tajemnice losu

5:40 Uwaga! — magazyn 6:00 Tclcza-
kupy 8:00 Szczeniece lata Toma 1 Jer-
ry’cgo - serial animowany 8:55 Yu-Gi-
Oh! Ostateczne starcie - film animo-
wany jap. (2004) 10:25 Domino Day
2008 - pr. rozryw. 12:05 Obywatele
prezydenci - komedia USA (1994)
13:50 Pidzama party — komedia USA
(2004) 15:25 Scooby Doo 2: potwory
na gigancie - komedia USA (2004)
17:10 Blizniacy - komedia USA
(1988) 19:00 TVN Fakty, sport 19:45
Uwaga! 20:00 Harry Potter i wiezien
Azkabanu - film przygodowy pro-
ducki angielsko-amerkanskiej (2004)
22:30 Smok: Historia Bruce’a Lee -
film biograficzny USA (1993) 0:40
Kuba Wojewodzki 1:40 Uwaga! 2:05
Nic straconego

6:40 Telezakupy 8:15 Betaviile — film
s.f. USA (2001) 10:15 Zaklety krol -
film familijny Norwegia-Szwecja-
Niemcy (1991) 1:55 Podniebna fanta-
zja - film familijny USA (2000) 13:55
Ksigze | aktoreczka - komedia ro-
mantyczna USA-WIk. Bryt. (1957)
16:10 Ztoto potudnia - western Hisz-
pania-USA (1998) 18:10 W krzywy m
zwierciadle: Wita) Swiety Mikotaju! -
komedia USA (1989) 20:05 Nuklear-
ny szantaz - film sensacyjny USA
(1997) 22:00 Nieustraszeni zabodjcy
wampirow - horror komediowy USA-
WIk. Bryt. (1967) 0:10 Czarna eska-
dra - dramat obyczajowy USA (1995)
2:15 Wrozki

6:55 TV Market 7:30 RMS - podsu-
mowanie sezonu 8:20 Kiroku I czarow-
nica - film animowany eFrancja-Bcl-
gia-Luksemburg (1998) 9:45 Max
rzadzi: Przygody superszpiega - film
przygodowy USA (2005) 11:15 Ca-
sper straszy na Boze Narodzenie -
film animowany USA (2000) 12:50
Tim - dramat obyczajowy austral.
(1979) 15:00 Zbuntowani - telenowela
15:50 Bogowie musz” by¢ szaleni -
komedia RPA (1980) 18:00 Mtode
strzelby 2 - western USA (1990)
20:00 Szalenstwa miodosci - kome-
diodramat USA (1997) 21:45 Geneza
— senal sens. 22:50 Slepe naboje - dra-
mat sensacyjny WIk. Bryt. (2000)
0:35 Operacja Delta Force 3 - film
sensacyjny USA (1999)

PULS

PULS |

6:00 Telezakupy 7:30 Mitosc jak cze-
kolada - telenowela 8:30 Zorro serial
przygodowy 9:30 Dance. dance. dance
- serial obyczajowy 10:30 Muppety na
wyspie skarbow - film familijny USA
(1996) 12:30 Zimowy cyrk - pr. rozryw.
14:30 Swiatowe rekordy Guinnessa
16:30 Flinstonowie 17:30 Uwaga, zar-
ty 18:00 W krainie biatych wilkow -
film przygodowy Kanada-USA (2000)
20:00 Asterix | Obleix: Misja Kleopa-
tra - komedia fr.-niem. (2002) 22:00
Casablanca - melodramat USA
(1942) 0:00 Koncowa gra (1/2) - dra-
mat sensacyjny WIk. Bryt. (1990)
2:00 Meczennik mitosci (2, ost.) film
dok. 2:30 Zebro Adama

BIESIADA WIGILIJNA

Jak co roku o tej porze Rejonowa Wi-
gilia PZERIl. byta duzym wydarzeniem
kulturalnym i przezyciem duchowym
dla aktywu zwigzkowego reprezentuja-
cego kilkutysieczng spotecznosc¢ senio-
row nowohuckich dzielnic i sasiednich
miejscowosci. Na taka skale centralna
wigilia seniorow, w ktorej uczestniczy
przewaznie okoto dwustu osdb, jest or-
ganizowana od 14 lat, a od pieciu tat
odbywa sie w reprezentacyjnej Sali Tan-
ca Osrodka Kultury im. Norwida. Tutaj
seniorzy maja goscinng przystan.
Wszystko wskazuje na to, ze nowa pani
dyrektor Osrodka, Anna Wiszniewska,
jako gospodarz obiektu po raz pierw szy
uczestniczaca w wigilijnym spotkaniu
nadal bedzie wspieraC inicjatywy gene-
racji seniorow. Jest to znaczna czesc
mieszkancow, przyktadowo w Dzielnicy
XVIII, najstarszej czesci tego rejonu
miasta, seniorzy stanowig okoto 27 proc,
ludnosci. /

Powitata seniorow, a w ich imieniu
zaproszonych gosci, prezes Zarzadu
Oddziatu Rejonowego PZERIil w Krako-
wie — Nowej Hucie Leokadia Pawlus.
Nie sposob wymieni¢ wszystkich przy-
bytych na uroczystos¢ wigilijng w dniu
17 bm. Reprezentowali instytucje, orga-
nizacje, wspomagajace dziatalnosc
zwigzku nie tylko od swieta, sponsoruja-
cy wiekszosc¢ dziatan integrujacych sro-
dowisko. Sg to Rady pieciu nowohuc-

kich dzielnic sponsorujacych wszystkie
24 Kota PZERIil. W wigilijnej uroczy-
stosci uczestniczyli radni i cztonkowie
Zarzadow Dzielnic, a w najliczniejszym
sktadzie z Rady Dzielnicy XVIII z prze-
wodniczacym Edwardem Porebskim.
Z zyczeniami przybyli asystenci — posta
Ireneusza Rasia | prezydenta Jacka
Majchrowskiego. Obecni byli takze -
prezes Fundacji im. A. Urbanczyka
Wojciech Filemonowicz, zarzad mato-
polskiego PKPS z przewodniczaca Jani-
ng Buda. Zarzad Okregowy PZERIl z
prezesem Eugeniuszem Wocisto. Filie nr
4 MOPS reprezentowata Katarzyna
Podsiadto, a KRN przewodniczaca Zo-
fia Sawa | Wtodzimierz Szpulak

Duchowy nastroj spotkania zapewnit
0. Niward Karsznia. ktory od wielu lat
z pasterska wizytg bywa na tego rodza-
Ju zgromadzeniach. Z najlepszymi zy-
czeniami rozpoczat dzielenie sie optat-
Kiem.

Pieknie nakryte stoty, tradycyjny po-
czestunek, zyczenia, a przede wszystkim
wspaniaty- artystyczny wystep, przedsta-
wienie nawigzujace do Bozego Narodze-
nia z koledami, pastoratkami sprawity,
ze biesiada wigilijna byta duchowg
ucztg. To efekt ogromnej pracy Bogumi-
ty Jakus i catego zespotu pod jej kierun-
kKiem. Wystapit tez drugi zespol wokalny
,,ECcho” dotgczajac do uroczystej, wigi-
lijnej gali. (R) Fot. autorka

KRN ZE SWIATLEM NADZIE

Krakowska Rada Niepetnosprawnych
zorganizowata w gnidniu dwie duze im-
prezy dla podopiecznych z kilku organi-
zacjl. Na poczatku miesigca byta to wiel-
ka zabawa z Mikotajem w sali recepcyj-
nej NCK. Byto to radosne wydarzenie,
ktore uczestnicy opuszczali obdarowani
paczkami ze stodyczami i drobnymi pre-
zentami. Natomiast 18 grudnia w Klubie
,Jedrus” kilkadziesiagt osob - aktywu,
niepetnosprawnych i ich opiekunow -
spotkato sie przy optatku. Czesc ducho-
wa wigilijnego spotkania rozpoczat o.
Niward Karsznia. ktory pieknie powie-
dziat o symbolicznym, granicznym zna-
czeniu wigilii Bozego Narodzenia, jako
ze sktaniajacym do refleksji nad tym co
mineto, czego dokonaliSmy i jednocze-
Snie jest to moment snucia marzen i pla-
now na przysztosc, ciagtego odradzania
sie cztowieka ku lepszemu. A dzielenie
sie optatkiem wzmacnia nasze nadzieje,
bo jest rodzinnym gestem mitosci...

Wydarzeniem spotkania byt wystep
artystyczny DPS z pieknymi pastoratka-
mi pod kierunkiem Zofii Kotakowskiej.

W spotkaniu uczestniczyto wielu za-
proszonych gosci - radna Rady Miasta
Krakowa Barbara .Mikuta, radna Dziel-
nicy XVIIl Krystyna Jastrzebska,
Piotr Chojnacki z Arcybractwa Mito-
sierdzia, Katarzyna Podsiadto z MOPS
Filia nr 4. Stefan Malec reprezentujacy
SpPONSOrow.

Wsrod serdecznych zyczen jakie skia-
dano byty tez stowa wdziecznosci, po-
dziekowania za ofiarng prace na rzecz
niepetnosprawnych dla Zarzadu KRN
pod kierunkiem przewodniczacej Zofii
Sawy | Witodzimierza Szpulaka.

KRN jest autentycznym Swiatetkiem
nadziel na ocieplenie nietatwego zycia
0s0b szczegolnie potrzebujgcych pomo-
cy I ludzkiej zyczliwosci. (R)

Fot. autorka
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POZIOMO:;\ aprobata, formalna zgoda.\(. ludzkie szczatki. 9. srodowisko chu-

liganow, 12. roslina o dtugich, wiotkich pedach.4ijedna z faz ksiezyca, 14. trud-
niejsza forma krzyzowki.NY SMgatunek karaczana, 17. wiadca imperium mongolskie-

go od 1229 r./T~zawadzajgce przedmioty, 2*matomowny cztowiek, 2iia
stytucji, 25. odmiana alotropowa wegla, ~tkanina na stole, 28. pierwiastek dru-

giej grupy uktadu okresowego, 30. niewielkie panstwo w srodkowo-wschodniej

Afryce, 3! japonska odmiana szermierki. 32. ztozony z kwarkow, \. migjsce ,,bi-

twy trzech cesarzy”.

PIONOWO"Kzatozenie kajdanek,’!, wizjer na todzi podwodnej,”, lekki mebel

sktadajacy sie z kilku otwartych potek. \zargonowa nazwa uktadu scalonego.’”™

dochody rodziny krélewskiej, *powies¢ Franza Kafki. TQ. Kociubinska z ,, Teatrzy-

ku Zielona Ges", 1L oprawia ksigzki.S”*system ptacy. 18. ptaskodenny statek
rzeczny?”, samochod z otwieranym dachem, 3>6tyniiy brytyjski polityk, 24. re-

ligijny konwertyta, Nt. brak mu fachowego przygotowania. 2N. port nad Morzem

Adriatyckim, 30. rodzaf szanca.

Rozwigzania krzyzowki prosimy przysytac do 7 stycznia 2009 r.

Rozwigzanie krzyzowki nr 50:

POZIOMO: 5. ornitolog. 8. Beduin. 9. sylaba, 12. relief, 13. odwilz. 14. osiot, 15.
Apollo, 17. plenum, 19 maruder. 20. maczeta, 23. Wieprz, 25. pompon, 27. odium,
28. Oswald. 30. Watson. 31. odmowa. 32. Warmia. 33. mesjanizm.

PIONOWO: 1. triumf. 2. cienkusz. 3. fokstrot. 4. Coelho, 6. serial. 7. obuwie, 10.
templariusz. 11. klaustrofob. 16. lider. 18. licho. 21. federacja. 22. szumowina. 24.
prawda. 26. metlik, 29. dzokej. 30. weryzm.

Nagrode za prawidtowe rozwigzanie krzyzoéwki nr 50 wylosowata p. Elzbieta
Debska z ul. Lelewela Borelowskiego. Nagroda jest do odebrania w redakcji w
godz. 9-15. Po odbior nalezy przyjsc z ,,Gtosem” i dowodem osobistym.

Zapraszamy do obejrzenia 152. No-
wohuckiej Kroniki Filmowej. Na pocza-
tek zobaczymy Wieczerze Wigilijna,
ktora odbyta sie w Mtodziezowym
Domu Kultury im. Andrzeja Bursy.
Uczestniczyty w niej dzieci z tutejszego
przedszkola, a takze
miodziez z XXI LO, ro-

scie. Byla pieknie przy-
strojona szopka, dzieci
spiewaty koledy, tamano
sie optatkiem, byty tzy |
wzruszenia. Nastepnie
przeniesiemy sie do stu-
dia ,,Zgniatacza Dzwie-
kow”, w ktorym miesz-
kancy Nowej Huty brali udziat w nagra-
niu koledy ,,Bog sie rodzi”. Dyrygen-
tem byt Marek Seyfried. Zrealizowany
materiat filmowy zobaczymy w pota-
czeniu z ujeciami pracujacej huty. Takie
zestawienie montazowe nadato catosci
szczegolny wymiar. Kronike zakoncza
materiaty filmowe z 31 grudnia 1968

roku, zrealizowane przez cztonkow

Amatorskiego Klubu Filmowego

,Nowa Huta”. Zobaczymy sceny z zy-

cia mieszkancow naszej dzielnicy, uje-

cia z turnieju tanecznego, jaki odbyt sie

w Hali Garazy HiL, przygotowania ze-

spotu muzycznego

,,Ryszardy” do wyste-

pu. zabawe sylwestro-

wa w ,,0gnisku Mto-

dych”, a takze niemow-

laki, ktore przyszty na

sSwiat w sylwestra 1968

roku. Z czterdziestolat-

kami, ktorzy sie tego

dnia urodzili - 1 tow

Szpitalu im. St. Zerom-

skiego - chcielibysmy sie spotkac.

Mamy dla nich upominki i ciekawa pro-

pozycje. Prosimy o kontakt z redakcjg

Kroniki, ktoéra miesci sie w Osrodku

Kultury im. Cypriana K. Norwida (os.
Gorali 5).

Zapraszamy rowniez na strone interne-

towa: www.kronika.com.pl. gn

Nauka Jazdy ,,SLIMAK” Kat. ,,B”

0OS. ALBERTYNSKIE 36 |
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IN-

< \W godzinach popotudniowych
zgtoszono dyzurnemu, ze na ulicy znaj-
duje sie cienko ubrany mezczyzna w
podesztym wieku. Byt zimny dzien,
cztowiek ten trzymat w reku cewnik,
byt zagubiony 1 nie potrafit odpowie-

NA STRAZY
MIASTA

dzie¢ na proste pytania, np. gdzie
mieszka. Oprocz patrolu straznikow, na
miejsce przyjechato takze pogotowie.
Ratownik medyczny zadecydowat o
hospitalizacji mezczyzny.

Swigt wypetnionych radoscia
| mitosScia, niosacych spokoj
| odpoczynek.
Nowego roku spetniajacego
wszelkie marzenia,
petnego optymizmu, wiary,
szczescia | powodzenia
Zyczy
naczelnik Andrzej Dadat
wraz z funkcjonariuszami
| pracownikami nowohuckiego
oddziatu Ill Strazy Miejskiej

e 19.12. przy placu targowym Bien-
czyce funkcjonariusze skontrolowali
mezczyzne, ktory handlowat papierosa-
mi bez polskiej akcyzy. Sprawce prze-
kazano policji wraz z 61 paczkami pa-
pierosow.

« Sad grodzki wymierzyt Kkare
grzywny w kwocie 2100 ztotych mez-
czyznie, za spozywanie w parku Zielo-
ny Jar napoju alkoholowego ,,Mieta

cna”.

Swieta Bozego Narodzenia

to czas szczegolny:

to dobre oczy nad wigilijnym stotem,
to dobre mysli i stowa kierowane

do najblizszych,

to rados¢, Smiech i ciepto jakie niesie

ze soba Swigteczny nastroj.

Wszystkim Czytelnikom
,, Gtosu-Tygodnika Nowohuckiego",
dobrych, a przede wszystkim
bezpiecznych
Swiat Bozego Narodzenia
— W swoim imieniu

I wszystkich funkcjonariuszy

sktada Mariusz Kaczmarek,
Naczelnik Oddziatu V!
Wzgorza Krzeslawickie

Strazy Miejskie] Miasta Krakowa

. KRONIKI

ROBIAC SWIATECZNE
ZAKUPY, ZACHOWAJMY
OSTROZNOSC

Udajac sie na zakupy samochodem,
nalezy zaparkowacC go w miejscach do
tego wyznaczonych i oswietlonych. W
zaparkowanym samochodzie nie nalezy
zostawiaC wewnatrz - na widocznym
miejscu - zadnych przedmiotow warto-
sciowych. Dokumenty pojazdu, kluczy-
Ki nalezy dobrze schowac, aby nie na-
razic sie ich zgubienie badz kradziez.
Pienigdze, karty ptatnicze (kredytowe)
nalezy trzymac na przykiad w we-
wnetrznej (zamykanej) kieszeni odzie-
2y badz tez torebki. Nie nalezy udostep-
nia¢ nikomu kodu PIN do naszej karty
ptatniczej. Kod taki najlepiej zapamie-
tac! Nie moze on by¢ zapisany bezpo-
srednio ng karcie lub na kartce w port-
monetce czy portfelu. Korzystajac z

bankomatow, nalezy zwroci¢ uwage,
czy nic ma na nich umieszczonych na
przykiad naktadek, minikamer badz in-
nych urzadzen odbiegajacych od stan-
dardowego wyposazenia bankomatu. W
trakcie robienia zakupow, zwracajmy
uwage na nasze rzeczy osobiste — ape-
lujg policjanci. Jezeli na zakupy wybie-
ramy sie razem z dzieCmi, zwracajmy
na nie szczegodlng uwage. W sytuacji
zagubienia dziecka, nalezy natychmiast
powiadomic pracownikow sklepu lub

pracownikow ochrony. Zawsze nalezy

Spokojnych,

POLICYJNEJ

miecC ,,pod reka” telefony alarmowe:
112 - telefon alarmowy z aparatow ko-
morkowych, 997 - Policja, 998 - Straz
Pozarna, 999 - Pogotowie Ratunkowe,
986 — Straz Miejska.
SMIERTELNY WYPADEK
W OPATKOWICACH

W czwartek, 18 grudnia br. okoto
godz. 8.15 w miejscowosci Opatkowi-
cc doszto do wypadku drogowego. Kie-
rujacy fordem focuscm. EGruszajgcym
sie w kierunku Kazimierzy Wielkiej na
tuku drogi, z nieznanych przyczyn naj-
prawdopodobniej stracit panowanie nad
Kierownicg. Przejechat na przeciwny
pas ruchu i zderzyt sie czotowo z nad-
jezdzajacym osobowym busem. Ude-
rzenie byto tak mocne, zc ford focus
zostat odrzucony do rowu | uderzyt w

przydrozne drzewo, w wyniku czego
45-letni kierowca, mieszkaniec Krako-
wa, poniost Smier¢ na miejscu. 12 0sadb,
ktore w tym czasie podrozowaty busem,
zostato przewiezionych do szpitala po-
wiatowego w Proszowicach. Obrazenia,
jakich doznaty, nie zagrazajg ich zyciu.
Utrudnienia na trasie 776 trwaty do
godziny 13.00. Policja wyjasnia przy-
czyny tego tragicznego wypadku. Jed-
noczesnie apeluje do kierowcow o za-
chowanie szczegodlnej ostroznosci pod-
czas jazdy, poniewaz warunki na dro-
gach sg bardzo trudne.

(0

rodzinnych 1 bezpiecznych

Swiat Bozego Narodzenia
oraz wszelkiej pomyslnosci ¢
w nadchodzacym 2009 roku

mieszkancom Huty
ZYyCZ3

nowohuccy policjanci

TANIEJ Z2 ,,GLOSEM?”

Ksiegarnia ,,ZtOTY WIEK” Grazyny Tabor w o0s. Ztotego Wicku 19
— pawilon, zaprasza Czytelnikow ,,Gtosu - Tygodnika Nowohuckiego”
na zakupy z 5-proc. bonifikata ksigzki promowanej w poprzednim nu-
merze. Kupon jest wazny do 30 grudnia 2008 roku.

Imie | NAZWISKO:...........ooccvieeeeeeeiee,

Adres:

Wsrod posiadaczy kuponow zostang rozlosowane nagrody ksigzkowve.

‘Wiascicielka ksiegarni
garbnica’ Anna ‘Wiodarczyk
wraz ze wspotpracownicami
zyczy Klientom
| Czytelnikom
Mosu-Tygodni®a Nowohuckiego

radosnych
Swiat Bozego Narodzenia

TANIEJ Z

(Jrazyna 1Janusz Baborowie,
wiasciciele ksiegarni
,Zloty ‘Wiek"
wraz ze wspotpracownikami
zyczg Czytelnikom ,,gtosu”
| swoim Klientom
pogody ducha
| bozonarodzeniowej radosci

GLOSEM

Ksiegarnia ,,SKARBNICA” Anny Wiodarczyk, mieszczaca sie przy
pl. Centralnym proponuje Czytelnikom ,,Gtosu - Tygodnika Nowohuc-
kiego” zakup ksigazki promowanej w poprzednim numerze z 5-procen-

towg bonifikatg. Kupon jest wazny do 30 grudnia 2008 roku.

Imie | nazwisko:

Adres:

Wsrod posiadaczy kuponow zostang rozlosowane nagrody ksigzkowe.
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Rodzic w prezencie

Mikotaj przynosi rozne prezenty, te wymarzone, kolorowe,
do przytulenia i do zjedzenia... Jest jednak jedno wspodlne
dzieciece pragnienie, ktore najtrudniej spetni¢ - rodzice i ich
czas — by mieli go wiecej. W Szkole Podstawowej nr 98 co
roku, na jeden dzien, udaje sie potaczyC rodzicow, dzieci |
nauczycieli we wspolnej sportowej zabawie. Mama znosza-
ca jajko, tato wozony na dywanie, nauczyciel noszacy na re-

' a wymarzyc sobie lepszy prezent?

Zawody z Mikotajem w tle sg organizowane kazdego roku.
Uczniowie klas czwartych, ich rodzice i wychowawcy biorg
udziat w najrozniejszych, czesto zwariowanych konkurencjach
sportowych. Rywalizacja schodzi na plan dalszy - liczy sie do-
bra zabawa i Swiateczny nastroj. Pomystowosc¢ nauczycieli wfnie
zna granic. W tym roku przygotowali wymysine tortury, ktore dla
dorostych i ich formy stanowity nie lada wyzwanie. Wszystko
zaczeto sie niewinnie — zabawa w berka, rysowanie wychowaw-
cy... Jednak bieg z piteczka miedzy udami i znoszenie jej poz-
niej niczym jajko na kurzej grzedzie byty juz pewnym proble-
mem. a zabawa dopiero sie rozkrecata. Dorosli musicli nostc
dzieci, przeciskac sie pod nimi lub razem z nimi, biegac, czot-
gac sie, a nawet rzucac z impetem na materac. Bytly tez chwile,
w ktorych oddawali sie zupetnie w rece dzieciakdw. PrzewiezcC
swojego nauczyciela w fotelu na koétkach w zawrotnym, rajdo-
wym tempie — czy nie jest to marzenie kazdego? A moze prze-
ciggnaC¢ mame i tate przez ditugosc¢ sali gimnastycznej na dywa-
niku wielkosci wycieraczki i to na wyscigi. Mikotaj z SP 98
pozwolit dzieciakom na spetnienie tych najbardziej skrywanych
pragnien, a co najwazniejsze - obudzit we wszystkich ducha
swiat, bo przeciez liczy sie to, zeby by¢C RAZEM. (ar)

Koniec problemow 2 kreacja

Zamien stroj wieczorowy na... kgpielowy! Taki wiasnie, wyjat-
kowy sposoOb spedzenia sylwestrowej nocy proponuje krakowski
Park Wodny wszystkim, ktorzy chcg sie bawic niebanalnie!

Park Wodny to z pewnoscia jedyne takie miejsce w Krakowie, w
ktorym doskonale moga bawic sie nie tylko pary, ale takze cate rodzi-
ny wraz z nagjmtodszymi amatorami sylwestrowej zabawy. Tropikal-
na impreza w srodku zimy w najwiekszej w Polsce hali basenowej roz-
pocznie sie 0 21 i potrwa do 2.30, a w programie mnostwo atrakcji -
gorace rytmy i tance na wodnym parkiecie, niezliczona ilos¢ konkur-
sOwW z nagrodami, a o potnocy Park Wodny przywita Nowy Rok po-
kazem sztucznych ogni.

Kazdy uczestnik sylwestra w wodzie bedzie mogt do woli korzystac
ze wszystkich atrakcji hali basenowej, tj. zjezdzalni, rwacej rzeki, te-
czowej Sciezki, jacuzzi, a takze z zespotu saun. Taki sylwester to takze
doskonata propozycja dla osob, ktére nie majg pomystu na tegorocz-
ng kreacje sylwestrowg. W Parku Wodnym wystarczy tylko kostium
kapielowy (lub kapielowki).

Ale jak na prawdziwego sylwestra przystato, mile widziane beda
rozmaite wieczorowe dodatki, np. naszyjniki dla pan lub muszki dla
panow. Kazdy z uczestnikdw zabawy otrzyma takze sylwestrowy
gadzet. Wszystkim swoim gosciom Park Wodny gwarantuje ogrom-
ng dawke Smiechu i wspaniatej, zdrowej zabawy'

Szczegoty i rezerwacje pod nr tel. 61-63-190,191, lub na stronie
www.ParkWodny.pl

Tym co kochaja
spokodj,
Zyczymy spokoju,
tym co marza
0 szalenstwie,
Zyczymy szalenstwa,
a wszystkim duzo
mitosci
| smakotykow
w ten Bozonarodzeniowy czas

Redakcja
Gtosu Mtodej Huty

Pozyteczny procent

Zbliza sie czas, kiedy bedziemy rozliczac
sie z Urzedem Skarbowym. Warto przy-
pomnie¢c o0 mozliwosci przekazania 1%
swojego podatku na dowolnie wybrang
organizacje pozytku publicznego. Myjak
co roku namawiamy, aby nowohucianie

przeznaczyli tc pienigdze na nowohuckie
Hospicjum Swietego tazarza. W ubiegtym

roku dzieki osobom, ktore zdecydowaly sie prze- kazac
swOQj procent na hospicjum, zebrano az 1901 421,64 zi.

,, 10 bardzo budujace, ze tak wiele oséb wspiera Hospicjum w
realizacji jego misji czynienia zycia chorego cztowieka godnym,
az do naturalnej smierci.” — mowi Renata Potomska, koordyna-
tor akcji Zonkilowe Pola Nadziel. Pamietajcie: nie trzeba juz wy-

petniaC dodatkowych papierdw, nic trzeba robi¢ zadnych prze-
lewow, wystarczy odpowiednio wypetni¢ swoje zeznanie podat-
kowe. Procedure przypomnimy juz w najblizszym czasie. AL

POCHWAL SIE SWOIM DZIECKIEM
| WYGRAJ BONY DO Carrefour

Trwa konkurs fotograficzny ,,Moje Swieta”. Nalezy przestaé do

nas, na adres gmh@o2.pl, zdjecie matego nowohucianina, zwigza-

ne ze swietami lub sylwestrem. Zebrac 2 kupony konkursowe i cze-

kaC na ogtoszenie wynikow. Zwyciezcow konkursu poznamy 15

stycznia 2009 r. Koniecznie nalezy podac tytut zdjecia, telefon kon-

taktowy, a w temacie maila wpisa¢ hasto ,,Moje Swieta".
Czekamy’!!

Jak rybka w wodzie'’;

©  Edycja 4 |
Kupon
nr 2

\ MOJE
swiata
Kupon
nr 3 ;

Szczegoty na stronie www.glos-tn.krakow.ply
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Szanowni Panstwo!

Czas Swiat -Bozego Narodzenia jest czasem wyjatkowym
Powinien byc wypetniony rodzinnym cieptem,
zapachem choinki, nadzieja i radoscia.

Zycze Panstwu, aby tegoroczne Swieta takie wiasnie
byty - dobre, spokojne, radosne, z suto zastawionym
stotem 1 cho¢ odrobing Sniegu.

A w Nowym, 2009 Roku zycze Panstwu jak najmniej trosk,

Jak najwiece] mitych niespodzianek, a takze powodzenia
w realizacji wszystkich plandw | zamierzen.

t ukasz Gibata

Poset na Sejm RP

ora wé&ce/foy Ah Mysincécet' w nadchodzacym roha xycxy

rcw/ik?t/f/ua A\3MNor<drftvy &Y /
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Radosnych 1 spokojnych,
petnych ciepta | nadziel
Swiat Bozego Narodzenia

Wszelkie] pomysinosci,

oslagniecia sukcesow

|9 Roku
—J zyczy |
szystkim Czytelnikom
,,GtosU -Tygodnika

Nowohuckiego"

Miejskie Przedsiebiorstwo Oczyszczania
Spotka z 0.0. w Krakowie

26 grudnia 2008 r., nr 52 (925)

Tylio 0o 15 st>cznia 2029 r, .v Kif3kowsM6] SkOk
okolicznosciowa pozyczka POD CHOINKE od ?((]2? zt do 5.000 zi
a

Kalendarze na rok 2009 dla pierwszych 100 p02¥czkobiorcéw!!!
stsk 3 * os Ziotet jgs W 7+otOHH

Zapraszamy ao oddziatow Krakowskiej SKOK w Krakowie, Niepotomicach,
Stomnikach | Skale.

. NOWOCZESNA KASA
aaq creyielikn OSZCZEDNOSCIOWO-KREDYTOWA

Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania dla kwoty 8000 zl
na 12 miesiecy wynosi szesnascie i siedemdziesiat jeden setnych procenta

®
w

Uczestnikom zajec,
przyjaciotom | sympatykom
prawdziwie radosnych
Swiat Bozego Narodzenia
oraz zdrowia, usmiechu 1 zyczliwosci
na kazdy dzien Nowego Roku 2009
ZyCz3
pracownicy | kierownictwo
Nowohuckiego Centrum Kultury
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Roztrzesiona mtoda kobieta probuje wybra¢ odpowiedni kod do drzwi
wejsciowych na odcinku transplantacji. Nie jest to takie proste gdy drza
dtonie, a w gtowie nattok chaotycznych i porazajacych mysli. Zwraca sobg

uwage.

— Czy pani ma tu kogos$ bliskiego?
— zagaduje obecna przypadkowo w
poblizu Matgosia.

— Tak. M0Oj maz oczekuje na prze-
szczep sercal!

- Prosze, przyjdzcie do nas. Na
parterze miesci sie Stowarzyszenie
transplantacji Serca. Mozemy poroz-
mawiacC na len temat. JesteSmy po
przeszczepie, przeszliSmy to, darowa-
no nam drugie zycic.

— Maz nie chodzi - pospiesznie re-
aguje na zaproszenie wystraszona
kobieta.

- Jaka frakcja? - dopytuje stojacy
obok Tadeusz.

— Dziesiec.

— lle magz ma lat?

— Trzydziesci piec.

Gdy kobieta wystukata witasciwy
kod i znikneta za drzwiami ,,stowa-
rzyszeniowcy" komentujg na goraco
wydarzenie | zastyszang przed chwi-
Ia iInformacje.

- Frakcja dziesiec, to stan bardzo,
bardzo ciezki. Ten miody cztowiek
zakwalifikowany do przeszczepu po-
winien byC na samym . czatku listy
kolejkowe] — zauwazajg z widoczng
troska.

W' chwile pozniej mam sposobnosc
porozmawiania z koordynatorem re-
gionalnym transplantacji, mgr Ireng
Milaniak

- Aktualnie na liscie oczekujacych
na przeszczep serca w krakowskiej
klinice jest 50 osOb. Tymczasem w
tym roku — zawiesza gtos - wykona-
no tylko 4 przeszczepy serca i 6 prze-
szczepow nerek. Ostatnio pozyskane
serce od zmartego - szuka w grubej
ksiedze, by doktadnie podacC date -
pochodzito z kwietna tego roku.
Dawca byt zmarty w Szpitalu im.
Zeromskiego. Od kilku miesiecy -
pustka. Nie ma dawcow.

Nie ma dawcow, ludzie umieraja.

- W ubiegtym roku dokonalismy
10 przeszczepow - kontynuuje ten te-
mat dr med. Piotr PrzybytowskKil,
opiekun Oddziatu przeszczepowego |
niewydolnosci serca, Kliniki Chirur-
gii Serca, Naczyn i Transplantologii
CM w Szpitalu Specjalistycznym im.
Jana Pawia Il w Krakowie.

— Tenrok jest] zcze bardziej trud-
ny. Alarmujacy. Chociaz w spote-
czenstwie jest coraz wieksza akcep-
tacja, bardziej pozytywne nastawienie
do transplantacji, to sytuacja nadal
dramatyczna.

Zauwazam w tym momencie, ze
sami lekarze nie pomagajg, by trans-
plantologia wybrneta z impasu. Moz-
na odniescC takie wrazenie chocCby z
echa niedawnego wydarzenia w Szpi-
talu w Olkuszu. Pamietamy przeciez
ostatnio nagtosniona sprawe, ze dy-
rektor nie wyrazit zgody na pobranie
narzadu od zmartego pacjenta. Dr
Przybytowski objasnia najogolniej, ze
nie kazdy szpital jest przygotowany
organizacyjnie, by wraz z komisysj-
nym orzeczeniem o0 sSmierci mozgo-
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wej, podtrzymane zostaty czynnosci
narzagdow zmartego w celu pobrania
do przeszczepu.

— Od 2007 roku w orzekaniu o
smierci mdzgowej, w przypadkach
watpliwych wskazane jest rowniez
wykonanie angiografii mézgowe,j.
Nie we wszystkich szpitalach to ba-
danie jest mozliwe...

Pytam jeszcze o decyzje co do za-
powiadanego wprowadzenia W Szpi-

talach koordynatorow transplantacji.

— Beda funkcjonowac w duzych
szpitalach od | stycznia przysziego
roku.

- ... 1 0 nadzieje, ze transplantolo-
gia wyjdzie z zapasci.

W tym miejscu nie tylko dr Przyby-
towski przypomina budujace prze-
swiadczenie: nadzieja umiera ostat-
nia.

Nadzieja jest, ale jak widac, na ra-
zle nie zmienifa sie sytuacja, takze po
pobycie w Krakowie ambasadora
transplantacji Kenet Moritsugu. Ale
to moze jeszcze za wczesnie, bysmy
odczuli zmiany na lepsze? Snuje re-
fleksje 1 caty czas mam przed oczy-
ma obraz tej roztrzesionej, mtodej
kobiety, ktora oczekuje ratunku dla
meza.

Na ten temat dyskutujemy jeszcze
dtugo w kregu osob zyjacych po
przeszczepie serca. Jest Sroda, a w
tym dniu spotykajg sie w przydzielo-
nym pomieszczeniu, na parterze w
Szpitalu Im. Jana Pawia Il przy ul.
Pradnickiej. Ciesza sie darowanym
zyciem, kazdym nowym dniem. Sg
tez najlepszym dowodem, ze serce

brane od zmartego uratowato zycie
drugiemu cztowiekowi. Sw-ladczg
soba, ze cuda istnieja. Cudem jest
przeciez, ze serce zmartego nadal
funkcjonuje w piersi innej osoby. To
robi wrazenie. Fakt ten dla rodziny
zmartego moze byc¢ swego rodzaju
swietoscig. Czastka ich bliskiej oso-
by wcigz jeszcze zyje!

Idee transplantacji organow oficjal-
nie wspiera takze kosciot przytacza-
jac sie do apelu: nie zabieraj ze sobg
organdw do nieba... W tym miejscu
warto rowniez przypomnieC ogrom-

nie wazne przestanie papieza Jana
Pawita Il.

Nalezy zaszczepi¢ w sercach ludzi.
zwtaszcza miodych, szczere | gtebo-
kie przekonanie, ze Swiat potrzebuje
braterskiej mitosci, ktorej wyrazem
moze bycC decyzja o darowaniu narza-
dow.

Trzeba odbudowac range transplan-
tologii. Taki wiasnie cel stawia sobie
Koto Krakow Stowarzyszenia Trans-
plantacji Serca. Skupia ono obecnie
okoto 80 osOb; 0sOb po przeszczepie
serca dokonanego w krakowskiej Kli-
nice Kardiochirurgii, wielu cztonkow
ich rodzin, przyjaciot, sympatykow

transplantologii. Na poczatku kra-
kowskiej listy szczesliwcow, 0soOb z
,darowanym zyciem” sg nowohucia-
nie — Andrzej] HoszowskKi, pacjent
nr 10, ponad 16 lat po przeszczepie,
Bogumita Nitychoruk, z tylko o rok
krotszym stazem, bo 15 lat po prze-
szczepie. Skoro wspominam, ze sgto
akurat mieszkancy Nowej Huty, do-
dam od razu, ze w ogole nowohucia-

nie w Stowarzyszeniu wioda prym
we wszelkich akcjach popularyzator-
skich. Zatozycielem krakowskiego
Kota Stowarzyszenia byt réwniez
nowohucianin - Adam Staszyszyn.
Pierwsze duze snotkanie z udziatem
pacjentow i lekarzy odbyto sie w paz-
dzierniku 1992 roku, doktadnie w
cztery lata po przeprowadzonym
plerwszym przeszczepie serca w
Krakowie przez prof. Antoniego
Dziatkowiaka (21 pazdziernika
1988 roku). W tamtych latach dr
Mirostaw Garlicki bardzo wspierat
Idee Stowarzyszenia, doceniat zna-
czenie kontaktow miedzy pacjenta-
mi zakwalifikowanymi do prze-
szczepu, a tymi, ktorzy oczekiwali
na ten wielki moment.

Pionierskie lata Stowarzyszenia |
aktywnie dziatajagcego Adama Sta-
szyszyna dobrze pamieta Wiadystaw-
Rudzki. Rodziny Staszyszynow i
Rudzkich z Mogity w Nowej Hucie
przyjaznity sie od wielu lat. Wiady-
staw samorzutnie zaangazowat sie
rOwniez w pracach Stowarzyszenia,
by pomo&c zapalencowi jakim byt
Adam. Pan Wiadystaw, od kilkunastu
lat zyjacy z rozrusznikiem serca, na-
dal wspiera dziatalnoS¢ organizacji,
petni w Zarzadzie funkcje skarbnika.

Smierci Adama do Stowarzysze-
nia przylgneta jego zona Ewa.

Pan Wiadystaw' przeglada zdjecia, o
kazdym ,,uwiecznionym" na fotogra-
fit ma cos do powiedzenia. Pokazuje
tez kronike ,,Dar zycia”. Rozmawia-
my o potrzebie jej dalszego kontynu-
ow'ania, odnotowywania wydarzen na
biezgco. Wspiera organizacje niewat-
pliwie z sympatii i poczucia wazno-
sci jeJ] misji. W jego piersi bije jesz-
cze wiasne serce, ale ma swiadomosc
jak wielkim darem zycia sg prze-
szczepy. Piekna to rzecz, gdy zmarty
przedituza jeszcze zycie komus$ inne-
mul.

Obecnie prezesem Zarzadu Kota

Krakow Stowarzyszenia Transplanta-
cji Serca jest kobieta — Matgorzata
Rejdych z os. Dywizjonu 303, dzie-
sieC lat po przeszczepie serca. Szefuje
od kilku miesiecy. Z pozoru krucha
blondynka, ale to kobieta z charyzma
| sitg przekonywania. Doskonale po-
rozumiewa sie z kilkudziesiecioma
osobami. Ma w tej dziatalnosci natu-
ralnie silne wsparcie innych czton-
kOw organizacji, szczegolnie inicja-
tywnej grupy nowohuckiej. Gdy w tle
wydarzen czesto dostrzegam grupe
,Sktadakow” (tak zabawnie nazywa-
Ja czasami 0soby po przeszczepie)
gtownie z Nowej Huty, Matgorzata
uzupetnia informacje.

— Byt taki okres jakby nirwany w
historii Stowarzyszenia po Smierci
Staszyszyna. Po prostu wykruszyito
sie to pokolenie pierwszych dziata-
czy. Stowarzyszenie wtedy spowol-
niato, jakby obnizyto loty. Wowczas
podtrzymali organizacje Elzbieta |
Marek Starowiczowie z tagiewnik,
no 1 oczywiscie niezmiennie oddany
sprawie nasz Witadzio z Nowej Huty.
Ela redagowata wspolnie z mezem
periodyk ,,Serce”. Marek Starowicz
jest rowniez wspottworcg naszej stro-
ny internetowej.

Miatam okazje zamienic kilka zdan
Zz panig Elzbieta, nauczycielka ze
szkoty przy ul. Spadochronowej.
Ogladamy tez wydawane przez kilka
lat pismo pod znamiennym tytutem
»Serce”. Pismo przemyslnie redago-
wane, w tadnej szacie graficznej.

— Szkoda, ze ,,Serce” przestato sie
ukazywac. Dlaczego?.

— Zastanawiamy sie czy pismo nie
powinno byc¢ reaktywowane, bo prze-
ciez brak srodkow nie jest ostatecz-
nym wyjasnieniem. Wszak w Krako-
wie ukazuje sie kilka pism finanso-
wanych z budzetu miejskiego!

Do tej dyskusji nie mogt wigczyc
sie redaktor techniczny, Marek Staro-
wicz, 10 lat po przeszczepie. Ostatnio
chory, wiec nie przybyt na kolejne
kolezenskie spotkanie. W trakcie spo-
tkan, na szerszym forum rodza sie
pomysty, planuje sie i omawia akcje
w terenie, dyskutuje | wspomaga im-
prezy Poltransplantu.

— To co robimy, robimy dla innych.
Z wdziecznosci za darowane zycie |
Z przeswiadczenia, ze trzeba odbudo-
wacC range krakowskiej, polskiej
transplantologii...

Co do tej kwestii nie majg watpli-
wosci Tadeusz Daton, Andrzej Cie-
slik i inni ,,stowarzyszeniowcy”. Naj-

krocej rzecz ujmujac, mozna powie-
dzieC, ze do tej spotecznej pracy
wktadajg serce, po prostu dajg serce
Za serce.

Z ozywieniem opowiadajg o ostat-
niej eskapadzie, 19 listopada, do Pan-
stwowe] Wyzsze] Szkoty Zawodowej
w OsSwiecimiu. Pojechali tam w
czworke na zaproszenie. Bylto to spo-
tkanie ze studentami, odbyli trzy se-
sje z mtodzieza. Spotkanie zorganizo-
wata jedna ze studentek 111 roku mar-
ketingu. Jej chiopak byt po prze-
szczepie | stad ta inicjatywa.

- Spotkalismy sie tam z ogromnym
zainteresowaniem, bo jak sie okaza-

o mtodziez pierwszy raz widziata
ludzi po przeszczepie. Byli pod wiel-
kim wrazeniem. Dopiero pod koniec
spotkania sie ozywiali. Mysleli, ze
Inaczej wygladamy. Miata tez miejsce
zabawna historia — wspomina pan
Tadeusz. Niektorzy nas dotykali -
pan zyje?!

M+todziez rozdata wtedy czterysta
orzeczen woli, deklaracji ze w razie
sSmierci mozna pobrac¢ narzady do
przeszczepu.

Zaskakujacych wydarzen w dzie-
Jach Stowarzyszenia byto wiecej.
Nalezy do nich zaliczy¢ miedzy inny-
mi niezwykle atrakcyjne zjazdy dzie-
Ccl po przeszczepach w Zdunskiej
Woli. To Inicjatywa krakowskiego
Kota, gtdwnie Bogusi Nitychoruk. W
przysztym roku - jak stysze - odbe-
dzie sie juz piaty zjazd. Duzg popu-
larnoscig ciesza sie okolicznosciowe
rajdy rowerowe z meta na krakow-
skim Rynku Gtownym. W Swiatowy
Dzien Serca we wrzesSniu nie zabra-
kto w takim rajdzie cztonkow Stowa-
rzyszenia. Mozna bytoby wymienic
wiele innych imprez i akcji, w kto-
rych dziatajg na rzecz ,,odrodzenia”
transplantologii.

- Sptacamy nasz dtug wdzieczno-
sci. Chcemy pomagac innym, kolej-
nym potrzebujagcym otuchy, wsparcia.
Mamy nadzieje - mowi Matgorzata -
ze ci, ktorym teraz pomagamy przej-
ma po nas pateczke | beda w tej szta-
fecie stowarzyszeniowej prowadzic
dalej dziatalnosc <z sercem, za serce.

Aktualnie mysla o zblizajacych sie
swietach, by dzieli¢c radosc zycia z
najblizszymi, rodzing 1 we wiasnym
gronie ,,przeszczepkow”. 18 grudnia
tamali sie optatkiem w siedzibie sto-
warzyszenia. Kolejne, najblizsze spo-
tkanie planuje sie na powitanie No-
wego Roku. Bycie razem wiele zna-
czy. A poza tym, oni jak nikt inny ro-
zumieja siebie wzajemnie i w ogole
iInnych ludzi. Maja wiecej dystansu |
wiele cierpliwosci w kazdej sprawie.
-N1ie porywamy sie tez tak pospiesz-
nie do oceny innych — dorzuca ktos
refleksyjnie do cennego zbioru roz-
nych mysli. Bo wszystko blednie
wobec wartosci jakie ma zycie. Do
tych wielu cennych mysli i uwag
warto dodac jeszcze jedng C.K. Nor-
wida: Wszystko, co wielkie, jest wiel-
Kie przez serce.

HENRY KA ROSIEK
Fot. autorka
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W sobote, 6 grud-
nia w Czyzynach
tradycyjnie jak co
roku, z samego
rana, pojawit sie
sw. Mikotaj. Impre-
za odbyta sie w
Szkole Podstawo-
wej nr 155 na osie-
dlu 2 Putku Lotni-
czego. Czyzynskie
mikotajki uswietni-
ta programem arty-
stycznym przygo-
towanym specjalnie
na te okazje mio-
dziez z XXX L.O.
Dzieci wziety
udziat w licznych
konkursach z na-
grodami 1 zaba-
wach. Za kwote 5,5
tys. zt jaka radni
,,Czternastki” prze-
znaczyli na organi-
zacje imprezy mi-
kotajkowe] skompletowano 200 pa-
czek dla dzieci z rodzin, z terenu
Dzielnicy X1V, znajdujgcych sie w
trudnej sytuacji materialnej. Prezen-
tami zostaty obdarowane dzieci
wskazane przez Miejski Osrodek Po-
mocy Spotecznej, dyrektorow czy-

zynskich przedszkoli, szkot podsta-
wowych oraz ztobka. CzesC przygo-
towanych upominkdéw zostata prze-
kazana parafii sw. Brata Alberta |
zasilita impreze mikotajkowa organi-
zowang takze przez parafie.

(Luk) Fot. L. Cieslik

Radiowoz od  Rady Dzielnicy

Nowohucki Oddziat Strazy Miej-
skiej otrzymat nowy radiowo0z wspot-
finansowany ze srodkow Rady Dziel-
nicy XIV. Na rece Komendanta SM
Janusza Wiaterka kluczyki do sa-
mochodu przekazat Przewodniczacy
Rady | Zarzadu Dzielnicy Jerzy

Wozniakiewicz. Pojazd trafi do stuz-
by patrolowej na terenie Czyzyn. Na
zdjeciu radni Dzielnicy podczas uro-
czystego przekazania radiowozu. Od
lewej stoja: Z. Ulmaniec, B. Krupa. J.
Wozniakiewicz, M. Franczyk, Z. Ko-
walska, A. Brydniak.

Nr 12/2008 (37)
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Aby nadchodzacy czas Swiat Bozego Narodzenia

rozbudzit w naszych sercach nadzieje, przyniost spokoj,
radosC dobrej nowiny na state zagoscita w naszych domach

Whiadze Spoétdzielni Mieszkaniowej
,,Czyzyny” postanowity wyburzyc
niski budynek po dawnej ,,Biedron-
ce", znajdujacy sie na o0s. 2 Putku

w nadchodzacym Nowym Roku

ZyCz3
Rada | Zarzad Dzielnicy XIV

Czy na dawne] ,Biedronce™ wyrosnie wiezowiec?

Spotdzielnia Mieszkaniowa ,,Czyzyny” planuje wyburzy¢ budynek po
,Bledronce” w 0s. 2 Putku Lotniczego przy ul. Klosowskiego I w tym
miejscu postawi¢ 9. kondygnacyjny blok. Przeciwko tej inwestycji na
grudniowej sesji zaprotestowali czyzynscy radni.

rzadu Dzielnicy XIV. - Ta kontrower-
syjna inwestycja spotdzielni rozmija
sie z interesami naszych mieszkan-
cow. A to o ich dobro powinnismy

gtownie dbac jako radni - przekony-
wat radnych Wojciech Krzysztonek.
Ostatecznie czyzynscy radni nega-
tywnie zaopiniowali budowe nowego
bloku. Za takim stanowiskiem gtoso-
wato 12 radnych, 6 opowiedziato sie
za inwestycja spotdzielni, 3 wstrzy-
mato sie od gtosu. (PK)
Fot. M. Franczyk

Lotniczego przy ul. Klosowskiego |
na jego miejscu postawi¢ wysoki na
31 metrow blok. Ztozony na te inwe-
stycje wniosek o wydanie warunkow A
zabudowy zaktada powstanie co naj-
mniej 60 mieszkan, ale jedynie 50
nowych miejsc parkingowych. Pro-
jekt zostat skrytykowany przez czesc
czyzynskich radnych, ktorzy wskazy-
wali na zbyt duzg wysokos¢ budyn-
ku I za matg 1los¢ planowanych
miejsc parkingowych, a takze zwra-
cali uwage na protesty mieszkancow
0S. 2 Putku Lotniczego oraz dyrekcji
znajdujacego sie w sgsiedztwie daw-
nej ..Biedronki” Ztobka Samorzado-
wego nr 12. Wniosek o negatywne
zaopiniowanie inwestycji spotdzielni
ztozyt Wojciech Krzysztonek. Za-

stepca Przewodniczacego Rady i Za- _.Biedronka”.

W styczniu
0 spalarni w tegu

Juz w potowie stycznia prezydent moze podjac decyzje
0 wyborze miejsca budowy spalarni w Krakowie. Jeden
z wariantow zaktada powstanie Zaktadu Termicznego
Przeksztatcania Odpadow w tegu. Przypomnijmy, ze w
maju czyzynscy radni podjeli uchwate w tej sprawie.
Wskazali w niej inwestycje niezbedne dla ograniczenia
ucigzliwosci takiego obiektu dla mieszkancow, a takze
wymienili zadania, ktdére powinny stanowic¢ fundament
tzw. oferty kompensacyjnej, skierowanej do mieszkancow
tegu w razie budowy w tym rejonie ZTPO. Rozpocze-
cie w ogole dyskusji o spalarni w ,,Czternastce” czyzyn-

Kolumne redaguja: tukasz Cieslik (redaktor prowadzacy), Wojciech Krzysztonek, Jerzy Wozniakiewicz.
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Radni, choc¢ niejednogtos$nie, negatywnie zaopiniowali budowe wiezowca
na os. 2 Pulku Lotniczego, w miejscu, w ktorym do tej pory miescita sie

scy radni uzaleznili od spetnienia tych wtasnie warunkow
Na grudniowej sesji Rada Dzielnicy XIV postanowita, ze
podczas styczniowego posiedzeniajeszcze raz przeprowa-
dzi dyskusje o spalarni w tegu i zajmie stanowisko w tej
sprawie. Z wnioskiem o to zwrdcit sie do radnych Woj-
ciech Krzysztonek, Zastepca Przewodniczgcego Rady i
Zarzadu Dzielnicy XIV.

— Prezydent Majchrowski w swoim projekcie budzeti
na 2009 rok zignorowat wiekszoS¢ naszych postulatow
ktore miaty chroniC interesy mieszkancow Czyzyn w ra-
zie budowy spalarni w naszej dzielnicy. To skandal. Dla-
tego powinnismy sie spotkac jeszcze przed jego decyzja
o lokalizacji ZTPO 1 w takiej sytuacji juz jednoznacznie
negatywnie wypowiedziecC sie o budowie w tegu spalar-
ni — argumentowat swoj wniosek Wojciech Krzysztonek.

Whniosek zostat przyjety jednogtosnie. Styczniowa sesja
Rady Dzielnicy X1V, na ktorej poruszana bedzie kwestia
budowy w tegu spalarni, odbedzie sie 5 stycznia. (PK)
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| znow Wigilia

Niech wszystkie Panstwa plany

zostana wsparte nadzieja, wiara I mitoscia,

ktora promieniuje od dwoch tysiecy lat

Z matego Betlejem

miejsca przyjscia na sSwiat Boga.
Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia,

sukcesow i pomyslnosci

w nowym Roku 2009

ZyCZ3

Rada | Zarzad Dzielnicy XVII

Muzyczne spotkania na Wzgorzach Krzestawickich

6 grudnia w kosciele Mitosierdzia
Bozego na Wzgorzach Krzestawic-
kich odbyt sie Koncert Adwentowy -
kolejne wydarzenie w ramach Mu-
zycznych Spotkan. Organizatorami
koncertu byty Rada Dzielnicy XVII.
Osrodek Kultury Krakow Nowa Huta
oraz Parafia Mitosierdzia Bozego na
Wzgorzach Krzestawickich.

Podczas koncertu wystgpili: An-
drzej Biatko (organy), Agnieszka
Monasterska (alt), Pawet Fundament
(tenor), Suzana Fcrfoglia (pozytyw).

Motywem przewodnim koncertu
byto Magnificat. W' programie znala-
zty sie ,,Toccata F-dur, BuxWV 157"
Dietricha Buxtehude, ,,Magnificat”,
BWYV 243a Johanna Sebastiana Ba-
cha, ,,Magnificat primi toni”, BuxwWV
203 Dietricha Buxtehude, ,,Fuga so-

VII. 0s. Na Stoku 15 Tel. 645-30-09, tel./fax 645-14-17. Prz

KONCERT ADWENTOWY

pra il Magnificat”, BWV 733 Johan-
na Sebastiana Bacha. ,,Ave Maria”
Giulio Caccini, ,,Ave Maria” Johan-
na Sebastiana Bacha, Charlesa Gou-
noda, ,.Ave Maria” Josepha Auera.
,Meine Seele erhebet den Hercen”,
BWYV 648 Johanna Sebastiana Bacha.
,, 1occata 1 fuga F-dur”, BWV 540 Jo-
hanna Sebastiana Bacha.

Kolejny koncert, tym razem koled,
czeka nas juz w nowym roku: w nie-
dziele, 11 stycznia o godz. 17.30, tra-
dycyjnie w kosciele na Wzgorzach.

Wykonawcy to Chor, Chor Dziecie-
cy | Orkiestra Kameralna Bazyliki oo.
Cystersow w Mogile pod dyrekcja
Stanistawa Kowalczyka. Jan Henryk
Botor — organy.

W programie znajda sie popularne i
znane koledy.

Magazyn Informacyjny Rady Dzielnicy XVII

Grudzien 2008 r.

LISTOPADOWA SESJA

Rada Dzielnicy XVII Wzgorza
Krzestawickie podczas sesji w dniu
27 listopada 2008 r. podjeta miedzy
Innymi uchwate w sprawie uzgodnie-

nia projektu przebudowy ul. Glinik w
Krakowie na odcinku od ulicy Wa-

dowskiej do ul. Byslronia, polegaja-
ce] na przebudowie jezdni, budowie
chodnika wraz z kanatem deszczo-
wym | przektadkami kolidujacego
uzbrojenia.

Zaopiniowano pozytywnie projekt
przebudowy ul. Glinik w Krakowie,
na odcinku od ul. Wadowskiej do ul.
Bystronia polegajacej na przebudo-
wie jezdni, budowie chodnika wraz z
kanatem deszczowym i przekiadkami
kolidujagcego uzbrojenia” w wersji
potozenia chodnika po lewej stronie
ul. Glinik.

Zaopiniowano pozytywnie projekt
budowy chodnika w ciagu ul. Luboc-
kiej w Krakowie od nr 5 do nr 141
zlokalizowanego po lewej stronie ul.
Lubockiej.

Zaopiniowano pozytywnie koncep-
cje miejsc postojowych przy ul.
Petofiego w Krakowie. Warunkiem
pozytywnej opinii jest uzupetnienie
opracowania koncepcjl o teren dziat-
Ki 509/1 bedacej wiasnoscig Gminy
Krakow.

Dokonano korekty podziatu Srod-
kow na zadaniach priorytetowych
Dzielnicy XVII w 2009 r.

Srodki z rezerwy celowej na rok
2009 w wysokosci 5000 zt radni po-
stanowili przeznaczycC na zadanie:

1. Dziat 801 - Oswiata i Wycho-

wanie
a) dofinansowanie zimowego obo-
ZU sportowego organizowanego przez
szkote Podstawowag nr 129 - 5000 zi
Rezerwa celowa wynosi - 58700 zt

JoIc

Radni podjeli takze uchwate w
sprawie Dworku w Wadowie. Posta-

nowiono wnioskowac¢ do Prezydenta
Miasta Krakowa o podjecie dziatan
w sprawie odpowiedniego zabezpie-

Zakonczenie ligi halowej Dzielnicy XVII

czenia zabytkowego Dworu w Wado-
wie po pozarze.

Podjeto uchwate w sprawie ustale-
nia warunkow zabudowy dla inwe-
stycji pn. ,,Budowa zaktadu produk-
cji kruszywa oraz zagospodarowanie
terenu na potrzeby punktu zbierania

na dziatce nr 9 obr. 20 Nowa Huta
przy ul. Lowinskiego w Krakowie”.
Zaopiniowano pozytywnie ustalenia
warunkow zabudowy dla inwestycji.

< *

Podjeto uchwate w sprawie: ustano-
wienia prawa trwatego zarzadu na
nieruchomosci oznaczonej jako dziat-
ka nr 377/7 obr. 12 jednostka ewi-
dencyjna Nowa Hula. Radni postano-
wili pozytywnie zaopiniowac ustano-
wienie prawa trwatego zarzadu, na
czas nieoznaczony, na rzecz Gimna-
zjum nr 43 w Krakowie dziatki nr
377/7 obr. 12 jednostka ewidencyjna
Nowa Huta.

FPuchary wreczone

6 grudnia zakonczyty sie rozgryw-

Ki turnieju pitki noznej o Puchar

Rady Dzielnicy XVII. W turnieju

wzieto udziat 8 druzyn z terenu dziel-

nicy XVII: FC Biedronki (Szkota
Podstawowa 78), Wsciekte Wilki (SP
78), Arsenat 2, Real Madryt 1, SP
129 Starsi, SP 129 Mtiodsi, t.uczano-
wice reprezentacja i SMI+Spartakus.
Byta to juz osma edycja ligi halowej.

Najlepszym bramkarzem okazat sie
by¢ tukasz Szydto, najlepszym za-
wodnikiem Hubert Pachowicz, naj-
lepszym strzelcem Piotr OstrowskKi .

Wyniki halowej ligi Dzielnicy XVII

I miejsce — Real Madryt,

2 miejsce — Arsenat (opiekun Irek
Ostrowski)

3 miejsce — Wilki SP 78 (opiekun
Katarzyna Grabowska)

4 miejsce — SP 129 starsi (opiekun
Mariusz Bylica)

5 miejsce — Biedronki SP 78 (opie-
kun Tomasz Niejadlik)

6 miejsce — t.uczanowice reprezen-
tacja (opiekun Krzysztof Wiatr)

7 miejsce — SP 129 miodsi (opiekun
.Mariusz Bylica)

8 miejsce — SMI mitodsii (opiekun
Wiestaw Bulinski ). -

Czarny kon Bozogrobcow

13 grudnia w Mtodziezowym Domu Kultury Fort 49
,Krzestawice” odbyto sie spotkanie z Ryszardem Dzie-
szynskim i promocja jego najnowszej ksigzki, ,,Czarny

kon Bozogrobcow™.

Czy wiasciciel Krzestawic byt jednym z pierwszych pol-

— Stanistaw Madej.

skich rycerzy, a jego syn - krzyzowcem 1 rycerzem Gro-
bu Bozego? Czy zdobyty przez niego skarb znajduje sie
tu nadal, zakopany gdzies nad Dtubnig? Czy zjawi sie

tutaj z zaswiatow? Na te i inne pytania probowat odpo-

wiedzieC autor ksigzki.

; Aleksander Zdziebko. cztonkowie zarzadu: Jan

Kawa, Helena Mikulska, Stanistaw Rajski. Dyzury Zarzadu: przewodniczacy Zarzadu - czwartek w godz 11.00-13.00. zastepca przewodniczacego - sroda 10.00 13.00, cztonkowie Zarzadu (odpowiednio w podanej
kolejnosci): poniedziatek 10-13, wtorek 10-12, pigtek 11-13.
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RADA | ZARZAD DZIELNICY XV MISTRZEJOWICE

Przewodniczacy: Marek Hohenauer, zastepca przewodniczacego: Konrad Maciejowski, cztonkowie Zarzadu: Adam Grelecki. Halina Kita, Leszek Tytko.
Biuro Rady Dzielnicy: ul. Misnienska 58 (o0s. Tysigclecia), tel. 012 648-96-18, czynne od poniedziatku do pigtku w godz. 11.00-15.30, sroda — bez przyjmowania stron.

Dyzur przewodniczacego lub zastepcy: czwartek godz. 14.00-15.30. Dyzur cztonkdéw Zarzadu: wtorek godz. 16.00-17.00. Dyzur Strazy Miejskiej: pierwszy poniedziatek miesigca godz. 16.00-17.00.
Dyzur Policji: pierwszy czwartek miesigca godz. 15.00-16.00. Oficjalna strona internetowa: www.dzielnical5.krakow.pl.

Mieszkancom Mistrzejowic skiadamy najserdeczniejsze zyczenia.
Niech czas Bozego Narodzenia bedzie czasem
radosci, zyczliwosci 1 rodzinnego szczescia.
Wszystkim zyczymy pokoju, miosci oraz swiatta, ktore rozproszy kitopoty
I zmartwienia dnia codziennego.

Niech Nowy 2009 Rok uptywa wszystkim w zdrowiu,
pomyslinosci 1 statym doswiadczaniu Boze] taski.

Szczesc Boze

Rada 1 Zarzad Dzielnicy
Mistrzejowice

Nr 47/2008 (338)

Magazyn Informacyjny Rady Dzielnicy XVIII 22 grudnia

ADA | ZARZAD DZIELNICY XVIII: os. Centrum B6, tel.: 644-78-40. Przewodniczacy: Edward Porebski, zastepca przewodniczacego: Mitostawa Ciezak, cztonkowie Zarzadu: Irena

Matras-Lech, Matgorzata Szajewska, Jozef Krezotek. Dyzur przewodniczgcego: kazdy wtorek, godz. 16.00do 17.00. Dyzur zastepcy przewodniczgacego i cztonkow Zarzadu: kazdy poniedziatek,
godz. 16.00-17.00. Biuro Rady i Zarzadu czynne: poniedziatek - godz. 11.00 do 16.00, wtorek, sroda i pigtek godz. 9.00 do 13.00. Dyzury straznikow miejskich: kazdy wtorek 16.00-17.00.

26 grudnia 2008 r., nr 52 (925) 19



KARAWAN

TRADYCJE OD 1981 ROKU

ul.Sieroszewskieg.o_o5 Tel“™ ™

Cm. Grebatow Tel.012 645 14 35

8.00 - 15.30 8.00 -15.30

os.Na Skarpie 20 Tel.012 686 43 40 Cm. Batowice Tel.012 413 63 46
300 - 15.00 8.00 -15.30

Catodobowy przewdz z mieszkan, rowniez w niedziele |1 swieta.

% 012 686 61 45

Wszystko do pogrzebow
Rozliczenia bezgotowkowe

RoOznice z zasitku wyptacamy przed pogrzebem
Reprezentujemy Rodzine w urzedach

Przewoz krajowy | miedzynarodowy
Nowoczesna chitodnia
Kremacje

Kaplica CertcMtotucdita, - pozegKcuue, bbljcick—

I

11

www.karawan.pl

NEKROLOG
| KONDOLENCJE

przyjmuje Biuro Ogtoszen
,,Gtosu-Tygodnika Nowohuckiego”
(al. Jana Pawia Il 232 - NCK)
tel. 643-44-33
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LZAKELADY
. POGRZEBOWE

Km Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z o.o.

ul. Rakowicka 35a, tel. 411-47-76, on.-pt. 7.30-15.30, sob. i sw. 8.00-14.00
ul. Reduty 1, tel. 411-35-26, pn.-pt. 7.30-15:30,

cm. Grebatow, tel. 645-31-61, on.-pt.7.

cm. Podgoérze, tel. 656-55-11, pn.-pt. 7.30-15.30,

ul. Pielegniarek 6, tel. 632-31-77, pn.-pt. 7.00-15.00

Kompleksowa obstuga pogrzebow duzy wybdr trumien, obstuga
zatobnikow, transpcrt kraj i zagranica, kremacja, nekrologi, wience, formalno-
sci w USC itd.

REALIZUJEMY WSZELKIE ZASILKI POGRZEBOWE

BEZGOTOWKOWE UStUGI POGRZEBOWE
CALODOBOWO! KOMPLEKSOWO!

012 685-53-44, 0600-7/83-304

= wyrabiamy akty zgonu = trumny debowe < wiasna kwiaciarnia
< kremacja = sklep z czarng odziezg

POGRZEBOWE USLUGI:
¢ KOMPLEKSOWO e BEZGOTOWKOWO

Bezptatny catodobowy przewoz zwitok z mieszkan do chtodni

T} P O T AL (w budynku administracyjnym
HSIYL-N\N\V/Z1Y.L/Ix 1 cmentarza w Grebatowie)

Tel, 645-47-24 (CALA DOBE)

KICH | ZNAJOMYCH

Kilku Czytelnikow pytato nas, czy w ,,Gtosie” istnieje mozliwosC zamiesz-

czania informacji o rocznicowych mszach sw. odprawianych za zmartych.
— Najblizsza rodzina wie, kiedy | gdzie taka msza zostanie odprawiona, ale
chcielibySmy takze, by wiedzieli o niej sasiedzi czy przyjaciele zmariego,
a nie wszystkich stac na zamowienie drogiego ogtoszenia w tej sprawie w
gazecie — przekonywali. By spetni¢ oczekiwania Czytelnikow, zamiescimy
takie informacje bezptatnie. Trzeba tylko zgtosic sie do redakcii.

18 grudnia 2008 r. odszedt tragicznie nasz drogi kolega

sp. ANDRZEJ PSZCZOLA

Zonie Barbarze wraz z Rodzina
wyrazy gtebokiego wspotczucia 1 zalu
skiadaja

kolezanki | koledzy
z Zaktadowe] Strazy Pozarnej ,,SUKURS" Sp. z o.o.

26 grudnia 2008 r., nr 52 (925)



INFORI\/IATOR HANDLOWO-USt UGOWY

SLUZBY MIEJSKIE | LOKALNE

Pogotowie Ratunkowe 999, Straz Pozarna 998. 646-01-98.
0601 42-52-00, Policja 997, Pogotowie gazowe 992, Toksykolo-
gia 411-99-99. Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 61-52-910,
0s. Na Wzgorzach (VII KP) 61-52-911, Straz Miejska 680-15-00
(Oddz. Il Nowa Huta, 640-51-15 (Oddz. VI Wzg. Krzestawickie),
Pogotowie Ratunkowe - Nowa Huta 644-49-99, Pogotowie AD-
REM (elektr., c.0., wod.-kan.-gaz) 644-19-69, 643-27-43, Pogoto-
wie dzwigowe 644-23-08. Pogotowie elektryczne dla os. Oswie-
cenia 647-05-65 wr dni powszednie i 647-15-87 w' dni swiateczne,
ADREM awarie poza budynkiem 644-12-10, Pogotowie c.o.

644-38-46. Wodociggi 648-28-61. Catodobowy telefon zaufania
dla 0sob z problemem alkoholowym i ich rodzin 411-60-44.

MEDYCYNA | ZDROWIE

¢ PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - os. Han-
dlowe 8, tel. 644-78-26 lub 640-50-90 (po potudniu): badania jamy
brzusznej, tarczycy, ginekologia, cigza. Czynna: poniedziatek
12.00- 16.00, wtorek-piatek 9.00-12.00.

¢ GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek med. Krzysztof ldec,
0s. Centrum A, bl. 3. Badania: EKG, Holter, testy wysitkowe. |
dy, echokardiografia. Rejestracja: 418-79-80.

¢ GABINET UROLOGICZNY, specjalista urolog A. Karski
przyjmuje pon., czw. 16-18. ul. Pleszowska 23. 415-58-00.

¢ BOLE KREGOSLUPA - SEAWOMIR KOSTER, (dypl.
masazysta kregarz). Gabinet — 0s. Kolorowe 21 (przychodnia.
| pietro, pok. 217.). Tel. 0602-44-88-68. Emeryci — znizki!

¢ CENTRUM PSYCHOLOGI1CZNO-TERAPEUTYCZNE ,, TE-
CZA” - leczenie i terapia uzaleznien; psycholog, pedagog, teolog,
psychiatra, opinie do ZUS, MOPS, L-4. Krakow. 662-22-55-35.

www.teczacpt.pl

UdtUUI KUZNL )

¢ USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazow, os. Jagiellonskie
19, Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie z
tytu), tel. 647-86-50.

¢ FOTOLABORATORIUM, os. Centrum B 3.

Tel. 643-20-49. 8-19, sob. 8-14. Ustugi fotograficzne, atelier:
zdjecia slubne, okolicznosciowe, legitymacyjne.

¢ ROWERY - sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, ko-
mis, malowanie ram. FHU , Elmar", plac targowy PIAST, paw. 3,
tel. 647-13-88, kom. 0502-73-00-87.

¢ PRZECHOWALNIA ROW EROW (z mozliwoscig przegla-
du) 1t OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.

¢ OBUWIE - NAPRAWA. Os. Jagiellonskie 19, pawilon han-
dlowy (wejscie od tytu). Tel. 647-86-50.

¢ TAPICER MEBLOWO-SAMOCHODOWY - kompleksowe
ustugi tapicerskie. odnow-a antykow. Transport zapewniony. 2 Putku
Lotniczego, paw. 1. Tel. 012 623-74-99, 0604-89-48-44.

¢ SERWIS RTV. 012 647-09-30,0508-08-46-92.

¢ KALETNIK - naprawiamy torebki, teczki, plecaki, walizy.
Wszywamy zamki do kurtek skorzanych, butow, namiotow. Zapra-
szamy, 0s. Boh. Wrzesnia, bl. 58, tel. 012/645-76-13.

¢ ZAKLAD PIECZATKARSKI, Robert Sroka, os. Niepodle-
gtosci 3, tcl./faks (012) 649-55-55.

¢ Zastrajkowat telewizor? Dzwon 645-47-65, 0609-725-791.

( BIURA KSIEGOWO-PODATKOWE )

¢ AUXILIUM” S.A. Krakow, Al. Pokoju 84. Tel./fax (12)
425-80-53, (12) 425-91-47, e-mail: auxiliurn@auxilium.com.pl.

¢ . SALDO” - ustugi ksiegowo-podatkowc. Rozliczenie VAT-u
budowlanego. Zeznania roczne PIT-y. Tel. 641-07-59.

¢ ,PRYMUS” - BIURO KSIEGOWO-PODATKOWE,

31-946 Krakéw, o0s. Teatralne 24. Tel. 643-41-28, tel./fax
643-71-91. UMOWY LEASINGOWE, przedstawicielstwo Euro-
pejskiego Funduszu Leasingowego.

¢ BIURO RACHUNKOWE ,, ATINA”, ustugi podatkowo-ksie-
gowe. Zeznania roczne PIT-y. Boh. Wrzesnia 76. 648-01-89.

¢ IN PLUS” - BIURO AUDYTORSKO-KSIEGOWE.

Os. Ztotej Jesieni 15 C, pok. 12. Tel. 648-38-45, 0602-222-416.
Ustugi ksiegowo-podatkowc, kadry, ptace, ZUS.

( JEZYKI OBCE )

¢ ANGIELSKI 4 x SZYBCIEJ metodg CALLAN.
Huta 685-56-26, Prokocim 659-11-19. www.angielski.krakow.pl

¢ FIRMA ,,GARRET” - licencje panstwowe, sprzedaz-kup-
no domow, mieszkan. Kredyty. DH ,,Wanda”’, ul. Broniewskie-
go 1. Tel. 012 642-59-10/11. www.garret.pl.
2 NIERUCHOMOSCI POLSKIE
ATRACYINE OFERTY. Szybka sprzedaz, wynajem.
www.nieruchomoscipolskie.gratka.pl (012) 428-13-20.

¢ ,ARKA DOM” - NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIE-
RUCHOMOSCI. Os. Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka.

Tel. 641-66-74. www,arkadom.krakow.pl

¢ NIERUCHOMOSCI ,,TWOJ DOM?”, os. Centrum E 21.

Tel. (012) 643-76-60, (012) 378-31-31. www.twoj-dom.com.pl.

Sprzedaz - kupno mieszkan, domoéw, dziatek. OBSELUGA KRE-
DYTOWA. Oddziat 1 Niepoto ice. ul. 3 Maja 1. Tel./faks (012)
281-39-09, e-mail: biurol@twoj-dom.com.pl

¢ KRAKOWSKIE BIURO NIERUCHOMOSCI ,,CON-
STANS”’-Krakow, ul. Dtuga46/2. Tel. (012) 634-15-71; kom. 0602-
692-285. E-mail: e.milosz@interia.pl; www.constans.gratka.pl.

¢ ODDLUZANIE mieszkan wykupionych nawtasnosc i do wy-

LEW, os. Stoneczne 2, tel. 643-05-48 w godz. 9.00-18.00, sob.
9.00-13.00. Bilety autobusowej komunikacji miedzynarodowej.

( USEtUGI MOTORYZACYJNE )

¢ SERWIS OPON KRAWAL, partner handlowy MICHELIN
| PIRELLI oferuje wszelkie naprawy opon i detek = profesjonal-
ne wywazanie kot « prostowanie felg alu i stalowych < pompo-
wanie kot azotem < unikalne wywazanie kot z proba drogo-
wag <« naprawy opon z systemem PAX e opony roznych marek
krajowe | zagraniczne. Honorujemy karty ptatnicze. Raty. Ul. Cie-
nista 3 (rog Kocmyrzowskiej). Pon.-pt. 8.00-18.00, sobota 8.00-
14.00. Tel.: 425-70-08. 643-09-98. www.capala.com.pl

¢ AUTO KOMPUTERSs.c.,A. Bulanda, J. Walasek, ul. Ma-
kuszynskiego 9B, tel. 684-19-00, pon.-pt. 7.30-17.00. Badania
techniczne pojazdow' do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne): okreso-
we, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za granica,
powypadkowych. Komputerowy system pomiaru | kontroli ukia-
dow jezdnych samochodow osobowych i busdéw oraz ich regulacja.
Komputerowy pomiar sprawnosci amortyzatorow, ul. Siewna 30,
godz. 7.30-17. Tel. 415-97-75. ww w.autokomputer.krakinfo.pl.

¢ AUTOALARMY, BLOKADY, CENTRALNE ZAMKI (rok
zatozenia 1989). Bienczyce, ul. Cienista 12, tel. 644-45-17.

¢ AUTOCENTRUMBLASK,ul. Bulwarowa 33, myjnia recz-
na, tel. 644-89-06 czynna od pon. do sob. 8-18, niedziela 8-15.

¢ Samoobstugowa myjnia reczna (7 dni w tygodniu, 8-23).

¢ Serwis 1 sprzedaz opon (tel. 680-53-10, pon.-sb., 8-18).

¢ Serwis klimatyzacji.

¢ AUTOMYJINIA. MYCIE RECZNE. UI
644-72-39. Catodobowy parking.

¢ AUTOSZYBY - SERWIS. Nowa Huta. Tel. 425-88-21.

¢ AUTOALARMY. centralne zamki, blokady. (012)643-62-12, Czyzyny.

¢ ZEOMOWANIE samochodow, wystawianie zaswiadczen,
transport. (012)681-01-41, 0605-100-845.

¢ BLACHARSTWO, LAKIERNICTWO, MECHANIKA. Os
Szkolne 26. Tel. 644-88-44.

( KWIACIARNIE )

¢ KWIACIARNIA ,,KALINA”, os. Centrum D 1, czynnaod pn.
do pt. w godz. 8—19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

Tel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamowienia z dostawg do domu.

¢ KWIACIARNIA,,CUPIDO”, pl. Targowy Bienczyce 6, tel.
641-46-35. Czynna: pon-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00.
Zamowienia na telefon. DowoOz w obrebie Krakowa. Wience, wig-
zanki okolicznosciowe, bukiety.

C ®
¢ WYROBY ZtLOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.

Skup ztota i srebra. Ceny producenta. Bienczycki pl. Targowy
23/1 (1 p). Tel. 685-53-80.

Fatimska 6, tel.

¢ SALON FRYZJERSKI ,,Dorota” (damski, meski, dzieci). PlI.
Targowy ,,Piast” paw. 26, 27. Tel. 012 681-33-77.

¢ NAPRAWA | SPRZEDAZ PARASOLI.Szkolne 14.644-98-11.
+ NAPRAWA telewizorow, magnetowidow. Dojazd gratis.

Tel. 0503-787-143, 012 645-92-08.

¢ USELUGI SLUSARSKIE, ostrzenie nozy i nozyc, sitek i nozy do
maszynek do miesa. Plac Targowy Piast, pawilon 3.

Tel. 012 647-13-88.

OGLOSZENIA
DROBNE |

« ALBERTYNSKIE, dwupokojo-
we, wyremontowane, sprzeda ,,Garret”.

(012)642-59-10/11.

« ANTENY satelitarne, montaz,
ustawianie. 0793-27-27-21.

= ANTENY specjalista.

(012)648-30-42.

« ATRAKCYJNE, trzypokojowe,
Niepodlegtosci, ,,Garret™.

(012)642-59-11.

e BEZSTRESOWO, bezpiecznie,
pomoze sprzedac-kupi¢ mieszkanie,
dom, dziatke, doswiadczone biuro.

(012)647-52-47.

e CYKLINOWAME.

0502-069-155.

e CZTEROPOKOJOWE, Niepod-
legtosci, ,,Garret”. (012)649-74-17.

e CZYZYNY, trzypokojowe wynaj-
mie ,,Garret”. (012)642-59-11.

e CZYSZCZENIE dywanow, tapi-
ccrki meblowej.

(012)649-92-39, 0513-587-700.

e CZYSZCZENIE dywanow, tapi-
cerek meblowych, samochodow, wykia-

dzin urzadzeniami Karcher. Ceny pro-
mocyjne.

0602-128-924.

26 grudnia 2008 r.,

¢ UBEZPIECZENIA - najkorzystniejsze komunikacyjne. Pakie- ¢
ty ubezpieczeniowe OC. AC, NW dla samochoddéw nowych i komi-
sowych - ,WARTA”, PZU, ,P.T.U”, ,COMPENSA”, HD1 , ASE-

KURACJA” .ALLIANZ”, ,,GENERALI”, ,INTER1SK” - DA-

« DACHY, naprawy, przecieki.

0790-570-122.

e DRUGIEGO Putku. 50 nr, ,,Gar-
rel”. (012)642-59-11.

« DWUPOKOJOWE, Lotnisko,
,Garret”, (012)642-59-10.

« DWUPOKOJOWE, nowe, Pia-
stow, wynajmie wiasciciel.

0514-149-753.

« DWUPOKOJOWE w Proszowi-
cach. 0509-954-354.

e GM. Niepotomice, 168 m:, 12
arow, 389 000 zt. 0505-056-856.

« HANDLOWE, 73 nr, okazyjnie
sprzeda ,,GarTet”. (012)642-59-10/11.

< KALINOWE, dwupokojowe, wy-
remontowane ,,Garret”.

(012)642-59-10/11.

e KAZIMIERZOWSKIE, trzypo-
kojowe, tanio ,,Garret™,

(012)642-59-11.

e KOLOROWE, 32 m2, Ilp/lV
,Garret”. (012)642-59-10.

e KOSCIUSZKOWSKIE, cztero-

kojowc ,,Garret”. (012)642-59-10/11

« KROW ODRZA, dwupokojowe
sprzeda ,,Garret”. (012)642-59-10.

e KROWODERSKICH Zuchow,
30 my, ,,Garret” (012)642-59-10.

 KUPIE jednopokojowe.

(012)649-74-17.

 KUPIMY dwupokojowe w Mi-
strzejowicach ,,Garret”.

(012)642-59-10/11.

« KUPIMY trzypokojowe.

(012)642-59-11.

e KI RDWANOW, 47 m2, sprzeda
,2Garret” (012)642-59-10/11.

« KWARTOWA, 51 m, sprzeda
,Garret”, (012)642-59-10.

 LEA, 30 m2, Nullo 40 m2, sprze-

da ,,Garret”. (012)642-59-10.
- LODOWKI, zamrazarki- naprawa

u klienta, gwarancja.

Nnr 52 (925)

kupu. 0608-074-473.

(012)647-51-22, (012)425-86-14.

« M1STRZEJOWI1CE, 1-pok.
,Garret”. (012)642-59-11.

« NAPRAWA elektryka.

0501-625-260.

< NAPRAWA, hydraulika.

0501-625-260.

« NAPRAWA, konserwacja, sprze-
daz, montaz piecykow tazienkowych.

(012)648-46-19. 0502-587-520.

« NIERUCHOMOSCI, firma ,,Gar-

ret”. zapraszamy od 8.30-18.30, DH
,Wanda”, www.garret.pl.
(012)642-59-10/11.
< NOWE. Boh. Wrzesnia, 2-pok.
(012)642-59-11.
« OSWIECENIA, trzypokojowe
sprzeda ,,Garret”. (012)642-59-10/11.
e PIANINO ,,Calisia” w idealnym
stanie, sprzedam. 0608-35-38-90.

>

Nestauracy

,Plastowska”
Sprasza’

W godz. 10.00-21.00

( BHP SZKOLENIA
¢ BHPSZKOLENIA obstuga, www.casusbhp.com. 012 623-72-19.

¢ CHWILOWKI.
koj 76 (11

« PLYTKI, malowanie, remonty,
wykonczenia. 0502-820-851.

« PROSZOWICE, dwupokojowe
,Garret” (012)642-59-11.

< PLAC Centralny, 1-pok. sprzeda
,Garret” 0502-31-01-61.

« SKARPA, 47 m, balkon. Mtodo-
sci, 50 m2, sprzeda ,,Garret™,

(012)642-59-10.

« SEONECZNE, trzypokojowe
sprzeda ,,Garret”. (012)642-59-10.

« SPORTOWE, trzypokojowe ,,Gar-
ret”. (012)642-59-11.

= STANISELAWICE, dziatki budow-
lane sprzeda ,,Garret”.

(012)642-59-10/11.

« STRUSIA, dwu- | trzypokojowe
sprzeda ,,Garret”

(012)649-74-17.

« SUPER oferta dla wiascicieli

08.1

Wszystkim naszzym Klientom
oraz Czytelnikom ,Gtosu” sktadamy

Zyczenia zarowych | pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia

KREDYTY, POZYCZKI

POZYCZKI.
pietro). Tel. (012) 647-04-02.

Osiedle Ztotej Jesieni 6, po-

nowo otwartych barow, pubdw i restau-

racji. 0507-022-143.

 SZAFY suwane, meble kuchenne,
tanio. 0692-439-006.

« SZKLARZ, oprawa obrazow, os.
Szkolne 30. (012)644-27-07.

- TELEWIZORY 120-300 zI
0605-882-725.

 TRZYPOKOJOWE. Kosciusz-
kowskie, tanio ,,GarrelL”.

(012)642-59-11.

« UROCZE, 35 mZ, wyremontowa-
ne. (012)642-59-10.

= www.wynajem-lokali.pl.

« ZASTRAJKOWAL telewizor?
Dzwon (012)645-47-65,0609-725-791.

e || Putku, 34 m2, wyremontowane,
niezalezne wejscie, 2-pok. sprzeda
,Garret” (012)642-59-11.

SPRZEDAM  SEGMENT

ka 5a, wystawa potudniowa. Miej-
scowosc Bosutow (3 km od Urzedu
Skarbowego NH). Przepiekny widok
na Krakow (w dobra pogode widac
gory). Cena ok. 387 tys. zt (stan su-
rowy otwarty). Tel. 604-405-631.
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Zdrowie

| uroda

PRZYCHODNIA - LEKARSKA

NOWA HUTA os. Szklane Domy 2a
REJESTRACJA 012-644-98-99
Sekretariat 012-643-76-03
fax 012-644-61-07

BADANIA:

> okresowe pracownikow -1 dzien

> na ksigzeczke zdrowia -1 dzien

> kierowcow kwalifik.-okresowe

LEKARZE:

* Intemista-lekarz med.pracy

* leczenie w ramach NFZ:
neurolog I ginekolog
* chirurg naczyniowiec
“laryngolog * okulista
* dermatolog *
> PRACOWNIA ANALITYCZNA

petny zakres (wyniki w dn nastepnym)

stomatolog

> EKG spoczynkowe

> USG jamy brzusznej | ginekologiczne

> RENTGEN kregostupa i klt.piersiowe]
> REHABILITACJA 1 MASAZE

> ZABIEGI PIELEGNIARSKIE
NISKIE CENY 1 FACHOWA OBStUGA

Osrodek Promocji Zdrowia

LACTIVE NIUTON'

siowiia tylko da kobiet

derob (Fitness ¢ 50, Body bali,
TBC. BPU, Pilates) sauna
sutta masaz (leczniczy,
relaksacyjny modelujacy, sportowy)

manaualra terapia kregostupa

m przyjazna atmosfera m uykwalifikowana
kadra! indywidualny dobor ¢wiczen

W zajecia w matych grapach
Serdecznie zapraszamy
wszystkie Panie!!!

0S. Spotdzielcze 5A

S 012-644-12-07
kom. 500-210-387,
609-551-171

VIDENT

Miedzy tradycja a rozsadkiem, czyii...

Coraz rzadziej diete niskoweglowodanowa nazywa sie dietg cukrzyco-
wa. | stusznie, gdyz zalecenia dietetyczne dla o0sob z cukrzyca przestaty
byC restry kcyjne i sprowadzajg sie do zdrowego odzywiania - czyli wszy st-
kiego po trochu. Czy mozna wprowadzi¢ to w zycie zasiadajac przy wi-
gilijnym stole, na ktorym panuje obfitosc jedzenia i stodkosci? Mozna. Po-
trzeba tylko troche umiaru i troche wiedzy. Reszty dokonajg nowoczesne

leki przeciwcukrzycowe.

Nie przyrzekaj sobie, ze Boze Na-
rodzenie spedzisz liczac kalorie, bo
wiasnie sie odchudzasz. Nie wyrzek-
niesz sie ciasta z bakaliami, bo masz
cukrzyce. Tylko nielicznym to sie
udaje. Chorzy na cukrzyce pewne
ograniczenia wprowadzi¢ jednak mu-
szg, gdyz ztamanie zasad prawidto-
wego odzywiania szybko da o sobie
znac powodujac: hiperglikemie (wy-
sokie stezenie glukozy we krwi, naj-
czesciej po positku zbyt obfitym lub
zawierajacym duzo weglowodanow)
albo hipoglikemie (niedocukrzenie -
spadek poziomu glukozy we krwi
ponizej 60 ml/dl, na skutek: zjedze-
nia za matego positku, positku zawie-
rajagcego za mato weglowodanow,
zbyt dtugiej przerwy w jedzeniu, czy
Intensywnego wysitku fizycznego).

ZYWIENIE

KONTROLOWANE

Weglowodany - Odgrywajg istotng
role w zywieniu 0séb z cukrzyca. To
one majg najwiekszy wptyw na zmia-
ne poziomu cukru we krwi i od ich
spozycia zalezy zapotrzebowanie na
insuline. Zgodnie z zaleceniami PTD
powinny stanowi¢ 50-60 proc, warto-
sci energetycznej diety i zawierac
gtownie weglowodany ztozone wy-
stepujace w: pieczywie, ryzu, Ka-
szach. makaronie I warzywach...
Weglowodany ztozone nie powodujg
gwattownego wzrostu glukozy we
krwi, wchtaniajg sie powoli, przez co
zapobiegaja hipoglikemii miedzy po-
sitkami. Ograniczenia lub wyklucze-
nia z diety wymagaja natomiast we-
glowodany proste: glukoza, zawarta
w owocach fruktoza, sacharoza (czyli
zwykty cukier), ktore szybko i znacz-
nie podnosza glikemie. G¥ownym ich
zrodtem sa ciasta, stodycze i soki.
Biatko - Powinno pokrywacC 15-20
proc, zapotrzebowania energetyczne-
go. Niezbedne dla organizmu sg za-
rowno biatka pochodzenia zwierzece-

PRODENT®

lei. 681-33-22, 681-34-80

go: mieso, drob, ryby, mleko i jego
przetwory, jak i roslinnego: nasiona
zbdz, nasiona roslin strgczkowych,
soja... U chorych z wyrownang cu-
Krzyca spozywanie biatka nie powo-
duje wzrostu glikemii. U chorych z
cukrzycag niewyrdéwnang zapotrzebo-
wanie na biatko bywa wieksze, nie
nalezy jednak przekraczac¢ jego spo-
zycia ponad ogolne zalecenia diete-
tyczne.

WYROWNYWANIE GLUKOZY

Przestrzeganie diety bywa trud-
ne, szczegolnie w Swieta. Jemy

Inaczej: wiecej, bardziej ttusto
| stodko. Jesli chory nie dostosuje
dawki leku przeciwcukrzycowego
do zwiekszonego spozycia weglo-
wodanow, glukoza we krwi prze-
kroczy dopuszczalne wartosci.
Skutki hiperglikemii objawig sie:
pragnieniem, czestym oddawaniem
zwiekszonej ilosci moczu, sucho-
Scig w ustach. zmeczeniem, zapa-
chem acetonu w wydychanym po-
wietrzu. To syghat o potrzebie wy-
rownania glikemii.

Huszcze - Nie powinny przekra-
czacC 30 proc, wartosci energetycznej
diety. Wsrod nich tylko 10 proc,
ttuszczow powinny stanowic ttuszcze
zwierzece, gdyz zawarty w nich cho-
lesterol sprzyja powstawaniu
miazdzycy, na rozwoj ktorej osoby z
cukrzyca sg szczegOlnie narazone.
Powoduje ponadto, jak wszystkie ro-
dzaje ttuszczow, szybki wzrost masy
ciata (Jedna z przyczyn rozwoju cu-
krzycy typu 2). Giéwnym zrdodiem
cholesterolu w diecie sg. masto, smie-
tanka. zottko jaja kurzego, petnoltu-
stc przetwory mleczne, wedliny po-
drobowe, parowki, wieprzowina...

Witaminy i mikroelementy — Sg
sktadnikami niezbednymi do funkcjo-
nowania organizmu, konieczne do:
produkcji hormonow, dziatania ukita-
dow nerwowego i krwionosnego, pra-

0s. Niepodlegtosci 3 A

czynne pon.-pt. 9-21, sobota 9-18

PELNY ZAKRES UStUG

¢ stomatologia ¢ protetyka ¢ ortodoncja
WYBIELANIE ZEBOW W 30 MINUT

POGOTOWIE
STOMATOLOGICZNE

- PELEN ZAKRES LECZENIA

ul. Mogilska 121, tel. (012) 413-04-66

cy ptuc, serca, skory... Ich zrodiem
sa gtownie owoce i warzywa. Jednak
owoce zawierajg cukry' proste, dlate-
go ich dzienne spozycie nic pow inno
przekraczaC¢ 200 - 300 g. Zaleca sie
natomiast codzienne zjadanie okoto
500 g warzyw. Maja one mniej we-
glowodanow i niskg wartosSc energe-
tyczng, a rOwnoczesnie sg wartoscio-
wym zrodiem witamin, soli mineral-
nych oraz btonnika, dajgcego uczucie
sytosci I opdzniajacego wchianianie
weglowodanow.

WSKAZOWKI

PRAKTYCZNE

Aby pogodzic ogolne zalecenia zy-
wieniowe z codzienng praktyka nale-
zy: Jesc wszystko w niewielkich ilo-
sciach. WybieraC chude miesa, np.:
ryby, dréb, pieczong wotowine, du-
szong cielecine, mieso w galarecie,
wedliny drobiowe. Unikac: wedlin
wieprzowych, pasztetu, wedlin po-
drobowych - maja duzo ttuszczu - sg
wiec wysokokaloryczne, powoduja
powolny i znaczny wzrost poziomu
cukru we krwi. Zrezygnowac ze sma-
rowania pieczywa mastem lub marga-
ryna — wszystkie ttuszcze maja po-
rownywalng 1losC kalorii. Ograni-
czycC:. pieczywo biate, ziemniaki, ma-
karony. JesC duzo surowych warzyw.
Nie stodzi¢ kawy, herbaty.

Ograniczac soki owocowe i stodzo-
ne napoje. Zrezygnowac z picia alko-
holu lub go ograniczyC - dopuszczal-
ne jest wypicie kieliszka wytrawnego
wina, 50 g koniaku, wodki lub whi-
sky. Nie pic¢ stodkich alkoholi — po-
wodujg znaczny wzrost glikemii.

BOZONARODZENIOWE

SPECJALY

Wigilijna wieczerza, zgodnie z tra-
dycja, sktada sie z potraw' postnych:
grzybkow w ciescie, zupy grzybowej,
pierogow z grzybami i kapusta, czer-
wonego barszczu z uszkami... Lecz
w tym dniu najwazniejsze miejsce
zajmujg ryby: karp po zydowsku,
szczupak faszerowany, Sledzie w naj-
rozniejszych postaciach. Do ich je-
dzenia nieustannie zachecajg zywie-
niowcy, bowiem ryby to najzdrowszy
rodzaj miesa. Ich ttuszcz obfituje w
kwasy wielonienasycone; W-3 1 W-6,

GABINET
BIOREZONANSU

PRACOWNIA
RENTGENOWSKA

Tel. 644-92-82
0s. Urocze 2

Ktore obnizajg lipidy krwi, dziatajg
przeciwzakrzepowo, sg niezbedne do
orawidiowe] pracy mozgu. Ryby sag
zrodtem wartosciowego biatka, wita-
min i sktadnikdw mineralnych: pota-
su. magnezu, wapnia.

Kolejne dni swigteczne obfitujajed-
nak w dania mniej zdrowe, ttuste |
ciezkostrawne: wedliny, mieso, pasz-
tet, bigos..., ktére podwyzszaja po-
ziom cholesterolu i wage ciata. By
ograniczycC niekorzystne skutki diety
nalezy dokonywac rozsadnych wybo-
row, np.: zamiast kotleta schabowego,
wybra¢ mieso duszone, zamiast ryby
smazonej, rybe w galarecie, zamiast
butki z kietbasg wieprzowa, ciemny
chleb z wedling drobiowg, zamiast
sernika, babke drozdzowag, zamiast
kompotu, gorzkg kawe, herbate lub
wode mineralng... Jest to doSC prosty
sposob, by ograniczycC ttuszcze i we-
glowodany.

W polskyg tradycje swiat Bozego
Narodzenia wpisaty sie tez suszone
owoce | bakalie jako symbol dostat-
ku, szczescia, ptodnosci i diugo-
wiecznosci. Nie brakuje ich wiec na
swigtecznym stole. Sg dodawane do
potraw 1 ciast. Poprawiajg wprawdzie
trawienie, prace serca, pamiec..., sa
wartosciowym zrodtem skiadnikow
odzywczych, mineralnych, oraz wita-
min i btonnika..., lecz sg rOwnocze-
snie zrodiem szybko przyswajalnych
cukrow i kalorii. W ich jedzeniu cho-
rzy na cukrzyce powinni zachowac
umiar.

CUKIER W PROCENTACH

Osoby chore na cukrzyce powinny
zrezygnowac ze stodzenia napojow |
pokarméw. Zywieniowcy dopuszcza-
ja spozycie tylko niewielkiej ilosci
cukru, nie wiecej niz 5 proc, warto-
sci wszystkich weglowodanow prze-
widzianych w diecie. Odpowiada to
trzem tyzeczkom cukru na dobe.
Chorzy, ktorym ze stodkiego smaku
trudno zrezygnowac, moga stosowac
sztuczne srodki stodzace.

(@

Konsultacja merytoryczna: Katarzy-
na Kowalcze, dyplomowana diete-

tyczna, Centrum Chorob Kobiecych
KAAR MED.

0s. Centrum A bl. 3
(wejscie od podwaorza)

lek. med. Krzysztof IdeC

Rejestracja.

S 357-36-12

Wykonujemy zdjecia:

* kregostupa
klatki piersiowe]

kostne, zebow

| panoramiczne zebow
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‘Wiedli
BaC SyfauestroTUy

w Npwo/iuc/jm Centrum Kultury

gra sprawdzona orkiestra

pr()fesjonama dyskptefi |AadosfU/c/t 'fana/ bftozeyo . \azor/zc/i/a

iq i , hiletd yf ft t ' ff/
Informacja 1 sprzedaz biletow: 9(0” budynek”, pok- 125 orazroszc/dnyfo/nyddftosa to nac/c/ior/zaft/sn

u>godz. 9.00-17.00. _\(UOt//I 1/tolui

Tel. 012 644 0580, 012 644 02 66 w. 303

Tel. kom. 0515 286 590
Zarzut/i 1Bracorofucy, (zt.tt&um

Sfiwtcc/arif lj&tydt/cA (/feuHtdr/itoto-< L 1.

Tworey filmu ,,PLAN” zycza MIESZKANCOM NOWEJ HUTY
Wesotlych Swiat i Szczesdliwego Nowego Roku.

UL BIENCZVCKA 168, 31-831 KRAKOUJ

DYREKCJA: tel. (0-12) 644-14-30, fax 643-67-55
CENTRUM HANDLOWE: tel. (0-12) 425-76-66

'Wszyst/eim Klientom sSniadamy

najserdeczniejsze zyczenia

pogodnych Swiat (Bozego Narodzenia
Zarzad

Zapraszamy od poniedziatku do soboty na najwiekszy obiekt targowy w potudniowe] Polsce.

,1omex” bedzie czynny rowniez w niedziele 28 grudnia.
Zyczymy udanych swiatecznych zakupéw w ponad 700 punktach handlowych.

Gwarantujemy zawsze wolne miejsca na parkingu.
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JUWKERS WULLANT LEGALIZACJA
: WODOMIERZY

ARISTON /7 BERETTA _ _ .
wszystkie rodzaje wodomierzy
TERMET 7/ DUVAL budownictwo KlimaPor

¢ GRZEJINIKI e RURY e ZAWORY e BATERIE

MONTAZ i TRANSPORT - GRATIS

F.HU. [ RELAX”

648-48-19, 0502 587-520
0s. Niepodlegtosci 3 (obok Pizu Hui)

FH papirus,

0s. Boh Wrzesnia 76 (pawilon;
pn -pt. 10 19. sob 10-14

31 grudnia (SYLWESTER) 10 21

pompy ciepta
kolektory stoneczne

fotowoltanika

ul. Klasztorna 2
tel. 643 12 64, faka/tol. 642 14 38

NAJNIZSZE
CENY

Ponadczasowa oferta

Zaufaj gwiazdom, zwitaszcza tym, ktore Ci sprzyjajg

BARAN (21 111-20 IV). W te
diugie Swieta o niczym innym tak
goraco nic marzysz jak o wypo-
czynku, spokoju, towarzystwie co
najwyzej najblizszej rodziny. Wy-
bierzesz sie tez zapewne na maty
spacer, bo nie przepadasz za cia-
gtym biesiadowaniem.

BYK (21 1VV-20 V). Masz nadzie-
je na lepsze dni, poprawe relacji w
rodzinie, prace w firmie bez zaska-
kujacych niespodzianek. Jest szan-
sa, zC Twoje marzenia i wyobraze-
nia o przysztosci przybiora realne
ksztalty. Powodzenia.

BLIZNIETA (21 V-21 V).
Zgodnie ze znanym powiedzeniem,

blizsze dni takze u Ciebie hustaw-
ka nastrojow 1 zmienne powodzenie
w zatatwianiu wszelkich spraw
Zwigzanych z interesami.

RAK (22 VI-22 VII). Dobrze, ze
nie Kierujesz sie emocjami, ale
przed podjeciem decyzji rozwazasz
sprawy ze wszystkich stron. W
swieta bedziesz mieC takze czas na
przemyslenia co do dalszego dzia-
tania w srodowisku zawodowym.

LEW (23 VII-22 VIII). Spokoj-
ny tydzien. Dostrzezesz nicosc
tego, o0 co do niedawna zabiegates.
W gronie zyczliwych ludzi znaj-
dziesz ukojenie | site na rozwiazy-
wanie codziennych problemow,
ktore do tej pory wyolbrzymiates.

PANNA (23 VI111-22 1X). Dopie-
ro teraz miedzy jednym a drugim
spotkaniem i w czasie biesiadowa-
nia, uzmystowisz sobie jak cenne

jest zdrowie. Pomimo ze jestes pra-

coholikiem, nie mow, ze sSwieta
trwajq za dtugo.

WAGA (23 1X-22 X). Opatrz-
nosC nad Toba czuwa, a los oszcze-
dza Ci kitopotow. Badz dobrej my-
sli i drobnych problemow zbytnio
nie roztrzasaj. W sSwieta bedziesz
mogt doktadniej zainteresowac sie
bliskimi.

SKORPION (23 X-21 Xl). Po-
Swiecisz teraz wiecej czasu na spra-
wy duchowe, rozmowy na temat
wartosci Swiat w zyciu cztowieka |
wartosci ptynacej ze wspolnego
swietowania. To doda Ci sit i odwa-
gi na dalsza droge zycia.

STRZELEC (22 XI-21 XIl).
Stonce na Twoim zodiakalnym fir-
mamencie wrozy wiele szczesli-
wych chwil w sprawach osobistych

| zyciu rodzinnym oraz powodzenie
w interesach, ktore nie sg dla Cie-

bie obojetne.
KOZIOROZEC (22 XI11-19 1).

Jestes ostatnio wyjatkowo beztroski,
nie przejmujesz sie problemami fir-
my. Chccsz zy¢ na luzie, problemy
odktadasz na potke, a Swieta uwa-
zasz za najlepszy czas, by pomyslec
0 sobie | rodzinie.

WODNIK (20 1-18 Il). Realizuj
swoje plany, Kkierujac sie nie emo-
cjami, lecz rozwaga. Ufaj sobie i
tym, ktorych kochasz, i niezaleznie
od Swiat nie traC nadarzajacych sie
okazji, by poprawic swoj status ma-
terialny.

RYBY (19 11-20 IIl1). Nie my-
slisz o biesiadowaniu w jednym
miejscu. Swieta bedziesz spedza¢ w
ruchu, w rozjazdach, na odwiedzi-
nach blizszych i1 dalszych znajo-
mych. To bedzie dla Ciebie najbar-
dziej skuteczny relaks.

SAMANTA

Maz telefonuje z polowania do domu:
de za dwie godziny w

domu.
- Ajak tam towy?

- Przez miesigc uje bedziemy kupowac

miesa. g
— A co upolowates? Jelenia?
— Nie.
- Dzika?
Nie, przepitem catg pensje...

Profesor do studenta na egzaminie: *
- Prosze pana, czy pan w ogole chce skon-

czycC studia?”™ |i t

— Tak, panie profesorze.

— No to witasnie pan skonczyt.
Pyta jeden facet drugiego;

- A czy ja gdzies panan

- Mozliwe, ja tam czesto b

atem?

ze fortuna kotem sie toczy, w naj-

KARP PO ZATORSKU

Sktadniki: karp, jajka, pieczarki, ser zotty, zielona pie-
truszka, maka, sol, pieprz.

Karpia odfiletowac, pokroic, opro-
szyC sola, pieprzem i magka. Smazyc

w oleju. Ugotowac jajka na twardo ! J
| pokroic. Pieczarki pokroicC i smazyc¢ |
na masle. Ser zetrzeé. Te sktadniki i J

natke pietruszki zmieszac i natozycC na rybe.

W zaroodpornym naczyniu ukiadacC rybe na przemian z
farszem. Kolejne warstwy doprawic solg i pieprzem. Na
wierzch potozy¢ 1-cm warstwe geste] Smietany. Catosc
dusi¢ w piekarniku az do stopienia sera, wowczas zdjac
pokrywke i poczeka¢ az sie zrumieni.

Sentencja tygodnia

Pacem cum hominibus, helium cum vi-
tiis habe! (tac.) ~ Z ludzmi miej pokodj,
wojne z wadami!

S Akta sprawy.
Uwaga
na kieszenie!

Im zimniej, tym lepsze warunki do pracy maja ztodzieje kie-
szonkowi Gruba odziez to nasza wieksza tolerancja na dotyk,
a 1 podwojna szansa na powodzenie tego przestepczego pro-

i cederu. Chociaz, nie zawsze - oproznienie torebki pasazerki

jednego z autobusow i wczesniejsza kradziez Z plecaka inne-
go podrozujacego skonczyty sie dla tzw. karmaniarza wpad-
ka, zatrzymaniem 1 na dodatek przed przybyciem policji pro-
ba linczu.

Wiekszy ttok w srodkach lokomocji miejskiej oraz jesienno-
-zimowy stroj to dla potomkdw lwowskiej, a potem radomsko-
-kieleckiej klasycznej profesji przestepczej, najlepszy czas na
towy. Zawsze listopadowe Swieta, a potem grudniowy bozona-
rodzeniowo-noworoczny czas oznaczaja dla kieszonkowcow su-
perokazje na znalezienie ofiary, ktora zaaferowana, sSpieszaca
sie | zmarznieta, czesto zapomina o tym. co ma w zewnetrznych
kieszeniach czy w znajdujacym sie poza zasiegiem jej wzroku
osobistym bagazu. Daje tym samym potencjalnemu sprawcy
szanse na dziatanie.

Zapewne dla pani Weroniki Z. jazda na cmentarz w Greba-
towie mogta sie zakonczyc stratg dokumentow oraz 200 ztotych.

fi+ do izby zatrzyman przy ul. Mogilskiej.

gdyby nie spostrzegawczosC wspotpasazerow. Otoz 65-latka
elegancko ubrana - najpierw wyjeta z przewieszonej torebki
portfel, potem ze zwitku banknotow wyciggneta bilet, a nastep-
nie wszystko ponownie schowata. / spokojnie podrézowata
mimo dos¢ sporego ttoku.

tym czasie w tramwaju bytjuz obserwujgcy wnikliwie wsia-
dajacych mezczyzna. Oczywiscie zachowanie pani Z. nie uszio

jego uwagi - jednak najpierw 30-latek, wykorzystujac to, ze

mtody mezczyzna zajety byt rozmowa przez telefon komoérkowy,
a wkoto kiebit sie thum pasazerow, umiejetnie wyjat mu z ple-
caka podreczny odtwarzacz cyfrowy. A nastepnie ruszyt w .wrone
jadaccj spokojnie pani Weroniki. Stanat przy niej, nawet cos
zagadat, a nastepnie reka schowang pod przewieszong na dto-
ni kurtka, siegnat do wiszacej z boku torebki. w ktorej spodzie-
wat sie znalez¢ widoczny wczesniej portfel.

| tak sie stato. Jednak iv tej samej chwili o swej zgubie prze-
konat sie okradziony wczesniej mtody mezczyzna. Zaczeta sie
wiec publiczna tramwajowa dyskusja na len temat, a jeden z
pasazerow skierowat swe podejrzenia wtasnie w strone 30-fat-
ka, ktory wczesniej stat przy okradzionym. a potem nagle je
zmienit, caty czas chowajgc swa dton podprzewieszonym ubra-
niem. mimo ze lego dnia specjalnie ciepto nie byto.

Grupa pasazerow pod kierownictwem ofiary ruszyta w strone
podejrzewanego, a pani Weronika, ulegajac psychozie ofiary,
podniesionym gtosem poinformowata wszystkich, zejej tez zgi-
nat portfel. Mezczyzna zostat obezwtadniony, nie zdgzytporzu-
ciC skradzionych przedmiotow, motorniczego poproszono o za-
trzymanie skitadu, a po kilku minutach nieco poturbowanym

przez oburzonych pasazerow ztodziejem zajeta sie policja. | tak

juz bez tupow 32-letni Lestaw T, mieszkaniec. Legnicy uchodzg-

cej ostatnio za centrum tej ztodziejskiej profesji w Polsce, tra-
(mar)

wyprzedazowa na rocznik 2008

Polski Zwigzek Motorowy
ul. bp. Tomickiego 4. 31-982 Krakow
Tel. 12 644-33-88 www.pzmkrakow.pl

&AJIAOT
Czescl zamienne do samochodow:

L ADA, TAVRIA, UAZ, SKODA, FIAT, FSO, DAEWOO, ZUK

oraz do samochodow produkcji zachodniej 1| japonskiej

0s. Szklane Domy 1, pon.-pt. 10-18, sob. 9-14
tel./faks (012) 644-17-26

SKLEP DRZEWNY

EN 0s. Kombatantow or tel. 649-65-42
e BOAZERIE = PANELE = LISTWY WYKONCZENIOWE

— , unnull,uv ™
s DRZWIHARMONIJKOWE « DESKA BARLINECKA

2 PROMOCJA PANELI PODEOGOWYCH
= FAEHBWA BBStUEA; INSTRUKEIE MONTAZY

Me  zapraszamy: pon.-pt. 9.00-18.00, soboty 9.00-14.00

BAL SYLWESTROWY

WESELA 1 KOMUNIE

sala w Krakowie - cena 200 zt od osoby
sala Na Wzgorzach Krzestawickich - 150 zt od osoby

TANIO | PRZYJEMNIE
Tel. 507-361-161, 012 684-35-15



