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120 lat krakowskich wodociągów czytaj na $tr. 11
BIURO

OGŁOSZEŃ
Redakcja „Głosu”

8  12 643 - 44-33

FUNDACJA WIĘCEJ SERCA
organizacja non profit

W  ram ach zadań statutow ych  
organizuje bezpłatne warsztaty  

dla zain teresow anych  grup

pod hasłem „ U C Z M Y  S I Ę  R A T O W A Ć  Ż Y C I E ”
W celu pozyskania środków na ten cel 

Fundacja prowadzi obsługę firm, 
osób fizycznych i prawnych (także online) w zakresie:

•  ksiąg rachunkowych •  KP iR  •  ryczałtów 
•  obsługi kadrowo-płacowej •  ZUS

ZAPRASZAMY DO WSPÓŁPRACY

Tel. 503 602 661

ZAPRASZAMY NA T0MEX!
Bezpieczne zakupy 

na wolnym powietrzu!
ROBIĄC TU ZAKUPY POPIERASZ 

POLSKICH KUPCÓW

W sprzedaży artykuły żywnościowe, 

a także odzież, bielizna i buty

TYGODNIK
NOWOHUCKI
29 stycznia 2021 r., nr 5 (1556) cena 3,00 zł (w tym 8% VAT)

TRADYCYJNE
WĘDLINY

Józef Aksam it zaprasza 
do swojego pawilonu nr 466 

na bazarze „Tomex”.

¡1  w ędliny u Józefa

Tradycyjne wędliny 
z małych masarni

F.H.U. „ELMAR”
Plac Targowy „Piast”, paw. 3 (os. Piastów 60 A)

ROWERY:
sprzedaż, komis, części i akcesoria rowerowe, serwis

Santander
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Lajkoniki na linii nr 14 już nie tylko w weekendy

i B  I W  I) NOWEJ NUCIE
Dostawy nowych tramwajów z fabryki Stadlera umożliwią wysyłanie 

kolejnych Lajkoników na trasy do Nowej Huty. Zgodnie z zapowiedziami 
są one w pierwszej kolejności kierowane na linię nr 14. Od listopada 
2020 r. obsługują większość kursów w weekendy, a od poniedziałku. 25 stycz­
nia pojawiły się także w dni powszednie.

Przy al. Pokoju w rejonie ul. Śliwkowej

ROZEBRANO ZAWALIDROGĘ

Aleja Pokoju to ważna arteria komunikacyjna łącząca centrum Krakowa z no­
wohuckimi dzielnicami. W rejonie ul. Woźniców od lat posadowiony był budy­
nek, który po przebudowach al. Pokoju znalazł się w bezpośrednim sąsiedztwie 
jezdni biegnącej w kierunku ronda Czyżyńskiego. Budynek jest rozbierany, tym 
samym znika w tym miejscu niebezpieczna zawalidroga. Pozwoli to na urządze­
nie w tym miejscu chodnika dla pieszych. (mp) Fot. autor

Na ulicach spotkamy wolontariuszy, będzie PSIEbieg 
po Hucie! i odbędą się liczne licytacje internetowe

29 FINAŁ WOŚP
Już za kilka dni odbędzie się 29. Finał Wielkiej Orkiestry Świątecznej 

Pomocy. Finał z głową -  takie jest hasło przewodnie kolejnej edycji zbiór­
ki, ponieważ tym razem Fundacja będzie skupiać się na zakupie sprzętu 
dla laryngologii, otolaryngologii i diagnostyki głowy. Jak co roku przy 
NCK-u działa Nowohucki Sztab WOŚP, który również w tym roku mimo 
panujących obostrzeń stara się jak najlepiej zorganizować tę „letnią zady­
mę w środku zimy”. Finałowej niedzieli nie mogą też doczekać się wolon­
tariusze, którzy będą tradycyjnie kwestować z puszkami na nowohuckich 
ulicach, oczywiście z zachowaniem wszelkich środków bezpieczeństwa.

DYŻUR W „GŁOSIE”

Z uwagi na zagrożenie epidemiolo­
giczne związane z koronawirusem dy­
żury dziennikarzy w redakcji „Głosu. 
Tygodnika Nowohuckiego” zostają za­
wieszone do odwołania. Z dziennika­
rzami można kontaktować się za pomo­
cą poczty e-mail.

Redaktor Sławomir Pietrzyk.
Adres e-mail: 
sp645@wp.pl

ZMARLI
KRONIKA PAMIĘCI

W rubryce podajemy bezpłatnie 
imię, nazwisko i wiek Zmarłego. 
Natomiast na życzenie rodzin za­
mieścimy dodatkowe informacje.

★  ★  ★

Małgorzata BAJGIER, lat 62 
Julianna BIELA, lat 87 
Anna BIELAK, lat 77 
Zuzanna CEDRO, lat 87 
Franciszek CEPUCH, lat 66 
Paweł FILICIAK, lat 33 
Aniela FIOŁEK, lat 87 
Zofia GROT, lat 88 
Irena GUT, lat 92 
Janina HAS-CHMURA, lat 76 
Wanda HERC, lat 73 
Jan KIŃCZYK, lat 69 
Krystyna KOŁODZIEJCZYK,

lat 92
Stanisława KOŁOWROCKA,

lat 93
Piotr KUCHARSKI, lat 49 
Stefania MAJ, lat 85 
Czesław MIROSZEWSKI, lat 77 
Emil NOWAK, lat 90 
Maria PIASECKA, lat 90 
Olgierd SAKOWICZ, lat 90 
Józefa SAWCZUK, lat 73 
Rozalia SZABELSKA, lat 75 
Janina WILKOWSKA, lat 90 
Stanisław ZIELIŃSKI, lat 86 
Bożena ZUZEK, lat 69

O g ło sz e n ia  zak ład ów  
p o grz e b o w ych  i n ek ro log i 
druku jem y na str. 9.

Od poniedziałku jeden z nowocze­
snych tramwajów zaczął kursować na 
linii nr 14 także' w dni powszednie. 
Docelowo z Mistrzejowic do Bronowie 
będą kursować wyłącznie nowoczesne 
Lajkoniki i wagony NGT6 marki Bom­
bardier.

Warto podkreślić, że Lajkoniki na linii 
nr 14 będą zastępować tramwaje EU8N 
z elementem niskiej podłogi. Dzięki 
temu będą one mogły zostać skierowa­
ne do obsługi innej nowohuckiej trasy, 
gdzie do tej pory kursowały wyłącznie 
tramwaje wysokopodłogowe. Od 25 
stycznia wagony EU8N zaczęły wozić 
pasażerów na linii nr 44 („Kopiec Wan­
dy” -  „Dworzec Towarowy”), zastępu­
jąc wysokopodłogowe pociągi 105Na.

To nie koniec zmian na nowohuckich

W połowie stycznia policjanci z Ko­
misariatu Policji VIII w Krakowie 
wspólnie z kryminalnymi z komendy 
wojewódzkiej policji zatrzymali 40-let- 
niego mieszkańca Krakowa, którego 
podejrzewali o posiadanie znacznej ilo­
ści narkotyków. Funkcjonariusze w 
toku prowadzonych działań wytypowali 
mężczyznę oraz miejsce, w którym 
może on przechowywać substancje 
psychotropowe. Do zatrzymania 40-lat- 
ka doszło na jednej z nowohuckich 
ulic. Następnie kryminalni udali się z 
mężczyzną w okolice Lasu Mogilskie­
go, gdzie w pobliżu rzeki Wisły, w jed­
nym z domków letniskowych miał

torach. Kolejną linią po „czternastce”, 
na której zaczną kursować Lajkoniki, 
będzie prawdopodobnie linia nr 9 („Mi- 
strzejowice” -  „Nowy Bieżanów P+R”).

Lajkoniki to nowoczesne tramwaje 
wyposażone w klimatyzację, monitoring, 
oświetlenie ledowe wnętrza oraz nowo­
czesny system informacji pasażerskiej 
złożony z głosowego zapowiadania 
przy Stanków i tablic wyświetlających 
trasę przejazdu. W każdym z tramwajów 
jest zamontowana specjalna platforma, 
która ułatwia wsiadanie i wysiadanie 
osobom niepełnosprawnym poruszają­
cym się na wózkach. Z myślą o użyt­
kownikach smartfonów w pojeździe do 
dyspozycji są porty USB umożliwiają­
ce ładowanie urządzeń mobilnych oraz 
gniazdka elektryczne. (f)

przechowywać narkotyki. W trakcie 
przeszukania pomieszczeń policjanci 
zabezpieczyli łącznie 215 gramów 
środków odurzających tj. amfetaminę, 
eestasy oraz marihuanę, a także dwie 
wagi elektroniczne, zgrzewarkę do fo­
lii i woreczki strunowe. Na podstawie 
zebranych materiałów dowodowych 
mężczyzna odpowie za posiadanie 
znacznej ilości środków odurzających, 
za co grozi mu kara pozbawienia wol­
ności do lat 10. Prokuratura zastosowa­
ła wobec niego także dozór policyjny, 
poręczenie majątkowe oraz zakaz 
opuszczania kraju.

(0

Tegoroczne działania Sztabu są ogra­
niczone i uwarunkowane dynamiczną 
sytuacją panującą w kraju. Wiemy już, 
że niestety w tym roku nie będzie tra­
dycyjnego kiermaszu ani koncertu 
w NCKu. Jednak nowohuc­
ki Sztab stara się prze­
nieść działania do inter- 
netu i tak na Facebooku 
sztabowym znaleźć 
można informacje doty­
czące koncertów 
warsztatów tańca Online.
Prowadzone są także au­
kcje na portalu Allegro.
Również zakończenie tego­
rocznego Finału WOŚP odbę­
dzie się internetowo, dlatego zachę­
camy do śledzenia strony sztabu na 
FB: Sztab WOŚP KRAKOW-Nowa 
Huta, gdzie pojawiają się wszystkie 
aktualne informacje.

Nowohuckie Centrum Kultury zachę­
ca do wsparcia zbiórki pieniędzy na 
WOŚP licytując sesję portretową u 
Adama Gryczyńskiego, oprowadzanie 
kuratorskie w Galerii Zdzisława Bek­
sińskiego, naukę pierwszego tańca, in­
dywidualne warsztaty w Pracowni 
Graficznej, trening z Kalisteniki, lekcje 
nauki śpiewu oraz gry na fortepianie. 
Oprócz licytacji karnetów serdecznie 
polecamy także przedmioty wystawio­
ne przez NCK (za pomocą sztabu kra­
kowskiego): katalog prac Jerzego 
Dudy-Gracza, komplet katalogów prac

Zdzisława Beksińskiego: malarstwo, 
rysunek, fotografia, zaproszenia do 
galerii Zdzisława Beksińskiego oraz 
Jerzego Dudy-Gracza.

Na ten moment pewne jest, że w fi­
nałową niedzielę odbędzie 

się II edycja PSIEbiegu 
po Hucie! W tym roku 
formuła wydarzenia jest 
wyjątkowa: uczestnicy 
wraz ze swoimi pupila­
mi przespacerują się po 

proponowanych przez 
sztab trasach. Do wyboru: 

trasa wokół Łąk Nowohuc­
kich, wokół Zalewu Nowo­

huckiego, wokół parku na Osie­
dlu Dywizjonu 303 lub wokół Parku 

Lotników. Na koniec wszystkich zare­
jestrowanych uczestników, którzy w 
określony sposób udokumentują poko­
nanie przynajmniej jednej trasy, czeka 
upominek-niespodzianka za wrzut do 
puszki WOŚP. Pakiety będą do odbio­
ru w Sztabie. Zapisujcie się na bieg 
i zapraszajcie znajomych!

Wydarzenie: https://www.facebo- 
ok.com/events/438781930586968/. Za­
praszamy do zapisów poprzez formu­
larz: https://forms.gle/eZkomQkVQ2 
caR8uy8 Wszelkie informacje dotyczą­
ce biegu można zdobyć: ✓  na fb 
Sztab WOŚP Kraków-Nowa Huta 
✓  śledząc wydarzenie </ poprzez ma­
ila nckwosp@o2.pl tZ telefonicznie 
pod nr tel. 606 248 296. (mp)

Kryminalni przejęli blisko 215 gramów narkotyków
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KARAWAN
FIRM POGRZEBOWYCH
TRADYCJE OD 1981 ROKU

GRUPA
R o z l ic z e n ia  

b e z g  o t ó  w  k o  w e
ul.Bieżanowska 24
całą dobę

ul.Rakow icka 33a
całą dobę

Tel. 12 658 21 11

Tel. 12 412 89 83 
Tel. 12 4 111 111

ul.Sieroszewskieao 5b Tel. 12 686 61 20
całą dobę 12 686 61 45

ul.Dolnych M łynów  3 Tel. 12 632 u  22
8.00 - 15.00

os.Na Skarpie 20
8.00 -  15.00

ul.W rocławska 8
8.00 -  16.00

Tel. 12 686 43 40

Tel. 12 631 77 95

Cm. Grebałów
8.00 -  1530

Cm. Batowice
8.00 -  15.30

Tel. 12 645 14 35 

Tel. 12 413 63 46

www.karawan.pl

DYŻUR CAŁODOBOW Y
rów nież w  Niedziele i Św ię ta

tel.12 4 111111  
tel.12 658 21 11

ul.Sieroszewskiego 5b 
Nowa Huta
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W Krakowie istnieje możliwość dowozu do punktów szczepień osób niepełnosprawnych

TRWA AKCJA SZCZEPIEŃ
W poprzednim numerze „Głosu” zamieściliśmy poradnik dla osób szcze­

piących się na COVID-19. Napisaliśmy jak przebiegają szczepienia oraz do­
datkowo zamieściliśmy adresy punktów szczepień w aglomeracji nowohuc­
kiej i sąsiednich miejscowościach. Ten ostatni wykaz zamieściliśmy w opar­
ciu o wykaz zamieszczony na stronie internetowej gov.szczepimysie.pl. Wy­
kaz ten jest aktualizowany.

Jednak nie wszystkie punkty tam się 
znajdują. Otrzymaliśmy informacje od 
jednego z naszych Czytelników +70, że 
jemu udało się zarejestrować po godzi­
nie 24.00 w miniony piątek w punkcie 
szczepień mieszczącym się na ul. Ga­
licyjskiej w Centrum EXPO, gdzie jest 
zlokalizowany zapasowy szpital dla 
chorych na koronawirusa (na zdjęciu). 
Rejestracja w punktach szczepień przy 
przychodniach była dopiero możliwa 
po godz. 6.00. Zresztą tam był najwięk­
szy problem z rejestracją osób + 70, bo 
miejsc było mało, a chętnych bardzo 
dużo. Co prawda koordynujący akcję 
szczepień zalecają przyjmowanie zgło­
szeń od wszystkich i sukcesywną reje­
strację w miarę pozyskiwania szczepio­
nek, ale nie wszyscy to realizowali. Na 
szczęście wyciągnięto wnioski z tych 
niedoskonałości i teraz dodatkowo 
można zgłaszać gotowość zaszczepie­
nia się drogą internetową, a także źh 
pomocą SMS. Jak zarejestrować się

poprzez SMS? •  Wyślij SMS-a o tre­
ści SzczepimySie na numer 664 908 
556. •  Powinieneś otrzymać SMS-a 
zwrotnego, w którym zostaniesz popro­
szony o numer PESEL •  Wpisz swój 
numer PESEL i odeślij SMS-a •  Zo­
staniesz poproszony o Twój kod pocz­
towy. Wpisz kod pocztowy w formacie: 
00222 lub 00-222.

W związku z realizacją Narodowego 
Programu Szczepień, Urząd Miasta 
Krakowa organizuje transport do punk­
tów szczepień. Pomoc na terenie Kra­
kowa dla uprawnionych pacjentów 
działa już od 25 stycznia. Z transportu 
do punktu szczepień mogą korzystać 
mieszkańcy Krakowa, którzy posiada­
ją  aktualne orzeczenie o niepełno­
sprawności w stopniu znacznym, o 
kodzie R lub N albo, odpowiednio, I 
grupę z wymienionymi schorzeniami, a 
także mieszkańcy powyżej 70. roku 
życia mający obiektywne i niemożliwe 
do przezwyciężenia we własnym zakre­

sie trudności w samodzielnym dotarciu 
do punktu zlokalizowanego najbliżej 
miejsca zamieszkania. Oznacza to, że 
osoby zgłaszające chęć skorzystania z 
organizowanego przez miasto transpor­
tu będą proszone o odpowiedź na kil­
ka pytań weryfikujących uprawnienia i 
możliwość objęcia tą usługą (np. pyta­

nia o rodzaj orzeczenia o niepełno­
sprawności, czy sytuację rodzinną). 
Wynika to z konieczności zapewnienia 
pomocy osobom uprawnionym i tym 
mieszkańcom miasta, którzy nie są w 
stanie dotrzeć do punktu szczepień we 
własnym zakresie, czy przy wsparciu 
bliskich.

Osoby chcące skorzystać ze wsparcia 
miasta w dotarciu na szczepienie mogą 
się kontaktować za pomocą specjalnej 
infolinii: 12 616 52 66, czynnej od 
poniedziałku do piątku, w godz. 
8.00-15.00.

(nip) Fot. autor

Śladem naszych publikacj'i

PODZIĘKOW ANIE
Do naszej redakcji wpłynęło podziękowanie, które do różnych podmiotów 

skierowali członkowie Komisji ds. Współpracy ze Spółdzielniami Rady Dziel­
nicy XVI Bieńczyce. Dotyczyło ono spraw, które były przybliżane na łamach 
„Głosu”. W latach 2016^-2020 działania wspomnianej Komisji, a w szczegól­
ności jej przewodniczącego radnego Zdzisława Pawińskiego przyniosły na­
stępujące efekty.

wano także instytucjom, które wspiera­
ły działania Komisji, a to: władzom 
Przychodni Zdrowia z os. Niepodległo­
ści, Szkole Jańskiego, SP 100, Sióstr 
Salezjanek, Przedszkoli nr 115, 151, 
143, Zarządowi Rejonowemu Polskie­
go Związku Emerytów Rencistów i In­
walidów, Krakowskiej Radzie Niepeł­
nosprawnych oraz PPU ADREM SA.

Podziękowanie w formie ulotki zosta-

ło udostępnione członkom SM Victoria 
w pomieszczeniu mieszczącym kasę, 
gdzie najczęściej bywają mieszkańcy 
oraz przekazane za pośrednictwem na­
szego tygodnika. Pod podziękowaniem 
podpisali się Zdzisław Pawiński prze­
wodniczący Komisji oraz jej członko- 
wiem, radni: Andrzej Buczkowski 
i Magdalena Dziedzic.

(mp) Fot. autor

Wykonano remonty i modernizacje 
sfinansowane z budżetu Miasta Krako­
wa, a to remont ul. Marii Dąbrowskiej 
od Ronda gen. Maczka do rej. Czyżyn 
za I 047 000 zł. Wyremontowano dwa 
odcinki ul. Pokrzywki za 220 000 zł 
oraz ul. Lawendową za 300 000 zł. 
Bardzo ważnym dokonaniem było 
przeprowadzenie termomodemizacji 
Przychodni Zdrowia w os. Niepodle­
głości wraz z przeprowadzonym re­
montem za 861 000 zł. Ostatnim suk­
cesem jest wprowadzenie do budżetu 
miasta Krakowa na rok 2021 moderni­
zacji oświetlenia na nowoczesne ledo- 
we w osiedlach Albertyńskim, Niepod­
ległości i Kościuszkowskim na kwotę 
2 000 000 zł. Po realizacji tego zada-

nia łączna kwota pozyskanych środ­
ków z budżetu Miasta Krakowa wy­
niesie 4 428 000 zł, co jest porówny­
walne do dwóch rocznych budżetów 
Rady Dzielnicy XVI Bieńczyce.

Podziękowanie zostało skierowane do 
członków, władz w postaci Rady Nad­
zorczej, Rad Osiedli Niepodległości, 
Albertyńskiego i Kościuszkowskiego, a 
także Zarządu SM Victoria, którzy 
wsparli działania wspomnianej Komisji 
RDZ XVI; do władz Miasta Krakowa, 
w tym prezydenta Jacka Majchrow- 
skiego i „naszego” (byłego mieszkań­
ca os. Niepodległości) wiceprzewodni­
czącego Rady Miasta Sławomira Pie­
trzyka, który bezpośrednio angażował 
się w pozyskanie funduszy. Podzięko-

• LISTY DO REDAKCJ I • LISTY DO REDAKCJ I

TRYBIE ZAGROŻENIA C0VID0WEG0ZARZĄDZANIE W
W okresie obowiązywania stanu 

epidemii ogłoszonego z powodu CO- 
VID-19 władze spółdzielni mieszka­
niowych wykorzystują do podejmowa­
nia kontrowersyjnych przedsięwzięć. 
Walne zgromadzenie członków spół­
dzielni mieszkaniowej może odbyć się 
najwcześniej po 6 tygodniach od dnia 
odwołania stanu zagrożenia epidemicz­
nego, którego termin trudno przewi­
dzieć. Według specjalistów stan 
ten może się utrzymywać jeszcze przez 
długie miesiące -  nawet do dwóch lat. 
W tej sytuacji prezesi spółdzielni 
nie muszą obawiać się corocznej 
weryfikacji w postaci nie udzielenia 
absolutorium oraz odwołania z pełnio­
nej funkcji.

Spółdzielnia Mieszkaniowa Budostal 
- zarządzająca budynkami osiedla Cen­
trum E -  zaproponowała mieszkańcom 
budynku 19, 23 i 25 zainstalowanie 
anten nadawczych sieci Play. O tych 
planach mieszkańcy osiedla dowiedzie­
li się 16 stycznia br. z informacji wy­
wieszonej przez jednego z lokatorów 
budynku na którym antena może być 
zamontowana. Na osiedlu zawrzało. 
Dlaczego spółdzielnia pomija miesz­
kańców pozostałych budynków zwa­
żywszy, że osiedle posiada gęstą zabu­
dowę? Przy wejściach do budynków 
pojawiły się protestacyjne ulotki. Trzy 
dni później spółdzielnia wywiesiła 
„ważną informację” potwierdzającą 
rozesłanie ankiety tylko do mieszkań­

ców trzech wspomnianych budynków 
celem, jak to określono, „rozeznania 
i zainteresowania Państwa tym tema­
tem”. Takie postępowanie władz spół­
dzielni nie sposób usprawiedliwić. 
Przeprowadza się ankietę w budynkach 
na których mają być zainstalowane 
anteny mimo, że lokatorzy sąsiednich 
budynków mogą być narażeni na ne­
gatywne ich oddziaływanie w stopniu 
nie mniejszym.

Innym przykładem rozwiązywania 
problemów „w trybie zagrożenia covi- 
dowego” jest sprawa anten zbiorczych. 
Od marca 2020 r. spółdzielnia nie po­
biera opłaty za ich konserwację. Do­
piero w październiku 2020 r. poinfor­
mowano mieszkańców o wypowiedze­

niu umowy na konserwację AZART. 
Osoby korzystające z tych anten mia­
ły zgłosić ten fakt do spółdzielni w 
ciągu 7 dni. Nie pomyślano o nieobec­
nych lokatorach oraz osobach podda­
nych przymusowej izolacji, tym bar­
dziej, że nadeszła druga fala pandemii. 
Termin zgłoszenia korzystania z anten 
zbiorczych upłynął 30 października 
2020 r. jednak do dnia dzisiejszego 
spółdzielnia nie poinformowała człon­
ków, czy anteny te będą konserwowa­
ne. Nie można wykluczyć, że czas zro­
bi swoje i AZART ulegnie degradacji, 
a wtedy jeden z dostawców telewizji 
kablowej, notorycznie „bombardujący” 
lokatorów ulotkami osiągnie swój cel.

Mieszkaniec os. Centrum E

(imię i nazwisko 
do wiadomości redakcji)
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W ostatnich tygodniach byliśmy 
świadkami walki o prawo do życia 
dla przebywającego w brytyjskim 
szpitalu i pozostającego w śpiącz­
ce Polaka. Brytyjczycy de facto  
skazali go na śmierć.

To tylko jeden  z przykładów  
wdzierającej się w nasz świat cywi­
lizacja śmierci -  cywilizacji braku

Tydzień

Kładę p d  tob^
żyde i śmierć

poszanowania dla życia. Zarówno 
tego we wczesnych fazach rozwoju 
jak i dla życia dojrzałego. Ta cywi­
lizacja widoczną jest zwłaszcza w 
promowaniu aborcji i eutanazji. 
Często pod płaszczykiem współczu­
cia i dobrych intencji.

W połowie stycznia w naszym 
kraju odbył się 24. Dzień Judaizmu 
w Kościele katolickim pod hasłem 
zaczerpniętym ze starotestamento- 
wej Księgi Powtórzonego Prawa: 
„Kładę dziś przed  tobą życie i 
szczęście, śmierć i nieszczęście To 
bardzo aktualne hasło. Wskazujące 
na śmierć i nieszczęście, które sta­
ną się naszym udziałem jeśli zapo­
mnimy o Bogu. A świat zdaje się o 
Nim zapominać. Zdaje się zapomi­
nać o dekalogu. A bez tego drogo­
wskazu łatwo wkroczyć w krainę 
darwinizmu społecznego, w którym 
bogiem staje się pieniądz. Wtedy do 
grona marginalizowanych i elimi­
nowanych z tego świata dołączą 
bezdomni, niepełnosprawni, prze­
wlekle chorzy...

A skoro mowa o obronie życia... 
Przy wszystkich zastrzeżeniach do 
prezydentury Donalda Trumpa, 
panuje powszechna opinia, że dla 
ochrony życia nienarodzonych zro­
bił on więcej niż jakikolwiek inny 
prezydent w historii USA. To on 
proklamował 22 stycznia Narodo­
wym Dniem Świętości Życia Ludz­
kiego. W prezydenckiej proklamacji 
możemy przeczytać: „Każde ludzkie 
życie jest darem dla świata. Każdy 
człowiek, urodzony czy nienarodzo­
ny, młody czy stary, zdrowy czy 
chory, je s t stworzony na święty 
obraz Boga. Wszechmocny Stwórca 
daje każdemu człowiekowi wyjątko­
we talenty, piękne sny i wspaniały 
cel. W Narodowym Dniu Świętości 
Ludzkiego Życia świętujemy cud 
ludzkiej egzystencji i odnawiamy 
nasze postanowienie budowania 
kultury życia, w której każdy czło­
wiek w każdym wieku jest chronio­
ny, ceniony i kochany”.

Jan L. FRANCZYK
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OŚRODKI KULTURY PROPONUJĄ
Nowohuckie Laboratorium Dziedzictwa, os. Górali 5

•  29 I, godz. 19 -  Religioznawczy podróżnik: Jaguar, tęcza i ognista kula -  nagu- 
alizm w środkowym i południowym Meksyku (webinar). Zapisy na 
www.nhlab.okn.edu.pl. Wstęp wolny.

•  30 I, godz. 16 -  Kto sprawnie odgadnie? Zagadkowa rozgrywka rodzinna. In­
formacje na: facebook.com/NHlabOKN .

ARTzona Ośrodka Kultury Norwida, os. Górali
•  29 I, godz. 18 -  Zimowe minispacery przyrodnicze. Prowadzi Magdalena Pe- 

tryna. Online.
•  29 I, godz. 13 -  Warsztaty rysunku. Prowadzenie: Marta Kozłowska.
•  29 I, godz. 11 -  Jak obiadek przygotować, by witamin nie marnować, czyli o 

chemii w kuchni (wykład dla rodziców). Prowadzi Emilia Walczyk-Tytko. Zapisy 
na www.artzona.okn.edu.pl.

•  1 II, godz. 10.30 -  Joga dla rodziców. Prowadzenie: Olga Lopatina. Grupa na 
Facebooku: Klub Rodziców ARTzona.

•  2 II, godz. 11 — Zdrowe, dietetyczne ciasteczka owsiane -  warsztaty. Prowadze­
nie: Dorota Sokół (z małymi pomocnikami). Grupa na Facebooku: Klub Rodziców 
ARTzona.

•  2 II, godz. 11 -  Balet dla dzieci (warsztaty Online). Prowadzenie: Agnieszka 
Zielant.

•  3 II, godz. 10 JO -  Mama ma moc (cz. 1). Warsztaty dla rodziców, Spotkanie w 
obszarach: miłość, odwaga, czułość. Prowadzi Żaneta Lipiec-Goj. Zapisy na www.art- 
zona.okn.edu.pl.

•  3 II, godz. 17 -  Miejskie hafciarki. Spotkania dla kobiet. Zapisy: j.lachie- 
* wicz@okn.edu.pl.

•  3 II, godz. 11 -  Korepetycje z wiedzy ogólnej: Wulkanologia stosowana. Pro­
wadzenie: Gosia Hajto (ARTzona), Magda Kotula (Nowohuckie Laboratorium 
Dziedzictwa). Transmisja na żywo na Facebooku ARTzony.

Klub Kuźnia OKN. os. Złotego Wieku 14
•  29 I, godz. 10 -  Pilates (warsztaty dla rodziców z dziećmi). Prowadzi Anna 

Morawska. Wstęp wolny. Wydarzenie Online na grupie facebookowej: Mistrzejowicki 
Klub Rodziców.

•  30 I, godz. 19 -  Koncert mistrzejowicki: Nie jestem stąd! W programie piosen­
ki autorskie grupy ADSU z płyty „Nie jestem stąd”. Wykonawcy: Adam „Adsu” 
Suder (wokal, gitara), Leszek „Egon” Góral (gitara basowa), Robert „Mały” Ka­
sprzyk (perkusja). Koncert online: facebook.com/KlubKuzniaOKN .

•  3 II, godz. 10.15 -  Tańczące nutki (warsztaty umuzykalniające dla rodziców z 
dziećmi). Online za pośrednictwem grupy facebookowej: Mistrzejowicki Klub Rodzi­
ców.

Biblioteka Klubu Kuźnia
•  4 II, godz. 15.20 -  Dyskusyjny Klub Książki dla dzieci: Małgorzata Strękow- 

ska-Zaremba, „Dom nie z tej ziemi”. Prowadzenie: Magdalena Harasimowicz-Mok- 
sa. Zajęcia dla grup zorganizowanych. Wstęp wolny.

Klub Mirage OK Kraków-Nowa Huta 
(facebook.com/klubmirage)

•  29 I, godz. 18 -  Karnawałowy fit maraton on-line. Klub zaprasza wszystkie 
chętne osoby do udziału w tradycyjnym już karnawałowym maratonie fitness. W tym 
roku on-line.

•  1 II, godz. 19 -  Liaitańskie wieczory muzyczne: Koncert nadziei. Na zakończe­
nie okresu kolędowania Klub Mirage zaprasza na kolejne muzyczne spotkanie on-line 
z cyklu „Liaitańskie wieczory muzyczne”. Najpiękniejsze polskie kolędy i pastorałki 
wykonają Karolina Kruczała na skrzypcach i Mariusz Kruczała na akordeonie. 
Koncert odbędzie się on-line na profilu Klubu Mirage na facebooku.

Klub 303 OK Kraków-Nowa Huta 
(facebook.com/klub303ok)

•  29 I, godz. 10 -  Klub Rodziców on-line: Logorytmika. Zajęcia muzyczno-mcho- 
we dla dzieci od O do 3 la t Mali uczestnicy spędzają czas w najbardziej adekwatny 
dla nich sposób. Spotkanie w zamkniętej grupie Klubu Rodziców na Facebooku.

‘ •  29 I, godz. 18 -  Filmowe smaczki on-line. W każdy piątek razem z prowadzą­
cym wspólnie przygotujemy potrawy, które spożywali bohaterowie znanych i kulto­
wych filmów np. Pulp Fiction, Władcy pierścieni, Harry Potter.

O 2 II, godz. 16 -  Klub Rodziców on-line: Logoiytmika.
•  4 II, godz. 11.15 -  Klub Rodziców on-line: Gordonki. Zajęcia umuzykalniające 

dla niemowląt i dzieci (0-3 lat). Przy pomocy muzyki wykonywanej na żywo (śpiew, 
rytmizacja) dzieci odkrywają świat rytmów i skal. W spontaniczny sposób rozwijają 
swoje zdolności muzyczne oraz harmonię mchu. Zajęcia prowadzi Monika Madej. 
Spotkanie w zamkniętej grupie Klubu Rodziców na Facebooku.

Klub Karino OK Kraków-Nowa Huta 
(facebook.com/klubkarinoNH)

•  2 H, godz. 16 -  Klub Rodziców on-line: Zajęcia taneczno-rytmiczne. W czasie 
zajęć dziecko będzie mogło poprawić procesy motoryczne, poznawcze i emocjonalne 
i wyrażać swoje emocje. Spotkanie w zamkniętej grupie Klubu Rodziców na Face­
booku.

•  4 H, godz. 20 -  Klub Rodziców on-line: Zumba dla rodzin. Zumba to ćwicze­
nia aerobowe wykonywane w rytm latynoskiej muzyki. Zajęcia fitness poprawiają 
kondycję i mają pozytywny wpływ na zdrowie człowieka, zmniejszają ryzyko scho­
rzeń układu mchu, krążenia, a także obniżają poziom stresu. Spotkanie w zamkniętej 
grupie Klubu Rodziców na Facebooku.

Klub Jędruś OK Kraków-Nowa Huta 
(facebook.com/klubjedrus)

•  1 II, godz. 10 -  Klub Rodziców on-line -  Zakątek Malucha: Mali odkrywcy. 
Dzieci będą kreatywnie zajęte, a rodzice otrzymają solidną dawkę wiedzy i pomysłów 
na ćwiczenia i zabawy wspierające integrowanie wrażeń zmysłowych (wzrokowych, 
słuchowych, węchowych, smakowych, dotykowych.) Zajęcia dedykowane są dzieciom 
w wieku 2-5 lat oraz ich rodzicom/opiekunom. Prowadzenie: Joanna Augusty niak. 
Spotkanie w zamkniętej grupie Klubu Rodziców na Facebooku.

•  3 H, godz. 10 -  Klub Rodziców on-line -  Zakątek Malucha: Mali odkrywcy.
Klub Zakole OK Kraków-Nowa Huta 

(facebook.com/klubzakole)
•  3 II, godz. 18 -  Gotowanie na ekranie: Przepisy babci z dawnych lat. Spotkanie 

zostanie zrealizowane jako transmisja na żywo na profilu Klubu Zakole na Facebooku.
Klub Dukat OK Kraków-Nowa Huta 

(facebook.com/klub.dukat)
•  3 H, godz. 17 -  Akademia Mądrego Rodzica: Mali pomocnicy. Spotkanie z dr 

Eweliną Zdebską mówiące o tym jak zaangażować dzieci w różnym wieku -  do prac 
domowych. Spotkanie w zamkniętej grupie Klubu Rodziców na Facebooku. (f)

PALIWOWE
Ostatnio wyraźnie drożeją paliwa, a 

koszty wielu innych towarów są po­
chodną ich ceny. Czas etyliny 95 i ON 
w granicach 4 zł za 1 litr i LPG poni­
żej 2 zł mija bezpowrotnie. Ceny lep­
szych paliw powoli zbliżają się do 5 zł 
za litr, a nawet już w niektórych sta­
cjach tę granicę przekraczają. Poniżej 
telegraficznie przybliżamy ceny z 19 
stacji paliw w nowohuckiej aglomera­
cji (na dzień 26.01.) ukazując różnice 
cenowe. Wnioski pozostawiamy tanku­
jącym...

Orlen ul. Nowohucka (za ul. Kukliń­
skiego) -  Efecta 95: 4,69 zł; Efecta 
Diesel: 4,63 zł; LPG: 2,29 zł; Verva 98: 
4,99 zł; Verva Diesel: 4,82 zł. Lotos 
Optima (Nowohucka/Ciepłownicza) -  
Lotos ON: 4,63 zł; Lotos 95: 4,67 zł; 
LPG: 2,19 zł; ON Dynamie: 4,98 zł. 
Orlen Nowohucka/Centralna -  Efecta 
95: 4,75 zł; Efecta Diesel: 4,72 zł; 
LPG: 2,19 zł; Verva 98: 5,05 zł; Verva 
Diesel: 4,97 zł. Lotos (al. Pokoju/Cen- 
tralna) -  Diesel: 4,63 zł; 95: 4,67 zł; 
LPG: 2,19 zł. Shell (automatyczna -  
Rondo Czyżyńskie) -  FuelSave Diesel: 
4,64 zł; FuleSave 95: 4,67 zł. CircleK 
(al. Jana Pawła II/Tomickiego) -  D 
Miles: 4,59 zł; 95 Miles: 4,64 zł; D 
MilesPlus: 4,94 zł; 95 Miles Plus: 4,89 
zł; LPG SupraGas: 2,19 zł. Orlen (al. 
Jana Pawła II/Ludźmierska) -  Efecta 
95: 4,64 zł; Efecta Diesel: 4,54 zł; Ve- 
rva 98: 4,94 zł; Verva Diesel: 4,69 zł. 
Orlen (Bulwarowa/Jana Pawła II): 
Efecta 95: 4,61 zł; Efecta Diesel: 4,53 
zł; Verva 98: 4,91 zł; Verva Diesel: 
4,73 zł. BP (Kocmyrzowska/Bulwaro- 
wa) -  ON: 4,64 zł; Euro super 95: 4,64 
zł; Autogaz: 2,15 zł; Ultimate Diesel: 
4,89 zł; Ultimate 98: 4,99 zł. Valdi (ul. 
Nad Dłubnią) -  95: 4,47 zł; ON: 4,51 
zł; LPG: 2,08 zł. Moya (ul. Makuszyń­
skiego) -  ON: 4,54 zł; 95: 4,49 zł; ON 
Power: 4,89 zł; 98: 4,84 zł; LPG: 2,09 
zł; AdBlue -  reduktor do katalizatorów 
diesla: 1,89 zł. Lotos (ul. Łowińskiego/ 
Okulickiego -  ON: 4,59 zł; 95: 4,54 zł; 
AdBlue: 1,99 zł; Lotos (ul. Wiślicka/ 
Bora-Komorowskiego) -  Diesel: 4,79 
zł; 95: 4,74 zł; LPG: 2,19 zł; CircleK 
(Bora-Komorowskiego/Andersa) -  D 
Miles: 4,79 zł; 95 Miles: 4,77 zł; D 
MilesPlus: 5,14 zł; 98 MilesPlus: 5,12 
zł; LPG SupraGas: 2,22 zł. Orlen (An- 
dersa/Okulickiego) -  Efecta 95: 4,77 
zł; Efecta Diesel: 4,79 zł; LPG: 2,29 zł; 
Verva 98: 5,06 zł; Verva Diesel: 4,99 
zł. MPO (ul. Nowohucka) -  98: 4,63 
zł; 95: 4,47 zł; ON: 4,51 zł; LPG: 2,08 
zł. Carrefour (Rondo Czyżyńskie) -  95: 
4,49 zł; 98: 4,64 zł; ON: 4,53 zł; LPG: 
2,12 zł. Orlen (al. Pokoju) -  Efecta: 
4,79 zł; Efecta Diesel: 4,74 zł; LPG: 
2,31 zł; Verva 98: 4,99 zł; Verva Die­
sel: 4,94 zł. Jak z tego wynika najtaniej 
jest na stacji przy MPO Nowohucka, 
Valdi Nad Dłubnią i Carrefour przy 
Rondzie Czyżyńskim, (sp) Fot. autor

WALUTA
Na rynku walutowym stabilizacja na 

stosunkowo wysokim poziomie kursu 
walut w stosunku do złotówki.

.W kantorze na pl. Bieńczyce, paw. 24, 
teł. 12-641A6-29 zanotowano następujące 
kursy walut: USD: 3,73-3,76 zł, euro: 
4,53^1,56 zł, GBP: 5,08-5,12 zł, CHF: 
4,18-4,23 zł. (mp)
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Walentynkowy konkurs plastyczny, czyli...

W BAJKACH ZAKOCHANI
Klub Jedność Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta (facebook.com/klubjednosc), 

w dniach od 1 do 22 lutego organizuje walentynkowy konkurs plastyczny „W 
bajkach zakochani”. Konkurs polega na stworzeniu kartki walentynkowej inspi­
rowanej ulubioną bajkę, filmem animowanym, baśnią bądź kreskówką. Prace mogą 
być wykonane dowolną techniką plastyczną, przy użyciu różnych materiałów i w 
dowolnym formacie. Zdjęcia prac w dobrej jakości należy wysyłać od 1 do 12 
lutego na adres mailowy klubu: jednosc@krakownh.pl lub za pośrednictwem 
wiadomości prywatnej do strony Klubu Jedność na facebooku. 14 lutego zgłoszone 
prace zostaną anonimowo opublikowane na fanpage’u klubu, a obserwujący do 
21 lutego będą mogli zagłosować na wybraną pracę w ankiecie. 22 lutego opu­
blikowane zostaną wyniki konkursu. Szczegółowe informacje dotyczące udziału 
w konkursie znajdują się w regulaminie dostępnym na stronie Klubu, z którym 
należy obowiązkowo zapoznać się przed przesłaniem pracy konkursowej. Udział 
w konkursie jest bezpłatny. (f)

NOWOŚCI W BIBLIOTECE
Biblioteka Klubu Kuźnia OKN, os. Złotego Wieku 14, poleca:

•  Andres Barba, Świetlista republika. Wydawnictwo Filtry, Warszawa 
2020. Gdzieś na skraju dżungli, w fikcyjnym miasteczku San Cristóbal ni stąd, 
ni zowąd pojawia się grupa dzieci posługujących się niezrozumiałym językiem. 
Są brudne, bezdomne i głodne, zdają się jednak szczęśliwe. Ich odrębność, od­
czuwana jako prowokacyjna, burzy kruchą równowagę lokalnej społeczności, i 
w konsekwencji prowadzi do tragedii.

•  Ewa Pągowska, Psychiatrzy. Sekrety polskich gabinetów, Wydawnictwo 
Znak, Kraków 2020. Co się dzieje za zamkniętymi drzwiami polskich gabine­
tów i szpitali psychiatrycznych? Psychiatria przez lata była uznawana za czar­
ną owcę medycyny. Wciąż zresztą budzi wiele kontrowersji, a osoby z zaburze­
niami psychicznymi mierzą się z krzywdzącymi stereotypami. Ewa Pągowska 
szczerze i bez tabu rozmawia z psychiatrami o tym, jak wyglądają kulisy pracy 
w ich zawodzie i jaka jest naprawdę kondycja psychiczna Polaków. Podejmuje 
między innymi tematy związane z depresją, schizofrenią, a także leczeniem dzieci 
i młodzieży. Pyta o to, jakie konsekwencje dla naszego zdrowia mentalnego 
będzie mieć doświadczenie pandemii. Nie unika trudnych tematów, jak psychia­
tria sądowa, psychopatia czy zaburzenia seksualne. Pyta o stosowanie elektrow­
strząsów i psychodelików w leczeniu pacjentów. Sprawdza, ile prawdy jest w 
historiach o złych warunkach panujących w szpitalach i faszerowaniu dzieci 
lekami bez zgody ich rodziców. Poznaj sekrety jednej z najbardziej tajemniczych 
specjalizacji medycznych.

NOWOŚCI W BIBLIOTECE
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Z księgarskiej półki

DLA DARIUSZA DOMAŃSKIEGO 

STARY TEATR ZAWSZE MŁODY

KALENDARZ NOWOHUCKI
| NIEDZIELNE MSZE ŚW. [

Bazylika w Mogile: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 14.00, 16.30, 18.00. 

Kościół św. Bartłomieja: 10.00, 11.30.

Szklane Domy: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 17.00, 19.00, 20.30.

Arka Pana: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00. 17.30, 19.00.

I tak oto trafia do nas nowa książka 
poświęcona Staremu Teatrowi w Kra­
kowie autorstwa Dariusza Domańskie­
go. Książka niezwykła. Zarówno w 
swojej formie jak i treści. Tak o niej 
napisał prof. Edward Dobrzański, kra­
kowski aktor i pedagog, piastujący nąj-

Dariusz Domański.

dłużej w historii w krakowskiej PWST 
funkcję dziekana Wydziału Aktorskie­
go: Stary Teatr zawsze młody to szcze­
gólna książka Darka Domańskiego, 
kronikarza teatru polskiego (który jest 
dla mnie następcą Wiesława Góreckie­
go), przyjaciela artystów. Czyta się ją 
jednym tchem. W pierwszej części au­
tor w rozmowie ze Stańczykiem odsła­
nia kulisy powstania albumu o Starym 
Teatrze, zaś w drugiej umieszcza alfa­
bet ludzi sztuki i nauki, nie tylko z 
Krakowem i Starym Teatrem związa­
nych. Powaga i żart, dystans do posta­
ci sprawiają, że książka Domańskiego 
jest ważnym głosem o wielkiej prze­
szłości”.

Napisałem, że jest to książka niezwy­
kła. Tak. Bo nie jest to ani klasycznie 
zredagowana historia jednego z naj­
ważniejszym polskich teatrów, ani nie 
jest to też typowe wydawnictwo albu­
mowe (chociaż w książce znajdziemy 
mnóstwo niezmiernie ciekawych i nie­
znanych szerzej zdjęć). Nieprzeparcie 
przychodzi mi na myśl raczej staropol­
ski sztambuch, książka -  pamiętnik, w 
której ich właściciel gromadził in me- 
moriam wpisy ważnych dla niego osób, 
w tym przypadku łudzi teatru -  akto­
rów, reżyserów, scenografów, kompo­
zytorów... W sztambuchach zamiesz­
czano sentencje i cytaty z dzieł, frag­
menty piosenek, powiedzeń, przysłów 
czy życzeń. Często do tekstu dołącza­
no rysunki, grafiki, wycinanki z papie­
ru, wysuszone kwiaty, hafty, a nawet 
pukle włosów. A przecież i w najnow­
szej książce Domańskiego nie brakuje 
cytatów i fotokopii przesyłanych mu 
listów czy życzeń, podpisanych przez 
wielkich i znanych ludzi polskiego te­
atru i filmu.

Profesor Dobrzański napisał, że książ­
kę czyta się jednym tchem. I na pew­
no niejeden tak ją  właśnie przeczyta -  
jednym tchem. Ja z kolei raczej wiele 
razy ją  przeglądałem, zatrzymując się 
to w jednym, to w drugim miejscu i

delektowałem się przeróżnymi zawarty­
mi w niej smaczkami. I zapewne jesz­
cze wiele razy będą ją  przeglądał. Bo 
to książka, która nie nudzi.

Ciekawa jest zarówno jej pierwsza 
część (rozmowa Autora ze Stańczy­
kiem -  gdy ktoś doczyta całość, dowie

się także kim jest ów Stańczyk) jak i 
druga, zawierają kilkadziesiąt krótszych 
i dłuższych biogramów -  nie tylko lu­
dzi teatru i nie tylko z Krakowa. Znaj­
dziemy wśród nich przede wszystkim 
aktorów i reżyserów (w tym także 
związanych z Nową Hutą jak Jerzy Fe­

dorowicz), ale jest również kilku dzien­
nikarzy -  jak choćby Jan Franczyk i 
Sławomir Pietrzyk z „Głosu. Tygodni­
ka Nowohuckiego” czy Barbara Grusz- 
ka-Zych i Bogdan Gancarz z „Gościa 
Niedzielnego”. W książce znajdziemy 
też biogram nowohuckiego dyrygenta, 
kompozytora i pedagoga Rafała Mar- 
chewczyka. W tej biogramowej części 
są oczywiście uwiecznione prawdziwe 
ikony polskiego teatru, związane z 
Nową Hutą: mam na myśli Franciszka 
Pieczkę czy Józefa Szajnę. Niektóre z 
biogramów, wypełnione informacjami 
pochodzącymi z prywatnych rozmów i 
spotkań Domańskiego z ludźmi teatru 
czyta się z prawdziwą przyjemnością. 
Bo informacji tam zawartych nie znaj­
dziemy w innych publikacjach.

Warto dodać, że w swojej osobistej 
biografii Dariusz Domański ma rów­
nież wątek nowohucki. Od wielu lat 
współpracuje z „Głosem. Tygodnikiem 
Nowohuckim”, publikując w nim tek­
sty podpisane swoim imieniem i nazwi­
skiem albo jako teatrał lub DDOM.

Domański jest autorem 14 książek, w 
tym biografii m.in. Franciszka Pieczki, 
Jana Nowickiego i Piotra Fronczew­
skiego. Szczególnie ważną książką w 
jego dorobku jest praca: „Taki nam się 
snuje dramat...” Stary Teatr 1945-1995 
album wspomnień, wydany w roku 
1997 z dedykacją i błogosławieństwem 
Ojca Świętego Jana Pawła II.

W roku 2011 Dariusz Domański od 
prezydenta Krakowa Jacka Majchrow- 
skiego otrzymał medal „Honoris gratia” 
za zasługi dla miasta. Jest też laureatem 
srebrnego medalu „Zasłużony kulturze 
Gloria Artis” w dziedzinie upowszech­
niania kultury.

Stanisław Hortamen

Stary Teatr zawsze młody
Dariusz Domański

Czyżyny: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00.

Dywizjonu 303: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 16.00, 18.00, 19.15.

Mistrzejowice: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 17.00, 19.00.

Kalinowe: 7.00, 9.00, 11.00, 13.00, 18.00.

Wzgórza Krzesławickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 19.00.

Boh. Września: 6.00, 7.30, 9.00, 10.30, 12.00, 13.30, 16.30, 18.00, 19.30.

ul. Bulwarowa: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00, 20.00.

Teatralne: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 18.00, 19.30.

Krzesławice: sobota 17.00, niedziela 9.30.

Pleszów: 7.30, 11.30.

Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV — 18.00.

Ruszczą: 7.00, 9.00, 11.00, 16.00.

Górka Kościelnicka: 7.00, 12.00.

Kościelniki: 10.30, 18.30.

W'olica: 9.00, 18.00.

Lubocza: 8.00, 10.30, 17.00.

Słowa na niedzielę
Jezus rozkazał [duchowi nieczystemu] surowo: »Milcz!«
/por. Mk 1/

Łagodny Jezus dla grzeszników jest bardzo surowy dla głównego sprawcy 
grzechu -  szatana. I tu nie ma żadnych kompromisów. Po prostu „Milcz i wyjdź 
z niego”!

Sytuacja, o jakiej wspomina św. Marek wydarzyła się w żydowskiej świątyni. 
Miał w gruncie rzeczy opętany szczęście, że do niej przyszedł. Bo zwykle tak 
właśnie działa duch nieczysty, że nie tylko chce wejść w życie osobiste konkret­
nej osoby ale zarazem robi wszystko, aby ją  już na zawsze odseparować od 
innych wierzących. W tym zwłaszcza od działających dzisiaj w imię Chrystusa 
kapłanów.

ks. Piotr Gąsior

DYŻURY SZPITALI
•  Ostre dyżury w zakresie chirurgii dziecięcej przez cały tydzień pełnią: 

Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 i Szpital im. Żeromskiego, 
tel. 644-01-44.

Nie obowiązująjuż dyżury z zakresu chirurgii ogólnej i urazowej. Pacjenci mają 
zgłaszać się do szpitalnych oddziałów ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonują 
dwa takie oddziały -  przy Szpitalu im. S. Żeromskiego i przy Szpitalu im. L. Ry­
dygiera). Szczegóły pod numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

DYŻURY APTEK
•  Od piątku do czwartku: os: Centrum A, bl. 3, tel. 12 425-75-40 (całą dobę).
•  Ponadto przez cały tydzień dyżur pełni apteka w os. Kazimierzowskim 30, 

tel. 12 648-59-57 -  od poniedziałku do piątku w godz. 8-21, w soboty od 
godz. 8 do 16, w niedziele -  nieczynna.

NOCNA I ŚWIĄTECZNA OPIEKA ZDROWOTNA
•  Szpital Rydygiera, Kraków os. Złotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
•  NZOZ OPC, Kraków os. Na Skarpie 66, tel. 12 357-52-48.

MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA
Muzeum Archeologiczne w Krakowie, Oddział Nowa Huta zaprasza na ekspo­

zycję poświęconą garncarstwu prahistorycznemu, która znajduje się w os. Brani­
ce, ul. Sasanek 2A, w budynku Lamusa (renesansowy dwór). Wystawa jest czyn­
na od poniedziałku do piątku w godz. 10.00-14.00, dodatkowo w sezonie maj- 
październik w każdą sobotę i niedzielę w godz. 14.00-18.00. Informacje: 
12 640-80-60; http://ma.krakow.pl/odwiedz-muzeum/godziny-otwarcia/.

___________ MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO___________
Małopolska Fundacja „Dom Kombatanta RP -  Muzeum Czynu Zbrojnego” 

zaprasza na stałą ekspozycję do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczącego się 
w os. Górali 23 (pod czołgiem).

Muzeum nieczynne ze względu na pandemię.

KINO „SFINKS”
Kino nieczynne.

W TEATRZE LUDOWYM
Teatr nieczynny.
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Sport
Z NOTESU KIBICA

30.01 (sobota) -  godz. 13, mecz pił­
ki nożnej: Hutnik -  Podhale Nowy 
Targ

30.01 (sb) -  godz. 14, II liga siat­
kówki mężczyzn -  grupa szósta: 
Sparta/AGH -  GKPS Gorlice; godz. 
16: Hutnik/Wanda -  MOSiR Jasło.

Kolejna, już trzynasta edycja Memo­
riału Michała Bobera i Michała Je­
ziora w piłce nożnej juniorów, który co 
roku odbywa się w hali Suche Stawy, 
zaplanowana została na niedzielę, 31 
stycznia. Niestety, w tym roku nie od­
będzie się w takiej formie jak dotych­
czas. Jeśli w ogóle uda się w jakiś spo­
sób upamiętnić tragicznie zmarłych w 
styczniu 2008 roku młodych zawodni­
ków Hutnika.

MEMORIAŁU MOŻE 
NIE BYĆ

-  Od ponad dwóch miesięcy wiemy, 
że ze względu na obostrzenia związa­
ne z pandemią Covid-19 tym razem nie 
odbędzie się turniej z udziałem sześciu 
zespołów -  przypomina Kacper Or­
łowski, prezes Fundacji Pamięci Mi­
chała Bobera i Michała Jeziora. -  Mie­
liśmy jednak nadzieję, że uda się nam 
rozegrać mecz Przyjaciół Bobika i Je- 
zika. Podkreślając w ten sposób, że 
pamiętamy o naszych przyjaciołach i 
kolegach z dawnych lat. Liczyliśmy, że 
może coś się zmieni. Jednak nawet 
tego nie możemy teraz zrobić, gdyż nie 
byłaby to impreza z udziałem wyczy­
nowych sportowców, a tylko takie 
mogą teraz się odbywać. W przeciw­
nym przypadku kłopoty miałby wynaj­
mujący nam halę Hutnik i mielibyśmy 
je również my.

Jest jednak mimo wszystko pewna 
szansa na przeprowadzenie memoriału 
w innej, również mocno okrojonej for­
mie. Otóż mogłyby się spotkać tylko 
dwie drużyny młodzieżowe, bo obecne 
przepisy dają taką możliwość. Żadnej 
decyzji do połowy tygodnia jednak nie 
podjęto. -  Dopuszczamy takie rozwią­
zanie -  przyznaje prezes Orłowski. -  
Zwłaszcza, że halę mamy wciąż zare­
zerwowaną. Mogłyby zagrać na przy­
kład zespół juniorów Hutnika z rywa­
lem z innego klubu. Jeśli jednak do­
szłoby do szybkiej zmiany przepisów, 
to może udałoby się w innym terminie 
rozegrać mecz Przyjaciół. Na razie są 
to jednak tylko rozważania.

Dla Fundacji, która wspomaga będą­
cych w potrzebie młodych sportowców, 
służy pomocą przy organizacji obozów, 
imprez sportowych, itp. styczniowy 
Memoriał był do tej pory corocznym 
najważniejszym wydarzeniem. -  Jest o 
nas wtedy najgłośniej i zbieramy naj­
większe fundusze na naszą działalność 
-  zaznacza Kacper Orłowski. Teraz 
trudniej będzie o większy rozgłos, a co 
za tym idzie o pozyskanie środków. 
Warto jednak przypomnieć, że Funda­
cja Pamięci Michała Bobera i Michała 
Jeziora ma status Organizacji Pożytku 
Publicznego, dzięki czemu może korzy­
stać z jednoprocentowych odpisów 
podczas składania corocznych zeznań 
podatkowych PIT, a teraz właśnie jest 
na to pora. Wystarczy tylko w zeznaniu 
wpisać jej numer KRS 0000331751.

(dan)

SPORO ZMIAN NA SUCHYCH STAWACH
Drugi sparing mają za sobą piłkarze Hutnika. Na Suchych Stawach pokonali 

3-1 (3-0) pierwszoligowca, GKS Jastrzębie. Bramki dla krakowian zdobyli Piotr 
Stawarczyk 2 i Abdallah Hafez.

Przedsezonowe sprawdziany przeważnie nie są wykładnią tego, co dana druży­
na w rzeczywistości prezentuje i jak będzie spisywała się w przyszłości -  zwłasz­
cza, że do rozpoczęcia rozgrywek II ligi pozostało hutnikom ponad pięć tygodni 
-  ale czasem nawet tak długo przed początkiem zmagań widać zaczyny czegoś 
nowego. Tak było w tym meczu, szczególnie przed przerwą. Wydawało się, jak­
by drużyna zaczynała łapać, o co chodzi jej nowemu trenerowi.

-  Uczymy się pewnych nawyków, 
zagrań. Widać było, że nasi zawodnicy 
wiedzą, co chcemy grać. Pokazali co 
potrafią, zwłaszcza w defensywie -  
mówi o tym występie szkoleniowiec 
Hutnika, Szymon Szydełko, który dał 
szansę gry 23 piłkarzom.

Wśród występujących znalazł się 
nowy zawodnik, 26-letni pomocnik z 
Sokoła Sieniawa, Michał Kitliński, z

którym podpisany został kontrakt do 
30 czerwca 2021 roku. Pokazał się 
także 18-letni pomocnik, Mateusz 
Gajda (IV liga, Śląsk Świętochłowi­
ce). — Jesteśmy w trakcie rozmów. Po­
rozumienie wydaje się być blisko -  
ocenia dyrektor sportowy Hutnika, Le­
szek Janiczak i dodaje. -  Trenuje 
z nami również wypożyczony przez 
nas jesienią do Jutrzenki Giebułtów

obrońca Norbert Leśniak, który już 
zostanie w naszym klubie. Zrezygno­
waliśmy natomiast z pozyskania na­
pastnika Mikołaja Jankowskiego z 
Victorii Września. Szukamy natomiast 
jeszcze środkowego obrońcy i na nim 
raczej poprzestaniemy, jeśli chodzi o 
transfery.

Hutnik rozwiązał za porozumieniem 
stron umowę z pomocnikiem Pawłem 
Pyciakiem. Słychać, że może się on 
przenieść do Orła Ryczów (IV liga 
małopolska -  grupa zachodnia). W kil­
ku źródłach pojawiła się też wieść, że 
pomocnik Mateusz Reczulski został 
graczem KS Wiązownica (III liga). Z 
informacji przekazanej przez dyrektora 
Janiczaka wynika jednak, iż nie jest to 
prawda. Z Cracovii za to dochodzi, że 
może przenieść się do jej trzecioligo-

wych rezerw. Z kolei obrońca Prze­
mysław Antoniak -  choć on w Hutni­
ku chyba tylko w bramce nie grał -  
podobno może zostać wypożyczony 
do Wiślan Jaśkowice. Z kolei pomoc­
nik Szymon Hajduk ma mieć możli­
wość gry w ŁKS Łagów. Na razie nie 
słychać natomiast, gdzie mogą prze­
prowadzić się inni gracze, Tomasz 
Kurek i Patryk Matysek, którzy zna­
leźli się na liście transferowej. Jednak 
możliwe jest, że Hutnika opuszczą 
jeszcze inni zawodnicy.

Jak widać w zespole z Suchych Sta­
wów doszło już do wielu zmian perso­
nalnych i taktycznych. Ale jest jeszcze 
jedna. Jak dostrzegli spostrzegawczy 
kibice hutnicy trenują i grają piłkami 
innej firmy- niż w minionych latach.

(dan)

W OCZEKIWANIU NA PUCHAROWĄ GRĘ
Drugi sprawdzian w tym roku mają za sobą występujący w I lidze piłkarze 

Puszczy Niepołomice. Spotkali się z Odrą Opole, którą podczas jesiennych roz­
grywek ligowych pokonali u siebie 1-0.

Ten sparing odbył się w Bytomiu, czy­
li mniej więcej w połowie drogi pomię­
dzy obydwoma miastami. Znowu lepsze 
okazały się „Żubry”, wygrywając 2-1 
(0-1). Rywale prowadzenie uzyskali 
bardzo szybko, gdyż już w 3 min, za 
sprawą Mateusza Gancarczyka. Na 
odpowiedź trzeba było długo poczekać, 
gdyż Michał Rakoczy doprowadził do 
remisu w 56 min. Bramkę decydującą o 
końcowym wyniku zdobył pół godziny 
później Jakub Bartosz.

W niepołomickim zespole wystąpiło 
trzech testowanych zawodników. Jed­
nym z nich był 18-letni środkowy po-

mocnik Owen Edosomwan, który 
przez minione pół roku był graczem 
czwartoligowego Izolatora Boguchwa­
ła. Jest on obywatelem Irlandii, a za­
czynał kopać w piłkę w tamtejszym 
klubie Drogheda United. Przez następ­
nych sześć lat szkolił się w angielskim 
Wolverhampton Academy, a przed 
przyjazdem do Polski był zawodnikiem 
francuskiego AJ Auxerre. Pozostali 
dwaj to stoper i boczny pomocnik, ale 
ich nazwisk nie podano.

Potwierdzony został transfer 20-let- 
niego lewego obrońcy Marcela Pięcz- 
ka, który przyszedł z Widzewa Łódź

na zasadzie rocznego wypożyczenia, z 
możliwością transferu definitywnego. 
Wśród tej dwójki bezimiennych pod­
czas występu przeciwko Odrze był na­
tomiast pewien Słowak. Trzy dni póź­
niej jego nazwisko było już znane. 
Okazało się bowiem, że w Niepołomi­
cach zdecydowano się go zatrudnić na 
dwa lata. Jest nim 28-letni stoper Ivan 
Hiadik, który przez minione dwa lata 
reprezentował Suduvę Mariampol z li­
tewskiej ekstraklasy. Wcześniej grał w 
Spartaku Tmawa (Słowacja) i wystąpił 
w meczach, w których ta drożyna wy­
eliminowała w 2018 roku Legię War­
szawa w eliminacjach Ligi Mistrzów.

Już drogi piłkarz (wcześniej Mateusz 
Skrzypczak) odszedł w tym okresie 
transferowym z klubu z Niepołomic.

Za porozumieniem stron rozwiązany 
został kontrakt z pomocnikiem Wikto­
rem Żytkiem.

W kolejnym sparingu Puszcza zmie­
rzy się z Sandecją Nowy Sącz, po 
czym uda się na pięciodniowe zgrupo­
wanie do Woli Chorzelowskiej, pod­
czas którego spotka się z Bruk-Betem 
Termalica Nieciecza. Po powrocie do 
Niepołomic czekają ją  domowe zajęcia, 
które będą jednocześnie przygotowa­
niami do meczu -  będzie jego gospo­
darzem - 1 / 8  Pucharu Polski z Lechią 
Gdańsk. Nareszcie podano terminy 
spotkań tej fazy PP. To niepołomickie 
przewidziane zostało na godz. 14.30 
we wtorek, 9 lutego. Niestety, jak to 
jest od paru miesięcy odbędzie się bez 
udziału publiczności. (dan)

U NAS NAJLEPSZY BYŁ MORYTO
Odbywające się w Egipcie mistrzo­

stwa świata w piłce ręcznej mężczyzn 
dotarły właśnie do fazy medaiowej. W 
piątek, 29 stycznia, rozegrane zostaną 
półfinały, a dwa dni później spotkania 
decydujące o rozdziale medali.

Reprezentacji Polski nie udało się 
awansować do ćwierćfinałów, ale po 
kilkuletniej posusze -  nie było jej np. 
w MŚ 2019, ME 2018, a w ubiegłym 
roku w mistrzostwach Starego Konty­
nentu była ledwie 21 -  można uznać jej

występ za udany. O tym, że nasi szczy- 
piomiści nie dotarli do 1/4 finału prze­
sądziła porażka w drogiej fazie grupo­
wej z mocną drużyną Węgier, która 
była zdecydowanym faworytem. -  Nie 
można jednak popełniać tak wiele błę­
dów -  stwierdził po tym występie tre­
ner Polaków, Patryk Rombel.

Nie wiadomo czy miał również siebie 
na myśli, ale i tak wygląda to na zrzu­
canie winy na zawodników. Warto więc 
może zaznaczyć, że Rombel też się do

tego przyczynił -  sam sobie strzelił w 
kolano i to drugi raz -  sadzając na 
dzień dobry na ławce najlepszego 
Strzelca naszej reprezentacji, nowohu- 
cianina, wychowanka Kusego, Arka­
diusza Mory tę Co wywołało spore 
zdziwienie i jak ktoś to celnie podkre­
ślił: Gdybyśmy w mistrzostwach świa­
ta w piłce nożnej mieli szansę awansu 
do ćwierćfinału, to nikt nie pomyślał­
by o tym, żeby Roberta Lewandow­
skiego posadzić na ławce.

O tym jak Moryto -  słowa uznania 
dla niego -  spisywał się w Egipcie, 
długo będąc w trójce najlepszych 
strzelców imprezy, niech zaświadczy 
statystyka. Zdobył dla Polski 36 bra­
mek, co stanowi ponad 20 procent do­
robku naszej drużyny narodowej. Nato­
miast jego skuteczność wynosiła aż 
92%, co jest niesamowitym osiągnię­
ciem. Zwłaszcza patrząc na dokonania 
kolejnego szczypiornisty z czołowej 
dziesiątki strzelców, Bjarki Mar Elis- 
sona. Islandczyk miał skuteczność 74 
procent.

(dan)

MĘCZARNIE POD SIATKĄ
GKPS GORLICE -  HUTNIK/WANDA 0-3 (15-25, 21-25, 27-29)
HUTNIK/WANDA: Szymczak, Krzyżak, Filipczak, Zabawa, Popardowski, 

Żuchowski -  Macheta (libero), Fremel, Michałek, Jedwabny.
Trudno było oczekiwać innego wyniku niż łatwej wygranej siatkarzy z Nowej 

Huty nad najsłabszym zespołem tej grupy. Przebieg pierwszej partii zdawał się 
potwierdzać te przewidywania. Jednak w następnej odsłonie, od stanu 16-10 dla 
gości zaczęli oni spisywać się coraz gorzej, mając spore kłopoty z odbiorem za­
grywki. Skutek był taki, że gorliczanie objęli prowadzenie 21-20 i dopiero wte­
dy do hutników dotarło, że mogą przegrać. Sytuacja powtórzyła się w ostatniej 
partii. Znowu najpierw górą byli przyjezdni, ale z siedmiu punktów na ich ko­
rzyść zrobił się remis. I zacięta gra toczyła się do końca, a o wygranej Hutnika 
przesądził nieudany atak jednego z zawodników GKPS.

AKS V LO RZESZÓW -  SPARTA/AGH 3-0 (25-19, 25-23, 25-23)
SPARTA/AGH: Kącki, Łopuch, Zmarz, Pacholski, Jarzyna, Klimek -  Mi­

gała (libero), Zychowicz (1), Pierko, Bogdański, Kaźmierczak, Trenzinger.

Siatkarze z Nowej Huty rozpoczęli ten występ od prowadzenia -  w pewnym 
momencie w pierwszym secie było 8-4 na ich rzecz -  ale nie potrafili utrzymać 
przewagi. Nie zrażeni tym również w kolejnym secie od razu przystąpili do ata­
ku, co przyniosło im pięć punktów przewagi (10-5). Jednak kiedy na zagrywce 
rzeszowskiej drożynie pojawił się nowy gracz, który popisał się serią asów, to 
stracili przewagę i seta. Zatem do trzech razy sztuka i przed ostatnią partią trener 
gości Kacper Osuch dokonał zmian w swojej drużynie. Za najbardziej doświad­
czonych -  Mateusza Jarzynę, Romana Kąckiego i Jakuba Zmarza -  na par­
kiecie pojawili juniorzy Michał Bogdański, Piotr Kaźmierczak i Michał Pier­
ko. Od początku trwała zacięta walka, w której -  a jakże -  znowu na początku 
przeważała Sparta. Było już 7-1, ale od tego momentu obraz gry powoli się zmie­
niał.

Pomimo wyjazdowej porażki z MOSiR Jasło 2-3 liderem szóstej grupy II ligi 
ciągle są Karpaty Krosno -  35 pkt, które nawet zwiększyły przewagę nad następ­
nym KKS Kozienice. Hutnik/Wanda cały czas zajmuje szóste miejsce -  22 pkt i 
do zapewnienia sobie utrzymania potrzebuje zdobyć w tej chwili 4 pkt w pozo­
stałych trzech kolejkach części zasadniczej sezonu. Przegrana w Rzeszowie spra­
wiła, że Sparta nie tylko straciła szansę na uniknięcie występów w play-down, ale 
spadla na przedostatnią, dziewiątą pozycję -  11 pkt. (dan)

MARZEC MOŻE PRZESĄDZIĆ O WSZYSTKIM
Rozgrywki II ligi piłki nożnej wznowione zostaną 27 lutego. Odbędą się wtedy 

spotkania 19 kolejki pierwszej rundy.

Piłkarze Hutnika będą wówczas pau­
zować. Za to w marcu przed nimi będzie 
aż sześć występów w przeciągu 21 dni, 
z tego cztery pod rząd w Nowej Hucie. 
Wszystko z tego powodu, że czeka ich

zaległy mecz ze Stalą Rzeszów. Tego­
roczne zmagania zainaugurują jednak 6 
bądź 7 marca wyjazdowym rewanżem z 
wiceliderem GKS Katowice. Natomiast 
w środę, 10 marca (przypuszczalnie o

godz. 13), będą podejmować właśnie 
rzeszowski zespół.

Po Stali na Suchych Stawach wystąpią 
kolejno Lech II Poznań (13/14 marca), 
lider Górnik Polkowice (17 marca) i 
Pogoń Siedlce (20/21 marca). Na zakoń­
czenie czeka ich natomiast wyjazd do 
Olimpii Grudziądz (27/28 marca).

W przypadku hutników, którzy wal­
czyć będą o utrzymanie każdy z tych 
meczów będzie równie bardzo ważny. 
Dobry start pozwoliłby im opuścić nie 
tylko ostatnie miejsce w tabeli, ale tak­
że strefę spadkową. Co mobilizująco 
wpłynęłoby w dalszej walce o punkty.

(dan)
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TVPfl
5.10 Przysięga (340) 6.00 Elif (905)

7.00 Transmisja mszy świętej z Sank­
tuarium Matki Bożej na Jasnej Górze
7.30 Agape -  magazyn 8.00 Wiadomo­
ści 8.10 Pogoda poranna 8.15 Kwa­
drans polityczny 8.35 Ranczo 3 (36): 
Miedź brzęcząca -  serial obyczajowy 
TVP 9.35 Komisarz Alex 6 (72): Męż­
czyzna, który patrzy 10.35 Ojciec Ma­
teusz 19 (244): Sparring -  serial krymi­
nalny TVP 11.25 Kasta: Podejrzana kli­
nika 12.00 Wiadomości 12.10 Agrobiz­
nes 12.30 Agropogoda 12.35 Magazyn 
rolniczy 12.50 Natura w Jedynce: Brah- 
maputra, niebiańska rzeka w Himala­
jach. Z równin do oceanu 14.00 Elif 
(906) 15.00.Wiadomości 15.10 Pogoda
15.15 Alarm! 15.35 Gra słów. Krzy­
żówka (305) 16.05 Przysięga (341) -  
serial obyczajowy, Turcja (2019) 17.00 
Teleexpress 17.15 Jaka to melodia? 
(4516) 17.55 Klan (3741) 18.20 Kasta: 
Piramida 18.55 Jeden z dziesięciu (9/ 
119) -  teleturniej 19.25 Sport 19.30 
Wiadomości 20.05 Pogoda 20.10 
Alarm! -  magazyn 20.30 Leśniczówka 
(328) 21.00 Blondynka 9 (103): Zalew 
-  serial TVP 21.45 Blondynka -  kuli­
sy serialu (3) -  felieton 22.00 U Pana 
Boga w ogródku -  komedia, Polska
(2007); reż.: Jacek Bromski; wyk.: 
Krzysztof Dzienna, Andrzej Zabor­
ski, Mieczysław Fiodorow, Emilian 
Kamiński, Wojciech Solarz, Łukasz 
Simlat, Jan Wieczorkowski, Ira Ła- 
czina 0.10 Birdman -  dramat, USA 
(2014); reż.: Alejandro Inarritu; 
wyk.: Michael Keaton, Edward Nor­
ton, Emma Stone, Amy Ryan, Naomi 
Watts (dozwolone od lat 16) 2.10 
S.W.A.T.: Jednostka specjalna 2 (24) -  
serial, USA (2018) 3.00 Godziny gro­
zy (2/8) -  serial, Wielka Brytania
(2016) (dozwolone od lat 16) 3.55 Oca­
leni -  reality show (dozwolone od lat 
16) 4.55 Zakończenie dnia

TV H 2
5.15 Cafe piosenka: Robert Chojnac­

ki 5.45 Doktor Kleist: lekarz rodzinny 
(113): Najważniejsza jest miłość -  se­
rial, Niemcy (2019) 6.45 Anna Dymna 
-  spotkajmy się 7.20 Familiada 2 
(2287) -  teleturniej 7.55 Pytanie na 
śniadanie 11.15 Policzmy się dla Polski 
(18) -  felieton 11.25 Zacznij Od Nowa 
(4) -  magazyn 11.55 Dla niesłyszących: 
Barwy szczęścia (2374) -  serial obycza­
jowy TVP 12.25 Koło fortuny (681) -  
teleturniej 13.15 Kozacka miłość (39) -  
serial kostiumowy, Rosja (2013) 14.05 
Va Banque (180) -  teleturniej 14.35 Na 
sygnale (217): To się jeszcze okaże... -  
serial fabularyzowany TVP 15.10 Dok­
tor Kleist -  lekarz rodzinny (122): Za­
ćmienie umysłu -  serial, Niemcy (2019)
16.00 Koło fortuny (934) -  teleturniej
16.35 Familiada 2 (2288) -  teleturniej
17.15 Więzień miłości (480) -  serial, 
Turcja (2018) 18.00 Panorama 18.20 Va 
Banque (181) -  teleturniej 18.45 Ko­
zacka miłość (40) -  serial kostiumowy, 
Rosja (2013) 19.35 Barwy szczęścia

(2374) -  serial obyczajowy TVP 20.10 
Barwy szczęścia (2375) 20.45 Przepis 
dnia (4) -  magazyn kulinarny 20.55 
Postaw na milion (248) -  teleturniej
21.50 Urodzona gwiazda (3) -  serial, 
Rosja (2015) 22.40 Muzyka, Taniec, 
Zabawa (47) -  koncert 23.45 Dawno 
temu w Ameryce (1) -  dramat, USA/ 
Włochy (1984); reż.: Sergio Leone; 
wyk.: Robert De Niro, James W'oods, 
Elizabeth McGovern (dozwolone od 
lat 16) 1.55 Lol -  film obyczajowy, 
USA (2012) 3.35 Żyj i pozwól umrzeć 
-  film sensacyjny, Wielka Brytania 
(1973); reż.: Guy Hamilton; wyk.: 
Roger Moore, Yaphet Kotto, Jane 
Seymour 5.35 Zakończenie dnia

T V  P O L O N IA
6.10 Polonia 24 6.45 Alert COVID 

(21) 7.05 Leśniczówka (133) 7.30 Gra 
słów. Krzyżówka (280) 7.55 Pytanie na 
śniadanie 10.40 Panorama 10.50 Pyta­
nie na śniadanie 11.20 Przepis dnia 2 
(11) 11.30 Na sygnale (284): Śmiertel­
ne nieporozumienie 12.00 Którędy po 
sztukę: Wacław Szpakowski 12.15 Co 
niesie dzień 12.30 M jak miłość (1550)
13.20 Wilnoteka (515) 13.40 Tego się 
nie wytnie 15.00 Kasta: Przełożony
15.30 Kuchnia Jagiellonów (13): 
Rzeczpospolita Obojga Narodów, czyli 
kuchnia złotego wieku 16.00 Między 
wierszami (8) 16.25 Bajki naszych ro­
dziców: Bolek i Lolek: Sportowcy (12)
16.35 Bolek i Lolek: Dwaj rycerze (13)
16.45 Reksio: Reksio dentysta (31)
17.00 Rodzinka.pl (286): Kocham Cię
17.30 Dziennik regionów 17.50 Gra 
słów. Krzyżówka (281) 18.20 Stacja 
Innowacja 18.35 Mówimy po polsku: 
Jak dobrze rozmawiać o pogodzie
18.50 Na sygnale (284): Śmiertelne nie­
porozumienie 19.20 Polonia Express 
(10) 19.40 Alarm! 20.00 Polonia 24
20.30 Pogoda 20.40 Sport 20.45 Na 
dobre i na złe (791): Motywacje 21.40 
The Voice of Poland 10: Przesłuchania 
w ciemno (7): Dolny Śląsk 22.40 The 
Voice of Poland 10: Przesłuchania w 
ciemno (8): Górny Śląsk 23.55 Focus 
on Poland (523) 0.10 Rodzinka.pl 
(286): Kocham Cię 0.40 Gra słów. 
Krzyżówka (281) 1.00 Powtórki pro­
gramów

'Ê
TELEWIZJA
K R A K Ó W

goda -  magazyn 14.00 Telezakupy
14.30 Kronika myślenicka (7) 15.00 
Koronka do Miłosierdzia Bożego 15.20 
Miłosne potyczki (57) -  serial obycza­
jowy, Turcja (2016) 16.05 Dla niesły­
szących: Telekurier 16.30 Kryminalna 
Siódemka -  magazyn 16.45 Dziennik 
regionów 17.02 Kronika -  zapowiedź
17.05 Pogoda 17.10 Msza święta dla 
chorych 18.02 Kronika kulturalna 18.11 
Odkryj regiony -  magazyn 18.24 Pogo­
da 18.30 Kronika -  serwis informacyj­
ny 18.51 Kronika sportowa 18.55 Po­
goda 18.59 Tematy dnia -  rozmowa 
19.12 Turystyczna jazda 19.22 W do­
brej wierze (22) -  magazyn 19.43 Pod 
Tatrami: Tatrzański Park Narodowy 
zimą -  magazyn 19.51 Felieton 19.54 
Pogoda 20.00 Kasta: Piramida -  serial 
paradokumentalny TVP 20.30 Piosen­
ka dla Ciebie -  koncert życzeń 21.30 
Kronika -  serwis informacyjny 21.44 
Pogoda 21.46 Kronika sportowa 21.50 
Studio Lotto 22.00 Dla niesłyszących: 
Dziennik regionów 22.20 Echa dnia
22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna Sió­
demka -  magazyn 23.00 Całkiem nie­
zła historia -  cykl reportaży 23.20 Syl­
wester Marzeń z Dwójką mont.; koncert 
0.25 Okrasa łamie przepisy: Konfitura 
z zielonych orzechów -  magazyn kuli­
narny 0.50 Dla niesłyszących: Teleku­
rier 1.20 Gospodarka tu i teraz 1.45 
Miłosne potyczki (57) -  serial obycza­
jowy, Turcja (2016) 2.40 Astronarium 
(36): Proxima b i Trappist 3.05 Krymi­
nalna Siódemka 3.25 Wiadomości rol­
nicze 3.45 Echa dnia

POLSAT

6.05 Dla niesłyszących: Telekurier
6.30 Policzmy się dla Polski (20) 6.35 
Wiadomości rolnicze 7.00 Telezakupy
7.30 Kronika dnia 7,45 Pogoda 7.47 
Czas pogodnej jesieni. Magazyn nie 
tylko dla seniorów (12) 8.02 Kronika 
kulturalna 8.15 Odkryj regiony 8.30 
Kronika dnia 8.43 Pogoda 8.46 Tema­
ty dnia 9.00 Dla niesłyszących: Co nie­
sie dzień 9.10 Pogoda 9.15 Powrót do 
przeszłości (35): Pani pozna Pana 9.30 
Okrasa łamie przepisy: Konfitura z zie­
lonych orzechów 10.00 Wymarzona mi­
łość (56) 10.55 Astronarium (36): Pro­
xima b i Trappist 1 11.25 Policzmy się 
dla Polski (20) 11.35 Wiadomości rol­
nicze 12.15 Dla niesłyszących: Co nie­
sie dzień 12.30 W dobrej wierze (21)
12.50 Pogoda 13.00 Gospodarka tu i 
teraz 13.35 Agrobiznes 13.55 Agropo-

20.05 Niepamięć -  film s.f. USA 
(2013) 22.45 Czerwony smok -  thril­
ler USA/Niemcy (20Ó2) 1.20 Kuba 
Wojewódzki -  talk-show 2.25 Kuchen­
ne rewolucje -  program rozrywkowy
3.25 Uwaga! 3.45 NOC Magii

5.00 Mango 6.30 Pierwsze damy PRL
-  serial dokumentalny 7.00 Sędzia 
Anna Maria Wesołowska -  serial fabu- 
lamo-dokumentalny 8.00 Ukryta praw­
da -  serial paradokumentalny 11.00 
Szpital -  serial paradokumentalny
12.00 Szkoła -  serial paradokumental­
ny 13.00 Sąd rodzinny -  serial fabular- 
no-dokumentalny 14.00 Sędzia Anna 
Maria Wesołowska -  serial fabulamo- 
dokumentalny 15.00 Ukryta prawda -  
serial paradokumentalny 16.00 Zako­
chani po uszy 5 — telenowela 16.35 
Brzydula 2 -  serial komediowy 17.10 
19+ (405, 406) -  serial paradokumen­
talny 18.15 Idealna niania 6 -  reality 
show 18.55 Ukryta prawda -  serial pa­
radokumentalny 20.00 Brzydula 2 -  se­
rial komediowy 20.30 Prosto w serce
-  komedia USA (2007) 22.50 Jestem 
legendą -  film s.f. USA/Australia 
(2007) 1.00 Druga strona medalu 2 (1, 
2) -  talk-show 2.15 NOC Magii
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6.00 Nowy dzień 8.40 Malanowski i 
partnerzy (56, 57) -  serial fabulamo-do- 
kumentalny 9.40 Sekrety rodziny -  se­
rial paradokumentalny 10.40 Dlaczego 
ja? -  serial paradokumentalny 11.40 
Gliniarze -  serial paradokumentalny
12.50 Wydarzenia 13.25 Interwencja
13.40 Trudne sprawy -  serial paradoku­
mentalny 14.40 Dlaczego ja? -  serial 
paradokumentalny 15.50 Wydarzenia, 
sport, pogoda 16.15 Interwencja -  ma­
gazyn reporterów 16.30 Na rarunek 112 
-  serial paradokumentalny 17.00 Gli­
niarze -  serial paradokumentalny 18.00 
Pierwsza miłość -  serial obyczajowy
18.50 Wydarzenia 19.25 Gość „Wyda­
rzeń” 19.45 Sport, pogoda 20.00 Pięk­
na i Bestia -  film familijny USA/ 
Wielka Bry tania (2017) 22.50 X-Men 
2 -  film s.f. USA/Kanada (2003) 1.45 
Resident Evil: Potępienie -  film ani­
mowany Japonia (2012) 3.50 Tajem­
nice losu

6.00 Strażnik Teksasu (159, 160) -  se­
rial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom -  
reality show 9.00 Sędzia Judy (206, 
207, 101) -  reality show 10.25 Nowe 
sekrety sąsiadów (18, 19) -  serial oby­
czajowy 11.25 Pamiętniki z wakacji -  
serial paradokumentalny 12.25 Wspa­
niali ludzie 12.55 Wzór -  serial krymi­
nalny 13.55 Kobra -  oddział specjalny 
(16) -  serial sensacyjny 14.55 STOP 
Drogówka -  magazyn policyjny 15.55 
Kobra -  oddział specjalny (17) -  serial 
sensacyjny 17.00 Nowe sekrety sąsia­
dów (19, 20) -  serial obyczajowy 18.00 
Policjantki i policjanci (697, 698) -  se­
rial obyczajowy 20.00 Święty (53, 54) 
-  serial komediowy 21.00 Gwiazdy Ka­
baretu (59) -  program rozrywkowy
22.00 Sprawiedliwi -  Wydział Krymi­
nalny (421, 422) -  serial kryminalny 
0.05 Wszechstronna dziewczyna 
horror Wielka Brytania (2016) 2.25 
Disco Polo Life 3.25 Top 10 -  lista 
przebojów

5.45 Mango 7.00 Kuchenne rewolucje 
-  program rozrywkowy 8.00 Dzień Do­
bry TVN 11.35 Doradca smaku 11.45 
Ukryta prawda -  serial paradokumen­
talny 12.50 Szpital -  serial paradoku­
mentalny 13.50 Rozwód. Walka o 
wszystko -  serial paradokumentalny
14.55 Szpital -  serial paradokumental­
ny 15.55 Kuchenne rewolucje -  pro­
gram rozrywkowy 17.00 Rozwód. Wal­
ka o wszystko -  serial paradokumental­
ny 18.00 Ukryta prawda -  serial para­
dokumentalny 19.00 Fakty 19.25 Uwa­
ga! Koronawirus 19.35 Sport, pogoda
19.55 Uwaga! -  magazyn reporterów

6.00 Nash Bridges (73, 74) -  serial 
sensacyjny 8.00 Lombard. Życie pod 
zastaw 7 -  serial obyczajowy Polska
9.00 Lombard. Życie pod zastaw 2 -  se­
rial obyczajowy 10.00 Kobra -  oddział 
specjalny (6, 7) -  serial sensacyjny
12.00 Zaklinaczka duchów 4 (69, 70) -  
serial fantasy USA 14.00 Lombard. Ży­
cie pod zastaw 2 (81, 82) -  serial oby­
czajowy 16.00 Rodzinny interes 3 (109, 
110) -  serial obyczajowy 18.00 Lom­
bard. Życie pod zastaw 7 (325, 326) -  
serial obyczajowy 20.00 Zawrotna 
prędkość -  film sensacyjny Belgia/ 
Francja/USA (2017) 21.55 Prawo ze­
msty -  thriller USA (2009) 0.05 Wię­
zienie w ogniu -  film sensacyjny USA 
(2016) 1.50 Castle 3 -  seial kryminal­
ny 2.50 Zobacz to!
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PROPOZYCJE 
NA PIĄTEK

TV POLSAT, GODZ. 20.00
•  PIĘKNA I  BESTIA -  Amerykań­

ski film familijny z 2017 roku. Bella 
jest piękną i wrażliwą dziewczyną, któ­
ra mieszka z ojcem Maurycym w ma­
łej francuskiej wiosce. Pewnego dnia 
mężczyzna zostaje uwięziony w ma­
gicznym zamku przez mieszkającą tam 
bestię. Aby go uwolnić, Bella ofiarowu­
je  gospodarzowi w łasną wolność. 
Dziewczyna dostaje komnatę na zamku, 
gdzie usługują jej zaczarowane przed­
mioty: zegar Trybik, świecznik Płomyk 
i miotełka Puf Puf. Chcąc ratować cór­
kę, Maurycy prosi o pomoc myśliwego 
Gastona, który pragnie ożenić się z Bel- 
lą. Tymczasem dziewczyna odkrywa, że 
potwór nie jest taki straszny.

★ ★ ★
TVN, GODZ. 20.05
•  NIEPAMIĘĆ  -Film  sensacyjny 

produkcji amerykańskiej z 2013 roku. 
Rok 2077. Ziemia została zniszczona 
na skutek wojny z obcymi. Jest napro­
mieniowana, służy jedynie do wydoby­
wania surowców. Jack Harper wraz z 
Victorią Olsen stanowią załogę bazy 
znajdującej się nad powierzchnią opu­
stoszałej planety. On zajmuje się serwi­
sowaniem dronów, ona koordynuje jego 
działania i odpowiada za łączność z 
dowództwem. Za dwa tygodnie Viki i 
Jack mają dołączyć do ocalałych, któ­
rzy przebywają na księżycu Saturna. 
Pewnego dnia Jack zauważa statek ko­
smiczny, który rozbija się na Ziemi. 
Wbrew rozkazom leci na miejsce kata­
strofy.

★ ★ ★
TVP I, GODZ. 22.00
•  U PANA BOGA W OGRÓDKU -

Polska komedia z 2007 roku. W małym 
podlaskim miasteczku Królowy Most 
czas płynie leniwie, a mieszkańcy żyją 
w zgodzie z rytmem natury. To idealne 
miejsce dla aspiranta Cielęckiego, naj­
słabszego absolwenta szkoły policyjnej. 
Jego przełożeni są przekonani, że na 
dalekiej prowincji, gdzie największym 
przestępstwem jest przekroczenie pręd­
kości, powinien sobie poradzić. Tym­
czasem funkcjonariusze CBŚ lokują 
tam świadka koronnego, który zeznaje 
w procesie mafii z Milanówka. W ra­
mach programu ochrony świadków na­
leży zmienić mu tożsamość i miejsce 
pobytu.

★ ★ ★
TVN, GODZ. 22.45
•  CZERW ONY SM OK  -Thriller 

psychologiczny produkcji amerykańsko- 
niemieckiej z 2002 roku. Czerwony 
smok przedstawia wciągającą historię 
agenta FBI Willa Grahama, który ściga 
psychopatycznego zabójcę nazwanego 
przez prasę „Zębową wróżką”. Graham 
jest jednym z najlepszych agentów, któ­
ry kilka miesięcy wcześniej aresztował 
Hannibala Lectera. Teraz jednak musi 
się zwrócić do niego o pomoc. Prze­
stępcę, którego chce schwytać, nie da 
się pokonać przy użyciu tradycyjnych 
metod śledczych.
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5.00 Klan (3737) 5.25 Klan (3738)
6.00 Sprawa dla reportera 7.00 Trans­
misja mszy świętej 7.35 Rok w ogro­
dzie 8.00 Rok w ogrodzie extra 8.15 
wojsko-polskie.pl (136) 8.40 Pełno­
sprawni (389) 9.00 Magazyn śledczy 
Anity Gargas (181) 9.30 Fascynujący 
świat: Klasztory Europy -  żywe ośrodki 
duchowości. Budowle niezwykłe 10.40 
Blondynka 9 (103): Zalew 11.35 Kon­
nica -  western, USA (1959); reż.: 
John Ford; wyk.: John Wayne, Wil­
liam Holden, Constance Towers, Jud- 
son Pratt 13.45 Okrasa łamie przepisy: 
Potrawy z młodej kapusty 14.15 Z pa­
mięci: Leon Schiller (2) 14.25 Przyrod­
nik na tropie (8): Dąb 15.00 Koronka 
do Miłosierdzia Bożego 15.20 Zakochaj 
się w Polsce (181) 15.50 Skoki Narciar­
skie: Puchar Świata w Willingen (kon­
kurs indywidualny) 17.00 Teleexpress 
18.25 Sanatorium miłości 3 (4) 19.25 
Sport 19.30 Wiadomości 20.05 Pogoda 
20.10 Alarm! 20.35 Komisarz Alex 12 
(146): Osaczona 21.35 Hit na sobotę: 
Gold -  film akcji, USA (2016); reż.: 
Stephen Gaghan; wyk.: Matthew 
McConaughey, Edgar Ramirez, Bry­
ce Dallas Howard, Corey Stoll (do­
zwolone od lat 16) 23.45 U Pana 
Boga w ogródku -  komedia, Polska 
(2007); reż.: Jacek Bromski; wyk.: 
Krzysztof Dzierma, Andrzej Zabor­
ski, Mieczysław Fiodorow, Emilian 
Kamiński, Wojciech Solarz, Łukasz 
Simlat, Jan Wieczorkowski, Ira Ła- 
czina 1.50 Birdman -  dramat, USA 
(2014); reż.: Alejandro Inarritu; 
wyk.: Michael Keaton, Edward Nor­
ton, Emma Stone, Amy Ryan, Naomi 
Watts (dozwolone od lat 16) 3.50 Z 
pamięci: Leon Schiller (2) 3.55 Zakoń­
czenie dnia

5.50 Dla niesłyszących: Barwy szczę­
ścia (2371) 6.20 Dla niesłyszących: 
Barwy s2częścia (2372) 6.55 Dla nie­
słyszących: M jak miłość (1560) 7.45 
Przepis dnia (4) 7.55 Pytanie na śnia­
danie 9.30 Pogoda Flesz 9.35 Pytanie 
na śniadanie -  zapowiedź 9.40 Pytanie 
na śniadanie 10.05 Pogoda Flesz 10.10 
Pytanie na śniadanie -  zapowiedź 10.15 
Pytanie na śniadanie 10.40 Pogoda 
Flesz 10.45 Pytanie na śniadanie 10.50 
Pytanie na śniadanie 11.15 Policzmy się 
dla Polski (9) 11.20 Program rozrywko­
wy -  miniaudycja VOP 11.20 Rodzin­
ny ekspres: Mój brat muzułmanin 11.55 
Alternatywy 4 (5/9): Dwudziesty sto­
pień zasilania 12.55 Anything goes. Ale 
jazda! (20) 14.00 Familiada (2689) 
14.35 Koło fortuny (935) 15.15 The 
Voice Senior 2 (7): Przesłuchania w

ciemno 16.15 The Voice Senior 2 (8): 
Przesłuchania w ciemno 17.20 Rodzin- 
ka.pl 6 (152): O miłości i zimniej wo­
dzie 17.50 Słowo na niedzielę: Historia 
pewnego proroctwa, czyli skarbie, któ­
ry mamy 18.00 Panorama 18.25 Pogo­
da 18.35 Postaw na milion (248) 19.35 
Lajk! 20.00 The Voice Senior 2 -  pół­
finał (1) 21.20 The Voice S.enior 2 -  
półfinał (2) 22.45 Hity wszech czasów 
(5) 23.50 Podróż na sto stóp -  kome­
dia, Indie/USA/Zjednoczone Emiraty 
Arabskie (2014) 2.00 Władza -  thril­
ler polityczny, USA (2013); reż.: Al­
len Hughes; wyk.: Mark Wahlberg, 
Russell Crowe, Catherine Zeta-Jones 
(dozwolone od lat 16) 3.55 Balanga -  
dramat, Polska (1993); reż.: Łukasz 
Wylężałek; wyk.: Jacek Palucha, Pa­
weł Fesołowicz, Jan Tesarz Zofia 
Merle, Stanisława Celińska, Cezary 
Pazura, Piotr Gąsowski (dozwolone 
od lat 18) 5.15 Zakończenie dnia

T V  P O L O N IA
6.10 Polonia 24 6.45 Stacja Innowa­

cja 7.00 Barwy szczęścia (2325) 7.25 
Barwy szczęścia (2326) 7.55 Pytanie na 
śniadanie 11.15 Przepis dnia 2 (12)
11.20 Giganci historii (3) 12.15 Powro­
ty (40) 12.35 Nela Mała Reporterka 
(88): Czarny las 12.50 Czy wiesz, że... 
(32) 13.00 Ojciec Mateusz 19 (246)
13.50 Na dobre i na złe (791): Motywa­
cje 14.45 Hity kabaretu (17) 15.40 
Wolny Ekran (232) 16.00 Kulturalni PL 
(545) 17.00 Słownik polsko@polski
17.30 Dziennik regionów 17.50 M jak 
miłość (1551) 18.40 Szansa na sukces. 
Opole 2020 (4) 19.40 Dobranocka: 
Rodzina Treflików 20.00 Polonia 24
20.30 Pogoda 20.35 Sport 20.45 Ludzie 
i bogowie (5) 21.40 Życie za życie. 
Maksymilian Kolbe -  dramat, Pol- 
ska/Niemcy (1990); reż.: Krzysztof 
Zanussi; wyk.: Christopher Waliz, 
Artur Barciś, Gustaw Lutkiewicz, 
Krzysztof Zalew ski, Andrzej Szczep­
kowski, Krzysztof Kowalewski, Jerzy 
Stuhr, Franciszek Pieczka, Jan Pe­
szek, Agnieszka Krukówna 23.15 
Muzyczna scena Halo Polonia (43)
23.40 Hity wszech czasów (2) 0.35 M 
jak miłość (1551) 1.20 Zakochaj się w 
Polsce (188) 1.45 Powtórki programów

C TELEWIZJA 
K R A K Ó W

6.00 Dla niesłyszących: Telekurier
6.30 Całkiem niezła historia 6.45 Cał­
kiem niezła historia: Wariaci od pierza­
stych 7.05 Dla niesłyszących: Spotka­
nia w świecie ciszy 7.25 Pogoda 7.35 
Turystyczna jazda 7.50 Starszaki 8.15 
Szlakiem miejsc niezwykłych 8.30 
Operacja Zdrowie 9.00 Amazonka 
wschodu niezwykła rzeka bomeańska 
(3): Równe szanse 10.00 Pogoda 10.03 
Muzealne opowieści 10.06 Ziołowa

apteka 10.19 W dobrej wierze (22) 
10.39 Kronika kulturalna 10.51 Tury­
styczna jazda 11.02 Jedź bezpiecznie 
(822) 11.11 Odkryj regiony 11.26 Kro­
nika myślenicka (7) 11.40 Czas pogod­
nej jesieni 12.05 Całkiem niezła histo­
ria 12.20 Całkiem niezła historia 12.35 
Powrót do przeszłości (5) 12.50 Zima 
w regionach 13.00 Zima w regionach 
13.15 Telenowyny 13.45 Ktokolwiek 
widział, ktokolwiek wie 14.10 Sanato­
rium miłości 3 (4) 15.00 Koronka do 
Miłosierdzia Bożego 15.20 Coś dla 
Ciebie 15.50 Okiem wiary 16.20 Zima 
w regionach 16.40 Pogoda 16.45 
Dziennik regionów 17.00 Świat za ro­
giem 17.30 Pogoda 17.41 Pod Tatrami 
17.52 Spichlerz smaków 18.02 Kroni­
ka myślenicka (7) 18.14 Nie widząc 
przeszkód (4) 18.30 Kronika 18.52 Po­
goda 18.55 Rzecz w kulturze (20) 
19.18 Kronika kulturalna 19.26 Etno- 
Małopolska (5) 20.00 Piosenka dla Cie­
bie 21.00 Piosenka u Ciebie 21.30 Kro­
nika 21.44 Pogoda 21.46 Kronika spor­
towa 21.50 Studio Lotto 22.00 Dla nie­
słyszących: Dziennik regionów 22.25 
Regionalny magazyn sportowy 22.35 
Pogoda 22.45 Kryminalna Siódemka
23.05 Anything goes. Ale jazda! (18)
24.00 Całkiem niezła historia 0.10 Cał­
kiem niezła historia 0.30 Telenowyny
1.00 Ktokolwiek widział, ktokolwiek 
wie 1.25 Całkiem niezła historia 1.45 
Było, nie minęło 2.10 Dla niesłyszą­
cych: Spotkania w świecie ciszy

POLSAT 1
5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 

Nowy dzień -  program informacyjny
8.25 Herkules -  film animowany 
USA (1997) 10.10 Ewa gotuje -  maga­
zyn kulinarny 10.40 Nasz nowy dom -  
reality show 11.40 Bogaty dom -  bied­
ny dom -  reality show 12.40 Rolnicy. 
Podlasie -  serial dokumentalny 13.45 
Rolnicy -  Tak się żyje u nas wsi (1, 2) 
-  serial dokumentalny 14.45 Nie mów 
do mnie śmiciarzu! (4, 5) -  program 
rozrywkowy 15.45 Więzienie (52—55) -  
serial dokumentalny Polska 17.45 Chło­
paki do wzięcia (165, 166) -  serial do­
kumentalny 18.50 Wydarzenia 19.25 
Gość „Wydarzeń’" 19.45 Sport, pogoda
20.00 Avengers: Czas Ultrona -  film 
s.f. USA (2015) 23.05 Hitman: Agent 
47 -  thriller USA/Niemcy/Wielka 
Brytania (2015) 1.10 W odwecie za 
śmierć -  thriller USA (2010) 3.15 Ta­
jemnice losu

5.15 Mango 7.25 Kobieta na krańcu 
świata -  serial dokumentalny Polska 
(2020) 8.00 Dzień Dobry TVN 11.30 
Brzydula 2 (70-72) -  serial komedio­
wy 13.05 Na Wspólnej (3162-3164) -  
serial obyczajowy 14.20 Kobieta na 
krańcu świata -  serial dokumentalny
14.55 Wyjątkowe domy -  program roz­
rywkowy 15.30 Totalne remonty Szelą-

gowskiej -  program rozrywkowy 16.30 
Kolekcja smaków -  magazyn 17.00 
Klinika bez tajemnic -  program me­
dyczny 18.00 Patent na dom -  program 
rozrywkowy 19.00 Fakty 19.25 Sport, 
pogoda -  program informacyjny 19.45 
Uwaga! -  magazyn reporterów 20.00 
#TVNpomagajmysobie -  felieton 20.05 
Polowanie na druhny -  komedia 
USA (2005) 22.40 Magic Mikę XXL
-  komedia USA (2015) 1.00 Rytuał -  
horror USA/Węgry (2011) 3.20 Uwa­
ga! 3.40 NOC Magii

TVN 7 Z)
4.30 Mango 6.35 Angry Brids -  se­

rial animowany 6.55 Szkoła -  serial 
paradokumentalny 8.00 Ukryta prawda
-  serial paradokumentalny, Polska 9.00 
Ten moment (8, 9) -  serial paradoku­
mentalny 10.10 Ukryta prawda (874, 
875, 885, 877) -  serial paradokumen­
talny 14.20 Pożyczalscy -  film fami­
lijny Wielka Brytania/USA (1997)
16.00 Akademia policyjna 4: Patrol 
obywatelski -  komedia USA (1987)
17.55 Wakacje w krzywym zwiercia­
dle -  komedia USA (1983) 20.00 
R.I.P.D.: Agenci z zaświatów -  kome­
dia USA (2013) 22.10 W jak wende­
ta -  dramat sensacyjny UŚA/Niemcy/ 
Wielka Brytania (2005) 0.50 Sufra- 
żystka -  dramat obyczajowy Wielka 
Brytania (2015) 3.0Ô NOC Magii

T V  4
6.00 Szczenięce lata Toma i Jerry’ego 

(32, 33) -  serial animowany 7.0Ó Tuż 
przed tragedią (9, 10) -  serial animowa­
ny 9.05 Galileo (830, 831) -  program 
popularnonaukowy 11.05 Zaginione 
cesarstwo (2-ost.) -  film przygodowy 
USA/Niemcy (2001) 12.55 STOP Dro­
gówka -  magazyn policyjny 14.00 Po­
licjantki i policjanci (694-698) -  serial 
obyczajowy 19.00 Galileo 20.00 Świę­
ty (55, 56) -  serial komediowy 21.00 
Gwiazdy Kabaretu -  program rozryw­
kowy 22.00 Sprawiedliwi -  Wydział 
Kryminalny (423, 424) -  serial krymi­
nalny 0.05 Wielka czerwona jedynka 
-  film wojenny USA (1980) 2.25 Di­
sco Polo Life 3.25 Top 10 -  lista prze­
bojów

J  P U L S
PULS_____________________________________________________

6.00 Łowcy skarbów -  serial przygo­
dowy 7.00 Taki jest świat 8.00 Lom­
bard. Życie pod zastaw (14, 15) -  se­
rial obyczajowy Polska 10.00 Lom­
bard. Życie pod zastaw 2 (78-82) -  se­
rial obyczajowy 15.00 Lombard. Życie 
pod zastaw 7 (322-326) -  serial oby­
czajowy Polska 20.00 Dziedzictwo 
krwi -  film sensacyjny Francja 
(2016) 21.30 Dorwać gringo -  dra­
mat sensacyjny USA (2012) 23.30 
Czas zemsty -  dramat kryminalny 
USA (2013) 1.55 Castle 3 -  serial kry­
minalny 2.50 Zobacz to!

PROPOZYCJE 
NA SOBOTĘ
TVN, GODZ. 20.05
•  POLOWANIE NA DRUHNY  -

Amerykańska komedia romantyczna z 
2005 roku. Bez względu na charakter 
wesela John i Jeremy przestrzegają 
sprawdzonego już zresztą wielokrotnie 
mechanizmu -zostają gośćmi weselny­
mi, po- czym poznają i podrywają ko­
biety podekscytowane samą myślą o 
małżeństwie. U schyłku kolejnego uda­
nego sezonu weselnego Jeremy dowia­
duje się, że córka ministra skarbu ma 
wyjść za mąż, co zapewne stanie się 
wydarzeniem towarzyskim roku. John i 
Jeremy niezwłocznie gromadzą szcze­
gółowe informacje oraz identyfikują 
druhny panny młodej, Claire i Glorię, 
które zamierzają uwieść.

TVP I, GODZ. 21.35
•  GOLD -Pierwszy odcinek amery­

kańskiego film przygodowego z 2016 
roku. Kenny Wells nie ma szczęścia w 
interesach. Potrzebuje spektakularnego 
sukcesu. Postanawia zdobyć fortunę 
dzięki zamiłowaniu do przygód i do 
ryzyka. Wraz z podróżnikiem Micha- 
elem Acostą wyrusza do Indonezji, by 
w dżungli szukać złota. Ryzyko jest 
ogromne, niewielu wierzy w powodze­
nie misji, ale przeczucie nie myli Wel­
lsa. W jednej chwili z bankrutującego 
biznesmena staje się on milionerem, 
gwiazdą Wall Street. Chętnych do po­
działu zasobów jest coraz więcej. Ken­
ny Wells będzie musiał się zmierzyć z 
ludźmi, dla których oszustwo to chleb 
powszedni.

TV POLSAT, GODZ. 23.05
•  HITMAN: AGENT 47 -Amery- 

kańsko-brytyjsko-niemiecko-kanadyjski 
thriller z 2015 roku. Agent 47 to wy­
chowany w laboratorium, stworzony do 
jednego celu zabójca, którego można 
rozpoznać po wytatuowanym na karku 
kodzie kreskowym. Potrafi on podszyć 
się pod każdą osobę i wszędzie dotrzeć. 
Nie odpuszcza nikomu, na kogo dostał 
zlecenie. Tym razem musi zmierzyć się 
korporacją, która chce odkryć jego 
przeszłość i stworzyć armię takich jak 
on zabójców. W starciu wspiera go 
Katia, która postanowiła połączyć z 
nim siły.

TVP II, GODZ. 23.50
•  PODRÓŻ NA STO STÓP  -Ko- 

mediodramat zrealizowany we współ­
pracy kinematografii USA, Indii i Emi­
ratów Arabskich w roku 2014. Mada­
me Mallory od lat kieruje restauracją w 
niewielkiej miejscowości na południu 
Francji. Lokal szczyci się jedną 
gwiazdką w przewodniku Michelina. 
Pewnego dnia do miasteczka przybywa 
rodzina emigrantów z Bombaju. Kupu­
ją  oni posiadłość naprzeciwko restaura­
cji Mallory. Otwierają skromną knajp­
kę z hinduskim jedzeniem. Przyciąga­
jące klientów aromaty curry, kardamo- 
nu i kminu sprawiają, że miejsce cieszy 
się coraz większym zainteresowaniem. 
W dodatku okazuje się, że syn właści­
ciela, Hassan, ma talent kulinarny. 
Madame Mallory jest oburzona.

r

ZAPRASZAMY DO BARÓW MLECZNYCH
NA SMACZNE 1 NIEDROGIE POTRAWY

•  Bar „BIEŃCZYCE”, os. Kazimierzowskie 22 *  tel. 12 6481510

•  Bar „CENTRALNY”, os. Centrum C1 *  tel. 12 64414 95

•  Bar „SZKOLNY”, os. Na Skarpie 24 *  tel. 1264434 02

•  Bar „PÓŁNOCNY”, os. Teatralne 11 *  tel. 12 644 40 87

Nowohuckie bary mleczne działają przy zachowaniu reżimu sanitarnego.

Potrawy można zamawiać tylko na wynos.

Willa Kalina
oferuje pokoje do wynajęcia

w Solcu Zdroju,
gdzie są najlepsze na świecie 

kąpiele siarkowe
Anna i Henryk Wiśniewscy zapraszają

ul. Słoneczna 11, 

28-131 Solec Zdrój 

tel. 500-031-078, 

e-mail:

willakalina@gmail.com 

www.kalina.solec-zdroj.com
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4.40 Klan (3739) 5.10 Klan (3740)
5.30 Klan (3741) 6.00 Słownik pol- 
sko@polski 6.25 wojsko-polskie.pl 
(136) 6.55 Słowo na niedzielę: Historia 
pewnego proroctwa, czyli skarbie, któ­
ry mamy 7.00 Transmisja mszy świętej 
z Sanktuarium Bożego Miłosierdzia w 
Łagiewnikach 8.00 Tydzień 8.30 Zako­
chaj się w Polsce (193): Słupsk 9.05 
Las bliżej nas (36) 9.30 Okrasa łamie 
przepisy: Smak pędów sosny 10.05 
Stulecie Winnych 2 (21) 10.55 Słowo 
na niedzielę: Historia pewnego proroc­
twa, czyli skarbie, który mamy 11.00 
Transmisja mszy świętej z Jasnej Góry 
11.55 Między ziemią a niebem 12.00 
Anioł Pański 12.15 Między ziemią a 
niebem 12.45 Rwanda 2020. Misje na 
wzgórzach. Singapur Afryki 13.10 
BBC w Jedynce: Dynastie. Likaony -  
film dokumentalny. Wielka Brytania 
(2018) 14.15 Z pamięci: Leon Schiller 
(3) -  felieton 14.25 Weterynarze z ser­
cem (86) 15.00 Koronka do Miłosier­
dzia Bożego 15.25 Przyrodnik na tropie 
(15): Gołąb -  cykl dokumentalny 16.00 
Skoki Narciarskie: Puchar Świata w 
Willingen (konkurs indywidualny) (stu­
dio) 16.10 Skoki Narciarskie: Puchar 
Świata w Willingen (konkurs indywidu­
alny) (1 seria). 17.15 Teleexpress 17.25 
Skoki Narciarskie: Puchar Świata w 
Willingen (konkurs indywidualny) (2 
seria) 18.30 Jaka to melodia? (4517) 
19.25 Sport 19.30 Wiadomości 20.05 
Pogoda 20.15 Osiecka (11) -  serial 
TVP 21.15 Sanatorium miłości 3 (5)
22.05 Sanatorium miłości -  kulisy pro­
gramu 3 (5) 22.20 Zakochana Jedyn­
ka: Miłość jak film -  komedia ro­
mantyczna, USA (2016) 23.55 Goid -  
film akcji, USA (2016) (dozwolone od 
lat 16) 2.05 Miejsce zbrodni. Wielki 
ból -  film kryminalny, Niemcy (2015) 
(dozwolone od lat 16) 3.50 Jaka to me­
lodia? (4517) 4.45 Z pamięci: Leon 
Schiller (3) 4.50 Zakończenie dnia

m a  2
5.25 Dla niesłyszących: Barwy szczę­

ścia (2373) 5.55 Dla niesłyszących: 
Barwy szczęścia (2374) 6.25 Dla nie­
słyszących: Barwy szczęścia (2375)
7.00 Dla niesłyszących: M jak miłość 
(1561) -  serial TVP 7.55 Pytanie na 
śniadanie 10.25 Policzmy się dla Polski 
(10) -  felieton 10.35 Ostoja (1) -  ma­
gazyn przyrodniczy 11.10 Zacznij Od 
Nowa (5) -  magazyn 11.40 Szansa na 
sukces. Opole 2020 (7): Zenon Marty­
niuk -  widowisko muzyczne 12.45 Sza­
lona 30-tka zespołu Boys (1) -  koncert
14.00 Familiada (2690) -  teleturniej
14.35 Koło fortuny (936) -  teleturniej
15.10 Szansa na sukces. Opole 2020 
(5): Alicja Majewska -  widowisko mu­
zyczne 16.10 Na dobre i na złe (795): 
Serce matki -  serial TVP 17.05 Jutro 
należy do nas (21) -  serial, Francja 
(2017) 18.00 Panorama 18.20 Pogoda
18.30 Lepsza połowa 2 (21) -  serial 
TVP 18.55 Lepsza połowa 2 (22) 19.25 
Na sygnale (287): Mama na śmieciarce 
-  serial fabularyzowany TVP 20.00 
WTadza -  thriller polityczny USA 
(2013); reż.: Allen Hughes; wyk.: 
Mark Wahlberg, Russell Crowe, Ca­
therine Zeta-Jones, Jeffrey Wright 
(dozwolone od lat 16) 21.55 Kino bez 
granic: Polina -  film obyczajowy, 
Francja (2016); reż.: Valerie Muller, 
Angelin Preljocaj; wyk.: Anastazja 
Szewcowa, Juliette Binoche, Aleksiej 
Guskow, Niels Schneider 23.55 Zgo­
da -  dramat, Polska (2017); reż.: 
Maciej Sobieszczański; wyk.: Jakub 
Gierszał, Zofia Wichlacz, Danuta 
Stenka (dozwolone od lat 16) 1.30 
Dawno temu w Ameryce (1) -  dra­
mat, USA/Włochy (1984); reż.: Ser­
gio Leone; wyk.: Robert De Niro, Ja­
mes Woods, Elizabeth McGovern 
(dozwolone od lat 16) 03.35 Wszyst­
ko będzie dobrze ; dramat obyczajo­
wy (dozwolone od lat 16) 5.15 Zakoń­
czenie dnia

T V  P O L O N IA
6.25 Polonia 24 7.00 Barwy szczęścia 

(2327) 7.25 Barwy szczęścia (2328)
7.55 Pytanie na śniadanie 8.50 Pytanie 
na śniadanie -  zapowiedź 11.05 Wolny 
Ekran (232) 11.25 Ziarno: misja# 11.55 
Między ziemią a niebem 12.00 Anioł 
Pański 12.15 Między ziemią a niebem
12.45 Rwanda 2020. Misje na wzgó­
rzach. Błędne koło głodu 13.00 Trans­
misja mszy świętej 14.15 Chłopi (5/13): 
Gody 15.15 Hity wszech czasów (3) 
16.10 Powroty (41) 16.30 Leśniczów­
ka (225) 16.55 Leśniczówka (226)
17.30 Dziennik regionów 17.50 M jak 
miłość (1552) 18.45 Hity kabaretu (19): 
Portfel i inne hity Kabaretu Łowcy. B
19.40 Dobranocka: Wiking Tappi: Za­
mieszanie z zimowymi zapasami (1) -  
serial animowany 20.00 Polonia 24
20.30 Pogoda 20.35 Sport 20.45 Arty­
ści (3) -  serial TVP (dozwolone od lat 
16) 21.40 Geniusze i marzyciele. Hen­
ryk Magnuski -  film dokumentalny
22.40 Uwaga. Premiera!: Ptaki śpie­
wają w Kigali -  dramat, Polska
(2017); reż.: Joanna Kos-Krauze, 
Krzysztof Krauze; wyk.: Jowita Bud­
nik, Eliane Umuhire, Witold Wieliń- 
ski, Ciza Remy Muhirwa, Herve Ki- 
menyi Rutaremara, Didacienne Niba- 
gwire, Anna llczuk, Aleksander Mi­
kołajczak, Jerzy Gudejko, Maciej To­
maszewski (dozwolone od lat 16) 0.30 
M jak miłość (1552) -  serial TVP 1.20 
Słownik polsko@polski -  talk-show 
prof. Jana Miodka 1.45 Powtórki pro­
gramów

TELEWIZJA
K R A K Ó W

6.00 Operacja Zdrowie 6.30 Astrona- 
rium (36): Proxima b i Trappist 1 7.05 
Sanatorium miłości 3 (4) 7.55 Pogoda
8.00 Całkiem niezła historia 8.15 Cał­
kiem niezła historia 8.30 Agape 9.00 
Niewidzialna rzeka -  od Szwarcwaldu 
po Wogezy 10.00 Pogoda ‘10.02 Muze­
alne opowieści 10.05 Pod Tatrami 
10.16 Nie widząc przeszkód (4) 10.30 
Magazyn medyczny 10.45 Autobez- 
pieczni (4) 11.00 Wolę dokument (141): 
Jesteśmy razem 11.06 Jesteśmy razem 
11.34 Pierwszy Transport do Au­
schwitz. Post scriptum 12.05 Głos re­
gionów 13.00 Piosenka dla Ciebie -  
koncert życzeń 14.05 Piosenka u Cie­
bie -  cykl reportaży 14.30 Rączka go­
tuje 15.00 Koronka do Miłosierdzia Bo­
żego 15.20 Kościół z bliska 15.50 Na­
bożeństwo ewangelickie w Opolu 16.40 
Pogoda 16.45 Dziennik regionów 17.00 
Tydzień 17.30 Pogoda 17.41 Etno-Ma- 
łopolska (5): Orawa 18.06 Rzecz w kul­
turze (20) 18.30 Kronika 18.52 Pogo­
da 18.55 Bliżej polityki 19.18 Urok 
życia: Zbigniew Wodecki 19.42 Od­
grzebane przykurzone -  Andrzej Za­
ucha 20.00 Hity wszech czasów (2)
21.00 Cafe piosenka: Andrea Lottari 
21.30 Kronika 21.44 Pogoda 21.46 
Kronika sportowa 21.50 Studio Lotto
22.00 Dla niesłyszących: Dziennik re­
gionów 22.25 Regionalny magazyn 
sportowy 22.40 Pogoda 22.45 Krymi­
nalna Siódemka extra 23.05 Muzyka, 
Taniec, Zabawa (35) 0.05 Całkiem nie­
zła historia 0.15 Całkiem niezła histo­
ria: Chop od Godki 0.30 Astronarium 
(36): Proxima b i Trappist 1 1.00 Nie­
widzialna rzeka -  od Szwarcwaldu po 
Wogezy 2.05 Tydzień 2.35 Kryminalna 
Siódemka extra 2.50 Operacja Zdrowie

5.25 Telezakupy 6.00 Nowy dzie
7.55 Renifer Niko ratuje brata -  fili 
animowany Finlandia/Niemcy/Dani; 
Irlandia (2012) 9.35 Ramona i Bi 
ezus -  film familijny USA (2011
11.45 Piękna i Bestia -  film famili 
ny USA/W ielka Brytania (201!
14.30 Avengers: Czas Ultrona -  fili 
s.f. USA (2015) 17.40 Nasz nowy doi 
-  reality  show 18.50 Wydarzeni 
19.20 Sport, pogoda 19.30 Państo 
państwie -  program publicystyczn

20.00 Zielona Góra -  Stolica Polskie­
go Kabaretu -  program rozrywkowy
23.05 Lep na muchy -  komedia kry­
minalna Niemcy/USA (2011) 1.00 
Apocalypto -  dramat przygodowy 
USA (2006) 4.00 Tajemnice losu

5.15 Mango 7.25 Nowa Maja w ogro­
dzie -  magazyn ogrodniczy 7.55 Aka­
demia ogrodnika -  magazyn ogrodni­
czy 8.00 Dzień Dobry TVN 11.30 
Brzydula '2 (73, 74) -  serial komedio­
wy 12.35 29. Finał Wielkiej Orkiestry 
Świątecznej Pomocy -  widowisko 
12.55 Co za tydzień 13.25 Kolekcja 
smaków -  magazyn 13.55 Wyjątkowe 
domy -  program rozrywkowy 14.30 29. 
Finał Wielkiej Orkiestry Świątecznej 
Pomocy -  widowisko 14.50 Patent na 
dom -  program rozrywkowy 15.50 29. 
Finał Wielkiej Orkiestry Świątecznej 
Pomocy -  widowisko 16.10 Fred 
Claus, brat Świętego Mikołaja -  ko­
media USA (2007) 18.40 29. Finał 
Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomo­
cy -  widowisko 19.00 Fakty 19.25 
Sport, pogoda 19.40 Raport smogowy
19.45 29. Finał Wielkiej Orkiestry 
Świątecznej Pomocy -  widowisko
20.10 Dobre, podaj dalej -  magazyn
20.15 Londyn w ogniu -  film sensa- 
cyjny Wielka Brvtania/USA/Bułgaria 
(2016) 2.20 29. Finał Wielkiej Orkie­
stry Świątecznej Pomocy -  widowisko 
0.00 Trzydziestu trzech -  film kata­
stroficzny Chile/Kolumbia/Hiszpania 
(2015) 2.35 MasterChef (7, 8) -  pro­
gram rozrywkowy 4.00 NOC Magii

TVN 7 z )
6.35 Angry Birds 6.55 Szkoła -  serial 

para dokumentalny 7.55 Ukryta praw­
da (878) -  serial para dokumentalny
8.55 Ten moment (10) — srial paradoku- 
mentalny 9.30 Ukryta prawda (879, 
880, 883, 884) -  serial para dokumen­
talny 13.45 Bliźniacy -  komedia USA 
(1988) 16.00 Rewolwer i melonik -  
film sensacyjny USA (1998) 17.55 
Akademia policyjna 5: Misja w Mia­
mi Beach -  komedia USA (1988)
20.00 Troja -  dramat USA/Malta 
(2004) 23.30 Siedem -  thriller USA 
(1995) 2.10 Druga strona medalu 2 (4) 
-  talk-show 2.45 NOC Magii

T V  4
6.00 Szczenięce lata Toma i Jerr’ego 

(34-36) -  serial animowany 7.35 
Mistrz kierownicy ucieka 3 -  kome­
dia sensacyjna USA (1983) 9.20 Ga­
lileo (831, 832) -  program popularno­
naukowy 11.20 STOP Drogówka -  ma­
gazyn policyjny 12.20 Gwiazdy Kaba­
retu -  program rozrywkowy 13.30 In­
wazja -  film s.f. Rosja (2019) 16.10 
Bitwa o Midway -  film wojenny USA 
(1976) 19.00 Galileo (833) -  program 
popularnonaukowy 20.00 Wampiry i 
świry -  komedia USA (2010) 21.45 
Wszechstronna dziewczyna -  horror 
Wielka Brytania (2016) 0.10 Śmierć 
na 1000 sposobów (11, 12, 1, 2) -  se­
rial dokumentalny 2.25 Disco Polo Life 
3-25 Top 10 -  lista przebojów

J  P U L S
PULS

5.40 Rodzinny interes 3 (106-109) -  
serial obyczajowy 9.30 Goście, goście 
-  komedia Francja (1993) 11.35 
Nowe przygody Aladyna -  komedia 
Francja/Belgia (2015) 13.40 Najpięk­
niejsze baśnie: Błękitny książę i 
wróżka Łupina -  baśń filmowa 
Niemcy (2016) 14.55 Najpiękniejsze 
baśnie braci Grimm: Rumpelstilt- 
skin -  baśń filmowa Niemcy (2009)
16.05 Plan gry -  komedia USA (2007)
18.25 Pech to nie grzech -  komedia 
romantyczna Poska (2018) 20.00 Ilu­
zja -  thriller Francja/USA (2013)
22.10 Slumdog. Milioner z ulicy -  ko- 
mediodramat USA/Wielka Brytania/ 
Francja (2008) 0.30 Porwanie -  film 
sensacyjny USA (2011) 2.45 Zobacz 
to!

PAN NA WŁOŚCIACH
Pan świata wie, jak długo pracować potrzeba;
Słońce, Jego robotnik, kiedy zniknie z nieba,
Czas i ziemianinowi ustępować z pola (...)
W ślad gospodarza wszystko ze żniwa i z boru,
1 z łąk, i z pastwisk razem wracało do dworu”

A. Mickiewicz, Pan Tadeusz

Życie ziemianina, wbrew utrwalonym przekonaniom, nie polegało głównie 
na rozrywkach, zabawach, balach i polowaniach. Wielokrotnie dalekie było 
od opiewanej w literaturze sielanki, wiązało się bowiem z trudami zarządza­
nia majątkiem i utrzymaniem dotychczasowego stanu posiadania.

Podstawowym zadaniem pana domu 
była konieczność gospodarowania 
swoimi włościami. Zakres jego obo­
wiązków był uzależniony od wielkości 
dóbr, nad którymi sprawował opiekę. 
Należy pamiętać, iż ziemiaństwo nie 
tworzyło jednolitej 
warstwy, a zróżni­
cowanie wewnątrz 
tego stanu wiązało 
się z poziomem za­
możności, piasto­
wanymi urzędami i 
wpływami z tytułu 
wykonywanego za­
jęcia. Majątki ziem­
skie stanowiły zaś 
główny wyznacznik 
statusu społecznego 
warstwy ziem iań­
skiej. Oczywiście 
różnice w ich wiel­
kości i urządzeniu 
były duże -  bo­
wiem obok majesta­
tycznych i olśnie­
wających przepy­
chem pałaców ist­
niały również pod­
upadłe, mocno za­
dłużone włości. Ich 
los w dużej mierze 
zależał więc od 
zręczności, wiedzy 
oraz pracowitości 
w łaściciela. Poza 
tym społeczno-cy- 
wilizacyjna trans­
formacja, do której 
doszło na przełomie 
XIX i XX wieku, 
zmusiła ziemian do 
zmiany dotychcza­
sowego sposobu 
gospodarow ania, 
opartego na darmo­
wej sile roboczej 
chłopów pańszczyź­
nianych. Nierzadko jednak stare, ana­
chroniczne nawyki pana domu oraz 
przeświadczenie o jego społecznej wy­
ższości i wyjątkowości uniemożliwia­
ły skuteczną adaptację w warunkach 
nowej rzeczywistości. Wśród warstwy 
posiadaczy ziemskich byli też i tacy, 
co wiedli życie ponad stan, trwonili 
pieniądze na rauty, egzotyczne polo­
wania oraz kosztowne tytuły. Niektó­
rzy przegrywali zaś swoje majętności 
w karty.

Idąc z duchem czasu niektórzy zie­
mianie wprowadzali nowoczesne tech­
niki uprawy roli, planowali wieloletnie 
inwestycje, wydzierżawiali część fol­
warku lub zatrudniali wykwalifikowa­
nych zarządców. Los majątku i jego 
właścicieli zależał od prowadzonej 
przez nich działalności gospodarczej, 
albowiem dwory wraz z folwarkiem 
były tak naprawdę większymi bądź 
mniejszymi przedsiębiorstwami.

Jak zatem wyglądał zwyczajny dzień 
gospodarnego dziedzica? Składał się 
on zazwyczaj z szeregu powtarzalnych 
codzienne czynności. Rano gospodarz 
rozdzielał zadania i obchodził (lub ob­
jeżdżał) swoje ziemie, kontrolując po­
stępy w pracach rolnych. Następnie, 
po sutym śniadaniu, udawał się do 
swojego gabinetu i tam też przyjmo­
wał licznych interesantów, prowadził 
księgi rachunkowe oraz służbową ko­
respondencję. Niniejsze zajęcia, wyko­
nywane w zaciszu domowej kancela­
rii, w dużej mierze przypominały pra­

cę dzisiejszego księgowego, bowiem 
ziemianie, podobnie jak współcześni 
finansiści, doglądali ksiąg dochodu 
i rozchodu, kontrolowali rachunki, 
a także zatwierdzali zamówienia na 
rozmaite towary. Z kolei wieczór był

zarezerwowany dla typowo domowych 
rozrywek, tj. czytania gazet i książek, 
muzykowania i rozmów z najbliż­
szymi.

Rozkład gospodarskich zajęć, w za­
leżności od pory roku, ulegał modyfi­
kacji. Trudno bowiem wymagać aby 
zimą, kiedy nie ma żadnych ważnych 
prac na roli, ziemianie pracowali z 
taką samą intensywnością, jak w trak­
cie żniw. W miesiącach zimowych 
przychodził zatem czas na życie towa­
rzyskie. Wówczas odwiedzano krew­
nych i znajomych zamieszkałych w 
mieście, przyjmowano wizyty lub or­
ganizowano uroczyste proszone przy­
jęcia. Natomiast mieszkańcy zamoż­
niejszych dworów zimy spędzali z 
dala od rodzinnego domu -  na zagra­
nicznych wojażach.

Bycie ziemianinem oznaczało nie 
tylko przywiązanie do wartości szla­
checkich i dumę z zajmowanej spo­
łecznej pozycji, ale również pracę na 
gospodarstwie. Praca ta dawała źródło 
dochodu i stanowiła podstawę bytu 
całej familii. Silne związki z ziemią, 
gospodarcze zajęcia, dworskie rozryw­
ki i rygorystycznie przestrzegane oby­
czaje były esencją bytu ziemiaństwa, 
wyznacznikiem ich odrębnego stylu 
życia.

Anna Kolasa 
Fot.: Mme Chantberry 

-  Kostiumologia i Krawiectwo 
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P O N IE D Z IA Ł E K 1.02

TV P il
5.10 Przysięga (341) 6.00 Elif (906)

6.50 Policzmy się dla Polski (20) 7.00 
Transmisja mszy świętej 7.30 Okiem 
wiary 8.00 Wiadomości 8.10 Pogoda 
poranna 8.15 Kwadrans polityczny 8.30 
Policzmy się dla Polski (17) 8.35 Ran- 
czo 3 (37): Zrozumieć kobietę 9.35 Ko­
misarz Alex 6 (73): Piękna śmierć
10.35 Ojciec Mateusz 19 (245): Salowy
11.25 Kasta: Piramida 12.00 Wiadomo­
ści 12.10 Agrobiznes 12.35 Agropogo- 
da 12.40 Policzmy się dla Polski (18)
12.45 BBC w Jedynce: Dynastie. Lika- 
ony 14.00 Elif (907) 14.50 Policzmy 
się dla Polski (19) 15.00 Wiadomości
15.10 Pogoda 15.15 Alarm! 15.35 Gra 
słów. Krzyżówka (306) 16.05 Przysię­
ga (342) 16.50 zapowiedź Teleexpress
17.00 Teleexpress 17.15 Jaka to melo­
dia? (4518) 17.55 Klan (3742) 18.20 
Kasta: Zła opieka 18.55 Jeden z dzie­
sięciu (10/119) 19.25 Sport 19.30 Wia­
domości 20.05 Pogoda 20.10 Alarm! 
20.30 Leśniczówka (330) 21.00 Teatr 
Telewizji: Brat Elvis -  spektakl te­
atralny, Polska; reż.: Łukasz Wylęża- 
łek; wyk.: Marek Kondrat, Andrzej 
Grabowski, Jan Jankowski, Agniesz­
ka Warchulska, Grzegorz Warchoł, 
Tadeusz Huk, Piotr Dąbrowski i inni
22.10 Świat bez fikcji: Putin: Historia 
rosyjskiego szpiega. Wieczny przywód­
ca -  film dokumentalny, Wielka Bryta­
nia (2020) 23.10 Warto rozmawiać 0.10 
Miłość jak film -  komedia roman­
tyczna, USA (2016); reż.: Farhad 
Mann; wyk.: Christa B. Allen, An­
drea Bordeaux, Marianne Bourg 1.45 
M onster -  film fabularny, USA/ 
Niemcy (2003); reż.: Patty Jenkins; 
wyk.: Charlize Theron, Scott Wilson, 
Christina Ricci (dozwolone od lat 18)
3.45 Mistrzowie kontra legendy: Praw­
dziwi bohaterowie sportów zimowych
4.40 Notacje 4.55 Zakończenie dnia

t m u z
5.25 Cafe piosenka: Madien 5.50 

Doktor Kleist -  lekarz rodzinny (114):
> Małżeństwo dla zaawansowanych 6.50 
Coś dla Ciebie 7.20 Familiada 2 (2288)
7.55 Pytanie na śniadanie 10.40 Pano­
rama 10.45 Pytanie na śniadanie 11.15 
Policzmy się dla Polski (19) 11.25 Ro- 
dzinka.pl 2 (42): Ty, ja  i spa 11.50 Dla 
niesłyszących: Barwy szczęścia (2375)
12.30 Koło fortuny (682) 13.15 Kozac­
ka miłość (40) 14.05 Va Banque (181)
14.35 Na sygnale (218): Pomóżcie jej
15.10 Doktor Kleist -  lekarz rodzinny 
(123): Słodkie tajemnice 16.00 Koło 
fortuny (937) 16.35 Familiada 2 (2289)
17.15 Więzień miłości (481) 18.00 Pa­
norama 18.20 Va Banque (182) 18.45 
Kozacka miłość (41) 19.35 Barwy 
szczęścia (2375) 20.10 Barwy szczęścia 
(2376) 20.40 Kulisy serialu „M jak mi­
łość” (1295) 20.55 M jak miłość (1562)
21.50 Urodzona gwiazda (4) -  serial, 
Rosja (2015); reż.: Marat Kim, Władi­
mir Szewełkow; wyk.: Marina Aleksan­
drowa, Igor Petrenko, Nikołaj Iwanow, 
Sergiej Guzjejew 22.45 Lepsza połowa 
2 (23) -  serial TVP 23.20 Ułaskawie­
nie -  dramat, Polska/Czechy/Słowa- 
cja (2018); reż.: Jan Jakub Kolski; 
wyk.: Michał Kaleta (dozwolone od 
lat 16) 1.05 Warto kochać (44) -  serial 
TVP 1.55 Polina -  film obyczajowy, 
Francja (2016); reż.: Valerie Muller, 
Angelin Preljocaj; wyk.: Anastazja 
Szewcow a, Juliette Binoche, Aleksiej 
Guskow, Niels Schneider 3.50 Ro­
dzinne sekrety -  thriller, USA (2017)
5.15 Zakończenie programu

T V  P O L O N IA
6.10 Polonia 24 6.45 Alarm! 7.05 

Wspólne Słowo 7.25 Rok 1981. Kalen­
darium (4) 7.30 Gra słów. Krzyżówka 
(281) 7.55 Pytanie na śniadanie 10.40 
Panorama 10.45 Pytanie na śniadanie
11.20 Przepis dnia 2 (13) 11.30 Barwy 
szczęścia (2329) 12.00 Turystyczna jaz­

da 12.15 Co niesie dzień 12.30 Ludzie 
i bogowie (5) 13.20 Polonia Express 
(10) 13.40 Kulturalni PL (545) 14.35 
Rok 1981. Kalendarium (4) 14.45 
Gwiazdozbiór TVP Rozrywka: Helena 
Majdaniec 15.15 Okrasa łamie przepi­
sy: Fasole zamiast ziemniaka 15.45 Za­
kochaj się w Polsce (188): Pisz 16.15 
Zwierzaki Czytaki (88) 16.30 Domisie: 
Różowe okulary 17.00 Rodzinka.pl 
(287): Cięcie 17.30 Dziennik regionów
17.50 Gra słów. Krzyżówka (282) 
18.20 Polski sport na Zaolziu 18.50 
Barwy szczęścia (2329) 19.20 Nad Nie­
mnem 19.40 Ola Polonia: Polacy w 
Brazylii i Ameryce Południowej (14) 
20.00 Polonia 24 20.30 Pogoda 20.40 
Sport 20.45 Miasto z morza (1/4) -  se­
rial TVP 21.40 Mocne Kino Nocne: 
Nowa: Idealna para (dozwolone od lat 
16) 22.30 Kasta 23.00 Rwanda. Polacy 
na misjach (dozwolone od lat 16) 23.55 
Focus on Poland 0.10 Rodzinka.pl 
(287) 0.40 Gra słów. Krzyżówka (282)

8.00 Dzień Dobry TVN 11.35 Dobre, 
podaj dalej -  magazyn 11.45 Ukryta 
prawda (914) -  serial paradokumental- 
ńy 12.50 Szpital -  serial paradokumen- 
talny 13.50 Rozwód. Walka o wszyst­
ko -  serial paradokumentalny 14.55 
Szpital -  serial' paradokumentalny
15.55 Kuchenne rewolucje -  program 
rozrywkowy 17.00 Rozwód. Walka o 
wszystko -  serial paradokumentalny
18.00 Ukryta prawda -  serial parado­
kumentalny 19.00 Fakty 19.25 Uwaga! 
Koronawirus 19.35 Sport, pogoda 
19.50 Raport smogowy 19.55 Uwaga! 
-  magazyn reporterów 20.10 Doradca 
smaku 20.15 Na Wspólnej -  serial oby­
czajowy 20.55 Milionerzy -  teleturniej
21.30 Rambo -  film sensacyjny USA 
(1982) 23.25 Ucieczka z Nowego Jor­
ku -  film s.f. USA/Wielka Brytania 
(1981) 1.35 Co za tydzień 2.05 Na gra­
nicy światów -  serial s.f. 3.05 Uwaga! 
3.20 NOC Magii

1.00 Powtórki programów

TELEWIZJA TVN 7 .T)
K R A K Ó W /

5.00 Mango 6.35 Sąd rodzinny -  se-

Polski (21) 6.35 Wiadomości rolnicze
7.00 Telezakupy 7.30 Kronika dnia
7.45 Pogoda poranek 7.47 Kronika 
Sportowa 7.53 Uwolnić dobro 8.01 
Portrety 8.30 Kronika dnia 8.43 Pogo­
da poranek 8.46 Bliżej polityki 9.00 
Dla niesłyszących: Co niesie dzień 9.10 
Pogoda 9.15 Pod Tatrami 9.30 Pospo­
łu z wieprzem i wołu 10.00 Wymarzo­
na miłość (57) 10.55 Antenowe rema­
nenty 11.25 Policzmy się dla Polski
(21) 11.35 Wiadomości rolnicze 12.15 
Dla niesłyszących: Co niesie dzień
12.30 Agape 13.00 Starszaki 13.35 
Agrobiznes 13.55 Agropogoda 14.00 
Telezakupy 14.30 Muzyczny kalejdo­
skop: Cracovia Danza 15.00 Koronka 
do Miłosierdzia Bożego 15.20 Miłosne 
potyczki (58) 16.05 Dla niesłyszących: 
Telekurier 16.30 Kryminalna Siódemka
16.45 Dziennik regionów 17.00 Rącz­
ka gotuje 17.32 Kronika -  zapowiedź 
17.35 Pogoda 17.36 Raport pogodowy 
17.41 Więcej sportu 18.04 Jedź bez­
piecznie 18.13 Kalejdoskop regionalny 
18.24 Pogoda 18.30 Kronika 18.51 
Kronika sportowa 18.55 Pogoda 18.59 
Tematy dnia 19.10 Raport pogodowy 
19.12 Nowohucka Kronika Filmowa 
19.22 Niecodziennik 19.32 Magazyn 
medyczny 19.48 Felieton 19.54 Pogo­
da 19.57 Raport pogodowy 20.00 Ka­
sta: Zła opieka 20.35 Warto rozmawiać
21.20 Policzmy się dla Polski (21)
21.30 Kronika 21.44 Pogoda 21.46 
Kronika sportowa 21.50 Studio Lotto
22.00 Dla niesłyszących: Dziennik re­
gionów 22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda
22.45 Kryminalna Siódemka 23.00 
Alarm! 23.20 Szansa na sukces. Opole 
2020 2 (3) 0.25 Pospołu z wieprzem i 
wołu 0.50 Telekurier 1.20 Starszaki
1.45 Miłosne potyczki (58)

EESZS2.POLSAT

rial fabularno-dokum entalny 7.35 
Ukryta prawda (888-890) -  serial pa­
radokumentalny 10.35 Ten moment
11.05 Szpital -  serial paradokumental­
ny 12.05 Szkoła -  serial fabulamo-do- 
kumentalny 13.05 Sąd rodzinny -  se­
rial fabularno-dokumentalny 14.05 Sę­
dzia Anna Maria Wesołowska -  serial 
fabularno-dokumentalny 15.05 Ukryta 
prawda -  serial paradokumentalny
16.05 Zakochani po uszy 5 -  telenowe­
la 16.35 Brzydula 2 -  serial komedio­
wy 17.10 19+ (407, 408) -  serial para­
dokumentalny 18.20 Kryminalni (1) -  
serial kryminalny 18.30 Zakochani po 
uszy 5 -  telenowela 20.00 Brzydula 2 
-  serial komediowy 20.30 Chyłka -  
Zaginięcie (7-ost.) -  serial kryminalny
21.35 Chyłka -  Kasacja (1) -  serial kry­
minalny 22.50 Koniec przyjaźni -  
horror USA (2014) 0.30 Niewierni -  
serial obyczajowy 1.30 Druga srona 
medalu 2 (5, 6) -  talk-show 2.40 NOC 
Magii

T V  4

4.40 Disco Gramy -  program muzycz­
ny 5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 
Nowy dzień 8.40 Malanowski i partne­
rzy (58, 59) -  serial fabulamo-doku- 
mentalny Polska 9,40 Sekrety rodziny
-  serial paradokumentalny 10.40 Dla­
czego ja? -  serial paradokumentalny
11.40 Gliniarze -  serial paradokumen­
talny Polska 12.50 Wydarzenia 13.25 
Interwencja -  magazyn reporterów
13.40 Trudne sprawy -  serial paradoku­
mentalny 14.40 Dlaczego ja? -  serial 
paradokumentalny 15.50 Wydarzenia, 
sport, pogoda 16.15 Interwencja -  ma­
gazyn reporterów 16.30 Na ratunek 112
-  serial paradokumentalny 17.00 Gli­
niarze -  serial paradokumentalny 18.00 
Pierwsza miłość -  serial obyczajowy 
18.50 Wydarzenia 19.25 Gość „Wyda­
rzeń” 19.45 Sport, pogoda 20.05 Apo- 
calypto -  dramat przygodowy USA 
(2006) 23.00 Czarny świt -  film sen­
sacyjny USA (2005) 1.05 W cywilu 2
-  film sensacyjny USA (2009) 3.20 
Tajemnice losu

6.00 Strażnik Teksasu (171, 172) -  se­
rial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom -  
reality show 9.00 Sędzia Judy (208, 
209, 102) -  reality show 10.25 Nowe 
sekrety sąsiadów (19, 20) -  serial oby­
czajowy 11.25 Pamiętniki z wakacji -  
serial paradokumentalny 12.25 Święty
-  serial komediowy Polska 12.55 Wzór
-  serial kryminalny 13.55 Kobra -  od­
dział specjalny (17) -  serial sensacyjny
15.00 STOP Drogówka -  magazyn po­
licyjny 16.00 Z miłości do dziecka (1)
-  telenowela Meksyk 17.00 Nowe se­
krety sąsiadów (20, 2 1 )-  serial obycza­
jowy 18.00 Policjantki i policjanci 
(698, 699) -  serial obyczajowy 20.00 
Śprawiedliwi -  Wydział Kryminalny -  
serial kryminalny 21.05 Bez przedaw­
nienia -  thriller USA (2002) 23.30 
Ucho Prezesa -  program rozrywkowy 
0.00 Podwodna bestia -  thriller s.f. 
USA (2011) 1.50 Galileo

3  P U L S
6.00 Nash Bridges (74, 75) -  serial 

sensacyjny 8.00 Lombard. Życie pod 
zastaw 7 -  serial obyczajowy Polska
9.00 Lombard. Życie pod zastaw 2 -  
serial obyczajowy 10.00 Kobra -  od­
dział specjalny (7, 8) -  srejal sensacyj­
ny 12.00 Zaklinaczka duchów 4 (70, 
71) -  serial fantasy USA 14.00 Lom­
bard. Życie pod zastaw 2 (82, 83) -  se­
rial obyczajowy 16.00 Rodzinny interes 
3 (110, 111) -  serial obyczajowy Pol­
ska 18.00 Lombard. Życie pod zastaw 
7 (326, 327) -  serial obyczajowy 20.00 
Koliber -  dramat sensacyjny USA/ 
Wielka Brytania (2013) 22.00 Za­
wrotna prędkość -  film sensacyjny 
Bułgaria/Francja/USA (2017) 23.55 
El Mariachi -  dramat sensacyjny 
Meksyk/USA (1992) 1.40 Zobacz to!

Nasze miasto

MUCHA ODLATUJE
Czy Platforma Obywatelska dotrwa do wyborów w 2023 roku? Nie jest to ta­

kie pewne. Wcześniej oparła się już wprawdzie Ruchowi Palikota i Nowoczesnej, 
ale nigdy dotąd nie miała takich kłopotów jak obecnie. Dlaczego? Protektorzy i 
sponsorzy przestali już wierzyć w możliwość jej zwycięstwa, a sondaże pokazują 
słabnące poparcie nawet wśród najzagorzalszych zwolenników. Przekonanie, że 
trzeba ją  zastąpić jakimś „nowym projektem” jest coraz powszechniejsze. Do braku 
programu wszyscy się już przyzwyczaili, jednak przed wyborami może się to 
okazać poważnym problemem. Czy jednak w Platformie ktoś ma wiedzę i zdol­
ności, żeby taki program przygotować? Raczej nie, trzeba więc będzie solidnie 
zapłacić marketingowej firmie, które zbada, jakie hasła są najbardziej popularne 
wśród kurczącego się elektoratu Platformy i z tego sklecić program.

Brak programu nie jest czymś wyjątkowym po stronie opozycji. Lewica uległa 
krzykaczkom ze „strajku kobiet” i straciła szansę na umocnienie swojej pozycji. 
PSL zawraca głowę rzekomą walką o polityczne centrum, w rzeczywistości trzy­
ma przy sobie resztki partyjnego aparatu, ulokowanego w samorządach. Poza 
rozdawaniem samorządowych posad PSL żadnego innego programu nigdy nie 
miało. Konfederacja to zabawa podstarzałych działaczy, którzy udają nastolatków 
i bezskutecznie usiłują pozyskać poparcie wśród młodych. Teraz do opozycyjne­
go towarzystwa, którego jedynym celem jest uszczknąć choćby trochę władzy, do­
łączyła partyjka Hołowni. Dotąd szumnie zapowiadano ogłoszenie programu, na 
co zaciekawieni wyborcy gotowi byli cierpliwie poczekać, bo wiadomo, nowa 
partia zanim coś ogłosi musi wszystko przemyśleć. Mijały miesiące i wreszcie 
Hołownia wystąpił z rzekomym programem. Okazało się, że oprócz paru ogólnie 
słusznych sloganów i zapewnień, że „my wiemy jak to zrobić” (ale co?), nic istot­
nego Hołownia nie ma do powiedzenia. Opowiadanie bajek raczej już nikogo nie 
przyciągnie.

Podczas gdy Platformę opuszczają posłowie i senatorowie, jej kierownictwo 
zapewnia, że nie ma powodu do niepokoju, a spadające wyniki sondaży uda się 
jeszcze odwrócić. Budka, przewodniczący Platformy, dwoi się i troi, ale im wię­
cej mówi, tym poparcie dla jego partii maleje. Trudno się dziwić, bo zabawne 
występy Budki na sali sejmowej są w stanie przyciągnąć tę samą publiczność, 
która w telewizji namiętnie ogląda kabaretowe programy. Prawdę mówiąc Hołow­
nia mógłby zyskać sympatyków wśród tej samej publiczności, problem w tym, że 
nie ma go w Sejmie i raczej nie będzie. Teraz w poważnej polityce reprezento­
wać go będzie posłanka Mucha,’ ta sama, która w czasie okupacji sejmu w 2016 
roku przez posłów Platformy (czyli tzw. ciamajdanu) występowała w Internecie 
z wokalnymi popisami i nawet nie była w stanie dostrzec własnej kompromita­
cji. Mucha bez słowa wyjaśnienia opuściła Platformę licząc, że od Hołowni do­
stanie lepsze miejsce na wyborczej liście. Może i tak, ale co z tego, jeżeli lista 
nie zdobędzie wymaganych pięciu procent? Dziś ma trochę więcej w sondażach, 
ale do wyborów daleko, a Hołownia już nic nowego nie ma do powiedzenia. 
Należy się jednak spodziewać, że kolejni parlamentarzyści Platformy będą prze­
ciekać do nowej partii, w nadziei, że w ten sposób nie pójdą na dno razem z 
Budką.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duże i małe

RODZI SIĘ NOMENKLATURA...
W minionym tygodniu znów się przekonaliśmy, że omnipotentne Prawo i Spra­

wiedliwość znów próbuje poszerzyć zakres swojej władzy sterując nawę państwo­
wą w kierunku ustroju totalitarnego. Zaczęło się od projektu ustawy w sprawie 
mandatów karnych. Ugrupowanie rządowe złożyło propozycję nowej regulacji 
ustawowej w sprawie kodeksu wykroczeń, aby mandaty płacić z góry, a dopiero 
później odwoływać się do sądu. Jest to wprost złamanie podstawowej zasady 
Konstytucji RP, gdzie jest sformułowana dyrektywa znana prawu karnemu, że 
istnieje domniemanie niewinności. Trzeba najpierw udowodnić winę osobie, któ­
ra popełnia czyn przestępczy. Jeśli w tej sytuacji są wątpliwości, to rozstrzyga to 
niezależny organ jakim jest sąd. O tym nie decyduje policjant jako urzędnik pań­
stwowy, ale sąd. Jeśli przyjmiemy mandat to uznajemy swoją winę i piszę to z 
całym przekonaniem jako prawnik z wykształcenia. W takiej sytuacji będzie trudno 
przed sądem udowodnić swoje racje, nie mając takich uprawnień i dostępu do 
dowodów jakie ma policja.

Tym razem zacząłem od spraw małych, ale istotnych dla obywatela, które doty­
czą naszych podstawowych praw, które są jednoznacznie zagrożone. Idąc dalej 
pokażę kolejne posunięcie dyktatorskiej władzy. Prokuratora to instytucja państwo­
wa, która powinna stać na straży prawa i naszego bezpieczeństwa. Nagle okazuje 
się, że prokuratorzy, którzy strzegą prawa, ale nie realizowali poleceń partii rzą­
dzącej stają się niewygodni. Jak ich ukarać? Trzeba ich zdegradować i zesłać na 
niewygodne stanowiska. Tak, najlepiej do odległych jednostek prokuratury. W 
ciągu 48 godzin mają opuścić swoje jednostki i jechać w nieznane, bez względu 
na stan rodzinny i potrzeby. Okazuje się jakim kłamstwem jest twierdzenie, iż są 
to decyzje wynikające z wzmocnienia jednostek w terenie. Jak stwierdziła odważ­
nie jedna z kierujących taką zesłańczą jednostka, nie ma tam żadnych braków 
kadrowych. Natomiast prokuratorzy zesłani w teren osłabiają swoje jednostki, w 
których pracowali i pozostawiają wiele spraw rozpoczętych i niezałatwionych, tym 
samym wydłużają trwające procedury. Jest to jednoznaczny akt polityczny nie 
mający nic wspólnego z merytorycznym działaniem prokuratury. Nieodpowiedzial­
ny prezydent naszego kraju w swoim wystąpieniu, stwierdził, iż prokurator któ­
remu się nie podoba jego praca może zmienić zawód, wpisał się w PiS-owską pro­
pagandę.

Na koniec pomszę jeszcze jedną sprawę, nowej ustawy o służbie zagranicznej 
procedowanej w Sejmie RP w trybie ekspresowym. Takiego aktu prawnego nie 
ma żadne cywilizowane państwo. Według tej ustawy ambasadorem RP może być 
każdy z nadania politycznego. Taki ambasador nie musi znać języków obcych, 
przejść odpowiedniego szkolenia, ani nawet mieć wyższego wykształcenia. Nie 
będzie ponosił żadnej odpowiedzialności za utrzymanie placówki i dyscyplinę 
finansową, bo będzie to należeć do jego zastępcy -  członka służby zagranicznej. 
Jest to próba stworzenia wczasów zagranicznych dla ludzi związanych z władzą. 
To próba ustanowienia nomenklatury partyjnej w służbie dyplomatycznej i pod­
porządkowanie jej tylko interesom jednej sity politycznej obecnie sprawującej 
władzę w Polsce.
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Zapiski Jakuba Klenia
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TVPF1
5.15 Przysięga (342) 6.00 Elif (907)

6.50 Policzmy się dla Polski (21 ) 7.00 
Transmisja mszy świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej Górze 7.30 Ko­
ściół z bliska 8.00 Wiadomości 8.10 
Pogoda poranna 8.15 Kwadrans poli­
tyczny 8.30 Policzmy się dla Polski (5)
8.35 Ranczo 3 (38): Złoty deszcz 9.40 
Komisarz Alex 6 (74): Zabójczy tarot
10.35 Ojciec Mateusz 19 (246): Polo­
wanie na jelenie 11.25 Kasta: Zła opie­
ka 12.00 Wiadomości 12.10 Agrobiz­
nes 12.35 Agropogoda 12.45 Natura w 
Jedynce: Simon Reeve i jego śródziem­
nomorskie przygody (1) -  cykl doku­
mentalny, Wielka Brytania (2018)
14.00 Elif (908) 14.50 Policzmy się dla 
Polski (20) 15.00 Wiadomości 15.10 
Pogoda 15.15 Alarm! 15.35 Gra słów. 
Krzyżówka (307) 16.05 Przysięga (343)
16.50 Teleexpress -  zapowiedź 17.00 
Teleexpress 17.15 Jaka to melodia? 
(4519) 17.55 Klan (3743) 18.20 Kasta: 
Dla dzieci 18.55 Jeden z dziesięciu (11/ 
119) 19.25 Sport 19.30 Wiadomości 
20.05 Pogoda 20.10 Alarm! 20.30 Le­
śniczówka (330) 21.00 Magazyn kry­
minalny 997 (dozwolone od lat 16)
21.40 Magazyn Ekspresu Reporterów
22.45 Ocaleni (dozwolone od lat 16)
23.50 Sklep przy głównej ulicy -  dra­
mat, Czechosłowacja (1965); reż.: 
Jân Kadâr, Elmar Kłos; wyk.: Ida 
Kamińska, Hana Slivkovâ, Jozef 
Kroner, Mikulâs Ladizinskÿ 2.05 
Bandyta -  dramat, Polska/Wielka 
Brytania/Francja/Niemcy (1997); 
reż.: Maciej Dejczer; wyk.: Til 
Schweiger, Polly Walker, John Hurt, 
Pete Postlethwaite, Ida Jabłońska, 
Bartek Pieniążek, Wojciech Brzeziń­
ski, Witold W iełiński, Rafał Walenty­
nowicz, Jolanta Lothe (dozwolone od 
łat 16) 3.45 Magazyn Ekspresu Repor­
terów 4.50 Notacje 5.00 Zakończenie 
dnia

5.20 Cafe piosenka: Czerwone Gitary
5.50 Doktor Kleist -  lekarz rodzinny
(115): Trudne decyzje 6.50 Prawosław­
ny Poeta 7.20 Familiada 2 (2289) 7.55 
Pytanie na śniadanie 10.40 Panorama
10.45 Pytanie na śniadanie 11.15 Po­
liczmy się dla Polski (20) 11.25 Ro- 
dzinka.pl 2 (43): Narada rodzinna 11.50 
Dla niesłyszących: Barwy szczęścia 
(2376) 12J0 Koło fortuny (683) 13.15 
Kozacka miłość (41) 14.05 Va Banque 
(182) 14.35 Na sygnale (219): Nic 
śmiesznego 15.10 Doktor Kleist -  le­
karz rodzinny (124): Gorzkie szczęście
16.00 Koło fortuny (938) 16.35 Fami­
liada 2 (2290) 17.05 Policzmy się dla 
Polski 17.15 Więzień miłości (482)
18.00 Panorama 18.20 Va Banque (183)
18.45 Kozacka miłość (42) 19.35 Bar­
wy szczęścia (2376) 20.10 Barwy 
szczęścia (2377) 20.40 Kulisy serialu 
„M jak miłość” (1296) 20.55 M jak 
miłość (1563) 21.50 Urodzona gwiaz­
da (5) 22.45 Lepsza połowa 2 (24)
23.15 Ludzkie historie: Pierwszy Polak 
na Marsie 0.05 Uniewinniony -  dra­
mat, Kanada/Niemcy/USA (2014); 
reż.: Peter Howitt; wyk.: Dominie 
Cooper, Samuel L. Jackson, Ryan 
Robbins, Erin Karpiuk (dozwolone 
od lat 16) 1.50 Ułaskawienie -  dra­
mat, Polska/Czechy/Słowacja (2018); 
reż.: Jan Jakub Kolski; wyk.: Michał 
Kaleta (dozwolone od lat 16) 3.40 
Frank Sinatra -  głos Ameryki -  film 
dokumentalny, Niemcy (2015) 4.35 Ro- 
dzinka.pl 11 (218): Anioł, nie kobieta
5.05 Zakończenie programu

T V  P O L O N IA
6.10 Polonia 24 6.45 Ola Polonia: 

Polacy w Brazylii i Ameryce Południo­
wej (14) 7.05 Pożyteczni.pl 7.30 Gra 
słów. Krzyżówka (282) 7.55 Pytanie na 
śniadanie 10.40 Panorama 10.45 Pyta­
nie na śniadanie 11.20 Przepis dnia 2

(14) 11.30 Barwy szczęścia (2330)
12.00 Pod Tatrami 12.15 Co niesie 
dzień 12.30 Miasto z morza (1/4) 13.20 
Nad Niemnem 13.40 Radio S1RIRI
14.45 Kasta: Nagłe wtargnięcie 15.15 
Smaki świata po polsku (5) 15.45 Pry­
watne życie zwierząt (3): Wokół pióra
16.15 Przyjaciele Misia i Margolci (24)
16.40 Margolcia i Miś zapraszają dziś 
(139) 17.00 Lepsza połowa (1) 17.30 
Dziennik regionów 17.50 Gra słów. 
Krzyżówka (283) 18.20 Przystanek Za­
olzie (33) 18.35 Godki fest ucieszne 
18.50 Barwy szczęścia (2330) 19.20 
Magazyn z Wysp (125) 19.40 Alert 
COVID (22) 20.00 Polonia 24 20.30 
Pogoda 20.40 Sport 20.45 Ojciec Ma­
teusz 19 (247) 21.40 Mocne Kino Noc­
ne: Nowa: Pacjentka (dozwolone od lat 
16) 22.30 Kasta: Obywatelskie zatrzy­
manie 23.00 Warto rozmawiać 23.55 
Focus on Poland 0.10 Lepsza połowa 
(1) 0.40 Gra słów. Krzyżówka (283)
1.00 Powtórki programów

• x  #

5
TELEWIZJA
K R A K Ó W

6.05 Telekurier 6.30 Policzmy się dla 
Polski (22) 6.35 Wiadomości rolnicze
7.00 Telezakupy 7.30 Kronika dnia
7.45 Pogoda poranek 7.47 Magazyn 
medyczny 8.02 Więcej sportu 8.20 No­
wohucka Kronika Filmowa 8.30 Kroni­
ka dnia 8.43 Pogoda poranek 8.46 Te­
maty dnia 9.00 Dla niesłyszących: Co 
niesie dzień 9.10 Pogoda 9.15 Tury­
styczna jazda 9.30 To je  Borowicz. 
Podróże ze smakiem (33) 10.00 Wyma­
rzona miłość (58) 10.55 Ktokolwiek 
widział, ktokolwiek wie 11.25 Policzmy 
się dla Polski (22) 11.35 Wiadomości 
rolnicze 12.15 Dla niesłyszących: Co 
niesie dzień 12.30 Kościół z bliska
13.00 Operacja Zdrowie 13.35 Agro­
biznes 13.55 Agropogoda 14.00 Teleza­
kupy 14.30 Z widokiem na Wawel
15.00 Koronka do Miłosierdzia Boże­
go 15.20 Miłosne potyczki (59) 16.05 
Dla niesłyszących: Telekurier 16.30 
Kryminalna Siódemka 16.45 Dziennik 
regionów 17.00 Tygodnik polityczny 
17.32 Kronika -  zapowiedź 17.35 Po­
goda 17.36 Raport pogodowy 17.39 Ci 
cholerni Polacy 17.52 Historia na ten 
czas 17.59 Niecodziennik 18.09 Przeżyj 
to! Polskie Parki Narodowe 18.24 Po-. 
goda 18.30 Kronika 18.51 Kronika 
sportowa 18.55 Pogoda 18.59 Tematy 
dnia 19.10 Raport pogodowy 19.12 
Twarze i pejzaże Małopolski 19.54 Po­
goda 19.57 Raport pogodowy 20.00 
Kasta: Dla dzieci 20.35 Sprawa dla re­
portera 21.20 Policzmy się dla Polski 
(22) 21.30 Kronika 21.44 Pogoda 21.46 
Kronika sportowa 21.50 Studio Lotto
22.00 Dla niesłyszących: Dziennik re­
gionów 22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda
22.45 Kryminalna Siódemka 23.00 
Alarm! 23.20 Piosenka dla Ciebie 0.25 
To je Borowicz. Podróże ze smakiem 
(33) 0.50 Telekurier 1.20 Operacja 
Zdrowie 1.45 Miłosne potyczki (59)

4.40 Disco Gramy 5.25 Telezakupy 
TV Okazje 6.00 Nowy dzień 8.40 Ma­
lanowski i partnerzy (60, 61) -  serial 
fabulamo-dokumentalny 9.40 Sekrety 
rodziny -  serial paradokumentalny
10.40 Dlaczego ja? -  serial paradoku­
mentalny 11.40 Gliniarze -  serial para­
dokumentalny 12.50 Wydarzenia 13.25 
Interwencja -  magazyn reporterów
13.40 Trudne sprawy -  serial paradoku­
mentalny 14.40 Dlaczego ja? — serial 
paradokumentalny 15.50 Wydarzenia, 
sport, pogoda 16.15 Interwencja -  ma­
gazyn reporterów 16 JO Na rarunek 112 
-  serial paradokumentalny 17.00 Gli­
niarze -  serial paradokumentalny 18.00 
Pierwsz miłość -  serial obyczajowy 
18.50 Wydarzenia 19.25 Gość „Wyda­
rzeń” 19.45 Sport, pogoda 20.05 Bad 
boys -  komedia sensacyjna USA 
(1995) 22.40 Cudzoziemiec -  film sen­
sacyjny USA/Polska (2003) 0.45 Pu­
nisher: Strefa wojny -  film s.f. USA/ 
Kanada/Niemcy (2008) 2.55 Tajemni­
ce losu

5.45 Mango 7.00 Kuchenne rewolu­
cje -  program kulinarny 8.00 Dzień 
Dobry TVN 11.35 Doradca smaku -  
magazyn kulinarny 11.45 Ukryta praw­
da -  serial paradokumentalny 12.50 
Szpital -  serial paradokumentalny
13.50 Rozwód. Walka o wszystko -  
serial paradokumentalny 14.55 Szpital 
-  serial paradokumentalny 15.55 Ku­
chenne rewolucje -  program rozryw­
kowy Polska 17.00 Rozwód. Walka o 
wszystko -  serial paradokumentalny
18.00 Ukryta prawda -  serial parado­
kumentalny 19.00 Fakty 19.25 Uwaga! 
Koronawirus 19.35 Sport, pogoda
19.50 Raport smogowy 19.55 Uwaga!
20.10 Doradca smaku -  magazyn ku­
linarny 20.15 Na Wspólnej -  serial 
obyczajowy 20.55 Milionerzy -  tele­
turniej 21.30 Człowiek na krawędzi -  
thriller USA (20132) 23.35 Superwi- 
zjer 1.00 Kuba Wojewódzki -  talk- 
show 2.00 Niewierni -  serial obycza­
jowy 2.55 M asterChef- program roz­
rywkowy 4.15 NOC Magii

TVN 7 Z)
5.00 Mango 6.35 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska -  serial fabulamo-doku­
mentalny 7.35 Ukryta prawda (891— 
893) -  serial paradokumentalny 10.35 
Ten moment -  serial paradokumental­
ny 11.05 Szpital -  serial paradokumen­
talny 12.05 Szkoła -  serial paradoku­
mentalny 13.05 Sąd rodzinny -  serial 
fabulamo-dokumentalny 14.05 Sędzia 
Anna Maria Wesołowska -  serial fabu- 
larno-dokumentalny 15.05 Ukryta 
prawda -  serial paradokumentalny
16.05 Zakochani po uszy 5 -  telenwe- 
la 16.35 Brzydula 2 -  serial komedio­
wy Polska 17.10 19+ (409, 410) -  se­
rial paradokumentalny 18.20 Kryminal­
ni -  serial kryminalny 19.30 Zakocha­
ni po uszy 5 -  telenwela 20.00 Brzydu­
la 2 -  serial komediowy Polska 20.30 
Doskonały świat -  dramat USA 
(1993) 23.40 Pogromcy mafii -  dra­
mat gangsterski USA (2013) 2.00 
Druga strona medalu 2 (7-ost.) -  talk- 
show 2.35 NOC Magii

T V  4
6.00 Strażnik Teksasu (173, 174) -  se­

rial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom -  
reality show 9.00 Sędzia Judy (210, 
211, 103) -  reality show 10.25 Nowe 
sekrety sąsiadów (20, 21) -  serial oby­
czajowy 11.25 Pamiętniki z wakacji -  
serial paradokumentalny 12.25 Święty 
-  serial komediowy 12.55 Wzór -  se­
rial kryminalny 13.55 Kobra -  oddział 
specjalny -  serial sensacyjny 15.00 
STOP Drogówka 16.00 Z miłości do 
dziecka -  telenowela Meksyk 17.00 
Nowe sekrety sąsiadów (21, 22) -  se­
rial obyczajowy 18.00 Policjantki i po­
licjanci (699, 700) -  serial obyczajowy
20.00 Sprawiedliwi -  Wydział Krymi­
nalny -  serial kryminalny 21.05 Na 
straży prawa -  film sensacyjny USA 
(2020) 23.00 Ucho prezesa -  program 
rozrywkowy 23.30 Shaolin -  film sen­
sacyjny Hongkong/Chiny (2011) 2.05 
Śmierć na 1000 sposobów -  serial do­
kumentalny 2.35 Graffiti

J  P U L S
PULS_______________________________________________

6.00 Nash Bridges (75, 76) -  serial 
sensacyjny 8.00 Lombard. Życie pod 
zastaw 7 (327) — serial obyczajowy 9.00 
Lombard. Życie pod zastaw 2 (82) -  se­
rial obyczajowy 10.00 Kobra -  oddział 
specjalny (8, 9) -  serial sensacyjny
12.00 Zaklinaczka duchów 4 (71, 72) -  
serial fantasy 14.00 Lombard. Życie 
pod zastaw 2 (83, 84) -  serial obycza­
jowy 16.00 Rodzinny interes 3 (111, 
112) -  serial obyczajowy 18.00 Lom­
bard. Życie pod zastaw 7 (327, 328) -  
serial obyczajowy 20.00 Slumdog. Mi­
lioner z ulicy -  komediodramat USA/ 
Wielka Brytania/Francja (2008) 22.20 
Iluzja -  thriller Francja/USA (2013) 
0.40 „21” -  film sensacyjny USA
(2008) 2.50 Zobacz to!

r

W ubiegłym tygodniu obiecywałem, że tym razem napiszę coś o pstrągach. 
Zanim jednak przejdę do pstrągów, pozwolę sobie na małe wyjaśnienie. Otóż w 
niektórych książkach poświęconych wędkarstwu i ichtiologii, można znaleźć cie­
kawe informacje dotyczące ryb łososiowatych.

Otóż rodzinę łososiowatych tworzy siedem rodzajów: łososie pacyficzne, łoso­
sie atlantyckie, łososie ochrydzkie, pstrągi miękkogębe, lenoki, głowacice i palie. 
I teraz zaczyna się najciekawsze. Salmo, to łacińskie słowo, którym określa się 
ryby należące do rodzaju łosoś. Natomiast druga część nazwy określa konkretny 
gatunek. Tak jest z rybą o łacińskiej nazwie Salmo salar, którą w języku polskim 
również nazywa się łososiem. I teraz dochodzimy do pstrąga potokowego. Jego 
łacińska nazwa brzmi: Salmo trutta m. fario. Skrót „m.” przed trzecim członem 
nazwy oznacza, że jest to forma w obrębie danego gatunku, która daje się wy­
różnić na podstawie wyglądu (z łacińskiego „morpha”). Ale Salmo trutta, to nic 
innego jak właśnie troć. Bo zarówno troć ja k J  pstrąg, to ten sam gatunek. A 
wszystko dlatego, że gatunek ten jest niesłychanie plastyczny i ma dwie odmia­
ny biologiczne, albo -  jak kto woli -  dwie formy. Pierwszą jest opisywana już w 
tym miejscu troć wędrowna, czy Salmo trutta m. trutta. To ryba, która odbywa 
wędrówki do morza na żerowanie i do rzek, w których odbywa tarło. A druga to 
nasz pstrąg potokowy, czyli Salmo trutta m. fario. Ta ryba z kolei całe swoje życie 
spędza w wodach słodkich, przede wszystkim w strumieniach i rzekach, ale spo­
tkać ją  można także w górskich jeziorach czy zbiornikach zaporowych. Istnieje 
jeszcze trzecia forma troci -  to troć jeziorowa, czyli Salmo trutta m. lacustris. I 
żeby było ciekawiej, warto dodać, że w wielu krajach tej formy troci się nie 
wyróżnia i traktuje wszystkie słodkowodne, nie spływające do morza odmiany 
troci, jako jedną formę.

Jeszcze większe zamieszanie jest ze sprowadzonym w XIX wieku do europej­
skich wód ze Stanów Zjednoczonych pstrągiem tęczowym, popularnie nazywanym 
tęczakiem. W Stanach był znany pod nazwą Salmo gairdneri, nosił też nazwę 
Salmo irideus, a ostatecznie Oncorhynchus mykiss. Pod taką nazwą figuruje w 
najnowszych atlasach. Tęczak należy do rodzaju łososi pacyficznych.

No i jest jeszcze pstrąg źródlany (Ssahelinus fontinalis), czyli... palia, która 
również została sprowadzona z Ameryki Północnej.

Uff... I po tych wszystkich wyjaśnieniach za tydzień na pewno zabiorę się wresz­
cie za przybliżenie niektórych sekretów znanego nam dobrze pstrąga potokowe­
go. A dzisiaj lekturę możemy zakończyć stwierdzeniem, że znamy już odpowiedź 
na pytanie postawione w tytule tego felietonu.

JAKUB KLEŃ

Za kierownicą

ZIMA BĘDZIE ZAWSZĘ
Jeżeli ktoś uwierzył w zapewnienia niektórych nawiedzonych ekologów, że na­

stępuje globalne ocieplenie, to najlepszą odpowiedzią była sytuacja pogodowa u 
nas w drugiej połowie stycznia br. Najpierw siarczyste mrozy, potem opady śnie­
gu, które -  jak zwykle -  zaskoczyły drogowców, wreszcie zanieczyszczenia po­
wietrza związane -  jak twierdzą niektórzy -  z motoryzacją. Ciekawe, że -  przy­
kładowo w Krakowie -  najbardziej zanieczyszczone powietrze było przy dużych 
spadkach temperatury poniżej 0 st. C, a błoto pośniegowe na ulicach skutecznie 
wiązało ewentualne pyły ze startych opon. Nadto zaś samochodów na ulicach było 
mniej, bo nie wszystkie raczyły na mrozie odpalić, a i dzieci do szkoły nie trze­
ba było odwozić.

Każdy jednak wierzy w to, co mu się do wierzenia podaje, a tylko mniej liczni 
mają podejście do prawd objawionych przez ekologów ze zrozumieniem. Warto 
pamiętać, że najwięcej dwutlenku węgla (odpowiada za ocieplenie klimatu) na 
Ziemi pochodzi z mórz i oceanów -  ok. 94 proc. Tak więc zanieczyszczenia prze­
mysłowe, czy transport drogowy w tej sytuacji mają nikłe znaczenie. Warto też 
wspomnieć, że w XVI wieku zimy były tak mroźne, że trasę z Gdańska do Sztok­
holmu pokonywano saniami po zamarzniętym Bałtyku, a ku wygodzie jadących 
na tej trasie na lodzie wznoszono -  tylko na czas zimy -  drewniane zajazdy, jy  
podróżni mieli się gdzie posilić. Pod lodem zaś pływały ryby, a nie tylko okręty 
podwodne różnych bander. Potem klimat uległ ociepleniu, ale nie wiadomo na 
pewno, czy takie mrozy jeszcze nie powrócą z korzyścią dla firm transportowych, 
które nie będą musiały płacić za przewóz ciężarówek promami.

Od kilku już lat w okresie zimowym kierowcy zażarcie dyskutują, jakich opon 
używać na przełomie każdego roku -  typowo zimowych, czy wielosezonowych. 
Pamiętać jednak trzeba, że jak coś jest do wszystkiego to praktycznie jest do ni­
czego. Opony wielosezonowe z wizerunkiem gwiazdki śniegu nadają się do eks­
ploatacji w krajach o bardziej umiarkowanym klimacie od naszego. Chociaż pew­
nie w tym roku Hiszpanie żałowali, że nie mają takiej ilości i jakości opon zimo­
wych, jakimi dysponuje choćby serwis WOJTKA CAPAŁY w Nowej Hucie u 
zbiegu ulic Kocmyrzowskiej i Cienistej. Ale -  jak wiadomo -  każdy kto raz się 
oparzył to wie, że i na zimne trzeba dmuchać...

Zwłaszcza w zimie, bo zima będzie zawsze, skoro tak został zaprojektowany 
podział pór roku w naszej strefie klimatycznej. Może rządzący nami obecnie 
wprowadzą jeszcze obowiązku jazdy na oponach zimowych w okresie od 1 listo­
pada każdego roku do 1 kwietnia roku następnego, jak to ma miejsce w wielu 
państwach naszego regionu. Ale pewnie uczyni to kolejny rząd. Jednak ufać na­
leży nie tylko przepisom prawnym, ale i zdrowemu rozsądkowi. Jak ktoś chce 
sobie podnieść poziom adrenaliny we krwi i poczuć się przez to lepiej to propo­
nuję mu przejażdżkę na oponach letnich, najlepiej z bieżnikiem poniżej 4 mm, po 
jezdni pokrytej gołoledzią. Dobrze, by przy takiej jezdni były płytkie rowy, 
a najlepiej bariery energochłonne i oczywiście drzewa o małej średnicy pnia, bo 
przy grubszych drzewach koszty napraw blacharskich mogą być poważniejsze...

WOJCIECH MACHNICKI
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T V m ^ m - m  1 11-30 Barwy szczęścia (2331] 
■  ■  12.00 Języczek u wagi (32) 12.15 Co 

■  niesie dzień 12.30 Ranczo 2 (16): Lo­
kalna rewolucja 13.20 Przystanek Zaol-

5.15 Przysięga (343) 6.00 Elif (908)
6.50 Policzmy się dla Polski (22) 7.00 
Transmisja mszy świętej 7.30 Rodzin­
ny ekspres: Mój brat muzułmanin 8.00 
Wiadomości 8.10 Pogoda poranna 8.15 
Kwadrans polityczny 8.30 Policzmy się 
dla Polski (10) 8.35 Ranczo 3 (39): 
Szczęśliwe rozwiązanie 9.40 Komisarz 
Alex 6 (75) 10.35 Ojciec Mateusz 19 
(247) 11.25 Kasta: Dla dzieci 12.00 
Wiadomości 12.10 Agrobiznes 12.30 
Agropogoda 12.35 Rok w ogrodzie 
extra 12.50 Natura w Jedynce: Simon 
Reeve i jego śródziemnomorskie przy­
gody (2) 14.00 Elif (909) 15.00 Wiado­
mości 15.10 Pogoda 15.15 Alarm!
15.35 Gra słów. Krzyżówka (308)
16.05 Przysięga (344) 16.50 Tele­
express -  zapowiedź 17.00 Teleexpress 
17.15 Jaka to melodia? (4520) 17.55 
Klan (3744) 18.20 Kasta: Rodzinne 
przejęcie 18.55 Jeden z dziesięciu (12/ 
119) 19.25 Sport 19.30 Wiadomości
20.05 Pogoda 20.10 Alarm! 20.30 Le­
śniczówka (331) 21.00 Geniusze i ma­
rzyciele. Jan Czochralski 22.05 Histo­
ria bez tajemnic: Przełamać barierę stra­
chu. Biskup Ignacy Tokarczuk 23.15 
McMafia (4) (dozwolone od lat 16) 
0.25 Monster -  film fabularny, USA/ 
Niemcy (2003); reż.: Patty Jenkins; 
wyk.: Charlize Theron, Scott Wilson. 
Christina Ricci (dozwolone od lat 18)
2.25 W szeregach ISIS (3) (dozwolone 
od lat 16) 3.20 wojsko-polskie.pl (136)
3.45 Chichot losu (3/13): Niemożliwe 
4.J5 Notacje 4.50 Zakończenie dnia

TV H 2
5.20 Cafe piosenka: Zespół Pectus

5.50 Doktor Kleist -  lekarz rodzinny
(116): Pozory mylą 6.50 Pożyteczni.pl
7.20 Familiada 2 (2290) 7.55 Pytanie 
na śniadanie 10.40 Panorama 10.45 
Pytanie na śniadanie 11.15 Policzmy się 
dla Polski (21) 11.25 Rodzinka.pl 2 
(44): Pogrzeb 11.50 Dla niesłyszących: 
B rw y szczęścia (2377) 12.30 Koło for­
tuny (684) 13.15 Kozacka miłość (42)
14.05 Va Banque (183) -  teleturniej
14.35 Na sygnale (220): Iluzjonista -  
serial fabularyzowany TVP 15.10 Dok­
tor Kleist -  lekarz rodzinny (125): Ciała 
obce -  serial, Niemcy (2019) 16.00 
Koło fortuny (939) -  teleturniej 16.35 
Familiada 2 (2291) -  teleturniej 17.15 
Więzień miłości (483) -  serial, Turcja 
(2018) 18.00 Panorama 18.20 Va Ba­
nque (184) -  teleturniej 18.45 Kozacka 
miłość (43) -  serial kostiumowy, Rosja 
(2013) 19.35 Barwy szczęścia (2377)- 
serial obyczajowy TVP 20.10 Barwy 
szczęścia (2378) 20.40 Kulisy seriali 
„Na dobre i na złe” i „Na sygnale” 
(102) 20.55 Na dobre i na złe (796): 
Kula u nogi miłość -  serial TVP 21.50 
Urodzona gwiazda (6) -  serial, Rosja 
(itdS); reż.: Marat Kim, Władimir Sze- 
wełkow; wyk.: Marina Aleksandrowa, 
Igor Petrenko, Nikołaj Iwanow, Sergiej 
Guzjejew 22.45 Na sygnale (288): Cel 
uświęca środki 23.15 Kino relaks: 
Miłość po francusku -  komedia ro­
mantyczna, Francja (2013); reż.: Da­
vid-Moreau; wyk.: Wirginie Efira, 
Pierre Niney, Charles Berling, Gilles 
Cohen, Camille Japy 0.55 Tylko jed­
no spojrzenie (3) -  serial kryminalny, 
Francja (2017); reż.: Ludovic Colbe- 
au-Justin; wyk.: Virginie Ledoyen, 
Thierry Neuvic, Julie Gayet 2.00 Se­
krety Jowisza 3.05 Defekt (4/9) -  serial 
sensacyjny TVP 4.05 Zemsta ponad 
wszystko -  dramat, Francja (2015) 
(dozwolone od lat 16) 5.40 Zakończe­
nie dnia

T V  P O L O N IA
6.10 Polonia 24 6.45 Alert COVID

(22) 7.05 Korona królów (265) 7.30 
Gra słów. Krzyżówka (283) 7.55 Pyta­
nie na śniadanie 10.40 Panorama 10.45 
Pytanie na śniadanie 11.20 Przepis dnia

14.00 Giganci historii (3) 14.45 Kasta: 
Obywatelskie zatrzymanie 15.15 To je 
Borowicz. Podróże ze smakiem (32)
15.45 Wojciech Cejrowski -  boso przez 
świat 16.15 Zaczarowany świat... (24)
16.35 Nela Mała Reporterka (88) 16.50 
Na koniec smaku i jeszcze dalej 17.00 
Lepsza połowa (2) 17.30 Dziennik re­
gionów 17.50 Gra słów. Krzyżówka 
(284) 18.20 Studio Lwów 18.40 Powrót 
do przeszłości (2) 18.50 Barwy szczę­
ścia (2331) 19.20 Kierunek Zachód 
(98) 19.40 Alarm! 20.00 Polonia 24 
20.30 Pogoda 20.40 Sport 20.45 Ran­
czo 2 (16) 21.40 Mocne Kino Nocne: 
Nowa: Porachunki -  serial TVP (do­
zwolone od lat 16) 22.30 Kasta: Ubez­
własnowolniona 23.00 Szrajberka z Au­
schwitz 24.00 Focus on Poland 0.10 
Lepsza połowa (2) 0.40 Gra słów. 
Krzyżówka (284) 1.00 Zaczarowany 
świat... (24) 1.20 Powtórki programów

TELEWIZJA
K R A K Ó W

6.05 Telekamer 6.30 Policzmy się dla 
Polski (23) 6.35 Wiadomości rolnicze
7.00 Telezakupy 7.30 Kronika dnia
7.45 Pogoda poranek 7.47 Przeżyj to! 
Polskie Parki Narodowe 8.00 Jedź bez­
piecznie 8.15 Prosto z lasu 8.30 Kroni­
ka dnia 8.43 Pogoda poranek 8.46 Te­
maty dnia 9.00 Dla niesłyszących: Co 
niesie dzień 9.10 Pogoda 9.15 Reportaż
9.30 Słodka kuchnia Pszczółek 10.00 
Wymarzona miłość (59) 10.55 Świat za 
rogiem 11.25 Policzmy się dla Polski
(23) 11.35 Wiadomości rolnicze 12.15 
Dla niesłyszących: Co niesie dzień
12.30 Okiem wiary 13.00 Dla niesły­
szących: Spotkania w świecie ciszy -  
magazyn 13.35 Agrobiznes 13.55 
Agropogoda 14.00 Telezakupy 14.30 
Ekspertyza 15.00 Koronka do Miłosier­
dzia Bożego 15.20 Miłosne potyczki 
(60) 16.05 Dla niesłyszących: Teleku- 
rier 16.30 Kryminalna Siódemka 16.45 
Dziennik regionów 17.00 Twój wybór 
17.32 Kronika -  zapowiedź 17.35 Po­
goda 17.36 Raport pogodowy 17.42 Tu 
wszystko jest Polską 18.07 felieton 
18.12 Spichlerz smaków 18.24 Pogoda
18.30 Kronika 18.51 Kronika sportowa 
18.55 Pogoda 18.59 Tematy dnia 19.10 
Raport pogodowy 19.12 Jedź bezpiecz­
nie 19.22 Kwartet 19.44 Niecodziennik 
19.54 Pogoda 19.57 Raport pogodowy
20.00 Kasta: Rodzinne przejęcie 20.35 
Ocaleni (dozwolone od lat 16) 21.20 
Policzmy się dla Polski (23) 21.30 Kro­
nika 21.44 Pogoda 21.46 Kronika spor­
towa 21.50 Studio Lotto 22.00 Dla nie­
słyszących: Dziennik regionów 22.20 
Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45 Krymi­
nalna Siódemka 23.00 Całkiem niezła 
historia 23.20 Muzyka, Taniec, Zabawa 
(36) 0.25 Słodka kuchnia Pszczółek 
0.50 Telekurier 1.20 Dla niesłyszących: 
Spotkania w świecie ciszy 1.45 Miłosne 
potyczki (60)

4.40 Disco Gramy 5.25 Telezakupy 
TY Okazje 6.00 Nowy dzień 8.40 Ma­
lanowski i partnerzy (62, 63) -  serial 
fabulamo-dokumentalny 9.40 Sekrety 
rodziny -  serial paradokumentalny
10.40 Dlaczego ja? -  serial paradoku­
mentalny 11.40 Gliniarze -  serial para­
dokumentalny 12.50 Wydarzenia 13.25 
Interwencja 13.40 Trudne sprawy -  se­
rial paradokumentalny 14.40 Dlaczego 
ja? -  serial paradokumentalny 15.50 
Wydarzenia, pogoda 16.15 Interwencja
16.30 Na ratunek 112' -  serial parado­
kumentalny 17.00 Gliniarze -  serial pa­
radokumentalny 18.00 Pierwsza miłość 
-  serial obyczajowy 18.50 Wydarzenia 
19.25 Gość „Wydarzeń” 19.45 Sport, 
pogoda 20.00 Nie ma mocnych -  ko­
media Polska (1974) 22.05 Skarb na­
rodów -  film przygodowy USA 
(2004) 1.00 Ewolucja -  komedia s.f. 
USA (2001) 3.10 Tajemnice losu

8.00 Dzień Dobry TVN 11.35 Dorad­
ca smaku -  magazyn kulinarny 11.45 
Ukryta prawda -  serial paradokumen­
talny 12.50 Szpital -  serial paradoku­
mentalny 13.50 Rozwód. Walka o 
wszystko — serial paradokumentalny
14.55 Szpital -  serial paradokumental­
ny 15.55 Kuchenne rewolucje -  pro­
gram rozrywkowy 17.00 Rozwód. 
Walka o wszystko -  serial paradoku­
mentalny 18.00 Ukryta prawda -  serial 
paradokumentalny 19.00 Fakty 19.25 
Uwaga! Koronawirus 19.35 Sport, po­
goda 19.50 Raport smogowy 19.55 
Uwaga! 20.10 Doradca smaku -  maga­
zyn kulinarny 20.15 Na Wspólnej -  
serial obyczajowy 20.55 Milionerzy -  
teleturniej 21.35 Wrogowie publiczni 
-  film gangsterski USA (2009) 0.20 
Nieznana bitwa -  film wojenny Ro­
sja (2019) 2.55 Superwizjer 4.10 NOC 
Magii

TVN 7 ZT)
5.00 Mango 6.35 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska -  serial fabulamo-doku­
mentalny 7.35 Ukryta prawda (894- 
896) -  serial paradokumentalny 10.35 
Ten moment -  serial paradokumental­
ny 11.05 Szpital -  serial paradokumen­
talny 12.05 Szkoła -  serial paradoku­
mentalny 13.05 Sąd rodzinny -  serial 
fabulamo-dokumentalny 14.Ó5 Sędzia 
Anna Maria Wesołowska -  serial fabu- 
larno-dokumentalny 15.05 Ukryta 
prawda 16.05 Zakochani po uszy 5 — 
telenowela 16.35 Brzydula 2 -  serial 
komediowy 17.10 19+ (411, 412) -  se­
rial paradokumentalny 18.20 Kryminal­
ni -  serial kryminalny 19.30 Zakocha­
ni po uszy 5 -  telenowela 20.00 Brzy­
dula 2 -  serial komediowy 20.35 Wiel­
ki Mikę -  film obyczajowy USA
(2009) 23.15 Pula śmierci -  fiim sen­
sacyjny USA (1998) 1.15 Draga stro­
na medalu 3 (1, 2) -  talk-show 2.25 
NOC Magii
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6.00 Strażnik Teksasu (175, 176) -  se­

rial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom -  
reality show 9.00 Sędzia Judy (212, 
213, 104) -  reality show 10.25 Nowe 
sekrety sąsiadów (21, 22) -  serial oby­
czajowy 11.25 Pamiętniki z wakacji -  
serial paradokumentalny 12.25 Święty 
-  serial komediowy 12.55 Wzór -  se­
rial kryminalny 13.55 Kobra -  oddział 
specjalny -  serial senacyjny 15.00 
STOP Drogówka — magazyn policyjny
16.00 Z miłości do dziecka -  telenowe­
la Meksyk 17.00 Nowe sekrety sąsia­
dów (22, 23) -  serial obyczajowy 18.00 
Policjantki i policjanci (700, 701) -  se­
rial obyczajowy 20.00 Sprawiedliwi -  
Wydział Kryminalny -  serial kryminal­
ny 21.00 Walka z cieniem. Ostatnia 
runda -  film sensacyjny Rosja (2011)
23.45 Ucho prezesa -  serial komedio­
wy 0.00 Pocałunek śmierci -  dramat 
kryminalny USA (2018) 1.55 Śmierć 
na 1000 sposobów -  serial dokumental­
ny 2.25 Disco Polo Life 3.25 Top 10 -  
lista przebojów

śJ P U L SPUL5____ _____________________
6.00 Nash Bridges (76, 77) -  serial 

sensacyjny 8.00 Lombard. Życie pod 
zastaw 7 -  serial obyczajowy 9.00 
Lombard. Życie pod zastaw 2 -  serial 
obyczajowy 10.00 Kobra -  oddział spe­
cjalny (9, 10) -  serial sensacyjny 12.00 
Zaklinaczka duchów 4 (72, 73) -  serial 
fantasy 14.00 Lombard. Życie pod za­
staw 2 (84, 85) -  serial obyczajowy
16.00 Rodzinny interes 3 (112, 113) -  
serial obyczajowy 18.00 Lombard. Ży­
cie pod zastaw 7 (328, 329) -  serial 
obyczajowy Polska 20.00 Czasy osta­
teczne: Pozostawieni -  film sensacyj­
ny USA/Kanada (2014) 22.05 Po­
wódź -  film sensacyjny USA/Wielka 
Brytania/Dania/Francja/Japonia/ 
Nowa Zelandia (1998) 0.05 Grobo­
wiec diabła -  horror USA (2009) 2.00 
Zobacz to!

Prawnik radzi

OPŁATA ZA UTRZYMANIE WINDY 
PRZESTANIE BYĆ OBOWIĄZKOWA?
Do Sejmu trafiła petycja, której autorzy chcą zmian w opłatach za 

utrzymanie części wspólnych nieruchomości. Ich zdaniem, obecne przepisy 
są absurdalne.

kkk

Opłata za windę w bloku nie powinna być obowiązkowa — uważają autorzy pe­
tycji, która trafiła do Sejmu. Problem mogłyby rozwiązać zmiany w Ustawie z 
dnia 24 czerwca 1994 r. o własności lokali. Temat opłat za zarządzanie nieru­
chomością wspólną powraca od lat i za każdym razem budzić żywe dyskusje. 
Wielu osobom nie podoba się obecny kształt przepisów regulujących tę kwestię, 
czego wyrazem jest choćby petycja o numerze BKSP-145-IX-185/20, która w 
tym roku trafiła do Sejmu. Jej autorzy domagają się istotnych zmian w ustawie 
o własności lokali, które pozwoliłyby poluzować zasady naliczania opłat. Auto­
rzy petycji zwracają uwagę na absurdy, jakie wynikają z obecnych przepisów. 
Dochodzi np. do sytuacji, gdy mieszkaniec bloku płaci za windę położoną w 
sąsiedniej klatce schodowej, z której nie może korzystać z uwagi na brak klu­
cza do tamtej klatki. Autorzy podkreślają, że nawet sądy nie są pewne, jak in­
terpretować obowiązujące prawo. Przykładowo Sąd Apelacyjny w Lublinie stwier­
dził, że wspólnota mieszkaniowa może zwolnić z opłaty za windę właścicieli 
lokali, którzy nie mają do niej dostępu. Tymczasem Sąd Okręgowy w Gdańsku 
uznał, że niedozwolone jest zwalnianie z opłaty np. mieszkańców partem. We­
dług autorów petycji najważniejszą zmianą w prawie, jakiej należałoby dokonać, 
jest wykreślenie windy z listy elementów, za utrzymanie których mieszkańcy 
bloków bezwzględnie muszą płacić. Autorzy petycji chcą usunięcia zapisu o 
windzie, ale domagają się także dalej idących zmian. Ich zdaniem każda wspól­
nota mieszkaniowa powinna mieć możliwość samodzielnego ustalenia, co skła­
da się na koszty zarządzania niemchomością wspólną. Dzięki temu mieszkańcy 
płaciliby za to, co faktycznie niezbędne, nie musząc trzymać się arbitralnej listy 
zapisanej w ustawie sprzed prawie 30 lat. Sprawa może jednak budzić kontro­
wersje, bo co będzie jak osoby mieszkające na niższych piętrach będą odmawiać 
opłaty za remont dachu, bo ich mieszkania nie zalewa? (sp)

Krakowski Związek 
Emerytów, Rencistów 

i Osób Niepełnosprawnych 
serdecznie zaprasza 
wszystkich seniorów 

do nowej siedziby,
w budynku parafii 

pw. św. Maksymiliana 
Marii Kolbego 

w Mistrzejowicach 
na os. Tysiąclecia 86, pokój 11.

Klub Seniora czynny:

poniedziałek 15.30-18.30, 
wtorek (próby zespołu) 15.00-17.30, 

środa 15.30-18.30.

Zarząd KZERiON:

wtorek 13.00-15.00, 
środa 10.00-12.00.

Telefon kontaktowy: 515-337-555
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C Z W A R T E K 4.02

5.10 Przysięga (344) 6.00 Elif (909)
6.50 Policzmy się dla Polski (23) 7.00 
Transmisja mszy świętej 7.30 Coś dla 
Ciebie 8.00 Wiadomości 8.10 Pogoda 
poranna 8.15 Kwadrans polityczny 8.30 
Policzmy się dla Polski (11) 8.35 Ran- 
czo 4 (40): Szok poporodowy 9.40 Ko­
misarz Alex 6 (76): Przekręt 10.35 Oj­
ciec Mateusz 19 (248): Wina 11.25 
Kasta: Rodzinne przejęcie 12.00 Wia­
domości 12.10 Agrobiznes 12.35 Agro- 
pogoda 12.45 Natura w Jedynce: Simon 
Reeve i jego śródziemnomorskie przy­
gody (3) 14.00 Elif (910) 14.50 Policz­
my się dla Polski (12) 15.00 Wiadomo­
ści 15.10 Pogoda 15.15 Alarm! 15.35 
Gra słów. Krzyżówka (309) 16.05 Przy­
sięga (345) 16.50 zapowiedź Tele­
express 17.00 Teleexpress 17.15 Jaka to 
melodia? (4521) 17.55 Klan (3745)
18.20 Kasta: Świadek 18.55 Jeden z 
dziesięciu (13/119) -  teleturniej 19.25 
Sport 19.30 Wiadomości 20.05 Pogoda
20.10 Alarm! -  magazyn 20.30 Leśni­
czówka (332) 20.55 Ojciec Mateusz 22 
(283): Okup -  serial kryminalny TVP
21.40 Sprawa dla reportera 22.30 Ma­
gazyn śledczy Anity Gargas (182) -  
magazyn 23.05 Motel Polska (19)
23.35 Magazyn kryminalny 997 -  ma­
gazyn (dozwolone od lat 16) 0.20 Ta­
nie Dranie: Moroz i Kłopotowski ko­
mentują świat: Czy ludzi jest za dużo? 
0.55 Londyńczycy (7/13) 1.50 Fałsze­
rze. Powrót sfory (11/14) 2.50 Sprawa 
dla reportera 3.50 Magazyn śledczy 
Anity Gargas (182) 4.25 Notacje -  cykl 
dokumentalny 4.40 Zakończenie dnia

TV 0 2

Goetel 12.15 Co niesie dzień 12.30 M 
jak miłość (1551) 13.20 Kierunek Za­
chód (98) 13.40 Szrajberka z Au­
schwitz 14.45 Kasta: Ubezwłasnowol­
niona 15.15 Rączka gotuje 15.45 Mó­
wimy po polsku 15.55 Śtudio Lwów
16.15 Alchemik (30): Rdza 16.30 Baw 
się słowami: Ignacy Lukasiewicz 16.40 
Baw się słowami: On poszedł, ona po­
szła 16.55 Nauka literek z Żużu: Liter­
ka W 17.00 Lepsza połowa (3) 17.30 
Dziennik regionów 17.50 Gra słów. 
Krzyżówka (285) 18.20 W obiektywie 
Polonii: Wschód 18.50 Barwy szczęścia 
(2332) 19.20 Wilnoteka (516) 19.40 
Alert COVID (23) 20.00 Polonia 24
20.30 Pogoda 20.40 Sport 20.45 Para­
doks (5): Miłość 21.40 Mocne Kino 
Nocne: Nowa: Genialny plan (dozwo­
lone od lat 16) 22.30 Kasta: Wartość 
względna 23.00 Polski sport na Zaolziu
23.25 Cafe piosenka: Anna Maria Ada­
miak 23.55 Focus on Poland 0.10 Lep­
sza połowa (3) 0.40 Gra słów. Krzy­
żówka (285) 1.00 Alchemik (30): Rdza
1.15 Baw się słowami: Ignacy Lukasie­
wicz 1.25 Baw się słowami: On po­
szedł, ona poszła 1.40 Powtórki progra­
mów

f t ’

TELEWIZJA
K R A K Ó W

5.45 Doktor Kleist -  lekarz rodzinny
(117): Koniec ery lodowcowej -  serial, 
Niemcy (2019) 6.45 Zacznij Od Nowa 
(5) -  magazyn 7.20 Familiada 2 (2291)
-  teleturniej 7.55 Pytanie na śniadanie
10.40 Panorama 10.45 Pytanie na śnia­
danie 11.15 Policzmy się dla Polski 
(22) -  felieton 11.25 Rodzinka.pl 2 
(45): Magda -  serial komediowy TVP
11.50 Dla niesłyszących: Barwy szczę­
ścia (2378) -  serial obyczajowy TVP
12.30 Koło fortuny (685) 13.15 Kozac­
ka miłość (43) -  serial kostiumowy, 
Rosja (2013) 14.05 Va Banque (184) -  
teleturniej 14.35 Na sygnale (221): Dru­
gi człowiek 15.10 Doktor Kleist -  le­
karz rodzinny (126): Do bólu -  serial, 
Niemcy (2019) 16.00 Koło fortuny 
(940) 16.35 Familiada 2 (2292) 17.15 
Więzień miłości (484) -  serial, Turcja
(2018) 18.00 Panorama 18.20 Va Ba­
nque (185) 18.45 Kozacka miłość (44)
19.35 Barwy szczęścia (2378) -  serial 
obyczajowy TVP 20.10 Barwy szczę­
ścia (2379) 20.50 Anything goes. Ale 
jazda! (21) 21.50 Urodzona gwiazda (7)
-  serial, Rosja (2015); reż.: Marat Kim, 
Władimir Szewelkow; wyk.: Marina 
Aleksandrowa, Igor Petrenko, Nikołaj 
Iwanow, Sergiej Guzjejew 22.45 Czło­
wiek ze złotym pistoletem -  film sen- 
sacyjny, Wielka Brytania (1974); 
reż.: Guy Hamilton; wyk.: Roger 
Moore, Christopher Lee, Britt 
Ekland 1.00 Do zakochania jeden 
krok -  film obyczajowy, Wielka Bry­
tania (2017); reż.: Richard Locraine; 
wyk.: Imelda Staunton, Timothy 
Spali, Celia Imrie 3.00 Bez tożsamo­
ści (19) (dozwolone od lat 16) 3.45 Art 
Noc: Andrzej Korzyński (muzyka fil­
mowa) (1) -  koncert 4.40 Rodzinka.pl 
11 (219): W salonowca gracie? 5.05 
Zakończenie dnia

T V  P O L O N IA
6.10 Polonia 24 6.45 Alarm! 7.05 

Korona królów (266) 7.30 Gra słów. 
Krzyżówka (284) 7.55 Pytanie na śnia­
danie 10.40 Panorama kraj 10.45 Pyta­
nie na śniadanie 11.20 Przepis dnia' 2 
(16) 11.30 Barwy szczęścia (2332)
12.00 Dzieła, arcydzieła (6): Walery

POLSAT
5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 

Nowy dzień 8.40 Malanowski i partne­
rzy (64, 65) -  serial fabulamo-doku- 
mentalny 9.40 Sekrety rodziny -  serial 
paradokumentalny 10.40 Dlaczego ja? 
-  serial paradokumentalny 11.40 Gli­
niarze -  serial paradokumentalny 12.50 
Wydarzenia 13.25 Interwencja -  maga­
zyn reporterów 13.40 Trudne sprawy -  
serial paradokumentalny 14.40 Dlacze­
go ja? -  serial paradokumentalny 15.50 
Wydarzenia, sport, pogoda 16.15 Inter­
wencja -  magazyn reporterów 16.30 Na 
ratunek 112 -  serial paradokumentalny
17.00 Gliniarze -  serial paradokumen­
talny 18.00 Pierwsza miłość -  serial 
obyczajowy 18.50 Wydarzenia 19.25 
Gość „Wydarzeń’" 19.45 Sport, pogoda
20.05 Kochaj -  komedia romantycz­
na Polska (2016) 21.55 Burleska -  
film muzyczny USA (2010) 0.40 Pa­
pierowe miasta — dramat obyczajowy 
USA (2015) 2.55 Tajemnice losu

i
8.00 Dzień Dobry TVN 11.35 Dorad­

ca smaku 11.45 Ukryta prawda 12.50 
Szpital -  serial paradokumentalny
13.50 Rozwód. Walka o wszystko -  se­
rial paradokumentalny 14.55 Szpital -  
serial paradokumentalny 15.55 Ku­
chenne rewolucje -  program rozryw­
kowy 17.00 Rozwód. Walka ó wszyst­
ko -  serial paradokumentalny 18.00 
Ukryta prawda -  serial paradokumen­
talny 19.00 Fakty 19.25 Uwaga! Ko- 
ronawirus 19.35 Sport, pogoda 19.55 
Uwaga! 20.10 Doradca smaku -  maga­
zyn kulinarny 20.15 Na Wspólnej -  
serial obyczajowy 20.55 Milionerzy -  
teleturniej 21.30 Kuchenne rewolucje 
-  program rozrywkowy 22.30 Ocean’s 
Eleven: Ryzykowna gra -  komedia 
sensacyjna USA/Australia (2001)
1.00 Klinika bez tajemnic -  program 
medyczny 2.00 Od wesela do wesela -  
komedia romantyczna USA (1998)
4.00 Uwaga! 4.15 NOC Magii

6.05 Telekurier 6.30 Policzmy się dla 
Polski (24) 6.35 Wiadomości rolnicze
7.00 Telezakupy 7.30 Kronika dnia
7.45 Pogoda poranek 7.47 Spichlerz 
smaków 8.00 Kwartet 8.30 Kronika 
dnia 8.43 Pogoda poranek 8.46 Tema­
ty dnia 9.00 Dla niesłyszących: Co nie­
sie dzień 9.10 Pogoda 9.15 Ślizg 9.30 
Rączka gotuje 10.00 Wymarzona mi­
łość (60) 10.55 Było, nie minęło 11.25 
Policzmy się dla Polski (24) 11.35 Wia­
domości rolnicze 12.15 Dla niesłyszą­
cych: Co niesie dzień 12.30 Coś dla 
Ciebie 13.00 Pożyteczni.pl 13.35 Agro­
biznes 13.55 Agropogoda 14.00 Teleza­
kupy 14.30 Tu wszystko jest Polską
15.00 Koronka do Miłosierdzia Boże­
go 15.20 Miłosne potyczki (61) 16.05 
Dla niesłyszących: Telekurier 16.30 
Kryminalna Siódemka 16.45 Dziennik 
regionów 17.00 Reportaż 17.32 Kroni­
ka -  zapowiedź 17.35 Pogoda 17.36 
Raport pogodowy 17.41 Ziołowa apte­
ka 17.50 Turystyczna jazda 18.02 Pod 
Tatrami 18.10 Czas pogodnej jesieni. 
Magazyn nie tylko dla seniorów 18.24 
Pogoda 18.30 Kronika 18.51 Kronika 
sportowa 18.55 Pogoda 18.59 Tematy 
dnia 19.10 Raport pogodowy 19.12 
Kronika kulturalna 19.20 Odkryj regio­
ny 19.35 Prosto z lasu 19.54 Pogoda 
19.57 Raport pogodowy 20.00 Kasta
20.35 pasmo rozrywkowe 21.20 Policz­
my się dla Polski (24) 21.30 Kronika 
21.44 Pogoda 21.46 Kronika sportowa
21.50 Studio Lotto 22.00 Dla niesłyszą­
cych: Dziennik regionów 22.20 Echa 
dnia 22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna 
Siódemka 23.00 Całkiem niezła histo­
ria 23.20 Hity wszech czasów (2) 0.25 
Rączka gotuje 0.50 Telekurier 1.20 Po­
żyteczni.pl 1.45 Miłosne potyczki (61)

5.00 Mango 6.35 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska -  serial fabulamo-doku- 
mentalny 7.35 Ukryta prawda (897- 
899) -  serial paradokumentalny 10.35 
Ten moment -  serial paradokumentalny
11.05 Szpital -  serial paradokumental­
ny 12.05 Szkoła -  serial paradokumen­
talny 13.05 Sąd rodzinny -  serial fabu- 
lamo-dokumentalny 14.05 Sędzia Anna 
Maria Wesołowska -  serial fabulamo- 
dokumentalny 15.05 Ukryta prawda -  
serial paradokumentalny 16.05 Zako­
chani po uszy 5 -  telenowela 16.35 
Brzydula 2 — serial komediowy 17.10 
19+ (413, 414) -  serial paradokumen­
talny 18.20 Kryminalni -  serial krymi­
nalny 19.30 Zakochani po uszy 5 -  te­
lenowela 20.00 Brzydula 2 -  serial ko­
mediowy 20.30 Agent i pół -  komedia 
USA (2016) 22.55 Sherlock Holmes: 
Gra cieni -  film kryminalny USA 
(2011) 1.35 Druga strona medalu 3 (4, 
5) -  talk-show 2.50 NOC Magii
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6.00 Strażnik Teksasu (177, 178) -  

serial sensacyjny USA 8.00 Nasz 
nowy dom -  reality show 9.00 Sędzia 
Judy (214, 215, 105) — reality show
10.25 Nowe sekrety sąsiadów (22, 23)
-  serial komediowy Polska 11.25 Pa­
miętniki z wakacji -  serial paradoku­
mentalny 12.25 Święty -  serial kome­
diowy 12.55 Wzór -  serial kryminalny
13.55 Kobra -  oddział specjalny (2) -  
serial sensacyjny 15.00 STOP Drogów­
ka -  magazyn policyjny 16.00 Z miło­
ści do dziecka -  telenowela Meksyk
17.00 Nowe sekrety sąsiadów (23, 24)
-  serial obyczajowy 18.00 Policjantki 
i policjanci (701, 702) -  serial obycza­
jowy 20.00 Sprawiedliwi -  Wydział 
Kryminalny -  serial kryminalny 21.05 
Wampiry i świry -  komedia USA 
(2010) 2i.50 Ucho Prezesa -  program 
rozrywkowy 23.10 Śmierć na 1000 
sposobów (6-9) -  serial dokumentalny
1.00 STOP Drogówka -  magazyn po­
licyjny 2.05 Interwencja 2.25 Disco 
Polo Life 3.25 Top 10 -  lista przebojów

P U L S
6.00 Nash Bridges (77, 78) -  serial 

sensacyjny 8.00 Lombard. Życie pod 
zastaw 7 -  serial obyczajowy 9.00 
Lombard. Życie pod zastaw 2 -  serial 
obyczajowy 10.00 Kobra -  oddział spe­
cjalny (10, 11) -  serial sensacyjny
12.00 Zaklinaczka duchów 4 (73, 74) -  
serial fantasy 14.00 Lombard. Życie 
pod zastaw 2 (85, 86) -  serial obycza­
jowy 16.00 Rodzinny interes 3 (113, 
114) — serial obyczajowy 18.00 Lom­
bard. Życie pod zastaw 7 (329, 330) -  
serial obyczajowy Polska 20.00 Jesz­
cze raz -  komedia Polska (2008)
22.00 Śniadanie do łóżka -  komedia 
romantyczna Polska (2010) 23.30 
Człowiek-scyzoryk -  komedia przy­
godowa USA/Szwecja (2016) 1.25 Zo­
bacz to!

BIURO
PODRÓŻY

II

www.galeon.krakow.pl

Biuro Podróiy „GALEON
Laureat konkursu „ODYS 2007” 

za najlepszą ofertę własną 
w turystyce młodzieżowej

zaprasza na

NOWA STRONA WWW • ZAPRASZAMY

WYCIECZKI KRAJOWE i ZIELONE SZKOŁY
(ponad 74 propozycje dla grup z firm, szkół, organizaql parafii) m. iiu: 

lek i Wizyta u Wiedźmy, Karpacka Troja (osada z epoki brązu i żelaza a la Biskupin, ale większa!) + 
Biecz, Miasteczko Galicyjskie +  skansen Nowy Sącz, Europejskie Centrum Bajki -  wizyto u Koziołka Matołka, 
Pacanów Kurozwęki+ zagroda bizonów, Ogrodzieniec+ Góra Birów+ Zamki Jurajskie Miniaturze +  Pustynia 
Błędowska, Inwałd -  Park Miniatur, Oinozatorland, Karawana Jurajska -  Zaczarowany Las -  w poszukiwaniu 
Jasia i Małgosi oraz Domku Baby Jagi+ ognisko z pieczeniem kiełbasy i dyskoteko w remizie, Osada Indiańska+  
Diabelski Kamień+ Opactwo Cystersów w Szczyrzycu, Pork Jurajski, Góry Świętokrzyskie, Oświęcim, Nowa Huta, 
Studio firnów Rysunkowych w Beisku-Białej, Szyndzielnia, Niepołomice Obserwatorium Astronom, ferma" 
strusi, Izba leśno, bacówka, Kazimierz Dolny n/ Wisłę, Czarnolas, Puławy, Baranów Sand., Pieniński Park 
Narodowy, zamek w Niedzicy i Czorsztynie, Spływ Dunajcem, Tatrzański Park Narodowy i Zakopane, Zamki i 
warownie Jury Krokowsko-Częsl., Jaskinia Wierzchowska, Nietoperzowa itp,, Szlak Jana Pawła II, Bieszczady, 
Wahzawa, Mazury, Wrocław, Chorzów, Szlak Piastowski (Poznań, Biskupin, Wenecja, Gniezno, Ostrów Lednicki 
itd.), Szlak Orlich Gniazd, Częstochowa, Ojców i Pieskowa Skała, Wieliczka, Bochnia, Nowy Wiśnia, Dębno, 
Tarnowskie Góry, Kotlina Kłodzka, Karkonosze itp.
Ognisko z pieczeniem kiełbasy i atrakcjami oraz programy na życzenie!

Komunikat -  zmiana godzin pracy BP Galeon 
w okresie od marca do ODWOŁANIA 2020 r.

Szanowni Państwo. Uprzejmie informujemy, że w trosce o bezpieaeństwo naszych Klientów oraz pracowników d o " 
odwołania wprowadzamy zdalny tryb pracy biura.

Kontakt z Biurem od poniedziałku do pigtku w godz. 10:30 -14:00 
mail: galeon@galeon.krakow.pl 

Numery kontaktowe: teL 511 440 930 i tel. 606 394103.

Jednocześnie informujemy, że wycieczki planowane w miesiącu wrześniu i późniejszych terminach realizowane 
będą bez zmion. Ostateczne decyzje co do ewentualnych zmian w realizacji w/w imprez będą podejmowane nie 
wcześniej niż po 10.09.2020 f.

B I U R O  T U R Y S T Y C Z N E

BELFEREK
www.belferek.pl

od I 9 f : 
2 5 \a t

Truskawiec
Turnusy rehabilitacyjne
z zobiegomi i dojazdem z Krokowo

o d 1 1 9 9 z ł / 1 0 d n i
W cenie:
TRANSPORT KRAKÓW-TRUSKAWIEC-KRAKÓW 
Konsultacje z lekarzem,
3 zabiegi lecznicze dziennie, 
kuracja wodami leczniczymi 
„Naftusia" i „Marysia" na miejscu. 
Wyżywienie: 3 x dziennie na miejscu. - 
Ubezpieczenie.
Zakwaterowanie i TEL. 575 550 302 

TEL. 12634 23 17
pn-pt 1 100-1700 
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K R Z Y Ż Ó W K A

POZIOMO: 6. nic mu w życiu nie wychodzi, 9. siły zbrojne, 10. schnie na 
sznurze, 12. legendarny kołodziej, 14. całus, 15. część mowy, 18. ozdoba na pal­
cu, 19. najstarsze pismo słowiańskie, oryginalne dzieło św. Cyryla, 20. cokół, 22. 
francuska wyspa na Morzu Karaibskim, 25. miasto w pobliżu ujścia Świdra do 
Wisły, 29. wynagrodzenie za pracę, 30. autor Nory i Dzikiej kaczki, 31. szacho­
wa królowa, 32. zaliczka na poczet należności, 33. herb Longinusa Podbipięty.

PIONOWO: 1. przesypuje się w klepsydrze, 2. kończy się na Uralu, 3. jądro 
nasienia muszkatołowca, 4. ciche głosy, 5. tandetne wino, 7. autor Świętoszka, 
8. galaretowata legumina, 11. uliczny antykwariusz, 13. proces poznawczy, postrze­
ganie, 16. słaba strona Achillesa, 17. befsztyk z surowego mięsa, 21. niewielki 
szlachecki dom mieszkalny na wsi, 23. przyrząd optyczny do obserwacji odległych 
przedmiotów, 24. osiedle pszczół, 26. młyński lub milowy, 27. stolica Asyrii, 
28. podrzędna restauracja, 29. bardzo gorzkie ziele.

Rozwiązanie krzyżówki nr 3
POZIOMO: 6. desperacja, 9. Kujawy, 10. letarg, 12. detal, 13. piętno, 14. rum- 

pel, 18. etnograf, 19. fatalizm, 20. Kolchida, 22. odtrutka, 25. Zgierz, 29. Istria, 
30. Indus, 31. Hermes, 32. epigon, 33. Tintoretto.

PIONOWO: 1. żelazo, 2. apsyda, 3. Ermitaż, 4. Scylla, 5. jantar, 7. lustro, 
8. Rommel, 11. Vietcong, 15. egzekwie, 16. panda, 17. Wanda, 21. czepek, 
23. Ustroń, 24. Diderot, 26. zemsta, 27. Wisznu, 28, osesek, 29. idiota.

W Nowej Hucie możemy się pochwa­
lić trzema kościołami zaliczanymi do 
Małopolskiego Szlaku Architektury 
Drewnianej. W 655. odcinku Nowo­
huckiej Kroniki Filmowej historyk 
Maciej Miezian z Muzeum Krakowa 
zabierze nas na wycieczkę do Górki 
Kościelnickiej, Krzesławic 
i Mogiły, abyśmy mogli za­
poznać się z tymi wyjątko­
wymi obiektam i sprzed 
kilkuset lat.

Kościół Wszystkich Świę­
tych w Krakowie-Górce Ko­
ścielnickiej powstał w latach 
1646-48 z fundacji Barbary Morszty- 
nowej, właścicielki Kościelnik. Jest to 
świątynia późnogotycka. Do wyposaże­
nia kościoła należą ołtarze rokokowe 
z XVIII w. W ołtarzu głównym znajdu­
je się obraz Matki Boskiej Anielskiej z 
XVII w., natomiast w bocznych -  obra­
zy Chrystus i Samarytanka.

Kościół pomocniczy św. Jana Chrzci­
ciela i Matki Boskiej Szkaplerz­
nej w Krakowie-Krzesławicach zbudo­
wano wiatach 1633-48 w Jaworniku 
k/ Myślenic. Świątynia została przenie­
siona w obecne miejsce i odbudowana

w latach 1984-97, przy czym całkowi­
cie zrekonstruowano więźbę dachową 
i zakrystię. Do kościoła została dobu­
dowana nowa wieża; konserwacji pod­
dano polichromię z I poł. XVII w. oraz 
ołtarze i ambonę. Na szczególną 
uwagę zasługuje kompozycja Sąd 

Ostateczny i postać św. 
Krzysztofa.

Kościół parafialny św. 
Bartłomieja w Krakowie- 
Mogile zbudowano 
w 1466 r. z inicjatywy opa- 
ta miejscowych cystersów 
Piotra Hirszberga z Biecza. 

Jest to drugi kościół stojący na tym 
miejscu, a wznosił go cieśla królewski 
Maciej Mączka. W 1740 r. dobudowa­
no boczne kaplice oraz zakrystię ze 
skarbcem. Wewnątrz znajduje się boga­
to zdobiony portal. Polichromia roko­
kowa zdobiąca wnętrze datowana jest 
na ok. 1766 r.

Do oglądania 655. odcinka Nowohuc­
kiej Kroniki Filmowej zapraszamy w 
poniedziałek 1 lutego na antenę TVP 
Kraków, a od piątku 5 lutego na face- 
booka Kina Sfinks oraz stronę 
www.kronika.com.pl.

NOWOHUCKA
KRONIKA

FILMOWA

MATEMATYKA
Tel. 507  869  805

Z KRONIKI POLICYJNEJ
•  Wieczorem wpłynęło do dyżurne­

go zgłoszenie, że na pętli autobusowej 
przy ul. Igołomskiej, w autobusie linii 
111 siedzi starszy mężczyzna, który 
prawdopodobnie potrzebuje pomocy. 
Na miejscu strażnicy zastali zmarznię­
tego, zdezorientowanego starszego 
pana. Nie mógł przypomnieć sobie, 
skąd ,się wziął w autobusie i jaki był 
cel jego podróży. Ponieważ cały drżał

NA STRAŻY 
MIASTA

z zimna, strażnicy zaproponowali, że 
zabiorą go do komendy, by tam się 
ogrzał. Po dojechaniu na miejsce było 
już dużo lepiej. Mężczyzna wypił go­
rącą herbatę, co wyraźnie poprawiło 
jego samopoczucie i zaczął przypomi­
nać sobie pojedyncze fakty z życia. 
Między innymi to, że mieszka z żoną 
w Woli Batorskiej. Strażnicy skontak­
towali się ze strażakami z OSP Wola 
Batorska, którzy pomogli w ustaleniu 
numeru telefonu do jego małżonki. 
Uradowana naszym telefonem, podzię­
kowała za zaangażowanie i okazaną 
pomoc. W niedługim czasie opiekę nad 
starszym panem przejął jego zięć.

•  Współczesna historia straży miej­
skiej nie jest żadną tajemnicą, warto 
jednak wiedzieć, że dzieje krakowskich 
strażników sięgają głęboko, aż do cza­
sów lokacji Krakowa (XIII wieku). 
Słudzy ratuszowi, bo tak ich pierwot­
nie nazywano, wykonywali przedziwne 
zadania, np. odprowadzali radnych do 
domów po zakończonych posiedze­
niach albo „strzegli Ratusza dla najścia 
studentów” za kwotę 15 groszy. Czym 
jeszcze zajmowali się „słudzy ratuszo­
wi” i dlaczego -  jak mniemamy -  pier­
niczek norymberski stawał im kością w 
gardle, możecie przeczytać w artykule 
p. Michała Kozioła, opublikowanym w 
najnowszym numerze dwutygodnika 
Kraków.pl. na str. 32-33.

•  Zakaz używania paliw stałych tj. 
węgla i drewna obowiązuje krakowian 
od września 2019 r. Prowadzone przez 
strażników kontrole potwierdzają, że 
większość użytkowników pieców, jest 
świadoma obowiązujących przepisów i 
grożących konsekwencji, wynikających 
z niestosowania się do nich. Ale pod­
czas jednej z kontroli niedawno, łamią­
cy zakaz mężczyzna, tłumaczył się 
funkcjonariuszom, że uchwała anty- 
smogowa nie jest mu znana. Został 
ukarany 500 zł mandatem karnym.

•  SMMK radzi! Przypominamy,
że zaniechanie obowiązku usuwania 
sopli i nawisów śnieżnych stwarzają­
cych zagrożenie dla przechodniów, 
może zakończyć się 500 zł mandatem 
dla właściciela lub zarządcy nierucho­
mości. (mp)

BIURO
OGŁOSZEŃ

e-mail:
sekretariat@glos-tn.krakow.pl 

TEL. 12 643-44-33

POLICJANCI Z KOMISARIATU VII 
DBAJĄ O BEZPIECZEŃSTWO 

BABĆ I DZIADKÓW
Swoje święto 21 stycznia obchodziły 

babcie, a 22 stycznia dziadkowie. W 
trosce o ich bezpieczeństwo policjanci 
z Komisariatu Policji VII w Krakowie 
przekazali kartki edukacyjne, które 
swoim najbliższym wręczyli wnuczko­
wie z 22 nowohuckich przedszkoli.

Mimo licznych apeli, nadal dochodzi 
do zdarzeń, podczas których przestęp­
cy podając się za wnuczka lub policjan­
ta, dokonują oszustw na szkodę osób 
starszych. Seniorzy często tracą w ten 
sposób oszczędności całego życia.

Aby temu przeciwdziałać policjanci z 
Komisariatu Policji VII w Krako­
wie wykorzystali ideę projektu pod na­
zwą „Wnuczka, wnuczek edukuje -  
babcia dziadek się stosuje”, który po­
wstał przy realizacji przedsięwzięcia pt. 
„Wielopokoleniowa Edukacja Małopo­
lan” zainicjowanego przez Komendę 
Wojewódzką Policji w Krakowie oraz 
Urząd Marszałkowski Województwa 
Małopolskiego i odwiedzili wszystkie 
przedszkola i odziały przedszkolne 
funkcjonujące przy szkołach podstawo­
wych na terenie podległym komisaria­
towi.

Do rąk dyrektorów z 22 nowohuckich 
placówek trafiło 2791 kartek edukacyj­
nych zaprojektowanych przez małopol­
skich policjantów.

Przedszkolaki w związku ze zbliżają­
cym się Dniem Babci i Dziadka prze­
każą specjalnie przygotowane karty w 
formie laurki z treścią krótkiego wier­
szyka, który ma ostrzegać seniorów 
przed oszustami.

Ideą akcji jest dotarcie do osób star­
szych przez najmłodszych członków 
rodziny, dlatego na każdej karcie znaj­
duje się miejsce na rysunek od ukocha­
nego wnuczka. Ulotka w takiej formie 
ma sprawić, że przestroga na dłużej 
zostanie z seniorem i bardziej zapadnie 
w jego pamięć.

Wszystkim babciom i dziadkom ży­
czymy dużo zdrowia i telefonów wy­
łącznie od prawdziwych wnuczek i 
wnuczków.

Treść wiersza na karcie edukacyjnej:

Droga Babciu, Dziadku Drogi
ślę życzenia i przestrogi.
Szczęścia, zdrowia i rozsądku,
dla Was wszystkich bez wyjątku.

Bo oszuści ja k  ta zmora 
upatrzyli dziś seniora.
Policjantem, urzędnikiem, 
takim chcą Was nabrać trikiem.
Nie daj nabrać się na wnuczka 
to kolejna jest ich sztuczka. 
Urządzenia też chcą sprzedać 
róbcie wszystko by się nie dać!
By nie zostać oszukanym, 
przez swą ufność pokaranym,

Twój Wnuczek

APEL DO DZIAŁKOWCÓW
Kilkumiesięczny okres sezonowej 

przerwy dla właścicieli działek, nieste­
ty nie jest „martwym” sezonem dla 
wandali i amatorów cudzej własności, 
którzy wykorzystują nieobecność go­
spodarzy na posesjach. Właśnie wtedy, 
na terenach ogrodów działkowych naj­
częściej dochodzi do włamań, kradzie­
ży oraz niszczenia mienia.

By uchronić się przez tego typu 
zdarzeniami, właściciele altan powin­
ni zadbać o ich odpowiednie zabez­
pieczenie:

•  Przede wszystkim na czas trwania 
zimy, gdy rzadziej zaglądają na dział­
kę, powinni dokładnie zabezpieczyć 
altanę przed włamaniem, sprawdzić 
stan zamków, ewentualnie zamontować 
dodatkowe zabezpieczenia techniczne.

•  Nie powinni pozostawiać w jej 
wnętrzu żadnych wartościowych przed­
miotów, drogiego sprzętu ogrodniczego 
czy sprzętu RTV i AGD.

•  Jeżeli już takie przedmioty muszą 
zostać na działce, wskazane jest, by 
zanotować sobie typy posiadanych 
urządzeń, ich cechy charakterystyczne 
oraz numery fabryczne. Te przedmioty, 
które nie posiadają numerów należy 
oznaczyć np. inicjałami czy innymi 
znakami, dzięki którym w przypadku 
kradzieży łatwiej będzie je  można roz­
poznać i ustalić czyją są własnością.

•  W miarę możliwości właściciele 
powinni odwiedzać i sprawdzać altan­
ki na działkach oraz na zasadzie wza­
jemności, zwracać jednocześnie uwagę 
na działki sąsiadów, a szczególnie na 
osoby nieznajome przebywające na te­
renie ogrodu działkowego.

•  Jeżeli już doszło do włamania,
należy jak najszybciej powiadomić o 
tym Policję, a w altanie niczego nie 
dotykać, by nie zatrzeć pozostawionych 
przez złodziei śladów. (ab)

Spółdzielnia Mieszkaniowa Bieńczyce w Krakowie, os. Kombatantów 1

ogłasza

PRZETARG PISEMNY 
NIEOGRANICZONY

na wybór wykonawcy remontu instalacji elektrycznej
w budynku mieszkalnym wielorodzinnym, os. Kalinowe 23 w Krakowie.

Składanie ofert do dnia 23 lutego 2021 roku.
Szczegółowe informacje znajdują się na stronie www.bienczyce.pl.

TANIEJ Z „GŁOSEM”
Księgarnia „ZŁOTY WIEK” Grażyny Tabor w os. Złotego Wieku 19, 

pawilon, zaprasza Czytelników „Głosu. Tygodnika Nowohuckiego” na zakupy 
z 5-procentową bonifikatą książki promowanej w poprzednim numerze.

Kupon jest ważny do 4 lutego 2021 roku.

Imię i nazw isko:................................................................................................

Adres: ...............................................................................................................

Księgarnia ZŁOTY WIEK poleca 
książkę Marco Patricellego pt. „Ochot­
nik” (wyd. Literackie). W 1940 roku za 
zgodą dowództwa rotmistrz Witold Pi­
lecki na ochotnika poszedł do Au­
schwitz, by zorganizować tam ruch 
oporu. Zadanie wykonał. Po dwóch 
latach i siedmiu miesiącach dokonał 
brawurowej ucieczki z obozu. Napisał 
pierwsze na świecie raporty o Holo­
kauście. Walczył w Powstaniu War­
szawskim.
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Wrażeń -  Ogród MarzeńRodzinny Ogród
Przy Szkole Podstawowej nr 98 na osiedlu Na Stoku właśnie powstał Ro­

dzinny Ogród Wrażeń. Pisaliśmy o tym projekcie w wakacje i spieszymy 
donieść, że mimo pandemii, udało się go ukończyć. Teraz czeka 
na mieszkańców Wzgórz Krzesławickich pod śnieżną kołderką, a na wiosnę 
rozkwitnie feerią barw. Udało nam się porozmawiać z pomysłodawczynia­
mi projektu -  nauczycielkami z SP98 paniami Justy ną Szwedo i Katarzyną 
Wierzbowską.

Skąd pomysł na Rodzinny Ogród 
Wrażeń?

Pomysł na realizację tego miejsca po­
jawił się w naszych głowach dosyć 
spontanicznie. Obok szkoły znajdowa­
ły się stare ogródki działkowe i chociaż 
były bardzo zaniedbane, to ich najwięk­
szą zaletę stanowiły piękne drzewa i 
liczne krzewy. Był to idealny teren na 
ogród -  przestrzeń spotkań międzypo­
koleniowych, która w założeniu ma 
służyć nie tylko uczniom naszej szko­
ły, ale także mieszkańcom. Wymyśliły­
śmy sobie, żeby coś z tym zrobić, bo 
szkoda żeby takie miejsce się marno­
wało. Zgłosiłyśmy nasz projekt do Bu­
dżetu Obywatelskiego, został poddany 
głosowaniu i udało się wejść z pierw­
szego miejsca! Pieniądze, jakie zostały 
przeznaczone na realizację projektu to 
200 tysięcy złotych.

Co zrobiono, aby miejsce odzyskało 
swój rekreacyjny klimat?

Sercem naszego ogrodu jest altana, 
w której chciałybyśmy, aby odbywały 
się różnego rodzaju warsztaty: przy­
rodnicze, ekologiczne oraz lekcje na 
świeżym powietrzu. Liczymy na duży 
odzew środowiska seniorów i dział­
kowców, którzy w ramach współpracy 
międzypokoleniowej będą się dzielić z 
nami swoimi umiejętnościami i do­
świadczeniami. Ogród jest tak zapro­
jektowany, aby oddziaływał na wszyst­

kie zmysły. Jest oczko wodne, ścież­
ka sensoryczna, łąka kwietna z hama­
kami oraz wiele roślin: zioła, trawy, 
rośliny miododajne. Ponadto w ogro­
dzie znajdują się grządki obywatel­
skie. Każdy chętny będzie mógł posa­
dzić i posiać swoje warzywa, kwiaty. 
Dla seniorów mamy również miejsce 
do wypoczynku i stoły do gier plan­
szowych. Na najmłodszych czekają 
piaskownica z tunelem wiklinowym 
oraz inne atrakcje. Oprócz tego, liczy­
my na to, że w ogrodzie zamieszkają 
ptaki, ponieważ zainstalowano dla 
nich budki i karmniki.

Jak długo trwały prace?
Niestety wszystko rozpoczęło się z 

opóźnieniem wynikającym z pandemii. 
Po przeprowadzonym przetargu trwa­
ły prace nad dokładnym projektem (z 
uwzględnieniem naszych pomysłów), 
konsultacje oraz uzyskanie wszelkich 
pozwoleń i formalności. Prace prze­
biegały bardzo sprawnie i zostały za­
kończone w przewidywanym terminie.

Z czego je ste śc ie  najbardziej 
dumne?

Chyba ze wszystkiego. Z każdej po­
sadzonej roślinki. Z każdego drzewa, 
które udało się pozostawić/zachować 
(udało się zachować naturalne ukształ­
towanie terenu, co jest jego dużym 
atutem). Ale najbardziej dumne bę­

dziemy, kiedy w ogrodzie pojawią się 
dzieci z rodzicami, dziadkami, roz­
poczną się warsztaty, koncerty i lekcje 
na świeżym powietrzu. Czyli jednym 
słowem, kiedy ogród zacznie żyć. Re­
alizacja projektu kosztowała nas bar­
dzo dużo pracy, stresu i starań, więc 
mocno liczymy na to, że to przedsię­
wzięcie miało sens.

Kiedy nastąpiło otwarcie?
Oficjalnego otwarcia niestety jeszcze 

nie hyło, ponieważ obecna sytuacja 
(zamknięta szkoła, zdalna edukacja) 
spowodowała, że nasi uczniowie jesz­
cze nie mieli szansy zobaczyć ukoń­
czonego projektu. Natomiast ogród 
został odebrany do użytku przez urząd 
miasta i generalnie można z niego 
korzystać.

W takim razie czy będzie otwarcie 
na wiosnę?

Planujemy na pewno takie oficjalne 
otwarcie na wiosnę, kiedy ogród się 
zazieleni. Mimo iż teraz prezentuje się 
naprawdę świetnie, to jednak braKujc 
takiego efektu „WOW!” przez to, że 
nie jest jeszcze zielono. O otwarciu z 
pewnością poinformujemy z wyprze­
dzeniem.

Czy wielbiciele zimowych klimatów 
mogą z ogrodu korzystać już teraz?

Jak najbardziej, jest on już dostępny 
dla mieszkańców. Niektóre elementy 
zostały zdemontowane na czas zimo­
wy. Niemniej jednak, można po nim 
pospacerować, usiąść na ławce z 
książką, a seniorzy mogą zabrać ter­
mos z gorącą herbatą i zagrać w sza­
chy, jeżeli tylko mają na to ochotę. 
Każdy może tu się czuć bezpiecznie,

ponieważ teren objęty jest monitorin­
giem oraz wzmożonym nadzorem po­
licji i straży miejskiej.

Gratulujemy wspaniałego pomysłu 
i jego realizacji! Czekamy na zdjęcia 
i opowieści z „ŻYCIA OGRODU”, 
gdy rozkwitnie wiosną!

★  ★ ★
O ogrodzie opowiadały autorki po­

mysłu Justyna Szwedo i Katarzyna 
Wierzbowska -  nauczycielki Szkoły 
Podstawowej nr 98

Pytania zadawała 
Agnieszka Różańska 
Fot. Justyna Szwedo
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Wspomnienia Alicji Poda spisane w przededniu 70. rocznicy Nowej Huty

DZIEŃ POWSZEDNI NOWEJ HUTY
13 stycznia br. pożegnaliśm y na Cmentarzu Rakowickim  Alicję 

Poda współzałożycielkę Małopolskiej Fundacji Dom Kombatanta RP 
Muzeum Czynu Zbrojnego. Od lat był związana ze środowiskiem komba­
tanckim, po śmierci męża Mieczysława Poda, żołnierza Armii Krajowej. 
W Domu Kombatanta w os. Górali (pod czołgiem) była członkiem władz 
Związku Kombatantów i b. Więźniów Politycznych Koła HTS/Nowa Huta. 
Była współorganizatorką wielu spotkań i imprez. W spółpracowała 
ze Stowarzyszeniem Pomocy Socjalnej Gaudium et Spes. Podopieczni 
z Pracowni Muzealnej Warsztatów Terapii Zajęciowej prowadzonych przez 
to Stowarzyszenie -  Paulina Kruczek, Czesław Kołton, Łukasz Stępień 
i Łukasz Szaluś -  pod opieką instruktora terapii zajęciowej przeprowadzili 
wywiad w listopadzie 2018 roku z Alicją Poda i Natalią Hersztek (także 
współzałożycielka wspomnianej Fundacji). Dzisiaj wspominając sylwetkę 
śp. Alicji Poda przypominamy jej wspomnienia z Nowej Huty na podsta­
wie tego opracowania pod tytułem „Dzień Powszedni Nowej Huty”.

--¿Nowa Huta w roku 2019 ob­
chodzi swoje siedemdziesiąte uro­
dziny. Jest młodą dzielnicą Krako­
wa i prawie wszyscy jej mieszkań­
cy to ludzie skądś, przyjechali tu 
mieszkać po II wojnie światowej. 
Skąd pani przybyła do Nowej 
Huty?

-  Przybyłam tutaj ze Szczecina. 
Tam poznałam męża, który pracował 
w tym mieście. Jednak w Szczecinie 
się źle czuł, nie odpowiadał mu tam­
ten klimat. Przyjechaliśmy do Wie­
liczki, gdzie mąż się urodził, gdzie 
mieszkała jego rodzina. Tam miesz­
kaliśmy do momentu, aż mąż zaczął 
pracować w Nowej Hucie, na kom­
binacie. Mąż dostał tu mieszkanie i 
przeprowadziliśmy się do Huty w 
pierwszej połowie lat pięćdziesią­
tych. To było w 1954 roku, bo Ania 
[córka pani Alicji] wtedy się urodzi­
ła. Mąż pracował na stanowisku kie­
rowniczym w transporcie kolejowym. 
Mąż zmarł w 1985 roku.

-  W spom niała pani, o swoim  
przyjeździe ze Szczecina do Wie- 
licn>i ze swoim mężem, który się 
tam urodził. A gdzie się pani uro­
dziła?

-  Ja się urodziłam w Grodnie nie­
daleko Wilna. Stamtąd pojechaliśmy 
z rodziną do Białej Podlaskiej, dokąd 
został przeniesiony mój Ojciec. Pod­
czas okupacji niemieckiej mieszkali­
śmy właśnie w Białej Podlaskiej.

-  Poniew aż pochodzi pani z 
Grodna, to przeżyła pani dwie 
okupacje. Proszę nam opowiedzieć 
o okupacji radzieckiej.

-  Wtedy mieszkaliśmy w Grodnie, 
ojciec był naczelnikiem na stacji ko­
lejowej. Jak Sowieci weszli do Grod­
na, to otrzymał „propozycję” żeby 
zostać donosicielem. Usłyszał „sły­
s z y m y , że pan się boi wywózki na 
białe niedźwiedzie”. A on powiedział 
-  nic takiego nie mówiłem, ale byli 
donosiciele. Więc oni chcieli, żeby 
donosił, żeby był konfidentem. Po­
wiedzieli, że przyjadą za kilka dni z 
NKWD. To było to samo co Gesta­
po. W każdym razie ojciec już nie 
czekał na ich przyjazd, tylko przedo­
stał się przez granicę na Bugu na 
drugą stronę, do okupacji niemiec­
kiej. Ojciec bał się, że jak odmówi 
to go wywiozą na Syberię. Myśmy z 
mamą zostali w Grodnie do wybuchu 
w o : ".v  radziecko-niemieckiej. Wtedy 
ojciec znów przeszedł przez zieloną 
granicę i zabrał nas do Białej Podla­
skiej.

- “Czy ktoś z pani rodziny został 
wywieziony na Syberię.

-  Jeden wujek i drugi wujek zgi­
nął. Myśmy się bali z mamą, że w 
związku z ucieczką ojca nas wywio­
zą. Więc, gdy przyszli enkawudziści, 
m w a  powiedziała, że ojciec był dla 
nas niedobry. Tak specjalnie mówiła.

że wyszedł i nie wrócił i nie wie 
gdzie przebywa. Dzięki Bogu myśmy 
zostali w Grodnie do wybuchu woj­
ny radziecko-niemieckiej.

-  Pani A licjo, w którym roku 
pani wyszła za mąż?

W 1949 roku i zamieszkaliśmy w 
Szczecinie przy ul. 5 lipca, w cen­
trum miasta. Poznaliśmy się w Gry­
finie, 20 km od Szczecina. Ze Szcze­
cina przenieśliśmy się do Wieliczki, 
a potem do Nowej Huty.

-  Po tym jak się znaleźliście w 
Nowej Hucie, jakie były początki?

-  Gdy się sprowadziliśmy, to nie 
było nawet u lic . W okół bloków 
wszystko było rozkopane. To było na 
osiedlu Krakowiaków. Tam gdzie 
mieszkam do dzisiaj, kiedyś prze­
jeżdżał pociąg pod oknami. Tam 
gdzie obecnie biegnie tramwaj była 
kolej.

-  Wspomniała pani o dzieciach, 
jak im się żyło w Nowej Hucie?

-  Trzeba by ich zapytać.
-  Naturalnie, ale przecież pani je 

obserwowała. Jak wyglądała edu­
kacja?

-  Ani do żłobka, ani do przedszko­
la moje dzieci nie chodziły. Ja byłam 
w domu, nie pracowałam, dopiero 
jak były starsze, poszłam do pracy. 
Pracow ałam  w Nowej Hucie na 
Kombinacie. Byłam sekretarką na 
wydziale wlewnic. Musiałam zwolnić 
się z pracy, bo moja córka straciła 
męża w wypadku samochodowym. 
Zajęłam się wychowaniem wnuka, 
który chodził do szkoły podstawowej 
nr 81 na ul. Demakowa (obecnie 
Mościckiego). Do liceum chodził w 
centrum Krakowa. Ukończył studia 
ekonomiczne, podjął pracę i założył 
swoją rodzinę.

-  A teraz chciałbym zapytać, jak 
wyglądał wolny czas pani dzieci?

-  Wtedy nie było tak, że dzieci 
wysyłało się na jakieś tańce, czy inne 
zajęcia. Dzieci przychodziły i bawi­
ły się na dworze. Pełno dzieci było 
pod blokiem. No, czasem chodziły 
do kina.

-  A czy były organizowane jakieś 
zabawy p lenerow e, w których  
uczestniczyły panie ze swoimi mę­
żami?

-  Takich zabaw nie było, za to były 
organizowane bale sylwestrowe, a 
także doroczny bal hutnika. Była w 
Kombinacie taka piękna sala w Cen­
trum Administracyjnym. Natomiast w 
sobotę były organizowane wycieczki 
w góry, a ja  -byłam ich organizator­
ką poprzez PTTK. Byłam człowie­
kiem aktywnym i byłam nawet rad­
ną w Krakowie oraz ławnikiem w 
sądzie.

-  Pani Alicjo wywodzi się pani z 
Kresów. Jakie tradycje kulinarne 
przeniosła pani do Nowej Huty.

-  Ja gotuję przeważnie to co goto­

wała moja mama, która skończyła 
szkołę gospodarską i świetnie goto­
wała.

-  A co to jest?
-  Gołąbki, zrazy, różne rodzaje ryb 

np. szczupaka w galarecie. Kupiłam 
książkę kucharską, bo byłam młoda, 
mąż był starszy o siedem lat ode 
mnie. Gotowałam to co nam pasowa­
ło np. kapustę, robiłam sałatki, pie­
kłam pączki.

-  A jak wyglądało wyposażenie 
domów, sprzęty domowe?

-  Wtedy nie było łatwo. Albo zna­
jomości, albo trzeba było stać w ko­
lejce po meble. Nie było tak jak te­
raz, że można pójść do sklepu i 
wszystko kupić.

-  Czy tak było zawsze?
-  Najgorzej było na początku, gdy 

przyjechaliśmy do Nowej Huty. Po­
tem było łatwiej...

-  A jeżeli chodzi o sprzęt ku­
chenny np. lodówki?

-  Nie było łatwo i nie na wszyst­
ko było nas stać...

-  A radioodbiorniki?
-  Mój m ąż został w ysłany do 

Związku Radzieckiego do Zaporoża. 
Huta tam w ysyłała na delegacje. 
Stamtąd przywiózł radioodbiornik, a 
potem przywiózł pralkę. Tam też 
były kolejki, ale dostał na to kupon.

Ta moja pralka, takiego typu jak 
„Frania”, „chodziła” po całym osie­
dlu, bo nie każdy miał pralkę.

-  A jak pani wspomina nowohuc­
ką służbę zdrowia?

-  Ja prawie nie chodziłam do leka­
rzy, dopiero teraz na starość czło­
wiek chodzi do lekarzy. Nie było 
lekarzy rodzinnych.

-  Lepsze były warunki?
-  Moim zdaniem lepsze. Nigdy nie 

czekało się do lekarza. Przychodziło 
się i nie było żadnych kolejek, jak są 
teraz.

-  A jak wyglądał dostęp do ksią­
żek, bibliotek, księgarni?

-  Nie było problemów. Na pl. Cen­
tralnym była piękna księgarnia.

-  A jak wyglądały codzienne za­
kupy?

-  Tu nie było najlepiej, bo półki 
były prawie puste i trzeba było stać 
w kolejkach. Później były kartki na 
niektóre towary.

-  Ja jestem osobą o wiele młod­
szą, jednak pamiętam kartki. A 
jak było wcześniej?

-  Bardzo słabo były zaopatrzone 
sklepy i nie było wyboru, jak jest w 
tej chwili. Może w związku z tym, 
że żywność była lepsza i zdrowsza.

-  To było zaopatrzenie sklepowe, 
a jak było na targach. Niedaleko

jest pl. Bieńczycki. Kiedy zaczął 
funkcjonować?

-  Oj, bardzo dawno, nie pamiętam 
od kiedy, mimo że mieszkam blisko 
i moje okna wychodzą na ten plac.

-  Chłopi spod Krakowa przy­
jeżdżali na ten płac?

-  Tak, przywozili towar na wozach. 
W Nowej H ucie mieszkało dużo 
osób ze wsi, to rodziny im dostar­
czały zaopatrzenie na zimę.

-  Rozmawiamy w Muzeum Czy­
nu Zbrojnego, które prezentuje 
zbiory kombatantów nowohuckich 
różnych frontów. Jak wyglądało 
życie kombatantów w Nowej Hu­
cie, szczególnie tych wywodzących 
się z Armii Krajowej?

-  Mój ojciec zaraz po wojnie miał 
kłopoty i musieliśmy wyjechać z 
Białej Podlaskiej na Zachód Polski, 
bo walczył w AK. Ojciec się bał, bo 
jego kolega kierownik w szkole stra­
cił z tego powodu życie. Ojciec dłu­
go się nie ujawniał i dopiero ja  po 
latach poradziłam mu, aby się ujaw­
nił, bo może zostać kombatantem. 
Natomiast nie pamiętam kiedy mój 
mąż ujawnił przynależność do Zgru­
powania Żelbet AK. Potem była ja ­
kaś amnestia i traktowano go nor­
malnie.

-  Potem, znaczy kiedy?
-  Już dokładnie nie pamiętam, ale 

to było dość późno. Jak się ujawnił 
mój ojciec to nie miał kłopotów, a 
kiedy zrobił to mój mąż to nie pa­
miętam, ale też nie miał problemów.

-  I jeszcze jedno pytanie o kom­
batantów. Jak układały się relacje 
między kombatantami z różnych 
formacji, czy były to relacje dobre, 
czy napięte?

-  Przedtem kombatanci z AK byli 
u nas na dole. Potem się odłączyli i 
wszystkie dokumenty musiałam od­
dać. Kombatanci z AK nie chcieli 
być razem z kombatantami z I i II 
Armii Wojska Polskiego. Nie pamię­
tam już jednak w którym roku to 
było...

★  ★ ★

Od redakcji: Uzupełniając wypo­
wiedź pani Alicji Poda trzeba dodać, 
że w XXI wieku, po roku 2000 no­
wohuckie Koło Światowego Związku 
Żołnierzy Armii Krajowej przepro­
wadziło się do Domu Kombatanta 
RP w os. Górali 23. Koło prowadzo­
ne przez kpt. Franciszka Baryłę włą­
czyło się aktywnie do współpracy ze 
wszystkimi kombatantami w ramach 
Małopolskiej Fundacji Dom Komba­
tanta RP Muzeum Czynu Zbrojnego. 
Śp. kpt. Franciszek Baryła, który 
zmarł 11 listopada 2018 roku był 
wiceprezesem Fundacji i swoją dzia­
łalnością razem z prezesem Fundacji 
red. Sławomirem Pietrzykiem dopro­
wadzili do stworzenia jednej rodziny 
kombatanckiej ponad podziałami or­
ganizacyjnymi w Domu Kombatanta 
RP w os. Górali 23, o czym świad­
czą wspólnie organizowane imprezy 
patriotyczne i świąteczne spotkania 
kombatanckie.

Do druku przygotował: 
MARCIN PIETRZYK

(wstęp, skróty oraz adiustacja  
tekstu pochodzi od redakcji, ale 
nie zmieniła ona zakresu i meritum 
wypowiedzi pani Alicji Poda)
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INFORMATOR HANDLOWO-USŁUGOWY
(  SŁUŻBY MIEJSKIE I LOKALNE

Pogotowie Ratunkowe 999 (także N. Huta).
Toksykologia 12 411 99-99.
Straż Pożarna 998, 12 646-01-10.
Policja 997.
Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 61-52-910, 

os. Złotej Jesieni 11C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.
Straż Miejska 986.
Pogotowie gazowe 992.
Pogotowie dźwigowe 12 644-23-08.
Pogotowie c.o. 12 644-38-46.
Wodociągi 12 648-28-61.
Pogotowie ADREM (elektr., c.o., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69, 

12 643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 12 644-12-10.
Pogotowie elektryczne dla os. Oświecenia 12 647-05-65 w dni 

powszednie i 12 647-15-87 w dni świąteczne.
Całodobowy telefon zaufania dla osób z problemem alkoholo­

wym i ich rodzin 12 411-60-44.

(  MEDYCYNA 1 ZDROWIE )
▼ GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztof Ideć, 

os. Hutnicze 10/3. Rejestracja: 12 357-36-12.
T KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE: le­

czenie kanałowe, protetyka, implanty. Kraków, os. Słoneczne 11, lo­
kal U 1.

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9..00-19.00. 
www.bjb.net.pl.

▼ PRACOWNIA USG -  LEK. MED. B. STĘPIEŃ -  os. Han- 
dlowe 8, tel. 12 644-78-26 lub 696-047-450: badania jamy brzusznej, 
tarczycy. Czynna: poniedziałek 12.00-16.00 oraz środa i piątek 9.00- 
12.00 .

▼ NAPRAWA PROTEZ ZĘBOWYCH. Wzmacnianie metalem.
Tel. 608-205-981.

(  USŁUGI RÓŻNE
▼ TELEWIZOR ANTENY.
Tel. 12-640-00-42, 609 586 881.
▼ USŁUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazów, os. Jagiellońskie 

19, Pawilon Handlowo-Usługowy koło kościoła ARKA (wejście 
z tyłu).

Tel. 12 647-86-50, 504-552-197.
▼ PRZECHOWALNIA ROW ERÓW (z możliwością przeglą­

du) i OPON (całoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.
Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.
T SALON FRYZJERSKI „Dorota” (damski, męski, dzieci).
PI. Targowy „Piast”, paw. 26, 27.
Tel. 12 681-33-77.
▼ ZAKŁAD PIECZĄTKARSKO-GRAWERSKI, Adam Sroka,

przeniesiony z os. Niepodległości do Borzęcina 797 A.
Aktualny tel. 14 68-46-756, e-mail: zaklad@odznaki.pl.
▼ ROWERY -  sprzedaż, części, akcesoria, serwis, naprawy, ko­

mis, malowanie ram. FHU „Ełmar”, plac targowy PIAST, paw. 3.
Tel. 647-13-88, kom. 502-73-00-87.
T ANTEN MONTAŻ, naprawa telewizorów wszystkich typów 

u klienta!
Tel. 12 640-00-41, 609-586-881.

(  POŚREDNICTWA NIERUCHOMOŚCI )
▼ ARKADOM -  NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU­

CHOMOŚCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje państwowe. 
Os. Jagiellońskie 19, koło kościoła Arka.

Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

(  BIURA KSIĘGOWO-PODATKOWE )
▼ BIURO RACHUNKOWE „ATINA”, usługi podatkowo-księ- 

gowe. Boh. Września 76.
Tel. 648-01-89.
T FUNDACJA WIĘCEJ SERCA. Usługi księgowe -  pełny za­

kres -  ceny do uzgodnienia. Os. Złotej Jesieni 15 B, lok. 2. 
Tel. 503-602-661.

T BIURO RACHUNKOWE, Branicka 4F. 503-891-275.

(  BIURA TURYSTYCZNE )
▼ BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkoła Górska.

al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pl.
Wyjazdy polskie i zagraniczne, górskie wyprawy, pilotaż i prze­

wodnictwo wycieczek, obozy i kursy wspinaczkowe, szkolenia, kur­
sy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkół, firm, klientów 
indywidualnych.

C USŁUGI MOTORYZACYJNE )
T FIRMA AUTOKOMPUTER, Janina W'alasek, ul. Nlamu- 

szyńskiego 9B.
Tel. 12 644-18-80, 12 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-18.00. Ba­

dania techniczne pojazdów do 3,5 ton (przeglądy rejestracyjne): 
okresowe, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za gra­
nicą, powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli 
układów jezdnych samochodów osobowych i busów oraz ich regu­
lacja. Komputerowy pomiar sprawności amortyzatorów. ' 

www.stacja-autokomputer.pl. E-mail: autokomputer@op.pl.
T AUTOMYJNIA I STUDIO DETAILINGU „SPLASZ”. 

MYCIE ROCZNE. Ul. Fatimska 6, tel. 644-72-39. Całodobowy 
parking.

T  ZŁOMOWANIE samochodów, wystawianie zaświadczeń, 
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

(  KWIACIARNIE , y )
T KWIACIARNIA „KALINA”, os. Centrum D l, czynna od 

pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.
Tel. 12 644-33-36. Przyjmujemy zamówienia z dostawą do domu.
▼ KWIACIARNIA „CUPIDO”, pl. Targowy Bieńczyce 6, tel. 

641-46-35.
Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamówie­

nia na telefon. Dowóz w obrębie Krakowa. Wieńce, wiązanki oko­
licznościowe, bukiety.

(  PRACOWNIE ZŁOTNICZE )
T WYROBY ZŁOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie. 

Skup złota i srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta.
Bieńczycki pl. Targowy 5. Teł. 12 685-53-80.

OGŁOSZENIA
DROBNE

•  ANGIELSKI, niedrogo.
Tel. 783-074-452.
•  ANTEN montaż, naprawa telewi­

zorów u klienta.
(12)640-00-42, 609-586-881.
•  CZYSZCZENIE dywanów, tapi- 

cerki meblowej i samochodowej.
Tel. 513-587-700.
•  DOM sprzedam.
606-91-82-43.

•  KOŁDRY -  wyrób, przeróbka.
Tel. 503-655-671. Os. Handlowe 8.
•  MATEMATYKA, 507-869-805.
•  RTV -  telewizory -  anteny -  ser­

wis profesjonalny od 1985 r.
Tel. 609-719-072.
•  SZKLARZ, oprawa obrazów, 

montaż luster, szyby zespolone. Szkol- • 
ne 30. Transport gratis.

Tel. 600-384-136, (12)644-27-07.
•  TAPICER
Tel. 784-906-675.
•  ZAWSZE aktualne. Zakład napraw 

telewizorów, montaż anten. Profesjonal­
nie, solidnie, tanio!

(12)640-00-42, 511-942-158.

% i

.Umiera się nie dlatego aby przbstać żyć. lecz po to by żyć ina cśf
Paulo Coelho

ZAKŁADY POGRZEBOWE
Przedsiębiorstwa Usług Komunalnych Sp. z o.o, 1
. ul. Rakowicka 35a, tel. 12/411-47-76, sob. 8,00-14.00
• ul. Reduty 1, tel. 12(411-35-26
• cm. Grębałów, tel. 12/645-31-61
•cm. Podgórze. tel. 12/656-55-11

RÓWNIEŻ W NIEDZIELE I ŚWIĘTA
Wszystkie punkty czynne od pon. do pt. od 7.30 do 15.30

le U .2 !411:4.5:02’ KOMPLEKSOWA OBStUGA POGRZEBÓW
BEZGOTÓWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBÓW

WWW.PUK.KRAKSW.Pl 

DTŻUR CAŁODOBOWY

12/41145-04

B. KWIECIŃSKA

ww w .cordia.com .pl

os. Na Skarpie 24 os. Urocze 5
czynne 8.00-15.30

12 644- 87- 75,  512- 179-466 
504- 180-180 

KOMPLEKSOWE 
USŁUGI POGRZEBOWE
TANIO -  CAŁODOBOWO

KOREPETYCJE
MATEMATYKA

Tel. 507 869 805

„Pod Brzózkami”

Plac Targowy „Tomex”

✓  smaczna domowa kuchnia
✓  pieczone kurczaki
✓  kebab
✓  „knysz” z grilla
✓  tanie zestawy z pepsi-colą

TANIE OBIADY 
FIRMOWE *

Wejście od strony „Tomeksu”
-  czynne do godz. 18 

Wejście od os. Niepodległości 
(rondo Kocmyrzowskie) -  do godz. 22

• catering • przyjęcia 
• komunie • stypy

Tel. 506-023-060

CHT.NET.PL

l i . .  ^  ,. «TOIAHU í 
-  - 1 W K A Í B A

\  m m m .!

O TW A R TE W  K A ŻD A  N IE D Z IE L I
ZA P R A S ZA M Y  N A ZA K U P Y  HURT, DETAL HALA I, H ALA U

UL KRZYWDA 1.30-710 KRAKÚW
Do wynajęcia lokale handlowe -  tel. 602-15-30-88, 12 307-11-20
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Zdrowie 
i uroda

Dietetyka online:
porady przez Internet 

pod adresem: w w w .cito re h.p l

Dietetyka stacjonarna: 
porady stacjonarne, 

analizy i pomiary 
komputerowe zawartości 

tłuszczu, masy mięśniowej 
i wody w organizmie.

Prosimy o telefoniczne 
lub mailowe

uzgodnienie terminu wizyty!

Os. Złotej Jesieni 2, 
31-826 Kraków 

(pok. 222, II piętro)

Tel.
12 641 65 14 
„„ 696 999 958

e-m ail: die te tyka @ cito re h .p l 
http://w w w .citoreh.pl

KARMIENIE PIERSIĄ W CIĄŻY
Komentuje Danuta Przybyłko, laureatka konkursu „Położna na medal”

Kobiety karmiły piersią od zarania dziejów. Kiedyś nie było mleka mody­
fikowanego, a kobiety' zachodziły w kolejne ciąże jednocześnie karmiąc pier­
sią. I nie było w tym nic dziwnego.

Obecnie w okresie ciąży wprowadza 
się wiele ograniczeń związanych z kar­
mieniem piersią, część z nich to zale­
cenia z grupy na tzw. „wszelki wypa­
dek”. Warto jednak wiedzieć, że nie 
ma żadnych naukowych dowodów na 
to, że karmienie piersią w ciąży jest 
zagrożeniem dla kobiety i jej nienaro­
dzonego dziecka.

Zapytaj lekarza

Po pierwsze, decyzję o karmieniu 
piersią w okresie ciąży zawsze należy 
skonsultować z lekarzem lub położną 
prowadzącymi ciążę. Istnieją pewne 
przeciwwskazania do karmienia piersią 
dla ciężarnych. Są to między innymi: 
bóle i skurcze podbrzusza, krwawienie 
i plamienie z dróg rodnych. Ogranicze­
nia dotyczą też przyszłych matek, któ­

re mają problemy z łożyskiem (łoży­
sko przodujące lub łożysko umiejsco­
wione na ścianie przedniej) albo wy­
stępuje u nich sytuacja skracania się 
szyjki macicy. Dodatkowa ostrożność 
zalecana jest też w przypadkach, w 
których poprzednie ciąże zakończyły 
się poronieniem lub przedwczesnym 
porodem.

Karmienie piersią w okresie prawi­
dłowo przebiegającej ciąży nie wpływa 
negatywnie ani na starsze dziecko, ani 
na dziecko rozwijające się w łonie 
matki. Ssanie piersi powoduje uwal­
nianie się oksytocyny, hormonu odpo­
wiadającego za wywołanie skurczów 
porodowych. Takie ilości oksytocyny 
powodują delikatne skurcze macicy 
podobne do tych, które nienarodzone 
dziecko odczuwa podczas orgazmu 
mamy. A przecież gdy ciąża przebiega

prawidłowo, kobiety nie powinny re­
zygnować z seksu. Warto też pamiętać, 
że w czasie karmienia piersią w ciąży 
zmienia się skład mleka. Mleko zawie­
ra więcej przeciwciał. Przed porodem 
piersi zaczynają produkować żółtą sia­
rę. Wszystko po to, by w pierwszej 
kolejności zaspokoić potrzeby nowo­
rodka. W tym momencie u starszych 
dzieci zaczynają pojawiać się luźniej­
sze stolce. W praktyce, niektóre dzie­
ci same rezygnują ze ssania piersi w 
momencie pojawienia się siary.

Można zaobserwować, że w ciąży 
brodawki stają się bardziej wrażliwe, a 
dodatkowe ssanie piersi może powo­
dować dolegliwości bólowe. W takich 
wypadkach można karmić stosując si­
likonowe osłonki na brodawki.

Mleka pod dostatkiem

Nieprawdą jest, że rozwijający się w 
brzuchu mamy płód jest okradany 
przez starszego brata lub siostrę z wi­

tamin, minerałów i innych ważnych 
składników odżywczych. Natura tak to 
mądrze zaplanowała, że w pierwszej 
kolejności dba o rozwijające się w cie­
le matki życie, potem o karmione pier­
sią dziecko, a na samym końcu samą 
matkę. Po narodzinach dziecka można 
karmić noworodka i starsze dziecko. 
Nie należy się obawiać, że zabraknie 
mleka. Na pewno wystarczy go dla 
dwojga dzieci, tym bardziej, że ssanie 
powoduje wydzielanie pokarmu.

W pierwszych dniach po porodzie 
noworodek powinien być jednak kar­
miony jako pierwszy. Często, po przyj­
ściu na świat dziecka, starsze rodzeń­
stwo chce powrócić do karmienia pier­
sią. I jeżeli tylko mama chce karmić 
oboje dzieci, to nie ma powodu by na 
to nie pozwalać. Każda ciąża jest inna. 
różne są historie karmiących mam. 
Najważniejsze jednak, by pamiętać, że 
sama ciąża nie jest powodem do za­
przestania karmienia piersią.

(red)

Wykonujemy zdjęcia: 
-*■  kręgosłupa 

r  -*• klatki piersiowej 
kostne, zębów 

i panoramiczne zębów

os. Urocze 2 
TeL 12 644-92-82

Vident lek. storn. Andrzej Zimoch 
tech. dent. Marcin Słowiak

os. Boh. Września 1

STOMATOLOGIA

PEŁNY ZAKRES USŁUG
tel. 12/641-48-08

P R O T E T Y K A
KO RO N Y, M OSTY, P R O T E Z Y  
E K S P R E S O W E  N A P R A W Y  

tel. 12/645-93-33
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«WODOCIĄGI
Miasta Krakowa

120 lat! Jesteśmy z Wami. Każdego dnia.

JESTEŚMY Z WAMI. KAŻDEGO DNIA.
JUŻ OD 120 LAT!

Rok 2021 będzie okresem wyjątkowym i szczególnie ważnym w kontekście historycznym, ale również czysto osobistym dla wszystkich osób związanych z Wodociągami 

Miasta Krakowa. 14 lutego przypada bowiem jubileusz 120-leda powstania nowoczesnego miejskiego wodociągu. I niezależnie od mało sprzyjających okoliczności 
związanych z ogólnoświatową sytuacją zagrożenia epidemicznego, która bezsprzecznie znacznie ograniczy możliwości świętowania, to z całą pewnością nie sposób 

pominąć milczeniem tak istotnego dla prawidłowego funkcjonowania Miasta Krakowa wydarzenia.

Historia krakowskiego wodociągu sięga XIII wieku, jednak 
ta najnowsza „nowożytna" została zapoczątkowana w roku 
1901, kiedy to wreszcie materiaiizując, wyrażoną ponad 30 lat 
wcześniej myśl Prezydenta Józefa Dietla -  „Nie zrażajcie 
się Panowie, wielkimi kosztami, jakie pociągnie za sobą 
urządzenie wodociągów, bo koszta przeminą, korzyści zaś 
będą wieczne!...''- otwarto i do użytku publicznego oddano 
pierwszy nowoczesny Zakład Uzdatniania Wody dla miesz­
kańców Krakowa.

Wzniesiony z charakterystycznej, czerwonej cegły Zakład 
Uzdatniania Wody Bielany zajmuje w sercach wielu pokoleń 
krakowskich wodociągowców, ale także wśród olbrzymiej 
rzeszy odbiorców usług -  mieszkańców Krakowa, miejsce 
szczególne. Stanowi przykład unikalnej architektury prze­
mysłowej i świadectwo dawnych technik inżynierskich. 
Uruchomienie Zakładu na Bielanach jest równocześnie 
początkiem bogatej historii Wodociągów Miasta Krakowa. 
Jak już wspomnieliśmy zaczęło się 14.02.1901 roku i co 
najważniejsze trwa do dzisiaj -  nieprzerwanie przez ponad 
milion godzin, woda do picia systematycznie dostarczana 
jest krakowianom -  każdego dnia o każdej porze!

W roku 1901 powierzchnia miasta wynosiła niecałe 7 km2, 
z czego ponad 1 km2 stanowiły Błonia. Kraków zamieszki­
wało wówczas niecałe 100 tysięcy ludzi. W  dniu otwarcia, 
z wodociągu miejskiego mogli skorzystać mieszkańcy 227 
gospodarstw, ale już pod koniec 1902 roku liczba ta wzrosła 
prawie siedmiokrotnie. Krakowianie szybko zrozumieli, że 
bezpośredni dostęp do bieżącej wody znacznie podnosi 
komfort i jakość życia, dlatego chętnie decydowali się na 
przyłączenie do miejskiej sieci.

Wobec staie rosnących potrzeb szybko rozwijającego się 
miasta, na przestrzeni wieku Wodociągi Miasta Krakowa 
dostosowywały się do panujących warunków, wznosząc 
nowe zakłady i zapewniając nowe funkcjonalności. Nie­
przerwana i rzetelna praca kolejnych pokoleń krakowskich 
wodociągowców, fachowość i zaangażowanie przyniosły 
pozytywne efekty. Przedsiębiorstwo osiągnęło potencjal­
ną zdolność zaopatrzenia w zdrowąj smaczną wodę pro­
sto z kranu, zarówno mieszkańców Krakowa, jak i wszyst­
kich sąsiadujących z miastem powiatów i gmin.

Na Bielanach najnowsza historia Wodociągów Miasta 
Krakowa oczywiście dopiero się rozpoczęła. Od roku 
1913 związana jest także z ulicą Senatorską, gdzie mieści 
się główna siedziba Spółki. To właśnie tutaj -  pod nume­
rem pierwszym -  powstał zespół budynków, wzniesio­
nych według projektu krakowskiego architekta, radcy

budownictwa miejskiego Jana Rzymkowskiego, które 
nazwano Dworcem Wodociągowym. Obecnie w czterech 
budynkach, znajdują się między innymi pomieszczenia 
biurowe, hala wodomierzy i centralna dyspozytornia. Po 
sąsiedzku, przy ulicy Senatorskiej 9, znajduje się kolejny 
ważny dla Wodociągów Miasta Krakowa obiekt. Budynek, 
którego historia sięga przełomu XIX i XX wieku, przez 
ponad sto lat pełnił funkcję szkoły, a następnie w latach 
2017-2018 został przebudowany i zaadoptowany na po­
trzeby nowoczesnego Centrum Obsługi Mieszkańców.

Na dzisiejszą, umożliwiającą zaopatrzenie ok. 99%  krakowian, 
infrastrukturę wodociągową oraz kanalizacyjną składają 
się w szczególności: sieć wodociągowa o długości 2280 km, 
sieć kanalizacyjna licząca 1935 km, 4 zakłady uzdatniania 
wody (Bielany, Rudawa, Dłubnia, Raba), 2 centralne zakłady 
oczyszczania ścieków (Płaszów, Kujawy) i 5 lokalnych, 47 
zbiorników wodociągowych, 3 przepompownie wodociągo­
we, 80 przepompowni ścieków, dwie stacje zlewcze oraz 
Stacja Termicznej Utylizacji Osadów. Skuteczna realizacja 
programów inwestycyjnych, wysoka aktywność w pozy­
skiwaniu funduszy unijnych, wieloletnie strategie rozwo­
jowe, plany roczne, a także konsultacje i badanie potrzeb 
mieszkańców -  przyczyniają się do stałego rozwoju Krakowa 
i podnoszenia jakości życia jego mieszkańców. W efekcie 
podejmowanych działań, Spółka osiągnęła status wiodącej 
w Europie, nowoczesnej firmy, ale co równie ważne, stała 
się podmiotem przyjaznym ludziom oraz dla otaczającego 
ich środowiska.

Wodociągi Miasta Krakowa ograniczają zużycie zasobów 
naturalnych, wprowadzając założenia gospodarki o obiegu 
zamkniętym. Jednym z priorytetów jest zmniejszenie zu­
życia wody pitnej do celów gospodarczych m.in. poprzez 
wykorzystywanie oczyszczonych ścieków w procesach 
technologicznych, do mycia ulic i torowisk oraz do czysz­
czenia kanalizacji miejskiej. Warto wspomnieć, że Przed­
siębiorstwo dąży również do uzyskania niezależności ener­
getycznej wykorzystując potencjał swoich zakładów oraz 
prowadzonych procesów. Krakowskie oczyszczalnie ścieków 
zostały wyposażone w ogniwa fotowoltaiczne, zespoły 
turbin gazowych, turbinę na odpływie ścieków oczyszczo­
nych, czy wreszcie układy kogeneratorów dla których pod­
stawowym paliwem do produkcji zielonej energii jest bio­
gaz, powstający w procesie fermentacji osadów ściekowych. 

Racjonalne korzystanie z zasobów środowiska naturalnego to 
wartości, które Wodociągi Miasta Krakowa uważają za podsta­
wowe i przekazują kolejnym pokoleniom krakowian. W  roku 
2019 Spółka świętowała dziesięciolecie swojego pierwszego 
programu edukacyjnego, w którym do tej pory uczestniczy­
ło ponad 16 tysięcy absolwentów w wieku 7-9 lat W  związku 
zjubileuszem zainicjowano kolejne dwa programy, zapewnia­
jąc wten sposób system kształcenia od przedszkola po liceum. 
Ponadto, w ramach podejmowanych działań dydaktycznych 
uruchomione zostały cykliczne Rejsy edukacyjne po Zbior­
niku Dobczyckim -  program skierowany do wszystkich grup 
wiekowych.

Od roku 2013 Przedsiębiorstwo zachęca mieszkańców do 
picia kranowianki. W tym celu prowadzi kampanię infor­
macyjną W Krakowie dobra woda prosto z kranu. A jest 
się czym chwalić, bo wartości poszczególnych parame­
trów mierzonych w krakowskiej wodzie pitnej są kilka lub 
kilkanaście razy niższe od maksymalnych dopuszczalnych 
stężeń określonych w Rozporządzeniu Ministra Zdrowia 
z dnia 7 grudnia 2017 roku w sprawie jakości wody prze­
znaczonej do spożycia przez ludzi (Dz. U. 2017 poz. 2294) 
oraz Dyrektywie Rady Unii Europejskiej 98/83/EC z dnia 
03.11.1998 r. o jakości wody przeznaczonej do spożycia 
przez ludzi, co świadczy o jej bardzo wysokiej jakości i 
pełnym bezpieczeństwie zdrowotnym. Ostatecznym po­
twierdzeniem spełnienia norm jakościowych są badania 
prowadzone przez akredytowane Centralne Laboratorium

Spółki. Każdego dnia, możliwe jest więc dostarczenie do 
niemal wszystkich krakowskich mieszkań oraz domów 
zdrowej i smacznej wody w naprawdę bardzo dużych ilo­
ściach. Moda na picie wody z kranu na trwałe zagościła ^  
również w wielu krakowskich lokalach gastronomicznych.
W ramach akcji W Krakowie pijemy kranowiankę Wodociągi 
Miasta Krakowa zachęcają restauratorów do serwowania 
wody prosto z kranu. Natomiast dzięki programom W Krakowie 
dobra woda wTwojej szkole, wTwoim szpitalu i urzędzie, 
Przedsiębiorstwo instaluje ogólnodostępne pitniki w bu­
dynkach użyteczności publicznej. Warto także wspomnieć
0 działaniach edukacyjnych związanych z właściwym użyt­
kowaniem przyborów kanalizacyjnych. Od roku 2017 za 
sprawą kampanii To się w  ścieku nie mieści! Wodociągi 
Miasta Krakowa zwracają uwagę krakowian na problem *  
śmieci wrzucanych do urządzeń sanitarnych i studzienek 
kanalizacyjnych.

Studwudziestoletnia solidna praca wielu pokoleń krakow­
skich wodociągowców na rzecz Krakowa oraz świadomość 
realizacji wspólnego celu związanego z zaspokajaniem pod­
stawowych potrzeb mieszkańców, znajdują swoje odzwier­
ciedlenie w obecnej pozycji Wodociągów Miasta Krakowa, 
które od kliku już lat zajmują zasłużoną, wysoką pozycję 
w czołówce przedsiębiorstw wodociągowych w Europie.
1 choć świętowanie tak wyjątkowej rocznicy działalności 
Przedsiębiorstwa będzie miało -  miejmy nadzieję jedynie 
w tym roku -  wymiar symboliczny, to z pewnością nie zabrak­
nie tak istotnego elementu wspólnotowego, tworzonego 
zarówno przez pracowników (także tych emerytowanych),
jak i odbiorców naszych usług -  mieszkańców. Na tak solid- > 
nie skonstruowanej symbiozie Wodociągi Miasta Krakowa 
opierały swoją działalność przez ostatnie sto dwadzieścia lat 
i nic w tej kwestii nie zamierzamy zmieniać.

Byliśmy, jesteśmy i będziemy z Wami, każdego dnia!
(Opracował MP)
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Zaufaj gwiazdom, zwłaszcza tym, które Ci sprzyjają

HOROSKOP
BARAN (21 III—20 IV). Pracowi­

ty tydzień przed Tobą. Na szczęście 
to wyłącznie na Twoje życzenie, bo 
koniecznie chcesz pogodzić ambit­
ną pracę zawodową i codzienne 
obowiązki domowe. Poradzisz sobie 
ale z niemałym wysiłkiem. Powo­
dzenia.

BYK (21 IV-20 V). Bardzo tęsk­
nisz za kontaktami z przyjaciółmi, 
które ostatnio z niezależnych przy­
czyn osłabły. Postarasz się przynaj­
mniej częściej telefonicznie ożywić 
te stosunki. Przyjaciele to oczywi­
ście docenią.

BLIŹNIĘTA (21 V-21 VI). Na­
rozrabiałeś ostatnio sporo i pozry­
wałeś niemądrze kontakty z osoba­
mi dobrze Ci życzącymi. Koniecz-

nie to trzeba naprawić i na szczęście 
doskonale zdajesz sobie z tego spra­
wę. A więc do dzieła, bo masz taką 
szansę.

RAK (22 V l-22 VII). Zostałeś 
mocno i krzywdząco dotknięty 
przez kogoś bliskiego i to zupełnie 
nieoczekiwanie. Choć z zasady ła­
two nie przebaczasz to tym razem 
zapewne stać Cię będzie na wielko­
duszność.

LEW (23 V1I-22 VIII). W naj­
bliższym czasie najwięcej czasu i 
starań poświęcisz zdrowiu. Dopilnu­
jesz ważnych kontaktów z lekarza­
mi a poza tym do swojej monoton­
nej codzienności wprowadzisz wię­
cej ruchu, bo doceniasz, że ruch to 
zdrowie.

PANNA (23 VIII-22 IX). Masz 
do siebie pretensję, że opanowało 
Cię nieco lenistwo i to z własne­
go wyboru. Nie oskarżaj się za­
nadto, pozwól sobie na choćby 
chwilę wytchnienia, bo ostatnio 
wiele się działo w rodzinie.

WAGA (23 IX-22 X). Twoje 
zdrowie wymaga większej troski. 
Nie lecz się jednak samodzielnie, 
na własną rękę, posłuchaj rady bli­
skiej, życzliwej osoby. Poza 
wszystkim jednak wychodź na 
spacer, gdy przyjazna pogoda.

SKORPION (23 X-21 XI). W 
najbliższych dniach może 
uśmiechnąć się do Ciebie los w 
postaci sukcesu w grze liczbowej 
lub poprawnie rozwiązanej krzy­
żówki. Niewątpliwie każdą z tych 
sytuacji potraktujesz zapewne jako 
intrygującą zabawę.

STRZELEC (22 XI-21 XII). 
Teraz zapewne zadbasz o zdrowie 
i kilkudniowy wypoczynek, bo 
solennie na to zasługujesz. Masz

przekonanie, i słuszne, że nie tyl­
ko samą pracą człowiek żyje! Naj­
lepiej wypoczniesz zapewne w do­
borowym towarzystwie.

KOZIOROŻEC (22 XH-19 I). 
Twoje zdrowie wymaga wsparcia. 
Zdecydujesz się na domowe sposo­
by i sprawdzoną miksturę babci. 
Już nie raz sprawdziła się ta meto­
da, a przy okazji, jak zwykle, po­
zyskasz sympatię babci.

WODNIK (20 1-18 ii). W naj­
bliższych dniach zaangażujesz się 
w domowe porządki, konieczne 
remonty. W tych niełatwych zaję­
ciach możesz jednak liczyć na po­
moc rodziny, co znacznie skróci 
czas pracochłonnych robót.

RYBY (19 11-20 III). Na zodia­
kalne Ryby zawsze można liczyć w 
potrzebie. Nie liczą godzin i trudu 
jeśli trzeba komuś bliskiemu po­
móc i to prawie w każdej, życiowej 
sytuacji. A więc Ryby znowu będą 
bardzo zaaferowane.

SAMANTA

Kolega pyta się kolegi:
-  Często zgadzasz się z żoną?
-  Nigdy!
-  No i jak ona się z tym czuje?
-  Ona o tym nie wie...

★  ★ ★
-  Dzień dobry, to mieszkanie Kowalskich?
-  Tak.
-  Nazywam się Jan Nowak i będę tu miesz­

kać.
-  A niby z jakiej paki?
-  Instalował pan wczoraj nowy program na 

komputerze?
-  Tak.
-  Umowę licencyjną pan czytał?
-  Nikt tego nie czyta.
-  No właśnie.

★  ★ ★
Mąż zwraca się do żony:
-  Skarbie pójdziesz ze mną na siłownię?
-  Sugerujesz, że jestem gruba?
-  No dobra, skoro nie chcesz?
-  I do tego leniwa?
-  Uspokój się kochanie.
-  Uważasz, że jestem histeryczką?!
-  Wiesz przecież, że nic o to chodzi.
-  Teraz, że przeinaczam prawdę?
-  Nie, nie musisz ze mną nigdzie iść!
-  Tak? A dlaczego tak bardzo ci zależy, 

żeby iść samemu?
★  ★ ★

I
 Kowalscy postanowili pójść do opery. Kie­

dyś w końcu trzeba... Ubrali się odświętnie w 
garnitur i suknię wieczorową. Ustawili się po 
bilety w kolejce pod kasą. Przed nimi gość za­
mawia:

-  Tristan i Izolda. Dwa poproszę... 
Kowalski jest następny:
-  Zygmunt i Regina. Dla nas też dwa...

Bistro Marchewka w NCK poleca

BEZY CZEKOLADOWO-ORZECHOWE
Bistro jest jeszcze nieczynne 

do odwołania. Liczymy na to, że 
w lutym wznowi działalność 
i powróci przynajmniej sprzedaż 
na wynos.

Poniżej przepis na słodkości.
Skład: 40 g orzechów włoskich,

60 g cukru pudru, 1 łyżka gorzkie­
go kakao w proszku, 1/4 łyżeczki 
mielonego cynamonu, 2 duże biał­
ka jajek.

Rozgrzać piekarnik do 150 st. C. Wyłożyć dwie blachy z 
piekarnika papierem do pieczenia. Prażyć orzechy w małym 
rondelku przez 7 minut, aż wydzielą mocny zapach, po osty­
gnięciu drobno je posiekać. Ubić białka jajek na sztywną pianę 
w dużej misce, następnie dodać przesiany cukier puder, ka­
kao, cynamon ostrożnie mieszając na koniec dodać orzechy, 
dalej mieszając. Nazbierać pełną łyżeczką masę i nakładać na 
blachę w odstępach 2 cm od siebie. Piec przez 20 minut, aż 
bezy się zetną. Przechowywać w suchym miejscu lub w za­
mrażarce, gdyż bezy są higroskopijne. Informacje: https://klub- 
marchewka.pl, facebook.com/Marchewka Bistro.

M A R C H E W K A
BISTRO

S e n t e n c j a  t y g o d n ia
Miłość sama w sobie jest nie do po­

jęcia, ale dzięki miłości możemy pojąć 
wszystko.

■is. Józef Tischner

Akta sprawy...

Wodny żywioł
Wiadomo, jak budowano budynki mieszkalne w latach 70. Serial 

„Alternatywy 4 ” doskonale to pokazuje -  nic dziwnego więc, ie 
stan hydrauliki w tych obiektach jest mówiąc oględnie średni. 
Albo i gorszy, jak w jednym z nowohuckich bloków, który mieli 
wątpliwą przyjemność zamieszkiwać pan Jerzy H. i pani Hele­
na M. toczący od roku wojnę o zalewanie pionu. Ponieważ nie 
pomogły prośby i groźby -  zdesperowana kobieta, która w re­
mont mieszkania „wpakowała” już prawie 40 tys. zl, obecnie 
prowadzi bój sądowy nie tylko z mieszkającym nad nią lokato­
rem, ale także ze spółdzielnią mieszkaniową.

Stosunki międzyludzkie w zbiorowiskach, to analizowany tysią­
ce razy przez psychologów i socjologów temat. Odkryto już, ja ­
kie zasady rządzą takimi relacjami, jednak na pewno naukowcy 
będą stale zaskakiwani. Wszak każda sytuacja jest inna, tak samo 
jak inny jest każdy z nas.

Osób walczących o swoje, mimo wydłużania się czasu rozpatry­
wania spraw, przybywa. Wszak, większość uważa, jak mawiał niejaki 
Pawlak z kultowego filmu „Sami swoi": Sprawiedliwość musi być 
po naszej stronie. Jak twierdzą pracownicy sądów cywilnych, ta­
kie sprawy to największa grupa trafiających do nich pozwów. Wśród 
nich jest także ten skierowany przez 67-letnią Helenę M. Która 
po trzykrotnym zalaniu je j mieszkania, po trzykrotnym remoncie, 
jaki musiała zrobić, uznała, że miarka się przebrała.

Emerytka po latach pracy w handlu, dorabiała sobie w jednym 
ze sklepów. I  czuła się szczęśliwa, także w miejscu zamieszkania. 
Do mementu, kiedy w mieszkaniu nad nią nić zaczęły się proble­

my techniczne. Mieszkała tam od wielu lat zaprzyjaźniona rodzi­
na, ale ta wyprowadziła się na wieś. A mieszkanie kupił nieco 
młodszy od pani Heleny Jerzy H.

Oboje utrzymywali poprawne stosunki, do dnia, kiedy 67-latka 
po powrocie z pracy do domu spostrzegła, że w łazience i grani­
czącym z nią pokoju, na suficie są spore wodne zacieki. Pobie­
gła do sąsiada, ten pokazał, że u niego wszystko w porządku i 
zwalił winę na niedrożne rury odpływowe. Wezwano ekipę ze spół­
dzielni, która coś tam przeczyściła i problem zniknął na chwilę.

U pani Heleny odbył się mały remont, niestety na tym nie ko­
niec, bo następne zalanie, a konkretnie wyrzut wody z rur, było 
już bardzo konkretne. Zniszczeniu uległa szafa w pokoju i prze­
chowywana w niej odzież, a w łazience zaczęły odpadać płytki. 
Pojawił się grzyb, a ubezpieczyciel uznał zasadność roszczeń 
poszkodowanej. Fachowcy podziałali i stwierdzili, że teraz wszystko 
będzie ok. Lokatorka odczekała dwa tygodnie i wezwała ekipę do 
remontu obu pomieszczeń, oszacowanego na 15 tys. zł.

Niestety, to nie zakończyło sprawy -  w miesiąc po zakończeniu 
prac, woda znowu się pojawiła. Tym razem zawiniło nieszczelne 
kolanko z ubikacji. W mieszkaniu zaczęło śmierdzieć. Konieczne 
było znowu wykucie i wymiana ruty. Czyli rujnacja w łazience pana 
H. i w ubikacji oraz pokoju pani Heleny. Kobieta nie wytrzyma­
ła tego nerwowo i wyjechała do sanatorium. A sprawy w swoje 
ręce wziął je j syn.

Granice wytrzymałości zostały przekroczone, gdy podczas wiel­
kanocnego wyjazdu do rodziny, tym razem sąsiad zalał pani He­
lenie miejsce jeszcze dziewicze pod względem powodziowym, czyli 
kuchnię. Także niedawno wyremontowaną i wyposażoną w zagra­
niczną kuchnię, zmywarkę i drogie meble. Lokatorka zobaczyła 
zniszczenia -  i stwierdziła, że są to straty wartości nie kilku, ale 
kilkiidziesięciu tysięcy złotych. Ponieważ, ani sąsiad, ani spółdziel­
nia nie zamierzały się przyznawać do winy, pani Helena po za­
sięgnięciu rady u prawnika, wniosła pozew do sądu przeciwko spół­
dzielni i panu Jerzemu H. Jak się zakończy sprawa, trudno prze­
widzieć, ponieważ takie cywilne dochodzenie śwych praw trwa dość 
długo. -1 (marj
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