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WEDLINY

Jézef Aksamit zaprasza
do swojego pawilonu nr 466
na bazarze ,,Tomex”.

| 3 wedliny u J6zefa

Czynne: wt.-pt. 8.00-15.00,
sob. 7.30-14.00.

Nowe dostawy

Swigtecznych wedzonek!

lin e amur
szczupak esandacz esum

Plac Targowy "PIAST", os. Piastéw 60A paw. 3, 31-625 Krakow
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FUNDACJA WIECEJ SERCA

organizacja non profit

W ramach zadan statutowych
organizuje bezptatne warsztaty
dla zainteresowanych grup

pod heslem ,,UCZMY SIE RATOWAC ZYCIE”

W celu pozyskania srodkéw na ten cel
Fundacja prowadzi obstuge firm,
0s6b fizycznych i prawnych (takze Online) w zakresie:
e ksigg rachunkowych < KPiR e ryczattéw
e obstugi kadrowo-ptacowej « ZUS

ZAPRASZAMY DO WSPOLPRACY

Tel. 503 602 661
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/APRASZAMY NA TOMEX!
Bezpieczne zakupy
JP® ra wolnym nowdetrcu!  8Cex
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DYIUR W _GLOGE? P Pommikiem solicarnosi pray placu Centraimym
1

Z uwagi na zagrozenie epidemiolo-
giczne zwigzane z koronawirusem dy-
zury dziennikarzy w redakcji ,,Gtosu.
Tygodnika Nowohuckiego” zostaja za-
wieszone do odwotania. Z dziennika-
rzami mozna kontaktowac sie za pomo-
cg poczty e-mail.

Redaktor Stawomir Pietrzyk.

Adres e-mail:

sp645@wp.pl

ZMARLI
KRONIKA PAMIECI

W rubryce podajemy bezptatnie
imie, nazwisko i wiek Zmartego.
Natomiast na zyczenie rodzin za-
miescimy dodatkowe informacje.

Zofia CIEPIELA, lat 82
Zofia GLOWACKA, lat 90
Stanistaw HALADA, lat 87
Ludwika JAKUBOWSKA,
i lat 86
Jozef JAMROZ, lat 86
Janina JURKOWSKA, lat 82
Barbara KAJEWSKA, lat 74
Andrzej KIERES, lat 75
Wiestaw KOIS, lat 61
Maria KOLODZIEJ, lat 70
Kazimierz KONOPKA, lat 83
Franciszek KOZIK, lat 83
Marian KOZIOt, lat 82
Leszek LEWANDOWSKI, lat 70
Stanistaw MIEDZINSKI, lat 71
Genowefa MUSIATOWICZ,
lat 88
Stefania OLEJARCZYK,
lat 87
Maria POROSLO, lat 82
Mariusz RZEPKA, lat 46
Helena SKORNICKA, lat 88
Matgorzata STACHURA, lat 64
Zbigniew SZPIL, lat 68
Wanda SZYC, lat 74
Franciszka URBANCZYK,
i lat 86
Leokadia ZIELINSKA, lat 93

Ogtoszenia zaktadow
pogrzebowych i nekrologi
drukujemy na str. 13.

KARAW AN cruea

FIRM POGRZEBOWYCH
TRADYCJE OD 1981 ROKU

ul.Biezanowska 24 Tel. 12658 21 11 ul.Sieroszewskiego 5b Tel.
catg dobg cafg dobe
ul.Rakowicka 33a Tel. 12 412 89 83 os.Na Skarpie 20 Tei.
catg dobe Tel. 124111 111 8.00 - 15.00
ul.Dolnych Mtynow 3 Tel. 12632 U 22 ul.Wroctawska 8 Tei.
8.00 - 15.00 8.00 - 16.00

W niedziele, 13 grudnia 2020 r., w 39. rocznice wprowadzenia stanu wojenne-
go cztonkowie ,,Solidarnosci”, nowohuckich struktur Prawa i Sprawiedliwos$ci oraz
przedstawiciele Rady i Zarzadu Dzielnicy XVIII Nowa Huta ztozyli wigzanki
kwiatdéw i zapalili znicze pod Pomnikiem Solidarnosci przy Placu Centralnym.
Uroczysto$¢ uswietnit Krakowski Szwadron Utanéw im. J. Pitsudskiego, pod
dowddztwem rotmistrza Henryka Bugajskiego, ktory bierze udziat we wszystkich
uroczystosciach patriotycznych w Krakowie. (at) Fot. autor

OCRODY DESZCZOWE W NOWEJ HUCEE

W Nowej Hucie powstaje kolejny ogrod deszczowy. Tym razem na terenie
PZD Rodzinnych Ogrodkéw Dziatkowych ,,Wista”. Podziemny zbiornik na
deszczéwke o pojemnosci 2 tys. litrow bedzie nawadnia¢ system donic z
roslinami. Ogrod deszczowy powstaje na prosbe mieszkancéow w celu zago-
spodarowania wody opadowej. Pomystodawcami sg tukasz Wozniak oraz
Waldemar Boczar, ktérzy ztozyli wniosek na realizacje inicjatywy lokalnej
do Wydziatu Polityki Spotecznej i Zdrowia Urzedu Miasta Krakowa. Budo-
wy instalacji podjat sie Zarzad Zieleni Miejskiej w Krakowie.
Na wiosne 2021 r. zostang zaproszeni mieszkancy w celu wspolnego sadze-

KONCERT PAPIESKI

»Zdrowas od Aniofa - Spiewy maryjne” to podtytut Koncertu Papieskiego,
organizowanego w cyklu Muzyczne Spotkania na Wzgorzach Krzestawickich.
Koncert, ktory pierwotnie odby¢ miat sie w pazdzierniku, ze wzgledéw sani-
tarnych zostat przeniesiony na grudzien i bedzie transmitowany w Interne-

nia roslin.

Pierwszy prototypowy ogrod deszczo-
wy powstat jesienig 2019 r. na osiedlu
Teatralnym 25, nieopodal Biblioteki
Krakéw. Inicjatywa lokalna zostata za-
inicjowana przez Waldemara Boczara
przy wsparciu Matgorzaty Szymczyk-
Kamasiewicz z fundacji Fundusz Part-
nerstwa oraz ZZM Krakdw.

Co sie kryje pod nazwg ogrody desz-
czowe? To instalacje, ktdre ograniczaja
odptyw wod opadowych do kanalizacji,
a jednocze$nie pomagajg dbac o rosliny
w trakcie suszy. Ogrod taki mozna zbu-
dowa¢ w pojemniku lub w gruncie, w
obu przypadkach zasilany wodg desz-
czowa zbierang z dachu, placu lub dro-
gi. Tworzony z kilku warstw: zwiru,
piasku, ziemi i kamieni, ktére petnig role
stabilizujaca. Dzieki takim rozwigza-
niom mniej wody opadowej sptywa do
kanalizacji, poniewaz zostaje zatrzyma-
na w warstwach filtrujacych, a nastep-
nie odparowana do atmosfery. Do obsa-
dzenia ogrodéw deszczowych dobrze

Sy (8" ) wrgdizss dak

sprawdzajg sie turzyce, sity czy nasze
rodzime paprocie.

Celem inicjatywy aktywnych miesz-
kancoéw jest zwrocenie uwagi na pro-
blem niskiej retencji wéd opadowych w
miescie. Wykorzystanie wdd opadowych
poprzez odpowiednie zagospodarowanie
terenéw zielonych przyczynia sie do po-
prawy retencyjnosci, poprawy jakosci
powietrza, czy walki ze zjawiskiem tzw.
miejskiej wyspy ciepta. Zasadne jest
wiec tworzenie tego typu infrastruktury,
ktora przy intensywnej zabudowie ogra-
niczy lokalne zmiany klimatu Krakowa.

Inicjatywa lokalna to forma wspdtpra-
cy jednostek samorzadu terytorialnego z
ich mieszkanncami w celu wspélnego
realizowania zadania publicznego na
rzecz spotecznosci lokalnej. Wiecej in-
formacji: www.dialogspoleczny.kra-
kow.pl/inicjatywa-lokalna. Zachecamy
do obserwowania profilu na Facebooku
,Ogrody deszczowe w Krakowie”.

(@)

Z uwagi na to, ze Wigilia Bozego Narodzenia przypada w tym roku w czwar-

tek, Swiateczny numer ,,Gtosu. Tygodnika Nowohuckiego” ukaze sie w sprzeda-

Zy juz w srode, 23 grudnia. W zwiekszonej objetosci, ale w dotychczasowej

cenie. Zachecamy do zakupu i lektury.

Redakcja

Rozliczenia
bezgotowkowe

cie - 20 grudnia 2020 roku o godzinie 18.00.

W goscinnych dla muzykéw murach
kosciota Mitosierdzia Bozego na
Wzgorzach Krzestawickich (o0s. Na
Wzgérzach 1A) wystapi zenski zespot
wokalny Flores Rosarum. Bezptatng
transmisje koncertu bedzie mozna obej-
rze¢ na stronie www Osrodka Kultury
Krakéw-Nowa Huta (krakownh.pl)
oraz poprzez fanpage instytucji na Fa-
cebooku i kanat w serwisie Youtube.

Zespot wokalny Flores Rosarum
(Ptatki R6z) powstat w 2007 roku. Za-
tozyta go s. Susi Ferfoglia wraz z gru-
pa Spiewaczek zafascynowanych muzy-
ka Sw. Hildegardy z Bingen. Dzieta
Swietej z nad Renu to nadal wazna
cze$¢ repertuaru, ale nie jedyna. Flores
Rosarum z checig siega réwniez po ma-
teriaty znajdujace sie w polskich reko-
pisach liturgiczno-muzycznych, a jego
cztonkinie dziatalno$¢ artystycznag tacza
z naukowo-badawczg pracg nad teksta-
mi, Sredniowieczng notacjg oraz rozu-
mieniem kontekstéw liturgicznych, hi-
storycznych oraz spotecznych, w kto-
rych powstaty opracowywane $piewy.

0O$ wystepu Flores Rosarum stanowi¢
beda pochodzace z modlitwy brewia-
rzowej cztery antyfony maryjne: Al-
ma Redemptoris Mater (Matko Odkupi-
ciela), Ave Regina caelorum (Witaj,
Niebios Krélowo), Regina caeli (Wesel
sie Krélowo) oraz Salve Regina (Witaj
Krélowo). Koncert dopetnia polifonicz-
na muzyka wokalna oraz stylizowane
improwizacje organowe.

Wyh6r tematyki tegorocznego Kon-
certu Papieskiego podyktowany zostat

I"j Krakow

Muzyczne
spotkaniu

na Wzgdrzach
Krzestawickich

honorowy patronat
Ks. Arcybiskup Marek Jedraszewski
Metropolita Krakowski

kierownictwo artystyczne cyklu
Marek Walczak

ZENSKI ZESPOL WOKALNY
FLORES ROSARUM

S. Susi FERFOGLIA
kierownictwo artystyczne

Filip PRESSEISEN
improwizacje organowe

20.12.2020
godz. 18.00
TRANSMISJA
ON-LINE
www.krakownh.pl
2 KOSCIOLA
MILOSIERDZIA BOZEGO

os. Na Wzgérzach la

rolg, jakg w postudze Jana Pawta Il
odgrywat kult maryjny. To Maryi, mat-
ce Zbawiciela, zawierzyt swoje zycie
Karol Woijtyta, czego dobitnym wyra-
zem stat sie wybor stow Totus Tuus
jako zawotania biskupiego, a nastepnie
dewizy pontyfikatu Papieza Polaka.
Stowa te sg cytatem z modlitwy, po-
chodzacej z Traktatu oprawdziwym
nabozenstwie do Najswietszej Maryi
Panny, autorstwa $w. Ludwika Marii
Grignion de Montfort.

Totus Tuus ego sum et omnia mea
Tua sunt.

Accipio Te in mea omnia. Praebe
mihi cor Tuum, Maria.

(Jestem caty Twdj i wszystko, co
moje, do Ciebie nalezy.

Przyjmuje Ciebie catym soba. Daj mi
Swoje serce, Maryjo.)

Takze przeniesienie koncertu na
czwartg niedziele Adwentu jest nawig-
zaniem do stéw Papieza Polaka ,,Cata
Maryja jest Adwentem ™.

Nad przebiegiem wydarzenia czuwa
Marek Walczak -kierownik artystyczny
cyklu. Na koncert zapraszajg: Os$rodek
Kultury Krakéw-Nowa Huta, Dzielnica
XVII Wzgérza Krzestawickie oraz para-
fia Mitosierdzia Bozego na Wzgérzach
Krzestawickich. Honorowy patronat nad
wydarzeniami cyklu objat ks. abp Ma-
rek Jedraszewski - metropolita krakow-
ski, koncert odbywa sie przy wsparciu
finansowym Miasta Krakéw. Patronat
medialny nad wydarzeniem sprawuja:
Radio Plus, Gtos. Tygodnik Nowohuc-
ki”oraz ,,Dziennik Polski”. ®

DYZUR CALODOBOWY

rowniez w Niedziele i Swieta

tel.124 111111

meenn ta] 12 658 21 11

ul.Sieroszewskiego 5b

12 686 61 20 Cm. Grebatow

12 686 61 45  8.00-1530

12 686 43 40 Cm. Batowice Tel. 12 413 63 46
8.00 - 15.30

126317195 www.karawan.pl

Nowa Huta
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Spotkajmy sie na podworku

W OSIEDLU CENTRUM D

Wokét metalowego Slimaka od razu zaczeli zatrzymywaé sie przechodza-
cy przez skwer mieszkancy. Czy tak byto przed laty, gdy zwigzany z Nowg
Hutg artysta Marian Kruczek odstonit na tym skwerze swojg ,,Galerie pod

chmurka”,

W os. Centrum D, po trwajagcych pot
roku pracach, oddano mieszkaficom
odnowiony skwer. Nowy ksztatt tego
niewielkiego terenu zielonego, potozo-
nego pomiedzy wysokimi blokami,
powstat w ramach projektu ,,Spotkajmy
sie na podworku”. Celem projektu
prowadzonego przez Zarzad Zieleni
Miejskiej jest rewitalizacja zaniedbanej
zieleni wewnatrz nowohuckich, i nie
tylko, osiedli. W nowym wydaniu zie-
lern ma by¢ dopetnieniem istniejgcego
uktadu urbanistycznego, a w niektérych
przypadkach nawigzuje do przesztosci
osiedli. W prowadzonych dwa lata
temu konsultacjach mieszkancy mieli
okazje zgtosi¢ swoje oczekiwania. W
0s. Centrum D pojawit sie pomyst na
motyw przewodni podworka, zwigzany
Z historig osiedla - nawiazanie do no-
wohuckich plastykow.

W latach sze$¢dziesigtych i siedem-
dziesigtych kolejne nowohuckie bloki
projektowano z uwzglednieniem po-
wierzchni na pracownie dla artystow
plastykdw. Oferowane pracownie za-
checity wielu plastykéw do przepro-
wadzki do Nowej Huty i zwigzato swo-
je zycie z dzielnica. Ich prace miedzy
innymi Eugeniusza Muchy, Walentego
Gabrysiaka, Janusza Trzebiatowskiego,
Jozefa Szajny czy Lucjana Mianow-
skiego, a takze nalezacych do najwybit-
niejszych przedstawicieli grafiki arty-
stycznej lat 60. Jerzego Panka czy Sta-
nistawa Wojtowicza mozna dzi$ ogla-
da¢ m.in. w galerii przy MDK im. C.K.
Norwida ,,Huta Sztuki”.

zadedykowang mieszkancom sasiednich blokow?

Kilku nowohuckich plastykéw,
a wsrod nich ciekawy ze wzgledu
na forme swoich prac Marian Kruczek
zamieszkato w bloku nr 8, w os. Cen-
trum D, zwanym ,helikopterem”. Ma-
rian Kruczek, po ukonczeniu krakow-
skiej ASP z Nowa Hutg zwigzat sie juz
od 1956 roku - przenoszac sie tu na
stafe.

Galeria pod chmurka

Do Mariana Kruczka i jego dziatan
artystycznych nawigzuje wiasnie cen-
tralna rzezba odnowionego skweru -
metalowy ,,pasikonik” przypominajacy
inne artystyczne konstrukcje artysty.

W tym miejscu jest to jak najbardziej
zasadne. Bo to tutaj, w os. Centrum D,
Marian Kruczek zatozyt pierwszg ,,Ga-
lerie pod chmurkg”, ktéra miata przy-
bliza¢ mieszkancom kulture wysoka.
Nowatorsko, jak na tamte czasy, posta-
nowit zaadaptowac dla artystycznej
eksploracji swoje podworko. Catkiem
dostownie, gdyz artysta otworzyt przed
blokiem w ktorym mieszkat - galerie
sztuki ,,pod chmurkg”.

Byto to mozliwe ze wsparciem Ow-
czesnego Komitetu Blokowego - nr lw
0s. Centrum D. Wykorzystujac do tego
celu chwilowo stojagce bezuzytecznie
elementy dwoch bramek do gry w pit-
ke reczng ustawiono o obu stronach
ruchliwej alejki dwa namioty. Wszyst-
kie te prace Stanistaw Wortman, Kazi-
mierz Jedraszczak, Antoni Chrusciel,
Wiktor Przybyta i jeszcze kilku czton-
kow Komitetu Blokowego nrl, wyko-
nali w czynie spotecznym Teren zostat

Redaktor naczelny: Jan L. Franczyk.

Redaguje zespot.

Telefon red.: 12 643-44-33. Faks 12 643-66-33.
E-mail redakcja@glos-tn.krakow.pl.
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oswietlony i galerie mozna byto zwie-
dzac catg dobe .

Inny niekonwencjonalny pomyst
Mariana Kruczka wspomina Jozef
Zdradzisz, w owym czasie odpowiada-
jacy za inicjatywy kulturalne wspiera-
ne przez kombinat metalurgiczny: Ar-
tysta na Dni Krakowa chciat przygoto-
wac kolejny happening - smoka wa-
welskiego wjezdzajgcego z Nowej
Huty do Krakowa.

- To byfa chyba potowa lat siedem-
dziesigtych. Sam pomyst byt bardzo
ciekawy. Zostata przygotowana makieta
ruchomego ,,smoka”. Oczywiscie i tu
waznym elementem instalacji byt frag-
ment maszyny. Gtéwny element smo-
ka miato stanowi¢ ramie dzwigu, kto-
re juz zostato znalezione w jednym z
przedsiebiorstw. Przeprowadzitem roz-
mowe z inzynierem, ramie dzwigu byto
zarezerwowane... U podndza smoka na
platformie miaty siedzie¢ dzieci ubrane
w stroje krakowskie i one mialy
wijezdza¢ na platformie dZzwigu - smo-
ka chyba na krakowski rynek - wspo-
mina J. Zdradzisz.

Niestety projekt wstrzymata milicja,
ktéra uznata, ze konstrukcja, a szcze-
gélnie to ramie dzwigu nie zmiesci sie
w zakrecie Placu Centralnego.

Na naszych podworkach

Ale wroémy na podworko... Dzi$
skwer w 0s. Centrum D zyskat optycz-
nie na powierzchni. Jest tez bardziej
przyjazny dla mieszkancéw. Rzezba
»pasikonik” od razu przykuta uwage
mieszkancéw. Dobrze wpisuje sie tez
w zrewitalizowany skwer. Zamiast wy-
deptanej Sciezki i kilku tawek, przepro-
jektowano i zr6znicowano zielen, do-
konano nowych nasadzen, wytyczono
nowe alejki spacerowe i co najwazniej-

sze - ustawiono wiele nowych tawek.
Sasiadujaca ze skwerem wiata Smietni-
kowa zostata przystonieta drewnianymi
trejazami, ktore przykryje pnacze,

Urok skweru odkryty zostanie w pet-
ni dopiero wiosng i latem. Stary-nowy
skwer w os. Centrom D jest kolejnym
przyktadem miejsca przywréconego
mieszkancom ,,podworka”. | nie jest w
Nowej Hucie jedynym takim - warto
rozejrze¢ sie co dzieje sie nie tylko w
parkach, ale takze w sasiednich po-
dworkach.

A wracajac do Mariana Kroczka. Do
dzi$ w osiedlu Tysigclecia zachowata
sie jego rzezba ,,Zdobyta przestrzen” -
w zatozeniu ruchoma przestrzenna
kompozycja z 1973. Zachowata sie
réwniez, o czym dzi$ mato kto pamie-
ta. ale pamieta Danuta Szymonska byta
dyrektor Osrodka Kultury im. C.K.Nor-
wida w os. Goérali, gdyz to ona udzie-
lita schronienia sporej kompozycji ar-
tystycznej w jednym, z pomieszczen
osrodka, dzi$ kawiarni C-2 Potudnie -
instalacja ,,Mata Kochanka”. Obok
»Kochanicy” znajdziemy tu tez jeszcze
kilka reliefow Mariana Kruczka. No i
zyrandol oryginalny, zaprojektowany
przez artyste.

Poza tym w prywatnych zbiorach
pozostaty rozproszone mniejsze kom-
pozycje malarskie, grafika i wiele pta-
skorzezb Mariana Kroczka z krainy
jego nieograniczonych fantazji i wy-
obrazni. Swiat ludkéw, duszkéw, bab,
insektoéw, ptazéw...

Marian Kroczek zmart w 1983 roku.
Do dzi$ nie ma w Krakowie swojej
ulicy, ani skweru...

(krys)
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W niedziele, 13 grudnia
2020 roku mineta 39. roczni-
ca wprowadzenia stanu wo-
jennego przez rezim Wojcie-
cha Jaruzelskiego. Pamietam
tamte wydarzenia, jakby mia-
ty miejsce zaledwie wczoraj.
13 grudnia 1981 roku tez byta

Tydzien
Fecdau

VaTED

niedziela. Tylko pogoda byta
inna. Wtedy byt $nieg i mroz.
Niedzielnym S$witem, grupa
aresztowanych w nocy dziata-
czy ,,Solidarnosci’ i cztonkow
opozycji antykomunistycznej z
Nowej Huty zostata przewie-
ziona do Zakfadu Karnego w
Wisniczu Nowym. Tego same-
go dnia trafiti tam takze
aresztowani z Krakowa i in-
nych miejscowosci w Mato-
polsce. Tak dla nas rozpoczat
sie stan wojenny.

Celem wprowadzenia stanu
wojennego bylo zdtawienie ru-
chu ,,Solidarnosci” i zniwe-
czenie rozbudzonych po sierp-
niu 1980 roku wolnosciowych
aspiracji Polakéw. W trakcie
jego trwania internowano lub
skazano na kary pozbawienia
wolnosci ponad 10 tysiecy
dziataczy zwigzanych z ,,Soli-
darnoscia ’ i opozycja, a zycie
stracito ponad 50 oséb, w tym
9 gornikoéw z kopalni ,, Wujek™
podczas pacyfikacji trwajace-
go tam strajku. W Nowej Hu-
cie zycie stracili Andrzej
Szewczyk, Bogdan Wiosik, Ry-
szard Smagur i zaszczuty
przez Stuzbe Bezpieczeristwa
Jacek Zaba.

Warto tez pamietac, ze jedy-
ng instytucjg, ktéra niosta
wolwczas realng pomoc inter-
nowanym, wiezionym i ich ro-
dzinom byt Kosciét katolicki.
Ten sam, ktdry dzisiaj z taka,
diabelskg wreczfurigjest ata-
kowany.

Jan L. FRANCZYK
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OSRODKI KULTURY PROPONUJA

Nowohuckie Laboratorium Dziedzictwa, os. Gorali 4

e 18 XII, godz. 19 - Religioznawczy podroznik: Adzanta i Ellora - miejsce
spotkania indyjskich religii. Prowadzenie: dr Robert Czyzykowski. Organizato-
rzy: Nowohuckie Laboratorium Dziedzictwa, Instytut Religioznawstwa Ul. Zapi-
sy przez formularz dostepny na www.nhlab.okn.edu.pl. Wstep wolny.

e 19 XII, godz. 11 - PRA-Huta: Boze Narodzenie na wsiach przednowohuc-
kich (webinar). Prowadzenie: dr Maja Wachata-Skindzier. Zapisy przez formu-
larz dostepny na www.nhlab.okn.edu.pl. Wstep wolny.

e 21 XII, godz. 19 - Rok Cypriana Norwida: ,,Czasy skonczone!” Utwory
Cypriana Kamila Norwida w interpretacji Tomasza Schimscheinera - premiera
filmu.

ARTzona Os$rodka Kultury Norwida, os. Gérali 4
¢ 18 XII, godz. 10.30 - Réwnowaga w dziataniu - jak zadba¢ o siebie pracu-
jac z ludzmi (spotkanie Online). Prowadzenie: Karolina Pluta.

Klub Kuznia OKN. os. Ztotego Wieku 14

e 18 XII, godz. 11 i 22 XIlI, godz. 12 - Pilates dla rodzicéw z dzie¢mi. Pro-
wadzenie: Anna Morawska. Spotkanie Online na grupie Mistrzejowicki Klub
Rodzicow.

e 2122 XII, godz. 10 -- Przed$wiateczne chwytanki dla rodzicéw z dziec¢mi.
Prowadzenie: Anna Widzyk-Kampa. Zapisy przez formularz dostepny na
www.kuznia.okn.edu.pl.

e 23 XII, godz. 10.15 - Tanczace nutki. Warsztaty umuzykalniajace dla rodzi-

cow z dzie¢mi. Zajecia prowadzi Fundacja Popularyzacji Edukacji Artystycznej.
Wydarzenie Online za posrednictwem grupy facebookowej: Mistrzejowicki Klub
Rodzicow.
‘23 XIlI, godz. 19 - Swiateczny koncert mistrzejowicki: ,Radujcie sie z
nami!”. Galicjowe muzykowanie na Boze Narodzenie 2020. Wykonawcy: Lidia
Jazgar - $piew, Ryszard Braczek - gitara, Michat Gasiorowski - gitara. W pro-
gramie: autorskie pastoratki zespotu Galicja, m.in z ptyty ,,Czas prezentow” oraz
tradycyjne polskie koledy.

Galeria m Klub Kuznia

e Od 21 XII 2020 do 29 | 2021 - Bozonarodzeniowa kartka Swigteczna. Wy-

stawa pokonkursowa.
*
Klub Jedru$ OK Krakéw-Nowa Huta, os. Centrum A 6a

e 22 XII, godz. 18 - Klub Rodzicdw on-line: Centrum mam: Przed$wigteczna
goraczka przygotowan. Pranie, sprzatanie, zakupy, nerwy... w takiej atmosferze
nietrudno o bolesne spiecie miesni. Czas na chwile odprezenia i relaksu oraz
nauke, jak w przysztosci radzi¢ sobie ze stresami dnia codziennego. Spotkania
odbywaja sie w zamknietej grupie Klubu Rodzicdw na Facebooku.

Klub Karino OK Krakdw-Nowa Huta, ul. Truskawkowa 4
e 22 Xll, godz. 16 - Klub Rodzicow Online: Zajecia taneczno-rytmiczne. Za-
jecia w ramach Klubu Rodzicow, ktére maja na celu doswiadczenie ruchu poprzez
zabawe. Pozwalajg na zbudowanie komunikacji pozawerbalnej pomiedzy rodzi-
cami i dzie¢cmi. W czasie zaje¢ dziecko moze poprawi¢ procesy motoryczne, po-
znawcze i emocjonalne oraz wyraza¢ wtasne emocje. Spotkania odbywajg sie w
zamknietej grupie Klubu Rodzicow na Facebooku.

Klub 303 OK Krakéw-Nowa Huta, os. Dywizjonu 303 nr 1

e 18 Xll, godz. 10 - Klub Rodzicéw Online: Logorytmika (zajecia muzyczno-
ruchowe). Klub 303 zaprasza rodzicow z dzieémi w wieku 0 do 3 lat na zajecia
Logorytmiki. To metoda wspomagania rozwoju mowy u dzieci w terapii i profi-
laktyce logopedycznej poprzez usprawnianie ruchowe, stuchowe i stowne z za-
stosowaniem elementdw muzyki, w tym rytmu jako czynnika porzadkujacego.
Nasza propozycja zaje¢ opiera sie w duzej mierze na muzyce i ruchu, ktére stuza
rozwojowi mowy u matych dzieci. Aktywnosci, ktére sa wykorzystywane podczas
spotkan to $piew, taniec, zabawy rytmiczne, nasladowanie, gra na instrumentach,
zabawy oddechowe, ¢wiczenia doskonalgce motoryke duzg i matg oraz wiele in-
nych, a co najwazniejsze: zajecia majg charakter zabawy, wiec Mali uczestnicy
spedzajg czas w najbardziej adekwatny dla nich sposéb. Spotkania odbywajg sie
w zamknietej grupie Klubu Rodzicow na Facebooku. ®

OSRODEK KULTURY
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Notowania cenowe

NA SWIETA

Zblizajg sie Swieta Bozego Narodzenia.
Polecam wiec dokonanie zakupéw god-
nych tych $wigt w Centrum Handlowym
»Tomex”. Sg tu naturalne wedliny w paw.
466 u Jozefa Aksamita. Ze 124 gramow

miesa powstaje 100 gram wedlin. Takich
wedzonek z matej masami nie kupicie na
pewno nigdzie. Szynka, bekon, karczek,
boczek, schab, czy wedzone zeberka sg
w cenie od 14,99 do 39,99 zt/kg. Kiel-
basa cieleco wieprzowa kosztuje 38,99 zV
kg. Satu tez inne domowe wedliny jak
salceson, pasztet etc.

W znanej firmie ,,Le$ne Runo” w pa-
wilonie 413 kupimy prawie wszystlde
specjaty na Swigteczny stét. Satu grzy-
by suszone w duzym wyborze, poczaw-

szy od krajanki o wadze 4 dag: podgrzybki
i prawdziwki po 10 zt, cate podgrzybki
kosztujg 11 zt za 5 dag, borowiki extra
10 dag kosztujg 35 zt, a borowiki kape-
lusze 38 zt. Biate borowiki kapelusze
kosztujg 70 zt za 10 dag. Pani Basia po-
leca grzyby marynowane takie jak maslaki,
podgrzybki w matych stoikach po 10 zt,
a w duzych litrowych po 25 zt. Sg tez
rydze po 12 zt stoiczek. Jest tu petny
wybor suszu poczawszy od r6znego ro-
dzaju Sliwek z pestkami po 9 z¥ kg. Jabt-
ka, gruszki suszone sg po 10 zt/ kg, figi
po 14 zt, morele po 18 zt, zurawina po
25 zk. Jest tu pyszna kapusta kiszona z
grzybami w litrowych stoikach po 8 zt.
Za jaska suszonego zaptacimy 20 z¥ kg,
a orzechy tuskane 38 zt/ kg. Jest tu pet-
ny wybor miodéw, poczawszy od wielo-
kwiatowego, poprzez malinowy, akacjo-
wym gryczany do spadziowego od 27 do
40 zt stoik 11 Polecam sok zurawinowy
po 9 z#/ loraz $liwki kalifornijskie w
ptynie 10 z4/1

Obok znajduje sie paw. 414 z goralskimi
wyrobami. Jest tu nabiat w postaci setkow
od 2 zi/szt. poprzez wigksze gatki od 7
zi/'szt,, korbacze po 5 zi/szt. Jest takze
bryndza i bundz biaty i wedzony po 30
zt/kg. Jest takze masto wiejskie. Teraz w
okresie prezentowym warto tu zagladna¢
i kupi¢ ciepte pantofle od 15 z, a sg takze
skdry owcze, pasy na bole korzonkowe
i inne goralskie wyroby, (sp) fot autor

WALUTA

Na rynku walutowym stabilizacja.

W kantorze na pl. Bienczyce, paw. 24,
tel. 12-64146-29 zanotowano nastepujace
kursy walut: USD: 3,66-3,76 zi, euro:
4,42-4,45 zt, GBP: 4.85-4,91 zi, CHF:
4,10-4,15 zt. (mp)

Przeglad koled i pastoratek

[ KOLEDA PRZEZ WIEKI - RIIRW IE

Prawdziwa tradycja potrafi przetrwac
mimo przeszkdd, dostosowujac sie do
zmieniajacego $wiata, lecz nie gubigc
tego, co w niej wazne. Zwyczaj koledo-
wania trwa nad Wistg od wiekdw, nie
powstrzymaty go wojny, epidemie, ani
kleski. A skoro dotrwat do czaséw obec-
nych, zadaniem wspétczesnych jest jego
podtrzymywanie - takze w czasach pan-
demii koronawirusa. Klub Jedno$¢
Osrodka Kultury Krakéw-Nowa Huta,
ktory od lat organizuje przeglad ,,Z ko-
ledg przez wieki”, takze z nastaniem
2021 roku zaprasza do Wspolnego kole-
dowania mieszkancow osiedla Wolica,
wszystkich nowohucian, a takze zaprzy-
jaznione grapy i zespoty folklorystyczne.
Tym razem jednak, dla bezpieczenstwa
wszystkich, nie podczas spotkania w klu-
bowych salach, lecz za posrednictwem
Internetu.

Klub Jedno$¢ zacheca do nagrywania
filméw wideo z koledami. Spiewaé moz-
na w pojedynke, w duecie, podczas $wig-
tecznego spotkania w rodzinnym gronie.
Nagrane i przestane do organizatora fil-
my zostang zmontowane - w ten sposéb
kazda z koled bedzie miata wielu wyko-
nawcow - i opublikowane w mediach
spotecznosciowych: na klubowym Face-
booku i w serwisie Youtube na kanale
Osrodka Kultury Krakéw-Nowa Huta.

Z KOLEDA .

Wazne, by mimo braku bezposredniego
kontaktu, $piew trzymat tempo i rytm.
Dlatego wszystkim chetnym do wziecia
udziatu Klub Jedno$¢ zapewni muzycz-
ny podkiad do $piewania. Bedzie mozna
wybiera¢ sposrdd kilkunastu znanych
koled! Dodatkowo wszyscy proszeni sg
0 nagranie koledy ,,P6jdzmy wszyscy do
stajenki” do finatowego, chdralnego wy-
konania przez uczestnikéw przegladu.

Organizatorom zalezy na reprezentan-
tach wielu pokoleA. Wiedza, ze nie kaz-
dy czuje sie biegty w kwestiach technicz-
nych. Dlatego osobom, ktére moga mie¢
problem z nagraniem koledy, oferujg po-
moc - po wczesniejszym umowieniu
kazdy bedzie mogt przyjs¢ do Klubu Jed-
no$¢, a jego pracownicy pomoga W na-
graniu, przestrzegajac przy tym wszyst-
kich wytycznych sanitarnych.

Zgtoszenia chetnych do udziatu w wir-
tualnym przegladzie koled i pastoratek
przyjmowane sg do 20 grudnia 2020
roku. Nagrane filmy z koledami mozna
bedzie nadsyta¢ do 28 grudnia, a ich
publikacja rozpocznie sie w $wieto
Trzech Krdli - 6 stycznia 2021 r. Dodat-
kowe informacje, regulamin i karte zgto-
szenia znalez¢é mozna pod adresem:
www.krakownh.pl.

Z koleda idziemy przez wieki. | nie
zatrzymamy sig, bo to piekna tradycja (f)
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ZGLOSZENIA DO 20.12.2020

OSRODEK KULTURY KRAKOW-NOWA HUTA mINSTYTUCJA KULTURY MIASTA KRAKOWA

NOWOSCI W BIBLIOTECE

Biblioteka Klubu Kuznia OKN, os. Ztotego Wieku 14, poleca:
¢ Marta Sapata, Na marne, Wydawnictwo Czarne, Wotowiec 2020. Mowi

sie, ze z roku na rok marnujemy coraz wiecej zywnosci, a w Smietnikach laduja
kilogramy resztek, ktére mogtyby stanowic petnowarto$ciowe pozywienie. Wyrzu-
camy to, co wydaje nam sie niejadalne: sterty ziemniaczanych obierkéw, dziesiatki
suchych kromek chleba, obite jabtka, opakowania z przeterminowanym makaro-
nem. Ale czy na pewno marnotrawstwo zywnosci rosnie w tak szybkim tempie,
jak straszg nas media? Marta Sapata rozmawia z ludzmi, ktérzy zywig sie tym,
co znajda w Smietnikach, zaglagda do kompostownikéw i kuchennych szafek swo-
ich rozméwcow, szpera w kontenerach przy dyskontach spozywczych, oddaje gtos
ludziom bez domu i tym, ktorzy oszczedzanie majg we krwi. Odwiedza miejsca,
w ktdrych powstaje zywnos¢, i te, w ktérych konczy sie jej droga. Zaglada do
magazynow w supermarketach i bankach zywnosci. Ludzkie portrety splata ze sta-
tystykami i opiniami ekspertéw. Nie boi sie réwniez podawa¢ w watpliwos¢ po-
wtarzanych w mediach obiegowych opinii dotyczacych marnotrawstwa. Na mar-
ne to zhiér reportazy o naszych codziennych nawykach i doskonata lekcja odpo-
wiedzialnej konsumpcji.

¢ Szczepan Twardoch, Pokora, Wydawnictwo Literackie, Krakéw 2020.
Pozadanie. Wiadza. Ulegtosé. 11 listopada 1918 roku konczy sie stary Swiat.
Porucznik Alois Pokora tego dnia wychodzi ze szpitala na ulice zrewoltowanego
Berlina. Syn gérnika z Gérnego Slaska, zrzadzeniem losu wyrwany z proletariac-
kiej rodziny, wszedzie spotyka sie z pogarda i odrzuceniem. Samotny i przesla-
dowany, wierzy tylko w erotyczna relacje z perwersyjna, dominujacg Agnes. Czy
uda mu sie obroni¢ swojg godnosc? Powies¢ o mitosci, wojnie i rewolucji.
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LAPRASZAMY DO KOLEDOWANIA ON-LINE

W tym roku z powodu pandemii koronawirusa nie spotkamy sie na Ma-
tym Rynku, aby wspélnie koledowaé i poczué atmosfere Swigt Bozego Na-
rodzenia. Koledowa lekcja $piewania odbedzie sie w zmienionej formule -
w internecie. Na te okazje Biblioteka Polskiej Piosenki przygotowata specjal-
ny wirtualny $piewnik, dzieki ktéremu bedzie mozna w gronie najblizszych
za$piewaé najpiekniejsze koledy przy $wiatecznym stole. Premiera ,,Spiew-
nika Polaka, czyli koled do $piewania po domach - on-line” odbedzie si¢ w
niedziele, 20 grudnia o godzinie 17.00.

Jak skorzystac¢ ze $piewnika? Wystar-
czy wejs¢ na strone internetowg biblio-
tekapiosenki.pl. Tradycyjnie w $piewa-
niu pomoze Teatr Loch Camelot, kt6-
ry specjalnie na te okazje nagrat pod-
ktady do najpiekniejszych koled. W
repertuarze znajda si¢ m.in.: ,,Cicha
noc”, ,,Gdy sie Chrystus rodzi”, ,,Dzi-
siaj w Betlejem”, ,,W$rdd nocnej ci-
szy”, ,,B0Og sie rodzi”.

Ponadto dyrektor Biblioteki Polskiej
Piosenki Waldemar Domanski w mate-
riale filmowym opowie o grudniowych
lekcjach $piewania. Film dla jednych
bedzie mitym przypomnieniem spo-
tkan, a dla drugich wyjasnieniem feno-
menu imprezy, w ktérej od 2002 roku
brato udziat ponad p6t miliona uczest-
nikow.

O Krakowskiej Lekcji Spiewania

Krakowska Lekcja Spiewania to juz
ponad 76 koncertdw, podczas ktdrych
publiczno$é uczy sie $piewania pol-
skich piosenek, piesni i koled. Do tej
poty rozdano okoto 500 tys. bezptat-
nych $piewnikow.

Lekcja Spiewania to niezwykta w
swojej prostocie impreza, ktéra zmieni-
ta charakter Swigt panstwowych w Pol-
sce - ze smutnych i koturnowych na
radosne. Lekcja edukuje muzycznie i
historycznie, wytwarza wiezi, usmiechy
i refleksje oraz inspiruje do prospotecz-
nych dziatan.

Pomystodawca projektu jest dyrektor

Domanski, ktéry od niemal 20 lat reali-
zuje hasto: ,,Patriotyzm nie musi by¢
cierpieniem!”.

Krakowska Lekcja Spiewania - to
»promotor” idei utworzenia Biblioteki
Polskiej Piosenki. Stata obecnos¢ tysie-
cy ludzi na kazdym koncercie ostatecz-
nie przekonaty wtadze Krakowa o po-

Biblioteki Polskiej Piosenki Waldemar  trzebie utworzenia tej instytucji w 2007

0"''S
[HzN RESTAURACJA

10 ANTORMNI

r. Biblioteka Polskiej Piosenki to auto-
ryzowane zrodto informacji dotycza-
cych polskiej piesni i piosenki. Od kil-
kunastu miesiecy cyfrowa biblioteka
odnotowuje ok. 2 milionéw odston
miesiecznie!

Spiewnik Polaka

Na stronie internetowej Biblioteki
Polskiej Piosenki znajduje sie kilka-
dziesiat piesni i piosenek w zbiorze
,,Spiewnik Polaka”. To doskonale na-
rzedzie do samodzielnego muzykowa-

nia, ale tez pomoc naukowa np. dla
szkot, harcerzy i wielu innych Srodo-
wisk, ktére korzystajac ze $piewnika
moga zorganizowac¢ rocznicowe uro-
czystosci.

(red)

®WysSmienite POTRAWY®

WPROST DO TWOJEGO DOMU!

Sledz po japonisku 250e :
$ledz po japorisko VN 6zt
Karp po zydowsku SO9 mof

Norweskitoso$ w marynacie 1509

igrzybami 5509

Udka 1 gesi kormtowane 1 modra kapusta

Indyk pieczony w cato$ci Zpomarariczami )00g 3.5zt
Schab nadziewany gaybami i szynka ikg 34

Pasztetdrobiowy z zurawing fcOg 9zt  Karczek nadziewany wedzong stoning
Galaretki rybne zwarzywami min. 4szt q*i-/sz[ i kaszanka fcg W2t
Satatka tradycyjna jarzynowa 262zt Kutiaz bakaliami ;
Satatka $ledziowa Ifcg :szb Kluski z makiem fcg &7t
Satatka  tuiczykiem 1jajkiem tcg 26zt  Pierogi/ kapusta i grzybami fcg 30zt
Zupa zlesnych grzybéw z grzankami truflowymili 292t Pierogi 1 kaszagryczana, zurawing
Barszcz czerwony 11 9zt isosem borowikowym W 377
Zurek wigilijny z ziemniakami 11 23z+  Uszka zgrzybami ikg 30zt
Smazony karp panierowany 2609 M»zt  Ryba faszerowana (sandacz) 2kg 6 <

Pstrag pieczony z migdatami i mastem 260g
Stek ztososia zwarzywnym ratatouille 2509 32zt
Kaczka pieczona w cato$ci zjabtkami Kompot zsuszu It
L izurawing Itg 29 z¢

Krokiety z kapustg i grzybami t20e
Gotabki w sosie grzybowym ftg R

D

Kapustazgrochem igrzybami*g 17z

DO KAZDEGO ZAMOWIENIA KOMPOT Z SUSZU GRATIS!

MINIMALNA WARTOSC ZAMOWIENIA 100 24

Dowéz 7 dni w tygodniu do 7km GRATIS,
ul. Bulwarowa 35b, 31-751 Krakéw
tel 792 386 792
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KALENDARZ NOWOHUCKI

NIEDZIELNE MSZE $w.

Bazylika w Mogile: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 14.00, 16.30, 18.00.
Kosciot sw. Barttomieja: 10.00, 11.30.

Szklane Domy: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 17.00, 19.00, 20.30.

Arka Pana: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 17.30, 19.00.
Czyzyny: 7.00, 8.30, 10.00. 11.30, 13.00, 18.00.

Dywizjonu 303: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 16.00, 18.00, 19.15.
Mistrzejowice: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 17.00, 19.00.

Kalinowe: 7.00, 9.00. 11.00, 13.00. 18.00.

Wzgorza Krzestawickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 19.00.
Boh. Wrzesnia: 6.00, 7.30, 9.00, 10.30. 12.00, 13.30, 16.30, 18.00, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00, 20.00.
Teatralne: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 18.00, 19.30.

Krzestawice: sobota 17.00, niedziela 9.30.

Pleszéw: 7.30, 11.30.

Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.

Ruszczg: 7.00, 9.00, 11.00, 16.00.

Gorka Koscielnicka: 7.00, 12.00.

Koscielniki: 10.30, 18.30.

Wolica: 9.00, 18.00.

Lubocza: 8.00, 10.30, 17.00.

Stowa na niedziele

Jego panowaniu nie bedzie konca.
/por.kk 1/

Jego, czyli Jezusa Chrystusa panowaniu nie bedzie konca! Dla wierzacych jest
to jak najbardziej optymistyczna wiadomo$¢. Ustawia nas do pionu nawet w naj-
trudniejszych momentach zycia. Nie pozwala na smutek, czy wrecz nihilizm. Bu-
dzi do dziatania mimo wszystko.

Za kazdym razem, kiedy przyjmujemy Chrystusa w Komunii Swietej decyduje-
my sie, zeby panowat w nas do konfca. Do ostatniej komérki naszego ciata. Do
kazdego tchnienia naszego ducha. | wtedy jest z nami dobrze. Nie ma miejsca na
infekcje beznadziejnoscia.

ks. Piotr Gasior

DYZURY SZPITALI

« Ostre dyzury w zakresie chirurgii dzieciecej przez caly tydzien petnia;
Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 i Szpital im. Zeromskiego,
tel. 644-01-44.

Nie obowiazujajuz dyzury z zakresu chirurgii ogolnej i urazowej. Pacjenci maja
zglasza¢ sie do szpitalnych oddziatéw ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonuja
dwa takie oddziaty - przy Szpitalu im. S. Zeromskiego i przy Szpitalu im. L. Ry-
dygiera). Szczeg6ty pod numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

DYZURY APTEK

¢ Od pigtku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 12 425-75-40 (catg dobe).

¢ Ponadto przez caly tydzien dyzur petni apteka w os. Kazimierzowskim 30,
tel. 12 648-59-57 - od poniedziatku do pigtku w godz. 8-21, w soboty od
godz. 8 do 16, w niedziele - nieczynna.

NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA

e Szpital Rydygiera, Krakéw os. Ztotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
¢ NZOZ OPC, Krakéw os. Na Skarpie 66, tel. 12 357-52-48.

MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA

Muzeum Archeologiczne w Krakowie, Oddziat Nowa Huta zaprasza na ekspo-
zycje poswiecona garncarstwu prahistorycznemu, ktéra znajduje sie w os. Brani-
ce, ul. Sasanek 2A, w budynku Lamusa (renesansowy dwdr). Wystawa jest czyn-
na od poniedziatku do pigtku w godz. 10.00-14.00, dodatkowo w sezonie maj-
pazdziernik w kazda sobote i niedziele w godz. 14.00-18.00. Informacije:
12 640-80-60; http://ma.krakow.pl/odwiedz-muzeum/godziny-otwarcia/.

MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO
Matopolska Fundacja ,,Dom Kombatanta RP - Muzeum Czynu Zbrojnego”
zaprasza na statg ekspozycje do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczacego sie

w 0s. Gérali 23 (pod czotgiem).
Muzeum nieczynne ze wzgledu na pandemie.

KINO ,,SFINKS”

Kino nieczynne.

W TEATRZE LUDOWYM

Teatr nieczynny.


http://ma.krakow.pl/odwiedz-muzeum/godziny-otwarcia/

(RAKOW ZAPRASZA i SWITECZNE W > DO SEC

Choinka, Swiezy karp, prezenty dla najblizszych, nowa dekoracja stotu. Najwyzszy czas
zaplanowac $Swigteczne zakupy! Chciatby$ je zrobi¢ bezpiecznie, a jednocze$nie wes-
prze¢ lokalnych przedsiebiorcow? Wybierz sie na krakowski kiermasz... Online, na ktérym
znajdziesz wszystko co niezbedne i przygotujesz sie na wyjatkowe Boze Narodzenie.

Z uwagi na obostrzenia spowodowane pan-
demig, w tym roku niestety nie odbywajg
sie tradycyjne i tubiane przez wszystkich
Targi Bozonarodzeniowe na Rynku Giow-
nym, gdzie krakowianie i go$cie zaopatry-
wali sie w Swiateczny asortyment. - Ci, kto-
rzy nam upiekniajg te Swieta i dbajg takze
0 nasze zaopatrzenie zarowno w piekne ele-
menty bozonarodzeniowe, jak i zywnos$¢
ciggle pracuja i sg w naszym miescie -
mowi Andrzej Kulig, zastepca prezydenta
Krakowa. Dlatego aby poméc lokalnym
przedsiebiorcom stawi¢ czota ogranicze-
niom, z jakimi muszg sie borykac¢, Miasto
Krakéw przygotowato kolejng inicjatywe
adresowang do nich i ich klientow.

Pod adresem www.rynek.krakow.pl

ulIB

Krakow

nie o d

dziata interaktywna mapa oferty Swigtecz-
nej, dzieki ktdérej witasciciele sklepow
i ustugodawcy moga poinformowacé poten-
cjalnych nabywcow o swoich propozy-
cjach. Hasto akcji - ,,W te Swieta zama-
wiam Online” - ma takze zacheci¢ miesz-
kancoéw, by w dobie zagrozen wywota-
nych koronawirusem zrobili bezpieczne
zakupy przez Internet czyli w globalnej
sieci, ale jednak bardzo lokalnie, wspiera-
jac krakowskich i matopolskich przedsie-
biorcow. Inicjatywa miasta spodobata sie
przedsiebiorcom, ktdrzy w specjalnym
liscie do prezydenta napisali: ,Wierzymy,
ze podejmowane wspdlnie dziatania,
nawet jeSli nie przynosza od razu spekta-
kularnych efektéw, majg bezcenng warto$¢

Kryty

dla budowania spotecznej solidarnosci”.
W tej chwili na mapie jest juz 250 pod-
miotow i 42 grupy produktow i ustug
(m.in. ozdoby Swigteczne, rekodzieto, pro-
dukty spozywcze, choinki, ustugi Mikota-
ja, catering i wiele innych). Caty czas za-
interesowani przedsiebiorcy moga dota-
czy¢ do akcji. Wystarczy wypetni¢ ankie-
te, ktéra znajduje sie tutaj. Cho¢ mapa po-
wstata z mys$lg o Swigtecznych zakupach,
bedzie mozna z niej korzysta¢ takze po
nich, az do 6 stycznia.

Mapa z ofertg Swiateczna to kolejna pro-
pozycja miasta, ktére chce w trudnym cza-
sie pandemii pomoc klientom w dotarciu
do firm mierzacych sie z ograniczeniami w
bezpos$redniej sprzedazy. Jest naturalnym
nastepstwem juz dziatajagcych i dobrze
prosperujgcych map miejskich: Jestem ak-
tywny i Mapy krakowskiej gastronomii,
ktdérag codziennie odwiedza blisko 6 tys.
0s0b. (oprac, mp)

W te Swieta
zamawiam online:
www.krakow.pl
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RADA MIASTA KRAKOWA

BUDZET W CZASIE EPIDEMII

Projekt rekordowego budzetu Krakowa na 2021 r., w wysokosci ponad
7 mld zt, komentuja przewodniczacy klubéw radnych RMK oraz Przewod-
niczacy Rady Miasta Krakowa. Uchwate w tej sprawie radni podjeli

podczas sesji 16 grudnia.

Dominik Jaskowiec, przewodniczacy
Rady Miasta Krakowa: Prezydencki
projekt budzetu Krakowa na rok 2021 jest
bardzo ambitny, sprowadza sie do zwiek-
szenia wydatkow inwestycyjnych do
rekordowego poziomu 1,3 mld zt. Row-
niez wydatki biezace zostaty zaprojekto-
wane tak, aby wspomac te dziedziny go-
spodarki, ktore najbardziej ucierpiaty w
czasie rzagdowego lockdownu. Jest wiec
to budzet aktywnego wsparcia gospodarki
miasta w czasie kryzysu. Oczywiscie
wszystko ma swojg cene, stad rekordo-
we zadhuzenie siegajace 700 min zt. Jed-
nak takie dziatania w dobie recesji sg
uzasadnione, wszystko wskazuje na to,
ze juz w drugiej potowie 2021 r. nasta-
pi odbicie gospodarki i aktywne wspar-
cie tego procesu jest nam wszystkim,
mieszkaricom Krakowa, bardzo potrzebne.
Krakéw musi odzyska¢ swoja pozycje w
nowym $wiecie, Swiecie postpandemicz-
nym - wesprze¢ kulture, turystyke, ga-
stronomie, sport, branze upadte w trak-
cie pandemii. To wsparcie mozemy za-
pewnic tylko przez aktywna polityke bu-
dzetowa. Ciecie wydatkow rozwojowych
i inwestycyjnych nie jest dzi$ dobrym po-
mystem.

Mariusz Kekus$, wiceprzewodnicza-
cy klubu radnych PiS: Budzet na 2021
r. to w duzej mierze budzet kontynuacji,
okreslany przez niektérych mianem trud-
nego, z duzym deficytem i wysokim
wzrostem wydatkéw biezacych. Jezeli
chodzi o dochody, to obserwujemy wia-
Sciwie ich zamrozenie, dynamika ich
wzrostu spadta niemal do zera. Jesli cho-
dzi o wydatki, to tutaj nastgpit wzrost w
stosunku do planu z roku poprzedniego
o okoto 4,2 proc. - to jest o okoto 283
min zt. Niestety, nie udato sie zahamo-
wac wzrostu wydatkéw biezacych, ktd-
re réwniez rosna o 4,2 proc., czyli o okoto
230 min zk.

Relatywnie wysoki poziom wydatkow
inwestycyjnych w obecnym budzecie nie
jest zaskoczeniem, to przede wszystkim

efekt decyzji inwestycyjnych podjetych
w latach ubiegtych i konieczno$¢ kon-
tynuowania zadan, na ktdére zgodnie z
zawartymi umowami muszg znalez¢ sie
Srodki. Ale to tez kumulacja wydatkéw

na zadania, ktére majg op6znienia w re-
alizacji i sg przektadane z roku na rok.

Co do zadan ujetych w budzecie, zdzi-
wienie moze budzi¢ spadek wydatkéw na
ochrone zdrowia w dobie pandemii ko-
ronawirusa. W 2020 r. plan zaktadat 92
min zt w tej kategorii, obecnie jest to
zaledwie 75 min zt. Spadki wydatkow w
takich pozycjach jak szpitale ogolne,
ratownictwo medyczne, programy poli-
tyki zdrowotnej moga dziwié.

Jesli chodzi o polityke finansowg to
mamy fatalny trend, w ciggu szesciu lat
dhug wzrést o ponad 100 proc., natomiast
dochody wzrosty w tym czasie o ponad
50 proc. Ta niekorzystna relacja dynamiki
wzrostu dtugu do dynamiki wzrostu do-
choddw jest wysoce niebezpieczna i moze

Poszerzenie parku czy

Podczas sesji Rady Miasta Krakowa
18 listopada dyskutowalismy o miej-
scowym planie zagospodarowania
przestrzennego obszaru ,,Czyzyny -
AWF”. Obejmuje on swoim zasiegiem
teren od al. Jana Pawia Il do al. Po-
koju wzdtuz ul. Nowohuckiej.

Przygotowywanie tego planu rozpocze-
to sie w roku 2014. O ile jego p6tnocna
czesé, dotyczaca gtownie obszaru Akade-
mii Wychowania Fizycznego, nie budzi
duzych kontrowersji, o tyle fragment
potudniowy stat sie przedmiotem burzli-
wej dyskusji. Teren przy al. Pokoju obok
parku Lotnikéw Polskich wedtug projek-
tu planu miat by¢ przeznaczony pod za-
budowe ustugowa. Jednak w maju 2019
r. Rada Miasta Krakowa przyjeta przygo-
towang przeze mnie i radnego Michata
Drewnickiego poprawke, ktora gwaranto-

Kancelaria Rady Miasta Krakowa

wata, ze powstanie tam teren zielony.
Warto w tym miejscu zaznaczy¢, ze nie
byta to zadna nowos$¢, poniewaz w aktu-
alnie obowigzujagcym planie zagospoda-
rowania przestrzennego ,,Stare Czyzyny”
te dziatki sa opisane jako ,,zielen urza-
dzona”. Nasza poprawka o tyle zmienia-
fa ten stan, ze dodawata zapis ,,0 podsta-
wowym przeznaczeniu pod publicznie
dostepny park miejski”, ktéry umozliwiat
wykup dziatek z rak prywatnych wiasci-
cieli. Obszar ten od kilkudziesieciu lat
miat stanowi¢ cze$¢ parku Lotnikéw
Polskich. Niestety, nie podjeto odpowied-
nich dziatan i teraz byta okazja, zeby to
zaniedbanie naprawi¢. Byto to szczegol-
nie istotne w sytuacji, kiedy pozwolono
na zabudowe parku od strony ul. Lema.
W ciagu kilkunastu lat obszar tego cen-
nego terenu wypoczynku i rekreacji
zmniejszyt sie z 60 do 43 ha. Moim zda-

tel. 12 61 61
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doprowadzi¢ do powaznych problemdéw
finansowych Miasta w dtugim terminie.

Andrzej Hawranek, przewodniczacy
klubu radnych Platforma.Nowoczesna
Koalicja Obywatelska: Ten budzet,
podobnie jak obecny czas, jest mocno nie-
typowy. Tak jak sie mowito niegdy$
»przed wojng” i ,,po wojnie” - tak za pare
lat bedziemy moéwi¢ o czasie ,,przed
pandemia” i ,,po pandemii”. Gdy zoba-

czylem pierwszy raz projekt budzetu, to
- jak wiele o0séb - bytem mocno zasko-
czony i pomyslatem: Jak to, przeciez
mamy epidemie, grozi nam duzy kryzys
gospodarczy, a my zamiast oszczedzaé na-
silamy inwestycje. Jest to jednak trend
ogo6lnoswiatowy, wszyscy ekonomisci
mowig, ze sposobem na wyjscie z kry-
zysu epidemicznego jest realizacja inwe-
stycji. Krakéw poszedt wiasnie w tym kie-
runku, w przeciwienstwie do wielu pol-
skich miast, ktore zdecydowaly sie na cie-
cie inwestycji. W tym budzecie znalazty
sie jesli nie wszystkie, to wiekszos¢ in-
westycji oczekiwanych przez mieszkan-
cow. Jest to mocno optymistyczny budzet,
ktory pozwoli przetrwaé czas kryzysu i
wyj$¢ z niego w miare sucha stopa. Oczy-

wiscie odbywa sie to kosztem zwigkszania
deficytu i zadtuzenia, ale jak to ponad 100
lat temu powiedziat prezydent J6zef Dietl,
zwracajac sie do Rady Miasta w czasie
dyskusji nad budowa wodociagéw: ,,Nie
zrazajcie sie panowie wielkimi kosztami,
bo koszty przemina, korzysci za$ beda
wieczne”. Tak tez mam nadzieje bedzie
z inwestycjami zapisanymi w budzecie
na rok 2021.

t.ukasz Gibata, przewodniczacy klu-
bu radnych ,,Krakéw dla Mieszkan-
cow”: Budzet na 2021 r. oceniam kry-
tycznie. Projekt zaktada rekordowa dziure
budzetowa - ponad 700 min zt. Jest to

wynik nie tylko epidemii
i jej skutkdw finansowych,
ale takze zwigkszenia nakla-
déw na administracje pu-
bliczng oraz rozpoczynania
nowych, duzych inwestycji.
W czasie kryzysu kuriozal-
nym jest dgzenie do organi-
zacji Igrzysk Europejskich w
Krakowie czy budowy Cen-
trum Muzyki na Cichym Ka-
ciku. To nie sg rzeczy naj-
pilniejsze i najbardziej po-
trzebne. Tymczasem zacia-
gniete dtugi mieszkancy
beda musieli sptacac jeszcze
przez kolejne kadencje. Po-
winnismy sie skupi¢ na naj-
bardziej potrzebnych inwe-
stycjach, zwiaszcza tych
mniejszych, jak remont ulicy
czy wybudowanie chodnika.
Watpliwe jest zwigkszenie w
budzecie wydatkdw na
utrzymanie stanowisk w jed-
nostkach miejskich - najlepszym przy-
ktadem jest Zarzad Transportu Publicz-
nego, ktory otrzyma na ten cel 25 proc.
wiecej srodkéw, czy Zarzad Zieleni Miej-
skiej, ktoremu przyznaje sie o 30 proc.
wiekszg kwote niz planowano na ten rok.
Tak wiec w kryzysie nie tylko nie oszcze-
dzamy na administracji, a wrecz dokta-
damy do niej kolejne, niemate pienigdze,
ktére mozna by przeznaczy¢ na pilniej-
sze potrzeby.

Rafat Komarewicz, przewodniczacy
klubu radnych ,,Przyjazny Krakéw':
Konczy sie trudny 2020 r. Cho¢ nikt sie
tego nie spodziewat i nic tego nie zapo-
wiadato, mija rok niezwykle trudny dla
finansow Miasta. Wszystko za sprawa
pandemii koronawirusa, ktéra tak moc-
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no odciska pietno na nas wszystkich jako
na spofeczenstwie, ale tez wprost na fi-
nansach samorzadoéw. Kryzys gospodar-
czy dotyka réwniez Krakowa. Sytuacja
ta stawia nas przed trudnym zadaniem re-
alizacji plandw wydatkdéw i dochodow w
2021 r. Budzet przysztoroczny jest am-
bitny, ale tez odpowiedzialny. Ambitny
- bowiem mimo kryzysu zaktada inwe-
stycje, ktore beda pobudza¢ naszg lokalng
gospodarke. Odpowiedzialny - bo two-

.rzony rozsadnie i majacy na uwadze to,

co dalej moze dziac sie z sytuacjgna ryn-
ku, w finansach publicznych i portfelach
nas wszystkich. Priorytetem dla Miasta
powinny by¢ i sg inwestycje i ich kon-
tynuowanie. Nie mozemy zaprzestaé pew-
nych procesoéw i porzuci¢ rozpoczetych
juz projektow. Krakow nie moze stangc¢
i przesta¢ sie rozwija¢ czy usprawniac
wielu obszaréw waznych dla krakowian.
W ramach planowanych inwestycji znaj-
dujg sie zaréwno te komunikacyjne (np.
budowa linii tramwajowych), jak i edu-
kacyjne, kulturalne czy rekreacyjne. Nie
brakuje tez planéw wydatkowania $rod-
kow na rozwoj i zagospodarowanie zie-
leni. Wszyscy zyczymy sobie, abysmy w
2021 r. powoli zapominali o problemach
zwigzanych z koronawirusem i wigzacymi
sie z nim kryzysami - zdrowotnymi i go-
spodarczymi. Pragne tez z calg moca za-
znaczy¢, ze Krakdw potrzebuje wspar-
cia rzadowego i rozwaznej, logicznej
polityki rozwoju i wspdtpracy. Nie mo-
zemy pozwoli¢ na niszczenie samorzad-
nosci i zrzucania kolejnych obowigzkéw
finansowych na gminy, bez pokrywania
tych wydatkéw z pieniedzy z budzetu
centralnego. | wreszcie, nie mozemy sobie
pozwoli¢ na utrate $rodkéw z Unii Eu-
ropejskiej. Krakéw w ostatnich latach tak
preznie rozwija sie réwniez dzieki pie-
nigdzom unijnymi. Jest waznym os$rod-
kiem kulturalnym i znanym miastem
Europy. Bliskie sg nam wartosci wyzna-
wane przez Unie Europejska. Jako od-
powiedzialni samorzadowcy, jako zdro-
worozsadkowe myslacy krakowianie,
Polacy i Europejczycy musimy jasno po-
wiedzie¢: Krakdw potrzebuje Unii Eu-
ropejskiej, Polskajej potrzebuje, ale dziata
to rowniez w drugg strone - Europa po-
trzebuje nas. | ta zalezno$¢ powinna by¢
motorem napedowym dalszego rozwoju,
przy wykorzystywaniu mozliwosci, jakie
daje nam unijne wsparcie.

Fot. Bogustaw Swierzowski

zabudowa ustugowa w Czyzynach?

niem kwartat pomiedzy al. Jana Pawta Il,
ul. Nowohucka, al. Pokoju i ul. Lema
powinien by¢ wizytowka Krakowa, jezeli
chodzi o tereny zielone o funkcji rekre-
acyjno-wypoczynkowej - mamy tam
AWEF, arene sportowa, nowy staw, alejki
spacerowe, trasy biegowe, duzo zieleni.
Niestety, na sesji listopadowej pojawi-
fa sie poprawka, ktéra miata przywrécic¢
mozliwo$¢ zabudowy tego obszaru wy-
sokimi biurowcami. Niewielka wiekszo-
$cig (18 do 16) poprawka ta zostata przy-
jeta. Wazna batalia o zielen w tym miej-
scu zostata przegrana, ale jeszcze nie
sktadamy broni. Projekt planu trafi teraz
do kolejnego wytozenia i za kilka miesie-
cy wroci do Rady Miasta Krakowa. Be-
dziemy konsultowa¢ i rozwaza¢ ponow-
ne ztozenie poprawki chronigcej zielen.

tukasz Sek, radny Miasta Krakowa

249, fax 12 61 61 702,

www.rmk.krakow.pl,

e-mail:

info.rmk@ um.krakow.pl
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VA

19.12 (sobota) - godz. 16, Il liga
siatkdwki mezczyzn - grupa szosta:
Hutnik/Wanda - Extrans Sedziszow
Matopolski; godz. 19: Sparta/AGH -
MOSIR Jasto.

KARPATY KROSINO - SPARTA/
AGH 3-0 (25-22, 26-24, 25-21)

SPARTA/AGH: Kacki, Jarzyna,
Pacholski, Klimek, Zmarz, topuch -
Zychowicz (libero), Migata, Pierko.

GRA CIESZY,
WYNIK NIE

Trudno byto liczy¢ na zwyciestwo
siatkarzy z Nowej Huty, gdyz gospoda-
rze zaliczajg sie do czotowych ekip tej
grupy. Jednak znowu pokazali sie z
dobrej strony, potwierdzajac, iz ich for-
ma rosnie. | tylko zal, ze w rozgryw-
kach nastapi trzytygodniowa przerwa
$wigteczno-noworoczna, podczas kto-
rej niewiele sie trenuje.

W pierwszej partii dlugo - od stanu
3-3 - przewazali gospodarze, ktorzy w
pewnym momencie prowadzili 21-15 i
wydawato sie, ze gtadko wygraja. Jed-
nak spartanie nie odpuscili, zdobywa-
jac pod rzad piec pitek. Wyréwnana gra
toczyta sie jeszcze przez jaki$ czas, ale
w koncowce gore wzieto wieksze do-
Swiadczenie lywali, ktorzy zdobyli dwa
ostatnie punkty.

Goscie tym sie jednak nie zrazili i z
impetem zaczeli nastepny set, czym za-
skoczyli przeciwnikéw. Prowadzili w
nim do 21-20 - chwile wczesniej se-
dzia podarowat Karpatom punkt - ale
wciaz ambitnie walczyli do ostatnich
chwil, broniac jeszcze jedng pitke seto-
wa. Rownie zacieta gra byta przez pét
ostatniej partii (13-13). Zesp6t z Pod-
karpacia dopiero wtedy wypracowat
sobie trzypunktowa réznice, utrzymujac
prowadzenie do konca.

- Trudno by¢ zadowolonym z wyni-
ku, ale z gry jak najbardziej i cieszy, ze
potrafimy prowadzi¢ wyréwnang walke
na boisku przeciwnika. Widze zdecydo-
wany postep w naszej grze, co napawa
mnie optymizmem - podsumowat ten
wystep trener Sparty, Kacper Osuch.

Zmiana na czele szostej grupy It ligi.
Pierwszej porazki doznat dotychczaso-
wy przodownik KKS Kozienice i na
fotel lidera wskoczyt MOSIR Jasto -
29 pkt. Hutnik/Wanda nie grat. gdyz
mecz z Arka rozegrat w Chetmie juz
pod koniec po wrze$nia, przegrywajac
0-3. Pozostat jednak na szOstej pozy-
cji - 15 pkt. Sparta/AGH pomimo po-
razki z Karpatami wciaz jest 6sma —8
pkt. W ten weekend obydwie nowo-
huckie druzyny wystapig w swoich
halach. Hutnik/Wanda z Extransem
Sedziszéw Matopolski, a Sparta/’AGH
zmierzy sie MOSIR (spotkania te bedg
transmitowane na profilach FB tych
klubéw), po czym nastapi przerwa w li-
gowej rywalizacji do 9 stycznia, (dan)

JKBA

W OCZEKIWANIU NA ZMIANY

Wiosng sympatycy Hutnika mieli powody do radosci,
bo ich druzyna pitkarska dostata sie do Il ligi. Na ko-
niec roku nie moga jednak by¢ zadowoleni.

Beniaminek zajmuje bowiem ostatnie miejsce, jego doro-
bek jest wiecej niz mamy, przegrat najwiecej spotkan, bo 12
i stracit najwiecej bramek w H lidze. | tylko w nielicznych
meczach zaprezentowat gre, jakg od niego oczekiwano. Co
czasem wywotywato ztudzenia, ze moze by¢ lepiej. Takie
wyniRyspowodowaty, ze atmosfera wsrod jego kibicow, kté-
rzy liczyli na lepsze wyniki, jest bardzo goraca. Wielu z nich
atakuje klub, pitkarzy, trenera i niekoniecznie tylko na inter-
netowych forach. Wszyscy, nie tylko zwolennicy Hutnika,
niezaleznie od swoich opinii, oczekujg jednak na zmiany, bo
takie muszg nastgpic.

- Runda zakonczona. Trudna runda ze wzgledu na wiele
przeciwnosci losu. Wynik jaki jest kazdy widzi, z pewnoscig
ponizej oczekiwan. Trener zgodnie z zapowiedzig podat sie
do dyspozycji zarzadu. W najblizszym czasie klub wyda sto-
sowny komunikat w tej sprawie - napisat na Twitterze pre-
zes klubu, Artur Trebacz.

Do $rody (wtedy zamykany jest numer GTNH) owego ko-
munikatu jeszcze nie byto, chociaz dosy¢ powszechnie ocze-
kiwano go po posiedzeniu zarzadu, po ostatnim meczu z So-
kotem Ostroda. Wszystko wskazuje jednak, ze odejdzie tre-
ner Leszek Janiczak - choé nikt takiej decyzji nie ogtosit
- ktdry prowadzit zespét od pazdziernika 2016 roku, awan-
sujac z nim do Il i Il ligi. Mozliwe jest jednak, ze na nim
odejscia sie nie skoncza, zwlaszcza, iz nastroje w Hutniku
maja by¢ fatalne i nie brakuje niesnasek. Od pewnego okre-
su stycha¢ chocby, ze jeszcze niektorzy z innych szkoleniow-
cOw moga opusci¢ Suche Stawy.

- Prowadzimy rozmowy z kandydatami na trenera, jest ich

kilku - przyznaje dyrektor sportowy klubu i jednoczes$nie
wcigz trener dmgoligowej druzyny, Leszek Janiczak, co zda-
je sie potwierdzaé, ze przekaze komus jej prowadzenie. -
Chcielibysmy je zakonczy¢ przed $wigtami, bo trudno po nich
prowadzi¢ dalsze negocjacje. Chodzi o to, aby zajecia od 4
stycznia prowadzit juz nowy szkoleniowiec. Do tej pory nikt
z klubu nie odszedt, zaden trener i pitkarz - dopowiada.

Hutnik nie ujawnia zadnego nazwiska - trzeba pamietaé,
ze trenerzy w Il lidze jeszcze przez pot roku muszg mieé
licencje UEFA Pro - ale w $rodowisku krgza przynajmniej
cztery. Trzech z nich dawno nie pracowato na tym poziomie
i tylko ten ostatni moze pochwali¢ sie tym, ze w tym
roku prowadzit pewien znany zesp6t. Nie mozna jednak wy-
kluczy¢, ze pojawig sie inni kandydaci do prowadzenia
druzyny.

Niestety, w tym catym zamieszaniu dostaje sie Bogu du-
cha winnym osobom (co nieraz pogtebia batagan), zwigza-
nym z Hutnikiem od zawsze, ktdrzy oddaliby serce za klub.
Troche to dziwi, gdyz znajduje sie on w nudnym potozeniu,
a przeciez wszyscy powinni sie w takiej sytuacji jednoczyc.
Przede wszystkim, dlatego ze w najblizszych tygodniach
trzeba zbudowa¢ druzyne, ktéra mogtaby unikna¢ degrada-
cji, gdyz tylko taki jeden cel jest przed zarzadem, szkole-
niowcami, pitkarzami. Innego by¢ nie moze, bo spadek moze
oznaczaé, ze najwazniejszy zesp6t Hutnika moze znowu na
lata utkna¢ w ligach regionalnych.

Teraz wiec zarzad czeka jak najszybsze pozyskanie nowe-
go trenera i zawodnikéw gotowych podotaé trudnemu zada-
niu. Pytanie tylko, czy beda chetni do przyjscia na Suche
Stawy, gdyz z r6znych wiesci wynika, ze Hutnik ma najniz-
szy budzet w Il lidze, a w ciezkich czasach najtatwiej sku-
si¢ tylko pieniedzmi. (dan)

ZIMA BEDA OSTATNI

SOKOL OSTRODA - HUTNIK 3-0 (2-0)

1-0 —tuczak (12), 2-0 - Brzuzy (45), 3-0 - Wolny (74).
HUTNIK: Smug - Jaklik (46. Antoniak), Stawarczyk, Zajac, Olszewski -
Ozimek, Kieli$ (65. Jodtowski), Swigtek, Drag, Linca (80. Matysek) - Soba-

la, (46. Hafez).

Sedziowata Konrad Gasiorowski z Biatej Podlaskiej. Zétte kartki: Brzuzy,

zakonczyt trafieniem w poprzeczke
Abdallah Hafez. Jeszcze przez kilka
minut szli do przodu, ale takich szans
juz nie mieli, a w 74 min ich zapedy
powstrzymat Dawid Wolny i byto

Kalinowski, Zimmer, Niezgoda —Antoniak, Olszewski, Ozimek, Sobala, Hafez.

Mecz bez udziatu publicznosci.

Tylko 3 punkty zdobyli w jedenastu
wyjazdowych spotkaniach nowohuccy
pitkarze. Taki sam dorobek na obcych
boiskach uzyskaty w Il lidze jeszcze je-
dynie rezerwy Lecha Poznan. Dla hut-
nikéw oznacza to jednak, ze zime spe-
dzg na ostatnim miejscu. Ostatnig ich
szansg na zmiane potozenia byt wyjazd
na Mazury, do innego beniaminka, So-
kota.

Niestety, nic z tego nie wyszto. Go-
spodarze przez cate 90 minut przewa-
zali, szybko uzyskujac prowadzenie.
Jak zwykle krakowianie nie popisali sie
w obronie, popetniajac w niej nie
pierwszy tego dnia btad - chwile wcze-
$niej jeden z graczy Sokofa trafit po

ko te z 45 min.

po meczu. (dan)

1 Gornik Polkowice 16 38 34-12

2. GKS Katowice 17 38 37--17

rzucie wolnym w stupek —ktéry kosz- 3. Chojniczanka 17 33 30-16
towat ich utrate bramki. Jego zdobyw- 4. Wigry Suwaiki 16 33 25--14
ca zostawit za sobg kilku przyjezdnych 5. Skra Czestochowa 17 28 25--16
graczy i popedzit w strone osamotnio- 6. KKS Kalisz 17 27 25--20
nego Dawida Smuga. Takich akcji za- 7. Slask Il Wroctaw 17 27 27--23
wodnicy z Ostrédy wyprowadzili przed 8. Sokot Ostroda 16 26 24-19
przerwg jeszcze pare, ale na szczescie 9. Garbarnia Krakéw 17 23 24-26
skutecznie udato im sie zakonczy¢ tyl-  10. Motor Lublin 17 22 21--20
11. Stal Rzesz6w 15 21 21--16

Po zmianie stron niemrawi wczesniej ~ 12. Pogon Siedlce 17 21 28--30
goscie w koncu odwazniej ruszyli sie  13. Bytovia Bytdw 17 20 25--26
do przodu i w 50 min oddali za spra-  14. Bfekitni Stragard 17 17 17--36
wa Mateusza Ozimka pierwszy strzat  15. Olimpia Elblag 17 16 23--30
na przeciwng bramke. Btazej Niezgoda  16. Znicz Pruszkéw 17 16 15-31
jednak ztapat pitke. | byta to jedna  17. Lech Il Poznah 17 14 23--24
z dwéch grozniejszych akcji w tym 18. Olimpia Grudzigdz 17 13 15--32
19. Hutnik 17 13 21-42

spotkaniu. Nastepng, po kwadransie,

ZWYCIESTWO NA KONIEC ROKU

GKS BELCHATOW - PUSZCZA NIEPOLOMICE 0-
2 (0-1)

0-1 - Michalski (7. samobdjcza), 0-2 - Rodionow (86).

PUSZCZA: Kobylak - Czikosz, Czarny, Stefanik, Mi-
kotajczyk - Rakoczy (80. Bartkow), Serafin, Uwakwe,
Sprawski (80. Tomalski), Zytek (64. Knap) - Rodionow
(90. Klisiewicz). )

Sedziowat Wojciech Krzton z Olsztyna. Zéta kartka:
Uwakwe. Mecz bez udziatu publicznosci.

Po trzech kolejnych porazkach futbolisci z Niepotomic
doczekali sie széstego zwyciestwa - a pierwszego wyjazdo-
wego - w tym sezonie. Zadanie utatwita im szybko uzyska-
na bramka. Zawodnik gospodarzy starat sie powstrzymac +.u-
kasza Sptawskiego, ale uczynit to tak, ze przerzucit pitke
nad swoim golkiperem. Betchatowianie prébowali odpowie-
dzie¢ dopiero w 18 min, ale jeden z nich trafit w stupek.
Potem niewiele si¢ dziato, cho¢ .Zubry” byly bliskie pod-
wyzszenia prowadzenia, jednak Jewhen Rodionow za sta-

bo uderzyt. | juz do przerwy nikt nie przeprowadzit zadnej
grozniejszej akcji.

Po zmianie stron czesciej przy pitce byt GKS, ale blizej
zdobycia nastepnej bramki byli kontrujagcy goscie. Najpierw
mogt to uczyni¢ Michat Mikotajczyk, po nim Longinus
Uwakwe, Hubert Tomalski, ale te starania, jak i kolejne,
konczyty sie niepowodzeniem. Az Tomalski przechwycit
pitke, ktorg natychmiast przekazat Rodionowi i ten tym ra-
zem nie zmarnowat doskonatej okazji.

Zakonczyly sie tegoroczne zmagania w | lidze, ale trzy
spotkania z rundy jesiennej rozegrane zostang dopiero w
lutym i marcu. Rewanze rozpoczng sie 27 lutego. Z pierw-
szego miejsca przystapi do nich matopolski Bruk-Bet Ter-
malica Nieciecza - 42 pkt, majacy dziesie¢ punktow prze-
wagi nad wiceliderem £KS £.6dzZ i trzecim Gornikiem tecz-
na. Puszcza przerwe w zmaganiach spedzi na dziewiatym
miejscu - 23 pkt, a przysztoroczne wystepy rozpocznie od
wyjazdowego wystepu z ostatnig w tabli Resovia. (dan)

rRZECI RAZ Z LECHIA W PP

Za sprawg wystepujacej w | lidze pit-
karskiej druzyny Puszczy od kilku lat
do Niepotomic zjezdzajg czotowe dru-
zyny naszej Ekstraklasy. W ubiegtym
roku byta to np. Legia Warszawa. Dzie-
je sie tak, bo .Zubry” bardzo dobrze
spisuja sie w Pucharze Polski.

Podobnie jest w obecnej edycji tych
rozgrywek. Do tej pory matopolski ze-

spot wyeliminowat w wyjazdowych
spotkaniach Jaguara Gdansk (4-1) i
GKS Jastrzebie (2-0), dzieki czemu
dotart do 1/8 finatu PP. Kolejnym ry-
walem Puszczy bedzie - przypuszczal-
nie 10 lutego - znowu ekipa z najwyz-
szego poziomu krajowych zmagan,
Lechia Gdansk.

Bedzie to juz trzecia pucharowa kon-

frontacja tych druzyn. W 2015 roku
goscie z Wybrzeza wygrali 5-1. W
nastepnym sezonie lepsi okazali sig -
w 1/8 finatu - futbolisci z Niepotomic.
W regulaminowym czasie mecz na ich
boisku zakonczyt sie remisem 1-1.
Dogrywka nie przyniosta rozstrzygnie-
cia, a o ich awansie do ¢wiercfinatu
przesadzity rzuty karne. (dan)

Nareszcie udato sie zakonczy¢ pierw-
szg runde rozgrywek | Ligi Matopol-
skiej w siatkbwce mezczyzn, ostatnia
kolejka odbyta sie 28 listopada. Do
rozegrania byto jednak zalegte spotka-
nie. Hutnik/Wanda Il w swojej hali
ulegt w nim w miniony weekend
Gryfowi Brzesko 0-3 (18-25, 18-25,
23-25).

DZWWNE ROZGRYWK]

Po tej czesci sezonu na czele tabeli
znalazt sie Wawel Krakow - 21 pkt.
Czwarte miejsce zajeta AS Niepotomi-
ce - 15 pkt, Sparta/AGH Il dsme - 5
pkt. Na ostatniej, dziewiatej pozycji
uplasowat sie Hutnik'Wanda Il - 1 pkt.

Przerwa w rywalizacji potrwa do po-
towy stycznia. Wznowiona zostanie
jednak na innych, udziwnionych i tro-
che skomplikowanych zasadach, ktére
wywotaty sporo kontrowersji. Szcze-
golnie, ze nie byly konsultowane z ze-
spotami, ktére nie kryty swego zasko-
czenia po ogtoszeniu decyzji przez
matopolski zwigzek. Ot6z czotowych
pie¢ zespotéw | ligi oraz najlepsza dru-
zyna It ligi z Matopolski, Gréd Czop
Podegrodzie - z Sadecczyzny - roze-
grajg teraz kolejng runde, po ktdrej
dwie najlepsze ekipy uzyskajg prawo
gry do udziatu w barazach, decyduja-
cych o awansie do Il ligi krajowej.

Natomiast pozostate druzyny z 1'i |l
ligi naszego wojewddztwa - tacznie
powinno ich by¢ dziesie¢ - maja gra¢
0 miejsce w | Lidze Matopolskiej w
rozgrywkach 2021/22. Stychaé jednak,
ze moze z tego niewiele wynikna¢,
gdyz nie wszystkie zespoty gotowe sg
do udziatu w tej rywalizacji. Hutnik'
Wanda Il zamierza sie z niej wycofac
(nie tylko on), szczego6lnie, ze nie wi-
dzi zadnych korzysci szkoleniowych.
Caly sezon uznano w nim zreszta za
zmarnowany. Jego miodziez - byt re-
prezentowany przez junioréw - nie
odniosta zadnych korzysci. Réwniez
Sparta/AGH chce wycofa¢ swoje rezer-
wy, podobnie uznajac, ze wiekszy po-
zytek dla jej mtodziezy bedzie z gry z
réwiesnikami. (dan)

PORAZKA WACHA
W LONDYNIE

Nie udat sie Mariuszowi Wachowi
wystep w stolicy Wielkiej Brytanii, w
ktorym zmierzyt sie z Brytyjczykiem
Hughie Fury’m. Byfa to 43 walka po-
chodzacego z Nowej Huty 41-letniego
piesciarza wagi ciezkiej, ktory na za-
wodowym ringu ponidst wiasnie siod-
ma porazke.

Przez caty czas dominowat Fury. Kra-
kowianin nie potrafit nawet wykorzy-
sta¢ urazu tuku brwiowego rywala, do
ktérego doszto po zderzeniu gtowami
w czwartej rundzie. Gdzie$ od potowy
tego starcia wida¢ byto do tego, ze
powoli opuszczajg go sity i cho¢ spo-
ro cioséw zadawat, to sam zbierat ich
jednak coraz wiecej. Skonczyto sie jego
jednogto$na porazka na punkty (90-
100, 90-100. 91-99).

Niecate dwie rundy trwato natomiast
walka w wadze junior ciezkiej, w kto-
rej kolejny z polskich piesciarzy, Niko-
dem Jezewski, spotkat sie z londyn-
czykiem Lawrencem Okolie. Polak
byt trzy razy na deskach i Brytyjczyk
wygrat przez techniczny nokaut. Takie-
go rozstrzygniecia mozna byto sie spo-
dziewac. bo Jezewski o walce dowie-
dziat sie tydzien wczesniej.

Wydarzeniem wieczoru byt pojedynek
Anthony Joshua - Kubrat Pulew,
ktorego stawka byty pasy mistrzowskie
IBO, WBO. IBF i WBA. Przez wigk-
szo$¢ czasu wydawato sie, ze Butgar
pomylit areny i robi za klauna. W dzie-
wigtej rundzie Joshua mocno go spo-
niewierat. posytajac dwa razy na deski
i konczac walke nokautem. (dan)
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PIATEK

5.20 Przysiega (320) 6.10 EIif (880)
7.00 Transmisja mszy Swietej z Sank-
tuarium Matki Bozej na Jasnej Gorze
7.30 Agape 8.00 Wiadomosci 8.10 Po-
goda poranna 8.15 Kwadrans politycz-
ny 8.35 Ranczo (10): Porwanie 9.35
Komisarz Alex 14 (165): Jaszczurka -
serial kryminalny TVP; rez.: Krzysztof
Lang; wyk.: Krystian Wieczorek, Mag-
dalena Walach, Beata Fido, Piotr Bon-
dyra, Janusz Chabior, Zbigniew Lesien,
Aleksander Mikotajczyk, Natalia Rybic-
ka, Marek Lewandowski, Pawet Ferens
10 35 Ojciec Mateusz 17 (216): Sarko-
fag - serial kryminalny TVP 11.25 Ka-
sta: Dom 12.00 Wiadomosci 12.10
Agrobiznes 12.30 Agropogoda - maga-
zyn 12.35 Magazyn rolniczy 12.50 Na-
tura w Jedynce: Serengeti (4), - film
dokumentalny Wielka Brytania (2017);
rez.. John Downer 14.0(1 EIlif (881) -
serial, Turcja (2017) 15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda 15.15 Alarm! - magazyn
15.35 Gra stéw. Krzyzéwka (280) - te-
leturniej 16.05 Przysiega (321) - serial
obyczajowy, Turcja (2019) 17.00 Tele-
express 17.15 Jaka to melodia? (4480)
- teleturniej muzyczny 17.55 Klan
(3718) - telenowela TVP 18.20 Kasta:
Trzy procesy, dwa wyroki 18.55 Jeden
z dziesieciu (4/118) - teleturniej 19.25
Sport 19.30 Wiadomosci 20.05 Pogoda
20.10 Alarm! - magazyn 20.30 Le$ni-
czéwka (308) 21.00 Seria Niezgodna:
Zbuntowana - film akcji, USA
(2016); rez.: Robert Schwentke;
wyk.: Shailene Woodley, Théo James,
Kate Winslet, Naomi Watts, Zo Kra-
vitz 23.05 ,,88 minut” - thriller, USA/
Niemcy (2007); rez.: Jon Avnet;
wyk.: Al Pacino, Alicia Witt, Leeiee
Sobieski, Neal McDonough (dozwolo-
ne od lat 16) 1.00 W szeregach ISIS
(2) - serial, Wielka Brytania (2017)
(dozwolone od lat 16) 2.00 Geniusz:
Picasso (8) - serial dokumentalny (do-
zwolone od lat 16) 3.00 Magazyn kry-
minalny 997 3.45 Ocaleni —reality
show (dozwolone od lat 16) 4.45 Za-
konczenie dnia

5.20 Cafe piosenka: Danuta Blazej-
czyk 5.50 Doktor z alpejskiej wioski -
nowy rozdziat (177): Matczyne ktam-
stwa (1) 6.45 Anna Dymna - spotkaj-
my sie: Matgorzata i Tomasz Sambor-
scy 7.20 Familiada (2251) 7.55 Pytanie
na $niadanie 10.45 Panorama 10.55
Pytanie na $niadanie 11.25 Rodzinka.pl
(22): Wakacje 11.55 Barwy szczescia
(2348) 12.25 Koto fortuny (603) 13.15
Kozacka mito$¢ (13) 14.05 Va Banque
(154) - teleturniej 14.35 Na sygnale
(282): Bez Ciebie umieram 15.10 Dok-
tor z alpejskiej wioski - nowy rozdziat
(186): Decyzja (2) - serial, Niemcy
(2019) 16.00 Koto fortuny (892) - te-
leturniej 16.35 Familiada (2252) - tele-
turniej 17.10 Wiezien mitosci (455) -
serial, Turcja (2018) 18.00 Panorama
18.20 Va Banque (155) - teleturniej
18.45 Kozacka mitos¢ (14) - serial ko-

18.12

stiumowy, Rosja (2013) 19.35 Barwy

szczescia (2348) - serial obyczajowy

TVP 20.10 Barwy szczescia (2349)

20.45 Postaw na milion (244) - teletur-
niej 21.40 Anything goes. Ale jazda!

(16) - program rozrywkowy 22.40

Muzyka, Taniec, Zabawa (43) - koncert

23.40 Pijany Mistrz - film fabularny,
Hongkong (1978); rez.: Woo-Ping

Yuen; wyk.: Jackie Chan, Siu Tin

Yuen 1.40 Millenium: Zamek z pia-

sku, ktéry runagt - dramat, Niemcy/

Dania/Szwecja (2009); rez.: Daniel

Alfredson; wyk.: Michael Nyqguvist,

Noomi Rapace, Lena Endre (dozwo-

lone od lat 16) 4.10 Smaki $wiata po

polsku (11) 4.35 Zakonczenie dnia

TV POLONIA

6.10 Polonia 24 6.45 Alert COVID
(10) 7.05 Lesniczéwka (129 7.30 Gra
stow. Krzyzéwka (258) 7.55 Pytanie na
$niadanie 10.45 Panorama 10.50 Pyta-
nie na $niadanie 11.30 Na sygnale
(280): W ostatniej chwili 12.00 Ktoére-
dy po sztuke: Mirostaw Batka 12.15 Co
niesie dzien 12JO M jak mito$¢ (1540)
13.20 Wilnoteka 13.40 Tego sie nie
wytnie 14.55 Filmoteka Matopolska:
Najpiekniejszy widok z okna 15.30
Kuchnia Jagiellonéw (10): Wtoskie
szalenstwo. Co przywiozta, a czego nie
przywiozta Bona 16.00 Ci cholerni Po-
lacy. Lotnictwo polskie 1939-1945 (9):
Nie tylko 303 - Polskie Sity Powietrz-
ne 16.15 Bajki naszych rodzicow: Bo-
lek i Lolek: Skrzyzowane szpady (4)
16.20 Bolek i Lolek: Pogromca zwie-
rzat (5) 16.30 Reksio: Reksio pogrom-
ca (23) 16.40 Reksio: Reksio zeglarz
(24) 17.00 Rodzinka.pl (258) 17.30
Dziennik regionéw 17.50 Gra stow.
Krzyzéwka (259) 18.20 Stacja innowa-
cja 18.35 Mowimy po polsku (16)
18.50 Na sygnale (280): W ostatniej
chwili 19.20 Polonia Express (8) 19.40
Wybrali Polske (4) 20.00 Polonia 24
20.20 Pogoda 20.30 Sport 20.35 Na
dobre i na zte (786): Niecne zamiary
21.30 Mocne Kino Nocne: Determina-
tor (9/13) 22.25 Gwiazdozbior TVP:
Zofia Czernicka 22.55 Opole 2020 na
bis (6): Odpowiednia pogoda na szcze-
Scie, czyli nadzieje poetéw 23.55 Focus
on Poland (498) 0.10 Rodzinka.pl
(258): Damy rade 0.40 Gra stéw. Krzy-
z6wka (259) 1.00 Powtorki programoéw

W  TELEWIZJA
IS KRAKOW

6.05 Dla niestyszacych: Telekurier
6.30 Spiszmy sie jak na rolnikow przy-
stato! 6.35 Wiadomosci rolnicze 7.00
Telezakupy 7.30 Kronika dnia 7.45 Po-
goda 7.47 Czas pogodnej jesieni 8.02
Kronika kulturalna 8.15 Odkryj regio-
ny 8.30 Kronika dnia 8.43 Pogoda 8.46
Tematy dnia 8.57 Dziato sie w Krako-
wie 9.00 Dla niestyszacych: Co niesie
dzien 9.10 Pogoda 9.15 Niecodziennik
9.30 Okrasa tamie przepisy: Pieczarki
na trzy sposoby 10.00 Wymarzona mi-
tos¢ (38) 10.55 Astronarium (17):
Gwiazda betlejemska 11.25 Spiszmy sie
jak na rolnikow przystato! 11.35 Wia-
domosci rolnicze 12.15 Dla niestysza-
cych: Co niesie dzien 12.30 W dobrej
wierze 13.00 Gospodarka fu i teraz
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13.35 Agrobiznes 13.55 Agropogoda
14.00 Telezakupy 14.30 Z Andrusem
po Galicji 15.00 Koronka do Mitosier-
dzia Bozego 15.20 Mitosne potyczki
(30) 16.05 Dla niestyszacych: Teleku-
rier 16.30 Kryminalna Siédemka 16.45
Dziennik regionéw 17.02 Kronika -
zapowiedz 17.05 Pogoda 17.06 Felie-
ton 17.10 Msza $wieta dla chorych
18.02 Kronika kulturalna 18.11 Odkryj
regiony 18.24 Pogoda 18.30 Kronika -
serwis informacyjny 18.51 Kronika
sportowa 18.55 Pogoda 18.59 Tematy
dnia 19.12 Turystycznajazda 19.22 W
dobrej wierze 19.43 Pod Tatrami 19.51
Moja rola (11) 19.56 Pogoda 20.00
Kasta 20.35 Motel Polska 21.05 Pio-
senka u Ciebie - cykl reportazy 21.30
Kronika - serwis informacyjny 21.44
Pogoda 21.46 Kronika sportowa 22.00
Dla niestyszacych: Dziennik regionéw
22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45
Kryminalna Siédemka - magazyn
23.00 Catkiem niezta historia - cykl
reportazy 23.20 KFPP Opole 0.25 Dla
niestyszacych: Telekurier 0.55 Okrasa
tamie przepisy: Pieczarki na trzy sposo-
by - magazyn kulinarny 1.20 Gospo-
darka tu i teraz - magazyn publicy-
styczny 1.45 Mitosne potyczki (30) -
serial obyczajowy, Turcja (2016) 2.40
Astronarium (17): Gwiazda betlejemska
3.05 Kryminalna Siédemka 3.25 Wia-
domoéci rolnicze 3.45 Echa dnia

POLSAT

6.00
partnerzy (4, 5) - serial fabulamo-do-
kumentalny 9.40 Sekrety rodziny - se-
rial paradokumentalny 10.40 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny 11.40
Gliniarze - serial paradokumentalny
12.50 Wydarzenia 13.25 Interwencja
13.40 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 14.40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny 15.50 Wydarzenia,
sport, pogoda 16.15 Interwencja - ma-
gazyn reporterow 16.30 Na ratunek 112
- serial paradokumentalny 17.00 Gli-
niarze - serial paradokumentalny 18.00
Pierwsza mito$¢ - serial obyczajowy
18.50 Wydarzenia 19.20 Gos¢ ,,Wyda-
rzen” 19.45 Sport, pogoda 20.00 Two-
ja Twarz Brzmi Znajomo - program
rozrywkowy 22.05 Pewnego razu w
Meksyku: Desperado 2 - film sensa-
cyjny USA/Meksyk (2002) 0.20 Atak
paniki - komedia Polska (2017) 2.40
Tajemnice losu

5.25
chenne rewolucje - program rozrywko-
wy 8.00 Dzien Dobry TVN 11.40 Do-
radca smaku 11.30 Ukryta prawda - se-
rial paradokumentalny 11.40 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny
12.40 Rozwdd. Walka o wszystko - se-
rial paradokumentalny 13.40 Ztodzieje
- program rozrywkowy 14.25 Detekty-
wi - serial fabularno-dokumentalny
15.00 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy 16.00 Szpital - serial pa-
radokumentalny 17.00 Ukryta prawda
(422, 888) - serial paradokumentalny
19.00 Fakty 19.25 Uwaga! Koronawi-
rus 19.35 Sport, pogoda 19.55 Uwaga!

- magazyn reporteréw 20.05 Uprowa-
dzona 2 - film sensacyjny Francja
(2012) 22.05 Druzyna potepionych -

Nowy dzierr 8.40 Malanowski i

Uwaga! 5.45 Mango 7.00 Ku-

film sensacyjny USA (2010) 0.10
Kuba Wojewddzki - talk-show 1.10
Kuchenne rewolucje - program rozryw-
kowy 2.15 Uwaga! 2.30 NOC Magii

TVN 7 n

5.00
- serial dokumentalny 7.10 Sedzia
Anna Maria Wesotowska - serial fabu-
lamo-dokumentalny 8.05 Ukryta praw-
da (80T--803) - serial paradokumental-
ny 11.05 Ten moment - serial parado-
kumentalny 11.35 Szpital - serial para-
dokumentalny 12.35 Sad rodzinny - se-
rial fabularno-dokumentalny 13.35 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska - serial
fabularno-dokumentalny 14.35 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny
15.35 Brzydula 2 - serial komediowy
16.10 Szkota - serial paradokumental-
ny 17.10 19+ - serial paradokumental-
ny 17.45' Zakochani po uszy 4 - tele-
nowela 18.15 ldealng niania 5 - reality
show 19.00 Ukryta prawda - serial pa-
radokumentalny 20.00 Brzydula 2 - se-
rial komediowy 20.30 Dom nad jezio-
rem - melodramat USA/Australia
(2006) 22.40 Podaj dalej - dramat
obyczajowy USA (2000) 1.15 Druga
strona medalu 3 (7) - talk-show 1.55
NOC Magii

TV 4

6.00 Straznik Teksasu (131, 132) - se-
rial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom -
reality show 9.00 Sedzia Judy (154,
155, 75) - reality show 10.25 Nowe se-
krety sasiadow (24, 25) - serial obycza-
jowy 11.25 Pamietniki z wakacji - se-
rial paradokumentalny 12.25 Wspania-
li ludzie - serial dokumentalny 12.55
Wzér - serial kryminalny 13.55 Kobra
- oddziat specjalny (7) - serial sensa-
cyjny 14.55 STOP Drog6wka - maga-
zyn policyjny 15.55 Kobra - oddziat
specjalny (8) - serial sensacyjny 17.00
Nowe sekrety sasiadow (27, 28) - se-
rial obyczajowy 18.00 Policjantki i po-
licjanci (669, 670) - serial obyczajowy
20.00 Swiety (33, 34) - serial komedio-
wy 21.05 Gwiazdy Kabaretu (54) - pro-
gram rozrywkowy 22.05 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny (398, 399) - se-
rial kryminalny 0.20 Cyborg - film s.f.
USA (1989) 2.05 Interwencja 2.25 Top
10 - lista przebojow

s, PULS

6.00 Nash Bridges - serial sensacyj-
ny 7.00 Rodzinny interes 2 (83) 8.00
Lombard. Zycie pod zastaw 6 - serial
obyczajowy Polska 9.00 Lombard. Zy-
cie pod zastaw 2 - serial obyczajowy
10.00 Kobra - oddziat specjalny (10,
11) - serial sensacyjny 12.00 Zaklinacz-
ka duchow 2 (44) - serial fantasy USA
13.00 Zaklinaczka duchéw 3 (45) - se-
rial fantasy USA 14.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 2 (55, 56) - serial obycza-
jowy 16.00 Rodzinny interes 2 (84, 85)
- serial obyczajowy 18.00 Lombard.
Zycie pod zastaw 6 (270, 271) - serial
obyczajowy 20.00 xXx - film sensa-
cyjny USA (2002) 22.30 Likwidator -
film sensacyjny USA (2013) 0.30
Zbrodniarz - dramat kryminalny
USA (2008) 2.50 Castle 2 - serial kry-
minalny 3.40 Zobacz to!

Mango 6.35 Pokolenie mistrzow

TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE
NA PIATEK

TVN, GODZ. 20.05

¢ UPROWADZONA 2 - Film sen-
sacyjny produkcji francusko-amerykan-
sko-turecko-brytyjskiej z 2012 roku.
Bryan Mills to emerytowany agent
CIA, ktéremu udato sie uwolni¢ porwa-
ng przez albanskich gangsteréw cérke,
Kim. Po latach staran ojciec nawigzat
z nig bliski kontakt. Zaczat ja szkolic,
aby radzita sobie w sytuacjach zagro-
zenia. Chcac odbudowaé wiezy rodzin-
ne, wraz z bylg zona, Lenore, i corka
Bryan organizuje wakacje w Stambule.
Tam zostajg porwani przez ludzi Mura-
da, szukajacego zemsty za zabicie syna.
Kim udaje sie uciec. Scigana przez
bandytéw kobieta pomaga uwolni¢ sie
ojcu, ktory bezlitosnie rozprawia sie z
porywaczami zony.

TVP |, GODZ."21.00

¢ ZBUNTOWANA - Amerykanski
film sensacyjny z 2015 roku. Po
ucieczce z miasta Tris Pryor razem z
Cztery i grapg przyjaciot zatrzymuja sie
w obozie Altruistow. Przewodniczaca
rady, Jeanine, obarcza ich wing za atak
na Altruistéw, ktérego sama dokonata.
W domu Tris kobieta znajduje skrzyn-
ke z wiadomoscig od Ojcow Zatozycie-
li, ktérg moze odczyta¢ tylko Niezgod-
ny. Rozpoczyna sie poscig za zbiegami,
na czele ktérego stoi Erie. Celem jest
Tris. Przepetniona gniewem po $mier-
ci rodzicéw dziewczyna réwniez dazy
do konfrontacji.

TV POLSAT, GODZ. 22.05

¢« PEWNEGO RAZU W MEKSY-
KU: DESPERADO 2 - Amerykansko-
meksykanski film sensacyjny z 2003
roku. El Mariachi po tragicznej $mier-
ci swej ukochanej odsunat sie od Swia-
ta i pograzyt w rozpaczy. Niespodzie-
wanie odnajduje go skorumpowany
agent CIA, Sands. Sands chce, zeby El
Mariachi udaremnit zamach na meksy-
kanskiego prezydenta, przygotowywa-
ny przez narkotykowego barona Baril-
lo. Osoba, ktéra ma wykona¢ plan Ba-
rilio, jest ztowrogi generat Marquez -
zabojca zony El Mariachi. Takiej oka-
zji do wyrdwnania starych rachunkéw
bohater nie moze przepuscic.

TVP Il, GODZ. 23.40

e PIJANY MISTRZ - Film sensa-
cyjny wyprodukowany w Hongkongu
w roku 1978. Historia mtodego karate-
ki, szkolonego przez surowego i bez
przerwy pijanego mistrza sztuk walki.
Sfrustrowany mtodzieniec ucieka.
Wdaje sie w awanture z zawodowym
zabdjca i zostaje ciezko pobity. Skru-
szony, wraca do nauczyciela, ktory
odkrywa przed uczniem tajniki walki
wrecz i udowadnia, ze jego sposoéb
zycia moze okazaé sie doskonalg
strategia.

507 869 805



SOBOTA

TVPII

5.05
czy Anity Gargas 6.05 Sprawa dla re-
portera 7.00 Transmisja mszy $wietej z
Sanktuarium Matki Bozej na Jasnej
Gorze 7.35 Rok w ogrodzie 8.00 Rok
w ogrodzie extra 8.15 wojsko-pol-
skie.pl 8.40 Petnosprawni (383) 9.05
Rolnik szuka zony seria 7 (12) 10.05
Ojciec Mateusz 17 (217): Wybér 11.00
Merlin (2/2): Tajemnica Broceliandy
- Francja (2012); rez.: Stephane
Kappes; wyk.: Gerard Jugnot, Jose-
phine de Meaux, Marilou Berry, Cri-
stiana Capotondi 12.35 Okrasa tamie
przepisy: Fasole zamiast ziemniaka
13.10 Fascynujacy Swiat: Boze Naro-
dzenie u Swietego Pawia - film doku-
mentalny, Wielka Brytania (2018)
14.15 Z pamieci - felieton 14.25 Jaka
to melodia? (4483) - teleturniej mu-
zyczny 15.00 Koronka do Mitosierdzia
Bozego 15.20 Prywatne zycie zwierzat
(8): Skok w bok - reportaz 15.50 Sko-
ki Narciarskie: Puchar Swiata Engel-
berg (konkurs indywidualny 17.00 Te-
leexpress 17.10 Skoki Narciarskie: Pu-
char Swiata Engelberg (konkurs indy-
widualny (2 seria) 18.30 Jaka to melo-
dia? (4456) - teleturniej muzyczny
19.25 Sport 19.30 Wiadomosci 20.05
Pogoda 20.10 Alarm! - magazyn 20.35
Komisarz Alex 6 (67): Na petnym ga-
zie - serial kryminalny TVP 21.30 Hit
na sobote: Zaginiona dziewczyna -
thriller, USA (2014); rez.: David Fin-
cher; wyk.: Ben Affleck, Rosamund
Pike, Neil Patrick Harris, Tyler Per-
ry, Carrie Coon (dozwolone od lat
16) 0.10 Seria Niezgodna: Zbuntowa-
na - film akcji, USA (2016); rez.:
Robert Schwentke; wyk.: Shailene
Woodley, Theo James, Kate Winslet,
Naomi Watts, Zo Kravitz 2.15 Ark-
tyczny podmuch - film akcji, Kana-
da/Australia (2010); rez.: Brian Tren-
chard-Smith; wyk.: Michael Shanks,
Alexandra Davies 3.45 Jaka to melo-
dia? (4456) - teleturniej muzyczny 4.30
Z pamieci 4.35 Zakonczenie dnia

5.30
show 5.55 Barwy szczescia (2345)
6.25 Barwy szczescia (2346) 7.00 Dla
niestyszacych: M jak mito$¢ (1550)
7.55 Pytanie na $niadanie 11.25 Ro-
dzinny ekspres: Komunia. Moje ducho-
we przezycie Swiagt Bozego Narodzenia
12.00 Przyjaciele na zawsze (5): Joan-
na Jedrzejczyk 12.55 Anything goes.
Ale jazda! (15) 14.00 Familiada (2672)
14.35 Koto fortuny (893) - teleturniej
15.20 Lemony Snicket: Seria niefor-
tunnych zdarzehn - komedia, USA
(2004); rez.: Brad Silberling; wyk.:

Klan (3715) 5.35 Magazyn $led-

Cafe piosenka: Filip Lato - talk-

19.12

Jim Carrey, Meryl Streep, Jude Law,
Emily Browning 17.20 Rodzinka.pl 6
(146): Podejmowanie decyzji - serial
komediowy TVP 17.50 Stowo na nie-
dziele: Planowa - nie 18.00 Panorama
18.25 Pogoda 18.35 Postaw na milion
(244) - teleturniej 19.30 Lajk! 20.00
Swigteczny Koncert Zyczen (1) 20.50
Swiateczny'Koncert Zyczefi (2) 21.50
Muzyka, Taniec, Zabawa - koncert
22.50 Do szalenstwa - dramat, USA
(2011); rez.: Drake Doremus; wyk.:

Anton Yelchin, Felicity Jones, Jenni-
fer Lawrence, Charlie Bewley 0.30
Wolny strzelec - dramat, USA
(2014); rez.: Dan Gilroy; wyk.: Jake
Gyllenhaal, Rene Russo, Bill Paxton,
Kevin Rahm, Riz Ahmed (dozwolone
od lat 16) 2.35 Pijany Mistrz - film
fabularny, Hongkong (1978); rez.:

Woo0-Ping Yuen; wyk.: Jackie Chan,
Siu Tin Yuen 4.30 Zakoriczenie dnia

TV POLONIA

6.10
(2303) 7.10 Barwy szcze$cia (2304)
7.40 Mowimy po polsku (16) 7.55 Py-
tanie na $niadanie 11.25 Giganci histo-
rii (17): Hetman Stanistaw Zotkiewski
12.15 Powroty (34) 12.35 Nela Mata
Reporterka (83): Jezioro Inie 12.50 Czy
wiesz, ze... (28) 13.00 Ojciec Mateusz
19 (240): Bezpieczna odlegtos¢ 13.50
Na dobre i na zte (786): Niecne zamia-
ry 14.45 Szansa na sukces. Opole 2021
(10) 15.40 Wolny Ekran (227) 16.00
Kulturalni PL (538) 17.00 Stownik pol-
sko@polski 17.30 Dziennik regionéw
17.50 M jak mito$¢ (1541) 18.40 Pol-
skie Swieta (1) 19.10 program rozryw-
kowy 19.40 Dobranocka: Rodzina Tre-
flikéw 20.00 Polonia 24 20.20 Pogoda
20.25 Sport 20.35 Stulecie Winnych 2
(25) 21.30 Program rozrywkowy 22.35
Rozmowy kontrolowane - komedia;
rez.: Sylwester Checinski; wyk.: Sta-
nistaw Tym, Irena Kwiatkowska, Ali-
na Janowska, Krzysztof Kowalewski,
Marian Opania, Jerzy Turek, Jerzy
Bonczak, Zofia Merle, Bozena Dy-
kiel, Artur Barci$ 0.35 M jak mitos¢
(1541) 1.20 Polskie Swieta (1) 1.45 Po-
wtdrki programow

W  TELEWIZJA
T> KRAKOW

6.00 Dla niestyszacych: Telekurier
6.30 Reportaz 7.05 Dla niestyszacych:
Spotkania w $wiecie ciszy 7.25 Pogo-
da 7.35 Turystycznajazda 7.50 Starsza-
ki 8.30 Las blizej nas 9.00 Film doku-
mentalny 10.00 Pogoda 10.03 Muzeal-
ne opowiesci 10.06 Moja rola (11)
10.11 Dzieta, arcydzieta 10.19 W do-
brej wierze 10.39 Kronika kulturalna
10.51 Turystyczna jazda 11.02 Jedz
bezpiecznie (827) 11.11 Odkryj regio-
ny 11.26 Prosto z lasu - magazyn 11.39
Onkoczujni 12.00 Catkiem niezta histo-

Polonia 24 6.45 Barwy szcze$cia

ria 12.15 Catkiem niezta historia 12.35
Moj pies i inne zwierzaki 12.50 Jesien
z TVP3 Lublin - przed $wietami Boze-
go Narodzenia (1) 13.00 Jesien z TVP3
Lublin - przed $wietami Bozego Naro-
dzenia (2) 13.15 Tomek na granicach...

Rzeczypospolitej 13.50 Ktokolwiek wi-
dziat, ktokolwiek wie 14.15 Rolnik szu-
ka zony seria 7 (11) 15.00 Koronka do
Mitosierdzia Bozego 15.20 Studio Ra-
ban 15.50 Okiem wiary 16.20 Moda na
jezyk polski 16.40 Pogoda 16.45

Dziennik regionéw 17.00 Jesien z
TVP3 Lublin - przed $wietami Bozego
Narodzenia (3) 17.15 Terytorialsi 17JO
Pogoda 17.34 Felieton 17.41 Pod Tatra-
mi 17.52 Spichlerz smakoéw 18.02 Ka-
lejdoskop regionalny 18.14 Reporter
18.30 Kronika 18.52 Pogoda 18.55

Rzecz w kulturze 19.17 Kronika kultu-
ralna 19.25 Matopolska Panorama Kul-
tury 20.00 Piosenka dla Ciebie - kon-
cert zyczen 21.00 Piosenka u Ciebie -

cykl reportazy 21.30 Kronika 21.44 Po-
goda 21.46 Kronika sportowa 22.00

Dla niestyszacych: Dziennik regionow
22.25 Regionalny magazyn sportowy
22.35 Pogoda 22.45 Kryminalna Si6-
demka 23.05 Anything goes. Ale jazda!

(14) 23.55 Reportaz 0.30 Tomek na
granicach... Rzeczypospolitej 1.00 Kto-

kolwiek widziat, ktokolwiek wie 1.25

Reportaz 1.45 Byto, nie mineto - kro-
nika zwiadowcow historii 2.10 Dla nie-
styszacych: Spotkania w $wiecie ciszy
2.35 M0j pies i inne zwierzaki

POLSAT

4.40 Disco Gramy 5.25 Telezakupy
TV Okazje 6.00 Nowy dzien - program
informacyjny 8.40 Scooby-Doo i na-
jezdzcy z kosmosu - film animowany
USA (2000) 10.10 Ewa gotuje - maga-
zyn kulinarny 10.40 Nasz nowy dom -
reality show 11.40 Bogaty dom - bied-
ny dom - reality show 12.40 Rolnicy.
Podlasie - serial dokumentalny 13.45
Rolnicy - Tak sie zyje u nas wsi (31,
32) - serial dokumentalny 14.45 Nie
moéw do mnie $mieciarzu! (13, 14) -
program rozrywkowy 15.45 Wiezienie
(80-83) - serial dokumentalny Polska
17.45 Chiopaki do wziecia (155, 156)
- serial dokumentalny 18.50 Wydarze-
nia 19.20 Gos¢ ,Wydarzen” 19.45
Sport, pogoda 20.00 Iron Man 2 - film
s.f. USA (2010) 22.50 W strone ston-
ca - thriller USA (2005) 0.55 Gloria
- film sensacyjny USA (1999) 3.25
Tajemnice losu

5.15 Mango 7.25 Kosmiczny wykop
(23, 24) - serial animowany Polska
(2020) 8.00 Dzien Dobry TVN 11.30
Brzydula 2 (51, 52) - serial komedio-
wy 12.30 Na Wspolnej (3140-3143) -
serial obyczajowy 14.15 Jack Frost -
film familijny USA (1998) 16.20 Ko-
lekcja smakéw (1/2) - serial dokumen-
talny 16.55 Wyjatkowe domy - pro-

ZAPRASZAMY DO BAROW MLECZNYCH

NA VACANE 1N

,BIENCZYCE”, os. Kazimierzowskie 22

e Bar
e Bar

e Bar

Bar

,»CENTRALNY?,

ROGE

os. Centrum Q1

»oZKOLNY””, o0s. Na Skarpie 24
,,POLNOCNY”, os. Teatralne 11

FOTRAWY

* tel. 126481510
* tel. 1264414 95
* tel. 12644 34 02
*  tel. 12 644 40 87

Nowohuckie bary mleczne dziatajg przy zachowaniu rezimu sanitarnego.

Potrawy mozna zamawiacC tylko na wynos.

gram rozrywkowy 17.25 MadrzeJEMY

z Katarzyng Bosacka - magazyn porad-
nikowy 18.00 Kuchenne rewolucje -

program rozrywkowy 19.00 Fakty

19.25 Sport, pogoda - program infor-
macyjny 19.45 Uwaga! - magazyn re-
porteréw 20.00 Lego Masters (6-ost.) -

program rozrywkowy' 21.00 Rodzinny

dom wariatéw - komediodramat

USA (2005) 23.20 Oszuka¢ przezna-
czenie 5- horror USA/Kanada (2011)

1.10 Kobieta na kraricu Swiata 1.45
Uwaga! 2.10 NOC Magii

TVN 7 Z)

430 Mango 6.35 Ukryta prawda -
serial paradokumentatny, Polska 7.40
Zakochani po uszy 4 (258, 259) - te-
lenowela 8.40 Kosmiczny wykop (21,
22) - serial animowany Polska 9.10
Ukryta prawda (790, 792, 795) - serial
paradokumentatny 12.10 Interkosmos
- komedia s.f. USA (1987) 14.40
Uwolni¢ orke 3: Na ratunek - film fa-
milijny USA (1997) 16.30 Street Dan-
ce 2 - film muzvcznv Wielka Brvta-
nia/lUSA (2012)18.10 M¢j biegun -
dramat biograficzny Polaka (2013)
20.00 Krol Skorpion - film przygo-
dowy USA/Niemcy/Belgia (2002)
21.55 Piekielna gtebia - film sensa-
cyjny USA (1999) 0.10 Zotnierz przy-
sztosci - film s.f. USA/Wielka Bryta-
nig (1998) 2.25 NOC Magii

TV 4

6.00 Szczeniece lata Toma i Jerry’ego
(7, 8) - serial animowany 7.00 Tuz
przed tragedia (6, 1) - serial dokumen-
talny 9.05 Galileo (850) - program po-
pularnonaukowy 10.05 Ich wiasna liga
- komediodramat USA (1992) 12.55
STOP Drogéwka - magazyn policyjny
14.00 Policjantki i policjanci (666-670)
- serial obyczajowy 19.00 Galileo
20.00 Swiety (35, 36) - serial komedio-
wy 21.05 Gwiazdy Kabaretu - program
rozrywkowy 22.05 Sprawiedliwi —Wy-
dziat Kryminalny (400, 401) - serial
kryminalny 0.10 Nieuchwytny cel 2 -
film kryminalny USA (2016) 2.25 Di-
sco Polo Life 3.25 Top 10 - lista prze-
bojow

s>

PULS

PULS

6.00 Na wariackich papierach - serial
sensacyjny USA 7.00 Taki jest Swiat
8.00 Lombard. Zycie pod zastaw (4, 5)
- serial obyczajowy Polska 10.00
Lombard. Zycie pod zastaw 2 (52-56)
- serial obyczajowy Polska 15.00
Lombard. Zycie pod zastaw 6 (267-
271) - serial obyczajowy Polska 20.00
Cena powrotu - film sensacyjny USA
(2009) 21.55 Mechanik: Prawo ze-
msty' - film sensacyjny USA (2011)
23.45 Rvzvkanci - dramat sensacyjk-
ny USA (1997) 1.25 Castle 2 - serial
sensacyny 2.30 Zobacz to!

PROPOZYCJE
NA SOBOTE

TV POLSAT, GODZ. 20.05

¢ IRONALLY 2 - Amerykanski film
przygodowy zrealizowany w 2010 roku.
Tony Stark ujawnia, ze jest superboha-
terem znanym jako Iron Man. Opinia
publiczna naciska, by przemystowiec
podzielit sie technologig z wojskiem.
Tony jest sceptycznie nastawiony do
tego pomystu. Uwaza, ze jego wynalaz-
ki moga zosta¢ wykorzystane do bez-
mysInego zabijania ludzi. Zmaga sie ze
spofecznymi naciskami, a takze z nowy-
mi, poteznymi przeciwnikami - Justi-
nem Hammerem i szukajagcym zemsty
rosyjskim fizykiem nazwiskiem lvan
Vanko. Stark moze liczy¢ na pomoc
przyjaciot - Pepper Potts i Jamesa
Rhodesa.

TVN, GODZ. 21.00

+ RODZINNY DOM WARIATOW
- Komediodramat produkcji amerykan-
skiej z 2005 roku. Konserwatywna biz-
neswoman przyjezdza do rodzinnego
domu swojego chtopaka, by spedzié
Swieta Bozego Narodzenia z jego eks-
centrycznymi krewnymi i odkrywa jak
bardzo nie pasuje do ich niezaleznego
stylu zycia.

TVP Il, GODZ. 22.50

+ DO SZALENSTWA - Amerykan-
ski melodramat z 2011 roku. Anna jest
mtoda, btyskotliwg Brytyjka, ktora
przyjezdza do Stanéw na wymiang stu-
dencka. Na uczelni w Los Angeles po-
znaje intrygujacego Jacoba. Miedzy
nimi bardzo szybko rodzi sie uczucie.
Ich idylla zostaje przerwana, kiedy
dziewczynie wygasa wiza. Anna posta-
nawia jednak zosta¢ kilka dni dtuzej z
ukochanym. Na pozegnanie kochanko-
wie obiecujg sobie, ze wkrétce znowu
sie zobacza. Nie podejrzewajg jednak,
ze za pogwatcenie przepiséw wizo-
wych przyjdzie im zaptaci¢ wysoka
cene.

TV POLSAT, GODZz. 22.50

+ W STRONE SEONCA - Thriller
produkcji japonisko-amerykanskiej z
2005 roku. Zamordowano gubernatora
Tokio. Do pomocy miodemu funkcjo-
nariuszowi FBI zostaje przydzielony
byly agent CIA Travis Hunter, ktéry
mieszkat przez dtugi czas w Japonii i
Swietnie zna panujgce tam realia.
Wspolnie wkraczaja do akcji, by wy-
tropi¢ terrorystdw. Okazuje sie, ze za-
béjstwo gubernatora stanowi jedynie
poczatek serii aktdw przemocy i korup-
cji. Hunter odkrywa zamiary przywod-
cy Yakuzy, ktéry chce stworzy¢ na
ogromng skale sie¢ dystrybucji narko-
tykéw w powigzaniu z chinskg mafia.

Willa Kalina
oferuje pokoje do wynajecia

w Solcu

Zdroju,

gdzie sg najlepsze na Swiecie
kapiele siarkowe
Anna i Henryk Wisniewscy zapraszaja

ul. Stoneczna 11,
28-131 Solec zdréj
tel. 500-031-078,

e-mail:

willakalina@gmail.com

www.kalina.solec-zdroj.com
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NIEDZIELA

440 Klan (3716) - telenowela TVP
5.10 Klan (3717) 5.30 Klan (3718) 6.00
Stownik polsko@polski - talk-show
prof. Jana Miodka 6.25 wojsko-pol-
skie.pl 6.55 Stowo na niedziele: Plano-
wa - nie 7.00 Transmisja mszy Swietej
z Sanktuarium Bozego Mitosierdzia w
tagiewnikach 8.00 Tydzien 8.30 Zako-
chaj sie w Polsce (185): tazienki Kro-
lewskie - magazyn 9.05 Las blizej nas
(31) - magazyn 9.35 Prywatne zycie
zwierzat (11): Mowié ludzkim gtosem
- reportaz 10.05 Stulecie Winnych 2
(15) - serial TVP 10.55 Stowo na nie-
dziele: Planowa- nie 11.00 Transmisja
mszy Swietej z Jasnej Gory 11.55 Mie-
dzy ziemig, a niebem 12.00 Aniot Pan-
ski 12.15 Miedzy ziemig, a niebem
12,50 Rwanda 2020: Misje na wzgd-
rzach. Odda¢ siebie innym - cykl repor-
tazy 13.15 BBC w Jedynce: Zwierzeta
wsréd wielkich $niegéw - film doku-
mentalny, Wielka Brytania (2019); rez.:
Holly Spearing 14.15 Z pamieci - felie-
ton 14.25 Okrasa tamie przepisy: Smak
wedzonej $liwki - magazyn kulinarny
15.00 Koronka do Mitosierdzia Boze-
go 15.20 Wokot morz. Najwieksze
ognisko na $wiecie - cykl dokumental-
ny, Francja (2018); rez.: Vincent Pera-
zio, Christophe Cousin, Mikael Lefran-
cois 15.50 Skoki Narciarskie: Puchar
Swiata Engelberg - studio (konkurs in-
dywidualny) 16.00 Skoki Narciarskie:
Puchar Swiata Engelberg (1 seria)
17.00 Teleexpress 17.10 Skoki Narciar-
skie: Puchar Swiata Engelberg (konkurs
indywidualny (2 seria) 18.30 Jaka to
melodia? (4482) - teleturniej muzycz-
ny 19.25 Sport 19.30 Wiadomosci
20.00 Pogoda 20.15 Bieg po szczescie
- film fabularny, USA (2019); rez.:
Marita Grabiak; wyk.: Kim Shaw,
Tom Arnold, Kevin McGarry 21.50
Zakochana Jedynka: Sisi (1) - film
kostiumowy, Niemcy/Wiochy/Austria
(2010); rez.: Xaver Schwarzenberger;
wyk.: Cristiana Capotondi, Martina
Gedeck, Herbert Knaup 23.45 Zagi-
niona dziewczyna - thriller, USA
(2014); rez.: David Fincher; wyk.:
Ben Affleck, Rosamund Pike, Neil
Patrick Harris, Tyler Perry, Carrie
Coon (dozwolone od lat 16) 2.20
Grunt to rodzinka - komedia, Fran-
cja (2004); rez.: Alain Berberian;
wyk.: Christian Clavier, Jean Reno,
Caterina Murino, Didier Flamand
4.00 Jaka to melodia? (4482) - teletur-
niej muzyczny 4.50 Z pamieci - felie-
ton 4.55 Zakonczenie dnia

520 Barwy szczescia (2347) - serial
obyczajowy TVP 5.55 Barwy szczescia
(2348) 6.25 Barwy szczescia (2349)
7.00 Dla niestyszacych: M jak mitos¢
(1551) - serial TVP 7.55 Pytanie na
$niadanie 11.05 Smaki $wiata po polsku
(12) - magazyn 11.40 Szansa na suk-
ces. Opole 2021 (9) - widowisko mu-
zyczne 12.40 Mate kobietki: Mate ko-
bietki (3) - serial kostiumowy, Wielka
Brytania (2017) 14.00 Familiada (2673)
- teleturniej 14.35 Koto fortuny (894)
- teleturniej 15.10 Szansa na sukces.
Opole 2021 (12) (finat) - widowisko
muzyczne 17.05 Jutro nalezy do nas
(16) - serial, Francja (2017) 18.00 Pa-
norama 18.20 Pogoda 18.30 Na dobre
i na zte (792): Gdyby kozka nie skaka-
ta —serial TVP 19.25 Na sygnale (283):
Dobra robota - serial fabularyzowany
TVP 20.00 Wolny strzelec - dramat,
USA (2014); rez.: Dan Gilroy; wyk.:
Jake Gyllenhaal, Rene Russo, Bill
Paxton, Kevin Rahm, Riz Ahmed
(dozwolone od lat 16) 22.05 Kino bez
granic: Rok przemocy - dramat,
USA (2014); rez.: J. C. Chandor;
wyk.: Jessica Chastain, Oscar Isaac,
Alessandro Nivola, David Oyelowo
(dozwolone od lat 16) 0.20 Jeste$ tyl-
ko moj - film fabularny, Kanada
(2018); rez.: Danny J. Boyle; wyk.:
Kelly Sullivan, Anna van Hooft, Dan

20.12

Payne 2.00 Jasminum - film obycza-
jowy, Polska; rez.: Jan Jakub Kolski:
wyk.: Grazyna Blecka-Kolska, Wik-
toria Gasiorowska, Janusz Gajos,
Krzysztof Pieczynski, Monika Dryl,
Patrycja Soliman, Grzegorz Damiegc-
ki, Krzysztof Globisz, Franciszek
Pieczka 3.50 Zakonczenie dnia

TV POLONIA

6.25 Polonia 24 7.00 Janosik (12/13):
Pobili sie dwaj gorale 7.55 Pytanie na
$niadanie 11.00 Polskie Swieta (1)
11.25 Ziarno: Pomocny osiotek 11.55
Miedzy ziemia, a niebem 12.00 Aniot
Panski 12.15 Miedzy ziemig a niebem
12.50 Stowo na niedziele 13.00 Trans-
misja mszy Swietej z kosciota pw.
Swietego Tomasza Apostota w Nowym
Miescie Lubawskim 14.15 Janosik (13/
13): Zdrada 15.10 Program rozrywko-
wy 16.10 Powroty (35) 16.30 Lesni-
czéwka (215) 16.55 Lesniczéwka (216)
17.30 Dziennik regionéw 17.50 M jak
mitos¢ (1542) 18.40 Polskie Swieta (2)
19.10 Program rozrywkowy 19.40 Do-
branocka: Basnie i bajki polskie (34):
Kobiatka z rozumem - film animowa-
ny 20.00 Polonia 24 20.20 Pogoda
20.25 Sport 20.35 Mata wielka mitos¢
(2/4) 21.30 Uwaga. Premiera!: Spra-
wiedliwy - dramat obyczajowy, Pol-
ska (2015) 23.10 Niedziela z... Alicja
Wegorzewskg 0.30 M jak mitosc¢
(1542) 1.20 Polskie Swieta (2) 1.45 Po-
wtorki programéw

TELEWIZJA

é ; KRAKOW
6.00 iat. wyscigow konnych - re-

portaz 6.30 Astronarium (17): Gwiazda
betlejemska - magazyn 7.05 Rolnik
szuka zony seria 7 (12) - reality show
7.55 Pogodal 8.00 Catkiem niezta hi-
storia - cykl reportazy 8.15 Catkiem
niezta historia 8.30 Agape - magazyn
9.00 Film dokumentalny 10.00 Pogoda
10.02 Muzealne opowiesci 10.05 Pod
Tatrami 10.16 Reporter - magazyn
10.30 Magazyn medyczny 10.45 Re-
portaz 11.05 Wole dokument - dysku-
sja 12.05 Gtos regionéw 13.00 Piosen-
ka dla Ciebie - koncert zyczen 14.05
Piosenka u Ciebie - cykl reportazy
14.30 Raczka gotuje - magazyn kuli-
narny 15.00 Koronka do Mitosierdzia
Bozego 15.20 Kosciot z bliska 15.50
Nabozenstwo ewangelickie w Wodzi-
stawiu Slaskim 16.40 Pogoda 16.45
Dziennik regionéw 17.00 Tydzien
17.30 Pogoda 17.34 Felieton 17.41
Dwie stolice 18.06 Rzecz w kulturze
18.30 Kronika - serwis informacyjny
18.52 Pogoda 18.55 Blizej polityki
19.10 Reporter - magazyn 19.25 Mu-
zyczny kalejdoskop: Cracovia Danza
20.00 Szansa na Sukces 21.00 Cafe
piosenka: Stanistaw Karpiel-Butecka -
talk-show 21.30 Kronika - serwis in-
formacyjny 21.44 Pogoda 21.46 Kroni-
ka sportowa 22.00 Dla niestyszacych:
Dziennik regionéw 22.25 Regionalny
magazyn sportowy 22.40 Pogoda 22.45
Kryminalna Siédemka extra - magazyn
23.05 Muzyka, Taniec, Zabawa (30);
koncert 0.05 Reportaz - cykl reportazy
spotecznych 0.30 Astronarium (17):
Gwiazda betlejemska - magazyn 1.00
Film dokumentalny 2.05 Tydzien 2.40
1200 Muzebw - cykl reportazy 3.10
Moda na jezyk polski - magazyn 3.30
Gtlos regionéw 4.30 Dla niestyszacych:
Dziennik regionéw 5.00 Cafe piosenka:
Stanistaw Karpiel - Butecka - talk-
show 5.35 Agape - magazyn

POLSAT

5.25 Telezakupy 6.00 Nowy dzien
8.50 George prosto z drzewa - kome-
dia USA (1997) 10.50 Sam w domu -
po raz trzeci - komedia sensacyjna
USA (1997) 13.00 Twoja Twarz Brzmi
Znajomo 13 - program rozrywkowy
15.00 Iron Man 2 - film s.f. USA
(2010) 17.35 Sasiedzkie porachunki -
serial obyczajowy Polska 17.40 Nasz
nowy dom - reality show 18.50 Wyda-
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rzenia 19.20 Sport, pogoda 19.30 Pan-
sto w panstwie - program publicystycz-
ny 20.05 Klinika Skeczow Meczacych.
Idg Swieta - program rozrywkowy
22.10 Gliniarz z Beverly Hills 2 - ko-
media sensacyjna USA (1987) 0.40
Kapitan Ameryka: Pierwsze Starcie
- film s.f. USA*(2011) 3.10 Tajemnice
losu

4.55 Uwaga! 5.15 Mango 7.25 Nowa
Maja w ogrodzie - magazyn ogrodni-
czy 7.55 Akademia ogrodnika - maga-
zyn ogrodniczy 8.00 Dzien Dobry TVN
11.30 Brzydula 2 (53-55) - serial ko-
mediowy 13.00 Co za tydzien 13.30
Kosmiczny wykop (25, 26-ost.) - serial
animowany Polska 14.00 Kolekcja
smakéw (1/2) - serial dokumentalny
14.30 Wyjatkowe domy - program roz-
rywkowy 15.05 Patent na $wieta - pro-
gram rozrywkowy 15.35 Stowarzysze-
nie Wedrujacych Dzinséw 2 - kome-
dia USA (2008) 18.00 Lego Masters -
program rozrywkowy 19.00 Fakty
19.25 Sport, pogoda 19.40 Raport smo-
gowy 19.45 Uwaga! 20.45 ,,10 000 lat
przed nasza erg” - film przygodowy
USA (2008) 23.00 Zte mamuski - ko-
media USA (2016) 1.10 Druzyna po-
tepionych - film sensacyjny USA
(201) 3A5 NOC Magii

TVN 7 iT)

6.35 Ukryta prawda (796) - serial
para dokumentalny 7.40 Zakochani po
uszy 4 (260, 261) - telenowela 8.45
Kosmiczny wykop (23, 24) - serial ani-
mowany 9.20 Ukryta prawda (798, 800,
803) - serial para dokumentalny 12.35
Jesien Czejendow - western USA
(1964) 15.45 Dziedzi maski - komedia
przygodowa USA/Niemcy (2005)
17.50 Idealny facet - komedia ro-
mantyczna USA (2005) 20.00 Listy
do M. 3 - komedia Polska (2017)
22.25 Woydziat poscigowy - film sen-
sacyjny USA (1998) 1.00 Druga stro-
na medalu 3 - talk-show 1.35 Druga
strona medalu 4 (1,2)- talk-show 2.45
NOC Magii

TV 4

6.00
(9, 10) - serial animowany 7.05 Dziel-
na Mysz - serial animowany 7.25 Przy-
gody Maksa Powersa - film animo-
wany USA (2010) 9.00 Straszny dom
- film animowany USA (2006) 10.55
Galileo (851, 852) - program popular-
nonaukowy 12.55 STOP Drogo6wka -
magazyn policyjny 14.00 Gwiazdy Ka-
baretu - program rozrywkowy 15.00
Sciagany - komedia sensacyjna
Niemcy/USA (1998) 16.50 Moja
dziewczyna - komediodramat USA
(1991) 19.00 Galileo (853) - program
popularnonaukowy 20.00 Agenci -
film sensacyjny USA (2013) 22.30
Gatunek 2 - horror s.f. USA (1998)
0.20 Najgrozniejsi zabojcy (3) - serial
przyrodniczy 1.25 Smier¢ na 1000 spo-
sobow (3, 4) - serial przyrodniczy 2.25
Disco Polo Life 2.25 Disco Polo Life
3.25 Top 10 - lista przebojow

J PULS

PULS
5.55 Rodzinny interes 2 (81) 6.50

Powrdt do Streetsville - dramat oby-
czajowy USA/Kanada (2013) 8.40
Matylda - komedia USA (1996) 10.40
Zakonnica w przebraniu 2 - komedia
USA (1993) 12.50 Najpiekniejsze ba-
$nie: Piekna i ksigze - bash filmowa
Niemcy (2014) 14.15 Najpiekniejsze
basnie: Ksiezniczka na ziarnku gro-
chu - basn filmowa Niemcy (2010)
15.25 Teraz albo nigdy - komedia
romantyczna USA (20i8) 17.30 Gi-
ganci ze stali - film s.f. USA/Indie
(2011) 20.00 W obronie witasnej -
dramat USA (2013) 22.00 Angielska
robota - film sensacyjny Wielka Bry-
tania/USA (2008) 0.10 Champion 2 -
dramat sensacyjny USA (2006) 2.05
Zobacz to!

KOBIETA
CZY MEZCZYZNA?

Badania archeologiczne w XXI wieku wymagajg wspotpracy naukowcow
z réznych dziedzin. Jedng z nauk, bardzo blisko zwigzang i archeologia, jest
antropologia. Zajmuje sie ona badaniem zmiennosci cztowieka na przestrzeni
dziejow. Nauka ta ma dwa podstawowe nurty - antropologie kulturowg i
fizyczna. Pierwsza z wymienionych bada cztowieka jako twoérce kultury, dru-
ga analizuje zmienno$¢ anatomiczna i fizjologiczng ludzi. Antropolodzy fi-
zyczni czesto biorg udziat w wykopaliskach archeologicznych, pozyskujgc w
ten sposéb materiat do swoich badan. Na podstawie odkrytych kosci okre-
Slajg pte¢ zmaritej osoby, jej wiek, czesto takze przebyte choroby, a nawet
zabiegi chirurgiczne. Wyniki te pozwalajg archeologom lepiej zrozumie¢

zycie i strukture pradziejowych spoteczenstw.

Zestawy przedmiotdéw charakterystyczne dla mezczyzn (a) i kobiet (b), ze zbio-
row Muzeum Archeologicznego w Krakowie, Oddziat Nowa Huta (fot.

M. Byrska-Fudali).

Praca antropologdw jest wrecz nie-
zbedna przy badaniu pradziejowych
cmentarzysk. Dzieki okre$leniu ptci i
wieku zmartych oséb mozna lepiej
poznac strukture spoteczenstw, a tak-
ze zasady wyposazania grobéw w

Szczeniece lata Toma i Jerry’ego przesztosci. Zadanie antropologa, w

przypadku badania pochéwkoéw w
obrzadku szkieletowym, jest stosun-
kowo proste i zalezy przede wszyst-
kim od stanu zachowania kosci. Jed-
nakze zadanie komplikuje sie znacz-
nie, gdy majg oni do czynienia z cia-
topalnym obrzadkiem pogrzebowym,
obowigzujacym m.in. przez cze$é
epoki brazu, czy w epoce zelaza.
Okreslenie wieku i ptci jest wtedy
czesto niemozliwe z powodu malej
ilosci diagnostycznych elementow
szkieletu i jest obarczone wiekszym
prawdopodobienstwem btedu. W gro-
bach bogato wyposazonych, jak to
ma miejsce w epoce zelaza, lepiej
sprawdza sie okre$lenie ptci pocho-
wanej osoby na podstawie tzw. ,ar-
cheologicznych wyznacznikow pici”,
czyli przedmiotéw uwazanych za cha-
rakterystyczne dla kobiet i dla
mezczyzn.

Uwaza sig, ze wyposazanie grobowe
zawiera zestawy przedmiotéw uzywa-
ne za zycia przez osoby zmarte. Wy-
posazanie uwarunkowane byto picig i
wiekiem zmartego, a takze jego pozy-
cja spoteczng. Na cmentarzyskach kul-
tury przeworskiej, ktora rozwijata sie
na ziemiach polskich od Il w. p.n.e.
do V w. n.e., mozna wskaza¢ mode-
le wyposazenia charakterystyczne dla
pochéwkoéw mezczyzn oraz kobiet.
Dla grobu meskiego typowe sa przede
wszystkim elementy uzbrojenia,
sprzaczki wystepujace czesto z uzbro-
jeniem, elementy oporzadzenia jez-
dzieckiego, takie jak ostrogi, niekto-

re typy zapinek i metalowe czesci pa-
sow, krzesiwa, noze (zazwyczaj dwa),
nozyce, brzytwy, a takze wyspecjali-
zowane narzedzia pracy, miedzy inny-
mi okreslane jako kowalskie. Dla gro-
bu kobiecego charakterystyczne sg
pewne typy zapinek (czesto wykona-
ne ze stop6w miedzi), ozdoby - pacior-
ki, wisiorki, bransolety, grzebienie,
przedmioty zwigzane z tkactwem i
szyciem, jak przesliki, igty i szpile, a
takze pozostatosci drewnianych skrzy-
neczek w postaci metalowych oku¢
oraz kluczy. W przypadku niezgodno-
$ci wynikow analizy antropologicznej
z wynikami analizy archeologicznej,
opartej na materiale archeologicznym,
badacze sg raczej sktonni do kwestio-
nowania prawdziwosci oznaczeh an-
tropologicznych.

W odniesieniu do wystepowania po-
jedynczych elementéw kobiecych w
grobach meskich oraz meskich w gro-
bach kobiecych rozpatruje sie inne
mozliwosci interpretacyjne np. sym-
boliczne, czy apotropeiczne, czyli od-
straszajgce zte moce. Znaczenie sym-
boliczne przypisuje sie np. przesli-
kom. bedacym wyznacznikami gro-
béw kobiecych, a wystepujacymi cza-
sem w grobach mezczyzn. Znaczenie
apotropeiczne dobrze ttumaczytoby
obecno$¢ pojedynczych grotow w
grobach kobiet. Uwagi te $wiadczg o
tym, ze konieczne jest zachowanie
pewnej dozy ostroznosci przy okre-
$laniu ptci zmartego, okreslonej za-
réwno metodami antropologicznymi,
jak i archeologicznymi. Zwraca sie
réwniez uwage na rozréznienie zna-
czenia ptci w sensie biologicznym
(sex) i spotecznym (gender), gdyz nie
zawsze sg to znaczenia tozsame.

Matgorzata Byrska-Fudali



PONIEDZIALEK

5.15 Przysiega (321) 06.05 Elif (881)
7.00 Transmisja mszy $wietej z Sank-
tuarium Matki Bozej na Jasnej Gorze
7.30 Okiem wiary 8.00 Wiadomosci
8.10 Pogoda poranna 8.15 Kwadrans
polityczny 8.35 Ranczo (11): Wspélny
wrdg 9.35 Komisarz Alex 14 (166):
Dogrywka 10.35 Ojciec Mateusz 17
(218): Zaktad 11.25 Kasta: Trzy proce-
sy, dwa wyroki 12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes 12.30 Agropogoda
12.35 Magazyn rolniczy 12.50 BBC w
Jedynce: Zwierzeta wsérdd wielkich
$niegéw 14.00 Elif (882) 15.00 Wiado-
mosci 15.10 Pogoda 15.15 Alarm!
15.35 Gra stow. Krzyzéwka (281)
16.05 Przysiega (322) 17.00 Tele-
express 17.15 Jaka to melodia? (4484)
17.55 Klan (3719) 18.20 Kasta 18.55
Jeden z dziesieciu (5/118) 19.25 Sport
19.30 Wiadomosci 20.05 Pogoda 20.10
Alarm! 20.30 Lesniczéwka (309) 21.00
Teatr Telewizji: Pastoratka - spek-
takl teatralny, Polska; rez.: Laco
Adamik; wyk.: Borys Szyc, Marcin
Przybylski, Bartosz Opania, Krzysz-
tof Wakulinski, Pawet Burczyk,
Grzegorz Matecki, Grzegorz Damigc-
ki, Michat Konarski, Michat Zebrow-
ski, Zbigniew Zamachowski 22.35
Swiat bez fikcji: Amazon: Co oni wie-
dza o0 nas? 23.40 Warto rozmawia¢ 0.40
Sisi (1) - film kostiumowy, Niemcy/
Witochy/Austria (2010); rez.: Xaver
Schwarzenberger; wyk.: Cristiana
Capotondi, Martina Gedeck, Herbert
Knaup 2.30 Czworo do pary - film
obyczajowy, USA (2014); rez.: Char-
lie McDowell; wyk.: Mark Duplass,
Elizabeth Moss, Ted Danson (dozwo-
lone od lat 16) 4.05 Boze Narodzenie
u Swietego Pawta 5.05 Zakonczenie
dnia

5.00
(1550) 5.55 Doktor z alpejskiej wioski
- nowy rozdziat (178): Matczyne ktam-
stwa (2) 6.50 Cos$ dla Ciebie 7.20 Fa-
miliada (2426) 7.55 Pytanie na $niada-
nie 10.45 Panorama 10.55 Pytanie na
$niadanie 11.25 Rodzinka.pl (23): Po-
wrét 11.55 Dla niestyszacych: Barwy
szczescia (2349) 12.25 Kolo fortuny
(605) 13.15 Kozacka mitos¢ (14) - se-
rial kostiumowy, Rosja (2013) 14.05 Va
Banque (155) - teleturniej 14.35 Co$
dla Ciebie - magazyn 15.10 Doktor
Kleist - lekarz rodzinny (98): Na ostrzu
noza 16.00 Koto fortuny (895) 16.35
Familiada (2253) 17.10 Wiezien mito-
§ci (456) - serial, Turcja (2018) 18.00
Panorama 18.20 Va Banque (156) - te-
leturniej 18.45 Kozacka mitos¢ (15) —
serial kostiumowy, Rosja (2013) 19.35
Barwy szczescia (2349) - serial obycza-
jowy TVP 20.10 Barwy szczescia
(2350) 20.45 Kulisy serialu ,,M jak mi-
t0$¢” (1285) 20.55 M jak mitos¢ (1552)
- serial TVP 21.50 O mnie sige nie
martw 13 (11/13) 22.50 Bankowa gra
(6) - serial, Niemcy/Francja (2017)
23.55 Happy End - dramat, Austria/
Niemcy/Francja (2017); rez.: Micha-
el Haneke; wyk.: Isabelle Huppert,
Jean-Louis Trintignant, Mathieu
Kassovitz, Franz Rogowski (dozwolo-
ne od lat 16) 1.55 Warto kocha¢ (38)
- serial TVP 2.50 Rok przemocy -
dramat, USA (2014); rez.: J.C. Chan-
dor; wyk.: Jessica Chastain, Oscar
Isaac, Alessandro Nivola, David Oy-
elowo (dozwolone od lat 16) 4.55 Za-
konczenie programu

TV POLONIA

6.10
(4) 7,00 Tradycja i nowoczesno$é 7.20
Rok 1920. Kalendarium (50) 7.25 Pol-
skie Swieta (2) 7.55 Pytanie na $niada-
nie 10.45 Panorama kraj 10.55 Pytanie
na $niadanie 11.30 Barwy szczescia
(2305)12.00 Turystyczna jazda 12.15

v

Dla niestyszacych: M jak mitos¢

Polonia 24 6.45 Wybrali Polske

21.12

Co niesie dzien 12.30 Stulecie Winnych
2 (25) 13.20 Polonia Express (8) 13.40
Kulturalni PL (538) 14.35 Rok 1920.
Kalendarium (50) 14.45 Gwiazdozbior
TVP: Zofia Czernicka 15.15 Okrasa fa-
mie przepisy 15.45 Zakochaj sie w Pol-
sce (213) 16.15 Zwierzaki Czytaki (82):
Cieszyn 16.30 Domisie: Boze Narodze-
nie 17.00 Rodzinka.pl (259): Ufamy
sobie 17.30 Dziennik regionow 17.50
Polskie Swieta (3) 18.20 Sladami cie-
ni. Inny $wiat 18.50 Barwy szczescia
(2305) 19.20 Nad Niemnem 19.40 Ola
Polonia: Polacy w Brazylii i Ameryce
Potudniowej (8) 20.00 Polonia 24
20.30 Pogoda 20.40 Sport 20.45 O
mnie sie nie martw 12 (12/13) 21.40
Mocne Kino Nocne: Determinator (10/
13) 22.35 Kasta 23.05 Bozy Wariat
0.00 Focus on Poland (499) 0.10 Ro-
dzinka.pl (259): Ufamy sobie 0.40 Pol-
skie Swieta (3) 1.05 Powtorki progra-
mow

' TELEWIZJA
KRAKOW

6.05 Moja praca 6.30 Wiadomosci
rolnicze 7.00 Telezakupy 7.30 Kronika
dnia 7.45 Pogoda 7.47 Reportaz 7.58
Kronika sportowa 8.03 Matopolski e-
bazarek 8.14 Uwolni¢ dobro 8.30 Kro-
nika dnia 8.43 Pogoda 8.46 Blizej po-
lityki 8.57 Dziato sie w Krakowie 9.00
Dla niestyszacych: Co niesie dzieh 9.10
Pogoda 9.15 Pod Tatrami 9.30 Smaki
$wiata po polsku (10) 10.00 Wymarzo-
na mito$¢ (39) 10.55 Tomek na grani-
cach... Rzeczypospolitej 11.35 Wiado-
mosci rolnicze 12.15 Dla niestyszacych:
Co niesie dzieA 12.30 Agape 13.00
Starszaki 13.35 Agrobiznes 13.55
Agropogoda 14.00 Telezakupy 14.30
Muzyczny kalejdoskop: Cracovia Dan-
za 15.00 Koronka do Mitosierdzia Bo-
zego 15.20 Mitosne potyczki (31) 16.05
Dla niestyszacych: Tetekurier 16.30
Kryminalna Siddemka 16.45 Dziennik
regiondéw 17.00 Las blizej nas 17.32
Kronika - zapowiedz 17.35 Pogoda
17.36 Felieton 17.41 Wiecej sportu
18.04 Jedz bezpiecznie (828) 18.13 Ka-
lejdoskop regionalny 18.24 Pogoda
18.30 Kronika 18.51 Kronika sportowa
18.55 Pogoda 18.59 Tematy dnia 19.12
Nowohucka Kronika Filmowa (681) -
magazyn 19.22 Niecodziennik 19.32
Magazyn medyczny 19.48 Felieton
19.56 Pogoda 20.00 Kasta - serial pa-
radokumentalny TVP 20.35 Warto roz-
mawia¢ - program publicystyczny
21.30 Kronika 21.44 Pogoda 21.46
Kronika sportowa 21.50 Studio Lotto
22.00 Dla niestyszacych: Dziennik re-
giondw 22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda
22.45 Kryminalna Siédemka 23.00
Alarm! 23.20 Szansa na sukces. Opole
2020 (8) 0.20 Smaki $wiata po polsku
(10) 0.50 Dla niestyszacych: Tetekurier
1.20 Starszaki 1.45 Mitosne potyczki
(31) 2.40 Moja praca 3.05 Kryminalna
Siédemka 3.25 Wiadomosci rolnicze
3.50 Echa dnia

m POLSAT

4.40
ny 5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien 8.40 Malanowski i partne-
rzy (6, 7) - serial fabulamo-dokumen-
talny Polska 9.40 Sekrety rodziny - se-
rial paradokumentalny 10.40 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny 11.40
Gliniarze - serial paradokumentalny
Polska 12.50 Wydarzenia 13.25 Inter-
wencja - magazyn reporteréow 13.40
Trudne sprawy - serial paradokumen-
talny 14.40 Dlaczego ja? - serial para-
dokumentalny 15.50 Wydarzenia, sport,
pogoda 16.15 Interwencja - magazyn
reporteréw 16.30 Na ratunek 112 - se-
rial paradokumentalny 17.00 Gliniarze
- serial paradokumentalny 18.00 Pierw-
sza mito$¢ - serial obyczajowy 18.50
Wydarzenia 19.20 Gos¢ ,,Wydarzen”
19.45 Sport, pogoda 20.05 Ant-Man -
film s.f. USA (2015) 22.40 G.l. Joe:
Czas Kobry - film sensacyjny USA/
Czechy (2009) 1.10 Szklana putapka
3 - film sensacyjny USA (1995) 3.55
Tajemnice losu

Disco Gramy - program muzycz-

5.45
cje - program rozrywkowy 8.00 Dzien
Dobry TVN 11.30 Ukryta prawda (888,
422) - serial paradokumentalny 13.40
Ztodzieje - program rozrywkowy 14.25
Detektywi - serial fabulamo-dokumen-
talny 15.00 Kuchenne rewolucje - pro-
gram rozrywkowy 16.00 Szpital - se-
rial paradokumentalny 17.00 Rozwad.
Walka o wszystko - serial paradoku-
mentalny 18.00 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny 19.00 Fakty 19.25
Uwaga! Koronawirus 19.35 Sport, po-
goda 19.550 Raport smogowy 19.55
Uwaga! 20.10 Doradca smaku 20.15
Na Wspdlnej - serial obyczajowy 20.55
Milionerzy - teleturniej 21.30 ,,15 mi-
nut” - film sensacyjny Niemcy/USA
(2001) 0.00 Bez przebaczenia - we-
stern USA (1992) 2.45 Co za tydzien
3.15 Uwaga! 3.35 NOC Magii

TVN 7 Z)

5.00
- serial dokumentalny 7.10 Sedzia
Anna Maria Wesotowska - serial fabu-
lamo-dokumentalny 8.05 Ukryta praw-
da (804—806) - serial paradokumental-
ny 11.05 Ten moment - serial parado-
kumentalny 11.35 Szpital - serial para-
dokumentalny 12.35 Sad rodzinny -
serial fabulamo-dokumentalny 13.35
Sedzia Anna Maria Wesotowska - se-
rial fabularno-dokumentalny 14.35
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 15.35 Brzydula 2 - serial kome-
diowy 16.10 Szkota - serial paradoku-
mentalny 17.10 19+ - serial paradoku-
mentalny 17.45 Zakochani po uszy 4 -
telenowela 18.15 Idealna niania 5 - re-
ality show 19.00 Ten moment - serial
paradokumentalny 19.30 Zakochani po
uszy 4 - telenowela 20.00 Cicha noc -
dramat obyczajowy Polska (2017)
22.15 Krampus, duch $wiat - horror
komediowy USA (2015) 0.15 Niewier-
ni (1/10) - serial obyczajowy 1.40 Dru-
ga strona medalu 4 (3, 4) - talk-show
2.50 NOC Magii

TV 4

6.00 Gdzie jest Mikotaj? - film fa-
milijny Holandia/Szwecja (2013) 7.50
Nasz nowy dom - reality show 8.50 Se-
dzia Judy (156, 157, 76) - reality show
10.20 Nowe sekrety sasiadow (26, 27)
- serial obyczajowy 11.20 Pamietniki z
wakacji - serial paradokumentalny
12.20 Swiety - serial komediowy Pol-
ska 12.50 Wzor - serial kryminalny
13.50 Kobra - oddziat specjalny (3) —
serial sensacyjny 14.55 STOP Drog6w-
ka - magazyn policyjny 15.55 Kobra -
oddziat specjalny - serial sensacyjny
17.00 Nowe sekrety sgsiadow (28, 29)
- serial obyczajowy 18.00 Policjantki i
policjanci (670, 671) - serial obyczajo-
wy 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny - serial kryminalny 21.00
Morderczy wystep - thriller USA
(2009) 23.00 Ryzykanci (11) - reality
show 0.00 Galileo 2.00 Smieré na 1000
sposobow - serial dokumentalny 2.30
Interwencja

PULS

6.00 Nash Bridges - serial sensacyj-
ny 7.00 Rodzinny interes 2 - serial oby-
czajowy Polska 8.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 6 - serial obyczajowy 9.00
Lombard." Zycie pod zastaw 2 - serial
obyczajowy 10.00 Kobra - oddziat spe-
cjalny (11, 12) - serial sensacyjny
12.00 Zaklinaczka duchoéw 3 (45, 46) -
serial fantasy USA 14.00 Lombard. Zy-
cie pod zastaw 2 (56, 57) - serial oby-
czajowy 16.00 Rodzinny interes 2 (85,
86) - serial obyczajowy Polska 18.00
Lombard. Zycie pod zastaw 6 (271,
272) - serial obyczajowy 20.00 Uciec,
ale dokad? - film sensacyjny USA
(1993) 21.55 Pan i pani Kiler - kome-
dia sensacyjna USA (2010) 23.50 Za-
kazany owoc - komedia romantycz-
na USA (2000) 2.35 Zobacz to!

PULS

Mango 7.00 Kuchenne rewolu-

Mango 6.35 Pokolenie mistrzéw

Nasze miasto

USPOKOJENIE?

Ostatnie tygodnie przyniosty wiele wydarzen, ktére wptynety na nerwowe re-
akcje opinii publicznej. Pierwotny, ale nastepnie wycofany do dalszych prac pro-
jekt ustawy o ochronie zwierzat, wzbudzit niepoko6j na wsi. Orzeczenie Trybuna-
tu Konstytucyjnego, dajace wyktadnie zapisow konstytucji spowodowat histeryczne
reakcje zwolennikéw aborcji bez zadnych ograniczer oraz demonstracje zmani-
pulowanej ta histeria mtodziezy. Spér w Unii Europejskiej w sprawie gczenia
unijnych funduszy z polityczng oceng ,,praworzadnosci” w Polsce i na Wegrzech,
podgrzat emocje wsrod zwolennikoéw i przeciwnikdw rzadu. Nawet drobniejsza
sprawa szkolnych ferii, nadal mocno ograniczonych z obawy przez ponownym
wzrostem zachorowan, stata sie przedmiotem gorgcych dyskusji. Pojawity sie plot-
ki 0 mozliwym rozpadzie koalicji rzadowej, o utracie przez nig wiekszosci w sej-
mie, o koniecznosci przyspieszonych wyboréw. Komentatorzy niechetnie nasta-
wieni do Prawa i Sprawiedliwosci zaczeli przewidywac gwattowny spadek popar-
cia rzadzacej partii.

Tymczasem nic takiego nie nastgpito. PiS nadal wygrywa gtosowania w sejmie,
czyli zachowat wiekszosé. Ustawa o ochronie zwierzat jest tak modyfikowana, aby
nie przyniosta strat rolnikom. Trybunat Konstytucyjny przygotowuje uzasadnie-
nie do swojego orzeczenia, ktore sprecyzuje, ze troska o zdrowie i zycie matki
pozostanie obowigzujacg zasada, dopuszczajacg aborcje, takze w przypadku ciez-
kich wad nienarodzonego dziecka, nie rokujgcych nadziei na przezycie i leczenie.
Polska i wegierska grozba weta wobec unijnego budzetu zmusita Bruksele do
ustepstw, a wedtug nowego budzetu Polska otrzyma ponad 700 miliardéw ztotych.
Wreszcie liczba zachorowan na koronawirusa stabilizuje sig i jezeli nie nastapi
gwattowny wzrost po Swietach, to mozna liczy¢ na stopniowe ograniczanie ob-
ostrzen.

Ostatni sondaz poparcia dla partii politycznych, przeprowadzony przez pracow-
nie Estymator pokazuje stopniowe wychodzenie z politycznego kryzysu. Wedtug
sondazu, gdyby wybory odbyty sie w miniong niedziele, Prawo i Sprawiedliwo$¢
otrzymatoby 38,8 procent gtoséw, czyli o 2 procent wiecej w stosunku do poprzed-
niego badania. Skoro poparcie znéw rosnie, to mozna sie spodziewac, ze wkrot-
ce PiS odzyska, a pewnie nawet przekroczy poziom swojego wyniku z ostatnich
wyboréw. Platforma moze liczy¢ na 25 procent gtoséw, Hotownia na 13,8 pro-
cent, Lewica na 10,6, PSL na 6,4. Konfederacja nie przekracza 5-procentowego
progu wyborczego. Gdyby Kukiz wystawit swoje listy miatby szanse zdoby¢ 2,4
procent glosow, czyli tez znalaziby sie daleko pod progiem wyborczym.

Do czasu wyborow, przewidzianych na jesief 2023 roku, wiele moze sie zmie-
ni¢. Szczego6lnie partia Hotowni wydaje sie by¢ sezonowg wydmuszka, budowa-
na na rozczarowaniu do dotychczasowych dziatan opozycyjnych partii. Ponadto
cata opozycja choruje na chroniczny brak lideréw (trudno za takich uznac i po-
waznie traktowa¢ Budke, Czarzastego, Bosaka, czy Kosiniaka-Kamysza), dzieki
czemu Hotownia wydaje sie by¢ kim$ nowym i Swiezym. Mozna sie jednak spo-
dziewaé, ze za trzy lata z tej Swiezosci nie bedzie juz ani $ladu.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duze i male

Zgodnie z zapowiedzig z poprzedniego numeru Gtosu powracam do kwestii we-
towania budzetu UE oraz Funduszu Odbudowy po pandemii przez Polske. To co
dzieje sie w naszym panstwie po ostatnim szczycie Unii Europejskiej budzi kon-
trowersje i jest zastanawiajace. Premier polskiego rzadu co prawda odstapit od
zgtoszenia weta i ogtosit kolejny sukces jaki odnieslismy w Brukseli. Pisze o ko-
lejnym sukcesie, bo juz w momencie przyjmowania w sierpniu br. wspomnianych
rozwiazan finansowych dla panstw UE takze pan premier triumfujgco méwit o
pozyskaniu dla Polski olbrzymich pieniedzy. Co prawda nic sie nie zmienito, bo
rozporzadzenie wigzace pienigdze pozyskiwane z UE z praworzadno$cig pozostato
to same, a jedynie doprecyzowano jego egzekucje poprzez TSUE i tym samym
wydtuzono czas wdrazania do ok. 2 lat. Jedynym wygranym jest premier Orban
z Wegier, bo akurat te dwa lata sg dla niego wazne w sytuacji wczesniejszych niz
w Polsce wyboréw na Wegrzech. Pozwoli mu to na wykorzystywanie pieniedzy
unijnych do tego, aby utrwali¢ swojg wtadze na kolejne lata.

U nas w kraju natomiast doszto do wyraznego podzielenia sceny politycznej w
sprawie nie udzielenia weta przez premiera. To, ze opozycyjne ugrupowanie po-
lityczne Konfederacja skrytykowato premiera zwracajgc uwage na rezygnacje z
polskiej suwerennos$ci, to mnie nie dziwi. Ta partia nie ukrywa, ze jest przeciwna
cztonkostwu Polski w Unii Europejskiej. Sajuz tego efekty, bo w sondazach
ogtoszonych w rzadowej TVP, nie miesci sie ona w Sejmie, jesli dosztoby do
wyboréw obecnie.

Natomiast dziwi mnie zachowanie Solidarnej Polski Zbigniewa Ziobry, czyli
koalicjanta partii rzadzacej - Prawa i Sprawiedliwosci, tworzacych jeszcze z Po-
rozumieniem Jarostawa Gowina tzw. Zjednoczong Prawice. To ugrupowanie spra-
wuje w Polsce wiadze posiadajagc wiekszo$¢ w Sejmie. Jednak przewaga nie jest
duza i sam PiS bez nawet jednego z wymienionych koalicjantow traci te wiek-
szo$¢, a to oznaczatoby funkcjonowanie rzadu bez wsparcia sejmowego lub po
prostu wczesniejsze wybory.

Solidarna Polska od samego poczatku wzywata premiera do zawetowania budzetu
gtoszac podobne hasta jak Konfederacja. Zbigniew Ziobro szantazowat nawet
premiera, ze jak tego nie zrobi to utraci wiarygodno$¢, a tym samym poparcie
koalicjanta. | co sie stato po wycofaniu sie premiera z zawetowania budzetu? Partia
Ziobry odbyta tajne gtosowanie kierownictwa nad wyjsciem z koalicji, ktore 12
gtosami przeciwko 8 zakonczyto sie pozostaniem w koalicji. Jednak przywddca
partii zapowiedziat, ze cztonkowie jego partii w Sejmie nie popra ratyfikacji usta-
len Mateusza Morawieckiego z Brukseli. Co prawda nie ma to znaczenia, bo
poprze premiera zdecydowana wigkszos¢ opozyciji, ale jak mozna gtosowac prze-
ciwko swojemu rzadowi, w ktérego sktad sie wchodzi? Ponadto pan minister
sprawiedliwosci juz zapowiedziat zaskarzenie ustalen z ostatniego szczytu UE, w
ktorych wziagt udziat takze polski premier, do TSUE. Wynika z tego jednoznacz-
nie, ze rzadzaca Polskg Zjednoczona Prawica wyraznie sie podzielita. Jak w tej
sytuacji bedzie funkcjonowac koalicja, bo juz raz w przypadku ustawy tzw. piat-
ki dla zwierzat, gdy Solidarna Polska zagtosowata niezgodnie z ustalong linig przez
Jarostawa Kaczynskiego doszto do proby wyrzucenia ,,Ziobrowcoéw". Czy sytu-
acja sie powtorzy? Nie sadze, aby doszto do tego obecnie, bo koalicjanci maja
zbyt wiele do stracenia, a przede wszystkim mozliwos$¢ utraty wiadzy w razie
przyspieszonych wyboréw. Oznaczatoby to wyrazne ograniczenie dostepu do ko-
ryta i to bedzie wymusza¢ funkcjonowanie nawet podzielonej koalicji rzadzacej.

SEAWOMIR PIETRZYK
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WTOREK

TVPII

5.15 Przysiega (322) 6.05 Elif (882)
7.00 Transmisja mszy Swietej z Sank-
tuarium Matki Bozej na Jasnej Gorze
7.30 Kosciot zbliska 8.00 Wiadomosci
8.10 Pogoda poranna 8.15 Kwadrans
polityczny 8.35 Ranczo (12): Honor
gminy 9.35 Komisarz Alex 14 (167):
Gorzka czekolada 10.35 Ojciec Mate-
usz 17 (219): Cérka blacharza 11.25
Kasta 12.00 Wiadomosci 12.10 Agro-
biznes 12JO Agropogoda 12.35 Maga-
zyn rolniczy 12.50 Natura w Jedynce:
Serengeti (5) 14.00 Elif (883) - serial,
Turcja (2017) 15.00 Wiadomosci 15.10
Pogoda 15.15 Alarm! 15.35 Gra stéw.
Krzyzowka (282) 16.05 Przysiega (323)
17.00 Teleexpress 17.15 Jaka to melo-
dia? (4485) - teleturniej muzyczny
17.55 Klan (3720) - telenowela TVP
18.20 Kasta - serial paradokumentalny
TVP 18.55 Jeden z dziesieciu (6/118) -
teleturniej 19.25 Sport 19.30 Wiadomo-
§ci 20.05 Pogoda 20.10 Alarm! - ma-
gazyn 20.30 Lesniczowka (310) 21.00
Magazyn kryminalny 997 - magazyn
(dozwolone od lat 16) 21.40 Magazyn
Ekspresu Reporterow 22.45 Ocaleni -
reality show (dozwolone od lat 16)
23.50 Lwie serce - film akcji, USA
(1990); rez.: Sheldon Lettich; wyk.:
Jean-Claude Van Damme, Harrison
Page, Deborah Rennard, Ashley
Johnson (dozwolone od lat 16) 1.45
Zakochani w Amsterdamie - kome-
dia, Niemcy (2017); rez.: Florian Fro-
schmayer; wyk.: Vladimir Burlakov,
Bracha van Doesburgh, Rita Russek
3.25 Magazyn Ekspresu Reporterow
4.30 Notacje - cykl dokumentalny 4.40
Zakonczenie dnia

QQH?2

5.05
(1551) 5.55 Doktor z alpejskiej wioski
- nowy rozdziat (179): Przebudzenie
(1) 6.50 Wieczerza Panska - reportaz
7.20 Familiada (2429) 07.55 Pytanie na
$niadanie 10.45 Panorama 10.55 Pyta-
nie na $niadanie 11.25 Rodzinka.pl
(24): W szponach konsumpcji 11.55
Dla niestyszacych: Barwy szczescia
(2350) 12.25 Koto fortuny (606) 13.15
Kozacka mitos¢ (15) 14.05 Va Banque
(156) 14.30 Operacja Zdrowie: Pacjenci
onkologiczni w dobie COVTD-19 15.10
Doktor Kleist - lekarz rodzinny (99):
Pozegnanie - serial, Niemcy (2018)
16.00 Koto fortuny (896) - teleturniej
16.35 Familiada (2254) - teleturniej
17.10 Wiezien mitosci (457) - serial,
Turcja (2018) 18.00 Panorama 18.20 Va
Banque (157) - teleturniej 18.45 Ko-
zacka mitos¢ (16) - serial kostiumowy,
Rosja (2013) 19.35 Barwy szczescia
(2350) - serial obyczajowy TVP 20.10
Barwy szczescia (2351) 20.45 Kulisy
serialu ,,M jak mitos¢” (1286) 20.55 M
jak mitos¢ (1553) - serial TVP 21.50
Kiedy zakwitng gwiazdy (1) 22.55
Ludzkie historie: Ksiega morza - film
dokumentalny, Rosja (2018); rez.:
Aleksei Vakhrushev 0.00 O mnie sig
nie martw 13(11/13)- serial komedio-
wy TVP 0.55 Rodzinka.pl 6 (147): Mil-
czaca wiekszos¢ - serial komediowy
TVP 1.30 Mrok (8/8): Temida - serial
kryminalny TVP (dla matoletnich od lat
16) 2.25 Happy End - dramat, Au-
stria/Niemcy/Francja (2017); rez.:
Michael Haneke; wyk.: Isabelle Hup-
pert. Jean - Louis Trintignant, Ma-
thieu Kassovitz, Franz Rogowski (do-
zwolone od lat 16) 4.15 Mdj niesamo-
wity mozg - cykl dokumentalny, Wiel-
ka Brytania (2013); rez.: Fiona Lloyd-
Davies 5.10 Zakoniczenie programu

TV POLONIA

6.10 Polonia 24 6.45 Ola Polonia:
Polacy w Brazylii i Ameryce Potudnio-
wej (8) 7.00 Anna Dymna - spotkajmy
sie 7.25 Polskie Swieta (3) 7.55 Pyta-
nie na $niadanie 10.45 Panorama kraj
10.55 Pytanie na $niadanie 11.30 Bar-

Dla niestyszacych: M jak mitosé

22.12

wy szcze$cia (2306) 12.00 Pod Tatrami
12.15 Co niesie dzien 12.30 O mnie sie
nie martw 12 (12/13) 13.20 Nad Nie-
mnem 13.40 Bozy Wariat - film doku-
mentalny 14.45 Kasta TYP 15.15 Okra-
sa tamie przepisy: Wigilijne ryby w
nowej odstonie 15.45 Prywatne zycie
zwierzat 3 (8): Medycyna naturalna
16.15 Przyjaciele Misia i Margolci (25):
Roslinka 16.35 Margolcia i Mi$ zapra-
szajg dzi$: Czekamy na $wieta 17.00
Rodzinka.pl (260) 17.30 Dziennik re-
gionéw 17.50 Polskie Swieta (4) 18.20
Przystanek Zaolzie 18.35 Godki fest
ucieszne: Nic 18.50 Barwy szczescia
(2306) 19.20 Magazyn z Wysp (119)
19.40 Alert COVID (11) 20.00 Polonia
24 20.30 Pogoda 20.40 Sport 20.45
Ojciec Mateusz 19 (241) 21.40 Mocne
Kino Nocne: Determinator (11/13)
22.35 Kasta 23.05 Warto rozmawiaé
23.55 Focus on Poland (500) 0.10 Ro-
dzinka.pl (260) 0.40 Polskie Swieta (4)
1.05 Powtdrki programéw

W TELEWIZJA
fi KRAKOW

6.05 Dla niestyszacych: Telekurier
6.30 Wiadomosci rolnicze 7.00 Teleza-
kupy 7.30 Kronika dnia 7.45 Pogoda
7.47 Magazyn medyczny 8.02 Wiecej
sportu 8.20 Nowohucka Kronika Fil-
mowa (681) 8.30 Kronika dnia 8.43
Pogoda 8.46 Tematy dnia 8.57 Dziato
sie w Krakowie 9.00 Dla niestyszacych:
Co niesie dzieA 9.10 Pogoda 9.15 Tu-
rystyczna jazda 9.30 To je Borowicz.
Podroze ze smakiem (26) 10.00 Wyma-
rzona mito$¢ (40) 10.55 Ktokolwiek
widziat, ktokolwiek wie 11.35 Wiado-
mosci rolnicze 12.15 Dla niestyszacych:
Co niesie dzien 12.30 Kosciot z bliska
13.00 Moda na rodzine 13.35 Agrobiz-
nes 13.50 Agropogoda 14.00 Telezaku-
py 14.30 Z widokiem na Wawel 15.00
Koronka do Mitosierdzia Bozego 15.20
Mitosne potyczki (32) 16.05 Dla niesty-
szacych: Telekurier 16.30 Kryminalna
Siédemka 16.45 Dziennik regionéw
17.00 Tygodnik polityczny 17.32 Kro-
nika - zapowiedz 17.35 Pogoda 17.36
felieton 17.43 Onkoczujni (6/20): Kra-
kéw 17.53 Mojarola (12) 17.58 Nieco-
dziennik 18.09 Dom w ogrodzie 18.24
Pogoda 18.30 Kronika 18.51 Kronika
sportowa 18.55 Pogoda 18.59 Tematy
dnia 19.12 Twarze i pejzaze Matopol-
ski 19.56 Pogoda 20.00 Kasta 20.35
Sprawa dla reportera 21.30 Kronika
21.44 Pogoda 21.46 Kronika sportowa
21.50 Studio Lotto 22.00 Dla niestysza-
cych: Dziennik regionéw 22.20 Echa
dnia 22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna
Siédemka 23.00 Alarm! 23.20 Piosen-
ka dla Ciebie - koncert zyczen 0.20 To
je Borowicz. Podréze ze smakiem (26)
0.50 Dla niestyszacych: Telekurier 1.20
Moda na rodzine 1.45 Mitosne potycz-
ki (32) 2.40 Ktokolwiek widziat, kto-
kolwiek wie 3.05 Kryminalna Siédem-
ka 3.25 Wiadomosci rolnicze 3.50 Echa

POLSAT

4.40 Disco Gramy 5.25 Telezakupy
TV Okazje 6.00 Nowy dzien 8.40 Ma-
lanowski i partnerzy (8, 9) - serial fa-
bulamo-dokumentalny 9.40 Sekrety ro-
dziny - serial paradokumentalny 10.40
Dlaczego ja? - serial paradokumental-
ny 11.40 Gliniarze - serial paradoku-
mentalny 12.50 Wydarzenia 13.25 In-
terwencja - magazyn reporteréw 13.40
Trudne sprawy - serial paradokumen-
talny 14.40 Dlaczegoja? - serial para-
dokumentalny 15.50 Wydarzenia, sport,
pogoda 16.15 Interwencja - magazyn
reporteréw 16.30 Na ratunek 112 - se-
rial paradokumentalny 17.00 Gliniarze
- serial paradokumentalny 18.00 Pierw-
sza mitos¢ - serial obyczajowy 18.50
Wydarzenia 19.20 Gos¢ ,,Wydarzen”
19.45 Sport, pogoda 20.05 Szklana
putapka 3 - film sensacyjny USA
(1995) 22.55 To nie jest kraj dla sta-
rych ludzi - dramat sensacyjny USA
(2007) 1.25 Kolacja dla palantéw -
komedia USA (2010) 4.00 Tajemnice
losu
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8.00
ca smaku - magazyn kulinarny 11.40
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 12.40 Rozwo6d. Walka o wszyst-
ko - serial paradokumentalny 13.40
Ztodzieje - program rozrywkowy 14.25
Detektywi (757) - serial fabulamo-do-
kumentalny Polska 15.00 Kuchenne re-
wolucje - program rozrywkowy Polska
16.00 Szpital - serial paradokumental-
ny 17.00 Rozwod. Walka o wszystko -
serial paradokumentalny 18.00 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny
19.00 Fakty 19.25 Uwaga! Koronawi-
rus 19.35 Sport, pogoda 19.50 Raport
smogowy 19.55 Uwaga! 20.10 Dorad-
ca smaku - magazyn kulinarny 20.15
Na Wspdlnej - serial obyczajowy 20.55
Milionerzy - teleturniej 21.35 Zawod:
Szpieg - dramat sensacyjny USA/
Wielka Brytania/Niemcy/Japonia/
Francja/USA (2001) 0.10 Kuba Woje-
wodzki - talk-show 1.10 Uprowadzona
2 - serial sensacyjny 2.10 Uwaga! 2.30
NOC Magii

TVN 7

5.00
—serial dokumentalny 7.10 Sedzia
Anna Maria Wesotowska - serial fabu-
tamo-dokumentalny 8.05 Ukryta praw-
da (807-809) - serial paradokumental-
ny 11.05 Ten moment - serial parado-
kumentalny 11.35 Szpital - serial para-
dokumentalny 12.35 Sad rodzinny - se-
rial fabulamo-dokumentalny 13.35 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska - serial
fabulamo-dokumentalny 14.35 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny
15.35 Brzydula 2 - serial komediowy
Polska 16.10 Szkota - serial paradoku-
mentalny 17.10 19+ - serial paradoku-
mentalny 17.45 Zakochani po uszy 4 -
telenwela 18.15 Idealna niania 5 - re-
ality show 19.00 Ten moment - serial
paradokumentalny 19.30 Zakochani po
uszy 4 - telenowela 20.00 Géra Dan-
tego - film katastroficzny USA (1997)
22.50 Bogowie ulicy - dramat krymi-
nalny USA (2012) 1.10 Druga strona
medalu 4 (6, 8-ost.) - talk-show 2.25
NOC Magii

TV 4

6.00 Piesek z Hollywood - film fa-
milijny USA (2017) 7.50 Nasz nowy
dom - reality show 8.50 Sedzia Judy
(158, 159, 77) 10.20 Nowe sekrety sa-
siadow (29, 30) - serial obyczajowy
11.20 Pamietniki z wakacji - serial pa-
radokumentalny 12.20 Swiety - serial
komediowy 12.50 Wzo6r - serial krymi-
nalny 13.50 Kobra - oddziat specjalny
- serial sensacyjny 14.55 STOP Dro-
géwka 15.55 Kobra - oddziat specjal-
ny - serial sensacyjny 17.00 Nowe se-
krety sgsiadow (30, 31) - serial obycza-
jowy 18.00 Policjantki i policjanci
(671, 672) - serial obyczajowy 20.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny -
serial kryminalny 21.00 Krew za krew
- western USA (2006) 23.25 Ryzykan-
ci (12) - reality show 0.25 STOP Dro-
goéwka 2.30 Interwencja 2.50 Trans
World Sport 3.55 SuperLudzie

J PULS

6.00 Nash Bridges - serial sensacyj-
ny 7.00 Rodzinny interes 2 - serial oby-
czajowy 8.00 Lombard. Zycie pod za-
staw 6 - serial obyczajowy 9.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 2 - serial oby-
czajowy 10.00 Kobra - oddziat specjal-
ny (12, 13) - serial sensacyjny 12.00
Zaklinaczka duchéw 2 (41, 42) - serial
fantasy 14.00 Lombard. Zycie pod za-
staw 2 (57, 58) - serial obyczajowy
16.00 Rodzinny interes 2 (86, 87) —se-
rial obyczajowy 18.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 6 (272, 273) - serial oby-
czajowy 20.00 Pigty element - film s.f.
Francja (1997) 22.35 xXx - film sen-
sacyjny USA (2002) 1.00 Zabdjcza -
film sensacyjny USA (2015) 2.55 Zo-
bacz to!

rj

Dzien Dobry TVN 11.30 Dorad-

Mango 6.35 Pokolenie mistrzéw

Zapiski Jakuba Klenia

OKON DOBRO RYBA (3)

Na wynik wedkowania metoda spinningu wptyw ma kilka czynnikéw. Na pewno
istotng role odgiywa sama przyneta, czyli wiasciwa blaszka lub gumka. Kolejnym
czynnikiem jest wiasciwy dobdr sprzetu (wedzisko, kotowrotek, zytka). Kluczowa
wydaje sie takze znajomos$¢ towiska i obyczajow zyjacych w nim ryb. | na koniec
pozostaje wiasciwe zestrojenie tych wszystkich czynnikéw w taki sposéb, by wy-
nik wedkowania faktycznie zalezat od umiejetnosci wedkarza.

A jaki sprzet sprawdza sie w potawianiu okoni na spinning? W$rdd towcéw oko-
ni panuje zgoda co do tego, ze wedzisko uzywane do spinningowania w tym prze-
padku powinno by¢ lekkie, $redniej dtugosci, czyli od 1,8 do 2,1 metra. Z uwagi
na to, ze polujac na okonie uzywamy raczej niewielkich blaszek (a tym samym sto-
sunkowo lekkich), nasze wedzisko powinno charakteryzowac sie dos¢ elastyczng
szczytowka. Do tego przyda sie kotowrotek o mozliwie duzym przetozeniu (szyb-
koobrotowy). No i dobrej jakosci, niezbyt graba zytka - 0,20-0,25 mm.

Jesli chodzi o blaszki, to okoniowi spece pierwsze miejsce przyznajg obrotdwkom.
Jakiej wielkosci? Aleksander Gzowski w zamieszczonym w ,,Wiadomosciach Wed-
karskich” z 1974 roku, artykule ,,Okonie na gorkach” pisat: ,, Tutaj mam swojg teorie.
Gdy okon zeruje nieszczegdlnie i kiedy towie raczej mniejsze sztuki w rozmaitych
zakamarkach, wsrod gestych roslin - przewaznie najbardziej skuteczne sg bardzo
mate obrotowki, nawet te zupetnie miniaturowe o wadze 3,5-4 g. Na otwartej wo-
dzie, w poblizu gérek, na stokach o gtebokosci kilku metréw, wreszcie w kilkuna-
stometrowych toniach stynkowych uniwersalna obrotéwka, najlepsza na okonie,
wazy okoto 9 g i odpowiada wielkosci ,,Algi” nr 4. Dobrze jest mie¢ ze sobg za-
pas przynajmniej kilkunastu obrotéwek, w kolorach naturalnego srebra i mosigdzu,
pomalowanych w rozmaite kropki, paski i ciapki”. %

Wielu towcow okoni dodaje do kotwiczki kilka pasemek czerwonej wioczki lub
skrawek kolorowego kabelka. Takie dodatki zazwyczaj zwiekszajg intensywnosci
okoniowych bran.

Gdy okonie zerujg intensywnie, zapamietale, agresywnie, blaszke prowadzimy
zazwyczaj szybko 1 ptytko, a rzuty kierujemy w ich strone. W takiej sytuacji mate
blaszki wydajg sie by¢ mniej skuteczne. Moze dlatego, ze rozpedzone i $cigajace
drobnice okonie po prostu ich nie widzg? By¢ moze. Dlatego w takich sytuacjach
warto uzy¢ nieco wiekszej blachy. A jesli okonie zeruja glebiej, tez uzywamy ciez-
szych obrotowek, ktére prowadzimy ze $rednig predkoscia. Pobicia duzych okoni
nastepuja na og6t w chwili odrywania btystki od dna. Dlatego w takich sytuacjach
czesto sprawdza sie technika skokowego sposobu prowadzenia blachy.

Pamietajmy tez, ze okonie majg stosunkowo krachy pysk. Dlatego gwattowne,
energiczne zaciecie (zwhaszcza w przypadku sztywnego wedziska) moze prowadzic¢
do rozerwania rybiego pyszczka. Kolejng sprawa, o ktorej warto pamietac, to state
napiecie zytki. Okon, chwytajgc zdobycz, nie tylko szeroko otwiera pysk, ale wy-
suwa do przodu gorng warge i w nig najczesciej whija sie grot kotwiczki. Podczas
holowania otw6r w wardze nieuchronnie poszerza sie, i nawet chwilowe poluz¢*
wanie zytki, moze prowadzi¢ do wypiecia sie zacietej ryby. i

JAKUB KLEN

Za Kierownica

ODSTRASZANIE tASICY

Jaki emblemat powinni sobie przybra¢ nawiedzeni ekolodzy - a i cyklisci z upodw
baniem famiacy przepisy ruchu drogowego - jako wyraz protestu przeciw rozwo-
jowi motoryzacji? Na pewno nie tatrzanskiego misia, bo te przesypiajg spora czes¢
roku. Mysle, ze winien to by¢ wizerunek fasicy (mustela nivalis). To bowiem fu-
terkowe zwierzatko nie bardzo lubi automobile wszelakie, a zwtaszcza niektore ich
czesci. Cho¢ mieszkam w prostej linii 3 km od Rynku Gtéwnego w Krakowie to
przeciez jakby na wsi. Zresztg owa dzielnica katastralna taka nosi nazwe —Czarna
Wies. Teraz, u schytku kalendarzowej jesieni skrzekliwe sroki rozpoznajgjuz kolo-
ry workéw na $mieci dostarczane przez MPO i w poszukiwaniu pozywienia dzio-
big tylko te brazowe na bioodpady. Wydawatoby sie - sielanka w wielkim miescie.
Ale nie do konca.

Mato kto wie, ze na $wiecie co 12 (a zatem 8%) pozar domu powodowany jest
przez zwarcia instalacji elektrycznej nagryzanej przez szczury. Natomiast kable
wysokiego napiecia w samochodzie sg szczeg6lnym przysmakiem dla fasicy. Prze-
konat sie o tym jeden z mieszkancdw mojej ulicy, kiedy rankiem nie mégt urucho-
mi¢ silnika w swoim ,,BMW X 3”. Ostrymi zagbkami pokaleczone byty kable wy-
sokiego napiecia, a najprawdopodobniej pazurkami zniszczona wygtuszajgca wykta-
dzina pod maska silnika Poniewaz na osiedlu sporo jest roznych ptakow zaktadajg-
cych gniazda, a tasice gustujaw jajach, wiec byt majg zapewniony. Kable w samo-
chodzie podjadajg tylko na deser, albo w celu naostrzenia zebéw. C6z to bowiem
za rados¢ dla matego futerkowego zwierzatka, kiedy lezac na cieptym jeszcze sil-
niku gryzie sobie kabel wysokiego napiecia. tasice - jak sama nazwa wskazuje *
tase sa nie tylko na ptasie jaja, ale i na elementy instalacji elektrycznej samochodu.

Dlatego kazdy, kto mieszka na wsi - nawet jezeli jest to wie$ nominalna, jak moja,
ale w Nowej Hucie takze osiedla wiejskie - winien baczniejszg uwage zwrdcié¢ na
zyjace pospotu dzikie zwierzeta. Jak sie uchroni¢ przed dewastacja kabli wysokie-
go napiecia przez tasice? Doswiadczeni warsztatowcy twierdza, ze wystarczy kep-
ka wloséw z siersci psa potozonych na gorgcym silniku. Przypieczona sier$¢ wy-
dziela bowiem zapach, ktérego tasice nie lubia. Jak kto$ nie ma psa - albo jest
uczulony na jego siers¢ - moze na rozgrzanym silniku potozy¢ kostke ,,domesto-
sa” (takiego jak umieszcza sie w muszli klozetowej), wyjeta z opakowania. Tego
zapachu tasice tez nie znosza.

Do niedawna dzikie zwierzeta r6znych rozmiardw kojarzone byty zwykle z tere-
nami leSnymi czy polnymi, a nie z wielkim miastem zalanym tysigcami ton asfaltu.
Teraz miasta odwiedzane sg przez dziki w Polsce, a w Kanadzie przez niedzwie-
dzie. Nawet na Wawelu uwity swe gniazda sokoty, za$ kuropatwy czy bazanty to
powszechna fauna w rejonie ogrodkéw dziatkowych. Najgrozniejsze bywaja zetknie-
cia samochodu z duzymi zwierzetami, cho¢ przelatujacy zbyt nisko kilkukilograrr®n
wy bazant tez uszkodzi¢ moze szybe. Wprawdzie w XXI wieku w Polsce krowy
nie chodza tak beztrosko po jezdni, jak niegdys, ale Witold Rychter, niezyjacy juz
kierowca rajdowy i rzeczoznawca samochodowy, wyliczyt kiedys, ze zderzenie sa-
mochodu osobowego z krowg przy predkosci ,,zaledwie” 60 km/godz. to jakimi,
upadek auta z wysokosci 14 metréw, czyli z pigtego pietra budynku! Przejezdzajac
drogami w rejonie Puszczy Niepotomickiej nalezy sie liczy¢ z tym, ze na jezdnie
moze nagle wskoczy¢ zwierze o masie krowy, czyli jeled. Ktdz jednak z kierow-
cOw przejmuje sie stosownymi znakami drogowymi ostrzegajacymi przed dzika
zwierzyng i na drogach prowadzacych przez lasy powsciggnie wodzy swym mecha-
nicznym koniom?

WOJICIECH MACHNICKI
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SRODA

5.15 Przysiega (323) 6.10 Elif (883)
7.00 Transmisja mszy $wietej z Sank-
tuarium Matki Bozej na Jasnhej Gorze
7.30 Rodzinny ekspres: Komunia. Moje
duchowe przezycie Swiat Bozego Na-
rodzenia 8.00 Wiadomosci 8.10 Pogo-
da. poranna 8.15 Kwadrans polityczny
8.35 Ranczo (13): Wielkie wybory 9.35
Komisarz Alex 14 (168): Wycieczka po
$mier¢ 10.35 Ojciec Mateusz 17 (220):
Czarna peleryna 11.25 Kasta 12.00
Wiadomosci 12.10 Agrobiznes 12.30
Agropogoda 12.35 Rok w ogrodzie
extra 12.50 Natura w Jedynce: Serenge-
ti (6) 14.00 EIlif (884) 15.00 Wiadomo-
§ci 15.10 Pogoda 15.15 Alarm! 15.35
Gra stéw. Krzyzéwka (283) 16.00 Sport
17.00 Teleexpress 17.15 Jaka to melo-
dia? (4489) 17.55 Klan (3721) 18.20
Kasta 18.55 Jeden z dziesieciu (7/118)
19.25 Sport 19.30 Wiadomosci 20.05
Yogoda 20.10 Alarm! - magazyn 20.30
Lesniczowka (311) 21.00 Wielki Test.
Swieta Bozego Narodzenia 22.30 Hi-
storia bez tajemnic: Roman Ingarden
23.35 Gwiazdkowy u$miech losu -
film obyczajowy, USA (2015); rez.:
Gary Yates; wyk.: Elizabeth Berkley,
Mitchell Kummen, Mike Bell, Julia
Arkos 1.10 Mito$¢ nad fiordem. Pod
lodem - film obyczajowy, Niemcy
(2015); rez.: Jorg Griinler; wyK.:
David Rott, Henry Hiibchen, Renate
Kroner 2.55 Okupowani 2 (16): Sty-
czen (16) 3.50 wojsko-polskie.pl 4.15
Wiedzmy (10/13): Ztodzieje samocho-
déw 5.00 Zakonczenie dnia

5.20
Vaici 5.50 Doktor z alpejskiej wioski -
nowy rozdziat (180): Przebudzenie (2)
6.50 Pozyteczni.pl 7.20 Familiada
(2430) 7.55 Pytanie na $niadanie 10.45
Panorama 10.55 Pytanie na $niadanie
11.25 Rodzinka.pl (25): Kwestia zaufa-
nia - serial komediowy TVP 11.55 Dla
uijestyszacych: Barwy szczescia (2351)

- serial obyczajowy TVP 12.25 Koto
fortuny (607) - teleturniej 13.15 Kozac-
ka mito$¢ (16) - serial kostiumowy, Ro-
sja (2013) 14.05 Va Banque (157) - te-
leturniej 14.35 Na sygnale (283): Dobra
robota —serial fabularyzowany TVP
15.10 Doktor Kleist - lekarz rodzinny
(100): Fatalny dzien - serial, Niemcy
(2018) 16.00 Koto fortuny (897) - te-
leturniej 16.35 Familiada (2255) - tele-
turniej 17.10 Wiezien mitosci (458) -
serial, Turcja (2018) 18.00 Panorama
18.20 Va Banque (158) - teleturniej
18.45 Kozacka mito$¢ (17) - serial ko-
stiumowy, Rosja (2013) 19.35 Barwy
szczeScia (2351) - serial obyczajowy
TVP 20.10 Barwy szczescia (2352)
20.40 Kulisy seriali ,,Na dobre i na zte”
i ,,Na sygnale” (98) - felieton 20.55 Na
I6obrc i na zte (793): Pierwsza mitos¢,
druga mitosc... - serial TVP 21.55 Na
sygnale (284): Smiertelne nieporozu-
mienie - serial fabularyzowany TVP
22.35 Kino relaks: Moje wielkie grec-
kie wesele - komedia, USA (2002);
rez.: Joel Zwick; wyk.: Nia Vardalos,
John Corbett, Lainie Kazan, Micha-
el Constantine, Louis Mandylor 0.20
Terror w podziemiach (6) - serial, Da-
nia (2017) (dozwolone od lat 16) 1.20
Zy¢ petnig zycia - film dokumentalny,
USA (2017); rez.: Sky Bergman 2.15
Miasto skarbdw (13): Gracze. Epilog -
serial kryminalny VP (dozwolone od lat
16) 3.05 Muty siostry Sary - western,
GA (1970); rez.: Don Siegel; wyk.:
Shirley Mclane, Clint Eastwood,
Manolo Fabregas, Alberto Morin
" 50 Zakoniczenie dnia

TV POLONIA

6.10
(11) 7.00 Korona krolow (253) 7.25
Polskie Swieta (4) 7.55 Pytanie na $nia-

Vi

Cafe piosenka: 4 Tenoréw Leon

Polonia 24 6.45 Alert COVID

23.12

danie 10.45 Panorama kraj 10.55 Pyta-

nie na $niadanie 11.30 Barwy szczescia

(2307) 12.00 Jezyczek u wagi 12.15 Co
niesie dzien 12.30 Ranczo (10): Porwa-

nie 13.25 Przystanek Zaolzie 13.45

Twarze Solidarnosci: Zbigniew Bujak,

Zbigniew Janas 14.00 Giganci historii

(17): Hetman Stanistaw Zotkiewski

14.45 Kasta: Wymuszona upadtos$c
15.15 Toje Borowicz. Podroze ze sma-
kiem (36) 15.40 Nela Mata Reporterka

(83): Jezioro Inie 16.00 Sport 16.50

Zubr Pompik: Polinka i pajeczynka (13)

17.00 Rodzinka.pl (261): Jest i bedzie
dobrze 17.30 Dziennik regionéw 17.50

Polskie Swieta (5) 18.20 Studio Lwéw

18.40 Ci cholerni Polacy. Lotnictwo
polskie 1939-1945 (10) 18.50 Barwy

szczescia (2307) 19.20 Kierunek Za-

chdd (93) 19.40 Alarm! 20.00 Polonia

24 20.30 Pogoda 20.40 Sport 20.45

Ranczo (10): Porwanie 21.40 Mocne

Kino Nocne: Determinator (12/13)

22.35 Kasta: Prze$ladowana 23.05
Gwiazdy przedwojennego kina, albo

film dzwiekowy w Il RP 0.00 Focus on

Poland (501) 0.15 Rodzinka.pl (261):

Jest i bedzie dobrze 0.40 Polskie Swigta

(5) 1.05 Powtdrki programéw

TELEWIZJA
KRAKOW

6.05 Dla niestyszacych: Telekurier
6.30 Wiadomosci rolnicze 7.00 Teleza-
kupy 7.30 Kronika dnia 7.45 Pogoda
7.47 Dom w ogrodzie 8.03 Jedz bez-
piecznie (828) 8.15 Prosto z lasu 8.30
Kronika dnia 8.43 Pogoda 8.46 Tema-
ty dnia 8.57 Dziato sie w Krakowie
9.00 Dla niestyszacych: Co niesie dzien
9.10 Pogocta 9.15 Reportaz - cykl re-
portazy spotecznych 9.30 Stodka kuch-
nia Pszczotek 10.00 Wymarzona mito$¢
(41) 10.55 Reportaz 11.10 Terytorialsi
11.35 Wiadomosci rolnicze 12.15 Dla
niestyszacych: Co niesie dzieA 12.30
Rodzinny ekspres 13.00 Dla niestysza-
cych: Spotkania w $wiecie ciszy 13.35
Agrobiznes 13.50 Agropogoda 14.00
Telezakupy 14.30 Ekspertyza 15.00
Koronka do Mitosierdzia Bozego 15.20
Mitosne potyczki (33) 16.05 Dla niesty-
szacych: Telekurier 16.30 Kryminalna
Siodemka 16.45 Dziennik regionow
17.00 Twoj wybér 17.32 Kronika - za-
powiedz 17.35 Pogoda 17.36 felieton
17.42 Tu wszystko jest Polskg 18.07
Felieton 18.12 Spichlerz smakéw (17)
18.24 Pogoda 18.30 Kronika 18.51
Kronika sportowa 18.55 Pogoda 18.59
Tematy dnia 19.12 JedZ bezpiecznie
(828) 19.22 Kwartet 19.44 Niecodzien-
nik 19.56 Pogoda 20.00 Kasta 20.35
Pasmo rozrywkowe 21.30 Kronika
21.44 Pogoda 21.46 Kronika sportowa
21.50 Studio Lotto 22.00 Dla niestysza-
cych: Dziennik regionéw 22.20 Echa
dnia 22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna
Siédemka 23.00 Catkiem niezfa histo-
ria 23.20 Muzyka, Taniec, Zabawa -
koncert 0.20 Stodka kuchnia Pszczdtek
0.50 Dla niestyszacych: Telekurier 1.20
Dla niestyszacych: Spotkania w $wiecie
ciszy 1.45 Mitosne potyczki (33)

POLSAT

4.40 Disco Gramy 5.25 Telezakupy
TV Okazje 6.00 Nowy dzien 8.40 Ma-
lanowski i partnerzy (10,11) - serial fa-
bulamo-dokumentalny 9.40 Sekrety ro-
dziny - serial paradokumentalny 10.40
Dlaczego ja? - serial paradokumental-
ny 11.40 Gliniarze - serial paradoku-
mentalny 12.50 Wydarzenia 13.25 In-
terwencja 13.40 Trudne sprawy - serial
paradokumentalny 14.40 Dlaczego ja?
- serial paradokumentalny 15.50 Wyda-
rzenia, pogoda 16.15 Interwencja 16.30
Na ratunek 112 17.00 Gliniarze - serial
paradokumentalny 18.00 Pierwsza mi-
tos¢ - serial obyczajowy 18.50 Wyda-
rzenia 19.20 Gos¢ ,,Wydarzen” 19.45
Sport, pogoda 20.05 Gwiezdne wojny:
Przebudzenie Mocy - film s.f. USA
(2015) 23.00 Supersamiec - komedia
USA (2007) 1.35 Matolaty na obozie
- film familijny USA (2007) 3.35 Ta-
jemnice losu

8.00
ca smaku - magazyn kulinarny 11.40
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 12.40 Rozwod. Walka o wszyst-
ko - serial paradokumentalny 13.40
Ztodzieje - program rozrywkowy 14.25
Detektywi (758) - serial fabulamo-do-
kumentalny Polska 15.00 Kuchenne
rewolucje - program rozrywkowy
16.00 Szpital - serial paradokumental-
ny 17.00 Rozwaéd. Walka o wszystko -
serial paradokumentalny 18.00 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny
19.00 Fakty 19.25 Uwaga! Koronawi-
rus 19.35 Sport, pogoda 19.50 Raport
smogowy 19.55 Uwaga! 20.10 Dorad-
ca smaku - magazyn kulinarny 20.15
Na Wspolnej - serial obyczajowy
20.55 Milionerzy - teleturniej 21.30
Godziny szczytu - komedia sensacyj-
na USA (1998) 23.40 Uprowadzona 2
- film sensacyjny Francja (2012) 1.35
Uwaga! 1.55 NOC Magii

TVN 7

5.00 Mango 6.35 Pokolenie mistrzow
- serial dokumentalny 7.10 Sedzia
Anna Maria Wesotowska - serial fabu-
lamo-dokumentalny 8.05 Ukryta praw-
da (810-812) - serial paradokumental-
ny 11.05 Ten moment - serial parado-
kumentalny 11.35 Szpital - serial para-
dokumentalny 12.35 Sad rodzinny - se-
rial fabulamo-dokumentalny 13.35 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska - serial
fabulamo-dokumentalny 14.35 Ukryta
prawda 15.35 Brzydula 2 - serial ko-
mediowy 16.10 Szkota - serial parado-
kumentalny 17.10 19+ - serial parado-
kumentalny 17.45 Zakochani po uszy 4
- telenowela 18.15 Idealna niania 5 -
reality show 19.00 Ten moment - serial
paradokumentalny 19.30 Zakochani po
uszy 4 - telenowela 20.00 Brzydula 2
- serial komediowy 20.35 Zaginione
miasto Z - film biograficzny USA
(2016) 23.00 Grzesznica (5, 6) - serial
kryminalny USA 1.00 Druga strona
medalu (8, 1, 2) 2.45 NOC Magii

TV 4

6.00 Pieska przygoda - film familij-
ny USA (2017) 7.50 Nasz nowy dom
- reality show 8.50 Sedzia Judy (160,
161, 78) - reality show 10.20 Nowe se-
krety sasiaddw (31, 32) - serial obycza-
jowy 11.20 Pamietniki z wakacji - se-
rial paradokumentalny 12.20 Swiety -
serial komediowy 12.50 Wz6r - serial
kryminalny 13.50 Kobra - oddziat spe-
cjalny - serial senacyjny 14.55 STOP
Drog6wka - magazyn policyjny 15.55
Kobra - oddziat specjalny - serial se-
nacyjny 17.00 Nowe sekrety sgsiadow
(32, 33) - serial obyczajowy 18.00 Po-
licjantki i policjanci (672, 673) - serial
obyczajowy 20.00 Sprawiedliwi - Wy-
dziat Kryminalny - serial kryminalny
21.00 Uciekajacy pociag - dramat
USA/lzrael (1985) 23.25 Ryzykanci
(13) - reality show 0.25 STOP Dro-
géwka - magazyn policyjny 2.25 Gali-
leo 3.25 Top 10 - lista przebojow

. PULS

6.00 Nash Bridges (42) - serial sen-
sacyjny 7.00 Rodzinny interes 2 - se-
rial obyczajowy 8.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 6 - serial obyczajowy 9.00
Lombard. Zycie pod zastaw 2 - serial
obyczajowy 10.00 Kobra - oddziat spe-
cjalny (13, 14) - serial sensacyjny
12.00 Zaklinaczka duchow 3 (47, 48) -
serial fantasy 14.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 2 (58, 59) - serial obycza-
jowy 16.00 Rodzinny interes 2 (87, 88)
- serial obyczajowy 18.00 Lombard.
Zycie pod zastaw 6 (273, 274) —serial
obyczajowy Polska 20.00 Czarny pies
- film sensacyjny USA/Wielka Bryta-
nia/Francja/Niemcy/Japonia (1998)
21.35 Cena powrotu - film sensacyj-
ny USA (2009) 23.30 Zasady Walki 2:
Zdrada - thriller Kanada (2008) 1.20
Zobacz to!

Dzien Dobry TVN 11.30 Dorad-

Prawnik radzi

ODSZKODOWANIE ZA NARUSZENIE
DANYCH OSOBOWYCH

Spodziewam sie decyzji UODO stwierdzajgcej naruszenie moich danych oso-
bowych. Jakie bede posiadat uprawnienia po jej uprawomocnieniu sig, jesli
moje dane nadal nie zostang wykasowane?

ekick

Zgodnie z trescig art. 82 ust. 1rozporzadzania Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) nr 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. ,,W sprawie ochrony os6b fizycz-
nych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporza-
dzenie o ochronie danych)” opublikowanego w Dz.U. UE L. z 2019.119.1, , kaz-
da osoba, ktdra poniosta szkode majatkowa lub niemajatkowa w wyniku narusze-
nia niniejszego rozporzadzenia, ma prawo uzyska¢ od administratora lub podmiotu
przetwarzajacego odszkodowanie za poniesiong szkode”. Wedle art. 92 ustawy z
dnia 10 maja 2018 r. ,,0 ochronie danych osobowych” (tekst jedn. Dz. U. z 2019
r., poz. 1781), ,.w zakresie nieuregulowanym rozporzadzeniem 2016/679, do rosz-
czen z tytutu naruszenia przepiséw o ochronie danych osobowych, o ktérych mowa
w art. 79 i art. 82 tego rozporzadzenia, stosuje sie przepisy ustawy z dnia 23
kwietnia 1964 r. - Kodeks cywilny”, co oznacza, ze moze Pan zada¢ m.in. zanie-
chania bezprawnego dziatania polegajagcego na naruszaniu Pana danych osobowych
np. przez zadanie ich wykasowania, a takze odszkodowania i/lub zadoséuczynie-
nia. Prawomocna decyzja Prezesa UODO moze by¢ bardzo pomocna w docho-
dzeniu roszczen, gdyz zgodnie z trescig art. 97 ww. ustawy ,,ustalenia prawomoc-
nej decyzji Prezesa Urzedu o stwierdzeniu naruszenia przepisow o ochronie da-
nych osobowych lub prawomocnego wyroku wydanego w wyniku wniesienia
skargi, o ktorej mowa w art. 145a par. 3 ustawy z dnia 30 sierpnia 2002 r. - Pra-
wo 0 postepowaniu przed sadami administracyjnymi - wigzg sad w postepowa-
niu o naprawienie szkody wyrzadzonej przez naruszenie przepiséw o ochronie
danych osobowych co do stwierdzenia naruszenia tych przepiséw”. (sp)

Biuro Poarazy ,GMEON"

Laureat konkursu ,,O0DYS 2007"
za najlepszq oferte wtasnq
w turystyce miodziezowej

www.gflleon.krakow. pl zaprasza na
NOWA STRONA WWW mZAPRASZAMY

VWYOEK KRAJOAE T ZHONE KLY

(ponad 74 propozycje dla grup z firm, szkét, organizacji, parafn) m. in.:

Muzeum Lolek i Wizyta u WiedZzmy, Korpocka Troja (0sada z epoki brqzu i zelaza a a Biskupin, ale wigksza!) +
Biecz, Miasteczko Galicyjskie + skansen Nowy Sqa. Europejskie Centrum Bajki - wizyto u Koziotka Matotka,
Pacanéw Kurozweki+ zagrodo bizondw, Ogrodzieniec + Gora Bitéw + Zamki Jurajskie Miniaturze+ Pustynia
Bledowska, Inwatd - Park Miniatur, Dinozatorlond, Karawana Jurajska - Zaczarowany Las- w poszukiwaniu
Jasia i Matgosioraz Domku Baby Jagi + ognisko z pieczeniem kiethasy i dyskoteka w remizie, Osada Indianska t
Diabelski Kamier t Opactwo Cysterséww Szayrzycu, Park Jurajski, Gory Swigtokrzyskie, Odwiecim, Nowa Huta,
Studio Filmow Rysunkowych w Bielsku-Biatej, Szyndzielnia, Niepotomice Obserwatorium Astronom, ferma
strusi, Izba lesna, bacwko, Kazimierz Dolny n/ Wista, Czarnolas, Putawy, Barandw Sand., Pieniriski Park
Narodowy, zamek w Niedzicy i Czorsztynie, Sptyw Dunajcem, Tatrzariski Park Narodowy i Zakopane, Zamki i
warownie Jury Krakowsko-Czest., Jaskinia Wierzchowska, Nietoperzowa itp., Szlak Jana Pawia I, Bieszczady,
Warszawa, Mazury, Wroctaw, Chorzow, Szlak Piastowski (Poznan, Biskupin, Wenecja, Gniezna, Ostrow Lednicki
rid. Szlak Orlich Gniazd, Czestochowa, Ojcow i Pieskowa Skata, Wieliczka, Bochnia, Nowy Wiénia, Debno,
Tamowskie GAry, Kotlina Ktodzka, Karkonosze itp.

Ogniskai pieczeniem kietbasy i atrakcjamiorazprogramyna zyczenie!

Komunikat - zmiana godzin pracy BP Galeon

w okresie od marca do ODWOLANIA 2020 r.
Szanowni Paristwo. Uprzejmie informujemy, ze w trosce o bezpieaeristwo naszych Klientow oraz pracownikw do
odwotania wprowadzamyzdalny tryb procy biura.

Kontakt z Biurem od poniedziatku do pigtku w godz. 10:30 -14:00
mail: galeon@galeon. krakow.pl
Numery kontaktowe: tei. S| 1440 930 i tel. 606 394 103.

Jednoczesnie informujemy, Ze wycieczki planowane w miesiacu wrzesniu i pdznigjszych terminach realizowane
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CZWARTEK

TVPgI

5.10
da Vinci 6.05 Elif (884) 7.00 Transmi-
sja mszy $wietej z Sanktuarium Matki
Bozej na Jasnej Gorze 7.35 Jozef i
Maryja - dramat, Kanada (2016);
rez.: Roger Christian; wyk.: Kevin
Sorbo. Lara Jean Chorostecki. Katie
Boland 9.10 WezZ pieska na Swieta -
film obyczajowy, USA (2019); rez.:
Michael Feifer; wyk.: Charlotte Sul-
livan. Donny Boaz. Philip Boyd 10.50
Opowiesci o koledach 12.00 Wsrod
nocnej ciszy - koledy Telewizji Polskiej
i Radia Plus z Archikatedry Oliwskiej
(skrot) 13.00 Wielkie koledowanie z
Ostrej Bramy (skrdt) 13.50 Rodzinne
koledowanie na Jasnej Gorze 15.25
.Koncert koled w Bazylice Katedralnej
Whniebowziecia Najswietszej Maryi
Panny w Pelplinie (1) 16.10 Koncert
koled w Bazylice Katedralnej Wniebo-
wziecia Najswietszej Maryi Panny w
Pelplinie (2) 17.00 Teleexpress 17.20
Pogoda 17.30 ,,Gdy sie Chrystus ro-
dzi...” - koledy na Jasnej Gorze - kon-
cert; rez.: Beata Szymanska 19.25 Sport
19.30 Wiadomosci 20.00 Oredzie abp
Jozefa Kupnego na Boze Narodzenie
20.05 Pogoda 20.20 Gwiazdy koleduja
w Zakopanem - $wigteczny koncert
pod patronatem Pary Prezydenckiej (1)
21.30 Transmisja Pasterki z Bazyliki
$w. Piotra w Watykanie z udziatem pa-
pieza Franciszka 23.35 Czekajac na
cud - film obyczajowy, USA (2004)

1.20 Przetrwac Swieta - film obycza-

jowy, USA (2004); rez.: Mike Mit-
chell; wyk.: Ben Affleck, James Gan-
dolfini. Bill Macy, Jeniffer Morrison
3.00 Rodzina na Gwiazdke - film
obyczajowy, Kanada (2017); rez.:
David Winning; wyk.: Erin Krakow,
Niall Matter, Wendie Malick 4.35 Za-
konczenie dnia

TVH?2

5.05
ny, USA (2003) 6.55 Na dobre i na zte
(793): Pierwsza mito$¢, druga mitosc...
- serial TVP 7.55 Pytanie na $niadanie
10.50 Panorama 10.55 Pytanie na $nia-
danie 11.35 Gwiazdy w potudnie:
Siedmiu wspaniatych - western, USA
(1960); rez.: John Sturges; wyk.: Yul
Brynner, Steve McQuinn. Charles
Bronson, Robert Vaughn, Horst Bu-
chholz 14.00 Familiada 2674 (odcinek
specjalny) - teleturniej 14.35 Koto for-
tuny (898) (odcinek specjalny) - tele-
turniej 15.20 Rodzinka.pl 6 (145): Tra-
dycyjnie nowoczesne $wieta- serial ko-
mediowy TVP 15.45 Rodzinka.pl 11
(225): Swigteczne o$wiadczyny - serial
komediowy TVP 16.25 Bella i Seba-
stian 3 - film obyczajowy, Francja
(2017); rez.: Clovis Cornillac 18.00
Panorama 18.30 Gwiazdkowe marze-
nia - film obyczajowy, USA (2018);
rez.. Megan Follows; wyk.: Alexan-
dra Breckenridge 20.10 Ojciec rodzi-
ny - film obyczajowy, USA (2000);
rez.: Brett Rattner; wyk.: Nicolas
Cage, Tea Leoni, Don Cheadle, Jere-
my Piven, Saul Rubinek 22.25 Ura-
tujmy $wieta - film, Kanada (2018);
rez.: Michael Scott 0.00 Moje wielkie
greckie wesele - komedia, USA
(2002); rez.: Joel Zwick 1.45 Wybu-
chowa para - komedia sensacyjna,
USA (2010); rez.: James Mangold;
wyk.: Tom Cruise, Cameron Diaz,
Peter Sarsgaard, Viola Davis 3.40
Radosne $wieta - komedia, Kanada
(2019) 5.10 Zakonczenie dnia

TV POLONIA

6.10
Korona kréléw (254) 7.25 Polskie
Swieta (5) 7.55 Pytanie na $niadanie
10.50 Panorama kraj 10.55 Pytanie na
$niadanie 11.35 Barwy szczescia (2308)
12.05 Dzieta, arcydzieta (1): Komisja
Edukacji Narodowej 12.15 Co niesie

Latajacy renifer - film familij-

Polonia 24 6.45 Alarm! 7.00

24.12

dzien 12.30 Polskie Swigta (1) 13.00 M
jak mito$¢ (1541) 13.50 Polskie Swie-
ta (2) 14.20 Wielki Test. Swigta Boze-
go Narodzenia 15.40 Polskie Swieta (3)
16.10 Koncert koled w Bazylice Kate-

Chambord, tajemnica Leonarda gralnej Wniebowziecia Najswietszej

Maryi Panny w Pelplinie (1) 17.00 Ro-
dzinka.pl (262): Wiele wsp6lnych lat
17.30 Dziennik regionéw 17.50 Kole-
dy z Wilna 18.40 Barwy szczescia
(2308) 19.15 Koledy Slaska - koncert
19.40 Alert COVID (12) 20.00 Polonia
24 20.30 Oredzie abp Jozefa Kupnego
na Boze Narodzenie 20.35 Pogoda
20.45 ,,Gdy sie Chrystus rodzi... - ko-
ledy na Jasnej Gorze 22.35 Jozef i Ma-
ryja - dramat, Kanada (2016) 0.00
Pasterka 2020 z Sanktuarium Matki
Bozej Krélowej Polski w Szczyrku 130
Zakopower koleduje w Bukowinie 2.00
Powtérki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.05 Dla niestyszacych: Telekurier
6.30 Wiadomosci rolnicze 7.00 Teleza-
kupy 7.30 Kronika dnia 7.45 Pogoda
7.47 Spichlerz smakow (17) 8.00
Kwartet 8.30 Kronika dnia 8.43 Pogo-
da 8.46 Tematy dnia 8.57 Dziato sie w
Krakowie 9.00 Dla niestyszacych: Co
niesie dzien 9.10 Pogoda 9.15 Legen-
dy regionalne: Polowanie ng czarowni-
ce (2) 9.30 Raczka gotuje 10.00 Wyma-
rzona mitos¢ (42) 10.55 Byto, nie mi-
neto - kronika zwiadowcéw historii
11.35 Wiadomosci rolnicze 12.15 Dla
niestyszacych: Co niesie dzien 12.30
Studio Raban 13.00 Pozyteczni.pl -
magazyn 13.35 Agrobiznes 13.55
Agropogoda 14.00 Telezakupy 14.30
Parafia z sercem 15.00 Koronka do Mi-
tosierdzia Bozego 15.20 Mitosne po-
tyczki (34) 16.05 Dla niestyszacych:
Telekurier 16.30 Kryminalna Siédemka
16.45 Dziennik regiondw 17.00 Teryto-
rialsi 17.15 Antenowe remanenty 17.32
Kronika - zapowiedz 17.35 Pogoda
17.40 Parafia z sercem 18.00 Pod Ta-
trami 18.10 Czas pogodnej jesieni. Ma-
gazyn nie tylko dla senioréw 18.24 Po-
goda 18.30 Kronika 18.55 Pogoda
18.59 Koncert koled 19.20 Betlejem w
Kalwarii 19.35 Odkryj regiony 19.56
Pogoda 20.00 Kasta - serial paradoku-
mentalny TVP 20.40 Pasmo rozrywko-
we 21.30 Kronika 21.44 Pogoda 21.50
Studio Lotto 22.00 Dla niestyszacych:
Dziennik regionéw 22.20 Echa dnia
22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna Si6-
demka 23.00 Catkiem niezta historia
23.20 Szansa na sukces. Opole 2021 (9)
- widowisko muzyczne 0.20 Raczka
gotuje - magazyn kulinarny 0.50 Dla
niestyszacych: Telekurier 1.20 Pozy-
teczni.pl 1.45 Mitosne potyczki (34)

7.55
$wieta i Po - film animowany USA
(2010) 8.30 Smerfy: Opowies¢ wigilij-
na - film animowany USA (2011)
8.55 Pingwiny z Madagaskaru: Misja
$wigteczna - film animowany USA
(2009) 9.15 Madagwiazdka - film
animowany USA (2009) 9.45 Swieta-
stvczne koledowanie - film animowa-
ny USA (2010) 9.50 Pada Shrek -
film animowany USA (2007) 10.30
Zawod Swiety Mikotaj - komedia
USA (2001) 12.30 Wielkie koledowa-
nie z Polsatem - Swieta Lipka - kon-
cert 13.00 Wielkie koledowanie z Pol-
satem - Warszawa-Praga - koncert
13.45 Wielkie koledowanie z Polsatem
- Krakéw - koncert 14.45 Wielkie ko-
ledowanie z Polsatem w Warszawie -
koncert 15.45 Golec uOrkiestra: Kole-
dowanie z Janem Pawiem Il w 100-le-
cie urodzin Swietego - koncert 16.45
Wielkie koledowanie z Polsatem - Ma-
rianskie Porzecze - koncert 18.50 Wy-
darzenia 19.20 Gos¢ ,,Wydarzen” 19.45
Sport, pogoda 20.00 Kevin sam w
domu - komedia USA (1990) 22.15
Dlaczego on? - komedia USA/Kam-
bodza (2016) 0.45 Co wiecie o swoich
dziadkach? - komedia USA (2017)
2.50 Tajemnice losu
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Kung Fu Panada: Swieta,

7.00
Dobry TVN 11.30 Doradca smaku -
magazyn kulinarny 11.40 Ukryta praw-
da - serial paradokumentalny 12.40
Rozwod. Walka o wszystko - serial pa-
radokumentalny 13.40 Ztodzieje - pro-
gram rozrywkowy 14.25 Detektywi
(759) - serial fabulamo-dokumentalny
15.00 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy 16.00 W krzywym
zwierciadle: Witaj Swiety Mikotaju!
- komedia USA (1989) 18.00 Koledy
z Biatego Stoku 19.00 Fakty 19.20
Uwaga! Koronawirus 19.30 Sport, po-
goda 19.50 Uwaga! 20.05 To wihasnie
mitos¢ - komedia romantyczna Wiel-
ka Brytania/USA (2003) 22.50 Godzi-
ny szczytu 2 - komedia sensacyjna
USA (2002) 0.40 Rodzinny dom wa-
riatow - komediodramat USA (2005)

2.45 Scigana - thriller USA/Irlandia

(2011) 4.30 Uwaga!

TVN 7

5.00
- serial dokumentalny 7.10 Sedzia
Anna Maria Wesotowska - serial fabu-
lamo-dokumentalny 8.05 Ukryta praw-
da (813-815) - serial paradokumental-
ny 11.05 Ten moment - serial parado-
kumentalny 11.35 Szpital - serial para-
dokumentalny 12.35 Sad rodzinny - se-
rial fabulamo-dokumentalny 13.35 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska - serial
fabulamo-dokumentalny 14.35 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny
15.35 Szkota - serial paradokumental-
ny 16.35 19+- serial paradokumental-
ny 17.10 Zakochani po uszy 4 —tele-
nowela 17.50 Larry Crowne: Usmiech
losu - komedia romantyczna USA
(2011) 20.00 Koledy z Biatego Stoku
21.00 Praktykant - komedia obvcza-
jowa USA* (2015) 23.35 Cztery
Gwiazdki - komedia USA/Niemcy
(2008) 1.15 Pamieé absolutna - film
s.f. USA (1990)

TV 4

6.00 Szczeniece lata Toma i Jerry’ego
(11, 12) - serial animowany 7.00 Dziel-
na Mysz - serial animowany 7.25 Pie-
ska Gwiazdka - film familijny USA
(2016) 9.00 Kurczak Maty - film ani-
mowany USA (2005) 10.45 Krolewna
Sniezka - basn filmowa Kanada/USA
(2001) 12.40 Diabet z trzema ztotymi
wiosami - film familijny Niemcy/Au-
stria (2009) 14.25 Bitwa na bombki -
komedia obyczajowa Kanada/USA
(2010) 16.05 Moja dziewczyna - ko-
mediodramat USA (1991) 18.25
Dzungla - film animowany USA/
Kanda (2006) 20.00 Tylko ty - kome-
dia romantyczna USA (1994) 22.25
Atlas chmur - dramat s.f. Niemcy/
USA/Hongkong/Singapur (2012) 1.55
Smieré¢ na 1000 sposobéw - serial do-
kumentalny 2.25 Krzysztof Rutkowski,
stucham? - film dokumentalny 3.25
Top 10 - lista przebojow

PULS p u I S

6.00 Nash Bridges (47, 48) - serial
sensacyjny 7.55 Lombard. Zycie pod
zastaw (5, 6) - serial obyczajowy 9.30
Lombard. Zycie pod zastaw 6 - serial
obyczajowy 10.25 Oz: Wielki i potez-
ny - film fantasy USA (2013) 12.45
Biaty Kiet - film przygodowy USA
(1991) 14.45 Szczesliwego Nowego
Roku - komedia romantyczna Stowa-
cja/Czechy (2019) 16.35 Swiateczna
historia - komedia romantyczna USA
(2016) 18.15 Opowies¢ wigilijna -
film animowany USA (2009) 20.00
Astérix i Obelix kontra Cezar - ko-
media Francja/Niemcy/Wtochy
(1999) 22.00 Czarownica - film fan-
tasy USA/Wielka Brytania (2014)
23.55 Cztowiek w zelaznej masce -
film kostiumowy Wielka Brytania/
USA (1998) 2.25 Wielkie wakacje -
komedia Francja/Wtochy (1967) 4.00
Zobacz to!

Kuchenne rewolucje 8.00 Dzien

Mango 6.35 Pokolenie mistrzéw

Hutnicza Fundacja
Ochrony Zdrowia
I Pomocy Spoteczne]
W czasie pandemil.

W imieniu Rady i Zarzadu Hutniczej Fundacji Ochrony Zdrowia i Pomocy
Spotecznej serdecznie dziekujemy za okazane wsparcie finansowe, ktore
traktujemy jako wyraz niesienia pomocy.

Fundacja w roku 2020 dzieki wsparciu Panstwa i innych DarczyfAcéw, m.in.
zorganizowata i sfinansowata do marca 2020 r. profilaktyczne akcje prozdro-
wotne, z ktérych skorzystato ponad 1000 os6b. W poréwnaniu do roku ubie-
glego - ilos¢ akcji ulegta niestety drastycznemu zmniejszeniu, co spowodowa-
ne byto i nadal jest ograniczeniami zwigzanymi z pandemig koronawirusa
COVID-19.

Z zatozonego planu udato sie jedynie wykona¢ na poczatku roku tradycyjnie
juz badania dla kobiet - w ich ramach konsultacje ginekologiczne z cytologig i
USG piersi, badania laboratoryjne w kierunku wykrywania przewlektej choro-
by nerek (poziom kreatyniny i eGFR). Z badan tych organizowanych wspdlnie
ze Stowarzyszeniem Oséb Dializowanych skorzystato wielu mieszkancéw Kra-
kowa. Wykonywane byty jak co roku - badania przeptywu krwi przez naczynia
metoda Dopplera. W ramach $wiadczen medycznych prowadzone byty takze w
trakcie roku szczepienia p/zottaczce, badania TSH, lipidogram, badanie pozio-
mu glukozy. W tym roku Fundacja przy udziale Centrum Medycznego Ujastek
oraz Diagnostyki planowata duze akcje profilaktyczne , w ramach ktérych mia-
ty zosta¢ wykonane m.in. badania laboratoryjne w kierunku nowotworu jajnika
oraz prostaty dla petnoletnich kobiet i mezczyzn. Niestety, te i wiele innych
zaplanowanych akcji musiato ulec przesunieciu na okres po pandemii. Mamy
nadzieje, ze uda sie do tego rodzaju dziatalnosci statutowej powrécic juz w 2021
roku.

Generalnie badania kierowane byly do Darczyncéw Fundacji, obecnych i by-
tych pracownikéw Grupy ArcelorMittal oraz ich rodzin, atakze innych miesz-
kancéw Krakowa, a szczego6lnie dzielnic nowohuckich.

Fundacja udzielata finansowej pomocy indywidualnej osobom chorym, znaj-
dujagcym sie w trudnej sytuacji materialnej (poprzez refundacje wydatkdw na leki
oraz sprzet medyczny lub rehabilitacyjny). Prowadzimy réwniez subkonta,
dzieki ktorym podopieczni Fundacji zbierajg Srodki finansowe niezbedne na le-
czenie.

Na wyzej wymieniong dziatalno$¢ statutowg Fundacja wydatkowata w bieza-
cym roku kwote prawie 170 tys. zt. ztotych. W kwietniu i maju br. r. Fundacja
zakupita i przekazata bezptatnie sprzet ochronny o wartosci 20 tys. zt., dla
personelu medycznego Szpitala Zeromskiego w Krakowie, niezbedny do wall®
z pandemig.

Jeszcze raz dzigkujac za dotychczasowe wsparcie, zwracamy sie z prosbha
0 przekazanie 1% podatku za rok 2020 - na rzecz Fundacji.

Jednoczes$nie informujemy, ze dla ufatwienia rozliczenia sie z Urzedem Skar-
bowym, na stronie internetowej Fundacji zostanie zamieszczony link do progra-
mu do rozliczania PIT za rok 2020, udostepniony przez Ministerstwo Finansow.
Bedzie takze mozliwos¢ skorzystania z pomocy Fundacji przy rozliczaniu PIT
za posrednictwem Biura.

Wdzieczni za okazang pomoc, z pozdrowieniami

Prezes Zarzadu
Hutniczej Fundacji Ochrony
Zdrowia i Pomocy Spotecznej
Krzysztof Styputa

Przewodniczacy Rady
Hutniczej Fundacji Ochrony
Zdrowia i Pomocy Spotecznej

Zbigniew Gaska

BIURO TURYSTYCZNE

BELFEREK

www.belferek.pl

Truskawiec

turnusy rehabilitacyjne
z zabiegami i dojazdem z Krakowa

od 1199z1/10dni

W csnie:

TRANSPORT KRAKOW-TRUSKAWEC-KRAKOW
Konsultacje z lekarzem,

3 zabiegi lecznicze dziennie,

kuracja wodami leczniczymi

»Naftusia" i ,,Marysia" na miejscu.
Wyzywienie: 3x dziennie na miejscul.
Ubezpieczenie.

Zakwaterowanie

od [996r.

25

TEL. 575 550302
TEL. 12 634 23 17
pn-pt 11::-17:0

A KRAKOW AL. St OWACKIEGO 52

Vil


http://www.belferek.pl

POZIOMO: 6. przedmiot uzupetniajacy, 9. w6z przewozacy amunicje artyleryj-
ska, 10. zaro$la na stepie, 12. ojciec Maksymilian, 13. nie wie, co czyni prawica,
14. komunat, 18. kopalnia powierzchniowa, 19. miedzy dwunastnicg a $ledziona,

20. patac mauretainski w Grenadzie, 22. stolica Uzbekistanu, 25. zbior przepisow
regulujacy dziatalno$¢ organizacji, 29. cze$¢ czaszki, 30. ssak z rodziny zyraf, 31.
glina ogniotrwata, 32. akcyjna lub komandytowa, 33. karnos¢, rygor.
PIONOWO: 1 czyni ztodzieja, 2. figura w akrobacji lotniczej, 3. kilkuosobo-
we sanki sportowe, 4. wodka domowej produkcji, 5. Klient ZUS-u, 7. delikates
Z jesiotra, 8. mieszka w Nowej Gwinei, 11. geodezyjny przyrzad do pomiaréw
katow w terenie, 15. spedza zycie w klasztorze, 16. surowiec dla rymarza,
17. Swiety kielich poszukiwany przez Rycerzy Okragtego Stotu, 21. chorobliwe
zamkniecie sie w.e wkasnym $wiecie wewnetrznym, 23. kolorowy otdwek, 24. prze-
wdéz oséb lub tadunku przez kraj posredni, 26. bogini z opaska na oczach, 27. za-
mieszkuje jeden z krajow battyckich, 28. ptasie niemowle, 29. tddka wydrazona

Z jednego pnia.

Rozwigzanie krzyzowki nr 49

POZIOMO: 6. transfuzja, 9. zetony, 10. Rydzyk, 12. krypa, 13. glista, 14. sza-
man, 18. analogia, 19. walkower, 20. kameleon, 22. redaktor, 25. czerep, 29. del-
fin, 30. ornat, 31. oktawa, 32. odwaga, 33. manicheizm.

PIONOWO: 1 trioda, 2. indyki, 3. oficyna, 4. czyrak, 5. dandys, 7. weksel,
8. dynamo, 11. gliniarz, 15. alegoria, 16. widok, 17. Pasek, 21. Eureka, 23. kole-
mp. 24. mennica, 26. plazma, 27. Joanna, 28. stozek, 29. dewiza.

Dragoons Krakow, koncert w siect

| race na Placu Centra

Dragoons Krakéw, koncert w sieci
i race na Placu Centralnym

Czy wiedzieliscie ze

lu na osiedlu Centrum B koncert, kto-
ry ze wzgledu na ograniczenia, byt
transmitowany w sieci

przez kilka portali.
Przemystaw Pajdak,

w Polsce jest druzyna NOWOHUCKA Agata Wyszynska,
pitkarska, ktora w Marcin Kurcz oraz
swoich szeregach ma KRO N I KA Kasia Miernik to arty-
21 obcokrajowcow? FILMOWA Sci, ktdrzy zaprezento-

Gra w klasie B, jest

petna entuzjazmu i tre-

nuje w naszej dzielnicy. Anglia, Ango-
la, Argentyna, Australia, Biatorus, Bra-
zylia, Chile, Demokratyczna Republika
Konga, Egipt, Francja, Holandia, Irlan-
dia, Maroko, Polska, Portugalia, Rumu-
nia, Salwador, Turcja, Ukraina, Wtochy
oraz Zimbabwe - pitkarze z tych kra-
jow zagrajg w rundzie wiosennej w
Dragoons Krakéw. A opowies¢ o nich
widzowie znajdg w 649 odcinku No-
wohuckiej Kroniki Filmowej.

W Kronice znajdzie sie rowniez rela-
cja z niezwyktego koncertu. Kasia
Miernik wraz ze Stowarzyszeniem
CENTRUM B7 i WOLNYMRADIEM
NOWA HUTA zorganizowata w loka-

wali swéj muzyczny
talent. A 0 samym
pomysle opowie jego organizatorka

Nowa Huta po raz kolejny przypo-
mniafa tez, ze w tym roku przypada 70-
ta rocznica powstania klubu Hutnik
Krakéw. Poza oficjalnymi obchodami,
kibice zebrali sie na Placu Centralnym
i odpalili 70 rac, $piewajac przy tym
piosenki na cze$¢ ukochanego klubu.
Nalezy pamieta¢, ze gdyby nie oni,
klub prawdopodobnie by dzisiaj nie
istniat...

649. odcinek NKF .bedzie mozna
oglada¢ na antenie TVP Krakéw, a za
kilka dni réwniez na Facebooku kina
Sfinks i na stronie www.kroni-
ka.com.pl.

MATEMATYKA Tel. 507 869 805

VI

e Zastaniajmy usta i nos! Utrzymuj-
my dystans! Jak na poczatek grudnia
pogoda byta zupetnie nie zimowa, a
temperatury sprzyjajg wychodzeniu z
domu. Jak to zwykle bywa, jedni sie
cieszg, inni martwia... Z naszych obser-
wacji wynika, ze nie wszyscy pamietajg
0 utrzymywaniu dystansu oraz zakry-
waniu ust i nosa. Niestety... tylko przez
pierwszych siedem dni grudnia ujawni-
liSmy 144 tego typu wykroczenia, na-

NA STRAZY

MIASTA

ktadajgc 68 mandatéw karnych i po-
uczajac 76 osob. Zatem przypomnijmy
przepisy: W mysl art. 116 par. la KW
osoba, ktdra nie przestrzega zakazow,
nakazdw, ograniczen lub obowigzkéw
okreslonych w przepisach o zapobiega-
niu oraz zwalczaniu zakazen i choréb
zakaznych u lifdzi, podlega karze
grzywny albo karze nagany.

e Zima nie odpuszcza. O czym war-
to pamietac? Mieszkancy Krakowa
moga przysyta¢ zgtoszenia o oblodze-
niu i opadach, koniecznosci odsnieza-
nia ulic i chodnikéw bezposrednio do
dyspozytorni akcji ,,Zima” mailowo
(interwencje24h@mpo.krakow.pl) i te-
lefonicznie (12 646 23 61 lub 691 612
756). Do obowigzkow wiascicieli nie-
ruchomosci w zakresie utrzymania zi-
mowego nalezy: iz niezwtoczne uprzat-
niecie btota, $niegu, lodu z chodnikéw
potozonych wzdtuz nieruchomosci z
wyjatkiem chodnika, na ktérym do-
puszczony jest ptatny postdj lub parko-
wanie pojazdéw samochodowych,
niezwtoczne uprzatniecie bfota, $niegu,
lodu z czeSci nieruchomosci udostep-
nionej do uzytku publicznego, \/ nie-
zwioczne usuwanie sopli i nawiséw
$niegu stwarzajacych zagrozenie dla
przechodniéw z budynkoéw i ich czesci
oraz urzadzen infrastruktury technicz-
nej, */ pryzmowanie btota, $niegu, lodu
na chodniku przy krawedzi jezdni z
zachowaniem minimum 1 metra od
pnia drzewa, w spos6b nieutrudniajacy
ruchu pieszych i pojazdow.

¢ W te Swieta zamawiamy online!
Niespetna dwa tygodnie zostaty do
Swiat Bozego Narodzenia. Ci lepiej
zorganizowani, pewnie juz dobér kolo-
ru wstgzeczek pod wiasnorecznie wy-
pieczone pierniczki majg juz za soba.
Ale wsérod Was sa takze reprezentanci
przeciwstawnego nurtu, ktérzy o pre-
zencie dla ukochanej ,,Zabci” zwykle
przypominaja sobie 23 grudnia. Z my-
$la bardziej o tych drugich, informuje-
my, ze juz jest potowa grudnial, ale
tragedii nie ma, bo jak dobrze poklika-
ja, to w nowo powstatej mapie $wia-
tecznej www.rynek.krakow.pl, bez pro-
blemu znajda zaréwno co$ na prezent,
jak i dla siebie - co$ na zab. Zacheca-
my do skorzystania z oferty lokalnych
przedsiebiorcow! (mp)

BIURO
OGLOSZEN

TEL. 12 643-44-33

TANIEJ Z

Z KRONIKI POLICYJINEJ

Wsrdd nas zyja osoby, ktore z réz-
nych powodéw potrzebuja pomocy in-
nych. Okres jesienno-zimowy jest tym
czasem, w ktorym ta pomoc jest szcze-
goblnie wazna. Nierzadko zwykte zain-
teresowanie i powiadomienie odpo-
wiednich stuzb wystarczytby kogo$
uratowa¢. W ramach akcji ,,Zima” po-
licjantki i policjanci ze szczeg6lng
uwaga kontroluja miejsca, gdzie moga
przebywac¢ bezdomni, a takze osoby
znajdujace sie pod wptywem alkoholu,
gdyz to wiasnie oni sg najbardziej na-
razeni na wychtodzenie a nawet zamar-
zniecie.

Mozliwos¢ zgtoszenia Policji, gdzie
sq miejsca w ktérych moze dochodzié¢
do tego typu sytuacji istnieje min. za
posrednictwem internetowej Krajowej
Mapy Zagrozen Bezpieczenstwa https:/
/www.policja.pl/pol/mapa-zagrozen-
bezpiecze/33880,dok.html. Wystarczy
na ,mapie” zaznaczy¢ zagrozenie z
kategorii* ,,bezdomnos¢”, okre$lajac
miejsce jego wystepowania. Mozna
réwniez dodac opis, precyzujac nasze
zgtoszenie. Policjanci pojawig sie w
ciggu kilku dni we wskazanym miejscu
i zweryfikuja informacje.

Apelujemy o mieszkancéw, aby
zwrocili uwage na mieszkajacych w

sgsiedztwie samotnych seniorow. By¢
moze potrzebujg oni wsparcia i pomo-
cy. W takich przypadkach wystarczy
powiadomi¢ najblizszy osrodek pomo-
cy spotecznej lub Policje.

Natomiast jezeli kto$ w danej chwili
potrzebuje pomocy reagujmy nie-
zwiocznie dzwonigc na numer 112. Nie
badzmy obojetni i reagujmy na osoby
bezdomne, przebywajace w miejscach,
w ktdrych moga ulec zamarznieciu
(dworce, klatki schodowe, kanaty,
opuszczone budynki mieszkalne,
ogrodki dziatkowe itp.), a takze na oso-
by lezace na ziemi, tawkach lub przy-
stankach. Nasze zainteresowanie moze
uratowa¢ komus zycie. Pamietajmy, ze
pomoc moze kazdy. Dlatego tez, majac
wiedze o osobie potrzebujacej, wystar-
czy powiadomi¢ odpowiednie stuzby:
policje, straz miejska, pogotowie ratun-'
kowe czy opieke spoteczna. Jeden tele-
fon moze uratowaé czyje$ zycie

¢ Pomoc dla os6b bezdomnych: 987
- catodobowy telefon informacyjny

« WYKAZ PLACOWEK UDZIE-
LAJACYCH TYMCZASOWEGO
SCHRONIENIA: http://www.malopol-
ska.uw.gov.pl/default.aspx?page=po-
mocdlabezdomnych.

(ab)

FIRMA ELMAR

zZaprasza

SPRZEDAZ od dnia:
15.12.2020r. (wtorek)

Miejsce sprzedazy: Plac Targowy ,,PIAST”
os. Piastow 60A pawilon 3 /sklep rowerowy/

tel. 12 647-13-88,502-730-087

W sprzedazy beda réwniez:

«V

»GLOSEM?”

Ksiegarnia ,,ZLOTY WIEK” Grazyny Tabor w os. Ztotego Wieku 19,
pawilon, zaprasza Czytelnikéw ,,Gtosu. Tygodnika Nowohuckiego” na zakupy
z 5-procentowg bonifikatg ksigzki promowanej w tym numerze.

Kupon jest wazny do 24 grudnia 2020 roku.

amur, lin, pstrag, totpyga, sum,
szczupak, jesiotr, r

Ksiegarnia ZLOTY WIEK poleca
ksigzke Carlosa Ruiza Zafona pt.
»Wiezien nieba” (wyd. Muza SA).
Przeszto$¢ Fermina ujrzy Swiatto
dzienne, gdy pewnego dnia do ksie-
gami Daniela zapuka przebrzydty sta-
rach. Gdy Fermm wreszcie zdecyduje
sie wyjawi¢ mroczne fakty, Daniel
dowie sie rzeczy, o ktérych Barcelona
wolataby zapomniec.
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NIE MA SMIECI - SA SUROWCE

Zorganizowany przez 6-5 Hufiec Pracy OHP z Nowej Huty oraz Matopol-
ska Wojewodzka Komende OHP konkurs zmobilizowat mtodziez do kreatyw-
nego wykorzystania tego ... co normalnie wylgdowato by w $mieciach. Oka-
zato sie. ze wyobraznia nastolatkéw jest poteznym narzedziem, ktére z od-
padkéw pozwolito stworzyé cudowne zabawki.

W dniu 27.11. nastapito rozstrzygnie-
cie Wojewodzkiego Konkursu Ekolo-
gicznego ,,Nie ma $mieci - sg surow-
ce”. W tym roku z racji na obostrzenia
sanitarne konkurs miat wyjatkowg for-

TEATR MAMY

Pod takim hastem odbyt sie w Sa-
morzadowym Przedszkolu nr 104 im.
Matego Ksiecia - coroczny, juz VII
Przeglad Teatrow Mamy i Taty, dla
rodzicéw dzieci uczeszczajacych do
Samorzadowych Przedszkoli z Dziel-
nicy XVIII Nowej Huty.

Przeglad Grup teatralnych Teatr
Mamy i Taty 2020 zostat zorganizo-
wany przy zaangazowaniu i wsparciu
Rady Dzielnicy XVIII oraz Osrodka
Kultury im. C.K. Norwida. Celem
przegladu byto rozwijanie u dzieci
i rodzicéw zainteresowania literatura

mute. Nie odbyty sie zmagania wiedzo-
we, ale nalezato wykaza¢ sie pomysto-
woscig i wykonaé zabawke ze $mieci.

W konkursie wziety udziat wszystkie
jednostki OHP z Matopolski. tacznie

mtodziez wykonata 29 prac. Warto
podkresli¢, ze uczestnicy wykazali sie
pomystowoscia i profesjonalnym po-
dejsciem do tematu. Pokazali, ze z tego
co normalnie wyrzucamy da sie stwo-
rzy¢ rzeczy naprawe wyjatkowi, i co
wazne kolorowe i zachecajgce do kre-
atywnej zabawy. Jury w skfadzie prze-
wodniczacy Wojciech Skupien - przed-
stawiciel Laséw Panstwowych. Beata
Kapera - terapeuta arteterapii, Ewa

| TATY 2020

Opatek Snieg - kierownik dziatu
ksztatcenia i wychowania MWK OHP
oceniato zgodno$¢ pracy z tematem
- czy wykonana praca jest ze $mieci
i jest zabawka, oryginalno$¢ i kreatyw-
nos$¢ wykonania. Nie byto fatwo, ale
udato sie wybra¢ zwyciezcow. Jury
przyznat» nastepujace nagrody: | miej-
sce dla 6-5 Hufca Pracy w Krakowie
z pracg Laptop, Il miejsce ex aequo
- Recyklingowy Kosmita 6-32 HP Li-

piekna, teatrem, ukazanie bogactwa
i r6znorodnosci sztuki teatralnej.

- To nasza wieloletnia tradycja,
integrujaca rodziny z przedszkolem
i Srodowiskiem lokalnym. - mowi dy-
rektor Przedszkola 104 Celina Piwo-
warczyk.

Do przegladu zaproszono 15 przed-
szkoli z terenu Dzielnica X VIII
Nowa Huty. Kazde przedszkole byto
reprezentowane przez grupe teatralna,
ztozong z rodzicow, ktdra wystawia
sztuke, przedstawienie dla dzieci.

Tradycyjnie spektakle realizowane
byly w Sali kinowej Osrodka Kultury
im. C.K. Norwida, jednakze w tym
roku byt to Przeglad bardzo wyjatko-
wy, z powodu sytuacji epidemiolo-
gicznej na Swiecie - pandemia CO-

manowa i Pitkarzyki z recyklingu
z 6-24 HP Dabrowa Tarnowska, Il
miejsce otrzymat 6-2 HP Niepotomice
za Swinke skarbonke. Jury przyznato
rowniez dwa wyréznienia dla 6-8
Hufca Pracy w Krakowie i OSiW
Lanckorona za prace Polowanie na
kurke. Laureaci otrzymali nagrody
ufundowane przez Matopolska Woje-
woédzka Komende OHP. Wydawnictwo
Znak i Lasy Panstwowe.

VID-19. Odbyt sie bez udziatu pu-
blicznosci.

W listopadzie dziatania artystyczne
przedszkoli bioracych udziat w prze-
gladzie, uwiecznione nagraniem krot-
kiego filmu, zostaty zaprezentowane
dzieciom w przedszkolu 104. Wszyst-
kie dzieci z entuzjazmem obejrzaty
inscenizacje, z wielka radoscig i duma
rozpoznawaty swoich rodzicéw.
Wszystkie-przystane spektakle -filmy
na Przeglad Teatru Mamy i Taty zo-
stang udostepnione dzieciom ze
wszystkich przedszkoli w Nowijj
Hucie z Dzielnicy XVIII.

Dziekujemy wszystkim, ktorzy zaan-
gazowali sie w stworzenie spektaklu-
tak mitego i pieknego prezentu dla
dzieci.

Turnie] Szachowy Przedszkolakow

Organizowany od 11 lat Turniej Szachowy Dla Dzieci w Wieku Przed-
szkolnym. ktérego gospodarzem jest nowohuckie Przedszkole pod Swier-
kami. miat w tym roku wyjatkowa formute. Pomimo trwajgcej pandemii
do rywalizacji staneta ponad setka matych szachistow z 9 krakowskich
przedszkoli, niestety nie mogli oni spotkaé¢ sie w jednym miejscu, kazda
placéwka zorganizowata wewnetrzne rozgrywki.

Turniej oprécz sportowej rywalizacji
ma celu popularyzacje wsrod najmtod-
szych dyscypliny, ktora jest doskonatg
szkota logicznego myslenia. Gra w
szachy ksztattuje pamiec,.a jednocze-
$nie rozwija umiejetnos¢ szybkiego

podejmowania decyzji oraz wyobraz-
nie przestrzenng. Dlatego nowohuckie
Samorzadowe Przedszkole nr 96 z os.
Zielonego od 11 lat organizuje nieprze-
rwanie to wydarzenie. 2020, ktdry
zmienit wiele w naszym zyciu zmienit
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réwniez formute turnieju - nie po-
wstrzymat jednak Przedszkola pod
Swierkami. Przedszkola, ktore mailo-
wo zgtosity swoj udziat zorganizowa-
ty wewnetrzne rozgrywki szachowe.
W tym roku nie wytoniono zwyciez-
cow, przewidziano upominki dla
wszystkich uczestnikow.

Przedszkola biorace udziat w turnie-
ju otrzymaly wspaniate prezenty, ktore
organizator zakupit dzieki finansowe-
mu wsparciu Dzielnicy XVIII Nowa
Huta, za co z catego serca dziekujemy.
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Pitinkt doradztwa w zakresie edukacji obywatelskiej w tym ekologicznej

FUNDACJA FUNDUSZ PARTNERSTWA

Dziatajg od 2004 roku jako niezalezna i samorzadna fundacja, powotana w celu poprawy jakosci i wspierania
dziatan na rzecz ochrony $rodowiska i zrownowazonego rozwoju. Aktywizujg mieszkancéw miast do podejmowa-
nia dziatan proekologicznych, ktore przyczyniajg sie do zachowania dziedzictwa przyrodniczo-kutturowego, popra-
wy jakosci zycia, stanu $rodowiska i krajobrazu. Wspotpracujg z organizacjami pozarzadowymi, szkotami, firma-
mi, grupami nieformalnymi, samorzgdami lokalnymi i innymi instytucjami w catej Polsce. Wspierajg merytorycz-
nie i finansowo lokalne organizacje, instytucje pozarzadowe, placéwki edukacyjne oraz mate, lokalne spotecznosci.
)Y'wa o Funduszu Partnerstwa - Fundacji, ktéra swa siedzibe ma w Nowej Hucie.

W 2020 r. Fundusz Partnerstwa rozpoczat realizacje pro-
jektu ,,Wsparcie rozwoju instytucjonalnego Funduszu Part-
nerstwa drogg do wzrostu zaangazowania obywateli w dzia-
tania spoteczne”. Projekt jest dofinansowany przez Narodo-
wy Instytut Wolnosci - Centrum Rozwoju Spoteczenstwa
Obywatelskiego ze $rodkéw Programu Rozwoju Organiza-
cji Obywatelskich na lata 2018-2030. W ramach tego pro-
jektu powstat Punkt Doradztwa w zakresie edukacji oby-
watelskiej*.

Od wrzes$nia 2020 jednym z dziatan Fundacji Fundusz
Partnerstwa jest funkcjonujacy na os. Teatralnym 5/13 punk-
tu doradztwa w zakresie edukacji obywatelskiej w tym eko-

logicznej. Punkt doradztwa powstat z myslag mieszkancach
i mieszkankach Nowej Huty, ktdrzy swojg energie chca skie-
rowa¢ na dziatania oddolne, chca wspdlnie z sasiadami do-
kona¢ mikro zmian w swoim najblizszym sasiedztwie albo
zaangazowac sie w budzet obywatelskiczy inicjatywe lokal-
ng lub dowiedzie¢ sie czym sg konsultacje spoteczne. Jego
koordynatorka jest Matgorzata Szymczyk-Kamasiewicz.

OD POMYStU

Geneza pomystu, by stworzy¢ miejsce, w ktorym kazdy
bedzie magt zaczerpnaé wiedzy, zapoznaé¢ sie z procedura-
mi grantowymi, oswoi¢ z wieloma formalno$ciami podczas
realizacji inicjatyw siega do 2019 r. W trakcie realizacji pro-
jektu ,,Nowa Huta. nasza mata ojczyzna” konsultowane byty
rézne inicjatywy spoteczne. Realizatorzy zderzyli sie z pro-
cedurami i to dato mi do myslenia, ze trzeba poznac je,
przyjrzec sie im, a wrecz polubié. Stad zrodzit sie pomyst na
taki punkt doradztwa, bo mieszkancy sa coraz bardziej ak-
tywni ,,biorg sprawy w swoje rece”- wspomina Matgorzata
Szymczyk-Kamasiewicz. Chce dzieli¢ sie swoim doswiadcze-
niem by tym sprawom nadawac wasciwego ksztattu - do-
daje.

KONCEPCJA

W swojej idei punkt miat dziata¢ dla aktywnych mieszkan-
cow, ktérzy mogliby w tym jednym miejscu uzyskaé infor-
macje na temat lokalnych inicjatyw, dobrych praktyk, budze-
tu obywatelskiego, czy programéw grantowych dla grup nie-
formalnych. Miat stanowi¢ réwniez baze informacyjna, do-
radcza, edukacyjna. W tym celu w punkcie powstaje ,,Biblio-
teczka obywatelska” - biblioteczka bezptatnych wydawnictw
a tematyce obywatelskiej, broszur, ksigzek, narzedziowni-
kow, poradnikow (jest juz ich kilkadziesiat, a wcia¢ napty-
waja).

DO DZIELA
«*V tym trudnym dla wszystkich roku wsparcie, takze to w
zakresie edukacji obywatelskiej, jest koniecznie potrzebne.
Pandemia nie ograniczyla dziatania punktu, wydawnictwa
nadal sa kompletowane, wiele inicjatyw zostato skonsulto-
wanych. Na spotkaniach w punkcie doradztwa najczesciej
rozmawiamy na temat inicjatyw lokalnych - jest to narze-
dzie, poprzez ktére mieszkancy i mieszkanki dziataja
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WSPOLNIE z samorzadem, realizujg swoje pomysty i roz-
wigzujg lokalne problemy ,,wtasnymi rekami”; korzystajac
ze wsparcia Urzedu czy Rady Dzielnicy —opowiada o dzia-
talnosci jego koordynatorka.

Dodatkowo punkt doradztwa, wzorem wielu instytucji roz-
poczat dziatalno$¢ hybrydowa (tez w sieci). W kazdy wto-
rek na fanpagu Funduszu Partnerstwa - www.facebook.com/
Fundusz.Partnerstwa publikowany jest przeglad ciekawych
wydarzen, szkolen, webinaréw i innych spotkan a odbywa-
jacych sie online (co jest podyktowane najnowszymi ob-
ostrzeniami wynikajacymi z sytuacji epidemiologicznej w
kraju).

CO DALEJ

W 2071 Fundusz Partnerstwa w oparciu o punkt doradz-
twa w zakresie edukacji obywatelskiej w tym ekologicznej
planuje pomaga¢ aktywnym mieszkaricom poprzez inspira-
toria, spotkania oraz kontynuowanie misji biblioteczki oby-
watelskiej. Planowane sg réwniez akcje w przestrzeni pu-
blicznej typu czytelnicze flash moby angazujace mieszkan-
cOw. Zachecamy, by $ledzi¢ dziatania Funduszu - te w sie-
ci i te stacjonarne. Bo przyszly rok zapowiada sie niezwy-
kle interesujaco w dziatalnosci tej organizacji. Fundacja stoi
za takimi projektami, jak: Szkoty dla Ekorozwoju, Zielone
Szlaki Greenways, Fundusz Kropli Beskidu. W ostatnich
dniach miato miejsce rozwigzanie plebiscytu SZYLDY W
NOWEJ HUCIE - finansowane ze $rodkéw Miasta Krako-
wa, ktérego zamystem, idea, byta pomoc w przygotowaniu
sie przedstawicieli lokalnych bizneséw do wejscia w zycie
uchwaty krajobrazowej i przepiséw o Parku Kulturowym w
Nowej Hucie. Jednym z wiodacych projektow realizowa-
nych aktualnie przez Fundusz Partnerstwa jest projekt pt.
»Matopolska Ekoturystyka - zréwnowazony rozwoj tury-
styczny regionu”. Jest to cze$¢ programu EkoMatopolska. W
2020 r. wspdlnie z miedzynarodowymi partnerami i konsor-
cjum Environmental Partnership Association Fundusz Part-
nerstwa rozpoczat realizacje projektu pt. ,,Reclaim our civic
space” w ramach norweskiego mechanizmu finansowego
EEA and Norway Grants. Projekt realizowany jest wokot
koncepcji ,,Akademii Aktywnych Obywateli i Lideréw”,
poswieconej podnoszeniu umiejetnosci przywdédczych dzia-
taczy CSO (Civil Society Organizations) na obszarach miej-
skich i wiejskich. ,,Gtos. Tygodnik Nowohucki”, zyczy spet-
nienia tych przebogatych planéw i nowych projektow w
przysztym roku.

GDZIE ZNALEZC FP?

Anna Wozniak-Luba$ - Prezeska Funduszu Partnerstwa,
Dominika Zareba - Przewodniczaca Rady, Przedstawicielka
Funduszu w stowarzyszeniu Environmental Partnership As-
sociation Fundacja Fundusz Partnerstwa os. Teatralne 5/13,
31-945 Krakow www.funduszpartnerstwa.pl fun-
dusz@flp.org.pl

* Powstanie punktu doradztwa w zakresie edukacji
obywatelskiej jest jednym z dziatan w ramach ,,Rozwo-
ju instytucjonalnego Funduszu Partnerstwa” i jest dofi-
nansowane przez Narodowy Instytut Wolnosci - Cen-
trum Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego ze $rod-
kéw Programu Rozwoju Organizacji Obywatelskich na
lata 2018-2030.

Obecnie podczas pandemii chetnie korzystamy z terenéw zielonych
w miedcie. Jak podaje w swoim wystapieniu Prezydent miasta Krakowa
prof. Jacek Majchrowski, ktéry powotat w 2015 roku wyspecjalizowang
jednostke zarzadzania zielenig pod nazwag Zarzad Zieleni Miejskiej,
gwattownie przyspieszono realizacje inwestycji w tereny zielone. W ciagu
ostatnich  pieciu tat przeprowadzono w miescie 550 ,,zielonych inwesty-

cji” o wartosci 160 min zk

Mieszka¢ i pracowac¢ na terenach otoczonych zielenig

WZJA STKLANYCH BLOKOW
WROD ZHAN

Réwniez mieszkancy miasta Krakowa
bardzo zaktywizowali swojg inwencje
w zgtaszaniu kolejnych projektéw w
ramach Budzetu Obywatelskiego. W
sumie, jak podaje Prezydent Krakowa,
w ramach tego budzetu, zrealizowano
182 projekty na tgczng kwote ponad 45
min zt. W tym czasie posiano ponad 30
hektaréw gk kwietnych, powstato wie-
le nowych parkéw oraz 21 parkéw tzw.
kieszonkowych, z odpowiednim dobo-
rem roslin réznicujac ich wyglad.
Zmienit sie wyglad okolic Bagrow,
Czyzyn, Woli Duchackiej.

W Krakowie w odr6znieniu od. na
przyktad, Warszawy, nie powstaty ol-
brzymie centra biznesowo-ustugowe
(patrz warszawski Mordor), do ktérych
codziennie zmierzaja tysigce ludzi po-
wodujac $cisk w transporcie publicz-
nym i zattoczenie okolicznych drog.
Zapewne bez planowania, ale w sposob
naturalny firmy rozlokowaty sie w réz-
nych czesciach naszego miasta. Wyda-
je sie, ze te dystrybucje zatrudnienia
warto podtrzymac i uczynié¢ normg w
dyskusjach o planach zagospodarowa-
nia miasta.

Jako zasade nalezatoby przyjaé przy-
blizenie miejsc pracy do miejsc za-
mieszkania, wszedzie, gdzie to jest
mozliwe. W ten sposéb mozna unik-
na¢ przemieszczania sie mieszkancow
na duze odlegtosci i unikna¢ emisji ton
dwutlenku wegla i innych wyziewow.
Ideatem jest oczywiscie mozliwos$¢
dotarcia do miejsca pracy rowerem lub
na piechote.

Dzisiejsze miejsca pracy, szczeg6lnie
w Krakowie, réznig sie znacznie od
stanowisk w nieodlegtych czasach. Nie
do pomyslenia jest juz wytworczosé
potaczona z emisjg dymow i pytéw do
otoczenia. Krakéw stat sie miastem

ustug i buduje swojg przyszto$¢ na
kapitale intelektualnym, a nie na su-
rowcach. XXI wiek przyniost rowniez
rewolucje w budownictwie. Dzisiejsze
budynki musza spetnia¢ wiele norm
Srodowiskowych, stosowa¢ nowocze-
sna, przyjazne naturze materiaty oraz
wtapia¢ sie w krajobraz. Zielone centra
ustugowe, biurowce, szkoly, teatry,
kina musza teraz sprosta¢ temu wyzwa-
niu. Lokalizowane w poszczegdlnych
dzielnicach zmniejszg codzienng migra-
cje tysiecy ludzi i poprawig jakos¢ po-
wietrza w miescie.

Doceniajgc wspomniane na wstepie
wysitki miasta , ktére ponosi znaczne
wydatki na tworzenie i utrzymanie te-
renéw zielonych, nalezy apelowaé, aby
wyznacza¢ w ich okolicy centra ustu-
gowe, ktore tworza lokalnie miejsca
pracy. Nie ma konfliktu pomiedzy tere-
nami zielonymi i tworzeniem miejsc
pracy. -Prawie kazdy jest zaréwno
mieszkancem jak i pracownikiem,
uczniem i konsumentem r6znych
ustug. Ludzie chcg mieszka¢ wsrod
zieleni i pracowaé wsréd zieleni.
Chca wytchnienia zaréwno po pracy
oraz w przerwie pracy.

Zielone dzielnice, potagczone metrem,
wraz z ofertg kulturalng, miejscami pra-
cy i centrum ustug mogtyby uporzad-
kowaé chaotyczny rozwdj miasta i
zmniejszy¢ natezenia mchu wyréznia-
jac Krakoéw na mapie Polski.

Dla wielu powyzsze postulaty moga
brzmie¢ jak wizja ,,szklanych domow”
Baryki w ,,Przedwio$niu”. Tymczasem
to tylko kwestia odpowiedniego plano-
wania i rozdzielania $rodkéw z budze-
tu miasta.

TADEUSZ KRZYWDA
Ptk lotnictwa w stanie spoczynku
Fot. MARCIN PIETRZYK
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Skutecznie 1 perspektywicznie

Rozmowa z Markiem Hohenauerem, przewodniczacym Rady i Zarzadu Dzielnicy XV Mistrzejowice

Bez watpienia byi to ciezki rok.
Pandemia spowodowana koronawi-
rusem wyhamowata inwestycyjny
rozmach. Mimo to sporo sie w Mi-
strzejowicach w tym roku zmienito.
Jak Pan ocenia te zmiany?

Rzeczywiscie, dla nas wszystkich
byt to trudny rok. Przede wszystkim
w sferze mentalnej zwiazanej z obawg
o0 siebie i swoich bliskich. To takze
obawy o przyszto$é, prace i wiele
kwestii czysto socjalnych, jakze istot-
nych dla wszystkich rodzin. W tym
kontekscie przy kre informacje docie-
raty do nas z hutniczego kombinatu.
W kolejnych numerach naszej gazetki
dzielnicowej na biezaco relacjonowa-
lisSmy bieg wydarzeri w hucie, zmie-
rzajacy, niestety, do przykrego konca
czesci surowcowej i wytgczenia z
eksploatacji wielkiego pieca. To ozna-
cza zwolnienia, dobrowolne odejscia i
niestety, niepewng przysztos¢ wielu
rodzin.

Jednakze, mimo wszystkich prze-
ciwnosci. jak co roku pracowaliSmy
nad zmianami naszej dzielnicy w kaz-
dej sferze jej funkcjonowania. Mysle,
ze mieszkancy widzg i doceniajg
te zmiany. Tak czy owak inwestycji
dzielnicowych w tym roku z pewno-
§cig w Mistrzejowicach nie brako-
wato.

Jakie$ konkrety w kontekscie pra-
cy i decyzji rady dzielnicy w kon-
tekscie covidowej rzeczywistosci?

DokonaliSmy wielu zmian w funk-
cjonowaniu rady. To przede wszyst-
kim praca zdalna biura rady dzielnicy,
a takze zmiany cze$ci zadan. Zrezy-
gnowalismy z imprez plenerowych,
a srodki finansowe przeznaczylismy
na sfinansowanie kolonii letnich dla
dzieci z mistrzejowickich szkét pod-
stawowych. Z tych $rodkéw doposa-
zylisSmy domy kultury dziatajace
na terenie dzielnicy w niezbedny
sprzet dla funkcjonowania Online, a
tym samym dla realizowania ich za-
dan edukacyjno-wychowawczych. Jak
co roku dbamy o potrzebujgcych.
Wspétpracujemy z MOPS, wspieramy
grupe ,,Przyjaciele”, przygotowujemy
paczki $wigteczne dla najbardziej po-
trzebujacych.

Przejdzmy zatem do zrealizowa-
nych juz inwestycji. Zacznijmy
moze od tych zwigzanych z napra-
wami i modernizacjg drég i chodni-
kow. Czy inwestycje te realizowane
sg wedtug jakiego$ opracowanego
przez rade dzielnicy klucza?

Przede wszystkim zalezy nam na
tym, aby zaproponowa¢ mieszkaficom
rownomierny podziat remontéw na
terenie dzielnicy. W ten sposéb zre-
alizowaliSmy modernizacje ulicy
Monda w osiedlu Bohateréw Wrze-
$nia. Zmodernizowalis$my siegacze i
miejsca postojowe przy ulicy Ja-
dzwingow w osiedlu Piastow. Te
same prace plus wymiane chodnikéw
zrealizowalismy na ulicach Na Zbo-
czu i Parnickiego w osiedlach Ztotego
Wieku i Srebrnych Ortéw. Jeszcze w
grudniu, wzdtuz ulicy Ksiedza Janca-

rza, wymienione beda oprawy latarn,
aby poprawi¢ bezpieczenstwo zarow-
no przechodniéw, jak i kierowcow.

Z kolei dzieki staraniom naszego
radnego Miasta Krakowa, Kazimierza
Chrzanowskiego, z budzetu miasta
sfinansowano budowe nowych miejsc
postojowych na ulicy Wawelskiej pe-
tla - os. Ztotego Wieku i moderniza-
cje siegaczy, wraz z miejscami posto-
jowymi oraz chodnikami w osiedlu
Piastow nr 24 i 28.

Czy zgodzi sie¢ Pan z teza, ze Mi-
strzejowice zielenig stojg? Zwiasz-
cza, gdy tak spektakularnie zrewi-
talizowany zostat park Tysigclecia,
zielona wizytowka dzielnicy.

Mysle, ze nasi mieszkaAcy maja
gdzie odpocza¢, a stref relaksu i zie-
leni z pewnoscig im nie brakuje. A
park Tysigclecia, nasze oczko w gto-
wie, nabrat naleznego mu blasku
dzieki dwuletnim pracom zwigzanym
Z jego rewitalizacja. Wielomilionowa
inwestycja, sfinansowana z budzetu
miasta sprawita, ze oprécz komplek-
sowej modernizacji, park zyskat nowe
urzadzenia na placu zabaw. Zyskat
takze skatepark, wybieg dla pséw,
ogrod sensoryczny, strefe relaksu oraz
boisko do siatkdwki plazowej.

Takze z budzetu miasta rewitalizo-
wana byta dolina rzeki Sudot Domi-
nikanski. To $ciezki spacerowe, trasa
dla roweréw terenowych. To teren le-
$ny taczacy park w osiedlu Ztotego
Wieku z parkiem Reduta. Zmieniony
zostat takze skwer Maksymiliana Kol-
bego. Zielen to tez budowa ogrédka
jordanowskiego w osiedlu Piastéw 3,
ktorej finalizacja nastagpi wiosng
2021. W tym roku, w porozumieniu
ze Spétdzielnig Mieszkaniowg Mi-
strzejowice, przystapiliSmy do zago-
spodarowania terenu u zbiegu ul. Mi-
$nienskiej oraz Cedynskiej. Powstat
projekt, na podstawie ktérego inwe-
stycja bedzie w przysztym roku reali-
zowana.

Dzieki staraniom Kazimierza Chrza-
nowskiego, radnego Miasta Krakowa,
ostatecznie udato sie doprowadzi¢ do
wykupu terenu w $rodku osiedla
Srebrnych Ortéw. Mowie o placyku
przy ulicy Kurzei, ktory dzieki temu
nie zostanie zabetonowany przez
spo6tdzielnie, tylko pozostanie terenem
zielonym. Bedziemy wiec zabiegaé o
utworzenie w tym miejscu kolejnego
parku dla naszych mieszkancow.

Czy porzadkowanie przestrzeni
dzielnicowej i terenéw zielonych ma
takze zwigzek z czekajgcymi dziel-
nice duzymi inwestycjami?

Oczywiscie, ze tak. Tworzenie
skweréw i parkéw kieszonkowych,
rewitalizacja istniejacych parkow i te-
renéw zielonych to niezwykle wazne
dla nas, radnych dzielnicowych, zada-
nia wiasnie w Swietle czekajacych nas
duzych inwestycji transportowych. To
m.in. budowa Krakowskiego Szybkie-
go Tramwaju IV linia Meissnera -
Mistrzejowice, rozbudowa ulicy Oku-
lickiego wraz z przebudowa ronda
Piastowskiego. To takze czekajaca

nas budowa nowej linii tramwajowej
wzdtuz ulicy Stella Sawickiego i uli-
cy Wislickiej, budowa p6tnocnej ob-
wodnicy oraz trasy S7 wraz z wezfa-
mi komunikacyjnymi, budowg infra-
struktury drogowej w poblizu ulicy
Powstancow (nowa petla tramwajo-
wa, parking P&R).

Stopniowo w Mistrzejowicach wy-
raznie poprawia sie infrastruktura
sportowo-rekreacyjna dzielnicy.
Modernizowane sg istniejgce juz
boiska. A to nie koniec ambitnych
planéw rady dzielnicy w tej kaden-
cji. Co w minionym roku, Pana
zdaniere, bylo najwiekszym sukce-
sem w tym segmencie?

Dzieki pozytywnie zweryfikowane-
mu zadaniu z budzetu obywatelskiego
boisko przy Szkole Podstawowej nr
130 w osiedlu Oswiecenia zostato
wyposazone w sztuczna trawe do gry
w pitke nozng. Powstato nowe boisko
w osiedlu Bohateréw Wrzesnia.

W ramach miejskiego programu re-
witalizacji przyszkolnych boisk poto-
zono wielofunkcyjng sztuczng trawe
na boisku w osiedlu Tysigclecia. Dla
mnie bardzo istotne jest takze to, ze
tworzone sg dokumentacje projektowe
dla budowy hali sportowej w osiedlu
Piastow przy Szkole Podstawowej nr
89 oraz budowy krytego basenu w
osiedlu Bohateré6w Wrze$nia, przy
Szkole Podstawowej nr 144.

Jednocze$nie termomodemizacji do-
czekato sie Przedszkole Samorzadowe
nr 144 w osiedlu Bohaterow Wrze-
$nia.

A co z miejscowymi planami za-
gospodarowania przestrzennego dla
Mistrzejowic, ktére by¢ moze zasto-
powatyby powstawanie kolejnych
blokowisk? Rada Miasta Krakowa
uchwalita Miejscowy Plan Zagospo-
darowania Przestrzennego Mistrzejo-
wice Potudnie. Pozwoli nam to na
uporzadkowanie przestrzeni osiedli
Kombatantéw, Tysigclecia i O$wiece-
nia. Trwajg prace nad planem Mi-
strzejowice Potnoc, ktory obejmuje
obszar dzielnicy na po6tnoc od osiedli
Ztotego Wieku, Bohateréw Wrzesnia
i Piastow. W tym wypadku, na wnio-
sek naszych mieszkancow, ztozylismy
do projektu planu uwagi o brak zabu-
dowy, czyli pozostawienie terenéw
zielonych.

Czy w kontekscie niezbednych in-
westycji rada dzielnicy ma takze na
uwadze tzw. obszary peryferyjne,
gdzie probleméw nie brakuje?

Jak najbardziej. Konkrety? To roz-
poczecie projektowania budowy
chodnika wraz z o$wietleniem wzdtuz
ulicy Powstancow, finalizacja procesu
gazyfikacji ulicy Dziekanowickiej. To
takze dalsze prace projektowe dla bu-
dowy kanalizacji ulic Powstancéw i
Dziekanowickiej. Tak wiec pracowali-
smy w tym roku wielotorowo, sku-
tecznie i tym samym z dobrymi per-
spektywami dla mieszkancéow Mi-
strzejowic.

Rozmawiat: Jacek Bartlewicz
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Przewodniczacy Rady —Marek Hohenauer.

Ulica Parnickiego po modernizacji

Modernizacja ogrodka jordanowskiego przy siedzibie Rady Dzielnicy.
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Miejsca spoczynku 440 Polakéw zamordowanych przez hitlerowcéw w latach 1939-1941

Przedmiotem przedsiewziecia pn. ,,Modernizacja infrastruktury- cmentarza
wojennego na Wzgorzach Krzestawickich”, realizowanego przez Gming Miej-
ska Krakéw - Zarzad Cmentarzy Komunalnych w Krakowie, sg prace bu-
dowlano - konserwatorskie w zakresie istniejgcych elementéw zagospodaro-
wania terenu. Teren inwestycji objety’ jest ustaleniami obowigzujgcego pla-
nu zagospodarowania przestrzennego obszaru ,,Kantorowicka - Niebyfa”.
Crc”zar Fortu 49 ,,Krzestawice”, na ktérego terenie znajduje sie cmentarz
wojenny, zostat wpisany do rejestru zabytkéw w 1995 r.

Wiodarze Miasta zwracaja uwage na
szczegOlny charakter nekropoli. Prace
konserwatorskie majg za zadanie przy-
wroécic jej Swietnos¢ jako pamigtki hi-
storycznej, prowadzone sg rowniez ze
wzgledu na szacunek dla samych po-
mordowanych. Jacek Majchrowski,
prezydent Miasta Krakowa podkresla,
ze Gmina Krakéw podejmuje szereg
dziatan wraz z Matopolskim Urzedem
Wojewddzkim, aby dba¢ o grobownic-
t'i,i wojenne oraz $wiadectwa histo-
ryczne. To nie tylkojak widac groby na
Cmentarzu Rakowickim, ale staramy
sie réwniez zadbaé o tego rodzaju
obiektyjak Wzgérza Krzestawickie, kto-
re sg cenne ze wzgledu na historie na-
szego Miasta i wyrazajg pamie¢ o
ofiarach zbrodni wojennych . Stanowiag
tez wazne miejsce dla tamtejszej spo-
tecznos$ci lokalnej - zaznacza prezy-
dent.

Inwestycja prowadzona jest w dwaoch
etapach. W pierwszym etapie zakon-
czonym w pazdzierniku br. wykonana
zostata renowacja pomnika ze schoda-
mi oraz elementami, ktére temu pomni-
kowi towarzyszg oraz alejka. Odrestau-
rowane zostaty m.in. rzezba - bedaca
integralng czescig pomnika, schody
oraz nagrobek z krzyzem. Odnowiono
mur oporowy i wykonano stupki z tan-
cuchami, jak réwniez ogrodzenie. Po-
nadto, przeprowadzono remont istnie-
jacego ogrodzenia. W drugim etapie

watorskiego ok. 170 m ogrodzenia, zie-
leni niskiej, oraz wymiane o$wietlenia
i masztow flagowych. Na podkreslenie
zastuguje takze, ze to wspoélny projekt

finansowany przez MKiDN, GMK
ZCK w Krakowie oraz Wojewode
Matopolskiego.

taczna warto$¢ prac w realizacji
pierwszego etapu wyniosta 614 049,68

planuje sie wykonanie remontu konsert )zt. w tym: Dofinansowanie ze $rodkéw

Z zatobnej karty

MKIiDN pochodzacych z Funduszy
Promocji Kultury, w ramach programu
,Groby i cmentarne wojenne”
-180 000,00 zt. Dofinansowanie Ma-
topolskiego Urzedu Wojewo6dzkiego
w Krakowie - 100 000 zt. Srodki wia-
sne  Gminy Miejskiej Krakéw
- 300 000,00 zt.

Srodki wtasne Zarzadu Cmentarzy
Komunalnych w Krakowie - 34 049,68
zt. W przysztym roku, na drugi etap
rob6t MUW w Krakowie zamierza
przeznaczy¢ 150 000 zt, w budzecie

Miasta zarezerwowano natomiast
500 000 zt. Ponadto Zarzad Cmentarzy
Komunalnych w Krakowie zawniosko-
wat réwniez w tym celu do MKIiDN, w
ramach ogtoszonego na 2021 rok nabo-
ru wnioskéw do programu ,,Groby i

cmentarze wojenne”.

Petny zakres pierwszego oraz dru-
giego etapu prac obejmuje:

- Wykonanie robo6t nawierzchnio-
wych - rozebranie istniejagcej na-
wierzchni, wykonanie nowych warstw
podbudowy i nowej nawierzchni asfal-
towej, odwodnienia, utozenie obrzezy i
kraweznikéw. Przebieg alejki pozosta-
nie w niezmienionym ksztatcie.

- Renowacje Pomnika z rzezbg -
mechaniczne czyszczenie i uzupetnie-
nie ubytkéw, spoinowanie elementow,
wykonanie hydrofobizacji.

- Renowacje schodoéw terenowych -
usuniecie zdegradowanych tynkéw ce-
mentowych, oczyszczenie powierzchni
metodami hydrodynamicznymi, nasa-
czenie preparatem biobdjczym, natoze-
nie nowego tynku cementowego.

- Renowacje nagrobka z krzyzem -
rozebranie istniejgcego cokotu i wyko-
nanie nowego, demontaz krzyza i po
renowacji ponowny montaz.

- Wykonanie stupkéw z fancuchami -
odtworzenie stupkow z blokéw ka-
miennych piaskowcowych, ciosanych,
osadzenie w gniazdach na zaprawie
cementowej, czyszczenie fancuchow,
uzupetnianie brakujacych elementéw,
zabezpieczenie antykorozyjne.

- Renowacja muru oporowego - usu-
niecie pozostatosci zdegradowanych
spoin i zapraw cementowych, uzupet-
nienie ubytkéw, spoinowanie elemen-
téw, demontaz nakryw, rekonstrukcja
brakujacych elementdw, osadzanie na-
kryw, wykonanie hydrofobizacji.

- Ogrodzenie - wykonanie nowego
ogrodzenia o dtugosci 62 m z piono-
wych elementéw metalowych oraz re-
mont istniejgcego ogrodzenia o dtugo-
$ci 63 m.

- Ogrodzenie - remont konserwator-
ski ogrodzenia metalowego na cokole

ODESZLA JOANNA PIROWSKA

1 grudnia odeszta Joanna Pirowska.
Nasza Joasia, bo tak w Osrodku Kultu-
ry im. C.K. Norwida w ktérym praco-
wata od 1974 roku wszyscy 0 niej moé-
wili. Zyczliwa kolezanka, wspaniaty
animator kultury, piekny i dobry czto-
wiek. Byta barwnym ptakiem, z niezwy-
kta dobrg energig ktdéra nas szczodrze
obdarzata. Wesota, z poczuciem humo-
ru i dystansem réwniez w stosunku do
siebie, zawsze nienagannie ubrana /za-
zwyczaj w czerni/, rudym kokiem -
prawdziwa dama. Juz za zycia bylfa le-
genda naszej instytucji, ktorej juz nie da
sie niczym zastagpic¢. Wielki bol i zal, ze
Joasi juz nie ma wsrdd nas. Pozostaje
tylko czerpac i korzystaé z wielu jej
dobrych i przydatnych rad, pozostaje w
pamigeci jej niezwykta pracowitosé, rze-
telno$¢ w kazdym wykonywanym przez
nig zadaniu, a przede wszystkim uwaz-
nos¢ na drugiego cztowieka, co dzisiaj
nie jest takie oczywiste.

Urodzita sie w 1951 roku we Wrocta-
wiu, ale juz jako dziecko przyjechata z
rodzicami do Nowej Huty. Zamieszka-
ta na os. Goérali, na ktérym swojg sie-
dzibe ma réwniez Osrodek Kultury im.
C.K. Norwida. Zawsze powtarzata z
duma ze jest Nowohucianka i to jest jej
miejsce na ziemi.

rZ wyksztatcenia byta prawnikiem, ale
wybrata zawd6d animatora kultury kté-
ry wykonywata z pasjg i niezwyktym
oddaniem do konca, nawet juz po
przejsciu na emeryture w 2013 roku.

Swoje wszechstronne zainteresowania
wykorzystywata w codziennej pracy.
S~zegblnie pasjonowata jg historia,
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sztuka i ekologia. | to wasnie tym
dziedzinom poswiecita sie najbardziej.

Prowadzita w osrodku Galerig, orga-
nizowata wystawy, spotkania z tworca-
mi, opiekowata sie bogatymi zbiorami
sztuki, ktore dzi$ mozna oglada¢ w
osrodkowej Galerii Huta Sztuki.

Przez wiele lat byta kierownikiem
najwiekszego w naszej instytucji Dzia-
tu Animacji Kultury i Pracowni Anima-
cji Ekologicznej. Wspétorganizowata
cykle m. in. ,Portrety ludzi teatru, fil-
mu, estrady” w ktérym goscili u nas
m.in. A. Dymna, A. Seniuk, G. Barsz-
czewska, J. Nowicki, J. Stuhr, T. Huk,
W. Pszoniak, W. Pyrkosz, J. Szajna,
W. Ochman i inni, wspdlnie z niezyja-
cajuz T. Poprawa cykl ,,Piekne gtosy”,
w ktérych gospodynig byta red.
A. Wozniakowska z Radia Krakéw,
cykl ,,To tylko jazz”, festiwal Nowo-
hucka Wiosna Muzyczna, Dni Norwi-
dowskie. To byty wspaniate i znaczace
wydarzenia w 65-letniej historii dziatal-
nosci Os$rodka Kultury im. C.K. Nor-
wida, a dzisiaj niejednokrotnie wraca-
jace we wspomnieniach ich licznych
uczestnikow.

Przez kilka kadencji byta przewodni-
czacg Towarzystwa Ratowania Kultury
w Nowej Hucie i te funkcje bardzo ja
absorbujaca, wykonywata czysto spo-
tecznie, jak zawsze z wielkim odda-
niem.

Jako pasjonatka historii i dziedzictwa
kulturowego Krakowa organizowata
spotkania: ,,Bazyliki Mniejsze Krako-
wa”, ,, Tajemnice Krakowa”, ,Stawne
domy, znamienite rody,” ktére odbywa-

ty sie w miejscach im poswieconych.

Pracownia Animacji Ekologicznej
ktérg wiele lat kierowata, byfa organi-
zatorem wydarzen z udziatlem setek
uczniow szko6t Srednich i podstawo-
wych z catego Krakowa m. in meetin-
gi z ok. Dnia Ziemi w Alei R6z,Turnie-
je Wiedzy o Srodowisku, zawsze z fi-
natem u patrona ekologéw $w. Fran-
ciszka t. j. w kruzgankach Bazyliki oo.
Franciszkan6w, coroczne wystawy eko-
logiczne w Alei Roz.

Byta pomystodawczynig i redaktorka
serii wydawniczej Parki Krakowa w
ktorej ukazato sie pieknie wydanych 18
ksigzek. Wymyslita i organizowata
ogolnokrakowskie konkursy ,,Ogrody
Sasiedzkie Krakowa” i ,Pnacza dla
Krakowa”. Kazdy z nich konczyt sie
wystawg fotograficzng najpiekniej-
szych, ktora byta niewatpliwie inspira-
cja dla wielu mitosnikow zieleni, stad
tez zapewne ciggle rosnaca ilo$¢ zgto-
szen do konkurséw. Kochata piekno w
kazdej postaci. Od 2011 roku byta
wspotorganizatorka kolejnego projektu
,Ogrody Nowej Huty” do ktérego po-
zyskata partnera finansowego Arcelor-
Mittal Poland. Dzieki tej inicjatywie
powstaty na terenie Nowej Huty piek-
ne enklawy zieleni, pielegnowane przez
okolicznych mieszkancow. Z entuzja-
zmem i podziwem mowita o odwiedza-
nych w ramach konkurséw i wspania-
le zagospodarowanych enklawach zie-
leni, jak i o ludziach ktorzy o nie dba-
li. Stad tez wiele nawigzanych kontak-
téw i przyjazni. Posiadata niezwykly
dar jakim byt szczery, serdeczny i bez-

posredni kontakt z napotykanymi na
swej drodze osobami, ktére z kolei
darzyly Joanne swoim zaufaniem i sza-
cunkiem. Obserwowatam to wiele razy,
kiedy jako swoja przetozong zaprasza-
ta mnie na autokarowe wyprawy po
catej Matopolsce (i nieco dalej), pod-
czas ktorych zwiedzaliSmy wybierane
przez Joanne z wielkim znawstwem
istotne dla naszego narodowego dzie-
dzictwa kultury obiekty Swieckie i sa-
kralne oraz historyczne zatozenia pata-
cowo-ogrodowe. Te cudowne miejsca
to m. in. Lezajsk, Oblegorek, Kurozwe-
ki, dworek i park K. Pendereckiego w
Lustawicach, patac w Pszczynie, pata-
cyk w Promnicach, Krasiczyn, Bielsko-
Biata i Muzeum J. Fatata. W wyciecz-
kach uczestniczyta stata grupa ok. 50
0s0b - pasjonatow historii, architektu-
ry, zabytkdéw. Przez ponad 20 lat byty
to setki przejechanych kilometrow i
dziesigtki, wspaniatych obiektéw. Kaz-
da wyprawa (przewodnikiem) przygoto-
wana byta z wielkg starannoscia,
uwzgledniajaca tez zdrowie i kondycje
w wiekszosci starszych, a o nich dbata
i troszczyta sie szczegdblnie. O swoim
zdrowiu, samopoczuciu nie mowita
prawie wcale. Tak byto do konca, kie-
dy nie chciata nikomu opowiada¢ o
swoich stabosciach i chorobie. Stad tez
tak ogromne zaskoczenie ws$rdd nas na
wiadomos$¢ o Jej $mierci. Chciata do
konca by¢ silna, niezalezna. Niepoko-
nana - jak zawsze dotad. Zmarta
1 grudnia 2020 roku.

Z trudem zbierajagc mysli o Tobie,
naszych wspolnych zawodowych latach.

WIGORZACH KRZESLAWICKICH

betonowym o dtugosci ok. 170 m z
brama i furta.

- Wymiane dwdch latami parkowych.

- Wymiane dwoch masztow flago-
wych.

- Zagospodarowanie terenu cmenta-
rza zielenig niska (trawniki, krzewy,
zywoptoty)

Zesp6t cmentamo-pomnikowy Wzgo6-
rza Krzestawicke w Krakowie, potozo-
ny jest w obrebie dawnego fortu au-
striackiego 49 Krzestawice, ktéry w
wiekszosci jest terenem zadrzewionym
i porosnietym zielenig. Cata powierzch-
nia cmentarza wynosi 0,4568 ha, z cze-
go powierzchnia utwardzona 0,0853
ha, a powierzchna biologicznie czynna
0,3715 ha.

W okresie od jesieni 1939 do jesieni
1941 roku Niemcy rozstrzelali w For-
cie Krzestawice wiezniéw przywozo-
nych z krakowskich wiezien przy ul.
Senackiej i przy ul. Montelupich.
Wiekszo$¢ zamordowanych to miesz-
kancy Krakowa i Polski potudniowe;j.

W powojennych ekshumacjach odna-
leziono 29 grobdw, z ktérych wydoby-
to tgcznie 440 zwiok. Po ekshumacji
zwloki umieszczono w zbiorowej mo-
gile, zlokalizowanej na zapolu fortu. 27
maja 1956 r. odstonigto tablice pamiat-
kowa, a 6 lipca 1957 r. pomnik autor-
stwa W. Leonowicza, B. Mikotajskie-
go, T. Ptaszyckiego, A Reynocgh i F.
Toth. Teren zespotu cmentamo-pomni-
kowego wydzielono i odgrodzono od
pozostatej czesci terenu fortecznego
jako pomnik mauzoleum ofiar. W 1995
r. przy bramie wejsciowej na teren
cmentarza umieszczono napis ,,Cmen-
tarz - miejsce spoczynku 440 Polakow
zamordowanych przez hitlerowcéw w
latach 1939-1941.

(opra¢. MP)

poprawiajac i niestety skracajac ten
tekst, ciggle musiatam zmienia¢ czas z
terazniejszego na przeszty. To bardzo
trudne. Jednoczesnie wymieniajac tyl-
ko niektére z Twoich zawodowych
dokonan, uzmystowitam sobie jak wiele
dzwigatas na sobie obowigzkéw, a prze-
ciez miata$ tez wiele osobistych, trud-
nych, wrecz traumatycznych przezyc¢:
ciezka choroba, ktorg wiele lat temu
sama pokonatas, choroba i $mier¢ Two-
jej Mamy, jej pielegnowanie z pomoca
Twojego ukochanego Adama, a nieca-
ty rok temu choroba i $mier¢ jedynej
siostry, z ktorg tez bytas do konca.

Osrodek Kultury im. C.K. Norwida,
ktéry traktowatas jak swdj drugi dom
- opustoszat. Bytas jego waznym ogni-
wem - naszg Joasig. | tak juz pozosta-
nie.

Zegnaj!

Wiestawa Wykurz, zastepca
Dyrektora ds. Programowych
w latach 1987-2011

oraz Przyjaciele

z O$rodka Kultury

im. C.K. Norwida
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INFORMATOR HANDLOWO USELUGOWY

( StUZBY MIEJSKIE | LOKALNE )

Pogotowie Ratunkowe 999 (takze N. Huta).

Toksykologia 12 411 99-99.

Straz Pozarna 998, 12 646-01-10.

Policja 997.

Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 61-52-910,
0s. Ztotej Jesieni 11C (Vil KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.

Straz Miejska 986.

Pogotowie gazowe 992.

Pogotowie dzwigowe 12 644-23-08.

Pogotowie c.0. 12 644-38-46.

Wodociaggi 12 648-28-61.

Pogotowie ADREM (elektr., c.0., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69,
12 643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 12 644-12-10.

Pogotowie elektryczne dla os. O$wiecenia 12 647-05-65 w dni
powszednie i 12 647-15-87 w dni $wigteczne.

Catodobowy telefon zaufania dla oséb z problemem alkoholo-
wym i ich rodzin 12 411-60-44.

C MEDYCYNA | ZDROWIE )

Y GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztof Ideé,
0s. Hutnicze 10/3. Rejestracja: 12 357-36-12.

v KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE: le-
czenie kanatowe, protetyka, implanty. Krakéw, os. Stoneczne 11, lo-
kal U 1

Tel. 12 644 89 01. kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00.
www.bjb.net.pl.

v PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - o0s. Han-
dlowe 8, tel. 12 644-78-26 lub 696-047-450: badaniajamy brzusznej,
tarczycy. Czynna: poniedziatek 12.00-16.00 oraz $roda i pigtek 9.00-
12.00.

v NAPRAWA PROTEZ ZEBOWYCH. Wzmacnianie metalem.

Tel. 608-205-981.

( USLUGI

Y TELEWIZOR ANTENY.

Tel. 12-640-00-42, 609 586 881.

v USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazéw, os. Jagiellonskie
19, Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie
Z tyhu).

Tel. 12 647-86-50, 504-552-197.

Y PRZECHOWALNIA ROWEROW (z mozliwoscig przegla-
du) i OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.

v SALON FRYZJERSKI ,,Dorota” (damski, meski, dzieci).

PI. Targowy ,,Piast”, paw. 26, 27.

Tel. 12 681-33-77.

v ZAKEAD PIECZATKARSKO-GRAWERSKI, Adam Sroka,
przeniesiony z os. Niepodlegtosci do Borzecina 797 A.

Aktualny tel. 14 68-46-756, e-mail: zaklad@odznaki.pl.

v ROWERY - sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, ko-
mis, malowanie ram. FHU ,,Elmar”, plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 502-73-00-87.

v ANTEN MONTAZ, naprawa telewizoréw wszystkich typow
u klienta.

Tel. 12 640-00-41, 609-586-881.

(  POSREDNICTWA NIERUCHOMOSCI )

v ARKADOM -NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU-
CHOMOSCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje panstwowe.
Os. Jagiellonskie 19, koto koSciota Arka.

Tet. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

(  BIURA KSIEGOWO-PODATKOWE )

v BIURO RACHUNKOWE , ATINA”, ustugi podatkowo-ksie-
gowe. Boh. Wrzes$nia 76.

Tel. 648-01-89.

Y FUNDACJA WIECEJ SERCA. Ustugi ksiegowe - petny za-
kres - ceny do uzgodnienia. Os. Ztotej Jesieni 15B. lok. 2.
Tel. 503-602-661.

Y BIURO RACHUNKOWE, Branicka 4F. 503-891-275.

ROZNE

« KUPIE, wynajme garaz na terenie

Nowej Huty.

OGLOSZEN IA Tel. 509-216-470.
DROBNE f

Tel. 609-719-072.

« ANTEN montaz, naprawa telewi- .
zoréw u klienta.

(12)640-00-42, 609-586-881.

*« CYKLINOWANIA.

Tel. 502-069-155. ¢ TAPICER

e CZYSZCZENIE dywanéw, tapi- Tel. 784-906-675.
cerki meblowej i samochodowej. .
Tel. 513-587-700.

¢ KOLDRY - wyréb, przerobka.

Tel. 503-655-671. Handlowe 8.

ne 30. Transport gratis.

nie, solidnie, tanio!

Umiera sig nie dlatego aby przestac 2yt. lecz po tobyzy¢inac$f
Paulo Coelho

ZAKLADY POGRZEBOWE

RTV - telewizory - anteny - ser-
wis profesjonalny od 1985 r.

SZKLARZ, oprawa obrazow,
montaz luster, szyby zespolone. Szkol-

ZAWSZE aktualne. Zaktad napraw
telewizoréw, montaz anten. Profesjonal-

(12)640-00-42, 511-942-158.

Tel. 600-384-136, (12)644-27-07.

Tel.

Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. zo.0.

» Ul. Rakowicka 35,
« ul. Reduty 1,

+ cm. Grebatow,

+ cm. Podgorze.

tel. 12/411-35-26
tel. 12/645-31-61

DYZUR CALODOBOWY ol 120656511

ROWNIEZ WNIEDZIELE | SWIETA

tel. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.00

Wszystkie punkty czynne od pon, dopt. od 7.30 do 15.30

W PLEKSm 0BaUGA POGRZEBOW ,
POGRZEBOW

12/411-45-04  BEZGOTOWKOWE ROZUC2AN
.aU'- . 1

\'y

B. KWIECINSKA

www.cordia.com.pl

os. Na Skarpie 24 0sS.

czynne 8.00-15.30

Urocze 5

12 644-87-75, 512-179-466

504-180-180
KOMPLEKSOWE

UStUGI POGRZEBOWE
TANIO - CALODOBOWO
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KOREPETYCJE
MATEMATYKA

507 869 805

( BIURA TURYSTYCZNE )

Y BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkota Gorska.
al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pl.

Wyjazdy polskie i zagraniczne, gérskie wyprawy, pilotaz i prze-
wodnictwo wycieczek, obozy i kursy wspinaczkowe, szkolenia, kur-
sy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkoét, firm, klientow
indywidualnych.

( USLUGI MOTORYZACYJINE )

Y FIRMA AUTOKOMPUTER, Janina Walasek, ul. M o -
szynskiego 9B.

Tel. 12 644-18-80, 12 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-18.00. Ba-
dania techniczne pojazdow do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne):
okresowe, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za gra-
nica, powypadkowych Komputerowy system pomiaru i kontroli
uktadéw jezdnych samochodéw osobowych i buséw oraz ich regu-
lacja. Komputerowy pomiar sprawnosci amortyzatorow.

www.stacja-autokomputer.pl. E-mail: autokomputer@op.pl.

Y AUTOMYJINIA | STUDIO DETAILINGU ,,SPLASZ”.
MYCIE RECZNE. Ul. Fatimska 6, tel. 644-72-39. Catodobowy
parking.

Y ZLOMOWANIE samochoddéw, wystawianie zaswiadczen,
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

( KWIACIARNIE A)

Y KWIACIARNIA ,,KALINA”, os. Centrum DI, czynna od
pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

Tel. 12 644-33-36. Przyjmujemy zamdwienia z dostawg do domu.

Y KWIACIARNIA ,,CUPIDO”, pl. Targowy Bienczyce 6, tel.
641-46-35.

Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamodwie-
nia na telefon. Dow6z w obrebie Krakowa. Wience, wigzanki oko-
licznosciowe, bukiety.

( PRACOWNIE ZEOTNICZE ~)

Y WYROBY ZLOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.
Skup ztota i srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta.
Bienczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

,,Pod Brzozkami”

Plac Targowy ,,Tomex”

smaczna domowa kuchnia
pieczone kurczaki

kebab

,.knysz” z grilla

tanie zestawy z pepsi-colg

TANIE OBIADY
FIRMOWE *

Wejscie od strony ,,Tomeksu”

- czynne do godz. 18
Wejscie od os. Niepodlegtosci
(rondo Kocmyrzowskie) - do godz. 22
e catering = przyjecia
e komunie  stypy

Tel. 506-023-060

CHT.NET.PL

OTWARTE W KAZDA NIEDZIELE

Ul. KRZYWDA 1,30-710 KRAKOW

| Do wynajecia lokale handlowe - tel.

602-15-30-88, 12 307-11-2Q, j
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Zdrowie
| uroda

Dietetyka online:

porady przez Internet
pod adresem: www.citoreli.pl

Dietetyka stacjonarna:
porady stacjonarne,
analizy i pomiary
komputerowe zawartosci
tluszczu, masy miesniowej
i wody w organizmie.

ni  Prosimy o telefoniczne
lub mailowe
uzgodnienie terminu wizyty!

Os. Ziotej Jesieni 2,
31-826 Krakéw
(pok. 222, Il pietro)

Tel.
12 641 65 14
696 999 958

e-mail: dietetyka@citoreh.pl
http'7/www.citoreh.pl

fT Wykonujemy zdjecia:
kregostupa
N -* Klatki piersiowej
“m kostne, zebow
i panoramiczne zebow

0s. Urocze 2
*Tel. 12 644-92-82
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Metody leczenia chrapania i bezdechu sennego

GDY CHRAPANIE NIE DAJE SPAC

Z nocnym chrapaniem zmaga sie nawet kilka milionéw Polakéw. Chrapig
gtéwnie mezczyzni, ale tez spora grupa kobiet po menopauzie. Osoba chra-
pigca wydaje z siebie hatas o natezeniu poréwnywalnym do odgtosow ru-
chu ulicznego: moze nieszkodliwy, ale ucigzliwy, szczeg6lnie dla osoby $pig-

cej obok.

Cho¢ chrapanie to nie choroba, cze-
sto wspdtistnieje z zagrazajacym zdro-
wiu bezdechem sennym. Dlatego za-
miast meczy¢ sie z chrapaniem, warto
problem rozwigza¢ raz na zawsze, ko-
rzystajac z jednej z kilku dostepnych
obecnie metod.

Co warto wiedzie¢ o chrapaniu

Chrapanie jest przypadtoscig aku-
styczng, spowodowang trudnosciami z
przeptywem powietrza przez drogi od-
dechowe. Podczas snu tkanki w obre-
bie jamy ustnej oraz gardta, np. podnie-
bienie miekkie i jezyczek, rozluzniajg
sie, a przeptywajace obok nich powie-
trze -wprawia je w drzenie. Zdarza sie
to w wyniku anatomicznych przewe-
zen, przy wydtuzonym podniebieniu
miekkim, ale tez z powodu obrzeku
btony $luzowej nosa i alergii wziew-
nych.

Chrapanie czesto potegujg schorzenia
laryngologiczne, o ktérych istnieniu
mozemy nawet nie wiedzie¢ - mowi
lek. Maciej Wrona, laryngolog Grupy
LUX MED. Do najbardziej rozpo-
wszechnionych chorébh, wzmagajacych
te przypadtos¢ zalicza sie skrzywiong
przegrode nosowg, polipy i przerost
migdatkéw. Osoby dotkniete patolo-
gicznym chrapaniem powinny odwie-
dzi¢ laryngologa, aby znalez¢ przyczy-
ne problemu i dobra¢ odpowiednig
metode jego leczenia.

Warto wiedzie¢, ze chrapanie powo-
dujg takze pozornie niepowigzane
czynniki zdrowotne i $rodowiskowe:
czesciej chrapig osoby otyte i z nadci-
$nieniem, palacze tytoniu, jak rowniez
ci, ktorzy pézno zjedli kolacje badz
naduzyli alkoholu.

Gdy chrapanie staje sie

niebezpieczne

Chrapanie samo w sobie nie jest cho-
robg, ale moze prowadzi¢ do sptycenia
oddechu. Czesto towarzyszy mu obtu-
racyjny bezdech senny - zaburzenie
spowodowane dtugotrwatym brakiem
przeptywu powietrza przez krtan. Bez-
dech polega na zatrzymaniu oddechu
podczas snu (na czas nawet do minu-
ty), po ktérym nastepuje gwattowny,
automatyczny wdech. To zdaniem leka-
rzy sytuacja normalna, pod warunkiem,
ze nie dochodzi do niej czesciej niz 10
razy w ciggu nocy. Jesli jest inaczej,
warto uda¢ sie do lekarza, poniewaz
czeste zatrzymania oddechu groza nie-
dotlenieniem mozgu i wielu innych
narzadéw wewnetrznych.

Vident

Osoby cierpigce na bezdech senny
Czujg sie wiecznie zmeczone, niedospa-
ne i rozdraznione. Majg bdle gtowy i
problemy z koncentracja. Nieleczony
bezdech to réwniez prosta droga do
chorob kardiologicznych - spowolnio-
na praca serca czesciej wywotuje cho-
robe wienicowa, zawaty oraz arytmie.
W grupie ryzyka, jesli chodzi o wyste-
powanie bezdechu, sg mezczyzni, ko-
biety po menopauzie (zaburzenia hor-
monalne wzmagajg chrapanie), a
przede wszystkim osoby otyte.

Domowe metody

leczenia chrapania

Préby wyleczenia badz ograniczenia
chrapania wiele os6b zaczyna od metod
domowych. Problem ten rzadziej wy-
stepuje, gdy $pimy komfortowo i spo-
kojnie, dlatego w pierwszej kolejnosci
warto pomysle¢ o doborze dobrej po-
duszki i materaca, wyciszeniu sie przed
snem (np. pojsciu na spacer) oraz po-

Czym jest

do niej zmusié, np. wszywajac w piza-
me element, ktory sprawi, ze lezenie na
plecach bedzie bardzo niewygodne.

W aptekach dostepne sg réznego typu
inhalacje i suplementy wspomagajgce
walke z chrapaniem, jednak nawet naj-
lepsza metoda leczenia, stosowana na
wiasna reke, nie pomoze kazdemu, kto
z chrapaniem sie boryka. Jesli w na-
szym przypadku metody domowe nie
odniosty skutku, kolejnym krokiem
powinna by¢ wizyta u laryngologa lub
w poradni leczenia zaburzen snu. Ist-
niejg specjalne metody diagnostyczne,
testujgce zachowanie organizmu pod-
czas snu w warunkach ambulatoryjnych
i domowych, ktére pozwolg oceni¢, czy
mamy do czynienia ,,tylko” z chrapa-
niem, czy juz bezdechem sennym.

Medycyna na chrapanie

Specjalista, do ktérego zgtosimy sie z
problemem chrapania, z pewnoscig za-
cznie leczenie od diagnostyki w kierun-
ku zaburzen anatomicznych i laryngo-
logicznych. Moze sie okazac, ze wielo-
letnig ucigzliwg przypadtos¢ rozwigze
interwencja chirurgiczna, np. w posta-
ci korekty przegrody nosowej czy wy-
ciecia migdatkow.

chrapanie?

Nieprzyjemne dzwieki dobiegajace z gardta podczas
snu sg wynikiem zapadania sie tkanek miekkich tylnej
czesci gardia i zbyt niskiego przeptywu powietrza pod-
czas oddychania, wskutek czego gardziel i jezyk wpra-
wiane sg w drgania, ktdre moga osigga¢ gtosnos¢ do
90 decybeli. Jest to dzwiek zblizony do poziomu na-
tezenia dziatania kosiarki elektrycznej. Najczesciej przy-
padtos¢ ta nie jest objawem zlego stanu zdrowia, jesli
chrapanie nie idzie w parze z przerwami w oddycha-
niu, czyli z tzw. bezdechami sennymi. Takie przerwy
moga trwa¢ nawet minute, po nich nastepuje gwattow-
ny wdech. Wedle lekarzy takie przerwy w oddychaniu
sg zjawiskiem normalnym, o ile nie powtarzajg sie
wiecej niz 10 razy w ciggu godziny snu. Jesli ta cze-
stotliwos$¢ jest wieksza, wowczas mamy do czynienia
z zespotem bezdechu sennego. Skutkuje to niewystar-
czajagcym dotlenieniem mébzgu, nerek, serca i watro-
by, a przez to uczuciem zmeczenia i niewyspania.

rzadnym wywietrzeniu sypialni. Cze-
Sciej chrapig osoby $pigce na wznak,
mozna wiec prébowac zmieni¢ pozycje
na boczna: albo sie jej wyuczy¢, albo

lek. storn. Andrzej Zimoch

Jedli przyczyna chrapania tkwi gdzie
indziej, do doboru odpowiedniej meto-
dy leczenia, niezbedna bedzie ocena
skali problemu. Chrapanie niewielkie

tech. dent. Marcin Stowiak

STOMATOLOGIA

PELNY ZAKRES UStUG
tel. 12/641-48-08

0S.

lub umiarkowane skutecznie hamuja
wkiadki stomatologiczne, zaktadane na
noc do ust. Przeciwdziatajg one zapa-
daniu sie jezyka w kierunku krtani.
Chrapanie intensywne wymagajuz bar-
dziej zaawansowanej interwencji me-
dycznej, w postaci chirurgii laserowej
lub radiofalowej.

Istnieje kilka efektywnych metod chi-
rurgicznego leczenia chrapania, a jed-
ng z najskuteczniejszych jest chirurgia
radiofalowa - méwi lek. Maciej Wro-
na, laryngolog Grupy LUX MED. Po-
lega ona na usunieciu przerostu tkanki
w obrebie podniebienia migkkiego i
jezyczka za pomocg specjalnych elek-
trod. W miejscu po zniwelowanej tkan-
ce powstaje blizna, ktéra dany obszar
usztywnia i unieruchamia, przez co nie
dopuszcza do chrapania. Zabieg chirur-
gii radiofalowej trwa kilka minut, wy-
konuje sie go ambulatoryjnie. Jest nie-
mal bezbolesny, ale mozna podac pa-
cjentowi znieczulenie ogélne - dodaje
lek. Maciej Wrona.

Wsrod pacjentéw leczacych bezdech
senny popularnos$cia cieszg sie od ja-
kiego$ czasu maski oddechowe. Zakta-
da sie je przed snem na nos i usta, a
podtgczona do maski rurka pompuje
pod ci$nieniem powietrze ze sprezarki,
dotleniajac i utatwiajgc oddychanie
podczas snu. Maske taka dobiera lekarz
w poradni zaburzen snu. Podobnie jak
inne metody leczenia chrapania i bez-
dechu, powinna by¢ ona stosowana
wylacznie w konsultacji ze specjalista.
Niezaleznie jednak od metody leczenia,
jaka zostanie nam zalecona, skutecz-
no$é terapii przeciwko chrapaniu z
pewnoscig zwiekszy podjecie dwdch
zyciowych decyzji: o rzuceniu palenia
i schudnieciu.

(red)

Boh. Wrzesnia 1

PROTETYKA

KORONY, MOSTY, PROTEZY
EKSPRESOWE NAPRAWY

tel. 12/645-93-33
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50 LAT KRAKOWSKIEJ CIEPLOWNI

50 lat temu krakowska cieptownia - obecnie oddziat PGE Energia Ciepta
- rozpoczeta swoj pierwszy sezon grzewczy. Siedem lat pdzniej zaczeto tu
produkowac réwniez energie elektryczng. Obecnie krakowska elektrocieptow-
nia wytwarza energie elektryczna, a takze dostarcza ciepto i ciepta wode
uzytkowa, dbajac o komfort mieszkancow i stosujac ekologiczne rozwigza-
nia. Ma tez ambitne plany na przysztos¢.

Energia elektryczna i ciepto sg w za-
siegu reki. Realizacja codziennych do-
staw jest mozliwa dzieki wysitkowi
wielu ludzi. Od po6t wieku, przez
wszystkie w dni w roku, pracownicy
krakowskiego oddziatu PGE Energia
Ciepta pracuja 24 godziny na dobg, aby
zapewni¢ mieszkancom komfort, po-
przez staty dostep do energii cieplnej i
elektrycznej. Obecnie krakowska elek-
trocieptownia jest najwiekszym produ-
centem ciepta dla mieszkancoéw, firm i
instytucji w stolicy Matopolski i jed-
nym z najwiekszych przedsiebiorstw
energetycznych w regionie

zainstalowanie wysokosprawnych elek-
trofiltréw i wysokich kominéw, wyelimi-
nowanie niskosprawnych kottowni osie-
dlowych, ktére zuzywajg okoto 80%
paliwa wiecej oraz wzrost zapotrzebo-
wania na energie cieplng wynikajacy z
rozbudowy miasta - napisat Marian
Augustyn, dtugoletni prezes elektrocie-
ptowni, w jednym z archiwalnych do-
kumentow.

Pierwszym efektem budowy byto
przekazanie do eksploatacji kotta wod-
nego WP 70 w 1970 r. Tym samym
rozpoczat sie pierwszy sezon grzewczy
- ciepto poptyneto do trzech osiedli:

Kultura BHP
Krakowska elektrocieptownia realizuje rocznie kilkadziesiagt dziatan
w roznych obszarach budujgcych kulture bezpieczenstwa pracownikéw,
ale rowniez podwykonawcow i dostawcdw, m. in.: Program Pracuj Bez-
piecznie, Pracuj z Gtowa, Szkolenia specjalistyczne dla Zaktadowych
Stuzb Ratowniczych. Efektem jest wysoka $wiadomo$é w zakresie

bezpieczenstwa pracy.

Eksperci w elektrocieptowni
Warto wiedzieé¢, ze przy krakowskiej elektrocieptowni dziata wielokrot-
nie wyrézniane za aktywnos$¢ Kolo nr 60 SEP. Pierwsze jego aktywno-
§ci siegajg przetomu lat 6 0 i 70. Dziatalno$¢ cztonkéw Kota SEP
nr 60 od jego powstania do obecnych czaséw nieprzerwanie zwigzana
jest z funkcjonowaniem i rozwojem elektrocieptowni.

Poczatki

Decyzja o budowie elektrocieptowni
zapadta Uchwatlg Rady Ministréw nr
60/63 z dnia 29 stycznia 1963 r., a re-
alizacje przedsiewziecia podzielono na
pie¢ etapow.

- Przestankami, ktore zdecydowaty o
powstaniu duzego scentralizowanego
zrédia enetgii cieplnej byto zmniejsze-
nie zanieczyszczenia powietrza przez

Bienczyce, Mistrzejowice i Dabie. Na-
lezy pamieta¢, ze rozwdj elektrocie-
ptowni nierozerwalnie zwigzany jest z
rozwojem sieci cieptowniczej. Réwno-
cze$nie z budowg elektrocieptowni ru-
szyta bowiem budowa czterech magi-
strali cieptowniczych: Wschodniej, Za-
chodniej, Pdtnocnej oraz Potudniowe;j.

Dalszy rozwdj elektrocieptowni wig-
ze sie z budowg blokéw energetycz-
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nych. Rok 1977 to data uruchomienia
pierwszego z nich oraz data rozpocze-
cia dziatalnosci elektrocieptowni na
rynku energii. Budowa elektrocieptow-
ni zakonczyta sie w grudniu 1986 r.
Rozwoéj elektrocieptowni
- Przez lata $wiat wokdt nas sie zmie-
niat. Elektrocieptownia réwniez nada-
zata za tymi zmianami, dostosowywa-
ta sie do nowych wyzwan. Rosta razem
z Krakowem, dopasowujgc sie do po-
trzeb cieplnych mieszkancow, zapew-
niajac im bezpieczenstwo energetyczne
oraz inwestujagc w rozwigzania proeko-
logiczne - moéwi Mariusz Michatek,
Dyrektor krakowskiej elektrocieptowni.
Mijajace dekady zaznaczyty sie roz-
wojem energetyki oraz rozwigzan urza-
dzen w zakresie ochrony Srodowiska.
W elektrocieptowni podjeto dziatania
restrukturyzacyjne i modernizacyjne.
Aktywnie dziatano w ramach Progra-
mu Ograniczania Niskiej Emisji w Kra-
kowie. Pod patronatem Prezydenta
Miasta Krakowa nawigzano wspotpra-
ce z Elektrownig Skawina i Miejskim
Przedsiebiorstwem Energetyki Ciepl-
nej. ,,Ciepto dla Krakowa” to inicjaty-
wa obecna stolicy Matopolskiej juz od

niemal dwudziestu lat. Dzieki wsp6t-
pracy mozliwy jest rozwoj rynku ciepta
i cieptej wody uzytkowej w Krakowie,
a kolejni mieszkancy rezygnuja z pie-
cykéw gazowych.

WSsrod najwazniejszych inwestycji
przeprowadzonych w elektrocieptowni
warto wymieni¢ m.in.. modernizacje
systemdw zasilania, sterowania i zabez-
pieczen, budowe akumulatora ciepta,
ciggta modernizacje urzadzen wytwor-
czych oraz zrealizowane inwestycje w
obszarze ochrony $rodowiska - m. in.
instalacje mokrego odsiarczania spalin,
odazotowanie technologig katalityczng
i niekatalityczng. Dzieki prowadzonym
dziataniom uzyskano juz sprawnos$¢ in-
stalacji odsiarczania na poziomie nie-
mal 96%.

Obecnie realizacja programu zadan
inwestycyjnych dostosowujacych kra-
kowska elektrocieptownia do wymagan
Konkluzji BAT jest mocno zaawanso-
wany. | pozwoli spetni¢ w 2021 r.
nowe standardy emisyjne.

Krakowska elektrocieptownia od lat
podejmuje réwniez szereg innych dzia-
tan z zakresu spotecznej odpowiedzial-
nosci biznesu, wspierajac potrzebuja-

cych oraz promujac kulture, edukade i
sport mtodziezowy. Wielokrotnie za
swa dziatalno$¢ byta nagradzana tytu-
tem Mecenasa Kultury i Filantropa
Miasta Krakowa.

Przysztos¢

W ostatnich miesigcach zakonczono
prace analityczne dotyczace rozwoju
rynku ciepta prowadzone z dystrybuto-
rem ciepta oraz Miastem Krakéw. Za-
ktadajg one zrownowazony stopniowy,
niewielki wzrost zapotrzebowania na
ciepto w Krakowie do 2040 r.

—Przeprowadzone ostatnio analizy
potwierdzity, ze istniejgca lokalizacja
elektrocieptownijest optymalnym miej-
scem dla nowych jednostek wytwor-
czych. Prace dotyczace réznych scena-
riuszy funkcjonowania elektrocieptow-
ni w przysztosci dobiegajg konca. Nie-
zaleznie od tego, ktéry ze scenariuszy
zostanie wybrany, elektrocieptownia w
Krakowie bedzie nowoczesnym zro-
diem, spetniajgcym najostrzejsze stan-
dardy ochrony srodowiska i zapewnia-
jacym bezpieczenstwo energetyczne
Krakowa ijego mieszkancéw - mowi
Mariusz Michatek, dyrektor krakow-
skiej elektrocieptowni.
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Rozmawiaja dwie sasiadki:
- Dzien dobry sasiadko, czy pani styszata
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Zaufaj gwiazdom, zwiaszcza tym, ktore Ci sprzyjaja

HOROSKOP

BARAN (21 111-20 IV). Nadra-
biasz zalegtosci w pracy ijuz sie
czujesz bardzo zmeczony, jeszcze
kilka dni i wyjdziesz na prosta,
wiec badz dobrej mysli, dasz rade.
Teraz czas. na gtebszy oddech i pod-
ratowanie zdrowia, wszak nie jeste$
niezniszczalny.

BYK (21 1V-20 V). Nadal spra-
wy zdrowia bedg dla Ciebie oczy-
wiscie najwazniejsze. Wizyty u le-
karzy, badania zajmg Ci sporo cza-
su, ale nie zapominasz tez o zbliza-
jacych sie Swietach. Zadbasz oczy-
wiscie 0 wystroj mieszkania i zdro-
wie rodziny.

BLIZNIETA (21 V-21 VI). Je-
ste$ juz w Swiatecznym nastroju i
zapewne tak bedzie do konca mie-

sigca. Twoje ciche marzenia o $wig-
tecznej eskapadzie majg szanse spet-
nieniajezeli odpowiednio wczesniej
zaczniesz oszczedzad.

RAK (22 VI1-22 VII). Doktadnie

przeanalizujesz swoje mozliwosci fi-
nansowe i dojdziesz do wniosku, ze
sta¢ cie na Swigteczne prezenty. Od-
budujesz swoje zasoby odzyskujac
dhugi, czy tez szczesliwie obstawia-
jac totolotka.
" LEW (23 VII-22 VIII). Skrupu-
latnie analizujesz swoje znajomosci
i ukfady towarzyskie. Chcesz pod-
sumowac¢ mijajacy rok. Zapewne
zdecydujesz sie na zakornczenie nie-
ktorych uktadéw i usuniesz ze swe-
go kregu znajomych, ktérym prze-
state$ ufac.

PANNA (23 V111-22 IX). Nie
kwestionujesz powiedzenia, ze
ruch to zdrowie i starasz sie w
miare mozliwosci porusza¢ w tere-
nie. Sg efekty, ogoblnie rzecz biorac
nic masz specjalnych powodéw do
narzekania. Powodzenia.

WAGA (23 1X-22 X). Zdarza Ci
sie dos$¢ czesto ,,walnaé” prawde
w oczy. Nie jest to dobry zwyczaj,
bo czesto niepotrzebnie doprowa-
dza do konfliktéw. Niekiedy war-
to co$ pominaé milczeniem, by
unikna¢ problemoéw, jesli gra nie
warta Swieczki.

SKORPION (23 X-21 XI). Nie
tra¢ gtowy przy zakupach $wig-
tecznych prezentéw, bo ani sie
obejrzysz, a w portfelu pustki.
Niech Twojej fantazji nic podnie-
ca wielce kuszacy refren przebojo-
wej piosenki - zyje sie raz, zyje
sie tylko raz...

STRZELEC (22 XI-21 XII). W
zakladzie pracy docenig Twoje za-
angazowanie i osiggane wyniki.

elmar@interial.pl
sklep@elmar-rowery.pl

Mozesz nawet otrzymaé nowa, in-

teresujgca propozycje zmiany sta-'

nowiska. W kazdym razie bedziesz
mie¢ powody do satysfakcji.

KOZIOROZEC (22 XI1-19 ).
Twoje zdrowie wymaga wymaga
wsparcia. Nie przecigzaj organizmu
nadmiernymi obowigzkami, znajdz
czas na chwile relaksu, najlepiej w
dobrym towarzystwie i przy fili-
zance aromatycznej kawy.

WODNIK (20 1-18 I1). Zaska-
kujesz pomystowoscia przy zata-
twianiu urzedowych spraw i nie-
ustanng gotowoscia do podejmo-
wania wcigz nowych, trudnych
wyzwan w pracy zawodowej. Sze-
fowie to docenia.

RYBY (19 1120 IlI). Ostatnio
wiele czasu i serca poswiecites ro-
dzinie, z wizytami u lekarzy wiacz-
nie. Teraz koniecznie pomysl o
sobie, zastuzyte$ chocby na kilku-
dniowy urlop, jeszcze przed nad-
chodzacymi $wietami.

SAMANTA

- Nie, nie styszatam...
- Aja styszatam, ze pani juz styszata.

Facet w piekarni:

- So butki?

Sprzedawczyni:

- Nie so!

Facet:

- To poczekam az przynieso.

Dziatacz Komunistycznej Partii Zwigzku Ra-
dzieckiego ttumaczy stuchaczom, jak szybko
zmienia¢ sie bedzie na lepsze zycie w ZSRR:

- Za dwa lata kazdy bedzie mogt kupi¢ so-
bie rower, za trzy lata motocykl, a za cztery
lata kazdego bedzie sta¢ na kupienie samocho-
du, a za pie¢ lat kazdy bedzie miat swdj heli-
kopter!

Kto$ z sali wstaje i mowi:

- Rozumiem rower, motocykl, samochdd...
Ale po co kazdemu helikopter?

- Ajak dowiecie sie, ze na przykfad w Ode-
ssie mozna kupi¢ zapatki, a w Kijowie papie-
rosy? Wtedy wsiadacie wtedy we wiasny heli-
kopter i za chwile jesteScie na miejscu!

Wychodzi pijany facet z baru i zatrzymuje
taksoéwke. Wsiada i mowi:

- Do domu prosze!

- Dobrze do domu, ale gdzie?- odpowiada
taksowkarz

- Do domu prosze!! - krzyczy pasazer

- Dobrze do domu, ale gdzie?- ponownie
pyta kierowca

- Do domu prosze!! - nadal krzyczy

- Dobrze do domu, ale konkretnie gdzie? -
zapytat po raz ostatni kierowca.

- Konkretnie, to do duzego pokoju!

Bistro Marchewka w NCK poleca

PIERNIK Z MARCHEWKA

Skiadniki: 2 szklanki tartej mar-
chewki, 3 szklanki maki pszennej,
szczypta soli, 3/4 szklanki cukru,
3jajka, 3/4 kostki masta, 1opako-
wanie przyprawy do piernikéw,
2 tyzki miodu, 1 tyzka sody
oczyszczonej, 2 garscie bakali. MARCHEWKA

Make wymiesza¢ z solg, soda BISTRO
i przyprawg do piernikéw. Jajka
ubi¢ z cukrem na puszystg mase. Do tego doda¢ miod, sto-
pione i ostudzone masto i, caly czas mieszajac, porcjami
dosypywac make. Ciaggle mieszajac doda¢ na koniec startg
marchewke i bakalie. Blaszke do pieczenia wysmarowac
thuszczem i wysypaé tartg butka. Przela¢ do niej ciasto
i wstawi¢ do piekarnika nagrzanego do 180 st. C. Piec, az
ciasto urosnie i po wbiciu w nie patyczka bedzie suche
w $rodku. Tak przygotowany deser mozna zamoéwic
w Bistro Marchewka na wynos. Bistro Marchewka prowa-
dzi réwniez sprzedaz mies, serow i warzyw od lokalnych
i ekologicznych producentéw. Informacje: https://klubmar-
chewka.pl, facebook.com/Marchewka Bistro.

Sentencja tygodnia

Co6z komu z tego, ze zjadt wszystkie
rozumy, jezeli nie ma wlasnego?
f Sokrates

Akta
Porachunki na drooze

Psychologowie sugeruja, aby umiejetnie odreagowywac stres i
zto$¢. Zeby nie dziato sie to w sytuacjach ekstremalnych np. w
ruchu drogowym. Z kolei policjanci i towarzystwa ubezpieczenio-
we doradzajg, aby w razie jakichkolwiek watpliwosci zwigzanych
z kolizjg, wzywac funkcjonariuszy. Opisany ponizej przypadek
wymagat interwencji str6ozéw ducha i prawa. Na razie skonczy-
to sie na tych drugich oraz. mandatach. | to nie tylko z powodu
wykroczen dotyczgcych tamania przepiséw. Ale takze obostrzen
pandemicznych.

Jazda w korku szczego6lnie, gdy sie spieszymy, nie jest przyjem-
noscig, a moze wywota¢ gwattowne, negatywne reakcje. Szczeg6l-
nie, gdy kto$ zajezdza nam droge, najezdza na tylni zderzak, czy
daje znaki klaksonem czy Swiattami.

57-letni Ryszard H. wracat wieczorem do domu. Jechat spokoj-
nie swoim poteznym dodge ram, rozkoszujac sie muzyka. Wszyscy
poruszali sie w kawalkadzie, dlatego wyprzedzanie nie miato sen-
su, trzeba byto swoje odsta¢ przed wjazdem do miasta. Nagle w
rejonie ul. lgotomskiej droge zajechato mu wyprzedzajace go po
poboczu osobowe bmw, zmuszajgc pana H. do gwattownego ha-
mowania. Mimo §liskiej nawierzchni kierpwcy udato zapanowac
nad ponad 2,5 tonowym autem i nie uderzy¢ pojazd, ktéry bez
sensu pojawit sie najego pasie ruchu. Zdenerwowany tym wia-
Sciciel furgonetki zaklat siarczyscie, mrugnat dtugimi Swiattami,
a nastepnie zatrgbit odreagowujac stres i wsciektos¢. Zobaczyt
tylkojak w bmw otwiera sie okno i kto$ kieruje wobec niego.ob-
railiA gest, czyli wystawiony do géry palecj

sprawy

Kiedy ulica zmienita sie w dwupasmowg trase wjednym kierun-
ku i dwa auta stanety obok siebie, wymiana ,,grzecznosci" i wul-
garyzmow rozgorzata na dobre. Potem prowadzacy auto bawar-
skiego koncernu z Monachium, zajechat droge amerykanskiemu
pickupowi i zaskoczony 57-latek zobaczyt, ze na zto$¢ gwattownie
co chwile hamuje, a potem przy kolejnym korku celowo wigcza bieg
wsteczny i podjezdza do tytu dojego samochodu. Ghupota tamia-
cego wszelkie przepisy pirata byta na tyle duza, ze wiedzac iz w
starciu z ogromng furgonetkg nie ma szans, podjechat nierozwaz-
nie zbyt blisko i zahaczyt tylnym spojlerem o zamontowang w do-
dge'u wyciggarke. A ta skutecznie wytamata element tuningu,
whbijajac sie w bagaznik.

Styszac i widzac co sie stato, kierowca bmw, ktory sam sprowo-
kowat cate zdarzenie, a nastepnie uszkodzit swe auto, wysiadt z
bmw zaczat obraza¢ wtasciciela pickupa. Ryszard H. miatjuz tego
dosy¢, wysiadt z kabiny. Mimo, ze wszystko dziato sie na ruchli-
wej arterii, obaj panowie przystapili najpierw do mato parlamen-
tarnej dyskusji, a nastepnie chwycili sie za bary. Przejezdzajacy
kierowcy majac problemy z przejazdem, wezwali wiec policje.

Kiedy na miejscu pojawit sie patrol, obaj kierowcy, czyli 57-la-
tek i 29-letni Pawet K. uspokajani przez innych, stali w odpowied-
niej od siebie odlegtosci. Oczywiscie natychmiast obaj zaczeli bro-
ni¢ swoich racji. Ale starszy z nich miat argument nie do obale-
nia - zamontowana wjego aucie kamera nagrata caly cigg zda-
rzen. / policjanci nie mieli zadnych watpliwosci, co do winy.

Poniewaz obaj zainteresowani zrezygnowali z posadzen o pobi-
cie, skonczyto sie na mandatach. 29-latek dostatje i punkty karne
za blokowanie ruchu na drodze i za niebezpiecznajazde. A ponie-
waz liczbajego przewin komunikacyjnych przekroczyta limit, za-
brano mu prawo jazdy, a bmw trafito na lawete. Teraz oprécz
oczekiwania na odzyskanie uprawnien, czeka go jeszcze spory
wydatek zwigzany z wymiang klapy do bagaznika i tylnych swia-
tel. Poza tym obaj panowie toczac swoéj spor bez maseczek, dostali
takze po 500 # mandatu za brak tego niezbednego w czasach
pandemii wypr azenia. (mar)~

BISTRO

Nowohuckie Centrum Kultury

al. Jana Pawta Il 232 Krakéw

® 664 067 824

www .facebook.com/marchewkabistro
https://klubmarchewka.pl

Prowadzimy sprzedaz na wynos

z dostawg do domu

Potrawy przygotowujemy
z ekologicznych produktéw
od sprawdzonych dostawcow

Krakéw By

KONCErty....
MISTRZEJOWICKIE

Radujcie sie z nami!

Galicjowe muzykowanie no Boze Narodzenie 2020

23.12.2020 Wykonawcy:
gOdZ 1900 Zesp6t Galicja w skiadzie:
B Lidia Jazgar ($piew)
online: Ryszard Bryczek (gitara)
Facebook Michat Ggsiorowskl (gitara)
Klubu Kuznia W programie:

i Dzielnicy XV Mistrzejowice autorskie pastoratki zespotu

XﬁNiX q’oitow
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