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NOWOHUCKI

Zatrudnię 
stylistkę 
paznokci 

511-172-880

Lody oferowane w Piekarni- 
Cukierni Awiteks są w 100 % 
naszej produkcji na bazie natu
ralnych składników i prawdziwych 
owoców.

Cukiernicy już od kilku lat zajmują 
się tworzeniem wspaniałego 
połączenia polskiego mleka 
i owoców wraz z tradycyjną włoską 
recepturą. Efekty są niesamowite!

Awiteks
własna produkcja
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Przetarg na przebudowę ul. Klasztornej Czytaj na str. 2

BIURO 
OGŁOSZEŃ

INTROLIGATOR
Redakcja „Głosu” 

(NCK)
12 643-44-33

Centrum B, 
blok 7

F.H.U. „ELMAR”
Plac Targowy „Piast”, paw. 3 (os. Piastów 60 A)

ROWERY:
sprzedaż, komis, części i akcesoria rowerowe, serwis

o Saniander

*

www.oprawaksiazek.pl
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W DOLINIE BĘDKOWSKIEJ
Tradycyjnie już, I czerwca, Stowarzyszenie Pomocy Bezrobotnym i Oso

bom Pokrzywdzonym przez Los i Młodzieżowy Klub Sportowy „Mistrzejo- 
wice” działający przy' Stowarzyszeniu byli organizatorami wspanialej wy
cieczki 40 dzieci z terenu Miechowa i Krakowa, w ramach obchodów Mię
dzynarodowego Dnia Dziecka.

DYŻUR W „GŁOSIE”

Głosy i interwencje Czytelników są 
inspiracją wielu naszych tekstów.
Dlatego zapraszamy na nasze dyżury 
redakcyjne (NCK, pok. 206).

W najbliższą środę, 31.07, w godzi
nach 12.00-13.00, dyżurować będzie 
w redakcji red. Marcin Pietrzyk (tel.: 
12 6413-44-33).

W pozostałe dni tygodnia można się 
z nim kontaktować za pomocą poczty 
sp64@onet.pl.

ZMARLI
KRONIKA PAMIĘCI
W rubryce podajcmy bezpłatnie 

imię, nazwisko i wiek Zmarłego. 
Natomiast na życzenie rodzin za
mieścimy dodatkowe informacje.

★ ★ ★

Stanisław BATKO, lat 60 
Maciej BUJAK, lat 41 
Zbigniew CZADER, lat 70 
Katarzyna GAWRON, lat 84 
Władysław GOMÓŁKA, lat 83 
Helena GRODKOWSKA-

-ZGODA, lat 87 
Maria HAJDECKA, lat 75 
Jerzy JĘDRYKA, lat 73 
Ludwika KULIG, lat 80 
Genowefa MAGDZIARZ, lat 87 
Teresa M IKSIE WICZ, lat 75 
Zofia MISIAK, lat 93 
Agata NIEWITAŁA, lat 84 
Elżbieta NOWICKA, lat 64 
Czesława OPAŁKO, lat 93 
Jan OSOWSKI, lat 76 
Zdzisław POLEK, lat 66 
Józef PRUSAK, lat 46 
Edward SIWEK, lat 69 
Edmunda STĘPIEŃ, lat 84 
Elżbieta TARNOPOLSKA, lat 62 
Wiesława WIĘCEK, lat 70 
Zbigniew WIŚNIEWSKI, lat 69 
Jan WOJTACZKA, lat 86

Ogłoszenia zakładów 
pogrzebowych i nekrologi 
drukujemy na str. 12.

KOŃCZĄ SIE PRACE NA
Powoli kończą się rozpoczęte przed miesiącem prace na ul. Urbanistów. Od blo

ku nr 26 do skrzyżowania z ul. Architektów wymieniono nawierzchnię oraz- frag-
menty podbudowy jezdni. Teraz porządkowana jest zieleń. Nowa kostka pojaw iła•19.

się nie tylko na chodnikach, ale też w 3 zatokach parkingowych. Po uporządkowa
niu sposobu parkowania (z równoległego na skośne) przybyło kilkanaście nowych 
miejsc postojowych. Prace potrwają do końca tygodnia. (mp) Fot. autor

Dzieci pojechały do Doliny Będkow
skiej, gdzie odwiedziły tamtejsze Go
spodarstwo Rybackie na zaproszenie p. 
Bartłomieja Szczoczarza (właściciela 
Osady Rybackiej). Była to wycieczka 
edukacyjna i krajoznawcza. Uczestnicy
wycieczki mieli możliwość zdobycia 
wiedzy o gatunkach ryb, a także po
znać zasady ich łowienia. Radości było 
co niemiara. Oczywiście organizatorzy 
nie zapomnieli o apetytach dzieci, któ
re były na obfitym obiedzie. Odbył się 
także konkurs wiedzy przyrodniczej, 
było przeciąganie liny pod okiem tre
nera i sędziego Zbigniewa Kiecia, były 
zjeżdżalnie i pływanie kajakami po sta
wach. Odbył się również wyścig kaja
ków - oczywiście wszystko pod okiem 
ratowników’ i opiekunów

Po powrocie najbardziej grzeczne i 
zdyscyplinowane dzieci otrzymały 
paczki ze słodyczami. Teraz myślą już

PRZETARG NA PRZEBUDOWĘ 
UL. KLASZTORNEJ OGŁOSZONY
Zarząd Inwestycji Miejskich w Krakowie ogłosił przetarg na przebudo

wę ul. Klasztornej. Prace obejmą odcinek od ul. Żaglowej do ronda 
przy moście Wandy. Zgodnie z planem otwarcie ofert Zaplanowane jest 
po 19 sierpnia.

Przed dwoma tygodniami Rada Mia
sta Krakowa podjęła decyzję wskazaniu 
ZIM w Krakowie jako realizatora prze
budowy ul. Klasztornej. Wcześniej, za 
fazę przygotowawczą nowohuckiego 
zadania odpowiadał Zarząd Dróg Mia
sta Krakowa, który zlecił opracowanie 
dokumentacji projektowej uzyskał de
cyzję ZRID.
- Wiemy, jak oczekiwana jest to in

westycja. Dlatego, aby przyspieszyć 
wybór wykonawcy, dokumenty do roz
pisania przetargu zaczęliśmy przygoto
wywać już jakiś czas temu. Chcieliśmy 
być przygotowani z ogłoszeniem zamó
wienia zaraz po decyzji Rady Miasta

przebudowę oświetlenia drogowego 
i sieci podziemnych - wodociągu, ga
zociągu, sieci telefonicznej i energo- 
elektrycznej - budowę kanalizacji desz-
czowcj wraz z przepompownią i zbior
nikiem retencyjnym. Tam gdzie jest to 
konieczne zostaną przebudowane 
i ustawione ekrany akustyczne/

Przetarg ogłoszony przez ZIM obej
muje też budowę sieci kanalizacji sani
tarnej DN 400 mm o długości całkowi
tej około 1000 metrów od ul. Syra- 
chow'skiej do ul. Longinusa Podbipię- 
ty oraz od ul. Syrachowskiej do ul. 
Odmętowej wraz z przyłączami. Jest to 
możliwe na podstawie porozumienia z 
MPWiK SA.

o

Okiem fotoreportera

kreślą Łukasz Szewczyk, p.o. dyrekto
ra ZIM w Krakowie.

Na czym będzie polegać przebudowa 
ul. Klasztornej? Zakres prac obejmuje 
m.in. rozbudowę układu drogowego,

Zgodnie z aktualnym założeniem, 
prace budowlane powinny rozpocząć 
się wiosną 2020 roku, po rozstrzygnię
ciu przetargu na realizację i wyłonieniu 
wykonawcy. (red)

o następnym wyjeździć w ramach Ak
cji „Lato w mieście’*. A atrakcji szy
kuje się sporo: Wrocław (Panorama 
Racławicka), Warszawa (Centrum Na
uki Kopernik) i Kryspinów.

Przy okazji chciałbym w imieniu 
dzieci skierować słowa podziękowań 
dla wychowawców i pedagogów: Joan
ny Drożdż, Alicji Pasternak. Zbigniewa 
Kiecia, Krystyny Grclcckiej i Laury 
Mazur. Dziękuję również Prezydentowi 
Miasta Krakowa, Urzędowi Marszał
kowskiemu oraz wspierającym nas fir
mom: Bogdana Barzaka,-Franciszka 
Stachury, Jacka Wojnarowskiego, An
toniego Goliszewskiego, Roberta Wę
grzyna i innych, bez których nie byłby 
możliwy czerwcowy wyjazd.

Adam Grelecki, 
prezes Stowarzyszenia Pomocy 

Bezrobotnym i Pokrzywdzonym 
przez Los

WYBUJAŁY OSET
W Nowej 

Hucie są 
miejsca, gdzie 
przyroda jest 
bujna i zaska
kująca. Tak 
jak przy ul. 
Odmętowej, 
gdzie przy 
jednej z pose
sji urósł pięk
ny oset. Wi
dać go było 
z daleka i rze
czywiście za- 
s k a k i w a ł 
swoją urodą.

Niestety zo
stał już wy
cięty, ale to 
zdjęcie doku
mentuje jego 
urodę, (mp)

Fot. autor

DYŻUR CAŁODOBOWY 
również w Niedziele i Święta

tel.12 4 111 111r Rozliczenia 
bezg otó w ko we

KARAWAN <
TRADYCJE OD 1981 ROKU

ul.Bieżanowska 24
całą dobę

Tel. 12 658 21 11 u 1 .SierQszewskieao_5b 
całą dobę

ul .Rakowicka 33a Tel. 12 412 89 83 os. Na. Skarpie .20
całą dobę Tel. 12 4 111 111 8.00-15.00

ultDolnyęh Młynów 3 Tel.
8 00 - 15.00

12 632 11 22 u 1. Wrocławska 8
8 00 - 16.00

Tel. 12 686 61 20 Cm. Grebatów Tel. 12 645 14 35

12 686 61 45 8.00 -15.30

Tel. 12 686 43 40 Cm. Batowice
8.00- 15 30

Tel. 12 413 63 46

Tel. 12 631 77 95 www.karawan.pl

tel.12 658 21 11A

ul.Sieroszewskiego 5b
Nowa Huta
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17 lipca br. w hali Com-Com Zonę, Nowa Huta-Kraków odbył się Mini Turniej Piłki Nożnej

WSZYSCY ZWYCIĘZCAMI
W czwartek 11 lipca na „halowej murawie” Com-Com Zonę odbył się Mini 

Turniej Piłki Nożnej, gdzie zmierzyły się ze sobą trzy zaprzyjaźnione dru
żyny podopiecznych Środowiskowego Domu Samopomocy przy ul. Teligi 26 
b - Chrześcijańskie Stowarzyszenie osób Niepełnosprawnych, ich Rodzin i 
Przyjaciół w Krakowie „Ognisko”, Środowiskowego Domu Samopomocy 
przy ul. Olszańskiej 5 - Stowarzyszenie na Rzecz Psychiatrii i Opieki Śro
dowiskowej w Krakowie oraz zawodnicy organizatora turnieju Środowisko
wego Domu Samopomocy „Vita”, os. Młodości 8 w Krakowie.

rym została drużyna Środowiskowego 
Domu Samopomocy „Vita” w Krako
wie. Kolejne miejsca zajęły zespoły z 
Środowiskowego Domu Samopomocy 
Olszańska oraz Środowiskowego 
Domu Samopomocy „Ognisko”. Przy
znano również nagrody indywidualne 
dla najlepszego Strzelca turnieju, 
najlepszego bramkarza, najlepszego 
gracza technicznego oraz zawodnika, 
który spontanicznie rozgrywał bardzo 
dobre akcje. Organizatorzy również nie 
zapomnieli podczas rozdawania nagród 
o kibicach, którzy za swój gorący do
ping dla drużyn, również zostali uho
norowani upominkami.

Rozgrywki dla wszystkich, zarówno 
graczy jak i kibiców były niezwykle 
emocjonujące. Muzyka dobiegająca z 
głośników specjalnie dobrana na czas 
zawodów, znakomicie dopełniała at
mosfery, rozgrzewając wszystkich do 
gry, a w przerwach między meczami 
dawała możliwość wspólnej dla 
wszystkich zabawy i tańców. W prze
rwie rozgrywek wszyscy Podopieczni 
mieli także zagwarantowany pyszny 
poczęstunek, który został przygotowa
ny przez członków zespołu terapeu
tycznego oraz podopiecznych ŚDS Vita 
- organizatora całego wydarzenia.

Wszyscy uczestnicy rozgrywek zosta
li uhonorowani okolicznościowymi 
dyplomami i upominkami. Każda dru
żyna otrzymała specjalnie wykonaną na 
Turniej statuetkę, przedstawiającą piłkę 
nożną, dyrektor SDS Vita Ewa Pro- 
chowska z wielką radością przygląda
ła się zmaganiom zawodników, w ofi-

Pomysł turnieju zrodził się sponta
nicznie. a jego nadrzędny cel. wspólnej 
integracji, podczas meczy piłki nożnej, 
która jest jedną z najbardziej łubianych 
i najczęściej uprawianych dyscyplin 
sportowych, przyczynił się do podjęcia 
inicjatywy zorganizowania towarzy
skiego spotkania dla Uczestników kil
ku ośrodków rehabilitacyjnych. Pod
opieczni tych placówek mogli poczuć 
się jak wartościowi zawodnicy, którzy 
w rozgrywkach fair play maję szansę 
rozszerzać swoje kompetencje społecz
ne, rozwijać zainteresowania. Przede 
wszystkim jednak wzięli udział w 
ważnym wydarzeniu, które pomoże im 
zapobiegać stygmatyzacji społecznej, 
na którą niejednokrotnie jako osoby 
chore, z różnego typu dysfunkcjami są 
narażeni. To także ważne wydarzenie 
pod względem wspólnej pracy każdego 
uczestnika, którą poczynili dla siebie 
samych i dla swoich kolegów, by udo
wodnić, że mogą i są w stanie zmierzyć 
się z nowym doświadczeniem i potra
fią czerpać z niego wielką radość.

Dzięki uprzejmości dyrektor Com- 
Com Zonę Justyny Łukawskiej oraz 
Tomasza Skrzypka trenera oraz koordy
natora obiektów sportowych, mieliśmy 
możliwość przeprowadzić Turniej w 
Hali sportowej w Com Com Zonę w 
Krakowie. Arbitrem spotkania, który 
bacznie obserwował zmagania uczestni
ków sprawiedliwie im sędziując, był 
Wiesław Krzyworzcka.

Rozgrywki odbywały się w systemie 
20-minutowych meczy, w ramach któ
rych wyłoniono zespół zwycięski, któ-

cie w przedsięwzięciu. Każdy bowiem, 
kto wystąpił w czwartkowych rozgryw
kach piłkarskich stał się ich zwycięzcą. 
Idea wspólnej integracji wszystkich za-
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Rozpoczął się sezon urlo
powym Zapewne dlatego tzw. 
totalna opozycja raczy nas 
teraz prawdziwym kabare-*
tern. Zęby było o czym roz
mawiać przv grillu.

•J
cjalnym wystąpieniu gratulowała i 
dziękowała graczom turnieju oraz 
przybyłym kibicom za udział i wspar-

proszonych gości, która z jednej stro
ny miała charakter rozgrywek, z drugiej 
strony stała się przestrzenią wspólnego

Bez pomysłu

Tydzień

Okazuje się, że po szum
nych zapowiedziach dotyczą
cych utworzenia jednego 
wielkiego bloku anty-PiS, do 
wyborów pójdą jednak co 
najmniej trzy komitety opo
zycji. Platforma Obywatel- 

, -ii ska ostatecznie wystartuje
spotkania, gdzie każdy mógł poczuc się .
dobrze i mógł w niej odnaleźć miejsce osobno (z drobnymi satelita- 
dla siebie. mi). Armię lewicy utworzyły

(al) ' I SLD, Wiosna i Partia Ra- 
zem. Osobno pójdzie też 
PSL, który nagle odkrył, że 
w istocie ma charakter 
chrześcijański oraz konser
watywny i z Platformą Oby
watelską mu nie po drodze. 
No cóż... współczuję zwolen
nikom opozycji. Mają teraz 
niezły mętlik. Ale najbardziej 
współczuję zwolennikom 
Platformy Obywatelskiej. Ich 
maestro, Grzegorz Schetyna, 
okazał się prawdziwym poli
tycznym geniuszem. Partię, 
która jeszcze kilka lat temu 
sprawowała w Polsce wła
dzę, doprowadził na skraj 
upadku. Bo upadkiem się to 
wszystko skończy.

No, ale cóż, tak to jest, gdy 
nie ma się pomysłu na Pol
skę. Gdy przez ostatnie czte
ry lata jedynym pomysłem 
na przejęcie władzy (i odpo
wiedzialności za kraj) była 
tylko krytyka PiS-u. Dzisiaj 
nawet przychylni opozycji 
dziennikarze przyznają, że 
był to błąd. Błąd, za który 
Platforma Obywatelska dro
go zapłaci.

Jan L. FRANCZYK

SKŁAD, ŁAMANIE: „Graf-Press”
DRUK: POLSKA PRESS Sp. z o.o., Oddział Poligrafia, 
Drukarnia Sosnowiec, ul. Baczyńskiego 25A.
Nr indeksu: 358835. ISSN: 1231-8582.
Redakcja nie bierze odpowiedzialności za treść 
zamieszczanych ogłoszeń.
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B/UHO 
PODRÓŻY

www.jfleon.krflkow.pl

Biuro Podróży „GALEON"
Laureat konkursu „ODYS 2007" 

za najlepszą ofert* własną 
w turystyce młodzieżowej

zaprasza na

KOLONIE i OBOZY LATO 2019
Morze

SIANOŻĘTY ■ 14 dni (20.07. - 02.08) cena: 1780,- 
POGORZELICA 14 dni (10.07.-23.07.) cena: 1690,-

Jeziora i góry
ROZTOCZE - KRASNOBRÓD (Jaz. Krasnobrodzkio) 

-10 dni (09.07. - 18.07.) eona: 1299,-

Góry
MURZASICHLE z basenem i 2 PARKI WODNE!

-8 dni (03.08. -10.08.) cena: 1090,-
MAŁE CICHE, SŁOWACJA I 2 PARKI WODNE

■ 7 DNI (10.08. -16.08.) cena: 990,- 
KORBIELÓW ♦ BASENY ♦ SŁOWACJA - PARK WODNY

-11 dni (24.07. 03.08.) eona: 1350,-

ZATRUDNIMY dod. WYCHOWAWCÓW NAUCZYCIELI (b. dobre warunki współpracy)

WYCIECZKI ZAGRANICZNE oraz PIELGRZYMKI
I. Sł. Boiy O. WENANTY KATARZYNIEC ■ POLSKI CHARBEL ■ KALWARIA 

PACŁAWSKA, PRZEMYŚL - pielgrzymko - 2 DNI

29 - 3O.VI.2O19 - cena: 299 zł (przejazd komfort, oulokarem, I nocleg w hotelu, 1 śniadanie, 

I obiodokolacjo, 1 dod. obiad, opieko duszpasterza i pilofa/przewodniko, ubezpieczenie NNW)

2. BUŁGARIA - "W Zachodniej Bułgarii - Monastyry i Cuda 
Przyrody " ■ m.ia.: ROŻEŃSKI MONASTYR, BAŃSKO, VELINGRAD, 

RYLSKI MONASTYR (Unesco), spacer wśród MELNICKICH i 
SZTOBSKICH PIRAMID, MELNIK, MACEDONIA PIRYŃSKA, BOROYEC, 

SAMOKOY, MUSAŁA, SOFIA. WIECZÓR BUŁ6ARSKI
- wycieczko 13 -21.IX.- 9 DNI ceno: 1990 zł

(przejazd komfort outokorem, 6 noclegów, 6 śniadań, 6 obiodokolocji, opieko pilota, przewodnicy 

miejscowi, "Wieczór Bułgarski- z degustacją potraw, wina i tańcami, kolejko gondolowo na Husołę, 

ubezpieczenie NNW i KI, TFG)

3. MEDZIUGORJE - Bośnia i Hercegowina
(ceny i informacje w biurze i na www.goleon.krakow.pl):

- FESTIWAL MŁODYCH "MLADIFEST* - pielgrzymko - 8 DNI 31.07. -07.08 2019 r.

■ MAGNIFIUT -UZDROWIENIE W SERCU MARYI" • p^lgrzymko - 8 DNI 10 -17.11.2019 r. 

W przygotowaniu ponad 10 terminów pielgrzymek do MEDZIUGORJE oraz inne 

pielgrzymki i bardzo ciekawe wycieczki - POLSKA, EUROPA, ZIEMIA ŚWIĘTA

(ponad 50 propozycji dla grup z firm, szkół, organizacji, klubów emerytów, 

parafii) m. in.: SŁOWACJA - Wysokie Totry, Słowacki Raj, Orawo, baseny termalne, 

PRAGA i MORAWSKI KRAS, WIEDEŃ, BUDAPESZT, BRATYSŁAWA. RZYM, PARYŻ i WERSAL 

i EUROOISNEYLAND, LONDYN, WILNO, PETERSBURG, LWÓW, KAMIENIEC PODOLSKI itd.

RUMUNIA, BUŁGARIA, CHORWAOA, ZAMKI BAWARSKIE, DREZNO, BERLIN, WŁOCHY, 
GRECJA, HISZPANIA, RZYM, SAN GIOYANNI ROTONDO, ASYŻ, LORETO, LANCIANO, 

MANOPELLO, CASCIA, FATIMA, LOURDES, PARYŻ, LISIEUK, NEYERS, LA SALETTE, SANTIAGO 

DE COMPOSTELA, MONTSERRAT, MARIAZELL, WILNO, ŚLADAMI ŚW. S. FAUSTYNY 

KOWALSKIEJ, sanktuaria w Polsce i Europie, NORWEGIA - Śladami św. Olafa, ZIEMIA 

ŚWIĘTA, LIBAN - do św. Charbela, MEKSYK, MEKSYK i KUBA itd.

WYCIECZKI SZKOLNE i DLA FIRM, ORGANIZACJI ■ Polska i Europa 

Zapraszamy do współpracy ORGANIZATORÓW IMPREZ 
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związki zawodowe
Informując o naszych planach względem krakowskiej huty 

na początku maja br. zaznaczaliśmy, że przemysł stalowy 
boryka się z wieloma trudnościami o charakterze global
nym, regionalnym i lokalnym.

Mamy obecnie do czynienia ze spowolnieniem w świato
wym handlu, które mocno odbija się na sektorze stalowym 
w Europie.

Według Euroferu, czyli Europejskiego Stowarzyszenia 
Producentów Stali, globalna nadwyżka mocy produkcyj
nych w hutnictwie wynosi obecnie 425 min ton.

Procedowane obecnie rekompensaty dla przemysłu 
energochłonnego, które w swoim stanowisku przywołują 
związki zawodowe, będą oczywiście wsparciem dla naszej 
branży, ale to działanie lokalne, a naszemu sektorowi 
potrzeba rozwiązań na szczeblu europejskim. Dotyczy to 
szczególnie wzmocnienia środków ochrony rynku przed 
nieuczciwym importem z krajów trzecich oraz europejskie
go systemu handlu uprawnieniami do emisji dwutlenku 
węgla.

Warto zaznaczyć, że od maja warunki funkcjonowania 
naszej branży jeszcze się pogorszyły - cena rudy żelaza

wzrosła o 30 dolarów za tonę, a 1 lipca Unia Europejska 
zwiększyła kontyngenty na import wyrobów stalowych 
o kolejne 5 proc., co oznacza ich wzrost o 10 proc, w cią
gu zaledwie sześciu miesięcy. Ostatnie informacje płynące 
z innych hut (nie tylko polskich, ale i słowackich) 
dowodzą, że obecna sytuacja europejskiego hutnictwa jest 
niezmiernie trudna.

Niezmiennie deklarujemy, że dołożymy wszelkich starań, 
aby na czas postoju zapewnić zajęcie naszym pracownikom. 
Z tego względu zawiesiliśmy rekrutację zewnętrzną. Koń
czymy już analizę dostępnych miejsc pracy. Analizujemy 
też profile zawodowe naszych pracowników i dobieramy 
odpowiednich kandydatów do konkretnych stanowisk.

Po raz kolejny podkreślamy, że ograniczanie przez nas 
mocy produkcyjnych w Polsce będzie działaniem tymcza
sowym. Mamy nadzieję, że warunki rynkowe ulegną popra
wie w kolejnych miesiącach i że przywrócona zostanie rów
nowaga pomiędzy podażą i popytem oraz równe warunki 
konkurowania.
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W sprawie budowy hali sportowej w os. Szklane Domy przy SP 88

JA A A
Nowa Huta to część Krakowa obchodząca w tym roku jubileusz 70-lecia. 

Budynki tutaj zbudowane w pierwszych latach stanowią niepowtarzalny 
kompleks architektoniczny. Decyzją Wojewódzkiego Konserwatora układ 
urbanistyczny dzielnicy Nowa Huta w Krakowie został wpisany do rejestru 
zabytków w 2004 roku. Uchwalony plan zagospodarowania przestrzennego 
nie przewiduje zatem możliwości budowania tutaj nowych domów i obiek
tów. Okazuje się jednak, że na terenie Nowej Huty znajdują się placówki 
oświatowe, które się rozwijają i potrzebują powiększać swoją bazę. Zatem 
w 2017 roku Rada Miasta podjęła uchwalę w sprawie zmiany obowiązują
cego planu w trzech punktach A.B.C dotyczących terenów przy Szkole Mu
zycznej, Szkole Podstawowej nr 88 w os. Szklane Domy oraz Liceum Ogól
nokształcącym nr XII w os. Kolorowym. W dwóch ostatnich przypadkach 
chodzi o budowę hali przy budy nkach szkolnych. Sprawa budowy hali spor
towej w os. Szklane Domy wzbudziła emocje i protesty ze strony mieszkań
ców domów sąsiadujących z terenami szkoły. Postanowiłem tej sprawie 
przyjrzeć się bliżej.

m

Zaczynam od wnioskodawców. Szko
ła Podstawowa nr 88 to placówka 
z 62-letnią tradycją, zatem powstała 
w 1957 roku. Znajdująca się tutaj sala 
gimnastyczna o pow. 167 m kw. i linią 
pola gry 20 cm od ścian to istny zaby
tek, z szatniami dla uczniów o wielko
ści 5 m kw. Nic zatem dziwnego, że od 
lat kierownictwo szkoły czyniło starania 
o budowę nowego obiektu sportowego 
przy szkole. W czasie gdy zapadała de
cyla o budowie spalarni w Nowej Hu
cie zwiększono starania, aby zbudować 
halę sportową przy SP 88 w ramach tzw. 
rekompensaty. Wówczas jednak zapadła 
decyzja, że hala sportowa powstanie nie
opodal. przy Zespole Szkół Ogólno
kształcących Integracyjnych w os. Sło
necznym, a przy szkole zostanie 
zbudowane boisko wielofunkcyjne. Ta
kie boisko otwarto w 2012 roku. Jednak 
jego stan nie jest najlepszy, sztuczna 
nawierzchnia wymaga wymiany. Nic 
zrezygnowano jednak z budowy hali 
sportowej i gdy powstawał blok w os. 
Szklane Domy 2a szkoła informowała 
wykonawcę o tych planach. Zatem wia
domo było, że przyszli mieszkańcy 
powinni być o tym informowani przez 
inwestora.

W’ roku 2016 pojawiła się szansa po
nowienia starań o budowę hali sporto
wej, ale wcześniej należało dokonać 
zmiany w planie zagospodarowania 
przestrzennego, stąd wspomniana 
uchwała Rady Miasta z 2017 roku. 
Obecnie trwają prace przy lej nowelizacji 
i zgodnie z procedurą podlegają konsul
tacjom społecznym. Na tzw. pierwszym 
wyłożeniu zakładano powstanie obiektu 
na starym boisku asfaltowym nieopodal 
bloku w os. Szklane Domy 2a. Wzbu
dziło to sprzeciw mieszkańców tego blo
ku. Inwestor przyszłej hali, czyli szkoła 
wyszła naprzeciw oczekiwaniom miesz
kańców i wycofała się z budowy hali w 
tym miejscu mimo, że spełniałaby ona 
przewidziane prawem wymogi.

Obecnie procedowana jest nowelizacja 
planu zakładająca dwa rozwiązania. 
Pierwsze to budowa hali sportowej prze
suniętej w kierunku środka terenu posia
danego przez szkołę i w tym przypadku 
częściowo wchodząca na istniejące boisko 
wielofunkcyjne. Drugie rozwiązanie to 
rozbudowa istniejącej sali gimnastycznej. 
Za tym drugim rozw iązaniem opowiadają 
się mieszkańcy sąsiednich bloków - 
wspomnianego os. Szklane Domy 2a, a 
obecnie też Szklane Domy 1, tzw. blok 
„szwedzki” i Szklane Domy 3.

Społeczność szkoły, tzn. jej kierownic
two, Rada Pedagogiczna, czyli nauczy
ciele i Rada Rodziców chcą wybudowa
nia nowego obiektu na miarę XXI 
wieku. Jak twierdzi dyr. SP 88 Anna 
Mroczkowska szkoła się rozwija i obec
nie uczy się w mej 493 uczniów i uczen
nic w 23 oddziałach. Niestety, wymaga 
to już nauki na dwóch zmianach. Licz
ba godzin wychowania fizycznego to 
110 godzin tygodniowo, a zatem równo
legle odbywają się 2-3 godziny wf na 
jednej lekcji. Zmusza to szczególnie w 
okresie aury nie sprzyjającej zajęciom na •r.

boisku wielofunkcyjnym do prowadze
nia zajęć wf na korytarzach szkoły. W 
szkole są realizowane różne projekty 
sportowe w zakresie piłki nożnej, koszy
kówki, gimnastyki sportowej. Organizo
wane są turnieje i zawody szkolne i mię
dzyszkolne. Szkoła współpracuje z AWF 
w Krakowie, a nauczyciele posiadają 
certyfikaty i wysokie kwalifikacje do 
prowadzenia zajęć sportowych. Okolicz
ne szkoły posiadają po dwie hale spor
towe, dzięki czemu w dobrych warun
kach prowadzą lekcje i zajęcia sportowe. 
Reasumując społeczność szkolna pod
kreśla, że szkole jest bardzo potrzebna 
nowa hala do prowadzenia zajęć WF, 
poszerzenia działalności UKS „Ósemko
wo”, a także zajęć we współpracy z lo
kalnymi organizacjami i stowarzyszenia
mi. Na dzisiaj nie ma jeszcze planów 
hali, a dyr. Mroczkowska podkreśla, że 
potrzebuje nowej hali sportowej, która 
zapewni prowadzenie równoczesne 
dwóch godzin wychowania fizycznego, 
a po południu prowadzenie zajęć poza
lekcyjnych i wcale nie chodzi o dużą 
halę komercyjną. Może ona być wgłę
biona w ziemię, tak, aby nie była wyso
ka i nie przeszkadzała mieszkańcom. 
Ponadto rozbudowa istniejącej sali gim
nastycznej wyłączyłaby ją z użytku i 
gdzie wtedy odbywałyby się zajęcia z 
WF? Istotne znaczenie ma też zdaniem 
dyr. Mroczkowskiej, że po przeprowa
dzonych spotkaniach z mieszkańcami 
Rada Dzielnicy XVIII Nowa Huta pod
jęła pozytywne opinie w sprawie budo
wy hali przy SP 88.

Ze stroną społeczną reprezentującą 
mieszkańców sąsiadujących ze szkołą 
bloków spotkałem się w siedzibie PPU 
ADREM SA, która zarządza dwoma 
wspólnotami: os. Szklane Domy 1 i 
Szklane Domy 3 z udziałem kierownik 
Oddziału nr 2 PPU ADREM SA i Ad- 
ministratorki z ramienia firmy Annder- 
son pełniącej zarząd nieruchomością 
Wspólną budynku Szklane Domy 2a. 
Poniżej przedstawiam stanowisko trzech 
reprezentantek wspólnot Szklane Domy 
1, Szklane Domy 2 a. i Szklane Domy 
3. Rozmowa odbywała się przy współ
udziale i poparciu Przewodniczącej Za
rządu Wspólnoty Mieszkaniowej os. 
Szklane Domy nr 1 i Adriany B oj ano w- 
skiej.

Lucvna Przewoźniak*
Wspólnoty os. Szklane Domy 2a. - 
Mieszkańcy osiedla Szklane Domy w 
Nowej Hucie opowiadają się za rozbu
dową i nadbudową sali gimnastycznej 
Szkoły Podstawowej nr 88. Jest to jeden 
z wariantów zmiany miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego „Cen
trum Nowej Huty II - ABC” opracowa
ny przez Biuro Planowania Przestrzen
nego w Krakowie. Sprzeciwiamy się 
drugiej propozycji, tj. budowie wolno
stojącej hali sportowej o powierzchni 
1200 m2 na niewielkim terenie szkoły. 
Naszym zdaniem wewnętrzny obszar 
zabytkowego osiedla Szklane Domy jest 
stosunkowo mały i ulegnie radykalnej 

mieszkanka

zmianie i znacznemu zagęszczeniu. Z 
informacji Zaiządu Infrastruktury Spor
towej w Krakowie wiadomo, że zapla
nowane parametry pola do gry hali wy
noszą 22 x 44 m, a wysokość - od 
parkiem do sufim - to minimum 13 m. 
Jeśli hala powstanie, to jej zewnętrzne 
ściany będą sięgać wysokości trzeciego 
piętra (14 m) najbliższych domów 
mieszkalnych. Na poziomie czwartej 
kondygnacji tych domów będą działać 
urządzenia techniczne zainstalowane na 
dachu hali.

Szklane Domy zaliczono do najbar
dziej zielonych osiedli starej części No
wej Huty. Jednak już obecnie teren szko
ły nie posiada wymaganych 50% 
obszaru biologicznie czynnego (zieleni). 
Nowa hala sportowa jeszcze bardziej go 
zmniejszy. Aby uzupełnić wszystkie 
deficyty wysoki budynek hali ma zostać 
okryty zielonymi porostami.
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Wedle pierwotnego planu z 2017 r. taki 
obiekt miał zostać wybudowany w od
ległości 8 m, równolegle do wschodniej 
ściany domu os. Szklane Domy 2a. 
Było oczywiste, że wysoka hala zaciem
ni - pozbawi słońca i bardzo ograniczy 
światło naturalne - w całości mieszka
nia ulokowane od strony wschodniej na 
kondygnacjach 0-3. Mieszkańcy oba
wiali się również, że nieduża odległość 
między budynkami stworzy ryzyko 
przeniesienia ognia z jednego na drugi 
dom. W przypadku pożaru ogromna hala 
blokowałaby dojazd pojazdom straży 
pożarnej do naszego domu od strony 
wschodniej. Mieszkańcy domu os. 
Szklane Domy 2a byli zaszokowani tą 
koncepcją.

Uważamy, że teren Szkoły Podstawo
wej nr 88 jest za mały aby pomieścić ist
niejące budynki szkoły oraz nowy obiekt 
wraz z wymaganą infrastrukturą. Każda 
lokalizacja tak dużej hali zaciemni część 
mieszkań w budynkach mieszkalnych 
otaczających teren szkoły oraz we
wnętrzny obszar osiedla.

Ewa Gularek - mieszkanka Wspól
noty os. Szklane Domy nr 1. - Miesz-• V
kam niemal od urodzenia na os. Szkla
ne Domy nr 1. Jestem absolwentką 
Szkoły Podstawowej nr 88. Podobnie jak 
ja, bardzo wielu mieszkańców mojego 
bloku jest zaskoczonych planami budo
wy olbrzymiej, wolnostojącej hali spor
towej. Wersją oficjalnie przedstawianą 
przez Dyrektor Szkoły jest zapewnienie 
uczniom odpowiednich warunków do 
odbywania zajęć z wychowania fizycz
nego, pozwalających na równolegle pro
wadzenie zajęć dwóch klas.

Uważam, że rozbudowa istniejącej sali 
gimnastycznej zaspokoi w pełni te po
trzeby a jej nadbudowa pozwoli 
na prowadzenie dodatkowych zajęć spor
towych i gimnastycznych. Ważnym ar
gumentem takiego rozwiązania jest za
chowanie możliwości odbywania zajęć i 
rozgrywek sportowych przez znaczną 
część roku na dużym boisku wielofunk

cyjnym. Wybudowano go w 2012 r. za 
ok. 1,6 min zł. Dlatego trudnym do zro
zumienia jest forsowanie budowy olbrzy
miej hali sportowej na miejscu tego sto
sunkowo nowego obiektu. Jest to 
aktualny projekt Biura Planowania Prze
strzennego UMK. Pozbawia on uczniów 
możliwości odbywania zajęć na wolnym 
powietrzu. Z braku miejsca boisko to nic 
zostanie odtworzone.

Mieszkańcy wyrażają również swój 
sprzeciw wobec zniszczenia zabudowy 
zabytkowego układu architektonicznego 
osiedla poprzez jego zagęszczanie. Oba
wiamy się, że wysoka hala sportowa 
spowoduje znaczne zaciemnienie części 
mieszkań od strony północnej „bloku 
szwedzkiego” i w konsekwencji zwięk
szy zawilgocenie ścian domu.

Usytuowanie hali na miejscu boiska 
wielofunkcyjnego, w korytarzu powietrz
nym północ - południe, utrudni przewie

trzanie osiedla. Podobnie jak wielu mo
ich sąsiadów chronię się przed hałasem 
komunikacyjnym dobiegającym od al. 
Przyjaźni i skrzyżowania z al. Solidar
ności - po drugiej stronie domu, w po
koju od strony północnej. Obawiamy się, 
że organizacja rozgrywek na większą 
skalę, zwiększony ruch samochodowy 
oraz działanie urządzeń wentylacyjnych, 
koniecznych na tak dużym obiekcie 
sportowym, znacznie podniosą poziom 
hałasu również od tej strony budynku.

Uważam, że gdyby Wnioskodawca 
(Dyrekcja Szkoły) uznała argumenty 
wszystkich sąsiadujących ze szkołą 
wspólnot, to potrzeby szkoły mogłyby 
zostać zaspokojone w krótszym terminie, 
bez wydłużania procedur i ewentualnych 
sprzeciwów.

Krystyna Fiolek - Przewodnicząca 
Zarządu Wspólnoty Mieszkaniowej 
os. Szklane Domy nr 3. - Moje i miesz
kańców bloku os. Szklane Domy nr 3 
obawy dotyczą zaciemnienia zachodniej 
części naszego budynku przez dużą halę 
sportową. Uważamy, że brak ciepła sło
necznego szczególnie zimą przyczyni się 
do obniżenia temperatury w budynku. 
Od lat borykamy się z problemem ogrza
nia naszych narożnych mieszkań i dla
tego zdecydowaliśmy się na kosztowną 
termomodemizację. Została przeprowa
dzona zgodnie ze szczegółowymi wy
tycznymi Konserwatora Miasta Krako
wa. W tym kontekście nie rozumiem 
stanowiska Konserwatora, który zgadza 
się na radykalną zmianę zabytkowego 
układu i architektury osiedla podlegają
cej ochronie.

Zaplanowano, że ulica Rydza-Smigłe- 
go przy której mieszkam, ma przyjąć 
zwiększony ruch samochodowy przy
jeżdżających osób spoza osiedla na me
cze i imprezy sportowe do nowej hali. 
Obawiamy się większej liczby przy
jeżdżających autokarów i samochodów 
i w konsekwencji większych trudności \v 
parkowaniu naszych samochodów oraz 
spalin i hałasu w weekendy.

Lucyna Przewoźniak. - Mieszkańcy 
osiedla Szklane Domy od początku ak
tywnie uczestniczą w procedurze zmia
ny miejscowego planu zagospodarowa
nia przestrzennego. Na temat pla
nowanej inwestycji rozmawialiśmy 
z Dyrektorkami Szkoły Podstawowej nr 
88, Radnymi Dzielnicy XVIII oraz nie
którymi Radnymi Miasta Krakowa. 
Uczestniczyliśmy w dwóch sesjach 
Dzielnicy NH poświęconych tej sprawie. 
Stanowisko mieszkańców osiedla zostało 
zaprezentowane Prezydent Miasta Kra
kowa Annie Korfel-Jasińskiej w obec
ności przedstawicieli zwolenników bu
dowy hali, tj. Dyrektor Szkoły 
Podstawowej nr 88 pani Mroczkowskiej 
i Radnego RMK Edwarda Porębskiego. 
Pragnę pokreślić, że nie rozumiem dla
czego forsuje się budowę ogromnej hali 
sportowej wbrew sensownym przepisom 
np. miejscowego planu zagospodarowa
nia przestrzennego, w którym zakazuje 
się stawiania na tym obszarze nowych 
budynków. Teren Dzielnicy XVIII jest 
również chroniony decyzją Małopolskie
go Wojewódzkiego Konserwatora Zabyt
ków, uznającą układ urbanistyczny No
wej Huty za dobro kultury i zakazującą 
dogęszczania.

Warto uzupełnić, że w uchwalonym dla 
Krakowa w 2014 roku „Studium uwa
runkowań i kierunków zagospodarowa
nia - kierunki zagospodarowania prze
strzennego Krakowa”, dla dzielnicy 
XVIII zaproponowano nowoczesną 
i kompleksową formę ochrony krajobra
zu kulturowego i dziedzictwa material
nego pod nazwą Park Kulturowy „Sta
ra Nowa Huta”. Wyrażam nadzieję i 
przekonanie, że decyzja zmieniająca 
miejscowy plan zagospodarowania prze
strzennego obszaru „Centrum Nowej 
Huty 11 - Części B. będzie zgodna z ideą 
parku kulturowego oraz istniejącymi re
komendacjami ekspertów, a także 
uwzględni argumenty mieszkańców osie
dla Szklane Domy.

Reasumując strona społeczna obawia 
się, że ma zostać zbudowana hala, któ
ra spełnia wymagania nawet dla wyso
kiej klasy rozgrywek koszykówki. Ich 
zdaniem to nie dzieci są pierwszym ad
resatem tej inwestycji. Nieliczna 
w tej szkole ilość dzieci (ok. 500), nie 
uzasadnia posiadania dwóch obiektów 
sportowych, tj. starej sali gimnastycznej 
i dużej hali sportowej z dwoma boiska
mi. Ogromna hala sportowa wymaga 
dodatkowych zabezpieczeń, np. wyjść i 
dróg ewakuacyjnych, co.zniszczy istnie
jącą infrastrukturę terenu szkoły - 
zmniejszy ilość boisk na wolnym po
wietrzu. Zabraknie miejsca na odtworze
nie wielofunkcyjnego boiska.

Mieszkańcy obawiają się różnych 
negatywnych skutków wybudowania 
ogromnej hali sportowej dla całego osie
dla. takich jak: • zniszczenie zabytko
wego układu i architektury osiedla 
Szklane Domy, • hałasu pochodzącego 
z urządzeń na dachu hali, • zwiększe
nia uciążliwości ruchu samochodowego 
w osiedlu i na ulicach Gardy-Godlew- 
skiego i Rydza-Smigłego. • zniszczenia 
Parku Ratuszowego poprzez wycięcie 
zabytkowych .drzew, aby np. poszerzyć 
ulicę^ Gardy-Godlewski ego, • większe
go problemu z parkowaniem samocho
dów, • wzrostu zanieczyszczenia 
powietrza.

Na tym kończę tę publikację, ale za
mierzam powracać do sprawy w miarę 
rozwoju sytuacji, prezentując bieg wy
darzeń, który mam nadzieję doprowadzi 
do koncyliacyjnego rozwiązania sprawy. 
Zainteresowanych problemem odsyłam 
do Google pod hasłem „Centrum Nowej 
Huty II - A, B, C”.

SŁAWOMIR PIETRZYK
Fot. autor
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OŚRODKI KULTURY PROPONUJĄ
OŚRODEK KULTURY IM. CK. NORWIDA, OS. GÓRAI-l S

• 26 VII, godz. 10-12 - Wakacyjne ząfrawy w Norwidzie dla dzieci w wieku 
7-11 lat. Piątki z grami podwórkowymi. Wstęp wolny.
• 29 VII, godz. 10-12 - Wakacyjne zabawy w Norwidzie dla dzieci w wieku 

7-11 lat. Poniedziałki z dziedzictwem kulturowym i Nową Hutą. Wstęp wolny.
• 29 VII, godz. 19 - West Highland Way. 154 km pieszo przez krainę Willia

ma Wallace’a. Slajdowisko Marii Olejko i Michała Rdzanka. Wstęp wolny.
• 31 VII, godz. 10-12 - Wakacyjne zabawy w Norwidzie dla dzieci w wieku 

7-11 lat. Środy z ekologią. Wstęp wolny.
• 1 VIII, godz. 19-20 - Wakacyny koncert gongowy. Prowadzi: Rafał Cichy- 

-Clioroniewski. Wstęp: 18 zł (zapisy do 31 VII: promocja@okn.edu.pl). (f)

OŚRODKI KULTURY PROPONUJĄ
Z Klubami Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta

AKCJA LATO 2019

M

Klub 303, os. Dywizjonu 303 nr 1, tel. 12 681 39 78
■ 29 VII (poniedziałek) godz. 9.00-14.00, Klub 303 - zajęcia integracyjno-cyr- 

kowe. ■ 30 VII (wtorek) godz. 9.00-14.00 Przewrotki - zabawy na jedynym w 
Krakowie wrotkowisku. ■ 31 VII (środa) godz. 9.00-14.00 Multikino - wyjście 
na wybrany film. ■ 1 VIII (czwartek) godz. 9.00-14.00 Papugarnia Amazonia - 
wycieczka do dżungli połączona z kamieniem papug. ■ 2 VIII (piątek) godz. 
8.30-16.30 Kopalnia Soli Bochni - wycieczka autokarowa. W programie gra te
renowa z podziałem na grupy: Królestwo Skarbnika, Dar Księżnej Kingi. Podczas 
pobytu przewidziany jest obiad wliczony w koszt zwiedzania (frytki, filet drobiowy 
po parysku i kompot). Opłata za tydzień: 200 zł.

Klub Krzeslawice, ul. M. Wańkowicza 17
■ 29 VII (poniedziałek) Zajęcia integracyjne w Klubie - warsztaty z cyklu 

„Wypisz, wymaluj...”. ■ 30 VII (wtorek) Wyjście na basen (przy niepogodzie 
wyjście do kina). 31 VII (środa) Warsztaty w MCK. 1 VIII (czwartek) Zajęcia 
rekreacyjne z Klubem Mirage. ■ 2 VIII (piątek) Przewrotki - wyjście na wrotki. 
Opłata za tydzień: 140 zł

Klub Mirage, os. Bohaterów Września 26
■ 29 VII Szalony poniedziałek, godz. 9.00-15.00 - Wyjście do kina i Centrum 

Zabaw Gibon. + 30 VII Bombowy wtorek, godz. 9.00-15.00 - Basen. ■ 31 VII 
Wystrzałowa środa, godz. 9.00-15.00 - Wycieczka do Laserparku. ■ 1 VIII Spor
towy czwartek, godz. 9.00-15.00 - Na sportowo na wesoło z TKKF Apollo.
■ 2 VIII Konstruktywny piątek, godz. 9.00-15.00 - Tworzymy i bawimy się z 
klockami LEGO. Opłata za tydzień: 150 zł (dla członków Spółdzielni Mieszka
niowej „Mistrzejowice - Północ” 80 zł).

Klub Zakole, ul. Zakole 31 
tel. 517 293 030, zakole@krakownh.pl

■ 29 VII (poniedziałek), godz. 9.00-15.00, Emocje na dużym ekranie - wyj
ście do Multikina. ■ 30 VII (wtorek), godz. 9.00-15.00, Słodki dzień - wyjście 
do Ciu Ciu Cukier Artist - najmniejsza na świecie Fabryka Cukierków. ■ 31 VII 
(środa), godz. 9.00-15.00, Wodna przygoda - wyjście na basen „Hotel Orient”.
■ 1 VIII (czwartek), godz. 9.00-15.00, Krakowski smaczek - wyjście do Muzeum
Obwarzanków. ■ 2 VIII (piątek) godz. 9.00-15.00, Taneczne show - pokaz mody, 
dyskoteka. Opłata za tydzień: 130 zł. (f)

stoisku wprowadzono sprzedaż mi
z ekologicznych stron i tak słoik 1,2 kg
wielokwiatowego kosztuje 35 zł, a za
mały słoiczek 40 dag zapłacimy 15 zł.

(sp) Fot. autor

WALUTA
W tym tygodniu euro i funt brytyjski 

nieco umocniły się w stosunku do zło
tówki.

•I'

W kantorze na pl. Bieńczyce, paw. 24, 
tel. 12-^41-46-29 zanotowano następujące 
kursy walut USD: 3,78-3,81 zł, euro: 
4,23-4,26 zł, GBP: 4,69-4,74 zł, CHF: 
3,83-3,87 zł. (mp)

Notowania cenowe

OWOCE Kraków

•I'

•a W(Jt W HOKWlPzltKoniec lipca to już czas, gdy nie po
winno brakować owoców krajowych. 
Mało tego, te rodzime zdecydowanie 
wygrywają niższą ceną w stosunku do 
importowanych. Tak jest w przypadku 
moreli i brzoskwiń. Te sprowadzone z 
zagranicy kosztują 8-10 zł/kg, a nasze 
krajowe, co prawda odbiegające wiel
kością i urodą, można kupić już za 3- 
4 zł/kg. Pojawiły się już krajowe śliw
ki w cenie 2-3 zł/kg. Można kupić po
rzeczki czerwone i czarne w podobnej 
cenie 6-7 zł/kg a także dojrzały agrest. 
Są jeszcze do nabycia czereśnie w ce
nie 10-12 zł/kg i sporo jest wiśni po 
5-6 zł/kg. Nie brakuje malin sprzeda
wanych w pojemnikach po 5-6 zł. Jest 
do nabycia czarna jagoda zwana także 
borówką po 6 zł za 1/2 litra. Nie bra
kuje amerykańskiej borówki, której 
cena spadła do 20 zł/kg lub w pojem
nikach po 25 dag za 6 zł. Jeszcze moż
na spotkać truskawki, ale ich cena sko
czyła do. 15-16 zł/kg. Natomiast już 
pojawiły się wczesne jabłka z tegorocz
nych zbiorów, takie jak „papierówki” i 
„genewa” w cenie 3-4 zł/kg.

L_ I

FOHItDzim _W/. PIĄTKI
O LIFU-1'ł MtMUU zon

WDz. MMMMŁOO

Zajęcia wakacyjne dla dzieci w wieku 7-11 lat

Poniedziałki z dziedzictwem kulturowym i Nową Hutą
Uczestnicy zajęć dowiedzą się. czym jest dziedzictwo kulturowe, jakie ma 

znaczenie dla każdego z nas i jakie jego elementy nas otaczają.

Środy z ekologią
Na spotkaniach poruszymy najważniejsze tematy z zakresu ekologii, tj.: segregacja 

śmieci, ochrona dzikiej przyrody w mieście, znaczenie drzew, ochrona klimatu. 

Zajęcia będą realizowane w formie warsztatów wg zasady nauka przez zabawę.

Piątki z grami podwórkowymi i planszówkami
Gry podwórkowe, ponadczasowe, na powietrzu, blisko przyrody. Piłka, badminton, 
guma, berek i wiele innych zabaw w Tajemniczym Ogrodzie. Zapraszamy każdego 

bez względu na wiek.

MIEJSCE:
Tajemniczy Ogród przy ARTzonie (os. Górali 4). w przypadku nie pogody. OKN (os. Górali 5)

OŚRODEK KULTURY IM C K. NORWIDA • INSTYTUCJA KULTURY MIASTA KRAKOWA

Ki>B KuluirsUcajpl

Notowania przeprowadziłem na pl. 
Bieńczyckim i co ciekawe duży wybór 
owoców krajowych jest oferowany na 
stoiskach prowadzących sprzedaż od 
ul. Obrońców Krzyża, tak jak np. pod 
zielonym namiotem z Jordanowa. Na
tomiast duży wybór owoców importo
wanych jest na placu, przy kioskach, 
sprzedawanych ze szczęk. Cytryny z 
Argentyny kosztują tutaj 12 zł/kg, 
grejpfruty żółte z RPA 13 zł/kg, a po
marańcze 8 zł/kg. Włoskie winogrona 
białe i bordowe trzymają cenę 12 zł/kg. 
Arbuz grecki, ponoć bardzo słodki, 
kosztuje 5 zł/kg. Na sztuki są sprzeda
wane kiwi z Chile po 2 zł, limonki po 
3 zł, avocado i granaty po 8 zł. Na tym

NOWOŚCI W BIBLIOTECE

•I*

Biblioteka Klubu „Kuźnia”, os. Złotego Wicku 14 poleca:
• Gunnhiłd ftyehaug, Czekaj, mrugaj. Wydawnictwo Pauza 2019. To książka 

o wszystkim, co ważne w życiu: o miłości, poszukiwaniach, ambicjach i samot
ności. Bohaterowie pokazani są jak w kalejdoskopie: poznają się, mijają i poru
szają w labiryncie życia, nie tracąc optymizmu i nadziei nawet wtedy, gdy zde
rzają się ze ścianą rzeczywistości. Czekaj, mrugaj to misternie ułożona mozaika 
z ludzkich uczuć i relacji. Dekadę po pierwszym wydaniu powieść nada! zacho
wuje swoją uniwersalną aktualność. Gunnhiłd Ryehaug, pisarka wszechstronna, 
autorka zbiorów poetyckich, esejów, opowiadań i opowieści. Jest laureatką kilku 
nagród literackich, miedzy innymi Nagrody Doblouga przyznawanej najlepszym 
szwedzkim i norweskim powieściom. Powieść Czekaj, mrugaj ukazała się w 
Norwegii w 2008 roku i przyniosła autorce natychmiastową sławę. W 2018 roku 
została nominowana do amerykańskiej National Book Award za najlepsza książ
kę tłumaczoną.
• Timothy Snyder, Droga do niewolności, Znak Horyzont 2019. Wierzyli

ście, że wolność jest dana raz na zawsze? Myliliście się. Tracimy ją. Tu, teraz. 
Wierzyliśmy, że koniec zimnej wojny przyniesie ostateczne zwycięstwo demokracji 
i zapewni wolność przyszłym pokoleniom. Byliśmy naiwni. Autorytaryzm powró
cił do Rosji i putinowska oligarchia bogaczy znalazła sojuszników na całym świe
cie. Nacjonaliści, separatyści, radykałowie i kasta najbogatszych z pomocą dyk
tatora z Kremla oraz chciwych zachodnich technokratów potrafią skutecznie za
gospodarować niezadowolenie - wydawałoby się - dojrzałych i odpornych na 
populizm zachodnich społeczeństw. Pierwsze rosyjskie cele zostały osiągnięte: 
brexit osłabi Unię Europejską, a Donald Trump odwróci wzrok w najważniejszym 
momencie. Rodzi się pytanie, jaki będzie następny krok. Timothy Snyder wska
zywał te zagrożenia w swojej niezrównanej książce O tyranii. Dzięki doskonałej 
analizie zarówno współczesności, jak i historii przejrzyście uświadamia, dokąd 
zmierzamy: ku wolności czy oligarchii, ku indywidualizmowi czy totalizmowi, ku 
prawdzie czy fałszowi. Którą drogą pójdziemy?

o

TRADYCYJNE WĘDLINY
Józef Aksamit zaprasza do swojego pawilonu nr 466, 

prowadzonego od 1995 roku na bazarze „Tomex”.

Czynne:
czwartek —sobota 8.00 — 15.00 wędliny u Józefa

Z powodu przerwy technicznej u dostawcy punkt będzie nieczynny w dniach 15-31 lipca
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Nad Zalewem Nowohuckim i w Teatrze Łaźnia Nowa KALENDARZ NOWOHUCKI
| NIEDZIELNE MSZE ŚW. |NIEDZIELNE MSZE ŚW.NIEDZIELNE MSZE ŚW.

Bazylika w Mogile: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 14.00, 16.30, 18.00.Bazylika » Mogile: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 14.00, 16.30, 18.00.

Kościół św. Bartłomieja: 10.00, 11.30.

Szklane Domy: 6.30, 8.00, 9.30. 11.00. 17.00, 19.00, 20.30.

Arka Pana: 6.30, 8.00. 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 17.30, 19.00.

Czyźyny: 7.00. 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00.

Bulwar|t| Sztuki to ponad 150 fascynujących wyda
rzeń, które odbywać się będą do 31 sierpnia b.r. nad Za
lewem Nowohuckim, w ogrodzie Teatru Łaźnia Nowa i 
w siedzibie teatru.

Koncerty, spektakle, projekcje filmowe, warsztaty,, sąsiedz
kie śpiewania, potańcówki - to wszystko sprawia, że pod
czas Bulwartu Sztuki nie będzie nudy, a każdy dzień waka
cji obejmie najróżniejsze formy aktywności artystycznej, 
edukacyjnej, rekreacyjnej i rozrywkowej. Szczegółowy pro
gram: www.bulwarowa.laznianowa.pl.

A oto co nas czela w nadchodzącym tygodniu:
• Piątek 26 lipca, godz. 17.00 - Kreatywne warsztaty ro

dzinne (zalew); godz. 18.00 - Potańcówka. W rytmach sal
sy (nad zalewem); godz. 19.00 - Oriana Falacci: Chwila, w 
której umarłam (Teatr Łaźnia Nowa).

• Sobota 27 lipca, godz. 18.00 - Laboratorium pieśni 
(muzyka nad zalewem).
• Niedziela 28 lipca. godz. 9.00 - Joga nad zalewem; 

godz. 14.00 - Z Impro KRK (warsztaty nad zalewem); godz. 
16.00 - Na ramionach gigantów (muzyka w Łaźni Nowej); 
godz. 20.30 -'„Tully” (kino nad zalewem).
• Poniedziałek 29 lipca. godz. 17.00 - Siłownia dla se

niorów (zalew).
• Wtorek 30 lipca. godz. 15.00 - Warsztaty z Capellą 

Cracoviensis (Łaźnia); godz. 17.00 - Nowohuckie spotka
nia z astronomią (nad zalewem); godz. 18.00 - Tai chi (za
lew)
• Środa 31 lipca. godz. 11.00 - Matinec (warsztaty - 

Łaźnia); godz. 18.00 - Pilates (zalew).
• Czwartek 1 sierpnia, godz. 18.00 - Sąsiedzkie śpiewa

nie; godz. 20.30 - Kino nad zalewem: „Ułaskawienie”, (f)

Dywizjonu 303: 6.30, 8.00. 9.30, 11.00, 13.00, 16.00, 18.00, 19.15.

Mistrzejowice: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 17.00, 19.00.

Kalinowe: 7.00, 9.00, 11.00, 13.00, 18 00.

Wzgórza Krzeslawickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 19.00.

Boh. Września: 6.00. 7.30, 9.00, 10.30, 12.00, 13.30, 16.30, 18.00, 19.30.

ul. Bulwarowa: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00. 18.00, 20.00.

Teatralne: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 18.00, 19.30.

Krzeslawice: 9.30, 14.00.

Pleszów: 7.30, 11.30.

Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.

liKter Per tai / kc:ełc|i Mtiacji im&go Mundl - Wywacika. Basen wCzy^naci, 19M rok

Ruszczą: 7.00, 9.00, 11.00, 16.00.

Górka Kościelnicka: 7.00, 12.00.

K

TYGODNIK 
NOWOHUCKI

Kościelniki: 10.30, 18.30.

Wolica: 9.00, 18.00.

Łubocza: 8.00, 10.30, 17,00.

Muzyka w Nowej Hucie - spacer
Słowa na niedzielę
Kto prosi, otrzymuje; kto szuka, znajduje; a kołaczącemu otworzą. 
/por. Łk 11/

W lipcu i sierpniu 2019 r. Pracownia Dziedzictwa i Tożsamości Nowej Huty Ośrodka Kultury im. C. K. Norwida 
w Krakowie przygotowała na wakacyjne miesiące cykl spacerów w ramach projektu „Nowa Huta w kulturze - 
kultura w Nowej Hucie'’, realizowanego z okazji 70-lecia Nowej Huty.

Uczestnicy trzech spacerów będą poznawać wątki związa
ne z architekturą, muzyką i sztukami plastycznymi. Podczas 
pierwszego wydarzenia, które miało miejsce 6 lipca dr Mi
chał Wiśniewski opowiadał o architekturze Nowej Huty w 
kontekście tzw. nowych miast realizowanych na święcie w 
drugiej połowie XX w.

Przed nami jeszcze dwa wakacyjne spacery, a w kolejnych 
miesiącach od września do grudnia odbędą się kolejne wy
darzenia w ramach projektu „Nowa Huta w kulturze - kul
tura w Nowej Hucie”, podczas których będziemy opowiadać 
o dziedzinach kultury i sztuki w kontekście Nowej Huty z 
perspektywy ich środowisk i tekstów kultury. Na warsztat 
organizatorzy wezmą: teatr; literaturę; film; fotografię; mu-

U Kraków

Nowa Huba w kulburze

kultura w Nowej Hucie
3 SIERPNIA 2019/15.00 wst^wuln,

MUZYKA W NOWEJ HUCIE
SPACER PAWłł MC4C
START M Ij
MPłSYAo!

zykę; sztuki plastyczne: malarstwo, rzeźbę, rysunek, grafi
kę; architekturę. Dzięki temu dowiemy się kto, co i jak two
rzył w Nowej Hucie. Podsumowaniem realizowanych dzia
łań będzie bezpłatna recenzowana publikacja zbierająca po
ruszane tematy.

MUZYKA W NOWEJ HUCIE - SPACER
W przyszłą sobotę, 3 sierpnia, organizatorzy zapraszają na 

kolejny, wakacyjny spacer w ramach projektu ..Nowa Huta 
w kulturze - kultura w Nowej Hucie”. Tym razem będzie to 
spacer poświęcony muzyce w przestrzeni Nowej Huty.

Start: godz. 15.00, al. Jana Pawła II 232 (przed wejściem 
do NCKJ.Wstęp wolny - obowiązują zapisy. Prowadzenie: 
Paweł Jagło. Zapisy do 1 VIII: nowahuta@okn.edu.pl

★★★
Gdzie występował zespół VooDoo? W jakich okoliczność 

nagrał i wydał pierwszą płytę długogrającą? Co to był .De
partament of Rock”? Kim był Stanisław Florek? Gdzie od
był się pierwszy koncert jazzowy’w Nowej Hucie? Gdzie 
mieścił się pierwszy klub jazzowy w dzielnicy? Co robiła 
tam Katarzyna Gaertner? Gdzie odbywały się największe 
koncerty big-beatowe w Nowej Hucie? Kto jest autorem 
słynnego utworu „Dwudziestolatki”? Na te oraz wiele in
nych pytań znajdą odpowiedź uczestnicy spaceru wokół 
miejsc związanych z historią muzyki rozrywkowej w Nowej 
Hucie. Z mroków nieodległej przeszłości wyłonią się sale, 
które przez wielu starszych mieszkańców Nowej Huty ko
jarzone są z dobrą zabawą w czasie potańcówek, koncertów, 
czy występów scenicznych wielu gwiazd zarówno lokalnej, 
jak i ogólnopolskiej sceny muzycznej. Przypomniani zosta
ną animatorzy kultury, piosenkarze, muzycy, którzy w latach 
50. XX w. rozpoczynali pracę u podstaw nowohuckiej kul
tury. Uczestnicy poznają zespoły i muzyków, którzy tworzyli 
nowohucki koloryt muzyczny. Na koniec posłuchają orygi
nalnej muzyki z lata 1950-2000 w czasie projekcji filmu 
„Zagrajmy to jeszcze raz...” w jedynym nowohuckim Kinie 
Studyjnym Sfinks.

★★★
Paweł Jagło - mieszkaniec osiedla Willowego. Historyk 

Nowej Huty. Przez siedem lat szef nowohuckiego oddziału 
Muzeum Historycznego Miasta Krakowa. Autor lub współ
autor wystaw oraz wydawnictw poświęconych Nowej Hu
cie, w tym dziejom muzyki w tej części Krakowa. (f)

Można się skoncentrować czytając powyższe wskazanie jedynie na tym, czego 
się pragnie i że w końcu będzie to osiągalne. Ale czy Panu Jezusowi nie chodzi
ło w tym momencie o zwrócenie naszej uwagi raczej w kierunku postawy mak
symalnego zaangażowania. „Proszenie, szukanie, kołatanie” to zachowanie oso
by, której na czymś/kimś naprawdę zależy.

Doskonale zilustrował to św. Jan w Apokalipsie opisując samego Chrystusa, 
który zawsze chce się z nami spotykać: Oto stoję u drzwi i kołaczę: jeśli kto 
posłyszy mój głos i drzwi otworzy, wejdę do niego i będę z nim wieczerzał, a on 
ze Mną”.

DYŻURY SZPITALI

ks. Piotr Gąsior

• Ostre dyżury w zakresie chirurgii dziecięcej przez cały tydzień pełnią: 
Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 i Szpital im. Żeromskiego, 
tel. 644-01-44.

Nie obowiązują już dyżury z zakresu chirurgii ogólnej i urazowej. Pacjenci mają 
zgłaszać się do szpitalnych oddziałów ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonują 
dwa takie oddziały - przy Szpitalu im. S. Żeromskiego i przy Szpitalu im. L. Ry
dygiera). Szczegóły pod numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

I
• Od piątku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 425-75-40 (całą dobę).
• Ponadto przez cały tydzień dyżur pełni apteka w os. Kazimierzowskim 30, 

tel. 12 648-59-57 - od poniedziałku do piątku w godz. 8-21, w soboty od 
godz. 8 do 16, w niedziele - nieczynna.

DYŻURY APTEK

•M

NOCNA I ŚWIĄTECZNA OPIEKA ZDROWOTNA
• Szpital Rydygiera, Kraków os. Złotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
• NZOZ OPC, Kraków os. Na Skarpie 66, tel. 12 357-52-48.

| MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA | 
. Muzeum Archeologiczne w Krakowie Oddział w Nowej Hucie zaprasza na eks
pozycję poświęconą garncarstwu prahistorycznemu, która znajduje się w os. Bra
nice ul. Sasanek 2A w budynku Lamusa (renesansowy dwór). Wystawa jest czyn
na od poniedziałku do piątku w godz. 10-14, dodatkowo w sezonie maj-paździer
nik w każdą sobotę i niedzielę w godz. 14-18. Informacje: 12 640-80-60; 
www.ma.krakow.pl/oddzial Nowa Huta/informacje ogólne.

I MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO Z]
Małopolska Fundacja „Dom Kombatanta RP - Muzeum Czynu Zbrojnego” za

prasza na stałą ekspozycję do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczącego się 
w os. Górali 23 (pod czołgiem). Muzeum czynne od poniedziałku do piątku w go
dzinach 10-16. Strona internetowa www.mczz.opx.pl. Tel. 12-357-19-19.

KINO „SFINKS”
• Od 15 lipca do 22 sierpnia w kinie Sfinks trwa przerwa wakacyjna. 
Zapraszamy od piątku 23 sierpnia.

W TEATRZE LUDOWYM
Przerwa wakacyjna.
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Z NOTESU KIBICA
26.07 (piątek) - godz. 18, II liga 

żużlowa: Speedway Wanda - Unia/ 
Kolejarz Rawicz

27.07 (sobota) - godz. 19, I liga pił
ki nożnej: Puszcza Niepołomice - 
GKS Jastrzębie

28.07 (niedziela) - godz. 16, II liga 
żużlowa: Speedway Wanda - Wilki 
Krosno

31.07 (środa) - godz. 17, mecz piłki 
nożnej: Hutnik - Świt Krzeszowice

1.08 (czwartek) - godz. 17, Memo
riał im. Jerzego Huberta Wagnera w 
siatkówce mężczyzn: Polska - Ser
bia; godz. 20: Brazylia - Finlandia 
(Tauron Arena Kraków)

2.08 (piątek) - godz. 17.30, Memo
riał im. Jerzego Huberta Wagnera w' 
siatkówce mężczyzn: Polska - Brazy
lia; godz. 20.30: Finlandia - Serbia.

Kolejne cztery sprawdziany mają za 
sobą przygotowujący się do trzecioligo- 
wego sezonu piłkarze Hutnika. Wszyst
kie odbyły się na nowohuckich boiskach.

W pierwszym z nich hutnicy nie spro
stali rezerwom Tcrmaliki Nieciecza (będą 
występowały w IV lidze), ulegając im 1- 
3 (0 -1). W ich składzie znalazł się testo
wany pomocnik i to on był zdobywcą 
jedynej bramki-Trochę lepiej im poszło, 
już w innym składzie, w drugim tego dnia 
spotkaniu, w którym spotkali się z Bo
cheńskim KS. Zakończyło się ono remi
sem 2-2 (2-1). Gole dla nich strzelił 
Dawid Linca.

ZAMKNĘLI KADRĘ
Na zakończenie poprzedniego tygodnia 

- mieli obóz dochodzeniowy, trenowali 
przez ten okres dwa razy dziennie i mie
li za sobą ciężkie zajęcia - Hutnik podej
mował ligowego rywala, Wisłę Sando
mierz oraz spadkowicza z 11 ligi, Ruch 
Chorzów (obecnie III liga śląska). Także 
w tych meczach trener Leszek Janiczak 
wystawił do gry' różne składy. Starcie z 
Wisłą zakończyło się wysokim zwycię
stwem gości 5-1 (2-1), a autorem trafienia 
dla zespołu z Nowej Huty był Tomasz 
Ja klik, który zagrał również przeciwko 
Ślązakom, ale znacznie krócej. W tym 
spotkaniu gra była już równorzędna, o 
czym może świadczyć choćby jego wy
nik - 2-2. Do przerwy 2-1 prowadzili kra
kowianie, a bramki dla nich uzyskali To
masz Ogar i Krzy sztof Świątek. - Już 
przed spotkaniami widać było, że czują 
w nogach treningi, a jeszcze bardziej w 
trakcie gry - mówi Leszek Janiczak - Naj
ważniejsze jednak dla nas wszystkich było, 
że zadania, które mieliśmy w planie, zo
stały wykonane. Teraz pozostaje w cze
kających nas jeszcze sprawdzianach osta
teczne zgranie zespołu.

Do klubu z Suchych Stawów zgłaszają 
się jeszcze nowi zawodnicy, ale raczej nic 
nic wskazuje, aby, przynajmniej w tym 
roku, zostali jego zawodnikami. - Kadra 
została zamknięta - podkreśla trener Ja
niczak - Ostatnim naszym nabytkiem jest 
Konrad Gruszkowski Porozumieliśmy 
się z Wisłą Kraków i teraz pozostaje nam 
tylko podpisanie z nim 2,5-lctniego kon
traktu. Do Wiślan Jaśkowicc wypożyczy
my natomiast dwóch piłkarzy. Mariusza 
Bieniasa i Mateusza Kotwicę.

W piątek, 26 lipca. Hutnik wyjcdzic je
dyny raz z Nowej Huty podczas lego okre
su przygotowawczego. Niedaleko - do 
Kalwarii Zebrzydowskiej, w której zmie
rzy się z Rekordem Bielsko-Biała, (dan)

Przed reprezentacją Polski siatkarzy kolejna impreza - XVII Memoriał Hu
berta Jerzego Wagnera. Rozegrany zostanie w Krakowie, w dniach 1-3 
sierpnia, już po raz szósty. Dwa poprzednie zakończyły się zwycięstwem 
polskiej drużyny narodowej.

Jak zwykle wszystkie spotkania odbę
dą się w Taruron Arena Kraków w 
Czyżynach. Oprócz Polaków rywalizo
wać będą jeszcze Brazylia, Finlandia i 
Serbia. Dwie ostatnie drużyny oraz nasi 
siatkarze szykują się do mistrzostw 
Europy, które rozegrane zostaną we 
wrześniu (będziemy bronili tytułu). Dla 
wszystkich uczestników krakowskich 
zawodów będą one jednak tylko pew
nym etapem przygotowań do znaczenie 
ważniejszych turniejów, do których 
dojdzie kilka dni później. Otóż już w 
dniach 9-11 sierpnia odbędą się bo
wiem kwalifikacje do przyszłorocznych 
Igrzysk Olimpijskich - aktualnymi mi
strzami są Brazylijczycy - w stolicy 
Japonii, Tokio. Polska jest jednym z 
organizatorów takich zawodów, a roze
grane zostaną one w Gdańsku. Dla 
nas jest to najważniejsza impreza w 
tym roku i musimy być w stu procen
tach gotowi - cały czas podkreśla tre
ner Vital Heynen.

„ŻUBRY” ZACZYNAJĄ SEZON
Piłkarska ekstraklasa w naszym kraju już gra, a od 26 lip- 

ca do rywalizacji przystąpią I i II liga. W wyższej z nich 
trzeci fok z rzędu występować będzie Puszcza Niepołomi
ce, dla której ostatni był najlepszym w historii klubu.

„Żubry” w okresie przygotowawczym rozegrały dziewięć 
sparingów. W' ostatnich z nich najpierw- pokonały w Nowym 
Sączu ligowego rywala, Sandecję, 2-1 (0-1). Obydwie 
bramki zdobył Michał Czarny. W tym spotkaniu pojawił się 
w ich składzie testowany obrońca, 28-lclni Maciej Wich- 
towski (Pogoń Siedlce). W następnym sprawdzianie Pusz
cza uległa Termalicc Nieciccza 0-1 (0-0). Zagrało w niej 
kilku testowanych zawodników, wystąpili na różnych pozy
cjach, ale ich nazwisk nie podano.

Do tej pory niepołomicki klub pozyskał sześciu piłkarzy'. 
Są to bramkarze IMateusz Górski i Karol Niemczycki, 
pomocnicy Jakub Serafin i Maksymilian Sitek, napastni
cy Jose Embalo i Mykyta Wowczenko. Sprawdzanie ko
lejnych graczy może oznaczać, iż szykują się następne trans-

fery. Czasu do ich przeprowadzenia nie zabraknie, gdyż 
można ich dokonywać do 31 sierpnia. Na razie odeszło tyl
ko dwóch zawodników - Miłosz Mleczko, który był pod
stawowym bramkarzem w poprzednim sezonie powrócił do 
Lecha Poznań, a obrońca Jakub Zagórski do Górnika Łęcz
na. Zanosi się też na wypożyczenie kilku innych do drużyn 
z niższych lig.

W pierwszym meczu Puszcza zagra na swoim stadionie z 
GKS Jastrzębie (w sobotę, 27 lipca, o godz. 19). Jesienią 
wystąpi na nim jeszcze dziewięć razy, ostatni 23 listopada 
z Odrą Opole. Opłaca się zatem zakupić karnety. Normalny 
na krytą trybunę kosztuje 128 zł, ulgowy - 64 zł (ucznio
wie powyżej 13 lat, emeryci, renciści, osoby niepełnospraw
ne), dla kobiet i dzieci poniżej 13 lat - 16 zł. Trybuna otwarta: 
normalny - 96 zł, ulgowy - 48 zł, kobiety i dzieci - 8 zł. 
Ceny biletów wynoszą - trybuna kryta, normalny - 16 zł, 
ulgowy - 8 zł, kobiety i dzieci - 2 zł; trybuna otwarta: nor
malny - 12 zł, ulgowy - 6 zł, kobiety i dzieci - 1 zf. (dan)

DRAGOONS, RAFISI JANUSZE FUTBOLU
Rozlosowane zostały rozgrywki pił

karskiego Pucharu Polski w podokręgu 
krakowskim. Mecze pierwszej rundy 
mają odbyć się w dniach 3-4 sierpnia, 
a kolejnej tydzień później.

Kiedyś ten puchar cieszył się ogrom
ną popularnością w całym kraju i zgła
szały się do niego chyba wszystkie ze
społy uczestniczące w regularnych roz
grywkach ligowych, od I ligi po klasę 
C. Nie brakowało też chętnych do wy
stępu w tworzonych ad hoc drużynach. 
Było to jednak, jak niektórzy mówią, 
w „czasach faraonów”, bo teraz więk-

ROZPOCZNĄ CZWARTOLIGOWCY
Od 10 sierpnia zaczną powracać na boiska zespoły 

uczestniczące w rozgrywkach prowadzonych przez 
Małopolski Związek Piłki Nożnej. Pierwsi rozpoczną 
je czwartoligowcy.

W grupie zachodniej IV ligi występować będzie Sokół 
Kocmyrzów, dla którego będzie to debiutancki sezon na tym 
poziomie. Beniaminka na początek czeka występ w Myśle
nicach przeciwko Dalinowi. Pięć dni później zagra w Koc
myrzowie z Węgrzcanką Węgrzce Wielkie. Runda jesienna 
zakończy się 16 listopada.

Grupa I klasy okręgowej ruszy 15 sierpnia. Występować 
w niej będzie Grębałowianka. Zacznie od wyjazdu do spad- 
kowicza z IV ligi, KS Olkusz, po czym będzie podejmować 
będzie beniaminka. LKS Niedźwiedź. Jesień dla drużyn tej 
grupy zakończy się 3 listopada.

W takich samych terminach toczyć się bęQzie rywalizacja 
w drugiej grupie okręgówki, w których uczestniczyć będą 
rezerwy Hutnika. Na pierwszy mecz pojadą do Kaszowian- 
ki, która spadła z IV ligi. Potem zagrają na Suchych Stawach 
z Wiślanami II Jaśkowicc, a w następnej kolejce czeka ich 
wyjazdowe starcie z powszechnym faworytem. Wieczystą 
Kraków, która poczyniła kolejny zaciąg znanych piłkarzy. 
Zmieniła też trenera. Dotychczasowego, byłego zawodnika 
Hutnika, Michała Guję - odszedł do GKS Drwinia (grupa 
wschodnia IV ligi) - zastąpił Przemysław Cecherz. W 
ostatnim jesiennym meczu hutnicy zagrają w derbach na 
wyjeździe z Bronowianką.

Trzecia grupa klasy okręgowej (myślenicko-wiclicka) 
wystartuje 17 sierpnia. Wiarusy Igołomia będą w tym dniu 
podejmować Dziekanovię Dziekanowice. (dan)

Polacy szykowali się do występów na 
Wybrzeżu podczas zgrupowania w Za
kopanem, które zakończyło się 19 lip
ca. Po finale Ligi Narodów w Chicago 
(USA) - zdobyliśmy tam brązowy me
dal, dwukrotnie pokonując np. Brazy
lię, chociaż nie zagraliśmy w najmoc
niejszym składzie - dołączyła do nich 
piątka graczy z tych amerykańskich 
zawodów. I to właśnie spośród obec
nych w stolicy Tatr ma wywodzić się 
drużyna, która zagra w Nowej Hucie, 
chociaż w przypadku naszego selekcjo
nera nie zawsze można być pewnym 
jego decyzji.

Zawody w Czyżynach rozpoczną się 
w czwartek, I sierpnia, o godz. 17, me
czem Polski z Serbią. Trzy godziny 
później zmierzą się dwie pozostałe dru
żyny. Nazajutrz o godz. 17.30 spotka
my się z Brązy lij czy kam i, a potem doj
dzie do starcia Finlandii z Serbią. So
botnia rywalizacja zacznie się już w 
samo południe, a na parkiet wyjdą 

Si

szość z tych najniższych poziomów 
stara się unikać PP. Do nowej edycji 
przystąpiły jednak w Krakowie druży
ny uczestniczące na co dzień w róż
nych rozgrywkach, ale nie prowadzo
nych przez związkowe organy. Są to 
Dragoons (podają adres nowohucki 
jako swoją siedzibę), Rafis - powiąza
ny ze znanymi w naszym mieście 
biznesmenami, ojcem i synem - oraz 
Janusze Futbolu, którzy już grywali 
w PP.

W I rundzie wystąpią także inne eki
py powiązane z Nową Hutą bądź sąsia- 

wówczas Serbowie i Canarinhos. O 
godz. 15 rozpocznie się spotkanie Pol
ski z Finami.

★★★
Są jeszcze bilety na turniej w Tau- 

ron Arena. Ważne są na dany dzień, 
czyli obydwa spotkania. Najtańsze 
kosztują 39 złotych i można je nabyć — 
za pośrednictwem www.evcntim.pl - 
na czwartkowe i sobotnie mecze. Ceny 
pozostałych wynoszą 49, 109, 129 i 
229 zł (dzieci do 6 lat mają wstęp bez
płatny, ale mogą siedzieć tylko na ko
lanach opiekunów). Jeśli pozostaną 
jeszcze jakieś wejściówki, to można 
będzie je kupić w kasach. Trudniej bę
dzie dostać się, a przede wszystkim 
drożej, na spotkania, które rozegrane 
zostaną w' piątek, 2 sierpnia. Otóż po
zostały tylko bilety za 229 zł. Cierpli
wi mogą jednak w tym dniu oczekiwać 
pod kasami, gdyż nieraz zdarza się, że 
jakieś bilety zostały zamówione, ale nie 
opłacone.

Podczas memoriału przeprowadzona 
zostanie akcja Karmimy Psiaki. Będzie 
to zbiórka karmy dla podopiecznych 
schroniska Psie Pole w Racławicach.

(dan)

dującymi gminami. Albertus (klasa B) 
będzie gospodarzem meczu z Kablem 
Kraków, a Kosynierzy Luczyce zmierzą 
się u siebie z Płomieniem Kościelec. Z 
kolei Ekler Baranówka pojedzie do 
Płomienia Jerzmanowice, Strażak 
Goszcza do Olimpii Czapli Wielkie.

W drugiej rundzie do rozgrywek 
przystąpią kolejne zespoły. Nowohucka 
Wanda ma zagrać na wyjeździe ze zwy
cięzcą spotkania Bronowicki Kraków - 
Płomień Kostrze, natomiast Partyzant 
Dojazdów z lepszym z pary Orzeł II 
Bębło - Michałowianka. (dan)

1 Dwa tygodnie pozostały do rozpoczę
cia Centralnej Ligi Juniorów U-18, któ
ra ruszy 10 sierpnia, a tegoroczne zma
gania zakończy 17 listopada. W no
wym sezonie występować w niej będą 
trzy drużyny krakowskie, w tym benia- 
minek Hutnik, najlepszy w wiosennych 
rozgrywkach grupy D Makroregional- 
nej Ligi Juniorów U-19.

NA POCZĄTEK i 
PRZYJEDZIE LEGIA
Nowohuccy piłkarze - na Suchych 

Stawach rozegrają w pierwszej rundzie 
osiem spotkań - na początek będą po
dejmować Legię Warszawa. Tydzień 
później czeka ich pierwszy z dalekich 
wyjazdów, do Jagiellonii Białystok. W 
całym sezonie będą jeszcze m.in. pod 
róże do Lcchii Gdańsk, Arki Gdynia 
Lecha Poznań, Pogoni Szczecin. Tro 
chę kilometrów' zatem nabiją, a dla klu 
bu są to spore wydatki, tylko w części 
rekompensowane przez Polski Związek 
Piłki Nożnej.

Na najbliższe wyjazdy mogą jednak 
udać się tramwajem. Będą to derbowe 
starcia. Z Wisłą Kraków jesienią zagra
ją u siebie (7 września). Z Cracovią 
spotkają się natomiast 2 bądź 3 listopa
da na jej boisku. (dan)

Nie tylko w Nowej Hucie odwoływa
ne są zawody żużlowe. Pech dmgóligo- 
wej drużyny z tej części Krakowa, Spe- 
edway Wandy, której występy na wła
snym torze są w tym sezonie najczę
ściej przekładane, polega na tym. że 
również jej mecze poza domem są 
przenoszone. Spotkało ją to w miniony 
weekend.

NIE POJECHALI,
BO MIAŁO PADAĆ

Zaplanowane na niedzielę, 21 lipca, 
wyjazdowe spotkanie dziesiątej kolejki 
II ligi z Kolejarzem Opole zostało na 
wniosek obydwu klubów odwołane w 
tym terminie przez Główną Komisję 
Sportu Żużlowego. Z prognoz meteoro
logicznych wynikało bowiem, że w 
tym dniu w Opolu może padać. W no
wohuckim zespole miał w tym meczu 
wystąpić jego najlepszy żużlowiec, Fin 
Tero Aarnio. Przypuszczalnie poje
chałby także trener Stanisław Burza, a 
pozostała piątka to mieli być młodzie
żowcy. Mimo takiego składu byłaby 
szansa na mniejszą porażkę niż na sta
dionie przy ul. Odmogile, na którym 
Specdway Wandy przegrała 20-70. 
Nowy termin tej konfrontacji został 
wyznaczony na 2 sierpnia. (dan)

EGIPCJANIN
W HUTNIKU
Piłkarskie rezerwy Hutnika (klasa 

okręgowa) mają nowego szkoleniowca. 
Został nim Egipcjanin Walid Moha- 
med Kandel El-Said.

Do Polski przyjechał sześć lat temu 
i już w niej został. Przez rok był za
wodnikiem UKS Łady (IV liga tnazo-
wiecka), a cztery lata temu zagościł 
w Limanovii, kiedy była ona jeszcze
w II lidze. Ma również w swoim życio
rysie występy w młodzieżowej repre
zentacji Egiptu i udział z nią w mi
strzostwach świata U-20 w 2005 roku. 
Jest młodym trenerem, ma bowiem tyl
ko 34 lata. (dan)
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GŁOS
TYGODNIK 
NOWOHUCKI

PIĄTEK

6.15 Wiec Tra miłość 2 (223) 7.05 Elif
3 (533) 8.00 Wiadomości 8.10 Pogoda 
poranna 8.15 Kwadrans polityczny 8.40 
Wokół mórz. Wędrowni szamani - cykl 
dokumentalny 9.05 Czterdziestolatek - 
dwadzieścia lat później (13/15): Pod 
klucz, czyli prawo własności 10.15 Ko
misarz Alex 10 (125): Wirtualne życie, 
prawdziwa śmierć 11.05 Ojciec Mate
usz 11 (142): Cudowne dziecko 12.00 
Wiadomości 12.15 Agrobiznes 12.30 
Agropogoda 12.35 Magazyn rolniczy
12.50 Natura w Jedynce: Planeta lasów. 
W królestwie eukaliptusów 13.15 Na
tura w Jedynce: Planeta lasów. Kraina 
bagien 14.00 Elif 3 (534) 15.00 Wiado
mości 15.10 Pogoda 15.15 Alarm!
15.35 Okrasa łamie przepisy: Pełna 
misa w pełnej chacie 16.05 Wieczna 
miłość 2 (224) 17.00 Teleexpress 17.20 
Pogoda 17.30 Jaka to melodia? (3981)
18.25 Jeden z dziesięciu (12/10) 18.55 
Jeden z dziesięciu (13/109) 19.25 Sport 
19.27 Tour de Pologne - kronika 19.30 
Wiadomości 20.05 Pogoda 20.10 
Alarm! 20.35 Zniewolona (18) (dozwo
lone od lat 16) 21.35 Echo serca (6)
22.30 Echo serca (7) 23.25 Gwiazda - 
film obyczajowy, USA (1993); rei.: 
Mlchael Miller; wyk.: Jennie Garth, 
Graig Bierko, Terry Farrell 1.10 
Żywa tarcza - film akcji. USA/Niem- 
cy (2007); rei.: Gerry Lively; wyk.: 
Chazz Palmintieri, Til Schweiger, 
Lluis Homar (dozwolone od lat 16)
2.50 Labirynt (5/7) (dozwolone od lat 
16) 4.00 Labirynt (6/7) (dozwolone od 
lat 16) 5.05 Notacje: O. Mieczysław Al
bert Krąpiec. Być człowiekiem... 5.20 
Zakończenie dnia

gne 20.45 Ratownicy (7/13) 21.45 Po
lonia 24 22.05 Halo Polonia 22.45 Po

5.15 Koło fortuny (491) 5.55 Doktor 
z alpejskiej wioski - nowy rozdział 
(46): Bez odwrotu 6.50 Okupacja 1968. 
Piszę do ciebie, Kochanie - film doku
mentalny, Polska (2017) 7.20 Familia- 
da (2238) 7.55 Pytanie na śniadanie 
11.00 Panorama 11.05 Pogoda 11.10 
Pytanie na śniadanie extra (427) 11.25 
Rodzinka.pl 11 (223): W mieszczań
skich okowach 11.55 Barwy szczęścia 
(2067) 12.30 Koło fortuny (492) 13.15 
Marzę o Tobie (29) 14.00 Coś dla Cie
bie 14.30 Operacja Zdrowie! (29): Rak 
piersi 15.10 Doktor z alpejskiej wioski 
- now> rozdział (144) Cudowne polep
szenie (2) - serial, Niemcy (2008) 
16.00 Koło fortuny (493) - teleturniej
16.35 Familiada (2239) - teleturniej
17.10 Więzień miłości (108) - serial, 
Turcja (2016) 18.00 Panorama 18.25 
Pogoda 18.30 Sport Telegram 18.35 
Bieg Powstania Warszawskiego - felie
ton 18.40 Na dobre i na złe (722): Ska
zani na siebie - serial TVP 19.35 Ro- 
dzinka.pl 5 (122): Bo ja jestem perfek
cyjna - serial komediowy TVP 20.10 
Rodzinka.pl 5 (123): Podróż 20.40 
Międzynarodowy Festiwal Talentów 
im. Anny German - Zielona Góra 2019 
(1) 21.45 Międzynarodowy Festiwal 
Talentów im. Anny German - Zielona

26.07
Góra 2019 (2) 22.50 Lato, muzyka, za
bawa. Wakacyjna Trasa Dwójki 2019 
(1): Łomża - koncert 23.55 Lato, mu
zyka, zabawa. Wakacyjna Trasa Dwój
ki 2019 (2): Łomża 0.55 Opiekun - 
thriller, Niemcy (2012); rei.: Til 
Schweiger; wyk.: Til Schweiger, Mo- 
ritz Bleibtreu, Luna Schweiger, Her
bert Knaup, Hannah Herzsprung
3.20 Uśmiech Mony Lizy - film oby
czajowy, USA (2003); rei.: Mikę Ne
well; wyk.: Julia Roberts, Dominie 
West, Ginnifer Goodwin, Juliet Ste- 
venson 5.20 Zakończenie dnia

TV POLONIA
6.10 Leśniczówka (51) 6.30 Leśni

czówka (52) 6.55 Cafe piosenka 7.25 
Domisie: Kufer pradziadka 7.55 Pyta
nie na śniadanie 11.00 Polonia 24 11.25 
Halo Polonia 12.10 W' rytmie-disco (5): 
Kapitan NEMO 12.25 Wiadomości
12.40 Historia jednego obrazu (36): 
..Bodiaki pod słońce” - Jan Stanisław
ski-12.50 Powroty (4) 13.10 Na sygnale 
(218): Pomóżcie jej 13.45 Miłość nad 
rozlewiskiem (1/13) 14.40 Szalom na 
Szerokiej - koncert finałowy (Festiwal 
Kultury Żydowskiej w Krakowie 
2019): The Best off 15.35 Spis treści: 
Stefan Żeromski 15.45 Wiadomości
15.55 Bar<)n24 (20): Gwiazdka w prze
wodniku 16.30 Baw się słowami: Jano
sik 16.40 Baw się słowami: Ó jak 
ósemka 16.55 Domisie: Kufer pradziad
ka 17.20 Historia jednego obrazu (37): 
„Kazimierz Odnąwiciel wracający do 
Polski” - Wojciech Gerson 1730 Tele- 
express 17.55 Taka to robota, czyli ka
baretowy przegląd zawodów (11): Kel
ner i kucharz 18.55 Wszystko przed 
nami (30) 19.25 Magazyn z Ameryki 
(60) 19.45 Dobranocka: Przygody Bol
ka i Lolka 20.00 Wiadomości 2030 Po

wroty (4) 23.00 Spis treści: Stefan Że
romski 23.10 Focus on Poland (145)
23.30 Laskowik & Malicki 0.15 Tury
styczna jazda 0.30 BarOn24 (20) 1.00 
Magazyn z Ameryki (60) 1.20 Powtór
ki programów

W TELEWIZJA 
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6.05 Wspaniałe stulecie: Sułtanka 
Kosem (67) 7.00 Telezakupy 7.30 Kro
nika dnia 7.45 Pogoda 7.49 Tematy 
dnia 8.01 Małopolska na rowery (23): 
Wieliczka 8.15 Prosto z lasu 8.30 Kro
nika dnia 8.45 Muzealne opowieści
(62) 8.47 Wypad w plener 9.05 Sprawa 
dla reportera 10.10 Mój pies i inne 
zwierzaki 10.25 Pogoda 1030 Dla nie- 
słyszących: Co ni ie dzień 10.45 Słod
ka kuchnia pszczółek 11.00 Nożem i 
widelcem (130) 11.20 Czarna perła (34/ 
67) 12.10 Liczy się pasja: Edward Mróz 
1230 Kronika dnia 12.45 Muzealne 
opowieści (62) 12.47 Koło sie kręci 
13.00 Kryminalna „siódemka” 13.15 
Dla niesłyszących: Co niesie dzień 
1335 Agrobiznes 13.55 Agropogoda - 
magazyn 14.00 Telezakupy 14.30 Kro
nika dnia 14.48 Kalejdoskop regional
ny 15.00 Wspaniałe stulecie: Sułtanka 
Kosem (67) 16.00 Dla niesłyszących: 
Telekurier 16.25 Pogoda 16.30 Krymi-

•I€

40. roczni-

nalna „siódemka” 16.45 Dziennik re
gionów 17.01 Kronika - zapowiedź 
17.05 Raport pogodowy 17.08 Pogoda 
17.09 Muzealne opowieści (62) 17.10 
Msza święta dla chorych 18.01 Wypad 
w plener 18.12 Muzealne Opowieści
18.15 Kronika kulturalna 18.25 Pogo
da 1830 Kronika 18.51 Kronika spor
towa 18.55 Raport pogodowy 18.58 
Pogoda 19.00 Tematy dnia 19.09 Tury
styczna jazda 19.20 Wiara i życie: 
Ciesz się. Matko Polsko!
ca 1 pielgrzymki Jana Pawła II do Oj
czyzny (3) 19.40 Pod Tatrami - maga
zyn 19.48 Małopolska na rowery (23): 
Wieliczka 19.55 Pogoda 20.00 Słodka 
kuchnia pszczółek 20.15 Nożem i wi
delcem (130) 2030 Mojap praca 21.02 
Kronika 21.21 Kronika sportowa 21.25 
Raport pogodowy 21.26 Pogoda 2130 
Tygodnik polityczny 21.50 Sport w 
weekend 22.00 Dla niesłyszących: 
Dziennik Regionów 22.20 Echa dnia
22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna „sió
demka” 23.00 Alarm! 23.20 W tyle wi
zji 0.00 Czarna perła (34/67) 1.00 Świat 
wyścigów konnych 1.40 Wspaniałe stu
lecie: Sułtanka Kosem (68)

3K

POLSAT
4.55 Disco Gramy - program muzycz

ny 5.40 Telezakupy TV Okazje 6.00 
Nowy dzień z Polsat News 8.45 Super- 
Pies - magazyn 9.15 Malanowski i 
partnerzy (32) - serial fabulamo-doku
mentalny 9.45 Dzień, który zmienił 
moje życie - serial paradokumentalny
10.45 Dlaczego ja? - seria! paradoku
mentalny 11.45 Gliniarze - serial para
dokumentalny 12.40 Trudne sprawy - 
serial paradokumentalny 13.40 Sekrety 
rodziny - serial paradokumentalny
14.40 Dlaczego ja? - serial paradoku
mentalny 15.50 Wydarzenia, sport, po
goda 16.15 Interwencja - magazyn re
porterów 16.40 Gliniarze - serial para
dokumentalny 17.40 Sekrety rodziny - 
serial paradokumentalny 18.50 Wyda
rzenia, sport, pogoda 1930 Świat we
dług Kiepskich - serial komediowy 
20.05 X-Men Geneza: Wolverlne - 
film s.f. USA (2009) 22.20 Liga nie
zwykłych dżentelmenów - film przy
godowy USA/Niemcy/Czechy/Wielka 
Brytania (2003) 0.50 Stare wygi - 
komedia USA (2009) 2.45 Tajemnice 
losu

5.10 Uwaga! 5.40 Mango 6.55 Szko
ła - serial paradokumentalny 7.50 Do
radca smalcu - magazyn kulinarny 8.00 
19+ (361, 362) - serial paradokumen
talny 9.00 Kuchenne rewolucje - pro
gram rozrywkowy Polska 10.00 W-II 
- Wydział Śledczy (1157, 1158) - se- 
riai fabulamo-dokumentalny Polska 
1130 SOS. Ekipy w akcji - serial pa
radokumentalny Polska 1230 Ukryta 
prawda - serial paradokumentalny
13.30 W-l 1 - Wydział Śledczy (1159, 
1160) - serial fabulamo-dokumentalny 
Polska 15.00 Kuchenne rewolucje - 
program rozrywkowy Polska 16.00 
Szkoła - serial paradokumentalny Pol
ska 17.00 SOS. Ekipy w akcji - serial 
paradokumentalny Polska 18.00 Ukry
ta prawda - serial paradokumentalny 
19.00 TVN Fakty 1935 Sport, pogoda
19.50 Uwaga? - magazyn reporterów

20.00 Godziłla - film s.f. USA/Japo- 
nia (2014) 22.40 Ouija - horror USA 
(2014) 030 Kuba Wojewódzki 
show 135 Uwaga! 1.50 NOC Magii

talk-

TVN 7

se-

5.10 Szkoła - serial paradokumental
ny Polska 6.10 Ukryta prawda - serial 
paradokumentalny 7.10 Sąd rodzinny - 
serial fabulamo-dokumentalny 8.10 
Szpital - serial paradokumentalny 9.10 
Sędzia Anna Maria Wesołowska
rial fabulamo-dokumentalny 10.15 I 
Mango 11.55 Ukryta prawda - serial I 
paradokumentalny 12.55 Sąd rodzinny I 
-serial fabulamo-dokumentalny 13.55 I 
Sędzia Anna Maria Wesołowska - se- I 
rial fabulamo-dokumentalny 14.55 I 
Szpital - serial paradokumentalny I
15.55 Kości (2) - serial kryminalny I
16.55 Dr House - serial obyczajowy I
17.55 Kryminalni (1) - serial kryminał- I
ny 19.00 Ukryta prawda - serial para- I 
dokumentalny 20.00 Akademia poli- I 
cyjna 2: Pierwsze zadanie - komedia I 
USA (1985) 21.50 Człowiek z blizną I 
- dramat gangsterski USA (1983) I 
1.20 Zagubieni 2.20 Druga strona me- I 
dalu 3 - talk-show i

aa

6.00 Transakcje za milion dolarów 
Los Angeles 7.05 Przygody Kota w 
Butach - serial animowany 7.35 Dra
gon Bali Super - serial animowany 8.00 
Nasz nowy dom - reality show 9.00 
Septagon - serial kryminalny 10.00 
Anatomia głupoty według Richarda 
Hammonda: Sport - serial dokumental
ny 10.30 Anatomia głupoty według (1) 
- serial dokumentalny 11.00 Sekrety 
sąsiadów (65, 66) - serial obyczajowy 
12.00 9. miesiąc - serial fabulamo-do- 
kumentalny Polska 13.00 Detektywi w 
akcji - serial fabulamo-dokumentalny 
14.00 STOP Drogówka 15.00 Poli
cjantki i policjanci - serial obyczajowy 
16.00 Gliniarz i prokurator - serial kry
minalny 17.00 Przeklęta - telenowela 
18.00 Septagon - serial kryminalny 
19.00 Policjantki i policjanci - serial 
obyczajowy 20.00 Gwiazdy Kabaretu 
21.00 Sprawiedliwi - Wydział Krymi
nalny (289, 290) - serial kryminalny 
23.05 Horror zabójcy - film sensacyj
ny Kanada/Wielka Brytania (1996) 
1.05 Najgroźniejsi zabójcy (2) - serial 
przyrodniczy

j PULS
PULS

6.00 Na wariackich papierach (25, 26)
- serial komediowy 8.00 Lombard. Ży
cie pod zastaw 3 - serial obyczajowy 
9.00 Rodzinny interes - serial obycza
jowy 10.00 Nash Bridges (16, 17) - 
serial sensacyjny 12.00 Kobra - oddział 
specjalny (3, 4) - serial sensacyjny 
14.00 Łowcy skarbów - serial przygo
dowy 15.00 Lombard. Życie pod 
zastaw 3 - serial paradokumentalny 
16.00 Idealna współlokatorka - thril
ler Kanada (2011) 18.00 Lombard. 
Życie pod zastaw 4 (150, 151) - serial 
paradokumentalny 20.00 Champion 2
- dramat sensacyjny USA (2006) 
22.00 Cena powrotu - film sensacyj
ny USA (2009) 23.55 Szczęki 3
- thriller USA (1983) 2.00 Zobacz to!

PROPOZYCJE
NA PIĄTEK

TVN, GODZ. 20.00
• GODZILLA - Amerykańsko-ja- 

poński film science-fiction z 2014 
roku. Porucznik Ford Brody wyjeżdża 
do Japonii, gdzie jego ojciec próbuje 
wyjaśnić zagadkę śmierci żony. We
dług niego rząd japoński ukrywa ist
nienie tajemniczej i potężnej siły, któ
ra jest odpowiedzialna za śmierć pani 
Brody. Nieprawdopodobna na pozór 
teoria znajduje potwierdzenie w rze
czywistości. Na świat wydostaje się gi
gantyczny, śmiercionośny drapieżnik - 
Godziłla.

TY POLSAT, GODZ. 20.05
• X MEN GENEZA: WOLUER1NE

- Brytyjsko-amerykański film science- 
fiction z 2009 roku. Brytyjska Północ
na Ameryka, rok 1845. Nastoletni Ja
mes Howlett i jego przyjaciel Victor 
Creed dowiadują się, że są braćmi. 
Szok spowodowany śmiercią rodziców 
zapoczątkował u Jamesa mutacje 
chłopak zyskał nadprzyrodzone zdolno
ści. Jako Logan walczył w kolejnych 
wojnach. Towarzyszył mu Victor, któ
ry posiadł podobne moce. Za sprawą 
pułkownika Strykera bracia zostali włą
czeni do organizacji wojskowej. Po 

! akcji w Nigerii Logan porzucił służbę.
Sześć lat później Stryker odnajduje go 
i prosi o pomoc w unieszkodliwieniu 
brata.

TVN, GODZ. 22.40
• OUIJA - Japońsko-amerykański 

horror z 2014 roku. Grupa przyjaciół 
chce nawiązać kontakt ze zmarłą kole
żanką, wykorzystując do tego starożyt
ną planszę do wywoływania duchów. 
Podczas rytuału sprowadzają ciemne 
moce. Wkrótce wszyscy muszą stawić 
czoła swoim najbardziej przerażającym 
lękom.

TVP I, GODZ. 23.25
• GWIAZDA - Film obyczajowy 

produkcji amerykańskiej z 1993 roku. 
Nastoletnia Crystal na ślubie siostry 
poznaje przystojnego Spencera. Ona 
jest córką farmera z dalekiej prowincji, 
on początkującym prawnikiem z Nowe
go Jorku. Ich drogi się rozchodzą. Cry- 
stal nie potrafi zapomnieć o Spencerze. 
Gdy dziewczyna kończy 16 lat. umie
ra jej ojciec. Wkrótce Crystal zostaje 
zgwałcona. Jej brat zostaje przypadko
wo postrzelony. Matka obwinia Crystal 
o śmierć syna i wyrzuca ją z domu. 
Crystal wyrusza do San Francisco.

Ę lombard

509-164-757 
GALERIA BRONOWICE 

ul. Stawowa 61 724-448-044
GALERIA KRAKOWSKA 

poziom -1 501-325-444
CH CZYŻYNY 12-297-30-48 

PH ZAKOPIANKA
ul. Zakopiańska 62 503 993 203 

KAUFLAND
Bratysławska 4 797-37-3614
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SOBOTA
rozrywkowy 16.55 U Pana Boga w 
ogródku (7/12) - serial komediowy 
TVP 17.45 Dla niesłyszących: Słowo
na niedzielę: Wiara w moc Boga 18.00

•2'J
5.35 Klan (3482) 6.00 Klan (3483)

6.25 Sprawa dla reportera 7.20 Rok w 
ogrodzie 7.45 Rok w ogrodzie extra 
8.00 Pełnosprawni (311) 8.25 wojsko- 
polskie.pl (63) 8.50 Studio Raban 9.20 
Rodzinny ekspres 9.50 Sekundy, które 
zmieniły życie (7) 10.25 Janosik (8/13): 
Dobra cena 11.25 Song Of Songs Fe- 
stival 2019 - koncert muzyki chrześci
jańskiej 12.25 Fascynujący świat: Nasz 
świat w 2050 r.: Marzenia o przyszło
ści. Sport - serial dokumentalny, Fran
cja (2016) 13.20 Z pamięci: Wacław 
Zawadzki - felieton 13.35 Okrasa łamie 
przepisy: Kuchnia na letnie dni - ma
gazyn kulinarny 14.05 Żywy Bałtyk 
(5): Morświny - serial dokumentalny
14.35 Jak to działa (169): Zobaczyć 
niewidzialne - magazyn 15.05 Ojciec 
Mateusz 19 (241): Remont - serial kry- 
minalny TVP 16.05 Dziewczyny ze 
Lwowa 3 (28): Rosyjski pacjent - se
rial obyczajowy TVP 17.00 Teleexpress
17.20 Pogoda 17.30 Jaka to melodia? 
(4046) - teleturniej muzyczny 18.30 
Opole 2019 na bis - koncert 19.25 
Sport 19.27 Tour de Pologne - kroni
ka 19.30 Wiadomości 20.05 Pogoda
20.10 Alarm! - magazyn 20.35 Znie
wolona (19) - serial kostiumowy, Ukra
ina (2019) (dozwolone od lat 16) 21.35 
Komisarz Alex 12 (147): Duch kapita
na - serial kryminalny TVP 22.35 II»t 
na sobotę: The Walk. Sięgając chmur 
- film fabularny, USA (2015); reź.: 
Robert Zemckis; wyk.: Joseph Gor
don - Levitt. Ben Kingsley, Charlot
te Le Bon 0.45 4 Blocks (5): Bezsil
ność (dozwolone od lat 18) 1.50 4 
Blocks (6): Skazany na śmierć (dozwo
lone od lat 18) 2.55 Gwiazda - film 
obyczajowy, USA (1993); reż.: Mi- 
chael Miller; wyk.: Jennie Garth, 
Graig Bierko, Terry Farrell 4.40 Po
między - film dokumentalny, Polska 
(2018) 5.10 Z pamięci: Wacław Za
wadzki 5.20 Zakończenie dnia

530 Koło fortuny (494) 6.05 Doktor 
z alpejskiej wioski - nowy rozdział 
(47): Najdłuższa noc 7.00 M jak miłość 
(1440) 7.55 Pytanie na śniadanie 11.10 
Pogoda 11.15 Pytanie na śniadanie 
extra (428) 11.40 To je Borowicz. Pod
róże ze smakiem (17) 12.15 Gwiazdy 
w południe: Wielka ucieczka (1) - 
film przygodowo-historyczny, USA 
(1963); reż.: John Sturges; wyk.: Do
nald Pleasence, Nigel Stock, Steve 
McQueen, Richard Attenborough, 
James Donald 14.00 Familiada (2240)
14.35 Koło fortuny (495) 15.15 Ro- 
dzinka.pl (246): Francuski z winobrania 
- serial komediowy TVP 15.45 Kaba
retowe Lato Dwójki (20) - program

Panorama 18.20 Pogoda 18.25 Sport 
Telegram 18.32 Kroniki FI - felieton
18.35 Postaw na milion (205) - teletur
niej 19.25 Postaw na milion (205) - 
kulisy 19.35 Lajk! 20.00 Festiwal Mu
zyki Tanecznej - Kielce 2018 (4) 20.55 
Festiwal Muzyki Tanecznej - Kielce 
2018 (5) 21.50 Festiwal Muzyki Ta
necznej - Kielce 2018 (6) 22.50 Kaba
retowe Lato Dwójki (9) 0.05 Kabareto
we Lato Dwójki (10) - widowisko roz
rywkowe 0.55 Dobry, zły i brzy dki - 
film fabularny, Włochy/Hiszpania 
(1966); reż.: Sergio Leone; wyk.: 
Clint Eastwood, Chelo Alonso, Mario
Brega, Rada Rassimov (dozwolone 
od lat 16) 3.55 Od sćrca - komedia 
obyczajowa, Francja (2014); reż.: 
Dominiąue Ladoge; wyk.: Pierre Ar- 
diti, Marie Bunel, Firmine Richard, 
Henr! Guybet 5.20 Zakończenie dnia

TV POLONIA
6.10 Barwy szczęścia (2012) 6.35 

Barwy szczęścia (2013) 7.00 Barwy 
szczęścia (2014) 7.25 Barwy szczęścia 
(2015) 7.55 Pytanie na śniadanie 11.25 
Polonia 24 11.40 Halo Polonia 12.20
Zakochaj się w Polsce (106): Kanał El
bląski 12.45 Ojciec Mateusz 20 (261): 
Tajemnica chemika 13.40 Ratownicy 
(7/13) 14.35 Lato, muzyka, zabawa. 
Wakacyjna Trasa Dwójki 2019 (1): 
Łomża 15.40 Wolny Ekran (155) 16.00 
Kulturalni PL (466) 17.00 Słownik pol- 
sko@polski 17.30 Teleexpress 17.55 
Miłość nad rozlewiskiem (2/13) 18.40 
Dobranocka: Sceny z życia smoków: 
Żaba (2) 18.55 XIX Światowe Letnie 
Igrzyska Polonijne Gdynia 2019 20.35 
Wiadomości 21.05 Pogoda 21.10 Sport
21.10 Tour de Pologne 21.20 Kobiety 
polskiego filmu: Jej powrót - dra
mat, Polska (1975); reż.: Witold

w

Orzechowski; wyk.: Beata Tyszkie
wicz, Jerzy Zelnik, Andrzej Mrożew- 
ski, Maria Wachowiak, Lucja Kowa
lik, Leon Niemczyk, Andrzej Boguc
ki, Tadeusz Tarnowski, Jerzy Janu
szewicz, Mirosław Szonert 22.30 Ro
dzina, ach rodzina (9): Rodzinne związ
ki 23.30 Lato, muzyka, zabawa. Waka
cyjna Trasa Dwójki 2019 (2): Łomża 
0.30 Miłość nad rozlewiskiem (2/13)
1.20 Słownik polsko@polski 1.45 Po
wtórki programów

F TELEWIZJA
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6.00 Weterynarze z sercem (22) 6.30 
Było, nie minęło 7.05 Astronarium (79)
7.25 Pogoda 7.35 Nożem i widelcem 
(126) 7.50 Dla niesłyszących: Spotka
nia w świecie ciszy 8.15 Turystyczna 
jazda 8.25 Rusz się człowieku 8.40 
Podróże z góralem 6 (7) 9.00 Najmłod

si mieszkańcy gór 9.50 Antenowe re
manenty 10.00 Pogoda 10.02 Muzeal
ne opowieści (108) 10.05 Wypad w ple
ner 10.15 Wiara i życie: Ciesz się. Mat
ko Polsko! - 40. rocznica I pielgrzym
ki Jana Pawła II do Ojczyzny (3) 10.37 
TVP Kraków w... (11): Wyścig Górski 
Limanowa 10.49 Turystyczna jazda 
11.00 Jedź bezpiecznie (756) 11.10 
TVP Kraków w... 11. Wyścig Górski 
Limanowa 11.23 Koło się kręci 11.45 
TVP Kraków w... 11. Wyścig Górski 
Limanowa 12.05 Dla niesłyszących: 
Moja historia (7) 12.25 Rok w ogrodzie
12.50 Gintrowski - film dokumentalny
13.50 Lato w regionach 14.20 Podwod
na Polska: Tajemnica jeziora Miedwie
14.50 11. Wyścig Górski Limanowa 
15.05 Diabelne szczęście 16.00 11. 
Wyścig Górski Limanowa 16.05 Lato w 
regionach 16.15 Dla niesłyszących: 
Spotkania w świecie ciszy 16.40 Pogo
da 16.45 Dziennik regionów 17.00 Pie
skie życie Kasi 17.15 II. Wyścig Gór
ski Limanowa 17.30 Pogoda 17.35 Ra
port pogodowy 17.37 Muzealne opo
wieści (108) 17.40 Pod Tatrami 17.50 
Małopolska na rowery (23): Wieliczka 
18.01 Kalejdoskop regionalny 18.10 
Warto żyć 18.25 Muzealne opowieści 
(108) 18.30 Kronika 18.50 Raport po
godowy 18.54 Pogoda 18.56 Kronika 
kulturalna 19.05 Podróże z góralem 
19.19 Jedź bezpiecznie (756) 19.30 
Krakowska Panorama Kultury 20.00 
Piosenka dla Ciebie 21.02 Kronika
21.15 Raport pogodowy 21.18 Pogoda 
21.21 Speed 21.35 Piosenka u Ciebie 
22.00 Dla niesłyszących: Dziennik Re
gionów 22.25 Pogoda 22.25 Kryminal
na „siódemka” 22.45 KFPP Opole: 56.
KFPP w Opolu: „Walizki moje pełne
snów”, czyli podróż poety 23.55 Poza 
słowami 0.15 Widok nad widoki 0.45
Terytorialsi (8) 1.00 Rok w ogrodzie
1.30 Podwodna Polska: Tajemnica je
ziora Miedwie

4.55 Disco Gramy 5.40 Telezakupy 
TV Okazje 6.00 Nowy dzień z Polsat 
News 8.35 Aloha, Scooby-Doo! Abra- 
kadabra Doo - film animowany USA 
(2010) 10.15 Ewa gotuje - magazyn 
kulinarny 10.45 Ramona i Beezus - 
film animowany USA (2010) 12.55 
Sekrety rodziny - serial paradokumen- 
talny 13.55 Świat według Kiepskich 
(172, 182, 196) - serial komediowy
15.40 Noc w muzeum 2 - film przy
godowy USA/Kanada (2009) 17.50 
Chłopaki do wzięcia (145, 146) - serial 
dokumentalny 18.50 Wydarzenia, sport, 
pogoda 19.30 Świat według Kiepskich 
- serial komediowy 20.00 25. Festiwal 
Kabaretu w Koszalinie - Srebrne wese
le Mariana i Heli - widowisko 23.45
Czas próby - film sensacyjny USA 
(2016) 2.25 Tajemnice losu

5.15 Uwaga! 5.40 Mango 7.55 Kobie
ta na krańcu świata - serial dokumen-

talny 8.30 Dzień Dobry Wakacje 11.00 
Na Wspólnej (2913-2916) - serial oby
czajowy 12.50 MasterChef JunioT - 
program rozrywkowy 14.25 Top Model
- reality show 15.25 Efekt Domina - 
serial dokumentalny 16.00 Domowe 
rewolucje- program rozrywkowy 17.00 
Kuchenne rewolucje - program rozryw
kowy 18.00 Weekendowa metamorfoza
- program rozrywkowy 19.00 Fakty, 
sport 19.45 Uwaga! - program publicy
styczny 20.00 To skomplikowane - 
komedia USA (2009) 22.35 Czas na 
miłość - komediodramat Wielka Bry
tania (2013) 1.05 Noc oczyszczenia - 
thriller USA/Francja (2013) 2.50 
Uwaga! 3.10 NOC Magii

TVN 7 Z)

•1'.

5.50 Ukryta prawda - serial paradoku- 
mentalny Polska 6.50 Mango 8.55 Za
kochani po uszy (25-28) - telenowela 
Polska 11.15 Z zaskoczenia - komedia
USA (2012) 13.20 Szczeniackie woj
sko - komedia USA (1995) 15.30 W 
krzywym zwierciadle: Europejskie 
wakacje - komedia USA (1995) 17.35 
Grcen Lantern - film s.f. USA (2011) 
20.00 Twój na zawsze — melodramat 
USA (2010) 22.25 Miłość bez końca - 
melodramat USA (2014) 0.40 Nawie
dzona znaleziona - horror USA 
(2014) 2.25 Zagubieni 2 - serial przy
godowy 3.30 NOC Magii

TV 4
6.35 101 dalmatyńczyków- serial ani

mowany USA 7.05 Flintstonowie (60- 
62) - serial animowany USA 8.40 Dro
ga do Eldorado - film animowany 
USA (2000) 10.30 Policjantki i poli
cjanci (530-532) - serial obyczajowy
13.30 STOP Drogówka - magazyn po
licyjny 14.40 Czarna ryba - film doku
mentalny USA (2013) 16.30 Sneakers 
- film sensacyjny USA (1992) 19.00 
Galileo 20.00 Policjantki i policjanci 
(533, 534) - serial obyczajowy 22.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 
(291, 292) - serial kryminalny 0.05 
Bezkształtne monstrum - horror 
USA (2010) J.55 Interwencja 2.40 Di
sco Polo Life 3.40 Top 10 - lista prze
bojów

5.50 Czynne całą dobę 2 (1, 2) - se
rial komediowy Wielka Brytania 7.00 
Taki jest świat - program publicystycz
ny 7.50 Szalone fabryki polskiej muzy
ki 8.50 13 posterunek 2 (9, 10) - serial 
komediowy 10.10 Lombard. Życie pod 
zastaw 4 (147-151) - serial obyczajo
wy 15.00 Rodzinny interes (31-35)
- serial obyczajowy 20.00 Infiltrator
- film sensacyjny USA/Zjednoczone 
Emiraty Arabskie (2013) 22.10 Furia
- dramat wojenny USA/Chiny/Wiel- 
ka Brytania (2014) 0.50 Snajper 3
- film sensacyjny USA (2004) 2.40 
Zobacz to!

PROPOZYCJE
NA SOBOTĘ
TVN, GODZ. 20.00
• TO SKOMPLIKOWANE Kome

dia romantyczna produkcji amerykań- 
sko-japońskiej z 2009 roku. Jane i Jakc, 
rodzice trójki dorosłych dzieci, są roz- 
wiedzeni. On, wzięty adwokat, odszedł 
z seksowną Agness. Ona, po wielu la
tach dochodzenia do siebie po zdradzie 
męża, wreszcie odzyskała równowagę 
emocjonalną. Z okazji ukończenia szko
ły przez syna eksmałżonkowie spotyka
ją się na wspólnej kolacji. Pełen wina 
i sentymentalnych wspomnień wieczór 
ma finał w łóżku. Między byłymi part
nerami wybucha utrzymywany w tajem
nicy przed dziećmi romans. Jednak 
wkrótce w życiu Jane pojawia się ko
lejny mężczyzna, architekt Adam.

TVP I, GODZ. 22.35
• THE WALK. SIĘGAJĄC 

CHMUR - Amerykański film biogra
ficzny z 2015 roku. Philippe Petit jest 
ulicznym artystą, który marzy o wiel
kiej sławie. Chciałby zostać linoskocz
kiem i zachwycać widownię. Rodzice 
nie chcą wspierać jego pomysłu, dlate
go chłopak opuszcza dom i jedzie do 
cyrku zarządzanego przez Papę Ru- 
dy’ego. Z biegiem lat Philippe ma co
raz większe ambicje. Pewnego dnia 
postanawia pokonać na linie drogę 
między dwoma najwyższymi budynka
mi na świecie - wieżami World Trade 
Center. Z pomocą bliskich i przypadko
wo poznanych w Nowym Jorku osób 
udaje mu się osiągnąć upragniony cel.

TVN, GODZ. 22.35
• CZAS NA MIŁOŚĆ - Biytyjska 

komedia romantyczna z 2013 roku. 21- 
letni Tim Lakę dowiaduje się od ojca, 
że mężczyźni w ich rodzinie mają 
umiejętność cofania się w czasie, dzięki 
której mogą wpływać na to, co dzieje 
się w ich życiu. Niebawem Tim docho
dzi do wniosku, że najbardziej zależy 
mu na znalezieniu miłości. Wkrótce 
zakochuje się z wzajemnością w Mary, 
ale z powodu zbiegu okoliczności musi 
cofnąć się w czasie. Pojawia się w 
świecie, w którym nie spotkał ukocha
nej. Niebawem przekonuje się, że dar 
nie chroni go przed cierpieniem, a pod
róże w czasie niosą ze sobą zagrożenia.

TV POLSAT, GODZ. 23.45
• CZAS PRÓBY - Amerykański 

dramat z 2016 roku. Sztorm przynosi 
ulewne opady deszczu i niszczy znaj
dujące się na morzu statki. Wśród nich 
jest tankowiec, który zostaje przełama
ny na pół. Na pokładzie tonącej jed
nostki zostaje uwięzionych ponad 30 
marynarzy. Jeden z głównodowodzą
cych tankowcem, starszy mechanik Ray 
Sybert, stara się przejąć kontrolę w dra
matycznej sytuacji. Musi przekonać 
członków załogi, by zapomnieli o wza
jemnych uprzedzeniach i połączyli siły 
w walce o przetrwanie.

12 648 27 26 606 205 5sg 
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535 Klan (3484) 6.05 Słownik pol- 
sko@polski - talk-show prof. Jana 
Miodka 6.35 wojsko-polskie.pl (63) 
7.00 Transmisja mszy świętej z Sank
tuarium Bożego Miłosierdzia w Ła
giewnikach 8.00 Tydzień 830 Zakochaj 
się w Polsce (111): Lidzbark Warmiń
ski 9.05 Ziarno: Lubimy aktywne wa
kacje 9.35 Prywatne życic zwierząt (9): 
Partner na wagę złota 10.05 Connie i 
spółka - film obyczajowy, Niemcy 
(2016); reż.: Franziska Buch; wyk.: 
Iris Berben, Emma Schweiger, Oskar 
Keymer, Heino Ferch, Ken Duken
11.55 Między ziemią a niebem 12.00 
Anioł Pański 12.15 Mię,dzy ziemią a 
niebem 12.55 Z pamięci: Wiktor Woro
szylski 13.05 BBC w Jedynce: Błękit
na Planeta 2 (6): Wybrzeża - film do
kumentalny, Wielka Brytania (2017)
14.15 Komisarz Alex 12 (147): Duch 
kapitana 15.15 Ojciec Mateusz 19 
(243): Narzeczona - serial kryminalny 
TVP 16.05 Dziewczyny ze Lwowa 3 
(29): Narzeczony? Byle nie Polak - se
rial obyczajowy TVP 17.00 Teleexpress
17.20 Pogoda 17.30 Jaka to melodia? 
(4051) - teleturniej muzyczny 18.30 
Opole 2019 na bis - koncert 19.25 
Sport 19.25 Tour de Pologne - kroni
ka 19.30 Wiadomości 20.05 Pogoda
20.15 Zniewolona (20) - serial kostiu
mowy, Ukraina (2019) (dozwolone od 
lat 16) 21.20 Blondynka (83): Starzy 
przyjaciele - serial TVP 22.20 Zako
chana Jedynka: Pogoda na miłość — 
film obyczajowy, USA (2015); reż.: 
Bradford May; wyk.: Ben Begley, 
Stacey Dash, Gregory Harrison, Ka- 
tie Leclerc 23.55 Chce się żyć - film 
obyczajowy, Polska (2013); reż.: Ma
ciej Pieprzyca; wyk.: Dawid Ogrod
nik, Kamil Tkacz, Dorota Kolak, Ar
kadiusz Jakubik, Anna Nehrebecka, 
Katarzyna Zawadzka, Mikołaj Roz- 
nerski, Anna Karczmarczyk. Janusz 
Chabior 1.55 The Walk. Sięgając 
chmur - film fabularny, USA (2015); 
reż.: Robert Zemckis; wyk.: Joseph 
Gordon - Levitt, Ben Kingsley, Char
lotte Le Bon 4.05 Fugazi - centrum 
wszechświata - film dokumentalny, 
Polska (2016) 4.45 Z pamięci: Wiktor 
Woroszylski 4.50 Zakończenie dnia

Ł - - -- ■ -----------« »
5.25 Dla niesłyszących: Słowo na nie

dzielę: Wiara w moc Boga 5.30 Koło 
fortuny (497) 6.05 Doktor z alpejskiej 
wioski - nowy rozdział (48): Bieg rze
czy 7.00 M jak miłość (1441) 7.55 Py
tanie na śniadanie 10.45 Rodzinne oglą
danie: Nieznana Wenecja - film doku
mentalny, Austria (2014) 11.45 Gwiaz
dy w południe: Jak ukraść milion do
larów - komedia, USA (1966); reż.: 
William Wyler; wyk.: Audrey Hep- 
burn, Peter O’Toole, Eli Wallach, 
Hugh Griffith, Charles Boyer 14.00 
Familiada (2241) 14.35 Koło fortuny 
(498) 15.15 Szansa na sukces. Opole 
2019 (2) 16.20 Kocham Cię, Polsko! 
(1) 18.00 Panorama 18.20 Pogoda
18.25 Sport Telegram 18.30 Bieg Po
wstania Warszawskiego - felieton 
1832 Kroniki FI - felieton 1835 Po
staw na milion (182) - teleturniej 1930 
Na sygnale (231): Bestia 20.00 Lato, 
muzyka, zabawa. Wakacyjna Trasa 
Dwójki 2019 - koncert 2030 Lato, mu
zyka, zabawa. Wakacyjna Trasa Dwój
ki 2019 (1): Aquapark Reda 21.25 
Lalo, muzyka, zabawa. Wakacyjna Tra
sa Dwójki 2019 (2): Aąuapark Reda
22.30 Imperium słońca - dramat, 
USA (1987); reż.: Steven Spielberg; 
wyk.: Christian Bale, John Malko- 
vich. Miranda Richardson 1.05 Za
wód: Amerykanin 2 (15) (dozwolone 
od lat 16) 1.55 Zawód: Amerykanin 2 
(16) (dozwolone od lat 16) 2.50 Jak 
ukraść milion dolarów - komedia, 
USA (1966); reż.: William Wyler; 
wyk.: Audrey Hepburn, Peter 0’To- 
ole, Eli Wallach, Hugh Griffith, 
Charles Boyer 4.55 Zakończenie dnia

32

28.07
TV POLONIA

□ POLŚAT1I MODA NA PRZEŁOMIE ER
4.55 Disco Gramy - program muzycz

ny 5.40 Telezakupy TV: Okazje 6.00 
Nowy dzień 8.55 Jeźdźcy smoków na 
końcu świata - serial animowany 9.25 
Turbo - film animowany USA (2013) 
11.35 Asteriks i Obeliks: Osiedle bo
gów - film animowany Belgia/Fran- 
cja (2014) 13.30 Uczeń czarnoksiężni
ka - film przygodowy USA (2010) 
15.45 Noc w muzeum. Tajemnica gro
bowca - film przygodowy USA/Wiel- 
ka Brytania (2014) 17.50 Nasz nowy 
dom - reality show 18.50 Wydarzenia 
19.20 Sport, pogoda 19.30 Słoneczna 
Stacja - magazyn 20.05 Polskę Ko
cham - koncert 22.55 Następne 48 go
dzin - komedia sensacyjna USA 
(1990) 1.00 Mroczna wieża - film 
fantasy USA (2017) 3.00 Tajemnice 
losu

Moda dzisiaj jest ważnym elementem życia społecznego. Z pewnością 
również w zamierzchłych czasach przywiązywano do niej dużą rolę. Jej 
elementy są rejestrowane w źródłach archeologicznych. Szaty, wykonane 
z naturalnych materiałów takich jak len czy wełna, nie zachowały się do 
naszych czasów. W grobach, które są cennym źródłem informacji, zachowują 
się jedynie metalowe i kościane elementy stroju.

TELEWIZJA
t> KRAKÓW

6.00 Pożyteczni.pl - magazyn 6.30 
Ukryte skarby: Świnoujście - cykl re
portaży 7.05 Świat wyścigów konnych 
- reportaż 735 Życie w błękicie - film 
dokumentalny Republika Południowej 
Afryki (2016); reż.: Rafa Herrero Mas- 
sieu 8.25 Pogoda 830 Agape - maga
zyn 9.00 Najmłodsi mieszkańcy Austra
lii - serial dokumentalny Wielka Bry
tania (2014); reż.: Veronica Fury 9.50 
11. Wyścig Górski Limanowa 10.00 
Pogoda 10.02 Muzealne opowieści (1) 
10.05 Pod Tatrami 10.15 TVP Kraków 
w... 11. Wyścig Górski Limanowa 
1030 Magazyn medyczny: Apiterapia - 
magazyn medyczny 10.45 TVP Kraków 
w... 11. Wyścig Górski Limanowa 11.00 
Wolę dokument (68): Baldachim - dys
kusja 11.05 Baldachim - film doku
mentalny 1133 Filmoteka Małopolska: 
Raba - rzeka dzieciństwa - film doku
mentalny 12.05 Głos regionów 13.00 
Piłka nożna: II liga: 1 kolejka: GKS 
Katowice-Znicz Pruszków 15.00 Pogo
da 15.05 11. Wyścig Górski Limanowa 
15.12 TVP Kraków w... 11. Wyścig 
Górski Limanowa 15.22 Jedz bezpiecz
nie (756) - magazyn 15.32 Speed 2 - 
magazyn 15.41 TVP Kraków w... 11. 
Wyścig Górski Limanowa 16.10 Dzień 
na wyścigach: Służewiec 2019. Dcrby 
Arabskie 16.45 Dziennik regionów - 
tematy dnia 17.00 Cafe piosenka - talk- 
show 1730 Pogoda 17.33 Raport pogo
dowy 1737 Muzealne opowieści (1)
18.10 Na ścieżkach wiary (3) - cykl 
reportaży 1830 Kronika - program in
formacyjny 18.50 Raport pogodowy 
18.54 Pogoda 18.56 Bliżej polityki 
19.08 Muzealne opowieści (1) 19.15 
Wędrowanie bez plecaka - magazyn 
turystyczny 19.35 Krakowska Panora
ma Kultury 20.00 Ocaleni - reality 
show (dozwolone od lat 16) 21.02 Kro
nika - program informacyjny 21.15 
Raport pogodowy 21.18 Pogoda 21.21 
Kronika sportowa 21.35 Od Górki już 
z górki - cykl reportaży 21.45 Teryto- 
rialsi 22.00 Dla niesłyszących: Dzien
nik Regionów 22.25 Kryminalna „sió
demka" extra - magazyn 22.40 Pogo
da 22.45 Filmy dokumentalne Aliny 
Czerniakowskiej: Ułani, ułani... 23.05 
Ułani, ułani - film dokumentalny, Pol
ska (1998); reż.: Alina Czerniakowska 
0.10 Cafe piosenka - talk-show 0.40 
Rączka gotuje - magazyn kulinarny
1.15 Świat wyścigów konnych - repor
taż 1.40 Pod Tatrami 1.55 Ocaleni - 
reality show (dozwolone od lat 16)

8.25 Akademia ogrodnika 830 Dzień 
Dobry Wakacje 11.00 Weekendowa 
metamorfoza (8-ost.) - program roz
rywkowy 12.00 Co za tydzień - maga
zyn informacyjny Polska 1230 Projekt 
Lady - reality show 1335 Mój przy
jaciel delfin - film familijny USA 
(2011) 15.50 Jestem na tak - komedia 
romantyczna USA/Wielka Brytania 
(2008) 18.00 Salon sukien ślubnych 
Goka - serial dokumentalny 19.00 
TVN Fakty, sport, pogoda - program 
informacyjny 19.45 Uwaga! - magazyn 
reporterów 20.00 Ostatni samuraj - 
dramat kostiumowy USA (2003) 
23.05 Godzilla - film s.f. USA/Japo- 
nia (2014) 1.45 Kuchenne rewolucje - 
program rozrywkowy 2.45 Uwaga! - 
magazyn reporterów 3.05 NOC Magii

TVN 7
5.50 Ukryta prawda - serial paradoku- 

mentalny Polska 6.50 Mango 8.55 Za- 
.kochani po uszy (29-32) - telenowela
10.55 Był sobie łajdak - western USA 
(1970) 13.35 McFarland - dramat 
obyczajowy USA (2015) 16.15 Waka
cje w Las Vegas - komedia USA 
(1997) 18.20 Akademia policyjna 2: 
Pierwsze zadanie - komedia USA 
(1985) 20.00 Superman: Powrót - 
film przygodowy Australia/USA 
(2006) 23.15 Uśpieni - dramat sensa
cyjny USA (1996) 2.20 Druga strona 
medalu 4 - talk-show 2.50 NOC Magii

6.00 101 dalmatyńczyków (61-64) 
- serial animowany 8.00 Ciekawski 
George - film animowany (2006) 9.50 
Galileo (735, 736) - program popular
nonaukowy 11.50 Sneakers - film sen
sacyjny USA (1992) 1435 Za wszel
ką cenę - dramat obyczajowy USA/ 
Kanada (2004) 17.20 Czarna ryba - 
film dokumentalny USA (2013) 19.00 
Galileo 20.00 Osaczony - thriller 
Niemcy/USA (2005) 2235 Spotlight - 
dramat biograficzny USA/Kanada 
(2015) 1.05 Tuż przed tragedią- serial 
dokumentalny 3.20 Interwencja 3.40 
Top 10 - lista przebojów

J PULS
PULS____

6.00 Flash 2 (22, 23) - serial sensa
cyjny USA 7.55 Łowcy skarbów (21, 
22) - serial przygodowy 9.50 Bibliote
karze 3(1)- serial przygodowy 10.55 
Następny proszę! program rozrywko
wy 12.00 Żandarm na emeryturze - 
komedia Francja/Włochy (1970) 
14.05 Najpiękniejsze baśnie: Deszczo
wa wróżka - film familijny Czechy 
(2010) 16.15 Alvin i wiewiórki - film 
familijny USA (2007) 17.55 Sześć dni, 
siedem nocv - komedia przygodowa 
USA (1998) 20.00 W obronie własnej 
- dramat sensacyjny USA (2013) 
22.00 W akcie desperacji - thriller 
USA (1998) 0.05 Uwikłana 2 - serial 
sensacyjny 0.55 Zobacz to!

Zapinki odkryte na terenie Nowej Huty datowane na / w. p.n.e. i początek 
naszej ery. Zbiory Muzeum Archeologicznego w Krakowie.

Dwa tysiące lat temu chowano zmar
łych głównie w obrządku ciałopalnym, 
rzadko w szkieletowym. Groby szkie
letowe dostarczają więcej informacji o 
stroju, gdyż zabytki leżą in situ (tzn. w 
miejscu, gdzie były pierwotnie położo
ne). W przypadku grobów ciałopalnych 
całe wyposażenie zmarłego, przepalone 
na stosie, wsypane jest do popielnicy. 
Źródłem naszej wiedzy o stroju z prze
łomu er są znaleziska z bagien w Skan
dynawii, gdzie materiały organiczne 
zachowują się w dobrym stanie. W 
bagnach tych składano ofiary z ludzi, 
którzy do dzisiejszych czasów zacho
wali się w kompletnym stroju. Kolejne 
bardzo ważne źródło wiedzy o stroju to 
ikonografia z obszaru starożytnego 
Rzymu. Na płaskorzeźbach zdobiących 
różnego rodzaju kolumny i Stelle obok 
postaci Rzymian pojawiają się postacie 
Barbarzyńców.

Ubranie noszone przez mieszkańców 
ziem polskich na przełomie er różniło 
się od tego z dzisiejszych czasów. W 
ostatnim stuleciu p.n.e. i początkach 
naszej ery strój kobiecy składał się z 
lekkiej narzuty lub płaszcza na ramio
na, spinanego zapinką lub szpilą, a pod 
spodem noszono sukienkę wiązaną w 
pasie. Na dużych obszarach południo
wej Europy upowszechnił się strój 
przypominający antyczny peplos. Była 
to sukienka kobieca uszyta z prostokąt
nego kawałka materiału spięta na ra
mionach. Mężczyźni nosili płaszcz z 
jedną zapinką. W pasie szata związana 
była czymś w rodzaju sznura, zdecydo
wanie rzadziej pasem z klamrą. Oczy
wiście mówimy tu o stroju „zwykłych” 
ludzi, gdyż stroje warstwy książęcej 
wyróżniały się swoim bogactwem i 
różnorodnością.

O tym, że przykładano dużą rolę do 
wyglądu, świadczą różnorodne formy 
zapinek służących do spinania szat, 
przypominające dzisiejsze agrafki. Ar
cheolodzy używają też określenia fibu
la, pochodzącego z języka łacińskiego. 
Najstarsze zapinki datowane są na epo
kę brązu, ale dopiero dzięki Celtom 

• psychoterapia dzieci i młodzieży
• poradnictwo seksuologiczne

Tel. 696-620-705

stają się powszechne w całej Europie. 
Pierwsze egzemplarze pojawiają się w 
dorzeczu Renu i Wezery od IV-III w. 
p.n.e. Zapinki te niejednokrotnie przy
bierały postać małych dzieł sztuki, 
gdyż były bardzo bogato zdobione za 
pomocą korali, emalii lub też za pomo
cą stylizowanych motywów antropo- i 
zoomorficznych. Kolejnym etapem roz
woju zapinek były formy mniej zdobio
ne o znacznie prostszej formie.

Zapinki, które pod wpływem celtyc
kim pojawiają się na ziemiach polskich 
w II-I wieku p.n.e., to proste formy 
wykonane przeważnie z żelaznego dru
tu. Ich kształt to efekt zmieniającej się 
europejskiej mody. Zdobienie tych oka
zów nie dorównuje tym z zachodniej 
Europy, ale zwraca uwagę delikatnie 
wykonany ornament ryty lub odciska
ny. Fibule też czasem były zdobione za 
pomącą plastycznych guzków i nie
wielkich kulek. Można też spotkać bar
dzo oryginalny ornament w postaci nie
wielkich płytek z zagłębieniami na 
wypełnienie z emalią. Na rycinie 1 wi
doczne są zapinki datowane na I w. 
p.n.e. i na początek naszej ery pocho
dzące z osad z terenu Nowej Huty. Są 
to z jednej strony proste formy, ale 
mocno zróżnicowane i delikatnie zdo
bione.

Częste zmiany konstrukcji i kształtu 
fibul pod wpływem mody umożliwiają 
precyzyjne datowanie zespołów, w któ
rych były odkryte. Różnorodność form 
zapinek z okresu lateńskiego, a przede 
wszystkim z okresu wpływów rzym
skich, poskutkowało powstaniem roz
budowanych typologii tych zabytków.

Fibule były elementami funkcjonalny
mi stroju tamtych czasów, a przy oka
zji nierzadko również ozdobami. Nato
miast obok nich posiadamy całe bogac
two przedmiotów, które miały tylko 
zdobić. Są to głównie paciorki i bran
solety. Ich omówienie wymaga jednak 
odrębnego artykułu.

Małgorzata Byrska-Fudali 
Fot. autorka
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I__ _ __ ___ ___ I—____
6.15 Wieczna miłość 2 (224) 7.05 Elif 

3 (534) 8.00 Wiadomości 8.10 Pogoda 
poranna 8.15 Kwadrans polityczny 8.40 
Zakochaj się w Polsce (102) 9.15 
Czterdziestolatek - dwadzieścia lat póź
niej (14/15) 10.20 Komisarz Alex 10 
(126): Szkoła strachu 11.05 Ojciec Ma
teusz 11 (143): Gorące rytmy 12.00 
Wiadomości 12.15 Agrobiznes 12.30 
Agropogoda 12.30 Magazyn rolniczy
12.45 Natura w Jedynce: Planeta lasów. 
Bezgraniczna tajga 13.15 Natura w Je
dynce: Planeta lasów. Lasy w chmurach 
14.00 Elif 3 (535) 15.00 Wiadomości
15.10 Pogoda 15.15 Alarm! 15.35 
Okrasa łamie przepisy: Kuchnia na let
nie dni 16.05 Wieczna miłość 2 (225) 
17.00 Teleexpress 17.20 Pogoda 17.30 
Jaka to melodia? (4053) 18.25 Jeden z 
dziesięciu (14/109) 18.55 Jeden z dzie
sięciu (15/109) 19.20 Sport 19.25 Tour 
de Pologne 19.30 Wiadomości 20.05 
Pogoda 20.10 Alarm? 20.35 Zniewolo
na (21) (dozwolone od lat 16) 21.35 
Rolnik szuka żony 2 (4) 2235 Ekstra
dycja III (l/l0) - serial TVP (dozwo
lone od lat 16) 23.45 Uwięzione (15) 
(dozwolone od lat 16) 0.45 Uwięzione 
(16) (dozwolone od lat 16) 1.45 Pogo
da na miłość - film obyczajowy, UŚA 
(2015); reż.: Bradford May; wyk.: 
Ben Begley, Stacey Dash, Gregory 
Harrison, Katie Leclerc 3.20 Nadia 
Comaneci, gimnastyczka i dyktator
4.25 Notacje: Janusz Krasiński 4.40 Za
kończenie dnia

5.25 Koło fortuny (499) 6.00 Doktor 
z alpejskiej wioski - nowy rozdział (49)
6.55 Coś dla Ciebie 7.20 Familiada 
(2241) 7.55 Pytanie na śniadanie 11.00 
Panorama 11.05 Pogoda 11.10 Pytanie 
na śniadanie extra (429) 11.25 Rodzin
ka.pl 11 (224): Prohibicja domowa
11.55 Barwy szczęścia (2068) 12.30 
Koło fortuny (500) 13.15 Marzę o To
bie (30) 14.05 Postaw na milion (160)
15.10 Doktor z alpejskiej wioski - 
nowy rozdział (145): Ból życia (1) - 
serial, Niemcy 16.00 Koło fortuny 
(501) - teleturniej 16.35 Familiada 
(2242) - teleturniej 17.10 Więzień mi
łości (109) - serial, Turcja (2016) 18.00 
Panorama 18.25 Pogoda 18.30 Sport 
Telegram 18.40 Na dobre i na złe (723): 
Poza zasięgiem - serial TVP 19.35 Ro- 
dzinka.pl 5 (124): Niebezpieczne spor
ty - serial komediowy TVP 20.10 Mo
dliszka (1/3) - thriller, Francja 
(2017); reż.: Alexandre Laurent; 
wyk.: Carole Bouquet, Fred Testot, 
Manon Azem, Elodie Navarre (do
zwolone od lat 16) 22.10 Psy 2. Ostat
nia krew - film sensacyjny, Polska; 
reż.: Władysław Pasikowski; wyk.: 
Bogusław Linda, Cezary Pazura, 
Magdalena Dandourian, Artur Żmi
jewski. Walerij Prijomychow, Siergiej 
Szakurow, Edward Lubaszenko, Jan 
Machulski, Jerzy Zelnik, Aleksander 
Bednarz (dozwolone ód lat 16) 0.00 
Śmieszność - dramat, Francja 
(1996); reż.: Patrice Leconte; wyk.: 
Charles Berling, Jean Rochefort, 
Fanny Ardant, Judith Godreche, 
Bernard Giraudeau (dozwolone od 
lat 16) 1.50 Glina (9/25) - serial kry
minalny TVP (dozwolone od lat 16)
2.50 Imperium słońca - dramat, USA 
(1987); reż.: Steven Spielberg; wyk.: 
Christian Bale, John Malkovich, Mi
randa Richardson 5.15 Zakończenie 
programu

TV POLONIA

Gerson 12.50 Magazyn z Ameryki (60)
13.10 Barwy szczęścia (2016) 13.45 
Marszałek Piłsudski (3) 14.40 One. Ko
biety kultury: Anna Polony 15.10 Afry
kański Cud Maksymiliana 15.45 Wia
domości 15.55 BarOn24 (21): Uzdro
wiciel 16.25 Prywatne życie zwierząt 
(5): Samice są dzielne! 16.50 W Kra
inie Baśni (8): Brat i siostra 17.20 Hi
storia jednego obrazu (38): „Ulica Lu
belska w Kazimierzu Dolnym” - Wła
dysław Slewiński 17.30 Te1eexpress
17.55 Nożem i widelcem (158) 18.15 
Zakochaj się w Polsce (106): Kanał El
bląski 18.40 Pod Tatrami 18.55 Barwy 
szczęścia (2016) 19.25 Nad Niemnem
19.45 Dobranocka: Przygody Kota Fi- 
lemona 20.00 Wiadomości 20.30 Pogo
da 20.35 Sport 20.40 Tour de Pologne
20.45 Noce i dnie (6/12) 21.45 Polonia 
24 22.10 Halo Polonia 22.55 Informa
cje kulturalne 23.10 Focus on Poland 
(146) 23.30 Lato, muzyka, zabawa. Wa
kacyjna Trasa Dwójki 2019 (1): Łom
ża 0.30 BarOn24 (21) 1.00 Nad Nie
mnem 1.20 Powtórki programów

TELEWIZJA
KRAKÓW

6.05 Wspaniałe stulecie: Sułtanka 
Kosem (68) 7.00 Telezakupy 7.30 Kro
nika dnia 7.45 Pogoda 7.48 Bliżej po
lityki 8.01 Ziarno 8.30 Kronika dnia
8.45 Muzealne opowieści (58) 8.47 
Kronika sportowa 9.05 Głos regionów
10.10 Pod Tatrami 10.25 Pogoda 10.30 
Dla niesłyszących: Co niesie dzień
10.45 To je Borowicz. Podróże ze sma
kiem (18) 11.20 Czarna perła (35/67)
12.10 Liczy się pasja: Henryk Rysz
12.30 Kronika dnia 12.45 Muzealne 
12.47 Wypad w plener 13.00 Kryminal
na „siódemka” 13.15 Dla niesłyszą
cych: Co niesie dzień 13.35 Agrobiznes
13.55 Agropogoda 14.00 Telezakupy
14.30 Kronika dnia 14.48 Turystyczna 
jazda 15.05 Wspaniałe stulecie: Sułtan
ka Kosem (68) 16.00 Dla niesłyszą
cych: Telekuner 16.25 Pogoda 16.30 
Kryminalna „siódemka” 16.45 Dzien
nik regionów 17.00 Mojap praca - ma
gazyn 17.31 Kronika - zapowiedź
17.35 Raport pogodowy 17.39 Pogoda
17.41 Muzealne opowieści (58) 17.43 
Parafia z sercem 18.05 Jedż bezpiecz
nie (757) 18.14 Kronika Myślenicka (6)
18.25 Pogoda 18.30 Kronika 18.51 
Kronika sportowa 18.55 Raport pogo
dowy 18.58 Pogoda 19.00 Tematy dnia 
19.09 Odkrywanie Podkarpacia 19.18 
Niecodziennik 19.29 Magazyn medycz
ny 19.43 Prosto z lasu 19.55 Pogoda 
20.00 To je Borowicz. Podróże ze sma
kiem (18) 20.30 Tygodnik polityczny 
21.02 Kronika 21.21 Kronika sportowa
21.25 Raport pogodowy 21.26 Pogoda
21.35 Twój wybór 22.00 Dla niesłyszą
cych: Dziennik Regionów 22.20 Echa 
dnia 22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna 
„siódemka” 23.00 Alarm! 23.20 W tyle 
wizji 0.00 Czarna perła (35/67) 1.00 
Mojap praca 1.40 Wspaniałe stulecie: 
Sułtanka Kosem (69)

L POLSAT
4.55 Disco Gramy - program muzycz

ny 5.40 Telezakupy TV Okazje - ma
gazyn reklamowy 6.00 Nowy dzień z 
Polsat News 8.45 Malanowski i partne
rzy (33, 34) - serial fabulamo-doku
mentalny 9.45 Dzień, który zmienił 
moje życie - serial paradokumentalny
10.45 Dlaczego ja? - serial paradoku
mentalny 11.45 Gliniarze - serial para
dokumentalny 12.40 Trudne sprawy- 
serial paradokumentalny 13.40 Sekrety 
rodziny - serial paradokumentalny
14.40 Dlaczego ja? - serial paradoku
mentalny 15.50 Wydarzenia, sport, po
goda 16.15 Interwencja - magazyn re
porterów 16.40 Gliniarze - serial para
dokumentalny 17.40 Sekrety rodziny - 
serial paradokumentalny 18.50 Wyda
rzenia, sport, pogoda 19.30 Świat we
dług Kiepskich - serial komediowy 
Polska 20.05 Mroczna wieża - film 
fantasy USA (2017) 22.05 Człowiek 
zasad - film sensacyjny Rumunia/ 
USA (2015) 0.10 Znaki (7, 8-ost.) - 
serial kryminalny 2.10 Tajemnice losu

8.00 1.9+ (363, 364) - seriał parado- I 
kumentalny Polska 9.00 Kuchenne re- li 
wolucje - program rozrywkowy Polska I 
10.00 W-11 - Wydział Śledczy (1159, I 
1160) - serial fabulamo-dokumentalny I 
Polska 11.30 SOS. Ekipy w akcji - se- II 
rial paradokumentalny Polska 12.30 I 
Ukryta prawda - serial paradokumen- I 
talny 13.30 W-II - Wydział Śledczy I 
(1161, 1162) - serial fabulamo-doku- II 
mentalny Polska 15.00 Kuchenne rewo- I 
lucje - program rozrywkowy Polska I 
16.00 Szkoła - serial paradokumental- II 
ny Polska 17.00 SOS. Ekipy w akcji - II 
serial paradokumentalny Polska 18.00 [I 
Ukryta prawda - serial paradokumen- I 
talny 19.00 Fakty, sport, pogoda 19.50 I 
Uwaga! 20.10 Doradca smaku - maga- I 
zyn kulinarny 20.15 Na Wspólnej - se- I 
rial obyczajowy 20.55 Milionerzy te- I 
letumiej 21.30 Projekt Lady - reality I 
show 22.30 Salon sukien ślubnych I 
Goka - serial dokumentalny 23.35 I 
Apollo 13 - dramat katastroficzny li 
USA (1995) 2.15 Co za tydzień 2.5Ó II 
Uwaga! 3.10 NOC Magii I

TVN 7
8.10 Szpital - serial paradokumental - 

ny 9.10 Sędzia Anna Maria Wesołow
ska - serial fabulamo-dokumentalny
10.15 Mango 11.55 Ukryta prawda - 
serial paradokumentalny 12.55 Sąd ro
dzinny - serial fabulamo-dokumental
ny 13.55 Sędzia Anna Maria Wesołow
ska - serial fabulamo-dokumentalny
14.55 Szpital serial fabulamo-doku
mentalny 15.55 Kości - serial krymi
nalny 16.55 Dr House - serial obycza
jowy 17.55 Kryminalni - serial krymi
nalny Polska 19.00 Ukryta prawda - 
serial paradokumentalny 20.00 Odwró
ceni (11, 12) - serial sensacyjny Polska 
22.05 Duch - horror USA (1982) 0.30 
Zagubieni 2 - serial przygodowy 1.30 
Druga strona medalu 4 - talk-show 
2.00 Druga strona medalu 3(1)- talk- 
show

i
serial kryminalny

6.00 Buffy, postrach wampirów - se
rial przygodowy 7.05 Przygody Kota w 
Butach - serial animowany 7.35 Dra
gon Bali Super - serial animowany 
8.00 Nasz nowy dom - reality show 
9.00 Septagon 
10.00 Anatomia głupoty (1, 2) - serial 
dokumentalny 11.00 Sekrety sąsiadów 
(66, 67) - serial obyczajowy 12.00 Ga
lileo (735) 13.00 Detektywi w akcji - 
serial fabularny 14.00 STOP Drogów
ka 15.00 Policjantki i policjanci - serial 
obyczajowy 16.00 Gliniarz i prokurator 
-serial kryminalny 17.00 Przeklęta- 
telenowela 18.00 Septagon - serial kry
minalny 19.00 Policjantki i j 
serial obyczajowy 20.00 Sprawiedliwi - 
Wydział Kryminalny - serial kryminal
ny Polska 21.00 Gwiazdy Kabaretu - 
program rozrywkowy 22.00 Galileo 
(736) 23.05 Konspiracja Echelon - 
thriller USA (2009) 1.20 STOP Dro
gówka

•I€licjanci -

J PULS
PULS

6.00 Na wariackich papierach (26, 27) I 
- serial komediowy 8.00 Lombard. Ży- I 
cie pod zastaw 4(151)- serial obycza- I 
jowy 9.00 Tajemnice medyczne (1) - I 
serial fabulamo-dokumentalny Polska I 
(2016) 10.00 Nash Bridgcs (18, 19) - I 
serial sensacyjny 12.00 Kobra - oddział I 
specjalny (4, 5) - serial sensacyjny I 
14.00 Łowcy skarbów - serial przygo- I 
dowy 15.00 Lombard. Życie pod za- I 
staw 3 (129) - serial paradokumental- I 
ny 16.00 Rodzinny interes (36, 37) - I 
serial obyczajowy Polska 18.00 Lom- I 
bard. Życie pod zastaw 4 (151, 152) - I 
serial paradokumentalny 20.00 Trefny I 
wóz - film sensacyjny USA (2012) I
21.30 Infiltrator - dramat sensacyj- I 
ny USA/Zjednoczone Emiraty Arab- I 
skie (2013) 23.50 Pragnienie krwi - I 
horror USA (2013) 1.45 Zobacz to! I

Nasze miasto
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RYSZARD TERLECKI

Sprawy duże i małe

GŁÓD I MARNOTRAWSTWO
Wydałoby się, że te dwa stany rzeczywistości się wykluczają, bo jak ludzie mogą 

głodować, a zarazem marnować olbrzymie ilości żywności. Niestety tak się dzie
je we współczesnym świecie.

Organizacja Narodów Zjednoczonych opublikowała raport, z którego wynika, źc 
821 milionów ludzi cierpi z powodu głodu i niedożywienia, a ponad 2 miliardy 
nie ma stałego dostępu do wartościowego jedzenia. Sytuacja pogorszyła się przed 
kilkoma laty, bo wcześniejsze raporty ONZ zapowiadały, że widmo głodu na Ziemi 
powinno zniknąć ok. 2030 roku. Trwające konflikty militarne i pogłębiający się 
kryzys klimatyczny pogorszyły sytuację na świecie.

Jak wynika z raportu FAO, czyli organizacji ds. Wyżywienia i Rolnictwa ONZ 
najgorzej jest w Afryce, gdzie głód i niedożywienie dotyka 20 proc, populacji, 
czyli 256 min łudzi, ale są regiony z jedną trzecią głodujących. W Azji co praw
da problem dotyczy tylko 12 proc, populacji, ale w liczbach bezwzględnych jest 
to już ponad pół miliarda ludzi. Na trzecim miejscu jest Ameryka Południowa i 
Karaiby, gdzie nie dojada 42 min ludzi.

Autorzy raportu szczególnie martwią się o głodne dzieci. W Afryce i Azji gło
duje 150 min dzieci, które nie rozwijają się prawidłowo. W efekcie umierają w 
pierwszych miesiącach życia, te które przeżyją, rozwijają się wolniej niż ich do
żywieni rówieśnicy, a w życiu dorosłym zapadają ha poważne choroby jak „wień- 
cówka”, cukrzyca czy udar. Efekt jest jeden -żyją w zdecydowanie gorszych 
warunkach i umierają szybciej.

Zjawisko głodu ma miejsce w sytuacji, gdy jedna trzecia produkowanej żywno
ści na świecie jest marnotrawiona. Ponad 1,3 mld ton żywności trafia na śmiet
nik. Gdyby ta żywność trafiała tam, gdzie jest potrzebna, nie mielibyśmy tak na
brzmiałego problemu. Zdaję sobie sprawę, źe nie tak łatwo będzie można prze
wieźć marnującą się (głównie w krajach rozwiniętych) żywność do krajów, gdzie 
głodują ludzie. Jednak niezrozumiałe jest dla mnie, jak można produkować takie 
ilości żywności w krajach posiadających jej nadmiar, zamiast kierować nadwyżki 
do krajów głodujących.-

Martwi mnie także marnotrawstwo żywności w naszym kraju, w sytuacji, gdy 
są ludzie którzy chętnie by z niej skorzystali. W Polsce marnuje się 9 m n ton. 
Większość żywności marnotrawiona jest w gospodarstwach domowy ch, ale spo
ro jej niszczy się także na etapie dystrybucji. Symbolem złego postępowania rzą
dzących był piekarz, który za przekazywane ubogim pieczywo musiał zapłacić 
podatki. Na szczęście sytuacja się zmienia. Ostatnio Sejm uchwalił ustawę, która 
nakłada obowiązek przekazywania organizacjom pozarządowym nadwyżek żyw
ności, której kończy się termin ważności. Dotyczyć to ma sprzedawców żywno
ści w sklepach powyżej 250 metrów kwadratowych.

Tak określeni sprzedawcy będą mieli obowiązek nieodpłatnego przekazania żyw
ności, którą wkrótce musieliby wyrzucić. Jeśli nie zawrą umowy z organizacją 
pozarządową, to przyłapani na wyrzucaniu żywności będą musieli zapłacić karę 
10 groszy za każdy kilogram marnotrawionej żywności. Opłata ta trafi na rachu
nek właściwego miejscowego wojewódzkiego funduszu ochrony środowiska i 
gospodarki wodnej. Ponadto taki sprzedawca będzie narażony na grzywnę w 
wysokości do 5 tys. złotych. Dodatkowo sprzedawcy będą zobowiązani do pro
wadzenia kampanii edukacyjnych w sprawie racjonalnego gospodarowania żyw
nością. Jestem ciekaw jakie to przyniesie efektv?

SŁAWOMIR PIETRZYK
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LEWICA RAZEM I OSOBNO
Lewica została wykiwana przez Schetynę, który woli iść sam do wyborów i 

zachować funkcję przewodniczącego, niż użerać się z koalicjantami i własnymi 
działaczami o miejsca na liście. W tej sytuacji SLD musiało schować swoje am
bicje i dogadać się z partiami Razem i Wiosną. Wprawdzie na razie dogadali się 
co do wspólnego frontu, ale teraz muszą porozumieć się co do miejsc na listach: 
kto ile dostanie Jedynek", „dwójek" itd. To porozumienie nie będzie łatwe, l 
SLD musi wystawić swoich zasłużonych działaczy, weteranów PZPR i SB, co Bie
droniowi i działaczom z Razem wcale nie jest na rękę. Jedni i drudzy przedsta
wiali się jako nowa, „młoda” lewica, która odcina się od starej postkomuny. Z 
dmgiej strony Czarzastemu i liderom SLD wcale nie pasuje obyczajowa rewolu
cja, którą proponuje Biedroń.’Nienawiść do Kościoła to za mało na wspólny pro
gram i pozyskanie starszych wyborców, którym niekoniecznie podoba się promocja 
rozmaitych dewiacji.

Lewica zapowiada walkę o przekroczenie ośmioprocentowego progu wyborczego 
(taki obowiązuje koalicje, poszczególne partie muszą pokonać próg pięcioprocen
towy), ale według dzisiejszych sondaży wydaje się to bardzo trudne. Tym bardziej, 
że lewicowe partie-kanapy, które nie zostały zaproszone przez SLD, zapowiadają 
utworzenie drugiego bloku lewicy, pod nazwą Zjednoczona Lewica. Trafią tam 
resztówki Ruchu Palikota, dziś pod nazwą Twój Ruch. Unia Pracy, jakieś niedo
bitki po Unii Wolności i tym podobne partyjki, które jednak mają swoje ambicje 
i też chciałyby mieć kandydatów na tzw. biorących miejscach na liście, czego SLD 
im nie gwarantuje. Trzeba też brać pod uwagę, że część zdezorientowanych wy
borców lewicy zagłosuje na największą partię opozycyjną, czyli Platformę, w 
przekonaniu, że szkoda marnować głosy na tych, których polem w sejmie i tak 
nie będzie. Tym bardziej, że Platforma dokonuje gwałtownego skrętu na lewo, 
licząc na pozyskanie dotychczasowych zwolenników partii lewicowych.

Przywódcy SLD i ich koalicjantów twierdzą, że żadnego programu nie potrze
bują, wystarczy gdy będą wystarczająco agresywnie atakować Prawo i Sprawie
dliwość. Czy to wystarczy, żeby przekonać wyborców? Z pewnością są tacy, któ- 

, rzy nic więcej nie potrzebują i którym żal za utraconymi przywilejami oraz przy- 
| Zwoleniem na przekręty, przesłania realny osąd rzeczywistości. Po podobnych 
i wyborców sięga jednak także Platforma, mająca większe możliwości oddziaływa- 
I nia. O tym, kto ostatecznie zbierze większość sfrustrowanych wyborców, przesą

dzą opozycyjne media: TVN, „Gazeta Wyborcza”, „Newsweek” i dziesiątki innych 
I telewizji, stacji radiowych, gazet i portali internetowych. Czy porzucą słabnącą 

Platformę i zainwestują w lewicę, czy pozostaną wierne Schetynie i sierotom po 
Petru - to się dopiero okaże.

Przed wyborami czeka nas rozwiązanie jeszcze kilku zagadek. Które partie zbiorą 
potrzebne podpisy i zarejestrują własne komitety wyborcze? Czy będą trzy bloki 
opozycyjne, czy więcej? Co zrobi Kukiz i czy przyklei się do PSL? Czy na lewi
cy będzie jeden blok ŚLD-Razem-Wiosna, czy też może powstanie jeszcze kon
kurencyjna lewica? Czy Platforma przeciągnie część działaczy SLD i umieści ich 
na swoich listach? Czy doświadczenie z wyborów europejskich, gdy znani dzia
łacze SLD uzyskali mandaty dzięki Schetynie, nie okaże się pokusą i tym razem? 
Musimy uzbroić się w cierpliwość, bo odpowiedzi na większość tych pytań po
znamy dopiero za kilka tygodni.
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WTOREK

6.15 Wieczna miłość 2 (225) 7.05 Elif 
3 (535) 8.00 Wiadomości 8.10 Pogoda 
poranna 8.15 Kwadrans polityczny 8.35 
Fascynujące miejsca: Fascynująca Pata
gonia - nieujarzmiona dzikość 9.05 
Czterdziestolatek - dwadzieścia lat póź
niej (15/15): Drzewo, czyli cel w życiu
10.15 Komisarz Alex 10 (127): Kolo
ry milczenia 11.05 Ojciec Mateusz 11 
(144): Poker 12.00 Wiadomości 12.15 
Agrobiznes 12.35 Agropogoda - maga
zyn 12.45 Natura w Jedynce: Planeta 
lasów. Królestwo słońca 13.15 Natura 
w Jedynce: Planeta lasów. Dęby Anda
luzji 14.00 Elif 3 (536) 15.00 Wiado
mości 15.10 Pogoda 15.15 Alarm! - 
magazyn 15.35 Okrasa łamie przepisy: 
Trzy mięsa na grilla 16.05 Wieczna mi
łość 2 (226) 17.00 Telecxpress 17.20 
Pogoda 17.30 Jaka to melodja? (4060)
18.25 Jeden z dziesięciu (16/109) 18.55 
Jeden z dziesięciu (17/109) 19.25 Sport 
19.27 Tour de Pologne 19.30 Wiado
mości 20.05 Pogoda 20.10 Alarm!
20.35 Zniewolona (22) (dozwolone od 
lat 16) 2135 Rolnik szuka żony 2 (5)
22.35 Okupowani (5): Sierpień 23.35 
To nie koniec drogi (dozwolone od lat 
16) 0.35 Sierpniowe niebo. 63 dni 
chwały - film. Polska, reż.: Ireneusz 
Dobrowolski (dozwolone od lat 16) 
2.05 Podwodnt wróg - film wojenny. 
Wielka Brytania/USA (1957) 3.50 
Notacje: Kazimierz Kaczor. Z iskrą na 
scenie 4.05 Zakończenie dnia

5.30 Koło fortuny (502) 6.05 Doktor 
z alpejskiej wioski - nowy rozdział 
(50): Trudne miłości 6.55 Dom Pana, 
dom miłości 7.20 Familiada (2242)
7.55 Pytanie na śniadanie 11.00 Pano
rama 11.05 Pogoda 11.10 Pytanie na 
śniadanie extra (430) 11.25 Rodzinka.pl 
11 (225): Świąteczne oświadczyny
11.55 Barwy szczęścia (2069) 12.30 
Koło fortuny (503) 13.15 Marzę o To
bie (31) 14.05 Postaw na milion (161)
15.10 Doktor z alpejskiej wioski - 
nowy rozdział (146): Ból życia (2) 
16.00 Koło fortuny (504)j 16.35 Fami
liada (2243) 17.10 Więzień miłości 
(110) 18.00 Panorama 18.25 Pogoda
18.30 Sport Telegram 18.40 Na dobre 
i na złe (724) 19.35 Rodzinka.pl 5 
(125): Pasje - serial komediowy TVP
20.10 Zloty środek - komedia, Pol
ska; reż.: Olaf Lubaszenko 22.05 Ro- 
dzinka.pl 7 (160) 22.40 Rodzinka.pl 7 
(161): Zależności 23.20 Modliszka 
(1/3) - thriller, Francja (2017); reż.: 
Alexandrc Laurent (dozwolone od lat 
16J 1.15 Świat bez fikcji: Imperium 
marzeń 235 Glina (10/25) - serial kry
minalny TVP (dozwolone od lat 16)
3.40 Śmieszność - dramat, Francja 
(1996); reż.: Patrice Leconte; wyk.: 
Charles Berling, Jean Rochefort, 
Fanny Ardant (dozwolone od lat 16)
5.15 Zakończenie programu

TV POLONIA
6.10 Fajna Polska (4): Rzeszów 7.05 

Pożyteczni.pl 7.35 Margolcia i Miś za
praszają dziś (121): Piosenka o koloro
wej piłce 7.55 Pytanie na śniadanie 
11.00 Polonia 24 11.25 Halo Polonia
12.10 Informacje kulturalne 12.25 Wia
domości 12.40 Historia jednego obrazu 
(38): „Ulica Lubelska w Kazimierzu 
Dolnym” - Władysław Slewiński 12.50 
Nad Niemnem 13.10 Barwy szczęścia 
(2017) Fortuna - dramat obyczajo
wy, Polska 14.45 Lato, muzyka, zaba
wa. Wakacyjna Trasa Dwójki 2019 (2): 
Łomża - koncert 15.45 Wiadomości
15.55 BarOn24 (22): Impreza 16.25 
Żywy Bałtyk (8): Ryby 16.50 Margol
cia i Miś zapraszają dziś (121): Piosen
ka o kolorowej piłce 17.05 Zwierzaki 
Czytaki (60): Piknik 17.20 Historia jed
nego obrazu (39): „Skoczek w niebie
skich pończochach” - Stanisław Fren
kiel 17.30 Teleexpress 17.55 Okrasa

30.07
łamie przepisy 18.25 Cafe piosenka
18.55 Barwy szczęścia (2017) 19.25 
Kierunek Zachód (37) 19.45 Dobranoc
ka: Reksio:*Reksio swat (30) 20.00 
Wiadomości 20.30 Pogoda 20.35 Sport
20.40 Tour de Pologne - kronika 20.45 
Ojciec Mateusz 20 (262): Bez hamul
ców 21.45 Polonia 24 22.10 Halo Po
lonia 22.55 Muzyczna scena Halo Po
lonia (24) 23.10 Focus on Poland (147) 
23.30 Ocaleni (dozwolone od lat 16) 
0.30 BarOn24 (22): Impreza 1.00 Kie
runek Zachód (37) 1.20 Powtórki pro
gramów

W TELEWIZJA
KRAKÓW

6.05 Wspaniałe stulecie: Sułtanka 
Kósem (69) 7.00 Telczakupy 730 Kro
nika dnia 7.45 Pogoda 7.49 Tematy 
dnia 8.00 Parafia z sercem 8.21 Rozmo
wy o miłosierdziu (3) 8.30 Kronika 
dnia 8.45 Muzealne opowieści (80) 
8.47 Skarby architektury drewnianej 
9.05 Rolnik szuka żony2 (4) 10.10 Tu
rystyczna jazda 10.25 Pogoda 10.30 
Dla niesłyszących: Co niesie dzień
10.45 Wieprza pieprzem (4) 11.20 
Czarna perła (36/67) 12.05 Liczy się 
pasja: Jan Pastuła 12.20 Antenowe re
manenty 1230 Kronika dnia 12.45 Mu
zealne opowieści (80) 12.47 Podróże z 
góralem 13.00 Kryminalna „siódemka”
13.15 Dla niesłyszących: Co niesie 
dzień 13.35 Agrobiznes 13.55 Agropo
goda - magazyn 14.00 Telezakupy
14.30 Kronika dnia 14.48 Odkrywanie 
Podkarpacia: Skarby przyrody Puszczy 
Sandomierskiej: Lasy (2) 15.05 Wspa
niałe stulecie: Sułtanka Kosem (69) 
16.00 Dla niesłyszących: Telekurier
16.25 Pogoda 1630 Kryminalna „sió
demka” 16.45 Dziennik regionów 17.00 
Terytorialsi 17.15 Projekt woda (25)
17.31 Kronika - zapowiedź 17.35 Ra
port pogodowy 17.39 Pogoda 17.41 
Muzealne opowieści (80) 17.43 Nieco- 
dziennik 17.55 Odkrywanie Podkarpa
cia 18.05 One. Kobiety kultury 18.25 
Pogoda 18.30 Kronika 18.51 Kronika 
sportowa 18.55 Raport pogodowy 
18.58 Pogoda 19.00 Tematy dnia 19.09 
Wszystko dla serca Jezusowego 1938 
Na ścieżkach wiary (3) 19.57 Pogoda 
20.05 Wieprza pieprzem (4) 2030 Pro
jekt woda 20.45 Dla niesłyszących: 
Moja historia (7) 21.02 Kronika 21.21 
Kronika sportowa 21.25 Raport pogo
dowy 21.26 Pogoda 21.35 Twój wybór 
22.00 Dla niesłyszących: Dziennik Re
gionów 22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda
22.45 Kryminalna „siódemka” 23.00 
Alarm! 23.20 W tyle wizji 0.00 Czar
na perła (36/67) 1.00 Terytorialsi 1.15 
Projekt woda 1.40 Wspaniałe stulecie: 
Sułtanka Kosem (70)

POLSAT
4.55 Disco Gramy 5.40 Telezakupy 

6.00 Nowy dzień z Polsat News 8.45 
Malanowski i partnerzy (35, 36) - se
rial fabularno-dokumentalny 9.45 
Dzień, który zmienił moje życie - se
rial paradokumentalny 10.45 Dlaczego 
ja? - serial paradokumentalny 11.45 
Gliniarze - serial paradokumentalny
12.40 Trudne sprawy- serial paradoku
mentalny 13.40 Sekrety rodziny - serial 
paradokumentalny 14.40 Dlaczego ja?
- serial paradokumentalny 15.50 Wyda
rzenia, sport, pogoda 16.15 Interwencja
- magazyn reporterów 16.40 Gliniarze
- serial paradokumentalny 17.40 Sekre
ty rodziny - serial paradokumentalny
18.50 Wydarzenia, sport, pogoda 19.30 
Świat według Kiepskich - serial kome
diowy Polska 20.05 Ultraviolet (1,2)- 
serial kryminalny Polska (2017) 22.10 
Negocjator - film sensacyjny USA/ 
Niemcy (1998) 1.00 Skazany na śmierć
- serial sensacyjny 2.00 Tajemnice losu

5.10 Uwaga! 5.40 Mango 6.55 Szko
ła - serial paradokumentalny Polska 
7.50 Doradca smaku 8.00 19+ (365,

program
366) - serial paradokumentalny Polska ■ 
9.00 Kuchenne rewolucje 
rozrywkowy Polska 10.00 W-1 ] - Wy
dział Śledczy (1161, 1162) - serial 
fabularno-dokumentalny 11.30 SOS. 
Ekipy w akcji - serial paradokumental
ny Polska 12.30 Ukryta prawda - serial 
paradokumentalny 1330 W-ll - Wy
dział Śledczy (1163, 1164) - serial 
fabularno-dokumentalny 15.00 Kuchen
ne rewolucje - program rozrywkowy 
Polska 16.00 Szkoła - serial paradoku
mentalny Polska 17.00 SOS. Ekipy w 
akcji - serial paradokumcnulny Polska 
18.00 Ukryta prawda - serial paradoku
mentalny Polska 19.00 TVN Fakty 
1935 Sport, pogoda 19.50 Uwaga! 
- magazyn reporterów 20.10 Doradca 
smaku - magazyn kulinarny 20.15 Na 
Wspólnej - serial obyczajowy 20.55 
Milionerzy - teleturniej 21.35 Mr. 
Brooks - thriller USA (2007) 0.00 
Kuba Wojewódzki - talk-show 1.00 W 
garniturach - serial obyczajowy 1.55 
Salon sukien ślubnych Goka - serial 
dok. 2.55 Uwaga! 3.20 NOC Magii

I

TVN 7
5.10 Szkoła - serial paradokumental- I 

ny Polska 6.10 Ukryta prawda - serial 1 
paradokumentalny 7.10 Sąd rodzinny - I 
serial fabularno-dokumentalny 8.10 I 
Szpital - serial paradokumentalny Pol- I 
ska 9.10 Sędzia Anna Maria Wesołow- I 
ska - serial fabularno-dokumentalny I
10.15 Mango 11.55 Ukryta prawda - I 
serial paradokumentalny 12.55 Sąd ro- I 
dzinny - serial fabulamo-dokumcntal- I 
ny 13.55 Sędzia Anna Maria Wesołow- I 
ska - serial fabularno-dokumentalny I
14.55 Szpital - serial fabulamo-doku- I 
mentalny 15.55 Kości - serial krymi- I 
nalny 16.55 Dr House - serial obycza- I 
jowy 17.55 Kryminalni - serial krymi- I 
nalny Polska 19.00 Ukryta prawda - I 
serial paradokumentalny 20.00 Chłop- I 
cv z ferajny - dramat gangsterski I 
USA (1990) 23.05 Walkiria - dramat 
wojenny Niemcy/USA (2008) 1.35 
Zagubieni 2 - serial przygodowy 2.35 I 
NOC Magii ‘ 1

Na potęgę trwa już noworoczna wyprzedaż. Upusty zaczynają się od kilkunastu 
tysięcy złotych, ale w przypadku droższych modeli sięgają nawet kilkudziesięciu 
tysięcy. Za kilka dni zacznie się Nowy Rok 2020 w branży motoryzacyjnej. 1 
sierpnia każdego roku rozpoczyna się bowiem nowy rok modelowy i dlatego trze
ba się pozbyć zgromadzonych w salonach i magazynach samochodów. Zresztą 
każdy ma nowy rok w tym terminie, na jaki zasłużył - my normalnie, 1 stycznia. 
Chińczycy w lutym, Żydzi we wrześniu, amerykańscy podatnicy mają Nowy Rok 
1 lipca. a w fabrykach na całym świecie wybija się datę nowego roku modelo
wego - w tym przypadku 2020 od 1 sierpnia 2019. Tak więc może się okazać,

LA

6.00 Buffy, postrach wampirów - se
rial fantasy 7.05 Przygody Kota w Bu
tach - serial animowany 735 Dragon 
Bali Super - serial animowany 8.00 
Nasz nowy dom - reality show 9.00 
Scptagon
Anatomia głupoty (2, 3) - serial doku- . ..... r , „ .. nnio . r
mentalny 11.00 Sekrety sąsiadów (67, | 2 rocznlka 2018-t0 fak,ycznle opuściło
68) - serial obyczajowy 12.00 Galileo 
13.00 Detektywi w akcji - serial fabu
larny 14.00 STOP Drogówka - maga
zyn policyjny 15.00 Policjantki i poli
cjanci - serial obyczajowy Polska 16.00 
Gliniarz i prokurator - serial kryminal
ny 17.00 Przeklęta - telenowela 18.00 
Septagon - serial kryminalny 19.00 
Policjantki i policjanci - serial obycza
jowy 20.00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny - serial kryminalny 21.00 
Klub śmierci - dramat kryminalny
USA (2011) 22.55 Piekielna gra - 
dramat kry minalny Hongkong (2002) 
1.00 STOP Drogówka - magazyn po
licyjny

serial kryminalny 10.00

PULS
PULS

ono taśmę produkcyjną 2 sierpnia 2017...
Nie jest łatwe zrozumienie różnych tajników' motoryzacji w' kraju położonym 

między Tatrami i Bałtykiem, gdzie panuje kult samochodu używanego, sprowa
dzonego z Europy zachodniej. Najczęściej bezpośrednio od leciwego dziadka lub 
równie posuniętej w latach babci, którzy przez 10 lat użytkowania przejechali 
niecałe 50 000 km, bo poruszali się samochodem w drodze do swojego kościoła. e 
Jednym słowem stare, ale jak ,.nów’ka”. Potem w Polsce okazuje się. że auto było 
używane przez kilku akw izytorów, a licznik tak naprawdę ma „nastukane" kilka
set tysięcy kilometrów'. 1 jeszcze na dodatek trzeba za stare auto płacić wyższe 
ubezpieczenie, które już tanie nie jest, a będzie jeszcze droższe. Ale cóż to za 
szpan, kiedy użytkuje się „cztery zera dla wiejskiego frajera”, albo jedzie się praw
dziwym, choć starym, „wieśwagenem” albo luksusową w mniemaniu niektórych 
„bryką młodego wieśniaka”.

Tymczasem są w Polsce ludzie, którzy potrafią liczyć i wyciągać odpowiednie 
wnioski. Przykładem choćby warszawiacy z klasy średniej, czyli ludzie mieszka 
jący w najdroższej w Polsce strefie również taryf ubezpieczeniowych. Latem na 
parkingach w miejscowościach wypoczynkowych widuje się nic tylko samocho
dy warszawskiej „elyty”, czyli najróżniejsze auta terenowe czy osobowe w cenie 
grubo powyżej 200 000 zł (i to „nówki” z salonu), ale także ciekawy przegląd 
samochodów eksploatowanych przez mniej zasobnych finansowo warszawiaków.

- Przeważnie są to .auta nowe, których cena oscyluje wokół 10 średnich krajowych 
pensji, czyli ok. 40000 zł. Kiedy jednego z warszawskich właścicieli „dacii lo- 
gan” zapylałem dlaczego zdecydował sie na zakup takiego auta wyjaśnił, że przed
tem jeździł „audi A4”. Kiedy jednak pojazd się zestarzał trzeba było ponosić coraz 
wyższe koszty związane z eksploatacją. A to wbrew pozorom nie tylko wydatki 
związane z paliwem, ale również opłatami ubezpieczeniowymi, częściami zamien
nymi i serwisowaniem. Warszawiak wyjaw ił mi, że jak skończy się gwarancja na 
„dacię” to kupi taką samą, albo „dacię duster”, po której zakup ustawiają się w'

6.00 Na wariackich papierach (27, 28)
- serial komediowy 8.00 Lombard. Ży
cic pod zastaw 4 - serial obyczajowy 
Polska 9.00 Tajemnice medyczne - se
rial fabularno-dokumentalny Polska 
10.00 Nash Bridges (20, 21) - serial 
sensacyjny 12.00 Kobra oddział specjal
ny (5, 6) - serial sensacyjny 14.00 Łow-1 salonach kolejki, bo to najtańszy SU V w Polsce, 
cy skarbów - serial przygodowy 15.00 
Lombard. Życic pod zasuw 3 - serial 
obyczajowy 16.00 Prześladowca - 
thriller Kanada (2016) 18.00 Lom
bard. Życie pod zastaw 4 (152, 153)
- serial obyczajowy 20.00 W ogniu 
przemocy - film sensacyjny Hong- 
kong/Chiny (2013) 22.20 Najlepsi z 
najlepszych 3: Bez odwrotu - film 
sensacyjny USA (1995) 0.05 Trefny 
wóz - film sensacyjny USA (2012) 
135 Zobacz to!

Na całym świecie ci, którzy traktują samochód użytkowo, a nie prestiżowo, by 
zaimponować znajomym, swoje zainteresowania kierują w stronę aut w przystępnej 
cenie i niedrogich w eksploatacji. Oczywiście wzbudzają uśmiech politowania tyćn, 
którzy ostatnią złotówkę wysupłali - lub co gorsza wzięli kredyt - na auto zna
nej marki, a potem liczą czy starczy im na stale drożejące paliwo. „Dacia” to w 
końcu produkt rumuński, ale opracowany przez firmę RENAULT, zaś najtańsza 
obecnie terenówka na rynku „dacia duster” wywodzi się w prostej linii od NIS
SANA. I kupuje się te auta w salonie, a nie od brązowolicego Szwajcara, który 
płakał, jak sprzedawał swojego 10-letniego „mercedesa”, albo od jakiegoś oby
watela Niemiec o imieniu Sulejman. dzwoniącego po sprzedaży „audi”, iż natych
miast odkupi je za wyższą niż sprzedał kwotę...

WOJCIECH MACHNICKI

O

Zapiski Jakuba Klenia

PARĘ SŁÓW 0 KIEŁBIU
Kiełbi było kiedyś pod dostatkiem. Sam pamiętam rzeczkę mojego dzieciństwa, 

potok Niedźwiedź, w którym pełno było kiełbi i raków. Później potok bardzo się 
zdegradował, na co wpływ miały zarówno nawozy, które po deszczach zmywane 
były z okolicznych wzgórz do potoku, a do tego rozrastająca się wieś bez kana
lizacji też robiła swoje. Ryby praktycznie wyginęły. Dopiero gdzieś
dziesiątych do Niedźwiedzia zaczęło powracać życie. Dzisiaj są w nim klenie i 
pstrągi potokowe. Jak na razie nie spotkałem jeszcze w nim kiełbi i raków. Ale 
może z czasem i one się pojawią. ,

Kiełb pospolity, kiełb królkowąsy, kiełb, kiełbik (Gobio gobio), to gatunek słod
kowodnej ryby karpiokształtnej z rodziny karpiowatych (Cyprinidae). Jest to ga
tunek charakterystyczny dla rzek o żwirowym i piaszczystym dnie, pospolity także 
w jeziorach, zwłaszcza w strefie przyboju.

Osiąga najczęściej długość ocL8 do 14 centymetrów. Nieliczne osobniki osiąga
ją maksymalnie 20 centymetrów'. Ciało kiełbia jest wrzecionowate, wygrzbiecone 
i lekko bocznie spłaszczone, pokryte dużymi łuskami (ok. 40 w linii bocznej). 
Linia brzucha prosta. Głowa długa, pysk tępy, otwór gębowy dolny. Oczy duże. 
Na górnej szczęce dwa charakterystyczne krótkie wąsiki sięgające najwyżej do oka. 
Płetwa ogonowa jest rozwidlona. Grzbiet jest barwy brązowo-czamiawej, brązo- 
wo-niebieskawej bądź brązowo-zielonkawej. Boki są jaśniejsze, srebrzyste lub 
żółtawe z pasem od 6 do 12 dużych, ciemnych plam barwy niebieskiej, aź do 
fioletowej. Płetwy szarawo-żółte lub bladoróżowe. Płetw a ogonowa jest nakrapiana 
małymi, ułożonymi w kilku, biegnących równolegle do wycięcia w płetwie rzę
dach, plamkami.

Młode kicłbiki odżywiają się planktonem i małymi larwami owradów. Później 
odżywiają się rozmaitymi bezkręgowcami. Pokarmu poszukują gromadnie za dnia, 
w płytkiej wodzie na piaszczystym i żwirowym dnie. Wtedy najłatwiej je zaob
serwować. Trą się w maju i czerwcu, ikra o średnicy ok. 1, 5 mm składana jest 
w liczbie 1000-3000 sztuk; na kamieniach i zatopionych korzeniach. Narybek 
wykluwa się po około 8 dniach, żyjc na płyciznach, gromadnie, żywiąc się po
czątkowo bardzo drobnym pokarmem. Kiełb żyje do 7 lat.

Kiełbie były niegdyś chętnie spożywane że względu na bardzo smaczne mięso 
j łatwość złowienia. Były też bardzo popularne, jako przynęta na ryby drapieżne. 
Z powodzeniem używano ich do połowu sandaczy oraz dużych brzan.

Kiełbie nie mają ani okresu ochronnego ani ochronnego wymiaru. Łowiąc te ryby 
trzeba jednak pamiętać, że możemy się natknąć na dwa inne, podobne do nasze
go Gobio gobio, gatunki. To kiełb białopłetwy i kiełb Kcsslera. Jednak te dwa 
ostatnie gatunki objęte są ścisłą ochroną gatunkową.

JAKUB KLEŃ

Za kierownicą

NOWY CZY UŻYWANY?
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ŚRODA 31.07

5.05 Natura w Jedynce: Planeta lasów. 
Królestwo słońca 5.35 Natura w Jedyn
ce: Planeta lasów. Dęby Andaluzji 6.15 
Wieczna miłość 2 (226) 7.05 Elif 3 
(536) 8.00 Wiadomości 8.10 Pogoda 
poranna 8.15 Kwadrans polityczny 8.35 
Fascynujące Wogezy 9.00 Alternatywy 
4 (I *9): Przydział 10.15 Komisarz Alex 
10 (128): Śmierć w aquaparku 11.05 
Ojciec Mateusz 11 (145): Kurtka 12.00 
Wiadomości 12.15 Agrobiznes 12.30 
Agropogoda 12.35 Rok w ogrodzie 
extra 12.50 Natura w Jedynce: Planeta 
lasów. Wśród sosen kanaryjskich 13.15 
Natura w Jedynce: Planeta lasów. Straż
nicy rzeki 14.00 Elif 3 (537) 15.00 
Wiadomości 15.10 Pogoda 15.15 
Alarm! 15.35 Okrasa łamie przepisy 
16.05 Wieczna miłość 2 (227) 17.00 
Teleexpress 17.20 Pogoda 17.30 Jaka to 
melodia? (4044) 18.25 Jeden z dziesię
ciu (18 i 19/109) 19.25 Sport 19.27 
Tour de Pologne - kronika 19.30 Wia
domości 20.05 Pogoda 20.10 Alarm! 
20.35 Zniewolona (23) (dozwolone od 
lat 16) 2135 Rolnik szuka żony 2 (6) 
2235 Gołębiarki (1/4) - serial kostiu
mowy, USA (2015) 23.35 Odnaleziony 
walc 0.40 wojsko-polskie.pl (63) 1.00 
Terytorialsi (8) 1.25 Violetta (2) (do
zwolone od lat 16) 3.15 Obcy w raju 
4.20 Notacje: Emilia Krakowska. Moja 
Bajka 4.35 Zakończenie dnia

Gwiazdozbiór: Lora Szafran (1) 18.20 
Gwiazdozbiór: Lora Szafran (2) 18.55 
Barwy szczęścia (2018) 19.25 Wilnote- 
ka 19.45 Dobranocka: Przypadki zwie- 
rzojeża: Kto czyta nie błądzi 20.00 
Wiadomości 20.30 Pogoda 20.35 Sport 
20.40 Tour de Pologne - kronika 20.45 
Zaginiona (3/7): Matka 21.45 Polonia 
24 22.10 Halo Polonia 22.55 Informa
cje kulturalne 23.10 Focus on Poland 
(148) 23.30 Świat od świtu do zmierz
chu: Tokio od świtu do zmierzchu 0.15 
Małopolska na rowery (6): Podgórze 
Bocheńskie 0.30 BarOn24 (23) 1.00 
Wilnoteka 1.25 Powtórki programów

TELEWIZJA
KRAKÓW

L
5.20 Koło fortuny (505) 6.00 Doktor

z alpejskiej wioski - nowy rozdział (51) 
6.50 Pożyteczni.pl 7.20 Familiada 
(2243) 7.55 Pytanie na śniadanie 11.00 
Panorama 11.05 Pogoda 11.10 Pytanie 
na śniadanie cxtra (431) 11.25 Rodzin- 
ka.pl 12 (226): To nie jest dom scha
dzek 11.55 Barwy szczęścia (2070) 
12.30 Koło fortuny (506) 13.15 Marzę 
o Tobie (32) 14.10 Postaw na milion 
(162) 15.10 Doktor z alpejskiej wioski 
- nowy rozdział (147) 16.00 Koło for
tuny (507) 16.35 Familiada (2244) 
17.10 Więzień miłości (111) 18.00 Pa
norama 18.25 Pogoda 18.30 Sport Te
legram 18.40 Na dobre i na złe (725): 
Po nitce do kłębka 19.35 Rodzinka.pl 5 
(126): Rodzinna manipulacja 20.10 
Kino relaks: Tata do pary 2 - kome
dia, Niemcy (2013) 22.20 Mocne 
Kino: Amerykańskie smoki - film 
akcji USA (1998); reż.: Ralph He- 
mecker (dozwolone od lat 16) 0.05 
Psy 2. Ostatnia krew - film sensacyj
ny, Polska; reż.: Władysław Pasikow
ski; wyk.: Bogusław Linda, Cezary 
Pazura, Magdalena Dandourian, Ar
tur Żmijewski, Walerij Prijomychow, 
Siergiej Szakurow, Edward Luba- 
szenko, Jan Machulski, Jerzy Zelnik, 
Aleksander Bednarz (dozwolone od 
lat 16) 2.00 Trzynaście lat (1) - serial. 
Wielka Brytania (2016) (dozwolone od 
1?XJ6) 3.05 Świat bez tajemnic: W po
szukiwaniu Boga z Morganem Frccma- 
nem 4.00 Zakończenie dnia

6.10 Korona królów (101) 635 Koro
na królów (102) 7.05 Dom Pana, dom 
miłości 7.35 Nela Mała Reporterka 735 
Pytanie na śniadanie 11.00 Polonia 24 
11.25 Halo Polonia 12.10 Muzyczna 
scena Halo Polonia (24) 12.25 Wiado
mości 12.40 Historia jednego obrazu 
(39): „Skoczek w niebieskich pończo
chach”- Stanisław Frenkiel 12.50 Kie
runek Zachód (37) 13.10 Barwy szczę
sna (2018) 13.45 Noce i dnie (6/12): 
Miłość 14.45 Świat od świtu do zmierz
chu: Tokio od świtu do zmierzchu - 
cykl dokumentalny 1530 Małopolska 
ifi? rowery (6): Podgórze Bocheńskie 
15.45 Wiadomości 15.55 BarOn24 
(23): Gry i zabawy 16.25 Studio Raban 
17.00 Nela Mała Reporterka: Skąd się 
bierze herbata? 17.20 Historia jednego 
obrazu (40): „Orka na Ukrainie” - Leon 
Wyczółkowski 1730 Teleexpress 17.55

6.05 Wspaniałe stulecie: Sułtanka 
Kósem (70) 7.00 Telezakupy 7.30 Kro
nika dnia 7.45 Pogoda 7.49 Tematy 
dnia 8.00 Jedź bezpiecznie (757) 8.15 
Magazyn medyczny 8.30 Kronika dnia
8.45 Muzealne opowieści (85) 8.47 
Turystyczna jazda 9.05 Rolnik szuka 
.żony 2 (5) 10.10 Podróże z góralem 6 
(7) 10.25 Pogoda 10.30 Dla niesłyszą- 
cych: Co niesie dzień 10.45 Okrasa ła
mie przepisy 11.20 Czarna perła (37/ 
67) 12.10 Liczy się pasja: Janina Olszo
wy 12.30 Kronika dnia 12.45 Muzeal
ne opowieści (85) 12.47 Prosto z lasu 
13.00 Kryminalna „siódemka" 13.15 
Dla niesłyszących: Co niesie dzień. 
13.35 Agrobiznes 13.55 Agropogoda 
14.00 Telezakupy 14.30 Kronika dnia 
14.48 Pod Tatrami 15.05 Wspaniałe 
stulecie: Sułtanka Kosem (70) 16.00 
Dla niesłyszących: Telekurier 16.25 Po
goda 16.30 Kryminalna „siódemka"
16.45 Dziennik regionów 17.00 Opera
cja Zdrowie! (23) 1731 Kronika - za
powiedź 17.35 Raport pogodowy 17.39 
Pogoda 17.41 Muzealne opowieści (85) 
17.43 Onkoczujni 17.53 Marzyciele: 
Edward Dembowski - śmierć na Pod
górzu 18.14 Kalejdoskop regionalny 
18.25 Pogoda 18.30 Kronika 18.51 
Kronika sportowa 18.55 Raport pogo
dowy 18.58 Pogoda 19.00 Tematy dnia 
19.09 Jedź bezpiecznie (757) 19.18 
Kwartet 19.43 Niecodziennik 19.55 
Pogoda 20.00 Okrasa łamie przepisy 
2030 Ukryte skarby: Rogalin 21.02 
Kronika 21.21 Kronika sportowa 21.25 
Raport pogodowy 21.26 Pogoda 21.35 
Twój wybór 22.00 Dla niesłyszących: 
Dziennik Regionów 22.20 Echa dnia 
22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna „sió
demka” 23.00 Alarm! 23.20 W tyle wi
zji 0.00 Czama perła (37/67) 1.00 Ope
racja Zdrowie! (23): Miażdżyca rozsia
na 1.40 Wspaniałe stulecie: Sułtanka 
Kósem (71)
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4.55 Disco Gramy 5.40 Telezakupy 
I V Okazje 6.00 Nowy dzień z Polsat 
News 8.45 Malanowski i partnerzy (37, 
38) - serial fabulamo-dokumentalny 
9.45 Dzień, który zmienił moje życie - 
serial paradokumentalny 10.45 Dlacze
go ja? - serial paradokumentalny 11.45 
Gliniarze - serial paradokumentalny 
12.40 Trudne sprawy - serial paradoku
mentalny 13.40 Sekrety rodziny - serial 
paradokumentalny 14.40 Dlaczego ja? 
- serial paradokumentalny 15.50 Wyda
rzenia. pogoda 16.15 Interwencja - 
magazyn reporterów 16.40 Gliniarze - 
serial paradokumentalny 17.40 Sekrety 
rodziny - serial paradokumentalny 
18.50 Wydarzenia, sport, pogoda 1930 
Świat według Kiepskich (515) - serial 
komediowy Polska 20.05 New York 
Taxi - komedia sensacyjna USA/ 
Francja (2004) 22.15 John Tucker 
musi odejść - komedia romantyczna 
USA (2006) 0.00 Nasz nowy dom (94, 
95) - reality ^how 2.00 Tajemnice losu

5.10 Uwaga? 5.40 Mango 6.55 Szko
ła - serial paradokumentalny Polska 
7.50 Doradca smaku 8.00 19+ (367, 
368) - serial paradokumentalny Polska

kk
rf

9.00 Kuchenne rewolucje - program I 
rozrywkowy Polska 10.00 W-l l - Wy- I 
dział Śledczy (1163, 1164) - serial fa-1 
bulamo-dokumentalny 1130 SOS. Eki- I 
py w akcji - serial paradokumentalny I 
Polska 1230 Ukryta prawda - serial I 
paradokumentalny 1330 W-ll - Wy- I 
dział Śledczy (1165, 1166) - serial fa-1 
bulamo-dokumentalny 15.00 Kuchenne I 
rewolucje - program rozrywkowy Pol- I 
ska 16.00 Szkoła - serial paradokumen- I 
talny Polska 17.00 SOS. Ekipy w akcji I 
- serial paradokumentalny Polska I 
18.00 Ukryta prawda - serial paradoku- I 
mentalny Polska 19.00 TVN Fakty I 
19.35 Sport, pogoda 19.50 Uwaga! - I 
magazyn reporterów 20.10 Doradca I 
smaku - magazyn kulinarny 20.15 Na I 
Wspólnej - serial obyczajowy 20.55 I 
Milionerzy - teleturniej 21.30 Gliniarz I 
z metropolii - komedia sensacyjna I 
USA (1997) 23.55 Jak stracić chłopa
ka w 10 dni - komedia romantyczna I 
USA/Niemcy (2003) 2.20 Z archiwum I 
X (1) - serial s.f. 3.20 Uwaga 3.45 I 
NOC Magii I

TVN 7 ZT)
5.10 Szkoła - serial paradokumental- I 

ny Polska 6.10 Ukryta prawda - serial I 
paradokumentalny 7.10 Sąd rodzinny - I 
serial fabularno-dokumentalny 8.10 I 
Szpital - serial paradokumentalny Pol- I 
ska 9.10 Sędzia Anna Maria Wesołow- I 
ska - serial fabulamo-dokumentalny I 
10.15 Mango 11.55 Ukryta prawda - I 
serial paradokumentalny 12.55 Sąd ro- I 
dzinny - serial fabulamo-dokumental- I 
ny 13.55 Sędzia Anna Maria Wesołow-1 
ska - serial fabulamo-dokumentalny I 
14.55 Szpital - serial fabulamo-doku-1 
mentalny 15.55 Kości - serial krymi-1 
nalny 16.55 Dr House - serial obycza- I 
jowy 17.55 Kryminalni 3 - serial kry- I 
minalny Polska 19.00 Ukryta prawda - I 
serial paradokumentalny 20.00 Zanim L 
zasnę - thriller Wielka Brytania/ I 
USA/Francja/Szwecja (2014) 21.55 I 
Wierny ogrodnik - thriller Wielka I 
Brytania/Niemcy (2005) 0.35 Zagu- I 
bicni 2 - serial przygodowy 1.30 Dru- I 
ga strona medalu 4 (4, 5) - talk-show I

serial animowany 8.00

6.00 Buffy, postrach wampirów - se
rial fantasy 7.05 Przygody Kota w Bu
tach - serial animowany 7.35 Dragon 
Bali Super
Nasz nowy dom - reality show 9.00
Septagon - serial kryminalny 10.00 
Anatomia głupoty (3, 4) - serial doku
mentalny 11.00 Sekrety sąsiadów (68. 
69) - serial obyczajowy 12.00 Galileo 
13.00 Detektywi w akcji - serial fabu
larny 14.00 STOP Drogówka - maga
zyn policyjny 15.00 Policjantki i poli
cjanci - serial obyczajowy Polska 16.00 
Gliniarz i prokurator - serial kryminal
ny 17.00 Przeklęta - telenowela 18.00 
Septagon - serial kryminalny 19.00 
Policjantki i policjanci - serial obycza
jowy 20.00 Sprawiedliwi
Kryminalny - serial kryminalny 21.05 
Córka wilka - thriller Kanada (2019) 
22.55 Krwawy okręt - horror USA 
(2015) 0.40 Transakcje za milion dola
rów' - Los Angeles - serial dokumen
talny

Wydział

J PULS
PULS___________________________
6.00 Na wariackich papierach (28, 29) I 

- serial komediowy 8.00 Lombard. Ży- I 
cie pod zastaw 4 - serial obyczajowy I 
Polska 9.00 Tajemnice medyczne - se- I 
rial fabulamo-dokumentalny Polska I 
10.00 Nash Bridgcs (22, 23) - serial I 
sensacyjny 12.00 Kobra - oddział spe- I 
cjalny (6, 7) - serial sensacyjny 14.00 I 
Łowcy skarbów - serial przygodowy I 
15.00 Lombard. Życie pod zastaw 3 - I 
serial obyczajowy 16.00 Zastępcza I 
matka - thriller Kanada/USA (2007) I 
18.00 Lombard. Życie pod zastaw 4 I 
(153, 154) - serial obyczajowy 20.00 I 
Smak zemsty - dramat sensacyjny | 
Kanada (2014) 22.05 Champion 2 - I 
dramat sensacyjny USA (2006) 0.05 I 
Puls lata - program rozrywkowy 0.10 I 
Bez litości 2 - serial sensacyjny 2.05 I 
Zobacz to! I

oj

Nowohucianie 70-lecra
■ z

MGR INZ. JACEK WOLIŃSKI

Inż. Jacek Woliński urodził się w 
1951 roku. Po ukończeniu szkoły pod
stawowej, liceum oraz studiów na Aka
demii Górniczo-Hutniczej w Krakowie, 
w 1976 roku rozpoczął pracę w Hucie 
im. Lenina. Zatrudniony w charakterze 
inż. mechanika - konstruktora, jako 
konstruktor, mistrz zmianowy mecha
nik, główny inżynier Stalowni Marte- 
nowskiej. Kolejno pełnił wiele odpo
wiedzialnych funkcji kierowniczych. 
Był dyrektorem Stalowni, dyrektorem 
technicznym kombinatu, dyrektorem 
modernizacji, dyrektorem naczelnym 
Huty im. Tadeusza Sendzimira SA, pre
zesem zarządu, członkiem zarządu Pol
skich Hut Stali.

Był mocno zaangażowany, jako 
współtwórca oraz realizator programów 
modernizacyjnych, począwszy od wie- 
lokomorowej baterii koksowniczej, 
przez modernizację Wielkiego Pieca nr 
5 i ostatnio budowę nowej Walcowni 
Gorącej i Walcowni Zimnej w latach 
2003-2009 po zakupie nowohuckiego 
kombinatu i Polskich Hut Stali przez 
Holding Mittala. Następnie po połącze
niu koncernu w firmę ArcelorMittal, 
nastąpiło oddłużenie Polskich Hut Sta
li. LN Mittal wykonał z nadwyżką 
swoje zobowiązania. Wybudował nową

Walcownię Gorącą w Krakowie. 
Zmodernizował Walcownię Zimną 
przyczyniając się do poprawy instalacji 
huty pod względem ekologicznym, 
ograniczającym szkodliwe oddziaływa
nie na środowisko i pracowników. Po
zwoliło to na zmniejszenie strefy 
ochronnej wokół huty oraz remont i 
budowę domów w dawnej strefie 
ochronnej.

Od 2003 roku, po powstaniu Holdin
gu Polskie Huty Stali SA został wybra
ny na stanowisko dyrektora naczelnego 
Oddziału Huta im. Tadeusza Sendzimi
ra SA w Krakowie. W 2004 roku po 
przejęciu (zakupie) Holdingu Polskie 
Huty Stali, pozostał nadal na stanowi
sku dyrektora Oddziału Huty LN Mit
tal, a następnie w Krakowie Holdingu 
ArcelorMittal Poland SA. Poza tym 
inż. Jacek Woliński dał się poznać jako 
właściwy człowiek na właściwym miej

o

scu. Przyczynił się w dużym stopniu do 
realizacji zadań zawartych w umowie 
prywatyzacyjnej między sprzedającym 
Skarbem Państwa, a prywatnym na
bywcą Polskie Huty Stali NL Mittal.

Pomimo nawału pracy zawodowej, 
inż. Jacek Woliński udzielał się spo
łecznie. Jest inicjatorem Forum Ekolo
gicznego, w skład którego wchodzą 
wybitni profesorowie z Akademii Gór
niczo-Hutniczej w Krakowie, naukow
cy i praktycy. Pełni wiele funkcji spo
łecznych oraz prezesa Stowarzyszenia 
Inżynierów i Techników Przemysłu 
Hutniczego Oddziału w Krakowie - 
SITPH - Naczelnej Organizacji Tech
nicznej - NOT. Jest także członkiem 
Zarządu Akademickiego Stowarzysze
nia Hutnictwa, Rady Rektora Akademii 
Górniczo-Hutniczej oraz Krakowskiej 
Izby Przemysłowo - Handlowej - 
KIPH. Nadto prowadził i nadal prowa
dzi działania na rzecz miasta i społecz
ności lokalnych, organizacji, fundacji 
oraz stowarzyszeń dobra społecznego.

W związku z 60-leciem Nowej Huty 
na „Spotkaniu Pokoleń”, zorganizowa
nym przez „Stowarzyszenie Moja 
Nowa Huta” 10 maja 2010 roku, dy
rektor Jacek Woliński w uznaniu zasług 
został odznaczony przez Prezydenta
Miasta Krakowa prof. Jacka Majchrow- 
skiego Medalem „Honoris Gratia”. Jest 
to medal wręczany ludziom wybitnie 
zasłużonym dla Miasta Krakow-a. Po
nadto przy okazji „Spotkania Pokoleń” 
dyrektor Jacek Woliński wyróżniony 
został przez Małopolską Fundację Dom 
Kombatanta RP Muzeum Czynu Zbroj
nego w Krakowie Nowej Hucie meda
lem i dyplomem za okazane wsparcie i 
pomoc przy renowacji historycznego 
eksponatu - czołgu nowohuckiego, 
uczestniczącego z polską załogą w 
walkach nad Nysą Łużycką, pod Bu- 
dziszynem, Dreznem i Pragą, Czeską. 
Odnowiony nowohucki czołg ciężki 
cieszy się nieprzerwanym zaintereso
waniem zarówno mieszkańców Nowe
Huty, dzieci i młodzieży szkolnej, jak 
również turystów krajowych i zagra
nicznych.

Zdzisław S. Furgal
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CZWARTEK 1.08

5.05 Natura w Jedynce: Planeta lasów. 
Wśród sosen kanaryjskich 5.35 Natura 
w Jedynce: Planeta lasów. Strażnicy 
rzeki 6.15 Wieczna miłość 2 (227) 7.10 
Elif 3 (537) 8.00 Wiadomości 8.10 Po
goda poranna 8.15 Kwadrans politycz
ny 8.35 Mapa powstańczej Warszawy 
(1) 8.45 Alternatywy 4 (2/9): Przepro
wadzka 9.40 Mapa powstańczej War
szawy (2) 9.55 Komisarz Alex 10 
(129): In vino veritas 10.45 Mapa po
wstańczej Warszawy (3) 10.55 Ojciec 
Mateusz 11 (146): Wesele 11.45 Mapa 
powstańczej Warszawy (4) 12.00 Wia
domości 12.15 Agrobiznes 12.25 Agro- 
pogoda 1230 To się opłaca 12.45 Na
tura w Jedynce: Planeta lasów. Na gór
skich szczytach 13.15 Natura w Jedyn
ce: Planeta lasów. Gaj oliwny 14.00 Elif 
3 (538) 15.00 Wiadomości 15.10 Pogo
da 15.15 Alarm! 1535 Okrasa łamie 
przepisy 16.05 Wieczna miłość 2 (228) 
17.00 Tcleexpress 17.20 Pogoda 17.25 
Mapa powstańczej Warszawy (5) 17.30 
Jaka to melodia? (4037) 18.25 Jeden z 
dziesięciu (20/109) 18.50 Jeden z dzie
sięciu (21/109) (wielki finał) 19.20 
Sport 19.25 Tour de Pologne - kroni
ka 19.30 Wiadomości 20.05 Pogoda 
20.10 Alarm! 20.35 Warszawiacy śpie
wają (nie)zakazane piosenki - koncert 
z okazji 75. rocznicy wybuchu Powsta
nia Warszawskiego 21.50 Sprawa dla 
reportera 22.50 Sekundy, które zmieniły 
życie (8) 23.25 Ocaleni (dozwolone od 
lat 16) 0.30 Magazyn kryminalny 997 
1.20 Koszmar w sieci - thriller, USA 
(2016); rei.: Mark Quod; wyk.: Jen- 
nifer Dorogi, Celesta DeAstis, Fre- 
eman Lyon (dozwolone od lat 16) 
3.00 Okupowani (5): Sierpień 3.50 
Sprawa dla reportera 4.45 Zakończenie 
dnia

16.20 Mapa powstańczej Warszawy (3) 
16.25 Wschód 17.00 Teleexpress 17.20 
Mapa powstańczej Warszawy (4) 17.55 
XVIII Festiwal Polonijnych Zespołów 
Folklorystycznych - Rzeszów 2019 
(Koncert Galowy) (I) 18.45 Mapa po
wstańczej Warszawy (5) 18.55 Barwy 
szczęścia (2019)‘19.25 Powroty (5) - 
magazyn 19.45 Dobranocka: Dziwne 
przygody Koziołka Matołka (13) 20.00 
Wiadomości 20.30 Pogoda 20.35 War
szawiacy śpiewają (nie)zakazane pio
senki - koncert z okazji 75. rocznicy 
wybuchu Powstania Warszawskiego 
21.45 Polonia 24 22.10 Halo Polonia 
22.55 Mapa powstańczej Warszawy (1) 
23.00 Muzeum Polskiej Piosenki (37): 
„Sen o Warszawie” - Czesław Niemen 
23.10 Focus on Poland (149) 23.25 
Mapa powstańczej Warszawy (2) 2330 
Odnaleziony walc 0.25 Mapa powstań
czej Warszawy (3) 0.30 BarOn24 (24): 
Być jak Gabrysia Trzaskalska 1.00 
Wschód 1.25 Powtórki programów

Prawnik radzi
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5.20 Koło fortuny (507) 6.00 Doktor 
z alpejskiej wioski - nowy rozdział 
(52): Za miłość i śmierć 6.50 Operacja 
Zdrowie? 7.20 Familiada (2244) 7.55 
Pytanie na.śniadanie 11.00 Panorama 
11.05 Pogoda 11.10 Pytanie na śniada
nie extra 11.25 Rodzinka.pl 12 (227): 
Słońce Kalifornii 11.55 Barwy szczę
ścia (2071) 12.30 Koło fortuny (508) 
13.15 Marzę o Tobie (33) 14.10 Postaw 
na milion (163) 15.10 Doktor z alpej
skiej wioski - nowy rozdział (148): 
Zranione dusze (2) 16.00 Koło fortuny 
(509) 16.35 Familiada (2245) 17.00 Po
wstanie zwykłych ludzi 18.00 Panora
ma 18.25 Pogoda 18.30 Sport Telegram 
18.35 Na dobre i na złe (726): Mój 
przyjaciel, mój wróg 19.30 Rodzinka.pl 
5 (127): Kryzys 20.10 Zanim się roz
staniemy - film obyczajowy, USA 
(2014); rei.: Chris Evans 21.55 Wy
ścig - film obyczajowy, Wielka Bry- 
tania/USA (2013); reź.: Ron Howard 
(dozwolone od lat 16) 0.05 Baczyński 
- dokument fabularyzowany, Polska; 
reź.: Kordian Piwowarski; wyk.: 
Mateusz Kościukiewicz, Katarzyna 
Zawadzka, Ewa Telega, Marta Klu
bowicz 1.25 O mnie się nie martw 10 
(8/13) 2.20 Kontakt (8/8) 3.20 Art Noc: 
Europejski Stadion Kultury - Rzeszów 
2019 (1) 4.15 Zakończenie dnia

TV POLONIA
6.10 Korona królów (103) 6.35 Koro

na królów (104) 7.10 wojsko-polskie.pl 
(63) 7.35 Borówka skrzat wyrusza w 
świat (8) 7.55 Pytanie na śniadanie 
11.00 Polonia 24 11.25 Halo Polonia 
12.10 Informacje kulturalne 12.25 Wia
domości 12.40 Historia jednego obrazu 
(40): „Orka na Ukrainie” - Leog Wy
czółkowski 12.50 Wilnoteka 13.10 Bar
wy szczęścia (2019) 13.45 Miłość nad 
rozlewiskiem (2/13) 14.30 Mapa po
wstańczej Warszawy (2) 14.40 Zaginio
na (3/7): Matka 15.30 Pod Tatrami 
15.45 Wiadomości 15.55 BarOn24 
(24): Być jak Gabrysia Trzaskalska

??

TELEWIZJA
KRAKÓW

6.05 Wspaniałe stulecie: Sułtanka 
Kosem (71) 7.00 Telezakupy 730 Kro
nika dnia 7.45 Pogoda 7.49 Tematy 
dnia 8.00 Więcej kultury (19): Izabella 
Frączyk 8.15 Kronika kulturalna 8.30 
Kronika dnia 8.45 Muzealne opowieści 
8.47 Małopolska na rowery (24): Msza
na Dolna 9.05 Rolnik szuka żony 2 (6) 
9.55 Antenowe remanenty 10.10 Wy
pad w plener (8) 10.25 Pogoda 10.30 
Dla niesłyszących: Co niesie dzień
10.45 Rączka gotuje 11.20 Czarna per
ła (38/67) 12.10 Kobiety w Powstaniu 
Warszawskim 12.30 Kronika dnia
12.45 Muzealne opowieści 12.47 Pod
karpackie ciekawostki 13.00 Kryminal
na „siódemka” 13.15 Dla niesłyszą
cych: Co niesie dzień 1335 Agrobiznes
13.45 Agropogoda - magazyn 14.30 
Kronika dnia 14.48 Niecodziennik 
15.05 Wspaniałe stulecie: Sułtanka 
Kosem (71) 16.00 Dla niesłyszących: 
Telekurier 16.25 Pogoda 1630 Krymi
nalna „siódemka” 16.45 Dziennik re
gionów 16.55 Antenowe remanenty 
1731 Kronika - zapowiedź 17.35 Ra
port pogodowy 17.38 Pogoda 17.41 
Muzealne opowieści 17.43 Wypad w 
plener 17.53 Turystyczna jazda 18.04 
Pod Tatrami 18.13 Podróże z góralem 
18.25 Pogoda 18.30 Kronika 18.51 
Kronika sportowa 18.55 Raport pogo
dowy 18.58 Pogoda 19.00 Tematy dnia 
19.09 Kronika kulturalna 19.20 Parafia 
z sercem 19.45 Speed 2 19.55 Pogoda 
20.00 Rączka gotuje 2030 Rok w ogro
dzie 21.02 Kronika 21.21 Kronika spor
towa 21.25 Raport pogodowy 21.26 
Pogoda 21.35 Twój wybór 22.00 Dla 
niesłyszących: Dziennik Regionów
22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45 
Kryminalna „siódemka” 23.00 Alarm!
23.20 W tyle wizji 0.00 Czarna perła 
(38/67) 0.50 Szlakiem miejsc niezwy
kłych: Pomniki Historii: Nysa 1.00 
Astronomfa niepodległa. 100 lat pol
skiej astronomii (2/19) 1.40 Wspaniałe 
stulecie: Sułtanka Kosem (72)

'POLSAT
6.00 Nowy dzień 8.45 Malanowski i 

partnerzy (39, 40) - serial fabulamo- 
dokumcntalny 9.45 Dzień, który zmie
nił moje życie - serial paradokumental- 
ny 10.45 Dlaczego ja? - serial parado- 
kumentalny 11.45 Gliniarze - serial 
paradokumentalny 12.40 Trudne spra
wy - serial paradokumentalny 13.40 
Sekrety rodziny - serial paradokumen
talny 14.40 Dlaczego ja? - serial para
dokumentalny 15.50 Wydarzenia, sport, 
pogoda 16.15 Interwencja 16.40 Gli
niarze - serial paradokumentalny 17.40 
Sekrety rodziny - serial paradokumen
talny 1.8.50 Wydarzenia, sport, pogoda 
19.30 Świat według Kiepskich - serial 
komediowy 20.05 Diabeł ubiera się 
u Prądy - komediodramat USA 
(2006) 22.20 Nowożeńcy - komedia 
romantyczna USA/Niemcv (2003) 
0.25 Chirurdzy (179, 180) - serial oby
czajowy 230 Tajemnice losu

POI

•3

•Ii

8.00 19+ (369, 370) - serial parado
kumentalny Polska 9.00 Kuchenne re
wolucje - pr. rozrywkowy Polska 10.00 
W-11 - Wydział Śledczy (1165, 1166)
- serial fabulamo-dokumentalny 1130 
SOS. Ekipy w akcji - serial paradoku
mentalny Polska 12.30 Ukryta prawda
- serial paradokumentalny 13.30 W-l 1
- Wydział Śledczy (1167, 1168) - se
rial fabulamo-dokumentalny 15.00 Ku
chenne rewolucje - program rozrywko
wy Polska 16.00 Szkoła - serial para
dokumentalny Polska 17.00 SOS. Eki
py w akcji - serial paradokumentalny 
Polska 18.00 Ukryta prawda - serial 
paradokumentalny Polska 19.00 TVN 
Fakty, sport, pogoda 19.50 Uwaga! 
20.10 Doradca smaku 20.15 Na Wspól
nej - serial obyczajowy 20.55 Milione
rzy - teleturniej 21.30 Kuchenne rewo
lucje - program rozrywkowy 22.30 
Evan Wszechmogący - komedia USA 
(2007) 0.30 Top Model - reality show' 
1.30 Efekt Domina (4) - serial dok. 
2.05 Uwaga! 2.30 NOC Magii

TVN 7 3)
7.10 Sąd rodzinny - serial fabulamo- 

-dokumcntalny 8.10 Szpital - serial pa
radokumentalny Polska 9.10 Sędzia 
Anna Maria Wesołowska - serial fabu- 
larno-dokumentalny 10.15 Mango 
11.55 Ukryta prawda - serial paradoku
mentalny 12.55 Sąd rodzinny - serial 
fabulamo-dokumentalny 13.55 Sędzia 
Anna Maria Wesołowska - serial fabu- 
larno-dokumentalny 14.55 Szpital 
- serial fabulamo-dokumentalny 15.55 
Kości - serial kryminalny 16.55 Dr Ho- 
use - serial obyczajowy 17.55 Krymi
nalni - serial kryminalny Polska 19.00 
Ukryta prawda - serial paradokumen
talny 20.00 Ogłaszam was Chuckiem 
i Larrym - komedia USA (2007) 
2230 American Pie: Zjazd absolwen
tów - komedia obyczajowa USA 
(2012) 0.50 Zagubieni 2 - serial przy
godowy 1.50 Druga strona medalu 
(1, 2) - talk-show

6.00 Buffy, postrach wampirów 7-1 
serial fantasy 7.05 Przygody Kota w I 
Butach - serial animowany 7.35 Dra- I 
gon Bali Super - serial animowany I 
8.00 Nasz nowy dom - reality show I 
9.00 Septagon - serial kryminalny I 
10.00 Anatomia głupoty (4, 5) - serial | 
dokumentalny 11.00 Sekrety sąsiadów I 
(69, 70) - serial obyczajowy 12.00 9. I 
miesiąc - serial fabulamo-dokumental- I 
ny 13.00 Detektywi w akcji - serial fa- I 
bulamy Polska 14.00 STOP Drogówka I
- magazyn policyjny Polska 15.00 Po- I 
licjantki i policjanci - serial obyczajo- I 
wy 16.00 Gliniarz i prokurator 2 - se- I 
rial kryminalny 17.00 Przeklęta - tele- I 
nowela Meksyk (2017) 18.00 Septagon I
- serial kryminalny 19.00 Policjantki i I 
policjanci - serial obyczajowy 20.00 I 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny - I 
serial kryminalny 21.00 Kuloodporny I
- film sensacyjny USA (2003) 23.10 I 
Tuż przed tragedią (10, 11) - serial do- I 
kumcntalny 1.25 Transakcje za milion I 
dolarów - Los Angeles - serial dok. I

6.00 Na wariackich papierach (29, 30) I
- serial komediowy 8.00 Lombard. Ży- I 
cie pod zastaw 4 9.00 Tajemnice mc- I 
dycznc - serial fabulamo-dokumcntal- I 
ny 10.00 Nash Bridges (24, 25) - serial I 
sensacyjny 12.00 Kobra - oddział spe- I 
cjalny (7, 8) - serial sensacyjny 14.00 I 
Łowcy skarbów - serial przygodowy I 
15.00 Lombard. Życie pod zastaw 3-1 
sęrial obyczajowy 16.00 W potrzasku I
- thriller USA (2012) 18.00 Lombard, li 
Życie pod zastaw- 4 (154, 155) - serial li 
obyczajowy 20.00 To nie tak, jak my- I 
ślisz, kotku - komedia Polska (2008) I 
22.05 Anioł stróż - komedia sensacyj- I 
na USA (2005) 0.05 Górka Dolna 2(1)1
- serial obyczajowy Słowacja (2015) I 
3.10 Menu na miarę - pr. kulinarny II

NIE CHCĘ KABLA W GRUNCIE
Na mojej ulicy planowana jest modernizacja sieci energetycznej - będą likwi

dowane slupy, a w zamian w ziemi będzie kładziony kabel. Czy mogę nie wy
razić zgody na przeprowadzenie tego kabla przez moją działkę? Czy jeśli zo
stanie on położony bez mojej zgody, mogę ubiegać się o odszkodowanie?

Położenie kabla na Pani nieruchomości musi mieć podstawę prawną wynik ją- 
cą z zawartej z Panią umowy, ostatecznej decyzji administracyjnej czy też prawo
mocnego wyroku sądowego - w każdym z tych przypadków może Pani sprzeci
wiać się położeniu kabla (co nie zawsze musi być uwzględnione) oraz rościć so
bie prawo do odszkodowania. Zgodnie z treścią art. 124 ust. 1 ustawy z dnia 21 
sierpnia 1997 r. „o gospodarce nieruchomościami” (tekst jedn. Dz. U. z 2018 r., 
poz. 2204 z późn. zm.) „starosta (...) może ograniczyć, w drodze decyzji, sposób 
korzystania z nieruchomości przez udzielenie zezwolenia na zakładanie 1 przepro
wadzanie na nieruchomości (...) przewodów i urządzeń służących do przesyłania 
lub dystrybucji (...) energii elektrycznej (...), a także innych podziemnych (...) 
obiektów i urządzeń niezbędnych do korzystania z tych przewodów i urządzeń, 
jeżeli właściciel (...) nieruchomości nie wyraża na to zgody. Ograniczenie to na
stępuje zgodnie z planem miejscowym, a w przypadku braku planu, zgodnie z 
decyzją o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego”. Powyższego zezwo
lenia udziela starosta, przy czym musi to być poprzedzone rokowaniami z wła
ścicielem (lub użytkownikiem wieczystym) nieruchomości o uzyskanie zgody na 
wykonanie prac. Na osobie występującej o zezwolenie ciąży obowiązek przywró
cenia nieruchomości do stanu poprzedniego, niezwłocznie po założeniu lub prze
prowadzeniu ciągów, przewodów i urządzeń. Jeżeli przywrócenie nieruchomości 
do stanu poprzedniego jest niemożliwe albo powoduje nadmierne trudności lub 
koszty, właścicielowi nieruchomości przysługuje odszkodowanie za powstałe szko
dy odpowiadające wartości poniesionych szkód, a jeżeli wskutek tych zdarzeń 
zmniejszy się wartość nieruchomości, odszkodowanie powiększa się o kwotę 
odpowiadającą temu zmniejszeniu. Co więcej, wedle art. 124 ust. 5 ww. ustawy, 
Jeżeli założenie lub przeprowadzenie ciągów, przewodów i urządzeń, o których 
mowa w ust. 1, uniemożliwia właścicielowi (...) dalsze prawidłowe korzystanie z 
nieruchomości w sposób dotychczasowy albo w sposób zgodny z jej dotychcza
sowym przeznaczeniem, właściciel (...) może żądać, aby odpowiednio starosta (...) 
lub występujący z wnioskiem o zezwolenie, o którym mowa w ust. 2, nabył od 
niego na rzecz Skarbu Państwa, w drodze umowy, własność albo użytkowanie 
wieczyste nieruchomości”. (sp)

BELFEREK
KRAKÓW Al SŁOWACKIEGO 52 

TEL 12 634 2317 TEL 12 4*71198
TEL KOM 575 550 302
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Truskawiec 2019
Turnusy rehabilitacyjne

z zabiegami i dojazdem x Krakowa

WaiW:
P-ngzd na trasę KRAKÓW • TRUSKAWIEC - KRAKtM.
Konsultacje z tanem.
3 ułfeęi wg. wtazań tana m 
kincp wodami leczniczymi .NAFWSU’ na m*j$cu 
Wyżywiemi: 3 x toanne na rwpcu Uaezptaan* 
Zakwatmarw petoe 2 • octowe z totam i Wwówani.

WILLA KAMELIA

SUPER PROMOCJA 1150 zł
Terminy:
Tnmm 11 -dmow>

09.06-19.06 1150
01.07- 1107 1256
1107-23.07 1150

24.07 - 03.08 
04.08-14.08 
16.08 - 26.08 
27.08 - 06.09 
08.09-18.09 
19.09 - 29.09 
30.09-10.10

1150
1150
1150
1150
1150
1150
1150

'ÓMIKZMFAKTLIATYWNE
• ZńtaneUrawi
• Ni op«n do
• do frehobjej
• doMfrwun
• Mtcnra apomwuy

KRAKÓW, AL SŁOWACKIEGO 52 
TEL126342317 TEL12417tt*J 

TEL KOH. 575 550 302 
taro czynne od po do pt w godz 11:00-17.00 

www.betferek.s«) pi
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POZIOMO: 5. portret, wizerunek, obraz, 8. francuskie „przepraszam”, 9. duży 
port nad Wołgą. 12. wybitny francuski matematyk, fizyk, pisarz i filozof (1623- 
1662), 13. blaszane instrumenty dęte, 14. rodzaj paszy dla zwierząt, 15. zniewa
ga, 17. pomocnik proboszcza, 19. najmniejsze z grupy Wielkich Jezior na grani
cy USA i Kanady, 20. lek przeciwmalaryczny, 23. okrutnik, 25. siedziba Apolli- 
na i muz, 27. świat roślin, 28. dziewica z muzułmańskiego raju. 30. przetarg, 
licytacja. 31. tkanina poliestrowa, 32. komórka nerwowa, 33. przetaczanie krwi.

PIONOWO: I. garnek z uchwytem, 2. przeciętna norma, wzorzec, 3. ważne 
umowy' międzynarodowe, 4. pikantny sos pomidorowy, 6. drapieżna morska ryba 
z rodziny makrelowatych, 7. pieniężna gwarancja dotrzymania zobowiązania. 
10. porównanie, zestawienie, zderzenie, 11. członek tajnego stowarzyszenia 
z połowy XIX wieku przeciwnego absolutyzmowi, 16. powslaje wskutek rozpro
szenia światła słonecznego, 18. należy do Balearów, 21. całkowita zagłada. 
22. ropne zapalenie torebek włosowych, 24. miasto we Włoszech nad Adygą. 
miejsce soboru katolickiego (1545-1563), 26. szef wyższej uczelni, 29. owoc tro
pikalny, 30. danie do zrozumienia.

Rozwiązanie krzyżówki nr 28:

•I'
•m

POZIOMO: 6. marionetka, 9. stoicy, 10. mendel, 12. norki, 13. karzeł, 
14>. spiker, 18. Vespucci, 19. transfer, 20. stajenny, 22. spiekota, 25. stonka. 
29. ponton. 30. aster, 31. makler, 32. Europa, 33. unifikacja.

PIONOWO: 1. nabiał, 2. mityng, 3. anagram, 4. Stomil. 5. magnes, 7. strzęp, 
8. Helios, 11. majestat, 15. elektron, 16. ocena. 17. gryps, 21. jantar, 23. kanapa. 
24. materia, 26. aplauz, 27. Darwin. 28. drenaż, 29. Persja.

W przypadku pozostawienia pojazdu 
w miejscu, w którym jest to zabronio
ne, funkcjonariusze Straży Miejskiej 
Miasta Krakowa mogą za wycieracz
ką pojazdu umieścić wezwanie dla 
kierującego. W takiej sytuacji kierują

NA STRAŻY
MIASTA

•H

cy pojazdem zobowiązany jest osobi
ście zgłosić się do właściwego miej
scowo oddziału straży miejskiej 
(wskazanego na wezwaniu), w termi
nie do 3 dni od daty popełnionego 
wykroczenia, w celu wyjaśnienia oko
liczności zdarzenia. W przypadku nie 
zgłoszenia się kierującego pojazdem w 
wyznaczonym terminie, na podstawie 
art. 54 Ustawy z dnia 24 sierpnia 200I 
r. Kodeks postępowania w sprawach o 
wykroczenia zostaną wszczęte czynno
ści wyjaśniające zmierzające do zasto
sowania sankcji przewidzianych przez 
Kodeks Wykroczeń. Wtedy właściciel/ 
posiadacz pojazdu zostanie wezwany 
do straży miejskiej w charakterze 
świadka, a jego stawiennictwo będzie 
obowiązkowe. Zgodnie z art. 41 § 1 
k.p.s.w. w zw. z art. 177 § I k.p.k. na 
każdej osobie wezwanej przez organ 
procesowy w charakterze świadka cią
ży bezwzględny obowiązek stawienia 
się w miejscu i czasie określonym 
przez organ procesowy. Na świadka, 
który bez usprawiedliwienia nie stawił 
się na wezwanie uprawnionego orga
nu albo bezpodstawnie odmówił zło
żenia zeznań, można nałożyć karę po
rządkową od 50 do 1000 złotych, a w 
razie ponownego niezastosowania się 
do wezwania od 100 do 1500 złotych 
(art. 49 § 1 k.p.s.w.). Zgodnie z dys
pozycją art. 50 § 1 k.p.s.w. w razie 
niestawienia się świadka na wezwanie 
bez usprawiedliwienia, można, nieza
leżnie od nałożenia kary porządkowej, 
zarządzić jego zatrzymanie i przymu
sowe doprowadzenie przez policję. 
Sprawę wezwania zza wycieraczki 
można załatwić całodobowo. W celu 
usprawnienia obsługi SM zaleca zgła
szanie się w godzinach 7.00-20.00. 
Wykaz oddziałów Straży Miejskiej 
Miasta Krakowa, do których po otrzy
maniu wezwania należy się zgłosić: 
Oddział I Śródmieście ulica Walerego 
Sławka 10 (obejmuje dzielnice: 
I - Stare Miasto, II - Grzegórzki, 
111 - Prądnik Czerwony); Oddział II 
Krowodrza ulica Stachiewicza 3 (obej
muje dzielnice: IV - Prądnik Biały, 
V - Krowodrza, VI - Bronowice, VII
- Zwierzyniec); Oddział III Nowa 
Huta Osiedle na Stoku 1, Osiedle 
Centrum C 9 - (tylko od poniedział
ku do piątku w godzinach 7.00- 
19:00) (obejmuje dzielnice: XIV - 
Czyżyny, XV - Mistrzejowice, XVI
- Bieńczyce, XVII - Wzgórza Krze- 
sławickie, XVIII - Nowa Huta); 
Oddział IV Podgórze ulica Na Ko
złówce 25 ulica Cechowa 19 (tylko od 
poniedziałku do piątku w godzinach 
7.00 - 21.00) (obejmuje dzielnice: 
VIII - Dębniki, IX - Łagiewniki - 
Borek Fałęcki, X - Swoszowice, XI - 
Podgórze Duchackie, XII - Bieżanów
- Prokocim. XIII - Podgórze), (mp)

TANIEJ Z „GŁOSEM”
Księgarnia „ZLOTY WIEK” Grażyny Tabor w os. Złotego Wicku 19. 

pawilon, zaprasza Czytelników „Głosu. Tygodnika Nowohuckiego” na zakupy z 
5-procentową bonifikatą książki promowanej w bieżącym numerze.

Kupon jest ważny do 1 sierpnia 2019 roku.

Imię i nazwisko:

Adres:

Z KRONIKI POLICYJNEJ
ICH ŁUPEM 

KILKA TYSIĘCY ... KART 
KOLEKCJONERSKICH

O tym, że w policyjnej służbie może 
być „coś z magii”, przekonali się 
ostatnio policjanci z Komisariatu Po
licji VIII w Krakowie pracujący nad 
sprawą skradzionych „magicznych 
kart”.

W jednej z krakowskich hal odbył 
się turniej dla fanów popularnej na 
całym świecie kolekcjonerskiej gry 
karcianej. Na to wydarzenie zjechali 
do stolicy Małopolski gracze z zagra
nicy, którzy za pomocą specjalnych 
kart toczyć mieli ze sobą pojedynki.

12 lipca br. około godziny 15.30 dy
żurny policji otrzymał informację, że 
na terenie hali doszło do kradzieży 
plecaka, który należał do jednego z 
uczestników turnieju. Policjanci z Ko
misariatu Policji VIII w Krakowie 
udali się na miejsce, gdzie czekał już 
na nich pozbawiony swojej własności 
mieszkaniec woj. podkarpackiego. 
Mężczyzna poinformował funkcjona
riuszy. że plecak stracił najprawdopo
dobniej godzinę wcześniej, w czasie 
kiedy był pochłonięty turniejową ry
walizacją. Po zakończeniu „karciane
go” pojedynku zauważył, iż nie ma 
przy sobie podręcznego bagażu, w 
którym znajdowały się jego dokumen
ty, karty’ bankomatowe oraz około 550 
sztuk kart do gry, których wartość 
wycenił na około 25 tys. złotych.

Jak się okazało mieszkaniec woj. 
podkarpackiego nie był jedyną osobą, 
która tego dnia straciła swoją wła
sność. Trzy godziny później na teren 
hali ponownie przyjechali krakowscy 
policjanci, tym razem wezwani w 
związku z kradzieżą następnych 
dwóch plecaków. Kolejnymi pokrzyw
dzonymi byli obcokrajowcy - obywa
tel Litwy oraz obywatel Norwegii. 
Litwin stracił znajdujące się w pleca
ki kluczyki do samochodu, powerbank 
Oraz prywatne przedmioty. Mężczyzna 
pozbawiony został również około 400 
sztuk kart do gry, o wartości 1 tys. 
euro. Natomiast obywatel Norwegii, 
odzyskał porzucony na tyłach budyn
ku plecak, ale złodziej wyjął z niego 
wcześniej około 1 tys. sztuk kart ko
lekcjonerskie o wartości prawie 7 tys. 
dolarów.

Policjanci zaczęli przypuszczać, że 
sprawcę lub sprawców' kradzieży nale
ży szukać wśród uczestników rozgry
wek ponieważ. Pomimo że impreza 
miała charakter otwarty i wejść mógł 
na nią każdy, to złodzieja interesowa
ły przede wszystkim karty kolekcjo
nerskie.

Policjanci poprosili o zabezpieczenie 
monitoringu, bowiem to plaśnie jego 
analiza mogła wskazać na to, kto stoi 
za kradzieżami. W trakcie zgrywania 
zapisu z kamer pracownik firmy za
uważył jak młodzi mężczyźni będący 

SB.

TEL. 12 643-44-33

uczestnikami spotkania zabierają ple
cak należący do obywatela Norwegii. 
Okazało się, że za kradzieżami stoją 
uczestnicy turnieju - dwaj 32-lctni 
obywatele Serbii, którzy jak zostało to 
uwiecznione na monitoringu zabrali 
bagaż podręczny mężczyzny, a następ
nie wspólnie go opróżnili zabierając z 
niego kolekcjonerskie karty. W sprawę 
kradzieży zamieszany był także ich 
32-letni kolega, również obywatel Ser
bii. Momenty, w których złodziejskie 
trio okrada uczestników turnieju na
grały się na kamerach monitoringu i 
posłużyły jako materiał dowodowy w 
sprawie.

Amatorzy cudzej własności zostali 
zatrzymani przez policjantów, a na
stępnie przewiezieni na komisariat, 
gdzie funkcjonariusze wykonali z nimi 
dalsze czynności. Serbowie trafili 
do pomieszczeń dla zatrzymanych. 32- 
latkowie odpowiedzą za kradzież. Jest 
to przestępstwo zagrożone karą wię
zienia do lat 5.

Policjanci Wydziału Kryminalnego 
Komisariatu Policji VIII w Krakowie 
dziękują pracownikom firmy Targi w 
Krakowie sp. z o.o., których pomoc i 
zaangażowanie okazało się niezwykle 
pomocne w pracy nad sprawą skra
dzionych kart kolekcjonerskich. •

3000 PACZEK PAPIEROSÓW 
BEZ AKCYZY

19 lipca br. w godzinach popołu
dniowych na terenie województwa 
małopolskiego krakowscy policjanci 
zatrzymali mężczyznę, który w samo
chodzie osobowym przewoził papiero
sy bez polskich znaków skarbowych 
akcyzy. W pojeździe znajdowało się 
2970 paczek wyrobów tytoniowych, 
których wprowadzenie do obrotu na
raziło Skarb Państwa na straty sięga
jące 65 tys- złotych.

Policjanci z Wydziału dw. z Prze
stępczością Gospodarczą Komendy 
Miejskiej Policji w Krakowie w wyni
ku działań operacyjnych uzyskali in
formację, że 9 lipca br. do Krakowa 
zostaną dostarczone wyroby tytonio
we bez polskich znaków akcyzy, któ
re mają trafić na targowiska. Krymi
nalni zadziałali błyskawicznie. Usta
lili trasę, którą poruszał się wytypowa
ny mężczyzna i zatrzymali go do kon
troli drogowej. Kierującym skodą oka
zał się 32-Ietni mieszkaniec woje
wództwa lubelskiego, który był znany 
Policji jako amator „lewych” papiero
sów. Mężczyzna przewoził niemal 300 
kartonów, w których znajdowało się 
59 400 sztuk papierosów bez polskich 
znaków akcyzy.

Straty skarbu państwa oszacowano 
na 65 tys. złotych.

32-latek został zatrzymany pod za
rzutem przewożenia wyrobów tytonio
wych bez polskich znaków akcyzy, za 
co grozi do 3 lat więzienia. (jdz)

Księgarnia ZŁOTY WIEK poleca 
książkę Doroty Wójcik pt. „Cecylio, 
obudź się!” (Wydawnictwo Lira). Re
welacyjna komedia obyczajowa. Cza- 
sem* kiedy ci się wydaje, że gorzej być 
nie może, otrzymujesz kłopotliwy spa
dek... Czterdziestoletnia Cecylia wie
dzie spokojne i ustabilizowane życie, 
wkrótce jednak bohaterka zamieni dry
fującą łódkę na rollercoastcr. który nie 
zwolni tempa nawet na chwilę!
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Finał Letniej Akademii Folkloru Nowohuckiego za nami
Już po raz drugi w ARTzonie Ośrodka Kultury im. C.K. Norwida odbyła 

się Letnia Akademia Folkloru Nowohuckiego. W programie znalazły się 
warsztaty i spotkania, które zachęcały mieszkańców do poznania kultury 
ludowej terenu wsi przednowohuckich, m.in. wsi Bieńczyce i Mogiła. Fina
łem festiwalu był wernisaż wystawy Miejskich Hafciarek pt. „Włością nka 
- tradycja haftowana symbolem naszych czasów” oraz premiera utworu 
„O Wiśle i Wandzie Krakowiaczek nuci. Płynie Wisła płynie”.

Inspirując się regionalną kulturą ludo
wą Miejskie Hafciarki przygotowały 
wyjątkową wystawę łączącą kulturę 
ludową z ekologią. Uczestniczki spo
tkań przepuściły przez filtr współcze
sności wzór, wykonanie i tradycyjne 
zdobnictwo całego stroju ludowego 
nieistniejącej już wsie Bieńczyce. Pró
bując zinterpretować symbole współ
czesnego człowieka oraz jego osiągnię
cia i porażki haftowały wykorzystując 
tradycyjne ściegi i nietradycyjne mate
riały. Tak powstał obraz przedstawiają
cy kobietę w stroju krakowskim wyha
ftowany plastikiem. „Nici użyte do 
wykonania zdobień zostały wykonane z 
fołiówek. Dlaczego? - Podczas tej edy
cji Letniej Akademii Folkloru Nowo
huckiego chciałyśmy zachęcić odbior
ców nie tylko do czerpania z kultury 
ludowej i dziedzictwa tego terenu, ale

również do patrzenia w przyszłość 
. Nowej Huty - podsumowuje festiwal 

Paulina Maciaszek, koordynatorka 
i pomysłodawczyni projektu. Wystawę 
można zobaczyć w ARTzonie na os. 
Górali 4 do 21 sierpnia 2019 r.

Wernisaż to nie jedynie wydarzenie 
prezentowane podczas finału festiwalu. 
Na zakończenie odbyła się premiera 
utworu „O Wiśle i Wandzie Krakowia
czek nuci. Płynie Wisła płynie”, który 
wykonał Chór Ludowy z Nowej Huty, 
sekcja dziecięca. W projekcie wzięło 
udział 20 dzieci. Muzykę i aranżację 
wykonał Andrzej Zagajewski Zapra
szamy do ARTzony po bezpłatne pły
ty z tym utworem.

Projekt realizowany przy wsparciu 
ArcelorMittal Poland S.A. oraz Rady 
Dzielnicy XVIII Nowa Huta w ramach 
Jubileuszu 70-lecia Nowej Huty.

REKRUTACJA NA ZAJĘCIA

warsztaty plastyczne 
studio grafiki i rysunku

taniec współczesny 
taniec dawny

gimnastyka korekcyjna 
siłownia 
klub "Aktywność"

lekcje żywej historii 
język angielski 
zajęcia komputerowe 
warsztaty Fotograficzne 
klub malucha
klub wolontariatu 
studio zabaw .Pajacyk"

TEATR 
grupy teatralne

studio wokalne 
nauka gry na fortepianie 
zespoły muzyczne 
nauka gry na gitarze 
muzyka dawna 

dziecięcyzespół wokalny

Serdecznie zapraszamy!!!

MŁODZIE JEDNOSTKA OŚWIATOWA MIASTA KRAKOWA
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Bezdomnych spotykamy praktycznie każdego dnia. Na dworcach, w par

kach, w pobliżu centrów handlowych. Większość wygląda podobnie: znisz
czone ubranie, w reklamówce, na wózku spakowany cały dobytek. Niektó
rzy skrzywdzeni przez los, inni przez samych siebie. Wzbudzają skrajne 
emocje od współczucia do niezadowolenia. Każdy ma swoją historię i inne 
powody przez które znalazł się na ulicy. Są wśród nich tacy, którym udaje 
się wyjść z bezdomności.

HISTORIA UPADKU
Jan ma 60 lat. Od kilku miesięcy 

jego domem jest mieszkanie chronio
ne treningowe prowadzone przez 
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 
w Krakowie dla osób wychodzących 
z bezdomności. Mieszka wraz z czte
rema innymi mężczyznami. Gdy stra
cił wszystko jego domem była ogrze
walnia. Jak sam mówi miał wiele 
szczęścia, bo jego uliczna bezdom
ność nie trwała latami.
-^ak wylądowałem na ulicy? Moż

na powiedzieć, że banalnie. Kilka 
złych decyzji, żle zainwestowane pie
niądze. Pracowałem jako pracownik 
na wysokościach. Po 12 latach zało
żyłem swoją firmę. Wszystko szło 
bardzo dobrze. Wtedy przyjechał z 
zagranicy mój przyjaciel, z którym 
postanowiłem rozwijać moją działal
ność. Niestety kolega okazał się nie 
specjalnie zainteresowany pracą i 
wszystko zaczęło się psuć - opowia
da pan Jan. - Zaczęliśmy tracić zle
cenia, zaciągałem coraz większe po
życzki w bankach i nic tylko. W pew
nym momencie musiałem sobie 
wprost powiedzieć, że jestem bankru
tem. Chcąc zapewnić bezpieczeństwo 
rodzinie, pozostały majątek przepisa
łem, na aktualnie już byłą żonę. Nie 
było tak, że od razu znalazłem się na 
ulicy. Próbowałem pracować, nawet 
nieźle zarabiałem. Niestety zacząłem 
chorować i było po mnie. Rodzina się 
odwróciła, przyjaciele, koledzy też 
zerwali ze mną kontakt.
- Powodów bezdomności jest wie

le.^ Przypadek pana Jana pokazuje, z 
jak wieloma trudnymi sytuacjami 
musiał się zmierzyć. Wiele bezdom
nych osób ma za sobą trudne zdarze
nia losowe: rozpad rodziny, uzależ
nienia, długotrwałe bezrobocie, cho
roby przewlekłe, które zaprowadziły 
ich na ulicę- mówi Małgorzata Kur- 
dybacz kierownik Działu Pomocy 
Bezdomnym Miejskiego Ośrodka Po
mocy Społecznej w Krakowie. - Sza
cuje się, że w Krakowie w ciągu roku 
przebywa około 2100 osób bezdom
nych. W' ciągu jednego dnia jest to 
około 1000 osób, a w okresie zimo
wym około 1200 osób.

ZMIENIĆ ŻYCIE, 
ZMIENIĆ SIEBIE

Życie pana Jana diametralnie się 
zmieniło. Z niezależnego przedsię- - 
biorcy stał się bezdomnym, schoro
wanym człowiekiem, bez mieszkania, 
pieniędzy, ale przede wszystkim bez 
nadziei na lepsze jutro.

- Nie będę opowiadał, że postano
wiłem się nie poddawać. Ja się zała
małem. Z człowieka, który miał 
wszystko stałem się nikim, bez ni

&

czego. Uciekałem w alkohol. Na 
szczęście nie trwało to jakoś bardzo 
długo, bo dosyć szybko popatrzyłem 
na siebie. Wiedziałem, że coś muszę 
ze sobą zrobić. - opowiada pan Jan. 
- Poszedłem do ogrzewalni dla bez
domnych, poprosiłem o pomoc. Ja 
zupełnie nie wiedziałem, że coś 
mogę dostać, ktoś mi może pomóc. 
Gdy tam przyjechałem podziałało to 
na mnie jak zimny prysznic. Zoba
czyłem tam tak samo nieszczęśli
wych ludzi jak ja. Rozmawiałem z 
nimi, wielu rzeczy się dowiedziałem: 
gdzie .iść, z kim rozmawiać. Zrozu
miałem wtedy też, że jeżeli nie za
walczę o siebie to zginę.

W Krakowie funkcjonuje system 
wsparcia osób bezdomnych. W jego 
ramach prowadzona jest działalność 

polegająca na zapewnianiu schronie
nia, ciepłego posiłku oraz udzielenia 
pomocy finansowej osobom bezdom
nym. Osoby bezdomne mogą skorzy
stać także z usług w formie pracy 
socjalnej, usług asystenta osoby bez
domnej, aktywizacji zawodowej re
alizowanej przez Centrum Integracji 
Społecznej, Kluby Integracji Spo
łecznej, a w placówkach zapewniają
cych schronienie ze wsparcia psy
chologa, pedagoga, prawnika, tera

peuty ds. uzależnień. Gmina organi
zując pomoc dla osób bezdomnych i 
potrzebujących współpracuje w tym 
zakresie z organizacjami pozarządo
wymi. Aktualnie na terenie Krakowa 
działa ponad 20 organizacji udziela
jących pomocy osobom bezdomnym 
i potrzebującym. Skuteczność tej po
mocy zależy jednak przede wszyst
kim od osoby i jej nastawienia.
- Pobyt w noclegowni był dla mnie 

pierwszym krokiem do zmiany mo
jego życia. Każdy ma swoje słabo
ści. Ja też na początku buntowałem 
się, nie do końca chciałem iść w ta
kim kierunku jak proponował mi 
pracownik z MOPS. Zrozumiałem 
jednak, że oni znają się na pomaga
niu takim jak ja i przestałem wal
czyć, a rozpocząłem wspólną pracę 

nad zmianą swoje sytuacji. Miałem 
też wicie szczęścia, że mam partner
kę, która bardzo mnie wspiera. 
Przede wszystkim jednak, gdy sta
łem się bezdomnym i zobaczyłem 
jak ci ludzie żyją wiedziałem, że ja 
tak nie chcę i postanowiłem zawal
czyć o siebie - mówi pan Jan.

Wyjście z bezdomności zależy 
przede wszystkim od woli człowie
ka i jego determinacji. To praca nie 
tylko ze strony osoby bezdomnej.

ale także pracowników socjalnych 
Miejskiego Ośrodka Pomocy Spo
łecznej. Nie wszystkim to się uda- 
je, nie każdy trafi do mieszkania 
chronionego. W wielu sytuacjach 
niestety wygrywa nałóg lub przede 
wszystkim brak wewnętrznego prze
konania, co do konieczności zmia
ny. Pan Jan wykazuję się ogromną 
determinacją. Stara się wraz z pra
cownikiem rozwiązywać swoje pro
blemy, dba o swoje zdrowie podej
mując niezbędne leczenie. Wszystko 
to pozwoliło, aby Pan Jan mógł 
otrzymać miejsce w mieszkaniu 
chronionym treningowym. Droga do 
tego nie była łatwa ani też krótka. 
Wielu bezdomnych pomimo chęci i 
początkowej determinacji rezygnuje 
i zostaje ulicy.

- Nie jest łatwo pomagać osobom 
bezdomnym. Z jednej strony zapew
niamy im schronienie, posiłek i nie
zbędne ubranie oraz udzielamy po
mocy finansowej, z drugiej strony 
pracujemy tak, aby osoby bezdomne 
jak najbardziej aktywizować, moty
wować do zmiany swojego życia i 
pracować z nimi lak, aby pomóc im 
wyjść z bezdomności. - mówi Mał
gorzata Krzemyk pracownik socjalny 
prowadzący mieszkania chronione -

W tym zakresie jednak wiele zależy 
od nich samych. Jeżeli dana osoba 
nie będzie chciała zmienić siebie, 
wyjść z uzależnienia, podjąć pracy 
nad sobą, to niestety nasza praca jest 
tylko prewencyjna.

Historia Pana Jana pokazuje, że z 
bezdomności da się wyjść. Potrzeb
ne jest do tego jednak wsparcie ze 
strony instytucji takich jak Miejski 
Ośrodek Pomocy Społecznej, czy też 
organizacji pozarządowych pomaga
jących osobom bezdomnym. Nasz 
bohater ma przed sobą do rozwiąza
nia wiele problemów. Oczekuje na . 
swoje mieszkanie, ciągle musi spła
cać swej zadłużenie, podejmuje le
czenie. Wierzy jednak, że mu się 
uda, bo taki postawił sobie cel: znów 
żyć jak kiedyś.

Kra kó w

f

Nowa Huta
miejsce dobre do życia

Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
w Krakowie
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Taneczny Dzień Grębałowa Radni uchwalili
Tańce Świata - pod takim hasłem mieszkańcy osiedla Grebałów bawili się 

w niedzielę, 16 czerwca na festynie z okazji Dnia Grębałowa, na który 
zaprosili Klub Dukat Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta, Rada i Zarząd 
Dzielnicy XVII Wzgórza Krzeslawickie oraz Towarzystwo Przyjaciół 
Grębałowa.

Dobrej zabawy, bez oglądania się na 
niesprzyjającą aurę, wszystkim uczest
nikom życzyli Wiceprzewodniczący 
Rady Miasta Krakowa Sławomir Pie
trzyk oraz Przewodniczący Rady i Za
rządu Dzielnicy XVII Andrzej Dzie
dzic. I tak też było - mimo że pog 
płatała figle wszyscy uczestnicy impre
zy świetnie się bawili, a organizatorzy 
niestrudzenie realizowali zaplanowane 

było zobaczyć wielu fantastycznych ar
dziękowania za wytrwałość mimo desz
czu i fantastyczną zabawę!

punkty programu. Na scenie można

EKKU W

'Stwo

towarzystwo

' ^1
Fot. Paweł Smolik

tystów. Duże wrażenie na widowni wy
warł występ zespołu baletowego i ta
necznego, który działa przy 111 Liceum 
Ogólnokształcącym w Krakowie. Przy
byli mieli również możliwość posłu
chać występów wokalnych w wykona
niu Klaudii Kowalskiej oraz Jarosława 
Szweca. W taneczną podróż dookoła 
świata uczestników zabrała Natalia 
Kursa-Pipicń, prezentując tańce m.in. z 
Kuby, Hiszpanii, Korei czy Francji. 
Wydarzenie poprowadziła pełna energii 

Magdalena Rutkowska-Oliwa, której 
deszcz był niestraszny i bez skrupułów 
namawiała do tańca pod gołym niebem 
wszystkich uczestników zabawy. 
Festyn zakończyła tradycyjna potań
cówka przy muzyce na żywo - jak na 
taneczny festyn przystało.

Organizatorzy serdecznie dziękują 
wszystkim, którzy przez swoją życzli
wość i hojność przyczynili się do orga
nizacji imprezy. Szczególne podzięko
wania dla Rady Dzielnicy XVII Wzgó
rza Krzcsławickie za wsparcie wyda
rzenia oraz dla sponsora wydarzenia - 
firmy ArcelorMittal Poland S.A.
Wszystkim uczestnikom należą się po

W obecnej, VIII kadencji, odbyło się 10 posiedzeń Rady i Zarządu 
Dzielnicy XVII Wzgórza Krzeslawickie. Zachęcamy do zapoznania się 
z podjętymi podczas kolejnych sesji uchwałami. Jednocześnie informuje
my, że w kolejnych numerach Magazynu informacyjnego Rady Dzielnicy 
XVII na lamach „Głosu TN" publikować będziemy sukcesywnie wszyst
kie podejmowane uchwały. W' tyra 
uchwal z V sesji.

Radni pozytywnie zaopiniowali 5 
wniosków dotyczące ponownego za
warcia umowy najmu lokali mieszkal
nych. Decyzję podjęto w oparciu o 
fakt, ż do rady dzielnicy nie wpłynęły 
negatywne opinie na temat lokatorów. 
Ponadto opinia została wydana na pod
stawie protokołów z wizji przeprowa
dzonych przez przedstawicieli Rady 
Dzielnicy w lokalach.

★★★
Radni przyjęli dzielnicowy program 

pn. „Dzielnicowy program wspierania 
osób niepełnosprawnych” na lata 
2019-2023.

★ ★★
Radni przyjęli dzielnicowy program 

pn. „Dzielnicowy program ochrony 
zdrowia i profilaktyki zdrowotnej” na 
lata 2019-2023.

★★★
Radni przyjęli dzielnicowy program 

pn. „Dzielnicowy program wspierania 
działalności miejskich szkół i placówek 
oświatowych, kultury, sportu, pomocy 
społecznej i zdrowia” na lata 2019- 
2023, zc szczególnym uwzględnieniem 
placówek oświaty działających na tere
nie Dzielnicy XVII.

★ ★★
Radni przyjęli „Dzielnicowy program 

robót budowlanych przy istniejącej 
miejskiej infrastrukturze drogowej w 
zakresie dróg innych niż te wymienio
ne w pkt. 1 lit. c” (drogi wewnętrzne i 
drogi dojazdowe) na terenie Dzielnicy 
XVII Wzgórza Krzeslawickie.

★ ★★
Podjęto uchwałę w sprawie korekty 

na zadaniach Dzielnicy na rok 2019. 
Szczegóły dotyczące uchwały na stro
nie internetowej Dzielnicy www.dziel
nica 17. krakow.pl.

★ ★★
Radni zaopiniowali pozytywnie usta

lenie warunków zabudowy dla inwesty
cji pn. „Rozbudowa hali magazynowej 
o część magazynową i biurową, budo
wa hali magazynowo - biurowej oraz 
portierni wraz z instalacjami wewnętrz
nymi i zewnętrznymi: wod.-kan., gaz, 
c.o., elektryki, wentylacji mechanicz
nej, budowie nowego układu komuni
kacyjnego na działkach nr 430/1, 430/ 
6, 430/12, 430/13, 162/16 obr. 44 przy 
ul. Łowińskiego w Krakowie”.

★ ★★
Podjęto uchwałę w sprawie ustalenia 

kolejnego zakresu rzeczowego zadania 
pn. „Remont dróg i chodników wg 
wskazań Dzielnicy” w roku 2019. Rad
ni postanowili wskazać kolejny zakres 
rzeczowy zadania pn. „Remont dróg i 
chodników według wskazań Dzielnicy” 
w roku 2019 w sposób następujący: 1 
Ul. Zagościniec - remont chodnika 
(koło Przedszkola Samorządowego nr 
63) 2 Remont miejsc parkingowych 
(koło budynku nr 46 os. Na Stoku - 
naprzeciwko Szkoły Podstawowej nr

numerze zaczynamy od dokończenia 

Su

98 os. Na Stoku 52) 3 Wykonanie kra
wężników i pobocza asfaltowego na ul. 
Lubockiej (koło przystanku autobuso
wego „Lubocza-Bugaj”).

★ ★★
Podjęto uchwałę w sprawie zmiany 

uchwały Nr XLVII/398/2018 z dnia 19 
lipca 2018r. z późn. zm. w sprawie roz
dysponowania środków wydzielonych 
do dyspozycji Dzielnicy XVII Wzgórza 
Krzcsławickie na rok 2019, zgodnie z 
załącznikiem do niniejszej uchwały 
(dokument dostępny na stronie 
www.dzielnica17.krakow.pl).

★ ★★
Radni wnioskowali do Prezydenta 

Miasta Krakowa o renowację Dworku 
w Wadowie z przeznaczeniem części 
pomieszczeń na funkcję użyteczności 
publicznej dla mieszkańców.

★ ★★
Podjęto uchwałę w sprawie wskaza

nia lokalizacji dla przyszłych inwesty
cji parkingowych w Dzielnicy XVII, w 
celu wykonania analizy możliwości ich 
budowy przez Miejską Infrastrukturę 
Sp. z o.o. oraz wypisania wyselekcjono
wanych lokalizacji do opracowywane
go przez Miejską Infrastrukturę Sp. z 
o.o. Programu Parkingów Dzielnico
wych. W uchwale wskazano 33 miąj- 
sca, pełna lista dostępna na stronie 
www.dzielnical7.krakow.pl.

★ ★★
Podjęto uchwałę w sprawie wskaza

nia przedstawiciela Rady Dzielnicy 
XVII Wzgórza Krzcsławickie do skła
du Rady Budżetu Obywatelskiego Mia
sta Krakowa. Do udziału w pracach 
RBO wskazano członka Rady dzielni
cy XVII - Pawła Mleczko.

Radni pozytywnie zaopiniowali 4 
wnioski dotyczące ponownego zawar
cia umowy najmu lokali mieszkalnych. 
Decyzję podjęto w oparciu o fakt, ż do 
rady dzielnicy nic wpłynęły negatywne 
opinie na temat lokatorów. Ponadto 
opinia została wydana na podstawie 
protokołów z wizji przeprowadzonych 
przez przedstawicieli Rady Dzielnicy w 
lokalach.

★ ★★
Radni podjęli uchwałę w sprawie roz

dysponowania rezerwy na zadaniach 
Dzielnicy XVII w roku 2019. Kwota 
3621 zł rozdysponowana została po
między OK Iraków Nowa Huta Klub 
Dukat, oraz Szkoły Podstawowe nr 78, 
97, 129. Szczegóły w tabeli na stronie 
www.dzielnica17.krakow.pl.

★★★
Rada Dzielnicy XVII Wzgórza Krze- 

sławickie przyjęła sprawozdanie Zarzą
du z działalności oraz poziomu rozdy
sponowania środków przeznaczonych 
na realizacje zadań za rok 2018. Spra
wozdanie dostępne na stroni'? 
www.dzielnica 17. krakow.pl.

<

<

RADA I ZARZĄD DZIELNICY XVII, os. Na Stoku 15. Tel. 12 645 30 09, tel./faks 12 645 14 17. Przewodniczący Andrzej Dziedzic, zastępca przewodniczącego - Leszek Zaleński, członkowie Zarządu 
- Sebastian Adamczyk. Wiesław Wojnarski, Jerzy Wójcik. Dyżury członków Zarządu: Andrzej Dziedzic - w każdy poniedziałek w godz. 14.00-16.00 po wcześniejszym uzgodnieniu terminu spotkania 
w sekretariacie biura Rady Dzielnicy XVII, Leszek Zaleński - I oraz III wtorek miesiąca w godz. 17.30-19.00, Sebastian Adamczyk - II czwartek miesiąca 17.00-19.00, Wiesław Wojnarski I oraz III piątek miesiąca 
11.00- 12.00, Jerzy Wójcik - I oraz III czwartek miesiąca 11.00-13.00.
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ZAWIADOMIENIE MIESZKAŃCÓW
O PLANOWANYCH PRACACH www.pukkrakow.pl

tel. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.00
tel. 12/411-35-26
tel. 12/645-31-61
tel. 12 656-55-11

Nasi Czytelnicy często pytaj a się, czy istnieją ogólne wytyczne określające 
termin, w jakim mieszkańcy powinni zostać zawiadomieni o planowanych 
przeglądach, np. instalacji gazowej, czy planowanej wymianie 
tfbdomierzy?

Odpowiedź jest pozornie prosta: we 
wspólnocie mieszkaniowej w ogóle 
nic istnieje obowiązek informowania 
właścicieli lokali o planowanych prze
glądach w budynku, chyba że jest to 
związane z dłuższym odcięciem me
diów. W takiej sytuacji należy uprze
dzić właścicieli o planowanym odcię
ciu, w sposób zwyczajowo przyjęty w 
danej wspólnocie mieszkaniowej, np. 
poprzez informację na tablicy ogło
szeń, na drzwiach klatek schodowych 
ilp., najlepiej kilka dni przed planowa
nym terminem. Nie ma tutaj żadnych 
przepisów, które regulowałyby takie 
sprawy.

PRZEDE WSZYSTKIM
- ZDROWY ROZSĄDEK

Należy mieć świadomość, że przepi
sy nie regulują wszystkiego. Więk
szość zachowań wynika, a przynaj
mniej powinna wynikać, ze zdrowego 
rozsądku i poczucia obowiązku jaki 
towarzyszyć powinien każdej osobie 
odpowiedzialnej za określone sprawy 
- dotyczy to również członków zarzą
du wspólnoty mieszkaniowej i jej za
rządcy.

POWIADOMIENIE O PRACACH 
A WSTĘP DO LOKALU 

Zupełnie czym innym od powiado
mienia właścicieli lokali jest uzyskanie 
prawa wstępu do lokali np. w celu 
przeprowadzenia przeglądów instalacji 
stanowiących element nieruchomości 
wspólnej, a przebiegających wewnątrz 
lokali. Prawo wstępu do lokalu nie re
alizuje się bowiem poprzez zawiado
mienie, a poprzez ustalenie z poszcze
gólnymi właścicielami terminu w 
jakim dostęp może być możliwy.

Zgodnie z art. 13 ust 2 ustawy o 

Pani doktor

Anastazji Burdajewicz

oraz pielęgniarce środowiskowej 

pani Małgorzacie Rachwalskiej 

z Centrum Medycznego Vadimed 

(oddział os. Kolorowe 21) 

serdecznie dziękuję za okazaną nam 

troskliwą pomoc i opiekę w ostatnich 

miesiącach życia 

mojej zmarłej Żony 

śp. Ludwiki Kulig.

Adam Kulig z rodziną

•L .............. T. ■ .

W tym roku świętowany jest Jubileusz 100-łecia Związ
ku Podhalan. W Krakowie, w tym w Nowej Hucie, miesz
ka sporo obywateli wywodzących się z Podhala. Od lal 
przy NCK działają zespoły góralskie „Hamemicy” i „Mali 
Hamemicy” założone przez Annę i Kazimierza Lassaków, 
które kultywują tradycje góralskie. Krakowski Oddział 
Związku Podhalan im. Włodzimierza Wnuka z siedzibą 
w Centralnym Ośrodku Turystyki Górskiej PTTK organi-
zuje w swojej siedzibie co miesiąc (w trzeci wtorek 
miesiąca o godz. 17.30) posiady z okazji Jubileuszu.

Spotkania odbywają się od początku roku i w zależno
ści od okresu były połączone z uroczystami mszami, jak 
np. w czasie Wielkanocy i niedawno, w maju br.

Najbliższe uroczystości to V Zjazd Karpacki Kraków 
w dniach 23-25 sierpnia.

17 września Julian Kowalczyk przybliży rolę Krakowa

MU

w dziejach Związku Podhalan.
Natomiast 15 października prof. Andrzej Skorupa 

i Rafał Monita przejdą Szlakiem drewnianej architektury 
kościołów Podhala.

19 listopada będzie mowa o „Wielkich nieobecnych 
Góralach związanych z Krakowem.

17 grudnia odbędą się Posiady przedwigilijne poprowa
dzone przez dr. Stanisława Trebunię Staszela.

W sprawie obchodów Jubileuszu 100 lecia Związku 
Podhalan można więcej dowiedzieć się na stronach: 
www.zwiazek-podhalan.com/zwiazek-podhalan/oddzialy/ 
oddzial-krakow oraz fb.com/KrakowskiOddzialZwiazku-
Podhalan.

PAMIĘĆ 0 BLISKICH I ZNAJOMYCH
Czytelnicy pytali nas, czy w „Głosie” istnieje możliwość 

zamieszczania informacji o rocznicowych mszach św. od
prawianych za zmarłych. - Najbliższa rodzina wie, kiedy 
i gdzie taka msza zostanie odprawiona, ale chcielibyśmy 
także, by wiedzieli o niej sąsiedzi czy przyjaciele zmarłego, 
a nie wszystkich stać na zamówienie drogiego ogłoszenia 
w tej sprawie w gazecie - przekonywali. By spełnić oczeki
wania Czytelników, zamieścimy takie informacje bezpłatnie. 
Trzeba tylko zgłosić się do redakcji.

ochronie praw lokatorów (t.j.: Dz. U. 
2018 r., poz. 1234) na żądanie zarzą
du właściciel lokalu jest obowiązany 
zezwalać na wstęp do lokalu, ilekroć 
jest to niezbędne do przeprowadzenia 
konserwacji, remontu albo-usunięcia 
awarii w nieruchomości wspólnej, a 
także w celu wyposażenia budynku,, 
jego części lub innych lokali w dodat
kowe instalacje.

W praktyce prawo wstępu do loka
lu realizowane jest najczęściej w ten 
sposób, że zarząd w ustnych rozmo
wach, z reguły telefonicznych, ustala 
z właścicielami lokali terminy, w któ
rych możliwy będzie wstęp do lokali 
i na bazie ustalonego terminarza wy
konuje zamierzone prace. W przypad
ku niemożności ustnego ustalenia ter
minu z określonym właścicielem, 
zarząd powinien pisemnie wezwać 
właściciela do udostępnienia lokalu, 
podając przyczynę i zakres koniecz
nych prac, jakie musi wykonać, oraz 
wyznaczając właścicielowi rozsądny 
termin, w jakim zarząd oczekuje na 
odpowiedź. Takie pismo, jak i ewen
tualnie kolejne, dla celów dowodo
wych należy dostarczać za potwier
dzeniem odbioru osobiście lub listem 
poleconym. W przypadku odmowy 
lub braku odpowiedzi na wysyłane 
pisma - wspólnocie mieszkaniowej 
pozostajc droga sądowa.

ROZMOWA 
I NEGOCJACJE 

- PROSTE DROGI 
DO ZAŁATWIENIA SPRAW Y 

Prowadząc rozmowy z właścicielem, 
warto dążyć do rozwiązania problemu, 
a nie próby pokazania „kto tu rządzi”, 
jak to często w podobnych przypad
kach ma miejsce. Ewentualna odmowa 

właściciela jest zapewne (jego zda
niem) uzasadniona, dlatego warto po
znać argumenty uzasadniające odmo
wę. To one powinny stanowić 
podstawę do dalszych rozmów. 
Wszystkie powinno się uwzględnić, 
ewentualnie negocjować, bądź też 
przedstawić własne - uzasadniające 
niemożność uwzględnienia.

W większości przypadków dużo lep
sze skutki osiąga się poprzez rozmo
wę z właścicielem, tłumaczenie i reali
zację możliwych oczekiwań, niż 
poprzez skierowanie pozwu do sądu. 
Skierowanie sprawy na drogę sądową 
powinno być ostatecznością, gdy po
rozumienie jest zupełnie niemożliwe.

Doskonale zobrazuje to przypadek, 
w którym zlecono kancelarii podjęcie 
kroków prawnych. Otóż zarządca 
dwukrotnie, w odstępach dwutygo
dniowych, wyznaczał właścicielowi 
termin wymiany wodomierza - zosta
wiając mu pismo w drzwiach. Mimo 
prawdopodobieństwa, że właściciel 
otrzymywał pisma - lokal nie został 
udostępniony w żadnym z wyznaczo
nych terminów.

Rozwiązanie sprawy zajęło prawni
kowi pięć minut. W rozmowie telefo
nicznej z właścicielem ustalił on, że 
problem polegał na tym, iż oba termi
ny były niemożliwe do realizacji z 
prostego powodu: zarządca wyznaczył 
je w godzinach pracy właściciela. Wy
starczyło przesunąć termin o 2 godzi
ny. Ponieważ na zostawianych w 
drzwiach pismach zarządca podpisał 
się, ale nie podał numeru telefonu - 
właściciel go nic powiadomił, bo - jak 
twierdził - „nie zamierzał biegać 
i szukać numeru po sąsiadach”. Do 
rozwiązania tej sytuacji wystarczyła 
odrobina dobrej woli ze strony zarząd
cy, który w rezultacie dostosował się 
do sytuacji, przede wszystkim rezy
gnując z błędnego przekonania, że ,ja 
tu rządzę”.

(sp)

DYŻUR CAŁODOBOWY
RÓWNIEŻ W NIEDZIELE I ŚWIĘTA 

tel. 12/411-45-02, 
12/411-45-04

.Umiera się me dlatego aby przestać żyć. lecz po to łzy żyć tnacau'
Paulo Codho

ZAKŁADY POGRZEBOWE 
Przedsiębiorstwa Usług Komunalnych Sp. z o.o.

• ul. Rakowicka 35a,
• ul. Reduty 1,
• cm. Grębalow,
• cm. Podgórze.

Wszystkie ptmkty czynne od pon. do pt od 7,30 do 15.30 
KOMPLEKSOWA OBSŁUGA POGRZEBÓW 
BEZGOTÓWKOWE ROZUCZANIŁPOGRZEBÓW

B. KWIECIŃSKA

www.cordia.com.pl

os. Na Skarpie 24 os. Urocze 5 
czynne 8.00-15.30

12 644-87-75, 512-179-466 
504-180-180

KOMPLEKSOWE 
USŁUGI POGRZEBOWE
TANIO - CAŁODOBOWO
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INFORMATOR HANDLOWO-USŁUGOWY
( SŁUŻBY MIEJSKIE 1 LOKALNE )

Pogotowie Ratunkowe 999 (także N. Huta).
Toksykologia 12 411 99-99.
Straż Pożarna 998, 12 646-01-10.
Policja 997.
Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 61-52-910, 
os. Złotej Jesieni 11C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.
Straż Miejska 986.
Pogotowie gazowe 992.
Pogotowie dźwigowe 12 644-23-08.
Pogotowie c.o. 12 644-38-46.
Wodociągi 12 648-28-61.
Pogotowie ADREM (elektr., c.o., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69, 

12 643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 12 644-12-10.
Pogotowie elektryczne dla os. Oświecenia 12 647-05-65 w dni 

powszednie i 12 647-15-87 w dni świąteczne.
Całodobowy telefon zaufania dla osób z problemem alkoholo

wym i ich rodzin Tel. 12 411-60-44.

C MEDYCYNA 1 ZDROWIE )
▼ KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE: 

leczenie kanałowe, protetyka, implanty Kraków, os. Słoneczne 11, 
lokal U 1.

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00. 
www.bjb.net.pl.

▼ GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztof 
Ideć, os. Hutnicze 10/3. Rejestracja: 12 357-36-12.

▼ PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STĘPIEŃ - os. Han
dlowe 8, tel. 12 644-78-26 lub 696-047-450: badania jamy brzu
sznej, tarczycy. Czynna: poniedziałek 12.00-16.00 oraz środa i pią
tek 9.00-12.00.

▼ MASAŻ LECZNICZY, rehabilitacja - dorośli, dzieci. Wizy
ty domowe. 12 414-11-97.

▼ NAPRAWA PROTEZ ZĘBOWYCH. Wzmacnianie metalem. 
Tel. 608-205-981.

C USŁUGI RÓŻNE )
▼ TELEWIZOR ANTENY
Tel. 12-640-00-42, 609 586 881.
▼ USŁUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazów, os. Jagiellońskie 

19, Pawilon Handlowo-Usługowy koło kościoła ARKA (wejście 
z tyłu).

Tel. 12 647-86-50, 504-552-197.
▼ PRZECHOWALNIA ROWEROW (z możliwością przeglą

du) i OPON (całoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.
Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.
▼ SALON FRYZJERSKI „Dorota" (damski, męski, dzieci).
PI. Targowy „Piast”, paw. 26, 27.
Tel. 12 681-33-77.
▼ ZAKŁAD PIECZĄTKARSKO-GRAWERSKI, Adam Sroka, 

przeniesiony z os. Niepodległości do Borzęcina 797 A.
Aktualny tel. 14 68-46-756, e-mail: zaklad@odznaki.pl.
▼ ROWERY - sprzedaż, części, akcesoria, serwis, naprawy, ko

mis, malowanie ram.
FHU „Elmar", plac targowy PIAST, paw. 3, tel. 647-13-88, kom. 

502-73-00-87.
▼ ANTEN MONTAŻ, naprawa telewizorów wszystkich typów 

u klienta.
Tel. 12 640-00-41, 609-586-881.

( POŚREDNICTWA NIERUCHOMOŚCI )
▼ ARKADOM - NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU

CHOMOŚCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje państwowe. 
Os. Jagiellońskie 19, koło kościoła Arka.

Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

( BIURA
________ KSIĘGOWO-PODATKOWE________J
▼ BIURO RACHUNKOWE „ATINA”, usługi podatkowo-księ- 

gowe. Boh. Września 76. 648-01-89.
▼ FUNDACJA WIĘCEJ SERCA. Usługi księgowe - pełny za

kres - ceny do uzgodnienia. Os. Złotej Jesieni 15 B, lok. 2. 
Tel. 503-602-661.

( BIURA TURYSTYCZNE )
▼ BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkoła Górska, 

al. Pokoju 82, 501 568 948. www.szkolagorska-cerrotorre.pl.
Wyjazdy polskie i zagraniczne, górskie wyprawy, pilotaż i prze

wodnictwo wycieczek, obozy i kursy wspinaczkowe, szkolenia, 
kursy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkół, firm, klientów 
indywidualnych.

C USŁUGI MOTORYZACYJNE

•M

▼ FIRMA AUTOKOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku
szyńskiego 9B.

Tel. 644-18-80, 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-18.00. Badania 
techniczne pojazdów do 3,5 ton (przeglądy rejestracyjne): okreso
we, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za granicą, 
powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli układów 
jezdnych samochodów osobowych i busów oraz ich regulacja. Kom
puterowy pomiar sprawności amortyzatorów.

www.stacja-autokomputcr.pl. E-mail: autokomputer@op.pl.
▼ AUTOMYJNIA I STUDIO DETAILINGU „SPLASZ”. 

MYCIE RĘCZNE. Ul. Fatimska 6, tel. 644-72-39. Całodobowy 
parking.

▼ ZŁOMOWANIE samochodów, wystawianie zaświadczeń, 
transport. 12 681-01-41,0605-100-845.

( KWIACIARNIE D
▼ KWIACIARNIA „KALINA”, os. Centrum Dl, czynna od 

pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.
Tel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamówienia z dostawą do domu.
▼ KWIACIARNIA „CUPIDO”, pl. Targowy Bieńczyce 6, tel. 

641-46-35.
Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamówie

nia na telefon. Dowóz w obrębie Krakowa. Wieńce, wiązanki oko
licznościowe, bukiety.

( PRACOWNIE ZŁOTNICZE D

▼ WYROBY ZŁOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie. 
Skup złota i srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta. 
Bieńczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

• MATEMATYKA, poprawki, dok
torantka UJ.

Tel. 662-371-969.
OGŁOSZENIA 

DROBNE
• ANTEN montaż, naprawa telewi

zorów u klienta.
(12)640-00-42, 609-586-881.
• ANTYKI, sprzęt fotograficzny, 

zdjęcia, pocztówki, dokumenty, milita
ria, inne kupię. 500-55-55-24.
• CYKLINOWANIA.
694-371 -506, www.remontpodlogi.pl.
• CZYSZCZENIE dywanów, bez

płatny dojazd. 513-587-700.

MI* I

• MYCIE okien.
Tel. 513-587-700.
• RTV - telewizory - anteny - ser

wis profesjonalny od 1985 r.
609-719-072.
• SPRZEDAM okazyjnie dom. 

Krzesła wice.
Tel. 12 643-55-66.
• ZAWSZE aktualne. Zakład 

napraw telewizorów, montaż anten. 
Profesjonalnie, solidnie, tanio!

(12)640-00-42, 511-942-158.

MATEMATYKA

lombard .pl
Pożyczki pod zastaw wszystkiego. 

SKUP
ZŁOTA, BIŻUTERII, ZEGARKÓW, 
TELEFONÓW I WIELU INNYCH. 

POŻYCZKI DLA FIRM 
I OSÓB FIZYCZNYCH

(od szkoły podstawowej 
do matury)

Kontakt: tel. 507-869-805 797-37 -614

od 9-21

V1 Al. Pokoju 67 

509-164-757 

GALERIA BRONOWiCE 

ul. Stawowa 61 724-448-044'

GALERIA KRAKOWSKA 

POZ!?T; -1 
CH CZYŻYNY

501-325-444

12-297-30-48

PH ZAKOPIANKA

il. Zakopiańska 62 503 993 203

KAUFLAND
Bratysławska 4

7 dni w tygodniu

CHT.NEP.PL

(możliwość dokupienia 

dalszych 10 arów), 

w miejscowości Majkowice 

przy drodze z Bochni do Uścia Solnego

ZAPRASZAMY NA ZAKUPY HURT, DETAL HALA I, HALA II

Tel. 14 66 56 557 UL KRZYWDA 1,30-710 KRAKÓW
Do wynajęcia lokale handlowe - tel. 602-15-30-88, 12 307-11-20
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Zdrowie
i uroda

Tel
12 641 65 14

696 999 958

4

PEŁNY ZAKRES USŁUG

Wykonujemy zdjęcia: 
-» kręgosłupa 

-* klatki piersiowej 
-* kostne, zębów

PROTETYKASTOMATOLOGIA

Dietetyka stacjonarna: 
porady stacjonarne, 

analizy i pomiary 
komputerowe zawartości 

tłuszczu, masy mięśniowej 
i wody w organizmie. 

Prosimy o telefoniczne 
lub mailowe

uzgodnienie terminu wizyty!

Os. Złotej Jesieni 2 
31-826 Kraków 

(pok. 222, II piętro)

I w
e-mail: dietetyka@citoreh.pl

http://www.citoreh.pl

r■
i panoramiczne zębów

os. Urocze 2
Tel. 12 644-92-82

Mamo!
Jestem już duży, lubię na Ciebie patrzeć, lubię jak się do mnie uśmiechasz. 

Kocham być z Wami - Mamo -Tato, to ja, Wasz największy skarb. Codziennie 
rosnę, poznaj ę świat - to cudowna przygoda.

Trzeci miesiąc życia niemowlaka roz
poczyna kolejny ważny etap w rozwo
ju niemowlęcia. Dziecko zaczyna inte
resować się otoczeniem i stara, się na
wiązać kontakt z bliskimi. Zaczyna ro
bić ogromny postęp w komunikacji z 
otoczeniem. Jak rozwija się trzymie
sięczny niemowlak opowiada Anna 
Wojtyła - ainbasadorka kampanii „Po
łożna na medal”

Co umie trzymiesięczne dziecko?
Trzymiesięczne dziecko coraz lepiej 

potrafi panować nad swoim ciałem. 
Chwyta różne przedmioty, chociaż czę
sto jeszcze wypadają mu one z rączek. 
Potrafi przekładać przedmioty z rączki 
do rączki. Należy pamiętać jednak, aby 
zabawki czy grzechotki były lekkie, 
żeby dziecko nie zrobiło sobie krzyw
dy. Maluch w tym miesiącu zaczyna 
być ciekawy zarówno otaczającego go 
świata, jak i siebie. Zdarza się mu wło
żyć piąstkę do buzi. Jest to sposób na 
poznawanie swojego ciała. Mamy po
winny starć się nic ograniczać ruchów 
dziecka, aby poznawanie świata było 
dla niego przygodą.

Leżenie na brzuchu
Dziecko położone na brzuszku umie 

już samo unieść główkę oraz ją przy
trzymać. Najlepiej dziecko czuje się 
jeszcze na leżąco, na plecach. Trzymie

Uh

▲

sięczne niemowlę potrafi, leżąc na 
brzuchu, w tzw. „pozycji żabki”, opie
rać się symetrycznie na przedramionach 
i podnosić główkę tak wysoko, że jest 
w stanie patrzeć prawie na wprost. Jest 
już też na tyle silne, że w tej pozycji 
może wytrwać około minuty. Na plec- 
kach lepiej go kłaść, jeśli nie skupiamy 
na nim całej uwagi, lub wychodzimy z 
pomieszczenia, w którym śpi czy leży 
maluszek. Niemowlę położone na ple
cach wytrwale próbuje obrócić się na 
bok. I coraz częściej mu się to udaje.

Od tego momentu nie wolno nigdy 
zostawiać dziecka samego na kanapie 
czy przewijaku, gdyż może spać.
. Wypróżnianie

Maluch karmiony piersią w tym okre
sie robi kupkę zdecydowanie rzadziej 
niż do niedawna. W normie utrzymuje 
się zarówno kilka kupek dziennie, jak 
i jedna kupka na tydzień. Dobrze jest 
obserwować dziecko, czy nic mu nie 
dolega. Jeśli jednak wszystko jest w 
porządku, dziecko normalnie je i nie 
jest marudne, rzadsze oddawane kupki 
nie powinny być powodem do niepo
koju.

Halo świecie - tu jestem
U trzymiesięcznego dziecka można 

też zauważyć coś, co w fachowej ter
minologii nazywa się natężoną reakcją 

•3

eR. stom Andrzej Zimoch QS Boh Wrześnja 1 
tech. dent. Marcin Słowiak

tel. 12/641-48-08

KORONY, MOSTY, PROTEZY 
EKSPRESOWE NAPRAWY 

tel. 12/645-93-33

i
orientacyjną. Niemowlę w odpowiedzi 
na jakiś interesujący dla niego bodziec, 
zwraca wzrok w tę stronę z równocze
snym otwarciem buzi i zahamowaniem 
innych ruchów. W tym samym czasie 
zaczyna pojawiać się podobna, ale ne
gatywna reakcja strachu. Usta dziecka 
wywijają się w dół w tzw. podkówkę - 
oznacza to, że dana sytuacja nie jest dla 
dziecka, w jego poczuciu, bezpieczna, 
komfortowa.

Niemowlę zaczyna coraz częściej 
wydawać dźwięki, w ten sposób pozna- 
je siebie i zachęca rodziców do zwra
cania uwagi na siebie. Wiele z tych 
dźwięków zaniknie w późniejszym 
okresie, tylko niektóre zamienią się w 
gaworzenie, a potem w słowa.

Stopniowo zanikają odruchy nowo
rodkowe.

Trzymiesięczne dziecko coraz spraw
niej korzysta ze swoich zmysłów i 
uczy się koordynować ich pracę - 
widząc kolorowe zabawki, nie tylko 
przygląda im się z zainteresowaniem, 
ale także wyciąga w ich kierunku 
rączki. Dłonie nie są już zaciśnięte i 
niemowlę coraz bardziej się nimi inte
resuje. Czasem udaje mu się trafić 
rączką do buzi. Jest to również mo
ment, w którym rodzice mogą zaob
serwować, że inaluszek z zaciekawie
niem przygląda się swoim dłoniom. 
Wcześniej zupełnie ich nie dostrzegał, 
a teraz dotyka paluszków, próbuje 
wkładać je do buzi, liże. Przez jakiś 
czas dłonie będą ulubionymi zabawka

k

mi niemowlęcia. Większość niemow
ląt w 3 miesiącu życia w pozycji pio
nowej sztywno trzyma główkę i roz
gląda się z zaciekawieniem wokół. Po
trafi zlokalizować źródło dźwięku, 
świadomie szuka mamy i taty i cieszy 
się na ich widok. Jest już w stanie roz
poznać, w jakim są nastroju.

Jeśli dziecko nie chce już całymi 
dniami leżeć w łóżeczku:
- zacznij z dzieckiem spędzać aktyw

niej czas,
- zamotaj go w chustę, nosidło mięk

kie i pozwól mu uczestniczyć w two
ich codziennych czynnościach: gotowa
nie, sprzątanie, taniec,
- sprawdź czy w twoim mieście nie 

ma grupy mamusiek i zajęć dla matek 
z dziećmi, gdzie wspólnie możecie spę
dzać czas,
- poznawajcie razem świat - to , 

czątek góry, która jest do zdobycia 
przez dziecko.
- pozwól poznawać dziecku różne 

materiały, spróbuj gładzić dziecko je
dwabną chusteczką, ręcznikiem frotte, 
aksamitem, futerkiem,
- mów do malucha jak najwięcej. To 

nic, że na razie niewiele z tego rozu
mie. Za kilka miesięcy Twoja gadatli
wość będzie procentować. Niemowlęta, 
do których dużo się mówi, więcej ro
zumieją i szybciej zaczynają mówić,
- kładź dziecko na brzuszku - jest 

teraz silniejsze, więc nie będzie się 
buntowało, a inna perspektywa widze
nia na pewno go zainteresuje
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Likwidacja węzłów grupowych wraz z budową przyłączy do istniejących budynków i instalacją węzłów dwufunkcyjnych

MPEC S.A. w Krakowie realizuje kilka projektów wspófinansowanych 
ze środków unijnych w ramach Programu Operacyjnego Infrastruktura 
i Środowisko. Największy z nich to projekt pod nazwą „Likwidacja węzłów 
grupowych wraz Z budową przyłączy do istniejących budynków i instalacją 
węzłów dwufunkcyjnych (ciepła woda użytkowa) h* Krakowie i Skawinie 
- etap r o wartości ponad 147 min zł, dla którego pozyskano dofinanso
wanie w wysokości ponad 85 min zl.

mpec
s.a. I 

w krakowie I

W bieżącym roku realizowanych jest 
na terenie Krakowa szereg inwestycji w 
ramach tego projektu. Największa z tych 
inwestycji realizowana jest na terenie 
Nowej Huty i dotyczy osiedla Koloro
wego. W ramach tego zadania zlikwido
wane zostaną dwie grupowe stacje wy
mienników ciepła oraz osiedlowa sieć 
niskoparainctrowa. Wybudowana zosta
nie całkowicie nowa sieć wysokopara
metrowa. Ta zmiana pozwoli na ofero
wanie odbiorcom nie tylko dostaw cie
pła na potrzeby centralnego ogrzewania 
ale i ciepłej wody użytkowej. W tym 
celu w każdym budynku zainstalowa
ne zostaną nowoczesne kompaktowe 
węzły wymiennikowe z funkcją central
nego ogrzewania i ciepłej wody użytko
wej. Węzły wyposażone są w najnowo
cześniejsze rozwiązania automatycznej 
regulacji pogodowej.

Prace zostały rozpoczęte w czerwcu.
Roboty instalacyjne potrwają do 15 
września zaś prace związane z odtwo
rzeniem terenu do końca października.
W ramach tych prac zostanie wybudo
wanych ponad 4 km sieci ciepłowni
czych w nowoczesnej technologii rur 
preizolow anych wyposażonych w system 
monitoringu oraz 54 węzły w tym 51 
dwu funkcyjne.

Wykonawca przeprasza za uciążliwo
ści wynikające z prowadzonych prac 
i zapewnia, że wszelkie nieprawidłowo
ści będą jak najszybciej usuwane.

CIEPŁA WODA UŻYTKOWA 
DLA KRAKOWA

Przeprowadzenie tej inwestycji umoż
liwi nie tylko stosowanie nowoczesnych 
rozwiązań związanych z automatyką po
godową do ogrzewania mieszkań, ale 
pozwoli na korzystanie z ciepłej wody 
użytkowej. Przypomnijmy zatem rozwój 
tego programu.

Rok 2004 - Początki programu 

•a

c.w.u.
Porozumienie o współpracy z 12 maja 

2004 r. w sprawie zwiększania dostaw 
ciepła na cele ciepłej wody użytkowej 
dla odbiorców systemu ciepłowniczego 
pomiędzy Elektrociepłownią „KRA

KÓW” S.A. (kiedyś EDF Polska S.A.), 
Elektrownią Skawina S.A. i MPEC S.A. 
pod patronatem prezydenta Miasta Kra
kowa profesora Jacka Majchrowskiego. 
Pierwsze przyłączenie na cele c.w.u.
budynki mi zkalne ul. Różyckiego 5 i
7 - SM Krakus.

Rok 2007 - Ewolucja Programu
Wdrożenie umowy 3-stronnej zawiera

nej pomiędzy: Odbiorcą (Spółdzielnia 
Wspólnota Mieszkaniowa), MPEC S.A.,* 
Elektrociepłownią „KRAKÓW” S.A. 
(obecnie PGE Energia ciepła) lub Elek
trownią Skawina S.A. (obecnie CEZ Ska
wina). Umowa wprowadziła zapis o 
zwrocie odbiorcy części poniesionych na
kładów na budowę instalacji wewnętrz
nej c.w.u. Pierwsze przyłączenie w ra
mach umowy 3-stronncj: budynek miesz
kalny ul. Zawodzie 7 - SM Krakus.

Rok 2011 - Poszerzenie oferty
Wdrożono rozwinięcie Umowy 

3-stronnej - umowa kompleksowa za
wierana pomiędzy Odbiorcą (Spółdziel
nia Mieszkaniowa) lub przedstawicielem 
grupy odbiorców (Zarządca Nierucho
mości), MPEC S.A., Elektrociepłownią 
„KRAKÓW” S.A. (obecnie PGE Ener
gia ciepła) lub Elektrownią Skawina 
S.A. (obecnie CEZ Skawina). Umowa 
kompleksowa oferuje większą niż w 
przypadku pojedynczego budynku kwotę 
zwracaną odbiorcy z tytułu wykonania 
wewnętrznej instalacji ciepłej wody użyt
kowej. Pierwsza umowa kompleksowa

(15.03.20lir.): SM Na Kozłówce - re
alizacja 43 budynków w latach 2011 — 
2016.

Program podlegał prezentacjom me
dialnym. był i jest też przedmiotem se
minariów oraz szeregu spotkań z zain
teresowanymi stronami, mieszkańcami, 
zarządami spółdzielni mieszkaniowych i 
zarządcami budynków. Każdego roku 
przedstawiciele MPEC, PGE EC, CEZ 
uczestniczą w kilkudziesięciu spotka
niach z mieszkańcami.

Program c.w.u. na lata 2017-2023
Programy MPEC SA w Krakowie: in

westycje. program c.w.u. i SWC.
Rok - 2017, ilość zlikwidowanych

miejskie 

przedsiębiorstwo 

energetyki 

cieplnej s.a 

w krakowie

piecyków gazowych - 6960, w liczbie 
obiektów - 174. 2018 r. - 6040, 151. 
2019 r. - 5480, 137. 2020 r. - 5440. 
136. 2021 r. - 5440. 136. 2022 r. - 
5440, 136. 2023 r. - 5400. 135.

Przyłączenie do m.s.c. w zakresie 
c.w.u. kolejnych 1000 obiektów, w tym: 
45% budynków zasilanych dotychczas 
z zlikwidowanych osiedlowych stacji 
wymienników ciepła /SWC/; 55% bu
dynków indywidualnych (zasilanych do
tychczas poprzez sieci wysokoparame
trowe). Zwiększenie mocy cieplnej w 
zakresie c.w.u. łącznie o ok. 104 MW, 
w tym ok. 39 MW stanowić będzie moc 
c.w.u. pozyskana w wyniku likwidacji 
SWC. Likwidacja piecyków gazowych 
w 30 000 mieszkań. Likwidacja 31 szt.
SWC, co wiązać się będzie z budową 
nowych sieci i przyłączy wysokoparame
trowych (rur preizolowanych) o średni
cy rurociągów 32-350 mm i długości 
ok. 70 km.

Kontekst zmian
Ujednolicenie zasad w Grupie PGE 

EC, dostosowanie umowy do okoliczno
ści biznesowych, zapewnienie konkuren
cyjności rynku, wprowadzenie do umo
wy wniosków ze zrealizowanych projek
tów. 2004 r. - umowa o współpracy, 
2007 r. - umowa trójstronna, zobowią
zanie do zakupu ciepła przez okres 10 
lat, grudzień 2018 r. - nowa umowa.

Nowa umowa: Kontynuacja Programu 
„Ciepła woda użytkowa” - na warun
kach lepszych niż dotychczasowa. 
Zwiększenie elastyczności - do 10% 
rezygnacja ..bez konsekwencji”, możli
wość obniżenia lub rezygnacji z zakupu 
ciepła, możliwość powrotu do zakupu 
ciepła (w takiej sytuacji wytwórca zwró
ci odbiorcy część zapłaconej kary - pro
porcjonalnie do okresu odstąpienia od 
zakupu ciepła), polityka odbiorowa - 
umożliwienie odbioru inwestycji po zre
alizowaniu 70% prac.

Aspekty formalne: zapewnienie konku
rencyjności. zol wiązanie umowne 5 lat
w stosunku do wytwórców i 10 lat w 
stosunku do MPEC.

ZALETY CIEPLEJ WODY 
UŻYTKOWEJ

Nie ulega wątpliwości, że Program 
Ciepła Woda dla Krakowa rozwija się 

znakomicie i przynosi efekty w postaci 
zwiększenia bezpieczeństwa mieszkań

*4-ców, zapewnia wygodne korzystanie z
ciepłej wody i poprawia komfort
chania czystym powietrzem w naszym 
mieście.

Dzięki inwestycji na os. Kolorowym 
kolejni mieszkańcy będą mogli skorzy
stać z zainstalowania ciepłej wody w 
swoich mieszkaniach. Zapewni im to 
wygodę i bezpieczeństwo. Sam korzy
stam z ciepłej wody w swoim mieszka
niu i wiem jakie ma ona zalety. Dzięki 
obecnie stosowanym technologiom i 
mieszalnikom gorąca woda cieknie z 
kranu od razu.

Wzrasta bezpieczeństwo, bo nie grozi 
zaczadzenie z piecyka. I co ważne insta
lacja c.w.u. nie powoduje żadnych rewo
lucji budowlanych. W mojej łaziJ^ce 
usunięto tylko jedną płytką na wypusz
czenie rurki z ciepłą wodą. Także opła
ty za ciepłą wodę użytkową są zdecydo
wanie konkurencyjne w stosunku do 
podgrzewania wody gazem lub energią 
elektryczną. Jestem przekonany, że 
mieszkańcy os. Kolorowego szybko sko
rzystają z oferty c.w.u. i doprowadzą ją 
do swoich mieszkań.

(SP) 
Fot. autor

Wymiennikownia z węzłem cieplnym.
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Zaufaj gwiazdom, zwłaszcza tym, które Ci sprzyjają

BARAN (21 111-20 IV). To bę
dzie pracowity tydzień. Koniecznie 
zachowaj nieco dystansu do wyda
rzeń każdego dnia, bo terminy i 
wymagania przedsiębiorstwa mogą 
pokrzyżować Twoje prywatne pla
ny. Wytrwaj, dasz radę.

BYK (21 IV-20 V). Nic zapomi
naj o starych, dawnych przyjacio
łach, bo powoli przyjazne kontak
ty ulegną ochłodzeniu. Nie możesz 
jedynie przy kawie, choćby nawet 
z najciekawszą książką, spędzić 
pozostałe dni lata.

BLIŹNIĘTA (21 V-21 VI). 
Chccsz wicie zmienić w swoim 
życiu i jest to oczywiście możliwe 
ale nie zniechęcaj się trudnościami 
w poszukiwaniu pracy czy też kło

potami w związku z zaległym egza
minem. Potrafisz, nic rezygnuj zbyt 
pośpiesznie.

RAK (22 VI-22 VII). Jeszcze 
sporo czasu musisz poświęcić na 
podratowanie zdrowia. Trochę to 
potrwa, ale jeszcze tego lata będzie 
czas na „spotkanie” z morzem i na 
długie spacery. Nie narzekaj więc, 
bo świat nic jest taki zły.

LEW (23 VII-22 VIII). Marzysz 
o urlopie i spotkaniu z przyjaciółmi. 
Nie wystarczy tylko pomarzyć i cze
kać na bieg wypadków. Zrób decy
dujący krok, poczyń przygotowania, 
nie czekaj na mannę z nieba. Czas 
mija przecież niepostrzeżenie.

PANNA (23 VI11-22 IX). Ocze
kujesz przyjazdu gości, zaprzyjaź-

CUKINIA Z ZIEMNIAKAMI
Składniki: 5 cukini, 

pokrojonych na 1/2 cm 
plasterki, 4 obrane 
ziemniaki, pokrojone 
na 1/2 cm plasterki, 
5 ząbków czosnku, 
2 pomidory, pokrojone 
na ćwiartki, 15 dag par- 
mczanu, pokrojonego w 
kostkę, 1/3 szklanki oliwki, 
4 łyżki wody, 2 łyżki oregano, 1 1/2 
łyżki świeżej mięty, łyżka kolendry, sól i pieprz.

Rozgrzać piekarnik do 220 st. C. Wszystkie warzywa 
wsypać do dużego, żaroodpornego płaskiego naczynia. 
Wlać wodę, oliwkę, posypać ziołami i dość mocno przypra
wić solą i pieprzem. Dobrze wszystko razem wymieszać 
i piec około I 1/2 godziny lub dłużej, mieszając od czasu 
do czasu, aby wszystkie warzywa ładnie się przyrumieniły. 
Grecy podają tę zapiekankę z plastrem zimnego sera feta 
i chrupiącą bagietką. Wino jak najbardziej wskazane! 
Parmczan powinien być pokrojony w kostkę, a nic starty.

Sentencja tygodnia
ł

Imperare sibi maxinium est imperium 
(lac) - Panowanie nad sobą to naj- 
wi\ ksza władza.

nionych osób od wiciu lat. Przygo
towania zapewne zdeterminują 
ostatnie dni lipca. Będzie cieka
wie, bo jak mało kto, organizator
sko potrafisz zaskakiwać.

WAGA (23 IX-22 X). Jesteś 
bardzo zmęczony i pogodą, i na
tłokiem obowiązków rodzinnych. 
Pilnie pomyśl o choćby krótkim 
wypoczynku. Nic kieruj się tylko 
dobrem i troską o innych, bo teraz 
Ty jesteś najważniejszy, i potrzebu
jesz pomocy.

SKORPION (23 X-21 XI). 
Masz liczące się sukcesy w pracy 
zawodowej. Na pewno Twoje sta
rania zostaną dostrzeżone, ale teraz 
czas pomyśleć o bliskich i zacząć 
rozwiązywać rodzinne problemy. 
Tutaj też potrzeba rozwagi i deter
minacji.

STRZELEC (22 Xl-21 XII). 
Jak mało kto potrafisz odpowied
nio zadbać o swoje interesy. Zręcz
ności i pomysłowości w tym 
względzie można Ci pozazdrościć.

Do tego w realizacji pomysłów, 
teraz pozyskasz też innych.

KOZIOROŻEC (22 XII-19 I). 
Cieszysz się znakomitą opinią w 
rodzinie, jako dobry organizator 
małych i większych przyjęć. Potra
fisz też zaskoczyć smaczną i eks
centryczną potrawą. Niebawem na 
kolejne spotkanie znowu sprawisz 
gościom niespodziankę.

WODNIK (20 1-18 II). Uwiel
biasz krótkie, ekscentryczne podró
że. Pomysłów w tej sprawie Ci nie 
brakuje# Jeszcze pozostały wspo
mnienia po ostatniej, romantycznej 
eskapadzie, a już planujesz kolejny 
wypad weekendowy z kochaną 
osobą.

RYBY (19 11-20 III). Najlepiej 
czujcsz się w dobrze znanym, 
przyjaznym środowisku. Pewnie 
zamiast męczących wycieczek, za- 
bierzesz się teraz do przyziemnych 
porządków domowych, by było 
cieplej, wygodniej i miło.

SAMANTA

Q Akta sprawy..,
s Sadysta - mąż i ojciec

Informacje o poszukiwania małego Dawida i największa akcja 
tego typu w Polsce oraz samo tło tej rodzinnej tragedii pokazu
ją, jak zawile i zaskakujące potrafią być relacje za czterema ścia
nami. Tak chociażby, jak u państwa R., gdzie od lat dochodziło 
do przemocy domowej i wykorzystywania seksualnego. A na ze
wnątrz krakowskiego zadbanego domu z ogrodem trudno było 
cokolwiek niepokojącego zauważyć. Dopiero, gdy przerażona i 
zdesperowana 33-latka uciekla z niego z 10-letnia córką, a jej 
prześladowca zgłosił o wszystkim policji - sprawa wyszła na jaw. 
1, co zdarza się nader rzadko, to kobieta wróciła do domu, a jej 
38-letni prześladowca przebywa w areszcie.

Właściciel dużej firmy zajmującej się montażem systemów elek
tronicznego zabezpieczania domów i posesji, nie narzekał na brak 
zleceń. Dzięki temu jego rodzina mogła się szybko z nowohuckie
go bloku przenieść do wybudowanego na obrzeżach miasta domu 
z dużym ogrodem. Niestety okazało się, że zadbana, piękna pose
sja kryje dużo mrocznych tajemnic. Bo dla wielu Maciej R. był 
wspaniałym mężem i szefem. Empatycznym człowiekiem, troszczą
cym się o wszystkich. Jak się okazało z wyjątkiem swych najbliż
szych. Których przez lata dręczył psychicznie, upokarzał, pastwił 
się nad nimi fizycznie.

Zapewne teraz na temat domowego prześladowcy wypowiedzą 
się biegli psychiatrzy, którzy mają wydać opinię na temat 38-lat- 
ka, który z aresztu trafił do szpitala. Jednak już teraz wiadomo, 
że od kilku lat mężczyzna nie dość, że uczynił z żony służąca, nie 
pozwalając jej podjąć żadnej pracy - to uważał, że utrzymując

uległość, sprzą-dom natęży mu się wszystko. 24-godzinna opi

Rozmawiają dwie przyjaciółki:
- A ja mam jutro z mężem dzień przymierza 

i zgody.
- Jak to?
- Normalnie, jedziemy do centrum handlowe

go; ja przymierzam, on się zgadza.
★ ★★

- Panie władzo, proszę mnie przeprowadzić
przez jezdnię... | >
- Oczywiście, droga babciu, pomogę wam, jak 

tylko światło zmieni się na zielone.
- A wtedy to ja mogę sobie sama przejść!

★ ★★
Dwóch narkomanów gotuje kompot w wiel

kim garze. To jeden zamiesza chochlą, to dru
gi... Nagle jeden pyta:
- Ty, a co by było, jakbym ja sobie ten cały 

gar naraz zapodał?
- Weź przestań. Poszłaby ci krew z uszu, z 

oczu, a na twarzy pojawiłyby ci się krwawe śla
dy.
- Taki mocny towar?
- Nic, lak bym ci tą chochlą walnął...

★ ★★
Trzej inżynierowie: mechanik, chemik i infor

matyk jadą jednym samochodem. Naglę silnik 
prycha, buczy, silnik gaśnie, auto staje.
- To coś z silnikiem - mówi mechanik.
- Myślę, że paliwo jest złej jakości - stwier

dza chemik.
- Wysiądźmy i wsiądźmy, może to pomoże - 

mówi informatyk.
★ ★★

Stary Baca dawał do gazety nekrolog po swo
jej żonie i spytał o cenę.
- Do pięciu wyrazów za darmo. |
- Nooo... to niech będzie: Zmarła Jagna 

Górska.
- Ma pan do dyspozycji jeszcze dwa wyrazy.
- To niech będzie, Zmarła Jagna Górska, 

sprzedam Opla.

tanie, opierunek oraz wymyślne i zbiorowe świadczenia seksual
ne. Maciej R. uważał też, że dodatkowo jego małżonka ma wy
chować ich córkę i pilnować jej kształcenia. Gdy więc, 13-letnia 
Anna dotychczas najlepsza uczennica w klasie, wpadła w proble
my związane ze złym towarzystwem i narkotykami, biznesmen 
wpadł B’ szal. Pobił żonę i córkę, zarządził im areszt domowy i, 
co więcej, zainstalował' we wszystkich pomieszczeniach kamery 
oraz podsłuchy chcąc wiedzieć, co się dzieje w jego domu.

Teraz do prześladowań obu kobiet i ich rozliczania dochodziło 
• bardzo często. Mężczyzna był niemal pewien, że nic nie wyjdzie 
poza cztery ściany. Bowiem jego żona nie miała rodzeństwa i 
rodziny, a dostęp do niej przyjaciółek skutecznie ograniczył. Nie 
przewidział jednego, że Jolanta R. już od dawna planuje zmianę 
swojej sytuacji. 1 dysponując pewną kwotą pieniędzy z czasów, 
gdy małżonek bardzo chętnie dzielił się z nią zyskami - jest w 
stanie przeczekać najgorsze, wynająć dobrego adwokata i. co 
najważniejsze, korzystając dyskretnie z pomocy psychologicznej 
dla ofiar przemocy domowej, zadecydować o swoim życiu oraz 
córki.

Gdy Maciej R. wyjechał na dwudniowy zjazd branżowy do Wro
cławia, 33-latka opuściła dom z córką. Wynajęła mieszkanie, 
uzgodniła szczegóły ze swym prawnikiem i zgłosiła o wszystkim 
policji. Dostarczając też wykradzione mężowi dowody - czyli 
wydarzenia zarejestrowane w domu. Ten, gdy wrócił i zastał pu
sty dom, najpierw usiłował na własną rękę szukać żony i córki, 
a gdy to nic nie dało - zawiadomił policję. Kompletnie zaskoczo
ny, w kilka dni potem został zatrzymany i zawieziony na komisa
riat. A potem prokuraturę, gdzie przedstawiono mu zarzuty prze
śladowania psychicznego, udręczania ze szczególnym okrucień
stwem i wykorzystywania seksualnego. A oskarżyciel posiłkowy - 
znany małopolski adwokat - dołączając szereg niezaprzeczalnych 
i gromadzonych przez ofiarę dowodów doprowadził do areszto
wania męża-sadysty, który ze względu na okoliczności musiał 
zawiesić działalność gospodarczą. 1 przede wszystkim znaleźć | 
sobie dobrego tręcenasa. (mar)

wstęp wolny

na końcu
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