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Twoja przestrzen @

codziennych zakupow

Zatrudnie
stylistke

paznokcil.
511-172-880

PRACA!

PUNKT
OPIEKI PCK

0s. KOLOROWE 21

(przychodnia)
zatrudni osoby
w charakterze

opiekunki osoOb starszych.

TEL. 12/644-95-62
w godz. 8.00-15.00

KUPON RABATOWY

NA CALY ASORTYMENT

Na jednorazowy zakup w sklepie
FltForYou ul.Pilotow 6 (w Almie)
KUPON WAZNY DO KONCA 2018r.

UuuuuwkFITFORYOU.pl



CENTRUM | OKOLICE S

DYZUR W . GLOSIE”

Gtosy 1 interwencje CzytelnikOw sg
Inspiracja wielu naszych tekstow.
Dlatego zapraszamy na nasze dyzury
redakcyjne (NCK, pok. 206).

W najblizszy czwartek 3.01, w godzi-
nach 10.00-11.00. dyzurowacC bedzie
w redakcji red. Agnieszka tos (tel.. 12
643-44-33).

W pozostate dni tygodnia mozna sie
z nig kontaktowacC za pomocg poczty
gmb(oioZ2.pl.

W rubryce podajemy bezptatnie
Imie, nazwisko | wiek Zmartego.
Natomiast na zyczenie rodzin za-
miescimy dodatkowe informacje.

> K *

Dariusz BANAS, lat 52

Irena CZERNECKA, |lat 82
Andrze] CZERNEK, lat 70
Teoflla DWORAK, lat 95
Maria GONSIUR, lat 90
Alicja JABLONSKA, lat 89

lrena KARMA, lat 87

Edward KOWALCZYK, lat 67
Kazimierz KUROWSKI, lat 66
Helena MAJTA, lat 88

Marek MICHALCZYK, lat 59
Lidia OLSZEWSKA, lat 83
lrena PALUCH, lat 70
Tadeusz PODCZASK]1, lat 89
Regina PODRES, lat 93

Cecylia PODSIADLY, lat 88
Michat ROMANSKI, lat 90

Kazimierz SENDOR. lat 71
Janina SOCHA, lat 86
Krzysztof STRACZY, lat 64

Franciszek SZELAG, lal 85
Emil WAZNY, lat 92

Alicja WIERZBICKA, lat 61

Ogtoszenia zakiadow
pogrzebowych | nekrologi
drukujemy na str. 12.

KARAWAN grupa NF
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TRADYCJE OD 1981 ROKU

W NCK spotykamy sie w niedziele 13 stycznia 2019 .

[AGRA PO RAZ 2.

W niedziele 13 stycznia 2019 r., po raz 27., zagra Wielka Orkiestra Swia-
tecznej Pomocy. W tym roku beda zbierane srodki pieniezne na zakup sprze-
tu dla specjalistycznych szpitali dzieciecych. Takich szpitali jest w Polsce 50
| potrzebuja one zakupu tomografow, rezonansu magnetycznego, czy wyso-
kiej jakosci ultrasonografow. Od naszej hojnosci bedzie zalezalo, czy ten

17 grudnia odbyly sie pierwsze posiedzenia Rad Dzielnicowych,
na ktorych wybrano przewodniczgcych dzielnic. Ponizej zamieszczamy
iInNformacje z pieciu dzielnic nowohuckich. W dwoch dzielnicach XVII
| XVIII wybrano w miniony pigtek, 21 grudnia zarzady dzielnic. Juz po
Nowym Roku, w styczniu, odbeda sie posiedzenia Rad Dzielnicowych,
na ktorych ukonstytuujg sie komisje merytoryczne. W trzech dzielnicach

(X1V, XV | XVI) zostang wybrane zarzady.

W pierwszym posiedzeniu Rady
Dzielnicy XIV Czyzyny wzieto udziat
20 radnych (jeden byt za granica -
usprawiedliwiony). Obradom prze-
wodniczyt radny miasta Krakowa
Wojciech Krzysztonek, wyznaczony
zgodnie ze statutem RMK przez prze-
wodniczgcego Rady Miasta Krakowa.
Na przewodniczgcego zostali zgtosze-
ni. Anna Moksa - przewodniczgaca w
poprzednie] kadencji, ktora otrzymaia
poparcie 14 radnych oraz Zbigniew
Ulmaniec, ktory uzyskat 6 gtosow. Jak
nas poinformowata Anna Moksa. wy-
brana na przewodniczgacg 8. kadencji
zapowiada sie bardzo dobra praca
rady, w ktdorej znalazto sie 10 nowo-
wybranych radnych, zgtaszajgcych
szereg nowych inicjatyw.

W Dzielnicy XV Mistrzejowice
pierwsze posiedzenie Rady Dzielnicy
poprowadzit radny m. Krakowa Kazi-
mierz Chrzanowski. Tuta] zgtoszono
tylko jedna kandydature na przewod-
niczagcego Marka Hohenauera, ktory
uzyskat poparcie 16 radnych, przy 4
gtosach wstrzymujgacych (jeden nie-
obecny). Zarzad dzielnicy ukonstytu-
uje sie na posiedzeniu 10 stycznia
2019 .

W Radzie Dzielnicy XVI Bienczycc
pierwsze posiedzenie poprowadzit wi-
ceprzewodniczacy RMK Stawomir
Pietrzyk. Tutaj zgtoszono dwie kandy-
datury na przewodniczgcego Zygmun-
ta Binczyckiego, ktory uzyskat 12 gto-

,B0zy Syn w sercu twym rodzi sie/
Bozy Syn w sercu twym mieszkac
chcc/Spojrz na Jezusa, otworz sie |
ufaj...” takie wezwanie rozlegato sie
w czasie Jasetek w Szkole Podsta-
wowej nr 74 w Branicach. Ucznio-
wie klasy Il 1 IlIl przygotowali pod
kierunkiem swoich wychowawczyn
— Eweliny Krawczyk 1 Marzeny Kar-
dasz tradycyjne przedstawienie bo-
zonarodzeniowe. Na scenie, w betle-
jemskiej] szopce, obok Dziecigtka,
Maryi | Jozefa pojawili sie Archa-
niot, aniotowie, pastuszkowie. Trzej
Krolowie, ale tez Herod, diabty i
sSmierc. Petna dynamicznych scen.

sow oraz Marcina Permusa z popar-
ciem 7 gtosow. Jedna osoba sie
wstrzymata, a jedna byta nieobecna.
Tu rowniez zarzad ukonstytuuje sie po
Nowym Roku.

Pierwsze posiedzenie Rady Dzielni-
cy XVII poprowadzit radny m. Krako-
wa tukasz Sek. Tuta] takze zgtoszono
dwoch kandydatow na przewodniczg-
cego Andrzeja Dziedzica, ktory uzy-
skat popracie 14 radnych i Stanistawa
Madeja, za ktorym opowiedziato sie 6
radnych, przy | wstrzymujgcym. W
miniony piatek - 21 grudnia, odbyto
sie kolejne posiedzenia rady, na kto-
rym wybrano wiceprzewodniczgcym
Leszka Zalenskiego i cztonkdw zarza-
du Sebastiana Adamczyka, Wiestawa
, Wojnarskicgo i Jerzego Wojcika.

W Dzielnicy XVIII Nowa Huta
plerwsze posiedzenie rady poprowadzit
radny m. Krakowa Edward Porebski,
na ktéorym wybrano przewodniczgcym
rady Stanistawa Moryca, ktory jako
jedyny kandydat uzyskat poparcie 15
radnych, przy 4 przeciwnych gtosach.
| wstrzymujacym i 1 niewaznym. Tu-
taj takze, w miniony pigtek 21 grud-
nia, wybrano zarzad w skladzie: Jozef
Szuba - wiceprzewodniczacy, a czton-
kami zarzgdu zostali Marta Bielecka-
Wozniak, Andrzej Kowalik 1 Mariusz
Woda. W tej dzielnicy przewodnicza-
cy komisji zostang wybrani jeszcze
w tym roku, o czym poinformujemy
w nastepnym numerze GTN. (sp)

koled, pastoralek | pieknego tanca
aniotow inscenizacja ,Noc nad Be-
tlejem” wprowadzita prawdziwie
sSwigteczng atmosfere, ktdra rozpo-
czeta sie juz wczesniej - podczas
klasowych wigilii. Po przedstawie-
niu wystgpity dzieci z oddziatow
przedszkolnych oraz zespo6t wokalny
pod kierunkiem Renaty Tarczynskiej
- Hotody z koncertem koled i pasto-
ratek, spiewnych i granych na fle-
tach. Na koniec wszystkim obecnym
(a licznie przybyli goscie nie miesci-
li sie w zbyt matej sali gimnastycz-
nej) zyczenia swigteczne zitozyt Sa-
morzad Uczniowski 1 dyrektor Ane-

Rozliczenia
bezgotowkowe

sprzet trafi do tych szpitali i bedzie ratowat zdrowie | zycie dzieci.

Tradycyjnie w Nowej Hucie powstat
Sztab WOSP w Nowohuckim Centrum
Kultury, na ktorego czele sta-
neta Katarzyna Walasz-
czyk, ajej patronem be-
dzie po raz 23. Jurek Ku-
jawski ,Szpinak™. Stad w
niedziele 13.01. wyruszy
230 wolontariuszy, wy-
posazonych w legalne
skarbonki, na ulice nowo-
huckich dzielnic. Beda to
harcerze, uc zennicc | ucznio-
wie szkoét, ktore podjety wspoiprace
z .encekowskim” sztabem. Oczywiscie
w tym dniu w NCK jak zwykle bedzie
dziato sie bardzo wiele. Na sali estra-
dowej wystagpig zespoty dziatajgce przy
NCK, a wstepem bedzie datek na
WOSP. W hallu NCK stoiska zorgani

Zzujg zaprzyjaznione placowki oswiato-

L redakcyjnego dyzuru

we i od lal wspotpracujacy z tym szta-

bem wolontariusze. Na pewno bedzie

stoisko ,szwarc, mydto | powi-

dto”, bedzie mozna zjesc

pyszne paczki, przygoto-

wane przez Aktywne Ko-

biety z Chatupek, a takze

za symboliczne datki wzigc

udziat w réznych loteriach,

gdzie kazdy los wygrywa.

Beda pokazy ratownictwa

pierwszej pomocy, zgodnie z

prowadzonym przez WOSP progra-
mem Uczmy Ratowac.

W tym miejscu warto przypomniec,
ze WOSP w minionych latach zebrat
olbrzymie fundusze dzieki ofiarnosci
Polakow, ktore przeznaczono na rato-
wanie zycia dzieci, a od kilku lat fun-
dacja takze wspiera seniorow!

(nip)

SENIORZE, DO PIWNICY!

— Nadchodzi czas dla seniora! Prezy-
dent Krakowa juz dwa lata temu zainau-
gurowat program miejski - tworzenia
Klubow' Aktywnosci Seniora, rzad tez
obiecuje specjalne zajecie sie seniorami.
Moze pora spojrze¢ na problem powaz-
nie? Bardzo podoba mi sie idea Klubow'
Aktywnosci Seniora. Sg bardzo potrzeb-
ne, ja zawsze sama chetnie skorzystata-
by z takiej formy integracji seniorow.
Szczegolnie z zajecC rehabilitacyjnych,
ktore prowadzi wiele klubdw | sg niesty-
chanie potrzebne. Chciatam i ja z takich
skorzystac. Niestety, okazato sie zc klub
| salka do ¢wiczen miesci sie w piwnicy
— mowi nasza czytelniczka .

Owszem, pomieszczenie byto zaadapto-
wane, ale niewielkie 1 zrobito na mnie
klaustrofobiczne wrazenie. My starsi |u-
dzie, mamy z piwnicami niezbyt przy-
jemne skojarzenia, zupetnie inaczej niz
mtodzi ludzie, ktorym taki piwniczny
wystro] moze odpowiadac.

Dlatego chciatabym zwrdci¢ uwage

ta Tiustowska. A nam wszystkim
niech towarzyszg zawsze stowa wy-
powiedziane ze sceny przez Jozefa:
~,Poblogostaw Jezu, aby pokoéj/Zapa-

radnych 1 miasta na problem lokali dla
CAS. To potrafi podcig¢ skrzydta w dzia-
taniu, bo nic zawsze organizatorow cen-*
trow staC na wysoki czynsz. Niestety, to
same stowarzyszenia, ktore wygrywajag
konkursy na prowadzenie centrow senio-
ra musza poszukaC pomieszczen. A z
wynajeciem zwykle wigzg sie koszty.

Dlaczego miasto, wraz z konkursem nic
stworzy listy lokali, ktore mogtyby stu-
zyC seniorom? Najlepiej gdyby to byty
lokale nalezace do miasta, gdzie czynsz
nic bytby taki wysoki.

Miasto przeciez ma swoje budynki, kto-
re mogtby wynajg¢ CAS-om nieco taniej,
a seniorzy mieliby lepsze warunki do
spotkan, zamiast niewielkich pomiesz-
czen. Dlaczego na ten cel nie wykorzy-
stac np. wolnych pomieszczen w szko-
tach? - pyta nasza Czytelniczka. | suge-
ruje, ze takie wolne i niewykorzystane od
kilku lal sale sg w Szkole Podstawowe]
nr 92 w os. Kalinowym. Mozna by jc za
gospodarowac na cele CAS. (1)

nowat na catym sSwiecie,/aby tylko
rados¢ byta wokot. /Pobtogostaw
nas, Boze Dziecie”.

(rg)

DYZUR CALODOBOWY

rowniez w Niedziele i Swieta

tel. 124 111 111
tel.12 658 21 11

ut.Sieroszewskiego 5b

ul.Biezanowska 24 Tel. 1265821 11 ul.Sieroszewskiego Sb Tel. 12 686 61 20 Cm. Grebalow Tel. 12 645 14 35
catg dobe cata dobe 12 686 61 45 8.00 15.30

ul.Rakowicka 33a  Tel. 124128983 os.Na Skarpie 20 Tel. 12 686 43 40 CnL-Batowice Tel. 12 413 63 46
catg dobe Tel. 124 111 111 8.00 -15.00 8.00 « 15.30

ul. Dolnych Miyndéw 3 Tei. 12 632 11 22 ul.Wroctawska 8 Tel. 12 631 77 95

soo gy en MY www.karawan.pl
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SYLWESTROWO - NASTROJOWO

Istnieja przesady | zwyczaje dotyczgce ostatniej nocy roku. Niektorzy pa-
trzg na nie z przymruzeniem oka, ale inni skrupulatnie, kazdego roku, ro-
big wszystko, zeby unikngC ewentualnych skutkow zlekcewazenia wszelkich
przesadow. Przed zakonczeniem roku, uregulujmy wszelkie diugi, zeby w
nowy rok, nie wchodzic z problemami, a do portfela wiézmy tuske wigilij-
nego karpia, zeby nie zabrakio nam pieniedzy.

Jesli sprzatanie, to tylko dzien przed
Sylwestrem - w przeciwnym razie wy-
miecie sie szczescie z domu. Warto
pomysle¢ o zapetnieniu lodowki, pusta
bowiem nie odgoni biedy w przysztym
roku. Panny powinny nastuchiwac roz-
mow prowadzonych po potnocy.
Pierwsze meskie imie, ktore ustyszg
prawdopodobnie bedzie imieniem przy-
sztego meza. O poinocy nalezy szero-
ko otworzyC okno lub drzwi, aby za-
prosic do srodka Nowy Rok i zyczliwe
duszki, a pozbyC sie tego co zie i sta-
re. W noc Sylwestrowg nalezy natozyc¢
na siebie nowag bielizne (podobno naj-
lepiej z metka jeszcze) i szczegolnie
zadbac o piekny wyglad, gdyz wrozy to
powodzenie u ptci przeciwne] w naj-
blizszych miesigcach. Pomysinos¢ w
nowym roku wr0zgjasne gwiazdy oraz
poranne stonnce na bezchmurnym nie-
bie, a takze nakrecenie zegarow tuz po
poinocy. Samotne kobiety, ktore wybie-
raja sie na bal Sylwestrowy, powinny
nasypac do butow odrobine maku, kto-
ry w przysztym roku ma im zapewnic
cate mndostwo adoratorow.

Patronem 31 grudnia jest Sw. Sylwe-

ster. Byt on Rzymianinem, w mtodosci
swiadkiem licznych przesladowan
chrzescijan. Jego ojciec, kaptan Rufin
(celibat nic byt wowczas obowigzkowy
— 11 potowa 1l w.), ocalit z pogromow
ksiegi liturgiczne, bedgce wilasnoscig
KosSciota. Sylwester zostat papiezem
juz po ogtoszeniu stynnego edyktu me-
diolanskiego, ktory legalizowat obec-
nos¢ chrzescijanstwa w cesarstwie. Z
tego powodu mogt sie skupi¢ na reor-
ganizacji zycia koscielnego. Biskupi
uzyskali wiekszg witadze w zakresie sa-
dzenia, opracowano rowniez system
ustalania swigt Wielkiej Nocy, ponie-
waz dotychczas w poszczegolnych pro-
wincjach, w ktorych zyli chrzescijanie,
obchodzono jc w roznych terminach.
Sylwester przyjaznit sie z cesarzem
Konstantynem Wielkim - wedtug nie-
ktorych sSwiadectw nawrocit rowniez
jego matke, Helene.

W tym czasie spojnosci prawd chrze-
Scijanskich zagrazaty nowe herezje |
prady religijne, wsrod nich arianiz.m.
Zwolennicy tego ruchu, wywodzacego
sie od kaptana Ariusza, gtosili, ze Je-
zus Chrystus nie jest rowny Bogu

Ojcu. Aby rozstrzygnac trudna kwestie
dogmatu Trojcy Swietej, w 325 roku

papiez Sylwester powotat sobor po-

Sylwester /, papiez

wszechny w Nicel. Poniewaz byt juz
zbyt stary, by w nim uczestniczyc; re-

SWIATECZNIE W GAUDIUM

Na Warsztatach Terapii Zajeciowej
Stowarzyszenia Pomocy Socjalnej
(laudium efSpes na os. Gorali 19 spo-
lecznos¢ WTZ | zaproszeni goscie
uczestniczyli w nastrojowym spotka-
niu wigilijnym, zorganizowanym w
tym miejscu z okazji zblizajgcych sie
Swigt Bozego Narodzenia przez pra-
cownikOow i osoby niepetnosprawne
(korzystajgce na co dzien z rehabilita-
cji: ruchowej, spotecznej, zawodowej).
Uczestnikow wraz z terapeutami od-
wiedzili goscie: ksigdz proboszcz pa-
rafii Najswietszego Serca Pana Jezusa
Stanistaw Puzyniak, wiceprzewodni-
czacy Rady Miasta Krakowa Stawomir
Pietrzyk, prezes Stowarzyszenia Gau-
dium et Spes Tadeusz Skiba. Lidia
Serafin z cukierni na os. Zielonym,
Ryszarda Rusowicz dyrektor Srodowi-
skowego Domu Samopomocy na os.
Szkolnym, Elzbieta Walczak dyrektor
Osrodka Wychowawczego na 0s. Zie-

lonym. Joanna Swiadek i Beata Ko-
walska-Swist przedstawicielki zaprzy-

jaznionego z Warsztatami Klubu Inte-
gracji Spotecznej.

Uroczystos¢ odbywata sie na duzej
sali ozdobionej na len dzien zywa cho-
Inkg, szopka, recznie robionymi przez
uczestnikOw ozdobami; odswietnie
przybrane stoty utozono w podkowe,
by kazdy gosc¢ czut sie tak samo waz-
ny Spotkanie rozpoczeto sie powita-
niem przez panig wicedyrektor Mag-
dalene Gromade zaproszonych gosci i
wszystkich zebranych, nastepnie pro-
wadzacy Jarostaw Soitys nakreslit re-
ligijne tto Swigt Bozego Narodzenia,
wspomniat o ich znaczeniu dla katoli-
kow, podkreslit istote tradycji wigilij-

G10S

nych. Punktem kulminacyjnym tego
poruszajgcego wydarzenia byto wspot-
ne ozdabianie choinki, kazdy z zapro-
szonych gosci miat w tym swoj udziat.
ponadto przedstawiciele kazde] pra-
cowni Warsztatow wieszali na swig-
tecznym drzewku przygotowang wcze-
Snie], charakterystyczng dla specyfiki
pracy ozdobe. Strojeniu choinki towa-
rzyszyty spontaniczne, wzruszajace |
szczere zyczenia. O oprawe muzyczng
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wydarzenia zadbata Waleria Skiba
wraz z tradycyjnie ubranymi koledni-
kami, wylonionymi sposrod uczestni-
kow, ktorzy swoim spiewem zacheci-
li wszystkich do wspolnego koledowa-
nia i do stworzenia nastroju Swigtecz-
nego porozumienia. Nastepnie, by tra-
dycji stato sie zadosc, przyszedt czas
na poswiecenie przez ksiedza probosz-
cza optatkow i tamanie sie nimi, pty-
ngce z Serca zyczenia, chwile wzru-

prezentowall go legaci papiescy. Usta-
lono, ze zwolennicy Ariusza sg w bie-
dzie, a Jezus Chrystus jest w peini
wspotistotny Bogu Ojcu. Ta
prawda stata sie jednym z
najwazniejszych dogmatow
, w chrzescijanstwie.
Sylwester, ktory miat szcze-
o Scie byC papiezem w dobrych
czasach, poswiecit bazyliki
ofiarowane przez cesarza
Konstantyna — sSw. Jana na
Lateranie i Sw. Piotra w Wa-
tykanie. Jest oredownikiem
dobrego nowego roku oraz
patronem zwierzat domo-
wych. Pontyfikat papieza
Sylwestra, ktory trwat dwa-
dziescia jeden lat. byt jed-
in / d’ru/s/,ych w dz.eiach
Kosciota Sw. Sylwester
zmart 335
Warto wiedziecC, ze byito
jeszcze dwoch innych bisku-
pow Rzymu o tym imieniu, a
geneza Swieta przywitania
Nowego Roku pochodzi wia-
Snie od nich. Za panowania
Sylwestra Il, na przetomie lat
999 i 1000, spodziewano sie
konca swiata, a gdy armage-
don nie nastgpit, ludzie sie cieszyli |
hucznie bawili.

MARCIN PIETRZYK

ET SPES

szen oraz wspolne biesiadowanie.
Spotkanie wigilijne stuzyto celom: in-
tegracji spotecznej, umocnienia wiezi

<niedzy uczestnikami I ich opiekuna-

mi, podtrzymaniu tradycji Swiatecz-
nych, stworzeniu pozytywnego podsu-
mowania catorocznego cyklu pracy i
codziennych zmagan.

Magdalena Grodkowska-Jurek
Fot. Marcin Pietrzyk
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Konczy sie kolejny rok. To
zwykle czas podsumowan -
zarowno w wymiarze indywi-
dualnym jak 1 spotecznym. Co
bysmy powiedzieli gdyby ktos,
z dalekiego Swiata, zapytat
nas, ajaki to byt rok dla Pol-
ski? Odktadajgc na bok emo-
cje, uprzedzenia i1 klimat poli-
tycznej walki, trzeba stwier-
dziC¢ obiektywnie, ze dla na-
szego kraju byt to dobry rok.

Tydzien

Dobry 1ok
(il Polsk

Wystarczy przywotac kilka
kluczowych jaktow. Po pierw
sze, byt to rok znaczacej nad
wyzki budzetowe] (po listopa
dzie 2018 roku budzet pan
stwa miat nadwyzke  wyso
kosci 11,1 mld zt - to najlep
szy listopad w powojennej hi
storii Polski). Po drugie, ni
gdy nie byto réwnie niskiego
bezrobocia, ktore wg GUS za
11 kwartat br. wynosito 3.8
proc. To niskie bezrobocie
sprzyjato wzrostowi wynagro-
dzen w okolicach 7 proc, li-
czac rok do roku. Nie widac
tez specjalnych ryzyk, na
przykiad na rynku nierucho-
mosci. Wyrazne przyspieszenie
tempa rozwoju w stosunku do
prognoz, to jedno z najwiek-
szych pozytywnych zaskoczen
w tym roku.

Dobrym podsumowaniem
mijajacego roku jest opinia,

jaka w ubiegtym tygodniu

sformutowat prof. Witold Mo-
dzelewski: ,, Wiemy, ze o kon-
dycji gospodarczej decyduje
stan finansow publicznych, a
na pewno byt to rok najlepszy
mierzac deficytem budzeto-
wym, ktory byt najnizszy w
30-leciu

Wypada sie tylko cieszyc
oraz zyczyc¢ sobie, by I nad-
chodzacy Nowy Rok réowniez
okazat sie pomysiny dla na-
szej Ojczyzny.

Jan L. FRANCZYK
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ZIMOWISKA 1 OBOZY ZIMA 2019

Z ubezpieczeniem narciarskim DC 1 SKI| U!

~ SIEROCKIE k. ZAKOPANEGO (7 dni)
stoki: WITOW SKI, SUCHE SKI, ZAB, CZERWIENNE SKI, BIALKA TATRZ. i inne sloki

OBOZ NARCIARSKI ISNOWBOARDOWY

Turnus Il: 19 - 25.01.2019 r. Cena: 950 zi
W programie m. in. dla chetnych z naukg i doskonaleniem jazdy na nartach i

snowboardzie, NOCNA JAZDA NA NARTACH, dla chetnych nauka tancow i zabaw
Swiata, FITNESS, ZUMBA, OGNISKO z pieczeniem kietbasy. BASENY TERMALNE

Jak co roku zapraszamy wszystkich!

Dzieci pracownikow huty (i firm z dofinansowaniem).

\_Jalli Ql/vvg;kle no zasadzie: zaliczka, zaswiadczenie do funduszu socjalnego, doptata.
Jju

Kazeda eferta zawiera transport, zakwaterowanie w osrodkach w pok. z tazienkami,

4 positki dziennie, opieke medyczng, ubezpieczenie NNW i ubezpieczenie narciarskie OC

i SKI, jazde pod okiem INSTRUKTOROW NARCIARSTWA i SNOWBOARDU.

Bogaty i urozmaicony program pobytu: DYSKOTEKI, ZABAWA KARNAWALOWA, BAL
PUE&IERANCOW, BAL PIZAMOWY, OLIMPIADA ZIMOWA, BITWA SNIEZNA, KONKURS

RZEZBY W SNIEGU i wiele innych niespodzianek.
Jak co roku wyjezdza wykwalifikowano kadra tubiana przez dzieci i mtodziez

(nauczyciele na co dzien uczacy w szkotach).

Zapraszamy latem na KOLONIE 1 OBOZY' 2019:
nad polskie morze m. in. do: JASTRZEBIU GORY, USTKI, SIANOZETOW, PODDABIA,

KRYNICY MORSKIEJ ild.
« nod jezioro i w gory do: KRASNOBRODU, KLUSZKOWCOW, ZAKOPANEGO,

MURZASICHLA, BORKOWA, SWIERADOWA ZDROJU itd.
Zatrudnimy dod. wychowawcow - czynnych nauczycieli Ib. dobre warunki wspotpracy!).

WYCIECZKI ZAGRANICZNE oraz PIELGRZYMKI

1. SWIETY KRZYZ, MALOGOSZCZ - pielgrzymke
« 1 DZIEN 30111.2019 - W Wielkim Poscie SZLAKIEM KRZYZA SW.
cena: 110 zt (przejazd komfort, autokarem, obiad, opieka duszpasterza i piloto/przewodniko.
ubezpieczenie NNW)
2. PRAGA 1 KUTNA HORA (lista UNESCO) e stolica i Sanktuaria Czech
pielgrzymko - 3 DNI 30.1V. - 02.7.2019 « WEEKEND MAJOWY cena: 670 zl
(przejazd komfort, autokarem, 2 noclegi w hotelu w Pradze, 2 Sniadania i 2 obiodokolocje,
ooieka duszpasterza i pilofa/przewodnika, ubezpieczenie NNW i KL)

3. St. Bozy O. WENANTY KATARZYNIEC - POLSKI CHARBEL -
KALWARIA PACLAWSKA, PRZEMYSL e pielgrzymka 2 DNI

29 30.VI.2019 - cena: 299 zt (przejazd komfort, autokarem, | noc eg w hotelu, | Sniadanie,
| obiodokolacja, | dod. obiod, opieka duszpasterza i piloto/przewodnika, ubezpieczenie NNW)

4. WELOCHY: m. in. O. DOLINDO RUOTOLO, iw. O. PIO, iw. RITA
RZYM, WATYKAN, PADWA, CASCIA, CIVITAVECCHIA, NEAPOL,

POMPEJE, MONTE S. ANGELO, S.G.ROTONDO, RIMINI, MARIAZELL
pieiarzymko 10/11 DNI  17/18.711.-27.711.2019  ceno, wkrdtce

(przejazd komfort autokarem, 9 naiclegéw, 9 Sniadan wzmocnionych i 9 obiodokolacji, opieko
duszpasterza i pilota/przewodnika, ubezpieczenie NNW i1 KL)

w przygotowaniu ponod 10 termindw pielgrzymek do MEDZIUGORJE oraz inne pielgrzymki i
bardzo ciekawe wycieczki - POLSKA, EUROPA, ZIEMIA SWIfTA

WYOKZKL KRAJOWE

(potod 74 propozyde dla grup z firm, szkot, organizacii, parafii} m. in.:

M Wifri K H i ' |
uzeum bWifriyto u " PSEIIND (0sedo i ipob brazuu zttazo otaliskupm dt
wigkszal| + Biecz Miasteczko Galicyjskie + skansen Nowy Sacz, Europejskie Cantrum Bajki-wizyto

u Kezielkp Matotka, Pacandw Kurozweki + zaaroda bizondéw, Ogrodzieniec ¢ Gdra Birdw + Zamki
Jurajskie Miniaturze + Pustynio Btedowsko, Inwatd — Park winiotur, Dinozatorland, Korowano
Jurajsko — Zaczarowany las — w poszukiwaniu Jasio i Matgosi oraz Domku Bohy Jagi + ognisko z
pieczeniem kietbasy i dyskoteka w remizie,. Osado Indianska + Diabelski Kamien + udgcpyo

Cystersow w Szczyrzvcu, Park Jurajski Gory Swietokrzyskie, Oswiecim, Nowo Hula, Studio F”mow

Rysunkowych w Bielsku Biatej, Szyndzielnia, Niepotomice Obserwatorium Astronom, fermo
strusi, Izba leSno, bacéwka, Kazimierz Dolny n/Wista, Czarnolas, Putawy, Barondw Sond., Pieninski

Park Narodowy, zamek w Nieglziey | €28FS2tyRig; SptyW BURBICEM, TatZansk Ratk Nargdowy |
Zakopane, Zamki i warownie Jury Krakowsko Czest., Jaskinio Wierzchowska, Nietoperzowa itp.,
Szlak Jana Pawia Il, Bieszczady, Warszawa, Mazury, Wroctaw. Chorzéw, Szlak Piastowski (Poznan,

Biskupin, Wenecjo, Gnieznd, Ostrow Lednicki ild ), Szlak Orlich Gniazd, Czestochowa, Ojcow i

Pieskowo Skala, Wieliczka, Bochnia, Nowy Wisnicz, Debno, Tarnowskie Gory, Kotlina Klodzka,

Karkonosze itp.
Ognisku z pieczeniem kietbasy i atrakcjami oraz programy no zyczenie 1'

ZAPISY | INFORMACJE:

Biuro Podrézy ,,GALEON" 31-959 Krokow, os. Gorali 5

czynne: pon. - pigtek 10.30 -17.00

budynek Osrodka Kultury CK. Nor.wida i Kina ,,Sfinks"
tel./fax: 12 642 Z26& el 1,2:6.84. 0.1148,

e-mail: gajeon”™~mgon,lcrdk™w;"j

Zapraszamy do*w$polnych wyjazddow, pielgrzymowdniaii

L'?S 1 K 2!

konraklUiTngmi.

Od dziatan majacych na celu poprawe jakosci powietrza, po edukacje, wychowanie, sport i zdrowie, z myslg o najmtod-
szych i seniorach, ze spoteczng integracjg w tle — ArcelorMittal Poland wspiera rézne inicjatywy lokalne w Krakowie. tgcznie
w 2018 roku firma przeznaczyta w szesciu lokalizacjach 3 017 226 zi, na 97 projektow i dziatan spotecznych. Potowa tej
kwoty trafita do Krakowa. W samym Krakowie zrealizowano 44 projekty spoteczne - za kwote prawie 1,5 min zt.

EKOLOGICZNY OGROD W SRODKU ZIMY

Gdy krakowianom dokucza zimowy smog, w Zimowym
Ogrodzie ArcelorMital Poland zbudowanym przed Nowo-
huckim Centrum Kultury mozna byto podziwiac wystawe
roslin oczyszczajacych powietrze. Ogrod odwiedzito ponad
6000 krakowian. Przychodzili, by dowiedziecC sie, ktore ro-
sliny pochtaniajg smog. Dracena, anturium uprawne, zielist-
ka Stemberga, skrzydtokwiat czy ztotowiec to rosliny reko-
mendowane przez NASA jako najskuteczniej walczace z za-
nieczyszczeniami. Porad udzielat im ekspert z Katedry Ro-
Slin Ozdobnych Szkoty Gltownej Gospodarstwa Wiejskiego
w Warszawie. 5000 roslin rozdano krakowianom za proeko-
logiczne postanowienia.

Kwiaty z wystawy przekazane zostalty do Hospicjum Sw.
tazarza w Bienczycach i Stowarzyszenia Rodzin i Przyja-
ciot Dzieci Specjalnej Troski Dom Nadziei na os. Zgody w
Nowe] Hucle.

STOJAKI ROWEROWE ZA STARE PIECE

- Wszyscy powinnismy czuc sie odpowiedzialni za popra-
we jakosci powietrza. Zalezy nam na ograniczeniu nasze-
go wptywu na srodowisko naturalne, przede wszystkim przez
realne dziatania. Od 2004 roku w naszej hucie w Krakowie
zredukowaliSmy emisje pytlowe o 90 proc, inwestujac przy'
tym 3 mild zt. Za 175 min zt zmodernizowalismy wielki piec,
a ostatnio zainwestowaliSmy m in. h’ nowe okapy odpylajace
w stalowni i przemystowe odkurzacze w koksowni — wyli-
cza Sylwia Winiarck, dyrektor Biura Komunikacji i Dialo-
gu Lokalnego ArcelorMittal Poland. — Trwa warta znaczg-
co ponad 300 min zt modernizacja elektrocieptowni TA-
MEH POLSKA, w krakowskiej hucie ArcelorMittal Poland.
ktora zakonczy sie w 2019 roku - dodaje Sylwia Winiarek.

Dostrzegajgc wage problemu, jakim jest zanieczyszczenie
Srodowiska, ArcelorMittal Poland wigczyt sie w dziatania

juz prowadzone przez Urzad Miasta.Krakowa w ramach

Programu Ograniczania Niskie] Emisji dla Krakowa. Za li-
kwidacje starego pieca mozna byto otrzymacC dodatkowy
bonus finansowy od firmy, a zeztlomowane stare piece zo-
staly przetopione na stojaki rowerowe. Bonusy do te] pory
trafity do ponad 800 mieszkancow Krakowa, a stojaki ro-
werowe ustawiono przed 20 krakowskimi szkotami.

NOWE DRZEWA POD KOPCEM WANDY
| W BIENCZYCACH

Ponad 100 mieszkancow Krakowa pojawito sie na rodzin-
nym pikniku przy kopcu Wandy zorganizowanym z okazji
Dnia Ziemi przez ArcelorMittal Poland 1 Zarzad Zieleni
Miejskiej] w Krakowie. Piknikowali, ale rOwniez sprzatali,
zasadzili drzewka i pomalowali tawki wokot kopca. Przy
okazji — w uruchomionym na czas pikniku serwisie rowe-
rowym pod kopcem, mogli za darmo zrobi¢ wiosenny prze-
glad roweru. W sprzatanie zaangazowali sie nie tylko do-

rosli, ale i dzieci, nawet kilkuletnie maluchy, ktorych na pik-
niku nie brakowato. Zebrano kilkanascie workow papier-

kow. butelek i odpadow gumowych i plastikowych, ktore

Ziarnem z kaczkomatu ustawionego nad Zalewem Nowo-
huckim dzieki ArcelorMittal Poland zimg mozna bezpiecz-
nie dokarmiac ptaki.

Dzieki firmowym minigrantom seniorzy moga zadbac
O swoje zdrowie, poznajgc odpowiednie diety.

Hutnicy, jako wolontariusze, dbajg rowniez o czystosc
Dlubni.

zostaty przekazane do Miejskiego Przedsiebiorstwa Oczysz-
czania.

W rejonie kopca Wandy, przy ogrodzeniu krakowskiej
huty, wspolnymi sitami zasadzono 16 klonow zwyczajnych
od ArcelorMittal Poland. Wspdlny wysitek na rzecz czyst-
szego kopca Wandy byt wazny, tak samo jak zajecia z edu-
kacji ekologicznej, dzieki ktérym dzieci uczg sie dobrych na-
wykow. Przyrodniczo-edukacyjne warsztaty dla najmiod-
szych podczas pikniku prowadzita nowohucka Fundacja
EcoTravel. O historii kopca opowiadat Jacek Gorski dyrek-
tor Muzeum Archeologicznego w Krakowie. W grudniu,
kontynuujac akcje porzadkowania Kopca Wandy, dosadzo-
no 1000 odpowiednio dobranych krzewow, ufundowanych
przez ArcelorMittal Poland.

WIOSENNE SPRZATANIE DLUBNI

Hutnicy znajg wartosc tej rzeki, bo Diubnia zasila w wode
Instalacje krakowskiej 'huty i elektrocieptowni TAMF.H, dla-
tego hutnicy — wolontariusze wraz z innymi mieszkancami
Krakowa, sprzatajgc chcieli odwdzieczyC sie przyrodzie |
oczyscic dla nowohucian i krakowian miejsce na wiosenne
spacery. Akcja byta rowniez odpowiedzig na potrzeby miesz-
kancow, ktorzy zgtaszali problem zasmiecenia Diubni.

- Nowa Huta, zwana najbardziej zielong dzielnica, posia-
da wiele terenow cennych przyrodniczo - w tym rejon rzeki
Dlubni. Czyste brzegi Diubni sprawig, ze sphacer w tym re-
jonie bedzie przyjemniejszy, ale rOwniez zniecheci wszystkich
odwiedzajgcych do porzucania tam smieci. Zwilaszcza, ze
wyrzucona na ziemie butelka plastikowa bedzie sie rozkia-
dac¢ ok. 1000 lat, a szklana nie roztozy sie nigdy. Wszyscy
powinniSmy o tym pamietac - podkresla Marzena Rogozik
z Biura Komunikacji i Dialogu Lokalnego ArcelorMittal
Poland.

Pracownicy huty sprzatali Diubnie razem z Marcinem Paw-
likiem, nowohuckim przyrodnikiem z Fundacji EcoTravcl.

MINIGRANTY - OD EDUKACJI PO SPORT

Wsparciem dla lokalnych stowarzyszen i grup mieszkan-
cow jest program minigrantow fundowanych przez Arcelor-
Mittal Poland - ,Dziatamy lokalnie”. W tym roku firma
przeznaczyta na nie 100 tys. ztotych Zrealizowanych zostato
10 projektow. — Nasz program grantowy jest odpowiedzig
na potrzeby mieszkancow poprzez wspieranie tych organi-
zacji 1 stowarzyszen, ktore dziatajg lokalnie 1 dostrzegaja
potrzeby najblizszego otoczenia W tegorocznej edycji bar-
dzo pozytywnie zaskoczyta nas roznorodnosc¢ przedstawio-
nych projektow, ktore obejmujg wszystkie grupy wiekowe
mieszkancow ijednoczesnie wpisuja sie w cele naszych dzia-
lanjako firmy odpowiedzialnej spotecznie: zdrowie, bezpie-
czenstwo, edukacje i ekologie. Nasze dziatanie odpowiada-
ja na propozycje mieszkancow, ale wiaczajg sie H' nie tak-
ze nasi pracownicy. W roku 2018 zorganizowali oni lub
wigczyli sie w ponad 140 akcji wolontariatu - podkresla
Karolina Muza-Adamiec, szef Biura Odpowiedzialnosci
Biznesu ArcelorMittal Poland.

Kazdy, kto przyszedt do Ogrodu Zimowego mogt ztozy¢
dobre postanowienia zwigzane z troska o srodowisko
naturalne, za ktore otrzymywat roslinke oczyszczajgca
powietrze z gatunku hedera (bluszcz).
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MIKOLAJ PO RAZ KOLEJNY

PRZYBYL DO M

Stowarzyszenie Pomocy Bezrobot-
nym i Osobom Pokrzywdzonym przez
Los z siedzibg w Krakowie-Mistrzejo-
wicach 8 grudnia 2018 r. odwiedzit
Swiety Mikotaj. Wyczekiwany przez
wszystkich gosc przybyt wraz z po-
mocnikami, bo przywidzt mndostwo
workow z paczkami — prezentow dla
dzieci z terenu nowohuckich osiedli |
nie tylko.

Organizatorem tej uroczystosci byto
nasze Stowarzyszenie. Oprawe | pro-
wadzenie spotkania przygotowali wo-
lontariusze: Brygida Chorgzka, Matgo-
rzata Udi-Cieszkowska, Krystyna Grc-
lccka | Marta Mtynarska.

SIRZEJOW

Przybyt do nas rowniez Jan Lorek,
krakowski fotograf i dziennikarz, kto-
ry wszystko uwiecznit na zdjeciach.
Wspaniale spisali sie tez popiocnicy
Mikotaja z krakowskiego MPO oraz z
Klubu Integracji MOPS, ktorzy - zwa-
zywszy na ilos¢ workow i odlegtosci,
jaka musicli przeby¢ - wykonali ciez-
kg prace, tym bardziej, ze nie byto
Sniegu,' wiec nie mogli uzyc¢ sanek.
Wspotczujemy, ale czego sie nie robi
dla usmiechu najmtodszych.

W imieniu rozradowanych dzieci

wszystkim serdecznie dziekuje.
Adam Grelecki

Fot. Jan Lorek

REKCLEKCje dla krakcwa i catego Swiata

ABY SWIAT POZWAL BOGA. KTORY JEST NIESKONCZONA MILOSCIA

PARAFIA MATKI BOZEJ POOES2ENIAW KRANOWE - KSIEZA PALLOTYNI

3-6 stycznia 2019

Aby Swiat poznat Boga, ktory jest nieskonczong mitoscia

OBCHODY EPIFANI

Swiety Wincenty Pallotti zapoczat-
kowat uroczyste obchody oktawy Epi-
fanii, ktorych celem byta modlitwa o
jednosc Kosciota i wspolna adoracja
Dziecigtka Jezus. Po raz drugi pra-
gniemy nawigzac do tej pallotynskiej
tradycji 1 przezyC¢ duchowe przygoto-
wanie do Uroczystosci Objawienia
Panskiego w Krakowie, w parafii pw.
Matki Bozej Pocieszenia, w dniach 3-
-6 stycznia 2019 roku. W tym roku
hastem rekolekcji dla Krakowa 1 ca-
lego swiata bedg stowa Palloniego:
LADbY Swiat poznat Boga, ktory jest
nieskonczong Mitoscig".

Uroczystos¢ Trzech Kroli, czyli Epi-
fania, przypominajgca objawienie sie
nowonarodzonego Jezusa Medrcom |
poganskiemu Swiatu, stata-sie, zgod-
nie z mysla sw. Wincentego Pallonie-
go, podstawowym swietem zatozone-
go przezen Zjednoczenia Apostolstwa
Katolickiego. Pallotti organizowat w

pierwsze] potowie XIX wieku swieto
Epifanii w jednym z najwiekszych
kosciotow' Rzymu, gdyz cieszylo sie
ono tak wielka popularnoscig piel-
grzymow. Sercem te] uroczystosci
byta przykuwajgca uwage wszystkich,
figura Dziecigtka Jezus, wyrzezbiona
— na prosbe Palloniego - przez nie-
znanego artyste. Od 1836 roku na za-
konczenie uroczystosci epifanijnych
zawsze jeden z kardynalow podnosit
w gore to Dziecigtko 1 btogostawit
zebranych wiernych. Wielu pielgrzy-
mow ze wszystkich narodow i sta-
now, kaptandw z roznych czesci Swia-

ta, biskupow i kardynatdow doznato
btogostawionych skutkow tego uro-
czystego nabozenstwa w czasie wielu
lat jego trwania.

Rekolekcjom przygotowujacym |1 sa-
mej Uroczystosci Epifanii beda prze-
wodniczycC: bp Damian Muskus (bi-
skup pomocniczy archidiecezji kra-
kowskiej), ks. Piotr Pawliszcze (pro-
boszcz parafii greckokatglickiej P.W.
Podwyzszenia Krzyza Swietego w
Krakowie), bp Andrzej Przybylski
(biskup pomocniczy archidiecezji cze-
stochowskie]) oraz ks. Zenon Banas
SAC (przetozony Prowincji Chrystu-
sa Krola).

Codziennie o godz. 18.00 pedzie
miata miejsce uroczysta Msza Swieta,
a po niej celebracja. W piatek spra-
wowana bedzie liturgia greckokatolic-
ka a w Uroczystos¢ Objawienia Pan-
skiego oddanie czci Bozemu Dziecie-
ciu. Figura Dziecigtka, bedaca kopig
tej z kosciota SS. Salvatore in Onda
w Rzymie, zostanie przywieziona z
prowadzonego przez Siostry Pallotyn-
ki Domu Dziecka w Rudniku.

Patronami tegorocznej Epifanii, zo-
stali pallotynscy Studzy Bozy: ks.
Franciszek Bryja SAC, ks. Franciszek
Kilian SAC, br. Pawel Krawczewicz
SAC, ks. Norbert Jan Pellowski SAC,
ks. Jan Szambelanczyk SAC | ks. Sta-
nistaw Szulminski SAC.

Epifania bedzie transmitowana przez
Pallotynskic Radio Ewangelizacyjne
Pallotti.FM. Zapraszamy do udziatu.

ks. tukasz Gotas SAC

PROGRAM UROCZYSTOSCI

= 3 stycznia (czwartek)

Patroni dnia: Stuga Bozy Ks. Fran-
ciszek Bryja SAC, Stuga Bozy Ks.
Franciszek Kilian SAC

Prowadzacy: bp Damian Muskus

Biskup Pomocniczy Archidiecezji

Krakowskiej
18.00 Msza Swieta z kazaniem

19.00 Celebracja

= 4 stycznia (pigtek)

Patroni dnia: Stuga Bozy Br. Pa-
wet Krawczewicz SAC, Stuga Bozy
Ks. Norbert Jan Pellowski SAC

Prowadzacy: ks. Piotr Pawliszcze

Proboszcz Parafii Greckokatolickie
p.w. Podwyzszenia Krzyza Swietego
w Krakowie

18.00 Msza Swieta (liturgia greko-
katolika)

19.00 Celebracja

= 5 stycznia (sobota)

Patron dnia: Stuga Bozy Ks. Jan
Szambelanczyk SAC, Stuga Bozy Ks.
Stanistaw Szulminski SAC

Prowadzacy: bp Andrze] Przybylski

Biskup Pomocniczy Archidiecezji
Czestochowskie]

18.00 Msza Swieta z kazaniem

19.00 Celebracja

= 6 stycznia (n,ie’dziela)

UROCZYSTOSC OBJAWIENIA
PANSKIEGO

Prowadzacy: ks. Zenon Hanas SAC

Przetozony Prowincji Chrystusa
Kréla

18.00 Msza Swieta z kazaniem (od-

danie czci Bozemu Dziecigtku).

,Czlowiek na Ksiezycu’ w Zeromskim

Moze to wydawac sie absurdalne, ale
mamy swojego ,,Cztowieka na Ksiezy-
cu”. Pieknie prezentuje sie w holu
gtownym Szpitala Specjalistycznego
Im. Stefana Zeromskiego w Krakowie.
Pod tg nazwa kryje sie obraz, ktory
zostat namalowany na podstawce mo-
deli plastelinowych wykonanych przez
naszych malych pacjentow - powie-
dziata nam Anna GoOrska, rzecznik
Szpitala im. Zeromskiego w Nowej
Hucie. Lepity takze dzieci z Ukrainy,
Kazachstanu 1 Madagaskaru. Wszyst-
kie miaty zadany ten sam temat:
~,Cztowiek na ksiezycu". Miedzynaro-
dowy projekt realizowata Fundacja
,Obraz w pigutce".

Wolontariusze wspolnie przeniesli
prace na ptétno w krakowskie] Akade-
mii Sztuk Pieknych im. Jana Matejki,

gdzie kazdy chetny mogt przyjsc i ma-
lowaC pod okiem dr. hab. Marcina
Kowalika oraz Natalii Nowickiej. Dq
wspolnego dzieta przytgczyli sie row-
niez pracownicy krakowskiego oddzia-
tu firmy Cisco. tacznie ponad Kkilku-
dziesieciu pracownikow' dotozyto cos
od siebie do tego dzieta! Ostatnie po-
ciaggniecia pedzla nalezaly do uczestni-
kow Festiwalu ,Ludzie z Pasjg". Wiel-
koformatowy obraz ma pokazne wy-
miary — 100x140 cm.

Malowanie obrazu towarzyszyto ak-
cji, podczas ktorej wolontariusze ,,Ob-
razu w pigutce"” namalowali 150 mniej-
szych obrazow, ktore sprzedano potem
na aukcji charytatywnej. Zebrane srod-
ki zostaly przekazane na budowe ztob-
ka dla ubogich dzieci z okolic miasta
Fort Douphin na Madagaskarze. ()
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= 2 |, godz. 17 — Konsumpcja. Kulturowy przeglad ostatnich trendéw. Rozmo-
wy o0 kulturze. Cykl spotkan dla seniorow i nic tylko. Wstep wolny.

= 3 1, godz. 19 - Dzwiekowe wyprawy w nieznane. Koncert gongow. Prowadzi:
Rafat Cichy-Choroniewski Wstep 18 zt. Zapisy do 2 XI.

KLUB Z
= 27 Xll, godz. 10 - Klub Rodzicow: Sala dobrej zabawy. Klub Zakole zapra-

sza na zajecia Klubu Rodzicow. Sala dobre] zabawy to dla dzieci czas wspdlnych
harcow pod okiem animatora, a dla opiekundw - spotkan przy kawie i herbacie,

swobodnej rozmowy | integracji Srodowiskowe.
K1.UB JEDRUS OK KRAKOW-NOWA HUTA, OS. CENTRUM A 6A

= 3 |, godz. 18.30 - Wieczor gier planszowych i elektronicznych. Klub Jedrus
zaprasza na miedzypokoleniowy wieczor z grami planszowymi i elektronicznymi.
Kazdy z uczestnikbw z pewnoscig znajdzie tu cos dla siebie. Na graczy - mtod-
szych | starszych, zaprawionych w bojach wyjadaczy i poczatkujgcych ,newbie”
czekajg gry takie jak Dixit, Wsigs¢ do Pociagu, Korowdéd Nowohucki, Monopoly,
5 sekund. Tajemnicze Domostwo, pakiet gier na Xboksa i inne. Wstep: 1 zt.  (f)

WIGILIA W WERSALIKU

W Klubie Wersalik Osrodka Kultury Krakdow Nowa Huta odbyto sie spotkanie
wigilijne. W' Swigteczny nastroj wprowadzit wystep koledo”o-pasloratkowy zespotu
Ztota Jesien. O. Wincenty Zakrzewski OCist., proboszcz mogilskiej parafii popro-
wadzit modlitwe, odczytat fragment o narodzeniu Jezusa z Ewangelii wg sw. Ma-
teusza, poswiecit optatki ktorymi sie dzielono, a takze rozdat biezacy numer pisma
parafialnego Mogilski Krzyz. Gtos zabrat m.in. wiceprzewodniczagcy RMK Stawo-
mir Pietrzyk, ktory zyczyt wszelkiej pomyslinosci seniorom i dalszego rozwoju Klu-
bu. Sekretarz zarzadu wojewddzkiego Polskiego Komitetu Pomocy Spotecznej Jo-
zef Grzybczyk wraz z prezes PKPS Janing Buda wreczyli medal 60 lat PKPS dla
radnego m. Krakowa oraz Dzielnicy XVIII Stanistawa Moryca | Matgorzaty Jczu-
tek — dyrektor Osrodka Kultury Krakow Nowa Huta za dobrg wspotprace. Podczas
uroczystosci byli obecni nowohuccy seniorzy, a takze Bogumita Drabik z Rady
Dzielnicy XVIII, Joanna Kowacka-Kraj kierowniczka Klubu Wersalik, ktora zorga-
nizowata spotkanie i wieczerze wigilijng oraz Ewa Solecka z zarzadu rejonowego
PKPS i Dorota Fornal z zarzgdu wojewodzkiego PKPS. (mp) fot. autor

2.01.2019 /17.00

Konsumpcja
kulturowy przeglad ostatnich trendow

prowadzenie: dr Magdalena Harasimowicz

KUIturalka|pl

Notowania cenowe

SYLWESTROWE

Zostato kilka dni do nocy sylwestro-
wej. Jak zwykle rozbtysng fajerwerki
| powitamy Nowy Rok 2019. Tylko w
tym czasie mozemy skorzystac z roz-
nego rodzaju petard 1 kolorowych
rakiet.

Warto je kupowacC w sprawdzonych
firmach, ktore sprowadzajg bezpiecz-
ne fajerwerki ze znanych hurtowni.
Od lat sprzedaz takich fajerwerkow
prowadzi firma ,Papirus” w o0s. Boh.
Wrzesnia 76, znanych od lat ze sprze-
dazy artykutow papierniczych i zaba-
wek. Tym razem polecamy na sylwe-
strowe bale zakupy w postaci balonow
serpentyn, czapeczek, gwizdkow i ma-
sek no I oczywiscie fajerwerki od kon-
cesjonowanych producentow.

Polecamy najbardzie] popularne tzw.
,Kosci”, od 5 do 25 strzalobw w ce-
nach od 4 zt do 200 zt, efekty wielo-
kolorowe, a takze dzwiekowe, wy-
strzaly od 10 do 60 metrow w gore.
Rakiety — pojedynczy wystrzat na wy-
sokos¢ od 20 do 100 metrow w gore,
takze wizualne wielokolorowe, dzwie-
kowe w cenach od 2 zt do 40 za jed-
ng sztuke. Cena uzalezniona od wiel-
kosci rakiety 1 efektow. Oprocz tego w
Papirusie jest duzy wybor petard hu-
kowych w cenach od 0,50 do 7 zi,
wulkanow 2,50 do 20 zt, baczkdw,
motylkdw, ogni rzymskich. Sklep
otwarty jest w godz. od 10 od 19 (so-
boty. 10-14). Warto jeszcze podkreslic
fachowos¢ obstugi, albowiem kazdy
klient otrzymuje instrukcje postugiwa-
nia sie fajerwerkami. (sp)

Andrze] Pietrzak
wiasciciel firmy Papirus
ZyCzy
wszystkim Klientom
oraz
Czytelnikom ,,Gtosu
fajerwerkowego
Sylwestra
oraz
szczesliwego
Nowego 2019 Roku

WALUTA

Wyjatkowa stabilizacja na rynku wa-
lut, kurs euro waha sie w granicach
2 groszy.

W kantorze na pi. Bicnczyce, paw. 24,
lel. 12-641-46-29 zanotowano nastepu-
jace kursy walut: USD: 3,74-3,78 zt,
euro: 4,257,229 zt;, GBP: 4,73-4,77 zt,
CHF: 3,76-3,80 zi. (mp)

Od 28 grudnia do 3 stycznia

W KINIE SFINKS

= KRAINA WIELKIEGO NIEBA” to fantastyczny debiut rezyserski Paula

Dano z Carey Mulligan i Jake’'m Gyllenhaal em w rolach gtownych. Jeanette |
Jerry sg tylko z pozoru szczesliwym malzenstwem. Wihasnie prze-
prowadzili sie do domu na przedmiesciach, ale w nowym miej-
scu czekajg na nich stare problemy. Jerry po raz kolejny woli
uciec, niz zmierzyc¢ sie z trudnosciami. Kiedy wyjezdza na
kilka miesiecy gasi¢ niebezpieczne pozary lasoéw, Jeannette
zostajc sama z dorastajacym synem. Zagubiona kobieta wdaje
sie w romans, ktory jednak tylko na chwile pozwala jej po-
czucC sie dziewczyna, jaka byla kiedys - szalona, atrakcyjnag
| petng zycia.

= NARODZINY GWIAZDY” to dramat muzyczny, ktory otrzymat wtasnie.
5 nominacji do Ztotych Globow. Jackson Maine, gwiazdor muzyki country, kto-
rego kariera chyli sie ku upadkowi, odkry wa piekielnie zdolng, nieznang nikomu
piosenkarke Ally, ktora pracuje jako kelnerka. Kiedy miedzy tg dwojka wybucha
ptomienny romans, Jack naktania Ally do wyjscia z cienia i pomaga jej osiagnac
stawe. Jednak gdy kariera Ally w szybkim tempie przy¢miewa dokonania Jacka,
jest mu coraz trudniej poradziC sobie z wiasng gasngcg gwiazdg. W rolach gtow-
nych wystapili Bradley Cooper i Lady Gaga.

= NADMIAR LASKI” to nagrodzona w Cannes wioska komedia o rozcza-
rowanej matzenstwem kobiecie, ktérej objawia sie sama Maryja Dziewica... Zy-
cie nie rozpieszcza Lucii i Arturo. Ktos w ich matzenstwie pozwolit sobie na zdra-
de? -1 poznajemy ich wiasnie podczas goracej kiotni. Koniec koncow, Arturo
opuszcza dopi rodzinny, najwyrazniej na zawsze. Lucia, przepracowana inspek-
torka nadzoru, zbyt delikatna na brutalng rzeczywistos¢ wokot, musi sie zatem
przygotowac na istotne zmiany w zyciu. Niedtugo potem bohaterka w trakcie jed-
nego z wyjazdow stuzbowych spotyka kobiete, ktérg poczatkowo bicrzc za bez-
domng uchodzczynie. Ta jednak przedstawia sie jej jako.?. Matka Boska, (seanse
w Matym Metrazu)

Biblioteka Klubu ,Kuznia”, os. Ztotego Wieku 14 poleca:
= Gabriel Tallent, Moja najdrozsza, Wydawnictwo Agora 2018 Historia o
okrucienstwie wyrzgdzanym z mitosci i o ocaleniu. Najwazniejsza ksigzka 2017
roku wedtug ,Washington Post”, ,USA Today”, ,New York Timcsa”, ,Business
Insider”, ,La times” oraz Amazon.com | National Public Radio. Turtle Alveston
ma czternascie lat i problemy z czytaniem. Potrafi za to Swietnie strzelac, po-
stugiwac sie nozem i przez wiele dni wedrowac po lesie, zywigc sie tym, co upo-
luje. W zapuszczonym domu w srodku lasu wychowuje ja apodyktyczny ojciec,
ktory wierzy, ze ludzkosc jest na krawedzi katastrofy. Chory z mitosci izoluje
corke od otoczenia, catkowicie kontroluje jej zycie, zneca sie nad nig psychicz-
nie i fizycznie. Ale Turtle wcigz jest jego ukochang coreczka. Jego najdrozsza
wtasnoscig. Dziewczyna nie jest jednak bezbronna ofiara. Zeby wyzwoli¢ sie spod
witadzy ojca potwora, wykorzysta przeciwko niemu wszystko, czego wiasnie on
ja nauczyt. Gabriel Tallent pisze szorstko, ale z wielkg uwagg dla detalu. Jego
Swiat drzy od ksztaitow, wrazen. Mistrzowski styl nic pozwala emocjom opasc
nawet na chwile.
= Matthew Bulion, Power protest, Warszawskie Wydawnictwo Literackie
Muza 2018. len podrecznik protestowania skierowany do osob zaniepokojonych
zmianami - lub przeciwnie, brakiem zmian - w kraju, w ktorym zyjg, w insty-
tucji, w ktorej uczg sie lub pracuja, czy w najblizszym sasiedztwie. Chodzi tu
zwtaszcza o osoby, ktore podjety pierwszg probe zaangazowania -- uczestniczy-
ty w marszu, podpisaty petycje, czy przekazaty pienigdze na wybrany cel - ale
nadal majg poczucie, ze ich dziatania mc przynosza efektu. Jak przekucC ener-
gie protestu w konkretne, skuteczne dziatania, jak przejs¢ od definicji probie
mu do okresSlenia celow i srodkow? To z jednej strony zbidr inspirujgcych hi-
storii o tym, jak zwykli ludzie wspolnym wysitkiem doprowadzili do rewolu-
cyjnych zmian, a z drugie] — praktyczny zestaw konkretnych porad i krokow,
ktore po kolei nalezy podjac¢, by przeku¢ swoje niezadowolenie w zmiane, ja-
skie] pragniemy.

TANGERE W NOK

Teatr Ab Intra zaprasza na autorskg odstone spektaklu inspirowanego dramatem
,lango” Stawomira Mrozka. Przedstawienie pt. ,Tangere” w rezyserii Marleny

Topolskiej juz w sylwestrowy poniedziatek 31 grudnia 2018 r., w studio teatral-
nym 209 NCK o godz. 19 00. Bilet: 20 zt. (mp)

TRADYCYJNE WEDLINY

Jozef Aksamit zaprasza do swojego pawilonu nr 466,
prowadzonego od 1995 roku na bazarze ,,Tomex’.
Czynne: wt.-pt. 7.00-15.00, sob. 7.30-14.00

wedliny u Jozefa

Zycze udanych zakupéw w Nowym 2019 Roku
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Za nami premiera trzeciego odcinka ,Legend Krakowskich”.

Projekt re-

alizowany przez Stowarzyszenie Trzeci Tor przy wsparciu finansowym
Wojewddztwa Matopolskiego to cykl stuchowisk, ktorego bohaterami sg

nastolatki.

Ich burzliwe przygody sg pretekstem do przyblizenia stuchaczom

legend i podan o naszym miescie. Kolejny odcinek splata losy Ewki i Mar-

cysia z legendarnym zakiem Nawojka.

,Legendy Krakowskie” to projekt
wyjatkowy pod wieloma wzgledami.
Po pieewsze twoOrcy siegaja po hieco
zapomniang forme jaka jest radiowy
teatr i to w najlepszym wydaniu. Pet-

ktadniejszym umiejscowieniu legendar-
nej Nawojki w zrodtach historycznych.
Doszukatem sie pierwowzoru naszej
bohaterki w XV wieku. Sa konkretne
daty, w ktorych owa odwazna studenl-

Zusia (Ewka) 1 Jas (Marcys) — dwgjka gtownych bohaterow.

nc udzwiekowienie, wyjatkowa stwo-
rzona specjalnie na potrzeby stuchowi-
ska muzyka, wreszcie piosenka, wple-

ciona w akcje to elementy, ktére wy-

rozniaja ten projekt i dajag odbiorcy
prawdziwg satysfakcje przy odbiorze.
Autorem muzyki do projektu jest Pa-
wet Drozdz-Bohater. W role Ewki,
Marcysia i antykwariusza Antoniego
wcielajg sie Zuzia Drozdz, Jas Sut-
kowski 1 Piotr Piecha (aktor Teatru
Ludowego). Stuchowisko rezyseruje
Krzysztof Rjdan. Niezwykta forma to
nie jedyne co wyroznia projekt. ,Le-
gendy Krakowskie" sg ciekawe row-
niez pod wzgledem tresci. Za tekst stu-
chowiska odpowiedzialny jest Pawet
Smiatek.

« Za nami premiera trzeciego od-
cinka Legend, czy nie jestes juz tro-
che znuzony...?

- Pawetl Smiatek: Wrecz przeciwnie!
Mam w' swojej] gtowic wizje catosci |
juz nie moge sie doczeka¢ kiedy na-
gramy kolejne odcinki. Opowiesc¢ za-
mknie sie w pieciu czesciach.

= Czy stuchanie cyklu mozna za-
czaC od trzeciego odcinka?

- P.S.: Nie. To jest pewna integral-

na caloSC. Pojawiajgce sie w kolejnych

stem do podjecia pewnych tematow,
wyjasnienia ludzkich zachowan, wska-
zania ponadczasowych rozwigzan. Ak-
cja jest dynamiczna - dzieci idga na
wagary, spotykaja antykwariusza Anto-
niego, wedrujg z nim po podziemiach
Krzysztoforow, by w trzeciej czesci
trafic do Collegium Maius. ,Nawojka"
to jedna z najciekawszych i ciggle nie-
docenionych krakowskich legend.

Ekipa Nawojki — aktorzy 1 tworcy.

Gdyby Sorbona, Oxford czy Harvard
miaty swojg Nawojke — niewatpliwie
caly swiat by o niej wiedziat. Powsta-
watyby filmy, musicale, animacje, tym-
czasem naszg Nawojke nawet Krakusi
ledwie kojarza. Mam nadzieje, ze choc
troszke uda sie nam to zmienic.

< A cO mozna powiedzieC 0 samej
legendzie?

- P.S.: Jak kazda legenda - ma Kil-

ka wersji. Zalezato mi na jak najdo-

28 grudnia 2018 r.,

ka studiowata na Akademii Krakow-
skie]. Sg wskazane dwie mozliwe lo-
kalizacje jej pochodzenia — Gniezno |
Dobrzyn. W oparciu o te fakty mozna
byto nasza legende osadzi¢ w konkret-
nych realiach. Rektorem Akademii
Krakowskie] byt wtedy niejaki rektor
Mikotaj o ktorym wiele nie wiadomo.
W fabule wykorzystalem tez postac
owczesnego biskupa krakowskiego. W

Piotr Piecha (Antoni).

tamtym czasie w Krakowie wyktadali
miedzy innymi Pawet Wiodkowic |
Stanistaw ze Skarbimicrza i te znamie-
nite postaci z premedytacjg wykorzy-
statem. Wszystkie te realia petnig w
opowiesci bardzo wazna role, pozwa-
lajg jak najbarwniej opowiedzieC o sre-
dniowiecznym Krakowie - miescie
uniwersyteckim. To sg te walory edu-
kacyjne, ktore jako tworcy caly czas
mamy w glowach - jeden z gtéwnych
powodow powstania stuchowiska.

Udato sie przemycic kilka cytatow z
epoki, opisaC zycie uniwersyteckie,
otrzesiny. A przy okazji | inne przy-
jemnosci sredniowiecza w Krakowie:
oparte na zrodtach historycznych opi-
sy sadu, wiezienia, kar i egzekucji na
skazancach.

e Dlaczego wybrates akurat Na-
wojke?

- P.S.:\Wybor tej legendy to hotd zto-
zony wspotczesnym Ewkom. Dziew-
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czynom, ktore, podobnie jak nasza bo-
haterka. muszg sie cate zycie zmagac
z tym ,ze cos jest z nimi nie tak”.
Niby formalnie juz dawno wszystko
jest rownouprawnione. A w praktyce?
Gorszy start, szklany sufit, mniejsze
zarobki, pokutujgce stereotypy i wygo-
rowane oczekiwania w kazdym aspek-
cie zycia. Tak sie wiasnie czuje mio-
da bohaterka stuchowiska. Niby
wszystko gra, ale Ewka juz tak ma, zc
na uwage rodzicow, nauczycieli i oto-
czenia, w 0gole na wszystko musi so-
bie ,zastuzyC”. Legenda o Nawojce jest
wiasnie o niej i dla niej - o dziewczy-
nie, ktdra miata odwage iS¢ pod prad.
Ale nie dlatego, ze tak jest ,modnie”,
nawet nie by realizowaC swoje mniej
lub bardziej wygoérowane ,marzenia”,
ale o zwykla satysfakcje z zycia, do
ktorej jej wspotczesnosC nie przyzna-
la prawa. Dzis dzieci sg odwazniejsze,
potrafig sie upomina¢ o swoje - cze-
sto nawet gtosno. To dobrze, choc
pewnie z tymi ,gwiazdkami Istagrama"
wcale nie jest tak rézowo. Ale wiek-
szosC to nasze zwyczajne Ewki, ,sza-
re myszki” siedzgce w tylnych faw-
kach, a to wlasnie tam jest ciekawie!
Tam. mam nadzieje, sa nasze wspotcze-
sne Nawojki, ktore musza dostaC sy-
gnat, ze warto zawalczyC o siebie.

e Czy zatem jest to legenda dla
dziewczynek?

— P.S.: Problemy z walka o wiasng
tozsamosc¢ i z odwaga w wypowiada-
niu wiasnego zdania mamy Wwszyscy.
W naszym stuchowisku od poczatku
mamy dwoje bohaterow - Marcysia |
Ewke. To prawda, zc w pierwszych
odcinkach to on byt wiekszym tobu-

zem, teraz nasza Ewka zaczyna poka-
zywac charakterek. Wierze, ze na ,Le-
gendach Krakowskich" skorzystajg
wszyscy stuchacze bez wzgledu na
wiek czy ptec.

e Co takiego ,mowi”
ka?

- P.S.: To zdecydowanie legenda o
odwadze! Jak wiadomo Nawojka zo-
staje w koncu zdemaskowana. Podda-
na sadowi na szczescie unika Smierci,
cho¢ czyn ktorego sie dopuscita — uda-
wanie mezczyzny - byt zagrozony
takg karg. Skazana na zycic w zakonie
zostaje ksienig klasztoru, prawdopo-
dobnie uczy czytania inne Kkobiety.
Porazka moze bycC interpretowana roz-
nic. Przeciez w koncu nic musi uda-
wac mezczyzny! Pewnie poniosta kle-
ske, ale to wlasnie pamiecC o niej prze-
trwata - jej imie w psatterzu, a jej hi-
storia w legendzie. A kto dzis w o0go-
le wie o rektorze Mikotaju z 1417
roku? Nikt! A wtedy byt najwazniej-
szy. Nawojka jest symbolem walki o
marzenia! Mam nadzieje, ze trafi do
wspotczesnych dzieci i bedzie przeko-
nujgca — ze warto byc sobg i realizo-
wacC marzenia.

< Na koniec zapytam, czego zy-
czyC mozna w okresie swigtecznym
autorowi tekstow do Legend Kra-
kowskich?

— P.S.. Po pierwsze, zeby udato sie

skonczycC cykl! A w kontekscie trzeciej
legendy, to jest teraz takie hasto ,ko-
biety na banknoty" — moze dzieki nam
ktos pomysli i na jednym z polskich
banknotow znajdzie sie wiasnie Na-
wojka?

nam Nawoj-

Rozmawiata Agnieszka Los

KALENDARZ NOWOHUCKI

NIEDZIELNE MSZE SW.

Bazylika w Mogile: 6.30, 8, 9.30, II,
Kosciot sw. Barttomieja: 10.15, 11.30
Szklane Domy: 6.30, 8, 9.30, 1), 17, 19, 20.30.

Arka Pana: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 16, 17.30, 19.

Czyzyny:. 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18.

Dywizjonu 303: 6.30, 8, 9.30, 11, 13, 16, 18, 19.15.
Mistrzejowice: 6.30, 8, 9.30, 11, 13.00. 17, 19.00.

Kalinowe: 7, 9, 11, 13, 18.

Wzgorza Krzestawickie: 6.30, 8.00, 9.30, Il, 12.30, 16, 19.
Boh. Wrzesnia: 6.00, 7.30, 9, 10.30, 12, 13.30, 16.30. 18, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18, 20.

Teatralne: 7, 8.30, 10.00, 11.30. 18, 19.30.

Krzeslawice: 9.30. 14.00.

Pleszéw: 7.30, 11.30.

Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.

Ruszcza: 7, 9, 11, 16.

Gorka Koscielnicka: 7, 12.

Koscielniki: 10.30, 18.30.

Wolica: 9, 18.

Lubocza: 8, 10.30, 17.

Stowa na niedziele

Jozef wstat, wzigt w nocy Dziecie 1 Jego Matke 1 udat sie do Egiptu.
/[por. Mt 2/

12.30, 14, 16.30, 18.

Krotkie dni, dlugie wieczory. Praktycznie wstajemy jeszcze w nocy i noc zasla-
jc nas w drodze do domu z pracy. Duzg czes¢ zajeC realizujemy w tym okresie
juz po zmroku. Aby dziata¢ po ciemku musimy wyostrzy¢ nasze zmysty. Musi-
my bardzie] uwazac¢. Szukamy jakiegos zrodta swiatta.

Swiety J6zef otrzymat podpowiedz, co ma czynié od aniota wtasnie w nocy. Bo
aniotowie to Swiatto z nieba. Nie lekcewazmy zatem kontaktu z naszym aniotem
strozem. Prosmy o Boze natchnienie. Zwlaszcza, gdy ogarniajg nas ciemnosci

duszy. _ _
ks. Piotr Gasior

| DYZURY SZPITALI |

= QOstre dyzury w zakresie chirurgii dzieciecej przez caly tydzien petnig:
Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 i Szpital im. Zeromskiego,
tel.644-01-44.

Nic obowigzujgjuz dyzury z zakresu chirurgii ogolnej i urazowej. Pacjenci majg
zgtaszac sie do szpitalnych oddziatow ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonujg
dwa takie oddziaty - przy Szpitalu im. S. Zeromskiego | przy Szpitalu im. L. Ry-

dygiera). Szczegoty pod numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

| DYZURY APTEK |

= Od piatku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 425-75-40 (catg dobe).
= Ponadto przez caly tydzien dyzur peini apteka w os. Kazimierzowskim 30,
tel. 648-59-57 - od poniedziatku od pigtku w godz. 8-22, w soboty od 8 do 20

| W niedziele od 8 do 15.
| NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA -~

= Szpital Rydygiera, Krakow os. Ztote] Jesieni |, tel. 12 64-68-792.
= NZOZ OPC, Krakdow os. Na Skarpie 66, tel. 12 357-52-48.

| MUZEUM HISTORYCZNE: DZIEJE NOWEJ HUTY |

Muzeum Historyczne Miasta Krakowa, Oddziat ,Dzieje Nowe] Huty”, os. Sto-
neczne 16, czynne od wtorku do soboty w godz. 9.30-17.00 oraz w druga.nie-
dziele miesigca w tych samych godzinach.

| MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA ~

Muzeum Archeologiczne w Krakowie Oddziat w Nowe] Hucie zaprasza na eks-
pozycje poswiecong garncarstwu prahistorycznemu, ktéra znajduje sie w 0s. Bra-
nice ul. Sasanek 2A w budynku Lamusa (renesansowy dwor). Wystawa jest czyn-
na od poniedziatku do pigtku w godz. 10—14, dodatkowo w sezonie maj-pazdzier-
nik w kazdag sobote |1 niedziele w godz. 14-18. Informacje: 12 640-80-60;
www.ma.krakow.pl/oddzial Nowa Huta/informacje ogdlne.

| MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO |

Matopolska Fundacja ,Dom Kombatanta RP - Muzeum Czynu Zbrojnego” za-
prasza na stalg ekspozycje do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczacego sie
w 0s. Gorali 23 (pod czotgiem). Muzeum czynne od poniedziatku do pigtku w go-
dzinach 10-16. £trona internetowa www.mczz.opx.pl. Tel. 12-357-19-19.

= 28.12. (piagtek): 17.00 - ,Narodziny gwiazdy" (USA), 18.00 - ,Nadmiar taski”
(Wtochy) (MM), 1935 —, .Kraina wielkiego nieba” (USA). = 29.12. (sobota): 17.00
— ,Kraina wielkiego nieba”, 18.00 — ,Nadmiar taski” (MM), 19.00 - ,Narodziny
gwiazdy”. = 30.12. (niedziela): 17.00 - ,Narodziny gwiazdy”, 18.10 -,Nadmiar fa-
ski” (MM), 19.00- ,Kraina wielkiego nieba". = 31.12. i LOL (poniedziatek 1 wto-
rek): kino nieczynne. = 2.01. (Sroda): 17.00 — ,Narodziny gwiazdy”, 18.00 - ,Nad-
miar taski" (MM), 1935 - .Kraina wielkiego nieba”. = 3.01.(czwartek): 17.00 - .Kra-
Ina wielkiego nieba”. 18.00 - ,Nadmiar taski' (MM), 19.00 - ,Narodziny gwiazdy”.

W TEATRZE LUDOWYM

m Duza Scena, os. Teatralne 23 = 281 29 XII (piatek i sobota), godz. 19 -
Mistrz i Matgorzata. = 30 XII (niedziela), godz. 19 - Prywatna klinika. = 31 XII
(poniedziatek), godz. 18 1 20.45 - Prywatna klinika.

m Scena Pod Ratuszem, Rynek Giowny 1. = 28 Xll (piatek), godz. 19 -
Wszystko o kobietach. = 29 XII (sobota), godz. 16 — Dziecko dla odwaznych;
godz. 19 — Zwierzenia pomogwiazdy. = 30 XIlI (niedziela), godz. 19 - Sarenki.

= 31 XII (poniedziatek), godz. 18 i 20.15 - Sarenki. = 2 i 3 | (Ssroda 1 czwar-
tek), godz. 19 - Sasicdzi.



/DARZYLO SIE W 2018 ROKU

STYCZEN

Od noworocznego treningu zaczel
2018 rok pitkarze Grebatowianki.
Wzieli w nim udziat seniorzy, oldboje
oraz mtodzi zawodnicy. Najlepsza oka-
zata sie druzyna trenera | zespotu tego
klubu. Tomasza Bernasa

Zmart Wojciech Rydz, szpadzista |
florecista klubow slgskich w latach 40.
| 50. poprzedniego wieku. Reprezentant
Polski, uczestnik Igrzysk Olimpijskich
w Helsinkach w 1952 roku, kilkukrot-
ny mistrz kraju. Potem szkoleniowiec |
sedzia szermierczy. Byt jednym z po-
mystodawcow zatozenia nowohuckiego
Uczniowskiego Klubu Szermierczego
Zerwikaptur. Architekt, artysta ceramik.
Byt mieszkancem Nowej Huty. Miat 86
|at.

Udany poczatek roku wystepujgcego
w ekstraklasie siatkarek zespotu Trefl/
Proxima, ktOry zaczatl zmagania od
wyjazdowego zwyciestwa 3-2 nad Im-
pelcm Wroctaw.

Pitkarscy oldboje Hutnika zostali ha-
lowymi mistrzami Krakowa - w ich
sktadzie byli m.in. starsi gracze pierw-
szego zespotu, Dariusz Gawecki |
Marcin Makuch - zapewniajgc sobie
tytut jeszcze przed zakonczeniem roz-
grywek.

Szczypiomisci Hutnika wygrali tur-
niej w Skawinie, w ktorym wzieto
udziat szesc¢ ekip z naszego wojewdodz-
twa.

Zespot dziewczat Wanda U-18 zostat
futsalowym mistrzem Polski podczas
turnieju rozegranego w Tychach. Czte-
ry nowohuckie zawodniczki otrzymaty
wyroznienia jako najlepsze w poszcze-
golnych kategoriach.

Krzysztof Swigtek zostat wybrany
najlepszym pitkarzem Hutnika w 2017
roku w plebiscycie zorganizowanym
przez Bert-Sport.

Zmart trener Lucjan Franczak, w
latach 80. szkoleniowiec drugoligowej
druzyny Hutnika. Miat 73 lata.

Na Suchych Stawach odbyt sie Pu-
char Europy kadetow w szpadzie.
Wzieto w nim udziat 206 zawodniczek
| 217 zawodnikow z 25 krajow. W tym
z tak dalekich stron, jak Australia, Bra-
zylia, Chile, Hongkong, Stany Zjedno-
czone.

Halowym mistrzem Krakowa w pitce
noznej juniorow zostat Hutnik. Wsrod
miodzikow tytut wywalczyli chtopcy z
Krakusa, a AS Progres zajat drugie
miejsce w rywalizacji trampkarzy.

Do 9 stycznia bedag przebywac na urlopach pitkarze
pierwszoligowe] Puszczy Niepotomice. Nazajutrz rozpoczng
przygotowania przed wiosennymi rewanzami.

Przez wiekszosc¢ czasu ¢cwiczyC beda w Niepotomicach badz w

LUTY

W atmosferze skandalu odbyt sie ju-
bileuszowy X Memoriat Michata Ko-
bera | Michata Jeziora w pitce noznej
juniorow. Pomimo iz organizatorzy
wynajeli hale Suche Stawy osiem mie-
siecy wczesniej, a potem otrzymywali
zapewnienia, ze turniej odbedzie sie w
tym obiekcie, to byta dla nich niedo-
stepna, gdyz operator ostatecznie wyna-
jat jJa siatkarkom Proximy. Wygrata
Wista Krakow.

Pitkarscy juniorzy Hutnika halowymi
mistrzami Matopolski, a takie samo
trofeum wywalczyli trampkarze AS
Progres.

W wieku 80 lat zmart Andrzej Wio-
darczyk, w latach 50. 1 60. koszykarz
stynnych ,Mscicieli z Nowe] Huty”,
czyli wystepujacej w 1 lidze — wowczas
byt to najwyzszy poziom rozgrywek -
druzyny Sparty.

MARZEC

Katarzyna Antosiewicz, zawodnicz-
ka Nowohuckiego Klubu Bokserskiego
zdobyta brgzowy medal w mistrzo-
stwach Polski seniorek w wadze 64 kg.

Zespot Kusego w pitce recznej junio-
row dotart do Cwiercfinatu mistrzostw
Polski, eliminujgc we wczesniejsze]
fazie gldbwnego kandydata do tytutu,
Vive Kielce.

Wystepujacy w IV lidze pitkarze Hut-
nika rozpoczeli runde wiosenng od
zwyciestwa 4-2 z Unig Oswiecim.
Wszystkie bramki strzelit dla nich Ka-
mil Sobala.

Siatkarki Proximy — wywodzity sie z
ZSO Sportowych nr 2 z os. Teatralne-
go — dotarlty do poHinatu mistrzostw
Polski juniorek. Ich kolezanki z tej] sa-
mej szkoty | Proximy, ale z zespotu ka-
detek, rowniez wystgpity w poftfinale
MP. Z koleil kadeci z ZSOS 2, grajacy
jako Sparta AGH, zakonczyli rywaliza-
cje w MP w cwiercfinale.

Siatkarze Hutnika zajeli siodme miej-
sce w rozgrywkach 1 Ligi Matopolskiej
(dawna 111 liga) w sezonie 2017/18.

KWIECIEN

Zuzlowcy Speedway Wandy rozpo-
czeli pierwszoligowy sezon od wyso-
kie] porazki 26 64 na torze Wybrzeza
Gdansk.

Siatkarki | Liceum Ogolnoksztatcgce-
go Sportowego (z ZSOS 2, os. Teatral-
ne) dotarty do finatlu ogodlnopolskie]
Licealiady.

W 38 Turnieju o Puchar Lajkonika w
pitce recznej chtopcy z Kusego wygral
rywalizacje w roczniku 2004.

W trzecioligowych (formalnie jest to
Matopolska Liga Seniorow) derbach
Nowe] Huty w pitce recznej mezczyzn
Hutnik wygrat z Kusym 31-23.

Reprezentacja Krakowa, oparta gtow-
nie na bytych zawodnikach Hutnika,
wywalczyta mistrzostwo Polski oldbo-
jow +45 w koszykowce.

Po pieciu latach przerwy znowu na
ulicach Nowe] Huty pojawili sie
uczestnicy Cracovia Maraton.

MAJ

Dwaj wychowankowie Hutnika,
obecnie w klubach PlusLigi, siatkarze
Tomasz Fornal I Marcin Komenda,
dostali powotanie do kadry narodowej.

Pitkarze reczni Krakowiaka zakon-
czyli wystepy w Il lidze (czwarta gru-
pa) na ostatnim miejscu.

Siatkarki Proximy zajety szoste miej-
sce w rozgrywkach ekstraklasy.

Pitkarze reczni Hutnika wygrali roz-
grywki MLS.

Futbolisci AS Progres uplasowali sie
na siodmym, spadkowym miejscu w
Centralnej Lidze Juniorow.

CZERWIEC

Zespot Kusego dotart do potfinatu
Pucharu Zwigzku Pitki Reczne] w Pol-
sce miodzikdéw, czyli nieformalnych
mistrzostw kraju w te] kategorii wie-
kowej.

Pitkarze Puszczy zakonczyli rozgryw-
ki | ligi na 12 pozycji, najwyzsze] w hi-
storii klubu.

25-Iccie zdobycia mistrzostwa Polski
W pitce noznej juniorow przez zespot
Hutnika. Z te] okazji odbyt sie mecz,
w ktorymi dawni mistrzowie przegrali
1-4 ze starszymi kolegami, autorami
awansu hutnikow w 1990 roku do eks-
traklasy.

Jolanta Szatko-Nowak zdobyita trzy
medale, ztoty | dwa brgzowe, w mi-
strzostwach Polski weteranow w teni-
Sie stotowym.

Pitkarska druzyna Hutnika przegrata
2-2, w rzutach karnych 4-5, w finale
Pucharu Polski w naszym wojewddz-
twie z GKS Drwinia.

Po dwoch latach przerwy futbolisci
Hutnika znowu w Ill lidze, wygrywa-
jac w barazach z Barciczankg 2-1.

AS Progres bez druzyn juniorow i
juniorow mtodszych w pitce noznej -

w wiekszosci przeszli do Hutnika -

ograniczajac szkolenie do chtopcow w
wieku 5-15 lat.

LIPIEC

Zespot szczypiomistow Krakowiaka
pod dwoch sezonach wystepow w I
lidze seniorow zrezygnowat z udziatu
w tych rozgrywkach. W klubie pozo-
staty tylko druzyny miodziezowe.

Zlikwidowana zostata pitkarska klasa
C w podokregu krakowskim, gdyz za-
brakto chetnych do udziatu w rywaliza-
cji. Z rozgrywek na tym poziomie w
podokregu wielickim wycofaty sie
m.in. rezerwy Ztomeksu Branice.

Stadion obchodzacej w tym roku ju-
bileusz 95-lecia Puszczy Niepotomice
wzbogaci sie o oSwietlenie.

SIERPIEN

Zespot Proximy, ktory pozyskat latem
dziewie¢ nowych zawodniczek, wyco-
fat sie z powodow finansowych z Ligi
Siatkdwki Kobiet (ekstraklasa).

20-letnia Klaudia Siciarz w lekko-
atletycznych mistrzostwach Europy w
Berlinie dotarta do poifinatu biegu na
100 metrow przez ptotki.

Speedway Wanda zakonczyta sezon
zwyciestwem 45-43 nad Wybrzezem,
ale 1 tak zajeta ostatnig lokate w 1 lidze
zuzlowe] — przez cate rozgrywki wy-
grata tylko dwa spotkania — | zostata
zdegradowana do Il ligi.

WRZESIEN

Po trzech latach finat mistrzostw Pol-
ski w siatkowce plazowe| kobiet | mez-
czyzn znowu odbyt sie na " iskach obok

basenu Wandy przy ul. Bulwarowej.
Swietna postawa pitkarzy Hutnika -

warty zapamietania przede wszystkim
wspaniaty mecz z Motorem Lublin,
zakonczony ich wygrang 5-3 - w I
lidze, ktorzy przez piecC kolejek znajdo-
walil sie na czele tabeli.

Na stadionie Wandy odbyt sie turnie]
60-Iccia zuzla w Nowej Hucie, z udzia-

lem m.in. czterokrotnego mistrza swia-
ta, Amerykanina Grega Hanckoka i
aktualnego mistrza, Taia Woffindena
(Wielka Brytania), zakonczyt sie wy-
grang Rosjanina Artioma Laguty.

PAZDZIERNIK

W hali Wandy odbyt sie 111 Memoriat
Im. Stanistawa Dragana, w ktorym
wzieli udziat piesciarze z Matopolski i
Stowacji.

Sport

Oldboje Hutnika drudzy w mistrzo-
stwach Krakowa w pitce noznej,

Stanistaw Burza zostat trenerem zuz-
lowcow Speedway Wandy.

LISTOPAD
W wieku 80 lat zmart Ryszard Sci-

borowski, dziatacz sportowy, byty pre-
zes firmy Realbud, sponsora zuzlowej
druzyny Wandy w latach 90.

Tego jeszcze nie byto. W rozgryw-
kach Pucharu Ligi w Matopolsce zmie-
rzyty sie dwie druzyny pitkarzy recz-
nych Hutnika. Mecz zakonczyt sie
wygrang Hutnika Il 26-24.

Podczas gali w Gliwicach zmierzyli
sie dwa] czotowi polscy piesciarze
wagi ciezkiej, nowohucianin Mariusz
Wach i Artur Szpilka z Wieliczki.
Walka zakonczyta sie kontrowersyjnym
rozstrzygnieciem 2-1 na rzecz Szpilki.
W ostatnie] kofejce rundy jesiennej pit-
karze Hutnika znowu wspieli sie na
czoto tabeli czwarte) grupy Il ligi.

GRUDZIEN

Po jesiennych wystepach pitkarze
Puszczy Niepotomice znalezli sie na
szostym miejscu w tabeli | ligi i po raz
drugi w historii klubu awansowali do
cwiercfinalu Pucharu Polski.

Tadeusz Btfazusiak zostat zwyciezcg
pierwszej rundy motocyklowych mi-
strzostw Swiata w SupcrEnduro, ktora
odbyta sie w Tauron Arenie.

Mieszkajgc w Anglii nowohucianka
Karolina Wojcik (waga stomkowa)
wywalczyta w Pretorii (RPA) mi-
strzowski pas jednej z najwazniejszych
organizacji MMA - EFC Worldwide. Z
kolei kickbokser z Nowej] Huty, To-
masz Sarara, zostat mistrzem wagi
ciezkiej organizacji DSF Kickboxing
Challenge.

Speedway Wanda otrzymata licencje
nadzorowang na przysztoroczne wyste-
py w Il lidze.

Zmart ceniony trener pitki noznej,
Aleksander Hradecki. ktory pracowat
w Hutniku. Przez dziewiecC lat byt w
tym klubie koordynatorem do spraw
szkolenia mtodziezy. Miat 90 lat.

(dan)

[AGRALI W FINALE ,HANDBALL SZKOLA’

okolicy. Tak bedzie choCby przez pierwszy miesigc, ale na po-
czatek przejda badania wydolnosciowe, szybkosciowe i sitowe.
Juz w tym okresie majg w terminarzu szescC sparingow, jednak
poza domem. Spotkajg sie wowczas z MFK Karwing (Czechy)
- 19 stycznia. Stalg Stalowa Wola - 23 stycznia. Garbarnig Kra-
kow - 26 stycznia, GKS Tychy - 30 stycznia, Korong Kielce -
2 lutego, Ruchem Chorzow - 9 lutego.

W planie jest tez zgrupowanie w dniach 11-16 lutego. Tym ra-
zem nie pojadgjednak, jak to w ostatnich latach bywato do Woli
Chorzelowskiej, lecz do Szalowe] w poblizu Gorlic, w Beskidzie
Niskim. W trakcie obozu zmierzg sie z Resovig (13 lutego) |
Podhalem Nowy Targ (16 lutego). Po powrocie trenowacC beda
w Niepotomicach, a ostatni rozegraja z GKS Jastrzebie (23 lu-
tego). Ligowe rozgrywki powinny zosta¢ wznowione 2 marca
(majg wowczas podejmowac Chojniczanke). Nie wiadomo jed-
nak jeszcze, kiedy czeka ich ¢wiercfinatowe starcie w Pucharze
Polski z Miedzig Legnica (sg cztery terminy, 26 1 28 lutego, 5 i
6 marca).

Niepotomicki klub jeszcze nie ogtosit, kto moze z niego odejsc.
Wiadomo jednak, ze czyni starania o 19-letniego pomocnika
Siarki Tarnobrzeg, Aleksandra Drobota, ktory jest wychowan-
kiem Igloopolu Debica. W styczniowych testach ma uczestniczyc
19-letni skrzydiowy, Rafat Michalik (KS Wigzownica, IV liga
podkarpacka). (dan)

8

Rozegrany zostat turniej finalowy ogolnopolskiego turnieju chiop-
cow 1 dziewczat z klas Ill 1 IV ,Handball Szkota 2018”. W war-
szawskich zawodach wzieto udziat 16 druzyn, w tym obie reprezen-
tacje Szkoty Podstawowej nr 91 z os. Handlowego.

Ekipa nowohuckich szczypiomistow. prowadzona przez trenera
Barttomieja Jarosza, dotarta do potfinatu tych zawodow, przegry-
wajgc walke o finat dopiero w rzutach karnych i ostatecznie zajeta
bardzo wysokie, czwarte miejsce. Na to osiggniecie zapracowali:
Oliwier Augustyn, Dominik Bielak, Jakub Fijatkowski, Szymon

Jarosz, Szymon Kapral, Jakub Moryto, Mateusz Paterek, Adam
Pleszynski, Filip Siwek, Filip Sobczyk, Tomasz Tylek, Michat
Windys, Michat Wrona. Natomiast zespot dziewczat SP 91 trafit
na bardzo wymagajgce przeciwniczki | uplasowat sie na jedenastej
pozycji. W jego skiadzie — prowadzit go trener Lukasz Wrobel -
znalazty sie: Magdalena Boduch, Zofia Bogdanska, Marta Chu-
dzynska, Gabriela Maciejewska, Maja Pedziwiatr, Aleksandra
Pleszynska, Julia Stanek, Sandra Warot, Maria Wrobel

(dan)
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PIATEK

5.15 Telezakupy 5.45 EIlif 2 (393)
6.35 Wieczna mitosc (85) 7.25 Jaka to
melodia? (3971) 7.55 Agropogoda 8.00
Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna 8.15
Kwadrans polityczny 8.30 Alarm? 9.15
Ranczo 9(113): Konie trojanskie 10.05
Komisarz Alex 3 (35): Diagnoza: mor-
derstwo 10.55 Jeden z dziesieciu (15/
110)- teleturniej 11.30 Korona krolow
(147) - telenowela historyczna TYP
12.00 Wiadomosci 12.15 Agrobiznes
12.35 Agropogoda - magazyn 12.40
Magazyn Rolniczy 12.55 Natura w Je-
dynce: Gory. Zycie ponad chmurami.
Andy - film dokumentalny. Wielka
Brytania (2017) 14.00 EIlif 2 (394) -
serial, Turcja (2014) 15.00 Wiadomosci
15.10Pogoda 15.15 Alarm! — magazyn
15.35 Magazyn Sledczy Anity Gargas
(83) - magazyn 16.05 Wieczna mitosc
(86) - serial obyczajowy, Turcja (2015)
17.00 Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25
Jaka to melodia? (3972) - teleturnieg]
muzyczny 18.00 Klan (3401) - teleno-
wela TVP 18.30 Korona krolow — taka
historia... (16) — telenowela historycz-
na TVP 18.55 Jeden z dziesieciu (16/
110) — teleturniej 19.30 Wiadomosci
20.05 Pogoda 20.10 Alarm! - magazyn
20.25 Sport 20.35 The Wall. Wyqgraj
marzenia (51) - teleturniej 21.25
Gwiazdy Sylwestra Marzen: Romina
Power 1 Albano - felieton 21.30 Wik-
toria (2): Damy dworu - serial kostiu-
mowy, Wielka Brytania (2016) 22.25
Rain Man - dramat, USA (1988);
rez.. Barry Levinson; wyk.: Dustin
Hoffman, Tom Cruise, Valeria Goli-
no, Gerard R. Molen 0.40 Odrobina
nieba - film obyczajowy, USA (2011);
rez.. Nicole Kassel!; wyk.: Kate Hud-
son, Gaci Garcia Bernal, Kathy Ba-
tes, Whoopi Goldberg, Treat Wil-
liams 2.25 Wiktoria (2): Damy dworu
3.15 Magazyn kryminalny 997 (dozwo-
lone od lat 16) 4.00 Ocaleni - reality
show (dozwolone od lat 16) 4.55 No-
tacje: Wihadystaw Strozewski. Obowia-
zek Polaka 5.05 Zakonczenie dnia

5.25 Koto fortuny (111) 6.00 Egzamin
z zycia (18) 6.50 Podréze z historig 5
(48 Slask nieoczywisty 7.20 Na sygna-
le (184): Topielec 7.55 Pytanie na Snia-
danie 11.00 Panorama 11.10 Pogoda
Flesz 11.15 Pytanie na sniadanie extra
(250) 11.30 Rodzinka.pl 4 (81): Pytania
egzystencjalne 12.00 Barwy szczesScia
(1969) 12.35 Koto fortuny (112) 13.15
Cena mitosci (106) 14.05 Cos dla Cie-
bie 14.35 To je Borowicz. Podréze ze
smakiem (5) 15.10 Swieta juz! Wielki
koncert przebojow swiagtecznych (1) -
koncert 16.00 Koto fortuny (376) 16.35
Familiada (2441) 17.05 Lzy Cennet
(82) 18.00 Panorama 18.25 Pogoda
18.30 Sport Telegram 18.40 Rodzin-
ka.pl 12 (228): Mitosc potrafi zmienic
— serial komediowy TVP 19.05 Na sy-
gnale (15) - serial fabularyzowany TVP
19.35 Barwy szczesScia (1969) - serial
obyczajowy TYP 20.10 Barwy szcze-
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Scia (1970) 20.45 Wielkopolanie spie-
waja Niepodlegtej: W chwilach proby
zwyciestwo - koncert 22.10 Ja wam
pokaze! - komedia, Polska; rez.: De-
nis Delie; wyk.: Grazyna Wolszczak,
Maria Niklinska, Marta Lipinska,
Krzysztof Kowalewski, Hanka Bielic-
ka, Cezary Pazura, Pawet Delag,
Agnieszka Pilaszewska 0.15 Bez lito-
Sci - film sensacyjny, Polska (2002);
rez.. Wojciech Wojcik; wyk.: Olaf
Lubaszenko, Radostaw Pazura, Pa-
wet Wilczak, Krzysztof Kolberger,
Karolina Gruszka, tukasz Garlicki
(dozwolone od lat 16) 2.20 Czarny
pies - film sensacyjny, USA (1998);
rez.:. Kevin Hooks; wyk.: Patrick
Swayze, Meat Loaf, Randy Travis,
Brenda Strong, Erin Broderick 3.45
Zakonczenie dnia

6.10 Czas honoru (76): Wolny wybor
6.55 Magazyn Sledczy Anity Gargas
(83) 7.25 Domisie: Awantura 7.55 Py-
tanie na sniadanie 11.00 Polonia 24
11.25 Halo Polonia 12.25 Kroétka histo-
ria (559): MS Pitsudski 12.35 Wiado-
mosci 12.50 Wschod 13.10 Na sygnha-
le (190): Nic z tego nie bedzie 13.45
Nad Niemnem (2/4) 14.50 Uwiktani
(5): Macie] — podwojny wyrok 15.45
Wiadomosci 15.55 Korona krolow -
taka historia.. (12): Rozrywki w Sre-
dniowiecznym miescie 16.30 Baw sie
stowami (33): Imieniny 16.40 Baw sie
stowami (34). Urodziny 16.55 Domisie:
Awantura 17.20 Krotka historia (560):
Zdobycie Cytadeli 17.30 Teleexpress
17.55 Okrasa tamie przepisy: Zimag nad
morzem 18.25 Kapitat Polski (13)
18.45 Program edukacyjny 18.55 Na
sygnale (190): Nic z tego nie bedzie
19.25 Magazyn z Ameryki (46) 19.45
Dobranocka: Marceli Szpak dziwi sie
Swiatu: Rozmaitosci Swiata 20.00 Wia-
domosci 20.30 Pogoda 20.35 Sport
20.45 Stara basn. Kiedy stonce byto
Bogiem (2/3) 21.45 Polonia 24 22.05
Halo Polonia - magazyn 22.40 Korona
krolow - taka historia... (12): Rozryw-
ki w Sredniowiecznym miescie 23.10
Focus on Poland 23.25 Najdtuzsza woj-
na nowoczesne] Europy (13): Zwycie-
stwo bez wodzow 1.10 Powtorki pro-
gramow
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6.00 Zakochaj sie w Polsce (94): Au-
gustow 6.20 Ujscie Warty zimg 6.30
Wiatr od morza (138) 7.00 Telezakupy
7.30 Kronika dnia 7.45 Pogoda 7.53
Tematy dnia 8.05 Pogoda na narty (3)
8.15 Prosto z lasu 8.30 Kronika dnia
8.45 Muzealne opowiesci (210) 8.48
Goracy temat 9.05 Sprawa dla reporte-
ra 10.00 Pogoda na narty (3) 10.15 MOQ;
pies i inne zwierzaki 10.25 Pogoda
10.30 Dla niestyszgcych: Co niesie
dzien 10.45 Zakochaj sie w Polsce (94):
Augustow 11.15 Nozem i widelcem
(223): Pieczony kurczak z warzywami,
czosnkiem i Sliwkami 11.25 Urszula
Dudziak: Zycie jest piekne 12.15 W
zgodzie z naturg 12.30 Kronika dnia
12.45 Muzealne opowiesci (210) 12.47
Sekrety mnichow 13.00 e-dukacja przy-
sztosci (8) 13.15 Dla niestyszacych: Co
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niesie dzien 13.35 Agrobiznes 13.50
Agropogoda 14.00 Telezakupy 14.30
Kronika dnia 14.48 Kalejdoskop regio-
nalny 15.05 Pozyteczni.pl 15.35 Moja
praca 16.00 Dla niestyszacych: Teleku-
rier 16.25 Pogoda 16.30 Kryminalna
,siodemka” 16.45 Dziennik regionow
17.01 Kronika - zapowiedz 17.03 Ra-
port pogodowy 17.07 Pogoda 17.08
Muzealne opowiesci (210) 17.10 Msza
Swieta dla chorych 18.01 Slizg (2)
18.15 Karnet #NastawSieNaKulture
18.26 Pogoda 18.30 Kronika 18.50 Ra-
port pogodowy 18.52 Pogoda 18.55 Te-
maty dnia; rozmowa 19.05 Pogoda na
narty (3) 19.14 Turystycznajazda 19.25
Wiara i zycie 19.45 Pod Tatrami 19.55
Pogoda 20.00 Moja praca 20.30 Wiatr
od morza (138) 21.03 Kronika 21.17
Pogoda 21.17 Raport pogodowy 21.19
Goracy temat 21.30 Tygodnik politycz-
ny 21.50 Sport w regionach 22.00 Dla
niestyszacych: Dziennik regionow
22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45
Kryminalna ,siodemka” — magazyn
23.00 Alarm! - magazyn 23.20 Dla nie-
styszgcych: Telekurier 23.50 Urszula
Dudziak: Zycie jest piekne - film do-
kumentalny, Polska (2008); rez.: Beata
Postnikoff 0.35 Ujscie Warty zimg 0.45
Wiatr od morza (138) - magazyn 1.15
W zgodzie z naturg 1.30 Cudaczne stro-
je zwierzat

4.55 Disco Gramy — program muzycz-
ny 5.40 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien z Polsat News 9.00 Super-
piles — magazyn poradnikowy 9.30 Ma-
lanowski 1 partnerzy (774) — serial fa-
bularno-dokumentalny 10.00 Dzien,
ktory zmienit moje zycie — serial para-
dokumentalny 11.00 Dlaczego ja? - se-
rial paradokumentalny 12.00 Gliniarze
— serial paradokumentalny 13.00 Trud-
ne sprawy- serial paradokumentalny
14.00 Pierwsza mitos¢ — serial obycza-
jowy 14.45 Dlaczego ja? - serial para-
dokumentalny 15.50 Wydarzenia, sport,
pogoda 16.15 Interwencja — magazyn
reporterow 16.30 Na ratunek 112 - se-
rial paradokumentalny 17.00 Gliniarze
— serial paradokumentalny 18.00 Pierw-
sza mitosCc — serial obyczajowy 18.50
Wydarzenia, sport, pogoda 19.30 Swiat
wedtug Kiepskich — serial komediowy
Polska 20.10 Sahara - film przygodo-
wy USA/Hiszpania/Niemcy/Wielka
Brytania (2005) 22.50 Lot ,,Feniksa”
— dramat sensacyjny USA (2004) 1.10
Postrach nocy - horror komediowy
USA/Indie (2011) 3.35 Tajemnice losu

5.20 Uwaga! 5.45 Mango 7.00 Ku-
chenne rewolucje — program rozrywko-
wy 8.00 Dzien Dobry TVN 11.00
Ukryta prawda — seria! paradokumen-
talny Polska 12.00 Szpital — serial pa-
radokumentalny Polska 13.00 Szkota -
serial paradokumentalny Polska 14.00
19+ (300, 301) — serial para dokumen-
talny 15.00 Kuchenne rewolucje - pro-
gram rozrywkowy Polska 16.00 Szko-
la — serial paradokumentalny Polska
17.00 Szpital - serial paradokumental-
ny Polska 18.00 Ukryta prawda - se-
rial paradokumentalny 19.00 TVN Fak-
ty 19.35 Sport, pogoda 19.50 Uwagal!
- magazyn reporterow 20.00 Doradca

smaku - magazyn kulinarny 20.05 Ka-
pitan Ameryka: Zimowy zotnierz -
film s.f. USA (2014) 22.55 Dzien za-
gtady - film katastroficzny USA
(1998) 1.10 Kuba Wojewodzki - talk-
show 2.05 Uwaga! 2.20 Moc magii
3.40 Nic straconego

TVN 7

6.15 Sad rodzinny — serial fabulamo-
-dokumcntalny 7.15 Szpital — serial pa-
radokumentalny Polska 8.15 Diagnoza
— serial obyczajowy 9.15 Gotowe na
wszystko - serial obyczajowy 10.15
Mango 11.55 Ukryta prawda — serial
paradokumentalny Polska 12.55 Sad ro-
dzinny - serial fabulamo-dokumental-
ny Polska 13.55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fabulamo-doku-
mentalny Polska 14.55 Szpital — serial
paradokumentalny Polska 15.55 Dia-
gnoza - serial obyczajowy 16.55 Goto-
we na wszystko — serial obyczajowy
17.55 Brzydula (125, 126) - serial oby-
czajowy 19.00 Ukryta prawda — serial
paradokumentalny Polska 20.00 Kung
Fu Panda - film animowany USA
(2008) 21.50 Wierny ogrodnik — thril-
ler Wielka Brytania/Niemcy (2005)
0.15 Porwani (12-ost.) — serial krymi-
nalny 1.15 Moc magii

6.00 Czysta chata - magazyn USA
7.05 Turbo Fast (16, 17) - serial animo-
wany 8.00 Nasz nowy dom - reality
show 9.00 Scptagon - serial kryminal-
ny 10.00 STOP Drogowka — magazyn
policyjny 11.00 Detektywi w akcji — se-
rial fabularny 13.00 Galileo (694, 695)
15.00 Policjantki i policjanci - serial
obyczajowy 16.00 Maria z przedmiescia
— telenowela 17.00 Swiatto twoich oczu
— telenowela 18.00 Septagon - serial
kryminalny 19.00 Policjantki i1 policjan-
ci — serial obyczajowy 20.00 Gwiazdy
kabaretu - program rozrywkowy 21.00
Sprawiedliwi — Wydziat Kryminalny
(221, 222) - serial kryminalny 23.05
Bezwzgledna gra - film sensacyjny
Hongkong (2007) 1.00 Smier¢ na 1000
sposobow - serial dokumentalny 1.25
Tuz przed tragedig — serial dokumental-
ny 2.25 Interwencja

£ PULS |
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7.00 Zbuntowany aniot — telenowela
7.55 Najlepsza kuchnia! - magazyn
8.00 Lombard. Zycie pod zastaw 2 — se-

rial obyczajowy 9.00 JAG - Wojskowe
Biuro Sledcze 3 - serial sensacyjny
10.00 Nash Bridges - serial sensacyjny
11.00 Kobra - oddziat specjalny (8, 9)

— serial sensacyjny 13.00 JAG - Woj-
skowe Biuro Sledcze 3 - serial sensa-

cyjny 14.00 Lombard Zycie pod zastaw
3 — serial obyczajowy 15.00 112 na
kazde wezwanie (12, 13) - serial sen-
sacyjny 15.55 Kobra - oddziat specjal-
ny (10, 11) - serial sensacyjny 17.55
Najlepsza kuchnia! — magazyn 18.00
Lombard. Zycie pod zastaw 2 (70, 71)
— serial paradokumentalny 20.00 Wasa-
bi: Hubert zawodowiec - film sensa-
cyjny Francja/Japonia (2001) 21.55
Trefny woz - film sensacyjny USA
(2012) 23.25 Angielska robota - film
sensacyjny Wielka Brvtania/lUSA
(2008) 1.50 Zobacz to!

bt0d
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PROPOZYCJE
NA PIATEK

TV POLSAT, GODZ. 20.10

= SAHARA - Film przygodowy
produkcji brytyjsko-hiszpansko-nie-
miecko-amerykanskiej z 2005 roku.
Tajny agent, podroznik i odkrywca
Dirk Pitt oraz jego towarzysz Al Gior-
dino wedrujg wzdtuz Nilu, by odnalezc¢
,Statek Smierci” - okret konfederatow,
ktory w czasach wojny secesyjnej
przewozit bezcenny tadunek. Dirk nie
tylko szuka przygdd, ale probuje tez
pomoc atrakcyjne)] doktor Evie Rojas,
ktéra z ramienia Swiatowej Organiza-
cji Zdrowia prowadzi sledztwo w spra-
wie skazenia srodowiska | dziesigtku-
jacej ludnosc epidemii. Okazuje sie, ze
zaraza ma zwigzek z interesami, w kto-
re zamieszani sg przemystowiec Yves
Massarde i afrykanski dyktator.

TVP IlI, GODZ. 22.10

- JA WAM POKAZE - Polska ko-
media z 2006 roku. Judyta, niespetna
40-letnia rozwodka | matka nastoletnigj
Tosi, pracuje nadal w redakcji poczyt-
nego pisma dla kobiet, gdzie odpowia-
da na listy czytelniczek. Jest w zwigz-

ku z Adamem, przystojnym redaktorem
radiowym. Corkajednak bardzo sie mu

naprzykrza. Judyta i1 Adam zamierzajg
wzigC Slub na Seszelach. Okazuje sie,
ze jej paszport wkasnie stracit waznosc.
Mezczyzna otrzymuje potroczne sty-
pendium w USA. Judyta nie moze z
nim jechac. Tosia postanawia wykorzy-
stacC ten fakt, by sprowadzi¢ ojca z po-
wrotem do domu.

TVP |, GODZ. 22.25

= RAIN MAN - Amerykanski dra-
mat obyczajowy z 1988 roku. Charlie
Babbit dostaje wiadomos¢ o Smierci
ojca, z ktorym od dawna sie me kon-
taktowat. Zmarty zapisat majatek nie-
Znajomemu. przebywajgcemu w zakia-
dzie specjalnym w Wallbrook. Okazu-
je sie, ze spadkobierca jest bratem
Charliego, ktory cierpi na autyzm.
Charlie, wsciekly, ze fortuna przypadta
W udziale uposledzonemu bratu, posta-
nawia zaopiekowacC sie Raymondem,
by wymusi¢ na nim prawo do potowy
spadku. Wykrada go z zakiadu 1 razem
wyruszajg w podroz.
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6.05 Klan (3400) 630 Sprawa dla re-
portera 7.20 Rok w ogrodzie 7.45 Rok
w ogrodzie extra 8.00 Las blizej nas 2
(9) 8.25 Petnosprawni (282) 8.45 Stu-
dio Raban 9.15 Rodzinny ekspres 9.45
Fascynujacy Swiat: Big Ben. Ratowanie
najstynniejszego zegara Swiata 10.50
MitosS¢ nad fiordem. Na fali przypty-
wu (1) - film obyczajowy, Niemcy
(2014); rei.: Jorg Grunler; wyk.:
Markus Kniifken, Esther Schweins,
Stephanie Japp 1135 Koledowanie
przy kominie z zespotem Pectus 12.05
Polska pomaga 1230 Korona krolow -
taka historia... (16) 13.00 Korona kro-
l6w (147) 1335 Okrasa tamie przepisy:
Mniej cukru wiece] zdrowia 14.10 Jak
to dziata (159). Gruba przesada - oty-
los¢ 14.35 Podmuch energii (2) 14.50
Spis tresci: Zbigniew Unitowski 14.55
Ojciec Mateusz 16 (210): Reggae 15.50
WsSrod nocnej ciszy - koledy Telewizji
Polskiej i Radia Plus z Archikatedry
Oliwskiej (1) — koncert 17.00 Tele-
express 17.15 Pogoda 17.30 Jaka to
melodia? (3973) 1830 Blondynka (82)
1930 Wiadomosci 20.00 Gwiazdy Syl-
westra Marzen: Thomas Anders 20.05
Pogoda 20.10 Alarm! 20.25 Sport
2035 Hit na sobote: Wkreceni 2 -
komedia, Polska (2015); rez.: Piotr
Weresniak; wyk.: Pawet Domagata,
Bartosz Opania, Antoni Krolikowski,
Maltgorzata Socha, Marta Zmuda-
Trzebiatowska, Barbara Kurdej-Sza-
tan, Leszek Lichota, Filip Bobek,
Marcin Perchu¢ 22.20 Powddz - film
fabularny, USA/Wielka Brytania/
Francja/Japonia (1998); rez.. Mikael
Salomon; wyk.: Morgan Freeman,
Christian Slater, Randy Quaid (do-
zwolone od lat 16) 24.00 Jaka to me-
lodia? (3973) 0.55 Rain Man - dra-
mat, USA (1988) 3.05 Klucz Sala-
mandry - film akcji, Rosja (2011);
rez.. Aleksandr Jakimczuk; wyk.:
Rutger Hauer, Pawet Detag, Fedor
Emelianenko (dozwolone od lat 16)
4.50 Spis tresci: Zbignhiew UnitowsKi
4.55 Zakonczenie dnia

5.10 Koto fortuny (113) 5.40 Barwy
szczescia (1969) 6.15 Dziewczyny z
wyzszych sfer - komedia, USA (2003)
7.55 Pytanie na Sniadanie 10.55 Pyta-
nie na sniadanie extra (251) 11.25 Toje
Borowicz. Podrboze ze smakiem (2)
11.55 27 sukienek - komedia, USA
(2008) 14.00 Familiada (2508) 14.30
Koto fortuny (377) 15.10 Kabaret Hra-
bi: Pienia | jeki Hrabiego piosenki
16.20 Dla niestyszacych: Stowo na nie-
dziele: Modlitwa, czyli Pan Bbg wie co
robi 16.30 Rodzinka.pl (242). Rodzin-
na kolacja 17.00 Alternatywy 4 (3/9):

,Plastowska”
Sprasza

pt.-sob. 12-24
niedz. 12.00-22.00

29.12

Pierwsza noc 18.00 Panorama 18.20
Pogoda 18.25 Sport Telegram 1835
Postaw na milion (187) 19.25 Postaw

ga milion (187) - kulisy 1935 Lajk?
20.05 Swietajuz! Wielki koncert prze-

bojow Swiatecznych (3) 20.50 Swieta
juz! Wielki koncert przebojow swiag-
tecznych (4) 21.50 Niestusznie oskar-
zona — dramat, USA (2013); rez.:
Karen Moncrieff; wyk.: Kate Beckin-
sale, Nick Nolte (dozwolone od lat 16)
23.25 The Good Doctor 2 (20) 0.20
Bez litosci - film sensacyjny, Polska
(2002); rez.: Wojciech WOojcik; wyk.:
Olaf Lubaszenko, Radostaw Pazura,
Pawet Wilczak, Krzy sztof Kolberger,
Karolina Gruszka, tukasz Garlicki
(dozwolone od lat 16) 2.20 Ja wam
pokaze! — komedia, Polska; rez.: De-
nis Delie; wyk.: Grazyna Wolszczak,
Maria Niklinska, Marta Lipinska,
Krzysztof Kowalewski. Hanka Bielic-
ka, Cezary Pazura, Pawel Delag 4.15
Zakonczenie dnia

6.05 Barwy szczescia (1894) 6.35
Barwy szczescia (1895) 7.00 Barwy
szczescia (1896) 7.30 Barwy szczescia
(1897) 8.00 Koledy Slaska - koncert
8.25 Sposob na Alcybiadesa (2) 9.30
Teleranek (71): Od drewna do papieru
9.50 Baw sie stowami: Koledowanie 4
10.00 Baw sie stowami: Ale mroz 4
10.20 Studio Raban 10.50 Polonia 24
11.05 Halo Polonia 11.45 Okrasa tamie
przepisy; Zima nad morzem 12.15
Swiateczny koncert w Bazylice Kate-
dralnej w Pelplinie 13.00 Stara basn.
Kiedy stonce byto Bogiem (2/3) 14.00
Najdtuzsza wojna nowoczesnej Europy
(13): Zwyciestwo bez wodzow 15.40
Wolny Ekran (125) 16.00 Kulturalni PL
(436) 17.00 Stownik polsko@polski
17.30 Teleexpress 17.50 Nad Niemnem
(3/4) 18.55 100 lat polskiego sportu
19.50 Dobranocka: Cata Polska czyta
dzieciom: Czytanie przed spaniem: Za-
pach Mamy 20.00 Wiadomosci 2030
Pogoda 2035 Sport 20.45 Drogi wol-
nosci (4): Blaszany orzetlek 21.50 Krot-
ka histeria czasu — komedia, Polska
(2006); rez.: Dominik Matwiejczyk;
wyk.: Mateusz Damiecki, Kamila
Baar, Lucyna Piwowarska-Dmitrow,
Matgorzata Foremniak, Krzysztof
Zych 23.25 Chwata na wysokosci -
koledy z Zakopanego (bis 2) 23.40 Nad
Niemnem (3/4) 0.45 Wiadomosci 1930
(w ttumaczeniu na jezyk angielski) 1.20
Powtorki programow
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6.00 Raczka gotuje: Browar Cieszyn
6.20 Wigry zimg 6.30 Jeden slad 6.45
Kamien, nozyce, papier. Kaligraf 7.05
Astronarium 7.25 Pogoda 7.35 Tury-

styczna jazda 7.50 Dla niestyszacych:
Spotkania w Swiecie ciszy 8.15 Slizg

(2) 830 Sekrety mnichow: Sposob na

przyjazn — rozmowa 8.50 Sierocki na
sobote (10) 10.00 Pogoda 10.02 Muze-
alne opowiesci (214) 10.05 Pogoda na
narty 10.15 Wiara 1 zycie 1036 Zima w
Matopolsce 10.47 Turystyczna jazda
11.00 Jedz bezpiecznie (727) 11.10 Na
Sciezkach wiary (1) 1130 Zima w Ma-
lopolsce 11.40 To ty 11.50 Kwartet
12.05 Niepokonani 12.25 Ktokolwiek
widziat, ktokolwiek wie 12.55 Rolnik
szuka zony 5 (3) - reality show 13.45
Pogoda 13.55 W starym Kkinie 14.20
Telenowyny 14.55 Astronarium 15.25
Projekt woda (12) 15.45 Krakowskie
szopki - reportaz 16.15 Dla niestyszg-
cych: Spotkania w Swiecie ciszy 16.45
Dziennik regiondw - tematy dnia 17.00
Rok w ogrodzie 1732 Pogoda 17.34
Raport pogodowy 1735 Muzealne opo-
wiesci (214) 17.40 Pod Tatrami 17.50
Slizg (2) 18.01 Jedz bezpiecznie (727)
18.10 Reporter (39): Wykluczeni 18.30
Kronika 18.50 Raport pogodowy 18.52
Pogoda 18.55 Wiece] kultury 19.12
Muzealne opowiesci (214) 19.15 Jedz
bezpiecznie (727) 19.30 Krakowska Pa-
norama Kultury 19.55 Pogoda 20.00
Piosenka dla Ciebie - koncert zyczen
21.03 Kronika 21.19 Raport pogodowy
21.21 Pogoda 21.23 Speed 2 21.35 Je-
den Slad - reportaz 21.45 Kamien, no-
zyce, papier: Kaligraf22.00 Dla niesty-
szgcych: Dziennik regionow 22.25 Kry-
minalna ,siodemka” extra 22.40 Pogo-
da 22.45 Sady, przesady: Rozréby u
Kuby 23.40 Astronarium 0.10 Ktokol-
wiek widziat, ktokolwiek wie 0.45 Tu-
rystyczna jazda 0.55 Moja praca 1.30
Telenowyny

POLSAT]

4.55 Disco Gramy - program muzycz-
ny 5.40 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien z Polsat News 8.50 Jezdz-
cy smokow na koncu Swiata - serial
animowany 9.20 Przygody Kota w Bu-
tach - serial animowany 9.50 Ewa go-
tuje — magazyn kulinarny 10.25 Ksiez-
niczka na lodzie - komedia USA/Ka-
nada (2005) 12.30 Dirty dancing -
film muzyczny USA (1987) 14.45 Pol-
sat SuperHit Festiwal 2018 - koncert
17.50 Chiopaki do wziecia (130, 131)
— serial dokumentalny 18.50 Wydarze-
nia, sport, pogoda 19.40 Swiat wediug
Kiepskich — serial komediowy 20.10
Monster Truck — komedia przygodo-
wa USA/Kanada (2016) 22.30 Ko-
mando - film sensacyjny USA (1985)
0.15 Pogrzebany - thriller Hiszpania/
USA/Francja (2010) 2.30 Tajemnice
losu

5.20 Uwaga? 5.45 Mango 8.00 Dzien
Dobry TVN 11.00 Piorun - film ani-
mowany USA (2008) 12.45 Domowe
rewolucje - program rozrywkowy
13.45 Ameryka Express - reality show
15.10 Wracajcie skad przyszliscie (4-
ost.)- serial dokumentalny 16.00 Kro-
lewna Sniezka - basn filmowa USA

(2012) 18.00 Kuchenne rewolucje -

12 648 27 26, 606 205 558
0S. Na Lotnisku 4

(dawna restauracja ,,Wanda’’)

www.piastowska42.fm.interia.pl,http://piastowska42.fm.interia.pl

wesela € komunie e chrzty & stypy Itp.

Tanie obliady po 14 zi

ORGANIZUJEMY PRZYJECIA OKOLICZNOSCIOWE

na kazda okazje | kieszen

w lokalu lub w miejscu wskazanym przez klienta

program rozrywkowy 19.00 Fakty,
sport 19.45 Uwaga? - program publicy- |
styczny 20.00 Kochajmy sie od Swie-
ta - komedia USA (2015) 22.15 Pod-
roz non stop - komediodramat Indie/
Zjednoczone Emiraty Arabskie
(2007) 0.40 Psychol - thriller USA
(1998) 2.30 Uwaga! 2.50 Moc magii
4.10 Nic straconego

TVN 7 tT)

5.40 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 6.50 Mango 8.55 Brzydula
(121—-123) - serial obyczajowy 10.40
Zabojcza bron (12-14) - serial sensa-
cyjny 13.25 Na ratunek wielorybom -
film przygodowy USA (2012) 15.25
Kung Fu Panada 2 - film animowa-
ny USA (2011) 17.05 Historia Kop-
ciuszka - komedia romantyczna
USA/Kanada (2004) 19.00 Johny En-
glish: Reaktywacja — komedia sen-
saycjna Wielka Brytania/lUSA/Fran-
cja (2011) 21.05 Jak przezyc¢ swieta -
komedia romantyczna USA (2004)
22.55 Godziny szczytu 3 - komedia
snsacyjna USA/Niemcy (2007) 0.40
Moc magii

6.00 Czysta chata — magazyn 7.05
Jezdzcy smokow na koncu Swiata (18,
19) - serial animowany USA 8.05
Flintstonowie - serial animowany 8.40
Amerykanska opowiesc: Flevel rusza
na zachod - film animowany USA
(1991) 10.05 Policjantki i policjanci
(445-447) - serial obyczajowy 13.05
STOP Drogowka - magazyn policyjny
14.05 Za wszelkg cene — dramat oby-
czajowy USA/Kanada (2004) 17.00
Policjantki i policjanci (448, 449) - se-
rial obyczajowy 19.00 Galileo 20.00
Gwiazdy kabaretu - program rozrywko-
wy 21.00 Sprawiedliwi — Wydziat Kry-
minalny (223, 224) - serial kryminalny
23.00 Mgta - horror USA/Kanada
(2005) 1.05 STOP Drogdéwka - maga-
zyn policyjny 2.05 Polityka na ostro
3.00 Disco polo Life

5.45 Hotel Zacisze - serial komedio-
wy Wielka Brytania 6.20 Co ludzie po-
wiedza? 4 — serial komediowy 7.00
Taki jest swiat 7.50 Co ludzie powie-
dza? 4 (6, 7) — serial komediowy 9.05
13 posterunek 2 (28, 29) - serial kome-
diowy Polska 10.15 Lombard. Zycie
pod zastaw 2 (70—74) - serial obycza-
jowy 15.05 19. Mazurska Noc Kabare-
towa (3) — program rozrywkowy 16.15
Guardians: Misja superbohaterow -
film sensacyjny Rosja (2017) 17.50
Klejnot Nilu - film przygodowy USA
(1985) 20.00 Pan zycia i Smierci -
dramat sensacyjny Francja/USA/
Niemcy (2005) 22.25 Nienawistna
0semka - western USA (2015) 1.50
Harold i Kumar. Spalone sSwieta -
komedia USA (2011) 3.40 Zobacz to!
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TVN, GODZ. 20.00

= KOCHAJMY SIE OD SWIETA -
Amerykanski komediodramat z 2015
roku. Charlotte Cooper marzy o spe-
dzeniu idealnych Swiat, lecz jej rodzi-
na nie nalezy do statecznych. Senior
rodu, Bucky, postanowit zaprosiCc na
wigilijny wieczor miodg kelnerke z
pobliskiego baru. Syn Charlotte, Hank.
nie moze zapanowacC nad urocza, ale
niesforng 4-letnig coreczka, ktora kinie
| psuje rodzinne uroczystosci. Siostra
Hanka, Eleanor, ma romans z zonatym
mezczyzng. By unikngc ztosliwych ko-
mentarzy, zaprasza na kolacje przypad-
kowo poznanego zotnierza. Do braku
rodzinne] harmonii przyczynia sie tak-
ze kleptomanka Emma.

TVP |, GODZ. 2035

= WKRECENI 2 - Polska komedia
z 2015 roku W rodzinne] miejscowo-
Sci Tomek ,Szyja” prowadzi spokojne
zycie u boku despotycznej zony, Jadz-
ki, ktorej jest podporzadkowany. Pew-
nego dnia poznaje agentke gwiazd,
seksowng Klementyne. Dziewczyna
dostrzega podobienstwo chiopaka do
znanego aktora. Namawia ,Szyje” na
wypad do stolicy, gdzie miatby wyba-
wiC od obowigzkow zmeczonego by-
waniem na salonach gwiazdora. W
Warszawie Tomek staje sie celebryta.
Nie podoba sie to jego zonie, ktora
postanawia sprowadzic meza do domu.
»FIKot”’ rusza na ratunek przyjacielowi.

TVP IlI, GODZ. 21.50

= NIESLUSZNIE OSKARZONA -
Dramat obyczajowy produkcji amery-
kanskiej z 2013 roku. Cate McCall to
prawniczka cierpigca na alkoholizm. Je
kariera zostata zrujnowana po tym, gdy
pijana Cate pokiocita sie z jednym
z sedziow/ Szansg na odzyskanie utra-
conego zycia | reputacjl jest obrona
Lacey Stubbs - kobiety oskarzonej
O morderstwo. Lacey twierdzi, ze jest
niewinna i ze nastgpita pomytka sado-
wa. POzniej zeznaje rowniez, ze w wie-
zieniu zostata zgwatcona przez strazni-
ka. Cate wraz z przyjacielem, Bridge-
sem. bada sprawe | znajduje dowody,
ktore mogtyby swiadczyC¢ o niewin-
nosci Lacey i1 sfabrykowaniu jej oskar-
zenia.

TV POLSAT, GODZ.. 22.30

= KOMANDO - Amerykanski film
sensacyjny z 1985 roku. Wycofany ze
stuzby putkownik komandosow John
Matnx zyje spokojnie z corkg z dala od
ludzi. Jego wrogowie zamierzajg wyko-
rzystaCc umiejetnosci bytlego komando-
sa do niecnych celow. Porywajg dziew-
czynke; w zamian za je] uwolnienie
putkownik ma im pomdc w przejeciu
witadzy w jednym z panstw Kkaraib-
skich. John Matrix rusza w poscig.
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5.10 Galeria (175) 5.40 Klan (3401)
6.05 Stownik polskogpolski 6.35 woj-
sko-polskie.pl (25) 7.00 Transmisja
mszy Swietej z Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia w tagiewnikach 8.00 Ty-
dzien 8.30 Las blizej nas 2 (10) 9.00
Ziarno: Nasza rodzina 9.20 Mata Armia
Jezusa: Rodzina - teledysk 9.30 Wete-
rynarze z sercem (57) 9.55 Zakochaj sie
w Polsce (79): Cheim 10.20 WSsrod
nocnej ciszy - koledy Telewizji Polskig]
| Radia Plus z Archikatedry Oliwskie]
(2) - koncert 11.00 Mitos¢ nad fior-
dem. Na fali przyptywu (2) - film
obyczajowy, Niemcy (2014) 11.55
Miedzy ziemig a niebem - magazyn
12.00 Aniot Panski 12.15 Miedzy zie-
mig a niebem 12.55 Gwiazdy Sylwestra
Marzen: Thomas Anders - felieton
13.05 BBC w Jedynce: Wielkie koty (1)
13.55 Gwiazdy Sylwestra Marzen: Ro-
mina Power | Albano 14.05 Sonda 2
(100): Rolnictwo 14.25 Spis tresci: Zbi-
gniew Unitowski 14.35 Sniezne $wie-
ta - komedia, USA (2014); rel.: Ha-
rvey Frost; wyk.: Candace Cameron
Bure, Jesse Hutch. Alan Thicke 16.15
Skoki Narciarskie: Turniej Czterech
Skoczni - Oberstdorf 17.30 Teleexpress
17.40 Skoki Narciarskie: Turniej Czte-
rech Skoczni - Oberstdorf 18.55 Jaka
to melodia? (3974) 19.30 Wiadomosci
20.00 Pogoda 20.10 Sport 20.10
Gwiazdy Sylwestra Marzen: Thomas
Anders 20.15 Blondynka (83) 21.15
Zakochana Jedynka: Oswiadczyny
po irlandzku - komedia romantycz-
na, Irlandia/USA (2010); rez.: Anand
Tucker; wyk.: Amy Adams, Matthew
Goode, Adam Scott, John Lithgow
23.05 W kreceni 2 - komedia, Polska
(2015); rei. Piotr Weresniak 0.45 Jaka
to melodia? (3974) 1.15 Powddz - film
fabularny, USA/Wielka Brytania/
Francja/Japonia (1998) (dozwolone
od lat 16) 2.50 Samotnhos¢ w sieci -
film obyczajowy, Polska (dozwolone
od lat 16) 4.55 Spis tresci: Zbigniew
Unitowski 5.00 Zakonczenie dnia

5.35 Dla niestyszacych: Stowo na nie-
dziele: Modlitwa, czyli Pan Bog wie co
robi 5.40 Barwy szczesScia (1970) 6.15
Kocia ferajna - film animowany,
USA (2011); rez.. Alberto Mar 7.55
Pytanie na sniadanie 10.55 Rodzinne
ogladanie: Dziecinstwo zwierzat 11.55
Gwiazdy w potudnie: Rollercoaster -
film sensacyjny, USA (1977); rez.:
James Goldstone; wyk.: Henry Fon-
da, George Segal, Timothy Bottoms,
Helen Hunt 14.00 Familiada (2509)
14.35Koto fortuny (378) 15.20 Bake
off. Ale ciacho! (2) 16.15 Bake off. Ale
przepis (2) 16.25 Merlin (2/2). Tajem-
nica Broceliandy - film fabularny,
Francja (2012) 18.00 Panorama 18.20
Pogoda 18.25 Sport Telegram 18.35 Na
sygnale (208): Skrawki pamieci 19.05
Na sygnale (209): Az po grob 19.35
Rodzinka.pl (242): Rodzinna kolacja
20.05 La La Poland 2 (odcinek sylwe-
strowo-noworoczny (2) — program roz-
rywkowy 20.45 Herkules - filim fan-
tasy, USA (2014); rez.. Brett Ratner,;
wyk.: Dwayne Johnson, lan McSha-
ne, John Hurt, Joseph Fiennes, Aksel
Hennie 22.35 Kino bez granic:
Puccini (2) - film biograficzny, Wio-
chy/Niemcy (2010) (dozwolone od lat
16) 0.25 Corki dancingu - film fabu-
larny, Polska (2015); rez.. Agnieszka
Smoczynska; wyk.: Marta Mazurek.
Michalina Olszanska, Kinga Preis,
Magdalena Cielecka, Katarzyna Her-
man, Jakub Gierszal, Marcin Kowal-
czyk, Andrze] Konopka, Zygmunt
Malanowicz, Katarzyna Sawczuk
(dozwolone od lat 18) 2.00 Dorwac
Wattsa - film akcji, Hongkong/Chi-
ny, USA (2016); rez.. Renny Harling;
wyk.: Jackie Chan, Johnny Knoxvil-
le, Bingbing Fan, Eve Torres 3.50 Du-
dley Doskonalty - komedia, USA
(1999) 5.05 Zakonczenie dnia

30.12

6.35 Czterdziestolatek (18/21): Gra
wojenna, czyli na kwaterze 7.40 Tury-
styczna jazda 7.55 Krotki film o War-
szawie: Warszawa Paderewskiego 8.05
Lajk! 8.25 Gwiezdny Pirat (7/7): Ostat-
nia tajemnica 8.55 Sto minut wakacji
(1) - serial Polska (1999) 9.35 Supet-
kowe ABC (146) 9.50 Krol Macius
Pierwszy (2): Koronacja 10.10 Baw sie
stowami 4 10.35 Ziarno: Nasza rodzi-
na 11.05 Wolny Ekran (125) 11.25
Moda na rodzine (83) 11.55 Miedzy
ziemig a niebem 12.00 Aniot Panski
12.15 Miedzy ziemig a niebem 13.00
Transmisja mszy swietej z kosciota pw.
sw. Marii Magdaleny w Dukli 14.25
Krotki film o Warszawie: Warszawa
Paderewskiego 14.40 Czterdziestolatek
(18/21): Gra wojenna, czyli na kwate-
rze 15.40 Lajk! 16.00 Zakochaj sie w
Polsce (94): Augustow 16.30 Lesni-
czowka (17) 16.55 Lesniczowka (18)
17.20 Muzyczna scena Halo Polonia
(10) 17.40 Teleexpress 17.50 Nad Nie-
mnem (4/4) 18.50 Oczy w oczy (98):.
Mariusz Czerkawski 19.25 Jubileusz
Krzysztofa Pendereckiego 19.45 Dobra-
nocka: Mami Fatale: Podziemne krole-
stwo (10) 20.00 Wiadomosci 20.30 Po-
goda 20.35 Sport 20.45 Pensjonat nad
rozlewiskiem (2) 21.40 U Pana Boga
za miedzga - komedia, Polska (2009);
rez.. Jacek Bromski; wyk.: Andrzej
Zaborski, Krzysztof Dzierma,
Agnieszka Kotlarska, Grzegorz He-
rominski, Emilian Kaminski, Woj-
ciech Solarz, Ryszard Dolinski. Mie-
czystaw Fiodorow', Matgorzata Sa-
dowska, Alicja Bach 23.40 Nad Nie-
mnem (4/4) 0.45 Wiadomosci 19.30 (w
ttumaczeniu na jezyk angielski) 1.20
Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.00 Ktokolwiek widziat, ktokolwiek
wie 6.30 Raczka gotuje 7.05 Wiatr od
morza 7.25 Pogoda 7.35 Rolnik szuka
zony 5 (4)8.20 Byc jak Angelina Jolie
8.35 Agape 9.00 Wyspy Kanaryjskie.
GoOry ognia 10.00 Pogoda 10.02 Muze-
alne opowiesci (183) 10.05 Pod Tatra-
mi 10.15 Reporter (39):. Wykluczeni -
magazyn 10.25 Magazyn medyczny:
Leczenie jaskry 10.41 Mandaty/Omin
korki 10.45 Wiecej kultury 11.01 Wole
dokument 12.05 Glos regionow 13.00
Zakochaj sie w Polsce (96): Konstan-
cin-Jezioma 13.30 Pogoda 13.40 Ukry-
te skarby 14.10 Sagrada Familia: Odli-
czanie do otwarcia 15.00 Antenowe re-
manenty 15.10 Pod Tatrami 15.20 Se-
krety ojca (12) 16.10 Antenowe rema-
nenty 16.20 Nozem 1 widelcem 16.30
Antenowe remanenty 16.45 Dziennik
regiondw 17.00 Antenowe remanenty
17.15 c-dukacja przysztosci (8) 17.30
Pogoda 17.32 Raport pogodowy 17.34
Muzealne opowiesci (183) 17.40 Naro-
dziny polskich skrzydet 1830 Kronika
18.51 Raport pogodowy 18.53 Pogoda
18.56 Blizej polityki 19.09 Muzealne
opowiesci (183) 19.12 Dwie stolice
19.36 Krakowska Panorama Kultury
20.00 Ocaleni (dozwolone od lat 16)
21.03 Kronika 21.14 Raport pogodowy
21.16 Pogoda 21.19 Kronika sportowa
21.35 Ochmistrzyni 22.00 Dla niesty-
szgcych: Dziennik regiondw 22.25 Po-
goda 22.35 Sady, przesady: W powiek-
szeniu 23.25 Sady, przesady: Wstep do
filmu 23.35 Sny stracone, sny odzyska-
ne 24.00 Wiatr od morza 0.20 Agape
0.45 e-dukacja przysztosci (8) 1.00 Pod
Tatrami 1.10 Zakocha] sie w Polsce
(96): Konstancin-Jeziorna 1.35 Zima
nad Biebrzg 1.45 Ocaleni - reality show
(dozwolone od lat 16)

POLSAT

5.35 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien z Polsat News 8.45 Jezdz-
cy smokow na koncu Swiata - serial
animowany 9.15 Dzwoneczek i sekret

magicznych skrzydet - film animo-
wany USA (2012) 10.50 Jak dtugo
jeszcze? - komedia USA/Kanada
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(2007) 12.50 Monster Trucks — kome-
dia przygodowa USA/Kanada (2016)
15.10 Liga Niezwyktych Dzentelme-
now - film przygodowy USA/Niemcy/
Czechy/Wielka Brytania (2003) 17.35
Nasz nowy dom - reality show 18.50
Wydarzenia 19.20 Sport, pogoda 19.30
Panstwo w panstwie — program publi-
cystyczny 20.05 10 w skali humoru -
czyli dekada Kabaretu Nowaki 22.40
Mexican - komedia usa (2001) 1.05
Kronika - dramat s.f. Wielka Bryta-
nia/USA (2012) 3.00 Tajemnice losu

5.20 Uwaga! — magazyn reporterow
Polska 5.45 Mango - telezakupy 8.00
Dzien Dobry TVN 11.00 Domowe re-
wolucje — program rozrywkowy 12.00
Co za tydzien? - magazyn informacyj-
ny Polska 12.40 Drzewo marzen - re-
ality show Polska 13.35 Ameryka
Express 15.05 Rybki z ferajny - film
animowany USA (2004) 16.45 Listy
do M. — komedia romantyczna Piska
(2011) 19.00 TVN Fakty, sport, pogo-
da - program informacyjny 19.45 Uwa-
ga! - magazyn reporterow 20.00 Tu sie
gotuje! - magazyn 20.05 Czarownica
- film fantasy USA/Wielka Brytania
(2014) 22.10 Pompeje - film katastro-
ficzny Kanada/Niemcy (2014) 0.15
MasterChcf(4, 5) - program rozrywko-
wy 2.50 Uwaga! 3.10 Moc magii

TVN 7 Z)

5.40 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 6.50 Mango - telezakupy
8.55 Brzydula (124-126) - serial oby-
czajowy 10.40 Zabodjcza bron (15, 16)
— serial sensacyjny 12.35 Dziewczyny
z Hollywood - program rozrywkowy
12.50 Dzwoneczek i bestia z Nibylan-
dii - film animowany USA (2014)
14.10 Czterej muszkieterowie - film
przygodowy USA/Wielka Brytania/
Hiszpania/Panama (1974) 16.10 Kop-
ciuszek: Roztanczona historia — ko-
media muzyczna USA/Kanada (2008)
18.00 Johny English: Reakty wacja -
komedia przygodowa Wielka Brvta-
nia/USA/Francja (2011) 20.00 Godzi-
ny szczytu 3 - komedia sensacyjna
USA/Niemcy (2007) 21.50 Joe Black
— melodramat USA (1998) 1.15 Spo-
sOb na morderstwo - serial kryminalny
2.15 Moc magii

6.00 Galileo 7.05 Jezdzcy smokdw na
koncu Swiata (20, 21) - serial animo-
wany USA 8.00 Prawie jak gladiator
- film animowany Wiochy (2012)
10.00 Galileo (695, 696) - program po-
pularnonaukowy 12.00 Uliczny wo-
jownik - film sensacyjny USA/Japo-
nia (1994) 14.05 Asystent wampira -
film przygodowy USA (2009) 16.35
E.T. - film s.f. USA (1982) 19.00 Ga-
lileo 20.00 Zwierzak — komedia USA
(2001) 21.40 Oko za oko (17, 18-ost.)
— serial obyczajowy Polska 23.40 Tuz
przed tragedig (2. 3) - serial dokumen-
talny 1.40 Dragons Den i jak zostac
milionerem 2.45 Graffitit 3.00 Disco
Polo Life 4.00 Top 10 - lista przebojow

J PULS

PULS

5.45 Flash 2 (2-4) - serial sensacyj-
ny USA 8.15 Przygody Mcrlina 4 (10,
11) - serial fantasy WIk. Brytania 10.20
Zyczenie wigilijne Richiego Richa -
komedia USA (1998) 11.50 Legenda
0 gorskim olbrzymie - film przygo-
dowy Norwegia (2017) 13.35 Naj-
piekniejsze basnie braci Grimm: Nie-
dzwiedzia skorka - basn filmowa
Niemcy (2015) 15.20 Najpiekniejsze
basnie braci Grimm: Braciszek i sio-

strzyczka - basn filmowa Niemcy
(2008) 16.30 Swigteczna historia -

komedia USA (2016) 18.05 ,,7 kra-
snoludkow: Historia prawdziwa" -
komedia Niemcy (2004) 20.00 Robin
Hood: Ksigze ztodziel - film przygo-
dowy USA (1991) 22.55 Karmazyno-
wy przyptyw - thriller USA (1995)
1.20 Zobacz to!

WSZYSTKIE DZIECI KROLA

Krol Kazimierz Wielki, ostatni Piast na polskim tronie, zapisat sie we
wdzieczne] pamieci swoich poddanych. Nawet dzis, kiedy coraz bardziej za-
pominamy o ojczystych dziejach, nadal niejedna osoba pamieta o wiadcy,
ktory ,zastat Polske drewniang, a zostawit murowang", a z wieloma sposrod
europejskich monarchow spotkat sie na stawne] uczcie w Krakowie u Wie-

rzynka.

Zatozenie w Wolicy na podstawie zdje¢ satelitarnych.

Jednak ten wspaniaty monarcha, wy-
trawny polityk, budowniczy licznych
zamkow, fundator wielu miast, w tym
Kazimierza (obecnie w granicach admi-
nistracyjnych Krakowa) oraz zatozyciel
Akademii Krakowskiej miat rowniez
swe drugie, niezbyt chwalebne oblicze.
Krol byt bowiem czterokrotnie zonaty,
ale tak naprawde tylko dwa pierwsze
matzenstwa: z litewskag ksiezniczka
Aldong Giedyminowng, ktora na
chrzcie otrzymata imie Anna, oraz
Adelajda ladngrafownag heska, byty le-
galne, a drugi zwigzek zostat zawarty
PO Smierci pierwsze] zony. Niestety,
wiadca szybko zniechecit sie do swej
drugiej matzonki, zamknatjg w zamku
w Zarnowcu nad Pilica i rozpoczat w
Rzymie starania o uniewaznienie mai-
zenstwa. Chociaz uniewaznienia takie-
go nie otrzymat, zawart kolejny zwig-
zek z, zapewne praskg mieszczkya, Kry-
styng Rokiczang, a po je] odprawieniu
- z jedng z piastowskich ksiezniczek
Slaskich — Jadwiga Zaganska. W ten
sposob Kazimierz Wielki popetnial
~pletrowa” wrecz bigamie, bowiem
Adelajda Heska zyta w momencie za-
wierania przez krola trzeciego matzen-
stwa, a w chwili jego czwartego slubu,
zyty zarowno Adelajda, jak i Krystyna
Rokiczana.

Byt jednak ten krol osobowoscig pel-
na sprzecznosci. Bowiem, jakkolwiek
bedac wielkim mitosnikiem kobiecych
wdziekow, nie zawsze przejmowat sie
uczuciami swych kolejnych maitzonek
oraz licznych kochanek, to jednak,
wedtug przekazow pisanych oraz ustnej
tradycji — godnie uposazat swe dzieci,
zarOwno corki urodzone przez Gicdy-

minéwne oraz Jadwige Zagarnska, jak i
potomstwo metres | natoznic. Juz
wspotczesny krolowi kronikarz Janko z
Czarnkowa pisat o tym, ze witadca zo-
stawit swym ,naturalnym", czyli biolo-
gicznym, ale nieslubnym synom,.Nie-
mierzy i Paszkowi liczne wsie, ajedne-
mu z nich rowniez wojtostwo w Zawi-
choscie oraz jeden z zamkow. Bogato
przez ojca zaopatrzone miaty byC row-
niez, bardzie} lub mniej legendarne,
pozamaizenskie corki, w tym te zrodzo-
ne przez mityczng mitosnice - Zydow-
ke Estere.

Jedna z nieSlubnych coérek kolejnej
krolewskiej kochanki miata byc, we-
diug podan, dziewczyna noszaca mia-
no Pani Koscielnickiej. Sredniowiecz-
ne kroniki milcza o niej zupeitnie, jed-
nak, zgodnie z trescig legend, to dla
niej krolewski ojciec miat wzniescC za-
mek. ktorego pozostatosciami majg byc
fosy | waty widoczne do dnia dzisiej-
szego na polach nowohuckiej Wolicy.

Dzis juz nie wiadomo ile prawdy jest
w opowiesci o Pani Koscielnickiej, jed-
nak waty |1 rowy czytelne na polach
Wolicy staty sie przedmiotem prospek-
cji terenowej archeologéw z nowohuc-
kiego Oddziaty Muzeum Archeologicz-
nego w Krakowie. Wyniki tych badan
przedstawione zostang na wystawie
czasowe] ,Badania i odkrycia Muzeum
Archeologicznego w Krakowie w
2017-2018”, na ktdrg serdecznie Pan-
stwa zapraszamy od konca grudnia do
gmachu Muzeum przy ul. Poselskie] 3
w Krakowie.

Ewa Kubica-Kabacinska
Rys. Damian Stefanski



PONIEDZIALEK

5.05 Jeden z dziesieciu (16/110) 5.35
Elif 2 (394) 6.30 Wieczna mitosc¢ (86)
7.20 Jaka to melodia? (3972) 7.50 Ran-
czo 9(114): Zamrozony kapitat - serial
obyczajowy TVP 8.40 Komisarz Alex
3 (36): W hipnozie - serial kryminalny
TVP 9.25 Piesek pod choinke — kome-
dia, USA (2016); rez.: Justin G.
Dyck, Myles Milne; wyk.: Cindy Bus-
by, Greyston Hotd 11.00 Mtodzi raj-
dowcy - film obyczajowy, USA
(2003); rez.: Stuart Gillard; wyk.:
Randy Quaid. Will Rothaar, Jennifer
Wigmore 1235 BBC w Jedynce: Wiel-
kie koty (1) — film dokumentalny, Wiel-
ka Brytania (2018) 13.35 Bandslam -
komediodramat, USA (2009); rez.
Todd Graff 15.30 Okrasa tamie prze-
pisy: Mniej cukru wiecej zdrowia -
magazyn kulinarny 16.00 Rolnik szuka
zony 5 (13) (wydanie specjalne) - re-
ality show 17.00 Teleexpress 17.15 Po-
goda 1730 Gwiazdy Sylwestra Marzen:
Komina Power i Albano - felieton
1730 Jaka to melodia? (3975) — teletur-
nie] muzyczny 18.25 Gwiazdy Sylwe-
stra Marzen: Thomas Anders - felieton
1830 Korona krolow (148) — telenowe-
la historyczna TVP 18.55 Jeden z dzie-
sieciu (17/110) - teleturniej 19.25
Gwiazdy Sylwestra Marzen: Romina
Power 1 Albano - felieton 19.30 Wia-
domosci 20.00 Oredzie noworoczne
Prezydenta Rzeczypospolite] Polskiej
Andrzeja Dudy 20.10 Pogoda 20.15
Sport 20.25 Walking on Sunshine.
Chodze w stoncu - komedia, Wielka
Brytania (2014); rez.. Max Giwa,
Dania Pasquini; wyk.: Annabel Scho-
ley, Greg Wise, Leona Lewis, Giulio
Berruti 22.10 Rybka zwana Wandag -
komedia, USA (1988); rez.: Charles
Crichton; wyk.: Jamie Lee Curtis,
Kevin Kline, John Cleese, Michael
Palin (dozwolone od lat 16) 0.20
Grease - musical, USA (1978); rez.:
Randal Kleiser; wyk.: John Travolta,
Olivia Newton-John, Stockard Chan-
ning, Michael Tucci 2.10 Oswiadczy-
ny po irlandzku - komedia roman-
tyczna, Irlandia/lUSA (2010); rez.:
Anand Tucker; wyk.: Amy Adams,
Matthew Goode, Adam Scott, John
Lithgow 3.50 Zakonczenie dnia

5.25 Koto fortuny (114) 6.05 M jak
mitos¢ (1406) 6.55 Cos dla Ciebie -
magazyn 7.20 Na sygnale (185): Wia-
ra czyni cuda 7.55 Pytanie na sniadanie
11.40 Panorama 11.45 Pogoda Flesz
11.50 Pytanie na Sniadanie extra (252)
12.15 Herkules - Film fantasy, USA
(2014); rez.: Brett Ratner; wyk.:
Dwayne Johnson, tan McShane,
John Hurt, Joseph Fiennes, Aksel
Hennie 14.00 Familiada (2510) - tele-
turniej 1435 Koto fortuny (379) 15.10
Rodzinka.pl (242). Rodzinna kolacja
16.00 Lakier do wiosow - komedia,
USA (2007); rez.: Adam Shankman;
wyk.: Nikki Blonsky, Brittany Snow,
John Travolta, Michelle Pfeiffer,
Christopher Walken, Amanda Bynes,
Queen Latifah, Zac Efron 18.00 Pa-
norama 18.25 Pogoda 1830 Sport Te-
legram 18.45 The Best Voice of Poland
19.55 Sylwester Marzen z Dwojkg -
2018 (koncert) 0.45 La La Poland 2
(odcinek sylwcstrowo-noworoczny) (2)
— program rozrywkowy 1.20 Roztan-
czony Narodowy (1) - koncert 2.15
Roztanczony Narodowy (2) 3.25 Roz-
tanczony Narodowy (3) 4.20 Zakoncze-
nie programu

6.15 La La Poland 2 (odcinek sylwe-
strowo-noworoczny) - program roz-
rywkowy 6.55 Zakochaj sie w Polsce
(94): Augustow - magazyn 7.25 Supel-
kowe ABC (138) - magazyn 735 Kral
Macius Pierwszy (3): Wyspa niezgody
- serial animowany, Francja/Polska
(2002) 7.55 Pytanie na sniadanie 1135

AV4

31.12

Kulturalni PL (436) - magazyn 12.35
Barwy szczescia (1898) - serial obycza-
jowy TVP 13.10 Pensjonat nad rozlewi-
skiem (2) - serial TVP 14.00 Golec
uOrkiestra koncert z okazji 25-lecia
TVP Polonia 14.25 Oczy w oczy (98).
Mariusz Czerkawski 15.05 La La Po-
land 2 (odcinek sylwestrowo-nowo-
roczny) (2) - program rozrywkowy
15.50 Rozmowy kontrolowane - ko-
media Polska (1991); rez. Sylwester
Checinski 17.30 Teleexpress 17.55 W
karnawatowym rytmie 18.55 Barwy
szczescia (1898) — serial obyczajowy
TVP 19.25 Dobranocka: Miedzy snie-
giem a siodmym niebem - film animo-
wany 20.00 Wiadomosci 2030 Oredzie
noworoczne Prezydenta Rzeczypospo-
lite] Polskie] Andrzeja Dudy 2035 Po-
goda 20.40 Sport 20.55 Sylwester Ma-
rzen z Dwojkg - 2018 (koncert) 0.55
Tygodnik Moralnego Niepokoju: Syl-
wester z Tygodnikiem Moralnego Nie-
pokoju 1.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6. k to dziata (146): Detektywi
przesziosci 6.20 Wigry zima 6.30 Aga-
pe 7.00 Telezakupy 730 Kronika dnia
7.45 Pogoda 7.48 Blize) polityki 8.01
Dwie stolice 8.30 Kronika dnia 8.45
Muzealne opowiesci (45) 8.47 Kronika
sportowa 9.05 Jazz na Kalatowkach
10.00 Kamien, nozyce, papier. Zegar
10.15 Pod Tatrami 10.25 Pogoda 10.30
Dla nicstyszgcych: Co niesie dzien
10.45 Nozem | widelcem 10.55 Nozem
I widelcem (25): Przekaski z wedlin,
keks, sylwestrowe smaki 11.20 Anteno-
we remanenty 11.30 Kulisy paryskiego
luksusu 1230 Kronika dnia 12.45 Mu-
zealne opowiesci (45) 12.47 Magazyn
medyczny: Czerniak. Szpital w Tarno-
wie 13.00 Antenowe remanenty 13.15
Dla nicstyszgcych: Co niesie dzien
1330 Misjonarska przypowiesC 13.45
Reportaz z regionu:. Biata Kubanka
14.00 Telezakupy 1430 Kronika dnia
14.45 Turystycznajazda 15.05 Agape -
magazyn 1530 Pogoda 1535 Tygodnik
polityczny16.00 Dla niestyszacych: Te-
lekurier 16.20 Wigry zimag 16.30 Kry-
minalna ,siodemka” 16.45 Dziennik
regiondw 17.00 Antenowe remanenty
17.31 Kronika - zapowiedz 1733 Ra-
port pogodowy 1736 Pogoda 17.38
Muzealne opowiesci (45) 17.40 Parafia
z sercem 18.05 Jedz bezpiecznie (728)
18.16 Nowohucka Kronika Filmowa
(598) 18.25 Pogoda 18.30 Kronika
18.53 Raport pogodowy 18.55 Pogoda
19.00 Urok zycia: Agnieszka Chrza-
nowska 19.28 Urok zycia: Andrzej Zie-
linski 19.55 Pogoda 20.00 Antenowe
remanenty 21.03 Kronika 21.24 Raport
pogodowy 21.26 Pogoda 21.35 Ante-
nowe remanenty 22.00 Dla nicstysza-
cych: Dziennik regionow 22.20 Echa
dnia 22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna
,Ssiodemka” 23.00 Antenowe remanen-

ty 23.15 Dla niestyszacych: Telekurier
23.40 Antenowe remanenty 23.55 Ku-

lisy paryskiego luksusu 0.50 Antenowe
remanenty 135 Jazz na Kalatowkach

POLSAT

4.55 Disco Gramy - program muzycz-
ny 5.40 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien z Polsat News 9.00 Mala-
nowskKi i partnerzy (77, 776) - serial fa-
bularno-dokumentalny 10.00 Dzien,
ktory zmienit moje zycie - serial para-
dokumentalny 11.00 Dlaczegoja? - se-
rial paradokumentalny 12.00 Gliniarze
— serial paradokumentalny 13.00 Trud-
ne sprawy- serial paradokumentalny
14.00 Pierwsza mitosScC - serial obycza-
jowy 14.45 Dlaczego ja? - serial para-
dokumentalny 15.50 Wydarzenia, sport,
pogoda 16.15 Interwencja - magazyn
reporterow 16.30 Na ratunek 112 - se-
rial paradokumentalny 17.00 Gliniarze
-serial paradokumentalny 18.00 Pierw-
sza mitoSC - serial obyczajowy 18.50
Wydarzenia, sport, pogoda 19.30 Swiat
wedtug Kiepskich - serial komediowy
Polska 20.00 Sylwestrowa Moc Przebo-
jow 2018 - widowisko 1.00 Roztanczo-
ny PGE Narodowy - koncert

7.15 Nowa Maja w ogrodzie - pro-
gram przyrodniczy 7.45 Akademia
ogrodnika - magazyn 7.50 Doradca
smaku — magazyn kulinarny 8.00 Dzien
Dobry TVN 11.00 Tu sie gotuje! — ma-
gazyn kulinarny 11.05 Ukryta prawda -
serial paradokumentalny Polska 12.00
Szpital - serial paradokumentalny Pol-
ska 13.00 Szkofa — serial paradokumen-
talny Polska 14.00 19+ (302, 303) - se-
rial paradokumentalny Polska 15.00
Kuchenne rewolucje — program rozryw-
kowy Polska 15.55 Warszawa — Stoli-
ca Sylwestra 2018 (1) - felieton 16.00
Szkota - serial paradokumentalny Pol-
ska 17.00 Szkota — serial paradokumen-
talny Polska 17.55 Warszawa - Stolica
Sylwestra 2018 (1) - felieton 18.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 19.00 Fakty, sport, pogoda 19.45
Warszawa - Stolica Sylwestra 2018 -
widowisko 1.00 MitoS¢ na zamowienie
— komedia romantyczna USA (2006)
3.15 Tlumaczka - thriller Wielka
Brytania/Francja (2005) 5.25 Nic
straconego — programy powtorkowe

TVN 7

5.10 Ukryta prawda - serial 6.15 Sad
rodzinny - serial fabulamo-dokumen-
talny 7.15 Szpital - serial paradoku-
mentalny 8.15 Diagnoza - serial oby-
czajowy 9.15 Gotowe na wszystko -
serial obyczajowy 10.15 Mango 11.55
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny Polska 12.55 Sad rodzinny - se-
rial fabularno-dokumentalny Polska
13.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
— serial fabularno-dokumentalny Polska
14.55 Szpital - serial paradokumental-
ny Polska 15.55 Diagnoza - serial oby-
czajowy 16.55 Gotowe na wszystko -
serial obyczajowy 17.55 Brzydula (127,

Nasze miasto

POMYSLNOSC DLA POLSK

Jaki byt rok, ktory wiasnie sie konczy? Sylwestrowy wieczor spedzimy w do-
brym nastroju. To byt dobry czas, wiec mamy powody do radosci. W przeciwien-
stwie do zwolennikdw opozycji, ktdrzy pozegnajg stary rok zgrzytajac zebami.

Co nam sie udato? Rekordowo dobra sytuacja budzetu panstwa pomimo licznych
prospotecznych i prorodzinnych dziatan, podwyzek minimalnego wynagrodzenia
| stawki godzinowej, a takze emerytur — wyzszych niz zwykle, chociaz to dopie-
ro poczatek znaczacego poprawiania sytuacji materialne] seniorow. Obnizone
podatki, w tym CIT i tzw. maty ZUS, a przede wszystkim utrzymanie (i utrzymany
zostanie nadal) nizszego wieku emerytalnego. UzyskaliSmy powszechne poparcie
dla reformy systemu edukacji, ograniczyliSmy handel w niedziele, budujemy drogi
szybkiego ruchu i uruchamiamy wielki program budowy i unowoczesnienia drog
lokalnych. ObnizyliSmy bezrobocie do poziomu najnizszego od 30 lat. Wspiera-
my | bedziemy wspierac rodziny programem 500 plus. Przeprowadzamy gruntow-
ng reforme wymiaru sprawiedliwosci mimo zajadtego oporu czesci srodowiska
sedziowskiego.

To nie wszystko. Dzieki dotrzymanym obietnicom wyborczym zachowalisSmy
wysokie poparcie spoteczne, wygraliSmy wybory samorzadowe i sprawujemy
wiadze w oSmiu sejmikach (w tym w Malopolsce). PogrzebaliSmy plany najazdu
na Polske imigrantow z Afryki i Bliskiego Wschodu, wzmocnhiliSmy pozycje Pol-
ski za granicg, ograniczyliSmy (i nadal bedziemy ograniczac) uzaleznienie Polski
od dostaw gazu z Rosji. Wzmocnilismy polskg armie i modernizujemy jej uzbro-
jenie. Dzieki naszym staraniom w Polsce stacjonujg amerykanscy zotnierze, a w
planach jest znaczne zwiekszenie ich liczby. Wspieramy polskich rolnikdw | za-
pewniliSmy pomoc dotknietym przez susze (2,3 miliarda zt). ZdusiliSmy przestep-
czoSC podatkowa, tepimy korupcje, rozliczamy afery. Sprawcy przestepstw gospo-
darczych i aferzysci trafig do wiezien, gdy tylko zacznag dziata¢ sprawiedliwe sady,
a ,nadzwyczajna kasta" przestanie broni¢ ztodziei i tapowkarzy.

To wszystko byto mozliwe dzieki wygranym wyborom prezydenckim i parla-
mentarnym, a takze dzieki nieustannemu poparciu naszych zwolennikow. Opozycja
okazata sie bezradna wobec reformy panstwa i popularnych programoéw spotecz-
nych. Jej odpowiedzig byly proby wywotania rozruchow, uliczne awantur)', dono-
szenie na wiasny kraj, podwazanie autorytetu Polski. Nie dato to zadnego efektu
| dzi$ tzw. totalna opozycja rozpaczliwie poszukuje sposobu uratowania sie w
nadchodzacych wyborach. Ale poza kampanig klamstw 1 0szczerczg propaganda,
nic ma zadnej propozycji dla Polakow. Przeciwnie: pograza sie w wewnetrznych
sporach, personalnych przetasowaniach, kolejnych podziatach, wzajemnych preten-
sjach. Jeszcze nigdy w Polsce nie byto tak stabej i skioconej opozycii.

Tak wiec wszystko wskazuje na to, ze przyszty rok bedzie rownie korzystny dla
Polski jak minione trzy lata. A bedzie to rok wyborczy, ktory przesadzi o rozwoju
naszego kraju na kolejna, czteroletnig kadencje. Zyczac sobie Szczesliwego No-

wego Roku, pamietajmy wiec o zyczeniach pomysinosci dla nasze] Ojczyzny.

RYSZARD TERLECKI

128) - serial obyczajowy Polska 19.00 |

Ukryta prawda - serial paradokumen- |
talny 20.00 Nie ktam, kochanie - ko- |

media romantyczna Polska (2008) |
22.00 Dziennik Bridget Jones — ko- |

media romantyczna Francja/Wielka |
Brytania (2001) 23.50 Bridget Jones: |

W pogoni za rozumem - komedia ro- |

mantyczna Wielka Brytania/Francja/ |l
Niemcy/USA/Irlandia (2004) 2.00 |

Daje nam rok — komedia romantycz- |
na Wielka Brytania (2013) I

Sprawy duze I mate

DO SIEGO NOWEGO 2019 ROKU

Ten , Glos" to ostatni numer w mijajgcym roku 2018. Nastepny ukaze sie juz w
nastepnym roku 2019. Przetom roku sprzyja podsumowaniom, a takze rokowa-

niom na zblizajacy sie nowy rok. Ten rok jestjuz prawie za nami, ale jeszcze nie
czas najego podsumowanie, bo pewne dane dotyczgace stanu gospodarki sptywa-

ja dopiero w styczniu, a podsumowujace sprawozdania sg sporzadzane na koniec

6.00 Co tygryski lubig najbardziej
— Film familijny USA (2014) 7.45 Bu-
dyn - pies na gole — Film familijny
USA/Kanada (2000) 930 Bitwa na
bombki — komedia obyczajowa Ka-
nada/USA (2010) 11.25 Niania w ak-
cji — komedia karate Hongkong
(2006) 14.20 Asystent wampira - film
przygodowy USA (2009) 1635 E.T. -
film s.f. USA (1982) 19.00 Policjantki
| policjanci — serial obyczajowy 20.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny -
serial kryminalny 21.00 Grimsby -
komedia Wielka Brytania/Australia/
USA (2016) 22.45 Hotel Fuzz. Ostre
psy - komedia sensacyjna USA/
Niemcy (2006) 1.10 Samotne serca -
dramat sensacyjny USA/Niemcy
(2006) 3.25 Superludzie (15, 16) - se-
rial dokumentalny

<3 PULS

PULS

7.00 Zbuntowany aniot - telenowela
8.00 Swiety Mikotaj potrzebny od za-

raz - komedia Kanada (2011) 9.50
Swigteczny amor - komedia USA
(2010) 11.40 Bajka o tym, co wyru-
szyt, by nauczyc sie bac - basn Filmo-
wa Niemcy (2014) 12.50 Szczescie
Hansa - basn filmowa Niemcy (2015)
14.00 Goscie, goscie 2 - komedia
Francja (1998) 16.10 Oskar - kome-
dia USA (1991) 18.25 SexiPistols -
western komediowy Francja/Meksyk/
USA (2006) 20.00 Job, czyli ostatnia
szara komorka — komedia obyczajo-
wa Polska (2006) 23.45 Ciato - kome-
dia Polska (2003) 1.45 Przekret - ko-
media sensacyjna Wielka Brytania/
USA (2000)

pierwszego kwartatu nastepujacego roku. Zatem zastanowmy sie nad tym, co nas
czeka w roku 2019.

To bedzie rok kontynuujacy maraton wyborczy. Po tegorocznych wyborach sa-
morzgdowych, ktore gtowne sity polityczne uznaly zgodnie za zwycieskie, odbe-
dg sie wybory do parlamentu Unii Europejskiej i najwazniejsze do Sejmu i Sena-
tu RP. Pierwsze wybory, ktore odbeda sie pod koniec pierwszej potowy roku beda
sondazem nastrojow spotecznych. Pozwolg zapozna¢ sie nam, jakie partie i ruchy
polityczne beda sie liczy¢ w gtdwnej rozgrywce w jesiennych wyborach parlamen-
tarnych. Co prawda wypuszczono newsy o mozliwosci przeprowadzenia wybo-
row parlamentarnych w Polsce wiosng, ale partia rzadzaca ustami wiarygodnych
przedstawicieli zaprzeczyta takiej mozliwosci. Zatem, wyglada na to, ze na jesie-
ni rozstrzygna sie losy Polski na najblizsze lata. Nie rozwijam tego watku, bo nie
raz jeszcze powrdce do niego na tych tamach...

O wiele wazniejsze sg rokowania gospodarcze dla sSwiata, a tym samym dla
Polski. Nawet najznakomitsza partia, ktora wygra wybory w Polsce w przysziym
roku nie za duzo sobie poradzi w obliczu nadchodzacego kryzysu gospodarcze-
go. Prawo i Sprawiedliwosc¢ do tej pory mialo szczescie. Rzadzito dwukrotnie w
Polsce w lalach 2005-2007 1 obecnie od 3 lat | za kazdym razem byt to okres
prosperity gospodarczej. Teraz nadchodzi kryzys. Gospodarka Swiatowa rozwija
sie w cyklach wzrostu i spadku. Zawsze po wzroscie nadchodzi ,,dotek” i wszystko
na to wskazuje, ze to bedzie ten czas.

Amerykanska Rezerwa Federalna, zgodnie z oczekiwaniami, podniosta ostatnio
gtdwna stope procentowg o 25 punktow bazowych. Byta to czwarta podwyzka stop
procentowych w tym roku oraz dziewiagta od grudnia 2015 roku. Giowne amery-
kanskie indeksy zakonczyty wigilijng sesje na nowojorskich gietdach w poniedzia-
lek ponad 2-procentowymi spadkami. Byt to najgorszy wynik na sesji przypada-
jacej] w wigilie Swigt Bozego Narodzenia w cate] historii Wall Street. Agencja
Reutera zwrocita uwage, ze tegoroczny grudzien moze okazac sie dla amerykan-
skich indekséw' najgorszym od czasu wielkiej depresji w 1931 roku. Na to na-
ktada sie izolacjomstyczna polityka prezydenta USA, wycofujgcego swoje woj-
ska z Syrii (catkowicie) i Afganistanu (czesciowo) oraz narastajgcy konflikt dwdch
wielkich mocarstw gospodarczych Stanow Zjednoczonych i Chin.

Jesli Szanowni Czytelnicy myslg, ze sg to sprawy odlegte i nas nie dotyczace,
to prosze sprawdzi¢ stan swoich kont i funduszy opartych na papierach wartoscio-
wych w bankach. Lecag one w ostatnich dniach na teb’” Do tego trzeba dodac
nieudolne posuniecia naszego rzadu w zwigzku z podwyzkami energii elektrycz-
nej warunkujgcej ceny prawic wszystkiego. Sztuczne zahamowanie wzrostu cen
pradu poprzez przejecie na barki budzetu akcyzy i1 podatku VAT tylko na jeden
rok — 2019 nie wrozy nic dobrego. To tylko dorazne dziatanie, na krotkg mete.
Martwi, ze polski rzad taktycznie przed wyborami oktamuje spoteczenstwo ftago-
dzac chwilowo dolegliwosci wynikajace z wieloletniej i btednej polityki energe-
tycznej. Czas na skuteczne leczenie przyczyn, a nie objawow i diametralng zmia-
ne polityki energetycznej, w ktorej trzeba odejs¢ od wegla, a oprzec sie na no-
wych alternatywnych zrodtach energii.

Mimo tych nienajlepszych rokowan, jako niepoprawny optymista zycze Szanow-
nym Czytelnikom Do Siego Nowego 2019 roku.

SEAWOMIR PIETRZYK
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4.40 Jeden z dziesieciu (17/110) 5.15
Latajgacy renifer — film familijny,
USA (2003); rei.: LeVar Burton;
wyk.: Brenda Blethyn, Brittany Bri-
stow, Josh Buckie, Stephanie Mor-
genstern, Whoopi Goldberg 7.00
Msza sSwieta 8.00 Jaka to melodia?
(3975) 8.50 Klopoty z dziewczynami
— film obyczajowy, USA (1969); rez.:
Peter Tewksbury; wyk.: Elvis Prcsley,
Vincent Price 10.35 Sylwester w Fil-
harmonii Narodowe] - koncert 11.30
Korona krolow (148) 12.00 Aniot Pan-
ski 12.20 Mikotaj Nieswiety - kome-
dia, Francja (2014); rez.: Alexandre
Coffre; wyk.: Tahar Rahim, Victor
Cabal, Annelise Hesme 13.45 Skoki
Narciarskie: Turniej Czterech Skoczni -
GAPA 16.20 2018 - sportowe podsu-
mowanie roku 17.00 relcexprcss 17.20
Pogoda 1730 Jaka to melodia? (3976)
18.30 Korona krolow (149) 18.55 Je-
den z dziesieciu (18/110) - teleturnie]
1930 Wiadomosci 20.05 Pogoda 20.10
Sport 20.20 Za jakie grzechy, dobry
Boze? - komedia. Francja (2014);
rez.. Philippe de Chauveron; wyk.:
Christian Clavier, Chantal Lauby,
Ary Abittan. Medi Sadoun. Frederic
Chau, Noom Diawara, Fredcrique
Bel. Julia Piaton, Emilie Caen. Elodie
Fontan 22.05 Przedszkole Plus. Szop-
ka Noworoczna - widowisko 22.50
Mow mi Yincent - komediodramat,
USA (2014); rez.. Theodore Melfi;
wyk.: Bill Murray, Naomi Watts, Me-
lissa McCarthy, Jaeden Lieberher,
Chris O'Dowd (dozwolone od lat 16)
0.40 Walking on Sunshine. Chodze w
stoncu - komedia. Wielka Brytania
(2014); rez.: Max Giwa, Dania Pa-
squini; wyk.: Annabel Scholey, Greg
Wise, Leona Lewis. Giulio Berruti
2.25 Rybka zwana Wandg — kome-
dia, USA (1988); rez.: Charles Crich-
ton; wyk.: Jamie Lee Curtis, Kevin
Kline, John Cleese, Michael Palin
(dozwolone od lat 16) 4.15 Notacje:

Danuta Michatowska. Teatr Godziny
Stowo 430 Zakonczenie dnia

5.50 Oredzie noworoczne 6.00 Chi-
rurg, biskup, wiezien 6.25 Rodzinka pl
5 (129): Wigilia 6.55 Przygody Tom-
cia Palucha 1 Calineczki - film ani-
mowany, USA (2002); rez.: Glenn
Chaika 8.25 Klan urwisow powraca
- komedia, USA (2014); rez.. Alex
Zamm,; wyk.: Doris Roberts, Greg
Germann, Lex Medlin, Valerie
Azlynn 10.15 W' kraju Komanczow -
western, USA (1961); rez.: Michael
Curtiz; wyk.: John Wayne, Lee Ma-
rvin, Stuart Whitman. Ina Balin
12.15 Koncert Noworoczny z Wiednia
2019 14.00 Familiada (odcinek specjal-
ny) (2511) 14.35 Koto fortuny (odcinek
specjalny) (380) 15.20 Nowy Rok z
Dwojka 16.30 Ksiega dzungli 2 - film
przygodowy, USA (1997); rez.: Dun-
can McLachlan; wyk.: Jamie Wil-
liams, Paul Francis David, Gulshan
Grover, Dyrk Ashton 18.00 Panorama
18.25 Pogoda 18.30 Sport Telegram
18.40 Sylwester Marzen z Dwojka -
2018 (koncert) 20.05 Voice Kids 2(1):
Przestuchania w ciemno - widowisko
muzyczne 21.10 Voicc Kids 2 (2): Prze-
stuchania w ciemno 22.20 Dorwac
Wattsa - film akcji, Hongkong/Chi-
ny/USA (2016); rez.: Renny Harling;
wyk.: Jackie Chan, Johnny Knoxuvil-
Ic, Bingbing Fan, Eve Torres 0.10
Koncert Noworoczny z Wiednia 2019 -
retransmisja 0.55 Masz talent - film
obyczajowy, Wielka Brytania, USA
(2013); rez.: David Frankel; wyk.:
James Corden, Alexandra Roach,
Julie Walters 2.50 Lakier do wiosow
- komedia, USA (2007); rez.. Adam
Shankman; wyk.: Nikki Blonsky,
Brittany Snow, John Travolta, Mi-
chellc Pfeiffer, Christopher Walken
4.45 Zakonczenie programu

1.01

7.50 Tygodnik Moralnego Niepokoju:
Sylwester z Tygodnikiem Moralnego
Niepokoju 8.55 Margolcia i Mis zapra-
szajg dzis: Biala zima 9.10 Miedzy
Sniegiem a siodmym niebem - film
animowany 9.50 Teatr Telewizji:
Pchla Szachrajka - spektakl teatral-
ny Polska (2018); rez. Anna Seniuk
11.00 Bitwa Tenorow na Roéze (1) -
koncert 12.00 Aniot Panski 12.20 Bi-
twa Tenorow na Roéze (2) - koncert
13.15 Barwy szczescia (1899) 13.50
Drogi wolnosci (4): Blaszany orzetek
14.50 Wolny Ekran (125) 15.30 Ja
wam pokaze! - komedia romantycz-
na, Polska (2006); rez. Denis Delie
17.30 Teleexpress 17.55 Nowy Rok z
DwoOjka 19.00 Barwy szczescia (1899)
19.30 Dobranocka: Gdzie jest Nowy
Rok? 20.00 Wiadomosci 20.30 Dzin-
giel Wiadomosci 2030 Pogoda 20.35
Sport 20.45 Mata wielka mitos¢ — ko-
media romantyczna, Polska (2008);
rez. tukasz Karwowski 22.40 Nowy
Rok z DwoOjka 23.45 Przedszkole Plus.
Szopka Noworoczna 030 Teatr Tele-
wizji: Pchla Szachrajka - spektakl te-
atralny Polska (2018); rez. Anna Se-
niuk 1.35 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.00 Czerwony Tulipan jubileuszowo
— reportaz 6.45 Byto, nic mineto - kro-
nika zwiadowcow historii 7.15 Anteno-
we remanenty 7.25 Piskle wsrod Snie-
gu. Opowies¢ o matym pingwinie 8.20
Antenowe remanenty 8.35 Turystyczna
jazda 8.55 Ostoja 9.25 Misjonarska
przypowiesc - reportaz 9.55 Pogoda
10.00 Pogoda 10.02 Muzealne opowie-
Sci (46) 10.05 Przestrzenie wyobrazni
200-lecie ASP - film dokumentalny
11.05 Narodziny polskich skrzydet
film dokumentalny 12.00 Rolnik szuka
zony 5(13) (wydanie specjalne) - re-
alfty show 13.00 Byto, nie mineto -
kronika zwiadowcow historii 13.25
Kamien, nozyce, papier: Muzeum Zaba-
wek - cykl reportazy 13.45 Antenowe
remanenty 14.10 Sierocki na sobote (1)
- program rozrywkowy 15.15 Ochmi-
strzyni — reportaz 15.45 Antenowe re-
manenty 15.55 Pogoda 16.00 Anteno-
we remanenty 16.15 Dwie wieze - re-
portaz 1630 Kryminalna ,siodemka” -
magazyn 16.45 Dziennik regionow -
tematy dnia 17.00 Pozyteczni.pl — ma
gazyn 17.32 Pogoda 17.34 Raport po-
godowy 17.36 Muzealnhe opowiesci
(46) 17.40 Niccodzicnnik 17.55 Nowo-
hucka Kronika Filmowa (598) - maga-
zyn 18.05 Urok zycia: Jacek Zielinski
— film dokumentalny 18.30 Kronika -
program informacyjny 18.53 Raport
pogodowy 18.55 Pogoda 18.58 Muze-
alne opowiesci (46) 19.00 Marzyciele:
Od Naczelnika do Naczelnika - pro-
gram publicystyczny 19.44 Niepodlegta
nieodlegta (2): Dzwon Zygmunta - re-
portaz 19.56 Pogoda 20.00 Rolnik szu-
ka zony 5(13) (wydanie specjalne) -
reality show 20.45 Kamien, nozyce.
papier. Muzeum Zabawek - cykl repor-
tazy 21.03 Kronika — program informa-
cyjny 21.17 Raport pogodowy 21.19
Pogoda 21.21 Dumne miasto Koszyce
— reportaz 21.35 Byto, nie mineto -
kronika zwiadowcow historii 22.00 Dla
niestyszacych: Dziennik regionow
22.20 Pogoda 22.25 Kryminalna ,,sio-
demka" — magazyn 22.40 Biata Kuban-
ka - reportaz 22.55 Dwie wieze - re-
portaz 23.10 Misjonarska przypowiesc
— reportaz 23.50 Piskle wsrod sSniegu.
Opowies¢ o matym pingwinie - film
dokumentalny. Wielka Brytania (2016)
0.55 Pozyteczni.pl - magazyn 1.30
Ostoja 2.00 Czerwony Tulipan jubile-
uszowo 2.50 Antenowe remanenty

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 6.55

Marley i1 ja: Szczeniece lata - kome-
dia USA (2001) 8.45 Baranek Shaun:
Film - film animowany USA/Francja

28 grudnia 2018 r., nr 52 (1447)

(2015) 10.35 Zakochany wilczek -
film animowany USA/Indie (2010)

1230 G-Force - film familijiny USA
(2010) 14.15 ,102 dalmatynczyki” -
film przygodowy USA (2000) 1630
Trze] muszkieterowie - film kostiu-
mowy Niemcy/Francja/Wielka Bryta-
nia/lUSA (2011) 18.50 Wydarzenia,

sport, pogeda 19.30 Swiat wedtug
Kiepskich - serial komediowy 20.10

Kevin sam w Nowym Jorku — korne-

dia USA (1992) 22.45 Komando - !

film sensacyjny USA (1985) 0.40 Spo-

soh na blondynke — komedia USA
(1998) 3.05 Tajemnice losu

8.15 Muppety: Poza prawem - ko-
media przygodowa USA (2014) 10.20
Czy to ty, cz to ja? - film familijny
USA (1995) 12.20 Kochajmy sie od
Swieta - komedia USA (2015) 14.30
Czarownica - film fantasy USA/Wiel-
ka Brytania (2014) 16.25 Kapitan
Ameryka: Zimowy zotnierz - film s.f.
USA (2014) 19.00 TVN Fakty, sport,
pogoda 19.45 Uwaga? - magazyn re-
porterow 20.00 Doradca smaku - ma-
gazyn kulinarny 20.05 W samym ser-
cu morza - film przygodowy USA/
Australia/Hiszpania/Wielka Bryta-
nia/Kanada (2015) 22.35 Ttumaczka
— thriller Wielka Brytania/lUSA/
Francja (2005) 1.05 Tu sie gotuje! -
magazyn 1.10 Kuba Wojewddzki 2.05
Drzewo marzen  reality show 3.00
Masters of Sex - serial obyczajowy

TVN 7

6.55 Mango 9.00 Beethoven 7: Swia-

teczna przygoda - film familijny
USA/Kanada (2011) 11.00 Tajemnice
lasu - musical Wielka Brytania/Ka-
nada (2011) 1335 Niania - film fami-
lijny USA/Francja/Wielka Brytania
(2005) 15.45 Niania i wielkie bum -
film familijny Wielka Brytania/Fran-
cja/USA (2010) 18.00 Jak przezyc
Swieta - komedia romantyczna USA
(2004) 20.00 Joe Black melodramat
USA (1998) 23.45 Sylwester w No-
wym Jorku — komedia romantyczna
USA (2011) 2.10 Wierny ogrodnik -
thriller Wielka Brytania/Niemcy
(2005) 4.450 Zakonczenie

6.00 Czysta chata - magazyn 7.05
Turbo Fast (17, 18) — serial animowa-
ny 8.00 Nasz nowy dom - reality show
9.00 Zakochany kundel 2: Przygody
Chapsa - film animowany USA/Au-
stralia (2001) 10.35 Wielka draka w
chinskiej dzielnicy - komedia fanta-
sy USA (1986) 12.40 Superpies — ko-
media sensacyjna USA (1995) 1430
Nasza niania jest agentem - komedia
USA (2010) 1630 lluzjonista - dra-
mat kostiumowy USA/Czechy (2006)
18.45 Marking of: Sprawiedliwi - Wy-
dziat Kryminalny — felieton 19.00 Po-
licjantki 1 policjanci - serial obyczajo-
wy 20.00 Sprawiedliwi — Wydziat Kry-
minalny - serial kry minalny 21.00 Ba-
bylon A.D. - film s.f. USA/Francja/
Wielka Bry tania (2008) 23.05 Podroz
do pieklg — horror USA (2014) 1.00
STOP Drogoéwka i magazyn policyjny
2.00 Strach ma wielkie kly - program
rozrywkowy 3.05 Interwencja

7.00 Zbuntowany aniot - telenowela |

8.00 Sekret Johanki - basn fiimowa
Czechy/Slowacja (2015) 9.50 Eloisc z

hotelu Plaza — komedia USA/Wielka |

Brytania (2003) 11.40 Pan Magoo -

komedia USA (1997) 13.15 Dziadek |

do orzechow - basn fiimowa Niemcy |
(2015) 14.30 Legenda o gorskim ol-1

brzymie - film przygodowy Norwegia |

(2017) 16.25 ,, 7 krasnoludkdéw: Histo-
ria

prawdziwa” — komedia Niemcy]

(2004) 18.25 Guardians: Misja super-1

bohaterow - film sensacyjny Rosja
(2017) 20.00 Django - western USA

(2012) 23.10 Zadto - komedia krymi-
nalna USA (1973) 1.50 Zobacz to!

Zapiski Jakuba Klenia

Gdy w ubieglym tygodniu mQj przyjaciel ,od kija" zobaczyt w ,Glosie. Tygodniku
Nowohuckim” zdjecie karpia syjamskiego, przystat mi sms-a z pytaniem: Czy to
zart? Odpisatem mu, ze to nie zart. Ale przy okazji pomyslatem, ze moze warto
napisac cos wiecej na temat tej ryby - zwilaszcza, ze w polskojezycznych publika-
cjach wiadomosci o niej jest niewiele, za to w piSmiennictwie swiatowym (zwiasz-
cza W jezyku angielskim informacji jest catkiem sporo). A wiec, zaczynamy.

Karp syjamski, noszacy tacinskg nazwe Catlocarpio siamensis, to gatunek stod-
kowodnej ryby karpioksztattne), najwiekszej w rodzinie karpiowatych (Cyprinidae\
| jedyny przedstawiciel rodzaju Catlocarpio. Te wedrowng rybe mozna spotkac tylko
w dorzeczach rzek Maeklong, Mekong i Mcnam. Je] mieso jest bardzo cenione w
gastronomii, co moze bycC gtownym powodem jej niewielkiej liczebnosci. Osiaga
do 3 m dtugosci i 300 kg masy ciala — tyle informacji znalezC mozna w polskiej
Wikipedii.

Wiece] mozemy dowiedzie€ sie z publikacji anglojezycznych. Wynika z nich, ze
karp syjamski jest gatunkiem zagrozonym wyginieciem. Znalazt sie na czerwonej
liscie gatunkoéw zagrozonych, liscie tworzonej przez Miedzynarodowa Unie Ochrony
Przyrody 1UCN (Red List of Threatened Species). Na liscie te] zostat zaklasyfiko-
wany jako zagrozony krytycznie. Kolejng kategorig sgjuz gatunki wymarte.

Ten gigantyczny karp byt kiedys waznym gatunkiem w handlu rybami w Tajlan-
dii, Laosie i w Kambodzy. Jednak w ciggu ostatnich 20-30 lat obfitoS¢ tego gatun-
ku gwattownie spadta. Obecnie jest uwazany za zagrozony w Tajlandii. Dzikie po-
pulacje tej ryby nie wystepujajuz w rzece Chao Phraya, a gatunek ten jest bardzo
rzadki w Mekongu oraz zwigzanych z nim doptywach. Wszystko za sprawag nad-
miernych potowow. Dwaj anglosascy ichtiolodzy,-Roberts i Warren, w 1994 rok*
pisali, ze spedzili ponad 1500 godzin na tajskich rybnych targach i w tym czasie
byli Swiadkami sprzedazy tylko szesciu duzych karpi syjamskich. Z rozmow prze-
prowadzonych z rybakami w Kambodzy wynika, ze od 1994 roku najwieksze kar-
pie syjamskie, jakie zostalty ztowione wazyly me wiecej niz 150 kilogramow Co
prawda, to catkiem sporo, ale gdy zdamy sobie sprawe, ze ryby tc potrafig osiggac
wage 300 kilogramow, to mozemy powiedziec, ze ztowiono okazy o potowe mniej-
sze od najwiekszych. Te 150-kilogramowe sztuki (byto ich pie€) zostaty ztowione
w latach 1970-1994.

W towiskach rzeki Tonie Sap Rivcr potowy dorostych karpi syjamskich spadty do
4-5 sztuk na sieC w sezonach 2001 i 2002. W roku 2003 w czasie potowOw w sie-
ci znajdowano 2-3 sztuki, w roku 2004 jedna rybe, a w roku 2005 doroste karpie
syjamskie na tym towisku w sieciach juz sie nie trafialy. Inne szacunki, odnoszace
sie do catkowitej masy potowow karpi syjamskich w Kambodzy, pokazujg ten sam
trend - w roku 1964 roku ztowiono 200 ton tej ryby, w roku 1980 odnotowano juz
tylko 50 ztowionych ryb (autorzy tego doniesienia. Mattson ze wspotpracownika-
mi nie podajg tacznej wagi tych 50 ryb), a w roku 200 ztowiono tylko 10 karpi
syjamskich. Tak czy inaczej, dane tc wskazujg na znaczny spadek populacji doro-
stych karpi syjamskich. 1 wiasnie w oparciu o dane dotyczace potowow, ktore wy-
kazuja, iz w ciagu ostatnich 30 lat nastgpit spadek potowow o 80-95%, gatunek
ten zostat oceniony jako krytycznie zagrozony

Tyle o karpiach syjamskich. Mam nadzieje, ze dzisiejszym tekstem udato mi sie
wszystkich Czytelnikdw przekonac, ze ubiegtotygodniowa fotografia olbrzymiego
karpia syjamskiego nic byta fotomontazem. Co wiecej, zaprezentowany wowczas
na zdjeciu karp wazyt tylko okoto 100 kilogramow. A jak by wygladat karp syjamski
wazacy 200 czy 300 kilogramow? Jesli chodzi o takiego karpia, to mozemy posit-
kowac sie jedynie wyobraznig. )

JAKUB KLEN

Za kierownicg

WSZYSTKIEGO ELEKTRYCZNEGO

Rokrocznie w okolicach kolejnego Nowego Roku sktadam wszystkim automo-
bilistom - ze uzyje tego staropolskiego I nieco juz zapomnianego stowa - zycze-
nia na kolejny rok.

Na rok 2019 zycze ,wszystkiego elektrycznego”. Z roznych powodow zreszta.
Bodaj w 2016 roku owczesny wicepremier Morawiecki gromko zapowiedzial, iz
w 2025 roku po polskich drogach i ulicach jezdzi¢ bedzie | 000 000 pojazdow
elektrycznych. Gdyby obecny premier Morawiecki nie byt klamczuszkiem. czyili
nie tamat jednego z 10 przykazan, przy okazji rechrystianizujgc catg Europe, to

jesienig 2019 musielibysmy obchodzi¢ doniostg uroczystoSC wyjazdu z polskiej

fabryki samochodow elektrycznych stutysiecznego pojazdu. Jak sie dobrze poli-
czy to po to. by osiggna¢ milion samochodow napedzanych pradem w 2025 roku
juz w 2010 nalezatoby ich wyprodukowac¢ ponad 142 tys. | jeszcze sprzedacC na-
bywcom, nic tylko w-pdnkowanym ekologicznie, ale tym zwyczajnym uzytkow-
nikom samochoddw. Nawet gdyoy UTOeJedni¢ pojazdy elektryczne poruszajgce sie
juz po drogach i ulicach oraz te, ktére jezdza po czyij koleje i tramwaje
to do tych 142 tys. w 2019 roku — daleko.

Swiatly nasz pan prezydent RP, aczkolwiek absolwent tego samego Wyaziahi
Prawa Uniwersytetu Jagiellonskiego, ktory ija 50 lat temu ukonczytem, raczej jest
zwigzany z lobby weglowym, skoro zapowiedziat, ze poki on jest prezydentem
RP nic dopusci do zamordowania polskiego gornictwa. No to ciesze sie ogrom-
nie, ze obecnemu Panu Prezydentowi RP do konca kadencji zostato okoto potto-
ra roku. Kolejny morderca gornictwa, ktory przyjdzie na len urzad bedzie miat
do wyboru albo realia polityczne, albo ekonomiczne. ByC moze nastgpi gazyfi-
kacja zt0z wegla niedostepnych tradycyjnymi metodami, a moze tylko przed kaz-
dg z farm wiatrakow na polskiej ziemi ustawi sie wytwornice silnego wiatru, na-
pedzang jakas lokomobilg spalajgca polski wegiel z trudnych do fedrowania zi6z.
Na 200 lat, albo | wiecej wystarczy.

Ale najwazniejsze, ze te dyskusje o elektromobilnosci toczg sie jeszcze w 2018
roku, kiedy tez trwajg rozwazania nad podwyzkg cen energii elektrycznej. Przy
okazji prac nad nowa ustawg utrwalajaca obecne ceny pradu na dwakroC wyhor-
czy (wybory europejskie + krajowe parlamentarne) rok 2019. zapomniano jednak,
ze w 2020 roku prad elektryczny i tak bedzie musiat podrozec. Wspotczuje wiec
wszystkim parlamentarzystom. Jezeli wybory parlamentarne wygra partia obecni
rzadzgca, to bedzie miata ,przechtapane” u opinii publicznej za zwyzke cen pra-
du w roku 2020 i wtedy zmalejg powaznie szanse na reelekcje obecnego prezy-
denta, albo innego kandydata desygnowanego z ul. Nowogrodzkie] w Warszawie
na to stanowisko. Jezeli zas w roli wiekszosci parlamentarne] wystapi dzisiejsza
opozycja, to bedzie szkalowana przez przyszitg opozycje za podwyzke cen pradu,
CO predzej czy pOzniej nastgpi¢ musi.

Na razie jednak tudziC sa bardziej zainteresowani, czy nie podrozejg bilety tram-
wajowe, niz tym, jaki wpltyw cena pradu bedzie miata na kieszenie wiascicieli tych
ok. 2000 auto elektrycznych krazacych po polskich drogach. Wiec wszystkiego

elektrycznego na 2019 rok!
WOJICIECH MACHNICKI
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SRODA

5.05 Telezakupy 5.40 Jaka to melo-
dia? (3976) 6.35 Jeden z dziesieciu (18/
110) 7.05 Wanilia, cynamon 1 pfatki
migdatow. Swigteczne wypieki w Euro-
pie 8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda po-
ranna 8.15 Kwadrans polityczny 8.40
Ranczo 9 (115): Brzytwa dla tongcego
9.35 Komisarz Alcx 3 (37): Miasto w
strachu 10.30 Ojciec Mateusz (1): Obcy
11.30 Korona krolow (149) 12.00 Wia-
domosci 12.15 Agrobiznes 12.35 Agro-
pogoda 12.45 Natura w Jedynce: Plane-
ta Ziemia. Sezon drugi. Wyspy 14.00
Elif 2 (395) 15.00 Wiadomosci 15.10
Pogoda 15.15 Alarm! 15.35 Okrasa fa-
mie przepisy: Na ryby do Rybnal6.05
Wieczna mitosc (87) 17.00 Telccxpress
17.15 Pogoda 17.25 Jaka to melodia?
(3977) - teleturniej] muzyczny 18.00
Klan (3402) 18.30 Korona krolow
(150) 18.55 Jeden z dziesieciu (19/110)
-steleturniej 19.30 Wiadomosci 20.05
Pogoda 20.10 Alarm! 20.25 Sport
20.30 Lesniczowka (71) 21.00 Dzika
pustynia — film obyczajowy, Niemcy/
USA (2013); rei.: Robert Krause;
wyk.: Jcnnifer Ulrich, August Witt-
genstein, Leon Ockenden, Mehdi
Ouazzani (dozwolone od lat 16) 22.45
Na wilasne oczy: Pola Negri. Zycic
gwiazdy - film dokumentalny, USA
(2017); rei.: Mariusz Kotowski 23.50
Bez tozsamosci (19) - serial, Hiszpania
(2016) (dozwolone od lat 16) 0.40 Wi-
ta)] w Afryce - dramat, Niemcy
(2008) 2.15 wojsko-polskie.pl 2.45
Uzika pustynia - film obyczajowy,
Niemcy/USA (2013); rei.: Robert
Krause; wyk.: Jennifer Ulrich, Au-
gust Wittgenstein, Leon Ockenden,
Mehdi Ouazzani (dozwolone od lat
16) 4.25 Jeden z dziesieciu (19/110) -
teleturniej 4.50 Zakonczenie dnia

5.20 Koto fortuny (117) - teleturniej
6.00 M jak mitosC (1407) 6.55 Pozy-
teczni.pl 7.20 Na sygnale (186): Ryzy-
kowna gra 7.55 Pytanie na Sniadanie
11.00 Panorama 11.05 Pogoda Flesz
11.10 Pytanie na Sniadanie extra (253)
11.25 Rodzinka.pl 4 (82): Idzie lato
11.55 Barwy szczescia (1970) - serial
obyczajowy TVP 12.30 Koto fortuny
(118) - teleturniej 13.15 Cena mitosSci
(107)- serial, Turcja (2011) 14.10 Dla
niestyszacych: M jak mitoscC (1408) -
serial TVP 15.10 Doktor z alpejskiej
wioski — nowy rozdziat (1): Nostalgia
— serial, Niemcy (2008) 16.00 Koto for-
tuny (381) - teleturniej 16.35 Familia-
da (2394) - teleturniej 17.10 £zy Cen-
nct (83) serial obyczajowy, Turcja
(2017) 18.00 Panorama 18.25 Pogoda
18.30Sport Telegram 18.35 Rodzin-
ka.pl 12 (229). Denna rybka - serial

komediowy TVP 19.05 Na sygnale (I*>"

- serial fabularYZou'™? «wvF 19.35
g (1970) - serial obycza-

jowy TVP 20.10 Barwy szczescia
(1971) 20.40 Kulisy serialu ,,Na dobre
| na zte" 1 ,Na sygnale" 20.55 Na sy-
gnale (212): Maizenstwo doskonate -
serial fabularyzowany TVP 21.20 Na
sygnale (213): Trauma - serial fabula-
ryzowany TVP 21.55 Kino relaks:
Uziemieni — komedia. Belgia, Francja
(2013) 23.40 Defekt (8/9) - serial sen-
sacyjny TVP 0.45 Swiat bez tajemnic:
Zygmunt Hubner — gra z rzeczywisto-
Scig - film dokumentalny 1.55 Co-
dzienna 2 m. 3 (32) - serial komedio-
wy TVP 2.25 Codzienna 2 m. 3 (33)

6.10 Czas honoru (77). Wujek z lasu
7.00 Chirurg, biskup, wiezien 7.25 Baw
sie stowami 4 7.55 Pytanie na Sniada-
nie 11.00 Jazz na Kalatowkach 12.00
Golec uOrkiestra koncert z okazji 25-

Iccia TVP Polonia 12.25 Krotka histo-
ria (560): Zdobycie Cytadeli 12.35
Wiadomosci 12.50 Lesniczowka - ta-
jemnice filmowego planu 13.10 Barwy

Yl

2.01

szczescia (1900) 13.45 Mata wielka
mitoS¢ - komedia romantyczna, Pol-
ska (2008); rez. tukasz Karwowski
15.45 Wiadomosci 15.55 Korona kro-
6w (130) 16.25 Astronarium (73):
Gwiazdy neutronowe 16.55 Baw sie
stowami 4 17.20 Krotka historia (561):
Dowcipny PRL 17.30 Teleexpress
17.55 Chuligan Literacki 18.25 Gen in-
nowacyjnosci 2 (4) 18.40 Krotki film o
Warszawie: Warszawa Paderewskiego
18.55 Barwy szczescia (1900) 19.25
Wilnoteka 19.45 Dobranocka: Porwanie
Baltazara Gabki (3): Oberza pod Weso-
tym Karakonem 20.00 Wiadomosci
20.30 Pogoda 20.35 Sport 20.45 Lon-
dynczycy (4/13) 21.45 Polonia 24
22.05 Rozmowa Polonii (367) 22.20
Halo Polonia 23.15 Jazz na Kalatow-
kach - film dokumentalny 0.15 Focus
on Poland 0.30 Korona krolow (130) -
telenowela historyczna TVP 1.00 Wil-
noteka 1.20 Baw sie stowami 4 1.45
Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.05 Antenowe remanenty 7.00 Tele-
zakupy 7.30 Kronika dnia 7.45 Pogoda
7.47 Kalejdoskop regionalny 8.05 Jedz
bezpiecznie (728) 8.15 Magazyn me-
dyczny 8.30 Kronika dnia 8.45 Muze-
alne opowiesci 8.47 Kalejdoskop regio-
nalny 9.05 Pierwsza Cicha Noc 10.10
Antenowe remanenty 10.25 Pogoda
10.30 Dla niestyszacych: Co niesie
dzien 10.45 Antenowe remanenty 11.15
Powrot do Mirandy (14) 12.30 Kroni-
ka dnia 12.45 Muzealne opowiesci
12.47 Ziotowa apteka 13.00 Kryminal-
na ,siodemka” 13.15 Dla nieslysza-
cych: Co niesie dzien 1335 Agrobiznes
13.55 Agropogoda 14.00 Telezakupy
14.30 Kronika dnia 14.45 Pod Tatrami
15.05 Antenowe remanenty 16.00 Dla
niestyszacych: Telekurier 16.25 Pogoda
16.30 Kryminalna ,siodemka" 16.45
Dziennik regionéw 17.00 Ktokolwiek
widziat, ktokolwiek wie 17.31 Kronika
- zapowiedz 17.33 Raport pogodowy
17.37 Pogoda 17.39 Muzealne opowie-
sci 17.42 Magazyn Aktywni 60+ 17.55
To ty 18.05 Kalejdoskop regionalny
18.15 Karnet #NaslawSicNaKulture
18.25 Pogoda 18.30 Kronika 18.50 Ra-
port pogodowy 18.52 Pogoda 18.55
Tematy dnia; rozmowa 19.07 Nieco-
dziennik 19.21 Jedz bezpiecznie (728)
19.31 Kwartet - magazyn regionow
Czworki Wyszchradzkiej 19.55 Pogoda
20.00 Blizej nieba 20.30 Ukryte skar-
by 21.03 Kronika 21.14 Raport pogo-
dowy 21.16 Pogoda 21.19 Goracy te-
mat 21.35 Ktokolwiek widziat, ktokol-
wiek wie 22.00 Dla niestyszacych:
Dziennik regiondw 22.20 Echa dnia
22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna ,,siO-
demka" 23.00 Alarm! 23.20 Dla niesty-
szgcych: Telekurier 23.45 Powrot do
Mirandy (14) 1.05 Ktokolwiek widziat,
ktokolwiek wie 1.40 Pierw*;™ Cicha

Noc - film dok,,""'clJia/ny 235 Anteno-
we icmanenty

POLSAT

4.55 Disco Gramy 5.40 Telezakupy
TV Okazje 6.00 Nowy dzien z Polsat
News 9.00 Malanowski | partnerzy
(777, 778) - serial fabularno-dokumen-
talny 10.00 Dzien, ktory zmienit moje
zycie - serial paradokumcnlalny 11.00
Dlaczego ja? — serial paradokumental-
ny 12.00 Gliniarze - serial paradoku-
mentalny 13.00 Trudne sprawy- serial
paradokumentalny 14.00 Pierwsza mi-
los¢ - serial obyczajowy 14.45 Dlacze-
goja? - serial paradokumentalny 15.50
Wydarzenia, pogoda 16.15 Interwencja
— magazyn reporterow 1630 Na ratu-
nek 112 - serial paradokumentalny
17.00 Gliniarze - serial paradokumen-
talny 18.00 Pierwsza mitosC - serial
obyczajowy 18.50 Wydarzenia, sport,
pogoda 19.30 Swiat wedtug Kiepskich
(353, 250) - serial komediowy Polska
20.40 Sposob ng blondynke - kome-
dia USA (1998) 23.05 Slad (I) — serial
kryminalny 0.05 Saga ,,Zmierzch":
Zacmienie - film fantasy USA (2010)
2.50 Tajemnice Losu

7.50 Doradca smaku - magazyn kuli-
narny Polska 8.00 Dzien Dobry TVN
11.00 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny Polska 12.00 Szpital - serial
paradokumentalny Polska 13.00 Szko-
la - serial paradokumentalny Polska
14.00 19+ (304, 305) - serial parado-
kumentalny Polska 15.00 Kuchenne re-
wolucje - program rozrywkowy Polska
16.00 Szkota - serial paradokumcntal-
ny Polska 17.00 Szpital serial parado-
kumentalny Polska 18.00 Ukryta praw-
da - serial paradokumentalny Polska
19.00 TVN Fakty, sport, pogoda 19.50
Uwaga! - magazyn reporterow 20.10
Doradca smaku — magazyn kulinarny
Polska 20.15 Na Wspdlnej - serial oby-
czajowy Polska 20.55 Milionerzy - te-
leturniej 2130 Zycie bez wstydu - re-
ality show 22.30 Cast Away: Poza
Swiatem - dramat przygodowy USA
(2000) 1.25 MasterChcf- program roz-
rywkowy 3.00 Uprowadzona i serial
sensacyjny 4.00 Uwaga!

TVN 7/

6.15 Sad rodzinny - serial fabulamo-
dokumentalny Polska 7.15 Szpital -
serial fabulamo-dokumcntalny Polska
8.15 Diagnoza - serial obyczajowy
9.15 Gotowe na wszystko - serial oby-
czajowy USA 10.15 Mango 11.55
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny Polska 12.55 Sad rodzinny — se-
rial fabularno-dokumentalny Polska
13.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
— serial fabulamo-dokumcntalny Polska
14.55 Szpital - serial fabulamo-doku-
mentalny 15.55 Diagnhoza - serial oby-
czajowy Polska 16.55 Gotowe na
wszystko - serial obyczajowy USA
17.55 Brzydula (129, 130) - serial oby-
czajowy 19.00 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny 20.00 Zawsze tylko
ty - komediodramat USA (2009)
22.15 Pod powierzchnig — serial oby-
czajowy Polska 23.15 Ognista mitosc
- komedia USA (2012) 1.40 Moc
magii

7.05 Turbo Fast (18, 19) - serial ani-
mowany 8.00 Nasz nowy dom - reali-
ty show 9.00 Scptagon - serial krymi-
nalny 10.00 HelTs Kitchen - Piekielna
Kuchnia 6 11.30 Benny Hill - program
rozrywkowy WIk Brytania 12.00 De-
tektywi w akcji (97, 92) - serial fabu-
larny Polska 14.00 STOP Drogowka -
magazyn policyjny 15.00 Policjantki I
policjanci - serial obyczajowy 16.00
Maria z przedmiescia - telenowela
17.00 Swiatto twoich oczu - telenowela
18.00 Septagon - serial kryminalny
19.00 Policjantki i policjanci - serial
obyczajowy 20.00 Sprawiedliwi — WYy-
dziat Kryminalny - serial kryminalny
21.00 American Ultra - film sensa-
cyjny USA/Szwajcaria (2015) 23.00
Autostopowicz - thriller USA (2007)

0.50 Trampolina program rozrywko-
wy 1.50 Graffiti 2.05 Plityka na ostro

J PULS

PULS

6.00 Kontrakt na mitosc¢ 2 7.00 Zbun-
towany aniot - telenowela 7.55 Najlep-
sza kuchnia! - magazyn 8.00 Lombard.
Zycie pod zastaw 2 — serial obyczajo-
wy 9.00 JAG - Wojskowe Biuro Sled-
cze 3 - serial sensacyjny USA 10.00
Nash Bndges - serial sensacyjny 11.00
Kobra - oddziat specjalny (10, 11) -
serial sensacyjny 13.00 JAG - Wojsko-
we Biuro Sledcze 3 — serial sensacyj-
ny USA 14.00 Lombard. Zycie pod za-

staw 3 - serial obyczajowy 15.00 112
- na kazde wezwanie (13, 14) - serial
sensacyjny 15.55 Kobra - oddziat spe-
cjalny (12, 13) - serial sensacyjny
Niemcy 17.55 Najlepsza kuchnia! -
magazyn 18.00 Lombard. Zycie pod
zastaw 2 (72, 73) - serial obyczajowy
Polska 20.00 Salon Kane: Pogromca
zla - film fantasy Francja/Czechv/
Wielka Brytania (2009) 0.20 Code
Black: Stan krytyczny - serial obycz.

Prawnik radzi

FUNDUSZE N

JNE NA NOWE WINDY

W kazdym wojewoddztwie Regionalny Program Operacyjny dysponuje unijny-
mi funduszami na inwestycje majgce na celu odnowe tkanki mieszkaniowe] w
zakresie czesci wspolnych budynkéw wielorodzinnych, w tym rowniez wind.
Dotyczy to domow zaréwno spotdzielczych jak i wspolnotowych, w ktorych co
najmniej potowa powierzchni uzytkowe] wykorzystywana jest na cele mieszka-
niowe, gdyz dotacje z tego programu przeznaczone sg na odnowe budynkow
mieszkalnych. Projekty rewitalizacji przyjmujg wojewodzkie jednostki wdrazania
programow unijnych Wymiana windy w bloku to zazwyczaj najwiekszy wyda-
tek, zwlaszcza ze unijne dyrektywy zaostrzajg wymagania wobec dzwigow. Od
sierpnia 2017 roku wszystkie dzwigi instalowane w krajach Unii Europejskiej
podlegaja dyrektywie 214/33/UE oraz normom: PN-EN 81-20 i PN-EN 81-50.
Przepisy te wprowadzajg ponad 300 zmian w dotychczasowych normach 1 kon-
centrujg sie w gtdwnej mierze na zwiekszeniu bezpieczenstwa uzytkownikow, (sp)

NA WIDELCU ZDROWIA

Dla nowohuckich seniorow trzy jesienne miesigce minety pod znakiem
kulinarnych podrézy po Malopolsce. Wszystko za sprawg projektu Na widelcu
zdrowia, realizowanego przez Stowarzyszenie Przyjaciot Nowej Huty,
w ramach programu minigrantow ArcelorMittal Poland ,Dziatamy lokalnie".

Uczestnicy (gtdwnie skupieni wokot
Nowohuckiej Akademii Seniora) wzieli
udziat zarowno w wykladach poswie-
conych historii kuchni europejskiej
oraz regionalnej, wyjazdach studyjnych
do inkubatora kuchennego w Zakrzo-
wie | hodowli pstraga w Ojcowie, spo-
tkaniach z rolnikami prowadzacymi
gospodarstwa certyfikowane, jak i w
warsztatach kulinarnych. Celem tak
rozbudowanego programu byt wzrost
Swiadomosci na temat roli pozywienia
W utrzymaniu zdrowia, kultury kulinar-
nej regionu oraz tematyki szeroko ro-
zumianego zdrowego odzywiania. Pod-
czas spotkan seniorzy nie tylko rozma-
wiali o jedzeniu, ale tez degustowali
potrawy historycznie zwigzane z Mato-

polska, jak chrzanowka czy kanapki z
liptaucrem — charakterystyczng dla Ga-
licji pasta z bryndzy gamirowanej.
Projekt przekonat uczestnikow jak
bogata i petna inspiracji kulinarnych
jest historia naszego regionu. Niewat-
pliwym efektem ubocznym udziatu w
projekcie byto wzbogacenie domowych
przepisdw o proziaki jezowskie, fujar-
ki pastusze, kacapoly. siuspajc, kiszo-
ne rydze, moskole oraz wiele innych
potraw regionalnych, serwowanych w
roznych miejscach Polski. Na zakon-
czenie seniorzy, petni checi do dalszych
kulinarnych poszukiwan, podkreslili,
jak wazne sg swiadome wybory co-
dziennego pozywienia. Bo jedzenie
ma znaczenie! ()

28 grudnia 2018 r., nr 52 (1447)



CZWARTEK

5.00 Telezakupy 5.35 Jaka to melo-
dia? (3977) 6.15 Wieczna mitos¢ (87)
7.05 Elif2 (395) 8.00 Wiadomosci 8.10
Pogoda poranna 8.15 Kwadrans poli-
tyczny 8.40 Ranczo 9 (116): Grzechy
mitosci 9.40 Komisarz Alex 3 (38):
Dlaczego Romeo zgingt 10.35 Ojciec
Mateusz (2): Eksperyment 1130 Koro-
na krolow (150) 12.00 Wiadomosci
12.15 Agrobiznes 12.35 Agropogoda
12.40 Bo ja wybieram zdrowie 12.55
Natura w Jedynce: Planeta Ziemia Se-
zon drugi. Gory 14.00 Elif 2 (396) -
serial, Turcja (2014) 15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda 15.15 Alarm! — magazyn
15.35 Lesniczowka (71) 16.05 Wiecz-
na mitos¢ (88) - serial obyczajowy,
Turcja (2015) 17.00 Teleexpress 17.15
Pogoda 17.25 Jaka to melodia? (3978)
- teleturniej] muzyczny 18.00 Klan
(3403) - telenowela TVP 18.30 Koro-
na krolow (151)- telenowela historycz-
na TVP 18.55 Jeden z dziesieciu (20/
110) — teleturniej 19.30 Wiadomosci
20.05 Pogoda 20.10 Alarm! - magazyn
20.25 Sport 20.35 Ojciec Mateusz 16
(211): Napad doskonaty - serial krymi-
nalny TVP 2130 Sprawa dla reportera
22.20 Magazyn Sledczy Anity Gargas
(96) - magazyn 22.55 Magazyn krymi-
nalny 997 - magazyn (dozwolone od
lat 16) 23.50 Ocaleni - reality show
(dozwolone od lat 16) 0.55 Tanie Dra-
nie: Moroz i Kiopotowski komentujg
Swiat - talk-show 1.35 Bez tozsamosci
(19) - serial, Hiszpania (2016) (dozwo-
lone od lat 16) 2.25 Sprawa dla repor-
tera 3.20 Magazyn sledczy Anity Gar-
gas (96) — magazyn 3.50 Jeden z dzie-
sieciu (20/110) - teleturniej 4.25 Nota-
cje: Wiodzimierz Nahorny. Jego portret
4.45 Zakonczenie dnia

5.15 Koto fortuny (119) 5.50 Na sy-
gnale (212): Malzenstwo doskonate
6.20 Na sygnale (213): Trauma 6.50
Operacja Zdrowie! (13) 7.20 Na sygna-
le (187): Wzorowy ojciec 7.55 Pytanie
na sniadanie 11.00 Panorama 11.05 Po-
goda Flesz 11.10 Pytanie na Sniadanie
extra (254) 11.25 Rodzinka.pl 4 (83):
Orzel czy pilot 11.55 Barwy szczescia
(1971) 12.30 Koto fortuny (120) 13.15
Cena mitosci (108) 14.05 Na sygnale
(212): Matzenstwo doskonate - serial
fabularyzowany TVP 1435 Na sygna-
le (213): Trauma - serial fabularyzowa-
ny TVP 15.10 Doktor z alpejskiej wio-
ski — nowy rozdziat (2): Na rozdrozu -
serial. Niemcy (2008) 16.00 Koto for-
tuny (382) — teleturniej 16.35 Familia-
da (2395) - teleturniej 17.10 Lzy Cen-
nct (84) - serial obyczajowy, Turcja
(2017) 18.00 Panorama 18.25 Pog
18.30 Sport Telegram 18.35 Rodzin-
ka.pl 12 (230): Obligatoryjne figle -
serial komediowy TVP 19.05 Na sy-
gnale (17)- serial fabularyzowany TVP
19.35 Barwy szczescia (1971) - serial
obyczajowy TVP 20.10 Barwy szcze-
Scia (1972) 20.45 The G d Doctor 2
(21) - serial obyczajowy, USA (2017)
21.40 .Masz talent - filmm obyczajowy.
Wielka Brytania/lUSA (2013); rei.:
David Frankel; wyk.: James Corden,
Alexandra Roach, Julie Walters
23.25 Na sygnale (212): Maizenstwo
doskonate 23.55 Na sygnale (213):
Trauma - serial fabularyzowany TVP
0.30 Uziemieni - komedia, Belgia/
Francja (2013); rez.: Alexandre Cof-
fre; wyk.: Valerie Bonneton, Dany
Boon, Denis Menochet, Albert Delpy
2.15 Rani (7): Krélowa 3.20 Art Noc:
Koncert Noworoczny z Wiednia 2019
(1) 4.05 Zakonczenie dnia

6.10 Czas honoru (78): Przysiega i
rozkaz 7.05 Gen innowacyjnosci 2 (4)
7.25 Zwierzaki Czytaki (9): Magiczna
sztuczka 7.45 Zubr Pompik: Smutek (4)

7.55 Pytanie na sSniadanie 11.00 Polo-

3.01

nia 24 11.25 Rozmowa Polonii (367)
11.40 Halo Polonia 12.25 Kroétka histo-
ra (561): Dowcipny PRL 1235 Wiado-
mosci 12.50 Wilnoteka 13.10 Barwy
szczescia (1901) 13.45 Nad Niemnem
(3/4) 14.50 Londynczycy (4/13) 15.45
Wiadomosci 15.55 Kocona krolow
(131) 16.25 Jak to dziata (155): No to
w droge! Elektryczny samochod 16.55
Zwierzaki Czytaki (9): Magiczna
sztuczka 17.10 Zubr Pompik: Smutek
(4) 17.20 Krotka historia (562): Pocza-
tek zimnej wojny 17.30 Tclccxpress
17.55 Byto, nie mineto 18.25 Racja sta-
nu (135) 18.55 Barwy szczescia (1901)
19.25 Wschod 19.45 Dobranocka:

Maty pingwin Pik-Pok 20.00 Wiado-
mosci 20.30 Pogoda 20.35 Sport 20.45
Uwiktani (6): Nina - krok od smierci
21.45 Polonia 24 22.05 Rozmowa Po-
lonii (368) 22.20 Halo Polonia 23.10
Reportaz 23.40 Magazyn Sledczy Ani-
ty Gargas 0.15 Focus on Poland 0.30
Korona krolow (131) 1.00 Wschod
1.20 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.00 Antenowe remanenty 630 Lecz-
nica pod sw. Franciszkiem 7.00 Teleza-
kupy 7.30 Kronika dnia 7.45 Pogoda
7.48 Tematy dnia 7.58 Wiecej kultury
8.15 Karnet #NastawSieNaKulture 8.30
Kronika dnia 8.45 Muzealne opowiesci
8.47 Gorgcy temat 9.05 Macierzynstwo
w Swiecie zwierzat. Maluchy 10.10
Antenowe remanenty 10.25 Pogoda
10.30 Dla niestyszacych: Co niesie
dzien 10.45 Antenowe remanenty 11.15
Powrot do Mirandy (15) 12.30 Kroni-
ka dnia 12.45 Muzealnhe opowiesci
12.47 Magazyn Aktywni 60+ 13.00
Kryminalna ,siodemka” 13.15 Dla nie-
styszgcych: Co niesie dzien 13.35
Agrobiznes 13.55 Agropogoda 14.00
Telezakupy 14.30 Kronika dnia 14.48
Pod Tatrami 15.05 Lecznica pod sw.
Franciszkiem 15.35 wojsko-polskie.pl
16.00 Dla niestyszgcych: Telekurier
OPP 16.25 Pogoda 16.30 Kryminalna
,siodemka” 16.45 Dziennik regionow
17.00 Astronarium 17.31 Kronika - za-
powiedz 1733 Raport pogodowy' 17.37
Pogoda 17.39 Muzealne opowiesci
17.41 Slizg (3) 17.53 Turystycznajaz-
da 18.00 Speed 2 18.07 Pod Tatrami
18.17 Pogoda na narty 18.26 Pogoda
18.30 Kronika 18.50 Raport pogodowy
18.52 Pogoda 18.55 Tematy dnia; roz-
mowa 19.08 Karnet #NastawSieNaKul-
turc 19.19 Parafia z sercem 19.45 To ty
19.56 Pogoda 20.00 Moja praca 2030
wojsko-polskzc.pl 21.03 Kronika 21.15
Raport pogodowy 21.17 Pogoda 21.19
Goracy temat 21.35 Byto, nie mineto
22.00 Dla niestyszacych: Dziennik re-
gionow 22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda
22.45 Kryminalna ,siodemka” 23.00
Alarm! 23.20 Dla niestyszacych: Tele-
kurier OPP 23.45 Powr6t do Mirandy
(15) 1.05 Astronarium

5.40 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien z Polsat News 9.00 Mala-
nowski 1 partnerzy (779, 780) - serial
fabulamo-dokumentalny 10.00 Dzien,
ktory zmienit moje zycie - serial para-
dokumentalny 11.00 Dlaczegoja? - se-
rial paradokumcntalny 12.00 Gliniarze

serial paradokumcntalny 13.00 Trud-
ne sprawy - serial paradokumcntalny
14.00 Pierwsza mitos¢ - serial obycza-
jowy 14.45 Dlaczego ja? — serial para-
dokumentalny 15.50 Wydarzenia, pogo-
da 16.15 Interwencja - magazyn repor-
terow 16.30 Na ratunek 112 - serial pa-
radokumentalny 17.00 Gliniarze - serial
paradokumentalny 18.00 Pierwsza mi-
oS¢ - serial obyczajowy 18.50 Wyda-
rzenia, sport, pogoda 19.30 Swiat we-
diug Kiepskich - serial komediowy
Polska 20.10 Saga ,Zmierzch™:. Za-
Cmienie - film fantasy USA (2010)
22.50 Slad 2 - serial kryminalny 23.50
Scenariusz na mitos¢c — komedia ro-
mantyczna USA (2014) 1.50 Chirur-
dzy (127, 128) - serial obyczajowy
4.05 Tajemnice losu
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5.10 Uwaga! 5.35 Mango 6.50 Ku-
chenne rewolucje — program rozrywko-
wy 7.50 Doradca smaku 8.00 Dzien
Dobry TVN 11.00 Ukryta prawda - se-
rial paradokumcntalny 12.00 Szpital -
serial paradokumentalny Polska 13.00
Szkota - serial paradokumentalny Pol-
ska 14.00 19+ (306, 307) - serial para-
dokumcntalny 15.00 Kuchenne rewolu-
cje — program rozrywkowy Polska
16.00 Szkota - serial paradokumental-
ny Polska 17.00 Szpital - serial parado-
kumentalny Polska 18.00 Ukryta praw-
da - serial paradokumentalny 19.00
TVN Fakty, sport, pogoda 19.50 Uwa-
ga! 20.10 Doradca smaku 20.15 Na
Wspoblnej - serial obyczajowy 20.55
Milionerzy — teleturniej 2130 Kuchen-
ne rewolucje - program rozrywkowy
22.30 Mitos¢ na zamowienie — kome-
dia romantyczna USA (2006) 0.25
MasterChef — program rozrywkowy
2.00 Kuba Wojewodzki 3.00 Uwaga!
3.20 Moc magqii

TVN 7 2Z)

5.15 Ukryta prawda - serial paradoku-
mcntalny Polska 6.15 Sad rodzinny -
serial fahularno-dokumentalny Polska
7.15 Szpital - serial fabularno-doku-
mentalny Polska 8.15 Diagnoza - serial
obyczajowy 9.15 Gotowe na wszystko
— serial obyczajowy 10.15 Mango 11.55
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny Polska 12.55 Sad rodzinny - se-
rial fabulamo-dokumentalny 13.55 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska — serial
fabulamo-dokumentalny 14.55 Szpital
— serial fabulamo-dokumentalny Polska
15.55 Diagnhoza - serial obyczajowy
16.55 Gotowe na wszystko - serial
obyczajowy Polska 17.55 Brzydula
(131, 132) - serial obyczajowy Polska
19.00 Ukryta prawda - serial paradoku-
mcntalny Polska 20.00 Legenda tele-
wizji 2: Kontynuacja - komedia USA
(2013) 22.20 Oszusci 2(1)- serial oby-
czajowy 23.25 Dziewczyna z tatuazem
— thriller USA/Szwecja/Wielka Bry-
tania (2011) 2.40 Moc magii

6.00 Czysta chata 7.05 Turbo Fast
(19, 20) - serial animowany 8.00 Nasz
nowy dom - reality show 9.00 Septa-

gon - serial kryminalny 10.00 HclTs
Kitchcn - Piekielna Kuchnia 5 1130

Benny Hill - program rozrywkowy
12.00 Detektywi w akcji (93, 94) - se-
rial fabularny Polska 14.00 STOP Dro-
gowka - magazyn policyjny Polska
15.00 Policjantki i policjanci - serial
obyczajowy 16.00 Maria z przednie-
$cia — telenowela 17.00 Swiatto twoich
oczu - telenowela 18.00 Scptagon -
serial kryminalny 19.00 Policjantki i
policjanci - serial obyczajowy 20.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny -
serial kryminalny 21.00 Zaginiony ba-
talion — film wojenny USA/Luksem-

burg (2001) 23.00 Tuz przed tragedia |

(2. 3) — serial dok. 1.00 Trampolina -
program rozrywkowy 2.05 Polityka na

ostro 3.00 Disco Polo Life

PULS

6.00 Kontrakt na mitos¢ 2 - telenowe-
la 7.00 Zbuntowany aniot - telenowela
8.00 Lombard. Zycic pod zastaw 2 9.00
JAG — Wojskowe Biuro Sledcze - se-
rial kryminalny 10.00 Nash Bridges -

serial sensacyjny 11.00 Kobra - oddziat
specjalny (12, 13) - serial sensacyjny
13.00 JAG - Wojskowe Biuro Sledcze

- serial kryminalny 14.00 Lombard.
Zycie pod zastaw 3 - serial obyczajo-

r

wy 15.00 112 na kazde wezwanie (11,1

12) — serial sensacyjny 15.55 Kobra -
oddziat specjalny (14. 15) — serial sen-

sacyjny 18.00 Lombard. Zycie pod za-

staw 2 (74, 75) — serial obyczajowy |
20.00 Fujary na tropie - komedia |

sensacyjna USA (2010) 22.10 Poste-

runek w Reno - komedia kryminat- |

na USA (2007) 23.50 Zadto — korne-
dia kryminalna USA (1973) 2.20 Zo-

bacz to!

FERIE ZIMOWE 2019
7 OSRODKIEM KULTURY

KRAKOW-NOWA HUTA

Zwiedzanie wystaw, relaks w jaskini solnej, wyjscia do kina i teatru. Pet-
ne wyzwan zdobywanie scianek wspinaczkowych, beztroskie szalenstwa na
kregielni, w parku trampolin | kreatywne warsztaty multimedialne w Ar-
tetece. To zaledwie kilka sposrod licznych propozycji, ktdre znajdg sie w
programie zajec i warsztatow, przygotowanych przez kluby Osrodka Kul-
tury Krakow-Nowa Huta na Ferie 2019.

Kazda dtuzsza przerwa w nauce, wi-
tana z radoscig przez wszystkich
uczniow, odgrywa istotng role w pro-
cesie ksztatcenia. Jest tez niezbedna
dla wiasciwego funkcjonowania orga-
ni“piu. Odpoczynek zapobiega znuze-
niu i przemeczeniu zarowno umystu
jak i1 ciata, pozwala usystematyzowac
| utrwali¢ zdobyte umiejetnosci, po-
prawia zdolnosci koncentracji. Wtasci-
wy sposoOb relaksu dzieci w wieku
szkolnym - pozbawiony monotonii
dnia codziennego, aktywny i tworczy
- nie tylko pozytywnie wptywa na
osiggniecia szkolne, ale ksztattuje po-
zytywne nawyki wypoczywania, ktore
w dorostym zyciu pozwolg lepiej ra-
dzic sobie z obowigzkami i towarzy-
szacym iIm wszechobecnym stresem,
pozostajac produktywnym, energicz-
nym i tworczym.

Wiele czynnikOw sprawia, ze nie
kazdy uczen ma mozliwos¢ spedzenia
feril poza miastem — uczestniczenia w

obozach zimowych z rowiesnikami
lub wyjazdu z rodzing. Nic oznacza to,

ze ferie w miescie muszg byc¢ nudne.

Rodzicom dzieci pozostajacych w
Krakowie z pomocag przychodza miej-
skie instytucje kultury, takie jak OSro-
dek Kultury Krakow-Nowa Ht»a.
Przygotowana przez doswiadczonych
instruktorow oferta pozwala w atrak-
cyjny i nieszablonowy sposob wypo-
czaC w gronie rowiesnikow, inspirujac
do odkrywania 1 rozwijania uzdol-
nien, bedac przede wszystkim zrodiem
beztroskiej zabawy. Dla przyktadu — w
Klubie Dukat na uczestnikOw czeka
zywa lekcja przyrody, Klub Mirage
szykuje wizyte w dzieciecym studio
nagran radiowych i warsztaty witrazu,
a Klub Karino zabierze dzieci na stod-
kie warsztaty robienia cukierkow. Nie

zabraknie okazji do zaprezentowania
wiasnych talentow i integracji pod
okiem animatorow.

Ferie w przysztym roku rozpoczyna-
ja sie 14 stycznia. Warto juz dzis po-
mysleC o zapewnieniu dziecku uczest-
nictwa w zajeciach Osrodka, bo miejsc

wkrotce zabraknie. Szczegotowe infor-
macje na www.krakownh.pl.

(0
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POZIOMO: 5. najlepsza polska biegaczka narciarska, 8. najszybszy ssak,
9. drobna rola, 12. pierogi ze Sliwkami, 13. przystan arki Noego, 14. podium,
estrada. 15. twierdza u ujscia Narwi, 17. zbioOr przepisOw organizacji, 19. zakaz
wywozu towarow, 20. obchodzi rocznice urodzin, 23. najprostszy weglowodor
Nienasycony, 25. dziato o diugiej lufie, 27. smak lub dotyk, 28. dobry duszek
domowy, 30. krol Polski w latach 1576-1586, 31. drapiezne ryby stodkowodne,
32. srodek transportujgcy, 33. firma poligraficzna.

PIONOWO: 1. naszyjnik z paciorkow, 2. rodzaj kanapki, 3. ludowy zwyczaj
weselny, 4. najwyzszy szczyt Gor Swietokrzyskich, 6. éwieré kopy, 7. brylanty-

na, 10. nauka o komputerach, 11. warsztat rekodzielniczy, 16. Sredniowieczne
widowiska, 18. wedrowny obo0z cyganski, 21. zartobliwe opowiadanie, 22. sze-
rzy wiare wsrod pogan, 24. cukierki na patykach, 26. sytuacja bez wyjscia,
29. na potnoc od tajgi, 30. na Batkanach razem z Hercegowina.

Rozwigzanie krzyzowki nr 50:

POZIOMO: 6. Bacciarelli, 9. zrodto, 10. proton, 12. tetno; 14. bojkot, 15. spi-
sek, 18. hunwejbin, 19. Greenwich, 20. wiekszos¢, 22. wariograf, 25. jakosc,
29. sposob, 30. gouda, 31. pukiel, 32. liczba, 33. frachtowiec.

PIONOWO: 1. mandat, 2. Ochota, 3. haust, 4. Neapol, 5. alfons, 7. Krakow,

8. powiew,

I1l. komunikat, 13. Beichatow, 16. obtok, 17. febra, 21. krokus,

23. grozba, 24. kruchta, 26. cwierc, 27. iglica, 28. Malawi, 29. saczek.

Pierwszg czes¢c 566. Nowohuckiej
Kroniki Filmowej wypeini relacja z na-
strojowego koncertu koled i pastoratek
w wykonaniu krakowskiej artystki
Agaty Rymarowicz.

wohuckim Centrum
JC.ki.r,. - lamach

organizowanej cy-

klicznie co dwa ty-

godnie przez Barba-

re Stepniak-Wilk

Sceny Piosenki Au-

torskiej. Na mu-

zycznym spotkaniu

nie zabrakio tez autorskiej poezji spie-
wanej, inspirowanej sSwiatem przyrody,
ukazujace] piekno polskich Bieszczad.
Same pastoratki zostaty wykonane
W przepieknych aranzacjach za pomo-
ca rozbudowanego instrumentarium,
r ktorym znalazto sie miejsce nawet
dla tak niecodziennego instrumentu,
jak syntezator analogowy w wersji
ttabkowej.

Druga czes¢ Kroniki poswiecona be-
dzie Swigtecznej iluminacji, ktora roz-
btysta w Krakowie. W tym roku inspi-
rowana jest tworczoscig Stanistawa
Wyspianskiego (np. pawie piora) oraz
Zofii Stryjenskie] (motywy geome-

VIl

E

tryczne), czyli artystow mocno zwigza-
nych z krélewskim miastem. O utrzy-
mane w btekitno-biatych barwach Kra-

kowa elementy dekoracyjne zadbata
plastyk Miasta, dr

Agnieszka takoma.
W Nowe] Hucie na
placu Centralnym
staneta  choinka
ozdobiona blaszany-
mi elementami |
éwie(,:qcymi Sniezka-
mi. Swigtecznie zo-
staly udekorowane
rowniez lampy
uliczne. Przed Nowohuckim Centrum
Kultury pojawita sie duza bozonar:«lze-
niowa banka, ze specjalnym przejsciem
dla wszystkich podziwiajgcych te prze-
strzenng konstrukcje. Natomiast w Alei
ROz postawiono anioty inspirowane li-
Ss¢mi z fresku ,ROze” oraz pawim
okiem z projektu dawnego szyldu kra-
kowskie] kawiarni artystycznej Paon.
Swiateczna oprawa bedzie mozna sie
napawacC do konca stycznia.

Do ogladania 566. odcinka NKF za-
praszamy do kina Sfinks od pigtku 28
grudnia oraz na antene TVP Krakow w
poniedziatek 31 grudnia | we wtorek |
stycznia.

= W minionym tygodniu w oddzia-
le Nowa Huta przyjeto 343 zgtoszenia,
sporzadzono 5 notatek pod wniosek o
ukaranie do sadu, ukarano mandatami
42 sprawcow wykroczen, pouczono 165
0sOb, odwieziono 15 osob do MCPU.

NA STRAZY
MIASTA

= 10.12. godz. 12.05, skrzyzowanie
ul. Fatimska i ul. Okulickiego. Pojaz-
dy z budowy zanieczyszczaty jezdnie
btotem. Zalega btoto, nikt nie sprzata.
Straznicy osobe odpowiedzialng ukarali
mandatem.

< 10.12. godz. 18.15, operator mo-
nitoringu dostrzegt mezczyzne rozlepia-
jacego ulotki na os. Kazimierzowskim
poza wyznaczonymi do tego miejscami.
Patrol zastat opisanego mezczyzne.
Straznicy ukarali go mandatem z art.
63a kw.

= 13.12. godz. 11.15, ul. Siejowka
(przy wale Wisty). Na terenie dawnej
firmy spalane byty odpady. Dym widac
byto z duzej odlegtosci. Na miejscu
stwierdzono, ze spalane byty deski i
palety z drewna. Pracownicy odpowie-
dzialni (3 osoby) ukarani zostali man-
datami. Straznicy nakazali dogaszenie
paleniska.

= 14.12. do komendy Strazy Miej-
skie] o godz. 16.15 przyszta kobieta,
ktora przyprowadzita inng starsza ko-
biete twierdzac, ze osoba ta zagubita
sie I nie pamieta gdzie mieszka. W
trakcie rozmowy z przyprowadzong
osoba straznicy ustalili dane osobowe
| miejsce zameldowania. Pod ustalony
adres udat sie patrol SM, jednak nie
potwierdzit, aby taka osoba tam miesz-
kata. Skontaktowano sie z policjg |
przy pomocy dzielnicowego, ktory
pizyszcdt do strazy ustalono kontakt do
syna zagubionej kobiety. Zostat poin-
formowany o zaistniate] sytuaciji. Po
pewnym czasie do siedziby strazy przy-
szta synowa, ktora przejeta kobiete pod
SwWojg opieke. (mp)

Potrzebna

GOTOWKA

a bank nie chce
udzielic Ci kredytu.

Zadzwon do nas, oferujemy:

POZYCZKI POZABANKOWE

>

na Jasnych 1 prostych zasadach

KREDYTY

na sptate zobowigzan

EuroFin, ul. sw. Filipa 23/1
Krakow, 12 311 04 04

RRSO 13,2% szczegOty u doradcy

. KRON

UWAGA NA ,WIRTUALNE”
PENSJONATY (UZUPELNIENIE)
Informacje pod tym tytutem zamiesz-

czong w poprzednim numerze ,,Gtosu”
zakonczylismy apelem o wnikliwe
sprawdzanie miejsc, ktore rezerwujemy
sobie przez Internet na zimowy wypo-
czynek. Dzwonito do nas wielu Czytel-
nikdw, pytajac sie, jak to zrobic?

Ponizej przedstawiamy kilka porad
policjantow:

— Nie zostawiajmy zatatwiania spraw
zwigzanych z rezerwacjg noclegu na
ostatnig chwile - dziatanie w pospie-
chu nie sprzyja rozsadkowi.

— Nie dajmy sie nabrac na superoka-
zje. Porownajmy cene wynajmu z tymi
w podobnym standardzie i lokalizacji -
ogromna rdéznica powinna wzbudzic
podejrzenia.

— Decydujac sie na konkretng lokali-
zacje sprawdzmy czy domek, pensjo-
nat, kwatera faktycznie istnieje. Posta-
rajmy sie zebra¢ na temat tego obiektu
jak najwiecej informacji. Nie sugeruj-
my sie opiniami zadowolonych klien-
tow dostepnymi na stronic internetowe]
obiektu, poniewaz w przypadku oszu-
stwa sg one spreparowane, dlatego za-
siegnijmy opinii z innych miejsc.

Jezeli w ogtoszeniu podano zbyt
mato informacji np. tylko numer tele-
fonu komorkowego, to powinno juz
wzbudzi¢ naszg czujnosc. Im ogtosze-
nie jest bardziej ,anonimowe”’, tym jest
bardziej podejrzane.

- Sprawdzmy czy istnieje podany ad-
res, poniewaz zdarza sie, ze ogtoszenie
dotyczy ulicy, badz adresu, ktorego w
ogole nie ma. Tutaj pomocne mog3g sie
okazaC narzedzia internetowe umozli-
wiajgce lokalizacje adresu.

— Doktadnie sprawdzmy dane
obiektu.

— Starajmy sie jezdzi¢ w miejsca po-
lecone przez znajomych lub inne oso-
by, ktore juz tam byly.

— Jezeli obiekt dziata legalnie powi-
nien bycC zarejestrowany w Urzedzie
Miasta. W przypadku Zakopanego na
stronic internetowe] Urzedu Miasta, w
czesc¢ przeznaczonej dla turystow, znaj-
duje sie zaktadka: ,Baza Noclegowa”
Tam mozemy sprawdzi¢ kwatere dzia-
tajgcag na terenie Zakopanego. Pozosta-
le obiekty mozemy natomiast spraw-
dzic w bazie danych Centralnej Ewi-
dencji i Informacji o Dziatalnosci Go-
spodarcze] (CEIDG).

 Zaliczke wptacajmy na konto ban-
kowe, kazda propozycja przelania pie-
niedzy za pomoca alternatywnych form
| firm posredniczacych, powinna wzbu-
dzi¢ nasze podejrzenia.

- Poprosmy o wystawienie faktury,
rachunku lub paragonu za wptacong
zaliczke. Opor osoby w wystawieniu
dokumentu powinien wzbudziC nasze
podejrzenia co do jej uczciwosci.

- Zachowujmy catg dokumentacje
zwigzang z transakcjg, przelewy i e-
maile, zarowno te, ktore wysyfalismy
jak i te, ktoére otrzymalismy.

POPRACOWALA
A POTEM OKRADLA

Kilka dni temu, dyzurny Komisaria-

tu Policji VIII w Krakowie otrzymat

TANIEJ Z2 ,,GELOSEM”

Ksiegarnia ,,ZLOTY WIEK” Grazyny Tabor w os. Ztotego Wieku 19,
pawilon, zaprasza Czytelnikdw ,Glosu - Tygodnika Nowohuckiego” na zakupy

z 5-proccntowg bonifikatg ksigzki promowane] w biezgcym numerze. |

Kupon jest wazny do 3 stycznia 2019 roku. |

Imie | nazwisko:

Adres:

Kl POLICYJNEJ

zgtoszenie o wikamaniu do jednego z
punktow handlowych na terenie No-
wej Huty. Wedlug zeznan pokrzyw-
dzonego, sprawcy dostali sie do loka-
lu w nieustalony sposob, a nastepnie
ukradli ekspres do kawy oraz gotow-
ke. Co prawda wewnagtrz pomieszcze-
nia znajdowata sie kamera monitorin-
gu, jednak zostata ona uszkodzona
przez rabusiow. Sprawag zajeli sie
funkcjonariusze stuzby kryminalnej.
Intensywna praca operacyjna pozwoli-
ta policjantom na szybkie wytypowa-
nie i zatrzymanie sprawcow przestep-
stwa, a takze odzyskanie utraconego
ekspresu. Za wtamanie odpowie 30-
latka oraz jej 37-letni partner. Wedtug
ustalen sSledczych, zatrzymana, do 6
grudnia br. byta zatrudniona jako eks-
pedientka w lokalu, ktory pozniej
okradta. Odchodzac z pracy, celowo
nie zwrocita szefowi kluczy. Podzieli-
la sie tg informacjg ze swym przyja-
cielem, ktory byt poszukiwany przez
organy scigania do odbycia kary wie-
zienia za przestepstwa przeciwko mie-
niu. Juz nastepnego dnia wspolnie
wiamali sie pomieszczenia firmy, skad
zabrali ekspres do kawy oraz 300 zi.
Zrabowane urzadzenie zastawili za
1200 zt w lombardzie, a uzyskane w
ten sposob pienigdze, przeznaczyli na
suto zakrapiane alkoholem imprezy.
Obydwoje ustyszeli juz zarzuty kra-
dziezy z wikamaniem (art. 279 KK), za
co grozi im do 10 lat pozbawienia
wolnosci.
..KOLEZENSKA" KRADZIEZ

Przywtaszczenie portfela kolezanki
moze skonczyc sie wizytg w komisa-
riacie. Przekonaty sie o tym dwie mio-
de mieszkanki Krakowa, ktore wraz z
przyjacioimi w weekendowag noc z 5
na 6 grudnia bawity sie w lokalach
rozrywkowych. | tak 19- i 20-latka, w
ferworze, zabawy, opuszczajac jeden z
klubow, zabraty pozostawiony przez
kogos na stoliku portfel, w ktorym
znajdowata sie karta ptatnicza wysta-
wiona na nazwisko jakiejs kobiety.
Nastepnie przeniosty impreze do ko-
lejnego pubu. W miedzyczasie nie
omieszkaty skorzystac ze swojej zdo-
byczy, probujac zaptacic za zamowio-
ne positki przywitaszczonym doku-
mentem.

Nastepnego dnia przyjaciotki dowie-
dzialy sie od znajomych zc, kolezanka,
ktorg poznaly ostatniej nocy w Kklu-
bie stracita portfel. Targane wyrzutami
sumieniami, zwrocityby skradziony
portfel, gdyby nie fakt, ze utracity go
podczas nocnej wedrowki. Postanowi-
ly jednak ugodowo zatatwiC sprawe z
pokrzywdzong, z ktorg umowity sie
na spotkanie. Jakiez byto ich zasko-
czenie, gdy pojawili sie na nim row-
niez policjanci. Kobiety zostaty za-
trzymane, a ze swoich czynow musia-
ly sie ttumaczycC przed sledczymi z
Komisariatu Policji VIII w Krako-
wie. ,Kolezanki” ustyszaty zarzuty
postuzenia sie i utraty przywtaszczo-
nej karty ptatniczej (art. 275 § | KK |
art. 276 KK). Podejrzanym grozi do
dwodch lat pozbawienia wolnosci.

Gdz)

Ksiegarnia ZLOTY WIEK poleca
ksigzke Erica Kurlandcra pt. ,Demony
Hitlera” (wyd. PIW). Zainteresowanie
sferami okultystycznymi w nazistow-
skich Niemczech nie jest rzecza niezna-
ng. Pokutuje jednak przekonanie, ze
byty to prywatne fascynacje Himmlera
czy Goeringa. Autor przeprowadzit sta-
ranne badania i na tej podstawie kresli
niezwykle interesujacy obraz daleki od
dotychczasowej wiedzy potocznej.
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NOWOHUCKA KOLEDA 2018. NORWID

Juz po raz pigty ARTzona Osrodka Kultury im. C.K Norwida zaprosita
swoich przyjaciot i wspotpracownikdw do wspolnego koledowania. Tym ra-
zem grupa 271 oso6b zaspiewata i nagrata jedng z najpiekniejszych polskich
koled ,BOg sie rodzi”’. Wykonana w wyjatkowej, nowoczesne] aranzacji
koleda wraz z wideoklipem miata swojg premiere 18 grudnia 2018 r. o godz.
18.00 w ARTzonie na os. Gorali 4. Mozna ja zobaczy¢ 1 postucha¢ na ka-
nale Youlube | fanpageTi ARTzony na Facebook’u. W ARTzonie mozna
takze otrzymac darmowy egzemplarz okolicznosciowej ptyty z nagraniem

Nowohuckie] Koledy.

— Kiedy piec€ lat temu zrodzit sie po-
myst na to niezwykte nagranie nie wie-
dziatySmy. ze ten projekt stanie sie tak
waznym dla nas wszystkich przedsie-
wzieciem. Wsrod Przyjaciot Norwida
znalazty sie bowiem nie tylko osoby
zwigzane z muzyka ale tez zupetni wo-
kalni amatorzy. Efekt koncowy byt po-
mimo to zachwycajacy. Okazato sie, ze

Norwid | Przyjaciele spiewajg jednym
| to niezwykle pieknym glosem. Bo
Huta tgczy ludzi o roznych charakte-
rach i umiejetnosciach. Ten projekt
wyraznie pokazuje, ze choc jestesmy
niezwykle rézni mozemy wspolnie
stworzyC cos niezwyktego jak Nowo-
hucka Koleda - moOwig zgodnie Gosia
Hajto i Katka Szczesniak, pomysto-
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dawczynie Nowohuckiej Koledy
z ARTzony Osrodka Kultury im. C.K.
Norwida.

W' ubiegtych latach nagrane zostaty
koledy ,Wsrod nocnej ciszy", ,Przy-
biezeli do Betlejem", ,Gdy sie Chry-
stus rodzi” 1 ,Dzisiaj w Betlejem”.
k gcznie przez te pieC lat w projekcie
wzieto udziat prawie 700 osob. Od sa-
mego poczatku oprocz muzyki zawsze
powstawat widcoklip. - To duze wy-
zwanie. Organizacyjne i koncepcyjne.
Nagrania w studio trwaja zazwyczaj
cztery dni. Potem ruszamy w teren.
Kiedy konczag prace wokalisci i osoby
wystepujgce w Klipie zaczyna sie to co
najbardziej zmudne - montaz. Ten etap
trwa okoto dwa tygodnie - mowig po-
mystodawczynie. Efekt koncowy jest
jednak wart pracy, jakg wkitadamy -
dodaja.

— Dla wiciu nowohucian, zwigzanych
z ARTzong i Osrodkiem Kultury im.
C.K. Norwida, Boze Narodzenie bez
Nowohuckie] Koledy bytoby niepeine.
Najbardziej cieszg nas pozytywne emo-
cje, ktore towarzyszg wszystkim bez
roznicy, wigczajagcym sie w projekt.
Nasza Spiewajaca rodzina z roku na rok
jest coraz liczniejsza. Zawsze sg to 0So-
by, ktore aktywie wigczajg sie w zycie
Nowej] Huty i naszej instytucji - mowig
pomystodawczynie. Chcemy w ten
szczegolny sposob pokazac, ze w tym
wyjatkowym czasie, jakim jest Boze
Narodzenie, jesteSmy razem. To nagra-
nie jest naszym podziekowaniem za ca-
loroczng wspotprace - podkreslaja.
Warto zaznaczy¢, ze kazda z nagranych
do te] pory koled doczekata sie cieka-
wej aranzacji. — Wybieramy najbardziej
znane koledy, zawsze jednak staramy
sie nadaCc im nowe brzmienie - mowig
Gosia Hajto i Katka Szczesniak.

. Tego brzmienia corocznie oczekujg ze

zniecierpliwieniem przybyli na premie-
re. Przed pierwszg emisjg nagrania wi-
da¢ wyrazny niepokdj i ogromne zacie-
kawienie wsrod obecnych, zwilaszcza
tych, ktorzy w nagraniu brali udziat po
raz pierwszy. — Tak naprawde to za
pierwszym razem kazdy ,szuka na na-
graniu” siebie | najblizszych. Premiera
peina jest ,ochow i achow" oraz nie-
kontrolowanych wybuchow' sSmiechu.
Organizatorzy sa juz chyba przyzwy-
czajeni, ze zaraz po pierwszym obejrze-
niu wideoklipu rozlega sie gtosne
Jeszcze raz"! Dopiero za drugim ra-
zem, patrzymy ,na catosc”. Ja co roku,
bo mam to szczescie, ze w nagraniu
bierzemy z synem udziat od pierwsze;
edycji, co roku jestem ... dumna z sie-
bie i Tomka, ze ,przytozylismy do tego
reke"! Bardzo tez lubie dzien premie-
ry, w przedswigtecznym rozgardiaszu
jest swietng okazja do spotkania sie w
gronie nowohuckich aktywistow z
przerdoznych dziedzin’ Moze ta premie-
ra mogtaby stacC sie rowniez okazja do
wspolnego koledowania? To taka nie-
Smiata sugestia dla organizatorow -
mowi Agnieszka tos redaktor ,Gtlosu.
Tygodnika Nowohuckiego” 1 radna
Dzielnicy XVI.

«** Projekt Nowohucka Koleda. Nor-
wid i1 Przyjaciele realizowany jest dzie-
ki wsparciu finansowemu Rady Dziel-
nicy XVII! Nowa Huta.

PRZYJACIELE
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m iejskie
przedsiebiorstwo
energetyki
cieplnej s.a.

w krakowie

Wiele ciepta 1 radosci, pogody ducha | wzajemnej zyczliwosci
w kazdym kolejnym dniu Nowego 2019 Roku
ZyCZ3a
Zarzad 1 Pracownicy

Miejskiego Przedsiebiorstwa
Energetyki Cieplnej S.A. w Krakowie
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RZEZBY W PRZESTRZENI NOWEJ HUTY

Po Nowym Roku w ,Gtosie. Tygodniku Nowohuckim” rozpoczniemy pre-
zentacje nowego cyklu tematycznego - tym razem poswieconego nowohuc-
kim rzezbom i instalacjom. Cykl ,Szlak plenerowych rzezb i instalacji no-
wohuckich” (bo taki wilasnie bedzie nosit tytul) bedzie zawierat informacje
o wybranych 17 rzezbach znajdujacych sie na terenie Nowej Huty. Przez
wiele lat byly one ,jedynie” fragmentami krajobrazu, tak oczywistymi, ze
nikt nie zastanawiat sie nad ich historig. Niestety doprowadzito to do ich po-
wolnego niszczenia. Dopiero niedawno zaczeto zwracaC na nie uwage i trak-
towac jako element dziedzictwa kulturowego Nowej] Huty. W 2017 roku sie-
dem z nich poddano konserwacji. Nastepne czekajg na swojga kolej.

Brak monograficznego opra-
cowania dotyczgcego dziatal-
nosci kulturalnej w Nowej Hu-
cie w czasach PRL-u, jak row-
niez brak tabliczek zawierajg-
cych podstawowe informacje o
rzezbach (wyjatek stanowig Sy-
renka Magdaleny Jaroszynskie;
oraz Delfin wedtug projektu
Ryszarda Wojcika) doprowa-
dzity do powolnego zatracania
pamieci o autorach oraz datach
powstania poszczegolnych
prac. Dlatego tez prezentowane
w formie cyklu opracowanie
bazuje przede wszystkim na
publikacjach dotyczacych hi-
storii powstania Nowe] Huty |
ksztattowania sie jej krajobrazu
spotecznego, katalogach i stro-
nach internetowych artystow
oraz artykutach publikowanych
na tamach gazet, takich jak
,Gtos Nowe] Huty ,Gazeta
Potudniowa Roéwnie wazne
ukazaty sie takze rozmowy z
tworcami (Wiestawem Biela-
kiem, Wincentym Kucmag, Sta-
nistawem Maikiem, Januszem Trzebia-
towskim, Ryszardem Wojcikiem) i oso-
bami dziatajgcymi na rzecz rozwoju
kultury w Nowe] Hucie. W toku tych
rozmow udato sie ustaliC daty powsta-
nia niektorych prac oraz ich autorow.

KULTURA W NOWEJ HUCIE
W CZASACH PRL-U

Budowa Nowe] Huty (rozpoczeta w
1949 roku) byla jednym z gidwnych
zadan planu szescioletniego, ktory za-
ktadat miedzy innymi industrializacje
panstwa na wzor Zwigzku Radzieckie-
go. Zaprojektowana od podstaw’ jako
nowe | samodzielne miasto, miata
wzmocniC przemyst i byC przeciwwaga
dla konserwatywnego Krakowa oraz
da¢ mozliwosCc awansu spotecznego
ludnosci wiejskiej, ktora swoja przy-
szloSC wigzata z pracg w fabrykach, a
nie na roli. W budowe Nowej Huty
panstwo zainwestow ato ogromne Srod-
ki. Pod wzgledem wysokosci przezna-
czonych funduszy zajmowata ona dru-
gie miejsce po Warszawie. Mimo wcze-
Sniejszych zatozen w 1951 roku podje-
to decyzje o wigczeniu jej do Krakowa
jako szoéstej dzielnicy.

Wizje tego, jak wyglagdac¢ miata Nowa
Huta i jakie funkcje spoteczne ma spel-
niaCc, odnajdujemy miedzy innymi w
wywiadzie, ktorego Tadeusz Ptaszycki
(architekt, urbanista i jej gtdwny pro-
jektant) udzielit ,Sztandarowi Mto-
dych”: ,Dac cziowiekowi pracy petnie
form wypoczynku po zajeciach, by
umozliwiC mu podniesienie sprawnosci
fizycznej, zapewnicC jak najlepsze wa-
runki zdrowotne, umozliwi¢ jego roz-
wOj] umystowy... Nowe miasto to
pierwsze miasto bez ciasnych podwo-
rek i ciemnych oficyn. (...) Kazde z
mieszkan zaopatrzone bedzie w central-
ne ogrzewanie, instalacje elektryczng,
gazowg | wode. Wszystkie domy beda
zradiofonizowane. Na kazdej klatce
schodowej bedzie telefon. Poszczegol-
ne osiedla beda posiadaCc swoje ztobki
| przedszkola. Kazda zas dzielnica
otrzyma wilasny dom towarowy, 0Sro-
dek kultury, boisko sportowe, szkote,
kino, biblioteke, teatr oraz lokale klu-
bowe”.

Funkcjonalna 1 wygodna architektura
oraz urbanistyka mialy' zrekompenso-

wac krzywdy, jakich do tej pory dozna-
wali robotnicy i chtopi. Ten szeroko
propagowany obraz nastawione] pro-
obywatclsko wiadzy dopeiniata troska
0 czas wolny pracownikow huty,
o0 ktorego zagospodarowanie dbaty
Instytucje kultury. Poprzez swoja dzia-
lalnos¢ miaty walczyC z analfabety-

zmem, podnosié ,poziom swiadomosci
klasowe] hutnikdw i ich rodzin
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a przede wszystkim dbac o pozytywne
nastawienie do partii.

Polityka kulturalna byta realizowana
nie tylko przez domy kultury, ale tak-
ze przez galerie (miedzy innymi: Salon
Towarzystwa Przyjaciot Sztuk Piek-
nych), Klub Miedzynarodowe]j Prasy
| Ksigzki, kina (Stal 1 Swit), teatry
(miedzy innymi Teatr Ludowy, Malty,
Widzimisie, Entliczki-Pentliczki).
Zachecano do aktywnego udziatu w
wydarzeniach oraz do wiasne] dziatal-
nosci twaorczej, ktdrg propagowano
poprzez liczne wystawy artystow ama-
torow oraz olimpiady kulturalne. Co
prawda jeszcze w latach 50. brak byto
widocznych rezultatdw w postaci zado-
walajgce] frekwencji uczestnikow im-
prez kulturalnych. Bardzo czesto odwo-
lywano spotkania, a koncerty i spekta-
kle odbywaty sie przy bardzo nielicz-
nej] widowni. Potrzeba byto wielu lat,
aby wychowacC nowg publicznosc. Ste-
fan Papp w ksigzce poswieconej twor-
czosci Mariana Kruczka przytacza sto-
wa Jonasza Sterna, ktory opisuje zmia-
ne podejscia nowohucian do sztuki:
Kiedys (...) poszlismy ze sztukg do
Nowe] Huty. W baraku robotnicy po-
cieli nasze obrazy. Dzisiaj w tym miej-
scu sg sale wystawowe. Dziecl tamtych
robotnikdw chodzajuz na spotkania ze
sztuka. A w ognisku plastycznym w
Nowej] Hucie widziatem malarstwo
abstrakcyjne robione przez dzieci nie-
dawnych chtopow”.

Niepodwazalne zastugi w propagowa-
niu sztuki w dzielnicy miata utworzo-
na w 1958 roku Spotdzielnia Mieszka-
niowa ,Hutnik”, a aktywny na tym
polu byt zwtaszcza jej prezes Lech
Kmietowicz. Nawigzata ona wspotpra-
ce z Zarzadem Okregu Zwigzku Pol-
skich Plastykow oraz ze Stowarzysze-
niem Tworczym ,Nowa Huta’ (powsta-
tym w 1969 roku z inicjatywy Janusza
Trzebiatowskiego - jednej z najpreznie]
dziatajgcych postaci w nowohuckim
srodowisku artystycznym). Rownie

wazna postacig propaguja-
ca sztuke w Nowe] Hucie
byta Anna Siatkowska -
kierowniczka Wydziatu
Kultury b™Mej Dzielnicowej
Rady Narodowe] w Nowej
Hucle.

Lech Kmietowicz tak
opisywat geneze dziatalno-
sci kulturalnej spotdzielni:
~SM ,HUTNIK” dziata w
srodowisku szczegodlnie
potrzebujgcym kazdej ini-
cjatywy kulturalno-twaor-
czej, w srodowisku szcze-
golnie chtonnym, skladajg-
cym sie z ludzi, ktorzy naj-
czescie] niedawno trafili
do miasta, niedawno przy-
szli ze swoich wsi I mia-
steczek, tworzgc nowagspo-
lecznos¢ miejskg. Miesz-
kancy Nowej Huty, zysku-
jac awans zawodowy i
spoteczny, na pewno po-
trzebuja szerokiej, popula-
ryzatorskiej dziatalnosci w
zakresie upowszechniania
dorobku naszej kultury.
Przez ostatnie 15 lat spot-
dzielczos¢ mieszkaniowa w Nowe] Hu-
cie obok faktu wybudowania osiedli i
stworzenia warunkow do wypoczynku
PO pracy potrafita jednoczesnie prowa-
dziC szeroka dziatalnosSC spoteczno-wy-
chowawczg”. Efektem te] dziatalnosSci
stato sie wiele przedsiewziec, ktore nie
tylko popularyzowalty sztuke wspdgicze-
sna, ale takze tworzyty srodowisko ar-
tystyczne nowej dzielnicy Krakowa.
Jednym z pomystOw na przyciggniecie
do niej tworcow byto oddawanie im do
uzytku pracowni (nie wiadomo, ilu do-
ktadnie artystow mieszkato w Nowej
Hucie, szacuje sie jednak, ze ponad 150
byto zwigzanych z ta dzielnicg). Fun-
dowano takze stypendia oraz wydawa-
no katalogi z kolorowymi wizerunkami
dziet. Reprodukcje te umieszczano tak-
ze na klatkach schodowych nowo po-
wstatych blokow. Wiele z nich znikneto
| prawdopodobnie ozdobito sSciany
mieszkan, co Janusz Trzebiatowski
traktowat jako najwiekszy komplement.
Dodatkowo planowano, aby wraz z
przydziatem lokum kazdy zrzeszony w
spotdzielni mieszkaniowej otrzymywat
reprodukcje pracy jednego z cztonkow

Stowarzyszenia Twoérczego ,Nowa
Huta”.

Wdznym elementem wspierania arty-
stow byly organizowane wystawy.
Swietem dla nowohuckich tworcow byl
zainicjowany przez Janusza Trzebia-
towskiego w 1964 roku cykl prezenta-
cji indywidualnych Plastycy Nowej
Huty. Ostatnia, trzecia edycja miata

miejsce w 1974 roku. rs. r™-cic od-
bywalty sie w Galerii Rytm w Zaktado-

wym Domu Kultury Huty im. Lenina,
w salonie Towarzystwa Przyjaciol
Sztuk Pieknych, jak rowniez w Klubie
Orbita i Teatrze Ludowym. Po zakon-
czeniu kazdej wystawy komisjg w skta-
dzie: Helena Blumowna, Jolanta Antcc-
ka, Antoni Hajdecki oraz Ignacy Try-
bowski dokonywata wyboru pracy do
zakupu.

W kontekscie tego opracowania jed-
nak najwazniejszym przedsiewzieciem
Spotdzielni Mieszkaniowej ,,Hutnik” |
Stowarzyszenia Tworczego ,,Nowa
Huta” bylo zamawianie oraz finanso-
wanie rzezb plenerowych, ktore miaty
zdobi¢ osiedla oraz upowszechniac
sztuke wspotczesna. Lech Kmietowicz
lakonicznie opisat je tymi stowami:
~WYysoko sga notowane inicjatywy, -po-
dejmowane wspolnie z artystami pla-
stykami i rzezbiarzami, w zakresie po-
prawy stanu estetycznego .osiedli oraz
stworzenia klimatu tadu i1 porzadku”,
Nie wszystkie z tych prac przetrwaty
do naszych czasow. Wsrod zachowa-
nych znajdujg sie realizacje takich ar-

tystow jak Wiestaw Bielak, Antoni
Hajdecki, Marian Kruczek. Wincenty
Kucma. Niestety zatarta sie pamiecC o
autorach niektorych rzezb.

Innym pomystem na wprowadzenie
sztuki do otoczenia byta Galeria Plaka-
tu — catoroczna wystawa zlokalizowa-
na w poblizu Teatru Ludowego i utw*»
rzona z dwoch ztozonych wiat przy-
stankowych. Plakaty prezentowano tak-
ze w witrynach sklepow, ktore znajdo-
waty sie w budynku nazywanym Swia-
tem Dziecka (aleja R6z). W poblizu
placu Centralnego (osiedle Centrum D)
w latach 1970-1973 funkcjonowata z
kolei autorska galeria Mariana Krucz-
ka ,Pod Chmurka”. Jej dziatalnosc byta
mozliwa dzieki zaangazowaniu miesz-
kancow, ktorzy opiekowali sie prezen-
towanymi pracami.

W tym miejscu warto wspomniec tak-
Ze O porozumieniu, podpisanym w
1973 roku pomiedzy Hutg im. Lenina
a krakowskim oddziatem Zwigzku Pol-
skich Artystow Plastykow, ktore gwa-
rantowato szesC rocznych stypendiow
artystycznych. Do 1981 roku z te] for-
my pomocy skorzystato 48 artystow,
wsrod ktorych znalezli sie malarze,
rzezbiarze, graficy oraz projektanci. W
zamian za pomoc finansowag przekazy-
wali oni swoje prace do kolekcji huty,
przygotowywali projekty wystroju
wnetrz biurowych oraz ,propagande
wizualng”. Reaktywacja wspoOtpracy
kombinatu ze srodowiskami tworczymi
nastgpita w 1986 roku, kiedy to podpi-
sano kolejne porozumienie. Tym razem

huta na swojego partnera wy-
brata Zwigzek ™.-Vctow ,Polska Sztu-

ka Uzytkowa”. Ustalenia ouvj..-----
przyznawanie stypendiow dla pieciu
tworcow, ktorzy byli cztonkami stowa-
rzyszenia. oraz dodatkowo dwoch sty-
pendiow dla artystow spoza zwigzku.
W latach 1987-1988 ze stypendiow
skorzystato 17 artystow.

MONIKA KOZIOL

Tckst powstat w ramach projektu
,Szlak plenerowych rzezb | instalacji
nowohuckich”. Organizatorzy: Towa-
rzystwo Ratowania Kultury w Nowej
Hucie, Osrodek Kultury im. C.K. Nor-
wida. Projekt wspoHfinansowany W
Srodkow Miasta Krakowa. Wydarzenie
zostato objete patronatem Europejskie-
go Roku Dziedzictwa Kulturowej
2018. Tekst: Monika Koziot. Zdjecia:
Krzysztof Pita. Rysunki: Joanna Stryl-
ska-Gatazyn. Licencja Creative Com-
mons Uznanie autorstwa - Uzycie nie-
komercyjne - Bez utworow zaleznych
3.0 Polska
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DZIEKUJEMY ZA ZYCZENIA

Dziekujemy za zyczenia swigteczno-
noworoczne, ktore przestano na adres
redakcji naszym dziennikarzom: poset
na Sejm RP Elzbieta Duda, konsul ge-
neralny Republiki Stowackie] w Krako-
wie Tomas Kasaj, rektor Krakowskiej
Akademii im. Andrzeja Frycza Mo-
drzewskiego prof. zw. dr hab. Jerzy
Malec, redaktor naczelny miesiecznika
Krakow Witold Beres, Anna i Kazi-
mierz Lassakowie oraz cztonkowie Ze-
spotow Goralskich Hamernik i Mali
Hamemicy, Piotr Zietara prezes zarza-
du Wodociggow Miasta Krakowa, dy-
rekcja oraz pracownicy MDK im. K.I.
Galczynskiego, dr Artur Paszko prezes
zarzadu Krakoéw Nowa Huta Przyszio-
Sci SA ze wspotpracownikami, prezes

Stowarzyszenia Pomocy Socjalne] Gau-
dium et Spes Tadeusz Skiba, Kazimierz
Barczyk przewodniczacy Stowarzysze-
nia Gmin i Powiatow Matopolski, do-
wodca ORP Krakéw kpt. Pawet Zal z
zatoga, prezes zarzadu Miejskiego
Przedsiebiorstwa Oczyszczania Henryk
Kultys, Czytelniczka Marianna Osmen-
da z rodzing, prezes zarzadu Miejskie-
go Przedsiebiorstwa Energetyki Ciepl-
ne] Marian tyko, dyrektor Muzeum
Lotnictwa Polskiego Krzysztof Ra-
dwan, prezes Zarzadu Zieleni Miejskiej
Piotr Kempf, dyrektor Zespotu Szkot
Ekonomicznych nr 2 Dariusz Btadek,
dyrektor X1 LO Danuta Bigaj, Muzeum
Inzynierii Miejskiej, dyrektor krakow-
skiego ZOO Jozef Skotnicki, Osrodek

Kultury im. C.K. Norwida, MKS Cra-
covia, MDK Dom Harcerza, prezes
Stowarzyszenia Przyjaciot Harcerstwa
Danuta Noszka.-Lcsniewska, zespot
Miejskiego Centrum Dialogu, dyrekcja
oraz nauczyciele i uczniowie SP 50,
dyrekcja i spotecznos¢ szkolna: SP 105
z 0S. Stonecznego oraz Zespotu Szkal
Gastronomicznych nr 1 z os. Ziotej
Jesieni, PGE Energia Ciepta, prezes
Radia Krakow Przemystaw Bolechow-
ski, przewodniczacy zarzadu Okregu
Matopolskiego ZHR hm. Pawet Pajak,
spotecznosc Il LO, Jozef Spiszak pre-
zes Imago Centrum Sztuki Ludowej,
Nasz Dom im. sw. Brata Alberta. Ma-

Iski Cech Rzemieslnikow i Przed-
siebiorcow Budowlanych.

PAMIEC O BLISKICH | ZNAJOMYCH

Czytelnicy pytali nas, czy w ,,Glosie” istnieje mozliwosC zamieszczania informacji o rocznicowych
mszach sw. odprawianych za zmartych. - Najblizsza rodzina wie, kiedy i gdzie taka msza zostanie

odprawiona, ale chcielibysmy takze,
kich staC na zamowienie drogiego ogf
kiwania Czytelnikow, zamiescimy ta

12

oy wiedzieli o niej sgsiedzi czy przyjaciele zmartego, a nie wszyst-
0Sszenia w tej sprawie w gazecie - przekonywali. By speini¢ ocze-
Kie informacje bezptatnie. Trzeba tylko zgtosiCc sie do redakciji.

.Umiera sie nie dlatego aby rfhtac zyc¢, 'eczpo rc Dy zyC

ZAKLADY POGRZEBOWE

Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. zo.o.

e ul. Rakowicka 35a,
- WWW.PUK.KRAKOW.PL

e ul. Reduty 1,

tel. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.00

tel. 12/411-35-26
tel. 12/645-31-61

tel. 12/656-55-11

e cm. Grebalow,

DYZUR CALODOBOWY " e
A>WNE2W NIEOZJELEISWIETA

Wwyttkle punkty czynne od pon. do pt. od 7.30do 15.30

tel. 12/411-45-02, KOMPLEKSOWA OBSLUGA POGRZEBOW °
12/411-45-04  BE7G0TOWKOWE ROZLICZANILPOGRZEBOW

REKORDIA

ul. Karola Darwina 1g (w budynku Zarzadu cmentarza w Grebalowie)

POGRZEBOWE UStUGI

KOMPLEKSOWO BEZGOTOWKOWO
a  12-645-47-24, « 508-163-001 (CALA DOBE)

CALODOBOWY PRZEWOZ ZMARLYCH Z MIESZKAN DO CHEODNI (W RAMACH ZUS)

www.rekordla.krakow.pl
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INFORMATOR HANDLOWO-UStUGOWY

SEUZBY MIEJSKIE | LOKALNE ).

Pogotowie Ratunkowe 999 (takze N. Huta)/

Toksykologia 12 411 99-99.
Straz Pozarna 998, 12 646-01 -107"

Policja 997.

Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 61-52-910, os. Zto-
tej Jesieni 11C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.

Straz Miejska 986.

Pogotowie gazowe 992.

Pogotowie dzwigowe 12 644-23-08.

Pogotowie c.o0. 12 644-38-46.

Wodociagi 12 648-28-61.

Pogotowie ADREM (elektr., c.o., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69,
12 643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 12 644-12-10.

Pogotowie elektryczne dla os. Oswiecenia 12 647-05-65 w dni
powszednie i 12 647-15-87 w dni Swigteczne.

Catodobowy telefon zaufania dla osob z problemem alkoholo-
wym | ich rodzin Tel. 12 411-60-44.

| @ MEDYCYNA | ZDROWIE

v CENTRUM MEDYCZNE RAJTAR MEDICA

wwwrajtar-medica.pl, telefon 500 31 31 33.

Os. Na Lotnisku /U9 Krakow - lokal na | pietrze.

Ginekologia Potoznictwo - Endokrynologia - Kardiologia.

USG 3D/4D, EKG, Holter, echo serca.

v KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE
leczenie kanatowe, protetyka, implanty. Krakow, os. Stoneczne 11,
lokal U I.

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00.
www.bjb.net.pl.

v NAPRAWA PROTEZ ZEBOWYCH Wzmocnienie me-
talem. 608-205-981. )

v PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - o0s. Han-
dlowe 8, tel. 12 644-78-26, 12 640-50-90 |lub 696-047-450: bada-
nia jamy brzusznej, tarczycy. Czynna: poniedziatek 12.00-16.00
oraz sroda i pigtek 9.00-12.00.

v MASAZ LECZNICZY, rehabilitacja — dorosli, dzieci. Wizy-
ty domowe. 12 414-11-97.

UStUGI ROZNE )

v TELEWIZOR ANTENY.

Tel. 12-640-00-42, 609 586 881. .

v USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazow, os. Jagiellonskie
19. Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie
Z tytu).

Tel. 12 647-86-50, 504-552-197. )

v PRZECHOWALNIA ROWEROW (z mozliwoscig przegla-

du) 1 OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.
Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.
v SALON FRYZJERSKI ,Dorota” (damski, meski, dzieci).
Pl. Targowy ,Piast”, paw. 26, 27.

Tel. 12 681-33-77. ,
Y ZAKEAD ZEGARMISTRZOWSKO-SLUSARSKI. Naprawa

zegarkdw mechanicznych i elektronicznych, naprawa zegarow scien-
nych. Ostrzenie nozy, nozyczek, pit, tancuchow. Dorabianie kluczy
mieszkaniowych i1 samochodowych z immobilizerem. Plac targowy

Bienczyce, paw. 23. Tel. 510-949-066.

v ZAKELAD PIECZATKARSKO-GRAWERSKI, Adam Sroka,
przeniesiony z os. Niepodlegtosci do Borzecina 797 A.

Aktualny tel. 14 68-46-756, e-mail: zaklad@odznaki.pl

v ROWERY - sprzedaz, czesSci, akcesoria, serwis, naprawy, Ko-
mis, malowanie ram.

FHU ,Elmar”, plac targowy PIAST, paw. 3, tel. 647-13-88, kom.
502-73-00-87. _

v ANTEN MONTAZ, naprawa telewizorow wszystkich typow
u klienta.

Tel. 12 640-00-41, 609-586-881.

R C

v ARKADOM -NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU-
CHOMOSCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje panstwowe.

Os. Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka.
Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

( BIURA KSIEGOWO-PODATKOWE )

v BIURO RACHUNKOWE ,,ATINA”, ustugi podatkowo-ksie-
gowe. Boh. Wrzesnia 76. 648-01-89.

v FUNDACJA WIECEJ SERCA. Ustugi ksiegowe - petny za-
kres — ceny do uzgodnienia. Os. Ziote] Jesieni 15 B, lok. 2.
Tel. 503-602-661.

= ZADEUZONE mieszkania, domy

OGLOSZENIA
DROBNE

= MYCIE okien.
Tel. 513-587-700.

— kupie. Tel. 505-056-856.

= RTV - telewizory — anteny - ser-

< ANTEN montaz, naprawa telewi-
zorow u Klienta.

(12)640-00-42, 609-586-881.

= CYKLINOWANIA

Tel. 694-371-506.

= CYKLINOWANIA

Tel. 502-069-155.

= CZYSZCZENIE dywanow, bez-
ptatny dojazd.

Tel. (12)649-92-39.

= KOREPETYCJE - polski Matu-
ra. liceum, gimnazjum. Doswiadczona
nauczycielka. 668-973-2309.

wis profesjonalny od 1985 r.

Tel. 511-075-470.

= SZKLARZ, oprawa obrazow,
montaz luster, szyby zespolone. Szkol-
ne 30. Transport gratis.

Tel. 509-540-615, (12)644-27-07.

= TAPICER. Tel. 784-605-062.

- WYROB kotder. Handlowe 8.
Tel. 503-655-671

- ZAWSZE aktualne. Zaktad na-
praw telewizorow, montaz anten. Pro-
fesjonalnie, solidnie, tanio!
<12)640-00-42, SD P42-1S8.

Chcesz zarabiaC wieksze pienigdze?

Podejmij prace jako opiekunka seniorow w Niemczech.

Zapewniamy bezptatne kursy jezyka niemieckiego!

Zgtos sie juz dzis!

Krakdw, ul. Basztowa 3. Tel. 506 289 107.

(mozliwos¢ dokupienia dalszych 10 arow)
W miejscowosci Majkowice
przy drodze z Bochni do Uscia Solnego

SPRZEDAM
Tel. 14 66 56 557
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KRAKOWSKI
Krakéw, ul. K

www.cht.net.pl

C BIURA TURYSTYCZNE

v BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkota Gorska,
al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pl. .

Wyjazdy polskie i zagraniczne, gorskie wyprawy, pilotaz i prze-
wodnictwo wycieczek, obozy i kursy wspinaczkowe, szkolenia,
kursy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkot, firm, klientow
Indywidualnych.

v FIRMA AUTO KOMPUTER. Janina Walasek, ul. Maku-
szynskiego 9B

Tel. 644-18-80, 684-19-00 (Ol, 02), pon.-pt. 8.00-17.00. Badania
techniczne pojazdow do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne):. okreso-
we, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za granica,
powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli uktadow
jezdnych samochoddw osobowych i busow oraz ich regulacja. Kom-

puterowy pomiar sprawnosci amortyzatorow, www.autokompu-
ter.krakinfo.pl. : U f

v AUTOMYJNIA | STUDIO DETAILINGU ,SPLASZ”.
MYCIE RECZNE. Ul. Fatimska 6, tel. 644-72-39. Catodobowy
parking.

v ZEOMOWANIE samochodow, wystawianie zaswiadczen,
transport. 12 681-0I-41, 0605-100-845.

v KWIACIARNIA ,KALINA”, os. Centrum DI, czynna od
pn. do pl. w godz. 8—19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

Tel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamowienia z dostawag do domu.

v KWIACIARNIA ,CUPIDO”, pl. Targowy Bienczyce 6. tel.
641-46-35.

Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamowie-
nia na telefon. Dow0Oz w obrebie Krakowa. Wience, wigzanki oko-
licznosciowe, bukiety.

PR E Zt OTNI1C

v WYROBY ZtOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.
Skup ztota 1 srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta.

Bienczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

lombard Pl
Pozyczki pod zastaw wszystkiego
SKUP

Zt OTA, BIZUTERII, ZEGARKOW,
TELEFONOW | WIELU INNYCH.

SKUPUJEMY WSZYSTKO
CO MA WARTOSC.

ZHNHTFISSEsI
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Zdrowie
| uroda

Dietetyka stacjonarna:
porady stacjonarne,
analizy | pomiary
komputerowe zawartosci
ttuszczu, masy miesniowej
| wody w organizmie.

Prosimy o telefoniczne
lub mailowe
uzgodnienie terminu wizyty!

Os. Ztote] Jesieni 2,
31-826 Krakow
(pok. 222, pietro)

Tel

12 641 65 14
i 696 999 958

e mail: dietetyka@citoreh.pl
http://www.citoreh.pl

Wykonujemy zdjecia:
-* Kregostupa
-* klatki piersiowej
-¢ kostne, zebow
| panoramiczne zebow

0os. Urocze 2
Tel. 12 644-92-82
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SMOG WPLYWA NA CALE NASZE ZYCIE
OD POCZATKU AZ PO JEGO KRES

Tylko z powodu narazenia na drobnoczgsteczkowy pyt zawieszony
PM2,5, pochodzacy z niskiej emisji zanieczyszczen z domowych piecow,
starych lokalnych kottowni na paliwa state i tym podobnych zrodet, w
2016 roku zmarlo w Polsce okoto 19 tysiecy .0osOb, a mieszkancy naszego
kraju utracili tgcznie okoto 450 tysiecy lat zycia! - podaje na podstawie
badan szacunkowych tukasz Adamkiewicz, autor najnowszego raportu
Zewnetrzne koszty zdrowotne emisji zanieczyszczen powietrza z sektora

bytow o-komunalnego™.

Jesli do tego dotgczymy zanieczysz-
czenia powietrza z innych zrodet, ska-
la problemu jest jeszcze wieksza. Sza-
cuje sie, ze w Polsce z powodu smogu
moze przedwczesnie traciC zycie ponad
40 tysiecy o0sob rocznie. Trwajg inten-
sywne dziatania, zmierzajgce do popra-
wy stanu powietrza w Polsce i na swie-
cie, jednak na efekty musimy czekac.
Tyfnczasem wszystko, co wdychamy,
ma wptyw' na nasze organizmy. Smog
zatruwa nawet nienarodzone dzieci.

Naukowcy podkreslajg, iz dzis w ba-
daniach nad wptywem zanieczyszczen
powietrza na zdrowie nic chodzi o
wykazanie takiego oddziatywania - jest
ono bezsprzeczne - ale o stwierdzenie,
ktOre z zanieczyszczen i w jakim steze-
niu sg najgrozniejsze oraz jaki jest
mechanizm uszkadzania organizmow
zywych (pamietajmy, ze nie tylko czto-
wiek jest ofiarg zatrutego srodowiska).

Odpowiedz organizmu na kontakt z
gazowymi | pytowymi czastkami uno-
szgcymi sie w powietrzu zalezy od Kil-
ku czynnikow: od ich skiadu chemicz-
nego, stezenia, srednicy, ale tez od re-
akcji zachodzacych na skutek tagcznego
oddziatywania roznych zwigzkéw oraz
od odpornosci organizmu (jego zdolno-
Sci do obrony). Udowodniono, ze naj-
drobniejsze czastki pylu - o Srednicy
2,5 mikrometra i mniejsze (czyli
PM2,5) - majg zdolnosc¢ przenikania do
pecherzykow ptucnych, a tg droga - do
uktadu krwionosnego, czyli do wszyst-
kich narzadow | tkanek. Pyty o Sredni-
cy 0,1 mikrometra mogga przenikac
przez bariere tozyskowa do ptodu.

Zanieczyszczenie powietrza obniza

juz jakosc plemnikow. Moze uszkadzac
ni« tjllco oama plamniki, glr> ZflWar-

ty w nich materiat genetyczny - do-
wiodt kilka lat temu zespot pracujacy
pod kierunkiem prof. Joanny Jurewicz
z Instytutu Medycyny Pracy im. prof.
Jerzego Nofera w todzi we wspoitpra-
cy z kilkoma innymi osrodkami badaw-
czymi. ChocC nieprawidtowo zbudowa-
ne plemniki na ogot nie sg w stanie
uczestniczyC w procesie zaptodnienia,
to jest to mozliwe. Jednak nawet do-
skonaly zarodek, a potem ptdd i dziec-
ko, sg od noo=qiKu narazone na kontakt
Z zanieczyszczeniami. Jedne z pierw-
szych polskich badan poswieconych
ocenie wptywu zanieczyszczen powie-
trza na rozwQj ptodu i pozniejsze zdro-
wie dziecka rozpoczeto w Krakowie na
poczatku XXI wieku. Badania te prze-
prowadzono w Katedrze Epidemiologii
| Medycyny Zapobiegawcze] Colle-
gium Medicum Uniwersytetu Jagiellon-
skiego oraz w Fundacji Zdrowie 1| Sro-
dowisko pod kierownictwem prof.
Wiestawa Jedrychowskiego. Efektem
wieloletniej pracy byt raport pt. ,Od-
dziatywanie zanieczyszczen powietrza
drobnym pylem zawieszonym i wielo-
pierscieniowymi weglowodorami aro-
matycznymi w okresie prenatalnym na
zdrowie dziecka".

W latach 2000-2004 zaproszono do
badan 505 zdrowych, niepalgacych cie-
zarnych w wieku 18-35 lat mieszkajg-
cych co najmniej od roku w Krakowie.
Wykorzystujac wysokospecjalistyczng
aparature i wykonujgc szczegotowg
ocene ich narazenia na zanieczyszcze-
nia powietrza atmosferycznego, zbada-
no okreslone parametry zdrowia. W
sezonie grzewczym 70% pomiarow ja-

kosSci powietrza, ktorym oddychaty ba-
dane krakowianki, wykazato przekro-
czenia zalecane] dobowej normy dla
pytu PM2.5, a 39% pomiarow’ uwi-
docznito przekroczenie normy dla py-
lOw o0 wiekszych czgsteczkach, czyli
PM 10. Badano takze narazenie na
wptyw wielopierscieniowych weglowo-
dorow aromatycznych (WWA), wyka-
zujac, iz wiekszos¢ kobiet oddycha
powietrzem zawierajgcym rowniez te
zwigzki. Wyniki okazaty sie jedno-
znaczne: kobiety oddychajace powie-
trzem zanieczyszczonym PM2,5 w ilo-
Sci powyzej 35 mikrogramow na m'’
powietrza rodzity dzieci z wyraznie
nizszg masg urodzeniowg, mniejszym
obwodem gtowy I mniejszg dtugoscig
ciata. Co ciekawe, w rownolegle pro-
wadzonych w te] kwestii badaniach
amerykanskich otrzymano podobne
dane. W licznych innych badaniach
wykazano, iz narazenie w okresie cig-
Zy na smog sprzyjatez przedwczesnym
porodom. ~
ZANIECZYSZCZENIE

POWIETRZA
A ROZWOJ DZIECKA

Krakowskie badania prowadzono da-
lej, monitorujgc rozwQj dzieci. Wyka-
zano,. i1z narazenie w okresie ptodowym
na wptyw WWA skutkowato czestszym
wystepowaniem u niemowlat chorob
gornych i dolnych drog oddechowych.
U dzieci, ktérych matki oddychaty w

clgzy powietrzem zanieczyszczonym
pylem, w wieku 5 lat stwierdzano istot-

nie nizszg objetos¢ wydechowag ptuc.
Wiekszg podatnosC na infekcje drog
oddechowych obserwowano nawet u
siedmiolatkdw, co oznacza, iz z upty-
wem czasu ich odpornosc¢ nadal odbie-

gttta od normy. Prawdopodobienstwo
nawracajgcego zapalenia piuo u bada-

nych dzieci byto trzy razy wyzsze niz
u pacjentow z grupy kontrolnej, uro-

dzonych przez kobiety nienarazonc w
okresie cigzy' na wptyw zanieczyszczen

powietrza. Jesli u badanych osob do-
datkowo wystepowata astma, ryzyko to
oceniano na pieciokrotnie wyzsze. Co
Istotne, u czesci tych dzieci symptomy
rozwoju astmy (np. sSwiszczacy od-
dech), obserwowano juz w okresie no-
worodkowym.

Ocenie poddano tez rozwoQj psycho-
motoryczny, co jednoznacznie dowio-
dio negatywnego wptywu smogu na
zdolnosci poznawcze. Dzieci narazone
jeszcze przed narodzinami na smog
rowniez pod tym wzgledem rozwijaty
sie wolniej | gorzej, przynajmniej do
okresu przedszkolnego. Czy w poOzniej-
szych latach zycia nadrabiajg deficyt -
to wykazg dalsze badania.

Wioskie i chinskie badania udowod-
nity ponadto zwigzek pomiedzy naraze-
niem ciezarnej kobiety na smog a
wzrostem ryzyka rozwoju wrodzonej
wady serca oraz wystgpienia wad cewy
nerwowe] u dziecka. Obecnie spraw-
dzane sg hipotezy sugerujagce wptyw
narazenia dziecka w zyciu ptodowym
na kontakt ze smogiem na pozniejszy
rozwoOj niektérych nowotworow (np.
nowotworu gatki ocznej czy biataczki
limfoblastyczne)).

W tym kontekscie nie jest zaskakujg-
ce, iz dzieci z te] grupy ryzyka czesciej
zapadajg na astme oraz choroby aler-
giczne, takie jak np. katar sienny, eg-
zema, chroniczne wysypki skome4.

Bezsprzecznie jakosC zycia dzieci uro-
dzonych w zanieczyszczonym Srodowi-
sku jest gorsza juz od momentu pocze-
cia.

UKLAD ODDECHOWY

- PIERWSZA OFIARA SMOGU

Smog najwieksze spustoszenie czyni
W najstabszych organizmach, przewaz-
nie u dzieci, osob starszych i przewle-
kle chorych. Zanieczyszczenie powie-
trza uposledza funkcjonowanie wszyst-
kich uktadow i narzgadow, jednak naj-
szybciej | najbardziej dotkliwie oddzia-
luje na ukiad oddechowy. Dlatego
smog jest jednym z gtownych czynni-
kow zaostrzen chorob obturacyjnych.
Dowodow dostarcza kazdy dzien, kie-
dy normy skazenia powietrza sg prze-
kraczane. Podczas smogu zapetniajg sie
szpitale, na przyktad w pierwszych
dniach stycznia 2017 r., kiedy poziom
zanieczyszczenia siegat w wielu pol-
skich miastach wartosci alarmowych, o
50% wzrosta liczba pacjentow z za-
ostrzeniem przewlekie] obluracyjnej
choroby ptuc (POChP) zgtaszajacych
sie do Szpitalnego Oddziatu Ratunko-
wego Wojskowego Instytutu Medycz-
nego w Warszawie.

Uktad oddechowy jest przygotowany
do wychwytywania | wydalania szko-
dliwych dla nas czgsteczek pochfania-
nych wraz z wdychanym powietrzem,
jednak dlugotrwata ekspozycja
na czynniki draznigce ostabia ten me-
chanizm. Ponadto, choC pyt o srednicy
powyzej dziesieciu mikrometrow pozo-
stajc w drogach oddechowych, to pyt
najdrobniejszy przenika przez ptuca do
uktadu krwionosnego. Kazde takie za-
nieczyszczenie uszkadza tkanki, od bto-
ny Sluzowej drég oddechowych po pe-
cherzyki ptucne, ostabia ukiad immu-
nologiczny. Dtugotrwate narazenie na
czynniki draznigce wywotuje przewle-
kty stan zapalny, skutkujacy nieodwra-
calnymi zmianami w uktadzie oddecho-
wym. Pacjenci cierpiacy na POChP czy
astme, czyli z uposledzong juz praca
uktadu oddechowego, przy pierwszym
kontakcie z czgsteczkami zanieczysz-
czen powietrza reagujga gwattownie:
dusznos¢ nasila sie do stopnia wyma-
gaj<£vcgo pomocy lekarskiej, czego do-
wodzg wszystkie badania prowadzone
w tym zakresie na catym swiecie. Wie-
lokrotnie wykazano, ze bardzie] naraze-
ni na wystepowanie chorob drog odde-
chowych | na zaostrzenia chorob prze-
wlektych. takich jak astma 1 POChP, sg
mieszkancy rejonow, gdzie zanieczysz-
czenie powietrza jest istotnie wyzsze
niz na terenach niedotknietych tym pro-
blemem. W skrajnych sytuacjach state
narazenie na zanieczyszczenie powie-
trza prowadzi do rozwoju raka ptuc.
Zaobserwowano rowniez, ze czestosc
wystepowania raka ptuc jest wyzsza w
populacji miejskiej niz w populacji
wiejskiej, czego przyczyng moze byc¢

|_

| ek, stor

n, Andrze) Zim

bardzie| zanieczyszczone powietrze w
obszarach miejskich. Wedlug Swiato-
we] Organizacji Zdrowia (WHO), ast-
ma to problem ponad 235 min 0sob na
catym Swiecie. W Polsce na te przewle-
ktg chorobe cierpi ok. 4 milionow
osOb. Wedtlug badania ECAP w 2007
roku na astme chorowato w Polsce ok.
11% dzieci w wieku 6-14 lat i okoto
9% populacji dorostych i liczba ta z
pewnoscig nie maleje.

Na POChP choruje ponad 210 min
0sOb na Swiecie. Polskie Towarzystwo
Chordb Ptuc podaje, iz POChP rozpo-
znaje sie obecnie w Polsce u ok. 10%
badanych powyze] 40. roku zycia, co
daje ok. 2 min 0sdb, jednak podobnie
jak w przypadku astmy u wielu osob
cierpigcych na te choroby jeszcze nie
postawiono diaghozy.

Na postawie szacunkowych badan
WHO alarmuje, iz zanieczyszczenie
powietrza moze byC obecnie przyczynag
CO dziewigtego przedwczesnego zgonu,
a znaczy to, ze oddychajgc czystym
powietrzem 4,2 min 0sob mogtoby zyc
nadal. ChoC w walce o zycie koszty sa
sprawg drugorzedng, dodajmy, iz we-
dtug raportu Ministerstwa Przedsiebior-
czosci | Technologii zewnetrzne kosz-
ty zdrowotne naszego kraju tylko w
2016 roku 1 jedynie na skutek zanie-
czyszczen powietrza z sektora bytowo-
-komunalncgo mogty siegng¢ 30 mi-
liardow euro! W skali Swiata daje to
kwoty niewyobrazalne.

Intensyfikuje sie dziatania zmierzajg-
ce do poprawy stanu srodowiska natu-
ralnego, takze w Polsce podjeto walke
0 czyste powietrze. Jednak pierwszym
krokiem na drodze do sukcesu jest
uswiadomienie sobie, ze my sami od-
powiadamy za te tragiczng sytuacje |
tylko my sami mozemy jg zmienic.

Odpowiedzig na niski poziom Swia-
domosci naszego spoteczenstwa jest
projekt ,Czas na czyste powietrze",
zainicjowany we wrzesniu 2017 roku
przez Ministerstwo Zdrowia. Celem
zadania finansowanego ze Srodkow
Narodowego Programu Zdrowia na lata
2016-2020 jest przede wszystkim pod-
niesienie poziomu wiedzy | zwieksze-
nie wiaztiwoscf na problemy zwigzane
z degradacjg srodowiska. Do wspotre-
alizacji przedsiewziecia zaproszono
dziennikarzy, nauczycieli, lekarzy oraz
liderdbw organizacji pozarzadowych,
przedstawicieli wybranych urzedow i
Instytucji, ktérzy moga mieC¢ wpltyw na
podniesienie wiedzy spoteczenstwa.
Bowiem zta jakosSC powietrza w duzej
mierze wynika z niewiedzy Polakow na
temat skutkow ich wiasnych dziatan.

(red)

Materiat przygotowany przez Stowa-
rzyszenie Dziennikarze dla Zdrowia na
XVI1I Ogolnopolska Konferencje ,,Polka
w Europie”, Rzeszow, wrzesien 2018.
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Tydzien temu na naszych tamach zamiescilismy
Informacje o stanie realizacji wazne] dla Krakowa
| Nowe] Huty Inwestycji, jaka jest rozbudowa ulicy
lgotomskie]. Oparlismy sie na danych uzyskanych
w rozmowie z dyrektorem kontraktu Romanem
Rogowskim oraz kierownikiem budowy Romanem
Zakiem. W tym numerze kontynuujemy temat, skupia-
jac sie na planach na przysziy rok.

Wiemy juz, ze Inwestycja — po przerwie niezaleznej
od Inwestora | Wykonawcy, zwigzane] z odwodnie-
niem | wzmocnieniem terenu - przebiega sprawnie,
co przyblizyliSsmy omawiajac to przedsiewziecie.
Na pewno mieszkancow tego rejonu ucieszyto
oddanie do uzytku linii tramwajowe] oraz nowych
odcinkdw jezdni od strony potudniowe]. Teraz
zaprezentujemy Czytelnikom informacje o tym, co nas
czeka w roku 20109.

Po oddaniu do ruchu jezdni potudniowe] na odcinku
od ulicy Giedroycia do petli tramwajowe], ktora
przebiega gtownie po nowym terenie, teraz prace
zostang zintensyfikowane na stare] jezdni. Tuta
prowadzone sg prace odwodnieniowe | zwigzane
z odbudowag podziemnego kanatu A, burzowego, jak
rowniez zwigzane z infrastrukturg podziemna. Pozwol
to na petne uruchomienie komunikacji po linii tramwa-
jowe]. Na te trase wszystkie tramwaje wroca
na poczatku roku 20109.

Na pewno w przysztym roku zostanie oddany do
uzytku w peini rozbudowany wiadukt kolejowy

stuzacy ArcelorMittal Poland S.A. Na odcinku za tym
wiaduktem, do kolejnego wiaduktu PKP, planujemy

oddac¢ do uzytku jezdnie potudniowa - mowi
dyrektor kontraktu Roman Rogowski. W zasadzie
ta jezdnia powinna byc¢ przekazana uzytkownikom na
calym odcinku rozbudowy ul. Igotomskie] do konca
roku 2019, z wyjatkiem rejonu budowanego tunelu
z weztem komunikacyjnym | wiaduktem PKP (czyl
terenu za wiaduktem kolejowym do konca zakresu).
Tunel wraz z weziem komunikacyjnym zlokalizowa-
nym pomiedzy wiaduktem kolejowym PKP, a skrzyzo-
waniem z ulicg Brzeskg, to powazna czesC inwesty-
cji - zaznacza kierownik budowy Roman Zak. Bedzie
to prawdopodobnie wymagato zamkniecia ulicy
lgotomskie] na kilka miesiecy. Wykonawca chciatby
to zsynchronizowaC z rozbudowa wiaduktu PKP, ale

rozbudowa ulicy

lgotomskKiej

w duze] mierze bedzie to zalezeC od przekazania
terenu przez panstwowego przewoznika.

Prace przy tunelu moga wymagacC od wykonawcy
czasowego ograniczenia ruchu na odcinku od
wiaduktu PKP do konca zakresu, ale oczywiscie przy
zachowaniu ruchu lokalnego, komunikacji miejskie]
| dojazdu do posesji. Zresztg na catym odcinku
rozbudowy ulicy lgotomskie] sa wykonywane drogi
serwisowe oraz wiaczenia drog lokalnych pozwalaja-
ce na wygodny dojazd do znajdujacych sie w tym
rejonie nieruchomosci. Powstana cigagl pieszo-rowero-
we umozliwiajace bezpieczne poruszanie sie pieszo
czy na rowerze. Planowane jest wykonanie sygnali-
zacjl Swietlnych, ktore zapewnia sprawny | bezpiecz-
ny ruch nie tylko dla zmotoryzowanych, ale takze dla
pieszych - zapewnia Roman RogowskKi.

Prace przy tunelu beda prowadzone intensywnie
przy wykorzystaniu nowoczesnych technologii.
Przyktadowo, zostanie wykorzystany bentonit, specjal-
na substancja, ktora pozwoli zabezpieczyC wykop
0 gtebokosci do 18 m bez koniecznosci jego
szalowania czy rozpierania, CoO znacznie przyspieszy
tempo prac. Zapewni to takze mniejsza ucigzliwosc
przy wykonywanych pracach | wysoka ich jakos¢
- podkresla Roman RogowskKi.

Obecnie przy rozbudowie ul. Igotomskie] pracuje
ok. 250 os6b - moéwi kierownik Roman Zak, ale

PO poszerzeniu frontu robot ta liczba wzrosnie. Przed-
Stawiciele Wyknnawry Topownili mnie, zc tiubig

wszystko, aby prace przy inwestycji przebiegaty
sprawnie | byty jJak namnie] uciazliwe.
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Zaufaj gwiazdom, zwitaszcza tym, ktore Ci sprzyjaja

BARAN (21 111-20 1VV) Kon-
czysz ten rok z licznymi sukcesa-
mi zawodowymi, umocnhites sie na
biznesowym rynku. Masz gornolot-
ne, dalsze plany, ale jestes bardzo
zmeczony | zamierzasz jednak za-
dbac bardziej o zdrowie.

BYK (21 IVV-20 V). Masz sporo
zalegtosci towarzyskich wobec
znajomych i przyjaciot. W kazdym
razie to powoduje lekkie oziebie-
nie kontaktow, dlatego w najbliz-
Szym czasie, postarasz sie zapew-
ne odbudowac dobre do niedawna
relacje z bliskimi.

BLIZNIETA (21 V-21 VI).
Ostatnio bardzo narozrabiates i te-
raz,jak to mowig, sporo wody upty-
nie zanim zdazysz to | owo napra-

Skitadniki: 40 dag twa-

wicC, odbudowac przyjacielskie kon-
takty. Ten nowy rok zaczniesz od
obietnicy poprawy.

RAK (22 VI-22 VII). Duzo za-
dan przyjmujesz na swe barki, botez
uwielbiasz by nad wszystkim miec¢
osobiscie piecze. To nie jest najlep-
sze rozwigzanie, ale za to wszystko
bywa zrobione na najwyzszy po-
tysk.

LEW (23 VII-22 VIII). Czekasz
na gosci | zapewne sie nie zawie-
dziesz. Spotkanie z rodzinkg bardzo
ozywi kontakty, zaraz poczujesz sie
lepiej] mimo drobnych niedyspozy-
Ccji zdrowotnych. To sympatyczny
koniec roku

PANNA (23 VI1I11-22 IX). Czeka
Cie pracowite zakonczenie roku w

firmie. Jednak uwazasz, ze nie ma
powodow do niezadowlenia. bo
radzisz sobie doskonale. Dystan-
sujesz sie od domowych porzad-
kow | doskonale sie czujesz w roli
doradcy.

WAGA (23 IX-22 X). Przygo-
tuj sie na mite, rodzinne spotkania
| przyjmowanie upominkow. Lu-
bisz te atmosfere ozywienia i za-
pamietasz ten tydzien, pewniejako
najsympatyczniejsze wydarzenie
mijajgcego roku.

SKORPION (23 X-21 XIl). Lu-
bisz zaskakiwac swoich bliskich
jakims wy kwintnym daniem. Tak
bedzie | teraz, 1 niewatpliwie za-
stuzysz na gorgce oklaski. Kon-
kretne, dobrze zorganizowane
Skorpiony starajg sie zastuzycC na
szczegoblng uwage.

STRZELEC (22 XI-21 XII). Po
burzliwych wydarzeniach w Two-
Im srodowisku zawodowym na-
reszcie solidnie odpoczniesz. Kil-
kudniowe stodkie lenistwo na-

sprawy.

prawde moze podbudowac sity do
dalszej dziatalnosci, takze spotecz-
nej.

KOZIOROZEC (22 XII-19 ).
Masz powody do zadowolenia |
satysfakcji z dziatalnosci na rzecz
rodziny. Czujesz sie nieco zmeczo-
ny ale wyrazy uznania 1| drobne,
dziekczynne upominki wynagro-
dzasowicie TwQj trud narzecz naj-
blizszych.

WODNIK (20 1-18 Il). Znowu
zaskoczysz bliskich nietuzinkowy-
mi pomystami na przygotowanie
duzego, rodzinnego spotkania.
Oklaski, ochy I achy! O to wiasnie
Ci chodzi. Znakomicie rozpocz-
niesz nowy rok.

RYBY (19 11-20 IIl). Znajdziesz
teraz nieco wiecej czasu, by w za-
pracowanym kalendarzu znalezcC
luke na rzecz szlachetnego zdro-
wia. To dobry kierunek, a kilku-
dniowe starania moga poprawic
samopoczucie.

SAMANTA

ne zatrudnienie

W stotdwce W kolejce po zupe rozmawiajg
dwaj studenci:

- Masz jakies wiesci z domu?

- Niestety, ani ztotowki.

Przychodzi facet do dyrektora cyrku z psem
na smyczy I nieduzym pudetkiem w reku.
Twierdzi, ze jest w stanie pokazaC niesamowi-
ty numer, potrzebne jest mu tylko pianino.
Przechodza do pomieszczenia z pianinem. Fa-
cet sadza psa przy instrumencie, a na nim sta-
wia jeza, ktorego przed chwilg wyjat z pudet-
ka. Pies zaczyna grac, a jez pogwizduje do
rytmu. Dyrektor cyrku jest zachwycony.

— Zatrudniam pana od razu, ale musze wie-
dzieC, na czym polega trick.

— Tak naprawde to pies gra | gwizdze, jez
tylko udaje.

o S

— Jesli dziecko nie chce jesS¢ miesa, to czym
je zastgpic?
— Psem. Pies zawsze zje mieso.

Przychodzi facet do apteki i mowi:
- Poprosze lekarstwo na zachtannosc¢. Tylko
duzo, duzo, duzd

- Sagsiedzie, czemu panska zona tak w nocy
ptakata? Czyzbz pan sie z nig zle obszedt?
— Wrecz przeciwnie, obszedtem sie bez niej.

Maz mowi d> zony:

- Nie twienze, ze twoja mama zle gotuje,
tylko zaczynim rozumiec, dlaczego zawsze
modlicie sie jrzed jedzeniem.

| co obeciie jeszcze bardziej wazne

- regularnie ptacone swiadczena.
Informacje na ten temat zaczeb zyC swoim zyciem, wiec i chet-

rozku, 6 tyzek mileka,

sol, bialy’ pieprz, skorka
otarta z 1/2 cytryny,
szczypta pieprzu cayenne, 2
tyzki rozdrobnionych ziaren l
pieprzu, 3 tyzKi posiekanej pista- —X
cji, 3 tyzki prazonych orzechow wio-

skich, 2 tyzki stodkiej papryki, 3 todyzki melisy cytryno-
wej, 4 todyzki natki, kilka lisci sataty.

Twarozek zmiksowac z mlekiem, szczypta soli, skorkag
cytrynowa, pieprzem biatym | pieprzem cayenne. Na tale-
rzyku wymieszac pistacje, rozdrobniony w mozdzierzu
pieprz, posiekane orzechy i papryke. Gatgzki melisy I natki
optukac, osuszyc, oderwac listki od todyzek, drobno po-
siekac. Wysypac na oddzielne talerzyki. Z twarozku ufor-
mowac wilgotnymi dtonmi kulki. Podzieli¢ na trzy czesci.
Jedng obtoczyC w panierce orzechowo-paprykowej, 2 po-
zostate-w ziotowych. Liscie sataty optukac i osuszyc¢, uto-
zyC dekoracyjnie na talerzu, a na nich twarogowe kulki.

*1a KWH

Sentencja tygodnia

Biada cztowiekowi, ktOorego serce nie
nauczyto sie za miodu ufac, kochac
— 1 pokiada¢ w zyciu nadzieje.

Joseph Conrad

Mimo, te zaczyna brakowac rgk do pracy, nie kazdy chce ko-

rzystac z oferty zatrudnienia jako kasjer marketu czy pracownik
firmy budowlanej. Dlatego znalezienie state] oraz regularnie
optacanej pracy wymaga niekiedy specjalnych staran. Szczegol-
nie, ze w obecnych czasach, to nie tylko kwalifikacje o tym de-
cydujg, co widac chociazby w spotkach Skarbu Panstwa. Sku-
tecznie za to pomagaja znajomosci i tzw. polecenie. Co postano-
wita wykorzystac¢ para oszustow — powotujgcych sie na kontak-
ty w urzedach samorzgdowych, policji 1 stuzbie wieziennej oraz
szpitalach.

Dwojka znajomych 29-letnia Lidia R. i 54-letni Leszek T. juz

wczesnie] mieli konflikty z prawem. Proby oszustw spowodowaly,
ze trafili przed sgd. Ale po umowie z prokuraturg i przyznaniu sie
do winy, dostali tylko wyroki w zawieszeniu. / oczywiscie nie cze-
kajac, stwierdzili, ze czas na cos bardziej pomystowego. Wszak z

czegos trzeba zyc.

Najpierw wiec tylko na papierze zatozylifirme rzekomo majaca

posredniczyC w znajdowaniu pracy 1 organizacji tzw. karier mio-
dych ludzi. Wydrukowali wizytowki, ulotki, zatozyli strone w inter-
necie i przystgpili do dziatania. Byly reklamy, a takze wizyty pod
~posredniakami" w catej Malopolsce. Lista instytucji, gdzie ofe-
rowali etaty byta bardzo liczna. Poczawszy od urzedow samorzg-
dowych rozmaitego szczebla poprzez stuzbe wiezienng 1 granicz-
na, szpit@}g po korporacje. Wszedzie rzeczjasna.. vewniajacc pew-

nych na skorzystanie z takiej ofrty nie brakowato. Zawsze kto$
miat wsrod najblizszych czy ddszej rodziny kogos, kto stracit
prace, albo szukat zatrudnienia /o zakonczeniu szkoty czy studiow.
Oszusci byli bardzo otwarci ora sympatyczni i zadali zazwycza;
za posrednictwo od 500 do 5 t>s. zt. By uprawdopodobni¢ opo-
wiesC o rzekomo zatatwianym zatrudnieniu, kobieta grata role
posrednika, ajej znajomy podwal sie za pracownika instytucii,
do ktérej miata bycC przyjeta ojara oszustwa. Po uzgodnieniach
dzwonit wiec do zainteresowanego albo sie z nim spotykat, zapew-
niajgac o0 poczynieniu juz stosownych staran w sprawach perso-
nalnych. Obiecujgac rzecz jasnaztote gory.
ten sposob oszusci dziataliprzez kilka miesiecy.

Oczywiscie wszystko ma swaojkoniec, wszak nikt nie lubi tracic
pieniedzy' 1 by¢ wystawionym co wiatru. Gdy wiec dwdch bezro-
botnych poszukujacych pracy, (trzymato obietnice zatrudnienia w
,budzetowce " jako pracownicy cywilni, jeden policji, a drugi
stuzby wieziennej, byli przeszcesliwi. Nie wahajac sie w czasie
spotkania z posrednikiem przehzali mu odpowiednio 1200 i 1509
zt. Mieli obiecane, ze w ciggudwoch, trzech tygodni sprawa be-
dzie zatatwiona. Gdy zwracalisie z pytaniem, jak wygladajg ich
sprawy, dostawali odpowiedz - ze wszystko jest najak najlepszej
drodze. Niebawem zostang poproszeni na rozmowy kwalifikacyj-
ne, a ich cvjesi w dobrych rfach.

Gdy cata sytuacja sie przeduzata i minat ponad miesigc, obaj
panowie zupeinie niezaleznie dozyli w tej sprawie zawiadomie-
nie w dwoch réznych malopdskich komisariatach Oczywiscie
0Szusci przez caty czas dzialai. Zmieniajgc numery' telefonow, a
takze formy spotkan, nie mowecjuz o swej charakteryzaciji. Pani
zostata blondynka w okularab, ajej partner zapuscit brode. To
jednak nie pomogto — po kilki tygodniach oboje trafili do aresz-
tu. W policyjnych rejestrach nalazto sie juz kilkunastu poszko-
dowanych na sume blisko 60ys. zt. (mar)
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