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CENTRUM I OKOLICE SI
JUBILEUSZ Wił KS. JEM BRUY

DYŻUR W „GŁOSIE” Okiem fotoreportera

Głosy i interwencje Czytelników są 
inspiracją wielu naszych tekstów. 
Dlatego zapraszamy na nasze dyżury 
redakcyjne (NCK, pok. 224).

W najbliższy poniedziałek 28.05, 
w godzinach 10.00-11.00, dyżurować 
będzie w redakcji red. Marcin Pie­
trzyk (tel.: 12 643-44-33).

W pozostałe dni tygodnia można się 
z nim kontaktować za pomocą poczty 
sp64@onet.pl.

ZMARLI
KRONIKA PAMIĘCI
W rubryce podajemy bezpłatnie 

imię, nazwisko i wiek Zmarłego. 
Natomiast na życzenie rodzin za­
mieścimy dodatkowe informacje.

★ ★ ★

Józef BISKUP, lat 61 
Władysław BUKSA, lat 85 
Teresa CISEK, lat 71 
Romuald DUDZIANIEC, lat 90 
Elżbieta DZIOK, lat 78 
Helena GODAWIEC, lat 76 
Andrzej GRZEGORZEK, lat 61 
Czesław KLIMCZAK, lat 84 
Małgorzata KRUSZYŃSKA, 

lat 69
Edward KUBIK, lat 81 
Emilia KUKUŁKA, lat 65 
Barbara LUZAR, lat 60 
Ewa MŁODNICKA, lat 68 
Franciszek NOWAK, lat 89 
Kazimiera OTERSKA-OKOŃ-

SKA, lat 82
Genowefa SEREMET-

PRZĘCZEK, lat 73 
Halina STACHURSKA-

DYDUŁA, lat 72 
Władysław STRYCH ALU K, 

lat 94 
Grzegorz SZYDŁOWSKI, lat 54 
Dariusz ZAWARTKA, lat 56 
Adam ZIELIŃSKI, lat 58

Ogłoszenia zakładów 
pogrzebowych i nekrologi 
drukujemy na str. 12.

FIRM POGRZEBOWYCH C

RUINY W CENTRUM MIASTA

Przy skrzyżowaniu ruchliwych ulic 
Sołtysowskiej i Centralnej od lat znaj­
duje się ruina drewnianej chaty pamię­
tającej chyba czasy przedwojenne. 
Obecnie zawaliły się już ściany i ster­
czy tylko komin. Na szczęście obecnie

intensywnie rosnąca zieleń skrywa tę 
wstydliwą ruinę. Po raz kolejny pyta­
my na naszych łamach, kto wreszcie 
dokona uprzątnięcia tej działki położo­
nej w centrum miasta. (mp)

Fot. autor

Z redakcyjnego dyżuru

Z naszą redakcją skontaktowała się 
mieszkanka os. Na Wzgórzach żaląc 
się na opóźnione i niestaranne koszenia 
rosnących szybko na wiosnę traw. Jej 
zdaniem odpowiedzialni za ten stan 
rzeczy nic wywiązują się należycie ze 
swoich obowiązków. Trawa przy blo­
kach jest badzo długo nie przycinana.

a nawet jak do tego dojdzie, to czyn­
ność ta wykonywana jest niestarannie 
i w wielu miejscach trawa pozostajc nie
ścięta. Nasza Czytelniczka apeluje do 
odpowiedzialnych za ten stan rzeczy, 
aby wywiązywali się należycie ze swo­
ich obowiązków.

WSPÓLNOTA CHCE PRZEJĄĆ TERENY PRZY BLOKU
Problemy z nienależytą dbałością o 

tereny przyległe do bloku mają miesz­
kańcy jednego z bloków w os. Wandy. 
Do redakcji przybył jeden z mieszkań­
ców i powiedział, że ostatnio miesz­
kańcy mają problem z remontem ścian, 
bo do postawienia rusztowań trzeba 
mieć zgodę właściciela terenu, czyli 
Gminy Kraków. Ponadto okazuje się, 
że altana śmieciowa stoi też na terenie
komunalnym, a wypadałoby ją przebu­
dować. Tak jest faktycznie, bo przed
laty sprzedawano mieszkania z gruntem
po obrysie budynku, a tereny wokół
bloków wspólnot pozostały gminne.

Mieszkańcy tej wspólnoty mieszka­
niowej mają inny sposób na zaradzenie

swoim problemom. Przedstawiciel 
wspólnoty przybyły do redakcji intere­
sował się możliwością przejęcia terenu 
przez wspólnotę. W ten sposób, tak jak 
w spółdzielniach mieszkaniowych, za­
rządzający budynkami, zarządzaliby 
także przyległym terenem, dbając o 
niego według swojego uznania - na 
pewno należycie. (sp)

Od redakcji: Faktycznie jest możli­
wość wykupu terenów przyległych do 
budynków wspólnot na bardzo ulgo­
wych zasadach. Radzimy zainteresowa­
nym wspólnotom skontaktowanie się w 
tej sprawie z Wydziałem Skarbu UMK 
przy ul. Kasprowicza.

W minioną niedzielę w Teatrze im. 
J. Słowackiego odbył się Jubileusz 
90-lecia urodzin ks. infułata Jerzego 
Bryły - Honorowego Obywatela 
Miasta Krakowa, kapelana środo­
wisk twórczych i artystycznych, w 
tym także dziennikarzy. Odbył się 
wspaniały koncert „Piosenki młodo­
ści... piosenki wolności” w wykonaniu 
artystów scen krajowych przy akompa­

niamencie Orkiestry Krakowskiej Mło­
dej Filharmonii oraz Baletu Cracovia 
Danza. Życzenia Jubilatowi składało 
wielu przyjaciół i ludzi, którzy doznali 
dobra od tego wyjątkowego kapłana. 
Wśród nich był red. Sławomir Pietrzyk, 
który podziękował za sakrament mał­
żeństwa udzielony przed laty przez ks. 
Jerzego Bryłę jako proboszcza salwa­
torskiej parafii. (mp) Fot. autor

Czytelnicy interweniują

DROGÓWKA KONTROLUJE, 
TYLKO PO CO?

Otrzymaliśmy ostatnio od Czytelników szereg sygnałów w sprawie ni­
czym nie uzasadnionych kontroli policji drogowej. Są takie miejsca w 
nowohuckiej aglomeracji, gdzie bardzo często ustawiają się patrole, do­
konując kontroli szybkości za pomocą radarów zwanych potocznie „su­
szarkami*'.

Takie miejsca to ul. Ptaszyckiego za 
skrzyżowaniem z ul. Klasztorną w 
kierunku do stadionu Hutnika. Tutaj 
zgodnie z przepisami w terenie zabu­
dowanym obowiązuje szybkość 50 
km/godz. Patrole ustawiają się przy 
wjeżdzie na stadion i tam zatrzymują 
kierowców. Wielu z nich widząc z 
daleka znak z szybkością 70 km/godz. 
przyspiesza, a tu niespodzianka z li­
zakiem. Niestety, jeżeli nawet mamy 
na liczniku te 70 km/godz., to jest to 
przekroczenie o 20 km/godz. - trzeba 
płacić mandat i dostaje się punkty 
karne. Podobnym miejscem jest al. 
Pokoju, gdzie patrole ustawiają się na 
jezdni w kierunku ronda Dywizjonu 
308. Tu samochody jadą od Dąbia 
pod górkę i nie widzą patrolu usta­
wionego za nią. Zdarza się, że kie­
rowcy przyspieszają, aby zdążyć prze­
jechać na zielonym świetle i gdy 
przejadą światła czeka na nich patrol 
i przypomina, że jest to teren zabudo­
wany z dozwoloną szybkością 50 km' 
godz., gdy tuż za patrolem stoi znak 
z dozwoloną szybkością 70 km/godz. 
No i oczywiście za wykroczenie trze­

ba płacić mandat i zbierać punkty. 
Takich miejsc w nowohuckiej aglo­
meracji jest więcej np.: przy ul. Bień- 
czyckiej, Kocmyrzowskiej, czy Dą­
browskiego, gdzie częściowo jest 
ograniczenie na pewnych odcinkach 
do 50, a na innych do 70 km/godz.

Generalnie idea kontroli radarowych 
polega na poprawie bezpieczeństwa. 
Chodzi o to, aby kierujący pojazdami 
nie rozwijali szybkości stwarzającej 
niebezpieczeństwo dla pieszych i in­
nych uczestników ruchu. W wyżej 
opisanych przypadkach wszystkie 
drogi są dwujezdniowe (oddzielone 
pasem zieleni) i na znacznych odcin­
kach tych jezdni obowiązuje szybkość
70 km/godz. Policjanci na zasadzie 
pułapki ustawiają się w miejscach z 
ograniczoną szybkością do 50 km/
godz. i zbierają żniwo w
datów. Zdaniem naszych Czytelników 
może wypełniają narzucane normy 
nakładania mandatów, ale na pewno 
nie poprawiają bezpieczeństwa, bo 
zresztą nie są to ulice gdzie następo­
wałaby zwiększona liczba wypadków, 
czy kolizji. (mp)

Rozliczenia 
bezgotówkowe

DYŻUR CAŁODOBOWY
również w Niedziele i Święta

tel.12 4 111111
Cm. Grębałów Tel. 12 645 14 35
8 00 - 15.30

Cm. Batowięę Teł. 12 413 63 46
8 00 - 15.30

www.karawan.pl

ul.Bieżanowska 24
całą dobę

Tel. 12 658 21 11 ul.Sieroszewskiego. 5b 
całą dobę

Tel. 12 686 61 20
12 686 61 45

ul.Rakowicka 33a Tel. 12 412 89 83 os.Na Skarpie 20 Tel. 12 686 43 40
całą dobę Tel. 124 111 111 8.00 - 15.00

ul.Dolnych Młynów 3 Tel. 12 632 11 22 ul.Wrocławska 8 Tel. 12 631 77 95
8.00-15.00 8.00 - 16.00

tel.12 658 21 11
ul.Sieroszewskiego 5b 

Nowa Huta
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Janusza Korczaka. Dyrektor Lila Marchewka powitała

uczciwej

dodał

Zgodnie z tym przęsła

Jan L. FRANCZYKTYGODNIK 
NOWOHUCKI

(MP)
Fot. Marcin Pietrzyk

Jubileusz 50-lecia Samorządowego Przedszkola nr 97 im. Jana Brzechwy
W ubiegły piątek premier 

Mateusz Morawiecki spotkał 
się z mieszkańcami Radomia. 
Wspominam o tym, ho po­
wiedział wówczas parę waż­
nych rzeczy, nie tylko dla 
Radomian. - Do tej pory 
mamy 14 specjalnych strej 
ekonomicznych. Jestem prze­
konany, że są obszary, które 
mogłyby być przydatne inwe-

dzieci. Posiada certyfikaty „Przedszko­
le w ruchu” i 
nas
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W ubiegłym tygodniu Samorządowe Przedszkole nr 97 im. Jana Brze­
chwy z os. Kalinowego II obchodziło jubileusz 50-lecia. Część oficjalna z 
programem artystycznym w wykonaniu dzieci odbyła się w murach go­
ścinnego 1 
zaproszonych gości, a wśród nich wiceprzewodniczącego Rady Miasta Kra­
kowa Sławomira Pietrzyka, który przekazał życzenia od rajców krakow­
skich i pogratulował pięknego jubileuszu (na zdjęciu). Przedstawicielki Wy­
działu Edukacji UMK Iwona Żurkowska i Anna Salwińska-Skiba, przeka­
zały adres od prezydenta Miasta Krakowa Jacka Majchrowskicgo. Wizy­
tator Kuratorium Oświaty Małgorzata Wajda złożyła życzenia w imieniu 
Kurator Małopolskiej. Magdalena Dziedzic przekazała życzenia od radnych 
Dzielnicy XVI Bieńczyce i kosz kwiatów. Na uroczystości przybyli dyrek­
torzy zaprzyjaźnionych przedszkoli i szkól, wieloletni dyrektorzy przedszko­
la Wiesława Wołkowicz, Matylda Mazgaj, Jolanta Kowalska-Łątka, pra­
cownicy, absolwenci i rodzice.

Ewa Swatowska zapowiedziała pro­
gram artystyczny wpisujący się w kli­
mat 100. rocznicy niepodległości Pol­
ski. Dzieci i opiekunowie przygotowa­
li występ, podczas którego zabrzmiał 
m.in. mazur Wojciecha Kilara, czy po­
lonez Krzesimira Dębskiego, dzieci re­
cytowały i śpiewały wiersze patrona 
przedszkola Jana Brzechwy.

NIECO HISTORII
Przedszkole rozpoczęło swoją działal­

ność 2 stycznia 1968 r. Do dziś zacho­
wał się dokument z Urzędu Dzielnico­
wego Kraków-Nowa Huta orzekający 
utworzenie przedszkola i ustalający 
jego organizację - 5 oddziałów, 128 
miejsc. Lfrząd Miasta Krakowa, Kura­
torium Oświaty i Wychowania w dniu 
28 maja 1988 r. nadały Państwowemu 
Przedszkolu nr 97 imię Jana Brzechwy. 
Przedszkole mieści się w piętrowym, 
wolnostojącym budynku, do którego 
przylega duży ogród z bezpiecznym 
sprzętem do zabaw ruchowo-edukacyj- 
nych. W ogrodzie znajdują się zarów­
no nowe urządzenia, jak i te sprzed 
wielu lat, które wciąż cieszą się zain­
teresowaniem dzieci. Staruszka ciuch­
cia przeszła renowację w wyniku pod­
jętych przez rodziców działań pt. „Ra­
tujmy ciuchcię”. W budynku znajduje 
się sześć sal bogato wyposażonych w 
zabawki i pomoce dydaktyczne. Przed­
szkole posiada także salę do ćwiczeń 
gimnastycznych, zabaw rytmicznych i 
ruchowych.

NIE LEKCEWAŻCIE FANTAZJI
Dzięki środkom finansowym z Urzę­

du Miasta Krakowa oraz Rady Dzielni­
cy XVI dzieci mogą przebywać w no­
woczesnych, wyremontowanych wnę­
trzach. W 2017 r. w trosce o bezpie­
czeństwo dzieci budynek został dosto­
sowany do wymogów przeciwpożaro­
wych, wydzielona i obudowana zosta­
ła klatka schodowa. Przedszkole ma też 
elegancką pomarańczowo-szarą elewa­
cję z dekoracyjnym logo nawiązującym 
do twórczości patrona. Jan Brzechwa, 
nazywany poetą radości dziecięcej, 
podkreślał: „Nie lekceważcie fantazji? 
Bez fantazji nie może powstać nic 
wielkiego...” 
niem przedszkole stwarza dzieciom 
przestrzeń do marzeń i rozwoju fanta­
zji poprzez różnorodne działania arty­
styczne (literackie, aktorskie, plastycz­
ne, muzyczne).

SUKCESY PRZEDSZKOLAKÓW
Przedszkole prowadzi też szerokie 

działania z zakresu edukacji ekologicz­
nej oraz wychowania zdrowotnego i 
kształtowania sprawności fizycznej

pracowników zarówno z 35-letnim sta­
żem, jak i tych, którzy dopiero rozpo­
czynają swoją pracę zawodową. Na­
uczycielki są dumne z absolwentów, 
odnoszących sukcesy w różnych dzie­
dzinach życia. Wśród nich jest m.in. 
Robert Halik - redaktor miesięcznika 
„Bliżej przedszkola”, Beata Kiczorow- 
ska - dyrektor Samorządowego Przed­
szkola nr 113, Krystyna Gądek - pro­
wadząca obsługę finansowo-księgową 
przedszkoli w Miejskim Centrum Ob­
sługi Oświaty.

Po części oficjalnej i artystycznej 
uczestnicy uroczystości i zaproszeni 
goście udali się do siedziby Przedszko­
la w os. Kalinowym 11, gdzie można 
było obejrzeć wystawę fotograficzną 
„Wspomnień czar”, prac plastycznych 
„W magicznym świecie utworów Jana 
Brzechwy” i wykonać pamiątkowe 
zdjęcia w fotobudce. Impreza zakoń­
czyła się poczęstunkiem i festynem w 
przedszkolnym ogrodzie.

storom, ale ich dopisanie 
do którejś ze stref to ogromna 
mitręga biurokratyczna. My 
to zmieniamy. Od tej pory 
cała Polska staje się jedną 
wielką strefą ekonomiczną
— mówił premier. I dodał:
— Wszystkie nasze programy 
społeczne, inwestycyjne, roz­
wojowe są możliwe dzięki 
temu, że do władzy przyszedł 
obóz polityczny, który nie tyl­
ko chce Polski wielkiej, pięk­
nej i sprawiedliwej, ale chce 
też Polski uczciwej 
premier Morawiecki

Na czym polega zasadnicza 
różnica pomiędzy rządami 
PO-PSL, a tym, co robi Pra­
wo i Sprawiedliwość? W po­
przednich latach byliśmy 
świadkami „zwijania ” Polski 
(likwidacja posterunków po­
licji, likwidacja placówek 
pocztowych, demontaż kolei, 
wygaszanie przemysłu, doło­
wanie LOT-u...). Teraz nawet 
nieprzychylni obecnej władzy 
muszą przyznać, że Polska 
się rozwija.

Wszyscy chcemy Polski 
wielkiej, pięknej i sprawiedli­
wej. Ale chcemy też Polski 
uczciwej. PiS najwyraźniej 
stara się taką wizję naszego 
kraju realizować.

!_______ _________
(m.in. kalendarz imprez, oferta wyjść i 
wycieczek). Angażowani są w działania 
przedszkola, np. organizację festynów, 
akcji charytatywnych, zbiórkę baterii i 
nakrętek, konkursy dla dzieci i rodzi­
ców, realizację projektów edukacyj­
nych. W przedszkolu działa Teatr Ro­
dziców dla Dzieci. Rodzice zwracają 
uwagę na bardzo dobrze funkcjonującą 
kuchnię, która rozwija zdrowe nawyki 
żywieniowe dzieci. Od wielu lat dzie­
ci w ramach Dnia Zdrowej Kanapki 
uczą się samodzielnego przygotowania 
zdrowego posiłku. Wartą podkreślenia 
cechą przedszkola jest klimat wzajem­
nego zrozumienia i życzliwości, jaki 
udało się przez lata stworzyć.

SZACUNEK DLA BYŁYCH 
DYREKTORÓW I DUMA 

Z ABSOLWENTÓW
W przeciągu tych 50. minionych lat o 

rozwój przedszkola dbali następujący 
dyrektorzy: Walentyna Wojkowska, 
Wiesława Wołkowicz, Matylda Kar- 
bownik i Jolanta Kowalska-Łątka. Ka­
dra przedszkola składa się obecnie z

Czyste powietrze wokół 
Realizuje, opracowane przez na­

uczycieli, projekty edukacyjne „Gra­
my w szachy’”, „Roztańczony przed­
szkolak”, „Mały artysta-plastyk” oraz 
„Poznaję swój kraj w tańcu, zabawie i 
piosence”. Nasze przedszkolaki odno­
szą sukcesy w konkursach i przeglą­
dach, nie tylko tych o zasięgu lokal­
nym, ale i ogólnopolskim. Na przykład 
nasza Urszulka w kwietniu b.r. zdoby­
ła III miejsce w ogólnopolskim konkur­
sie plastycznym „Bohaterowie utworów 
Jana Brzechwy” pod honorowym pa­
tronatem Krystyny Brzechwy. W roz­
grywkach w ramach XI Turnieju Sza­
chowego Przedszkolaków w klasyfika­
cji chłopców nasi zawodnicy zajęli 
pierwsze trzy miejsca.

WSPÓŁPRACA Z RODZICAMI
Od 1.09.2015 r. funkcjonuje w przed­

szkolu 6 oddziałów skupiających 142 
dzieci. Organizowane są różnorodne 
imprezy i uroczystości przedszkolne, 
np. Dzień Przedszkolaka, Pasowanie na 
Przedszkolaka, Dzień Pluszowego Mi­
sia, Akademia z okazji Dnia Niepodle­
głości, Mikołajki, Koncert Bożonaro­
dzeniowy, Dzień Babci i Dziadka, Bal 
Karnawałowy, Akademia z okazji 
Święta 3 Maja, Święto Mamy i Taty, 
Festyn Rodzinny. W przedszkolu dzie­
ci korzystają z bezpłatnych zajęć dodat­
kowych, np. nauki tańca towarzyskie­
go, treningów piłki nożnej, zajęć umu­
zykalniających, zajęć z ceramiki arty­
stycznej. Współpraca z rodzicami 
przedszkolaków oparta jest na partner­
stwie opartym na postrzeganiu rodzi­
ców jako naturalnych sprzymierzeńców 
w pracy z dziećmi. Rodzice mają moż­
liwość współdecydowania w sprawach 
dotyczących dziecka w przedszkolu
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www.qaleon.krnltow.pl

KOLONIE i OBOZY LATO

ZATRUDNIMY dod. WYCHOWAWCOW-NAUCZYCIELI (b. dobre warunki współpracy)

ArcełocMIttal

strefa dla maluchów / muzyka na żywo

Sosnowiec
9 czerwca
Gćrtj Sfodtłskj

320 osób gościło 19 maja w krakowskiej hucie ArcelorMittal Poland 
na Dniu Otwartym. Podobnie jak w ub. roku, przygotowano dla nich dwie 
trasy wycieczkowe: po hali nowej ocynkowni lub po walcowni gorącej.

Zdzieszowice
16 czerwca

Kraków
26 maja

przy Nowohuckim 
Ctntrum Kulu*y

lorMittal Poland, bardzo interesują się 
też byli pracownicy
emeryturze. Jak co roku nie brakowało 
ludzi młodych, także studentów i ab­
solwentów wyższych uczelni. Wszy­
scy, opuszczając hutę, byli pod jej 
wrażeniem.

Zapraszamy do wspólnych wyjazdów, pielgrzymowania i do kontaktu z nami

dziś będący na

i walcowni gorącej.

Zapraszamy do współpracy ORGANIZATORÓW IMPREZ 
(dla grup specjalne zniżki)!

ków do pokazania swojego miejsca 
pracy rodzinom. Zmianami, jakie w 
ostatnich latach zaszły w hutach Arcc-

u.

Jeziorp i góry
ROZTOCZE - KRASNOBRÓD (Jez. Krasnobrodzie)

12 dni (09 - 20.07. i 30.07. -10.08.) cena: 1375,-
KLUSZKOWCE (Pieniny ♦ Jez. Czorsztyńskie) + Słowacja 

•12 dni (03 -14.08.) cena: 1375,

Morze
JASTRZĘBIA GÓRA 15 dni {06 - 20.08.) cena: 1690,-

USTKA -15 dni (08 - 22.07.) cena: 1690,-
. DARŁÓWKO 14 dni (06 19.07 ) cena: 1760,- 

SIANOZĘTY + DANIA (Bornholm) 15 dni (16 30 07 ) cena: 1690,
POGORZELICA 15 dni (10 24.07 .) cena: 1690,-

kowcy z NSZZ Pracowników Arcelor­
Mittal Poland, w uznaniu jego zasług 
dla krakowskiej huty, która po remon­
cie wielkiego pieca stwarza szansę 
funkcjonowania zakładu w pełnym 
cyklu produkcyjnym przez następnych 
20 lat.

rodzinne konkursy / dmuchańce / atrakcje dla dzieci i dorosłych 
ADVENTUREPARK

16 maja br. prezes Zarządu Arcc- 
lorMittal Poland Sanjay Samaddar 
otrzymał z rąk prezydenta Miasta 
Krakowa wyróżnienie - Odznakę 
Honoris Gratia.

Kraków jest bliski mojemu sercu, 
gdyż jestem z tym miastem związany. 
Mieszkam tu od 15 lat. posiałem tu 
moje dzieci do szkoły, mam tu wielu 
przyjaciół. Bliska jest mi historia mia­
sta - wa medalu poznają Wieżę Mariac­
ką - powiedział Sanjay Samaddar po 
przyjęciu medalu Honoris Gratia z rąk 
prezydenta Krakowa Jacka Maj- 
chrowskiego.

Kraków od 2005 roku honoruje tą od­
znaką ludzi, którzy szczególnie zasłu­
żyli się dla miasta.

O odznaczenie prezesa Zarządu Arce­
lorMittal Poland wnioskowali związ-

Jok co roku zapraszomy wszystkich! 
Dzieci pracowników huty i z firm z dofinansowaniem.

Jak zwykle no zasadzie zaliczka, zaświadczenie do funduszu socjalnego, dopłata.
Każda oferto zawiera m.in. transport, zakwaterowanie w ośrodkach w pole, z 

łazienkami, 4 posiłki dziennie, opiekę medyczną, ubezpieczenie NNW, a w przypadku 
wycieczek zagrań, również KL.

Bogaty i urozmaicony program pobytu i wycieczek.
Jak co roku wyjeżdża wykwalifikowana kadra łubiana przez dzieci i młodzież 

(nauczyciele na co dzień uczący w szkołach).

Tylko do 27 maja można oddać głos na najciekawszy pro­
jekt stojaka rowerowego. W pierwszym etapie konkursu jury 
wyłoniło trzy najlepsze projekty. Teraz, na stronie wwwju- 
trobezsmogu.pl, można jc obejrzeć i zagłosować. Główną 
nagrodą w konkursie jest realizacja zwycięskiego projektu 
i 3 tys. zł. Dwie pozostałe nagrody to 1 i 2 tys. zł.

Stojaki rowerowe według zwycięskiego projektu powsta­
ną zc stali z likwidowanych przez mieszkańców Krakowa 
pieców. Zgodnie z obowiązującą tzw. uchwałą antysmogo- 
wą, do września 2019 roku mieszkańcy Krakowa korzysta­
jący ze źródeł ciepła opalanych węglem lub drewnem mu­
szą wymienić wszystkie przestarzałe piece.

Aby dodatkowo zmotywować mieszkańców do wymiany 
starych pieców na ekologiczne źródła ciepła, firma Arcelor­
Mittal Poland przygotowała bonusy pieniężne w wysokości 
150 złotych dla pierwszych tysiąca osób, które wymienią 
piece, korzystając z dofinansowania z Urzędu Miasta Kra­
kowa. Do tej pory zgłosiło się już kilkudziesięciu chętnych. 
Po dopełnieniu wszystkich formalności i uzyskaniu oficjal­
nego zaświadczenia można zgłosić się do kasy mieszczącej 
się na terenie huty ArcelorMittal Poland w Krakowie, przy 
ul. Ujastck 1 i odebrać bonus.

Wszelkich informacji na ten temat można również zasię­
gnąć pod numerem infolinii 800 889 878.

ZAPISY i INFORMACJE:
Biuro Podróży „GALEON" 31-959 Kraków, os. Górali 5 

czynne: pon. - piątek 10.30 -17.00 

budynek Ośrodka Kultury C.K. Norwida i Kina „Sfinks"

Prezydent Krakowa, gratulując meda­
lu, podziękował ArcelorMitał Poland 
za współpracę z miastem w walce ze 
smogiem, wsparcie dla Nowej Huty 
Przyszłości, zieleni Krakowa i za spo­
łeczne inicjatywy służące mieszkańcom 
Nowej Huty.

W gronie wyróżnionych przez prezy­
denta medalem Honoris Gratia znalazł 
się również dyrektor Zakładu Wielkie 
Piece i Stalownia Grzegorz Maracha 
A od samych krakowskich związkow­
ców, z rąk wybranego na nową kaden­
cję przewodniczącego NSZZ Pracowni­
ków ArcelorMittal Poland w Krakowie, 
Krzysztofa Wójcika, prezes Samaddar 
otrzymał pamiątkową statuetkę Bramy 
Floriańskiej.

Tekst: K. Lenczowska 
Zdjęcia: W. Majka

Obydwa zakłady zostały „doinwesto­
wane” w ramach szacowanego na 500 
min zł programu, zakończonego w 
krakowskiej hucie w roku 2016. Kosz­
tem 230 min zł rozbudowano wtedy 
walcownię gorącą dodając drugi piec 
pokroczny do wygrzewania slabów i 
inwestycje towarzyszące, np. w ukła­
dzie chłodzenia czy w szlifiemi.

Natomiast linię ocynkowania ognio­
wego wybudowano od zera - kosztem 
ok. 150 min zł. Dla zwiedzających 
ocynkownię to była naprawdę „dłu­
ga” wycieczka, ponieważ linia pro­
dukcyjna ocynkowni ma 235 metrów 
długości. Ciekawostką jest to, że 
nowa ocynkownia pracuje w układzie 
pionowym.

Przewodnikami po obiektach byli in­
żynierowie pracujący na tych instala­
cjach na co dzień. Znają jc „od pod­
szewki” i potrafią o nich ciekawie 
opowiadać. Wcześniej, w Multikinie, 
wszystkie grupy oglądały film w 3D o 
całym koncernie ArcelorMittal Poland. 
którego zakłady znajdują się aż w 6 
lokalizacjach na terenie Polski. Nic 
bez znaczenia okazał się fakt, że lek- 
torką w tym filmie, pokazującym 
wszystkie procesy produkcyjne i za­
stosowania produkowanej w Polsce 
stali, była Krystyna Czubówna.

Dzień Otwarty jest okazją dla hutni-

PIELGRZYMKI i WYCIECZKI
1.FATIMA, SANTIAGO DE COMPOSTELA, LOURDES, ARS, PARAY-LE- 

MONIAL, ALTOTTING autokar i samolot 11 DNI Cena: 2300 zł ♦ 440 EUR 
(+ TFG 15 zł) 11 - 21.07.2018 r. (podróż samolotem do Porluaalii /bagaż do 20 kg/, powrót

autokarem, 10 noclegów, 10 śniadań, 10 obiadokolacji, opieko duszpastersko 0. Augustyna, 

opieko pilota p. Ewy Jurasz, ubezpieczenie NNW i KI)
2. 160. ROCZNICA OBJAWIEŃ MATKI BOŻEJ • LOURDES oraz LOURDES 

i FATIMA plus SANKTUARIA FRANCJI- autokar i samolot

3. MEDZIUGORJE 37.R0CZNICA 19-27.06.9 DNI i 20 - 27.06.201Sr. 8 DNI, 
MEDZIUGORJE FESTIWAL MŁODYCH 31.07.-08 08.2018 r. 9 DNI i inne terminy

4. WIEDEŃ, SCHONBRUNN, zamek LICHTENSTEIN, SEEGROTTE, 

Opactwo HEILIGENKREUTZ, MAYERLING, BADEN-4 DNI/nodogi w Wiedniu/
15 - 18.08.2018; cena: 300 zł i 200 Eur + wstępy i degustacja wina ok. 44 Eur + TO 10,- 

(przejazd komfort, autokarem, 3 noclegi, 3 śniadania, 3 obiadokolocje, opieko pilota, przewodnik 
polskojęzyczny w Wiedniu, ubezpieczenie NNW i KL|

5. TUCHÓW, STARA WIEŚ, SANOK, STRACHOCINA, ODRZYKOŃ,

JODŁOWA, ZABAWA - 2 DNI Cena: 319 zł

22 - 23.09.2018 r. (przejazd komfort, autokarem, 1 nocleg, 1 śniadanie, I obiodokolocjo, opieka 
duszpasterska, opieko piloła-przewodnika, przewodnik po muzeum w Sanoku, bilet wstępu do 

skansenu lub Muzeum Historycznego w Sanoku, ubezpieczenie NNW)

6. Inne pielgrzymki w Polsce i za gronieg

(terminy, ceny, programy już wkrótce)

Biuro Podróży „GALEON
Laureat konkursu „ODYS 2007 

za najlepszą ofertę własną 
w turystyce młodzieżowej 

zaprasza na

Dzień otwarty w walcowni zimnej.

ZAPRASZAMY
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MOPOMOCY
W Nowej Hucie na osiedlu Krakowiaków i ulicy Okulickiego od roku 

działają Kluby Samopomocy prowadzone przez Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Krakowie, w ramach projektu pn.: „W sile wieku”, współfi­
nansowanego ze środków Unii Europejskiej Europejskiego Funduszu Spo­
łecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa 
Małopolskiego na lata 2014-2020 oraz Gminy Miejskiej Kraków. Projekt 
jest skierowany do mieszkańców Krakowa, którzy ze względu na podeszły 
wiek (60+), stan zdrowia lub niepełnosprawność wymagają opieki lub 
wsparcia w związku z trudnościami w wykonywaniu podstawowych czyn­
ności dnia codziennego, a także do ich opiekunów faktycznych.

W Krakowie działa pięć Klubów Sa­
mopomocy, w tym jeden Klub Samo­
pomocy- Specjalistyczny. Kluby za­
pewniają 100 miejsc, po 20 w każdym. 
Seniorzy korzystający z oferty projek­
tu potrzebują wsparcia w prostych 
czynnościach dnia codziennego. Nie­
którym brakuje bliskich, z którymi 
mogliby porozmawiać, aktywnie spę­
dzać czas, dzielić się codziennymi ra­
dościami i smutkami.

AKTYWNI SENIORZY 
Z OKULICKIEGO

Każdy z Klubów ma swoją specyfikę, 
ze względu na różnorodność osób, któ­
re korzystają ze wsparcia w danej pla­
cówce. Społeczność Klubu przy ul.

Okulickiego stanowią nowohuccy se­
niorzy nastawieni na aktywność fizycz­
ną, koncentrujący się na działaniach, 
które pomagają im utrzymać sprawność 
ruchową na optymalnym poziomie. 
Ćwiczenia ogólnousprawniające są 
obowiązkowym punktem każdego dnia 
zajęć. Uczestnicy starają się również 
maksymalnie wykorzystywać sprzęt 
zakupiony do placówki - jeżdżą na ro­
werkach pionowych i rowerze pozio­
mym, niezależnie od pogody spaceru­
ją z kijkami nordic walking, wykonują 
ćwiczenia z taśmami, piłeczkami i ma­
sami, poprawiając sprawność motoryki 
rąk. Chętnie ze sobą rywalizują pod­
czas rozgrywek towarzyskich - wielką 
popularnością cieszą się wśród nich 
wszelkie gry planszowe, których w klu­
bie nie brakuje.

W ramach usług oferowanych w pro­
jekcie seniorzy mają możliwość brania 
udziału w różnorodnych wyjściach or­
ganizowanych na terenie Krakowa i nie 
tylko. Największą popularnością cieszą 
się wycieczki do muzeów, na seanse 
kinowe i spektakle teatralne, a także 
wyjścia na basen, do groty solnej i tęż- 
ni solankowej, które organizowane są z 
dużą systematycznością.

Seniorzy polubili również grę w krę­
gle i często z dumą opowiadają o rcak- 

cjach wnuków na wieść o liczbie punk­
tów zdobywanych podczas kolejnych 
rozgrywek.

Liczba miejsc w każdym z Klubów 
ograniczona jest do 20, co sprzyja two­
rzeniu przyjaznej, domowej atmosfery, 
którą seniorzy bardzo doceniają. Panie 
wymieniają się przepisami, a podczas 
zajęć kulinoterapii przygotowują wspól­
nie ciasta i inne ulubione potrawy. 
Przynoszą do klubu wyhodowane przez 
siebie kwiaty i dzielą się sadzonkami, 
a podczas hortiterapii uczą się jak two­
rzyć kompozycje z żywych i sztucz­
nych roślin. Panowie chętnie oddają się 
grze w karty i działaniom podczas któ­
rych mogą wykorzystywać swoje tech­
niczne umiejętności. Wszyscy chętnie 
biorą udział w zajęciach tanecznych, 
choć panie ciągle narzekają na „defi­
cyt" partnerów. Seniorzy odkrywają w 
sobie również nowe pasje i talenty: 
chętnie uczą się decoupage’u, poznają 
tajniki wyrobu świec, kosmetyków na­
turalnych i ceramiki użytkowej.

Uczestnicy pamiętają o swoich imie­
ninach, pomagają sobie wzajemnie i 
pielęgnują przyjaźnie również po za­
kończeniu uczestnictwa w projekcie.

POWRÓT DO AKTYWNOŚCI
Klub Samopomocy - Specjalistyczny 

na os. Krakowiaków 2 jest jedynym w 
Krakowie dedykowanym osobom po 
60. roku życia, po przebytym udarze 
mózgu, cierpiącym na Alzheimera lub 
inne choroby otępienne, zapewniają­
cym podopiecznym transport z i do 
miejsca zamieszkania. W kameralnym 
gronie seniorzy, którzy ze względu na 
swoje dolegliwości wymagają szcze­
gólnego wsparcia, codziennie pod 
okiem specjalistów starają się opóźniać 
i niwelować postępy choroby. Przy 

wsparciu terapeutów i opiekunów ćwi­
czą sprawność ruchową, odbywają tre­
ningi pamięci, a wspólnie z logopedą 
pracują nad poprawą wyrazistości 
mowy lub uczą się komunikacji poza- 
werbalnej. Pracownicy klubu dbają, by 
zajęcia były różnorodne, atrakcyjne i 
rozwijające. Dużą popularność wśród

• Klub Samopomocy - Specjalistyczny, os. Krakowiaków 2,
tel. 660 637 847

• Klub Samopomocy - Aktywizacyjny, ul. Okulickiego 51/279,
tel. 668 375 795

• Klub Samopomocy - Aktywizacyjny, ul. Gdańska 5,
tel. 660 637 805

• Klub Samopomocy - Aktywizacyjny, ul. Grzegórzecka 19/1-2,
tel. 668 254 980

• Klub Samopomocy - Aktywizacyjny, ul. Bronowicka 19/5,
tel. 12 626 04 67

• Biuro Projektu „W sile wieku”, ul. Józefińska 14,
tel. 12 616 53 30

seniorów zdobyły dogoterapia i wszel­
kie zajęcia manualne. Ogromną radość 
sprawiają im wizyty u fryzjera i kosme- 
tyczki, a metamorfozy kolejnych 
uczestników są chętnie przez nich ko­
mentowane przy wspólnej kawie.

Korzyści z realizacji projektu „W sile 
wieku” odczuwają również rodziny 
uczestników, które na co dzień się nimi 
opiekują. Dzięki temu, że uczestnicy są 
odbierani rano z miejsca zamieszkania, 
przez około 7- 8 godzin uczestniczą w 
zajęciach klubowych, a potem są od­
wożeni - pozostali domownicy mogą 
kontynuować pracę zawodową i mają 
trochę czasu dla siebie. Opiekunowie 
faktyczni korzystają również ze wspar­
cia specjalistów w formie rozmów in­
dywidualnych i warsztatów 
W zależności od potrzeb 
wiedzę na temat możliwości 
nia z usług oferowanych seniorom na 
terenie Gminy Miejskiej Kraków, a tak­
że praktyczne wskazówki dotyczące 
sprawowania codziennej opieki, żywie­
nia i pielęgnacji seniorów.

DUŻO, LECZ CIĄGLE MAŁO
O tym, jak bardzo potrzebne są takie 

miejsca świadczy nie tylko wciąż ro­
snąca lista rezerwowa, ale również bez­
pośrednie opinie osób korzystających z 
klubów. Warto pamiętać, że - choć po­
moc z założenia skierowana jest do se­
niorów - korzystają z niej tak napraw­
dę całe rodziny. Przekonuje o tym hi­
storia pani Lucyny, która zgodziła się 
opowiedzieć o sobie i swoich rodzi­
cach. Ojciec pani Lucyny choruje od 
około 10 lat, udar oraz choroba Al­

grupowych, 
'dobywając

zheimera stopniowo wyłączały go z ży­
cia. Kiedy 3 lata ternu zachorowała 
mama, życie pani Lucyny zaczęło „krę­
cić się” tylko wokół rodziców. Szybko 
okazało się, źe musi się do nich wpro­
wadzić - zostawiając swoją rodzinę. 
Codzienność z dwójką chorych rodzi­
ców była wyzwaniem, które podjęła -

tonie da się jednak ukryć, że było 
wyzwanie ponad siły. - Kiedy jedno z 
rodziców wymagało konsultacji u leka­
rza, a była to sytuacja częsta, musiałam 
zabierać na wizytę oboje. Większość 
lekarzy, których odwiedzałam sugero­
wała umieszczenie rodziców w całodo­
bowej placówce, widzieli, że ledwo 

daję radę! - wspomina nasza bohater­
ka, która pomimo sugestii, z różnych 
względów nic chciała zdecydować się 
na taki krok. Przełom nastąpił, gdy ro­
dzice zostali zakwalifikowani do Śro­
dowiskowego Domu Samopomocy.
- To były 4 godziny dziennie i rodzi­
ców trzeba było tu dowieźć - na stale 
mieszkamy na drugim końcu Krakowa
- ale była to wyraźna pomoc. Pani 
Lucyna miała małą chwilę wytchnienia. 
Moment kiedy rodzice zostali przyjęci 
do Klubu na os. Krakowiaków otwar­
cie nazywa powrotem do życia zarów­
no dla siebie jak i dla nich. - Rodzice 
mają motywację, by wstać rano z łóż­
ka, ubrać się, wyjść z domu. Praca, 
jaką wykonują z nimi terapeuci przyno­
si bardzo widoczne efekty, ich stan 
znacznie się poprawił! Gdy przychodzi 
weekend wyraźnie widać jak bardzo 
brakuje im pobytu w Klubie - podkre­
śla moja rozmówczyni, która twierdzi, 
że pomysłodawca tej formy wsparcia 
powinien dostać Nobla! Ta forma po­
mocy daje jej możliwość chociażby 
pójścia do lekarza z jednym z rodzi­
ców, ale także zrobienia zakupów, czy 
wreszcie zajęcia się sobą, bo jak otwar­
cie przyznaje, wcześniej zaniedbywała 
własne zdrowie. Nie wyobraża sobie 
już powrotu do konieczności sprawo­
wania całodziennej opieki nad dwrójką 
schorowanych rodziców. Ze strachem 
myśli o momencie kolejnej „kwalifika­
cji”. Uczestnikiem Klubu zostaje się 
bowiem na pół roku. - Nie wiem, co 
bym zrobiła, gdybym straciła tę pomoc

- mówi otwarcie. Jej historia pokazuje 
jak ważne są takie miejsca. - Rodzin 
zmagających się na co dzień z podob­
nymi problemami jest znacznie więcej 
i 20 miejsc to zdecydowanie za mało, 
ale mam nadzieję, że będzie więcej.
JAK ZOSTAĆ UCZESTNIKIEM 

KLUBU?
Aby zostać uczestnikiem Klubu nale­

ży złożyć wniosek wraz z zaświadcze­
niem lekarskim bezpośrednio w siedzi­
bie MOPS w Krakowie, ul. Józefińska 
14, w Klubach Samopomocy, lub 
w lokalach Filii MOPS - za pośrednic­
twem poczty lub pracownika socjalne­
go. Pakiet usług jest dobierany indywi­
dualnie po przeprowadzeniu identyfika­
cji potrzeb i potencjału osoby, która 
spełnia warunki formalne i zdecyduje 
się na rozpoczęcie udziału w projekcie. 
Najbardziej potrzebującym zapewniany 
jest dowóz z miejsca zamieszkania do 
i z klubu samopomocy.

Kluby otwarte są od poniedziałku do 
piątku (w dni robocze) w godzinach od 
7.00 do 17.00 i zapewniają wsparcie 
łącznie 100 osobom po 60 roku życia 
w formie usług:
• opiekuńczo-pielęgnacyjnych: po­

moc w spożywaniu posiłków, w pod­
stawowych czynnościach życiowych, 
opiekę higieniczną, dowóz dla wybra­
nych uczestników z miejsca zamieszka­
nia do i z klubu samopomocy;
• aktywizująco-usprawniających: 

organizacja czasu wolnego, zajęcia te­
rapeutyczne podnoszące sprawność 
i aktywizację w formie indywidualnej 
lub grupowej; imprezy integracyjne, 
rekreacyjno-turystyczne, terapie zaję­
ciowe: kulinarna, rcminisccncyjna, in­
formatyczna, rozrywkowa, ergoterapia, 
ruchowa, logopedyczna, arteterapia, 
muzykoterapia, biblioterapia, chorcote- 
rapia etc.;
• wspomagających: możliwość uzy­

skania wsparcia w postaci informacji, 
edukacji i poradnictwa w formie indy­
widualnej poprzez bezpośredni kontakt 
pracownika socjalnego z uczestnikiem 
projektu (m.in. reprezentowanie intere­
sów, pomoc w umawianiu wizyt u le­
karza, pomoc w ustaleniu stopnia nie­
pełnosprawności etc.), a także poprzez 
wsparcie świadczone dla opiekunów 
faktycznych (poradnictwo indywidual­
ne, wsparcie psychologiczne, warszta­
ty tematyczne, m.in. z zakresu: dbało­
ści o zdrowie opiekunów osób star­
szych, higieny psychicznej opiekunów 
osób starszych etc.).

Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
w Krakowie

; Kraków

miejsce dobre do życia
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OŚRODKI KULTURY PROPONUJĄ
OŚRODEK KULTURY IM. CK NORWIDA, OS. (JÓRAL1 5

• 25 V, godz. 15.00-17.00 - Ekipa Dobra - Młodzieżowe Centrum Wolonta­
riatu. Dziękujemy, że jesteś mamą - inicjatywa z okazji Dnia Matki. Wstęp wol­
ny. Zapisy: p.maciaszek@okn.edu.pl. Artzona, os. Górali 4.
• 25 V, godz. 18.00 - Wojciech Pająk. Barwy roku - wernisaż wystawy akwareli. 

Wstęp wolny.
• 25 V, godz. 19.00 - Kajetan Herdyński. Święto Niepodległości. Wernisaż 

wystawy malarstwa. Wstęp wolny. Artzona, os. Górali 4.
• 25 V, godz. 19.30-13 - Święto ogrodów - promocja 16. zeszytu monogra­

ficznego z cyklu Parki Krakowa pt. „Park Wiśniowy Sad. Park Żeromskiego”. Wstęp 
wolny. Ogród Botaniczny UJ, ul. Kopernika 27.
• 28 V, godz. 18.00 - Miłość niejedno ma imię. Koncert operetkowy. Bilety: 

15 zł.
• 29 V, godz. 10.00-12.00 - Chór gospelsenior pod kierunkiem Lei Kjeldsen. 

Zapisy i informacje: Janina Wożniak, tel.: 663-805-204.
• 29 V, godz. 10.00-12.30 - Warsztaty rysunku i malarstwa dla seniorów. Koszt: 

20-25 zł/m-c. Artzona, os. Górali 4.
• 29 V, godz. 11.00-13.00 - Klub Rodziców w ATzonie: warsztaty nt. rodzi­

cielstwa i bliskości. Wstęp 1 zł. Zapisy: klubrodzicow@okn.edu.pl. Artzona, os. 
Górali 4.
• 29 V, godz. 10.00 12.30 - Warsztaty rysunku i malarstwa dla seniorów. Koszt: 

20-25 zł/m-c. Artzona, os. Górali 4.
• 29 V, godz. 13.00-16.00 - Chustowc spotkanie w ARTzonie. Wstęp wolny. 

Artzona, os. Górali 4.
• 29 V, godz. 17.30-19.30 - Smaczne zdrowie - cykl spotkań poświęcony zdro­

wemu odżywaniu, lemat: dieta przedszkolaka, dicta szkolniaka. Wstęp wolny. Za­
pisy: k.szczesniak@okn.cdu.pl. Artzona, os. Górali 4.
• 29 V, godz. 18.30 - Nhmcetup! Nowa Huta languagc and cs mectings - otwarte 

spotkania językowe, podczas których poznajemy naszych sąsiadów i rozmawia­
my w obcym języku. C-2 Cafe, os. Górali 5.
• 30 V, godz. 16.30-19.00 - Warsztaty rysunku artystycznego i malarstwa dla 

młodzieży i dorosłych. Prowadzenie: Dorota Orczewska. Wstęp: 20-25 zł/m-c. 
Artzona, os. Górali 4.
• 30 V, godz. 17.30-19.00 - Warsztaty ceramiki artystycznej dla młodzieży i 

dorosłych. Prowadzenie: Ernest Ogórek. Koszt: lOzł/zajęcia. Artzona, os. Góra­
li 4.

KLUB KUŹNIA OŚRODKA KULTURY IM, C.K, NORWIDA.
OS. ZŁOTEGO WIEKU 14

• 25 V, godz. 16.00-16.45 - Vivace. Zespół wokalny dla dzieci. Zajęcia wo­
kalne dla dzieci w wieku 7-12 lat. Prowadzenie: Wiktoria Federowicz - muzyk, 
pedagog. Informacje: www.kuznia.edu.pl, tel. 12-648-08-86. Wstęp 20 zł/micsiąc.
• 25 V, godz. 17.00-17.45 - Muzyczne piątki. Zajęcia umuzykalniające skie­

rowane do dzieci w wieku od 5 lat. Prowadzenie: Wiktoria Federowicz - muzyk, 
pedagog. Informacje: www.kuznia.cdu.pl, tel. 12-648-08-86. Wstęp 25 zł/micsiąc.
• 29 V, godz. 10.00 12.00 - maluję jak impresjonista. Warsztaty malarskie dla 

dorosłych. Koszt: 5 zł za spotkanie. Informacje: lei. 12-648-08-86.
• 29 V', godz. 15.30 - Akademia Młodego Rysownika. Warsztaty rysunku skie­

rowane do dzieci od 10 do 17 roku życia. Prowadzenie: Magdalena Lis. Wstęp 
5 zł.
• 30 V, godz. 10.15 - Mistrzejowicki Klub Rodziców w Kuźni: Gordonki (dzieci 

8-18 mieś.) - umuzykalnienie metodą E. Gordona, prowadzi fundacja populary­
zacji edukacji artystycznej. Informacje: mkr@kuznia.edu.pl. Wstęp 1 zł (zapisy).

KLUB ANEKS OK KRAKÓW-NOWA HUTA*

• 25 V, godz. 18.00 - Lustra. Wernisaż wystawy malarstwa Nowohuckiej Aka­
demii Seniora. Wernisaż wieńczy rok pracy artystycznej w ramach zajęć rysunku 
i malarstwa. Wernisaż uświetni koncert na skrzypce i akordeon zespołu Liaitaduo. 
Wstęp wolny.

KLUB 303 OK KRAKÓW-NOWA HUTA, OS. DYWIZJONU 303 NR 1
• 26 V, godz. 15.00-21.30 - Święto Czyżyn. Na terenie zielonym ZSO nr 14 

(os. Dywizjonu 303, nr 66) odbędzie się XVI edycja Święta Czyżyny połączona 
z Jubileuszem 40-lecia Spółdzielni Mieszkaniowej Czyżyny.
• 28 V, godz. 17.00-18.30 - Klub Rodziców: podróż na wiosenną łąkę. Wspólna 

wyprawa na majową łąkę. Wstęp: I zł od osoby dorosłej/zajęcia.
KLUB JĘDRUŚ OK KRAKÓW-NOWA HUTA (OS, CENTRUM A 6A)
• 26 V, godz. 11.30-13.30 - Projekt Wspólna Sobota: Ogrodniczy Klub Ojców 

i Relaks dla Mam. Wstęp: 1 zł od osoby dorosłej/zajęcia.
KLUB KRZESŁAWICE OK KRAKOW-NOWA HUTA, UL. M, WAŃKO­

WICZA 17
• 27 V, godz. 15.00 - Dzień Krzesławic z Wyspiańskim. W tym roku, w ra­

mach kontynuowanego miejskiego projektu kulturalnego „Kraków miasto Stani­
sława Wyspiańskiego”, organizatorzy przybliżać będą sylwetkę artysty. Wstęp wolny.

KLUB JEDNOŚĆ OK KRAKÓW-NOWA HUTA. UL. DROŻYSKA 3C
• 28 V, godz. 17.00 - Moja mama - impreza okolicznościowa. W programie 

imprezy krótki występ artystyczny w wykonaniu dzieci z kółka teatralnego i pla­
stycznego, oraz życzenia i drobne upominki. Wstęp wolny.
KLUB KARINO OK KRAKÓW-NOWA HUTA, UL, TRUSKAWKOWA 4
• 28 V, godz. 16.00 17.30 - Klub Rodziców: zajęcia kulinarne. Zajęcia orga­

nizowane w ramach klubu rodziców prowadzi Elżbieta Kozub. Wstęp: 1 zł od 
osoby dorosłej/zajęcia.
• 29 V, godz. 20.30-21.30 - Klub Aktywnych Kobiet - latino dancc. Zajęcia 

taneczne w rytm latynoskich hitów. Wstęp: 15 zł.
• 30 V, godz. 16.00-17.30 - Klub Rodziców: zajęcia taneczne. Cykl „z tańcem 

dookoła świata” przybliża tradycje taneczne różnych narodów i regionów. Wstęp: 
1 zł od osoby dorosłej/zajęcia.

UTAi ULx-S.TI.CZHA 1
• 30 V, godz. 17.00-18.30 - Klub Rodziców: kino na poduchach, projekcja bajki 

„Król Lew”. Wstęp: 1 zł od osoby dorosłej/zajęcia.

UL. A. MYC1ELSK1EGO 11
• 25 V, godz. 18.00 - Dzień Matki - spotkanie okolicznościowe. Zaproszenie 

dla uczestników zajęć klubowych, mieszkanek Łuczanowic oraz okolicznych osiedli 
na wspólne świętowanie Dnia Matki. Wstęp wolny.

UL. GEN. M. KARASZEWICZA-TOKARZEWSKIEGO 29
• 25 V, godz. 17.00 - Serce dla mamy i taty - występy dzieci. Rodzice będą 

mieli okazję zobaczyć występy swoich dzieci na scenie, a polem wspólnie z nimi 
wziąć udział w zabawach ruchowych i konkursach. Wstęp wolny.
• 30 V, godz. 16.30 - Zapomniane zabawy podwórkowe. Uczestnicy imprezy 

dowiedzą się, jak w dzieciństwie bawiły się nasze babcie i dziadkowie, a potem 
sami spróbują swoich sił w grach podwórkowych. Wstęp: 5 zł.

KLUB MIRAGE OK KRAKOW-NOWA HUTA. OS, BOHATERÓW

WALUTA

*1

TRADYCYJNE
WĘDLINY

Józef Aksamit zaprasza 
do swojego pawilonu nr 466 

na bazarze „Tomex". 

j| wędliny u Józefa

Czynne: wt.-pt. 8.00-16.00, 
sob. 7.30-14.00

Również w najbliższy weekend 
dostawa tradycyjnych wędzonek.

W Dzień Matki kup prezent 
- ŚWIEŻE WĘDLINY!

Notowania cenowe Od 25 do 31 maja

KINIEW KINIE
Dzień Dziecka przed nami, warto po­

myśleć, aby zrobić miłą niespodziankę 
milusińskim. W rodzinnym sklepie za- 
bawkarsko-papiemiczym „PAPI RUS” 
w os. Bohaterów Września 76 (nieda­
leko pętli tramwajowej) kupimy tanie i 
piękne prezenty. Dla dziewczynek są tu 
lalki „Barbie” od 15 do 99 zł, lalki 
„Krawal” od 22 do 135 zł (śpiewające), 
syrenki ze świecącym ogonkiem po 97 
zł, lalki „Evi Simba”, różne pojedyncze 
i w zestawach od 9 do 65 zł, koniki 
„Pony” od 15 do 139 zł, wesołe zwie­
rzątka „Pet Shop” od 9 do 70 zł. Dla 
chłopców są zwykłe autka od 2 zł, ste­
rowane od 40 zł, modele samochodów 
firm Burago, Maisto. Welle, Hot Wcels, 
pojedyncze i w zestawach w cenie od 
7 do 130 zł. Są także modele do skle­
jania od 7 zł. Jest duży wybór klocków 
„lego”. Kupimy także okazyjnie piłecz­
ki do piłkarzyków po 5,90 zł. Dla ma­
łych i dużych dzieciaków są maskotki 
i pluszaki od 2 zł, zabawki „Fishcr 
Price” od 30 zł, gry i puzzle oraz wie­
le innych zabawek. Mamy w „Papiru­
sie” stoisko z artykułami do decoupa- 
ge’u. Jest duży wybór klejów, farb, 
cracle i bardzo dużo artykułów do 
ozdabiania prac artystycznych - cekiny, 
folie brokatowe, filc, pianki, serwetki 
kolorowe ilp. Zapraszamy chętnych do 
skorzystania z usługi lermonadruków 
na kubkach, koszulkach, puzzlach, pod­
kładkach pod myszkę, brelokach, 
odzieży roboczej itp. Ze względu na 
fakt, że jest to sklep zabawkarsko-pa- 
piemiczy, jest duży wybór długopisów, 
piór, kupimy tu też ozdobne torebki na 
prezenty czy fajerwerki od sprawdzo­
nych producentów. Firma „Papirus” 
działa od 1994 roku i zapewnia facho­
wą oraz serdeczną obsługę, a dla sta­
łych klientów ma 5 proc, rabatu. Jest 
czynna od poniedziałku do piątku w 
godz. 10.00-19.00 i soboty w godz. 
10.00-14.00. (sp)

• „TULLY” to znakomita komedia z Charlize Thcron w roli głównej. Mąż,• „TULLY” to znakomita komedia z Charlize Thcron w roli głównej. Mąż, 
dom i trójka dzieci! Marlo to prawdziwa superbohaterka, ale czasem nawet su- 
perbohaterki potrzebują chwili wytchnienia. Pewnego wieczoru 
drzwiach domu Marlo zjawia się tajemnicza niania, Tully... 
Młoda, piękna i zwariowana opiekunka szybko wywraca do 
góry nogami życie całej rodziny. Marlo musi zmierzyć się z 
przebojową i pełną energii dziewczyną, która ma w sobie 
wszystko to, co Marlo utraciła.

dom i trójka dzieci! Marlo to prawdziwa superbohaterka, ale czasem nawet su- 
perbohaterki potrzebują chwili wytchnienia. Pewnego wieczoru w
drzwiach domu Marlo zjawia się tajemnicza niania, Tully...
Młoda, piękna i zwariowana opiekunka szybko wywraca do
góry nogami życie całej rodziny. Marlo musi zmierzyć się z &►
przebojową i pełną energii dziewczyną, która ma w sobie !

WKSkB r i i

ALTERNATYWNY FESTIWAL
Alternatywny Festiwal odbędzie się 26 i 27 maja (sobota, niedziela) w Nowohuc­

kim Centrum Kultury już po raz czwarty! Ciekawi cię świat wiedzy alternatywnej? 
Alternatywny Festiwal to to miejsce i ten czas, gdzie zagadnienia dotyczące ciała, 
umysłu i duszy spotykają się w jednym, holistycznym wydarzeniu. 35 zł - bilet na 
jeden dzień wykładów, 60 zł - bilet na dwa dni wykładów, 60 zł - pojedyncze warsz­
taty, targi - wstęp wolny. Program na stronie: www.nck.krakow.pl. (mp)

MAMA SUPERBOHATERKA
28 maja (poniedziałek) o godz. 18 na scenie NCK wystąpią zespoły artystyczne 

Nowohuckiego Centrum Kultury z koncertem dedykowanym wszystkim Mamom 
w Dniu Matki. Bilet: 7 zł. (mp)

„ŚWIECZKA ZGASŁA” W NCK
29 maja (wtorek) o godz. 19.30 w studio teatralnym 209 NCK zobaczymy pre­

mierę spektaklu Teatru Ab Intra pt. „Świeczka zgasła” wg Aleksandra Fredry. 
Bilet: 20 zł. (mp)

Groźba podwyżki stóp procentowych 
w USA powoduje odpływ kapitału spe­
kulacyjnego z Polski i przez to spadek 
wartości złotówki.

W kantorze na pl. Bieńczyce, paw. 24, 
tel. 12-641-46-29 zanotowano następu­
jące kursy walut: USD: 3,61-3,64 zł; 
euro: 4.26-4,29 zł; GBP: 4,86 4,90 zł; 
CHF: 3,63-3,67 zł. (mp)

SPEKTAKL TANECZNY,,DWA ŚWIATY”
30 maja (środa) o godz. 19 na scenie NCK zobaczymy spektakl taneczny Gru­

py Baletowej Etiuda pt. „Dwa światy”. Spektakl przybliża widzowi dwa światy: 
jeden to świat artysty, który przetwarza rzeczywistość, odrealnia ją i podporząd­
kowuje swojej wyobraźni, a drugi to świat człowieka oglądającego dzieła sztuki, 
starającego się zrozumieć intencje twórcy. Bilet: 20 zł. (mp)

NOWOŚCI W BIBLIOTECE
Biblioteka Ośrodka Kultury im. C.K. Norwida, os. Górali 5 poleca:
• Elan Mastai, Inne dziś. Wydawnictwo Sonia Draga 2017. Powieść o al­

ternatywnych wersjach nas samych, o przyjaźni i rodzinie, o niespodziewanych 
podróżach i niezbadanych ścieżkach, a także o różnych odcieniach miłości. Tom 
Barrcn żyjc w świecie perfekcyjnym, utopii, w której technologia rozwiązała pro­
blemy ludzkości. Mamy latające samochody, ruchome chodniki i bazy na Księ­
życu, nic ma za to nadpsutych awokado i punk rocka, bo przestały być potrzeb­
ne. Jednak w tym idealnym świecie ukochana dziewczyna Toma wywraca jego 
życic do góry nogami. W tych okolicznościach chłopak ze złamanym sercem może 
zrobić tylko jedno - przenieść się do INNEGO DZIŚ, naszej rzeczywistości, któ­
rą uważa za potworną antyutopię. Tom odkrywa szybko, że w nowym świecie o 
wiele lepsza jest nie tylko jego rodzina, ale też kariera zawodowa i - chyba - 
ukochana kobieta. Musi zatem dokonać wyboru: czy przywróci historię ludzko­
ści na poprzednie tory, żeby znów zaistniał utopijny wszechświat? A może zde­
cyduje się na nowe życie w naszej nieuporządkowanej i nieprzewidywalnej rze­
czywistości? Szukając odpowiedzi na te pytania, wyruszy w podróż przez stule­
cia i kontynenty, żeby ostatecznie ustalić, kim jest naprawdę oraz jak naprawdę 
powinna wyglądać jego, a więc i nasza, przyszłość...
• Leszek Kołakowski, Ułamki filozofii Najbardziej wysłużone i najczęściej 

cytowane zdania filozofów z komentarzem, Prószy ński i S-ka 2017. Najwybit­
niejszy polski filozof komentuje słynne cytaty filozoficzne. Od Wiem, że nic nie 
wiem Sokratesa, przez Myślę, więc jestem Kartezjusza, aż po Rzeczywistość nie 
istnieje Baudrillarda - Ułamki filozofii to wybór kilkudziesięciu znanych myśli 
wielkich filozofów, od antyku po współczesność, uzupełnionych refleksjami Lesz­
ka Kołakowskiego. Poruszają najważniejsze kwestie filozoficzne: problem pozna­
nia i prawdy, istnienia świata i istnienia Boga, dobra i zła, świadomości i wolno­
ści. Leszek Kołakowski, prowadząc czytelnika przez tę bardzo skrótową i osobi­
stą historię filozofii, opatruje słynne zdania wnikliwym, czasem przewrotnym lub 
krytycznym komentarzem. Ułamki filozofii to oryginalna zachęta do własnych 
dociekań filozoficznych, inspirująca lektura dla każdego czytelnika.
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23. MUZYCZNA
Przed nami już ostatnie spotkania w ramach Nowohuckiej Wiosny Muzycznej - wydarzenia, które ma już 

swoich stałych wielbicieli, a które w tym roku odbywa się po raz dwudziesty trzeci. A oto najbliższe spotka­
nia (wstęp wolny).

• 27 V, godz. 19.00 - Klub Kuźnia Ośrodka Kultury im.
C.K. Norwida, os. Złotego Wieku 14.

KONCERT KRAKOWSKIEJ GRUPY BLUESOWEJ

artosz Bętkowski

Wykonawcy: Paweł Małysiak (gitara, śpiew), Artur Ba- 
zior (gitara, śpiew), Jerzy Walasek (perkusja), Tomasz Su- 
chowiejko (saksofon altowy, śpiew), 
(saksofon tenorowy, flet), Bogdan Mietniowski (gitara ba­
sowa). Krakowska Grupa Bluesowa istnieje z przerwami od 
1983 roku. Grupa wykonuje muzykę opartą na bluesie chi­
cagowskim, rhythm and bluesie, soulu i boogie, wzorując 
się twórczo na takich mistrzach wspomnianych gatunków, 
jak: Albert Collins, Peter Green, Albert King, B.B. King, 
Freddie King, John Mayall czy wreszcie Muddy Wa- 
ters. KGB miała okazję zagrać z takimi zespołami i osobi­
stościami jak m in.: Dżem, Easy Rider, Nocna Zmiana Blu­
esa, Ronnie Baker Brooks z USA, Playing Family z Włoch. 
W roku 2003 i 2004 (realizacja TVP3 Kraków) zespół grał 
podczas krakowskich festiwali „4 PORY BLUESA”. Kra­
kowska Grupa Bluesowa jest dwukrotnym laureatem RAWA 
BLUES FESTIVAL. Więcej informacji na temat grupy na 
stronie www.kgb.art.pl.

Wydarzeń ja_towarzy.$ząęe:
• 27 V, godz. 15.00 - Dziedziniec Klasztoru ojców Pau­

linów na Skałce, ul. Skałeczna 15, Kraków.
KONCERT GOSPEL NA SKAŁCE
Organizator: Stowarzyszenie Gospel, Współorganizator: 

Ośrodek Kultury im. C.K. Norwida. 27 maja o godz. 15.00 
przy klasztorze Ojców Paulinów odbędzie się - czwarty już 
- koncert Gospel na Skałce. Na jednej scenie zaśpiewają 
członkowie aż 16 chórów z Krakowa i okolic (są to: An- 
geli. Chór Gospel Alwernia, Chór Camino, Kraków Gospel 
Choir, DeocentriCity, Chór Grodzka Gospel, Chór Gospel 
Mszana Dolna, Joyful Voice, Saltrom Gospel Choir, Chór 
GospelSenior, Faceci w Czerni, Mistral Gospel Choir, Go­
spel Voice, SoulWoices, Tarnowski Chór Gos.PL oraz 
Młodzieżowy Chór Gospel). To już piąty raz, kiedy chórzy­
ści postanowili połączyć swe siły - Gospel na Skałce wy­
wodzi się z Gospel City (imprezy łączącej krakowskie chóry 
gospel w 2013 roku), a w obecnej formie projekt składa się

;','J Kraków
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z trzydniowych warsztatów dla chórzystów, których zwień­
czeniem jest otwarty koncert. Organizatorzy starają się po­
dejmować współpracę z instruktorami, którzy swoimi umie­
jętnościami i doświadczeniem inspirują chórzystów, a także 
uczestniczących w wydarzeniu polskich dyrygentów, do dal­
szego rozwoju. W tym roku o poprowadzenie warsztatów 
poproszeni zostali Colin Williams, wokalista i dyrygent z 
Wielkiej Brytanii, i Mateusz Pitala, krakowski kompozytor 
i aranżer.

EKOLOGICZNY DZIEŃ WOLICY ZA NAMI
Tegoroczny Dzień Wolicy pod hasłem 

„Żyj Eko” odbył się 17 maja przy Klu­
bie Jedność Ośrodka Kultury Kraków- 
-Nowa Huta. Była to impreza promu­
jąca zdrowy i ekologiczny styl życia.

Wśród przybyłych znaleźli się radny 
Dzielnicy XVIII Wojciech Ruśniak, 
dyrektor Szkoły Podstawowej nr 142 
Izabela Podgórska, dyrektor I Gimna­
zjum MCE Robert Gimlcwicz, prze­
wodnicząca Spółki dla Zagospodaro­
wania Wspólnoty Gruntowej Os. Wo- 
lica Sabina Gaweł, uczniowie szkoły 
podstawowej, gimnazjaliści, grono pe­
dagogiczne, kierownicy i pracownicy 
Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta 
oraz mieszkańcy osiedla.

Imprezę poprowadził Radosław 
Omieciński z Grupy Estradowej Ma­
ska. W programie znalazło się wiele 
konkursów - oczywiście o tematyce 
ekologicznej - oraz gier i zabaw edu­
kacyjnych promujących zdrowe nawy­
ki żywieniowe. Dużą popularnością 
wśród dzieci cieszyły się konkursy 
Mały Masterchef, ekologiczna familia- 
da, wyścigi skrzynek, ekologiczne krę­
gle czy narty wieloosobowe, które wy­
wołały wiele śmiechu. Oprócz udziału 
w konkursach, dzieci z zaciekawieniem 
odwiedzały stoisko z doświadczeniami, 
gdzie odbywały się warsztaty „brudze­
nia” i oczyszczenia wody, ekstrahowa­
nie barwników i odciskania wzorów, 
rozpoznawania preparatów zwierzęcych 
oraz doświadczenia wykonywane na 
mocnej herbacie dotyczące pH. Nie za­
brakło też wspólnych ćwiczeń przy 
muzyce i skakania na zamku dmucha­
nym.

Choć niesprzyjająca pogoda nieco 
pokrzyżowała plany organizatorów, to

na pewno nic zepsuła humorów. W 
drugiej części imprezy zgromadzeni 
przenieśli się do sali widowiskowej, 
gdzie kontynuowane były zabawy a 
następnie kierownik Klubu Jedność 
Jolanta Żarnik wraz z radnym Dzielni­
cy XVIII Wojciechem Ruśniakiem 
wręczyli nagrody uczestnikom konkur­

sów. Nikt nie wyszedł z pustymi ręko­
ma, co wywołało u dzieci szerokie 
uśmiechy.

Organizatorzy składają serdeczne po­
dziękowania sponsorowi imprezy - fir­
mie ArcelorMittal Poiand S.A. za 
wsparcie, dzięki któremu możliwa była 
realizacja kolejnej edycji Dnia Wolicy.

KALENDARZ NOWOHUCKI
|_________________NIEDZIELNE MSZE ŚW._________________ |

Bazylika w Mogile: 6.30, 8, 9.30. II, 12.30, 14, 16.30, 18.
Kościół św. Bartłomieja: 10.15, 11.30
Szklane Domy: 6.30, 8, 9.30, II, 12.30, 17, 19, 20.30.
Arka Pana: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16, 17.30, 19.
Czyźyny: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18.
Dywizjonu 303: 6.30, 8, 9.30, II, 13, 16, 18, 20.
Mistrzejowice: 6.30, 8, 9.30, 11, 13.00, 17, 19.00.
Kalinowe: 7, 9, 11, 13, 18.
Wzgórza Krzeslawickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11, 12,30, 16, 19.
Boh. Września: 6.00, 7.30, 9, 10.30, 12, 13.30, 16.30, 18, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18, 20.
Teatralne: 7, 8.30, 10.00, 11.30, 18, 19.30.
Krzeslawice: 9.30, 14.00.
Pleszów: 7.30, 11.30.
Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.
Ruszczą: 7, 9, 11, 16.
Górka Kościelnicka: 7, 12.
Kościelniki: 10.30, 18.30.
Wolica: 9, 18.
Lubocza: 8, 10.30, 17.

Słowa na niedzielę
A gdy ujrzeli Jezusa, oddali Mu pokłon. Niektórzy jednak wątpili 
(por. Mt 28)

Wcale wątpliwości ludzi wierzących w Jezusa nie zakończył się wraz z Jego 
zmartwychwstaniem. Dobitnie pokazuje to choćby właśnie ta scena, podczas której 
w głowach Apostołów nie może się pomieścić, że widzą Pana i żc to dzieje się 
naprawdę. Na szczęście ich głowy były przynajmniej na moment pochylone w 
akcie czci. I to Jezusowi wystarczyło, aby się nimi dalej posłużyć.

Wątpić i z pokorą poszukiwać - rzecz ludzka. Poddawać w wątpliwość trwając 
w uporze i pysze - rzecz diabelska.

ks. Piotr Gąsior
c

• Ostre dyżury w zakresie chirurgii dziecięcej przez cały tydzień pełnią: 
Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 i Szpital im. Żeromskiego, 
tel. 644-01-44.

Nie obowiązują już dyżury z zakresu chirurgii ogólnej i urazowej. Pacjenci mają 
zgłaszać się do szpitalnych oddziałów ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonują 
dwa takie oddziały - przy Szpitalu im. S. Żeromskiego i przy Szpitalu im. L. Ry­
dygiera). Szczegóły pod numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

DYŻURY SZPITALI

DYŻURY APTEK
• Od piątku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 425-75-40 (całą dobę).
• Ponadto przez cały tydzień dyżur pełni apteka w os. Kazimierzowskim 30, 

tel. 648-59-57 - od poniedziałku od piątku w godz. 8-22, w soboty od 8 do 20 
i w niedziele od 8 do 15.
| NOCNA I ŚWIĄTECZNA OPIEKA ZDROWOTNA |
• Szpital Rydygiera, Kraków os. Złotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
• NZOZ OPC, Kraków os. Na Skarpie 66, lei. 12 357-52-48.

| MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N, HUTA |
Muzeum Archeologiczne w Krakowie Oddział w Nowej Hucie zaprasza na eks­

pozycję poświęconą garncarstwu prahistorycznemu, która znajduje się na os. Bra­
nice ul. Sasanek 2A w budynku Lamusa (renesansowy dwór). Wystawa jest czyn­
na od poniedziałku do piątku w godz. 10-14, dodatkowo w sezonie mąj-pażdzier- 
nik w każdą sobotę i niedzielę w godz. 14-18. Informacje: 12 640-80-60; 
www.ma.krakow.pl/oddzial Nowa Huta/informacje ogólne.
| MUZEUM HISTORYCZNE: DZIEJE NOWEJ HUTY |

Muzeum Historyczne Miasta Krakowa, Oddział „Dzieje Nowej Huty”, os. Sło­
neczne 16, czynne od wtorku do soboty w godz. 9.30-17.00 oraz w drugą nie­
dzielę miesiąca w tych samych godzinach.

MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO
Małopolska Fundacja „Dom Kombatanta RP - Muzeum Czynu Zbrojnego" za­

prasza na stałą ekspozycję do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczącego się 
na os. Górali 23 (pod czołgiem). Muzeum czynne od poniedziałku do piątku w 
godzinach 10-16. Strona intemetowawww.mczz.3-2-l.pl. Tel. 12-357-19-19.•I!

KINA

SFINKS: • 25.05. (piątek): 17.00- „Dziewczyna we mgle” (Francja/Włochy), 
18.00 - „Maria Callas” (Francja) (MM), 19.25 - „Tully” (USA). • 26.05. (sobo­
ta): 17.00 - ,J)ziewczyna we mgle”, 18.00 - „Maria Callas” (MM), 19.25 - „Tul­
ly”. • 27.05. (niedziela): 17.00 - „Tully”, 18.00 - „Maria Callas” (MM), 19.00 
„Dziewczyna we mgle”.# 28.05. (poniedziałek): kino nieczynne. • 29.05.(wtorek): 
1430 - Filmowy Klub Seniora: „Dziewczyna we mgle”, 17.00 - „Tully”, 18.00 - 
„Maria Callas” (MM), 19.00 - .Dziewczyna we mgle”. • 30.05. (środa): 17.00 - 
.Dziewczyna we mgle”, 18.00 - .Mana Callas” (MM), 1925 - „Tully”. • 31.05. 
(czwartek): 17.00 - „Tully”, 18.00 - „Maria Callas” (MM), 19.00 - .Dziewczyna 
we mgle”.

W TEATRZE LUDOWYM
■ Duża Scena, os. Teatralne 34: • 25 V (piątek), godz. 19.30 - Prywatna 

klinika. • 26 V (sobota), godz. 19 - Prywatna klinika. • 30 V (środa), godz. 
10 - Dzień Dziecka w Teatrze Ludowym: Krakowskie abecadło.
■ Sceną Pod Ratuszem, Rynek Główny 1: • 25 V (piątek), godz. 18.15 - 

Wszystko o kobietach. • 26 V (sobota), godz. 16 - Dziecko dla odważnych, 
godz. 19 - Wszystko o kobietach. • 27 V (niedziela), godz. 18 - Wszystko o 
kobietach. • 29 V (wtorek), godz. 19 - Sąsiedzi. • 30 V (środa), godz. 19 - 
Sąsiedzi.
■ Scena Stolarnia, os. Teatralne 23: • 26 V (sobota), godz. 18 - Sekretne 

życie Friedmanów. • 27 V (niedziela), godz. 18 - Sekretne życie Friedmanów.
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26.05 (sobota) - godz. 10, piłkarska 
Małopolska Liga Juniorów Młod­
szych - I liga: AS Progres - Sande- 
cja Nowy Sącz

26.05 (sb) - godz. 11, piłkarska 
klasa okręgowa - grupa I: Sokół 
Kocmyrzów - Przemsza Klucze

26.05 (sb) - godz 16, Liga Naro­
dów w siatkówce mężczyzn: Polska
- Rosja; godz. 19: Kanada - Korea 
Pld. (Tauroń Arena Kraków)

26.05 (sb) - godz. 18, piłkarska 
klasa A - grupa II: Wanda - Brat­
niak Kraków

26.05 (sb) - godz. 18, piłkarska 
klasa B - grupa wielicka: Dąb Za­
bierzów Bocheński - Start Brzezie

27.05 (niedziela) - godz. 10, piłkar­
ska Małopolska Liga Juniorów: 
Puszcza Niepołomice - AS Progres 
2000

27.05 (nd) - godz. 11, piłkarska 
klasa C - grupa wielicka: Nadwi- 
ślanka II Nowe Brzesko - Węgrz- 
canka II Węgrzce Wielkie

27.05 (nd) - godz. 14.45, I liga 
żużlowa: Arge Speedway Wanda - 
ROW Rybnik

27.05 (nd) - godz 16, Liga Naro­
dów w siatkówce mężczyzn: Polska
- Kanada; godz. 19: Korea Pld. - 
Rosja (Tauron Arena Kraków)

27.05 (nd) - godz. 16, piłkarska 
klasa A - grupa I: Szreniawa Ko­
szyce - Ekler Baranówka, Strażak 
Goszcza - Maszy ca nka

27.05 (nd) - godz. 17, IV liga pił­
ki nożnej - grupa zachodnia: Hut­
nik - TS Węgrzce

30.05 (środa) - godz. 17, piłkarska 
klasa A - grupa I: Hutnik - Szre­
niawa Koszyce, Partyzant Dojazdów'
- Strażak Goszcza; godz. 18: Ekler 
Baranówka Czarni Grzegorzowice
30.05 (śr) - godz. 18, piłkarska 

klasa A - grupa wielicka: Wiarusy 
Igołomia - Zlomex Branice

31.05 (czwartek) - godz. 10, piłkar­
ska Małopolska Liga Juniorów: 
Hutnik - Profi Zielonki, AS Progres 
2000 - Soła Oświęcim.

PUSZCZA NIEPOŁOMICE - 
GÓRNIK ŁĘCZNA 2-0 (1-0)

1-0 - Mikołajczyk (4), 2-0 - Ryn- 
dak (84).

PUSZCZA: Staniszewski - Fryc, 
Czarny, Stawarczyk, Bartków - 
Ryndak (87. Zawadzki), Stefanik, 
Domański, Uwakwe (46. Stępień), 
Mikołajczyk (75. Mikulec) - Orłow­
ski.

Sędziował Łukasz Szczech z War­
szawy. Żółte kartki: Stępień - Kasper- 
kicwicz. Widzów: 710.

Punkty zdobyte w tym starciu z 
ubiegłorocznym spadkowiczem z eks­
traklasy, który teraz znowu zagrożony 
jest degradacją, sprawiły, że piłkarze z 
Niepołomic zapewnili sobie utrzyma­
nie w 1 lidze. Swoje zadanie zaczęli 
wykonywać od trafienia Michała Mi­
kołajczyka z rzutu wolnego. Potem 
musieli sporo uwagi poświęcać obro­
nie, gdyż goście starali się wyrównać. 
Aż nadzieję odebrał górnikom, po so­
lowej akcji, Dawid Ryndak. Prowadzi 
Miedź Legnica - 59 pkt, Puszcza jest 
dziesiąta - 42 pkt. (dan)

SĄ JUZ W BARAZACH
BESKID ANDRYCHÓW - HUTNIK 0-3 (0-3)
0-1 - Pachowicz (23), 0-2 - Świątek (30), 0-3 - Guja (36).
HUTNIK: Jękot - Makuch, Jaklik, Bienias, Antoniak - Sobala (46. Król), 

Radwanek, Kędziora (77. Sargsyan), Świątek (65. M. Siatka), Guja (60. Trzc- 
ciakiewicz) - Pachowicz (70. Kotwica) .

Sędziował Łucjan Wesołowski z Oświęcimia. Żółte kartki: Marczak - Kędzio­
ra, Antoniak, Radwanek. Widzów: 350.

GÓRNIK WIELICZKA - HUTNIK 1-3 (0-0)
0-1 - Guja (55), 0-2 - Kędziora (67. rzut karny), 1-2 - A. Ślęczka (75), 

1-3 - Pachowicz (82).
HUTNIK: Jękot - Makuch, Jaklik, Bienias. Tetych (78. Antoniak) - Soba­

la (90. Król), Gawęcki (84. Radwanek), Świątek (87. Serafin), Kędziora, Guja 
- Kotwica (46. Pachowicz).

Sędziował Michał Matyjaszek z Oświęcimia. Żółte kartki: R. Ślęczka - Jaklik, 
Pachowicz, Antoniak. Widzów: 400.

Piłkarze z Suchych Stawów zapewnili 
już sobie pierwsze miejsce w grupie 
zachodniej IV ligi i udział w barażach 
decydujących o awansie do III ligi. W 
tym roku jeszcze nie przegrali żadnego 
spotkania ligowego - co ciekawe są 
jedyną drużyną, która w tym sezonu 
ani razu nie zremisowała - i mogą spo­
kojnie przygotowywać się do czekają­
cych ich w połowie czerwca konfron­
tacji z przeciwnikiem z grupy wschod-

NA 100-LECIE SZCZYPIORNIAKA
W tym roku jedna z czołowych dyscyplin halowych w 

naszym kraju, piłka ręczna, obchodzi stulecie obecności na 
ziemiach polskich. Zwana jest m.in. szczypiomiakicm od 
miejscowości Szczypiomo - obecnie jest to część Kalisza - 
w której w trakcie pierwszej wojny światowej internowani 
byli przez Niemców żołnierze Legionów Józefa Piłsudskie­
go. To oni pierwsi spośród Polaków zaczęli grać w piłkę 
ręczną.

Z tej okazji w Kaliszu w dniach 26-27 maja, rozegrane 
zostaną Mistrzostwa Polski Masters w piłce ręcznej z udzia­
łem aż 42 drużyn mężczyzn - w trzech kategoriach wieko­
wych - i kobiet (jedna kategoria). Wśród zespołów, które za­
grają na kaliskim parkiecie będą dwa z Nowej Huty - Sto­
warzyszenie dla Freda Przyjaciele i trzccioligowy Hutnik (rc-

prezentować go będą tylko zawodnicy powyżej 35 lat) 
wsparci przez kilku graczy SdFP. Hutnicy, którzy zasugero­
wali się tym, że niedawno ekipa futbolowych oldbojów 
Hutnika została wsparta finansowo przez małopolski zwią­
zek przed startem w swych MP, wystąpili z prośbą o pomoc 
do swojego związku wojewódzkiego. Niestety, nie doczekali 
się wsparcia.

Kilka dni później, 1 czerwca, w hali ZSOS 1 (os. Handlowe 
4) odbędzie się XXI Memoriał im. Alfreda Kałuzińskiego. 
W tym roku będzie to dosyć skromna impreza. Organizato­
rów z SdFP nie stać na wielkie wydatki, a do tego w pierw­
szy czerwcowy weekend kilka polskich drużyn weźmie 
udział w mistrzostwach Europy weteranów. W nowohuckich 
zawodach wystąpią dwa zespoły SdFP i Piast Skawina, (dan)

POJECHALI GORZEJ NIŻ ZWYKLE
MOTOR LUBLIN - ARGE SPEEDWAY WANDA 69-21
MOTOR: D. Lampart 9 (3, 1, 3, 2, -), Jeleniewski 13 (2, 3, 2, 3, 3), Ma- 

sters 8 (1, 3, 1, 3, -), Lambert 10 (2, 2, 3, 3), Jonsson 12 (2, 3, 3, 2, 2), Bober 
6 (2, 0, 2, 2), W. Lampart 11 (3, 3, 2, 3).

SPEEDWAY WANDA: Jędrzejewski 1 (0, 0, 0, 1), Andersson 3 (1, 1, 1, 0, 
0), Palovaara 6 (3, 2, 0, 1, 0), Logaczow 4 (0, 1, 1, 1, 1), Koza 6 (1, 2, 2, 0, 
1), Kowalski 1 (1, 0, 0), Pióro 0 (0, D, D).

Sędziował Piotr Nowak z Torunia. Widzów: 6600.
Bieg po biegu: 5-1, 5-1, 3-3, 5-1, 5-1, 3-3, 4-2, 5-1, 5-1, 4-2, 5-1, 5-1, 

5-1, 5-1, 5-1.

O zwycięstwie żużlowców Spcedway 
Wandy nikt rozsądny nawet chyba nic 
pomyślał, ale mimo wszystko można 
było mieć nadzieję, że osiągną trochę 
przyzwoitszy wynik. Czyli przegrają w 

KUSY CORAZ BLIŻEJ FINAŁU
W hali Zespołu Szkół Ogólnokształcących Sportowych nr 

1 (os. Handlowe) rozegrane zostały mecze kolejnej fazy 
Pucharu Związku Piłki Ręcznej w Polsce w kategorii mło­
dzików, który uważany jest za nieoficjalne mistrzostwa kraju 
w tej kategorii wiekowej.

Rywalizacja przebiegała pod dyktando gospodarzy, którzy 
wygrali wszystkie spotkania. Chłopcy z Kusego zaczęli od 
zwycięstwa nad Siódcmką/Miedź Legnica 27-24 (15-12). 
Najwięcej bramek zdobyli dla nich Filip Jarosz 7 i Kamil 
Szeląg 7. W kolejnym starciu pokonali MUKS 21 Płock, 
29-21 (12-10): K. Szeląg 8, Dawid Wassermann 5. Naj­
więcej problemów mieli z ostatnim rywalem, faworytem tej 
imprezy, Iskrą Bydgoszcz, która przed przerwą dosyć dłu­
go prowadziła. Jednak kiedy Kusy uzyskał przewagę, to nie 
oddał jej do końca, wygrywając 26-24 (13-11): Kacper

Jelski 9, Tomasz Szeląg 7. Dzięki temu drużyna z Nowej 
Huty zajęła pierwsze miejsce, awansując do półfinału tych 
rozgrywek.

Bardzo zacięte były zmagania o drugą lokatę - również 
dawała promocję do kolejnej fazy tych rozgrywek - gdyż 
pozostałe zespoły miały po jednym zwycięstwie. Przesądziła 
o niej mała tabela, w której zaliczone zostały spotkania tyl­
ko z udziałem zainteresowanych ekip. Powody do zadowo­
lenia mieli jedynie gracze z Legnicy, za którymi uplasowa­
ła się Iskra, a ostatni był MUKS.

Turniej półfinałowy rozegrany zostanie również w nowo­
huckiej hali, w dniach 1-3 czerwca (drugi w Głogowie). 
Przeciwnikami Kusego będą Pogoń Zabrze, MOS Wrocław 
i PM Tarnów.

Sport Sport Sport Sport Sport

niej, które przesądzą o promocji.
Znacznie trudniej zapowiadał się dla 

hutników występ w Wieliczce (nie wie­
dzieć czemu został na żądanie policji 
przeniesiony z 28 kwietnia na 16 
maja). Gospodarze we wcześniejszych 
wiosennych występach spisywali się 
bardzo dobrze i w pewnym momencie 
znajdowali się nawet na pozycji wice- 
lidera, jednak w starciu z Hutnikiem 
niewiele mieli do powiedzenia. Podob- 

mniejszych rozmiarach. Nic z tego jed­
nak nic wyszło, pojechali jeszcze go­
rzej niż zwykle i w większości przy­
padków rozstrzygnięcia zapadały zaraz 
po wyruszeniu spod taśmy. Do tego z 

nic było w Andrychowie. Tyle, że tam 
krakowianie doprowadzili do rozstrzy­
gnięcia jeszcze przed przerwą. Duży w 
tym udział miał ich kapitan, Krzysztof 
Świątek, który nie tylko zdobył bram­
kę - z rzutu wolnego - ale jeszcze asy­
stował przy pozostałych trafieniach.

(dan)

1. Hutnik 26 72 105-23
2. Dalin 26 55 60-23
3. Górnik Wiel. 25 53 61-32
4. Unia Oświęcim 26 51 57-31
5. Wiślanka 26 49 58-40
6. Pcimianka 26 43 56-37
7. Orzeł Ryczów 25 42 52-34
8. Jutrzenka 26 41 59-35
9, Clepardia 25 32 41-45

10. Beskid 26 30 41-54
II. KS Olkusz 26 28 43-60
12. TS Węgrzce 25 27 47-53
13. Orzeł PW 26 25 41-65
14.Iskra 26 17 28-61
15. Sosnowianka 26 4 16-140
16. Michałowianka 26 18 29-61

dwoma w miarę poprawnie jeżdżącymi 
zawodnikami lepiej nie mogło być. 
Żadnej z nowohuckich par nie udało 
się wygrać biegu i ledwie dwa skoń­
czyły one na remis. W trzecim wyści­
gu najszybciej pojechał Victor Palo- 
vaara, który był blisko powtórzenia 
tego w swoim następnym starcie, ale 
okrążenie przed metą wyprzedził go 
Andreas Jonsson. W IV biegu długo 
nadzieję na zwycięstwa dawał z kolei 
Ernest Koza, ale na ostatnim łuku 
minął go Jonsson.

Liderem 1 ligi jest Motor - 11 pkt, 
Speedway Wanda zajmuje ósme, ostat­
nie miejsce - 2 pkt. (dan)

Centralna Liga Juniorów - grupa 
wschodnia. AS Progres - ŁKS Łódź 5- 
0 (4-0): Hajduk 3, Kantyka, Kurek. 
Mimo lego zwycięstwa nowohucki ze­
spół pozostał ósmy - 46 pkt, czyli da­
lej jest na pozycji spadkowej, ale ma 
już tyle samo punktów, co znajdująca 
się na bezpiecznym miejscu, szósta 
Wisła Kraków. Prowadzi Legia Warsza­
wa - 68 pkt.

Z PIŁKARSKICH
BOISK

Małopolska Liga Juniorów. Bocheń­
ski KS - Hutnik 0-3 (0-2): Górski, 
Serafin, Wiśniewski; AS Progres 2000
- Sokół Słopnice 3-3: ; SMS Kraków
- Puszcza Niepołomice 4-1; Bocheński 
KS - AS Progres 2000 5-1 (4-0): 
Karkoszka. Prowadząca Garbarnia tyl­
ko zremisowała i ma teraz 64 pkt. Dru­
gi jest Hutnik - 61 pkt. Progres zajmu­
je piąte miejsce - 40 pkt, 11. Puszcza
- 33 pkt.

Małopolska Liga Juniorów Młod­
szych - I liga. Wisła Kraków - AS 
Progres 4-0 (-0). Liderem jest Wisła - 
30 pkt, 3. Progres - 19 pkt.

Małopolska Liga Juniorów Młod­
szych - II liga. Hutnik - Limanovia 2- 
2 (1-1): Ziobroń, Łach. Na czele jest 
Dąb Paszkówka - 25 pkt, 8. Hutnik - 
11 pkt.

Klasa okręgowa - grupa 1. Grębało- 
wianka - Bibiczanka 0-0; Słomniczan- 
ka - Sokół Kocmyrzów 1-0 (0-0). Na 
czele tabeli pozostała Słomniczanka - 
47 pkt, na piątej pozycji dalej jest Grę- 
bałowianka - 38 pkt. Sokół dziesiąty - 
26 pkt.

Klasa A - grupa I. Hutnik II - Skała 
6-0 (1-0): Trzeciakiewicz 4, M. Siat­
ka, Gażdzicki; Partyzant Dojazdów - 
Szreniawa Koszyce 4—1 (2-1): Lin- 
czowski 3, Wójcik - Jasielski; Ekler 
Baranówka - Niedźwiedź 2-1 (1-0): 
Pszczoła, Kluza: Juvenia Prandocin - 
Strażak Goszcza 3-2 (O-O): Kuźma, 
Kaczorenko; Pogoń Wronin - Hutnik 
II 2-3 (0-1): Byrski, Trzeciakiewicz, 
M. Siatka; Galicja Raciborowice - 
Ekler 0-1 (0-0): Poplatek; Jastrzębiec 
Książ Wielki - Ekler 3-0 vo (z 3 
maja). Znowu na czoło tabeli wskoczy­
ły rezerwy Hutnika - 57 pkt, 3. Party­
zant - 44 pkt, 6. Szreniawa - 38 pkt, 
9. Ekler - 35 pkt, 12. Strażak - 25 pkt.

Klasa A - grupa II. Podgórze Kraków
- Wanda 0-1 (0-0): Prusak. Pierwszą 
lokatę zajmuje Lot Balice - 61 pkt, 
Wanda jest siódma - 33 pkt.

Klasa A - grupa wielicka. Złomex 
Branice - Śledziejowicc 0-4 (0-0); 
Nadwiślanka Nowe Brzesko - Strażak 
Kokotów 0-1 (0-0): ; Zieloni Niego- 
wić - Wiarusy Igołomia 0-5 (0-2): 
Zubel 2, A. Jagła, Dominik, R. Ga- 
lus. Na pierwszym miejscu znajdują się 
Śledziejowicc - 64 pkt, 3. Wiarusy - 
47 pkt, 5. Złomex - 34 pkt, 7. Nadwi­
ślanka - 29 pkt.

Klasa B - grupa I. Sparla Skrzeszo- 
wice - Spartak Wielkanoc/Gołcza 1-6, 
Zawisza Sulechów - Płomień Koście­
lec 2-1. Liderem jest Spartak - 50 pkt, 
2. Zawisza - 33 pkt, 10. Sparta - 6 pkt.

Klasa B - grupa wielicka. Błyskawi­
ca Wyciąże - Dąb Zabierzów Bocheń­
ski 6-1, Batory Wola Batorska - Na­
przód Ochmanów 5-0. Prowadzą Czar- 
nochowice - 57 pkt, 5. Batory - 37 
pkt, 9. Dąb - 24 pkt, 12. Błyskawica - 
17 pkt.

Klasa C - grupa I. Albertus - Nie­
dźwiedź II 4-0. 1. Polanowice - 34 
pkt, 2. Albertus - 33 pkt.

Klasa C - grupa wielicka. Złomex II 
Branice - Ledniczanka Lednica Góma 
3-3, Wiarusy II Igołomia - Nadwiślan­
ka II Nowe Brzesko 5-1, Węgrzcanka 
II Węgrzce Wielkie - Wawrzynianka 
5-1. 1. Tęcza Słomiróg - 45 pkt, 3. 
Wiarusy II - 37 pkt, 8. Nadwiślanka II
- 26 pkt, 9. Złomex II - 26 pkt, 12.
Wawrzynianka - 18 pkt. (dan)
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magazyn 8:00

5:50 Telezakupy 6:25 Elif 2 (250) 
7:15 Komisariat (9): Zaginione dziew­
czyny 7:45 Alarm?
Wiadomości 8:10 Pogoda poranna 8:15 
Kwadrans polityczny 8:40 Jaka to me­
lodia? (3842) 9:15 Ojciec Mateusz 19 
(250) - serial kryminalny TVP 10:10 
Klan (3315) - telenowela TVP 10:30 
Jeden z dziesięciu (19/106) - teleturniej 
11:05 Dr Quinn 5 (7/26) - serial oby­
czajowy USA (1996) 12:00 Wiadomo­
ści 12:10 Agrobiznes 12:30 Agropogo­
da - magazyn 12:35 Rok w zagrodzie: 
Kwalifikowany materiał siewny gwa­
rantem sukcesu 12:50 Natura w Jedyn­
ce: 24 godziny na bezkresnej pustyni - 
film dokumentalny Nowa Żelandia 
(2015) 13:50 Elif 2 (251) - serial Tur­
cja (2014) 14:45 Korona królów - te­
lenowela historyczna TVP 15:15 
Alarm! - magazyn 15:30 Wiadomości 
15:45 Pogoda 15:55 Wiktoria (8): Mło­
da Anglia - serial kostiumowy Wielka 
Brytania (2016) 17:00 Teleexpress 
17:15 Pogoda 17:25 Jaka to melodia? 
(3843) - teleturniej muzyczny 17:55 
Leśniczówka (25) 18:25 Leśniczówka 
(26) 18:55 Jeden z dziesięciu (20/106)
- teleturniej 19:30 Wiadomości 20:05 
Pogoda 20:10 Sport 20:15 Alarm? - 
magazyn 20:35 The Wall. Wygraj ma­
rzenia (34) - teleturniej 21:30 Big Mu­
sie Quiz (12) - teleturniej muzyczny 
22:45 Boks: Narodowa Gala Boksu na 
Stadionie Narodowym: Izu Ungonoh- 
Fred Kassi 1:00 Boks: Narodowa Gala 
Boksu na Stadionie Narodowym (stu­
dio) 1:15 Miłość silniejsza niż śmierć
- dramat USA (1996); reż.: Richard 
Heffron; wyk.: Kelly Rutherford, 
Giną Philips, Daniel Pilon 2:55 Tanie 
Dranie: Moroz i Kłopotowski komen­
tują świat: Mechanika kwantowa życia 
pozagrobowego - talk-show 3:40 Har­
ry i Meghan: Nowoczesne love story 
4:30 Zakończenie dnia

5:25 Koło fortuny (203) - teleturniej 
6:00 Za marzenia (11) - serial TVP 
6:50 Włoska kuchnia jak u babci (10/ 
13) - cykl dokumentalny USA (2013) 
07:20 Na sygnale (64): Pole rażenia - 
serial fabularyzowany TVP 07:55 Py­
tanie na śniadanie 11:00 Panorama 
11:05 Pogoda Flesz 11:15 Pytanie na 
śniadanie extra (63) 11:25 Rodzinka.pl 
4 (91): Kobiety górą - serial komedio­
wy I VP 11:55 Barwy szczęścia (1870)
- serial obyczajowy TVP 12:30 Koło 
fortuny (204) - teleturniej 13:05 Tylko 
z Tobą (141)- serial obyczajowy Tur­
cja (2015) 14:00 Coś dla Ciebie - ma­
gazyn 14:25 Zakupy pod kontrolą (9)
- reality show 14:55 Za marzenia (II)
- serial TVP 16:00 Familiada (2374) - 
teleturniej 16:30 Koło fortuny (241) - 
teleturniej 17:10 Czarna Perła (15/67)
- serial obyczajowy Turcja (2017) 
18:00 Panorama 18:25 Pogoda 18:30 
Sport Telegram 18:35 Rodzinka.pl 4 
(92): Razem czy osobno - serial kome­
diowy TVP 19:05 Na sygnale (65): 

Majka podfruwajka - senal fabularyzo­
wany TVP 19:35 Barwy szczęścia 
(1870) - serial obyczajowy TVP 20:10 
Barwy szczęścia (1871)- serial obycza­
jowy TVP 20:45 O mnie się nie martw 
8 (12/13) - serial komediowy TVP 
21:45 Rodzinka.pl 12 (237) - serial 
komediowy TVP 22:30 La La Poland 
(5) - program rozrywkowy 23:20 
Iskander - serial kryminalny 0:25 Za­
wód: Amerykanin (11) - serial USA 
(2013) (dozwolone od lat 16) 1:20 Eg­
zorcysta 3 - horror USA (1990); rei.: 
Peter William Blatty; wyk.: George 
Scott, Ed Flanders, Brad Dourif (do­
zwolone od lat 18) 3:15 11 minut - 
film Irlandia/Polska (2015); reż.: Je­
rzy Skolimowski; wyk.: Richard Do- 
rmer, Paulina Chapko, Wojciech 
Mecwaldowski, Andrzej Chyra, Aga­
ta Buzek, Piotr Głowacki, Jan Nowic­
ki, Mateusz Kościukiewicz, Łukasz 
Sikora (dozwolone od lat 16) 4:40 
Zakończenie dnia

TV POLONIA
6:05 Blondynka 4 (49): Jubileusz to 

ryzyko 6:55 Magazyn śledczy Anity 
Gargas 7:25 Domisie: Strachowyjowa 
akademia rysunku 7:55 Pytanie na śnia­
danie 11:00 Panorama 11:05 Pogoda 
Flesz 11:15 Pytanie na śniadanie extra 
(63) 11:25 Polonia 24 11:45 Rozmowa 
Polonii 12:00 Halo Polonia 12:50 Wia­
domości 13:00 Krótka historia (464): 
Brytyjskie imperium 13:10 Na sygnale 
(174): Quad - serial fabularyzowany 
TVP 13:45 M jak miłość (1367) - se­
nal fVP 14:40 Przystań (10/13): Sens 
życia - serial TVP 15:35 Portrety nie­
podległości - felieton 15:45 Wiadomo­
ści 15:55 Wilnoteka - magazyn Litwa 
16:15 Szpiedzy: Czekając na agenta - 
film dokumentalny 16:45 Szpiedzy: 
Kryptonim gracz 17:10 Baw się słowa­
mi 3 - magazyn 17:20 Krótka historia 
(465): Dynastia Burbonów - felieton 
17:30 Teleexpress 17:55 Okrasa łamie 
przepisy: Bezglutenowa kuchnia - ma­
gazyn kulinarny 18:25 Kwartet 
gazyn regionów Czwórki Wyszehradz- 
kiej: Tradycyjne produkty i potrawy re­
gionalne - magazyn 18:55 Na sygnale 
(174): Quad - serial fabularyzowany 
TVP 19:25 Wolny ekran (93) - maga­
zyn 19:45 Dobranocka: Kulfon, co z 
ciebie wyrośnie (13): Pimpuś na pomoc
- serial animowany 19:50 Dobranocka: 
Cała Polska czyta dzieciom: Rybki - 
widowisko kameralne 20:00 Wiadomo­
ści 20:30 Pogoda 20:35 Sport 20:45 Na 
dobre i na złe (706): Cień podejrzenia
- serial TVP 21:45 Polonia 24 22:05 
Halo Polonia - magazyn 22:45 Ko­
cham Cię, Polsko! (11) - zabawa quizo- 
wa 0:25 Gen innowacyjności 0:45 Wia­
domości 19.30 (w tłumaczeniu na język 
angielski) 1:20 Powtórki programów

ma-

W TELEWIZJA
t> KRAKÓW

7.00 Pogoda 7.03 Działo się w Kra­
kowie 7.06 Wypad w plener 7.20 Od- 
kryj Małopolskę... na rowerze 7.30 
Kronika dnia 7.48 Gość dnia 8.00 Te- 
lezakupy 8.30 Kronika dnia 8.48 Gość 
dnia 9.05 Sprawa dla reportera 10.00 
Nożem i widelcem (200): Kiełbaski i 
papryka faszerowana z grilla 10.15 Mój 

pies i inne zwierzaki 10.25 Pogoda
10.30 Dla niesłyszących: Co niesie 
dzień 10.45 Rączka gotuje 11.15 Dla 
niesłyszących: Gen innowacyjności
11.25 Cicho pod prąd - film dokumen­
talny 12.31 Kronika dnia 12.48 Gość 
dnia 13.00 Drewnianym szlakiem 13.15 
Dla niesłyszących: Co niesie dzień
13.35 Agrobiznes 13.55 Agropogoda
14.30 Kronika dnia 14.48 Gość dnia 
15.05 To byli sąsiedzi 15.35 Moja pra­
ca 16.00 Dla niesłyszących: Telekurier
16.25 Pogoda 1630 Kryminalna sió­
demka 16.45 Dziennik regionów 17.01 
Kronika - zapowiedź 17.04 Pogoda 
17.05 Działo się w Krakowie 17.10 
Msza święta dla chorych 18.00 Dobre, 
bo polskie! 18.10 Kronika kulturalna
18.15 Karnet #NastawSieNaKulture 
18.27 Pogoda 18.30 Kronika 18.50 Po­
goda 18.55 Tematy dnia 19.05 Wypad 
w plener 19.15 Turystyczna jazda (69): 
Węgry: Nyiregyhaza 19.25 Wiara i ży­
cie 19.45 Pod Tatrami 19.54 Pogoda 
20.00 Moja praca 20.30 Wiatr od mo­
rza (115) 21.03 Kronika 21.16 Pogoda
21.19 Gorący temat 21.35 To byli są­
siedzi 22.00 Dla niesłyszących: Dzien­
nik regionów 22.20 Echa dnia 22.40 
Pogoda 22.45 Kryminalna siódemka 
23.05 Dla niesłyszących: Telekurier
23.35 Cicho pod prąd 0.40 To byli są­
siedzi 1.20 Sprawa dla reportera

POLSAT
5.00 Disco gramy! - program rozryw­

kowy 6.00 Nowy dzień z Polsat News
- magazyn 8.00 Trudne sprawy serial 
paradokumentalny Polska 9.00 Mala­
nowski i partnerzy (480) - serial fabu- 
lamo-dokumentalny 9.30 SuperPies - 
magazyn poradnikowy 10.00 Dzień, 
który zmienił moje życie - serial para­
dokumentalny 11.00 Dlaczego ja? - se­
rial paradokumentalny 12.00 Gliniarze
- senal paradokumentalny 13.00 Trud­
ne sprawy - serial paradokumentalny 
14.00 Pierwsza miłość - serial obycza­
jowy 14.45 Dlaczego ja? - serial para­
dokumentalny 15.50 Siatkówka męż­
czyzn: Siatkarska Liga Narodów - 
mecz: Polska - Korea Południowa
18.50 Wydarzenia, sport 19.30 Świat 
według Kiepskich - serial komediowy 
20.05 Polsat SuperHit Festiwal 2018: 
Koncert Platynowy 22.05 Polsat Super­
Hit Festiwal 2018: Tamta Dziewczyna 
ma jubileusz - Sylwia Grzeszczak - 
koncert 0.05 Ciemność rusza do boju
- film fantasy USA (2007) 2.10 Ta­
jemnice losu

k
Vf

5.10 Uwaga! 5.40 Mango - telezaku- 
py 6.50 Kuchenne rewolucje - program 
rozrywkowy 7.50 Doradca smaku - 
magazyn 8.00 Dzień Dobry TVN 10.55 
Ukryta prawda - serial paradokumen- 
talny Polska 12.00 Szkoła - serial pa- 
radokumentalny Polska 13.00 19+ - se­
rial paradokumentalny Polska 13.30 
Szpital - serial paradokumentalny Pol­
ska 14.30 Kuchenne rewolucje - pro­
gram rozrywkowy 15.30 Szkoła - serial 
paradokumentalny Polska 1630 19+ - 
serial paradokumentalny Polska 17.00 
Ukryta prawda - serial paradokumcn- 
talny Polska 18.00 Szpital - serial pa­
radokumentalny Polska 19.00 TVN 
Fakty, sport, pogoda 19.50 Uwaga? -

Mama - horror Hiszpania/Kanada 
(2013) 1.25 Kuba Wojewódzki - talk- 
show 2.25 Uwaga? 2.40 Moc magii

TVN 7
5.20 Ukryta prawda - serial paradoku­

mentalny Polska 6.25 Szpital - serial 
paradokumentalny Polska 7.20 Sąd ro­
dzinny - serial fabulamo-dokumental- 
ny Polska 8.20 Zaklinaczka duchów 2 
- serial fantasy USA 9.20 Przepis na 
życie - serial obyczajowy Polska 10.20 
Mango 11.55 Ukryta prawda - serial 
paradokumentalny Polska 12.55 Sąd ro­
dzinny - senal fabulamo-dokumental- 
ny Polska 13.55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska - serial fabulamo-doku- 
mentalny Polska 14.55 Szpital - serial 
paradokumentalny Polska 15.55 Zakli­
naczka duchów 2 - senal fantasy USA 
16.55 Przepis na życie - serial obycza­
jowy USA 17.55 Dr House (1)-serial || roku. Paryska 13. dzielnica odgrodzo- 
obycząjowy 19.00 Ukryta prawda - se­
rial paradokumentalny Polska 20.00 
Willow - film fantasy USA (1988) 
22.40 Kongo - film przy godowy USA 
(1995) 0.55 Strzelec - senal sensacyj­
ny USA 1.50 Wybrana (13-ost.) - se­
rial s.f. 2.25 Moc magii

6.00 Detektywi w akcji - serial fabu­
larny 7.05 Looney Tunes Show (8, 9) - 
serial animowany 8.00 Drużyna A - se­
rial sensacyjny 9.00 Detektyw Monk - 
serial kryminalny 10.00 Na patrolu (3, 
4) - serial obyczajowy Polska 11.00 
Drużyna A - serial sensacyjny 12.00 
Detektyw Monk - serial kryminalny 
13.00 Galileo (686, 687) 15.Ó0 Detek­
tywi w akcji - serial fabularny 16.00 
Nie igraj z aniołem (146, 147) — serial 
obyczajowy Meksyk 18.00 Policjantki 
i policjanci (423, 424) - senal obycza­
jowy 20.00 Zagłada - horror USA 
(2010) 21.55 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny (201, 202) - serial krymi­
nalny 23.55 Detoks - thriller USA/ 
Niemcy (2002) 2.00 Tak czy nie? 3.00 
Disco Polo Life 4.00 Top 10 - lista 
jrzebojów

9 PULS
PULS

6.00 To moje życie! - telenowela 7.00 I 
Dziesięć przykazań - serial kostiumowy I 
8.00 Lombard. Życie pod zastaw 2-1 
serial obyczajowy Polska 9.00 Gliniarz I 
i prokurator 4 (20, 21) - serial krymi- I 
nalny USA 11.00 Kobra - oddział spe- I 
cjalny - serial sensacyjny 12.00 Agen- I 
ci NCIS: Los Angeles 5 (22) - serial I 
sensacyjny 12.55 Agenci NCIS: Los I 
Angeles 6(1) — serial sensacyjny 13.50 I 
Lombard. Życie pod zastaw 2 (72) - se- I 
rial obyczajowy 14.50 Kobra - oddział I 
specjalny - serial sensacyjny 15.55 I 
Kobra - oddział specjalny 12 (4) - se- I 
rial sensacyjny 17.00 Gwiazdy Lombar- I 
du 16 (367, 368) - serial obyczajowy I 
Polska 18.00 Lombard. Życie pod za- I 
staw 2 (50, 51) - serial obyczajowy I 
Polska 20.00 Trzynasta dzielnica: Ul- I 
timatum - film sensacyjny Francja I 
(2009) 22.00 Więzień w ogniu - film I 
sensacyjny USA (2016) 23.45 Miami I 
Vice - film sensacyjny USA/Niemcy/ I 
Paragwaj/Urugwaj (2006) 2.20 Zo- I 
bacz to! I

TYGODNIK 
NOWOHUCKI

I PROPOZYCJE 
NA PIĄTEK

TVN, GODZ. 20.00
• TRANSFORMERS 3 - Amery­

kański film scince-fiction z 2011 roku. 
Sam (Shia LaBeouf) jest bohaterem. 
Mimo to ma trudności ze znalezieniem 
pacy. Tymczasem Autoboty znowu po­
trzebują jego pomocy. Wychodzi bo­
wiem na jaw skrywana przez lata tajem­
nica o statku z planety Cyberton, któ­
ry rozbił się na Księżycu. We wraku 
znajdują się nieznane ludziom techno­
logie. Mogą one zadecydować o osta­
tecznym zwycięstwie w walce między 
Autobotami a okrutnymi Deceptikona- 
mi. Ziemi ponownie grozi zniszczenie.

TV PULS, GODZ 20.00
• TRZYNASTA DZIELNICA: 

ULTIMATUM - Francuski film sensa­
cyjny z 2009 roku. Reżyserem filmu 
jest Patrie Alessandriin. Jest to konty­
nuacja filmu „13. dzielnica” z 2004 

na od reszty miasta potężnym murem 
i posterunkami policji - swego rodza­
ju państwo w państwie. Oprócz tego 
jest łakomym kąskiem dla wielkich firm 
budowlanych, planujących zburzyć 
slumsy i postawić wieżowce dla klasy 
średniej. Przekupieni oficerowie służb 
specjalnych urządzają prowokację, która 
miałaby uzasadnić co najmniej ewaku­
ację mieszkańców dzielnicy, a najlepiej 
ich eksterminację. Wprowadzony 
w błąd prezydent Francji postanawia 
raz na zawsze pozbyć się problemu. 
Leito, który zna dzielnicę 13 jak wła­
sną kieszeń oraz Damien, uczciwy, wie­
rzący w prawo komandos-policjant 
chcieliby, aby stała się ona zwykłą 
dzielnicą, a nie siedzibą przestępczości 
i gettem, usiłują uratować to miejsce 
przed zniszczeniem.

TVN, GODZ. 23.15
• MAMA - Hiszpańsko-kanadyjski 

honor z 2013 roku. Lilly i Victoria zni­
kają w tajemniczych okolicznościach 
tuż po tym. jak ich matka zostaje za­
mordowana. Wujek sióstr Luas (Niko­
łaj Coster-Waladu) razem z narzeczoną 
Annabel (Jessica Chastian) rozpoczyna 
poszukiwania. Dziewczynki udaje się 
odnaleźć dopiero po pięciu latach w 
leśnej chacie, gdzie żyły niemal jak 
zwierzęta. Lucas i Annabel stają się ich 
prawdziwymi opiekunami. Kiedy zabie­
rają je do siebie, w domu zaczynają się 
dziać niepokojące rzeczy. 

^lombard
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SOBOTA

Bil
5:00 Klan (3312) - telenowela TYP

5:30 Klan (3313) 5:55 Sprawa dla re­
portera 6:55 Weterynarze z sercem (41) 
7:25 Pełnosprawni (251) - magazyn dla 
niepełnosprawnych 7:50 Rok w ogro­
dzie 8:10 Rok w ogrodzie cxtra - ma­
gazyn 8:35 Jaka to melodia? (3843) - 
teleturniej muzyczny 9:10 Studio Ra­
ban 9:35 Rodzinny ekspres - magazyn 
10:00 Zakochaj się w Polsce (70): 
Strzegom ~ magazyn 10:30 Spis treści
- rozmowy z Andrzejem Doboszem (8)
- felieton 10:40 Trzecia połowa (10) - 
serial komediowy TVP 11:40 The Wall. 
Wygraj marzenia (34) - teleturniej 
12:40 Pensjonat nad rozlewiskiem (10) 
-serial TVP 13:35 Okrasa łamie prze­
pisy - magazyn kulinarny 14:05 Ojciec 
Mateusz 19 (250) - serial kryminalny 
TVP 15:05 Wojenne dziewczyny 2 (23)
- serial TVP 15:55 Korona królów (83)
- telenowela historyczna TVP 16:25 
Korona królów (84) 17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 17:25 Jaka to melodia? 
(3844) - teleturniej muzyczny 17:55 
Od Opola do Opola (7) - widowisko 
muzyczne 18:55 Orły Nawałki (7) - 
cykl reportaży 19:30 Wiadomości 
20:00 Pogoda 20:05 Sport 20:10 Trze­
cia połowa 20:35 Piłka nożna: Liga 
Mistrzów: Real Mądryt-Liverpool FC 
(finał) 23:10 Spis treści - rozmowy z 
Andrzejem Doboszem (8) - felieton 
23:20 Sunset Park: Gra o wszystko - 
dramat USA (2016); reż.: Jason Sar- 
rey; wyk.: Michael Trevino, Sam Do­
uglas, Robert Miano (dozwolone od 
lat 16) 1:00 Tragiczna pomyłka - film 
fabularny USA (2016); reż.: Fred 
Olen Ray; wy k.: Jamie Luner, Steven 
Brand, Audrey Whitby (dozwolone 
od lat 16) 2:35 Chłopi (7/13): Bór - 
serial TYP 3:35 Zakończenie dnia

5:40 Koło fortuny (205) - teleturniej 
6:15 Na sygnale (191): Rozstanie - se­
rial fabularyzowany TVP 6:45 Barwy 
szczęścia (1867) - serial obyczajowy 
TVP 7:15 Barwy szczęścia (1868) 7:55 
Pytanie na śniadanie 10:55 M jak mi­
łość (1374) - serial TVP 11:55 M jak 
miłość (1375) 12:50 Przeprowadzki 
zwierząt (2) - serial dokumentalny 
USA (2013) 14:00 Familiada (2464)- 
teleturniej 14:35 Koło fortuny (242) - 
teleturniej 15:20 XXI Festiwal Kabare­
tu w Koszalinie 2015 (2) 16:20 Rodzin- 
ka.pl 12 (237) - serial komediowy TVP 
16:50 Dla niesłyszących: Słowo na nie­
dzielę: Mam wiarę 17:10 O mnie się 
nie martw 8 (12/13) - serial komedio­
wy TVP 18:00 Panorama 18:20 Pogo­
da 18:25 Sport Telegram 18:30 Postaw 
na milion (171) - kulisy 18:40 Postaw 
na milion (171) - teleturniej 19:35

26.05
Lajk! 19:55 Kocham Cię, Polsko! - 
rozgrzewka 20:05 Kocham Cię, Polsko! 
(I) - zabawa quizowa 21:35 Czas 
śmierci (1) - serial Wielka Brytania 
(2016); reż.: Gilles Bannier; wyk.: My- 
anna Buring, Ben Batt, David Leon, 
Emma Frycr, Malt King, Ashlcy Wal- 
ters (dozwolone od lat 16) 22:35 Ro­
dzinka.pl 12 (237) - serial komediowy 
TVP 23:05 Szpieg D’83 (5) - film 
obyczajowy Niemcv (2015) (dozwolo­
ne od lat 16) 0:05 Ścigani - film sen­
sacyjny USA (1996); reż.; Kevin Ho- 
oks; wyk.: Laurence Fishburne, Ste­
phen Baldwin, Selma Hayek (dozwo­
lone od lat 16) 1:50 Egzorcysta 3 - 
horror USA (1990); reż.: Peter Wil­
liam Blatty; wyk.: George Scott, Ed 
Flanders, Brad Dourif (dozwolone od 
lat 18) 3:50 Iskandcr - serial kryminal­
ny 4:45 Zakończenie dnia

TV POLONIA
6:05 Barwy szczęścia (1806) - serial 

obyczajowy TVP 6:30 Barwy szczęścia 
(1807) 6:55 Barwy szczęścia (1808) 
7:20 Barwy szczęścia (1809) 7:55 Py­
tanie na śniadanie 10:55 Polonia 24 
11:10 Halo Polonia - magazyn 11:50 
Okrasa łamie przepisy: Bezglutenowa 
kuchnia - magazyn kulinarny 12:20 
Ojciec Mateusz 18 (230): Randka - se­
rial kryminalny TVP 13:15 Na dobre i 
na złe (706): Cień podejrzenia - serial 
TVP 14:10 Kocham Cię, Polsko! (11) 
- zabawa quizowa 15:40 Wolny ekran 
(94) - magazyn 16:00 Kulturalni PL 
(405) - magazyn 17:00 Słownik pol- 
sko@polski - talk-show prof. Jana 
Miodka 17:30 Teleexpress 17:55 Mjak 
miłość (1368) - serial TVP 18:50 Od 
Opola do Opola (6) - widowisko mu­
zyczne 19:45 Dobranocka: Rodzina 
Treflików: Buty (10) - serial animowa­
ny 19:50 Dobranocka: Cała Polska czy­
ta dzieciom: Pan Kuleczka: Bagaż - 
widowisko kameralne 20:00 Wiadomo­
ści 20:30 Pogoda 20:35 Sport 20:45 
Kariera Nikodema Dyzmy (1/7) - serial 
TVP; reż.: Jan Rybkowski, Marek No­
wicki; wyk.: Roman Wilhclmi, Leonard 
Pietraszak, Mariusz Dmochowski, Bro­
nisław Pawlik, Tadeusz Pluciński, Ha­
lina Golanko 21:45 Wielki Test. Pola­
cy, którzy zmienili świat 23:20 Program 
rozrywkowy 23:50 M jak miłość 
(1368) - serial TVP 0:45 Wiadomości
19.30 (w tłumaczeniu na język angiel­
ski) 1:20 Słownik polsko@polski - 
talk-show prof. Jana Miodka (392) 1:45 
Powtórki programów

^ TELEWIZJA 
T> KRAKÓW

7.05 Astronarium (24): Astronomia 
Kopernika 7.25 Pogoda 7.35 Turystycz­
na jazda 7.50 Antenowe remanenty
8.15 Dla niesłyszących: Wędrowanie 
bez plecaka: Szlak historii I i II wojny 
światowej (8) 8.40 ABC pacjenta 9.00 
Tatrzański Park Narodowy 10.00 Pogo­

da 10.02 Działo się w Krakowie 10.06 
Wypad w plener 10.15 Wiara i życie
10.35 Dobre, bo polskie! 10.45 Tury­
styczna jazda (69): Węgry: Nyiregyha- 
za 11.00 Jedź bezpiecznie (696) 11.09 
Kronika kulturalna 11.15 Kryptonim 
„Muzeum”: Szlak Armii Krajowej 
11.28 Zdrowa rodzina dzień zaczyna 
(4): Nie daj się stresowi 11.40 Małopol­
ska na rowery 11.50 Magazyn Aktyw­
ni 60+ 12.00 Wiosna w regionach
12.25 Ktokolwiek widział, ktokolwiek 
wie 12.55 Ostoja 13.20 Jak to działa 
(156): Ewolucja 13.50 Pogoda 14.00 
Wiosna w regionach 14.20 Telenowy- 
ny 14.50 Rybactwo i morze 15.15 Po­
goda 15.20 Wiosna w regionach 15.40 
wojsko-polskic.pl (11) 16.15 Tygodnik 
polityczny 16.45 Dziennik regionów 
17.00 Rolnik szuka szkoły (7) (wersja 
zaktualizowana) 17.15 Wiosna w regio­
nach 17.31 Pogoda 17.40 Pod Tatrami
17.50 Wawel w nowej Polsce 18.05 
Działo się w Krakowie 18.10 Reporter
18.30 Kronika 18.50 Pogoda 18.53 
Więcej kultury (21) 19.10 Kronika kul­
turalna 19.17 Jedź bezpiecznie (696)
19.30 Humanistyka ma przyszłość (5) 
19.57 Pogoda 20.00 Piosenka dla Cie­
bie 21.03 Kronika 21.16 Pogoda 21.20 
Speed 2 21.35 Tygodnik polityczny 
22.00 Dla niesłyszących: Dziennik re­
gionów 22.25 Pogoda 22.35 Tatrzański 
Park Narodowy 23.45 Astronarium 
(24): Astronomia Kopernika 0.15 Kto­
kolwiek widział, ktokolwiek wie 0.45
Turystyczna jazda 1.00 Rybactwo i 
morze - magazyn 1.30 Telenowyny - 
magazyn

POLSAT
5.00 Disco Gramy - program muzycz­

ny 6.00 Nowy dzień z Polsat News 
7.20 Matki w mackach Marsa - film 
animowany USA (2011) 9.05 My3 
(49, 50) - program dla dzieci 10.05 
Ewa gotuje - magazyn kulinarny 10.35 
Nasz nowy dom - talk-show 11.35 
Wyjdź za mnie - reality show 12.30 Jaś 
Fasola - serial komediowy 13.10 Dzień 
Matki - komedia USA (2016) 15.50 
Siatkówka mężczyzn: Siatkarska Liga 
Narodów - mecz: Polska - Rosja 18.20 
Chłopaki do wzięcia - serial dokumen­
talny 18.50 Wydarzenia, sport, pogoda
19.30 Świat według Kiepskich - serial 
komediowy 20.05 Polsat SuperHit Fe­
stiwal 2018: Radiowy Przebój Roku 
22.05 Polsat SuperHit Festiwal 2018: 
Jubileusz Michała Bajora 0.05 Dziecko 
Rosemary - serial grozy USA/Francja/ 
Kanada (2014) 2.00 Tajemnice losu

5.15 Uwaga! - program publicystycz­
ny 5.35 Mango - tclczkupy 7.30 Wyjąt­
kowa chwila - program rozrywkowy 
8.00 Dzień Dobry TVN 11.00 Na 
Wspólnej (2682-2685) - serial obycza­
jowy Polska 12.50 Ugotowani - pro­
gram kulinamo-rozrywkowy 13.50 Dru­
ga twarz 2(1)- program rozrywkowy
14.50 Iron Majdan (1) - reality show

15.50 Domowe rewolucje 2(1)- pro­
gram rozrywkowy 16.55 Projekt Lady 
(1) - reality show 17.55 Tu się gotuje? 
- magazyn kulinarny 18.00 Kuchenne 
rewolucje - program rozrywkowy 19.00 
Fakty, sport 19.45 Uwaga? - program 
publicystyczny 20.00 Poznaj mojich 
rodziców - komedia USA (2004)
22.25 Pitch Perfect - komedia mu­
zyczna USA (2012) 0.50 Ring - hor­
ror USA/Japonia (2002) 3.20 Uwaga!
3.40 Moc magii

TVN 7
5.45 Ukryta prawda - serial paradoku- 

mentalny 6.50 Mango 8.55 Przyjaciele 
(42) - serial komediowy USA 9.25 
Przepis na życie (13-ost., 1,2)- serial 
obyczajowy Polska 12.20 Zaklinaczka 
duchów 2 (14-16) - serial fantasy USA
15.20 Książę i ja 4: W krainie słoni
- komedia romantyczna USA (2010) 
17.10 Lemur zwany Roiło - komedia 
USA/Wielka Brytania (1997) 19.00 
Pieniądze to nie wszystko - komedia 
Polska (2001) 21.25 Kobieta na topie
- komedia romantyczna USA (2000)
23.15 Od kołyski aż po grób - film 
sensacyjny USA (2003) 130 Moc ma­
gii

TV 4
6.00 Jeźdźcy smoków na końcu świa­

ta (47-50) - serial animowany 8.05 
Tom i Jerry (14, 15) - serial animowa­
ny USA 9.00 Gryf z krainy ciemno­
ści - film fantasy USA (2007) 10.55 
Policjantki i policjanci (420-422) - se­
rial obyczajowy 13.55 STOP Drogów­
ka - magazyn policyjny 14.55 Mali 
agenci 2: Wyspa marzeń - film fami­
lijny USA (2002) 17.00 Policjantki i 
policjanci (423, 424) - serial 
wy 19.00 Galileo - program popularno­
naukowy 20.00 Mecenas Lena Barska 
2 - serial obyczajowy Polska 21.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 
(203, 204) - serial kryminalny 23.10
Ostatni rycerze - film przygodowy 
USA/Korea Południowa/Wielka Bry­
tania (2015) 1.35 STOP Drogówka - 
magazyn policyjny 2.35 Galileo: Ta­
jemnicze hoistorie 3.35 Zagadkowe 
zgony - serial dokumentalny 4.00 Top 
10 - lista przebojów

d PULS
PULS___________________________________________

6.00 Skorpion 2 - serial sens. 7.00 
Taki jest świat 7.50 Tajemnice medycz­
ne (22, 23) - serial fabulamo-dokumen- 
talny 9.50 Lombard. Życie pod zastaw 
2 (47-51) - serial obyczajowy 14.40 
Syn prezydenta - komedia USA 
(1996) 16.40 Taxi 3 - komedia sensa­
cyjna Francja (2003) 18.25 Guar- 
dians: Misja superhohaterów - film 
sensacyjny Rosja (2017) 20.00 Ghost 
Rider - thriller USA/Australia (2007) 
22.05 Wpół do śmierci 2 - film sen­
sacyjny USA (2007) 0.00 Uciec, ale 
dokąd? - film sensacyjny USA (1993)
1.55 Zobacz to!

PROPOZYCJE 
NA SOBOTĘ 
TVN 7, GODZ. 19.00
• PIENIĄDZE TO NIE WSZYST­

KO - polska komedia obyczajowa z 
2001 roku. Jest to histori spotkania 
biznesmena parającego się produkcą 
taniego wina marki Platon, z miesz­
kańcami popegeerowskiej wsi Brze­
ście, stanowiącymi grono najwierniej­
szych konsumentów tego trunku. Filo- 
zof-przedsiębiorca Tomasz Adamczyk 
(Marek Kondrat) znudzony i zdegusto­
wany swoją działalnością, tTafia przy­
padkiem w rejony prowincjonalnej, 
pogrążonej w marazmie choć sympa­
tycznej społeczności wiejskiej. Anga­
żuje się ona tylko wtedy, gdy nadarzy 
się okazja do zorganizowania blokady 
dróg. Szereg zabawnych sytuacj, ko­
micznych dialogów i ciekawych ob­
serwacji socjologicznych towarzyszy 
zmaganiom bohaterów „Pieniędzy to 
nie wszystko” z oporną materią pol­
skiej rzeczywistości. Pod wodzą 
Adamczyka zakładają oni spółkę go­
spodarczą produkującą rzecz jasna ta­
nie wino. Reżyserowi - Janowi Ma­
chulskiemu bezsprzecznie udaje się 
rozśmieszyć widza do łez.

★ ★★

TVP1 23.20
• SUNSET PARK: GRA O

WSZYSTKO - Amerykański film kry­
minalny z 2017 roku w reżyserii Jaso- 
na Sarrey. Duane (Michael T. Weiss) 
ucieka z Nowego Jorku przed długa­
mi zaciągniętymi u gangstera The 
Sledge’a (Sam Douglas). By odzyskać 
pieniądze, przestępca chce przejąć 
kontrolę nad pięściarską karierą jego 
syna Giną (Michael Trevino). Gino 
Sarcione jest zmuszony do stoczenia 
walki poza ringiem, w Sunset Park, by 
ochronić bliskich i stanąć w obronie 
wartości, które są dla niego ważne.

★★★

TV PULS, GODZ. 20.00
• GHOST RIDER - amerykański 

film akcji z 2007 roku w reżyserii 
Marka Stevena Johnsona Jest to ekra­
nizacja przygód bohatera, Ghost Ride- 
ra, na podstawie komiksów Marvel 
Comics. Motocyklista-kaskader John- 
ny Blaze (Nicolas Cage) zawiera z 
diabłem pakt, dość przypadkowo pod­
pisując krwią cyrograf i oddając mu 
duszę w zamian za życie (wyleczenie 
umierającego ojca). Po kilku latach 
Mefistofeles (Peter Fonda) żąda od 
Johny'ego wypełnienia umowy. Obie­
cuje uwolnić jego duszę, gdy ten jako 
tytułowy Ghost Rider przeszkodzi 
Blackhearowi w zdobyciu cyrografu z 
San Vengan i odeśle go z powrotem

I do piekła.

! 2 648 27 26, 606 205 558
„Piastowska” . .os. Na Lotnisku 4

HURTOWE CENY OPON

(dawna restauracja „Wanda”)
www.piastowska42.fm.interia.pl,http://piastowska42.fm.interia.pl

Wolne miejsca na komunie 2019!
1fanie obiady po 14 zł

Wieczorki taneczne w piątki i soboty od godz 19.00 
przy muzyce DJ Marosa.

✓ najlepsza oferta w Krakowie

✓ gwarancja producenta

✓ możliwość montażu na miejscu*
• za dodatkowa opłatą

tel. 12 644 00 20
502 604 276 

sklep@bestopony.pl 
www.bestopony.pl
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NIEDZIELA
Sławomir Orzechowski, Chulpan 
Khamatova, Stanisława Celińska, 
Bartłomiej Żmuda, Victoria Zinny 
4:05 Zakończenie dnia

4:25 Galena (128) - serial obyczajo­
wy TVP 4:45 Galeria (129) 5:15 Klan 
- telenowela TVP 5:35 Klan 6:05 
Słownik polsko@polski - talk-show 
prof. Jana Miodka 6:35 wojsko-pol- 
skie.pl (12) - reportaż 7:00 Transmisja 
mszy świętej z Sanktuarium Bożego 
Miłosierdzia w Łagiewnikach 8:00 Ty­
dzień 8:40 Jaka to melodia? (3844) - 
teleturniej muzyczny 9:15 Ziarno: 
Święta Gianna - magazyn 9:45 Gen 
innowacyjności 10:05 Weterynarze z 
sercem (42) 10:40 Leśniczówka (25) 
11:05 Leśniczówka (26) 11:35 Spotka­
nie ze świętym 11:55 Między ziemią a 
niebem - magazyn 12:00 Anioł Pański 
12:15 Między ziemią a niebem 12:40 
Z pamięci - rozmowy z Andrzejem 
Doboszem (8) - felieton 12:55 BBC w 
Jedynce: Błękitna Planeta 2 (4): Wiel­
ki błękit - film dokumentalny Wielka 
Brytania (2017) 14:05 Sonda 2 (86): 
Ptaki - program popularnonaukowy 
14:30 Droga do Rosji (12) - magazyn 
Szwajcaria (2018) 15:05 Serial fabular­
ny 15:55 Nie ma jak u mamy 17:00 
Teleexpress 17:20 Pogoda 17:30 Big 
Musie Quiz (12) - teleturniej muzycz­
ny 18:40 Jaka to melodia? (3845) - te­
leturniej muzyczny 19:30 Wiadomości 
20:00 Pogoda 20:05 Sport 20:10 Wo­
jenne dziewczyny 2 (24) - serial TVP 
21:05 Zakochana Jedynka: Uziemie­
ni - komedia Belgia/Francja (2013); 
reż.: Alexandre Coffre; wyk.: Valerie 
Bonneton, Dany Boon, Denis Meno- 
chet, Albert Delpy 22:50 Od Opola do 
Opola (7) - widowisko muzyczne 
23:40 Z pamięci - rozmowy z Andrze­
jem Doboszem (8) - felieton 23:55 
Między słowami - film fabularny Ja- 
ponia/USA (2003); reż.: Sofia Coppo- 
la; wyk.: Bill Murray, Anna Faris, 
Scarlett Johansson (dozwolone od lat 
16) 1:45 Sunset Park: Gra o wszyst­
ko - dramat USA (2016); reż.: Jason 
Sarrey; wyk.: Michael Trevino, Sam 
Douglas, Robert Miano (dozwolone 
od lat 16) 3:20 Zakończenie dnia

T\/nn

tele-

5:25 Dla niesłyszących: Słowo na nie­
dzielę: Mam wiarę 5:35 Koło fortuny 
(206) 6:15 Barwy szczęścia (1869) 
6:45 Barwy szczęścia (1870) 7:20 Bar­
wy szczęścia (1871) 7:55 Pytanie na 
śniadanie 10:30 Rodzinne oglądanie: 
Zadziwiający świat chrząszczy 11:35 
Droga do Rosji (11) — magazyn Szwaj­
caria (2018) 12:15 Gwiazdy w połu­
dnie: Vera Cruz - western USA 
(1954) 14:00 Familiada (2465) 
turniej 14:35 Koło fortuny (243) - te­
leturniej 15:20 Kocham Cię, Polsko! 
(2) - zabawa quizowa 16:50 Bakę off. 
Ale przepis (1) 17:10 Na dobre i na złe 
(708) - serial TVP 18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 18:25 Sport Telegram 
18:30 Kronika PKO 18:35 Za marze­
nia (11) - serial TVP 19:30 Zakupy 
pod kontrolą (10) - reality show 20:05 
Ścigani - film sensacyjny USA 
(1996); reż.: Kevin Hooks; wyk.: 
Laurence Fishburne, Stephen Bal- 
dwin, Selma Hayek (dozwolone od lat 
16) 21:50 Kino bez granic: Krew i 
chwała - dramat wojenny Republika 
Południowej Afryki (2016); reż.: 
Sean Elsę; wyk.: Charlotte Salt, Greg 
Kriek, Josh Myers, Nick Cornwall, 
Grant Swanby (dozwolone od lat 16) 
23:50 Trzy minuty - dramat Polska 
(2010); reż.: Maciej Siesicki; wyk.: 
Agnieszka Grochowska, Krzysztof 
Stroiński, Bogusław Linda, Lidia Sa­
dowa, Paweł Królikowski, Marcin 
Walewski. Modest Kuciński, Tomasz 
Karolak, Sławomir Orzechowski, 
Waldemar Blaszczak (dozwolone od 
lat 16) 2:10 Obce ciało - film obycza­
jowy Po Iska/Włochy/Rosja (2014); 
reż.: Krzysztof Zanussi; wyk.: Ric- 
cardo Leonelli - Angelo, Agnieszka 
Grochowska - Kris Nilska, Agata 
Buzek - Katarzyna, Weronika Rosa- 
ti - Mira Tkacz, Ewa Krasnodębska,

27.05

TV POLONIA
5:55 Czarne chmury (9/10): Zaręczy­

ny 6:55 Kierunek Zachód (6) 7:15 Sie­
dem czerwonych róż, czyli Benek 
Kwiaciarz o sobie i o innych - film 
Polska (1972); reż.: Jerzy Sztwiert­
nia; wyk.: Zdzisław Maklakiewicz, 
Piotr Garlicki, Jan Himilsbach, Hen­
ryk Hunko, Renata Kossobudzka 
8:35 Teleranek (63): Rośliny 9:00 Baw 
się słowami 3 9:30 Ziarno: Święta 
Gianna 10:00 Transmisja mszy świętej 
z kościoła pw. Wniebowzięcia NMP w 
Piekarach Śląskich 12:35 Kino retro: 
Jadzia - komedia Polska (1936); reż.: 
Mirosław Krawicz; wyk.: Jadwiga 
Smosarska, Józef Orwid, Ziutek Ku­
dła, Aleksander Żabczyński, Mieczy­
sława Ćwiklińska, Michał Znicz, Sta­
nisław Sielański, Ludwik Liedtke, 
Wanda Zawiszanka, Eugeniusz Ko­
szutski 14:20 Turystyczna jazda 14:40 
Czarne chmury (9/10); Zaręczyny 
15:35 Lajk 16:00 Zakochaj się w Pol­
sce 16:30 Rodzinka.pl 11 (225): Świą­
teczne oświadczyny 17:00 Rodzinka.pl 
12 (226): To nie jest dom schadzek 
17:30 Teleexpress 17:55 M jak miłość 
(1369) 18:50 Oczy w oczy (78) 19:25 
Baw się słowami 3 19:40 Dobranocka: 
Pamiętnik Florki: Prezent (31) 19:50 
Dobranocka: Cała Polska czyta dzie­
ciom: Bajka o słońcu 20:00 Wiadomo­
ści 20:30 Pogoda 20:35 Sport 20:45 
Dziewczyny ze Lwowa 2 (24): Meto­
dy naukowe 21:35 Nie ma jak u mamy 
22:30 Pograbek - film obyczajowy 
Polska (1992); reż.: Jan Jakub Kol­
ski; wyk.: Grażyna Błęcka-Kolska, 
Mariusz Saniternik, Franciszek 
Pieczka, Elżbieta Dębska, Tadeusz 
Szymków 23:50 M jak miłość (1369) 
0:45 Wiadomości 19.30 (w tłumaczeniu 
na język angielski) 1:20 Zakochaj się w 
Polsce 1:45 Powtórki programów

TELEWIZJA
KRAKÓW

7.05 Wiatr od morza 7.25 Pogoda
7.35 Rączka gotuje 7.55 Pod Tatrami
8.15 Nożem i widelcem 8.35 Agape 
9.00 Tajemnice początków Polski: Dro­
ga do Królestwa 10.00 Pogoda 10.01 
Działo się w Krakowie 10.05 Pod Ta­
trami 10.14 Reporter 10.25 Magazyn 
medyczny 10.42 Mandaty/Omiń korki
10.45 Więcej kultury (21) 11.01 Wolę 
dokument (44): Maciej Szumowski. Ży­
ciorys dziennikarza 12.05 Głos regio­
nów 13.00 Zakochaj się w Polsce (63): 
Czersk i Góra Kalwaria 13.30 Pogoda
13.40 Ukryte skarby (5) 14.10 Tajem­
nice początków Polski: Droga do Kró­
lestwa 15.10 Pogoda 15.15 Wolny 
strzelec - film obyczajowy Polska 
(1981) 16.45 Dziennik regionów 17.00 
Spotkanie ze świętym 17.15 Sto na 100
17.31 Pogoda 1733 Działo się w Kra­
kowie 17.40 Rozmówmy się 18.25 
Mandaty/Omiń korki 18.30 Kronika
18.50 Pogoda 18.53 Bliżej polityki 
19.12 Dwie stolice 19.40 Humanistyka 
ma przyszłość (5) 20.00 Ocaleni; reali­
ty show (dozwolone od lat 16) 21.03 
Kronika 21.16 Pogoda 21.19 Kronika 
sportowa 21.35 Antenowe remanenty 
22.00 Dla niesłyszących: Dziennik re­
gionów 22.25 Pogoda 22.35 Wolny 
strzelec - film obyczajowy Polska 
(1981) 0.05 Wiatr od morza 0.30 Pod 
Tatrami 0.45 Sto na 100 1.05 Zakochaj 
się w Polsce (63): Czersk i Góra Kal­
waria 1.40 Ocaleni - reality show (do­
zwolone od lat 16)

•Z’

o

POLSAT
6.00 Nowy dzień z Polsat News 7.45 

Jeźdźcy smoków na końcu świata (7, 8) 
- serial animowany 8.45 Muppety - 
komedia muzyczna USA (2011) 10.55 
Bella i Sebastian - film familijny 
Francja (2013) 13.05 Uniwersytet 
Potworny - film animowany USA 
(2013) 15.25 Siatkówka mężczyzn:

Siatkarska Liga Narodów - studio
15.50 Siatkówka mężczyzn: Siatkarska 
Liga Narodów - mecz: Polska - Kana­
da 18.05 Siatkówka mężczyzn: Siatkar­
ska Liga Narodów - studio 18.50 Wy­
darzenia. sport - program informacyj­
ny 19.30 Państwo w państwie - pro­
gram publicystyczny 20.05 Polsat Su- 
perHit Festiwal 2018 - koncert 0.05 
Ocalony - dramat wojenny USA 
(2013) 2.45 Tajemnice losu

Muzeum Archeologiczne w Krakowie zaprasza po raz piętnasty na swoje 
podwórko, na Małopolski Piknik Archeologiczny. Nasza cykliczna impreza 
odbędzie się w Krakowie w ogrodach muzealnych przy ul. Poselskiej 3.

5.20 Uwaga! - magazyn reporterów
5.45 Mango - telezakupy 8.00 Dzień 
Dobry TVN 11.00 Iron Majdan - reali- 
ty show 12.00 Co za tydzień? - maga­
zyn informacyjny 12.40 36,6 (1) - se­
rial obyczajowy 13.45 Kopciuszek, W 
rytmie miłości - komedia romantycz­
na USA (2011) 15.40 Big Miracle - 
film przygodowy USA (2012) 17.50 
Wyjątkowa chwila - program rozryw­
kowy 18.00 Ugotowani - reality show 
19.00 TVN Fakty, sport - program in­
formacyjny 19.45 Uwaga! - magazyn 
reporterów 20.00 Armagedon - film 
przygodowy USA (1998) 23.10 Trans- 
formers 3 - film s.f. USA (2011) 2.20 
Sekrety lekarzy - reality show 3. 20 
Kuchenne rewolucje - program rozryw­
kowy 4.20 Moc magii

TVN 7 Z)
5.40 Ukryta prawda - serial paradoku- 

mentalny 6.45 Mango - tele zakupy
8.50 Biuro (5, 6-ost.) - serial komedio­
wy 9.50 Przyjaciele - serial komedio­
wy 10.20 Przepis na życie (3, 4) - se­
rial obyczajowy 12.15 Zaklinaczka du­
chów 2 (17) - serial fantasy 13.15 Dm 
House (1) - serial obyczajowy 14.15 
Agent Cody Banks - komedia sensa­
cyjna USA/Kanada (2003) 16.25 Wll- 
low - film fantasy USA (1988) 19.00 
Lucyfer 2 - serial kryminalny 20.00 
Infiltracja - dramat sensacyjjny 
USA/Hongkong (2006) 0.10 Ninja 
zabójca - film sensacyjny USA/Niem- 
cv (2009)

6.00 Jeźdźcy smoków na końcu świa­
ta (49-52) - serial animowany USA 
8.05 Tom i Jerry (13, 14) - serial ani­
mowany USA 9.00 Psidol: Razem 
raźniej - film familijny Kanada 
(2017) 10.55 Galileo (687, 688) - pro­
gram popularnonaukowy 13.00 Mali 
agenci 3D: Trójwymiarowy odjazd - 
film przygodowy USA (2003) 14.45 
119 dni na Pacyfiku - dramat przy­
godowy Nowa Zelandia (2015) 16.40 
Samotny wilk McQuade - film sensa­
cyjny USA (1983) 19.00 Galileo - 
program popularnonaukowy 20.00 
Ostatni rycerze — film przygodowy 
USA/Korea Południowa/Wielka Bry­
tania (2015) 22.25 Mecenas Lena Bar­
ska 2 - serial obyczajowy 23.35 Mgła 
- horror USA/Kanada (2005) 1.35 
Zagadkowe zgony - serial dokumental­
ny 2.00 Galileo: Tajemnicze historie

6.00 Skorpion 2 - serial sensacyjny 
7.00 Przygody Merlina 3 - serial fan­
tasy 7.55 Najśmieszniejsi - program 
rozrywkowy 9.00 Co ludzie powiedzą? 
5 (6, 7) - serial komediowy 10.10 Woj­
ciech Cejrowski. Boso i Meksyk/Para- 
gwąj (8, 9) - serial dokumentalny 11.35 
Siedmiu krasnoludków - Las to za 
mało! - komedia Niemcy (2006)
13.35 Najpiękniejsze baśnie braci 
Grimm: Kraina obfitości - baśń fil­
mowa Niemcy (2015) 14.45 Najpięk­
niejsze baśnie braci Grimm: O soli 
ciemniejszej niż złoto - baśń filmowa 
Niemcy (2015) 16.00 Syn prezydenta
- komedia USA (1996) 18.0 Matylda
- komedia USA (1996) 20.00 Trans­
porter: Nowa noc - film sensacyjny 
Francja/Chiny/Belgia (2015) 22.00 
Gumman: Odkupienie - film sensa­
cyjny USA/Hiszpania/Wielka Bryta- 
nia/Francja (2015) 0.10 Uwikłana - 
serial kryminalny 1.05 Zobacz to!

Drogi do niepodległości

15. MAŁOPOLSKI PIKNIK
ARCHEOLOGICZNY

Muzealne, plenerowe spotkania z ar­
cheologią (jeszcze wtedy nazywany fe­
stynem), po raz pierwszy odbyły się w 
roku 2001, w zespole dworsko-parko- 
wym w Krakowie Branicach . Ówcze­
snym celem organizatorów było dotar­
cie do publiczności, szczególnie tej naj­
młodszej, która ma inny sposób pozna­
wania świata. Na piknikach korzystano 
z usług grup rekonstrukcyjnych oraz 
nielicznych już przedstawicieli giną­
cych zawodów takich jak np. garncarz, 
bednarz. Jak dotychczas każda edycja 
była poświęcona innemu zagadnieniu.

Tegoroczny temat przewodni spotka­
nia w ogrodach muzealnych to „Drogi 
do niepodległości”. W roku 2018 mija 
sto lat od odzyskania przez Polskę nie­
podległości. Historia naszego kraju 
wielokrotnie była naznaczona okresa­
mi, w których zbrojnie broniono naszej 
wolności i niezależności, W ciągu jed­
nodniowego pikniku nie jesteśmy w 
stanie przedstawić wszystkich ważnych 
momentów polskich dziejów. Ograni­
czymy się do paru etapów historycz­
nych związanych z: powstaniem pań­
stwa, walkami powstańczych i zakoń-
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grupy rekonstrukcyjne • akademia młodego archeologa • konkursy z nagrodami
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godz. 11:00 -18:00 
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MAtOPOLSKA

czeniem I wojny światowej. Pomogą 
nam w tym grupy rekonstrukcyjne, któ­
re przedstawią wycinki z naszej histo­
rii w sposób prosty a zarazem zrozu­
miały dla wszystkich widzów. Niektó­
re bractwa będziemy gościć po raz 
pierwszy na naszej plenerowej impre­
zie. Dla najmłodszych przygotowali­
śmy Akademię Młodego Archeologa. 
To wyjątkowa szkoła dla miłośników 
archeologii. Pod okiem nauczycieli - 
specjalistów dzieci zdobywać będą 
umiejętności potrzebne w wykonywa­
niu tego trudnego zawodu. Rocznicowy 
rok sprawił, że do lekcji typowo arche­
ologicznych dodaliśmy inne zajęcią. 
Jakie? Niech to będzie niespodzianka 
dla „piknikowych żaków”. Najmłodsi 
będą mogli też wziąć udział w konkur­
sach z nagrodami. Jednodniową zaba­
wę wzbogaci nastrojowa muzyka.

Zapraszamy 27 maja do ogrodów 
Muzeum Archeologicznego w Krako­
wie, ul Poselska 3 w godzinach od 
11.00 do 18.00. Bilety wstępu: 5 zł 
rodzinny, 2 zł indywidualny.

JANUSZ BOBER
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PONIEDZIAŁEK 28.05

5:50 Telezakupy 6:25 Elif 2 (251) 
7:20 Komisariat (10): Tajemnicze znik­
nięcie 7:45 Alarm! 8:00 Wiadomości 
8:10 Pogoda poranna 8:15 Kwadrans 
polityczny 8:40 Jaka to melodia? 
(3845) 9:35 Pensjonat nad rozlewi­
skiem (10) 10:30 Jeden z dziesięciu 
(20/106) 11:05 Zagadka Hotelu Grand 
3 (63) 12:00 Wiadomości 12:10 Agro­
biznes 12:25 Agropogoda 12:35 BBC 
w Jedynce: Błękitna Planeta 2 (4): 
Wielki błękit 13:50 Elif 2 (252) 14:45 
Okrasa łamie przepisy 15:15 Alarm! 
15:30 Wiadomości 15:45 Pogoda 
15:55 Leśniczówka (25) 16:15 Leśni­
czówka (26) 17:00 Teleexpress 17:15 
Pogoda 17:25 Jaka to melodia? (3846) 
18:00 Klan (3316) 18:55 Jeden z dzie­
sięciu (21/106) (wielki finał) 19:30 
Wiadomości 20:05 Pogoda 20:10 Sport 
20:15 Alarm! 20:35 Teatr Telewizji: 
Moja córeczka - spektakl teatralny 
Polska (2000); rei.: Andrzej Barań­
ski; wyk.: Jerzy Trela, Agata Buzek, 
Zbigniew Zapasiewicz, Edyta Jun- 
gowska. Piotr Fronczewski, Rafał 
Królikowski, Katarzyna Łaniewska, 
Ewa Florczak, Elżbieta Jarosik, Kry­
styna Rutkowska-Ulewicz (dozwolo­
ne od lat 16) 22:00 Warto rozmawiać 
23:00 Czy świat oszalał?: Panamskie 
kwity: Przekręt stulecia - film doku­
mentalny Francja (2016) 0:10 Uziemie­
ni - komedia Belgia/Francja (2013); 
rei.: Alexandre CofTre; wyk.: Valerie 
Bonncton, Dany Boon, Denis Meno- 
chet, Albert Delpy 1:50 Anna German 
prawdziwe życie - film dokumentalny 
Rosja (2006); reż.: Georgij Ananov 
2:50 Dzieci tego świata - film doku­
mentalny Wielka Brytania (2015); reż.: 
Jon Alwen, Gavin Searle, Paul Glynn 
4:00 Notacje: Generał Stefan Bałuk 
„Małpi gaj” 4:15 Zakończenie dnia

—Jl

5:25 Koło fortuny (207) 6:05 O mnie 
się nie martw 8 (12/13) 7:00 Coś dla 
Ciebie 7:20 Na sygnale (65): Majka 
podfruwajka 7:55 Pytanie na śniadanie 
11:00 Panorama 11:05 Pogoda Flesz 
11:15 Pytanie na śniadanie cxtra (64) 
11:25 Rodzinka.pl 4 (92): Razem czy 
osobno 11:55 Barwy szczęścia (1871) 
12:30 Koło fortuny (208) 13:05 Tylko 
z Tobą (142) 14:00 Zadziwiający świat 
chrząszczy - film dokumentalny 14:55 
O mnie się nie martw 8 (12/13) 16:00 
Familiada (2375) 16:30 Koło fortuny 
(244) 17:10 Czarna Perła (16/67) - se­
rial obyczajowy Turcja (2017) 18:00 
Panorama 18:25 Pogoda 18:30 Sport 
Telegram 18:35 Rodzinka.pl 4 (93): Vi- 
deofilmowanie - serial komediowy 
TVP 19:05 Na sygnale (66): Za późno
- serial fabularyzowany TVP 19:35 
Barwy szczęścia (1871) serial obycza- 
jowy TVP 20:10 Barwy szczęścia 
(1872) 20:40 Kulisy serialu „Barwy 
szczęścia” (37) - felieton 20:50 M jak 
miłość (1376) - serial TVP 21:45 Ku­
lisy serialu „M jak miłość” (1109) 
21:50 Za marzenia (12) - serial TVP 
22:50 Tylko jedno spojrzenie (4) - se­
rial kryminalny Francja (2017) 23:55 
Kryminalne zagadki Las Vegas 14 (19/ 
22) - serial sensacyjny Kanada/USA 
(2013) (dozwolone od lat 16) 0:50 O 
mnie się nie martw 8 (12/13) - serial 
komediowy TVP 1:50 Czas śmierci (1)
- serial Wielka Brytania (2016) (do­
zwolone od lat 16) 2:55 Krew i chwa­
ła - dramat wojenny Republika Po­
łudniowej Afryki (2016); reż.: Sean 
Elsę; wyk.: Charlotte Salt, Greg 
Kriek, Josh Myers, Nick Cornwall, 
Grant Swanby (dozwolone od lat 16) 
4:45 Zakończenie programu

6:20 Zakochaj się w Polsce 6:50 Nad 
Niemnem 7:10 Dlaczego? Po co? Jak? 
(18) 7:25 Supełkowe ABC (108) 7:55 
Pytanie na śniadanie 11:00 Panorama 
11:05 Pogoda Flesz 11:15 Pytanie na 

śniadanie extra 11:25 Kulturalni PL 
(405) 12:20 Racja stanu (113) 12:50 
Wiadomości 13:00 Krótka historia 
13:10 Barwy szczęścia (1810) 13:45 
Dziewczyny ze Lwowa 2 (24): Meto­
dy naukowe 14:30 Fałszywe kody hi­
storii spot MSZ (wersja angielska) 
14:40 Oczy w oczy (78) 15:10 Całym 
życiem. Ryszarda Kaczorowskiego pre­
zydencki testament 15:45 Wiadomości 
15:55 Korona królów (69) 16:25 1200 
Muzeów (20): Ogień i energetyka 
16:55 Supełkowe ABC (108) 17:20 
Krótka historia (466) 17:30 Telccxprcss 
17:55 Niedziela z... Edytą Jungowską 
18:40 Pod Tatrami 18:55 Barwy szczę­
ścia (1810) 19:25 Nad Niemnem 19:45 
Dobranocka: Dziwne przygody Kozioł­
ka Matołka (21): Napad na dyliżans 
20:00 Wiadomości 20:30 Pogoda 
20:35 Sport 20:45 O mnie się nie 
martw 7 21:30 Przepis dnia (340) 
21:45 Polonia 24 22:05 Rozmowa Po­
lonii (276) 22:20 Halo Polonia 23:10 
Marian Dziędziel - aktor odnaleziony 
0:15 Korona królów (69) 0:45 Wiado­
mości 19.30 (w tłumaczeniu na język 
angielski) 1:20 Powtórki programów

TELEWIZJA
KRAKÓW

•I'

7.00 Pogoda 7.03 Działo się w Kra­
kowie 7.06 Bliżej polityki 7.20 Kroni­
ka sportowa 7.31 Kronika dnia 7.48 
Gość dnia 8.00 Telezakupy 8.30 Kro­
nika dnia 8.48 Gość dnia 09.05 Olpol- 
skic na żywo 10.15 Antenowe rema­
nenty 10.25 Pogoda 10.30 Dla niesły- 
szących: Co niesie dzień 10.45 Anteno­
we remanenty 11.15 Rolnik szuka szko­
ły (7) 11.25 Bitwa o Monte Cassino 
1944 12.31 Kronika dnia 12.48 Gość 
dnia - rozmowa 13.00 Turystyczna jaz­
da 13.15 Dla niesłyszących: Co niesie 
dzień 13.35 Agrobiznes 13.55 Agropo- 
goda 14.00 Telezakupy 14.30 Kronika 
dnia 14.48 Gość dnia 15.05 Niedyplo- 
matyczna gra 1535 Tygodnik politycz­
ny 16.00 Dla niesłyszących: Telekurier
16.25 Pogoda 16.30 Kryminalna sió­
demka 16.45 Dziennik regionów 17.00 
Rybactwo i morze 17.31 Kronika - za­
powiedź 1734 Pogoda 1735 Działo się 
w Krakowie 17.40 Parafia z sercem 
18.05 Jedź bezpiecznie (697) 18.14 
F undusze z myślą o Tobie (1) - repor­
taż 18.26 Pogoda 18.30 Kronika - pro­
gram informacyjny 18.50 Pogoda 18.53 
Tematy dnia 19.05 Nowohucka Kroni­
ka Filmowa (578) 19.15 Niecodziennik
19.25 Magazyn medyczny 19.40 Man­
daty/Omiń korki 19.45 Na rynku pracy 
19.57 Pogoda 20.00 Tygodnik politycz­
ny 20.30 Rybactwo i morze 21.03 Kro­
nika 21.16 Pogoda 21.19 Gorący temat
21.35 Antenowe remanenty 22.00 Dla 
niesłyszących: Dziennik regionów
22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45 
Kryminalna siódemka 23.05 Dla niesły­
szących: Telekurier 23.35 Gol Ekstra 
0.05 Rybactwo i morze 0.40 Niedyplo- 
matyczna gra 1.20 Olpolskie na żywo
2.25 Antenowe remanenty

EPOLSAT
6.00 Nowy dzień z Polsat News 8.00 

Trudne sprawy - serial paradokumen- 
talny Polska 9.00 Malanowski i partne­
rzy (481,483) - serial fabulamo-doku- 
mentalny 10.00 Dzień, który zmienił 
moje życie - serial paradokumentalny 
11.00 Dlaczego ja? - serial paradoku­
mentalny 12.00 Gliniarze - serial para­
dokumentalny 13.00 Trudne sprawy - 
serial paradokumentalny 14.00 Pierw­
sza miłość - serial obyczajowy 14.45 
Dlaczego ja? - serial paradokumental­
ny 15.50 Wydarzenia, sport 16.15 Inter­
wencja - magazyn reporterów 16.30 Na 
ratunek 112 - serial paradokumentalny 
17.00 Gliniarze - serial paradokumen­
talny 18.00 Pierwsza miłość - serial 
obyczajowy 18.50 Wydarzenia, sport 

serial
ooyczaj
19.30 Świat według Kiepskich 
komediowy Polska 20.10 Ocalony - 
dramat wojenny USA (2013) 22.45 
Najwyższy wyrok - film sensacyjny 
USA (2012) 0.50 Ewolucja planety 
małp - film s.f. USA (2014) 3.40 Ta­
jemnice losu

k

«.00 Dzień Dobry TVN 10.55 Tu się 
gotuje! - magazyn kulinarny 11.00 
Ukryta prawda - serial paradokumen­
talny Polska 12.00 Szkoła - serial pa­
radokumentalny Polska 13.00 19+ - se­
rial paradokumentalny Polska 13.30 
Szpital - serial paradokumentalny Pol­
ska 14.30 Efekt Domina - serial doku­
mentalny Polska (2018) 15.00 Kuchen­
ne rewolucje - program rozrywkowy 
16.00 Szkoła - serial paradokumental­
ny Polska 17.00 Ukryta prawda - serial 
paradokumentalny 18.00 Szpital - se­
rial paradokumentalny 19.00 Fakty, 
sport, pogoda 19.50 Uwaga! 20.10 Do­
radca smaku - magazyn kulinarny
20.15 Na Wspólnej - serial obyczajo­
wy 20.55 Milionerzy - teleturniej 21.30 
Projekt Lady - reality show Polska
22.30 Sekrty lekarzy - reality show
23.30 Armagedon - film s.f. USA 
(1998) 2.35 Co za tydzień 3.15 The 
Following 3 - serial kryminalny 4.15 
Moc magii

TVN 7
6.25 Szpital - serial paradokumental­

ny Polska 7.20 Sąd rodzinny - serial fa- 
bulamo-dokumentalny Polska 8.20 Za- 
klinaczka duchów 2 - serial fantasy 
USA 9.20 Przepis na życic - serial oby­
czajowy Polska 10.20 Mango 11.55 
Ukryta prawda - serial paradokumen­
talny Polska 12.55 Sąd rodzinny - se­
rial fabularno-dokumentalny Polska
13.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
- serial fabularno-dokumentalny Polska
14.55 Szpital - serial paradokumental­
ny Polska 15.55 Zaklinaczka duchów 2
- serial fantasy USA 16.55 Przepis na 
życie - serial obyczajowy Polska 17.55 
Dr House - serial obyczajowy USA 
19.00 Ukryta prawda - serial paradoku­
mentalny 20.00 Dziewczyna Hitchco­
cka -dramat Wielka Brytania (2012)
22.55 Przygoda na Antarktydzie - 
film przygodowy USA (2006) 1.30 
Moc magii

TV 4
6.00 Detektywi w akcji - serial fabu­

larny 7.05 Looney Tunes Show (9, 10)
- serial animowany 8.00 Drużyna A - 
serial sensacyjny USA 9.00 Detektyw 
Monk - serial sensacyjny 10.00 Na pa­
trolu (5, 3) - serial obyczajowy Mek­
syk 11.00 Drużyna A - serial sensacyj­
ny 12.00 Detektyw Monk - serial sen­
sacyjny 13.00 Detektywi w akcji - se­
rial fabularny Polska 14.00 STOP Dro­
gówka - magazyn policyjny 15.00 De­
tektywi w akcji - serial fabularny 16.00 
Nie igraj z aniołem (148, 149) - serial 
obyczajowy Meksyk 18.00 Policjantki 
i policjanci (424, 425) - serial obycza­
jowy 20.00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny - serial kryminalny 21.05 
Śmierć na 1000 sposobów (2, 3) - se­
rial dok. 22.00 Galileo (688, 689) - 
program popularnonaukowy 0.05 
Strażnik Indian Atakapa - horror 
USA (2010) 2.00 Interwencja 2.45 Cafe 
Futbol 4.25 Atleci

9 PULS
PULS___________________________________________

6.00 To moje życie! - telenowela 7.00 
Dziesięć przykazań serial kostiumo­
wy 8.00 Lombard. Życie pod zastaw 2
- serial obyczajowy 9.00 Gliniarz i pro­
kurator 4 (21, 22) - serial kryminalny 
11.00 Kobra - oddział specjalny - se­
rial sensacyjny 12.00 Agenci NCIS: 
Los Angeles 5 (23) - serial sensacyjny
12.55 Agenci NCIS: Los Angeles 6 (2)
- serial sensacyjny 13.50 Lombard. Ży­
cie pod zastaw 2 (73) - serial obycza­
jowy 14.50 Kobra - oddział specjalny 
(4, 5) - serial sensacyjny 17.00 Gwiaz­
dy lombardu 16 (368, 369) 18.00 Lom­
bard. Życie pod zastaw 2 (51, 52) - se­
rial obyczajowy 20.00 S.W.A.T. Jed­
nostka specjalna - film sensacyjny 
USA (2003) 22.15 Trzynasta dzielni­
ca: Ultimatum - film sensacyjny 
Francja (2009) 0.15 Seksualni, nie­
bezpieczni - komedia Wielka Bryta­
nia (2011) 2.25 Zobacz to!

Nasze miasto

AWANTURY ZAMIAST DYSKUSJI
Politycy Prawa i Sprawiedliwości od kilku tygodni odwiedzają dziesiątki miast, 

miasteczek i gmin wiejskich, gdzie spotykają się z zwolennikami rządu, ale tak­
że z tymi, którzy mają rozmaite pytania, wątpliwości, uwagi, wreszcie także z tymi, 
którzy z różnych powodów są niezadowoleni i gotowi w wyborach głosować na 
partie opozycyjne. Dotąd odbyło się już ponad dwieście takich spotkań, dalszych 
pięćset jest zaplanowanych, a do końca lipca - tak długo będzie trwała ta akcja - 
z pewnością przekroczona zostanie liczba tysiąca spotkań. Warto pamiętać, że w 
tych wyjazdach biorą udział ministrowie i członkowie kierownictwa partii, a tak­
że posłowie wydelegowani do urządzania takich spotkań - razem około czterdzie­
stu osób. Oczywiście pozostali posłowie i senatorowie PiS też spotykają się ze 
swoimi wyborcami w biurach poselskich i na otwartych zebraniach. Od początku 
września ruszy kampania wyborcza i okazji do rozmów z politykami Prawa i 
Sprawiedliwości będzie znacznie więcej.

Dyskusje na tych spotkaniach są często bardzo burzliwe, sam brałem w nich 
udział, dotąd m in. we Włodawie na Lubelszczyżnie, w Dęblinie, w Łazach koło 
Zawiercia, w Mikułowie na Śląsku, w Nysie i Prudniku na Opolszczyźnie, w 
Lipsku na Mazowszu, w Radomiu, w Wąbrzeźnie i Łubiance w powiecie toruń­
skim. Tylko raz, w Radomiu, na spotkanie przyszła grupa kilku pań, z plakatami, 
ulotkami i transparentem, które krzykiem usiłowały zakłócić spotkanie. Na sali 
było około 140 osób, zainteresowanych zadawaniem pytań i dyskusją, więc pa­
nie zostały przez zebranych przywołane do porządku i do końca spotkania już 
tylko od czasu do czasu wymachiwały kartonami z obraźliwymi napisami i ha­
słami. Miało też miejsce zabawne zdarzenie, bo gdy jedna z nich wciąż pokrzy­
kiwała i podnosiła do góry kartkę z nieczytelnym napisem, siedząca obok starsza 
uczestniczka spotkania powiedziała zirytowana: a przyklej to sobie pani na czo­
le. Trudno w to uwierzyć, ale owa protestująca dama rzeczywiście przykleiła so­
bie tę kartkę na czole i dumnie siedziała tak do końca zebrania! Komicznych 
momentów było więcej, a po jego zakończeniu panie stanęły przed kamerą TVN 
i jedna przez drugą wygłaszały płomienne oświadczenia. Całe to zdarzenie, cho­
ciaż świadczy o poziomie antyrządowej opozycji, nadaje się na sceny kabaretów 
i do ośmieszania tych partii, które protesty organizują. Co ciekawe, zebranie za­
kłócał też pewien mężczyzna, którego tydzień później rozpoznano, gdy usiłował 
przerwać spotkanie marszałka Marka Kuchcińskiego w innym mieście.

Widocznie jednak opozycja zrozumiała, że kabaretowe występy raczej jej nie 
służą, postanowiła więc zaostrzyć metody „politycznej” walki. Na spotkaniu z 
premierem Morawieckim w Gdańsku pojawiła się zorganizowana bojówka, która 
za wszelką cenę usiłowała wywołać burdę i nie dopuścić do dyskusji. Chuligań­
skie ataki podczas otwartych zebrań z przedstawicielami obozu władzy mają prze­
konać zagraniczne media, że w Polsce nadal jest niespokojnie i trwają antyrzą­
dowe protesty. Według PO i Nowoczesnej demokracja jest zagrożona przez obóz 
władzy pomimo, żc odbywają się opozycyjne demonstracje, pikiety, strajk oku­
pacyjny w Sejmie itp., natomiast chuligańskie awantury na otwartych zebraniach, 
wywoływane przez przedstawicieli opozycji, w niczym demokracji nie naruszają. 
Fakt, że nie ma w tym logiki jakoś nie dociera ani do zwolenników opozycji, ani 
do ich zagranicznych protektorów.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duże i małe

ROZDWOJENIE JAŹNI
Coraz częściej oglądając telewizję rządową i inne telewizje prywatne możemy 

dostać rozdwojenia jaźni. Ta sama sprawa jest przedstawiana w zupełnie różnią­
cych się interpretacjach. Przyjrzymy się zatem dwóm wydarzeniom i podejściu do 
nich przez dziennikarzy i komentatorów różnych stacji telewizyjnych i zadecyduj­
cie państwo sami, kto ma rację.

Zacznijmy od protestu niepełnosprawnych w Sejmie. TVP rzadko pokazuje pro­
testujących, a jeśli już to czyni, to eksponuje polityczny charakter protestu, z ko­
mentarzem, że najwyższy czas go zakończyć, a w najlepszym przypadku znaleźć 
inną formułę. Pozostałe prywatne stacje telewizyjne eksponują protest sejmowy 
pokazując nie tylko protestujących, ale także wiele innych osób, które wspierają 
niepełnosprawnych w ich żądaniach. Dodatkowo ukazuje się marszałka Sejmu i 
przedstawicieli władz, jako nieczułych ludzi wręcz realizujących swoje postępo­
wanie na zasadzie „my Wam pokażemy”. Dowodem tego jest zamykanie Sejmu 
dla ludzi z zewnątrz i wprowadzenia różnych ograniczeń na korytarzach sejmo­
wych. Najbardziej w tym jest przykre, że obie strony protestu usztywniają swoje 
stanowiska i nie widać perspektyw na jego zakończenie. Protestujący przygoto­
wali napisy w języku angielskim, które chcą pokazywać w czasie Sesji NATO w 
Sejmie i zapowiadają, że nie ustąpią do czasu realizacji swoich postulatów, głównie 
pięćsetzłotowego dodatku. Rządzący mówią, że jeszcze tylko kilka posiedzeń 
Sejmu i niech sobie protestujący siedzą przez wakacje na korytarzach sejmowych. 
Nie wróży to nic dobrego, a rządzący powinni zaproponować rozwiązania, które 
dadzą nadzieję na poprawę losu niepełnosprawnych i ich rodzin, a także pozwolą 
wyjść z twarzą protestującym. Takiej znieczulicy już dawno nie widziałem u żadnej 
ekipy rządzącej po roku 1990.

Telewizja rządowa odtrąbiła sukces wizyty prezydenta RP Andrzeja Dudy w 
Stanach Zjednoczonych, związany z debatą w ONZ po objęciu przez Polskę ro­
tacyjnego przewodnictwa w Radzie Bezpieczeństwa. TVP ekscytowała się wystą­
pieniem prezydenta, jego wizytą w New Yersey i spotkaniem z burmistrzem, który 
uchronił pomnik katyński oraz spotkaniami z Polonią w Chicago i żołnierzami 
amerykańskimi w jednej z baz.

Telewizje prywatne natomiast mówią, że takiej porażki polskiej dyplomacji już 
dawno nie było. Prezydenta Andrzeja Dudy nie przyjął nie tylko prezydent Do­
nald Trump, ale żaden liczący się polityk USA. Wątpliwym sukcesem jest spo­
tkanie z burmistrzem New Yersey - 169 pod względem wielkości miasteczka w 
USA - który wcześniej „opluł” trzeciego polityka w Polsce, marszałka Senatu.

Debata, którą otwierał Prezydent RP była poświęcona kwestiom przestrzegania 
prawa międzynarodowego jako instrumentu rozwiązywania konfliktów na świę­
cie. Podchwytliwi komentatorzy prywatnych telewizji, wskazali na fałszywie 
brzmiące pod tym względem fragmenty wystąpienia prezydenta RP. Albowiem 
grzmiał on o konieczności przestrzegania prawa międzynarodowego w sytuacji, 
gdy państwo, na czele którego stoi, nie liczy się z orzeczeniami trybunałów mię­
dzynarodowych, a Unia Europejska wręcz grozi Polsce zastosowaniem retorsji w 
związku z tworzeniem prawa wewnętrznego, które jest sprzeczne z prawem mię­
dzynarodowym obowiązującym w Unii Europejskiej.

SŁAWOMIR PIETRZYK
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5:50 Telezakupy 6:25 Elif 2 (252) 
7:15 Komisariat (11): Gdzie jest mama? 
7:45 Alarm! 8:00 Wiadomości 8:10 
Pogoda poranna 8:15 Kwadrans poli­
tyczny 8:40 Jaka to melodia? (3846) 
9:15 The Wall. Wygraj marzenia (34) 
10:10 Klan (3316) 10:30 Jeden z dzie­
sięciu (21/106) (wielki finał) 11:05 Za­
gadka Hotelu Grand 3 (64) 12:00 Wia­
domości 12:10 Agrobiznes 12:25 
Agropogoda 12:30 To się opłaca: Inwe­
stycje w rozwój obszarów leśnych 
12:50 Natura w Jedynce: Zimowa wy­
prawa puchacza śnieżnego 13:45 Elif 2 
(253) - serial Turcja (2014) 15:15 
Alarm! - magazyn 15:30 Wiadomości 
15:45 Pogoda 15:50 Miłość nad fior­
dem: W śniecie kobiet (1) - film oby­
czajowy Niemcy (2014); reż.: Jórg 
Grunler; wyk.: Florianę Daniel, Mu- 
riel Baumeister, Felix Vórtler 17:00 
Teleexpress 17:15 Pogoda 17:25 Jaka 
to melodia? (3847) - teleturniej mu­
zyczny 18:00 Klan (3317)- telenowe­
la TVP 18:30 Jeden z dziesięciu 18:55 
Jeden z dziesięciu 19:30 Wiadomości 
20:05 Pogoda 20:10 Sport 20:15 
Alarm! - magazyn 20:30 Najdłuższa 
wojna nowoczesnej Europy (7): Powo­
łanie - serial TVP 21:50 Pensjonat nad 
rozlewiskiem (11) - serial TVP 22:50 
Krawcowa z Madrytu (10) - serial 
Hiszpania (2014) 23:50 Labirynt (5/7) 
- serial kryminalny Czechy (2015) (do­
zwolone od lat 16) 1:05 Labirynt (6/7) 
(dozwolone od lat 16) 2:10 Komisja 
morderstw (8/12): Tajemnica szepnięta 
do ucha - serial TVP (dozwolone od lat 
16) 3:10 Warto rozmawiać — program 
publicystyczny 4:10 Berlin 1936. Igrzy­
ska propagandy - film dokumentalny 
Francja (2015); reż.: Jerome Prieur 5:15 
Notacje: Stanisław Radwan. Przedmiot 
muzyczny 5:35 Zakończenie dnia

5:25 Koło fortuny (209) 6:05 M jak 
miłość (1376) 7:00 Program ekume­
niczny 7:20 Na sygnale (66): Za póź­
no 7:55 Pytanie na śniadanie 11:00 Pa­
norama 11:05 Pogoda Flesz 11:15 Py­
tanie na śniadanie extra (65) 11:25 Ro­
dzinka.pl 4 (93): Videofilmowanie 
11:55 Barwy szczęścia (1872) 12:30 
Koło fortuny (210) 13:05 Tylko z Tobą 
(143) 14:00 Cuda z odzysku - urządź 
mieszkanie za darmo (3) - film doku­
mentalny Wielka Brytania (2013) 14:55 
Dla niesłyszących: M jak miłość (1376)
- serial TVP 16:00 Familiada (2376) - 
teleturniej 16:30 Koło fortuny (245) - 
teleturniej 17:10 Czarna Perła (17/67)
- serial obyczajowy Turcja (2017) 
18:00 Panorama 18:25 Pogoda 18:30 
Sport Telegram 18:35 Rodzinka.pl 4 
(94): Szykujemy święta - serial kome­
diowy TVP 19:05 Na sygnale (67): 
Ratujcie naszą mamę! - serial fabula­
ryzowany TVP 19:35 Barwy szczęścia 
(1872) - serial obyczajowy TVP 20:10 
Barwy szczęścia (1873) 20:40 Kulisy 
seriali „Na dobre i na złe" i „Na sygna­
le" (12) - felieton 20:50 M jak miłość 
(1377) - serial TVP 21:45 Kulisy se­
rialu „M jak miłość" (1110) 21:55 Ma­
gazyn Ekspresu Reporterów 23:00 
Świat bez fikcji: Biegacze - film doku­
mentalny Polska (2015); reż.: Łukasz 
Borowski 0:20 La La Poland (5) - pro­
gram rozrywkowy 1:10 Tylko jedno 
spojrzenie (4) - serial kryminalny Fran­
cja (2017) 2:10 Miasto skarbów (4): 
Ahaswer - serial kryminalny TVP (do­
zwolone od lat 16) 3:05 Magazyn Eks­
presu Reporterów 4:10 Biegacze - film 
dokumentalny Polska (2015) 5:20 Za­
kończenie programu

TV POLONIA
6:05 Od Opola do Opola (6) 7:05 

Pożyteczni.pl 7:35 Margolcia i Miś za­
praszają dziś (111): Życzenia dla mamy 
7:55 Pytanie na śniadanie 11:00 Pano­
rama 11:05 Pogoda Flesz 11:15 Pyta­
nie na śniadanie extra 11:25 Polonia 24 

11:45 Rozmowa Polonii 12:00 Halo 
Polonia 12:50 Wiadomości 13:00 Krót­
ka historia 13:10 Barwy szczęścia 
(1811) 13:45 Kariera Nikodema Dyzmy 
(1/7) 14:45 Marian Dziędziel - aktor 
odnaleziony 15:45 Wiadomości 15:55 
Korona królów (70) 16:25 Sonda 2 
16:55 Margolcia i Miś zapraszają dziś 
(111): Życzenia dla mamy 17:10 Przy­
jaciele lasu (31) 17:20 Krótka historia 
(467) 17:30 Teleexpress 17:55 Szla­
kiem Kolberga: Krzesimir Dębski 
18:25 wojsko-polskie.pl 18:55 Barwy 
szczęścia (1811) 19:25 Magazyn z 
Wysp 19:45 Dobranocka: Miś Uszatek: 
Niezapominajki (37) 20:00 Wiadomo­
ści 20:30 Pogoda 20:35 Sport 20:45 
Ojciec Mateusz 18 (231): Dobry mąż 
21:30 Dwujęzyczność - spot MSZ 
(wersja angielska) 21:35 Przepis dnia 
(341) 21:45 Polonia 24 22:05 Rozmo­
wa Polonii (277) 22:20 Halo Polonia 
23:10 Warto rozmawiać 0:15 Korona 
królów (70) 0:45 Wiadomości 19.30 (w 
tłumaczeniu na język angielski) 1:20 
Baw się słowami 3 1:45 Powtórki pro­
gramów

TELEWIZJA
KRAKÓW

7.00 Pogoda 7.03 Działo się w Kra­
kowie 7.07 Parafia z sercem 7.30 Kro­
nika dnia 7.48 Gość dnia 8.00 Teleza- 
kupy 830 Kronika dnia 8.48 Gość dnia 
9.05 Ostoja 9.35 Było, nie minęło - 
kronika zwiadowców historii: W gnieź- 
dzie morskich orłów 10.15 Antenowe 
remanenty 10.25 Pogoda 1030 Dla nie­
słyszących: Co niesie dzień 10.45 Rącz­
ka gotuje 11.15 Informator medyczny
11.25 Największe osiągnięcia człowie­
ka: Kurczenie się planety 12.31 Kroni­
ka dnia 12.48 Gość dnia 13.00 Anteno­
we remanenty 13.15 Dla niesłyszących: 
Co niesie dzień 1335 Agrobiznes 13.45 
Agropogoda 14.00 Telczakupy 14.30 
Kronika dnia 14.48 Gość dnia 15.05 
Było, nic minęło - kronika zwiadow­
ców historii: W gnieździe morskich or­
łów 1535 Tclenowyny 16.00 Dla nie­
słyszących: Telekurier 16.25 Pogoda
16.30 Kryminalna siódemka 16.45 
Dziennik regionów 17.00 Pożyteczni.pl
17.31 Kronika - zapowiedź 1734 Po­
goda 17.35 Działo się w Krakowie
17.40 Niccodzicnnik 17.55 Nowohuc­
ka Kronika Filmowa (578) 18.05 Na 
rynku pracy 18.15 Kraków.pl 18.25 
Pogoda 1830 Kronika 18.50 Pogoda 
18.53 Tematy dnia 19.03 Ukryte proto­
koły - czyli oszustwo założycielskie 
19.44 Zdrowa rodzina dzień zaczyna
19.56 Pogoda 20.00 Teleno wyny 2030 
Pożyteczni.pl 21.03 Kronika 21.16 Po­
goda 21.19 Gorący temat 2135 Ante­
nowe remanenty 22.00 Dla niesłyszą­
cych: Dziennik regionów 22.20 Echa 
dnia 22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna 
siódemka 23.05 Dla niesłyszących: Te- 
lekuricr 2335 Największe osiągnięcia 
człowieka: Kurczenie się planety 0.40 
Było, nie minęło 1.20 Antenowe rema­
nenty 1.45 Pożyteczni.pl 2.25 Anteno­
we remanenty

POLSAT
5.00 Disco gramy - program muzycz­

ny 6.00 Nowy dzień z Polsat News - 
magazyn 8.00 Trudne sprawy - serial 
paradokumentalny 9.00 Malanowski i 
partnerzy (484, 485) - serial fabulamo- 
-dokumentalny 10.00 Dzień, który 
zmienił moje życie - serial paradoku- 
mcntalny 11.00 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny 12.00 Gliniarze - se­
rial paradokumentalny 13.00 Trudne 
sprawy - serial paradokumentalny 
14.00 Pierwsza miłość - serial obycza­
jowy 14.45 Dlaczego ja? - serial para­
dokumentalny 15.50 Wydarzenia, sport
16.15 Interwencja - magazyn reporte­
rów 1630 Na ratunek 112 - serial pa- 
radokumcntalny 17.00 Gliniarze - serial 
paradokumentalny 18.00 Pierwsza 
miłość - serial obyczajowy 18.50 Wy­
darzenia, sport 19.30 Świat według 
Kiepskich - serial komediowy 20.10 
Ewolucja planety małp - film s.f. 
USA (2014) 23.00 8 MM / Osiem mi-

limetrów - thriller USA/Niemcy 
(1999) 1.40 Ciacho - komedia Polska 
(2010) 4.05 Tajemnice losu

8.00 Dzień Dobry TVN 10.55 Ukry­
ta prawda - serial paradokumentalny 
Polska 12.00 Szkoła - serial paradoku­
mentalny Polska 13.00 Szpital - serial 
paradokumentalny Polska 14.00 Ślub 
od pierwszego wejrzenia (1) - reality 
show 15.00 Kuchenne rewolucje - pro­
gram rozrywkowy Polska 16.00 Szko­
ła - serial paradokumentalny Polska 
17.00 Ukryta prawda - serial parado­
kumentalny 18.00 Szpital - serial pa­
radokumentalny 19.00 TVN Fakty, 
sport, pogoda 19.50 Uwaga! - maga­
zyn reporterów 20.10 Doradca smaku
- magazyn kulinarny 20.15 Na Wspól­
nej - serial obyczajowy 20.55 Milione­
rzy -teleturniej 21.30 Efekt motyla - 
thriller USA (2004) 23.50 Superwizjer
- magazyn reporterów 0.25 Tu się go­
tuje! - magazyn kulinarny 0.30 Kuba 
Wojewódzki - talk-show 130 Lista 
klientów - serial obyczajowy 230 
Mroczne zagadki Los Angeles 3 - se­
rial krymnialny 330 Uwaga! 3.55 Moc 
magii

TVN 7 O
535 W-l 1 - Wydział Śledczy - serial 

paradokumentalny 6.25 Szpital - serial 
fabulamo-dokumentalny 7.20 Sąd ro­
dzinny - serial fabulamo-dokumental­
ny Polska 8.20 Zaklinaczka duchów 2
- serial fantasy 9.20 Przepis na życic - 
serial obyczajowy Polska 10.20 Mango
11.55 Ukryta prawda - serial paradoku­
mentalny Polska 12.55 Sąd rodzinny - 
serial fabulamo-dokumentalny Polska
13.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
- serial fabulamo-dokumentalny Polska
14.55 Szpital - serial fabulamo-doku­
mentalny 15.55 Zaklinaczka duchów 2
- serial fantasy 16.55 Przepis na życie
- serial obyczajowy 17.55 Dr House - 
serial obyczajowy 19.00 Ukryta praw­
da - serial paradokumentalny 20.00 
Aeon Flux - film s.f. USA (2005)
21.55 I stanie się koniec - horror 
USA (1999) 0.25 American Horror 
Story: Asylum - serial grozy

8.00 Drużyna A — serial sensacyjny 
9.00 Detektyw Monk - serial sensacyj­
ny 10.00 Na patrolu - serial obyczajo­
wy 11.00 Drużyna A - serial sensacyj­
ny 12.00 Detektyw Monk - serial sen­
sacyjny 13.00 Detektywi w akcji - se­
rial fabularny 14.00 STOP Drogówka - 
magazyn policyjny 15.00 Detektywi w 
akcji - serial fabularny 16.00 Nie igraj 
z aniołem (150, 151)- serial obyczajo­
wy Meksyk 18.00 Policjantki i poli­
cjanci (425, 426) - serial obyczajowy 
20.00 Sprawiedliwi - Wydział Krymi­
nalny Wydział Kryminalny - serial kry­
minalny 21.00 Konspiracja Echelon - 
thriller USA (2009) 23.15 Bez odwro­
tu - dramat sensacyjny USA/Hong- 
kong (1986) 1.20 STOP Drogówka - 
magazyn policyjny 2.20 Interwencja
2.45 Cafe Futbol - magazyn piłkarski

a puls
PULS

6.00 To moje życie! - telenowela 7.00 
Dzisięć przykazań - serial kostiumowy 
8.00 Lombard. Życie pod zastaw 2 - se­
rial obyczajowy 9.00 Gliniarz i proku­
rator 4 (22, 23) - serial kryminalny 11.00 
Kobra - oddział specjalny - serial sen­
sacyjny 12.00 Agenci NCIS: Los Ange­
les 5 (24) - serial sensacyjny 12.55 
Agenci NCIS: Los Angeles 6 (3) - se­
rial sensacyjny 13.50 Lombard. Życie 
pod zastaw 2 (74) - serial obyczajowy
14.50 Kobra 
- serial sensacyjny 17.00 Gwiazdy Lom­
bardu 16 (369, 370) 18.00 Lombard. Ży­
cie pod zastaw 2 (52, 53) - serial oby­
czajowy 20.00 Wpół do śmierci 2 - film 
sensacyjny USA (2007) 21.50 Więzie­
nie w ogniu - film sensacyjny USA 
(2016) 23.40 Piła 7 - horor Kanada/ 
USA (2015) 1.20 Zobacz to!

oddział specjalny (5, 6)

Zapiski Jakuba Klenia

PÓŹNĄ WIOSNĄ NA OKONIE
Pod koniec maja okonie biorą już zupełnie przyzwoicie. A ryba ta jest stworze­

niem wyjątkowej urody. Każdy, kto trzymał w ręce kilogramowego okonia, z 
pewnością zachwycał się jego ubarwieniem. Ale by okoń dorosną! do takie wagi, 
musi żyć w wodzie co najmniej 10 lat. I oczywiście, przez te wszystkie lata musi 
omijać wędkarskie haczyki oraz sieci i siatki śródlądowych rybaków. Okoniom nie 
było łatwo, bo przez dziesięciolecia upowszechniła się opinia, że to szkodniki 
numer jeden naszych akwenów (no, może gorszą opinię miały jedynie miętusyk 
Wszędzie można było usłyszeć, że okonie wyżerają bez umiaru ikrę i narybek 
„cenniejszych gatunków", więc należy je wyławiać w jak największej ilości. Ta­
kie podejście było na rękę rybakom, którzy wyciągali z jezior duże ilości tej ryby. 
A było warto, bo okoń ma niezwykle smaczne mięso, a przy okazji stosunkowo 
niewiele ości. I w ten sposób dużych okoni, pomimo tego, że są wyjątkowo płodne 
i ekspansywne, z roku na rok ubywało. Nierzadki za to był widok wędkarzy, któ­
rzy wyławiali z wody kilkunastocentymetrowe okonki i rzucali je kotom.

Jak wspomniałem, okonie są rybami dość ekspansywnymi. Zasiedlają większość 
polskich wód - od strumieni i rzek podgórskich oraz nizinnych, przez jeziora i 
zbiorniki zaporowe, pożwirowe wyrobiska, wąskie i płytkie rowy melioracyjnej, 
kanały, na gliniankach i stawach kończąc. Małych okoni nadal w naszych wodach 
jest sporo, dlatego obok niewielkich płotek - są najczęściej łowionymi na spła­
wi k rybami przez młodych i początkujących wędkarzy.

Okonie w warunkach naturalnych odżywiają się przede wszystkim larwami 
owadów, skorupiakami (rakami, ośliczkami, kiełżami), pierścienicami (pijawkami) 
oraz niewielkimi rybkami. Dlatego przynętami najczęściej stosowanymi przt^ 
wędkarzy do połowu okoni są czerwone robaki i rosówki oraz niewielkie żyw- 
czyki. Okonie zaciekle atakują również blaszki (zwłaszcza zakończone czerwonym 
chwościkiem) oraz połyskliwe gumki. Nastawiając się na okonie unikam stoso­
wania białych robaków. O taką przynętę z reguły biją się stada małych okonków, 
jazgarze albo płotki.

Swojego rekordowego okonia (ważył blisko kilogram) złowiłem kilkanaście lat 
temu, gdy urlop spędzałem na Mazurach w okolicach miasteczka Ryn. Nie łowi­
łem jednak w Jeziorze Ryńskim, ale - za namową gospodarza, u którego miesz­
kałem, wykupiłem miesięczne zezwolenie w Państwowym Gospodarstwie Rybac­
kim na Jezioro Orło. Jezioro to ma wielkość (mniej więcej) zbiornika zaporowe­
go w Czchowie. Ale poza tym różni się od naszego Jeziora Czchowskiego pra­
wie wszystkim. Woda niemal krystalicznie czysta - rano, przy pomoście, widzia­
łem stada raków. Głębokość od metra przy brzegach po kilkanaście metrów w 
różnych partiach zbiornika. Wspaniała wodna roślinność i ryby, których się me 
zapomina. To tam złowiłem swoje najpiękniejsze wzdręgi. No i tego okonia.

Ale niezłe okonie trafiają się też bliżej. W majowe dni warto się wybrać nad 
Jezioro Rożnowskie, które co prawda, nadal słynie z tamtejszych leszczy i san­
daczy (których dziś jest zdecydowanie mniej niż dwadzieścia, czy trzydzieści lat 
temu), ale trafić tam można również na ładne okonie. A półkilogramowe sztuki 
wcale nie należą do rzadkości.

JAKUB KLEŃ

Za kierownicą

DANINA, CZYLI PiSDATEK
Obecnie nami rządzący obiecywali - i nadal obiecują - że nie będą podnosić 

podatków. Jednak ze względu na dwie pierwsze litery w tym słowie, zbyt koja­
rzące się z Platformą Obywatelską, zamiast POdatków będziemy mieli teraz da­
niny, które można nazywać PiSdatkami. Jedna danina już została „wszem i wo­
bec" ogłoszona. Jest to tzw. danina solidarnościowa, czyli 4 proc, od zarobków 
ponad 1 min zł rocznic dla najbogatszych mieszkańców kraju między Bugiem a 
Odrą (tudzież rezydentów płacących na tych ziemiach, a nie w rajach podatko­
wych). Danina ta przeznaczona będzie na finansowanie 500+ dla dorosłych osób 
niepełnosprawnych.

Ale nie bójcie się, bo jak powiadają „bogatym diabeł dzieci kołysze", więc naj­
bogatsi zrekompensują sobie te 4 proc. Niebawem powstać ma Fundusz Nisko- 
emisyjnego Transportu, czyli 80 zł doliczane do każdego 1000 litrów paliwa 
węglowodorowego (a uwzlędniając podatek VAT w sumie 98,4 zł). Te pieniądze 
mają być przeznaczone na dopłaty w wysokości nawet 25 tys. zł przy kupnie sa­
mochodu z napędem elektrycznym oraz stworzenie ok. 20 tys. punktów ładowa­
nia takich aut. Samochody elektryczne kupować będą zapewne właśnie ci najbo­
gatsi w Polsce i - jak znam życie - będzie to ich 6, a może 10 samochód w ro­
dzinie. Ot taka „zabawka", na dopłaty do której złoży się 22 min Polaków tan­
kujących na stacjach paliw. Na tym właśnie polega wyższość daniny nad podat­
kiem, który służy wszystkim obywatelom czy to gminy, czy państwa. Z dopłaty 
na Fundusz N i skoe misyjnego Transportu korzystać będą nieliczni, a składać się 
nań wszyscy. Dodatkowo niektórzy „mądrzy inaczej" specjaliści spod skrzydeł PiS 
twierdzą, że ta kolejna danina w żadnym wypadku nic wpłynie na ceny paliw na 
stacjach. To taka ekonomia rodem z ziem na wschód od Buga.

Ja na pewno - a i większość Polaków - nie doczekamy obietnicy premiera Mo- 
rawicckiego miliona samochodów z napędem elektrycznym na polskich drogach. 
W I kwartale 2018 roku sprzedano w Polsce 152 elektryczne samochody osobo­
we. Jeżeli nadal utrzymywać się będzie taka „dynamika" wzrostu sprzedaży, to 
tego miliona aut spodziewać się można ok. 3684 roku! Może wtedy Mateusz Mo- 
rawiecki będzie zasiadać, jako premier, w Niebiesiech, albo - co bardziej praw­
dopodobne - obejmie stanowisko starszego kotłowego i pilnować będzie ognia 
piekielnego przy naczyniu wypełnionym Polakami.

Najlepiej sprzedającym się obecnie „elektrykiem" w Polsce jest „nissan leaf’, 
za ok. 153 tys. zł, który wprawdzie przyspiesza od 0 do 100 km/godz. w ciągu 
7,9 sek., ale do minimalnych kosztów eksploatacji na prądzie trzeba doliczyć jesz­
cze koszty 2 noclegów w hotelach, gdyby ktoś takim autkiem zechciał wybrać się 
z Krakowa nad Bałtyk. Przypuszczam, że komuś, kto kupuje samochód elektrycz­
ny jest obojętne, czy zapłaci zań ponad 150 tys zł, czy też - z dopłatą - ok. 130 
tys. zł.

Fundusz Niskoemisyjnego Transportu ma na celu również walkę ze smogiem. 
Ale smog powoduje nie tylko to, co wydobywa się z rury wydechowej silnika 
spalinowego, ale także z kominów elektrowni czy elektrociepłowni. Nadto U 
smogu zawarte są również mikroskopijne (ale kancerogenne) drobiny gumy z opon 
samochodowych, a nic słyszałem, by samochody elektryczne wyposażane były w 
drewniane koła okute blachą...

JM
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ŚRODA

5:45 Telezakupy 6:25 Elif 2 (253) 
7:20 Komisariat (12): Gwiazda 7:45 
Alarm! 8:00 Wiadomości 8:10 Pogoda 
poranna 8:15 Kwadrans polityczny 
8:40 Jaka to melodia? (3847) 9:15 
Wojenne dziewczyny 2 (24) 10:10 Klan 

T53I7) 10:30 Jeden z dziesięciu 11:05 
Dr Quinn 5 (8/26) 12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 12:35 Agropogoda 
12:45 Natura w Jedynce: Dzika Sri 
Lanka. Kraina jezior 13:50 Elif 2 (254) 
15:15 Alarm! 15:30 Wiadomości 15:45 
Pogoda 15:50 Miłość nad fiordem: W 
śniecie kobiet (2) - film obyczajowy 
Niemcy (2014); reż.: Jórg Grunler; 
wyk.: Florianę Daniel. Muriel Bau- 
meister, Feli*  Vdrtler 17:00 Tclc- 
express 17:15 Pogoda 17:25 Jaka to 
melodia? (3848) 18:00 Klan (3318) 
18:30 Jeden z dziesięciu 18:55 Jeden z 
dziesięciu 19:30 Wiadomości 20:05 Po- 
fWa 20:10 Sport 20:15 Alarm! 20:25 
Trzecia połowa (II) 20:55 Wielki test 
22:35 Ocaleni - rcality show (dozwo­
lone od lat 16) 23:40 Orły Nawałki (7) 
0:15 Meczet za zasłoną 1:25 Straszny 
film 4 - komedia USA (2006); reż.: 
David Zucker; wyk.: Anna Faris, 
Regina Hall, Craig Bierko, Simon 
Rex, Anthony Anderson (dozwolone 
od lat 16) 3:00 Labirynt (5/7) (dozwo­
lone od lat 16) 4:10 Labirynt (6/7) (do­
zwolone od lat 16) 5:15 Notacje: Tade­
usz Mroczkowski. Wojenne szczęście 
5:30 Zakończenie dnia

7.00 Pogoda 7.03 Działo się w Kra­
kowie 7.06 Jedż bezpiecznie (697) 7.20 
Magazyn medyczny 7.30 Kronika dnia 
7.47 Gość dnia 8.00 Telezakupy 8.30 
Kronika dnia 8.48 Gość dnia 9.05 Głos 
regionów 10.00 Antenowe remanenty
10.15 Antenowe remanenty 10.25 Po­
goda 10.30 Dla niesłyszących: Co nie­
sie dzień 10.45 Antenowe remanenty
11.15 Dla niesłyszących: ABC pacjen­
ta 11.30 Pułkownik Kukliński 12.31 
Kronika dnia 12.48 Gość dnia 13.00 
Spotkanie ze świętym 13.15 Dla niesły­
szących: Co niesie dzień 13.35 Agro­
biznes 13.50 Agropogoda 14.00 Tele­
zakupy 14.30 Kronika dnia 14.48 Gość 
dnia 15.05 Zaczęła się Niepodległość - 
reportaż 15.35 Ukryte skarby (5) 16.00 
Dla niesłyszących: Telekurier 16.25 Po­
goda 16.30 Kryminalna siódemka 16.45 
Dziennik regionów 17.00 Ktokolwiek 
widział, ktokolwiek wie 17.31 Kronika 
- zapowiedź 17.34 Pogoda 17.35 Dzia­
ło się w Krakowie 17.40 Kraków.pl
17.55 Na rynku pracy 18.05 Fundusze 
z myślą o Tobie (2) 18.15 Karnet #Na- 
stawSieNaKulture (22) 18.25 Pogoda
18.30 Kronika - program informacyj­
ny 18.50 Pogoda 18.53 Tematy dnia 
19.05 Niccodziennik 19.19 Jedz bez­
piecznie (697) 19.29 Wędrowanie bez 
plecaka: Szlak historii I i II wojny świa­
towej 19.53 Pogoda 20.00 Ukryte skar­
by (5/2018) - cykl reportaży 20.30 Kto­
kolwiek widział, ktokolwiek wie - ma­
gazyn 21.03 Kronika - program infor­
macyjny 21.16 Pogoda 21.19 Gorący 
temat 21.35 Antenowe remanenty 22.00 
Dla niesłyszących: Dziennik regionów
22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45 
Kryminalna siódemka - magazyn 23.05 
Dla niesłyszących: Telekurier 23.35 
Pułkownik Kukliński - film dokumen­
talny 0.40 Zaczęła się Niepodległość - 
reportaż 1.20 Głos regionów 2.20 An­
tenowe remanenty

5.00 Disco Gramy - program muzycz­
ny 6.00 Nowy dzień z Polsat News 8.00 
Trudne sprawy - serial paradokumen­
talny Polska 9.00 Malanowski i partne­
rzy (486, 487) - serial fabulamo-doku­
mcntalny 10.00 Dzień, który zmienił 
moje życie - serial paradokumcntalny 
11.00 Dlaczego ja? - serial paradoku­
mentalny 12.00 Gliniarze - serial para­
dokumcntalny 13.00 Trudne sprawy - 
serial paradokumcntalny 14.00 Pierw­
sza miłość - serial obyczajowy 14.45 
Dlaczego ja? - serial paradokumental­
ny 15.50 Wydarzenia, sport 16.15 Inter­
wencja- magazyn reporterów 16.30 Na 
ratunek 112 — serial paradokumcntalny 
17.00 Gliniarze - serial paradokumcn­
talny 18.00 Pierwsza miłość - serial 
obyczajowy 18.50 Wydarzenia, sport
19.30 Świat według Kiepskich - serial 
komediowy 20.10 Ciacho - komedia 
sensacyjna Polska (2010) 22.45 Trzy­
dzieści minut lub mniej - komedia

5:25 Koło fortuny (211) 6:05 M jak 
miłość (1377) 6:55 Pożyteczni.pl 7:20 
Na sygnale (67): Ratujcie naszą mamę! 
7:55 Pytanie na śniadanie 11:00 Pano­
rama 11:05 Pogoda Flesz 11:15 Pyta­
nie na śniadanie extra (66) 11:20 Ro- 
dzinka.pl 4 (94): Szykujemy święta 
11:55 Barwy szczęścia (1873) 12:30 
Koło fortuny (212) 13:05 Tylko z Tobą 
(144) 14:00 Las Bawarski - rozległy, 
mroczny, czarodziejski 14:55 Dla nie- 
śłfszących: M jak miłość (1377) - se­
rial TVP 16:00 Familiada (2377) - te­
leturniej 16:30 Koło fortuny (246) - te­
leturniej 17:10 Czarna Perła (18/67) - 
serial obyczajowy Turcja (2017) 18:00 
Panorama 18:25 Pogoda 18:30 Sport 
Telegram 18:35 Rodzinka.pl 4 (95): 
Strachy na lachy - serial komediowy 
TVP 19:05 Na sygnale (68): Nowe ży­
cie - serial fabularyzowany TVP 19:35 
Barwy szczęścia (1873) - serial obycza­
jowy TVP 20:10 Barwy szczęścia 
(1874) 20:45 Na dobre i na złe (709)
- serial TVP 21:45 Na sygnale (192): 
Skalpel - serial fabularyzowany TVP 
22:20 Na sygnale (193): Złamane ser­
ce - serial fabularyzowany TVP 22:50 
Kino relaks: Każdy chce być Wło­
chem - komedia romantyczna USA 
(2(107): reż.: Jason Todd Ipson; wyk.: 
cerina Vincent, Jay Jabłoński, 
Richard Libertini, Ben Livingston 
(dozwolone od lat 16) 0:45 Rodzin- 
ka.pl 12 (237) - serial komediowy TVP 
1:25 Świat bez tajemnic: Znów będę 
tatą - film dokumentalny Australia 
(2015); reż.: Sophie Wiesner 2:35 Kry­
minalne zagadki Las Vegas 14 (19/22)
- serial sensacyjny Kanada, USA 
(2013) (dozwolone od lat 16) 3:30 Gli­
na (4/25) - serial kryminalny TVP (do­
zwolone od lat 16) 4:30 Miasto skar­
bów (4): Ahaswer serial kryminalny 
TVP (dozwolone od lat 16) 5:20 Za­
kończenie dnia

Si

TV POLONIA
-6:10 Blondynka 4 (50): Ujawnione 
tajemnice 7:00 Program ekumeniczny 
7:25 W Krainie Baśni (3): Klucz do 
szczęścia 7:55 Pytanie na śniadanie 
Tl:00 Panorama 11:05 Pogoda Flesz 
11:15 Pytanie na śniadanie extra 11:25 
Polonia 24 11:45 Rozmowa Polonii 
12:00 Halo Polonia 12:50 Wiadomości 
13:00 Krótka historia (467) 13:10 Bar-

30.05
wy szczęścia (1812) 13:45 O mnie się 
nie martw 7 (12/13) 14:35 Warto roz­
mawiać 15:25 Rzecz Polska: Wieszak 
Seven Tomka Rygalika 15:45 Wiado­
mości 15:55 Korona królów (71) 16:25 
Astronarium (28): Radioteleskop LO- 
FAR 16:55 W Krainie Baśni (3): Klucz 
do szczęścia 17:20 Krótka historia 
(468) 17:25 Dwujęzyczność - spot 
MSZ (wersja angielska) 17:30 Tele- 
cxprcss 17:55 Studio Raban 18:25 
Wschód 18:55 Barwy szczęścia (1812) 
19:25 Wilnoteka 19:45 Dobranocka: 
Proszę słonia (2): Pierwsze kroki 20:00 
Wiadomości 20:30 Pogoda 20:35 Sport 
20:45 Strażacy (10/10) - serial TVP 
21:45 Polonia 24 22:05 Rozmowa Po­
lonii (278) 22:20 Halo Polonia - ma­
gazyn 23:05 Niepodległa - spot MSZ 
(wersja angielska) - felieton 23:15 Mi­
lenium kontra Tysiąclecie - film doku­
mentalny 0:05 Powroty - spot MSZ - 
felieton 0:15 Korona królów (71) - te­
lenowela historyczna TVP 0:45 Wiado­
mości 19.30 (w tłumaczeniu na język 
angielski) 1:20 Powtórki programów * * 

TELEWIZJA
KRAKÓW

A*

POLSAT

sensacyjjna Niemcy/Kanada/USA 
(2011) 0.20 Ruby Sparks - komedia 
romantyczna USA (2012) 2.45 Tajem­
nice losu

8.00 Dzień Dobry TVN 10.55 Ukry­
ta prawda - serial paradokumentalny 
Polska 12.00 Szkoła - serial paradoku­
mentalny Polska 13.00 Szpital - serial 
paradokumentalny Polska 14.00 Ślub 
od pierwszego wejrzenia - rcality show 
15.00 Kuchenne rewolucje - program 
rozrywkowy 16.00 Szkoła - serial pa­
radokumcntalny Polska 17.00 Ukryta 
prawda - serial paradokumentalny Pol­
ska 18.00 Szpital - serial paradokumcn­
talny Polska 19.00 TVN Fakty, sport, 
pogoda 19.50 Uwaga! - magazyn pu­
blicystyczny 20.10 Doradca smaku - 
magazyn kulinarny 20.15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy Polska 20.55 Mi­
lionerzy - teleturniej 21.30 Jack, po­
gromca olbrzymów - film fantasy 
USA (2013) 23.55 Książę w Nowym 
Jorku - komedia USA (1988) 2.15 
Ugotowani - program rozrywkowy
3.20 Uwaga! 3.45 Moc magii

Hi

TVN 7
5.20 Ukryta prawda - serial parado­

kumentalny 6.25 Szpital - serial fabu- 
lamo-dokumcntalny 7.20 Sąd rodzinny 
- serial fabulamo-dokumcntalny 8.20 
Zaklinaczka duchów 2 - serial fantasy
9.20 Przepis na życie - serial obycza­
jowy 10.20 Mango 11.55 Ukryta praw­
da - serial paradokumcntalny 12.55 
Sąd rodzinny - serial fabulamo-doku­
mcntalny 13.55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska - serial fabulamo-doku­
mcntalny 14.55 Szpital - serial fabular- 
no-dokumentalny 15.55 Zaklinaczka 
duchów 2 - serial fantasy 16.55 Prze­
pis na życic - serial obyczajowy 17.55 
Dr House - serial obyczajowy USA 
19.00 Ukryta prawda - serial paradoku- 
mentalny 20.00 Lot - dramat obycza­
jowy USA (2012) 22.55 Magazyn 
UEFA Champions League 23.30 Czło­
wiek na linie - film dokumentalny 
USA/Wiclka Brytania 1.35 Moc magii

6.00 Detektywi w akcji - serial fabu­
larny Polska 7.05 Looney Tunes Show 
(11, 12) - serial animowany USA 8.00 
Drużyna A - serial sensacyjny USA 
9.00 Detektyw Monk - serial obycza­
jowy 10.00 Na patrolu (9, 10) - serial 
obyczajowy 11.00 Drużyna A - serial 
sensacyjny USA 12.00 Detektyw Monk
- serial obyczajowy 13.00 Detektywi w 
akcji - serial fabularny Polska 14.00 
STOP Drogówka - magazyn policyjny 
15.00 Detektywi w akcji - serial fabu­
larny Polska 16.00 Nie igraj z aniołem 
(152, 153) - serial obyczajowy Meksyk 
18.00 Policjantki i policjanci (426, 427)
- serial obyczajowy Polska 20.00 Spra­
wiedliwi - Wydział Kryminalny - serial 
kryminalny Polska 21.00 Radiowóz - 
komedia kryminalna USA (2015)
22.55 Anakonda 3: Potomstwo - 
thriller s.f. USA/Rumunia (2008) 0.50 
Galileo: Tajemnicze historie 1.45 Inter­
wencja 2.00 Tak czy nic? 3.00 Disco 
Polo Life

PULS
PULS____________________________________________

6.00 To moje życie! - telenowela 7.00 
Dziesięć przykazań - serial kostiumo­
wy 8.00 Lombard. Życie pod zastaw 2
- serial obyczajowy 9.00 Gliniarz i pro­
kurator 4 (23, 24) - serial kryminalny 
11.00 Kobra - oddział specjalny - se­
rial sensacyjny 12.00 Agenci NCIS: 
Los Angeles 6(1,4)- serial sensacyj­
ny 13.50 Lombard. Życie pod zastaw 2 
(75) - serial obyczajowy 14.50 Kobra
- oddział specjalny (6, 7) - serial sen­
sacyjny 17.00 Gwiazdy Lombardu 16 
(370, 373) 18.00 Lombard. Życie pod 
zastaw 2 (53, 54) - serial obycz. 20.00 
Aleksander - dramat historyczny 
Francja/USA/Niemcy/Holandia 
(2004) 23.35 Zakon - film sensacyj­
ny USA/Aruba (2001) 1.10 Zobacz to!

MISS NOWEJ HUTY - EDYCJA XXI
Zaprezentowaliśmy już wiele finalistek. Konkurs nabiera rumieńców 

i ciągle wpływają nowe propozycje. Propozycje dotyczące jego przebiegu. 
W tym roku finał konkursu organizatorzy chcą przeprowadzić 
w nowej formule. Dlatego postanowiono konkurs i jego finał zorganizować 
w ostatni weekend września. Wcześniej finalistki w wakacje będą mieć pa­
rodniowe zgrupowanie; sesje zdjęciowe, będą uczestniczyć w debatach na 
temat Nowej Huty. Dlatego w celu lepszej organizacji przez następne tygo­
dnie prowadzimy promocję konkursu. Od czerwca rozpoczniemy nowe pre­
zentacje. Tak będzie do połowy września. Miss Nowej Huty to konkurs, 
który ma swoją długą już historię, ma swoje znaczenie i prestiż. W do­
tychczasowych zmaganiach wzięło udział ponad 2 tys. pięknych, uroczych 
i inteligentnych nowohucianek. Jego laureatki, teraz już kobiety dojrzałe, 
są aktywne i zajmują mocne pozycje w zawodzie, biznesie, nauce, kultu­
rze. Wicie po konkursie kontynuowało swoje kariery w modelingu, podró­
żując po różnych krajach i stolicach mody jak: Mediolan, Londyn, a nawet 
Tokio, Hongkong i Pekin. W tym roku konkurs organizuje nasza redakcja 
przy pomocy wielu stowarzyszeń nowohuckich. Kandydatki do konkursu 
mogą mieć od 15 do 26 lat: uczennice, studentki (np.: AWF, PK), pracują­
ce w Nowej Hucie lub posiadające jakikolwiek inny związek z dzielnicą, 
także czytelniczki „Głosu", który jest kolportowany również w innych czę­
ściach miasta. Należy wysłać 2-4 dobre zdjęcia na adres e-mailowy: ro- 
res@bci.pl i parę zdań o sobie wraz z danymi kontaktowymi. Na zgłosze­
nia czekamy do końca maja. W prezentacji dziewczyn liczą się osiągnięcia 
sportowe, w kulturze oraz wolontariacie. Z kandydatkami skontaktujemy się 
osobiście, przeprowadzimy wywiad i wykonamy gratisową sesję zdjęciową. 
Będą także prezentacje w Internecie. W tym konkursie warto brać udział; 
to konkurs osobowości. Dodatkową atrakcją w tegorocznej edycji konkursu 
będzie możliwość reprezentowania Nowej Huty i Polski w konkursach świa­
towych. (mp)

Na nadzwyczajnym zebraniu wspólnoty miała być podjęta uchwała o zacią­
gnięciu kredytu na remont dachu. Przeciwnicy takiej decyzji stawili się na 
zebraniu i dożyli oświadczenie, że nowy kredyt może być wzięty po tym, jak 
wspólnota spłaci dotychczasowy. Zarząd jest zwolennikiem kredytu, więc po ze­
braniu drogą obiegową zebrał podpisy „za” od tych, którzy na zebraniu nie 
byli, do przeciwników nie zapukali Zbierając podpisy, zarząd nawet nie infor­
mował właścicieli o stanowisku tych, którzy się sprzeciwili Na nasze preten­
sje zarząd arogancko odpowiada, że trzeba było uchwalę zaskarżyć w ciągu 
sześciu tygodni Nie mogliśmy tego zrobić, bo dowiedzieliśmy się o uchwale 
znacznie później. Czy nasz zarząd jest w porządku? Proszę też odpowiedzieć, 
kto ponosi koszty procesu w razie przegranej?

★★★

Nie, zarząd wspólnoty nie jest w porządku. Zamiast sporządzać oświadczenie, 
należało na zebraniu rozpocząć głosowanie. Podczas jego kontynuacji drogą obie­
gową zarząd powinien informować właścicieli o wynikach głosowania na zebra­
niu. To zapewne wywołałoby refleksję u głosujących. Postępowanie zarządu nie 
było etyczne. Wbrew przepisom postąpił zarząd, nic informując wszystkich wła­
ścicieli o podjętej uchwale. W ciągu sześciu tygodni od powzięcia informacji o 
uchwale każdy z właścicieli ma prawo zaskarżyć uchwałę do sądu, wnosząc jed­
nocześnie o wstrzymaniu jej wykonania. Sąd rozważy, czy uchwała jest zgodna z 
prawem, czy jest uzasadniona, czy jej wykonanie nie przyniesie szkody nierucho­
mości, czy nie jest krzywdząca dla właściciela lub właścicieli. Co do kosztów po 
przegranej: płaci ten, kto przegra. Ponosi nie tylko swoje koszty. Zwraca wszyst­
kie koszty procesu stronie wygranej, również honoraria adwokata. (sp)

PRZEDAWNIENIE DŁUGU
Jedna z naszych sąsiadek nigdy nie płaci zaliczki w takiej wysokości, jaka 

została uchwalona przez wspólnotę. Wnosi opłaty według własnych wyliczeń, 
bo ona - jak twierdzi - oblicza wydatki dokładniej, oszczędniej. Ponieważ za­
wsze są to kwoty mniejsze od należnych, od lat rośnie jej zadłużenie wobec 
wspólnoty. Uzbierało się już kilka tysięcy. Chcemy to uporządkować, ale na od­
zyskanie całości chyba jest już za późno z powodu przedawnienia.

★★★

Generalnie dług przedawnia się po dziesięciu latach. Ale nie dotyczy to świad­
czeń okresowych, takich jak zaliczka na utrzymanie mieszkania albo czynsz. Tc 
należności przedawniają się po trzech latach. Bieg przedawnienia można przerwać 
przez każdą czynność przed sądem lub organem powołanym do rozpoznawania 
sprawy lub egzekwowania roszczenia. Po każdym przerwaniu przedawnienie bie­
gnie od nowa. Bieg przedawnienia przerywa także uznanie długu przez dłużnika, 
który skorzysta z propozycji na przykład firmy windykacyjnej rozłożenia zaległości 
na raty, albo wpłacenia nawet minimalnej kwoty. Po otrzymaniu sądowego naka­
zu zapłaty dłużnik może złożyć sprzeciw. Nakaz zapłaty, także z e-sądu, jest do­
ręczany pozwanemu wraz z prawem i pouczeniem, jak składać sprzeciw. W sprze­
ciwie zaznacza się, że roszczenie się przedawniło. Jeśli nakaz zapłaty uprawomocni 
się, to dług niespłacony przedawnia się dopiero po 10 latach. To przedawnienie 
można przerwać z kolei uzyskaniem klauzuli wykonalności czy wszczęciem eg­
zekucji. (sp)

• A
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6:05 Natura w Jedynce: Cudowny 
świat przyrody. Żłobek wśród drzew. 
Żyrafa. Tanzania - serial dokumental­
ny Japonia (2015) 6:35 Elif 2 (254) - 
serial Turcja (2014) 7:30 Jaka to me­
lodia? (3848) - teleturniej muzyczny 
8:05 Bernadetta. Cud w Lourdes - 
film biograficzny Francja (2011); 
reż.: Jean Sagols, Piotr Andrzej Ma­
jewski; wyk.: Katia Cuq, Michel Au- 
mont, Francis Huster, Francis Perrin 
10:00 Boże Ciało - msza i transmisja 
procesji 12:20 Chrześcijanie w Syrii - 
reportaż 12:40 Natura w Jedynce: Dzi­
ka Sri Lanka Lasy wśród chmur - cykl 
dokumentalny Niemcy (2015) 13:45 
Elif 2 (255) - serial Turcja (2014) 
14:40 Nie wierzcie bliźniaczkom - 
komedia USA (1997); reż.: Nancy 
Meyers, Charles Shyer; wyk.: Dennis 
Quaid, John Goodman, Jim Broad- 
bent 17:00 Teleexpress 17:15 Pogoda 
17:25 Jaka to melodia? (3849) - tele­
turniej muzyczny 18:00 Golec uOrkie- 
stra: 20-lecie zespołu (skrót) 18:55 Je­
den z dziesięciu 19:30 Wiadomości 
20:05 Pogoda 20:10 Sport 20:15 
Alarm! - magazyn 20:35 Ojciec Mate­
usz 19 (251) - serial kryminalny TVP 
21:30 Sprawa dla reportera 22:25 Mały 
wielki człowiek - western USA 
(1970); reż.: Arthur Penn; wyk.: Du- 
stin Hoffman, Faye Dunaway, Chief 
Dan George, Martin Balsam, Ri­
chard Mulligan, Jeff Corey, Aimee 
Eccles, Kelly Jean Peters 0:50 woj­
sko-polskie.pl (12) - reportaż 1:25 
Kancelaria Hitlera. Mit i prawda o no­
wej kancelarii Rzeszy - film dokumen­
talny Wielka Brytania (2012); reż.: 
Jurgen Ast, Daniel Ast, Kerstin Mau- 
ersberger 2:30 Sprawa dla reportera 
3:30 Gra z fortuną - film obyczajo­
wy USA (1996); reż.: Bethany Ro- 
oney; wyk.: Teri Pold, Corbin Bern­
stein, Reed Diamond 5:05 Notacje: 
Jerzy Bończak. Sowizdrzał - cykl do­
kumentalny 5:20 Zakończenie dnia

u

6:10 Koło fortuny (213) - teleturniej 
6:50 Na dobre i na złe (709) - serial 
TVP 7:55 Pytanie na śniadanie 11:20 
Panorama 11:30 Pogoda Flesz 11:35 
Pytanie na śniadanie ekstra 11:45 
Gwiazdy w południe: Dwa złote kol­
ty - western USA (1959); reż.: 
Edward Dmytryk; wyk.: Henry Fon- 
da, Anthony Quinn, Richard Wid- 
mark. Dorothy Malone 14:00 Familia- 
da (2372) - teleturniej 14:35 Koło for­
tuny (odcinek specjalny) - teleturniej 
15:15 Rodzinka.pl 12 (237) - serial 
komediowy TVP 15:45 Julie i Julia - 
Film obyczajowy USA (2009); reż.: 
Nora Ephron; wyk.: Meryl Streep, 
Amy Adams, Stanley Tucci, Chris 
Messina, Brian Avers, Dave Annable 
18:00 Panorama 18:25 Pogoda 18:30 
Sport Telegram 18:35 Rodzinka.pl 4 
(96): Kuzyn Artur - serial komediowy 
TVP 19:05 Na sygnale (192): Skalpel 
- serial fabularyzowany TYP 19:35 Na 
sygnale (193): Złamane serce - serial 
fabularyzowany TVP 20:10 Podstępne 
druhny - komedia romantyczna USA 
(2010); .reż.: James Hayman; wyk.: 
Raven Symone, Joanna Garcia, Beth 
Broderick, David Clayton Rogers 
21:45 Wysoka fala - film obyczajowy 
USA (2012); reż.: Curtis Hanson, 
Michael Apted; wyk.: Gerard Butler, 
Jonny Weston, Elisabeth Shue, Abi- 
gail Spencer 23:50 Summer Night - 
koncert Schoenbrunn 2018 1:20 Każ­
dy chce być Włochem - komedia ro­
mantyczna USA (2007); reż.: Jason 
Todd Ipson; wyk.: Cerina Vincent, 
Jay Jabłoński, Richard Libertini, 
Ben Livingston (dozwolone od lat 16) 
3:15 Dwa złote kolty - western USA 
(1959); reż.: Edward Dmytryk; wyk.: 
Henry Fonda, Anthony Quinn, Ri­
chard Widmark, Dorothy Malone 
5:15 Zakończenie dnia

31.05
TV POLONIA

6:05 Blondynka 4 (51): Bomba z 
opóźnionym zapłonem - serial TVP 
7:00 Wschód - magazyn 7:30 Zwierza- 
ki-czytaki (14): Prezent dla Frania - 
magazyn 7:55 Film 9:35 Reportaż 
10:00 Transmisja mszy świętej z ko­
ścioła pw.... w Milówce 13:00 Krótka 
historia (468) - felieton 13:10 Barwy 
szczęścia (1813) - serial obyczajowy 
TVP 13:45 M jak miłość (1368) - se­
rial TVP 14:40 Strażacy (10/10) - se­
rial TVP 15:30 Pod Tatrami 15:55 Ko­
rona królów (72) - telenowela histo­
ryczna TVP 16:25 Grzesiuk. Życie wy­
grane na bandżoli 16:45 Program roz­
rywkowy 17:30 Teleexpress 17:55 Pro­
gram rozrywkowy 18:35 Vacat 18:55 
Barwy szczęścia (1813)- serial obycza­
jowy TVP 19:25 Magazyn z Ameryki 
- magazyn 19:45 Dobranocka: Pomy­
słowy Dobromir (8/20): Szczekający ta­
lerz - serial animowany 20:00 Wiado­
mości 20:30 Pogoda 20:35 Sport 20:45 
Miasto skarbów (11): Planty o świcie - 
serial kryminalny TVP (dozwolone od 
lat 16) 21:35 Prymas, trzy lata z ty­
siąca - dramat Polska (2000); reż. 
Teresa Kotlarczyk 23:35 Całym ży­
ciem. Ryszarda Kaczorowskiego prezy­
dencki testament 0:15 Korona królów 
(72) - telenowela historyczna TVP 0:45 
Wiadomości 19.30 (w tłumaczeniu 
na język angielski) 1:20 Powtórki pro­
gramów

TELEWIZJA
KRAKÓW

koncert życzeń

7.00 Antenowe remanenty 7.20 Gen 
miłosierdzia - film dokumentalny 8.30 
Piosenka dla Ciebie
930 Antenowe remanenty 9.55 Pogo­
da 10.00 Pogoda 10.03 Działo się w 
Krakowie - felieton 10.06 Więcej kul­
tury (21) - dyskusja 10.20 Karnet #Na- 
stawSieNaKulture (22) 10.30 Ciotecz- 
ka Hania - film dokumentalny 11.30 
Kwartet - magazyn regionów Czwórki 
Wyszehradzkiej: Moda na folklor i tra­
dycję - magazyn 12.05 Antenowe re­
manenty 12.15 Objawienia Gietrz­
wałdzkie - film dokumentalny 13.00 
Sto na 100 - magazyn ekonomiczny
13.15 Antenowe remanenty 13.40 An­
tenowe remanenty 1435 Gen miłosier­
dzia - film dokumentalny 15.35 woj- 
sko-polskie.pl (12) - reportaż 15.55 
Antenowe remanenty 16.25 Pogoda
16.30 Antenowe remanenty 16.45 
Dziennik regionów - tematy dnia 17.00 
Astronarium - magazyn 17.34 Pogoda 
1735 Działo się w Krakowie - felieton
17.40 Dobre, bo polskie! - magazyn
17.50 Turystyczna jazda 17.58 Speed 2
- magazy n 18.05 Pod Tatrami - maga­
zyn 18.15 Wypad w plener - magazyn 
18.27 Pogoda 18.30 Kronika - program 
informacyjny 18.50 Pogoda 18.55 Te­
maty dnia 19.05 Karnet #NastawSieNa- 
Kulture (22) 19.17 Parafia z sercem - 
cykl reportaży 19.45 Kraków.pl 19.57 
Pogoda 20.00 wojsko-polskie.pl (12) — 
reportaż 2030 Astronarium - magazyn 
21.03 Kronika - program informacyj­
ny 21.16 Pogoda 21.19 Kalejdoskop 
regionalny 21.35 Antenowe remanenty 
22.00 Dla niesłyszących: Dziennik re­
gionów 22.20 Antenowe remanenty
22.40 Pogoda 22.45 Antenowe rema­
nenty 23.25 Gen miłosierdzia - film do­
kumentalny 030 Objawienia Gietrz­
wałdzkie - film dokumentalny 1.20 
Piosenka dla Ciebie - koncert życzeń
2.25 Antenowe remanenty

„POLSAT
5.00 Disco Gramy - program muzycz­

ny 6.00 Nowy dzień z Polsat News - 
magazyn 7.35 Odlotowa przygoda - 
film animowany Hiszpania (2015); 
reż. Enriąue Gato 9.45 Asterix pod­
bija Amerykę - film animowany 
Niemcy/Francja (1994); reż. Gerhard 
Hahn 1130 Brzdąc w opalach - ko­
media USA (1994); reż. Patricą Read 
Johnson 13.45 Fantastyczna czwórka
- film s.f. USA (2015); reż. Josh 
Trank 15.55 Syn Boży - dramat oby­

czajowy USA (2014); reż. Christop- 
cher Spencer 18.50 Wydarzenia, sport
19.30 Świat według Kiepskich - serial 
komediowy 20.10 Bruce Wszechmo­
gący - komedia USA (2003); reż. Ton 
Shadyac 2230 Pasja - dramat histo­
ryczny USA (2004); reż. Mel Gibson 
1.00 As w rękawie - komediodramat 
USA (2013); reż. Scott Winant 3.00 
Tajemnice losu

5.10 Uwaga! 5.40 Mango 6.50 Ku- I 
chenne rewolucje - program rozrywko- I 
wy 7.50 Doradca smaku - magazyn ku- I 
linamy 8.00 Dzień Dobry IVN 10.55 I 
Tov story 3 - film animowany USA I 
(2010); reż. Lee Unkrich 12.45 Hugo 
i jego wynalazek - film familijny I 
USA (2011); reż. Martin Scorsese |
15.25 Kochany urwis - komedia USA 
(1990); reż. Dennis Dugan 17.00 Film 
o pszczołach - film animowany USA 
(2007) 19.00 TYN Fakty, sport, pogo­
da 19.50 Uwaga! 20.10 Doradca sma­
ku - magazyn kulinarny 20.15 Na 
Wspólnej - serial obyczajowy Polska
20.55 Milionerzy - teleturniej 2130 
Kuchenne rewolucje - program rozryw­
kowy Polska 2230 Książę w Nowym 
Jorku - komedia USA (1988); reż. 
John Landis 0.55 Jack, pogromca ol­
brzymów - film fantasy USA (2013); 
reż. Bryan Singer 3.2Ó Uwaga! 3.45 
Moc magii

TVN 7 Z)
5.25 Ukryta prawda - serial paradoku- 

mentalny Polska 6.35 Mango 8.45 
Przyjaciele - serial komediowy USA
9.15 Agent Cody Banks - komedia 
sensacyjna USA/Kanada (2003) 11.30 
Butch Cassidy i Sundance Kid - we­
stern USA (1969) 13.45 Dziewczyna i 
chłopak - wszystko na opak - kome­
dia obyczajowa USA (2010) 15.35 
Córka prezydenta - komedia roman­
tyczna USA/Wiclka Brytania (2004); 
reż. Andy Cadiff 17.55 Opowieści na 
dobranoc - film familijny USA 
(2008) 20.00 Kongo - film przygodo­
wy Nowa Zelandia/USA/Niemcy 
(2005) 23.55 Zagubiona przyszłość - 
film przygodowy Niemcy/USA/RPA; 
reż. Mikael Salomon (2010) 135 Zo­
bacz to!

6.00 Interwencja — program publicy­
styczny 6.15 Detektywi w akcji - serial
7.20 Looney Tunes Show (13) - serial 
animowany USA 7.50 Gryf z krainy 
ciemności - film fantasy USA (2007)
9.45 Przyjaciel Świętego Mikołaja 2: 
Świąteczne szczeniaki - film familij­
ny USA (2012) 11.35 Król Lew 2: 
Czas Simby - film animowany USA/ 
Australia (1998) 13.20 Patriota - film 
sensacyjny USA (1998) 15.15 K-19 - 
dramat sensacyjny Niemcy/USA/ 
Wielka Brytania/Kanada (2002) 
18.00 Policjantki i policjanci (427, 428) 
- serial obyczajowy Polska 20.00 Spra­
wiedliwi - Wydział Kryminalny - serial 
kryminalny Polska 21.05 Przeznacze­
nie - thriller Australia (2014) 23.05 
Radiowóz - komedia kryminalna 
USA (2015) 1.00 Galileo: Tajemnicze 
historie - program popularnonaukowy
1.55 Tak czy nie?

9 PULS
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6.00 To moje życie! - telenowela 7.00 
Dziesięć przykazań - serial kostiumo­
wy 8.00 Dziewczyny z St. Trinian - 
komedia Wielka Brytania (2007)
10.15 Alvin i wiewiórki 2 - film fami­
lijny USA (2009) 11.50 Matylda - 
komedia USA (1996) 13.50 Najpięk­
niejsze baśnie braci Grimm: Biały 
wąż - baśń filmowa Niemcy (2015)
15.45 Guardians: Misja superbohate- 
rów - film sensacyjny Rosja (2017)
17.35 Hellboy - horror s.f. USA 
(2004) 20.00 King Kong - film przy­
godowy Nowa Zelandia/USA/Niemcy 
(2005) 23.55 Zagubiona przyszłość - 
film przygodowy Niemcy/USA/RPA 
(2010) 135 Zobacz to!
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Kontakt: Klub Krzesławice, tel. 12 644 80 06, krzeslawiceCkrakownh.pl

27.05.2018 r., godz. 15.00-22.00
ul. M.Wańkowicza 17
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• W minionym tygodniu w Straży 
Miejskiej w Oddziale Nowa Huta 
przyjęto 308 zgłoszeń, sporządzono 15 
notatek pod wniosek o ukaranie do 
sądu, ukarano mandatami 72 spraw­
ców wykroczeń, pouczono 218 osób, 
9 osób odwieziono do MCPU.

NA STRAŻY
MIASTA

Z KRONIKI POLICYJNEJ

POZIOMO: 5. człowiek wrażliwy, o porywczym i zmiennym usposobieniu, 
8. czerwień zmieszana z błękitem, 9. uchodzi w Bremie do Morza Północnego, 
12. przepływa przez Rzeszów, 13. konstrukcja nośna dachu, 14. powściągliwość, 
Irf. dawna strzelba myśliwska, fuzja, 17. tłuszcz jadalny pochodzenia zwierzęce­
go, 19. trudne położenie, 20. uchodzi w Kołobrzegu do Bałtyku, 23. frazes, 
komunał. 25. ruch wojska w celu osiągnięcia właściwej pozycji, 27. liliputy, skrza­
ty, 28. ściągnięcie się mięśni, 30. miasto w Langwcdocji nad Garonną, 31. urzą­
dzenie do przytrzymywania, 32. specjalista od budowy Ziemi, 33. rosyjski szar­
pany instrument muzyczny.

PIONOWO: 1. smaczny grzyb z rodziny borowików, 2. przesadne zajmowanie 
się samym sobą, 3. stan najwyższej szczęśliwości w buddyzmie, 4. dzielnica Lo­
dzi, 6. bardzo gorzkie ziele, 7. ciągle dokuczliwie narzeka, 10. hrabia, działacz 
polityczny, rzecznik ugody z caratem i przeciwnik powstania styczniowego (1803- 
1877), II. bezstronność, postawa wolna od uprzedzeń, 16. opera Pucciniego, 
18. drzewo z liściami dla jedwabników, 21. dzielnica i wyspa w Nowym Jorku, 
22. napisał Starego człowieka i morze, 24. przykry smak, 26. słynny admirał an­
gielski, zwycięzca spod Trafalgaru (1758 1805), 29. między drzwiami a futryną, 
3tfc-*zmartwienie,  kłopot.

Rozwiązanie krzyżówki nr 19:
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POZIOMO: 5. Sumerowie, 8. lakier, 9. komizm, 12. podest, 13. Chyżne, 14. 
poncz, 15. melanż, 17. uchwyt, 19. pasieka, 20. Cieszyn, 23. rokoko, 25. pęczak, 
27. ocean, 28. niuans, 30. spacja, 31. Honsiu, 32. ogniwo, 33. panegiryk.

PIONOWO: 1. bukiet, 2. neurolog, 3. moskwicz, 4. niemoc, 6. zaleta, 7. sztych, 
10. dodekafonia, II. antycypacja, 16. nieuk, 18. cielę, 21. fechtunek, 22. Stawro- 
gin, 24. orator, 26. chałwa, 29. sąsiad, 30. syndyk.

• 17 maja o godz. 10 na os. Na 
Wzgórzach strażnicy podjęli interwen­
cję wobec mężczyzny, który w miejscu 
publicznym używał głośno słów nie­
przyzwoitych. W trakcie interwencji 
strażnik przypomniał sobie, że jakiś 
czas temu legitymował już tego męż­
czyznę. Podał on wtedy dane osobowe 
swojego brata. Taka sama sytuacja mia­
ła miejsce i tym razem. Mężczyzna za­
pytany, dlaczego posługuje się danymi 
innej osoby, nie udzielił odpowiedzi. W 
związku z zaistniałą sytuacją strażnicy 
wezwali patrol policji. Okazało się, że 
człowiek ten jest poszukiwany.
• 17 maja o godz. 9.20 zgłoszono 

interwencję - według zgłoszenia na 
Bieńczyckim Placu Targowym znajdo­
wały się dwie osoby zakłócające spo­
kój. Wysłany na miejsce patrol napo­
tkał dwóch mężczyzn pijących alkohol. 
Dodatkowo zaśmiecali teren oraz uży­
wali nieprzyzwoitych słów. Za popeł­
nione wykroczenia zostali ukarani man­
datami.
• 19 maja o godz. 21.30 na przy­

stanku MPK przy w rejonie ulic Mor­
cinka i Kantorowickiej, patrol przepro­
wadzający interwencję zleconą przez 
dyżurnego spotkał leżącego nietrzeźwe­
go, młodego mężczyznę. Ze względu 
na utrudniony kontakt strażnicy nie 
mogli ustalić na miejscu jego danych 
osobowych. Został przewieziony do 
MCPU, gdzie udało się ustalić jego 
tożsamość. Okazało się, że jest osobą 
niepełnoletnią, ma 17 lat. W związku z 
powyższym sprawę udokumentowano 
notatką urzędową, którą przekazano do 
wykorzystania przez KP VII.
• 20 maja o godz. 19.40 do dyżur­

nego wpłynęło zgłoszenie dotyczące 
spożywania alkoholu na placu zabaw, 
na os. Mistrzejowicc. Skierowani na 
miejsce strażnicy zastali tam trzy oso­
by, które piły alkohol i używały głośno 
słów nieprzyzwoitych. W wyniku pod­
jętej interwencji nałożono dwa manda­
ty karne, a wobec jednej z nich został 
sporządzony wniosek o ukaranie do 
sądu. (mp)
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Potrzebna

ZATRZYMANY NA GORĄCYM 
UCZYNKU

12 maja br. po godzinie 1.00, funk­
cjonariusze patrolujący rejon placu 
Centralnego zauważyli agresywnie za­
chowującego się mężczyznę, który bił 
pięściami swoją ofiarę. Mundurowi 
natychmiast podjęli interwencję, zatrzy­
mując 25-letniego napastnika. Jak się 
okazało, chwilę wcześniej agresor za­
czepił wracającego do domu pokrzyw­
dzonego i zażądał od niego wydania 
portfela (z zawartością pieniędzy, kart 
płatniczych i dokumentów). Gdy napo­
tkał opór, zaczął zadawać mężczyźnie 
ciosy. Wtedy do akcji wkroczyli poli­
cjanci. W Komisariacie VIII Policji w 
Krakowie zatrzymany usłyszał zarzut 
usiłowania rozboju, do popełnienia któ­
rego się przyznał. Grozi mu kara do 5 
lat pozbawienia wolności.
PRZERWANA „DOBRA PASSA” 

WŁAMYWACZA
Policjanci z VIII Komisariatu Policji 

w Krakowie zatrzymali seryjnego wła­
mywacza. Mężczyzna przez kilka tygo­
dni poszukiwany był przez kryminal­
nych z „ósemki”. 36-latek był poszuki­
wany przez policję od kliku tygodni za 
włamania, do których dochodziło na 
terenie Nowej Huty. Śledczy zajmują­
cy się tą sprawą ustalili, że do pierw­
szego włamania doszło w nocy z 
19 na 20 kwietnia. Złodziej włamał się 
do klatki schodowej, z której ukradł 
pozostawiony tam rower górski. Na­
stępnie wsiadł na rower i pojechał w 
kierunku miejsca zamieszkania. Pod­
czas jazdy przebił oponę, w związku z 
czym zmuszony był do pozostawienia 
jednośladu i kontynuowania podróży 
pieszo. Następnego dnia zamierzał wró­
cić po zdobycz, ale ubiegli go policjan­
ci, którzy podczas służby natrafili na 
pozostawiony rower. Sprzęt został za­
bezpieczony. Do kolejnego przestęp­
stwa doszło kilka dni później. Złodziej 
ponownie wszedł do klatki schodowej, 
dostał się na dach bloku a stamtąd 
przedostał się na balkon mieszkania 
usytuowanego na ostatnim piętrze. Na­
stępnie przez okno wszedł do środka, 
skąd skradł biżuterię i ponad 30 tysię­
cy złotych gotówki. Minęło kilka dni i 
policjanci otrzymali kolejne zawiado­
mienie - tym razem celem złodzieja 
okazał się być punkt apteczny. Spraw­
ca wyłamał kratę zabezpieczająca i 
przez okno dostał się do wnętrza, skąd 
skradł gotówkę, wyroby tytoniowe i 
sprzęt medyczny (glukometry). W na-
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stępnych dniach dokonał włamań do 
pubu i baru mlecznego, z które­
go ukradł gotówkę, tablet, telefony ko­
mórkowe oraz kasetkę, która po otwar­
ciu - ku jego zdziwieniu - okazała się 
pusta. Ostatnim „punktem programu” 
na liście złodzieja okazała się być pie- 
kamio-cukicmia, z której zginęła go­
tówka, telefon i... ciasta. Dobrą passę 
przestępcy przerwało działanie poli­
cjantów z VIII komisariatu policji w 
Krakowie, którzy namierzyli 36-lat- 
ka. Mężczyzna został zatrzymany na 
klatce schodowej w bloku, w którym 
mieszka. Gdy policjanci weszli do jego 
mieszkania, poczuli silną woń marihu­
any. Podczas przeszukania funkcjona­
riusze znaleźli klika gramów tego nar­
kotyku i wagę elektroniczną. Wartość 
skradzionych przez włamywacza rzeczy 
to kilkadziesiąt tysięcy złotych (obec­
nie ta kwota jest dokładnie szacowana). 
Część łupów została odzyskana - poli­
cjanci odnaleźli skradzione przedmioty 
w wynajmowanej przez złodzieja piw­
nicy. Nie jest wykluczone, że zatrzyma­
ny ma na swoim koncie inne włamania, 
do których doszło na terenie Krakowa. 
Ta kwestia jest sprawdzana przez pra­
cujących nad sprawą śledczych. Zło­
dziej usłyszał zarzuty kradzieży z wła­
maniem, za które grozi mu do 10 lat 
pozbawienia wolności. Wobec 36-Iat- 
ka zastosowano dozór policyjny.

SKOPAŁ DRZWI - GROZI MU
5 LAT WIĘŻENIA

Pod koniec kwietnia do VIII komisa­
riatu policji w Krakowie wpłynęło za­
wiadomienie o uszkodzeniu drzwi wej­
ściowych do klatki schodowej na jed­
nym z nowohuckich osiedli. Zawiado­
mienie zostało złożone przez przedsta­
wiciela Wspólnoty Mieszkaniowej. 
Policjanci rozpoczęli poszukiwania 
sprawcy. Zabezpieczono monitoring, na 
podstawie którego wytypowano męż­
czyznę, który kopiąc uszkodził drzwi. 
Śledczy 4 dni temu zatrzymali 
go. To 24-letni mieszkaniec Nowej 
Huty. Podczas zatrzymania w jego 
mieszkaniu funkcjonariusze znaleźli 
rower górski. Mężczyzna nie potrafił 
wytłumaczyć, jak wszedł w jego posia­
danie, po czym stwierdził, że znalazł 
go na ulicy więc postanowił się nim 
„zaopiekować”. Usłyszał już zarzuty 
zniszczenia mienia (art. 288 kk), za co 
grozi mu do 5 lat więzienia. Śledczy 
poszukują właściciela odnalezionego 
jednośladu.

(jdz)

23 MUZYCZNA
546 wydanie Nowohuckiej Kroniki 

Filmowej poświęcone będzie w całości 
23 edycji Nowohuckiej Wiosny Mu­
zycznej. Felieton roz- 
p<1fcnie relacja z kon­
certu, który odbył się w 
Dworku Jana Matejki 
w Krzcsławicach. Wy­
stąpił kwartet smyczko­
wy Antarja Quartet, 
który tworzą absolwen­
ci Akademii Muzycznej w Krakowie 
oraz Katowicach. Muzycy wykonali 
kwartet smyczkowy f-moll op. 95 nr 11 
„Quartetto serioso” Ludwiga van 
Beethovena oraz kwartet smyczkowy 
A-dur op. 41 nr 3 Roberta Schumanna. 
Wywiadu do Kroniki udzieliła Magda­
lena Chmielowiec, altowiolistka zespo­
łu Antaija Quartet, która opowiedziała 
o pasjach muzycznych zespołu i nowo­
huckich korzeniach.

Następnie widzowie Kroniki zobaczą 
relację z koncertu, który odbył się w 
Ośrodku Kultury im. C.K. Norwida. 
Wystąpiły dwa zespoły muzyczne. Jako 
pierwszy zaprezentował się Angcls, 
krakowski zespół grający muzykę bę­
dącą mieszanką różnych stylów mają­
cych swoje korzenie w stoner i grunge

NOWOHUCKA
KRONIKA

FILMOWA

rocku. O zespole opowiedział do Kro­
niki wokalista Tomasz Kijcwski. Jako 
drugi wystąpił zespół Eluktrick grający 

muzykę z gatunku in- 
die, alternative, post 
punk. O zespole grają­
cym już od 2006 roku 
opowiedział wokalista 
Thymn.

Na zakończenie Kro­
niki widzowie zobaczą 

relację z koncertu, który odbył się w 
Klubie Kuźnia OKN. Wystąpił zespół 
ADSU grający muzykę z gatunku folk, 
poezja śpiewana. Zespół zaprezentował 
przede wszystkim utwory ze swojej 
najnowszej płyty „Wewnętrzna emigra­
cja”. O zespole opowiedział wokalista 
Adam „Adsu” Suder.

Nowohucką Wiosnę Muzyczną zorga­
nizował, jak co roku Ośrodek Kultury 
im. C.K. Norwida, przy wsparciu wie­
lu partnerów, w tym głównego - Dziel­
nicy XVIII Nowa Huta.

O idei Nowohuckiej Wiosny Muzycz­
nej i najważniejszych w niej wydarze­
niach w felietonie opowiedziała Kata­
rzyna Danecka-Zapała, pracownik 
Ośrodka Kultury im. C.K. Norwida.

(kr)

GOTOWKA
a bank nie chce 

udzielić Ci kredytu.
Zadzwoń do nas, oferujemy:
> POŻYCZKI POZABANKOWE

na jasnych i prostych zasadach

> KREDYTY na spłatę zobowiązań

EuroFin, ul. św. Filipa 23/1 

Kraków, 12311 0404 

RRSO 13,2% szcngśły ■ ioradcf

a*. « Spółdzielnia Mieszkaniowa „Mistrzejowice”
z siedzibą w Krakowie os. Tysiąclecia 42 

ogłasza:
I przetarg pisemny nieograniczony ofertowy na najem:

* Lokalu użytkowego znajdującego się w budynku mieszkalnym 
- suterena • na os. Złotego Wieku 11, 

o powierzchni 22,00 m2

Wysokość stawki wywoławczej najmu wynosi: 12,50 zft/m7m-c 
♦ podatek VAT ♦ media.
Wysokość wadium wynosi: 280,00 zł. 
Stawka najmu nie obejmuje opłat za media (woda, energia 
elektryczna) oraz kosztów związanych z wywozem nieczystości.

Termin wpłaty wadium oraz składania ofert: do dnia 07.06.2018 r. do godz. 10" . 
Szczegółowe informacje dotyczące przetargu można uzyskać na stronie internetowej 
Spółdzielni www.smmistrzeiowice.pl oraz w siedzibie Spółdzielni os. Tysiąclecia 42, 
pokój 5a. tel. 12 640 99 45
Przed przetargiem należy zapoznać się z regulaminem przetargu oraz warunkami umowy 
najmu lokalu (do wglądu w siedzibie Spółdzielni lub na stronie internetowej 
www.smmistrzejowice.pl).
Zarząd zastrzega sobie prawo unieważnienia przetargu bez podania przyczyny.

Imię i nazwisko:

Adres:

TANIEJ Z „GŁOSEM”
Księgarnia „ZLOTY WIEK” Grażyny Tabor w os. Złotego Wicku 19, 

pawilon, zaprasza Czytelników „Głosu - Tygodnika Nowohuckiego” na zakupy 
z 5-procentową bonifikatą książki promowanej w tym numerze.

Kupon jest ważny do 31 maja 2018 roku.

Księgarnia ZŁOTY WIEK poleca 
książkę Nory Roberts pt. „Kłamca* 1 
(wyd. Ediprcssc). Gdy mąż Shclby Po- 
meroy ginie w wypadku, kobieta jest 
zrozpaczona. Wkrótce jednak poznaje 
straszliwą prawdę - Richard był oszu­
stem i zdrajcą, a ich wspólne życie - 
jednym wielkim kłamstwem. Po jego 
śmierci Shelby wraz z córką wraca do 
domu w Tennessee i fam na nowo cie­
szy się wolnością.
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W roku szkolnym 2017/18 w Zespole Szkół Specjalnych nr 14 na os. Spor­
towym realizowany jest wyjątkowy projekt. Uczniowie szkoły zmieniają się 
w prawdziwych artystów. Poznają różnych twórców, sami również tworzą 
dzieła sztuki.

Projekt ,Jestem artystą!” zaistniał w 
związku z wielką potrzebą przeciwdzia­
łania wykluczeniu osób niepełnospraw­
nych intelektualnie. Sztuka jest bowiem 
jedną z tych dziedzin, w której osoby 
z nicpcłnosprawnościami mogą funk­
cjonować na równych prawach ze zdro­
wymi.

W ramach projektu w szkole dzieją 
się rzeczy niesamowite! W pierwszym 
etapie dzieci nawiązały bardzo nietypo­
wy dialog z artystami. Rozpoczęły ... 
rozmowę przez obrazy! Uczniowie 
szkoły stworzyli własne unikatowe 
dzieła sztuki, które zostały pokazane ar­
tystom, ci mogli wybrać obraz, który 
najbardziej do nich przemówił lub ich 
zainspirował i... odpowiedzieć dziecku, 
również przez obraz.’!! Powstałe w ten 
sposób „obrazowe dialogi” doczekały 
się już swojej wystawy. Na tym jednak 
nie koniec. - Pary obrazów będą, 
mamy nadzieję, wędrowały po całej 
Polsce. Zrodził się nawet taki, nieco 
szalony, pomysł by nie podpisywać dziel 
i zaprosić publiczność do zabawy w 
zgadywanie, który obraz namalowało 
dziecko, a który profesjonalny artysta - 
nie wiem jednak czy będziemy mieć 
odwagę go zrealizować - mówi ze 
śmiechem koordynator projektu.

Dzięki tym wystawom powstaną 
„paszporty” obrazów, czyli dokumenty 
pokazujące w jaki sposób prace te po­
wstały i gdzie zostały pokazane publicz­
ności.

Dzieciakom bardzo spodobało się ob­
cowanie ze sztuką, a opiekunowie pro­

jI-j.
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jektu widząc jak bardzo uczestnicy 
zmieniają się pod wpływem działań 
artystycznych, postanowili zrobić coś 
więcej. Zorganizowali spotkania z 
prawdziwymi artystami. Dla uczniów 
tej szkoły ważne było iż jeden z tych 
twórców jest osobą niepełnosprawną. 
Artyści pokazali młodym ludziom jak 
wygląda proces twórczy. Odpowiedzieli 
na szereg pytań oraz pozwolili uczniom 
ZSS nr 14 spróbować swoich sił w re­
prezentowanych przez nich sztukach.

Pierwsze z tych spotkań odbyło się 26 
kwietnia. Było to niezwykle emocjonu­
jące spotkanie z Bartoszem Ostałow­
skim - malarzem i jedynym na świecie 
profesjonalnym kierowcą dri Ringowym, 
który prowadzi stopami. Spotkanie zo­
stało przygotowane przez nauczycielkę 
ZSS nr 14 Krystynę Zakrocką we 
współpracy z menadżerem Sławomirem 
Farbańcem. Dzięki ich staraniom uda­
ło się zorganizować pokaz prowadzenia 
samochodu za pomocą stóp oraz ryso­
wania stopami.

Uczniowie włączyli się aktywnie w to 
spotkanie. Nie tylko emocjonowali się 
patrząc jak Bartosz prowadzi i obsługu­
je samochód za pomocą stóp, ale też 
zadawali pytania, mówili o swoich sta­
raniach w różnych dziedzinach oraz o 
mniejszych i większych osiągnięciach, 
które kosztowały ich wiele wysiłku. 
Młodzież spontanicznie włączyła się w 
proces artystycznych działań malarskich 
i razem z wszechstronnie utalentowa­
nym Bartoszem Ostałowskim próbowali 
swoich sił w malowaniu, rysowaniu i 

tworzeniu w różnych technikach pla­
stycznych. Niektórzy z nich zdjęli buty, 
by spróbować jak to jest, gdy używa się 
tylko stóp. Byli podekscytowani i zdzi- 

wiem jednocześnie. Dzielili się swoimi 
odczuciami, że nie jest łatwo, ale da się, 
można. W warsztatach wzięło udział 
kilkudziesięciu uczniów. - Wszyscy by­
liśmy pod wielkim wrażeniem we­
wnętrznej siły i determinacji pana Bart­
ka Ostałowskiego, który udowodnił, że 
człowiek niezależnie od trudności i 

kolei losu może osiągnąć wszystko, co 
zechce. Mamy nadzieję, że spotkanie z 
postacią tak niezwykłą, jak on stanie się 
inspiracją dla nas wszystkich, rozbudzi 
pasje i motywacje do pozytywnych 
działań, a przede wszystkim da wiarę 
we własne możliwości - mówi Krysty­
na Zakrocka. Obrazy tego artysty we­
szły również w dialog z pracami dzie­
ci z ZSS nr 14. Dla uczniów, którzy 
wykażą się determinacją i wytrwałością 

w szkolnej pracy oraz dbałością o kul­
turę słowa i zachowania Bartosz usta­
nowił nagrodę, którą będzie możliwość 
odwiedzenia go na torze i przejazdu sa­
mochodem sportowym na prawym fo­
telu. To dla dzieci ogromna motywacja 
do działania.

Natomiast 8 maja odbyło się niezwy­
kle twórcze i szalenie inspirujące spo­
tkanie ze Zbigniewem Raźnym - malu­
jącym artystą i rzeźbiarzem zajmującym 
się również artystyczną renowacją me­
bli i antyków. Wzięło w nim udział 
ponad 20 uczniów ze szkoły podstawo­
wej. - Pan Zbigniew opowiedział nam 
o swojej pracy, pokazał narzędzia, któ­
rych używa i gotowe rzeźby. Dużą 
atrakcją była możliwość obserwowania 
aktu twórczego, podczas którego spod 
dłuta rzeźbiarza, w zupełnie czarodziej­
ski sposób, na naszych oczach wyłoniła 
się wyrzeźbiona twarz - podkreśla Kry­

styna Zakrocka. Biorący udział 
w warsztatach uczniowie mogli popró­
bować swoich sił w odrobinę łatwiej­
szej technice i korzystając ze wskazó­
wek oraz instruktażu mistrza wykonali 
z różnych gatunków forniru kolorowe 
opodkładki pod kubki. Prace pojechały 
do pracowni Zbigniewa Raźnego, gdzie 
zostaną poddane obróbce. Uczniowie 
zobaczą jc podczas kolejnego spotkania 
już w formie utrwalonej. - Wszyscy po- 

zostajemy pod wrażeniem nie tylko 
tego, co mogliśmy zobaczyć, ale także 
opowieści o drewnie, sposobach pozy­
skiwania go oraz różnorodności jego 
gatunków. Ta ogromna, przekazana w 
bardzo interesujący sposób wiedza za­
inspirowała nas do tego, by spojrzeć 
inaczej na różne przedmioty, które znaj­
dują się wokół nas. Chcielibyśmy spró­
bować, tak. jak pan Zbigniew odno­
wić je lub wykorzystać kawałki drew­
na, by dać im drugie życie. Być może 
uda nam się to podczas kolejnego spo­
tkania z rzeźbiarzem, na które z niecier­
pliwością będziemy oczekiwać - wy­
znają uczestnicy spotkania. Warto pod­
kreślić, że artysta urzekł zarówno 
uczniów jak i nauczycielki.

Projekt „Jestem artystą” trwa... Co 
jeszcze się wydarzy? Nie wiemy. Je­
steśmy natomiast pewni, żc o tym na- 
piszemy...
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WIELKANOCNA RADOŚĆ WYRAŻONA W MUZYCE
21 kwietnia 2018 r. w kościele Matki Bożej 

Nieustającej Pomocy na os. Bohaterów Wrze­
śnia odbył się Koncert Wielkanocny w ramach 
cyklu Mistrzejowickie Impresje Muzyczne. 
Zgromadzona tego wieczoru publiczność kon­
templowała wielkanocną radość, wsłuchując 
się w dzieła muzyki, napisane na zespól instru­
mentów smyczkowych, autorstwa takich mi­
strzów jak Antonio Vivaldi, Johann Sebastian 
Bach oraz Wolfgang Amadeusz Mozart.

Koncert oficjalnie zainaugurował działalność ar­
tystyczną orkiestry Classic Ensemble Orchestra. 
W skład zespołu wchodzą zawodowi muzycy - 
absolwenci Akademii Muzycznej, a także młodzi 
muzycy będący dopiero u progu profesjonalnej 
kariery artystycznej. Co warte podkreślenia, ab­
solutna większość składu to absolwenci nowo­
huckiej szkoły muzycznej, toteż nie dziwi, że 
właśnie w tej dzielnicy zaplanowano koncert in­
auguracyjny.

Pierwsza kompozycja, która rozbrzmiała tego 
wieczoru to słynna Wiosna A. Vivaldiego - część 
cyklu zatytułowanego „Cztery pory roku”. Kon­
certy Vivaldicgo nic tylko noszą tytuły czterech 
pór roku. Kompozytor posłużył się literackim Fot. W. Stefańczyk

komentarzem, poprzedzając koncerty wdzięczny­
mi sonetami nieznanego autora. Każdy z sonetów 
ukazuje krajobraz danej pory roku oraz człowie­
ka na jego tle. W Porach roku podziwiać można 
wielką pomysłowość kompozytora w muzyczno- 
ilustracyjnej charakterystyce epizodów, a także 
doskonałą konstrukcję formalną.

Kolejną kompozycją był Koncert d-moll na 
dwoje skrzypiec J.S. Bacha, a następnie wywo­
dzące swą formę z barokowej suity, bardzo figlar­
ne Divertimento W.A. Mozarta. Koncert zakoń­
czyło kolejne dzieło włoskiego mistrza baroku 
A. Vivaldiego - Koncert a-moll na dwoje skrzy­
piec. Ta efektowna kompozycja i brawurowe wy­
konanie wywołały gromkie owacje, stanowiące 
dowód, że koncert przypadł do gustu zgromadzo­
nej publiczności.

Nad całością wydarzenia czuwał jego kierownik 
artystyczny, Marek Walczak.

Organizatorami koncertów z cyklu Mistrzejo­
wickie Impresje Muzyczne są: Dzielnica XV 
Mistrzejowice, Ośrodek Kultury Kraków-Nowa 
Huta i parafia Matki Bożej Nieustającej Pomocy.

RADA i ZARZĄD DZIELNICY XV MISTRZEJOWICE 
serdecznie zaprasza do wspólnego spędzenia czasu wolnego 

w amfiteatrze PARKU TYSIĄCLECIA
10 czerwca 2018 (niedziela), od godziny 15.oo

Na estradzie

występy solistów i zespołów z:
Samorządowego Przedszkola nr 131 „Stokrotki”. 
Szkół Podstawowych Nr 89.1261144,
XXI Liceum Ogólnokształcącego, 
MDK im Andrzeja Bursy, 
i Klubu KUŹNIA

propozycje profesjonalnych twórców

konkursy i zabawy z NAGRODAMI

Poza estradą

moc atrakcji przygotowanych przez 
Straż Miejską i Straż Pożarną 

plenerowe warsztaty malarstwa 
i kącik umiejętności niezwykłych, 
propozycja MDK Im A. Bursy 

zjeżdżalnie, zamek dmuchany 
i inne urządzenia rekreacyjne, 
sponsorowane przez Radę Dzielnicy XV 

stoiska z gadżetami, wata cukrowa, 
prażona kukurydza
OGRÓDEK GASTRONOMICZNY

'W

18 3o koncert zespołu eterowego DET0X, 
polskie oraz światowe przeboje, możliwość tanecznych 
szaleństw w każdej alejce

RADA I ZARZĄD DZIELNICA MISTRZEJOWICE: Przewodnicząca: Grażyna Janawa. zastępca przewodniczącej: Konrad Maciejowski. członkowie zarządu. Anna Ir/oniec. Sławomir Dymacz.
Maciej Olszański. Biuro Rady Dzielnicy: ul. Miśnieńska 58 (osiedle Tysiąclecia), tel. 12 648-96-18. przyjmowanie mieszkańców: poniedziałek, wiórek i czwartek w godz. I I.OO-I5.3O ora/ środa <k! 12.00 
do 16.00. piątek bez przyjmowania stron. Dyżur Przewodniczącej lub zastępcy - każdy czwartek w godz. 14.00 16.00, członkowie Zarządu. Anna Trzoniee - I wtorek miesiąca 15.00 16.00. Sławomir 
Dymacz- III poniedziałek miesiąca 16.00 17.00. Maciej Olszański - II wtorek miesiąca 18.00-19.00. Oficjalna strona internetowa: www.dzielnical5.krakow.pl. c-mail: rada'udzielnical5.krakow.pl.

Dyżur Policji: pierwszy czwartek miesiąca w godz. 15.00 -16.00.
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W rocznicę bitwy o Monie Cassino
21 maja br. pod obeliskiem upamiętniającym 

bohaterów bitwy o Monte Cassino, znajdującym 
się na os. Niepodległości odbyły się uroczyste ob­
chody 74. rocznicy bitwy pod Monte Cassino. 
Tradycyjnie już organizatorami uroczystości byli: 
Przewodniczący Rady i Zarządu Dzielnicy XVI 
Bieńczyce Andrzej Buczkowski oraz Zastępca 
Dyrektor Szkoły Podstawowej nr 92, która wchło­
nęła Gimnazjum nr 42 im. gen Andersa, Łukasz 
Pająk. Wśród zaproszonych gości znaleźli się: 
żołnierz II Korpusu Polskich Sił Zbrojnych, 
uczestnik kampanii włoskiej profesor Wojciech 
Narębski, Wojewoda Małopolski Piotr Ćwik, 
Przewodniczący Klubu Prawa i Sprawiedliwości 
Rady Miasta Krakowa Włodzimierz Pietrus. Pre­
zes Zarządu Spółdzielni Mieszkaniowej ,,Victoriał’ 
Jerzy Dydaś, Dyrektor MDK im. Janusza Korcza­
ka Monika Modrzejewska oraz dyrektorzy bień- 
czyckich szkół. Licznie przybyła młodzież ze 
szkół z terenu Dzielnicy XVI. Uroczystości roz-

linii Gustawa odegrali polscy żołnierze. Na koniec 
powiedział, że rolą młodzieży jest pamiętać o 
dniach walki kiedy zabraknie już jej uczestników 
i prosił zebranych uczniów o lą pamięć. Następ­
nie do obecnych kilka słów powiedział Wojewo­
da Małopolski Piotr Ćwik. P iziękował obecne-
mu gronu pedagogicznemu za to, że uczy mło­
dzież szacunku do wartości patriotycznych. Po­
dziękował pomysłodawcom za organizowanie ta­
kich żywych lekcji historii i odznaczył Andrzeja
Buczkowskiego - Przewodniczącego Rady i Za­
rządu Dzielnicy XVI Bieńczyce oraz Łukasza Pa­
jąka - pamiątkowym medalem im. gen. Włady­
sława Andersa wydanym z okazji 100-lccia Nie­
podległości. Zgromadzeni, w uroczystej asyście
wojskowej, złożyli kwiaty pod Obeliskiem Żołnie­
rzy II Korpusu Polskich Sił Zbrojnych na Zacho­
dzie. Jako pierwszy symboliczny mak na Obelisku 
położył profesor Wojciech Narębski, potem goście 
z Wojewodą Piotrem Ćwikiem na czele oraz go-

poczęły się od wspólnego odśpiewania hymnu 
Polski. Następnie zaproszeni goście skierowali do
zebranej bardzo licznie młodzieży kilka słów. Jako
pierwszy głos zabrał profesor Wojciech Narębski,
który przede wszystkim wyraził radość z możli-

spodarzc tego miejsca czyli radni Dzielnicy XVI 
z Przewodniczącym Andrzejem Buczkowski na 
czele. Za rok spotkamy się tu po raz kolejny na 
okrągłej 75. rocznicy Bitwy pod Monte Cassino - 
zadeklarował na koniec uroczystości Andrzej

wości wzięcia udziału po raz kolejny w tej uro­
czystości. Potem przybliżył obecnym wydarzenia 
tamtych dni, wspominał swoich kolegów - żołnie­
rzy, podkreślił ogromną rolę jaką w przełamaniu

Buczkowski.

Magdalena Dziedzic 
Fot. Andrzej Kalinowski

12 maja br. na terenie Młodzieżowego Domu Kultury im. Janusza Korczaka został rozegrany 
mecz piłkarski dla uczczenia setnej rocznicy odzyskania przez Polskę Niepodległości. Na mura­
wie spotkały się dwie drużyny. Po jednej stronie - zawodnicy reprezentujący krakowskie me­
dia, a po drugiej - drużyna Radnych z Porozumienia Dzielnic Nowohuckich wzmocniona przez 
Radnych Miasta Krakowa w osobach Włodzimierza Pietrusa i Andrzeja Mazura. Organizację 
meczu wsparł finansowo Krakowski Park Technologiczny, który reprezentowała Prezes Małgo­
rzata Popławska.

Zagrali dla Niepodległej

Pogoda dopisała, z nieba lał się żar, licznie zgro­
madzeni mieszkańcy z niecierpliwością czekali na 
pierwszy gwizdek, a obie drużyny włożyły w 
walkę całe serce. Mecz dla kibiców był bardzo 
interesujący, ponieważ padło mnóstwo goli, a 
zwyciężyła ostatecznie drużyna dziennikarzy. Naj­
lepszym piłkarzem drużyny radnych okazał się 
Zygmunt Binczycki, który zaliczył hat-tricka. Po 
zaciętej walce obie drużyny odebrały zasłużone 
puchary i medale z rąk Andrzeja Buczkowskiego 
- Przewodniczącego Dzielnicy oraz asystującej 
mu Edyty Dawidziuk - mieszkanki Bieńczyc za­
angażowanej w działalność na rzecz społeczności 
lokalnej. Po meczu trwał piknik rodzinny. Licznie 
przybyli na mecz mieszkańcy Dzielnicy mogli 
skosztować bigosu przygotowanego przez 
uczniów Zespołu Szkół Gastronomicznych nr 1 w

Krakowie. Dla najmłodszych przygotowano weso­
łe miasteczko oraz konkursy sportowe z nagroda­
mi ufundowanymi przez Lcroy Mcrlin, reprezen­
towany przez Jadwigę Foltak, Kierownika Dzia­
łu Markictingu. Mieszkańcy mieli też możliwość 
wsparcia Hospicjum im. Św. Łazarza, które pro­
wadziło kwestę podczas całej imprezy, a którą 
nadzorowała koordynatorka Pól Nadziei, a zara­
zem Radna Dzielnicy XVI Renata Połomska.

Takie inicjatywy jak rozegrany dziś mecz są cen­
ne, bo nie tylko promują sport, ale również są 
okazją do wspólnego spędzenia czasu oraz inte­
grują mieszkańców - podsumowuje Andrzej 
Buczkowski - Przewodniczący Rady i Zarządu 
Dzielnicy XVI Bieńczyce.

Magdalena Dziedzic 
Fot. Agnieszka Łoś

Panu Antoniemu Konstantemu

Radnemu Dzielnicy XVI Bieńczyce

wyrazy szczerego współczucia z powodu śmierci ukochanej Mamy 

składają

Radni Dzielnicy XVI Bieńczyce

Magazyn Bieńczycki - magazyn informacyjny Rady i Zarządu Dzielnicy XVI Bieńczyce Redakcja: Magdalena Dziedzic, Andrzej Buczkowski i Piotr Dominik. Sekretariat Dzielnicy XVI, os. Kalinowe 4.
31-812 Kraków. Tel. 12 641 45 67. e-mail: rada@dzielnica16.krakow.pl, www.dzielnica16.krakow.pl. ZARZĄD DZIELNICY XVI MIASTA KRAKOWA Przewodniczący Rady i Zarządu - Andrzej Buczkowski 
zastępca - Marcin Permus. członkowie zarządu: Piotr Dominik Magdalena Dziedzic i Alina Nowicka
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NOC MUZEÓW W NOWEJ HUCIE
W miniony piątek odbyła się w 

Krakowie Noc Muzeów. Także na 
terenie nowohuckiej aglomeracji pla­
cówki muzealne zapraszały do bez­
płatnego zwiedzania swoich wystaw 
i na dodatkowe imprezy. Noc Muze­
ów zorganizowały: Oddział Muzeum 
Historycznego w os. Słonecznym, 
Muzeum PRL w organizacji, Mu­
zeum Lotnictwa i Ogród Doświad­
czeń im. S. Lema przy al. Pokoju. 
Najbardziej atrakcyjną imprezę dla 
zwiedzających z udziałem grup re­
konstrukcyjnych zorganizowało Mu­
zeum Czynu Zbrojnego w os. Góra­
li 23. Można było nawet spróbować 
wojskowej grochówki prosto z polo- 
wej kuchni wojskowej.

★ ★★

DYŻUR CAŁODOBOWY

OOWNtZ W NIEDZIELE I ŚWIĘTA 

tel. 12/411-45-02, 
12/411-45-04

.Umiera srę nie dlatego aby przestać zyć. lecz po to

ZAKŁADY POGRZEBOWE
Przedsiębiorstwa Usług Komunalnych Sp. z o.o.
• ul. Rakowicka 35a,
• ul. Reduty 1,
• cm. Grębałow,
• cm. Podgórze,

Wszyslkie paikty czyiie od poi. dejt od 7.30 de 15.38 

KOMPLEKSOWA OBSŁUGA POGRZEBÓW 

BEZGOTÓWKOWE ROZUCZANIE POGRZEBÓW

teł. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.00 
tel 12 411-35-26 1

tel. 12/645-31-61
tel. 12/656-55-11

B. KWIECIŃSKA

www.cordia.com.pl

os. Na Skarpie 24 os. Urocze 5
czynne 8.00-15.30

12 644-87-75, 512-179-466

* Tutaj wystartowano o godz. 18.00 i 
nie tylko udostępniono zbiory muzeal­
ne, po których oprowadzali kombatan­
ci kpt. Franciszek Baryła i kustosz 
muzeum Zdzisław Furgal, ale zorgani­
zowano imprezę z udziałem grup re­
konstrukcyjnych, które prezentowały 
autentyczną broń i sprzęt z okresu 11 
wojny światowej. Zwiedzający mogli 
zobaczyć motocykl brytyjski - Royal 
Enfield 350, łazik amerykański - Ford 
GPW, półciężarówkę brytyjską - Mor­
ris Commercial Cs8 oraz wieżę czołgo- 

,.wą niemiecka Pzkfw II z armatą 50
mm - wersja fortyfikacyjna, którą moż­
na było samemu obsługiwać. Żołnierze 
przebrani w autentyczne mundury z

504-180-180

KOMPLEKSOWE 
USŁUGI POGRZEBOWE
TANIO - CAŁODOBOWO

REKORDIA www.rekordia.krakow.pl
ul. Karola Darwina 1g (w budynku Zarządu cmentarza w Grębałowie)

POGRZEBOWE USŁUGI
KOMPLEKSOWO BEZGOTÓWKOWO

c sów 11 wojny światowej pokazywa­
li broń, objaśniali jej parametry i spo­
sób wykorzystania. Wiele przybyłych z 
opiekunami dzieci wchodziło do łazika 
czy motocykla siadając za kierownicą. 
Pokazom towarzyszyła muzyka woj­
skowa i śpiewanie piosenek przy mu­
zyce w wykonaniu Romy Krzemień. 
Dzieci mogły wziąć udział w zajęciach 

^plastycznych dzięki paniom z ARTzo- 
ny przy Ośrodku Kultury im. C.K. 
Norwida. Współorganizatorami i
uczestnikami byli rckonstruktorzy: Pro­
jekt Historyczny Marusia, GRH Bre- 
da przy Beskidzkim Stowarzyszeniu 
Maczkowców, GRH Ostheer, GRH
WIR, GRH im. 16 Pułku Piechoty. 
GRH 72 Tulski Pułk Piechoty oraz 
Małopolskie Stowarzyszenie Miłośni­
ków Historii Rawelin. (mp) Fot. autor

8 12-645-47-24, •' 508-163-001 (CAŁĄ DOBĘ)
CAŁODOBOWY PRZEWÓZ ZMARŁYCH Z MIESZKAŃ DO CHŁODNI (W RAMACH ZUS)

Tel. całodobowe: 
575-000-159, 575-000-859, 12-307-00-93 
ŚWIADCZYMY KOMPLEKSOWĄ OBSŁUGĘ

• bezgotówkowe rozliczanie pogrzebów

• przewóz zmaiĄch

Dzielnica Czyżyny Dzieciom i 40 lat SM Czyżyny

CZYŻYNY
W sobotę 26 maja 2018 r. w godz. 15.00-21.30 na tere­

nie zielonym ZSO nr 14 (os. Dywizjonu 303 nr 66) od­
będzie się XVI edycja Święta Czyżyny połączona z Ju­
bileuszem 40-lecia Spółdzielni Mieszkaniowej Czyżyny.

Grono organizatorów - Rada i Zarząd Dzielnicy XIV Czy­
żyny, Klub 303 Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta, Spół­

•Mdzielnia Mieszkaniowa „Czyżyny” oraz Zespół Szkół Ogól-
nokształcących nr 14 im. św. Brata Alberta - zaprasza do 
wspólnego rodzinnego świętowania i jak co roku przygoto­
wało mnóstwo atrakcji i niespodzianek. Będzie można wziąć 
udział w nietypowych rozgrywkach piłki nożnej, czyli mc- 
gapiłkarzykach, doświadczyć niesamowitych wrażeń w in­
teraktywnej, wirtualnej kapsule przygód, zbudować Czyży­
ny Marzeń z HOCKOklocków i odwiedzić mocną strefę 

'cyrku. Oczywiście nie zabraknie wesołego miasteczka, sto­
isk z animacjami i konkursami dla dzieci.

Tegoroczne koncerty i pokazy, które ubogacą program 
Mjmprczy, to nic lada gratka dla młodszych i starszych miesz­

kańców Krakowa - organizatorzy zaplanowali koncerty ze­
społów Dzień Dobry i Reflexion. O zmierzchu tradycyjnie 
zapłoną ognie w plenerowym widowisku przygotowanym 
przez młodych happenerów z Klubu 303.

Wszyscy, którzy lubią sportowe zmagania, zaproszeni są do 
udziału w imprezie towarzyszącej tegorocznej edycji czyżyń­
skiego święta - Biegu o Puchar Szkoły Gortata, który od­
będzie się także w sobotę 26 maja w godz. 12.00-15.00 w 
Parku Skalskiego. Wstęp wolny.

Partnerzy: Miejskie Przedsiębiorstwo Oczyszczania Sp. z 
o. o. w Krakowie, Miejskie Przedsiębiorstwo Energetyki 
Cieplnej S.A. w Krakowie, Straż Miejska, Straż Pożarna, 
Policja, Biblioteka Kraków - Filia nr 47, Street Workout 
Kraków, Szkoła Gortata.

Sponsorzy: ArcelorMittal Poland, Miejskie Przedsiębior­
stwo Wodociągów i Kanalizacji S.A. w Krakowie, Firma 
LOBO Sp. z o.o, Targi w Krakowie Sp. z o.o., Selgros 
Cash&Carry Kraków, Leroy Mcrlin Polska Sp. z o. o, Ani- 
kino - Kraina Zabaw Dziecięcych.

Patroni Medialni:
„Dziennik Polski”, „Głos. Tygodnik Nowohucki”, Krakow­

ski Portal Rodzinny Baby Go, Kalendarz Imprez Nowohuc­
kich. Kontakt: Klub 303 Ośrodka Kultury Kraków-Nowa 
Huta, os. Dywizjonu 303 nr 1, tcl. 12 681 39 78, 
klub303(a'krakownh.pl.

Nie odchodzi się tak naprawdę i zupełnie. 
Bo mimo wszystko pozostaje się w czyjejś pamięci.

Wyrazy głębokiego żalu i współczucia 
dla Pani

Danuty NOWAK 
z powodu nagłej śmierci 

MĘŻA 
składają 

Koleżanki i Koledzy 
z Towarzystwa Przyjaciół Grębałowa
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INFORMATOR HANDLOWO
( SŁUŻBY MIEJSKIE I LOKALNE )

Pogotowie Ratunkowe 999 (także N. Huta).
Toksykologia 12 411 99-99.
Straż Pożarna 998, 12 646-01-10.
Policja 997.
Policja Nowa Huta:
os. Zgody (VIII KP) 12 61-52-910,
os. Złotej Jesieni 11C (VII KP) 12 61-52-91 i, 12 615-33-19.
Straż Miejska 986.
Pogotowie gazowe 992.
Pogotowie dźwigowe 12 644-23-08.
Pogotowie c.o. 12 644-38-46.
Wodociągi 12 648-28-61.
Pogotowie ADREM (elektr., c.o., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69, 

12 643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 12 644-12-10.
Pogotowie elektryczne dla os. Oświecenia 12 647-05-65 w dni 

powszednie i 12 647-15-87 w dni świąteczne.
Całodobowy telefon zaufania dla osób z problemem alkoholo­

wym i ich rodzin Tel. 12 411-60-44.

( MEDYCYNA I ZDROWIE )

V MASAŻ LECZNICZY, rehabilitacja - dorośli, dzieci. Wizy­
ty domowe. 12 414-11-97.

▼ PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STĘPIEŃ - os. Han­
dlowe 8, tel. 12 644-78-26, 12 640-50-90 lub 696-047-450: bada­
nia jamy brzusznej, tarczycy.

Czynna: poniedziałek 12.00-16.00, wtorck-piątek 9.00-12.00.
▼ GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med Krzysztof Ideć, 

os. Centrum A, bl. 3. Rejestracja: 12 357-36-12.
Masaż leczniczy, rehabilitacja -dorośli, dzieci wizyty domowe. 12/ 

414-11-97.
▼ KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE: 

leczenie kanałowe, protetyka, implanty. Kraków, os. Słoneczne 11, 
lokal U 1.

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00. 
www.bjb.net.pl.

USŁUGI RÓŻNEc
▼ TELEWIZOR ANTENY
Tel. 12-640-00-42, 609 586 881.
▼ USŁUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazów, os. Jagiellońskie 

19, Pawilon Handlowo-Usługowy koło kościoła ARKA (wejście 
z tyłu).

Teł. 12 647-86-50, 504-552-197.
▼ PRZECHOWALNIA ROWERÓW (z możliwością przeglą­

du) i OPON (całoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.
Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.
▼ SALON FRYZJERSKI „Dorota” (damski, męski, dzieci).
PI. Targowy „Piast”, paw. 26, 27.
Tel. 12 681-33-77.
▼ ZAKŁAD ZEGARMISTRZOWSKO-ŚLUSARSKI. Naprawa 

zegarków mechanicznych i elektronicznych, naprawa zegarów ścien­
nych. Ostrzenie noży, nożyczek, pił, łańcuchów. Dorabianie kluczy 
mieszkaniowych i samochodowych z immobilizcrem. Plac targowy 
Bieńczyce, paw. 23. Tel. 510-949-066.

▼ ZAKŁAD PIECZĄTKARSKO-GRAWERSKI, Adam Sroka, 
przeniesiony z os. Niepodległości do Borzęcina 797 A.

Aktualny tel. 14 68-46-756, c-mail: zakladf^odznaki.pl.
▼ ROWERY - sprzedaż, części, akcesoria, serwis, naprawy, ko­

mis, malowanie ram.
FHU „Elmar”, plac targowy PIAST, paw. 3, tel. 647-13-88, kom. 

502-73-00-87.
▼ ANTEN MONTAŻ, naprawa telewizorów wszystkich typów 

u klienta.
Tel. 12 640-00-41,609-586-881.

)

( BIURA

▼ BIURO RACHUNKOWE „AT1NA”, usługi podatkowo-księ- 
gowc. Boh. Września 76. 648-01-89.
(

▼ ARKADOM -NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU­
CHOMOŚCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje państwowe. 
Os. Jagiellońskie 19, koło kościoła Arka.

Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

-USŁUGOWY.
( BIURA TURYSTYCZNE )

▼ BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkoła Górska, 
al. Pokoju 82. 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pl.

Wyjazdy polskie i zagraniczne, górskie wyprawy, pilotaż i prze­
wodnictwo wycieczek, obozy i kursy wspinaczkowe, szkolenia, 
kursy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkół, firm, klientów 
indywidualnych.
( USŁUGI MOTORYZACYJNE )

▼ FIRMA AUTO KOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku­
szyńskiego 9B.

Tel. 644-18-80, 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-17.00. Badania 
techniczne pojazdów do 3,5 ton (przeglądy rejestracyjne): okreso­
we, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za granicą, 
powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli układów 
jezdnych samochodów osobowych i busów oraz ich regulacja. Kom­
puterowy pomiar sprawności amortyzatorów, www.aulokpmpu- 
ter.krakinfo.pl.

▼ AUTO CENTRUM BLASK, ul. Bulwarowa 33: • myjnia 
ręczna, tel. 644-89-06, czynna od pon. do pt. 8-18, sobota 8-15, 
niedziela - nieczynne • samoobsługowa myjnia ręczna (7 dni w 
tygodniu, 8-23) • serwis i sprzedaż opon. Tel. 680-53-10, czyn­
ny od pon. do pt. 8-18, sobota 8-15, niedziela - nieczynne.

▼ AUTOMYJNIA I STUDIO DETAILINGU „SPLASZ”. 
MYCIE RĘCZNE. Ul. Fatimska 6, tel. 644-72-39. Całodobowy, 
parking.

▼ ZŁOMOWANIE samochodów, wystawianie zaświadczeń, 
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

▼ KWIACIARNIA „KALINA”, os. Centrum Dl, czynna od 
pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

Tel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamówienia z dostawą do domu.
▼ KWIACIARNIA „CUPIDO”, pl. Targowy Bieńczyce 6, teł. 

641-46-35.
Czynna.-pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamówie­

nia na telefon. Dowóz w obrębie Krakowa. Wieńce, wiązanki oko­
licznościowe, bukiety.
( PRACOWNIE ZŁOTNICZE )

▼ WYROBY ZŁOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowaniem 
Skup złota i srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta. 
Bicńczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

OGŁOSZENIA

DROBNE
• ANTEN montaż, naprawa telewi­

zorów u klienta.
(12)640-00-42, 609-586-881.
• ANTYKI, zdjęcia, stare dokumen­

ty, listy, książki, inne - kupię.
500-55-55-70.
• CYKLINOWANIA.
694-371-506.
• CZYSZCZENIE dywanów, bez­

płatny dojazd. (12)649-92-39.
• HYDRAULICZNE usługi wod - 

-kan.-gaz. 501-415-154.

• KOŁDRY wyrób. Handlowe 8. 
503-655-671.
• KUPIĘ mieszkanie, dom za go­

tówkę. 505-056-856.
• MYCIE okien. 513-587-700.
• RTV - telewizory - anteny - ser­

wis profesjonalny od 1985 r.
511-075-470.
• TAPICER. 784-605-062.
• ZAMIENIĘ lub sprzedam połowę 

domu (88 m2). Dom znajduje się w 
Czchowie, 20 km od Gródka nad Du­
najcem.

Tel. 603-818-999.
• ZAWSZE aktualne. Zakład na­

praw telewizorów, montaż anten. Pro­
fesjonalnie, solidnie, tanio!

(12)640-00-42, 511-942-158.

MATEMATYKA

lombard £ -pt
Pożyczki pod zastaw wszystkiego 

SKUP
ZŁOTA, BIŻUTERII, ZEGARKÓW, 
TELEFONÓW I WIELU INNYCH. 

SKUPUJEMY WSZYSTKO 
CO MA WARTOŚĆ.

(od szkoły podstawowej 
do matury)

Kontakt: tel. 507-869-805

M1 Al. Pokoju 67 
509-164-757, 12-682-58-85 

GALERIA BRONOWICE 
ul. Stawowa 61 724-448-044

GALERIA KRAKOWSKA 
poziom -1 501-325-444
CHCZYŻYNY 12-297-30-48 

PH ZAKOPIANKA 
ul. Zakopiańska 62 503 993 203 

KAUFLAND 
Bratysławska 4 797-37-3614

. 7 dni w tygodniu od 9-21 .

(możliwość dokupienia dalszych 10 arów), 
w miejscowości Majkowice 

przy drodze z Bochni do Uścia Solnego

Tel. 14 66 56 557.

RAKOWSKII 
raków, ul. Kr 
fow.cht.net.pl

Zapraszamy na zakupy! HURT-DETAL I i II HALA
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Uzależnienie objawia się dwojako: po pierwsze pod postacią zależności 
psychicznej, po drugie pod postacią zależności fizycznej. W przypadku 
narkomanii, czyli uzależnienia od narkotyków, objawy zależą głównie od 
substancji, od której człowiek jest uzależniony.

Zdrowie 
i uroda

Dietetyka
Dietetyka Online: 

porady przez Internet 
pod adresem: www.citoreh.pl

Dietetyka stacjonarna: 
porady stacjonarne, 

analizy i pomiary 
komputerowe zawartości 

tłuszczu, masy mięśniowej 
i wody w organizmie.

Prosimy o telefoniczne 
lub mailowe 

uzgodnienie terminu wizyty!

Os. Złotej Jesieni 2, 
31 -826 Kraków 

(pok. 222, II piętro)

Tel
12 641 65 14

e-mail: dietetyka@citoreh.pl 
http://www.citoreh.pl

1 tak heroina i inne środki z grupy 
opiatów wywołują silną i szybko roz­
wijającą się zależność fizyczną, a nar­
kotyki takie jak haszysz, ekstazy czy 
kokaina - psychiczną. Każdej jednak 
formie uzależnienia towarzyszą następ­
stwa społeczne.

SKĄD SIĘ BIORĄ 
NARKOMANI?

Nie jest tajemnicą, żc na narkotyki 
szczególnie podatna jest młodzież. 
Chęć udowodnienia przynależności do 
grupy i presja rówieśników często pro­
wadzą do zrobienia pierwszego kroku. 
Niektóre z narkotyków potrafią uzależ­
nić już po pierwszym zażyciu, co w 
okresie życia pełnym niepewności i 
nowych wyzwań może prowadzić do 
narkomanii. Jakie czynniki wpływają

Czy moje dziecko zażywa narkotyki? 
Oto lista sygnałów ostrzegawczych:

• Późne powroty do domu, spędzanie nocy poza 
domem • Wybuchy agresji • Zmiany w osobowości

• Napady amnezji • Spadek wagi ciała • Zaburzenia łaknie­
nia • „Szklane", bądź przekrwione oczy • Nienaturalnie zwężone, 

bądź rozszerzone źrenice • Lęki, omamy, halucynacje • Zaniedba­
nie higieny • Nagła zmiana stylu ubierania się lub zaniedbanie 
wyglądu • Zrywanie starych znajomości, zawiązywanie nowych

• Podkradanie pieniędzy czy wartościowych przedmiotów 
z domu, kłamanie • Akceptacja dla narkotyków pojawiająca się 

w wypowiedziach i zachowaniu (ubrania, plakaty) • Unikanie rodziny 
i domowników • Porzucanie zainteresowań i hobby, zmiana 
sposobu spędzania czasu • Epizody amnezji • Zaburzenia 

oddechowe, duszności • Niekoherencja wypowiedzi • Zaburzenia 
ciśnienia • Ślady po igle na ciele • Senność, apatia, zamroczenia 

świadomości • Niekontrolowane popuszczanie moczu lub kału

BOLE KRĘGOSŁUPA
Obejmują takie dolegliwości jak mi­

grena, kręgowopochodny ból głowy, ze­
spół bolesnego barku, dyskopatia, rwa 
kulszowa, lumbago czy uporczywe bóle 
mięśni pleców.

Najczęstsze są tzw. bóle krzyża, czyi 
dolegliwości kręgosłupa lędźwiowego 
Mogą one towarzyszyć wielu chorobom 
kręgosłupa, jak też wynikać z wielu in 
nych chorób, nie związanych bczpo 
średnio z kręgosłupem. Najczęściej icl 
przyczyną są słabe mięśnie brzucha 
pleców, wynikające z braku ruchu, sta 
rżenia się organizmu, a także przeciążę 
nia kręgosłupa nadwagą i złą postawą

W zapobieganiu bólom krzyża naj 
ważniejsza jest gimnastyka polegająca 

na to, że dziecko sięgnie po narkoty­
ki? Po pierwsze, ważnym czynnikiem 
jest oczywiście grupa, w jakiej dana 
osoba się obraca. Zaraz za tym idzie 
także dostępność narkotyków - spró­
bować można tylko tego, co jest w 
zasięgu. Dalszymi czynnikami są cie­
kawość („zakazany owoc”), oczekiwa­
nie przyjemnych doznań i wzór idoli.

PIERWSZA DZIAŁKA 
I CO DALEJ?

Jeżeli mowa o następstwach i powi­
kłaniach związanych z zażywaniem 
narkotyków, trzeba mieć na uwadze, że 
część z nich jest wynikiem nie tylko 
samych narkotyków, ale także konse­
kwencjami życia w grupie z innymi 
narkomanami. Po pierwsze, szybko 
dochodzi do zubożenia, a nieraz także 

na rozciąganiu i wzmacnianiu mięśni 
podtrzymujących kręgosłup. Doskona­
ła jest gimnastyka izometryczna, która 
wzmacnia mięśnie bez obciążania krę­
gosłupa. Joga to nic tylko giętki kręgo­
słup, ale i wyciszenie oraz zmniejszenie 
poziomu adrenaliny odpowiedzialnej za 
stres. A wiadomo, że stres przyczynia 
się do bólów pleców. Również ćwicze­
nia na osteoporozę można z powodze­
niem wykorzystać przy bólach krzyża.

ZASADY ĆWICZEŃ
Każdy człowiek jest inny i wymagać 

może innego rodzaju ćwiczeń. Ponad­
to zawsze należy przestrzegać kilku 
podstawowych zasad: 1) Nigdy nie 
wolno ćwiczyć, jeśli gimnastyka zwięk-

PODZIAŁ NARKOTYKÓW 
WEDŁUG 

ŚWIATOWEJ ORGANIZACJI ZDROWIA
■ Kokaina ■ Marihuana i haszysz

■ Halucynogeny (np. DMT) ■ Psychodeliki (np. LSD)
■ Psychostymulanty (np. amfetamina)
■ Nikotyna ■ Alkohol ■ Steroidy

Opiaty (np. heroina, morfina) ■ Środki lotne (np. kleje)

do zejścia na drogę przestępczą - na­
łóg jest drogi, a równocześnie utrudnia 
stały zarobek. Z życiem na marginesie 
wiąże się także ogólne pogorszenie 
stanu zdrowia, w skutek braku higie­
ny, niedożywienia czy niedostatku snu. 
Używanie niesterylnego sprzętu do 
wstrzyknięć często owocuje zachoro­
waniem na AIDS. Ostatecznie istnieje 
ryzyko przedawkowania. Do przedaw­
kowania może dojść w wyniku zaży­
cia złej jakości narkotyku, przyjęcie 
zbyt dużej ilości narkotyku po okresie 
abstynencji (tolerancja organizmu 
zwiększa się wraz z zażywaniem nar­
kotyku, spada zaś podczas okresów 
niezażywania) i w końcu od naduży­
wania alkoholu i Icków w okresie, gdy 
narkotyk nic jest dostępny.

W przypadku podejrzenia narkomanii 
u osoby bliskiej, powinniśmy bez­
zwłocznie skierować ją do lekarza. 
Samo leczenie przebiega w trzech fa­
zach. Pierwszą z nich jest odtrucie. 
Polega ona na pobycie osoby chorej 
na oddziale specjalistycznym bez do­
stępu do narkotyku. Drugi etap, czyli 
odwyk właściwy, sprowadza się do 
psychoterapii i poradnictwa społeczne­
go. Lekarz decyduje o tym, czy będą 
odbywały się w oddziale zamkniętym, 
półzamkniętym, czy też w warunkach 
ambulatoryjnych (np. przez lekarza 

OJ

sza ból. 2) Przerwijmy ćwiczenia, jeśli 
kręci nam się w głowie, poczujcmy 
nudności, problemy z oddychaniem lub 
ból w klatce piersiowej. 3) Starajmy się 
nie przetrenować i nauczmy się rozpo­
znawać różnicę między przedłużaniem 
ćwiczeń dla poprawy kondycji, a ćwi­
czeniami aż do granic uszkodzenia cia­
ła. Jeśli po treningu przez ponad godzi­
nę czujemy się źle, najprawdopodobniej 
przesadziliśmy z ćwiczeniami. 4) W 
trakcie gimnastyki pamiętajmy o regu­
larnym oddechu. 5) Po rozpoczęciu 
programu ćwiczeń prawdopodobnie bę­
dziemy czuć zmęczenie, sztywność 
mięśni i wycieńczenie. Przyjmijmy to 
na spokojnie i kontynuujmy trening tak 
długo, jak to możliwe. 6) Zawsze po- 
zwólmy naszemu ciału „ostygnąć” po 
treningu. Nrc kończmy ćwiczeń zbyt 
gwałtownie. Po ćwiczeniach postój my 
przez chwilę - jeśli zbyt szybko usią- 

domowego). Trzecią fazą jest otocze­
nie chorego opieką zapewnianą przez 
poradnie typu otwartego, a także orga­
nizację samopomocy. W odwyku nar­
kotykowym stosuje się także metadon, 
środek o działaniu podobnym do mor­
finy.

METODANOWA TERAPIA 
SUBSTYTUCYJNA

Uzależnienie od narkotyków pozyski­
wanych z maku, tzw. opiatów, jest 
wyjątkowo ciężkim uzależnieniem - 
zarówno psychicznym jak i fizycznym. 
Jedną z metod leczenia tego uzależnie­
nia jest stosowanie metadonu. Niwelu­
je on uczucie głodu narkotykowego, 
zmniejszając chęć powrotu do nałogu. 
Blokuje także efekt cuforyzujący lub 
uspokajający narkotyku, dzięki czemu 
sięgnięcie po narkotyk nie przynosi 
oczekiwanych efektów. Nie zwiększa 
się także tolerancja organizmu na me­
tadon, dzięki czemu można stosować 
tę samą dawkę przez cały okres lecze­
nia. Przyjmowany jest raz na dobę, do­
ustnie. Nie powoduje uszkodzeń w or­
ganizmie człowieka, nie wpływa na 
koordynację ruchową i zdolności inte­
lektualne, dlatego jest stosowany jako 
środek zastępczy do czasu, aż uzależ­
nienie od narkotyku ustąpi, a chory 
będzie w stanic funkcjonować w spo 
łeczeństwie.

(paf)

dziemy, zwiększymy ryzyko zaburzeń 
krążenia.
JAKIE ĆWICZENIA NAJLEPSZE?
W walce z chorobą zwyrodnieniową 

stawów zalecane są różne ćwiczenia. 
Wyboru najlepiej dokonać, ale chyba 
najskuteczniejsze i najbardziej łubiane 
przez artretyków są: chodzenie - naj­
mniej skomplikowane i najłatwiejsze 
ćwiczenie aerobowe. Nie musimy bie­
gać, ale nasz chód powinien być ener­
giczny. Jeśli idąc, jesteśmy w stanic 
mówić bez utraty oddechu, ale brakuje 
nam go, by zaśpiewać, oznacza to, że 
poruszamy się z mniej więcej odpo­
wiednią szybkością.Większość osób 
cierpiących na artretyzm może chodzić 
bez szczególnych trudności. Jeśli jednak 
ktoś ma poważne problemy ze stawami 
biodrowymi, kolanowymi, skokowymi 
lub kłopoty ze stopami, lepszym wybo­
rem będzie jazda na rowerze. (paf)

Vicfent i lek. storn. Andrzej Zimoch D . ... . . .. . . . .. . Ol . . os. Boh. Września 1tech. dent. Marcin Słowiak
Wykonujemy zdjęcia: 

-*  kręgosłupa 

-*  klatki piersiowej 
-*  kostne, zębów

•> i panoramiczne zębów
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"ELMAR" s.c.

SPRZEDAŻ • SERWIS • KOMIS^ 
CZĘŚCI I AKCESORIA ROWEROWE
31-625 Kraków, os. Piastów 60 A, paw. 3, Plac Targowy "PIAST 
tel. 12 647 13 88 
kom. 502 730 087

Sędzia na rozprawie rozwodowej:
- Postanowiłem przyznać pańskiej żonie 

2 tys. zł miesięcznie.
- Świetnie, Wysoki Sądzie - odpowiada mąż. 

- Ja też od czasu do czasu dorzucę jej parę 
złotych od śiebie.

★ ★★

Spotykają się dwie przyjaciółki:
- Wiesz, mój syn ma trzy miesiące i już 

siedzi!
- Tak, a za co?

www.elmar.interial.pl 
www.elmar-rowery.pl

elmar@interial.pl 
sklep@elmar-rowery.pl

Zaufaj gwiazdom, zwłaszcza tym, które Ci sprzyjają

BARAN (21 111-20 IV). Nie 
traktuj zbyt poważnie drobnych 
dolegliwości. Najlepiej wszystko 
wyjaśnić, by móc spać spokojnie. 
Ponadto czeka Cię pracowity ty­
dzień, zasługujesz więc na dłuższy 
wypoczynek, gdy już uporasz się z 
obowiązkami.

BYK (21 IV-20 V). Ze zdumie­
wającą łatwością pozałatwiasz waż­
ne sprawy w urzędach. Spotkasz 
się ze zrozumieniem i przychylno­
ścią urzędników pilnujących proce­
dur. To naturalnie poprawi Twój 
nie najlepszy nastrój.

BLIŹNIĘTA (21 V-21 VI). Za­
proszenie na dużą przyjacielską 
uroczystość wprowadzi do Twoich 
codziennych zajęć wiele zamiesza-

nia, ale i twórczego ożywienia. Po­
starasz się jak najlepiej wypaść i ten 
plan zdecydowanie się powiedzie.

RAK (22 VI-22 VII). Przed Tobą 
sympatyczny i rozrywkowy tydzień. 
Większość dni spędzisz atrakcyjnie 
w gronie starych, dobrych przyja­
ciół. Pozostaną na długo miłe wspo­
mnienia i wspólne plany wyciecz­
kowe na najbliższy sezon letni.

LEW (23 VII-22 VIII). Masz 
powody do zadowolenia. Twój stan 
zdrowia systematycznie się popra­
wia, co bardzo cieszy. Jest nadzie­
ja, że całkowicie uporasz się z nę­
kającymi Cię dotąd dolegliwościa­
mi. To pozytywna prognoza.

PANNA (23 VII1-22 IX). Na ra­
zie nie planujesz rewolucyjnych

•H

zmian, tak w pracy zawodowej, 
jak i w rodzinnych układach. 
Umiesz cieszyć się drobiazgami i 
to jest Twoja mocna broń w wal­
ce z przeciwnościami losu.

WAGA (23 IX-22 X). Najbliż­
sze dni zdominują przygotowania 
wyjazdowe do przyjaciół z okazji 
ważnego wydarzenia rodzinnego. 
Postarasz się olśnić obecnych 
swoim wyglądem i humorem. To 
będzie ciekawe, przyjacielskie 
spotkanie wśród życzliwych ludzi.

SKORPION (23 X-21 XI). 
Najprawdopodobniej zaangażujesz 
się w społeczne wydarzenia, pra­
ce na rzecz najbliższego otoczenia, 
w miejscu zamieszkania. To zosta­
nie zauważone, zyskasz uznanie w 
sąsiedztwie.

STRZELEC (22 XI-21 XII). 
Czeka Cię kolejny pracowity ty­
dzień i towarzyskie bywanie w 
różnych środowiskach. Doskonale 
sobie poradzisz, dasz się poznać z 
dobrej strony. Niewątpliwie to po-

winno powiększyć grono przyja­
znych Ci osób.

KOZIOROŻEC (22 XII-19 I). 
Czujesz potrzebę zmiany otoczenia 
i myślisz o urlopie rodzinnym, bo­
wiem najlepiej wypoczywasz w 
towarzystwie bliskich osób. Nie 
będzie powodów, by te marzenia 
miały się nie spełnić.

WODNIK (20 1-18 II). Jesteś 
szczęśliwy, bo Twoje plany wyjaz­
dowe, szkolenia i kursy układają 
się po Twojej myśli. Przy okazji 
tych eskapad nawiązujesz bardzo 
ciekawe znajomości, co również 
składa się na nowe doświadczenie 
w biznesie.

RYBY (19 11-20 111). Twoja 
całkiem niezła sytuacja finansowa 
pozwala na spokojną realizację po­
czynionych planów - zakupów i 
drobnych inwestycji. Podziel się 
swoimi pomysłami z rodzinką, 
może być pomocna w niejednej 
sytuacji.

SAMANTA

- Po co, sąsiadko, zainstalowała pani przy 
telewizorze lusterko wsteczne?
- To duża wygoda. W ten sposób mogę 

obserwować męża przy zmywaniu naczyń!

★ ★★

Sytuacja przed jednym z bloków.
- Dlaczego pani wpatruje się w moją bieli­

znę? - pyta Kowalska sąsiadki. - Czy pani 
swojej nigdy nie wiesza?

Na to sąsiadka:
- Wieszam, ale dopiero po wypraniu.

★ ★★

- Panie dyrektorze, jakiś facet czeka na pana 
w sprawie niezapłaconej faktury. Nie chciał się 
przedstawić.
-A jak wygląda?
- Wygląda tak, że lepiej zapłacić...

★ ★★

Konduktor w pociągu pyta się podróżującej 
z psem blondynki:
- Czy pani zapłaciła za tego psa?
-Ależ skąd! Dostałam go na urodziny!

MAKARON ZAPIEKANY Z
Składniki: 25 dag 

makaronu, szczypta 
soli, 8 małych pomi­
dorów, po 2 łyżki ma­
sła i mąki, 3/8 1 mleka, 
20 dag tartego sera (edam­
ski, ementaler), czarny 
pieprz, gałka muszkatołowa, 
3 łyżki parmezanu.

Makaron włożyć do 2 litrów posolonej, wrzącej wody 
i gotować 10 minut uważając, aby nie przyklejał się do dna 
garnka. Ugotowany przelać zimną wodą i osączyć. Pomi­
dory zblanszować i obrać ze skórki. Przygotowaną z ma­
sła i mąki zasmażkę rozrzedzić mlekiem, chwilę gotować 
i dodać do niej ser. Sos zdjąć z ognia i zamieszać. W wy­
smarowanej tłuszczem formie ułożyć makaron i pomidory. 
Sos przyprawić solą i pieprzem, doprawić do smaku gałką 
muszkatołową i zalać nim makaron. Potrawę posypać tar­
tym parmezanem. Piec w rozgrzanym piekarniku w temp. 
190-200 st. C, aż na powierzchni utworzy się chrupiąca 
i złota skórka z sera (ok. 20 minut).

Sentencja tygodnia
Istotne jest to, czy ty kochasz bliźnich, 

a nie to, czy oni ciebie.
Mikołaj Gogol

I

Akta sprawy.§
Przeciek przez ścianę

Dzisiaj kolejna z serii odsłon sąsiedzkich relacji o podłożu kry­
minalnym. Policja uparcie twierdzi, Że najlepszym stróżem na­
szego mieszkania jest dobry sąsiad. Zależy tylko, co zrobi z po­
siadaną wiedzą? Państwo R., mieszkańcy jednego z „bliźniaków” 
na terenie Nowej Huty, tygodniowy wyjazd na narty w Alpy 
okupili stratą wyposażenia swego domostwa wartości blisko 60 
tys, zł, Dlaczego? Bo pochwalili się tymi pianami z lokatorami 
drugiej połowy domu.

Kiedyś Alibabki śpiewały piosenkę „Jak dobrze mieć sąsiada 
Można powiedzieć, że był to jeden z pierwszych w historii rodzi­
mej rozrywki poradnik wiktymologiczny. Niestety nie wszystko 
wygląda tak prosto, a powiedzenie, że „licho nie śpi ” ma w za­
sadzie permanentne odniesienie w rzeczywistości.

Państwo R. postanowili wyjechać na narty. Tania wycieczka last 
minutę ich zmobilizowała. Dlatego też starannie zamknęli dom, 
a dzień wcześniej uprzedzili sąsiadów zza ściany, że nie będzie 
ich kilka dni. Ponieważ nie posiadali zwierząt domowych, a kwiat­
ki dostały nadmiar wilgoci, nikt nie miał w tym czasie dbać o ich 
mieszkanie.

Drzwi mieszkania państwa R. co prawda były dobrze zabezpie­
czone, ale nieco gorzej było z architektonicznymi rozwiązaniami 
dotyczącymi kwestii bezpieczeństwa. Jedno z okien korytarza znaj­
dowało się w miejscu niewidocznym z ulicy. I akurat roleta za- 
—V

bezpieczająca znajdująca się w nim, nie została do końca docią­
gnięta. 1 to wykorzystali sprawcy. Rozbroili ją, wybili szybę, 
weszli spokojnie do środka i prawdopodobnie na raty wynieśli 
ze środka dwa laptopy, srebrną zastawę, bibeloty, zabytkowy sto­
lik i krzesło, dwa tysiące złotych i ponad tysiąc euro. Z szaf skra­
dziono także wyroby ze skór, a z łazienki kosmetyki. Poza tym 
znikła spora kolekcja butelek whisky gromadzona przez pana 
domu.

Ślady tego zdarzenia odkryła sąsiadka po trzech dniach, gdy 
przeszła na teren ogródka państwa R., aby złapać swojego kota.

Kobieta zobaczyła rozbite okno oraz widoczny w środku bała­
gan i ślady przeszukiwania. 1 natychmiast wezwała policję.

Lokatorzy na drugi dzień wrócili do Polski. I oszacowali stra­
ty, które przekroczyły 60 tys. zł i pewnie gdyby nie przypadek, 
trudno by było cokolwiek odzyskać A także ustalić sprawców, 
bowiem na miejscu nie ujawniono żadnych śladów.

Ponieważ jednak sporo biżuterii i cennych bibelotów było przez 
właścicieli fotograficznie skatalogowanych, policjantom udało się 
trafić do jednego z lombardów i znaleźć tam cenną cukiernicę 
niechybnie zabraną z domu poszkodowanych. Ustalono także, kto 
ją przyniósł do sprzedaży. I co ciekawe zatrzymany 21-latek po 
sprawdzeniach, okazał się bliskim kolegą syna sąsiadów za ścia­
ny państwa R. Szybko więc ujawniono, że od rodziców 20-latek 
dowiedział się o nieobecności lokatorów z drugiej części domu. 
I opowiedział o tym znajomym. Informując ich nawet, co dość 
majętni mieszkańcy mają w środku.

Trzech młodych ludzi, w tym syn sąsiadów, zostało zatrzyma­
nych i aresztowanych. Notabene na terenie samej posesji poli­
cjanci znaleźli dolary i kilka pierścionków. Część była zakopana 
w ziemi, reszta schowana w kotłowni. Zatrzymani młodzi ludzie 
nawzajem zaczęli się obarczać winą. A w trakcie śledztwa wy­
szło na jaw, że już wcześniej dokonywali kradzieży mieszkanio­
wych, w pobliskich blokach w os. Na Stoku. (mar)ł----------------------------------------------------------------------------- ł

Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania (RRSO) wynosi 11,64%, całkowita kwota pożyczki 
(bez kredytowanych kosztów): 4 300 zł. całkowita kwota do zapłaty 4 812.64 zl 
oprocentowanie zmienne 6.99%. całkowity koszt kredytu: 512.64 zl (w tym: prowizja 129 zł, 
odsetki 333,64 zł. opłata przygotowawcza 50 zł). 25 miesięcznych rat: 24 rat w wysokości 

18535 zł oraz ostatnia 25 rata w wysokości 185,24 zł (umowa na okres 25 miesięcy).

Kilkjlacii zoctata dokoram ru dzień 13.04 20181 na reprezentatywnym przykładne 
Powytire treić rie Hanowi oterty w iwuraou a<1 66 Kodeka*; Cywilnego 

Decyzja kredytowa zalety od indywidulanej oceny zdolności kredytowej wnioskodawcy

www.hotelboruta.pl
www.facebook.com/hotelboruta

Tel: 18-201-35-89
email:boruta@hotelboruta.pl
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