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W Szpitalu im. S. Żeromskiego

CENTRUM I OKOLICE WIOSENNE PORZĄDKI

L
Głosy i interwencje Czytelników są 

inspiracją wielu naszych tekstów. 
Dlatego zapraszamy na nasze dyżury 
redakcyjne (NCK, pok. 224).

W najbliższy poniedziałek 30.04, w 
godzinach 10.00-11.00, dyżurować bę
dzie w redakcji red. Marcin Pietrzyk 
(te!.: 12 643-44-33).

W pozostałe dni tygodnia można się 
z nim kontaktować za pomocą poczty 
sp64(O'0net.pl.

ZMARLI
KRONIKA PAMIĘCI
W rubryce podajemy bezpłatnie 

imię, nazwisko i wiek Zmarłego. 
Natomiast na życzenie rodzin za
mieścimy dodatkowe informacje.

★ ★ ★

Helena BIAŁKO, lat 86 
Zofia BIELECKA, lat 82 
Piotr CHORABIK, lat 39 
Krystyna DUSZYŃSKA, lat 68 
Irena FITRZYK, lat 91 
Mieczysław GROBELNY, lat 89 
Julian HEROLD, lat 92 
Janina KLIMCZYK, lat 90 
Julianna KUKLA, lat 87 
Graży na KUŹMA, lat 57 
Zofia MAMEŁA, lat 61 
Magdalena MARCINKOWSKA- 

-RYCERZ, lat 42 
Zdzisław MARSZALEK, lat 80 
Marian PALETKO, lat 92 
Józef PALUCH, lat 84 
Anna PIOTROWSKA, lat 38 
Kazimierz PISKOR, lat 86 
Janina PRZEBINDA, lat 84 
Emilia ROZKRUT, lat 96 
Marian STABACH, lat 65 
Mariusz WIŚNIOWSKI, lat 50 
Zdzisław ZAKRZEWSKI, lat 58 
Krystyna ZAREMBA, lat 94 
Barbara ZAZIĄBŁ, lat 68 
Zofia ZIMMER, lat 89

Ogłoszenia zakładów 
pogrzebowych i nekrologi 
drukujemy na str. 16.

SPŁONĘŁA TĘZNIA
NAD ZALEWEM

W nocy z 22/23 kwietnia spaliła się 
górna, drewniana część nowohuckiej 
tężni. Otwarcie obiektu było zaplano
wane na początek czerwca. Mieszkań
cy nic kryją smutku i złości. Na szczę
ście prezydent Miasta Jacek Maj- 
chrowski zapewnia, że obiekt zostanie 
odbudowany.
- Komu to przeszkadzało. Czemu lu

dzie są tacy głupi — pytali w ponie
działek rano spacerowicze patrząc ze 
smutkiem na pozostałości tężni solan
kowej. Z potężnej konstrukcji zostały 
zgliszcza. Pożar, który wybuchł tuż po 
północy gasiło sześć zastępów straży

EKOPIKNIK W KRZESŁAWICACH
To była prawdziwa EKOsobota! Mnóstwo atrakcji, które łączył motyw 

ekologii, czekało na uczestników rodzinnego pikniku, zorganizowanego 14 
kwietnia przez Klub Krzeslawice Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta.

Impreza rozpoczęła się od przygoto
wań do ekopodchodów. Ich uczestnicy 
musieli wykonać swój ekwipunek - ka
mizelki, lornetki i torby - z materia
łów recyklingowych. Tak wyposażone 
ekipy, z ekomapkami terenu, wyruszy
ły na poszukiwania ekoskarbów. Ze 
znalezionych przedmiotów wykonywa
no herby uczestniczących drużyn. 
Wśród zadań przygotowanych dla 
uczestników podchodów, na uwagę za- 

pożarnej. Niestety niemal gotowa kon
strukcja drewniana wypełniona gałąz
kami tarniny nic została jeszcze zala
na solanką, dlatego ogień rozprze
strzeniał się błyskawicznie. Strażacy 
mogli jedynie zapobiec rozprzestrze
nieniu się ognia. O uratowaniu tężni 
nie było mowy. Teraz najistotniejsze 
jest czy ogień nie uszkodził znajdują
cej się pod ziemią części obiektu, to 
znacznie podniosłoby koszty odbudo
wy i niewątpliwie wydłużyło czas jej 
trwania. Na szczęście obiekt był ubez
pieczony.

(al) fot autor

sługiwała konieczność stworzenia nie
powtarzalnych instrumentów z wyko
rzystaniem nakrętek, butelek, tekturo
wych rolek i puszek. Tak powstała nie
konwencjonalna ekoorkiestra.

Jak na piknik przystało nie zabrakło 
zabaw ruchowych i rodzinnych konku
rencji. Wydarzenie stanowiło wyśmie
nitą okazję me tylko do zapoznania się 
z tematem ekologii, ale i do rodzinne
go spędzenia czasu. (f)

W wiciu miejscach nowohuckich dzielnic zrobiono juz wiosenne porządki. Jesz
cze tylko w niektórych miejscach zbierane są ubiegłoroczne liście i grabione traw
niki. Natomiast na ulicach nowohuckich pojawiły się zamiatarki i polewaczki z 
wodą, które usuwają ostatnie resztki pozimowe. MPO sp. z o.o., która odpowia
da za utrzymanie czystości w okresie zimowym i letnim w tej części Krakowa, 
dobrze wywiązuje się ze swoich obowiązków. (mp) fot. autor

KOLONOSKOPIA BEZ BÓLU
Szpital Specjalistyczny im. Stefana Żeromskiego w Krakowie startuje z 

realizacją kolejnej edycji projektu „Programu Profilaktyki Raka Jelita Gru
bego u Osób po 50 Roku Życia i z Grup Podwyższonego Ryzyka”.

- Zaczynamy nową serię badań kolo- 
noskopowych. Otrzymaliśmy na ten cel 
dofinansowanie z funduszy unijnych. 
Nasi lekarze będą nie tylko leczyć i 
badać, ale i edukować. Organizujemy 
spotkania poza Szpitalem, podczas któ
rych nasi specjaliści wyjaśnią pacjentom 
dlaczego kolonoskopia jest tak ważna, 
rozwieją wszelkie wątpliwości, lęki, 
wytłumaczą na czym polega badanie i 
dokładnie opowiedzą o profilaktyce 
raka jelita grubego. W ramach Progra
mu Profilaktyki wykonujemy bezpłatną 
kolonoskopię u osób w wieku 50-65 
lat. Pacjent może liczyć na znieczulenie 
- przy braku przeciwwskazań lekar
skich. W ramach Programu zwracamy 
osobom niepełnosprawnym pieniądze 
za przejazd na badania i z powrotem. 
Jeśli pacjent opiekuje się osobą niesa-

modzielną, to w czasie badań zapewnia
my opiekę nad taką osobą w domu 
Opieka dla pacjenta i jego podopiecz
nego jest bezpłatna. Przypominamy, że 
Program jest skierowany do osób, któ
re nie mają żadnych objawów. Bo wła
śnie takie osoby mogą mieć raka jelita 
grubego. Kiedy dowiadujemy się o cho
robie, często jest za późno. Nie zwle
kaj. Poddaj się kolonoskopii - zachę
cają pracownicy szpitala.

Zainteresowani badaniem kolonosko
pii mogą rejestrować się i dzwonić z 
pytaniami na nr tcl. 12 622 93 51 lub 
wysłać e-mail: kolonoskopia(^zerom- 
ski-szpital.pl. Zarejestrować się można 
także osobiście: os. Na Skarpie 66, 31- 
913 Kraków. Więcej szczegółów na 
stronie internetowej szpitala: www.-zc- 
romski-szpital.pl. (f)

KARAWAN c„. < Rozliczenia DYŻUR CAŁODOBOWY
FIRM POGRZEBOWYCH
TRADYCJE 001981 ROKU 9

ir . 1 również w Niedziele i Święta

II bezgotówkowe tei.12 4111111
ul.Bieżanowska 24 
całą dobę

Tel. 12 658 21 11 u l .Sieroszewskiego 5 b 
całą dobę

Tel. 12 686 61 20
12 686 61 45

ul.Rakowicka 33a Tel. 12 412 89 83 oS.Ną Skarpie 20 Tel. 12 686 43 40
całą dobę Teł. 12 4 111 111 8.00 - 15.00 1■
MJ.DęJnYchMłynówJ Tel
8.00 15.00

12 632 11 22 ul.Wrocławska 8
8.00 - 16.00

Tel. 12 631 77 95

Cm. Grebałów Tel. 12 645 14 35
8.00 15.30

Cm. BatOWice Tel. 12 413 63 46
8.00 - 15.30

www.karawan.pl

tel.12 658 21 11
ul.Sieroszewskiego 5b 
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W Zespole Szkół Zawodowych HTS, os. Złotej Jesieni 2 odbył się Międzyszkolny Konkurs Fryzjerski

FRYZJERSTWO TO ZAWÓD, ALE TEŻ SZTUKA
Fryzjerstwo to zawód stawiający ak

tualnie spore wymagania, ale jednocze
śnie dający olbrzymie możliwości roz
woju zawodowego oraz szerokiej 
współpracy z firmami związanymi z 
modą czy stylistyką. Kreatywność i 
odwaga to cechy, które gwarantują suk
ces w tym zawodzie. Mogli się o tym 
przekonać uczestnicy Międzyszkolnego 
Konkursu Fryzjerskiego zorganizowa
nego w Zespole Szkół Zawodowych 
HTS na os. Złotej Jesieni 2.

Konkurs Fryzjerski stał się już trady
cją w ZSZ HTS, a zaproszone zespoły 
reprezentujące szkoły z Krakowa oraz 
Gdowa i Niepołomic ochoczo podjęły 
i w tym roku szkolnym zawodową 
rywalizację. Temat konkursu - Postać 
z mojej fantazji... - dawał duże możli
wość. 1 tak, przy stanowiskach fryzjer
skich pojawiły się:* Królowa Śniegu. 
Dziewczyna Supermana, Nasturcja, 
Kobieta Paw czy Matka - Ziemia. 
Wykonawcy wraz ze swoimi modelami 
całkowicie przenieśli się w świat baśni, 
fantazji i magii. Towarzyszył im spo
kój, skupienie i profesjonalizm widocz
ny w ruchach dłoni i wykorzystywaniu 
fryzjerskich przyborów. Specyficzny

•I«

Z redakcyjnego dyżuru

Ta informacja jest pokłosiem redakcyjnego dyżuru. Pani Halina należy do 
seniorów bardzo aktywnych, sama szuka interesujących dla seniorów wy
darzeń i chciałaby się tymi propozycjami i wiedzą gdzie szukać podzielić ze 
starszymi mieszkańcami dzielnicy. Niestety, nie wszystko jest podane na tacy, 
ale czasem wystarczy się tylko trochę bardziej zainteresować...

».>

- Na przykład wiele ofert dla senio
rów mają parafie i kościoły. Działają tam 
ruchy i wspólnoty, są organizowane re
kolekcje, warsztaty, koncerty, spotkania 
ze znanymi ludźmi. Niestety do szerszej 
publiczności ta informacja nie dociera. 
Informacje podawane są z ambon, czyli 
ustnie, na bieżący tydzień, albo zamiesz
czane w kościelnych gablotach, a nie
które tylko na plakatach i nie wszyscy 
mają w zwyczaju zwracać na te ofertę 
uwagę. A są to świetne propozycje spę
dzania czasu, umocnienia psychicznego, 
duchowego uspokojenia, czy wycisze

PIKNIK RODZINNY W KARINO
ibył się piknik

W Klubie „Karino” Ośrodka Kultury 
Kraków Nowa Huta 
wiosenny dla rodzin w ramach Klubu 
Rodziców. Dzięki sprzyjającej pogo
dzie piknikowano w plenerze. Dzieci 
oraz całe rodziny uczestniczyły w wie
lu zabawach i atrakcjach. Dzieci ryso
wały wiosenne kwiaty na asfalcie oraz 
posadziły bratki, które ozdabiają wej
ście do klubu. Największym powodze
niem cieszyła się gra w piłkę balono
wą, w którą zaangażowani byli również 
rodzice. Zabawa polegała na przerzuca
niu za pomocą ręcznika balona napeł
nionego wodą. Był również konkurs 
oddzielenia fasolki białej od czarnej, 
który sprawił, że dzieci rywalizowały 
ze sobą kto osiągnie najlepszy czas. 
Świetna zabawa była z rozwiązywa
niem krzyżówki wiosennej, gdzie dzie
ci miały dużo biegania, ponieważ hasła 
schowane były na terenie ogródka. Za 

ftl AA Redaktor naczelny: Jan L. Franczyk. 
IhIiII^ Redaguje zespół.
ULUv Telefon red.: 12
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nastrój budowała dyskretna muzyka 
sącząca się z głośników. Trwające dwie 
godziny zmagania bacznie obserwowa
ło jury oceniając pomysł, wykonanie 
spójność fryzury ze stylizacją oraz kre
atywność i odwagę. Panie zasiadające 
w jury to mistrzynie fryzjerstwa, 
makijażu i charakteryzacji, na co 
dzień zajmujące się „fryzjerską 
sztuką” w krakowskich salonach 
fryzjerskich.

I tak: I miejsce zajęła Aleksan
dra Sala z Zespołu Szkół w Gdo
wie, za stylizację uroczej księż
niczki Mulan. II miejsce zajęła 
Olga Sukhenko z Zespołu Szkół 
Zawodowych HTS, os. Złotej Je
sieni 2, za stylizację Kobieta - 
Paw. HI miejsce zajął Konrad 
Kukiełka z Zespołu Szkół Inży
nierii Środowiska i Melioracji, ul. 
Ułanów 9 w Krakowie, za styliza
cję Królowa Trefl.

Sponsorami nagród była p. Bar
bara Palcnik-Bcmady, właściciel
ka salonu fryzjerskiego w Krako
wie oraz firmy: 0RB1C0 SALON 
PROFESIONAL Spółka z o.o. 
i JO1CO z Warszawy.

nia - mówi pani Halina. W każdej pa
rafii coś się dzieje, tylko z braku infor
macji na zewnątrz czasem aula przyko
ścielna lub kościół świecą pustkami. A 
to jest życie kulturalne, które słabo jest 
wykorzystywane przez mieszkańców. 
Słabo znane są np. pogramy „12 kro
ków by...” (u Karmelitów na Piasku, u 
Pallotynów przy ul. Bulwarowej i chyba 
w parafii na Szklanych Domach, jako 
tajemnicza nazwa „Talitha kum”). Jest 
takich programów na pewno więcej, lecz 
ludzie tego nie rozumieją i nie korzy
stają...

r

Celem konkursu była wymiana do
świadczeń między uczniami z różnych 
szkół kształcących przyszłych fryzje
rów. Konkurs zakładał rozwijanie kre
atywności oraz uczył zasad zawodowej 
konkurencji opartej na profesjonali Ewa Dybaś

A 
A AFII

Przy urielu parafiach działa „Odnowa
w Duchu Świętym” - wspaniałe grupy 
modlitewne spotykające się raz w tygo
dniu, dla każdego, bezpłatne. W Nowej 
Hucie działają: w parafii mistrzejowic- 
kiej „Przemienienie”, w os. Bohaterów 
Września - „Betania”, w parafii na 
Szklanych Domach - „Metanoja”, w 
Mogile - „Libcratio”, na Wzgórzach 
Kzesławickich - „Miseracodia”, a w 
krakowskich parafiach jest ich jeszcze 
więcej: przy, ul Loretańskiej „Krzew 
winny”, przy Wieczystej - „Wieczyste 
Przymierze”, w kościele św. Katarzyny 
-,»Nowe Jeruzalem”- to wspólnota wio
dąca w Krakowie, którą polecam. Są 
grupy tzw. neokatechumenatu np. w 
parafii os. Szklane Domy, która prowa
dzi wiele form i grup. Wstęp jest wol
ny, można przyjść wprost z ulicy. 

zmie. Ponadto pozwolił wszystkim 
uczestnikom uzewnętrznić swój zawo
dowy potencjał. Organizatorkami kon
kursu były panie: Jadwiga Miłek i 
Monika Łukomska.

Parafie i ruchy zapraszają charyzmaty
ków świeckich i duchownych i to rów
nież propozycja dla seniorów. Odnowa 
w Duchu św. w Katowicach zaprasza np. 
Johnego Baschabora. ojca Cadeu Anto
nello czy księdza Piotra Glassa (Polaka, 
słynnego egzorcystę żyjącego w Anglii), 
amerykańską charyzmatyczkę Marie Va- 
dia... Są to osoby gromadzące tłumy więc 
każdy może wyjść z domu, dołączyć, 
umocnić się, zorganizować sobie czas 
wolny. Można by jeszcze dużo podob
nych wydarzeń wymieniać...

Warto poszukać informacji w inteme- 
cie, własnych parafiach i na plakatach. 
Są to wydarzenia, które ożywiają nasze 
szare życie, umacniają i odmładzają du
cha. Internet wyjaśni nam co to jest 
„Odnowa w Duchu świętym, neokate- 
chumenat, kursy „Alpha”, „Paweł” i 
„Jan” czy „Szkoła Nowej Ewangeliza
cji” i inne. Wystarczy tylko chcieć... A 
przyłączając się do wspólnot mamy 
wypełniony czas, wyciszenie i wreszcie 
nowe znajomości - podkreśla pani Ha
lina. (I) 

każdą wykonaną konkurencję maluchy 
otrzymywały drobne upominki w po
staci lizaków, soczków, mini kompa
sów itp. Najbardziej ucieszyły się z 
kompasów, które wykorzystają w wę
drówkach z rodzicami. W czasie impre
zy nie mogło zabraknąć nauki tańców 
oraz zabaw z chustą animacyjną, które 
prowadziła instruktorka tańca Ola. W 
przerwie imprezy był poczęstunek, któ
ry został przygotowany przez dzieci i 
rodziców. Przy wesołej muzyce i pro
fesjonalnym prowadzeniu przez sympa
tycznego Radosława Omiecińskiego, 
wszyscy bawili się wyśmienicie. Na 
zakończenie pikniku wielką atrakcją 
dla dzieci było puszczanie ogromnych 
baniek mydlanych. Każde dziecko sa
modzielnie mogło spróbować swoich 
sił i puścić ogromne bańki. Dzieci spę
dziły ciekawie i bezpiecznie czas i już 
czekają na następną fajną imprezę or
ganizowaną w ramach Klubu Rodzi
ców, a będzie to Dzień Mamy.

(mp) 
Fot. autor

Potwierdziły się prognozy 
niektórych ekonomistów.*
Jedna z trzech największych 
na świecie agencji ratingo- 
wych pozostawiła rating 
Polski na niezmienionym 
poziomie BBB+, ale podnio
sła naszemu krajowi per
spektywę - ze stabilnej na 
pozytywną. To bardzo dobra 
wiadomość, bo oznacza, że 
mamy większe szanse na 
podwyżkę ratingu w hory
zoncie 24 miesięcy.

Tydzień

Dobrze 
o Polsce
Eksperci jeszcze przed tą 

decyzją byli niemal pewni, 
że perspektywa ratingu pój
dzie w górę, bo Stan- 
dard&Poorś musiał docenić 
dobre dane z polskiej gospo
darki z ostatnich kwartałów. 
I się nie pomylili.

— Czekamy na kolejny na
turalny krok ze strony agen
cji jakim będzie podniesienie 
samego ratingu. 2017 rok 
zakończył się bardzo niskim 
poziomem deficytu budżeto
wego. Ten pozytywny trend 
utrzymuje się również w tym 
roku. W ubiegłym roku tak
że po raz pierwszy dług pu
bliczny spadł w ujęciu nomi
nalnym (nie licząc oczywi
ście zmian w OFE w 2014 
r.). To wszystko nie mogło 
zostać niezauważone nawet 
przez najbardziej krytyczną 
w stosunku do nas agencję 
ratingową — powiedziała 
dziennikarzom minister fi
nansów Teresa Czerwińska.

Wypada się tylko cieszyć. 
Bo to dobra wiadomość dla 
wszystkich.

Jan L. FRANCZYK
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Przyjemne z pożytecznym - historia i ekologia

Laureat konkursu „ODYS 2007” 
za najlepszą ofertą własną 
w turystyce młodzieiowej

zaprasza naww»4«ltoŁlmikow^

KOLONIE i OBOZY LATO 2018
JASTRZĘBIA GÓRA 15 dni (06 20.08.) <•■□: 1690,- 

USTKA -15 dni (08 - 22.07.) laaa: 1690,-
, DARŁOWKO 14 dni (06 19.07.) cna: 1760,- 

SIANOZĘTT + DANIA (BaraholoO 15 dni (16 30.07.) cana: 1690,- 
POGORZELICA 15 dni (10 24.07.) <•■■: 1690,-

Jaziorp I góry
ROZTOCZE - KRASNOBRÓD (J«z. Krasaobrodzki«) 

-12 dni (09 20.07. i 30.07. - 10.08.) <•■■: 1375,- 
KLUSZKOWCE (Piaaiay ♦ Jaz. Czoriztyński«) + Słowacja 

-12 dni (03 14.08.) caaa: 1375,

Góry 
BIAŁY DUNAJEC i 3 Parki Wodno! 8 dni (06 13 07.) cena: 999 zł 

ZAKOPANE, MORSKIE OKO i 2 Parki Wodne!
-8 dni (13 - 20.07.1 coaa: 999 zł

ŚWIERADÓW ZDRÓJ (Sadoty) ♦ Praga (Czechy)
-13 dra (15-27 07 ) cena: 1690 zł

Jak co roku zapraszamy wszystkich I 
Dzied pracowników huty i z firm z dofinansowaniem.

Jak zwykle na zasadzie zaliczka, zaświadczenie do funduszu socjalnego, dopłata. 
Kcrida oferta zawiera m.in. transport zakwaterowanie w ośrodkach w pok. z 

łazienkami, 4 posiłki dziennie, opiekę medycznej, ubezpieczenie NNW, a w przypadku 

wycieczek zagrań, również KL

I L LB09°^ i urozmaicony program pobytu i wycieczek.
Jak co roku wyjeżdża wykwalifikowanaIcodra łubiana przez dzieci i młodzież 

(nauczyciele na co dzień uczący w szkołach).

ZATRUDNIMY dod. WYCHOWAWCO W-NAUCZYCIELI (b. dobre warunki współpracy)

PIELGRZYMKI i WYCIECZKI
1. BARANÓW SAND., SANDOMIERZ, KAZIMIERZ DIN., PUŁAWY, 

CZARNOLAS, NAŁĘCZÓW, UJAZD ■ 3 DNI
25 - 27.05.2018; cena: 470 zl (przejazd komfort, autokarem, 2 noclegi, 2 śniadania, 2 

obrodokolotie, opieko pi|olo i przewodników, ubezpieczenie NNW)
2.160. ROCZNICA OBJAWIEŃ MATKI BOŻEJ ■ LOURDES oraz LOURDES i 

FATIMA plus SANKTUARIA FRANCJI autokar i samolot
3. Szlaki«« Objawień Maryjaych ; SŁOWACJA - LITMANOWA, STARA 

LUBOWNIA, CZERWONY KLASZTOR, LIMANOWA - 2 DNI Ceaa: 270 zł 
30.04. - 01.05.2018 r. (długi weekend) (przejazd komfort, autokarem, 1 nodeg, 1 śniadanie, 1 

obiodokolacja, opieka duszpasterska, opieka pilota-przewodniko, ubezpieczenie NNW i KI)
4. WIEDEŃ, SCHONBRUNN, zamek LICHTENSTEIN, SEEGROTTE,

Opactwo HEILIGENKREUTZ, MAYERLING, BADEN -
4 DNI /nodegi w Wiedniu/ 15 - 18.08.2018; cena: 300 zł i 200 EUR + wstępy i degustacja wina 

ok. 44 EUR + TTG 10,- (przejazd komfort, autokarem, 3 nodegi, 3 śniadania, 3 obiodokolocje, 
opieka pilota, przewodnik polskojęzyczny w Wiedniu, ube¿pieczenie NNW i KL) ,

5. TUCHÓW, STARA WIEŚ, SANOK, STRACNOCINA, ODRZYKON,
JODŁOWA, ZABAWA - 2 DNI Coaa: 319 zł

22 - 23.09.2018 r. (przejazd komfort, autokarem, 1 nodeg, 1 śniadanie, 1 obiadokolacja, opieko 
duszpasterska, opieko ailoto-przewodniko, przewodnik po muzeum w Sanoku, bilet wstępu do 

skonsenu lub Muzeum Historycznego w Sanoku, ubezpieczenie NNW)
6. Ina« aiolgrzymki w Police i za granicą 

(terminy, ceny, programy już wkrótce)

WYCIECZKI SZKOLNE i DLA FIRM, ORGANIZACJI - Polska i Earopa

Zapraszamy de współpracy ORGANIZATORÓW IMPREZ 
(dla grap specjala« zniżki)!

ZAPISY i INFORMACJE:
Biuro Podróży „GALEON" 31-959 Kraków, os. Górali 5 

czynne: pon. - piątek 10.30 -17.00 

budynek Ośrodka Kultury CK. Norwida i Kina „Sfinks"

tel./fax: 12 642 26 20, tel. 12 684 01 48, 
_________ tel. 5.1 J ,440 930 

e-mail: galeon@galeon.krakow.pl

Zaprosi—y do wsyótey^wyjczdow, pielgrzymowania i do'kontaktu z nami.

Piknik pod Kopcem Wandy
Ponad 100 mieszkańców Krakowa pojawiło się na rodzinnym pikniku przy kopcu Wandy zorganizowanym z okazji 

Dnia Ziemi przez ArcelorMittal Poland i Zarząd Zieleni Miejskiej w Krakowie. Niektórzy spędzili tu cały dzień, 
inni zrobili sobie zielony przystanek na trasie wycieczki rowerowej lub sobotniego spaceru. Piknikowali, ale rów
nież sprzątali, zasadzili drzewka i pomalowali ławki wokół kopca.

Na kopcu Wandy pojawili się obok nowohucian też 
mieszkańcy innych, odległych dzielnic Krakowa: rodziny 
z Ruczaju czy z Bronowie i krakowianie z centrum. Jed-

trawach gustowali prehistoryczni przodkowie nowohucian. 
Najwierniejsi słuchacze otrzymali nawet egzemplarze jego 
książki „Prastara Nowa Huta”. Nie zabrakło też konkur-

ni przyjechali specjalnym, bezpłatnym 
tramwajem uruchomionym przez Miej
skie Przedsiębiorstwo Komunikacyjne, 
inni - rowerem. Przy okazji - w uru
chomionym na czas pikniku serwisie 
rowerowym pod kopcem, mogli za dar
mo zrobić wiosenny przegląd roweru.

W sprzątanie zaangażowali się nie 
tylko dorośli, ale i dzieci, nawet kilku
letnie maluchy, których na pikniku nie 
brakowało. Zebrano kilkanaście wor
ków papierków, butelek oraz odpadów 
gumowych i plastikowych, które zosta
ły przekazane do Miejskiego Przedsię
biorstwa Oczyszczania.

W rejonie kopca Wandy, przy ogro
dzeniu krakowskiej huty, wspólnymi si
łami, zasadzono 16 klonów zwyczaj-
nych od ArcelorMittal Poland.
- Poprzez wspólną akcję z krakowską 

bufą chcieliśmy poprawić wygląd kop
ca Wandy, a w zasadzie jego otoczenia.
Sobotnia inicjatywa to był wstęp do Akcenty hutnicze - rzut hutniczą rękawicą.
kolejnych planowanych przez nas dzia
łań. Wspólnie chcemy dodatkowo zazielenić kopiec, wpro
wadzić wokół niego małą architekturę, by to miejsce sta
ło się ponownie wizytówką Nowej Huty - mówi Piotr 
Kempf, dyrektor Zarządu Zieleni Miejskiej w Krakowie.

Wokół kopca Wandy pojawią się nowe ławeczki, kosze 
na śmieci oraz drewniane leżaki, a ArcelorMittal Poland

sów związanych z Dniem Ziemi i pracą hutników: naj 
młodsi rzucali hutniczą rękawicą, albo rywalizowali w ro 
dzinnej sztafecie „Oszczędzaj wodę".
- Cieszymy się, że na piknik przyszło tak wielu miesz 

kańców, którzy chcieli nie tylko wypocząć, ale i wspólny 
mi siłami przywrócić blask otoczeniu kopca Wandy -

Sadzimy drzewa.

zadba o zieleń, która będzie współgrać z otoczeniem i wy
eksponuje walory samego kopca. Prace nad odświeżeniem 
terenu wokół kopca mają rozpocząć się już jesienią. By 
do tego czasu było przyjemniej i estetyczniej, mieszkań
cy wspólnie pomalowali stare ławeczki.

Wspólny wysiłek na rzecz czystszego kopca Wandy był 
ważny, tak samo jak zajęcia z edukacji ekologicznej, dzię
ki którym dzieci uczą się dobrych nawyków. Przyrodni
czo-edukacyjne warsztaty dla najmłodszych podczas pik
niku prowadziła nowohucka Fundacja EcoTravel.

Ogromne zainteresowanie wśród dorosłych i dzieci 
wzbudziły opowieści dyrektora Muzeum Archeologiczne
go w Krakowie - Jacka Górskiego, który z pasją mówił 
o przeszłości nowohuckich ziem, o znalezionej na lym te
renie kości mamuta, historycznych pochówkach, legendzie 
związanej z kopcem Wandy, a nawet o tym w jakich po-

mówi Jolanta Zawitkowska, eko-am- 
basador ArcelorMittal Poland w Kra
kowie. - Cały czas inwestujemy w 
prośrodowiskowe rozwiązania i mo
dernizujemy instalacje w krakowskiej 
hucie, by ograniczać nasze oddziały
wanie na środowisko, ale nie zapomi
namy również o tym co znajduje się 
za naszym ogrodzeniem. Za to rów
nież czujemy się odpowiedzialni, dla
tego zaangażowaliśmy się w projekt 
Zarządu Zieleni Miejskiej na zagospo
darowanie terenu wokół kopca Wandy. 
Na początek, podczas tego pikniku, 
chcieliśmy pokazać jak cenne i warto
ściowe jest to miejsce i jak ważne jest 
to, by było zadbane - dla nas wszyst
kich - dodaj e.

Fot. na str. 1: Jacek Górski opo
wiada ciekawe historie.

Malujemy ławki.

Konkursy dla dzieci.
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W OBRONIE NOWOHUCKIEGO KRZYŻ A 
A

To było 58 lat temu. 27 kwietnia 1960 roku mieszkańcy Nowej Huty sta
nęli w obronie krzyża, który postawiony został w miejscu wyznaczonym 
przez ówczesne władze komunistyczne pod budowę pierwszej nowohuckiej 
świątyni.

Władze nie dotrzymały jednak danej 
mieszkańcom Nowej Huty obietnicy. 
19 kwietnia 1960 roku bieńczycka pa
rafia otrzymała pismo z Dyrekcji Budo
wy Osiedli Robotniczych, w którym 
DBOR Kraków - Miasto, jako inwe
stor budowy szkoły „tysiąclatki”, zażą
dał od parafii usunięcia krzyża z tere
nu, który zamiast pod budowę obieca
nej świątyni został przeznaczony pod 
budowę nowej szkoły. W piśmie zna
lazł się nieprzekraczalny termin usunię
cia krzyża - 26 kwietnia. W niedzielę.
24 kwietnia, w trakcie nabożeństw.
ówczesny administrator parafii ks. Mie
czysław Satora zapoznał wiernych z 
treścią pisma i poinformował ich, że 
pisemnie odmówił usunięcia krzyża. 
We wtorek, 26 kwietnia o godz. 21.30 
Tadeusz Górski z Komitetu Krakow
skiego PZPR polecił Adamowi Koczu- 
rowi z DBOR usunąć krzyż rano na
stępnego dnia.

Oberona krzyża rozpoczęła się 27 
kwietnia 1960 roku, gdy robotnicy o 
8.30 przystąpili do jego wykopywania. 
Pracę tę obserwowała grupa mieszkań
ców, wśród których przeważały kobie
ty. Słowne utarczki robotników z ko
bietami dość szybko przerodziły się w 
rękoczyny, gdy krzyż 2aczął się prze
chylać. Z każdą minutą przybywało 
mieszkańców obserwujących rozwój 
sytuacji. Wreszcie kobiety grudami zie

mi zaczęły przepędzać wynajętych ro
botników. W efekcie ci ostatni pozbie
rali narządzi i uciekli. Majster, który 
kierował pracą i operator spychacza

Pomnik Krzyża Nowohuckiego, rok 2007.

zostali poturbowani. Krzyż wyprosto
wano i położono pod nim kwiaty. O 
11.15 na placu budowy było już ok. 
1000 osób. Ludzie palili świeczki, 
modlili się, śpiewali pieśni religijne. O 
godz. 14.00 kombinat zaczęła opusz

czać poranna zmiana, a do hutników 
zaczęły docierać informacje o poran
nych wypadkach pod krzyżem. Wielu z 
nich udało się pod krzyż. O godz.
15.45 zebrany pod krzyżem tłum liczył 
już ok. 2000 osób. Do Nowej Huty 
skierowane zostały oddziały ZOMO, a 
o godz. 16.40 milicja podjęła próbę 
rozpędzenia czterotysięcznego tłumu, 

który zebrał się pod budynkiem Dziel
nicowej Rady Narodowej. O godz. 
17.10 komendant wojewódzki MO puł
kownik Żmudziński wydał rozkaz ścią
gnięcia do Nowej Huty oddziałów 
ZOMO z Tamowa i Oświęcimia. Na 

terenie całej dzielnicy zaczęły się po
ważne rozruchy.

O godz. 19.35 Komenda Wojewódz
ka MO uzyskała zgodę ministra spraw 
wewnętrznych na użycie oddziałów 
ZOMO wyposażonych w armatki wod
ne i inne środki do uśmierzania zajść. 
Kilku świadków potwierdzało, że już 
wtedy w rejonie placu budowy oraz 
budynków straży pożarnej i DRN mi
licja użyła broni strzelając do demon
strantów.

Noc przyniosła eskalację zamieszek 
Wyłączono zasilanie dla linii tramwajo
wej łączącej Nową Hutę z Krakowem 
Później elektrownia w całej dzielnicy 
wyłączyła oświetlenie. Na nowohuc
kich ulicach zaczęły rozgrywać się 
przerażające sceny. Barykady, płonący 
milicyjny gazik, wybite szyby w 
oknach DRN, petardy i strzały z broni 
palnej.

W wyniku zajść aresztowano 493 
osoby (w tym 25 kobiet i 50 nielet
nich). 87 osób sąd skazał na kary od 
6 miesięcy do 5 lat więzienia. Kolejne 
119 osób zostało ukaranych przez 
kolegia ds. wykroczeń grzywnami, 
a cztery inne osoby - kilkumiesięcz
nym aresztem. Wiele osób zwolniono 
z pracy.

★ ★★
Do dzisiaj nie udało się ustalić z pew

nością, czy ktoś w wyniku zajść stra
cił życie. Na możliwość ofiar śmiertel
nych wskazuje ks. Antoni Pawlita, w 
roku 1960 wikariusz w Bieńczycach. 
który kilka dni po wypadkach nowo
huckich, na żądanie MO, przybył na 
cmentarz Rakowicki w Krakowie. Tam 

uczestniczył w dwóch pogrzebach - jak 
mu oświadczono - robotników z No
wej Huty. W pochówkach brało udział 
tylko kilka osób ze strony rodzin. Mi
licjanci zabronili księdzu z nimi rozma
wiać. Przy każdym z pochówków 
obecnych było trzech, czterech mili
cjantów.

Wiadomo natomiast, że w Szpitalu 
im. Żeromskiego leczonych było 17 
rannych osób, a w Klinice Chirurgii 
przy ul. Kopernika w Krakowie prze
bywało 5 postrzelonych, w tym jeden 
ciężko ranny. Według danych milicji, 
formacja ta w czasie zajść wystrzeliła 
140 sztuk ostrej amunicji

★ ★★
Mieszkańcy Nowej Huty obronili jed

nak swój drewniany krzyż, a komuni
styczne władze już nigdy nie odważy
ły się na kolejne próby usunięcia go z 
placu przy skrzyżowaniu ulic Marksa i 
Majakowskiego, jak nazywały się 
wówczas te ulice. Władze poniosły pre
stiżową porażkę. W Nowej Hucie, któ
ra była pomyślana jako kuźnia, w któ
rej będzie wykuwał się nowy człowiek, 
budowniczy sowieckiej Polski, w mie
ście, które miało być miastem bez 
Boga i bez kościołów, właśnie w tym 
mieście o Boga i o kościół upomnieli 
się sami mieszkańcy. Po latach, po 
upadku komunizmu, symbolem zwycię
stwa stał się kościół p.w. Najświętsze
go Serca Pana Jezusa na os. Teatral
nym, który stanął w tym samym miej
scu, w którym miała zostać wybudowa
na pierwsza po wojnie nowohucka 
świątynia.

Jan L. Franczyk

27 kwietnia 1960 r. Na placu przeznaczonym pod nowy kościół, przy drewnianym krzyżu, z godziny na godzinę zbierało się coraz więcej ludzć

27 kwietnia 2018 r., nr 17 (1412) 5



OŚRODKI KULTURY PROPONUJĄ
J LOŚRODEK KULTURY IM. CK NORWIDA. OK GÓRALI 5

• Do 27 IV - Rozmerdana zbiórka. Zbiórka karmy i akcesoriów dla Fundacji 
Serce dla Pupila oraz Fundacji Człowiek dla Zwierząt w OKN (os. Górali 5) oraz 
Klubie Kuźnia OKN (os. Złotego Wieku 14) w godzinach otwarcia instytucji.
• 27 IV, godz. 10-26. Spotkanie Młodych Ekologów: Drzewo-slan-miasta. 

W ramach spotkania ogłoszone zostaną wyniki 25. Turnieju Wiedzy o Środowi
sku. Wstęp wolny. Sala Obrad Urzędu Miasta Krakowa, Plac Wszystkich Świę
tych 3/4.

KLUB KJUŻN1A WIEKU J 4
• 27 IV, godz. 16 - Vivace. Zespół wokalny dla dzieci w wieku 7-12 lat. 

Prowadzenie: Wiktoria Federowicz - muzyk, pedagog.
• 27 IV, godz. 17 - Muzyczne piątki. Zajęcia umuzykalniające skierowane do 

dzieci w wieku od 5 lat. Prowadzenie: Wiktoria Federowicz. Wstęp 25 zł/mie- 
siąc.
• 30 IV, godz. 11 - Muzyczne zabawy z instrumentami i legendy nowohuckie.

Warsztaty dla dzieci. Wstęp wojny. _____£

MAX GRILL
Przyszła wiosna, zrobiło się ciepło i 

„mamy smaka” na potrawy z grilla. Od 
kilkunastu lat na parkingu przy Nowo
huckim Centrum Kultury, nieopodal 
placu Centralnego, funkcjonuje „Max 
Grill”. Ta nazwa nie jest przypadkowa, 
bo faktycznie serwowane tutaj potrawy 
są na maxa, a ponadto wykonany tu 
niegdyś remont daje możliwość wy
godnego i estetycznego spożywania 
potraw, zarówno w plenerze, jak i po
mieszczeniu. Otwarty jest: w piątki i 
soboty od 13.00 do 2.00 oraz od nie
dzieli do czwartku w godz. 13.00 do 
1.00. Zatem można coś przekąsić, wy-

4
• 26 IV, godz. 16 - Warsztaty fotograficzne. Z każdym rokiem obserwujemy 

coraz większe zainteresowanie fotografią wśród dzieci i młodzieży. Warsztaty 
fotograficzne pozwolą młodym adeptom zgłębić tajniki fotografii w sposób cie
kawy, rozwijający ich kreatywność i wrażliwość w sposobie postrzegania otacza
jącego świata. Zajęcia, odbywające się w ramach Klubu Rodziców poprowadzi 
Agnieszka Figarska.
• 26 IV, godz. 1730 - Zabawy z językiem angielskim. Nauka przez zabawę 

to czysta przyjemność’ Nieszablonowe metody edukacji świetnie sprawdzają się 
przy poznawaniu języków obcych. Piosenki, wierszyki i rymowanki są doskona
łym punktem wyjścia do wprowadzania i utrwalania zwrotów, wyrazów a nawet 
struktur gramatycznych. Piosenki najlepiej łączyć z aktywnością fizyczną, by za
spokoić dzieciom ich naturalną potrzebę ruchu. Zajęcia organizowane w ramach 
Klubu Rodziców. Prowadzący Paula Chmielą.
• 26 IV, godz. 20.30 - Aktywne kobiety: zajęcia ruchowo-taneczne. Zajęcia 

łączące w sobie elementy ćwiczeń gimnastycznych i tańca. Propozycja dla wszyst
kich Pań, które chcą zadbać o sylwetkę i kondycję, dobrze się przy tym bawiąc. 
Prowadzący: Kamil Nowak. Wstęp 5 zł/osoba.
• 30 IV, godz. 16 - Zajęcia kulinarne. Zajęcia stanowią okazję do odkrycia 

nowych przypraw, smaków, zapachów oraz rozbudzania kreatywności kulinarnej 
wśród uczestników. Każde spotkanie to czas poznawania przepisów i tradycji z 
całego świata oraz okazja do przeprowadzania kulinarnych eksperymentów. Mło
dzi uczestnicy uczą się też zasad bezpieczeństwa i dobrych manier w kuchni oraz 
przy stole, poznają zasady zdrowego odżywiania. Zajęcia organizowane w ramach 
Klubu Rodziców prowadzi Elżbieta Kozub.

KLUB MIRAGE OK KRAKÓW-NOWA HUTA. 
OS. BOHATERÓW WRZEŚNIA 26

• 26 IV, godz. 16 - Szlachetne zdrowie: Bezsenność - dolegliwość czy już 
choroba? Szlachetne zdrowie to cykl wykładów i warsztatów z zakresu edukacji 
prozdrowotnej. Kolejne spotkanie poświęcone będzie problemowi bezsenności. Jest 
to jeden z najczęściej zgłaszanych problemów zdrowotnych. Uważa się, że doty
czy on średnio od 20-60% ludzi. Kto najczęściej choruje na bezsenność? Dlaczego 
pojawiają się problemy ze snem? Jak się leczy bezsenność? Na te i inne pytania 
odpowie specjalista. Wstęp wolny.

KLUB ZGODY OK KRAKÓW-NOWA HUTA. OS, ZGODY 1
• 26 IV, godz. 16 - Spotkanie z wiosną. Wernisaż wystawy prac plastycznych. 

Wernisaż stanowi doskonałą okazję, by poznać autorów dzieł, członków Małopol
skiego Stowarzyszenia Twórców Kultury w Krakowie. Na wystawie zaprezento
wane zostaną prace malowane farbami i wykonane technikami pastelową oraz 
akrylową. Ich autorkami są Longina Bujas, Zdzisława Gacek, Anna Kowalik, 
Halina Podgóska-Dutka, Lucja Góralska i Małgorzata Pfisterer. Artystki 
wywodzą się z różnych środowisk i profesji - łączy je zamiłowanie do wyraża
nia emocji poprzez sztukę oraz podejmowania niebanalnej aktywności twórczej i 
oczywiście^pore uzdolnienia artystyczne. Wstęp wolny.

• 27 IV, godz. 18 - Impreza integracyjna dla kobiet „Piżama party”. Impreza 
tematyczna to ciekawa odmiana od powszechnie stosowanych ram tzw. domówek. 
Klub Herkules zaprasza na zabawę, której uczestniczki ubrane będą obowiązko
wo w piżamy lub szlafmyce, przybędą z gustownymi kapciami na nogach oraz 
jaśkami i poduchami w rękach. O to, by nie była to senna impreza w mieście, które 
nigdy nie zasypia, zadba jedyny wodzirej, nad którego sławą nigdy nie zachodzi 
słońce, niecodziennie niepowtarzalny Radosław Omieciński. To będzie zabawa, 
o jakiej nie śnicic! Wstęp: 20 zł. (f)

chodząc np. z pracy, lub sobie pojeść 
po zmierzchu. Jest w czym wybierać. 
Oczywiście można zjeść tradycyjną 
kiełbaskę za 8 zł. W cenie jest pieczy
wo, które można przypiec na ruszcie, 
oraz dodatki w postaci musztardy i 
ketchupu. Można zamówić ogóreczka 
małosolnego za 0,50 zł/szt., lub jak kto 
woli, konserwowego. Można także 
zjeść karkówkę za 14 zł/porcja, albo 
udziec lub filet kurczaka z rusztu za 14 
zł/porcja, porcja jest solidna i waży 250 
gramów. Hamburger wołowy z bułecz
ką sezamową kosztuje 14 zł kaszanka 
po krakowsku z cebulą i kapustą kiszo
ną - 8 zł. Smakosze mogą zamówić so
bie pieczone serki góralskie za 6 zł/2 
szt. Jest tradycyjna oranżada, zwana 
przez krakowian „krachlą”, po 2 zł/bu- 
telka lub inne zimne napoje, a także 
kawa i herbata po 3 zł. Nowohucki 
„Max Grill” cieszy się dużą popularno
ścią, o czym świadczą stali klienci i 
wpisy na Facebooku. Znajdziemy tam 
pochwały o jakości podawanych pie
czonych na ruszcie specjałów. Uznany 
portal pyszne.pl prowadzący ranking 
dobrych lokali gastronomicznych na 
podstawie zgłoszeń od klientów ocenił 
wysoko „Max Grilla”. Placówka jest 
wśród 10 najlepszych restauracji w 
Krakowie t 100 w całym kraju. Właści
ciele „Max Grilla” dbają o klientów, bo 
używają dobranego drewna na paleni
sku. które daje dodatkowy aromat po
trawom.

Kto w Nowej Hucie nabierze dużej 
ochoty na potrawy z rusztu, może je 
zamówić pod nr tel. 535-444-331 i zo
staną one dowiezione gratis w przypad
ku zamówień powyżej 25 zł. (sp)

WALUTA
Po kilkutygodniowym okresie 

wzmacniania złotówki, nastąpiło jej 
tąpnięcie i obniżenie wartości o kilka 
groszy w stosunku do dolara i euro.

W kantorze na pl. Bieńczyce, paw. 24, 
lei. 12-641-46-29 zanotowano następu
jące kursy walut: USD: 3,42-3,45 zł; 
euro: 4,18-4,21 zł; GBP: 4,77-4,81 zł; 
CHF: 3,48-3,52 zł. (mp)

Józef Aksamit zaprasza 
do swojego pawilonu nr 466 

na bazarze „Tomex”.

wędliny u Józefa

Czynne: wt.-pt. 8.00-16.00, 
sob. 7.30-14.00

Również w najbliższy weekend 
dostawa tradycyjnych wędzonek.

Notowania cenowe Od 27 kwietnia do 3 maja

wW
• „NAGA NORMANDIA” to francuska komedia z François Cluzetem w roli 

głównej. Urocze miasteczko Mele-sur-Sarthe w Normandii prze
żywa prawdziwy kryzys. Import zagranicznych towarów 
sprawia, że ceny wyrobów spadają, a kolejnym rol
nikom grozi bankructwo. W tej sytuacji burmistrz 
Georges Balbuzard robi wszystko, by nagłośnić 
sprawę w krajowych mediach. Problem w tym, 
żc kłopoty małego Mele-sur-Sarthe nie intere
sują dosłownie nikogo. Sytuacja wydaje się 
beznadziejna, aż do dnia, gdy do wioski przy
bywa słynny amerykański fotograf - Newman. 
Artysta widzi w Normandii idealne tło do na
stępnej sesji zdjęciowej, a Balbuzard dostrze
ga w tym wszystkim swoją szansę. Postanawia 
przekonać mieszkańców miasteczka - rolni
ków, rzeżnika, farmaceutę, ponad 200 osób - do wzięcia udziału w wielkiej sesji 
fotograficznej. Haczyk? Wszyscy muszą pozować nago!
• Bohaterką brytyjskiej komedii „DO ZAKOCHANIA JEDEN KROK” jest 

Sandra, szczęśliwa sześćdziesięciolatka, która obraca się wśród śmietanki towa
rzyskiej, ma bogatego męża i piękny dom. Wszystko zmienia się, się gdy pod
czas jednego z przyjęć przyłapuje małżonka na zdradzie ze swoją najlepszą przy
jaciółką. Z dnia na dzień traci swoje wystawne życie i musi przeprowadzić się do 
siostry, której nie widziała od lat. 1 chociaż Bif mieszka w warunkach, do jakich 
Sandra nic przywykła, to właśnie dzięki niej i jej zwariowanym przyjaciołom 
odkryje radość z życia i... pasję do tańca? Być może pojawi się też szansa na nową 
miłość?
• „ZNIKASZ” to znakomity duński dramat. Sympatyczny i spokojny dyrek

tor szkoły zaczyna zmieniać się nie do poznania. Przeobraża się w nieobliczalne
go i budzącego strach psychopatę. Po jednym z ekscesów mężczyzna spada z klifu, 
a lekarze odkrywają u niego guza mózgu, który doprowadził do zmiany osobo
wości. Bohater musi jednak zostać rozliczony za swoje czyny. Powstaje dylemat, 
czy choroba może być usprawiedliwieniem dla popełnionych przestępstw? Świetne 
kino, które stawia pytanie o to, na ile jesteśmy podporządkowani własnej biolo
gii, a na ile świadomie kierujemy się własną wolą, (seanse w Małym Metrażu)
• „NIE JESTEM CZAROWNICĄ” w reżyserii Rungano Nyoni to dramat, 

a jednocześnie mroczna baśń, która została nagrodzona kilkunastominutową owacją 
na stojąco przez publiczność ostatniego festiwalu w Cannes. Akcja rozgrywa się 
w Zambii. Uznana za czarownicę i jako sierota bezbronna wobec oskarżeń, dzie
więcioletnia Shula zostaje wysłana do obozu dla wiedźm. Wykluczone ze wspól
noty, odizolowane kobiety zmuszane są do ciężkiej pracy i traktowane jako tury
styczna atrakcja. Każda z czarownic ma przytwierdzoną do pleców białą szarfę 
- po to, by nie mogła odlecieć. Idealnie dawkowane egzotyka, symbolika i oby
czajowy konkret, a do tego spora garść poezji, szczypta humoru oraz zjawisko
wa mała Maggie Mulubwa w głównej roli - to wszystko tworzy czarodziejską 
filmową miksturę, (seanse w Małym Metrażu)

DZIEŃ TAŃCA W NCK
29 kwietnia o godz. 19 w Studio KCC Nowohuckiego Centrum Kultury, z oka

zji Międzynarodowego Dnia Tańca, Grupa Wokół Centrum przedstawi pokaz 
przedpremierowy spektaklu pt. „Dobre wychowanie”. Bilet: 25 zł. (nip)

FESTIWAL SPACER 2018
Od 30 kwietnia do 6 maja w Nowohuckim Centrum Kultury odbywa się Festi

wal Tańca Współczesnego SPACER 2018. To cykliczny festiwal, odbywający się 
od 2012 roku w długi weekend majowy. Festiwal prezentuje różne formy tańca 
współczesnego, ze szczególną preferencją współczesnych form teatru tańca, po
szerzonych o formy improwizacyjne. Szczegóły na: www.nck.krakow.pl/kcc/festi- 
walspacer/. (mp)

NOWOŚCI W BIBLIOTECE
Biblioteka Ośrodka Kultury im. C.K. Norwida, os. Górali 5 poleca:
• Philips Hook, Galeria szubrawców. Narodziny (i sporadyczne upadki) pro

fesji marszandów, ukrytych aktorów na scenie dziejów sztuki., Znak 2017. Phi
lip Hook, długoletni ekspert domu aukcyjnego Sotheby«s, w fascynującej i nie 
pozbawionej typowo angielskiej zgryzł i wości historii, analizuje wieloznaczne, ale 
zawsze interesowne relacje marszandów i artystów. W święcie, w którym cena po
jedynczego obrazu czasem wielokrotnie przewyższa cenę domu w centrum No
wego Jorku, nic ma miejsca na subtelności. Galeria szubrawców pokazuje, kto 
stoi za wielkimi fortunami zamrożonymi w najsłynniejszych kolekcjach dzieł, a 
przede wszystkim, jak powstały w XV wieku „rynek” wpływa na to, co uznaje- 
my dziś za godne miana sztuki... a co me.
• Marek Wałkuski, To jest napad!: czyli kawałek nieznanej historii Amery

ki, Wydawnictwo Helion 2018. Napady na banki to najbardziej amerykańskie 
przestępstwo. Od początku istnienia Stanów Zjednoczonych przykuwają uwagę 
Amerykanów i są odbiciem barwnych dziejów tego kraju. Opowieść o Jessem Ja
mesie to historia krwawej wojny secesyjnej i głębokich podziałów po jej zakoń
czeniu. Losy wroga publicznego numer jeden Johna Dillingera to opis zawirowań 
w czasach Wielkiego Kryzysu. Skok na bank w Laguna Niguel to historia, w której 
przestępstwo miesza się z wielką polityką. Marek Wałkuski - wieloletni korespon 
dent Polskiego Radia w Waszyngtonie, od lat opowiada na antenie Trójki o ra
busiach, którzy zostawiają w bankach dowody osobiste, zapominają zatankować 
auta przed napadem albo podkopują się pod bank, który został dawno zamknięty. 
W tej książce jednak oferuje czytelnikom znacznie więcej. Poza opisem dziesiąt
ków zabawnych skoków, przybliża czytelnikowi historię dolara i banków, pracę 
FBI i policji, system prawny i słynne więzienia, broń i wielkie wynalazki. Opo
wieść o napadach na banki to opowieść o Ameryce.

•I»
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Strajk w Hucie im. Lenina 26 kwietnia - 5 maja 1988
Jacek Majchrowski, prezydent Miasta 

Krakowa, zaprasza na wystawę „Huta 
stanęła. Strajk w Hucie im. Lenina 26 
kwietnia - 5 maja 1988” prezentowa
ną w Muzeum PRL-u.

Trzydzieści lat temu w nowohuckim 
kombinacie metalurgicznym. Hucie im. 
Lenina, wybuchł strajk. Mieszkańcy 
Krakowa przekazywali sobie informa
cję: „huta stanęła”. W ciągu kilku go
dzin protest zainicjowany z przyczyn 
ekonomicznych nabrał charakteru soli
darnościowego. W tych dniach doszło 
do zespolenia trzech grup domagają
cych się spełnienia postulatów strajko
wych: niepracujących już w HiL lide
rów Solidarności z lal 1980-1981, któ
rzy po kryjomu przedostali się na teren 
Kombinatu, aktywnych w latach 80. 
członków podziemnych struktur oraz 
osób nowych - inspiratorów strajku.

Wystawa nakreśla historię Solidarno
ści, przybliża przyczyny, charakter i 
skutki działalności antykomunistycznej 
w PRL. Przypomina o paradoksie No
wej Huty, która - budowana z zamia

rem stworzenia idealnego socjalistycz
nego miasta - wraz z upływem lat sta
ła się jednym z ważniejszych ośrod
ków sprzeciwu społeczeństwa wobec 
władzy. Wystawa przez pryzmat prote
stu nowohuckich robotników ukazuje 
opozycyjne cele i ideały lat 80., a tak
że ponadczasowe wartości, takie jak 
solidarność, odwaga, lojalność.

Narracja o strajku, jego genezie, 
przebiegu i konsekwencjach jest opa
trzona licznymi fotografiami wykona
nymi przede wszystkim na terenie 
Kombinatu oraz eksponatami związa
nymi głównie z Hutą im. Lenina oraz 
działalnością opozycji. Wystawa opo
wiada też o skali wsparcia wobec hut
ników ze strony różnych środowisk. 
Lokuje nowohucki sprzeciw w szer
szym kontekście strajków, które wybu
chły w całym kraju wiosną i latem 
1988 r.

Przygotowanie ekspozycji było moż
liwe dzięki życzliwej współpracy z 
Muzeum Historycznym Miasta Krako
wa, Stowarzyszeniem Sieć Solidamo-

ści, Komisją Robotniczą Hutników 
NSZZ „Solidarność”, Fundacją Cen
trum Dokumentacji Czynu Niepodle
głościowego, Instytutem Pamięci Naro
dowej, Muzeum Historii Polski oraz 
osobami prywatnymi, w tym uczestni
kami opisywanych na wystawie wyda
rzeń, którzy podzielili się swoimi pa
miątkami i wspomnieniami.

Wsparcia udzieliła firma Sambud-2 
oraz Rada Dzielnicy XVIII Miasta 
Krakowa. Wystawę można oglądać do 
13 stycznia 2019 r. Kurator wystawy: 
Agata Klimek.

Dopełnieniem wystawy będzie cykl 
wydarzeń towarzyszących, organizowa
nych przez Muzeum PRL-u przy 
udziale świadków historii. Szczegóły 
będą zamieszczane na stronie 
www.mprl.pl oraz www.faccbook.com/ 
MuzcumPRLuwKrakowie.

Muzeum PRL-u, os. Centrum El, 
31-934 
12 446 
wtorku

Kraków, tel.: 12 446 78 21, 
78 22. Wystawy czynne od 
do niedzieli w godz. 10-17.
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Kraków

MUZEUM PRL-u - INSTYTUCJA KULTURY MIASTA KRAKOWA

WYSTAWA CZYNNA:
26 KWIETNIA 2018 - 13 STYCZNIA 2019

OD WTORKU DO NIEDZIELI W GODZ. 10.00-17.00

JACEK MAJCHROWSKI 
PREZYDENT MIASTA KRAKOWA
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KALENDARZ NOWOHUCKI
Bazylika w Mogile: 6.30, 8, 9.30, II, 12.30, 14, 16.30, 18.
Kościół św. Bartłomieja: 10.15, 11.30
Szklane Domy: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 17, 19, 20.30.
Arka Pana: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16, 17.30, 19.
Czyżyny: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18.
Dywizjonu 303: 6.30, 8, 9.30, II, 13, 16, 18, 20.
Mistrzejowice: 6.30, 8, 9.30, 11, 13.00, 17, 19.00.
Kalinowe: 7, 9, 11, 13, 18.
Wzgórza Krzeslawickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11, 12.30, 16, 19. 
Boh. Września: 6.00, 7.30, 9, 10.30, 12, 13.30, 16.30, 18, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18, 20.
Teatralne: 7, 8.30, 10.00, 11.30, 18, 19.30.
Krzesławice: 9.30, 14.00.
Pleszów: 7.30, 11.30.
Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.
Ruszczą: 7, 9, 11, 16.
Górka Kościelnicka: 7, 12.
Kościelniki: 10.30, 18.30.
Wolica: 9, 18.
Lubocza: 8, 10.30, 17.

Słowa na niedzielę
Ojciec mój przez to dozna chwaty, że owoc obfity przyniesiecie.
(por. J 15)

Tak jest u każdego rodzica na ziemi cieszącego się z dobra swoich dzieci, z ich 
sukcesów i zapoczątkowanego dzieła i podobnie ma się sprawa z Ojcem naszym 
w niebie. Bóg doznaje chwały, gdy będąc z Nim zjednoczeni, pozwalamy się 
oczyszczać z narośli egoizmu i przez to owocujemy obficie.

Proces życia duchowego został przez Jezusa porównany do zależności pomię
dzy krzewem winnym i jego latoroślami. Ogrodnikiem w tym wypadku jest sam 
Bóg Ojciec. Niewidzialny Duch też ma tu swoją rolę do spełnienia.

ks. Piotr Gąsior

| DYŻURY SZPITALI |
• Ostre dyżury w zakresie chirurgii dziecięcej przez cały tydzień pełnią: 

Instytut Pediatrii, u). Wielicka 265, tel. 658-20-11 i Szpital im. Żeromskiego, 
teł. 644-01-44.

Nie obowiązują już dyżury z zakresu chirurgii ogólnej i urazowej. Pacjenci mają 
zgłaszać się do szpitalnych oddziałów ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonują 
dwa takie oddziały - przy Szpitalu im. S. Żeromskiego i przy Szpitalu im. L. Ry
dygiera). Szczegóły pod numerem informacji medycznej 12 661-22-40.
| DYŻURY APTEK ~|

• Od piątku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 425-75-40 (całą dobę).
• Ponadto przez cały tydzień dyżur pełni apteka w os. Kazimierzowskim 30,

tel. 648-59-57 - od poniedziałku od piątku w godz. 8-22, w soboty od 8 do 20 
i w niedziele od 8 do 15._______________________________________________
| NOCNA I ŚWIĄTECZNA OPIEKA ZDROWOTNA |

• Szpital Rydygiera, Kraków os. Złotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
• NZOZ OPC, Kraków os. Na Skarpie 66, tel. 12 357-52-48.

| MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA |
Muzeum Archeologiczne w Krakowie Oddział w Nowej Hucie zaprasza na eks

pozycję poświęconą garncarstwu prahistorycznemu, która znajduje się na os. Bra
nice ul. Sasanek 2A w budynku Lamusa (renesansowy dwór). Wystawa jest czyn
na od poniedziałku do piątku w godz. 10-14, dodatkowo w sezonie maj-paździer
nik w każdą sobotę i niedzielę w godz. 14-18. Informacje: 12 640-80-60; 
www.ma.krakow.pl/oddzial_Nowa Huta/in formacje ogólne.
| MUZEUM HISTORYCZNE: DZIEJE NOWEJ HUTY |

Muzeum Historyczne Miasta Krakowa, Oddział „Dzieje Nowej Huty”, os. Sło
neczne 16, czynne od wtorku do soboty w godz. 9.30-17.00 oraz w drugą nie
dzielę miesiąca w tych samych godzinach.
| MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO |

Małopolska Fundacja „Dom Kombatanta RP - Muzeum Czynu Zbrojnego” za
prasza na stałą ekspozycję do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczącego się 
na os. Górali 23 (pod czołgiem). Muzeum czynne od poniedziałku do piątku w 
godzinach 10-16. Strona internetowa www.mczz.3-2-l.pl. Teł. 12-357-19-19.

SFINKS: • 27.04. (piątek): 17.00 - „Do zakochania jeden krok” (Wlk. Bryta
nia), 18.00-„Nie jestem czarownicą” (Francja/Wlk. Brytania) (MM), 19.10 - „Naga 
Normandia” (Francja). • 28.04. (sobota): 16.00 - ,,Nie jestem czarownicą” (MM), 
17 JM) - .Do zakochania jeden krok”, 18 JM) - ,Zmkasz” (Dama) (MM), 19.10 „Naga 
Normandia”. • 29.04. (niedziela): 16.00 - „Znikasz” (MM), 17-00 - „Naga Nor
mandia”, 18.15 - „Nie jestem czarownicą” (MM), 19.10 - ,Do zakochania jeden 
krok”. • 30.04. (poniedziałek): - kino nieczynne. • 1.05. (wtorek): 17JM) - „Naga 
Normandia”, 18.00 - ,Znikasz” (MM), 19.10 - ,Do zakochania jeden krok”. • 2.05. 
(środa): 17.00 - „Naga Normandia”, 18.00 - „Nie jestem czarownicą” (MM), 19.10 
-,Do zakochania jeden krok”. • 3.05. (czwartek): 17.00 - „Do zakochania jeden 
krok”, 18.00 - ,Znikasz” (MM), 19.10 - „Naga Normandia”.

W TEATRZE LUDOWYM
■ Duża Scena, os. Teatralne 34: • 27 i 28 IV (piątek i sobota), godz. 19 - 

Akt równoległy. • 29 IV (niedziela), godz. 18 - Wszystko o mężczyznach.
■ Scena Pod Ratuszem. Rynek Główny 1: • 27, 28 i 29 IV (piątek, sobota 

i niedziela), godz. 19 - Via-gra. • 2 i 3 V (środa i czwartek), godz. 19 - Sa
renki.
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30 lat Ogniska TKKF Przyjaciel Konika w forcie 49 1/4 Grębałów Z redakcyjnego dyż

DRUGIE ŻYCIE FORTU GRĘBAŁÓW STARA HUTA ZABETONOWANA
Ognisko TKKF Przyjaciel Konika użytkujące tereny dawnej Twierdzy 

Kraków w forcie 49 1/4 Grębałów przygotowuje z okazji 100-lecia odzyska
nia przez Polskę niepodległości wystawę ukazującą historię tego cennego 
miejsca w Krakowie. Dodatkowo Przyjaciel Konika obchodzi 30 lat swoje
go istnienia. Ostateczna organizacja wystawy jest uzależniona od dofinan
sowania jej przez władzę Krakowa, ale Bogumił Peschak prezes Ogniska 
wierzy, że wystawa zostanie zorganizowana.

System obronny i logistyczny daw
nej Twierdzy Kraków to obecnie naj
większy, wielkoskalowy i wielkoprze- 
strzenny zabytek Krakowa. Dokumen
tuje znakomicie osiągnięcia horyzon
tu kulturowego tzw. 2 Rewolucji Prze
mysłowej (w jej wyniku powstała 
m in. Wieża Eiffla, największe stalowe 
mosty przełomu wieków czy wielkie 
linie kolejowe). Nieznane dziedzictwo 
techniczno-militame nieistniejącej 
Monarchii A u stro-Węgierski ej, w po
wstawaniu którego brało udział wielu 
Polaków i które w pewien sposób 
ukształtowało nowoczesny Kraków 
wymaga właściwego, czytelnego i 
syntetycznego zaprezentowania. Daw
na twierdza składa się z ok. 120 
obiektów budowlanych, kiedyś o zna
czeniu obronnym. Dziś w znacznej 
części zdewastowanych i porzuco
nych. Część z nich jest dostosowywa
nych do potrzeb współczesnych. Ta
kim jest fort 49 1/4 Grębałów, adop
towany w roku 1988 na potrzeby 
Ogniska TKKF Przyjaciel Konika, 
które jest ośrodkiem jeździeckim dla 
dzieci i młodzieży, w tym osób niepeł
nosprawnych. 30 lat istnienia Ogniska 
skłania do wspomnienia drogi obiek
tu, od ruiny do użytkowego obiektu 
rekreacyjno-sportowego, powiększo
nego w ostatnich latach o ekspozycję 
dydaktyczno-historyczną mieszczącą 
się w odnowionym tradytorze fortu. 
Ognisko TKKF Przyjaciel Konika to z 
jednej strony ośrodek jazdy konnej i 
hipoterapii, z drugiej zaś muzeum 
Twierdzy Kraków i w pełni wyposa
żona sala wykładowa dla młodzieży 
szkolnej Krakowa i me tylko. Także 
dla zainteresowanych historią roli 
Twierdzy Kraków w obronie Krakowa 
w roku 1914/15, która przyczyniła się 
do powstania Niepodległej Polski. 
Swoją działalnością kulturalną chcc- 
my przybliżyć społeczeństwu ich zna
czenie, a jednocześnie przysłużyć się 

do uratowania tego zabytku przed 
zniszczeniami czasu i zapomnienia. 
Służąc dzisiejszemu pokoleniu dawne 
forty uczą, pozwalają na rozwijanie 
sportu i turystyki. Ich znaczenie sięga 
daleko poza granice miasta czy kraju. 
Dawna Twierdza Kraków, jako naj
większy w naszej części Europy ze
spół forteczny, winien być znany w 
skali całej Unii Europejskiej, służyć 
nauce, ekologii, turystyce kulturowej, 
sportowi i rekreacji. Laboratorium tej 
humanitarnej roli stanowi właśnie fort 
grębałowski.

TEMAT WYSTAWY
Tematem planowanej wystawy jest 

proces rewaloryzacji i rewitalizacji za
bytków sztuki inżynieryjnej dla celów 
społecznych, dokonywane w sposób 
alternatywny w stosunku do wielkona
kładowych inwestycji i inwazyjnych 
metod adaptacji.

PRZEDMIOT WYSTAWY
Przedmiotem wystawy jest zabytko

wy fort pancerny nr 49 1/4 „Grębałów” 
- element zespołu obronnego dawnej 
Twierdzy Kraków.

CEL WYSTAWY
Celem wystawy jest ukazanie uwa

runkowań, przebiegu, wyników, pro
jektów i zamierzeń długotrwałego, w 
istocie pionierskiego w skali kraju pro
cesu rewaloryzacji i rewitalizacji silnie 
zniszczonego zabytku architektury 
obronnej. Sam obiekt jest cennym 
przykładem techniki militarnej „wieku 
pary i elektryczności” zaś jego dzieje, 
łącznie z udziałem w działaniach 1 
wojny światowej są pasjonującym te
matem historycznym. Celem wystawy 
jest jednak wyjście ponad zagadnienia 
historyczno-dokumenlalne i przedsta
wienie dróg niskonakładowej i prawi
dłowej konserwatorskiej adaptacji, da
jącej nowe życie i humanitarne funkcje 
dawnemu zabytkowi fortyfikacji. Rów
nic ważna jak militarna przeszłość 
obiektu jest skala zaangażowania i fe-

nomen obywatelskiej i miłośniczej ak
tywności wielu środowisk, w tym zna
nych postaci nauki polskiej - w bezin
teresowne wsparcie pierwszego w Kra
kowie i jednego z pierwszych w kraju 
społecznych eksperymentów odnowy 
nietypowych zabytków.

METODYKA PREZENTACJI
Wystawa projektowana jest jako prze

nośny zestaw plansz, dostosowanych 
do warunków prezentacji w terenie. 
Pozwalać to będzie na jednoznaczną lo
kalizację przedmiotu eksponowania - 
położenia historycznego fortu w dziel
nicy, mieście, regionie i kraju. Ukaże 
uwarunkowania polityczne, ekonomicz
ne, strategiczne i techniczne powstania 
fortu, jako jednego z elementów naj
większej twierdzy Europy Środkowo- 
Wschodniej XIX i początków XX wie
ku. Zaprezentuje dynamikę przemian 
obiektu - z jego tragicznym stanem w 
latach 80. XX w, a następnie etapy 
podnoszenia go z upadku. Metodyka 
prezentacji opierać się będzie na umoż
liwieniu porównywania stanu obiektu 
w różnych fazach jego egzystencji.

CHARAKTERYSTYKA 
TECHNICZNA EKSPOZYCJI

Wystawą będzie przenośna. Możliwa 
do ustawienia w warunkach polowych 
na terenie, którego właściciele i użyt
kownicy tego sobie zażyczą. Na uzgod
niony czas. Będzie składać się z 10 ste
laży odpornych na warunki atmosfe
ryczne. Każdy będzie miał 2 plansze 
jednostronne ze starannie opracowa
nym graficznie opisem historii i współ
czesności Ogniska TKKF Przyjaciel 
Konika, a także obiektów fortu i całej 
Twierdzy Kraków. Nasze Ognisko ma 
już doświadczenie w organizowanie 
takiej wędrownej wystawy. Była to 
wystawa „Tak niedawno, a już nigdy”, 
oparta na historii korespondencji żoł
nierza Wielkiej Wojny do swojej narze
czonej, potem żony. Było to pokazanie 
przez pryzmat losów zwykłych ludzi 
grozy i nadziei, które budziła Wojna 
1914-1918. Wystawa ta prezentowana 
była m.in. na terenie Politechniki Kra
kowskiej oraz na Kopcu Kościuszki. 
Planowana wystawa ma wpisywać się 
w obchody Stulecia Odrodzenia Polski.

(mp) Fot. autor

Tym razem nasz stały Czytelnik opro
testował tytuł „Nowa Huta zakwitła 
wiosną” i chcąc wnieść swoje zdanie 
na temat nowohuckiej zieleni postano-•
wił pokazać nam rejon ul Żeromskiego
- nowe, ułożone niedawno chodniki i 
zieleń. I zaproponował zupełnie inne 
spojrzenie na prowadzone w najstar
szych osiedlach remonty infrastruktury.
- Mam pretensje o zabetonowywanie 
Nowej Huty i to w najstarszych osie
dlach - stwierdzi ił stanowczo.

I rzeczywiście spacer wzdłuż ul Że
romskiego otworzył nam oczy na beto
nowe przestrzenie niczemu nie służące. 
Jak na przykład fragmenty niedawno 
odnowionych chodników w okolicy 
szkoły w os. Słonecznym. Tu szeroki 
chodnik biegnący równolegle do bu
dynku szkoły, to nie tylko ciąg pieszy, 
ale - czego chyba projektanci miasta w 
tym miejscu nie przewidywali - służy 
do parkowania samochodów. Nie wia
domo czemu służy szeroki trotuar bie
gnący od wejścia do szkoły w stronę 
ulicy, gdyż kończy się słupkami ogra
niczającymi wejście, a nic przejściem 
dla pieszych.

Podobna sytuacja jest po przeciwnej 
stronie - w os. Zielonym. Tu również 
szerokie chodniki wzdłuż budynków, 
również kończą się szerokim pasem be (I)parkingi?

Ulica Żeromskiego.

Osiedle Zielone.

Osiedle Słoneczne.

tonowych płytek, wiodących w stronę 
ulicy, tyle że i tym razem w tym miej
scu przejścia dla pieszych nie ma. 
-Nie tylko nowe osiedla, ale także 
najstarsze osiedla Nowej Huty są zabe
tonowane. To do nas nie dociera, bo 
wyrośnięta zieleń, „przykrywa” te be
tonowe przestrzenie, ale wyobraźmy 
sobie, że drzew i krzewów nic ma , 
wtedy zauważymy ile tego niepotrzeb
nego betonu jest wokół nas. A mogło
by być więcej zieleni - zauważa nasz 
Czytelnik.

Nowa Huta szczyciła się niegdyś 
swoimi szerokimi ch
pozostały one do dziś. Z jednej strony 
to plus, gdyż przy okazji remontu moż
na taki chodnik podzielić na część dla 
pieszych, a obok wytyczyć ścieżkę dla 
rowerów. Ale w innych miejscach, przy 
okazji wymiany chodników, można za
proponować nowe rozwiązania. 
Walczymy o każdy fragment zieleni w 

mieście, może więc, po dokładnej in
wentaryzacji przestrzeni, przy okazji 
remontów, można by zwęzić nowohuc
kie chodniki i zlikwidować niepotrzeb-
ne nikomu betonowe czy asfaltowe, 
placyki (np. w osiedlach, pod dawny
mi trzepakami), a w te miejsca zasadzić 
zieleń albo wykroić miejsce na zielone
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W Krakowie poszerzono krąg osób, którym przysługuje pomoc finansowa na zmianę systemu ogrzewania na proekologiczny

AMY NAÁ POWIETRZE!
Me ma chyba ważniejszej sprawy dla mieszkańców naszego miasta jak powietrze, którym 

oddychamy. Władze Miasta Krakowa systematycznie od lat prowadzą działania, które mają 
wpłynąć na to, ahy minimalizować skutki zanieczyszczenia. Efekty są zauważalne. To właśnie 
na tle całej Polski krakowianie są najbardziej zaangażowani w proces wymiany pieców węglo
wych. Miejskie działania to nie tylko kampanie promocyjne - to przede wszystkim pomoc fi
nansowa dla mieszkańców, którzy decydują się na zmianę ogrzewania na proekologiczne.

DLA KOGO NOWE PRZEPISY?
niczania Niskiej Emisji dla Miasta Krakowa 
(PONE) można było wymienić systemy ogrzewa
nia uzyskując 100% dofinansowania, w kolejnych 
latach 80% (2017 rok), a w 2018 do 60%. Nie
stety pozostało jeszcze około 8000 tysięcy pale
nisk. które powinny zostać wymienione. Dlacze
go nic wszyscy korzystają z oferty miasta? Czę
stym argumentem mieszkańców, którzy nie wy
mienili ogrzewania na proekologiczne w roku 
2016, jest brak pozostałych pieniędzy. Mając na 
względzie najuboższych, a także zachęcając in
nych do wymiany pieców. Rada Miasta Krakowa 
wprowadziła nowe rozwiązania, które umożliwiają 
otrzymanie dodatkowego dofinansowania. Dwie 
uchwały zostały przyjęte 28 marca 2018 i weszły 
już w życie.

Kopciuchom mówimy NIE!

Pierwsza uchwała RMK nr XCVIIL2556/18 jest 
w sprawie podwyższenia kryterium dochodowego 
uprawniającego do przyznania świadczenia pie
niężnego z pomocy społecznej w formie zasiłku 
celowego na przeprowadzenie trwałej zmiany sys
temu ogrzewania na paliwie stałym na system 
proekologiczny. Uchwała ta podwyższając próg 
dochodowy poszerzyła krąg osób uprawnionych
do uzyskania pomocy.

Druga uchwała nr XCVIIl/2555/18 w sprawie 
przyjęcia programu osłonowego dotyczy osób, 
które przeprowadzają trwałą zmianę systemu 
ogrzewania opartego na paliwie stałym na system 
proekologiczny. Określa ona cele i założenia 
udzielanej pomocy.

Nowe możliwości uzyskania dofinansowania 
skierowane są do mieszkańców Krakowa znajdu
jących się w trudnej sytuacji finansowej, którzy 
nie przeprowadzili trwałej zmiany systemu ogrze
wania.

W tym celu należy zgłosić się do Filii Miejskie
go Ośrodka Pomocy Społecznej w Krakowie wła
ściwej dla miejsca zamieszkania. Zgłaszać mogą 
się osoby i rodziny, które znajdują się w trudnej 
sytuacji życiowej i których dochód nic przekracza 
200% kryterium dochodowego, czyli 1268 zł netto 
w przypadku osoby samotnej i 1028 zł netto na 
osobę w przypadku rodziny. Warunkiem podsta
wowym jest ubieganie się o otrzymanie dofinan
sowania w ramach programu PONE, czyli Progra
mu Ograniczanie Niskiej Emisji (dofinansowanie 

takie można uzyskać składając stosowne doku
menty w Wydziale ds. Jakości Powietrza Urzędu 
Miasta Krakowa). O pomoc mogą ubiegać się 
osoby, które mają prawo własności do nierucho
mości, użytkowanie wieczyste, ale także ograni
czone prawa rzeczowe lub stosunki zobowiązanio
we, czyli lokal wynajmują lub dzierżawią. W ta
kiej sytuacji tylko trzeba mieć zgodę większości 
współwłaścicieli lub administracji budynku.

Po rozpoznaniu przez pracownika socjalnego 
MOPS sytuacji życiowej zainteresowanego uzy
skamy pomoc finansową na wkład własny do 
kosztów wymiany ogrzewania.

Co jednak w sytuacji gdy nie będziemy mogli 
skorzystać z Programu PONE? Również możemy 

starać się u dofinansowanie przyzna
wane przez Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej. W tej sytuacji będziemy 
musieli przedstawić w MOPS doku
menty poświadczające tytuł prawny 
zajmowanego przez nas lokalu oraz 
dotyczące planowanej wymiany sys
temu ogrzewania, a następnie doku
menty potwierdzające wykonanie in
westycji.

CZY JEST POMOC 
PO ZMIANIE SYSTEMU 

OGRZEWANIA?
Dla mieszkańców Krakowa , którzy 

wymienili piec po 13 września 2011 
r na ogrzewanie gazowe, elektryczne, 
olejowe lub z miejskiej sieci, został 
utworzony Lokalny Program Osłono
wy. Jest to dofinansowanie nawet do 
100% różnicy kosztów ogrzewania. 
Przeciętna kwota dofinansowania w 
roku 2017 wynosiła 971 zł. Nato
miast w pierwszym kwartale 2018 
roku, po wprowadzeniu korzystniej
szych przepisów dla najuboższych 
mieszkańców, wysokość dofinanso
wania wynosiła przeciętnie 1279 zł.

Zgłaszać się mogą osoby i rodzinny, 
których dochód nic przekracza 3170 
zł netto na miesiąc w przypadku oso
by samotnej lub 2313 zł netto na oso
bę w przypadku rodziny. Wszystkie 
formularze oraz pomoc w ich wypeł
nieniu można uzyskać w filiach Miej
skiego Ośrodka Pomocy Społecznej.

GDZIE MOŻNA UZYSKAĆ 
INFORMACJE?

Szczegółowe informacje dotyczące 
Programu Ograniczania Niskiej Emi
sji można uzyskać w Punktach Infor
macyjno-Doradczych Wydziału ds. 
Jakości Powietrza Urzędu Miasta 
Krakowa:
• al. Powstania Warszawskiego 10,
• os. Zgody 2,
• ul. Wielicka 28a,
lub telefonicznie pod numerem info

linii 12 616 88 48.
CZY WARTO?

Na to pytanie musimy odpowiedzieć sobie sami. 
Wymiana systemu ogrzewania to nasz osobisty 
wkład, aby w naszym mieście zmieniała się jakość 
powietrza. Zdrowie nasze i najbliższych oraz na
szych sąsiadów jest przecież sprawą nadrzędną.

Warto również wiedzieć, że w ubiegłym roku 
Sejmik Województwa Małopolskiego jednogłośnie 
przyjął uchwałę anty smogową, która zakłada, że 
od 1 lipca 2017 roku w całym regionie można 
montować w nowych domach wyłącznie piece do 
ogrzewania na paliwa stałe, spełniające najwyższe 
normy emisyjne. Stare kotły musza zostać wymie
nione do 2023 r. Obszar Gminy Miejskiej Kraków 
nie został objęty powyższą uchwałą, gdyż dla tego 
terenu przyjęta została bardziej restrykcyjna regu
lacja. Zgodnie bowiem z uchwałą Nr XVI11/243/ 
16 Sejmiku Województwa Małopolskiego z dnia 
15 stycznia 2016 r., która wejdzie w życic z dniem 
1 września 2019 r., wprowadza się na terenie 
Gminy Miejskiej Kraków zakaz używania paliw

Urząd Miasta Krakowa daje dobry przykład i wymienia 
piece na proekologiczne w podległych sobie placówkach, jak 
np. w Klubie Dukat (Gręhałów) i Klubie Herkules (Branice) 
Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta.

stałych. Ponadto, do czasu wejścia w życie tych 
przepisów - w okresie od 1 lipca 2017 r. do 31 
sierpnia 2019 r., na wniosek Prezydenta Miasta 
Krakowa, uchwałą Nr XXXV/527/17 Sejmiku 
Województwa Małopolskiego z dnia 24 kwietnia 
2017 r. wprowadzono tymczasowe ograniczenia w 
zakresie jakości paliw dopuszczonych do stosowa
nia, wprowadzając zakaz stosowania paliw nie 
spełniających wyznaczonych kryteriów jakościo
wych.

Czasu zostało zatem niewiele i nie ma podstaw 
do tłumaczenia, że mnie na to nie stać, bo osoby 
gorzej sytuowane mogą dokonać wymiany pieca 
na proekologiczny w całości z dofinansowania, a 
dodatkowo później otrzymać dofinansowanie na 
korzystanie z droższego paliwa.

Do druku przygotował: 
MARCIN PIETRZYK 

Fot. autor

1j ¡“J Kraków
Nowa Huta
miejsce dobre do życia

Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
w Krakowie
■■» Ul

27 kwietnia 2018 r., nr 17 (1412) 9



I PIŁKARSKICH BOISK

u

»T«

UN• •

Centralna Liga Juniorów - grupa 
wschodnia. AS Progres - Korona Kiel
ce 0-3 (0-2). Prowadzi Legia Warszwa
- 56 pkt, a Progres po tej porażce spadł 
na siódme, spadkowe miejsce - 40.

Małopolska Liga Juniorów. Hutnik - 
AS Progres 2000 3-0 (0-0): Kostuj, 
Zdebski, Buraczek; Dalin Myślenice - 
Puszcza Niepołomice 2-2 (1-2): Kolasa, 
Gorczyca. Na czele znajduje się Garbar
nia Kraków - 54, 2. Hutnik - 52, 4. Pro
gres - 35, 13. Puszcza - 23.

Małopolska Liga Juniorów Młodszych
- I liga. AS Progres - Termalica Niecie- 
cza 2-1 (2 0): Grójec 2. Liderem jest 
Wisła - 15, 3. Progres - 12.

Małopolska Liga Juniorów Młodszych
- 11 liga. Hutnik - Soła Oświęcim 3-0 
(0-0): Liberacki 2, Ziobroń. Prowadzi 
Limanovia - 16, 6. Hutnik - 7.

Klasa okręgowa - grupa I. Grębało- 
wianka - Przemsza Klucze 1-2 (1-1): 
Kwater; Zieleńczanka - Sokół Kocmy
rzów 6-0 (2-0). Na czele Orzeł Iwano
wice - 35, Grębałowianka jest piąta - 30, 
Sokół siódmy - 26.

Klasa A - grupa I. Hutnik II - Ekler 
Baranówka 12-1 (7-0): Radwanek 5, 
Sławomir Rozkrut 4, Buraczek, Trze- 
ciakiewicz, Sebastian Rozkrut - Ma
rzec; Wicrzbowianka - Partyzant Dojaz
dów 3-1 (2-0): Rafałówski: Szreniawa 
Koszyce - Strażak Goszcza 1-1 (1-0): 
K. Stalmach - Jędrychowski. Na 
pierwszym miejsce znajduje się Nie
dźwiedź - 40, drugiejest Hutnik II - 39, 
3. Partyzant - 35, 5. Szreniawa - 35, 9. 
Ekler-23, 13. Strażak - 16.

Klasa A - grupa II. Lot Balice - Wan
da 6-5 (2-2): Miśkowiec 2, Raczyński, 
Prusak, samob. Pierwszą lokatę zajmu
je Ix>t - 49, Wanda znajduje się na siód
mej pozycji - 21.

Klasa A - grupa wielicka. Sledziejowi- 
ce - Wiarusy Igołomia 3-1 (1-0): Gur- 
da; Nadwiślanka Nowe Brzesko - Zło- 
mex Branice 2-3 (0-1), dla gości Dudek 
3; Wieliczanka - Nadwiślanka 2-3 (1-2): 
Przybył 2, samob.; Złomex - Wilga 
Koźmice Wielkie 1-5 (0-2): Dudek; 
Piast Łapanów - Wiarusy 1-2 (0-1): Bo
li głów a, Dominik. Pierwsze są Sledzie- 
jowice - 52, 3. Wiarusy - 38, 4. Złomex
- 33, 6. Nadwiślanka - 26.

Klasa B - grupa I. Spana Skrzeszowi
ce - Novi Narama 0-2, Zawisza Sule
chów - Trątnowianka 4-3. Liderem jest 
Spartak Wielkanoc/Gołcza - 35,4. Zawi
sza - 23, 10. Sparta - 6.

Klasa B - grupa wielicka. Błyskawica 
Wy ciąże - Iskra Zakrzów 0-3, Batory 
Wola Batorska - Rożnowa 3-3, Dąb 
Zabierzów Bocheński - Gdovia II goście 
nie przyjechali. Prowadzą Czamoc ho wi
ce - 34, 5. Batory - 28, 9. Dąb - 18, 12. 
Błyskawica-13. (dan)

AZOTY II PUŁAWY - KRAKO
WIAK SZKOŁA GORTATA 41-28 
(16-14)

KRAKOWIAK: Puchalski, Bruc - 
Smaga 3, Spychała 3, Synowski 7, 
Dzierwa, Bobek 4, Sikora 4, Prusak 
1, Chorąży 6, J. Drozdziel.

Przez prawie całą pierwszą połowę 
młodziutcy szczypiomiści z Nowej 
Huty dotrzymywali kroku rezerwom 
trzeciego zespołu ekstraklasy. W 24 
min po rzucie Mateusza Synowskiego 
było 12-12, a tuż przed przerwą po tra
fieniu Macieja Chorążego przegrywali 
tylko 15-16. Tuż po zmianie stron 
szybko jednak stracili cztery bramki i 
już do końca nie byli w stanie dotrzy
mać kroku gospodarzom. Pierwsze 
miejsce w grupie IV niemistrzowskiej 
II ligi zajmuje Grunwald - 27 pkt, a 
Krakowiak, który w tym roku jeszcze 
nie wygrał, jest siódmy - 6. (dan)

POTWIERDZILI SWOJE PRZEWAGI
HUTNIK - WIŚLANKA GRABIE 4-0 (1-0)
1-0 - Kotwica (4), 2-0 - Kotwica (62), 3-0 - Pachowicz (83), 4 0 - Tetych 

(85).
HUTNIK: Siwiecki - Makuch, Jaklik, Bienias, Tetych (86. M. Siatka) - 

Sobala (74. Król), Gawęcki (78. Radwanek), Kędziora, Świątek, Guja (63. 
Antoniak) - Kotwica (69. Pachowicz).

Sędziował Kamil Sobczak z Nowego Sącza. Żółte kartki: Kędziora - Czajka, 
Grabowski. Widzów: 500.

Na ten mecz czekano od zakończenia 
rundy jesiennej. Obydwa zespoły mia
ły wówczas taki sam dorobek punkto
wy, choć na czele grupy zachodniej IV 
ligi znajdowali się piłkarze Hutnika. 
Wiele wówczas wskazywało, że rywa
lizacja o pierwsze miejsce toczyć się 
będzie pomiędzy nimi. Jednak rewan
że od początku przebiegają pod dyktan
do nowohuckiej ekipy i tak też wyglą
dała ta konfrontacja, chociaż jeszcze 
przed przerwą goście próbowali się

Igryzać. Bez efektu, bo hutnicy, któ
rzy szybko uzyskali prowadzenie po 
akcji Marcina Makucha i uderzeniu 
Mateusza Kotwicy, uważnie grali w

ZA TRZECIM RAZEM ZŁOTO
Rozegrane zostały mistrzostwa Polski w koszykówce old- 

bojów w kategorii +-45. W turnieju w Działdowie wzięła 
również udział reprezentacja Krakowa.

Oparta była w większości na zawodnikach uczestniczących 
w rozgrywkach Krakowskiego Nurtu Basketu Amatorskie
go, włącznie z jego prezesem, Witoldem Mateuszukiem, 
kiedyś koszykarzem Hutnika. Graczy występujących w no
wohuckiej drużynie było jednak więcej, bo Janusz Janczu
ra, Jacek Moryto, Robert Pylą. Adam Sycz i Remigiusz 
Wolański. W mistrzostwach w Działdowie grali jeszcze 
Dariusz Czarek, Rafał Nowak i Maciej Roszkowski, a 
trenerem całej ekipy był kolejny z hutników, Leszek Jan
czura, który nie mógł grać, gdyż jest kontuzjowany. Kolej
ny z koszykarzy grających przed laty na Suchych Stawach, 
Tomasz Trojan, reprezentował z kolei Zieloną Górę.

W spotkaniach grupowych krakowianie pokonali Poznań, 
Koszalin - najważniejszą akcję w tym wyrównanym meczu 
przeprowadził Nowak, kończąc ją celnym rzutem osobistym 
- i Rzeszów, awansując do finału. Zmierzyli się w nim z To
runiem, wygrywając 55-42. To pierwszy ich triumf, w trze
cim starcie w takich zawodach Najpierw zdobyli brązowy 
medal, rok temu srebro, a teraz zostali mistrzami kraju. 
Dalsze miejsca: 2. Toruń, 3. Poznań, 4. Zielona Góra, 5. 
Koszalin. 6. Działdowo, 7. Rzeszów, 8. Gdańsk.

Najlepszym koszykarzem turnieju został Czarek (Kraków'), 
a do najlepszej piątki wybrani zostali też Moryto i Pylą. 
Najstarszy uczestnik tej imprezy liczył aż 84 lata. Był to 
Hubert Sionkowski z Torunia, który w finałowym spotka
niu zdobył cztery punkty!

(dan)

W DERBACH ZAWAŻYŁA RUTYNA
KUSY - HUTNIK 23-31 (8-19)
KUSY: Peroński, Kidala - Skwara 2, Jach 1, Janus 1, Dębski, Kisiel 6, 

Michał Góra, Grześkiewicz, Burtan 1, Krzysztof 4, Potępa 1, Szydło 2, Le- 
gutek 5, Skalski.

HUTNIK: P. Góra 1, Weihonig - Karwowski 5, Jabłoński 1, Sajdak, Mu
larczyk 4, Nowak, Cichy, Nowicki 3, Kawka, Bigaj 4, Klimek 5, Brodniewicz, 
Marzec 7, Mateusz Góra 1.

- Mam nadzieję, że nikt nie złapie 
kontuzji, bo pod koniec miesiąca 
czeka nas występ w ćwierćfinale mi
strzostw Polski juniorów młodszych 
- mówił tuż przed trzecioligowymi 
derbami Nowej Huty w piłce ręcznej, 
szkoleniowiec gospodarzy, Bartło
miej Jarosz. Niestety, już w 40 se
kundzie musiał zejść z parkietu jeden 
z jego czołowych graczy, Michał 
Góra, któremu założono kilka 
szwów i trudno jeszcze wyrokować,

DOSTALI KOLEJNE BATY
LOKOMOT1W DYNEBURG - 

ARGE SPEEDWAY WANDA 56-34
LOKOMOT1W: Puodżuks 10 (2, 

3, 3, 1, 1), Tarasienko 11 (3, 1, 2, 2, 
3), Lahti 14 (2, 3, 3, 3, 3), Kostygow 
I (0, 1, W, 0), Ljung 11 (3, 3, 3, -, 
2), Trofimow 3 (T, 1, 2), Michajłow 
6 (3, 2, 1, 0).

SPEEDWAY WANDA: Palovaara 
8 (1, 2, 2, D, 1, 2), Andersson 0 (0, 

GORSI OD OSTATNICH
STOMIL OLSZTYN - PUSZCZA NIEPOŁOMICE 2- 

0(1-4»
1-0 - Siemaszko (37), 2-0 - Siemaszko (90).
PUSZCZA: Staniszewski - Łepiarz (46. Szewczyk), 

Czarny, Stawarczyk, Mikołajczyk - Ryndak (58. Nowak), 
Bartków, Domański, Uwakwe, Drzazga (81. Mikulec) - 
Orłowski.

obronie. Chwilami wydawało się, że 
nawet bardziej niż w ataku, bo mimo 
że stwarzali sobie sytuacje, to jakby 
brakowało im opanowania przy ich wy
kończeniu.

Po zmianie stron nie mieli takich pro
blemów. Swoją przewagę udokumento
wali trzema bramkami. Niektórzy z ob
serwatorów twierdzili, iż tylko tyloma, 
gdyż nie zdołali wykorzystać wielu 
szans, ale przecież nigdy nie jest tak, że 
wszystko wpada do siatki. Po raz 
pierwszy od przenosin do Hutnika tra
fił do niej lewy obrońca Bartosz Te- 
tych, ustalając wynik spotkania. Wyso
ki, jak na zmagania czołowych drużyn.

w jakiej będzie dyspozycji podczas 
tego turnieju.

Przez kwadrans gra była nawet wy
równana, ale wystarczyło kilka minut 
i z wyniku 5-6 szybko zrobiło się 
6-13. Górę wzięło większe doświad
czenie mocniejszych fizycznie hutni
ków. Potrafili oni też wykorzystać 
ryzykowaną grę Kusego w ataku, 
który ściągał wtedy bramkarza, mając 
siedmiu zawodników w polu. Aż 
cztery razy piłka lądowała w takich

0, 0, -), Logaczow 12 (3, 2, 1, 3, 2, 
1), Lisiecki 1 (1, 0, -, 0), Jędrze
jewski 9 (1, 2, 2, 1, 3, 0), Pióro 2 (2, 
U, 0), Kowalski 2 (1, W, 1).

Bieg po biegu: 5-1, 3-3, 2-4, 5-1, 
4-2, 4-2, 4-2, 4-2, 5-1, 3-3, 2-4, 5- 
1, 1-5, 4-2, 5-1.

Nowohuccy żużlowcy doznali kolej
nej wysokiej porażki. Tym razem jed
nak potrafili wygrać aż trzy biegi, cze-

• •

Kolejne spotkanie hutnicy rozegrają 
dopiero 2 mają, będą wtedy podejmo
wać Dalin Myślenice. Zaplanowany na 
28 kwietnia wyjazdowy mecz z Górni
kiem Wieliczka został na żądanie poli
cji przełożony na 16 maja. (dan)

1. Hutnik 22 60 93-21
2. Dalin 21 47 52-15
3. Górnik Wiel. 19 46 52-22
4. Wiślanka 19 45 51-27
5. Unia Oświęcim 20 41 49-29
6. Pcimianka 21 33 48-33
7. Orzeł Ryczów 20 29 39-31
8. Jutrzenka 20 29 37-29
9. KS Olkusz 20 25 38-48

10. Beskid 20 22 31-45
11. CIcpardia 20 21 34-43
12. Orzeł PW 21 21 32-54
13. TS Węgrzce 20 18 40-48
14. Iskra 20 11 20-54
15. Sosnowianka 20 1 13-113
16. Michałowianka 21 18 29-46

sytuacjach w pustej bramce gospo
darzy.
- Dlaczego ja muszę cały czas się 

denerwować - stwierdził w przerwie, 
mimo wysokiego prowadzenia, trener 
gości, Marek Witkowski, Po wzno
wieniu gry jednak jeszcze bardziej 
się denerwował i słychać było jak 
pokrzykuje na swych zawodników. 
Kusy zaczął bowiem spisywać się 
coraz lepiej i odrabiał straty, w 43 
min przegrywając 18-23. Kosztowa
ło to jednak trochę sił i w końcówce 
znowu przeważał Hutnik, który jest 
liderem III ligi małopolskiej - 15 
pkt. Kusy - wcześniej wygrał z PM 
MPEC Tarnów 33-33 (16-18), karne 
4-3 i ma jeszcze dwa zaległe mecze 
- jest trzeci z dorobkiem 9 pkt.

(dan)

28.04 (sobota) - godz. 15, piłkar
ska klasa A - grupa I: Partyzant 
Dojazdów - Jastrzębiec Książ 
Wielki; godz. 17: Ekler Baranów
ka - Wierzbowianka; godz. 17.30: 
Strażak Goszcza - Czarni Grzego
rzowie«

2 NOTESU KIBICA
28.04 (sb) - godz. 17, piłkarska 

Małopolska Liga Juniorów: Pusz
cza Niepołomice - Sokół Słopnice 

28.04 (sb) - godz. 17, Małopolska 
Liga Seniorów w piłce ręcznej (III 
liga): Hutnik - PM Tarnów (hala 
AWF, al. Jana Pawła 11 87)

28.04 (sb) - godz. 17, piłkarska 
klasa okręgowa - grupa 1: Gręba
łowianka - Prądniczanka Kraków, 
Sokół Kocmyrzów - Przebój Wol
brom

28.04 (sb) - godz. 17.30, piłkar
ska klasa A - grupa II: Wanda - 
Krakus Swoszowice

29.04 (niedziela) - godz. 12, pił
karska klasa C - grupa wielicka: 
Nadwiślanka II Nowe Brzesko - 
Czarni II Staniątki; godz. 15: 
Wawrzynianka - Contra II Suł
ków

29.04 (nd) - godz. 14.45, I liga 
żużlowa: Arge Speedway Wanda - 
Start Gniezno

29.04 (nd) - godz. 15.30, piłkar
ska klasa B - grupa I: Sparta 
Skrzeszowice - Płomień Kościelec 

29.04 (nd) - godz. 16, piłkarska 
Małopolska Liga Juniorów: AS 
Progres 2000 - Limanovia

29.04 (nd) - godz. 16, piłkarska 
klasa A - grupa wielicka: Wiaru
sy Igołomia -Nadwiślanka Nowe 
Brzesko
29.04 (nd) - godz. 17, I liga piłki 

nożnej: Puszcza Niepołomice - 
Podbeskidzie Bielsko-Biała

29.04 (nd) - godz. 17, piłkarska 
klasa B - grupa wielicka: Dąb Za
bierzów Bocheński - Batory Wola 
Batorska

1.05 (wtorek) - godz. 10, piłkar
ska Małopolska Liga Juniorów: 
Hutnik - Sandecja Nowy Sącz

1.05 (wt) - godz. 11, piłkarska 
Małopolska Liga Juniorów Młod
szych - 1 liga: Garbarnia Kraków
- AS Progres

1.05 (wt) - godz. 12, piłkarska 
klasa okręgowa - grupa I: Gręba
łowianka - Piliczanka Pilica

2.05 (środa) - godz. 15, piłkarska 
klasa A - grupa I: Strażak Gosz
cza - Orzeł Bębło

2.05 (śr) - godz. 17, piłkarska 
klasa A - grupa II: Prądniczanka 
II Kraków - Wanda (boisko w 
Podgórzu przy ul. Parkowej)

2.05 (śr) - godz. 17, piłkarska 
klasa B - grupa 1: Zawisza Sule
chów - Novi Narama

2.05 (śr) - godz. 18, IV liga piłki 
nożnej - grupa zachodnia: Hutnik
- Dalin Myślenice

3.05 (czwartek) - godz. 11, pił
karska Małopolska Liga Junio
rów: Puszcza Niepołomice - Bo-

. . .. ... . , cheński KS.go nie dokonali we wcześniejszych 
spotkaniach. Dobrze zwłaszcza spisy
wał się Siergiej Logaczow, który w 
111 biegu pokonał Timo Lahti i I 
to jedyna porażka Fina w tym dm_. 
Zmienną formę prezentował z kolei 
Marcin Jędrzejewski, który w XIII 
wyścigu okazał się najlepszy, przyje
chał m.in. przed Logaczowem, ale w 
piętnastym był ostatni Nowym lide- , z ół Trcn/Proxima już zakończył 
rem I ligi został Motor Lublin - 5 pkt. debiutancki sezon w Lidze Siatkówki 
Speedway Wanda zajmuje ostatnie Kobiet Zawodniczki z Suchych Sta- 
miejsce U. wów były bliskie zajęcia piątej lokaty

' anM po ubiegłotygodniowym wyjazdowym 
_________________________________ zwycięstwie 3-0 nad PTPS Piła. Jed

nak przegrały rewanż w Nowej Hucie 
Sędziował Konrad Gąsiorowski z Białej Podlaskiej. Żółte 0-3 (18-25, 13-25, 22-25) i doszło do 

kartki: Stromecki, Biedrzycki - Szewczyk, Czarny, Bartków, i kolejnego spotkania. Kolejny raz w 
Uwakwe, Orłowski. Widzów: 1800._______________________Pile, gdyż po części zasadniczej to ry-

Nie udał się małopolskim piłkarzom wyjazd do ostatniej walki wyżej plasowały się w tabeli. 1 to
w tabeli, do tego spotkania, drużyny 1 ligi. Sami jednak są PTPS znowu zwyciężył. Tym razem 3-
sobie winni. Przeważali przez cały czas, mieli kilka dosko- 1 (16-25, 27-25, 25-15, 25-19), zaj-
nałych okazji, m. in. dwa razy trafili w poprzeczkę. Co jed- mując w końcowej klasyfikacji piąte
nak gorsze, chociaż znani są z dobrej gry w obronie, to miejsce oraz uzyskując prawo udziału
popełnili przed własną bramką dwa bardzo kosztowne błę- w europejskich rozgrywkach. Trefl/Pro-
dy. Prowadzi Miedź Legnica - 49 pkt. Puszcza jest dwuna- xima uplasował się ostatecznie na szó
sta - 32 pkt. (dan) I stej pozycji. (dan)

EI SKOŃCZYŁY JEDNAK
NA SZÓSTYM
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GŁOS
PIĄTEK talk-

5.50 Telezakupy 6.25 Elif 2 (233)
7.15 Komisariat (70): Major Chaos
7.45 Alarm! 8.00 Wiadomości 8.10 
Pogoda poranna 8.15 Kwadrans poli
tyczny 8.40 Jaka to melodia? (3814)
9.15 Ojciec Mateusz 19 (247) 10.10 
Klan (3302) 10.35 Jeden z dziesięciu 
(20/105) - teleturniej 11.05 Dr Quinn 4 
(25/28) 12.00 Wiadomości 12.10 Agro
biznes 12.20 Agropogoda - magazyn
12.25 Wójt Roku finał 12.50 Natura w 
Jedynce: 24 godziny we Wschodnich 
Indiach - film dokumentalny Nowa 
Zelandia (2015) 13.45 Elif 2 (234) - 
serial Turcja (2014) 14.45 Korona kró
lów - telenowela historyczna TVP
15.15 Alarm! - magazyn 15.30 Wiado
mości 15.40 Pogoda 15.50 Wszystko 
dla pań 2 (35) - serial Włochy (2015) 
17.00 Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25 
Jaka to melodia? (3815) - teleturniej 
muzyczny 17.55 Leśniczówka (17)
18.25 Leśniczówka (18) 18.55 Jeden z 
dziesięciu (21/105) (wielki finał) - te
leturniej 19.30 Wiadomości 20.05 Po
goda 20.10 Sport 20.15 Alarm! - ma
gazyn 20.35 The Wall. Wygraj marze
nia (30) - teleturniej 21.30 Big Musie 
Quiz (8) - teleturniej muzyczny 22.35 
Korzenie (5/8) - serial USA (2016) 
(dozwolone od lat 1.6) 23.30 Zupełnie 
obcy człowiek - film fabularny USA 
(1994); rei.: Michael Miller; wyk.: 
Robert Ulrich, Stacey Haiduk, Dar
ren McGavin 1.05 Tanie Dranie: Mo
roz i Kłopotowski komentują świat: 
Gombrowicz a sprawa polska - talk- 
show 1.45 Wolny strzelec - dramat 
USA (2014); rei.: Dan Gilroy; wyk.: 
Jake Gyllenhaal, Rene Russo, Bill 
Paxton, Kevin Rahm, Riz Ahmed 
(dozwolone od lat 16) 3.45 Magazyn 
kryminalny 997 - magazyn (dozwolo
ne od lat 16) 4.35 Notacje: Andrzej 
Dąbrowski. Do zakochania jeden krok
4.45 Zakończenie dnia

5.25 Koło fortuny (157) - teleturniej 
6.00 Za marzenia (8) - serial TVP 6.55 
Włoska kuchnia jak u babci (7/13): Tre
vi - cykl dokumentalny Wielka Bryta
nia (2013) 7.20 Na sygnale (44): Sytu
acja podbramkowa - serial fabularyzo
wany TVP 7.55 Pytanie na śniadanie 
11.00 Panorama 11.05 Pogoda Flesz
11.15 Pytanie na śniadanie extra (39)
11.25 Rodzinka.pl 3 (71): 24 godziny- 
serial komediowy TVP 11.55 Barwy 
szczęścia (1853) - serial obyczajowy 
TVP 12.30 Koło fortuny (158) - tele
turniej 13.05 Tylko z Tobą (124) - se
rial obyczajowy Turcja (2015) 13.55 
Coś dla Ciebie - magazyn 14.25 Zaku
py pod kontrolą (5) - reality show
14.55 Za marzenia (8) - serial TVP 
16.00 Familiada (2352) - teleturniej
16.30 Koło fortuny (213) - teleturniej
17.15 Meandry uczuć (99) - serial Tur
cja (2016) 18.00 Panorama 18.25 Pogo
da 18.30 Sport Telegram 18.35 Rodzin- 
ka.pl 3 (72): Wszystko i każdy ma swo
ją cenę - serial komediowy TVP 19.05 

Na sygnale (45): Leśny zabójca - serial 
fabularyzowany TVP 19.35 Barwy 
szczęścia (1853) - serial obyczajowy 
TVP 20.10 Barwy szczęścia (1854)
20.45 O mnie się nie martw 8 (8/13) - 
serial komediowy TVP 21.45 Rodzin
ka pl 12 (233) - serial komediowy TVP
22.20 La la Poland 23.10 Krąg podej
rzanych (8) - serial Hiszpania (2016) 
(dozwolone od lat 16) 0.35 Zawód: 
Amerykanin (8) - serial USA (2013) 
(dozwolone od lat 16) 1.35 Zakręcony 
- komedia USA/Niemcy (2000) 3.15 
Body/Ciało - dramat Polska (2015); 
rei.: Małgorzata Szumowska; wyk.: 
Janusz Gajos, Maja Ostaszewska, 
Justyna Suwała, Ewa Dałkowska, 
Adam Woronowicz, Tomasz Ziętek, 
Władysław Kowalski (dozwolone od 
lat 16) 4.50 Zakończenie dnia

6.05 Blondynka 3 (38): Porwanie 6.55 
Magazyn śledczy Anity Gargas (71)
7.25 Domisie: Ptasia misja 7.55 Pytanie 
na śniadanie 11.00 Panorama 11.05 Po
goda Flesz 11.15 Pytanie na śniadanie 
extra (39) 11.25 Polonia 24 11.45 Roz
mowa Polonii (263) 12.00 Halo Polo
nia 12.50 Wiadomości 13.00 Krótka 
historia (446) 13.10 Na sygnale (170): 
Gorączka sylwestrowej nocy 13.45 M 
jak miłość (1359) 14.40 Przystań (6/ 
13): Krokodylek 1535 Portrety niepod
ległości (4): Walerian Czuma (1890- 
1962) 15.45 Wiadomości 15.55 Wilno- 
teka - magazyn Litwa 16.15 Mieszka
nie w dzielnicy zamkniętej - film doku
mentalny 16.55 Notacje: Antoni Piech- 
niczek. Trener Antoni Piechniczek
17.10 Baw się słowami 3 17.20 Krót
ka historia (447) 17.30 Teleexpress
17.55 Okrasa łamie przepisy: Mięsne 
przysmaki... z warzyw 18.25 Kwartet - 
magazyn regionów Czwórki Wyszeh- 
radzkiej 18.55 Na sygnale (170): Go
rączka sylwestrowej nocy 19.25 Wolny 
Ekran (89) 19.45 Dobranocka: Kulfon, 
co z ciebie wyrośnie (9): Sport to zdro
wie - serial animowany 19.50 Dobra
nocka: Cała Polska czyta dzieciom: 
Czytanie przed spaniem: Ciasto 20.00 
Wiadomości 20.30 Pogoda 20.35 Sport
20.45 Na dobre i na złe (702): Ironia 
losu - serial TVP 21.45 Polonia 24 
22.05 Halo Polonia - magazyn 22.45 
Kocham Cię, Polsko! (7) - zabawa qu- 
izowa 0.25 Biało-czerwoni - historie 
niezwykłe: Oszczepniczka Maria Kwa- 
śniewska-Maleszewska - cykl doku
mentalny 0.45 Wiadomości 1930 (w 
tłumaczeniu na język angielski) 1.20 
Powtórki programów

•X’ TELEWIZJA
| KRAKÓW

7.00 Pogoda 7.03 Działo się w Kra
kowie 7.06 Wypad w plener 7.20 Nie 
wycofuj się rakiem - magazyni. 7.30 
Kronika dnia 7.48 Gość dnia - rozmo
wa 8.00 Telezakupy 8.30 Kronika dnia
8.48 Gość dnia - rozmowa 9.05 Spra
wa dla reportera 10.00 Tysiące twarzy 
- reportaż 10.15 Mój pies i inne zwie
rzaki - magazyn 10.25 Pogoda 10.30 
Dla niesłyszących: Co niesie dzień
10.45 Antenowe remanenty 11.15 An
tenowe remanenty 11.25 Ostatnie ta
jemnice nazistów - film dokumentalny

Francja (2014) 12.30 Kronika dnia
12.48 Gość dnia - rozmowa 13.00 
Drewnianym szlakiem - cykl reportaży
13.15 Dla niesłyszących: Co niesie 
dzień 13.35 Agrobiznes 13.55 Agropo
goda - magazyn 14.00 Telezakupy
14.30 Kronika dnia 14.48 Gość dnia - 
rozmowa 15.05 Pierwsza Dama oce
anów - reportaż 15.35 Moja Praca 
16.00 Dla niesłyszących: Telekurier
16.25 Pogoda 16.30 Kryminalna „sió
demka” 16.45 Dziennik regionów - te
maty dnia 17.00 Kronika - zapowiedź 
17.02 Pogoda 17.03 Działo się w Kra
kowie 17.10 Msza Święta dla Chorych 
2018; transmisja 18.00 Dobre, bo pol
skie! 18.15 Karnet #NastawSieNaKul- 
ture 18.27 Pogoda 1830 Kronika 18.50 
Pogoda 18.55 Tematy dnia - rozmowa 
19.05 Działo się w Krakowie 19.07 
Wypad w plener 19.17 Turystyczna jaz
da 19.25 Wiara i życie 19.45 Pod Ta
trami 19.54 Pogoda 20.00 Moja praca
20.30 Wiatr od morza 21.03 Kronika
21.16 Pogoda 21.19 Gorący temat - 
rozmowa 21.35 Pierwsza Dama oce
anów - reportaż 22.00 Dla niesłyszą
cych: Dziennik regionów 22.20 Echa 
dnia 22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna 
„siódemka” 23.05 Dla niesłyszących: 
Telekurier 2335 Ostatnie tajemnice na
zistów 0.40 Pierwsza Dama oceanów

Ł.POLSAT
5.00 Disco gramy! - program rozryw

kowy 6.00 Nowy dzień z Polsat News
- magazyn 8.00 Trudne sprawy - serial 
paradokumentalny Polska 9.00 Mala
nowski i partnerzy (435) - serial fabu- 
lamo-dokumentalny 9.30 SuperPies - 
magazyn poradnikowy 10.00 Dzień, 
który zmienił moje życie - serial para
dokumentalny 11.00 Dlaczego ja? - se
rial paradokumentalny 12.00 Gliniarze
- serial paradokumentalny 13.00 Trud
ne sprawy - serial paradokumentalny 
14.00 Pierwsza miłość - serial obycza
jowy 14.45 Dlaczego ja? - serial para
dokumentalny 15.50 Wydarzenia, sport
16.15 Interwencja - magazyn reporte
rów 1630 Na ratunek 112 - serial pa
radokumentalny 17.00 Gliniarze - serial 
paradokumentalny 18.00 Pierwsza mi
łość - serial obyczajowy 18.50 Wyda
rzenia, sport 19.30 Świat według Kiep
skich - serial komediowy 20.05 Dan
cing with the Stars. Taniec z gwiazda
mi 8 - program rozrywkowy 22.10 Ja, 
robot - film s.f. USA (2004) 0.45 
Prześladowca 3 - thriller USA (2014)
2.50 Tajemnice losu

k
FF

5.15 Uwaga! 5.40 Mango - telezaku
py 6.50 Kuchenne rewolucje - program 
rozrywkowy 7.50 Doradca smaku - 
magazyn 8.00 Dzień Dobry TV'N 10.55 
Ukryta prawda - serial paradokumen
talny Polska 12.00 Szkoła - serial pa
radokumentalny Polska 13.00 19+ - se
rial paradokumentalny Polska 13.30 
Szpital - serial paradokumentalny Pol
ska 14.30 Kuchenne rewolucje - pro
gram rozrywkowy 15.30 Szkoła - serial 
paradokumentalny Polska 16.30 19+- 
serial paradokumentalny Polska 17.00 
Ukryta prawda - serial paradokumen
talny Polska 18.00 Szpital - serial pa
radokumentalny Polska 19.00 TVN 
Fakty, sport, pogoda 19.50 Uwaga! - 
magazyn reporterów 20.00 Shrek Trze

ci - film animowany USA (2007)
21.55 Zbuntowana - film s.f. USA 
(2015) 0.25 Kuba Wojewódzki 
show 1.25 Iron Majdan - reality show
2.25 Uwaga! 2.45 Moc magii

TVN 7 Z)
5.20 Ukryta prawda - serial paradoku

mentalny Polska 6.25 Szpital - serial 
paradokumentalny Polska 7.20 Sąd ro
dzinny - serial fabulamo-dokumental- 
ny Polska 8.20 Zaklinaczka duchów 
serial fantasy USA 9.20 Przepis na ży
cie - serial obyczajowy Polska 10.20 
Mango 11.55 Ukryta prawda - serial 
paradokumentalny Polska 12.55 Sąd ro
dzinny - serial fabulamo-dokumental- 
ny Polska 13.55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska - serial fabu lam o-doku
mentalny Polska 14.55 Szpital - serial 
paradokumentalny Polska 15.55 Zakli
naczka duchów - serial fantasy USA
16.55 Przepis na życie - serial obycza
jowy Polska 17.55 Zabójcza broń - se
rial sensacyjny 19.00 Ukryta prawda - 
serial paradokumentalny Polska 20.00 
Czy to ty, czy to ja? - film familijny 
USA (1995) 22.10 Tin Cup - komedia 
romantyczna USA (1996) 0.55 Strze
lec - serial sensacyjny USA 1.55 Sad
dam bawi się w Holywood - film do
kumentalny 3.00 Moc magii

6.00 Detektywi w akcji - serial fabu
larny 7.05 Looney Tunes Show (1,2)- 
serial animowany 8.00 Drużyna A - se
rial sensacyjny 9.00 Detektyw Monk - 
serial kryminalny 10.00 Sekrety sąsia
dów (56, 57) - serial obyczajowy Pol
ska 11.00 Drużyna A - serial sensacyj
ny 12.00 Detektyw Monk - serial kry
minalny 13.00 Galileo (678, 679) 15.00 
Detektywi w akcji - serial fabularny 
16.00 Nie igraj z aniołem (110, 111) — 
serial obyczajowy Meksyk 18.00 Poli
cjantki i policjanci (403, 404) - serial 
obyczajowy 20.00 Mecenas Lena Bar
ska 2 - serial obyczajowy 21.00 Spra
wiedliwi - Wydział Kryminalny (185, 
186) - serial kryminalny 23.05 Puni- 
sher - film sensacyjny Australia/USA 
(1989) 1.00 Tak czy nie? 2.05 Interwen
cja 3.05 Disco Polo Life 4.00 Top 10 - 
lista przebojów

O PULS
PULS

6.00 To moje życie! - telenowela 7.00 
Dziesięć przykazań - serial kostiumowy 
8.00 Lombard. Życie pod zastaw 2 - se
rial obyczajowy 9.00 Na wariackich 
papierach - serial kryminalny USA 
10.00 Gliniarz i prokurator 3 - serial 
kryminalny USA 11.00 Kobra - oddział 
specjalny - serial sensacyjny 12.00 
Agenci NCIS: Los Angeles 5 (3, 7) - 
serial sensacyjny 13.50 Lombard. Życie 
pod zastaw 2 (54) - serial obyczajowy
14.50 Kobra - oddział specjalny - se
rial sensacyjny 15.55 Gliniarz i proku
rator 4 - serial kryminalny 16.55 Na 
wariackich papierach - serial kryminal
ny USA 18.00 Lombard. Życie pod za
staw 2 (82, 83) - serial obyczajowy 
20.00 Skaza - film sensacyjny USA/ 
Kanada (2009) 22.05 W pogoni za 
zemstą - film sensacyjny USA (2010) 
0.05 Infiltrator - film sensacyjny 
USA/Zjednoczone Emiraty Arabskie 
(2013) 2.15 Zobacz to!
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PROPOZYCJE 
NA PIĄTEK

TV PULS, GODZ. 20.00
• SKAZA - Amerykańsko-kanadyj- 

ski film sensacyjny z 2009 roku. Po 
wyjściu z więzienia John Bnckner sta
ra się wrócić do społeczeństwa. Aby 
odkupić winy, pomaga rodzime mężczy
zny, którego zamordował. Znajduje pra
cę na budowie i dorabia jako ochro
niarz. Pewnego dnia John otrzymuje 
propozycję zarobienia sporej sumy pie
niędzy. Reno i jego dziewczyna, Fran- 
kie, namawiają go, by wziął udział w 
nielegalnych walkach. John wie, że 
nawet najmniejsze przewinienie może 
dla niego oznaczać cofnięcie zwolnie
nia warunkowego i powrót do więzie
nia. Mimo to decyduje się wziąć udział 
w walkach.

TVN, GODZ. 21.55
• ZBUNTOWANA - Film sensacyj

ny produkcji amerykańskiej z 2015 
roku. Po ucieczce z miasta Tris Pryor 
razem z Cztery i grupą przyjaciół za
trzymują się w obozie Altruistów. Prze
wodnicząca rady, Jeanine, obarcza ich 
winą za atak na Altruistów, którego 
sama dokonała. W domu Tris kobieta 
znajduje skrzynkę z wiadomością od 
Ojców Założycieli, którą może odczy
tać tylko Niezgodny. Rozpoczyna się 
pościg za zbiegami, na czele którego 
stoi Erie. Celem jest Tris. Przepełnio
na gniewem po śmierci rodziców 
dziewczyna również dąży do konfron
tacji.

TVP I, GODZ. 23.30
• ZUPEŁNIE OBCY CZŁOWIEK 

- Dramat obyczajowy produkcji ame
rykańskiej z 1994 roku. Raphaella i 
John Henry Phillipsowie są bardzo uda
nym małżeństwem. U boku troskliwe
go, kochającego męża, potentata finan
sowego z San Francisco, kobieta czuje 
się bezpieczna i szczęśliwa. Małżonko
wie obchodzą właśnie piątą rocznicę 
ślubu, kiedy dochodzi do tragedii. Po 
poważnym wylewie krwi do mózgu 
John zostaje na zawsze przykuty do 
wózka inwalidzkiego. Podczas podró
ży w interesach do Nowego Jorku Ra
phaella spotyka w samolocie rozwie
dzionego, przystojnego adwokata 
Aleksa Hale’a. Znajomość szybko prze
radza się w namiętny romans.
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serial TVP

l - Jl_ _ JL,_____
5.05 Klan (3299) - telenowela TVP 

535 Klan (3300) 5.55 Sprawa dla re
portera 6.55 Weterynarze z sercem (37)
7.25 Pełnosprawni (247) - magazyn dla 
niepełnosprawnych 7.50 Rok w ogro
dzie 8.10 Rok w ogrodzie extra - ma
gazyn 835 Jaka to melodia? (3815) - 
teleturniej muzyczny 9.05 Spis treści - 
rozmowy z Andrzejem Doboszem (4)
9.10 Studio Raban 9.35 Rodzinny eks
pres - magazyn 10.00 Uroczystość be
atyfikacji Sługi Bożej Hanny Chrza
nowskiej w Sanktuarium Bożego Miło
sierdzia w Krakowie-Łagiewnikach. 
12.05 Zakochaj się w Polsce (66): Go- 
lub-Dobrzyń - magazyn 12.40 Pensjo
nat nad rozlewiskiem (8)
1330 Okrasa łamie przepisy - magazyn 
kulinarny 14.05 Ojciec Mateusz 19 
(247) - serial kryminalny TVP 15.05 
Wojenne dziewczyny 2 (19) - serial 
TVP 15.55 Korona królów (67) - tele
nowela historyczna TVP 16.25 Korona 
królów (68) 16.50 Teleexpress 17.00 
Teleexpress 17.20 Pogoda 17.25 Jaka to 
melodia? (3816) - teleturniej muzycz
ny 17.55 Od Opola do Opola - wido
wisko muzyczne 18.55 Orły Nawałki 
(3) - cykl reportaży 1930 Wiadomości 
20.00 Pogoda 20.10 Sport 20.20 Komi
sarz Alex 11 (139): Kocic oczy - serial 
kryminalny TVP 21.20 Hit na sobotę: 
Wolny strzelec - dramat USA (2014); 
rei.: Dan Gilroy; wyk.: Jake Gyllen- 
haal, Rene Russo, Bill Paxton. Kevin 
Rahm, Riz Ahmed (dozwolone od lat 
16) 23.20 Spis treści - rozmowy z An
drzejem Doboszem 23.30 Uwięzieni - 
thriller USA (2012); rei.: Eduardo 
Rodriguez 1; wyk.: Briana Evigan, 
Dolph Lundgren, Sean Faris, Jon 
Huertas (dozwolone od lat 16) 1.15 
Miłość aż po grób - dramat Kanada 
(2016); rei.: Penelope Buitenhuis; 
wyk.: Shenae Grimes-Beech. Saman
tha Ferris, Brent Stait (dozwolone od 
lat 16) 2.50 Chłopi (4/13): Wesele - 
serial TVP 3.45 Zakończenie dnia

5.40 Koło fortuny (159) - teleturniej
6.15 Na sygnale (187): Wzorowy ojciec 
- serial fabularyzowany TVP 6.45 Bar
wy szczęścia (1850) - serial obyczajo
wy TVP 7.20 Barwy szczęścia (1851)
7.55 Pytanie na śniadanie 10.55 M jak 
miłość ( 1368) - serial IV P 11.55 M jak 
miłość (1369) 12.50 Bakę off. Ale cia
cho! (8) - widowisko 14.00 Familiada 
(2454) - teleturniej 1435 Koło fortuny 
(214) - teleturniej 15.20 XXII Festiwal 
Kabaretu w Koszalinie 2016: Park Roz
rywki (2) - program rozrywkowy 16.20 
Rodzinka pl 12 (233) - serial komedio
wy TVP 16.50 Dla niesłyszących: Sło
wo na niedzielę: O miłości na niby

28.04
17.10 O mnie się nie martw 8 (8/13) - 
serial komediowy TVP 18.00 Panorama
18.20 Pogoda 18.25 Sport Telegram
18.30 Postaw na milion (179) - kulisy
18.40 Postaw na milion (179) - teletur
niej 19.35 Lajk! 19.55 Kocham Cię, 
Polsko! - rozgrzewka (9) 20.05 Ko
cham Cię, Polsko! (9) - zabawa quizo
wa 21.35 Riviera (7) - serial Wielka 
Brytania (2017) (dozwolone od lat 16)
22.25 Rodzinka.pl 12 (233) 
komediowy TVP 23.00 Szpieg D’83 
(2) - film obyczajowy Niemcy (2015) 
(dozwolone od lat 16) 23.55 Chiński 
zodiak - film sensacyjny Chiny/ 
Hongkong (2012); rei.: Jackie Chan; 
wyk.: Laura Weissbecker, Oliver 
Platt, Jackie Chan 1.50 Zakręcony - 
komedia USA/Niemcy (2000) 3.35 
Krąg podejrzanych (8) - serial Hiszpa
nia (2016) (dozwolone od lat 16) 4.45 
Zakończenie dnia

serial

TV POLONIA
6.05 Barwy szczęścia ( 1790) - serial 

obyczajowy TVP 630 Barwy szczęścia 
(1791) 6.55 Barwy szczęścia (1792)
7.20 Barwy szczęścia (1793) 7.55 Py
tanie na śniadanie 10.40 Pytanie na 
śniadanie extra (44) 10.55 Polonia 24
11.10 Halo Polonia - magazyn 11.50 
Okrasa łamie przepisy: Mięsne przy
smaki... z warzyw - magazyn kulinar
ny 12.20 Ojciec Mateusz 18 (227): Fe
ralny powrót - serial kryminalny TVP
13.15 Na dobre i na złe (702): Ironia 
losu serial TVP 14.10 Kocham Cię, 
Polsko! (7) - zabawa quizowa 15.40 
Wolny Ekran (90) - magazyn 16.00 
Kulturalni PL (401) - magazyn 17.00 
Słownik polsko@polski - talk-show 
prof. Jana Miodka 17.30 Teleexpress
17.55 M jak miłość (1360) - serial TVP
18.50 Program rozrywkowy 19.45 Do
branocka: Rodzina Treflików: Żywa 
woda (6) - serial animowany 19.50 Do
branocka: Cała Polska czyta dzieciom: 
Czytanie przed spaniem: Lwy z gdań
skiego ratusza - widowisko kameralne 
20.00 Wiadomości 20.30 Pogoda 20.35 
Sport 20.45 Ziemia obiecana (2/4) - 
serial TVP 21.50 Złote runo; komedia
23.25 Opole 2017 na bis (15) - koncert
23.50 M jak miłość (1360) - serial TVP 
0.45 Wiadomości 19.30 (w tłumaczeniu 
na język angielski) 1.20 Słownik pol- 
sko@polski - talk-show prof. Jana 
Miodka 1.45 Powtórki programów

TELEWIZJA
KRAKÓW

7.05 Astronarium 7.25 Pogoda 7.35 
Turystyczna jazda 7.50 To nieprawda, 
że nie można więcej... - reportaż 8.15 
Wędrowanie bez plecaka: Szlak kultu
ry ludowej i mniejszości etnicznej 8.40 
Dla niesłyszących: ABC pacjenta 9.00 
Stadion Śląski. W kotle czarownic - 
film dokumentalny 10.00 Pogoda 10.02 
Działo się w Krakowie 10.06 Wypad w 
plener 10.15 Wiara i życie 10.35 Dobre, 

bo polskie! 10.45 Turystyczna jazda 
11.00 Jedź bezpiecznie 11.09 Kronika 
kulturalna 11.15 Karnet #NastawSieNa- 
Kulture (17) 11.29 Nie wycofuj się ra
kiem - magazyn 11.39 Kraków.pl Do
daj do ulubionych (17) 11.49 Magazyn 
Aktywni 60+ 12.05 Wiosna w regio
nach 12.25 Ktokolwiek widział, ktokol
wiek wie - magazyn 12.55 Ostoja
13.25 Jak to działa (13): Radio - ma
gazyn 13.50 Pogoda 14.00 Wiosna w 
regionach 14.20 Telenowyny 14.50 
Moja Praca - magazyn 15.15 Pogoda
15.20 Wiosna w regionach 15.40 woj- 
sko-polskie.pl (7) - reportaż 16.15 Ty
godnik polityczny - program publicy
styczny 16.45 Dziennik regionów - te
maty dnia 17.00 Rolnik szuka szkoły 
(3) - magazyn 17.15 Wiosna w regio
nach 17.31 Pogoda 1732 Działo się w 
Krakowie 17.40 Pod Tatrami 17.50 
Kolej na kolej. Inwestycje Małopolskie 
(6) - magazyn 18.05 Działo się w Kra
kowie 18.10 Reporter - magazyn 1830 
Kronika - program informacyjny 18.50 
Pogoda 18.53 Więcej kultury 19.10 
Kronika kulturalna - magazyn kultural
ny 19.15 Jedź bezpiecznie - cykl repor
taży 19.30 Krakowska Panorama Kul
tury/ Humanistyka ma przyszłość 19.57 
Pogoda 20.00 Piosenka dla Ciebie - 
koncert życzeń 21.03 Kronika - pro
gram informacyjny 21.16 Pogoda 21.20 
Speed 2 - magazyn 21.35 Tygodnik 
polityczny - program publicystyczny 
22.00 Dla niesłyszących: Dziennik re
gionów 22.25 Pogoda 22.35 Stadion 
Śląski. W kotle czarownic - film doku
mentalny 23.45 Astronarium - maga
zyn 0.15 Ktokolwiek widział, ktokol
wiek wie 0.45 Turystyczna jazda 1.00 
Moja Praca 1.30 Telenowyny
I-----------_ _ - - —“IPOLSAT

5.00 Disco gramy - program muzycz
ny 6.00 Nowy dzień z Polsat News 
7.25 Królewna Śnieżka i siedmiu kra
snoludków - film animowany USA 
(1937) 9.15 My3 (42, 41) - program 
dla dzieci 10.15 Ewa gotuje - magazyn 
kulinarny 10.45 Ewa ugotuj nam to - 
magazyn kulinarny 10.55 Nasz nowy 
dom
- reality show 12.55 Top Chef - reali- 
ty show 14.25 Umów się ze mną. Takc 
me out - reality show 15.45 Kabaret na 
żywo - program rozrywkowy' 17.45 Su- 
perPies - magazyn poradnikowy 18.20 
Chłopaki do wzięcia - serial dokumen
talny 18.50 Wydarzenia, sport, pogoda 
19.30 Świat według Kiepskich - serial 
komediowy 20.00 Strażnicy marzeń - 
film animowany USA (2012) 22.10 
Twoja Twarz Brzmi Znajomo 9 - pro
gram rozrywkowy 0.15 Grupa 
„Wschód” - thriller USA/Wielka 
Brytania (2013) 2.50 Tajemnice losu

talk-show 11.55 Wyjdź za mnie

5.15 Uwaga’ 5.35 Mango - telezku- 
py 7.50 Wyjątkowa chwila - program 
rozrywkowy 8.00 Dzień Dobry TVN 
11.00 Na Wspólnej (2666-2669) - se-

rial obyczajowy 12.50 Ugotowani - re
ality show 13.50 Agent - Gwiazdy - re
ality show 14.50 MasterChef Junior - 
program rozrywkowy 16.25 Efekt Do
mina - serial dokumentalny Polska
16.55 Kuchenne rewolucje - program 
rozrywkowy 17.55 Tu się gotuje! - 
magazyn kulinarny 18.00 36,6 - pro
gram medyczny 19.00 Fakty, sport
19.45 Uwaga! - program publicystycz
ny 20.00 Hipnoza - program rozrywko
wy 21.05 Sposób na teściową - kome
dia Niemcy/USA (2005) 23.15 Oszu
kać przeznaczenie 4 - horror USA 
(2009) 1.05 Ugotowani - reality show 
2.05 Uwaga? 2.25 Moc magii

TVN 7 ¡D
5.30 Ukryta prawda - serial paradoku- 

mentalny Polska 6.35 Mango 8.40 
Przyjaciele (28 30) - serial komediowy
10.10 Przepis na życie (8, 9) - serial 
obyczajowy Polska 12.10 Zaklinaczka 
duchów (18-20) - serial fantasy 15.10 
Stalowy rycerz - film przygodowy 
USA (1997) 17.15 Na ostrzu: Ogień i 
lód - melodramat USA/Kanada 
(2010) 19.00 Maska - komedia USA 
(1994) 21.10 Rodzinny weekend - 
dramat obyczajowy USA (2013)
23.30 Sierota - horror USA/Kanada/ 
Niemcy/Francja (2009)

■

6.00 Jeźdźcy smoków na końcu świa
ta (31-34) - serial animowany 7.55 
Tom i Jerry (6-8) - serial animowany 
USA 9.30 Pieska przygoda - film fa
milijny USA (2017) 11.05 Policjantki 
i policjanci (400-402) - serial obycza
jowy Polska 14.05 STOP Drogówka - 
magazyn policyjny 15.05 Pogromca 
czarownic - film fantasy Kanada/ 
USA (2012) 17.00 Policjantki i poli
cjanci (403, 404) - serial obyczajowy 
Polska 19.00 Galileo - program popu
larnonaukowy 20.00 Mecenas Lena 
Barska 2 - serial obyczajowy Polska 
21.00 Sprawiedliwi - Wydział Krymi
nalny (187, 188) - serial kryminalny 
Polska 23.05 Predator 2: Starcie w 
miejskiej dżungli - film sensacyjny 
USA (1990) 1.20 STOP Drogówka - 
magazyn policyjny 2.20 Galileo. Tajem
nicze historie 3.15 Na patrolu - serial 
obyczajowy Polska 3.45 Graffiti

6.00 Skorpion 2 - serial sensacyjny 
7.00 Taki jest świat 7.50 Tajemnice 
medyczne (18, 19) - serial fabulamo- 
dokumentalny 9.50 Lombard. Życie 
pod zastaw 2 (79-83) - serial obycza
jowy 14.30 Najśmieszniejsi - program 
rozrywkowy 15.35 Bliźniacy - kome
dia USA (1983) 17.45 Oskar - kome
dia USA (1991) 20.00 Rambo - 
Pierwsza krew - film sensacyjny 
USA (1982) 21.55 Kula w łeb - film 
kryminalny USA (2012) 23.45 Ever
ly - film sensacyjny USA (2014) 1.20 
Żobacz to!

PROPOZYCJE
NA SOBOTĘ
TVN, GODZ. 21.05
• SPOSÓB NA TEŚCIOWĄ - 

Amerykańsko-niemiecka komedia ro
mantyczna z 2005 roku. Po latach po
szukiwań Charlotte znajduje miłość 
życia. Wybrankiem jej serca jest uroczy 
lekarz Kevin Fields. Romans nabiera 
rumieńców i nic nie zapowiada nadcho
dzących kłopotów. Wszystko się zmie
nia, gdy w życie młodych zaczyna in
gerować starzejąca się, chimeryczna 
matka Kevina. dziennikarka telewizyj
na, która niedawno straciła pracę. Oba
wiając się, że straci też syna. Viola jest 
zdecydowana odstraszyć jego narzeczo
ną i staje się najgorszą teściową na 
świecie.

★ ★★
TVP I, GODZ. 21.20
• WOLNY STRZELEC - Thriller 

produkcji amerykańskiej z 2014 roku. 
Louis Bloom utrzymuje się z drobnych 
kradzieży. Pewnej nocy zauważa, że 
amatorska ekipa filmuje akcję ratunko
wą przy płonącym samochodzie. Lou 
postanawia spróbować swoich sił w roli 
wolnego Strzelca. Kupuje kamerę oraz 
skaner radiowy do podsłuchiwania czę
stotliwości policyjnych i zaczyna na
grywać relacje z wypadków. Reporta
że sprzedaje lokalnej stacji telewizyj
nej. Zachęcony przez szefową wiado
mości, Ninę, Lou filmuje coraz brutal- 
niejsze zdarzenia.

★ ★★
TVN, GODZ. 23.15
• OSZUKAĆ PRZEZNACZENIE 

IV - Horror produkcji amerykańskiej 
z 2009 roku. Nick i jego przyjaciele 
spędzają weekend na wyścigach samo
chodowych. Oglądając zawody, chło
pak nieoczekiwanie doświadcza prze
rażającej wizji. Traktuje to jako ostrze
żenie i razem z kilkunastoma innymi 
osobami opuszcza tor. Chwilę później 
wybucha wielki pożar, w którym giną 
znajdujący się w obiekcie ludzie - kie
rowcy, ich ekipy, widzowie. Bohaterom 
udało się przeżyć, jednak śmierć nie 
powiedziała jeszcze ostatniego słowa.

★ ★★
TVP I, GODZ. 233(1
• UWIĘZIENI Amerykański 

thriller z 2012 roku. Amy Nash obcho
dzi urodziny. Z tej okazji jej mąż, Da
vid, kupił nowy dom po okazyjnej ce
nie. Ogromna posiadłość, położona w 
spokojnej okolicy, wydaje się spełnie
niem marzeń. Słysząc dziwne odgłosy, 
małżonkowie sądzą, że w budynku gra
sują myszy. Prawda okazuje się znacz
nie bardziej niebezpieczna. Nashowie 
odkrywają, że w domu ukryto duże ilo
ści heroiny. Gdy chcą powiadomić po
licję, zjawia się mężczyzna, który uda
wał przyjaźnie nastawionego sąsiada. 
Amy i David stają się zakładnikami.

.piastowska42.fm.interia.pl, http://piastowska42.fm.interia.plWWW

Przyjmujemy zamówienia na komunie!
Tanie obiady po 14 zł

HURTOWE CENY OPON

(dawna restauracja „Wanda”)

najlepsza oferta w Krakowie

gwarancja producentaz
z

^estaurac/, 
„Piastowska” 
sprasza

pon.-czw. 12.00-22.00 
pt.-sob. 12-24 

niedz. 12.00-22.00

648 27 26, 606 205 558
os. Na Lotnisku 4

f/rA 'V'ô Hv y 
w ■ Will T pi

Bulwarowa 33a

możliwość montażu na miejscu*
* za dodatkowa opłatą

tel. 12 644 00 20
502 604 276 

sklep@bestopony.pl 

www.bestopony.pl

Wieczorki taneczne w piątki i soboty od godz 19.00 
przy muzyce DJ Marosa.
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NIEDZIELA 29.04

V
4.50 Galeria (120) - serial obyczajo

wy TVP 5.10 Galeria (121) 5.40 Klan 
(3301) - telenowela TVP 6.00 Klan 
(3302) 6.35 wojsko-polskie.pl (8) - re
portaż 7.00 Transmisja mszy świętej z 
Sanktuarium Bożego Miłosierdzia w 
Łagiewnikach 8.00 Tydzień 8.35 Jaka 
to melodia? (3816) - teleturniej mu
zyczny 9.05 Ziarno: Ciotcczka Hania - 
magazyn 9.45 Gen innowacyjności 
10.05 Weterynarze z sercem (38) 10.35 
Leśniczówka (17) 11.00 Leśniczówka 
(18) 11.35 Spotkanie ze Święty m 11.50 
Między ziemią a niebem - magazyn 
12.00 Anioł Pański 12.15 Między zie
mią a niebem 12.55 Z pamięci rozmo
wy z Andrzejem Doboszem (4) 13.05 
BBC w Jedynce: Dzika Tajlandia 3. 
Tajemnicza Północ - serial dokumental
ny Wielka Brytania (2017) 14.05 Son
da 2 (82): Obraz - program popularno
naukowy 14.30 Droga do Rosji (4) - 
magazyn Szwajcaria (2018) 15.05 Ko
misarz Alex 11 (139): Kocie oczy - se
rial kryminalny TVP 15.55 Korona kró
lów - telenowela historyczna TVP
16.25 Korona królów 17.00 Teleexpress 
17.20 Pogoda 17.30 Big Music Quiz 
(8) - teleturniej muzyczny 18.40 Jaka 
to melodia? (3817) - teleturniej mu
zyczny 19.30 Wiadomości 20.00 Pogo
da 20.05 Sport 20.10 Wojenne dziew
czyny 2 (20) - serial TVP 21.05 Zako
chana Jedynka: Legalna blondynka 2 
- komedia USA (2003); reż.: Charles 
Herman-Wurmfeld; wyk.: Bob Ne- 
whart, Reese Witherspoon, Sally 
Field, Jessica Caufiel, Ruth Wiliam- 
son 22.50 Od Opola do Opola 23.40 Z 
pamięci - rozmowy z Andrzejem Do
boszem 23.50 W sercu oceanu (8) - 
serial kostiumowy Hiszpania (2011) 
0.55 Cała ona - komedia USA (1999)
2.40 Uwięzieni - thriller USA (2012); 
reż.: Eduardo Rodriguez I; wyk.: 
Briana Evigan, Dolph Lundgren, 
Sean Faris, Jon Huertas (dozwolone 
od lat 16) 4.30 Korzenie (5/8) - serial 
USA (2016) (dozwolone od lat 16) 5.20 
Zakończenie dnia

5.25 Dla niesłyszących: Słowo na nie
dzielę: O miłości na niby 5.35 Koło 
fortuny (160) 6.15 Barwy szczęścia 
(1852) 6.45 Barwy szczęścia (1853)
7.20 Barwy szczęścia (1854) 7.55 Py
tanie na śniadanie 10.40 Rodzinne oglą
danie: Podwodna planeta (5): Rafy ko
ralowe 11.40 Droga do Rosji (3) - ma
gazyn Szwajcaria (2018) 12.20 Kocham 
Cię, Polsko! (9) - zabawa quizowa 
14.00 Familiada (2455) - teleturniej 
1435 Koło fortuny (215) - teleturniej
15.20 Bake off. Ale ciacho! (9) - wi
dowisko 16.20 Bake off. Ale przepis 
(9) 16.35 Na sygnale (188): Truposz - 
serial fabularyzowany TVP 17.05 Na 
dobre i na złe (705) - serial TVP 18.00 
Panorama 18.20 Pogoda 18.25 Sport 
Telegram 18.35 Za marzenia (8) - se
rial TVP 1930 Zakupy pod kontrolą (6) 
- reality show 20.05 Chiński zodiak - 
film sensacyjny Chiny/Hongkong 
(2012); reż.: Jackie Chan; wyk.: Lau
ra Wcissbccker, Oliver Platt, Jackie 
Chan 22.05 Kino bez granic: Kolory 
prawdy - komedia Czechy (2016); 
reż.: Stanislav Sladećek; wyk.: Ad
rian Jastraban, Tatiana Kucharova, 
Jiri Madl, Hana Igonda Sevcikova 
24.00 Chce się żyć - film obyczajowy 
Polska (2013); reż.: Maciej Pieprzy
ca; wyk.: Dawid Ogrodnik, Kamil 
Tkacz, Dorota Kolak, Arkadiusz Ja
kubik, Anna Nehrebecka. Katarzyna 
Zawadzka, Mikołaj Roznerski, Anna 
Karczmarczyk, Janusz Chabior 2.00 
Młode wilki (1/2) - film sensacyjny 
Polska (1997) 3.40 Zakończenie dnia

TV POLONIA
5.55 Czarne chmury (5/10): Czarna 

sakwa 6.50 Kierunek Zachód (4) 7.10 
Hydrozagadka - komedia Polska

(1970) 8.30 Telcranek (59): Jak działa 
mózg? - magazyn 9.00 Baw się słowa
mi 3 - magazyn 930 Ziarno: Ciotecz- 
ka Hania - magazyn 10.00 Transmisja 
mszy świętej 12.35 Fryderyki 2018
14.45 Czarne chmury (5/10): Czarna 
sakwa - serial TVP 15.40 Turystyczna 
jazda 16.00 Zakochaj się w Polsce (63): 
Czersk i Góra Kalwaria - magazyn
16.30 Rodzinka.pl II (217): Emocjo
nalne zombie - serial komediowy TVP 
17.00 Rodzinka.pl 11 (218): Anioł, nie 
kobieta 17.30 Teleexpress 17.55 M jak 
miłość (1361)- serial TVP 18.50 Oczy 
w oczy (74) 19.25 Baw się słowami 3
- magazyn 19.40 Dobranocka: Pamięt
nik Florki: Przyjaciel (27) - serial ani
mowany 19.50 Dobranocka: Cała Pol
ska czyta dzieciom: Baśnie i Legendy 
Polskie. Pan Twardowski 20.00 Wiado
mości 20.30 Pogoda 2035 Sport 20.45 
Dziewczyny ze Lwowa 2 (20): Karta 
Polaka - serial obyczajowy TVP 21.40 
Uwaga, Premiera!: Anatomia zła - 
dramat Polska (dozwolone od lat 16)
23.50 M jak miłość (1361) 0.45 Wiado
mości 19.30 (w tłumaczeniu na język 
angielski) 1.20 Zakochaj się w Polsce 
(63): Czersk i Góra Kalwaria 1.45 Po
wtórki programów

I TELEWIZJA
| T> KRAKÓW

7.05 Wiatr od morza 7.25 Pogoda
7.35 Rączka gotuje 7.55 Pod Tatrami
8.15 Nożem i widelcem 8.35 Agape - 
magazyn 9.00 Wisła od źródła do ujścia 
(3): Od ujścia Narwi do Bałtyku - film 
dokumentalny 10.00 Pogoda 10.01 
Działo się w Krakowie 10.05 Pod Ta
trami 10.14 Reporter - magazyn 10.25 
Magazyn medyczny 10.40 Mandaty/ 
Omiń korki 10.45 Więcej kultury 11.02 
Wolę dokument (40): Ucieczka z piekła
- dyskusja 11.06 Ucieczka z piekła. 
Śladami Witolda Pileckiego 12.05 Głos 
regionów 13.00 Zakochaj się w Polsce 
(57): Piotrków Trybunalski - magazyn
13.30 Pogoda 13.40 Ukryte skarby
14.10 Wisła od źródła do ujścia (3): Od 
ujścia Narwi do Bałtyku — film doku
mentalny 15.10 Pogoda 15.15 Wyrok 
na Franciszka Kłosa - dramat wo-
jenny Polska (2000); reż.: Andrzej 
Wajda; wyk.: Mirosław Baka, Maja 
Komorowska, Grażyna Blęcka-Kol- 
ska, Artur Żmijewski, Krzysztof Glo- 
bisz, Iwona Bielska, Andrzej Chyra, 
Edward Żentara, Damian Walczak.
Katarzyna Bosacka 16.45 Dziennik 
regionów - tematy dnia 17.00 Rolnik 
szuka szkoły 17.15 Sto na 100 (6) - 
magazyn ekonomiczny 17.31 Pogoda 
17.33 Działo się w Krakowie 17.40 
Debaty lokalne - widowisko publicy
styczne 18.25 Mandaty/Omiń korki
18.30 Kronika - program informacyjny
18.50 Pogoda 18.53 Działo się w Kra
kowie 18.56 Bliżej polityki 19.15 Jedz 
bezpiecznie - cykl reportaży 19.25 Re
porter - magazyn 19.42 Krakowska 
Panorama Kultury: Humanistyka ma 
przyszłość 20.00 Ocaleni - reality show
(dozwolone od lat 16) 21.03 Kronika - 
program informacyjny 21.15 Pogoda 
21.18 Kronika sportowa - magazyn 
sportowy 21.28 Golexpress (9) 21.35 
Ikony zza krat 22.00 Dla niesłyszących:
Dziennik regionów 22.25 Pog la 22.35
Wyrok na Franciszka Kłosa - dra
mat wojenny Polska (2000) 0.05 Wiatr
od morza 0.30 Pod Tatrami 0.45 Sto na
100 (6) - magazyn ekonomiczny 1.05 
Zakochaj się w Polsce (57): Piotrków 
Trybunalski - magazyn 1.40 Ocaleni - 
reality show (dozwolone od lat 16)

.POLSAT
6.00 Nowy dzień z Polsat News 7.45 

Jeźdźcy smoków na końcu świata (47- 
49) - serial animowany 9.15 Smerfy: 
Legenda Smerfnej Doliny - film ani- 
mowny USA (2013) 9.40 Kopciuszek 
- film animowany USA (1950) 11.15 
Wyobraź sobie - komedia fantasy 
USA/Niemcy (2009) 13.35 Strażnicy 
marzeń - film animowany USA 
(2012) 15.40 Twoja Twarz Brzmi Zna
jomo 9 - program rozrywkowy 17.35 
Nasz nowy dom - reality show Polska

18.40 Aż chce się żyć - cykl reportaży
18.50 Wydarzenia, sport - program in
formacyjny 19.30 Państwo w' państwie
- program publicystyczny 20.00 W ryt
mie serca - serial obyczajowy 21.05 
Kabaret na żywo - program rozrywko
wy- 23.25 Gambit, czy li jak ograć kró
la - komedia kryminalna USA (2012) 
1.05 Jack Reacher: Jednym strzałem
- komedia kryminalna USA (2012)
3.55 Tajemnice losu

5.15 Uwaga! - magazyn reporterów
5.45 Mango - telezakupy 8.00 Dzień 
Dobry TVN 11.00 Efekt Domina - se
rial dokumentalny Polska (2018) 11.30 
Co za tydzień? - magazyn informacyj
ny 12.00 Iron Majdan - reality show 
13.00 Diagnoza - serial obyczajowy
13.55 Druga szansa - serial obyczajo
wy 14.55 Hipnoza - program rozryw
kowy 16.00 Shrek Trzeci - film ani
mowany USA (2007) 17.50 Wyjątko
wa chwila - program rozrywkowy 
18.00 Ugotowani - reality show 19.00 
TVN Fakty, sport - program informa
cyjny 19.45 Uwaga? magazyn repor
terów 20.00 MasterChef Junior - pro
gram rozrywkowy 21.35 Gniew tyta
nów - film przygodowy USA/Hiszpa- 
nia (2012) 23.40 Sygnał - thriller s.f. 
USA (2014) 1.40 Kuchenne rewolucje
- program rozrywkowy

TVN 7
5.50 Ukryta prawda serial paradoku- 

mentalny 6.50 Mango — tele zakupy
8.55 Przyjaciele (31, 32) - serial kome
diowy USA 9.55 Przepis na życie (10- 
-12) - serial obyczajow-y 12.55 Zakli- 
naczka duchów (21, 22-ost.) - serial 
fantasy USA 14.55 Czarna kawaleria
- western USA (1997) 16.55 Zakręco
ny piątek - komedia USA (2003) 
19.00 Lucyfer 2 - serial kryminalny 
20.00 Superseans: 300 - dramat hi
storyczny USA (2006) 22.25 Strzelec
- serial sensacyjny 23.30 Deja vu
- thriller s.f. USA (2006) 2.05 Moc 
magii

TV 4
6.00 Jeźdźcy smoków na końcu świa

ta (33-36) - serial animowany USA
7.55 Tom i Jerry - serial animowany 
USA 8.30 Król Lew 2: Czas Simby - 
film animowany USA/Australia 
(1998) 10.0 Galileo (679, 680) - pro
gram popularnonaukowy 12.00 Poszu
kiwacze świętej włóczni - film przy
godowy Niemcy (2010) 14.35 Poszu
kiwacze Bursztynowej Komnaty - 
film przygodowy Niemcy (2012)
16.55 Nie można pocałować panny
młodej - komedia romantyczna USA 
(2011) 19.00 Galileo - program popu
larnonaukowy 20.00 Bestia - film sen
sacyjny Kanada/Honkong/Wielka 
Brytania (2003) 22.00 Bohater z wy
boru - film sensacyjny USA (2008) 
0.00 Wolni strzelcy - dramat krymi
nalny USA (2012)________________

J PULS
PULS

6.00 Skorpion 2 - serial sensacyjny 
7.00 Przygody Mcrlina 2 - serial fan
tasy 8.00 Najśmieszniejsi - program 
rozrywkowy 9.00 Co ludzie powiedzą? 
5 (6, 7) - serial komediowy 10.10 Woj
ciech Cejrowski. Boso - Mcksyk/Para- 
gwaj (4, 5) - serial dokumentalny 11.25 
Bliźniacy - komdia USA (1988) 13.35 
Najpiękniejsze baśnie braci Grimm: 
Król Drozdobrody - baśń filmowa 
Niemcy (2008) 14.50 Najpiękniejsze 
baśnie braci Grimm: Żabi król - 
baśń filmowa Niemcy (2008) 16.00 
Garbi - Superbryka - komedia przy
godowa USA (2005) 18.00 Jaś Faso
la: Nadciąga totalny kataklizm - ko
media Wielka Brytania/USA (1997) 
20.00 Za szybcy za wściekli - film 
sensacyjny USA/Niemcy (2003) 22.10 
Agenci - film sensacyjny USA (2013) 
0.15 Tajemnicza przesyłka - film sen
sacyjny USA (2012) 2.10 Uwikłana - 
serial sensacyjny 3.05 Taki jest świat

WIEŻA PRESTIŻU PEŁNA
Od 1 maja zapraszamy Państwa na ulicę Sasanek 2A w Krakowie- 

-Branicach do nowohuckiego oddziału Muzeum Archeologicznego 
w Krakowie, gdzie będzie można zwiedzić nową wystawę czasową 
„Wieża prestiżu pełna”.

Zamek wieżowy w Rzemieniu koło Rzeszowa.

Pomysł jej realizacji dojrzewał od 
dawna. Inspiracją było duże zaintereso
wanie odwiedzających zespół dworsko- 
parkowy w Branicach historią póżnore- 
nesansowego dworu Branickich, zwa
nego Lamusem. Zwiedzających cieka
wiła nie tylko architektura wspomnia
nego obiektu, ale również ideologia, 
która doprowadziła do wznoszenia tego 
typu dworów wieżowych nie tylko w 
Branicach, ale również w innych miej
scowościach, takich jak na przykład 
Garlica Murowana koło Zielonek, czy 
Pisary nieopodal Krzeszowic.

Poznając zabytki średniowiecznej i 
nowożytnej architektury militarnej 
przyzwyczajamy się do myśli o typowo 
warownym charakterze takich obiek
tów. I faktycznie, właśnie taka jest ge
neza tego typu budowli w średnio
wiecznej i nowożytnej architekturze 
europejskiej. Pomijając bowiem zagad
nienia budownictwa starożytnego, jed
nym z powodów rozwoju europejskiej 
architektury obronnej były, datujące się 
od końca VIII wieku, najazdy skandy
nawskich Normanów, zwanych również 
Wikingami. Wymusiły one na miesz
kańcach Europy wznoszenie niewiel
kich obronnych siedzib, w których 
mogli przetrwać niszczące ataki. Z dru
giej strony, normańscy zdobywcy, po 
opanowaniu kolejnych terenów, sami 
wznosili dla siebie warowne siedliska.
Początkowo były one nieduże, często 
budowano je na naturalnych wzniesie
niach, lub sztucznie usypanych kop
cach. Takie niewielkie założenia ota
czano zwykle drewnianą palisadą, bądź 
drewniano-ziemnym wałem, a ich cen
tralnym punktem była obronna wieża, 
pełniąca często również rolę budynku 
mieszkalnego i wieży ostatecznej obro
ny. W literaturze zachodnioeuropejskiej 
obiekty takie noszą nazwę motte. Te 
niewielkie fortece, których wzniesienie 
nie wymagało dużych kosztów, a obro
nione mogły być nawet przez nielicz
ną załogę, sprawdziły się podczas wie
lu inwazji i napadów. Z tego powodu 

• psychoterapia dzieci i młodzieży 
• poradnictwo seksuologiczne.

Tel. 696-620-705

były bardzo popularne w średniowiecz
nej Europie, także na ziemiach pol
skich, gdzie określano je zwykle jako 
wieże na kopcach, a ich relikty badacze 
nazywają dziś często gródkami stożko
watymi. Początkowo wieże wznoszone 
w obrębie takich założeń budowane 
były głównie z drewna albo w techni
ce muru pruskiego, bądź szachulcowej. 
Z czasem układy takie rozrastały się, a 
w centrum obronnych wałów lub mu
rów wznoszono kamienne albo ceglane, 
coraz potężniejsze, obiekty. Na zie- 
miach Środkowej Europy przybierały 
one formę okazałych wież, zwanych 
często stołpami, na terenach Europy 
Zachodniej - monumentalnych, obron
nych i mieszkalnych, często reprezen
tacyjnych donżonów.

Taka forma obiektu obronnego, a za
razem mieszkalnego, miała sens w' wie
kach średnich i u progu czasów nowo
żytnych. Jednak ciągły rozwój artylerii 
sprawił, że w epoce nowożytnej ich 
funkcja warowna uległa całkowitemu 
zminimalizowaniu, ustępując innym 
formom siedzib obronnych, takim jak 
na przykład wygodne pałace położone 
w centrum obronnych fortec złożonych 
z systemu bastionów i bastej.

Co zatem spowodowało, że nadal, 
nawet w czasach, kiedy takie obiekty 
były w pewnym stopniu anachronizma
mi, często nic mogącymi zapewnić 
mieszkańcom niezawodnej obrony w’ 
wypadku ewentualnego ataku, ciągle 
wznoszono obronno - mieszkalne wie
że, jak na przykład w Branicach. Co 
więcej, ich fundatorami były często 
osoby najwyżej postawione w pań
stwie, na przykład władcy świeccy lub 
wysocy dostojnicy kościelni, którzy 
mogli żądać wzniesienia dla siebie 
przestronnych pałaców. Po poznanie 
odpowiedzi na to pytanie jeszcze raz 
serdecznie zapraszamy Państwa na na
szą nową wystawę.

Ewa Kubica-Kabacińska 
Fot. Agnieszka Gron
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PONIEDZIAŁEK

J. _ - - _ -
5.50 Telezakupy 6.25 Elif 2 (234)

7.15 Komisariat (71): Wielki odlot 7.45 
Alarm! 8.00 Wiadomości 8.10 Pogoda 
poranna 8.15 Kwadrans polityczny 8.40 
Jaka to melodia? (3817) 930 Pensjonat 
nad rozlewiskiem (8) 10.30 Jeden z 
dziesięciu (21/105) (wielki finał) 11.05 
Zagadka Hotelu Grand 3 (56) 12.00 
Wiadomości 12.10 Agrobiznes 12.30 
Agropogoda 12.40 BBC w Jedynce: 
Dzika Tajlandia 3. Tajemnicza Północ - 
serial dokumentalny Wielka Brytania 
(2017) 13.45 Elif 2 (235) 14.45 Okra
sa łamie przepisy 15.15 Alarm! 1530 
Wiadomości 15.45 Pogoda 15.55 Le
śniczówka (17) 16.15 Leśniczówka
(18) 17.00 Teleexpress 17.20 Pogoda
17.25 Jaka to melodia? (3818) 18.00 
Klan (3303) 18.30 Korona królów - te
lenowela historyczna TVP 18.55 Jeden 
z dziesięciu (1/106) - teleturniej 1930 
Wiadomości 20.05 Pogoda 20.10 Sport
20.15 Alarm! 20.35 Teatr Telewizji: 
Czarnobyl. Cztery dni w kwietniu - 
spektakl teatralny Polska (2010); 
reż.: Janusz Dymek; wyk.: Zbigniew 
Zamachowski, Anna Radwan, Urszu
la Grabowska, Leszek Lichota, Ceza
ry Morawski, Marek Włodarczyk, 
Zbigmiew Lesień, Monika Krzyw
ko wska, Igor Sawin, Stanisław Biczy
sko 22.00 Warto rozmawiać 23.05 Czy 
świat oszalał?: Wielkie porządki w Ru
munii - film dokumentalny Francja 
(2017) 0.10 Bez pamięci - komedia 
USA (2001); reż.: Mark Waters; 
wyk.: Raoul Ganeey, Monica Potter, 
China Chow, Brendan Beiser, Ska
lom llarlow 1.45 Iskierka - film doku
mentalny Polska (2014); reż: Wiesława 
Piećko 02.45 Notacje: Maria Chwali- 
bóg. W sztuce nie można się zasiedzieć 
3.00 Zakończenie dnia
Liii

1
530 Koło fortuny (161) 6.05 O mnie 

się nie martw 8 (8/13) 7.00 Coś dla 
Ciebie 7.20 Na sygnale (45): Leśny za
bójca 7.55 Pytanie na śniadanie 11.00 
Panorama 11.10 Pogoda Flesz 11.15 
Pytanie na śniadanie extra (40) 11.25 
Rodzinka.pl 3 (72): Wszystko i każdy 
ma swoją cenę 11.55 Barwy szczęścia 
(1854) 12.30 Koło fortuny (162) - te
leturniej 13.05 Tylko z Tobą (125) - 
serial obyczajowy Turcja (2015) 14.00 
Podwodna planeta (5): Rafy koralowe 
- serial dokumentalny Polska (2016)
14.55 O mnie się nic martw 8 (8/13) - 
serial komediowy TVP 16.00 Familia- 
da (2353) - teleturniej 16.30 Koło for
tuny (216) - teleturniej 17.10 Meandry 
uczuć (100) - serial Turcja (2016) 
18.00 Panorama 18.25 Pogoda 18.30 
Sport Telegram 1835 Rodzinka.pl 3 
(73): Rodzic uczy, rodzic radzi, rodzic 
nigdy Cię me zdradzi - serial komedio
wy TVP 19.05 Na sygnale (46): Drob
nym drukiem — serial fabularyzowany 
TVP 1935 Barwy szczęścia (1854) - 
serial obyczajowy TVP 20.10 Barwy 
szczęścia (1855) 20.40 Kulisy serialu 
„Barwy szczęścia” (34) 20.50 Faceci 
od kuchni - komedia Hiszpania/ 
Francja (2012); reż.: Daniel Cohen; 
wyk.: Jean Reno, Michael Youn, Sa
lome Stevenin, Serge Lariviere 22.25 
Zaginiona (8) - serial Francja (2015) 
(dozwolone od lat 16) 23.25 Kryminal
ne zagadki Las Vegas 14(15/22) - se
rial sensacyjny Kanada, USA (2013) 
(dozwolone od lal 16) 0.20 O mnie się 
nie martw 8 (8/13) - serial komediowy 
TVP 1.20 Riviera (7) - serial Wielka 
Brytania (2017) (dozwolone od lat 16)
2.15 Kolory prawdy - komedia Cze
chy (2016); reż.: Stanislav Sladecek; 
wyk.: Adrian Jastraban, Tatiana 
Kucharova, Jiri Madl, Hana Igonda 
Sevcikova 4.05 Zakończenie programu

TV POLONIA
6.20 Zakochaj się w Polsce (63): 

Czersk i Góra Kalwaria 6.50 Nad Nie
mnem 7.10 Dlaczego? Po co? Jak? (13)

Nasze miasto

HM

7.25 Supełkowe ABC (104) 7.55 Pyta
nie na śniadanie 11.00 Panorama 11.10 
Pogoda Flesz 11.15 Pytanie na śniada
nie extra (40) 11.25 Kulturalni PL (401)
12.20 Racja stanu (110) 12.50 Wiado
mości 13.00 Krótka historia (447)
13.10 Barwy szczęścia (1794) 13.45 
Dziewczyny ze Lwowa 2 (20): Karta 
Polaka 14.40 Oczy w oczy (74) 15.10 
Reportaż 15.45 Wiadomości 15.55 Ko
rona królów (53) 16.25 1200 Muzeów
(16) : Etnografia 16.55 Supełkowe ABC 
(104) 17.20 Krótka historia (448) 1730 
Teleexpress 17.55 Niedziela z... rolami 
Gustawa Holoubka 18.40 Pod Tatrami
18.55 Barwy szczęścia (1794) 19.25 
Nad Niemnem 19.45 Dobranocka: 
Dziwne przygody Koziołka Matołka
(17) : Małpi król 20.00 Wiadomości
20.30 Pogoda 20.35 Sport 20.45 O 
mnie się nie martw 7 (8/13) 21.45 Po
lonia 24 22.05 Rozmowa Polonii (264)
22.20 Halo Polonia 23.10 Samotny w 
sercu dżungli 0.15 Korona królów (53) 
0.45 Wiadomości 19.30 (w tłumaczeniu 
na język angielski) 1.20 Powtórki pro
gramów

TELEWIZJA
KRAKÓW

7.00 Pogoda 7.03 Działo się w Kra
kowie 7.06 Bliżej polityki 7.20 Kroni
ka sportowa 7.30 Kronika dnia 7.48 
Gość dnia 8.00 Telezakupy 8.30 Kroni
ka dnia 8.48 Gość dnia 9.05 O!Polskie 
na żywo 10.15 Kamień, nożyce, papier: 
Fontanna Neptuna 10.25 Pogoda 1030 
Dla niesłyszących: Co niesie dzień
10.45 Podlasia portret podróżny 11.15 
Rolnik szuka szkoły (3) 11.25 A potem 
nazwali go bandytą 1230 Kronika dnia
12.48 Gość dnia 13.00 Turystyczna jaz
da 13.15 Dla niesłyszących: Co niesie 
dzień 13.35 Agrobiznes 13.55 Agropo
goda 14.00 Telezakupy 14.30 Kronika 
dnia 14.48 Gość dnia 15.05 Ballada o 
szczęściu 15.35 Tygodnik polityczny 
16.00 Dla niesłyszących: Telekuricr
16.25 Pogoda 1630 Kryminalna „sió
demka” 16.45 Dziennik regionów 17.00 
1200 Muzeów (6): Muzeum Zapałek w 
Częstochowie i Muzeum Pożarnictwa w 
Mysłowicach 17.31 Kronika - zapo
wiedź 1733 Pogoda 1735 Działo się w 
Krakowie 17.39 Parafia z sercem 18.05 
Jedż bezpiecznie 18.14 Kolej na kolej. 
Inwestycje Małopolskie (6) 18.26 Po
goda 18.30 Kronika 18.50 Pogoda 
18.53 Tematy dnia 19.03 Działo się w 
Krakowie 19.05 Nowohucka Kronika 
Filmowa 19.15 Niecodziennik 19.25 
Magazyn medyczny 19.40 Mandaty/ 
Omiń korki 19.45 Na rynku pracy 
19.57 Pogoda 20.00 Tygodnik politycz
ny 20.30 1200 Muzeów (6) 21.03 Kro
nika 21.16 Pogoda 21.19 Gorący temat
21.35 Ballada o szczęściu 22.00 Dla 
niesłyszących: Dziennik regionów
22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45 
Kryminalna „siódemka” 23.05 Dla nie
słyszących: Telekurier 23.35 Gol Eks
tra 0.05 1200 Muzeów (6)

— POLSAT
6.00 Nowy dzień z Polsat News 8.00 

Trudne sprawy - serial paradokumen
talny Polska 9.00 Malanowski i partne
rzy (436, 437) - serial fabulamo-doku- 
mentalny 10.00 Dzień, który zmienił 
moje życie - serial paradokumentalny 
11.00 Dlaczego ja? - serial paradoku
mentalny 12.00 Gliniarze - serial para
dokumentalny 13.00 Trudne sprawy - 
serial paradokumentalny 14.00 Pierw
sza miłość - serial obyczajowy 14.45 
Dlaczego ja? - serial paradokumental
ny 15.50 Wydarzenia, sport 16.15 Inter
wencja - magazyn reporterów 1630 Na 
ratunek 112 - serial paradokumentalny 
17.00 Gliniarze - serial paradokumen
talny 18.00 Pierwsza miłość - serial 
obyczajowy 18.50 Wydarzenia, sport
19.30 Świat według Kiepskich - serial 
komediowy Polska 20.05 Jack Re
acher: Jednym strzałem - film sensa
cyjny s.f. USA (2012) 22.55 Bezlito
sny - film sensacyjny Tajlaodia/Ka- 
nada/USA (2014) 1.00 Jestem Bogiem
- thriller USA (2011) 3.20 Tajemnice 
losu

DROGA PRZEZ POLSKĘ
Od dwóch tygodni politycy Prawa i Sprawiedliwości, w tym członkowie władz 

partii, ministrowie i najbardziej rozpoznawalni posłowie, podróżują po Polsce od
wiedzając zarówno duże, jak i małe miasta, miasteczka, nawet poszczególne wsie. 
Ten wielki objazd, który zaczął się 22 kwietnia, potrwa do końca lipca i obejmie 
ponad 700 miejscowości, w których przedstawiciele PiS spotkają się z mieszkań
cami całego kraju. Po krótkiej, sierpniowej przerwie rozpocznie się kampania przed 
wyborami samorządowymi, podczas której znów odbędą się spotkania, tym razem 
poświęcone zachęcaniu do głosowania i promowaniu konkretnych kandydatów.

Po co ten przeszło trzymiesięczny objazd kraju, skoro do wyborów jeszcze pra
wie pół roku? Po dwóch i pół latach rządów Beaty Szydło, a następnie Mateusza 
Morawieckiego, przyszedł czas na podsumowanie dotychczasowej pracy, a przede 
wszystkim na przedstawienie planów' na najbliższe miesiące Prawo i Sprawiedli
wość spełniło niemal wszystkie obietnice wyborcze i teraz jest właściwy moment, 
aby powiedzieć Polakom, w jaki sposób bardzo dobra sytuacja ekonomiczna Pol
ski będzie przekładać się na zawartość portfeli przeciętnych obywateli. Oczywiście 
trzeba też przypomnieć, że przez osiem lat głównym hasłem rządów Platformy i PSL 
było zdanie „nie da się”. Napychanie własnych kieszeni było jak najbardziej moż
liwe, przyzwolenie na afery, korupcję i złodziejstwo również, ale gdy padały pro
pozycje konkretnych działań na rzecz np. poprawienia warunków życia rodzin, 
ówczesny premier Tusk mówił (w lutym 2014 roku): Jeżeli ktoś w Polsce wic gdzie 
te miliardy leżą zakopane i można je natychmiast uruchomić i porozdawać ludziom, 
to ja będę najszczęśliwszym premierem w Europie (...) Moim zdaniem, to nie jest 
możliwe.”

Okazało się, że to jest możliwe i program 500 plus szczęśliwie działa. Nic trzeba 
było szukać zakopanych miliardów, wystarczyło ukrócić złodziejstwo. Prawo i Spra
wiedliwość przeprowadziło szereg ważnych reform, w tym edukacji i sądownictwa. 
Obniżyło wiek emerytalny do 60 i 65 lat, podniosło płacę minimalną do 2100 zł i 
stawkę godzinową do 13,70 zł, podniosło najniższe emerytury do 1000 zł, zwięk
szyło wydatki na służbę zdrowia, wprowadziło bezpłatne leki dla seniorów, ograni
czyło handel w niedziele, powołało do życia Krajową Administrację Skarbową, która 
powstrzymała organizowane na ogromną skalę wyłudzenia podatku VAT, ograniczyło 

serial obvezaiowv I bezrobocie do poziomu najniższego w ciągu ostatnich trzydziestu lat. Ponadto zwięk- 
1 szyło bezpieczeństwo Polski, powiększając i unowocześniając polską armię, a tak

że tworząc Wojska Obrony Terytorialnej, powiększając wydatki na Policję oraz 
przywracając komisariaty w tych miejscowościach, w których zostały zlikwidowa
ne. Znacznie więcej pieniędzy niż dotychczas przeznaczyło na rolnictwo, a także 
przystąpiło do walki z tzw. dziką reprywatyzacją, czego efekty widać już w War
szawie.

Można było? Można. Wyliczenie wszystkich działań zajęłoby znacznie więcej 
miejsca, jedno jest pewne, sprawdziło się hasło PiS: „wystarczy nie kraść”. Teraz 
przyszedł czas na dalsze działania, m.in. dla małych przedsiębiorstw, które zapowie
dział już premier Morawiecki, a także na podniesienie poziomu życia emerytów i 
rencistów, co zostanie ogłoszone w najbliższym czasie. Z tym wszystkim politycy 
PiS jeżdżą po całej Polsce i rozmawiają zarówno ze swoimi zwolennikami, jak i z 
tymi wszystkimi, którzy jeszcze wciąż nie docenili rządu dobrej zmiany.

RYSZARD TERLECKI

7.55 Akademia ogrodnika - magazyn 
8.00 Dzień Dobry TVN 10.55 Tu się 
gotuje! - magazyn kulinarny 11.00 
Ukryta prawda - serial paradokumen
talny Polska 12.00 Szkoła - serial pa
radokumentalny Polska 13.00 19+ - se
rial paradokumentalny 13.30 Szpital - 
serial paradokumentalny 1430 Kuchen
ne rewolucje - program rozrywkowy 
1530 Szkoła - serial paradokumental
ny 1630 19+ - serial paradokumental
ny 17.00 Ukryta prawda - serial para
dokumentalny 18.00 Szpital - serial pa
radokumentalny 19.00 Fakty, sport, po
goda 19.50 Uwaga! 20.10 Doradca 
smaku - magazyn kulinarny 20.15 Na 
Wspólnej - serial obyczajowy 20.55 
Milionerzy - teleturniej 2130 Druga 
szansa - serial obyczajowy Polska
22.30 Iron Majdan - rcality show 2335 
Gniew tytanów - film przygodowy 
USA/Hiszpania (2012) 1.35 Co za ty
dzień 2.05 The Following 3 - serial 
kryminalny

TVN 7
6.25 Szpital - serial paradokumental- 

ny Polska 7.20 Sąd rodzinny - serial fa- 
bulamo-dokumentalny Polska 8.20 Za- 
klinaczka duchów - serial fantasy 9.20 
Przepis na życie 
Polska 10.20 Mango 11.55 Ukryta li 
prawda - serial paradokumentalny II
12.55 Sąd rodzinny - serial fabulamo- I 
dokumentalny Polska 13.55 Sędzia I 
Anna Maria Wesołowska - serial fahu- I 
lamo-dokumentalny 14.55 Szpital - se- I 
rial paradokumentalny Polska 15.55 I 
Zaklinaczka duchów - serial fantasy I
16.55 Przepis na życie serial obycza- I
jowy Polska 17.55 Zabójcza broń - se- || 
rial sensacyjny 19.00 Ukryta prawda - I 
serial paradokumentalny 20.00 Długi, I 
wrześniowy weekend - dramat USA I 
(2013) 22.20 Cicciolina: Matka chrzest- I 
na skandalu - film dokumentalny I 
Niemcy/Francja (2016) 0.15 Sierota - 11 
horror USA/Kanada/Niemcy/Francja I 
(2009) 2.05 Moc magii I

7.05 Looney Tunes Show (2, 3) - se
rial animowany 8.00 Drużyna A - se
rial sensacyjny 9.00 Detektyw Monk - 
serial sensacyjny USA 10.00 Sekrety 
sąsiadów (58, 59) - serial obyczajowy 
Meksyk 11.00 Drużyna A - serial sen
sacyjny 12.00 Detektyw Monk - serial 
sensacyjny USA 13.00 Detektywi w ak
cji - serial fabularny Polska 14.00 
STOP Drogówka - magazyn policyjny 
15.00 Detektywi w akcji - serial fabu
larny 16.00 Nic igraj z aniołem (112, 
113) - serial obyczajowy Meksyk 18.00 
Policjantki i policjanci (404, 405) - se
rial obyczajowy 20.00 Sprawiedliwi - 
Wydział Kryminalny - serial kryminal
ny 21.05 Śmierć na 1000 sposobów (8, 
9) - serial dok. 22.00 Galileo (680, 
681) - program popularnonaukowy 
0.15 Bezkształtne monstrum - horror 
USA (2010) 2.05 Interwencja 2.45 Cafe 
Futbol

9 PULS
PULS___________________________________________

7.00 Dziesięć przykazań - serial ko
stiumowy 8.00 Lombard. Życie pod 
zastaw 2 - serial obyczajowy 9.00 Na 
wariackich papierach - serial sensacyj
ny USA 10.00 Gliniarz i prokurator 4
- serial kryminalny USA 11.00 Kobra
- oddział specjalny - serial sensacyjny 
Niemcy 12.00 Agenci NCIS: Los An
geles 5 (4, 8) - serial sensacyjny 13.50 
Lombard. Życie pod zastaw 2 (55) - se
rial obyczajowy 14.50 Kobra - oddział 
specjalny - serial sensacyjny 15.55 Gli
niarz i prokurator 4 - serial kryminal
ny 16.55 Na wariackich papierach - se
rial sensacyjny 18.00 Lombard. Życie 
pod zastaw 2 (83, 84) - serial obycza
jowy 20.00 Trzynasta dzielnica - film 
sensacyjny Francja (2004) 21.40 
Rambo: Pierwsza krew - film sensa
cyjny USA (1982) 2335 Trefny wóz - 
film sensacyjny USA (2012) 1.25 Zo
bacz to!

Sprawy duże i małe

W ubiegłym tygodniu przybliżyłem obietnice, które rządząca koalicja prawico
wa ogłosiła na swojej konwencji. Podszedłem do nich spokojnie i starałem się 
pokazać jak sąone traktowane instrumentalnie przez sprawujących władzę. Potwier
dza to prowadzona kampania spotkań przedstawicieli obozu rządzącego w tere
nie. Odbywa się ona w starym skądinąd znanym stylu. Panią Szydło w Krościen
ku witała orkiestra, towarzysząc jej na spotkaniu i grając donośnie. Miejsca w 
których odbywają się wiece partii rządzącej są odpowiednio udekorowane i pra
wie wszystko jest dopięte, bo na spotkania przybywają zwolennicy PiS i zjedno
czonej prawicy. Z reguły szanowny gość wygłasza swoje przemówienie, usłużni 
działacze wygłaszają kilka pochwał, a pozostali siedzą cicho, bo albo się boją 
narazić, albo świadomi przedstawienia wolą milczeć. Tylko przed lokalami zda
rzają się pikiety opozycji, tak jak na Mazurach, gdzie pytano jednego z czołowych 
ministrów, czy już oddał nagrodę?

Koncert obietnic, a właściwie zapowiadanego rozdawnictwa jest niczym innym 
jak rozpoczęciem kampanii wyborczej, która będzie stosunkowa długa. W tym 
roku na jesieni mamy wybory do samorządu, a w przyszłym roku do Europarla- 
mentu i do naszego Sejmu i Senatu. Kampania zakończy się w 2020 roku wybo
rami prezydenckimi. Obecna władza próbuje pozyskać wyborców obietnicami i 
rozdawnictwem. Jest to znana metoda populistyczna, realizowana przez partie 
autorytarne, które chcą skupić jak najwięcej władzy w swoich rękach i dokonać 
jej centralizacji. Taka władza nie jest zainteresowana budowaniem zdrowego sys
temu ekonomicznego, w którym ludzie zarabiają odpowiednie do ich potrzeb pie
niądze i nie muszą liczyć na łaskawość w ładzy, która rzuca im co jakiś czas coś 
do przysłowiowego garnka. Stabilny system podatkowy i organizacyjny powinien 
zapewnić rozwój rodziny, co ma miejsce w wielu europejskich krajach. Rzucanie 
co jakiś czas jakiś finansowych bonusów ma tylko na celu pozyskanie wyborców 
i trzymanie ich w ciągłym szachu. Jak nas nie wybierzecie to nasi przeciwnicy 
wam zabiorą to co my daliśmy. I na to nabierają się ludzie, bo lubią coś dosta
wać ekstra. Normalni politycy, którzy chcą budować kraj na zdrowych zasadach 
finansowych są niepopularni, bo przecież nic nie dają!

Najgorsze w tym wszystkim jest to, że niektóre obietnice populistyczne są wy
konywane i przynoszą szkody tym, którzy domagali się ich realizacji. Takim przy
kładem jest obniżka wieku emerytalnego. Obietnica PiS przed wyborami 2015 
została szybko zrealizowana. I co, jakie przyniosła efekty? Fakty są nieubłagane, 
owszem ludzie idą na emerytury wcześniej, ale nikt im tego nie powiedział, że 
będą one głodowe. Tylko w krakowskim oddziale ZUS spowodowało to, że śred
nia emerytura uległa obniżeniu i wynosi obecnie średnio 2040 zł (brutto), przy 
czym kobiety otrzymują 1583 zł, a panowie 2546 zł.

Nie wystarczy obniżyć wiek emerytalny, ale trzeba stworzyć system, który za
bezpieczy byt seniorom. Znaczna część ze starego koszyka jeszcze jakoś żyje, bo 
przechodząc na emeryturę dostawała ją w oparciu o wybranie najlepszych zarob
ków z 10 lat pod rząd lub 20 z całego okresu zatrudnienia. To się już skończyło 
i emerytura jest uzależniona od zgromadzonego kapitału w ZUS i jest dzielona 
na tzw. lata potencjalnego dożycia. Efekt jest dla wielu nowych emerytów fatal
ny, bo zdarzają się nawet świadczenia liczące kilka groszy, albo złotych i system 
ZUS-owski to obsługuje, ponosząc o wiele wyższe koszty. Kochani Czytelnicy nie 
dajcie się nabierać na kolejne obietnice
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WTOREK 1.05

1 1

ning, David Thewlis, Christopher 
Eccleston, Chazz Palminteri (dozwo
lone od lat 16) 0.45 La la Poland 1.40 
Zaginiona (8) - serial Francja (2015) z 1 _ _ . 1 _ _ II . 1 Z” \ J — — • B

5.10 Czilala z Beverly Hills - kome
dia USA (2008); reż.: Raja Gosnell; 
wyk.: Jamie Lee Curtis, Nick Zano, 
Maury Sterling 6.50 Klub włóczyki
jów i tajemnica dziadka Hieronima - 
komedia Polska (2015); reż.: Tomasz 
Szafrański; wyk.: Bogdan Kalus, To
masz Karolak, Wojciech Mecwal- 
dowski, Jakub Wróblewski, Franci
szek Dzid uch, Kamila Bujalska, Piotr 
Janusz 8.30 Jaka to melodia? (3818) - 
teleturniej muzyczny 9.10 The Wall. 
Wygraj marzenia (30) - teleturniej 
10.05 Korona królów (71) - telenowe
la historyczna TVP 10.35 Jeden z dzie
sięciu (1/106) - teleturniej 11.15 Aste
rix i Obelix kontra Cezar - komedia 
Francja/Niemcy/Włochy (1999); reż.: 
Claude Zidi; wyk.: Christian Clavier, 
Gerard Depardieu, Leticia Casta, 
Roberto Benigni 13.05 Natura w Je
dynce: Bielik zwyczajny - król mórz - 
film dokumentalny Niemcy (2015); 
reż.: Jan Haft 14.10 Legalna blondyn
ka 2 - komedia USA (2003); reż.: 
Charles Herman-Wurmfeld; wyk.: 
Bob Newhart, Reese Witherspoon, 
Sally Field, Jessica Caufiel, Ruth 
Wiliamson 15.55 Szepty pustyni (1)- 
film obyczajowy Niemcy/Austria 
(2012); reż.: Jorg Grunler; wyk.: 
Hannes Jaenicke, Esther Schweins, 
Mido Hamada, Asli Bayram 17.00 
Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25 Jaka to 
melodia? (3819) - teleturniej muzycz
ny 17.55 Jaka to melodia? 18.30 Koro
na Królów 18.55 Jeden z dziesięciu (2/ 
106) - teleturniej 19.30 Wiadomości 
20.05 Pogoda 20.10 Sport 20.20 Rolnik 
szuka żony 5 - reality show 21.20 Pa
ryż na bosaka - komedia Francja 
(2016); reż.: Fiona Gordon, Domini
que Abel; wyk.: Fiona Gordon. Do
minique Abel, Emmanuelle Riva, 
Pierre Richard 22.55 Piknik z nie
dźwiedziami - komedia USA (2015); 
reż.: Ken Kwapis; wyk.: Robert Red
ford, Nick Nolte, Emma Thompson, 
Mary Streenburgen 0.55 Nadzór - 
dramat Polska (1984); reż.: Wiesław 
Saniewski; wyk.: Ewa Błaszczyk, 
Grażyna Szapołowska, Teresa Sawic
ka, Ewa Szykulska, Gabriela Kow
nacka, Elżbieta Zającówna, Ewa Dał
kowska. Justyna Kulczycka, Ewa 
Ziętek. Alicja Migulanka (dozwolone 
od lat 16) 2.55 Warto rozmawiać - pro
gram publicystyczny 3.55 Notacje - 
cykl dokumentalny 4.15 Zakończenie

5.20 lygrysy murawy - 
USA (2005); rei.: Jesse Dylan; wyk.: 
Will Ferrell, Robert Duvall, Steven 
Anthony Lawrence, Scott Adsit, Josh 
Hutcherson 06.55 Program ekume
niczny 7.20 Na sygnale (46): Drobnym 
drukiem 7.55 Pytanie na śniadanie 
11.00 Panorama 11.05 Pogoda Flesz
11.15 Pytanie na śniadanie ekstra 11.25 
Gwiazdy w południe: Tora! Tora! 
Tora! - dramat wojenny Japonia/ 
USA (1970); rei.: Richard Fleischer, 
Kinji Fukasaku; wyk.: Martin Bal
sam, S Yamamura, Jason Robards. 
Joseph Cotten, Tatsuya Mihashi 
14.00 Familiada (2354) 1435 Koło for
tuny (217) 15.20 Postaw na milion - 
teleturniej 16.25 Różowa Pantera - 
komedia kryminalna USA (2006); 
reż.: Shawn Levy; wyk.: Steve Mar
tin, Kevin Kline, Beyonce Knowles, 
Jean Reno 18.00 Panorama 18.25 Po
goda 18.30 Sport Telegram 1835 Ro- 
dzinka.pl 3 (74): Wolna chata 19.05 Na 
sygnale (47): Kubeł zimnej wody 1935 
Barwy szczęścia (1855) - serial obycza
jowy TVP 20.10 Goldeneye - film 
sensacyjny USA/Wielka Brytania 
(1995); reż.: Martin Campbell; wyk.: 
Sean Bean, Izabella Scorupco, Pier
ce Brosnan, Famke Jannsen 22.30 
Legend - dramat Wielka Brytania/ 
Francja (2015); reż.: Brian Helge- 
land; wyk.: Tom Hardy, Emily Brow- 

kuchni - komedia Hiszpania/Francja 
(2012); rei.: Daniel Cohen; wyk.: 
Jean Reno, Michael Youn, Salome 
Stevenin, Serge Lariviere 4.10 Zakoń
czenie programu

TV POLONIA
6.05 Program rozrywkowy 7.05 Poży

teczni.pl - magazyn 735 Margolcia i 
Miś zapraszają dziś (108): Kwiatowa 
wróżka 7.55 Pytanie na śniadanie 11.00 
Panorama 11.05 Pogoda Flesz 11.15 
Pytanie na śniadanie extra 11.25 Polo
nia 24 11.45 Rozmowa Polonii (264) 
12.00 Halo Polonia - magazyn 12.50 
Krótka historia (448) 13.00 Barwy 
szczęścia (1795) - serial obyczajowy 
TVP 1335 Ziemia obiecana (2/4) - se
rial TVP Polska (1975); reż.: Andrzej 
Wajda; wyk.: Daniel Olbrychski, Woj
ciech Pszoniak, Andrzej Seweryn, Bo
żena Dykiel, Piotr Fronczewski. Stani
sław Igar, Kalina Jędrusik, Lidia Kor- 
sakówna, Kazimierz Opaliński, Franci
szek Pieczka 14.40 Film dokumentalny
16.15 Korona królów (54) - telenowe
la historyczna TVP 16.45 Program roz
rywkowy 17.30 Teleexpress 18.00 Pro
gram rozrywkowy 18.55 Barwy szczę
ścia (1795) - serial obyczajowy TVP
19.25 Magazyn z Wysp - magazyn
19.45 Dobranocka: Miś Uszatek: Gita
ra - serial animowany 20.00 Wiadomo
ści 20.30 Pogoda 20.35 Sport 20.45 
Ojciec Mateusz 18 (228): Pożegnanie - 
serial kryminalny TVP 21.40 Ja wam 
pokażę! - komedia Polska (2006); 
reż.: Denis Delie; wyk.: Grażyna 
Wolszczak, Maria Niklińska, Marta 
Lipińska, Krzysztof Kowalewski, 
Hanka Bielicka, Cezary Pazura, Pa
weł Delag, Agnieszka Pilaszewska
23.40 Program rozrywkowy 0.15 Koro
na królów (54) - telenowela historycz
na TVP 0.45 Wiadomości 19.30 (w tłu
maczeniu na język angielski) 1.20 Baw 
się słowami 3 - magazyn 1.45 Powtór
ki programów

TELEWIZJA
KRAKÓW

7.00 Film dokumentalny 8.00 Anteno
we remanenty 9.50 Pogoda 10.03 Dzia
ło się w Krakowie 10.06 Tatrzański 
szlak wspomnień. Tadeusz Gąsienica 
Giewont. Bez ale 11.15 Kwartet 11.40 
Cmentarze pełne ludzi 13.00 Antenowe 
remanenty 13.15 Dla niesłyszących: Co 
niesie dzień 1335 Antenowe remanen
ty 15.05 Antenowe remanenty 15.35 
Tclcnowyny 16.00 Dla niesłyszących: 
Telekurier 16.25 Pogoda 1630 Anteno
we remanenty 16.45 Dziennik regionów 
17.00 Pożyteczni.pl 17.31 Pogoda 
17.32 Działo się w Krakowie 17.40 
Niecodziennik (6) 17.55 Nowohucka 
Kronika Filmowa (574) 18.05 Ogrody 
Małopolski 18.15 Kraków.pl 18.25 Po
goda 18.30 Kronika 18.50 Pogoda 
18.53 Kwartet: Skarbiec krakowski 
19.05 Lekcja historii: Bogdan Włosik
19.45 Strefa zdrowia 19.56 Pogoda 
20.00 Tclcnowyny 2030 Pożytcczni.pl 
21.01 Kronika 21.16 Pogoda 21.19 Ma
gazyn Aktywni 60+ 2135 Antenowe 
remanenty 22.00 Dla niesłyszących: 
Dziennik regionów 22.20 Echa dnia
22.40 Pogoda 22.45 Antenowe rema
nenty 23.05 Dla niesłyszących: Teleku
rier 23.35 Film dokumentalny 0.40 An
tenowe remanenty

POLSAT
5.00 Disco gramy - program muzycz- 

ny 6.00 Nowy dzień z Polsat News - 
magazyn 735 Scooby Doo i plażowy 
potwór - film animowany 8.15 Klop- 
siki i inne zjawiska pogodowe - film 
animowany USA (2009) 10.05 Artur 
i Minimki - film familijny Francja 
(2006) 12.25 Doktor Dolittle - kome
dia USA (1998) 14.05 Dirty dancing 
- film muzyczny USA (1987) 16.20 
Yabank - komedia sensacyjna Polska

(1981) 18.50 Wydarzenia, sport 19.30 
Świat według Kiepskich - serial kome
diowy 20.10 Jestem Bogiem - thriller 
s.f. USA (2011) 23.35 Wróg u bram - 
dramat wojenny Niemcy/USA/lrlan- 
dia/Wielka Brytania (2001) 1.15 Z 
dala od zgiełku - dramat obyczajowy 
Wielka Brytania/USA (2015) 3.55 Ta
jemnice losu

5.10 Uwaga! - magazyn reporterów
5.40 Mango 6.50 Kuchenne rewolucje 
- program rozrywkowy Polska 8.00 
Dzień Dobry TVN 10.55 Skok przez 
płot - film animowany USA (2006)
12.35 Trzej muszkieterowie - film 
przygodowy USA/Wielka Brytania 
(1973) 14.45 Lorax - film animowa
ny USA/Francja (2012) 16.30 Legen
da Zorro - film przygodowy USA 
(2005) 19.00 TVN Fakty, sport, pogo
da 19.50 Uwaga! - magazyn reporte
rów 20.10 Doradca smaku - magazyn 
kulinarny 20.15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy 20.55 Milionerzy — teletur
niej 21.30 Diagnoza - serial obyczajo
wy Polska 2230 Kuba Wojewódzki 
talk-show 23.30 Superwizjcr 0.05 Tu 
się gotuje! - magazyn kulinarny 0.10 
36,6 - program medyczny 1.10 Lista 
klientów 2 - serial obyczajowy 2.05 
Cape Town - serial kryminalny 3.20 
Uwaga! 3.45 Moc magii

•I*

TVN 7
5.40 W-l 1 - Wydział Śledczy - serial 

fabulamo-dokumentalny Polska 6.35 
Mango 8.40 Przyjaciele (33, 34) - se
rial obyczajowy USA 9.40 Ben Hur (1, 
2-ost.) - dramat historyczny USA 
(1959) 14.20 Randka z billboardu - 
film familijny USA (1998) 16.15 Gno- 
meo i Julia - film animowany Wiel
ka Brytania/USA (2011) 17.50 Maska 
- komedia USA (1994) 20.00 Potop 
(1/2) - film historyczny Polska (1974)
23.20 Zaginiony w akcji 3 - dramat 
sensacyjny USA (1988) 1.30 Ameri
can Horror Story: Asylum - serial gro
zy 2.30 Moc magii

6.00 Interwencja - magazyn reporte
rów 6.15 Detektywi w akcji - serial fa
bularny 7.20 Looney Tunes Show - se
rial animowany 7.50 Rainy, superpies
- film familijny USA (2010) 9.40 
Dzwoneczek i zaginiony skarb - film 
animowany USA (2009) 11.25 Annie
- komedia USA (2014) 13.45 Asterix 
podbija Amerykę - film animowany 
Niemcy/Francja (1994) 1535 Koman
dosi z Navarony - film wojenny 
Wielka Brytania (1978) 18.00 Poli
cjantki i policjanci (405, 406) - serial 
obyczajowy 20.00 Sprawiedliwi - Wy
dział Kryminalny Wydział Kryminalny
- serial kryminalny 21.00 Zawód: 
szpieg - dramat USA/Wielka Bryta- 
nia/Niemcy/Japponia/Francja (2001)
23.45 Ostateczna rozgrywka - film 
sensacyjny Kanada/USA (2004) 1.45 
STOP Drogówka - magazyn policyjny
2.45 Cafe Futbol - magazyn piłkarski

6.00 To moje życie! - telenowela 7.00 
Dziesięć przykazań - serial kostiumowy 
8.00 Lombard. Życie pod zastaw 2 - se
rial obyczajowy 9.00 Małolaty u taty
- komedia USA (2003) 10.50 Rozbit
kowie na Pacyfiku - film przygodowy 
USA (1998) 12.55 Najpiękniejsze ba
śnie braci Grimm: Rumpelstiltskin - 
baśń filmowa Niemcy (2009) 14.20 
Siedmiu krasnoludków: Historia 
prawdziwa - komedia Niemcy (2004) 
16.05 Aftcr Earth: 1000 lat po Ziemi
- film s.f. USA (2013) 18.00 Lombard. 
Życie pod zastaw 2 (84, 85) - serial oby
czajowy 20.00 Mumia: Grobowiec 
Cesarza Smoka - film przygodowy 
Niemcy/USA (2008) 22.15 Za szybcy, 
za wściekli - film sensacyjny USA/ 
Niemcy (2003) 0.25 Wikingowie 4 - 
serial historyczny 1.25 Zobacz to! - pro
gramy powtórkowe

Zapiski Jakuba Klenia

i Pi
Karasie są rybami wyjątkowo wytrzymałymi na warunki środowiskowe Potrze

bują osiem razy mniej rozpuszczonego w wodzie tlenu niż łososie i cztery razy 
mniej niż szczupaki. Lubią ciepłą wodę giną dopiero gdy temperatura wody prze
kroczy 38 i pół stopnia w skali Celsjusza. Wytrzymują krótkotrwałe ochłodzenie 
do minus 4,8 stopnia w skali Celsjusza Zbliżoną, chociaż nieco mniejszą wytrzy
małością mogą pochwalić się tylko liny i karpie.

Rosyjski ichtiolog G. W. Nikolski pisał, iż znane są przypadki, gdy ożywały ka
rasie wykopane z dna wyschniętych jezior (pamiętajmy, że karaś potrafi zaryć sie^ 
w muł na ponad pół metra), a także wyrąbane z brył lodowych. Aż wierzyć się 
nic chcc. Karasie należą do nielicznych gatunków, które przechodzą tzw. prawdzi
we zimowanie, czyli wpadają w stan znacznego ograniczenia ruchliwości i obni
żenia przemiany materii.

Wspomnianemu wcześniej Nikolskiemu zadano ciekawe pytanie: - Autorzy nie
których książek piszą, że człowieka stojącego w wodzie ryba widzi w wypaczo
nym kształcie, że nie traktuje go jako wroga, podchodzi do niego blisko i branie 
w tym przypadku jest lepsze niż u wędkarza siedzącego na brzegu. Czy to praw
da?
- Nie - odpowiedział Nikolski. - Ryba nie zdaje sobie sprawy z tego, co to jest 

człowiek, nie potrafi odróżnić go na przykład od krowy. I rzecz jasna, nie wie ona, 
że człowiek to jej wróg i że należy się go wystrzegać. Zauważył to już kiedyś znany 
pisarz rosyjski Aksakow, który pisał: „ryba w ogóle bardziej boi się hałasu niż 
widoku człowieka lub zwierzęcia, w każdym bądź razie szybko się do nich przy
zwyczaja”. Ryba boi się człowieka, ponieważ on hałasuje - tupie nogami, porusza 
rękami, na przykład w momencie zarzucania wędki, chodzi po brzegu. Na pewne 
wielu wędkarzy zauważyło, że nawet bardzo ostrożna ryba podchodzi zupełnie bli
sko, jeżeli przez dłuższy czas siedzi się cicho lub stoi nieruchomo.

Przywołaną opinię Nikolskiego znalazłem w ciekawej, aczkolwiek niewielkiej 
książeczce: „Karaś - jaź”, autorstwa Piotra Borkowskiego i Witolda Kopczyńskie
go, wydanej na początku lat dziewięćdziesiątych ub. wieku.

Właśnie: ryba boi się hałasu. A karaś, szczególnie ten wyrośnięty, duży, uchodzi 
za rybę przezorną i płochliwą. Stąd zawsze należy zwracać uwagę na dwie kwe
stie. Pierwsza z nich dotyczy zachowania wędkarza nad wodą. Staramy się nie ro
bić hałasu, zachować ciszę. Druga kwestia dotyczy spizętu. Łowiąc karasie uży
wamy sprzętu raczej delikatnego, podobnego do tego, jakim posługujemy się ło
wiąc płocie. Sprzętu czułego, który pozwoli nam na rejestrację delikatnych niekie
dy karasiowych brań.

Brania karasia nie mają jakiegoś stałego, typowego charakteru. Mniejsze karaski 
pociągają na ogół spławik w bok. Brania większych karasi przypominają brania 
leszcza lub lina. Spławik drga, kilka razy przyłapią się. przesuwa lub wykłada na 
wodzie. I wtedy najczęściej zacinamy - podczas wyłożenia się spławika albo podm 
czas jego ruchu posuwistego. Chociaż nie zawsze tak jest. Zwłaszcza gdy łowimy 
na ciasto.

A skoro wspomniałem o sprzęcie, warto pamiętać, że karasiowe łowiska często 
obfitują w podwodną roślinność - dlatego warto użyć spławika mocowanego do 
żyłki za pomocą niewielkiego krętlika, blokowanego przez dwa stopery na żyłce. 
Taki spławik jest mniej podatny na zaczepy niż spławik bezpośrednio nawlekany 
na żyłkę główną.

JAKUB KLEŃ

Za kierownicą

NACHODZI DŁUGI WEEKEND
Przed nami tzw. długi weekend, a wraz z nim nie tylko korki na drogach wiodą

cych do tradycyjnych miejsc wypoczynku, ale także zwiększone zagrożenie wypad
kami i kolizjami. I to nawet mimo zakazu poruszania się wielkich ciężarówek w 
okresach najbardziej nasilonych wyjazdów. Te wypadki i kolizje spowodowane będą 
innymi przyczynami niż te najczęściej podawane przez policję, czyli niedostosowa
niem prędkości do panujących warunków jazdy oraz wymuszeniem pierwszeństwa 
przejazdu. Niestety, w czasie wolnej jazdy w kolumnie samochodów zdążających 
w tym samym kierunku czy postoju w komunikacyjnym korku u sporej części kie
rujących narasta agresja. Wprawdzie w Polsce nie ma jeszcze takich przypadków, 
jak w Stanach Zjednoczonych, gdzie syndrom wściekłego kierowcy objawia się 
nawet strzelaniem z rewolweru do innych użytkowników drogi. Ale i u nas niektó
rzy kierowcy zdenerwowani np. zbyt wolną jazdą poprzedzającego samochodu na 
wąskiej górzystej drodze, gdzie cały czas linia ciągła, starają się wyprzedzać w kry
tycznych sytuacjach lub zepchnąć - w ich mniemaniu - zawalidrogę na pobocze, 
albo pouczać mruganiem światłami, że mającemu więcej koni pod maską należy się 
więcej miejsca na jezdni i szybsza jazda.

Innym niebezpieczeństwem przy masowych wyjazdach na długi weekend jest nie
docenianie obciążenia samochodu. Na co dzień poruszamy się autem przeważnie w 
pojedynkę, najwyżej w dwie osoby Tymczasem podczas wyjazdów weekendowych 
zwykle wsiada do auta tylu pasażerów, ilu dopuszcza wytwórca pojazdu. Nadto 
bagażnik wyładowany po brzegi sprzętem turystycznym, a gdy za mały to jeszcze 
plastikowy boks na dachu, a obok niego na dachowym bagażniku rower, a czasami 
i dwa. Tak wyładowany samochód prowadzi się zupełnie inaczej niż podczas co
dziennych jazd po mieście, a przede wszystkim ma wydłużoną drogę hamowania. 
Dobrze zatem byłoby sprawdzić w czasie pierwszych kilometrów weekendowego 
wyjazdu, jak zachowuje się wyładowane - a bywa, iż przeładowane - auto, łącznie 
z próbą ostrzejszego hamowania, by przekonać się, czy bagaż na dachu, zwłaszcza 
rowery, jest odpowiednio zamocowany. Wszak to kierowca odpowiada nie tylko za 
bezpieczny przewóz pasażerów, ale i całego ładunku w aucie.

Trzeba mieć świadomość, iż każdy bagaż na dachu podwyższa środek ciężkości 
samochodu, co staje się szczególnie odczuwalne przy większych prędkościach i na 
ostrych zakrętach, ale także przy podmuchach bocznego wiatru. Argumentacja, że 
przecież w zimie przewoziliśmy na dachu narty, więc to sytuacja identyczna, jak z 
przewozem roweru - do mnie nie trafia. Po pierwsze narty jeździły poziomo, ro
wer - pionowo, a poza tym para nart z kijkami waży jednak nieco mniej niż naj* 
bardziej zaawansowany technologicznie rower. Podczas wyjazdu weekendowego czy 
wakacyjnego najkorzystniej jest umieszczać ciężkie przedmioty najbliżej podłogi 
auta, by nie podnosić środka ciężkości. Jednak z uwagi na pasażerów nie każdy 
może przewozić rower we wnętrzu samochodu, zwłaszcza gdy rozmiary auta nie 
wielkie. Tak więc dobry bagażnik dachowy na rower, a gdy ktoś ma szeroki samo
chód z pionowo ustawionymi tylnymi drzwiami to bagażnik na te drzwi, bądź 
mocowany na haku holowniczym - jawi się rozwiązaniem najlepszym. A przed 
wyjazdem na weekend z rowerem na dachu dobrze byłoby zmierzyć wysokość tak 
załadowanego auta. Życzę szerokiej drogi na długi weekend, pokory i cierpliwości 
w korkach oraz szczęśliwego powrotu z wypoczynku.

WOJCIECH MACHNICKI
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TV POLONIATV POLONIA

król gór 14.15
z Beverly Hills - komedia

4.45 Asterix i Obelix kontra Cezar 
- komedia Francja/Niemcy/Włochy 
(1999); reż.: Claude Zidi; wyk.: Chri
stian Clavier, Gerard Depardieu, Le
ticia Casta, Roberto Benigni 6.40 Fe
lix, Net i Nika oraz teoretycznie moź- 

.Jćwa katastrofa - film przygodowy 
Polska (2012); reż.: Wiktor Skrzynec
ki, Elżbieta Turska, Marzena War- 
dzyk; wyk.: Klaudia Lepkowska, 
Maciej Stolarczyk, Kamil Klier, 
Adam Woronowicz, Jakub Bohosie- 
wicz, Dobromir Dymecki, Marek 
Kossakowski 8.35 Jaka to melodia? 
(3819) 9.10 Wojenne dziewczyny 2 
(20) 10.10 Korona królów (72) 1035 
Jeden z dziesięciu (2/106) - teleturniej 
11.15 Asterix i Obelix: Misja Kleopa
tra - komedia Francja/Niemcy 
(2002); reź.: Alain Chabat; wyk.: 
Gerard Depardieu, Christian Clavier, 

.¿iamel Debbouze 13.10 Natura w Je
dynce: Orzeł przedni

USA (2008); reź.: Raja Gosnell; 
wyk.: Jamie Lee Curtis, Nick Zano, 
Maury Sterling 16.00 Szepty pustyni 
(2) - film obyczajowy Niemcy/Au- 
stria (2012); reź.: Jörg Grünler; 
wyk.: Hannes Jaenicke, Esther 
Schweins, Mido Hamada, Asli Bay
ram 17.00 Teleexpress 17.15 Pogoda 
17.25 Jaka to melodia? (3820) - teletur
niej muzyczny 17.55 Jaka to melodia? 
18.30 Korona Królów 18.55 Jeden z 
dziesięciu (3/106) - teleturniej 19.30 
Wiadomości 20.05 Pogoda 20.05 Sport 
20.10 Trzecia połowa (7) — serial kome
diowy TVP 2035 Liga Mistrzów (1/2 
finału) 22.40 Liga Mistrzów - skróty 
0.15 Orły Nawałki 0.45 Czarny pies - 
film sensacyjny USA (1998); reź.: 
Kevin Hooks; wyk.: Patrick Swayze, 
Meat Loaf, Randy Travis, Brenda 
Strong, Erin Broderick 2.25 Szepty 
pustyni (1) - film obycz. Niemcy/Au- 
stria (2012) 3.15 Szepty pustyni (2) - 
film obyczajowy Niemcy, Austria 
(2012) 4.10 Notacje: Antoni Jabłoński. 
Polska kolumna zwycięstwa - cykl do
kumentalny 4.25 Zakończenie dnia

6.15 Blondynka 3 (39): Co my o so
bie wiemy? 7.05 Baśnie i bajki polskie: 
Złota jabłoń 7.25 W Krainie Baśni (17): 
Smok Wawelski 07.55 Pytanie na śnia
danie 11.00 Panorama 11.05 Pogoda 
Flesz 11.15 Pytanie na śniadanie extra 
11.25 Kino retro: Dwie Joasie - ko
media Polska (1935); reź.: Mieczy
sław Krawicz 13.00 Krótka historia 
13.10 Barwy szczęścia (1796) 13.45 O 
mnie się nie martw 7 (8/13) 1435 War
to rozmawiać 15.35 Rzecz Polska: 
Klocki Zofii Stryjeńskiej 15.55 Korona 
królów (55) 16.25 Wschód 16.55 W 
Krainie baśni (17): Smok Wawelski 
17.20 Krótka historia 1730 Teleexpress 
17.55 Za zasługi dla Polski i Polaków 
poza granicami kraju - koncert galowy 
19.30 Wilnoteka - magazyn Litwa 
19.45 Dobranocka: Przypadki zwierzo- 
jeża 20.00 Wiadomości 2030 Pogoda
20.35 Sport 20.45 Strażacy (7/10)
21.35 Przepis dnia (331) 21.45 Polonia 
24 22.05 Rozmowa Polonii 22.20 Halo 
Polonia 23.10 Dokument 0.15 Korona 
królów (55) 0.45 Wiadomości 1930 (w 
tłumaczeniu na język angielski) 1.20 
Powtórki programów’

7.50 Doradca smaku - magazyn kuli
narny 8.00 Dzień Dobry TVN 10.55 
Ukryta prawda - serial paradokumen- 
talny Polska 12.00 Szkoła - serial pa- 
radokumentalny Polska 13.00 19+ - se
rial paradokumentalny Polska 13.30 
Szpital - serial paradokumentalny Pol
ska 1430 Kuchenne rewolucje - pro
gram rozrywkowy 15.30 Szkoła - serial 
paradokumentalny Polska 16.30 19+ - 
serial paradokumentalny Polska 17.00 
Ukryta prawda - serial paradokumen
talny Polska 18.00 Szpital - serial pa
radokumentalny Polska 19.00 Fakty, 
sport, pogoda 19.50 Uwaga! - magazyn 
publicystyczny 20.10 Doradca smaku - 
magazyn kulinarny 20.15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy Polska 20.55 Mi
lionerzy - teleturniej 21.30 Agent - 
Gwiazdy - program rozrywkowy 22.30 
Podwójne ryzyko - film sensacyjny 
USA/Niemcy/Kanada (1999) 0.45 
Zbuntowana - film s.f. USA (2015) 
3.15 Moc magii

TVN 7 tvn"*}

TELEWIZJA
KRAKÓW

----------- I----------- II-----------
5.45 Różowa Pantera - komedia 

kryminalna USA (2006); reż.: Shawn 
Levy; wyk.: Steve Martin, Kevin Kli
ne, Beyonce Knowles, Jean Reno 7.20 
Na sygnale (47): Kubeł zimnej wody 
7.55 Pytanie na śniadanie 11.00 Pano
rama 11.05 Pogoda Flesz 11.15 Pytanie 
na śniadanie ekstra 11.25 Rodzinka.pl 3 
(74): Wolna chata 12.00 Gwiazdy w 
południe: Bandolero — western USA 
(1968); reź.: Andrew V. McLaglen; 
wyk.: James Stewart, Dean Martin, 
Raquel Welch, George Kennedy 
14.00 Familiada (2355) 14.35 Koło for
tuny (218) 15.20 Postaw na milion - 
teleturniej 16.20 Kopciuszek w świecie 
mody - komedia romantyczna USA 
(2015); reż.: Sean Garrity; wyk.: Por
tia Doubleday, Marc-Andre Grondin. 
Chris Noth 18.00 Panorama 18.25 Po
goda 1830 Sport Telegram 18.35 Ro- 
dzinka.pl 3 (74): Wolna chata 19.05 
Rodzinka.pl 3 (75): Przelotne miłostki 
1935 Na sygnale (48): Lewizna góry 
20.10 Co się zdarzyło w Las Vegas? 
- komedia USA (2008); reź.: Tom 
Vaughan; wyk.: Cameron Diaz, Ash
ton Kutcher, Lake Bell 22.00 Kino 
relaks: Magia w blasku księżyca - 
komedia USA (2015); reż.: Woody 
^llen; wyk.: Emma Stone, Colin 
Firth, Simon McBurney 23.45 Po
wódź - film fabularny USA/Wielka 
Brytania/Francja/Japonia (1998); 
reż.: Mikael Salomon; wyk.: Morgan 
Freeman, Christian Slater, Randy 
Quaid (dozwolone od lat 16) 1.30 Le
gend - dramat Wielka Brytania/ 
Francja (2015); reż.: Brian Helge- 
land; wyk.: Tom Hardy, Emily Brow
ning, David Thewlis (dozwolone od 
tat 16) 3.45 Zakończenie dnia

7.00 Pogoda 7.03 Działo się w Kra
kowie 7.06 Jcdź bezpiecznie (693) 7.20 
Magazyn medyczny 7.30 Kronika dnia 
7.47 Gość dnia 8.00 Telezakupy 8.30 
Kronika dnia 8.48 Gość dnia 9.05 Głos 
regionów 10.15 Antenowe remanenty 
10.25 Pogoda 1030 Dla niesłyszących: 
Co niesie dzień 10.45 Antenowe rema
nenty 11.15 ABC Pacjenta 11.25 W 
ostatniej chwili: O komiksie w PRL-u 
12.31 Kronika dnia 12.48 Gość dnia 
13.00 Antenowe remanenty 13.15 Dla 
niesłyszących: Co niesie dzień 13.35 
Antenowe remanenty 14.00 Telezakupy 
14.30 Kronika dnia 14.48 Gość dnia 
15.05 Antenowe remanenty 15.35 
Ukryte skarby 16.00 Dla niesłyszących: 
Telekurier 16.25 Pogoda 16.30 Anteno
we remanenty 16.45 Dziennik regionów 
17.00 Ktokolwiek widział, ktokolwiek 
wie - magazyn 17.31 Kronika - zapo
wiedź 1734 Pogoda 1735 Działo się w 
Krakowie 17.40 Kraków.pl 17.55 Na 
rynku pracy 18.05 Kalejdoskop regio
nalny 18.15 Karnet #NastawSieNaKul- 
ture 18.25 Pogoda 18.30 Kronika 18.50 
Pogoda 18.53 Tematy dnia 19.05 Nic- 
codziennik 19.19 Jedz bezpiecznie 
(693) 19.29 Wędrowanie bez plecaka: 
Szlak kultury ludowej i mniejszości et
nicznej 19.53 Pogoda 20.00 Ukryte 
skarby 20.30 Ktokolwiek widział, kto
kolwiek wic 21.03 Kronika 21.16 Po
goda 21.19 Gorący temat 21.35 Ante
nowe remanenty 22.00 Dla niesłyszą
cych: Dziennik regionów 22.20 Echa 
dnia 22.40 Pogoda 22.45 Antenowe re
manenty 23.05 Dla niesłyszących: Te
lekurier 23.35 W ostatniej chwili - o 
komiksie w PRL-u

6.00 Nowy dzień z Polsat News 8.00 
Trudne sprawy - serial paradokumen
talny Polska 9.00 Malanowski i partne
rzy (438, 439) - serial fabulamo-doku
mentalny 10.00 Dzień, który zmienił 
moje życie - serial paradokumentalny 
11.00 Dlaczego ja? - serial paradoku
mentalny 12.00 Gliniarze - serial para
dokumentalny 13.00 Trudne sprawy - 
serial paradokumentalny 14.00 Pierw
sza miłość - serial obyczajowy 14.45 
Dlaczego ja? - serial paradokumental
ny 15.50 Piłka nożna: Puchar Polski - 
mecz finałowy 18.00 Piłka nożna: Pu
char Polski - studio 18.50 Wydarzenia, 
sport 1930 Świat według Kiepskich - 
serial komediowy 20.05 Umów się ze 
mną. Take me out - reality show 21.30 
Ewa, ugotuj nam to - magazyn kulinar
ny 21.40 Top Chef - program rozryw
kowy 23.05 Kolacja dla palantów - 
komedia USA (2010) 1.40 Skok przez 
miotłę - komedia USA (2011) 4.00 Ta
jemnice losu

7.20 Sąd rodzinny - serial fabularno- 
dokumcntalny 8.20 Zaklinaczka du
chów - serial fantasy 9.20 Przepis na 
życie - serial obyczajowy 10.20 Man
go 11.55 Ukryta prawda - serial para
dokumentalny 12.55 Sąd rodzinny - 
serial fabulamo-dokumentalny 13.55 
Sędzia Anna Maria Wesołowska - se
rial fabularno-dokumentalny 14.55 
Szpital - serial fabularno-dokumental
ny 15.55 Zaklinaczka duchów 2 - se
rial fantasy 16.55 Przepis na życie (1)
- serial obyczajowy 18.00 Zabójcza 
broń - serial sensacyjny USA 19.00 
Ukryta prawda - serial paradokumen
talny 20.00 Tin Cup - komedia USA 
(1996) 22.50 Magazyn UEFA Cham- 
pions Lcguc 23.50 Władza absolutna
- film sensacyjny USA (1997) 2.25 
Moc magii

serial fabularny

6.00 Detektywi w akcji - serial fabu
larny Polska 7.05 Looney Tunes Show 
(4, 5) - serial animowany USA 8.00 
Drużyna A - serial sensacyjny USA 
9.00 Detektyw Monk - serial obycza
jowy 10.00 Sekrety sąsiadów (60, 61)
- serial obyczajowy 11.00 Drużyna A
- serial sensacyjny USA 12.00 Detek
tyw Monk - serial obyczajowy 13.00 
Detektywi w akcji
Polska 14.00 STOP Drogówka - maga
zyn policyjny 15.00 Detektywi w akcji
- serial fabularny Polska 16.00 Nic 
igraj z aniołem (114, 115) - serial oby
czajowy Meksyk 18.00 Policjantki i po
licjanci (406, 407) - serial obyczajowy 
Polska 20.00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny - serial kryminalny Polska 
21.00 Las samobójców - horror USA 
(2016) 23.00 Krzyk 4 - horror USA 
(2011) 1.20 Galileo: Tajemnicze histo
rie 2.15 Zagadkowe zgony (1) - serial 
dokumentalny 2.45 Interwencja 3.00 
Disco Polo Life

Oj

J PULS
PULS__________________________

7.00 Dziesięć przykazań7.00 Dziesięć przykazań - serial ko
stiumowy 8.00 Lombard. Życie pod 
zastaw 2 - serial obyczajowy 9.00 Na 
wariackich papierach - serial sensacyj
ny 10.00 Gliniarz i prokurator 4 - se
rial kryminalny 11.00 Kobra - oddział 
specjalny - serial sensacyjny 12.00 
Agenci NCIS: Los Angeles 5 (5, 9) - 
serial sensacyjny 13.50 Lombard. Zy
cie pod zastaw 2 (56) - serial obycza
jowy 14.50 Kobra - oddział specjalny
- serial sensacyjny 15.55 Gliniarz i 
prokurator 4 - serial kryminalny 16.55 
Na wariackich papierach - serial sen
sacyjny 18.00 Lombard. Życic pod za
staw 2 (85, 86) - serial obycz. 20.00 
Taxi 2 - komedia senacyjna Francja 
(2000) 21.30 Wielki Stach - komedia 
USA (2007) 23.55 Facet pełen uroku
- komedia romantyczna USA/Kana- 
da (2007) 1.55 Wikingowie 4 - serial 
historyczny 3.00 Zobacz to!

MISS NOWEJ HUTY - EDYCJA XXI
Zaprezentowaliśmy już wiele finalistek. Konkurs nabiera rumieńców

i ciągle wpływają nowe propozycje. Propozycje dotyczące jego przebie- 
, gu. W tym roku finał konkursu organizatorzy chcą przeprowadzić 
i w nowej formule. Dlatego postanowiono konkurs i jego finał zorgani

zować w ostatni weekend września. Wcześniej finalistki w wakacje będą 
mieć parodniowe zgrupowanie; sesje zdjęciowe, będą uczestniczyć w de
batach na temat Nowej Huty. Dlatego w celu lepszej organizacji przez 
następne tygodnie prowadzimy promocję konkursu. Od czerwca rozpocz- 
niemy nowe prezentacje. Tak będzie do połowy września. Miss Nowej 
Huty to konkurs, który ma swoją długą już historię, ma swoje znacze
nie i prestiż. W dotychczasowych zmaganiach wzięło udział ponad 2 tys. 
pięknych, uroczych i inteligentnych nowohucianek. Jego laureatki, 
teraz już kobiety dojrzałe, są aktywne i zajmują mocne pozycje w za
wodzie, biznesie, nauce, kulturze. Wiele po konkursie kontynuowało swo
je kariery w modelingu, podróżując po różnych krajach i stolicach mody 
jak: Mediolan, Londyn, a nawet Tokio, Hongkong i Pekin. W tym roku 
konkurs organizuje nasza redakcja przy pomocy wielu stowarzyszeń no
wohuckich. Kandydatki do konkursu mogą mieć od 15 do 26 lat: uczen
nice, studentki (np.: AWF, PK), pracujące w Nowej Hucie lub posiada
jące jakikolwiek inny związek z dzielnicą, także czytelniczki „Głosu”, 
który jest kolportowany również w innych częściach miasta. Należy 
wysłać 2-4 dobre zdjęcia na adres e-mailowy: rores@bci.pl i parę zdań 
o sobie wraz z danymi kontaktowymi. Na zgłoszenia czekamy do 10 
maja. W’ prezentacji dziewczyn liczą się osiągnięcia sportowe, w kultu
rze oraz wolontariacie. Z kandydatkami skontaktujemy się osobiście, 
przeprowadzimy wywiad i wykonamy gratisową sesję zdjęciową. Będą 
także prezentacje w Internecie. W’ tym konkursie warto brać udział; to 
konkurs osobowości. Dodatkową atrakcją w tegorocznej edycji konkur
su będzie możliwość reprezentowania Nowej Huty i Polski w konkur
sach światowych. (mp)

Prawnik radzi

Na parterze naszego bloku mieszka starsza pani, która zbiera różne śmieci 
i gromadzi je w mieszkaniu, z którego fetor rozchodzi się po całym bloku. Żad
ne uwagi nie odnoszą skutku, nawet te o licytacji mieszkania, o czym jako za
rząd zaczynamy myśleć. Ale zanim zaczniemy o to zabiegać, prosimy o infor
mację, czy mamy szansę na taki wyrok.

★ ★★

Jaką szansę na korzystny wyrok ma pytająca wspólnota, rozstrzygnie sąd, bo u 
nas, jak wiemy, nie ma precedensów. W 2013 roku Sąd Apelacyjny w Łodzi orzekł 
licytację mieszkania z powodu gromadzenia śmieci (sygn. akt 1 ACa 517/13). W 
tym przypadku wspólnota mieszkaniowa wystąpiła do sądu o orzeczenie sprze
daży w drodze licytacji mieszkania sąsiada. Uzasadnieniem było zbieranie i gro
madzenie przez niego śmieci w lokalu. Sąd Okręgowy, a następnie Sąd Apelacyjny 
uznały, że zgodnie z art. 16 ust. I ustawy o własności lokali roszczenie zasługuje 
na uwzględnienie. Pozwany od lat nie utrzymywał swojego lokalu w należytej czy
stości, gromadził śmieci, które zbierał na śmietniku. To powodowało rozmnaża
nie się insektów i ich rozprzestrzenianie na sąsiednie mieszkania oraz przykry 
zapach rozchodzący się po całej klatce schodowej. Sąd Apelacyjny, tak jak i 
Okręgowy, uznał, że powództwo zasługiwało na uwzględnienie. Zostały bowiem 
spełnione przesłanki przewidziane w art. 16 ust. 1 ustawy o własności lokali. 
Zgodnie z tym przepisem, jeżeli właściciel lokalu wykracza w sposób rażący lub 
uporczywy przeciwko obowiązującemu porządkowi domowemu albo przez niewła
ściwe zachowanie czyni korzystanie z innych lokali lub nieruchomości wspólnej 
uciążliwym, wspólnota mieszkaniowa może w trybie procesu żądać sprzedaży 
lokalu w drodze licytacji na podstawie przepisów kodeksu postępowania cywil
nego o egzekucji z nieruchomości. Zdaniem sądu zgromadzony materiał dowo
dowy pozwala stwierdzić, że pozwany zachowuje się w sposób niewłaściwy, nic 
przestrzega zasad higieny i czystości obowiązujących w budynkach wielorodzin
nych, czyniąc korzystanie z innych lokali uciążliwym. Sąd podkreślił, żc pozwa
ny nie przyjmuje do wiadomości, że jego zachowanie jest nieprawidłowe. Sąsic- 
dzi pozwanego nic mogą liczyć na to, żc sytuacja w bloku poprawi się. Nie ule
ga wątpliwości, że korzystanie z lokalu w budynku wielomieszkaniowym nie może 
narażać innych właścicieli na znoszenie życia z insektami, nieprzyjemnego zapa
chu, zanieczyszczeń na klatce schodowej i ponoszenia wysokich kosztów dezyn
sekcji (sygn. akt I Aca 517/13). (sp)

WYMIENIŁEM SAM GRZEJNIKI
Wspólnota kupiła grzejniki na wymiar dla całego budynku. Moje grzejniki 

są sprawne i stosunkowo nowe (niedawno je wymieniłem), więc nie muszą być 
wymieniane. Czy zarząd powinien zmniejszyć mi z tego tytułu wpłatę na fun
dusz remontowy?

★★★
Wspólnota kupiła grzejniki, czyli posiada ich tyle, ile potrzeba do wymiany we 

wszystkich lokalach. Pozostawienie starych grzejników nie stanowi problemu, 
tylko wtedy, kiedy o chęci takiego rozwiązania wspólnota będzie powiadomiona 
przed zakupem grzejników, czyli kupi o ileś sztuk grzejników mniej (użytkow
nik mieszkania powinien to więc uzgodnić z zarządem w odpowiednim momen
cie). Nie zawsze można nadliczbowe grzejniki zwrócić. Ponadto, żeby wspólnota 
mogła przyjąć na stan grzejniki, musi otrzymać stosowną dokumentację. Dopiero 
wtedy może podjąć decyzję o rekompensacie finansowej. Podejmując taką decy
zję, musi brać pod uwagę, że „stare” grzejniki nie posiadają już gwarancji pro
ducenta. Z tego powodu, oraz biorąc pod uwagę fakt, że może być kłopot ze 
zwrotem nadliczbowych grzejników, pomniejszenie wpłat na fundusz remontowy 
nie zawsze jest możliwe. (sp)
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Kaíiet
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POLSAT

komedia

TELEWIZJA
KRAKÓW

w ramach cyklu prozdrowotnego 

Szlachetne zdrowie

Colin Firth, Simon McBurney, Ha
mish Linklater, Eileen Atkins 4.05 
Zakończenie dnia

tematy dnia 17.00 Astrona- 
tgazyn 17.31 Pogoda 17.32

magazyn 21.03
program informacyjny 21.16

serial komedio-
film

21.10 Przyjaciółki - serial obyczajowy
22.10 Wyjdź za mnie - reality show 
23.15 Różyczka - dramat obyczajo
wy Polska (2010) 1.55 Wenecki spisek 
- thriller Luksemburg/Holandia/ 
Hiszpania/Wielka Brytania/USA/ 
Włochy (2004)

komedia USA (1993) 16.25 Va 
komedia sen

Mile widziane tematyczne przebrania

teleturniej
w świecie mody -

5.30 Ukry ta prawda - serial paradoku- 
mentalny Polska 6.40 Mango 8.45 
Przyjaciele (35, 36) 
wy 9.45 Przygoda z pandą 
przygodowy USA 1995) 11.25 Piękna 
i Borvs bestia - komedia romantycz
na USA (1997) 13.45 Na ostrzu: 
Ogień i lód - melodramat USA/Ka- 
nada (2010) 15.30 Czy to ty, czy to 
ja 
Skncrus 
Potop (2-ost.) 
ska (1974) 22.55 Lucyfer 2 
kryminalny USA 23.55 American Hor 
ror Story: Asylum 
Fatum 
magii

teleturniej 21.30 Kuchenne
- program rozrywkowy Pol- 

kome-

Kontakt
Klub Mirage Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta 

tel. 12 645 72 09, mirage@krakownh.pl

film familijny USA (1995) 17.45 
komedia USA (1994) 20.00 

film historyczny Poi- 
serial

południe: Jak ukraść milion 
film sensacyjny USA 14.00 

teletur-

5.10 Uwaga!
5.40 Mango 6.50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarny 7.50 Doradca sma
ku - magazyn kulinarny 8.00 Dzień 
Dobry TVN 10.55 Shrek Forever - 
film animowany USA (2010) 12.50 
Czterej muszkieterowie - film przy
godowy USA/Wielka Brytania/Hisz- 
pana/Panama (1974) 15.00 Rybki z 
ferajny - film animowany USA 
(2004) 16.50 Głupi i głupszy - kome
dia USA (1994) 19.00 TVN Fakty, 
sport, pogoda 19.50 Uwaga!
publicystyczny 20.10 Doradca smaku - 
magazyn kulinarny 20.15 Na Wspólnej
- serial obyczajowy Polska 20.55 Mi
lionerzy - 
rewolucje
ska 22.30 tylko mnie kochaj 
dia romantyczna Polska (2006) 0.30 
Podwójne ryzyko - film sensacyjny 
USA/Niemcy/Kanada (1999) 2.50 
Uwaga? 3.15 Moc magii

magazyn 7.30 Zwie
ma

David Fincher; wyk

7.00 Wsch
rzaki Czytaki (10): Rekordzista 
gazyn 7.55 Pytanie na śniadanie 11.00 
Panorama 11.05 Pogoda Flesz 11.15 
Pytanie na śniadanie extra 11.30 Krót
ka historia 11.40 Uroczystości 3 maja 
13.10 Barwy szczęścia (1797) - serial 
obyczajowy TVP 13.45 M jak miłość 
(1360) - serial TVP 14.40 Strażacy (7/ 
10) - serial TVP 1530 Reportaż 15.55 
Korona królów (56) - telenowela histo
ryczna TVP 16.25 Koncert 100-lecia 
ZAiKS-u (1) 17.30 Teleexpress 17.55 
Koncert 100-lecia ZAiKS-u (2) 18.55 
Barwy szczęścia (1797) - serial obycza
jowy TVP 19.25 Magazyn - magazyn 
19.45 Dobranocka: Pomysłowy Dobro
mir (4/20): Turbina - serial animowa
ny 20.00 Wiadomości 20.30 Pogoda 
20.35 Sport 20.45 Miasto skarbów (7): 
Patek Gondolo - serial kryminalny 
TVP (dozwolone od lat 16) 21.35 Mia
sto z morza - film obyczajowy Polska 
(2009); rei.: Andrzej Kotkowski; 
wyk.: Małgorzata Foremniak. Julia 
Pietrucha, Jakub Strzelecki, Paweł 
Domagała, Marian Dziędziel 23.40 
Magazyn śledczy Anity Gargas 0.15 
Korona królów (56) - telenowela histo
ryczna TVP 0.45 Wiadomości 19.30 (w 
tłumaczeniu na język angielski) 1.20 
Powtórki programów

7.05 Antenowe remanenty 7.25 Film 
dokumentalny 8.35 Piosenka dla Cie
bie; koncert życzeń 9.50 Pogoda 10.03 
Działo się w Krakowie - felieton 10.05 
Kwartet: Niezwykli artyści - magazyn 
10.15 Bezcenna Dama 11.10 Polska i 
świat z historią w tle: Za wiarę i nie
podległość-cykl reportaży 11.30 Wiel
ka Polka: Święta Urszula Ledóchowska 
13.00 Antenowe remanenty 13.15 Dla 
niesłyszących: Co niesie dzień 13.35 
Antenowe remanenty 15.35 wojsko- 
polskie.pl 16.00 Dla niesłyszących: Te- 
lekurier OPP 16.25 Pogoda 16.30 An
tenowe remanenty 16.45 Dziennik re
gionów 
num -
Działo się w Krakowie - felieton 17.40 
Solny skarb UNESCO (1): Unikat - 
reportaż 17.50 Turystyczna Jazda 18.00 
Spccd 2 - magazyn 18.07 Pod Tatrami 
- magazyn 18.16 Skarby architektury 
drewnianej UNESCO 18.28 Pogoda
18.30 Kronika - program informacyjny 
18.50 Pogoda 18.55 Kwartet: Podzie
mia - magazyn 19.05 Karnet flNastaw- 
SieNaKulture 19.17 Kwartet - magazyn 
regionów Czwórki Wyszehradzkiej: 
Klasztory - magazyn 19.45 Kraków.pl 
19.57 Pogoda 20.00 wojsko-polskie.pl
20.30 Astronarium 
Kronika
Pogoda 21.19 Uwolnić dobro: Doktor 
Tomasz Krupiński - cykl reportaży 
21.35 Antenowe remanenty 22.00 Dla 
niesłyszących: Dziennik regionów
22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45 
Antenowe remanenty 23.05 Dla niesły
szących: Telekuner OPP 2335 Film do
kumentalny 0.40 Antenowe remanenty
1.20 Piosenka dla Ciebie - koncert ży
czeń 2.25 Antenowe remanenty

6.45 Dziesięć przykazań - serial ko
stiumowy 7.50 Lombard. Życie pod za
staw 2 serial obyczajowy 8.45 Ace 
Ventura Junior - film przygodowy 
USA (2008) 10.40 Małolaty u taty - 
komedia USA (2003) 12.25 Najpięk
niejsze baśnie braci Grimm: Śpiąca 
Królewna - baśń filmowa Niemcy 
(2009) 13.45 Ostatni legion - dramat 
historyczny Francja/Slowacja/Wielka 
Brytania/Wlochy (2007) 15.45 Mu
mia: Grobowiec Cesarza Smoka - 
film przygodowy Niemcy/USA (2008) 
18.00 Lombard. Życic pod zastaw 2 
(86, 87) 
Mamma Mia
USA/Wielka Brytania/Niemcy (2008) 
22.25 Pozew o miłość - komedia ro
mantyczna Irlandia/USA/Nlemcy 
(2004) 0.05 Oskar - komedia USA 
(1991) 2.15 Zobacz to!

serial grozy 0.50
horror USA (2005) 3.00 Moc

serial obyczajowy 
iwi - Wydział 

serial kryminalny Polska 
film

serial obyczajowy 20.00 
! - komedia muzyczna

6.00 Detektywi w akcji - serial Pol
ska 7.05 Looney Tunes Show (5, 6) - 
serial animowany USA 8.00 Dzwone
czek i zaginiony skarb - film animo
wany USA (2009) 9.45 Przyjaciel 
Świętego Mikołaja - film dla dzieci 
Kanada (2010) 11.45 Asterix podbi
ja Amerykę - film animowany Niem
cy/Francja (1994) 1335 Zwierzak - 
komedia USA (2001) 15.25 Zawód: 
szpieg
Wielka Brvtania/Nicmcy/Japonia/ 
Francja (2001) 18.00 Policjantki i po
licjanci (407, 408) 
Polska 20.00 Sprawiedl 
Kryminalny
21.00 Jarhead 2: W polu ognia 
wojenny USA (2014) 23.20 Bestia - 
film sensacyjny Kanada/Hongkong/ 
Wielka Brytania (2003) 1.45 Galileo: 
Tajemnicze historie 2.00 Tak czy nic? 
3.00 Disco Polo Life - program mu
zyczny
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5.00 Koło fortuny (164)
535 Kopciuszek 
komedia romantyczna USA (2015); 
reż.: Sean Garrity; wyk.: Portia Do
ubleday, Marc-Andre Grondin, Chris 
Noth, Lauren Holly 7.20 Na sygnale
(48) : Lewizna góry - serial fabularyzo
wany TVP 7.55 Pytanie na śniadanie 
11.00 Panorama 11.05 Pogoda Flesz 
11.15 Pytanie na śniadanie ekstra 11.25 
Rodzinka.pl 3 (75): Przelotne miłostki
- serial komediowy TVP 11.55 Gwiaz
dy w 
doli r -w
Familiada (odcinek specjalny) 
niej 14.40 Koło fortuny (219) - teletur
niej 15.15 Rodzinka.pl 12 (233) - se
rial komediowy TVP 15.50 Goldeneye
- film sensacyjny USA/Wielka Bryta
nia (1995); reż.: Martin Campbell; 
wyk.: Sean Bean, Izabella Scorupco, 
Pierce Brosnan, Famke Jannsen 
18.00 Panorama 18.25 Pogoda 1830 
Sport Telegram 18.35 Rodzinka.pl 3 
(75): Przelotne miłostki - serial kome
diowy TVP 19.05 Rodzinka.pl 3 (76): 
Nowoczesna rodzinka 1935 Na sygnale
(49) : Dzidziuś - serial fabularyzowany 
TVP 20.10 Zatańcz ze mną - kome
dia USA (2004); reż.: Peter Chelson; 
wyk.: Richard Gere, Jennifer Lopez, 
Susan Sarandon, Nick Cannon 22.00 
Zaginiona dziewczyna - thriller USA 
(2014); reż.:
Ben Affleck, Rosamund Pike, Neil 
Patrick Harris, Tyler Perry, Carrie 
Coon (dozwolone od lat 16) 035 Co 
się zdarzyło w Las Vegas
USA (2008); reż.: Tom Vaughan; 
wyk.: Cameron Diaz, Ashton Kut
cher, Lake Bell 2.25 Magia w blasku 
księżyca - komedia USA (2015); reż.: 
Woodv Allen; wvk.: Emma Stone,

5.00 Disco Gramy - program muzycz
ny 6.00 Nowy dzień z Polsat News - 
magazyn 7.45 Alvin i wiewiórki: 
Wielka wygrana - film familijny 
USA (2015) 9.45 Artur i zemsta Mal- 
tazara — film familijny Francja 
(2009) 11.55 Doktor Dolittle 2 - ko
media USA (2001) 13.45 Pani Doubt- 
fire 
bank 2, czyli riposta 
sacyjna Polska (1984) 18.50 Wydarze
nia, sport 19.30 Świat według Kiep
skich - serial komediowy Polska 20.05 
Nasz nowy dom - reality show Polska

5.25 Asterix i Obelix: Misja Kleopa
tra - komedia Francja/Niemcy 
(2002); reż.: Alain Chabat; wyk.: 
Gerard Depardieu, Christian Clavier, 
Jamel Debbouze 7.25 Jak uratować 
mamę - baśń Polska (2015); reż.: 
Danii Zduńczyk, Marcin Męczkowski 
8.55 Jaka to melodia? (3820) - teletur
niej muzyczny 9.35 Komisarz Alex 11 
(139): Kocie oczy - serial kryminalny 
TVP 1030 Korona królów (73) - tele
nowela historyczna TVP 10.55 Jeden z 
dziesięciu (3/106) - teleturniej 11.40 
Uroczystości 3 maja 13.05 Koncert ga
lowy za zasługi dla Polski i Polaków 
poza granicami kraju 13.50 Program 
publicystyczny 14.05 Milenium kontra 
Tysiąclecie - film dokumentalny Polska 
(2017); reż.: Piotr Kuciński 15.10 Ran- 
czo Wilkowyje - komedia Polska 
(2007); reż.: Wojciech Adamczyk; 
wyk.: Ilona Ostrowska, Paweł Króli
kowski, Cezary Żak, Artur Barciś, 
Radosław Pazura, Marta Lipińska, 
Franciszek Pieczka, Piotr Pręgowski, 
Katarzyna Żak, Sylwester Maciejew
ski 17.00 Teleexpress 17.15 Pogoda 
17.25 Jaka to melodia? (3821) - teletur
niej muzyczny 17.55 Jaka to melodia? 
1830 Korona królów (74) - telenowe
la historyczna TVP 18.55 Jeden z dzie
sięciu (4/106) - teleturniej 1930 Wia
domości 20.05 Pogoda 20.10 Sport 
20.20 Ojciec Mateusz 19 (248) - serial 
kryminalny TVP 2130 Sprawa dla re
portera 22.20 Magazyn śledczy Anity 
Gargas 22.55 Karbala - dramat wo
jenny Polska (2015); reż.: Krzysztof 
Łukaszewicz; wyk.: Bartłomiej Topa, 
Antoni Królikowski, Hristo Shopov, 
Leszek Lichota, Michał Żurawski, 
Tomasz Schuchardt, Atheer Adel 
(dozwolone od lat 16) 0.55 Paryż na 
bosaka - komedia Francja (2016); 
reż.: Fiona Gordon, Dominique Abel; 
wyk
Abel, Emmanuelle Riva, Pierre Ri
chard 2.25 Magazyn śledczy Anity 
Gargas - magazyn 2.55 Sprawa dla re
portera 3.50 Zakończenie dnia

28 kwietnia (sobota) w godz. 8 do 15 odbędzie się Rajd Niepodległości 2018. 
W imprezie wezmą udział dzieci i młodzież z placówek opiekuńczo-wychowaw
czych oraz uczniowie szkół nowohuckich. Trasa rozpoczyna się przy pętli tram
wajowej na Salwatorze. Dalej pieszo grupa udaje się na Kopiec im. Tadeusza 
Kościuszki. Poznamy sekrety Twuerdzy Kraków, historię Tadeusza Kościuszki, 
wystawę figur woskowych. W zabytkowych wnętrzach fortu mieści się wiele cza
sowych wystaw. Z Kopca Kościuszki udajemy się pieszo na Kopiec Niepodległo
ści im. Józefa Piłsudskiego w Lesie Wolskim. Swoje wystawy niepodległościowe 
przygotowali kpt. Tomasz Otrębski oraz kolekcjoner Marek Soscnko. •*(p)

• program artystyczny w wykonaniu Grupy Estradowej Maska
• konkursy i zabawy
• niespodzianki dla uczestniczek 4

26 kwietnia 2018 r., godz. 16.00
os. Bohaterów Września 26
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POZIOMO: 5. wysadzenie gałki ocznej ku przodowi, 8. potocznie tenisówki, 
9. płynie przez Łowicz, 12.stolica Albanii, 13. kompozytor austriacki (1860-1911), 
14. miasto i port w Bułgarii, 15. drobna rola, 17. jednostki pływające, 19. twarda 
powłoka, 20. bohaterstwo, męstwo, 23. wyrób z huty, 25. celtycka nazwa Anglii, 
27^0oczna część czoła, 28. aromatyczna przyprawa do ciast, 30. wyspa Safony, 
31. kino przy ul. Lea, 32. autochton z Pomorza Gdańskiego, 33. rekordzistka świa
ta w skoku o tyczce (5,06 m). __

PIONOWO: 1. nimfa morska. 2. sądowe postępowanie rozjemcze, 3. element 
głośnika, 4. ostre natarcie, 6. leczy bez dyplomu, 7. naprawia dachy, 10. lekarz 
znieczulający pacjenta podczas operacji, 11. klasztor założony w 1927 r. przez św. 
Maksymiliana Kolbego, 16. tępa strona siekiery, 18. ozdobny jamochłon morski, 
21. eksterminacja, krwawa łaźnia, 22. pomoc wpływowej osoby, 24. dawne buty 
z miękkiej skóry, 26. zwierzchnik diecezji, 29. załogowa część jachtu, 30. wąski 
kawałek drewna.

Rozwiązanie krzyżówki nr 15:
POZIOMO: 5. optymista, 8. drzewo, 9. Calais, 12. owacja, 13.,Nansen, 

14. skład, 15. Ankara, 17. pokusa, 19. Buszmen, 20. Sewilla, 23. uścisk, 25. pru
sak, 27. ksero, 28. bielmo, 30. dbanie, 31. okular, 32. „Dziady”, 33. kandelabr.

PIONOWO: 1. Sprewa, 2. wyrodek, 3. cięciwa, 4. Stalin, 6. Tracja, 7. pilnik, 
10. Świnoujście, 11. Pensylwania, 16. remis, 18. otwór, 21. maskarada, 22. mor
tadela, 24. iglaki, 26. Uganda, 29. Orlean, 30. „Dziady”.

GRUPA BALETOWA „ETIUDA”

542 wydanie Nowohuckiej Kroniki 
Filmowej rozpocznie felieton poświęco
ny dziecięco - młodzie
żowej Grupie Baletowej 
„Etiuda”. Grupa po
wstała w 2010 roku, od 
tego czasu stworzyła 
pięć dużych spektakli. 
Obecnie Grupa przygo
towuje spektakl pt. 
„Wyzwolenie” do mu
zyki „Obrazki z wystawy” Modesta 
Musorgskiego. Spektakl opowiada o 
malarzu i modelce, która daje się za
mknąć w ramy pewnego obrazu. Pre
miera spektaklu odbędzie się 30 maju 
tego roku. Grupa Baletowa „Etiuda” 
działa przy Nowohuckim Centrum Kul
tury. Jej założycielem, pedagogiem i 
choreografem jest Katarzyna Stolarczyk.

felietonie zobaczymy relację z pró
by do najnowszego spektaklu Grupy.

Kolejny felieton Kroniki rozpoczną 
operacyjne fotografie SB z 1 maja 1983 
roku ukazujące uczestników pokojowej 
manifestacji w okolicach kościoła „Arka 
Pana” brutalnie tłumionej przez jednost
ki ZOMO. Pokazowi zdjęć towarzyszą 
autentyczne nagrania dźwiękowe z tam
tych wydarzeń. Podczas zajść 1 maja 

NOWOHUCKA
KRONIKA

FILMOWA

1983 roku na os. Krakowiaków w No
wej Hucie zabity został przez funkcjo

nariuszy ZOMO miesz
kaniec Nowej Huty 
Ryszard Smagur.

O zdarzeniu opowia
da Kazimierz Kubrak 
działacz solidarnościo
wy z Nowej Huta, re
presjonowany przez 
komunistyczne władze, 

przyjaciel zabitego. Ryszard Smagur po
strzelony został w szyję z pistoletu sy
gnałowego WZ 44, mimo podjętej ak
cji reanimacyjnej wymieniony zmarł na 
miejscu. Kazimierz Kubrak naoczny 
świadek zdarzenia postanowił przepro
wadzić akcję odwetową na funkcjona
riuszach ZOMO. Wraz z kolegami za
planował dokładny plan działania. 31 
sierpnia 1983 podczas zamieszek w 
Nowej Hucie grupa odwetowa dopro
wadził do rozproszenia oddziałów 
ZOMO, następnie w miejscu zabicie 
Raszarda Smagury grupa pobiła i roz
broiła trzech funkcjonariusze ZOMO. 
Komunistyczne organa ścigania wszczę
ły postępowanie pod kryptonimem 
„Odwet” mające na celu znalezienie 
sprawców.

• W minionym tygodniu w Straży 
Miejskiej Miasta Krakowa w oddziale 
Nowa Huta przyjęto 333 zgłoszenia, 
sporządzono 20 notatek pod wniosek o 
ukaranie do sądu, ukarano mandatami 
149 sprawców wykroczeń, pouczono 
247 osób, odwieziono 21 osób do 
Miejskiego Centrum Profilaktyki Uza
leżnień.

NA STRAŻY
MIASTA

• Na ul. Poległych w Krzesławicach 
patrol podjął zleconą przez dyżurnego 
interwencję dotyczącą spożywania al
koholu w miejscu publicznym. Na 
miejscu strażnicy zastali mężczyznę 
pijącego alkohol. Podczas interwencji 
zachowywał się agresywnie i wulgar
nie, dopuścił się znieważenia funkcjo
nariuszy i próbował uciec z miejsca 
zdarzenia. Został ujęty i przekazany 
policji celem dalszego postępowania w 
sprawie o przestępstwo.
• Dyżurny otrzymał zgłoszenie, że 

na przystanku MPK przy ul. Maku
szyńskiego leży nietrzeźwy mężczyzna. 
Na miejscu strażnicy zastali mężczyznę 
leżącego pod wiatą przystanku. Był 
pod znacznym wpływem alkoholu, 
strażnicy zauważyli u niego obrażenia 
głowy. Został przekazany wezwanemu 
na miejsce pogotowiu ratunkowemu.
• Dyżurny otrzymał zgłoszenie, że 

w rejonie jednego z bloków na os. Na 
Stoku osoby zakłócają ciszę nocną. 
Wysłany na miejsce zgłoszenia patrol 
zastał dwóch mężczyzn. Spożywali al
kohol i zaśmiecali teren. W wyniku 
podjętej interwencji zostali ukarani 
mandatami.
• Dyżurny przyjął zgłoszenie doty

czące spożywania alkoholu na terenie 
zielonym przy rondzie Kocmyrzow- 
skim. Wysłany na miejsce zgłoszenia 
patrol zastał czterech mężczyzn. Pili 
alkohol. W wyniku podjętej interwen
cji wszyscy zostali ukarani mandatami 
z art. 43 ustawy. (mp)

Potrzebna

a bank nie chce 
udzielić Ci kredytu

Zadzwoń do nas, oferujemy: 

> POŻYCZKI POZABANKOWE 

na jasnych i prostych zasadach't.

> KREDYTY
na spłatę zobowiązań'r-

EuroFin, ul. św. Filipa 23/1 

Kraków, 12311 04 04

RRSO 13,2% szczegóły i doradcy

TANIEJ Z „GŁOSEM”
Księgarnia „ZŁOTY WIEK” Grażyny Tabor w os. Złotego Wieku 19, 

pawilon, zaprasza Czytelników „Głosu - Tygodnika Nowohuckiego” na zakupy 
z 5-procentową bonifikatą książki promowanej w tym numerze.

Kupon jest ważny do 3 maja 2018 roku.

¡ Imię i nazwisko:

Adres:

Z KRONIKI POLICYJNEJ

•S

PORÓD POD ESKORTĄ 
POLICJI

13 kwietnia policjanci z Komisariatu 
Autostradowego Policji w Krakowie re
alizowali zadania w ramach akcji „ka
skadowy pomiar prędkości”. Około 
godz. 14.30 do policjantów w rejonie 
punktu poboru opłat w Balicach pod
biegł zdenerwowany kierowca samocho
du marki BMW, prosząc o pomoc w 
bezpiecznym i szybkim dotarciu do 
szpitala Położniczo-Ginekologicznego 
Ujastek w Krakowie, gdyż jego żona 
zaczęła rodzić w samochodzie. Policjan
ci błyskawicznie włączyli sygnały 
dźwiękowe i pilotowali pojazd do same
go szpitala. Na miejscu przekazali ro
dzącą pod fachową opiekę medyczną. 
Kobieta urodziła zdrową córeczkę.

100 000 PAPIEROSÓW 
BEZ AKCYZY

W nocy 16 kwietnia policjanci z wy
działu do walki z przestępczością go
spodarczą komendy powiatowej poli
cji w Krakowie zatrzymali do kontroli 
drogowej kierującego Fiatem Ducato. W 
pojeździć oprócz 59-letniego kierowcy 
znajdowały się jego 45-letnia żona oraz 
55-letnia szwagierka. Po wylegitymowa
niu i sprawdzeniu osób, policjanci ma
jąc podejrzenia, że w pojeździć mogą 
być przewożone nielegalne wyroby ty
toniowe przeszukali fiata. Jak się okaza
ło przypuszczenia funkcjonariuszy oka
zały się słuszne, bowiem policjanci zna
leźli w samochodzie znaczną ilości pa
pierosów bez polskich znaków akcyzy 
oraz krajankę tytoniu zapakowaną w 
kilka woreczków strunowych. Część 
towaru była ukryta pod siedzeniami pa
sażerów, a część w części załadunkowej 
pojazdu. Policjanci udali się do miejsca 
zamieszkania małżonków, gdzie dokona
li przeszukania zarówno mieszkania, jak 
i znajdującego się obok pomieszczenia 
gospodarczego. W pomieszczeniu tym 
mundurowi znaleźli kolejne partie nie
legalnych papierosów oraz krajanki ty
toniu. Całość tych wyrobów została za
bezpieczona. 59-latck i 45-latka zostali 
zatrzymani i przewiezieni do KPP w 
Krakowie. Do posiadania znalezionych 
wyrobów tytoniowych przyznał się męż
czyzna. Jeszcze tego samego dnia usły
szał zarzut przewożenia oraz przecho
wywania wyrobów akcyzowych bez 
polskich znaków skarbowych akcyzy, 
łącznie przeszło 100 000 sztuk papiero
sów różnych marek oraz 14 kg krajan
ki tytoniu (art. 65 par. 1 kks w zw. z art. 
65 par. 3 kks). Tak duża ilość wyrobów, 
wskazywała na zamiar wprowadzenia 
ich do obrotu, czym według obliczeń 
śledczych, mężczyzna mógł doprowa
dzić do uszczuplenia podatku akcyzo
wego na kwotę bliską 100 000 zł. Po
dejrzanemu, za popełnione przestępstwo 
skarbowe grozi kara grzywny oraz po
zbawienia wolności nawet do lat 3.

WSIADASZ NA ROWER
- PRZECZYTAJ

Warto pamiętać, że jeżdżąc rowerem 
po drodze podlegamy przepisom o ru
chu drogowym. Za ich złamanie nie 
otrzymamy punktów karnych, ale może
my zostać ukarani mandatem kamym. 
W roku 2017 w Małopolsce odnotowa
liśmy 439 ofiar wypadków z udziałem 
rowerzystów, w których 19 osób ponio
sło śmierć (tj. o 7 więcej niż w roku 
ubiegłym), a 420 zostało rannych, po
nadto rowerzyści spowodowali 220 
wypadków drogowych. Rowerzyści to 
tzw. niechronieni uczestnicy ruchu dro
gowego - są znacznie bardziej narażeni 
na niebezpieczeństwo na drodze. Jazda

«7»

jednośladem wymaga pełnego panowa
nia nad rowerem, a prędkość powinna 
być dostosowana do aktualnie panują
cych warunków oraz umiejętności jadą- 
cego. Wsiadając na swój rower po zi
mowej przerwie warto zrobić jego prze
gląd i upewnić się, czy jest w pełni 
sprawny, oraz czy posiada wszystkie 
wymagane przepisami elementy. Jeżdżąc 
niesprawnym rowerem narażamy siebie 
i innych uczestników ruchu na niebez
pieczeństwo. Rower musi być wyposa
żony w: światło pozycyjne przednie o 
barwie białej lub żółtej selektywnej, 
światło pozycyjne tylne barwy czerwo
nej - może być migające, światło odbla
skowe tylne czerwone o kształcie innym 
niż trójkąt, przynajmniej jeden sprawnie 
działający hamulec, dzwonek lub inny 
sygnał ostrzegawczy o nie przeraźliwym 
dźwięku. Za nieprawidłowe wyposaże
nie roweru można otrzymać mandat kar
ny w wysokości od 20 do 500 złotych.

Aby jeździć rowerem po drogach pu
blicznych bez uprawnień należy mieć 
ukończone 18 lat. Osoby między 10 a 
18 rokiem życia są obowiązane posiadać 
kartę rowerową lub prawo jazdy katego
rii BI, AM, Al lub T.

Ponadto warto pamiętać: • kierując 
rowerem należy korzystać z drogi dla 
rowerów lub pasa ruchu dla rowerów, 
zachowując szczególną ostrożność i 
ustępując miejsca pieszym, • dziecko w 
wieku do 7 lat może być przewożone na 
rowerze, pod warunkiem, że jest ono 
umieszczone na dodatkowym siodełku 
zapewniającym bezpieczną jazdę.

Kierującemu rowerem zabrania się:
• jazdy po jezdni obok innego uczest
nika ruchu - dopuszcza się wyjątkowo 
jazdę po jezdni kierującego rowerem 
obok innego roweru lub motoroweru, 
jeżeli nie utrudnia to poruszania się in
nym uczestnikom ruchu albo w inny 
sposób nie zagraża bezpieczeństwu ru
chu drogowego, • jazdy bez trzymania 
co najmniej jednej ręki na kierownicy 
oraz nóg na pedałach lub podnóżkach,
• czepiania się innych pojazdów.

Korzystanie z chodnika lub drogi dla 
pieszych przez kierującego rowerem jed
nośladowym jest dozwolone wyjątkowo 
gdy: • opiekuje się on osobą w wieku 
do 10 lat kierującą rowerem lub szero
kość chodnika wzdłuż drogi po której 
ruch pojazdów jest dozwolony z prędko
ścią większą niż 50 km/h, wynosi co 
najmniej 2 m i brakuje wydzielonej dro
gi dla rowerów oraz pasa ruchu dla ro
werów • warunki pogodowe zagrażają 
bezpieczeństwu rowerzysty na jezdni 
(śnieg, silny wiatr, ulewa, gołoledź, gę
sta mgła).

Uwaga! rowerzysta może przekroczyć 
przejście dla pieszych jako pieszy pro
wadzący rower.

Jadąc np. na wycieczkę w kolumnie 
rowerzystów, należy pamiętać, że liczba 
rowerów jadących w kolumnie nie po
winna przekraczać 15. Odległość mię
dzy kolumnami rowerzystów nie może 
być mniejsza niż 200 metrów.

Pamiętajmy - jadąc rowerem obie ręce 
musimy trzymać na kierownicy, rozmo
wa przez komórkę bez zestawu głośno- 
mówiącego jest zabroniona i naraża 
nas na mandat kamy w wysokości 200 
złotych.

Warto przypomnieć, że jadąc rowerem 
pod wpływem alkoholu narażamy się na 
mandat, na areszt albo grzywnę w wy
sokości nawet 5000 złotych. Sąd może 
orzec także zakaz prowadzenia tego ro
dzaju pojazdów.

(j<M

Księgarnia ZŁOTY WIEK poleca 
książkę Camilli Lackberg pt. „Kaznio- 
dzieja” (wyd. Czarna Owca). Fjall- 
bacc, malowniczo położona miejsco
wość na zachodnim wybrzeżu Szwe
cji. Patrik Hedstróm i jego koledzy z 
komisariatu w Tanumshcde stają przed 
skomplikowaną zagadką. Próbują od
kryć, jaki związek może mieć morder
stwo kobiety ze sprawą zaginięcia 
dwóch dziewczyn przed dwudziestu 
pięciu laty.
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Wiosenne inspiracje...
13 kwietnia, dzięki ogromnej życzliwości szkoły ZSB Chemobudowa, w bu

dynku szkoły na os. Uroczym odbył się wojewódzki etap konkursu „Sprawny 
w zawodzie, bezpieczny w pracy - fryzjer”. Jego organizatorem po raz ko
lejny był nowohucki Hufiec Pracy 6-5. W tym roku konkurs przebiegał pod 
hasłem „Wiosenne Inspiracje”.

•’C

- Takie konkursy jak „sprawny w za
wodzie " to dla młodych ludzi okazja do 
zmierzenia się ze swoimi umiejętnościa
mi oraz z emocjami, które będą im to
warzyszyć przy' egzaminach kończących 
szkołę. Dzięki udziałowi w konkursie 
dowiadują się jakie ewentualnie mają 
braki, nad czy powinni popracować, po 
takim przetarciu w czerwcu, miej my 
nadzieję bez większego stresu, za to z 
energią i zapałem, przystąpią do egza
minów - podkreśla obecna na konkursie 
zastępca Komendanta Głównego OHP 
Renata Wicha. W konkursie wspólnie 
realizowanym przez Małopolską Woje
wódzką Komendę OHP. 6-5 Hufiec Pra
cy i ZSB Chemobudowę wzięło udział 
16 uczestniczek wraz z modelkami. 
Wśród zaproszonych gości byli wspo
mniana już zastępca komendanta głów
nego OHP Renata Wicha, komendant 
MWK OHP Krzysztof Świeczek, czło
nek zarządu PBP Chemobudowa Mie
czysław Trojan. Konkurs składał się z 
dwóch etapów - teoretycznego i prak
tycznego. W części teoretycznej młode 
fryzjerki rozwiązywały test składający 
się z 25 pytań. Następnie przystąpiły do 
części praktycznej w skład której wcho
dziły dwa segmenty. Pierwszy był pra
cą na główkach, gdzie dziewczęta mu- 
siały wykonać falc, trwałą i loczki wy
branymi technikami. - Po uczestnicz
kach widać zdenerwowanie, ale trzeba 
przyznać że dziewczyny pracują spraw

F

*

i cl owianych

nie i bardzo czysto. W tym roku był pro
blem z loczkami - to są fryzury z daw
nych lat, tego się na co dzień nie ćwi
czy, ho tego się nie nosi, stąd pewien 
problem. Uczestniczki nie miały nato
miast problemów z falami czy trwałą - 
mówiła po pierwszej części Elżbieta 
Broda Haras jedna z jurorek, która de
biutowała w tej roli. Podkreśliła jedno
cześnie, że w roli jurorki czuje się świet
nie i jest zachwycona organizacją kon
kursu.

Po krótkiej przerwie na obiad i tort 
uczestniczki rozpoczęły pracę z model
kami. W tym segmencie należało wyko
nać fryzurę zgodną z tematem czyli 
„Wiosenne inspirację”. Oceną całości 
prac konkursowych zajęło się profesjo
nalne jury w składzie: Beata Oleś - fry
zjer, właścicielka salonu „Marla”, in
struktor praktycznej nauki zawodu, eg
zaminator Cechu, wspomniana już Elż
bieta Broda Haras - fryzjer, właściciel 
salonu „Shazi”, instruktor praktycznej 
nauki zawodu. Marta Rebech - nauczy
ciel przedmiotów zawodowych, egzami
nator OKE. Konkurs był na wysokim, 
wyrównanym poziomie o czym świad
czą bardzo niewielkie różnice punktowe. 
Nikt z obecnych nic miał wątpliwości, 
że prezentujące tego dnia swoje umiejęt
ności dziewczęta nie będą miały w przy
szłości problemów ze znalezieniem pra
cy. Życie pokazuje, że do dobrego fry
zjera czy kosmetyczki trzeba się uma
wiać jak do lekarza specjalisty, kolejki 
są naprawdę długie. W rankingach za
wodów fryzjer utrzymuje się w czołów
ce tych najbardziej poszukiwanych. Taki 
konkurs jest nie tylko promocją tego co 
robią uczniowie, dla nich samych to 
okazja aby się dowartościować. Niejed
nokrotnie uczniowie nie czują się do
wartościowani w swoich lokalnych śro
dowiskach - wysokie miejsce na kon
kursie podnosi ich samoocenę a tym 
samym szanse na rynku pracy - podkre
śla w rozmowie Komendant MWK 
OHP Krzysztof Świeczek.

W wojewódzkim etapie konkursu 
„Sprawny w zawodzie, bezpieczny w 
pracy - fryzjer" zwyciężyły: I miejsce - 
Stanisława Michałek z 6-32 HP I.ima-

na głowie 
nowa z 43 punktami, jury przyznało 
dwa II miejsca: Klaudii Kusia z 6-2 HP 
Niepołomice i Dominice Sroce z 6-5 HP 
Kraków. Dziewczęta zdobyły 42,67 
punktów. Ili miejsce przypadło Ewie 
Szczepaniak z 6-10 Myślenice z 42,33 
punktów. Jury przyznało również wy
różnienie dla Angeliki Krzak z 6-34 
HP Stary Sącz. ZSB Chemobudowa 
ufundował dla wszystkich uczestniczek 
dyplomy i małe nagrody oraz nagrodę 
publiczności, którą otrzymała Patrycja 
Kiełbania z CKiW Tarnów. Kadra 6-5 
Hufca Pracy chce wyrazić serdeczne 
podziękowanie pani dyrektor ZSB Che
mobudowa Beacie Głuch za okazaną 
gościnność i pomoc w organizacji kon
kursu. Warto przy okazji wspomnieć, że 
Ochotnicze Hufce Pracy podejmują sze
reg działań mających na celu podniesie
nie rangi zawodu.
rzecz biorąc, kształcenie zawodowe to 
które teraz jest przedmiotem prawa 
oświatowego - kształcenie dualne - 
wykonujemy od wielu lat. Najpierw 
przygotowujemy młodzież ogólnie, a 
potem przez praktyczną naukę zawodu 
u pracodawcy uzupełniamy te wiedzę. 
Niestety zainteresowanie kształceniem 
zawodowym jest wciąż małe. Pokutuje 
tu podstawowy czynnik jakim jest... 
rodzic. To co sobie wymarzył często nic 
ma nic wspólnego 2 predyspozycjami i 
marzeniami dziecka, jednak nie każdy 
rodzic to rozumie. Zawodówka nie za
myka dalszej drogi rozwoju, czy eduka
cji. Opracowujemy nieraz dane, z któ
rych wynika, że 50% naszych absolwen
tów podnosi swoje kwalifikacje! - pod
kreśla Renata Wicha. zastępca Komen
danta Głównego OHP.

iniesie-
My, praktycznie

Nauczyciele poświęcają swój czas i energię, aby przekazać swoją wiedzę 
nawet najbardziej opornym uczniom. Po trzech latach nauki gimnazjaliści 
przystąpili do testu, od którego zależy ich przyszłość. Ale czy na pewno?

Egzamin gimnazjalny
klucz do przyszłości

Czekając na nowe zestawy.

Egzamin gimnazjalny jest niczym in
nym jak sprawdzeniem wiedzy 
uczniów, którą nabyli podczas trzylet
niej nauki w gimnazjum, a także wcze
śniej. Począwszy od 2002 roku odby
wa się on co roku pod koniec kwietnia. 
Wielokrotnie poprawiana i udoskonala
na formuła egzaminu obecnie obejmu
je trzy części: humanistyczną, matema
tyczno-przyrodniczą oraz językową. 
Test ma formę pisemną i przystąpienie 
do niego jest warunkiem ukończenia 
gimnazjum. Przez to, że nie określono 
minimalnego wyniku, jaki uczeń powi
nien uzyskać, egzaminu nie można nie 
zdać.

W tym roku egzaminy odbywały się 
18—20 kwietnia. Uczniowie bardzo 
przeżywali ten czas:

OCZAMI III KLASY 
GIMNAZJUM

Wśród trzecioklasistów panowały 
ponure nastroje, głównie stres. Dlacze
go? Mówili, że egzamin ten może za
ważyć na losach ich przyszłości. Punk
ty, które uzyskają z ocen na świadec
twie oraz wynik egzaminu decyduje o 
dostaniu się do szkoły swoich marzeń.

W tym roku gimnazjaliści z SP 98 z 
Oddziałami Gimnazjalnymi w Krako
wie najbardziej obawiali się historii 
oraz części obejmującej przedmioty 
przyrodnicze. Czemu akurat te części 
egzaminu najbardziej stresują uczniów? 
Młodzież odpowiada, że arkusz przy
rodniczy obejmuje aż cztery przedmio
ty: biologia, fizyka, geografia, chemia, 
a nie każdy z nich jest konikiem 
uczniów. Natomiast arkusz historyczny 
może w przeważającej części dotyczyć 
tematów niepodległościowych, gdyż w 
tym roku obchodzimy setną rocznicę 
odzyskania wolności.

Część historyczna była bardzo wy
magająca, pomimo że nie było wiele 
pytań z tematów dotyczących odzyska
nia niepodległości. Test z języka pol
skiego, który' pisali tego samego dnia 
opierał się na czytaniu ze zrozumie
niem i napisaniu charakterystyki boha
tera, który kierując się wartościami do
konał życiowego wyboru. W tej pracy 
literackiej wielu gimnazjalistów powo

ływało się na bohaterów lektur „Ka
mienic na szaniec” , „Antygona” oraz 
„Małego Książę”. Kolejny dzień roz
poczęła część przyrodnicza która pozy
tywnie zaskoczyła uczniów. „Spodzie
wałam się czegoś trudnego, natomiast 
to, co pisałam było zrozumiałe i proste. 
Oczywiście były zadania trudniejsze, 
ale byłam w stanic je poprawnic^roz- 
wiązać” - mówi jedna z uczennic kla
sy III. Odnośnie matematyki zdania są 
podzielone jedni mówią, że zadania 
otwrarte były proste, inni natomiast, że 
trudne. Niektórym zabrakło czasu na 
rozwiązanie całego arkusza. Ostatni 
dzień dla gimnazjalistów był bardzo 
przyjemny. Język angielski zarówno 
podstawowy jak i rozszerzony nie spra
wił większych trudności.

OCZAMI 11 KLASY 
GIMNAZJUM

Drugoklasiści zapytani o to, czym ich 
zdaniem są egzaminy gimnazjalne i ja
kie znaczenie mają, mówili między in
nymi o czasie wolnym od szkoły, o 
strachu przed przyszłorocznymi egza
minami. „Jak dla mnie są niepotrzebne. 
Nauczyciele powołują się na te testy, 
żeby straszyć. Próbują tym zachęcić do 
nauki, co im nie wychodzi” - dodaje 
jeden z uczniów.

★ ★★

Podsumowując, odpowiedź na pyta
nie „Czy egzaminy gimnazjalne decy
dują o naszej przyszłości?” brzmi nie
stety twierdząco. Osiągnięty wynik to 
aż ponad 50% tego, co zostaje brane 
pod uwagę przy rekrutacji do szkoły 
średniej. „Bezsensowny jest fakt, że 
jeden gorszy dzień, głupia literówka, 
mogą zaważyć na mojej przyszłości. 
Moim zdaniem rekrutacja nie powinna 
polegać na ocenie wiedzy głównie 
przez pryzmat jednorazowych wyników 
z egzaminów. Jest to nieobiektywne 
podejście i nie zawsze odzwierciedla 
inteligencję i zdolności ucznia.” - 
mówi uczennica drugiej klasy. Pragnie
my gorąco życzyć dostania się do wy
marzonej szkoły i jak najlepszych wy
ników z minionego egzaminu.

Gabi Cielecka 
Natalia Górska
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Międzyprzedszkolny Konkurs Plastyczny w Mistrzejowicach
B

PRZYJACIELE MISIA USZATKA

w

XI Memoriał Władysława Stawiarskiego

PIŁKI RĘCZNEJ DZIECI
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UDANY

* r

a

*

» :

3 kwietnia 2018 w hali Akademii 
Wychowania Fizycznego w Krakowie 
odbył się turniej piłki ręcznej dzieci - 
XI Memoriał Władysława Stawiar
skiego. W zorganizowanym przez 
Uczniowski Klub Sportowy Krako
wiak 85, współorganizowanym przez 
AWF Kraków i wspieranym finanso
wo przez Radę Dzielnicy XV turnie
ju. drużyny rywalizowały najpierw w 
grupach, a potem rozgrywały mecze 
finałowe. Zawody stały na bardzo wy
sokim poziomie, a mecze były bardzo 
zacięte. Udział wzięło 12 drużyn. 
Zwyciężyła drużyna UKS Krakowiak 
85 sięgając po puchar ufundowany 
przez UKS Krakowiak 85 Kraków. 
Puchary i medale wręczali 11-latkom 
przybyli goście min: prof. Michał 
Spieszny, Dziekan AWF Kraków oraz 
przedstawiciel Rady Dzielnicy XV

¿T/, M T J*
« 11

Sławomir Dymacz. Mecze sędziowali 
wychowankowie UKS Krakowiak 85.

Klasyfikacja końcowa turnieju:
1. UKS Krakowiak 85 Kraków 

(chłopcy),
2. PMOS Chrzanów II,
3. Szkoła Podstawowa nr 25 Kielce,
4. PMOS Chrzanów 1,
5. Szkoła Podstawowa nr 85 Kra

ków,
6. UKS Krakowiak 85 Kraków 

(dziewczęta),
7. KS Vive Tauron Kielce,
8. Szkoła Podstawowa nr 25 Kiel

ce II,
9. Szkoła Podstawowa nr 129 Kra

ków,
10. Akademia Piłki Ręcznej SPR Ol

kusz,
11. SPR Olkusz,
12. SPR Grunwald Ruda Śląska.

W miesiącu marcu br. Samorządowe 
Przedszkole nr 177 im. Czesława Jan
czarskiego zlokalizowane na os. Kom
batantów ogłosiło konkurs plastyczny, 
którego celem było propagowanie lite
ratury poety i bajkopisarza, a zarazem 
patrona przedszkola wśród najmłodszych 
mieszkańców Mistrzejowic. Tematem 
konkursu było stworzenie prac nawią
zujących do przygód Misia Uszatka i 
jego przyjaciół, a tym samym zachęcenie 
dzieci do twórczego działania na mia
rę ich możliwości i umiejętności. W 
konkursie udział wzięły przedszkola 
samorządowe nr: 64, 131 „Stokrotka”, 
148, 152 oraz 177. Na ręce organizato
rów oddano łącznie 82 prace plastycz
ne. Wszyscy ich autorzy zasługują na 
pochwałę i uznanie. Wyłonienie laure
atów nastąpiło 4 kwietnia 2018 r. Jury 
w składzie: Elżbieta Piwowarczyk, Jo
anna Rutkowska, Iwona Stolarczyk, 
Dorota Rudy-Rutkowska i Konrad Ma
ciejowski nagrodziło 12 prac i 9 wyróż
niło. Gala rozdania nagród ufundowa
nych przez radę dzielnicy miała miej
sce w Młodzieżowym Domu Kultury 
im. Andrzeja Bursy 12 kwietnia. Szybko 
przybrała ona formę wspólnej zabawy, 
na której nie ty lko gratulowano zwycięz
com, ale także wspólnie śpiewano i tań
czono. Obecni mogli podziwiać umie
jętności wokalne i recytatorskie dzieci 
z 5 grupy Samorządowego Przedszko
la nr 177 w Krakowie.

Rada i Zarząd Dzielnicy XV Mistrze- 
jowicc dziękują wszystkim jego uczest
nikom, a w szczególności Przedszkolu 
Samorządowemu nr 177, które wzięło 
na siebie ciężar organizacji konkursu. 
Nic sposób nic wspomnieć o Młodzie
żowym Domu Kultury im. Andrzeja 
Bursy, które jak zawsze okazało nam 
gościnę i udostępniło przestrzeń do prze
prowadzenia konkursu i wystawy po
konkursowej, w dniach 4-18 kwietnia.

Oby ten niedźwiadek z oklapniętym 
uszkiem bawił i wzruszał kolejne poko
lenia naszych dzieci.

W artykule wykorzystano informacje 
przekazane przez Panią Bożenę Woźni
ca, Przedszkole Samorządowe nr 177.

w

l o
RADA 1 ZARZĄD DZIELNICA .MIS I RZE.IOW ICE: Przewodnicką: Grażyna .lanawa. zastępca przewodniczącej: Konrad Maciejowski, członkowie zarządu: Anna Trzyniec. Sławomir Dymacz. 

Maciej Olszański. Biuro Rady Dzielnicy: ul. Miśnieńska 58 (osiedle Tysiąclecia), teł 
do 16.00. piątek bez przyjmowania stron. Dyżur Przewodniczącej lub zastępcy - każdy czwartek w godz. 14.00-16.00. członkowie Zarządu: Anna Trzoniec 
Dymacz - III poniedziałek miesiąca 16 00

Dyżur Policji: pierwszy czwartek miesiąc

648-96-18. przyjmowanie mieszkańców: poniedziałek, wtorek i czwartek w godz. 11.OO-I5.3O oraz środa od 12.00
I wtorek miesiąca 15.00-16.00. Sławomir

17.00. Maciej Olszański - II wtorek miesiąca 18.00-19.00. Oficjalna strona internetowa: www.dzielnieal5.krakow.pl. c-mail: rada u dzielnica15 .krakou.pl.
i w godz. 15.00-16.00.
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Kraków

Wydarzeniu towarzyszyć będzie kwesta na rzecz Hospicjum im. św. Łazarza w Krakowie

sobota, 12 maja 2018 godz 13.00
boisko piłkarskie przv MDK im. J. Korczaka, os. Kalinowe 18

Dodatkowe atrakcje w godz. 12.00 -15.00
• rozgrywki sportowe dla dzieci
• animacje, malowanie twarzy
• wata cukrowa, popcorn

• bigos gratis

WSPÓŁORGANIZATOR PATRONI MEOIALNIPARTNERZY

*

SPONSOR7Y

gyjg 4*21!»«
SSi. O kraków.pl
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WSPÓLNIE OLA ROZWOJU EDUKACJI
Konferencja miejska „Kształtowanie postaw obywatelskich dzieci i młodzie

ży. Edukacja ku przyszłości" - to wyjątkowa inicjatywa radnych Dzielnicy 
XVII miasta Krakowa i nauczycieli Szkoły Podstawowej nr 129. Wydarze
nie, które odbyło się 9 kwietnia w' UMK przy Placu wszystkich Świętych 
było nie tyko potężnym zastrzykiem wiedzy dla obecnych nauczycieli, ale 
również okazją do ożywionej dyskusji na temat współczesnej edukacji.

zaproszono do sali obrad imię-

M«

Konferencja „Kształtowanie postaw 
obywatelskich dzieci i młodzieży” oparta 
na myśli Tadeusza Wójcika „Potrzebna 
jest formuła patriotyzmu odpowiedzial
nego za państwo, zakotwiczonego w 
społeczeństwie obywatelskim i solidar
nym. czerpiącego z przeszłości, lecz spo
glądającego z wielką uwagą w przy
szłość” wytyczyła nowe kierunki myśle
nia o wychowaniu ku wartościom. 
Stworzyła przyjazną przestrzeń do dys
kusji na temat zadań współczesnej szko
ły dążącej do budowania trwałych i sil
nych podstaw, dzięki którym młody 
człowiek będzie w stanie odnaleźć się 
w skomplikowanej rzeczywistości peł
nej medialnego zgiełku i chaosu.

!dfcjatorzy pierwszego tego typu wy
darzenia edukacyjnego w Krakowie, 
Rada i Zarząd Dzielnicy XVII oraz 
nauczyciele Szkoły Podstawowej nr 
129, zyskali uznanie władz miejskich, 
dzięki czemu konferencja otrzymała pa
tronat honorowy Jacka Majchrowskie- 
go prezydenta Krakowa oraz Bogusła
wa Kośmidera przewodniczącego Rady 
Miasta Krakowa. Gości - dyrektorów 
przedszkoli, szkół podstawowych i śred
nich 
nia Stanisława Wyspiańskiego UMK na 
spotkanie składające się z sesji wykła
dowej, której gościem specjalnym uczy
niono Janinę Ochojską, założycielkę 
Polskiej Akcji Humanitarnej, odznaczo
ną Krzyżem Komandorskim Orderu Od
rodzenia Polski nadanym za wybitne 
zasługi w działalności na rzecz budo
wania społeczeństwa obywatelskiego. 
Sesja dobrych praktyk poświęcona była 
prezentacji najciekawszych programów 
i projektów edukacyjnych szkół i orga
nizacji pozarządowych. Wystąpienie 
znanych społeczników z Krakowa 
i Warszawy było okazją do wymiany 
pomysłów ze strony wszystkich środo
wisk zaangażowanych w edukację oby
watelską.

Najcenniejszym wkładem, jaki wnio
sła konferencja do debaty na temat roz
woju edukacji, stało się zaakcentowanie 
potrzeby ukierunkowania procesu wy
chowawczego na wartości, które wyzna
czają cel wychowania, konieczności 
rozwijania postaw obywatelskich, patrio
tycznych i społecznych uczniów, 
wzmacniania poczucia tożsamości naro
dowej, przywiązania do histoni i tradycji 
narodowych, zachęcania do podejmowa
nia działań na rzecz środowiska szkol
nego i lokalnego, w tym do angażowa
nia się w wolontariat.

Spotkaniu w Urzędzie Miasta Krakowa 
towarzyszył projekt fotograficzno-lite
racki adresowany do uczniów szkół 
małopolskich „Gdy pytasz mnie, czym 
Ojczyzna jest - odpowiem...” zapro
ponowany przez Stowarzyszenie Polo
nistów. Jego celem jest stworzenie okazji 
dr» ekspresji twórczej i rozwoju talen
tów, kreowanie i promowanie postaw ak
tywnych w obszarze kultury i życia oby-

di

watelskiego. Wspomniane propozycje 
doskonale wpisały się w obchody 100. 
rocznicy odzyskania niepodległości.

Podczas konferencji nastąpiło oficjalne 
przedstawienie programu Niepodległa - 
Wyzwolona stworzonego przez Wydział 
Kultury i Dziedzictwa Narodowego 
Urzędu Miasta Krakowa. W czasie pre
zentowania przez dyrektor wydziału - 
Katarzynę Olesiak, harmonogramu wy
darzeń kulturowych przypadających na 
rok 2018. Szczególną uwagę skupiła 
oferta edukacyjna Szkoły w hołdzie Nie
podległej. Zapewne od września kra
kowskie placówki oświatowe włączą się 
w propozycje miasta bądź stworzą sa
modzielne inicjatywy w celu uczczenia 
rocznicy utworzenia państwa polskiego.

Organizatorzy konferencji „Kształto
wanie postaw obywatelskich dzieci i 
młodzieży” zdecydowali, że będzie ona 
propozycją szkolenia odmiennego od 
dotychczasowych. Zwrócili uwagę na 
fakt, iż szczęśliwy nauczyciel wychowu
je szczęśliwych uczniów. Już Jan Ko
chanowski powiedział: „Dzięki przyjaźni 
staję się spokojniejszy. Dzięki spokojowi 
bardziej przyjazny”. Warto zatem wspie
rać ideę budowania autorytetu nauczy
ciela profesjonalisty, który wie, co jest 
najważniejsze i umie zrealizować powie
rzone zadania. Aby stać się mentorem, 
mistrzem dla swych uczniów, należy 
zbudować w sobie spokój, działać z opa
nowaniem, urzeczywistniać postawio
ne cele i mieć czas dla siebie. O tym, 
jak budować własne szczęście, wykorzy
stywać talenty, organizować swoją prze
strzeń i hierarchizować zadania opowie
dzieli Dominik Juszczyk - certyfikowa
ny trener Instytutu Gallupa, oraz Mar
cin Kwieciński - ekspert produktywno
ści, autor projektu „Ogarnij Chaos”. 
Zebrani goście mogli usłyszeć, jak 
osiągać postawione cele, pracując mniej 
i zachowując równowagę życiową. Rady 
bezcenne.

Nie mniej ciekawą okazała się część 
druga konferencji, stworzona po to, by 
inspirować do działania. Kolejni prele
genci reprezentujący organizacje pożytku 
publicznego i placówki oświatowe opo
wiadali o własnych doświadczeniach, 
proponowali scenariusze zajęć, udział w 
szeroko zakrojonych projektach albo 
podpowiadali, w jaki sposób angażować 
młodych ludzi. „Należy rozmawiać z 
młodzieżą, uwrażliwiać na potrzeby 
innych, budować dialog skupiony na 
odkrywaniu świata w sposób rzetelny i 
w zgodzie z sobą, bo jak powiedział 
Mikołaj Gogol: Głębia prawdy sprawia, 
że jest ona jednakowo rozumiana przez 
mędrca i przez dziecko - powiedziała 
Beata Ciepły, pomysłodawca i moderator 
konferencji. - W naszych uczniach tkwi 
siła, musimy ją jedynie ukierunkować. 
Niech działają, by zmieniać świat na 
lepsze”.

W dobro wierzą tylko ci, którzy je 
praktykują, zatem prawdziwy przewód- 

nik to osoba zaangażowana i wTażliwa. 
Takimi ludźmi okazali się Katarzyna 
Jankowiak reprezentująca Kulczyk Fo
undation, Mariusz Cupiał, kierownik 
Ośrodka Edukacji Obywatelskiej, ksiądz 
dr Krzysztof Wilk, dyrektor i twórca Ka
tolickiego Centrum Edukacyjnego Ca
ritas Archidiecezji Krakowskiej, Marta 
Janeczek, trener edukacji HIP w Cen
trum Zimbardo dla Młodzieży przy 
Fundacji „Zawsze Warto", Beata Ciesiel- 
ka-Piątek, prezes Stowarzyszenia Polo
nistów, Anna Płachczewska-Rogozińska, 
animator kultury i edukator, oraz Ma
rek Domański, nauczyciel z pasją. Dzię
ki ich aktywności codziennie wokół nas 
dzieją się rzeczy wielkie, ktoś otrzymuje 
pomoc, inny ją daje. To tacy ludzie 
sprawiają, że razem znaczymy wiele.

Organizatorzy konferencji zadbali o 
oprawę artystyczną konferencji. Towa
rzyszyła jej wystawa prac literackich i 
fotograficznych uczestników konkursu 
„Gdy pytasz mnie, czym Ojczyzna jest, 
odpowiem...”, a także recital znanej 
piosenkarki młodego pokolenia Karoliny 
Leszko, która wykonała cenione utwo
ry Marka Grechuty.

Założenie, jakie postawili sobie inicja
torzy konferencji miejskiej, zostało zre
alizowane. Jasno określono, że to szkoła 
jest bastionem prawdziwych wartości, 
które nadaj ą sens kulturze oraz ludzkie
mu życiu. To szkoła oprócz domu ro
dzinnego musi wpajać uczniom wielkie 
idee takie jak ojczyzna, wolność, miłość 
czy mądrość. To pracujący w szkole 
nauczyciele muszą odgrywać rolę auto
rytetów i mistrzów kształtujących posta
wy młodego pokolenia, pokazujących, 
jak żyć w niezwykle skomplikowanym 
świecie późnej nowoczesności, który 
wydaje się wrogi wobec jednostki oraz 
wobec wartości, o których często mówi 
się, że są „niemodne”, „niedzisiejsze”, 
że się zdewaluowały i nie przystają do 
lansowanej we współczesnym świecie 
wizji człowieka - egoisty, konformisty, 
materialisty. Trzeba mieć odwagę i roz
tropność, by o tym rozmawiać. Takimi 
cechami wykazali się radni Wzgórz 
Krzesławickich, a przewodniczący Rady 
i Zarządu Dzielnicy XVII Stanisław 
Madej zasłużył na miano lidera wśród 
samorządowców Krakowa.

Prawda, dobro i piękno to uniwersalne 
wartości, wielkie słowa, które budują 
tożsamość, pozwalają odnaleźć się w 
świecie i docenić rolę tradycji. Dlatego 
też współczesna szkoła koniecznie musi 
odpowiedzieć na pytanie, jak wpajać 
młodzieży wartości, jak kształtować 
postawy mądrych i światłych obywateli, 
gorliwych patriotów, rozsądnych Pola
ków w epoce wszechobecnych mediów 
elektronicznych i dekonstruowania 
wzorców. Odpowiedzi na te pytania 
poznali już nauczyciele Szkoły Podsta
wowej nr 129 Na Wzgórzach Krzesła- 
wickich.

Istnieje potrzeba debaty na temat 
współczesnych wartości, ten dialog roz
poczęła inicjatywa Stanisława Madeja. 
Być może podjęty trud zostanie doce
niony, a środowisko samorządowców i 
edukatorów połączy wspólna troska o 
przyszłość. Zatem warto rozmawiać o 
edukacji przyszłości.

>1«

K*

RADA I ZARZĄD DZIELNICY XVII, os. Na Stoku 15. Tel. 12 645 30 09, tel./faks 12 645 14 17. Przewodniczący - Stanisław Madej, zastępca przewodniczącego - Andrzej Dziedzic, członkowie Zarządu - Jan 
Kawa, Wiesław Wojnarski, Stanisław Rajski. Dyżury członków Zarządu: przewodniczący - czwartek 11.00-13.00 po wcześniejszym telefonicznym uzgodnieniu terminu w biurze dzielnicy, zastępca przewodniczącego 
poniedziałek 14.30- 17 00, członkowie Zarządu (odpowiednio w podanej kolejności): środa 11.00 13.00, piątek 11.00 12.00, wtorek 10.00 12.00.
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Radny i Rada Dzielnicy kojarzą się mieszkańcom dość jednoznacznie: re
monty, sesje, budżet, wybory. Dużo rzadziej wśród określeń pojawiają się 
empatia, rozmowa czy wsparcie, a tymczasem radni „są również od tego”. 
To inne bardziej ludzkie oblicze Rady ma swoje imię: Komisja Mieszkalnic
twa, Rodzin, Zdrowia i Osób Niepełnosprawnych.

Żartobliwie mówiąc to właśnie są 
„radni z sercem”. Choć oczywiście 
każdy radny jest, a przynajmniej powi
nien być wrażliwy na potrzeby miesz
kańców, to członkowie tej Komisji 
można powiedzieć wrażliwość mają 
we krwi. W Komisji Mieszkalnictwa, 
Rodzin, Zdrowia i Osób Niepełno
sprawnych pracują : Bogumiła Dra
bik - przewodnicząca oraz członkowie 
Małgorzata Bąk, Miłosława Ciężak, 
Krystyna Frankiewicz, Katarzyna 
Kapelak-Legut i Iwona Sewiło. Ko
misja zajmuje się sprawami mieszka
niowymi, polityką społeczną, rodzina
mi, osobami starszymi, niepełnospraw
nymi oraz placówkami zdrowia.
- Stykamy się tutaj z ludźmi do

świadczonymi przez los, borykającymi 
się z wieloma problemami, nie radzą
cymi sobie w sytuacjach w jakich się 
znaleźli. Staramy się pomagać im w 
każdy możliwy sposób. Pamiętamy, że 
czasem dla takich osób niezwykle waż
ne jest to, aby ktoś po prostu ich wy
słuchał, spróbował zrozumieć, dora
dził - mówią Małgorzata Bąk czło
nek Zarządu Dzielnicy XVIII i Bo
gumiła Drabik.

Ta Komisja, która ma bardzo szero
ki obszar działania, jest komisją bar
dzo szczególną i wymaga od osób w 
niej pracujących wielkiej wrażliwości, 
delikatności i wielkiego serca. Wiele 
powierzonych jej zadań dotyka bardzo 
wrażliwych sfer ludzkiego życia. Tu 
nie wszystko jest zero jedynkowe. 
Oczywiście są procedury, zasady, ale 
przede wszystkim jest człowiek i to 
dobro mieszkańców jest wyznaczni
kiem działań członków Komisji. Ich 
codzienna praca to spotkania z najbar
dziej potrzebującymi seniorami, oso
bami niepełnosprawnymi — oraz ich 
rodzinami, ubogimi. - Pomagamy na 
wiele sposobów. Zawsze staramy się 
słuchać głosów mieszkańców. Od kil
ku lat wspomagamy - w formie gran
tów działające na terenie naszej dziel

nicy organizacje pozarządowe działa
jące na rzecz osób niepełnospraw
nych. Nowym pomysłem, który będzie
my chciały realizować w kolejnych 
latach, jest dofinansowanie wczasów 
dla emerytów i rencistów. Nie poprze- 
stajemy na wypracowanych już for
mach pomocy, w odpowiedzi na aktu
alne potrzeby staramy się tworzyć 
nowe programy pomocowe, rzecz ja
sna w miarę budżetowych możliwości 
Rady. Nasza Komisja jest przecież jed
na z wielu - mówi Małgorzata Bąk.

Praca w komisji Mieszkalnictwa ob
liguje jej członków m.in. do przepro
wadzania w mieszkaniach socjalnych 
wizji lokalowych w celu wydania opi
nii dotyczącej ponownego zawarcia 
umowy najmu na lokale socjalne.

Radni uczestniczący w wizjach loka
lowych spotykają się z różnymi pro
blemami dotykającymi lokatorów tych 
mieszkań. Z uwagi na zbyt małą ilość 
mieszkań, którymi dysponuje Urząd 
Miasta Krakowa rodziny wielodzietne 
zmuszone są niejednokrotnie mieszkać 
w niesprzyjających rozwojowi dzieci 
warunkach. Innym problemem jest 
zamieszkanie w jednym mieszkaniu 
kilku osób nicspokrcwnionych ze sobą 
co wielokrotnie wiążc się z konflikta
mi pomiędzy najemcami urastającymi 
czasami do ogromnych rozmiarów. 
Nic służy to zdrowiu psychicznemu 
osób i tak wielokrotnie dotkniętych 
przez losu.
- B’ naszej komisji nie zapomina się 

również o seniorach. B' obecnym cza
sie panuje moda na sprawnych i zdro
wych seniorów. Priorytetami są kam
panie na rzecz zdrowia seniorów. Klu
by Seniorów, Koła Seniorów, Centra 
Aktywnego Seniora oraz Dzienne 
Domy Pomocy Społecznej pozwalają 
seniorom zadbać o kondycję fizyczną 
i dietę, a przede wszystkim rozwijać 
swoje pasje, które pozwalają czuć się 
seniorom spełnionym — deklaruje Mał
gorzata Bąk.

Przewodniczący J. Szuba, radne B. Drabik i M. Bąk.

- Seniorzy dzisiaj to osoby zadbane, 
radosne, świetnie się bawiące, potra
fiące czerpać życie pełnymi garściami. 
Angażują się w różnego rodzaju pro
jekty tematyczne co pozwala im na re
alizacje swoich marzeń i ambicji. Do
skonałym przykładem są tu Przeglądy 
Amatorskich Zespołów Artystycznych, 
w których występują seniorzy, organi
zowane przez Zarząd PZRI, którego 
przewodniczącą jest Pani Mirosława
Miś ta. - mówi ogumiła Drabik.►

Rada Dzielnicy stara się wspierać 
swoimi środkami wszelkie wydarzenia
organizowane przez Emerytów i Ren
cistów w’ tym Wigilię Bożego Naro
dzenia oraz Spotkania Wielkanocne. - 
Kończy się okres Wielkanocny za nami 
kilkanaście takich spotkań. To na
prawdę świetna okazja do rozmów, 
wspólnego snucia planów - bo senio
rzy mają bardzo wiele planów, a dla 
nas jako dla radnych okazja do wsłu

chania się w potrzeby tych ludzi. Bo to 
oni sami najlepiej wiedzą czego chcą 
- mówi Małgorzata Bąk. Wynikiem 
takich właśnie spotkań i rozmów jest
wspomniany już pomysł dofinansowa
nia wczasów dla emerytów i renci
stów.

Jednym z zadań naszej Dzielnicy 
określonym w statucie jest finansowa
nie programów wspierających osoby 
niepełnosprawne. Rada Dzielnicy 
przeznacza środki finansowe na 
wsparcie projektów i działań podejmo
wanych przez organizacje pozarządo
we działające na terenie Nowej Huty. 
Organizacje tc są najbliżej osób nie
pełnosprawnych wiedzą jak ich wspie
rać, realizują wiele ciekawych projek
tów mających na celu pomoc np. w 
rehabilitacji czy w rozwoju niepełno
sprawnych.

Za sukces poczytują sobie radne
Dzielnicy XVIII Małgorzata Bąk i Bo

gumiła Drabik z powodzeniem r lizo-
wany projekt „Dzień Matki” dla Mam 
osób niepełnosprawnych pod wiel% 
mówiącym tytułem „ Mamo w sercu 
Cię kołyszę”. Celem organizowania ta
kich spotkań jest chęć dowartościowa
nia trudu mam dzieci niepełnospraw
nych, ich zaangażowanie w wychowa
nie swoich dzieci, które wymagają od 
nich więcej troski i opieki, a wielu
przypadkach rezygnacji z ich ambicji 
zawodowych.
- Dostrzegamy ich heroiczny wkład 

w zmagania o rozwój dziecka poprzez 
terapię oraz sytuacje kiedy to nakłady 
finansowe na rehabilitację i rozwój 
dzieci niepełnosprawnych pozostawia
ją wiele do życzenia.*- mówi Bogumi
ła Drabik. Te mamy jak każda mama 
oddają serce swoim dzieciom, trzeba
jednak pamiętać, że ich poświęcenie 
bywa większe, toteż to wydarzenie ma 
za zadanie uhonorować ich trud. Rad
ne zamierzają kontynuować w następ
nych latach swoją misję, aby dawać 
mamom poczucie, że ktoś o nich pa
mięta i że nie są same.

Wśród licznych działań Komisji na
leży również wymienić współpracę ze 
Szpitalem im Stanisława Żeromskiego. 
Dzięki tej współpracy z roku na rok 
poprawiają się warunki hospitalizacji 
pacjentów. Rada Dzielnicy przekazuje 
bowiem środki na remonty pomiesz
czeń szpitala oraz zakup sprzętu me
dycznego, diagnostycznego.
- Kwestie spraw mieszkaniowych, 

dzieci i osób niepełnosprawnych, dzia
łań na rzecz osób potrzebujących czy 
współpracy z „naszym " szpitalem Że
romskiego zawsze są przez radnych 
traktowane priorytetowo Staramy się

mieszkańców, którzy tej pomocy od
nas oczekują. - mówi Stanisław Mo-
ryc przewodniczący Rady Dzielnicy 
XVIII Nowa Huta.

Wymienione tu działania to tylko 
niektóre z podejmowanych przez Ko
misję Mieszkalnictwa, Rodzin, Zdro
wia i Osób Niepełnosprawnych aktyw
ności. Warto, zwłaszcza w okresie 
Bożego Narodzenia, zwrócić uwagę na 
tę Komisje, którą śmiało może być 
nazwana „sercem Rady Dzielnicy”.

ŚWIĄTECZNE SPOTKANIE PODOPIECZNYCH MOPS
Tradycyjnie w drugim tygodniu po 
Wielkanocy odbyło się spotkanie 
mieszkańców naszej dzielnicy, osób sa
motnych i starszych, na co dzień od
wiedzanych tylko przez pracowników 
MOPS. W tym roku spotkanie odbyło 
się w NCK w bistro Marchewka. W 
spotkaniu uczestniczyło 40 podopiecz
nych ośrodka. Święconka była ekolo
giczna. Uczestnikom podano potrawy z 
upraw ekologicznych oraz przekazano 
do degustacji miody z uli z obszarów 
przyrodniczo czystych. Dodatkową 
atrakcją była prezentacja i pokaz mul
timedialny o produkcji miodu. Wyda
rzenie zostało sfinansowane z budżetu
Rady Dzielnicy XVIII Nowa Huta.

Rada Dzielnicy XVIII Nowa Huta: os. Centrum B 6; 31-927 Kraków; tel. 12-644-78-40, e-mail: rada@dzielnica18 krakow.pl: www.dzielnica18.krakow pl 
Zarząd: przewodniczący Stanisław Moryc; zastępca przewodniczącego Józef Szuba członkowie zarządu Małgorzata Bąk, Andrzej Kowalik, 
Mariusz Woda Redakcja kolumny: Rada Dzielnicy XVIII.
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ZAPRASZAMY DO SCHRONU POD SZPITALEM ŻEROMSKIEGO
Można już odliczać dni do otwarcia 

schronu pod „Żeromskim". Po podpi
saniu umowy z Małopolskim Stowarzy
szeniem Miłośników Historii „Rawelin”

dyczncj, w którym zlokalizowano sale 
operacyjne, aptekę a nawet pomieszcze

udało się rozpocząć prace porządkowe 
i adaptacyjne. Plan optymistyczny za-
kłada, że pierwsze grupy zwiedzą pod
ziemia „Żeromskiego” już w maju.

Na mapie krakowskich schronów, ten 
pod szpitalem Żeromskiego był szcze

nie dla „zaszokowanych”, jak w tym 
wypadku nazwano chorych psychicznie 
- wyjaśnił Tomasz Mierzwa. W odróż
nieniu od schronów znanych z amery
kańskich filmów, tutaj każdy pacjent 
mógł przebywać maksymalnie trzy dni. 
Potem był przerzucany do innej placów
ki szpitalnej, albo transportowany do 
pozostałych schronów. Podziemny szpi

tal w wielu miejscach wygląda, jakby 
czas się w nim zatrzymał. Na magazy
nowych półkach wciąż można znaleźć 
mundury zlikwidowanej w 1973 roku 
„Powszechnej Samoobrony", a w aptece 
wciąż są szczelnie zalakowane butelecz
ki z krwią.

Wszelkie informacje o wycieczkach 
można uzyskać dzwoniąc na nr tel. 
507 006 617, 505 422 007 lub pisząc 
na rawelin@rawelin.org.pl. (f)

Z • ul. Rakowicka 35«.

• ul. Reduty 1,

; C3L Grębaiow,

• cm. Podgórze,

Wuyilkii iiRkt! czyaai paa. da pl iri 7.30 H 15 31 

KOMPLEKSOWA OBSUWA POGRZEBÓW 
BEZGOTÓWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBÓW

.l/m«ra się rae cSafego aby pr.imi tyi, lecz po to by tyć 

r * ? 1 Pwuiocw« i

ZAKŁADY POGRZEBOWE
Przedsiębiorstwa Usług Komunalnych Sp. zo o.

tel. 12/411-47-76, sot. 8.00-14.00

tel 12/411-35-26

teł 12/645-31-61

tel. 12/656-55-11

WWW.PUK.KRAKOW.FL

12/411-45-02, 
12/411-45-04

B. KWIECIŃSKA
ogólny. - Stanowił punkt pomocy mc-

DO 31 MAJA 2018 r

ORGANIZATOR PATRONAT MEDIALNY

KRAKOW-NOWA HUTA

KLUB DUKAT

aścicieli domów jednorodzinnych z dzielnic: 
XVII Wzgórza Krzesławickie 

XVIII Nowa Huta

Regulamin konkursu i karta zgłoszenia 
do pobrania na www.krakownh.pl oraz 

w Klubach Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta.

Szczegółowe informacje:

Klub Dukat Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta
ul. Styczna 1, tel. 13 645 17 90

Polub nas na Facebooku! facebook.com/klub.dukat

Dziennik Polski

OŚRODEK KULTURY KRAKÓW-NOWA HUTA ■ INSTYTUCJA KULTURY MIASTA KRAKOWA

XXI edycja konkurs 
/ > 9 im

="J Kraków . Patronat honorowy:
Przewodniczqcy Rady Dzielnicy XVII 

wzgórza Krzeslawickie

C /7 z <

os. Na Skarpie 24
www.cordia.com.pl

os. Urocze 5

12 644-87-75, 512-179-466

KOMPLEKSOWE 
USŁUGI POGRZEBOWE 
TANIO - CAŁODOBOWO
REKORDIA www.rekordia.krakow.pl

ul. Karola Darwina 1g (w budynku Zarządu cmentarza w Grębalowie)

POGRZEBOWE USŁUGI
KOMPLEKSOWO BEZG0TÓWKOW0
® 12-645-47-24, i 508-163-001 (CAŁĄ DOBĘ)

CAŁODOBOWY PRZEWÓZ ZMARŁYCH Z MIESZKAŃ DO CHŁODNI (W RAMACH ZUS)

przyjmuje Biuro Ogłoszeń 
„Głosu-Tygodnika Nowohuckiego” 

(al. Jana Pawła II232 - NCK). 
Tel. 12 643-44-33.

I
i

Zarząd Społem PSS „Nowa Huta" w Krakowie działając na 
podstawie § 28 Statutu Spółdzielni zwołuje Zebranie Przed
stawicieli w dniu 15.05.2018 r. o godz. 10 w restauracji 
„Piastowska", Kraków, os. Na Lotnisku 4 z następującym 
porządkiem obrad:

1) Otwarcie Zebrania, wybór Przewodniczącego Zebrania.
2) Przyjęcie porządku obrad.
3) Uchwalenie regulaminu obrad.
4) Wybór członków Prezydium i Komisji Zebrania Przed

stawicieli.
5) Przyjęcie protokołu z poprzedniego Zebrania Przedsta

wicieli.
6) Sprawozdania Zarządu z działalności Spółdzielni 

za 2017 r. - w tym informacja o programie działania na 
2018 r.

7) Informacja o realizacji zaleceń polustracyjnych.
8) Sprawozdanie z działalności Rady Nadzorczej za 2017 r.
  

9) Dyskusja.
10) Podjęcie uchwał dotyczących:
- zatwierdzenia sprawozdania finansowego za 2017 r.
- zatwierdzenia sprawozdania Zarządu Spółdzielni i udzie

lenia absolutorium Prezesowi Zarządu,
- przyjęcia sprawozdania Rady Nadzorczej za 2017 r.,
- podziału nadwyżki bilansowej,
- zatwierdzenia programu działania,
- zatwierdzenia zmiany w Statucie Spółdzielni,
- oznaczenia najwyższej sumy zobowiązań jaką Spółdziel

nia może zaciągnąć,
- wyrażenia zgody na zbycie nieruchomości będącej w 

użytkowaniu wieczystym Społem PSS „Nowa Huta" w Kra
kowie położonej w Krakowie, os. Kolorowe 16 a,
- wniosków zgłoszonych pod adresem Zebrania Przedsta

wicieli, Rady Nadzorczej i Zarządu Spółdzielni.
11) Zamknięcie obrad.

•imi

PAMIĘĆ 0 BLISKICH 
I ZNAJOMYCH

Czytelnicy pytali nas, czy w „Głosie” istnieje możliwość zamieszczania 
informacji o rocznicowych mszach św. odprawianych za zmarłych. - Naj
bliższa rodzina wie, kiedy i gdzie taka msza zostanie odprawiona, ale 
chcielibyśmy także, by wiedzieli o niej sąsiedzi czy przyjaciele zmarłego, 
a nie wszystkich stać na zamówienie drogiego ogłoszenia w tej sprawie w 
gazecie - przekonywali. By spełnić oczekiwania Czytelników, zamieścimy 
takie informacje bezpłatnie. Trzeba tylko zgłosić się do redakcji.
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INFORMATOR HANDLOWO-USŁUGOWY
( SŁUŻBY MIEJSKIE I LOKALNE )

Pogotowie Ratunkowe 999 (także N. Huta).
Toksykologia 12 411 99-99.
Straż Pożarna 998, 12 646-01-10.
Policja 997.
Policja Nowa Huta:
os. Zgody (VIII KP) 12 61-52-910,
os. Złotej Jesieni 11 C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.
Straż Miejska 986.
Pogotowie gazowe 992.
Pogotowie dźwigowe 12 644-23-08.
Pogotowie c.o. 12 644-38-46.
Wodociągi 12 648-28-61.
Pogotowie ADREM (elektr., c.o., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69, 

12 643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 12 644-12-10.
Pogotowie elektryczne dla os. Oświecenia 12 647-05-65 w dni
wszednie i 12 647-15-87 w dni świąteczne.

Całodobowy telefon zaufania dla osób z problemem alkoholo
wym i ich rodzin Tcl. 12 411-60-44.

( MEDYCYNA I ZDROWIE )

▼ MASAŻ LECZNICZY, rehabilitacja - dorośli, dzieci. Wizy
ty domowe. 12 414-11-97.

▼ PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STĘPIEŃ - os. Han
dlowe 8, tel. 12 644-78-26, 12 640-50-90 lub 696-047-450: bada
nia jamy brzusznej, tarczycy.

Czynna: poniedziałek 12.00-16.00, wtorek-piątek 9.00-12.00.
▼ GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. mcd. Krzysztof Ideć, 

os. Centrum A, bl. 3. Rejestracja: 12 357-36-12.
Masaż leczniczy, rehabilitacja -dorośli, dzieci wizyty domowe. 12/ 

414-11-97.
▼ KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE: 

leczenie kanałowe, protetyka, implanty. Kraków, os. Słoneczne 11, 
lokal U 1.

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00. 
www.bjb.net.pl.

USŁUGI RÓŻNEc

▼ TELEWIZOR ANTENY.
Tel. 12-640-00-42, 609 586 881.
▼ USŁUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazów, os. Jagiellońskie 

19, Pawilon Handlowo-Usługowy koło kościoła ARKA (wejście 
z tyłu).

Tel. 647-86-50.
▼ PRZECHOWALNIA ROWERÓW (z możliwością przeglą

du) i OPON (całoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.
Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.
▼ SALON FRYZJERSKI „Dorota” (damski, męski, dzieci).
Pl. Targowy „Piast”, paw. 26, 27.
Tel. 12 681-33-77.
▼ OBUWIE - NAPRAWA. Os. Jagiellońskie 19, pawilon handlo

wy (wejście od tyłu). Tel. 647-86-50.
▼ ZAKŁAD ZEGARMISTRZOWSKO-ŚLUSARSKI. Naprawa 

zegarków mechanicznych i elektronicznych, naprawa zegarów ścien
nych. Ostrzenie noży, nożyczek, pił, łańcuchów. Dorabianie kluczy 
mieszkaniowych i samochodowych z immobilizerem. Plac targowy 
Bicńczyce, paw. 23. Tel. 510-949-066.

▼ ZAKŁAD PIECZĄTKARSKO-GRAWERSK1, Adam Sroka, 
przeniesiony z os. Niepodległości do Borzęcina 797 A.

Aktualny tel. 14 68-46-756, e-mail: zaklad@odznaki.pl.
▼ ROWERY - sprzedaż, części, akcesoria, serwis, naprawy, ko

mis, malowanie ram.
FHU „Elmar”, plac targowy PIAST, paw. 3, teł. 647-13-88, kom. 

502-73-00-87.
▼ ANTEN MONTAŻ, naprawa telewizorów wszystkich typów 

u klienta.
Tel. 12 640-00-41, 609-586-881.

( BIURA K __________

▼ BIURO RACHUNKOWE „ATINA”, usługi podatkowo-księ- 
gowe. Boh. Września 76. 648-01-89.
( POŚREDNICTWA NIERUCHOMOŚCI )

▼ ARKADOM -NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU
CHOMOŚCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje państwowe. 
Os. Jagiellońskie 19, koło kościoła Arka.

Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

o;

OWE

JBIURA TURYSTYCZNEc
▼ BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkoła Górska, 

al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pl.
Wyjazdy polskie i zagraniczne, górskie wyprawy, pilotaż i prze

wodnictwo wycieczek, obozy i kursy wspinaczkowe, szkolenia, 
kursy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkół, firm, klientów 
indywidualnych.

USŁUGI MOTORYZACYJNE
▼ FIRMA AUTO KOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku 

szyńskiego 9B.
Tel. 644-18-80, 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-17.00. Badania 

techniczne pojazdów do 3,5 ton (przeglądy rejestracyjne): okreso
we, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za granicą, 
powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli układów 
jezdnych samochodów osobowych i busów oraz ich regulacja. Kom
puterowy pomiar sprawności amortyzatorów, www.autokompu- 
ter.krakinfo.pl.

▼ AUTO CENTRUM BLASK, ul. Bulwarowa 33: «myjnia 
ręczna, tel. 644-89-06, czynna od pon. do pt. 8-18, sobota 8-15, 
niedziela 
tygodniu, 8-23) • serwis i sprzedaż opon. Tel. 680-53-10, czyn
ny od pon. do pt. 8-18, sobota 8 15, niedziela - nieczynne.

▼ AUTOMYJNIA I STUDIO DETA1LINGU „SPLASZ”.
MYCIE RĘCZNE. Ul. Fatimska 6, tcl. 644-72-39. Całodobowy 
parking. -r

▼ ZŁOMOWANIE samochodów, wystawianie zaświadczeń, 
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

Ci’
nieczynne • samoobsługowa myjnia ręczna (7 dni w .

KWIAC1A
▼ KWIACIARNIA „KALINA”, os. Centrum Dl, czynna od 

pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9 15.
Tel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamówienia z dostawą do domu.
▼ KWIACIARNIA „CUP IDO”, pi. Targowy Bieńczyce 6, tel 

641-46-35.
Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamówie

nia na telefon. Dowóz w obrębie Krakowa. Wieńce, wiązanki oko
licznościowe, bukiety.

▼ WYROBY ZŁOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie., 
Skup złota i srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta. 
Bieńczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

OGŁOSZENIA
DROBNE

• ANTEN montaż, naprawa telewi
zorów u klienta.

(12)640-00-42, 609-586-881.
• ANTYKI, zdjęcia, stare dokumen

ty, listy, książki, inne kupię.
500-55-55-70.
• CYKLINOWANIA.
Tel. 502-069-155.
• CYKLINOWANIA.

• KOŁDRY wyrób. Handlowe 8.
Tel. 503-655-671.
• KUPIĘ mieszkanie, dom za go

tówkę. 505-056-856.
• MYCIE okien.
Tel. 513-587-700.
• POSZUKUJĘ do ambitnej bryga

dy murarza. Będziemy budować domy 
energooszczędne w okolicach Krako
wa. Warunki do omówienia.

Tcl. 790-282-775.
• RTV - telewizory - anteny - ser

wis profesjonalny od 1985 r.
Tel. 511-075-470.

MATEMATYKA
lombard .pl

Pożyczki pod zastaw wszystkiego 
SKUP

ZŁOTA, BIŻUTERII, ZEGARKÓW, 
TELEFONÓW I WIELU INNYCH.

Tel. 694-371-506.
• CZYSZCZENIE dywanów, bez

płatny dojazd.
Tcl. (12)649-92-39.
• DO wynajęcia mieszkanie pokój z 

kuchnią. Na Wzgórzach, po remoncie z 
klimatyzacją, wyposażone.

Tel. 602-348-627.

• STOLARZ wykona kuchnie, sza
fy oraz nietypowe meble.

Tel. 516-326-113.
• SZKLARZ, oprawa obrazów, 

montaż luster, szyby zespolone. Szkol
ne 30. Transport gratis.

Tel. 509-540-615, (12)644-27-07.
• TAPICER. 784-605-062.

(od szkoły podstawowej 
do matury)

Kontakt: tel. 507-869-805
• HYDRAULICZNE usługi wod.- 

-kan.-gaz.
Tel. 501-415-154.

• ZAWSZE aktualne. Zakład na
praw telewizorów, montaż anten. Pro
fesjonalnie, solidnie, tanio’

Tcl. (12)640-00-42, 511-942-158.

501-325-444
12-297-30-48

SKUPUJEMY WSZYSTKO 
CO MA WARTOŚĆ.

M1 Al. Pokoju 67 
509-164-757, 12-682-58-85 

GALERIA BRONOWICE 
ul. Stawowa 61 724-448-044

GALERIA KRAKOWSKA 
poziom -1 
CH CZYŻYNY

PH ZAKOPIANKA
ii. Zakopiańska 62 503 993 20 

KAUFLAND
Bratysławska 4 797-37-3614

7 dni w tygodniu od 9-21

DZIAŁKĘ BUDOWLANA 
36 ARÓW

(możliwość dokupienia dalszych 10 arów), 
w miejscowości Majkowice 

przy drodze z Bochni do Uścia Solnego

Tel. 14 66 56 557.

RAKOWSKII 
raków, ul. Kr 
IWw.cht.net.pl

HURT-DETAL I i II HALAZapraszamy na zakupy!
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Dietetyka online: 
porady przez Internet 

pod adresem: wvrw.citoreh.pl

Dietetyka stacjonarna: 
porady stacjonarne, 

analizy i pomiary 
komputerowe zawartości 

tłuszczu, masy mięśniowej 
i wody w organizmie. 

Prosimy o telefoniczne 
lub mailowe 

uzgodnienie terminu wizyty!

Os. Złotej Jesieni 2, 
31 -826 Kraków 

(pok. 222, II piętro)

12 641 65 14
ub 696 999 958

WIOSENNEGO SPACERU Z NOWORODKIEM
Radzi położna Monika Wójcik, ambasadorka kampanii i konkursu „Położna na medal”

Nareszcie wiosna! Słońce swoimi promieniami zagląda do mieszkań zachę
cając do wędrówek z maluszkiem. Pierwsze wyjście z maleństwem na po
wietrze, to bardzo duże wyzwanie dla rodziców. Wielu z nich szczególnie 
debiutujących w tej roli, ma wiele pytań i wątpliwości dotyczących ubioru, 
pory wyjścia, czasu trwania pierwszego spaceru.

Monika Wójcik, położna i ambasador
ka kampanii społeczno-edukacyjncj „Po
łożna na medal”, przedstawia porady, 
które rozwieją najważniejsze dylematy 
związane z pierwszym spacerem.

WERANDOWANIE 
NOWORODKA WIOSNĄ

Większość rodziców pierwszy spacer 
z maleństwem poprzedza werandowa
niem. To nic innego, jak ubranie dziecka 
(w taki sposób) jak na spacer i otwo

rzenie okna w pomieszczeniu gdzie się 
znajduje. Proces ten można powtarzać 
codziennie, wydłużając jego czas. Jed
nak patrząc za okno na tak sprzyjająca 
aurę wydajc mi się, że werandowanie 
można spokojnie pominąć, na rzecz spa
ceru. Ile powinien trwać? Nie ma sztyw
nych ram czasowych, zwłaszcza w 
dniach, gdy temperatura jest przyjem
na i sam rodzic nie odczuwa dyskom
fortu związanego z pogodą.

Jeśli urodziłaś w okresie letnim, gdzie 

upały zmuszały Cię do otwierania okien 
już na oddziale położniczym, można 
przyjąć, że werandowanie macie już za 
sobą. Nic raz spotkałam się z taką sy
tuacją, że mamy wychodząc po trzech 
dniach ze szpitala, kładły maluszka do 
wózka w samym body, przykrywały 
cienkim kocykiem (lub pieluszką flane
lową) i spacerkiem wracały do domu. 
Oczywiście nie miały do przejścia po
łowy miasta, tylko mieszkały na osie

dlu naprzeciw szpitala.
Jednak: kwiecień plecień, co przepla

ta... dlatego trochę inaczej sprawa wy
gląda, jeśli urodziłaś maluszka wczesną 
wiosną. Wszystko zależy od pogody.

O KTÓREJ GODZINIE 
NA PIERWSZY SPACER?

Jednym z podstawowych problemów 
jest wybór godziny wyjścia na spacer. 
Znaczenie ma temperatura oraz wilgot
ność powietrza (im jest ona wyższa, tym 
mocniej dziecko będzie odczuwać chłód)

•I«.

•I«

i wiatr (gdy jest porywisty, spacer lepiej 
zastąpić werandowaniem).

W chłodnych miesiącach zalecane jest 
wczesne popołudnie, między 12.00 a 
14.00 ponieważ jest wtedy najcieplej. Z 
drugiej strony, gdy pogoda jest zmien
na, idealna może okazać się na przykład 
czwarta po południu, gdy przestanie sią
pić wiosenny kapuśniaczek.

Latem lepiej wyjść rano, około godzi
ny 9 lub 10, kiedy nie ma jeszcze do
kuczliwego upału.

Przed wyjściem z domu warto, żebyś 
sprawdziła pieluszkę maluchowi, nakar
miła go oraz posmarowała kremem 
twarz i miejsca, które będą miały bez
pośredni kontakt ze słońcem. Wybór ko

smetyku warto omówić z 
pediatrą, gdyż opinie co 
do stosowania kremów z 
filtrami UV w grupie 
małych niemowląt są po
dzielone. Uważa się jed
nak, iż decydując się na 
laki kosmetyk, należy 
wybierać te, które zawie
rają filtry mineralne, nic 
chemiczne. Przy czym, 
należ)' pamiętać, iż nale
ży unikać bezpośredniej 
ekspozycji na promienio
wanie słoneczne w go
dzinach, gdy słońce jest 
najbardziej aktywne.

JAK UBRAĆ 
NOWORODKA 
NA SPACER?

Kolejny „spacerowy 
dylemat” to: jak ubrać 
dziecko na spacer? Od
powiedź jest niby prosta 
- w zależności od pogo
dy. W zimniejsze dni sta
nowczo wystarczy po
dwójna warstwa spod

nich ubranek i cienki kombinezon, który 
powinien być luźny, bo powietrze po
między nim a pozostałymi ciuszkami 
pełni funkcję izolatora. Twój maluszek 
początkowo prawic w ogóle się nie ru
sza więc jego rączki i nóżki muszą być 
dobrze przykryte. Na główkę - czapka, 
taka żeby uszy i czoło były zakryte. Do
datkowo, możesz zabrać ze sobą dwa 
kocyki. Jeden ułożyć na spód wózka, 
żeby od dołu nic podwiewało, a drugim 
dodatkowo okryć dziecko jeśli będzie

•IŁ

tego wymagało. W naszym społeczeń
stwie nadal mamy tendencje do prze
grzewania dzieci. Lepiej jest okryć 
dziecko dodatkowym kocykiem, gdy 
zauważymy ze jest mu zimno, niż roz
bierać go na zewnątrz, kiedy jest całe 
przepocone. W cieplejsze czy upalne dni 
ubieramy znacznie mniejsza ilość ubra
nek i okryć. „Przegrzanie” noworodka 
i małego niemowlęcia może być opła
kane w skutkach i prowadzić do odwod
nienia. W upalne dni, wystarczy body 
i pieluszka, którą można przykryć dziec
ko- nic ma żadnych powodów, dla któ
rych dziecko w temperaturze 28 stop
ni miałoby leżeć w czapeczce, zwłasz
cza w głębokiej oli wózka.

JAK UGO
POWINIEN TRWAĆ 

PIERWSZY SPACER?
Pierwszy spacer nic powinien być 

dłuższy niż pół godziny (dotyczy to dni, 
gdy jest bardzo zimno i sama odczuwasz 
dyskomfort ze spaceru). Jeśli dziecko 
jest niespokojne i płacze, możesz spa
cer skrócić, ale tak dzieje się rzadko - 
dzieci zazwyczaj uwielbiają spacery i po 
prostu je przesypiają. O długości spa
ceru decyduje zachowanie dziecka i 
Twoje samopoczucie. Pamiętaj, nic za
słaniaj twarzy dziecku pieluszką tetro- 
wą! Jest to bardzo niebezpieczne ponie
waż może dość do ograniczenia dziec
ku ilości tlenu.

DOKĄD WYBRAĆ SIĘ 
NA PIERWSZY SPACER?

Ponieważ pierwszy spacer z noworod
kiem trwa zazwyczaj krótko (większość 
rodziców obawia się zachowania dziec
ka), powinien on odbyć się w pobliży 
domu. Kiedy jednak po kilku dniach 
będziemy mogli wybrać się z maluchem 
na dłuższy spacer, zaleca się aby wybrać 
się w ciche, zielone z dala od zgiełku 
miejsce np. do parku. Szczególnie na 
początku należy unikać dużych skupisk 
z ludźmi. Wycieczki do hipermarketów 
nic są dobrym pomysłem.

Zawsze świeżo upieczonym mamom 
powtarzam, że do całego rytuału wyj
ścia na spacer powinny dorzucić spraw
dzenie jakości powietrza w danej miej
scowości gdzie mieszkają. Niestety, w 
okresie grzewczym zanieczyszczenie jest 
tak duże, że może zniwelować wszel
kie korzyści ze spaceru zarówno dla 
ciebie jak i dla dziecka.

e-mail: dietetyka@citoreh.pl 
http://www.citoreh.pl

Vident lek. storn. Andrze Zimoch M 1...... . p. . . os. Boh. Września 1 tech. dent. Marcin Słowiak

i' Wykonujemy zdjęcia: 
-* kręgosłupa 

-* klatki piersiowej 
-*■ kostne, zębów

I i panoramiczne zębów

os. Urocze 2 
Jel. 12 644-92-82

STOMATOLOGIA
PEŁNY ZAKRES USŁUG

tel. 12/641-48-08

^PROTETYKA
KORONY, MOSTY, PROTEZY 
EKSPRESOWE NAPRAWY

tel. 12/645-93-33
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Zaufaj gwiazdom, zwłaszcza tym, które Ci sprzyjają

BARAN (21 111-20 IV). Masz 
poważny problem techniczny do 
rozwiązania, ale nie panikujesz. 
Wiesz przecież, że nie taki diabeł 
straszny jak go malują. Zmierzysz 
się z trudnościami i wszystko 
wskazuje na to, żc i w tym przy
padku sobie poradzisz.

BYK (21 IV-20 V). Myślisz o 
wizycie u lekarza, bo trzeba wyja
śnić dolegliwości, które ostatnio 
Cię dopadają. Bardzo nie lubisz 
takich spotkań, ale sprawę wypada 
potraktować, jak mówisz, prioryte
towo.

BLIŹNIĘTA (21 V-21 VI). 
Masz serce na dłoni i współczujesz 
bliskim w każdej trudnej sytuacji. 
Chętnie także pomagasz. Cenna to

cecha, ale nie rób tego ze szkodą dla 
siebie. Po prostu obliczaj siły na 
zamiary, gdy przystępujesz do dzia
łania.

RAK (22 VI-22 VII). Jesteś bar
dzo zapracowanym człowiekiem. 
Zarówno w firmie, jak i w rodzinie 
radzisz sobie niemalże z każdym 
problemem. Jesteś jednak bardzo 
zmęczony i teraz pomyślisz zapew
ne o kilkudniowym wypoczynku i 
zmianie środowiska.

LEW (23 VII-22 VIII). Będziesz 
mieć wiele powodów do zadowole
nia, bo przekonasz się, jak bardzo 
liczy się Twój głos w rodzinie. Sza
nują Twoje zdanie i w najbliższym 
czasie znowu będziesz mógł udzie
lić światłej rady.

PANNA (23 V1I1-22 IX). Jesteś 
niewątpliwie przykładnym pra
cownikiem i to powinno zostać za
uważone i odpowiednio docenio
ne. Myślisz tu niekoniecznie o fi
nansowej nagrodzie, ale jakieś pu
bliczne wyróżnienie byłoby satys
fakcjonujące.

WAGA (23 IX-22 X). Super 
ważne wydarzenie towarzyskie 
wymaga starannego przygotowania 
i niewątpliwie żyjesz tym wyda
rzeniem. W związku z tym, naj
bliższe dni będą pełne emocji i 
dość ciekawych spotkań.

SKORPION (23 X-21 XI). 
Konsekwentnie realizujesz swoje 
plany. Jak to się mówi - nie pę
kasz. Postawisz teraz na naukę. 
Ostatnie szlify, powtórki i ewentu
alne egzaminy, testy zdasz w zna
komitym stylu.

STRZELEC (22 XI-21 XII). 
Szczęście Ci sprzyja, zwłaszcza w 
działaniu publicznym. Umiesz 
swoją energią i zaangażowaniem

poderwać innych do działania. 
Znowu uda Ci się załatwić jakiś 
intratny, nietuzinkowy interes.

KOZIOROŻEC (22 XII-19 I). 
Uda Ci się ożywić kontakty z kimś 
bliskim, kto bardzo liczy na Two
ją pomoc i radę. Poświęcisz trochę 
czasu i wiele serca, by okazać się 
pomocnym. Zyskasz wielką 
wdzięczność.

WODNIK (20 1-18 II). Jesteś 
najbardziej zapracowanym czło
wiekiem na świecie. Końcowe eg
zaminy, dalekosiężne plany, to 
wszystko sprawia, że na sprawy 
osobiste nie starcza już czasu. Nie 
narzekasz jednak - są efekty.

RYBY (19 11-20 III). W Twoich 
staraniach biznesowych powiało 
optymizmem, zwłaszcza, że pojawi 
się nowa możliwość. Wprowadzi 
to sporo ożywienia i wzbudzi na
dzieję na koniunkturę. W dobrym 
nastroju korzystaj z wiosennej 
aury.

I
B

SAMANTA

I

§ Akta sprawy.*ROLADA WOŁOWA
czeniowego 
mięsa wołowe
go, 5 dag boczku 
wędzonego, mała 
cebula, łyżka musz
tardy, łyżka koncentratu 
pomidorowego, 5 dag 
smalcu, sól, pieprz natu
ralny mielony, mąka pszenna, śmietana.

Mięso opłukać pod bieżącą zimną wodą, pokroić w pla
stry (4 sztuki), rozbić młotkiem do mięsa zwilżonym zim
ną wodą, natrzeć solą, oprószyć pieprzem, posmarować 
każdy płat musztardą i koncentratem pomidorowym. Cebulę 
i boczek wędzony pokrojone w plastry ułożyć na mięsie. 
Mięso zwinąć i obwiązać nitką. Na rozgrzanym smalcu 
szybko i mocno obrumienic rolady z obu stron, podlać 
wodą lub wywarem z mięsa i dusić. Gdy mięso będzie 
miękkie, wyjąć, ułożyć w ciepłym miejscu, a sos zagęścić 
zawiesiną z mąki pszennej i wody, zagotować. Sos można 
wzbogacić zahartowaną śmietaną i przyprawić do smaku.

Sentencja tygodnia
Dawać bez wahania, tracić bez żalu 
i zdobywać bez chciwości...

George Sand
• r

Poszedł facet do lasu. Łaził i łaził, aż w koń- j 
cu zabłądził. Chodzi więc po lesie i krzyczy. W I 
pewnym momencie coś go szturcha z tyłu w 
ramię. Odwraca głowę, patrzy, a tu stoi wielki 
niedźwiedź, rozespany, zły, piana z pyska mu 
leci i mówi:.
f-i Co tu robisz?
- Zgubiłem się - odpowiada facet
- Ale czego się tak drzesz? - pyta znowu 

wściekły niedźwiedź
- Bo może ktoś usłyszy i mi pomoże - mówi |

gość. t
- No to ja usłyszałem!!! Pomogło ci?

★★★
- Mamo, dziś na lekcji pan od matematyki 

pochwalił mnie!
- To bardzo ładnie, a co powiedział?
- Że wszyscy jesteśmy idiotami, a ja - naj

większym!
★★★

Dziadek dał Jasiowi 20 zł na urodziny. Mama 
obserwuje Jasia, wreszcie mówi:
- Jasiu, podziękuj dziadziusiowi.
-Ale jak?
- A jak mama mówi, gdy tatuś daje jej pie

niążki?
Jasiu zwraca się do dziadzia:
- Mało!

★ ★★
Nowak przed urlopem poprosił kumpla, żeby 

zaopiekował się jego kotem. Po tygodniu 
dzwoni z wczasów i pyta o swojego pupila:
- Stary, przykro mi ale kot zdechł.
- Ach. musiałeś tak prosto z mostu? Przez 

ciebie będę miał zepsuty urlop. Mogłeś powie
dzieć, że kot siedzi na dachu i nie chce zejść. 
Zadzwoniłbym za dwa dni, a ty powiedziałbyś, 
że spadł i leży u weterynarza połamany a za 
kolejne dwa dni, że mimo starań kociak zdechł. 
Ale cóż stało się. Powiedz lepiej, co tam sły
chać u mojej mamy?
- No więc, widzisz... Mama siedzi na dachu 

i nie chce zejść...

Halka państwa z drogowym piractwem i jazdą po pijanemu 
jest dla każdej władzy priorytetem. Niestety brakuje efektów - 
kampanie społeczne dotyczą innych problemów, a prawo jak 
zawsze jest dziurawe, mało restrykcyjne i ma niewiele wspól
nego z nieuchronnością kary. A tymczasem pijanych za kół
kiem przybywa, tak samo jak tych, którzy nic sobie nie robią 
z pozornych i nieegzekwowanych kar. Miała to poprawić Cen
tralna Ewidencja Pojazdów i Kierowców, ale ta okazała się 
niedawno nawet dla NIK organizacyjno-wdrożeniowym bu
blem.

Posiadanie własnego samochodu, który można kupić nawet za 
średnią miesięczną pensję, jest dla wielu spełnieniem marzeń. 
Kolejnym jest lans i „pokazanie się" innym na drodze, co prze
kłada się na wzrost zagrożenia na naszych ulicach i drogach. 
Tym bardziej, że młodzi kierowcy jeżdżą nierzadko agresywnie 
i nader dynamicznie, a za tym nie idą umiejętności, a tym bar
dziej wyobraźnia.

Jadący swym 17-letnim wytiuningowanym bmw 24-latek włą
czając się do ruchu przy ul. Bora-Komorowskiego nie przewi
dział, że istnieje coś takiego, jak ustąpienie pierwszeństwa prze
jazdu. 1 poprzez takie wymuszenie doprowadził do kolizji z ja- 
dącym prawidłowo chevroletem. Ponieważ kierowcy nie mogli 
dojść do porozumienia, wezwano policyjny patrol. Funkcjona- 
riusze pt^wysłuchaniu obu zainteresowanych, gd razu bez wa

hania wskazali kierowcę bmw, jako winnego. I zapytali się 
go. czy przyjmuje 400 zlotowy mandat i 6 punktów karnych. 
Młody kierowca jednak nie poczuwał się do winy, twierdząc, 
że tamten samochód niespodziewanie zmienił pas ruchu.

Patrol rozpoczął więc rutynowe czynności związane ze spo
rządzeniem wniosku do sądu i w czasie sprawdzania w ba
zie dokumentów sprawcy ujawnili, że mężczyzna nie powinien 
siedzieć za kierownicą bowiem dwa miesiące temu został po 
spowodowanej kolizji pozbawiony takiej możliwości. Jako po
siadający krótko stosowne uprawnienia do jazdy - zobligo
wano go do ponownego zdania egzaminu. Czego oczywiście 
nie zrobił, za to cały czas korzystał z auta.

Tym razem więc stracił od razu także dowód rejestracyjny. 
Ponieważ jego pojazd nie był na tyle uszkodzony, by unie
możliwiało to dalszą jazdę, policjanci wystawili stosowny 
druk - zobowiązali posiadacza do sprowadzenia na miejsce 
kogoś mającego ważne uprawnienia i odstawienie samocho
du do jego domu.

Tydzień później, tym razem w rejonie ul. Wielickiej doszło 
do kolejnej tego dnia w Krakowie kolizji. I znowu winny jej 
był kierowca feralnego bmw, który nie dość, że bez prawa 
jazdy i dowodu rejestracyjnego, to na dodatek pijany wjechał 
na światłach w tył terenowego volvo. Tym razem już nie pro
szono go o przyjmowanie mandatu. Auto od razu trafiło na 
policyjny parking, a miody krakowian najpierw do policyj
nej izby zatrzymań, a potem na miesiąc do aresztu. Niestety, 
polskie prawodawstwo jest pod tym względem nadal bardzo 
„dziurawe " - nadal nikt z jeżdżących po Krakowie czy Ma- 
lopolsce nie ma gwarancji, że 24-letni pirat drogowy jadący 
innym autem nie będzie nadal stanowił zagrożenia dla sie
bie i innych. No chyba, że po miesiącu kryminału trafi na 
dłużej za krat* (mar)

Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania (RRSO) wynosi 11.64%. całkowita kwota pożyczki
(bez kredytowanych kosztów) 4 300 zł, całkowita kwota do zapłaty: 4 81264 zł. 
oprocentowanie zmienne 6,99%, całkowity koszt kredytu: 51264 zł (w tym: prowizja 129 zł. 
odsetki 333.64 zł. opłata przygotowawcza 50 zł). 25 miesięcznych rat. 24 rat w wysokości 

185,35 zł ora 2 ostatnia 25 rata w wysokości 185,24 złomowa na okres 25 mieaiecy)
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