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Gtosy i1 interwencje CzytelnikOw s3
Inspiracjg wielu naszych tekstow.
Dlatego zapraszamy na nasze dyzury
redakcyjne (NCK, pok. 224).

W najblizszy poniedziatek 9.04,
w godzinach 8.30-9.30, dyzurowac
bedzie w redakcji red. Agnieszka t.0S
(tel.: 12 643-44-33).

W pozostate dni tygodnia mozna sie

Z nig kontaktowa¢ za pomoca poczty
gmh2@o2.pl

W rubryce podajemy bezptatnie
Imie, nazwisko | wiek Zmartego.
Natomiast na zyczenie rodzin za-
miescimy dodatkowe informacje.

x

Zofla BOCHENEK, lat 83
Teresa CHMIELEWSKA, lat 85
Helena CIUPEK, lat 74

Maria CZARNOTA, lat 82

Jan GARBALA, lat 86

Helena GARGUL, lat 89
Mirostaw GUZIK, lat 53
Dorota HAUPTMAN, lat 51
Stanistaw JASKOWIAK, lat 86
Sabina KAPLAN, lat 83

Julian KEDRA, lat 85

Jan KUBASZCZYK, lat 91
Janina KUCHARCZYK, lat 71

Jozef KWIEK, lat 74
Ewa NOCUN, lat 69

Stanistaw OBIDOWICZ, lat 48
Aleksander OLES, lat 82
Maria OPIELOWSKA, lat 81
Adam ORLINSKI, lat 57
Kazimierz PACULT, lat 74
Wojciech PISZCZKIEWICZ,
lat 39
Jan ROSIAK, lat 89
Stanistawa RUDNIK, lat 86
Rozalia TERESIAK, lat 71
Zofia WALASZEK, lat 77
Stanistaw WAWAK, lat 81
Tadeusz WECLEWSKI, lat 62
Ryszarda ZANDER, lat 94

Ogtoszenia zaktadow
pogrzebowych | nekrologi
drukujemy na str. 12.

KfIRAWFtN/K

TRADYCJE OD 1981 ROKU

PRZYLECIALY BOCIANY

OtrzymaliSmy w ub. tygodniu informacje od mieszkancow os. Przylasck Wycigski
w Nowej Hucie, ze widziano juz lulaj pierwsze bociany. Potwierdzita to p. Lucyna
Bonarska, ktora od lat powiadamia nasza redakcje o przylocie bociana do gniazda poto-
zonego przy jej domu na ul. Drozyska 41. ,,Jedrus”, bo tak nazywa bociana, gniazduja-
cego tutaj, wyladowat we wtorek 3 bm. Przepedzit samca za nim lecacego, chociaz od
stycznia br. jest tutaj tez posadowione nowe gniazdo, przez ,,Tauron”, po interwencji
p. Lucyny, bo stare gniazdo znajduje sie na pochylonym stupie. Nasza stata Czytelniczka
obiecuje powiadomic naszg redakcje o przylocie bocianicy i ostatecznym zadomowieniu
sie bocianow, o czym poinformujemy na famach ,,Gtosu”, (sp) FoL Marcin Pietrzyk

SWIATECZNE SPOTKANIE W KLUBIE MIRAGE

Tegoroczny Koncert Paschalny z cyklu Muzyczne Spotkania na Wzgoérzach
Krzestawickich, rozpocznie sie w niedziele 8 kwietnia br. o godz. 17.00 w
Kosciele pw. Mitosierdzia Bozego (0s. Na Wzgorzach la). WYystapig muzycy,
Ktorzy mimo miodego wieku moga pochwaliC sie bogatym dorobkiem arty-

22 marca W' pomieszczeniach Klubu
Mirage odbyto sie tradycyjne spotkanie
przedswiateczne dla senioréw' z Mi-
strzcjowic. Nic zabrakto zyczen sktada-
nych mieszkancom przez przedstawi-
cieli samorzadu i zaproszonych gosci,
byta tez okazja sprobowania Swiatecz-
nych potraw i przysmakow.

W spotkaniu uczestniczyt krakowski
radny Kazimierz Chrzanowski, przed-
stawiciele Spotdzielni Mieszkaniowej
Mistrzejowice-Potnoc Elzbieta Okine-
Tyrkiel 1 Witold Lebiecki oraz Leszek

Tytko z Matopolskiego Towarzystwa
Krzewienia Kultury Fizycznej. Po ofi

cjalnych, ale niezwykle cieptych zycze
niach dla seniorow z Mistrzejowic

tradycyjnym dzieleniu si¢ jajkiem, nad

szedt czas degustacji potraw oraz towa
rzyskich rozmow przy stole, przerywa
nych wystepami artystycznymi. Zebra
ni mieli okazje wystuchac utworow
muzycznych na wiolonczele i skrzypce,
a takze koncertu piesni wielkanocnych
w wykonaniu zespotu Seniorinki pod
Kierunkiem Mariana Soi. ()

stycznym i uznaniem w srodowisku.

W Swieto Mitosierdzia Bozego i tra-
dycyjnie w dniu odpustu parafialnego,
w nowohuckiej Swiatyni zabrzmi mu-
zyka wioskich mistrzow muzyki kame-
ralnej. Rados$C ze zwyciestwa nad
Smiercig, pieklem i szatanem bedzie
mozna kontemplowacC w towarzystwie
muzyki, wykonywanej przez artystow
mtodego pokolenia: oboistke Magdale-
ne Karolak, klawesyniste Marcina
Swiatkiewicza oraz organiste Michata
Biatko. Cata trojka posiada w swoim
bogatym dorobku artystycznym wspot-
prace z najwybitniejszymi tworcami |
zespotami mc tylko w kraju, ale | za
granicg. Za scenariusz I kierownictwo
artystyczne wydarzenia odpowiada
Marek Walczak, organista kosciota

=‘) Krakow |

Mitosierdzia Bozego na Wzgodrzach
Krzestawickich.

Sponsorem strategicznym cyklu Mu-
zyczne spotkania na Wzgorzach Krze-
stawickich jest Zaktad Odzysku Surow-
cow' ,,Madrohut” Sp. z 0.0. Patronat
medialny nad wydarzeniem sprawuja:
Gtos. Tygodnik Nowohucki, Radio
Plus i Dziennik Polski. Honorowy pa-
tronat nad wydarzeniami cyklu objat
abp Marek Jedraszewski, metropolita
krakowski. Na koncert zapraszajg orga-
nizatorzy cyklu: Osrodek Kultury Kra-
kow-Nowa Huta, Dzielnica XVII
Wzgorza Krzcstawickic oraz parafia
Mitosierdzia Bozego na Wzgorzach
Krzestawickich. Wtep na koncert jest
bezptatny. (f)

Muzyczne
Spotkania
naWzgodrzach
Krzestawickich

KONCERT ZPIT NOWA HUTA

8 kwietnia (niedziela), o godz. 17, na scenie NCK wystgpi z koncertem wiosen-
nym Zespot Piesni | Tanca ,,Nowa Huta”. W programie: piesni i tance wschodnie
- krakowskie, Beskidu Slaskiego i Zywieckiego, opoczyniskie, krakowskie, $la-
skie, z regionu Spiszg, lubelskiego, przeworskiego i rzeszowskiego. W koncercie
wezma udziat wszystkie grupy pracujace obecnie w zespole: grupy dzieciece, grupa
miodziezowa | grupa reprezentacyjna oraz kapcia ludowa zespotu. Koncert Wio-
senny odbywa sie w ramach Jubileuszu 65-Iccia dziatalnoSci artystycznej Zespo-
tu Piesni i1 Tanca ,,Nowa Huta”. Bilety: 20 zi. (mp)

Rozliczenia
pezgotowkowe

aWzgorzach la

DYZUR CALODOBOWY

rowniez w Niedziele i Swieta

tel.12 4 111 111

ul.Biezanowska 24 Tel. 12658 21 11 yl.Sieroszewskiego 5b Tel. 12 686 61 20 Cm. Grebatow Tel. 12 645 14 35 t I 1 2 658 2 1 1 1
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Miedzy nami narodami

Sirtaki tanczy Jadwiga Zielinska z domu Topalis

Sirtaki, w odrdznieniu od wiekszosci greckich tancow ludowych, nie tan-
czy sie w kole, trzymajac sie za rece: tancerze tworzg linie, ktadac rece na
ramiona sasiada. Oczywiscie wymagany jest akompaniament buzuki.

Jadwige Zielinska tanczyc sirtaki na-
uczyt ojciec - Dimitrios Topalis. Gdy
trafit do Krakowa miat za soba histo-
rie podobng do losu 14 tysiecy Gre-
kow, ktorzy trafili do Polski. Mozna
powiedzieC, ze miat szczescie. Byt
ranny | pozostat w Polsce, gdy jego
oddziat skierowano do Kazachstanu.

Ze Zgorzelca trafit do Wroctawia,

wreszcie w 1953 roku - do Krakowa.
Tu w kawiarni poznat Polke. - Weszia
grupa opalonych miodych mezczyzn,
wyroézniali sie wsrdd Polakoéw ciem-
niejsza cerg, pod wasem, z bujnymi
clemnymi czuprynami. Jeden z nich
poprosit mame do tanca... — wspomi-
na rodzinng historie J. Zielinska. Mysl
0 mieszanym matzenstwie byta nie-
chetnie przyjmowana przez ojca poz-
niejszej pani Topalis. Jednak uczucie
zwycieza wszelkie przeszkody: Slub
Polki z Grekiem, w mate] miejscowo-
sci, z ktorej pochodzita mama Jadwi-
gil, w roku 1954, byt wydarzeniem...

— Zorby 1 sirtaki nauczyt mnie tato.
Jak on, jak moi Greccy dziadkowie,
mam we krwi zamitowanie do wspol-
nej zabawy... Greckie tance znam od
dziecka, to znaczy od czasu gdy za-
czetam, wraz z rodzicami, chodzi¢ do
»greckiej swietlicy” w 0s. Szkolnym.
Tam wystepowat takze zespot ,,Sirta-
Ki". To jak pieknie Spiewali i tanczyli
robito wrazenie nawet na matej dziew-
czynce. Ustyszatam buzuki i do dzi$
cos chwyta mnie za serce, gdy stysze
ten instrument — wspomina po latach
Jadwiga z domu Topalis.

W latach szescdziesigtych Grekow
w Nowej Hucie byto mnostwo. Polscy
Grecy utrzymywali miedzy sobg kon-
takty, spotykali sie na kazde Swieta.
Sylwestra. W 0s. Szkolnym miat sie-
dzibe Zwiazek Uchodzcow Politycz-
nych w Polsce im. Nikosa Belojanisa.
Wygnancy greccy dwa razy w tygo-
dniu spotykali sie tu na kawie, by
wspominac, wymieniac sie informacja-
mi, gdy ktos przyjechat z Grecji |

przywiézt jakies wiadomosci z rodzin-
nych stron. To byta namiastka ojczy-
zny w czasach kiedy mieli statut ,,bez-
panstwoweca" | nie mogli wjechac do
Grecjl...

W 1974 roku, po upadku rzadu
,czarnych putkownikow" w Grecji
odbytly sie pierwsze wolne wybory
parlamentarne. Anulowano ustawy,

odbierajace obywatelstwo licznym
wychodzcom politycznym, w tym wie-
lu Grekom w Polsce. Nastepuje stop-
niowe otwieranie granic dla ich od-
wiedzin w ojczyznie. W 1981 roku
Grecja zostaje cztonkiem EWG.

Dimitrios Topalis pojechat do Grecji
po latach, po raz pierwszy w
1979 roku. Zdazyt zobaczyc
tylko matke. Ojciec zmart w
1979 roku, dwa miesigce przed
przyjazdem syna.

— Tato pochodzi z Larisy, w
Tesalil, pétnocno-wschodnim
rejonie Grecji. Ja pojechatam
tam po raz pierwszy w 1986
roku. Wtedy wydawato mi sie,
ze to rolniczy kraj, biedniejszy
niz nasz. Rodzinna wioska taty
jest potozona na gorze Osas, 7
najwyzszym szczytem Kisavos.
Jechalismy tam niemal piono-
wo pod gore, waska gorska
droga. Dzis u podnoza gor bie-
gnie autostrada... Z gory, z
wioski taty schodzi sie do mo-
rza, do Kokinonero, co ozna-
cza ,,czerwona woda" - miej-
SCOWOSC ze zrodtami siarkowy-

mi. Ja zdazytam poznacC bab-

cie. W Grecjl zyje jeszcze taty

brat 1 dwie kuzynki. Niestety na co
dzien nie utrzymujemy z nimi kontak-
tu. Gtownag przeszkoda jest jezyk - nie
umiem greckiego. Dzi$ zatuje, ze kie-
dy byla okazja sie go nauczyc, na lek-
cjach dla dzieci z rodzin mieszanych
polsko-greckich, wowczas nie wyda-
wat sie przydatny. W domu rodzice
rozmawiali po polsku 1 dlatego tato

|l AA  Redaktor naczelny: Jan L. Franczyk.

(mmlI\/ Redaguje zespot.
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jezyka polskiego nauczyt sie doskona-
le - podsumowuje J. Zielinska.

Je] ojciec odzyskat paszport grecki.
Ona wybrata obywatelstwo polskie.
Na pytanie co w Grekach jej sie po-
doba najbardziej odpowiada: brak dy-
stansu 1 blokady, jaka w polskim jezy-
ku stwarza forma: ,,pan”, ,,pani". Tam
wszyscy sobie mowig na ,,ty", ewen-
tualnie ,,ciociu", ,,wujku". Jej ojciec
byt dla Greczynek dziatajacych w Sto-
warzyszeniu Grekow w Krakowie

0”7 - | wujek™ Tak
sie do niego zwraca-
ty... Grecy sg niesa-
mowicl, otwarci, mu-
zyke maja we Kkrwi.
Tam stary bawi sie
razem z mtodym, do
wspolnego tanca do-
taczyC moze kazdy
Dimitrios Topalis,
byt jednym z ostat-
nich z plerwszego
pokolenia greckich
uchodzcow w Krako-
wie. W Polsce pozo-
stata ich garstka. Gdy
otwarta sie mozli-
woS¢ powrotu do
Grecji, wracali. Naj-
liczniej - ci z drugie-
go pokolenia, uro-
dzeni juz tutaj w Pol-
sce, ale nauczeni
przez rodzicow, ze
ojczyzna jest tam.
Wielu z tego naj-
starszego pokolenia,
jak 1 tato Jadwigi,
spoczeto na polskich cmentarzach.

Wedtug Narodowego Spisu Ludnosci
w 2002 Polske zamieszkiwato 1404
Grekéw. Nieliczni mieszkajg jeszcze
we Wroctawiu, gminie Police | w Zgo-
rzelcu, w Swidnicy (40 0s6b), w gmi-
nie Ustrzyki Dolne.

Z Polskiego punktu widzenia, tuz po
drugiej wojnie Swiatowej mieliSmy w
naszym domu duzg grupe gosci - ob-
cych - Grekow, ktorzy przy'echali

m in. do Po ski z powodu wojny do-
mowej W ich ojczyznie. Przyjelismy
ich z otwartymi ramionami- co wyni-
ka z zachowanych wspomnien. Czesc

z nich zamieszkata rowniez w Nowej
Hucie. - Mysle, ze tatwiej o toleran-
cje, gdy wszyscy majg po rowno. | po
rowno naznaczeni byli wojna, ktéra
dla Polakow niedawno sie skonczyita,
a dla Grekow ciaggle trwata. Po wojnie
Polska podnosita sie z ruin i mielismy
niewiele wiecej niz Grecy, ktorzy do
Polski przyjechali , jako uciekinierzy
w wyniku wojny domowej. Polacy
byli Grekdéw bardzo ciekawi, a oni
byli bardzo podobni do nas...

Bytam dzieckiem z polsko-greckiej
rodziny. Juz samo nazwisko byto od-
mienne, ale z tego powodu w szkole
nie spotkata mnie zadna przykrosc.
Gdy sztam do lekarza, a oni uczyli sig
jeszcze witedy greki i taciny, to od
razu, po zerknieciu w dokumenty, py-
tali zyczliwie czy nie jestem moze z
Grecji? Natomiast kiopoty z prostym
przeciez nazwiskiem miat w pracy, w
kombinacie moj tato - rzadko zdarza-
o sie by ktos zapisujac, nazwiska nie
pomylit.

Moj tato tu w Polsce spedzit wiek-
Sz0SC swojego zycia i zytjuz w nieco
odmiennej kulturze. Gdy po raz ostat-
ni za zycia taty odwiedziliSmy jego ro-
dzinng wies, to tam wsrdéd najstar-
szych mieszkancow jeszcze zachowa-
ly sie stare zwyczaje. Moj stryj nadal
Z niechecig patrzyt na lezakujace na
plazy kobiety, a w wiejskiej kafeterii
preferowano mezczyzn...

Mysle, ze tolerancja ginie gdy na
pierwszy plan wysuwa sie religia, kto-
ra chcc sie narzuci¢ innym. Takze inne
Zwyczaje. Z podziwem patrze choc nie
zawsze rozumiem Polki ktore zdecy-
dowaty sie na przyktad na matzenstwo
Z muzutmaninem - jak kobieta wycho-
wana w innej kulturze, gdzie rola ko-
piety jest zupetnie inna, moze tak cat-
Kowicie zmieniC swoje zwyczaje? -
powie dzis Jadwiga Zielinska.

Wielu Grekow z jej pokolenia i ich
dzieci - wyjechato, gdy otwarta sie

taka mozliwos¢ do Grecji, Ojczyzny
do ktorej tesknili przez lata. Ale dzis
znowu do Stowarzyszenia Grekow
przychodza mitodzi ludzi. Grecy, kto-
rzy przyjechali witasnie do... Polski.
Przyjechali do nas za pracg, wielu po-
zaktadato rodziny: polsko-greckie ro-
dziny...

Krystyna Lenczowska
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2 kwietnia mineta 13. rocz-
nica sSmierci papieza Polaka,
sw. Jana Pawia Il. Z te] oka-
Zjl premier polskiego rzadu
Mateusz Morawiecki na Twit-
terze napisat. ,,Stuzba naro-
dowi musi byC zawsze ukie-
runkowana na dobro wspol-
ne, ktore zabezpiecza dobro
kazdego obywatela Tak

Tydzien

t
mowit Ojciec Swiety Jan Pa-
wet Il w Sejmie w 1999 r.
Dwie dekady pozniej te stowa
pozostaja dewizg naszego
rzadu.

Zasada dobra wspodlnego
lezy u podstaw katolickie] na-
uki spotecznej. Przez dobro
wspolne rozumie sie ogot wa-
runkOdw spotecznych, ktore
pozwalaja ludziom w peini
realizowac swoj ludzki poten-
cjat 1 godnos¢. A mowiac o
warunkach spotecznych Ko-
Sciot ma na mysli szacunek
dla kazde] osoby, dobrobyt
spoteczny | rozwo0j spoteczen-
stwa oraz utrzymanie pokoju
| bezpieczenstwa przez pu-
bliczne organy. Nie ma tutaj
miejsca na uprzywilejowanie
elit czy bogacenie sie nielicz-
nych. Panstwo musi bycC
sprawiedliwe.

A skoro wspominamy Sw.
Jana Pawta |l, warto przypo-
mnieC, ze swoja encyklike
spoteczng ,,Solicitudo reil so-
cialis" zakonczyt modlitwa o
sprawiedliwosc: ,, Wszechmo-
gacy Boze, wszystkie narody
maja wspolne pochodzenie |
tworzg jedng rodzine; prze-
niknij swojg mitoscig serca
wszystkich ludzi 1 spraw, aby
pragneli postepu swoich bra-
ci; niech dobra, ktorych hoj-
nie udzielasz catej ludzkosci,
stuza postepowi kazdego
cztowieka, niech w spoteczno-
Sci ludzkie] znikng wszelkie
podzialy, a zapanuje rownosc
| sprawiedliwosc".

Czy trzeba chcieCc czegos
wiece|?

Jan L. FRANCZYK



Biuro Podrozy ,GALEON'

Laureat konkursu ,,ODYS 2007"
za nallepszqg oferte witasng
w turystyce mtodziezowej

www.9aleoo.kfdtow.pl zaprasza na

KOLONIE 1 OBOZY LATO 2018

Iitirii
JASTRZEBIA GORA 15dni (06 20.08.) 1690,-

USTKA -15 dni (08- 22.07.) cena: 1690,-
, DARELOWKO -14 dni (06 19.07.) cena: 1760,-

SIANOZETY + DANIA (Bornholm) 15dni (16 30.07 ) cena: 1690,-
POGORZELICA 15dni (10 24 07 ) cena: 1690,-

Jeziora i gory
ROZTOCZE - KRASNOBROD (Jez. Krasnobrodzie)

-12 dni (09 - 20.07. i 30.07. - 10.08.) cena: 1375,-
KLUSZKOWCE (Pieniny + Jez. Czorsztynskie) + Stowacja
-12 dni (03- 14.08.) cena:. 1375,

Gory
BIALY DUNAJEC 1 3 Parki Wodne! 8dni (06 13.07.) cena: 999 zi
ZAKOPANE, MORSKIE OKO 1 2 Parki Wodne!

) 1 8 dni (13120.07.) cena: 999 zi
SWIERADOW ZDROJ (Suduty) + Praga (Czechy)

-13 dni (15-27 07.) cena: 1690 zl

Jak co roku zapraszamy wszystkich!
Dilea pracownikéw huty i Z firm z dofinansowaniem.

Jak zwykle na zasadzie zaliczka, zaswiadczenie do funduszu socjalnego, doptata.
Kazda oferta zawiera m.in. transport zakwaterowanie w osrodkach W pok. z
tazienkami, 4 positki dziennie, opieke medyczng, ubezpieczenie NNW, a w przypadku
wycieczek zagran, rowniez KL
Bogaty | urozmaicony proaram pobytu i wycieczek.

Jak co roku wyjezdza wykwalifikowana kadra tubiana przez dzieci i mtodziez
(nauczyciele na co dzien uczgcy w szkotach).

ZATRUDNIMY dod. wycHOWAWCOW-NAUCZYCIELI (b. dobre warunki wspétpracy)

PIELGRZYMKI 1 WYCIECZKI

1. BARANOW SAND., SANDOMIERZ, KAZIMIERZ DIN., PULAWY,

CZARNOLAS, NALECZOW, UJAZD « 3 DNI
25 - 27.05.2018; cena: 470 zt (przejazd komfort, autokarem, 2 noclegi, 2 Sniadania, 2

obiodokolacie, opieka pilota i przewodnikow, ubezpieczenie nNW)

2. 160. ROCZNICA OBJAWIEN MATKI BOZEJ - LOURDES oraz LOURDESI
FATIMA plus SANKTUARIA FRANCJI autokar i samolot
3. Szlakiem Objawien Maryjnych : SELOWACJA - LITMANOWA, STARA

LUBOWNIA, CZERWONY KLASZTOR, LIMANOWA - 2 DNI Cena: 270 zt
30.04. - 01.05.2018 r (dtugi weekend) (przejazd komfort, autokarem, 1 nodeg, 1 Sniadanie, !

obiodokolacjo, opieka duszpasterska, opieko pilota-przewodnika, ubezpieczenie NNW i KL)

4. WIEDEN, SCHONBRUNN, zamek LICHTENSTEIN, SEEGROTTE,

Opactwo HEILIGENKREUTZ, MAYERLING, BADEN -
4 DNI /noclegi w Wiedniu/15- 18.08 2018; ceno: 300 zti 200 EUR + wstepy i degustacjo wina

ok. 44 EUR + TFG 10,- (przejazd komfort, autokarem, 3 nodeoi, 3 Sniadania, 3 obiodokotocje,
opieka pilola, przewodnik polskojezyczny w Wiedniu, ubezpieczenie NNW i KL)

5. TUCHOW, STARA WIES, SANOK, STRACHOCINA, ODRZYKON,
JODLOWA, ZABAWA - 2 DNI Cena: 319 zt

22 - 23.09.2018 r. (przejazd komfort, autokarem, 1 nodeg, 1 sniodanie. 1 obiodokolacjo, opieka
duszpasterska, opieko pilota-przewodnika, przewodnik po muzeum w Sanoku, bilet wstepu do
skansenu lub Muzeum Historycznego w Sanoku, ubezpieczenie NNW)

6. Inne pielgrzymki w Polsce i1 za granicag
(terminy, ceny, programy juz wkrotce)

WYCIECZKI SZKOLNE i DLA FIRM, ORGANIZACJI - Polska i Europa

Zapraszamy do wspétpracy ORGANIZATOROW IMPREZ

(dla grup specjalne znizki)!

ZAPISY | INFORMACJE:

Biuro Podroiy ,,GALEON" 31-959 Krakow, os. Gorali 5
czynne: pon. - pigtek 10.30 -17.00
budynek Osrodka Kultury CK. Norwida 1 Kina ,,Sfinks"

tel./fax: 12 642 26 20, tel. 12 684 01 48,
. tel. 511 440 930

e-mail: galeon@galeon.krakow.pl
www.galeon.krakow.pl

Zapraszany do wspolnych wyjazdow, pielgrzymowania i do konflkta z nami.

VI Stoneczna InteGRAcCja

O WOLNOSCI TA GRA

Projekt - bawigc | angazujac
W poszczegoOlne zadania - przybli-
za najmtodszym nowohucianom
przesztosc ich dzielnicy. Tematem
przewodnim VI edycji jest
,,O wolnosci (-ACH!!) konwersa-
cja”’, co nawiazuje do 100-lecia
odzyskania niepodlegtosci przez
Polske.

Jednym z waznych edukacyjno-re-
krcacyjnych elementow jest gra tere-
nowa. Wiosenna gra terenowa po
osiedlach Nowej Huty, w Kktorej
wzieto udziat ok. 200 ucznidow, tym
razem obywata sie pod hastem
,Wolny cztowiek” .

Trasa wiodta od NCK do Muzeum
Historycznego Miasta Krakowa w
Alei ROz, do Biblioteki dla dzieci w
0s. Zgody NCK, przez Park Ratu-
szowy, taznie Nowa, ArtZone do
Muzeum Czynu Zbrojnego. Uczest-
nicy mieli do wykonania zadania
m.in. zaprojektowanie przypinek
wolnego cztowieka, wykonanie gru-
powych oznaczen z wstazki biato-
czerwonej. Przy okazji - co dla po-
ruszania sie w terenie jest ccnnc -
pracowall z mapga, busolg, rozkodo-
wywali alfabet Morse'a, oraz wyko-
nali projekt wolnosci.

Poniewaz tematyka gry nawigzuje
do przypadajacej w tym roku rocz-
nicy stulecia odzyskania niepodle-
gtosci, totez uczestnicy wiosennej
gry terenowej mieli okazje wykazac
sie wiedzg na ten temat.

Drugi etap gry terenowej odbedzie
sie w maju. Tym razem najmtods
odwiedzg Kosciclniki i Wrdzcnicc
odkrywacC beda miejsca, ktorym
przebiegata granica dwaoch zaborow
rosyjskiego | austriackiego.

- Wspieramy ten projekt od po
czalku, gdyz nic tylko promuje dzie
dzictwo Nowej Huty i pozwala naj
miodszym poznacC historie miejsca,
w ktorym zyja, ale rowniez przez
poznawanie zabytkow i dziedzictwa
lego terenu, pogtebia zwigzek emo-
cjonalny z tg krakowska dzielnica.
W tym roku mamy szczegolng oko-
licznos¢ - 100-lecie odzyskania nie-
podlegtosci, co jeszcze bardziej po-
szerza historyczny kontekst miejsca,
w ktorym powstata krakowska huta
— podkresla Karolina Muza-Adamiec
z Biura Odpowiedzialnosci Biznesu
ArcelorMittal Poland.

Organizatorami Stonecznej Inte-
GRACjI sg Szkota Podstawowa z
Oddziatami Integracyjnymi nr 105,
Muzeum Historyczne Miasta Krako-
wa, Oddziat ,,Dzieje Nowej Huty”
Biblioteka Krakow Stowarzyszenie
»Szersze Horyzonty” oraz Szkota
Podstawowa nr 142.

Gala laureatow konczaca VI edycje
odbedzie sie pod koniec maja.

1i Muzeum Dzieje Nowej Huty w Roz.

Przed Muzeum Czynu Zbrojnego na os. Gorali.

W Parku Ratuszowym.

KONCERT DLA POL NADZIE]

7 kwietnia o godz. 19 odbedzie sie kolejny wiosenny kon-
cert z cyklu Nowa Huta. Dlaczego Nie?!, dedykowany Po-
lom Nadziei w Teatrze Laznia Nowa. Wystapig artysci, nie-
rozerwalnie zwigzani z Krakowem - Andrzej | Maja Sikorow-

SCy z zespotem.

Koncerty z tego cyklu odbywaja sie juz od 14 lat. Jego or-
ganizatorami sg. Porozumienie Dzielnic Nowohuckich i Osro-
dek Kultury Krakow-Nowa Huta oraz Stowarzyszenie Przy-

jacior Nowej Huty.

WsSrod artystow, ktorzy w poprzednich latach zaszczycali
Impreze swojg obecnoscig i wystepowali przed zawsze licz-

nie zgromadzong publicznoscia, byli: Edyta Geppert, Stani-
staw Soyka, Krzysztof Krawczyk, Zbigniew Wodecki, Jacek
Wojcicki, Maciej Malenczuk, Janusz Radek, Grzegorz Tumau
oraz Skaldowie, Elektryczne Gitary. Brathanki |1 Raz, Dwa,
Trzy.

Organizatorzy projektu wspieraja dziatalnos¢ Towarzystwa
Przyjaciot Chorych Hospicjum im. Sw. tazarza. W trakcie
Koncertu prowadzona bedzie kwesta na rzecz podopiecznych
Hospicjum. Kwietniowy koncert jest w catosci dedykowany
Polom Nadziei, ktore tej wiosny zakwitng w Polsce po raz 21

W tym roku projekt wspiera rowniez ArcelorMittal Poland.
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JUBILEUSZ HUTNICZEJ SPOTKANIE SWIATECZNE W

OSWIATY ZAWODOWE

Od roku 1958 oswiata hutnicza w krakowskiej hucie istniata pod roz-
nymi nazwami. Pierwsza nazwa to Dziat Przygotowania Kadr czy poz-
niej Osrodek Ksztatcenia Ustawicznego. Do 2003 r. funkcje Kksztatcenia
| szkolenia pracownikoéw huty realizowat Osrodek Szkolenia Zawodowe-
go. Zreszta ta nazwa do tej pory widnieje w postaci duzego napisu na
frontowej czesci budynku ,hutniczej szkoty” na os. Ztotej Jesieni 2.
W rocznice 45-lecia hutniczej oSwiaty zawodowej, z dniem | marca 2003
roku w ramach Rzadowego Programu Restrukturyzacji Przemystu Hut-
niczcego w Polsce powstato Centrum Ksztatcenia i Szkolenia Spotka

Z ograniczong odpowiedzialnoscia.

27 marca 2018 r. w Sali teatralnej
Nowego Centrum Administracyjnego
(dawny budynek ,,S’) odbyty sie uro-
czystosci 15-lecia Centrum Ksztatce-
nia I Szkolenia Sp. z 0.0. potaczone z
60-lecicm hutniczej oSwiaty.

— 15 lat temu od Osrodka Szkolenia
Zawodowego Polskich Hut Stali prze-
jelismy doswiadczenie, uznania i cer-
tyfikaty. baze i pracownikow. W cig-
gu tych 15 lat nigdy nie odcinaliSmy
sie, wrecz bylisSmy i jestesmy dumni z
tego, ze wywodzimy sie z hutniczej
oswiaty zawodowej - powiedziat Ja-
nusz .Michalski, prezes Zarzadu Spot-
KIi w swoim wystgpieniu okoliczno-
sciowym.

Przez te 15 lat Centrum przeszkoli-
to okoto 150 tys. osob. Ale nie sg to
tylko pracownicy ArcelorMittal Po-
land. Sg to réwniez prywatne osoby,
pracownicy firm Polski potudniowej |
0soby poszukujgce pracy. W ramach
wygranych duzych iloSci przetargow
czy postepowan ofertowych we
wszystkich Urzedach Pracy z mato-
polski Centrum przeszkolito ponad 5
tys. bezrobotnych. Sg to gtownie szko-
lenia na specjalistyczne uprawnienia
jak kierowcow wozkow podnosniko-
wych, spawaczy wszystkich kategorii
czy kursy w zawodach budowlanych
jak ciesla lub monter robot wykoncze-
niowych w budownictwie. Dzieki pro-
fesjonalizmowi pracownikéw Centrum
oraz kadry trenerow, wykladowcow |
konsultantow wspotpracujacych. Spot-
ka posiada wszystkie certyfikaty,
uznania oraz atesty i zaswiadczenia,
ktore w branzy szkoleniowe] mozna
uzyskac.

— Oprocz tego, ze posiadamy te cer-

tyfikaty, realizujemy w szkoleniach tez
powiedzenie ,,styszysz-zapominasz,
widzisz-pamietasz, robisz-rozu-
miesz”’. Wszystkie nasze szkolenia po-
taczone sg z zajeciami praktycznymi
realizowanymi w dobrze wyposazonej
bazie - stwierdzit prezes Centrum.

- Mamy w swojej ofercie ponad 100
roznych szkolen ale szkoleniami do-
minujacymi sg kursy zawodowe jak
na uprawnienia kierowcow wozkow
jezdniowych | spawaczy wszystkich
kategorii oraz obstugi | konserwacji
dzwignic oraz kursy z zakresu BHP -
stacjonarne | e-eamingowe. Zadowole-
nie klienta jest warunkiem powodze-
nia naszej firmy. | tego sie bedziemy
trzymac przez nastepne ,,lecia™ naszej
dziatalnosci - podsumowat swoje wy-
stgpienie okolicznosciowe dyrektor
Centrum Janusz Michalski.

W czesci oficjalnej wreczono row-
niez przedstawicielom instytucii,
urzedow pracy, zwiagzkow zawodo-
wych i firm wspodtpracujacych z Cen-
trum statuetki okolicznosciowe i dy-
plomy uznania oraz pisemne podzie-
kowania dla wyktadowcow i pracow-
nikow Centrum.

Wsrod wyrdznionych instytucji zna-
lazty sie miedzy innymi Urzad Dozo-
ru Technicznego w Krakowie, Instytut
Spawalnictwa w Gliwicach, Arcelor-
Mittal Poland S.A, Komisja Robotni-
cza Hutnikdbw NSZZ Solidarnosc,
NSZZ Pracownikow AMP w Krako-
wie. Komenda Ochotniczego Hufca
Pracy w Krakowie, matopolskie Urze-
dy Pracy, a takze firma EMINUS”
Knowledge Management. Uroczystosc
zakonczyt wystep zespotu muzyczne-
go Fire
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Wielki Czwartek, dzieh rozpoczynajacy éwiete Triduum Paschalne byt dla
0sOb niepetnosprawnych z Warsztatow Terapii Zajeciowej Stowarzyszenia
Pomocy Socjalnej Gaudium et Spes z os. Gorali 19 dniem szczegolnym. Jak
co roku i tym razem uczestnicy zajeC terapeutycznych wraz z dyrekcja, pra-
cownikami oraz zaproszonymi goscmi spotkali sie przy wspolnym stole, by
moc podzieli¢ sie jajkiem skiadajgc sobie zyczenia Zdrowych, Radosnych,
Peinych taski Zmartwychwstatego Chrystusa Swiat.

Uroczysto$C rozpoczeta sie krotkim
wystepem artystycznym uczestnikow
Warsztatow, przygotowanym przez
muzykoterapeute Walerie Skibe. In-
scenizacja nawigzywata do obchodow
Wielkiego Czwartku, upamietniaja-
cych ustanowienie przez Pana Jezusa
w Wieczerniku Sakramentow Eucha-
rystii | Kaptanstwa. Po tym ducho-
wym wstepie dyrektor WTZ, Jolanta
Janas przywitata wszystkich, wspol-
nie zgromadzonych przy wielkanoc-
nym stole. W tym okresie przedswig-
tecznych przygotowan swoim czasem
podzielili sie z osobami niepetno-
sprawnymi Stawomir Pietrzyk — wi-
ceprzewodniczacy Rady Miasta Kra-
kowa, radne Dzielnicy XVIIl Bogu-
mita Drabik | .Matgorzata Bak. Ta-
deusz Skiba - prezes Stowarzyszenia
Gaudium et Spes, kierownik Klubu
Integracji Spotecznej Kazimierz Kuc,
Ryszarda Rusowicz — dyrektor Sro-
dowiskowego Domu Samopomocy z
0S. Szkolnego, Lidia Serafin z Cukier-
ni na os. Zielonym. Po oficjalnym
przywitaniu wszystkich gosci ks. pro-
boszcz Stanistaw Puzyniak z parafii

Najswietszego Serca Pana Jezusa po-
btogostawit | poswiecit pokarmy,
wsrod ktorych, zgodnie z tradycja, me
mogto zabraknac¢ jajek, chrzanu, we-
dlin, mazurkéw i babek. Byt to sygnat
dla wszystkich, ze nadeszta pora skita-
dania zyczen i wspolnego positku.

I\

ktory tym bardziej smakowat, ponie-
waz przygotowany zostat w ramach
prowadzonej terapii w pracowni kuli-
narnej WTZ. Mysla przewodnia, kto-
ra pozostanie w pamieci kazdego
uczestnika tego Spotkania beda stowa
ks. Puzyniaka, ktory zyczyt zebranym

by tworzyli Panstwo Serc. Dziatalnosc¢
na rzecz oséb z niepetnosprawnoscig
potrzebuje wsparcia ludzi z otwartymi
sercami. Ten dzien pokazat, ze uczest-
nicy Warsztatow z os. Gorali 19 moga
liczy¢ na pomoc w budowaniu owego
Panstwa. (mp) Fot. autor

WIELKANOC Z ,PROMETEUSZEM®

W Srode przedswiateczng odbyto sie
spotkanie Wielkanocne zorganizowane
przez Fundacje ,,Prometeusz". Ta orga-
nizacja od lat pomaga dzieciom po-

Krzywdzonym przez los organizujac
charytatywne imprezy | wspierajac bez-
posrednio pomoca. Prezydent Fundacji,
Kawaler Orderu Usmiechu Wiestaw

Ibek. a zarazem Nowohucianin Roku
2013 razem z prezydentem M. Krako-
wa Jackiem Majchrowskim uhonoro-
wali Przyjaciot Fundacji wyrdznieniami
| odznaczeniami. M.in. odznaczono b.
rektora Uniwersytetu Ekonomicznego
prof Ryszarda Borowieckiego, preze-
sa Wodociggow Krakowskich Piotra
Zientare. Wsroéd odznaczonych Ztotym
Krzyzem Zwiazku Zotnierzy Wojska
Polskiego przez gen. dyw. Franciszka
Puchate byt redaktor naszej gazety
Stawomir Pietrzyk. Na zdjeciu odzna-
czeni stoja obok przewodniczacego
Rady Dzielnicy XVI Bienczyce An-
drzeja Buczkowskiego | prezesa
MPEC SA Jana Sadego. Salezjanin
ks. Adam Parszywka przetozony in-
spektorii krakowskiej sw. Jacka pobto-
gostawit pokarmy i1 jajka, ktorymi licz-
nie przybyli goscie dzielili sie i sktadali
sobie wielkanocne zyczenia. (mp)

Fol. autor

WIELKANOC NAUCZYCIELI

Oddziatowa Sekcja Emerytow i Ren-
cistow ZNP w Nowej Hucie zorganizo-
wata spotkanie wielkanocne w Nowo-
huckim Centrum Kultury. Zaproszo-
nych gosci: Roberta Langa z zarzadu
gtdwnego ZNP, Zbigniewa Makulca
przewodniczacego zarzadu oddziatu
podgorskiego, Stawomira Pietrzyka
wiceprzewodniczacego RMK | Zbi-
gniewa Grzyba dyrektora NCK oraz
przybyte nauczycielki powitata prze-
wodniczaca sekcji z Nowe] Huty Ma-
ria Pawtowicz. Wieloletnia taczniczka
Wiestawa Gotdyn dostata podziekowa-
nie za dotychczasowa prace, jej obo-
wigzki przejeta Barbara Bronicka. Na-
stepnie wolontariuszka Hospicjum Sw.
k azarza Halina Weglowska kwestowata
wsrod zebranych. W nastroj swigtecz-
no-wiosenny wprowadzit program
stowno-muzyczny opracowany przez

Mane Sykut. Catering zapewnit nieza-
wodny Robert Trzaska z firmy Kaska-
da, zas uroczysty obiad serwowali kel-

nerzy — uczniowie pod opieka Alicji
Anton z Zespotu Szkot Gastronomicz-
nych nr 1. (mp) fot. autor



OSRODEK KULTURY IM. C.K. NORWIDA, 0S. GORALI 5
= 61V, godz. 11 - Klub Rodzicow w ARTzonie: Maty moze duzo. O mikroflo-
rze jelitowej. Wstep | zt. ARTzona, os. Gorali 4.
< 6 |V, godz. 15 - Ekipa dobra: Mtodziezowe Centrum Wolontariatu. Dla mito-
dziezy w wieku 11-14 lat. Temat: Mitodzi Aktywni - projektowanie | spoteczne
dziatanie. Wstep wolny.
= 61V, godz. 18 — Otworz uszy. Tu i teraz. #6 Polski modernizm. Wyktad mu-

Zyczny wraz z prezentacjg utworow. Wykonawcy: Spoétdzielnia Muzyczna Contem-
porary Ensemble. WSstep wolny. ,

<« 9 |V, godz. 10 - 25. Turniej Wiedzy o Srodowisku. Zawody miedzyszkolne
na zakonczenie prac w programie ,,Drzewo-stan-miasta”. Wstep wolny. Kino Stu-
dyjne Sfinks, os. Gorali 5.

= 9 |V, godz. 19 - Oman. Oaza spokoju Bliskiego Wschodu. Slajdowisko z udziatem
Moniki Kotton w ramach cyklu Nowa Huta na koncu Swiata. Wstep wolny. C-2
Potudnie Cafe, os. Gorali 5.

= 10 IV, godz. 12.30- Klub Rodzicow w ARTzonie: Mleczne wsparcie. Temat:
Karmienie a rozszerzanie diety. Wstep | zt. ARTzona.

< 101V, godz. 18.30 - NHmeetup’ Nowa Huta language and CS meetings otwarte
spotkania jezykowe, podczas ktorych poznajemy naszych sasiadow i rozmawiamy
w obcym jezyku. C-2 Cafe, os. Gorali 5.

= 12 1V, godz. 10 - Od Wandy do Sendzimira. Finat 17. edycji konkursu. WSstep
wolny. ARTzona.

= 6 IV, godz. 16 - Vivace. Zespot wokalny dla dzieci w wieku 7-12 lat.
Prowadzenie: Wiktoria Federowicz — muzyk | pedagog.

« 6 IV, godz. 17 - Muzyczne pigtki. Zajecia umuzykalniajace skierowane dla dzieci
w wieku od 5 lat. Prowadzenie: Wiktoria Federowicz.

< 10 1V, godz. 10 - Maluje jak impresjonista. Warsztaty malarskie dla dorostych.
Koszt: 5 zt za spotkanie.

= 10 VI, godz. 15.30 - Akademia Mtodego Rysownika. Warsztaty rysunku dla
dzieci | mtodziezy w wieku 10-17 lat. Prowadzenie: Magdalena Lis. Wstep 5 zt.

= 10 IV, godz. 18 - DKK dla dorostych w Kuzni. Spotkanie poswiecone ksigz-
ce ,,Przekleci” Joyce Carol Oate. Wstep wolny.

= 11 1V, godz. 10.15 - Mistrzejowicki Klub Rodzicow w Kuzni: Gordonki (dzieci
8-18 mies.) — umuzykalnienie metodg E. Gordona. Prowadzi Fundacja Populary-
zacjl Edukacji Artystycznej. Wstep 1 zt (zapisy).

= 11 IV, godz. Il  Mistrzejowicki Klub Rodzicow w Kuzni: Mapa marzen. Spo-
tkanie z psychologiem. Wstep 1 zt (zapisy).

= 11 IV, godz. 17 — Rekodziclnia. Otwarta pracownia artystyczna. Wiosenna bi-
Zuteria. Wstep 10 zi.

= 12 IV, godz. 12 - Mistrzejowicki Komputerowy Klub Seniora. Wstep 15 zi.

= 12 1V, godz. 15 - Spotkanie przy globusie: Berlin. Zajecia dla dzieci z klas
I\V-V szkot podstawowych. Wstep wolny.

= 12 IV, godz. 16 Recykling na wesoto, czyli jak zrobiC cos z niczego. Warsz-
taty dla dzieci. Prowadzenie: Magdalena Lis. Wstep 25 zt/miesiac.

= 12 1V, godz. 1730 - Bajki europejskie: bajki angielskie. Cotygodniowe spo-
tkania z basnig i bajka europejska dla dzieci przedszkolnych. Wstep 6 zt.

= 81V, godz. 8 - Wycieczka z seniorami do tagiewnik. Sanktuarium tagiewnic-
Kie zwigzane jest z dziatalnoscig sw. Faustyny Kowalskiej, propagatorki kultu Bo-
zego Mitosierdzia. Od 1940 roku gréb Sw. Faustyny oraz obraz Jezusa Mitosierne-
go staty sie miejscem pielgrzymek wiernych doswiadczajgcych wielu task. Miejsce
to byto dwukrotnie, w 1997 i1 2002 roku, odwiedzone przez papieza Jana Pawia Il
a w 2006 roku przez papieza Benedykta XVI. Uczestnicy wycieczki beda mieli okazje
zwiedzi¢ kompleks Sanktuarium - kaplice z relikwiami Sw. Faustyny, dwupoziomowa
bazylike z 77-metrowa wiezg widokowa, 5 kaplic w dolnej czesci bazyliki oraz kaplice
Wieczyste] Adoracji Najswietszego Sakramentu. Udziat bezptatny.

= 9 1V, godz. 16 — Zajecia kulinarne. Zajecia stanowig okazje do odkrycia no-
wych przypraw, smakow, zapachow oraz rozbudzania kreatywnosci kulinarnej wsrod
uczestnikow. Kazde spotkanie to czas poznawania przepisow i tradycji z catego Swiata.
Zajecia organizowane w ramach Klubu Rodzicéw prowadzi Elzbieta Kozub.

= 10 IV, godz. 20.30 - Fitness dla kobiet. Jednym z najpopularniejszych wspot-
czesnie rodzajow aktywnosci, najczesciej wybieranym przez kobiety, jest fitness. Upra-
wiac go mozna w zaciszu domowym, ale przyjemniej i z lepszym efektem cwiczy
sie w grupie, pod okiem doswiadczonego instruktora — na przyktad prowadzacej zajecia
w Klubie Karino Anny Kochniarczyk. Wstep: 5 zi.

= 10 IV, godz. 10 - Zajecia logopedyczne. Zajecia prowadzi Agata Chmielg -
pedagog, logopeda oraz oligofrenopedagog, pracujaca z dziecmi w w'ieku przedszkol-

nym w szkole publicznej, przedszkolu, szkole specjalnej i w ramach praktyki pry-
watnej.

= 6 |V, godz. 17 - Ja mowic, zeby dzieci nas stuchaty? Jak rozmawiac z dziec-
kiem? Jak komunikowac sie w rodzinie tak, by dojs¢ do porozumienia? O trudnej
sztuce rozmawiania, porozmawiamy z psycholog Kamillg Szczyrek.

= 7 1V, godz. 11.30 - Kasza: warsztaty sensoplastyczne. Zajecia dla rodzicow z
dziecmi od | roku zycia. Prowadzenie: Anna Katecka.

< 11 IV, godz. 16 - Strefa wolnego brykania. Klub udostepnia sale na swobod-
ne brykanie dzieciom do lat dziesieciu. Zajecia organizowane w ramach Klubu Ro-
dzicow. Wstep wolny.

= 71V, godz. 10 - Cyrkowa sobota. Kolejne spotkanie z cyklu otwartych sobot-
nich ,,piknikow” cyrkowych! Propozycja skierowana jest do kazdej grupy wieko-
wej. Kazdy moze przyjsc i sprébowac swoich sit. Program: od 10.00 do 11.30 dla
0s0b powyzej 12 lat, od 11.30 do 13.00 dla dzieci ponizej 12 lat. Wstep wolny.

= 91V, godz. 1630 — Kolorowe zajecia muzyczno-ruchowe. Uczestnicy zaje¢ wy-
konajg - z rolek po papierze 1 bibuty - wielobarwnego smoka siejgcego ogniem”.
Spotkanie poprowadzi Elzbieta Chowaniec - absolwentka Uniwersytetu Pedago-
gicznego w Krakowie na kierunku pedagogika ogolna, dyrektor ,,Ogrodka dla Matki
| Dziecka” przy Fundacji Homo Homini im. Karola de Foucauld, byty zastepca
redaktora naczelnego kwartalnika ,,ESPE”.

KLUB DUKAT OK KRAKOW-NOWA HUTA, UL. STYCZNA 1

= 10 1V, godz. 11 - Katyn 1940. UroczystosC poswiecona ofiarom zbrodni Kka-
tynskiej. Z programem poetyckim wystgpi klubowa Grupa Poetica. W obchodach
rocznicy udziat wezma przedstawiciele rodziny zabitego w Katyniu por. Antoniego
k acha, a pod obeliskiem upamietniajagcym Jego postac zostang ztozone kwiaty. Wstep
wolny.

= 11 IV, godz. 17 - Spotkanie z podroznikiem. Na spotkaniu Klubu Rodzica po-
stuchamy o zakatkach Swiata, do ktorych docierajg tylko najwytrwalsi. Naszych gosci
nie interesujg wycieczki w stylu ,,all inclusive”. Para podrdoznikow mowi o sobie:
,Staramy sie unikac utartych szlakow i metropolii, ciggnie nas do natury. Dzielimy
sie swoimi przygodami, wskazowkami i dobrymi radami - co, gdzie i jak™. (f)
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Notowania cenowe

ROWEROWE W

Firma FHU ,,Elmar” s.c. mieszczaca
sie na Placu Targowym ,,Piast” w o0s.
Piastow 60A paw. 3 przygotowuje sie
do nowego sezonu rowerowego 2018 r.
W swojej ofercie posiada rowerki dla
najmiodszych i nieco starszych cykKli-
stow. Rowerki biegowe na kole 12”
polskiego producenta Firmy Kross w
cenie 299 zt. Rowery na kole 16” od
429 zt - sg to rowerki Kross, Grand.
Dla nieco starszych dzieci proponowa-
ny jest rower na kole 20” w cenie od
599 zt z torpedem, natomiast z prze-
rzutkami w cenie od 649 zt. W ofer-
cie firma posiada duzy wybor rowerow
na kole 24” w cenie od 899 zt. Sa to
rowery Kross i Kands. Nic sposéb nie
pomysleC o osobach dorostych, ktore
podobnie jak dzieci, preferuja jazde na
rowerze w ramach wypoczynku. W
swej ofercie firma posiada duzy wybor
rowerow zarowno dla pan jak rowniez
panéw z kolekcji 2018 r. W sprzedazy
znajdziemy rowery Kands, Kross i
Merida w przystepnych cenach od
kwoty 990 zt, z dwuletnig gwarancja.
W sprzedazy jest rowniez duzy wybor
rowerow na kole 29” w cenie od 1499
zt, oraz na kotach 27,5” w cenie od
1399 zt. Kazdy zakupiony tutaj nowy

rower posiada dwuletnig gwarancje
producenta. Wspomnijmy tez, ze firma
prowadzi komis rowerowy. Mozemy
wiec kupi¢ rower uzywany, po przegla-
dzie serwisowym — sprawny technicz-
nie | golowy do jazdy. Mozna tez wy-
mienic rower uzywany - sprawny tech-
nicznie — na nowy za doptatg. Catg ko-
lekcje rowerdw, zaréwno nowych jak |
uzywanych, mozna zobaczycC na stronie
Internetowej firmy www.clmar.intc-
rial.pl. Jak sklep rowerowy to nie moz-
na pomina¢ réwniez czesci i akcesorii
rowerowych. Tutaj w sklepie znajdzie-
cie panstwo wszystkie akcesoria po-
trzebne do jazdy rowerowej

np. kaski, rekawiczki, torby, liczniki,
oSwietlenie, zapiecia rowerowe, sakwy,
torebki na rower, jak rowniez czesci
rowerowe (opony, detki, linki do ha-
mulca | przerzutek, pancerze, klucze
rowerowe do samodzielnej naprawy
itp.). Mozemy tutaj kupi¢ rowniez opo-
ny i detki do wozkow dzieciecych oraz
do wozkdéw inwalidzkich. Przypomni-
my, ze firma ,,Elmar” prowadzi serwis
rowerowy. Przyprowadz rower juz dzi$
do przegladu wiosennego i badz przy-
gotowany do sezonu 2018 r. Prowadzi-
my tez serwis hulajnog, wozkow dzie-
ciecych. Formy ptatnosci w sklepie
.Elmar” to: gotowka, karta ptatnicza
oraz system ratalny Santander Bank.
Do konca kwietnia prawdziwe raty 0 %
w systemie ratalnym Santander Bank
10x0 %. Wiecej informacji mozna
uzyskacC na stronie internetowej firmy
www.elmar.interial.pl lub na stronie
www.elmar-rowery.pl, a takze pod nu-
merami telefonéw 12 647-13-88, 502-
730-087. Zapraszamy na zakupy, (sp)

WALUTA

Po swietach wielkanocnych euro
| funt brytyjski nieznacznie podrozaty.

W kantorze na pl. Bienczyce, paw. 24,
tel. 12-641-46-29 zanotowano nastepu-
jace kursy walut: USD: 3,40-3.43 zi,
euro: 4,19-4,22 zt, GBP: 4,77-4,81 zi,
CHF: 3,56-3,60 zt. (mp)

TRADYCYINE
WEDLINY

Jozef Aksamit zaprasza
do swojego pawilonu nr 466
na bazarze ,Tomex".

Hj wedliny u Jozefa

Czynne: wt.-pt. 8.00-16.00,
sob. 7.30-14.00

Od 6 do 12 kwietnia

KINIE SFINKS

- TWARZ” to najnowszy film Maitgorzaty Szumowskiej, nagrodzony Srebr-
nym Niedzwiedziem na Festiwalu w Berlinie. Rozdarta miedzy tragizmem a ko-
mizmem wspotczesna basn o cztowieku, ktory stracit twarz w
wypadku. Po nowatorskiej operacji wraca do rodzinnej
miejscowosci, ale ludzie nie wiedza jak go traktowac.

Staje sie dla nich obcym. W roli gtdownej wystapit Ma-
teusz Kosciukiewicz.

- PITBULL. OSTATNI PIES” to kontynuacja
stynnej seril, tym razem w rezyserii Wiadystawa
Pasikowskiego. Na ekran wracajg dawni bohatero-
wie — m in. Despero (Marcin Dorocinski) i Metyl
(Krzysztof Stroinski). Kiedy ginie Soczek, partner
Majamicgo, policjanci rozpoczynaja dochodzenie.

Niestety, wydziat jest przetrzebiony zmianami orga-

nizacyjnymi i zwolnieniami. W tej sytuacji stoteczny komendant scigga do War-
szawy rozproszonych po prowincji, doswiadczonych policjantow. W stolicy
pojawiaja sie Despero, Metyl oraz. — prosto z Waszyngtonu — Nielat, zwany obecnie
Quantico. Tymczasem w walce o dominacje nad miastem, toczone] miedzy
gangami z Pruszkowa | Wotomina, pojawia sie trzeci, znaczacy gracz - Czarna
Wdowa.

- WIELKIE ZIMNO” to czarna komedia w rezyserii Gerarda Pautonnie. W
matym, opustoszatym miasteczku, w samym srodku mroznej zimy z braku klien-
tow podupada zaktad pogrzebowy Edmonda Zwecka. Przedsiebiorstwo ma juz
jedynie dwoch pracownikow - Gceorgcsa, ktory jest prawa reka wiasciciela oraz
Eddiego, mtodego asystenta, ktory dopiero uczy sie zawodu. Pewnego ranka nie-
spodziewane wydarzenie przywraca Edmondowi nadzieje - do zaktadu trafiaja
bowiem klienci z nieboszczykiem. Georges | Eddie dostajg za zadanie poprowa-
dzenie konwoju pogrzebowego | dostarczenie zmartego na miejsce wiecznego
spoczynku. Kiedy jednak karawan gubi droge, a zlokalizowanie cmentarza oka-
zuje sie niemozliwe, podroz przeradza sie w nieoczekiwany koszmar, ktory moze
wskrzesiC nawet zmartego, (seanse w Maltym Metrazu)

- ,WIEZA JASNY DZIEN?, thriller psychologiczny w rezyserii Jagody Szelc,
uwazany jest za jeden z najlepszych debiutéw rezyserskich w polskim kinie ostat-
nich lat. Na Festiwalu w Gdyni zostat doceniony Nagrodg za Debiut, a jego au-
torka otrzymata Paszport Polityki. Mula mieszka z mezem i corka Ning w wiej-
skim domu. Tuz przed pierwsza Komunia Swieta Niny niespodziewanie pojawia
sie Kaja, mtodsza siostra Muli, ktora znikneta nagle przed szescioma laty. Jest
biologiczna matka dziewczynki. Mula obawia sie, ze niezrownowazona Kaja chce
odebrac jej dziecko. Mimo to w dniu komunii Niny dochodzi do pojednania. Jed-
nak istnieje inny, wazniejszy powdd, dla ktorego Kaja powrdcifa... (seanse w
Matym Metrazu)

= 9 kwietnia o godz. 19.00 kino Sfinks zaprasza na kolejny pokaz z cyklu
»olmple Life. Dokument w Sfinksie”. Tym razem widzowie bedg mogli obej-
rze¢ stynny film dokumentalny ,,SOL ZIEMI”. Jego bohaterem jest Sebastiao
Salgado, brazylijski fotograf, ktory w swym projekcie fotograficznym, poswieco-
nym pieknu Ziemi, po raz pierwszy odchodzi od fotografii spotecznej na rzecz
dokumentowania terenow nietknietych przez zachodnia cywilizacje. Nowa arty-
styczng droge Salgado poznajemy z perspektywy jego syna Juliano oraz Wima
Wendersa, wspotrezysera filmu i fotografa. Wstep wolny

= 12 kwietnia o godz. 18.00 w Dyskusyjnym Klubie Filmowym Kropka poka-
zany zostanie brytyjski film ,,GNIEW” z Orlando Bloomem w roli gtdwnej. Ka-
tolicka Irlandia. Malky to pozornie twardy facet, ktory pracuje przy rozbiorce sta-
rego kosciota, a czas wolny spedza w pubach. Pewnego dnia do jego miasteczka
powraca dtugo niewidziany | powazany przez wszystkich ksigdz. Wraz z nim
powracaja skrywane traumy z dziecinstwa Malky’ego.

LIASKOWNICA™ TEATRU AB INTRA

13 kwietnia (pigtek), o godz. 19, w studio teatralnym 209 NCK zobaczymy
spektakl Teatru Ab Intra ,,Piaskownica”. Dorosli tez sg, doswiadczajgc mitosci,

nie tylko dramatyczni, ale 1 Smieszni, bezradni, bliscy w reakcjach dzieciom z
piaskownicy... Rezyseria: Marlena Topolska. Bilety: 20 zi. (mp)

KORTEZ TRIO W NCK

7 kwietnia (sobota), o godz. 19, na scenie NCK wystgpi Kortez Trio z koncer-
tem ,,M6j) dom”, (mp)

NOWOSC! W BIBLIOTECE

Biblioteka Klubu ,,Kuznia”, os. Ztotego Wieku 14 poleca:

= Paulina Wilk, Pojutrze: o miastach przysztosci Wydawnictwo Literackie
2017. Swiatowe metropolie — zywe laboratoria przysztosci — to w nich decyduje sie
w jakim swiecie bedziemy zyc. Paulina Wilk podrdzuje do dziewieciu miast w roz-
nych czesciach Swiata. W Bombaju, Seulu, Limie, Kopenhadze, Sondo, Kampali,
Masarze, Singapurze i Dubaju odnajduje prawdopodobne scenariusze przysztosci.
Whnikajac w kazde z tych miejsc, podglada architekture, geografie i historie. Roz-
waza, kto i co ma wptyw na ich rozwodj. Realne obserwacje zestawia z wizjami
futurologow i fantastow. Sprawdza, czy napedem przysztosci jest wyobraznia. Juz
ponad potowa ludzkosci zyje w miastach, a te szybko rosng. Na naszych oczach
Scierajg sie rozmaite urbanistyczne koncepcje, filozoficzne idee, marzenia i utopie,
technologia | wiadza.

= |ucia Berlin, Instrukcja dla pan sprzatajacych. Wydawnictwo W.A.B. 2017.
Instrukcja dla pan sprzatajacych to wydany posmiertnie zbior najlepszych tekstow
legendarnej amerykanskiej autorki opowiadan, przyjety z zachwytem przez recen-
zentow | rzesze czytelnikdw, ktorzy przedtem z twoérczoscig Berlin nie mieli okazji
sie zetknagC. Z temperamentem Raymonda Carvera, humorem Grace Paley oraz mie-
szaning wiasnej inteligencji 1 melancholii autorka tworzyta cuda z dnia codzienne-
go, piszac o zwyktym zyciu i chwilach objawien: w pralniach samaobstugowych,
w osrodkach resocjalizacji i w rezydencjach klasy wyzszej, wsrod telefonistek,
Zzmagajacych sie z zyciem matek, autostopowiczow i ztych chrzescijan.
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W Klubie Zgody

WYSTAWA 0ZDOB SWIATECZNYCH

W holu Klubu Zgody obejrze¢ mozna wystawe ozdob swigtecznych
przygotowanych przez seniorow. Prace urzekajga kolorystyka, wzornic-
twem 1 najrozmaitszymi technikami zdobienia.

Pisanki, kurki, palmy, kompozycje
wielkanocne - prezentowane na wysta-
wie dzieta wykonano z niebywatg sta-
rannoscig i wielka pomystowoscig, co
sprawia, ze nie sposob przejs¢ obok
nich obojetnie.

Elzbieta Szymczyk szydetkowania
uczyta sie od marny i babci. Dzis kon-
tynuuje tradycje rodzinng, a na wysta-
we trafity jej pisanki i serwetki. Prace
Heleny Ratajewskiej charakteryzujg sie
roznorodnymi technikami wykonania -
karczochowa, wstazkowg, sznurkowg
czy cekinowa. Palmy krakowskie, kom-

Wraz z wiosennym semestrem w ofercie Klubow Osrod-
ka Kultury Krakéw-Nowa Huta pojawity sie nowe zajecia

dla dzieci | dorostych.

Preznie dziatajgca w Klubie 303 (0s. Dywizjonu 303 nr
1) Zerowka cyrkowa ogtosita nabor do drugiej grupy. Sa
to magiczne warsztaty dla dzieci i mtodziezy od 10 roku
zycia, podczas ktorych uczg sie zonglerki, balansu, rytmu
| ruchu. Kazdy jest w stanie nabyC takie umiejetnosci,
kazdy moze na tym polu osiggnac sukces. Duzy nacisk
oprécz rozwijania umiejetnosci sprawnosciowych, koordy-
nacji 1 koncentracji, refleksu I poczucia rytmu potozony
jest na integracje grupows, wspotdziatanie, budowanie

grupowej Swiadomosci.

Klub Herkules (ul. Gen. M. Karaszcwicza-Tokarzewskie-
go 29) poszerza swojg oferte o dwa rodzaje zajecC tanecz-
nych. Balet to propozycja dla dzieci, a program zajec obej-
muje podstawy tanca klasycznego, mini etiudy baletowe,
plastyke ruchu, nauke improwizacji, Cwiczenia rozciggajace
| korygujace postawe oraz synchronizacje ruchu z muzy-
ka. Natomiast na zajecia Zumby zaproszeni sg dorosli. Po-
rywajaca. latynoska muzyka sprawi, ze wysitek stanie sie
doskonatg zabawg | przyniesie efekty w postaci modelo-

pozycje | kurki wielkanocne to dzieta
Marii Graczyk.

Wielu seniorow na emeryturze odkry-
wa W sobie potencjat tworczy. Jedni
odczuwajg rados¢ z pracy na dziatce,
Inni fotografuja, Spiewaja, haftuja, tan-
cza. Szkoda, ze czesto dzieta ich rak
trafiajg tylko do szuflady, bo wiele z
nich zastuguje na to by bycC zaprezen-
towanymi szerszej publicznosci. Naj-
wazniejsze jednak, ze seniorzy chcg
ciggle poszerza¢ i odkrywacC w sobie
nowe umiejetnosci.

(O

Krakow-Nowa Huta

wania sylwetki, zapobiegania schorzeniom uktadu krazenia
| obniza poziom stresu.

Muzyczne propozycje wkraczajg do Klubow Jedrus (os.

Centrum A 6a) i Krzestawice (ul. M. Wankowicza 17). Na
Miganie 1 Spiewanie Klub Jedrus zaprasza rodzicow z
dziecmi w wieku od 3 do 6 lat. Rodzice wraz z pociechami
ncznawac bedg znaki Baby Sign Languagc, ktore wplatane
peda w starannie dobrane ¢wiczenia, zabawy i piosenki. W
poznawaniu gestow pomogg barwy, plansze z obrazkami.
pacynki | chusty animacyjne. Klub Krzestawice proponuje
natomiast Nauke gry na gitarze 1 keyboardzie. Zajecia
dostosowane bedg do potrzeb i umiejetnosci ucznia, prowa-

dzone pod fachowym okiem pedagoga z mozliwoscig wy-

przy tym bawiac.

X1V Matopolski Konkurs Literackl 1 Plastyczny

ZIEMIO OJCZYSTA

»Zlemio Ojczysta, btyszczaca rosa
0 poranku, pachnaca skoszong tra-
wa w potudniowym stoncu, szelesz-
czaca sitowiem o zmierzchu, zdoby-
wana w trudzie i znoju, zniewolona
| odrodzona, opiewana w poema-
tach... Jak Cie na nowo opisac?” -
to mysl przewodnia XIVV Matopol-
skiego Konkursu Literackiego i1 Pla-
stycznego ,,Ziemio Ojczysta” orga-
nizowanego przez Szkote Podstawo-
wag nr 101.

Konkurs zostat objety Narodowym
Patronatem Prezydenta Rzeczypospo-
litej Polskiej Andrzeja Dudy w stule-
cie odzyskania niepodlegtosci 1918 -
2018. Patronat honorowy sprawuja
nad nim natomiast: konsul honorowy
Krolestwa Danii Janusz Kahl. prezy-
dent Miasta Krakowa Jacek Maj-
chrowski, przewodniczacy Rady Mia-
sta Krakowa Bogustaw KoSmider |
matopolski kurator oSwiaty Barbara
Nowak. Opiekunem merytorycznym

konkursu plastycznego jest znany
rzezbiarz profesor Czestaw Dzwigaj, a

ALN 1A

1918-2018

konkursu literackiego Zeszyty Nauko-
we Towarzystwa Doktorantow Uni-
wersytetu Jagiellonskiego.

Zadaniem uczestnikow konkursu jest
napisanie lub namalowanie pracy be-

97. SALON LITERACKO-

-MUZYCZNY W NCK

10 kwietnia (wtorek), o godz. 18, na scenie NCK rozpocznie sie 97. Wieczor
Salonu literacko-muzycznego. Przy Stoliku Literackim - ,, Trzy obrazy” - wieczor
autorski Marty Pottorak. Przy Stoliku Muzycznym - ,,Koncert na wiersze’ - reci-
tal duetu Quasi Una Fantasia. Bozena Boba-Dyga - Spiew, Maciej Zimka - akor-
deon. fortepian, prowadzenie: Basia Stepniak-Wilk. Bilety: 2 zi. (mp)
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pozyczenia instrumentu na czas zajec.

Klub Karino (ul. Truskawkowa 4) stawia na ruch i zapra-
sza kobiety w roznym wieku na zajecia Fitness oraz Zaje-
cia ruchowo-taneczne. To propozycja dla wszystkich, kto-
rzy chca zadbaC o swojg sylwetke i kondycje, dobrze sie

Wszystkich chcacych rozwijac i1 zdobywac¢ nowe umiejet-
nosci zapraszamy po wiecej informacji na www.krakownh.pl
w zakitadce ,,Zajecia”. (T)

dacej] wyrazem ich patriotyzmu -
przywigzania do polskiej ziemi, trady-
cji, obyczajow, historii oraz do naszej
wspotczesnosci. Prace nalezy nadsytac
na adres Szkoty 101 do 16 kwietnia
2018 roku. Szczegotowe informacje
zwigzane z konkursem dostepne na
stronie internetowej: www.splO1.repu-
blika.pl, a od 30 marca 2018 r.:
www.sp 101 krakow.edupage.org.
Celem konkursu ,,Ziemio Ojczysta”
jest ksztattowanie postaw patriotycz-
nych, umacnianie swiadomosci naro-
dowe] oraz poczucia dumy z bycia Po-
lakiem poprzez inspirowanie uczniow
do pracy tworczej rozwijajacej wrazli-
wosC¢ na piekno i dziedzictwo narodo-
wc nasze] Ojczyzny. W stulecie odzy-
skania przez Polske niepodlegtosci
jego organizatorzy pragna wiaczycC
dzieci | mtodziez w sztafete pokolen
»,Zlemi ojcow, dziadow, pradziadow”
oraz odda¢ im gtos jako przyszitosci
Polskiego Narodu. (mm)

34. PAKA

13 kwietnia (piatek), o godz. 18, na
scenie NCK gosciC bedzie 34. PAKA -
Pakowski Konkurs Gtowny 34. Przegla-
du Kabaretow PAKA. Bilet: 35/25 zt. O
godz. 21 rozpocznie sie zas Koncert Po-
jedynkow - laureaci poprzedniej edycji
stang w szranki z gwiazdami polskiego
kabaretu, a o tym kto wygra zadecyduje
publicznosc? Bilet: 60 zi. (mp)

KALENDARZ NOWORUCKI

NIEDZIELNE MSZE SW.

Bazylika w Mogile: 6.30, 8, 9.30, Il, 12.30, 14, 16.30, 18.
Kosciot sw. Barttomieja: 10.15, 11.30

Szklane Domy: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 17, 19, 20.30.
Arka Pana: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16, 17.30, 109.
Czyzyny: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18.

Dywizjonu 303: 6.30, 8, 9.30, I, 13, 16, 18, 20.
Mistrzejowice: 6.30, 8, 9.30, 11, 13.00, 17, 19.00.
Kalinowe: 7,9, 11, 13, 18.

Wzgorza Krzeslawickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11, 12.30, 16, 19.
Boh. Wrzeénia: 6.00, 7.30, 9, 10.30, 12, 13.30, 16.30, 18, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18, 20.

Teatralne: 7, 8.30, 10.00, 11.30, 18, 19.30.

Krzestawice: 9.30, 14.00.

Pleszow: 7.30, 11.30.

Kantorowice: 9.00. 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.
Ruszczg: 7, 9, Il, 16.

Gorka Koscielnicka: 7, 12.

Koscielniki: 10.30, 18.30.

Wolica: 9, 18.

Lubocza: 8, 10.30, 17.

Stowa na niedziele

,,abyscie wierzac mieli zycie m* imie Jego"
(por. J 20)

Ktora wiara daje zycic? Ta, ktorej ,,obiektem” jest samo zrodto zycia. Jezus
Chrystus jest wiasnie takim zrodtem. Zrodtem zywym i zyciodajnym, z ktdérego
mozemy pic.

Zywa wiara nic zna pojecia ,,wierzacy - nicpraktykujacy”. C6z za paplanina w
stylu ,,blc, ,,ble”. Wierzacy - nicpraktykujacy, czyli trup na wiasne zyczenie. Ktos
mogt piC ze zrodia zycia Bozego ale postanowit popetnic duchowe samobgjstwo.
Dlatego nicpraktykujacy to ludzie, ktorzy moga mieC co najwyzej wspomnienie,
zc Kiedys byli wierzacymi. Ale samo wspomnienie ich nic zbawi.

ks. Piotr Gasior

| DYZURY SZPITALI |

= Ostre dyzury w zakresie chirurgii dzieciecej przez caty tydzien peinia:
Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 1 Szpital im. Zeromskiego,
tel. 644-01-44.

Nic obowigzujgjuz dyzury z zakresu chirurgii ogolnej i urazowej. Pacjenci maja
zgtaszac sie do szpitalnych oddziatow ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonuja
dwa takie oddziaty - przy Szpitalu im. S. Zeromskiego | przy Szpitalu im. L. Ry-
dygiera). Szczegoty pod numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

| DYZURY APTEK |

e QOd piatku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 425-75-40 (cata dobe).

e Ponadto przez caty tydzien dyzur petni apteka w 0s. Kazimierzowskim 30,
tel. 648-59-57 - od poniedziatku od piagtku w godz. 8-22, w soboty od 8 do 20
| w niedziele od 8 do 15.

| NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA |

= Szpital Rydygiera, Krakow os. Ztotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
« NZOZ OPC, Krakdéw os. Na Skarpie 66, tet. 12 357-52-48.

| MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA |

Muzeum Archeologiczne w Krakowie Oddziat w Nowej Hucie zaprasza na eks-

pozycje posw iecong garncarstwu prahistorycznemu, ktdra znajduje sie na 0s. Bra-
nice ul. Sasanek 2A w budynku Lamusa (renesansowy dwar). Wystawa jest czyn-
na od poniedziatku do pigtku w godz. 10-14. dodatkowo w sezonie maj-pazdzier-
nik w kazda sobote i niedziele w godz. 14 18. Informacje: 12 640-80-60;
www.ma.krakow.pl/oddzial NowaHuta/informacje ogolne.

| MUZEUM HISTORYCZNE: DZIEJE NOWEJ HUTY |

Muzeum Historyczne Miasta Krakowa, Oddziat ,,Dzieje Nowej Huty”, os. Sto-
neczne 16, czynne od wtorku do soboty w godz. 9.30-17.00 oraz w drugg nie-
dziele miesigca w tych samych godzinach.

I MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO |

Matopolska Fundacja ,,Dom Kombatanta RP — Muzeum Czynu Zbrojnego” za-
prasza na statg ekspozycje do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczacego sie
na os. Gorali 23 (pod czotgiem). Muzeum czynne od poniedziatku do pigtku w
godzinach 10-16. Strona internetowa www.mczz.3-2-1.pl. Tel. 12-357-19-19.

KINA

SFINKS: = 6.04. (pigtek): 15.00 - ,,Twarz” (Polska), 17.00 — ,,Twarz”, 18.00 -
~Wieza. Jasny dzien” (Polska) (MM), 19.00 - ,,Pitbull. Ostatni pies” (Polska). = 7.04.
(sobota): 15.00 - ,,Twarz”, 16.00 - ,,Wieza. Jasny dzien” (MM), 17.00 - ,,Pitbull.
Ostatni pies”, 18.10 -,,Wielkie zimno” (Bclgia/Francja/Polska) (MM), 1920 —,, Twarz”.
« 8.04. (niedziela): 15.00 —,, Twarz”. 16.00 - ,,Wielkie zimno" (MM). 17.00 - ,, Twarz”,
18.00 - ,,Wieza. Jasny dzien” (MM), 19.00 - ,,Pitbull. Ostatni pies”. = 9.04. (po-
niedziatek): 19.00 Simplc lifc. Dokument w Sfinksie: ,;01 ziemi” (Brazylia/Francja/
Wiochy) — wstep wolny. =« 10.04. (wtorek): 1430 - Filmowy Klub Seniora: ,,Twarz”,
17.00 - ,,Pitbull. Ostatni pies”, 18.00 ,Wielkie zimno” (MM), 1920 - , Twarz”.
= 11.04.(sroda): 17JM)-,, Twarz”, 18J)0-,,Wieza. Jasny dzien ' (MM), 19IM)-.Pitbull.
Ostatni pies”. = 12.04.(czwartek): 17.00-,,Twarz”, 18.00 DKF Kropka: ,,Gniew”
(WIk. Brytania), 19.00 — ,,Pitbull. Ostatni pies”.

W TEATRZE LUDOWYM

m Duza Scena, os. Teatralne 34. « 6 1 7 IV (piatek 1 sobota), godz. 19
— Kotka na goragcym blaszanym dachu. =« 8 IV (niedziela), godz. 18 - Hotel West-
minster. = 10 IV (wtorek), godz. 11 - Pyza na polskich drézkach. = 11 IV (Sro-
da), godz. 10 i 12.15 - Pyza na polskich drozkach. = 12 IV (czwartek), godz.
19 - Sedziowie.

m Scena Stolarnia, os. Teatralne 23. « 10 IV (wtorek), godz. 18 - Sekretne
zycie Friedmanow. = Il 1V (Sroda), godz. 19 — Sekretne zycie Friedmanow.

m Scena Pod Ratuszem. Rynek Giowny 1. « 6 1 7 IV (pigtek i sobota), godz.
19 — Wszystko o mezczyznach. « 8 IV (niedziela), godz. 17 - Wszystko 0 mez-
czyznach. « 10 i1 11 IV (wtorek i $roda), godz. 19 - Wszystko o kobietach.
e 12 IV (czwartek), godz. 19 - TozsamosC Wita.



| PILKARSKICH BOISK

Centralna Liga Juniorow - grupa
wschodnia. Stal Rzeszow - AS Progres
0-1 (0-0): Reczulski. Prowadzi Legia
Warszawa - 48 pkt. Szczesliwie utozyty
sie wyniki innych spotkan dla zespotu
z Nowej Huty, dzieki czemu wrocit on
do bezpiecznej strefy i1 po tym wyste-
pie zajmuje teraz szoste miejsce — 36
pkt. Za tydzien czeka jednak go trud-
ny wystep przeciwko Legii. Trzeba tak-
Ze pamietacC, ze niektorzy konkurenci
rozegrali dwa mecze mniej.

Matopolska Liga Juniorow. Hutnik -
Puszcza Niepotomice 2-1 (1-1): Ko-
stuj, Swieca - Wilczynski; Termalica
Nieciecza - AS Progres 2000 1-0 (O-
0). Na czele znajduje sie Hutnik - 46
pkt, 4. Progres — 29 pkt, 10. Puszcza -
19 pkt.

Matopolska Liga Juniorow Mitodszych
- 1 liga. AP 21 Krakow - AS Progres
1-3 (1-0): Jagta. Grojec, Konstantyn.
Liderem jest Progres - 6 pkt.

Matopolska Liga Juniorow Mtodszych
— 1l liga. Mecz Pcimianka — Hutnik zo-
stat przetozony na 9 kwietnia.

Klasa okregowa - grupa l. Spdjnia
Osiek/Zimnodoét - Grebatowianka 0-2
(0-0): Kobiec, Pietruszewski; Sokot
Kocmyrzow - Proszowianka 0-3 (0-0).
Nastgpita zmiana na pierwszym miej-
scu, prowadzi Stomniczanka - 31 pkt,
Grebatowianka wspieta sie na czwartg
pozycje - 27 pkt, m.in. kosztem Soko-
ta — 26 pkt, ktory teraz jest piaty.

Klasa A - grupa 1. Juvcnia Prandocin
— Hutnik 1l 0-0; Maszycanka - Ekler
Baranowka 0-3 (0—I): Chmiel 2, Mar-
czykiewicz; Orzet Bebto - Partyzant
Dojazdow 3-2 (2-2). Linczowski 2;
spotkanie na szczycie tabeli Szreniawa
Koszyce - Niedzwiedz zostato przeto-
zone na 23 maja; pauzowat Strazak
Goszcza. Prowadzi Niedzwiedz - 33
pkt, 2. Partyzant - 32 pkt, 3. Szrenia-
wa — 31 pkt, 4. Hutnik Il - 30 pkt, 8.
Ekler - 22 pkt, 12. Strazak - 15 pkt.

Klasa A - grupa Il. Wanda - JKS
Zelkow 5-2 (1-0): Ogonek 3, Swider
2. Na pierwszej pozycji znajduje sie Lot
Balice - 40 pkt, Wanda zajmuje sz0stg
lokate - 17 pkt.

Klasa A - grupa wielicka. Ztomcx
Branice Zryw Szarow 0-2 (0-1);
Wiarusy lgotomia - Sygneczow 5-0
(3-0): Zubel 2, Dominik, A. Jagta,
Siwek; Zieloni NicgowiC - Nadwislan-
ka Nowe Brzesko 1-4 (1-2): Grucha-
ta 2, K. Komenda, Wotoszyn. Pierw-
sze miejsce zajmuja Sledziejowice - 40
pkt, 3. Wiarusy — 34 pkt, 4. Ztomcx —
26 pkL 7. Nadwislanka - 17 pkt.

Klasa B - grupa |. Sparta Skrzeszo-
wicc — Kapitol Ractawice 2-3. Byto to
zalegte spotkanie z 4 listopada. 1. Spar-
tak Wielkanoc/Gotcza - 25 pkt, 2. Za-
wisza Sulechow - 20 pkt, 11. Sparta -
6 pkt.

Klasa B — grupa wielicka. Roznowa
— Btyskawica Wycigze 7-1, Gryf Wia-
towice - Batory Wola Batorska 4-1,
Iskra Zakrzow - Dab Zabierzow Bo-
chenski 2-2. Prowadza Czamochowice
- 33 pkt, 6. Batory - 24 pkt, 10. Dab
— 15 pkt, 12. Btyskawica - 9 pkt.

Klasa C - grupa wielicka. Wawrzy-
nianka - Ledniczanka Lcdnica Gorna
4-0. 1. Wieliczanka Il - 30 pkt, 5. Wia-
rusy Il Igotomia - 24 pkt, 6. Ztomex Il
Branice - 19 pkt, 8. Nadwislanka I
Nowe Brzesko - 15 pkt, 9. Wawrzy-
nianka — 14 pkt.

Puchar Polski w podokregu krakow-
skim. Sokot Kocmyrzow - TS Wegrz-
ce 2-5. Awans do finatu wywalczyita
druzyna z Wegrze. (dan)

8

HUTNIK- JUTRZENKA GIEBULTOW 4-2 (2-0)

1-0 _ Gawecki (19), 2-0 - Bienias (21), 3-0 - Gawecki (30), 3-1 - Stec
(36), 3-2 - Michniak (43), 4-2 - Krol (90).

HUTNIK: Jekot - Makuch, Jaklik, Bienias, Tetych (78. Krol) — Sobala (90.
Radwanek), Gawecki, Kedziora, Swiatek, Guja (66. Antoniak) — Pachowicz

(69. Trzeciakiewicz).

Sedziowat Lucjan Wesotowski z O$wiecimia. Z6te kartki: Bienias — Zielin-

ski, Arian. Widzow: 400.

Przed tym wystepem ciagle przypo-
minano, ze w dotychczasowych pieciu
konfrontacjach tych druzyn, w IV li-
dze 1 Pucharze Polski, zawsze gorg
byta Jutrzenka (raz w pucharowym
meczu lepsi na boisku byli hutnicy, ale
przegrali walkowerem, gdyz w ich
sktadzie znalazt sie nieuprawniony za-
wodnik). Kryfa sie w tym nuta obawy,
ze W kolejnym ligowym goscie znowu
moga okazac sie lepsi.

Po kilku minutach zdawata sie ona
potwierdzaC. Na szczescie Adrian Je-
kot okazat sie lepszy w pojedynku
sam na sam z jednym z rywali, a za
moment obronit grozne uderzenie pod
poprzeczke. Dodato to pewnosci jego
kolegom, ktorzy rzucili sie do ataku.
Powstrzymywali ich jednak nie prze-
ciwnicy, ale bardzo staby tego dnia ar-
biter. Po tym, gdy pitka przekroczyta
linie bramkowa dopatrzyt sie on wy-
Imaginowanego przewinienia Michata
Gujl, nie zobaczyt natomiast prawdzi-

wych fauli na tymze pitkarzu i Kami-
lu Sobali. Litania btedow Wesotow-
skiego w tym meczu byita zresztg bar-
dzo dtuga. Szczesliwie gospodarze nic
sobie z tego nie robili = chocC trzeba
podkreslic, iz wptywato to na atmos-
fere na murawie | na trybunach - | w
bardzo emocjonujacej oraz szybko to-
czace] sie walce uzyskali nie tylko
przewage. Zastuzenie zdobyli tez
bramki. Najskuteczniejszy w ich sze-
regach byt rozgrywajacy bardzo dobre
spotkanie Dariusz Gawecki, ktory za-
raz po pierwszym trafieniu podbiegt
do bardzo ekspresyjnie reagujgcego
trenera Jutrzenki, Piotra Powroznika
(wystepowali kiedys razem w Kmicie
Zabierzow).

Trzeba tez jednak oddacC przyjezd-
nym, ze mimo straty trzech goli nie
spasowali | dazyli do
| czeSciowo im sie udato, bo zdotali
wykorzystaC gapiostwo zapamietatych
w ataku hutnikow.

Po trzymajacej w napieciu pierwszej
potowie chyba nikt nie ukrywat, ze li-
czy na dalszy ciag w drugiej odsto-
nie. Jednak tylu wrazen juz nie bylo.
Walki nie brakowato, ale godnych za-
pamietania akcji byto mniej. Wiecej
stworzyt ich Hutnik, ale dopiero w
ostatnim ataku meczu Mateusz Krol
przypieczetowat jego zwyciestwo. |
tylko jednej rzeczy szkoda, ze wiecej
Kibicow nie zdecydowato sie odwie-
dzi¢ Suche Stawy w tym dniu, bo
warto byto zobaczyC to spotkanie.

(dan)

1. Hutnik 19 51 83-20

2. Wislanka 16 42 48-20

3. Gornik Wici. 16 39 47-20

4. Dalin 17 37 43-15
5. Unia Oswiecim 17 34 43-26

6. Pcimianka 17 28 37-30

7 OrzetRyczow 17 27 37-28

8. Jutrzenka 16 23 28-24

9. KS Olkusz 17 22 34 43
10. Beskid 17 20 29-42
11.Clepardia 17 15 27-38
12 TS Wegrzce 17 13 35-47
1 3. Orzet PW 17 13 21-51
14.1skra 16 11  19-40
15 Sosnowianka 16 1 12-91
16 Michatowianka 18 18 29-37

W HUTNIKU JEST CORAZ LEPIEJ

Odbyto sie walne zgromadzenie sprawozdawczo-wy-
borcze Stowarzyszenia Nowy Hutnik 2010. Jego uczest-
nicy mieli powody do zadowolenia, gdyz na lepsze
zmienia sie sytuacja finansowa klubu, bardz.o dobrze
spisujg sie rowniez druzyny pitkarskie Hutnika.

Jak zawsze wptyw na osiggane wyniki sportowe ma stan
klubowej kasy, a niedawne to czasy, gdy Hutnik byt po-
waznie zadtuzony. Teraz winien jest swym kontrahentom,
przede wszystkim sg to jednostki samorzgdowe (inni wie-
rzyciele zostali sptaceni), tylko 32 tys. ztotych. | jesli dalej
uda sie zarzadowi utrzymac dotychczasowa polityke finan-
sowg, to jest wielka szansa, ze w tym roku dtugi znikna.
Dostrzegajg to sponsorzy, na ktorych pomoc klub moze

liczy¢. Rosng wiec dochody.

Totez rosng tez zamierzenia inwestycyjne Hutnika. Do
czerwca powinna rozstrzygnac¢ sie sprawa montazu oswie-

tlenia (w tym przypadku konieczne jest zewnetrzne wspar-
cie). Remontowane ma bycC trawiaste boisko treningowe,
a na stadionie - za bramkami - powstang dwie ptyty prze-
widziane dla zaje¢ grup miodziezowych.

Powody do optymizmu dajg réwniez wyniki druzyn pit-
karskich. Seniorzy walczg o awans do IV ligi, ich zespot
rezerwowy jest wsrod kandydatow do promocji do klasy
okregowej. Z kolei juniorzy znajdujg sie na czele ligi wo-
jewodzkiej i przymierzaja sie do walki o lige centralna.

Nic zaskakuje zatem, ze prezesem pozostat Artur Tre-
bacz, ktory byt jedynym kandydatem do tej funkcji. W
zarzadzie znalazto sie rowniez miejsce dla oséb zasiada-
jacych w nim w poprzedniej kadencji. Wiceprezesami zo-

stali Tomasz Job i Arkadiusz Masko. a cztonkami tego

Owazany.

DOSTALY

DEVELOPRES RZESZOW - TREFL/PROXIMA 3-0 (25-12, 25-9, 25-19)
TREFL/PROXIMA: Talas, Clement, J. tukasik, Brzezinska, M. tukasik,

Pavan - Kulig (libero), Stonecka. Jaroszewicz, Wozniak, Budzon, Szymanska.

Takich batow siatkarki z Suchych
StawoOw jeszcze nie zebraty w ekstra-
klasie. Byt to ich najgorszy wystep w
catym sezonie ekstraklasy. | co naj-
wazniejsze zastuzenie tyle przegraty.

Pierwsze minuty jednak nic wskazy-
waty, ze moze dojs¢ do takiej katastro-
fy. Byto 12-12, ale od tego momentu
nic byto ich na parkiecie. Kazda akcja
konczyta sie punktem dla rzeszowia-
nek, niekoniecznie przez wypracowa-
nym. Zawodniczki Proximy popetnia-
ty bowiem btad za btedem.

KIBICOWAL IM GMYREK

Jesli ktos z obserwatorow myslat, ze
gorzej juz nic mozna grac, to w kolej-
nej partii szybko sie zorientowat, iz
bardzo sie myli.

Przyjezdne bowiem jeszcze bardziej
btadzity. Nie tylko miaty wielkie kto-
poty z zakonczeniem wiasnych akcji -
wiasciwie tylko przerzucaty pitke na
przeciwng strone siatki - ale rownic
beznadziejnie spisywaty sie w obro-
nie. Byt to najgorszy set w ich wyko-
naniu w tych rozgrywkach, do tej pory
anl razu nic zdarzyto sie, zeby nie

AZS AGH KRAKOW - HUTNIK 17-21 (7-13) ,
HUTNIK: Gorka, Weihonig - Karwowski 1, Pawlik, Szopa 5, Cmit, Mu-
larczyk 1, Nowak 2, Pieczarka 2, Cichy, Nowicki 2, Gora 2, Jabtonski, Bi-

gaJ 2, Marzec 4.

Byty to pierwsze tegoroczne derby w
Matopolskiej Lidze Senioréw w pitce
recznej (111 liga). Obydwa zespoty na-
stawity sie w nich bardziej na defen-
sywe, jakby przede wszystkim mysla-
no tym, jak nie przegracC i widac¢ to
choCby po ostatecznym rozstrzygnie-
ciu. Prawie przez caly czas jednak
prowadzili nowohuccy szczypiomisci

— gospodarzom przytrafito sie to na
poczatku spotkania - ktorzy utrzyma-
li ten stan do konca. Chociaz po zmia-
nie stron akademicy probowali odro-
bic straty, ale udato im sie je tylko
Zmniejszyc.

Mimo bardzo pdznej pory tego me-
czu, ktory rozpoczat sie dopiero o
godz. 21.45, hutnikow dopingowata

gremium tukasz Balicki, Leszek Janiczak 1 Jakub

(dan)

JATY

przekroczyty poziomu dziesieciu
punktow.

Zdaje sie, ze dla nich samych byt to
wielki szok I w ostatnim nareszcie za-
czety stawiaC opor. Mato tego, nawet
udato im sie objaC prowadzenie, ale na
tym zakonczyta sie ich dobra gra. Rze-
szowianki zdobyty siedem pitek pod
rzad i niktjuz nie miat watpliwosci, ze
Trefl zdobedzie choCby seta.

Caty czas na czele tabeli ekstraklasy
znajduje sie Chemik Police - 64 pkt,
a po tym wystepie wicclidcrcm zostat
Developres. Druzyna z hali Suche Sta-

wy spadta na 0sma pozycje - 34 pkt.

(dan)

spora grupa sympatykow. Wsrod nich
byt znakomity przed laty rozgrywaja-
cy nowohuckiej druzyny Wojciech
Gmyrek, ktory mieszka w Austril.
Swieta stara sie spedzac jednak w
Krakowie; gc dobnie Boze Narodzenie
| zawsze tez mozna go spotkacC pod-
czas Memoriatu Alfreda Katuzinskic-
O_

’ Na czele tabeli znajduje sie Hutnik -
9 pkt. Kusy jest piaty — 4 pkt, ale la
nowohucka druzyna rozegrata dwa
mecze mniej.

(dan)

7.04 (sobota) — godz. 10, pitkarska
Matopolska Liga Juniorow: Garbar-
nia Krakdbw - AS Progres 2000,
godz. 12: Hutnik - Dunajec Zakli-
czyn

[ NOTESU KIBICA

7.04 (sh) - godz. 10, pitkarska Ma-
topolska Liga Juniorow Mitodszych -
1 liga: AS Progres - Wista Krakow

7.04 (sb) - godz. 12, Centralna Liga

Juniorow - grupa wschodnia: AS
Progres - Legia Warszawa

7.04 (sb) - godz. 15, pitkarska kla-
sa C - grupa |. Albertus - Milenium
Radziemice (dawne boisko Sparty, al.
Jana Pawia Il 196)

7.04 (sb) - godz. 16, pitkarska kla-
sa A - grupa |: Ekler Baranowka -
Partyzant Dojazdow

7.04 (sb) - godz. 17, pitkarska kla-
sa B - grupa wielicka: Batory Wola
Batorska - Sokot Choragwica, Dab
Zabierzow Bochenski - Gwiazda
Brzegi

7.04 (sb) - godz. 18, Liga Siatkow-
ki Kobiet: Trcfl/Proxima - Impel
Wroctaw (hala Suche Stawy)

8.04 (nd) - godz. 15, pitkarska kla-
sa A - grupa |: Hutnik Il - Maszy-
canka; godz. 16: Szreniawa Koszyce
- Orzet Beblo

8.04 (nd) - godz. 16, pitkarska kla-
sa B — grupa |I: Sparta Skrzeszowice
— Tratnowianka

8.04 (nd) - godz. 16, pitkarska kla-
sa B - grupa wielicka: Btyskawica
WYycigze - Promien Zakrzowiec

8.04 (nd) - godz. 16, pitkarska kla-
sa C - grupa wielicka: Zlomex Il
Branice - Wegrzcanka Il Wegrzce
Wielkie

8.04 (nd) - godz. 17, Matopolska
Liga Seniorow w pitce recznej (IlI
liga): Hutnik - Piast Skawina (hala
AWEF, al. Jana Pawta Il 89)

8.04 (nd) - godz. 17, pitkarska kla-
sa okregowa - grupa |. Grebato-
wianka — Sokot Kocmyrzow

8.03 (nd) - godz. 17, pitkarska kla-
sa A - grupa wielicka: Nadwislanka
Nowe Brzesko - Wilga Kozmice
Wielkie

11.04 (sroda) — godz. 17, finat pit-
karskiego Pucharu Polski w pod-
okregu krakowskim: TS Wegrzce -
Hutnik (stadion Hutnika)

W NIEPOLOMICACH
INOWU TYLKO REMIS

PUSZCZA NIEPOLOMICE -
STAL MIELEC 0-0

PUSZCZA: Staniszewski - Lcpiarz,
Stepien. Stawarczyk, Mikotajczyk -
Fryc, Stefanik, Domanski (79. Ryn-
dak), Uwakwe, Drzazga (68. Zurek)
— Ortowski (76. Szewczyk).

Sedziowat Mateusz Ztotnicki z Lu-
blina. Z6tte kartki: Uwakwe, Stawar-
czyk - Kiercz, Arak. Djermanovic.
Widzow: 1010.

Futbolisci z Niepotomic jeszcze nic
orzegrali te] wiosny zadnego meczu w
lidze. Niestety, stracili jednak szesc¢
ounktow, gdyz kazdy wystep konczyli
remisem. Najblizej zwyciestwa byli w
starciu z walczgacg o awans do ekstra-
klasy Stalg - chetnych jest wielu, ale
niewielu na to zastuguje - ktora okaza-
fa sie po prostu stabym zespotem. Go-
spodarze nie dopuscili do jakiegokol-
wiek zagrozenia pod witasng bramka, za
to sami nieraz wywotywali alarm po
przeciwnej stronie. C6z z tego, skoro
byli tego dnia bardzo nieskuteczni |
sprawili, ze golkiper rywali, Radostaw
Majecki, byt najlepszym zawodnikiem
rywali. Juz w koncowce zdawato sie
jednak, ze zostat pokonany I po uderze-
niu Dawida Ryndaka przekroczyita li-
nie bramkowa, ale boczny sedzia tego
nic dostrzegt. Chwile pdzniej Ryndak
przymierzyt jeszcze w poprzeczke.

Prowadzi Miedz Legnica - 41 pkt.
Puszcza jest jedenasta - 29 pkt. (dan)
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PIATEK

5.45 Telezakupy 6.25 Elif 2 (218) -
serial Turcja (2014) 7.15 Komisariat
(55): Pierscionek z brylantem - serial
TVP 7.45 Alarm! — magazyn 8.00 Wia-
domosci 8.10 Pogoda poranna 8.15
Kwadrans polityczny 8.40 Jaka to me-
lodia? (3793) - teleturniej muzyczny
9.15 Ojciec Mateusz 19 (244): Sparring
— serial kryminalny TVP 10.10 Klan
(3290) - telenowela TVP 1035 Jeden
Z dziesieciu (5/105) - teleturniej 11.05
Dr Quinn 4 (16/28) - serial obyczajo-
wy USA (1995) 12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes 12.25 Agropogoda -
magazyn 1230 Wojt roku 2017 - syl-
wetki 12.40 Nieobojetni — film doku-
mentalny 13.45 EIlif 2 (219) serial
Turcja (2014) 14.45 Korona krolow
(57) - telenowela historyczna TVP
15.15 Alarm! — magazyn 15.30 Wiado-
mosci 15.45 Pogoda 15.50 Wszystko
dla pan 2 (24) - serial Wiochy (2015)
17.00 Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25
Jaka to melodia? (3794) - teleturniej
muzyczny 17.55 Lesniczowka (12)
18.25 Lesniczowka (13) 18.55 Jeden z
dziesieciu (6/105) - teleturniej 19.30
Wiadomosci 20.05 Pogoda 20.10 Sport
20.15 Alarm? - magazyn 20.35 The
Wall. Wygraj marzenia (27) - teletur-
niej 2130 Stawomir Big Music Quiz
22.35 Korzenie (2/8) - serial USA
(2016) (dozwolone od lat 16) 2335
Wszystko, co najlepsze - melodramat
USA (1990); rez.: Tom Moore; wyk.:
D.W Moffett, Tracy Pollan, Judith
Hoag 2.05 Tanie Dranie - Moroz | Kto-
potowski komentujg Swiat: Polska geba
- talk-show 2.40 Casino Royale - film
sensacyjny USA (2006); rez.: Martin
Campbell; wyk.: Daniel Craig, Eva
Green, Mads Mikkelsen, Judi Dench,
Jeffrey Wright (dozwolone od lat 16)
5.05 Zakonczenie dnia

5.25 Koto fortuny (123) - teleturniej
6.05 Za marzenia (5) - serial TVP 6.55
Pozytcczni.pl magazyn 7.20 Na sy-
gnale (29): Fachowiec — serial fabula-
ryzowany TVP 7.55 Pytanie na sniada-
nie 11.00 Panorama 11.05 Pogoda Flesz
11.15 Pytanie na Sniadanie extra (24)
11.25 Rodzinka.pl 3 (56): Instrukcja
obstugi - serial komediowy TVP 11.55
Barwy szczescia (1838) - serial obycza-
jowy TVP 12.38 Koto fortuny (124) -
teleturniej 13.05 Tylko z Tobg (109) -
serial obyczajowy Turcja (2015) 13.55
Cos dla Ciebie - magazyn 14.55 Za
marzenia (5) - serial TVP 16.00 Fami-
liada (2336) - teleturniej 16.30 Koto
fortuny (192) - teleturniej 17.10 Mean-
dry uczuc¢ (84) - serial Turcja (2016)
18.00 Panorama 18.25 Pogoda 18.30
Sport Telegram 18.35 Rodzinka.pl 3
(57): Nudzi mi sie — serial komediowy
TVP 19.05 Na sygnale (30): Oddajcie
mi dziecko - serial fabularyzowany
TVP 19.35 Barwy szczescia (1838) -
serial obyczajowy TVP 20.10 Barwy
szczescia (1839) 20.45 O mnie sie nie
martw 8 (5/13) - serial komediowy

6.04

TVP 21.40 Rodzinka.pl 12 (230): Ob-
ligatoryjne figle - serial komediowy
TVP 22.15 Krag podejrzanych (5): Piec
- serial Hiszpania (2016) (dozwolone
od lat 16) 23.40 Zawod: Amerykanin
(5) - serial USA (2013) (dozwolone od
lat 16) 0.30 Barbershop - komedia
USA (2002); rez.. Tim Story; wyk.:
/Inthony Anderson, Ice Cube, Cedric
the Entertainer, Sean Patrick Tho-
mas, Eve (dozwolone od lat 16) 2.25
Wybuch - film akcji USA (2005);
rez.. Anthony Hickox; wyk.: Eddie
Griffin, Nick Andrews. Eddie Drli-
scoll (dozwolone od lat 16) 4.00 Za-
konczenie dnia

6.05 Blondynka 3 (29): Drozsza niz
perty - serial TVP 6.55 Magazyn $led-
czy Anity Gargas (68) - magazyn 7.25
Domisie: Domisiowc domy i domki -
program dla dzieci 7.55 Pytanie na
Sniadanie 11.00 Panorama kraj 11.05
Pogoda Flesz 11.15 Pytanie na $niada-
nie extra (24) 11.25 Polonia 24 11.45
Rozmowa Polonii (251) - rozmowa
12.00 Halo Polonia - magazyn 12.50
Wiadomosci 13.00 Krotka historia
(431): Konstanty Ildefons Gatczynski -
felieton 13.10 Na sygnale (167): Miej-
sce na ziemi - serial fabularyzowany
TVP 13.45 Hrabina Cosel: Upadek (3)
- serial TVP 14.45 Przystan (3/13):
Przyjaciotki - serial TVP 15.35 Portrety
niepodlegtosci (1): Roman Abraham
(1891-1976) — felieton 15.45 Wiado-
mosci 15.55 Wilnoteka - magazyn Li-
twa (2018) 16.15 Macedonczyk - film
dokumentalny 17.10 Baw sie stowami:
Gdzie jest Rzym? s. Il - magazyn
17.20 Krotka historia (432): Opriczyni-
na - felieton 1730 Teleexpress 17.55
Okrasa tamie przepisy: Wiosenny Sledz
z Zalewu — magazyn kulinarny 18.25
Kronika regionu: Kronika Zaolzia -
program publicystyczny 18.55 Na sy-
gnale (167): Miejsce na ziemi - serial
fabularyzowany TVP 19.25 Wolny
Ekran (82) — magazyn 19.45 Dobranoc-
ka: Kulfon co z ciebie wyrosnie (6):
Teatralne wydarzenie - serial animowa-
ny 19.50 Dobranocka: Cata Polska czy-
ta dzieciom: Basia i Franek Wiosenny
spacer — widowisko kameralne 20.00
Wiadomosci 2030 Pogoda 2035 Sport
20.45 Na dobre 1 na zte (699): Najgor-
szy dzien w roku - serial TVP 21.45
Polonia 24 22.05 Halo Polonia - maga-
zyn 22.45 Kocham Cie® Polsko! (5) -
zabawa quizowa 0.25 Magazyn z Ame-
ryki (29) 0.45 Powtorki programow

vV TELEWIZJA
i> KRAKOW

7.00 Pogoda 7.03 Dziato sie w Kra-
kowie 7.05 £aki | murawy: taki kosne
7.20 Nie wycofuj sie rakiem 7.30 Kro-
nika dnia 7.48 Gos¢ dnia - rozmowa
8.00 Telezakupy 8.30 Kronika dnia
8.48 Gosc¢ dnia - rozmowa 9.05 Spra-
wa dla reportera 10.00 Antenowe rema-
nenty 10.15 MOj pies | inne zwierzaki
10.25 Pogoda 10.30 Co niesie dzien
10.45 Raczka gotuje: Stary Folwark
11.15 Antenowe remanenty 11.25 Na-
talia 12.30 Kronika dnia 12.48 GosC
dnia - rozmowa 13.00 Drewnianym
szlakiem 13.15 Dla niestyszacych: Co
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niesie dzien 13.35 Agrobiznes 13.45
Agropogoda 13.50 Legendy regionalne:
Niekonczaca sie historia (2) 14.00 Te-
lezakupy 14.30 Kronika dnia 14.48
Gos¢ dnia - rozmowa 15.05 To byli
sgsiedzi 15.35 Moja praca — magazyn
i6.00 Dla niestyszacych: Telekurier
16.25 Pogoda 16.30 Kryminalna sio-
demka 16.45 Dziennik regionow - te-
maty dnia 17.00 Kronika - zapowiedz
17.02 Pogoda 17.04 Dziato sie w Kra-
kowie - felieton 17.10 Msza swieta dla
chorych 18.00 Dobre, bo Polskie! 18.15
Karnet #NastawSieNaKulture 18.27
Pogoda 18.30 Kronika 18.50 Pogoda
18.55 Tematy dnia rozmowa 19.05
Dziato sie w Krakowie 19.07 Laki |
murawy: £aki kosne 19.17 Turystycz-
najazda 19.25 Wiara i zycie 19.45 Pod
Tatrami 19.54 Pogoda 20.00 Moja pra-
ca 20.30 Wiatr od morza (108) 21.03
Kronika - program informacyjny 21.18
Pogoda 21.20 Goracy temat - rozmowa
21.35 To byli sagsiedzi - reportaz 22.00
Dla niestyszacych: Dziennik regionow
22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45
Kryminalna siddemka 23.05 Dla niesty-
szacych: Telekurier 23.35 Natalia  film
dokumentalny 0.40 To byli sasiedzi -
reportaz 1.20 Sprawa dla reportera 2.15
Antenowe remanenty

POLSAT

5.00 Disco gramy! — program rozryw-
kowy 6.00 Nowy dzien z Polsat News
— magazyn 8.00 Trudne sprawy serial
paradokumentalny Polska 9.00 Mala-
nowski 1 partnerzy (403) - serial fabu-
lamo-dokumentalny 9.30 SuperPies -
magazyn poradnikowy 10.00 Dzien,
ktory zmienit moje zycie - serial para-
dokumentalny 11.00 Dlaczego ja? - se-
rial paradokumentalny 12.00 Gliniarze

serial paradokumentalny 13.00 Trud-
ne sprawy - serial paradokumentalny
14.00 Pierwsza mitos¢ - serial obycza-
jowy 14.45 Dlaczego ja? - serial para-
dokumentalny 15.50 Wydarzenia, sport
16.15 Interwencja — magazyn reporte-
row 1630 Na ratunek 112 - serial pa-
radokumentalny 17.00 Gliniarze - serial
paradokumentalny 18.00 Pierwsza mi-
toSC - serial obyczajowy 18.50 Wyda-
rzenia, sport 19.30 Swiat wedtug Kiep-
skich - serial komediowy 20.05 Dan-
cing with the Stars. Taniec z gwiazda-
mi 8 program rozrywkowy 22.05 Sto-
ry of my Life — Historia naszego zycia
— talk-show 23.20 Transporter - film
sensacyjny Francja/USA (2002) 1.05
Za trzy dni zginiesz - horror Austria
(2006) 3.25 Tajemnice losu

5.15 Uwaga! 5.40 Mango - telezaku-
py 6.50 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy 7.50 Doradca smaku -
magazyn 8.00 Dzien Dobry TVN 10.55
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny Polska 12.00 Szkota - serial pa-
radokumentalny Polska 13.00 ™M-se-
rial paradokumentalny Polska 13.30
Szpital - serial paradokumentalny Pol-
ska 14.30 Kuchenne rewolucje - pro-
gram rozrywkowy 1530 Szkota - serial
paradokumentalny Polska 16.30 19+ -
serial paradokumentalny Polska 17.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny Polska 18.00 Szpital - serial pa-
radokumentalny Polska 19.00 TVN
Fakty, sport, pogoda 19.50 Uwaga! -

magazyn reporterow 20.00 Ant-Man -
film s.f. USA (2015) 22.35 Iron: Dzie-
dzictwo - film s.f. USA (2010) 1.05
Kuba Wojewodzki - talk-show 2.05
Uwaga! 2.20 Moc magii 3.40 Nic stra-
conego programy powtorkowe

TVN 7 Z)

5.20 Ukryta prawda serial paradoku-
mentalny Polska 6.25 Szpital - serial
paradokumentalny Polska 7.20 Sad ro-
dzinny - serial fabulamo-dokumental-
ny Polska 8.20 Przepis na zycie - se-
rial obyczajowy Polska 9.20 Przepis na
zycle - serial obyczajowy Polska 10.20
Mango 11.55 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny Polska 12.55 Sad ro-
dzinny - serial fabulamo-dokumental-
ny Polska 13.55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fabulamo-doku-
mentalny Polska 14.55 Szpital - serial
paradokumentalny Polska 15.55 Zakli-
naczka duchow - serial fantasy USA
16.55 Przepis na zycie - serial obycza-
jowy Polska 17.55 Agentka o stu twa-
rzach serial sensacyjny 19.00 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny Pol-
ska 20.00 Piekne istoty - film fanta-
sy USA (2013) 22.40 MitoS¢ na zamo-
wienie — komedia romantyczna USA
(2006) 0.40 Strzelec (1) - serial sensa-
cyjny USA

6.00 Detektywi w akcji — serial fabu-
larny 7.05 Jezdzcy smokow (6, 7) — se-
rial animowany 8.00 Druzyna A - se-
rial sensacyjny 9.00 Detektyw Monk -
serial kryminalny 10.00 Sekrety sasia-
dow (26, 27) - serial obyczajowy Pol-
ska 11.00 Druzyna A - serial sensacyj-
ny 12.00 Detektyw Monk serial kry-
minalny 13.00 Galileo (672, 673) 15.00
Detektywi w akcji - serial fabularny
16.00 Nie igraj z aniotem (80, 81) — se-
rial obyczajowy Meksyk 18.00 Poli-
cjantki 1 policjanci (388, 389) - serial
obyczajowy 20.00 Mecenas Lena Bar-
ska 2 - serial obyczajowy 21.00 Spra-
wiedliwi - Wydziat Kryminalny (173,
174) - serial kryminalny 23.05 Nazna-
czony - horror USA/Kanada (2010)
1.20 Sekrety sgsiadow (53, 54) - serial
obyczajowy Polska 2.25 Interwencja
3.00 Disco Polo Life

~ PULS

6.00 To moje zycie! - telenowela 7.00
DziesigC przykazan - serial kostiumowy
8.00 Lombard. Zycie pod zastaw 2 — se-
rial obyczajowy 9.00 Na wariackich
papierach - serial kryminalny USA
10.00 Gliniarz 1 prokurator 3 - serial
kryminalny USA 11.00 Kobra - oddziat
specjalny 22 - serial sensacyjny 12.00
Agenci NCIS: Los Angeles 4(12, 16)
- serial sensacyjny 13.50 Lombard. Zy-
cie pod zastaw (39) - serial obyczajo-
wy 14.50 Kobra - oddziat specjalny 22
- serial sensacyjny 15.55 Gliniarz i pro-
kurator 3 - serial kryminalny 16.55 Na
warlackich papierach - serial kryminal-
ny USA 18.00 Lombard. Zvcie pod za-
staw 2 (67, 68) serial obyczajowy
20.00 Po prostu walcz 3 - dramat
sensacyjny USA (2016) 22.05 Zbrod-
niarz - dramat kryminalny USA
(2008) 0.15 Pietnascie minut - film
sensacyjny Niemcy/USA (2001) 2.35
Zobacz to!

05

TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE
NA PIATEK

TVN, GODZ. 20.00

= ANT-M4N - Amerykansko-brytyj-
ski film science-fiction z 2015 roku.
Scott Lang jest zawodowym oszustem,
ktory dzieki specjalnemu kostiumowi
moze dokonywac niecodziennych rze-
czy - potrafi zmniejszyc sie do rozmia-
row mrowki i jednoczesnie zyskuje
nadnaturalng site. Nieoczekiwanie ma
szanse wykorzystaC moce w szczytnym
celu. Razem z mentorem, doktorem
Pymem, probuje zapobiec katastrofie i
uratowac ludzkos¢. Pomaga mu w tym
piekna Hope van Dyne.

TVN, GODZ. 22.35

= TRON: DZIEDZICTWO - Ame-
rykanski film science-fiction z 2010
roku. Geniusz komputerowy Kevin
Flynn zaginat przed 20 laty. Sam, jego
syn, wciaz nie traci nadziel, ze go od-
najdzie. Gdy odbiera telefon od bytego
wspolnika ojca, z prosbg o zbadanie
dziwnego sygnatu, ktory pochodzi z
miejsca ostatniego pobytu Kevina. wy-
rusza w droge. Po przybyciu do opusz-
czonego salonu gier komputerowych
zostaje wciggniety do cyfrowego Swia-
ta, w ktorym uwieziony byt jego ojciec.
W wirtualnej krainie spotyka Kevina |
Quorre, jego przyjaciotke. Bohaterowie
muszg odnalezC droge powrotng do
domu.

TVP I, GODZ. 22.35

= KORZENIE - Drugi odcinek
amerykanskiego miniserialu z 2016
roku. Kunta i Ging zostajg sprzedani.
Wsrod niewolnikow znajduje sie wuj
Kunty, Silla. Mezczyzna podejmuje
probe ucieczki, ale zostaje postrzelony
w ramie | schwytany. Statek wyptywa
w morze. Na jego pokiadzie znajduja
sie niewolnicy zakuci w kajdany. Pew-
nego dnia Ging usituje wyskoczyc¢ za
burte. Zostaje schwytana | doprowadzo-
na przed oblicze kapitana. Wsrod nie-
wolnikOw narasta napiecie. Marynarze
obcinajg Silii reke. Wybucha bunt.

TVP 1| GODZ. 23.35

= WSZYSTKO, CO NAJLEPSZE -
Amerykanski melodramat z 1990 roku.
Bemie Fine przeprowadza sie z Nowe-
go Jorku do Kalifornii, by objaC posa-
de dyrektora domu handlowego Wolff’s
w San Francisco. Jego matka, ktora
bardzo chciataby, zeby syn znalazt
Zone, czesto do niego dzwoni, ale Ber-
niemu nie spieszy sie do Slubu i nie
odpowiadajg mu kandydatki propono-
wane przez matke. Pewnego dnia Ber-
nie zauwaza w sklepie zagubiong
dziewczynke. Pomaga jej odszukac
matke. Elizabeth. Kobieta budzi zainte-
resowanie Bemiego.




SOBOTA

I JL

5.30 Klan (3288) - telenowela TVP
6.00 Sprawa dla reportera 7.00 Wetery-
narze z sercem 7.20 Petnosprawni (244)
— magazyn dla niepetnosprawnych 7.50
Rok w ogrodzie 8.10 Rok w ogrodzie
extra - magazyn 8.30 Jaka to melodia?

(3794) - teleturniej muzyczny 9.05 Stu-
dio Raban 9.35 Rodzinny ekspres -

magazyn 10.10 Poldark. Wichry losu 2

(9) - serial Wielka Brytania (2016)
11.20 Poldark. Wichry losu 2 (10) -
serial Wielka Brytania (2016) 12.25
Spis tresci 12.40 Pensjonat nad rozlewi-
skiem (5) - serial TVP 13.30 Okrasa
tamie przepisy: Bezglutenowa kuchnia
— magazyn kulinarny 14.10 Ojciec Ma-
teusz 19 (244): Sparring — serial krymi-
nalny TVP 15.05 Wojenne dziewczyny
2(16)- seial TVP 15.55 Korona kro-
low (54) - telenowela historyczna TVP
16.25 Korona krélow (55) 16.50 Tele-
express 17.00 Teleexpress 17.20 Pogo-
da 17.25 Jaka to melodia? (3795) - te-
leturniej] muzyczny 18.00 Dudley Do-
skonaty - komedia USA (1999); rez.:

Hugh Wilson; wyk.: Brendan Fraser,
Sarah Jessica Parker, Alfred Molina
19.30 Wiadomosci 20.00 Pogoda 20.10
Sport 20.20 Komisarz Alex 12 (136):
Kamera swietego Antoniego - serial
kryminalny TVP 21.15 Hit na sobote:
Casino Royale - film sensacyjny USA
(2006); rez.: Martin Campbell; wyk.:
Daniel Craig, Eva Green, Mads Mik-
kelsen, Judi Dench, Jeffrey Wright
(dozwolone od lat 16) 23.45 Spis tre-
Sci 23.55 Zyczenie Smierci 2 - film
sensacyjny USA (1982); rez.. Micha-
el Winner; wyk.: Charles Bronson,
Jill Ireland, Vincent Gardenia, J.D.
Cannon, Anthony Franciosa (dozwo-
lone od lat 18) 1.30 Skrywana praw-
da - thriller USA (2016); rez.: Steven
R. Monroe; wyk.: Shawn Christian,
Heidi Fielek, Diana Hopper (dozwo-
lone od lat 16) 3.05 Chiopi (1/13):
Boryna - serial Polska (1972); rez.: Jan
Rybkowski; wyk.: Wiadystaw Hancza,
Emilia Krakowska, Ignacy Gogolewski,
Krystyna Kroléwna, Tadeusz Fijewski,
August Kowalczyk, Magda Wotejko,
Jadwiga Chojnacka, Kazimierz Wich-

niarz, Mieczystaw Czechowicz 4.05
Zakonczenie dnia

H Ul

5.40 Koto fortuny (125) - teleturniej
6.15 Na sygnale (184): Topielec  SC-
rial fabularyzowany TVP 6.45 Barwy
szczescia (1835) - serial obyczajowy
TVP 7.20 Barwy szczescia (1836) 7.55
Pytanie na $niadanie 10.55 M jak mi-
fos¢ (1362) - serial TVP 11.50 M jak
mitosc (1363) 12.50 Bake off: Ale cia-
cho! (5) - widowisko 14.00 Familiada
(2448) - teleturniej 14.35 Koto fortuny

v

(193) - teleturniej 15.20 Program roz-
rywkowy 16.20 Rodzmka.pl 12 (230):

Obligatoryjne figle - serial komediowy
TVP 16.50 Dla niestyszacych: Stowo
na niedziele: Biec do Jezusa 17.10 O
mnie sie nie martw 8 (5/13) - serial
komediowy TVP 18.00 Panorama
18.20 Pogoda 18.25 Sport Telegram
18.30 Postaw na milion (176) - kulisy
18.40 Postaw na milion (176) - teletur-
niej 19.35 Lajk? 19.55 Kocham Cie,
Polsko! - rozgrzewka (6) 20.05 Ko-
cham Cie, Polsko! (6) - zabawa quizo-
wa 21.35 Riviera (4) - serial Wielka
Brytania (2017) (dozwolone od lat 16)
22.25 Rodzinka.pl 12 (230): Obligato-
ryjne figle - serial komediowy TVP
23.00 The Good Doctor (17) - serial
obyczajowy USA (2017) 23.50 Ludzik,
czyli One Man Show (4) - program
rozrywkowy (dozwolone od lat 16)
0.25 Pianista - dramat Polska/Wiel-
ka Brytania/Francja (2002) 3.00 Bar-
bershop - komedia USA (2002) (do-
zwolone od lat 16) 4.45 Krag podejrza-
nych (5): Piec - serial Hiszpania (2016)
(dozwolone od lat 16) 5.55 Zakoncze-
nie dnia

6.05 Barwy szczescia (1779) 6.30
Barwy szczescia (1780) 6.55 Barwy
szczescia (1781) 7.25 KOMBI koncert
40-Iccia (2) 7.55 Pytanie na Sniadanie
10.55 Polonia 24 11.10 Halo Polonia -
magazyn 11.50 Okrasa tamie przepisy:
Wiosenny $ledz z Zalewu - magazyn
kulinarny 12.20 Ojciec Mateusz 14
(185): Rave Party - serial kryminalny
TVP 13.15 Na dobre 1 na zte (699):
Najgorszy dzien w roku - serial TVP
14.10 Kocham Cie, Polsko’ (5) - zaba-
wa quizowa 15.40 Wolny Ekran (87) -
magazyn 16.00 Kulturalni PL (398) -
magazyn 17.00 Stownik polsko@polski
- talk-show prof. Jana Miodka 17.30
Teleexpress 17.55 M jak mitos¢ (1354)
- serial TVP 18.50 Ztota sobota wi-
dowisko rozrywkowe 19.45 Dobranoc-
ka: Rodzina Treflikow: Drzewko (3)
19.50 Dobranocka: Cata Polska czyta
dzieciom: O konewce 1 futrzaku - wi-
dowisko kameralne 20.00 Wiadomosci
2030 Pogoda 20.35 Sport 20.45 Histo-
ria Roja, czyli w ziemi lepiej stychac
(4) (dozwolone od lat 16) 21.40 Ostat-
nia akcja - komedia sensacyjna Pol-
ska (2009); rei.: Michat Rogalski;
wyk.: Jan Machulski, Marian Koci-
niak. Barbara KrafTtowna, Alina Ja-
nowska, Lech Ordon, Witold Ska-
ruch. Piotr Fronczewski, Wojciech
Siemion, Karolina Gorczyca, Antoni
Pawlicki 23.20 KOMBI koncert 40-le-
cia (4) 23.50 M jak mitosc (1354) 0.45
Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

7.05 Astronarium (20): Zderzenia
gwiazd 7.25 Pogoda 7.35 Turystyczna

jazda 7.50 Antenowe remanenty 8.15
Wedrowanie bez plecaka: Szlak wiel-
Kich artystow 8.40 Antenowe remanen-
ty 9.00 Apokalipsa bez granic 10.00
Pogoda 10.02 Dziato sie w Krakowie
10.06 £aki i murawy: taki kosne 10.15
Wiara | zycie 10.35 Dobre, bo Polskie!
10.45 Turystyczna jazda 11.00 Jedz
bezpiecznie (689) 11.09 Kronika kultu-
ralna 11.15 Kryptonim ,,Muzeum":
Szlak Armii Krajowej (6): Spadochron
cichociemnego 11.29 Nie wycofuj sie
rakiem 11.39 Matopolska na rowery
(1): Jura Krakowsko-Czestochowska
11.49 Magazyn aktywni 60+ 12.05
Wiosna w regionach 12.25 Ktokolwiek
widziat, ktokolwiek wie 12.55 Ostoja
13.25 Jak to dziata (153): Wiem, ze nie
wiem 13.50 Pogoda 14.00 Wiosha w
regionach 14.20 Kwartet - magazyn
14.50 Moja praca 15.15 Pogoda 15.20
Wiosna w regionach 15.40 wojsko-pol-
skie.pl (4) 16.05 Tajemnice Ksigznicy
Pomorskiej: Skarby 16.15 Antenowe
remanenty 16.45 Dziennik regionow -
tematy dnia 17.00 Antenowe remanen-
ty 17.31 Pogoda 17.32 Dziato sie w
Krakowie 17.40 Pod Tatrami 17.50
Krakow dla rodziny 18.05 Dziato sie w
Krakowie 18.10 Reporter 18.30 Kroni-
ka 18.50 Pogoda 18.53 Wiecej kultury
19.10 Kronika kulturalna 19.15 Jedz
bezpiecznie (6X9) 19.30 Portrety: Da-
nuta Michatowska 19.57 Pogoda 20.00
Koncert na zyczenie 21.00 Droga Mi-
tosierdzia - spotkania w blasku wiary
22.00 Dla niestyszacych: Dziennik re-
gionow 22.25 Pogoda 2235 Apokalip-
sa bez granic 23.45 Astronarium (20):
Zderzenia gwiazd 0.15 Ktokolwiek wi-
dziat, ktokolwiek wie 0.45 Turystyczna
Jazda 1.00 Moja praca 1.30 Kwartet -
magazyn 2.00 Antenowe remanenty

LPOLSAT

5.00 Disco gramy — program muzycz-
ny 6.00 Nowy dzien z Polsat News
7.25 Pocahontas — film animowany
USA (1995) 9.00 My3 (36, 35) - pro-
gram dla dzieci 10.00 Makaronowy za-
wrot gtowy - talk-show 10.15 Ewa go-
tuje - magazyn kulinarny 10.55 Nasz
nowy dom - talk-show 11.55 WYyjdz za
mnie — reality show 12.55 Top Chef -
reality show 14.25 Umdw sie ze mna.
Take me out - reality show 15.45 Ka-
baret na zywo - program rozrywkowy
17.45 SuperPies — magazyn poradniko-
wy 18.20 Chtopaki do wziecia - serial
dokumentalny 18.50 Wydarzenia, sport,
pogoda 19.30 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy 20.05 Podroéze
Guliwera - komedia przygodowa
USA (2010) 22.00 Twoja Twarz Brzmi
Znajomo 9 - program rozrywkowy 0.05
Tajemnica Westerplatte - film wojen-
ny Polska/Litwa (2013) 2.30 Tajemni-
ce losu

5.25 Uwaga! - program publicystycz-
ny 5.45 Mango telezkupy 8.00 Dzien
Dobry TVN 1i.00 Na Wspolnej (2655-

cestauract™ 19 648 27 26. 606 205 558
0S. Na Lotnisku 4

(dawna restauracja ,,Wanda”)

pon.-czw. 12.00-22.00

pt.-sob. 12-24
niedz. 12.00-22.00

www.piastowskad2.fm.interia.pl,http://piastowskad2.fm.interia.pl

Przymujemy zamowienia na komunie

Tanie obilady po 14 zi

Wieczorki taneczne w piatki 1 soboty od godz 19.00
przy muzyce DJ Marosa.

2657) - serial obyczajowy 12.15 Ugo-
towani - reality show 13.15 Agent -
Gwiazdy - reality show 14.15 ,,Twarz"
— kulisy produkcji filmu 16.35 Ant-
Man - film s.f. USA (2015) 16.55 Ku-
chenne rewolucje program rozrywko-
wy 17.55 Tu sie gotuje! — magazyn Ku-
linarny 18.00 36,6 — program medycz-
ny 19.00 Fakty, sport 19.45 Uwaga! -
program publicystyczny 20.00 Hipnoza
— program rozrywkowy 21.05 Krypto-
nim U.N.C.L.E. - komedia sensacyj-
na USA/Wielka Brytania (2015) 23.35
Sierota - horror USA/Kanada/Niem-
cy/Francja (2009) 2.10 Uwaga! 2.30
Moc magii 3.50 Nic straconego

TVN 7 Z)

6.50 Mango 8.55 Przyjaciele (18, 19)
- serial komediowy 9.55 Przepis na zy-
cie (7, 8) - serial obyczajowy Polska
11.55 Zaklinaczka duchow (4-6) - se-
rial fantasy 14.55 Egipskie psiaki -
film familijny USA/Kanada (2012)
16.50 Czego pragng dziewczyny -
komedia USA (2003) 19.00 Ja cie ko-
cham, a ty z nim - komedia USA
(2007) 21.10 Zanim odejda wody -
komedia USA (2010) 23.15 Incepcja
- thriller s.f. USA/Wielka Brytania
(2010) 2.20 Moc magii

6.20 Jezdzcy smokow na koncu Swia-
ta (19-22) - serial animowany 8.15

Tom 1 Jerry Show - serial animowany
USA 8.45 Tom i1 Jeny (1) - serial ani-
mowany USA 9.10 Dziadek do orze-
chow - film animowany Peru (2015)
10.55 Policjantki i policjanci (385-387)
- serial obyczajowy Polska 14.00
STOP Drogowka - magazyn policyjny
15.00 Od sklepowej do krolowej - ko-
media USA (2008) 17.00 Policjantki i
policjanci (388, 389) - serial obyczajo-
wy Polska 19.00 Galileo - program po-
pularnonaukowy 20.00 Mecenas Lena
Barska 2 - serial obyczajowy Polska
21.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny (175, 176) - serial kryminalny
Polska 23.05 Wzgorza maja oczy -
horror USA (2006) 1.25 STOP Dro-
gowka magazyn policyjny 2.25 An-
thony Bourdain: Bez rezerwacji - film
dokumentalny

J PULS

PULS

6.00 Skorpion 2 - serial sensacyjny
7.00 Taki jest swiat 7.50 Tajemnice
medyczne (15, 16) - serial fabulamo-
dokumentalny 9.50 Lombard. Zycie
pod zastaw 2 (64-68) - serial obycza-
jowy 14.40 NajSmieszniejsi — program
rozrywkowy 15.40 Na psa urok - film
familijny USA (2006) 17.40 Goscie,
goscie 2 - komedia Francja (1998)
20.00 Momentum - thriller USA
(2015) 21.55 Cztowiek pies - dramat
sensacyjny Francja/USA/Wielka Bry-
tania (2005) 23.55 Sztos 2 - komedia
sensacyjna Polska (2011) 2.00 Zobacz

to! — programy powtorkowe

Tirc«toa<

PROPOZYCJE
NA SOBOTE

TVN, GODZ. 21.05

« KRYPTONIM U.N.C.LE. -
Amerykanska komedia sensacyjna z
2015 roku. Poczatek lat szescdziesia-
tych XX wieku. Napoleon Solo, agent
CIA, 1 llia Kuriakin, jeden z najsku-
teczniejszych ludzi KGB, musza
wspolnie stawiC czota poteznej orga-
nizacji przestepczej, ktora probuje
zdobycC kontrole nad bronig jadrowa.
W sprawe zaangazowana jest tez cor-
ka zaginionego niemieckiego profeso-
ra - Gaby Teller. W trojke prdobuja
przenikng¢ do organizacji, by zapo-
biec globalnej katastrofie.

TVP 1, GODZ. 21.15

= CASINO ROYALE - Film sensa-
cyjny zrealizowany we wspotpracy Ki-
nematografii Wielkiej Brytanii, Baha-
In0w, Czech, Niemiec i USA w roku
2006. James Bond otrzymuje nowe za-
danie. Wraz z uroczg urzedniczka Mi-
nisterstwa Finansow, Vesper Lynd, |
kolega z CIA musi rozpracowac siat-
ke terrorystow. Agent szybko wpada
na Slad bankiera organizacji, ,,Le Chif-
fre’a”, ktory bez zgody zwierzchnikow
obraca ich pieniedzmi na gietdzie. W
wyniku akcji Bonda mezczyzna traci
ponad 100 milionow dolarow. Zeby je
odzyskac, organizuje w Czarnogorze
turniej pokera. Zadaniem agenta 007
jest doprowadzi¢ do przegranej ban-
Kiera | tym samym pozbawi¢ organiza-
cje srodkow finansowych.

TVN, GODZ. 23.35

= SIEROTA - Amerykansko-kana-
dyjsko-niemiecko-francuski thriller z
2009 roku. Tragedia spotyka matzen-
stwo Kate i Johna Colcmanow - Kate
traci dziecko. Matzonkowie nie potra-
fig sie z tym pogodzic. Postanawiajg
adoptowacC 10-letnig Esther, ktora
przebywa w domu dziecka. Pojawienie
sie dziewczynki wywotuje serie dziw-
nych zdarzen w domu Colemandw.
Esther zamienia zycie przybranych
rodzicow w koszmar. Wkrotce wyja-
wia takze przerazajacg prawde 0 swo-
jej przesztosci.

TVP |, GODZ. 23.55

= ZYCZENIE SMIERCI Il  Dra-
mat kryminalny produkcji amerykan-
skiej z 1982 roku. Po zakonczeniu
kKrwawej zemsty za SmierC zony Paul
Kersey przenosi sie wraz z nastoletnig
corka, Carol, do Los Angeles. Chce
rozpoczaC nowe zycie. Pewnego dnia
jego dom zostaje napadniety. Mtodo-
clani przestepcy gwaitca | zabijajg
stuzacg, Rosario. Carol ginie, wyska-
kujac przed okno. Zdesperowany Ker-
sey wyrusza na poszukiwania morder-
cow, by samodzielnie wymierzyC spra-
wiedliwosc¢. Policja prébuje go po-
wstrzymac.

|IOeber <<Kormoran 1 KUCHAMA
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NIEDZIELA

4.45 Galeria (115)- serial obyczajo-
wy TVP 5.15 Klan (3289) - telenowe-
la TVVP 5.35 Klan (3290) 6.10 Stownik
polsko@polski - talk-show prof. Jana
Miodka 6.35 wojsko-polskie.pl (5) -
reportaz 7.00 Gen mitosierdzia - film
dokumentalny 8.00 Tydzien 8.30 Jaka
to melodia? (3795) - teleturniej mu-
zyczny 9.05 Ziarno: Biatystok — miasto
mitosierdzia - magazyn 935 Weteryna-
rze z sercem (35) 10.00 Transmisja
mszy Swietej z Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia w tagiewnikach 12.00
Aniot Panski 12.15 Miedzy ziemig a
niebem - magazyn 12.50 Z pamieci
13.05 BBC w Jedynce: Mate Pandy
wielkie - film dokumentalny Wielka
Brytania (2015) 14.05 Sonda 2 (77);
Symetria - program popularnonaukowy
14.30 Komisarz Alex 11 (136). Kame-
ra Swietego Antoniego - serial krymi-
nalny TVP 15.20 Korona krélow (56)
— telenowela historyczna TVP 15.55
Korona krolow (57) 16.25 Korona kro-
low (58) 17.00 Teleexpress 17.20 Pogo-
da 17.30 Stawomir Big Music Quiz
18.40 Jaka to melodia? (3796) - teletur-
niej muzyczny 19.30 Wiadomosci
20.00 Pogoda 20.05 Sport 20.10 Wo-
jenne dziewczyny 2(17)- serial TVP
21.05 Zakochana Jedynka: Do diabta
z mitoscig - komedia Niemcy/USA
(2003); rez.: Peyton Reed; wyk.: Re-
nee Zelweger, Ewan McGregor, Da-
vid Hyde Pierce. Sarah Paulson 23.00
W sercu oceanu (5) - serial kostiumo-
wy Hiszpania (2011) 23.55 Z pamieci
0.05 Jak po masle - komedia USA
(2011); rez.: Jim Field Smith; wyk.:
Ashley Greene, Hugh Jackman, Oli-
via Wilde, Jennifer Garner 1.45 Zy-
czenie smierci 2 - film sensacyjny
USA (1982); rez.: Michael Winner;
wyk.: Charles Bronson, Jill Ireland,
Vincent Gardenia, J.D. Cannon, An-
thony Franciosa (dozwolone od lat
18) 3.25 Korzenie (2/8) - serial USA
(2016) (dozwolone od lat 16) 4.10 Za-
konczenie dnia

6.05 Dla niestyszacych: Stowo na nie-
dziele: Biec do Jezusa 6.15 Barwy
szczescia (1837) - serial obyczajowy
TVP 6.45 Barwy szczescia (1838) 7.20
Barwy szczescia (1839) 7.55 Pytanie na
sniadanie 10.45 Rodzinne ogladanie:
Podwodna planeta (3): Planeta w ciem-
nosci — serial dokumentalny 11.40 Ma-
ktowicz w podrozy: Malta. Waleczna
Valletta - magazyn kulinarny 12.20
Kocham Cie, Polsko! (6) — zabawa qu-
Izowa 14.00 Familiada (2449) - teletur-
niej 14.35 Koto fortuny (194) - teletur-
niej 15.20 Bake off: Ale ciacho! (6) -
widowisko 16.20 Bake off: Ale przepis
(6) 1635 Na sygnale (185): Wiara czy-
ni cuda - serial fabularyzowany TVP
17.10 Na dobre 1 na zte (702): lIronia
losu - serial TVP 18.00 Panorama
18.20 Pogoda 18.25 Sport Telegram
18.30 Kronika PKO 1835 Za marzenia
(5) - serial TVP 19.30 Zakupy pod
kontrola (3) - reality show 20.05 22
Jump Street (22) - komedia krymi-
nalna USA (2014) (dozwolone od lat
16) 22.10 Kino bez granic: Mama
Tina - dramat Wielka Brytania
(2015); rez.: Stephan Bradley; wyk.:
Deirdre O'Kane, Brendan Coyle,
Liam Cunningham 23.55 Daleko od
okna - dramat Polska (2000); rez.:
Jan Jakub Kolski; wyk.: Dominika
Ostatowska, Dorota Landowska,
Bartosz Opania, Krzysztof Pieczyn-
ski, Karolina Gruszka, Olgierd t.uka-
szewicz, Grzegorz Damiecki 2.00 22
Jump Street - komedia kryminalna
USA (2014) (dozwolone od lat 16)
3.55 Zakonczenie dnia

5.55 Czarne chmury (2/10): Krwawe
swaty - serial TVP 6.55 Znamy sie
(nie) tylko z widzenia - jubileusz ze-

spotu Trubadurzy - widowisko arty-
styczne 8.10 Magazyn z Wysp (29) -
magazyn Wielka Brytania (2017) 8.35
Telcranck 2 (40): Dinozaury — magazyn
9.00 Baw sie stowami 3 - magazyn
9.30 Ziarno: Biatystok - miasto mito-
sierdzia — magazyn 10.00 Transmisja
mszy Swietej z Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia w tagiewnikach 12.00
Aniot Panski 12.15 Miedzy ziemig a
niebem - magazyn 12.55 Kino retro:
Bedzie lepiej - komedia Polska
(1936); rez.. Michat WaszynskKi;
wyk.: Helena Zarembina, Ryszard
Misiewicz, Kazimiera Horhowska.
Edmund Minowicz, Aniela Rolando-
wa, Halina Kowalczykowna, Irena
Skwierczynska, Michat Halicz, Bole-
staw Folanski, Janina Paszkowska
14.40 Czarne chmury (2/10): Krwawe
swaty - serial TVP 15.40 Turystyczna
jazda (80): Zamek Ksigz 1 Stara Kopal-
nia 16.00 Zakochaj sie w Polsce (61):
Opinogora — magazyn 16.30 Rodzin-
ka.pl 1l (211): Dominujesz nad faceta-
mi - serial komediowy TVP 17.00 Ro-
dzinka.pl 11 (212): Cos za co$ 1730
Teleexpress 17.55 M jak mitosc (1355)
— serial TVP 18.50 Oczy w oczy (20):
Krzysztof Cugowski | synowie Woj-
ciech i Piotr Cugowscy 19.25 Baw sie
stowami 3 — magazyn 19.40 Dobranoc-
ka: Pamietnik Florki 2. Basen (24) -
serial animowany 19.50 Dobranocka:
Cata Polska czyta dzieciom: Tappi | za-
pomniane sniadanie - widowisko Kka-
meralne 20.00 Wiadomosci 20.30 Po-
goda 20.35 Sport 20.45 Dziewczyny ze
Lwowa 2(17): Koncert — serial obycza-
jowy TVP 21.40 Weiser — dramat psy-
chologiczny Polska/Niemcy/Dania
(2000) 23.25 Rozrywka retro: Na festi-
walowe] scenie: Halina Frackowiak -
widowisko rozrywkowe 23.50 M jak
mitoSC (1355) - serial TVP 0.45 Po-
wtorki programow

W, TELEWIZJA
= KRAKOW

7.05 WiatT od morza (109) 730 Pogo-
da 735 Raczka gotuje — magazyn Kku-
linarny 8.00 Pod Tatrami 8.15 Nozem
| widelcem (193): Jednogamkowe danie
z zeberkami w roli gtdwnej 8.35 Ante-
nowe remanenty 9.00 Nasz Profesor
Papiezem - film dokumentailny 10.00
Pogoda 10.01 Dziato sie w Krakowie
10.05 Pod Tatrami 10.14 Reporter -
magazyn 10.25 Magazyn medyczny
10.40 Mandaty/Omin korki 10.45 Wie-
cej kultury 11.02 Wole dokument -
dyskusja 12.05 Gtos regionow 13.00
Zakochaj sie w Polsce (54): Przetom
Dunajca - magazyn 13.30 Pogoda
13.40 Ukryte skarby: Kosciot Pokoju,
templariusze i stracony btazen - cykl
reportazy 14.10 Nasz Profesor Papie-
zem - film dokumentalny 15.10 Pogo-
da 15.15 Kto nigdy nie zyt... — dramat
Polska 16.45 Dziennik regionow - te-
maty dnia 17.00 Antenowe remanenty
17.15 Sto na 100 (3) — magazyn eko-
nomiczny 1731 Pogoda 1733 Dziato
sie w Krakowie — felieton 17.40 Deba-
ty lokalne - widowisko publicystyczne
18.25 Mandaty/Omin korki 18.30 Kro-
nika - program informacyjny 18.50
Pogoda 18.55 Blizej polityki 19.14
Rozmowy o mitosierdziu 19.24 Repor-
ter - magazyn 19.39 Portrety: Danuta
Michatowska 20.00 Ocaleni - reality
show (dozwolone od lat 16) 21.03 Kro-
nika — program informacyjny 21.18
Pogoda 21.20 Kronika Sportowa - ma-
gazyn sportowy 21.35 Tematy tygodnia
22.00 Dla nicstyszacych: Dziennik re-
giondéw 22.25 Pogoda 22.35 Kto nigdy
nie zyt.- — dramat Polska 0.05 Wiatr
od morza (109) - magazyn 0.30 Pod
Tatrami 0.45 Sto na 100 (3) - magazyn
ekonomiczny 1.05 Zakochaj sie w Pol-
sce (54) Przetom Dunajca — magazyn
1.40 Ocaleni - reality show (dozwolo-
ne od lat 16) 2.45 Glos regionow

SPOLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 7.35
Jezdzcy smokow na koncu Swiata (37—

40) - serial animowany 9.40 Aladyn -
film animowny USA (1992) 11.40
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Wakacje rodzinv Johnsonéw - kome-
dia USA (2004) 13.50 Podroze Guli-
wera - komedia przygodowa USA
(2010) 15.45 Twoja Twarz Brzmi Zna-
jomo 9 - program rozrywkowy Polska
17.50 Nasz nowy dom - reality show
Polska 18.50 Wydarzenia, sport — pro-
gram informacyjny 19.30 Panstwo w
panstwie - program publicystyczny
20.00 W rytmie serca - serial obycza-
jowy 21.05 Kabaret na zywo - program
rozrywkowy 23.10 Story of my lifc -
Historia naszego zycia - talk-show 0.10
Weekend - komedia sensacyjna Pol-
ska (2018) 2.50 Transformers: Ze-
msta Upadtych - film s.f. USA (2009)

MS?

5.15 Lwaga! - magazyn reporterow
5.45 Mango - telezakupy 8.00 Dzien
Dobry TVN 11.00 Efekt Domina - se-
rial dokumentalny Polska (2018) 1130
Co za tydzien? - magazyn informacyj-
ny 11.55 Iron Majdan reality show
12.55 Diagnoza - serial obyczajowy
13.55 Druga szansa - serial obyczajo-
wy 14.55 Hipnoza - program rozryw-
kowy 16.00 W gtowie sie nie miesci -
film animowany USA (2015) 18.00
Ugotowani - reality show 19.00 TVN
Fakty, sport — program informacyjny
19.45 Uwaga! - magazyn reporterow
20.00 MastcrChcf Junior - program
rozrywkowy 21.35 Thor - film przy-
godowy USA (2011) 23.55 Kryptonim
U.N.C.E.L. - komedia sensacyjna
USA/Wielka Brytania (2015) 2.20
Kuchenne rewolucje - program rozryw-
kowy 3.20 Uwaga! 3.40 Moc magii

TVN 7 T)

5.50 Ukryta prawda - serial paradoku-
mcntalny Polska 6.50 Mango - tele za-
kupy 8.55 Przyjaciele (20-22) - serial
komediowy 10.25 Przepis na zycie (9,
10) - serial obyczajowy 12.25 Zakli-
naczka duchéw - serial fantasy 13.25
Hobbit: Niezwykia podroz - film fan-
tasy USA/Nowa Zelandia (2012)
16.55 Mtode szpady - film przygodo-
wy Francja (2001)°19.00 Lucyfer 2 -
serial kryminalny 20.00 Hobbit: Pust-
kowie Sinauga - film fantasy USA/
Nowa Zelandia (2013) 23.20 Staby
punkt - thriller USA/Niemcy (2007)
2.45 Moc magii

6.20 Jezdzcy smokow na koncu swia-
ta (21-24) - serial animowany USA
8.15 Tom i Jerry (1, 2) - serial animo-
wany USA 9.20 Rodzina Addamsow:
Spotkanie po latach - komedia USA
(1998) 11.05 Galileo (673, 674) - pro-
gram popularnonaukowy 13.20 Pegaz
kontra chimera - film fantasy Kana
da (2012) 15.00 Agent z przypadku -
komedia sensacyjna Hongkong
(2001) 16.50 Za linig wroga - film
sensacyjny USA (2001) 19.00 Galileo
— program popularnonaukowy 20.00
Quest - film sensacyjny USA/Kana-
da (1996) 22.00 Grudge 3: Powrot
klatwy - horror USA/Japonia (2009)
0.00 Zwierz - horror USA (2013)
2.00 Anthony Bourdain: Bez rezerwa-
cji - serial dokumentalny 3.00 Disco
Polo Life — program muzyczny

& PULS

PULS

6.40 Skorpion 2 - serial sensacyjny
6.55 Przygody Medina 2 - serial fan-
tasy 7.55 NajSmieszniejsi - program
rozrywkowy 8.50 Co ludzie powiedzg?
5 - serial komediowy 9.30 Wojciech
Cejrowski. Boso - Meksyk/Paragwaj
(1, 2) - serial dokumentalny 10.40 Na
psa urok - film familijny USA (2006)
12.55 Deszczowa wrozka - basn fil-
mowa Czechy (2010) 14.35 Krol Ar-
tur — film przygodowy USA/Wielka
Brytania (2004) 17.00 Robin Hood:
Ksigze ztodziei - film przygodowy
USA (1991) 20.00 John Wick - film
sensacyjny USA (2014) 22.00 Bog
zemsty - dramat sensacyjny USA
(2014) 0.00 Uwiktana - serial sensacyj-
ny 0.55 Zobacz to!

A PO ZIMIE... WIOSNA
/AWITALA DO MUZEUM

Chyba kazdy z utesknieniem czeka na wiosne, ktora tego roku jeszcze nie
ukazata w petni swego barwnego oblicza. Wprawdzie temperatury sg znacz-
nie wyzsze i gdzieniegdzie nawet mozna dostrzec nieSmiate zwiastuny nowej
pory roku, ale na rozkwit przyrody trzeba bedzie poczekac.

Jak co roku wraz z nadejsciem wio-

| sny Nowohucki Oddziat Muzeum Ar-
| cheologicznego w Krakowie przygoto-

wat ciekawa propozycja edukacyjna.
Dzieki warsztatom ,,Przystanek Arche-
ologia", realizowanych w ramach pro-
gramu Bon Kultury, dzieci w wieku

| szkolnym bedg miaty mozliwosc zapo-
| znania sie z tajnikami zawodu arche-

ologa. Niniejsze zajecia, prowadzone
orzez wykwalifikowanych specjalistow,
nozwolg uczestnikom wczuc sie w role
padacza przesztosci. Poszukiwanie
ukrytych w ziemi skarbow, nastepnie
Ich czyszczenie oraz przygotowanie
stosownej dokumentacji rysunkowej
pomoze dzieciom zrozumiec istote pra-
cy archeologow. Z kolei w trakcie za-
jec ,J ty mozesz zostac archeologiem"
najmtodsi sprobujg wiasnorecznie ule-
pi¢ paciorki i zawieszki z gliny, ktora
stuzy cztowiekowi juz od zarania wie-
kow do wyrobu réznych przedmiotow
ceramicznych.

Kolejna propozycja skierowana do
dzieci i mtodziezy wigze sie z nauka
trudnej sztuki pisania gesim piorem.
Przed wiekami to mnisi pracujacy w
klasztornych celach mozolnie nanosili
tekst na pergamin przy pomocy gesie-
go piora. O tym, jak byta to bardzo
pracochtonna 1 zmudna praca inozna
przekonac sie na zajeciach ,,Akademia
skryby". W ramach niniejszych warsz-
tatow ich uczestnicy dowiedzg sie w
jaki sposob zakonnicy tworzyli rekopi-
sy. Beda takze, niczym sredniowieczni

skrybowie, wykonywac zdobng kompo-
Zycje inicjatowa.

Dla starszych mitosnikow historii
wykonano nowg wystawe czasowa
,,Wieza prestizu petna". Jej uroczyste
otwarcie nastgpi pod koniec kwietnia,
0 czym bedziemy szczegotowo infor-
mowac czytelnikow w kolejnych nu-
merach ,,Gtosu”. Wielkimi krokami
zbliza sie nastepny, 15. Matopolski Pik-
nik Archeologiczny. Odbedzie sie on
27 maja 2018 roku w ogrodach Mu-
zeum Archeologicznego w Krakowie
przy ul. Poselskiej. Wspomnianemu
wydarzeniu takze zostang poswiecone
stosowne artykuty.

W muzeum wcale nie musi wiac
nuda, zwiedzanie wystaw moze byc
atrakcyjne 1 inspirujgce. W naszej pla-
cowce nic tylko zabytki umieszczone w
gablotach ,,opowiadajg” swojg historie,
fachowa kadra zawsze jest do dyspozy-
cji zwiedzajacych. Przybyli goscie i ci
starsi, i miodsi sg witani usmiechem. O
tym, ze archeologia jest fantastyczna
dziedzing nauki, pozwalajaca przybli-
zyc odlegta historie nowohuckich ziem.
moze przekonac sie kazdy, kto przekro-
czy ,,drzwi” muzeum.

Wszystkich zainteresowanych, pra-
gnacych odkryC wiosenne nowosci w
Nowohuckim Oddziale MAK zaprasza-
my do naszej siedziby mieszczacej sie
przy ul. Sasanek 2 a. Do zobaczenia!!!

Anna Kulasa
Fot. Janusz Bober

Zarzad Spotdzielni Mieszkaniowej ,,JUTRZENKA”

ogtasza
zewdniu 17.04.2018 r. o godz. 1100

w siedzibie Spotdzielni na os. Jagiellonskim 19 w Krakowie odbedzie sie

PRZETARG USTNY NIEOGRANICZONY

na wytonlania nabywcy na zawarcia umowy ustanowienia prawa
odrebnej wiasnosci do lokalu mieszkalnego:

2 pokoje z ciemng kuchnia, IV p., pow. uzytkowa — 35,1B ml
e piwnica 2,41 m!
Stawka wywotawcza za 1 mlpow. uzytkowej — 3.700,00 zt
Wadium- 13.000,00 zt

2, OS, PRZY ARCE 15/17
2 pokoje z kuchniag, Ill p., pow. uzytkowa — 38,34 m’
e piwnica 1,58 ml

Stawka wywotawcza za 1 m’pow. uzytkowej — 4.300,00 zt
Wadium-16.000,00 zt

Szczegotowe informacje pod nrtel. 12 648-51-87 lub na stronie internetowej Spotdzielni:
www.smjutrzenka.krakow.pl



PONIEDZIALEK

5.50 Telezakupy 6.25 EIlif 2 (219)
7.15 Komisariat (56). Z mitosci 7.45
Alarm! 8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda
poranna 8.15 Kwadrans polityczny 8.40
Jaka to melodia? (3796) 935 Pensjonat
nad rozlewiskiem (5) 10.35 Jeden z
dziesieciu (6/105) teleturniej 11.05
Zagadka Hotelu Grand 3 (50) 12.00
Wiadomosci 12.10 Agrobiznes 12.25
Agropogoda 12.30 Wojt roku 2017 —
sylwetki 12.40 BBC w Jedynce: Maie
Pandy wielkie 13.45 Elif2 (220) 14.45
Okrasa tamie przepisy — magazyn Ku-
linarny 15.15 Alarm! - magazyn 1530
Wiadomosci 15.45 Pogoda 15.55 Le-
sniczowka (12) 16.15 LesSniczowka
(13) 17.00 Telccxpress 17.15 Pogoda
17.25 Jaka to melodia? (3797) - teletur-
niej muzyczny 18.00 Klan (3291) - te-
lenowela TVP 18.30 Korona krolow
(59) - telenowela historyczna TVP
18.55 Jeden z dziesieciu (7/105) - te-
leturniej 1930 Wiadomosci 20.05 Po-
goda 20.10 Sport 20.15 Alarm!  ma-
gazyn 20.35 Teatr Telewizji: Inspek-
cja — spektakl teatralny; rez.: Jacek
Raginis-Krolikiewicz; wyk.: Piotr
Gtowacki, Mariusz Ostrowski. Sta-
womir Sulej, Przemystaw Bluszcz,
Radostaw Pazura. Bogustaw Suszka,
Michat Staszczak, Marcin Kwasny,
Zbigniew Moskal. Piotr Sewerynski
22.00 Warto rozmawiaC - program pu-
blicystyczny 23.05 Drzwi do wolnosci
— film dokumentalny; rez.. Maria Dtu-
zewska 0.35 Do diabla z mitoscig -
komedia Niemcy/USA (2003); rez.:
Peyton Reed; wyk.: Renee Zelwcgcr,
Ewan xMcGregor, David Hyde Picrce,
Sarah Paulson 2.20 Prawda znalazia
swo0j dom - film dokumentalny; rez.:
Piotr Kucinski. Mirostaw Basaj 2.50
Niosta Go Polska (1) - film dokumen-
talny; rez.: Robert Kaczmarek 4.20
Notacje: Karolina Kaczorowska. Moj

maz Ryszard Kaczorowski - cykl doku-
mentalny 430 Zakonczenie dnia

5.25 Koto fortuny (126) 6.05 O mnie
sie nic martw 8 (5/13) 7.00 Cos dla

Ciebie 7.20 Na sygnale (30): Oddajcie
mi dziecko - serial fabularyzowany
TVP 7.55 Pytanie na sniadanie 11.00
Panorama 11.15 Pytanie na sSniadanie
extra (25) 11.25 Wicczcmia Paschalna
2018 1230 Koto fortuny (127): — tele-
turniej 13.05 Tylko z Tobg (110) se-
rial obyczajowy Turcja (2015) 14.00
Podwodna planeta (3): W ciemnosci -
serial dokumentalny 14.55 O mnie sie
nie martw 7 (5/13) - serial komediowy
TVP 16.00 Familiada (2337) - teletur-
niej 1630 Koto fortuny (195) - teletur-
niej 17.15 Meandry uczuc¢ (85) serial
Turcja (2016) 18.00 Panorama 18.25
Pogoda 18.30 Sport Telegram 18.35
Rodzinka.pl 3 (58): Pstrykasz wiec je-
stes -serial komediowy TVP 19.05 Na
sygrifile (31): Maty' ksigze - serial fabu-
laryzowany TVP 19.35 Barwy szcze-
Scia (1839) - serial obyczajowy TVP
20.10 Barwy szczescia (1840) 20.40
Kulisy serialu ,,Barwy szczescia” (31)
— felieton 20.50 M jak mitosc¢ (1364) -
serial TVP 21.45 Kulisy serialu ,,M jak
mitos¢” (1097) 21.50 Za marzenia (6)
— serial TVP 22.50 Zaginiona (5) — se-
rial Francja (2018) (dozwolone od lat
16) 24.00 Kryminalne zagadki Las Ve-
gas 14 (12/22) - serial sensacyjny Ka-
nada/USA (2013) (dozwolone od lat
16) 0.50 O mnie sie nic martw 8 (5/13)
- serial komediowy TVP 1.50 Riviera
(4) - serial Wielka Brytania (2017) (do-
zwolone od lat 16) 2.45 Mama Tina -
dramat Wielka Brytania (2015); rel.:
Stephan Bradley; wyk.: Deirdre
O'Kane, Brendan Coyle, Liam Cun-
ningham 4.30 Zakonczenie programu

6.20 Zakochaj sie w Polsce (61): Opi-
nogora 6.50 Nad Niemnem 7.10 Dla-
czego? Po co? Jak? (8) 7.25 Supetko-

AV

we ABC (99) 7.55 Pytanie na $niada-
nie 11.00 Panorama Flesz 11.15 Pyta-
nie na Sniadanie extra (25) 11.25 Kul-
turalni PL (398) 12.20 Racja stanu
(107) 12.50 Wiadomosci 13.00 Krotka
historia (432): Opriczynina 13.10 Bar-
wy szczescia (1782) 13.45 Dziewczyny
ze Lwowa 2 (17). Koncert 14.40 Oczy
w oczy (20): Krzysztof Cugowski I sy-
nowie Wojciech | Piotr Cugowscy
15.15 Pociag specjalny Warszawa-
Smolcnsk-Warszawa 15.45 Wiadomo-
sci 15.55 Korona krélow (41) 16.25
1200 Muzeow: Motoryzacja 16.55 Su-
petkowe ABC (99) 17.20 Krotka histo-
ria (433) - felieton 17.30 Tclcexpress
17.55 Niedziela z... tworczoscig Woj-
ciecha Mitynarskiego 18.40 Pod Tatra-
mi 18.55 Barwy szczescia (1782) 19.25
Nad Niemnem 19.45 Dobranocka:
Dziwne przygody Koziotka Matotka
(14): Zatopiona fregata 20.00 Wiado-
mosci 20.30 Pogoda 2035 Sport 20.45
O mnie sie nie martw 7 (5/13) 21.35
Przepis dnia (318) 21.45 Polonia 24
22.05 Rozmowa Polonii (252) 22.20
Halo Polonia 23.10 Krystyna: Ostatnia
klasowka 0.15 Korona krolow (41)
0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

7.00 Pogoda 7.03 Dziato sie w Kra-
kowie 7.06 Blizej polityki 7.20 Kroni-
ka Sportowa 730 Kronika dnia 7.48
Gosc dnia - rozmowa 8.00 Telezakupy
8.30 Kronika dnia 8.48 Gos¢ dnia -
rozmowa 9.05 Koncert zyczen 10.15
Antenowe remanenty 10.25 Pogoda
10.30 Dla niestyszacych: Co niesie
dzien 10.45 Antenowe remanenty 11.25
Film dokumentalny 12.30 Kronika dnia
12.48 GosC dnia - rozmowa 13.00 An-
tenowe remanenty 13.15 Dla niestysza-
cych: Co niesie dzien 1335 Agrobiznes
13.55 Agropogoda 14.00 Telezakupy
14.30 Kronika dnia 14.48 Gosc¢ dnia -
rozmowa 15.05 Antenowe remanenty
15.35 Przeglad polityczny 16.00 Dla
niestyszacych: Tclekuricr 16.25 Pogoda
16.30 Antenowe remanenty 16.45
Dziennik regionow - tematy dnia 17.00
Antenowe remanenty 1731 Kronika -
zapowiedz 17.33 Pogoda 1735 Dziato
sie w Krakow e 17.40 Parafia z sercem
18.05 Jedz bezpiecznie 18.14 Kalejdo-
skop regionalny 18.26 Pogoda 1830
Kronika 18.50 Pogoda 18.53 Tematy
dnia rozmowa 19.03 Dziato sie w
Krakowie - felieton 19.05 Nowohucka
Kronika Filmowa 19.15 Niecodziennik
19.25 Magazyn medyczny 19.40 Man-
daty/Omin korki 19.45 Na rynku pracy
19.57 Pogoda 20.00 Przeglad politycz-
ny 20.30 Antenowe remanenty 21.03
Kronika — program informacyjny 21.17
Pogoda 21.19 Goracy temat - rozmowa
21.35 Antenowe remanenty 22.00 Dla
niestyszacych: Dziennik regionow
22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45
Antenowe remanenty 23.05 Dla niesty-
szgcych: Tclekuricr 23.35 Sport 0.05
Antenowe remanenty

L, POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.00
Trudne sprawy - serial paradokumen-
talny Polska 9.00 Malanowski | partne-
rzy (405, 406) - serial fabulamo-doku-
mcntalny 10.00 Dzien, ktory zmienit
moje zycie — serial paradokumentalny
11.00 Dlaczego ja? - serial paradoku-
mentalny 12.00 Gliniarze - serial para-
dokumentalny 13.00 Trudne sprawy -
serial paradokumentalny 14.00 Pierw-
sza mitosC - serial obyczajowy 14.45
Dlaczego ja? — serial paradokumental-
ny 15.50 Wydarzenia, sport 16.15 Inter-
wencja - magazyn reporterow 16.30 Na
ratunek 112 - serial paradokumentalny
17.00 Gliniarze - serial paradokumen-
talny 18.00 Pierwsza mitosC - serial
obyczajowy 18.50 Wydarzenia, sport
19.30 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy Polska 20.05 Transfor-
mers: Zemsta Upadtych - film s.f.
USA (2009) 23.20 WYyscig z czasem -
thriller USA (2003) 1.50 Niezniszczal-
ni 3 - film sensacyjny USA/Bulgaria/
Francja (2014)

6.15 Nowa Maja w ogrodzie — maga-
zyn 7.55 Akademia ogrodnika — maga-
zyn 8.00 Dzien Dobry TVN 10.55 Tu
sie gotuje! - magazyn kulinarny 11.00
Ukryta prawda serial paradokumen-
talny Polska 12.00 Szkota - serial pa-
radokumentalny Polska 13.00 19+ - se-
rial paradokumentalny 13.30 Szpital -
serial paradokumentalny 14.30 Kuchen-
ne rewolucje program rozrywkowy
15.30 Szkota - serial paradokumental-
ny 16.30 19+ - serial paradokumental-
ny 17.00 Ukryta prawda - serial para-
dokumentalny 18.00 Szpital - serial pa-
radokumentalny 19.00 Fakty, sport, po-
goda 19.50 Uwaga! 20.10 Doradca
smaku - magazyn kulinarny 20.15 Na
Wspoblnej - serial obyczajowy 20.55
Milionerzy - teleturniej 21.30 Druga
szansa - seria! obyczajowy Polska
2230 Iron Majdan - reality show 2335
Thor- film przygodowy USA (2011)
1.55Co za tydzien 2.25 The Following
3 - serial kryminalny 3.25 Moc magii

TVN 7

6.25 Szpital serial paradokumental-
ny Polska 7.20 Sad rodzinny - serial fa-
bulamo-dokumcntalny Polska 8.20 Za-
klinaczka duchow - serial fantasy 9.20
Przepis na zycie - serial obyczajowy
Polska 10.20 Mango 11.55 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny
12.55 Sad rodzinny - serial fabulamo-
dokumentalny Polska 13.55 Sedzia
Anna Maria Wesotowska — serial fabu-
lamo-dokumcntalny 14.55 Szpital - se-
rial paradokumentalny Polska 15.55
Zaklinaczka duchow - serial fantasy
16.55 Przepis na zycic - serial obycza-
jowy Polska 17.55 Agentka o stu twa-
rzach - serial sensacyjny 19.00 Ukryta

prawda - serial paradokumentalny
20.00 Staby punkt - thriller USA/

Niemcy (2007) 22.30 Kevyn Aucoin:
W putapce sukcesu - film dokumental-
ny USA 0.20 Nowe zycie - thriller
USA (2008) 2.30 Moc magii

6.00 Detektywi w akcji — serial fabu-
larny 7.05 Jezdzcy smokow (7, 8) - se-
rial animowany 8.00 Druzyna A - se-
rial sensacyjny 9.00 Detektyw Monk -
serial sensacyjny 10.00 Sekrety sasia-
dow (28, 29) - serial obyczajowy Mek-
syk 11.00 Druzyna A - serial sensacyj-
ny 12.00 Detektyw Monk - serial sen-
sacyjny 13.00 Detektywi w akcji - se-
rial fabularny Polska 14.00 STOP Dro-
gowka - magazyn policyjny 15.00 De-
tektywi w akcji - serial fabularny 16.00
Nic igraj z aniotem (82, 83) - serial
obyczajowy Meksyk 18.00 Policjantki
| policjanci (389, 390) - serial obycza-
jowy 20.00 Sprawiedliwi  Wydziat
Kryminalny - serial kryminalny 21.05
Smierc na 1000 sposobow (2, 3) - se-
rial dok. 22.00 Galileo (674, 675) -
program popularnonaukowy 0.15 Reki-
ny - strefa Smierci — dramat przygo-
dowy USA/Butgaria (2003) 2.05 Inter-
wencja 2.45 Cafe Futbol

. PULS

PULS

6.00 To moje zycic! - telenowela 7.00
DziesieC przykazan - serial kostiumo-
wy 8.00 Lombard. Zycie pod zastaw 2
- serial obyczajowy 9.00 Na wariackich
papierach - serial sensacyjny 10.00 Gli-
niarz 1 prokurator 3 - serial kryminal-
ny 11.00 Kobra - oddziat specjalny 22
— serial sensacyjny 12.00 Agenci NC1S:
Los Angeles 4 (13, 17) - serial sensa-
cyjny 13.50 Lombard. Zycie pod za-
staw 2 (40) - serial obyczajowy 14.50
Kobra - oddziat specjalny 22 - serial
sensacyjny 15.55 Gliniarz i prokurator
3 - serial kryminalny 16.55 Na wariac-
Kich papierach - serial sensacyjny
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw 2
(68, 69) - serial obyczajowy 20.00 Po-
catunek smoka - dramat sensacyjny
USA/Francja (2001) 21.55 Mornen-
tum - thriller USA (2015) 23.55 Pod
sciang - film sensacyjny USA/Kana-
da (2011) 2.00 Zobacz to!

Nasze miasto

BEZPIECZNE NIEBO

Wsrod nieustannych krzykow' i awantur opozycji zgineta gdzies informacja naj-
wazniejsza, kluczowa dla naszej przysztosci. Bezpieczenstwo Polski nie zalezy od
lamentow Platformy, wygtupow' Nowoczesnej czy zalow PSL | Kukiza. Oszusci |
ztodzieje bojg sie rozliczen, areszty juz sg petne aferzystow i tapowkarzy, ale naj-
powazniejsze oskarzenia wcigz jeszcze przed nami. Rezultatem powrotu do wiadzy
szajki, ktora wyprzedawata Polske, bytoby ponowne wydtuzenie wieku emerytal-

nego, likwidacja programu 500 plus, przymus szkolny dla 6-lalkow. wzrost bezro-
bocia i obnizenie zarobkow, ale takze catkowita rezygnacja z naszego bezpleczen-
stwa. tak jak to byto w ciggu osmiu lat rzadow PO-PSL. A bezpieczenstwo, zarowno
wewnetrzne (Platforma gotowa byfa przyjmowac imigrantow z Afryki i Bliskiego
WSschodu), jak 1 zewnetrzne (PO | PSL niemal catkowicie rozbroity Polske) jest dla
wiekszosci Polakow sprawa najwazniejsza.

Dlatego warto zauwazycC, ze ostatnie tygodnie przyniosty zakonczenie kilkumie-
siecznych negocjacji na zakup nowoczesnej broni, ktora obecnie w Swiecie nic ma
konkurencji. Za 4 miliardy 750 milionow dolarow (ok. 16 miliardow zt) Polska
uzyska najnowoczesniejsza generacje amerykanskich rakiet Patriot, przeznaczonych
do niszczenia rakiet balistycznych, pociskow manewrujacych i samolotow. System
obrony Patriot wybraty dotychczas m.in. Niemcy, Holandia. Hiszpania. Japonia czy
Izrael, ale wyrzutnie, ktore otrzyma Polska posiadajg obecnie jedynie Stany Zjed-
noczone. W pierwsze] fazie dostaniemy dwie baterie, czyli 16 wyrzutni, wyposa-
zonych w rakiety antybalistycznc, w drugiej przewidywany jest zakup kolejnych
szesciu baterii, a takze kilkuset tanszych rakiet, przeznaczonych do niszczenia sa-
molotow. Kluczowe znaczenie ma tzw. offset, czyli to, co Amerykanie moga zaofe-
rowaC Polsce w zamian za tak duze zamowienie. To nie tylko nowe technologie,
ktore zostang nam przekazane, ale takze najnowoczesniejsze systemy radarowe |
systemy dowodzenia, a przede wszystkim perspektywa produkcji w Polsce zarow-
no elementow do konstrukcji wyrzutni, jak i samych rakiet. To najwieksza umowa
na zakup uzbrojenia w historii Polski.

W koncu zesztego tygodnia rzeczniczka Departamentu Stanu USA wydata oswiad-
czenie, w ktorym ten zakup systemu obrony przeciwrakietowej nazwata ,,kulmina-

cja ustalen, przyjetych podczas spotkania prezydentow Dudy | Trumpa w Warsza-
wie w Ilpcu 2017 roku”. Powiedziata takze, ze porozumienie ,,przyczyni si¢ do stwo-

rzenia miejsc pracy zarowno w Stanach Zjednoczonych, jak i w Polsce" oraz oswiad-
czyta, ze umowa otwiera droge dalszej wspotpracy z Polskg w kolejnej, drugiej fazie
porozumienia.

Umowa z Amerykanami jest czescig tworzenia nowego planu obrony przeciwra-
Kietowe] 1 przeciwlotniczej, opartego na najnowszych rodzajach broni. Pierwsze
wyrzutnie beda gotowe do uzycia w ciagu trzech - czterech lat. Bedzie to wazny
element zabezpieczenia Polski przed atakiem z zewnatrz, obecnie opartego na sprze-
cie jakim dysponuja stacjonujace u nas Wojska amerykanskie, a takze na systemie

wywodzacym sie jeszcze z sowieckich czasow, uzywanym nadal przez polskie
wojsko. Modernizacja | rozbudowa armii stuzy nie tylko wzmocnieniu naszego

bezpieczenstwa, ale — co rownie wazne - uwiarygodnia Polske w oczach sojuszni-
kow z NATO. A stare powiedzenie méwi, ze na sojusznikdbw moga liczyc¢ przede
wszystkim kraje silne | zdolne do samodzielnej obrony.

Sprawy duze I mate

POZOROWANE POGLADY

W poprzednim swigtecznym numerze snutem refleksje o smierci, bo to taki czas
Zwigzany z odchodzeniem, ale i zmartwychwstaniem, czyli triumfem naszego trwa-
nia. Gdy pisatem o braku szacunku dla zmartych | podawatem jako przykiad ustawe
0 degradacji oficerow, zc wzgledu na swoja dziatalnos¢, nic spodziewatem sie, zc
te ustawe zawetuje prezydent RP Andrzej Duda, a tak sie stato. Co prawda wskazat
on na brak w ustawie zasady obrony, ale cieszy mnie to, zc zostato wstrzymane
zdzieranie epoletow oficerskich zc zmartych. Nic wiem jak si¢ to skonczy, bo b.
minister obrony narodowej Antoni Macierewicz juz skrytykowat prezydenta.

Szacunek wobec zmartych jest nieodtgczong czescig naszej religii i dziwie sie,

ze ludzie, ktorzy pro forma gtoszg zwigzek z katolicyzmem daleko odbiegaja od
przestrzegania zwigzanych z mm wartosci, jak wspomniany b. minister MON.
Takich osOb zwigzanych z obecnym obozem rzadzacym, ktorzy niby utozsamiajg
sie z Kosciotem jest wiecej, a ich postepowanie daleko odbiega od zasad gtoszo-
nych w tym kosciele. Rozwody i brak szacunku dla bliznich, nawet swoich naj-
blizszych, to tylko niektore przyktady znane wsrdd ludzi druzyny prezesa PiS.
Zupetnym odejsciem od Kosciota jest brak nic tylko zgodnosci z jego wartoscia-
mi, ale negowanie najwazniejszego Cztowieka w tym kosciele.
o Glownym zwierzchnikiem Kosciota katolickiego jest Papiez, czyli glowa tego
Kosciota. Obecnie trwa kadencja nastepcy Jana Pawia Il - Franciszka, zakonnika
z Argentyny. Jest to duchowny, ktory gtosi poglady jak najbardziej zgodne z dok-
tryng Kosciota, nuzcie ktorego stoi. Wystarczy wczytac sie w najwazniejsze ksiegi
| zawarte tam wersety dotyczace m in. pomocy ludziom bedacym w potrzebie, czy
tez umiejetnosci przebaczania. Politycy obozu rzadzacego krytykuja Papieza za
stosunek do wspotczesnych tredowatych, czyli uchodzcow, a msciwosc, nic prze-
baczenie uwazajg za podstawowg zasade swojego dziatania.

Obawiam sie, zc nowo wydana w Watykanie ksiaZka-wywiad z Papiezem Fran-
ciszkiem pod znamiennym tytutem ,,Bog jest mtody™ znow spotka si¢. w najlep-
szym przypadku, z niezrozumieniem niektorych politykow, a nawet krytyka pod-
wiadnych Ojca Swmtego czyli ksiezy kosciota katolickiego. Papiez w rozmowie
z 33-lctnim dziennikarzem mowi, ze ,,B6g nie ma brody, lubi nowosci | media
spotecznosciowe", jest Kims unlwersalnym | ponad czasowym. W swoich rozwa-
zaniach wychodzi od Polski. Bedac tutaj na Swiatowych Dniach Mtodziezy spo-
tkat sie z mtodym cztowiekiem, ktory go zapytat jak odnosic sie do ateistow. Papiez
odradzat proselityzm | namawianie do swojej wiary. Sugerowat, aby ludzie wie-
rzacy Swiadectwem swojego dziatania dawali przyktad i przekonywali do swoich
wartosci. Jego zdaniem BOg nie jest zarezerwowany dla wierzacych, ale jest dla
wszystkich, takze dla niewierzacych, ktorzy w swoim postepowaniu kierujg sie
uniwersalnymi zasadami etycznymi.

Papiez Franciszek wskazat na sedno sprawy, wyznaniem wiary nic jest nawet jej
gtosne manifestowanie, ale codzienne postepowanie cztowieka i jego stosunek do
innych ludzi. Przekonujemy si¢ o tym na co dzien. Ja na koniec podam tylko maty
przyktad. Moja kochana tesciowa w zaawansowanym wieku poprosita po wyjsciu
z mszy w kosciele o pomoc w zejsciu zc schoddéw osobe, jej znajoma, ktdra wcze-
Sniej przystepowata obok niej do komunii w kosciele. | co? Otrzymata burkliwa
odmowng odpowiedz, chociaz la osoba idgca w towarzystwie innych miodych ludzi
mogta wykonac prosty i zyczliwy gest pomocy, ale do tego trzeba by¢ wierzacym,
a nic sztucznie manifestujagcym swoje nieprawdziwe poglady.

SEAWOMIR PIETRZYK
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WTOREK

5.50 Telezakupy 6.25 Elif 2 (220) -
serial Turcja (2014) 7.20 Komisariat
(57): Smieré na plebanii — serial TVP
7.45 Alarm! magazyn 8.00 Wiadomo-
sci 8.10 Pogoda poranna 8.15 Kwa-
drans polityczny 8.40 Jaka to melodia?
(3797) - teleturniej muzyczny 9.15 The
Wall. Wygraj marzenia (27) teletur-
niej 10.10 Klan (3291) telenowela
TVP 1035]) en z dziesieciu (7/105) -
teleturniej 11.05 Hotelu Grand
3 (51) serial obyczajowy Niemcy/
Hiszpania (2013) 12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes 1235 Agropogoda -
magazyn 12.45 Relacja z Liturgii Wiel-
kanocnej w Kosciele Greckokatolickim
13.45 EIf 2 (221) - serial Turcja
(2014) 15.00 Program publicystyczny
17.00 Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25
Jaka to melodia? (3798) - teleturniej
muzyczny 18.00 Klan (3292) - teleno-
wela TVP 1830 Korona krolow (60) -
telenowela historyczna TVP 18.55 Je-
den z dziesieciu (8/105) - teleturniej
1930 Wiadomosci 20.05 Pogoda 20.10
Sport 20.20 Program publicystyczny
21.35 Pensjonat nad rozlewiskiem (6) -
serial TVP 2235 Krawcowa z Madry-
tu (4) - serial Hiszpania (2014) 2335
Uwiezione (15) - serial Hiszpania
(2015) (dozwolone od lat 16) 0.35 Ko-
misja morderstw (2/12). Zona 209 -
serial TVP (dozwolone od lal 16) 135
Warto rozmawiaC - program publicy-
styczny 2.35 Niosta Go Polska (2) -
film dokumentalny; rez.: Robert Kacz-
marek 3.55 PIETA. Prawo do optakiwa-
nia - film dokumentalny 4.45 Wspo-

mnienie ofiar katastrofy smolenskiej
4.55 Zakonczenie dnia

530 Koto fortuny (128) - teleturniej
6.05 M jak mitos¢ (1364) - serial TVP
7.00 Menonici w Polsce reportaz 7.20
Na sygnale (31): Maty ksigze - serial
fabularyzowany TVP 7.55 Pytanie na
Sniadanie 11.00 Panorama 11.15 Pyta-
nie na Sniadanie extra (26) 11.25 Ro-
dzinka.pl 3 (58): Pstrykasz wiec jestes$
- serial komediowy TVP 11.55 Barwy
szczescia (1840) - serial obyczajowy
TVP 1230 Koto fortuny (129) - tele-
turniej 13.05 Tylko z Tobg (111) - se-
rial obyczajowy Turcja (2015) 14.00
Pielegnacja witosow - niezty biznes -
film dokumentalny Wielka Brytania
(2017); rez.. Milla Harrison, Alicky
Sussman 14.55 Dla niestyszacych: M
jak mitosc (1364) - serial TVP 16.00
Familiada (2338) - teleturniej 16.30
Koto fortuny (196) - teleturniej 17.10
Meandry uczuc¢ (86) - serial Turcja
(2016) 18.00 Panorama 18.25 Pogoda
18.30 Sport Telegram 18.35 Rodzin-
ka.pl 3 (59): Mitodosc nic zna strachu -
serial komediowy TVP 19.05 Na sy-
gnale (32): Powrdt Wiktora - serial fa-
bularyzowany TVP 1935 Barwy szcze-
Scia (1840) serial obyczajowy TVP
20.10 Barwy szczescia (1841) 20.40
Kulisy seriali ,,Na dobre | na zte” 1 ,,Na
sygnale" (6) - felieton 20.50 M jak
mitos¢ (1365) - serial TVP 21.45 Ku-
lisy serialu ,M jak mitosc" (1098)
21.55 Magazyn Ekspresu Reporterow
22.55 Dama - film dokumentalny; rez.:
Maria Dtuzcwska 035 Zaginiona (5) -

serial Francja (2015) (dozwolone od lal
16) 1.35 Ludzik, czyli‘One Man Show

(4) - program rozrywkowy (dozwolo-
ne od lat 16) 2.10 Prokurator (8/10) -
serial kryminalny TVP 3.05 Magazyn
Ekspresu Reporteréw 4.05 Zobaczytem
zjednoczony nardod - film dokumental-
ny; rez.. Anna Ferens 5.00 Zakonczenie
programu

6.05 Scena Klasyczna (2) - koncert
7.05 Pozyteczni.pl 735 Margolcia i Mis
zapraszajg dzis (143): Szukamy wiosny
7.55 Pytanie na sniadanie 11.00 Pano-
rama 11.15 Pytanie na Sniadanie extra
(26) 11.25 Polonia 24 11.45 Rozmowa

Polonii (252) 12.00 Halo Polonia 12.50
Wiadomosci 13.00 Krotka historia
(433) 13.10 Barwy szczescia (1783)
13.45 Syzyfowe prace (5/6): 1892
14.45 Krystyna: Ostatnia klasowka
15.45 Wiadomosci 15.55 Korona kro-
low (42) 16.25 Sonda 2 (77): Symetria
16.55 Margolcia i Mis zapraszajg dzis
(143): Szukamy wiosny 17.10 Przyja-
ciele lasu (26) 17.20 Kroétka historia
(434) - felieton 17.30 Teleexpress
17.55 Barwy szczescia (1783) - serial
obyczajowy TVP 18.30 Kierunek Za-
chod (3) - magazyn Niemcy (2018)
18.50 Dobranocka: Mis Uszatek: Farby
- serial animowany 19.00 Msza swieta
w intencji Ofiar Katastrofy Smolenskiej
20.25 Wiadomosci 20.55 Pogoda 21.00
Sport 21.10 Ojciec Mateusz 14 (186):
Ztomiarze - serial kryminalny TVP
21.55 Polonia 24 22.15 Rozmowa Po-
lonii (253) - rozmowa 22.30 Halo Po-
lonia — magazyn 23.15 Warto rozma-
wia¢ - program publicystyczny 0.15
Korona krolow (42) - telenowela histo-
ryczna TVP 0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

7.00 Pog a 7.02 Dziato sic w Kra
kowie 7.05 Parafia z sercem 7.30 Kro-
nika dnia 7.48 Gos¢ dnia - rozmowa
8.00 Telezakupy 8.30 Kronika dnia
8.48 Gosc dnia - rozmowa 9.05 Ante-
nowe remanenty 10.25 Pogoda 10.30
Dla nicstyszacych: Co niesie dzien
10.45 Antenowe remanenty 11.25 Film
dokumentalny 12.30 Kronika dnia
12.48 Gosc dnia - rozmowa 13.00 An-
tenowe remanenty 13.15 Dla nicstysza-
cych: Co niesie dzien 1335 Agrobiznes
13.55 Agropogoda 14.00 Telezakupy
14.30 Kronika dnia 14.48 Gosc dnia -
rozmowa 15.05 Antenowe remanenty
15.35 Kwartet - magazyn regionow
Czworki Wyszehradzkicj: Stare odmia-
ny drzew 16.00 Dla niestyszacych: Te-

lekurier 16.25 Pogoda 1630 Antenowe
remanenty 16.45 Dziennik regionow -

tematy dnia 17.00 Pozyteczni.pl — ma-
gazyn 17.31 Kronika zapowiedz
17.33 Pogoda 1735 Dziato sie w Kra-
kowie 17.40 Niccodziennik 17.55 No-
wohucka Kronika Filmowa 18.05 Na
rynku pracy 18.15 Krakow.pl 18.27
Pogoda 18.30 Kronika 18.50 Pogoda
18.53 Tematy dnia - rozmowa 19.03
Dziato sie w Krakowie 19.05 Strajk
wpisany do indeksu. Marzec 1968 w
Krakowie 19.41 W imie prawa 19.58
Pogoda 20.00 Kwartet magazyn re-
giondw Czworki Wyszehradzkiej: Sta-
re odmiany drzew 20.30 Pozyteczni.pl
21.03 Kronika 21.16 Pogoda 21.19 Go-
racy temat - rozmowa 21.35 Antenowe
remanenty 22.00 Dla niestyszacych:
Dziennik regionow 22.20 Echa dnia
22.40 Pogoda 22.45 Antenowe rema-
nenty 23.05 Dla niestyszacych: Telcku-
rier 2335 Film dokumentalny 0.40 An-
tenowe remanenty

POLSAT

5.00 Disco gramy — program nffcycz-
ny 6.00 Nowy dzieh z Polsat News -
magazyn 8.00 Trudne sprawy - serial
paradokumentalny 9.00 Malanowski |
partnerzy (407, 408) - serial fabulamo-
-dokumentalny 10.00 Dzien, ktory
zmienit moje zycic - serial paradoku-
mentalny 11.00 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny 12.00 Gliniarze - se-
rial paradokumentalny 13.00 Trudne
sprawy - serial paradokumentalny
14.00 Pierwsza mitosc - serial obycza-
jowy 14.45 Dlaczego ja? - serial para-
dokumcntalny 15.50 Wydarzenia, sport
16.15 Interwencja - magazyn reporte-
row 16.30 Na ratunek 112 - serial pa-
radokumentalny 17.00 Gliniarze -- serial
paradokumentalny 18.00 Pierwsza
mitosC - serial obyczajowy 18.50 Wy-
darzenia, sport 19.30 Swiat wedtug
Kiepskich - serial komediowy 20.05
Niezniszczalni 3 - film sensacyjny
USA/Bulgaria/Francja (2014) 22.55
Ogien zwalczaj ogniem - dramat sen-
sacyjny USA (2012) 1.00 Licoln -
dramat biograficzny USA (2012) 430
Kabarety - program rozrywkowy
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8.00 Dzien Dobry TVN 10.55 Ukry
ta prawda serial paradokumentalny
Polska 12.00 Szkota serial paradoku-
mentalny Polska 13.00 19+- serial pa-
radokumcntalny Polska 1330 Szpital
serial paradokumentalny Polska 1430
Kuchenne rewolucje - program roz-
rywkowy Polska 15.30 Szkota - serial
paradokumentalny Polska 1630 19+-
serial paradokumentalny Polska 17.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 18.00 Szpital - serial paradoku-
mentalny 19.00 TVN Fakty, sport, po-
goda 19.50 Uwaga! magazyn repor
terow 20.10 Doradca smaku maga
zyn kulinarny 20.15 Na Wspdlnej -
serial obyczajowy 20.55 Milionerzy -
teleturniej 21.30 Diagnoza - serial oby
czajowy Polska 22.30 Kuba Woje
wodzki  talk-show 2330 Supcrwizjcr
0.05 Tu sie gotuje! magazyn kulinar-
ny 0.10 36,6 program medyczny 1.10
Lista klientow  serial obyczajowy
2.10 Revolution 2 (22-ost.) serial s.f.

3.10 Uwaga! 335 Moc ma |

TVN

6.25 Szpital — serial fabulamo-doku-
mentalny 7.20 Sad rodzinny - serial fa-
bulamo-dokumentalny Polska 8.20 Za-
klinaczka duchow - serial fantasy 9.20
Przepis na zycie - serial obyczajowy
Polska 10.20 Mango 11.55 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny Pol-
ska 12.55 Sad rodzinny - serial fabu-
larno-dokumcnlalny Polska 13.55 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska — serial
fabulamo-dokumentalny Polska 14.55
Szpital - serial fabularno-dokumcntal-
ny 15.55 Zaklinaczka duchow - serial
fantasy 16.55 Przepis na zycie - serial
obyczajowy 17.55 Agentka o stu twa-
rzach - serial sensacyjny 19.00 Ukryta
prawda — serial paradokumentalny
20.00 Dtugi pocatunek na dobranoc
— film sensacyjny USA (1996) 22.30
Hobbit: Pustkowie Smauga — film
fantasy USA/Nowa Zelandia (2013)
1.55 American Horror Story: Asylum

6.00 Detektywi w akcji - serial fabu-
larny 7.05 Jezdzcy smokow (8, 9) - se-
rial animowany 8.00 Druzyna A — se-
rial sensacyjny 9.00 Detektyw Monk -
serial sensacyjny 10.00 Sekrety sasia-
déw (30,31) serial obyczajowy 11.00
Druzyna A - serial sensacyjny 12.00
Detektyw Monk serial sensacyjny
13.00 Detektywi w akcji - serial fabu-
lamy 14.00 STOP Drogowka maga-
zyn policyjny 15.00 Detektywi w akcji
— serial fabularny 16.00 Nic igraj z
aniotem (84, 85) - serial obyczajowy
Meksyk 18.00 Policjantki 1 policjanci
(390, 391) - serial obyczajowy 20.00
Sprawiedliwi — Wydziat Kryminalny
Wydziat Kryminalny — serial kryminal-
ny 21.00 Egzorcvzmy Emilv Rosc -
horror USA (2005) 23.40 Forteca 2 -
film s.f. USA/Luksemburg (1999)
130 STOP Drogéwka magazyn po
licyjny 2.30 Graffiti

7.00 Dziesiec przykazan - serial kostiu-
mowy 8.00 Lombard. Zycie pod zastaw
2 — serial obyczajowy 9.00 Na wariac-
Kich papierach - serial sensacyjny 10.00
Gliniarz | prokurator 3 - serial krymi-
nalny 11.00 Kobra - oddziat specjalny
22 - serial sensacyjny 12.00 Agenci
NC1S: Los Angeles 4 (14, 18) - serial
sensacyjny 13.50 Lombard. Zycie pod
zastaw (41) - serial obyczajowy 14.50
Kobra - oddziat specjalny (1) - serial
sensacyjny 15.55 Gliniarz | prokurator
3 serial kryminalny 16.55 Na wariac-
kich papierach - senal sensacyjny 18.00
Lombard. Zycie pod zastaw 2 (69, 70)
- serial obyczajowy 20.00 Bog zemsty'
- dramat sensacyjny USA (2011) 22.05
Zbrodniarz - dramat kryminalny
USA (2008) 0.10 Po prostu walcz 3 -

dramat sensacyjny USA (2016) 2.15
Zobacz to!

Zapiski Jakuba Klenia

KWIETNIOWE

Krapic towione sg od wiosny do jesienli, chociaz najwiecej towi sie ich w okre-
sie letnim - od lipca do potowy wrzesnia. Krap (Blicca bjoerkna) to ryba bardzo
podobna do leszcza i czesto z nim mylona. A odrdznienie obu gatunkow jest istot-
ne o tyle, ze leszcz ma wymiar ochronny (25 centymetrow), a krap nie. Kto nie-
wymiarowe leszcze bierze za krapie moze mieC nad wodg ktopoty, o ile bedzie
miat nagte | niespodziewane spotkanie ze straznikiem ze Strazy Rybackiej.

Jest kilka cech pozwalajacych odroznicC obie ryby. Nie bede sie wdawat w szcze-
goty (Jak np. w liczbe promieni ptetwy odbytowej) ale przypomne rdznice naj-
bardziej rzucajace sie w oczy: maty leszcz ma ptetwy szare a krgp jasnokremo-
we, rozowawe, a niekiedy pomaranczowe lub nawet czerwonawe; leszcz pokryty
jest charakterystyczna, gruba warstwa, klejacego sie do dtoni, mlecznego Sluzu,
Sluz krapia podobny jest natomiast do sluzu ptoci lub okonia; leszcze majg typo-
wy dla siebie, skierowany wyraznie w dot, wysuwany w formie ryjka otwor ge-
bowy, a krap gebe ma skierowanag tylko lekko w dot. nie posiada natomiast typo-
wego leszczowego ryjka. Mysle, ze te roznice wystarczg, by nie pomyli¢ obu
gatunkow.

Kragpie rosng dos¢ powoli. Najczesciej spotykamy ryby diugosci dwudziestu,
trzydziestu centymetréw. Chociaz zdarzaja sie okazy czlcrdziestoparoccntymctro-
wc, ktore osiggajg wage powyzej kilograma. Ale takie krgpie to prawdziwe oka-
Zy. Spotkac je mozna najczesciej w nurtowych odcinkach duzych rzek (sporo
duzych kragpi zyje na przykiad w Wisle). Krapic generalnie zamieszkuja duze |
Srednie rzeki, spotyka sie je w starorzeczach, w kanatach i rzekach miedzy jezio-
rami, w zbiornikach zaporowych i w jeziorach. Nic ma ich za to prawic wcale w
rzekach podgorskich, w niewielkich rzeczkach czy w dotach potorfowych.

Krgpic sg niemal wszystkozeme, ale gtbwnym skiadnikiem ich diety pozoslaje
zooplankton i larwy owadow: ochotck i chruscikow, a takze drobne skorupiaki:
osliczki 1 kictzc. Duze krapie, podobnie jak ptocie, chetnie posilajg sie takze
matzami, zwitaszcza racicznicami.

Wspominatem, ze tatwo pomyli¢ krapia z leszczem. Ale krgpie sa podobne do
leszczy nie tylko z wygladu. Majg lez podobne zwyczaje. To dlatego miejsca, w
ktorych towimy leszcze, z reguty sg réwniez dobrymi towiskami krapi. Wiecej,
Krapie ptywajg czesto w jednym stadzie wspolnie z leszczami - rzecz jasna, za-
rowno Kkrapic jak i leszcze z takiego siada maja podobng wielkosc.

Oba gatunki roznig sie za to sposobem zerowania. Leszcze zeruja z dna. Prefe-
ruja przynete lezaca nieruchomo lub bardzo wolno sie przesuwajaca. Kragpie wolg
przynety przemieszczajace sie, zarowno toczace sie po dnie, jak i ptynace tuz nad
nim. Pod tym wzgledem Kkrapie bardziej przypominajg ptocie niz leszcze. |, co
ciekawe, z ptociami takze tworzg czasami wspolne siada. To dlatego dosc dobrg
metodg towienia krapi w rzece jest przeptywanka z przytrzymaniem. Taki zarzu-
cony zestaw powinien ptynac¢ z pradem i by¢ na odcinku sptywu wielokrotnie
krotko przytrzymywany, by przyneta co chwile odrywata sie od dna. Pobudzimy
tym krgpia do brania.

JAKUB KLEN

Za kierownica

Powszechnie niegdys znany skrot CCCP w Polsce ttumaczony byt wprost jako
C-cp C-cpem C-cpa P-ogania. | to bez wzgledu na to, jakie rzeczywiste znacze-
nie miaty litery w nim zawarte. MitoSciwie nam panujgca obecnie wiadza i ,,ma-
drzy inaczej" parlamentarzysci wymyslili sobie, ze nic bed; uzywac cigzkiego cepa
do poganiania narodu, jeno malutki CEPIK, ale zdaje sie ze wyszto na to samo.
Centralna Ewidencja Pojazdow i Kierowcéw, bo tak mozna rozszyfrowaé skrot
CEPIK miata stuzyC szybkiemu jak na wiek XXI przystato — ujawnianiu czy
Kierujacy jest posiadaczem prawa jazdy, czy pojazd w nakazanym terminie prze-
szedt przeglad okresowy, czy optacone zostato zan stosowne ubezpieczenie, wresz-
cie jaki ,,dorobek” punktowy jest na koncie kierowcy. Wiaczajac elektronike do
systemu kontrolnego stuzacego policji 1 innym stuzbom do Sledzenia tzw. suwe-
rena, zapomniano jednak zlikwidowac ,,karomierz", czyli taryfikator stuzacy do
wyciggania pieniedzy z kieszeni obywatela.

Nadal wiec kazdy kto zapomniat wzig¢ ze sobg prawo jazdy, dowod rejestracyjny
| dowod optacenia ubezpieczenia, a porusza sie pojazdem (nie dotyczy rowerow’,
bo rowerzysci sg ponad prawem) po drodze publicznej musi liczy¢ sie z karg po
50 zt za brak kazdego z tych dokumentow. Niby z poziomu radiowozu mozna by
siegna¢ po dane zawarte w CEPIK-u. Ale nie, bo albo sie nie da, albo sie nie chce
policjantowi, ktory zostat wyposazony w narzedzia elektroniczne za moje w koncu,
ptacone w podatkach pienigdze. Niedawno podczas kontroli na drodze policjant
zapytat ile mam na koncie punktow - odpowiedziatem, zgodnie z prawda, ze 210.
Powiedziat, ze to niemozliwe. Otworzytem wiec aplikacje w smartfonie 1 poka-
zatem, ze istotnie jest tyle punktow zebranych w sklepach Rossman. Wyjasnit, ze
chodzi o punkty zebrane za wykroczenia popetnione na drodze. Rzckiem wtedy,
ze nie wiem, bo nie mam dostepu do CEPIK-u. Wyjawit, ze on tez nie ma i mogtby
sprawdzi¢ przez swojego dyzurnego, ale jest to bardzo czasochtonne...

Pogarda dla prawa jest w Polsce totalna. Reprezentanci 18% narodu wybrani
parlamentarzystami nie zdajg sobie nawet sprawy, ze jak najszybciej nalezatoby
znowelizowac ,,Kodeks Drogowy”. Istnieje w nim definicja roweru jako ,,pojaz-
du poruszanego sitg miesni osoby jadaccj na nim". Dzisiaj w Niemczech, co dru-
gl kupowany rower ma naped elektryczny. W Polsce tez tak bedzie niebawem, bo
w koncu w jakis sposob trzeba wypetni¢ gromkie zapowiedzi premiera Morawiec-
kiego o milionie pojazdéw z napedem elektrycznym na polskich drogach w 2025
roku. Ale czy rower elektryczny jest zgodny z kodeksowg definicjg?

Inny problem rowerowy - czy w Polsce obowigzuje na drogach pierwszenstwo
Z prawej strony? Teoretycznie tak. ale nie dotyczy rowerzystow. Sg oni panami
drog wszelakich 1 bardzo nic lubig uwag pod swoim adresem, gdy wymuszaja
pierwszenstwo nadjezdzajac z lewej strony. Wreszcie jazda ,,pod prad™ ulicami
jednokierunkowymi. W takim przypadku rowerzysta jest tylko gosciem na tej ulicy
| to on powinien uwazac na inne pojazdy, zwitaszcza gdy jodzie ulicg, na ktorej
nic ma kontrapasu, co teoretycznie jest zabronione, lecz nikt na to nie zwaza. Kilka
dni temu natknatem sie na kobitke za kierownicg aula, ktora z uporem godnym
lepszej sprawy pchata sie ,,pod prad” jednokierunkowag ul. Krowoderska. Grzecz-
nie zwrocitem uwage na charakter ulicy, na co kierujgca z usmiechem rzekia, ze
przeciez ona codziennie jezdzi w ten sposob na rowerze. No c0z, logika poraza-
jaca. Ale rowerzysci majg na poganiajacg ich cepem, czy CEPiK-icm wiadze je-
den wazki argument - pompke. Mozna nig przytozy¢ nawet lepiej niz narzedziem
do miocenia zboza...

WOJCIECH MACHNICKI
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SRODA

5.50 Telezakupy 6.25 EIlif 2 (221)
7.15 Komisariat (58): Prawdziwi rodzi-
ce 7.45 Alarm’ 8.00 Wiadomosci 8.10
Pogoda poranna 8.15 Kwadrans poli-
tyczny 8.40 Jaka to melodia? (3798)
9.15 Wojenne dziewczyny 2 (17) 10.10
Klan (3292) 10.35 Jeden z dziesieciu
(8/105) - teleturniej 11.05 Dr Quinn 4
(17/28) 12.00 Wiadomosci 12.10 Agro-
biznes 12.20 Agropogoda - magazyn
12.25 Magazyn Rolniczy 12.40 Natura
w Jedynce: Amur. Amazonka Azji. Da-
leki Wschod - serial dokumentalny
Niemcy (2015); rez.. Franz Hafner,
Klaus Fcichtenbcrger 13.45 Elif 2 (222)
- serial Turcja (2014) 14.45 Korona
krolow (60) - telenowela historyczna
TVP 15.15 Alarm? - magazyn 15.30
Wiadomosci 15.45 Pogoda 15.50
Wszystko dla pan 2 (26) - serial Wio-
chy (2015) 17.00 Teleexpress 17.15
Pogoda 17.25 Jaka to melodia? (3799)
— teleturniej muzyczny 18.00 Klan
(3293) - telenowela TVP 18.30 Koro-
na krolow (61) - telenowela historycz-
na TVP 18.55 Jeden z dziesieciu (9/
105) - teleturniej 19.30 Wiadomosci
20.00 Pogoda 20.05 Sport 20.10 Trze-
cia potowa (4) - serial komediowy TVP
20.35 Liga Mistrzow: 1/ 4 finatu: Real
Madryt-Juventus Turyn 22.40 Liga
Mistrzow - skroty 0.10 Orty Nawaiki
0.40 Szybszy od btyskawicy - film
akcji Hongkong (1996); rez.: Gordon
Chan; wyk.: Chor Yuen, Anita Yuen,
Jackie Chan, Michael Wong (dozwo-
lone od lat 16) 2.40 Uwiezione (15) -
serial Hiszpania (2015) (dozwolone od
lat 16) 3.40 Tajemnica twierdzy szy-
frow (12/13) - serial sensacyjny TVP
435 Notacje: Anna Walentynowicz. Ni-
czego nie zatuje 4.50 Zakonczenie dnia

5.25 Koto fortuny (130) 6.00 M jak
mitos¢ (1365) 6.55 Pozyteczni.pl - ma-
gazyn 7.20 Na sygnale (32): Powrot
Wiktora 7.55 Pytanie na Sniadanie
11.00 Panorama 11.15 Pytanie na Snia-
danie extra (27) 11.25 Rodzinka.pl 3
(59): Mitodos¢ nie zna strachu 11.55
Barwy szczescia (1841) 1230 Koto for-
tuny (131) 13.05 Tylko z Tobg (112)
14.00 Ziemia: Podwodny Swiat (6): Ja-
skinia Taj Ma Ha i Dedalus Potnocny
14.55 Dla niestyszacych: M jak mitosc¢
(1365) 16.00 Familiada (2339) 16.30
Koto fortuny (197) 17.15 Meandry
uczuc (87) - serial Turcja (2016) 18.00
Panorama 18.25 Pogoda 18.30 Sport
telegram 18.35 Rodzinka.pl 3 (60):
Gwiazda rocka — serial komediowy
TVP 19.05 Na sygnale (33): Dobry totr
- serial fabularyzowany TVP 1935
Barwy szczescia (1841)- serial obycza-
jowy TVP 20.10 Barwy szczesScia
(1842) 20.45 Na dobre i na zte (703) -
serial TVP 21.45 Na sygnale (186):
Ryzykowna gra 22.25 Kino relaks:
Nauczycielka angielskiego - film oby-
czajowy USA (2013); rez.: Craig
Zisk; wyk.: Julianne Moore, Greg
Kinnear, Lily Collins, Michael Anga-
rano, Nathan Lane (dozwolone od lat
16) 0.00 Rodzinka.pl 12 (230): Obliga-
toryjne figle - serial komediowy TVP
035 Swiat bez tajemnic: Aaron Swartz
— ztote dziecko Internetu - film doku-
mentalny USA (2014) 2.30 Kryminal-
ne zagadki Las Vegas 14(12/22) - se-
rial sensacyjny Kanada/USA (2013)
(dozwolone od lat 16) 3.20 Licencja na
wychowanie (97). Kctman dla poczat-
kujacych - serial obyczajowy TVP 3.50
Licencja na wychowanie (98): Czym
skorupka za mtodu nasigknie... 4.25
Prokurator (8/10) - serial kryminalny
TVP 5.05 Zakonczenie dnia

6.10 Blondynka 3 (30): O jedno ciele
za wiele 7.00 Menonici w Polsce - re-
portaz 7.25 W Krainie Basni (14):
Lech, Czech, Rus 7.55 Pytanie na $nia-

VI

11.04

danie 11.00 Panorama 11.15 Pytanie na
Sniadanie extra (27) 11.25 Polonia 24
11.45 Rozmowa Polonii (253) 12.00
Halo Polonia 12.50 Wiadomosci 13.00
Krotka historia (434) 13.10 Barwy
szczescia (1784) 13.45 O mnie sie nie
martw 7 (5/13) 1435 Warto rozmawiac
15.25 Rzecz Polska: Hodowla Zwierza-
tek Karola Borsuka 15.45 Wiadomosci
15.55 Korona krolow (43) 16.25 Astro-
narium (56): Kosmiczne masery 16.55
W Krainie Basni (14): Lech, Czech,
Rus 17.20 Krotka historia (435) 17.30
Telcexpress 17.55 Studio Raban 18.25
Wschod 18.55 Barwy szczescia (1784)
19.25 Wilnoteka - magazyn Litwa
(2018) 19.45 Dobranocka: Przypadki
zwierzojeza: Zrédto czasu (7) 20.00
Wiadomosci 20.30 Pogoda 2035 Sport
20.45 Strazacy (4/10) 21.35 Przepis
dnia (323) - magazyn 21.45 Polonia 24
22.05 Rozmowa Polonii (254) 22.20
Halo Polonia 23.10 Dies Luctus - dni
zatoby, dni smutku 0.15 Korona krolow
(43) 0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

7.00 Pogoda 7.03 Dziato sie w Kra-
kowie 7.05 Jedz bezpiecznie (690) 7.20
Magazyn medyczny 7.30 Kronika dnia
7.48 Gosc dnia - rozmowa 8.00 Tele-
zakupy 08.30 Kronika dnia 8.48 Gosc
dnia - rozmowa 9.05 Gtos regionow
10.00 Antenowe remanenty 10.25 Po-
goda 1030 Dla niestyszacych: Co nie-
sie dzien 10.45 Antenowe remanenty
11.25 Film dokumentalny 1230 Kroni-
ka dnia 12.48 Gos¢ dnia - rozmowa
13.00 Antenowe remanenty 13.15 Dla
niestyszacych: Co niesie dzien 1335
Agrobiznes 13.55 Agropogoda 14.00
Telezakupy 1430 Kronika dnia 14.48
Gosc¢ dnia - rozmowa 15.05 Antenowe
remanenty 1535 Ukryte skarby: Ko-
sciot Pokoju, templariusze i stracony
btazen 16.00 Dla niestyszacych: Tele-
kuricr 16.25 Pogoda 16.30 Antenowe
remanenty 16.45 Dziennik regionow -
tematy dnia 17.00 Ktokolwiek widziat,
ktokolwiek wie 17.31 Kronika - zapo-
wiedz 1733 Pogoda 17.35 Dziato sie w
Krakowie 17.40 Krakow.pl 17.55 Na
rynku pracy 18.05 Krakéw dla rodziny

18.15 Karnet #NastawSicNaKulturc
18.27 Pog

goda 18.53 Tematy dnia - rozmowa
19.05 Niecodzicnnik 19.19 Jedz bez-
piecznie (690) 19.29 Kwartet — maga-
zyn regiondéw Czworki WYyszchradzkicj
19.53 Pogoda 20.00 Ukryte skarby:
Kosciot Pokoju, templariusze i straco-
ny btazen 20.30 Ktokolwiek widziat,
ktokolwiek wie 21.03 Kronika 21.16
Pogoda 21.19 Goracy temat — rozmowa
21.35 Antenowe remanenty 22.00 Dla
niestyszacych: Dziennik regionow
22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45
Antenowe remanenty 23.05 Dla niesty-
szacych: Telekurier 23.35 Film doku-
mentalny 0.40 Antenowe remanenty
1.20 Gtos regionow

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.00
Trudne sprawy - serial paradokumen-
talny Polska 9.00 Malanowski | partne-
rzy (409, 410) - serial fabulamo-doku-
mentalny 10.00 Dzien, ktory zmienit
moje zycie - serial paradokumentalny
11.00 Dlaczego ja? - serial paradoku-
mentalny 12.00 Gliniarze - serial para-
dokumentalny 13.00 Trudne sprawy -
serial paradokumentalny 14.00 Pierw-
sza mitosc — serial obyczajowy 14.45
Dlaczego ja? - serial paradokumental-
ny 15.50 Wydarzenia, sport 16.15 Inter-
wencja — magazyn reporterow 1630 Na
ratunek 112 - serial paradokumentalny
17.00 Gliniarze - serial paradokumen-
talny 18.00 Pierwsza mitos¢ - serial
obyczajowy 18.50 Wydarzenia, sport
1930 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 20.05 Umow sie ze mna.
Takc mc out - reality show 21.30 Top
Chef - program rozrywkowy 23.00
Ostroznie z dziewczynami - komedia
romantyczna (2002) 0.55 Dom He-
mingway — komediodramat Wielka
Brytania (2013) 3.00 Tajemnice losu

7.50 Doradca smaku — magazyn kuli-
narny 8.00 Dzien Dobry TVN 10.55

Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny Polska 12.00 Szkota - serial pa-
radokumentalny Polska 13.00 19+ - se-
rial paradokumentalny Polska 13.30
Szpital - serial paradokumentalny Pol-
ska 14.30 Kuchenne rewolucje - pro-
gram rozrywkowy 15.30 Szkota - serial
paradokumentalny Polska 1630 19+ -
serial paradokumentalny Polska 17.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny Polska 18.00 Szpital - serial pa-
radokumentalny Polska 19.00 TVN
Fakty, sport, pogoda 19.50 Uwaga! -
magazyn publicystyczny 20.10 Dorad-
ca smaku — magazyn kulinarny 20.15
Na Wspolnej - serial obyczajowy Pol-
ska 20.55 Milionerzy - teleturniej
21.30 Agent — Gwiazdy - program roz-
rywkowy 22.35 Dziewczyna z tatu-
azem - thriller USA/Szwecja/Wielka
Brytania/Niemcy (2011) 1.50 Zrobmy
sobie wnuka - komedia Polska (2003)
3.55 Moc magii 5.10 Nic straconego

TVN 7

7.20 Sad rodzinny - serial fabulamo-
dokumcntalny 8.20 Zaklinaczka du-
chow - serial fantasy 9.20 Przepis na
zycie - serial obyczajowy 10.20 Man-
go 11.55 Ukryta prawda - serial para-
dokumentalny 12.55 Sad rodzinny -
serial fabulamo-dokumentalny 13.55
Sedzia Anna Maria Wesotowska — se-
rial fabulamo-dokumentalny 14.55
Szpital - serial fabulamo-dokumcntal-
ny 15.55 Zaklinaczka duchow - serial
fantasy 16.55 Przepis na zycic - serial
obyczajowy 17.55 Agentka o stu twa-
rzach - serial sensacyjny USA 19.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 20.00 Wielki Mike - film oby-
czajowy USA (2009) 22.45 Magazyn
UEFA Champions Legue 23.50 Mama
| Ja - komedia USA (2012) 1.55 Moc
magii

6.00 Detektywi w akcji ~ serial fabu-
lamy Polska 7.05 Jezdzcy smokow (9,
10) serial animowany USA 8.00 Dru-
zyna A - serial sensacyjny USA 9.00
Detektyw Monk - serial obyczajowy
10.00 Sekrety sasiadow (32, 33) - se-
rial obyczajowy 11.00 Druzyna A - se-
rial sensacyjny USA 12.00 Detektyw
Monk - serial obyczajowy 13.00 De-
tektywi w akcji - serial fabularny Pol-
ska 14.00 STOP Drogowka — magazyn
policyjny 15.00 Detektywi w akcji — se-
rial fabularny Polska 16.00 Nie igraj z
aniotem (86, 87) — serial obyczajowy
Meksyk 18.00 Policjantki i policjanci
(391, 392) - serial obyczajowy Polska
20.00 Sprawiedliwi — Wydziat Krymi-
nalny - serial kryminalny Polska 21.00
Banita - film przygodowy Kanada/
Chiny/USA (2014) 23.05 Krwawa ze-
msta - film sensacyjny USA (2011)
1.00 Anthony Bourdain: Bez rezerwa-
cji — serial dokumentalny

6.00 To moje zycie! - telenowela 7.00
DziesieC przykazan - serial kostiumo-
wy 8.00 Lombard. Zycie pod zastaw 2
- serial obyczajowy 9.00 Na wariac-
Kich papierach - serial sensacyjny
10.00 Gliniarz i prokurator 3  serial
kryminalny 11.00 Kobra - oddziat spe-
cjalny (1) - serial sensacyjny 12.00
Agenci NCIS: Los Angeles 4(15, 19)
— serial sensacyjny 13.50 Lombard. Zy-
clie pod zastaw 2 (42) - serial obycza-
jowy 14.50 Kobra - oddziat specjalny
- serial sensacyjny 15.55 Gliniarz |
prokurator 3 - serial kryminalny 16.55
Na wariackich papierach - serial sen-
sacyjny 18.00 Lombard. Zycie pod za-
staw 2 (70, 71) - serial obycz. 20.00
Poszukiwany - film scnacyjny USA
(1997) 22.00 Pocatunek smoka - dra-
mat sensacyjny USA/Francja (2001)
23.55Wzgorza majg oczv 2 - horror
USA (2007) 1.50 Zobacz to!

MISS NOWEJ RUTY - EDYCJA XX

W tym roku finat konkursu zostanie przeprowadzony w maju. To konkurs, kto-
ry ma swoja dtuga juz historie, ma swoje znaczenie | prestiz. W dotychczaso-
wych zmaganiach wzieto udziat ponad 2 tys. pieknych, uroczych i inteligent-
nych nowohucianck. Jego laureatki, teraz juz kobiety dojrzate, sg aktywne |
Zzajmujg mocne pozycje w zawodzie, biznesie, nauce, kulturze. Wiele po kon-
kursie kontynuowato swoje kariery w modelingu, podrézujac po réoznych Kkra-
jach 1 stolicach mody jak: Mediolan, Londyn a nawet Tokio, Hongkong, Pekin
W tym roku konkurs organizuje nasza redakcja przy pomocy wielu stowarzy-
szen nowohuckich. Tradycyjnie konkurs wspiera swoim doswiadczeniem i kon-
taktami Zygmunt Fura. W lutym, marcu | kwietniu zaprezentujemy 10 finali-
stek | kandydatek do tytutu oraz cennych nagrod konkursowych. Kandydatki do
konkursu moga mieC od 15 do 26 lat: uczennice, studentki (np.: AWF, PK),
pracujace w Nowej Hucie lub posiadajace jakikolwiek inny zwigzek z dzielni-
ca. takze czytelniczki ,,Gtosu", ktory jest takze kolportowany w innych czesciach
miasta. Nalezy wystaC 2-4 dobre zdjecia na adres e-mailowy: rores@bci.pl i pare
zdan o sobie wraz z danymi kontaktowymi. W prezentacji dziewczyn liczg sie
osiggniecia sportowe, w kulturze oraz wolontariacie. Z kandydatkami skontak-

tujemy sie osobiscie, przeprowadzimy wywiad i wykonamy gratisowg sesje
zdjeciowa. Beda takze prezentacje w Internecie. W tym konkursie warto brac
udziat; to konkurs osobowosci. Dodatkowa atrakcjg w tegorocznej edycji kon-
kursu bedzie mozliwosC reprezentowania Nowej Huty i Polski

w konkursach

swiatowych. Dzisiaj prezentujemy kolejng kandydatke do tytutu Miss Nowej

Huty 2018.

Kolejng kandydatkg w konkur-
sie jest Martyna Owca. Absol-
wentka Liceum Mistrzostwa
Sportowego, studentka ameryka-
nistyki UJ. Mieszka w dzielnicy
Mistrzejowice. Tu mieszka czesc
jej rodziny i ma kolezanki, ktore
poznata na pokazach mody. Czesc
rodziny mieszka w centrum Kra-
kowa. Do konkursu namowit ja
chtopak, ktory chce miecC za sym-
patie miss. Sama ma juz epizody
konkursowe | sceniczne. Sukces
w konkursach miss lata, byta tez
cheerleaderka. Byta twarzg jedne]
firmy odziezowej. Interesuje sie
ekologia. Brata udziat w olimpia-
dzie ekologicznej. Uwielbia
uczyc sie jezykow obcych. Obec-
nie zna jezyki: rosyjski, hiszpan-
ski i angielski. Interesuje sie row-
niez wizazem | stylizacja. Fascy-
nuje sie podrdézami. Jest bardzo
wysportowana, gra w siatkowke.
Cieszy sie, ze powoli siatkowka
na ekstraligowym poziomie wraca do
Nowej Huty. Chodzi na mecze Proxi-
my. Wierzy, ze sport ekstraligowy be-
dzie w wiekszym wydaniu w Nowej
Hucle. Sport tutaj jest potrzebny, takze
po to zeby miodziez wytadowata swo-
ja energie i emocje. Ukonczyta kurs
tanca latynoamerykanskiego. Jest oso-
ba bardzo sympatyczng | mitg - lubi
pomagac ludziom, takze tym ktorych
spotyka na ulicy. Nie przechcdzi obo-
jetnie, jesli spotyka na ulicy osoby po-
szukujace pomocy. Jesli bedzie kiedys
bogata, obdaruje swoim bogactwem
takze innych potrzebujacych wsparcia.
Jest indywidualistka, ma swoje cele |
marzenia do ktorych dazy. Martyna to
osoba bardzo ambitna. Marzy o Kkaric-

Prawnik radzi

(Mp)

rze modelki, pracujacej takze poza kra-
jem. Brata udziat prestizowych poka-
zach mody 1 bizuterii. Chetnie jest za-
praszana do sesji zdjeciowych. Otrzy-
mata oferty ze Swiata, ale poki co woli
oferty krajowe 1 studia. Fascynuja ja
Kraje latynoamerykanskie, przyroda i
Kultura. Ma zamiar tam sie uda¢ w

orzysztym roku. Jej motto zyciowe:
»,Walcz dotad, az osiagniesz to czego
pragniesz". Jej ulubione: kuchnia -
Srodziemnomorska, sportowiec - Mes-

si, polityk — premier Mateusz Mora-
wieckl, pisarz (poeta) - Stanistaw Lem,

samochod - audi, kraj - Francja, mia-
sta - Krakow, Wieliczka i Paryz. Au-
torytet moralny — papiez Franciszek.

(Mp)

[ [ALICZEK

Nasz zarzad nie pobiera wynagrodzenia. Zamiast tego wspolnota postano-
wita zwolni¢ dwie osoby z wnoszenia zaliczek na eksploatacje 1 fundusz
remontowy. Czy wspolnota powinna wystawia¢ im deklaracje P1T-8C?

Takie zwolnienie nalezy zakwalifikowacC do przychodow z innych zrodet w ro-
zumieniu art. 20 ust. | ustawy o podatku dochodowym od osob fizycznych. Od
przychodow tych wspdlnota jako ptatnik nie ma obowigzku odprowadzania za-
liczek na podatek dochodowy, natomiast podatnicy (przewodniczacy zarzadu,
cztonek zarzadu) maja obowigzek wykazac je w zeznaniu rocznym tacznie z
Innymi przychodami i obliczy¢ nalezny podatek wedtug skali podatkowej okre-
Slonej w art. 27 ust. | ustawy o podatku dochodowym od oséb fizycznych.
Wspolnota mieszkaniowa nie pobiera zaliczek na podatek od tego swiadczenia,
ale jest obowigzana sporzadzi¢c w terminie do 28 lutego w trzech egzemplarzach,
odrebnie dla kazdego podatnika, informacje wedtug wzoru PIT-8C i przekazac
jeden egzemplarz podatnikowi, a drugi urzedowi skarbowemu wiasciwemu
wedtug miejsca zamieszkania podatnika (art. 42a ustawy o podatku dochodo-

wym od osob fizycznych).

(sp)
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CZWARTEK

5.50 Telezakupy 6.25 Elif 2 (222)
7.20 Komisariat (59): Psi przekret 7.45
Alarm! 8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda
poranna 8.15 Kwadrans polityczny 8.40
Jaka to melodia? (3799) 9.15 Komisarz
Alex 11 (136): Kamera swietego Anto-
niego 10.10 Klan (3293) 1035 Jeden z
dziesieciu (9/105) - teleturniej 11.05 Dr
Quinn 4 (18/28) 12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes 12.30 Agropogoda -
magazyn 12.45 Natura w Jedynce:
Amur. Amazonka Azji. Rzeka Czarne-
go Smoka - serial dokumentalny Niem-
cy (2015); rez.: Franz Hafner, Klaus Fe-
ichtcnbcrger 13.45 Elif2 (223) - serial
Turcja (2014) 14.45 Korona krolow
(61) - telenowela historyczna TVP
15.15 Alarm! - magazyn 15.30 Wiado-
mosci 15.45 Pogoda 15.50 Wszystko
dla pan 2 (27) - serial Wiochy (2015)
17.00 Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25
Jaka to melodia? (3800) - teleturniej
muzyczny 18.00 Klan (3294) - teleno-
wela TVP 18.30 Korona kréléw (62) -
telenowela historyczna TVP 18.55 Je-
den z dziesieciu (10/105) - teleturniej
19.30 Wiadomosci 20.05 Pogoda 20.10
Sport 20.15 Alarm! - magazyn 20.35
Ojciec Mateusz 19 (245): Salowy - se-
rial kryminalny TVP 21.30 Sprawa dla
reportera 22.20 Magazyn Sledczy Ani-
ty Gargas (69) - magazyn 22.55 Maga-
zyn kryminalny 997 - magazyn (do-
zwolone od lat 16) 23.50 Ocaleni - re-
ality show; rez.. Jacek Krolikiewicz
(dozwolone od lat 16) 0.50 wojsko-pol-
skie.pl (5) - reportaz 1.25 Gwiazda -
film obyczajowy USA (1993); rez.:
Michael Miller; wyk.: Jennie Garth,
Graig Bierko, Terry Farrell 3.00 Ma-
gazyn Sledczy Anity Gargas (69) — ma-
gazyn 3.35 Sprawa dla reportera 4.25
Notacje: Karolina Kaczorowska. Nigdy
tego nie zapomne - cykl dokumentalny
4.45 Zakonczenie dnia

|

5.15 Koto fortuny (132) 5.55 Na do-
bre i na zte (703) 6.50 Podroze z histo-
rig (7): Winne tajemnice 7.20 Na sygna-
le (33): Dobry totr 7.55 Pytanie na snia-
danie 11.00 Panorama 11.15 Pytanie na
Sniadanie extra (28) 11.25 Rodzinka.pl
3 (60): Gwiazda rocka 11.55 Barwy
szczescia (1842) 12.30 Koto fortuny
(133) 13.05 Tylko z Toba (113) 13.55
Mosty Ameryki. Historia Rudolfa Mo-
drzejewskiego (2) - film dokumentalny
USA (2016) 14.55 Na dobre 1 na zie
(703) 16.00 Familiada (2341) 16.30
Koto fortuny (198) - teleturniej 17.10

Meandry uczuc¢ (88) -« serial Turcja
(2016) 18.00 Panorama 18.25 Pogoda
18.30 Sport Telegram 18.35 Rodzin-
ka.pl 3 (61): Biznes is biznes - serial
komediowy TVP 19.05 Na sygnale
(34): Ukrainka na czarno - serial fabu-
laryzowany TVP 1935 Barwy szcze-
scia (1842) - serial obyczajowy TVP
20.10 Barwy szczescia (1843) 20.45
The Good Doctor (18) serial obycza-
jowy USA (2017) 21.40 Zawdd: Ame-
rykanin (6) - serial USA (2013) (do-
zwolone od lat 16) 22.40 Za marzenia
(6) — serial TVP 23.35 Straszny film 4
- komedia USA (2006); rez.: David
Zucker; wyk.: Anna Faris, Regina
Hall, Craig Bierko, Simon Rex, An-
thony Anderson (dozwolone od lat
16) 1.05 Nauczycielka angielskiego -
film obyczajowy USA (2013); rez.:
Craig Zisk; wyk.: Julianne Moore,

Greg Kinnear, Lily Collins, Michael
Angarano, Nathan Lane (dozwolone

od lat 16) 2.45 Art Noc: Nika Lubo-
wicz — koncert 3.45 Zakonczenie dnia

6.05 Blondynka 3 (31): W sidtach
7.00 Wschod 7.30 Zwierzaki Czytaki
(7). Nasza szafa 7.45 Podwodne ABC
(7): Niebezpiecznie mieszkancy wod
7.55 Pytanie na sniadanie 11.00 Pano-
rama 11.15 Pytanie na sniadanie extra

12.

(28) 11.25 Polonia 24 11.45 Rozmowa
Polonii (254) 12.00 Halo Polonia 12.50
Wiadomosci 13.00 Krotka historia
(435) 13.10 Barwy szczescia (1785)
13.45 M jak mitosc (1354) 14.40 Stra-
zacy (4/10) 15.30 Pod Tatrami 15.45
Wiadomosci 15.55 Korona krolow (44)
16.25 Jak to dziata (114): Algorytmy
16.55 Zwierzaki Czytaki (7). Nasza
szafa 17.10 Podwodne ABC (7). Nie-
bezpieczni mieszkancy wod 17.20
Krotka historia (436) 17.30 Tclcexpress
17.55 Bylo, nie mineto - kronika zwia-
dowcow historii 18.25 Racja stanu
(108) 18.55 Barwy szczescia (1785) -
serial obyczajowy TVP 19.25 Biato-
czerwoni - historie niezwykie: Biegacz
dtugodystansowy Janusz Kusocinski -
cykl dokumentalny 19.45 Dobranocka:
Pomystowy Dobromir (1/20): Pracowi-
ty nosiwoda - serial animowany 20.00
Wiadomosci 20.30 Pogoda 20.35 Sport
20.45 Miasto skarbow (4): Ahaswcr -
serial kryminalny TVP (dozwolone od
lat 16) 21.35 Portrety niepodlegtosci

(2): Wiadystaw Bandurski (1865-1932)
— felieton 21.45 Polonia 24 22.05 Roz-
mowa Polonii (255) 22.20 Halo Polo-
nia magazyn 23.10 Pociag specjalny
Warszawa-Smolensk-Warszawa - film
dokumentalny 23.40 Magazyn Sledczy
Anity Gargas (69) 0.15 Korona krolow
(44) 0.45 Powtorki programéw

TELEWIZJA
KRAKOW

7.00 Pogoda 7.03 Dziato sie w Kra-
kowie 7.06 Wiecej kultury 7.20 Karnet
#NastawSicNaKulture 7.30 Kronika
dnia 7.48 Gosc¢ dnia - rozmowa 8.00
Telezakupy 8.30 Kronika dnia 8.48
Gosc¢ dnia - rozmowa 9.05 O Polsce na
zywo 10.15 Antenowe remanenty 10.25
Pogoda 10.30 Dla niestyszacych: Co
niesie dzien 10.45 Antenowe remanen-
ty 11.25 Film dokumentalny 12.30 Kro-
nika dnia 12.48 Gosc¢ dnia - rozmowa
13.00 Antenowe remanenty 13.15 Dla
niestyszacych: Co niesie dzien 13.35
Agrobiznes 13.55 Agropogoda 14.00
Telezakupy 14.30 Kronika dnia 14.48
Gosc¢ dnia - rozmowa 15.05 Antenowe
remanenty 15.35 wojsko-polskic.pl

16.00 Dla niestyszacych: Telekurier
16.25 Pogoda 16.30 Antenowe rema-
nenty 16.45 Dziennik regionow - tema-
ty dnia 17.00 Astronarium (20): Zderze-
nia gwiazd 17.31 Kronika - zapowiedz
4 1733 Pogoda 1735 Dziato sie w Kra-
kowie 17.40 Dobre, bo Polskie! 17.50
Niccodziennik 17.58 Speed 2 18.05
Pod Tatrami 18.15 Wypad w plener
18.27 Pogoda 18.30 Kronika 18.50 Po-
goda 18.55 Tematy dnia - rozmowa
19.05 Dziato sie w Krakowie 19.07
Karnet #NastawSieNaKulture 19.17
Nic wycofuj sie rakiem 19.26 Parafia z
sercem 19.45 Krakéw.pl 19.54 Pogoda
20.00 wojsko-polskie.pl 2030 Astrona-
rium (20); Zderzenia gwiazd - magazyn
21.03 Kronika 21.16 Pogoda 21.19 Go-
racy temat - rozmowa 21.35 Antenowe
remanenty 22.00 Dla niestyszacych:
Dziennik regionow 22.20 Echa dnia
22.40 Pogoda 22.45 Antenowe rema-
nenty 23.05 Dla niestyszacych: Tclcku-
ricr OPP 23.35 Film dokumentalny
0.40 Antenowe remanenty

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News
magazyn 8.00 Trudne sprawy - serial
paradokumentalny Polska 9.00 Mala-
nowski | partnerzy (411, 412) - serial
fabularno-dokumcntalny 10.00 Dzien,
ktory zmienit moje zycie serial para-
dokumentalny 11.00 Dlaczego ja? - se-
rial paradokumentalny 12.00 Gliniarze
— serial paradokumentalny 13.00 Trud-
ne sprawy - serial paradokumentalny
14.00 Pierwsza mitoSC - serial obycza-
jowy 14.45 Dlaczego ja? - serial para-
dokumentalny 15.50 Wydarzenia, sport
16.15 Interwencja — magazyn reporte-
row 16.30 Na ratunek 112 - serial pa-
radokumentalny 17.00 Gliniarze - serial
paradokumentalny 18.00 Pierwsza mi-
tosC - serial obyczajowy 18.50 Wyda-
rzenia, sport 19.30 Swiat wedtug Kiep-
skich - serial komediowy 20.05 Nasz
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nowy dom - reality show 21.10 Przy-
jaciotki  serial obyczajowy 22.10
WYyjdz za mnie - reality show 23.20
Ksiezniczka | zotnierz - melodramat
USA (2001) 1.00 Zakonczenie

6.50 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy 7.50 Doradca smaku -

magazyn kulinarny 8.00 Dzien Dobry
TVN 10.55 Ukryta prawda - serial pa-
radokumentalny 12.00 Szkota - serial
paradokumentalny 13.00 19+ - serial
paradokumentalny 13.30 Szpital - se-
rial paradokumentalny 14.30 Kuchenne
rewolucje - program rozrywkowy
15.30 Szkota - serial paradokumental-
ny 16.30 19+ - serial paradokumental-
ny 17.00 Ukryta prawda - serial para-
dokumentalny Polska 18.00 Szpital -
serial paradokumentalny Polska 19.00
TVN Fakty, sport, pogoda 19.50 Uwa-
ga! 20.10 Doradca smaku - magazyn
kulinarny 20.15 Na Wspolnej - serial
obyczajowy Polska 20.55 Milionerzy -
teleturniej 21.30 Kuchenne rewolucje -
program rozrywkowy Polska 22.35
Zrobmy sobie wnuka - komedia Pol-
ska (2003) 030 Iron: Dziedzictwo -

film s.f. USA (2010) 3.00 Uwaga! 3.25
Moc magii

TVN 7

Z)

7.20 Sad rodzinny - serial fabulamo-
dokumentalny Polska 8.20 Zaklinaczka
duchow - serial fantasy 9.20 Przepis na
zycie — serial obyczajowy 10.20 Man-
go 11.55 Ukryta prawda - serial para-
dokumentalny Polska 12.55 Sad rodzin-
ny - serial fabulamo-dokumentalny
13.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
- serial fabulamo-dokumentalny Polska
14.55 Szpital  serial fabulamo-doku-
mentalny Polska 15.55 Zaklinaczka du-
chow - serial fantasy 16.55 Przepis na
zycic serial obyczajowy 17.55 Agent-
ka o stu twarzach - serial kryminalny
USA 19.00 Ukryta prawda - serial pa-
radokumentalny Polska 20.00 Mama |
Jja - komedia USA (2012) 22.05 Lucy-
fer 2 - serial kryminalny USA 23.05
American Horror Story: Asylum - se-
rial grozy 0.05 Pamietnik - melodra-

mat USA (2004) 2.40 Moc magii

6.00 Detektywi w akcji - serial 7.05
Jezdzcy smokéw (10, 11) 8.00 Druzy-
na A - serial sensacyjny USA 9.00 De-
tektyw Monk - serial sensacyjny 10.00
Sekrety sgsiadow (34, 35) - serial oby-
czajowy 11.00 Druzyna A - serial sen-
sacyjny USA 12.00 Detektyw' Monk -
serial sensacyjny 13.00 Detektywi w
akcjl — serial fabularny Polska 14.00
STOP Drogéwka - magazyn policyjny
15.00 Detektywi w akcji - serial 16.00
Nic igraj z aniotem (88, 89) - serial
obyczajowy Meksyk 18.00 Policjantki
| policjanci (392, 393) - serial obycza-
jowy Polska 20.00 Sprawiedliwi — WYy-
dziat Kryminalny - serial kryminalny
Polska 21.00 Za linig wroga - film
sensacyjny USA (2001) 23.20 Papa-

razzi - dramat sensacyjny USA
(2001) 1.00 Zakonczenie

J PULS

PULS

6.00 To moje zycie! - telenowela 7.00
DziesieC przykazan - serial kostiumo-
wy 8.00 Lombard. Zycic pod zastaw 2
- serial obyczajowy 9.00 Na wariackich
papierach - serial sensacyjny 10.00 Gli-
niarz 1 prokurator 3 - serial kryminal-
ny 11.00 Kobra - oddziat specjalny -
serial sensacyjny 12.00 Agenci NCI1S:
Los Angeles 4 (16, 20) - serial sensa-
cyjny 13.50 Lombard. Zycie pod za-
staw 2 - serial obyczajowy 14.50 Ko-
bra - oddziat specjalny - serial sensa-
cyjny 15.55 Gliniarz 1 prokurator 3 -
serial kryminalny USA 16.55 Na wa-
riackich papierach - serial sensacyjny
18.00 Lombard. Zycic pod zastaw 2
(71, 72) - serial obyczajowy 20.00
Kariera Nikosia Dyzmy - komedia
Polska (2002) 22.10 Trick - komedia
sensacyjna Polska (2010) 0.10 Naj-
Smieszniejsi — program rozrywkowy

W Nowohuckiej Akademii Seniora

KAMPEREM PRZEZ SWIAT

W najblizszy poniedziatek, 9 kwietnia o godz. 15.00 Nowohucka Akademia
Seniora (0s. Centrum A 6a) zaprasza na wyktad ,,Kamperem przez swiat”. GoSc-
mi Nowohuckiej Akademii Seniora bedg panstwo Teresa i Andrzej Walczak, kra-
kowscy emeryci podrozujacy kamperem przez Swiat. W ciagu 10 lat swoich pod-
rozy pokonali ponad 150 tysiecy kilometréw. Po spedzeniu w drodze ponad 5 lat
| przejechaniu przez 42 kraje, deklaruja, ze dopoki los ich nie zatrzyma - podréz
bedzie trwata. Wstep wolny. (O

oaza spokoju
Bliskiego Wschodu

9.04.2018, godz. 19.00

slajdowisko z udziateir
WSTEP WOLNY Moniki Kotton

Osrodek Kultury im. C. K. Norwida/C-2 Potudnie Cafe, os. Gorali 5
www.okn.edu.pl

Dyrekcja Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego
dla Dzieci Niewidomych i Stabowidzacych
Im. Wiodzimierza Dolanskiego w Krakowie

dzieci i mtodziez z wada wzroku wraz z rodzicami

7 kwietnia 2018 (sobota) w godzinach 9.00 -13.00,
14 kwietnia 2018 (sobota) w godzinach 9.00 -13.00.

W programie:

spotkania ze specjalistami:

wczesnego wspomagania rozwoju dziecka, oddziatu przedszkolnego, terapiiwidzenia,
orientacji przestrzennej, rehabilitacji ruchowej, terapii audio-psycho-lingwfetycznej.
technik brajlowskich i Innych,

konsultacje z pedagogiem, psychologiem oraz doradcg zawodowym,

e rozmowy z dyrekcja w sprawie rekrutacji do naszych szkot,

e zwiedzanie Osrodka, w tym pracowni szkolnych (brotogicznej, tyfioinformatycznej,

masazu, studia nagran, piedonkarskiej, ogrodniczej, biurowej), basenu, sitowni,
sali gimnastycznej,

e multimedialna prezentaga Osrodka oraz dodatkowe atrakcje

KONTAKT

SOSW da Dzieci Niewidomych i Stabowidzacych
Im. Wiodzimierza Domanskiego
ul. Tyniecka 8. 3C+319 Krakow
tel. 48 12 266 66 BO wewm.: 148,154

http J/Mnd.krakow pl. sosw@bfind.krafcow.pl

VI



14

POZIOMO: 6. narada lekarzy, 8. taska. 9. ksigze ciemnosci, 12. puszysta prze-
dza, 13. rozanecznik, 14. bezdyskusyjne polecenie, 15. wafel z kremem, 17. rze-
ka w Niemczech, uchodzi do Morza Potnocnego, 19. bajkowy chtopiec z drewna
z dtugim nosem, 20. mnich reguty mniejszej Sw. Franciszka, 23. w orszaku kro-
lowej, 25. ustep tekstu, 27. zboze na kasze jaglana, 29. wpadajg do kanatu, 30.
rodzaj topaty, 31. ciemnowtosy mezczyzna, 32. szyputka jabtka, 33. sasiadka Egip-

cjanki.

PIONOWO: 1. autor ,,Mizantropa”, 2. jednostka bojowa lotnictwa, 3. ptaszek,
ktory swoj ogonek chwali, 4. stowianska sobotka, 6. duchowny protestancki, 7.
okup, 10. polski noblista, 11. pozyczkodawcy, 16. skalna przepasc, 18. sieC sprze-

dazy ksigzek i prasy, 21. autor ,,Don Kichota”, 22. plan wydatkéw, 24. przedmio-
ty materialne, 26. talizman, 29. natretny gos¢, 30. szkodnik ziemniakow.

Rozwigzanie krzyzowki nr 12:

POZIOMO: 6. Gettysburg, 9. rudera, 10. lorens, 12. Wilde, 13. ogtada, 14.
kwazar, 18. menzurka, 19. acetylen, 20. Gioconda, 22. enkomion, 25. Asyria, 29.
Chamis, 30. zjawa, 31. diadem, 32. nabiat, 33. utlenianie.

PIONOWO: 1. reneta, 2. strawa, 3. Eskulap, 4. sufler, 5. ogarek, 7. gulasz, 8.
annaty, 11. Iglesias, 15. alegoria, 16. Skoda, 17. scena, 21. Curtiz, 23. Maanam,
24. Trabant. 26. andrut, 27. szmelc, 28. kankan. 29. Lublin.

Plekna, Bestia |

Zapraszamy do ogladania 539 wyda-
nia Nowohuckiej Kroniki Filmowej.
Bohaterka pierwszego felietonu bedzie
‘Joanna Bogdat, nowo-
hucianka, ktorej pasja
jest odkrywanie zapo-
mnianych miejsc w na-
szej dzielnicy. Schrony,
forty, dachy, opuszczo-
ne miejsca, stare fabry-

Ki to jej zywiot. Prowa-

dzi popularny fanpagc ,,Piekna i Bc-
-stia”, gdzie przypomina roéwniez zapo-
mniane fotografie sprzed dziesiecioleci,
dokumentujace zycie Nowej Huty.

Drugi felieton poprowadzi nas w kie-
runku muzyki. Dr Zoydbergh, Radio
Ufo czy Wicked Hcads to nazwy ze-

\VAll

Dr Radio Heads

spotow, ktore stworzyt jego bohater. A
to tylko czesc przedsiewzie¢ muzycz-
nych, w ktorych brat udziat. O swojej
drodze artystycznej,
nadchodzacej ptycie,
fascynacjach klimatem
amerykanskiego potu-
dnia oraz o szukaniu
Inspiracji wsrod blo-
kow opowie nam Ja-
cek Bilinski, mieszka-
niec os. Piastow w NH.

Do ogladania najnowszego odcinka
NKF zapraszamy od pigtku 6 IV do
kina Sfinks oraz na antene TVP Kra-
kdw w poniedziatek 9 IV o godz.
21.46, wtorek o godz. 17.52 i Srode o
godz. 19.19.

= W minionym tygodniu w Strazy
Miejskiej w Oddziale Nowa Huta przy-
jeto 358 zgtoszen, sporzadzono 19 no-
tatek pod wniosek o ukaranie do sadu,
ukarano mandatami 85 sprawcow wy-
Kroczen, pouczono 236 osob, odwie-
ziono 30 0sOb do Miejskiego Centrum
Profilaktyki Uzaleznien.

NA STRAZY
MIASTA

= Dyzurny Oddziatu Nowa Huta
otrzymat zgtoszenie, ze na osiedlu Sto-
necznym przed sklepem stol starszy
mezczyzna w pantoflach, jest zziebnie-
ty, prawdopodobnie sie zgubit. Wysta-
ny na miejsce patrol spotkat starszego
mezczyzne (ok. 80 lat) ubranego w
samg koszule, pantofle | spodnie dreso-
wc. Miat problemy z pamiecia, nie wie-
dziat, gdzie sie znajduje. Po ustaleniu
miejsca zamieszkania odwieziono mez-
czyzne | przekazano go zonie. Jak sie
okazato staruszek wyszedt z mieszka-
nia wyrzuci¢ sSmieci.

= Dyzurny Oddziatu Nowa Huta
otrzymat zgtoszenie od dyspozytora
MPK, zc na petli autobusowe] znajdu-
jacej sie na alei Przyjazni w autobusie
linii 122 Spi nietrzezwy mezczyzna. Na
miejscu wystany patrol spotkat nie-
trzezwego mezczyzne, lezacego na fo-
telu, ktory nic byt wstanie poruszac sie
0 wiasnych sitach. Zostat przewieziony
do MCPU.

= Dyzurny Oddziatlu Nowa Huta
otrzymat zgtoszenie, ze na Placu Bien-
czyce kilka oséb pije alkohol. Na miej-
sce zostat wystany patrol, ktory spotkat
5 0s0b. Dwie z nich pity alkohol i zo-
staty ukarane mandatami. Dwie zosta-
ty osadzone w MCPU. Piagta osoba za-
Smiecita teren, za co zostata ukarana
mandatem. (nip)

F.HU ,,ELMAR”

Plac Targowy ,,Piast”,
paw. 3 (0s. Piastow 60 A)

sprzedaz, komis,
czescl 1 akcesoria
rowerowe, Serwis

. KRON

PALIWOWY ZtEODZIEJ

18 marca br. policjanci z VIII Komi-
sariatu Policji w Krakowie zatrzymali
30-letniego mieszkanca Nowej Huty,
ktory Kkilka dni wczesniej ukradt pali-
wo | akumulator z koparek wykorzy-
stywanych przy budowie drogi w re-
jonie ulicy Igotomskiej.

Do zdarzenia miato dojs¢ 12 marca
br. Sprawca pod ostong nocy podje-
chat do stojacych na poboczu dwoch
koparek 1 za pomocg pompki | weza
spuscit paliwo z bakow. W jednej z
Koparek wyrwat takze pokrywe silni-
Ka | ukradt akumulator. Po dokonaniu
Kradziezy z wiamaniem mezczyzna
zawiozt tupy do swojego garazu, kto-
ry znajdowat sie niedaleko miejsca
zdarzenia.

2Kryminalni” z VIII Komisariatu Po-
licji w Krakowie bardzo szybko wyty-
powali sprawce tego czynu. Mezczy-
zna zostat zatrzymany, a nalezacy do
niego garaz | mieszkanie zostaty prze-
szukane. W trakcie przeszukania funk-
cjonariusze natrafili na sprzet stuzacy
do wypompowywania paliwa z bakow,
m In. na puste kanistry, pompki oraz
weze. Sprawca przyznat, ze zaraz po
kradziezy sprzedat paliwo oraz aku-
mulator przygodnym kupcom.

Poniewaz 30-latek na poczatku br.
opuscit zaktad kamy, gdzie odbywat
kare za przestepstwa przeciwko mie-
niu, obecnie ustyszat zarzut kradzie-
Zy z wlamaniem oraz kradziezy w re-
cydywie. _

DUZY PRZERZUT
MALYM SAMOCHODEM
2Kryminalni” VIII Komisariatu Po-
licji w Krakowie skutecznie rozpraco-
wuja 1 likwidujg nielegalny handel to-
warami bez polskich znakow akcyzy
na swoim terenie. 27 marca okoto
godz. 10, na al. Jana Pawia Il funk-
cjonariusze zatrzymali do kontroli re-
nault clio, za ktorego kierownicg sie-
dziat 21-letni mieszkaniec Nowej
Huty. Z policyjnych informacji wyni-
kato, ze mezczyzna ten bedzie prze-
wozit duzg partie nielegalnych papie-
rosoOw na jeden z placow targowych.
Podczas kontroli pojazdu okazato
sie, ze kartony z papierosami pocho-
wane sg praktycznie wszedzie. W su-
mie 21-latek ,,upchnat” w samocho-

dzie ponad 35 tys. sztuk papierosow
bez polskich znakow akcyzy. Spraw-

BIURA:

KI POLICYJNEJ

ca zostat zatrzymany za posiadanie
przedmiotow bez polskich znakow
akcyzy (art. 65 § | KKS ), za co gro-
zl mu kara do 3 lat pozbawienia wol-
nosci. Ustalono, ze narazit Skarb Pan-
stwa na straty w wysokosci prawic 40
tys. zt.

Przedmiotem dalszych policyjnych
dziatan bedzie préba ustalenia zrodia
pochodzenia papierosow.

GROZILA NOZEM
TAKSOWKARZOWI

We wtorek (27 marca br.) w godzi-
nach popotudniowych, 19-letnia kra-
kowianka zamowita kurs spod podgor-
skiego centrum handlowego do Nowej
Huty. Gdy taksowkarz zawiozt klient-
ke pod wskazany adres, kobieta zmie-
nita zdanie i1 polecita kierowcy, aby
zawrocit. Wtedy mezczyzna, zgodnie z
je] zyczeniem, skierowat sie na par-
king sklepowy, z ktorego wczesniej
zabrat te kobiete. W tym momencie
przewoznik wykonanie kolejnego kur-
su uzaleznit od uregulowania nalczno-
Sci za dotychczasowy transport. Sta-
nowcza postawa mezczyzny spowodo-
wato u 19-latki wybuch agresji. Ko-
bieta wyciagneta z torebki noz, ktory
skierowata w strone kierowcy. Pod
grozba jego uzycia kategorycznie za-
zadata przewiezienia do swojego miej-
sca zamieszkania. Mezczyzna usitujac
wytraciCc z jej reki niebezpieczny
przedmiot, jednoczeSnie wzywat po-
mocy wsrod przechodnidéw. Jeden ze
swiadkow zdarzenia telefonicznie po-
wiadomit policje o szarpaninie w tak-
sowce. Na miejsce niezwlocznie zosta-
li skierowani funkcjonariusze Oddzia-
tu Prewencji Policji w Krakowie, kto-
rzy zatrzymali nieobliczalng i nietrzez-
wa kobiete. Jak sie okazato, miata
niemal 2 promile alkoholu w wydy-
chanym powietrzu.

Nastepnego dnia, gdy juz wytrzez-
wiata, ustyszata zarzut z art. 191 KK,
tj. zmuszania kierowcy do okreslone-
go zachowania. Podczas przestuchania
podejrzana zastaniata sie niepamiecia
Z powodu znacznego upojenia alkoho-
lowego.

Prokuratura zadecydowata o zastoso-
wamu wobec 19-latki srodka zapobie-
gawczego w postaci policyjnego dozo-
ru. Kobiecie grozi kara do 3 lat po-
zbawienia wolnosci.

m os. Kalinowe 4, tel. 12 648-40-92
m ul. Okdlna 4, tel. 12 655-01-42

Prokocin

dziatajacy
od ponad 25 lat

e-mail: zarzadca@prokocim.pl

ZAPRASZA
Wspolnoty Mieszkaniowe
do wspotpracy
W zarzadzaniu
nieruchomosciami

= dysponujemy doswiadczonym zespotem, ktorego cztonkowie
posiadajg licencje panstwowe - ich kompetencje sa rekojmiag
profesjonalnej i rzetelne] dbatosci o wasz budynek

= gwarantujemy jasne | przejrzyste rozliczenie kosztow

= prowadzimy przygotowanie | realizacje przedsiewziecia budowy
iInstalacji cieptej wody uzytkowe] w budynkach Wspolnot Mieszka-
niowych - alternatywnie do remontu przewodow kominowych

TANIEJ Z ,,GLOSEM”

Ksiegarnia ,,ZtOTY WIEK” Grazyny Tabor w os. Ztotego Wieku 19,
pawilon, zaprasza Czytelnikow ,,Gtosu - Tygodnika Nowohuckiego™ na zakupy |
Z 5-procentowsg bonifikatg ksigzki promowanej w tym numerze.

Kupon jest wazny do 12 kwietnia 2018 roku.

Imie | nazwisko:

Adres:

Ksiegarnia ZLOTY WIEK poleca
ksigzke Reginy Brett pt. ,,Kochaj”
(wyd. Insignis). Najnowsza, niezwykle
osobista ksigzka autorki bestsellerow
,B0g nigdy nie mruga”, ,,Jestes cu-
dem”, ,,BOg zawsze znajdzie ci prace”
| ,,TwQj dziennik™. Ta ksigzka nie jest
dla kazdego. Napisana z myslg o tych,
ktorzy zostali zranieni albo kochajg zra-
nionych, ale i dla tych, ktdrzy sa nie-
Swiadomi wiasnych ran, chociaz innym
wydaja sie one oczywiste.
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W ARTzonie Osrodka Kultury im, C.K. Norwida

ARTzona Osrodek Kultury im. C. K. Norwida zaprasza wszystkich rodzi-
cow i ich dzieci na cykl bezptatnych spotkan, ktore zostaty zorganizowane
z okazji wydarzenia Naturalnie Rodzinnie. Pigta juz edycja tej wyjatkowej
Imprezy odbedzie sie w dniach 9-15 kwietnia 2018r. w nowohuckiej ART-
zonie (os. Gorali 4). W tym czasie rodzice matych dzieci, opiekunowie i ro-
dzice oczekujacy dziecka bedag mieli okazje uczestniczyC w réznego rodzaju
wydarzeniach promujacych idee rodzicielstwa bliskosci. Przed nami Kilka-
nascie warsztatow i spotkan, ktore wzbogaca rodzicOw o wiedze dotyczacyg
najnowszych, ekologicznych trendow w rodzicielstwie. Grafik jest wypetniony
po brzegi. Organizatorzy nie zapomnieli ani o rodzicach, ani o najmtodszych
- na kazdego, niezaleznie od wieku, czeka mnostwo atrakcji. Nie zabraknie
spotkan ogolnorozwojowych dla dzieci i niemowlat, spotkan z doradczynig
laktacyjna, dietetykami, psychologami oraz ekowarsztatow. Nie sposob wy-
mieniC wszystkiego. Finatem Tygodnia Naturalnie Rodzinnie w nowohuckKiej
ARTzonie bedzie najbardziej zamotany festiwal w Krakowie - UTkano

FEST 2018. Peiny program wydarzenia znajdziecie Panstwo na stronie

www.artzona.okn.edu.pl.

Rozmawiamy z prowadzacymi
warsztaty podczas Naturalnie Rodzin-
nie — Pauling Lasak-Ponikto. certyfiko-
wang instruktorkg masazu Shantala
oraz Anng Widzyk-Kampa, artystka-
-pedagogiem pracujaca w oparciu o
tworcze metody.

Gtos Tygodnik Nowohucki: Angazu-
je sie Pani w dziatania podczas Natu-
ralnie Rodzinnie | Tygodnia Bliskosci
od kilku lat. Co niosg ze sobg te spo-
tkania?

Paulina Lasak-Poniklo: Podczas
cyklu spotkan i warsztatow dla rodzi-
cow Naturalnie Rodzinnie, opiekunowie
dzieci majg okazje do poznania roznych
sposobow na radzenie sobie z codzien-
nymi problemami z dzieCmi. Zaproszeni
specjalisci pokazujg ciekawe | bezpiecz-
ne techniki wspomagania rozwoju dzie-
ci. Nie brakuje tez wspodlnej zabawy z
dziecmi i mozliwosci poznania innych
rodzicow. Wszystko to w mitej atmos-
ferze, w przytulnych i dostosowanych
do potrzeb najmtodszych wnetrzach
ARTzony (0s.Gorali 4).

GTN: Prowadzi Pani warsztaty masa-
zu Shantala. Na czym on polega?

Paulina Lasak-Ponikto: Masaz Shan-
tala jest relaksacyjnym masazem prze-
znaczonym przede wszystkim dla nie-
mowlat, ale masowac mozna takze star-
sze dziecl. Masaz obejmuje cate ciato:
twarz, klatke piersiowa, raczki, brzu-
szek. nozki i plecy. Konczy sie gimna-
styka rozluzniajaca. Podczas wykony-
wania ruchow w Shantalu kierujemy je
od serca na zewnatrz ciata - w ten spo-
sob rozluzniamy, wyciszamy dziecko |
przygotowujemy do snu. Masujemy
przed kapielg, ale niekoniecznie wieczo-
rem, mozna masowac dziecko przed
drzemka w ciggu dnia.

GTN: Jakie korzysci niesie masaz
Shantala, dlaczego warto go stosowac?

Paulina tasak-Ponikto: Wykonujac
masaz wnosimy w zycle dziecka
wszystkie zalety regularnego dotyku.
Dotyk jest najlepiej rozwinietym zmy-
stem u dzieci w pierwszych miesigcach
zycia. To gtdwnie poprzez ten zmyst
dziecko odbiera swiat i najblizsze mu
osoby. Regularnie wykonujagc masaz
pogtebiamy wiez z dzieckiem i podno-
simy poczucie bezpieczenstwa. Dziata-

jac na miesnie i uktady ciata stymulu-
jemy je do pracy (na przyktad masaz

przuszka to profilaktyka kolek), stymu-
lujemy uktad nerwowy do pracy. Ma-
sowanie ma tez pozytywny wptyw na

.opiekundw dziecka: poprawia pewnosc

siebie 1 wiare w swoje umiejetnosci
opieki nad dzieckiem, uspokaja, wzma-
ga wiez, uczy zrozumienia i komunika-
cji z dzieckiem. Masaz Shantala jest
bardzo dobrym sposobem na radzenie
sobie z baby blues po porodzie.

GTN: Przejdzmy zatem do zajec dla
nieco starszych dzieci ,, Tworcze harce”.
Podczas zaje¢ wykorzystujecie w zaba-
wach przedmioty codziennego uzytku,
produkty spozywecze, ktore znajda sie w
kazdym domu, farby? To chyba troche
,orudzace” zajecia?

Anna Widzyk-Kampa: Rozwoj sen-
somotoryczny wigze sie z harmonijnym
przechodzeniem przez kolejne stadia
rozwoju poznawczego, od myslenia
scnsoryczno-motorycznego do myslenia
formalnego. Swobodne doswiadczanie
wszystkimi zmystami codziennego Sro-
dowiska dajc mozliwosc rozwoju ukta-
du nerwowego Dziecka. Kazde do-
Swiadczenie, zwigzane z nim wrazenia
| przezycia, tworzg w mozgu sieC ncu-
ronalng. Podazanie za naturalng potrze-
ba bycia w ruchu Dziecka, rodzi pozna-
nie przestrzeni | czasu. Aktywne towa-
rzyszenie Dziecku w dziataniu, dostar-
czanie badz ograniczanie bodzcow,
wzmacnia stopniowy indywidualny roz-
wo0j poszczegolnych zmystow.Takie
uwazne wspotdziatanie Rodzica i
Dziecka, pomaga w maksymalnym roz-
woju zgodnym z indywidualnymi moz-
liwosciami.

GTN: Jak rozbudzi¢ wyobraznie i
wrazliwosC estetyczng dziecka?

Anna Widzyk-Kampa: Probujmy za-
angazowacC w zabawe, nauke wszystkie
zmysty - dotyk, stuch, wzrok, smak,
wech.Mozemy wspdlnie rozwazac
dziwne, zabawne pytania typu: ,,Co by
byto, gdyby...?” Eksperymentujmy z
obrazem, na przykfad poprzez zmiany
plamy barwnej w obraz konkretny-
obracajmy ja, zmieniajmy punkt patrze-
nia, dorysowujmy cos.

GTN: Jak w prosty sposob stymulo-
wac rozwoj sensomotoryczny dziecka?
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Jaka role ogrywa sensomotoryka w
Zycliu dziecka?

Anna Widzyk-Kampa: Wykorzystu-
jemy proste pomoce do stymulacji wie-
lozmystowej, doswiadczen i ekspery-
mentow. Stawiamy na produkty przyja-
zne Ssrodowisku, a wiec i nam. Siega-
my po materiaty i przybory plastyczne.
dopasowane do etapu rozwoju uczest-
nikow zabaw. Poznajemy i zmieniamy
sposoby uzywania przedmiotow co-
dziennego uzytku. Poprzez mnogosc
faktur, dzwiekow, kolorow, ksztattow.
struktur, zapachow pobudzamy harmo-
nijny rozwoaj.

W imieniu organizatorow zapraszamy
na wydarzenie. Przypominamy, ze Na-
turalnie Rodzinnie to kilkanascie bez-
ptatnych warsztatow ze specjalistami:
wspomniane masaz Shantala prowadzo-
ny przez Pauline tasak-Ponikio oraz
tworcze harce, prowadzone przez Anne
Widzyk-Kampe, a takze rozwoj mowy
dziecka, prowadzenie ncurologopeda
Monika Cabata, warsztaty nt. bezpie-
czenstwa snu dziecka prowadzone przez
Sylwie Latate, wzorce kobiecosci, pro-
wadzenie Wioletta Szuba-Franczak,
mleczne wsparcie, prowadzenie Kinga
Pukowska, Magdalena Szaraniec,
warsztaty dotyczace zagadnien zwigza-
nych z porodem, ktore poprowadza
Beata Meinguer-Jedlinska oraz
Agnieszka Wodz, spektakl dla dzieci 3-
8 r. z. ,,Puk Puk” w wykonaniu Tetru
Chrzaszcz w Trzcinie, Superfoods -
warzywa pierwszej potrzeby, prowadze-
nie lwona Koprowska, ckowarszataty
patchworkowe serduszko - szyjemy
ozdobe dzieciecego pokoju, prowadze-
nie Natasza Winiarska oraz Ekosprza-
tanie: 10 zastosowan boraksu, prowa-
dzenie Jolanta Walczyk. W niedziele -
15 kwietnia organizatorzy szykuja na-
prawde WIELKI FINAL - czyli UTka-
no FEST 2018, w ramach ktorego za-
praszamy do udziatu w warsztatach |
spotkaniach w czterech strefach: | stre-
fa ,,TKAMY?”, 2 strefa ,,SZYJEMY”, 3
strefa ,,CHUSTUJEMY”, 4 strefa
,DZIECI” oraz w tkanych targach.

Gtos Tygodnik Nowohucki patronuje
catemu wydarzeniu. Organizator. ART-
zona Osrodek Kultury im. C. K. Noriw-

da (www.artzona.okn.edu.pl, www.face-
book.com/ARTzonaOKN).

Partnerzy: Rada Dzielnicy XVIII
Nowa Huta. Krakowski Holding Komu-
nalny S.A., Miejskie Przedsiebiorstwo
Wodociggéw i Kanalizacji S.A., Miej-
skie Przedsiebiorstwo Komunikacyjne
S.A., Miejskie Przedsiebiorstwo
Oczyszczania, Miejskie, Przedsiebior-
stwo Energetyki Cieplnej S.A., Rodzi-
nek, Manula, Szkota Rodzenia Grosz-
Ki, Ekorodzice.pl, Fizjoterapia Motion,
Beata Meingucr, Spokojny Sen Dziec-
ka, Ekomiejsce, Fundacja Bedziemy
Rodzicami, Polekont - Istota Przywiga-
zania, Psycholog na macierzynskim.
Teatr Chrzaszcz w Trzcinie, Fundacja
Inicjatyw Tworczych i Spoteczno-Edu-
kacyjnych Kurdybanek.




Krakowskie C

Krakowskie Centrum Handlowo- Targowe to nowoczesny ohiekt wybudo-
wany w miejscu dawnej ,,Tandety” przy ul. Krzywda. Obecna inwestycja zo-
stata zrealizowana w dwoch etapach. W 2005 roku oddano pierwsza, a w
2006 roku druga hale targowa. Kupcy wywiazali sie z zobowigzan wobec
miasta oddajac do uzytku 6000 metrow kw. powierzchni handlowej i par-
kingowej. Centrum jest czynne takze w wolne niedziele, bo poszczegolne sto-
Iska prowadza bezposrednio kupcy. Zatem warto sie wybracC tutaj na zaku-

Handlowo-Targowe przy ul. Krzywda to

py, gdy hipermarkety sa zamkniete.

CENTRUM HANDLOWE
W tej chwili w samym centrum han-

dlowym znajduje sie 250 butikow
prowadzonych przez rodzimych kup-

cow, ktorzy kiedys rozpoczynali han-
del na stoiskach potozonych na placu
targowym. Teraz wykorzystujgc swo-

je wieloletnie doswiadczenie oferujg
towar w nowoczesnych butikach po-
tozonych w dwoch halach targowych.
Mozna tutaj kupi¢ przerdzng odziez,
poczawszy od garniturow, spodni, ko-
szul i krawatow dla pandw poprzez
sukienki, spodniczki i bluzki dla pan,
odziez dla dzieci, wszelkie obuwie od
eleganckiego do sportowego, nakrycia
gtowy, rekawiczki, przerdzne torby |
walizki, okulary przeciwstoneczne,
kosmetyki, bizuterie etc. Nie sposob
wymieni¢ catego asortymentu ofero-
wanego w halach, na pewno kazdy od
niemowlaka do seniora znajdzie cos
Jla siebie. Jest to gtownie towar kra-
jowej produkcji o dobrej jakosci. | co
wazne, kupcy prowadzg handel trady-
cyjny:. mozna sie targowac i liczy¢ na
rabaty. Prowadzona jest takze sprze-
daz hurtowa. Sg tujeszcze ustugi, np.
salon fryzjerski MATRIX, salon ko-
smetyczny, czy krawiectwo, no |
oczywiscie gastronomia. W kilku ba-
rach mozna smacznie i szybko zjesc,
a wygodni moga zasigs¢ w 2 restaura-
cjach i komfortowo podclcktowac sie
potrawami polskiej kuchni. Na terenie
centrum sa bankomaty I wptatomaty,
ktore utatwiajg zakupy i obrot bezgo-
towkowy. Zresztag stoiska sg wyposa-
zone w terminale elektroniczne umoz-
liwiajgce zakupy z wykorzystaniem
kart bankomatowych.
CEL | MISJA

Krakowskie Centrum Handlowo-
Targowe jest spotka z 0.0., a zatem
prawa handlowego. Dziata tutaj wy-

brany zarzad w skladzie - prezes Jc-

10

rzy Janda | wiceprezes Zbigniew
Burdak, ktory solidnie zabrat sie za
promocje centrum i jego rozwoj.
Celem kupieckiej spotki jest zrze-
szenie jak najwiekszej liczby wspolni-
kow bedacych drobnymi przedsiebior-
cami prowadzacymi dziatalnosc¢ han-

dlowo-ustugowa. Dzieki sile tak duzej
liczby wspolnikéw spoétka jest w sta-
nie skutecznie wspieraC rozwoj i po-
szerzaC nowe rynki zbytu dla drobnej
przedsiebiorczosci.

Misja firmy jest wspieranie rozwoju
polskiej przedsiebiorczosci handlowo-
-ustugowej. Rodzimi kupcy chca, aby
dziatalnos¢ przyczyniata sie do pod-
trzymywania tradycji polskiego han-
dlu, wzmacniania pozycji polskiego
przedsiebiorcy wobec konkurencyjnej
dziatalnosci firm zagranicznych oraz
dostarczania klientowi wysokiej jako-
sci produktu za przystepng cene. A
my, zwykli zjadacze chleba, powinni-
sSmy wspierac taka dziatalnos¢ i doko-
nywacC zakupow w takich centrach
handlowych, ktére wspierajg rodzimg
produkcje i przedsiebiorczosc.

TO MIEJSCE
POLSKICH KOPCOW

Przed czterema laty radni miejscy
uchwalili program, ktory miat zwiek-
szyC wptywy do miejskiego budzetu.
Z jednej strony miaty nastgpiC ciecia
wydatkow, a z drugiej zwiekszenie
wptywow. Program przyniost efekty |
stan budzetu miasta zdecydowanie sie
poprawit. Wsrod rozwazanych kro-
kow byt tez plan sprzedazy placow
targowych na ktorych prowadzony
jest handel. Z kilkunastu placow tylko
Tandeta moze byC sprzedana. Zatem
radni na Komisji Mienia RMK zdecy-
dowali, aby przygotowacC wycene tego
placu. Odbyly sie obrady tej Komisji
| powrocono do tej sprawy. Wiek-
szoSC radnych chciataby umocnic pol-

prawdziwe centrum handlowe

t [AKUPY

ski handel i mimo réznych doraznych
negatywnych analiz chce doprowadzic
do sprzedazy terendw kupcom pol-
skim. Wiceprzewodniczacy Rady
Miasta Krakowa Stawomir Pietrzyk
wrecz powiedziat, ze to jedyne spra-
wiedliwe rozwigzanie, ktore datoby
szanse polskim kupcom, ktorzy juz
zainwestowali w nowoczesne centrum
handlowe i chcg to nadal czynicC i na
pewno nie chcag tego terenu odsprze-
dawacC. Radny Wojciech Wojtowicz
mowi, ze nie chodzi tutaj o krotko-
wzroczne rozliczenia, ale spojrzenie
perspektywiczne. Sprzedanie tego te-
renu polskim kupcom doprowadzitoby

do ich zmobilizowania. Na pewno
smielej by inwestowali na swoim.
Wptywy do kasy miasta nie tylko by
nie spadty z dzisiaj ptaconego czyn-
szu, ale wzrostby podatek od zysku i
podatek od nieruchomosci. Zatrudnie-
nie nowych ludzi to rowniez wzrost
wptywow do kasy miasta.
DOGODNA OFERTA
DLA KLIENTOW

Centrum Handlowe jest otwarte od
wtorku do piatku od wczesnych go-
dzin, bo od 6.00 rano, do pozna, bo
do 19.00, a w soboty I niedziele od
6.00 do 16.00. Jest miejsce zabaw dla
dzieci. Parking jest od godziny 10.00
bezptatny, a miejsc parkingowych jest
sporo. Oczywiscie mozna tutaj doje-
chaC wygodnie z centrum Krakowa od
ulicy Klimeckiego i Wielickiej, a od
Nowej Huty ulica Nowohucka (lewo-
skretem pod wiaduktem). Mozna tak-
ze dojechac tramwajami od ul. Wielic-
kiej lub jeszcze blizej Klimeckiego, a
takze autobusami MPK. Przy skrzyzo-
waniu gtownych ciggow komunika-
cyjnych ulic: Nowohuckiej, Powstan-
cow Wielkopolskich, Klimeckiego,
Kuklinskiego, maja swoje przystanki
autobusy: 127, 158, 174, 178 i 605
oraz tramwaje 9, 50 1 20.

Teraz, w okresie wiosennym ofer-
ta jest bardzo bogata, warto wiec
wybrac¢ sie na zakupy do KCHT
nawet w wolne niedziele i wesprzec
rodzimych Kkupcow.

(mp)
Fot. autor

'3 Krakow

POZEGNANIE ZIMY W KLUBIE JEDNOSC

26 marca mtodzi uczestnicy zaje¢ w Klubie Jednos¢ zegnali zime i uczyli sie
rozpoznawania oznak wiosny. Obrzedy ludowe zwigzane z czasem wiosennej row-
nonocy oraz zmiang por roku rodowodem siegajg czasow poganskich, a w wielu
miejscach sg po dzis dzien kultywowane. Wsréd nich najbardziej znane sg te
Zwigzane z Marzanng - symbolem odchodzacej zimy, ktora catg przyrode: ziemie,
rzeki | drzewa skuwa srogim lodem. Dzieci w Klubie wykonaty | wystroity sto-
miang panne, spiewajac przy tym gtosno ,,Wiosno, wiosenko zostan wsroéd nas, a
ty zimo bierz nogi za pas!”. ()

DZIEKUJEMY ZA ZYCZENIA SWIATECZNE

Tradycyjnie dziekujemy za zyczenia Swiagteczne przestane do naszej redakcji lub
do naszych dziennikarzy. Dziekujemy Ogolnopolskiemu Stowarzyszeniu Zarzad-
cow Nieruchomosci ,,Nasz Dom”, Fundacji ,,Prometeusz”, wychowankom, pracow-
nikom oraz dyrekcji Centrum Administracyjnego nr 2, spotecznosci 111 Liceum
Ogolnoksztatcacego, dyr. Krzysztofowowi Radwanowi i pracownikom Muzeum
Lotnictwa Polskiego, Klubom Sportowym Hutnik i Cracovia, kierownictwu | pra-
cownikom Miejskiego Przedsiebiorstwa Oczyszczania, Arturowi Paszko - preze-
sowi zarzadu Krakow Nowa Huta Przysztosci, dyrekcji i spotecznosci Szkoty Pod-
stawowe] z Oddziatami Integracyjnymi nr 105, Annie | Kazimierzowi Lassakom
oraz cztonkom Zespotow Goralskich ,,Hamemik” i ,,Mali Hamemicy”, Towarzy-
stwu Przyjaciot Dzieci w Krakowie, zespotowi Muzeum Inzynierii Miejskiej, spo-
tecznosci Zespotu Szkét Ekonomicznych nr 2, Jozefowi Spiszakowi — prezesowi
zarzadu Imago Centrum Sztuki Ludowej, spotecznosci szkolnej XI Liceum Ogol-
noksztatcgcego, uczniom | grono pedagogicznemu, pracownikom administracji |
obstugi oraz dyrekcji Zespotu Szkét Gastronomicznych nr 1. dyrekcji, pedagogom
| uczniom Szkoty Muzycznej | 1 Il stopnia im. Bronistawa Rutkowskiego, catej
spotecznosci szkolnej wraz z rodzicami SP 103 jGimnazjum 48 im. K |. Gatczyn-
skiego, rodzicom, nauczycielom, pracownikom i dyrekcji Szkoty Wierchy | zarza-
dowi Fundacji STERNIK w Krakowie Zarzadowi, Stowarzyszeniu Przyjaciot
Harcerstwa, Stowarzyszeniu Pomocy Socjalnej Gaudium et Spes, Zarzadowi Kota
nr 10 PZERIil z Wrdézenie.
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Konferencja edukacyjna ,Ksztatowanie postaw onywatelskich

(dzieci | miodziezy. Equkacja ku przysztoscr

Szanowni Panstwo Dyrektorzy Szkoét, Nauczyciele, Wychowawcy!

W poniedziatek 9 kwietnia w Sali Obrad Rady Miasta Krakowa od godz. 10.00 do 14.00 odbedzie sie konferencja posSwiecona
edukacji obywatelskiej - szersza informacja o wydarzeniu w tekscie ponizej. W czasie spotkania wreczone zostang nagrody dla
laureatow konkursu Gdypytasz mnie, czym Ojczyzna jest - odpowiem... oraz krotko zaprezentowany projekt Dyktanda Niepodle-
gtosciowego. Zachecamy do udziatu w wydarzeniu. Jezeli obowigzki pierwszych dni kwietniowych uniemozliwiajg przybycie
dyrektora szkoty, prosimy o oddelegowanie nauczyciela z danej placowki. Zwracamy sie z uprzejma prosbg o dokonanie reje-
stracji udziatu w konferencji do piatku 6 kwietnia (nazwa szkoty, imie 1 nazwisko osoby zgtaszajacej sie) pod adresem: konfe-

rencja09.04@interia.pl.

W jaki sposob ukierunkowacC proces wychowawczy na war-
tosci? Jakimi metodami rozwijaC postawy obywatelskie, patrio-
tyczne i spoteczne, wzmacniaC poczucie tozsamosci narodowej,
przywigzanie do historii i tradycji narodowych? Na pot roku
przed panstwowymi obchodami rocznicy odzyskania niepodle-
gtosci przez Polske warto szukaC odpowiedzi na te pytania.

Spotecznos¢ zamieszkujaca teren dzielnicy XVII moze pochwalic
sie wieloma cennymi inicjatywami wspierajacymi rozwoj intelektu-
alny, emocjonalny i spoteczny mtodego pokolenia. Toczace sie obec-
nie debaty maja na celu stworzenie takiej wizji przysztosci, ktora
dawataby mozliwoscC potaczenia tradycji z nowoczesnoscia, bo ,,po-
trzebna jest formuta patriotyzmu odpowiedzialnego za panstwo, za-
kotwiczonego w spoteczenstwie obywatelskim i solidarnym, czer-
pigcego z przesztosci, lecz spogladajacego z wielka uwaga w przy-
sztos¢” (Tadeusz Wojcik).

Dokonujaca sie obecnie transformacja naukowo-kulturowa wyma-
ga od systemu oswiaty elastycznosci i akceptacji nadchodzacych
Zzmian, ale tez uszeregowania wartosci | zapewnienia szacunku dla
tych, ktore zostaty uznane za istolne i ponadczasowe; zatem wspot-
czesna szkota musi poszukiwac nowych form przekazu, aktywizo-
wac uczniow, intrygowac i pobudzac do myslenia, dbajac o ich
komfort emocjonalny i Swiadomos¢ potrzeby budowania trwatych
| silnych podstaw, dzieki ktorym beda w stanie odnalezC sie w
skomplikowanej rzeczywistosci peinej medialnego zgietku czy po-
lifonii rozmaitych, czesto sprzecznych idei. Szanse na takie dziata-
nie moze zapewni¢ wspotpraca | zaangazowanie wielu partnerow:
nauczycieli, wychowawcow, spotecznikéw, bibliotekarzy, edukato-
row, animatorow kultury, muzealnikow.

Dzieki Inicjatywie pana Stanistawa Madeja, przewodniczacego
Rady | Zarzadu Dzielnicy XVII Miasta Krakowa oraz merytorycz-
nemu wsparciu pracownikow Szkoty Podstawowej nr 129 im. Kor-
nela Makuszynskiego w dniu 9 kwietnia w Sali Obrad Rady Mia-

sta Krakowa przy placu Wszystkich Swietych ndbedzie sie konfe-
rencja edukacyjna zatytutowana ,,Ksztatcenie postaw obywatelskich
dzieci | mtodziezy”. Wydarzenie otrzymato honorowy patronat Pre-
zydenta Miasta Krakowa Jacka Majchrowskiego oraz Przewodnicza-
cego Rady Miasta Krakowa Bogustawa KoSmidera. Podczas spotka-
nia zostang przedstawione propozycje znanych fundacji I stowarzy-
szen dziatajacych na rzecz potrzebujacych. Organizatorzy maja na-
dzieje, ze to wydarzenie, jako pierwsze tego typu w Krakowie, sta-
nie sie okazja do wymiany pomystow ze strony wszystkich srodo-
wisk zaangazowanych w edukacje obywatelska.

Zaproponowane tematy zwrocity uwage nie tylko wiadz miasta, na
propozycje wspotpracy odpowiedziaty liczne organizacje pozarza-
dowe promujace idee wolontariatu. Polska Agencja Humanitarna.
Kulczyk Foundation, Caritas, Centrum Edukacji Obywatelskiej, Sto-
warzyszenie Polonistow, Centrum Zimbardo dla Mtodziezy zapowie-
dziaty swoj udziat w konferencji.

Podczas uroczystego spotkania zostanie rozstrzygniety literacki |
fotograficzny konkurs ,,Gdy pytasz mnie, czym Ojczyzna jest, od-
powiem...”, zaproponowany przez Stowarzyszenie Polonistow. 110S¢
nadestanych prac wskazuje na wielkie zainteresowanie tematem. Byc
moze warto kontynuowac artystyczne wyzwanie, skoro spotkato sie
z entuzjastycznym odzewem ze strony mtodych ludzi, by¢ moze to
doskonaty moment na dialog skierowany na odkrywanie wiedzy w
sposob rzetelny | w zgodzie z soba, bo jak powiedziat Mikotaj Go-
gol: ,,Gtebia prawdy sprawia, ze jest ona jednakowo rozumiana
przez medrca 1 przez dziecko”.

Rada | Zarzad Dzielnicy XVII z wielkim wyczuciem traktuje istot-
ne wyzwania spoteczne, promuje dziatania innowacyjne, nastawio-
ne na edukacje, czyli ksztattowanie postaw obywatelskich najmtod-
szego pokolenia, swiadomie buduje dziedzictwo narodowe, wsku-

tek czego Wzgorza Krzestawickie stajg sie liderem wsrod spotecz-
nosci miasta.

Harmonogram konferencji

9.00 - 10.00 m rejestracja uczestnikow

10.00 - 10.10 otwarcie konferencji

10.10 - 10.50 wyktad goscia specjalnego Janiny Ochoj-
skie), Polska Akcja Humanitarna

10.50 - 11.10 Dlaczego warto skupiaC sie na mocnych
stronach? wyktad Dominika Juszczyka, Gallup-Certified
Strength Coach, Productivity Consultant, Department
Manager

11.10 - 11.30 Jak przygotowac¢ miodziez do wysokiej
efektywnosci w zyciu dorostym? wykiad Marcina Kwiecin-
skiego, konsultanta zarzadow nt. produktywnosci, autora
projektu ,Ogarnij chaos"

11.30 - 12.00 rozdanie nagrod w konkursie ,Gdy py-
tasz mnie, czym Ojczyzna jest, odpowiem..."

12.00 - 12.30 w przerwa kawowa/sale Lea | Kupiecka
12.30 - 12.40 w wystep artystyczny — Karolina Leszko -
wokalistka, autorka tekstow i muzyki

12.40 - 12.50 = Efekt domina - Katarzyna Jankowiak,
Fundacja Kulczyk

12.50 - 13.00 * Niepodlegta - Wyzwolona - Katarzyna
Olesiak, dyrektor Wydziatu Kultury | Dziedzictwa Naro-
dowego

13.00 - 13.10 * Centrum Mtodziezy im. dr. H. Jordana
- Osrodek Edukacji Obywatelskie] -— Mariusz Cupiat
13.10 — 13.20 = Bohater na dzis i najutro, czyli o pro-
jekcie Bohaterskie] Wyobrazni prof. Zimbardo, Centrum
Zimbardo dla Miodziezy - Marta Janeczek, wiceprezes
Fundacji Zawsze Warto

13.20 - 13.30 Caritas to nie tylko chleb, Wolontariat
Caritas Archidiecezji Krakowskie] — ksigdz Krzysztof Wilk,
koordynator do spraw wolontariatu

13.30 - 13.40 = Stosunek do jezykajako wyraz postawy
obywatelskie], czyli o Matopolskim Dyktandzie Niepodlegto-
Sciowym ,Po ealsku o historii” - Beata Ciesielka-Piatek,
prezes Stowarzyszenia Polonistow

13.40 - 13.50 # Jak lokalna historia ksztaltuje tozsamosc¢
mtodego obywatela (wartos¢ pozaszkolnych warsztatow
regionalnych I historycznych) — Anna Ptachczewska-Rogo-
zinska, wspotwiascicielka edukacyjnego Dbiura
podrdozy

13.50 - 14.00 ® Eskadrylla Niepodlegte] Rzeczypospoli-

te], Szkota Podstawowa nr 129 w Krakowie - Marek
Domanski

Organizatorzy:

KRAKOW

STOWARZYSZtMF
rOLONISTOw

Patron medialny

L

RADA | ZARZAD DZIELNICY XVII, os. Na Stoku 15. Tel. 12 645 30 09, tel./faks 12 645 14 17. Przewodniczacy - Stanistaw Madej, zastepca przewodniczacego Andrze] Dziedzic, cztonkowie Zarzadu - Jan
Kawa, Wiestaw Wojnarski, Stanistaw Rajski. Dyzury cztonkow Zarzadu: przewodniczacy - czwartek 11.00-13.00 po wczesniejszym telefonicznym uzgodnieniu terminu w biurze dzielnicy, zastepca przewodniczacego
- poniedziatek 14.30- 17.00, cztonkowie Zarzadu (odpowiednio w podanej kolejnosci): sroda 11.00-13.00, pigtek 11.00-12.00, wtorek 10.00-12.00.
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Z ksiegarskiej poiki

Wiaczajac sie w Swietowanie
obchoddéw 100-lecia odzyskania
przez Polske niepodlegtosci, kra-
kowskie wydawnictwo Biaty Kruk
opublikowato kolejng cenng pozy-

cje historyczng, dzieto znanego
profesora Uniwersytetu Jagiellon-
skiego Andrzeja Nowaka: ,,Niepod-
legta! 1864-1924. Jak Polacy odzy-
skali Ojczyzne”.

Profesor Andrzej Nowak w swo-
je] pracy pisze: ,,Sens odzyskanej
w roku 1918 niepodlegtosci zrozu-
miemy tylko wtedy, gdy nie straci-
my z oczu tego ogromnego dzie-
dzictwa, ktore chronita ona (Polska
- przyp. JLF) przez poprzednie
wieki. Ani tez tego dramatu, jakim
stata sie proba zniszczenia tego
dziedzictwa przez rozbiory”.

Trudno tez byloby zrozumiec¢ sens
odzyskane] przed stu laty niepodle-
gtosci bez takich dziet jak ,,Nie-
podlegta!”, ktdéra niesie w sobie
wielki tadunek informacji | zara-
zem objasnia procesy prowadzace
do odzyskania wolnosci i utrwalc-

12

nia granic panstwa. Ksigzka tylko
pozornie jest kronika lat 1864-
1924. Wypunktowane przez autora
wydarzenia tworzg bowiem bardzo
logiczny cigg historyczny. Prof.

Nowak uswiadamia czytelnikowi
trudng droge do wolnosci, na kto-
rej ztozono tak wiele ofiar... Czy-
telnik widzi jak wielki i roznorod-
ny to byt wysitek - z tego trzeba
dzisiaj zdawacC sobie sprawe, i pa-
mietaCc o tym, by znow nie utracic
ogromnego polskiego dziedzictwa.
,Niepodlegta!” nic tylko edukuje,
ale wzywa kazdego Polaka do sys-
tematycznych dziatan na rzecz
ojczystej wspolnoty, uswiadamia
sens takiego dziatania | wskazuje
na skutki jego ewentualnego zanie-
chania.

Rozne byty koncepcje, rozne wi-
zje, ale zawsze na koncu ten sam
cel: Niepodlegta. Jedni zmierzali
don budzac narodowego ducha
| walczac piorem. Inni na deskach
scenicznych, przy sztalugach lub
partyturach. Jeszcze inni budowali

podstawy gospodarcze. Musieli sie
tez znalezC tacy, ktorzy zaryzykuja
wiasnym zyciem, chwycag za bron,
a nastepnie stworzg solidne podwa-
liny polskiego wojska, bez ktdrego

I Rzeczpospolita nawet gdyby
powstata, to nie jako suwerenna,
lecz jakas utomna, pozorowana. Po
kilkunastu miesigcach 1l Rzeczpo-
spolita miata juz prawie milionowag
armie, ktdéra odparta i1 przegonita
bolszewikéw'. Rola Jozefa Pitsud-
skiego byta w tym dziele nie
do przecenienia. Oczywiscie, nad
dzietem niepodlegtosci pracowali
tez inni politycy, juz od czasow
zaborow. CoOz to byly za osobowo-
sci — spotkajmy sie z nimi. Ta
ksigzka na to pozwoli, takze dzie-
Ki unikatowej, bogate] warstwie
Ilustracyjnej. (1)

Andrzej Nowak, Niepodlegta!
1864-1924. Jak Polacy odzyskali
Ojczyzne, Wydawnictwo Biaty
Kruk, Krakow 2018, oprawa
twarda, stron 368.

.Umiera sie nie dlatego aby przbstac zyC. lecz po to by tyC inaczej*

Pwul6é Cowlhr

ZAKELADY POGRZEBOWE

Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z o.0. (

e ul. Rakowicka 35a,

e ul. Reduty 1,

DYZUR CALODOBOWY

8OWNIEZW NIEDZIELE | SWIETA

e cm. Podgorze,

e cm. Grebalow,

Cel. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.00
tel. 12/411-35-26

tel. 12645-31-61
tel. 12'656-55-11

Wszystkie punkty czyaa od pon. do pt. od 7.30 do 15.30
tel. 12/411-45-02, KOMPLEKSOWA OBSLUGfl POGRZEBOW

12/411-45-04

REKORDIA

BEZGOTOWKOWE ROZUCZANIE POGRZEBOW

www.rokordia.krakow.pl

ul. Karola Darwina 1g (w budynku Zarzadu cmentarza w Grebalowio)

POGRZEBOWE UStUGI

KOMPLEKSOWO

a 12-645-47-24,

1 508-163-001

BEZGOTOWKOWO

(CALA DOBE)

CALODOBOWY PRZEWOZ ZMARLYCH Z MIESZKAN DO CHEODNI (W RAMACH ZUS)

przyjmuje Biu

10 Ogroszen

,G1osu-Tygodnika Nowohuckiego”

@l. Jana Pawta

11232 - NCK),

Tel. 12 643-44-33

PAMIEC O

BLISKICH

| ZNAJOMYCH

Czytelnicy pytali nas, czy w ,,Glosie” istnieje mozliwos¢ zamieszczania

iInformacji o rocznicowych mszach Sw.
blizsza rodzina wie, Kiedy 1 gdzie ta

chcielibysmy takze, by wiedzieli o niej

odprawianych za zmartych. - Naj-
Ka msza zostanie odprawiona, ale
sgsiedzl czy przyjaciele zmartego,

a nie wszystkich stac na zamodwienie c

rogiego ogtoszenia w tej sprawie w

gazecie - przekonywali. By spetni¢ oczekiwania Czytelnikow, zamiescimy
takie informacje bezptatnie. Trzeba tylko zgtosi¢ sie do redakciji.
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INFORI\/IATOR HANDLOWO USLUGOWY

StUZBY MIEJSKIE | LOKALNE

Pogotowie Ratunkowe 999 (takze N. Huta).
Toksykologia 12 411 99-99.

Straz Pozarna 998, 12 646-01-10.

Policja 997.

Policja Nowa Huta:

0s. Zgody (VI KP) 12 61-52-910,

0s. Ztotej Jesieni 11C (Vil KP) 12 61-52-911, 12 615-33-109.
Straz Miejska 986.

Pogotowie gazowe 992.

Pogotowie dzwigowe 12 644-23-08.

Pogotowie c.0. 12 644-38-46.

Wodociggi 12 648-28-61.

Pogotowie ADREM (elektr., c.0., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69,
12 643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 12 644-12-10.

Pogotowie elektryczne dla os. Oswiecenia 12 647-05-65 w dni
powszednie i 12 647-15-87 w dni Swigteczne.

Catodobowy telefon zaufania dla oséb z problemem alkoholo-
wym 1 ich rodzin Tel. 12 411-60-44.

C MEDYCYNA | ZDROWIE ))

v PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - 0s Han-
dlowe 8, tel. 12 644-78-26, 12 640-50-90 lub 696-047-450: bada-
nia jamy brzusznej, tarczycy.

Czynna: poniedziatek 12.00-16.00, wtorek-pigtek 9.00-12.00.

v GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztof Idee,
0S. Centrum A. bl. 3. Rejestracja: 12 357-36-12.

Masaz leczniczy, rehabilitacja -dorosli, dzieci wizyty domowe. 12/
414-11-97.

v KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE,
leczenie kanatowe, protetyka, implanty. Krakow, os. Stoneczne 11,
lokal U 1.

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00.
www.bjb.net.pl.

UStEUGI ROZNE

v TELEWIZOR ANTENY

Tel. 12-640-00-42, 609 586 881.

v USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazéw, os. Jagiellonskie
19, Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie
Z tytu).

Tel. 647-86-50. )

v PRZECHOWALNIA ROWEROW (z mozliwoscia przegla-
du) 1 OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.

v SALON FRYZJERSKI ,,Dorota” (damski, meski, dzieci).

PI. Targowy ,,Piast”, paw. 26, 27.

Tel. 12 681-33-77.

v OBUWIE - NAPRAWA. Os. Jagiellonskie 19, pawilon handlo-
wy (wejscie od tytu). Tel. 647-86-50.

v ZAKEAD ZEGARMISTRZOW SKO-SLUSARSK 1. Naprawa
zegarkdw mechanicznych i elektronicznych, naprawa zegarow scien-
nych. Ostrzenie nozy, nozyczek, pit, fancuchow. Dorabianie kluczy
mieszkaniowych i samochodowych z immobilizerem. Plac targowy
Bienczyce, paw. 23. Tel. 510-949-066.

v ZAKEAD PIECZATKARSKO-GRAWERSKI, Adam Sroka,
przeniesiony z o0s. Niepodlegtosci do Borzecina 797 A.

Aktualny tel. 14 68-46-756, e-mail: zaklad(~odznaki.pl.

v ROWERY - sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, ko-
mis, malowanie ram.

FHU ,,Elmar”, plac targowy PIAST, paw. 3,
502-73-00-87.

v ANTEN MONTAZ, naprawa telewizoréw wszystkich typow
u klienta.

Tel. 12 640-00-41 609-586-881.

C BIURA KSIEGOWO-PODATKOWE ))

tel. 647-13-88, kom.

v BIURO RACHUNKOWE , ATINA”, ustugi podatkowo-ksie-
gowe. Boh. Wrzesnia 76. 648-01-89.

( POSREDNICTWA NIERUCHOMOSCI @}

v ARKADOM - NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU-
CHOMOSCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje panstwowe.
Os. Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka.

Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

= NOWE Pozyczki do 25 tysiecy zt

OGLOSZENIA
DROBNE

= ANTEN montaz, naprawa telewi-
zorow u klienta.

(12)640-00-42, 609-586-881.

= ANTYKI, zdjecia, stare dokumen-
ty, listy, ksigzki, inne kupie.

668-122-170.

= RENCISTOW 2z Il grupa lub ze
stopniem niepetnosprawnosci umiarko-
wanym do ochrony obiektow budow-
lanych 1 osiedli — nie emerytow.

666-997-663.

takze z komornikiem. Gotowka od
reki! Nr tel. 570-544-557.
= RANDKI - poznawanie.

« RTV - telewizory - anteny - ser-

Spotdzielnia Mieszkaniowa ,Bienczyce”
0s. Kombatantow 1 ogtasza

PRZETARG PISEMNY
OFERTOWY NIEOGRANICZONY | :

BIURA TURYSTYCZNE

v BIURO TURYSTYCZNE Ccrro Torre Szkota Gorska,
al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pl

Wyjazdy polskie i zagraniczne, gorskie wyprawy, pilotaz i prze-
wodnictwo wyclieczek, obozy 1 kursy wspinaczkowe, szkolenia,
kursy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkot, firm, klientow
Indywidualnych.

C USEUGI MOTORYZACYJNE )

v FIRMA AUTO KOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku-
szynskiego 9B.

Tel. 644-18-80, 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00 17.00. Badania
techniczne pojazdow do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne):. okreso-
we, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za granica,
nowypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli uktadow

jezdnych samochoddw osobowych i buséw oraz ich regulacja. Kom-

puterowy pomiar sprawnosci amortyzatorow, www.autokompu-
ter.krakinfo.pl.

v AUTO CENTRUM BLASK, ul. Bulwarowa 33: emyjnia
reczna, tel. 644-89-06, czynna od pon. do pt. 8-18, sobota 8-15,
niedziela - nieczynne « samoobstugowa myjnia reczna (7 dni w
tygodniu, 8-23) = serwis | sprzedaz opon. Tel. 680-53-10, czyn-
ny od pon. do pt. 8-18, sobota 8-15, niedziela — nieczynne.

v AUTOMYJMA | STUDIO DETAILINGU ,,SPLASZ”.
MYCIE RECZNE. Ul. Fatimska 6, tel. 644-72-39. Catodobowy,

arking.
i v ZgLOMOWANIE samochodow, wystawianie zaswiadczen,
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

C KWIACIARNIE ~)

v KWIACIARNIA ,,KALINA”, os. Centrum DI, czynna od
pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

Tel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamowienia z dostawg do domu.

v KWIACIARNIA ,,CUPIDO?”, pl. Targowy Bienczyce 6, tel.
641-46-35.

Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamowie-
nia na telefon. Dowo0z w obrebie Krakowa. Wience, wigzanki oko-
licznosSciowe, bukiety.

C PRAEBWNIE z£8TNIezE )

v WYROBY ZtLOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.
Skup ztota 1 srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta.
Bienczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

lombard .pl

Pozyczki pod zastaw wszystkiego

~ SKUP ,
Zk OTA, BIZUTERII, ZEGARKOW,

TELEFONOW | WIELU INNYCH.

SKUPUJEMY WSZYSTKO
CO MA WARTOSC.

na wybor wykonawcy opracowania projektow technicznych

w budynkach mieszkalnych.

500-55-55-70. wis profesjonalny od 1985 r.

= CYKLINOWANIA 511-075-470.

502-069-155. = STOLARZ wykona kuchnie, sza-
= CYKLINOWANIA. fy oraz nietypowe meble. 516-326-113.
694-371-506. = SZKLARZ, oprawa obrazow,

= CZYSZCZENIE dywanow, bez-
ptatny dojazd.

Tel. (12)649-92-39.

= KOLDRY wyrdb. Handlowe 8. = TAPICER.

503-655-671. Tel. 784-605-062.

=« KUPIE mieszkanie, dom za go-
towke. 505-056-856.

= MYCIE okien.

Tel. 513-587-700

ne 30. Transport gratis.

montaz luster, szyby zespolone. Szkol-

509-540-615, (12)644-27-07.

oraz wykonania wymiany wewnetrzne] instalacji elektrycznej

Informacja o przetargu oraz warunki przetargu na poszcze-

golne roboty zamieszczone na stronie www.bienczyce.pl
Termin skiadania ofert 19 kwietnia 2018r.

Oferty nie spetniajgce wszystkich warunkow przetargu nie
beda uczestniczy¢ w postepowaniu przetargowym.

= ZAWSZE aktualne. Zakiad na-
praw telewizoréw, montaz anten. Pro-
fesjonalnie, solidnie, tanio!

(12)640-00-42, 511-942-158.

DZIAtKE BUDOWLANA

36 AROW

(mozliwos¢ dokupienia dalszych 10 arow),

W miejscowosci Majkowice

przy drodze z Bochni do Uscia Solnego

Tel.

6 kwietnia 2018 r., nr 14 (1409)

14 66 50 557.
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Zdrowie
| uroda

Dietetyka online:

porady przez Internet
pod adresem: www.citoreh.pl

Dietetyka stacjonarna:

porady stacjonarne,
analizy 1 pomiary
komputerowe zawartosci
tluszczu, masy miesniowej
| wody w organizmie.

Prosimy o telefoniczne
lub mailowe

uzgodnienie terminu wizyty!

Os. Ztote] Jesieni 2,
31-826 Krakow

(pok. 222, Il pietro)

Tel.
12 641 65 14

.. 696 999 953

e-mail: dietetyka@citoreh.pl
http://www.citoreh.pl

PRACOWNIA
RENTGENOWSKA

Wykonujemy zdjecia:
¢ Kregostupa
* klatki piersiowej
* kostne, zebow
| panoramiczne zebow

0S. Urocze 2
Tel. 12 644-92-82

14

Co jescC przed i1 po treningu, zeby uzyskac¢c wymarzong sylwetke, czyili...

Dieta czy trening? Decydujac sie na rozpoczecie pracy nad doskonalg syl-
wetka, nie mozna wybrac tylko jednej z tych dwoch opcji. Najlepsze efekty
cwiczen zaobserwujemy, taczac wysitek fizyczny z odpowiednio skompono-
wanym jadtospisem. Aby rezultat przerdst nasze oczekiwania, trzeba zwro-
cic uwage nie tylko na to co jemy przed treningiem, ale i zaraz po nim.

Aby osiggnaC sukces, nalezy przede
wszystkim opracowacC wiasciwy plan
dziatania. Tak samo rzecz sie ma w
przypadku rozpoczecia treningéw, sta-
nowigcych klucz do idealnej sylwetki.
Kilka bardzo prostych zasad dotycza-
cych zywienia pozwoli nam zmaksy-
malizowac efekty ¢wiczen fizycznych
oraz osiagnac cel w znacznie krotszym
czasie, niz moglibysmy sie tego spo-
dziewac.

PO PIERWSZE
- NALADUJ BATERIE

Ostatni positek poprzedzajacy trening
powinnismy zjes¢ nie pozniej niz 2-3
godziny przed rozpoczeciem cwiczen.
Najlepiej, aby sktadat sie on z produk-
tow o niskim indeksie glikemicznym.
Co to oznacza? - Menu poprzedzajace
trening powinno zawiera¢ skiadniki,
ktore po uptywie 2-3 godzin od spozy-
cia nie powoduja duzego wzrostu po-
ziomu glukozy we krwi. Dzieki temu

nasz organizm bedzie otrzymywat re-
gularng dawke energii w czasie Cwi-
czen, zamiast gwattownego skoku za-
konczonego rownie gwattownym spad-
kiem. Szczegotowe tabele klasyfikuja-
ce produkty pod katem IG bez trudu
znajdziemy w intemecie. Najlepiej ba-
zowac takze na weglowodanach ztozo-
nych, ktore dostarczajg energii na dtu-
gi czas - wyjasnia Paulina Domagata,
dietetyk. ldealnym i prostym positkiem
moze stac sie na przyktad jogurt z ptat-
kami owsianymi, orzechami i owocami
o niskim 1G (malina, czarna porzeczka,
suszone jabtka, suszone Ssliwki). Wersja
wytrawng dania przed wysitkiem be-
dzie z kolei kromka chleba wicloziar-

nistego lub miseczka kaszy peczak z
dodatkiem awokado.

SMAK PELEN
DOBREJ ENERGII
C s spedzony na intensywnych cwi-
cz.eniach nie oznacza, ze wraz z zakon-

GOFRY Z KREMEN
KAWOWO-CYNAMONOWYN

CUKREM  PUDREM

(przepis poleca ekspert Dan Cake - Robert Muzyczka,
szef kuchni Dworu Korona Karkonoszy)

Sktadniki na 2 porcje:

= serek mascarpone — 100 g

= Smietana kremoéwka 30% - 100 g

= cukier puder - i1 tyzeczka + do posypania gofrow
= dobrej jakosci kawa rozpuszczalna — | tyzeczka
= cynamon mielony - 1/2 tyzeczki

= owoce np. borowki amerykanskie (opcjonalnie)

gotowe gofry np. Dan Cake
Przygotowanie:

Kawe wsypaé do filizanki i rozpusci¢ w tyzce goracej wody. Smietanke ubié na
sztywno w osobnej miseczce, dodajac pod koniec cukier puder. Do ubitej Smie-
tanki dodac serek mascarpone i ponownie ubi¢ do potaczenia sktadnikow. Nastep-
nie dodacC rozpuszczong kawe, cynamon i zmiksowac. Krem kawowo — cynamo-
nowy rozsmarowac na gofrze Dan Cake, dodaC owoce, przykry¢ drugim gofrem
| posypac obficie cukrem pudrem. Podawac jako deser. Smacznego!

ek, storn. Andrze] Zimoch

czeniem treningu mozemy siegnac po
kazda rzecz, na jaka przyjdzie nam
ochota. Aby nic zniweczy¢ trudu wito-

zonego w prace nad sylwetka istotne
jest, by dostarczone ,,paliwo” byto do-
brej jakosci.

Tym razem IG powinien bycC znacznie
wyzszy - glukoza bedzie mogta wtedy
szybko uzupetnic braki spowodowane
duzym wysitkiem. Podstawg jadtospisu
po treningu powinny bycC biatka, ktore
stanowig gtowny budulec miesni. Do-
skonatym positkiem stang sie zatem
produkty mleczne o niskiej zawartosci

tech. dent. Marcin Stowlak

PEENY ZAKRES USLUG
tel. 12/641-48-08

0S.

ttuszczu - jogurty, chude mleko, jajka,
soja, ryby, chude mieso, fasola ctc.
Warto zwroci¢ uwage na nowosci po-
jawiajace sie w sklepach, ktorych za-
sadniczym atutem jest takze wysoka
zawartosc naturalnego biatka. - Oso-
pom prowadzacym aktywny tryb zycia
polecamy naszg nowosC - Skyr. Ten

jogurt typu islandzkiego charakteryzu-
je sie bardzo wysoka, bo az 12-procen-

towa zawartoscig biatka. Ponadto nic
zawiera ttuszczu, dzieki czemu stanowi
wartosciowy element codziennej diety
- mowi tukasz Kalinowski, wiceprezes
OSM Piatnica. Pigtnica znana jest
przede wszystkim z Serka wiejskiego.
Ten tradycyjny produkt rowniez ideal-
nie wpisuje sie w oczekiwania 0so0b
cwiczacych - zawiera mato weglowo-
danow, a duzo potrzebnego do regene-
racji i budowy miesni biatka.

Umiejetne komponowanie positkow,
towarzyszace planom treningowym,
szybko zmieni sie w nawyk. Dzieki
praktykowaniu zasad dobrego zywie-
nia, instynktownie bedziemy wiedzieli
Czego nasz organizm potrzebuje przed.

treningu.

Boh. Wrzesnia |

KORONY, MOSTY, PROTEZY
EKSPRESOWE NAPRAWY

tel. 12/645-93-33
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Wiosenny bieg | nordic walking w Nowej Hucie pod nazwg Nowa Huta w Czterech Sma-
kach odbyt sie w Wielkg Sobote. Druga juz impreza z tego, coraz bardziej rozpoznawalne-
go, cyklu miata miejsce 31 marca przy Zalewie Zcstawickim. Wydarzenie tradycyjnie poia-
czone zostato z akcjami charytatywnymi. Jedng z wyrdzniajacych ten bieg rzeczy sa... wy-

jatkowe medale.

Nowa Huta w Czterech Smakach to cykl bie-
gow crossowych w czasie 4. por roku w 4. wy-
jatkowych miejscach Nowej Huty. Kazdy bieg
to trasa okoto 10 km. Zawodnik, ktory przebie-
gnie 4 biegi w roku, pokonuje dystans marato-
nu. Cykl biegdbw po najwiekszej i najbardziej
zielonej dzielnicy Krakowa, organizowany jest
drugi rok z rzedu i z kazda kolejng edycja gro-
madzi coraz wiecej zawodnikow. W tym roku,
do biegaczy dotaczyli entuzjasci nordic wal-
King.

W kazdym wydarzeniu w ramach cyklu, na fi-
niszujacych czeka medal w ksztatcie jednego z
nowohuckich osiedli. Tym razem, biegacze
otrzymywali na mecie osiedle Ogrodowe.
Wszystkie medale w ramach cyklu utworza ko-
lorowa mape Nowej Huty.

Trasa biegu | nordic walking Nowa Huta w
Czterech Smakach - .Wiosnha prowadzita przy
zbiornikach Zalewu Zcstawickiego. Najszybsi
zawodnicy biegu pokonali trase w 44 57 minut.
Najszybsze zawodniczki w 50-53 minuty.

- W czasie naszych zawodow, biegacze pozna-
Ja siebie nawzajem, poznaja Nowa Hute, jej po-
tencjat treningowy i urok terendw zielonych.
Jest zyczliwie, przyjaznie - stawiamy na inte-
gracje nad rywalizacja. Chcecmy, zeby kazdy
czut sie na mecie wyjatkowo - mowi Pawet
Derlatka, kierownik i gtowny pomystodawca
zawodow.

Tym razem Nowa Huta smakowata wiosennym

6 kwietnia 2018 r., nr 14 (1409)

deszczem, pikantng zupg z zielonych warzyw po
biegu - wiasnie taki positek regeneracyjny wy-
brali w gtosowaniu przed zawodami biegacze -
| miodowym ciastem.

- Swietny klimat, ciekawe i dobrze oznaczo-
ne trasy, porzadne zaplecze (jedzenie, picie, de-
pozyty - na portalu spotecznosciowym pisze o
zawodach jeden z uczestnikow).

- W Nowa Huta w Czterech Smakach uczest-
niczy coraz wiecej biegaczy z psami. Bardzo
nas to cieszy. Dziekujemy wszystkim, ktorzy
uczestnicza w akcji Cztowiek zwierzakowi bra-
tem - zbiorce rzeczy dla bezdomnych psiakow.
Kilkadziesiagt kilogramow jedzenia, koce i lego-
wiska zebrane w Biurze zawodow trafig do pod-
opiecznych zaprzyjaznionej Fundacji Cztowiek
dla zwierzat - méwi Magdalena Zyguta, Prezes
Zarzadu Fundacji 4 Alternatywy, Organizatora
zawodow.

- Druga zbiorka prowadzona przez Fundacje
4 Alternatywy dotyczy odziezy sportowej dla
pacjentow Osrodka MONAR w Krakowie. Pe-
ten worek butdéw biegowych, koszulek i bluz
sportowych przekazanych przez zawodnikow
trafit do Osrodka zaraz po wydarzeniu - doda-
je Piotr Jasinski z Fundacji 4 Alternatywy.

Kolejne, letnie, zawody w ramach cyklu
Nowa Huta w czterech smakach odbedg sie 9
czerwca 2018 r. przy tagkach Nowohuckich.
Zapisy zostang uruchomione tuz po Swietach
Wielkanocnych.

Wyniki Biegu Nowa Huta w Czterech Sma-
kach - Wiosna

Podium Kobiety: Karolina Pigtek, czas
00:50:23, Sylwia Wiatr, czas 00:53:14, Iwona
Flaga, czas 00.53.51.

Podium Mezczyzni: Marcin Dzierwa, czas
00:44:45, Jacek Dudek, czas 00:45:24, Daniel
Zuchowski, czas 00:47:11.

WY NIKI Nordic walking Nowa Huta
w czterech smakach - Wiosna

Podium kobiety: Dorota Rejman, Joanna Bog-
dat, Daria Kobiela.
Podium mezczyzni: Karol Stiller, Mariusz Paz-
dziora, Jacek TyczewskKi.
Wiecej informacji mozna znalezC na stronach
www.ultratrailmalopolska.pl |
www.facebook.com/Nowallutawczterechsma-
kach. (al)
Autorzy fotografii:
Maria Olejko 1 Michat Rdzanek
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PANNA (23 VIII-22 IX). Czu-
jesz sie osamotniony, choc tak na-
prawde wokot Ciebie ttoczno. Szu-
kasz jednak prawdziwego przyja-
ciela, takiego brata -taty, z ktorym
mozna pogawedziCc na kazdy te-
mat. Nie szukaj daleko, w poblizu
jest wiele zyczliwych osob.

WAGA (23 1X-22 X). Poprawi
sie Twoje samopoczucie, ktore
ostatnio byto nieco w dotku. Uda
Ci sie ozywicC przyjazne kontakty
w rodzinie. Przekonasz sie, ze
swiat nie jesti zty, niech tylko w
peini rozkwitnie wiosna.

SKORPION (23 X-21 XIl).
Twoje ambitne plany zawodowe
wzbudzajg podziw. Nalezy Ci tyl-
ko zyczyc wiele sity i kolezenskie-
go wsparcia w realizacji, bo w
pojedynke trudniej dziataC. Deter-
minacji Ci jednak nie brakuje i to
zwiastuje sukces.

STRZELEC (22 XlI-21 XIlI).

Zaufaj gwiazdom, zwitaszcza tym, ktore Ci sprzyjajag

BARAN (21 111-20 1V). Po
Swietach wrdcites ze wspaniatymi
wspomnieniami. Udato Ci sie od-
SwiezyC stare przyjaznie i zawrzeC
catkiem sympatyczne, nowe znajo-
mosci. Teraz, niewatpliwie z po-
dwojnym zapatem, wyruszysz na
podbdj Swiata.

BYK (21 1V-20 V). Masz drob-
ne problemy zdrowotne. Nie zamie-
rzasz ich jednak bagatelizowac |
wkrotce ponowisz wizyte u lekarza.
W ogole aktualnie zaczniesz wiecej
dbac o kondycje i to sie oczywiscie
chwali.

BLIZNIETA (21 V-21 VI). Za-

czynasz odrabia¢ wszelkie zalegto-

Ja i zyskujesz coraz wiecej zaufania
| sympatii. To dobry kierunek, pod-
trzymuj z trudem zdobywana, dobra
opinie.

RAK (22 VI-22 VII). Masz swe-
go rodzaju kiopoty towarzyskie, a
pozostaty niesmak po spotkaniu
osuje Ci humor. Nie traktuj tego lak
powaznie, to nie koniec swiata.
Poza tym, jak Spiewat Niemen ,,czas
ptynie jak rzeka...” i wkrotce o tym

Zapomnisz.
LEW (23 VI1-22 VIII). Sprawy

zdrowia nadal sg w centrum uwagi.
Traktujesz to powaznie | masz szan-
se na szczesliwe zakonczenie wszel-
Kich badan 1 ewentualnie terapii.

cztowiekiem 1 nic nie wskazuje na
to, ze zamierzasz w koncu odpo-
czaC. Stosownie wczesniej planu-
jesz kolejne, nowe zadania.
KOZIOROZEC (22 XI11-19 ).
Nie jeste$ w najlepszym nastroju |
to dlatego, ze zawsze wszystkie
zajecia starasz sie wykonac z przy-
ktadng doktadnoscig. Nie wymagaj
od siebie tak wiele, rodzinka doce-
nia Cie za to. jaki jestes.
WODNIK (20 1-18 I1). Marzysz
o chwili oddechu. Na razie mozesz
tylko pomarzy¢ o beztroskim wy-
padzie do kawiarenki, czy gdzie-
kolwiek, by bez pospiechu poga-
wedzi¢, nigdzie sie nie spieszac.
Praca wypetnia Ci caty czas.
RYBY (19 11-20 Il1I). Rodzinne
zobowigzania wypetniajg Ci caty
czas | przez dtuzszy okres nic sie
nie zmieni. Bliska osoba potrzebuje
zyczliwego wsparcia. Postarasz sie
wiec, by te powinnos¢ serca dobrze

Halo, policja?

- Tak. W czym moge pomaoc?

- Dwie dziewczyny bijg sie 0 mnie.
Wiec w czym problem?
Gruba wygrywa...

Pani pyta Jasia:
- Blorac pod uwage twoje lenistwo, jakim
zwierzeciem chciatbys bycC?

- Wezem.
— A dlaczego?
Bo leze 1 ide...

Przychodzi baba do lekarza bez reki i bez
nogil.

— Co sie pani stato? - pyta lekarz.

- Zatozytam sie z mezem o reke, ze mi nogi
nie wyrwie.

Zona z mezem ogladaja horror. Nagle poja-
wia sie straszny potwor.

— O matko! - krzyczy zona.

- Tesciowa? Faktycznie podobna.

Jasiu pyta nauczycielke:
- Prosze pani, czy mozna ukarac kogos za
co$ czego nie zrobit?
- Oczywiscie ze nie mozna, Jasiu.
Wiec ja zgtaszam, ze nic zrobitem pracy
domowej... <

Pani w szkole:

— Z czego robi sie kietbase?

Dzieci milcza.

- Jasiu, Ty powinieneS wiedzie¢. Twoj tata
jest rzeznikiem.

- Ja wiem, ale tatus powiedziat, ze jak komus

sci, tak towarzyskie, jak i na przy-
ktad w szkole. Ludzie to zauwaza-

DOMOWE BURGERY

Sktadniki:

| kg miesa z
Indyka, przy-
prawa do ham-
burgerow (maje-
ranek. pieprz, czo-
snek, chili, sol, pa-
pryka stodka, kolen-
dra), jajko, 2 tyzki ole-
Ju z pestek winogron,
2 czerwone cebule, 4 ogor-

Ki kiszone, 4 pomidory, liscie zielonej sataty, musztarda,

keczup.

Mieso mielitpy w maszynce, wbijamy jajko, dodajemy
przyprawy | doktadnie wyrablamy mase miesng. Migso
polewamy delikatnie olejem, formujemy burgery | smazy-
my, po okoto 3 minuty z kazdej strony. Cebule kroimy w
ni0rka, satate rozkiadamy na talerzu. Pomidorki i ogorki
Kroimy w plastry. Na liscie sataty uktadamy burgery, na nie
pokrojone warzywa, polewamy musztardg i keczupem.

Sentencja tygodnia

Moge hyc bardzo wsSciekty na to,
czego nie mam, albo bardzo wdzieczny

Za 1o, CO mam.

Mozna Ci pozazdrosci¢ kondycji
fizycznej. Jestes zapracowanym

Mozna doceni¢ konsekwencje w
dziataniu.

Akta sprawy.

wypetniac.

Coraz mtodsl
przestepcy

Wiek nie jest zadng granica h> popetnianiu czynow karalnych.

Wptyw medidéw 1 internctu powoduje, ze do
przychodza rozmaite gtupie pomysty. Wiasnie

szczescie do czasu.
Dwaoch mieszkancow Nowej Huty, ktdrzy naj

kradziezy plecakow i tornistrow ze szkot, wpad

gtowy nieletnich
w ostatnich tygo-

dniach w Krakowie zatrzymano kilku miodych ludzi, ktorzy
kradli 1 oszukiwali czujac dos¢ dtugo swoja bezkarnosc. Na

pierw dokonywali
0 dopiero po tym,

gdy zdecydowali sie na bardzie] powazny sko

spore wychowawcze problemy, postanowili w t
dze na rzecz wedtug nich niezbedng w ich zyci

K, czyli wiamanie

do jednego z przedszkoli. 15-latkowie, z ktorymi od dawna byty

en zdobyc pienia-
u czyli nowe kon-

sole do gier. I nawet na krotko im sie to udato, bowiem za ny-

niesiony z przedszkola sprzet elektroniczny dostali od pasera 700

ztotych. Niestety, nie zdazyli nawet ich wydac,
policyjnej izby zatrzyman.

bowiem trafili do

O wiele lepiej przygotowat sie do popetniania przestepstw star-

szy od nich o rok Pawet, ktdéry odwiedzajac starszych ludzi

Nick Vujicic

przedstawiat sie jako syn pielegniarki srodowiskowe]j z pobliskiej

<

powiem, to mnie zabije.
SAMANTA

poradni. Rzekomo pomagat mamie odtworzyC zagubiong do-
kumentacje proszac o dane pacjentow, wiedzac doskonale, ze
wiekszosC z nich tam, gdzie dokumenty, chowa takze pienia-
dze. 1 mity 16-latek znajgc to miejsce uzywat przeroznych for-
teli, abyje spokojnie przeszuka¢. Chociazby proszac gospoda-
rza czy gospodynie o zrobienie herbaty albo o ostatni odci-
nek renty czy emerytury. ten sposob ukradt do chwili za-
trzymania ponad 4000 zt. Az wreszcie syn jednej z ofiar przy-
szedt do mamy w trakcie takiej proby kradziezy i widzac co
sie swiecl, zatrzymat nieletniego.

Rowniez na wakacyjne rozrywki potrzebowat pieniedzy 16-
-letni Krzysztof On z kolel wyspecjalizowat sie w kradziezach
sklepowych. Potem mozna byto go spotkaC na placach targo-
wych sprzedajgcego rozmaite przedmioty, poczawszy od bate-
ril elektrycznych, poprzez kosmetyki czy wyroby spozywcze i
odziezowe. Praktycznie wszystko co nie miato zabezpieczen, co
ztodziej starannie sprawdzat, trafiato do jego przepastnych
kieszeni. Obecnie trwa sprawdzanie, ile tych towaréw mogto
byC. Niektore, jeszcze nie sprzedane, znaleziono u chitopaka w
domu.

A wpadt zupetnie przez przypadek - wszedt do nowohuckie-
go sklepu i rozbestwiony swoja bezkarnoscig, postanowit
ukras¢ napoj energetyzujacy i1 baton. Kiedy chciat wyjsc, miat
pecha, bo schowana puszka wypadta na podtoge. Ochroniarz

zainterweniowat, wezwano policje - a nieletni byt na tyle zde-
nerwowany, ze w trakcie przestuchania na komisariacie przy-

znat sie do innych podobnych czynow.

Wszyscy nieletni zaliczyli juz policyjne izby zatrzyman, a tak-
ze schronisko dla nieletnich. Decyzje sadu okreslg, jak diugi
czas spedza w poprawczaku 1jak dotkliwe bedg sankcje oce-
niajace ich czyny. (mar)

Negocjuj swoje warunki i ptac¢ mniej

Rzeczywista roczna stopa oprocentowania (RRSO0) dla catkowitej kwoty pozyczki 13 500 zi,
sptacanej w 56 miesiecznych ratach 55 rat w wysokosci 289,68 zt oraz ostatnia 56 rata w
wysokosci 290.01 H (umowa na okres 56 mesiecy). z prowizjg 8.00% zmienng stopa
oprocentowania 8,00%. optata przygotowawczga 50 zt wynosi 12.70% Catkowity koszt
pozyczki wynosi: 3852.41 zt (w tym suma odsetek 2722.41 zt. prowizja 108000 zi. optata
przygotowawcza 50,00 zt), a catkowita kwota do zaptaty wynosi 17 352.41 zt
informacje podane na podataww reprozenaiywnego poyHachj i <t*a 26 102017 r Catkowita kwota pazyczk rw

obemuja prowizji Powytsza trttC rw lianowi olany w an 66 KoOUt Cywiwago Pacynakredytowa
zalety od mdywtdutarwj ocany rdotnoto krrdytowai wmoatodawcy



