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CENTRUM | OKOLICE

DYZUR W GEOSIE"

Gtlosy i interwencje Czytelnikow sa
Inspiracja wielu naszych tekstow.
Dlatego zachecamy do kontaktu z na-
szymi redaktorami. Najblizszy dyzur
petni¢ bedzie red. Jan L. Franczyk.

Ze wzgledu na remont pomieszczen
redakcji mozna sie z nim kontaktowac

tylko za pomocg poczty e-mail: fran-
czykjan@gmail.com

W rubryce podajemy bezptatnie
Imie, nazwisko 1 wiek Zmartego.
Natomiast na zyczenie rodzin za-
miescimy dodatkowe informacje.

Sabina BANACH, lat 84
Ryszard BOBULA, lat 76
Jerzy BULAWKA, lat 65
Stanistawa CYGAN, lat 88
Julian CZARNIK, lat 86
Zofia G1BEK, lat 87

Piotr GLINSKI, lat 74
Teresa GOLAB, lat 85
Jozef KREZEL, lat 89
Wiestawa KUC, lat 86

Stanistaw LIZAK, lat 58
Piotr MATUSIK, lat 73

Jan MIGAS, lat 87
Stanistaw MLECZKO, lat 85

Maria MLYNARCZYK, lat 85
Zbigniew MOCHA, lat 59
Zofia POZNANSKA, lat 80

Czestaw PTAK, lat 88
Stefania RZEZNIK, lat 87
Jozef WACHCINSKI, lat 87

Maria WOLINSKA, lat 92
Krzysztof ZADECK1, lat 59

Ogtoszenia zakta ' w
pogrzebowych | nekrologi
drukujemy na str. 12.

KTIRTIWTtN

TRADYCIE OD 1981 ROKU

Tel. 12 658 21 11

cala dobe
yJ.Rakowicka 33a Tel. 12 412 89 83 os.Na Skarpie 20 Tel.
catg dobe Tel. 124 111 111 8.00 -15.00
ul.Dolnych Mtynéw3 Tel. 12 632 u 22 ul.Wroctawska 8 Tel.
8.00 - 15.00 8.00 - 16.00

Jak nakazuje tradycja w imieniny sw. Huberta patrona mysliwych, lesni-
kow i jezdzcoOw odbywajg sie polowania i uroczyste spotkania. Wsrod jezdz-
cow (Hubertus konny) urzagdzana jest natomiast gonitwa, podczas ktorej
konno Sciga sie tzw. lisa, jezdzca z ogonem przypietym do lewego ramienia.

Ten, kto go zerwie, wygrywa, ma prawo wykonacC runde honorowg wokot
miejsca pogoni, I za rok sam ucieka jako lis.

W tym roku, w ub. sobote, tak jak
w poprzednich latach na Btoniach
Mogilskich Hubertusa zorganizowat
rotmistrz Henryk Bugajski dowddca
Szwadronu Utanow im. Jozefa Pit-
sudskiego. Impreze rozpoczeto od
prezentacji utanow i pokazu musztry
konnej. Pozniej utani zaprezentowali
swojg sprawnosc dokonujac ciecia
szablg tozy, gtowki kapusty i jabtka
oraz nawlekajgc mate koéteczko na
szable. Gtownym punktem byta goni-
twa za lisem, ktorym byt Maciej Gau-
dyn, a Kite z lisa zerwat z jego lewe-
go ramienia Michat Wilczynski. Wi-
dowiskowym byt pojedynek utana
Krzysztofa Kotodziejczyka z kozakiem,
w ktorego wcielit sie Szymon Koto-
dziejczyk. W Hubertusie ponadto wzie-
li udziat zaproszeni ,,Lisowczycy” Gru-
pa Rekonstrukcyjna z Bochni i jezdzcy
z 21 Szwadronu Utanow z Chrzanowa.
Wszystkich uczestnikOw 1 przybytych

gosci ugoszczono bigosem i goraca her-
batg z pagczkami. Organizatorzy dzieku-
ja prezydentowi M. Krakowa Jackowi
Majchrowskicmu za patronat | wsparcie
finansowe, a takze MPO w Krakowie |
firmie Madrohut. (mp)

Fot. autor

SLONECZNA JESIEN Z KUKURYDZA

Stoneczna jesien z kukurydzg jest
to jedna z czterech imprez organizo-
wana w ramach projektu Kultura Sa-
siedzka. Impreza w Klubie Karino
skierowana zostata do aktywnych do-
rostych dziatajgcych spotecznic przy
Klubach: Herkules, Pod Kasztanami,
Jednosc, Karino Osrodka Kultury
Krakow-Nowa Huta wraz z Warszta-
tem Terapii Zajeciowej przy Towarzy-
stwie Przyjaciot Dzieci przy ul. Tru-
skawkowej 4. Goscinnie zaproszone
zostaty rowniez zespoty z Wrozenie |
z Przylasku Rusieckiego. Impreze
rozpoczeta Elzbieta Nowak kierownik
Klubu Karino powitaniem gosci: ks.
proboszcza Parafii Ruszczg Andrzeja
Kotta, Przewodniczacego Rady Mia-
sta Krakowa Stawomira Pietrzyka.
Radnych Dzielnicy XVIII Marka Ku-
rzydto I Bogumite Drabik. Kierownik
WTZ Ewe Antas wraz z instruktora-
mi | miodzieza, Filipa Zjajko, ktory
przygotowat grupe do wystepow arty-
stycznych, Karola Dziedzica - woka-
liste, Weronike Sliwiak - pomysto-
dawczynie projektu, Marka Kruka,
kierownikow i instruktorow z klubow
Osrodka Kultury Krakow-Nowa
Huta, kapele ludowa Mariana Sol, ca-
tering Krolestwo Pierozka oraz pozo-
statych gosci. Na wstepie zaprezento-
wat sie zespot Aktywnych Kobiet z
Klubu Karino wspolnie z miodzieza z
WTZ. W programie wystepu znalazty

”i

12 686 61 20
12 686 61 45

ul.Sieroszewskiego.5b Tel

12 686 43 40

12 631 77 95

sie piosenki o kukurydzy i o przyjaz-
ni sasiedzkiej. Nastepnie

czital Karola Dziedzica wokalisty, fi-
nalisty The voice of Poland. Po cze-
Sci artystycznej odbyt sie kukurydzia-
ny poczestunek. Byta zupa kukury-
dziana przygotowana przez Klub Ak-
tywnych Kobiet z Klubu Karino i ku-
kurydziana kasza z dodatkami przez
catering Krolestwo Pierozka. Byta tez
gotowana kukurydza, popcorn, dese-
ry, kukurydziane ciasteczka i domowe
wypieki przygotowane przez kobiety
z Klubu Karino. Nastepnie odbyt sie
Kukurydziany Przeglad Potraw. Z
Klubu Karino prezentowane byty Ku-
kKurydziane satatki. Klub Herkules
orzygotowat oprocz satatek zupe z
Kukurydzy. Grupa Przylasianie zapre-
zentowata do degustacji panierowane,
pikantne skrzydetka, pyszng szarlotke
Zz uzyciem maki kukurydzianej oraz
kukurydziang satatke, kobiety z Klu-
bu Jednosc roznorodne kukurydziane
satatki, a Klub Pod Kasztanami
| Warsztat Terapil Zajeciowe] war-
stwowe kolorowe satatki. Zespot Ma-
rian Soi zagrzewat uczestnikow do
wspolnego spiewu i tanca. Elzbieta
Nowak dziekuje wszystkim uczestni-
kom za udziat | pomoc w imprezie, a
w szczegolnosci Pawtowi Skoczkowi
z drukami w Bochni. Wkrotce Kkolej-
ne imprezy z projektu ,,Kultura Sa-
siedzka". (nip)

Rozliczenia
pbezgotowkowe

Cm. Grebatow

8.00 - 15.30

Cm. Batowice
8.00 -15.30

www.karawan.pl

,,Gtos-Tygodnik Nowohuckl” nominowany do tytutu...

mecenabk—kultury

W miniony wtorek w sali obrad Rady Miasta Krakowa odbyta sie uroczystosc
wreczenia tytutu Mecenas Kultury za rok 2016. Wsrod nominowanych w kate-
gorii patron medialny znalazta sie nasza redakcja, a dyplom i odznake z rak pre-
zydenta M. Krakowa Jacka Majchrowskiego i przewodniczacego RMK Bogusta-
wa Kosmidera odebrat red. Stawomir Pietrzyk. Wsrod wyrdznionych w kategorii
»oponsor” Srebrng Statuetke odebrat prezes Bronistaw Matuszczyk z Zakiadu
Odzysku Surowcow ,,Madrohut” sp. z o.0. (mp) Fot. autor

MIESZKANCY ZAWSZE CZUJNI!

W ostatnich dniach baczni obserwato-
rzy nowohuckiej rzeczywistosci mogli
zauwazyc¢ podejmowane przy rzece Mty-
nowce dziatania. Tuz obok Lidia na ul.
Kocmyrzowskiej pojawit sie samochod
wygladajacy troche jak beczkowoz. Ode-
bratam telefon od zaniepokojonej miesz-
kanki. ktora obawiata sie, ze ktos wy-
puszcza do rzeki nieczystosci. Prawda
okazata sie zupetnie inna. Kiedy szybko
przybytam na miejsce dowiedziatam sie.
ZC podejrzany samochod nie zanieczysz-
cza rzeki — wrecz przeciwnie przy jego
pomocy z Miyndéwki usuwany byt mut.
Poniewaz samochod nie dat rady dotrzec
W nizsze partie rzeki mut z tego obszaru
byt spychany przy pomocy matego spy-
chacza. ktory jezdzit korytem Miynowki.

Agnieszka to$ Fot. autorka

DYZUR CALODOBOWY

rowniez w Niedziele i

tel. 124 111 111
tel.12 658 21 11

ul.Sieroszewskiego 5b
Nowa Huta

Tet. 12 645 14 35

Tet. 12 413 63 46
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Blisko 170 tys. osOb odwiedzito krakowskie Centrum Serenada podczas weekendu otwarcia. Przez trzy dni (27-29 pazdziernika) miesz-
kancy Krakowa korzystali z bogatego pakietu promocji w sklepach i punktach ustugowych oraz uczestniczyli w pokazach, animacjach

oraz koncertach gwiazd.

- Liczba odwiedzajacych w weekend
otwarcia to dla nas ogromny sukces.
Bardzo dziekujemy wszystkim, ktorzy
byli z nami. Udany poczatek funkcjo-
nowania Serenady to dla nas i dla na-
szych najemcéw powdd do ogromnej
satysfakcji i wiary w przysztosC Sere-
nady. Dotozymy wszelkich staran, aby
Centrum Serenada byto bardziej otwar-
te na mieszkancow pobliskich osiedli
| pracownikow biur, prowadzac dziata-
nia oryginalne, zaskakujace 1 budujace
wiez z sgsiadami - powiedziat Marek
Ciszewski, dyrektor Centrum Serenada.

Pierwszego dnia najwiekszym zainte-
resowaniem cieszyty sie sklepy: The
Body Shop, RTV Euro AGD oraz de-
biutujgce na handlowej mapie Krako-
wa: New Look i Van Graaf. Wieczor
poprowadzit Irek Jakubek z Radia

RMF Maxxx, a na scenie muzycznej
wystgpita popularna Sarsa. W ciagu
catego dnia prowadzone byty konkur-
sy, podczas ktorych rozdano upomin-
Ki m.in. od Sephory i Starbucksa.

Nastepnego dnia, w sobote najwiek-
sze kolejki ustawity sie pod premiero-
wym w Krakow ie sklepem Forever 21.
Dla pierwszych 500 os6b przewidzia-
ny byt az piecdziesiecioprocentowy
rabat. Na klientow czekaty takze oka-
zyjne ceny produktow w sklepie iDrc-
am. Wieczor, ktory prowadzita tym
razem Paulina Sykut Jezyna, uswietnit
wystep Sylwii Grzeszczak. Popularny
iluzjonista, Edi Show znany m.in. z
programu ,,Mam talent”, oczarowat pu-
blicznos¢, a Akop i Sylwia Szostak
motywowali gosci do aktywnosci fi-
ZyCzZnej.

Al A A Redaktor naczelny: Jan L. Franczyk.

Redaguje zespot.

IHTL_UU Telefon red-: 12 643-44-33. Faks 12 643-66-33.
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Ostatniego dnia o atmosfere wsrod
gosci zadbata Edyta Herbus. Wiktor
Debski pokazat jak po mistrzowsku
zonglowacC Zoska, Mateusz Mendyka
zaprezentowat sztuczki z jojo, nato-
miast Edi Show - podobnie jak po-
przedniego dnia - zabawiat klientow
Centrum magicznymi sztuczkami. Wie-
czorem na scenie wystapit zespot So-
und’n’Grace z Filipem Lato.

Zarowno w weekend otwarcia (27—
29 pazdziernika) jak i1 weekend po
otwarciu (3-5 listopada) trwata akcja
prosprzedazowa. Za wydane na zaku-
py w Centrum 300 lub 500 zt, w spe-
cjalnym punkcie, po okazaniu parago-
now - do odebrania byty dodatkowe
nagrody rzeczowe.

W niedziele, 5 listopada w sklepie
Martcs Sport mozna byto spotkac re-

prezentanta Polski w pitce siatkowej,
mistrza Swiata — Mariusza Wlaztego,
ktory chetnie wreczat autografy.
Wsrod najemcow Centrum znalazly
sie m.in. salony trzech najwiekszych
sieci modowych w Polsce: Grupy LPP
(Reserved. Mohito, Cropp, House, Sin-
say), po raz pierwszy w Matopolscc w
petnym formacie Grupa Inditex (Zara,
Bershka, Stradivarius, Pul1&Bear, Zara
Home, Massimo Dutti, Oysho) oraz
H&M. Operatorem spozywczym Cen-
trum sg delikatesy Piotr i Pawet.
Centrum Serenada, o powierzchni
42 000 mkw otwarte jest od ponie-
dziatku do niedzieli w godzinach:
10.00 - 21.00. Do dyspozycji gosci
oddano 160 sklepow, 1030 miejsc par-
kingowych oraz poczte i placowke
Urzedu Miasta. (at)
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99 lat temu, H listopada
1918 r. Rada Regencyjna
przekazata uwolnionemu z
twierdzy magdeburskiej JO-

zefowl Pitsudskiemu wiadze
wojskowag 1 naczelne do-

wodztwo podlegtych jej

Tydzien

wojsk polskich. Tego samego
dnia Niemcy podpisaty za-
wieszenie broni konczace

Ndziatania bojowe Wielkiej

Wojny. Po 123 latach zabo-
row Polska odzyskiwata nie-
podlegtosc. '

Jednak prawdziwag wolno-
scig cieszylismy sie zaledwie
dwa dziesieciolecia. Pozniej
przyszta okrutna 11 wojna
swiatowe], a po jej zakon-
czeniu nasz kraj, na pranie
potwiecze, znalazt sie w
kleszczach Zwiazku Sowiec-
kiego.

Sw. Jan Pawet Il napisat
kiedys: ,,Jestem synem naro-
du, ktory przetrwat naj-
straszliwsze doswiadczenia
dziejow, ktdrego sasiedzi
wielokrotnie skazywall na
smierc — a on pozostat przy
Zyclu 1 pozostat soba. Za-
chowat wiasng tozsamosc |
zachowat posrdod rozbiorow
| okupacjl wtasng suweren-
nos¢ jako nardd - nie bio-
rac za podstawe przetrwa-
nia jJakichkolwiek innych
srodkowfizycznej potegijak
tylko wiasng kulture, ktora
okazata sie w tym przypad-
ku potega wiekszg od tam-
tych poteg".

Dobrze o tym pamietac.

Jan £. FRANCZYK



Bliro Podrozy

L aureat konkursu ODYS'2007"

za najlepsza oferte wiasng
w turystyce miodziezowej

zaprasza na

WYCIECZKI KRAJOWE

www.galeon.krakow.pl

(ponad 74 propozycje dla grup z firm, szkot, organizacji
parafil) m. in.:
Muzeum Lalek i Wizyta u Wiedzmy, Karpacka Troja (osada z epoki brazu i zelaza a la
Biskupin, ale wiekszo!) + Biecz, Miasteczko Galicyjskie + skansen Nowy Sacz,
Europejskie Centrum Bajki — wizyta u Koziotka Matotka, Pacanow Kurozweki +
zagroda bizonow, Ogrodzieniec + Gora Birow + Zamki Jurajskie Miniaturze +
Pustynia Btedowska, Inwotd — Park Miniatur, Dinozatorland, Karawana Jurajska —

Zaczarowany Las — w poszukiwaniu Jasio i Matgosi oraz Domku Baby Jagi—+ognisko z

pieczeniem Kietbasy i dyskoteka w remizie, Osada Indianska + Diabelski Kamien +
Opactwo Cysterséww Szczyrzycu, Park Jurajski, Géry Swietokrzyskie, O$wiecim, Nowa

Hula, Studio Filméw Rysunkowych w Bielsku-Biatej, Szyndzielnia, Niepotomice
Obserwatorium Astronom, ferma strusi, Izba lesna, bacoéwko, Kazimierz Dolny n/

Wista, Czarnolas, Putawy, Baranow Sand., Pieninski Pork Narodowy, zamek w Niedzicy
| Czorsztynie, Sptyw Dunajcem, Tatrzanski Park Narodowy i1 Zakopane, Zamki i
warownie Jury Krakowsko-Czest., Jaskinia Wierzchowska, Nietoperzowa ftp., Szlak
Jona Pawia I, Bieszczady, Warszawo, Mazury, Wroctaw, Chorzow, Szlak Piastowski
(Poznan, Biskupin, Wenecja, Gniezno, Ostrow Lednicki itd.), Szlak Orlich Gniazd,
Czestochowo, Ojcow i Pieskowa Skata, Wieliczka, Bochnia, Nowy Wisnicz, Debno,

Tarnowskie Gory, Kotlina Ktodzko, Karkonosze itp.

Ogniska z pieczeniem kietbasy I atrakcjamioraz programy na zyczenie!

ZIELONE SZKOtLY

Biatka Tatrzanska, Bukowina Tatrzanska, Murzasichle, Zakopane, Szczawnica, Rytro,
Krynica, Rabko, Korbielow, Zawojo, Wista, Sudety, Bieszczady Gory Swietokrzyskie,

Wybrzeze Battyku np. Kotobrzeg, Niechorze, Dartowko Wsch., listka, Jastrzebia Gora,
Krynica Morska, Stowacja, Wegry, Wtochy, Chorwacjo, Butgaria

WYCIECZKI ZAGRAHKZNE oraz PIELGRZYMKI

(ponad 50 propozycji dla grup z firm, szkot, organizacji,
parafil) m. 1nu
SLOWACJA - Wysokie Tatry, Stowacki Roj, Orawa, baseny termalne, PRAGATI MORAWSKI
KRAS, WIEDEN, BUDAPESZT, BRATYSLAWA. RZYM, PARYZ i WERSAL i

EURODISNEYLAND, LONDYN, WILNO, PETERSBURG, LWOW, KAMIENIEC PODOLSKI itd.

RUMUNIA, BULGARIA, CHORWACJA, ZAMKI BAWARSKIE, DREZNO, BERLIN, WLOCHY,
GRECJA, HISZPANIA, RZYM, SAN GIOYANNIROTONDO, ASYZ, LORETO, LANCIANO,

MANOPELLO, CASCIA, FATIMA, LOURDES, PARYZ, USIEUK, NEYERS, LA SALETTE,
SANTIAGO DE COMPOSHLA, MONTSERRAT, MARIAZELL, WILNO, SLADAMI SW. S.

FAUSTYNY KOWALSKIEJ, sanktuaria w Polsce i Europie, NORWEGIA - Sladami $w. Olafa,
ZIEMIA SWIATA, LIBAN - do $w. Chorbela, MEKSYK, MEKSYK i KUBA

I wiele innych, ciekowych pielgrzymek I wycieczek oraz programy no zyczenie |

ZAPISY 1| INFORMACJE:

Biuro Podrozy ,,GALEON" 31-959 Krakow, os. Gorali 5

czynne: pon. - pigtek 10.30 -17.00
budynek Osrodka Kultury C.K. Norwida i Kina ,,Sfinks"

tel./fax: 12 642 26 20, tel. 12 684 01 48, tek 511 440 930

e-mail: galeon@galeon.krakow.pl www.galeon.krakow.pl

SWIETO

Obchody Swieta Niepodlegtosci w
Krakowie rozpoczng sie wspdlng mo-
dlitwag w intencji Ojczyzny. Mszy Sw.
w Katedrze Wawelskiej o godz. 10.00
bedzie przewodniczyt ks. kard. Stani-
staw Dziwisz. Po uroczyste] mszy

spod Katedry Wawelskiej wyruszy pa- -

triotyczny pochdd, ktory przejdzie na
plac Ojca Adama Studzinskiego. Pod
Krzyzem Katynskim zostanie ztozony

wspolny wieniec od spoteczenstwa
Krakowa i Matopolski. Nastepnie po-

chod przejdzie ulicg Grodzka przez
Rynek Gtowny obok Bazyliki Mariac-
kiej, ulicg Florianska przez Brame

Florianskg obok Barbakanu, przed
Grob Nieznanego Zotnierza.

Na placu Matejki, przed Grobem
Nieznanego Zotnierza o godz. 12.00
zgodnie z ceremoniatem wojskowym
nastgpi wciagniecie flagi panstwowej,
odegranie hymnu Polski oraz uroczy-
sta zmiana warty. Na zakonczenie uro-
czystosci przed Grobem Nieznanego
Zotnierza, ulica Basztowa przejdzie

defilada wojskowa wraz Kawalerig
Konna.

W Krakowie SwietowaC bedag row-
niez cztonkowie Prawa 1 Sprawiedli-
wosci. We Mszy Sw., ktdra zostanie

odprawiona o godz. 16.30 w Katedrze
Wawelskiej udziat wezmg m in. prezes
Prawa i Sprawiedliwosci Jarostaw
Kaczynski oraz premier Beata Szydto.

O godz. 17.00 na krakowskim Ryn-
Ku rozpocznie sie z kolel 54. lekcja
Spiewania ,,Radosna Niepodlegtosci”
przygotowana przez Loch Camelot we
wspotpracy z Bibliotekg Polskiej Pio-
senki. Na te okolicznos¢ Kancelaria
Prezydenta Miasta Krakowa przygoto-
wata 6500 bezptatnych Spiewnikow.
Honorowy patronat nad koncertem ob-
jat prezydent Jacek Majchrowski.

(©

Koncert In Paradlsum

W przyszta sobote, 18 listopada br. o godzinie 1930 w
kosciele pod wezwaniem MB Nieustajacej Pomocy na os.
Bohaterow Worzesnia 33 odbedzie sie Koncert In Paradi-
sum w ramach cyklu Mistrzejowickie Impresje Muzyczne.

To drugie wydarzenie w ramach tego nowo powstatego cy-
Klu.

Koncert rozpocznie Requiem W.A. Mozarta, aby w ten spo-
sOb uczci¢ pamiecC cztonkow naszych rodzin oraz wszystkich
tych, ktorzy oddali swoje zycie za naszg ojczyzne. Wspomi-
namy ich w kontekscie Zmartwychwstania Panskiego (Alle-
luja G.F. Haendla), majac nadzieje, ze wszyscy oni sg juz w
domu Ojca (Gloria  Vivaldicgo). Na koncu dziekujemy za
ich zycie | wszelkie dobro, jakiego doswiadczyliSmy (Te Deum
J. Haydna). W koncercie udziat wezma Chor i Orkiestra Ba-
zyliki 0.0 Cystersow w Mogile.

Chor Bazyliki 0.0 Cystersow w Mogile dziata nieprzerwa-
nie od 1996 r. pod kierownictwem swego zatozyciela i1 dyry-
genta - Stanistawa Kowalczyka. Zespot tworzg ludzie w roz-
nym wieku i rozmaitych profesji, ktorych potaczyta wspolna
pasja — muzyka. Celem nadrzednym dziatalnosci choru jest
oprawa muzyczna uroczystosci religijnych oraz kultywowanie
| upowszechnianie tradycji muzycznej Kosciota. W swoim do-
robku artystycznym Chor posiada liczne nagrody i wyrdznie-
nia z krajowych konkursow oraz festiwali. Orkiestra Kame-
ralna Bazyliki O.0. Cystersow w Mogile powstata w roku
2005 z zaprzyjaznionych i zwigzanych z parafig muzykow. W
Orkiestrze odnalez¢ mozna takze sporo osob, ktore po ukon-
czeniu szkét muzycznych zdecydowaty sie na wybor innej
Sciezki zawodowej, a obecnie realizujg swoje pasje. Chorowi
| Orkiestrze towarzyszyC bedzie sopranistka Karin Wiktor-
Kalucka - solistka Opery Krakowskiej. Kierownikiem arty-
stycznym wydarzenia jest Marek Walczak.

Na wydarzenie zapraszajg organizatorzy cyklu Mistrzejowic-
Kie Impresje Muzyczne. Rada i Zarzad Dzielnicy XV Mistrze-
jowice. Os$rodek Kultury Krakow-Nowa Huta oraz parafia
Matki Bozej Nieustajgcej Pomocy. Wstep na koncert jest bez-

ptatny. (1)

KONCERT

18.11.2017 (sosoTa)
GODZ. 19.30

KOSCIOL M.B. NIEUSTAJACEJ POMOCY
OS.BOHATEROWWRZESNIA 33

Muzyczne Spotkania na Wzgodrzach
Krzeslawickich

W przyszig niedziele. 19 listopada 2017 r. o godz. 17.00
w kosciele Mitosierdzia Bozego na Wzgodrzach Krzesta-
wickich odbedzie sie Koncert Cecylianski w ramach cy-
klu Muzyczne Spotkania na Wzgdrzach Krzeslawickich.
Wydarzenie wpisuje sie w diugoletnig tradycje organizo-
wania koncertow ku czci Swietej Cecylii — patronki mu-
zyki sakralnej, spiewu, chorow i organistow. Jednocze-
snie, organista i pomystodawca cyklu - Marek Walczak
pragnie podkresli¢ czynnym udziatem w koncercie, swo-
ja dwudziestoletnig obecnos¢ w kosciele na Wzgdrzach
Krzcstawickich.

W koncercie udziat wezma: Chdr Chopiniada i Orkie-
stra Camerata di Cracovia Panstwowej Ogolnoksztatcacej
Szkoty Muzycznej Il st. im. Fryderyka Chopina w Kra-
kowie pod dyrekcjg Marka Hampla, klarnecista Karol
Kinal, organista Marek Walczak oraz recytator Piotr Ga-
siorck. W ich wykonaniu ustyszymy miedzy innymi utwo-
ry Antonio Vivaldiego, Grzegorza Gerwazego Gorczyckie-
go, Feliksa Nowowiejskiego oraz Maxa Regera, Dietricha
Buxtehude, Theodora Dubois.

Na koncert zapraszajg: Osrodek Kultury Krakow-Nowa
Huta. Dzielnica XVII Wzgorza Krzestawickie oraz para-
fia Mitosierdzia Bozego na Wzgdrzach Krzcstawickich.
Honorowy patronat nad cyklem objat ks. abp Marek Je-
draszewski metropolita krakowski. Kierownictwo arty-
styczne nad wydarzeniami cyklu sprawuje Marek Walczak
organista parafii Mitosierdzia Bozego na Wzgorzach
Krzcstawickich.

Sponsorem strategicznym cyklu jest Zaktad Odzysku
Surowcow ,,Madrohut** Sp. z 0.0. Patronat medialny nad

wydarzeniem sprawuja ,,Gtos-Tygodnik Nowohucki**,
Radio Plus oraz ,,Dziennik Polski*’. Wstep na koncert jest

bezptatny. (1)
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Teoria w szkole...

Praktyka u pracodawcy

W ubiegtym roku szkolnym (2016/2017) uczniowie klas trzecich szkoty
zawodowe] Zespotu Szkot HTS w Krakowie o profilu mechanik elektrome-
chanik uczyli sie zawodu w krakowskiej hucie ArcelorMittal Poland. Przez

caty rok szkolny uczniowie taczyli nauke z praca: przez tydzien zdobywali
wiedze teoretyczng w szkole, a w kolejnym tygodniu - na praktycznych za-
jeciach w zakladzie. Po ukonczeniu nauki kilku z nich zostalo w krakow-

skiej hucie zatrudnionych.

- Chcemy umozliwi¢ mi
uke zawodu w rzeczywistych warun-
kach. Liczymy na to, ze - dzieki prak-
tyce w nowoczesnym przedsiebiorstwie
— uczniowie beda lepiej przygotowani
do wejscia na rynek pracy, a moze na-
wet zasilg kadre naszej firmy - podkre-
sla Agnieszka Wozniak, szef Biura
GEDP, Szkolen i Rekrutacji Arcelor-
Mittal Poland.

Z Inicjatywa przyjecia do siebie
uczniow na warsztat wyszedt kierownik
Centralnego Serwisu Remontow i Re-
generacji, Piotr Noszczynski. Wziat
»,pod skrzydta" grupe uczniow.

— Uczniowie wykonuja konkretnag
prace, gtownie sg to zajecia Slusarskie,
takie jak weryfikacja tozysk, sprzegiet,
przeglady wszystkich potgczen srubo-
wych. reduktoréw. Uczg sie pomiaru
lozysk, sprawdzajg stan elementow
uszczelniajacych, Srednice czopOw ro-
lek. W perspektywie mamy nauke spa-
wania, prace na obrabiarkach. Ucznio-
wie poznaja narzedzia, takie jak wart
Kilkadziesiat tysiecy zt klucz kasetowy,
ale maja tez okazje dowiedziec sie, co
to sg liniaty, jak wyglada tacznik, do
czego sa przeznaczone, jak nalezy te
elementy obstugiwac i jak je remonto-
wac — mowi Piotr Noszczynski. - W

naszych warsztatach moga zobaczyc
Jjak regenerowane sg walce, ale i za-
mkniete kadzie torpedo do przewozu
surowki. W miare mozliwosci stwarza-
my Im tez warunki do poznania wy-
dziatdw huty, staramy sie zapoznac ich
z peinym cyklem produkcyjnym Arce-
lorMittal Poland Krakow.
WYBRALI PRACE
W KRAKOWSKIEJ HUCIE

Damian Bros, mechanik utrzymania
ruchu wytrawialni w walcowni zimnej
w krakowskiej hucie: — Mechanika in-
teresuje mnie od dziecka - lubie roz-
krecaC i sktadaC rzeczy. Moj dziadek

Piotr pracowat na tym wydziale. Przez
dwa lata nauki w Zasadniczej Szkole
Zawodowe] HTS mielismy praktyki w
warsztatach szkolnych, a w trzecim -
juz na terenie krakowskiej huty w
warsztacie remontowym.

Nie miatem problemu ze znalezieniem
sie na wydziale: podczas praktyk oswo-
item sie z huta, z maszynami. Roznica
polega na tym, ze pracujac, czuje wiek-
szg odpowiedzialnoS¢ za powierzong
prace | jestem oceniany. Jestem naj-
miodszy na wydziale, ale starsi koledzy
traktujg mnie zyczliwie: mam bardzo
dobrych ,,nauczycieli", od ktorych
moge sie wiele nauczyc.

Kamil Wach, slusarz w utrzymaniu

ruchu walcowni zimnej: — To nie byt

,clemno" . Pochodze z Mo-

gity (dzis lezy w granicach Nowej

Huty) i duza czes¢ mojej rodziny w tej

hucie pracowata. Po drugie, rok prak-

tyki w zaktadzie remontowym, we-

wnatrz huty sprawit, ze wiedziatem juz

gdzie 1 w jakich warunkach bede pra-

cowat. W wytrawialni zajmuje sie hy-

draulikag. Pompy 1 urzadzenia hydrau-

liczne znajdujace sie pod walcarkami

zajmuja olbrzymi obszar piwnic. Urza-

dzen sg dziesiatki, chciatbym je wszyst-

kie dobrze poznac. Moim mentorem |

opiekunem jest brygadzista. Towarzy-

sze mu w przegladach, on mnie przy-

ucza. O samodzielnej pracy po dwdch

miesigcach trudno mowic: na razie po-

znaje urzadzenia i mam Swiadomosc,

ze uczycC sie ich bede diugo. Przede

wszystkim od starszych kolegow. Pra-

ca nie jest monotonna | to podoba mi

sie, a smary mi nic prze-
szkadzaja. ..

Andrzej Konofalski. me-

chanik utrzymania ruchu w

ocynkowni:  Po ukoncze-

niu praktyk zawodowych

zaoferowano mi prace w

hucie | od razu sie zdecydo-

watem. Dzieki praktykom

duzo sie nauczytem: zoba-

czytem hute od srodka, no |

szkota nic ma takiego wy-

posazenia, jak prawdziwy

zaktad pracy. Jednak dzis w

pracy obowigzki | odpowie-

dzialnos¢ za wykonywane

zadanie jest wieksza, choc

na te trudne zadania jest

jeszcze za wczesSnie. Na

przykiad gdy na piecu cyn-

kowniczym spadt tancuch,

to jego zaktadaniu mogtem

jedynie sie przygladac. Sta-

ram sie obserwowac i zapa-

mietywacC. Mam tez mozli-

wosSC korzystania z innych

narzedzi — elektronarzedzi,

z ktorych na praktykach nie

moglismy korzystac. W

brygadzie przyjeto mnie bardzo otwar-

cie. Moga liczy¢ na pomoc kolegow,

ktorzy doradzg i powiedzajak zrobic.

W roku szkolnym 2017/2018 kolejni
uczniowie szkoty zawodowej Zespotu
Szkot HTS w Krakowie bedg realizo-
wac praktyczng nauke zawodu w hut-
niczej firmie: dziewieciu elektromecha-
nikow bedzie spedzac¢ dwa dni nauki
na terenie hutniczych warsztatow, a
trzy - uczac sie w szkole.

Ucznidw i szkoty zainteresowane
praktyczna nauka zawodu na terenie
jednego z oddziatow ArcelorMittal
Poland zapraszamy do kontaktu: zain-
stalujsie@arcelormittal.com.

Hutnicy pomagaja krakowskiemu schronisku dla bezdomnych zwierzat

Poptynety piewsze dary hutnikdw dla zwierzakow

Do schroniska w Krakowie, na
ul. Rybnej, dotart juz pierwszy tej
jesieni transport kocow 1 karmy
dla bezdomnych zwierzat, zebra-
nych przez pracownikow krakow-
skiej huty.

Od lat, w okresie jesienno-zimo-
wym hutnicy pomagaja bezdomnym
zwierzetom.

W krakowskim oddziale Arcelor-
Mittal Poland juz we wrzesniu wy-

stawiono pudia do zbierania darow.
Mile widziana jest karma dla zwie-
rzat, niepotrzebne koce, reczniki,
posciel, miski, obroze czy smycze.
Schronisko jest utrzymywane
przede wszystkim z pieniedzy prze-
kazywanych przez Miasto Krakow.
Ponadto wspomagane jest ze Srod-
kdw zgromadzonych przez Krakow-
skie Towarzystwo Opieki nad Zwie-
rzetami w Krakowie oraz hojnych
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darow mieszkancow Krakowa. Sg
wsrdd nich takze krakowscy hutnicy.
W ubiegtym roku do schroniska do-
tarty 4 transporty z koeami i karmg
dla zwierzat, zebrane przez pracow-
nikow krakowskiego oddziatu Arce-
lorMittal Poland.

Zbidrka ta. nie jest jedyna forma
pomocy stalowej firmy dla tej po-
trzebnej placowki. Dzieki finansowej
darowiznie firmy na rzecz Krakow-

W gronie nominowanych znalazt sie rowniez ArcelorMittal Poland. W tym
roku tytuty przyznano po raz 21. Wyniki konkursu zostaty ogtoszone 6 li-
stopada podczas uroczystosci w sali obrad Rady Miasta Krakowa.

ArcelorMittal

Poland wsrod donatorow Krakowa

/namy Mecenasow

Roku

— Kultura zawsze byta elementem,
ktory Swiadczyt o atrakcyjnosci Krako-
wa — jest to jeden z filaréw naszego
miasta. Kultura powinna bycC niezalez-
na, jednak aby sie rozwijac, potrzebu-
je sponsorow, ktorzy pozwolg jej
wchodzi¢ na wyzszy poziom. Chcia-
lem serdecznie podziekowaC wszyst-
Kim instytucjom, ktore dzisiaj otrzymu-
ja tytut Mecenasa Kultury Krakowa
roku 2016, bez was kultura krakowska
nie bylaby na takim poziomie, jakim
jest obecnie — mowit Jacek Majchrow-
ski, prezydent Miasta Krakowa pod-
czas uroczystosci wreczenia tytutu
Mecenasa Kultury Krakowa 2016.

Zwyciezcami konkursu I uhonorowa-
ni ztotymi statuetkami zostali wr tym
roku Grupa PZU w kategorii ,,Dona-
tor" 1 Marcin Ruta - Konsul Honoro-

wy Czarnogory w kategorii ,,Sponsor”. '

ArcelorMittal Poland znalazt sie wi
gronie 23 nominowanych do tytutu
Mecenasa Kultury Krakowa w roku
2016, w kategorii ,,Donator". Ten ty-
tut przyznawany jest za state i1 znacza-
ce wspotfinansowanie instytucji i wy-

skiego Towarzystwa Opiekl nad
Zwierzetami, zakupiono 31 trwatych
podestow. Wykorzystywane sg w
boksach m.in. po to by zwierzaki
mogty potozycC sie poza buda, ale nie
na betonowym podtozu. Plastikowe
podesty beda stuzyty przez lata, co
pozwoli zaoszczedzic srodki na
utrzymanie czworonoznych pod-
opiecznych.

W tym roku dzieki wsparciu Arce-

Kultury Krakowa

2016!

darzen kulturalnych zwigzanych z Kra-
kowem (np. darowizny, dotacje) | oce-
niany wedtug kryterium wysokosci
wkitadu finansowego i ciggtosci mece-
natu nad jednym podmiotem lub
przedsiewzieciem.

- Wspotpracujemy na co dzien z
dziatajgcymi w Nowej Hucie osrodka-
mi kultury, wspieramy imprezy dla
mieszkancOw organizowane przez rady
dzielnic. W tym roku byty to m.in.
nowohuckie dozynki 1 Dzien Bienczyc
czy Mistrzejowic. Jesli chodzi o wiel-
kie imprezy miejskie - to byliSmy
partnerem ubiegtorocznego Sylwestra
w Krakowie, dzieki temu mieszkancy
mogli spedzic¢ te jedyng noc w roku na
wspolnej zabawie — mowi Anna Bo-
chenek z Biura Komunikacji 1 Dialo-
gu Lokalnego.

Podczas uroczystego spotkania w sali
obrad Rady Miasta Krakowa odebrata
ona z rak prezydenta Jacka Majchrow-
skiego dyplom ,,za state | znaczace
wspotfinansowanie instytucji i wyda-
rzen kulturalnych zwigzanych z Krako-

wem .

lorMittal Poland sala chirurgiczna
przyschroniskowcj lecznicy wzbo-
gacita.sie o elektrokauter. To urza-
dzenie zapewnia precyzyjne za-
mkniecie krwawigcych naczyn w
trakcie zabiegu chirurgicznego. Ma
to szczegoblne znaczenie przy opera-
cjach zwierzat po wypadkach.

A zbiorka rzeczy, ktére moga przy-
dac¢ sie w schronisku dla bezdom-
nych zwierzat nadal trwa.



= 13 Xl, godz. 18 - Koktajl muzyczny. Koncert Matgorzaty Wojcik. Spotkanie
poprowadzi dyrektor Teatru Kolejarza w Krakowie — Adam Legendziewicz. Bilety:
15 zt.

= 14 XI, godz. 11 - Klub Rodzicow w ARTzonie: Nowosc! Spotkania z prawni-
kami z Fundacji Prawo dla mam. Jak czyta¢ umowy, zeby nie zosta¢ oszukanym?

= 14 XIl, godz. 13 - Klub Rodzicow w ARTzonie: Jak zadbaC o prawidtowy roz-
wo0j dziecka — potrzeby naszego dziecka w poszczegolnych miesigcach zycia do 2 roku
zycia. Prowadzenie Agnieszka Wodz.

= 14 XIl, godz. 18.45 - Taniec w kregu: tance batkanskie. Prowadzgca: Iwona
Michnik - instruktorka tancow etnicznych. Wstep 20 zt. ARTzona, os. Gorali 4.

= 15 XI, godz. 1230 - Akademia Zdrowego takomczucha. Czy jedzenie moze bycC
leczeniem? O prewencji: jedzenie zgodnie z porg roku. ARTzona.

= 16 XI, godz. 1930 - Kobieta z wydm (lwona Krodl - syntezatory, gtos; Mate-
usz Rychlicki - perkusja, gitara, gtos; Btazej Krol - gitara basowa, gtos). Koncert
w ramach cyklu muzycznego ,,Odbiornik Livc”. Bilety: 15/20 zt dostepne na Ticket-
pro.pl lub u organizatora. ARTzona.

= 13 Xl, godz. 15 - Klub Jednorozca. Zajecia plastyczne dla osob uposledzonych
umystowo w wieku od 8 do 22 lat. Wstep wolny. Prowadzenie: Magdalena Lis -
artysta plastyk, oligofrenopedagog.

= 14 XI, godz. 15.30 - Akademia Mitodego Rysownika. Warsztaty rysunku dla
dzieci 1 mtodziezy od 10 do 17 roku zycia. Prowadzenie: Magdalena Lis. Wstep 5
zt. . "

= 15 Xl, godz. 10 - Mistrzejowicki Klub Rodzicow w Kuzni: Gordonki (dzieci 8-
18 mies.) - umuzykalnienie metoda E. Gordona. Prowadzi Fundacja Popularyzacji
Edukacji Artystycznej.

= 15 Xl, godz. Il - Msitrzcjowicki Klub Rodzicow w Kuzni: Mama wraca do pracy

zatrudniamy nianie. Prowadzenie: Justyna Chyta, dyplomowany psycholog i do-
radca zawodowy. ,

KLUB JEDRUS OK KRAKOW-NOWA HUTA, OS, CENTRUM A 6A

= 10 XI, godz. 1230 - Jak sie bawiC z dzieckiem? Podczas zaje¢c w Klubie Ro-
dzicow uczestnicy ustysza o teorii Sl i sprawdza w praktyce, jak za pomocga codzien-
nych zabaw i ¢wiczen wspieraC rozwoj integracji sensorycznej dziecka i rozwijac
odbieranie oraz integrowanie bodzcow zmystowych. Prowadzenie: Joanna Augusty-
niak — absolwentka pedagogiki i animacji spoteczno-kulturowej UJ, lektorka polskiego
jezyka migowego. # *

= 10 XI, godz. 17 - Klub Ojcow. Podczas warsztatow ojcowie zaplanujajedrzej-
kowy wieczor, ktory odbedzie sie 24 listopada. Wraz z dzieCmi przygotuja dekoracje
| wymyslg zabawy. Prowadzenie: Michat Urbanski.

= 16 Xl, godz. 17 - Gimnastyka metoda Shcrbomc. Podczas zajeC dzieci bedg
rozwija¢ Swiadomos¢ wiasnego ciata i usprawniania ruchowego. Prowadzenie: Ka-
tarzyna Niklas-Wotoszyn. psycholog, terapeutka rodzinna i psychodramatystka.

KLUB 303 OK KRAKOW-NOWA HUTANSJYWIZJONU 303 NR |

= 10 XI, godz. 10 - Wszystko o masazu. W ramach zajeC rodzice poznajg tech-
niki masazu niemowlat oraz dzieci przedszkolnych. W programie instruktaz, ¢wicze-
nia praktyczne oraz zabawy podtogowe. Spotkanie poprowadzi Barbara Gorecka -
dyplomowana masazystka.

= 13 Xl. godz. 15 - Gimnastyka z brzuszkiem i maluszkiem. Gimnastyka dla ko-
biet w cigzy | po porodzie z niemowlakiem.

= 13 XIl, godz. 17 - Dogon Pegaza. Miedzypokoleniowe kreatywne zajecia dla
dzieci 6-9 lat i ich opiekundw. Zajecia rytmiczno-muzyczne poprowadzi Larry Vi-
kowskKi.

= |l Xl, godz. 16 — Wieczornica patriotyczna. Impreza finatowa projektu Kultura
Sgsiedzka. Wstep wolny. '

-« 12 XI, godz. 15.30 — Swieto Ziemniaka. Klub zaprasza na rodzinng impreze,
wywodzacga sie z bogatej tradycji wspolnego zdobienia i przetwarzania darow ziemi
— gtdwnie popularnie uprawianych w Branicach ziemniakow i dyn. W ramach festy-
nu odbedzie sie konkurs hodowlany i1 kulinarny — pierwszy na najwieksze warzywo
Z miejscowej uprawy, drugi na najciekawsze danie obiadowe (bez deseru).

W- 4
= 13 Xl, godz. 18 - Klubowa Skarbnica Rodzinna: Spotkanie z dietetykiem. Na
spotkaniu rodzice dowiedzg sie o zasadach wprowadzaniu diety przez rodzine, O na-
wykach zywieniowych stosowanych na co dzien w rodzinach. Prowadzacy - Agniesz-
ka Figarska - trener personalny prowadzacy zajecia z cyklu wiasciwego odzywiania
| dietetyki.

= 15 XI. godz. 16 - Zajecia teatralne dla dzieci. Kolejna czesS¢ zajec teatralnych pt.
Pudetko petne wyobrazni. Tym razem dzieci znajda sie w dzungli posréd wielu dra-
pieznych zwierzat.

= 15 Xl, godz. Il - Nowa Sztuka Niepodlegta. Podczas wydarzenia bedzie miata
miejsce wystawa prac plastycznych przygotowanych przez ucznidw, nastepnie zosta-
na wreczone nagrody dla laureatow konkursu. Wstep wolny.

= 15 Xl, godz. 17 - Gimnastyka rodzica z dzieckiem. Podczas zajeC rodzice do-
wiedza sie, w jaki sposob zmotywowac dziecko do wspolnych cwiczen, tak by, byty
one atrakcyjne dla kazdej ze stron. Zajecia poprowadzi Agnieszka Wojcik - instruk-
tor i choreograf tanca nowoczesnego.

KLUB W ERSALIK OK KRAKOW-NOWA HUTA, 0S. OGRODOWE 15

= 15 XIl, godz. 13 — Warsztaty rekodzieta dla seniorow. W listopadzie, po Wszyst-
kich Swietych, wiele z nas zaczyna juz myslec o nadchodzacym Bozym Narodzeniu,
0 pysznosciach do przygotowania, prezentach do kupienia i przystrojeniu domu. Be-
dziemy robi¢ lampiony w technice szronionego szkia, ktore nastrojowo oswietlg wne-
trza naszych domostw oraz korale na recznie plecionym sznurku. Zapisy na warszta-
ty do 13 Xl, liczba miejsc ograniczona. Dwugodzinne warsztaty kosztuja 25 zt, orga-

nizator zapewnia materiaty. ,
KLUB MIRAGE OK KRAKOW-NOWA HUTA,

0S. BOHATEROW WRZESNIA 26
= 16 Xl, godz. 16 — Piekne dtonie i paznokcie. Spotkanie z konsultantkami kosme-
tycznymi dla Seniorek w ramach cyklu ,,Akademia zdrowia i urody”. Uczestniczki
dowiedza sie, w- jaki sposob w domowym zaciszu zadbac¢ o lekcewazong czesto sko-
re dtoni, narazong na dziatanie czynnikow zewnetrznych. Wstep wolny. ()

6

Notowania cenowe

Piekna jesienna pogoda sprzyja zaku-
pom na zielonym rynku. W tym tygo-
dniu na pi. Bienczyckim przyjrzatem
sie cenom rodzimych ptodow i mam
dobre wiadomosci. Niektore ceny wa-
rzyw o tej porze sg naprawde atrakcyj-
ne dla nabywcow. Wyjatkowo teraz sa
w dobrej cenie kalafiory | brokuty z
tzw. drugiego rzutu. Mozna je kupi¢ na
sztuki w cenie od 1,50 do 3 ztw za-
leznosci od wielkosci i urody. Niedro-
ga jest takze satata pekinska po 1,50 z{/
szt. Mozna jeszcze kupiC krajowa pa-
pryke w cenie oscylujacej wokot 5 zi/
kg. Warzywa okopowe obrodzity dosc
dobrze i ziemniaki w pothurcic moze-
my kupi¢ od | z¥/kg do 1,50 zt/kg w
detalu. Buraki sg w cenie 1,50 zi/kg,
marchew w podobnej do 2 zt/kg, a nie-
co drozsza jest pietruszka 1 seler po 4
zt/kg. Obrodzita cebula ktorg kupujemy
po 2 zt/kg. W tym roku takze nie bra-
kuje kapusty ktorg mozemy kupi¢ na
gtowki, biatg i czerwong po 2-3 zt. Za
brukselke ptacimy od 5 do 8 zt/kg w
zaleznosci od kogo kupujemy, czy od
producenta, czy posrednika. Niestety
drozeja ogorki i pomidory z gruntu,
ktorych czas sie skonczyt. Chociaz
jeszcze na pl. Bienczyckim spotkatem
pomidory z gruntu po 3 zt/kg, ale te
spod folii 1 ze szklarni kosztujgjuz 6-
8 zt/kg. Wyraznie podrozaty ogorki, za
ktore te ze szklarni trzeba zaptacic juz
wiecej niz za pomidory, bo 8-9 zi/kg.
Kiszona kapusta w tym roku kosztuje
wiecej niz w poprzednich latach, bo 5
zt/kg. Ogorki kiszone sg w cenie 8 zi/
kg, a matosolne po 12 zt/kg. Nie bra-
kuje zieleniny 1 wigzka pietruszki, czy
szczypioru kosztuje | zt, jedynie droz-
szy jest koperek po 1,50 z+ wigzka.
Satata zwykia jest po 2,50 zt/gtowka.
Wiagzka rzodkiewki jest w cenie 1,50-
2 zt. a za dorodng kalarepe ptacimy po-
dobnag cene.

W tym roku niestety drogie sg krajo-
we owoce. Za jabtka juz o tej porze
ptacimy 3-4 zt/kg I obawiam, ze na
wiosne bedg zdecydowanie drozsze |
dogonig ceng te importowane. Rodzime
gruszki sa po 6-7 zt/kg, a sliwy po 7-
8 zt/kg. Mozna jeszcze takze kupic
deficytowe w tym roku orzechy wio-
skie po 12-15 zt/kg. a za laskowe pta-
cimy 15 zi/kg. (sp)

WALUTA

W tym tygodniu stabilizacja na ryn-
ku walutowym, bez wiekszych wahan
wartosci ztotowki.

W kantorze na pl. Bichczyce, paw. 24,
tcl. 12-641-46-29 zanotowano nastepu-
jace kursy walut: USD: 3,63-3,67 zi,
euro: 4,22",26 zt, GBP: 4,75-4,80 zi,
CHF: 3,63-3,67 zt. * (mp)

TRADYCYJINE
WEDLINY

Jozef Aksamit zaprasza
do swojego pawilonu nr 466
na bazarze ,, Tomex".

T jJ wedliny u Jozefa

Czynne: wt.-pt. 8.00-16.00,
sob. 7.30-14.00

Rowniez w najblizszy weekend
dostawa tradycyjnych wedzonek.

U Jozefa kupujesz,
rodzimych kupcow ratujesz!

Od 10 do 16 listopada

W  KINIE

- ,POWIERNIK KROLOWEJ” w rezyserii Stephena Frcarsa (,,Tajemnica

Filomeny”, ,,Krolowa) to historia niezwykitej przyjazni, jaka potaczyta brytyjska
krolowag Wiktorie z Abdulem Karimem, indyjskim muzutmaninem,
ktory towarzyszytjej i stuzyt przez ostatnie 15 lat panowania. Wik-
toria nadata mu tytut .jnunshi”, sekretarza, ale takze nauczyciela.
Platoniczna relacja taczaca oboje byta zrodiem plotek i niepoko-
ju na brytyjskim dworze. Spekuluje sie, ze to dzieki wplywowi
Abdula Karima polityka zagraniczna kraju i silny, bezkompromi-
sowy charakter krolowej ulegty ztagodzeniu.

= Dramat ,,BORG/McENROE. MIEDZY ODWAGA A SZALENSTWEM?”
to historia turnieju zycia najwybitniejszych tenisistow wszech czasow. Wimbledon
1980. Caty swiat wstrzymuje oddech - rozpoczyna sie finatowy mecz. Bjom Borg,
najlepszy tenisista na swiecie, bedzie bronit po raz piaty tytutu mistrza. Chtodny,
opanowany i skuteczny - jest ulubiencem publicznosci. Nikt jednak nie wie o dra-
macie rozgrywajacym sie poza kortem: niespetna 24-letni tenisista jest fizycznym |
psychicznym wrakiem, wyniszczonym przez mordercze treningi, ktore rujnujg tak-
Ze jego zycie prywatne.

- LAGODNA” to trzeci fabularny film Siergieja toznicy. Rezyser stworzyt
kolejny spektakularny portret wspotczesnej Rosji, ktory oglada sie z fascynacja i
przerazeniem. Kobieta otrzymuje bez zadnego wyjasnienia zwrot paczki, ktorg wystata
do meza przebywajacego w wiezieniu. Postanawia sama pojecha¢ do ukochanego.
Trafia do miasta-wiezienia rodem z Kafki (seanse w Matym Metrazu).

= _KEDI - SEKRETNE ZYCIE KOTOW? to stynny dokument, ktory pro-
wadzi nas do Stambutu - miasta z tysigcletnig historig | zarazem najprawdziwsze-
go kociego imperium. Koty sa nieodtaczng czescig lokalnej spotecznosci. Bywajg
drapiezne, uparte, zdeterminowane, ale tez wdzieczne, radosne | wieme. Sg nieoczy-
wistym lustrem, w ktorym kazdy moze sie przejrze¢. Wystarczy spojrzec na swiat
z ich perspektywy (seanse w Matym Metrazu).

= \W poniedziatek 13 Xl o godz. 19.00 zapraszamy na kolejng odstone cyklu SIM-
PLE LIFE - DOKUMENT W SFINKSIE. Tym razem pokazany zostanie zna-
komity amerykanski dokument ,,GLEASON” w rez. Claya Twee. W wieku 34
lat Steve Gleason - byta gwiazda amerykanskiej ligi NFL - dowiedziat sie, ze jest
chory na stwardnienie zanikowe boczne. Krotko po diagnozie okazato sie, ze jego
Zzona spodziewa sie dziecka. Zdeterminowany by przezyC swoje ostatnie lata zycia
jak najpetniej, Gleason wyrusza w podroz na Alaske, tworzy fundacje, by poméc

Innym chorym, naprawia relacje z ojcem oraz nagrywa wideo dziennik dla Swoje-
go nienarodzonego syna. Wstep wolny.

= W czwartek 16 XI o godz. 18.00 Dyskusyjny Klub Filmowy ,,Kropka” za-
prasza na film Andrzeja Wajdy z 1960r. .,,NIEWINNI CZARODZIEJE”. Jest to
nistoria przypadkowego spotkania mtodego lekarza i dziewczyny w barze. Oboje
prowadzg gre pozorow, podczas gdy w rzeczywistosci sg spragnionymi uczuc ro-
mantykami. Film zostat uznany przez Martina Scorsese za jedno z arcydziet pol-
skiej kinematografii. W rolach gtownych wystapili Tadeusz t.omnicki, Krystyna Sty-
putkowska, Zbigniew Cybulski i Roman Polanski.

SPOTKANIE Z MARSZANDEM

11 listopada (sobota) o godz. 13 w sali kameralnej 203 NCK bedzie spotkanie
autorskie z Piotrem Dmochowskim - , Beksinski-Dmochowski. Listy 1999-2003”
- 0sobag, ktora odkryta sztuke Zdzistawa Beksinskiego dla szerokiej publicznosci
| od ponad 30 lat upowszechnia na catym Swiecie. Wstep wolny. Wcze$niej o

godz. 11 - kuratorskie oprowadzanie po galerii w cenie 12 zi, zapisy przez
www.nck.krakow.pl. (mp)

PIOSENKI WOJDAKA CHAOS PELEN IDE

12 listopada (niedziela) o godz. 11
scena NCK bedzie gosci¢ XVIII Ogol-
nopolski Festiwal Dzieci 1 Mioclziezy
,»leczowe Piosenki Jana Wojdaka™.
Bilet na koncert galowy: 10 zt. (mp)

13 listopada (poniedziatek) o godz.
19 na scenie NCK wystapi Wojtek
Mazolewski z koncertem ,,Chaos peten

Idei”. Muzyk wraca z nowym projek-
tem. Bilet: 100 zt. (mp)

Balet OFFFestiwal 2017

BalletOFFFestival to stworzona przez Krakowskie Centrum Choreograficzne
nowa formuta dla odbywajacego sie od 1991 roku w Nowohuckim Centrum
Kultury festiwalu Krakowskie Spotkania BalctOFFowec, ktory prezentowat i pro-
mowat w Krakowie sztuke tanca. Kolejne przedstawienia w czwartek 16 listopa-
da o godz. 19 - AURA Dance Theatre ,,Godos" (Litwa); piatek 17 listopada o
godz. 19 - Akademia Sztuk Teatralnych Wydziat Teatru Tanca w Bytomiu ,,Bez-
dech”; sobote 18 listopada o godz. 21 - Marcin Janus, Grzegorz Kaliszuk oraz
Grupa Wokot Centrum ,,spectral layers of movement”; sobote 18 listopada w Stu-
dio KCC o godz. 18 - Wieczor premier rezydentow Krakowskiego Centrum Cho-
reograficznego. Bilet na kazde wydarzenie: 25 zt. (mp)

ZDROWIE | MEDYCYNA W NCK

16 listopada (czwartek) o godz. 18 w sali 203 NCK - wyktad z cyklu ,,Zdro-
wie i medycyna” na temat ,, Tarczyca: co warto o niej wiedzieC w zdrowiu i cho-
robie” poprowadzi prof. Dorota Pach. Bilet: 2 zi. (mp)

NOWOSCI W BIBLIOTECE

Biblioteka Osrodka Kultury im. C.K. Norwida, os. Goérali 5 poleca:

= Andrea Vitali, Sezon na ptaszka, Esteri 2017. Vitali w ,,Sezonie na ptasz-
ka”, bestsellerowej powiesci, ktora doczekata sie juz 20 wydan, przesciga sam
siebie w nieprzebranym gaszczu watkow i zartow, rodzinnych tajemnic i politycz-
nych intryg, sprosnych gagow, mitostek i plotek. Mniej lub bardziej swiadomymi
bohaterami sg mieszkancy matego, prowincjonalnego miasteczka lezgacego na
wschodnim brzegu jeziora Como: banda czterech miodziencéw, ktorzy swoimi
pomystami wprowadzajg zamet w catym Bellano, proboszcz, karabinierzy z miej-
scowego posterunku, burmistrz i jego zdziwaczata matzonka, wyborny mysliwy,
ktory nic jest juz w stanic nic upolowac, czy wreszcie kobieta lekkich obyczajow
zwana omitolozka. Vitali w mistrzowski sposob wprawia w ruch karuzele zabaw-

nych postaci | historii, czasem skrzypiaca, ale zawsze magiczng. Witajcie w Bel-
lano, najdziwaczniejszym miasteczku witoskiej prowincji?
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W parafii M. B. Czestochowskiej na Szklanych Domach odbyt sie...

JUBILEUSZOWY MALOPOLSKI PRZEGLAD
PIESNI PATRIOTYCZNE]

4 1 5 listopada w auli kosciota M.
B. Czestochowskiej na Szklanych
Domach odbyt sie XV Matopolski
Przeglad PieSni Patriotycznej.

Do konkursu zgtosito sie 46 chorow.
zespotow wokalno-instrumentalnych |
solistow. Koncertowy przeglad popro-
wadzili: radny Miasta Krakowa, a za-
razem prezes parafialnego
Akcji Katolickiej Edward PorebskKi.
wicedyrektor MDK im. J. Korczaka
Ewa Zo6ity i Lucyna Widomska. Wy-
stepy oceniato jury w skiadzie: Rafat
Marchewczyk, Mariola Drag-Bylica.
Barbara Brzezinska oraz Jerzy Michat
Bozyk.

Grand Prix Przegladu przypadto Ze-
spotowi Wokalno-Instrumentalnemu
»oKrzypnianki 1 Przyjaciele” Szkoty
Podstawowej | Gimnazjum im. sw. Ja-
dwigi Krolowej w Skrzypnem (opie-
kun: Monika Peciak), ktory zaprezen-
towat najwyzszg klase interpretacji go-
ralskiego folkloru na przestrzeni ostat-
nich festiwali. W kategorii chorow na-
grody otrzymali: ,,Rcgnum Sonoris” z
Libuszy (opiekun: Katarzyna Moz-
dzierz) oraz ,,Allegria” z Krzeszowic
(opiekun: Anna Gertner). Nagrode w
postaci warsztatow artystycznych w
Domu Goscinnym pp. Majerczakow w
Szczawnicy zdobyt Zespot Wokalno-
-Instrumentalny ,,Remedium” z Tar-
nowca (opiekun: Matgorzata Pamuta).
Nagrodzony zostat rowniez Zespot
Wokalny ze Szkoty Podstawowej im.
sw. Jana Pawila Il w Chrzanowie
(opiekun: Bernadetta Wojcik).

W kategorii przedszkoli nagrodzono:
,,Krakowskie Smoki” z Samorzgdowe-
go Przedszkola nr 135 w Krakowie
(opiekunki: Maria Popek 1 Lidia
t 0jszczyk), dzieci 6-Ictnic z Samorza-
dowego Przedszkola nr 176 w Krako-
wie (opiekunki: Irena Geniec 1 Kata-
rzyna Pelczar-Mamcl) oraz ,,Biedron-
Ki” z Przedszkola nr 33 w Krakowie
(opiekun: Maria Jedrzejczyk).

Laureaci-solisci, to: Matgorzata Frey
z SP nr 148 w Krakowie (opiekun Ka-
tarzyna Sarba), Jakub Marszatek z SP
Im. M. Konopnickiej w Zaczarniu
(opiekun: Dariusz Augustyn), Antonia
Nartkanicc SP w Zuradzie koto Olku-
sza (opiekun: Mirostawa Nadymus)
oraz Damian Kiusek z Zespotu Szkot
Poligraficzno-Medialnych (opiekun:
Karolina Mytkowska). Ponadto wyrdz-
nieni zostali: Karolina Ltosowska z
XXX LO w Krakowie oraz Oliwia
Zamowska i Konstanty Szyszka z SP
nr 159 Sidstr Urszulanek Unii Rzym-
skie] w Krakowie.

Niedzielny etap festiwalu rozpocze-

to Msza Sw., celebrowang przez dusz-
pasterza artystow ks. infulata Jerzego
Bryte, proboszcza parafii na Szkla-
nych Domach o. Augustyna Spasowi-
cza Ocist., ks. kanonika Mirostawa
Dziedzica i1 0. Korneliusza Jackiewicza
Ocist. Oprawe muzyczng liturgii za-

10 listopada 2017 r., nr 45 (1388)

pewnit chor ,Allegria” z Krzeszowic.
Po nabozenstwie odbyt sie koncert
galowy, w trakcie ktdrego wreczono
nagrody laureatom Przegladu oraz
dziekowano sponsorom (wsrod nich
Ztotemu Sponsorowi, ktorym byita for-
ma ,,Ramatech”). Wreczono rowniez
odznaczenia. Ztoty Krzyz Zastugi
otrzymata dyrektor MDK Im. J. Kor-
czaka Monika Modrzejewska, Srebr-
nymi Krzyzami Zastugi odznaczeni
zostali: Ewa Z0ity, Monika Peciak,
Katarzyna Mozdzierz, Barbara Brze-
zinska 1 autor niniejszego sprawozda-
nia. Bragzowym Krzyzem Zastugi od-
znaczona zostata Lucyna Widomska.
Ztotym Medalem ,,Zastuzony Kulturze
Gloria Artis” wyrozniony zostat ks.
infutat Jerzy Bryta, a medal brazowy
otrzymat Rafat Marchewczyk.
Honorowy patronat nad Matopol-
skim Przegladem Piesni Patriotycznej
sprawowali: ks. abp Marek Jedraszew-
ski, metropolita krakowski oraz Piotr
Cwik, wojewoda matopolski.
Jerzy Michat Bozyk
Fot. Andrzej KalinowskKi

KALENDARZ NOWOHUCKI

NIEDZIELNE MSZE SW.

Bazylika w Mogile: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16.30, 18.
Kosciot sw. Barttomieja: 10.15, 11.30

Szklane Domy: 6.30, 8, 9.30, Il, 12.30, 17, 19, 20.30.
Arka Pana: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16, 17.30, 19.
Czyzyny: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18.

Dywizjonu 303: 6.30, 8, 9.30, 11, 13, 16, 18, 20.
» Mistrzejowice: 6.30. 8, 9.30. 11, 13.00. 17, 19.00.
Kalinowe: 7, 9, II, 13, 18.

Wzgorza Krzestawickie: 6.30, 8 00, 9.30, 11, 12.30, 16, 19
Boh. Wrzesnia: 6.00, 7.30, 9, 10.30, 12, 13.30, 16.30, 18, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18, 20.

Teatralne: 7, 8.30, 10.00, 11.30, 18, 19.30.

Krzestawice: 9.30, 14.00.

Pleszow: 7.30, 11.30.

Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.
Ruszcza: 7, 9, 11, 16.

Gorka Koscielnicka: 7, 12.

KoScielniki: 10.30, 18.30.

Wolica: 9, 18.

L ubocza: 8, 10.30, 17.

Stowa na niledziele

Uzyczcie nam swej oliwy, bo nasze lampy gasna.
(por. Mt 25)

Zachowac swiatto do konca. Nie wystarczy ,,SwieciC” tylko na poczatku. Zabty-
sna¢ na chwile to w miare tatwe ale co dalej?

Oczekujemy na Boga w tym zyciu | przygotowujemy sie na spotkanie z Nim w
wiecznosci. Jakosc¢ tego drugiego zalezy od pierwszego. Nie mamy dosc ,,oliwy”
w naszej lampie, kiedy przestajemy sie modli¢ i korzysta¢ regularnie z sakramen-
tow. Ow uwiad duchowy jest bardzo grozny. Czy zdotamy sie z niego w pore

WyrwacC? kS. Piotr Gasior

DYZURY SZPITALI

= Ostre dyzury w zakresie chirurgii dzieciecej przez caty tydzien peinia:
Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 1 Szpital im. Zeromskiego,
tel. 644-01-44.

Nie obowigzujajuz dyzury z zakresu chirurgii ogolnej i urazowej. Pacjenci majg
zgtaszac sie do szpitalnych oddziatow ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonuja
dwa takie oddziaty - przy Szpitalu im. S. Zeromskiego i przy Szpitalu im. L. Ry-
dygiera). Szczegoty pod numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

| DYZURY APTEK ~]

< Od piagtku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 425-75-40 (catg dobe).

< Ponadto przez caty tydzien dyzur petni apteka w os. Kazimierzowskim 30,
tel. 648-59-57 - od poniedziatku od piatku w godz. 8-22, w soboty od 8 do 20
| W niedziele od 8 do 15.

| NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA |

= Szpital Rydygiera. Krakdw os. Ztotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
« NZOZ OPC, Krakow os. Na Skarpie 66, tel 12 357-52-48

| MUZEUM HISTORYCZNE: DZIEJE NOWEJ HUTY |

Muzeum Historyczne Miasta Krakowa, Oddziat ,,Dzieje Nowej Huty”, os. Sto-

neczne 16, czynne od wtorku do soboty w godz. 9.30-17.00 oraz w druga nie-
dziele miesigca w tych samych godzinach.

| MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA |

Muzeum Archeologiczne w Krakowie Oddziat w Nowej Hucie zaprasza na eks-
pozycje poswiecong garncarstwu prahistorycznemu, ktéra znajduje sie na o0s. Bra-
nice ul. Sasanek 2A w budynku Lamusa (renesansowy dwor). Wystawa jest czyn-
na od poniedziatku do pigtku w godz. 10-14, dodatkowo w sezonie maj-pazdzier-
nik w kazdg sobote I niedziele w godz. 14-18. Informacje: 12 640-80-60;
www.ma.krakow.pl/oddzial Nowa Huta/informacje ogolne.

| MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO |

Matopolska Fundacja ,,Dom Kombatanta RP - Muzeum Czynu Zbrojnego” za-
prasza na statg ekspozycje do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczacego sie

na os. Gorali 23 (pod czotgiem). Muzeum czynne od poniedziatku do pigtku w
godzinach 10-16. Strona internetowa www.mczz.3-2-1 .pl. Tel. 12-357-19-19.

| KINA |

SFINKS: = 10.11. (piatek): 17.00 - ,,Borg/McEnroe. Miedzy odwaga a szalen-
stwem” (Dania/Szwccja), 18.00 - ,,tagodna” (Francja) (MM), 19.00 - ,,Powiernik
krolowej” (WIK. Brytania/USA). = 11.11. (sobota): 16.00 - ,,£agodna” (MM). 17.00
- .Powiernik krolowej”, 1840 - ,Kedi - sekretne zycie kotow” (Turcja/USA) (MM).
19.00 - .Borg/McEnroe. Miedzy odwaga a szalenstwem”. « 12.11. (niedziela): 164)0
- ,Kcdi - sekretne zycic kotow” (MM), 17.00 - ,,Borg/McEnroe. Miedzy odwaga
a szalenstwem”, 18.00 - JLagodna” (MM), godz. 19.00 - .Powiernik krolowej”.
« 13.11. (poniedziatek): — godz. 19.00 - ,,.Simple Life: Gle;
wolny). « 14.11. (wtorek): - 1430 - Filmowy Klub Seniora: .Powiernik krolowej”,
17.00 —,,Borg/McEnroe. Miedzy odwaga a szalenstwem”, 18.00-..Kcdi - sekret-
ne zycie kotow” (MM). 19.00 - .Powiernik krélowej”. = 15.11. (Sroda): 174)0 -
.Powiernik krolowej”, 18.00 - ..kagodna" (MM), godz. 19.00 - ,,Borg/McEnroe.
Miedzy odwagg a szalenstwem”. = 16.11. (czwartek): 174)0 - ,,Borg/McEnroe.

Miedzy odwaga a szalenstwem”, 18.00 - DKF Kropka: ,,Niewinni czarodzieje”
(Polska), 19.00 - .Powiernik krolowej".

W TEATRZE LUDOWYM

m Duza Scena, os. Teatralne 34. =« 10 Xl (pigtek), godz. 10 - Krakowskie
abecadto. = 11 XI (sobota), godz. 19 - Zahipnotyzuj mnie. Piosenki Zygmunta
Koniecznego. = 12 Xl (niedziela), godz. 18 — Zahipnotyzuj mnie. Piosenki Zyg-
munta Koniecznego. = 15 Xl (Sroda), godz. 10 i 12.15 - Pyza na polskich droz-
kach; godz. 20 - Akt réownolegty. = 16 XI (czwartek), godz. 10 i 12.15 - Pyza
za Wielka Woda.

ne zycie Friedmandow.
m Scena Pod Ratuszem, Rynek Giowny 1. « 10 Xl (pigtek), godz. 19 - Midd
albo jak chciatam sie bzykaC z Tomaszem Schimscheinerem. = Il i 12 Xl (so-

bota | niedziela), godz. 19 - Zwierzenia pomogwiazdy. = 14, 151 16 Xl (wto-
rek. sroda i czwartek), godz. 19 - Sarenki.



Z NOTESU
KIBICA

11.11 (sobota) - godz. 10.30, Il
liga pitki recznej mezczyzn — grupa
IV: Krakowiak Szkota Gortata —
Siodemka Mystowice (hala w Zie-
lonkach)

11.11 (sb) - godz. 11, IV liga pit-
Ki noznej — grupa zachodnia: Hut-
nik - Orzet Ryczow

11.11 (sb) - godz. 11, pitkarska
klasa A - grupa wielicka: Wiarusy
Igotomia - Biekitni Bodzanow;
godz. 13.30: Nadwislanka Nowe
Brzesko - Zryw Szarow

11.11 (sb) — godz. 13.45, pitkarska
klasa A - grupa Il: Zwierzyniecki
Krakdw - Wanda

12.11 (niedziela) - godz. 10, pit-
karska Matopolska Liga Juniorow:
Puszcza Niepotomice - Garbarnia
Krakow

12.11 (nd) - godz. 13.30, pitkarska
klasa A - grupa |: Strazak Goszcza
— Hutnik I1; godz. 13.45: Szreniawa
Koszyce - Jastrzebiec Ksigz Wielki

12.11 (nd) - godz. 13.30, pitkarska
klasa B - grupa wielicka: Btyskawi-
ca Wycigze - Start Brzezie, Dab
ZabierzoOw Bochenski - Promien
Zakrzowiec

12.11 (nd) - godz. 1330, pitkarska
klasa C - grupa wielicka: Nadwi-
slanka Il Nowe Brzesko - Start Il
Brzezie

13.11 (poniedziatek) - godz. 18,
Liga Siatkowki Kobiet: Trefl/Proxi-
ma - Muszynianka (hala Suche

Stawy).

WIOSNE ZACZNA
17 MARCA

Jeszcze nie zakonczyly sie jesienne
zmagania, a Wydziat Gier Matopolskie-
go Zwiazku Pitki Noznej juz ustalit
wstepne terminy przysztorocznej rundy
rewanzowej w prowadzonych przez
siebie rozgrywkach seniorow i mio-
dziezowych.

Najwczesniej na boiska majg powro-
ciC druzyny grupy zachodniej IV ligi.
Wiosenne zmagania majg rozpoczac sie
17 marca, a ich zakonczenie zaplano-
wane jest na weekend 9/10 czerweca.
Dla dwoch najlepszych druzyn obydwu
matopolskich grup rywalizacja potrwa
dwa tygodnie dtuzej. Wystapig one w
barazach decydujacych o awansie do
11 ligi. Tc spotkania maja odbyc¢ sie
16-17 1 23-24 czerwca. Dwie kolejki
majg odbyc sie w srodku tygodnia - |-
3 maja oraz w Boze Ciato, ktore to
swieto przypada w przysztym roku w
czwartek, 31 maja.

W klasach okregowych (Krakow !
| Krakow 1) poczatek rewanzow prze-
widziano na 24 marca (jedyny termin w
srodku tygodnia to 1-3 maja), a ich
koniec w weekend 9-10 czerwca. Po-
dobnie przewidziano rywalizacje w
Matopolskiej Lidze Juniorow oraz w
obydwu grupach Matopolskiej Ligi Ju-
niorow Mitodszych. W tej drugiej sa
jednak jeszcze dwa inne terminy, na
poczatku i koncu ferii wielkanocnych
(29 marca i 3 kwietnia). (dan)

8

0-1 - Antoniak (38), 0-2 - Swiatek (42), 0-3 — Radwanek (43), 0-4 - Guja
(46), 0-5 - Pachowicz (70), 0-6 - Gawecki (86), 1-6 — Fali (89).

HUTNIK: Siwiecki - Jaklik, Kedziora, Bienias (77. Barnas), Antoniak -
Radwanek (60. Kotwica), Gawecki, Swiatek, Siatka (46. Pachowicz), Guja

(70. Krol) - Sobala (85. Makuch).

Sedziowat Jan Pawlikowski z Nowego Targu. Z6#te Kkartki: Olszanicki - Siat-
ka; czerwona kartka: Napicralski (13. faul). Widzow: 500.

Mimo, iz gospodarze - ich trenerem
jest byty pitkarz 1lutnika, Jerzy Kowa-
lik — wystapili bez swego najlepszego
Strzelca, a hutnicy w tej rundzie leja
wszystkich jak popadnic, to ten mecz
zapowiadat sie na wyréwnany. Od 13
min — czerwong kartke zobaczyt bram-
karz Pcimianki. Konrad Napicralski -
wiadomo byto juz jednak, ze znowu
powinno zakonczyc¢ sie wysokim zwy-
ciestwem krakowian.

Ale gole nie padaty — Kamil Sobala
raz trafit, lecz sedzia dopatrzyt sie spa-
lonego - chociaz okazje oczywiscie
mieli. Dopiero w samej koncowce | po-
towy potrafili udowodni¢ swoja wy-
25z0SC. Najpierw Przemystaw Anto-
niak dopadt pitke odbitg przez rezer-

P

(26-28, 21-25, 23-25)

TREFL/PROXIMA: Talas, Slonecka, Clemcnt, Paszek,
J. Lukasik, Hatala - Kulig (libero), Budzon. M. tu-

kasik.

Trudno bylto oczekiwac, ze krakowskie siatkarki poradzag
sobie z rywalkami, ktdre sg jednym z silniejszych zespo-
tow ekstraklasy i w Budowlanych nic kryja. ze na zakon-
czenie zmagan marzy im sie podium. Przez prawic caty czas
jednak rywalizacja w Atlas Arenie toczyta sie korzystnie
dla przyjezdnych, ktore odniosty pierwsze zwyciestwo w
debiutanckim sezonie na tym poziomie rozgrywek.

W pierwszej partii dtugo utrzymywaty Kkilkupuntkowag
przewage, gtownie dzieki udanym atakom. Przy stanie 22-
18 wydawato sie, iz zakoncza ja bez problemu, ale gospo-
dynie zaczety sie dosyC szybko do nich zblizaC i gra sie

ERWSZE ZWYC

BUDOWLANI tODZ - TREFL/PROXIMA 0-3

wowego golkipera gospodarzy po
strzale Dariusza Gaweckiego, a za
moment efektownym uderzeniem popi-
sat sie Krzysztof Swiatek. Byta to juz
jego 20 bramka w tym sezonie | oczy-
wiscie znajduje sie na pierwszym miej-
scu listy najlepszych strzelcow grupy
zachodniej 1V ligi. Po minucie popra-
wit jeszcze Btazej Radwanek | juz
tylko kataklizm mogt przeszkodzic go-
sciom w odniesieniu zwyciestwa.
Szczegolnie, ze zaraz po przerwie
Michat Guja podwyzszyt prowadzenie
— byt to jego 73 gol dla Hutnika - ale
na tym zawodnicy lidera na dtugo po-
przestali. Kolejnych szans im w tym

okresie nie brakowato, ale gorzej byto
z celnoscig uderzen. Az Swigtek wypa-

dotkneta siatki.

JA WSZYSTKICH JAK CHCA

PCIMIANKA - HUTNIK 1-6 (0-3)

trzyt Huberta Pachowicza. ktory zdo-
byt swojg piata bramke tej jesieni. Po-
dobnie Gawecki, ktory zamknat w tym
spotkaniu dorobek ekipy z Suchych
Stawow. Na koniec jednak przytrafit sie
je] moment zagapienia | pitka znalazta
sig w jej siatce. Byto to ich 14 z*rgedu

1. Hutnik 14 39 66-14
2. Wislanka 14 36 42-17
3. Unia Oswiecim 14 31 36-19
4. Gornik Wicl. 13 30 37-16
5. Dalin 13 28 31-10
6. Pcimianka 14 27 34-23
7. Jutrzenka 14 23 26-18
8. Orzet Ryczow 13 18 28-23
9. Michatowianka 14 17 27-26
10. KS Olkusz 14 16 27-38
11. Beskic 14 16 23-37
12. Clcpardia 13 10 22-29
13. Iskra 12 10 15-19
14. Orzet PW 14 10 16-41
15. TS Wegrzce 14 [ 22-40
16. Sosnowianka 14 1 12-84

STWO SIATKAREK

che przypadkowo, gdyz jedna z td6dzkich zawodniczek

W nastepnym starciu siatkarki z Nowej Huty tylko na
moment oddaty prowadzenie (6-7), lecz szybko znowu

byly gora, chociaz tym razem przewaznie miaty tylko je-

przedtuzyta. Decydujaca pitke Proxima zdobyta jednak tro-

den punkt w zapasie. Do chwili, gdy gtowna role zaczeta
odgrywac Paula Slonecka. ktora pociggneta kolezanki do
ataku. Na nic zdaty sie roszady w zespole gospodyn i po
ataku Stoneckicj takze ten set przypadt Treflowi.

Najwieksze kitopoty krakowski zespdt miat w ostatnim
starciu. Przytrafito mu sie pare btedow i musiaty gonic Bu-
dowlanych (11-13). Skutecznie, gdyz nic tylko odrobity
straty (16-14), ale znowu przewazaty. Decydujacy punkt o
wygranej w tym spotkaniu zdobyta Kinga Hatala.

Na czele LSK znajduje sie Chemik Police - 12 pkt, 8.
Trefl/Proxima — 4 pkt.

(dan)

/NOWU PRZEGRALI W DOMU

PUSZCZA NIEPOLOMICE - POGON SIEDLCE 2-3 (1-1)
0-1 - Bajdur (28), 1-1 - Ortowski (37), 1-2 — Mrozinski (57), 1-3 — Polkow-

ski (77), 2-3 - Czarny (80).

PUSZCZA: Staniszewski - Furtak, Czarny, Stawarczyk, Mikotajczyk -
Ryndak (67. Szewczyk), Stefanik (67. Nowak), Domanski, Uwakwe, Zurek -

OrtowskKi.

Sedziowatl Wojciech Krzton z Olsztyna. Z6tte kartki: Furtak — Chyta, Mrozin-

ski. Widzow: 630.

Byla to juz trzecia porazka futboli-
stow z Niepotomic w tym sezonie
pierwszoligowym na wiasnym boisku.
Spadli po niej na pigte miejsce (24
pkt), a prowadzi Miedz Legnica (29
pkt) W tym roku juz na nim nie wysta-
pig, gdyz czekajq ich jeszcze trzy wy-
stepy wyjazdowe. Na zakonczenie tej

rundy zagraja na stadionie lidera, a re-
wanze zaczng od meczu u wicelidera,
Chojniczanki, po czym pojada do
czwartego w tabeli Rakowa Czestocho-
wa. O punkty bedzie bardzo trudno.
Konfrontacja z Pogonig przez wiek-
szoSC czasu byta bardzo wyrdownana.
Moze gospodarze czesciej byli przy

pitce, ale mieli problemy ze sforsowa-
niem przeciwnej obrony. Sami musieli
w niej takze gra¢ bardzo uwaznie, po-
wstrzymujac kontry gosci. Niestety,
jednej z nich nie zdotali przerwac i
Michat Bajdur nie miat kiopotow ze
skierowaniem pitki do bramki. Po wy-
rownaniu przez Marcina Ortowskiego
wydawato sie jednak, ze zdotali opano-
wac sytuacje — mieli bardzo dobre oka-
zje — ale nie uptynat kwadrans gry po
przerwie 1 okazato sie to ztudzeniem,
bo znowu zaspali w defensywie. Do-
plero po stracie trzeciego gola mocniej
przycisneli, ale na wyréwnanie nie byto
ich stac.

(dan)

00 LAT KRAKOWSKIEJ KOSZYKOWK|

Odbyty sie uroczystosci jubileuszowe Krakowskiego
Okregowego Zwigzku Koszykowki - jest jednym z nie-
wielu w Matopolsce, ktory zachowat nazwe naszego
miasta - ktory zawiaduje tg dyscypling w wojewddz-
twie. W tym roku obchodzi on 90 rocznice zatozenia.
Gospodarzem spotkania byt wiceprzewodniczacy Rady
Miasta Krakowa, Stawomir Pietrzyk.

WSsréd uhonorowanych za swoja dziatalnos¢ nie zabra-
kto osob zwigzanych z nowohuckimi klubami, badz
mieszkajacych w tej czesci Krakowa. Odznaki Honoris
Gratia przyznawawne przez prezydenta Krakowa otrzy-

mali mieszkaniec Nowej Huty, prezes KOZKosz, Zdzistaw
Kassyk oraz Kazimierz Gruszka, kiedys$ trener Hutnika.

Medale ,,Za zastugi dla rozwoju koszykowki” - wreczat
je prezes Polskiego Zwigzku Koszykowki. Grzegorz Ba-
chanski - otrzymali m.in. Piotr JagieHowicz (nieobecny
na tym spotkaniu) i Jan Muszak. gwiazdy nowohuckiej

Sparty oraz Andrzej Suda, czotowy zawodnik druzyny

szek Janczura.

koszykarzy Hutnika w jeJ najlepszych latach | reprezentant
kraju. W gronie nagrodzonych Honorowg Odznaka PZKosz
(srebrnag) znalazt sie kolejny z zawodnikéw Hutnika, Le-

(dan)
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Centralna Liga Juniorow - grupa
wschodnia. AS Progres — Resovia 2-1(1-
0): Kurek, Stanek. Prowadzi Legia War-
szawa — 33 pkt, na drugie] pozycji pla-
suje sie AS Progres — 31 pkt.

Matopolska Liga Juniorow. Hutnik -
Dunajec Nowy Sacz 6-1 (4-0): Wisniew-
ski 2, Stawomir Rozkrut 2, Gorski,
Janecki; Sandecja Nowy Sacz - Puszcza
Niepotomice 8-1 (4-0): samob.; AS Pro-
gres 2(XX) — Dunajec Zakliczyn 10—1(4—
0): Salamon 3, Mackiewicz 2, Macias
2, Jedras, Motloch, Betkowski. Prowa-
dzi Hutnik — 34 pkt. 4. AS Progres 2000
— 26 pkt. 9. Puszcza - 19 pkt.

Matopolska Liga Juniorow Mitodszych.
Tcrmalica Nicciccza - AS Progres 2-3 (O-
0): Szczepanek, Karkoszka, samob.; AS
Progres 2002 - Wista 2002 Krakow 3-
| (0-1): Jagta 2, Gieronski; Profi Zie-
lonki — Hutnik 1-3 (0-1): Baran 2, Do-
rosz; Profi — AS Progres 2002 0-0. Za-
konczyta sie jesienna czes¢ sezonu. Pierw-
sze miejsce zajeta AS Progres — 41 pkt.
10. AS Progres 2002 - 17 pkt 12. Hut-
nik — 14 pkt. Chtopcy z Progresu wystapia
teraz w barazach, decydujacych o promocji
do Centralnej Ligi Juniorow Miodszych.
Zmierzg sie z Resovia. Najpierw w Rze-
szowie, rewanz 18 listopada w Nowej
Hucie. Jesli Progres awansuje, to Hutnik
utrzyma sie w MUM | bedzie grat z ze-
spotami z miejsc 9-12 oraz zwyciezcami
czterech okregowek. Spadty juz: Dunajec
Nowy Sacz, Profi, Unia Tarnéw, Karol
Wadowice.

Klasa okregowa - grupa 1. Grebatowian-
ka — Przebdj Wolbrom 4-2 (3-1): Kraw-
czyk 2, Kwater. Koziot; Piliczanka Pilica
— Sokot Kocmyrzéw 0-6 (0-3): Piszezi 'W-
ski 4, Biatkowski. Urbaniec. Prowadzi
Stomniczanka - 28 pkt. 3. Sokot — 26 pkt,
a Grebatowianka zajmuje pigte miejsce -
23 pkt.

Klasa A - grupa 1. Wierzbowianka -
Szreniawa Koszyce 2-1 (1-1): T. Moche-
rek; Hutnik Il - Czarni Grzegorzowicc 3-
0 (3-0): Sargsyan, Krol. Gawecki; Ekler
Baranowka - Strazak Goszcza 1-1 (O-O):
Katkus - A. Pierwota; Partyzant Dojaz-
dow - Pogon Wronin 1-2 (1-0): Lin-
czowski. Na czoto tabeli wskoczyty hut-
nicze rezerwy - 29 pkt, Szreniawa osu-
neta sie na trzecig lokate — 27 pkt. Par-
tyzant jest czwarty - 25 pkt, 10. Ekler -
16 pkt, 13. Strazak — 9 pkt.

Klasa A - grupa Il. Wanda - Dragon
Szczyglice 1-1 (0-1): Klimek. Prowadzi
Lot Balice — 33 pkt. Wanda wspieta sie
na 0sma pozycje — 11 pkt.

Klasa A - grupa wielicka. Btekitni
Bodzanow — Nadwislanka Nowe Brzesko
7-1 (2-0): Adamski: Wiarusy Igotomia
— Wieliczanka 3-0 (1-0): Siwek, Boligto-
wa, Zubel; Pitkarz Podteze - Ztomex
Branice 0 2 (0-1): Wawrzynczak, Wio-
darczyk. W tym ostatnim spotkaniu na-
stgpita zmiana gospodarza. Prowadzg Sle-
dzicjowicc — 31 pkt, Ztomcx zajmuje trze-
cig lokate — 26 pkt. 4. Wiarusy - 24 pkt.
7. Nadwislanka - 16 pkt.

Klasa B — grupa |. Zawisza Sulechow
— Agricola Klimontow 1-1. Nie odby# sie
mecz Sparta Skrzeszowice - Kapitol
Ractawice. Byfa to ostatnia kolejka w tym
roku, ale do rozegrania pozostaty zalegte
spotkania. Na pierwszym miejscu znajduje
sie Spartak W/G - 25 pkt, Zawisza jest
drugi - 17 pkt, 10. Sparta — 6 pkt.

Klasa B — grupa wielicka. Batory Wola
Batorska — Btyskawica Wycigze 2-1,
Roznowa - Dab Zabierzow Bochenski 6-
2. |. Czamochowice - 24 pkt, 5. Batory
-20 pkt, 11. Dab—9 pkt, 12. Btyskawica
— 9 pkt.

Klasa C - grupa I. Liderem jesiennych
wystepach jest nowohucki Albertus — 22
pkt i zaden z konkurentéw nie moze go
juz wyprzedzic. Do rozegrania zostaty
jeszcze dwa zalegte spotkania z udziatem
Iskry,Patecznice.

Klasa C - grupa wielicka. Wiarusy |l
Igotomia - Czamochowice U 3-1. Ztomex
Il Branice - Czarni |l Stanigtki 3-6, Start
|l Brzezie — WawTzynianka. Tecza Stomi-
rog - Nadwislanka Il Nowe Brzesko go-
scie nie przyjechali. 1. Wieliczanka Il - 21
pkt, 5. Ztomex 11-15 pkt, 6. Wiarusy I
- 14 pkt, 8. Nadwislanka Il — 12 pkt, 10.
WawTzynianka — 8 pkt. (dan)



PIATEK

4.45 Telezakupy 5.20 Jaka to melo-
dia? (3657) - teleturniej muzyczny 5.55
Dzien dobry Polsko! - magazyn 8.00
Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna 8.15
Kwadrans polityczny 8.40 Komisariat -
serial TVP 9.10 Zakochaj sie w Polsce
(47): Busko-Zdroj - magazyn 9.40 Ro-
dzinny ekspres - magazyn 10.15 Dr
Quinn (4/18) - serial obyczajowy USA
(1992) 11.05 Niebo i piekto. Potnoc |
Potudnie, Ksiega Il (4/6) — serial ko-
stiumowy USA (1994) 12.00 Wiado-
mosci 12.10 Agrobiznes 12.35 Agropo-
goda - magazyn 12.35 Nowoczesnosc
w rolnictwie: Nowe gatunki w polskich
sadach — cykl reportazy 12.55 Natura w
Jedynce: Cudowny Swiat przyrody. Od-
dany ojciec. Buczek potudniowoafry-
kanski - serial dokumentalny Japonia
(2013); rez.: Akihiko Id 13.25 Rejs do-
okota Swiata 14.00 Elif (131) - serial
Turcja (2014) 14.55 Opole 2017 na bis
(1) - koncert 15.10 Ktokolwiek wi-
dziat, ktokolwiek wie - magazyn 15.45
Wiadomosci 15.55 Pogoda 16.05 W
sercu miasta (30) - serial Turcja (2016)
17.00 Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25
Jaka to melodia? (3658) - teleturniej
muzyczny 18.00 Klan (3200) - teleno-
wela TVP 18.30 Rodzina wie lepiej
(64) - teleturniej 18.55 Mam prawo
(10) - serial dokumentalny TVP 19.30
Wiadomosci 20.00 Sport 20.10 Pogoda
20.20 Pitka nozna: Mecz towarzyski:
Polska-Urugwaj 23.15 Uwieziona w
mroku - thriller USA (2013); rez.:
Joseph Ruben; wyk.: Micheilc Mona-
ghan, Michael Keaton, Barry Sloane,
Trevor Hayes (dozwolone od lat 16)
0.50 James Bond w Jedynce: Tylko
dla twoich oczu - film sensacyjny
USA (1981); rez.: John Glenn; wyk.:
Roger Moore, Carole Bouquet, Cha-
Im Topol 3.00 Zakonczenie dnia

6.05 Rodzinka.pl (17): Kwestia per-
spektywy - serial komediowy TVP
635 Sztuka codziennosci: Zobaczmy to
jeszcze raz (2) - serial dokumentalny
Wielka Brytania (2013) 7.05 M jak mi-
tos¢ (162) - serial TVP 8.00 Pytanie na
sniadanie 10.55 Panorama 11.15 Barwy
szczescia (1737) — serial obyczajowy
TVP 11.50 Postaw na milion (167) -
teleturniej 12.50 Tylko z Toba (21) -
serial obyczajowy Turcja (2015) 13.50
Na sygnale (7). Kryzys - serial fabula-
ryzowany TVP 14.20 Anna Dymna -
spotkajmy sie 14.50 Reformacja w
Ksiestwie Cieszynskim - film doku-
mentalny 15.30 Janosik (6/13): Worek
talarow - serial TVP 16.30 Koto fortu-
ny (53) - teleturniej 17.05 Nadzieja |
mitosc (50) - serial obyczajowy Turcja
(2013) 18.00 Panorama 18.30 Sport
Telegram 18.40 Pogoda 18.50 Jeden z
dziesieciu (13/102) - teleturniej 19.25
Barwy szczescia (1737) - serial obycza-
jowy TVP 20.05 Barwy szczescia
(1738) - serial obyczajowy TVP 20.40
O mnie sie nie martw 7 (10/13) - se-
rial komediowy TVP 21.40 Rodzinka.pl

(219) - serial komediowy TVP 22.20
Fatalna namietnos¢ - dramat USA
(1997); rez.: Jon Avnet; wyk.: RiI-
chard Gere, Ling Bai, Bradley Whit-
ford (dozwolone od lat 16) 0.35 Roz-
grywka - western USA (1973); rez.:
George Seaton; wyk.: Dean Martin,
Donald MofTat, Rock Hudson, Susan
Clark 2.20 Grupa specjalna ,,Kryzys”
(4/10) - serial Japonia (2017) 3.20
Nowy koszmar Wesa Cravena — hor-
ror USA (1994); rez.: Wes Craven;
wyk.: Robert Englund. Heather Lan-
genkamp. Miko Hughes, David New-
som. Fran Bennet, Wes Craven (do-
zwolone od lat 18) 5.15 Zakonczenie
dnia

6.05 O mnie sie nie martw 3 (6/13)
6.55 Wilnoteka 7.10 Turystyczna Jazda
(77): Bardejow 7.25 Domisie (371):
Doswiadczenia naukowe 7.50 Przepis
dnia (246) 8.00 Pytanie na Sniadanie
11.00 Kroétka historia (330): Legiony.
Droga do wolnosci 11.10 Polonia 24

11.30 Rozmowa Polonii (160) 11.45
Halo Polonia 12.35 Wiadomosci 12.50
Na sygnale (146): Opowiem ci bajke
13.25 M jak mitosc (1316) 14.20 Ra-
townicy (8/13) 15.15 Warto rozmawiac
16.20 Wiadomosci 1630 Skarby archi-
tektury drewnianej UNESCO (6): Bru-
nary 16.45 Baw sie stowami: Piornik
16.55 Domisie (371): Doswiadczenia
naukowe 17.20 Krotka historia (331):
Niepodlegtos¢! 1730 Teleexpress 17.55
Wolny Ekran (66) 18.15 Na sygnale
(146): Opowiem ci bajke 18.45 Dobra-
nocka: Olimpiada Bolka i Lolka (6):
Igrzyska 19.00 Msza swieta w intencji
ofiar katastrofy smolenskiej 20.15 Wia-
domosci 20.45 Sport 20.50 Pogoda
21.00 Na dobre | na zte (679): Dobry
Interes 21.50 Polonia 24 22.10 Rozmo-
wa Polonii (161) 22.25 Halo Polonia
23.15 Hit Dekady (5): Lata 90. 0.20
Eska Musie Awards: Szczecin 2017
0.50 Magazyn Kanada (3) 1.15 Domi-
sie (371): Doswiadczenia naukowe 1.45
Powtdrki programow

W  TELEWIZJA
KRAKOW

Krakow 7.00 Pogoda 7.03 Dziato sie
w Krakowie 7.06 Wiecej kultury 2017
(14) 7.26 Nie wycofuj sie rakiem 7.40

Telezakupy 8.05 Doceniatam kazdy

przezyty dzien 9.00 Telezakupy 9.30
Dla niestyszacych: Telekurier OPP 9.55
Pogoda 10.00 Dla niestyszacych: Co

niesie dzien 10.25 Plebania (989) - te-
lenowela TVP 10.50 Wybor Maszy - re-

portaz 11.15 Sprawa dla reportera 12.05
Legendy regionalne: Polskie Carcason-
ne (2) - cykl reportazy 12.15 Nozem |
widelcem (158): Bakaliowe batony,

wrapy z karkdwkg - magazyn kulinar-

ny 1230 Historie szczesliwe (7) — cykl
reportazy 12.45 Dla niestyszacych: Co
niesie dzien 13.05 Telezakupy Polska
13.20 Agrobiznes 13.40 Agropogoda -
magazyn 13.50 Strefa zdrowia (7) - ma-
gazyn medyczny 14.15 Doceniatam kaz-
dy przezyty dzien - film dokumentalny
15.10 Pod Tatrami: Inspirowane gérami

- magazyn 15.20 M0Qj pies i inne zwie-

rzaki — magazyn 15.35 Petnosprawni
(227) — magazyn dla niepetnosprawnych
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16.00 Dla niestyszacych: Telekurier
16.25 Pogoda 16.30 Wybor Maszy - re-
portaz 16.45 Dziennik regionow - tema-
ty dnia 17.00 Kronika - zapowiedz
17.02 Dziato sie w Krakowie - felieton
17.04 Pogoda 17.10 Msza swieta dla
chorych 2017 18.00 Dobre, bo Polskie!
- magazyn 18.10 Krakowskie wodocia-
gl — felieton 18.15 Karnet ANastawSie-
NaKulture 18.27 Pogoda 18.30 Kroni-
ka — program informacyjny 18.50 Pogo-
da 18.55 Tematy dnia — rozmowa 19.05
Dziato sie w Krakowie - felieton 19.07
Wawel w nowej Polsce - film doku-
mentalny 19.17 Turystyczna Jazda
19.25 Wiara 1 zycie - cykl reportazy
19.45 Pod Tatrami: Rajd Zubréow - ma-
gazyn 19.55 Pogoda 20.00 Telezakupy
20.30 Nie wycofuj sie rakiem — maga-
zyn 20.43 Moja szkota, moja przysztosc
20.58 Pogoda 20.59 Dziato sie w Kra-
kowie — felieton 21.07 Reporter 21.17
Matopolska na rowery 2130 Kronika -
program informacyjny 21.47 Pogoda
21.49 Kronika kulturalna 22.00 Dla nie-
styszacych: Dziennik Regionow 22.20
Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45 WYybor
Maszy - reportaz 23.05 Dla niestysza-
cych: Telekurier 23.35 Doceniatam kaz-
dy przezyty dzien 0.25 Pod Tatrami: In-
spirowane gorami - magazyn

POLSAT

5.00 Disco gramy! - program rozryw-
kowy 6.00 Nowy dzien z Polsat News
— magazyn 8.00 Trudne sprawy - serial
paradokumentalny Polska 9.00 Mala-
nowski 1 partnerzy (750, 751) - serial
fabulamo-dokumentalny 10.00 Dzien,
ktory zmienit moje zycie -* serial para-
dokumentalny 11.00 Dlaczego ja? — se-
rial paradokumentalny 12.00 Piele-
gniarki - serial paradokumentalny
13.00 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 14.00 Pierwsza mitos¢ — se-
rial obyczajowy 14.45 Dlaczego ja? -
serial paradokumentalny 15.50 Wyda-
rzenia, sport 16.15 Interwencja - maga-
zyn reporterow 16.30 Na ratunek 112-
serial paradokumentalny 17.00 Glinia-
rze — serial paradokumentalny 18.00
Pierwsza mitos¢ - serial obyczajowy
18.50 Wydarzenia, sport 19.30 Swiat
wedtug Kiepskich - serial komediowy
20.05 Wyspa przetrwania - reality
show 22.20 Faceci w czerni 2 — kome-
dia s.f. USA (2002) 0.05 Heartbre-
aker. Licencja na uwodzenie — kome-
dia romantyczna Francja/Monako
(2010) 2.30 Tajemnice Isu

5.10 Uwaga! program publicystycz-
ny 5.40 Mango 6.50 Kuchenne rewolu-
cje — program rozrywkowy Polska 7.50
Doradca smaku — magazyn 8.00 Dzien
Dobry TVN 10.55 Ukryta prawda - se-
rial paradokumentalny Polska 12.00
Szkota - serial paradokumentalny Pol-
ska 13.00 19+ - serial paradokumcntal-
ny Polska 1330 Szpital - serial parado-
kumentalny Polska 14.30 Kuchenne re-
wolucje — program rozrywkowy 1530
Szkota - serial paradokumentalny Pol-
ska 16.30 19+ - serial paradokumental-
ny Polska 17.00 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny Polska 18.00 Szpital
— serial paradokumentalny Polska 19.00
TVN Fakty, sport, pogoda 19.50 Uwa-
ga! — program publicystyczny 20.00
Jurassic World - film s.f. USA (2015)

22.40 Parker - film sensacyjny USA
(2013) 1.05 Kuba Wojewodzki - talk-
show 2.05 Revolution - serial s.f. 3.05
Uwaga! 3.20 Moc magii

TVN 7/

5.20 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny Polska 6.20 Szpital - serial
paradokumentalny Polska 7.15 Sad ro-
dzinny - program fabulamo-dokumen-
talny Polska 8.15 Zaklinaczka duchow
2 — serial fantasy USA 9.10 Brzydula
(143, 144) - serial obyczajowy Polska
10.20 Mango 11.55 Ukryta prawda -
serial paradokumentalny Polska 12.55
Sad rodzinny - program fabulamo-do-
kumentalny Polska 13.55 Sedzia Anna
Maria Wesotowska - program fabular-
no-dokumentalny Polska 14.55 Szpital
— serial paradokumentalny Polska 15.55
Druga szansa - serial obyczajowy Pol-
ska 16.55 Zaklinaczka duchow 2 — se-
rial fantasy USA 17.55 Brzydula (145,
146) - serial obyczajowy Polska 19.00
Ukryta prawda — serial paradokumen-
talny Polska 20.00 Gwiezdny pyt -
film fantasy USA/Wielka Brytania/
Islandia (2007) 22.45 Kobiety pragng
bardziej - komedia romantyczna
USA/Niemcy/Holandia (2009) 1.25
Zabojcza bron - serial sensacyjny USA

6.00 Mistrz kuchni: Juniorzy (5, 6) -
reality show 6.25 Kacze opowiesci - se-
rial animowany 7.50 Kaczor Donald
przedstawia — serial animowany 9.00
VIP - serial sensacyjny 10.00 Esmeral-
da - serial obyczajowy Meksyk 11.00
Detektywi w akcji (161, 148) - serial
fabularny Polska 13.00 Galileo (648,
649) 15.00 Dom nie do poznania — re-
ality show 16.00 Esmeralda - serial
obyczajowy Meksyk 17.00 Detektywi
w akcji (162) — serial fabularny Polska
18.00 Policjantki i policjanci (348, 349)
— serial obyczajowy 20.00 Mecenas
Lena Barska - serial obyczajowy 21.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny
(140, 141) - serial kryminalny 23.00
Kobiety | mafia (6-ost.) — serial doku-
mentalny Polska (2016) 0.00 Outpost:
Front wschodni - horror Wielka Bry-
tania (2013) 1.50 Graffiti 2.00 Tak czy
nie? 3.00 Disco Poto Life 4.00 Top 10
Lista przebojow

O PULS

PULS

6.00 To moje zycie - telenowela 7.00
JAG - Wojskowe Biuro Sledcze 3(12,
13) — serial sensacyjny 9.00 Kobra -
oddziat specjalny 21 - serial sensacyj-
ny 10.00 Napisata: Morderstwo 10-se-
rial kryminalny USA 11.00 Kobra - od-
dziat specjalny 21 - serial sensacyjny
Niemcy 12.00 Agenci NCIS: Los An-
geles 8 (22) - serial sensacyjny USA
12.55 Agenci NCIS: Los Angeles 4 (2)
- serial sensacyjny USA 13.50 Zbunto-
wany aniot - telenowela 14.45 Krolo-
wa serc - telenowela 15.45 Lekarze na
start (48, 49) - serial obyczajowy 17.15
Wojny magazynowe: Kanada 17.45
Lombard. Zycie pod zastaw (13, 14) -
serial obyczajowy 19.30 Gwiazdy lom-
bardu 15 - reality show 20.00 Hetlboy
— horror s.f. USA (2004) 22.20 W od-
wecie za Smierc - thriller USA (2010)
0.30 Trzynascie grzechow - horror
USA (2014)
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TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE
NA PIATEK

TVN, GODZ. 20.00

= JURRAS1C WORLD - Amerykan-
ski film science-fiction z 2015 roku.
Bracia Zach 1| Gray Mitchell odwiedzajg
Isla Nublar. Dwadziescia dwa lata
wczesniej w tym miejscu naukowcom
udato sie przywrdéci¢ do zycia prehisto-
ryczne gatunki gadéw, co ostatecznie
zakonczyto sie tragedig. Obecnie na
wyspie dziata park rozrywki zwany Ju-
rassic World. Bracia spotykaja sie z
ciotkg, Claire Dearing, ktora jest tu me-
nadzerem. Zleca swojej asystentce Za-
rze, by oprowadzita gosci. Tymczasem
byty zoinierz Owen Grady bada zacho-
wania zgromadzonych w osrodku we-
lociraptorow. Armia zamierza wykorzy-
staC gady do swoich celow, czemu
sprzeciwia sie Grady.

TYP Il, GODZ. 22.20

= FATALNA NAMIETNOSC -
Amery kanski thriller z 1997 roku. Zna-
ny amerykanski prawnik Jack Moore
wyjezdza do Chin, by negocjowacC z
rzagdem umowe w sprawie telekomuni-
Kacjl satelitarnej. W nocnym Klubie
noznaje piekng modelke, Hong Ling, z
KtOrg spedza upojng noc. Rankiem Jack
zostaje brutalnie wyrwany ze snu przez
miejscowych strozow prawa. Z przera-
zeniem dostrzega, ze ma na sobie Sla-
dy krwi, a obok niego lezg zwioKki
dziewczyny, jak sie okazuje corki wpty-
wowego generata. Jack zostaje areszto-
wany pod zarzutem popetnienia mor-
derstwa. Przedstawiciele ambasady
amerykanskiej nie zamierzajg mieszac
sie w te delikatng sprawe. Woweczas
Jack uswiadamia sobie, ze padt ofiarg
przebiegtej intryqi.

TVN, GODZ. 22.40

= PARKER - Amerykanski film sen-
sacyjny z 2013 roku. Parker to zawo-
dowy ztodziej, jeden z najlepszych na
swiecie, ktory dziata wedtug wiasnego
kodeksu honorowego. Pewnego dnia
jego tesc¢, Hurley, proponuje mu udziat
w kolejnym skoku przygotowywanym
przez Melandera i jego zespot. Parker,
chodz nigdy wczesniej z nimi nie pra-
cowat, zgadza sie. Po udanym napa-
dzie, podczas dzielenia tupdéw, mezczy-
Zna zostaje zdradzony przez partnerow.
Ciezko ranny zostaje pozostawiony na
pewna Smier¢. Cudem jednak udaje mu
sie przezy¢. Postanawia zemscic¢ sie na
przestepcach, ktdrzy go oszukali.

lombardaflF -pi
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4.00 Galeria (83) - serial obyczajowy
TVP 4.20 Klan (3196) - telenowela
TVP 4.45 Klan (3197) - telenowela
TVP 5.05 Klan (3198) - telenowela
TVP 5.35 Jaka to melodia? (3658) -
teleturniej muzyczny 6.05 Sprawa dla
reportera 7.00 Naszaarmia.pl (290) -
magazyn 7.30 Rok w ogrodzie 7.50
Rok w ogrodzie extra - magazyn 8.10
Nocnhe przejscie - western USA
(1957); rel.: James Neilson; wyk.:
James Stewart, Audie Murphy, Dian-
ne Foster, Dan Duryea 9.50 Klub
wioczykijow i tajemnica dziadka Hie-
ronima - komedia Polska (2015);
rei.. Tomasz Szafranski; wyk.: Bog-
dan Kalus, Tomasz Karolak, Woj-
ciech Mecwaldowski, Jakub Wro-
blewski, Franciszek Dziduch, Kami-
la Bujalska, Piotr Janusz 11.40 Swie-
to Niepodlegtosci 2017- transmisja

uroczystosci panstwowych w Warsza-
wie 13.50 W trosce o bagna - film do-
kumentalny Polska (2016); rez.: Boze-
na Walencik, Jan Walencik 15.00 Oj-
ciec Mateusz (236) - serial kryminalny
TVP 16.00 Dziewczyny ze Lwowa
(22): Przez zotadek do catej reszty -
serial obyczajowy TVP 17.00 Tele-
express 17.20 Pogoda 17.30 Rolnik
szuka zony 4 (9) - reality show 18.30
Rodzina wie lepiej (65) - teleturniej
18.55 Jaka to melodia? (3659) - teletur-
niej muzyczny 19.30 Wiadomosci
20.00 Sport 20.05 PKO Triada Biego-
wa — felieton 20.09 Pogoda 20.15 1920.
Bitwa Warszawska - film historycz-
ny Polska (2011); rez.: Jerzy Hoff-
man; wyk.: Borys Szyc, Natasza
Urbanska. Daniel Olbrychski. Bogu-
staw Linda. Marian Dziedzicl, Jerzy
Bonczak. Ewa W iSniewska, Stanista-
wa Celinska, Adam Ferency, Woj-
ciech Solarz 22.20 Ztoty Srodek - ko-
media Polska (2008); rez.: Olaf Lu-
baszenko; wyk.: Anna Przybylska.
Szymon Bobrowski, Cezary Pazura.
Edward Linde - Lubaszenko, Robert
Gonera. Pawet Wilczak, Tamara Ar-
cluch, Maria Pakulnis, Krzysztof
Kowalewski, Edyta Olszéwka 0.10
Prywatne sledztwo - film sensacyjny
Polska (1987); rez.: Wojciech Wojcik;
wyk.: Roman Wilhelmi, Janusz Bu-
kowski, Jan Jankowski, Andrzej Pie-
czynski, Jan Peszek. Piotr Dejmek.
Mirostawa Marcheluk, Jerzy Trela,
Artur Barcis, Jacek Debski (dozwo-
lone od lat 16) 1.55 Zakonczenie dnia

5.25 Dzika przyroda Bliskiego i Srod-
kowego Wschodu: Turcja: Zycie na
krawedzi 6.30 M jak mitosC (1327)
7.30 Pytanie na Sniadanie 10.40 Lajk!

11.05 Rozgrywka - western USA
(1973); rez.. George Seaton; wyk.:

Dean Martin, Donald Moffat, Rock
Hudson, Susan Clark 12.50 Na sygna-
le (160): Za wszelka cene 13.25 Podro-
ze z historig (53): 1! listopada — Dzien
Niepodlegtosci 14.00 Familiada (2406)
14.40 Byto... nie mineto (extra) (10)

kienek — komedia USA (2008); rez.:
Anne Fletcher; wyk.: Katherine He-
Igl, Judy Grecr, James Marsden,
Brian Kerwin 17.45 Stowo na niedzie-
le 18.00 Panorama 18.30 Sport Tele-
gram 18.40 Pogoda 18.50 Postaw na
milion (168) - kulisy 19.05 Postaw na
milion (168) - teleturniej 20.05 The
Voice of Poland: Live (16) 22.40 Mia-
sto skarbow (9) - serial kryminalny
TVP (dozwolone od lat 16) 23.35 Gru-
pa specjalna ,,Kryzys" (4/10) - serial
Japonia (2017) 0.35 22 Jump Street -
komedia kryminalna USA (2014);
rez.. Phil Lord, Christopher Miller;
wyk.: Jonah Hill, Channing 'fatum.
Peter Stormare, Amber Stevens (do-
zwolone od lat 16) 2.35 Fatalna na-
mietnos¢ — dramat USA (1997); rez.:
Jon Avnet; wyk.: Richard Gere, Ling

Bai, Bradley W hitford (dozwolone od
lat 16) 4.40 Zakonczenie dnia

5.40
Barwy szczescia (1696) 6.30 Barwy
szczescia (1697) 7.00 Barwy szczescia
(1698) 7.30 Pytanie na sniadanie 10.55
Halo Polonia 11.40 Swieto Niepodle-
gtosci 2017 - transmisja uroczystosci
panstwowych w Warszawie 13.50 Oj-
ciec Mateusz (216): Sarkofag 14.45 Na
dobre | na zte (679): Dobry interes
15.45 Warszawa 1935 Wola 16.00 Kul-
turalni PL (377) 17.00 Stownik pol-
sko@polski 1730 Teleexpress 17.55 M
jak mitos¢ (1317) 18.50 Racja stanu
(85): Wydanie specjalne 19.25 Z archi-
wum Filmoteki Narodowej: Obraz od-
zyskania niepodlegtosci 19.45 Dobra-
nocka: Rodzina Treflikow: Treflik kro-
lem (9) 19.50 Dobranocka: Cata Polska
czyta dzieciom: Czytanie przed spaniem
20.00 Wiadomosci 20.30 Sport 20.35
Pogoda 20.45 Wojenne dziewczyny
(10) 21.40 Wielki Test o Pitsudskim
23.10 Widowisko muzyczne 0.05 War-
szawa 1935 Wola 0.15 Stownik pol-

sko@polski 0.50 M jak mitos¢ (1317)
1.45 Powtorki programow

r TELEWIZJA
KRAKOW

7.00 Warszawskie adresy Marszatka
7.10 Podkarpacki szlak kulinarny 7.20
Pogoda 7.30 Kreatywni 7.50 Moj pies
| iInne zwierzaki 8.05 Astronarium -
magazyn 8.30 Sekrety mnichow: Dobry
ZWigzek zamiast wojny pitci 8.50 Sekre-
ty Stomatologii (9) 9.05 Pogoda 9.10
AgroSzansa (103/11) 9.30 Raczka go-
tuje 10.00 Pogoda 10.02 Dziato sie w
Krakowie 10.06 Matopolska na rowery
10.15Wiara i zycie 10.35 Dobre, bo
Polskie! 10.45 Turystyczna Jazda 11.00

Jedz bezpiecznie 11.15 Jak to dziata:
Farby (87) 11.45 Polska z Miodkiem
(35): Strzybnica i Brynek 11.55 Mu-
zeum Wojska Polskiego 12.15 Gingce
zawody (27): Lokal do wynajecia 12.35
Posmakuj Opolskiego (2): Kotocz $la-
ski 1... dookota Kamienia Slaskiego
12.50 Pogoda 12.55 11 listopada w
PRL-u 13.40 Warszawskie adresy Mar-
szatka 13.55 Nozem i widelcem (174):
Pyszne tapasy. tarta z mastem orzecho-
wym i sola 14.20 Zotnierska nuta 14.50
Dobro rozmnozone 15.05 Regiony z hi-
storig: Powiat Warszawski Zachodni -
wieki Ssrednie 15.25 Sekrety mnichow:
Dobry zwigzek zamiast wojny pici
15.45 Rok w ogrodzie 16.15 Pogoda
16.20 Wojna domowa (11/15): Co kaz-
dy chtopiec... 17.15 Warszawskie adre-

sy Marszatka 17.31 Pogoda 1733 Dzia-
to sie w Krakowie 17.40 Centralny
Okreg Przemystowy - historia sukcesu
18.06 Dziato sie w Krakowie 18.10
Reporter 18.30 Kronika 18.50 Pogoda
18.53 Tematy dnia 19.02 Dziato sie w
Krakowie 19.04 Kronika kulturalna
19.11 Parafia z sercem 19.30 Filmote-
ka Matopolska: Sladami Teodora Ta-
lowskiego w Matopolsce 19.55 Wawel
w nowej Polsce 20.06 Nie wycofuj sie
rakiem 20.20 Pod Tatrami: Rajd Zu-
brow 20.30 Skrzydta Wielkiej Wojny
21.00 Zakamarki przesztosci: Pierwsze
Niepodlegte (1) 21.22 Szlakiem miejsc
niezwyktych: Pomniki historii: Racta-
wice 21.30 Kronika 21.46 Pogoda
21.49 Speed 2 22.00 Dla niestyszacych:
Dziennik Regionow 22.25 Pogoda
22.30 Polskie drogi (6/11): Rocznica
23.55 Sekrety mnichow: Dobry zwig-

zek zamiast wojny ptci 0.20 11 listopa-
da w PRL-u

POLSAT

5.00 Disco gramy - program muzycz-
ny 6.00 Nowy dzien z Polsat News
7.45 My3 - program dla dzieci 8.15
Jezdzcy smokow na koncu Swiata (12,
28, 29) - serial animowany 9.45 Przy-
gody Kota w Butach - serial animowa-
ny 10.10 Ewa gotuje — magazyn kuli-
narny 10.45 ttSUPERMODELKA -
PLUS SIZE - program rozrywkowy
12.15 Szeregowiec Dolot - film ani-
mowany Wielka Brytania (2005)
13.45 Wyspa przetrwania (10-ost.) — re-
ality show 15.45 Kabaret na zywo -
program rozrywkowy 17.50 Chtopaki
do wziecia (117, 118) - serial doku-
mentalny 18.50 Wydarzenia, sport, po-
goda 19.30 Swiat wedtug Kiepskich -
serial komediowy 20.05 Dom - film
animowany USA (2015) 22.05 Twoja
twarz brzmi znajomo 8 — program roz-
rywkowy 0.05 Franklyn - thriller
Francja/Wielka Brytania (2008) 2.10
Tajemnice losu

39

5.25 Uwaga! 5.45 Mango 8.00 Dzien
Dobry TVN 11.00 Na Wspolnej (2576-
2579) - serial obyczajowy 12.50 Mali

Giganci (1) - program rozrywkowy
14.50 MasterChef - program rozrywko-

~Nestaurac”™ 17 (48 27 26, 006 205 5583
0S. Na Lotnisku 4

(przeniesiona do restauracji Wanda)

,Plastowska’”
Sprasza

pon.-czw. 12.00-22.00
pt.-sob. 12-24
niedz. 12.00-22.00

ANDRZEJKI

7 7y

www.piastowskad2.fm.interia.pl,http://piastowskad42.fm.interia.pl

wesela ¢ komunie ¢ chrzty ¢ stypy Itp.
ORGANIZUJEMY PRZYJECIA OKOLICZNOSCIOWE

Wieczorkl taneczne w piatki 1 soboty 19.00-24.00.

25,11 (sobota) w godz. 19.00-3.00.

Wstep 130 zt od osoby. Zaprasza DJ Maros

wy 16.25 Kobieta na krancu swiata (1)
— serial dokumentalny 17.00 Kuchenne
rewolucje 18.00 36,6 - program me-
dyczny 19.00 TVN Fakty, sport 19.45
Uwaga! 20.00 Mam talent — program
rozrywkowy 21.55 Jak stracic chtopa-
ka w 10 dni - komedia romantyczna
USA/Niemcy (2003) 0.25 Kongo -
film przygodowy USA (1995) 2.35
,Listy do M. 3" — kulisy filmu 3.05
Uwaga! 3.25 Moc magil

TVN 7/

5.55 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 6.50 Mango 8.55 Druga szan-
sa (2. 3) - serial obyczajowy 10.55
Brzydula (137-142) - serial obyczajo-
wy 14.15 Gwiezdny pyt — film fanta-
sy USA/Wielka Brytania/lslandia
(2007) 16.50 Dwa tygodnie na mitosc
- komedia romantyczna USA/Austra-
lia (2002) 19.00 W*rytmie hip-hopu -
film obyczajowy USA (2001) 21.20
Ojciec chrzestny - dramat sensacyj-
ny USA (1972) 1.00 Wieza z kosci sto-
niowej] — film doku entalny USA
(2014) 2.55 Moc magii

6.00 Kacze opowiesci (6-9) - serial
animowany 7.55 Kaczor Donald przed-
stawia - serial animowany 8.25 Gar-
field Show - serial animowany USA
8.45 Paladyn 2 - Korona i smok -
film fantasy USA (2013) 10.40 Poli-
cjantki i policjanci (345-347) - serial
obyczajowy Polska 13.50 STOP Dro-
gowka - magazyn policyjny 14.50
Uliczny wojownik - film sensacyjny
USA/Japonia (1994) 16.55 Ksigze
Pacyfiku - komedia przygodowa
Francja/Hiszpania (2000) 19.00 Gali-
leo - program popularnonaukowy Pol-
ska 20.00 Policjantki 1 policjanci (348,
349) - serial obyczajowy Polska 22.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny
(142, 143) - serial kryminalny Polska
0.00 Hostel — horror USA (2005) 2.00
9. miesigc — serial paradokumentalny
3.00 Disco Polo Life 4.00 Top 10 - li-

sta przebojow
PULS

>
IS>

6.00 Niesamowite? — serial fabulamo-
dokumentalny 6.35 Taki jest Swiat 3 -
program informacyjny 7.15 Columbo 3
(1) - serial kryminalny 9.00 Lombard.
Zycie pod zastaw (37-39-ost.) - serial
obyczajowy 11.45 Najpiekniejsze ba-
snie braci Grimm: Bajka o tym, co
wyruszyt, by nauszycC sie bac¢ - basn
filmowa Niemcy (2016) 12.55 Wyspa
piratow - film przygodowy USA/
Francja/Witochy/Niemcy (1995) 15.40
Witaj w domu, panie Jenkins - Kko-
media romantyczna USA (2008)
17.55 Niania - film familijny USA/
Francja/Wielka Brytania (2005)
20.00 Kula w teb - film sensacyjny
USA (2012) 21.50 Doom - horror s.f.
Wielka Brytania/Czechy/Niemcy/
USA (2005) 0.00 ,,1408” - thriller
USA (2007) 2.00 Ale numer?

PROPOZYCJE
NA SOBOTE

TVP |, GODZ. 20.15

= 1920 BITWA WARSZAWSKA -
Polski dramat wojenny z 2011 roku.
Warszawa. 1920 rok. Polski ta 1 utan
Jan Krynicki zakochuje sie w aktorce
teatru rewiowego, Oli. W obliczu zbli-
Zajacej sie wojny z bolszewikami posta-
nawiajg jak najszybciej wzigc Slub. W
kosciele Sw. Anny sakramentu maitzen-
stwa udziela im mtody ksigdz Ignacy
Skorupka. Zaraz po ceremonii pan mio-
dy wyrusza na front. On i jego dzielni
towarzysze muszg stawiC czoto sitom
Lenina, ktory planuje rozprzestrzenienie
rewolucji proletariackiej na catg Euro-
pe. WKkrotce grupa Krynickiego zosta-
je rozbita. Jan zostajc posgadzony o sym-
patie komunistyczne i bolszewicka agi-
tacje. Sad wojskowy skazuje go na kare
sSmierci. Czekista Bykowski postanawia
ocalic mu zycie i1 wiacza go do swoje-
go bolszewickiego oddziatu. Utan ma
mu pomoc w redakcji propagandowych
ulotek. Tymczasem do Oli docierajg
wiesci 0 zaginieciu meza. Dziewczyna
nie moze juz znieSC bezczynnosci |
wyrusza na wojne w charakterze sani-
tariuszki. Ma nadzieje odszukac ukocha-
nego. Tymczasem linia frontu przesuwa
sie w poblize Warszawy | marszatek
Pitsudski podejmuje ryzykowna decy-
zje o kontrofensywie. Dochodzi do

decydujacego starcia.
TVN, GODZ. 21.55
= JAK STRACIC CHLOPAKI W

10 DNI - Niemiecko-amerykanska ko-
media romantyczna z 2003 roku. Andie
Anderson prowadzi rubryke porad w
kobiecym magazynie. Dziennikarka
chce jednak poruszaC ambitniejsze te-
maty niz tylko te dotyczace kremow.i
maseczek. Szansg na awans jest napi-
sanie wyjatkowo dobrego artykutu.
Andie chce uswiadomic czytelniczkom,
Jjakie btedy popeiniajag w relacjach z
mezczyznami. By materiat byt bardziej
autentyczny, postanawia znalez¢ przy-
padkowego partnera, rozkochaC go w
sobie, a nastepnie skutecznie znieche-
cac. Dziennikarka wybiera poznanego
w restauracji Benjamina Barry'ego.

TVP I, GODZ. 22.20

= ZkOTY SRODEK - Polska korne-
dia z 2009 roku. Mirka ukonczyta pre-
stizowy wydziat prawa. Nie zapomniata
jednak o swoich korzeniach. Wychowa-
na na warszawskie] Pradze dziewczyna
jest lokalng patriotkg. Cho¢ wybrata
inng droge Kkariery niz jej rowiesnicy z
osiedla i cztonkowie rodziny, wcigz
darzy sentymentem unikalne praskie
klimaty. Nad zabytkowg czescig stoli-
cy zawisty jednak czarne chmury. W
wyniku podejrzanej transakcji kamieni-
ca, w ktorej od dziecinstwa mieszka
Mirka, ma zostaC zburzona. Wszystkie
tropy prowadza do kancelarii ,,topian
| Pokrzywa”, ktora wiasnie poszukuje
nowego adwokata. Kandydat na to sta-
nowisko musi byC mezczyzng. Aby
pomoc swoim sgsiadom, Mirka obmy-
sla na brawurowa mistyfikacje.
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NIEDZIELA

4.45 Galeria (84) 5.15 Klan (3199) -
telenowela TVP 5.35 Klan (3200) 6.10
Stownik polsko@polski - talk-show
prof. Jana Miodka 6.35 Petnosprawni
(228) - magazyn dla niepetnospraw-
nych 7.00 Transmisja mszy Swietej z
Sanktuarium Bozego Mitosierdzia w
t agiewnikach 8.00 Tydzien 8.40 Ziar-
no: Piekna nasza Polska cata 9.15 Jak
to dziata (146): Detektywi przesztosci
9.40 Biblia: Swiety Pawet (3) 10.40 Za-
kochaj sie w Polsce (48): Nowy Sacz -
magazyn 11.10 Weterynarze z sercem
(23) 11.40 Sekrety mnichow: ldeat mat-
ki — rozmowa 11.55 Miedzy ziemig a
niebem - magazyn 12.00 Aniot Panski
12.15 Miedzy ziemig a niebem 13.05
BBC w Jedynce: Troskliwi rodzice
wsrod zwierzat. Wspolnym wysitkiem
- cykl dokumentalny Wielka Brytania
(2015) 14.10 Poldark. Wichry losu (6)
- serial Wielka Brytania (2015) 15.20
Poldark. Wichry losu (7) 16.25 Sonda
2 (67). Giebia — program popularno-
naukowy 17.00 Teleexpress 17.20 Po-
goda 17.30 Komisarz Alex - serial kry-
minalny TVP 18.25 Biato-czerwoni -
felieton 18.40 Jaka to melodia? (366) -
teleturniej muzyczny 19.30 Wiadomo-
sci 20.00 Sport 20.05 Pogoda 20.15
Dziewczyny ze Lwowa (23): Niespo-
dzianki chodzg po ludziach - serial
obyczajowy TVP 21.10 Rolnik szuka
zony 4 (10) - reality show 22.10 Zako-
chana Jedynka: Cate szczescie - ko-
media USA (2006); rez.: Donald Pe-
trie; wyk.: Lindsay Lohan, Chris
Pine, Faizon Love, Samaire Arm-
strong 0.00 1920. Bitwa Warszawska
— film historyczny Polska (2011);
rez.. Jerzy Hoffman; wyk.: Borys
Szyc, Natasza Urbanska, Daniel Ol-
brychski, Bogustaw Linda, Marian
Dziedziel, Jerzy Bonczak, Ewa Wi-
sniewska, Stanistawa Celinska, Adam
Ferency, Wojciech Solarz 2.00 Jaka to
melodia? (3660) — teleturniej muzycz-
ny 2.50 Biblia: Swiety Pawet (3) - se-
rial Niemcy/Witochy/Francja/lUSA
(2000) 3.45 Zakonczenie dnia

5.35 Dla niestyszacych: Stowo na nie-
dziele 5.50 Podréze z historig (32):
Dwie twarze Galicji 6.30 M jak mitosc
(1328) 7.25 Barwy szczescia (1734) -
serial obyczajowy TVP 7.55 Barwy
szczescia (1735) 8.30 Barwy szczescia
(1736) 9.05 Barwy szczescia (1737)
9.35 Barwy szczescia (1738) 10.10
Ostoja 10.40 Rodzinne ogladanie - czo-
towka 10.45 Rodzinne ogladanie: Prze-
prowadzki zwierzat (2) — serial doku-
mentalny USA (2013) 11.55 Makto-
wicz w podrozy: Kanada. Qucbeck
(165): Z pol i sadow — magazyn kuli-
narny 12.35 Bake off: Ale ciacho! (9)
— widowisko 13.35 Bake off: Ale prze-
pis (9) 14.00 Familiada (2407) - tele-
turnie) 14.40 Koto fortuny (54) - tele-
turniej 15.20 Na dobre | na zte (6X4):
Wstydliwe tajemnice - serial TVP
16.20 The Voice of Poland: Live (16)
- widowisko 18.00 Panorama 18.30
Sport Telegram 18.40 Pogoda 18.55 Na
sygnale (161): Krolowa $niegu - serial
fabularyzowany TVP 19.25 Lajk! 20.05
22 Jump Street — komedia kry minal-
na USA (2014) (dozwolone od lat 16)
22.10 Kino bez granic: Wilczy totem
- film fabularny Francja, Chiny
(2015) 0.20 Wciaz ja kocham - film
obyczajowy USA (2010) 2.15 Zywie
Bielarus — dramat Polska (2012);
rez.. Krzysztof tukaszewicz; wyk.:
Dzmitry Vinsent Papko, Karolina
Gruszka, Aliaksandr Malczanau,
Denis Tarasenko 4.10 Cudze szczescie
- dramat obyczajowy Niemcy/Polska
(1998) 5.45 Zakonczenie dnia

5.55 Dom (7/25). Zazalenie do Pana
Boga 7.40 Saga rodow: Rod Paderew-
skich 8.05 Jak trwoga to do Basi... czyli
saga rodu Kukulskich 8.35 ZUS bez

12.11

granic (5) 8.55 Wolny Ekran (67) 9.15
Teleranek (23) 9.50 Ziarno: Piekna na-
sza Polska cata 10.20 Baw sie stowami
2 (49) 10.30 Baw sie stowami 2 (50)
10.50 Gwiezdny Pirat (3/7): Putapka
11.20 Gwiezdny Pirat (4/7): Porwanie
11.55 Miedzy ziemig a niebem 12.00
Aniot Panski 12.15 Miedzy ziemig a
niebem 13.00 Transmisja mszy swietej
z kosciota pw. sw. Marcina w Kitobuc-
ku 14.20 Turystyczna jazda (77): Bar-
dcjow 14.40 Dom (7/25): Zazalenie do
Pana Boga 16.30 Rodzinka.pl (173):
Czysto, czysciej, czysciutenko 17.00
Rodzinka.pl (174): Nie chce byc¢ babcig
17.30 Teleexpress 17.55 M jak mitosc
(1318) 18.50 Oczy w oczy (64): Joan-
na Zo6tkowska 19.25 Baw sie stowami
2 (49) 19.40 Dobranocka: Pamietnik
Florki: Powazna sprawa — serial animo-
wany 19.50 Dobranocka: Cata Polska
czyta dzieciom: Czytanie przed spa-
niem: O niepodlegtg baze - widowisko
kameralne 20.00 Wiadomosci 20.30
Sport 20.35 Pogoda 20.45 Blondynka
(62): Fortepian marki Kreutzbach - se-
rial TVP 2135 Pan Tadeusz - dramat
historyczny Polska/Francja (1999);
rez.. Andrzej Wajda; wyk.: Michat
Zebrowski, Alicja Bachleda - Curus.
Grazyna Szapotowska, Bogustaw
Linda, Marek Kondrat, Daniel OlI-
brychski, Andrzej Seweryn, Jerzy
Binczycki. Krzysztof Kolberger 0.30
M jak mitosc (1318) 1.20 Baw sie sto-
wami 2 (49) 1.36 Baw sie stowami 2
(50) 1.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

/.00 Matopolska na rowery (12) 7.20
Nozem i widelcem — magazyn kulinar-
ny 7.35 1200 Muzeow (16): Etnografia
— reportaz 8.05 Testament - film doku-
mentalny; rez.. Wojciech Ziembicki
8.55 Pogoda 8.55 Transmisja uroczystej
mszy sw. z katedry opolskiej 10.00 Po-
goda 10.01 Dziato sie w Krakowie -
felieton 10.05 Pod Tatrami: Rajd Zu-
brow — magazyn 10.15 Reporter — ma-
gazyn 10.25 Moja szkota, moja przy-
sztoSC - magazyn 10.35 Magazyn me-
dyczny 10.51 Mandaty/Omin korki
11.00 Wawel w nowej Polsce - film
dokumentalny 11.15 Jak to dziata (96):
Digitalizacja - magazyn 11.50 Pod Ta-
trami 12.10 Gtos Regionow 13.05
Byto, nie mineto - kronika zwiadow-
cow historii: Na chwate przodkow na-
szych 13.30 Pogoda 13.40 Ktokolwiek
widziat, ktokolwiek wie - magazyn
14.20 Wolny strzelec - film obyczajo-
wy 15.35 Kujawsko-pomorska gesina
na Sw. Marcina - reportaz 15.50 Pogo-
da 15.55 Polskie drogi (6/11): Roczni-
ca — serial TVP 17.31 Pogoda 17.35
Dziato sie w Krakowie - felieton 17.40
Mitodziez kontra - widowisko publicy-
styczne 18.25 Mandaty/Omin korki
18.30 Kronika - program informacyjny
18.50Pogoda 18.53 Blizej politykKi
19.12 Dziato sie w Krakowie — felieton
19.15 Filmoteka TVP Krakéw 20.15
Kryptonim ,,Muzeum”: Szlak Armii
Krajowej (5): Odbi¢ Jana Karskiego -
reportaz 20.30 Filmoteka Matopolska:
Sladami Teodora Talowskiego w Mato-
polsce 21.10 Kronika sportowa - maga-
zyn sportowy 21.30 Kronika — program
iInformacyjny 21.46 Pogoda 21.49 Jedz
bezpiecznie - magazyn 22.00 Dla nie-
styszacych: Dziennik Regiondow 22.25
Pogoda 22.30 Wojna domowa (11/15):
Co kazdy chtopiec... 23.20 Jestem
skrzatologicm - reportaz 23.35 Mato-
polska na rowery (12) 23.55 Testament
— film dokumentalny; rez.. Wojciech
Ziembicki 0.50 Nozem 1 widelcem

POLSAT

5.15 Disco gramy — program muzycz-
ny 6.00 Nowy dzien z Polsat News
7.45 My3 - program dla dzieci 8.15
Jezdzcy smokow na koncu Swiata (13,
30) - serial anim. 9.10 Legenda o smo-
ku Gnatoschrupie - film animowany
USA (2010) 9.25 SpongeBob: Na su-
chym ladzie - komedia USA (2015)
11.20 Sam w domu - po raz trzeci -
komedia sensacyjna USA (1997)
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13.35 Dom - film animowany USA
(2015) 15.35 Twoja Twarz Brzmi Zna-
jomo 8 - program rozrywkowy 17.30

Nasz nowy dom - reality show 18.35
Dom peten zmian - serial komediowy
18.50 Wydarzenia, sport 19.30 Panstwo
w panstwie - program publicystyczny
20.00 W rytmie serca — serial obycza-
jowy 21.05 Kabaret na zywo — program
rozrywkowy 0.20 Bad Ass: Twardzie-
le 2 - dramat sensacyjny USA (2014)
2.05 Exodus: Bogowie i krolowie -
dramat przygodowy Wielka Bryta-
nia/USA/Hiszpania (2014)

5.45 Mango - telezakupy 7.55 Nowa
Maja w ogrodzie — magazyn ogrodni-
czy 8.25 Akademia ogrodnika — maga-
zyn 8.30 Dzien Dobry TVN - magazyn
11.00 Co za tydzien - magazyn infor-
macyjny 11.30 Diagnoza - serial oby-
czajowy 12.30 Druga szansa - serial
obyczajowy Polska 13.30 Mam talent
10 — program rozrywkowy 15.20 Azja
Express - reality show 16.55 Spotkanie
ze smakiem - magazyn 17.05 Mali Gi-
ganci — program rozrywkowy 19.00
TVN Fakty, sport 19.45 Uwaga! 20.00
MastcrChcf - program rozrywkowy
21.35 Jack, pogromca olbrzymow -
film fantasy USA (2013) 0.00 Juras-
sic World - film s.f. USA (2015) 2.35
Uwaga! - magazyn reporterow 2.55

TVN 7 7}

5.50 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 6.50 Mango 8.55 Dwaoch i pot
10 - serial komediowy 9.25 ,,Listy do
M. 3” — kulisy filmu 9.55 Druga szan-
sa serial obyczajowy 10.55 Brzydula
(143-146) - serial obyczajowy 13.10
Greystoke: Legenda Tarzana, wiadcy
— film przygodowy Wielka Brytania
(1984) 15.55 Kroniki Spiderwick -
film fantasy USA (2008) 18.00 Oszu-
sci (1) - serial obyczajowy 19.00 Za-
bodjcza bron - serial sensacyjny 20.00
G.l. Joe: Odwet - film sensacyjny
USA (2013) 22.20 Zabodjcza bron - se-
rial sensacyjny 23.20 Witadza absolut-
na — film sensacyjny USA (1997) 1.50
Lista klientow 2 (15-ost.) - serial
obycz. 2.25 Moc magii

6.00 Kacze opowiesci (10-13) - serial
anim. 7.55 Kaczor Donald przedstawia
- serial anim. 9.00 Rainv, superpies -
film familijny USA (2010) 10.55 Ga-
lileo (649, 650) — program popularno-
naukowy 12.55 Jas Fasola - serial ko-
mediowy 13.30 Twoje, moje | nasze -
komedia USA (2005) 15.20 Powrot
trzech ninja - komedia przygodowa
USA/Japonia (1994) 17.20 Przyjaciel
gangstera - komedia kryminalna
Francja (2003) 19.00 Galileo - pro-
gram popularnonaukowy Polska 20.00
Lwie serce — film sensacyjny USA
(1990) 22.15 Mecenas Lena Barska -
serial obyczajowy 23.15 Furia: Carrie
2 — horror USA (1999) 1.30 STOP
Drogowka - magazyn policyjny 2.30
Sekrety sgsiadow - serial obyczajowy
3.00 Disco Polo Life -1 program mu-
zyczny

J PULS

PULS

6.00 Columbo 3 - serial kryminalny
7.25 Co ludzie powiedza? 3(1)- serial
komediowy 8.20 Wyspa piratow -
film przygodowy USA/Francja/\Wto-
chy/Nicmcy (1995) 10.50 Lekarze na
start (40-42) - serial obyczajowy 12.55
Najpiekniejsze basnie braci Grimm:
Rumpelstiltskin - basn filmowa
Niemcy (2009) 14.05 Najpiekniejsze
basnie braci Grimm: Kraina obfito-
sci - basn filmowa Niemcy (2015)
15.30 Niania - film familijny USA/
Francja/Wielka Brytania (2005)
1735 Piaty element — film s.f. Fran-
cja (1997) 20.00 Ghost Rider - thril-
ler USA/Australia (2007) 22.10 W
sieci ktamstw - film sensacyjny USA
(2008) 0.55 Wikingowie - serial histo-
ryczny Irlandia/Kanada 1.55 Zobacz to!

PLESZOWSKI KAPLAN
[ EPOKI KAMIENIA

Badania archeologiczne dostarczaja wielu artefaktow, dotyczacych zycia |
wierzen naszych przodkéw. Niejednokrotnie zadziwiajg one nawet samych
odkrywcow. Tak zdarzyto sie wiasnie w Pleszowie w latach siedemdziesia-

tych XX wieku.

Pleszowskie ofttarzyki

Nowohucki Oddziat Muzeum Arche-
ologicznego w Krakowie badania wy-
kopaliskowe w Pleszowie prowadzit od
pierwszej potowy lat piecdziesigtych. W
roku 1976 byt to dwudziesty czwarty
sezon badan w tym miejscu. Wykopy,
zlokalizowane na skraju terasy nadza-
lewowej, przez wiele lat dostarczaty
caty ogrom materiatow zabytkowych z
roznych epok. Odkopano miedzy inny-
mi Slady po pradawnych osadach, gro-
by ludzi tam zamieszkujgcych. Gdy
wiec natrafiono na kolejne pochéwki z
okresu neolitu (mitodszej epoki kamie-
nia), nie wywotato to zaskoczenia
wsrod badaczy. Jednak jeden z nich
wydawat sie byC inny od pozostatych.
Grob ten, wraz z wy posazeniem ozna-
czono jako obiekt 1325. Na podstawie
odkopanego w nim wyposazenia wyda-
towano go na okres neolitu (ok. 5500-
2400 p.n.e.) a doktadnie jako nalezace-
go do tzw. kultury lendzielskiej. Wyko-
nano odpowiednig dokumentacje, a
kosci zabrano do dalszych badan gabi-
netowych. Jak wygladat ten pochowek?
Szkielet zostat odkryty na gtebokosci
155 cm, pod powierzchnig ziemi, w
jamie grobowej o wymiarach 140x70
cm. Zmarty lezat w pozycji skurczonej,
na lewym boku. Obie dtonie miat uto-
zone W okolicach brody. Gtowa spoczy-
wata na odwrdconej glinianej misie na
pustej ndzce. Lewa dion oparta byta na
podobnym naczyniu. Na wysokosci
pasa potozono lub zmarty miat przytro-
czong amforke. Obok niej znajdowato
sie czworoboczne naczynie o utrgco-
nych ndzkach, nazywane przez badaczy
dziejow ,,oftarzykiem" oraz wior krze-
mienny (potprodukt do wyrobu narze-
dzia). Przy' kolanach potozono siekier-
ke kamienng I narzedzie krzemienne
(tzw. drapacz) bez Sladow uzytkowania.
Sensacyjnego odkrycia dokonano jed-
nak pod mikroskopem. Okazato sie, ze
na misach na pustej nozce znaleziono
slady ochry, czyli zwietrzeliny skalnej
lub gleby z duzg zawartoscig zelaza. Ma
ona z reguty barwe od zo6ttej do brazo-
wej. Podgrzana natomiast do tempera-
tury powyzej 200 °C nabiera barwy

czerwonej z odcieniami. Podobny zwia-
zek znaleziono na kamiennej siekierce.
Wydaje sie, ze caty zmarly mogt byc
posypany ochrg. Zwyczaj taki prakty ko-
wany byt od czaséw cztowieka nean-
defialskiego oraz w wielu kulturach
neolitycznych (takze na ziemiach pol-
skich). Przez niektorych badaczy jest
rozumiany jako powrot do zycia po
Smierci. Ochrg niekiedy pokrywano cia-
fa tancerzy podczas obrzedow, oraz
malowano naczynia.

Ofttarzyki wykonane z gliny majg sze-
rokie analogie kulturowe. Znajdowane
sg licznie na Batkanach, Wegrzech |
Stowacji. Nie wszystkie majg ksztatt
czworoboczny. CzeS¢ z nich posiada
jedynie trzy nozki. Nazwa ,,oftarzyki”
przylgneta do nich na podstawie, po-
dobnych pod wzgledem ksztattu | funk-
cji, znalezisk z Krety. Niektorzy od-
Krywcy nazywajg je takze podstawka-
mi pod jedzenie. Na terenie Butgarii
okreslane sg tez jako lampki, a ich mi-
skowate zagtebienie to miejsce, w kto-

rym palita sie jakas substancja (praw-
dopodobnie ttuszcz). W Pleszowie zna-
leziono wiele fragmentow takich przed-
miotow. Byty wsrod nich zaréwno ndz-
Ki jak 1 fragmenty miskowatej gory.
Ludnos¢, ktorej przedstawicielem byt
mezczyzna z grobu 1325, w swoim in-
wentarzu, odkrytym na pobliskiej osa-
dzie, posiadata takze liczne figurki ludz-
kie (0osOb dorostych) wykonane z gliny
(zachowane we fragmentach). Prawdo-
podobnie mogt istnieC wowczas jakis
kult, ktdrego w czesci duchowej nie
poznamy nigdy, a po ktorym pozosta-
ty materialne znaki w postaci przedmio-
tow grobowych obsypanych ochrg i
potamane figurki.

Odkryty w Pleszowie grob z ,,ottarzy-
kiem" jest tak wazny dla poznania wie-
rzen naszych poprzednikdéw. Spoczywac
w nim mogt kaptan nieznanej religii,
ktoremu w podroz w zasSwiaty dano
bogate wyposazenie ztozone z przed-
miotow codziennego uzytku oraz obiek-
tu stuzacego celom kultowym.

Janusz Bober
Fot. autor




PONIEDZIALEK

4.45 Telezakupy 5.20 Jaka to melo-
dia? (3659) 5.55 Dzien dobry Polsko!
8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna
8.15 Kwadrans polityczny 8.40 Okrasa
tamie przepisy: Podlaski positek oracza
9.10 Rok w ogrodzie 9.35 Rok w ogro-
dzie extra 9.50 L AP START UP 10.10
Dr Quinn (5/18) 11.10 Niebo i piekto.
Poinoc i Potudnie. Ksiega Il (5/6)
12.00 Wiadomosci 12.10 Agrobiznes
1230 Agropogoda 1235 To sie optaca:
Przystepowanie do systemow jakosci
Zywnosci — magazyn 12.50 BBC w Je-
dynce: Troskliwi rodzice wsrdod zwie-
rzat. Wspolnym wysitkiem - cykl do-
kumentalny Wielka Brytania (2015);
rez.. Christina Nutter 14.00 Elif (132)
- serial Turcja (2014) 14.55 Biato-czer-
woni - felieton 15.10 Obserwator (174)

cykl reportazy 15.45 Wiadomosci
15.55Pogoda 16.05 W sercu miasta
(31) - serial Turcja (2016) 17.00 Tele-
express 17.15 Pogoda 17.25 Jaka to
melodia? (3661) — teleturniej muzycz-
ny 18.00 Klan (3201) - telenowela
TVP 1830 Rodzina wie lepiej (66) -
teleturniej 18.55 Komisariat - serial
TVP 1930 Wiadomosci 20.00 Sport
20.10 Pogoda 20.20 Pitka nozna: Mecz
towarzyski: Polska-Meksyk 23.15 Ja-
mes Bond w Jedynce: Tylko dla two-
ich oczu - film sensacyjny USA
(1981); rez.: John Glenn; wyk.: Ro-
ger Moore, Carole Bouaguet, Chaim
Topol 130 Cate szczesScie — komedia
USA (2006); rez.: Donald Petrie;
wyk.: Lindsay Lohan, Chris Pine,
Faizon Love, Samaire Armstrong
3.20 Przerazajace ktusownictwo - film
dokumentalny Niemcy (2015) 4.20 No-
tacje: Marek Gaszynski. ByC z muzyka
435 Zakonczenie dnia

6.05 Rodzinka.pl (177): Zycie nie jest
nudne 6.40 Cos dla Ciebie 7.05 M jak
mitos¢ (163) 8.00 Pytanie na Sniadanie
10.55 Panorama 11.15 Barwy szczescia
(1738) 11.45 Na dobre | na zie (484):.
Kruche nadzieje 12.50 Tylko z Tobg
(22) 13.50 Na sygnale (77). Proba
14.25 Czarne chmury (7/10): Pantomi-
ma - serial TVP 15.30 O mnie sie nie
martw 7 (10/13) - serial komediowy
TVP 16.30 Koto fortuny (55) - teletur-
niej 17.05 Nadzieja i mitosc (51) - se-
rial obyczajowy Turcja (2013) 18.00
Panorama 18.30 Sport Telegram 18.40
Pogoda 18.50 Jeden z dziesieciu (14/
102) - teleturniej 19.30 Barwy szcze-
scia (1738) - serial obyczajowy TVP
20.05 Barwy szczescia (1739) 20.50
Wociaz jg kocham - film obyczajowy
USA (2010); rez.: Lasse Hallstroem,;
wyk.: Amanda Seyfried, Channing
Tatum, Scott Porter 22.45 Czy Swiat
oszalat?: Zycie po zamachu - film do-
kumentalny Francja (2016); rez.: Erie
Gueret 23.55 Rodzinka.pl (219) - serial
komediowy TVP 0.30 Wilczy totem -
film fabularny Francja/Chiny (2015);
rez.. Jean-Jacques Annaud; wyk.:
Feng Shaofeng, Shawn Dou, Ankhny-
am Ragchaa, Yin Zhusheng 2.35 Zy-
cie po zamachu - film dokumentalny
Francja (2016); rez.. Erie Gueret 3.50
Kolejnos¢ uczuc - film obyczajowy
Polska (1993); rez.: Radostaw Piwo-
warski; wyk.: Daniel Olbrychski,
Maria Seweryn. Eugeniusz Priwie-
zencew, Wojciech Siemion, Konrad
Kujawski, Krystyna Tkacz, Ewa Ka-
sprzyk, Barbara Dziekan 5.20 Zakon-
czenie programu

6.50 Nad Niemnem 7.10 Moliki
ksigzkowe (10): Nie umiem 7.25 Supet-
kowe ABC (61) 7.50 Przepis dnia (247)
8.00 Pytanie na sniadanie 11.00 Krot-
ka historia (331): Niepodlegtosc! 11.10
Kulturalni PL (377) 12.05 Racja stanu
(85) (wydanie specjalne) 12.35 Wiado-
mosci 12.50 Barwy szczescia (1699)
13.25 Blondynka (62): Fortepian mar-

1V

ki Kreutzbach 14.20 Oczy w oczy (64):
Joanna Zo6tkowska 14.50 Dona i Fred
15.25 Turystyczna jazda 15.45 Wiado-
mosci 15.55 Komisariat (40): Ztota nie-
cierpliwosc 16.25 Ukryte skarby: Nor-
wid, tosie | Boze Traby 16.55 Supet-
kowe ABC (61) 17.20 Krotka historia
(332) 17.30 Teleexpress 17.55 Niedzie-
laz... Gotda Tencer 18.40 Pod Tatrami:
Rajd Zubréw 18.55 Barwy szcze$cia
(1699) 19.25 Nad Niemnem 19.45 Do-
branocka: Mis Uszatek 20.00 Wiado-
mosci 20.30 Sport 20.40 Pogoda 20.45
O mnie sie nie martw 5 (11/13) 21.45
Polonia 24 22.05 Rozmowa Polonii
22.20 Halo Polonia 23.10 PaderewskKi.
Cztowiek czynu, sukcesu i stawy 0.20
Ukryte skarby: Norwid, tosie | Boze
Traby 0.45 Komisariat (40): Ztota nie-
cierpliwosc 1.15 Supetkowe ABC 1.45
Powtdrki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

7.00 Pogoda poranek 7.03 Dziato sie
w Krakowie 7.07 Blizej polityki 7.25
Kronika sportowa 7.40 Telezakupy 8.05
Chile sladami Ignacego Domeyki 9.00
Telezakupy 9.30 Dla niestyszacych:
Telekurier 9.55 Pogoda 10.00 Dla nie-
styszacych: Co niesie dzien 10.25 Ple-
bania (990) 10.50 Poza stowami 11.15
L AP START UP 11.25 Odloty Marty-

ny 11.40 Po naszemu, po krakowsku
12.15 Nozem i widelcem 12.30 Obron-
cy (12): Ratunku? Pomocy? Zatrzyma-
nie przez policje 12.45 Dla niestysza-
cych: Co niesie dzien 13.05 Telezaku-
py 13.20 Agrobiznes 13.40 Agropogo-
da 13.50 Straznicy zelaznego mostu
14.15 Chile sladami Ignacego Domey-
Ki 15.05 Kompozytor z Barczewa 15.35
Dachy Krakowa, czyli literatura jest
rozmowag 16.00 Polski Sukces Gospo-
darczy (6) 16.25 Pogoda 16.30 Poza
stowami 16.45 Dziennik regionow
17.00 Telezakupy 17.31 Kronika - za-
powiedz 17.33 Dziato sie w Krakowie
17.36 Pogoda 17.40 Parafia z sercem
18.05 Jedz bezpiecznie (671) 18.14
Uwolni¢ dobro: Fundacja im. Brata Al-
berta Radwanowice 18.26 Pogoda
18.30 Kronika 18.50 Pogoda 18.53 Te-
maty dnia 19.04 Dziato sie w Krakowie
19.07 Prosto z lasu 19.22 Mandaty/
Omin korki 19.25 Magazyn medyczny
19.45Na rynku pracy 19.55 Pogoda
20.00 Telezakupy 20.32 Wiecej sportu
20.55 Pogoda 20.58 Dziato sie w Kra-
kowie 21.01 Romska Akademia Me-
diow 21.15 Tak dla czystego powietrza
21.30 Kronika 21.46 Pogoda 21.49 No-
wohucka Kronika Filmowa 22.00 Dla
niestyszacych: Dziennik Regionow
22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45
Poza stowami 23.05 Polski Sukces Go-
spodarczy (6) 23.35 Chile sladami
Ignacego Domeyki 0.25 Legendy regio-
nalne: Tajemnice Karolinki 0.40 Dachy
Krakowa, czyli literatura jest rozmowg
1.15 Polskie drogi (6/11): Rocznica

POLSAT

5.00 Disco gramy! — program rozryw-
kowy 6.00 Nowy dzien z Polsat News
8.00 Trudne sprawy - serial paradoku-
mcntalny Polska 9.00 Malanowski i
partnerzy (752, 753) - serial fabulamo-
dokumcntalny 10.00 Dzien, ktory zmie-
nit moje zycie - serial paradokumental-
ny 11.00 Dlaczego ja? — serial parado-
kumentalny 12.00 Pielegniarki - serial
paradokumentalny 13.00 Trudne spra-
wy - serial paradokumentalny 14.00
Pierwsza mitosC - serial obyczajowy
14.45 Dlaczego ja? - serial paradoku-
mentalny 15.50 Wydarzenia, sport
16.15 Interwencja — magazyn reporte-
row 16.30 Na ratunek 112 - serial pa-
radokumentalny 17.00 Gliniarze - serial
paradokumentalny 18.00 Pierwsza mi-
tos¢ - serial obyczajowy 18.50 Wyda-
rzenia, sport 1930 Swiat wedtug Kiep-
skich - serial komediowy Polska 20.10
Exodus: Bogowie i krolowie - dramat
Wielka Brytania/USA/Hiszpania
(2014) 23.15 Dwanascie godzin - film
sensacyjny USA (2012) 1.20 Eagle
Eye - thriller NiemcyUSA (2008) 4.00

Tajemnice losu

.7.50 Spotkanie ze smakiem - maga-

zyn 8.00 Dzien Dobry TVN 10.55
Ukryta prawda - serial paradokumen-

talny 12.00 Szkota - serial paradoku-
mentalny 13.00 19+ - serial paradoku-

mentalny 13.30 Szpital — serial parado-
kumentalny 14.30 Kuchenne rewolucje

- program rozrywkowy 15.30 Szkota -
serial paradokumentalny 16.30 19+ -

serial paradokumentalny 17.00 Ukryta

prawda - serial paradokumentalny
18.00 Szpital - serial paradokumental-
ny 19.00 Fakty, sport 19.50 Uwagal!

20.10 Doradca smaku — magazyn kuli-
namy 20.15 Na Wspoblnej — serial oby-

czajowy 20.55 Milionerzy - teleturniej

21.30 Druga szansa - serial obyczajo- |

wy 22.30 Slub od pierwszego wejrze-

nia — reality show 2330 Jack, pogrom-
ca olbrzymow - film fantasy USA

(2013) 1.55 Co za tydzien 2.30 The
Following 2 - serial sensacyjny 3.25

Uwaga! 3.50 Moc magii

TVN 7/

6.20 Szpital - serial paradokumental-
ny Polska 7.15 Sad rodzinny - serial fa-
bulamo-dokumentalny Polska 8.15 Za-
klinaczka duchow 2 - serial fantasy
9.10 Brzydula (145, 146) - serial oby-
czajowy 10.20 Mango 11.55 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny Pol-
ska 12.55 Sad rodzinny - serial fabular-
no-dokumentainy Polska 13.55 Sedzia
Anna Maria Wesotowska - serial fabu-
lamo-dokumentalny 14.55 Szpital - se-
rial paradokumentalny Polska 15.55
Druga szansa - serial obyczajowy
16.55 Zaklinaczka duchow 2 - serial
fantasy 17.55 Brzydula (147, 148) - se-
rial komediowy Polska 19.00 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny
20.00 Szacun, bracie! - komedia
Wiochy (2012) 22.05 Nie z tego Swia-
ta 5 - serial fantasy 23.05 G.l. Joe.:
Odwet - film sensacyjny USA (2013)

1.25 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny Polska

6.00 Mistrz kuchni: Juniorzy (6, 7) -
program rozrywkowy 7.25 Kacze opo-
wiesci - serial animowany 7.50 Kaczor
Donald przedstawia serial animowa-
ny USA 9.00 VIP - serial sensacyjny
10.00 Esmeralda - serial obyczajowy
Meksyk 11.00 Detektywi w akcji (162,
149, 150) - serial fabularny Polska
14.00 STOP Drogdéwka — magazyn po-
licyjny 15.00 Dom nie do poznania -
reality show 16.00 Esmeralda - serial
obyczajowy Meksyk 17.00 Detektywi
w akcjl (163) - serial fabularny Polska
18.00 Policjantki i policjanci (349, 350)
— serial obyczajowy 20.00 Sprawiedli-
wi — Wydziat kiyminalny - serial kry-
minalny 21.00 Smierc¢ na 1000 sposo-
bow (4, 5) - serial dok. 22.00 Galileo
(650, 651)- program popularnonauko-
wy 0.00 STOP Drogéwka — magazyn
policyjny 1.00 9. Miesigc — serial para-
dokumentalny 2.00 Interwencja 2.45
Cafe Futbol — magazyn sportowy 4.25
Atleci — magazyn sportowy

W PULS

PULS

6.00 To moje zycie! 8.00 JAG - Woj-
skowe Biuro Sledcze 3(13, 14) - serial
sensacyjny 9.00 Kobra - oddziat spe-
cjalny 21 - serial sensacyjny 10.00 Na-
pisata: Morderstwo 10 — serial krymi-
nalny 11.00 Kobra — oddziat specjalny
21 - serial sensacyjny 12.00 Agenci
NCIS: Los Angeles 8 (23) - serial sen-
sacyjny 12.55 Agenci NCIS: Los Ange-

les 4 (3) - serial sensacyjny 13.50
Zbuntowany aniot — telenowela 14.45
Krolowa serc - telenowela 15.45 Leka-
rze na start (49, 50) - serial obyczajo-
wy 17.15 Wojny magazynowe: Kanada
17.45 Lombard. Zycie pod zastaw (14,
15) - serial obyczajowy 19.30 Gwiaz-
dy lombardu 15 - reality show 20.00
MitoSC z przedszkola - komedia ro-
mantyczna Niemcy (2007) 22.15
Statek mitosci — komedia USA/Niem-
cy (2002) 0.10 American Pie: Naga
mila - komedia USA (2006)

Nasze miasto

NIEMIECKIE ZMARTWIENIE

Czy popieranie przez rzad jednego panstwa politycznej opozycji w innym pan-
stwie jest dopuszczalne, skoro jedng z zasad Unii Europejskiej jest wzajemne po-
szanowanie suwerennosci |
powiedziata, ze Niemcy beda wspomagac ,,o0por” przeciwko konstytucyjnym wia-
dzom Polski. Pani minister mogg nie podobac¢ sie zmiany, jakich dokonujg polski
rzad i polski parlament, ale zapowiedz wtrgcania sie w wewnetrzne sprawy na-
szego panstwa, przywotuje jak najgorsze skojarzenia. W dodatku dzieje sie to w
Polsce, gdzie znaczna czes¢ mediow znajduje sie w rekach niemieckich wiasci-
cieli. A mieliSmy juz do czynienia z sytuacja, gdy jeden z szeféw niemieckiej firmy
wydajacej w Polsce popularny dziennik, instruowat dziennikarzy, jak maja
niac¢ sytuacje polityczna w naszym kraju - oczywiscie krytycznie pod adresem pol-
skich wiadz. Czy taka sytuacja sie powtorzy i niemieckie media w Polsce znow
dostang polecenia, jak popierac ,totalng" opozycje w walce z rzadem, wytonio-
nym w demokratycznych wyborach?

Kto sie cieszy w Polsce z wypowiedzi niemieckiej minister? Obroncy ztodziel |
ubekow? Uliczni ,,zadymiarze”, ktorzy tudzg sie, ze zdobeda wiadze, prowoku-
jac awantury i podjudzajac do rozlewu krwi? Cyniczni politycy, ktérzy wyprze-
dawali Polske i likwidowali przemyst, aby Zachodowi dostarczycC taniej sity ro-
boczej? A na pewno nie robili tego bezinteresownie. W Niemczech zwykli oby-
watele boja sie wyjs¢ z domu, ale niemieccy politycy usituja odwrociC uwage
opinii publicznej od wiasnych probleméw i zajmuja sie ,,obrong demokracji" w
Polsce 1 na Wegrzech.

Minister spraw zagranicznych Witold Waszczykowski wyrazit opinie polskiego
rzadu: .JesteSmy oburzeni tym, iz politycy niemieccy, ktdrzy przez ostatnie kilka
lat utrzymywali, 1z nie wypowiadajg sie na temat sytuacji w Polsce, nie ingeruja
w sytuacje w Polsce, po raz pierwszy przyznali, ze jednak majg taka koncepcije,
majg polityke, aby wzmacnia¢ opozycje w Polsce.” Niemcy udaja, ze nie wiedzg
kogo bronig, udaja, ze nie wiedzg o ztodziejskiej reprywatyzacji w Warszawie |
wielu innych miastach, ani o aferach z podatkiem VAT czy oszustwie Amber Gold.
Z udziatem syna bytego premiera. Niemcy nie przywrocili praw Zwigzkowi Pola-
kow w Niemczech, zlikwidowanemu przez Hitlera, ale chca poucza¢ Polakéw, co
znaczy przestrzeganie niezaleznosci wymiaru sprawiedliwosci. Jest niemal pew-
ne. ze teraz beda sie wykrecaC od wyptacenia odszkodowan Polakom, ktorzy
poniesli najwieksze w Europie straty w czasie Il wojny Swiatowej.

Jest oczywiste, co budzi niepokd] w Niemczech. Nie los ,,Gazety Wyborczej”
czy przekrety i ktopoty z alimentami, do niedawna jednego z przywodcow opo-
zycji. Niemcy obawiajg sie rosngcego znaczenia Polski w polityce miedzynaro-
dowej w Europie i na Swiecie. Pani kanclerz juz nie ma kogo poklepywac po
plecach i nie moze zawsze liczyC na niezawodne goparcie. Wielka Brytania opu-
scita Unie, Hiszpania stoi w obliczu rozpadu, w przysztorocznych wyborach we
Wioszech duze szanse na zwyciestwo ma eurosceptyczna prawica, przeciwnicy
niemieckiej polityki migracyjnej wygrali wiasnie wybory w Austrii, a i w Bun-
destagu pojawita sie prawdziwa opozycja dla kanclerz Merkel. W tej] sytuacji
Polska staje sie jednym z kluczowych panstw w Europie, ktére w dodatku pro-
wadzi polityke samodzielng i chroni swoja suwerennos¢. To podwaza plany nie-
mieckiej dominacji w Europie i musi budzi¢ niepokoj politykdw w Berlinie.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duze | mate

SKOK NA SAMORZADY

Samorzady to organy wiadzy wykonawczej | uchwatodawczej w terenie, poczawszy
od gmin, poprzez powiaty do wojewodztwa, bedace w rekach obywateli. Na tym
ostatnim szczeblu jest takze przedstawiciel wiadzy rzagdowej w postaci wojewo-
dy mianowanego przez prezesa Rady Ministrow. Dotychczas wojewoda miat pra-
wo kontrolowa¢ organy samorzadowe pod katem dziatania zgodnego z prawem,
czyli mégt kontrolowac wydawane akty prawne przez samorzady W ostatnim okresie
pod rzadami PiS nastepuje ograniczanie samorzadow i przejmowanie coraz wiekszych
uprawnien przez organy rzadowe.

Juz w zesztym roku wojewodzkie osrodki doradztwa rolniczego dotychczas
podlegte samorzadom wojewodzkim zostaty przejete pod nadzor ministra rolnic-

twa. Doradcy rolni dysponujacy swoimi wydawnictwami mogg staC sie obecnie
dodatkowo agitatorami politycznymi w rekach witadzy. Ustawa z kwietnia tego roku
zwieksza kontrole rzadu nad wojewodzkimi funduszami ochrony srodowiska gdzie
w piecioosobowych radach nadzorczych zasiadali przedstawiciele samorzadow. Teraz
cztery miejsca obsadza minister Srodowiska i wojewoda, a tym samym to wiladza

centralna bedzie decydowac, kto sprawuje zarzad nad duzymi funduszami na ochrone
srodowiska.

Lipcowa ustawa Prawo wodne zaktada, ze cata gospodarka wodna ma bycC przejeta
przez panstwowe przedsiebiorstwo Wody Polskie, cos podobnego do Lasoéw Pan-
stwowych. Wody przejma wszystkie zadania samorzadowych zarzadcow melioracji
| urzadzen wodnych, a nawet kontrole nad cenami wody, co jest ewidentng inge-
rencjg w kompetencje samorzadow. W ministerstwie infrastruktury trwajg prace
nad centralizacjg wojewodzkich osrodkow ruchu drogowego, szkolacych kierow-
cow. W przygotowaniu jest reforma urzedow pracy, ktore dzis sag samorzadowe
na szczeblu powiatow 1 wojewodztw. Wedtug nowej ustawy te urzedy zostang
przejete przez ministerstwo pracy wraz z duzymi funduszami z Unii Europejskie]
przeznaczanymi nad aktywizacje zawodowg. W ogole rzad PiS chce w jak naj-
wiekszym stopniu przechwyci¢ dysponowanie unijnymi funduszami strukturalnymi,
ktore obecnie sg w rekach samorzadow wojewddzkich. Planowane przejecie ich
przez wojewodow moze skonczycC sie fiaskiem, bo Bruksela zazada ich renego-
cjonowania, a to w najlepszym wypadku oznaczatoby ich zawieszenie na 2-3 lata.
. Rzad PiS co rusz wymysla nowe posuniecia zmierzajace do likwidacji kompe-
tencji samorzadow lub po prostu przejecia kontroli nad tg lokalng wladzg. Tak sie
dzieje w oswiacie po wprowadzanej reformie, w wyniku ktdrej wyraznie umoc-
nili sie kuratorzy na szczeblu wojewddzkim zabierajac .uprawnienia samorzadom.
Nie udat sie na razie jeden skok w postaci przejecia Regionalnych Izb Obrachun-
kowych, ktore dzisiaj sa w miare niezalezne i kontroluja samorzady pod wzgle-
dem finansowym. Miaty dostaCc nowe kompetencje do kontrolowania gospodar-
nosci organow samorzadowych, czyli wszystkiego, a dodatkowo miaty zostac
uzaleznione od premiera. Mogto to prowadzi¢ do usuwania niewygodnych samo-
rzagdowcOw przez rzad, a to oznaczatoby koniec niezaleznych samorzadow. Na
szczescie te ustawe zawetowat Prezydent RP, co moim zdaniem ubiegto uwadze
opinii publicznej skupionej na wetach ustaw sgdowych.

To tylko wybrane przykiady skoku obecnej wiladzy na samorzadnosSc obywateli.
Tego co na razie nie udato sie scentralizowacC, ma byc¢ przejete w drodze zmani-

pulowanych wyborow w oparciu o znowelizowang ordynacje wyborcza, ale to juz
rozwazania na inny felieton.

SLAWOMIR PIETRZYK
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W TOREK

4.45 Telezakupy 5.20 Jaka to melo-
dia? (3661) 5.55 Dzien dobry Polsko!
8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna
8.15 Kwadrans polityczny 8.40 Komi-
sariat 9.10 Weterynarze z sercem (23)
9.40 Nienasyceni 10.10 Dr Quinn (6/
18) 11.00 Niebo i piekto. Potnoc i Po-
tudnie. Ksiega Il (6/6) 12.00 Wiado-
mosci 12.10 Agrobiznes 1230 Agropo-
goda 12.35 To sie optaca: Premia na
rozpoczecie dziatalnosci pozarolniczej -
magazyn 12.50 Natura w Jedynce:
Wielkie zgromadzenie zwierzat — film
dokumentalny Wielka Brytania (2014);
rei.. John Downer 14.00 Elif (133) -
serial Turcja (2014) 14.55 Biato-czer-
woni - felieton 15.10 Obserwator (175)
— cykl reportazy 15.45 Wiadomosci
15.55 Pogoda 16.05 W sercu miasta
(32) - serial Turcja (2016) 17.00 Tele-
cxpress 17.15 Pogoda 17.25 Jaka to
melcdia? (3662)— teleturniej muzycz-
ny 18.00 Klan (3202) - telenowela
TVP 18.30 Rodzina wic lepiej (67) -
teleturniej 18.55 Komisariat — serial
TVP 19.30 Wiadomosci 20.00 Sport
20.10 Pogoda 20.20 Pitka nozna: Mecz
towarzyski: Niemcy-Francja 22.50
Magazyn Sledczy Anity Gargas (50) -
magazyn 23.30 Miasto Gniewu (8/30)
— serial fabularyzowany Polska (2017);
rez.. Dawid Sawicki 0.05 Anno Domi-
ni: Biblii cigg dalszy (2) - serial USA
(2015); rez.: Ciaran Donnelly; wyk.:
Richard Coylc, Vincent Regan, Adam
Levy, Juan Pablo DiPace, Joanne Whal-
ley 0.55 Ostatnie pietro - thriller Pol-
ska (2012); rez.: Tadeusz Krol: wyk.:
Janusz Chahior, Joanna Orleanska.
Barbara Garstka, Wojciech Zielinski,
Przemystaw Bluszcz, Ewa Bakalar-
ska, Barttomiej Firlet, Aleksandra
Poptawska, Marek Kalita (dozwolo-
ne od lat 16) 230 Dom (19/25): Jestem

dla Ciebie niedzielg - serial TVP 4.05
Notacje: Janusz Majewski. Nic mam
ztudzen 4.20 Zakonczenie dnia

6.05 Rodzinka.pl (178): Mimo
wszystko mitos¢ 6.35 Program ekume-
niczny 7.00 M jak mitos¢ (164) 8.00
Pytanie na Sniadanie 10.50 Panorama
11.10 Barwy szczescia (1739) 11.45 Na
dobre | na zte (485). Prywatny koniec
Swiata 12.45 Tylko z Tobg (23) 13.50
Na sygnale (78): Z nieba - serial fabu-
laryzowany TVP 14.25 Cuda z odzysku
— urzadz mieszkanie za darmo (11) —
film dokumentalny Wielka Brytania
(2014) 15.30 Dla niestyszacych: M jak
mitos¢ (1328) - serial TVP 16.30 Koto
fortuny (56) - teleturniej 17.05 Nadzieja
| mitosc (52) - serial obyczajowy Tur-
cja (2013) 18.00 Panorama 18.30 Sport
Telegram 18.40 Pogoda 18.50 Jeden z
dziesieciu (15/102) - teleturniej 19.30
Barwy szczescia (1739) - serial obycza-
jowy TVP 20.05 Barwy szczescia
(1740) 20.50 M jak mitosC (1329 - se-
rial TVP 21.45 Kulisy serialu ,,M jak
mitosC” (1062) 21.55 Magazyn Ekspre-
su Reporterow 23.00 Swiat bez fikcji:
700 gramow zycia - film dokumental-
ny Wielka Brytania (2014) 0.15 Miasto
skarbow (9) - serial kryminalny TVP
(dozwolone od lat 16) 1.05 Pierwsza
randka (10) 2.00 Hity kabaretu: Drzwi
| inne hity Kabaretu Moralnego Niepo-
koju (2) - program rozrywkowy Polska
(2015) 2.55 Magazyn Ekspresu Repor-
terow 4.00 700 gramow zycia - film
dokumentalny Wielka Brytania (2014)
5.05 Zakonczenie programu
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(1700) 13.25 Wojenne dziewczyny
(10) 14.15 Paderewski. Cztowiek czy-
nu, sukcesu i stawy 15.25 £ AP START
UP 15.45 Wiadomosci 15.55 Komisa-
riat (41): Wybory Miss 16.25 Sonda 2
(66): Ziemia - miejsce do zycia 16.55
Margolcia i Mis zapraszajg dzis (131):
Swieto Niepodlegtosci 17.10 Przyja-
ciele lasu (48) 17.20 Krotka historia
(333) 17.30 Teleexpress 17.55 Chuli-
gan literacki 18.25 Naszaarmia.pl
(290) 18.55 Barwy szczescia (1700)
19.25 Magazyn z Wysp (19) 19.45 Do-
branocka: Maty pingwin Pik-Pok (6):
Lody pingwina 20.00 Wiadomosci
20.30 Sport 20.35 Pogoda 20.45 Oj-
ciec Mateusz (217): Wybor 21.45 Po-
lonia 24 22.05 Rozmowa Polonii (163)
22.20 Halo Polonia 23.10 Dona i Fred
— film dok. Polska (2015) 23.40 Kto-
kolwiek widziat, ktokolwiek wic 0.15
Sonda 2 (66): Ziemia - miejsce do zy-
cia 0.45 Komisariat (41): Wybory Miss
1.15 Margolcia i Mis zapraszajg dzi$
(131): Swieto Niepodlegtosci 1.30
Przyjaciele lasu (48) 1.45 Powtorki
programow

TELEWIZJA
KRAKOW

7.00 Pogoda 7.03 Dziato sie w Kra-
kowie 7.06 Wiecej sportu 7.27 Jedz
bezpiecznie (671) 7.40 Telezakupy 8.05
Film dokumentalny 9.00 Telezakupy
930 Polski Sukces Gospodarczy (6)
9.55 Pogoda 10.00 Dla nicstyszacych:
Co niesie dzien 10.25 Plebania (991) -
telenowela TVP 10.50 Graj w zielone
(6) 11.15 Wojna domowa (11/15): Co
kazdy chtopiec... 12.05 lkony zza krat
12.25 Wiaczeni | aktywni (9) 12.45 Dla
niestyszacych: Co niesie dzien 13.05
Telezakupy 13.20 Agrobiznes 13.40
Agropogoda 13.50 AgroSzansa 14.15
Korca Pdtnocna: Zycic wewnatrz tajne-
go panstwa 15.10 Tajemnice Ksigznicy
Pomorskiej: Skarby 15.15 Wawel w no-
wej Polsce: Patac krélewski 15.35 Zot-
nierska nuta 16.00 Dla niestyszacych:
Tclckurier 16.25 Pogoda 16.30 Graj w
zielone (6) 16.45 Dziennik regionow
17.00 Telezakupy 17.31 Kronika - za-
powiedz 17.33 Pogoda 17.36 Dziato sie
w Krakowie 17.40 Romska Akademia
Mediow 17.52 Nowohucka Kronika
Filmowa 18.05 Na rynku pracy 18.15
Telewizja Matopolska 18.25 Pogoda
1830 Kronika 18.50 Pogoda 18.53 Te-
maty dnia 19.03 Dziato sie w Krakowie
19.05 Wole dokument 19.56 Pogoda
20.00 Telezakupy 2030 Fundusze na
roli 20.55 Pogoda 20.56 Dziato sie w
Krakowie 21.00 Zdrowa rodzina dzien
zaczyna 21.15 Krakow.pl. Dodaj do
ulubionych 21.30 Kronika 21.46 Pogo-
da 21.49 Uwolnic¢ dobro: Fundacja im.
Brata Alberta Radwanowice 22.00 Dla
niestyszacych: Dziennik Regionow
22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45
Ale tgpto... 23.05 Dla niestyszacych:
Telckurier 23.35 Korca Potnocna: Zy-
cie wewnatrz tajnego panstwa

POLSAT

5.00 Disco gramy - program muzycz-
ny 6.00 Nowy dzien z Polsat News -
magazyn 8.00 Trudne sprawy - serial
paradokumentalny 9.00 Malanowski |
partnerzy (754, 755) - serial fabulamo-
dokumentalny 10.00 Dzien, ktory zmie-
nit moje zycie - serial paradokumental-
ny 11.00 Dlaczego ja? — serial parado-
kumcntalny 12.00 Pielegniarki - serial
paradokumentalny 13.00 Trudne spra-
wy - serial paradokumentalny 14.00
Pierwsza mitos¢  serial obyczajowy
14.50 Dlaczego ja? - serial paradoku-
mentalny 15.50 Wydarzenia, sport
16.15 Interwencja — magazyn reporte-
row 1630 Na ratunek 112 - serial pa-
radokumentalny 17.00 Gliniarze - serial
paradokumentalny 18.00 Pierwsza mi-
tosC - serial obyczajowy 18.50 Wyda-
rzenia, sport 19.30 Swiat wedtug Kiep-
skich - serial komediowy Polska 20.10
Eagle Eye - thriller Niemcy/USA
(2008) 22.45 Zawodowcy - dramat
sensacyjny USA (2008) 0.50 Skok na
kase - komedia kryminalna USA
(2008) 3.00 Tajemnice losu
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6.50 Kuchenne rewolucje — program
rozrywkowy 7.50 Doradca smaku -
magazyn kulinarny 8.00 Dzien Dobry
TVN 10.55 Ukryta prawda - serial pa-
radokumentalny Polska 12.00 Szkota -
serial paradokumentalny Polska 13.00
19+ - serial paradokumentalny Polska
13.30 Szpital - serial paradokumcntal-
ny 14.30 Kuchenne rewolucje - pro-
gram rozrywkowy 1530 Szkota - serial
paradokumentalny 16.30 194- - serial
paradokumentalny Polska 17.00 Ukry-
ta prawda - serial paradokumentalny
18.00 Szpital - serial paradokumental-
ny 19.00 TVN Fakty, sport, pogoda
19.50 Uwaga! program publicessssoms
ny 20.10 Doradca smaku — magazyn
kulinarny 20.15 Na Wspolnej - serial
obyczajowy Polska 20.55 Milionerzy -
teleturniej 2130 Diagnoza - serial oby-
czajowy 22.30 Kuba Wojewddzki -
talk-show 23.30 Superwizjcr 0.05 36,6
— program medyczny 1.05 Slub od

plerwszego wejrzenia - reality show

TVN7 O

6.20 Szpital — serial fabulamo-doku-
mentalny Polska 7.15 Sad rodzinny -
serial fabulamo-dokumentalny Polska
8.15 Zaklinaczka duchéw 2  serial
fantasy 9.10 Brzydula (147, 148) - se-
rial obyczajowy 10.20 Mango 11.55
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny Polska 12.55 Sad rodzinny - se-
rial fabulamo-dokumentalny Polska
13.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
— serial fabulamo-dokumentalny Polska
14.55 Szpital - serial fabulamo-doku-
mentalny Polska 15.55 Druga szansa -
serial obyczajowy USA 16.55 Zakli-
naczka duchow 2 - serial fantasy USA
17.55 Brzydula (149, 150)— serial oby-
czajowy 19.00 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny 20.00 John Q. -
dramat sensacyjny USA (2002) 22.30
Ojciec chrzestny - dramat sensacyj-
ny USA (1972) 2.05 Niewierni (1/10)

— serial obyczajowy USA 3.35 Moc
magii

6.00 Mistrz kuchni: Juniorzy (7, 8) -
program rozrywkowy 7.25 Kacze opo-
wiesci - serial animowany 7.50 Kaczor
Donald przedstawia - serial animowa-
ny 9.00 VIP - serial sensacyjny 10.00

Esmeralda - serial obyczajowy Meksyk
11.00 Detektywi w akcji (163, 151,
152) - serial fabularny Polska 14.00
STOP Drogowka - magazyn policyjny
15.00 Dom nie do poznania - reality
show 16.00 Esmeralda - serial obycza-
jowy Meksyk 17.00 Detektywi w akcji
(164)-serial fabularny 18.00 Policjant-
Ki 1 policjanci (350, 351) - serial oby-
czajowy 20.00 Sprawiedliwi — Wydziat
kryminalny - serial kryminalny 21.00
Ofiary wojnv — dramat wojenny USA
(1989) 23.20 Wiatcy moch (25, 26) -
serial animowany 23.50 Spadkobiercy -
program rozrywkowy 0.20 Spadkobier-
cy — program rozrywkowy 1.20 9. Mie-
sigc — serial fabulamo-dokumentalny

J PULS

PULS

6.00 To moje zycie! 7.00 JAG - Woj-
skowe Biuro Sledcze 3(14, 15) - serial
sensacyjny 9.00 Kobra - oddziat spe-
cjalny 7(1)- serial sensacyjny 10.00
Napisata: Morderstwo 10 - serial kry-
minalny USA 11.00 Kobra - oddziat
specjalny 7 (2) - serial sensacyjny
12.00 Agenci NCIS: Los Angeles 8

(24-ost.) — serial sensacyjny USA 12.55
Agenci NCIS: Los Angeles 4 (4) - se-

rial sensacyjny USA 13.50 Zbuntowa-
ny aniot — telenowela Argentyna 14.45
Krolowa sec - telenowela 15.45 Leka-
rze na start (50, 51)- serial obyczajo-
wy 17.15 Wojny magazynowe: Kanada
17.45 Lombard. Zycie pod zastaw (15,
16) — serial obyczajowy 19.30 Gwiaz-
dy lombardu 15 - reality show USA
20.00 W sieci ktamstw - film snsacyj-
ny USA (2008) 22.40 Kula w teb -

film krymnialny USA (2012) 0.15 Z
Nation 2 - serial grozy 1.10 Zobacz to!

Zapiski Jakuba Klenia

OKON IDZIE ZA WIATREM

W rzekach okonie towimy najczesciej przy obwatowaniach, sluzach, przy kamien-
nych tamach, przy filarach i izbicach mostowych, w okolicach ostrog i opasek -
zawsze tam, gdzie nic ma bystrego pradu. Z kolei w jeziorach i zbiornikach za-

porowych okoni szukamy w pasach oczeretow, na podwodnych tgkach, w cichych
zatokach w poblizu trzcin.

Wszedzie tam towi sie setki okoni. Tyle, ze z reguty sg to okonie niewielkie.
Rzadko przekraczaja dwadziesScia pieC centymetrow, rzadko osiggaja wage pot
kilograma. Rzadko sg to prawdziwe okomowe okazy. By takie smoki znalez¢ trzeba
zmieni¢ dotychczasowe przyzwyczajenia. Takich okazow nie szukamy w typowych
okoniowych miejscach. Dotyczy to zwiaszcza jezior i duzych zbiornikdw zapo-
rowych.

Grube sztuki zyjg raczej w niewielkich grupach, czasami polujg nawet samot-
nie i sg bardzo ostrozne. Takich okoni trzeba po prostu poszukac. Pomoze nam
w tym znajomosc¢ zasad zerowania tych ryb. A trzeba zaczaC od tego, ze sprawg
kluczowa jest tutaj zerujgca drobnica. To ona wiasnie ciggnie za przemieszczaja-
cym sie w wedzie planktonem. Z kolei za planktonem i drobnicg ciggng okonie.
| zatrzymuja sie na dtuzej tam, gdzie zatrzymuje sie drobnica. Z reguty sg to okolice
przed roznymi wybrzuszeniami dna. To w takich miejscach zatrzymuje sie i gro-
madzi poruszany wiatrem plankton. Dlatego mozemy mowic, ze okon idzie za
wiatrem. To oczywiscie myslowy skrot, bo w rzeczywistosci okon idzie za drob-
nicg. drobnica idzie za planktonem, a dopiero plankton popychany jest wiatrem.

Najlepszymi miejscami potowu duzych okoni sg z reqguty spadki podwodnych
gorek od strony nawietrznej. W takich miejscach, towigc z todzi lub pontonu, mozna
zastosowac zarowno lekkie zywcowki jaki i klasyczny spinning. W charakterze
Zywcowej przynety najczesciej stosujmy niewielkie uklejki. Zywczyka uzbrajamy
jednym haczykiem przebijajagc mu gorng warge. Najwiekszym problemem przy
towieniu na zywca moze byc¢ ustalenie wiasciwej gtebokosci potowu - bo prze-
ciez z reguty nie wiemy na jakiej gtebokosci zeruje okon. Na dzien dobry najle-
pjej jes! umiescic przynete od pot metra do metra nad dnem. | zobaczycC co z tego
wyniknie. Eksperymentowac z ustawianiem roznych gtebokosci podawania przy-
nety trzeba stale — do chwili, gdy trafimy na strefe zerowania okoni. Oczywiscie,
co jakis czas poruszamy wedka. Wolne ruchy przynetg pomagaja w sprowokowaniu
okonia do ataku.

A gdy mamy szczescie i nasz sptawik zanurzy sie pod wodg - lekko, ale ener-
gicznie zacinamy. Zahaczony okon stawia doSC duzy opor, a hol sporej sztuki w
sytuacji, gdy uzywamy lekkiego sprzetu potrafi dostarczyC niezapomnianych emocji.

Warto pamietac, ze okonie potrafig dorastac nawet do pot metra dtugosci. Jacek
Nowakowski w roku 1986 ztowit rekordowego okonia, ktory mierzyt piecdzie-

sigt centymetrow diugosci i1 wazyt 2.65 kilograma. A spotkanie z takim okoniem
pamieta sie zapewne do konca zycia.

JAKUB KLEN

Za kierownica

STARSZE OPONY TEZ BEZPIECZNE

Przecietny wiek zarejestrowanego w Polsce samochodu to ok.12 lat. Zatem by
jezdzic taniej, albo by wogole jezdzic¢ - ,,atdikicm w tedeiku”, takimz ,,golfikiem*’,
czy ,,Bryka Mitodego Wiesniaka” — wielu chwyta sie roznych sposobow. Jedni ..za-
gazowujg” auto, inni nie ptaca ubezpieczenia OC, a sg i tacy, ktdrzy poruszajg sie
samochodem na byle jakich oponach. A przeciez tansza jazda wcale nic musi
oznaczac¢ pogardy dla bezpieczenstwa na drogach. W okresie intensywnych wy-
mian ogumienia z letniego na zimowe - i odwrotnie - wielu ,,znawcow” zacheca
wiascicieli samochodow, by kupowali opony wytacznic z biezacego roku produk-
cji. | nic bardziej btednego. Opony do samochodu osobowego sg bowiem NOWE
przez 3 lata od daty produkcji. Pod warunkiem wszelako, ze sg przechowywane
w odpowiednich warunkach dotyczacych temperatury, wilgotnosci a nade wszystko
dostepu swiatta stonecznego. Warunki narzucane przez normy sg scisle przestrze-
gane zarowno w magazynach fabrycznych, jak i hurtowniach. Badania naukowe
wykazaty natomiast, ze procesy starzeniowe w oponie eksploatowanej przez rok
na trasie 19000 km odpowiadajg procesom starzeniowym w oponie magazynowa-
nej az przez 17 lat! Oznacza to, iz juz po 3 tygodniach eksploatacji w samocho-
dzie opona ma takie zmiany starzeniowe, jak po roku jej magazynowania. Ba,
tydzien jazdy z ciSnieniem obnizonym w oponie 0 35% w stosunku do zalecane-
go powoduje jej starzenie odpowiadajace magazynowaniu przez rok!

WOJTEK CAPALA, szef serwisu ogumienia przy ul, Kocmyrzowskiej w No-
wej Hucie, wyznajacy zasade, by polecac klientom ogumienie najtansze z najlep-
szych, wrecz zacheca do kupna opon nic tylko z biezacego roku produkcji. Bo
opony diuzej magazynowane sgjakosciowo rownie dobre i zapew niajace taki sam
poziom bezpieczenstwa jazdy. Przeciez opona np. MICHELLN, ktora tasme pro-
dukcyjna opuscita przed 3 laty jest na pewno zdecydowanie lepsza od taniej te-
gorocznej opony budzetowej wytwarzanej gdzies w Azji.

Zgodnie z przepisami, zarowno polskimi, jak i europejskimi, maksymalny czas
przechowywania opon w magazynie wynosi 36 miesiecy od daty produkcji. Date
produkcji mezna wyczytacC na obrzezu opony w miejscu oznaczonym literami DOT
(co oznacza, 1z zostata ona zatwierdzona przez Department of Transport, czyli
ministerstwo transportu Stanow Zjednoczonych USA). To ciag cyfr, z ktorych
pierwsze dwie oznaczajg tydzien produkcji opony w danym roku, a ostatnia — rok
produkcji. Cyfry 375 oznaczajg, ze opona zostata wyprodukowana w 37 tygodniu
roku 2015 i1jest - jezeli fabrycznie nowa - rownic dobra, jak opona z roku 2017,
a pewnie sporo tansza w zakupie.

Warto jednak pamietac, ze po 5 latach uzytkowania opony nalezy ja doktadnie
sprawdzacC przy okazji sezonowych wymian. Natomiast renomowani producenci
ogumienia, czesto z tradycjami siegajacymi ponad 100 lat, zalecaja, by po 10 la-
tach od daty produkcji kazda opona byta wycofywana z eksploatacji - z uwa-
gi na bezpieczenstwo jazdy - bez wzgledu na gtebokosc jej bieznika. O to jed-
nak powinien dbac nie tylko witasciciel samochodu, ale kazdy diagnosta dokonu-
jacy okresowego przegladu technicznego auta. Tylko ilu jest takich dociekliwych
diagnostow, by sprawdzac rok produkcji opony...

WOJCIECH MACHNICKI



SRODA

4.45 Telezakupy 5.20 Jaka to melo-
dia? (3662) 5.55 Dzien dobry Polsko!
8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna
8.15Kwadrans polityczny 8.40 Komi-
sariat 9.10 Sonda 2 (67). Giebia 9.50
Dr Quinn (7/18) 10.45 Downton Abbey
U/8) - serial obyczajowy Wielka Bry-
tania (2014) 12.00 Wiadomosci 12.10
Agrobiznes 12.30 Agropogoda 12.35
Magazyn rolniczy: Nowoczesne mle-
czarstwo 12.55 Natura w Jedynce: Zy-
rafa  swiat z wysoka 14.00 Elif (134)
14.55 Biato-czerwoni 15.10 Obserwator
(17) 15.45 Wiadomosci 15.55 Pogoda
16.05 W sercu miasta (33) 17.00 Tele-
express 17.15 Pogoda 17.25 Jaka to
melodia? (3663) 18.00 Klan (3203)
18.30 Rodzina wie lepiej (68) 18.55
Komisariat 19.30 Wiadomosci 20.00
Sport 20.10 Pogoda 20.25 Wielki Test
o Piastach 22.00 Listopad 1956. Dni,
 ktore zmienity swiat - film dokumen-
talny Francja (2016) 23.05 Prawo ze-
msty - thriller USA (2009); rez.: F.
Gary Gray; wyk.: Jamie Foxx, Ge-
rald Butler (dozwolone od lat 16)
1.00 Naszaarmia.pl (290) 1.30 Anno
Domini: Biblii cigg dalszy (2/12) 2.25
Wyzwolenie kontynentu: Jan Pawet Il |
upadek komunizmu 4.05 Notacje: Pod-
putkownik Henryk Sottysik. Cate zycie
w siodle 4.25 Zakonczenie dnia

6.00 Rodzinka.pl (179): Gdyby koz-
ka nic skakata... — serial komediowy
TVP 6.35 Program gminy zydowskiej
7.05 M jak mitos¢ (165) - serial TVP
8.00 Pytanie na Sniadanie 10.50 Pano-
rama 11.15 Barwy szczescia (1740) -
serial obyczajowy TVP 11.45 Na dobre
| na zte (486). Dowod - serial TVP
12.45 Tylko z Tobg (24) - serial oby-
czajowy Turcja (2015) 13.45 Na sygna-
le (79): Pies - serial fabularyzowany
TVP 14.20 Nasz dziwaczny Swiat (10)
— esej dokumentalny Wielka Brytania
(2016) 15.30 Dla niestyszacych: M jak
mitos¢ (1329) - serial TVP 16.30 Koto
fortuny (57) - teleturniej 17.05 Nadzie-
ja i mitosc (53) - serial obyczajowy
Turcja (2013) 18.00 Panorama 18.30
Sport Telegram 18.40 Pogoda 18.50
Jeden z dziesieciu (16/102) - teleturniej
19.30 Barwy szczescia (1740) - serial
obyczajowy TVP 20.05 Barwy szcze-
scia (1741) 20.45 Na dobre i na zie
(685) - serial TVP 21.50 Na sygnale
(162): Wesele - serial fabularyzowany
TP 22.30 Kino relaks: Dziennik
Bridget Jones - komedia Wielka Bry-
tania, Francja (2001); rez.: Sharon
Maguire; wyk.: Renee Zellweger,
llugh Grant, Colin Firth, Embeth
l)avidtz 0.10 O mnie sie nie martw 7
(10/13) - serial komediowy TVP 1.05
Swiat bez tajemnic: Malowanie i Spie-
wanie. Jan Kanty Paw luskiewicz - film
“dokumentalny Polska (2016); rez.: Mar-
ta Wegiel 2.00 Swiat bez tajemnic: Eu-
ropa na sprzedaz - film dokumentalny
Francja (2014); rez.: Andreas Pichler
3.10Paradoks (1): Czat - serial krymi-
nalny Polska (2012); rez.: Greg Zglin-
ski; wyk.: Bogustaw Linda. Anna Gry-
ccwicz, Cezary tukaszewicz, Arkadiusz
Jakubik, Witold Debicki, Jakub Dmo-
chowski, Ewa Skibinska. Gabriela Mu-
skata, Sebastian Pawlak, Mariusz
Ostrowski 4.00 Licencja na wychowa-
nie (61): Straszymy, bo sie 0 was trosz-
czymy 430 Licencja na wychowanie
(62): Klatwa Czarnej Perty - serial oby-
czajowy TVP 5.05 Zakonczenie dnia

6.05 O mnie sie nie martw 3 (7/13)
7.00 Program ekumeniczny 7.25 Peters-
burski Musie Show (55) 7.50 Przepis
dnia (249) 8.00 Pytanie na sniadanie
11.00 Kroétka historia (333) 11.10 Polo-

nia 24 11.30 Rozmowa Polonii (163)
11.45 Halo Polonia 12.35 Wiadomosci

12.50Barwy szczescia (1701) 13.25 0

VI

15.11

mnie sie nie martw 5 (11/13) 14.20 Ma-
tecznik 15.25 LAP START UP 15.45
Wiadomosci 15.55 Komisariat (42):
Troskliwa matka 16.25 Astronarium
(44). Ogolna teoria wzglednosci 1655
Petersburski Musie Show (55) 17.20
Krotka historia (334) 17.30 Teleexpress
17.55 Wojownicy czasu. tomianki,
czyli na pomoc Warszawie 18.25 Stu-
dio Wschod 18.55 Barwy szczescia
(1701) 19.25 Wilnotcka 19.45 Dobra-
nocka: Wyprawa profesora Gabki (2):
Pierwszy Myping 20.00 Wiadomosci
20.30 Sport 2035 Pogoda 20.45 Giebo-
ka woda (8/13): Sekrety rodzinne 21.45
Polonia 24 22.05 Rozmowa Polonii
(164) 22.20 Halo Polonia 23.10 Ma-
tecznik 0.15 Studio Wschod 0.45 Ko-
misariat (42): Troskliwa matka 1.15 Pe-

tersburski Musie Show (55) 1.45 Po-
wtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

7.00 Pogoda 7.03 Dziato sie w Kra-
kowie 7.06 Fundusze na roli 7.25 Ma-
gazyn medyczny 7.40 Telczakupy 8.05
Artysta i niepokdj wieku. Henryk Sien-
Kiewicz 1846-1916 9.00 Telezakupy
9.30 Dla niestyszacych: Telekurier 9.55
Pogoda 10.00 Dla niestyszacych: Co
niesie dzien 10.25 Plebania (992) 10.50
Opowiesc o Bolku, psie co promem
ptywat 11.15 Gtos Regionow' 12.05
Legendy regionalne: Zboj z Wolczyna
12.15 Smaki polskie 12.30 Sekrety sto-
matologii (9) 12.45 Dla niestyszacych:
Co niesie dzien 13.05 Telezakupy 13.20
Agrobiznes 13.40 Agropogoda 13.50
Wiokienka 14.15 Artysta i niepokoj
wieku. Henryk Sienkiewicz 1846-1916
15.15 Turystyczna Jazda 15.35 Astro-
narium 16.00 Polski Sukces Gospodar-
czy (7) 16.25 Pogoda 16.30 Opowiesc
o Bolku, psie co promem ptywat 16.45
Dziennik regiondow 17.00 Telezakupy
1731 Kronika - zapowiedz 17.33 Dzia-
to sie w Krakowie 17.36 Pogoda 17.40
Krakow.pl. Dodaj do ulubionych 17.55
Na rynku pracy 18.05 Zdrowa rodzina
dzien zaczyna 18.15 Uwolni¢ dobro:
Fundacja im. Brata Alberta Radwano-
wicc 18.25 Pogoda 18.30 Kronika
18.50 Pogoda 18.53 Tematy dnia 19.04
Dziato sie w Krakowie 19.07 Romska
Akademia Mediow 19.21 Nowohucka
Kronika Filmowa 19.29 Kwartet 19.58
Pogoda 20.00 Telezakupy 20.35 Dachy
Krakowa, czyli literaturajest rozmowg
20.56 Pogoda 20.57 Dziato sie w Kra-
kowie 21.02 Jedz bezpiecznie (671)
21.15 Karnet #NastawSicNaKulturc
21.30 Kronika 21.46 Pogoda 21.49 Te-
lewizja Matopolska (28) 22.00 Dla nie-
styszacych: Dziennik Regionow 22.20
Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45 Opo-
wiesC o Bolku, psie co promem ptywat
23.05 Polski Sukces Gospodarczy (7)
23.35 Artysta i niepokoj wieku. Henryk
Sienkiewicz 1846-1916 0.40 Astrona-

POLSAT

5.00 Disco gramy! - program rozryw-
kowy 6.00 Nowy dzien z Polsat News
8.00 Trudne sprawy - serial paradoku-
mcntalny Polska 9.00 Malanowski |
partnerzy (756, 757) - serial fabulamo-
-dokumentalny 10.00 Dzien, ktory
zmienit moje zycie — serial paradoku-
mentalny 11.00 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny 12.00 Pielegniarki -
serial paradokumentalny 13.00 Trudne
sprawy - serial paradokumentalny
14.00 Pierwsza mitosC - serial obycza-
jowy 14.45 Dlaczegoja? - serial para-
dokumentalny 15.50 Wydarzenia, sport
16.15 Interwencja - magazyn reporte-
row 16.30 Na ratunek 112 - serial pa-
radokumentalny 17.00 Gliniarze - serial
paradokumentalny 18.00 Pierwsza mi-
tos¢ - serial obyczajowy 18.50 Wyda-
rzenia, sport 19.30 Swiat wedtug Kiep-
skich (414, 526) - serial komediowy
Polska 20.40 fISUPERMODELKA -
PLUS SIZE - pr. rozrywkowy 22.10
Zoolander 2 - komedia USA (2016)
0.20 Big Love - dramat obyczajowy
Polska (2012) 2.40 Daleko od noszy -
Reanimacja — serial komediowy

7.50 Doradca smaku — magazyn kuli-
narny 8.00 Dzien Dobry TVN 10.55
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny Polska 12.00 Szkota - serial pa-
radokumentalny Polska 13.00 19+ -
serial paradokumentalny Polska 13.30
Szpital - serial paradokumentalny Pol-
ska 14.30 Kuchenne rewolucje - pro-
gram rozrywkowy 1530 Szkota - serial
paradokumentalny 16.30 19+ - serial
paradokumentalny Polska 17.00 Ukry-
ta prawda - serial paradokumentalny
18.00 Szpital - serial paradokumental-
ny 19.00 TVN Fakty, sport, pogoda
19.49 Raport smogowy — wiem czym
oddycham 19.50 Uwaga! 20.10 Dorad-
ca smaku — magazyn kulinarny 20.15
Na Wspolnej - serial obyczajowy 2035
Milionerzy - teleturniej 21.30 Azja
Express - reality show' 23.00 Nie ktam,
kochanie - komedia romantyczna
Polska (2008) 1.15 Superwizjer 1.50
Czarne lustro - serial obyczajowy

TVNY LD

7.15 Sad rodzinny - serial fabulamo-
dokumentalny 8.15 Zaklinaczka du-
chow 2 - serial fantasy 9.10 Brzydula
(149, 150) - serial obyczajowy 10.20
Mango 11.55 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny 12.55 Sad rodzinny
-serial fabulamo-dokumentalny 13.55
Sedzia Anna Maria Wesotowska — se-
rial fabularno-dokumentalny 14.55
Szpital - serial fabulamo-dokumental-
ny 15.55 Druga szansa — serial obycza-
jowy 16.55 Zaklinaczka duchow 2 - se-
rial fantasy USA 17.55 Brzydula (151,
152) - serial obyczajowy 19.00 UKry-
ta prawda - serial paradokumentalny
20.00 Gran Torino - dramat USA/
Niemcy (2008) 22.25 The Following 3
— serial kryminalny 23.25 Gorgca la-
ska — komedia USA (2002) 1.40 Mia-
sto zta (1) - serial kryminalny 2.35
Moc magii

6.00 Mistrz kuchni: Juniorzy (8, 9) -
program rozrywkowy 7.25 Kacze opo-
wiesci - serial animowany 7.50 Kaczor
Donald przedstawia - serial animowa-
ny USA 9.00 VIP - serial sensacyjny
10.00 Esmeralda - serial obyczajowy
Meksyk 11.00 Detektywi w akcji (164,
153, 154) — serial fabularny Polska Pol-
ska 14.00 STOP Drogdéwka - magazyn
policyjny 15.00 Dom nie do poznania
— reality show 16.00 Esmeralda - serial
obyczajowy Meksyk 17.00 Detektywi
w akcji (165) — serial fabularny Polska
18.00 Policjantki i policjanci (351, 352)
— serial obyczajowy Polska 20.00 Spra-
wiedliwi - Wydziat kryminalny - serial
kryminalny Polska 21.00 Ostatnie zle-
cenie — film sensacyjny USA (2008)
23.00 Wiatcy moch (27, 28) - serial
animowany Polska 0.00 Spadkobiercy
— program rozrywkowy Polska 1.00 Se-
krety sasiadow (80, 41) - serial obycza-
jowy 2.00 Tak czy nic? 3.00 Disco Polo
Life 4.00 Top 10 - lista przebojow

~ PULS

6.00 To moje zycie! - telenowela Tur-
cja 7.00 JAG - Wojskowe Biuro Sled-
cze 3(15, 16) - serial sensacyjny USA
9.00 Kobra - oddziat specjalny 7 - se-
rial sensacyjny Niemcy 10.00 Napisa-
ta: Morderstwo 10 - serial kryminalny
USA 10.55 Kobra - oddziat specjalny
7 - serial sensacyjny Niemcy 11.50
Agenci NCIS: Los Angeles 4(1,5) —
serial sensacyjny USA 13.50 Zbunto-
wany aniot — telenowela 14.45 Krolo-
wa serc - telenowela 15.45 Lekarze na
start (51, 52-ost.) — serial obyczajowy
17.15 Wojny magazynowe: Kanada
17.45 Lombard. Zycie pod zastaw (16,
17) - serial obyczajowy USA 19.30
Gwiazdy lombardu 15 - reality show
20.00 Smiertelna wyliczanka - thril-
ler USA (2008) 22.20 Bog zemsty -
dramat sensacyjny USA (2011) 030
Podniebny terror - film sensacyjny
USA (2001) 2.30 Z Nation 2 - serial
grozy 3.25 Ale numer!

Prawnik radzi

PRZEGLADY W MIESZKANIACH

Podczas przegladow przewoddw kominowych, instalacji gazowej oraz elek-
trycznej w protokole stwierdzono usterki w niektorych lokalach mieszkalnych
wspolnoty mieszkaniowej. Kto egzekwuje wykonanie zalecen pokontrolnych od
wiascicieli mieszkan? Czy w razie niewykonania zalecen sprawe nalezy skie-

rowaC do sgdu cywilnego, czy do powiatowego inspektora nadzoru budowla-
nego o wyegzekwowanie?

Osoby dokonujace przegladu poszczegolnych instalacji powinny poinformowac
wiascicieli lokali o usterkach w ich lokalach. Zwykle jednak protokot zawierajacy
spis tych usterek dostarczany jest tylko zarzadowi. Powinien on wiec pisemnie po-
iInformowac wiascicieli o wystepujacych w ich lokalach usterkach. Obowigzek usu-
niecia stwierdzonych usterek spada jednak zwykle przede wszystkim na wspolnote
mieszkaniowa. Usterki dotycza bowiem przewodow kominowych, a one nalezg do
nieruchomosci wspolnej. Wyjatkiem sa specjalne przewody wybudowane dla indy-
widualnych wiascicieli, np. w przypadku zbudowanego w lokalu kominka. Przewody
gazowe wewnatrz lokalu, moga co prawda zgodnie z uchwatg wiascicieli lokali byc
wiasnoscia wiasciciela lokalu, jednakze nawet w takim przypadku zaleca sie. by
wspolnota mieszkaniowa wzieta na siebie zarowno obowigzek przegladu okresowe-
go, jak 1 obowigzek usuwania stwierdzonych usterek (nie dotyczy to odbiornikow
gazu — kuchenek, podgrzewaczy itp.). Takie rozwigzanie podnosi poziom bezpie-
czenstwa w catym budynku. Instalacja elektryczna wewnatrz lokalu (za licznikiem)
nalezy do indywidualnego wiasciciela Kazdy z wiascicieli zarzadza swoim loka-
lem, jest zatem zobowigzany do zapewnienia prawidiowego funkcjonowania nale-
zacych do niego instalacji i urzadzen. Wspolnota nie ma wiec obowiazku nadzoro-
wania usuwania usterek i nie powinna ingerowacC w sprawy bedace w kompetencji
iIndywidualnego wiasciciela lokalu. Istnieje tu jednak jeden wyjatek. Jezeli usterka
zagraza nie tylko lokalowi, lecz takze pozostatym lokalom czy konstrukcji 1 insta-
lacjom budynku na przykiad w przypadku nieszczelnosci urzadzen gazowych, za-
rzad wspolnoty ma prawo i obowigzek interesowania sie procesem usuwania uster-
ki, a w przypadku duzej zwtoki 1 wynikajacego stad duzego zagrozenia dla miesz-
kancow. ma prawo odcigc doptyw gazu (w ten sposob usuwajac zagrozenie) i jed-
noczesnie interweniowaC w organach nadzoru budowlanego w celu zapewnienia
bezpieczenstwa na terenie budynku. (sp)

1918 - 2018
100 lat Niepodlegtosci
Polski

Zapraszamy nawystawe | seminarium
Nowa Huta os. Gorali 23
Uroczyste otwarcie: 9 listopada 2017 .

godzina 11.00
MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO

Wystawa czynna od paniedzlaHu do pigtku od 10.80 do 15.00
Uroczyste zamkniecie 31 grudnia 2010 .

Polishut, agent PZU poleca

KORZYSTNE UBEZPIECZENIA:

komunikacyjne
finansowe
rolne

majatkowe  turystyczne

obowigzkowe | dobrowolne OC
wypadkowe | inne.

Biuro Obstugi PZU miesci sie w budynku ,,S” Nowego Centrum Administracyjnego,

ul. Ujastek 1, kl. C, parter, pok. 15 (obok PKZP), tek: 12 390 40 51, 660 544 212,
czynne: pon. 8.00-16.00, wt., Sr., czw. i pigt. w godz. 7.00-15.00.
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CZWARTEK

4.45 Telezakupy 5.20 Jaka to melo-
dia? (3663) 5.55 Dzien dobry Polsko!
8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna
8.15 Kwadrans polityczny 8.40 Komi-
sariat 9.10 Mam prawo (10) 9.35 Ma-
gazyn Sledczy Anity Gargas (50) 10.15
Dr Quinn (8/18) 11.05 Downton Abbey
(2/8) 12.00 Wiadomosci 12.10 Agro-
biznes 1235 Agropogoda 1235 Maga-
zyn Rolniczy: Nowy system segregacji
odpadow 12.55 Natura w Jedynce: Re-
kordzisci w swiecie zwierzat 14.00 Elif
(135) - serial Turcja (2014) 14.55 Bia-
to-czerwoni - felieton 15.10 Obserwa-
tor (177) - cykl reportazy 15.45 Wia-
domosci 15.55 Pogoda 16.05 W sercu
miasta (34) — serial Turcja (2016) 17.00
Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25 Jaka to
melodia? (3664) — teleturnie] muzycz-
ny 18.00 Klan (3204) - telenowela
TVP 18.30 Rodzina wie lepiej (69) -
teleturniej 18.55 Komisariat — serial
TVP 1930 Wiadomosci 20.00 Sport

20.10 Pogoda 20.25 Ojciec Mateusz
(237)  serfal kanhiasdlymmpl 39
Sprawa dla reportera 22.20 Warto roz-
mawiaC  program publicystyczny
23.30 Urodzitam sie pierwszego wrze-
snia - film dokumentalny Polska
(2017); rez.: Piotr Mielech, Jedrzej Lip-
ski 0.30 Wygrany - film obyczajowy
USA/Polska (2011); rez.: Wiestaw
Saniewski; wyk.: Pawet Szajda, Ja-
nusz Gajos. Marta Zmuda-Trzebia-
towska. Katarzyna Smiechowicz 235
Sprawa dla reportera 3.25 Dzwony woj-
ny (3/4) — serial Wielka Brytania/Polska
(2014); rez.: Brendan Maher; wyk.:
Paddy Gibson, Jack Lowden, Sabrina
Bartlet, Erika Karkuszewska 4.15 No-
tacje: Wojciech Roszkowski. Miatem
pseudonim Andrzej Albert — cykl doku-
mentalny 4.30 Zakonczenie dnia

6.05 Rodzinka.pl (180): Boskie zycie
6.35 Sztuka codziennosci: Zobaczmy to
jeszcze raz (3) 7.05 M jak mitosc¢ (166)
8.00 Pytanie na sniadanie 10.50 Pano-
rama 11.05 Barwy szczescia (1741)
11.40 Na dobre | na zte (487): Gorzka
prawda 12.45 Tylko z Toba (25) 13.40
Na sygnale (80): Wieczdr panienski
14.20 Dzika przyroda Bliskiego 1 Srod-
kowego Wschodu. Egipt: Zycie wsrdd
piaskow - serial dokumentalny Holan-
dia (2014) 15.25 Na dobre i na zie
(685) 1630 Koto fortuny (58) — teletur-
niej 17.05 Nadzieja i mitosc (54) - se-
rial obyczajowy Turcja (2013) 18.00
Panorama 1830 Sport Telegram 18.35
Pogoda 18.50 Jeden z dziesieciu (17/
102) - teleturniej 19.25 Barwy szcze-
scia (1741) - serial obyczajowy TVP
20.05 Barwy szczescia (1742) - serial
obyczajowy TVP 20.40 Pierwsza rand-
ka (I1) 21.45 Miasto skarbow (10) -
serial kryminalny TVP (dozwolone o%
lat 16) 22.40 Grupa specjalna
(4/10) serial Japonia (2017) 23.40
Milion dolarow - komediodramat
Polska (2010); rez Janusz Kondra-
tiuk; wyk.: Kinga Preis, Tomasz Ka-
rolak, Joanna Kulig. Jakub Gierszal.
Hanna Konarowska, Rafat Mohr,
Barbara KrafTtowna, Andrzej Gra-
bowski, Krzysztof Materna, Agniesz-
ka Sienkiewicz (dozwolone od lat 16)
1.35 Dziennik Bridget Jones — kome-
dia Wielka Brytania/Francja (2001);
rez.. Sharon Maguire; wyk.: Renee
Zellweger, Hugh Grant, Colin Firth,
Embeth Davidtz 3.20 Art Noc: Sum-
mer Night — koncert Schoenbrunn 2017
5.05 Zakonczenie dnia

6.05 O mnie sie nie martw 3 (8/13)
7.00 Studio Wschod 730 Las Story- (6)
- cykl reportazy 8.00 Pytanie na Snia-
danie 11.00 Krotka historia (334) 11.10
Polonia 24 11.30 Rozmowa Polonii
(164) 11.45 Halo Polonia 1235 Wiado-
mosci 12.50 Barwy szczescia (1702)

13.25 M jak mitosc (1317) 14.20 Gle-
boka woda (8/13):. Sekrety rodzinne
15.10 Pod Tatrami: Rajd Zubréw 15.25
Witnoteka 15.45 Wiadomosci 15.55
Komisariat (43): Telefon zaufania 16.25
Jak to dziata (146): Detektywi przeszto-
sci 16.55 Las Story (6) 17.20 Krotka
historia (335) 17.30 Teleexpress 17.55
Podrdéze z historig (42): Na ratunek!
18.25 Racja stanu (86) 18.55 Barwy
szczescia (1702) 19.25 Magazyn z
Ameryki (19) 19.45 Dobranocka: Bar-
dzo przygodowe podroze Kulfona (1):
Ztoty bumerang 20.00 Wiadomosci
2030 Sport 20.35 Pogoda 20.45 In-
stynkt (9): Sasiedzi (dozwolone od lat
16) 21.45 Polonia 24 22.05 Rozmowa
Polonii (165) 22.20 Halo Polonia 23.05
Magazyn Sledczy Anity Gargas (5)
23.40 Warto rozmawiacC 0.45 Komisa-
riat (43): Telefon zaufania 1.15 Las Sto-
ry (6) 1.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

7.00 Pogoda 7.03 Dziato sie w Kra-
kowie 7.06 Dachy Krakowa, czyli lite-
ratura jest rozmowg 7.30 Karnet #Na-
stawSieNaKulture 7.40 Telezakupy
8.05 Wielka piatka Azji. Tygrys 9.00
Telezakupy 930 Polski Sukces Gospo-
darczy (7) 9.55 Pogoda 10.00 Dla nie-
styszacych: Co niesie dzien 10.25 Ple-
bania (993) 10.50 Reportaz 11.15 Testa-
ment 11.55 Legendy regionalne: Nie-
konczaca sie historia (1) 12.15 Smaki
polskie 12.25 £.0dz kreatywna: Marta
Libiszowska-Jozwiak 12.45 Dla niesty-
szacych: Co niesie dzien 13.05 Teleza-
kupy 13.20 Agrobiznes 13.45 Agropo-
goda 13.50 Matopolska na rowery (12)
14.15 Wielka pigtka Azji. Tygrys 15.15
Jedz bezpiecznie (670) 15.35 Byto, nie
mineto — kronika zwiadowcow historii:
Do upartych nalezy zwyciestwo 16.00
Dla niestyszacych: Telekurier 16.25 Po-
goda 16.30 reportaz 16.45 Dziennik re-
giondw 17.00 Telezakupy 17.31 Kroni-
ka - zapowiedz 1733 Dziato sie w Kra-
kowie 1735 Pogoda 17.40 Dobre, bo

Polskie! 17.49 Wawel w nowej Polsce
17.57 Specd 2 18.05 Pod Tatrami 18.15
Matopolska na rowery 18.24 Pogoda
18.30 Kronika 18.50 Pogoda 18.55 Te-
maty dnia 19.05 Dziato sie w Krakowie
19.07 Na rynku pracy 19.17 Zdrowa
rodzina dzien zaczyna 19.28 Parafia z
sercem 19.45 Krakow.pl. Dodaj do ulu-
bionych 19.55 Pogoda 20.00 Telezaku-
py 20.32 Wiecej kultury 20.55 Dziato
sie w Krakowie 21.02 Pogoda 21.03
Karnet #NastawSieNaKulture 21.15
Telewizja Matopolska (28) 2130 Kro-
nika 21.46 Pogoda 21.49 Turystyczna
Jazda 22.00 Dla niestyszacych: Dzien-
nik Regiondw 22.20 Echa dnia 22.40
Pogoda 22.45 Reportaz 23.05 Dla nie-
styszacych: Telekurier 23.35 Wielka
pigtka Azji. Tygrys 0.40 Byto, nie mi-
neto - kronika zwiadowcow historii:
Do upartych nalezy zwyciestwo 1.20
Testament

POLSAT

5.00 Disco gramy! program rozryw
kowy 6.00 Nowy dzien z Polsat News
— magazyn 8.00 Trudne sprawy - serial
paradokumentalny Polska 9.00 Mala-
nowski | partnerzy (758, 759) - serial
fabularno-dokumentalny 10.00 Dzien,
ktory zmienit moje zycie - serial para-
dokumentalny 11.00 Dlaczegoja? - se-
rial paradokumentalny 12.00 Piele-
gniarki  serial paradokumentalny
13.00 Trudne sprawy serial paradoku-
mentalny 14.00 Pierwsza mitosS¢ - se-
rial obyczajowy 14.45 Dlaczego ja
serial paradokumentalny 15.50 Wyda-
rzenia, sport 16.15 Interwencja — maga-
zyn reporteréow 16.30 Na ratunek 112-
serial paradokumentalny 17.00 Glinia-
rze — serial paradokumentalny 18.00
Pierwsza mitosC - serial obyczajowy
18.50 Wydarzenia, sport 1930 Swiat
wedtug Kiepskich - serial komediowy
20.05 Nasz nowy dom - reality show
21.10 Przyjaciotki - serial obyczajowy
22.15 Zdrady - serial paradokumental-
ny 23.15 W strone stonca - thriller
USA (2005) 2.20 Tajemnice losu
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8.00 Dzien Dobry 10.55 Ukry-
ta prawda serial paradokumentalny
Polska 12.00 Szkota - serial paradoku
mentalny Polska 13.00 19+ serial pa
radokumentalny Polska 13.30 Szpital -
serial paradokumentalny Polska 1430
Kuchenne rewolucje — program rozryw-
kowy Polska 15.30 Szkota serial pa
radokumentalny Polska 1630 19+ — se-
rial paradokumentalny Polska 17.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny Polska 18.00 Szpital - serial pa-
radokumentalny Polska 19.00 TVN
Fakty, sport, pogoda 19.49 Raport smo-
gowy — wiem czym oddycham 19.50
Uwaga! 20.10 Doradca smaku — maga-
zyn kulinarny 20.15 Na Wspdlnej - se-
rial obyczajowy Polska 20.55 Milione-
rzy- teletumiej 21.30 Kuchenne rewo-
lucje — program rozrywkowy Polska
2230 Och, Karol 2 komedia Polska
(2011) 0.50 Przypadek 39 - horror
USA/Kanada (2009)

TVN

7.15 Sad rodzinny serial fabulamo
dokumentalny Polska 8.15 Zaklinaczka
duchéw 2 - serial fantasy USA 9.10
Brzydula (151, 152) - serial obyczajo-
wy Polska 10.20 Mango 11.55 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny Pol-
ska 12.55 Sad rodzinny - seria! fabular-
no-dokumentalny Polska 13.55 Sedzia
Anna Maria Wesotowska — serial fabu-
lamo-dokumentalny Polska 14.55 Szpi-
tal serial fabularno-dokumentalny
Polska 15.55 Druga szansa oby-
czajowy Polska 16.55 Zaklinaczka du-
chow 2 - serial fantasy USA 17.55
Brzydula (153, 154) - serial obyczajo-
wy Polska 19.00 Ukryta prawda - se-
rial paradokumentalny Polska 20.00
Swieta z zaskoczenia - dramat USA/
Kanada (2013) 21.45 Oszusci - serial
obyczajowy USA 22.45 Niewierni
rial obyczajowy 23.45 Nowe zycie -
thriller USA (2008) 1.50 Nie z tego
Swiata 5 - serial fantasy

6.00 Mistrz kuchni: Juniorzy (9, 10)
- program rozrywkowy Polska 7.25
Kacze oowiesci — serial animowany
USA 7.50 Kaczor Donald przedstawia
- serial animowany USA 9.00 VIP -
serial sensacyjny 10.00 Esmeralda - se-
rial obyczajowy Meksyk 11.00 Detek-
tywi w akcji (165, 155, 156) - seria) fa-
bularny Polska 14.00 STOP Drogowka
- magazyn policyjny 15.00 Dom nie do
poznania - reality show 16.00 Esmeral-
da - serial obyczajowy Meksyk 17.00
Detektywi w akcji (166) — serial fabu-
larny Polska 18.00 Policjantki i poli-
cjanci (352, 353) - serial obyczajowy
Polska 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat
kryminalny - serial kryminalny Polska
21.00 Monstrum - horror USA
(2014) 23.40 Wiatcy moch (29, 30) -
serial animowany Polska 23.40 Spadko-
biercy - program rozrywkowy Polska
0.45 Interwencja 1.00 Przerwa tech-
niczna : . 1

7.00 JAG - Wojskowe Biuro Sled-
cze 3 (16,17) - serial sensacyjny USA
9.00 Kobra - oddziat specjalny 7 - se-
rial sensacyjny Niemcy 10.00 Napisa-
ta: Morderstwo 10 - serial kryminalny
USA 11.00 Kobra — oddziat specjalny
7 — serial sensacyjny Niemcy 12.00
Agenci NCIS: Los Angeles 4 (2, 6) -
serial sensacyjny USA 13.50 Zbunto-
wany aniot - telenowela 14.45 Krolo-
wa serc — telenowela USA 15.45 Le-
karze na start (52-ost., 1) — serial oby-
czajowy 17.15 Wojny magazynowe:
Kanada 17.45 Lombard. Zycie pod za-
staw (17, 18) - serial obyczajowy USA
1930 Gwiazdy lombardu 15 - reality
show 20.00 Taxi 3 komedia sensa
cyjna Francja (2003) 21.50 Dziewczy-
na z sasiedztwa - komedia roman-
tyczna USA (2004) 23.55 American
Pie: Naga mila - komedia USA
(2006) 2.05 Zobac to!

Nabor do Choru Vox Populi

Chcesz poznac wspaniatych ludzi, doskonali€ fw<>jgwiedze i muzyczi

I sprobuj! Znajdziesz turadoic obcowaniatt sztukag i1 ludzmi o podob

Przestuchaniaw dniach 26.10-07.11.2017.

sie we wtorki

Osrodek Kultury im. C. K. Norwida, os. Gorali 5, Krakow

19.00-21:00

POPULI

MALGORZATY WOJCIK
13 LISTOPADA 2017 /18.00

Spotkanie poprowa<

w Krakowie - Adam

cena biletu: 15 zt

Zz nhagrodami

miejsce: Osrodek Kultury im. C. K. Norwida, os. Godrali 5, Sala Kameralnha

Anna Jurksztowicz w NCK

,PERLY BEZ KOLCZYKA'

12 listopada (niedziela) o godz. 19, na
scenie NCK wystapi Anna Jurkszto-
wicz z koncertem ,,Perty bez kolczy-
ka”. To wyjatkowe 1 liryczne wydarze-
nie. Ustyszymy piosenki do ulubionych
filmow i seriali: ,,Kingsajz”, ,,Czutosc
| ktamstwa”, ,,Matki, zony 1 kochanki’,
,Na dobre | na zte”, ,,Wiezy krwi” czy

,,Ranczo”. Podczas wydarzenia z pew-.
noscig wybrzmig takze najwieksze
przeboje piosenkarki jak. ,,Diamentowy
kolczyk’; ,,He] man”, ,,Stan pogody'J
,Zmysty”. Nie braknie takze utworow
Z najnowszej ptyty artystki ,,Poza cza-
sem. Muzyka duszy”. Bilet: 50 zi.

(mp)

VI
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POZIOMO: 6. nauka o wodach wystepujacych w przyrodzie, 9. potezne drze-
wo z Afryki, 10. najdtuzszy réwnoleznik. 12. cukierek na patyku, 13. cukier pa-
lony, 14. niewielki utwor beletrystyczny, 18. wielka wystawa organizowana co dwa
lala, 19. lekarz dla seniorow, 20. nie przewodzi pradu elektrycznego, 22. bron
bebenkowa, 25. bursztyn, 29. jadro owocu, 30. kuzyn zyrafy, 31. punkt zbiezno-
sci potudnikow ziemskich, 32. wielki ptacz, 33. miasto nad Wistg w woj. pod-
karpackim.

PIONOWO: 1. znak umowny, 2. wedle stawu, 3. efekt mnozenia, 4. surowiec
na mizerie, 5. tworca teorii ewolucji, 7. tytut opery Bizeta. 8. nadmorski ptak z
Sedu mew, 11. wyptacana z gory na poczet naleznosci, 15. przyrzad przyblizaja-
cy obraz, 16. pierwiastek chemiczny o liczbie atomowej 9, 17. numer w dowo-
dzie osobistym, 21. Sredniowieczny instrument szarpany, 23. brat karpia, 24. stos
atomowy, 26. zawody na wodzie, 27. odpowiedz ciosem na cios, 28. typ matego
baru, winiarni, 29. depresyjny teren nadmorskKi.

Rozwigzanie krzyzowki nr 43:

POZIOMO: 5. pozytywizm, 8. kulisy, 9. filet, 12. Rijcka, 13. grappa. 14. im-
bir, 15. plomba, 17. Sparta, 19. Lotysze, 20. retorta, 23. Brecht, 25. Anders. 27.
swita, 28. oferma. 30. Elbrus. 31. Idaho, 32. anonim, 33. frustracja.

PIONOWO: 1. polisa, 2. dytyramb, 3. symfonia, 4. biolog, 6. Mottawa, 10.

repetytorium, Il. bibliografia, 16. Bosch, 18. Putin, 21. akwaforta. 22. katama-
ran, 24. Cardiff, 26. Dublin, 29. abazur. 30. emocje.

NOWA HUTA 2.0, BUFET POD

KOMBINATEN

518 odcinek Nowohuckiej Kroniki

Filmowej rozpocznie materiat poswie- .

eony projektowi ,,Nowa Huta 2.0" rc-
alizowanemu  przez
Osrodek Kultury im.
C.K.Norwida, Szkote
Podstawowa nr 92 i Pu-
bliczng Szkote Podsta-
wowag Siostr Salezjanek.
iInrzez kolejnych 5 sobot
odbywaty sie zajecia,
ktorych tematy wybraty
same dziecl. Na takach
Nowohuckich poznawaty rosliny i
zwierzeta, podczas warsztatow filmo-
wych odkrywaty tajniki charakteryzacji
| udzwiekowienia filmu, byly takze
warsztaty fotograficzne oraz wizyta w
schronach pod Centrum Administracyj-
nym Kombinatu. Ostatnim akcentem
tego przedsiewziecia byta gra tereno-
wa dotyczaca historii dzielnicy.
Kolejny felieton przyblizy najnowszg
wystawe w Muzeum Historycznym
Miasta Krakowa O/Dzieje Nowej Huty
- ,,Bufet pod Kombinatem". Organiza-
torzy zabieraja nas w przestrzen kuli-
narng PRL-u, pokazujac nie tylko to,
co byto wtedy na talerzu, ale takze
wyposazenie lokali oraz ludzi, ktorzy
licznie korzystali ze stotowek, barow
mlecznych, restauracji oraz kawiarni.
Zaprezentowane zostaty nieistniejace
dzis, a kiedys bardzo popularne i cc-

KRYPTONIM 21

nione: Arkadia, Bachus, Marten, Mo-
zalka, Kokosanka i Jubilatka,

Osobne miejsce poswiecono zywieniu
zblorowemu w kombi-
nacie zatrudniajgcym
wtedy ponad 30 tys.
ludzi, gdzie oprocz
stotowek 1 bufetow
znajdowato sie kasyno
z doskonatg ofertg ku-
linarng gotowa spro-
staC przygotowaniu
wykwintnych przyjec

podczas wizyt roznych gosci.

Kronike zakoncza fragmenty widowi-
ska muzycznego ,,Kryptonim 27",
przygotowanego przez Art Color Bal-
let, ktore przenosi nas w niezwykig
wizje swiata, jakg w swych dzietach
prezentowat Zdzistaw Beksinski. Widz
whnika w przestrzen stworzong z rucho-
mych obrazéw, baletowych ciat, holo-
gramow i zywej muzyki. Ogladajac ten
spektakl mamy wrazenie jakby obrazy
mistrza ozyly | dostarczajagc nam no-
wych emocji poszerzytly granice naszej
wyobrazni.

Do ogladania najnowszego odcinka

NKF zapraszamy od pigtku 10 XI do
kina Sfinks oraz na antene TVP Kira-

kdw w poniedziatek 13 Xl o godz.
21.47, wtorek o godz, 17.50 i Srode o
godz. 19.20.

| riatu policji.

= (Od 28 pazdziernika do 2 listopa
da br. funkcjonariusze Strazy Miejskie
Miasta Krakowa dbali o spokoj, porza
dek i1 bezpieczenstwo wokot krakow
skich nekropolii. Straznicy wskazywa
li osobom odwiedzajagcym cmentarze

NA STRAZY
MIASTA

miejsca parkingowe, przystanki komu-
nikacji miejskiej, udzielali pierwszej
pomocy przcdmcdyczncj, pomagali w
poszukiwaniach dzieci i 0séb starszych,
ktore gubity sie w ttumie. Funkcjona-
riusze wspotpracowali z policjantami,
pracownikami Zarzadu Cmentarzy Ko-
munalnych. z Inspektorami Zarzadu
Infrastruktury Komunalnej i Transpor-
tu oraz z dyspozytorami i inspektorami
Miejskiego Przedsiebiorstwa Komuni-
kacyjnego. Patrole zwracaty szczegol-
ng uwage na: bezpieczenstwo na cmen-
tarzach oraz wokot nich, tamanie prze-
pisOw ruchu drogowego w bezposred-
nim sasiedztwie nekropolii, handluja-
cych bez wymaganych zezwolen oraz
nielegalnie kwestujacych, zakiocanie
spokoju | porzadku publicznego, za-
smiecanie | zanieczyszczanie, akty
wandalizmu, niszczenie mienia, Kie-
szonkowcOw grasujacych w tych
dniach na cmentarzach, nietrzezwych
oraz spozywajacych alkohol, nachalnie
zebrzacych oraz oczekujacych pomocy
| wsparcia. Od 28 pazdziernika do 2
listopada ujawniono tacznie 327 wy-
kroczen (m.in. nieprawidtowe parkowa-
nie pojazdow, niszczenie zielencow,
spozywanie alkoholu w miejscach za-
bronionych, nielegalny handel, zebrac-
two). W zwiazku z tym: natozono 38
mandatow karnych na taczng kwote -
3 650 zt, sporzadzono 3 notatki pod
wniosek o ukaranie do sadu, pouczono
286 0s0b. 5 nietrzezwych przewiezio-
no do miejsca zamieszkania. Parking
na terenie komendy Strazy Miejskigj
przy ulicy Dobrego Pasterza 116 cie-
szyt sie sporym zainteresowaniem 0s0b
przyjezdnych. Najwiecej samochodow
pozostawiono na nim ! listopada. Nad
ptynnoscig parkowania czuwali funk-
cjonariusze.

= Patrol zauwazyt dwie osoby szar-
piace sie. Z relacji mezczyzny wynika-
t0. ze jest nieumundurowanym poli-
cjantem. ktory probuje ztapacC ztodziej-
ke ptyty cd z komisariatu policji. Ko-
bieta nie stosowata sie do polecen
funkcjonariuszy, zaczeta uciekac. Straz-
niczka dogonita jg, obezwtadnita, oraz
Z pomoca drugiego ze straznikow zato-
zyta kajdanki. Agresywna kobiete wraz
Z policjantem przewieziono do komisa-
(mp)

TANIEJ Z2 ,,GELOSEM”

Ksiegarnia ,,ZLOTY WIEK"™ Grazyny Tabor w o0s. Ztotego Wieku 19,
pawilon, zaprasza Czytelnikow ,,Gtosu - Tygodnika Nowohuckiego" na za-
kupy z 5-procentowag bonifikata ksigzki promowanej w biezagcym numerze.

Kupon jest wazny do 16 listopada 2017 roku.

Imie 1 nazwisko:

Adres:

. KRON

Zt ODZIEJ PERFUM
RECYDYWISTA

W ubiegtym tygodniu dyzurny policji
z VIl Komisariatu Policji w Krakowie
otrzymat informacje, ze w jednej z dro-
gerii na terenie Nowej Huty doszto do
kradziezy. O fakcie kradziezy pracow-
nicy sklepu zorientowali sie podczas
porannego sprawdzenia stanu towarow.
Wowczas okazato sie, ze z dziatu per-
fum znikneto kilka butelek z drogimi
perfumami. Po sprawdzeniu monitorin-
gu okazato sie, ze kamera zarejestrowa-
ta moment, w ktorej ztodziej bierze do
reki perfumy i wktada je pod kurtke, a
nastepnie wychodzi ze sklepu.

Sprawa zajeli sie policjanci z wydzia-
tu kryminalnego. Na podstawie rysopi-
su | zebranych informacji policjanci tra-
fili na trop, ktory doprowadzit ich az na
Slask. To wiasnie tam zamieszkiwat
poszukiwany ztodziej. Zostat zatrzyma-
ny kilka dni temu w swoim mieszkaniu
na terenie Chorzowa. Ten 32-Ictni mez-
czyzna ustyszat zarzut kradziezy per-
fum o tacznej wartosci ponad 1800 zt.
Przyznat sie on do popetnienia czynu.
Jak sie okazato na swoim koncie ma
kKilka innych podobnych kradziezy.
Za swoje czyny odpowie przed sadem.
Grozi mu do 5 lat pozbawienia wol-
Nosci. .

MIAL ROK DO ODSIADKI,
MOZE POSIEDZIEC 10 LAT

Do zdarzenia doszto kilka dni temu
w sklepie przy jednym z nowohuckich
osiedli. Z ustalen wynika, ze 23-letni
mezczyzna wszedt do sklepu | zaczat
sie rozgladacC. Jeden z pracownikow
sklepu zwrdcit na niego uwage i zaczat
go obserwowac. W pewnym momencie
zauwazyt, ze klient chowa pod bluze
roznego rodzaju kosmetyki. Pracowni-
cy sklepu wszczeli alarm. Ztodziej pro-
bowat uciec ze sklepu pokonujac barie-
re zabezpieczajaca wejscie. Pracownicy
sklepu staneli na jego drodze i prébo-
wali go zatrzymac, doszto do rekoczy-
now. Mezczyzna zachowywat sie bar-
dzo agresywnie, szarpat sie z obstuga
| odepchnat jedng z kobiet, ktora upa-
dta na chodnik — po czym zbiegt.

KI POLICYJINEJ

O zdarzeniu zostali powiadomieni
policjanci z siodmego komisariatu
w Krakowie. Ustalenia w tej sprawie
wskazywaty najednego z mieszkancow
Nowe] Huty. Okazato sie, ze to znany
organom Scigana 23-letni mezczyzna
poszukiwany do odbycia kar}' za wcze-
sniej popetnione tego typu przestep-
stwa. Kilka dni po zdarzeniu zatrzy-
mali go policjanci z wydziatu krymi-
nalnego.

Podejrzany ma do odsiadki ponad rok
zalegte] kary wiezienia Dodatkowo
odpowie za dokonanie kradziezy roz-
bdjniczej. Kodeks kamy przewiduje za

ten czyn mozliwosc kary pozbawienia
wolnosci nawet do 10 lat.
STALKER ZA KRATKAMI

Cata sprawa zaczeta sie na pozor nie-
winnie. Zyciowi partnerzy postanowili
sie rozstaC. Pozniej sprawy przybiera-
ty coraz gorszy obrot. 32-letnia kobie-
ta zaczeta otrzymywac telefony i sms-
y od swojego 33-letniego bytego kon-
kubenta. TreSci rozmow oraz sms-0w,
a takze wiadomosci przesytanych za
posrednictwem komunikatorow i sieci
spotccznosciowych zawieraty grozby.
Stalker Sledzit kobiete, przychodzit do
jej pracy i przeszkadzatjej w' wykony-
waniu codziennych obowigzkow. Jego
zachowanie stato sie na tyle uporczywe
| niebezpieczne, ze 32-latka zdecydo-
wata sie o wszystkim powiadomic po-
licje. Ci postanowili przestuchac
nadawce nekajacych wiadomosci.
Sprawca ukrywat sie przed funkcjona-
riuszami, jednak nie zaprzestat nekania
swoje] byte] dziewczyny. Policjantom
w koncu udato sie ,,namierzyC" go |
zatrzymac. Mezczyznie zostat przedsta-
wiony zarzut uporczywego nekania
pokrzywdzonej jak | dwukrotnego na-
ktaniania jej do wycofania swoich ze-
znan ztozonych w komisariacie. Proku-
rator po zapoznaniu sie z materiatem
oraz wyjasnieniami podejrzanego zde-
cydowat o skierowaniu do sgdu wnio-
sku o jego aresztowanie. Sad przychy-
li+ sie do wniosku prokuratury i zasto-
sowat wobec podejrzanego trzymie-
sieczny areszt. (Jdz)

Ludziom, zwierzetom 1 ptakom

POMAGAMY NAD ZALEWEM

Juz w najblizszg niedziele nad Nowohuckim Zalewem odbedzie sie szereg ak-
cji skierowanych do ludzi dobrej woli. Impreza odbywa sie pod hastem ,,Poma-
gamy ludziom, zwierzetom i ptakom". Kazdy z nas moze okazac serce i wigczycC
sie do akcji.

Nic musisz by¢ lekarzem - by ratowac zycie. Wystarczy oddac krew. Tymi sto-
wami organizatorzy zachecajg do wigczenia sie do akcji honorowego oddawania
krwi, ktora w niedziele 12 listopada w godzinach 12-17 zostanie przeprowadzo-
na nad Nowohuckim Zalewem. Dla tych, ktorzy nie moga lub nie chcg oddawac
Krwi jest inna propozycja okazania ,,dobrego serca”. Niedziela bedzie bowiem
finatowym dniem zbiorki jaka ,,Dar Serca Fundacja dla Zwierzat" prowadzi od 3
listopada. Dla psow i kotow mozna przyniesc karme, koce, smycze i inne akce-
soria. Podczas finatu przeprowadzona zostanie rowniez akcja adopcyjna zwierzat.
Oprocz tego Klub Ztote tabedzie organizuje zbiorke suchych pokarmow dla
ptakow mieszkajacych nad zalewem w Nowej Hucie. — Prosimy 0 przyniesienie
ziaren zboz, stonecznika, dyni, siemienia Inianego, pszenicy, matych orzechow,
ziaren maku, gotowych mieszanek dla dzikich ptakow lub kul z ziarnami a dla
naszych tabedzi prosimy o ptatki owsiane - apelujg organizatorzy. Na wszyst-
Kich, ktorzy dotrg na akcje czekajg ciekawe pokazy m.in. agility, psie zaprzegi |
inne. Pokazy beda odbywac sie w godz. 13-16. Serdecznie zapraszamy!  (a})

Ksiegarnia ZLOTY WIEK poleca
ksigzke Cezarego Pazury pt. ,,Bytbym
zapomniat" (wyd. Editio). O sobie z
pazurem! Znacie Cezarego Pazure.
Wiecle, jak barwnie | zywo potrafi
mowic. Usigdzcie wiec wygodnie w
fotelu, otworzcie ksigzke | dowiedz-
cie sie, co chce Wam powiedzie¢ o
sobie sam aktor. Jego opowiesSc jest
bardzo szczera,* momentami niezwy-
kle zabawna, czasem bardzo smutna.
Jak to w zyciu...
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Mitodzi pisza...

Uczniowie SP 101 sladami Jana Pawta

W poniedziatek, 16 pazdziernika
2017 roku catg szkotg wyruszyliSmy
w 11. pielgrzymke sladami sw. Jana
Pawia Il. To tradycja Szkoty 101.
Pomyst aby w rocznice wyboru
Jana Pawita Il na Stolice Piotrowa
wedrowac jego Sladami zrodzit sie
tuz po smierci Papieza Polaka. Od
tamte] pory corocznie szukamy w
Matopolsce miejsc zwigzanych z
Karolem Wojtytag. Tym razem wy-
bor padl na... Wieliczke.

Poniedziatek przywitat nas przepieknym
stoncem. Mysle, ze to Swiety Jan Pawet
Il sprawit, ze swiatto stoneczne tego dnia
tak mocno swiecito, bo jak powiedziat tego
dnia podczas homilii proboszcz Arki
Pana, ks. Jerzy Czerwien, ,,Swiety to ktos,
przez kogo przechodzi Swiatto™.

Cata spotecznosc szkolna spotkata sie na
parkingu koto Arki Pana. To niesamowi-
te wrazenie zobaczyC wszystkich uczniow,
nauczycieli 1 rodzicow zgromadzonych w
jednym miejscu. Kazdy' goraczkowo szukat
autokaru, ktorym jedzie jego klasa. Kie-
dy juz wszyscy wszystkich znalezli, flo-
ta autobusow ruszyta do Wieliczki.

Pielgrzymowanie do wielickiej ziemi
rozpoczeliSmy uroczystg Mszg Swietg w
kosciele sw. Klemensa. Jest to kosciot w
stylu baroku jozefinskiego, wzniesiony w
latach 1333 — 1370. W kosSciele tym zgro-
madzone sg liczne skarby sakralne z XV-
XIX wieku, w tym m. in. monstrancja z
1490 roku, ktorg miaty mozliwos¢ ogla-
dac miodsze klasy podczas zwiedzania
krypty koscielnej. Kiedys przed laty pra-
cowat tu ks. Jozef Gorzelany. legendarny
budowniczy Arki Pana i to wiasnie tutaj

po raz pierwszy miat spotkac sie
Z ks. Karolem Wojtyta. Msza Swie-
ta byta sprawowana przez probosz-
cza Jerzego Czerwienia oraz nasze-
go ksiedza katechete Michata Ka-
nie.

Po mszy przeszliSmy na rynek,

gdzie znajduje sie¢ malowidto ulicz-
ne 3D zatytutowane ,,Solny Swiat’.
Obraz ten przedstawia podziemia
kopalni soli z Kaplicg sw. Kingi.
Do obrazu dopasowane sg posta-
cie czterech gornikow z brazu, kto-
rzy wychodzg z podziemia na
drewniane pomosty. Obraz len jest
prawdopodobnie najwiekszym ma-
lowidtem ulicznym w Polsce i dru-
gim w Europie. Obejrzenie malo-
widta jest mozliwe tylko z jedne-
go konkretnego punktu.

Z rynku ruszyliSmy Aleja Jana
Pawta 11, ktora prowadzi od cen-
trum miasta az do Parku Zupnego
zlokalizowanego koto kopalni.

Mniej wiecej posrodku parku znaj-

duje sie pomnik Jana Pawta Il au-
torstwa profesora Czestawa Dzwi-

gaja, Przyjaciela Szkoty 101. Po-

mnik powstat w 30. rocznice wyboru
Karola Wojtyty na papieza.

Po dotarciu do kopalni dtugo oczekiwa-
liSmy na mozliwosc¢ skorzystania z inha-
lacji w tezni solankowej, gdyz do tezni
wchodzilismy jako ostania grupa(w kon-
cu jestesmy najstarsi w szkole, a maluchy
majg pierwszenstwo). W tezni solankowej
panuje specyficzny mikroklimat i kazdy z
nas oddychat peing piersig. Mysle, ze in-
halacje solankowe sprawig, ze przez naj-

Gramy 0 czysta

2 pazdziernika uczniowie klas czwar-
tych ze Szkoty Podstawowej nr 82
wziell udziat w nietypowe] lekcji eko-
logii. Przylgczylismy sie do projektu
realizowanego przez Miejskie Przedsie-
biorstwo Oczyszczania - Gra o0 Czysta
Ziemie!

Wszyscy czwartoklasisci wybrali sie
na spacer po Starym Miescie. Ale nic
byt to spacer zwyczajny! SzukaliSmy
kolejnych jego punktow, sprawdzajac

ekologii. Wyruszylismy z ulicy Dietla.
Tam na budynku szkoty podstawowej
Kryta sie pierwsza zagadka. Stamtad
przez ulice Sebastiana, dotarlismy na
Plac Wszystkich Swietych, gdzie w bu-
dynku Urzedu Miasta, czekato na nas
nie lada wyzwanie! Przeprowadz ankie-
te wsrod krakowian! - takie polecenie
dostali uczniowie. Kto w Krakowie
wywozi Smieci? Gdzie zn ajduje sie
wysypisko? Gdzie oddac¢ odpady wiel-

jednoczesnie swoja wiedze z dziedziny ¢« kogabarytowe? - na te i inne pytania
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blizsze pot roku nikt nie opusci lekcji z
powodu kataru ani bolu gardia.
Orzezwieni dobrym powietrzem udalismy
sie do Campusu Wielickiego na projek-
cje filmu animowanego pt. ,Jan Pawet I
— historia Papieza Polaka”. Po filmie cze-
kata nas niespodzianka przygotowana
przez ks. Michata, a mianowicie ,,morze”
przepysznych kreméwek papieskich.
Natadowani pozytywna energig ptynaca
ze stodkich kremowek, ruszyliSmy na

Ziemie!!!

mieli odpowiedzieC zatrzymywani
przez nas mieszkancy. Zadanie byto
trudne, wymagato odwagi! Ale dzieci
znakomicie sobie z nim poradzity!
Trzeba przyznac, ze poziom wiedzy o
ekologii jest w stolicy Matopolski bar-
dzo zréznicowany!

Kolejne pytania ukryli organizatorzy
na budynku Muzeum Archeologiczne-
go. A gdzie dalej mamy iSC? — pytali
uczniowie. Co to za ulica, ktdrej nazwa
Zwigzana jest z rasg psa? — nietatwo
byto odgadnac. Ale udato sie! Oczywi-
scie — Bernardynska! Tam sie udalismy,
aby rozwigzac kolejng zagadke. Stam-
tad blisko byto juz do ostatniego przy-
stanku naszej gry miejskiej — na sta-
dion przy ulicy Kolctck. Dotarlismy
zmeczenli, ale w znakomitych nastro-
jach!

Wszystkie pytania i zadania, ktore
mielismy do wykonania zwigzane byty
z ekologia: jak segregowacC smieci,
gdzie wyrzucacC odpady, co kupowac,
aby dbac o naszg planete. Gra miejska
0 czysta Ziemie okazata sie strzatem w
dziesigtke. To Swietny sposob, aby
przyblizy¢ dzieciom problematyke eko-
logii, segregacji odpadow, dbania o
naszg planete. Dziekujemy organizato-
rom | liczymy na wiecej!

Joanna Bajer

ostatni etap pielgrzymki. Odwiedzilismy
Brzegi, to tutaj rok temu podczas Swia-
towych Dni Mtodziezy zgromadzito sie
okoto 2 milionéw ludzi, aby wystuchac
stow papieza Franciszka. Punktem kulmi-
nacyjnym naszej pielgrzymki byta wspolna
fotografia pod Brama Mitosierdzia.

Tegoroczng pielgrzymke uwazam za
bardzo udana.

Wiktoria Ogieniewska,
klasa VIIB SP 101

Dziekujac Wiktorii za ciekawy
tekst zachecamy do skorzystania z
wyznaczonego przez uczniow Szkoty
Podstawowe] nr 101 ,,papieskiego
sriaku”.

Moze warto wybrac do pielgrzy-
mowania Sladami JP Il miejsca nie-
co inne niz standardowa NiegowiC
czy Wadowice.

Nagrac¢ krotki film max.1O minut,ktérego miejscem akcji jest
PRZESTRZEN DZIELNICY WZGORZA KRZESLAWICKIE.

DO KONKURSU MOZE ZGtOSIC SIE KAZDY CHETNY.

Nie ma ograniczen co do formy i tresci,

MILE WIDZIANE WSZYSTKIE FILMY OD DOKUMENTU PO TELEDYSKI.



Z wystawy w nowohuckim oddziale Muzeum Historycznego Miasta Krakowa

Nowohuckie poczatki, jesli chodzi o gastronomie bylty skromne. Czesto byt to solony Sledz z beczki z ¢wiartka chleba
zjadany w pospiechu pod niewielkim kioskiem - bufetem, ,,okraglakiem", ustawionym na obrzezach budowy.

Ale huta rosta w oczach i zatrudniata coraz wiecej pracownikow.
W 1949 byto to tylko 465 osob, ale dziesiec€ lat pozniej - juz 18 ty-
Nlecy. Szczyt zatrudnienia przypadt na rok 1980 - w nowohuckim
'kombinacie noszacym imie Lenina pracowato wowczas 38,3 tys. 0sab.

Zapewnienie positkow takiej grupie byto niebagatelnym zadaniem.
Powotano do tego specjalng jednostke Oddziat Zaopatrzenia Robot-
niczego, przeksztatcony potem w Wydziat Zywienia Zbiorowego. Jak
huta byta najwieksza, tak i Wydziat Zywienia Zbiorowego byt naj-
wiegkszy w Kkraju. Byta to powazna instytucja. Oprocz 5 baréw i 7 sto-
towek hutniczych prowadzita gospodarstwo hodow lane i ogrodnicze
w Luboczy bedace bazg zaopatrzenia dla przygotowania positkow dla
pracownikow kombinatu. Dla zapewnienia dziatania hutniczych ba-
row trzeba byto dostarczy¢ miesiecznie do kuchni 60 ton miesa. 10
ton podrobdow, 4 tony ryb, 3 tony drobiu. 30 ton wedlin i kilkana-
scie ton warzyw i owocow.

W latach siedemdziesigtych hutnicze stotéwki wydawaty dziennie
13 tys. positkow regeneracyjnych, 1600 litrow herbaty. A najpopu-
Jgfnicjszym daniem w hutniczych barach i stotéwkach byty , klepa-
ne” , ,,klaskane” jak mowili o nich hutnicy, czyli kotlety mielone. Obok
zwyktych baréw, gdzie positki wydawano odmierzajgc chochla z ,,gara”,
OZR miat swoj reprezentacyjny lokal — kasyno HiL.

ZYWIENIE ZBIOROWE:
PO SOWIECKO
CZY PO AMERYKANSKU?

Zbiorowe zywienie w Nowej Hucie wzorowato sie oczywiscie na
rozwigzaniach radzieckich, ktore jednak okazaty sie...amerykanski-
mi. Wdrazat je Anastas Mikojan. Gdy zostat komisarzem ludowym
przemystu spozywczego w 1934 roku, podjat szereg dziatan dla za-
pewnienia zywnosci rosnacej rzeszy obywateli. Jak przyrzadzac da-
nia tanio, szybko i tresciwie — podpatrywat podczas podrdzy do Sta-
now Zjednoczonych w 1936 roku. Spedzit tam dwa miesigce pozna-
jac rozwigzania amerykanskiego przemystu spozywczego. Odwiedzat
fabryki lodow, farmy drobiu, rzeznie w Chicago, olbrzymie chtodnie
do przechowywania ryb i miesa, piekarnie, fabryki konserw, fabryke
do produkcji popcornu, zaktady cukiernicze, fabryki do produkcji sokow
z jabtek i pomarancz, a takze przetworow pomidorowych, zaktady
owocow konserwowanych i zamrazanych, fabryke do produkcji szam-
pana, browary i fabryki napojow bezalkoholowych.

Mikojan badat rowniez w Ameryce system zywienia zbiorowego -
stotowki samoobstugowe, kawiarnie, lokale, fast foody. Szczegolng
uwage radziecki komisarz ludowy zwrocit na produkcje hamburge-
row, jakie w Stanach Zjednoczonych sprzedawano prosto na ulicy w
specjalnych kioskach. Mikojan zamowit wzorce maszyn, produkuja-
cych te kotlety, a takze ulicznych piecow. | w 1937 roku w Moskwie,
Leningradzie, Baku, Charkowie i1 Kijowie rozpoczeto produkcje ra-
dzieckich hamburgerow. Dzieki amerykanskiej wyprawie Mikojana
Rosjanie poszerzyli rowniez jadtospis o sok pomidorowy i ...lody. Z
j*.go nazwiskiem wigze sie rowniez ukazanie sie drukiem najbardziej
znanej 1 popularnej ksigzki kucharskiej epoki radzieckiej — ,,Ksigzki
0 smacznym i zdrowym jedzeniu”, w 1939 roku!

W latach szescdziesigtych w Nowej Hucie dziatato wiele punktow
zbiorowego zywienia: nowohuckie stotowki, bary mleczne i co cie-
kawe rowniez tzw. bary szwedzkie jak Bachus (otwarty w 1958 roku)
| Marten (z 1964 roku), w ktérych samemu mozna byto wybrac po-
sitek. Sam Anastas Mikojan Nowa Hute odwiedzit, ale dopiero w 1958
roku. |

,,POL. CZARNEJ” U HALINKI

Az trudno dzis uwierzyc, ze pionierzy budowy Nowej Huty nie znali
smaku prawdziwe] kawy. Byta owszem, zbozowa, serwowana z ko-
tta w hotelach robotniczych, ale prawdziwg kawe w Nowej Hucie
zaczeto podawac w ,,Halince”. Kawiarnie, w starym Centrum CI (potem
miescita sie w tym lokalu ,,Jubilatka’), nazwano od imienia zony
owczesnego dyrektora nowohuckiej gastronomii. Kawe dodawano, za
darmo, jakbysmy dzis powiedzieli — promocyjnie — by rozpropago-
wac czarny napoj wsrod mieszkancow nowej dzielnicy Krakowa. Kawe
parzyta m.in. Helena Pietrzykowska, ktdra jest uczestniczka i Swiad-
Kiem przemian w nowohuckiej gastronomii.

t t- Bytam wiasnie po kursach i na zapleczu te kawe przyrzadzatam.

Kawa byta prawdziwa, mtynki elektryczne, a parzenie polegato po
prostu na zalaniu zmielonej kawy wrzatkiem. Klienci, robotnicy wste-
pujacy do ,,Halinki” wprost z budowy, nie bardzo wiedzieli jak wy-
glada i smakuje ,,pot czarnej”. Prosili wiec . ,,pot camej " i1 ,,p0t car-
ncj” to bedzie ,,cata”. Wowczas podjeto pewne dziatania, jakbysmy
to dzis okreslili, marketingowe. ,,Pot czarnej" dodawato sie za dar-
mo do zakaski, do innych dan, po to, by zapoznac¢ ludzi z prawdzi-
wa kawa i zachecic do jej konsumpcji — wspominata pani Helena dla
Gtosu. Czarny nap0dj podawano w literatkach lub fajansowych filizan-
kach. Dopiero potem nadeszta era ekspresow do kawy, ale dtugo jeszcze
konsumenci, z przyzwyczajenia, zamawiali kawe zalewang woda, z
flisami, nazywajac napoj kawa ,,po turccku”...

,Halinka” — byta kawiarnianymi poczatkami Nowej Huty. Ale do-
piero ,,Stylowa” - to byto cos! Fotograf uwiecznit na zdjeciu dzien
otwarcia tej pierwszej w dzielnicy kawiarni z prawdziwego z darze-
nia. Pierwszych gosci ,,Stylowej” (otwarcie 22 lipca 1956 roku) wi-
tano lampka biatego wina z importu.

Budynek, w ktorym znajdowata sie kawiarnia, na poczatku z zewnatrz
Wocale pieknie nic wygladat: nicotynkowana cegta, nad drzwiami prosty
szyld. Ale za to w srodku... W samym kacie znajdowato sie podium
dla orkiestry, w sali dwa rzedy stotow, trzeci - pod oknem. Stoliki
wiaty marmurowe blaty. Stojace na nich wazoniki na kwiaty wyko-
nano z metalu, podobnie jak popielniczki. Byty tez loze z lustrami.
Na srodku sali znajdowat sie parkiet. W ciagu dnia rozktadano na nim
dywan | stawiano dorodng palme, wieczorem - dywan zwijano I mozna
byto tanczyC. Ozdoba wnetrza byty marmurowe kolumny, ktore nie-
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Arkadii czar.

- Dziedzictwo wzornictwa PRL-u lat szesCdziesigtych ubiegtego
wieku. Serwis z Cmielowa — Krakus — bardzo kolorowy: turkuso-

wo-z0kty. Garnitury serwisOw obiadowych do hutniczego kasyna
zamawiano w Cmielowie. Potem podejmowano na nich prominent-
nych pclitykow odwiedzajacych hute. m.in. Edwarda Gierka, ktory
zajadat sie tu golonka - podkresla kurator wystawy.

Kasyno w budynku dyrekcyjnym ,,S" wedtug projektu 1 rysunku
Mariana Sigmunta.

stety, podczas pierwszego remontu zostaty zamalowane, a zamiast
podtogi — marmur. Zanim goscie zobaczyli na wiasne oczy to, co -
jak w innych centralnych punktach nowego miasta zaprojektowat za-
wodowy plastyk - najpierw odbyto sie symboliczne przeciecie wste-
gi przez dyrektorow Nowohuckich Zaktaddéw Gastronomicznych:
Stabikowskiego 1 Czecha...

Wkrotce nazwe przedsiebiorstwa zawiadujacego lokalami gastrono-
micznymi zmieniono na Krakowskie Zaktady Gastronomiczne, a po
latach nastata ,,Spotem”. W rekach tej spotdzielni, do konca lat osiem-
dziesigtych. pozostawata wiekszoS¢ nowohuckich kawiarni, restauracji
| barow.

Stylowa, Mozaika, Jubilatka, Kokosanka, Stoneczna i Krasnoloudck
to nazwy nowohuckich kawiarni Takze ,,Rusatka" w Domu Wedka-
rza. Kawiarnie poczatkowo wiodty zupetnie osobny zywot, sterowa-
ny odpowiednimi nakazami i zakazami. Nie wolno byto w nich ser-
wowac dan barowych. Podawano tylko dania tzw. z kloca, w ktorych
porcja miesa przygotowywana byta na biezaco, niemal na oczach kon-
sumenta: brizol, befsztyk, de volay i podobne...Nie mozna byto oczy-
wiscie w kawiarniach podawac czystej wodki. Wolno byto za to ku-
sic klienta koniakiem, a do deseru serwowac likiery i nalewki.

STRIPTIZ W ARKADII

Ale zanim o Arkadii, to trudno nie wspomnieC o Gigancie, pierw-
sze] w Nowe] Hucie ekskluzywnej restauracji. W reportazach praso-
wych z lat pie¢dziesigtych, mozna natkng¢ sie na barwne opowiesci
0 konsumentach tej pierwszej nowohuckiej restauracji: nieokrzesanych
robotnikach, wchodzacych do lokalu wprost z budowy, w walonkach
| kufajkach. Restauracja miescita sie na pietrze budynku w o0s. Wil-
lowym, sasiadujagcym z Pocztg Gtowng. Ozdobag sali restauracyjnej byty
kolumny wyktadane potyskliwymi kafelkami. Grata w niej orkiestra
cyganska. Na sali pracowato 12 kelnerow i 2 kelnerki. Byto tu ele-
gancko. ale tylko na poczatku...

Arkadie otwarto w rok po Stylowej, 30 grudnia 1957 roku. Nastep-
nego dnia odbyt sie sylwestrowy Bal z fiotem.

To byt elegancki lokal potozony w samym sercu dzielnicy, z antre-
solg i parkietem tanecznym. Mogt przyja¢ 300 gosci. W tym miej-
scu miata spotkac sie gastronomia i kultura. Widac to byto po ubio-
rach kelnerow i szarmanckiej obstudze, a takze po tym. ze na dan-
cing nie mozna byto wejs¢ bez krawata. Do tanca grat zespot muzyczny,
ktory przemycat rowniez elementy jazzowe. W roku 1958 w Arka-
dii odbyt sie pokaz mody. Wystepowat Mambo Girls, zespot pan, tan-
czacych i Spiewajacych i w 1959 roku, na fali odwilzy politycznej |
obyczajowej, odbyt sie pierwszy w Nowej Hucie striptiz, ktory wzbudzit
oburzenie niektorych srodowisk.

Owego roku ten nowohucki lokal kategorii S odwiedzit premier Jozef
Cyrankiewicz. Dygnitarz zazyczyt sobie rosot i brizol z pieczarkami.
Brizol to byto firmowe danie nowohuckich restauracji.

W 1962 przyjechat do nowej huty, w ramach wymiany przyjazni
kucharz wegierski pracujacy stale w hotelu Gellert. Gotowat w Ar-
Kadii przez pol roku. Natomiast w ramach wymiany doswiadczen
Kulinarnych do Budapesztu wyjechata garmazerka z Arkadil.

DZISIEJSZA HUTA
GASTRONOMICZNA

- Spojrzmy na centrum dzielnicy z tamtych lat. Z jednej strony mamy
Arkadie z drugiej bar mleczny i kino Aktualnosci. Jest kawiarnia
Stylowa, a niedaleko - Klub Miedzynarodowej Prasy | Ksigzki. Na
jednej z historycznych fotografii widac dwa Swiecace naprzeciw sie-
bie neony - Arkadii i kina. Widac¢, ze to miejsce ,,zyt0”. Spetniato
role prawdziwego centrum dzielnicy, zachecato by tu bywac - pod-
kresla kustosz, autorka koncepcji i kustosz wystawy Bufet pod Kom-
binatem Maria Wachata-Skindzier.

- Na szczegscie uchowaty sig¢ w Nowej Hucie bary mleczne gdzie
mozna zjeSc smacznie i tanio. Smieje sie. ze tu sa takie hipsterskie
kawiarenki, trudne do odkrycia dla kogos, kto nie jest nowohuciani-
nem. Potudnie Cafe, One Cafe, kawiarnia w ,,Swicie" czy w Teatrze
Ludowym. Jest ich duzo, ale sg pochowane, nieoczywiste. Nie ma tez
eleganckiej restauracji. | dlatego zal Arkadii i Klubu MPiKu. Wystar-
czytyby takie dwa miejsca i role centrum w Alei R0z mielibysmy spet-
niong — dodaje autorka wystawy, ,,Bufet pod kombinatem”.

PS Zdjecia pochodza z wystawy ,,Bufet pod kombinatem™ w oddziale
Muzeum Historycznego Miasta Krakowa - Dzieje Nowej Huty w Alei
ROz, Wystawie towarzyszy tematyczny katalog, a w nimjeszcze wiecej
\zdjecC archiwalnych dotyczacych historii nowohuckich kulinariow.

KRYSTYNA LENCZOWSKA
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NOWA HUTA PRZYJAZNA DLA MIESZKANCOW!

Zamykamy kolejny rok budzetowy, ten 2017 uzna¢ mozna za bardzo udany. Po raz kolejny inwestycje i remonty zwigzane
z infrastrukturg Dzielnicy XVIII pochionety lwig czes¢ budzetu. W Nowej Hucie powstaty nowe chodniki, parkingi i oswietle-
nia. Udato sie zrealizowac kilka duzych, bardzo pozadanych przez mieszkancow inwestycji.

W konczacym sie roku na zadanie pn. ,,Budowa, moderniza-
cja, prace remontowe drog, chodnikow i miejsc postojowych”
Rada Dzielnicy przeznaczyta | 303 459 zt. W ramach tego za-
dania zrealizowano prawie 20 inwestycji. WiekszosC z nich to
remonty chodnikow, ktore sga najwiekszym chyba problemem
Nowej Huty W coraz bardziej starzejgcej sie infrastrukturze
naszej dzielnicy wcigz spotka¢c mozna klawiszujgce chodniki "
jednak bardzo wyraznie widac¢, ze ich liczba sie zmniejsza. W
konczacym sie roku udato sie zrealizowac kilka oczekiwanych
od lat inwestycjl, jak remont deptaka pomiedzy dawnym kinem
Swit a ZUS-em  ta inwestycja zrealizowana zostata w ramach
programu Nowa Huta Dzis wybrali jg sami mieszkancy. Ko-
lejny tegoroczny sukces to chodnik po obu stronach Zeromskie-
go. wzdtuz os. Zielonego oraz wzdiuz osiedla Stonecznego.
Wreszcie dtugo oczekiwane dwa chodniki na os. Kolorowym -
mowi wiceprzewodniczacy Rady Dzielnicy XVIII Jozef Szuba.
Warto zaznaczyC, zc kazda zaplanowana przez Rade inwestycja
remontowa wynika z analizy potrzeb mieszkancow. — To rozmo-
wy z nowohucianami sg dla nas inspiracjg do stworzenia listy
rankingowej planowanych remontow. W koncu, kto inny jak nie
mieszkancy najlepiej wiedza, ktdre miejsca wymagajg poprawy.
Mamy rowniez inwestycje zaplanowane w wieloletniej progno-
zie finansowej, do takich nalezy powstanie okoto 20 nowych
miejsc parkingowych na os. Stalowym do konca 2018 roku, na
ktore mieszancy czekali od lat -— mowi cztonek zarzadu Rady
Dzielnicy XVIII Mariusz Woda. Warto pamietac, ze corocznie
Rada stara sie r lizowaC inwestycje w roznych czesciach dziel-
nicy. Tam gdzie chodniki | parkingi wymagaja natychmiasto-
wych remontow To oczywiste, ze potrzeby sg wieksze niz
mozliwosci, jesli ktos nie potrafi patrze¢ globalnie, to zawsze
bedzie miat zal, ze w jego okregu nie zostato zrobione wszyst-
ko. Cieszy nas jednak, ze coraz wiecej 0sOb widzi coS wiecej
niz wiasne osiedle. Nowa Huta od nowa staje sie miejscem
przyjaznym dla mieszkancow 1 wiele osob to zauwaza i doce-
nia — mowi przewodniczacy Rady Dzielnicy XVIII Stanistaw
Moryc. W tym roku przeprowadziliSmy remonty m.in. na os.
Ogrodowym, Spotdzielczym, Hutniczym, Centrum B, Sporto-
wym, Zielonym, Krakowiakow, Spotdzielczym. Prace prowadzo-

ne byty takze na os. Handlowym i Zgody oraz Szklanych Do-
mach. Tc roboty, jak rowniez wymiana nawierzchni na chodni-
kach gtownych ulic przy Sieroszewskiego, koto szpitala im. S.
Zeromskiego czy obecnie trwajace przy ul. Ludzmierskiej po-
kazujag ze tych miejsc, ktore byty szpecace i nieprzyjazne
mieszkancom ubywa.

I* d.i U K|In lu/cir. inkui. o nur.ic
waznej kwestil, jakg jest kompleksowa wymiana oswietlenia na
obszarze catych nowohuckich osiedli. Oswietlenie wptywa nie
tylko na estetyke, ale rOowniez na poprawe bezpieczenstwa
mieszkancow naszej dzielnicy. SieC osSwietlenia ulicznego jest
zuzyta, a jej stan techniczny jest zty. Na wielu osiedlach nie
mozna jej rozbudowac poprzez dotozenie nowych lamp, ponie-
waz spowodowataby to unieruchomienie catego osSwietlenia na
danym obszarze. WidacC tez, ze sami nowohucianie uwazajg te
kwestie za niezwykle wazng. W tegorocznym Budzecie Obywa-
telskim Dzielnicy XVIII Nowa Huta to wlasnie zadanie zwig-
zane z wymiang oswietlenia na al. Rdz, pomiedzy os. Krako-
wiakow a o0s. Sportowym, na nowe, bardziej nowoczesne typu
LED wygrato gtosowanie. Oprécz wspomnianej inwestycji nowe
osSwietlenie zostanie zamontowane rowniez na Kkilku innych
nowohuckich osiedlach, m.in. na Centrum B i Centrum C, Zgo-
dy, Szkolnym | Ogrodowym.

W Dbiezacym roku Dzielnica kontynuuje program naprawczy
jezdni i ulic poprzez wykonanie nowych nakitadek bitumicz-
nych. Zadanie realizowane jest we wspotpracy z ZIKiT-em.
— 9Fcigi rosnacy ruch samochodowy w naszej dzielnicy powo-
duje niszczenie nawierzchni ulic. Kierowcy narzekaja na po-
wstajgce nierownosci 1 koleiny. Niestety, przekiada sie to nie
tylko na komfort jazdy, ale rowniez niesie ryzyko uszkodzenia
pojazdu. Taka sytuacja nie moze mieC¢ miejsca, dlatego jako
radni dokiadamy wszelkich staran aby nowohuckie drogi byty
w jak najlepszym stanie - méwi Jozef Szuba. - Srodki budzetu
dzielnicy nie pokryja ws ystkich potrzeb remontowych. Rada co
roku wystepuje o dodatkowe Srodki na te zadania budzetu
miasta. Zadania, ktore mieszcza sie w budzecie dzielnicy reali-
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Wyremontowany chodnik na os. Centrum B

zujemy sami, sg jednak takie, ktore wymagaja wiekszego zaan
gazowania, szczegolnie gtowne ulice — mowi Stanistaw Moryc
Warto pamietac, ze Nowa Huta to najbardziej rozlegta Dziel
nica Krakowa. Dzielnica XVIII obejmuje nic tylko centrum No
wej Huty, ale rowniez osiedla peryferyjne. - Corocznie budu
jemy budzet pamietajac o mieszkancach peryferii. Choc ich licz-
ba jest zdecydowanie mniejsza niz iloS¢ os6b mieszkajgcych w
osiedlach, ich potrzeby sga dla nas rownie wazne. IF biezacym
roku na tych obszarach zrealizowano zarowno duze inwestycje,
m in. ul Roéwna. Tokarzewskiego, ale tez drobniejsze, jak ul.
Trzcinowa oraz Prawochenskiego boczna - moéwi przewodnicza-
cy Komisji Planowania Przestrzennego Marek Kurzydito.
Nowa Huta to dzielnica z wyjatkowag historig | atmosferg. Od
lat wpisana jest do rejestru zabytkow, a w ostatnim czasie pod-
jeto dziatania majace na celu utworzenie Parku Kulturowego
Nowa Huta. — Nie mozemy zapominac o tym dziedzictwie. No-
wohucianie sg wyjatkowo dumni z miejsca, w ktorym mieszka-

ja - méwi Mariusz Woda. Dlatego oprocz, niezwykle waznych

Inwestycji zwigzanych z chodnikami | parkingami odnawiane sg
takie elementy jak murki, kapliczki i nowohuckie rzezby. - Ele-
menty maitej architektury sg bardzo waznym akcentem tozsamo-
sci nowohuckiej przestrzeni publicznej, to one bowiem tworza
ten wyjatkowy nowohucki klimat dodaje Stanistaw Moryc.
W przysztym 2018 roku w Nowej Hucie beda realizowane ko
lejne remonty nowohuckiej infrastruktury, aby nam mieszkan
com zyto sie w naszej dzielnicy wygodniej i bezpieczniej.

Remont chodnika na ul. Zeromskiego po stronie os. Slonecz
nego. ¢ YA

Remont chodnika przy kinie Swit— os. Teatralne, obok ZUS-u.
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W 99 rocznice odzyskania niepodlegtosci wreczono panstwowe odznaczenia | Pro Patria

KOMBATANTA RP

Rozpoczely sie uroczystosci zwigzane z 99. rocznica odzyskania niepodle-
gtosci. Do Domu Kombatanta RP w os. Gorali przybyli minister Jan Jozef
Kasprzyk dyr. Urzedu ds. Kombatantow i Os6b Represjonowanych oraz wi-
cewojewoda matopolski Jozef Gawron wreczajac panstwowe odznaczenia |
Pro Patria. Gosci i wszystkich przybytych przywitat kpt. Franciszek Baryla
prezes nowohuckiego kota Swiatowego Zwiazku Zotnierzy AK. ktory w
szczegolnosci uhonorowat ptk. Tadeusza Bienkowicza Kawalera Orderu Vir-
tuti Militari, przekazujagc mu zyczenia imieninowe od kolegow i kolezanek
z AK. Serdecznie powitat takze cztonkdéw Matopolskiego Klubu Rekreacji |
Turystyki Konnej im. 21 Putku Utanéw Nadwislanskich w Krakowie uho-
norowanych odznaczeniami panstwowymi.

UroczystoSc rozpoczeta sie od czesci
artystycznej przygotowanej przez
ucznidw i uczennice z SP 98 pod Kie-
runkiem Angeli Wecisto, ktorzy odspie-
wali kilka piesni patriotycznych przy
akompaniamencie grajacej na fortepia-
nie Katarzyny Puchalskiej. Nastepnie
wicewojewoda Jozef Gawron wreczyt

odznaczenia przyznane przez Prezyden-
ta RP Andrzeja Dude: Krzyz Kawaler-
ski OOP po$miertnie Andrzejowi Got-
da, ktory odebrata Helena Sobieraj
oraz Brazowe Krzyze Zastugi Andrze-
jowi Koskowi | Jerzemu Pardzie.
Medale Komisji Edukacji Narodowej
przyznane przez Anne Zalewska mini-

ster edukacji narodowej otrzymali Mat-
gorzata Spisak i Zbigniew Wierciak.
Minister Jan Jozef Kasprzy k wreczyt
36 odznaczen Pro Patria za wybitne
zastugl w Krzewieniu postaw patrio-
tycznych. Wsréd odznaczonych
byt m.in. kpt. Franciszek Bary-
fa, ktory na zakonczenie oddat
gtos gospodarzowi Domu Kom-
batanta RP prezesowi Zarzadu
Matopolskiej Fundacji Dom
Kombatanta RP Muzeum Czynu
Zbrojnego Stawomirowi Pie-
trzykowi, a zarazem wiceprze-
wodniczacemu Rady Miasta Kra-
kowa. Pogratulowat on odzna-
czonym w imieniu wiadz Miasta
Krakowa 1 wyrazit przekonanie,
ze uroczystosc z udziatem wete-
ranow' walk o niepodlegtos¢ Pol-
ski 1 przedstawicieli miodszych
pokolen prowadzacych patrio-
tyczne wychowanie, bedzie stu-
2yC umacnianiu naszej Ojczyzny.
Wszyscy przybyli zostali ugosz-
czeni obiadem, ktory podawali
uczniowie Zespotu Szkot Gastro-
nomicznych nr | z os. Ziotej
Jesieni. (nip) Fot. autor

WYMIANY, PROJEKTY, KONFERENCJE

Na przetomie wrzesnia i pazdziernika
uczniowie z Xl Liceum Ogolnoksztat-
cacego wzieli udziat w polsko-niemiec-
Kie] wymianie ze szkotg partnerska He-
inrich-Heine-Gesamtschule w Aachen.
Gospodarze z Niemiec serdecznie przy-
jeli grupe miodziezy z Polski zapew-
niajac bardzo atrakcyjny program. W
trakcie wycieczek uczestnicy wymiany
zwiedzali zabytki; wspaniatg katedre.
skarbiec z czasow Karola Wielkiego |
ratusz z impc nujaca fasadg. Odwiedzi-
li ,/0wnicz Kolonie, ktora szczyci sie
budowanym przez okoto szes¢ wiekow
najwiekszym gotyckim kosciotem w
Niemczech. Podczas spaceru wzdiuz
Renu uczniowie degustowali miejsco-

12

we przysmaki. Bardzo interesujacy byt
tez wyjazd do Ordcnsburg Vogelsang -
osrodka ksztatcenia nazistowskich elit
w Gorach Eifel. — Zrozumielismy, jak
wazne jest, by mysleC krytycznie, nie
da¢ sie manipulowac i nie bac sie wy-
razaC swojego zdania - stwierdzali po
wizycie w osrodku. Program wymiany
obejmowat rozne aktywnosci. Liceali-
sci wzieli udziat w warsztatach arty-
stycznych w wyjatkowym miejscu
KuKuK (Kunst und Kultur im
Kopfchen), potozonym na granicy nie-
miccko-bclgijskicj. Projektowali model
miasta przysztosci, a w przerwie rege-
nerowali sie belgijskimi frytkami. P |
czas wymiany nie mogto zabrakngc

aktywnosci fizycznych - bardzo udana
byla piesza wedrowka do Dreilande-
rcck, miejsca styku trzech granic: nie-
mieckiej, belgijskiej 1 holenderskiej,
zapoczatkowana krzepiacym Sniada-
niem w' holenderskiej cukierni. Liceali-
sci z Xl LO spedzili niezapomniany
tydzien w towarzystwie niemieckich
kolezanek i kolegow, znajomosci za-
czely sie przeradzaC w przyjaznie, ktore
na pewno beda podtrzymywane. Wy-
jazd byt mozliwy dzieki wsparciu fi-
nansowemu PNWM (Polsko-Niemiec-
ka Wspotpraca Miodziezy).

Wymiany z zaprzyjazniong szkotg z
Niemiec to propozycja dla tych
uczniow, ktdrzy ucza sie jezyka nie-
mieckiego. Z kolel w jezyku angiel-
skim realizowane sg w Xl Liceum dwa
projekty Erasmus+, rowniez potgczone
Z wyjazdami zagranicznymi i kontak-
tem z miodzieza z roznych krajow.
Trwa wspotpraca w ramach Moj mi-
kroregion m» makro-Europie. Europej-
czyk w zrestrukturyzowanej przestrze-
ni z Wiochami, Hiszpania, totwag I
Rumunig. A od pazdziernika realizo-
wany jest dnigi miedzynarodowy pro-
jekt Erasmus+ Yeurope - Making an
European Student Magazine. Projekt
zostat zaplanowany na dwa lata, a part-
nerami sg szkoty z Niemiec. Hiszpanii.
Witoch 1 Estonil. Reprezentacja
uczniow z jedenastki tradycyjnie co
roku bierze tez udziat w obradach
mitodziezowe] konferencji ONZ IMU-
NA w Alkmaar w Holandii. (tup)

*4 dtattgo przestac¢ zy¢é acz po to inacgf

ZAKEADY POGRZEBOWE

Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z o.o.

_ tel. 12411-47-76, sob. 8.00-14.00 L
e ul. Rakowicka 35a,

e ul. Reduty 1,
e cm. Grebatow,

tel.12411-35-26
tel.12645-31-61
tel. 12656-55-11

DYZUR CALODOBOWY
e cm. Podgorze,

W NIEDZIELE | SWIETA
Wszystkie punkty czynne od pon. do p. od 7.30do 153«

1.12/411-45-02, koOMPLEKSOWA OBStUGA POGRZEBOW
12/411-45-04 BEZGOTOWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBOW

przyjmuje Biuro Ogtoszen
,Gtosu-Tygodnika Nowohuckiego”
(al. Jana Pawia Il 232 - NCK).

Tel. 12 643-44-33.
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INFORI\/IATOR HANDLOWO- USLUGOWY

StUZBY MIEJSKIE | LOKALNE )

Pogotowie Ratunkowe 999 (takze N. Huta).
Toksykologia 12 411 99-99.

Straz Pozarna 998, 12 646-01-10.

Policja 997.

Policja Nowa Huta:

os. Zgody (VI KP) 12 61-52-910,

0s. Ztotej Jesieni 11C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.
Straz Miejska 986.

Pogotowie gazowe 992.

Pogotowie dzwigowe 12 644-23-08.
Pogotowie c.0. 12 644-38-46.

Wodociggi 12 648-28-61.

Pogotowie ADREM (elektr., c.0., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69,
12 643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 12 644-12-10.

Pogotowie elektryczne dla os. OSwiecenia 12 647-05-65 w dni
powszednie i 12 647-15-87 w dni Swiateczne.

Catodobowy telefon zaufania dla osob z problemem alkoholo-
wym | ich rodzin-Tel. 12 411-60-44.

C 1 )

v PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - os. Han-
dlowe 8, tel. 12 644-78-26, 12 640-50-90 lub 696-047-450: bada-
nia jamy brzusznej, tarczycy.

Czynna: poniedziatek 12.00-16.00, wtorek-pigtek 9.00-12.00.

v GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztof Idec,
0s. Centrum A, bl. 3. Rejestracja: 12 357-36-12.

v KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE:
leczenie kanatowe, protetyka, implanty. Krakow, os. Stoneczne 11,
lokal U 1.

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00.
www.bjb.net.pl

v REHABILITACJA, masaz leczniczy, wizyty domowe.

Tel. 12 414-11-97.

v MASAZ i rehabilitacja, wizyty domowe. 668-947-595.

= KOLDRY -

OGLOSZEN IA Tel. 503-655-671.
DROBNE

towke. 505-056-856.

9 = MYCIE okien. 513-587-700.
= NAPRAWA telewizorow wszyst-

= ANTEN montaz, naprawa telewi-
zorow u Klienta.

Tel. (12)640-00-42, 609-586-881.

= ANTYKI, sprzet fotograficzny,
zdjecia, stare ksigzki, inne kupie.

Tel: 500-55-55-80. Tel.

= CYKLINOWANIA lakier.

Tel. 694-371-506.

= CYKLINOWANIA Tel.

Tel. 502-069-155.

= CZYSZCZENIE dywanow, bez-

Kich typow u klienta.

511-075-470.

501 93 26 /9.

wyrob. Handlowe 8.

=« KUPIE mieszkanie, dom za go-

Tel. (12)640-00-42, 609-586-881
« RTV - telewizory - anteny - ser-
wis profesjonalny od 1985 r.

UStUGI ROZNE

v TELEWIZOR ANTENY. 12-640-00-42, 609 586 881.

v TELEWIZOR STRAJKUJE? 600 99 88 32, 501 93 26 79.

v USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazow, os. Jagiellonskie
19, Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie
Z tytu).

Tel. 647-86-50. “ S - ue

v PRZECHOWALNIA ROWEROW (z mozliwoscig przegla-
du) i OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.

v SALON FRYZIJERSKI ,,Dorota” (damski, meski, dzieci).

Pl. Targowy ,,Piast”, paw. 26, 27.

Tel. 12 681-33-77.

v OBUWIE - NAPRAWA. Os. Jagiellonskie 19, pawilon handlo-
wy (wejscie od tytu). Tel. 647-86-50. ,

v ZAKELAD ZEGARMISTRZOWSKO-SLUSARSKI. Naprawa
zegarkow mechanicznych i elektronicznych, naprawa zegarow scien-
nych. Ostrzenie nozy, nozyczek, pit, tancuchow. Dorabianie kluczy
mieszkaniowych | samochodowych z immobilizerem. Plac targowy
Bienczyce, paw. 23. Tel. 510-949-066.

v ZAKELAD PIECZATKARSKO-GRAW ERSKI, Adam Sroka,
przeniesiony z o0s. Niepodlegtosci do Borzecina 797 A.

Aktualny tel. 14 68-46-756, e-mail: zaklad@odznaki.pl-.

v ROWERY - sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, ko-
mis, malowanie ram.

FHU ,,Elmar”, plac targowy PIAST, paw. 3,
502-73-00-87. |

v ANTEN MONTAZ, naprawa telewizorow wszystkich typow
u klienta.

Tel. 12 640-00-41, 609-586-881.

( BIURA KS D

v BIURO RACHUNKOWE , ATINA”, ustugi podatkowo-ksie-
gowe. Boh. Wrzesnia 76. 648-01-89.

tel. 647-13-88, kom.

v ARKADOM - NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU-
CHOMOSCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje panstwowe.

Os. Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka.
Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

lombard Pl

Pozyczki pod zastaw wszystkiego

SKUP
Zr OTA, BIZUTERII, ZEGARKOW,

TELEFONOW | WIELU INNYCH.

SKUPUJEMY WSZYSTKO
CO MA WARTOSC.

« TAPICER. 784-605-062.
- ZASTRAJKOWAL telewizor?
12/645 47 65, 600 99 88 32,

- ZJAWSZE aktualne. Zaktad na-

ptatny dojazd. (12)649-92-309.

= DACH papa termozgrzewalna, ob-
robki blacharskie. 507-896-506.

= HYDRAULICZNE ustugi.wod-
-kan.-gaz. 501-415-154.

10 listopada 2017 r.,

praw telewizorow, montaz anten. Pro-
fesjonalnie, solidnie, tanio!
Tel. (12)640-00-42,-511-942-158.
= ZEGARKI mechaniczne - skup.
Tel. 509-816-207.

nr 45 (1388)

BIURA TURYSTYCZNE

v BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkota Gorska,
al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pl.

Wyjazdy polskie i zagraniczne, gorskie wyprawy, pilotaz i prze-
wodnictwo wycieczek, obozy 1 kursy wspinaczkowe, szkolenia,

kursy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkot, firm, klientow
Indywidualnych.

v FIRMA AUTO KOMPUTER, Janina Walasek, ul.
szynskiego 9B.

Tel. 644-18-80, 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-17.00. Badania
techniczne pojazdow do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne): okreso-
we, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za granica,
powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli uktadow
jezdnych samochodow osobowych i1 busow oraz ich regulacja. Kom-
puterowy pomiar sprawnosci amortyzatorow, www.autokompu-
ter.krakinfo.pl.

v AUTO CENTRUM BLASK, ul. Bulwarowa 33, myjnia recz-
na, tel. 644-89-06.

Czynna od pon. do sob. 8-18, niedziela 8-15.

v Samoobstugowa myjnia reczna (7 dni w tygodniu, 8-23).

v Serwis | sprzedaz opon.

Tel. 680-53-10, pon.-sh., 8-18.

v AUTOMYJINIA. MYCIE RECZNE. UI.
644-72-39. Catodobowy parking.

v ZEOMOWANIE samochodow, wystawianie zaswiadczen,
transport. 12 681-01-41,0605-100-845.

( KWIACI

v KWIACIARNIA ,,KALINA”, os. Centrum DI, czynna od

pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

Tel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamowienia z dostawag do domu.
v KWIACIARNIA ,,CUPIDO”, pl. Targowy Bienczyce 6, tel.

641-46-35.

Czynna: pon-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamowie-
nia na telefon. Dowo0z w obrebie Krakowa. Wience, wigzanki oko-
licznosciowe, bukiety.

Al |

v WYROBY ZLOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.
Skup ztota i srebra. Upominki komunijne. Ceny producent”.
Bienczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

Maku-

Fatimska 6, tel.



Zdrowie

| uroda

PRODENTS

0s. Niepodlegtosci 3 A

Telefon
681-33-22, 681-34-80

Czynne:
pon.-pt. 9-21,
sobota 9-15

¢ STOMATOLOGIA
¢ PROTETYKA
WYKONYWANIE
| NAPRAWA PROTEZ
NA POCZEKANIU
¢ ORTODONCJA

¢ CHIRURGIA

Dietetyka

Dietetyka online:

porady przez Internet

pod adresem: www.citoreh.pl

dietetyka stacjonarna:

porady stacjonarne,
analizy 1 pomiary
komputerowe zawartosci
tluszczu, masy miesniowej
| wody w organizmie.

Prosimy o telefoniczne
lub mailowe
uzgodnienie terminu wizyty!
0s. Ztotej Jesieni 2,
31-826 Krakow
(pok. 222, |l pietro)

12 641 65 14
t b 696 999 958

e-mall: dietetyka@citoreh.pl
http://vwww.citoreh.pl
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Gdzie szuka¢ witamin jesienia, by zadba¢ o odpornosc, czyli

PRODUKTY NA WA

Ostatnie dni nie majg dla nas litoSci i odnosimy wrazenie, ze zabierajq
wszystko to, co najlepsze. Stonce, ciepto, energie do dziatania, az z cza-
sem dopada nas jesienne przygnebienie. Co gorsze, tracimy wtedy naj-
wazniejszg dla naszego organizmu odpornos¢. Nie mozemy sie jednak tak
flatwo poddac! Wystarczy, ze zwiekszymy naszg czujnosc i z dokiadno-
scig bedziemy dobierac produkty do naszego codziennego jadtospisu.
Gdzie znajdziemy dawke nie tylko witamin i mineratdw, ale i sporg garsc

dobrego samopoczucia?

Naszg odpornos¢ budujg przede
wszystkim witaminy i mineraty. Majg
wptyw na prawidtowg przemiane mate-
rii, a bez ich wsparcia wicie narzadow
W naszym cictc sobie po prostu nic
poradzi. Zatem pamietajmy, by dostar-
czaC je wraz ze zdrowymi positkami,
ewentualnie w postaci suplementow z
apteki. Jcsicnig jest to szczegolnie waz-
ne, gdy pogoda zaskakuje nas na kaz-
dym kroku.

ZLOTY ALFABET

A, B, C, D, E - zapewne dobrze zna-
cie te litery, lecz najwyzsza pora po-
znac je blizej, ale w kontekscie wita-
min. Na temat rozpoczynajgcej nasz
zdrowy alfabet witaminy A zdradzimy
wam, ze gdy cierpimy na jej niedobor
czujemy sie zmeczeni, nie mamy ape-
tytu i znacznie spada nasza odpornosc.
Tym samym, jesteSmy bardziej narazc-
ni na rO0znego rodzaju zakazenia.
Wszystkie panie, moga wtedy takze za-
uwazyc, ze ich paznokcie sg tamliwe, a
wiosy suche 1 pozbawione blasku. Wi-
tamina Bi2 przybywa z pomocg, gdy
pograzeni w jesiennej chandrze nie

DRACOWNIA RENTGENOWSKA

Urocze 2

OS.

mozemy sie skupi¢ dostownie na ni-
czym. Dzieki niej nie mamy problemu
Z koncentracjg | pamiecig. Nasz system
iImmunologiczny idealnie wspotgra na-
tomiast z witaming C, ktora skutecznie
wspiera go w dziataniu i wzmacnia.
Przyspiesza takze gojenie ran, czy po-
pekanych od zimna dtoni. Jesienig |
zima niedobor kolejnej witaminy — D -
zdarza sie dosc czesto.

Dzieje sie tak ze wzgledu na brak
stonca w tym okresie. A witamina D
produkowana jest wiasnie wtedy, gdy
nasza skora wystawiona jest na promie-
nie stoneczne. Dlatego jesli nie chccmy
narzeka¢c na bol w kosciach czy sta-
wach | pragnienty cieszyC sie dobrym
samopoczuciem, siegnijmy po nig w
postaci produktow lub suplementow
diety. Na koniec pamietajcie o witami-
nie E. Jest niezbedna dla naszej skory,
gdy ta w zimniejsze dni nieustannie
przebywa w ogrzewanych | wypetnio-
nych suchym powietrzem pomieszcze-
niach. Zadbajmy zatem ojej kondycje,
by nie tylko czucC sie zdrowo, ale |
zdrowo wygladac!

Wykonujemy zdjecia: -* kregostupa

«* klatki piersiowej

-* kostne, zeboOw i panoramiczne zebow

Tel. 12 644-92-82

W POSZUKIWANIU
ODPORNOSCI

Gdy juz wiemy co nieco o witami-
nach i ich wiasciwosciach, trzeba odpo-
wiedzieC sobie ng pytanie: gdzie ich
szukac? Nic od dzi$§ wiadomo, ze naj-
wiekszg skarbnicg witamin sg owoce |
warzywa. Jednak; gdy nastajg zimniej-
sze dni ich dostepnoSc nieco sie kurczy.
Nic siegajmy po mrozonki. Skupmy sie
na tych owocach i warzywach, ktore w
peini swieze dostepne sg w aktualnym
sezonie. Przykiadowo jesienna dynia
jest niskokaloryczna, a co najwazniej-
sze skrywa w sobie witamine A. Mo-
zemy przyrzadziC z niej wiele potraw,
a z jej zakupem w tym chtodniejszym
okresie, problemow miec nic bedziemy.
Catorocznie dostepne jabtka dostarcza
nam wiele witamin, m.in. A, E, C czy
D. Zagoszcza w niejednym jadtospisie
| sg doskonate jako przekaska na kaz-
da pore dnia. Gdy spada nasza odpor-
nos¢, warto zjesc cos cieptego i sie
rozgrzac. ldealna do tego nada sie
oczywiscie zupa. Mozna przyrzadzic ja
np. z burakow, to one uzupetnig w na-
szym organizmie witamine C oraz B.
Pamietajmy takze o miesie, np. wie-
przowinie bogatej w witamine Bl oraz
0 rybach. Tunczyk, makrela, Sledzie
czy sardynki dostarcza nam stonecznej
witaminy D.

WITAMINY | VITA-MINKI

Gdy czas upatdow przeminat i nie

musimy juz martwic sie o idealng syl-

[t OTA

wetke, przestajemy troszczycC sie o to,
co wchodzi w skiad wybieranych przez
nas produktow spozywczych. Niestusz-
nie, bo wiasnie teraz najbardziej nara-
zeni jesteSmy na choroby i infekcje.
Dlatego w okresie jesienno-zimowym
powinnismy zwrocic szczegolna uwage
np. na produkty nabiatowe i wybierac
te, charakteryzujace sie czystg etykieta.
One rowniez sg zrodtem niezbednych
dla naszej odpornosci witamin. Spozy-
wajac np. mleko, nawet w postaci cie-
ptego kakao, dostarczamy podstawowy
budulec do organizmu, jakim jest biat-
ko. Przyktadowo w MlIleku Ekologicz-
nym od OSM Piatnica znajdziemy tak-
ze zwiekszong ilos¢ wielonienasyco-
nych kwasow ttuszczowych, ktore ko-
rzystnie wptywajg na nasze zdrowie,
oraz moc witaminy E i beta-karotenu.
Dla naszych pociech doskonatym uzu-
petnieniem codziennego jadtospisu w
postaci nabiatu beda jogurty. W Vita-
Minkach, nowych owocowo-warzyw-
nych jogurtach z czysta etykietg od
Pigtnicy, znajdziemy takie witaminy jak
E, K, B6, B,, B2, Ci D.

W gidéwnej mierze to zastuga mar-
chewki, ktora jest podstawa tych zdro-
wych jogurtow. Jesli nasze dzieci nie sg
przekonane do zajadania sie warzywa-
mi, mozemy przemycic je do ich co-
dziennego menu, wiasnie w postaci
tych pysznych przekasek.

pan

| lek. storn. Andrzej ZiImoch M E—7<= .

tech. dent. Marcin giowi'ak

PELNY ZAKRES USLUG

tel. 12/641-48-08

0S. bon. wrzesnia |

KORONY, MOSTY, PROTEZY
EKSPRESOWE NAPRAWY

tel. 12/645-93-33
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Miejskie Przedsiebiorstwo Oczyszczania w Krakowie organizuje cykliczne

szkolenia dla zarzagdcow nieruchomosci.

Pod koniec pazdziernika odbyto sie

kolejne, w sprawie czystosci i strategii gospodarki odpadami w gminie. WYy-
ktady poprowadzili naukowcy z Uniwersytetu Ekonomicznego, Uniwersyte-
tu Rolniczego oraz Politechniki Krakowskiej. Oczywiscie swoja wiedza i1 do-
swiadczeniem podzielili sie takze praktycy. Uczestnikow powitat prezes MPO
w Krakowie Henryk Kultys. Ponize] przedstawiamy tematyke szkolenia,

szerzej zatrzymujac sie nad problemem, ktory dotyczy takze nas, wszystkich
obywateli, marnotrawstwa artykutdow zywnosciowych.

Pierwszy wyktad przygotowany przez
prof. Jozefe Famielec z Uniwersytetu
Ekonomicznego | wiceprezesa MPO
Marka Kabacinskiego dotyczyt strategii
gospodarki odpadami komunalnymi w
gminie w Swietle krajowego i woje-
wodzkiego planu gospodarkami odpa-
dami.

JAK DZIELIMY ODPADY?

W tym przypadku warto wiedziecC jak
wyglada podziat odpadoéw przyjety w
krajowym Planie Gospodarki Odpada-
mi. Otoz odpady dzielimy na: m komu-
nalne, powstajace z nieskonsumowanej
Zywnosci i inne biodegradowalne odpa-
dy; = druga grupa to odpady powsta-
jace z produktow: = oleje odpadowe, =
zuzyte opony, = zuzyte baterie | aku-
mulatory, = zuzyty sprzet elektryczny |
elektroniczny, = opakowania i odpady
opakowaniowe, = pojazdy wycofane z
eksploatacji; m do trzeciej grupy zali-
czamy odpady niebezpieczne, a sg to
odpady: = medyczne | weterynaryjne,
< odpady zawierajace PCB i azbest
oraz = mogilniki; = czwarta | ostatnia
grupa to odpady pozostate do ktorych
zaliczamy: = odpady budowlane i z rc-'
montow, = komunalne odpady Scieko-
we. = odpady biodegrodawalne inne
niz komunalne, = odpady poprzemysto-
we, ktorych zagospodarowanie stwarza
problemy oraz « odpady w Srodowisku
morskim. W oparciu o Plan Krajowy
powstaty Plan Gospodarki Odpadami w
wojewoddztwie matopolskim, jak row-
niez miejski system zarzgdzania odpa-
dami. Interesujgce byty konkluzje, w

ktorych uwage zwracaty nadchodzace
zmiany. Do nich nalezy wprowadzenie
optat za torby foliowe do | zt/szt. Po-
wstanie na szczeblu centralnym interne-
towa baza danych, ktora utatwi system
kontroli. W Polsce wchodzi w zycie
rozporzadzenie ministra sSrodowiska w
sprawie szczegotowego sposobu selek-
tywnego zbierania odpadow, ale to za-
stuguje na osobne omowienie.
NOWY SYSTEM

O tym mowit wiceprezes zarzadu
MPO Marek Kabacinski i rozpoczat
od tego, ze jest to regulacja wynikaja-
ca z przepisow UE i w razie jej nie-
wprowadzenia grozi karami | utratg
dofinansowan na gospodarke odpada-
sSmi. Najwazniejsze z tej regulacji jest
poszerzenie selektywnej zbidrki, ktora
obejmie tak jak dotychczas: papier,
szkio, metale, tworzywa sztuczne oraz
obecnie dodatkowo odpady ulegajace
biodegradacji. Frakcje bedg zbierane do
pojemnikow, ale dopuszcza sie zbiera-
nie wybranych odpadéw w miejscu ich
wytworzenia w workach. Obecnie w
gminie Krakow trwaja przygotowania
do wdrozenia nowego systemu, ktory
ma byC ostatecznie wprowadzony do |
kwietnia 2019 roku. Do tej sprawy
powrocimy w odrebnej publikacji w
miare zaawansowania przygotowan do
Jego wprowadzenia. ,

NIE MARNUIJMY ZYWNOSCI

Stowa dr. Marka Zdaniewicza z
Uniwersytetu Rolniczego w Krakowie
zaszokowaty, gdy powiedziat, ze na
swiecie co roku marnuje sie 1,3 mid

ton jedzenia, to az 1/3 produkowanej
zywnosci. Europa nic jest pod tym
wzgledem wiodacym kontynentem, bo
tu niszczy sie 100 min ton, ale za to
Polska jest na 5 niezaszczytnym miej-
scu w Unii Europejskiej wsrod marnu-
jacych zywnosc z 9 milionami ton. Na
plerwszym miejscu jest W. Brytania z
14,3 min t» na drugim Niemcy 10,3
min t. na trzecim Francja | Holandia z
ponad 9 min. t. W wiekszosci krajow
marnotrawstwo wystepuje gitownie w
gospodarstwach domowych, ale nasza
specjalnoscig jest niszczenie artykutow
w przemysle spozywczym. Na te 9 min
t. marnotrawstwa przypada az 6,6 min
t. w przemysle, 2,05 min t. w gospo-

darstwach domowych 1 inne sektory to
0,360 min. t. (m.in. hotele | zbiorowe
zywienie). Nie bede analizowat przy-
czyn marnotrawstwa w przemysle spo-
zywczym, bo to powinno by¢ wymu-
szone rachunkiem ekonomicznym pro-
wadzacych interesy i kiedys to nastapl,
jesli chcemy byc¢ konkurencyjni ceno-
wo z Kkrajami rozwinietymi.

Natomiast pochyle sie nad marno-
trawstwem zywnosci w gospodar-
stwach domowych. Najczesciej wyrzu-
camy pieczywo, ktore stanowi 50 proc,
marnotrawionej zywnosci. Na kolej-
nych miejscach sg warzywa, wedliny,
ziemniaki, owoce, nabiat i1 wyroby gar-
mazeryjne. Powodem marnotrawstwa
jest przegapienie terminu waznosci,
nieodpowiednie przechowywanie, zbyt
duze zakupy lub zlej jakosci, a takze
zbyt duze porcje podawanych posit-
kow.

Trzeba zwrociC uwage na lidera mar-
notrawstwa. Otoz trzeba rozroznic ter-
min przydatnosci do spozycia od daty
minimalnej trwatosci. W pierwszym
przypadku tak oznakowane sg produk-
ty nietrwate mikrobiologicznie, tatwo
psujace sie | taki artykut nalezy wyrzu-
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cic, ale w drugim przy-
padku. artykuty z termi-
nem przydatnosci, odpo-
wiednio przechowywane,
zachowujg jeszcze odpo-
wiednie wiasciwosci 1 co
prawda nie moga byc
sprzedawane, ale moga
byC nadal wykorzystane
pPo sprawdzeniu ich wia-
snosci i nie musza stano-
wi¢ odpadu. Przykiado-
WO pIiwo przechowywane
na potce w sklepie i to
jeszcze w zielonej butel-
ce, ktoOra przepuszcza
Sswiatto, nie nada sie do
spozycia po terminie, ale
ukryte w lodowce i to
jeszcze w puszce moze
bycC jeszcze dobre.

Na pewno trzeba iS¢ w kierunku
ograniczania porcji w restauracjach |
hotelach, ktore wabig klientow duzymi
porcjami, nie do przejedzenia.

No i oczywiscie trzeba dokonywac
zakupow racjonalnie, czyli z gtowa.

LA UJ

Nie kupowac¢ za duzo artykutow, kto-
rych nic jesteSmy w stanic przejesc, a
takze nie ulegac presjom promocyjnym,
gdy kupujemy czegos duzo i to jeszcze
nie odpowiedniej jakosci. Wowczas to
najczesciej konczy sie wyrzucaniem
Zywnosci, ktora staje sie odpadem bio-
degrodawalnym. z ktorym mozemy
miecC coraz wieksze problemy. Starajmy
sie u zrodta unika¢ problemu, a nie
dopiero potem szukaC sposobu jego
rozwigzania.
LOGISTYKA ODBIERANIA
ODPADOW

Istotng kwestig w gospodarce odpada-
mi jest kwestia odbierania odpadow. O
tych sprawach mowili Andrzej Cza-
derski prezes i Rafat Kruszynski wi-
ceprezes zarzadu MPGO oraz Marek
Chetkowski dyr. oddziatlu ARUP-
&Partncr International Limited. Wska-
zywali oni na problemy: m zwigzane z
utrudnieniami dotyczacymi dojazdu
specjalistycznych samochodow do
miejsca odbioru odpadow, m wyrzuca-
nia odpadow- obok altan i pozbywanie
sie wielkogabarytowych 1 budowlanych
odpadow poza ustaleniami systemowy-
mi, a takze m mieszania odpadow, kto-

re powinny by¢ groma-
dzone selektywnie. Do-
datkowo problemami
operacyjnymi sg. duza
liczba mieszkancow i
gestosc zaludnienia, a
takze duza liczba od-
wiedzajacych Krakow
turystow i osob przy-
jezdzajacych tutaj do
pracy. Ze wzgledow
formalnych utrudnienia
sprawia: brak uregulo-
wan prawnych zwigza-

nych z normalizacja
miejsc gromadzenia od-
padow, niezgtaszanic

LA/J 1A/ TSUPTTOTS e PoU-
N\I\"™"AI\wwww

miotOw | operatora sys-
temu potrzeby odbiera-
nia odpadow, a takze zanizanie liczby
pojemnikow. Wreszcie nie ma takze
podstaw prawnych do zréznicowania
taryfikacji ustug np. w przypadku nie-
typowej lokalizacji punktow gromadze-
nia odpaddw i usytuowania pojemni-

kow.
1

ROLA ZARZADCY W OCZACH
NAUKOWCOW

W tej czesci szkolenia prof. Jozefa
Famielec ograniczyta sie do wprowa-
dzenia historycznego opisu ukazujace-
go doswiadczenia Krakowa w zakresie
gospodarowania odpadami siegajace
150 lat wstecz. Nie ulega watpliwosci,
ze obecnie w naszym miescie stworzo-
no zintegrowany tad gospodarowania
odpadami, o czym mowita prof.
Agnieszka Generowicz z Politechniki
Krakowskiej. Mowita takze o realizo-
wanych programach edukacyjnych w
Krakowie, ktore niewatpliwie ulatwia-
ja prace zarzadcom. Wreszcie sprawnie
funkcjonujaca Kontrola Systemu Go-
spodarkami Odpadami istotnie wptywa
na prawidtowe funkcjonowanie Syste-
mu. Na pewno badania naukowe inicjo-
wane przez wiadze miasta oraz opera-
tora Systemu — MPO wptywaja na lep-
szg efektywnos¢ gospodarowania odpa-
dami.
“ MYCIE | SPRZATANIE ULIC

Takze prof. Agnieszka Generowicz
oraz Andrzej Natkaniec, wiceprezes
zarzagdu MPO 1 Jacek Sobczyk, dyr.
Zaktadu Oczyszczania MPO mowili o

bardzo ciekawych doswiadczeniach w
zakresie czyszczenia I mycia ulic w
Krakowie. Okazuje sie, zc pilotazowe
programy prowadzone w trzech miej-
scach Krakowa: al. Krasinskiego, ul.
Halszki oraz w Nowej Hucie przy ul.
Bulwarowej zwigzane z myciem tych
jezdni 1 sprzataniem pokazaty jak istot-
nie te dziatania mogg wptynac nic tyl-
Ko na czystosc, ale takze na nasze zdro-
wie. Okazuje sie bowiem, ze mycie
ulic, a nastepnie sprzatanie przez wyso-
kiej klasy zamiatarki usuwa wiele szko-
dliwych odpadow, metali i azotanow”
Powietrze w tych rejonach po przepro-
wadzonych pracach byto zdecydowanie
czystsze, co w miescie dreczonym
przez smog ma istotne znaczenie.
Przedstawione szczegotowe wyniki ba-
dan to potwierdzity. ,

DEBATA O CZYSTOSCI

KRAKOWA

Istotng role podsumowujaca te czesc
szkolenia miata debata dotyczaca czy-
stosci Krakowa. Wzieli w niej udziat
zebrani zarzadcy, a do ich dyspozycji
byli naukowcy w osobach prof. Joze-
fy Famielec. prof. Agnieszki Genero-
wicz, samorzadowcy Stawomir Pie”
trzyk, wiceprzewodniczacy Rady M.
Krakowa oraz zarzadca w spotdzielni
mieszkaniowej | byly radny, zarzadca
we wspolnotach Jerzy Sonik oraz An-
drzej Natkaniec, wiceprezes MPO a
takze Jerzy Matus, prawnik. Mowio-
no o problemach zwigzanych z funk-
cjonowaniem systemu gospodarkami
odpadami w Krakowie. Wskazywano
na niespojnosc przepisow’ prawa wWpro-
wadzonych odgornie bez weryfikacji
praktycznej. Przyktadowo zwiekszanie
selektywnej zbiorki i nie branie pof£< «
uwage zwiekszania liczby pojemnikéw,
ktore trudno bedzie zmiesci¢c w alta-
nach | pomieszczeniach przygotowa-
nych dotychczas do zbierania odpadow.
Tworzy sie system gospodarowania
odpadami, a prawo zezwala na odbie-
ranie surowcow wtornych przez pod-
mioty spoza systemu, co go wiasciwie
torpeduje. Wskazywano na brak roz-
wigzan prawnych dotyczacych zsypow
w wiezowcach. Mdwiono o niedostoso-
waniu stanu swiadomosci obywateli do
nakiadanych obowigzkow, a nawet brak
racjonalnych propozycji jak selektyw-
nie zbieraC odpady u zrodia, czyli w
mieszkaniach I domach jednorodzin-
nych. Mowiono takze o braku polityki
ze strony wiadz, ktora zapobiegataby u
zrodta przyrastaniu ilosci odpado\j”r
Dlaczego, jak w wielu innych pan-
stwach, nie skupuje sie opakowan
szklanych | plastikowych? Dlaczego w
sposOb zdecydowany nie zmienia sie
polityki dotyczacej opakowan i uzywa-
nia wielokrotnych siatek na zakupy.
Pytan byto wiecej, co Swiadczy o racjo- e
nalnym podejsciu do gospodarowania
odpadami i walki o czysty Krakow *
przez zarzadcow nieruchomosci, kto-
rym na sercu lezy, aby mieszkajacy w
ich zasobach mieszkaniowych zyli w
coraz bardziej komfortowych warun-
kach. a z drugiej strony nie mieli nakia-
danych coraz bardziej trudno egzekwo-
wanych obowigzkow.

Szkolenie posumowat prezes MPO w
Krakowie Henryk Kultys mowigc Mir
utrzymaniu czystosci w Gminie Miej-
skiej Krakow oraz roli spotki, ktorg
Kieruje, w gospodarce odpadami. Zc"
wzgledu na szczuptoS¢ miejsca do tej;
sprawy powrocimy w odrebnej publi-
kacji. o

(P) Fot. autor




Zaufaj gwiazdom, zwitaszcza tym, ktore Ci sprzyjaja

BARAN (21 111-20 1V). Masz
szanse na wzbogacenie swoich
kwalifikacji. Zainteresujg Cie wiec
zarow no zawodowe szkolenia, jak
| kursy jezykowe. Wygospodaru-
jesz na ten cel troche czasu mimo
wypetnionego kalendarza | co-
dziennych, innych obowigzkow.

BYK (21 1V-20 V). Poprawig
sie, do niedawna nie najlepsze, sto-
sunki w rodzinie. Bedzie to oczy-
wiscie rowniez Twoja zastuga. POKi
co, clesz sie doznaniem chwili |
takze, dos¢ dobrymi wieSciami co
do poprawy zdrowia.

BLIZNIETA (21 V-21 VI). Los
Zwiastuje powodzenie materialne w
biznesie. Wiele uczynisz by wiasnie

ty sie sukcesem. Kazdy, chocby nie-
wielki sukces, wiedzie do dalszego
dziatania | nawigzywania nowych
kontaktow.

RAK (22 VI-22 VII). Jesienna
aura nie nastraja Cie zbyt optymi-
stycznie, nawet jesli spoza chmur;
od czasu do czasu, przebtysnie przy-
jazne stonce. Znajdz na te dni sku-
teczny sposob, a moga to byc cie-
pte, przyjazne spotkania kolezen-
skie.

LEW (23 VII-22 VIII). Z ostat-
nich spotkan rodzinnych nie przyno-
Sisz zbyt optymistycznych wiesci.
JesteS nawet niezadowolony. Prze-
analizuj powstate niedomoéwienia
ponownie. Moze jednak za duzo

PANNA (23 VIII-22 1X). Do-
skonale wiesz, co w tej chwili jest
dla Ciebie najwazniejsze i konse-
kwentnie zmierzasz do realizacji
ambitnych planéw. Podziel sie z
bliskimi swoimi marzeniami, bo
moga byc przeciez bardzo pomoc-
ni w dziataniu.

WAGA (23 1X-22 X). Szczescie
Ci sprzyja, nawet w sytuacjach,
ktore na pierwszy rzut oka wyqgla-
daja bcznajdziejnie. Mocne wspar-
cie w niemalze kazdym przypadku
otrzymasz od starszej, zyczliwej
Krewnej.

SKORPION (23 X-21 XIl). Je-
steS w doskonatej kondycji. Pew-
noSC siebie dodaje Ci sit. Wie-
rzysz, ze jestes w stanie uporac sie
Z niemalze kazdym problemem. Z
takim przekonaniem rzeczywiscie
mozna zdobywac gory.

STRZELEC (22 XlI-21 XII).
Nie jest to dobry czas na nowe In-
westycje i w ogole biznesowe

by przyspieszac bieg zdarzen. Wy-
korzystaj te jesienne dni, t{ownie
na Kilkudniowy wypoc K.

KOZIOROZEC (22 -19 ).

Dzien podobny do dnia. Tak rysu-
je sie najblizszy tydzien, co wcale
nie przeszkadza Ci w zachowaniu
dobrego nastroju. By¢ moze to
okazja, by generalnie zajac sie ro-
dzing i domowymi porzadkami.

WODNIK (20 1-18 II). Jestes
bardzo zdeterminowany by swoje
plany edukacyjne realizowa¢ mimo
trudnosci. Zresztg potrafisz poko-
nywac te trudnosci nie rezygnujac
z celu jaki Ci przySwieca. WYyj-
dziesz na prosta.

RYBY (19 11-20 I1l). Niebo Ci
sprzyja. Nikt i nic nie zburzy Two-
jego btogiego nastroju, bo naprawe
masz sie z czego cieszyC. Niemal-
ze kazdy dzien teraz, to okazja do
matego Swietowania, bo wszystko
uktada sie po Twojej mysli i to bez
specjalnego wysitku.

Dziadek opowiada wnuczkowi:

- Gonito mnie dwudziestu niemieckich zot-
nierzy, aja bez broni, catkiem sam.

— | co zrobite$ dziadku? | co?

— Zdjatem kurtke, zeby szybciej uciekac, a
oni wszyscy sie o nig potkneli.

Mocno napruty gosC wsiada do taksowki i
mowi do taksowkarza:

— Na dworzec! Ale to bardzo szybko!

Na to taksowkarz:

— Prosze pana, ale my juz jesteSmy na dwor-

cu!
Na co zdziwiony pijaczek wyjmuje z kiesze-

ni 50 ztotych i mowi:
— Masz! Ale nadrugi raz jedz troche wolniej!

Pewien facet wracajac z nocnej imprezy za-
mowit taksdwke. Przyjechat po niego typ o

mato ciekawym wygladzie, ale zaczeto padac,
wiec imprczowicz wsiadt do auta. Jada, jadg |
przejezdzaja koto cmentarza. Chcac przerwac
Krepujaca cisze, pasazer mowi:

— Wie pan, jak ja prowadze nocg to boje sie
przejezdzac obok cmentarzy.

- Wiem - odpowiada taksowkarz - Za zycia
tez sie batem...

W sadzie:

— Czy swiadek wie, kto zabit ofiare?

— Nie, wysoki sadzie. .-J»

— Czy Swiadek zdaje sobie sprawe, jaka jest
kara za ktamstwo pod przysiega?

— Znaczaco mniejsza, niz za morderstwo, wy-
soki sgdzie.

— Mamo, dzieci w szkole mi dokuczajg, bo
wedtug nich pochodze z mafijnej rodziny.

— Nie przejmuj sie. Jutro pojdziemy do szko-
ty ijakos to zatatwimy. Zrobimy tak, zeby wy-
gladato na wypadek.

Twoje nowe posuniecia zakonczy-  oczekiwates?

GES FASZEROWANA

Sktadniki: 4 kg gesi,
30 dag cieleciny, 15
dag watrobki, tyzka
suszonego majeranku,
3 zabki czosnku, tyzka
masta, 1/ 2 szklanki bulio-
nu drobiowego, czerstwa
butka, szklanka mle-
ka, cebula, 2 tyzki majeranku,
2 jajka, sol, pieprz.

Sprawiong ges umyc. Usung¢ nadmiar ttuszczu (zostawic
do farszu). Ges wiozyC do duzej miski, zala¢ zimna woda,
posolicC i odstawiC na 3/ 4 godziny. Czosnek obrac¢, drobno
posiekaC 1 utrze¢ z solg i tyzka majeranku. Ges wyjac z
wody, osuszyC i nasmarowac przygotowang pasta, odstawic
na 4 godziny. Farsz: butke namoczyC¢ w mleku. Cielecine,
cebule, watrobke, odcisnietg butke i gesi ttuszcz przepuscic
przez maszynke, przyprawic solg, pieprzem i majerankiem.
Dodac zottka, wyrobi¢ mase. Biatka ubic¢, piane wymieszac
z farszem. NadziaC ges, zaszyC i wiozyC do nattuszczonej
mastem brytfanny. Skropi¢ bulionem. Piec 4 godz. w temp.
220 st. C. Skrapiac bulionem i sosem.

Sentencja tygodnia
Jedyna madroscia, jaka mozemy 0sia-

gnac, jest madrosc pokory.
Thomps Stearns Eliot

sprawy. Nie masz zresztg powodu,

§ Akta sprawy
/ OKInawy
do Nowe Huty

Szalenstwo dalekowschodnich sztuk walki jest juz dawno za
nami. Ale pamiec¢ o Bruce Lee i ,, Wejsciu smoka') n» niektorych
kregach trwa. A rozpoczecie przygody z karate tylko jga potegu-
je. Takjak w przypadku 24-letniego Radostawa F., ktory posta-
nowit swym kolegom 1 wrogom pokazac, ze nie waga 1 miesnie
decyduja o sprawnosci fizyczno-obronnej. | rozpoczat treningi,
zafascynowany szczegolnie wykorzystaniem do nich nunczako,
czyli broni obuchowej.

Mezczyzna mieszkajacy z wychowujacg go samotnie przez wiele
lat matkg, nie byt tytanem ani sity ani intelektu. I pewnie dlatego
w szkole 1 na osiedlowym podworku traktowany byt zawsze jako
outsider, bedgc tez czesto ofiarg nie tylko werbalnych przytykéw,
ale 1 agresji. Pewnego dnia jednak powiedziat ,,nie”.

Poniewaz od zawsze byt zafascynowany dalekowschodnimi sztu-
kami walki, zaczat cwiczyC. Wreszcie przetamat wstyd oraz opory
| trafit na zajecia wjednym z krakowskich klubéw. Przez rok zdo-
byt kolejne pasy i z cherlawego chtopaka pracujacego wjednym
Zm stat sie sprawnym mezczyzng. Zgtebiajgc historie
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karate 1 metody szkoleniowe, ogladajacfilmy walki, zafascynowat

sie tez nunczako. Bronig ztozong z dwoch drewnianych patek po-
tgczonych tancuchem lub linka nylonowg wykorzystywang ongis
na Okinawie, a obecnie stosowang jako element ¢wiczen na
macie.

Mimo, ze to w Polsce bron nielegalna i w tejformie nie |
gajaca zadnym zezwoleniom, mezczyzna kupit sobie przez Internet
dwa takie egzemplarze. 1 na ich bazie skonstruowat ten swoj, z
ktorym rozpoczat ¢wiczenia, godzinami patrzac, jak to robi Bruce
Lee. A gdyjego wprawa byta juz catkiem niezta, zaczat nosic te
bron przy sobie dla dodania sobie pewnosci.

Pewnego dnia wracajac z pracy na jednej z tawek pod swoim
blokiem zobaczytparu mtodych ludzi siedzacych z piwem na taw-
ce |1 zabawiajgcych sie zaczepianiem przechodzgcych alejka ludzi.
Najpierw obrazili oni Radka nasmiewajac sie z jego ubrania, a
gdy ten odszedt kilkanascie metrow dalej, zaczeli napastowac ida-
cg tamtedy nastolatke. Notabene mieszkajgca na tej samej klatce
co 24-latek.

Karateka widzac, ze dziewczyna nie moze sobie poradziC z co-
raz bardziej nachalnymi napastnikami, zawrocit. H7 pozniejszych
zeznaniach powiedziat,, ze nie wie, kiedy wjego rekach znalazia
sie bron. Nunczako poszto w ruch i po chwili tancuch zaciggnat
sie na szyi mezczyznyjednego z agresorow, a drugi uderzony pie-
ta. nieprzytomny padt na chodnik.

Przerazona nastolatka uciekta i zaczeta wzywac¢ pomocy. Akurat
w poblizu byt patrol. Szybko Radek oraz dwaj 20-latkowie zostali
zatrzymani. A trzeci potraktowany ostro przez obronce kobiety,
trafit do szpitala.

Teraz po przyjeciu zeznah obu stron prokuratura bedzie prowa-
dzita niezaleznie dwie sprawy. Na razie decyzja sadu 24-latek
| trzej napastnicy zostali objeci dozorem policyjnym. A samo nun-
czako znalazto si*wsrod dowodow rzeczowych tej sprawy, (mar)

Rzeczywista roczna stopa oprocentowania (RRSO) dla catkowitej kwoty pozyczki 600,00 zl
sptacanejw 4 miesiecznych ratach w wysokosci 150.00 zt kazda (umowa naokres 4 miesiecy),
Z prowizjg 6%. statg stopg oprocentowania 0,00%, optatg przygotowawczg 0,00 zt - wynosi
34,46 \/ Catkowity koszt pozyczki wynosi: 36,00 zt w tym prowizja 36,00 zt, a catkowita
kwota do zaptaty wynosi 636,00 zt. Maksymalna kwota pozyczki wynosi | 000 zt
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