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CENTRUM | OKOLICE

Gtosy i interwencje Czytelnikdw sg
Inspiracjg wielu naszych tekstow.
Dlatego zapraszamy na nasze dyzury
redakcyjne. W najblizszy wtorek 24.01,
w godzinach 8.30-9.30, dyzurowac be-
dzic w redakcji red. Agnieszka LosS
(tel.: 12 643-44-33). W pozostate dni
tygodnia mozna sie z nig kontaktowac
Za pomoca poczty e-mail: sekretariat@
glos-tn.krakow.pl.

W rubryce podajemy bezptatnie
Imie, nazwisko 1 wiek Zmartego.
Natomiast na zyczenie rodzin za-
miescimy dodatkowe informacje.

Jozef CZACHURA, lat 87
Stanistaw CZYSZCZON, lat 69
Pelagia DZIKI, lat 82
Wienislaw GAWLIK, lat 77
Jozef GASKA, lat 90
Aleksander HANDZLIK, lat 72
Alina JAGLA, lat 84

Irena JURKIEWICZ, lat 87
Alfred KAWALEC, lat 76
Krystyna KONOFALSKA, lat 88
Tadeusz KOZINSKI, lat 61
Anna KRYSZAK, lat 85
Robert £t ACIAK, lat 50

Maria MACIEJKO, lat 85
Alojzy MAKULA, lat 78
Daniela MISIOREK, lat 81
Aniela MORAWA, lat 76
Maria PAKULA, lat 82
Edmund PALKA, lat 67
Janina PARTYKA, lat 89
Maria PELONKA, lat 87
Henryk PRZYBYCIEN, lat 70
Marianna RASALA, lat 93
Elzbieta SCHERAUTZ, lat 70
Stanistaw TUMIDAJSKI, lat 91
Zygmunt ZBYROWSKI, lat 66

Ogtoszenia zakitadow
pogrzebowych i nekrologi

drukujemy na str. 12.

TRADYCJE OD 1981 ROKU

ul.Biezgnowska 24 Tel. 12 658 21 11 ul.SieroszewskiegoSb Tel.
cala dobg calg dobe
ul.Rakowicka 33a Tel. 12 412 89 83 os.Na Skarpie 20 Tel.
catg dobe Tel. 124 111 111 8.00 - 15.00
ul.Dolnych Miynoéw 3 Tel. 12 632 u 22 ul.Wroctawska 8 Tel.
800 - 15.00 8.00 - 16.00

300 MLN NA IGOLOMSKA

310 min ztotych - tyle wynosi unij-
ne dofinansowanie na rozbudowsg ul.
lgotomskiej, ktore zostato przyznane
dla Krakowa przez Centrum Unijnych
Projektow Transportowych. To drugie
tak znaczace dofinansowanie dla stoli-
cy Matopolski. Wczesniej przeznaczo-
no 150 min ztotych na przebudowa alel
29 Listopada.

Pierwszy etap tej waznej inwestycji
zostat zrealizowany w ubiegtym roku |
obejmowat przebudowa odcinka od
skrzyzowania ul. lgotomskiej z ul.
Brzeska do granicy miasta. W tym roku

ruszg prace zwigzane z druga czescia,
ktOra jest na etapie procedury podpisa-
nia umowy z wykonawcg. Druga czesc
Inwestycji obejmie rozbudowe ul. Igo-
tomskicj od ul. Giedroycia do skrzyzo-
wania ul. Brzeskiej z ul. Igotomska. Na
dtugosci catego tego odcinka (7,5 km)
zostanie poszerzona o dodatkowe pasy,
powstang sciezki rowerowe, zostang
rowniez przebudowane wiadukty kole-
jowe, przewidziana jest budowa zatok
| przystankow autobusowych oraz re-
mont petli tramwajowej w Pleszowic.

(O

MICKIEWICZ NA PL. CENTRALNYM

W piagtek 13 stycznia

replika krakowskiego ,,Adasia” staneta na placu

Centralnym. Wczesniej pomnik odwiedzit Wroctaw, Katowice | Warszawe.

Teraz rozpoczyna wedrowke po Krakowie - to czeS¢C kampanii informacysj-
nej 4. Miedzynarodowego Festiwalu Teatru Formy Materia Prima, ktory roz-

pocznie sie 18 lutego 2017 roku w Krakowie.

Zadziwienl nowohuclanic zastanawia-

li sie co na srodku placu Centralnego
robi Mickiewicz. Pomnik zblizony roz-
miarami do oryginatu powstat w pra-
cowni plastycznej krakowskiego teatru
Groteska; bo wilasnie jego dyrektor
Adolf Wcltschek powotat do zycia
wspomniany festiwal. Pomnik mozna
byto podziwiaC w Nowej Hucie przez
caty weekend, swoja wedrowke po Kra-
kowie zakonczy na ptycie Rynku (jtow-
nego, od strony Ratusza, gdzie stanie w
dniach 17-19 lutego na rozpoczecie fe-
stiwalu. Podréz pomnika po Krakowie i
Kraju jest zarazem czescig akcji ,,Arty-

Rozliczenlia
Ib'ezgotc’)wkowe

sci na cokoty”, ktora - jak podkresla
Adolf Weltschck - ma wzbudziC reflek-
sje nad znaczeniem i rolg artystow oraz
sztuki w dziejach narodu. Celem akcji
jest stworzenie galerii ztozonej z pieciu
pomnikow artystow wytonionych w ple-
piscycie, ktory wcigz trwa. Mozna gto-
sowac przez Internet; wystarczy pobrac
formularz na stronie festiwalu Materia
Prima: www.matcriaprima.pl — i wypet-
niony przestaC e-mailem na wskazany
adres. W Krakowie najwiecej gtosow
zebrali do tej pory Andrzej Wajda, Sta-
nistaw Wyspianski, Wistawa Szymbor-
ska, Jerzy Stuhr | Tadeusz Kantor, (at)

50 zaproszen czeka na Czytelnikow w ,,Glosie”

CHARYTATYWNY BAL

KARNAWALOWO-M

KOLAJOWY

Juz po raz dwudziesty czwarty w niedziele 5 lutego o godz. 17.00 w hali
TS ,,Wista” przy ul. Reymonta 22 w Krakowie rozpocznie sie Wielki Cha-
rytatywny Integracyjny Bal Karnawatowo-Mikotajowy organizowany trady-
cyjnie przez Fundacje ,,Prometeusz”. Na te catkowicie charytatywng impreze
zaproszono dwa tysigce dzieci wraz z rodzicami (w szczegolnosci dzieci nie-

petnosprawne 1 pochodzace z ubogich rodzin).

— Do ich dyspozycji na wiele godzin
oddajemy hale ,,Wisty”’, gdzie we
wspolnej zabawie, w radosnej karna-
watowe] atmosferze i przy dobrej mu-
zyce kilku znakomitych zespotow na-
stagpi prawdziwa integracja naszych
milusinskich. W trakcie imprezy odbe-
da sie liczne konkursy (m.in. na naj-
piekniejszy stroj karnawatowy) z cen-
nymi nagrodami (m.in. rowery i sprzet
RTV). Na bal przybedzie tez swiety
Mikotaj, ktory obdaruje wszystkie
dzieci paczkami - powiedziat nam
prezydent Fundacji Prometeusz Wie-
staw |bek.

Warunkiem uczestnictwa w balu jest
posiadanie zaproszen, ktore sg bezptat-

Pozar w bloku

ne | bedg wydawane do wyczerpania
dla dzieci w wieku od lat 3 do 14 oraz
bez limitu wieku dla oséb niepetno-
sprawnych. Zaproszenia mozna rezer-
wowac telefonicznie pod numerami:
728 295 222 lub 728 295 228 w godz.
od 9.00 do 17.00 az do ich wyczerpa-
nia.

Mtode osoby (wolontariuszki) zain-
teresowane pomocg w organizacji |
obstudze imprezy organizatorzy prosza
0 kontakt z Fundacjga pod podanymi
wyzej telefonami.

,,Gtos" przygotowat dla swoich czy-
telnikow 50 zaproszen na bal. Mozna
je odebraC w sekretariacie redakcji 27
stycznia w godz. 9-15. (f) (mp)

DWIE OSOBY NIE ZYJA

Do tragicznego w skutkach pozaru, w
ktorym SmierC poniosty dwie osoby,
doszto 14 stycznia, wieczorem, w blo-
ku nr 13 na os. Centrum A. Jak poin-
formowali mnie policjanci, o godz.
20.54 otrzymali zgtoszenie od miesz-
kanca tego bloku, ze z okna swojego
mieszkania widzi kteby czarnego dymu
wydobywajace sie z jednego z miesz-
kan znajdujacych sie na nizszej kondy-
gnacji. Na miejsce skierowane zostaty
radiowozy policyjne. Bytajuz tam straz
pozarna. Gasita pozar. Przeprowadzono
ewakuacje mieszkancow bloku. Czesc¢
z nich zostata profilaktycznie przcwic-
ziong do szpitala na badania. Po uga-
szeniu pozaru okazato sie, ze w miesz-
kaniu znajdujg sie ciata dwoch ofiar
pozaru. Na miejsce przyjechali: proku-
rator, biegty sagdowy z zakresu pozar-
nictwa, biegty z zakresu medycyny sa-
dowej | komendant VIII KP. Zostaty
wykonane ogledziny miejsca pozaru |
zwitok dwoch ofiar. Policjanci ustalili,

| ze lokatorami tego mieszkania byli: 70-

-letnia kobieta i jej 46-letni syn. Praw-
dopodobnie to oni zgineli w pozarze.
Policja potwierdzi to jeszcze w prowa-
dzonym Sledztwie. W najblizszych
dniach przeprowadzona zostanie sekcja
zwilok ofiar, ktora da odpowiedz na
pytania, czy ci ludzie zmarli w wyniku
zaczadzenia czy dziatania ognia.
Mieszkanie catkowicie sptoneto. Te-
raz policjanci prowadza Sledztwo w
celu ustalenia, co byto przyczyna poza-
ru. W mieszkaniu nie byto podtaczone-
go pradu 1 gazu. Na razie policjanci nie
wykluczajg zadnej z przyczyn takich
jak np.: podpalenie czy zapalenie od
papierosa lub swieczki. Kilka godzin
trwata cata akcja i prowadzone na miej-
scu zdarzenia czynnosci. W akcji ga-
szenia pozaru uczestniczyto 6 zespotow
strazy pozarnej. Dzieki sprawnosSci i
profesjonalnosci strazakow ogien nie
rozprzestrzenit sie na inne mieszkania.
Po ich przewietrzeniu | sprawdzeniu
straz pozarna wydata zgode lokatorom
na powrot do mieszkan . (jd2)

DYZUR CALODOBOWY

rowniez w Niedziele i Swietaf.

tel.12 4111111
tel.12 658 21 11

ul.Sieroszewskiego 5b

12 686 61 20 Cm. Grebatow Tel. 12 645 14 35
12 686 61 45 8.00 15.30
12 686 43 40 Cm. Batowice Tel. 12413 63 46
8.00 - 15.30
12 631 77 95
www.karawan.pl

Nowa Huta

20 stycznia 2017 r., nr 3 (1346)



AN 22N0
Immm 1 1\/

I JUJ

TYGODNIK

Nnovwohucki

wieprzowa
bez kosci

wotowe

krojone

Udo
Z indyka

Golen
wotowa

Redaktor naczelny: Jan L. Franczyk.
Redaguje zespot.

Telefon red.: 12 643-44-33. Faks 12 643-66-33.
E-mail: redakcja@glos-tn.krakow.pl.

Adres: al. Jana Pawia Il 232, 31-913 Krakdw

Wydawca: ,,Graf-Press’ sp. z 0.0. Krakow.

20 stycznia 2017 r., nr 3 (1346)

Filet
Z uda kurczaka

1. CAon prztz go ruywxkj 70 Ani
- Aha fAzy Jtazy oJd p

2. Pokarm n 100O/o roslinny.
= 2L pokkkjwsi.

rsss==/r J

A

Kurczak z chowu
wybiegowego
JAKOSC Z NATURY
CARREFOUR

SKEAD. t AMANIE: ,,Graf-Press”™.

DRUK: POLSKA PRESS Sp. z o.0., Oddziat Poligrafia
Drukarnia Sosnowiec, ul. Baczynskiego 25A.

Nr indeksu: 358835. ISSN: 1231-8582.

Redakcja nie bierze odpowiedzialnosci za tresc
zamieszczanych ogtoszen.

w7 pigtek, 13 stycznia poz-
nym wieczorem dwie agencje
z tzw. wielkiej trojki agencji
ralingowych Moodys 1 Fitch
ogtosity, 1z pozostawiaja ra-
tingl dotyczace sytuacji nasze-
go kraju na dotychczasowym
poziomie.

Tydzien

Dobre wiescl
dla Polski

Byty preniiier | byty szefNBP
Marek Belka ocenit w sobote,
Ze utrzymanie przez agencje
Fitch ratingu Polski na pozio-
mie A-z perspektywa stabilnag
,,niejest niespodziankaBu-
dzet Jest iv dobrym stanie, a
to jedna z najwazniejszych
rzeczy — skomentowat pre-
mier Belka.

Do ostatniej decyzji agencji
ratingowych odnidst sie takze
wicepremier Mateusz Mora-
wiecki. ktory powiedziat:
,.MieliSmy nadzieje, mozna
tak powiedziec¢, ale spodzie-
walismy sie tez rok temu, ze
Standard and Poor's nie zmie-
ni naszego ratingu, a zmienit.
Tymczasem (...) przyszta bar-
dzo dobra wiadomosc rzeczy-
wiscie, bo dwie agencje, kto-
re maja wyzszy rating dla
Polski - ajedna ma zdecydo-
wanie wyzszy, agencja Mo-
odys utrzymaty te ratingi |
to oznacza bardzo wysoki po-
ziom wiarygodnosci polskiej
gospodarki 1 podtrzymanie tej
wiarygodnosci pomimo tych
(ostatnich) wydarzen sejmo-
wych. W zwiazku z tym rze-
czywiscie mozna powiedziec,
ze ten pigtek 1$. byt bardzo
pozytywny, bardzo szczesliwy.

To dobra wiadomosc 1 dla
polskiej gospodarki, 1 dla pol-
skich finansow, bo Im wyzsza
ocena danego kraju, tym ta-
twieJ 0 zagraniczne inwesty-
cje. Wyglada na to, ze wbrew
czarnej propagandzie nasz
kraj zmierza w dobrym Kie-
runku.

Jan L. FRANCZYK



Biuro Podrozy ,GALEON

Laureat konkursu ,,ODYS'2007
za najlepszg oferte wiasnag
w turystyce mitodziezowej

ggleon.krakow.pl Zap rasza na

ZIMOWISKA 1 0OBOZY ZIMA' 2017
Z ubezpieczeniem narciarskim 0C 1 SKI U!

1. BIALY DUNAJEC k. ZAKOPANEGO (7 dni)

stoki: BIALKA TATRZANSKA, MALE CICHE, CZARNA GORA, BUKOWINA
TATRZANSKA JURGOW i inne stoki . N

OBOZ NARCIARSKI 1SNOWBOARDOWY;

Turnus Il: 05.02. - 11.02.2017 r. Cena: 950 zi

W programie m. in. dla chetnych z nauka i doskonaleniem jazdy na nartach i
snowboardzie, NOCNA JAZDA NA NARTACH, dla chetnych nauka tancow i zabaw

Swiata, FITNESS, ZUMBA, OGNISKO z pieczeniem kietbasy. BASENY TERMALNE
AQUA PARK ZAKOPANE i GORACY POTOK

2. SIEROCKIE k. ZAKOPANEGO (7 dni)

stoki: WITOW SKI, SUCHE SKI, ZAB, CZERWIENNE SKI, BIALKA TATRZ. i inne stoki
OBOZ NARCIARSKI | SNOWBOARDOWY

Turnus 1:30.01.-05.02.2017 r., turnus Il: 05.02.-11.02.2017 r. Cena: 950 zi

W programie m. in. dla chetnych z naukg i doskonaleniem jazdy na nartach i
snowboardzie, NOCNA JAZDA NA NARTACH, dla chetnych nauka tancow i zabaw

Swiata, FITNESS, ZUMBA, OGNISKO z pieczeniem Ki y. BASENY TERMALNE:
TERMY CHOCHOLOWSKIE - najwieksze na Podhalu i AQUA PARK ZAKOPANE.

3. KORBIELOW (7 dni)

stoki: Osrodek Narciarski "PILSKO*
OBOZ NARCIARSKI | SNOWBOARDOWY

Cena: 895 zt

W programie m. in. dla chetnych z naukq i doskonaleniem jazdy na nartach i
snowboardzie, NOCNA JAZDA NA NARTACH, OGNISKO z pieczeniem kietbasy.

Turnus 1:30.01. - 05.02.2017 r.

Jak co roku zapraszamy wszystkich!

Dzieci pracownikow huty (i firm z dofinansowaniem).

la zasadzie: zaliczka, zaswiadczenie do funduszu socjalnego, doptat

Kazda oferta zawiera transport, zakwaterowanie w osrodkach w pok. z tazienkami,

4 positki dziennie, opieke medycznag, ubezpieczenie NNW i ubezpieczenie narciarskie OC

i SKI, jazde pod okiem INSTRUKTOROW NARCIARSTWA i SNOWBOARDU.

Bogaty | urozmaicony program pobytu: DYSKOTEKI, ZABAWA KARNAWALOWA, BAL
PRZEBIERANCOW, BALPIZAMOWY, OUMPIADA ZIMOWA, BITWA SNIEZNA, KONKURS

RZEZBY W SNIEGU i wiele innych niespodzianek.

Jak co roku wyjezdza wykwalifikowana kadra tubiana przez dzieci i mtodziez

(nauczyciele na co dzien uczgcy w szkotach).

ZAPISY | INFORMACJE:

Biuro Podrozy ,,GALEON" 31-959 Krakdow, os. Gorali 5
czynne: pon. - pigtek 10.30 -17.00
budynek Osrodka Kultury C.K. Norwida i Kina ,,Sfinks™

tel./fax: 12 642 26 20, tel. 12 684 01 48, tel. 511 440 930
e-mail: galeon@galeon.krakow.pl www.galeon.krakow.pl

Zapraszamy do wspolnych wyjazdow”/™pielgrzymowania”™i™*pjkontaktu z nami

TURYSTYKA
| WYPOCZYNEK

W najblizszy poniedziatek 23 stycznia
0 godz. 15.00 Nowohucka Akademia
Seniora (0s. Centrum A 6a) zaprasza na
wykiad pt.: ,,Gwiazdy filmowe - wczo-
raj i dzis”. Wyktad poswiecony gwiaz-
dom filmowym wygtosi Anita Piotrow-
ska - krytyk filmowy, dziennikarka ,,Ty-
godnika Powszechnego”. Podczas spo-
tkania stuchacze zostang zapoznani m.in.
Z kultem narodzin gwiazdy w kontek-
scie mitologii i religii, poznaja informa-
cje na temat przemystu filmowego Hol-
lywood 1 fenomenu Bollywood na wy-
branych przyktadach. Prowadzaca zapre-
zentuje takze, jak zmieniat sie status
gwiazdy filmowej na przestrzeni lat |
jaki wptyw majg na niego wspotczesne
technologie, tj. telewizja czy Internet.
Nie zabraknie takze przyktadow pol-
skich gwiazd filmowych Kkina przedwo-
jennego, czasow powojennych i kina
wspotczesnego. Wstep wolny dla stu-
chaczy NAS. (f)

Klub Zgody Osrodka‘Kultury Kra-
kow-Nowa Huta (0s. Zgody 1) ogtasza
nabor na Il semestr zaje¢ baletowych
dla dzieci, ktore kochajg taniec i1 chca
przezyC wspaniatg przygode zwigzang
z tancem. Klub zaprasza dzieci w wie-
ku od 5 do 7 lat do zerowki baletowej
| dzieci od 7 do 14 lat do zespotu ba-
letowego Gaduty. Informacje | zapisy
w Klubie Osrodka Kultury Krakow-
-Nowa Huta - os. Zgody 1 lub tel. 12
644 24 32 w. 28. Zajecia odbywaja sie
trzy razy w tygodniu: zerowka baleto-
wa - poniedziatki, piatki: 16.00-
17.15, srody: 17.00-18.00; grupa star-
sza - poniedziatki, piatki: 17.30-
20.00, Srody: 18.00-20.00. Koszt: 90
zt/miesiac

Zespot baletowy Gaduty powstat w
1993 r. w Osrodku Kultury Krakow-
-Nowa Huta. Zatozycielem, pedago-
giem | choreografem jest byta tancer-
ka, solistka Opery Krakowskiej Barba-

Z Klubami Osrodka Kultury Krakow-Nowa Huta

Zima wcale nie jest taka zta! Szczegodlnie ta, ktora wypetniona jest rozno-
rodnymi atrakcjami 1 wydarzeniami niepozwalajacymi na to, by nudzic sie
w domu. A takich wydarzen na pewno nie zabraknie w Klubach Osrodka
Kultury Krakow-Nowa Huta podczas dwoch zimowych tygodni ferii. W tym

czasie pracownicy Klubéw zaplanowali réznorodne warsztaty, wyjscia, gry
| zabawy | zapraszajg na nie wszystkie dzieci.

WSrdéd proponowanych wydarzen
Znajda sie rozmaite warsztaty, m.in. zi-
mowe majsterkowanie, modelowanie
balonow, warsztaty filmowe i charakte-
ryzacjl w Kinie Sfinks, warsztaty mul-
timedialne w Artetece, warsztaty te-
atralne 1 gry na bum-bum rurkach,
warsztaty kulinarne w pizzerii oraz
warsztaty plastyczne: koralikowe roz-
maitosci, tworzenie kolazy 3D.

Propozycja Klubow Osrodka Kultury
to takze spotkania z kulturg w réznym
wydaniu - kino, spektakle, zwiedzanie

wystaw, m.in. Szopek Krakowskich,
Muzeum Inzynierii Miejskiej, Muzeum

KRAKOW

Etnograficznego, Cricoteki a takze wy-
cieczka do Studia Filmow Rysunko-
wych Bielsko-Biata czy do Muzeum
Fonograficznego w Niepotomicach.
Nie moze takze zabrakngC sportowych
propozycji. Strzelnica, lodowisko, park
trampolin, scianka wspinaczkowa to
tylko czes¢ z zaplanowanych atrakciji.
Okazjg do rywalizacji beda takze wyj-
Scia do Laser parku, na kregle, zabawa
w Klockolandzie 1 Centrum Zabaw
Dzieciecych Gibon, turniej pitkarzykow
czy tenis stotowy. Podczas zajeC Swie-
tlicowych na dzieci czekacC bedzie mno-
stwo gier | zabaw integracyjnych, ta-

3LA DZIECI
W WIEKU
7 -11 LAT

) t] 11
1 Tl Vo

ra Gatty-Kostyal. Gaduty nie tylko
tancza, choreograf stawia przed nimi
rowniez zadania aktorskie. Gaduty
opowiadajg tancem, mimika i gestem
oraz stowem poetyckim historie oby-
czajowe, dydaktyczne 1 komediowe,
ktorych akcje rozgrywajg sie w roz-
nych zakatkach Swiata. Zespot bierze
udziat w wystepach charytatywnych
na rzecz osob starszych, samotnych i
chorych oraz w imprezach plenero-
wych, okazjonalnych | przegladach
tanecznych. Zespot wspierany jest
przez rodzicow, ktérzy pomagajg w
sprawach technicznych, a takze dopin-
guja swoje pociechy zarowno na pro-
bach, jak 1 wystepach. Najwazniej-
szym jednak celem tych zajec jest roz-
wijanie pasji u dzieci, odkrywanie ich
osobowosci, wzmacnianie ich psychi-
Ki i poczucia witasnej wartosci oraz
ksztattowanie wrazliwosci i wyobraz-
ni artystycznej. ()

neczne zabawy karnawatowe i1 talent
show, podczas ktorych dzieci same
bedg mogty zaprezentowacC swoje
umiejetnosci, ale takze spotkania, kto-
re pozwolg im poszerzyc¢ swojg wiedze,
np. ze Straznikami Miejskimi na temat
bezpieczenstwa. Jak co roku organizo-
wane jest takze tygodniowe zimowisko
w Murzasichlu - na wyjazd zapraszajg
Kluby Aneks i JednoS¢ w terminie
5-11 lutego.

Szczegotowe programy wydarzen
mozna znalez¢ na www.krakownh.pl
oraz w klubach. Zapisy przyjmowane
sg W poszczegolnych klubach z gory na
wszystkie wydarzenia w danym tygo-
dniu ferii. W niektorych klubach istnie-
je takze mozliwoSC zgtoszenia udziatu
dziecka w pojedynczym wydarzeniu.
Szczegotowych informacji udzielajg
pracownicy klubow.

Program

PIATEK /10
1000-1L000

;ll)) o il ” ” /Jl 79
o *—1 11 1 LT

« «1 |

20 stycznia 2017 r., nr 3 (1346)



XV Zaktadzie Energetycznym ArcelorMittal Roland w Krakowie moderni-
zowana jest sprezalnia azotu. Docelowo w ruchu ciggtym bedg tam praco-

waty cztery nowoczesne sprezarki firmy Samsung. Trzy z nich beda ttoczy-
ty do istniejacej instalacji w hucie powietrze, a jedna azot.

- Celem przeprowadzanej moder-
nizacji jest utworzenie nowoczesne-
go osrodka produkcji powietrza
energetycznego I sprezania azotu -
mowi Mariusz Kulesza, kierownik
utrzymania ruchu i zastepca dyrekto-
ra Zaktadu Energetycznego. Bedzie
on zlokalizowany w dotychczasowe]j
hali sprezalni azotu. Sprezone po-
wietrze wykorzystywane jest w wie-

lu procesach technologicznych w
hucie, a azot gtownie w procesie
wielkopiecowym.

Sprezarki beda wyposazone w nad-
rzedny centralny uktad automatycz-
nego sterowania ich praca. Zapewni
to efektywne wykorzystanie urza-
dzen przy maksymalnym oszczedza-
niu energii elektrycznej.

- Aktualnie w zaktadzie trwajag
prace przygotowawcze do wykona-
nia przektadek umozliwiajgcych
podigaczenie nowych sprezarek do
Istniejgce] instalacji powietrza, azo-
tu 1 wody. Bedzie to wymagato duze-
go zaangazowania stuzb poszczegol-
nych zaktadow, ze wzgledu na ko-

niecznosC ograniczenia dostaw me-
diow do odbiorcow w tym czasie -
wyjasnia Kazimierz Wator, kierow-
nik techniczny tego projektu 1 kie-
rownik wsparcia w Zakiadzie Ener-
getycznym.

Nowoscig adaptowana z dotych-
czas eksploatowanych sprezarek
Samsung bedzie zastosowanie w
uktadach chtodzenia sprezarek po-
wietrznych 1 azotowych wymienni-
kow wody. Wyeliminuje to postoje
sprezarek zwigzane z czyszczeniem
chiodnic.

— Do listopada tego roku wszystko
bedzie gotowe — zapewnia kierownik
projektu, pokazujac miejsca przygo-
towane pod zamowione urzadzenia.

Nowe sprezarki zastgpig energo-
chtonne | wyeksploatowane juz
urzadzenia. Pozwoli to na obnizenie
zuzycia energii elektrycznej o ok. 24
proc, oraz poprawi jakosC powietrza
energetycznego poprzez obnizenie ze
100 do 80 proc, jego wilgotnosci.
Poprawig sie tez warunki pracy w
hali.

7 grudnia pracownicy firmy ochroniarskiej Konsalnet, petnigcy stuzbe na
terenie ArcelorMittal Poland, otrzymali sygnat o zastabnieciu mezczyzny w
rejonie wielkich piecow'. Zatoga najblizszego patrolu znala/ta sie na miejscu,
zanim przyjechata wezwana przez innych pracownikow karetka pogotowia

ratunkowego.

- Wokot lezagcego na drodze mez-
czyzny, utozonego juz w pozycji bocz-
nej, stato kilka osob. Podtrzymywano
mu gtowe. SprawdziliSmy funkcje zy-
ciowe, ocenilismy zewnetrzny stan |
uznalismy, ze nalezy natychmiast roz-
poczacC reanimacje - mowi Stanistaw
Dudek, ktory na przemian, wraz z
kolegg Dariuszem Hurbolem. wyko-
nywaj uciski na klatke piersiowg |
sztuczne oddychanie u nieprzytomne-

go-
- Wykonywalismy te czynnosci jesz-

Dobiegta konca pigta edycja orga-
nizowanego przez ArcelorMittal Po-
land konkursu ,,STALe przetamujac
bariery”. Jej zwienczeniem byito
uroczyste wreczenie dyplomow stu-
dentom, ktorzy otrzymali ufundo-
wane przez firme roczne stypendia.
Od poczatku konkurs jest organizo-
wany we wspotpracy z Akademig
Gorniczo-Hutniczg. Trzy lata temu
dotaczyta réwniez Politechnika Sla-
ska.

— Stypendia przeznaczone sg dla nie-
petnosprawnych studentoéw, ktorzy po-
mimo przeszkod rozwijajga swoje pasje.
sg aktywni zaréwno na uczelni, jak i
poza jej bramami. Poswiecajg swoj
czas nie tylko nauce, ale rowniez in-
nym, ktorzy potrzebujga wsparcia i po-
mocy - mowi Karolina Muza, szef

cze po przyjezdzie karetki, z pomoca
cztonkow jej zatogi - dodajc Dariusz
Hurbol, ktéry w ochronie huty pracu-
je juz od 19 lat, ale w takim zdarze-
niu, ktore wymagato udzielenia
plerwszej pomocy przed przyjazdem
karetki, nic uczestniczyt.

- Decyzja byta szybka, nie wahali-
smy sie — zapewnia Stanistaw Dudek,
byty zawodowy zotnierz 6. Brygady
Powictrzno-Desantowcj | uczestnik
misji w Afganistanie, Bosni i Koso-
wie, ktory juz na emeryturze ochrania

Biura Odpowiedzialnosci Biznesu Ar-
celorMittal Poland.

By moc ubiegac sie o stypendium,
studenci mieli za zadanie zaprezento-
wacC Swoje zaangazowanie w zycie
uczelni, czyli na przyktad dziatalnos¢ w
stowarzyszeniach, organizacjach stu-
denckich, uczestnictwo w zawodach
sportowych czy konkursach miedzy-
uczelnianych. Dodatkowym atutem
byta aktywnos¢ réwniez poza uczelnia.
np. dziatania na rzecz spotecznosci lo-
kalnych, organizacji pozarzadowych,
wolontariat. Studia to doskonaty czas
na zdobywanie dodatkowych umiejet-
nosci i dosSwiadczenia, miedzy innymi
poprzez angazowanie sie w dziatalnosc
spoteczng. Ci, ktorzy podjeli to wyzwa-
nie, mieli szanse otrzymania rocznego
stypendium.

Obok na zdjeciu: pamiagtkowe zdjecie z dyplomami.
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Kazimierz Wator w Aa/i, w ktorej przygotowano miejsce pod nowe sprezarki.

- Dla pracownikow najwieksze zna-
czenie bedzie mieC obnizenie poziomu
hatasu. Te nowe sprezarki generujg
znacznie mniej hatasu w stosunku do

mienie I, jak w tym przypadku, ludz-
Kie zycie.

Jak sie okazato, poszkodowanym
byt pracownik nadzoru jednej z 70
firm, ktore funkcjonujg na terenie Ar-
celorMittal Poland.

- Kilka dni pdzniej zadzwonit do
naszej firmy z podziekowaniami dy-
rektor pogotowia ratunkowego 1 po-
chwalit obu pracownikow za fachowo
przeprowadzong akcje. Dzieki temu,
Ze podjeto jg odpowiednio wczesnie,
pacjent powracat do zdrowia -poin-
formowat nas Marek Prowadzisz,
szef Ochrony firmy Konsalnet.

- Chcialbym pogratulowac pracow-
nikom firmy Konsalnet wiedzy 1 umie-
jetnosci jej zastosowania podczas
zdarzenia 7 grudnia uh. roku. Bez

starych - wyjasnia Kazimierz Wator.
Kontrakt na realizacje tego zadania

zostat podpisany pod koniec ub. roku
z Gornoslaskim Zaktadem Obstugi

Gazownictwa w Zabrzu. Opiewa on
na kwote ponad 10 min zt i oprocz
modernizacji obejmuje tez koszt ser-
wisu przez kolejnych 10 lat.

Zatoga ,,patrolu na medal": od lewej Dariusz Hurbol 1 Stanistaw Dudek.

watpienia podjeta przez nich akcja
resuscytacji przyczynita sie do urato-
wania ludzkiego zycia i1 jednoczesnie
pokazata, ze te umiejetnosci i prak-
tyczne dziatania sg niezbedne przed
przybyciem profesjonalnej pomocy
medyczne] - powiedziat Krzysztof

Pictrzkiewicz, szef Ochrony krakow-
skiego Oddziatu ArcelorMittal Po-
land, na ktdrego terenie doszto do
tego zdarzenia.

Dyplom z podziekowaniem przeka-
zat tez zarzad firmy, w ktorej pracu-

je uratowany mezczyzna.



OSRODEK KULTURY IM. C.K. NORWIDA. 0S, GORALI 5

« 21 I, godz. 1I1-O! Wilazt kotek na ptotek. Spektakl dla dzieci (5 10 Iat).
Wstep wolny.

= 21 1, godz. 13 - DKF KROPKA dla dzieci: ,,Szczescie sprzyja odwaznym”,
Wstep wolny. Kino Studyjne Sfinks.

< 21 1, godz. 16.30 - Zapusty u Norwida. Bal maskowy dla dzieci (6-10 Ilat).
Bilety 15 zl/os., 11 zi/os. przy dwaojce dzieci.

= 23 |, godz. 18 - Manufaktura Norwida: Warsztaty wikliniarskie prowadzone
przez doSwiadczonego rzemiesinika z placu targowego w Bienczycach. Wstep 40
zt/os.

e 24 1, godz. 10 - Klub Rodzicow w ARTzonie: Kiedy nalezy pojs¢ z dziec-
kiem do logopedy - co moOze niepokoic, a co jest norma, opozniony rozwoj mowy,
Jakanie. Prowadzi Monika Cabata, logopeda. Wstep wolny.

e 24 1, godz. 12.30 - Klub Rodzicow w ARTzonie: Pozytywnie o0 porodzie.
Wstep wolny.

e 24 1, godz. 19 - NHmeetup! Nowa Huta language and CS meetings - otwarte
spotkania jezykowe, podczas ktorych poznajemy naszych sasiadow i rozmawia-
my w obcym jezyku. C-2 Potudnie Cafe.

« 251, godz. 17 — Manufaktura Norwida. Warsztaty rekodzielnicze D1Y. Wstep
10 zt.

e 23 |, godz. 9 - Joga dla dorostych. Prowadzi Kamila Berny. Koszt: 20 zi.
karnet: 60 zi.

« 23 |, godz. 16 — Budzik. Zajecia plastyczne dla dzieci od 2 do 4 lat. Koszt:
25 zt za miesiac.

« 24 1, godz. 10 - Maluje jak impresjonista. Warsztaty malarskie dla dorostych.
Koszt: 5 zi.

= 24 |, godz. 17 - Nowohucka wieza Babel: Polacy, Grecy I Francuzi. Wyktad
Macieja Mieziana. Wstep wolny!

e 24 |, godz. 17.30 - Klub Jednorozca. Zajecia plastyczne dla osob uposledzo-
nych umystowo, skierowane do dzieci w wieku od 8 do 22 lat oraz dorostych.
Wstep wolny!

= 26 |, godz. 15 - Spotkanie przy globusie: Szczecin. Miasto najpiekniejszych
zaglowcow. Warsztaty dla dzieci oparte na ksigzce Aleksandry i Daniela Mizie-
linskich ,,Mapy. Obrazkowa podrédz po ladach, morzach i kulturach swiata”. Wstep
wolny.

= 26 |, godz. 17.30 - Bajki europejskie: bajki wioskie. Dla dzieci przedszkol-
nych. Wstep: 5 zi. )

KRAKOW-NOWA HUTA, OS. CENTRUM A 6A
= 20 |, godz. 17 - Klub Rodzicow. Warsztaty rekodzieta dla ojcow 1 dzieci.
Wstep-wolny.

« 21 1, godz. 11.30 - Sasiedzki krag - warsztaty kulinarne. Spotkanie w ramach
programu Active Citizens. Bedziemy gosci¢ osoby z Ukrainy, ktore pokazg nam
jak ugotowac potrawy kuchni. Zapraszamy rodziny z dzieCmi i nie tylko. Wstep
wolny.

= 26 I, godz. 17 - Gimnastyka dla matych i duzych. Podczas zajec dzieci beda
rozwijac Swiadomosc¢ wiasnego ciata i usprawniania ruchowego; swiadomosc prze-
strzeni 1 dziatania w niej; dzielenia przestrzeni z innymi ludzmi i nawigzywania
z nimi bliskiego kontaktu. Prowadzenie: Katarzyna Niklas-Woloszyn, psycho-
log, terapeutka rodzinna, psychodramatystka. Wstep wolny.

W WRZESNIA 26

« 23 |, godz. 18 - Gitarowe wariacje w klimacie koledowym. Klub zaprasza
na gitarowy koncert koled w wykonaniu dzieci i mtodziezy pod kierunkiem Ja-
kuba Zieliny. Ustyszymy najpiekniejsze polskie koledy i pastoratki, ktore spra-
wig, ze powrocimy jeszcze na chwile w magiczny klimat Swiat Bozego Narodze-
nia. Wstep wolny.

« 20 I, godz. 17 - Cos dla babci i dziadka. Na spotkaniu z okazji Dnia Babci
| Dziadka wnuki zaprezentuja dla swoich wspaniatych gosci program artystycz-
ny, a na zakonczenie swoim dziadkom wreczg upominki i laurki wtasnorecznie
wykonane podczas zajec plastycznych i1 zaprosza na stodki poczestunek. Wstep
wolny..

« 26 I, godz. 16.30 - Wiklina papierowa. Klub Herkules zaprasza na kolejne z
cyklu warsztatow dla dorostych Antynuda. Tematem spotkania bedzie papierowa
wiklina. W czasie warsztatow nauczymy sie, jak przygotowac papierowa wikline
oraz jak krok po kroku wykonac z niej lampke nocna. Wstep: 5 zt.

e 20 1, godz. 10 - Klub Rodzicow. Wolna strefa rodzica. Wstep wolny.

« 21 1, godz. 15 - Eskimoski karnawat. Z okazji Dnia Wiedzy o Pingwinach
w Klubie 303 OK Krakdéw-Nowa Huta odbedzie sie Eskimoski Karnawat. Na bal
serdecznie zaproszone sg dzieci w wieku od 4 do 9 lat. Nie zabraknie zimowych
gier i zabaw. Wstep wolny.

« 21 1, godz. 19 - Karnawatowa prywatka dla dorostych. O oprawe muzyczna
zadba znany | tubiany DJ Mario. Wstep: 15 zt.

= 24 |, godz. 15.30 - Dogon zyrafe: karnawatowe maski. Wstgp wolny.

KLUB DUKAT OK KRAKOW-NQWA HUTA,

= 23 1, godz. 1745 Klub Rodzicow: Za siedmioma gorami, za siedmioma
lasami... Wykiad | warsztaty z bajkoterapeutka dr Wanda Matras-Mastalerz, prze-
wodniczacg Krakowskiego Kota Biblioterapeutow na temat roli bajek terapeutycz-
nych I edukacyjnych w rozwoju dziecka. Dla dzieci zostang przygotowane w tym
czasle zajecla plastyczne z animatorem. WSstep wolny.

= 25 |, godz. 17 - Baby cafe - karnawatowy zawrot gltowy. Wspolne tance in-
tegracyjne z najrozniejszych zakatkow Swiata, angazujace do wspolnej zabawy cate
rodziny. Wstep wolny. ) _

KLUB JEDNOSC OK KRAKOW-NOWA HUTA, UL. DROZYSKA 3C

e 22 |, godz. 15 - Z koledg przez wieki. Klub zaprasza wszystkich do wystu-
chania dawnych 1 zapomnianych juz koled i pastoratek oraz do wspolnego kole-
dowania. Mozna bedzie zobaczy¢ wystep dzieci z Klubu Jednosc oraz uczniow
ze Szkoty Podstawowej nr 142. Koledy i pastoratki zaprezentuja takze zaprzyjaz-
nione zespoty z sasiadujacych osiedli nowohuckich: Branic, Chatupek, Koscicl-
nik, Przylasku Rusieckiego i Wrozenie. Wstep wolny. (f)

Notowania cenowe

SPORTY ZIMOWE

Zima w petni, sypneto nieco sSniegiem
| utrzymuje sie mroz. lak jest w Kra-
kowie, a w gorach panuja warunki do
uprawiania sportow zimowych. Posta-
nowitem zatem dotrze¢ w nowohuckiej
aglomeracji do sklepu, gdzie mozna
kupiC zimowy sprzet sportowy z akce-
soriami. Dawniej sklepow sportowych
byto wiecej. Teraz ten interes prze-

chwycity specjalistyczne supermarkety
| hipermarkety. Ja jednak popieram ro-

dzimy handel | polecam zakupy przy-
datne w uprawianiu narciarstwa w nie-
duzym, ale znakomicie zaopatrzonym
sklepie firmowym ..Aga Sport” na os.
Dywizjonu 303 31 1. Najlepiej doje-
chac tu od strony ul. Andersa (naprze-
ciwko os. Strusia), z daleka widacC na
matym pawilonie napis ,,ROWERY,
NARTY”. Jest tu peiny wybor nart
zjazdowych razem z wigzaniami firmy
Rossignol w cenach promocyjnych juz
od 599 (dla dzieci) 1 699 zt do 1500-
1800 zt. Maja one lepsze wigzanie oraz
sg mocniej taliowane, co pozwala na
pewniejsze skrety. Do tych nart buty
Tecnica 1 Rossignol sg takze w cenach
promocyjnych od 300 zt do 1000 zt.
Narty biegowe Rossignol | Fischer sg
tansze, bo kupimy je juz w cenach od
400 do 730 zt. Buty do tych nart kosz-
tuja nieco ponad 300 zt. Kupimy tutaj
takze kijki do obu typow w cenach 59-
89 zt komplet. Kaski dla narciarzy sa
zréznicowane — kupimy takie za 100 zi,
ale sg tez kaski optywowe z lepszych
materiatow po 600 zt. Rekawiczki dzie-
ciece sg w cenie od 60 zt, a dla doro-
stych w cenie 120 zt. Gogle na narty
kupimy juz od 100 zt. Mozna tu kupic
takze nowoczesng odziez termiczna,
czyli podkoszulek | dtugie spodenki
,,0ddychajace”, w ktorych sie nie spo-
cimy, polskiej firmy Brubeck w cenie
220 z+ komplet. Sklep jest czynny od
pn. do pt. w godz. 11-19 i sb. od 10
do 15. Natomiast sklep internetowy jest
czynny 24 godziny www.agasport-
sklep.pl (sp) fot. autor

WALUTA

Kursy walut stabilne, oprécz funta,
ktorego kurs spadit.

W ciggu siedmiu dni gwattownie
spadt kurs funta. Zblizyt sie do psycho-
logicznej granicy 5 zt.

W kantorze na pl. Bienczycc, paw.
24, tel. 12-641-46-29 zanotowano na-
stepujace kursy walut; USD: 4,05-4,10
zt, euro: 4,34-4,38 zt. GBP: 4,99-5,05
zt, CHF: 4,05-4,09 zi. (nip)

V\V/tl =

Jozef Aksamit zaprasza

do swojego pawilonu nr 466
na bazarze . Tomex".

O wedliny u Jézefa

Czynne: wt.-pt. 8.00-16.00,
sob. 7.30—14.00

Od 20 do 26 stycznia

W KINIE SFINKS

= PATERSON” w rezyserii Jima Jarmuscha, rewelacja tegorocznego festiwalu
w Cannes, to petna humoru opowies¢ o tym, ze zycie jest poezja i kazdy moze
odnalezC szczescie na swoj sposob. Paterson jest kierowcag migj-
skiego autobusu. Niczego mu nie brakuje. Kocha swojg pet-
na szalonych pomystow zone, ma czas na swojg pasje (pi-
sanie wierszy), spacery z psem I spotkania z grupa zaprzy- /
jaznionych ekscentrykow. Jest wsrod nich przezywajacy
zaw0d mitosny kompan od kufla, wyzwolona singielka prze-
siadujgca wieczorami w barze i wiecznie narzekajacy ko-
lega z pracy, ktory zazdrosci Patersonowi pogody ducha.
Jednak na skutek zabawnego zbiegu okolicznosci stoicki
spokoj tytutowego bohatera zostaje poddany probie.

= POWIDOKI” to ostatni film, ktory wyrezyserowat Andrzej Wajda. Jest to
zapis z ostatniego okresu zycia wybitnego polskiego malarza Wiadystawa Strze-
minskiego. Opowies¢ o tym. jak komunistyczna witadza zniszczyta niepokornego
cztowieka. W roli gtdwnej wystapit Bogustaw Linda.

= Bohaterem argentynsko-hiszpanskiej komedii ,,HONOROWY OBYWA-
TEL” jest Daniel Mantovani, pisarz, ktory od ponad 30 lat mieszka w Europie.
Wiasnie odebrat Nagrode Nobla, ale jego wystapieniem nie byta zachwycona Aka-
demia Szwedzka... W swoich ksigzkach Mantovani czesto opowiada 0 zyciu w
matym, argentynskim miescie Salas, w ktorym sie urodzit. Nic byt tam od wielu
lat. Dlatego jest zaskoczeniem dla wszystkich, gdy przyjmuje zaproszenie od wiadz
Salas na ceremonie wreczenia tytutu Honorowego Obywatela Miasta. To ma byc¢
nostalgiczny powrdt do miejsca, ktore byto swiadkiem jego dorastania... (projek-
cje w Matym Metrazu). )

= FRITZ BAUER KONTRA PANSTWO” to wyrdzniony Nagrodag Publicz-
nosci na Miedzynarodowym Festiwalu Filmowym w Locamo trzymajacy w na-
pieciu film o polowaniu na Adolfa Eichmanna. W 1957 roku prawnik Fritz Bau-
er odkrywa niezbite dowody Swiadczgce o winie Adolfa Eichmanna, hitlerowskie-
go putkownika, odpowiedzialnego za organizacje masowych transportow Zydow
do obozow zagtady, obecnie ukrywajacego sie w Buenos Aires. Jako byty wie-
zien jednego z takich obozow pragnie postawiC zbrodniarzy wojennych przed
sadem i uparcie walczy o sprawiedliwos¢. Niestety, z powodu oiejasnych powia-
zan niemieckiego wymiaru sprawiedliwosci z bytymi nazistami, doprowadzenie ja-
kiejkolwiek sprawy do konca pozostaje wcigz niemozliwe. Dokonujac zdrady sta-
nu, Bauer kontaktuje sie z izraelskim wywiadem Mossadem | przekazuje doku-
menty obcigzajace Eichmanna. Dzieki temu dochodzi do stynnego procesu (pro-
jekcje w Matym Metrazu).

KRAKOW

Nowohucka Wieza Babel:
Polacy, Grecy | Francuzi

24 stycznia 2017, godz. 17.00

Historie ludzi, ktorzy przyjezdzali budowac¢ Nowqg Hute,

a pozniej w niej zamieszkal,i.
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NOWOSCI W BIBLIOTECE

Biblioteka Osrodka Kultury im. C.K. Norwida, os. Gorali 5 poleca:

= \Wactaw Radziwinowicz, Creme de la Kreml. 72 opowiesci o Rosji, Ago-
ra 2016. Trzy lata po Swietnym ,,Gogolu w czasach Google’a™ Wactaw Radziwi-
nowicz zaprasza na kolejna fascynujaca podroz po bezkresie rosyjskiej duszy. Co
robi rosyjski spadochroniarz, gdy szczesliwie wyladuje na polu bitwy? Chwyta za
katacha i rusza w bdj? Alez skad. On sika. Dlaczego? Czytajac te ksigzke, do-
wiesz sie nic tylko tego. Zrozumiesz, dlaczego Rosja jest jedynym krajem na Swie-
cie, ktory nigdy nie palit kotow na stosach za ,,diabelstwo” | w ktorym przejezdza
sie na czerwonym Swietle, a na zielonym stoi. No i jedynym, w ktérym duchow-
ni Swieca wode w wodociggach, zas Gerard Depardieu jest w stanie zosta¢ abs-
tynentem. Wactaw Radziwinowicz, wieloletni korespondent ,,Gazety Wy.unrczej”
wydalony z Rosji w grudniu 2015 r., opisuje wspotczesnych Rosjan z talentem |
wnikliwoscig godng Gogola, Totstoja i Sotzenicyna.
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SLOPKA HAMERNIKA

21 stycznia (sobota), o godz. 18.00,
na scenie NCK wystapi Zespot Goral-
ski ,,Hamcmik” (dziatajacy przy NCK
od 38 lal), prezentujac Szopke Hamer-
nicka. Goscinnie wystapia: Zespot
Regionalny Mata Helenka z Chetmca
koto Kleczan oraz Dzieciecy Zespot
Goralski Mali Hamemicy. To zywe |

barwne przedstawienie autentycznego
folkloru okresu ,,Godnych Swigt" na

Podhalu. Koncert prowadzg: Monika
Lassak | Aleksandra KopeC. Rezyseria

| choreografia koncertu: Anna | Kazi-
mierz Lassakowic. Bilety: 10 zt. (mp)

nowohuckie
centrum
kultury

WIECZOR TANCA

Krakowskie Centrum Choreograficz-
ne zaprasza 21 stycznia (sobota), o
godz. 19.00, na Scene Studia KCC
NCK na wieczor tanca wspotczesnego.
W programie spektakle: ,,Bagaz", ,,Je-
stem Helena" oraz ,,PERSonal braN-
ding". To prace z obszaru tanca wspot-
czesnego, powstate podczas zesztorocz-
nej edycji BalletOFFFcstival 2016. Bi-
lety: 20 zt. (mp)

nowohuckie

centrum
kultury

7YCIE DLA TANCA

22 stycznia (niedziela), o godz. 18.00.
na scenie NCK odbedzie sie doroczny
koncert pt. ,,Zycic dla tanca”, ktory
poswiecony jest pamieci prof. Janiny
Strzembosz. Dzieki profesor Janinie
Strzembosz wielu pasjonatow tanca
uzyskato zawod instruktora tanca. Wie-
lu z nich zostato wybitnymi choreogra-
fami. Bilety: 15 zt. (mp)

nowohuckie
centrum
kultury

TEATR AB INTRA
ROMANTYCZNIE

21 stycznia (sobota), o godz. 19.30, w
studiu teatralnym 209 NCK Teatr Ab
Intra przedstawi spektakl premierowy
,MitosC don Pcrlimplina” na podstawie
dramatu Federica Garcii Lorki. Teatr
Ab Intra rozpoczyna romantyczny cykl
poswiecony problematyce mitosci part-
nerskiej. Rezyseria: Marlena Topolska.
Bilety: 15 zt. (nip)

SPOTKANIE
7 PIOSENKA

22 stycznia (niedziela), o godz.
16.00, w sali kameralne] NCK, ,,Spo-
tkanie z piosenka” poprowadzi Woj-
ciech Dabrowski. To impreza przezna-
czona dla mitosnikow polskiej piosen-
Ki, ktorzy chca przyjemnie i aktywnie
spedziC czas, stuchajac | Spiewajac
ulubione piosenki XX wieku. Wstep
wolny. (mp)
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Muzeum Archeologiczne w Krakowie
zaprasza na wykitad pt. ,,Zabiegi trepa-
nacyjne: magia czy terapia?", ktory wy-
gtosi dr hab. Henryk Gtab.

Nazwa ,,trepanacja” wywodzi sie od
greckiego stowa trypanon, oznaczajace-
go Swider spiralny, trepan. wywiertnik.
Jest to operacja chirurgiczna polegaja-
ca na wywiercaniu otworu w kosciach.
W przypadku czaszki jest to dokonanie
otworu roznymi technikami celem od-
stonieciajej wnetrza z usunieciem frag-
mentow kosci pokrywowych. Uczestni-
cy wyktadu dowiedzg sie dlaczego do-
konywano takich zabiegow, jakich uzy-
wano narzedzi, jak przebiegata taka
operacja | jakie przynosita efekty.

Wyktad odbedzie sie 26 stycznia (w
czwartek) o godz. 17.00 w Muzeum
Archeologicznym w Krakowie przy ul.
Poselskiej 3. Wstep wolny. ()

KRYPTONIM 27

27, 28, 29 stycznia (piatek, sobota,
niedziela), o godz. 19.00, na scenie
NCK magia i tajemniczosC obrazéw
Mistrza Beksinskiego zostanie przenie-
siona na scene w spektaklu ,,Kryptonim
27" — w wykonaniu Art Color Ballctu.

Premiera spektaklu odbyta sie w paz-
dzierniku 2016 r. - z okazji otwarcia
Galerii Zdzistawa Beksinskiego w Kra-
kowie. Choreografia, rezyseria, projekt
plastyczny: Agnieszka Glinska - Art
Color Ballet. Muzyka: Nikota Koto-
dziejczyk. Animacja: Pawet Kamykow-
ski, Szymon Kamykowski. Produkcja:

Nowohuckie Centrum Kultury. Bilety:
90 zt. (mp)

KONCERT MLODYCH

25 stycznia (Sroda), o godz 17.00, w
sall kameralnej] NCK z koncertem
,Dzwonig dzwonki san” wystapiag Mito-
dzi Muzycy. To cykliczny wieczor
muzyczny wr wykonaniu uczniow for-
tepianu, gitary, skrzypiec, ukulcle i
akordeonu. W repertuarze znajda sie
koledy, a takze popularne szlagiery

KALENDARZ NOWOHUCKI

NIEDZIELNE MSZE SW.

Bazylika w Mogile: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30. 14, 16.30. 18.
Kosciot sw. Barttomieja: 10.15, 11.30

Szklane Domy: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 17, 19, 20.30.
Arka Pana: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16. 17.30, 19.
Czyzyny: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18.

Dywizjonu 303: 6.30, 8, 9.30, 11, 13, 16, 18, 20.
Mistrzejowice: 6.30, 8, 9.30, 11, 13.00, 1/, 19.00.
Kalinowe: 7, 9, Il, 13, 18.

Wzgorza Krzeslawickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11, 12.30. 16, 19.
Boh. Wrzesnia: 6.00, 7.30. 9, 10.30, 12, 13.30, 16.30. 18, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7, 8.30. 10, 11.30, 13, 18, 20.

Teatralne: 7. 8.30, 10.00, 11.30, 18, 19.30.

Krzestawice: 9.30, 14.00.

Pleszéw: 7.40, 11.30.

Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.
Ruszcza: 7, 9, 11, 16.

Gorka Koscielnicka: 7, 12.

Koscielniki: 10.30, 19.

Woliea: 9, 18.

Lubocza: 8, 10.30, 17.

Stowa na nieaziele

Nawracajcie sie, albowiem bliskie jest krolestwo niebieskie.
(por. Mt 4)

Zanim Pan Jezus rozpoczat oficjalnie swoja misje nauczycielska i wzywanie do
nawrocenia, dotarta do Niego wiesC o uwiezieniu Jana Chrzciciela, ktory réwniez
upominat | zachecat do porzucenia dawnego stylu zycia. Dlaczego wiec Chrystus
- pytanie stawiamy nieco prowokacyjnie - pcha sie w tc same tarapaty? Skad czer-
pat odwage jako cztowiek? On. po pierwsze, wiedziat, w jakim celu przyszedt na
ziemie. A po drugie. Jego moc wynikata ze statego kontaktu z Ojcem Niebieskim,
czyli modlitwy, oraz twardej ascezy, ktora nie tylko wzmacnia wewnetrznie, ale
rowniez przygotowuje na czas proby. fcs plo|r Gasjor

DYZURY SZPITALL

e Ostre dyzury w zakresie chirurgii dzieciecej przez caty tydzien petnia:
Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 1 Szpital im. Zeromskiego,
tel. 644-01-44.

Nic obowiazujajuz dyzury z zakresu chirurgii ogolnej i urazowej. Pacjenci maja
zgtaszac sie do szpitalnych oddziatow ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonujag
dwa takie oddziaty - przy Szpitalu im. S. Zeromskiego | przy Szpitalu im. L. Ry-
dygiera). Szczegoty pod numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

| BYZURY ABTEK |

e (Od piatku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 425-75-40 (catg dobe).

e Ponadto przez caty tydzien dyzur petni apteka w os. Kazimierzowskim 30,
tel. 648-59-57 - od poniedziatku od pigtku w godz. 8-22, w soboty od 8 do 20
| w niedziele od 8 do 15.

| NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA |

= Szpital Rydygiera, Krakow os. Ztotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
e« NZOZ OPC, Krakow o0s. Na Skarpie 66, tel. 12 357-52-48.

| MUZEUM HISTORYCZNE: DZIEJE NOWEJ HUTY |

Muzeum Historyczne Miasta Krakowa, Oddziat ,,Dzieje Nowej Huty”, 0s. Sto-
neczne 16, czynne od wtorku do soboty w godz. 9.30-17.00 oraz w druga nie-
dziele miesigca w' tych samych godzinach.

| MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA |

Muzeum Archeologiczne w Krakow ie Oddziat w Nowej Hucie zaprasza na eks-
pozycje poswiecong garncarstwu prahistorycznemu, ktéra znajduje sie na os. Bra-
nice ul. Sasanek 2A w budynku Lamusa (renesansowy dwor). Wystawa jest czyn-
na od poniedziatku do pigtku w godz. 10-14, dodatkowo w sezonie maj-pazdzier-
nik w kazda sobote i niedziele w godz. 14-18. Informacje: 12 640-80-60;
www.ma.krakow.pl/oddzial Nowa Huta;informacje ogolne.

| MUYzEUM ez¥YNU zBRBJ3INEES |

Matopolska Fundacja ,,Dom Kombatanta RP - Muzeum Czynu Zbrojnego” za-
prasza na statg ekspozycje do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczacego sie
na os. Gorali 23 (pod czotgiem). Muzeum czynne od poniedziatku do pigtku w
godzinach 10-16. Strona internetowa www.mczz.3-2-1.pl. Tel. 784-917-012.

SFINKS: 20.01. (piatek): 17.00 — ,,Powidoki" (Polska), 18.00 - ,,Fritz Bauer kon-
tra panstwo" (Niemcy) (MM), 19.00-.Fatcrson” (USA). = 21.01. (sobota): 16.00
- ,.Fritz Bauer kontra panstwo" (MM), 17.00 - ,,Pow idoki", 18.00 - ,,Honorowy
obywatel” (Argentyna-Hiszpania) (MM), 19.00 -,,Patcrson”. = 22.01. (niedziela):
16.00 -..Honorowy obywatel” (MM), 17.00-,,Patcrson". 18.15 - ,Fritz Bauer kontra
panstwo" (MM), 19.10 - ..Powidoki". = 23.01. (poniedziatek): kino nieczynne.
= 24.01. (wtorek): 1130 - Seans z Maluszkiem: ,,Patcrson”, 1430 - Filmowy Klub
Seniora; ,,Paterson” 17.00-..Powidoki", 18.00 - ,,Honorowy obywatel” (MM), 19.00
- ,,Paterson”. « 25.01. (Sroda): 17.00 - ,,Paterson”, 18.00 - ,,Fritz Bauer kontra
panstwo” (MM), 19.10-..Powidoki". = 26.01.(czwartek): 17.00-,,Powidoki" 18.00
DKF Kropka: ,,Yona” (lzrael) (MM), 19.00 - ,,Paterson".

W TEATRZE LUDOWYM

¢ Duza Scena, os. Teatralne 34. = 20, 21 | 22 1 (piatek, sobota i niedzie-
la), godz. 19 - Rewizor, bedzie wojna! = 24 i 25 | (wtorek i Ssroda), godz. 0
| 12.15 - Krakowskie abecadto. = 26 | (czwartek), godz. 10 1 12.15 - Bitysk
rekina.

¢ ; ® 25 | (Sroda), godz. 19 - Sekretne
zycic Friedmanow. = 26 | (czwartek), godz. 18 - Sekretne zycic Friedmanow.

¢ Scena Pod Ratuszem. Rynek Giowny 1. = 20 | (pigtek), godz. 19 - Moj
boski rozwdd. = 21 | (sobota), godz. 19 - ,,Sposéb na panow". Recital Matgo-
rzaty Krzysicy. = 22 | (niedziela), godz. 19 - ,,Piosenki z kapelusza”. Recital Jana

Nosala. = 24, 25 i 26 | (wtorek, sroda i czwartek), godz. 19 - Wszystko o
kobietach.



£ NOTESU KIBICA

. 20.01 (piatek) — godz. 20.30, Il liga
siatkOwki mezczyzn - grupa druga:
Hutnik - Keczanin (hala 11l LO, os.
WYysokie 6)

21.01 (sobota) - godz. 17, Il liga
siatkowki kobiet - grupa druga:
Pradniczanka Krakow - Valkiria
Krakow (hala przy ul. Majora 12a)

21.01 z(sb) - godz. 18.30, Il liga pit-
Ki reczne] - grupa czwarta: Krako-
wiak Szkota Gortata - AZS Uniwer-
sytet Jana Kochanowskiego Kielce
(hala 11l LO, os. Wysokie 6)

25.01 (Sroda) - godz. 18, | liga siat-
kowki kobiet: Proxima Krakow -
Wista Warszawa (hala Suche Stawy).

PROXIMA CZEKA
NA LIDERA

PROXIMA KRAKOW - SOLNA
WIELICZKA 3-0 (25-14, 25-21, 25-
23) .
PROXIMA: Slonecka, Jaroszewicz,
Kropidtowska. Budzon, Ponikowska,
Krochmal - Bulbak (libero), Janicka.

Spodziewano sie zacietych zmagan,
szczegolnie ze jesienig Proxima dwu-
krotnie ulegta siatkarkom z Wieliczki
(raz w Pucharze Polski). Tymczasem w
hali na Suchych Stawach wielu emo-
cji nie bylo. Gospodynie, ktore sku-
tecznie atakowaty | dobrze blokowaty
rywalkil, szybko uzyskaty przewage,
prowadzac w pierwszym secie 10—I, |
wiadomo byto, ze nic moga go oddac.

Solna dopiero w nastepnej partii im
sie przeciwstawita. Zaczeta od prowa-
dzenia 1-0 - potem jeszcze pare razy
byt remis - lecz od stanu 13-13 na
parkiecie byta wilasciwie tylko Proxi-
ma. ktora zdobyta szes¢ pitek z rzedu.
Na jej koniec pognebione rywalki po-
darowaty jej po prostych btedach dwa
punkty.

W ostatnim starciu krakowianki pro-
wadzity przez wiekszoSC czasu, maja
przewaznie lekki zapas, ale nieoczeki-
wanie pod koniec nagle stanety | po
chwili na tablicy byt remis 20-20, a
potem 23-23. Udany atak Iwony
Krochmal dat im jednak znowu pro-
wadzenie, a spotkanie zakonczyta Ga-
briela Ponikowska.

Na znacznie wieksze emocje zanosi w
sobote, 21 stycznia. Zajmujaca drugie
miejsce w | lidze Proxima (31 pkt)
zmierzy sie w nowohuckiej hali z lide-
rujgcg Wista Warszawa (38 pkt), ktora
nic przegrata jeszcze meczu. (dan)

Rozpoczety sie zmagania na szczeblu
ogolnopolskim o mistrzostwo Polski w
pitce recznej w roznych kategoriach
mtodziezowych. Pierwsze do rywaliza-
Cji przystapity juniorki.

Jeden z turniejow rozegrany zostat w
Nowej Hucie w hali ZSOS ! (o0s. Han-
dlowe).

Niestety gospodynie z Kusego nic
sprostaty rywalkom. Najpierw przegra-
ty z Varsovig 21-37 (12-13) 1 zeby
awansowac do potfinatu, musiaty poko-
na¢ Ruch Chorzow. Lepsze jednak oka-
zaty sie Slazaczki, zwyciezajac 31-20
(15-13) | Kusy zajat dopiero trzecie
miejsce. Promocje uzyskaty Varsovia |
Ruch. (dan)

8

L/ACZELI OD BIEGU | AEROBIKU

Pitkarze czwartoligowcgo Hutnika rozpoczeli przygotowa-
nia do rundy rewanzowej. W Inauguracyjnym treningu
uczestniczyto 23 zawodnikéw, w tym gronie byto szesciu
testowanych.

Hutnicy — brakowato Jakuba Berlinskiego, Mateusza
Krola i Jerzego Polanskiego, ale byli oni usprawiedliwie-
ni — ktorzy beda ¢wiczycC cztery-piec¢ razy w tygodniu, za-
czeli od potgodzinnego biegu w terenie w okolicach Wado-
wa. Po czym przeniesli sie na godzine do sali gimnastycz-
ne] tamtejszej szkoty podstawowe] na zajecia z aerobiku.
Czesto bedag z niej korzystali podczas zimowych Cwiczen,
podobnie jak z boiska Grebatowianki ze sztuczng nawierzch-
nig. Natomiast w srody majg pojawiac sie na Suchych Sta-
wach. Wszystkie treningi majg odbywac sie wieczorami,
przewaznie o godz. 18..

—WSrod trenujacych z nami sa bramkarz, napastnik oraz
po dwodch obroncow i pomocnikow. Mamy na oku jeszcze
kilku innych zawodnikdéw. Szczegodlnie jednak poszukujemy
bramkarza, a mozliwe, ze bedziemy musieli pozyskac dwaoch
— podkresla trener Leszek Janiczak. W nowohuckim klu-
bie trzymajg w tajemnicy nazwiska sprawdzanych graczy, a
podobno moze dojSC jeszcze szesciu kolejnych.

Pojawit sie spory problem z obsadg bramki, gdyz z gry
zrezygnowata dwojka podstawowych golkiperow, Norbert
Jasowicz | Dawid Migdal. Jesienig tylko oni w niej stawalli.
Migdat i lak ze wzgledow zdrowoUiych nic mogtby uczest-
niczyC w przygotowaniach. - Bedejeszcze rozmawiat z nim,
tofajny chtopak — dopowiada szkoleniowiec hutniczej dru-
zyny. Mozliwe, ze jednym z tych nowych bramkarzy bedzie
znany kibicom Hutnika - kiedys$ juz w nim wystepowat -
Sebastian Kusak. ktory zostat trenerem bramkarzy, ale row-
niez sam Cwiczy z zespotem.

Na Suche Stawy po potrocznej nieobecnosci powrocit lak-

ze inny zawodnik. Jest nim stoper Michat Dudek, ktory
atem ubiegtego roku przenidst sie do Wislanki Grabie (1V
Iga), ale dtugo po drugiej stronie Wisty nic wytrzymat. W
Kadrze jest rowniez pomocnik Sebastian Dylag, ktory w
grudniu cwiczyt z drugoligowg Polonig Bytom. — Pozosta-
nie z nami — mowi Janiczak.

Na pewno nie bedzie natomiast stopera Grzegorza Anio-
ta | pomocnika Jakuba Dziubasa - wiadomo o tym byto
jeszcze w ubiegtym roku - a takze kolejnego srodkowego
obroncy, Patryka Kotodzieja. Skonczyto mu sie bowiem
wypozyczenie z Puszczy Niepotomice i teraz ten wychowa-
nek Grebatowianki ma przenies¢ sie do trzecioligowych
Karpat Krosno.

Nie wiadomo jeszcze, co bedzie z 17-lethim bocznym
pomocnikiem Kamilem Wozniakiem (pozyskany zostat la-
tem ubiegtego roku z AS Progres), ktory ma za sobg bar-
dzo udane wystepy w pierwszej rundzie. Dostat on zgode na
treningi z pierwszoligowa Stalg Mielec | wiele wskazuje, ze
do klubu z Suchych Stawow raczej juz nie powroci.

— Nie zakladam, ze ktos nas jeszcze opusci, zaden z za-
wodnikow o takiej mozliwosci nie informowat — mowi tre-
ner Leszek Janiczak. ktory jest takze dyrektorem sportowym
Hutnika. - Ci, ktdrzy sg z nami, deklarujg walke o miejsce
w zespole, co powinno dobrze wptyng¢ na wszystkich.
Chciatbym zamknag¢ kadre do dziesigtego lutego i gdzies w
potowie tego miesigca zaprezentowacC naszym kibicom
wszystkich pitkarzy, ktorzy beda wystepowali wiosna.
Na pierwszy sparing, ktorych bedzie dziesie¢ - rozgrywane
beda w cyklu sroda-sobota, tylko jeden z Proszowianka (na
boisku Com-Com Zone na Suchych Stawach) odbedzie sie
w niedziele, 19 lutego - trzeba bedzie troche poczekac. Hut-
nicy zmierza sie w nim (28 stycznia) w Myslenicach z tam-
tejszym Dalinem. (dan)

MAJA BYC W JESZCZE LEPSZEJ FORMIE

MUSZYNA/PROXIMA KRAKOW - VALKIRIA KRAKOW 0-3 (16-25,
22-25, 11-25), VALKIRIA - VICTORIA WITOWICE 3-1 (23-25, 25-15, 25-

18, 25-22)

VALKIRIA: Sordyl, Ktosinska, Szajewska-Skuta, Dobrowolska, Palys,
Gajewska - Kraczkiewicz (libero), Perkosz (1), Wojtowicz, Skiba. LesSniak,

Drewienkiewicz.

— Kolejne zwyciestwa dopisujemy do
swojego dorobku — méwi trener druzy-
ny z Nowej] Huty Pawet Kapera. - Na
PeWNoO wygrywanie sprawia nam ra-
dosc, ale cata druzyna zdaje sobie
sprawe, ze nie jesteSmyjeszcze w naj-
wyzszejformie. Powolijednak zblizamy

W piatkowym meczu dominowaty
siatkarki Valkirii. Bardzo dobra za-
grywka sprawiata ogromne problemy
rywalkom, zwiaszcza z wyprowadze-
niem akcji. W drugim secie zawodnicz-
Ki Proximy wyszty co prawda na pro-
wadzenie (22-21), lecz zmobilizowane
Valkirie zdobyty cztery kolejne punkty
| zakonczyty te rozgrywke, a nastepnie

w szybkim tempie ostatnig partie.

Dwa dni pozniej nowohucka druzyna
data sie zaskoczyC przyjezdnym i po
bardzo duzej liczbie wiasnych biedow
przegrata pierwsze starcie. Podraznione
gospodynie w kolejnych partiach udo-
wodnity jednak Victorii, ze nieprzypad-
kowo nie przegraty jeszcze meczu w
tym sezonie.

sie do-spotkan w grupie mistrzowskiej,
ktore zadecydujg o koncowym uktadzie
w trzeciej lidze. Przygotowujemy sie
wiec mocno, bo wtedy zawodniczki
muszg by¢ w najwyzszej dyspozyciji.
Na czele drugiej grupy HI ligi znajdu-
je sie Valkiria - 35 pkt, ktora stracita
dopiero pigtego seta w tych rozgryw-
kach. (dan)

NIE CHCA GRAC W SRODKU TYGODNIA

Trzecig z rzedu porazke poniesli szczypiomisci zespotu
Krakowiak Szkota Gortata — wszystkie we wiasnej hali - co
sprawito, iz spadli w drugoligowej tabeli spadli na szoéste
miejsce - 12 pkt. Prowadzi Viret Zawiercie — 23 pkt.

Tuz przed swietami przegrali w powtdrzonym spotkaniu z
wicclidercm MOSIR Bochnia. Tydzien temu podejmowali z
kolel w zalegtym meczu Azoty Il Putawy.

Byt to bardzo emocjonujacy mecz, prowadzenie czesto sie
zmieniato, ale goscie mieli w swoich szeregach Kacpra
Adamczuka, z ktérym pitkarze reczni Krakowiaka w 0go-
le sobie nie radzili. Zawodnik z Putaw we wczesniejszych
dziesieciu wystepach celnie rzucit ledwie 29 razy, ale tym
razem zdobyt az 17 bramek. Niestety rowniez nastepny

mecz, z AZS Politechnika Swietokrzyska Kielce, zakoriczyt
sie porazka ekipy z Nowej Huty. Tym razem z 23-29 (11-

16).

— Nie bedziemy juz grali w srodku tygodnia.'tak jak to
bylo z Bochnig 1 Azotami — mowi trener Krakowiaka,
Krzysztofa Pietrykowska. — Takie wystepy wybijajg druzy-
ne z rytmu. Poza tym dopadty nas problemy zdrowotne.
Kacper Szlezak nabawit sie kontuzji, z ktorej ledwie co
wyszedt Tomasz Cupisz. Chorzy byli miedzy innymi nasz
najlepszy strzelec Karol Put. ktory grat z goraczka, czy Mar-
cin Raczkowski i niewiele trenowalismy. Przed Azotami
mieliSmy ledwiejedne zajecia, a przed Politechnikg dwa. Li-
cze jednak, ze znowu zaczniemy wygrywac. (dan)

ZABRAKLO IM ATUTOW

KOS OLKUSZ - HUTNIK 3-0 (25-18, 25-18, 25-13)
HUTNIK: Jedwabny, Gora, Zuchowski, Fremel, Daniel, Pawelec - Waloch

(libero). Zabawa, Gargula.

Nic udat sie wyjazdowy wystep no-
wohuckim siatkarzom, w ktorych skia-
dzie po raz pierwszy w tym sezonie
pojawit sie Marcin Godra. - Nie mie-
lismy ataku koncowego - mowi trener

hutnikow t.ukasz Przybyta. - Nie ra-
dzilismy sobie z wysokim blokiem go-
spodarzy, ktorzy zdominowali nas na
sSrodku. Stabo tez przyjmowalismy. Je-
dynie zagrywka byta na dobrym pozio-

mie, pomylismy sie tylko dwa razy.

Na czele tabeli Ill ligi znajduje sie
Keczanin - 30 pkt. drugi jest Ktos - 28
okt. za ktorym plasuje sie Hutnik - 25
okt. ktory juz w piagtek, 20 stycznia,
zagra w hali na os. Wysokim z liderem.
Pierwszy mecz tych druzyn zakonczyt
sie wygrang 3-1 siatkarzy z Ket.

(dan)

Umowa jeszcze nie zostata podpisana, ale ponoC uzgodnio-
no juz prawie wszystkie jej szczegoty. Od tego sezonu ka-
naty sportowe telewizji Polsat majg transmitowac przez trzy
najblizsze lata spotkania | ligi zuzlowej (Nice Polska Liga

Zuzlowa), w ktdrej rozgrywkach bedzie uczestniczy¢ nowo-
hucki Specdway Wanda. W kazdej kolejce prezentowane
maja byC dwa spotkania, co oznacza, iz odbywac sie beda
w sobote | niedziele. (dan)

Byty bramkarz Hutnika Dorian Frat-
czak przez ostatnie pot roku nie wy-
stepowat w zadnym zespole, ale moz-
liwe, 1z znajdzie sobie tej zimy nowe-
go pracodawce. Jak stychac, ma trafic
do drugoligowej Stali Stalowa Wola.
Juz kilka razy byty wigzany z tym klu-
bem, ale nic tego nie wychodzito. Na
poczatku tego tygodnia podjat jednak
treningi ze ,,Stalowka”.

FRATCZAK ZNOW TRENUJE
W, STALOWCE”

Takze inni wychowankowie 1 byli pit-
karze nowohuckiego klubu, reprezen-
tujacy obecnie inne druzyny, zmienia-
ja barwy klubowe. Srodkowy obronca
Adrian Jurkowski, ktory opuscit Su-
che Stawy piec lal temu, ma przeniesc
sie z GKS Katowice do Sandecji
Nowy Sacz (obydwie ekipy grajg w |
lidze). Z kolei stoper Grzegorz Sil-
czuk (ostatnio w czwartoligowe] Mi-
chatowiance) podjat treningi w Podha-
lu Nowy Targ (Il liga). Natomiast
poczny obronca Mateusz Niechciat,
Ktory latem ubiegtego roku opuscit
Hutnika dla beniaminka 111 ligi MKS
Trzebinia/Siersza chce pozyskac Frat-
czaka - juz nie jest zawodnikiem tego
zespotu 1 dostat wolng reke w poszu-
Kiwaniu nowego. (dan)

Drugoligowag Puszcza Niepotomice
przygotowuje sie do wiosennych wy-
stepow od ubiegtego tygodnia, a ma za
sobg juz dwa sprawdziany. Zmienit sie
bowiem troche plan sparingow i mato-
polscy pitkarze, ktorzy trenujg gtdwnie
w Wieliczce, wczesniej wyszli na bo- .
Iska.

PUSZCZA JUZ CM SPARING

Pierwszym rywalem byt MKS Trzebi-
nia/Siersza (Ul liga), z ktorym wygrali
4-1. W kolejnym starciu mieli sie
zmierzyC z Bruk Betem Termalicg Nie-
ciecza, ale klub z ekstraklasy odwotat
ten mecz. Udato sie jednak porozumiec
ze Stalg Mielec. Lepszy okazat sie ze-
spot z | ligi, wygrywajac 3-1. Kolejny
sparing Puszcza rozegra na wyjezdzic
w pigtek, 20 stycznia z GKS Tychy,
nazajutrz z Korong Kielce, a dwa dni
pdzniej rozpocznic jedyne tej zimy
Zgrupowanie.

W druzynie z Niepotomic wystapito
w tych spotkaniach kilku testowanych
zawodnikow, ale jak zwykle ich nazwi-
ska zostaty utajnione. Wiadomo jednak,
ze W Kkregu zainteresowan sg napastnik
Damian Kowalczyk (Chrobry Gtogow,
| liga), pomocnicy Damian Lanuch

(Karpaty Krosno, Ill liga) I Sebastian

Szczepanski (Stal Mielec) oraz obron-
ca Mateusz Maciak (Huragan Woto-
min, 11l liga).

Ukrainski napastnik Roman Stepan-
kow, ktory odchodzi z Puszczy, ma
przeprowadzic sie do Karpat Krosno.

LOSTALI MISTRZAMI KRAKOWA

Do zakonczenia halowych mistrzostw
Krakowa w pitce noznej juniorow
mitodszych pozostata tylko jedna kolej-
ka, ale pierwsze miejsce zapewnita so-
bie juz druzyna Hutnika. Hutnicy pro-
wadzeni w tych rozgrywkach przez tre-
nera .Marka Bojke — w zmaganiach na
trawie w lidze matopolskiej zajmuje sie
nimi trener Dariusz Puchata - maja
cztery punkty przewagi nad nastepng
AP 21 Krakow, z ktérg zmierza sie w
ostatnim meczu. Ich wygrana powinna
zapewnic¢ druga lokate kolejnej druzy-
nie z Nowej Huty, AS Progres, ktora
zdobyta tytut w ubiegtym roku.

Blisko halowego mistrzostwa Krako-
wa juniorow starszych jest takze ekipa
AS Progres. Przed decydujaca kolejka
znajduje sie na czele tabeli - taki sam
dorobek ma druga Garbarnia Krakow -
teraz czeka Ja spotkanie z ostatnim
Dalinem Myslenice. Szanse na wicemi-
strzostwo ma jeszcze Krakus Nowa
Huta, ale w tym przypadku wiele zale-
zy od Hutnika, ktory zmierzy sie z gar-
barzami. (dan)
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PIATEK

5.20 Tclezakupy 5.55 Klan (3055)
6.25 Jaka to melodia? (3473) 6.55 Na-
tura w Jedynce: Dzika Australia (3):
Krolestwo wombatow 8.00 Wiadomo-
sci 8.10 Pogoda poranna 8.15 Kwa-
drans polityczny 8.35 Astronarium
(24): Astronomia Kopernika 9.05
Grzech Fatmagiil (133) 10.00 Ranczo
(29): W kleszczach terroryzmu 11.00
Ztote serce (20) - serial Portugalia
(2015) 12.00 Wiadomosci 12.10 Agro-
biznes 12.30 Agropogoda — magazyn
12.35 Smaki polskie: Szynka na okra-
gto — magazyn kulinarny 12.55 Mitodzi

lekarze (5) - telenowela dokumentalna
TVP 13.50 Grzech Fatmagiil (134) -
serial Turcja (2011) 15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda 15.20 Ktokolwiek wi-
dziat, ktokolwiek wie - magazyn 16.05
Ojciec Mateusz (63): Zdobycz - serial
kryminalny TVP 17.00 Teleexpress
17.15 Pogoda 17.25 Jaka to melodia?
(3474) - teleturniej muzyczny 18.00
Skoki Narciarskie: Puchar Swiata -
Zakopane (kwalifikacje) 19.30 Wiado-
mosci 20.05 Sport 20.15 Pogoda 20.30
Wiktoria (1): Lalka numer 123 - serial
kostiumowy Wielka Brytania (2016);
rez.. Tom Vaughn; wyk.: Jenna Cole-
man, Tom Hughes, Catherine H. Flem-
ming, Rufus Sewell, Daniela Holtz
21.50 Weekendowy Hit Jedynki: Ben
Hur (2) - serial kostiumowy Hiszpa-
nia, Kanada, Niemcy (2010); rez.:
Steve Shill; wyk.: Joseph Morgan,
Kristin Kreuk, Ray Winstone, Emily
Van Kamp 2335 Wygnani do raju (2)
- sgrial Wielka Brytania (2015) (do-
zwolone od lat 16) 0.40’Glina (17/25)
— serial kryminalny TVP (dozwolone
od lat 16) 1.35 5 dni wojny - dramat
wojenny USA (2011); rez.: Renny
Harlin; wyk.: Rupert Friend, Emma-
nuelle Chriqui, Richard Coyle, Val
Kilmer (dozwolone od lat 16) 3.40
Notacje: Jan Nowak-Jezioranski. RWE
— cykl dokumentalny 3.55 Stara basn.
Kiedy stonce byto Bogiem (2/3) - se-
rial TVP: rez.: Jerzy Hoffman; wyk.:
Daniel Olbrychski, Michat Zebrowski,
Bohdan Stupka, Matgorzata Foremniak,
Jerzy Trela, Marina Aleksandrowa 4.45
Zakonczenie dnia

5.55 Rodzinka.pl (170): Trzeba do-
brze (sie) prowadzi¢ — serial komedio-
wy TVP 630 Natura sie o(d)ptaca: Tu-
rawa - cykl reportazy 7.05 M jak mi-
toSC (1240) - serial TVP 8.00 Pytanie
na sniadanie (w tym: Panorama i Pogo-
da) 11.00 Barwy szczescia (1581) - se-
rial obyczajowy TVP 11.35 Na dobre |
na zte (308). Zycie za zycie - serial
TVP 12.35 Nabozenstwo Kosciota
Ewangelicko Reformowanego 13.35
Rodzinka.pl (87):0 szkole | kobietach
— serial komediowy TVP 14.10 Ekspres
Mitosierdzia: Rodziny Wielodzietne -
cykl reportazy 14.40 Imperium mitosci
(29) - serial kostiumowy Turcja (2014)
15.40 Panorama Kraj 15.55 Pogoda
Kraj 16.05 Gwiazdy Sylwestra w Zako-

panem 17.05 Tylko z Toba (129)- se-
ria) obyczajowy Turcja (2015) 18.00
Panorama 18.30 Sport Telegram 18.40
Pogoda 18.50 Jeden z dziesieciu (13/95
- teleturniej 19.25 Barwy szczescia
(1581) - serial obyczajowy TVP 20.05
Barwy szczescia (j582) 20.40 80 milio-
now - film sensacyjny Polska; rez.:
Waldemar Krzystek; wyk.: Filip Bo-
bek, Marcin Bosak, Wojceich Solarz,
Krzysztof Czeczot, Piotr Gtowackil,
Mariusz Benoit, Jan Frycz, Mirostaw
Baka, Agnieszka Grochowska. Adam
Ferency 22.35 Mow mi Mistrzu (6) -
widowisko artystyczne 23.30 Kryminal-
ne zagadki Las Vegas 14(16/22) - se-
rial sensacyjny Kanada/USA (2013)
(dozwolone od lat 16) 0.25 Resident
Evil: Domena zta - film science fic-
tion Memcy/Francja/Wielka Brvta-
nia/USA (2002); rez.. Paul W.S An-
derson; wyk.: Milla Jovovich, Mi-
chelle Rodriguez, Eric Mabius (do-
zwolone od lat 16) 2.15 Wojna Char-
liego Wilsona - dramat USA (2007);
rez.. Mike Nichols; wyk.: Tom
Hanks, Julia Roberts, Philip Seymo-
ur Hoffman (dozwolone od lat 16)
4.00 Kryminalne zagadki Las Vegas 14
(16/22) (dozwolone od lat 16) 4.45 Za-
konczenie dnia

6.05 Ojciec Mateusz (140): Zagubio-
na 7.00 Byto, nie mineto - kronika
zwiadowcow historii 7.30 Domisie
(322): O zachowaniu przy stole 8.00
Pytanie na Sniadanie (w tym: Panorama
| Pogoda) 11.05 Polonia 24 11.25 Roz-
mowa Polonii (9) 11.40 Halo Polonia
12.25 Krotka historia (178): Getto
12.35 Wiadomosci 12.50 Na sygnale
(117): Bedzie dobrze 13.25 M jak mi-
toSC (1260) 14.25 Komisarz Alex (83):
Smiertelny upadek 15.20 Warto rozma-
wiaCc 16.20 Okrasa tamie przepisy:
Wspomnienie lata 16.55 Domisie (322):
O zachowaniu przy stole 17.20 Krotka

historia (179): Konrad Adenauer 17.30
Teleexpress 17.50 Racja stanu (62)
i8.25 Byto, nie mineto 18.55 Na sygna-
le (117): Bedzie dobrze 19.25 Wolny
Ekran (35) 19.45 Dobranocka: Fortele
Jonatana Koota (13): Kleska zwycie-
stwa 20.00 Wiadomosci 20.35 Sport
20.40 Pogoda 20.50 Na dobre I na zie
(652): Genetyczni blizniacy 21.50 Po-
lonia 24 22.10 Rozmowa Polonii (10)
22.25 Halo Polonia 23.15 Sylwester z
Dwojka: Zakopane 2016 (3) 0.15 Racja
stanu (62) 0.45 Powtorki programow

W  TELEWIZJA
1 KRAKOW

7.00 Pogoda 7.03 Dziato sig¢ w Kra-
kowie 7.06 Wiece] kultury 7.31 Slizg
8.00 Dla niestyszacych: Co niesie dzien
8.10 Pogoda 8.15 Jedz bezpiecznie
(630) 830 Telezakupy 8.55 Dla niesty-
szacych: Telekurier OPP 930 Nozem |
widelcem (143) 9.45 Pogoda 9.47 Juz
biegne 10.00 Dla niestyszacych: Co
niesie dzien 10.25 Plebania (785) 10.50
Pogoda na narty 11.15 Slizg (6) 11.45
Sprawa dla reportera 12.35 Pogoda
12.45 Dla niestyszacych: Co niesie
dzien 13.05 Telezakupy 13.20 Agrobiz-
nes 13.40 Agropogoda 13.50 Obroncy
(2) Areszt wydobyweczy - studium Sta-
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nistawa Zottka 14.20 8 Kontynent (2):
Naukowcy | podréznicy 15.35 1200
Muzeow (2) 16.00 Dla niestyszacych:
Telekurier 16.20 Pogoda 16.30 Ja zycC
bede 16.45 Dziennik regiondéw - tema-
ty dnia 17.00 Kronika - zapowiedz
17.00 Powrot do przesziosci (15):
Klient bardzo (nie)zadowolony 17.02
Pogoda 17.03 Raport pogodowy 17.05
Dziato sie w Krakowie 17.10 Msza
Swieta dla chorych 18.00 Btogostawie-
ni mitosierni... 18.11 Kronika Kultural-
na 18.16 Slizg 18.30 Kronika 18.49
Pogoda 18.53 Dziato sie w Krakowie
18.55 Tematy dnia 19.06 Pogoda na
narty 19.16 Turystyczna jazda 19.25
Wiara 1 zycie 19.45 Pod Tatrami 19.54
Pogoda 19.59 Raport pogodowy 20.00
Telezakupy 2030 Nastepny prosze...

20.53 Pogoda 20.55 Raport pogodowy
21.00 Sekrety mnichow 21.15 Slizg

21.30 Kronika 21.46 Pogoda 21.48
Kronika kulturalna 22.00 Dla niestysza-
cych: Dziennik Regionow 22.20 Echa
dnia 22.40 Pogoda 22.45 Obroncy (2):
Areszt wydobywczy - studium Stani-
stawa Z6ttka 23.05 Dla niestyszacych:

Telekurier 2335 Naszym okiem (32):
Fabian Zajac

POLSAT

5.00 Disco gramy! — program rozryw-
kowy 6.00 Nowy dzien z Polsat News
— magazyn 8.00 Trudne sprawy - serial
paradokumentalny Polska 9.00 Mala-
nowski | partnerzy (252, 253) - serial
fabulamo-dokumentalny Polska 10.00
Dzien, ktory zmienit moje zycie - se-
rial paradokumentalny Polska 11.00
Dlaczego ja? - serial paradokumental-
ny Polska 12.00 Poznaj swoje prawa -
serial paradokumentalny Polska 13.00
Trudne sprawy - serial paradokumen-
talny Polska 14.00 Pierwsza mitosC -
serial obyczajowy 14.45 Dlaczegoja? -
serial paradokumentalny Polska 15.50
Wydarzenia, sport 16.15 Interwencja -
magazyn reporterow 16.30 Na ratunek
112 - serial paradokumentalny 17.00
Gliniarze - serial paradokumentalny
18.00 Pierwsza mitosc - serial obycza-

jowy Polska 18.50 Wydarzenia, sport

19.30 Swiat wedtug Kiepskich — serial
komediowy Polska 20.05 Garficld 2 -
komedia USA/Wielka Brytania
(2006) 21.55 Obcy kontra Predator 2
— film s.f. USA (2007) 23.55 Wielka
draka w chinskiej dzielnicy - kome-
dia fantasy USA (1986) 2.15 Tajemni-
ce losu

\\/

5.15 Uwaga! 5.45 Mango 6.50 Ku-
chene rewolucje - program rozrywko-
wy 7.50 Doradca smaku - magazyn
8.00 Dzien Dobry TVN 10.55 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny Pol-
ska 12.00 Szkota - serial paradokumen-
talny Polska 13.00 19+ - serial parado-
kumentalny Polska 1330 Szpital - se-
rial paradokumentalny 1430 Kuchenne
rewolucje - program rozrywkowy
1530 Szkota - serial paradokumental-
ny 1630 19+ - serial paradokumental-
ny 17.00 Ukryta prawda - serial para-
dokumentalny 18.00 Szpital - serial pa-
radokumentalny 19.00 TVN Fakty,
sport 19.50 Uwaga! - magazyn repor-
terow 20.00 Harry Potter 1 Zakon
Feniksa - film przygodowy Wielka
Brytania/USA (2007) 22.55 Teoria

spisku - film sensacyjny USA (1997)
1.40 Kuba Wojewodzki - talk-show
2.45 Ugotowani  program kulinamo-
-rozrywkowy 4.00 Uwaga!

TVN 7

5.20 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 6.20 Szpital - serial parado-
kumentalny 7.20 Sad rodzinny - pro-
gram fabulamo-dokumentalny 8.20 Za-
gubieni 3 - serial przygodowy 9.15
Magda M. - serial obyczajowy 10.25
Mango 12.00 Ukryta prawda - serial

paradokumentalny 13.00 Sad rodzinny

— program fabulamo-dokumentalny
14.00 Szpital - serial paradokumental-
ny 15.00 Sedzia Anna Maria Wesotow-
ska — program fabulamo-dokumentalny
16.00 Zagubieni 4 - serial przygodowy
17.00 Gotowe na wszystko 4 - serial
obyczajowy 18.00 Zaklinaczka duchow
3 - serial fantasy 19.00 Ukryta prawda
— serial paradokumentalny 20.00 Gra-
nica czasu - film fantasy USA (2003)
22.30 Pkl z jajami - komedia USA
(2007) 0.15 Skazany na SmiercC 2 - se-
rial sensacyjny 1.15 Chwata dziwkom
— film dok. Niemcy/Austria (2011)

7.05 Kacper. Szkota postrachu - serial
animowany 7.35 Scooby-Doo: Gdzie
jestes? — serial animowany 8.05 Kacper:
Szkota postrachu - serial animowany
835 Scooby-Doo: Gdzie jestes? - serial
9.00 Straznik Teksasu — serial sensacyj-
ny 10.00 Dom nie do poznania — reali-
ty show 11.00 Detektywi w akcji — se-
rial przygodowy 12.00 Big Box Little
Box - program rozrywkowy 13.00 Po-
licjantki | policjanci - serial obyczajo-
wy 14.00 STOP Drogowka - magazyn
policyjny 15.00 Dom nie do poznania -
reality show 16.00 Po prostu Maria -
telenowela 17.00 Trzy razy Anna - se-
rial obyczajowy 18.00 Detektywi w ak-
cji — serial przygodowy 19.00 Policjant-
Ki 1 policjanci — serial obyczajowy
19.55 Wysmakowani 20.05 Wieznio-
wie Stonca - horror Niemcy/USA
(2013) 21.55 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny (23-25) - serial kryminal-
ny 0.55 Pajaki 2: Morski koszmar -
horror s.f. USA (2000) 3.00 Tak czy
nie?

J PULS

PULS

6.00 Gwiazdy polskiego kabaretu 7.00
Niesamowite! (7, 8) - serial dok. 7.55
Kobra - oddziat specjalny 7 (11) - se-
rial sensacyjny 9.00 Kobra - oddziat
specjalny 15 (14-ost.)- serial sensacyj-
ny 10.00 Napisata: Morderstwo (1) -
serial kryminalny 11.00 Kobra - od-
dziat specjalny 16 (1) - serial sensacyj-
ny 12.00 Stodka mitos¢ - telenowela
12.00 Sita - odnalezC przeznaczenie -
telenowela 15.00 Krolowie aukcji (14,
15) - serial dok. 16.00 Wojny magazy-
nowe: Kanada (10, 11) - serial dok.
17.00 Aukcja w ciemno 3 (9, 10) - se-
rial dokumentalny 18.00 Gwiazdy lom-
bardu 3 - serial dokumentalny 19.00
Gwiazdy lombardu 12 (231. 232) - se-
rial dokumentalny 20.00 Infiltrator -
film sensacyjny USA/Zjednoczone
Emiraty Arabskie (2013) 22.10 Lar-
go Winch - film przygodowy Fran-
cja/Belgia (2008) 0.20 oczy zta - hor-
ror USA (2014) 2.15 Zobacz to!

05
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NOWOHUCKI

PROPOZLYCJE
NA PIATEK

TVP |, GODZ. 20.30

= WIKTORIA - Pierwszy odcinek
brytyjskiego serialu biograficznego z
2016 roku. Miodziutka krolowa Wikto-
ria nie radzi sobie z intrygami dworski-
mi. Rozpaczliwie probuje uwolnic sie
od wptywu matki, ksieznej Kentu, I jej
kochanka - sir Johna Conroya. Mento-
rem Wiktorii zostaje lord Melbourne, z
ktorym potgczy krolowg wieloletnia
przyjazn.

TVP Il. GODZ. 20.40

= 80 MILIONOW - Polski film sen-
sacyjny z 2011 roku. Wroctaw, jesien
1981 r. Wsrod dziataczy ,,Solidarnosci”
rosnie niepokoj, konfrontacja opozycji
Z witadzg wydajc sie nieunikniona.
DziesieC dni przed ogtoszeniem stanu
wojennego dziatacze dolnoslaskiej ,,So-
lidarnosci" postanawiajg wyprowadzic
z wroctawskiego banku nalezace do
zwigzku pienigdze, poniewaz wiadze
chcag zablokowa¢ mozliwosc dokony-
wania duzych wyptat. Plan jest niebez-
pieczny, gdyz zwigzkowcy sg Sledzeni
przez Stuzbe Bezpieczenstwa. Rozpo-
czyna sie rozgrywka, w ktorag zostajg
zaangazowani cinkciarze, kasjerki, dy-
rektor banku 1 duchowni.

TVN, GODZ. 22.55

= TEORIA SPISKU - Amerykanski
film sensacyjny z 1997 roku. Jerry
Fletcher jest nowojorskim taksowka-
rzem. Alice Sutton - prawniczka pracu-
jaca dla rzadu. Fletcher cierpi na stany
lekowe, boi sie wiasne] przesziosci,
ktorej nie moze sobie przypomniec.
Nocami zamyka sie w mieszkaniu-
twierdzy. Rozpracowuje wszelkie do-
stepne informacje w poszukiwaniu do-
wodow potwierdzajacych jego teorie
ogolnoswiatowego spisku. Jest przeko-
nany. ze jedyng osoba, z ktdra musi
podzieli¢ sie zgromadzonymi dowoda-
mi, jest wiasnie Alice Sutton.

TV POLSAT, GODZ. 23.55

- WIELKA DRAKA W CHIN-
SKIEJ DZIELNICY - Film sensacyj-
ny produkcji amerykanskiej z 1986
roku. W chinskiej dzielnicy San Fran-
cisco od dwach tysiecy lat zyje czarow-
nik Lo Pan - zamieniony w demona,
nieSmiertelny i bezcielesny. Aby odzy-
skac ciato, musi odnalezC dziewczyne
- Chinke o zielonych oczach, poddac ja
ciezkim probom, a nastepnie poslubic
| ztozyC w ofierze béstwu. Jego studzy
| trzej okrutni mistrzowie czarnej ma-
gil porywaja dziewczyne z lotniska
wkrotce po przybyciu do Stanow. Jej
narzeczony. Chinczyk Wang Chi, razem
Z przyjacielem Jackiem Burtonem ru-
szajg W slad za nig i podejmujg walke
Zz demonami.



SOBOTA

5.05 Bulioncrzy (74): Wdomowziecie
— serial komediowy TVP 5.25 Bulione-
rzy (75): Zwyczajni ludzie 6.05 Sprawa
dla reportera 6.50 Zatrzymaj Chwile (3)
— reality show 7.30 Rok w ogrodzie
8.00 Naszaarmia.pl - magazyn 8.25
Petnosprawni — magazyn dla niepetno-
sprawnych 8.50 Firmowe ewolucje (13)
— reality show 9.20 Astronarrum (25):
Uktady plandtame” - magazyn 9.50 My
Wy Oni 10.30 Romeo i Julia (1) - se-
rial Wiochy (2013); rez.: Riccardo Don-
na; wyk.: Alessandra Mastronardi, Mar-
tino Rivas, Ken Duken, Hary Prinz
12.25 Wiktoria (1): Lalka numer 123 -
serial kostiumowy Wielka Brytania
(2016); rez.. Tom Vaughn; wyk.: Jenna
Coleman, Tom Hughes, Catherine H.
Flemming, Rufus Sewell, Daniela Holtz
13.40 Skoki Narciarskie: Puchar Swia-
ta — Zakopane 13.55 Rozdarte serca
(39) serial obvezajowy Turcja (2014)
14.50 Zagadka Hotelu Grand (27) -
serial obyczajowy Niemcy, Hiszpania
(2013) 15.45 Skoki Narciarskie: Puchar
Swiata - Zakopane (konkurs druzyno-
wy) 17.05 Teleexpress 17.15 Skoki
Narciarskie: Puchar Swiata - Zakopane
(konkurs druzynowy) 18.35 Blondynka
(59): Konfrontacja - serial TVP 19.30
Wiadomosci 20.05 Spert 20.15 Pogoda
20.25 Hit na sobote: Jutro nie umie-
ra nigdy) - film sensacyjny USA/
Wielka Brytania (1997); rez.: Roger
Spottiswoode; wyk.: Pierce Brosnan.
Jonathan Pryce, Michelle Veoh, Teri
Hatcher 22.35 5 dni wojny - dramat
wojenny USA (2011); rez.: Renny
Harlin; wyk.: Rupert Friend. Emma-
nuelle Cliriqui, Richard Coyle, Val
Kilmer (dozwolone od lat 16) 0.40
Ben Hur (2) - serial kostiumowy
Hiszpania/Kanada/Niemcy (2010);
rez.. Steve Shill; wyk.: Joseph Mor-
gan, Kristin Kreuk, Ray Winstone,
Emily Van Kamp 2.25 Zagadka Hote-
lu Grand (27) - serial obyczajowy
Niemcy/Hiszpania (2013) 3.20 Zioto
dezerterow - komedia Polska; rez.:
Janusz Majewski; wyk.: Marek Kon-
drat, Bogustaw Linda. Wiktor Zbo-
rowski. Katarzyna Figura, Piotr Ga-
sowski, Jan Englert, Piotr Machalica.
Leonard Pietraszak, Pawet Delag,
Artur Zmijewski 5.20 Zakoriczenie
dnia

5.25Badjao. Duchy z morza - film
dokumentalny Wielka Brytania (2014);
rez.. Eliza Kubarska 6.30 M jak mitosc¢
(1269) — serial TVP 7.30 Pytanie na
Sniadanie (w tym: Pogoda) 10.35 Na
sygnale (125): Pierwszy pocatunek -
serial fabularyzowany TVP 11.05
Ksigzki na zime (11) - felieton 11.15
Rodzinne ogladanie: Dzika przyroda
Bliskiego i Srodkowego Wschodu -
Egipt: Zycie wérod piaskow - serial do-
kumentalny Holandia (2014); rez.. Ja-
mes Hemming 12.20 Potudnik Wildste-

Plastowska”

sprasza

pon.-czw. 11.00-21.00
pt. 11-22, sob. 12-22
niedz. 12.00-21.00

01

Ina - program publicystyczny 12.50
Mow mi Mistrzu (2) - widowisko arty-
styczne 14.00 Familiada 14.40 Sonda 2
— program popularnonaukowy 15.10
Rodzinka.pl (188): Na dwa fronty -
serial komediowy TVP 15.40 Bake off:
Ale ciacho! (6) - widowisko 16.45
Bake off: Ale przepis (6) 17.05 Herbat-
Ka z kabaretem (10)- program rozryw-
kowy 17.45 Stowo na niedziele 18.00
Panorama 18.30 Sport Telegram 18.40
Pogoda 18.50 Postaw na milion - ku-
lisy 19.05 Postaw na milion - teletur-
niej 20.05 Kabaretowe Przeboje Lata
2015 (1) - program rozrywkowy 21.10
Kabaretowe Przeboje Lata 2015 (2)
22.10 Zabojcze umysty (83) - serial
USA (2007) (dozwolone od lat 16)
23.05 Kabaretowe Przeboje Lata 2015
(3) — program rozrywkowy 0.10 Figh-
ting. Miejskie walki - dramat USA
(2009); rez.: Dito Montiel; wyk.:
Channing Tatum, Terrence Howard,
_uis Guzman, Zulay Henao (dozwo-
one od lat 16) 2.00 Nika Lubowicz -
koncert 3.05 Bez Sladu - thriller Wiel-
Ka Brytania (2010); rez.: Michael Fe-
Ifer; wyk.: Brittany Murphy, Dean
Cain, Jay Pickett, Kristen Kerr 4.35
Zakonczenie dnia

5.40 Barwy szczescia (1528) 6.05

.Barwy szczescia (1529) 6.30 Barwy

szczescia (1530) 7.00 Barwy szczescia
(1531) 7.30 Pytanie na sniadanie (w
tym: Pogoda) 10.45 Polonia 24 11.05
Rozmowa Polonii (10) 11.20 Halo Po-
lonia 12.10 Ojciec Mateusz (150): Po-
wrot 13.05 Na dobre i na zte (6520: Ge-
netyczni blizniacy 14.05 Night of the
Proms (1) — koncert 15.05 Okrasa tamie
orzepisy: Smaki Suwalszczyzny 15.30
Tanczacy z naturg: Rogate dusze 16.00
Kulturalni PL (335) 17.00 Stownik pol-
sko@polski 1730 Teleexpress 17.55 M
jak mitos¢ (1261) 18.50 Mow mi Mi-
strzu (3) 19.45 Dobranocka: Podroze na
burzowej chmurze: tuska niksa (4)
20.00 Wiadomosci 20.30 Sport 20.35
Pogoda 20.45 Strazacy (13): Zanim be-
dzie za pozno 21.40 Dwa zebra Ada-
ma - komedia Polska; rez.: Janusz
Morgenstern; wyk.: Zygmunt Kesto-
wicz, Ewa Wawrzon, Joanna Kostu-
siewicz, Renata Kossobudzka, Bog-
dan Ejmont 23.10 Koncert SI: Marcin
Nowakowski Live 0.15 Stownik pol-
sko@polski 0.50 Powtorki programéow

TELEWIZJA
KRAKOW

7.00 Telezakupy 7.20 Pogoda 7.30
Ziotowa apteka: Krwawnik — kobiece
zioto 7.50 Moj pies i inne zwierzaki
8.10 Slizg (7) 8.40 Dla niestyszacych
Misja Integracja OPP 8.55 Byto, nie
mineto - kronika zwiadowcow historii
9.20 Pogoda 9.30 Raczka gotuje 10.00
Pogoda 10.02 Dziato sie w Krakowie
10.06 Pogoda na narty 10.15 Wiara |
zycie 10.35 Zimg w Matopolsce 10.50
Turystycznajazda 11.01 Jedz bezpiecz-
nie 11.15 Zima w regionach 11.30 Po-
wrot do przesztosci (11): Zeby Polska
byta Polskag 11.45 Rolnik szuka zony 3

| -wk-

(6) 12.45 Nozem i widelcem (143)
13.00 Pogoda 13.05 Zima w regionach
13.25 Kwartet 13.50 Zima w regionach
14.10 Pociag do Bollywood 15.20 Zima
w regionach 15.40 Szlakiem smakow
(3) 16.35 Zima w regionach 16.50 Po-
goda 16.55 Zima w regionach 17.10
Magazyn E-Sport 17.31 Pogoda 17.32
Raport pogodowy 2017 17.35 Dziato
sie w Krakowie 17.40 Pogoda na narty
17.48 Zimg w Matopolsce 17.58 Raport
pogodowy 2017 18.05 Nastepny pro-
sze... 18.20 Wielicki Skarbnik 18.30
Kronika 18.49 Pogoda 18.51 Dziato sie
w Krakowie - felieton 18.54 Tematy
dnia 19.03 Kronika Kulturalna 19.10
Parafia z sercem - cykl reportazy 19.30
Krakowska Panorama Kultury 19.55
Btogostawieni mitosierni... 20.07 Leki
z ziotowe] apteki — cykl reportazy 20.20
Pod Tatrami 20.30 Wyciagnieci z PAKI
— program kabaretowy 20.55 Raport
pogodowy 2017 21.00 Muzyczny kalej-
doskop 21.22 Mandaty/Omin korki
21.30 Kronika - program informacyjny
21.46 Pogoda 21.48 Speed 2 - maga-
zyn 22.00 Dla niestyszacych: Dziennik
Regiondow 22.25 Pogoda 22.30 Archi-
wum Zbrodni: Proces Marka Adamkie-
wicza - magazyn 22.45 Z Andrusem po
Galicji: Limanowa 23.15 Podwodna
Polska: Sladami dawnego goérnictwa -
reportaz 23.50 Pocigg do Bollywood -
film dokumentalny

5.00 Disco gramy - program rozryw-
kowy 6.00 Nowy dzien z Polsat News
— magazyn 7.45 Jezdzcy smokow - se-
rial animowany USA 8.15 Turbo FAST
- serial animowany USA 8.45 Jezdzcy
smokow: Na koncu Swiata - serial ani-
mowany USA 9.15 Pan Peaboy | Sher-
man Show - serial animowany USA
9.45 Przygody Kota w Butach  serial
animowany 10.15 Ewa gotuje - maga-
zyn kulinarny Polska 10.50 Wysmako-
wani — magazyn kulinarny 11.00 Gar-
field 2 - komedia USA/Wielka Bn ta-
nia (2006); rez. Peter Hewitt 12.55
Ksigze | Ja - komedia romantyczna
USA/Czechy (2004) 15.10 Jas Fasola -
serial komediowy 15.50 Sopocki Hit
Kabaretowy — w drodze - program roz-
rywkowy 17.45 Chtopaki do wziecia
(23, 24) - serial dokumentalny Polska
18.50 Wydarzenia, sport, pogoda 19.30
Swiat wedtug Kiepskich - serial kome-
diowy Polska 20.10 Jak rozpetatem I
wojne Swiatowa (3-ost.) - komedia
Polska (1969); rez. Tadeusz Chmie-
lewski 21.45 Twoja twarz brzmi znajo-
mo 3 - program rozrywkowy Polska
23.45 Przesladowca 3 - thriller USA
(2014) 1.50 Tajemnice losu

N

A

5.25 Uwaga! - magazyn reporterow

5.45 Mango - telezakupy 8.00 Dzien
Dobry TVN - magazyn 11.00 Na
Wspolnej (2410-2413) - serial obycza-
jowy Polska 12.50 Projekt Lady - re-
ality show 13.55 Top Model (7, 8) - re-
ality show 14.25 Kobieta na krancu

swiata (1) — film dokumentalny Polska
(2016) 15.30 Domowe rewolucje (1) -
program rozrywkowy 16.30 Azja

Expres — reality show 18.00 Kuchenne

12 648 27 26, 606 205 558
0S. Na Lotnisku 4

(przeniesiona do restauracji Wanda)

www.piastowskad2.fm.interia.pl,http://piastowska42.fm.interia.pl

wesela ¢ komunie ¢ chrzty ¢ stypy Itp.

WieczorKkl taneczne

Gra DJ Maros

piatkl | soboty w godz. 19-24
oraz niedziele w godz. 16.30-21.30

rewolucje - program rozrywkowy Pol-
ska 19.00 TVN Fakty, sport 19.35 Po-
goda 19.45 Uwaga! 20.00 Dua tygo-
dnie na mitos¢ - komedia USA/Au-
stralia (2002) 22.10 Szczesciarz - dra-
mat obyczajowy USA (2012) 0.20
Fatum - horror USA (2005) 2.35

Uwaga! 2.55 Moc magii

TVN 7

6.00 Ukryta prawda - serial paradoku-
mcntalny Polska 7.05 Mango - teleza-
kupy 9.10 Przyjaciele 5 (6-10) - serial
komediowy USA 11.40 39 i pot (6, 7)
— serial komediowy Polska 13.40 Zakli-
naczka duchow 3 - serial fantasy 14.40
Przygoda na Alasce - film przygodo-
wy USA (1996) 16.55 Szpiedzy tacy
jak my - komedia sensacyjna USA
(1985) 19.00 Akademia policyjna 3:
Ponowne szkolenie - komedia USA
(1986) 20.50 DorwaC Smarta — kome-
dia USA (2008) 23.10 Zywy lub nie-
umarty, Zombedia - horror komedio-
wy USA (2007) 1.15 Moc magii

6.00 Legendy Chima (19, 20-ost.) -
serial animowany 6.55 Kacper: Szkota
postrachu - serial animowany USA
7.25 Scooby-Doo: Gdzie jestes? - serial
animowany USA 7.55 Kacper: Szkota
postrachu - serial animowany 8.25 Sco-
oby-Doo: Gdzie jestes? 8.55 Wysmako-
wani - magazyn kulinarny Polska 9.05
Garfield: Futrzane opowiesci — film
animowany Francja (2012) 10.05 Lilo
| Stich 2. Matv feler Sticha - film
animowany USA (2005) 11.30 Poli-
cjantki 1 policjanci (205-207) - serial
obyczajowy Polska 14.30 STOP dro-
gowka - magazyn policyjny Polska
15.40 Gwiezdny zaprzeg - film fami-
lijny USA/Kanada (2009) 17.30 Po-
koj 112: Policjantki i Policjanci - film
sensacyjny Polska (2015) 19.00 Gali-
leo - program popularnonaukowy Pol-
ska 20.00 Policjantki 1 policjanci (208.
209) - serial obyczajowy Polska 22.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny -
serial kryminalny Polska 23.00 Pod
kluczem - dramat sensacyjny USA
(2000) 1.10 STOP Drogoéwka - maga-
zyn policyjny Polska 2.10 Niesamowi-
te rekordy (12, 13) - program rozryw-

kowy

J PULS

PULS

6.00 Niesamowite! (4, 5) — serial do-
kumentalny Polska 7.00 Taki jest Swiat
- program informacyjny 7.50 Super!
(3,4)- program edukacyjny 8.50 Spia-
ca Krélewna - film animowany USA
(1959) 10.30 Zblwik Sammy, w 50 lat
dookota Swiata - film animowany
Belgia (2010) 12.05 Mali geniusze -
Komedia USA (1999) 14.00 Reggae na
odzie - komedia USA (1993) 16.00
Kevin, wiadca Poinocy - komedia
orzvgodowa Wielka Brvtania/Kana-
da/Luksemburg (2001) 18.00 Matyl-
da - komedia USA (1996) 20.00
Champion - dramat sensacyjny
USA/Niemcy (2002) 22.00 Zadza
Smierci - film sensacyjny USA/Kana-
da/Rosja (2009) 23.55 Maczeta - film
sens. USA (2010) 2.00 Zobacz to!

PROPOZYCJE
NA SOBOTE

TVP I, GODZ. 1030

= ROMEO /JOUA - Pierwszy od-
cinek miniscrialu produkcji wtoskiej z
2014 roku. Trydent-Goma Adyga, cza-
sy Sredniowiecza. Rodzina Capulettich
urzadza bal, podczas ktorego maja zo-
staC ogtoszone zareczyny starszej corki
z hrabig Parysem. Pochodzacemu ze
skioconej z Capulettimi rodziny Mon-
tecchich Romeo udajc sie wejs¢ do
srodka. Uwage chtopaka przycigga piek-
na Julia, mtodsza corka gospodarzy.
Dziewczyna urzeka rowniez Parysa, kto-
ry zapomina o narzeczonej. Po balu
Romeo zwierza sie ojcu Laurentemu, ze
zakochat sie w Julii. Tymczasem ona
opowiada niani 0 uczuciu do Montée-
chiego.

TVN, GODZ. 22.10

= SZCZESCIARZ Dramat obycza-
jowy produkcji amerykanskiej z 2012
roku. Sierzant Logan Thibault (Zac
Efron) niebawem ma wrdcic do Stanow
Ze swojej trzeciej misji w Iraku. Pluton,
w ktorym stuzy, staje sie celem ataku.
Ging niemal wszyscy towarzysze Loga-
na, lecz on odnosi tylko niegrozne rany.
Mtody zotnierz nabiera przekonania, ze
ocalito go zdjecie nieznajomej, ktore
znalazt wczesniej na pustyni. Thibault
szczesliwie wraca do rodzinnego Kolo-
rado, lecz bolesne wspomnienia spra-
wiaja, ze trudno mu odnalez¢ sie w nor-
malnym zyciu. Wcigz przechowuje tez
fotografie tajemniczej kobiety i w kon-
cu postanawia jg odszukac. Po pewnym
czasle trafia do miasteczka w Luizjanie,
gdzie zdobywa adres Bcth. Nie zdradza-
jac prawdziwego powodu Swojego przy-
jazdu, Logan zatrudnia sie w prowadzo-
nym przez jej rodzine schronisku dla
Zwierzat.

TVP |, GODZ. 22.35

= 5 DNI WOJNY - Dramat wojen-
ny produkcji amerykanskiej z 2011
roku. Film zainspirowany zostat praw-
dziwymi wydarzeniami, ktore rozegraty
sie podczas pieciodniowej wojny mie-
dzy Rosjg a Gruzjg w 2008 roku. Ame-
rykanski reporter wojenny Thomas An-
ders (Rupert Friend), po tragicznych
wydarzeniach w lIraku, gdzie zgineta
jego przyjaciotka, szuka ucieczki od
przesztosci. Pogtoski o nadchodzacej
wojnie przywodza go do Gruzji tuz
przed rosyjska inwazjg. Do Thilisi za-
biera ze sobg kamerzyste | kompana
Sebastiana (Richard Coyle). Ruszaja na
granice ze zbuntowang Republika Potu-
dniowej Osetii, gdzie sg Swiadkami ro-
syjskiego bombardowania gruzinskiej
WI0SKI.

TV POLSAT, GODZ. 23.45

= PRZESLADOWCA Amerykariski
thriller z 2014 roku. Rusty Nail (Ken
Kirzinger) wcigz sieje postrach na dro-
dze. Przemierza szosy, biegnace przez
odludne regiony, zabijajac uczestnikow
ruchu 1 terroryzujac okolicznych miesz-
kancow. Pewnego dnia niczego niesSwia-
doma grupa przyjaciot, zdazajaca na
wyscig rajdowy, zajezdza droge psycho-
patycznemu kierowcy. Mtodzi ludzie,
cudem unikngwszy wypadku, odjezdza-
ja. Ich sladem rusza zadny zemsty Rusty.

| T pt
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NIEDZIELA

5.35 Galeria (1) - serial obyczajowy
TVP 5.55 Galeria (2) 6.30 Stownik pol-
sko@polski 7.00 Transmisja Mszy
Swiete] z Sanktuarium Bozego Mito-
sierdzia w tagiewnikach 8.00 Tydzien
8.35 Ziarno: Dzien Dziadka 9.15 Pawet
VI (2) - film biograficzny Wiochy
(2008) 11.05 Jak to dziata (129): Sprza-
tanie drog 11.30 Sekrety mnichow:
Sposob na pracoholizm 11.50 Miedzy
ziemig a miebem 12.00 Aniot Panski
12.15 Miedzy ziemig a niebem 12.50
BBC w Jedynce: Dzika Nowa Zelandia
13.50 Zakochaj sie w Polsce (20): Za-
mek Ksigz 14.25 Tyle darow rok nam
przyniost: Polska Pomaga - koncert
15.45 Skoki Narciarskie: Puchar Swia-
ta - Zakopane (konkurs indywidualny)
18.35 Jaka to melodia? (3475) 19.30
Wiadomosci 20.05 Sport 20.15 Pogoda
20.25 Blondynka (60): Australijski ka-
pelusz 21.25 Zakochana Jedynka:
Kandydat na meza - film obyczajo-
wy Kanada (2013) 22.55 Sportowa
niedziela 23.25 Jutro nie umiera ni-
gdy - film sensacyjny USA/Wielka
Brytania (1997) 1.35 Jaka to melodia?
(3475) 2.30 Cwat - komediodramat
Polska; rez.: Krzysztof Zanussi 4.20
Wygnani do raju (2) (dozwolone od lat
16)5.15 Zakonczenie dnia

TVPEL

4.50 Dla niestyszacych: Stowo na nie-
dziele 5.05 Sztuka codziennosci: Graf-
fitt 5.30 Dzika przyroda Bliskiego |
Srodkowego Wschodu - Egipt: Zycic
wsrod piaskow - serial dokumentalny
Holandia (2014); rez.: James Hemming
6.35 M jak mitosc (1270) - serial TVP
7.30 Barwy szczescia (1578) - serial
obyczajowy TVP 8.05 Barwy szczescia
(1579) 8.35 Barwy szczescia (1580)
0.10 Barwy szczescia (1581) 9.40 Bar-
wy szczescia (1582) 10.15 Ukryte skar-
by: Zamurowany Onufry | Szwed na
Sadzie Bozym - cyk) reportazy 10.40
Ksigzki na zime (12) - felieton 10.45
Podrdze z historig (26): Na ratunek w
gorach - cykl dokumentalny 11.20 Ma-
ktowicz w podrozy. Austria. Wieden
wspotczesny - magazyn kulinarny
11.55Gwiazdy w potudnie: Suttani
westernu - film fabularny USA
(1991); rez.. Ron Underwood; wyk.:
Billy Cristal, Daniel Stern, Bruno
Kirby 14.00 Familiada 14.35 Sonda 2
— program popularnonaukowy 15.15 Na
dobre | na zte (658): Niespodzianka -
serial TVP 16.20 Kochanie, ratujmy
nasze dzieci (2) - reality show 17.15
Herbatka z kabaretem (11) - program
rozrywkowy 18.00 Panorama 18.35
Sport Telegram 18.45 Pogoda 18.55
Rodzinka.pl (188): Na dwa fronty -
serial komediowy TVP 19.25 Rodzin-
ka.pl (189): Domowe zapetlenie 20.05
Fighting. Miejskie walki - dramat
USA (2009); rez.: Dito Montiel; wyk.:
Channing Tatuni, Terrence Howard,
Luis Guzman, Zulay Henao (dozwo-
lone od lat 16) 22.05 Formacja Chate-
let ,,GotolcC” - program kabaretowy
23.05 Nine - Dziewie¢ - musical USA
(2009); rez.: Rob Marshall; wyk.:
Daniel Day-Lewis, Marion Cotillard,
Péenelope Cruz, Nicole Kidman 1.15
Joanna dramat Polska; rez.: Feliks
Falk; wyk.: Urszula Grabowska,
Sara Knothe, Stanistawa Celinska,
Kinga Preis, Halina Labonarska, lza-
bela Kuna, Monika Kwiatkowska
3.15 Suttani westernu - film fabular-
ny USA (1991); rez.: Ron Underwo-
od; wyk.: Billy Cristal, Daniel Stern,
Bruno Kirby 5.10 Zakonczenie dnia

6.40 Night ofthe Proms (1) 7.40 Saga
rodow: Rod Ciernicwskich 8.10 1200
Muzeow (4) 8.40 Smaki polskie: Sma-
Ki polskiej wieprzowiny 9.05 Wolny
Ekran (36) 9.20 Polska z Miodkiem
(61): Pelplin i Tczew 9.30 Ziarno:
Dzien Dziadka 10.00 Borowka skrzat

Ol

wyrusza w Swiat (10): Roztoczanski
Park Narodowy 10.20 Petersburski
Musie Show (8) 10.50 Hotel pod zyra-
fa | nosorozcem (12/13) 11.50 Miedzy
ziemig a niebem 12.00 Aniot Panski
12.15 Miedzy ziemig a niebem 12.45
Zimowa jazda: Valmeinier Francja
13.00 Transmisja Mszy Swiete] z Ko-
sciota pw. Sw. ojca Pio w Warszawie
14.35 Halo Polonia - muzycznie... (3)
15.00 Rififi po szescdziesigtce - ko-
media Polska; rez.. Pawet Trzaska,
wyk.: Mieczystaw Czechowicz, Wie-
staw Gotas, Marian Kociniak, Wie-
staw Michnikowski, Katarzyna Figu-
ra, Witold Pyrkosz, Hanna Stankow-
na, Krystyna Borowicz, Mieczystaw
Hry niewicz, Jacek Strzemzalski 16.30
Rodzinka.pl (89): Wiecznie miodzi
17.00 Rodzinka.pl (90): To mitosc
17.25 Polska z Miodkiem (61): Pelplin
| Tczew 17.30 Tcleexpress 17.55 M jak
mitosc (1262) 18.50 Oczy w oczy (33)
19.25 Borow ka skrzat wyrusza w Swiat
(10) 19.45 Dobranocka: Zima w Wikli-
nowe] Zatoce (3/7): Tropiciele — serial
animowany 20.00 Wiadomosci 20.30
Sport 20.40 Pogoda 20.45 Ranczo
’(125): Polityczny zombie 21.40 Wrdz-
by kumaka - dramat Polska/Niemcy
(2005) 23.20 SuperPrzcboje: Opole bi-
suje! (2) - koncert 23.55 Zakochaj sie
w Polsce (14): Warszawa Chopina 0.25
Polska z Miodkiem (61): Pelplin |
Tczew 0.35 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

7.00 Wiatr od morza 7.20 Naturalnie
tak (113) 7.30 Pogoda 7.35 Ktokolwiek
widziat, ktokolwiek wic - magazyn
8.15 8 Kontynent (2): Naukowcy i pod-
roznicy 9.25 Zima w regionach 9.35
Pogoda 9.40 Nozem | widelcem ma-
gazyn kulinarny 10.00 Pogoda 10.01
Dziato sie w Krakowie - felieton 10.05
Pod Tatrami 10.15 Nastepny prosze.. -
magazyn 1030 Tak dla czystego powie-
trza - magazyn 10.35 Magazyn Me-
dyczny 10.51 Mandaty/Omin korki
11.00 Smaki i smaczki matopolskich
pokolen 11.15 Ojciec Chmura od anio-
fow - reportaz 11.45 Zima w Regio-
nach 12.10 Gios Regionow 13.05 Po-
goda 13.15 Rolnik szuka zony 3 (7) -
widowisko rozrywkowe 14.10 Kadro-
wy walentynkowy - reportaz 14.30 Sa-
bina - film TVP; rez.. Kazimierz
Tarnas; wyk.: Zofia Kucowna. Kari-
na Seweryn, Stawomira tozinska,
Mariusz Bonaszewski, Jadwiga Gry-
gierczyk, Stanistaw Sparazynski
16.05 Pogoda 16.15 Pod Tatrami 16.30
Zawody w zawody (3): Magia obrazu -
reportaz 16.55 Wszystko po krakow-
sku: A wszystko to Ty.... Jubileusz
Marka Grechuty - Koncert Galowy
SFP (1) 17.31 Pogoda 17.33 Raport
pogodowy 2017 17.36 Dziato sie w
Krakowie - felieton 17.40 Kwartet -
magazyn regionow Czworki WYyszch-
radzkicj: Sport 18.03 Raport pogodowy
2017 18.05 Debata edukacyjna — debata
18.25Mandaty/Omin korki 18.30 Kro-
nika - program informacyjny 18.50
Pogoda 18.52 Dziato sie w Krakowie -
felieton 18.55 Blizej polityki 19.15 Zto-
te przeboje Telewizji Krakow 20.30 Fil-
moteka Matopolska 21.00 Mandaty/
Omin korki 21.10 Kronika Sportowa
21.30 Kronika - program informacyjny
21.46Pogoda 21.48 Jcdz bezpiecznie -
magazyn 22.00 Dla niestyszacych:
Dziennik Regionow 22.25 Pogoda
22.30 Kadrowy walentynkowy - repor-
taz 22.50 Dej pozoér: Wongiel repor-
taz 23.20 Ktokolwiek widziat, ktokol-
wiek wie — magazyn 23.50 8 Kontynent
(2): Naukowcy i podrdznicy - cykl do-
kumentalny; rez.. Wojtek Krzeminski,
Gudrun Ziegler

POLSAT

5.00 Disco gramy 6.00 Nowy dzien
z Polsat News - program publicystycz-
ny 7.45 Jezdzcy smokow  serial ani-
mowany 8.15 Turbo FAST - serial ani-
mowany 8.45 Jezdzcy smokow: Na
koncu Swiata - serial animowany 9.15
Przygody Kota w Butach - serial ani-
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mowany 9.45 Shrek ma wielkie oczy
- film animowany USA (2010) 10.15
Scooby-Doo i Sniezny stwor - film
animowany USA (2007) 11.55 Bella |
Sebastian - film familijny Francja
(2013) 14.05 Jak rozpetatem Il woj-
ne Swiatowg (3-ost.) - komedia Pol-
ska (1969) 15.45 Twoja twarz brzmi
Zznajomo 3 - program rozrywkowy
17.50 Nasz nowy dom - reality show
18.50 Wydarzenia, sport 19.30 Panstwo
w panstwie — program publicystyczny
20.05 Sopocki Hit Kabaretowy - W
drodze (2-ost.) — program rozrywkowy
22.10 W cywilu 3 - dramat sensacyj-
ny USA (2013) 0.00 Skazani na siebie

- komedia USA (2003) 2.25 Tajemni-
ce losu

5.25 Uwaga! 5.45 Mango 7.55 Maja
W ogrodzie - magazyn 8.25 Akademia
ogrodnika — magazyn 8.30 Dzien Do-
ory TVN 11.00 Domowe rewolucje -
orogram rozrywkowy 12.00 Co za ty-
dzien - magazyn 12.40 Kobieta na
Krancu Swiata - serial dokumentalny
13.15 Scooby-Doo 2: Potwory na gi-
gancie - komedia USA (2004) 15.20
Harry Potter i Zakon Feniksa - film
orzygodowy Wielka Brytania/USA
(2007) 18.00 Ugotowani — program Ku-
Inamo-rozrywkowy 19.00 TVN Fakty,
sport | pogoda 19.45 Uwaga! 20.00
Sherlock Holmes - film kryminalny
USA/Niemcy/Wielka Brytania (2009)
22.45 Smiertelna wyliczanka - thril-
ler USA (2002) 1.10 MastcrChef- pro-
gram rozrywkowy 3.10 Moc magii

TVN 7 7)

4.50 Ukryta prawda — serial paradoku-
mentalny 6.50 Mango 8.55 Przyjaciele
Przyjaciele 5(11-15)- serial kryminal-
ny 11.25 39 i po6t (8, 9) serial kome-
diowy 13.20 Zaklinaczka duchow 3
(14, 15) - serial fantasy 15.20 Rio Bra-
vo — western USA (1959) 18.25 Aka-
demia policyjna 3. Ponowne szkole-
nie - komedia USA (1986) 20.00 W
Jak wendeta - dramat USA/Niemcy/
Wielka Brytania (2005) 22.40 Kroni-
Ki Shannary - serial fantasy 23.45 W
sieci klamstw - dramat sensacyjny
USA (2008) 2.30 Moc magii

6.00 Ninjago — mistrzowie spinjitzu
(1) - serial animowany 6.30 Garfield
Show - serial animowany 6.45 Kacper:
Szkota postrachu - serial anim. 7.15
Scooby-Doo: Gdzie jestes? - serial
anim. 7.45 Kacper: Szkota postrachu -
serial animowany 8.15 Scooby-Doo:
Gdzie jestes? - serial anim. 8.45
Gwiezdny zaprzeg - film familijny
USA/Kanada (2009) 10.30 Galileo
(573, 574) - program popularnonauko-

wy 12.35 Okret (1/2) - dramat wojen-
ny Niemcy (1997) 14.35 Tornado w
Seattle - film katastroficzny USA
(2012) 1635 Okret (2-ost.) — dramat
wojenny Niemcy (1997) 19.00 Galileo

— program popularnonaukowy Polska
20.00 Patriota film sensacyjny USA
(1998) 21.55 Suddenly - thriller Ka-
nada/USA (2013) 23.50 Udreczeni -
horror USA (2009) 2.00 STOP Dro-

gowka

J PULS

| PULS

5.55 Taki jest swiat 2 6.30 Niesamo-
wite! (6-8) - serial dokumentalny 8.10
Wojciech Cejrowski. Boso - Karaiby
(4-8) - serial dokumentalny 11.15
Wojciech Cejrowski. Boso - Teksas
(1-3) - serial dokumentalny 12.50
Rvcerz Artura - komedia fantasy
USA (1998) 14.40 Bud. pies na medal
- komedia USA/Kanada (1998) 16.35
Kochanie, zmniejszylismy siebie -
komedia USA {1997) 18.00 Ace Ven-
tura: Zew natury - komedia USA
(1995) 20.00 Soiomon Kane: Po-
gromca zla - film fantasy Francja/
Czechy/Wielka Brytania (2009) 22.00
Zakon — film sensacyjny USA/Aruba
(2001) 23.35 Uwiktana - serial krymi-
nalny 0.50 Zobacz to!

GARNKI W ZIEMI ROSNA

Jan Ditugosz, duchowny, historyk I kronikarz w XV wieku tak pisat o Pol-
sce: ,,(...) cudowne rzeczy posiada Polska. Jedng z nich jest, ze polach wsi
Nochowa w poblizu miasta Srem, diecezji poznanskiej, oraz we wsi Kozielsku
na Patukach, w poblizu miasta tekna, pod ziemig same z siebie 1 pod wptywem
same]j przyrody, bez wszelkiego przyczynienia sie ludzkiego, rodzg sie wszelakie
garnki roznego ksztattu, podobne do uzywanych przez ludzi”.

,,Rosngce!' naczynia z Biezanowa.

Nie byta to pierwsza wzmianka o
odkryciach archeologicznych na terenie
ziem polskich, ale pierwsza tak doktad-
nie opisujaca znaleziska. W dalszej
czesci dzieta Jan Diugosz opisuje
pierwsze ,,wykopaliska” zarzadzone
przez krola Wiadystawa Jagiele. Wiad-
ca Polski nakazat rozkopac pola pod
Nochowem, by przekona¢ ksiecia au-
striackiego o prawdziwosci relacji do-
tyczacej ,,rosnacych’” pod ziemiag garn-
kow. Udato sie to catkowicie, poniewaz
»,na oczach” dostojnego goscia wydo-
byto duzg ilos¢ naczyn. Jakiez to na-
czynia tak rosty pod ziemig? Pietnasto-
wicczni odkrywcy natrafili na ciatopal-
ne cmentarzysko kultury tuzyckiej
sprzed okoto trzech tysiecy lat. Lud-
nos¢ tej kultury umieszczata spalone
clata zmartych w glinianych naczy-
niach. czasami przykrytych innymi na-
czyniami | zakopywataje do ziemi. W
wieku XV. w Polsce zwyczaj palenia
zwtok juz nic byt znany, choc jeszcze
kilka wiekOw wczesniej do momentu
przyjecia chrzescijanstwa Stowianie
palili zmartych.

Kultura tuzycka ma szczescie do
przypadkowych znalezisk. Takim sztan-
darowym dla niej miejscem odkrycia
jest osada obronna w Biskupinie.
Wskutek obnizenia sie poziomu wad,
w roku 1933, z waod jeziora odstonity
sie drewniane bale. Przeprowadzone
tam na szeroka skale prace wykopali-
skowe pozwolity na stwierdzenie, ze s3
to pozostatosci osady kultury tuzyckiej.
Obwarowane watem drewniano ziem-
nym osiedle liczyto ponad 100 drew-
nianych chat, rzedowo utozonych
wzdtuz ulic. Zamieszkujaca je ludnosc
zajmowata sie rolnictwem, rybotow-
stwem, rzemiostem | zbieractwem.

Archeolodzy marza o odkryciu
miejsc, gdzie zachowaty sie prawic
wszystkie Slady po naszych przodkach.

Czasami pomocne sg w tym zdarzaja-
ce sie na przestrzeni wiekow tragiczne
wydarzenia. Jednym z nich byio to. co
spotkato rzymskie miasto Pompeje w
roku 79 n.e. Wybuch Wezuwiusza spo-
wodowat. ze czes¢ mieszkancow okrut-
nie zgineta pod goracymi popiotami |
rozpalonymi kamieniami wyrzucanymi
przez wulkan, a pozostali uciekli pozo-
stawiajac swoj caty dobytek. Archeolo-
dzy odstonili miasto spod okoto sze-
sciometrowych popiotow. Teraz grupy
turystow moga zwiedzac jego pozosta-
tosci ,,zatrzymane w czasie”.

Nie zawsze mozna trafi¢ na duze zna-
leziska, chociaz o miejscu historyczne-
go wydarzenia posiada sie sporg wie-
dze. lak na przyktad byto z bitwa pod
Grunwaldem. Badania wykopaliskowe
nic przyniosty wiciu znalezisk, bo 1 nic
mogty. Po skonczonej bitwie tupy za-
bierali zwyciezcy, a to co pozostawili
trafito do miejscowej ludnosci.

Duze badania wykopaliskowe prowa-
dzone podczas budowy autostrady |
tras szybkiego ruchu pod Krakowem
dostarczyty sporo znalezisk. Pod droga
od Aleksandrowie az po Biezandow |
Kokotow odkopano mndstwo zabyt-
kodw, w tym ozdoby, narzedzia i naczy-
nia. Wiele z nich jest eksponowanych
na wystawach.

Czy Nowa Huta miata swoje ,,rosng-
ce garnki”? Tak, poniewaz jest to teren
Polski bogaty pod wzgledem archeolo-
gicznym. Umy kultury tuzyckiej z pro-
chami zmartych znaleziono m. in. w
Pleszowie. Dziato sie to w okresie bu-
dowy kombinatu i dzielnicy. Caty czas
w tym miejscu prowadzone sg badania
archeologiczne, a planowane nowe in-
westycje moga sprawic, ze tu i dwdzie
urosna jakies naczynia pod nowohucka
ziemia.

Janusz Bober
Fot. Iwona Mitotkowska

F.HU. ,ELMAR”

Plac Targowy ,,Piast”, paw. 3 (0s. Piastow 60A)
ROWERY: sprzedaz, komis, czesSci | akcesoria rowerowe, Serwis



PONIEDZIALEK

5.20 Telezakupy 5.55 Klan (3055)
6.25 Jaka to melodia? (3474) 6.55 BBC
w Jedynce: Dzika Nowa Zelandia. WYy-
spy na skraju swiata 8.00 Wiadomosci
8.10 Pogoda poranna 8.14 Kwadrans
polityczny 835 Po prostu zdrowie 9.05
Grzech Fatmagul (134) 10.10 Ranczo
(30): Fakt prasowy 11.05 Ziote serce
(20) 12.00 Wiadomosci 12.10 Agrobiz-
nes 12.35»Agropogoda 12.45 Smaki
polskie — na zielono. Aromatyczna, za-
graniczna, klimatyczna - bazylia w réoz-
nych odmianach 12.55 Relacja z obcho-
dow Chrztu Panskiego i Swieta Jorda-
nu w Kosciele Greckokatolickim 13.55
Grzech Fatmagul (135) 15.00 Wiado-
mosci 15.10 Pogoda 15.20 Okrasa ta-
mie przepisy: Kaczka z octem i musz-
tardg 16.05 Ojciec Mateusz (64):" Au-
kcja 17.00 Teleexpress 17.20 Pogoda
1730 Jaka to melodia? (3476) 18.05
Klan (3056) 1835 Ziote serce (21)
1930 Wiadomosci 20.05 Sport 20.15
Pogoda 20.30 Colette — dramat Cze-
chy/Stowacja (2013); rez.: Milan Cie-
slar; wyk.: Jiri Madl, Clemence Thio-
ly, Eric Bouver, Zuzanna Maurery
(dozwolone od lat 16) 22.40 Chodzi o
pienigdze (24) 23.10 Historia w Jedyn-
ce: Fritz Bauer. Sam posrdéd swoich
0.20 Kandydat na meza - film oby-

zajowy Kanada (2013); rez.: Geor-

e Erschbamer; wyk.: Lea Thonip-
on. Lochlyn Munro, Matreya Fedor

.00 Dekalog - Cztery - film Polska

1988); rez.: Krzysztof Kieslowski;

yk.: Janusz Gajos, Adrianna Bie-

rzynska, Adam Hanuszkiewicz, Ar-

ur Barcis, Jan Tesarz, Aleksander
Bardini (dozwolone od lat 16) 3.05
Akwarium, czyli samotnosc szpiega (3/
4): Turystyka alpejska 4.05 Notacje:
Kazimierz Mazur. Nie jestem Tomasz-
kiem 4.20 Wiedzmy (3/13):. Klin wy-
chowawczy 5.05 Zakonczenie dnia

TVPH

6.00 Rodzinka.pl (171): Manipulowac
ale z uwaga 6.35 Cos dla Ciebie 7.05
M jak mitosC (1241) 8.00 Pytanie na
Sniadanie (w tym: Panorama i Pogoda)
11.00 Barwy szczescia (1582) 11.35 Na
dobre i1 na zie (309): Przegrany mecz
12.40 Tylko z Toba (129) 13.35 Ro-
dzinka.pl (88): Niezaleznos¢ 14.10
Maktowicz w podrozy: Hiszpania -
Wyspy Kanaryjskie (145): Fuerteventu-
ra — Potudnie 14.40 Imperium mitosci
(30) 15.40 Panorama Kraj 15.55 Pogo-
da Kraj 16.00 Rodzinka.pl (141): Zima
z¥a 16.30 Rodzinka.pl (142): Smieré w
ogrodzie 17.05 Tylko z Tobg (130)
18.00 Panorama 18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda 18.50 Jeden z dziesieciu
(14/95) 19.25 Barwy szczescia (1582)
20.05 Barwy szczescia (1583) 20.40 M
jak mitosc (1271) 21.35 Kulisy serialu
M jak mitoSC” (1004) 21.45 Zemsta 0
jasnych oczach (1/4) - dramat Fran-
cja (2016); rez.: David Morley; wyk.:
Latitia Milot, Claire Borotra, Ber-
nard Yerls, Gautry Lannick 0.10 Czy
swiat oszalat?: Leninland 1.15 Wiado-
mosci z drugiej reki (20) 1.45 Wiado-
mosci z drugiej reki (21) 2.15 Nine -
Dziewie¢ - musical USA (2009); rez.:
Rob Marshall; wyk.: Daniel Day-Le-
wis, Marion Cotillard, Penclope
Cruz, Nicole Kidman 4.25 Leninland
5.25 Zakonczenie programu

6.15 Racja stanu (62) 6.50 Nad Nie-
mnem - magazyn 7.15 Moliki ksigzko-
we (6): Nuda 7.30 Supetkowe ABC
(20) 8.00 Pytanie na $niadanie (w tym:
Panorama 1 Pogoda) 11.00 DybowskKi
1863 - film dokumentalny 11.35 Mow
mi Mistrzu (3) 12.25 Kroétka historia
(179): Konrad Adenauer 12.35 Wiado-
mosci 12.50 Barwy szczescia (1532)
13.25 Ranczo (125): Polityczny zombie
14.20 Oczy w oczy (33) 14.50 1200
Muzeow (4): Muzeum Gornictwa We-
glowego | Zabytkowa Kopalnia Wegla

AV4

23.01

Guido w Zabrzu 15.20 Smaki polskie:
Smaki polskiej wieprzowiny - nasza
rasa pierwsza klasa 15.40 Brawo pol-
ski! 15.55 Sonda 2 (32) 16.30 Galeria
(150) 16.55 Supetkowe ABC (20)
17.20 Kroétka historia (180) 1730 Tele-
express 17.55 Kulturalni PL (335)
18.55 Barwy szczescia (1532) 19.25
Nad Niemnem - magazyn 19.45 Dobra-
nocka: Mis Uszatek: Slizgawka 20.00
Wiadomosci 20.30 Sport 20.40 Pogoda
20.50 O mnie sie nie martw 4 (2/13)
21.50 Polonia 24 22.10 Rozmowa Po-
lonii (11) 22.25 Halo Polonia 23.15
Wielki zapomniany - rzecz o Jozefie
Ignacym Kraszewskim 0.10 Tanczacy z
naturg 0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

7.00 Pogoda 7.03 Dziato sie w Kra-
kowie 7.06 Polska zza siGdmej miedzy
7.40 Telezakupy 8.00 Dla niestysza-
cych: Co niesie dzien 8.13 Pogoda 8.15
M0j zwierzyniec (9) 830 Telezakupy
8.55 Dla niestyszacych: Telekurier 930
Wieprza Pieprzem 9.55 Pogoda 10.00
Dla niestyszacych: Co niesie dzien
10.25 Plebania (786) 10.55 Polskie In-
westycje Strategiczne (2) 11.15 Pod-
wodna Polska: Tajemnice Battyku
11.45 Zima w regionach: Beskidzka 5
12.10 Wszystko po krakowsku: A
wszystko to Ty... — Jubileusz Marka
Grechuty (1) (Koncert Galowy SFP)
12.35 Pogoda 12.45 Dla niestyszacych:
Co niesie dzien 13.05 Telezakupy 13.20
Agrobiznes 13.40 Agropogoda 13.50
Historie szczesliwe (4) 14.20 GoodBye
America 15.35 Seniorada (48) 16.00
Dla niestyszacych: Telekurier 16.20
Pogoda 16.30 Franciszek od potama-
nych skrzydet 16.45 Dziennik regionow
17.00 Powrot do przesziosci (17): (Nie)
trzezwy poniedziatek 17.10 Telezakupy
1731 Kronika - zapowiedz 1733 Po-
goda 17.35 Raport pogodowy 1738
Dziato sie w Krakowie - felieton 17.40
Parafia z sercem - cykl reportazy 18.05
Jedz bezpiecznie — magazyn 18.15 Ka-
lejdoskop regionalny 1830 Kronika -
program informacyjny 18.50 Pogoda
18.52 Dziato sie w Krakowie - felieton
18.55 Tematy dnia rozmowa 19.05
Prosto z lasu — magazyn 19.25 Maga-
zyn Medyczny 19.45 Na rynku pracy
19.55 Pogoda 19.56 Raport pogodowy
20.00 Telezakupy 20.30 Wiecej sportu
21.00 Pogoda 21.01 Raport pogodowy
21.06 Btogostawieni mitosierni... 21.17
Nowohucka Kronika Filmowa - maga-
zyn 2130 Kronika — program informa-
cyjny 21.46 Pogoda 21.48 Tak dla czy-
stego powietrza — magazyn 22.00 Dla
niestyszacych: Dziennik Regionow
22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45
Historie szczesliwe (4) - cykl reporta-
zy 23.05 Dla niestyszacych: Telekurier
2335 GoodBye America - film doku-
mentalny 0.50 Seniorada (48) 1.25 Za-
wody w zawcdy (3): Magia obrazu

. .POLSAT

5.00 Disco gramy! — program rozryw-
kowy 6.00 Nowy dzien z Polsat News
- magazyn 8.00 Trudne sprawy - serial
paradokumentalny Polska 9.00 Mala-
nowski | partnerzy (254, 255) - serial
fabularno-dokumentalny 10.00 Dzien,
ktory zmienit moje zycie - serial para-
dokumentalny 11.00 Dlaczegoja? - se-
rial paradokumentalny 12.00 Poznaj
swoje prawa - serial paradokumentalny
13.00 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 14.00 Pierwsza mitos¢  se-
rial obyczajowy 14.45 Dlaczego ja? -
serial paradokumentalny 15.50 Wyda-
rzenia, sport 16.15 Interwencja — maga-
zyn reporterow 1630 Na ratunek 112 —
serial paradokumentalny 17.00 Glinia-
rze - serial paradokumentalny 18.00
Pierwsza mitoSC - serial obyczajowy
18.50 Wydarzenia, sport 1930 Swiat
wedtug Kiepskich - serial komediowy
Polska 20.00 Wysmakowani - magazyn
kulinarny 20.10 Zmierzch - film fan-
tasy USA (2008) 22.50 Maksimum
ryzyka - film sensacyjny USA (1996)
0.55 Turysta - film sensacyjny USA/
Francja (2010) 3.05 Tajemnice losu

a

5.50 Mango 7.00 Kuchenne rewolucje
— program rozrywkowy 8.00 Dzien Do-
ory TVN 10.55 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny 12.00 Szkota - serial
paradokumentalny 13.00 19+ - serial
paradokumentalny 13.30 Szpital - se-
rial paradokumentalny 14.30 Kuchenne
rewolucje - program rozrywkowy
15.30 Szkota serial paradokumental-
ny 1630 19+ - serial paradokumental-
ny 17.00 Ukryta prawda - serial para-
dokumentalny 18.00 Szpital - serial pa-
radokumentalny 19.00 TVN Fakty,
sport 19.50 Uwaga! 20.10 Doradca
smaku - magazyn kulinarny 20.15 Na
Wspolnej - serial obyczajowy 20.55
Projekt Lady - reality show 21.55 Zy-
cie bez wstydu - reality show 22.55
G.J. Joe: Odwet - film sensacyjny
USA (2013) 1.25 Co za tydzien 1.45
Czarna lista — serial kryminalny 2.45
Uwaga! 3.10 Moc magii

TVN 7

5.20 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 6.20 Szpital - serial parado-
kumentalny 7.20 Sad rodzinny - serial
fabularno-dokumentalny Polska 8.20
Zagubieni 4  serial przygodowy %5
Magda M. serial obyczajowy 10.25
Mango 12.00 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny 13.00 Sad rodzinny
— serial fabularno-dokumentalny 14.00
Szpital - serial paradokumentalny
15.00 Sedzia Anna Maria Wesotowska

serial fabularno-dokumentalny Polska
16.00 Zagubieni 4 - serial przygodowy
17.00 Gotowe na wszystko 4 - serial
obyczajowy 18.00 Zaklinaczka duchow

3 - serial obycz. 19.00 Ukryta prawda
— serial paradokumentalny 20.00 Era
rocka - komedia muzyczna USA
(2012) 22.30 Skazany na Smier¢ 2 - se-
rial sensacyjny 23.30 15 minut - film
sensacyny Niemcy/USA (2001)

6.00 Ktamczuch - program rozrywko-
wy 7.05 Kacper: Szkota postrachu — se-
rial animowany 7.35 Scooby-Doo:
Gdzie jestes? — serial animowany 8.05
Kacper: Szkota postrachu - serial ani-
mowany 8.35 Scooby-Doo: Gdzie je-
stes? — serial animowany 9.00 Straznik
Teksasu - serial sensacyjny 10.00 Dom
nie do poznania - reality show 11.00
Detektywi w akcji (101, 13) - serial fa-
bularny Polska 13.00 Policjantki 1 po-
licjanci - serial obyczajowy Polska
14.00 STOP Drogéwka - magazyn po-
licyjny 15.00 Dom nie do poznania-
reality show 16.00 Po prostu Maria -
telenowela 17.00 Trzy razy Anna - se-
rial obyczajowy Meksyk 18.00 Detek-
tywi w akcji - serial fabularny 19.00
Policjantki 1 policjanci — serial obycza-

jowy 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat

Kryminalny - serial kryminalny 21.00
Big Box Little Box - program rozryw-
kowy 22.00 Galileo (574, 575) - pro-
gram popularnonaukowy 0.00 Zwykita
sprawiedliwosSC — dramat sensacyjny

USA (2014)
. PULS

7.55 Kobra - oddziat specjalny 7(12)
- serial sensacyjny 9.00 Kobra - od-
dziat specjalny 16(1)- serial sensacyj-
ny 10.00 Napisata: Morderstwo - serial
kryminalny 11.00 Kobra - oddziat spe-
cjalny 16 (2) - serial sensacyjny 12.00
Stodka mitosc - telenowela 13.00 Sita
— odnalezc przeznaczenie - telenowela
14.00 Gwiazdy lombardu 12 (231, 232)
- reality show 15.00 Krolowie aukgji
(15, 16) - serial dok. 16.00 Wojny ma-
gazynowe: Kanada (11, 12) - serial
dok. 17.00 Aukcja w ciemno 3(10, 11)
— serial dokumentalny 18.00 Gwiazdy
lombardu 3 - reality show 18.30
Gwiazdy lombardu 4 — reality show
19.00 Gwiazdy lombardu 12 (233, 234)
— reality show 20.00 Gwiazdy lombar-
du 4 (56-58) - reality show 21.20 Uwi-
ktana - serial kryminalny 22.15 W po-
goni za Smiercig - film sensacyjny
USA (1988) 035 Zobacz to!

Nasze miasto

OSMIESZONA OPOZYCJA

Co zrobi opozycja, gdy 25 stycznia rozpocznie sie normalne posiedzenie Sejmu?
Na to pytanie, ktore dzis zadajg komentatorzy i dziennikarze, nie znajg odpowiedzi
ani Schetyna, ani Petru. Kompromitacja Platformy podczas okupacji sejmowej sali,
a potem jej kapitulacja bez wyjasnienia, czemu miata stuzyc trzytygodniowa awan-
tura, nie wroza tej partii nic dobrego. Miodzi krzykacze z PO pocieszajg sie fak-
tem, ze wsrod zwolennikow Platformy jest wystarczajaco liczna grupa popierajaca
sejmowe chuliganstwo, aby starczyto gtosow na ich ponowny wybor do Sejmu za
niecate trzy lata. Ale liderzy tej partii muszabracC pod uwage nie blazenskie popisy
grupki postow, ale wynik wyborczy catego ugrupowania. A sondaze nic sg taska-
we 1 wynik Platformy wcigz utrzymuje sie na poziomie 20 procent lub nieco mniej,
czyli o kilka punktow procentowych ponizej wyniku wyboréw z 2015 roku. Jesz-
cze pare awantur | okaze sie, ze Platforma - jak niegdys Unia Wolnosci — nie sfor-
suje progu wyborczego. Tym bardziej, ze wewnatrz partii trwajg bezlitosne walki
frakcji: ,,mtodych" ze ,starymi”, ,radykatow” z ,,umiarkowanymi”, ,interesiarzy”
z ,,ideowcami”. W najblizszych miesigcach okaze sie, czy oSmieszona partia podzieli
sie. czy zachowa jednosc.

Nowoczesna jest w jeszcze gorszej sytuacji, bo po chwilowych zachwytach libe-
ralnej lewicy nad ,,partig finansjery”, okazato sie. ze to nie bankowcy nadajg ton
politycznej dziatalnosci tej grupki, ale pare rozhisteryzowanych postanek, amatorek
w polityce. Juz widac, ze Petru ,,Portugalczyk” nie bedzie miat za sobg ani duzych
pieniedzy, ani poparcia antyrzadowych mediow. Skonczy jak wiele jemu podobnych
gwiazd jednego sezonu. Poziom niekompetencji, ale 1 zwykiej gtupoty, jaki jego klub
prezentuje w Sejmie, raczej nie przysporzy mu zwolennikow.

Teraz najwiekszym zmartwieniem opozycyjnych postow jest strach przed finan-
sowymi karami, ktore grozg im wedtug regulaminu Sejmu. Nie sg one zbyt dotkli-
we, a najwyzsza wynosi utrate potowy wynagrodzenia poselskiego przez trzy mie-
sigce. O ile jednak podobne wybryki miatyby sie powtorzyc i znowu skutkowac kara,
to strata w kieszeni posta czy postanki mogtaby by¢ juz catkiem znaczna. Warto tez
zauwazyc, ze niektorzy z sejmowych awanturnikow zajmujg funkcje przewodniczga-
cych lub wiceprzewodniczacych sejmowych komisji, a takze reprezentujg polski
Sejm w delegacjach zagranicznych. Wedtug zgodnej opinii specjalistow od regula-
minu Sejmu, powinni takie funkcje utracic. Oczywiscie beda sie wowczas przed-
stawiaC jako meczennicy i ofiary ,,rezimu”, ale warto pamietac, ze przewodniczacy
komisji za swojg prace otrzymuje dodatkowo ok. 2 tys. zi.

Opozycja przegrata sejmowag konfrontacje ktorg sama wywotata. Pierwszy zauwa-
zyt to PSL. ktory rakiem wycofat sie z awantury i pozowat na partie rozsadku i
umiaru. Oberwat za to od dawnych sojusznikéw z Platformy, ale ,,ludowcy” Kosi-
niaka-Kamysza walczg o polityczne przezycie 1 jeszcze lizg rany po wystepach
swoich liderow u boku Kijowskiego. Opozycja podzielona, obrazona na siebie na-
wzajem, rozzalona na lideréw, ktorzy doprowadzili do takiego blamazu, oSmiesza-
na w mediach i Internecie, rozpaczliwie szuka pomystu na wyjscie z politycznego
kryzysu. Na razie nic nie wskazuje na to, zeby taki pomyst znalazta. Moze to ozna-
czac, ze powtorzga sie sejmowe awantury i nie bedzie innego sposobu na przywro-
cenie normalnej pracy Parlamentu, jak podjecie dziatan prawnych, wiacznie z przed-
stawieniem zarzutow karnych niepoprawnym postom.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duze 1 mate

BYC DOBRYM JAK CHLEB

W miniona niedziele odbyt sie 25 finat Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy.
Jest to niepowtarzalna akcja charytatywna, ktora przynosi od poczatku wiele dobra
dla dzieci, a od kilku lat dla seniorow. Dotychczas w ciggu tych 24 lat w wyniku
zbiorek wolontariuszy i przeprowadzonych przeroznych licytacji uzyskano ponad
720 min zt, ktdre zamieniono na sprzet medyczny i realizacje programow ratuja-
cych zdrowie i zycie dzieci oraz osob starszych.

Przez te lata pienigdze przeznaczono na pomoc szpitalom dla noworodkow, leczenie
dzieci z chorobami serca, sprzet dla klinik onkologicznych, diagnostyke noworod-
kow 1 niemowlat, ratowanie dzieci z wadami wrodzonymi, sprzet medyczny dla od-
dziatbw niemowlecych, nowoczesne metody neonatologii i pediatrii, pomoc dzie-
ciom ze schorzeniami laryngologicznymi, nauke pierwszej pomocy, sprzet dla dzieci
z chorobami urologicznymi i nefrologicznymi, urzadzenia do ratowania zycia wcze-
sniakow, sprzet specjalistyczny dla dzieciecej medycyny ratunkowej i wreszcie od
kilku lat godng opieke medyczng dla senioréw. W tym ostatnim przypadku doko-
nano przyspieszenia, bo w ciggu czterech lat realizacji tego programu zakupiono
sprzet za blisko 71 min zt, wspierajagc tym samym 242 placowki zajmujace sie le-
czeniem 0sob w podesztym wieku. Programy medyczne poprawity zdrowie dzieci,
a warto wymienic takie jak: Leczenie i Zapobieganie Retinopatii WczeSniakow,
Powszechne Przesiewowe Badania Stuchu u Noworodkow, Nieinwazyjne Wspoma-
ganie Oddechu u Noworodkéw, Wczesna Diagnostyka Onkologiczna Dzieci, Lecze-
nie Pompami Insulinowymi Dzieci z Cukrzycg i pochodny dla Kobiet Cigzarnych
z Cukrzyca. To sg fakty, ktore tylko ludzie zli moga podwazac.

Zresztg coraz wiecej ludzi, stykajac sie ze stuzbg zdrowia | widzac na sprzecie
medycznym 1 w roznych miejscach placoéwek leczniczych logotyp WOSP, czyli
czerwone serduszko, przekonuje sie, ze to akcji zainicjowanej przez Jurka Owsia-
ka sami lub im bliscy zawdzieczaja zdrowie, a bywa | zycie.

Ja od poczatku towarzysze tej akcji charytatywnej i1 juz w 1992 organizowatem
w nowohuckiej lokalnej TV DAMI zbidrke na ten cel. Pozniej kontynuowatem z
Przyjaciotmi to dzieto w Nowohuckim Centrum Kultury. Obecnie dziata tutaj sztab
pod patronatem naszej redakcji, ktory dzieki zaangazowaniu Jurka Kujawskiego
»,Szpinaka” oraz kierownictwa NCK i wszystkich Zespotow dziatajacych w tej pla-
cowce organizuje wspaniatg impreze, w ktdrg angazujg sie 1 przybywaja na nig ty-
sigce ludzi. Piszemy o tym w ,,Gtosie” na stronie 15.

Na przetomie wiekdéw XIX i XX w Krakowie podjat sie dzieta pomocy ludziom
potrzebujacym opieki Adam Chmielowski, zwany Bratem Albertem. Cztowiek szla-
chetnego urcdzenia herbu Jastrzebiec, pochodzacy spod obecnie nowohuckiej lgo-
fomii, ktory mogt zyC w dostatku i nie przejmowac sie biedg i ludzmi w potrzebie.
Jednak wyszedt im naprzeciw i to ludziom potrzebujacym wsparcia, poswiecit swoje
zycie. Zatozyt zakon albertynow i jako Brat Albert przypominat proste stowa, ze w
Zyciu trzeba by¢ dobrymjak chleb. Takim wspotczesnym Bratem Albertem jest Jurek
Owsiak, a kto tego nie rozumie i nie docenia, jest cztowiekiem bez wyobrazni.
Wszyscy, ktorzy dorzucili sie do puszek WOSP, moga spodziewac sie, ze dobro
przekazane moze do nich wrdcic wielokrotnie, przy korzystaniu ze stuzby zdrowia
tak zaniedbanej przez wszystkie rzady RP, tgcznie z obecnym. Natomiast ci, ktorzy
prychajac nienawiscig tego nie uczynili, moga tez liczy¢ na kromke chleba zafun-
dowana przez WOSP.

SEAWOMIR PIETRZYK
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WTOREK

5.20 Telezakupy 5.55 Klan (3056)
6.20 Jaka to melodia? (3476) 6.55 Na-
tura w Jedynce: Orzet ptak wolnosci
8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna
8.15 Kwadrans polityczny 8.30 Rok w
ogrodzie 9.00 Grzech Fatmagul (135)
10.05 Ranczo (31): Radio interaktywne
11.00 Ztote serce (21) 12.00 Wiadomo-
sci 12.10 Agrobiznes 12.30 Agropogo-
da 12.35 Smaki polskie — na zielono.
Zielona 1 juz zjedzona - rukiew wodna
niezawodna 12.50 Natura w Jedynce:
Dzika Australia (4): Lasy koali 13.55
Grzech Fatmagul (136) 15.00 Wiado-
mosci 15.10 Pogoda 15.20 Obserwator
(75) 16.05 Ojciec Mateusz (65): Taka
spokojna niedziela 17.00 Teleexpress
17.20 Pogoda 1730 Jaka to melodia?
(3477) 18.05 Klan (3057) 18.40 Ztote
serce (22) 19.30 Wiadomosci 20.05
Sport 20.15 Pogoda 2030 Rozdarte ser-
ca (40) 21.25 El Principe - dzielnica zia
(4) (dozwolone od lat 16) 22.20 Demo-
ny wojny wg Gol - dramat wojenny
Polska (1998); rez.: Wiadystaw Pasi-
kowski; wyk.: Bogustaw Linda, Zbi-
gniew Zamachowski, Tadeusz Huk,
Mirostaw Baka, Artur Zmijewski,
Olaf Lubaszenko, Denis Delie, Tade-
usz Szymkow, Barttomiej Topa, Alek-
sandra Niespiclak (dozwolone od lat
16) 0.05 Errata do biografii: Melchior
Wankowicz 135 El Principe - dzielni-
ca zta (4) (dozwolone od lat 16) 230
Biata noc - film sensacyjny Francja
(2011); rez.: Frederic Jardin; wyk.:
Tomer Sisley, Julien Boisselier, Joey
Starr, Birol Unel (dozwolone od lat
18) 4.20 Notacje: Jozef Glemp. Dla
dobra Kosciota i Polski 430 Zagadko-
wa Jedynka 5.10 Zakonczenie dnia

6.05 Rodzinka.pl (172): Chiopaki
kontra dziewczyny 6.35 Program eku-
meniczny 7.05 M jak mitosC (1242)
8.00 Pytanie na Sniadanie (w tym: Pa-
norama | Pogoda) 11.00 Barwy szcze-
Scia (1583) - serial obyczajowy TVP
1135 Na dobre i na zte (310): Zycic od
nowa - serial TVP 12.35 Tylko z Toba
(130) - serial obyczajowy Turcja
(2015) 13.35 Rodzinka.pl (89): Wiecz-
nie mtodzi - serial komediowy TVP
14.10 Makiowicz w podrézy: Hiszpania
- Wyspy Kanaryjskie (146): Fuerteven-
tura  Potnoc - magazyn kulinarny
14.40 Imperium mitosci (31) - serial
kostiumowy Turcja (2014) 15.40 Pano-
rama Kraj 15.55 Pogoda Kraj 16.05 Dla
niestyszacych: M jak mitosC (1271) -
serial TVP 17.05 Tylko z Tobag (131)-
serial obyczajowy Turcja (2015) 18.00
Panorama 18.30 Sport Telegram 18.40
Pogoda 18.50 Jeden z dziesieciu (15/
95) - teleturniej 19.25 Barwy szczescia
(1583) - serial obyczajowy TVP 20.05
Barwy szczescia (1584) 20.40 M jak
mitos¢ (1272) - serial TVP 2135 Ku-
lisy serialu ,.M jak mitos¢” (1005)
21.50 Magazyn Ekspresu Reporterow
23.05 Swiat bez fikcji: Zagubiony dia-
ment: Andrzej Korzynski - film doku-
mentalny Polska (2015); rez.: Grzegorz
Brzozowicz 0.10 Méw mi Mistrzu (6)
— widowisko artystyczne 0.55 Grimm 2

(19/22) (dozwolone od lat 16) 1.45
Grimm 2 (20/22) (dozwolone od lat 16)
2.35 Magazyn Ekspresu Reporterow
3.50 Zagubiony diament - Andrzej
Korzynski 4.55 Licencja na wychowa-
nie (101): Zte dobrego konce 5.20 Za-
konczenie programu

6.05 Ojciec Mateusz (141): Wypadek
6.55 Zakochaj sie w Polsce (14): War-
szawa Chopina 7.30 W Krainie Basni
(1): Maty kociotek 8.00 Pytanie na
Sniadanie (w tym: Panorama i Pogoda)
11.05 Polonia 24 11.25 Rozmowa Po-
lonii (11) 11.40 Halo Polonia 12.25
Krétka historia (180) 12.35 Wiadomo-
sci 12.50 Barwy szczescia (1533) 13.25
Strazacy (13): Zanim bedzie za pdzno

14.25 Wielki zapomniany - rzecz o Jo-
zefie Ignacym Kraszewskim 15.25 Za-
kochaj sie w Polsce (14): Warszawa
Chopina 15.55 Sonda 2 (33) 16.30 Ga-
leria (151) 16.55 W Krainie Basni (1):
Maty kociotek 17.20 Krotka historia
(181) 17.30 Telcexprcss 17.50 Polska z
Miodkiem (62): Konin, Lichen, Turek
17.55 Niedziela z.... Jackiem Bracia-
kiem 18.40 Pod Tatrami 18.55 Barwy
szczescia (1533) 19.25 Flesz historii -
cykl reportazy 19.45 Dobranocka: Przy-
gody Kota Filemona: Kocia aria (19)
20.00 Wiadomosci 2030 Sport 20.40
Pogoda 20.50 Ojciec Mateusz (151):
Zakochany Marczak 21.50 Polonia 24
22.10 Rozmowa Polonii (12) 22.25
Halo Polonia 23.15 Opole! Kocham
Cie!l: Opole 2013 23.45 Ktokolwiek wi-
dziat. ktokolwiek wie 0.15 1200 Muze-
ow (4): Muzeum Gornictwa Weglowe-
go | Zabytkowa Kopalnia Wegla Guido
w Zabrzu 0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

7.00 Pogoda 7.03 Dziato sie w Kra-

kowie 7.06 Wiecej sportu 7.27 Jedz
bezpiecznie 7.40 Telezakupy 8.00 Dla
niestyszacych: Co niesie dzien 8.10
Pogoda 8.15 Nozem i widelcem - ma-
gazyn kulinarny 830 Telezakupy 8.55
Dla niestyszacych: Teiekuricr 9.30
Raczka gotuje 9.55 Pogoda 10.00 Dla
niestyszacych: Co niesie dzien 10.25
Plebania (787) 10.55 E-lementarz 11.15
Dej pozoér: Beboki 11.45 Chodzi o pie-
nigdze (7) 12.20 Ja zostaje 12.35 Pogo-
da 12.45 Dla niestyszacych: Co niesie
dzien 13.05 Telezakupy 13.20 Agrobiz-
nes 13.40 Agropogoda 13.50 Medycy-
na i Ty: Cierpienie, wczcsniaki 14.20
Dziewczeta z Auschwitz 15.35 Czyta-
nie Puszczy (4). Szacunek do drzewa
16.00 Dla niestyszacych: Telekurier
16.20 Pogoda 1630 Stary mtynarz ze
Zgierza 16.45 Dziennik regionow 17.00
Powrot do przesztosci (16): Jak z zur-
nala, czyli klient grymasi 17.10 Tclcza-
kupy 17.31 Kronika - zapowiedz 17.33
Pogoda 1735 Raport pogodowy 1738
Dziato sie w Krakowie 17.40 Nowo-
hucka Kronika Filmowa 17.48 Btogo-
stawieni mitosierni... 18.05 Na rynku
pracy 18.15 Twarze Matopolski 1830
Kronika 18.50 Pogoda 18.52 Dziato sie
w Krakowie 18.55 lematy dnia 19.05
Kontrapunkt: Sita modlitwy 19.55 Po-
goda 19.57 Raport pogodowy 20.00 Te-
lezakupy 20.30 Blisko ludzi 20.52 Po-
goda 20.55 Raport pogodowy 21.00
Smaki 1 smaczki matopolskich pokolen
21.15 Polska i Swiat z historig w tle:
Tarnowskie slady Jozefa Bema 21.30
Kronika 21.46 Pogoda 21.49 Kalejdo-
skop regionalny 22.00 Dla niestysza-
cych: Dziennik Regionow 22.20 Echa
dnia 22.40 Pogoda 22.45 Medycyna |
Ty: Cierpienie; wczcsniaki 23.05 Dla
niestyszacych: Telekurier 23.35 Dziew-
czeta z Auschwitz — film dokumental-
ny Polska (2010)

POLSAT

5.00 Disco gramy! - program rozryw-
kowy 6.00 Nowy dzien z Polsat News
- magazyn 8.00 Trudne sprawy - serial
paradokumentalny Polska 9.00 Mala-
nowski | partnerzy (256, 257) - serial
fabularno-dokumentalny 10.00 Dzien,
Ktory zmienit moje zycie - serial para-
dokumentalny 11.00 Dlaczego ja? - se-
rial paradokumentalny 12.00 Poznaj
swoje prawa - serial paradokumentalny
13.00 Trudne sprawy - serial paradoku-
mcntalny 14.00 Pierwsza mitoSC - se-
rial obyczajowy 14.45 Dlaczego ja? -
serial paradokumentalny 15.50 Wyda-
rzenia, sport 16.15 Interwencja - maga-
zyn reporterow 16.30 Na ratunek 112 -
serial paradokumentalny 17.00 Glinia-
rze — serial paradokumentalny 18.00
Pierwsza mitosC - serial obyczajowy
18.50 Wydarzenia, sport 19.30 Swiat
wedtug Kiepskich - serial komediowy
Polska 20.05 Turysta - film sensacyj-
ny USA/Francja (2010) 22.15 ,,21” -
film sensacyjny USA (2008) 0.55 ta-
twa dziewczyna - komedia USA
(2010) 2.55 Tajemnice losu
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6.50 Kuchenne rewolucje - program |
rozrywkowy 7.50 Doradca smaku - |
magazyn kulinarny 8.00 Dzien Dobry |

TVN 10.55 Ukryta prawda - serial pa- |

radokumentalny 12.00 Szkota - serial
paradokumentalny 13.00 19+ - serial
paradokumentalny 13.30 Szpital - se-
rial paradokumentalny 14.30 Kuchenne
rewolucje - program rozrywkowy
15.30 Szkota - serial paradokumental-
ny 16.30 19+ serial paradokumcntal-
ny 17.00 Ukryta prawda - serial para-
dokumentalny 18.00 Szpital - serial pa-
radokumentalny 19.00 TVN Fakty,
sport 19.50 Uwaga! 20.10 Doradca
smaku - magazyn kulinarny 20.15 Na
Wspoblnej - serial obyczajowy 20.55
Cztowiek demolka - film sensacyjny
USA (1993) 23.20 Kuba Wojewodzki -
talk-show 0.20 Na noze - serial obycz.
1.20Ztoty chtopak - serial kryminalny

TVN 7

635 W-11 - Wydziat Sledczy - serial
fabularno-dokumentalny Polska 7.20
Sad rodzinny - serial fabulamo-doku-
mcntalny Polska 8.20 Zagubieni 4 - se-
rial przygodowy USA 9.15 Magda M.
- serial obyczajowy Polska 10.25 Man-
go 12.00 Ukryta prawda - serial para-
dokumentalny Polska 13.00 Sad ro-
dzinny - serial fabulamo-dokumcntal-
ny Polska 14.00 Szpital - serial fabu-
lamo-dokumentalny 15.00 Sedzia Anna
Maria Wesotowska — serial fabularno-
dokumentalny Polska 16.00 Zagubieni
4 - serial przygodowy 17.00 Gotowe
na wszystko 4 - serial obyczajowy
18.00 Zaklinaczka duchow 4 - serial
fantasy 19.00 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny Polska 20.00 Fran-
tic — thriller USA/Francja (1988)
2230 Lina - thriller USA (1984) 0.55
Kroniki Shannary - serial fantasy 1.50
Moc magii

7.05 Kacper: Szkota postrachu - se- |
rial animowany 7.35 Scooby-Doo: |
Gdzie jestes? - serial animowany 8.05 |

Kacper: Szkota postrachu - serial ani-
mowany 8.35 Scooby-Doo: Gdzie je-
stes? — serial animowany 9.00 Straznik

Teksasu - serial sensacyjny 10.00 Dom
nie do poznania - reality show 11.00

Detektywi w akcji (102, 14) - serial fa- |

bulamy Polska 13.00 Policjantki i po-
licjanci - serial obyczajowy Polska
14.00 STOP Drogéwka - magazyn po-

licyjny 15.00 Dom nie do poznania - |

reality show 16.00 Po prostu Maria - |
telenowela 17.00 Trzy razy Anna - se- |

rial obyczajowy Meksyk 18.00 Detek-
tywi w akcji - serial fabularny Polska
19.00 Policjantki 1 policjanci - serial
obyczajowy Polska 20.00 Sprawiedliwi
- Wydziat kryminalny - serial krymi-
nalny 21.00 Spisek w New Hope -

film sensacyjny USA (2008) 23.00 |

Pod kluczem - dramat sensacyjny |
USA (2000) 1.10 Spadkobiercy - pro- |

gram rozrywkowy 1l

J PULS

PULS

7.00 Niesamowite! (9, 10) - serial
dokumentalny 7.55 Kobra - oddziat
specjalny 7 (13) - serial sensacyjny
9.00 Kobra - oddziat specjalny 16 (2)
- serial sensacyjny 10.00 Napisata:
Morderstwo - serial kryminalny 11.00

Kobra - oddziat specjalny 16 (3) - se-1
rial sensacyjny 12.00 Stodka mitos¢ —1
telenowela 13.00 Sita - odnalezc prze-1

znaczenie - telenowela Turcja 14.00 |
Gwiazdy lombardu 12 (233, 234) - re-1

ality show 15.00 Krolowie aukcji (16,1
17) - serial dok. 16.00 Wojny magazy-1

nowe: Kanada (12, 13) - serial dok. |
17.00 Aukcja w ciemno 3(11, 12) - se-1

rial dokumentalny 18.00 Gwiazdy lom-1
bardu 4 - reality show 19.00 Gwiazdy |

lombardu 12 (235, 236) - reality show |
20.00 Zakon - film sensacyjny USA/!

Aruha (2001) 21.50 Largo Winch -
film przygodowy Francja/Belgia
(2008) 0.00 Wyscig Smierci 3: Piekto
-thriller s.f. USA (2012)

Zapiski Jakuba Klenia

TROCHE 0 POTOKOWCACH (2

By skutecznie polowac na pstragi, dobrze jest co nieco wiedzieC na lemat spo-
sobu ich zerowania. Jak wiadomo, ryby moga zerowac albo w sposob bierny, albo
czynny. Bierny sposob zerowania polega na tym, ze ryba znajduje takie miejsce
w rzece, do ktorego rzeczny prad sam znosi smakowite kaski. Wystarczy otwo-
rzy¢ i nadstawi¢ pyszczek. Zerowanie czynne to aktywne poszukiwanie pokarmu.

Potokowce najczesciej zeruja w spos6b mieszany. Switem lubig zajmowaé sta-
nowiska. w ktdrych jest najwieksza szansa na to, ze woda sama przyniesie smaczne
kaski. Jak stusznie zauwazyt jeden z najlepszych ichtiologow, a przy okazji znawca
pstragowych zwyczajow Jan Bfachuta, ,,to, co przynosi woda, najczesciej nie za-
spokaja apetytu pstraga, a rankiem zadna mata ryba nie jest az tak naiwna, by
opusciC bezpieczng strefe przybrzezng. To mysliwy musi podptyna¢ do ofiary.
Wygtodniaty pstrag porzuca miejsce czatowania na bezkregowce i1 zbliza sie do
brzegu. Powoli 1 spokojnie ptynie tuz przy krawedzi ptycizny, nieraz w wodzie 0
gtebokosci zaledwie 20-30 cm. W koncu ktoras z osaczonych na ptyciznic rybek
nie wytrzymuje, ucieka od brzegu, pociggajac za sobg reszte. Ta chwila wystar-
cza. Pstrag btyskawicznie chwyta jedng z rybek i trzymajac ja w paszczy, natych-
miast odptywa na gtebszg wode daleko od brzegu. Nawet jezeli teraz jego zdo-
bycz wymknie mu sie z pyska, to w bystrym nurcie, z dala od brzegu nic ma juz
zadnych szans ucieczki”. Ten bardzo ciekawy | przemawiajacy do wedkarskiej
wyobrazni opis znalaztem w' ksigzce ,,Pstrag i lipien”, ktorg Jan Btachuta napisat
wraz z Karolem Zacharczykicm, dziennikarzem ,,Wiadomosci Wedkarskich”.

A gdy pstrag zaspokoi juz gtod, wtedy moze wracaC do biernego zerowania w

swoim ulubionym stanowisku i tam czekaC na to, co przyniesie woda. To dosc
dobrze ttumaczy, dlaczego nawet wielkie potokowce capng czasami jakiegos owa-
da, a nawet malenka larwe jetki. Przy takiej okazji pstragowi zdarza sie czasami
kumulacja, gdy za jetka, niemal pod jego paszcze, zapedzi jakis rybi drobiazg.
' Dobrze tez wiedziec, ze pstrag zeruje aktywnie, nie tylko polujac na ryby. Wio-
sng zdarza sie, ze przemierza przybrzeze obszary, poszukujac dzdzownic 1 zab. W
miesigcach letnich potrafi ustawic¢ sie w tej akurat strudze wody, w ktorej ptynie
najwiecej pozywienia. A gdy poczuje prawdziwy gtod, w kazdej chwili golowy
jest zapolowac na drobne ryby.

WYybierajac sie z blaszkami czy sztucznymi muchami na pstragi, warto o tych
pstraggowych zwyczajach pamietac. Warto uwaznie obserwowac rzeke. | warto
towiC aktywnie. Wtedy ztowienie pstragga nie powinno byc¢ problemem.

JAKUB KLEN

/Za kierownica

KOLEJKI PO PALIWA?

Niektore stacje benzynowe zamkniete, przed tymi jeszcze czynnymi ogromne
kolejki I paliwa po znacznie wyzszych cenach niz obecnie. Czyzby stan wojen-
ny? Nic, to efekt kolejnej ,,dobrej zmiany” na rynku paliw. W potowie grudnia
ub. roku Sejm uchwalit. Senat przyklepat, a Prezydent RP podpisat ustawe maja-
ca wyeliminowac z obrotu paliwami m.in. oszustow' nic ptacagcych VAT. W tym
celu wszystkim firmom zajmujacym sie sprzedazg paliw' na polskim rynku od
panstwowego koncernu Orlcn po jednoosobowg dziatalnoSC gospodarcza pana
Franka na zapadtej wsi — nakazano odnowi¢ koncesje na obrot paliwami. Trzeba
byto przygotowacC pomiedzy 15 grudnia 2016 a 16 stycznia 2017 roku kilkaset
stron dokumentow, by ponownie ubiegac sie o koncesje. Wielkie sieci sprzedazy
paliw- tatwo sobie z tym poradzity z pomoca wyspecjalizowanych kancelarii, ale
dla pana Franka lejacego paliwo z jednego dystrybutora to spory ktopot, zwazyw-
szy na to, iz w ciggu miesigca od uchwalenia ustawy do jej wejscia w zycie byta
najwieksza liczba dni Swigtecznych w roku. A Swieta nie zwalniajg od poddania
sie ,,dobrej zmianie”. Nadto nieztozenie dokumentow w terminie skutkuje zaka-
zem sprzedazy paliw, a kto sie do tego nie zastosuje, moze trafi¢ za kraty nawet
na 5 lat.

Blady strach padt na wszystkich wiascicieli mniejszych stacji benzynowych w
Polsce. Warto wiedzie¢, ze wielkie koncerny i sieci stacji majg 60-procentowy
udziat w rynku, zas az 40 procent przypada na te mate stacje. W tym tygodniu
na razie spokoj. Kto nie zdazyt z odnowieniem koncesji, pewnie liczy, ze jakos
mu sie uda. Ale kiedy na matych stacjach pojawig sie potgczone sity aparatu skar-
bowego. policji i CBA, wtedy nikomu nie bedzie do Smiechu. Po prostu stacje
zostang zamkniete do odwotania. | wtedy przed stacjami sieciowymi pojawig sie
kolejki - niczym w PRL - chetnych do zakupu paliw wszelakich, bo tylko lam
moznaje bedzie nabyC. Wszystko zas zgodnie z zasadami ekonomii. Jezeli zmnigj-
sza sie podaz punktow sprzedazy, to trzeba sie liczy¢ z kolejkami. Ponadto mniej-
sza liczba punktow sprzedazy moze sktoni¢ wiascicieli stacji do podnoszenia cen.
Z korzyscig dla budzetu panstwa, bo w cenie paliwa nieco ponad 50 procent sta-
nowig roznego rodzaju podatki i obcigzenia akcyzowe. Moze to w koncu jest ja-
kas ,,dobra zmiana” zasilajaca budzet na rok 2017 z najwiekszym od lat zaplano-
wanym deficytem.

Paliwa silnikowe sg takim samym towarem akcyzowym jak alkohol czy wyro-
by tytoniowe. Niby mozna bezkarnie podnosiC akcyze i zawarte w paliwach po-
datki, choc nie do konca jest to prawda. Zwyzka cen paliw skutkuje wzrostem cen
towarow, przede wszystkim codziennego uzytku, gtownie zywnosci. Tej zas naj-
wiece] kupujg osoby o niskich dochodach, o ktére najbardziej — ponoC - trosz-
czg sie obecnie nami rzadzacy. Ale jak sie daje 500+, to potem trzeba sobie ja-
koS to zrekompensowac i odzyskac przynajmniej jakas czes¢ wyptaconych kwot.
,Dobra zmiana” na rynku paliw z przetomu 2016 i 2017 roku moze jednak oka-
zac sie korzystna dla przedsiebiorcow budowlanych. Skoro wiascicieli stacji ben-
zynowych nie dopetniajgcych obowigzku odnowienia koncesji bedg zamykac¢ na
5 lat. to trzeba bedzie budowac wiecej miejsc odosobnienia dla tych ,,przestep-
cow”, ktorych obecnie rzadzacy zapewnili sobie na wiasne zyczenie. Platforma
Obywatelska sprobowata przed kilku laty podnies¢ akcyze na mocne alkohole. W
efekcie zmalata ich sprzedaz | gorzata zalegata magazyny wszystkich polskich
destylatomi. O ile jednak samemu mozna zrobiC sobie bimber, o tyle we wiasaym
ogrodku trudno zbudowac rafinerie.

WOJCIECH MACHNICKI
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SRODA

5.20 Telezakupy 5.55 Klan (3057)
6.25 Jaka to melodia? (3477) 6.55 Na-
tura w Jedynce: Dzika Australia (4):
Lasy koali - serial dokumentalny 8.00
Wiadomosci 8.15 Pogoda poranna 8.18
Kwadrans polityczny 8.40 Moda na ro-
dzine (21) - magazyn 9.05 Grzech Fat-
magiil (136) - serial Turcja (2011)
10.05 Ranczo (32): Wielkie odkrycie -
serial obyezajowy TVP 11.05 Ztote ser-
ce (22) - serial Portugalia (2015) 12.00
Wiadomosci 12.10 Agrobiznes 12.25
Agropogoda - magazyn 12.30 Maga-
zyn Rolniczy: Pomoc dla gospodarstw
ekologicznych 12.50 Natura w Jedynce:
Dzika Australia (5): Wielka przygoda -
serial dokumentalny Niemcy (2014)
13.50 Grzech Fatmagiil (137) - serial
Turcja (2011) 15.00 Wiadomosci 15.10
Pogoda 15.20 Obserwator (76) — cykl
reportazy 16.05 Ojciec Mateusz (66):
Obrona konieczna - serial kryminalny
TVP 17.00 Teleexpress 17.20 Pogoda
17.30 Jaka to melodia? (3478) - teletur-
niej muzyczny 18.05 Klan (3058) - te-
lenowela TVP 18.35 Ztote serce (23) -
serial Portugalia (2015) 19.30 Wiado-
mosci 20.05 Sport 20.15 Pogoda 20.25
Zabojcza namietnosc - film Kanada
(2015); rei.: Anthony Lefresne; wyk.:
Davcigh Chase, Rick Roberts, Syd-
ney Penny, Melanie Scrofano (dozwo-
lone od lat 16) 22.00 Magazyn Sledczy
Anity Gargas - magazyn 22.35 Nasz
Swiat w Jedynce: Dzieci tego $wiata -
film dokumentalny Wielka Brytania
(2015) 23.45 Biata noc - film sensa-
cyjny Francja (2011); rei.: Fredéric
Jardin; wyk.: Tomer Sisley, Julien
Boisselicr, Joey Starr, Birol Unel (do-
zwolone od lat 18) 1.40 Demony woj-
ny Goi - dramat wojenny Polska
(dozwolone od lat 16) 3.20 Notacje:

Wanda Wasowska. Pierwsza dama pol-.

skiego jezdziectwa - cykl dokumental-
ny 3.35 Mrok (8/8): Temida - serial
kryminalny TVP (dozwolone od lat 16)
4.30 Zagadkowa Jedynka 5.10 Zakon-
czenie dnia

6.25Rodzinka.pl (173): Czysto, czy-
Sciej, czysciutenko 7.05 M jak mitosc
(1243) - serial TVP 8.00 Pytanie na
Sniadanie (w tym: Panorama i Pogoda)
11.05 Barwy szczescia (1584) - serial
obyczajowy TVP 11.35 Na dobre i na
zte (311): Fatalna pomyika - serial TVP
12.40 Tylko z Tobg (131) - serial oby-
czajowy Turcja (2015) 13.40 Rodzin-
ka.pi (90): To mitos¢ - serial komedio-
wy TVP 14.10 Wojciech Cejrowski -
boso przez Swiat: Gdzies w Afryce -
cykl reportazy 14.45 Imperium mitosci
(32) - serial kostiumowy Turcja (2014)
15.40 Panorama Kraj 16.00 Pogoda
Kraj 16.05 Dla niestyszacych: M jak
mitosc (1272) - serial TVP 17.05 Tyl-
ko z Tobg (132) - serial obyczajowy
Turcja (2015) 18.00 Panorama 18.30
Sport Telegram 18.40 Pogoda 18.50
Jeden z dziesieciu (16/95) - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (1584) - serial
obyczajowy TVP 20.05 Barwy szcze-
scia (1585) 20.40 Na dobre i na zie
(659) - serial TVP 21.45 Cztowiek
Wolnosci 2016 tygodnika wSieci 22.20
Na sygnale (126): Zawsze jest jakies$
jutro - serial fabularyzowany TVP
22.55Kino relaks: Ptaszek na uwiezi
- komedia USA (1989); reil.: John
Badham; wyk.: Mci Gibson, Goldie
Hawn, David Carradine 0.55 Swiat
bez tajemnic: Biaty Dom Obamy (1) -
ese] dokumentalny Wielka Brytania
(2015); rez.: Paul Mitchell 2.05 Swiat
bez tajemnic: Biaty Dom Obamy (2)
3.15Licencja na wychowanie (1/101) -
serial obyczajowy Polska (2010); rez.:
Jakub Miszczak; wyk.: Jolanta Fraszyn-
ska, Cezary Kosinski, Joanna Orlean-
ska. Dariusz Wiktorowicz 3.50 Radio
Romans (4/32): Replika - serial TVP

4.25 Radio Romans (5/32): Artykut
5.00 Zakonczenie dnia

Vi

6.05 Ojciec Mateusz (142): Cudowne
dziecko - serial TVP 7.00 Program
ekumeniczny 7.30 ABC wszystko wie
7.45 Moj zwierzyniec (10) - magazyn
8.00 Pytanie na $niadanie 11.05 Polo-
nia 24 11.25 Rozmowa Polonii (12)
11.40 Halo Polonia 12.25 Kroétka histo-
ria (181) 12.35 Wiadomosci 12.50 Bar-
wy szczescia (1534) 13.25 O mnie sig
nie martw 4 (2/13) 14.25 Rok 1863
15.25 Tanczacy z naturg: Rogate dusze
15.55 Astronarium (4): Astronomia
amatorska 16.30 Galeria (152) 16.55
Moliki ksigzkowe (1): Moliki 1 ksigzki
0 Swinkach 17.05 M0oj zwierzyniec (10)
17.20 Kroétka historia (182) 1730 Tele-
express 17.55 Kwartet 18.25 Studio
Wschod 18.55 Barwy szczescia (1534)
19.25 Wilnoteka 19.45 Dobranocka:
Przygod kilka wrobla Cwirka (22/39):
Nie chce do Afryki 20.00 Wiadomosci
20.35 Sport 20.45 Pogoda 20.50 Egza-
min z zycia (107) 21.50 Polonia 24
22.10 Rozmowa Polonii (13) 22.25
Halo Polonia 23.15 Cztowiek Wolnosci
0.10 Studio Wschod 0.45 Powtorki pro-
gramow

TELEWIZJA
KRAKOW

7.27 Magazyn Medyczny 7.40 Teleza-
kupy 8.00 Dla niestyszacych: Co niesie
dzien 8.10 Pogoda 8.15 Ziotowa apte-
ka: Krwawnik — kobiece zioto 8.30 Te-
lezakupy 8.55 Dla niestyszacych: Tele-
kurier 9.30 Nozem 1 widelcem
(109)9.45 Pogoda 9.47 Stary miynarz
ze Zgierza 10.00 Dla niestyszacych: Co
niesie dzien 10.25 Plebania (788) 10.55
E-lementarz 11.15 Kwartet 11.45 Gtos
Regionow 12.35 Pogoda 12.45 Dla nie-
styszacych: Co niesie dzien 13.05 Tele-
zakupy 13.20 Agrobiznes 13.30 Agro-
pogoda 13.50 Kreatywni 14.20 Hakerzy
Solidarnosci 1535 Astronarium (10):
Gwiazdy zmienne 16.00 Dla niestysza-
cych: Telekurier 16.20 Pogoda 16.30
Zycie na szynach 16.45 Dziennik regio-
now 17.00 Powrdét do przesziosci (19):
Pospekulujmy 17.10 Telezakupy 17.31
Kronika - zapowiedz 17.33 Pogoda
17.35 Raport pogodowy 1738 Dziato
sie w Krakowie 17.40 Kundel bury i
kocury 17.55 Na rynku pracy 18.05
Wies dla smakoszy 18.15 Kalejdoskop
regionalny 18.30 Kronika 18.50 Pogo-
da 18.52 Dziato sie w Krakowie 18.55
Tematy dnia 19.06 Portrety 19.28
Kwartet 19.57 Pogoda 20.00 Telezaku-
py 20.30 Debata edukacyjna 20.32 Ra-
port pogodowy 20.58 Pogoda 20.59
Raport pogodowy 21.04 Jedz bezpiecz-
nie 21.15 KundelLbury | kocury 21.30
Kronika 21.46 Pogoda 21.48 Slizg
2016/2017 22.00 Dla niestyszacych:
Dziennik Regionow 22.20 Echa dnia
22.40 Pogoda 22.45 Kreatywni 23.05
Dla niestyszacych: Telekurier 23.35
Hakerzy Solidarnosci

POLSAT

5.00 Disco gramy! - program rozryw-
kowy 6.00 Nowy dzien z Polsat News
— magazyn 8.00 Trudne sprawy - serial
paradokumentalny Polska 9.00 Mala-
nowski 1 partnerzy (258, 259) - serial
fabulamo-dokumentalny 10.00 Dzien,
ktory zmienit moje zycie - serial para-
dokumentalny 11.00 Dlaczegoja? - se-
rial paradokumentalny 12.00 Poznaj
swoje prawa - serial paradokumentalny
13.00 Trudne sprawy — serial paradoku-
mentalny 14.00 Pierwsza mitoSC  se-
rial obyczajowy 14.45 Dlaczego ja? -
serial paradokumentalny 15.50 Wyda-
rzenia. sport 16.15 Interwencja — maga-
zyn reporterow 1630 Na ratunek 112 -
serial paradokumentalny 17.00 Glinia-
rze — serial paradokumentalny 18.00
Pierwsza mitos¢ - serial obyczajowy
18.50 Wydarzenia, sport 19.30 Swiat
wedtug Kiepskich (99, 273) - serial ko-
mediowy Polska 20.40 tatwa dziew-
czyna - komedia USA (2010) 22.40
Szkota uwodzenia 2 - film obyczajo-
wy USA (2000) 035 Siostry — kome-
diodramat USA (2005)

7.50 Doradca smaku 8.00 Dzien do-
ory TVN 10.55 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny Polska 12.00 Szko-

mentalny Polska 14.30 Kuchenne rewo-
lucje — program rozrywkowy Polska
1530 Szkota - serial paradokumental-
ny Polska 16.30 19+ - serial paradoku-
mentalny 17.00 Ukryta prawda - serial

paradokumentalny Polska 18.00 Szpital
— serial paradokumentalny Polska 19.00

TVN Fakty, sport 19.50 Uwaga? 20.10 |

Doradca smaku — magazyn kulinarny |
Polska 20.15 Na Wspolnej - serial oby- |

czajowy Polska 20.55 Scigany - dra- |
mat sensacyjny USA (1993) 23.35 |

Sprawa Thomasa Crowna - film sen- |

sacyjny USA (1999) 1.55 Wybrani 2 -

serial sensacyjny 2.55 Uwaga! 3.10 |

Moc magii

TVN 7

5.20 Ukryta prawda - serial parado-
kumentalny 6.20 Szpital - serial fabu-
lamo-dokumentalny 7.20 Sad rodzinny
— serial fabulamo-dokumentalny 8.20
Zagubieni 4 - serial przygodowy 9.15
Magda M. - serial obyczajowy 10.25
Mango 12.00 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny 13.00 Sad rodzinny
— serial fabulamo-dokumentalny 14.00
Szpital - serial fabulamo-dokumcntal-
ny 15.00 Sedzia Anna Maria Wesotow-
ska — serial fabulamo-dokumentalny
Polska 16.00 Zagubieni 4 - serial przy-
godowy 17.00 Gotowe na wszystko 4
- serial obyczajowy 18.00 Zaklinaczka
duchow 4 - serial fantasy 19.00 Ukry-
ta prawda - serial paradokumentalny
20.00 Dzieci z Jedwabnego Szlaku -
dramat Niemcy/Australia/Chiny
(2008) 22.35 Kryminalni - serial Kkry-
minalny 23.40 Recepta na szczescie -
komediodramat USA (2008) 1.40
Moc magii

7.05 Kacper: Szkota postrachu - se-
rial animowany 7.35 Scooby-Doo:
Gdzie jestes? — serial animowany 8.05
Kacper: Szkota postrachu - serial ani-
mowany 8.35 Scooby-Doo: Gdzie je-
ste$? — serial animowany 9.00 Straznik
Teksasu — serial sensacyjny 10.00 Dom
nie do poznania - reality show 11.00
Detektywi w akcji (103, 15) - serial fa-
bularny 13.00 Policjantki i policjanci -
serial obyczajowy 14.00 STOP Dro-
gowka - magazyn policyjny 15.00
Dom nie do poznania - reality show
16.00 Po prostu Maria - telenowela
17.00 Trzy razy Anna - serial obycza-
jowy 18.00 Detektywi w akcji - serial
fabularny 19.00 Policjantki i policjan-
ci - serial obyczajowy 20.00 Sprawie-
dliwi - Wydziat kryminalny - serial
kryminalny 21.00 Na szlaku - horror
Kanada (2014) 23.00 Robocop 3 -
film s.f. USA (1993) 1.10 Spadkobier-
Cy — program rozrywkowy

3 PULS

PULS

7.00 Niesamowite! (6, 7) - serial do-
kumentalny 7.55 Kobra - oddziat spe-
cjalny 7(14)- serial sensacyjny Niem-
cy 9.00 Kobra - oddziat specjalny 16

(3) - serial sensacyjny 10.00 Napisata:
Morderstwo - serial kryminalny 11.00
Kobra - oddziat specjalny 16 (4) - se-
rial sensacyjny 12.00 Stodka mitosSC -
telenowela 13.00 Sita - odnalez¢ prze-
znaczenie - telenowela Turcja 14.00
Gwiazdy lombardu 12 (235, 236) - re-
ality show USA 15.00 Krolowie aukcji
(17, 18) - serial dok 16.00 Wojny ma-
gazynowe: Kanada (13, 14) - serial
dok. 17.00 Aukcja w ciemno 3 (12, 13)
— serial dokumentalny 18.00 Gwiazdy
lombardu 4 - reality show 19.00
Gwiazdy lombardu 12 (237, 238) - re-
ality show 20.00 Spartakus: Krew |
piach (7, 8) - serial historyczny 22.00
Wyscig smierci 3: Piekio - thriller s.f.
USA (2012) 0.05 American Horror
Story: Sabat - serial grozy

fa - serial paradokumentalny Polska |
13.00 19+ - serial paradokumentainy |
Polska 13.30 Szpital - serial paradoku- |

. J. Kowalewski - Divertimento giocoso na kwintet dety
F. Fartas - Antiche Danze Ungheresi na kwintet dety
J. Haydn - Divertimento B-dur "Chorale St. Antonio" Hob.I1:46 na kwintet dety
J. Svendsen - Rhapsodie norvégienne no.1 na kwintet dety

J. Triebensee - Trio F-dur na dwa oboje i ro2ek angielski
N. Blake - Suite op.6 na dwa oboje i rozek angielski

J.S. Bach - Aria "Er segnet, die den Hcrnn furchten* z Kantaty ""Der Herr denket an uns"

BWV 196 na flet, obgj | fagot

G.M. Cambini - Trio C-dur nr 6 na flet, obgj i fagot

M. Hedien - Trio na flet, obQj i fagot

Studenci Akademii Muzycznej w Krakowie z klasy kameralistyki dr. Pawta Soleckiego

Kamila Gtowacka, Natalia Klonek, Hanna Hojka - flet
Kamil Kuc, Agnieszka Banaszek, Karolina Zak, Monika Gredkiewicz, Justyna Kusztal - oboj

Hubert Skoéra - rozek angielskj
Dawid Dusza, Mchat Zelasko - klarnet

Paulina Zabtocka, Mateusz Stawarski - fagot

Aleksandra Fedyna, Piotr Calli - waltornia

L 21. STYCZNIA 2017, GODZ. 18:00

MUZEUM ARCHEOLOGICZNE W KRAKOWIE
Dworek w Branicach, Krakéw, ul. Sasanek 2a

INSTYTUCJA KULTURY

WOJEWODZTWA
MALOPOLSKIEGO

A MALOPOLSKA

TRZECH KROLI Z KARINO

6 stycznia przez centrum Krakowa
orzemaszerowat pochod Trzech Krali.
Nie zabrakio w orszaku Aktywnych
Kobiet z Klubu ,,Karino” Osrodka
Kultury Krakow-Nowa Huta. Uroczy-
stos¢ Objawienia Panskiego rozpocze-
fa sie uroczystg mszg swietg w kate-
drze na Wawelu. Nastepnie trzy orsza-
Ki, nawigzujgce do trzech monarchow,
wyruszyty z roznych Kierunkow i spo-
tkaty sie na Rynku Giownym. Aktyw-
ne Kobiety w strojach krolow: Kacpra,
Melchiora | Baltazara, z gwiazda na
orzodzie niesiong przez krakowiaka
nodgzaty w orszaku czerwonym, ktory
orowadzit najstarszg historycznie trasg
z Wawelu do Rynku Gtdéwnego. W
reku wszystkich uczestnikow znajdo-
waty sie Spiewniki koled, otrzymane
od wolontariuszy wraz z pieknymi ko-
ronami krolewskimi oraz ztotem kadzi-
dtem 1 mirrg. Monarchowie spotkali si¢

na Rynku przed sceng, na ktorej trady-
cyjnie znajdowat sie ztobek i Swieta
Rodzina. (mp) fot. autor

WYBIERAMY MISS ,,GLOSU”

Pod koniec karnawatu w Hotelu 1 Restauracji ,,Santorini” odbedzie sie
gala finatowa jubileuszowej XX edycji konkursu Miss Nowej Huty. To nic
tylko konkurs pieknosci, ale tez promocja szlachetnosci i osobowosci, moc-
na promocja wizerunku dziewczyn. Podczas gali zaprezentujg sie one w dwoch
wyjsciach: w strojach sportowych oraz kolekcji projektantki Marioli Wro-
bel. Beda tez miaty okazje wypowiedzieC sie lub popisaCc dokonaniami czy
umiejetnosciami. Z okazji jubileuszowe] edycji przybedzie wielu znamieni-
tych gosci. Jury wybierze Miss Nowej Huty i dwie wicemiss. Czytelnicy
wycietymi 1 wypetnionymi kuponami, dostarczonymi do sekretariatu redak-
cji do 10 lutego 2017 r., wybiorg Miss Czytelnikow ,,Gtosu-Tygodnika

Nowohuckiego”. Konkurs organizuje redakcja ,,Gtosu”, partnerem artystycznym
jest ,,Rores Models”. Jest on wspierany przez wiele firm i instytucji z Nowej

Huty.

Kandydatki zaprezentowalismy w numerze 53 ,,Gtosu” z dnia 30 grudnia
2016 r. Dzisiaj drukujemy dodatkowy kupon pozwalajacy oddac¢ gtos w kon-

kursie na Miss Czytelnikow ,,Gtosu-Tygodnika Nowohuckiego™.

(mp)

KUPON KONKURSOWY

Imie | nazwisko kandydatki
Imie 1 nazwisko glosujacego

Adres gtosujacego
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CZWARTEK

5.20 Tclczakupy 5.55 Klan (3058)
6.25 Jaka to melodia? (3478) 6.55 Na-
tura w Jedynce: Dzika Australia (5):
Wielka przygoda 8.00 Wiadomosci
8.10 Pogoda poranna 8.15 Kwadrans
polityczny 8.35 Zakochaj sie w Polsce
(4): Zamek w Baranowie Sandomier-
skim 9.00 Grzech Fatmagul (137) 10.05
Ranczo (33): Sprawca 11.05 Ztote ser-
ce (23) 12.00 Wiadomosci 12.10 Agro-
biznes 12.25 Agropogoda 12.30 Sma-
ki polskie: Smaki polskiej wieprzowi-
ny 12.50 Natura w Jedynce: Ren. Dzi-
ki swiat rzeki 13.50 Grzech Fatmagl
(138) - serial Turcja (2011) 15.00 Wia-
domosci 15.10 Pogoda 15.20 Obserwa-
tor (77) — cykl reportazy 16.05 Ojciec
Mateusz (67): Sonata — serial kryminal-
ny TVP 17.00 Teleexpress 17.20 Pogo-
da 17.30 Jaka to melodia? (3479) - te-
leturniej muzyczny 18.05 Klan (3059)
- telenowela TVP 18.35 Ztote serce
(24) - serial Portugalia (2015) 19.30
Wiadomosci 20.05 Sport 20.15 Pogoda
20.30 Ojciec Mateusz (167): Diabelski
Smiech - serial kryminalny TVP 21.20
Sprawa dla reportera 22.20 Warto roz-
mawiaC - program publicystyczny
23.30 Dokument przed potnoca: Narod
Putina. Dokad zmierzajg Rosjanie? -
film dokumentalny Niemcy (2015);
rez.. Ulrich Adrian, Golineh Atai, Olaf
Bock, Anja Broker, Stefan Stuchlik,
Birgit Virnich. Florian von Stetten 0.40
Sprawa dla reportera 1.40 Zabodjcza
namietnosc - film Kanada (2015);
rez.. Anthony Lefresne; wyk.: Dave-
Igh Chase, Rick Roberts, Sydney
Penny, Melanie Scrofano (dozwolone
od lat 16) 3.15 Mistrz - dramat Pol-
ska (2005); rez.: Piotr Trzaskalski;
wyk.: Konstantin l.awronenko, Jacek
Braciak, Monika Buchowiec, Teresa
Branna, Aurelia Georges, Monika
Badowska, Adam Kowalski, Piotr
Bienias, Piotr Kondrat (dozwolone
od lat 16) 5.15 Zakonczenie dnia

5.55 Rodzinka pl (174): Nie chce byc
babcig - serial komediowy TVP 6.30
Dzika Muzyka: Kapela Byrtkow - Mu-
zyka spod Zywca - magazyn 7.05 M
jak mitosc (1244) - serial TVP 8.00
Pytanie na sniadanie (w tym: Panorama
| Pogoda) 10.55 Barwy szczescia
(1585) - serial obyczajowy TVP 11.35
Na dobre i na zte (312): Wizyta tescio-
wej — serial TVP 12.40 Tylko z Toba
(132) - serial obyczajowy Turcja
(2015) 13.40 Rodzinka.pl (91): Kobie-
ty gorg - serial komediowy TVP 14.10
Wojciech Cejrowski — boso przez Swiat:'
Namibijskie bezdroza - cykl reportazy
14.40 Imperium mitosci (33) - serial
kostiumowy Turcja (2014) 15.40 Pano-
rama Kraj 15.55 Pogoda Kraj 16.00 Na
dobre 1 na zte (659) - serial TVP 17.05
Tylko z Toba (133) - serial obyczajo-
wy Turcja (2015) 18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram 18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu (17/95) - te-
leturniej 19.25 Barwy szczescia (1585)
20.05 Barwy szczescia (1586) 20.40
Snajper - film fabularny USA
(1992); rez.: Luis Llosa; wyk.: Tom
Berenger, Billy Zane, J.T Walsh (do-
zwolone od lat 16) 22.35 Zawod:
szpieg — film sensacyjny USA/Wiel-
ka Brytania/Francja/Japonia (2001);
rez.. Tony Scott; wyk.: Robert Red-
ford, Brad Pitt, Catherine McCor-

mack (dozwolone od lat 16) 0.50 Pta-
szek na uwiezi — komedia USA (1989)

2.50 Art Noc: MTV Unplugged: Scor-

pions Live In Athens 3.45 Pogoda na
piatek (9) 4.35 Zakonczenie dnia

6.05 Ojciec Mateusz (143): Gorace
rytmy 7.00 Studio Wschod 7.30 Zato-
ga Eko: Skarby polskiej przyrody (22):
Niezwykte parki 8.00 Pytanie na $nia-
danie (w tym: Panorama i Pogoda)

11.05 Polonia 24 11.25 Rozmowa Po-
lonii (13) 11.40 Halo Polonia 12.25
Krotka historia (182) 12.35 Wiadomo-
sci 12.50 Barwy szczescia (1535) 13.25
M jak mitosc (1261) 14.20 Egzamin z
zycia (107) 15.15 Wilnoteka - magazyn
Litwa 15.35 Las Story (27) 16.00 Jak
to dziata (109): Papier 16.30 Galeria
(153) 16.55 Zatoga Eko: Skarby pol-
skiej przyrody (22): Niezwykie parki
17.20 Krotka historia (183) 17.30 Tele-
express 17.50 Polska z Miodkiem (63):
Przemys$l, Jarostaw 17.55 Naszaar-
mia.pl 18.20 Dybowski 1863 18.55
Barwy szczescia (1535) 19.25 Informa-
cje kulturalne ekstra 19.45 Dobranocka:
Kolorowy swiat Pacyka (6): R6zowa
kotka 20.00 Wiadomosci 20.30 Sport
20.40 Pogoda 20.50 Komisarz Alex
(84). Czworonozny Swiadek 21.50 Po-
lonia 24 22.10 Rozmowa Polonii (14)
22.25 Halo Polonia 23.10 Humor w od-
cinkach: Tygodnik Moralnego Niepo-
koju (82) 23.40 Warto rozmawiac 0.45
Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

7.00 Pogoda 7.03 Dziato sie w Kra-

kowie 7.06 Debata edukacyjna; debata
7.24 Kundel bury i kocury 7.40 Teleza-
kupy 8.00 Dla niestyszacych: Co niesie
dzien 8.10 Pogoda 8.15 M¢j pies i inne
zwierzaki 8.30 Telezakupy 8.55 Dla
niestyszacych: Telekuner 9.30 Raczka
gotuje 9.55 Pogoda 10.00 Dla niesty-
szacych: Co niesie dzien 10.25 Pleba-
nia (789) 10.55 Turystyczna jazda
11.15 Po prostu zdrowie: Bol 11.45
Chodzi o pienigdze (8) 12.15 Ja zosta-
je 12.35 Pogoda 12.45 Dla niestysza-
cych: Co niesie dzien 13.05 Telezaku-
py 13.20 Agrobiznes 13.35 Agropogo-
da 13.50 Wiatr od morza - magazyn
14.20 Fatima i Swiat: Fatima i Amery-
ka Potudniowa 15.35 Byto, nie mineto
— kronika zwiadowcow historii 16.00
Dla niestyszacych: Telekurier OPP
16.20 Pogoda 16.30 Wymarty Swiat
16.45 Dziennik regionéw 17.00 Powrot
do przesztosci (20): Przemyt nasz po-
wszedni 17.31 Kronika - zapowiedz
17.33 Pogoda 17.35 Raport pogodowy
17.38 Dziato sie w Krakowie 17.40
Magazyn Aktywni 60+ 17.53 Wielicki
Skarbnik 18.02 Speed 2 18.10 Pod Ta-
trami 18.20 Pogoda na narty 1830 Kro-
nika 18.50 Pogoda 18.53 Dziato sie w

Krakowie 18.55 Tematy dnia 19.05 Na
rynku pracy 19.15 Slizg 19.25 Parafia

z sercem 19.44 Wies dla smakoszy -
cykl reportazy 19.53 Pogoda 19.59 Ra-
port pogodowy 20.00 Telezakupy 20.30
Wiecej kultury 20.57 Pogoda 20.58
Raport pogodowy 21.01 Kundel bury i
kocury 21.15 Tak dla czystego powie-
trza 21.30 Kronika - program informa-
cyjny 21.46 Pogoda 21.49 Turystyczna
jazda 22.00 Dla niestyszacych: Dzien-
nik Regionow 22.20 Echa dnia 22.40
Pogoda 22.45 Wiatr od morza 23.05
Dla niestyszacych: Telekurier OPP
2335 Fatima i Swiat: Fatima | Amery-
ka Potudniowa

LPOLSAT

5.00 Disco gramy! — program rozryw-
kowy 6.00 Nowy dzien z Polsat News
— magazyn 8.00 Trudne sprawy - serial
paradokumentalny Polska 9.00 Mala-
nowski | partnerzy (260, 261) - serial
fabularno-dokumentalny 10.00 Dzien,
ktory zmienit moje zycie - serial para-
dokumentalny 11.00 Dlaczego ja? - se-
rial paradokumentalny 12.00 Poznaj
swoje prawa - serial paradokumentalny
13.00 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 14.00 Pierwsza mitoSC - se-
rial obyczajowy 14.45 Dlaczego ja? -
serial paradokumentalny 15.50 Wyda-
rzenia, sport 16.15 Interwencja — maga-
zyn reporterow 16.30 Na ratunek 112-
serial paradokumentalny 17.00 Glinia-
rze serial paradokumentalny 18.00
Pierwsza mitoS¢ - serial obyczajowy
18.50 Wydarzenia, sport 19.30 Swiat
wedtug Kiepskich serial komediowy
20.10 Siostry  komediodramat USA
(2005) 22.55 Rézyczka dramat oby-
czajowy Polska (2010) 1.25 Dredd
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thriller s.f.. Wielka Brvtania/USA/
Indie/RPA (2012) 3.25 Tajemnice losu

8.00 Dzien dobry TVN 10.55 Ukryta
prawda serial paradokumentalny
12.00 Szkota - serial paradokumental-
ny 13.00 19+- serial paradokumental-
ny 13.30 Szpital serial paradokumen-
talny 14.30 Kuchenne rewolucje pro-
gram rozrywkowy 15.30 Szkota -
paradokumentalny 16.30 19+ -
paradokumentalny 17.00 Ukryta praw
da  serial paradokumentalny 18.00
Szpital  serial paradokumentalny
19.00 T Fakty, sport 19.50 Uwaga!
20.10 Doradca smaku magazyn kuli-
namy 20.15 Na Wspolnej  serial oby-
czajowy 20.55 Kuchenne rewolucje -
program rozrywkowy 21.55 Gliniarz z
Beverly Hills - komedia sensacyjna
USA (j984) 0.10 Zycie bez wstydu -
reality show 1.15 Graceland - serial

sensacyjny 2.15 MasterChef- program
kulinamo-rozrywkowy 2.35 Uwaga!

TVN

6.20 Szpital serial fabulamo-doku
mentalny 7.20 Sad rodzinny 8.20 Zagu
bieni 4 - serial kryminalny 9.15 Mag
da M. - serial obyczajowy 10.25 Man
go 12.00 Ukryta prawda serial para
dokumentalny 13.00 Sad rodzinny - se-
rial fabularno-dokumentalny 14.00
Szpital - serial fabulamo-dokumental-
ny 15.00 Sedzia Anna Maria Wesotow-

ska  serial fabularno-dokumentalny
16.00 Zagubieni 4  serial kryminalny
17.00 Gotowe na wszystko 4  serial
obyczajowy 18.00 Zaklinaczka duchow
4 - serial fantasy 19.00 Ukryta prawda
— serial paradokumentalny 20.00 Szpie-
dzy tacy jak my - komedia sensayj-
na USA (1985) 22.10 Sposdb na mor-
derstwo 2 - serial kryminalny 23.10
Zywe piekto - horror s.f. USA (2008)
1.15 Moc magii

7.05 Kacper: Szkota postrachu - se-
rial animowany 7.35 Scooby-Doo:
Gdzie jestes? — serial animowany USA
8.05 Kacper i szkota postrachu - serial
animowany 8.35 Scooby-Doo: Gdzie
jestes? — serial animowany 9.00 Straz-
nik Teksasu - serial sensacyjny 10.00
Dom nic do poznania - reality show
11.00 Detektywi w akcji (104, 16) — se-
rial fabularny 13.00 Policjantki I poli-
cjanci  serial obyczajowy 14.00 STOP
Drogéwka - magazyn pjlicyjny 15.00
Dom nie do poznania - reality show
16.00 Po prostu Maria - telenowela
17.00 Trzy razy Anna - serial obycza-
jowy 18.00 Detektywi w akcji  serial
fabularny 19.00 Policjantki 1 policjan-
ci  serial obyczajowy 20.00 Sprawie-
dliwi  Wydziat kryminalny - serial
kryminalny 21.00 Wij — horor Rosja/
Ukraina/Czechy (2014) 2330 Kosiarz
umystow 2: Ponad Cyberprzestrzenig
— film s.f. USA (1996) 1.10 Spadko-
biercy

6.00 Gwiazdy polskiego kabaretu
7.00 Niesamowite! (8, 9) - serial doku-
mentalny 7.55 Kobra - oddziat specjal-
ny 8 (1) - serial sensacyjny 9.00 Ko-
bra - oddziat specjalny 16 (4) - serial
sensacyjny 10.00 Napisata: Morderstwo
— serial kryminalny 11.00 Kobra - od-
dziat specjalny 16 (5) - serial sensacyj-
ny 12.00 Stodka mitoSC - telenowela
13.00 Sita - odnalezC przeznaczenie -
telenowela 14.00 Gwiazdy lombardu 12
(237, 238) - reality show 15.00 Krolo-
wie aukcji (18, 19) - serial dok. 16.00
Wojny magazynowe: Kanada (14, 15)-
serial dok. 17.00 Aukcja w ciemno 3
(13, 14) - serial dokumentalny 18.00
Gwiazdy lombardu 4 - reality show
19.00 Gwiazdy lombardu 12 (239, 240)
— reality show 20.00 Boski zigolo w
Europie - komedia USA (2005) 21.30
Dziewczyna z sasiedztwa - komedia
romantyczna USA (2004) 23.55 Spar-
takus: Krew 1 piach (7, 8) — serial hi-
storyczny 2.00 Zobacz to!

(1908-1997)

Inzynier mechanik, pierwszy dyrektor
kombinatu metalurgicznego w Nowej
Hucie. Urodzit sie w Lasku pod Pozna-
niem. W 1935 r. ukonczyt studia na
Politechnice Gdanskiej. Przed wojng
pracowat w przemysle maszynowym i
hutniczym — m.in. przy pierwszej pol-
skiej tankietce w Fabryce Lilpopa. Byt
tez rzgdowym inspektorem hut w
Trzyncu. W czasie Il wojny Swiatowej
stuzyt jako zotnierz Polskich Sit Zbroj-
nych na Zachodzie. W 1946 r. wrocit
do Polski | zwigzat sie na state z hut-
nictwem - pracowat w gliwickim ,,Bi-
prohucie”, gdzie od 1948 r. zaymowat
sie projektowaniem nowej huty stali.
Rok poOzniej zostat mianowany dyrek-
torem Panstwowego Przedsiebiorstwa
Wyodrebnionego ,,Nowa Huta” - takag
nazwe nosita Huta im. Lenina w fazie
pierwszego etapu budowy. Mimo pet-
nienia tak istotnej funkcji przy najwaz-
niejszej inwestycji owczesnej Polski,
byt inwigilowany przez Urzad Bezpie-
czenstwa Publicznego ze wzgledu na

wojenng przesztosc i rodzinne konek-
sje. Za jego rzadow wybudowano w
hucie najwazniejsze zaktady, opiewane
w Polskiej Kronice Filmowej — m.in.
Wielki Piec Nr 1. W 1954 r. przenie-
siony zostat do Ministerstwa Hutnic-
twa. Od roku 1955 byt dyrektorem ,,Bi-
prostalu” krakowskiego przedsiebior
stwa projektujacego urzadzenia hutni-
cze. Jednoczesnie byt pracownikiem
naukowym AGH, a w latach 1969-
1972 jej rektorem. Zmart w 1997 r.
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TYGODNIK
NOWOHUCKI

POZIOMO: 5. stolica nad rzekg Potomac, 8. mieszka za Uralem, 9. jednostka |

natezenia pradu. 12. doptyw Dniestru, w 1. 1921-1939 granica miedzy Il RP a

ZSRR. 13. panistwo w Af,r)‘ce ze stolicg w Kigali, 14.jeszcze rﬁe.motyl‘. 15, ozdob-
nc rosliny kwitnace, 17. maTkébryczne poo'lium, 19 ieruje s'ta't'kiem, 20. jeden z
symbol, wolnomularstwa. 23. buteleczka z perfumam., 25. miasto w Bosni i Her-
cegowinie, 27. autor ,,Blaszanego bebenka”, 28. miedzy szewskim a popielcowa,
30. rdzen otowka, 31. kraina z Innsbruckiem, 32. szaniec Ordona, 33. peria lite-

ratury albo malarstwa. —

PIONOWO: 1. dawny but z cholewka, 2. choragiew z godiem, 3. najwieksze
jezioro w Polsce. 4. sekundomierz, 6. buddyjski btogostan. 7. tworczosc artystycz-
na. 10. leczenie schorzen nowotworowych za pomoca promieniowania jonizuja-
cego, 11. przynaleznos¢ panstwowa zwigzana z uprawnieniami i obowigzkami, 16.
taniec argentynski, 18. don Diego de la Vega, 21. twardy dzem, 22. miasto na Piw.
Hclskim. 24. wczesna marchew, 26. zeglarskie piesni, 29. powo0z barona, 30. miele

jezykiem.

Rozwiazanie krzyzoéwki nr 1

POZIOMO: 6. gitarzysta, 9. Conrad, 10. menora. 12. Aztek, 13.serdak, 14.

mikser, 18. Bomholm, 19. kanister, 20. stolnica, 22. talizman, 25. rozwdd, 29.
slalom, 30. misja, 31. struga, 32. Swieca, 33. uzdrowisko.

PIONOWO: 1. Gierek. 2. sandat. 3. czarter. 4. 6semka.5.Maanam.

7.banat.

8. krakus, 11. merostwo, 15. elewator, 16. plecy, 17. banat, 21. laweta. 23. znaw-
ca. 24. epsilon. 26 dwusuw. 27. smardz. 28. jasmin. 29. sfinks.

487 wydanie Nowohuckiej Kroniki

Filmowe]j rozpocznic relacja z akcji Jak
madrze dokarmiac ptaki”. Zorganizowa-

na zostata przez Zarzad

Zieleni Miejskiej oraz Mat- HHHH
gor/ale Szymczyk-Karna-
siewic/ Przygotowane /o-
staty dwa karmniki, mm\/\N\W

liivs/kancx Ic

przy bloku nr 3 na os.

Centrum D oraz przed budynkiem na os.
Handlowym 11. Przy karmnikach zor-
ganizowano specjalng lekcje, w ktorej
wziety udziat dzieci z pobliskiej szko-
ty podstawowe]. Poprowadzit jg ornito-
log Arkadiusz Frohlich z Uniwersyte-
tu Rolniczego.

Kolejny felieton bedzie miat charak-
ter wspomnieniowy. Pan Kazimierz
Kipiel cate swoje dziecinstwo i mtodosc
spedzit na osiedlu Centrum D w bloku
nr 6. Doskonale pamieta niezwykte lo-
dowisko. ktorego nie miato zadne inne
nowohuckie osiedle. Zostato ono pro-

HUCIE

fesjonalnie wykonane przez okolicznych
mieszkancow dla swoich dzieci i stuzyto
przez wiele lat.

A jak juz o zimowych
zabawach mowa, warto

led/ieC < najwiekszej

w Nowe] Hucie bczpiccz-
nej corce do zjezdzania
sar.kjch.
ardzie 1 wszystkim tym, na
czym da sie zjezdzac. Znajduje sie ona
w parku Tysiaclecia usytuowanym w do-
linie pomiedzy osiedlami Oswiecenia |
Tysigclecia. Dzieci wraz z rodzicami
przychodzg tu czesto nawet z odlegtych
osiedli, a predkosci, ktore mozna tu uzy-
skac, sprawiajg, zc wiele 0sOb pamieta
0 kasku i dodatkowych zabezpieczeniach.

Do ogladania najnowszej Nowohuckiej
Kroniki Filmowej zapraszamy do Kkina
Sfinks od piatku 20 stycznia oraz na an-
tene TVP Krakow w poniedziatek 23 |
0 godz. 21.15 oraz wtorek 24 | o godz.

17.35.

MRITI

OGLOSZEN

\VARY

= W minionym tygodniu w Strazy
Miejskie] Oddziat Nowa Huta przyjeto
279 zgtoszen, sporzadzono 4 notatki pod
wniosek o ukaranie do sadu, ukarano
mandatami 25 sprawcow wykroczen, po-
uczono 202 osoby, ujeto 2 sprawcow
przestepstw, odwieziono 18 o0s6b do

" STRAZY
MIASTA

= Patrol EKO podczas jazdy ul. Py-
socicka zauwazyt dym wydobywajacy
sie z komina jednej z posesji, cO mogto
SwiadczyC o spalaniu odpadow w insta-
lacji grzewczej. Podczas kontroli wiasci-
ciel posesji odmowit wpuszczenia patro-
lu straznikow do kottowni. Straznicy
wezwali wiec policje w obecnosci, kto-
rej dokonano kontroli paleniska. Kontro-
la nie wykazata nieprawidtowosci. Z
Interwencji funkcjonariusze sporzadzili
jednak notatke ze wzgledu na uniemoz-
liwianie sprawdzenia paleniska.

= Na alei R0z przy os. Centrum BI
pracownik monitoringu ujawnit pojazd
marki renault parkujagcy w miejscu in-
nym niz wyznaczonym w strefie za-
mieszkania. Podczas legitymowania Kie-
rowca pojazdu oswiadczyt, ze nie posia-
da prawa jazdy, gdyz zostato mu zabra-
ne przez policje. Straznicy wezwali pa-
trol policji, ktéremu przekazali sprawe.
= Dyzurny Oddziatu 111 otrzymat
zgtoszcni2: zc przy jednym z budynkow
US ealrall; n" e SIN mz"
cz?/zna w wieku 70 lat. ktory porusza sie
0 lasce ijes‘(grzsetrglr%rzniet%elz\l Omiﬁa'scu
, : go
mezczyzne ktorego straznicy przewiezli

do ogrzewa|n] przy u| wielickiej.
Dyzurny Oddziatu 111 otrzymat
zgtoszenie z ulicy Ujastck — na petli
MPK w autobusie linii 174 siedziat nie-
trzezwy, awanturowat sie i nie chciat
opusci¢ pojazdu. Podczas kontroli zasta-
no mtodego mezczyzne, ktory zachowy-
wat sie dziwnie, wykrzykiwat jakies$ sto-
wa bez logicznego sensu. Sprawiat wra-
zenie osoby znajdujacej sie pod wpty-
wem Ssrodkow odurzajacych. Byt pobu-
Jzony | agrcsywny rekami
| nie stosowat do wydawanych polecen,
wzgledu na duze prawdopodobien-
s,Ww0- zc mezczyzna znajduje sie pod
wptywem dziatania jakich$ substancii,
wcz*al Pogotowie ratunkowe,

k,°7 P° P.™bada'""u odurzane-
go do szpitala im. Zeromskiego, (mp)

UWAGA!" ZMIANA TERMINUL

Po raz kolejny w Krakowie w NCK
(Sroda, 5.04.2017 r. od godz. 10.30)
bedzie przyjmowat znany kregarz,
dyplomowany technik masazysta Ta-
deusz Czarny z Przeworska.

Rezerwacja terminu pod numerem
tel. 601-074-892.

Tel. w Przeworsku: 16 648-82-74. In-

formacje takze na stronie: www.kre-
garz.nets.pl

ZGON W LAZIENCE

15 stycznia o0 godz. 18.00 policja zo-
stata powiadomiona telefonicznie
przez mieszkanke os. Wandy, o tym.
ze gdy wrocita do domu znalazta w
tazience martwego syna. Przybyli na
miejsce zdarzenia policjanci przepro-
wadzili ogledziny, zabezpieczajac sla-
dy, a lekarz potwierdzit zgon 29-Ict-
niego mezczyzny. Ciato jej syna zosta-
to przewiezione do zakiadu medycyny
sagdowej. Sekcja zwitok wyjasni przy-
czyne jego sSmierci. Na chwile obecna,
policjanci nie stwierdzili dziatania
0sOb trzecich. Prowadzacy sledztwo
biorg pod uwage i takg mozliwosc, ze
przyczynajego Smierci mogto bycC za-
czadzenie. Ale tez mogty to byc pro-
blemy zdrowotne.

OSZUSTWO NA ALLEGRO

Kolejne oszustwo na tym portalu. 11
stycznia do komisariatu na os. Zgody
przyszedt mieszkaniec os. Kolorowe-
go, ktory poczut sie oszukany. Powie-
dziat policjantom, ze 4 grudnia za po-
Srednictwem tego portalu zakupit tele-
fon marki HTC. Zrobit przelew w
wysokosci 700 z+ na wskazane konto.
Do tego dnia nie otrzymat telefonu, a
kontakt ze sprzedajacym sie urwat.
Teraz policjanci sprawdzajg do kogo
nalezy konto na ktore pokrzywdzony
dokonat przelewu.

l tak przy okazji, tych wszystkich,
ktorzy chcg zy€ z oszukiwania innych
Informujemy, ze w przypadku potwier-
dzenia oszustwa sprawcy grozi kara
do 8 lat pozbawienia wolnosSci.

NIE KUS ZE ODZIEJA

1 znowu skusity ztodzieja, do witama-
nia. pozostawione w samochodzie rze-
czy. 15 stycznia, o godz. 17.30 powia-
domiono VIII KP o wlamaniu do sa-
mochodu marki Suzuki zaparkowane-

POLICYJNEJ

go przed jednym z blokow na os. Cen-
trum A. Sprawca wytamat wkiadke
zamka w drzwiach przednich i z auta
skradt pozostawione w nim: radiood-
twarzacz | skrzynke z narzedziami.
Poszkodowany straty wycenit na 950
zt. Szukajac sprawcy policja sprawdza
nagrania z kamer znajdujacych sie w
poblizu- miejsca zdarzenia. Szuka tez
skradzionych przedmiotow.
ZGON W LAZIENCE

15 stycznia o godz. 18.00 policja zo-
stata powiadomiona telefonicznie
przez mieszkanke os. Wandy o tym, ze
gdy wrocita do domu, znalazia w ta-
zlence martwego syna. Przybyli na
miejsce zdarzenia policjanci przepro-
wadzili ogledziny, zabezpieczajac sla-
dy, a lekarz potwierdzit zgon 29-let-
niego mezczyzny. Ciato zmartego zo-
stato przewiezione do Zaktadu Medy-
cyny Sadowej. Sekcja zwiok wyjasni
przyczyne smierci. Na razie policjan-
ci nie stwierdzili dziatania osob trze-
cich. Prowadzacy Sledztwo biorg pod
uwage 1 taka mozliwosc, zc przyczy-
ng zgonu mogto byC zaczadzenie. Ale
tez mogty to byC problemy zdrowotne.

NIE KUS ZLODZIEJA

| znowu skusity ztodzieja do wiama-

nia pozostawione w samochodzie rze-

czy. 15 stycznia o godz. 17.30 powia-
domiono VIII KP o wiamaniu do sa-
mochodu marki Suzuki zaparkowane-
go przed jednym z blokéw na os. Cen-
trum A. Sprawca wytamat wktadke
zamka w drzwiach przednich i z auta
skradt pozostawione w nim radiood
twarzacz 1 skrzynke z narzedziami.
Poszkodowany straty wycenit na 950
zt. Szukajac sprawcy, policja sprawdza
nagrania z kamer znajdujacych sie w
poblizu miejsca zdarzenia. Szuka tez
skradzionych przedmiotow. 0dz)

Spotdzielnia Mieszkaniowa ,,VICTORIA”

w Krakowie, os. Kosciuszkowskie 5

posiada

wolne do wynajecia lokale uzytkowe

w pawilonie handlowym
0s. Kosciuszkowskie 5 o pow. ok. 23 m?

Szczegotowe informacje w siedzibie Spotdzielni lub tel. 12 648-51-83.
Oferty zawierajgce proponowanag stawke czynszu za wynajem oraz rodzaj ustug prosimy
skladaC w Sekretariacie Spotdzielni.

BIURA

Prokocim
dziatajacy
od ponad 20 lat

Zaprasza W

e-mail: zarzadca@prokocim.pl

tv Mieszkaniowe

W zarzadzaniu |
nieruchomosclam

= dysponujemy doswiadczonym zespotem, ktorego czitonkowie
posiadajg licencje panstwowe — ich kompetencje sg rekojmiag
profesjonalnej i rzetelnej dbatosci o wasz budynek

= gwarantujemy jasne | przejrzyste rozliczenie kosztow

= prowadzimy przygotowanie | realizacje przedsiewziecia budowy
iInstalacji cieptej wody uzytkowej w budynkach Wspolnot Mieszka-
niowych — alternatywnie do remontu przewodow kominowych

TANIEJ Z ,,GELOSEM”

Ksiegarnia ,,ZLOTY WIEK" Grazyny Tabor w os. Ztotego Wieku 19, pa
wilon, zaprasza Czytelnikow ,,Gtosu - Tygodnika Nowohuckiego” na zaku
py z 5-procentowag bonifikatg ksigzki promowanej w biezacym numerze.

Kupon jest wazny do 26 stycznia 2017 roku.

Imie | nazwisko

Adres

Ksiegarnia ZEOTY WIEK poleca
ksigzke Bogustawa Homickiego pt.
clekawe zycie w PRL-u. | co dalej?”
(wyd. Kos). Autor jest inicjatorem |
wspotzatozycielem ,,Przywrdécic Dzie-
cinstwo” - Towarzystwa Przyjaciot
Dzieci Ulicy im. K. Lisieckiego
,Dziadka”, nastepnie dtugoletnim pre-
Zesem, a obecnie prezesem honorowym
tej organizacji. W latach 2009-2013
wiceprezesem Towarzystwa Przyjaciot
Pragi w Warszawie.
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Roznorodnosc Sita uczniow

W Normandii w ostatnich dniach 2016 roku zrealizowano drugi etap pro-
jektu Erasmus +, ktorego partnerami sga Zespot Szkot Ogodlnoksztatcacych

Sportowych nr 1 z Krakowa, szkota Calthorpe Academy z Birmingham
w Wielkiej Brytanii, szkota MFR de Saint Sauveur tendelin z Francji oraz
Zespol Szkot 1 Placowek Specjalnych z Zawiercia. Projekt koncentruje sie
wokot hasta Diversity our strength — RoznorodnosC nasza sitg — 1 trwa do
sierpnia 2017 roku. Jego celem sg rozwijanie umiejetnosci wspotpracy,
Integracja 1 propagowanie tolerancji dla niepetnosprawnych. Zatozenia
te osiggane sa poprzez sztuke, rywalizacje sportowg I promocje zdrowego

stylu zycia.

Pierwszy etap projektu zrealizowano
w Polsce. W maju 2016 roku francuscy
| angielscy uczniowie wzieli udziat w
Mitingu Lekkoatletycznym Krak na
stadionie AWF w Krakowie. To impre-
za z wieloletnig tradycja, zrzeszajaca
sympatykow lekkiej atletyki, takich jak
Konrad Katarzynski - byty nauczyciel
wychowania fizycznego w ZSOS nr 1,

odwiedzane miejsce we Francji, do kto-
rego dociera sie najlepiej boso po ru-
chomych piaskach.

Wizyte na ekologicznej farmie Tour-
nerie zakonczyt poczestunek, w czasie
ktorego nie zabrakto francuskich spe-
cjatow z tradycyjng bagietka i serami
roznego rodzaju na czele. W klubie ze-
glarskim Coutainville mtodziez z Kra-

Uczestnicy projektu Erasmus + wraz z opiekunami w Normandii.

a obecnie jeden z wychowawcow w
Calthorpc Academy w Birmingham. To
on przywiozt swoich angielskich
uczniow na krakowski stadion AWF,
by pokochali bieganie. Ponadto nasto-
latki uczestniczyty w Festiwalu Spor-
tu, jaki odbyt sie na stadionie Mie-
dzyszkolnego Osrodka Sportowego
Krakéw-Zachad.

Po zakonczeniu sportowych zmagan
zagraniczni uczniowie zwiedzili naj-
piekniejsze miejsca w grodzie Kraka,
m in. Wawel, kosciot Mariacki, Sukien-
nice i Brame Florianska.

Myslg przewodnig grudniowego po-
bytu mtodziezy w Normandii byty sto-
wa:. Healthy body, healthy mind.
Zgodnie z tym zatozeniem przygotowa-
no spotkania uczniow, rozgrywki spor-
towe, wspoblne positki. Znalazt sie tak-
ze czas, by zwiedzi¢ najciekawsze
miejsca Francji, gtownie Paryz.
Uczniowie podziwiali Pola Elizejskie,
wieze Eiffla, rondo Charles'a de Gaul-
le’a, gdzie znajduje sie Luk Triumfal-
ny. Mtodziez zobaczyta Mont Saint Mi-
chel - ptywowa Wyspe Swietego Mi-
chata - drugie po Paryzu najczesciej

kowa sprobowata swoich mozliwosci w
landsailingu, czyli w zeglowaniu po
piasku z wykorzystaniem sity wiatru |
miesni. Pozniej uczestniczyla w zaje-
clach first aid (pierwszej pomocy
przedmedycznej) | pomagata w czasie
zajeC hipoterapii.

Uczniowie wspotpracowali z mtodzie-
23 niepetnosprawng jako asystenci na-
uczyciela. Uczestniczyli w zajeciach
team building activities, czyli tworzy-
li druzyny poprzez gry sportowe | edu-
kacyjne. malowali plakaty tematyczne,
stworzyli rzezbe prezentujaca idee pro-
jektu. Wzieli udziat w clichés - inte-
raktywne] zabawie prezentujacej stereo-
typy dotyczace Francuzow. Anglikow i
Polakow. Sprawdzili swojg pomysto-
woSC podczas chef- hat making, przy-
gotowujac profesjonalne czapki kuchar-
skie, a wieczorami zaangazowali sie w
craft work - seashells, czyli ozdabia-
li przedmioty muszelkami. Nie zabra-
kto typowo polskich akcentéw: w cza-
sie wieczoru ze Swietym Mikotajem
uczniowie opowiedziell o zwyczajach
zwigzanych z tym popularnym w Pol-
sce swietym.
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Czego miodziez uczy sie w czasie
trwania projektu Diversity our
strength?

Wspoblne dziatania pozwalaja lepiej
sie poznaC i zrozumiecC, usprawniajg
komunikacje. Mtodziez postuguje sie
gtownie jezykiem angielskim, doskona-
li go. Uczestniczac w projekcie Era-
smus +, uczniowie uczg sie akceptacji
Innych; angielscy uczniowie to nasto-
latki wymagajace wsparcia ze wzgledu
na roznego rodzaju niepetnosprawnosc.

- Wspotpraca z angielska i francuska
mtodziezg to wazne doSwiadczenie w
procesie wychowawczym. Dzieki takim
przezyciom ci mtodzi ludzie wprzyszto-
sci stang sie zwolennikami wszelkich
Inicjatyw przeciwdziatajacych wyklu-
czeniu spotecznemu osob niepetno-
sprawnych Beda liderami w procesie
otwierania resztyl spoteczen-
stwa na problemy stabszych -
tak do projektu Erasmus +
odniost sie Stanistaw Moryc,

orzewodniczacy Zarzadu |
Rady Dzielnicy XVIII w Kra-
KOWIE.

Jakie wrazenia mieli sami

gimanzjalisci?

— Byto to niezwykte do-
swiadczenie. Moglismy tam
doskonali¢ swoje umiejetnosci
jezykowe, poznac historie
Francji, obyczaje Francuzow,
ich kulture, potrawy regional-
ne. Tam na miejscu musieli-
smy zaangazowac sie W roz-
norodne zajecia. Cieszesie, ze
datam sobie rade jako amba-
sadorka swojej szkoty - pod-
sumowuje swoj wyjazd Mag-
da z 111 klasy gimnajzum.

- Praca z ludzmi niepetno-
sprawnymi jest czasami trud-
na, ale wzbogaca - mowi jed-
na z uczennic z Gimnazjum nr
47, Patrycja.

Satysfakcji ze swoich pod-

opiecznych nie ukrywajg takze dorosli.

— Nasza miodziez pokazata sie z jak
najlepszej strony. Byli zaangazowani n
czasie zajec, otwarci, chetni do wspot-
pracy. Swoja kulturg osobistg zauro-
czyli pedagogow z Francji i Anglii. 1
bez problemu porozumiewali sie w je-
zyku angielskim — moéwi pani Dorota
Sowa-Kotodziej, dyrektorka Zespotu
Szkot Ogolnoksztatcacych Sportowych
nr lw Krakowie.

— Jestem z nich dumna. Swoim zacho-
waniem potwierdzili sens podejmowa-
nych przez nas wysitkbw - mowi pani
Marta Zalas, koordynator projektu, |
dodajc: - Przed nami czas przygoto-
wan do kolejnego etapu, tym razem w
Birmingham.

Projekt Erasmus + realizowany przez
mtodziez z Krakowa gwarantuje rozwoj
osobisty, uczy miodych otwartosci na
Innych, pokazuje model funkcjonowa-
nia we wspotczesnym swiecie. Naj-
wiekszg wartoscia jednak wydajg sie
wspolne doswiadczenia | zawigzane
wiezi przyjazni. Krakowscy gimnazja-
lisci nadal utrzymuja staty kontakt ze
swoimi przyjaciotmi z Anglii i Francji.

Na wyjatkowe jasetka zaprosili swoich Przyjaciot uczniowie Zespotu Szkot Spe-

cjalnych nr 6 z ul. Ptaszyckiego. Ze wzgledu na remont sali gimnastycznej w pla-
cowce przedstawienie odbyto sie w kosciele Swietego Barttomieja w Mogile.

Jezus rodzi sie w Krakowie

Gospodarzami miejsca byli ojcowie
cystersi: proboszcz Wincenty Zakrzew-
ski oraz duszpasterz osob niepetno-
sprawnych ojciec Mateusz Kawa. Po-
mimo kilkunastu stopni mrozu na ze-
wnatrz w srodku panowata wyjatkowo
goraca atmosfera. Obecni obejrzeli z
pozoru wszystkim znang historie Maryi
| JOzefa, ktorzy szukaja miejsca dia
majacego sie narodzi¢ Jezusa. Tym ra-
zem jednak rodzice Jezusa trafiajg do
Krakowa, gdzie witajg ich polscy kro-
lowie oraz wawelski smok. Nowonaro-
dzony zostaje obdarowany sowicie
przez mieszkancow i kupcow krakow-
skich. WYyjatkowe jasetka wprowadzity
obecnych w swigteczny nastroj. Natu-

ralne wydato sie zaproszenie wszyst-,
kich do wspolnego koledowania, ktore
poprowadzit chor Spontan z Zespotu
Szkot Siostr Prezentek pod wodzg sio-
stry Wandy Putyry i Macieja Rutkow-
skiego. Wsrod zaproszonych gosci zna-
lezli sie spotecznos¢ szkoty nr 88,
Przedszkole nr 151, dogotcrapcutka
Magdalena Zazula, przedstawiciele Le-
roy Mcrlin sponsorujacego szkote,
przedstawiciele rad dzielnic: Agnieszka
L os z dz. XVI | Beata Poszwa z dz.
XVII1, mieszkancy DPS z os. Hutni-
czego oraz uczestnicy Swietlicy prowa-
dzonej przez Stowarzyszenie Tecza.
Wszyscy chetnie wiaczyli sie we”
wspolne Spiewanie koled i pastoratek.

Koledowac Matemu

Przedszkole nr 104 z os. Hutniczego
tradycyjnie juz zaprosito swoich przyja-
ciot do wspolnego powitania Nowonaro-
dzonego Jezusa. Na corocznych jasetkach
oprocz wystepow nie zabrakto wspolne-
go Spiewania koled i cieptych rozmow.

Do przedszkola przyszli zaproszeni go-
scie: z Rady Dzielnicy XVIII, cztonko-
wie Zarzadu Mariusz Woda | Matgorza-
ta Bak, oraz radna Bogumita Drabik, dy-
rektor Poradni Psychologiczno-Pedago-
giczne] w Nowe] Hucie Ewa Bochenek
oraz goscie z parafii na Szklanych Do-
mach ojciec Nikodem i ojciec Augustyn.

Honorowymi gos¢mi na jasetkach byli
rodzice dziecl. Przedszkolaki w barw-
nych strojach' opowiedziaty za pomoca
artystycznych srodkdw wyrazu histrie na-
rodzenia Chrystusa. Spiewano stare |
nowe koledy. Rodzice wzieli udziat w
dorocznym kiermaszu ozddb Swigtecz-
nych wykonanych przez dzieci 1 panie.

Nie byto konca mitym rozmowom |
wspolnym zyczeniom.

Jednym z zatozen planu na rok szkol-
ny 2016/2017 byto uczenie dzieci mito-
sci do ksiazki i rozwijanie potrzeby spo-
tkan z literaturg. W ramach tego zadania
dzieci z naszego Przedszkola 104 spotka-
by sie w pazdzierniku z autorka wietrzy-
kow Ireng Kopec.

W styczniu przyszta do przedszkola
lwona Gierlach, autorka ksiazki ,,Kotek
Wiodek z Nowej Huty”. Autorka w swo-
jej ksiagzeczce zaprezentowata rozne cie-
kawe miejsca w Nowej Hucie. Dzieci z
zainteresowaniem stuchaty opowiadan
pan. poznawaty nie tylko warsztat pisar
ski. ale I najblizszy sSwiat.

Z duzym odzewem spotkata sie akcja
prowadzona przez nasze przedszkole
,Rodzice czytajg dzieciom”. Rodzice w/
dowolnym czasie przychodag do grup i
czytaja ksigzeczki. Przedszkolaki syste-
matyczne odwiedzajg sasiednie bibliote-
ki na osiedlu Zgody i Stalowym w po-
szukiwaniu dzieciecych ,,doznan literac-
kich”




15 grudnia 2016 roku w Mtodziezo-
wym Domu Kultury im. J. Korczaka na
0s. Kalinowym 18 odbyto sie uroczy-
ste spotkanie optatkowe, ktérego go-
spodarzami byli Andrzej Buczkowski,
przewodniczacy Rady | Zarzadu Dziel-
nicy XVI Bienczyce, oraz Monika
Modrzejewska, dyrektor MDK im. Ja-
nusza Korczaka, a ktore swojg obecno-
Scig uswietnili Jozef Pilch, wojewoda
matopolski, Stanistaw Dziedzic, petno-
mocnik Prezydenta Jacka Majchrow-
skiego, byty Senator RP Bogdan Pek,
radni Miasta Krakowa: Teresa Kwiat-
kowska, Adam Grelccki oraz Wiodzi-
mierz Pietras, a takze Gerard Kus, ko-
mendant VII Komisariatu Policji, Zbi-
gniew Ulman, zastepca komendanta
Strazy Miejskie] Miasta Krakowa. An-

drzej Dadat, naczelnik 11l Oddziatu

10

Strazy Miejskiej, Jerzy Dydas. prezes
Zarzadu Spoétdzielni Mieszkaniowej
,\Victoria”, oraz Mariusz Antkiewicz,
prezes Zarzadu Spotdzielni Mieszka-
niowej Jutrzenka”, a takze Marek Zie-
mianski, przewodniczacy Rady i Zarzga-
du Dzielnicy XIV Czyzyny. oraz Stani-
staw Moryc, przewodniczacy Rady |
Zarzadu Dzielnicy XVIII Nowa Huta.
Wzajemne zyczenia ztozyli sobie row-
niez obecni na spotkaniu dyrektorzy
wszystkich bienczyckich szkét. Uro-
czystosC rozpoczeta sie od wystepu wy-
chowankow Korczaka, ktorzy zapre-
zentowali specjalnie przygotowany
swigteczny program. Nastepnie gtos
zabrat Stanistaw Dziedzic, wieloletni
dyrektor Wydziatu Kultury Urzedu
Miasta Krakowa oraz petnomocnik Pre-
zydenta Jacka Majchrowskicgo. ktory

wreczyt przew buczacemu Andrzejowi
Buczkowskiemu odznake ,,Honoris
Gratia”, przyznang w uznaniu szczegol-
nych zastug dla Krakowa I jego miesz-
Kancow przez Prezydenta Miasta Kra-
Kowa profesora Jacka Majchrowskicgo,
Ktory docenit wieloletnig prace Andrze-
Ja Buczkowskiego na rzecz poprawy
bezpieczenstwa mieszkafncow. Zyczenia
Swiatcczno-noworocznc ztozyt zgroma-
dzonym wojewoda matopolski Jozef
Pilch, ktory jednoczesnie pogratulowat
przewodniczacemu otrzymanego od-
znaczenia. Zgromadzeni podzielili sie
optatkiem poswieconym przez ks. pro-
boszcza Adama Podbiere z parafii sw.
Jozefa na os. Kalinowym, a wieczor za-
konczyt sie wspolnym koledowaniem.
Magdalena Dziedzic

Fot. Andrzej Kalinowski

5 stycznia 2017 roku do Klubu Seniora dziatajacego w Klubie Zgody
Osrodka Kultury Krakow-Nowa Huta zawitali goscie: studentki z Instytu-
tu Pracy Socjalnej Uniwersytetu Pedagogicznego w Krakowie, ktore w ra-

mach projektu socjalnego taczymy pokolenia zaprosity dzieci z klas Il b |
Il d ze Szkoty Podstawowej nr 91 z os. Handlowego z przedstawieniem ja-

selkowym. Wraz z nauczycielami i rodzicami studenci | dzieci zaprosili se-
niorow do wspolnego koledowania.

MIEDZYPOKOLENIOWE  KOLEDOWANIE

PublicznoS¢ mogta obejrze¢ przygoto-
wana przez dzieci inscenizacje Bozego
Narodzenia oraz postuchacC pieknych
koled | pastoratek. Dzieci wystapity w
przepieknych strojach, a wsrod postaci
znalezli sie oczywiscie Maryja i Jozef,
Pasterze, Trzej Krolowie, Krol Her
Aniotki, Diabetek, Smieré. Przedsta-
wienic zostato przygotowane pod opie-
kg pani Kazimiery Rajtar-Kiki oraz
pani B ty Saroty-Piekarczyk.

W tym dniu w Klubie Zgody spotka-

WSTEP: 40 zi/os.

ZAPISY: do 21 stycznia na adres: a.wyrwal@okn.edu.pl

ty sie az trzy pokolenia: dzieci, rodzi-
cOw | seniorow. Po przedstawieniu ja-
setkowym studentki przygotowaty stod-
Ki poczestunek, wreczyty kazdemu
recznie wykonany swigteczny upomi-
nek | zaprosity senioréw do wspolne-
go Spiewania koled.

Pracownicy Klubu Zgody oraz czton-
kowie Klubu Seniora sktadajg serdecz-
ne podziekowania studentkom za orga-
nizacje wspolnego koledowania i wspa-
niatg atmosfere, (f) Fot. Klub Zgody

23.01.2017

Wirwitit xo»tan>« uruchomiony przy zjfoweniu min 100»

MIEJSCE: Osrodek Kultury im. C. K. Norwida, os. Gorali5

godz. 18.00
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Sztab WOSP dziatajgcy w Nowohuckim Centrum Kultury zebrat 119 356 zi

WIELKA ORKIESTRA ZAGRALA REKORDOWO

Jubileuszowy 25 Kinal Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy odbywat sie
pod hastem: KRECIMY SIE JUZ 25 LAT! Pieniadze, ktore zbierato tysia-
ce wolontariuszy w catej Polsce, zostang przeznaczone na ratowanie zycia |
zdrowia dzieci na oddziatach ogodlnopediatrycznych oraz na zapewnienie
godnej opieki medycznej seniorom. Juz 6 stycznia w NCK-u odbyt sie Co-
roczny Orkiestrowy Turniej Brydza, na ktorym zebrano 1415 zt. W dniu
finatu 15 bm. organizowane przez Sztab imprezy to: Orkiestrowy Kiermasz,
Koncert Artystyczny w NCK-u, Il Nowohucki Bieg ,,Policz sie z cukrzycy |

ucz sie pierwszej pomocy" oraz towarzyszaca Kinalowi wystawa ,,Kogel-
mogel ze Szpinakiem" Jurka Kujawskiego. :

W ciggu tygodnia przed Finatem
zbiorki datkow do puszek wolontariu-
Szy oraz imprezy zamkniete odbyty sie
m.in. w szkotach: XI LO (1584,12),
XVI LO (1702,10), SP 88 (390,67), SP
Wiectawice Stare (6X49,68), SP 101
(673,15), Gimnazjum im. B. Janskiego
(292,68), VIl Prywatne LO i Prywatne
Gimnazjum nr 8 im. M. Reja w Krako-
wie (3605,39), a takze w Saturn Fitness
| Matopolskim Centrum Przedsiebior-
czosci. W miniong niedziele 188 wo-
lontariuszy wyruszyto juz we wcze-
snych godzinach porannych na ulice |
place nowohuckie - kwestowali wypo-
sazeni w identyfikatory i skarbonki. W
godzinach popotudniowych zmeczeni,
ale szczesliwi wolontariusze wracali do
NCK, gdzie byli czestowani przez
Emilie Bochenek, Klaudie Kaczmarek,
Karoline Grele, Amelie Nowak z Gim-
nazjum 44 goragcymi napojami, np.:
Kawa herbata, czekoladg i barszczy-
Kiem ze specjalnego automatu. Dodat-
Kowo kazdy wolontariusz byt czesto-
wany kanapkami. Spotkatem tutaj dzie-
cl z 14 Gromady Zuchowej ,,Stonecz-
niki” = 16 uczniow SP 156, ktorzy jako
wolontariusze zbierali pienigdze po ca-
tej Nowej Hucie pod opiekg hm. Rado-
stawa Omiecinskiego i rodzicow od
godz. 14 do 17.00. Zebrali 2230 zt.

W sali estradowej] NCK odbyt sie
koncert zespotow dziatajacych przy
Nowohuckim Centrum Kultury, w kto-
rym wystapili: Dzieciecy Zespot Goral-
ski ,,Mali Hamemicy” | Zespot Goral-
ski ,,Hamcrnik”, Muzyczny Klub
Przedszkolaka 1 Teatrzyk Muzyczny
,Kamyczek", Studio Piosenki ,,Chan-
son”. Taneczna Akademia Malucha,
Natalia Kowalik 1 Julia Skosz, Grupa
Baletowa ,,Etiuda”, ,,Maram”, grupy
Disco, Formacja AKTT ,,cncek”, Nata-
la Uliasz, Tance swiata. Capoeira, Hip-
nop, Beata Zalasinska, Zespoty Tanca
Nowoczesnego ,,Klips” 1 ,,Klipsik”.
Street Dancc, Break Dance, Formacja
Taneczna ,,Flesz Dance", Zespot Tanca
Nowoczesnego ,,Enigma” oraz grupa
dajgca pokaz akrobatyczny. W czasie
koncertu licytacje gadzetow WOSP
przeprowadzili Jurek Kujawski ,,Szpi-
nak” i szefowa sztabu WOSP dziataja-
cego w NCK Katarzyna Walaszczyk.-
Zegar, kalendarze i koszulke, z logoty-
pami WOSP. wylicytowano za kwoty
wielokrotnie przekraczajace ich war-
tosc, a wymiana koszulek przez ,,Szpi-
naka" ubranego w T-shitr WOSP i jed-
nego z widzow majacego pod spodem
ubrania tradycyjny podkoszulek przej-
dzie do historil.

Przed wejsciem do sali estradowej byt
prowadzony kiermasz darowanych gier,
ksigzek, filmow, zabawek, pluszakow,
albumow i bajek. Prowadzity go Karo-
lina Bieda (7 Prywatne LO Krakow),
Alina Kasprzykowska (8 Prywatne
Gimnazjum w Krakowie), Agnieszka
Chlebowska 4 d SP 91, Kasia Przyby-
ta SP 156, z opiekunka Agatg Przyby-
I3.

Juz w potudnie w NCK otworzyt swe

nyto za datek do skarbonki WOSP co$

orzekasic i nabyc¢ oryginalne rzeczy. W
nolu bytly serwowane gorace paczki

nodwoje kiermasz, na ktorym mozna -

przygotowane przez Aktywne Kobiety
z Klubu ,,Karino”. Wiestawe, Anne |
Karoline Zboroch, Barbare Brzozow-
ska, Marzene Kanie, Elzbiete Nowak,
Elzbiete Kozub, ktére przygotowaty
850 paczkow z 24 kg maki, 80 jajek.
4 kg powidet, 20 kostek drozdzy, zuzy-
wajac do smazenia 15 | oleju. Obok
byto stoisko z Chlebem ze smalcem |
ogorkami kiszonymi obstugiwane przez
ucznidow Gimnazjum nr 44 im. Bohate-
row Polegtych w Krzestawicach Nata-
lie Piszczek, Marceline Gagatuszke,
Kinge Ryczkowska, Julie Kordyl (z
Gimnazjum 16) z opiekunami: Matgo-
rzatg tapinska-Lcgutek i Andrzejem
Mirkiem. Surowki ,,Grzeskowiaka” po-
dawali: Mateusz Schab, Aleksandra
Tarczydto ze Szczepu ZHP ,,Unia".
Nauke resuscytacji krazeniowo-odde-
chowe] demonstrowata Justyna Tutaj -
Instruktorka Harcerskiej Szkoty Ratow-
nictwa. Na stoisku ,,Szwarc, Mydto |
Powidto” Malwina Fiema. Karina Mi-
kuta, Julia Kordyl z 1 kl. 16 Gimna-
zjum oferowaty mydto z ,,Barwy”, her-
baty ziotowe A. Szymacha, kalendarze
i gadzety WOSP. Malowanie twarzy
wykonywaty gratis Justyna Nigbor.
Judyta Banas, Marta Baranowska z fir-

emy Justyna Nigbor Bodypainting. Sto-

Isko DKMS, czyli rejestracji potencjal-
nych dawcow komorek macierzystych,
prowadzita Dorota Fiema.

Harcerze ze Szczepu ZHP ,,Unia”;
Matylda Hojnor, Aleksandra Kuzera,
Maciej Czarnecki, prowadzili stoisko
kawowe. Szczep ,,Czerwonych Ma-
kow” ZHP oferowat rzeczy robione
recznie, ozdoby, domki dla ptakow, lo-
terie pluszakow. a na stoisku uwijali
sie: Ziemowit Gorski. Stanistaw Gawet,
Adam Wisniak, Aleksandra Machnik,
Wancsa Nytko, Patrycja Arczynska,
Gabriela Pekala, Dobrawa Zasepa, Pau-
lina Majka, Gabriela Grzybek, Oliwia
Kosek-Czopek, Lila Gerlach, Dagmara
Wozniak, Lena Wiszniewska, Julka
Matura, Ania Stoktosa.

Pyszne grzanki z czosnkiem oferowa-
ty: Wioletta Paryz (Publiczne Gimna-
zjum Siostr Salezjanek im. sw. Domi-
nika Savio), Ania Mikicwicz i Kamila
Mikuta — Technikum Poligraficzno-
Medialne.

Od godz. 15 zostato otwarte stoisko
obstugiwane przez uczniow’ i uczenni-
ce z Gimnazjum 49 | SP 105 na os.
Stonecznym 12. Oferowano przerdzne
gadzety, m.in. pluszaki, gry planszowe,
ceramike, ksigzki, ptyty oraz wyroby
rekodzieta ucznidow i nauczycieli oraz
prowadzona byta loteria fantowa. Orga-
nizatorkami stoiska byty opiekunki:
Agnieszka Brodzik, Beata Byczek,
Agata Zontohw, lwona Cichecka-Jusin-
ska. Agnieszka Lewandowska oraz

uczniowie SP 105 kl. Via, Gimnazjum
49 kl. 11 1l

Waznym elementem Sztabu Nowo-
huckiego WOSP byto centrum podli-

czania zebranych funduszy. Pracowali
tutaj bankowcy z VI Oddziatu Krakow
PKO BP SA wyposazeni w sprzet do
liczenia pieniedzy: Kinga Tabota, kto-
ra przybyta z 6-miesiecznym sync

Kamilem w woézku, Edyta Zaranek z
corka Justyna, Ewa Jozwiak z corka
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Julia. Tg czescig sztabu dowodzit hm.
Zbigniew Babiuch i jak nas poinformo-
wat, przy kazdym stoliku, gdzie wolon-
tariusze liczyli pieniadze, siedzieli do-
rosli koordynatorzy: Dorota Fiema,
Katarzyna Domagata. Aleksandra Mie-
dwiednik. Robert Bobula, Aneta Miku-
ta, Maria Raczynska, Krzysztof Lac-
K0Sz | Stawomir Mikiewicz. Jak wyni-
Kato z Informacji przekazanych przez
pankowcow, do godziny 16.30 zebrano
40 715 zt, a do 18.50juz 71 671 zt. Z
ostatnich informacji wynika, ze w NCK
padt rekord i zebrano 119 356 zt. Rc-
kordzistka wsrod wolontariuszy byta
Alicja Basista z os. Na Skarpie, ktora
do swoje] skarbonki zebrata 2852 zt |
81 groszy.

Sztab Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy w Nowohuckim Centrum Kul-

. tury wraz z Fundacja 4 Alternatywy,

Osrodkiem Leczenia, Terapii i Rehabi-
litacji Uzaleznien w Krakowie Stowa-
rzyszeniem MONAR 1 Nowa Huta
Team zorganizowali Il Nowohucki
Bieg ,,Policz sie z cukrzycg i ucz sie
pierwszej pomocy". Bieg, tak jak w
ubiegtym roku, rozpoczat sie o godz.
19.00 przy Nowohuckim Centrum Kul-
tury, lecz wiasciwie nic tak jak ostatnio
obok pomnika Solidarnosci, lecz spod
tymczasowego pomnika wieszcza Ada-
ma Mickiewicza, gdzie zrobiono sobie
pamigtkowe zdjecie. Trasa biegta wo-
kot £ak Nowohuckich 1 miata dystans
4 km. Bieg odbyt sie po zmroku, a
uczestnicy ozdobieni ubiorami z ele-
mentami swiecgcymi utworzyli wesoty
swietlisty korowod! Po zakonczeniu
biegu na wszystkich czekat poczestu-
nek, a o godzinie 20.00 wystali Swia-
tetko do Nieba - rozswietlajgce noc w
Nowej] Hucie!

Nad porzadkiem i bezpieczenstwem
czuwali policjanci z VIII Komisariatu
z Nowej Huty, majac do dyspozycji
trzy radiowozy. Na szczescie nic mieli
duzo pracy, gdyz nie odnotowano zad-
nych przestepczych incydentow. Wie-
czorem konwojowali z XIlI LO na os.
Kolorowym oraz NCK policzone pie-
niadze do banku. ,

Wspotorganizatorami Finatu WOSP
w NCK byli: Cafe+ Co Dclicomat, si-
townia Saturn Fitness, szkoty nowo-
huckie, harcerze z Hufca Nowa Huta |
Czestochowa. Sponsorami: PAKLER,
FIREMAX, TRUCKER, GRZESKO-
WIAK, EDEN, BARWA, PIEKROM,
HERASZ. W Sztabie dziatali: Dominik
Walaszczyk, Zbyszek Babiuch, Grze-
siek Bielecki, Rysiek Pabisz, Krzysiek
Lackosz, Ania i Stawek Mikiewiczo-
wie.

Drugi rok z rzedu szefem Sztabu
WOSP Krakéw-Nowa Huta byla Kata-
rzyna Walaszczyk, od 7 lat zwigzana z
tym samym sztabem, natomiast wolon-
tariuszka Wielkiej Orkiestry Swiatecz-
ne] Pomocy po raz 15. Absolwentka te-
atrologii | zarzadzania kulturg na Uni-
wersytecie Jagiellonskim oraz wycho-
wania przedszkolnego na Akademii
Ignatianum w Krakowie. Jest mi nie-
zmiernie mito, ze wiele 0sob w Nowej
Hucie po raz kolejny obdarzyto mnie
tak duzym zaufaniem, a Jurek Kujaw-
ski »Szpinak« po raz drugi powierzyt
odpowiedzialng role Szefa Sztabu
WOSP. Dziekuje wszystkim wolonta-
riuszom | osobom zaangazowanym w
naszym Sztabie | mam nadzieje - do
Zzobaczenia za rok!"

SEAWOMIR PIETRZYK
Fot. autor i MARCIN PIETRZYK
Fot na str. |: Wiktoria Sierant,

Magdalena Mtynarczyk,
Anna Gaweda z kl. le Gimnazjum
Im. Bogdana Janskiego
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REKORDOWA

PIECOW WYMIENIONYCH

W UBIEGLYM

N200 piecow i kottow weglowych na tgczng kwote 63 min zt zlikwidowali
mieszkancy Krakowa w 2016 roku dzieki dotacjom udzielonym w ramach
Programu-Ograniczania Niskiej Emisji. Udzielono rowniez 770 dotacji (na

kwote 16,5 min zt) na realizacje inwestycji w 2017 roku, co odpowiada
likwidacji ok. 1200 palenisk weglowych. Srednia kwota dotacji w 2016 roku

wyniosta ponad 21 tys. zt. Szacuje sie, ze na terenie Krakowa do wymia-

ny pozostato jeszcze ok. 16 tys. palenisk weglowych.

W 2016 roku wptyneta réwniez re-
kordowa liczba ponad 7300 wnioskow
na udzielenie dotacji, z czego w samym
grudniu byto ich blisko 2300. - Tak
duze liczby ztozonych wnioskow
Swiadcza o ogromnym zainteresowaniu
mieszkancow wymiang palenisk weglo-
wych, co, mam nadzieje, przetozy sie
juz niebawem na poprawe stanu jako-
Sci powietrza. Pamietajmy, ze w tym
roku dotacja wynosi do 80% poniesio-
nych kosztow kwalifikowanych, a w

KRAKOW

PONIEDZIALEK (6 LUTEGO)

roku nastepnym bedzie malata — powie-
dziat Witold Smiatek, doradca Prezy-
denta Krakowa ds. jakosci powietrza.
Statystyki jednoznacznie wskazujg na
wzrost liczby sktadanych wnioskow: z
7360 ztozonych w 2016 roku, w stycz-
niu wptyneto 183, w lutym 387. w
marcu 471, w kwietniu 428, w maju
330, w czerwcu 374, lipcu 335. w
sierpniu 386, we wrzesniu 639, w paz-
dzierniku 707, w listopadzie 846 wnio-
skow, w grudniu 2275. W catym 2013

9:00 -10:45 MALA ARTzona — Zajezdnia tramwajowa B;
/ warsztaty kreatywne (recyklingowe)
11:00 -12:45 MALA ARTzona - Planszowkowo

/ gry edukacyjne

AUDIOzona - LABORATORIUM DZWIEKU
/ warsztaty w studio nagran w ARTzonie

WTOREK (7 LUTEGO)

9:00 -10:45 MALA ARTzona - MALI ODKRYWCY
Najwyzsze Szczyty Swiata / warsztaty podroznicze
11:00 -12:45 MALY Metraz Dzieciom / warsztaty filmowe
z pokazem filmu i dyskusjg matych krytykow (Kino Studyjne SFINKS)
13:15-15:00 MALA ARTzona — Szkota Dizajnu
/ warsztaty projektowania i tworzenia sztuki uzytkowej

SRODA (8 LUTEGO)

9:00 -10:45 MALA ARTzona - Teatr Cieni / warsztaty teatralne
11:00 -12:45 MALA ARTzona - Bezpieczne Miasto / warsztaty miejskie

13:15-15:00 MALA ARTzona - Plastelinowa Podroz / warsztaty kreatywne

CZWARTEK (9 LUTEGO)

vV O,

9:00 -10:45 MALA ARTzona - Butterfly Wing - Vincent Van Gogh
/ warsztaty plastyczne z elementamij. angielskiego i historii sztuki
11:00 - 12:45 AUDIOzona - LABORATORIUM DZWIEKU
/ warsztaty muzyczne w studio nagran w ARTzonie
13:15-15:00 MALA ARTzona - Mata Etnografia / warsztaty kreatywne

PIATEK (10 LUTEGO)

9:00 -10:45 MALA ARTzona - Swiat Matego Chemika / Eksperymenty
11:45-12:45 MALA ARTzona - Planszowkowo / gry edukacyjne
13:15-15:00 MALA ARTzona — Szkota Dizajnu - Food Dizajn ! warsztaty projektowania

OPLATA: 15 zt/ 1 dzien, 7 zt/ pojedyncze warsztaty

LICZBA MIEJSC OGRANICZONA!
MIEJSCE: ARTzona Osrodek Kultury im. C. K. Norwida, os. Gorali 4
ZAPISY: Monika Jastrzgb / m.jastrzab@okn.edu.pl / tel. 12 644 38 98

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie

OPC-ANIZAIO»
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ROKU

roku ztozono 1131 wnioskéw, w 2014
- 3085, a w 2015 byto ich 2396. W
tym roku mozna uzyska¢ dofinanso-
wanie do 80% kosztow kwalifikowa-
nych na wymiane palenisk weglo-
wych na proekologiczne systemy
grzewcze, w 2018 roku poziom ten
spadnie do 60%.

Przypominamy, ze na stronic interne-
towej] Obserwatorium Krakow caty
czas mozna zapoznac sie z graficzng
prezentacjg danych dotyczacych zrédet
niskiej emisji w Krakowie oraz stanu
zaawansowania ich likwidacii.

W Nowej Hucie wnioski o dotacje
mozna sktadac na os. Zgody 2, pok. nr
7, od poniedziatku do pigtku w godzi-
nach 7.40-18.00 (punkt informacyjno-
-doradczy, sktadanie wnioskow).

(O

Osrodek Kultury
Im. C. K. Norwida

.Umiera sie nie dlatego abyprzestac zycC. lecz po to bgtyc¢

ZAKLADY POGRZEBOWE

Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z o.0.
tel. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.00
tel. 12/411-35-26

tel. 12645-31-61

tel. 12656-55-11

e ul. Rakowicka 35a,
e ul. Reduty 1,

e cm. Grebalow.

DYZUR CALODOBOWY

ROWNIEZ W NIEDZIELE | SWIETA
\el. 12/411-45-02, Wszystkie punkty czynne od pon. do pt.od 7.30 do 15.30

KOMPLEKSOWA OBStUGA POGRZEBOW J
BEZGOTOWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBOW

e cm. Podgodrze,

12/411-45-04

REKORDIA

ul. Karola Darwina 1g

(w budynku Zarzagdu cmentarza w Grebatowie)

8 12-645-47-24, 0 508-163-001
(CALA DOBE)

POGRZEBOWE UStUGI

KOMPLEKSOWO BEZGOTOWKOWO

CALODOBOWY PRZEWOZ ZMARLYCH Z MIESZKAN DO CHtODNI
(W RAMACH ZUS)

www.rekordia.krakow.pl

NEKROLOGI | KONDOLENCJE

przyjmuje Biuro Ogtoszen
,,Gtosu-Tygodnika Nowohuckiego”
(al. Jana Pawia Il 232 - NCK).
Tel. 12 643 44 33.

VW najblizszg niedziele, 22 stycznia 2017 roku

w 10. rocznice smierci

Ss.p. Teofili KACZMARCZYK
oraz w pierwszg rocznice smierci
S.p. Lucyny ATLAS

w kosciele parafialnym pw. sw. Wincentego w Pleszowie

O godz. 11.30 oprawiona zostanie w Ich intencji Msza sw.,
O czym zawiadamiajg

syn Janusz i pamietajgca o Zmartych rodzina
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INFORI\/IATOR HANDLOWO USLUGOWY

StUZBY MIEJSKIE LOKALNE

Pogotowie Ratunkowe 999 (takze N. Huta).
Toksykologia 12 411 99-99.

Straz Pozarna 998, 12 646-01-10.

Policja 997.

Policja Nowa Huta:

0s. Zgody (VIH KP) 12 61 52-910,
0s. Ztotej Jesieni 11 C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.
Straz Miejska 986.

Pogotowie gazowe 992.
Pogotowie dzwigowe 12 644-23-08.

Pogotowie c.0. 12 644-38-46.
Wodociggl 12 648-28-61.

Pogotowie ADREM (elektr., c.o., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69,
12 643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 12 644-12-10.

Pogotowie elektryczne dla os. OSwiecenia 12 647-05-65 w dni
powszednie i 12 647-15-87 w dni Swigteczne.

Catodobowy telefon zaufania dla oséb z problemem alkoholo-
wym 1 ich rodzin Tel. 12 411-60-44.

C MEDYCYNA | ZDROWIE"

v PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - 0s. Han-
dlowe 8, tel. 12 644-78-26, 12 640-50-90 lub 696-047-450: bada-
niajamy brzusznej, tarczycy.

Czynna: poniedziatek 12.00-16.00, wtorek-pigtek 9.00-12.00.

v GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. KrzysztofIdee,
0s. Centrum A, bl. 3. Rejestracja: 12 357-36-12.

v KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE:
leczenie kanatowe, protetyka, implanty. Krakow, os. Stoneczne 11,
lokal U 1.

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00.
www.bjb.nct.pl.

v REHABILITACIJA, masaz leczniczy, wizyty domowe.

Tel. 12 414-11-97.

« RTV - telewizory - anteny - ser-
wis profesjonalny od 1985 .

OGLOSZENIA
DROBNE

< ANTEN montaz, naprawa telewi-

511-075-470.

nc 30. Transport gratis.

zorow u klienta. < TAPICER
(12)640-00-42, 609-586-881. Tel. 784-906-675.
< BLASZAK do - wynajecia. « WLOSKI, angielski, dzieci, lek-
604-903-727. cje.

e CYKLINOWANIE. 502-069-155.

e CZYSZCZENIE dywanow, bez-
ptatny dojazd. (12)649-92-39. Tel.

MY CIE okien. 513-5877 501 93 26 79.

= NAPRAWA telewizorow wszyst-
Kich typow u Klienta.

(12)640-00-42, 609-586-881.

= NAROZNIK plus fotel (biata sko-
ra) oraz szklana tawa - tanio sprzedam.

666-969-068.

694-814-768.

Firma Marketingowo-Medyczna
NZOZ ,MARK-MED” Sp. z o.0.
zaprasza do korzystania z ustug
w Przychodni, os. Jagielonskie 1:

Prywatna Poradnia Urologaiczna

e ZASTRAJKOWAL telewizor?
12/645 47 65, 600 99 88 32,

UsSELUGI ROZNE

v TELEWIZOR STRAJKUJE? 600 99 88 32, 501 93 26 79.

v TELEWIOR ANTENY. 12 640-00-42.

v USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazow, os. Jagiellonskie
19, Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie
Z tytu).

Tel. 647-86-50. )

v PRZECHOWALNIA ROWEROW (z mozliwoscig przcgla-
du) 1 OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.

v SALON FRYZJERSKI ,,Dorota" (damski, meski, dzieci).

PI. Targowy ,,Piast", paw. 26, 27.

Tel. 12 681-33-77.

v OBUWIE - NAPRAWA. Os. Jagiellonskie 19, pawilon handlo-
wy (wejscie od tytu). Tel. 647-86-50.

v ZAKEAD ZEGARMISTRZOWSKO-SLUSARSKI. Naprawa
zegarkdw mechanicznych i elektronicznych, naprawa zegarow Scien-
nych. Ostrzenie nozy, nozyczek, pit, tancuchow. Dorabianie kluczy
mieszkaniowych | samochodowych z immobilizerem. Plac targowy
Bienczyce, paw. 23. Tel. 510-949-066.

v ZAKLAD PIECZATKARSKO-GRAWERSKI. Adam Sroka,
przeniesiony z 0s. Niepodlegtosci do Borzecina 797 A.

Aktualny tel. 14 68-46-756, c-mail: zaklad@odznaki.pl.

v ROWERY - sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, ko-
mis, malowanie ram.

FHU ,,Elmar", plac targowy PIAST, paw. 3,
502-73-00-87.

v ANTEN MONTAZ, naprawa telewizoréw wszystkich typow
u klienta.

Tel. 12 640-00-41, 609-586-881,

C BIURA KSIEGOWO-

tel. 647-13-88, kom.

v BIURO RACHUNKOWE , ATINA”, ustugi podatkowo-ksie-
gowe. Boh. Wrzesnia 76. 648-01-89.

v ARKADOM - NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU-
CHOMOSCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje panstwowe.

Os. Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka.
Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

£ lombard g .pOQ

e SZKLARZ, oprawa obrazow.
Montaz luster, szyby zespolone. Szkol-

509-540-615, (12)644-27-07.

T M1 Al. Pokoju 67 "1
509-164-757,12-682-58-65
GALERIA BRONOWICE
ul. Stawowa 61  724-448-044

« ZAWSZE aktualne. Zaktad na-
praw telewizorow, montaz anten. Pro-
fesjonalnie, solidnie, tanio!

(12)640-00-42, 511-942-158.

GALERIA KRAKOWSKA

poziom-1 501-325-444
CHCZYZYNY 12-297-30-48

PH ZAKOPIANKA

ul. Zakopianska 62 503 993 203
KAUFLAND
Bratystawska 4  797-37-3614

L 7 dni wtygodniu od 9-21

Prywatna Poradnia Dermatologiczna
Prywatna Poradnia Zdrowia Psychicznego

Telefon do rejestracii:
czynny w godz. 8.00 do 18.00

20 stycznia 2017 r., nr 3 (1346)

12 648 00 44,

BIURA TURYSTYCZNE

v BIURO TURYSTYCZNE Cerro lorre Szkota Gorska,
al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cenotorre.pl.

Wyjazdy polskie i zagraniczne, gorskie wyprawy, pilotaz i prze-
wodnictwo wycieczek, obozy 1 kursy wspinaczkowe, szkolenia,
kursy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkét, firm, klientow
iIndywidualnych.

v FIRMA AUTO KOMPUTER, Janina Walasek, ul.
szynskiego 9B
Tel. 644-18-80, 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-17.00. Badania

techniczne pojazdow do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne): okreso-
we, zasilanych gazem, rejestrowanych PO raz pierwszy za granica,

nowypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli uktadow

Maku-

jezdnych samochodow osobowych i busow oraz ich regulacja. Kom-

puterowy pomiar sprawnosci amortyzatorow, www.autokompu-
ter.krakinfo.pl.

v AUTO CENTRUM BLASK, ul Bulwarowa 33, myjnia recz-
na. tel. 644-89-06.

Czynna od pon. do sob. 8-18, niedziela 8-15.

v Samoobstugowa myjnia reczna (7 dni w tygodniu, 8-23).

v Serwis | sprzedaz opon.

Tel. 680-53-10, pon.-sh., 8-18.

v AUTOMYJINIA. MYCIE RECZNE. UI.
644-72-39. Catodobowy parking.

V ZEOMOWANIE samochoddéw, wystawianie zaswiadczen,
transport. 12 681-01-41,0605-100-845.

CZZ

v KWIACIARNIA ,,KALINA”, os. Centrum DI, czynna od
pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

Tel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamOwienia z dostawg do domu.

v KWIACIARNIA ,,CUPIDQO”, pl. Targowy Bienczyce 6, tel.
641-46-35.

Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamowie-
nia na telefon. Dowdz w obrebie Krakowa. Wience, wigzanki oko-
licznosciowe, bukiety.

C PRACOWNIE ZE OTNICZE )

Fatimska 6, tel.

v WYROBY ZLOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.
Skup ztota i srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta.
Bienczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

lombard pl

Pozyczki pod zastaw wszystkiego.
Chwilowki - pozyczki.
Skup ztota, bizuterii, zegarkow,
telefonow i wiele innych.
Skupujemy wszystko co ma wartosc.
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Zarowie
| uroda
PRODENT

os. Niepodlegtosci 3 A

Telefon
681-33-22, 681-34-80

Czynne:
pon.-pt. 9-21
sobota 9-15

¢ STOMATOLOGIA
¢ PROTETYKA
WYKONYWANIE
| NAPRAWA PROTEZ
NA POCZEKANIU
¢ ORTODONCJA
¢ CHIRURGIA

Dietetyka

Dietetyka online:

porady przez Internet
pod adresem: www.citoreh.pl
f

Dietetyka stacjonarna:

porady stacjonarne,
analizy 1 pomiary
komputerowe zawartosci
tluszczu, masy miesniowej
| wody w organizmie.

Prosimy o telefoniczne
lub mailowe
uzgodnienie terminu wizyty!

0Ss. Ztote] Jesieni 2,
31-826 Krakow

(pok. 222, Il pietro)

12 641 65 14
ut 696 999 953

e-mail: dletetyka@citoreh.pl
http://www.citoreh.pl
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W Polsce na schorzenia drog oddechowych, ktorym towarzyszy
obturacja, cierpi ok. 6 min osob — w tym 4 min to pacjenci do-
tknieci astmg, a 2 min POChP. Zdaniem ekspertdow, u okoto po-
lowy chorych schorzenia pozostajg nierozpoznane | tym samym

nie sg prawidiowo leczone.

KIEDY WARTO WYKONAC
SPIROMETRIE?
Szczegolnie grozne jest POChP. To
choroba smiertelna, skracajaca zycie o
10-15 lat. Gtownym czynnikiem, kto-
ry ja wywotuje, jest palenie papiero-
sow; jedynie 10 proc, przypadkow spo-
wodowane jest przebytymi w dziecin-
stwie chorobami ukiadu oddechowego,
przebywaniem w zanieczyszczonym

srodowisku czy wczesniejszg astma.
POChHhP rozwija sie przez 20-30 lat, a
je] wczesne objawy takie jak poranny
Kaszel 1 odksztuszanie czesto bywajg
orzez samych pacjentow ignorowane
padz lekcewazone. W efekcie chorzy
trafiajg do specjalisty w zaawansowa-
nym stadium - czesto w momencie,
gdy znaczna czesc ptuc ulegta znisz-
czeniu | nawet wykonywanie prostych
domowych czynnosci stanowi wysitek
trudny do pokonania.

POChP jest choroba nieuleczalna,
prowadzacg nieuchronnie do degradacji
ptuc. Dzieki nowoczesnym terapiom -
m.in. dtugo dziatajgcym Ickom rozsze-
rzajacym oskrzela, a w zaawansowa-
nych postaciach takze tlenowi podawa-
nemu przez respirator, w potaczeniu z
rehabilitacja i cwiczeniami oddechowy-
mi — przebieg POChP mozna zahamo-
wac, a tym samym wydtuzyC zycic
chorego. Kluczowym zagadnieniem jest
wczesne wykrycie POChP, otoczenie
chorego opieka lekarza | udostepnienie
najnowszych terapii na rzecz doboru
optymalnego leczenia dla chorego.

Wczesng diagnoze umozliwia spirp-
metria — to badanie czynnosciowe ukia-
du oddechowego, okreslajagce m.in. ob-

jetosc¢ i pojemnosc ptuc. Badanie zale-
cane jest przez GOLD - Global Initia-
tive for Chronic Obstructive Lung Di-
sease (Swiatowa Inicjatywa Zwalczania
POChP) i Polskie Towarzystwo Cho-
rob Ptuc, jako najbardziej obiektywne
narzedzie oceny uposledzenia przepty-
Wwu powietrza przez drogi oddechowe.
Zaleca sie, aby kazda osoba palgca pa-
pierosy, a takze poddana ekspozycji

biernej na dym tytoniowy lub narazo-
na na wdychanie zanieczyszczonego
powietrza, uskarzajaca sie na przewle-
kty kaszel i wykrztuszanie plwociny
miata wykonang spirometrie.
A MOZE TO ASTMA?

DusznosC i kaszel to takze objawy
astmy. POChP czesto bywa z nig my-
lona; nie tylko ze wzgledu na podob-
ne dolegliwosci, ale takze dlatego, ze -
co wykazaty przeprowadzone dwa lata
temu badania - tylko 6 proc. Polakow
potrafi rozszyfrowac skrot POChP. Dia-
gnostyki nie ufatwia fakt, ze u niekto-
rych pacjentdw z astmg z czasem za-
czyna rozwijac sie przewlekta obtura-
cyjna choroba ptuc. Cechg wspdlng
obu choréb jest zwezenie oskrzeli i
wynikajace z niego uczucie dusznosci.
Istnieje jednak caty szereg roznic, kto-
re moze zauwazyC nawet sam chory. W
przypadku astmy kaszel i dusznosci
maja charakter napadowy | zmienny;
napady wystepuja w nocy, nad ranem,
0 roznych porach dnia, po wysitku.
Przy POChP objawy wystepuja stale;
uczucie dusznosci utrudnia podejmo-
wanie wysitku. Kaszel chorego na ast-
me jest suchy i meczacy; nie przynosi
ulgi, prowadzi do nasilenia dusznosci.

PRACOWNIA
RENTGENOWSKA

Wykonujemy zdjecia: *

kregostupa *

klatki piersiowej

* kostne, zebow | panoramiczne zebow

USG jamy brzusznej] = USG gruczotu tarczycowego

0S. Urocze 2 Tel. 12 644-92-82

A

U pacjentow z POChP kaszel czesto
nasila sie rano 1 wigze z odksztusza-
niem wydzieliny, po ktérym dusznosc
sie zmnigjsza. Inne sg zwykle przyczy-
ny skurczu oskrzeli — u chorych na
astme to kontakt z alergenami oraz
wysitek.

Jesli po podaniu leku rozszerzajacego
oskrzela zarejestrowane w spirometrii
zjawisko obturacji ustgpl, to oznacza
Zazwyczaj, ze mamy do czynienia z
niewykrytg astma. Nie jest to wecale
zjawisko rzadkie, bo przewlekty kaszel
bywa czesto leczony przez dtuzszy czas
lekami na infekcje, np. antybiotykami.
Jesli czesto gnebig nas takie ,,infekcje”,
to takze warto zrobiC spirometrie, by
przekonac sie. czy nie jest to astma.

Spirometria jest tez badaniem uta-
twiajgcym kontrole skutecznosci tera-
pii astmy | odpowiednie dostosowanie
dawek lekow do potrzeb pacjenta. War-
to wiedziecC, ze w wiekszosci przypad-
kow - dzieki zastosowaniu wzicwnych
steroidow - u chorych na astme moz-
na uzyskac stan, ktory pozwala im na
normalne zycic bez wiekszych wyrze-
czen. Warunkiem niezbednym jest jak
najlepsza wspotpraca pacjenta z leka-
rzem (tzw. compliance). W Polsce obie
strony zgtaszajg problemy z porozu-
mieniem sie - lekarze narzekaja, ze
pacjenci maja tendencje do nieprawi-
dtowego okreslania poczucia satysfak-
cji z terapii (twierdza np., ze lek im po-
maga. po czym w wywiadzie wychodzi
zupeinie cos innego), z kolei pacjenci
uwazaja, ze lekarze poswiecajg zbyt
mato czasu na ttumaczenie zawitosci
zwigzanych z metoda | schematem
przyjmowania lekow - mimo wprowa-
dzanych wcigz utatwien ta czesc tera-
pil bywa problematyczna.

Szkolenie ze stosowania inhalatora
jest wazna czescig terapil — czesto pro-
cesem diugotrwatym | powtarzanym
przy kazdej wizycie u lekarza. Warto
wiedzieC, ze kazda zmiana inhalatora -

PELNY ZAKRES UStUG

tel. 12/641-48-08

a obecnie moze jej dokonac np. farma-
ceuta, oferujac tanszy lek - moze skut-
kowac niewtasciwym podaniem leku,
dlatego powinna byc¢ uzgodniona z pa-
cjentem.
PACJENCIE, WLACZ OPCIE
AKTYWNA)!

Wielokrotnie zbadano i potwierdzono
zbawienny wptyw aktywnosci fizycznej
na zapobieganie chorobom cywilizacyj-
nym, ale czy mozna polecac jg jako lek
osobom z chorobami uktadu oddecho-
wego. takimi jak astma czy POCHP?
Istnieje wiele badan swiadczacych o
tym, ze regularny ruch ma ogromne
zZnaczenie w terapii tych choréb - z za-
strzezeniem, ze aktywnoSc prowadzona
jest pod kontrolg lekarza.

W przypadku przewlekiej obturacyj-
ncj choroby ptuc siedzacy tryb zycia |
rezygnacja z aktywnosci pogarsza stan
0golny chorego. Niska aktywnosSc to
czestsze ataki dusznosci, mniejsza tole-
rancja wysitku, a w konsekwencji
czestsze hospitalizacje i gorsze rokowa-
nia. Brak ruchu powoduje tez zwiek-
szenie ryzyka otytosci, ktora w przy-
padku przewlektych chordb ptuc stano-
wi grozne powiktanie, dodatkowo
komplikujace zycic pacjentowi.

Wiasciwie prowadzona aktywnosc¢ fi-
Zyczna pacjenta moze doprowadzi¢ do
spowolnienia rozwoju POChP. Jednak
w kazdej chorobie zdarzajg sie okresy
zaostrzenia, gdy chory po prostu nie
jest w stanic ¢wiczyC i prowadziC ak-
tywnego trybu zycia. Specjalisci zale-
cajg, aby w czasie rekonwalescencji
taki chory poddawany byt rehabilitacii,
ktora pomoze mii poprawi¢ kondycje.

Kazdy - przy wsparciu swojego leka-
rza — moze znalez¢ dla siebie odpo-
wiedni poziom aktywnosci; taki, ktory
bedzie dla niego w peini osiggalny i
ktory bedzie miat dobroczynny wplyw
na stan jego zdrowia - uwazajg auto-
rzy artykutu w czasopismie ,,Breathe"
wydawanym przez European Respirato-
ry Society. Radzg tez, aby ruch stat sie
codziennym nawykiem, ktory wprowa-
dzamy, zastepujac zte przyzwyczajenia
dobrymi, np. wybierajac schody za-
miast windy czy rower zamiast samo-
chodu. Ich zdaniem, kazdego dnia po-
winnismy przeznaczy¢ 30 minut na ak-
tywnosc fizyczng o takim natezeniu,
abysmy odczuli wyrazne przyspieszenie
oddechu, chwilami nawet jego brak.
Mozna ten czas podzielic na kilka 10-
-minutowych blokow ¢wiczen wykony-
wanych w ciggu catego dnia; w przy-
padku osob z przewlektymi chorobami
uktadu oddechowego ,,treningi” moga
byc skracane do kilku minut. W miare
mozliwosci aktywnoS$C powinna sie
odbywac na swiezym, wolnym od za-
nieczyszczen powietrzu.

(paf)

| lek, stom. Andrze] Zimoch

0S. Boh. Wrzesnia !

mirnirninm

KORONY, MOSTY, PROTEZY
EKSPRESOWE NAPRAWY

tel. 12/645-93-33
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SPORT DLA WSZYSTKICH: NOWE BOISKO RUTNIKA,

KOLEINY KRYTY BASEN

W Nowej Hucie nadal zielone swiatto dla sportu i rekreacji, beda nowe in-
westycje: boisko pitkarskie ze sztuczna trawag na Suchych Stawach, kryty ba-
sen na osiedlu 2 Putku Lotniczego i hala sportowa na osiedlu Szklane Domy.

Nowohuckich szkol zapewne nie zabraknie w kolejnej edycji realizowane-
go od 2014 roku przez Gmine Miejska Krakow programu rewitalizacji i mo-
dernizacji boisk. Jeszcze w pierwszym kwartale powstanie lista placowek,

ktOore objete zostang tymi dziataniami.

PELNOWYMIAROWE
ZE SZTUCZNA TRAWA

Przy ulicy Ptaszyckiego, za Halg Wi-
dowiskowo-Sportowa Suche Stawy,
latn gdzie przed laty znajdowato sie
sztuczne lodowisko, trwa budowa pet-
nowymiarowego (wg przepisow 105 x
68 m) boiska pitkarskiego ze sztuczng
trawa, przeznaczonego dla klubu Hut-

oisko bedzie oswietlone, co
Znacznie poprawi warunki treningowe
zawodnikow 1V-ligowcgo obecnie ze-
spotu seniorow, pozwoli tez na syste-
matyczne szkolenie pitkarskiego naryb-
ku. Powstang rowniez parkingi i drogi
dojazdowe do boiska. Nowy obiekt ma
kosztowac ok. 3 min zi.

Planuje sie takze w dalszej perspek-
tywie kolejny etap modernizacji hali
(powiekszenie jej o tzw. czes¢ baseno-
wag) oraz Stadionu Miejskiego Hutnik
Krakow, ktory - przypomnijmy - zo-
stat wybrany przez UEFA | PZPN na
jedng z baz treningowych podczas te-
gorocznych (16-30 czerwca) Mi-
strzostw Europy do lat 21, UEFA Un-
der 21 Championship Poland 2017.

Podobng funkcje stadion ten juz raz
peinit - w 2012, gdy w Polsce rozgry-
wano Euro. Wtedy trenowata tutaj re-
prezentacja Anglii.

Jak wspomnieliSmy, na terenie po-
wstajgcego nowego boiska Hutnika
byta kiedys kultowa dla nowohuckiej
miodziezy i wszystkich mitosSnikow
jazdy na tyzwach slizgawka - czynna
wiasciwie od rana do nocy.

Dobrze wiec sie stato, ze doczekat sie
realizacji pomyst ustawienia mobilnego
lodowiska przy Nowohuckim Centrum
Kultury. Swietna lokalizacja w poblizu
placu Centralnego, przystepne ceny bi-
letow  korzystanie z tafli i niewielkie
optaty za wypozyczenie tyzew Sciggne-
ty na zakupione | zamontowane przez
GMK/Zarzad Infrastruktury Sportowej
w Krakowie urzadzenia rzesze chet-
nych. To juz drugi sezon dziatalnosci
tego lodowiska.

PLYWAC KAZDY MOZE

Strzatem w dziesigtke okazata sie tez
budowa Kkrytego basenu z ruchomym
dnem, czyli regulowang gtebokoscig
wody w niecce, przy Zespole Szkot
Ogolnoksztatcacych Sportowych nr |
na os. Handlowym.

W ten sposdb Gmina Miejska Kra-
kow wypetnita jeden z warunkéw umo-
wy spotecznej zawartej z Dzielnicg
XVIIlI Nowa Huta w sprawie kompen-
saty za wybudowanie Zaktadu Termicz-
nego Przeksztatcania Odpadow (Eko-
spalami). taczna wartos¢ naktadow na
basen wyniosta 12 133 756,03 zt brut-
to. Blisko 9,5 min zt przekazata Gmi-
na Miejska Krakow, a 2 706 300,00 zi
to dofinansowanie z Ministerstwa
Sportu 1 Turystyki - z Funduszu Roz-
woju Kultury Fizycznej w ramach Wo-
jewodzkiego Wieloletniego Programu
Rozwoju Bazy Sportowej.

Obiekt ptywalni tworzg: gtowny hol
wejsciowy wraz z funkcjami strefy
wejsciowej (szatnia odziezy wierzch-
niej, kasy, toalety ogolnodostepne, skle-
pik. pomieszczenie obstugi); blok szat-
niowo-sanitamy, hala basenu, pomiesz-

czcnic ratownikow; pomieszczenia sau-
ny i gabinet rehabilitacji z pomieszcze-
niem obstugi.

Hala basenu sportowego wyposazona
jest w szcsciotorowag niecke 25 x 16 m
0 giebokosci: 120-180 cm wraz z
dnem ruchomym (na potowie niecki re-
gulowana gtebokosc¢: 0-120 cm) oraz
wanne jacuzzi.

Po szesciotygodniowym rozruchu
eksploatacyjnym basen na os. Handlo-
wym zostat uroczyscie otwarty przez
prezydenta Krakowa Jacka Maj-
chrowskiego 24 maja 2016 roku.

Uzytkownicy basenu korzystajg z roz-
nego rodzaju znizek, dotyczy to zarow-
no posiadaczy Krakowskiej Karty Ro-
dzinnej, jak i studentdw i seniorow.
Dostepne sga rowniez wejSciowki ro-
dzinne oraz karnety.

By¢ moze juz w przysztym roku ama-
torzy ptywania 1 rekreacji w wodzie
beda mogli skorzysta¢ z kolejnej kry-
tej ptywalni w Nowej Hucie.

Wsrod wydatkow na inwestycje pro-
gramowe W budzecie GMK na 2017
rok znalazto sie m.in. zadanie pod na-

ZWa ,,Budowa basenu przy Szkole Pod-
stawowej nr 155, os. 2 Putku Lotnicze-
go 21” z kwotg 500 000 zt. To na po-
czatek, bo szacowane koszty to w su-
mie ok. 11-12 min zt. Na pewno wiek-
szg czes¢ wydatkdw na ten cel musi
ponies¢ GMK. ale czynione sg rowniez
starania o dofinansowanie z Minister-
stwa Sportu | Turystyki.

Budynek ptywalni na os. 2 Putku
Lotniczego zaprojektowano w formie
prostopadtoscianu o wymiarach 21 X
63 m, przykrytego dachem ptaskim,
poszczegoblne potacie dachu zostaty
podkreslone poprzez nachylenie - da-
jac wizualny efekt ,,otwierania dachu”.

Uksztattowanie dachu potgczono z
usytuowaniem przeszklen w najwyz-
szych partiach scian zewnetrznych,
dzieki temu zabiegowi doswietlono
hale basenowa oraz sale gimnastyczna,

Basen na os. Handlowym.

unikajac oslepiania uzytkownikow |
redukujac niekorzystne zyski cieplne w
lecie.

Okna zostaty zaprojektowane w po-
staci ciggtych pasow przeszklen, opla-
tajacych caty budynek, usytuowanych
na wysokosci oczu o0sob stojacych lub
ptywajacych.

Strefa wejsciowa to zarowno dostoso-
wany dla osob niepetnosprawnych
tacznik z istniejacg szkoty, jak 1 nieza-
lezne wejscie.

Projekt zaktada uzycie prostych roz-
wigzan technicznych, sprawdzonych
zarowno podczas budowy, jak i w dtu-
gim czasie eksploatacji ptywalni. W
obiekcie wykorzystane zostanara™w 13-
zania energooszczedne, tJ/S™nory

stoneczne stuzace do ogrzania wody
uzytkowe] oraz rckupcracja ciepta z
powietrza wywiewanego.
Zaprojektowana technologia uzdatnia-
nia wody basenowej polega na produk-
cji podchlorynu sodu o niskim stezeniu
ze zwyktej soli kuchennej, jest to tech-

Wizualizacja basenu na os. 2 Putku Lotniczego.
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nologia nic wptywajaca negatywnie na
srodowisko, a jednoczesSnie zapewnia-
jaca nizsze koszty uzytkowania.

Basen ma mie¢ wymiary 25 x 16 m,
gtebokosc od 1,8 m do 1,2 m z zaple-
czem technologicznym oraz sanitarnym
specjalnie przystosowanym dla osob
niepetnosprawnych. W hali znajdzie sie
takze basen rekreacyjno-treningowy o
wymiarach 5 x 6 m i gtebokosci od 12-
m do 0,8 m idealny do nauki ptywania
| rozgrzewkli przed zawodami. Na pty-
walni znajdzie sie takze modut baseno-
Wy spa z wanng jacuzzi oraz brodzik
dla dzieci z atrakcjami | zabawami
wodnymi oraz salka gimnastyczna
przeznaczona do zajec fitness, nauki
tanca, rytmiki itp.

KOMPLEKS SPORTOWY

NA OSIEDLU SZKLANE DOMY,

DLACZEGO NIE?

Maja piekny kompleks sportowy -
hale pasywng oraz dwa boiska wielo-
funkcyjne o nawierzchni poliuretano-
wej na osiedlu Wysokim, dlaczego po-

ALA £ TRYBUNAMI

dobny nic mogtby powstac na osiedlu
Szklane Domy?

Na razie przy Szkole Podstawowej nr
88 sg dobre warunki do gry w pitke
nozng, koszykowke, pitke reczng czy
siatkdwke na oswietlonym boisku o
wymiarach 60 x 30 m. Szkota dyspo-
nuje tez salg gimnastyczng i zapleczem
dla boiska. Ambicje sgjednak wieksze:
hala sportowa z trybunami. | pierwszy
krok — 300 000 zt w tegorocznym bu-
dzecie GMK na ten wiasnie cel.

Przygotowat
Jerzy Sasorski

rzecznik prasowy
Zarzadu Infrastruktury Sportowej
w Krakowie

Fot. Mateusz Chwajot/ZIS
(basen os. Handlowe)

Fot. Archiwum ZIS
(wizualizacje basenu

0S. 2 Putku Lotniczego)
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Zaufaj gwiazdom

BARAN (21 111-20 1V). Powaz-

nc zmiany w Twojej pracy zawodo-
wej. Interesujg Cie nowe uktady w
zakresie wspotpracy fachowej.
Nowe kontakty kolezenskie bedg
bardziej korzystne | zapewne mnigj
stresowe.
'BYK (21 1V-20 V). Jeste$S w do-
brym nastroju 1 z duzg porcja entu-
zjazmu zabierasz do kazdego nowe-
go zadania. Ten optymizm jest dosc
pomocny w dziataniu, dodaje pew-
nosci i dlatego teraz prawie wszyst-
ko uktada sie po Twojej mysili.

BLIZNIETA (21 V-21 VI).
Wspaniaty tydzien przed Toba. Be-
dzie wiele powodow do zadowole-
nia, a nade wszystko powinna ucie-

tym, ktore Ci sprzyjaja

du zdanego egzaminu czy zaliczone-
go, prestizowego kursu kwalifikacyj-
nego.

RAK (22 VI-22 VII1). Twoje zdro-
wie jest w dobrej formie. Jakies$
drobne niedyspozycje, domniemane
ktopoty zostang pozytywnie wyja-
snione. Sa powody do autentyczne-
go zadowolenia, korzystaj z przy-
chylnosci losu.

LEW (23 VI1I-22 VIII). Myslisz o
dtuzszej wyprawie w rodzinne stro-
ny. Moze to byc dla Ciebie wazne
wydarzenie, bo jeste$ oczekiwanym,
mitym gosciem. W kazdym razie nie
rezygnuj z tak wiele obiecujacego

spotkania.
PANNA (23 VI1II-22 IX). Jestes

wszystko uktada sie po Twojej
mysli. Zwlaszcza w kontaktach z
bliskimi jest sporo niedomowien.
Moze zbyt wiele oczekujesz? Zdo-
badz sie na odrobine tolerancji dla
czyichs stabosci.

WAGA (23 1X-22 X). Masz wie-
le pomystow' na atrakcyjne spedze-
nie letniego urlopu. Juz teraz planu-
jesz turystyczne wedrowki. Ta sfe-
ra marzen wymaga jeszcze rozwa-
zenia. Najlepiej, gdy na ten temat
podyskutujesz jeszcze z rodzinka.

SKORPION (23 X-21 Xl). Po-
myslinie utozg sie Twoje sprawy fi-
nansowe. Jaki$ dodatkowy zastrzyk
gotowki zasili Twoj budzet | zdecy-
dowanie poprawi samopoczucie. Ta
dobra wiadomosC przysporzy wie-
le radosci.

STRZELEC (22 XlI-21 XIl).
JesteS w dobrej kondycji i z deter-
minacja potrafisz zabiegaC o swoje
sprawy, takze te majace wptyw na
prestiz w srodowisku zawodowym.

cie, co niewatpliwie dobrze wrbzy
w Interesach.

KOZIOROZEC (22 XII-19 ).
Dobry czas na odnowienie kontak-
tow zarowno kolezenskich, jak i
rodzinnych. Przyjazne gesty przeko-
naja Cie, ze w trudniejszych sytu-
acjach masz na kogo liczycC. To bar-
dzo podbuduje wiare, takze we wfa-
sne Sity.

WODNIK (20 1-18 Il). Masz
sporo probleméw osobistych i ro-
dzinnych, ale poradzisz sobie w
trudnych sytuacjach, wymagajacych
przemyslanego postepowania. Po-
stawisz, 1 stusznie, na kompromis.
Bedzie to rozsadne i skuteczne po-
suniecie.

RYBY (19 11-20 Il1). W najbliz-
szym czasie planujesz skupic sie na
sprawach zdrowia. Z pewnoscig
wiec zrezygnujesz z szumnych spo-
tkan | w ogole gtosnych imprez.
Docenisz dobra ksigzke w zaciszu
domowego ogniska.

— Halo, policja.*

- Tak. W czym moge pomaoc?

— Dwie dziewczyny bijg sie 0 mnie.
- Wiec w czym problem?

— Gruba wygrywa...

Zona zali sie mezowi:

— Stefan, czemu ja mam ciagle tyle roboty w
mieszkaniu??

— Ano spisz w nocy, to ci sie zbiera!

Kobieta zamawia u malarza swoj portret:
- Prosze mnie namalowacC w brylantowych
kolczykach, z brylantowa kolig | z szafirowymi

spinkami do wtosow.
— Alez prosze pani, pani nic ma na sobie nic

Z tych rzeczy!

- No nic mam. Ale gdybym umarta wczesniej
niz moj maz, to on sie na pewno natychmiast
Znowu ozeni. A ja chce, zeby te jego druga po-
skrecato, jak bedzie szukac tej bizuterii.

TeSciowa gotuje obiad i niechcacy oblewa sie
sosem:

— Wygladam jak Swinia!
na do ziecia.

- lak. mamao. | jeszcze sie sosem ubrudzitas

Krzyczy

Ki6tnia miedzy bratem i siostrg. Mama roz-
dziela rodzenstwo i mowi do syna:

- Jak ty mozesz mowic, ze ona jest gtupia?
Przepros ja natychmiast i powiedz, ze zatujesz!

- Dobrze, mamo - odpowiada brat, po czym
Zwraca sie do siostry: — Zahije, ze jestes gtupia.

Blondynka pyta blondynki:

— EJ, gdzie jest druga strona ulicy?

- No, tam.

— O rany! A jak bytam tam, to mi powiedzie
li, ze tu...

szy¢ Cie dobra wiadomosc¢ z powo-

Skladniki:
1/2 szklanki
kaszy jagla-
nej, 1/2 cebuli, ok. V
400 ml przecieru
pomidorowego, 1/2
tyzeczki: czabru, bazy

czosnku, oregano, 1/4 f

tyzeczki: stodkiej | ostrej pa-
oryki. kurkumy, rozmaryn, sol,
nieprz, oliwa.

Kasze gotujemy wedtug przepisu na opakowaniu. Doda-
jemy kurkume 1 sporg szczypte soli. Podsmazamy na oli-
wie drobno posiekang cebule. Do gotowe] kaszy dodajemy
cebule, czaber, czosnek | pieprz, mieszamy. Z przygotowa-
nej cieptej masy lepimy zwilzonymi dtonmi nieduze pulpe-
cikil Przecier pomidorowy mieszamy z pozostatymi przy-
prawami. Na spod naczynia zaroodpornego wlewamy sos
pomidorowy, uktadamy pulpety, polewajac je odrobing oli-
wy. Catosc pieczemy ok. 50 min w temp. 170 st. C. W
potowie pieczenia obracamy pulpety delikatnie na druga
strone. 10 minut przed koncem mozna je posypac startym
z20tym serem.

Sentencja tygodnia

JesteSmy odpowiedzialni nie tylko za to,
co robimy, takze za to, czego nie robimy.

Molier

nieco podenerwowany, bo nie

Otrzymasz tez kolezenskie wspar-

Akta sprawy.

Techniki kryminalistyczne 1 drogi dochodzenia do prawdy
Zzmieniaja sie bardzo szybko. Teraz wystarczy miec wigczony
telefon, aby uprawdopodobni¢ przebywanie w okreslonym cza-
sie w konkretnym miejscu. Niedawno n+ Krakowie na podstawie
logowania sie w sieci telefonu nalezacego do kierowcy udowod-

niono sprawcy doprowadzenie do wypadku. 24-latek, probujac
na ulicach miasta mozliwosci swego bmw, wjechat na pasach

w przechodzaca kobiete 1 uciekt z miejsca zdarzenia.

Elektronika staje sie waznym sojusznikiem w walce o przestrze-
ganie prawa. Kamery, podstuchy, Slady pozostawiane w sieci co-
raz czesciej skutecznie pozwalajg udowodnic wine. Przekonat sie
o tym miody krakowski kierowca, ktory >v cztery dni po zakupie
auta postanowit sobie zrobi¢ rajd po krakowskich ulicach i na
skrzyzowaniu rozpedzony uderzyt w kobiete przechodzgca na zie-
lonym Swietle. Jak ustalili potem biegli zajmujacy sie rekonstruk-
cja wypadkow, pirat jechat z szybkoscig blisko 70 km na godzi-
ne, a ofiara nie miata szans na ucieczke. W stanie ciezkim trafi-
ta do szpitala, gdzie stwierdzono u niej powazne obrazenia czasz-
ki, liczne zkamania miednicy i nogi.

Swiadkiem wydarzenia byt inny kierowca, ktory zdotat zapisac
numer rejestracyjny, jednak namierzenie sprawcy nie byto wcale

SAMANTA

proste - pojazd zmienit kilki] V;. wczesSniej wiasciciela, nie zo-
stat przerejestrowany, a dane z umowy okazaty sie fatszywe.
Dopiero bardzo gruntowna analiza pozwolita na wyjasnienie tej
sprawy. Sam pojazd udato sie znalezC, alejego wiasciciel zeznat,
Ze auto zostato mu skradzione, o czym zresztg poinformowat
policje. 1 rzeczjasna zasugerowat, ze to na pewno ztodziej, ucie-
kajgc. doprowadzit do wypadku.

Analiza powypadkowa wykazata, ze ujawnione bmw uderzyto w
kobiete. Sledczy zatozyli takze, ze to jednak jego nowy wiasciciel
jest sprawcg. Tym bardziej ze wczesSniej miat juz odebrane pra-
WO jazdy.

Prowadzacym postepowanie brakowato tylko twardego dowodu.
Wreszcie i1 on sie znalazt. A staty sie nim billingi rozméw telefo-
nicznych. jakie w tym czasie odbywat podejrzewany ze swojag
dziewczyng. Tuz po wypadku okazato sie, ze rozmawiali ze song
kila razy, ale elementem najistotniejszym byt spis tzw. logowan
telefonow obojga do stacji nadawczo-odbiorczej sieci komorkowej,
Warto pamieta¢ bowiem ze zawsze gdy dzwonimy z komorki, apa-
rat taczy sie  nadajnikiem dajacym zasieg na okreslony obszar, co
jest rejestrowane w pamieci. | z analizy tych danych wyszto, ze 24-
latek .dzwonigc do swojej dziewczyny, taczyt sie ze stacjg bazowa
Z miejsca, gdzie potrgcono kobiete. Co wiecej, monitoring wyka-
zat. ze oboje spotkali sie pozniej na miejscu tragedii.

Te dowody spowodowaty, ze podejrzewany ostatecznie przyznat
sie , ze to on siedziat za kierownica. Twierdzit, ze byt w szoku i
porzucit auto Trafit do aresztu, a prokuratura oskarzyta go o
umysline naruszenie zasad bezpieczenstwa w ruchu lgdowym i
nieumysine spowodow unie wypadku. Do tego zapewne dojda za-
rzuty o mataczeniu, ai takze sktadanie fatlszywych zeznan przez
jego dziewczyne. (mar)
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