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CENTRUM HANDLOWE-TARGOWISK

TYGODNIK
NOWOHUCKI

NEUROLOGIA KRAKOWSKA
os. Młodości 8

✓ kompleksowa opieka nad chorymi
✓ domowa opieka medyczna

■n* 12/643-77-22, 505-749-002
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WIEX
Twoja przestrzeń 
codziennych zakupów

ZAMAWIAJ TAXI 

BEZ DZWONIENIA 
„Barbakan Mobil" 

pobierz z Google Play 
lub ze strony www.barbakantaxi.eu

» 196-61
609-400-400

300 min zł na ulicę Igołomską

Zima w mieście

Czytaj
IUäU^IImLUSIIBZjI'

www.taxi.barbakan.krakow.pl

ArcelorMittal Poland - mniej hałasu ze sprężarek

W NUMERZE M.IN. • W NUMERZE M.IN. • W NUMERZE M.IN. • W NUMERZE M IN

ZIS - nowe obiekty sportowo-rekreacyjne w Nowej Hucie

Restauracja „Piastowska”,
os. Na Lotnisku 4, zatrudni 

kucharza garmażera i pomoc kuchenną 
Telefon (12) 648-27-26, (12) 648-25-60, 

606-205-558

AWITEKSZ

OGŁOSZEŃ
Redakcja „Głosu” 

(NCK)
12 643-44-33

-
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50 zaproszeń czeka na Czytelników w „Głosie”
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Głosy i interwencje Czytelników są 
inspiracją wielu naszych tekstów. 
Dlatego zapraszamy na nasze dyżury 
redakcyjne. W najbliższy wtorek 24.01, 
w godzinach 8.30-9.30, dyżurować bę- 
dzic w redakcji red. Agnieszka Loś 
(tel.: 12 643-44-33). W pozostałe dni 
tygodnia można się z nią kontaktować 
za pomocą poczty e-mail: sekretariat@ 
glos-tn.krakow.pl.

W rubryce podajemy bezpłatnie 
imię, nazwisko i wiek Zmarłego. 
Natomiast na życzenie rodzin za­
mieścimy dodatkowe informacje.

★ ★ ★

Józef CZACH U RA, lat 87 
Stanisław CZYSZCZOŃ, lat 69 
Pelagia DZIKI, lat 82 
Wienislaw GAWLIK, lat 77 
Józef GĄSKA, lat 90 
Aleksander HANDZLIK, lat 72 
Alina JAGŁA, lat 84 
Irena JURKIEWICZ, lat 87 
Alfred KAWALEC, lat 76 
Krystyna KONOFALSKA, lat 88 
Tadeusz KOZIŃSKI, lat 61 
Anna KRYSZAK, lat 85 
Robert ŁACIAK, lat 50 
Maria MACIEJKO, lat 85 
Alojzy MAKUŁA, lat 78 
Daniela MISIOREK, lat 81 
Aniela MORAWA, lat 76 
Maria PAKUŁA, lat 82 
Edmund PAŁKA, lat 67 
Janina PARTYKA, lat 89 
Maria PŁONKA, lat 87 
Henryk PRZYBYCIEŃ, lat 70 
Marianna RASALA, lat 93 
Elżbieta SCHERAUTZ, lat 70 
Stanisław TUMIDAJSKI, lat 91 
Zygmunt ZBYROWSKI, lat 66

Ogłoszenia zakładów 
pogrzebowych i nekrologi 
drukujemy na str. 12.

300 MLN NA
310 min złotych - tyle wynosi unij­

ne dofinansowanie na rozbudową ul. 
Igołomskiej, które zostało przyznane 
dla Krakowa przez Centrum Unijnych 
Projektów Transportowych. To drugie 
tak znaczące dofinansowanie dla stoli­
cy Małopolski. Wcześniej przeznaczo­
no 150 min złotych na przebudową alei 
29 Listopada.

Pierwszy etap tej ważnej inwestycji 
został zrealizowany w ubiegłym roku i 
obejmował przebudową odcinka od 
skrzyżowania ul. Igołomskiej z ul. 
Brzeską do granicy miasta. W tym roku

MICKIEWICZ NA PL. CENTRALNYM
W piątek 13 stycznia replika krakowskiego „Adasia” stanęła na placu 

Centralnym. Wcześniej pomnik odwiedził Wrocław, Katowice i Warszawę. 
Teraz rozpoczyna wędrówkę po Krakowie - to część kampanii informacyj­
nej 4. Międzynarodowego Festiwalu Teatru Formy Materia Prima, który roz­
pocznie się 18 lutego 2017 roku w Krakowie.

Zadziwieni nowohucianic zastanawia­
li się co na środku placu Centralnego 
robi Mickiewicz. Pomnik zbliżony roz­
miarami do oryginału powstał w pra­
cowni plastycznej krakowskiego teatru 
Groteska; bo właśnie jego dyrektor 
Adolf Wcltschek powołał do życia 
wspomniany festiwal. Pomnik można 
było podziwiać w Nowej Hucie przez 
cały weekend, swoją wędrówkę po Kra­
kowie zakończy na płycie Rynku (¡łow­
nego, od strony Ratusza, gdzie stanie w 
dniach 17-19 lutego na rozpoczęcie fe­
stiwalu. Podróż pomnika po Krakowie i 
kraju jest zarazem częścią akcji „Arty-

IGOŁOMSKĄ 
ruszą prace związane z drugą częścią, 
która jest na etapie procedury podpisa­
nia umowy z wykonawcą. Druga część 
inwestycji obejmie rozbudowę ul. Igo- 
łomskicj od ul. Giedroycia do skrzyżo­
wania ul. Brzeskiej z ul. Igołomską. Na 
długości całego tego odcinka (7,5 km) 
zostanie poszerzona o dodatkowe pasy, 
powstaną ścieżki rowerowe, zostaną 
również przebudowane wiadukty kole­
jowe, przewidziana jest budowa zatok 
i przystanków autobusowych oraz re­
mont pętli tramwajowej w Pleszowic.

(0

Pożar w bloku

Do tragicznego w skutkach pożaru, w 
którym śmierć poniosły dwie osoby, 
doszło 14 stycznia, wieczorem, w blo­
ku nr 13 na os. Centrum A. Jak poin­
formowali mnie policjanci, o godz. 
20.54 otrzymali zgłoszenie od miesz­
kańca tego bloku, że z okna swojego 
mieszkania widzi kłęby czarnego dymu 
wydobywające się z jednego z miesz­
kań znajdujących się na niższej kondy- 

ści na cokoły”, która - jak podkreśla I gnacji. Na miejsce skierowane zostały 
Adolf Weltschck - ma wzbudzić reflek- radiowozy policyjne. Była już tam straż 
sję nad znaczeniem i rolą artystów oraz I pożarna. Gasiła pożar. Przeprowadzono 
sztuki w dziejach narodu. Celem akcji ewakuację mieszkańców bloku. Część 
jest stworzenie galerii złożonej z pięciu z nich została profilaktycznie przcwic- 
pomników artystów wyłonionych w ple- zioną do szpitala na badania. Po uga- 
biscycie, który wciąż trwa. Można gło- szeniu pożaru okazało się, że w miesz- 
sować przez Internet; wystarczy pobrać kaniu znajdują się ciała dwóch ofiar 
formularz na stronie festiwalu Materia pożaru. Na miejsce przyjechali: proku- 
Prima: www.matcriaprima.pl - i wypeł- rator, biegły sądowy z zakresu pożar- 
niony przesłać e-mailem na wskazany nictwa, biegły z zakresu medycyny są- 
adres. W Krakowie najwięcej głosów dowej i komendant VIII KP. Zostały 
zebrali do tej pory Andrzej Wajda, Sta- wykonane oględziny miejsca pożaru i 
nisław Wyspiański, Wisława Szymbor- zwłok dwóch ofiar. Policjanci ustalili, 
ska, Jerzy Stuhr i Tadeusz Kantor, (ał) I że lokatorami tego mieszkania byli: 70-

KARNAWAŁOWO-MIKOŁAJOWY
Już po raz dwudziesty czwarty w niedzielę 5 lutego o godz. 17.00 w hali 

TS „Wisła” przy ul. Reymonta 22 w Krakowie rozpocznie się Wielki Cha­
rytatywny Integracyjny Bal Karnawałowo-Mikołajowy organizowany trady­
cyjnie przez Fundację „Prometeusz”. Na tę całkowicie charytatywną imprezę 
zaproszono dwa tysiące dzieci wraz z rodzicami (w szczególności dzieci nie­
pełnosprawne i pochodzące z ubogich rodzin).

5-

- Do ich dyspozycji na wiele godzin 
oddajemy halę „Wisły”, gdzie we 
wspólnej zabawie, w radosnej karna­
wałowej atmosferze i przy dobrej mu­
zyce kilku znakomitych zespołów na­
stąpi prawdziwa integracja naszych 
milusińskich. W trakcie imprezy odbę- 
dą się liczne konkursy (m.in. na naj­
piękniejszy strój karnawałowy) z cen­
nymi nagrodami (m.in. rowery i sprzęt 
RTV). Na bal przybędzie też święty 
Mikołaj, który obdaruje wszystkie 
dzieci paczkami - powiedział nam 
prezydent Fundacji Prometeusz Wie­
sław lbek.

Warunkiem uczestnictwa w balu jest 
posiadanie zaproszeń, które są bezpłat­

DWIE OSOBY NIE ZYJĄ

ne i będą wydawane do wyczerpania 
dla dzieci w wieku od lat 3 do 14 oraz 
bez limitu wieku dla osób niepełno­
sprawnych. Zaproszenia można rezer­
wować telefonicznie pod numerami: 
728 295 222 lub 728 295 228 w godz. 
od 9.00 do 17.00 aż do ich wyczerpa­
nia.

Młode osoby (wolontariuszki) zain­
teresowane pomocą w organizacji i 
obsłudze imprezy organizatorzy proszą 
o kontakt z Fundacją pod podanymi 
wyżej telefonami.

„Głos" przygotował dla swoich czy­
telników 50 zaproszeń na bal. Można 
je odebrać w sekretariacie redakcji 27 
stycznia w godz. 9-15. (f) (mp)

-letnia kobieta i jej 46-letni syn. Praw­
dopodobnie to oni zginęli w pożarze. 
Policja potwierdzi to jeszcze w prowa­
dzonym śledztwie. W najbliższych 
dniach przeprowadzona zostanie sekcja 
zwłok ofiar, która da odpowiedź na 
pytania, czy ci ludzie zmarli w wyniku 
zaczadzenia czy działania ognia.

Mieszkanie całkowicie spłonęło. Te­
raz policjanci prowadzą śledztwo w 
celu ustalenia, co było przyczyną poża­
ru. W mieszkaniu nie było podłączone­
go prądu i gazu. Na razie policjanci nie 
wykluczają żadnej z przyczyn takich 
jak np.: podpalenie czy zapalenie od 
papierosa lub świeczki. Kilka godzin 
trwała cała akcja i prowadzone na miej­
scu zdarzenia czynności. W akcji ga­
szenia pożaru uczestniczyło 6 zespołów 
straży pożarnej. Dzięki sprawności i 
profesjonalności strażaków ogień nie 
rozprzestrzenił się na inne mieszkania. 
Po ich przewietrzeniu i sprawdzeniu 
straż pożarna wydała zgodę lokatorom 
na powrót do mieszkań . (jdz)

•i*

TRADYCJE OD 1981 ROKU

ul.Bieżąnowska 24 Tel.
całą dobą

ul.Rakowicka 33a Tel. 
całą dobę Tel.

ul.Dolnych Młynów 3 Tel. 12 632 u 22
8 00 - 15.00

12 658 21 11

12 412 89 83
12 4 111 111

Rozliczenia DYŻUR CAŁODOBOWY
f.

r
" “ i •■ni w*  ■ ■ ■ również w Niedziele i Święta

bezgotówkowe tei.12 4111111
61 20

12 686 61 45
ul.SieroszewskiegoSb Tel. 12 686 
całą dobę

os.Na Skarpie 20
8.00 - 15.00

ul.Wrocławska 8
8.00 - 16.00

Cm. Grę bało w
8.00 15.30

Tel. 12 645 14 35 tel.12 658 21 11
Tel.

Tel.

12 686 43 40

12 631 77 95

Cm. Bato wice
8.00 - 15.30

Tel. 12 413 63 46

www.karawan.pl
ul.Sieroszewskiego 5b

Nowa Huta
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W7 piątek, 13 stycznia póź­
nym wieczorem dwie agencje 
z tzw. wielkiej trójki agencji 
ralingowych Moody ś i Fitch 
ogłosiły, iż pozostawiają ra- 
tingi dotyczące sytuacji nasze­
go kraju na dotychczasowym 
poziomie.
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SUPEROFERTA

produkt 
krajowy

Tydzień
Dobre wieści 

dla Polski
Były preniiier i były szef NBP 

Marek Belka ocenił w sobotę, 
że utrzymanie przez agencję 
Fitch ratingu Polski na pozio­
mie A-z perspektywą stabilną 
„nie jest niespodziankąBu­
dżet Jest iv dobrym stanie, a 
to jedna z najważniejszych 
rzeczy — skomentował pre­
mier Belka.

Do ostatniej decyzji agencji 
ratingowych odniósł się także 
wicepremier Mateusz Mora­
wiec ki. który powiedział: 
„Mieliśmy nadzieję, można 
tak powiedzieć, ale spodzie­
waliśmy się też rok temu, że 
Standard and Poor 's nie zmie-
ni naszego ratingu, a zmienił. 
Tymczasem (...) przyszła bar­
dzo dobra wiadomość rzeczy­
wiście, bo dwie agencje, któ­
re mają wyższy rating dla 
Polski - a jedna ma zdecydo­
wanie wyższy, agencja Mo- 

utrzymały te ratingi i 
to oznacza bardzo wysoki po­
ziom wiarygodności polskiej 
gospodarki i podtrzymanie tej 
wiarygodności pomimo tych 
(ostatnich) wydarzeń sejmo­
wych. W związku z tym rze­
czywiście można powiedzieć, 
że ten piątek 1$. był bardzo 
pozytywny, bardzo szczęśliwy.

To dobra wiadomość i dla

ody ś

R

polskiej gospodarki, i dla pol­
skich finansów, bo im wyższa 
ocena danego kraju, tym ła­
twiej o zagraniczne inwesty­
cje. Wygląda na to, że wbrew 
czarnej propagandzie nasz 
kraj zmierza w dobrym kie­
runku.

Jan L. FRANCZYK
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gqleon.krakow.pl zaprasza na

Z Klubami Ośrodka Kultury Kraków-Nowa HutaBASENY TERMALNE

y. BASENY TERMALNE:

Program

TURYSTYKA
I WYPOCZYNEK

3LA DZIECI 
W WIEKU 

7 -11 LAT 

* *

PIĄTEK /10
1QOO-1LOOO

Zima wcale nie jest taka zła! Szczególnie ta, która wypełniona jest różno­
rodnymi atrakcjami i wydarzeniami niepozwalającymi na to, by nudzić się 
w domu. A takich wydarzeń na pewno nie zabraknie w Klubach Ośrodka 
Kultury Kraków-Nowa Huta podczas dwóch zimowych tygodni ferii. W tym 
czasie pracownicy Klubów zaplanowali różnorodne warsztaty, wyjścia, gry 
i zabawy i zapraszają na nie wszystkie dzieci.

Jak co roku zapraszamy wszystkich!

Dzieci pracowników huty (i firm z dofinansowaniem).

la zasadzie: zaliczka, zaświadczenie do funduszu socjalnego, dopłat

ZIMOWISKA i OBOZY ZIMA' 2017 
z ubezpieczeniem narciarskim 0C i SKI U!

Wśród proponowanych wydarzeń 
znajdą się rozmaite warsztaty, m.in. zi­
mowe majsterkowanie, modelowanie 
balonów, warsztaty filmowe i charakte­
ryzacji w Kinie Sfinks, warsztaty mul­
timedialne w Artetece, warsztaty te­
atralne i gry na bum-bum rurkach, 
warsztaty kulinarne w pizzerii oraz 
warsztaty plastyczne: koralikowe roz­
maitości, tworzenie kolaży 3D.

Propozycja Klubów Ośrodka Kultury 
to także spotkania z kulturą w różnym 
wydaniu - kino, spektakle, zwiedzanie 
wystaw, m.in. Szopek Krakowskich, 
Muzeum Inżynierii Miejskiej, Muzeum

ra Gatty-Kostyal. Gaduły nie tylko 
tańczą, choreograf stawia przed nimi 
również zadania aktorskie. Gaduły 
opowiadają tańcem, mimiką i gestem 
oraz słowem poetyckim historie oby­
czajowe, dydaktyczne i komediowe, 
których akcje rozgrywają się w róż­
nych zakątkach świata. Zespół bierze 
udział w występach charytatywnych 
na rzecz osób starszych, samotnych i 
chorych oraz w imprezach plenero­
wych, okazjonalnych i przeglądach 
tanecznych. Zespół wspierany jest 
przez rodziców, którzy pomagają w 
sprawach technicznych, a także dopin­
gują swoje pociechy zarówno na pró­
bach, jak i występach. Najważniej­
szym jednak celem tych zajęć jest roz­
wijanie pasji u dzieci, odkrywanie ich 
osobowości, wzmacnianie ich psychi­
ki i poczucia własnej wartości oraz 
kształtowanie wrażliwości i wyobraź­
ni artystycznej. (f)

Każda oferta zawiera transport, zakwaterowanie w ośrodkach w pok. z łazienkami, 
4 posiłki dziennie, opiekę medyczną, ubezpieczenie NNW i ubezpieczenie narciarskie OC 

i SKI, jazdę pod okiem INSTRUKTORÓW NARCIARSTWA i SNOWBOARDU.

Bogaty i urozmaicony program pobytu: DYSKOTEKI, ZABAWA KARNAWAŁOWA, BAL 
PRZEBIERAŃCÓW, BALPIZAMOWY, OUMPIADA ZIMOWA, BITWA ŚNIEŻNA, KONKURS 

RZEŹBY W ŚNIEGU i wiele innych niespodzianek.

Jak co roku wyjeżdża wykwalifikowana kadra łubiana przez dzieci i młodzież 

(nauczyciele na co dzień uczgcy w szkołach).

neczne zabawy karnawałowe i talent 
show, podczas których dzieci same 
będą mogły zaprezentować swoje 
umiejętności, ale także spotkania, któ­
re pozwolą im poszerzyć swoją wiedzę, 
np. ze Strażnikami Miejskimi na temat 
bezpieczeństwa. Jak co roku organizo­
wane jest także tygodniowe zimowisko 
w Murzasichlu - na wyjazd zapraszają 
Kluby Aneks i Jedność w terminie 
5-11 lutego.

Szczegółowe programy wydarzeń 
można znaleźć na www.krakownh.pl 
oraz w klubach. Zapisy przyjmowane 
są w poszczególnych klubach z góry na 
wszystkie wydarzenia w danym tygo­
dniu ferii. W niektórych klubach istnie­
je także możliwość zgłoszenia udziału 
dziecka w pojedynczym wydarzeniu. 
Szczegółowych informacji udzielają 
pracownicy klubów.

Etnograficznego, Cricoteki a także wy­
cieczka do Studia Filmów Rysunko­
wych Bielsko-Biała czy do Muzeum 
Fonograficznego w Niepołomicach. 
Nie może także zabraknąć sportowych 
propozycji. Strzelnica, lodowisko, park 
trampolin, ścianka wspinaczkowa to 
tylko część z zaplanowanych atrakcji. 
Okazją do rywalizacji będą także wyj­
ścia do Laser parku, na kręgle, zabawa 
w Klockolandzie i Centrum Zabaw 
Dziecięcych Gibon, turniej piłkarzyków 
czy tenis stołowy. Podczas zajęć świe­
tlicowych na dzieci czekać będzie mnó­
stwo gier i zabaw integracyjnych, ta-

Klub Zgody Ośrodka‘Kultury Kra­
ków-Nowa Huta (os. Zgody 1) ogłasza 
nabór na II semestr zajęć baletowych 
dla dzieci, które kochają taniec i chcą 
przeżyć wspaniałą przygodę związaną 
z tańcem. Klub zaprasza dzieci w wie­
ku od 5 do 7 lat do zerówki baletowej 
i dzieci od 7 do 14 lat do zespołu ba­
letowego Gaduły. Informacje i zapisy 
w Klubie Ośrodka Kultury Kraków- 
-Nowa Huta - os. Zgody 1 lub tel. 12 
644 24 32 w. 28. Zajęcia odbywają się 
trzy razy w tygodniu: zerówka baleto­
wa - poniedziałki, piątki: 16.00- 
17.15, środy: 17.00-18.00; grupa star­
sza - poniedziałki, piątki: 17.30- 
20.00, środy: 18.00-20.00. Koszt: 90 
zł/miesiąc

Zespół baletowy Gaduły powstał w 
1993 r. w Ośrodku Kultury Kraków- 
-Nowa Huta. Założycielem, pedago­
giem i choreografem jest była tancer­
ka, solistka Opery Krakowskiej Barba-

ZAPISY i INFORMACJE:
Biuro Podróży „GALEON" 31-959 Kraków, os. Górali 5 

czynne: pon. - piątek 10.30 -17.00 
budynek Ośrodka Kultury C.K. Norwida i Kina „Sfinks" 
tel./fax: 12 642 26 20, tel. 12 684 01 48, tel. 511 440 930 
e-mail: galeon@galeon.krakow.pl www.galeon.krakow.pl

Zapraszamy do wspólnych wyjazdów^pielgrzymowañiá^i^pjkontaktu z nami

Biuro Podróży „GALEON
Laureat konkursu „ODYS'2007 

za najlepszą ofertę własną 
w turystyce młodzieżowej

1. BIAŁY DUNAJEC k. ZAKOPANEGO (7 dni)
stoki: BIAŁKA TATRZAŃSKA, MAŁE CICHE, CZARNA GÓRA, BUKOWINA

TATRZAŃSKA JURGÓW i inne stoki Jj

OBÓZ NARCIARSKI ISNOWBOARDOWY;

Turnus II: 05.02. - 11.02.2017 r. Cena: 950 zł
W programie m. in. dla chętnych z nauką i doskonaleniem jazdy na nartach i 

snowboardzie, NOCNA JAZDA NA NARTACH, dla chętnych nauka tańców i zabaw 

świata, FITNESS, ZUMBA, OGNISKO z pieczeniem kiełbasy.

AQUA PARK ZAKOPANE i GORĄCY POTOK

2. SIEROCKIE k. ZAKOPANEGO (7 dni)
stoki: WITÓW SKI, SUCHE SKI, ZĄB, CZERWIENNE SKI, BIAŁKA TATRZ. i inne stoki 

OBÓZ NARCIARSKI I SNOWBOARDOWY

Turnus 1:30.01.-05.02.2017 r., turnus II: 05.02.-11.02.2017 r. Cena: 950 zł 
W programie m. in. dla chętnych z naukg i doskonaleniem jazdy na nartach i 

snowboardzie, NOCNA JAZDA NA NARTACH, dla chętnych nauka tańców i zabaw 

świata, FITNESS, ZUMBA, OGNISKO z pieczeniem ki '

TERMY CHOCHOŁOWSKIE - największe na Podhalu i AQUA PARK ZAKOPANE.

3. KORBIELÓW (7 dni)
stoki: Ośrodek Narciarski "PILSKO* 

OBÓZ NARCIARSKI I SNOWBOARDOWY

Turnus 1:30.01. - 05.02.2017 r. Cena: 895 zł
W programie m. in. dla chętnych z naukq i doskonaleniem jazdy na nartach i 
snowboardzie, NOCNA JAZDA NA NARTACH, OGNISKO z pieczeniem kiełbasy.

KRAKÓW

W najbliższy poniedziałek 23 stycznia 
o godz. 15.00 Nowohucka Akademia 
Seniora (os. Centrum A 6a) zaprasza na 
wykład pt.: „Gwiazdy filmowe - wczo­
raj i dziś”. Wykład poświęcony gwiaz­
dom filmowym wygłosi Anita Piotrow­
ska - krytyk filmowy, dziennikarka „Ty­
godnika Powszechnego”. Podczas spo­
tkania słuchacze zostaną zapoznani m.in. 
z kultem narodzin gwiazdy w kontek­
ście mitologii i religii, poznają informa­
cje na temat przemysłu filmowego Hol­
lywood i fenomenu Bollywood na wy­
branych przykładach. Prowadząca zapre­
zentuje także, jak zmieniał się status 
gwiazdy filmowej na przestrzeni lat i 
jaki wpływ mają na niego współczesne 
technologie, tj. telewizja czy Internet. 
Nie zabraknie także przykładów pol­
skich gwiazd filmowych kina przedwo­
jennego, czasów powojennych i kina 
współczesnego. Wstęp wolny dla słu­
chaczy NAS. (f)
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XV Zakładzie Energetycznym ArcelorMittal Roland w Krakowie moderni­
zowana jest sprężalnia azotu. Docelowo w ruchu ciągłym będą tam praco­
wały cztery nowoczesne sprężarki firmy Samsung. Trzy z nich będą tłoczy­
ły do istniejącej instalacji w hucie powietrze, a jedna azot.

- Celem przeprowadzanej moder­
nizacji jest utworzenie nowoczesne­
go ośrodka produkcji powietrza 
energetycznego i sprężania azotu - 
mówi Mariusz Kulesza, kierownik 
utrzymania ruchu i zastępca dyrekto­
ra Zakładu Energetycznego. Będzie 
on zlokalizowany w dotychczasowej 
hali sprężalni azotu. Sprężone po­
wietrze wykorzystywane jest w wie­
lu procesach technologicznych w 
hucie, a azot głównie w procesie 
wielko pi eco wym.

Sprężarki będą wyposażone w nad­
rzędny centralny układ automatycz­
nego sterowania ich pracą. Zapewni 
to efektywne wykorzystanie urzą­
dzeń przy maksymalnym oszczędza­
niu energii elektrycznej.
- Aktualnie w zakładzie trwają 

prace przygotowawcze do wykona­
nia przekładek umożliwiających 
podłączenie nowych sprężarek do 
istniejącej instalacji powietrza, azo­
tu i wody. Będzie to wymagało duże­
go zaangażowania służb poszczegól­
nych zakładów, ze względu na ko­

nieczność ograniczenia dostaw me­
diów do odbiorców w tym czasie - 
wyjaśnia Kazimierz Wątor, kierow­
nik techniczny tego projektu i kie­
rownik wsparcia w Zakładzie Ener­
getycznym.

Nowością adaptowaną z dotych­
czas eksploatowanych sprężarek 
Samsung będzie zastosowanie w 
układach chłodzenia sprężarek po­
wietrznych i azotowych wymienni­
ków wody. Wyeliminuje to postoje 
sprężarek związane z czyszczeniem 
chłodnic.
- Do listopada tego roku wszystko 

będzie gotowe - zapewnia kierownik 
projektu, pokazując miejsca przygo­
towane pod zamówione urządzenia.

Nowe sprężarki zastąpią energo­
chłonne i wyeksploatowane już 
urządzenia. Pozwoli to na obniżenie 
zużycia energii elektrycznej o ok. 24 
proc, oraz poprawi jakość powietrza 
energetycznego poprzez obniżenie ze 
100 do 80 proc, jego wilgotności. 
Poprawią się też warunki pracy w' 
hali.

Kazimierz Wątor w Aa/i, w której przygotowano miejsce pod nowe sprężarki.

- Dla pracowników największe zna­
czenie będzie mieć obniżenie poziomu 
hałasu. Te nowe sprężarki generują 
znacznie mniej hałasu w stosunku do 

starych - wyjaśnia Kazimierz Wątor. 
Kontrakt na realizację tego zadania 

został podpisany pod koniec ub. roku 
z Górnośląskim Zakładem Obsługi 

Gazownictwa w Zabrzu. Opiewa on 
na kwotę ponad 10 min zł i oprócz 
modernizacji obejmuje też koszt ser­
wisu przez kolejnych 10 lat.

7 grudnia pracownicy firmy ochroniarskiej Konsalnet, pełniący służbę na 
terenie ArcelorMittal Poland, otrzymali sygnał o zasłabnięciu mężczyzny w 
rejonie wielkich pieców'. Załoga najbliższego patrolu znala/ła się na miejscu, 
zanim przyjechała wezwana przez innych pracowników karetka pogotowia 
ratunkowego.

- Wokół leżącego na drodze męż­
czyzny, ułożonego już w pozycji bocz­
nej, stało kilka osób. Podtrzymywano 
mu głowę. Sprawdziliśmy funkcje ży­
ciowe, oceniliśmy zewnętrzny stan i 
uznaliśmy, że należy natychmiast roz- 
począć reanimację - mówi Stanisław 
Dudek, który na przemian, wraz z 
kolegą Dariuszem Hurbolem. wyko­
nywaj uciski na klatkę piersiową i 
sztuczne oddychanie u nieprzytomne­
go-
- Wykonywaliśmy te czynności jesz­

cze po przyjeżdzie karetki, z pomocą 
członków jej załogi - dodajc Dariusz 
Hurbol, który w ochronie huty pracu­
je już od 19 lat, ale w takim zdarze­
niu, które wymagało udzielenia 
pierwszej pomocy przed przyjazdem 
karetki, nic uczestniczył.
- Decyzja była szybka, nie wahali­

śmy się - zapewnia Stanisław Dudek, 
były zawodowy żołnierz 6. Brygady 
Powictrzno-Desantowcj i uczestnik 
misji w Afganistanie, Bośni i Koso­
wie, który już na emeryturze ochrania 

mienie i, jak w tym przypadku, ludz­
kie życie.

Jak się okazało, poszkodowanym »u:

był pracownik nadzoru jednej z 70 
firm, które funkcjonują na terenie Ar­
celorMittal Poland.
- Kilka dni później zadzwonił do 

naszej firmy z podziękowaniami dy­
rektor pogotowia ratunkowego i po­
chwalił obu pracowników za fachowo 
przeprowadzoną akcję. Dzięki temu, 
że podjęto ją odpowiednio wcześnie, 
pacjent powracał do zdrowia -poin­
formował nas Marek Prowadzisz, 
szef Ochrony firmy Konsalnet.
- Chcialbym pogratulować pracow­

nikom firmy Konsalnet wiedzy i umie­
jętności jej zastosowania podczas 
zdarzenia 7 grudnia uh. roku. Bez

Załoga „patrolu na medal": od lewej Dariusz Hurbol i Stanisław Dudek.
wątpienia podjęta przez nich akcja 
resuscytacji przyczyniła się do urato­
wania ludzkiego życia i jednocześnie 
pokazała, że te umiejętności i prak­
tyczne działania są niezbędne przed 
przybyciem profesjonalnej pomocy 
medycznej - powiedział Krzysztof 

Pictrzkiewicz, szef Ochrony krakow­
skiego Oddziału ArcelorMittal Po- 
land, na którego terenie doszło do 
tego zdarzenia.

Dyplom z podziękowaniem przeka­
zał też zarząd firmy, w której pracu­
je uratowany mężczyzna.

Dobiegła końca piąta edycja orga­
nizowanego przez ArcelorMittal Po- 
land konkursu „STALe przełamując 
bariery”. Jej zwieńczeniem było 
uroczyste wręczenie dyplomów stu­
dentom, którzy otrzymali ufundo­
wane przez firmę roczne stypendia. 
Od początku konkurs jest organizo­
wany we współpracy z Akademią 
Górniczo-Hutniczą. Trzy lata temu 
dołączyła również Politechnika Ślą­
ska.
- Stypendia przeznaczone są dla nie­

pełnosprawnych studentów, którzy po­
mimo przeszkód rozwijają swoje pasje.
są aktywni zarówno na uczelni, jak i 
poza jej bramami. Poświęcają swój 
czas nie tylko nauce, ale również in­
nym, którzy potrzebują wsparcia i po­
mocy - mówi Karolina Muza, szef 

Obok na zdjęciu: pamiątkowe zdjęcie z dyplomami.
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Biura Odpowiedzialności Biznesu Ar­
celorMittal Poland.

By móc ubiegać się o stypendium, 
studenci mieli za zadanie zaprezento­
wać swoje zaangażowanie w życie 
uczelni, czyli na przykład działalność w 
stowarzyszeniach, organizacjach stu­
denckich, uczestnictwo w zawodach 
sportowych czy konkursach między­
uczelnianych. Dodatkowym atutem 

USbyła aktywność również poza uczelnią.
np. działania na rzecz społeczności lo­
kalnych, organizacji pozarządowych, 
wolontariat. Studia to doskonały czas 
na zdobywanie dodatkowych umiejęt­
ności i doświadczenia, między innymi 
poprzez angażowanie się w działalność 
społeczną. Ci, którzy podjęli to wyzwa­
nie, mieli szansę otrzymania rocznego
stypendium.

5



J

OŚRODKI KULTURY PROPONUJĄ
OŚRODEK KULTURY IM. C.K. NORWIDA. OS, GÓRALI 5

• 21 I, godz. ll-O! Wlazł kotek na płotek. Spektakl dla dzieci (5 10 lat). 
Wstęp wolny.
• 21 I, godz. 13 - DKF KROPKA dla dzieci: „Szczęście sprzyja odważnym”. 

Wstęp wolny. Kino Studyjne Sfinks.
• 21 I, godz. 16.30 - Zapusty u Norwida. Bal maskowy dla dzieci (6-10 lat). 

Bilety 15 zl/os., 11 zł/os. przy dwójce dzieci.
• 23 I, godz. 18 - Manufaktura Norwida: Warsztaty wikliniarskie prowadzone 

przez doświadczonego rzemieślnika z placu targowego w Bieńczycach. Wstęp 40 
zł/os.
• 24 I, godz. 10 - Klub Rodziców w ARTzonie: Kiedy należy pójść z dziec­

kiem do logopedy - co móże niepokoić, a co jest normą, opóźniony rozwój mowy, 
jąkanie. Prowadzi Monika Cabała, logopeda. Wstęp wolny.
• 24 I, godz. 12.30 - Klub Rodziców w ARTzonie: Pozytywnie o porodzie. 

Wstęp wolny.
• 24 I, godz. 19 - NHmeetup! Nowa Huta language and CS meetings - otwarte 

spotkania językowe, podczas których poznajemy naszych sąsiadów i rozmawia­
my w obcym języku. C-2 Południe Cafe.
• 25 I, godz. 17 - Manufaktura Norwida. Warsztaty rękodzielnicze D1Y. Wstęp 

10 zł.

• 23 I, godz. 9 - Joga dla dorosłych. Prowadzi Kamila Berny. Koszt: 20 zł. 
karnet: 60 zł.
• 23 I, godz. 16 - Budzik. Zajęcia plastyczne dla dzieci od 2 do 4 lat. Koszt: 

25 zł za miesiąc.
• 24 I, godz. 10 - Maluję jak impresjonista. Warsztaty malarskie dla dorosłych. 

Koszt: 5 zł.
• 24 I, godz. 17 - Nowohucka wieża Babel: Polacy, Grecy i Francuzi. Wykład 

Macieja Mieziana. Wstęp wolny!
• 24 I, godz. 17.30 - Klub Jednorożca. Zajęcia plastyczne dla osób upośledzo­

nych umysłowo, skierowane do dzieci w wieku od 8 do 22 lat oraz dorosłych. 
Wstęp wolny!
• 26 I, godz. 15 - Spotkanie przy globusie: Szczecin. Miasto najpiękniejszych 

żaglowców. Warsztaty dla dzieci oparte na książce Aleksandry i Daniela Mizie- 
lińskich „Mapy. Obrazkowa podróż po lądach, morzach i kulturach świata”. Wstęp 
wolny.
• 26 I, godz. 17.30 - Bajki europejskie: bajki włoskie. Dla dzieci przedszkol­

nych. Wstęp: 5 zł.

•l'J

KRAKÓW-NOWA HUTA, OS. CENTRUM A 6A
• 20 I, godz. 17 - Klub Rodziców. Warsztaty rękodzieła dla ojców i dzieci. 

Wstęp-wolny.
• 21 I, godz. 11.30 - Sąsiedzki krąg - warsztaty kulinarne. Spotkanie w ramach 

programu Active Citizens. Będziemy gościć osoby z Ukrainy, które pokażą nam 
jak ugotować potrawy kuchni. Zapraszamy rodziny z dziećmi i nie tylko. Wstęp 
wolny.
• 26 I, godz. 17 - Gimnastyka dla małych i dużych. Podczas zajęć dzieci będą 

rozwijać świadomość własnego ciała i usprawniania ruchowego; świadomość prze­
strzeni i działania w niej; dzielenia przestrzeni z innymi ludźmi i nawiązywania 
z nimi bliskiego kontaktu. Prowadzenie: Katarzyna Niklas-Woloszyn, psycho­
log, terapeutka rodzinna, psychodramatystka. Wstęp wolny.

•l'J

i

W WRZEŚNIA 26
• 23 I, godz. 18 - Gitarowe wariacje w klimacie kolędowym. Klub zaprasza 

na gitarowy koncert kolęd w wykonaniu dzieci i młodzieży pod kierunkiem Ja­
kuba Zieliny. Usłyszymy najpiękniejsze polskie kolędy i pastorałki, które spra­
wią, że powrócimy jeszcze na chwilę w magiczny klimat świąt Bożego Narodze­
nia. Wstęp wolny.

• 20 I, godz. 17 - Coś dla babci i dziadka. Na spotkaniu z okazji Dnia Babci 
i Dziadka wnuki zaprezentują dla swoich wspaniałych gości program artystycz­
ny, a na zakończenie swoim dziadkom wręczą upominki i laurki własnoręcznie 
wykonane podczas zajęć plastycznych i zaproszą na słodki poczęstunek. Wstęp 
wolny..
• 26 I, godz. 16.30 - Wiklina papierowa. Klub Herkules zaprasza na kolejne z 

cyklu warsztatów dla dorosłych Antynuda. Tematem spotkania będzie papierowa 
wiklina. W czasie warsztatów nauczymy się, jak przygotować papierową wiklinę 
oraz jak krok po kroku wykonać z niej lampkę nocną. Wstęp: 5 zł.

• 20 I, godz. 10 - Klub Rodziców. Wolna strefa rodzica. Wstęp wolny.
• 21 1, godz. 15 - Eskimoski karnawał. Z okazji Dnia Wiedzy o Pingwinach 

w Klubie 303 OK Kraków-Nowa Huta odbędzie się Eskimoski Karnawał. Na bal 
serdecznie zaproszone są dzieci w wieku od 4 do 9 lat. Nie zabraknie zimowych 
gier i zabaw. Wstęp wolny.
• 21 I, godz. 19 - Karnawałowa prywatka dla dorosłych. O oprawę muzyczną 

zadba znany i łubiany DJ Mario. Wstęp: 15 zł.
• 24 I, godz. 15.30 - Dogoń żyrafę: karnawałowe maski. Wstęp wolny.

Klub Rodziców: Za siedmioma górami, za siedmioma
KLUB DUKAT OK KRAKÓW-NQWA HUTA,

• 23 I, godz. 17.45
lasami... Wykład i warsztaty z bajkoterapeutką dr Wandą Matras-Mastalerz, prze­
wodniczącą Krakowskiego Koła Biblioterapeutów na temat roli bajek terapeutycz­
nych i edukacyjnych w rozwoju dziecka. Dla dzieci zostaną przygotowane w tym 
czasie zajęcia plastyczne z animatorem. Wstęp wolny.
• 25 I, godz. 17 - Baby cafe - karnawałowy zawrót głowy. Wspólne tańce in­

tegracyjne z najróżniejszych zakątków świata, angażujące do wspólnej zabawy całe 
rodziny. Wstęp wolny.

KLUB JEDNOŚĆ OK KRAKÓW-NOWA HUTA, UL. DROŻYSKA 3C
• 22 I, godz. 15 - Z kolędą przez wieki. Klub zaprasza wszystkich do wysłu­

chania dawnych i zapomnianych już kolęd i pastorałek oraz do wspólnego kolę­
dowania. Można będzie zobaczyć występ dzieci z Klubu Jedność oraz uczniów 
ze Szkoły Podstawowej nr 142. Kolędy i pastorałki zaprezentują także zaprzyjaź­
nione zespoły z sąsiadujących osiedli nowohuckich: Branic, Chałupek, Kościcl- 
nik, Przylasku Rusieckiego i Wróżenie. Wstęp wolny. (f)

chwycity specjalistyczne supermarkety 
i hipermarkety. Ja jednak popieram ro­
dzimy handel i polecam zakupy przy­
datne w uprawianiu narciarstwa w nie­
dużym, ale znakomicie zaopatrzonym 
sklepie firmowym ..Aga Sport” na os. 
Dywizjonu 303 31 i. Najlepiej doje­
chać tu od strony ul. Andersa (naprze­
ciwko os. Strusia), z daleka widać na 
małym pawilonie napis „ROWERY, 
NARTY”. Jest tu pełny wybór nart 
zjazdowych razem z wiązaniami firmy 
Rossignol w cenach promocyjnych już 
od 599 (dla dzieci) i 699 zł do 1500- 
1800 zł. Mają one lepsze wiązanie oraz 
są mocniej taliowane, co pozwala na 
pewniejsze skręty. Do tych nart buty 
Tecnica i Rossignol są także w cenach 
promocyjnych od 300 zł do 1000 zł. 
Narty biegowe Rossignol i Fischer są 
tańsze, bo kupimy je już w cenach od 
400 do 730 zł. Buty do tych nart kosz­
tują nieco ponad 300 zł. Kupimy tutaj 
także kijki do obu typów w cenach 59- 
89 zł komplet. Kaski dla narciarzy są 
zróżnicowane - kupimy takie za 100 zł, 
ale są też kaski opływowe z lepszych 
materiałów po 600 zł. Rękawiczki dzie­
cięce są w cenie od 60 zł, a dla doro­
słych w cenie 120 zł. Gogle na narty 
kupimy już od 100 zł. Można tu kupić 
także nowoczesną odzież termiczną, 
czyli podkoszulek i długie spodenki 
„oddychające”, w których się nie spo­
cimy, polskiej firmy Brubeck w cenie 
220 zł komplet. Sklep jest czynny od 
pn. do pt. w godz. 11-19 i sb. od 10 
do 15. Natomiast sklep internetowy jest 
czynny 24 godziny www.agasport- 
sklep.pl. (sp) fot. autor

WALUTA
Kursy walut stabilne, oprócz funta, 

którego kurs spadł.
W ciągu siedmiu dni gwałtownie 

spadł kurs funta. Zbliżył się do psycho­
logicznej granicy 5 zł.

W kantorze na pl. Bieńczycc, paw. 
24, tel. 12-641-46-29 zanotowano na­
stępujące kursy walut; USD: 4,05-4,10 
zł, euro: 4,34-4,38 zł. GBP: 4,99-5,05 
zł, CHF: 4,05-4,09 zł. (nip)

OŚRODKI KULTURY PROPONUJĄ

Wtl ■
Józef Aksamit zaprasza

do swojego pawilonu nr 466 
na bazarze .Tomex".

Q wędliny u Józefa

Czynne: wt.-pt. 8.00-16.00, 
sob. 7.30—14.00

Notowania cenowe Od 20 do 26 stycznia

SPORTY ZIMOWE
Zima w pełni, sypnęło nieco śniegiem 

i utrzymuje się mróz. lak jest w Kra­
kowie, a w górach panują warunki do 
uprawiania sportów zimowych. Posta­
nowiłem zatem dotrzeć w nowohuckiej 
aglomeracji do sklepu, gdzie można 
kupić zimowy sprzęt sportowy z akce­
soriami. Dawniej sklepów sportowych 
było więcej. Teraz ten interes prze-

W KINIE SFINKS
• „PATERSON” w reżyserii Jima Jarmuscha, rewelacja tegorocznego festiwalu 

w Cannes, to pełna humoru opowieść o tym, że życie jest poezją i każdy może 
odnaleźć szczęście na swój sposób. Paterson jest kierowcą miej­
skiego autobusu. Niczego mu nie brakuje. Kocha swoją peł­
ną szalonych pomysłów żonę, ma czas na swoją pasję (pi­
sanie wierszy), spacery z psem i spotkania z grupą zaprzy- / 
jaźnionych ekscentryków. Jest wśród nich przeżywający 
zawód miłosny kompan od kufla, wyzwolona singielka prze­
siadująca wieczorami w barze i wiecznie narzekający ko­
lega z pracy, który zazdrości Patersonowi pogody ducha. 
Jednak na skutek zabawnego zbiegu okoliczności stoicki 
spokój tytułowego bohatera zostaje poddany próbie.
• „POWIDOKI” to ostatni film, który wyreżyserował Andrzej Wajda. Jest to 

zapis z ostatniego okresu życia wybitnego polskiego malarza Władysława Strze­
mińskiego. Opowieść o tym. jak komunistyczna władza zniszczyła niepokornego 
człowieka. W roli głównej wystąpił Bogusław Linda.
• Bohaterem argentyńsko-hiszpańskiej komedii „HONOROWY OBYWA­

TEL” jest Daniel Mantovani, pisarz, który od ponad 30 lat mieszka w Europie. 
Właśnie odebrał Nagrodę Nobla, ale jego wystąpieniem nie była zachwycona Aka­
demia Szwedzka... W swoich książkach Mantovani często opowiada o życiu w 
małym, argentyńskim mieście Salas, w którym się urodził. Nic był tam od wielu 
lat. Dlatego jest zaskoczeniem dla wszystkich, gdy przyjmuje zaproszenie od władz 
Salas na ceremonię wręczenia tytułu Honorowego Obywatela Miasta. To ma być 
nostalgiczny powrót do miejsca, które było świadkiem jego dorastania... (projek­
cje w Małym Metrażu).
• „FRITZ BAUER KONTRA PAŃSTWO” to wyróżniony Nagrodą Publicz­

ności na Międzynarodowym Festiwalu Filmowym w Locamo trzymający w na­
pięciu film o polowaniu na Adolfa Eichmanna. W 1957 roku prawnik Fritz Bau­
er odkrywa niezbite dowody świadczące o winie Adolfa Eichmanna, hitlerowskie­
go pułkownika, odpowiedzialnego za organizację masowych transportów Żydów 
do obozów zagłady, obecnie ukrywającego się w Buenos Aires. Jako były wię­
zień jednego z takich obozów pragnie postawić zbrodniarzy wojennych przed 
sądem i uparcie walczy o sprawiedliwość. Niestety, z powodu oiejasnych powią­
zań niemieckiego wymiaru sprawiedliwości z byłymi nazistami, doprowadzenie ja­
kiejkolwiek sprawy do końca pozostaje wciąż niemożliwe. Dokonując zdrady sta­
nu, Bauer kontaktuje się z izraelskim wywiadem Mossadem i przekazuje doku­
menty obciążające Eichmanna. Dzięki temu dochodzi do słynnego procesu (pro­
jekcje w Małym Metrażu).

Mil

KRAKOW

Nowohucka Wieża Babel: 
Polacy, Grecy i Francuzi

O

•n

24 stycznia 2017, godz. 17.00
Historie ludzi, którzy przyjeżdżali budować Nowq Hutę, 

a później w niej zamieszkali.

iS
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NOWOŚCI W BIBLIOTECE
Biblioteka Ośrodka Kultury im. C.K. Norwida, os. Górali 5 poleca:
• Wacław Radziwinowicz, Creme de la Kreml. ¡72 opowieści o Rosji, Ago­

ra 2016. Trzy lata po świetnym „Gogolu w czasach Google’a" Wacław Radziwi- 
nowicz zaprasza na kolejną fascynującą podróż po bezkresie rosyjskiej duszy. Co 
robi rosyjski spadochroniarz, gdy szczęśliwie wyląduje na polu bitwy? Chwyta za 
kałacha i rusza w bój? Ależ skąd. On sika. Dlaczego? Czytając tę książkę, do­
wiesz się nic tylko tego. Zrozumiesz, dlaczego Rosja jest jedynym krajem na świę­
cie, który nigdy nie palił kotów na stosach za „diabelstwo” i w którym przejeżdża 
się na czerwonym świetle, a na zielonym stoi. No i jedynym, w którym duchow­
ni święcą wodę w wodociągach, zaś Gerard Depardieu jest w stanie zostać abs­
tynentem. Wacław Radziwinowicz, wieloletni korespondent „Gazety Wyborczej” 
wydalony z Rosji w grudniu 2015 r., opisuje współczesnych Rosjan z talentem i 
wnikliwością godną Gogola, Tołstoja i Sołżenicyna.
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Muzeum Archeologiczne w Krakowie 
zaprasza na wykład pt. „Zabiegi trepa- 
nacyjne: magia czy terapia?", który wy­
głosi dr hab. Henryk Głąb.

KALENDARZ NOWOHUCKI
INIEDZIELNE MSZE ŚW.

W Muzeum 
Archeologicznym 
w Krakowie

Nazwa „trepanacja” wywodzi się od 
greckiego słowa trypanon, oznaczające­
go świder spiralny, trepan. wywiertnik.
Jest to operacja chirurgiczna polegają-•A

ca na wywiercaniu otworu w kościach. 
W przypadku czaszki jest to dokonanie

Bazylika w Mogile: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30. 14, 16.30. 18.
Kościół św. Bartłomieja: 10.15, 11.30
Szklane Domy: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 17, 19, 20.30.
Arka Pana: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16. 17.30, 19. 
Czyźyny: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18.
Dywizjonu 303: 6.30, 8, 9.30, 11, 13, 16, 18, 20.
Mistrzejowice: 6.30, 8, 9.30, 11, 13.00, 17, 19.00.
Kalinowe: 7, 9, II, 13, 18.
Wzgórza Krzeslawickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11, 12.30. 16, 19. 
Boh. Września: 6.00, 7.30. 9, 10.30, 12, 13.30, 16.30. 18, 19.30. 
ul. Bulwarowa: 7, 8.30. 10, 11.30, 13, 18, 20.
Teatralne: 7. 8.30, 10.00, 11.30, 18, 19.30.
Krzesła wice: 9.30, 14.00.
Pleszów: 7.40, 11.30.
Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.
Ruszczą: 7, 9, 11, 16.
Górka Kościelnicka: 7, 12.
Kościelniki: 10.30, 19.
Woliea: 9, 18.
Lubocza: 8, 10.30, 17.

Słowa na niedzielę
Nawracajcie się, albowiem bliskie jest królestwo niebieskie. 
(por. Mt 4)

otworu różnymi technikami celem od­
słonięcia jej wnętrza z usunięciem frag­
mentów kości pokrywowych. Uczestni­
cy wykładu dow iedzą się dlaczego do­
konywano takich zabiegów, jakich uży­
wano narzędzi, jak przebiegała taka 
operacja i jakie przynosiła efekty.

Wykład odbędzie się 26 stycznia (w 
czwartek) o godz. 17.00 w Muzeum

Zanim Pan Jezus rozpoczął oficjalnie swoją misję nauczycielską i wzywanie do 
nawrócenia, dotarła do Niego wieść o uwięzieniu Jana Chrzciciela, który również 
upominał i zachęcał do porzucenia dawnego stylu życia. Dlaczego więc Chrystus 
- pytanie stawiamy nieco prowokacyjnie - pcha się w tc same tarapaty? Skąd czer­
pał odwagę jako człowiek? On. po pierwsze, wiedział, w jakim celu przyszedł na 
ziemię. A po drugie. Jego moc wynikała ze stałego kontaktu z Ojcem Niebieskim, 
czyli modlitwy, oraz twardej ascezy, która nie tylko wzmacnia wewnętrznie, ale 
również przygotowuje na czas próby. fcs p|o|r Gąsjor

Archeologicznym w Krakowie przy ul. 
Poselskiej 3. Wstęp wolny. (f)i

DYŻURY SZPITALI

SZOPKA HAMERNIKA
21 stycznia (sobota), o godz. 18.00, 

na scenie NCK wystąpi Zespół Góral­
ski „Hamcmik” (działający przy NCK 
od 38 lal), prezentując Szopkę Hamer- 
nicką. Gościnnie wystąpią: Zespół 
Regionalny Mała Helenka z Chełmca 
koło Klęczan oraz Dziecięcy Zespół 
Góralski Mali Hamemicy. To żywe i

TEATR AB INTRA
barwne przedstawienie autentycznego 
folkloru okresu „Godnych Świąt" na

ROMANTYCZNIE
Podhalu. Koncert prowadzą: Monika
Lassak i Aleksandra Kopeć. Reżyseria
i choreografia koncertu: Anna i Kazi­
mierz Lassakowic. Bilety: 10 zł. (mp)

21 stycznia (sobota), o godz. 19.30, w 
studiu teatralnym 209 NCK Teatr Ab 
Intra przedstawi spektakl premierowy 
„Miłość don Pcrlimplina” na podstawie 
dramatu Federica Garcii Lorki. Teatr

nowohuckie 
centrum 
kultury

Ab Intra rozpoczyna romantyczny cykl 
poświęcony problematyce miłości part-

KRYPTONIM 27
27, 28, 29 stycznia (piątek, sobota, 

niedziela), o godz. 19.00, na scenie 
NCK magia i tajemniczość obrazów 
Mistrza Beksińskiego zostanie przenie­
siona na scenę w spektaklu „Kryptonim 
27" - w wykonaniu Art Color Ballctu. 
Premiera spektaklu odbyła się w paź­
dzierniku 2016 r. - z okazji otwarcia 
Galerii Zdzisława Beksińskiego w Kra­
kowie. Choreografia, reżyseria, projekt
plastyczny: Agnieszka Glińska - Art 
Color Ballet. Muzyka: Nikoła Koło­
dziejczyk. Animacja: Paweł Kamyków-

DYŻURY APTEK

WIECZÓR TAŃCA
Bilety: 15 zł. (nip)
nerskiej. Reżyseria: Marlena Topolska.

ski, Szymon Kamykowski. Produkcja: 
Nowohuckie Centrum Kultury. Bilety: 
90 zł. (mp)

I
• Ostre dyżury w zakresie chirurgii dziecięcej przez cały tydzień pełnią: 

Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 i Szpital im. Żeromskiego, 
tel. 644-01-44.

Nic obowiązują już dyżury z zakresu chirurgii ogólnej i urazowej. Pacjenci mają 
zgłaszać się do szpitalnych oddziałów ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonują 
dwa takie oddziały - przy Szpitalu im. S. Żeromskiego i przy Szpitalu im. L. Ry­
dygiera). Szczegóły pod numerem informacji medycznej 12 661-22-40.
| DYŻURY APTEK |

• Od piątku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 425-75-40 (całą dobę).
• Ponadto przez cały tydzień dyżur pełni apteka w os. Kazimierzowskim 30, 

tel. 648-59-57 - od poniedziałku od piątku w godz. 8-22, w soboty od 8 do 20 
i w niedziele od 8 do 15. '
| NOCNA I ŚWIĄTECZNA OPIEKA ZDROWOTNA |

• Szpital Rydygiera, Kraków os. Złotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
• NZOZ OPC, Kraków os. Na Skarpie 66, tel. 12 357-52-48.

| MUZEUM HISTORYCZNE: DZIEJE NOWEJ HUTY |

Muzeum Historyczne Miasta Krakowa, Oddział „Dzieje Nowej Huty”, os. Sło­
neczne 16, czynne od wtorku do soboty w godz. 9.30-17.00 oraz w drugą nie­
dzielę miesiąca w’ tych samych godzinach.
| MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA |

Muzeum Archeologiczne w Kraków ie Oddział w Nowej Hucie zaprasza na eks­
pozycję poświęconą garncarstwu prahistorycznemu, która znajduje się na os. Bra­
nice ul. Sasanek 2A w budynku Lamusa (renesansowy dwór). Wystawa jest czyn­
na od poniedziałku do piątku w godz. 10-14, dodatkowo w sezonie maj-pażdzier- 
nik w każdą sobotę i niedzielę w godz. 14-18. Informacje: 12 640-80-60; 
www.ma.krakow.pl/oddzial Nowa Huta;informacje ogólne.

•1«

Krakowskie Centrum Choreograficz­
ne zaprasza 21 stycznia (sobota), o 
godz. 19.00, na Scenę Studia KCC 
NCK na wieczór tańca współczesnego. 
W programie spektakle: „Bagaż", „Je­
stem Helena" oraz „PERSonaL braN-

MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO| MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO |

Małopolska Fundacja „Dom Kombatanta RP - Muzeum Czynu Zbrojnego” za­
prasza na stałą ekspozycję do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczącego się 
na os. Górali 23 (pod czołgiem). Muzeum czynne od poniedziałku do piątku w 
godzinach 10-16. Strona internetowa www.mczz.3-2-l.pl. Tel. 784-917-012.

ding". To prace z obszaru tańca współ­
czesnego, powstałe podczas zeszłorocz­
nej edycji BalletOFFFcstival 2016. Bi­
lety: 20 zł. (mp)

KONCERT MŁODYCH
nowohuckie 
centrum 
kultury

ŻYCIE DLA TAŃCA
22 stycznia (niedziela), o godz. 18.00. 

na scenie NCK odbędzie się doroczny 
koncert pt. „Życic dla tańca", który 
poświęcony jest pamięci prof. Janiny 
Strzembosz. Dzięki profesor Janinie 
Strzembosz wielu pasjonatów tańca 
uzyskało zawód instruktora tańca. Wie­
lu z nich zostało wybitnymi choreogra­
fami. Bilety: 15 zł. (mp)

SPOTKANIE 
Z PIOSENKĄ

22 stycznia (niedziela), o godz. 
16.00, w sali kameralnej NCK, „Spo­
tkanie z piosenką” poprowadzi Woj­
ciech Dąbrowski. To impreza przezna­
czona dla miłośników polskiej piosen­
ki, którzy chcą przyjemnie i aktywnie 
spędzić czas, słuchając i śpiewając 
ulubione piosenki XX wieku. Wstęp 
wolny. (mp)

25 stycznia (środa), o godz 17.00, w 
sali kameralnej NCK z koncertem 
„Dzwonią dzwonki sań” wystąpią Mło­
dzi Muzycy. To cykliczny wieczór 
muzyczny wr wykonaniu uczniów for­
tepianu, gitary, skrzypiec, ukulcle i 
akordeonu. W repertuarze znajdą się 
kolędy, a także popularne szlagiery

SFINKS: 20.01. (piątek): 17.00 - „Powidoki" (Polska), 18.00 - „Fritz Bauer kon­
tra państwo" (Niemcy) (MM), 19.00-.Fatcrson” (USA). • 21.01. (sobota): 16.00
- ,.Fritz Bauer kontra państwo" (MM), 17.00 - „Pow idoki", 18.00 - „Honorowy 
obywatel” (Argentyna-Hiszpania) (MM), 19.00 -„Patcrson”. • 22.01. (niedziela): 
16.00 -..Honorowy obywatel” (MM), 17.00-„Patcrson". 18.15 - ,Fritz Bauer kontra 
państwo" (MM), 19.10 - ..Powidoki". • 23.01. (poniedziałek): kino nieczynne. 
• 24.01. (wtorek): 1130 - Seans z Maluszkiem: „Patcrson", 1430 - Filmowy Klub 
Seniora; „Paterson” 17.00-..Powidoki", 18.00 - „Honorowy obywatel” (MM), 19.00
- „Paterson". • 25.01. (środa): 17.00 - „Paterson”, 18.00 - „Fritz Bauer kontra 
państwo” (MM), 19.10-..Powidoki". • 26.01.(czwartek): 17.00-„Powidoki" 18.00 
DKF Kropka: „Yona” (Izrael) (MM), 19.00 - „Paterson".

nowohuckie 
centrum 
kultury

; • 25 I (środa), godz. 19 - SekretneW

W TEATRZE LUDOWYM
♦ Duża Scena, os. Teatralne 34: • 20, 21 i 22 1 (piątek, sobota i niedzie­

la), godz. 19 - Rewizor, będzie wojna! • 24 i 25 I (wtorek i środa), godz. ¡0 
i 12.15 - Krakowskie abecadło. • 26 I (czwartek), godz. 10 i 12.15 - Błysk 
rekina.
♦

życic Friedmanów. • 26 I (czwartek), godz. 18 - Sekretne życic Friedmanów.
♦ Scena Pod Ratuszem. Rynek Główny 1: • 20 I (piątek), godz. 19 - Mój 

boski rozwód. • 21 I (sobota), godz. 19 - „Sposób na panów". Recital Małgo­
rzaty Krzysicy. • 22 I (niedziela), godz. 19 - „Piosenki z kapelusza”. Recital Jana 
Nosala. • 24, 25 i 26 I (wtorek, środa i czwartek), godz. 19 - Wszystko o 
kobietach.
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Z NOTESU KIBICA
. 20.01 (piątek) - godz. 20.30, III liga 
siatkówki mężczyzn - grupa druga: 
Hutnik - Kęczanin (hala III LO, os. 
Wysokie 6)

21.01 (sobota) - godz. 17, III liga 
siatkówki kobiet - grupa druga: 
Prądniczanka Kraków - Valkiria 
Kraków (hala przy ul. Majora I2a)

21.01 z(sb) - godz. 18.30, II liga pił­
ki ręcznej - grupa czwarta: Krako­
wiak Szkoła Gortata - AZS Uniwer­
sytet Jana Kochanowskiego Kielce 
(hala III LO, os. Wysokie 6)

25.01 (środa) - godz. 18, I liga siat­
kówki kobiet: Proxima Kraków - 
Wisła Warszawa (hala Suche Stawy).

PROXIMA CZEKA
NA LIDERA

PROXIMA KRAKÓW - SOLNA 
WIELICZKA 3-0 (25-14, 25-21, 25- 
23) .

PROXIMA: Slonecka, Jaroszewicz, 
Kropidłowska. Budzoń, Ponikowska, 
Krochmal -• Bulbak (libero), Janicka.

Spodziewano się zaciętych zmagań, 
szczególnie że jesienią Proxima dwu­
krotnie uległa siatkarkom z Wieliczki 
(raz w Pucharze Polski). Tymczasem w 
hali na Suchych Stawach wielu emo­
cji nie było. Gospodynie, które sku­
tecznie atakowały i dobrze blokowały 
rywalki, szybko uzyskały przewagę, 
prowadząc w pierwszym secie 10—I, i 
wiadomo było, że nic mogą go oddać.

Solna dopiero w następnej partii im 
się przeciwstawiła. Zaczęła od prowa­
dzenia 1-0 - potem jeszcze parę razy 
był remis - lecz od stanu 13-13 na 
parkiecie była właściwie tylko Proxi­
ma. która zdobyła sześć piłek z rzędu. 
Na jej koniec pognębione rywalki po­
darowały jej po prostych błędach dwa 
punkty.

W ostatnim starciu krakowianki pro­
wadziły przez większość czasu, mają 
przeważnie lekki zapas, ale nieoczeki­
wanie pod koniec nagle stanęły i po 
chwili na tablicy był remis 20-20, a 
potem 23-23. Udany atak Iwony 
Krochmal dał im jednak znowu pro­
wadzenie, a spotkanie zakończyła Ga­
briela Ponikowska.

Na znacznie większe emocje zanosi w 
sobotę, 21 stycznia. Zajmująca drugie 
miejsce w I lidze Proxima (31 pkt) 
zmierzy się w nowohuckiej hali z lide- 
rującą Wisłą Warszawa (38 pkt), która 
nić przegrała jeszcze meczu. (dan)

ZABRAKŁO IM ATUTÓW
Rozpoczęły się zmagania na szczeblu 

ogólnopolskim o mistrzostwo Polski w 
piłce ręcznej w różnych kategoriach 
młodzieżowych. Pierwsze do rywaliza­
cji przystąpiły juniorki.

Jeden z turniejów rozegrany został w 
Nowej Hucie w hali ZSOS 1 (os. Han­
dlowe).

Niestety gospodynie z Kusego nic 
sprostały ry walkom. Najpierw przegra­
ły z Varsovią 21-37 (12-13) i żeby 
awansować do półfinału, musiały poko­
nać Ruch Chorzów. Lepsze jednak oka­
zały się Ślązaczki, zwyciężając 31-20 
(15-13) i Kusy zajął dopiero trzecie 
miejsce. Promocję uzyskały Varsovia i 
Ruch. (dan)

ZACZĘLI OD BIEGU I AEROBIKU
Piłkarze czwartoligowcgo Hutnika rozpoczęli przygotowa­

nia do rundy rewanżowej. W inauguracyjnym treningu 
uczestniczyło 23 zawodników, w tym gronie było sześciu 
testowanych.

Hutnicy - brakowało Jakuba Berlińskiego, Mateusza 
Króla i Jerzego Polańskiego, ale byli oni usprawiedliwie­
ni - którzy będą ćwiczyć cztery-pięć razy w tygodniu, za­
częli od półgodzinnego biegu w terenie w okolicach Wado- 
wa. Po czym przenieśli się na godzinę do sali gimnastycz­
nej tamtejszej szkoły podstawowej na zajęcia z aerobiku. 
Często będą z niej korzystali podczas zimowych ćwiczeń, 
podobnie jak z boiska Grębałowianki ze sztuczną nawierzch­
nią. Natomiast w środy mają pojawiać się na Suchych Sta­
wach. Wszystkie treningi mają odbywać się wieczorami, 
przeważnie o godz. 18..
—Wśród trenujących z nami są bramkarz, napastnik oraz 

po dwóch obrońców i pomocników. Mamy na oku jeszcze 
kilku innych zawodników. Szczególnie jednak poszukujemy 
bramkarza, a możliwe, że będziemy musieli pozyskać dwóch 
- podkreśla trener Leszek Janiczak. W nowohuckim klu­
bie trzymają w tajemnicy nazwiska sprawdzanych graczy, a 
podobno może dojść jeszcze sześciu kolejnych.

Pojawił się spory problem z obsadą bramki, gdyż z gry 
zrezygnowała dwójka podstawowych golkiperów, Norbert 
Jasowicz i Dawid Migdal. Jesienią tylko oni w niej stawali. 
Migdał i lak ze względów zdrowoUiych nic mógłby uczest­
niczyć w przygotowaniach. - Będę jeszcze rozmawiał z nim, 
to fajny chłopak - dopowiada szkoleniowiec hutniczej dru­
żyny. Możliwe, że jednym z tych nowych bramkarzy będzie 
znany kibicom Hutnika - kiedyś już w nim występował - 
Sebastian Kusak. który został trenerem bramkarzy, ale rów­
nież sam ćwiczy z zespołem.

Na Suche Stawy po półrocznej nieobecności powrócił lak-

że inny zawodnik. Jest nim stoper Michał Dudek, który 
latem ubiegłego roku przeniósł się do Wiślanki Grabie (IV 
liga), ale długo po drugiej stronie Wisły nic wytrzymał. W 
kadrze jest również pomocnik Sebastian Dyląg, który w 
grudniu ćwiczył z drugoligową Polonią Bytom. - Pozosta­
nie z nami - mówi Janiczak.

Na pewno nie będzie natomiast stopera Grzegorza Anio­
ła i pomocnika Jakuba Dziubasa - wiadomo o tym było 
jeszcze w ubiegłym roku - a także kolejnego środkowego 
obrońcy, Patryka Kołodzieja. Skończyło mu się bowiem 
wypożyczenie z Puszczy Niepołomice i teraz ten wychowa­
nek Grębałowianki ma przenieść się do trzecioligowych 
Karpat Krosno.

Nie wiadomo jeszcze, co będzie z 17-letńim bocznym 
pomocnikiem Kamilem Woźniakiem (pozyskany został la­
tem ubiegłego roku z AS Progres), który ma za sobą bar­
dzo udane występy w pierwszej rundzie. Dostał on zgodę na 
treningi z pierwszoligową Stalą Mielec i wiele wskazuje, że 
do klubu z Suchych Stawów raczej już nie powróci.
— Nie zakładam, że ktoś nas jeszcze opuści, żaden z za­

wodników o takiej możliwości nie informował - mówi tre­
ner Leszek Janiczak. który jest także dyrektorem sportowym 
Hutnika. - Ci, którzy są z nami, deklarują walkę o miejsce 
w zespole, co powinno dobrze wpłynąć na wszystkich. 
Chciałbym zamknąć kadrę do dziesiątego lutego i gdzieś w 
połowie tego miesiąca zaprezentować naszym kibicom 
wszystkich piłkarzy, którzy będą występowali wiosną. 
Na pierwszy sparing, których będzie dziesięć - rozgrywane 
będą w cyklu środa-sobota, tylko jeden z Proszowianką (na 
boisku Com-Com Zonę na Suchych Stawach) odbędzie się 
w niedzielę, 19 lutego - trzeba będzie trochę poczekać. Hut­
nicy zmierzą się w nim (28 stycznia) w Myślenicach z tam­
tejszym Dalinem. (dan)

MAJĄ BYĆ W JESZCZE LEPSZEJ FORMIE
MUSZYNA/PROXIMA KRAKÓW - VALKIRIA KRAKÓW 0-3 (16-25, 

22-25, 11-25), VALKIRIA - VICTORIA WITOWICE 3-1 (23-25, 25-15, 25- 
18, 25-22)
VALKIRIA: Sordyl, Kłosińska, Szajewska-Skuta, Dobrowolska, Palys, 

Gajewska - Kraczkiewicz (libero), Perkosz (I), Wojtowicz, Skiba. Leśniak, 
Drewien kiewicz.

W piątkowym meczu dominowały 
siatkarki Valkirii. Bardzo dobra za­
grywka sprawiała ogromne problemy 
rywalkom, zwłaszcza z wyprowadze­
niem akcji. W drugim secie zawodnicz­
ki Proximy wyszły co prawda na pro­
wadzenie (22-21), lecz zmobilizowane 
Valkirie zdobyły cztery kolejne punkty 
i zakończyły tę rozgrywkę, a następnie

NIE CHCĄ GRAĆ W
Trzecią z rzędu porażkę ponieśli szczypiomiści zespołu 

Krakowiak Szkoła Gortata - wszystkie we własnej hali - co 
sprawiło, iż spadli w drugoligowej tabeli spadli na szóste 
miejsce - 12 pkt. Prowadzi Viret Zawiercie - 23 pkt.

Tuż przed świętami przegrali w powtórzonym spotkaniu z 
wicclidercm MOSiR Bochnia. Tydzień temu podejmowali z 
kolei w zaległym meczu Azoty II Puławy.

Był to bardzo emocjonujący mecz, prowadzenie często się 
zmieniało, ale goście mieli w swoich szeregach Kacpra 
Adamczuka, z którym piłkarze ręczni Krakowiaka w ogó­
le sobie nie radzili. Zawodnik z Puław we wcześniejszych 
dziesięciu występach celnie rzucił ledwie 29 razy, ale tym 
razem zdobył aż 17 bramek. Niestety również następny

ŚRODKU TYGODNIA
mecz, z AZS Politechniką Świętokrzyską Kielce, zakończył 
się porażką ekipy z Nowej Huty. Tym razem z 23-29 (II- 
16).
— Nie będziemy juz grali w środku tygodnia.' tak jak to 

było z Bochnią i Azotami - mówi trener Krakowiaka, 
Krzysztofa Pietrykowska. - Takie występy wybijają druży­
nę z rytmu. Poza tym dopadły nas problemy zdrowotne. 
Kacper Szlęzak nabawił się kontuzji, z której ledwie co 
wyszedł Tomasz Cupisz. Chorzy byli między innymi nasz 
najlepszy strzelec Karol Put. który grał z gorączką, czy Mar­
cin Raczkowski i niewiele trenowaliśmy. Przed Azotami 
mieliśmy ledwie jedne zajęcia, a przed Politechniką dw a. Li­
czę jednak, że znowu zaczniemy wygrywać. (dan)

KŁOS OLKUSZ - HUTNIK 3-0 (25-18, 25-18, 25-13)
HUTNIK: Jedwabny, Góra, Żuchowski, Fremel, Daniel, Pawelec - Waloch 

(libero). Zabawa, Gargula.

Nic udał się wyjazdowy występ no­
wohuckim siatkarzom, w których skła­
dzie po raz pierwszy w tym sezonie 
pojawił się Marcin Góra. - Nie mie­
liśmy ataku końcowego - mówi trener 

Umowa jeszcze nie została podpisana, ale ponoć uzgodnio­
no już prawie wszystkie jej szczegóły. Od tego sezonu ka­
nały sportowe telewizji Polsat mają transmitować przez trzy 
najbliższe lata spotkania I ligi żużlowej (Nice Polska Liga

Żużlowa), w której rozgrywkach będzie uczestniczyć nowo­
hucki Specdway Wanda. W każdej kolejce prezentowane 
mają być dwa spotkania, co oznacza, iż odbywać się będą 
w sobotę i niedzielę. (dan)

w szybkim tempie ostatnią partię.
Dwa dni później nowohucka drużyna 

dała się zaskoczyć przyjezdnym i po 
bardzo dużej liczbie własnych błędów 
przegrała pierwsze starcie. Podrażnione 
gospodynie w kolejnych partiach udo­
wodniły jednak Victorii, że nieprzypad­
kowo nie przegrały jeszcze meczu w 
tym sezonie.

hutników ł.ukasz Przybyła. - Nie ra­
dziliśmy sobie z wysokim blokiem go­
spodarzy, którzy zdominowali nas na 
środku. Słabo też przyjmowaliśmy. Je­
dynie zagrywka była na dobry m pozio-

— Kolejne zwycięstwa dopisujemy do 
swojego dorobku - mówi trener druży­
ny z Nowej Huty Paweł Kapera. - Na 
pewno wygrywanie sprawia nam ra­
dość, ale cała drużyna zdaje sobie 
sprawę, że nie jesteśmy jeszcze w naj­
wyższej formie. Powoli jednak zbliżamy 
się do-spotkań w grupie mistrzowskiej, 
które zadecydują o końcowym układzie 
w trzeciej lidze. Przygotowujemy się 
więc mocno, bo wtedy zawodniczki 
muszą być w najwyższej dyspozycji.

Na czele drugiej grupy III ligi znajdu­
je się Valkiria - 35 pkt, która straciła 
dopiero piątego seta w tych rozgryw­
kach. (dan)

mie, pomyliśmy się tylko dwa razy.
Na czele tabeli III ligi znajduje się 

Kęczanin - 30 pkt. drugi jest Kłos - 28 
pkt. za którym plasuje się Hutnik - 25 
pkt. który już w piątek, 20 stycznia, 
zagra w hali na os. Wysokim z liderem. 
Pierwszy mecz tych drużyn zakończył 
się wygraną 3-1 siatkarzy z Kęt.

(dan)

Były bramkarz Hutnika Dorian Frąt- 
czak przez ostatnie pół roku nie wy­
stępował w żadnym zespole, ale moż­
liwe, iż znajdzie sobie tej zimy nowe­
go pracodawcę. Jak słychać, ma trafić 
do drugoligowej Stali Stalowa Wola. 
Już kilka razy były wiązany z tym klu­
bem, ale nic tego nie wychodziło. Na 
początku tego tygodnia podjął jednak 
treningi ze „Stalówką”.

r

FRĄTCZAK ZNÓW TRENUJE 
W „STALÓWCE”

Także inni wychowankowie i byli pił­
karze nowohuckiego klubu, reprezen­
tujący obecnie inne drużyny, zmienia­
ją barwy klubowe. Środkowy obrońca 
Adrian Jurkowski, który opuścił Su­
che Stawy pięć lal temu, ma przenieść 
się z GKS Katowice do Sandecji 
Nowy Sącz (obydwie ekipy grają w I 
lidze). Z kolei stoper Grzegorz Sil- 
czuk (ostatnio w czwartoligowej Mi- 
chałowiance) podjął treningi w Podha­
lu Nowy Targ (III liga). Natomiast 
boczny obrońca Mateusz Niechciał, 
który latem ubiegłego roku opuścił 
Hutnika dla beniaminka 111 ligi MKS 
Trzebinia/Siersza chce pozyskać Frąt- 
czaka - już nie jest zawodnikiem tego 
zespołu i dostał wolną rękę w poszu­
kiwaniu nowego. (dan)

u

Drugoligową Puszcza Niepołomice 
przygotowuje się do wiosennych wy­
stępów od ubiegłego tygodnia, a ma za 
sobą już dwa sprawdziany. Zmienił się 
bowiem trochę plan sparingów i mało­
polscy piłkarze, którzy trenują głównie 
w Wieliczce, wcześniej wyszli na bo- . 
iska.

PUSZCZA JUŻ CM SPARINGI
Pierwszym rywalem był MKS Trzebi- 

nia/Siersza (Ul liga), z którym wygrali 
4-1. W kolejnym starciu mieli się 
zmierzyć z Bruk Betem Termalicą Nie- 
ciecza, ale klub z ekstraklasy odwołał 
ten mecz. Udało się jednak porozumieć 
ze Stalą Mielec. Lepszy okazał się ze­
spół z I ligi, wygrywając 3-1. Kolejny 
sparing Puszcza rozegra na wyjeździć 
w piątek, 20 stycznia z GKS Tychy, 
nazajutrz z Koroną Kielce, a dwa dni 
później rozpocznic jedyne tej zimy 
zgrupowanie.

W drużynie z Niepołomic wystąpiło 
w tych spotkaniach kilku testowanych 
zawodników, ale jak zwykle ich nazwi­
ska zostały utajnione. Wiadomo jednak, 
że w kręgu zainteresowań są napastnik 
Damian Kowalczyk (Chrobry Głogów, 
I liga), pomocnicy Damian Lanuch 

.(Karpaty Krosno, III liga) i Sebastian 
Szczepański (Stal Mielec) oraz obroń­
ca Mateusz Maciak (Huragan Woło­
min, III liga).

Ukraiński napastnik Roman Stepan- 
kow, który odchodzi z Puszczy, ma 
przeprowadzić się do Karpat Krosno.

ZOSTALI MISTRZAMI KRAKOWA
Do zakończenia halowych mistrzostw 

Krakowa w piłce nożnej juniorów 
młodszych pozostała tylko jedna kolej­
ka, ale pierwsze miejsce zapewniła so­
bie już drużyna Hutnika. Hutnicy pro­
wadzeni w tych rozgrywkach przez tre­
nera .Marka Bojkę - w zmaganiach na 
trawie w lidze małopolskiej zajmuje się 
nimi trener Dariusz Puchała - mają 
cztery punkty przewagi nad następną 
AP 21 Kraków, z którą zmierzą się w 
ostatnim meczu. Ich wygrana powinna 
zapewnić drugą lokatę kolejnej druży­
nie z Nowej Huty, AS Progres, która 
zdobyła tytuł w ubiegłym roku.

Blisko halowego mistrzostwa Krako­
wa juniorów starszych jest także ekipa 
AS Progres. Przed decydującą kolejką 
znajduje się na czele tabeli - taki sam 
dorobek ma druga Garbarnia Kraków - 
teraz czeka ją spotkanie z ostatnim 
Dalinem Myślenice. Szanse na wicemi­
strzostwo ma jeszcze Krakus Nowa 
Huta, ale w tym przypadku wiele zale­
ży od Hutnika, który zmierzy się z gar­
barzami. (dan)
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TVN 7

spisku - film sensacyjny USA (1997) 
1.40 Kuba Wojewódzki - talk-show 
2.45 Ugotowani 
-rozrywkowy 4.00 Uwaga!

TYGODNIK 
NOWOHUCKI

PROPOZYCJEPIĄTEK

5.20 Tclezakupy 5.55 Klan (3055)
6.25 Jaka to melodia? (3473) 6.55 Na- 
tura w Jedynce: Dzika Australia (3): 
Królestwo wombatów 8.00 Wiadomo­
ści 8.10 Pogoda poranna 8.15 Kwa­
drans polityczny 8.35 Astronarium 
(24): Astronomia Kopernika 9.05 
Grzech Fatmagiil (133) 10.00 Ranczo 
(29): W kleszczach terroryzmu 11.00 
Złote serce (20) - serial Portugalia 
(2015) 12.00 Wiadomości 12.10 Agro­
biznes 12.30 Agropogoda - magazyn
12.35 Smaki polskie: Szynka na okrą­
gło - magazyn kulinarny 12.55 Młodzi 
lekarze (5) - telenowela dokumentalna 
TVP 13.50 Grzech Fatmagiil (134) - 
serial Turcja (2011) 15.00 Wiadomości
15.10 Pogoda 15.20 Ktokolwiek wi­
dział, ktokolwiek wie - magazyn 16.05 
Ojciec Mateusz (63): Zdobycz - serial 
kryminalny TVP 17.00 Teleexpress
17.15 Pogoda 17.25 Jaka to melodia? 
(3474) - teleturniej muzyczny 18.00 
Skoki Narciarskie: Puchar Świata - 
Zakopane (kwalifikacje) 19.30 Wiado­
mości 20.05 Sport 20.15 Pogoda 20.30 
Wiktoria (1): Lalka numer 123 - serial 
kostiumowy Wielka Brytania (2016); 
reż.: Tom Vaughn; wyk.: Jenna Cole­
man, Tom Hughes, Catherine H. Flem­
ming, Rufus Sewell, Daniela Holtz
21.50 Weekendowy Hit Jedynki: Ben 
Hur (2) - serial kostiumowy Hiszpa­
nia, Kanada, Niemcy (2010); reż.: 
Steve Shill; wyk.: Joseph Morgan, 
Kristin Kreuk, Ray Winstone, Emily 
Van Kamp 2335 Wygnani do raju (2)
- sąrial Wielka Brytania (2015) (do­
zwolone od lat 16) 0.40’Glina (17/25)
- serial kryminalny TVP (dozwolone 
od lat 16) 1.35 5 dni wojny - dramat 
wojenny USA (2011); reż.: Renny 
Harlin; wyk.: Rupert Friend, Emma­
nuelle Chriqui, Richard Coyle, Vai 
Kilmer (dozwolone od lat 16) 3.40 
Notacje: Jan Nowak-Jeziorański. RWE
- cykl dokumentalny 3.55 Stara baśń. 
Kiedy słońce było Bogiem (2/3) - se­
rial TVP: reż.: Jerzy Hoffman; wyk.: 
Daniel Olbrychski, Michał Żebrowski, 
Bohdan Stupka, Małgorzata Foremniak, 
Jerzy Trela, Marina Aleksandrowa 4.45 
Zakończenie dnia

5.55 Rodzinka.pl (170): Trzeba do­
brze (się) prowadzić - serial komedio­
wy TVP 630 Natura się o(d)płaca: Tu­
rawa - cykl reportaży 7.05 M jak mi­
łość (1240) - serial TVP 8.00 Pytanie 
na śniadanie (w tym: Panorama i Pogo­
da) 11.00 Barwy szczęścia ( 1581 ) - se­
rial obyczajowy TVP 11.35 Na dobre i 
na złe (308): Zycie za życie - serial 
TVP 12.35 Nabożeństwo Kościoła 
Ewangelicko Reformowanego 13.35 
Rodzinka.pl (87):O szkole i kobietach 
- serial komediowy TVP 14.10 Ekspres 
Miłosierdzia: Rodziny Wielodzietne - 
cykl reportaży 14.40 Imperium miłości 
(29) - serial kostiumowy Turcja (2014)
15.40 Panorama Kraj 15.55 Pogoda 
Kraj 16.05 Gwiazdy Sylwestra w Zako­

panem 17.05 Tylko z Tobą (129)- se­
ria) obyczajowy Turcja (2015) 18.00 
Panorama 18.30 Sport Telegram 18.40 
Pogoda 18.50 Jeden z dziesięciu (13/95 
- teleturniej 19.25 Barwy szczęścia 
(1581) - serial obyczajowy TVP 20.05 
Barwy szczęścia (¡582) 20.40 80 milio­
nów - film sensacyjny Polska; reż.: 
Waldemar Krzystek; wyk.: Filip Bo­
bek, Marcin Bosak, Wojceich Solarz, 
Krzysztof Czeczot, Piotr Głowacki, 
Mariusz Benoit, Jan Frycz, Mirosław 
Baka, Agnieszka Grochowska. Adam 
Ferency 22.35 Mów mi Mistrzu (6) - 
widowisko artystyczne 23.30 Kryminal­
ne zagadki Las Vegas 14(16/22) - se­
rial sensacyjny Kanada/USA (2013) 
(dozwolone od lat 16) 0.25 Resident 
Evil: Domena zła - film science fic­
tion Memcy/Francja/Wielka Brvta- 
nia/USA (2002); reż.: Paul W.S An­
derson; wyk.: Milla Jovovich, Mi­
chelle Rodríguez, Eric Mabius (do­
zwolone od lat 16) 2.15 Wojna Char- 
liego Wilsona - dramat USA (2007); 
reż.: Mike Nichols; wyk.: Tom 
Hanks, Julia Roberts, Philip Seymo­
ur Hoffman (dozwolone od lat 16) 
4.00 Kryminalne zagadki Las Vegas 14 
(16/22) (dozwolone od lat 16) 4.45 Za­
kończenie dnia

6.05 Ojciec Mateusz (140): Zagubio­
na 7.00 Było, nie minęło - kronika 
zwiadowców historii 7.30 Domisie 
(322): O zachowaniu przy stole 8.00 
Pytanie na śniadanie (w tym: Panorama 
i Pogoda) 11.05 Polonia 24 11.25 Roz­
mowa Polonii (9) 11.40 Halo Polonia
12.25 Krótka historia (178): Getto
12.35 Wiadomości 12.50 Na sygnale 
(117): Będzie dobrze 13.25 M jak mi­
łość (1260) 14.25 Komisarz Alex (83): 
Śmiertelny upadek 15.20 Warto rozma­
wiać 16.20 Okrasa łamie przepisy: 
Wspomnienie lata 16.55 Domisie (322): 
O zachowaniu przy stole 17.20 Krótka 
historia (179): Konrad Adenauer 17.30 
Teleexpress 17.50 Racja stanu (62) 
¡8.25 Było, nie minęło 18.55 Na sygna­
le (117): Będzie dobrze 19.25 Wolny 
Ekran (35) 19.45 Dobranocka: Fortele 
Jonatana Koota (13): Klęska zwycię­
stwa 20.00 Wiadomości 20.35 Sport
20.40 Pogoda 20.50 Na dobre i na złe 
(652): Genetyczni bliźniacy 21.50 Po­
lonia 24 22.10 Rozmowa Polonii (10)
22.25 Halo Polonia 23.15 Sylwester z 
Dwójką: Zakopane 2016 (3) 0.15 Racja 
stanu (62) 0.45 Powtórki programów

W TELEWIZJA 
li KRAKÓW

7.00 Pogoda 7.03 Działo się w Kra­
kowie 7.06 Więcej kultury 7.31 Ślizg 
8.00 Dla niesłyszących: Co niesie dzień
8.10 Pogoda 8.15 Jedz bezpiecznie 
(630) 830 Telezakupy 8.55 Dla niesły­
szących: Telekurier OPP 930 Nożem i 
widelcem (143) 9.45 Pogoda 9.47 Już 
biegnę 10.00 Dla niesłyszących: Co 
niesie dzień 10.25 Plebania (785) 10.50 
Pogoda na narty 11.15 Ślizg (6) 11.45 
Sprawa dla reportera 12.35 Pogoda
12.45 Dla niesłyszących: Co niesie 
dzień 13.05 Telezakupy 13.20 Agrobiz­
nes 13.40 Agropogoda 13.50 Obrońcy
(2):  Areszt wydobywczy - studium Sta­

nisława Żółtka 14.20 8 Kontynent (2): 
Naukowcy i podróżnicy 15.35 1200 
Muzeów (2) 16.00 Dla niesłyszących: 
Telekurier 16.20 Pogoda 16.30 Ja żyć 
będę 16.45 Dziennik regionów - tema­
ty dnia 17.00 Kronika - zapowiedź 
17.00 Powrót do przeszłości (15): 
Klient bardzo (nie)zadowolony 17.02 
Pogoda 17.03 Raport pogodowy 17.05 
Działo się w Krakowie 17.10 Msza 
święta dla chorych 18.00 Błogosławie­
ni miłosierni... 18.11 Kronika Kultural- 
na 18.16 Ślizg 18.30 Kronika 18.49 
Pogoda 18.53 Działo się w Krakowie
18.55 Tematy dnia 19.06 Pogoda na 
narty 19.16 Turystyczna jazda 19.25 
Wiara i życie 19.45 Pod Tatrami 19.54 
Pogoda 19.59 Raport pogodowy 20.00 
Telezakupy 2030 Następny proszę... 
20.53 Pogoda 20.55 Raport pogodowy 
21.00 Sekrety mnichów 21.15 Ślizg
21.30 Kronika 21.46 Pogoda 21.48 
Kronika kulturalna 22.00 Dla niesłyszą­
cych: Dziennik Regionów 22.20 Echa 
dnia 22.40 Pogoda 22.45 Obrońcy (2): 
Areszt wydobywczy - studium Śtani- 
sława Żółtka 23.05 Dla niesłyszących: 
Telekurier 2335 Naszym okiem (32): 
Fabian Zając

POLSAT
5.00 Disco gramy! - program rozryw­

kowy 6.00 Nowy dzień z Polsat News
- magazyn 8.00 Trudne sprawy - serial 
paradokumentalny Polska 9.00 Mala­
nowski i partnerzy (252, 253) - serial 
fabulamo-dokumentalny Polska 10.00 
Dzień, który zmienił moje życie - se­
rial paradokumentalny Polska 11.00 
Dlaczego ja? - serial paradokumental­
ny Polska 12.00 Poznaj swoje prawa - 
serial paradokumentalny Polska 13.00 
Trudne sprawy - serial paradokumen­
talny Polska 14.00 Pierwsza miłość - 
serial obyczajowy 14.45 Dlaczego ja? - 
serial paradokumentalny Polska 15.50 
Wydarzenia, sport 16.15 Interwencja - 
magazyn reporterów 16.30 Na ratunek 
112 - serial paradokumentalny 17.00 
Gliniarze - serial paradokumentalny 
18.00 Pierwsza miłość - serial obycza­
jowy Polska 18.50 Wydarzenia, sport
19.30 Świat według Kiepskich - serial 
komediowy Polska 20.05 Garficld 2 - 
komedia USA/Wielka Brytania 
(2006) 21.55 Obcy kontra Predator 2
- film s.f. USA (2007) 23.55 Wielka 
draka w chińskiej dzielnicy - kome­
dia fantasy USA (1986) 2.15 Tajemni­
ce losu

w
5.15 Uwaga! 5.45 Mango 6.50 Ku- 

chene rewolucje - program rozrywko­
wy 7.50 Doradca smaku - magazyn 
8.00 Dzień Dobry TVN 10.55 Ukryta 
prawda - serial paradokumentalny Pol­
ska 12.00 Szkoła - serial paradokumen­
talny Polska 13.00 19+ - serial parado­
kumentalny Polska 1330 Szpital - se­
rial paradokumentalny 1430 Kuchenne 
rewolucje - program rozrywkowy 
1530 Szkoła - serial paradokumental­
ny 1630 19+ - serial paradokumental­
ny 17.00 Ukryta prawda - serial para­
dokumentalny 18.00 Szpital - serial pa­
radokumentalny 19.00 TVN Fakty, 
sport 19.50 Uwaga! - magazyn repor­
terów 20.00 Harry Potter i Zakon 
Feniksa - film przygodowy Wielka 
Brytania/USA (2007) 22.55 Teoria

5.20 Ukryta prawda - serial paradoku­
mentalny 6.20 Szpital - serial parado­
kumentalny 7.20 Sąd rodzinny - pro­
gram fabulamo-dokumentalny 8.20 Za­
gubieni 3 - serial przygodowy 9.15 
Magda M. - serial obyczajowy 10.25 
Mango 12.00 Ukryta prawda - serial 
paradokumentalny 13.00 Sąd rodzinny
- program fabulamo-dokumentalny 
14.00 Szpital - serial paradokumental­
ny 15.00 Sędzia Anna Maria Wesołow­
ska - program fabulamo-dokumentalny 
16.00 Zagubieni 4 - serial przygodowy 
17.00 Gotowe na wszystko 4 - serial 
obyczajowy 18.00 Zaklinaczka duchów 
3 - serial fantasy 19.00 Ukryta prawda
- serial paradokumentalny 20.00 Gra­
nica czasu - film fantasy USA (2003)
22.30 Piłki z jajami - komedia USA 
(2007) 0.15 Skazany na śmierć 2 - se­
rial sensacyjny 1.15 Chwała dziwkom
- film dok. Niemcy/Austria (2011)

7.05 Kacper. Szkoła postrachu - serial 
animowany 7.35 Scooby-Doo: Gdzie 
jesteś? - serial animowany 8.05 Kacper: 
Szkoła postrachu - serial animowany 
835 Scooby-Doo: Gdzie jesteś? - serial 
9.00 Strażnik Teksasu - serial sensacyj­
ny 10.00 Dom nie do poznania — reali­
ty show 11.00 Detektywi w akcji - se­
rial przygodowy 12.00 Big Box Little 
Box - program rozrywkowy 13.00 Po­
licjantki i policjanci - serial obyczajo­
wy 14.00 STOP Drogówka - magazyn 
policyjny 15.00 Dom nie do poznania - 
reality show 16.00 Po prostu Maria - 
telenowela 17.00 Trzy razy Anna - se­
rial obyczajowy 18.00 Detektywi w ak­
cji - serial przygodowy 19.00 Policjant­
ki i policjanci - serial obyczajowy
19.55 Wysmakowani 20.05 Więźnio­
wie Słońca - horror Niemcy/USA 
(2013) 21.55 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny (23-25) - serial kryminal­
ny 0.55 Pająki 2: Morski koszmar - 
horror s.f. USA (2000) 3.00 Tak czy 
nie?

J PULS
PULS __________________________________________

6.00 Gwiazdy polskiego kabaretu 7.00 
Niesamowite! (7, 8) - serial dok. 7.55 
Kobra - oddział specjalny 7 (II) - se­
rial sensacyjny 9.00 Kobra - oddział 
specjalny 15 (14-ost.)- serial sensacyj­
ny 10.00 Napisała: Morderstwo (1) - 
serial kryminalny 11.00 Kobra - od­
dział specjalny 16 (1) - serial sensacyj­
ny 12.00 Słodka miłość - telenowela 
12.00 Siła - odnaleźć przeznaczenie - 
telenowela 15.00 Królowie aukcji (14,
15) - serial dok. 16.00 Wojny magazy­
nowe: Kanada (10, 11) - serial dok. 
17.00 Aukcja w ciemno 3 (9, 10) - se­
rial dokumentalny 18.00 Gwiazdy lom­
bardu 3 - serial dokumentalny 19.00 
Gwiazdy lombardu 12 (231. 232) - se­
rial dokumentalny 20.00 Infiltrator - 
film sensacyjny USA/Zjednoczone 
Emiraty Arabskie (2013) 22.10 Lar­
go Winch - film przygodowy Fran- 
cja/Belgia (2008) 0.20 Oczy zła - hor­
ror USA (2014) 2.15 Zobacz to!

TVP I, GODZ. 20.30
• WIKTORIA - Pierwszy odcinek 

brytyjskiego serialu biograficznego z 
2016 roku. Młodziutka królowa Wikto­
ria nie radzi sobie z intrygami dworski­
mi. Rozpaczliwie próbuje uwolnić się 
od wpływu matki, księżnej Kentu, i jej 
kochanka - sir Johna Conroya. Mento­
rem Wiktorii zostaje lord Melbourne, z 
którym połączy królową wieloletnia 
przyjaźń.

TVP II. GODZ. 20.40
• 80 MILIONÓW - Polski film sen- 

sacyjny z 2011 roku. Wrocław, jesień 
1981 r. Wśród działaczy „Solidarności” 
rośnie niepokój, konfrontacja opozycji 
z władzą wydajc się nieunikniona. 
Dziesięć dni przed ogłoszeniem stanu 
wojennego działacze dolnośląskiej „So­
lidarności" postanawiają wyprowadzić 
z wrocławskiego banku należące do 
związku pieniądze, ponieważ władze 
chcą zablokować możliwość dokony­
wania dużych wypłat. Plan jest niebez­
pieczny, gdyż związkowcy są śledzeni 
przez Służbę Bezpieczeństwa. Rozpo­
czyna się rozgry wka, w którą zostają 
zaangażowani cinkciarze, kasjerki, dy­
rektor banku i duchowni.

TVN, GODZ. 22.55
• TEORIA SPISKU - Amerykański 

film sensacyjny z 1997 roku. Jerry 
Fletcher jest nowojorskim taksówka­
rzem. Alice Sutton - prawniczką pracu­
jącą dla rządu. Fletcher cierpi na stany 
lękowe, boi się własnej przeszłości, 
której nie może sobie przypomnieć. 
Nocami zamyka się w mieszkaniu- 
twierdzy. Rozpracowuje wszelkie do­
stępne informacje w poszukiwaniu do­
wodów potwierdzających jego teorię 
ogólnoświatowego spisku. Jest przeko­
nany. że jedyną osobą, z którą musi 
podzielić się zgromadzonymi dowoda­
mi, jest właśnie Alice Sutton.

TV POLSAT, GODZ. 23.55
• WIELKA DRAKA W CHIŃ­

SKIEJ DZIELNICY - Film sensacyj­
ny produkcji amerykańskiej z 1986 
roku. W chińskiej dzielnicy San Fran­
cisco od dwóch tysięcy lat żyje czarow­
nik Lo Pan - zamieniony w demona, 
nieśmiertelny i bezcielesny. Aby odzy­
skać ciało, musi odnaleźć dziewczynę 
- Chinkę o zielonych oczach, poddać ją 
ciężkim próbom, a następnie poślubić 
i złożyć w ofierze bóstwu. Jego słudzy 
i trzej okrutni mistrzowie czarnej ma­
gii porywają dziewczynę z lotniska 
wkrótce po przybyciu do Stanów. Jej 
narzeczony. Chińczyk Wang Chi, razem 
z przyjacielem Jackiem Burtonem ru­
szają w ślad za nią i podejmują walkę 
z demonami.
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5.05 Bulioncrzy (74): Wdomowzięcie
- serial komediowy TVP 5.25 Bulione- 
rzy (75): Zwyczajni ludzie 6.05 Sprawa 
dla reportera 6.50 Zatrzymaj Chwile (3)
- reality show 7.30 Rok w ogrodzie 
8.00 Naszaarmia.pl - magazyn 8.25 
Pełnosprawni - magazyn dla niepełno­
sprawnych 8.50 Firmowe ewolucje (13)
- reality show 9.20 Astronarrum (25): 
Układy plandtame” - magazyn 9.50 My 
Wy Oni 10.30 Romeo i Julia (1) - se­
rial Włochy (2013); reż.: Riccardo Don­
na; wyk.: Alessandra Mastronardi, Mar- 
tińo Rivas, Ken Duken, Hary Prinz
12.25 Wiktoria (1): Lalka numer 123 - 
serial kostiumowy Wielka Brytania 
(2016); reż.: Tom Vaughn; wyk.: Jenna 
Coleman, Tom Hughes, Catherine H. 
Flemming, Rufus Sewell, Daniela Holtz
13.40 Skoki Narciarskie: Puchar Świa­
ta - Zakopane 13.55 Rozdarte serca 
(39) serial obvezajowy Turcja (2014)
14.50 Zagadka Hotelu Grand (27) - 
serial obyczajowy Niemcy, Hiszpania 
(2013) 15.45 Skoki Narciarskie: Puchar 
Świata - Zakopane (konkurs drużyno­
wy) 17.05 Teleexpress 17.15 Skoki 
Narciarskie: Puchar Świata - Zakopane 
(konkurs drużynowy) 18.35 Blondynka 
(59): Konfrontacja - serial TVP 19.30 
Wiadomości 20.05 Sport 20.15 Pogoda
20.25 Hit na sobotę: Jutro nie umie­
ra nigdy) - film sensacyjny USA/ 
Wielka Brytania (1997); reż.: Roger 
Spottiswoode; wyk.: Pierce Brosnan. 
Jonathan Pryce, Michelle Veoh, Teri 
Hatcher 22.35 5 dni wojny - dramat 
wojenny USA (2011); reż.: Renny 
Harlin; wyk.: Rupert Friend. Emma­
nuelle Cliriqui, Richard Coyle, Val 
Kilmer (dozwolone od lat 16) 0.40 
Ben Hur (2) - serial kostiumowy 
Hiszpania/Kanada/Niemcy (2010); 
reż.: Steve Shill; wyk.: Joseph Mor­
gan, Kristin Kreuk, Ray Winstone, 
Emily Van Kamp 2.25 Zagadka Hote­
lu Grand (27) - serial obyczajowy 
Niemcy/Hiszpania (2013) 3.20 Złoto 
dezerterów - komedia Polska; reż.: 
Janusz Majewski; wyk.: Marek Kon­
drat, Bogusław Linda. Wiktor Zbo­
rowski. Katarzyna Figura, Piotr Gą- 
sowski, Jan Englert, Piotr Machalica. 
Leonard Pietraszak, Paweł Delag, 
Artur Żmijewski 5.20 Zakończenie 
dnia

UD

5.25 Badjao. Duchy z morza - film 
dokumentalny Wielka Brytania (2014); 
reż.: Eliza Kubarska 6.30 M jak miłość 
(1269) - serial TVP 7.30 Pytanie ną 
śniadanie (w tym: Pogoda) 10.35 Na 
sygnale (125): Pierwszy pocałunek - 
serial fabularyzowany TVP 11.05 
Książki na zimę (11) - felieton 11.15 
Rodzinne oglądanie: Dzika przyroda 
Bliskiego i Środkowego Wschodu - 
Egipt: Życie wśród piasków - serial do­
kumentalny Holandia (2014); reż.: Ja­
mes Hemming 12.20 Południk Wildste-

•I'
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ina - program publicystyczny 12.50 
Mów mi Mistrzu (2) - widowisko arty­
styczne 14.00 Familiada 14.40 Sonda 2 
- program popularnonaukowy 15.10 
Rodzinka.pl (188): Na dwa fronty - 
serial komediowy TVP 15.40 Bakę off: 
Ale ciacho! (6) - widowisko 16.45 
Bakę off: Ale przepis (6) 17.05 Herbat­
ka z kabaretem (10)- program rozryw­
kowy 17.45 Słowo na niedzielę 18.00 
Panorama 18.30 Sport Telegram 18.40 
Pogoda 18.50 Postaw na milion - ku­
lisy 19.05 Postaw na milion - teletur­
niej 20.05 Kabaretowe Przeboje Lata 
2015 (1) - program rozrywkowy 21.10 
Kabaretowe Przeboje Lata 2015 (2)
22.10 Zabójcze umysły (83) - serial 
USA (2007) (dozwolone od lat 16) 
23.05 Kabaretowe Przeboje Lata 2015
(3) - program rozrywkowy 0.10 Figh- 
ting. Miejskie walki - dramat USA 
(2009); reż.: Dito Montiel; wyk.: 
Channing Tatum, Terrence Howard, 
Luis Guzman, Zulay Henao (dozwo­
lone od lat 16) 2.00 Nika Lubowicz - 
koncert 3.05 Bez śladu - thriller Wiel­
ka Bry tania (2010); reż.: Michael Fe- 
ifer; wyk.: Brittany Murphy, Dean 
Cain, Jay Pickett, Kristen Kerr 4.35 
Zakończenie dnia

TV POLONIA
5.40 Barwy szczęścia (1528) 6.05 

.Barwy szczęścia (1529) 6.30 Barwy 
szczęścia (1530) 7.00 Barwy szczęścia 
(1531) 7.30 Pytanie na śniadanie (w 
tym: Pogoda) 10.45 Polonia 24 11.05 
Rozmowa Polonii (10) 11.20 Halo Po­
lonia 12.10 Ojciec Mateusz (150): Po­
wrót 13.05 Na dobre i na złe (6520: Ge­
netyczni bliźniacy 14.05 Night of the 
Proms (1) - koncert 15.05 Okrasa łamie 
przepisy: Smaki Suwalszczyzny 15.30 
Tańczący z naturą: Rogate dusze 16.00 
Kulturalni PL (335) 17.00 Słownik pol- 
sko@polski 1730 Teleexpress 17.55 M 
jak miłość (1261) 18.50 Mów mi Mi­
strzu (3) 19.45 Dobranocka: Podróże na 
burzowej chmurze: Łuska niksa (4) 
20.00 Wiadomości 20.30 Sport 20.35 
Pogoda 20.45 Strażacy (13): Zanim bę­
dzie za późno 21.40 Dwa żebra Ada­
ma - komedia Polska; reż.: Janusz 
Morgenstern; wyk.: Zygmunt Kęsto- 
wicz, Ewa Wawrzoń, Joanna Kostu- 
siewicz, Renata Kossobudzka, Bog­
dan Ejmont 23.10 Koncert SI: Marcin 
Nowakowski Live 0.15 Słownik pol- 
sko@polski 0.50 Powtórki programów 

I -wk- TELEWIZJA 
| KRAKÓW

7.00 Telezakupy 7.20 Pogoda 7.30 
Ziołowa apteka: Krwawnik - kobiece 
zioło 7.50 Mój pies i inne zwierzaki
8.10 Ślizg (7) 8.40 Dla niesłyszących 
Misja Integracja OPP 8.55 Było, nie 
minęło - kronika zwiadowców historii
9.20 Pogoda 9.30 Rączka gotuje 10.00 
Pogoda 10.02 Działo się w Krakowie 
10.06 Pogoda na narty 10.15 Wiara i 
życie 10.35 Zimą w Małopolsce 10.50 
Turystyczna jazda 11.01 Jedz bezpiecz­
nie 11.15 Zima w regionach 11.30 Po­
wrót do przeszłości (11): Żeby Polska 
była Polską 11.45 Rolnik szuka żony 3 

(6) 12.45 Nożem i widelcem (143) 
13.00 Pogoda 13.05 Zima w regionach
13.25 Kwartet 13.50 Zima w regionach
14.10 Pociąg do Bollywood 15.20 Zima 
w regionach 15.40 Szlakiem smaków 
(3) 16.35 Zima w regionach 16.50 Po­
goda 16.55 Zima w regionach 17.10 
Magazyn E-Sport 17.31 Pogoda 17.32 
Raport pogodowy 2017 17.35 Działo 
się w Krakowie 17.40 Pogoda na narty 
17.48 Zimą w Małopolsce 17.58 Raport 
pogodowy 2017 18.05 Następny pro­
szę... 18.20 Wielicki Skarbnik 18.30 
Kronika 18.49 Pogoda 18.51 Działo się 
w Krakowie - felieton 18.54 Tematy 
dnia 19.03 Kronika Kulturalna 19.10 
Parafia z sercem - cykl reportaży 19.30 
Krakowska Panorama Kultury 19.55 
Błogosławieni miłosierni... 20.07 Leki 
z ziołowej apteki - cykl reportaży 20.20 
Pod Tatrami 20.30 Wyciągnięci z PAKI 
- program kabaretowy 20.55 Raport 
pogodowy 2017 21.00 Muzyczny kalej­
doskop 21.22 Mandaty/Omiń korki
21.30 Kronika - program informacyjny
21.46 Pogoda 21.48 Speed 2 - maga­
zyn 22.00 Dla niesłyszących: Dziennik 
Regionów 22.25 Pogoda 22.30 Archi­
wum Zbrodni: Proces Marka Adamkie­
wicza - magazyn 22.45 Z Andrusem po 
Galicji: Limanowa 23.15 Podwodna 
Polska: Śladami dawnego górnictwa - 
reportaż 23.50 Pociąg do Bollywood - 
film dokumentalny

----------- —---------------

serial

POLSAT
5.00 Disco gramy - program rozryw­

kowy 6.00 Nowy dzień z Polsat News
- magazyn 7.45 Jeźdźcy smoków - se­
rial animowany USA 8.15 Turbo FAST
- serial animowany USA 8.45 Jeźdźcy 
smoków: Na końcu świata - serial ani­
mowany USA 9.15 Pan Peaboy i Sher­
man Show - serial animowany USA
9.45 Przygody Kota w Butach
animowany 10.15 Ewa gotuje - maga­
zyn kulinarny Polska 10.50 Wysmako­
wani - magazyn kulinarny 11.00 Gar- 
field 2 - komedia USA/Wielka Bn ta­
nia (2006); reż. Peter Hewitt 12.55 
Książę i ja - komedia romantyczna 
USA/Czechy (2004) 15.10 Jaś Fasola - 
serial komediowy 15.50 Sopocki Hit 
Kabaretowy - w drodze - program roz­
rywkowy 17.45 Chłopaki do wzięcia 
(23, 24) - serial dokumentalny Polska
18.50 Wydarzenia, sport, pogoda 19.30 
Świat według Kiepskich - serial kome­
diowy Polska 20.10 Jak rozpętałem II 
wojnę światową (3-ost.) - komedia 
Polska (1969); reż. Tadeusz Chmie­
lewski 21.45 Twoja twarz brzmi znajo­
mo 3 - program rozrywkowy Polska
23.45 Prześladowca 3 - thriller USA 
(2014) 1.50 Tajemnice losu

à

5.25 Uwaga! - magazyn reporterów
5.45 Mango - telezakupy 8.00 Dzień 
Dobry TVN - magazyn 11.00 Na 
Wspólnej (2410-2413) - serial obycza­
jowy Polska 12.50 Projekt Lady - re­
ality show 13.55 Top Model (7, 8) - re­
ality show 14.25 Kobieta na krańcu 
świata (1) - film dokumentalny Polska 
(2016) 15.30 Domowe rewolucje (1) - 
program rozrywkowy 16.30 Azja 
Expres - reality show 18.00 Kuchenne 

rewolucje - program rozrywkowy Pol­
ska 19.00 TVN Fakty, sport 19.35 Po­
goda 19.45 Uwaga! 20.00 Dua tygo­
dnie na miłość - komedia USA/Au- 
stralia (2002) 22.10 Szczęściarz - dra­
mat obyczajowy USA (2012) 0.20 
Fatum - horror USA (2005) 2.35 
Uwaga! 2.55 Moc magii

TVN 7 .7)
6.00 Ukryta prawda - serial paradoku- 

mcntalny Polska 7.05 Mango - teleza­
kupy 9.10 Przyjaciele 5 (6-10) - serial 
komediowy USA 11.40 39 i pół (6, 7) 
- serial komediowy Polska 13.40 Zakli- 
naczka duchów 3 - serial fantasy 14.40 
Przygoda na Alasce - film przygodo­
wy USA (1996) 16.55 Szpiedzy tacy 
jak my - komedia sensacyjna USA 
(1985) 19.00 Akademia policyjna 3: 
Ponowne szkolenie - komedia USA 
(1986) 20.50 Dorwać Smarta - kome­
dia USA (2008) 23.10 Żywy lub nie- 
umarły, Zombedia - horror komedio­
wy USA (2007) 1.15 Moc magii

6.00 Legendy Chima (19, 20-ost.) - 
serial animowany 6.55 Kacper: Szkoła 
postrachu - serial animowany USA
7.25 Scooby-Doo: Gdzie jesteś? - serial 
animowany USA 7.55 Kacper: Szkoła 
postrachu - serial animowany 8.25 Sco­
oby-Doo: Gdzie jesteś? 8.55 Wysmako­
wani - magazyn kulinarny Polska 9.05 
Garfield: Futrzane opowieści - film 
animowany Francja (2012) 10.05 Lilo 
i Stich 2: Małv feler Sticha - film 
animowany USA (2005) 11.30 Poli­
cjantki i policjanci (205-207) - serial 
obyczajowy Polska 14.30 STOP dro­
gówka - magazyn policyjny Polska
15.40 Gwiezdny zaprzęg - film fami­
lijny USA/Kanada (2009) 17.30 Po­
kój 112: Policjantki i Policjanci - film 
sensacyjny Polska (2015) 19.00 Gali­
leo - program popularnonaukowy Pol­
ska 20.00 Policjantki i policjanci (208. 
209) - serial obyczajowy Polska 22.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny - 
serial kryminalny Polska 23.00 Pod 
kluczem - dramat sensacyjny USA 
(2000) 1.10 STOP Drogówka - maga­
zyn policyjny Polska 2.10 Niesamowi­
te rekordy (12, 13) - program rozryw­
kowy

J PULS
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6.00 Niesamowite! (4, 5) - serial do­
kumentalny Polska 7.00 Taki jest świat 
- program informacyjny 7.50 Super! 
(3,4)- program edukacyjny 8.50 Śpią­
ca Królewna - film animowany USA 
(1959) 10.30 Żólwik Sammy, w 50 lat 
dookoła świata - film animowany 
Belgia (2010) 12.05 Mali geniusze - 
komedia USA (1999) 14.00 Reggae na 
lodzie - komedia USA (1993) 16.00 
Kevin, władca Północy - komedia 
przvgodowa Wielka Brvtania/Kana- 
da/Luksemburg (2001) 18.00 Matyl­
da - komedia USA (1996) 20.00 
Champion - dramat sensacyjny 
USA/Niemcy (2002) 22.00 Żądza 
śmierci - film sensacyjny USA/Kana- 
da/Rosja (2009) 23.55 Maczeta - film 
sens. USA (2010) 2.00 Zobacz to!

PROPOZYCJE
NA SOBOTĘ
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TVP I, GODZ. 1030
• ROMEO / JOUA - Pierwszy od­

cinek miniscrialu produkcji włoskiej z 
2014 roku. Trydent-Góma Adyga, cza­
sy średniowiecza. Rodzina Capulettich 
urządza bal, podczas którego mają zo­
stać ogłoszone zaręczyny starszej córki 
z hrabią Parysem. Pochodzącemu ze 
skłóconej z Capulettimi rodziny Mon- 
tecchićh Romeo udajc się wejść do 
środka. Uwagę chłopaka przyciąga pięk­
na Julia, młodsza córka gospodarzy. 
Dziewczyna urzeka również Parysa, któ­
ry zapomina o narzeczonej. Po balu 
Romeo zwierza się ojcu Laurentemu, że 
zakochał się w Julii. Tymczasem ona 
opowiada niani o uczuciu do Montée- 
chiego.

TVN, GODZ. 22.10
• SZCZĘŚCIARZ Dramat obycza- 

jowy produkcji amerykańskiej z 2012 
roku. Sierżant Logan Thibault (Zac 
Efron) niebawem ma wrócić do Stanów 
ze swojej trzeciej misji w Iraku. Pluton, 
w którym służy, staje się celem ataku. 
Giną niemal wszyscy towarzysze Loga- 
na, lecz on odnosi tylko niegroźne rany. 
Młody żołnierz nabiera przekonania, że 
ocaliło go zdjęcie nieznajomej, które 
znalazł wcześniej na pustyni. Thibault 
szczęśliwie wraca do rodzinnego Kolo­
rado, lecz bolesne wspomnienia spra­
wiają, że trudno mu odnaleźć się w nor­
malnym życiu. Wciąż przechowuje też 
fotografię tajemniczej kobiety i w koń­
cu postanawia ją odszukać. Po pewnym 
czasie trafia do miasteczka w Luizjanie, 
gdzie zdobywa adres Bcth. Nie zdradza­
jąc prawdziwego powodu swojego przy­
jazdu, Logan zatrudnia się w prowadzo­
nym przez jej rodzinę schronisku dla 
zwierząt.

TVP I, GODZ. 22.35
• 5 DNI WOJNY - Dramat wojen­

ny produkcji amerykańskiej z 2011 
roku. Film zainspirowany został praw­
dziwymi wydarzeniami, które rozegrały 
się podczas pięciodniowej wojny mię­
dzy Rosją a Gruzją w 2008 roku. Ame­
rykański reporter wojenny Thomas An­
ders (Rupert Friend), po tragicznych 
wydarzeniach w Iraku, gdzie zginęła 
jego przyjaciółka, szuka ucieczki od 
przeszłości. Pogłoski o nadchodzącej 
wojnie przywodzą go do Gruzji tuż 
przed rosyjską inwazją. Do Tbilisi za­
biera ze sobą kamerzystę i kompana 
Sebastiana (Richard Coyle). Ruszają na 
granicę ze zbuntowaną Republiką Połu­
dniowej Osetii, gdzie są świadkami ro­
syjskiego bombardowania gruzińskiej 
wioski.

TV POLSAT, GODZ. 23.45
• PRZEŚLADOWCA Amerykański 

thriller z 2014 roku. Rusty Nail (Ken 
Kirzinger) wciąż sieje postrach na dro­
dze. Przemierza szosy, biegnące przez 
odludne regiony, zabijając uczestników 
ruchu i terroryzując okolicznych miesz­
kańców. Pewnego dnia niczego nieświa­
doma grupa przyjaciół, zdążająca na 
wyścig rajdowy, zajeżdża drogę psycho­
patycznemu kierowcy. Młodzi ludzie, 
cudem uniknąwszy wypadku, odjeżdża­
ją. Ich śladem rusza żądny zemsty Rusty.
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NIEDZIELA

5.35 Galeria ( 1 ) - serial obyczajowy 
TVP 5.55 Galeria (2) 6.30 Słownik pol- 
sko@polski 7.00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium Bożego Miło­
sierdzia w Łagiewnikach 8.00 Tydzień
8.35 Ziarno: Dzień Dziadka 9.15 Paweł 
VI (2) - film biograficzny Włochy 
(2008) 11.05 Jak to działa (129): Sprzą­
tanie dróg 11.30 Sekrety mnichów: 
Sposób na pracoholizm 11.50 Między 
ziemią a miebem 12.00 Anioł Pański
12.15 Między ziemią a niebem 12.50 
BBC w Jedynce: Dzika Nowa Zelandia
13.50 Zakochaj się w Polsce (20): Za­
mek Książ 14.25 Tyle darów rok nam 
przyniósł: Polska Pomaga - koncert
15.45 Skoki Narciarskie: Puchar Świa­
ta - Zakopane (konkurs indywidualny)
18.35 Jaka to melodia? (3475) 19.30 
Wiadomości 20.05 Sport 20.15 Pogoda
20.25 Blondynka (60): Australijski ka­
pelusz 21.25 Zakochana Jedynka: 
Kandydat na męża - film obyczajo­
wy Kanada (2013) 22.55 Sportowa 
niedziela 23.25 Jutro nie umiera ni­
gdy - film sensacyjny USA/Wielka 
Brytania (1997) 1.35 Jaka to melodia? 
(3475) 2.30 Cwał - komediodramat 
Polska; reż.: Krzysztof Zanussi 4.20 
Wygnani do raju (2) (dozwolone od lat
16) 5.15 Zakończenie dnia

TVPF1
4.50 Dla niesłyszących: Słowo na nie­

dzielę 5.05 Sztuka codzienności: Graf­
fiti 5.30 Dzika przyroda Bliskiego i 
Środkowego Wschodu - Egipt: Życic 
wśród piasków - serial dokumentalny 
Holandia (2014); reż.: James Hemming
6.35 M jak miłość (1270) - serial TVP
7.30 Barwy szczęścia (1578) - serial 
obyczajowy TVP 8.05 Barwy szczęścia 
(1579) 8.35 Barwy szczęścia (1580)
9.10 Barwy szczęścia (1581) 9.40 Bar­
wy szczęścia (1582) 10.15 Ukryte skar­
by: Zamurowany Onufry i Szwed na 
Sądzie Bożym - cyk) reportaży 10.40 
Książki na zimę (12) - felieton 10.45 
Podróże z historią (26): Na ratunek w 
górach - cykl dokumentalny 11.20 Ma- 
kłowicz w podróży. Austria. Wiedeń 
współczesny - magazyn kulinarny
11.55 Gwiazdy w południe: Sułtani 
westernu - film fabularny USA* 
(1991); reż.: Ron Underwood; wyk.: 
Billy Cristal, Daniel Stern, Bruno 
Kirby 14.00 Familiada 14.35 Sonda 2 
- program popularnonaukowy 15.15 Na 
dobrę i na złe (658): Niespodzianka - 
serial TVP 16.20 Kochanie, ratujmy 
nasze dzieci (2) - reality show 17.15 
Herbatka z kabaretem (11) - program 
rozrywkowy 18.00 Panorama 18.35 
Sport Telegram 18.45 Pogoda 18.55 
Rodzinka.pl (188): Na dwa fronty - 
serial komediowy TVP 19.25 Rodzin- 
ka.pl ( 189): Domowe zapętlenie 20.05 
Fighting. Miejskie walki - dramat 
USA (2009); reż.: Dito Montiel; wyk.: 
Channing Ta tu ni, Terrence Howard, 
Luis Guzman, Zulay Henao (dozwo­
lone od lat 16) 22.05 Formacja Châte­
let „Gołolcć” - program kabaretowy 
23.05 Ninę - Dziewięć - musical USA 
(2009); reż.: Rob Marshall; wyk.: 
Daniel Day-Lewis, Marion Cotillard, 
Pénélope Cruz, Nicole Kidman 1.15 
Joanna
Falk; wyk.: Urszula Grabowska, 
Sara Knothe, Stanisława Celińska, 
Kinga Preis, Halina Łabonarska, Iza­
bela Kuna, Monika Kwiatkowska
3.15 Sułtani westernu - film fabular­
ny USA (1991); reż.: Ron Underwo­
od; wyk.: Billy Cristal, Daniel Stern, 
Bruno Kirby 5.10 Zakończenie dnia

dramat Polska; reż.: Feliks

6.40 Night of the Proms (1) 7.40 Saga 
rodów: Ród Ciernicwskich 8.10 1200 
Muzeów (4) 8.40 Smaki polskie: Sma­
ki polskiej wieprzowiny 9.05 Wolny 
Ekran (36) 9.20 Polska z Miodkiem 
(61): Pelplin i Tczew 9.30 Ziarno: 
Dzień Dziadka 10.00 Borówka skrzat

01
wyrusza w świat (10): Roztoczański 
Park Narodowy 10.20 Petersburski 
Musie Show (8) 10.50 Hotel pod żyra­
fą i nosorożcem (12/13) 11.50 Między 
ziemią a niebem 12.00 Anioł Pański
12.15 Między ziemią a niebem 12.45 
Zimowa jazda: Valmeinier Francja 
13.00 Transmisja Mszy Świętej z ko­
ścioła pw. św. ojca Pio w Warszawie
14.35 Halo Polonia - muzycznie... (3) 
15.00 Rififi po sześćdziesiątce - ko­
media Polska; reż.: Paweł Trzaska; 
wyk.: Mieczysław Czechowicz, Wie­
sław Gołaś, Marian Kociniak, Wie­
sław Michnikowski, Katarzyna Figu­
ra, Witold Pyrkosz, Hanna Stanków- 
na, Krystyna Borowicz, Mieczysław 
Hry niewicz, Jacek Strzemżalski 16.30 
Rodzinka.pl (89): Wiecznie młodzi 
17.00 Rodzinka.pl (90): To miłość
17.25 Polska z Miodkiem (61): Pelplin 
i Tczew 17.30 Tcleexprcss 17.55 M jak 
miłość (1262) 18.50 Oczy w oczy (33)
19.25 Borów ka skrzat wyrusza w świat 
(10) 19.45 Dobranocka: Zima w Wikli­
nowej Zatoce (3/7): Tropiciele - serial 
animowany 20.00 Wiadomości 20.30 
Sport 20.40 Pogoda 20.45 Ranczo 

’(125): Polityczny zombie 21.40 Wróż­
by kumaka - dramat Polska/Niemcy 
(2005) 23.20 SuperPrzcboje: Opole bi­
suje! (2) - koncert 23.55 Zakochaj się 
w Polsce (14): Warszawa Chopina 0.25 
Polska ź Miodkiem (61): Pelplin i 
Tczew 0.35 Powtórki programów

TELEWIZJA
KRAKÓW

7.00 Wiatr od morza 7.20 Naturalnie 
tak (113) 7.30 Pogoda 7.35 Ktokolwiek 
widział, ktokolwiek wic - magazyn
8.15 8 Kontynent (2): Naukowcy i pod­
różnicy 9.25 Zima w regionach 9.35 
Pogoda 9.40 Nożem i widelcem ma­
gazyn kulinarny 10.00 Pogoda 10.01 
Działo się w Krakowie - felieton 10.05 
Pod Tatrami 10.15 Następny proszę.. - 
magazyn 1030 Tak dla czystego powie­
trza - magazyn 10.35 Magazyn Me­
dyczny 10.51 Mandaty/Omiń korki 
11.00 Smaki i smaczki małopolskich 
pokoleń 11.15 Ojciec Chmura od anio­
łów - reportaż 11.45 Zima w Regio­
nach 12.10 Głos Regionów 13.05 Po­
goda 13.15 Rolnik szuka żony 3 (7) - 
widowisko rozrywkowe 14.10 Kadro­
wy walentynkowy - reportaż 14.30 Sa­
bina - film TVP; reż.: Kazimierz 
Tarnas; wyk.: Zofia Kucówna. Kari­
na Seweryn, Sławomira Łozińska, 
Mariusz Bonaszewski, Jadwiga Gry- 
gierczyk, Stanisław Sparażyński 
16.05 Pogoda 16.15 Pod Tatrami 16.30 
Zawody w zawody (3): Magia obrazu - 
reportaż 16.55 Wszystko po krakow­
sku: A wszystko to Ty...: Jubileusz 
Marka Grechuty - Koncert Galowy 
SFP (I) 17.31 Pogoda 17.33 Raport 
pogodowy 2017 17.36 Działo się w 
Krakowie - felieton 17.40 Kwartet - 
magazyn regionów Czwórki Wyszch- 
radzkicj: Sport 18.03 Raport pogodowy 
2017 18.05 Debata edukacyjna - debata
18.25 Mandaty/Omiń korki 18.30 Kro­
nika - program informacyjny 18.50 
Pogoda 18.52 Działo się w Krakowie - 
felieton 18.55 Bliżej polityki 19.15 Zło­
te przeboje Telewizji Kraków 20.30 Fil­
moteka Małopolska 21.00 Mandaty/ 
Omiń korki 21.10 Kronika Sportowa
21.30 Kronika - program informacyjny
21.46 Pogoda 21.48 Jcdź bezpiecznie - 
magazyn 22.00 Dla niesłyszących: 
Dziennik Regionów 22.25 Pogoda
22.30 Kadrowy walentynkowy - repor­
taż 22.50 Dej pozór: Wongiel repor­
taż 23.20 Ktokolwiek widział, ktokol­
wiek w ie - magazyn 23.50 8 Kontynent 
(2): Naukowcy i podróżnicy - cykl do­
kumentalny; reż.: Wojtek Krzemiński, 
Gudrun Ziegler

•I'

POLSAT
5.00 Disco gramy 6.00 Nowy dzień 

z Polsat News - program publicystycz­
ny 7.45 Jeźdźcy smoków 
mowany 8.15 Turbo FAST - serial ani­
mowany 8.45 Jeźdźcy smoków: Na 
końcu świata - serial animowany 9.15 
Przygody Kota w Butach - serial ani­

serial ani-

mowany 9.45 Shrek ma wielkie oczy
- film animowany USA (2010) 10.15 
Scooby-Doo i śnieżny stwór - film 
animowany USA (2007) 11.55 Bella i 
Sebastian - film familijny Francja 
(2013) 14.05 Jak rozpętałem II woj­
nę światową (3-ost.) - komedia Pol­
ska (1969) 15.45 Twoja twarz brzmi 
znajomo 3 - program rozrywkowy
17.50 Nasz nowy dom - reality show
18.50 Wydarzenia, sport 19.30 Państwo 
w państwie - program publicystyczny 
20.05 Sopocki Hit Kabaretowy - W 
drodze (2-ost.) - program rozrywkowy
22.10 W cywilu 3 - dramat sensacyj­
ny USA (2013) 0.00 Skazani na siebie
- komedia USA (2003) 2.25 Tajemni­
ce losu

u*

5.25 Uwaga! 5.45 Mango 7.55 Maja 
w ogrodzie - magazyn 8.25 Akademia 
ogrodnika - magazyn 8.30 Dzień Do­
bry TVN 11.00 Domowe rewolucje - 
program rozrywkowy 12.00 Co za ty­
dzień - magazyn 12.40 Kobieta na 
krańcu świata - serial dokumentalny
13.15 Scooby-Doo 2: Potwory na gi­
gancie - komedia USA (2004) 15.20 
Harry Potter i Zakon Feniksa - film 
przygodowy Wielka Brytania/USA 
(2007) 18.00 Ugotowani - program ku­
li namo-rozrywko wy 19.00 TVN Fakty, 
sport i pogoda 19.45 Uwaga! 20.00 
Sherlock Holmes - film kryminalny 
USA/Niemcy/Wielka Brytania (2009)
22.45 Śmiertelna wyliczanka - thril­
ler USA (2002) 1.10 MastcrChef- pro­
gram rozrywkowy 3.10 Moc magii

TVN 7 7)

serial kome-

4.50 Ukryta prawda - serial paradoku- 
mentalny 6.50 Mango 8.55 Przyjaciele 
Przyjaciele 5(11-15)- serial kryminal­
ny 11.25 39 i pół (8, 9) 
diowy 13.20 Zaklinaczka duchów 3
(14, 15) - serial fantasy 15.20 Rio Bra­
vo - western USA (1959) 18.25 Aka­
demia policyjna 3: Ponowne szkole­
nie - komedia USA (1986) 20.00 W 
jak wendeta - dramat USA/Niemcy/ 
Wielka Brytania (2005) 22.40 Kroni­
ki Shannary - serial fantasy 23.45 W 
sieci kłamstw - dramat sensacyjny 
USA (2008) 2.30 Moc magii

6.00 Ninjago - mistrzowie spinjitzu 
(I) - serial animowany 6.30 Garfield 
Show - serial animowany 6.45 Kacper: 
Szkoła postrachu - serial anim. 7.15 
Scooby-Doo: Gdzie jesteś? - serial 
anim. 7.45 Kacper: Szkoła postrachu - 
serial animowany 8.15 Scooby-Doo: 
Gdzie jesteś? - serial anim. 8.45 
Gwiezdny zaprzęg - film familijny 
USA/Kańada (2009) 10.30 Galileo 
(573, 574) - program popularnonauko­
wy 12.35 Okręt (1/2) - dramat wojen­
ny Niemcy (1997) 14.35 Tornado w 
Seattle - film katastroficzny USA 
(2012) 1635 Okręt (2-ost.) - dramat 
wojenny Niemcy (1997) 19.00 Galileo 
- program popularnonaukowy Polska 
20.00 Patriota
(1998) 21.55 Suddenly - thriller Ka- 
nada/USA (2013) 23.50 Udręczeni - 
horror USA (2009) 2.00 STOP Dro­
gówka

film sensacyjny USA

J PULS
| PULS________________________________________

5.55 Taki jest świat 2 6.30 Niesamo­
wite! (6-8) - serial dokumentalny 8.10 
Wojciech Cejrowski. Boso - Karaiby 
(4-8) - serial dokumentalny 11.15 
Wojciech Cejrowski. Boso - Teksas 
(1-3) - serial dokumentalny 12.50 
Rvcerz Artura - komedia fantasy 
USA (1998) 14.40 Bud. pies na medal 
- komedia USA/Kanada (1998) 16.35 
Kochanie, zmniejszyliśmy siebie - 
komedia USA (1997)*  18.00 Ace Ven­
tura: Zew natury - komedia USA 
(1995) 20.00 Soiomon Kane: Po­
gromca zla - film fantasy Francja/ 
Czechy/Wielka Brytania (2009) 22.00 
Zakon — film sensacyjny USA/Aruba 
(2001) 23.35 Uwikłana - serial kry mi­
nalny 0.50 Zobacz to!

GARNKI W ZIEMI ROSNĄ
Jan Długosz, duchowny, historyk i kronikarz w XV wieku tak pisał o Pol­

sce: „(...) cudowne rzeczy posiada Polska. Jedną z nich jest, ze polach wsi 
Noch owa w pobliżu miasta Śrem, diecezji poznańskiej, oraz we wsi Kozielsku 
na Pałukach, w pobliżu miasta Łekna, pod ziemią same z siebie i pod wpływem 
samej przyrody, bez wszelkiego przyczynienia się ludzkiego, rodzą się wszelakie 
garnki różnego kształtu, podobne do używanych przez ludzi”.

„Rosnące9' naczynia z Bieżanowa.

Nie była to pierwsza wzmianka o 
odkryciach archeologicznych na terenie 
ziem polskich, ale pierwsza tak dokład­
nie opisująca znaleziska. W dalszej 
części dzieła Jan Długosz opisuje 
pierwsze „wykopaliska” zarządzone 
przez króla Władysława Jagiełłę. Wład­
ca Polski nakazał rozkopać pola pod 
Nochowem, by przekonać księcia au­
striackiego o prawdziwości relacji do­
tyczącej „rosnących” pod ziemią garn­
ków. Udało się to całkowicie, ponieważ 
„na oczach” dostojnego gościa wydo­
byto dużą ilość naczyń. Jakież to na­
czynia tak rosły pod ziemią? Piętnasto- 
wicczni odkrywcy natrafili na ciałopal­
ne cmentarzysko kultury łużyckiej 
sprzed około trzech tysięcy lat. Lud­
ność tej kultury umieszczała spalone 
ciała zmarłych w glinianych naczy­
niach. czasami przykrytych innymi na­
czyniami i zakopywała je do ziemi. W 
wieku XV. w Polsce zwyczaj palenia 
zwłok już nic był znany, choć jeszcze 
kilka wieków wcześniej do momentu 
przyjęcia chrześcijaństwa Słowianie 
palili zmarłych.

Kultura łużycka ma szczęście do 
przypadkowych znalezisk. Takim sztan­
darowym dla niej miejscem odkrycia 
jest osada obronna w Biskupinie. 
Wskutek obniżenia się poziomu wód, 
w roku 1933, z wód jeziora odsłoniły 
się drewniane bale. Przeprowadzone 
tam na szeroką skalę prace wykopali­
skowe pozwoliły na stwierdzenie, że są 
to pozostałości osady kultury łużyckiej. 
Obwarowane wałem drewniano ziem­
nym osiedle liczyło ponad 100 drew­
nianych chat, rzędowo ułożonych 
wzdłuż ulic. Zamieszkująca je ludność 
zajmowała się rolnictwem, rybołów­
stwem, rzemiosłem i zbieractwem.

Archeolodzy marzą o odkryciu 
miejsc, gdzie zachowały się prawic 
wszystkie ślady po naszych przodkach.

F.H.U. „ELMAR”
Plac Targowy „Piast”, paw. 3 (os. Piastów 60 A)
ROWERY: sprzedaż, komis, części i akcesoria rowerowe, serwis
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Czasami pomocne są w tym zdarzają­
ce się na przestrzeni wieków tragiczne 
wydarzenia. Jednym z nich było to. co 
spotkało rzymskie miasto Pompeje w 
roku 79 n.e. Wybuch Wezuwiusza spo­
wodował. że część mieszkańców okrut­
nie zginęła pod gorącymi popiołami i 
rozpalonymi kamieniami wyrzucanymi 
przez wulkan, a pozostali uciekli pozo­
stawiając swój cały dobytek. Archeolo­
dzy odsłonili miasto spod około sze­
ściometrowych popiołów. Teraz grupy 
turystów mogą zwiedzać jego pozosta­
łości „zatrzymane w czasie”.

Nie zawsze można trafić na duże zna­
leziska, chociaż o miejscu historyczne­
go wydarzenia posiada się sporą wie­
dzę. lak na przykład było z bitwą pod 
Grunwaldem. Badania wykopaliskowe 
nic przyniosły wiciu znalezisk, bo i nic 
mogły. Po skończonej bitwie łupy za­
bierali zwycięzcy, a to co pozostawili 
trafiło do miejscowej ludności.

Duże badania wykopaliskowe prowa­
dzone podczas budowy autostrady i 
tras szybkiego ruchu pod Krakowem 
dostarczyły sporo znalezisk. Pod drogą 
od Aleksandrowie aż po Bieżanów i 
Kokotów odkopano mnóstwo zabyt­
ków, w tym ozdoby, narzędzia i naczy­
nia. Wiele z nich jest eksponowanych 
na wystawach.

Czy Nowa Huta miała swoje „rosną­
ce garnki”? Tak, ponieważ jest to teren 
Polski bogaty pod względem archeolo­
gicznym. Umy kultury łużyckiej z pro­
chami zmarłych znaleziono m. in. w 
Pleszowie. Działo się to w okresie bu­
dowy kombinatu i dzielnicy. Cały czas 
w tym miejscu prowadzone są badania 
archeologiczne, a planowane nowe in­
westycje mogą sprawić, że tu i ówdzie 
urosną jakieś naczynia pod nowohucką 
ziemią.

Janusz Bober
Fot. Iwona Młotkowska

Santander
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Guido w Zabrzu 15.20 Smaki polskie:

5.20 Telezakupy 5.55 Klan (3055)
6.25 Jaka to melodia? (3474) 6.55 BBC 
w Jedynce: Dzika Nowa Zelandia. Wy­
spy na skraju świata 8.00 Wiadomości 
8.10 Pogoda poranna 8.14 Kwadrans 
polityczny 835 Po prostu zdrowie 9.05 
Grzech Fatmagül (134) 10.10 Ranczo 
(30): Fakt prasowy 11.05 Złote serce 
(20) 12.00 Wiadomości 12.10 Agrobiz­
nes 12.35»Agropogoda 12.45 Smaki 
polskie - na zielono. Aromatyczna, za­
graniczna, klimatyczna - bazylia w róż­
nych odmianach 12.55 Relacja z obcho­
dów Chrztu Pańskiego i Święta Jorda­
nu w Kościele Greckokatolickim 13.55 • 
Grzech Fatmagül (135) 15.00 Wiado­
mości 15.10 Pogoda 15.20 Okrasa ła­
mie przepisy: Kaczka z octem i musz­
tardą 16.05 Ojciec Mateusz (64):' Au­
kcja 17.00 Teleexpress 17.20 Pogoda 
1730 Jaka to melodia? (3476) 18.05 
Klan (3056) 1835 Złote serce (21) 
1930 Wiadomości 20.05 Sport 20.15 
Pogoda 20.30 Colette - dramat Cze- 
chy/Słowacja (2013); reż.: Milan Cie­
ślar; wyk.: Jiri Madl, Clemence Thio- 
1y, Eric Bouver, Zuzanna Maurery 
(dozwolone od lat 16) 22.40 Chodzi o 
pieniądze (24) 23.10 Historia w Jedyn­
ce: Fritz Bauer. Sam pośród swoich 
0.20 Kandydat na męża - film oby-
zajowy Kanada (2013); reż.: Geor- 
e Erschbamer; wyk.: Lea Thonip- 
on. Lochlyn Munro, Matreya Fedor 
.00 Dekalog - Cztery - film Polska 
1988); reż.: Krzysztof Kieślowski; 
yk.: Janusz Gajos, Adrianna Bie- 
rzyńska, Adam Hanuszkiewicz, Ar- 
ur Barciś, Jan Tesarz, Aleksander 
Bardini (dozwolone od lat 16) 3.05 
Akwarium, czyli samotność szpiega (3/ 
4): Turystyka alpejska 4.05 Notacje: 
Kazimierz Mazur. Nie jestem Tomasz­
kiem 4.20 Wiedźmy (3/13): Klin wy­
chowawczy 5.05 Zakończenie dnia 

TVPH 
6.00 Rodzinka.pl (171): Manipulować 

ale z uwagą 6.35 Coś dla Ciebie 7.05 
M jak miłość (1241) 8.00 Pytanie na 
śniadanie (w tym: Panorama i Pogoda) 
11.00 Barwy szczęścia (1582) 11.35 Na 
dobre i na złe (309): Przegrany mecz
12.40 Tylko z Tobą (129) 13.35 Ro­
dzinka.pl (88): Niezależność 14.10 
Makłowicz w podróży: Hiszpania - 
Wyspy Kanaryjskie (145): Fuerteventu- 
ra - Południe 14.40 Imperium miłości 
(30) 15.40 Panorama Kraj 15.55 Pogo­
da Kraj 16.00 Rodzinka.pl (141): Zima 
zła 16.30 Rodzinka.pl (142): Śmierć w 
ogrodzie 17.05 Tylko z Tobą (130) 
18.00 Panorama 18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda 18.50 Jeden z dziesięciu 
(14/95) 19.25 Barwy szczęścia (1582) 
20.05 Barwy szczęścia (1583) 20.40 M 
jak miłość (1271) 21.35 Kulisy serialu 
„M jak miłość” (1004) 21.45 Zemsta o 
jasnych oczach (1/4) - dramat Fran­
cja (2016); reż.: David Morley; wyk.: 
Latitia Milot, Claire Borotra, Ber­
nard Yerls, Gautry Lannick 0.10 Czy 
świat oszalał?: Leninland 1.15 Wiado­
mości z drugiej ręki (20) 1.45 Wiado­
mości z drugiej ręki (21) 2.15 Ninę - 
Dziewięć - musical USA (2009); reż.: 
Rob Marshall; wyk.: Daniel Day-Le- 
wis, Marion Cotillard, Penćlope 
Cruz, Nicole Kidman 4.25 Leninland
5.25 Zakończenie programu

Guido w Zabrzu 15.20 Smaki polskie: 
Smaki polskiej wieprzowiny - nasza 
rasa pierwsza klasa 15.40 Brawo pol­
ski! 15.55 Sonda 2 (32) 16.30 Galeria 
(150) 16.55 Supełkowe ABC (20) 
17.20 Krótka historia (180) 1730 Tele­
express 17.55 Kulturalni PL (335) 
18.55 Barwy szczęścia (1532) 19.25 
Nad Niemnem - magazyn 19.45 Dobra­
nocka: Miś Uszatek: Ślizgawka 20.00 
Wiadomości 20.30 Sport 20.40 Pogoda
20.50 O mnie się nie martw 4 (2/13)
21.50 Polonia 24 22.10 Rozmowa Po­
lonii (11) 22.25 Halo Polonia 23.15 
Wielki zapomniany - rzecz o Józefie 
Ignacym Kraszewskim 0.10 Tańczący z 
naturą 0.45 Powtórki programów

Smaki polskiej wieprzowiny - nasza
rasa pierwsza klasa 15.40 Brawo pol­
ski! 15.55 Sonda 2 (32) 16.30 Galeria
(150) 16.55 Supełkowe ABC (20)
17.20 Krótka historia (180) 1730 Tele­
express 17.55 Kulturalni PL (335)
18.55 Barwy szczęścia (1532) 19.25
Nad Niemnem - magazyn 19.45 Dobra­
nocka: Miś Uszatek: Ślizgawka 20.00
Wiadomości 20.30 Sport 20.40 Pogoda
20.50 O mnie się nie martw 4 (2/13)
21.50 Polonia 24 22.10 Rozmowa Po­
lonii (11) 22.25 Halo Polonia 23.15
Wielki zapomniany - rzecz o Józefie

naturą 0.45 Powtórki programów
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6.15 Racja stanu (62) 6.50 Nad Nie­
mnem - magazyn 7.15 Moliki książko­
we (6): Nuda 7.30 Supełkowe ABC 
(20) 8.00 Pytanie na śniadanie (w tym: 
Panorama i Pogoda) 11.00 Dybowski 
1863 - film dokumentalny 11.35 Mów 
mi Mistrzu (3) 12.25 Krótka historia 
(179): Konrad Adenauer 12.35 Wiado­
mości 12.50 Barwy szczęścia (1532) 
13.25 Ranczo (125): Polityczny zombie 
14.20 Oczy w oczy (33) 14.50 1200 
Muzeów (4): Muzeum Górnictwa Wę­
glowego i Zabytkowa Kopalnia Węgla

7.00 Pogoda 7.03 Działo się w Kra­
kowie 7.06 Polska zza siódmej miedzy 
7.40 Telezakupy 8.00 Dla niesłyszą- 
cych: Co niesie dzień 8.13 Pogoda 8.15 
Mój zwierzyniec (9) 830 Telezakupy
8.55 Dla niesłyszących: Telekurier 930 
Wieprza Pieprzem 9.55 Pogoda 10.00 
Dla niesłyszących: Co niesie dzień 
10.25 Plebania (786) 10.55 Polskie In­
westycje Strategiczne (2) 11.15 Pod­
wodna Polska: Tajemnice Bałtyku 
11.45 Zima w regionach: Beskidzka 5 
12.10 Wszystko po krakowsku: A 
wszystko to Ty... - Jubileusz Marka 
Grechuty (1) (Koncert Galowy SFP) 
12.35 Pogoda 12.45 Dla niesłyszących: 
Co niesie dzień 13.05 Telezakupy 13.20 
Agrobiznes 13.40 Agropogoda 13.50 
Historie szczęśliwe (4) 14.20 GoodBye 
America 15.35 Seniorada (48) 16.00 
Dla niesłyszących: Telekurier 16.20 
Pogoda 16.30 Franciszek od połama­
nych skrzydeł 16.45 Dziennik regionów 
17.00 Powrót do przeszłości (17): (Nie) 
trzeźwy poniedziałek 17.10 Telezakupy 
1731 Kronika - zapowiedź 1733 Po­
goda 17.35 Raport pogodowy 1738 
Działo się w Krakowie - felieton 17.40 
Parafia z sercem - cykl reportaży 18.05 
Jedz bezpiecznie - magazyn 18.15 Ka­
lejdoskop regionalny 1830 Kronika - 
program informacyjny 18.50 Pogoda 
18.52 Działo się w Krakowie - felieton
18.55 Tematy dnia rozmowa 19.05 
Prosto z lasu - magazyn 19.25 Maga­
zyn Medyczny 19.45 Na rynku pracy
19.55 Pogoda 19.56 Raport pogodowy 
20.00 Telezakupy 20.30 Więcej sportu 
21.00 Pogoda 21.01 Raport pogodowy 
21.06 Błogosławieni miłosierni... 21.17 
Nowohucka Kronika Filmowa - maga­
zyn 2130 Kronika - program informa­
cyjny 21.46 Pogoda 21.48 Tak dla czy­
stego powietrza - magazyn 22.00 Dla 
niesłyszących: Dziennik Regionów 
22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45 
Historie szczęśliwe (4) - cykl reporta­
ży 23.05 Dla niesłyszących: Telekurier 
2335 GoodBye America - film doku­
mentalny 0.50 Seniorada (48) 1.25 Za­
wody w zawody (3): Magia obrazu 

..POLSAT
5.00 Disco gramy! - program rozryw­

kowy 6.00 Nowy dzień z Polsat News 
- magazyn 8.00 Trudne sprawy - serial 
paradokumentalny Polska 9.00 Mala­
nowski i partnerzy (254, 255) - serial 
fabularno-dokumentalny 10.00 Dzień, 
który zmienił moje życie - serial para­
dokumentalny 11.00 Dlaczego ja? - se­
rial paradokumentalny 12.00 Poznaj 
swoje prawa - serial paradokumentalny 
13.00 Trudne sprawy - serial paradoku­
mentalny 14.00 Pierwsza miłość 
rial obyczajowy 14.45 Dlaczego ja? - 

• serial paradokumentalny 15.50 Wyda­
rzenia, sport 16.15 Interwencja - maga­
zyn reporterów 1630 Na ratunek 112 — 
serial paradokumentalny 17.00 Glinia­
rze - serial paradokumentalny 18.00 
Pierwsza miłość - serial obyczajowy 
18.50 Wydarzenia, sport 1930 Świat 
według Kiepskich - serial komediowy 
Polska 20.00 Wysmakowani - magazyn 
kulinarny 20.10 Zmierzch - film fan­
tasy USA (2008) 22.50 Maksimum 
ryzyka - film sensacyjny USA (1996) 
0.55 Turysta - film sensacyjny USA/ 
Francja (2010) 3.05 Tajemnice losu
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Nasze miasto

5.50 Mango 7.00 Kuchenne rewolucje
- program rozrywkowy 8.00 Dzień Do­
bry TVN 10.55 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny 12.00 Szkoła - serial
paradokumentalny 13.00 19+ - serial
paradokumentalny 13.30 Szpital - se-
rial paradokumentalny 14.30 Kuchenne
rewolucje - program rozrywkowy
15.30 Szkoła serial paradokumental-
ny 1630 19+ - serial paradokumental-
ny 17.00 Ukryta prawda - serial para- 

radokumentalny 19.00 TVN Fakty, 
sport 19.50 Uwaga! 20.10 Doradca 
smaku - magazyn kulinarny 20.15 Na 
Wspólnej - serial obyczajowy 20.55 
Projekt Lady - reality show 21.55 Ży­
cie bez wstydu - reality show 22.55 
G.J. Joe: Odwet - film sensacyjny 
USA (2013) 1.25 Co za tydzień 1.45 
Czarna lista - serial kryminalny 2.45 
Uwaga! 3.10 Moc magii

dokumentalny 18.00 Szpital - serial pa-

TVN 7

serial przygodowy 9*15  
serial obyczajowy 10.25

5.20 Ukryta prawda - serial paradoku­
mentalny 6.20 Szpital - serial parado- 
kumentalny 7.20 Sąd rodzinny - serial 
fabularno-dokumentalny Polska 8.20 
Zagubieni 4 
Magda M.
Mango 12.00 Ukryta prawda - serial 
paradokumentalny 13.00 Sąd rodzinny
- serial fabularno-dokumentalny 14.00 
Szpital - serial paradokumentalny 
15.00 Sędzia Anna Maria Wesołowska

serial fabularno-dokumentalny Polska 
16.00 Zagubieni 4 - serial przygodowy 
17.00 Gotowe na wszystko 4 - serial 
obyczajowy 18.00 Zaklinaczka duchów 
3 - serial obycz. 19.00 Ukryta prawda
- serial paradokumentalny 20.00 Era 
rocka - komedia muzyczna USA 
(2012) 22.30 Skazany na śmierć 2 - se­
rial sensacyjny 23.30 15 minut - film 
sensacyny Niemcy/USA (2001)

•I«

6.00 Kłamczuch - program rozrywko­
wy 7.05 Kacper: Szkoła postrachu - se­
rial animowany 7.35 Scooby-Doo: 
Gdzie jesteś? - serial animowany 8.05 
Kacper: Szkoła postrachu - serial ani­
mowany 8.35 Scooby-Doo: Gdzie je­
steś? - serial animowany 9.00 Strażnik 
Teksasu - serial sensacyjny 10.00 Dom 
nie do poznania - reality show 11.00 
Detektywi w akcji (101, 13) - serial fa­
bularny Polska 13.00 Policjantki i po­
licjanci - serial obyczajowy Polska 
14.00 STOP Drogówka - magazyn po­
licyjny 15.00 Dom nie do poznania- 
reality show 16.00 Po prostu Maria - 
telenowela 17.00 Trzy razy Anna - se­
rial obyczajowy Meksyk 18.00 Detek­
tywi w akcji - serial fabularny 19.00 
Policjantki i policjanci - serial obycza­
jowy 20.00 Sprawiedliwi - Wydział 
kryminalny - serial kryminalny 21.00 
Big Box Little Box - program rozryw­
kowy 22.00 Galileo (574, 575) - pro­
gram popularnonaukowy 0.00 Zwykła 
sprawiedliwość - dramat sensacyjny 
USA (2014)
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7.55 Kobra - oddział specjalny 7(12)
- serial sensacyjny 9.00 Kobra - od­
dział specjalny 16(1)- serial sensacyj­
ny 10.00 Napisała: Morderstwo - serial 
kryminalny 11.00 Kobra - oddział spe­
cjalny 16 (2) - serial sensacyjny 12.00 
Słodka miłość - telenowela 13.00 Siła
- odnaleźć przeznaczenie - telenowela 
14.00 Gwiazdy lombardu 12 (231, 232)
- reality show 15.00 Królowie aukcji 
(15, 16) - serial dok. 16.00 Wojny ma­
gazynowe: Kanada (11, 12) - serial 
dok. 17.00 Aukcja w ciemno 3(10, 11)
- serial dokumentalny 18.00 Gwiazdy 
lombardu 3 - reality show 18.30 
Gwiazdy lombardu 4 - reality show 
19.00 Gwiazdy lombardu 12 (233, 234)
- reality show 20.00 Gwiazdy lombar­
du 4 (56-58) - reality show 21.20 Uwi­
kłana - serial kryminalny 22.15 W po­
goni za śmiercią - film sensacyjny 
USA (1988) 035 Zobacz to!

OŚMIESZONA OPOZYCJA
Co zrobi opozycja, gdy 25 stycznia rozpocznie się normalne posiedzenie Sejmu? 

Na to pytanie, które dziś zadają komentatorzy i dziennikarze, nie znają odpowiedzi 
ani Schetyna, ani Petru. Kompromitacja Platformy podczas okupacji sejmowej sali, 
a potem jej kapitulacja bez wyjaśnienia, czemu miała służyć trzytygodniowa awan­
tura, nie wróżą tej partii nic dobrego. Młodzi krzykacze z PO pocieszają się fak­
tem, że wśród zwolenników Platformy jest wystarczająco liczna grupa popierająca 
sejmowe chuligaństwo, aby starczyło głosów na ich ponowny wybór do Sejmu za 
niecałe trzy lata. Ale liderzy tej partii muszą brać pod uwagę nie błazeńskie popisy 
grupki posłów, ale wynik wyborczy całego ugrupowania. A sondaże nic są łaska­
we i wynik Platformy wciąż utrzymuje się na poziomie 20 procent lub nieco mniej, 
czyli o kilka punktów procentowych poniżej wyniku wyborów z 2015 roku. Jesz­
cze parę awantur i okaże się, że Platforma - jak niegdyś Unia Wolności - nie sfor­
suje progu wyborczego. Tym bardziej, że wewnątrz partii trwają bezlitosne walki 
frakcji: „młodych" ze „starymi”, „radykałów” z „umiarkowanymi”, „interesiarzy” 
z „ideowcami”. W najbliższych miesiącach okaże się, czy ośmieszona partia podzieli 
się. czy zachowa jedność.

Nowoczesna jest w jeszcze gorszej sytuacji, bo po chwilowych zachwytach libe­
ralnej lewicy nad „partią finansjery”, okazało się. że to nie bankowcy nadają ton 
politycznej działalności tej grupki, ale parę rozhisteryzowanych posłanek, amatorek 
w polityce. Już widać, że Petru „Portugalczyk” nie będzie miał za sobą ani dużych 
pieniędzy, ani poparcia antyrządowych mediów. Skończy jak wiele jemu podobnych 
gwiazd jednego sezonu. Poziom niekompetencji, ale i zwykłej głupoty, jaki jego klub 
prezentuje w Sejmie, raczej nie przysporzy mu zwolenników.

Teraz największym zmartwieniem opozycyjnych posłów jest strach przed finan­
sowymi karami, które grożą im według regulaminu Sejmu. Nie są one zbyt dotkli­
we, a najwyższa wynosi utratę połowy wynagrodzenia poselskiego przez trzy mie­
siące. O ile jednak podobne wybryki miałyby się powtórzyć i znowu skutkować karą, 
to strata w kieszeni posła czy posłanki mogłaby być już całkiem znaczna. Warto też 
zauważyć, że niektórzy z sejmowych awanturników zajmują funkcje przewodniczą­
cych lub wiceprzewodniczących sejmowych komisji, a także reprezentują polski 
Sejm w delegacjach zagranicznych. Według zgodnej opinii specjalistów od regula­
minu Sejmu, powinni takie funkcje utracić. Oczywiście będą się wówczas przed­
stawiać jako męczennicy i ofiary „reżimu”, ale warto pamiętać, że przewodniczący 
komisji za swoją pracę otrzymuje dodatkowo ok. 2 tys. zł.

Opozycja przegrała sejmową konfrontację którą sama wywołała. Pierwszy zauwa­
żył to PSL. który rakiem wycofał się z awantury i pozował na partię rozsądku i 
umiaru. Oberwał za to od dawnych sojuszników z Platformy, ale „ludowcy” Kosi- 
niaka-Kamysza walczą o polityczne przeżycie i jeszcze liżą rany po występach 
swoich liderów u boku Kijowskiego. Opozycja podzielona, obrażona na siebie na­
wzajem, rozżalona na liderów, którzy doprowadzili do takiego blamażu, ośmiesza­
na w mediach i Internecie, rozpaczliwie szuka pomysłu na wyjście z politycznego 
kryzysu. Na razie nic nie wskazuje na to, żeby taki pomysł znalazła. Może to ozna­
czać, że powtórzą się sejmowe awantury i nie będzie innego sposobu na przywró­
cenie normalnej pracy Parlamentu, jak podjęcie działań prawnych, włącznie z przed­
stawieniem zarzutów karnych niepoprawnym posłom.

RYSZARD TERLECKI
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Sprawy duże i małe

BYĆ DOBRYM JAK CHLEB
W minioną niedzielę odbył się 25 finał Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy. 

Jest to niepowtarzalna akcja charytatywna, która przynosi od początku wiele dobra 
dla dzieci, a od kilku lat dla seniorów. Dotychczas w ciągu tych 24 lat w wyniku 
zbiórek wolontariuszy i przeprowadzonych przeróżnych licytacji uzyskano ponad 
720 min zł, które zamieniono na sprzęt medyczny i realizację programów ratują­
cych zdrowie i życie dzieci oraz osób starszych.

Przez te lata pieniądze przeznaczono na pomoc szpitalom dla noworodków, leczenie 
dzieci z chorobami serca, sprzęt dla klinik onkologicznych, diagnostykę noworod­
ków i niemowląt, ratowanie dzieci z wadami wrodzonymi, sprzęt medyczny dla od­
działów niemowlęcych, nowoczesne metody neonatologii i pediatrii, pomoc dzie­
ciom ze schorzeniami laryngologicznymi, naukę pierwszej pomocy, sprzęt dla dzieci 
z chorobami urologicznymi i nefrologicznymi, urządzenia do ratowania życia wcze­
śniaków, sprzęt specjalistyczny dla dziecięcej medycyny ratunkowej i wreszcie od 
kilku lat godną opiekę medyczną dla seniorów. W tym ostatnim przypadku doko­
nano przyspieszenia, bo w ciągu czterech lat realizacji tego programu zakupiono 
sprzęt za blisko 71 min zł, wspierając tym samym 242 placówki zajmujące się le­
czeniem osób w podeszłym wieku. Programy medyczne poprawiły zdrowie dzieci, 
a warto wymienić takie jak: Leczenie i Zapobieganie Retinopatii Wcześniaków, 
Powszechne Przesiewowe Badania Słuchu u Noworodków, Nieinwazyjne Wspoma­
ganie Oddechu u Noworodków, Wczesna Diagnostyka Onkologiczna Dzieci, Lecze­
nie Pompami Insulinowymi Dzieci z Cukrzycą i pochodny dla Kobiet Ciężarnych 
z Cukrzycą. To są fakty, które tylko ludzie źli mogą podważać.

Zresztą coraz więcej ludzi, stykając się ze służbą zdrowia i widząc na sprzęcie 
medycznym i w różnych miejscach placówek leczniczych logotyp WOŚP, czyli 
czerwone serduszko, przekonuje się, że to akcji zainicjowanej przez Jurka Owsia­
ka sami lub im bliscy zawdzięczają zdrowie, a bywa i życie.

Ja od początku towarzyszę tej akcji charytatywnej i już w 1992 organizowałem 
w nowohuckiej lokalnej TV DAMI zbiórkę na ten cel. Później kontynuowałem z 
Przyjaciółmi to dzieło w Nowohuckim Centrum Kultury. Obecnie działa tutaj sztab 
pod patronatem naszej redakcji, który dzięki zaangażowaniu Jurka Kujawskiego 
„Szpinaka” oraz kierownictwa NCK i wszystkich Zespołów działających w tej pla­
cówce organizuje wspaniałą imprezę, w którą angażują się i przybywają na nią ty­
siące ludzi. Piszemy o tym w „Głosie” na stronie 15.

Na przełomie wieków XIX i XX w Krakowie podjął się dzieła pomocy ludziom 
potrzebującym opieki Adam Chmielowski, zwany Bratem Albertem. Człowiek szla­
chetnego urodzenia herbu Jastrzębiec, pochodzący spod obecnie nowohuckiej Igo- 
łomii, który mógł żyć w dostatku i nie przejmować się biedą i ludźmi w potrzebie. 
Jednak wyszedł im naprzeciw i to ludziom potrzebującym wsparcia, poświęcił swoje 
życie. Założył zakon albertynów i jako Brat Albert przypominał proste słowa, że w 
życiu trzeba być dobrym jak chleb. Takim współczesnym Bratem Albertem jest Jurek 
Owsiak, a kto tego nie rozumie i nie docenia, jest człowiekiem bez wyobraźni. 
Wszyscy, którzy dorzucili się do puszek WOŚP, mogą spodziewać się, że dobro 
przekazane może do nich wrócić wielokrotnie, przy korzystaniu ze służby zdrowia 
tak zaniedbanej przez wszystkie rządy RP, łącznie z obecnym. Natomiast ci, którzy 
prychając nienawiścią tego nie uczynili, mogą też liczyć na kromkę chleba zafun­
dowaną przez WOŚP.
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WTOREK

5.20 Telezakupy 5.55 Klan (3056)
6.20 Jaka to melodia? (3476) 6.55 Na­
tura w Jedynce: Orzeł ptak wolności 
8.00 Wiadomości 8.10 Pogoda poranna
8.15 Kwadrans polityczny 8.30 Rok w 
ogrodzie 9.00 Grzech Fatmagul (135) 
10.05 Ranczo (31): Radio interaktywne 
11.00 Złote serce (21) 12.00 Wiadomo­
ści 12.10 Agrobiznes 12.30 Agropogo- 
da 12.35 Smaki polskie - na zielono. 
Zielona i już zjedzona - rukiew wodna 
niezawodna 12.50 Natura w Jedynce: 
Dzika Australia (4): Lasy koali 13.55 
Grzech Fatmagul (136) 15.00 Wiado­
mości 15.10 Pogoda 15.20 Obserwator 
(75) 16.05 Ojciec Mateusz (65): Taka 
spokojna niedziela 17.00 Teleexpress
17.20 Pogoda 1730 Jaka to melodia? 
(3477) 18.05 Klan (3057) 18.40 Złote 
serce (22) 19.30 Wiadomości 20.05 
Sport 20.15 Pogoda 2030 Rozdarte ser­
ca (40) 21.25 El Principe - dzielnica zła
(4) (dozwolone od lat 16) 22.20 Demo­
ny wojny wg Goi - dramat wojenny 
Polska (1998); reż.: Władysław Pasi­
kowski; wyk.: Bogusław Linda, Zbi­
gniew Zamachowski, Tadeusz Huk, 
Mirosław Baka, Artur Żmijewski, 
Olaf Lubaszenko, Denis Delie, Tade­
usz Szymków, Bartłomiej Topa, Alek­
sandra Nieśpiclak (dozwolone od lat 
16) 0.05 Errata do biografii: Melchior 
Wańkowicz 135 El Principe - dzielni­
ca zła (4) (dozwolone od lat 16) 230 
Biała noc - film sensacyjny Francja 
(2011); reż.: Frederic Jardin; wyk.: 
Tomer Sisley, Julien Boisselier, Joey 
Starr, Birol Unel (dozwolone od lat 
18) 4.20 Notacje: Józef Glemp. Dla 
dobra Kościoła i Polski 430 Zagadko­
wa Jedynka 5.10 Zakończenie dnia

i;

Północ - magazyn kulinarny

6.05 Rodzinka.pl (172): Chłopaki 
kontra dziewczyny 6.35 Program eku­
meniczny 7.05 M jak miłość (1242) 
8.00 Pytanie na śniadanie (w tym: Pa­
norama i Pogoda) 11.00 Barwy szczę­
ścia (1583) - serial obyczajowy TVP 
1135 Na dobre i na złe (310): Życic od 
nowa - serial TVP 12.35 Tylko z Tobą 
(130) - serial obyczajowy Turcja 
(2015) 13.35 Rodzinka.pl (89): Wiecz­
nie młodzi - serial komediowy TVP
14.10 Makłowicz w podróży: Hiszpania
- Wyspy Kanaryjskie (146): Fuerteven- 
tura
14.40 Imperium miłości (31) - serial 
kostiumowy Turcja (2014) 15.40 Pano­
rama Kraj 15.55 Pogoda Kraj 16.05 Dla 
niesłyszących: M jak miłość (1271) - 
serial TVP 17.05 Tylko z Tobą (131)- 
serial obyczajowy Turcja (2015) 18.00 
Panorama 18.30 Sport Telegram 18.40 
Pogoda 18.50 Jeden z dziesięciu (15/ 
95) - teleturniej 19.25 Barwy szczęścia 
(1583) - serial obyczajowy TVP 20.05 
Barwy szczęścia (1584) 20.40 M jak 
miłość (1272) - serial TVP 2135 Ku­
lisy serialu ,.M jak miłość” (1005)
21.50 Magazyn Ekspresu Reporterów 
23.05 Świat bez fikcji: Zagubiony dia­
ment: Andrzej Korzyński - film doku­
mentalny Polska (2015); reż.: Grzegorz 
Brzozowicz 0.10 Mów mi Mistrzu (6)
- widowisko artystyczne 0.55 Grimm 2 
(19/22) (dozwolone od lat 16) 1.45 
Grimm 2 (20/22) (dozwolone od lat 16)
2.35 Magazyn Ekspresu Reporterów
3.50 Zagubiony diament - Andrzej 
Korzyński 4.55 Licencja na wychowa­
nie ( i 01 ): Złe dobrego końce 5.20 Za­
kończenie programu

TV POLONIA
6.05 Ojciec Mateusz (141): Wypadek

6.55 Zakochaj się w Polsce (14): War­
szawa Chopina 7.30 W Krainie Baśni 
(1): Mały kociołek 8.00 Pytanie na 
śniadanie (w tym: Panorama i Pogoda) 
11.05 Polonia 24 11.25 Rozmowa Po­
lonii (11) 11.40 Halo Polonia 12.25 
Krótka historia (180) 12.35 Wiadomo­
ści 12.50 Barwy szczęścia (1533) 13.25 
Strażacy (13): Zanim będzie za późno

14.25 Wielki zapomniany - rzecz o Jó­
zefie Ignacym Kraszewskim 15.25 Za­
kochaj się w Polsce (14): Warszawa 
Chopina 15.55 Sonda 2 (33) 16.30 Ga­
leria (151) 16.55 W Krainie Baśni (1): 
Mały kociołek 17.20 Krótka historia 
(181) 17.30 Telcexprcss 17.50 Polska z 
Miodkiem (62): Konin, Licheń, Turek
17.55 Niedziela z.... Jackiem Bracia- 
kiem 18.40 Pod Tatrami 18.55 Barwy 
szczęścia (1533) 19.25 Flesz historii - 
cykl reportaży 19.45 Dobranocka: Przy­
gody Kota Filemona: Kocia aria (19) 
20.00 Wiadomości 2030 Sport 20.40 
Pogoda 20.50 Ojciec Mateusz (151): 
Zakochany Marczak 21.50 Polonia 24
22.10 Rozmowa Polonii (12) 22.25 
Halo Polonia 23.15 Opole! Kocham 
Cię!: Opole 2013 23.45 Ktokolwiek wi­
dział. ktokolwiek wie 0.15 1200 Muze­
ów (4): Muzeum Górnictwa Węglowe­
go i Zabytkowa Kopalnia Węgla Guido 
w Zabrzu 0.45 Powtórki programów

TELEWIZJA
KRAKÓW

7.00 Pogoda 7.03 Działo się w Kra­
kowie 7.06 Więcej sportu 7.27 Jedz 
bezpiecznie 7.40 Telezakupy 8.00 Dla 
niesłyszących: Co niesie dzień 8.10 
Pogoda 8.15 Nożem i widelcem - ma­
gazyn kulinarny 830 Telezakupy 8.55 
Dla niesłyszących: Teiekuricr 9.30 
Rączka gotuje 9.55 Pogoda 10.00 Dla 
niesłyszących: Co niesie dzień 10.25 
Plebania (787) 10.55 E-lementarz 11.15 
Dej pozór: Beboki 11.45 Chodzi o pie­
niądze (7) 12.20 Ja zostaję 12.35 Pogo­
da 12.45 Dla niesłyszących: Co niesie 
dzień 13.05 Telezakupy 13.20 Agrobiz­
nes 13.40 Agropogoda 13.50 Medycy­
na i Ty: Cierpienie, wczcśniaki 14.20 
Dziewczęta z Auschwitz 15.35 Czyta­
nie Puszczy (4): Szacunek do drzewa 
16.00 Dla niesłyszących: Telekurier
16.20 Pogoda 1630 Stary młynarz ze 
Zgierza 16.45 Dziennik regionów 17.00 
Powrót do przeszłości (16): Jak z żur- 
nala, czyli klient grymasi 17.10 Tclcza- 
kupy 17.31 Kronika - zapowiedź 17.33 
Pogoda 1735 Raport pogodowy 1738 
Działo się w Krakowie 17.40 Nowo­
hucka Kronika Filmowa 17.48 Błogo­
sławieni miłosierni... 18.05 Na rynku 
pracy 18.15 Twarze Małopolski 1830 
Kronika 18.50 Pogoda 18.52 Działo się 
w Krakowie 18.55 lematy dnia 19.05 
Kontrapunkt: Siła modlitwy 19.55 Po­
goda 19.57 Raport pogodowy 20.00 Te­
lezakupy 20.30 Blisko ludzi 20.52 Po­
goda 20.55 Raport pogodowy 21.00 
Smaki i smaczki małopolskich pokoleń
21.15 Polska i świat z historią w tle: 
Tarnowskie ślady Józefa Bema 21.30 
Kronika 21.46 Pogoda 21.49 Kalejdo­
skop regionalny 22.00 Dla niesłyszą­
cych: Dziennik Regionów 22.20 Echa 
dnia 22.40 Pogoda 22.45 Medycyna i 
Ty: Cierpienie; wczcśniaki 23.05 Dla 
niesłyszących: Telekurier 23.35 Dziew­
częta z Auschwitz - film dokumental­
ny Polska (2010)

POLSATAT
5.00 Disco gramy! - program rozryw­

kowy 6.00 Nowy dzień z Polsat News 
- magazyn 8.00 Trudne sprawy - serial 
paradokumentalny Polska 9.00 Mala­
nowski i partnerzy (256, 257) - serial 
fabularno-dokumentalny 10.00 Dzień, 
który zmienił moje życie - serial para­
dokumentalny 11.00 Dlaczego ja? - se­
rial paradokumentalny 12.00 Poznaj 
swoje prawa - serial paradokumentalny 
13.00 Trudne sprawy - serial paradoku- 
mcntalny 14.00 Pierwsza miłość - se­
rial obyczajowy 14.45 Dlaczego ja? - 
serial paradokumentalny 15.50 Wyda­
rzenia, sport 16.15 Interwencja - maga­
zyn reporterów 16.30 Na ratunek 112 - 
serial paradokumentalny 17.00 Glinia­
rze - serial paradokumentalny 18.00 
Pierwsza miłość - serial obyczajowy
18.50 Wydarzenia, sport 19.30 Świat 
według Kiepskich - serial komediowy 
Polska 20.05 Turysta - film sensacyj­
ny USA/Francja (2010) 22.15 „21” - 
film sensacyjny USA (2008) 0.55 Ła­
twa dziewczyna - komedia USA 
(2010) 2.55 Tajemnice losu

Zapiski Jakuba Klenia

6.50 Kuchenne rewolucje - program I 
rozrywkowy 7.50 Doradca smaku - I 
magazyn kulinarny 8.00 Dzień Dobry I 
TVN 10.55 Ukryta prawda - serial pa- I 
radokumentalny 12.00 Szkoła - serial I 
paradokumentalny 13.00 19+ - serial I 
paradokumentalny 13.30 Szpital - se- I 
rial paradokumentalny 14.30 Kuchenne I 
rewolucje - program rozrywkowy I
15.30 Szkoła - serial paradokumental- | 
ny 16.30 19+ 
ny 17.00 Ukryta prawda - serial para­
dokumentalny 18.00 Szpital - serial pa­
radokumentalny 19.00 TVN Fakty, 
sport 19.50 Uwaga! 20.10 Doradca 
smaku - magazyn kulinarny 20.15 Na 
Wspólnej - serial obyczajowy 20.55 
Człowiek demolka - film sensacyjny 
USA (1993) 23.20 Kuba Wojewódzki - 
talk-show 0.20 Na noże - serial obycz.
1.20 Złoty chłopak - serial kryminalny

serial paradokumcntal-

TVN 7
635 W-l 1 - Wydział Śledczy - serial 

fabularno-dokumentalny Polska 7.20 
Sąd rodzinny - serial fabulamo-doku- 
mcntalny Polska 8.20 Zagubieni 4 - se­
rial przygodowy USA 9.15 Magda M. 
- serial obyczajowy Polska 10.25 Man­
go 12.00 Ukryta prawda - serial para­
dokumentalny Polska 13.00 Sąd ro­
dzinny - serial fabulamo-dokumcntal- 
ny Polska 14.00 Szpital - serial fabu- 
lamo-dokumentalny 15.00 Sędzia Anna 
Maria Wesołowska - serial fabularno- 
dokumentalny Polska 16.00 Zagubieni 
4 - serial przygodowy 17.00 Gotowe 
na wszystko 4 - serial obyczajowy 
18.00 Zaklinaczka duchów 4 - serial 
fantasy 19.00 Ukryta prawda - serial 
paradokumentalny Polska 20.00 Fran- 
tic - thriller USA/Francja (1988) 
2230 Lina - thriller USA (1984) 0.55 
Kroniki Shannary - serial fantasy 1.50 
Moc magii

7.05 Kacper: Szkoła postrachu - se- I 
rial animowany 7.35 Scooby-Doo: I 
Gdzie jesteś? - serial animowany 8.05 I 
Kacper: Szkoła postrachu - serial ani- I 
mowany 8.35 Scooby-Doo: Gdzie je- I 
steś? - serial animowany 9.00 Strażnik I 
Teksasu - serial sensacyjny 10.00 Dom I 
nie do poznania - reality show 11.00 I 
Detektywi w akcji (102, 14) - serial fa- I 
bulamy Polska 13.00 Policjantki i po- I 
licjanci - serial obyczajowy Polska I 
14.00 STOP Drogówka - magazyn po- I 
licyjny 15.00 Dom nie do poznania - I 
reality show 16.00 Po prostu Maria - I 
telenowela 17.00 Trzy razy Anna - se- I 
rial obyczajowy Meksyk 18.00 Dętek- I 
tywi w akcji - serial fabularny Polska I 
19.00 Policjantki i policjanci - serial I 
obyczajowy Polska 20.00 Sprawiedliwi I 
- Wydział kryminalny - serial krymi- I 
nalny 21.00 Spisek w New Hope - I 
film sensacyjny USA (2008) 23.00 I 
Pod kluczem - dramat sensacyjny I 
USA (2000) 1.10 Spadkobiercy - pro- I 
gram rozrywkowy 11

J PULS
PULS

7.00 Niesamowite! (9, 10) - serial I 
dokumentalny 7.55 Kobra - oddział I 
specjalny 7 (13) - serial sensacyjny I 
9.00 Kobra - oddział specjalny 16 (2) I 
- serial sensacyjny 10.00 Napisała: I 
Morderstwo - serial kryminalny 11.00 I 
Kobra - oddział specjalny 16 (3) - se-1 
rial sensacyjny 12.00 Słodka miłość -1 
telenowela 13.00 Siła - odnaleźć prze-1 
znaczenie - telenowela Turcja 14.00 I 
Gwiazdy lombardu 12 (233, 234) - re-1 
ality show 15.00 Królowie aukcji (16,1
17) - serial dok. 16.00 Wojny magazy-1 
nowe: Kanada (12, 13) - serial dok. I 
17.00 Aukcja w ciemno 3(11, 12) - se-1 
rial dokumentalny 18.00 Gwiazdy lom-1 
bardu 4 - reality show 19.00 Gwiazdy I 
lombardu 12 (235, 236) - reality show I 
20.00 Zakon - film sensacyjny USA/1 
Aruha (2001) 21.50 Largo Winch - 
film przygodowy Francja/Belgia 
(2008) 0.00 Wyścig śmierci 3: Piekło 
-thriller s.f. USA (2012)

TROCHĘ 0 POTOKOWCACH (2)
By skutecznie polować na pstrągi, dobrze jest co nieco wiedzieć na lemat spo­

sobu ich żerowania. Jak wiadomo, ryby mogą żerować albo w sposób bierny, albo 
czynny. Bierny sposób żerowania polega na tym, że ryba znajduje takie miejsce 
w rzece, do którego rzeczny prąd sam znosi smakowite kąski. Wystarczy otwo­
rzyć i nadstawić pyszczek. Żerowanie czynne to aktywne poszukiwanie pokarmu.

Potokowce najczęściej żerują w sposób mieszany. Świtem lubią zajmować sta­
nowiska. w których jest największa szansa na to, że woda sama przyniesie smaczne 
kąski. Jak słusznie zauważył jeden z najlepszych ichtiologów, a przy okazji znawca 
pstrągowych zwyczajów Jan Błachuta, „to, co przy nosi woda, najczęściej nie za­
spokaja apetytu pstrąga, a rankiem żadna mała ryba nie jest aż tak naiwna, by 
opuścić bezpieczną strefę przybrzeżną. To myśliwy musi podpłynąć do ofiary. 
Wygłodniały pstrąg porzuca miejsce czatowania na bezkręgowce i zbliża się do 
brzegu. Powoli i spokojnie płynie tuż przy krawędzi płycizny, nieraz w wodzie o 
głębokości zaledwie 20-30 cm. W końcu któraś z osaczonych na płyciźnic rybek 
nie wytrzymuje, ucieka od brzegu, pociągając za sobą resztę. Ta chwila wystar­
cza. Pstrąg błyskawicznie chwyta jedną z rybek i trzymając ją w paszczy, natych­
miast odpływa na głębszą wodę daleko od brzegu. Nawet jeżeli teraz jego zdo­
bycz wymknie mu się z pyska, to w bystrym nurcie, z dala od brzegu nic ma już 
żadnych szans ucieczki”. Ten bardzo ciekawy i przemawiający do wędkarskiej 
wyobraźni opis znalazłem w' książce „Pstrąg i lipień”, którą Jan Błachuta napisał 
wraz z Karolem Zacharczykicm, dziennikarzem „Wiadomości Wędkarskich”.

A gdy pstrąg zaspokoi już głód, wtedy może wracać do biernego żerowania w 
swoim ulubionym stanowisku i tam czekać na to, co przyniesie woda. To dość 
dobrze tłumaczy, dlaczego nawet wielkie potokowce capną czasami jakiegoś owa­
da, a nawet maleńką larwę jętki. Przy takiej okazji pstrągow i zdarza się czasami 
kumulacja, gdy za jętką, niemal pod jego paszczę, zapędzi jakiś rybi drobiazg. 
‘ Dobrze też wiedzieć, że pstrąg żeruje aktywnie, nie tylko polując na ryby. Wio­
sną zdarza się, że przemierza przybrzeże obszary, poszukując dżdżownic i żab. W 
miesiącach letnich potrafi ustawić się w tej akurat strudze wody, w której płynie 
najwięcej pożywienia. A gdy poczuje prawdziwy głód, w każdej chwili golowy 
jest zapolować na drobne ryby.

Wybierając się z blaszkami czy sztucznymi muchami na pstrągi, warto o tych 
pstrągowych zwyczajach pamiętać. Warto uważnie obserwować rzekę. I warto 
łowić aktywnie. Wtedy złowienie pstrąga nie powinno być problemem.

JAKUB KLEŃ
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Za kierownicą
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KOLEJKI PO PALIWA?
Niektóre stacje benzynowe zamknięte, przed tymi jeszcze czynnymi ogromne 

kolejki i paliwa po znacznie wyższych cenach niż obecnie. Czyżby stan wojen­
ny? Nic, to efekt kolejnej „dobrej zmiany” na rynku paliw. W połowie grudnia 
ub. roku Sejm uchwalił. Senat przyklepał, a Prezydent RP podpisał ustawę mają­
cą wyeliminować z obrotu paliwami m.in. oszustów' nic płacących VAT. W tym 
celu wszystkim firmom zajmującym się sprzedażą paliw' na polskim rynku
państwowego koncernu Orlcn po jednoosobową działalność gospodarczą pana 
Franka na zapadłej wsi - nakazano odnowić koncesję na obrót paliwami. Trzeba 
było przygotować pomiędzy 15 grudnia 2016 a 16 stycznia 2017 roku kilkaset 
stron dokumentów, by ponownie ubiegać się o koncesję. Wielkie sieci sprzedaży 
paliw- łatwo sobie z tym poradziły z pomocą wyspecjalizowanych kancelarii, ale 
dla pana Franka lejącego paliwo z jednego dystrybutora to spory kłopot, zważyw­
szy na to, iż w ciągu miesiąca od uchwalenia ustawy do jej wejścia w życie była 
największa liczba dni świątecznych w roku. A święta nie zwalniają od poddania 
się „dobrej zmianie”. Nadto niezłożenie dokumentów w terminie skutkuje zaka­
zem sprzedaży paliw, a kto się do tego nie zastosuje, może trafić za kraty nawet 
na 5 lat.

Blady strach padł na wszystkich właścicieli mniejszych stacji benzynowych w 
Polsce. Warto wiedzieć, że wielkie koncerny i sieci stacji mają 60-procentowy 
udział w rynku, zaś aż 40 procent przypada na te małe stacje. W tym tygodniu 
na razie spokój. Kto nie zdążył z odnowieniem koncesji, pewnie liczy, że jakoś 
mu się uda. Ale kiedy na małych stacjach pojawią się połączone siły aparatu skar­
bowego. policji i CBA, wtedy nikomu nie będzie do śmiechu. Po prostu stacje 
zostaną zamknięte do odwołania. I wtedy przed stacjami sieciowymi pojawią się 
kolejki - niczym w PRL - chętnych do zakupu paliw wszelakich, bo tylko lam 
można je będzie nabyć. Wszystko zaś zgodnie z zasadami ekonomii. Jeżeli zmniej­
sza się podaż punktów sprzedaży, to trzeba się liczyć z kolejkami. Ponadto mniej­
sza liczba punktów sprzedaży może skłonić właścicieli stacji do podnoszenia cen. 
Z korzyścią dla budżetu państwa, bo w cenie paliwa nieco ponad 50 procent sta­
nowią różnego rodzaju podatki i obciążenia akcyzowe. Może to w końcu jest ja­
kaś „dobra zmiana” zasilająca budżet na rok 2017 z największym od lat zaplano­
wanym deficytem.

Paliwa silnikowe są takim samym towarem akcyzowym jak alkohol czy wyro­
by tytoniowe. Niby można bezkarnie podnosić akcyzę i zawarte w paliwach po­
datki, choć nie do końca jest to prawdą. Zwyżka cen paliw skutkuje wzrostem cen 
towarów, przede wszystkim codziennego użytku, głównie żywności. Tej zaś naj­
więcej kupują osoby o niskich dochodach, o które najbardziej - ponoć - trosz­
czą się obecnie nami rządzący. Ale jak się daje 500+, to potem trzeba sobie ja­
koś to zrekompensować i odzyskać przynajmniej jakąś część wypłaconych kwot. 
„Dobra zmiana” na rynku paliw z przełomu 2016 i 2017 roku może jednak oka­
zać się korzystna dla przedsiębiorców budowlanych. Skoro właścicieli stacji ben­
zynowych nie dopełniających obowiązku odnowienia koncesji będą zamykać na 
5 lat. to trzeba będzie budować więcej miejsc odosobnienia dla tych „przestęp­
ców”, których obecnie rządzący zapewnili sobie na własne życzenie. Platforma 
Obywatelska spróbowała przed kilku laty podnieść akcyzę na mocne alkohole. W 
efekcie zmalała ich sprzedaż i gorzała zalegała magazyny wszystkich polskich 
destylatomi. O ile jednak samemu można zrobić sobie bimber, o tyle we własnym 
ogródku trudno zbudować rafinerię.

•I«
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5.20 Telezakupy 5.55 Klan (3057)
6.25 Jaka to melodia? (3477) 6.55 Na­
tura w Jedynce: Dzika Australia (4): 
Lasy koali - serial dokumentalny 8.00 
Wiadomości 8.15 Pogoda poranna 8.18 
Kwadrans polityczny 8.40 Moda na ro­
dzinę (21) - magazyn 9.05 Grzech Fat- 
magiil (136) - serial Turcja (2011) 
10.05 Ranczo (32): Wielkie odkry cie - 
serial obyezajowy TVP 11.05 Złote ser­
ce (22) - serial Portugalia (2015) 12.00 
Wiadomości 12.10 Agrobiznes 12.25 
Agropogoda - magazyn 12.30 Maga­
zyn Rolniczy: Pomoc dla gospodarstw 
ekologicznych 12.50 Natura w Jedynce: 
Dzika Australia (5): Wielka przygoda - 
serial dokumentalny Niemcy (2014)
13.50 Grzech Fatmagiil (137) - serial 
Turcja (2011) 15.00 Wiadomości 15.10 
Pogoda 15.20 Obserwator (76) - cykl 
reportaży 16.05 Ojciec Mateusz (66): 
Obrona konieczna - serial kry minalny 
TVP 17.00 Teleexpress 17.20 Pogoda
17.30 Jaka to melodia? (3478) - teletur­
niej muzyczny 18.05 Klan (3058) - te­
lenowela TVP 18.35 Złote serce (23) - 
serial Portugalia (2015) 19.30 Wiado­
mości 20.05 Sport 20.15 Pogoda 20.25 
Zabójcza namiętność - film Kanada 
(2015); rei.: Anthony Lefresne; wyk.: 
Davcigh Chase, Rick Roberts, Syd­
ney Penny, Melanie Scrofano (dozwo­
lone od lat 16) 22.00 Magazyn śledczy 
Anity Gargas - magazyn 22.35 Nasz 
Świat w Jedynce: Dzieci tego świata - 
film dokumentalny Wielka Brytania 
(2015) 23.45 Biała noc - film sensa­
cyjny Francja (2011); rei.: Frédéric 
Jardin; wyk.: Tomer Sisley, Julien 
Boisselicr, Joey Starr, Birol Unel (do­
zwolone od lat 18) 1.40 Demony woj­
ny Goi - dramat wojenny Polska 
(dozwolone od lat 16) 3.20 Notacje: 
Wanda Wąsowska. Pierwsza dama pol-.e 
skiego jeździectwa - cykl dokumental­
ny 3.35 Mrok (8/8): Temida - serial 
kryminalny TVP (dozwolone od lat 16)
4.30 Zagadkowa Jedynka 5.10 Zakoń­
czenie dnia

6.25 Rodzinka.pl (173): Czysto, czy­
ściej, czyściuteńko 7.05 M jak miłość 
(1243) - serial TVP 8.00 Pytanie na 
śniadanie (w tym: Panorama i Pogoda) 
11.05 Barwy szczęścia (1584) - serial 
obyczajowy TVP 11.35 Na dobre i na 
złe (311): Fatalna pomyłka - serial TVP
12.40 Tylko z Tobą (131) - serial oby­
czajowy Turcja (2015) 13.40 Rodzin- 
ka.pi (90): To miłość - serial komedio­
wy TVP 14.10 Wojciech Cejrowski - 
boso przez świat: Gdzieś w Afryce - 
cykl reportaży 14.45 Imperium miłości 
(32) - serial kostiumowy Turcja (2014)
15.40 Panorama Kraj 16.00 Pogoda 
Kraj 16.05 Dla niesłyszących: M jak 
miłość (1272) - serial TVP 17.05 Tyl­
ko z Tobą (132) - serial obyczajowy 
Turcja (2015) 18.00 Panorama 18.30 
Sport Telegram 18.40 Pogoda 18.50 
Jeden z dziesięciu (16/95) - teleturniej
19.25 Barwy szczęścia (1584) - serial 
obyczajowy TVP 20.05 Barwy szczę­
ścia (1585) 20.40 Na dobre i na złe 
(659) - serial TVP 21.45 Człowiek 
Wolności 2016 tygodnika wSieci 22.20 
Na sygnale (126): Zawsze jest jakieś 
jutro - serial fabularyzowany TVP
22.55 Kino relaks: Ptaszek na uwięzi 
- komedia USA (1989); rei.: John 
Badham; wyk.: Mci Gibson, Goldie 
Hawn, David Carradine 0.55 Świat 
bez tajemnic: Biały Dom Obamy (1) - 
esej dokumentalny Wielka Brytania 
(2015); reż.: Paul Mitchell 2.05 Świat 
bez tajemnic: Biały Dom Obamy (2)
3.15 Licencja na wychowanie (1/101) - 
serial obyczajowy Polska (2010); reż.: 
Jakub Miszczak; wyk.: Jolanta Fraszyń- 
ska, Cezary Kosiński, Joanna Orleań­
ska. Dariusz Wiktorowicz 3.50 Radio 
Romans (4/32): Replika - serial TVP
4.25 Radio Romans (5/32): Artykuł 
5.00 Zakończenie dnia

TV POLONIA
6.05 Ojciec Mateusz (142): Cudowne 

dziecko - serial TVP 7.00 Program 
ekumeniczny 7.30 ABC wszystko wie
7.45 Mój zwierzyniec (10) - magazyn 
8.00 Pytanie na śniadanie 11.05 Polo­
nia 24 11.25 Rozmowa Polonii (12)
11.40 Halo Polonia 12.25 Krótka histo­
ria (181) 12.35 Wiadomości 12.50 Bar­
wy szczęścia (1534) 13.25 O mnie się 
nie martw 4 (2/13) 14.25 Rok 1863
15.25 Tańczący z naturą: Rogate dusze
15.55 Astronarium (4): Astronomia 
amatorska 16.30 Galeria (152) 16.55 
Moliki książkowe (1): Moliki i książki 
o świnkach 17.05 Mój zwierzyniec (10)
17.20 Krótka historia (182) 1730 Tele­
express 17.55 Kwartet 18.25 Studio 
Wschód 18.55 Barwy szczęścia (1534)
19.25 Wilnoteka 19.45 Dobranocka: 
Przygód kilka wróbla Ćwirka (22/39): 
Nie chcę do Afryki 20.00 Wiadomości
20.35 Sport 20.45 Pogoda 20.50 Egza­
min z życia (107) 21.50 Polonia 24
22.10 Rozmowa Polonii (13) 22.25 
Halo Polonia 23.15 Człowiek Wolności 
0.10 Studio Wschód 0.45 Powtórki pro­
gramów

TELEWIZJA
KRAKÓW

•I»
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7.27 Magazyn Medyczny 7.40 Teleza­
kupy 8.00 Dla niesłyszących: Co niesie 
dzień 8.10 Pogoda 8.15 Ziołowa apte­
ka: Krwawnik - kobiece zioło 8.30 Te­
lezakupy 8.55 Dla niesłyszących: Tele- 
kurier 9.30 Nożem i widelcem 
(109)9.45 Pogoda 9.47 Stary młynarz 
ze Zgierza 10.00 Dla niesłyszących: Co 
niesie dzień 10.25 Plebania (788) 10.55 
E-lementarz 11.15 Kwartet 11.45 Głos 
Regionów 12.35 Pogoda 12.45 Dla nie­
słyszących: Co niesie dzień 13.05 Tele­
zakupy 13.20 Agrobiznes 13.30 Agro­
pogoda 13.50 Kreatywni 14.20 Hakerzy 
Solidarności 1535 Astronarium (10): 
Gwiazdy zmienne 16.00 Dla niesłyszą­
cych: Telekurier 16.20 Pogoda 16.30 
Życie na szynach 16.45 Dziennik regio­
nów 17.00 Powrót do przeszłości (19): 
Pospekulujmy 17.10 Telezakupy 17.31 
Kronika - zapowiedź 17.33 Pogoda
17.35 Raport pogodowy 1738 Działo 
się w Krakowie 17.40 Kundel bury i 
kocury 17.55 Na rynku pracy 18.05 
Wieś dla smakoszy 18.15 Kalejdoskop 
regionalny 18.30 Kronika 18.50 Pogo­
da 18.52 Działo się w Krakowie 18.55 
Tematy dnia 19.06 Portrety 19.28 
Kwartet 19.57 Pogoda 20.00 Telezaku­
py 20.30 Debata edukacyjna 20.32 Ra­
port pogodowy 20.58 Pogoda 20.59 
Raport pogodowy 21.04 Jedź bezpiecz­
nie 21.15 KundeLbury i kocury 21.30 
Kronika 21.46 Pogoda 21.48 Ślizg 
2016/2017 22.00 Dla niesłyszących: 
Dziennik Regionów 22.20 Echa dnia
22.40 Pogoda 22.45 Kreatywni 23.05 
Dla niesłyszących: Telekurier 23.35 
Hakerzy Solidarności

POLSAT
5.00 Disco gramy!

kowy 6.00 Nowy dzień z Polsat News 
- magazyn 8.00 Trudne sprawy - serial 
paradokumentalny Polska 9.00 Mala­
nowski i partnerzy (258, 259) - serial 
fabulamo-dokumentalny 10.00 Dzień, 
który zmienił moje życie - serial para­
dokumentalny 11.00 Dlaczego ja? - se­
rial paradokumentalny 12.00 Poznaj 
swoje prawa - serial paradokumentalny 
13.00 Trudne sprawy - serial paradoku­
mentalny 14.00 Pierwsza miłość se­
rial obyczajowy 14.45 Dlaczego ja? - 
serial paradokumentalny 15.50 Wyda­
rzenia. sport 16.15 Interwencja - maga­
zyn reporterów 1630 Na ratunek 112 - 
serial paradokumentalny 17.00 Glinia­
rze - serial paradokumentalny 18.00 
Pierwsza miłość - serial obyczajowy
18.50 Wydarzenia, sport 19.30 Świat 
według Kiepskich (99, 273) - serial ko­
mediowy Polska 20.40 Łatwa dziew­
czyna - komedia USA (2010) 22.40 
Szkoła uwodzenia 2 - film obyczajo­
wy USA (2000) 035 Siostry - kome­
diodramat USA (2005)

- program rozryw-

7.50 Doradca smaku 8.00 Dzień do­
bry TVN 10.55 Ukryta prawda - serial 
paradokumentalny Polska 12.00 Szko­
ła - serial paradokumentalny Polska I 
13.00 19+ - serial paradokumentalny I 
Polska 13.30 Szpital - serial paradoku- I 
mentalny Polska 14.30 Kuchenne rewo- I 
lucje - program rozrywkowy Polska I 
1530 Szkoła - serial paradokumental- I 
ny Polska 16.30 19+ - serial paradoku- I 
mentalny 17.00 Ukryta prawda - serial I 
paradokumentalny Polska 18.00 Szpital I 
- serial paradokumentalny Polska 19.00 I 
TVN Fakty, sport 19.50 Uwaga? 20.10 I 
Doradca smaku - magazyn kulinarny I 
Polska 20.15 Na Wspólnej - serial oby- I 
czajowy Polska 20.55 Ścigany - dra- I 
mat sensacyjny USA (1993) 23.35 I 
Sprawa Thomasa Crówna - film sen- I 
sacyjny USA (1999) 1.55 Wybrani 2 - 
serial sensacyjny 2.55 Uwaga! 3.10 I 
Moc magii I

TVN 7
5.20 Ukryta prawda - serial parado- 

kumentalny 6.20 Szpital - serial fabu- 
lamo-dokumentalny 7.20 Sąd rodzinny
- serial fabulamo-dokumentalny 8.20 
Zagubieni 4 - serial przygodowy 9.15 
Magda M. - serial obyczajowy 10.25 
Mango 12.00 Ukryta prawda - serial 
paradokumentalny 13.00 Sąd rodzinny
- serial fabulamo-dokumentalny 14.00 
Szpital - serial fabulamo-dokumcntal- 
ny 15.00 Sędzia Anna Maria Wesołow­
ska - serial fabulamo-dokumentalny 
Polska 16.00 Zagubieni 4 - serial przy­
godowy 17.00 Gotowe na wszystko 4
- serial obyczajowy 18.00 Zaklinaczka 
duchów 4 - serial fantasy 19.00 Ukry­
ta prawda - serial paradokumentalny 
20.00 Dzieci z Jedwabnego Szlaku - 
dramat Niemcy/Australia/Chiny 
(2008) 22.35 Kryminalni - serial kry­
minalny 23.40 Recepta na szczęście - 
komediodramat USA (2008) 1.40 
Moc magii

7.05 Kacper: Szkoła postrachu - se­
rial animowany 7.35 Scooby-Doo: 
Gdzie jesteś? - serial animowany 8.05 
Kacper: Szkoła postrachu - serial ani­
mowany 8.35 Scooby-Doo: Gdzie je­
steś? - serial animowany 9.00 Strażnik 
Teksasu - serial sensacyjny 10.00 Dom 
nie do poznania - reality show 11.00 
Detektywi w akcji (103, 15) - serial fa­
bularny 13.00 Policjantki i policjanci - 
serial obyczajowy 14.00 STOP Dro­
gówka - magazyn policyjny 15.00 
Dom nie do poznania - reality show 
16.00 Po prostu Maria - telenowela 
17.00 Trzy razy Anna - serial obycza­
jowy 18.00 Detektywi w akcji - serial 
fabularny 19.00 Policjantki i policjan­
ci - serial obyczajowy 20.00 Sprawie­
dliwi - Wydział kryminalny - serial 
kryminalny 21.00 Na szlaku - horror 
Kanada (2014) 23.00 Robocop 3 - 
film s.f. USA (1993) 1.10 Spadkobier­
cy - program rozrywkowy

3 PULS
PULS

7.00 Niesamowite! (6, 7) - serial do­
kumentalny 7.55 Kobra - oddział spe­
cjalny 7(14)- serial sensacyjny Niem­
cy 9.00 Kobra - oddział specjalny 16 
(3) - serial sensacyjny 10.00 Napisała: 
Morderstwo - serial kryminalny 11.00 
Kobra - oddział specjalny 16 (4) - se­
rial sensacyjny 12.00 Słodka miłość - 
telenowela 13.00 Siła - odnaleźć prze­
znaczenie - telenowela Turcja 14.00 
Gwiazdy lombardu 12 (235, 236) - re­
ality show USA 15.00 Królowie aukcji 
(17, 18) - serial dok 16.00 Wojny ma­
gazynowe: Kanada (13, 14) - serial 
dok. 17.00 Aukcja w ciemno 3 (12, 13) 
- serial dokumentalny 18.00 Gwiazdy 
lombardu 4 - reality show 19.00 
Gwiazdy lombardu 12 (237, 238) - re­
ality show 20.00 Spartakus: Krew i 
piach (7, 8) - serial historyczny 22.00 
Wyścig śmierci 3: Piekło - thriller s.f. 
USA (2012) 0.05 American Horror 
Story: Sabat - serial grozy

. J. Kowalewski - Divertimento giocoso na kwintet dęty
F. Fartas - Antiche Danze Ungheresi na kwintet dęty
J. Haydn - Divertimento B-dur "Chorale St. Antonio" Hob.II:46 na kwintet dęty
J. Svendsen - Rhapsodie norvégienne no. 1 na kwintet dęty
J. Triebensee - Trio F-dur na dwa oboje i ro2ek angielski
N. Blake - Suite op.6 na dwa oboje i rożek angielski
J.S. Bach - Aria "Er segnet, die den Hcrnn furchten“ z Kantaty "Der Herr denket an uns" 

BWV 196 na flet, obój I fagot
G. M. Cambini - Trio C-dur nr 6 na flet, obój i fagot
M. Hedien - Trio na flet, obój i fagot

Studenci Akademii Muzycznej w Krakowie z klasy kameralistyki dr. Pawła Soleckiego

Kamila Głowacka, Natalia Klonek, Hanna Hojka - flet
Kamil Kuc, Agnieszka Banaszek, Karolina Żak, Monika Grędkiewicz, Justyna Kusztal - obój 
Hubert Skóra - rożek angielskj
Dawid Dusza, Mchał Żelasko - klarnet
Paulina Zabłocka, Mateusz Stawarski - fagot
Aleksandra Fedyna, Piotr Calli - waltornia

« MUZEUM ARCHEOLOGICZNE W KRAKOWIE
Dworek w Branicach, Kraków, ul. Sasanek 2a

INSTYTUCJA KULTURY 
WOJEWÓDZTWA 
MAŁOPOLSKIEGO

*

21. STYCZNIA 2017, GODZ. 18:00

A MAŁOPOLSKA

TRZECH KRÓLI Z KARINO

L

6 stycznia przez centrum Krakowa 
przemaszerował pochód Trzech Króli. 
Nie zabrakło w orszaku Aktywnych 
Kobiet z Klubu „Karino” Ośrodka 
Kultury Kraków-Nowa Huta. Uroczy­
stość Objawienia Pańskiego rozpoczę­
ła się uroczystą mszą świętą w kate­
drze na Wawelu. Następnie trzy orsza­
ki, nawiązujące do trzech monarchów, 
wyruszyły z różnych kierunków i spo­
tkały się na Rynku Głównym. Aktyw­
ne Kobiety w strojach królów: Kacpra, 
Melchiora i Baltazara, z gwiazdą na 
przodzie niesioną przez krakowiaka 
podążały w orszaku czerwonym, który 
prowadził najstarszą historycznie trasą 
z Wawelu do Rynku Głównego. W 
ręku wszystkich uczestników znajdo­
wały się śpiewniki kolęd, otrzymane 
od wolontariuszy wraz z pięknymi ko­
ronami królewskimi oraz złotem kadzi­
dłem i mirrą. Monarchowie spotkali się

a!

na Rynku przed sceną, na której trady­
cyjnie znajdował się żłóbek i Święta 
Rodzina. (mp) fot. autor

WYBIERAMY MISS „GŁOSU”
Pod koniec karnawału w Hotelu i Restauracji „Santorini” odbędzie się 

gala finałowa jubileuszowej XX edycji konkursu Miss Nowej Huty. To nic 
tylko konkurs piękności, ale też promocja szlachetności i osobowości, moc­
na promocja wizerunku dziewczyn. Podczas gali zaprezentują się one w dwóch 
wyjściach: w strojach sportowych oraz kolekcji projektantki Marioli Wró­
bel. Będą też miały okazję wypowiedzieć się lub popisać dokonaniami czy 
umiejętnościami. Z okazji jubileuszowej edycji przybędzie wielu znamieni­
tych gości. Jury wybierze Miss Nowej Huty i dwie wicemiss. Czytelnicy 
wyciętymi i wypełnionymi kuponami, dostarczonymi do sekretariatu redak­
cji do 10 lutego 2017 r., wybiorą Miss Czytelników „Głosu-Tygodnika 
Nowohuckiego”. Konkurs organizuje redakcja „Głosu”, partnerem artystycznym 
jest „Rores Models”. Jest on wspierany przez wiele firm i instytucji z Nowej 
Huty.

Kandydatki zaprezentowaliśmy w numerze 53 „Głosu” z dnia 30 grudnia 
2016 r. Dzisiaj drukujemy dodatkowy kupon pozwalający oddać głos w kon­
kursie na Miss Czytelników „Głosu-Tygodnika Nowohuckiego”. (mp)

KUPON KONKURSOWY
Imię i nazwisko kandydatki

Imię i nazwisko glosującego

Adres głosującego
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CZWARTEK

(1908-1997)

TVN
serial fabulamo-doku

krakowskiego przedsiębior

serial kryminalny 23.10
- horror s.f. USA (2008)

6.05 Ojciec Mateusz (143): Gorące 
rytmy 7.00 Studio Wschód 7.30 Zało­
ga Eko: Skarby polskiej przyrody (22): 
Niezwykłe parki 8.00 Pytanie na śnia­
danie (w tym: Panorama i Pogoda)

TELEWIZJA
KRAKÓW

zapowiedź 
pogodowy

thriller s.f.. Wielka Brvtania/USA/
Indie/RPA (2012) 3.25 Tajemnice losu

- serial kryminalny 9.15 Mag 
serial obyczajowy 10.25 Man 

serial para

ci 
dliwi 
kryminalny 21.00 Wij - horor Rosja/ 
Ukraina/Czechy (2014) 2330 Kosiarz 
umysłów 2: Ponad Cyberprzestrzenią 
- film s.f. USA (1996) 1.10 Spadko­
biercy

serial paradokumentalny 18.00 
serial paradokumentalny 
Fakty, sport 19.50 Uwaga! 

magazyn kuli- 
serial oby-

6.20 Szpital 
mentalny 7.20 Sąd rodzinny 8.20 Zagu 
bieni 4 
da M. - 
go 12.00 Ukryta prawda 
dokumentalny 13.00 Sąd rodzinny - se­
rial fabularno-dokumentalny 14.00 
Szpital - serial fabulamo-dokumental- 
ny 15.00 Sędzia Anna Maria Wesołow­
ska 
16.00 Zagubieni 4 
17.00 Gotowe na wszystko 4 
obyczajowy 18.00 Zaklinaczka duchów 
4 - serial fantasy 19.00 Ukryta prawda 
- serial paradokumentalny 20.00 Szpie­
dzy tacy jak my - komedia sensayj- 
na USA (1985) 22.10 Sposób na mor­
derstwo 2 - 
Żywe piekło 
1.15 Moc magii

serial fabularno-dokumentalny 
serial kryminalny 

serial

serial obyczajowy 14.00 STOP 
jlicyjny 15.00 

reality show 
- telenowela 
serial obycza- 

serial

serial komediowy 
komediodramat USA 

dramat oby-

8.00 Dzień dobry TVN 10.55 Ukryta 
prawda 
12.00 Szkoła - : 
ny 13.00 19+- 
ny 13.30 Szpital 
talny 14.30 Kuchenne rewolucje 
gram rozrywkowy 15.30 Szkoła - 
paradokumentalny 16.30 19+ - 
paradokumentalny 17.00 Ukryta praw 
da 
Szpital 
19.00 T 
20.10 Doradca smaku 
namy 20.15 Na Wspólnej 
czajowy 20.55 Kuchenne rewolucje - 
program rozrywkowy 21.55 Gliniarz z 
Beverly Hills - komedia sensacyjna 
USA (¡984) 0.10 Życie bez wstydu - 
reality show 1.15 Graceland - serial 
sensacyjny 2.15 MasterChef- program 
kulinamo-rozrywkowy 2.35 Uwaga!

rze
Pierwsza miłość - serial ooyczai 
18.50 Wydarzenia, sport 19.30 Świat 
według Kiepskich 
20.10 Siostry
(2005) 22.55 Różyczka 
czajowy Polska (2010) 1.25 Dredd

serial paradokumentalny 
serial paradokumental- 
serial paradokumental- 

serial paradokumen- 
pro-

11.05 Polonia 24 11.25 Rozmowa Po­
lonii (13) 11.40 Halo Polonia 12.25 
Krótka historia (182) 12.35 Wiadomo­
ści 12.50 Barwy szczęścia (1535) 13.25 
M jak miłość (1261) 14.20 Egzamin z 
życia (107) 15.15 Wilnoteka - magazyn 
Litwa 15.35 Las Story (27) 16.00 Jak 
to działa (109): Papier 16.30 Galeria 
(153) 16.55 Załoga Eko: Skarby pol­
skiej przyrody (22): Niezwykłe parki 
17.20 Krótka historia (183) 17.30 Tele­
express 17.50 Polska z Miodkiem (63): 
Przemyśl, Jarosław 17.55 Naszaar- 
mia.pl 18.20 Dybowski 1863 18.55 
Barwy szczęścia (1535) 19.25 Informa­
cje kulturalne ekstra 19.45 Dobranocka: 
Kolorowy świat Pacyka (6): Różowa 
kotka 20.00 Wiadomości 20.30 Sport 
20.40 Pogoda 20.50 Komisarz Alex 
(84): Czworonożny świadek 21.50 Po­
lonia 24 22.10 Rozmowa Polonii (14) 
22.25 Halo Polonia 23.10 Humor w od­
cinkach: Tygodnik Moralnego Niepo­
koju (82) 23.40 Warto rozmawiać 0.45 
Powtórki programów

5.20 Tclczakupy 5.55 Klan (3058) 
6.25 Jaka to melodia? (3478) 6.55 Na­
tura w Jedynce: Dzika Australia (5): 
Wielka przygoda 8.00 Wiadomości 
8.10 Pogoda poranna 8.15 Kwadrans 
polityczny 8.35 Zakochaj się w Polsce 
(4): Zamek w Baranowie Sandomier­
skim 9.00 Grzech Fatmagül (137) 10.05 
Ranczo (33): Sprawca 11.05 Złote ser­
ce (23) 12.00 Wiadomości 12.10 Agro­
biznes 12.25 Agropogoda 12.30 Sma­
ki polskie: Smaki polskiej wieprzowi­
ny 12.50 Natura w Jedynce: Ren. Dzi­
ki świat rzeki 13.50 Grzech Fatmagül 
(138) - serial Turcja (2011) 15.00 Wia­
domości 15.10 Pogoda 15.20 Obserwa­
tor (77) - cykl reportaży 16.05 Ojciec 
Mateusz (67): Sonata - serial kryminal­
ny TVP 17.00 Teleexpress 17.20 Pogo­
da 17.30 Jaka to melodia? (3479) - te­
leturniej muzyczny 18.05 Klan (3059) 
- telenowela TVP 18.35 Złote serce 
(24) - serial Portugalia (2015) 19.30 
Wiadomości 20.05 Sport 20.15 Pogoda
20.30 Ojciec Mateusz (167): Diabelski 
śmiech - serial kryminalny TVP 21.20 
Sprawa dla reportera 22.20 Warto roz­
mawiać - program publicystyczny
23.30 Dokument przed północą: Naród 
Putina. Dokąd zmierzają Rosjanie? - 
film dokumentalny Niemcy (2015); 
reż.: Ulrich Adrian, Golineh Atai, Olaf 
Bock, Anja Bröker, Stefan Stuchlik, 
Birgit Virnich. Florian von Stetten 0.40 
Sprawa dla reportera 1.40 Zabójcza 
namiętność - film Kanada (2015); 
reż.: Anthony Lefresne; wyk.: Dave- 
igh Chase, Rick Roberts, Sydney 
Penny, Melanie Scrofano (dozwolone 
od lat 16) 3.15 Mistrz - dramat Pol­
ska (2005); reż.: Piotr Trzaskalski; 
wyk.: Konstantin l.awronenko, Jacek 
Braciak, Monika Buchowiec, Teresa 
Branna, Aurelia Georges, Monika 
Badowska, Adam Kowalski, Piotr 
Bienias, Piotr Kondrat (dozwolone 
od lat 16) 5.15 Zakończenie dnia

7.00 Pogoda 7.03 Działo się w Kra­
kowie 7.06 Debata edukacyjna; debata 
7.24 Kundel bury i kocury 7.40 Teleza- 
kupy 8.00 Dla niesłyszących: Co niesie 
dzień 8.10 Pogoda 8.15 Mój pies i inne 
zwierzaki 8.30 Telezakupy 8.55 Dla 
niesłyszących: Telekuner 9.30 Rączka 
gotuje 9.55 Pogoda 10.00 Dla niesły­
szących: Co niesie dzień 10.25 Pleba­
nia (789) 10.55 Turystyczna jazda 
11.15 Po prostu zdrowie: Ból 11.45 
Chodzi o pieniądze (8) 12.15 Ja zosta- 
ję 12.35 Pogoda 12.45 Dla niesłyszą­
cych: Co niesie dzień 13.05 Telezaku­
py 13.20 Agrobiznes 13.35 Agropogo­
da 13.50 Wiatr od morza - magazyn
14.20 Fatima i świat: Fatima i Amery­
ka Południowa 15.35 Było, nie minęło 
- kronika zwiadowców historii 16.00 
Dla niesłyszących: Telekurier OPP
16.20 Pogoda 16.30 Wymarły świat 
16.45 Dziennik regionów 17.00 Powrót 
do przeszłości (20): Przemyt nasz po­
wszedni 17.31 Kronika - 
17.33 Pogoda 17.35 Raport
17.38 Działo się w Krakowie 17.40 
Magazyn Aktywni 60+ 17.53 Wielicki 
Skarbnik 18.02 Speed 2 18.10 Pod Ta­
trami 18.20 Pogoda na narty 1830 Kro­
nika 18.50 Pogoda 18.53 Działo się w 
Krakowie 18.55 Tematy dnia 19.05 Na 
rynku pracy 19.15 Ślizg 19.25 Parafia 
z sercem 19.44 Wieś dla smakoszy - 
cykl reportaży 19.53 Pogoda 19.59 Ra­
port pogodowy 20.00 Telezakupy 20.30 
Więcej kultury 20.57 Pogoda 20.58 
Raport pogodowy 21.01 Kundel bury i 
kocury 21.15 Tak dla czystego powie­
trza 21.30 Kronika 
cyjny 21.46 Pogod

5.55 Rodzinka pl (174): Nie chcę być 
babcią - serial komediowy TVP 6.30 
Dzika Muzyka: Kapela Byrtków - Mu­
zyka spod Żywca - magazyn 7.05 M 
jak miłość (1244) - serial TVP 8.00 
Pytanie na śniadanie (w tym: Panorama 
i Pogoda) 10.55 Barwy szczęścia 
( 1585) - serial obyczajowy TVP 11.35 
Na dobre i na złe (312): Wizyta teścio­
wej - serial TVP 12.40 Tylko z Tobą 
(132) - serial obyczajowy Turcja 
(2015) 13.40 Rodzinka.pl (91): Kobie­
ty górą - serial komediowy TVP 14.10 
Wojciech Cejrowski - boso przez świat:' 
Namibijskie bezdroża - cykl reportaży 
14.40 Imperium miłości (33) - serial 
kostiumowy Turcja (2014) 15.40 Pano­
rama Kraj 15.55 Pogoda Kraj 16.00 Na 
dobre i na złe (659) - serial TVP 17.05 
Tylko z Tobą (133) - serial obyczajo­
wy Turcja (2015) 18.00 Panorama 
18.30 Sport Telegram 18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesięciu (17/95) - te­
leturniej 19.25 Barwy szczęścia (1585) 
20.05 Barwy szczęścia (1586) 20.40 
Snajper - film fabularny USA 
(1992); reż.: Luis Llosa; wyk.: Tom 
Berenger, Billy Zane, J.T Walsh (do­
zwolone od lat 16) 22.35 Zawód: 
szpieg - film sensacyjny USA/Wiel- 
ka Brytania/Francja/Japonia (2001); 
reż.: Tony Scott; wyk.: Robert Red­
ford, Brad Pitt, Catherine McCor­
mack (dozwolone od lat 16) 0.50 Pta­
szek na uwięzi - komedia USA (1989)
2.50 Art Noc: MTV Unplugged: Scor­
pions Live In Athens 3.45 Pogoda na 
piątek (9) 4.35 Zakończenie dnia

6.00 Gwiazdy polskiego kabaretu 
7.00 Niesamowite! (8, 9) - serial doku­
mentalny 7.55 Kobra - oddział specjal­
ny 8 (1) - serial sensacyjny 9.00 Ko­
bra - oddział specjalny 16 (4) - serial 
sensacyjny 10.00 Napisała: Morderstwo
- serial kryminalny 11.00 Kobra - od­
dział specjalny 16 (5) - serial sensacyj­
ny 12.00 Słodka miłość - telenowela 
13.00 Siła - odnaleźć przeznaczenie - 
telenowela 14.00 Gwiazdy lombardu 12 
(237, 238) - reality show 15.00 Królo­
wie aukcji (18, 19) - serial dok. 16.00 
Wojny magazynowe: Kanada (14, 15)- 
serial dok. 17.00 Aukcja w ciemno 3 
(13, 14) - serial dokumentalny 18.00 
Gwiazdy lombardu 4 - reality show 
19.00 Gwiazdy lombardu 12 (239, 240)
- reality show 20.00 Boski żigolo w 
Europie - komedia USA (2005) 21.30 
Dziewczyna z sąsiedztwa - komedia 
romantyczna USA (2004) 23.55 Spar­
takus: Krew i piach (7, 8) - serial hi­
storyczny 2.00 Zobacz to!

7.05 Kacper: Szkoła postrachu - se­
rial animowany 7.35 Scooby-Doo: 
Gdzie jesteś? - serial animowany USA 
8.05 Kacper i szkoła postrachu - serial 
animowany 8.35 Scooby-Doo: Gdzie 
jesteś? - serial animowany 9.00 Straż­
nik Teksasu - serial sensacyjny 10.00 
Dom nic do poznania - reality show 
11.00 Detektywi w akcji (104, 16) - se­
rial fabularny 13.00 Policjantki i poli­
cjanci 
Drogówka - magazyn p 
Dom nie do poznania - 
16.00 Po prostu Maria 
17.00 Trzy razy Anna - 
jowy 18.00 Detektywi w akcji 
fabularny 19.00 Policjantki i policjan- 

serial obyczajowy 20.00 Sprawie- 
Wydział kryminalny - serial

© Ośrodek Kultury im. C. K. Nor­
wida

© Paweł Jagło / tekst
O Róża Kołecka, Anna Gotfryd-Ko- 

lecka / rysunek
Licencja Creative Commons Uznanie 

autorstwa - Użycie niekomercyjne - 
Bez utworów zależnych 3.0 Polska.

Dofinansowano ze środków Muzeum 
Historii Polski w Warszawie w ramach 
Programu „Patriotyzm Jutra”.

wojenną przeszłość i rodzinne konek­
sje. Za jego rządów wybudowano w 
hucie najważniejsze zakłady, opiewane 
w Polskiej Kronice Filmowej - m.in. 
Wielki Piec Nr 1. W 1954 r. przenie­
siony został do Ministerstwa Hutnic­
twa. Od roku 1955 był dyrektorem „Bi- 
prostalu” 
stwa projektującego urządzenia hutni­
cze. Jednocześnie był pracownikiem 
naukowym AGH, a w latach 1969- 
1972 jej rektorem. Zmarł w 1997 r.

Inżynier mechanik, pierwszy dyrektor 
kombinatu metalurgicznego w Nowej 
Hucie. Urodził się w Lasku pod Pozna­
niem. W 1935 r. ukończył studia na 
Politechnice Gdańskiej. Przed wojną 
pracował w przemyśle maszynowym i 
hutniczym - m.in. przy pierwszej pol­
skiej tankietce w Fabryce Lilpopa. Był 
też rządowym inspektorem hut w 
Trzyńcu. W czasie II wojny światowej 
służył jako żołnierz Polskich Sił Zbroj­
nych na Zachodzie. W 1946 r. wrócił 
do Polski i związał się na stałe z hut­
nictwem 
prohucie 
się projektowaniem nowej huty stali. 
Rok później został mianowany dyrek­
torem Państwowego Przedsiębiorstwa 
Wyodrębnionego „Nowa Huta” - taką 
nazwę nosiła Huta im. Lenina w fazie 
pierwszego etapu budowy. Mimo peł­
nienia tak istotnej funkcji przy najważ­
niejszej inwestycji ówczesnej Polski, 
był inwigilowany przez Urząd Bezpie­
czeństwa Publicznego ze względu na

- pracował w gliwickim „Bi- 
”, gdzie od 1948 r. zajmował

- program informa- 
a 21.49 Turystyczna 

jazda 22.00 Dla niesłyszących: Dzien­
nik Regionów 22.20 Echa dnia 22.40 
Pogoda 22.45 Wiatr od morza 23.05 
Dla niesłyszących: Telekurier OPP 
2335 Fatima i świat: Fatima i Amery­
ka Południowa

LPOLSAT
5.00 Disco gramy! - program rozryw­

kowy 6.00 Nowy dzień z Polsat News 
- magazyn 8.00 Trudne sprawy - serial 
paradokumentalny Polska 9.00 Mala­
nowski i partnerzy (260, 261) - serial 
fabularno-dokumentalny 10.00 Dzień, 
który zmienił moje życie - serial para­
dokumentalny 11.00 Dlaczego ja? - se­
rial paradokumentalny 12.00 Poznaj 
swoje prawa - serial paradokumentalny 
13.00 Trudne sprawy - serial paradoku­
mentalny 14.00 Pierwsza miłość - se­
rial obyczajowy 14.45 Dlaczego ja? - 
serial paradokumentalny 15.50 Wyda­
rzenia, sport 16.15 Interwencja - maga­
zyn reporterów 16.30 Na ratunek 112- 
serial paradokumentalny 17.00 Glinia- 

serial paradokumentalny 18.00 
serial obyczajowyTV POLONIA
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Zaprasza W

• dysponujemy doświadczonym zespołem, którego członkowie 
posiadają licencje państwowe - ich kompetencje są rękojmią 
profesjonalnej i rzetelnej dbałości o wasz budynek

• gwarantujemy jasne i przejrzyste rozliczenie kosztów
• prowadzimy przygotowanie i realizację przedsięwzięcia budowy 

instalacji ciepłej wody użytkowej w budynkach Wspólnot Mieszka­
niowych - alternatywnie do remontu przewodów kominowych

pobliżu m
skradzionych przedmiotów.

• W minionym tygodniu w Straży 
Miejskiej Oddział Nowa Huta przyjęto 
279 zgłoszeń, sporządzono 4 notatki pod 
wniosek o ukaranie do sądu, ukarano 
mandatami 25 sprawców wykroczeń, po­
uczono 202 osoby, ujęto 2 sprawców 
przestępstw, odwieziono 18 osób do 
MCPU.

w zarządzaniu 
nieruchomościami

487 wydanie Nowohuckiej Kroniki 
Filmowej rozpocznic relacja z akcji Jak 
mądrze dokarmiać ptaki”. Zorganizowa­
na została przez Zarząd 
Zieleni Miejskiej oraz Mał- HHHH 
gor/aię Szymczyk-Karna- 
siew ic/ Przygotowane /o- 
stały dwa karmniki, ■■WW 
iiiivs/kancx ic
przy bloku nr 3 na os.
Centrum D oraz przed budynkiem na os. 
Handlowym 11. Przy karmnikach zor­
ganizowano specjalną lekcję, w której 
wzięły udział dzieci z pobliskiej szko­
ły podstawowej. Poprowadził ją ornito­
log Arkadiusz Fröhlich z Uniwersyte­
tu Rolniczego.

Kolejny felieton będzie miał charak­
ter wspomnieniowy. Pan Kazimierz 
Kipiel całe swoje dzieciństwo i młodość 
spędził na osiedlu Centrum D w bloku 
nr 6. Doskonale pamięta niezwykłe lo­
dowisko. którego nie miało żadne inne 
nowohuckie osiedle. Zostało ono pro-

ZGON W ŁAZIENCE
15 stycznia o godz. 18.00 policja zo­

stała powiadomiona telefonicznie 
przez mieszkankę os. Wandy, o tym. 
że gdy wróciła do domu znalazła w 
łazience martwego syna. Przybyli na 
miejsce zdarzenia policjanci przepro­
wadzili oględziny, zabezpieczając śla­
dy, a lekarz potwierdził zgon 29-lct- 
niego mężczyzny. Ciało jej syna zosta­
ło przewiezione do zakładu medycyny 
sądowej. Sekcja zwłok wyjaśni przy­
czynę jego śmierci. Na chwilę obecną, 
policjanci nie stwierdzili działania 
osób trzecich. Prowadzący śledztwo 
biorą pod uwagę i taką możliwość, że 
przyczyną jego śmierci mogło być za­
czadzenie. Ale też mogły to być pro­
blemy zdrowotne.

OSZUSTWO NA ALLEGRO
Kolejne oszustwo na tym portalu. 11 

stycznia do komisariatu na os. Zgody 
przyszedł mieszkaniec os. Kolorowe­
go, który poczuł się oszukany. Powie­
dział policjantom, że 4 grudnia za po­
średnictwem tego portalu zakupił tele­
fon marki HTC. Zrobił przelew w 
wysokości 700 zł na wskazane konto. 
Do tego dnia nie otrzymał telefonu, a 
kontakt ze sprzedającym się urwał. 
Teraz policjanci sprawdzają do kogo 
należy konto na które pokrzywdzony 
dokonał przelewu.

1 tak przy okazji, tych wszystkich, 
którzy chcą żyć z oszukiwania innych 
informujemy, że w przypadku potwier­
dzenia oszustwa sprawcy grozi kara 
do 8 lat pozbawienia wolności.

NIE KUŚ ZŁODZIEJA
1 znowu skusiły złodzieja, do włama­

nia. pozostawione w samochodzie rze­
czy. 15 stycznia, o godz. 17.30 powia­
domiono VIII KP o włamaniu do sa­
mochodu marki Suzuki zaparkowane-

POLICYJNEJ 
go przed jednym z bloków na os. Cen­
trum A. Sprawca wyłamał wkładkę 
zamka w drzwiach przednich i z auta 
skradł pozostawione w nim: radiood­
twarzacz i skrzynkę z narzędziami. 
Poszkodowany straty wycenił na 950 
zł. Szukając sprawcy policja sprawdza 
nagrania z kamer znajdujących się w 
pobliżu- miejsca zdarzenia. Szuka też 
skradzionych przedmiotów.

ZGON W ŁAZIENCE
15 stycznia o godz. 18.00 policja zo­

stała powiadomiona telefonicznie 
przez mieszkankę os. Wandy o tym, że 
gdy wróciła do domu, znalazła w ła­
zience martwego syna. Przybyli na 
miejsce zdarzenia policjanci przepro­
wadzili oględziny, zabezpieczając śla­
dy, a lekarz potwierdził zgon 29-let- 
niego mężczyzny. Ciało zmarłego zo­
stało przewiezione do Zakładu Medy­
cyny Sądowej. Sekcja zwłok wyjaśni 
przyczynę śmierci. Na razie policjan­
ci nie stwierdzili działania osób trze­
cich. Prowadzący śledztwo biorą pod 
uwagę i taką możliwość, żc przyczy­
ną zgonu mogło być zaczadzenie. Ale 
też mogły to być problemy zdrowotne.

NIE KUŚ ZŁODŻIEJA
I znowu skusiły złodzieja do włama­

nia pozostawione w samochodzie rze­
czy. 15 stycznia o godz. 17.30 powia­
domiono VIII KP o włamaniu do sa­
mochodu marki Suzuki zaparkowane­
go przed jednym z bloków na os. Cen­
trum A. Sprawca wyłamał wkładkę 
zamka w drzwiach przednich i z auta 
skradł pozostawione w nim 
twarzacz i skrzynkę z narzędziami. 
Poszkodowany straty wycenił na 950 
zł. Szukając sprawcy, policja sprawdza 
nagrania z kamer znajdujących się w 

iejsca zdarzenia. Szuka też 
0dz)

UWAGA! ZMIANA TERMINU!
Po raz kolejny w Krakowie w NCK 

(środa, 5.04.2017 r. od godz. 10.30) 
będzie przyjmował znany kręgarz, 
dyplomowany technik masażysta Ta­
deusz Czarny z Przeworska.

Rezerwacja terminu pod numerem 
tel. 601-074-892.

Tel. w Przeworsku: 16 648-82-74. In­
formacje także na stronie: www.kre- 
garz.nets.pl.

fesjonalnie wykonane przez okolicznych 
mieszkańców dla swoich dzieci i służyło 
przez wiele lat.

A jak już o zimowych 
zabawach mowa, warto 

ied/ieć <' największej 
w Nowej Hucie bczpiccz- 

MRlfl nej córce do zjeżdżania 
sar.kjch.
ardzie i wszystkim tym, na 

czym da się zjeżdżać. Znajduje się ona 
w parku Tysiąclecia usytuowanym w do­
linie pomiędzy osiedlami Oświecenia i 
Tysiąclecia. Dzieci wraz z rodzicami 
przychodzą tu często nawet z odległych 
osiedli, a prędkości, które można tu uzy­
skać, sprawiają, żc wiele osób pamięta 
o kasku i dodatkowych zabezpieczeniach. 

Do oglądania najnowszej Nowohuckiej 
Kroniki Filmowej zapraszamy do kina 
Sfinks od piątku 20 stycznia oraz na an­
tenę TVP Kraków w poniedziałek 23 l 
o godz. 21.15 oraz wtorek 24 I o godz. 
17.35.

Imię i nazwisko

TANIEJ Z „GŁOSEM”
Księgarnia „ZŁOTY WIEK" Grażyny Tabor w os. Złotego Wieku 19, pa 

wilon, zaprasza Czytelników „Głosu - Tygodnika Nowohuckiego” na żaku 
py z 5-procentową bonifikatą książki promowanej w bieżącym numerze.

Kupon jest ważny do 26 stycznia 2017 roku.

MIASTA
• Patrol EKO podczas jazdy ul. Py- 

socicką zauważył dym wydobywający 
się z komina jednej z posesji, co mogło 
świadczyć o spalaniu odpadów w insta­
lacji grzewczej. Podczas kontroli właści­
ciel posesji odmówił wpuszczenia patro­
lu strażników do kotłowni. Strażnicy 
wezwali więc policję w obecności, któ­
rej dokonano kontroli paleniska. Kontro­
la nie wykazała nieprawidłowości. Z 
interwencji funkcjonariusze sporządzili 
jednak notatkę ze względu na uniemoż­
liwianie sprawdzenia paleniska.
• Na alei Róż przy os. Centrum BI 

pracownik monitoringu ujawnił pojazd 
marki renault parkujący w miejscu in­
nym niż wyznaczonym w strefie za­
mieszkania. Podczas legitymowania kie­
rowca pojazdu oświadczył, że nie posia­
da prawa jazdy, gdyż zostało mu zabra­
ne przez policję. Strażnicy wezwali pa­
trol policji, któremu przekazali sprawę.
• Dyżurny Oddziału 111 otrzymał 

POZIOMO: 5. stolica nad rzeką Potomac, 8. mieszka za Uralem, 9. jednostka I zgłoszcni2: żc przy jednym z budynków
natężenia prądu. 12. dopływ Dniestru, w 1. 1921-1939 granica między II RP a ÜS eal.ra Il; n^ u^e Sl^ m^z"

, . c .. ........ • . i ic .. czyzna w wieku 70 lat. który porusza sięZSRR. 13. państwo w Afryce ze stolicą w Kigali, 14. jeszcze me motyl. 15. ozdob- f... ; . .ni. i m t . .i j o lasce i jest przemarznięty. Na miejscunc rośliny kwitnące, 17. makabryczne podium, 19. kieruje statkiem, 20. jeden z , ka, stars bezdomnego
symbol, wolnomularstwa. 23. buteleczka z perfumam., 25. miasto w Bośni i Her- mężczyznę którego strażnicy przewieźli 
cegowinie, 27. autor „Blaszanego bębenka”, 28. między szewskim a popielcową, do ogrzewa|nj przy u| wielickiej.
30. rdzeń ołówka, 31. kraina z Innsbruckiem, 32. szaniec Ordona, 33. perła lite- Dyżurny Oddziału 111 otrzymał
ratury albo malarstwa. - zgłoszenie z ulicy Ujastck - na pętli

PIONOWO: 1. dawny but z cholewką, 2. chorągiew z godłem, 3. największe MPK w autobusie linii 174 siedział nie-
jezioro w Polsce. 4. sekundomierz, 6. buddyjski błogostan. 7. twórczość artystycz- trzeźwy, awanturował się i nie chciał
na. 10. leczenie schorzeń nowotworowych za pomocą promieniowania jonizują- opuścić pojazdu. Podczas kontroli zasta- 
cego, 11. przynależność państwowa związana z uprawnieniami i obowiązkami, 16. no młodego mężczyznę, który zachowy- 
taniec argentyński, 18. don Diego de la Vega, 21. twardy dżem, 22. miasto na Płw. wał się dziwnie, wykrzykiwał jakieś sło-
Hclskim. 24. wczesna marchew, 26. żeglarskie pieśni, 29. powóz barona, 30. miele wa bez logicznego sensu. Sprawiał wra-
językiem. ----- zenie osoby znajdującej się pod wpły-

. wem środków odurzających. Był pobu-
Rozwiązanie krzyżówki nr 1: Jzony ¡ agrcsywny rękami

POZIOMO: 6. gitarzysta, 9. Conrad, 10. menora. 12. Aztek, 13. serdak, 14. i nie stosował do wydawanych poleceń,
mikser, 18. Bomholm, 19. kanister, 20. stolnica, 22. talizman, 25. rozwód, 29. względu na duże prawdopodobień- 
slalom, 30. misja, 31. struga, 32. świeca, 33. uzdrowisko. s,w0- żc mężczyzna znajduje się pod

PIONOWO: 1. Gierek. 2. sandał. 3. czarter. 4. ósemka. 5. Maanam. 7. banał. wpływem działania jakichś substancji,
8. krakus, 11. merostwo, 15. elewator, 16. plecy, 17. banał, 21. laweta. 23. znaw- wcz*a1 Pogotowie ratunkowe,
ca. 24. epsilon. 26 dwusuw. 27. smardz. 28. jaśmin. 29. sfinks. k,°7 P° P.™bada"'u odurzane-
_______ _____________ •_________________ _____________________________ go do szpitala im. Żeromskiego, (mp)

Spółdzielnia Mieszkaniowa „VICTORIA” 

w Krakowie, os. Kościuszkowskie 5 

posiada
wolne do wynajęcia lokale użytkowe 

w pawilonie handlowym
os. Kościuszkowskie 5 o pow. ok. 23 m2

Szczegółowe informacje w siedzibie Spółdzielni lub tel. 12 648-51-83.
Oferty zawierające proponowaną stawkę czynszu za wynajem oraz rodzaj usług prosimy 

składać w Sekretariacie Spółdzielni.

—— 20TYGODNIK
NOWOHUCKI

Księgarnia ZŁOTY WIEK poleca 
książkę Bogusława Homickiego pt. 
„„Ciekawe życie w PRL-u. I co dalej?” 
(wyd. Kos). Autor jest inicjatorem i 
współzałożycielem „Przywrócić Dzie­
ciństwo” - Towarzystwa Przyjaciół 
Dzieci Ulicy im. K. Lisieckiego 
„Dziadka”, następnie długoletnim pre­
zesem, a obecnie prezesem honorowym 
tej organizacji. W latach 2009-2013 
wiceprezesem Towarzystwa Przyjaciół 
Pragi w Warszawie.

NOWOHUCKA
KRONIKA

FILMOWA

7

8
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r i r rRoznorodność siłą uczniów
W Normandii w ostatnich dniach 2016 roku zrealizowano drugi etap pro­

jektu Erasmus +, którego partnerami są Zespół Szkół Ogólnokształcących 
Sportowych nr 1 z Krakowa, szkoła Calthorpe Academy z Birmingham 
w Wielkiej Brytanii, szkoła MFR de Saint Sauveur Łendelin z Francji oraz 
Zespól Szkół i Placówek Specjalnych z Zawiercia. Projekt koncentruje się 
wokół hasła Diversity our strength - Różnorodność naszą siłą - i trwa do 
sierpnia 2017 roku. Jego celem są rozwijanie umiejętności współpracy, 
integracja i propagowanie tolerancji dla niepełnosprawnych. Założenia 
te osiągane są poprzez sztukę, rywalizację sportową i promocję zdrowego 
stylu życia. . '

Pierwszy etap projektu zrealizowano 
w Polsce. W maju 2016 roku francuscy 
i angielscy uczniowie wzięli udział w 
Mitingu Lekkoatletycznym Krak na 
stadionie AWF w Krakowie. To impre­
za z wieloletnią tradycją, zrzeszająca 
sympatyków lekkiej atletyki, takich jak 
Konrad Katarzyński - były nauczyciel 
wychowania fizycznego w ZSOS nr i, 

opiekunami w Normandii.Uczestnicy projektu Erasmus + wraz Z

l
i

a obecnie jeden z wychowawców w 
Calthorpc Academy w Birmingham. To 
on przywiózł swoich angielskich 
uczniów na krakowski stadion AWF, 
by pokochali bieganie. Ponadto nasto­
latki uczestniczyły w Festiwalu Spor­
tu, jaki odbył się na stadionie Mię­
dzyszkolnego Ośrodka Sportowego 
Kraków-Zachód.

Po zakończeniu sportowych zmagań 
zagraniczni uczniowie zwiedzili naj­
piękniejsze miejsca w grodzie Kraka, 
m in. Wawel, kościół Mariacki, Sukien­
nice i Bramę Floriańską.

Myślą przewodnią grudniowego po­
bytu młodzieży w Normandii były sło­
wa: Healthy body, healthy mind. 
Zgodnie z tym założeniem przygotowa­
no spotkania uczniów, rozgrywki spor­
towe, wspólne posiłki. Znalazł się tak­
że czas, by zwiedzić najciekawsze 
miejsca Francji, głównie Paryż. 
Uczniowie podziwiali Pola Elizejskie, 
wieżę Eiffla, rondo Charles'a de Gaul- 
le’a, gdzie znajduje się Łuk Triumfal­
ny. Młodzież zobaczyła Mont Saint Mi­
chel - pływową Wyspę Świętego Mi­
chała - drugie po Paryżu najczęściej 

odwiedzane miejsce we Francji, do któ­
rego dociera się najlepiej boso po ru­
chomych piaskach.

Wizytę na ekologicznej farmie Tour- 
nerie zakończył poczęstunek, w czasie 
którego nie zabrakło francuskich spe­
cjałów z tradycyjną bagietką i serami 
różnego rodzaju na czele. W klubie że­
glarskim Coutainville młodzież z Kra­

o

kowa spróbowała swoich możliwości w 
landsailingu, czyli w żeglowaniu po 
piasku z wykorzystaniem siły wiatru i 
mięśni. Później uczestniczyła w zaję­
ciach first aid (pierwszej pomocy 
przedmedycznej) i pomagała w czasie 
zajęć hipoterapii.

Uczniowie współpracowali z młodzie­
żą niepełnosprawną jako asystenci na- 
uczyciéla. Uczestniczyli w zajęciach 
team building activities, czyli tworzy­
li drużyny poprzez gry sportowe i edu­
kacyjne. malowali plakaty tematyczne, 
stworzyli rzeźbę prezentującą ideę pro­
jektu. Wzięli udział w clichés - inte­
raktywnej zabawie prezentującej stereo­
typy dotyczące Francuzów. Anglików i 
Polaków. Sprawdzili swoją pomysło­
wość podczas chef - hat making, przy­
gotowując profesjonalne czapki kuchar­
skie, a wieczorami zaangażowali się w 
craft work - seashells, czyli ozdabia­
li przedmioty muszelkami. Nie zabra­
kło typowo polskich akcentów: w cza­
sie wieczoru ze Świętym Mikołajem 
uczniowie opowiedzieli o zwyczajach 
związanych z tym popularnym w Pol­
sce świętym.

i

Czego młodzież uczy się w czasie 
trwania projektu Diversity our 
strength ?

Wspólne działania pozwalają lepiej 
się poznać i zrozumieć, usprawniają 
komunikację. Młodzież posługuje się 
głównie językiem angielskim, doskona­
li go. Uczestnicząc w projekcie Era­
smus +, uczniowie uczą się akceptacji 
innych; angielscy uczniowie to nasto­
latki wymagające wsparcia ze względu 
na różnego rodzaju niepełnosprawność.
- Współpraca z angielską i francuską 

młodzieżą to ważne doświadczenie w 
procesie wychowawczym. Dzięki takim 
przeżyciom ci młodzi ludzie w przyszło­
ści staną się zwolennikami wszelkich 
inicjatyw przeciwdziałających wyklu­
czeniu społecznemu osób niepełno­
sprawnych Będą liderami w procesie

otwierania reszty1 społeczeń­
stwa na problemy słabszych - 
tak do projektu Erasmus + 
odniósł się Stanisław Moryc, 
przewodniczący Zarządu i 
Rady Dzielnicy XVIII w Kra­
kowie.

Jakie wrażenia mieli sami 
gimanzj aliści?

— Było to niezwykłe do­
świadczenie. Mogliśmy tam 
doskonalić swoje umiejętności 
językowe, poznać historię 
Francji, obyczaje Francuzów, 
ich kulturę, potrawy regional­
ne. Tam na miejscu musieli- 
śmy zaangażować się w róż­
norodne zajęcia. Cieszę się, że 
dałam sobie radę jako amba- 
sadorka swojej szkoły - pod­
sumowuje swój wyjazd Mag­
da z 111 klasy gimnajzum.
- Praca z ludźmi niepełno­

sprawnymi jest czasami trud­
na, ale wzbogaca - mówi jed­
na z uczennic z Gimnazjum nr 
47, Patrycja.

Satysfakcji ze swoich pod­
opiecznych nie ukrywają także dorośli.
- Nasza młodzież pokazała się z jak 

najlepszej strony. Byli zaangażowani h 

czasie zajęć, otwarci, chętni do współ­
pracy. Swoją kulturą osobistą zauro­
czyli pedagogów z Francji i Anglii. 1 
bez problemu porozumiewali się w ję­
zyku angielskim — mówi pani Dorota 
Sowa-Kołodziej, dyrektorka Zespołu 
Szkół Ogólnokształcących Sportowych 
nr Iw Krakowie.
- Jestem z nich dumna. Swoim zacho­

waniem potwierdzili sens podejmowa­
nych przez nas wysiłków - mówi pani 
Marta Zalas, koordynator projektu, i 
dodajc: - Przed nami czas przygoto­
wań do kolejnego etapu, ty m razem w 
Birmingham.

Projekt Erasmus + realizowany przez 
młodzież z Krakowa gwarantuje rozwój 
osobisty, uczy młodych otwartości na 
innych, pokazuje model funkcjonowa­
nia we współczesnym święcie. Naj­
większą wartością jednak wydają się 
wspólne doświadczenia i zawiązane 
więzi przyjaźni. Krakowscy gimnazja­
liści nadal utrzymują stały kontakt ze 
swoimi przyjaciółmi z Anglii i Francji.

Na wyjątkowe jasełka zaprosili swoich Przyjaciół uczniowie Zespołu Szkół Spe­
cjalnych nr 6 z ul. Ptaszyckiego. Ze względu na remont sali gimnastycznej w pla­
cówce przedstawienie odbyło się w kościele Świętego Bartłomieja w Mogile.

Jezus rodzi się w Krakowie

Gospodarzami miejsca byli ojcowie 
cystersi: proboszcz Wincenty Zakrzew­
ski oraz duszpasterz osób niepełno­
sprawnych ojciec Mateusz Kawa. Po­
mimo kilkunastu stopni mrozu na ze­
wnątrz w środku panowała wyjątkowo 
gorąca atmosfera. Obecni obejrzeli z 
pozoru wszystkim znaną historię Maryi 
i Józefa, którzy szukają miejsca dła 
mającego się narodzić Jezusa. Tym ra­
zem jednak rodzice Jezusa trafiają do 
Krakowa, gdzie witają ich polscy kró­
lowie oraz wawelski smok. Nowonaro­
dzony zostaje obdarowany sowicie 
przez mieszkańców i kupców krakow­
skich. Wyjątkowe jasełka wprowadziły 
obecnych w świąteczny nastrój. Natu­

Kolędować Małemu

Przedszkole nr 104 z os. Hutniczego 
tradycyjnie już zaprosiło swoich przyja­
ciół do wspólnego powitania Nowonaro­
dzonego Jezusa. Na corocznych jasełkach 
oprócz występów nie zabrakło wspólne­
go śpiewania kolęd i ciepłych rozmów.

Do przedszkola przyszli zaproszeni go­
ście: z Rady Dzielnicy XVIII, członko­
wie Zarządu Mariusz Woda i Małgorza­
ta Bąk, oraz radna Bogumiła Drabik, dy­
rektor Poradni Psychologiczno-Pedago­
gicznej w Nowej Hucie Ewa Bochenek 
oraz goście z parafii na Szklanych Do­
mach ojciec Nikodem i ojciec Augustyn.

Honorowymi gośćmi na jasełkach byli 
rodzice dzieci. Przedszkolaki w barw­
nych strojach' opowiedziały za pomocą 
artystycznych środków wyrazu histrię na­
rodzenia Chrystusa. Śpiewano stare i 
nowe kolędy. Rodzice wzięli udział w 
dorocznym kiermaszu ozdób świątecz­
nych wykonanych przez dzieci i panie. 
Nie było końca miłym rozmowom i 
wspólnym życzeniom. 

ralne wydało się zaproszenie wszyst-, 
kich do wspólnego kolędowania, które 
poprowadził chór Spontan z Zespołu 
Szkół Sióstr Prezentek pod wodzą sio­
stry Wandy Putyry i Macieja Rutkow­
skiego. Wśród zaproszonych gości zna­
leźli się społeczność szkoły nr 88, 
Przedszkole nr 151, dogotcrapcutka 
Magdalena Zazula, przedstawiciele Le- 
roy Mcrlin sponsorującego szkołę, 
przedstawiciele rad dzielnic: Agnieszka 
Łoś z dz. XVI i Beata Poszwa z dz.
XVIII, mieszkańcy DPS z os. Hutni­
czego oraz uczestnicy świetlicy prowa­
dzonej przez Stowarzyszenie Tęcza. 
Wszyscy chętnie włączyli się we^ 
wspólne śpiewanie kolęd i pastorałek.

Jednym z założeń planu na rok szkol­
ny 2016/2017 było uczenie dzieci miło­
ści do książki i rozwijanie potrzeby spo­
tkań z literaturą. W ramach tego zadania 
dzieci z naszego Przedszkola 104 spotka­
ły się w październiku z autorką wietrzy­
ków Ireną Kopeć.

W styczniu przyszła do przedszkola 
Iwona Gierlach, autorka książki „Kotek 
Włodek z Nowej Huty”. Autorka w swo­
jej książeczce zaprezentowała różne cie­
kawe miejsca w Nowej Hucie. Dzieci z 
zainteresowaniem słuchały opowiadań 
pań. poznawały nie tylko warsztat pisar 
ski. ale i najbliższy świat.

Z dużym odzewem spotkała się akcja 
prowadzona przez nasze przedszkole 
„Rodzice czytają dzieciom”. Rodzice w / 
dowolnym czasie przychodą do grup i 
czytają książeczki. Przedszkolaki syste­
matyczne odwiedzają sąsiednie bibliote­
ki na osiedlu Zgody i Stalowym w po­
szukiwaniu dziecięcych „doznań literac­
kich”
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5 stycznia 2017 roku do Klubu Seniora działającego w Klubie Zgody 
Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta zawitali goście: studentki z Instytu­
tu Pracy Socjalnej Uniwersytetu Pedagogicznego w Krakowie, które w ra­
mach projektu socjalnego Łączymy pokolenia zaprosiły dzieci z klas II b i

wręczył przew buczącemu Andrzejowio

II d ze Szkoły Podstawowej nr 91 z os. Handlowego z przedstawieniem ja-
selkowym. Wraz z nauczycielami i rodzicami studenci i dzieci zaprosili se­
niorów do wspólnego kolędowania.

MIĘDZYPOKOLENIOWE KOLĘDOWANIE

15 grudnia 2016 roku w Młodzieżo­
wym Domu Kultury im. J. Korczaka na 
os. Kalinowym 18 odbyło się uroczy­
ste spotkanie opłatkowe, którego go­
spodarzami byli Andrzej Buczkowski, 
przewodniczący Rady i Zarządu Dziel­
nicy XVI Bieńczyce, oraz Monika 
Modrzejewska, dyrektor MDK im. Ja­
nusza Korczaka, a które swoją obecno­
ścią uświetnili Józef Pilch, wojewoda 
małopolski, Stanisław Dziedzic, pełno­
mocnik Prezydenta Jacka Majchrow- 
skiego, były Senator RP Bogdan Pęk, 
radni Miasta Krakowa: Teresa Kwiat­
kowska, Adam Grelccki oraz Włodzi­
mierz Pietras, a także Gerard Kuś, ko­
mendant VII Komisariatu Policji, Zbi­
gniew Ulman, zastępca komendanta 
Straży Miejskiej Miasta Krakowa. An­
drzej Dadał, naczelnik III Oddziału Fot. Andrzej Kalinowski

Straży Miejskiej, Jerzy Dydaś. prezes 
Zarządu Spółdzielni Mieszkaniowej 
„Victoria”, oraz Mariusz Antkiewicz, 
prezes Zarządu Spółdzielni Mieszka­
niowej Jutrzenka”, a także Marek Zie­
miański, przewodniczący Rady i Zarzą­
du Dzielnicy XIV Czyżyny. oraz Stani­
sław Moryc, przewodniczący Rady i 
Zarządu Dzielnicy XVIII Nowa Huta. 
Wzajemne życzenia złożyli sobie rów­
nież obecni na spotkaniu dyrektorzy 
wszystkich bieńczyckich szkół. Uro­
czystość rozpoczęła się od występu wy­
chowanków Korczaka, którzy zapre­
zentowali specjalnie przygotowany 
świąteczny program. Następnie głos 
zabrał Stanisław Dziedzic, wieloletni 
dyrektor Wydziału Kultury Urzędu 
Miasta Krakowa oraz pełnomocnik Pre­
zydenta Jacka Majchrowskicgo. który

Buczkowskiemu odznakę „Honoris 
Gratia”, przyznaną w uznaniu szczegól­
nych zasług dla Krakowa i jego miesz­
kańców przez Prezydenta Miasta Kra­
kowa profesora Jacka Majchrowskicgo, 
który docenił wieloletnią pracę Andrze­
ja Buczkowskiego na rzecz poprawy 
bezpieczeństwa mieszkańców. Życzenia 
świątcczno-noworocznc złożył zgroma­
dzonym wojewoda małopolski Józef 
Pilch, który jednocześnie pogratulował 
przewodniczącemu otrzymanego od­
znaczenia. Zgromadzeni podzielili się 
opłatkiem poświęconym przez ks. pro­
boszcza Adama Podbierę z parafii św.
Józefa na os. Kalinowym, a w ieczór za­
kończył się wspólnym kolędowaniem.

Magdalena Dziedzic

Publiczność mogła obejrzeć przygoto­
waną przez dzieci inscenizację Bożego 
Narodzenia oraz posłuchać pięknych 
kolęd i pastorałek. Dzieci wystąpiły w 
przepięknych strojach, a wśród postaci 
znaleźli się oczywiście Maryja i Józef,
Pasterze, Trzej Królowie, Król Her 
Aniołki, Diabełek, Śmierć. Przedsta-
wienic zostało przygotowane pod opie­
ką pani Kazimiery Rajtar-Kiki oraz 

ty Saroty-Piekarczyk.
W tym dniu w Klubie Zgody spotka-

pani B

WSTĘP: 40 zi/os.
ZAPISY: do 21 stycznia na adres: a.wyrwal@okn.edu.pl 

Włrwtłt xo»tan>« uruchomiony przy zjłoweniu min 10 o»

MIEJSCE: Ośrodek Kultury im. C. K. Norwida, os. Górali 5

23.01.2017
godz. 18.00

ły się aż trzy pokolenia: dzieci, rodzi­
ców i seniorów. Po przedstawieniu ja­
sełkowym studentki przygotowały słod­
ki poczęstunek, wręczyły każdemu 
ręcznie wykonany świąteczny upomi­
nek i zaprosiły seniorów do wspólne­
go śpiewania kolęd.

Pracownicy Klubu Zgody oraz człon­
kowie Klubu Seniora składają serdecz­
ne podziękowania studentkom za orga­
nizację wspólnego kolędowania i wspa­
niałą atmosferę, (f) Fot. Klub Zgody

J
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Sztab WOSP działający w Nowohuckim Centrum Kultury zebrał 119 356 zł

WIELKA ORKIESTRA ZAGRAŁA REKORDOWO
Jubileuszowy 25 Kinal Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy odbywał się 

pod hasłem: KRĘCIMY SIĘ JUŻ 25 LAT! Pieniądze, które zbierało tysią­
ce wolontariuszy w całej Polsce, zostaną przeznaczone na ratowanie życia i 
zdrowia dzieci na oddziałach ogólnopediatrycznych oraz na zapewnienie 
godnej opieki medycznej seniorom. Już 6 stycznia w NCK-u odbył się Co­
roczny Orkiestrowy Turniej Brydża, na którym zebrano 1415 zł. W dniu 
finału 15 bm. organizowane przez Sztab imprezy to: Orkiestrowy Kiermasz, 
Koncert Artystyczny w ŃCK-u, II Nowohucki Bieg „Policz się z cukrzycą i 
ucz się pierwszej pomocy" oraz towarzysząca Kinalowi wystawa „Kogel- 
mogel ze Szpinakiem" Jurka Kujawskiego. ,

W ciągu tygodnia przed Finałem 
zbiórki datków do puszek wolontariu­
szy oraz imprezy zamknięte odbyły się 
m.in. w szkołach: XI LO (1584,12), 
XVI LO (1702,10), SP 88 (390,67), SP 
Więcławice Stare (6X49,68), SP 101 
(673,15), Gimnazjum im. B. Jańskiego 
(292,68), VII Prywatne LO i Prywatne 
Gimnazjum nr 8 im. M. Reja w Krako­
wie (3605,39), a także w Saturn Fitness 
i Małopolskim Centrum Przedsiębior­
czości. W minioną niedzielę 188 wo­
lontariuszy wyruszyło już we wcze­
snych godzinach porannych na ulice i 
place nowohuckie - kwestowali wypo­
sażeni w identyfikatory i skarbonki. W 
godzinach popołudniowych zmęczeni, 
ale szczęśliwi wolontariusze wracali do 
NCK, gdzie byli częstowani przez 
Emilię Bochenek, Klaudię Kaczmarek, 
Karolinę Grelę, Amelię Nowak z Gim­

o

nazjum 44 gorącymi napojami, np.: 
kawą herbatą, czekoladą i barszczy­
kiem ze specjalnego automatu. Dodat­
kowo każdy wolontariusz był często­
wany kanapkami. Spotkałem tutaj dzie­
ci z 14 Gromady Zuchowej „Słonecz­
niki” - 16 uczniów SP 156, którzy jako 
wolontariusze zbierali pieniądze po ca­
łej Nowej Hucie pod opieką hm. Rado­
sława Omiecińskiego i rodziców od 
godz. 14 do 17.00. Zebrali 2230 zł.

W sali estradowej NCK odbył się 
koncert zespołów działających przy 
Nowohuckim Centrum Kultury, w któ­
rym wystąpili: Dziecięcy Zespół Góral­
ski „Mali Hamemicy” i Zespół Góral­
ski „Hamcrnik”, Muzyczny Klub 
Przedszkolaka i Teatrzyk Muzyczny 
„Kamyczek", Studio Piosenki „Chan- 
son”. Taneczna Akademia Malucha, 
Natalia Kowalik i Julia Skosz, Grupa 
Baletowa „Etiuda”, „Maram”, grupy 
Disco, Formacja AKTT „cncek", Nata­
lia Uliasz, Tańce świata. Capoeira, Hip­
hop, Beata Zalasińska, Zespoły Tańca 
Nowoczesnego „Klips” i „Klipsik”. Kosek-Czopek, Lila Gerlach, Dagmara
Street Dancc, Break Dance, Formacja Woźniak, Lena Wiszniewska, Julka 
Taneczna „Flesz Dance", Zespół Tańca Matura, Ania Stokłosa.
Nowoczesnego „Enigma” oraz grupa Pyszne grzanki z czosnkiem oferowa-
dająca pokaz akrobatyczny. W czasie 
koncertu licytacje gadżetów WOŚP 
przeprowadzili Jurek Kujawski „Szpi­
nak” i szefowa sztabu WOŚP działają­
cego w NCK Katarzyna Walaszczyk.- 
Zegar, kalendarze i koszulkę, z logoty- 
pami WOŚP. wylicytowano za kwoty 
wielokrotnie przekraczające ich war­
tość, a wymiana koszulek przez „Szpi- 
naka" ubranego w T-shitr WOŚP i jed­
nego z widzów mającego pod spodem 
ubrania tradycyjny podkoszulek przej­
dzie do historii.

Przed wejściem do sali estradowej był 
prowadzony kiermasz darowanych gier, 
książek, filmów, zabawek, pluszaków, 
albumów i bajek. Prowadziły go Karo­
lina Bieda (7 Prywatne LO Kraków), 
Alina Kasprzykowska (8 Prywatne 
Gimnazjum w Krakowie), Agnieszka 
Chlebowska 4 d SP 91, Kasia Przyby­
ła SP 156, z opiekunką Agatą Przyby­
łą.

Już w południe w NCK otworzył swe 
podwoje kiermasz, na którym można - 
było za datek do skarbonki WOŚP coś 
przekąsić i nabyć oryginalne rzeczy. W 
holu były serwowane gorące pączki

przygotowane przez Aktywne Kobiety 
z Klubu „Karino”: Wiesławę, Annę i 
Karolinę Zboroch, Barbarę Brzozow­
ską, Marzenę Kanię, Elżbietę Nowak, 
Elżbietę Kozub, które przygotowały 
850 pączków z 24 kg mąki, 80 jajek.
4 kg powideł, 20 kostek drożdży, zuży­
wając do smażenia 15 1 oleju. Obok 
było stoisko z Chlebem ze smalcem i
ogórkami kiszonymi obsługiwane przez 
uczniów Gimnazjum nr 44 im. Bohate­
rów Poległych w Krzesławicach Nata­
lię Piszczek, Marcelinę Gagałuszkę, 
Kingę Ryczkowską, Julię Kordyl (z 
Gimnazjum 16) z opiekunami: Małgo­
rzatą Łapińską-Lcgutek i Andrzejem 
Mirkiem. Surówki „Grześkowiaka” po­
dawali: Mateusz Schab, Aleksandra
Tarczydło ze Szczepu ZHP „Unia".

Naukę resuscytacji krążeniowo-odde­
chowej demonstrowała Justyna Tutaj - 
instruktorka Harcerskiej Szkoły Ratow­
nictwa. Na stoisku „Szwarc, Mydło i 
Powidło” Malwina Fiema. Karina Mi­
kuła, Julia Kordyl z 1 kl. 16 Gimna­
zjum oferowały mydło z „Barwy”, her­
baty ziołowe A. Szymacha, kalendarze 
i gadżety WOŚP. Malowanie twarzy 
wykonywały gratis Justyna Nigbor. 
Judyta Banaś, Marta Baranowska z fir- 

•my Justyna Nigbor Bodypainting. Sto­
isko DKMS, czyli rejestracji potencjal­
nych dawców komórek macierzystych, 
prowadziła Dorota Fiema.

Harcerze ze Szczepu ZHP „Unia”: 
Matylda Hojnor, Aleksandra Kuzera, 
Maciej Czarnecki, prowadzili stoisko 
kawowe. Szczep „Czerwonych Ma­
ków” ZHP oferował rzeczy robione 
ręcznie, ozdoby, domki dla ptaków, lo­
terię pluszaków. a na stoisku uwijali 
się: Ziemowit Górski. Stanisław Gaweł, 
Adam Wiśniak, Aleksandra Machnik, 
Wancsa Nytko, Patrycja Arczyńska, 
Gabriela Pękala, Dobrawa Zasępa, Pau­
lina Majka, Gabriela Grzybek, Oliwia

ły: Wioletta Paryż (Publiczne Gimna­
zjum Sióstr Salezjanek im. św. Domi­
nika Savio), Ania Mikicwicz i Kamila 
Mikuła - Technikum Poligraficzno- 
Medialne.

Od godz. 15 zostało otwarte stoisko 
obsługiwane przez uczniów’ i uczenni­
ce z Gimnazjum 49 i SP 105 na os. 
Słonecznym 12. Oferowano przeróżne 
gadżety, m.in. pluszaki, gry planszowe, 
ceramikę, książki, płyty oraz wyroby 
rękodzieła uczniów i nauczycieli oraz 
prowadzona była loteria fantowa. Orga­
nizatorkami stoiska były opiekunki: 
Agnieszka Brodzik, Beata Byczek, 
Agata Żontołw, Iwona Cichecka-Jusiń- 
ska. Agnieszka Lewandowska oraz 
uczniowie SP 105 kl. Via, Gimnazjum 
49 kl. I i II.

Ważnym elementem Sztabu Nowo­
huckiego WOŚP było centrum podli­
czania zebranych funduszy. Pracowali 
tutaj bankowcy z VI Oddziału Kraków
PKO BP SA wyposażeni w sprzęt do 
liczenia pieniędzy: Kinga Taboła, któ-

IIIra przybyła z 6-miesięcznym sync 
Kamilem w wózku, Edyta Zaranek z 
córką Justyną, Ewa Jóźwiak z córką

Julią. Tą częścią sztabu dowodził hm. 
Zbigniew Babiuch i jak nas poinformo­
wał, przy każdym stoliku, gdzie wolon­
tariusze liczyli pieniądze, siedzieli do­
rośli koordynatorzy: Dorota Fiema, 
Katarzyna Domagała. Aleksandra Mie- 
dwiednik. Robert Bobula, Aneta Miku­
ła, Maria Raczyńska, Krzysztof Lac­
kosz i Sławomir Mikiewicz. Jak wyni­
kało z informacji przekazanych przez 
bankowców, do godziny 16.30 zebrano 
40 715 zł, a do 18.50 już 71 671 zł. Z 
ostatnich informacji wynika, że w NCK 
padł rekord i zebrano 119 356 zł. Rc- 
kordzistką wśród wolontariuszy była 
Alicja Basista z os. Na Skarpie, która 
do swojej skarbonki zebrała 2852 zł i 
81 groszy.

Sztab Wielkiej Orkiestry Świątecznej 
Pomocy w Nowohuckim Centrum Kul- 

. tury wraz z Fundacją 4 Alternatywy, 
Ośrodkiem Leczenia, Terapii i Rehabi­
litacji Uzależnień w Krakowie Stowa­
rzyszeniem MONAR i Nowa Huta 
Team zorganizowali II Nowohucki 
Bieg „Policz się z cukrzycą i ucz się 
pierwszej pomocy". Bieg, tak jak w 
ubiegłym roku, rozpoczął się o godz. 
19.00 przy Nowohuckim Centrum Kul­
tury, lecz właściwie nic tak jak ostatnio 
obok pomnika Solidarności, lecz spod 
tymczasowego pomnika wieszcza Ada­
ma Mickiewicza, gdzie zrobiono sobie 
pamiątkowe zdjęcie. Trasa biegła wo­
kół Łąk Nowohuckich i miała dystans 
4 km. Bieg odbył się po zmroku, a 
uczestnicy ozdobieni ubiorami z ele­
mentami świecącymi utworzyli wesoły 
świetlisty korowód! Po zakończeniu 
biegu na wszystkich czekał poczęstu­
nek, a o godzinie 20.00 wysłali Świa­
tełko do Nieba - rozświetlające noc w 
Nowej Hucie!

Nad porządkiem i bezpieczeństwem 
czuwali policjanci z VIII Komisariatu 
z Nowej Huty, mając do dyspozycji 
trzy radiowozy. Na szczęście nic mieli 
dużo pracy, gdyż nie odnotowano żad­
nych przestępczych incydentów. Wie­
czorem konwojowali z XII LO na os. 
Kolorowym oraz NCK policzone pie­
niądze do banku.

Współorganizatorami Finału WOŚP 
w NCK byli: Cafe+ Co Dclicomat, si­
łownia Saturn Fitness, szkoły nowo­
huckie, harcerze z Hufca Nowa Huta i 
Częstochowa. Sponsorami: PAKLER, 
FIREMAX, TRUCKER, GRZEŚKO­
WIAK, EDEN, BARWA, PIEKROM, 
HERASZ. W Sztabie działali: Dominik 
Walaszczyk, Zbyszek Babiuch, Grze­
siek Bielecki, Rysiek Pabisz, Krzysiek 
Lackosz, Ania i Sławek Mikiewiczo- 
wie.

Drugi rok z rzędu szefem Sztabu 
WOŚP Kraków-Nowa Huta była Kata­
rzyna Walaszczyk, od 7 lat związana z 
tym samym sztabem, natomiast wolon- 
tariuszka Wielkiej Orkiestry Świątecz­
nej Pomocy po raz 15. Absolwentka te­
atrologii i zarządzania kulturą na Uni­
wersytecie Jagiellońskim oraz wycho­
wania przedszkolnego na Akademii 
Ignatianum w Krakowie. Jest mi nie­
zmiernie miło, że wiele osób w Nowej 
Hucie po raz kolejny obdarzyło mnie 
tak dużym zaufaniem, a Jurek Kujaw­
ski »Szpinak« po raz drugi powierzył 
odpowiedzialną rolę Szefa Sztabu 
WOŚP. Dziękuję wszystkim wolonta­
riuszom i osobom zaangażowanym w 
naszym Sztabie i mam nadzieję - do 
zobaczenia za rok!"

SŁAWOMIR PIETRZYK 
Fot. autor i MARCIN PIETRZYK 

Fot na str. I: Wiktoria Sierant, 
Magdalena Młynarczyk, 

Anna Gawęda z kl. le Gimnazjum 
im. Bogdana Jańskiego

I-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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REKORDOWA
PIECÓW WYMIENIONYCH

W UBIEGŁYM ROKU
tel. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.00 
tel. 12/411-35-26
tel. 12645-31-61 •
tel. 12656-55-11

.Umiera się nie dlatego aby przestać żyć. lecz po to bgtyć

ZAKŁADY POGRZEBOWE j/
Przedsiębiorstwa Usług Komunalnych Sp. z o.o.
• ul. Rakowicka 35a,
• ul. Reduty 1,
• cm. Grębalow.
• cm. Podgórze,

Wszystkie punkty czynne od pon. do pt. od 7.30 do 15.30 

KOMPLEKSOWA OBSŁUGA POGRZEBÓW J 

BEZGOTÓWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBÓW

^200 pieców i kotłów węglowych na łączną kwotę 63 min zł zlikwidowali 
mieszkańcy Krakowa w 2016 roku dzięki dotacjom udzielonym w ramach 
Programu-Ograniczania Niskiej Emisji. Udzielono również 770 dotacji (na 
kwotę 16,5 min zł) na realizację inwestycji w 2017 roku, co odpowiada 
likwidacji ok. 1200 palenisk węglowych. Średnia kwota dotacji w 2016 roku 
wyniosła ponad 21 tys. zł. Szacuje się, że na terenie Krakowa do wymia­
ny pozostało jeszcze ok. 16 tys. palenisk węglowych.

W 2016 roku wpłynęła również re­
kordowa liczba ponad 7300 wniosków 
na udzielenie dotacji, z czego w samym 
grudniu było ich blisko 2300. - Tak

roku następnym będzie malała - powie­
dział Witold Śmiałek, doradca Prezy­

duże liczby złożonych wniosków 
świadczą o ogromnym zainteresowaniu 
mieszkańców wymianą palenisk węglo­
wych, co, mam nadzieję, przełoży się 
już niebawem na poprawę stanu jako­
ści powietrza. Pamiętajmy, że w tym 
roku dotacja wynosi do 80% poniesio­
nych kosztów kwalifikowanych, a w

denta Krakowa ds. jakości powietrza.
Statystyki jednoznacznie wskazują na 

wzrost liczby składanych wniosków: z 
7360 złożonych w 2016 roku, w stycz-
niu wpłynęło 183, w lutym 387. w 
marcu 471, w kwietniu 428, w maju
330, w czerwcu 374, lipcu 335. w 
sierpniu 386, we wrześniu 639, w paź­
dzierniku 707, w listopadzie 846 wnio­
sków, w grudniu 2275. W całym 2013

roku złożono 1131 wniosków, w 2014 
- 3085, a w 2015 było ich 2396. W 
tym roku można uzyskać dofinanso­
wanie do 80% kosztów kwalifikowa­
nych na wymianę palenisk węglo­
wych na proekologiczne systemy 
grzewcze, w 2018 roku poziom ten 
spadnie do 60%.

Przypominamy, że na stronic interne­
towej Obserwatorium Kraków cały 
czas można zapoznać się z graficzną 
prezentacją danych dotyczących źródeł 
niskiej emisji w Krakowie oraz stanu 
zaawansowania ich likwidacji.

W Nowej Hucie wnioski o dotację 
można składać na os. Zgody 2, pok. nr 
7, od poniedziałku do piątku w godzi­
nach 7.40-18.00 (punkt informacyjno- 
-doradczy, składanie wniosków).

(0

KRAKÓW

11:00 -12:45

Ośrodek Kultury 
im. C. K. Norwida

OPŁATA: 15 zł / 1 dzień, 7 zł / pojedyncze warsztaty

PONIEDZIAŁEK (6 LUTEGO)

9:00 -10:45 MAŁA ARTzona - Zajezdnia tramwajowa B; \
/ warsztaty kreatywne (recyklingowe)
MAŁA ARTzona - Planszówkowo
/ gry edukacyjne a

AUDIOzona - LABORATORIUM DŹWIĘKU
/ warsztaty w studio nagrań w ARTzonie

WTOREK (7 LUTEGO)

9:00 -10:45 MAŁA ARTzona - MALI ODKRYWCY <
Najwyższe Szczyty Świata / warsztaty podróżnicze

11:00 -12:45 MAŁY Metraż Dzieciom / warsztaty filmowe
z pokazem filmu i dyskusją małych krytyków (Kino Studyjne SFINKS)

13:15 -15:00 MAŁA ARTzona - Szkoła Dizajnu
/ warsztaty projektowania i tworzenia sztuki użytkowej

ŚRODA (8 LUTEGO) .

9:00 -10:45
11:00 -12:45
13:15 -15:00

MAŁA ARTzona - Teatr Cieni / warsztaty teatralne
MAŁA ARTzona - Bezpieczne Miasto / warsztaty miejskie 
MAŁA ARTzona - Plastelinowa Podróż / warsztaty kreatywne 

CZWARTEK (9 LUTEGO) V ’ 9^. .
9:00 -10:45 MAŁA ARTzona - Butterfly Wing - Vincent Van Gogh

/ warsztaty plastyczne z elementami j. angielskiego i historii sztuki
11:00 - 12:45 AUDIOzona - LABORATORIUM DŹWIĘKU

/ warsztaty muzyczne w studio nagrań w ARTzonie
13:15 -15:00 MAŁA ARTzona - Mała Etnografia / warsztaty kreatywne

PIĄTEK (10 LUTEGO)

9:00 -10:45 MAŁA ARTzona - Świat Małego Chemika / Eksperymenty 
11:45 -12:45 MAŁA ARTzona - Planszówkowo / gry edukacyjne 
13:15 -15:00 MAŁA ARTzona - Szkoła Dizajnu - Food Dizajn ! warsztaty projektowania

LICZBA MIEJSC OGRANICZONA!
MIEJSCE: ARTzona Ośrodek Kultury im. C. K. Norwida, os. Górali 4
ZAPISY: Monika Jastrząb / m.jastrzab@okn.edu.pl / tel. 12 644 38 98
Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie

OPC-ANIZAIO» FATPONI MEDIALNI

KRA

DYŻUR CAŁODOBOWY
RÓWNIEŻ W NIEDZIELE I ŚWIĘTA 
\el. 12/411-45-02, 

V 12/411-45-04

. KWIECIŃSKA

www.cordia.com.pl

os. Na Skarpie 24 os. Urocze 5
czynne 8.00-15.30

12 644-87-75, 512-179-466 
504-180-180

KOMPLEKSOWE 
USŁUGI POGRZEBOWE
TANIO - CAŁODOBOWO

REKORDIA www.rekordia.krakow.pl

ul. Karola Darwina 1g
(w budynku Zarządu cmentarza w Grębałowie)

8 12-645-47-24, 0 508-163-001
(CAŁĄ DOBĘ)

POGRZEBOWE USŁUGI
KOMPLEKSOWO BEZGOTÓWKOWO
CAŁODOBOWY PRZEWÓZ ZMARŁYCH Z MIESZKAŃ DO CHŁODNI 

(W RAMACH ZUS)

ZAKŁAD USŁUG POGRZEBOWYCH

„MORFON"
os. Dywizjonu 303 31J (od al. Andersa), tel. (012) 641-68*17

Tel. całodobowe: (12) 649-59-96,604-296-932 ROZLICZENIE BEZGOTÓWKOWE

NEKROLOGI I KONDOLENCJE 
przyjmuje Biuro Ogłoszeń 

„Głosu-Tygodnika Nowohuckiego” 
(al. Jana Pawła II 232 - NCK). 

Tel. 12 643 44 33.

W najbliższą niedzielę, 22 stycznia 2017 roku 

w 10. rocznicę śmierci

ś.p. Teofili KACZMARCZYK 

oraz w pierwszą rocznicę śmierci 

ś.p. Lucyny ATŁAS

w kościele parafialnym pw. św. Wincentego w Pleszowie 

o godz. 11.30 oprawiona zostanie w Ich intencji Msza św., 

o czym zawiadamiają

syn Janusz i pamiętająca o Zmarłych rodzina
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INFORMATOR HANDLOWO-USŁUGOWY
)SŁUŻBY MIEJSKIE I LOKALNE(

Pogotowie Ratunkowe 999 (także N. Huta).
Toksykologia 12 411 99-99.
Straż Pożarna 998, 12 646-01-10.
Policja 997.
Policja Nowa Huta:
os. Zgody (VIH KP) 12 61 52-910,
os. Złotej Jesieni 11 C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.
Straż Miejska 986.
Pogotowie gazowe 992.
Pogotowie dźwigowe 12 644-23-08.
Pogotowie c.o. 12 644-38-46.
Wodociągi 12 648-28-61.
Pogotowie ADREM (elektr., c.o., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69, 

12 643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 12 644-12-10.
Pogotowie elektryczne dla os. Oświecenia 12 647-05-65 w dni 

powszednie i 12 647-15-87 w dni świąteczne.
Całodobowy telefon zaufania dla osób z problemem alkoholo­

wym i ich rodzin Tel. 12 411-60-44.
C MEDYCYNA I ZDROWIE"

▼ PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STĘPIEŃ - os. Han­
dlowe 8, tel. 12 644-78-26, 12 640-50-90 lub 696-047-450: bada­
nia jamy brzusznej, tarczycy.

Czynna: poniedziałek 12.00-16.00, wtorek-piątek 9.00-12.00.
▼ GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztof Idee, 

os. Centrum A, bl. 3. Rejestracja: 12 357-36-12.
▼ KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE: 

leczenie kanałowe, protetyka, implanty. Kraków, os. Słoneczne 11, 
lokal U 1.

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00. 
www.bjb.nct.pl.

▼ REHABILITACJA, masaż leczniczy, wizyty domowe.
Tel. 12 414-11-97.

•L»J

USŁUGI RÓŻNEC USŁUGI RÓŻNE )

▼ TELEWIZOR STRAJKUJE? 600 99 88 32, 501 93 26 79.
▼ TELEWIOR ANTENY. 12 640-00-42.
▼ USŁUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazów, os. Jagiellońskie 

19, Pawilon Handlowo-Usługowy koło kościoła ARKA (wejście 
z tyłu).

Tel. 647-86-50.
▼ PRZECHOWALNIA ROWERÓW (z możliwością przcglą- 

du) i OPON (całoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.
Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.
▼ SALON FRYZJERSKI „Dorota" (damski, męski, dzieci).
PI. Targowy „Piast", paw. 26, 27.
Tel. 12 681-33-77.
▼ OBUWIE - NAPRAWA. Os. Jagiellońskie 19, pawilon handlo­

wy (wejście od tyłu). Tel. 647-86-50.
▼ ZAKŁAD ZEGARMISTRZOWSKO-ŚLUSARSKI. Naprawa 

zegarków mechanicznych i elektronicznych, naprawa zegarów ścien­
nych. Ostrzenie noży, nożyczek, pił, łańcuchów. Dorabianie kluczy 
mieszkaniowych i samochodowych z immobilizerem. Plac targowy 
Bieńczyce, paw. 23. Tel. 510-949-066.

▼ ZAKŁAD PIECZĄTKARSKO-GRAWERSKI. Adam Sroka, 
przeniesiony z os. Niepodległości do Borzęcina 797 A.

Aktualny tel. 14 68-46-756, c-mail: zaklad@odznaki.pl.
▼ ROWERY - sprzedaż, części, akcesoria, serwis, naprawy, ko­

mis, malowanie ram.
FHU „Elmar", plac targowy PIAST, paw. 3, tel. 647-13-88, kom. 

502-73-00-87.
▼ ANTEN MONTAŻ, naprawa telewizorów wszystkich typów 

u klienta.
Tel. 12 640-00-41, 609-586-881,

C BIURA KSIĘGOWO-

▼ BIURO RACHUNKOWE „ATINA”, usługi podatkowo-księ- 
gowe. Boh. Września 76. 648-01-89.

▼ ARKADOM - NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU­
CHOMOŚCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje państwowe. 
Os. Jagiellońskie 19, koło kościoła Arka.

Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

c BIURA TURYSTYCZNE )

▼ BIURO TURYSTYCZNE Cerro Iorre Szkoła Górska, 
al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cenotorre.pl.

Wyjazdy polskie i zagraniczne, górskie wyprawy, pilotaż i prze­
wodnictwo wycieczek, obozy i kursy wspinaczkowe, szkolenia, 
kursy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkół, firm, klientów 
indywidualnych.

▼ FIRMA AUTO KOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku­
szyńskiego 9B

Tel. 644-18-80, 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-17.00. Badania 
techniczne pojazdów do 3,5 ton (przeglądy rejestracyjne): okreso­
we, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za granicą, 
powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli układów 
jezdnych samochodów osobowych i busów oraz ich regulacja. Kom­
puterowy pomiar sprawności amortyzatorów, www.autokompu- 
ter.krakinfo.pl.

▼ AUTO CENTRUM BLASK, ul Bulwarowa 33, myjnia ręcz­
na. tel. 644-89-06.

Czynna od pon. do sob. 8-18, niedziela 8-15.
▼ Samoobsługowa myjnia ręczna (7 dni w tygodniu, 8-23).
▼ Serwis i sprzedaż opon.
Tel. 680-53-10, pon.-sb., 8-18.
▼ AUTOMYJNIA. MYCIE RĘCZNE. Ul. Fatimska 6, tel. 

644-72-39. Całodobowy parking.
V ZŁOMOWANIE samochodów, wystawianie zaświadczeń, 

transport. 12 681-01-41,0605-100-845.

czz
▼ KWIACIARNIA „KALINA”, os. Centrum Dl, czynna od 

pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.
Tel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamówienia z dostawą do domu.
▼ KWIACIARNIA „CUPIDO”, pl. Targowy Bieńczyce 6, tel. 

641-46-35.
Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamówie­

nia na telefon. Dowóz w obrębie Krakowa. Wieńce, wiązanki oko­
licznościowe, bukiety.
( PRACOWNIE ZŁOTNICZE

OJ

)

▼ WYROBY ZŁOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie. 
Skup złota i srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta. 
Bieńczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

OGŁOSZENIA
DROBNE

• ANTEN montaż, naprawa telewi­
zorów u klienta.

(12)640-00-42, 609-586-881.
• BLASZAK do - wynajęcia.
604-903-727.
• CYKLINOWANIE. 502-069-155.
• CZYSZCZENIE dywanów, bez­

płatny dojazd. (12)649-92-39.
MYCIE okien. 513-5877

• RTV - telewizory - anteny - ser­
wis profesjonalny od 1985 r.

511-075-470.
• SZKLARZ, oprawa obrazów. 

Montaż luster, szyby zespolone. Szkol-
nc 30. Transport gratis.•i*

• NAPRAWA telewizorów wszyst­
kich typów u klienta.

(12)640-00-42, 609-586-881.
• NAROŻNIK plus fotel (biała skó- 

ra) oraz szklana ława - tanio sprzedam.
666-969-068.

509-540-615, (12)644-27-07.
• TAPICER
Tel. 784-906-675.
• WŁOSKI, angielski, dzieci, lek­

cje.
694-814-768.
• ZASTRAJKOWAL telewizor?
Tel. 12/645 47 65, 600 99 88 32, 

501 93 26 79.
• ZAWSZE aktualne. Zakład na­

praw telewizorów, montaż anten. Pro­
fesjonalnie, solidnie, tanio!

(12)640-00-42, 511-942-158.

£ lombard g .pQ

I
f M1 Al. Pokoju 67 "1

509-164-757,12-682-58-65 
GALERIA BRONOWICE 

ul. Stawowa 61 724-448-044

GALERIA KRAKOWSKA 
poziom-1 501-325-444
CHCZYŻYNY 12-297-30-48 

PH ZAKOPIANKA
ul. Zakopiańska 62 503 993 203 

KAUFLAND 
Bratysławska 4 797-37-3614

L 7 dni w tygodniu od 9-21

Restauracja 
„Piastowska”,
os. Na Lotnisku 4,

zatrudni
kucharza

garmażera
i pomoc 

kuchenną 
Telefon

(12) 648-27-26, 
(12) 648-25-60, 606-205-558

lombard .pl
Pożyczki pod zastaw wszystkiego. 

Chwilówki - pożyczki. 
Skup złota, biżuterii, zegarków, 

telefonów i wiele innych. 
Skupujemy wszystko co ma wartość.

i M1 Al. Pokoju 67 
509-164-757. 12-682-58-85 

GALERIA BRONOWICE 
ul. Stawowa 61 724-448-044

GALERIA KRAKOWSKA 
501-325-444 
12-297-30-48

poziom -1 
CH CZYŻYNY

PH ZAKOPIANKA
ul. Zakopiańska 62 503 993 203 

KAUFLAND
Bratysławska 4 797-37-3614 i

7 dni w tygodniu od 9-21 J1

Firma Marketingowo-Medyczna 
NZOZ „MARK-MED” Sp. z o.o. 

zaprasza do korzystania z usług 
w Przychodni, os. Jagielońskie 1: 

✓ Prywatna Poradnia Urologaiczna 
✓ Prywatna Poradnia Dermatologiczna 

✓ Prywatna Poradnia Zdrowia Psychicznego 
Telefon do rejestracji: 12 648 00 44, 

czynny w godz. 8.00 do 18.00

1
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A A

W Polsce na schorzenia dróg oddechowych, którym towarzyszy 
obturacja, cierpi ok. 6 min osób - w tym 4 min to pacjenci do­
tknięci astmą, a 2 min POChP. Zdaniem ekspertów, u około po­
łowy chorych schorzenia pozostają nierozpoznane i tym samym 
nie są prawidłowo leczone.

Zdrowie 
i uroda

PRODENT
os. Niepodległości 3 A

Telefon 
681-33-22, 681-34-80

Czynne: 
pon.-pt. 9-21 

sobota 9-15
♦ STOMATOLOGIA

♦ PROTETYKA 
WYKONYWANIE

| NAPRAWA PROTEZ 
NA POCZEKANIU

♦ ORTODONCJA
♦ CHIRURGIA

EMERYCI I RENCIŚCI 

30% ZNIŻKI 

NA USŁUGI PROTETYCZNE

Dietetyka
Dietetyka online: 

porady przez Internet 
pod adresem: www.citoreh.pl 

i*.
Dietetyka stacjonarna: 

porady stacjonarne, 
analizy i pomiary 

komputerowe zawartości 
tłuszczu, masy mięśniowej 

i wody w organizmie.

KIEDY WARTO WYKONAĆ 
SPIROMETRIĘ?

Szczególnie groźne jest POChP. To 
choroba śmiertelna, skracająca życie o 
10-15 lat. Głównym czynnikiem, któ­
ry ją wywołuje, jest palenie papiero­
sów; jedynie 10 proc, przypadków spo­
wodowane jest przebytymi w dzieciń­
stwie chorobami układu oddechowego, 
przebywaniem w zanieczyszczonym 

środowisku czy wcześniejszą astmą. 
POChP rozwija się przez 20-30 lat, a 
jej wczesne objawy takie jak poranny 
kaszel i odksztuszanie często bywają 
przez samych pacjentów ignorowane 
bądź lekceważone. W efekcie chorzy 
trafiają do specjalisty w zaawansowa­
nym stadium - często w momencie, 
gdy znaczna część płuc uległa znisz­
czeniu i nawet wykonywanie prostych 
domowych czynności stanowi wysiłek 
trudny do pokonania.

POChP jest chorobą nieuleczalną, 
prowadzącą nieuchronnie do degradacji 
płuc. Dzięki nowoczesnym terapiom - 
m.in. długo działającym Ickom rozsze­
rzającym oskrzela, a w zaawansowa­
nych postaciach także tlenowi podawa­
nemu przez respirator, w połączeniu z 
rehabilitacją i ćwiczeniami oddechowy­
mi - przebieg POChP można zahamo­
wać, a tym samym wydłużyć życic 
chorego. Kluczowym zagadnieniem jest 
wczesne wykrycie POChP, otoczenie 
chorego opieką lekarza i udostępnienie 
najnowszych terapii na rzecz doboru 
optymalnego leczenia dla chorego.

Wczesną diagnozę umożliwia spirp- 
metria - to badanie czynnościowe ukła­
du oddechowego, określające m.in. ob­

jętość i pojemność płuc. Badanie zale­
cane jest przez GOLD - Global Initia­
tive for Chronic Obstructive Lung Di­
sease (Światowa Inicjatywa Zwalczania 
POChP) i Polskie Towarzystwo Cho­
rób Płuc, jako najbardziej obiektywne 
narzędzie oceny upośledzenia przepły­
wu powietrza przez drogi oddechowe. 
Zaleca się, aby każda osoba paląca pa­
pierosy, a także poddana ekspozycji

biernej na dym tytoniowy lub narażo­
na na wdychanie zanieczyszczonego 
powietrza, uskarżająca się na przewle­
kły kaszel i wykrztuszanie plwociny 
miała wykonaną spirometrię.

A MOŻE TO ASTMA?
Duszność i kaszel to także objawy 

astmy. POChP często bywa z nią my­
lona; nie tylko ze względu na podob­
ne dolegliwości, ale także dlatego, że - 
co wykazały przeprowadzone dwa lata 
temu badania - tylko 6 proc. Polaków 
potrafi rozszyfrować skrót POChP. Dia­
gnostyki nie ułatwia fakt, że u niektó­
rych pacjentów z astmą z czasem za­
czyna rozwijać się przewlekła obtura- 
cyjna choroba płuc. Cechą wspólną 
obu chorób jest zwężenie oskrzeli i 
wynikające z niego uczucie duszności. 
Istnieje jednak cały szereg różnic, któ­
re może zauważyć nawet sam chory. W 
przypadku astmy kaszel i duszności 
mają charakter napadowy i zmienny; 
napady występują w nocy, nad ranem, 
o różnych porach dnia, po wysiłku. 
Przy POChP objawy występują stale; 
uczucie duszności utrudnia podejmo­
wanie wysiłku. Kaszel chorego na ast­
mę jest suchy i męczący; nie przynosi 
ulgi, prowadzi do nasilenia duszności.

U pacjentów z POChP kaszel często 
nasila się rano i wiąże z odksztusza- 
niem wydzieliny, po którym duszność 
się zmniejsza. Inne są zwykle przyczy­
ny skurczu oskrzeli - u chorych na 
astmę to kontakt z alergenami oraz 
wysiłek.

Jeśli po podaniu leku rozszerzającego 
oskrzela zarejestrowane w spirometrii 
zjawisko obturacji ustąpi, to oznacza 
zazwyczaj, że mamy do czynienia z 
niewykrytą astmą. Nie jest to wcale 
zjawisko rzadkie, bo przewlekły kaszel 
bywa często leczony przez dłuższy czas 
lekami na infekcje, np. antybiotykami. 
Jeśli często gnębią nas takie „infekcje”, 
to także warto zrobić spirometrię, by 
przekonać się. czy nie jest to astma.

Spirometria jest też badaniem uła­
twiającym kontrolę skuteczności tera­
pii astmy i odpowiednie dostosowanie 
dawek leków do potrzeb pacjenta. War­
to wiedzieć, że w większości przypad­
ków - dzięki zastosowaniu wzicwnych 
steroidów - u chorych na astmę moż­
na uzyskać stan, który pozwala im na 
normalne życic bez większych wyrze­
czeń. Warunkiem niezbędnym jest jak 
najlepsza współpraca pacjenta z leka­
rzem (tzw. compliance). W Polsce obie 
strony zgłaszają problemy z porozu­
mieniem się - lekarze narzekają, że 
pacjenci mają tendencję do nieprawi­
dłowego określania poczucia satysfak­
cji z terapii (twierdzą np., że lek im po­
maga. po czym w wywiadzie wychodzi 
zupełnie coś innego), z kolei pacjenci 
uważają, że lekarze poświęcają zbyt 
mało czasu na tłumaczenie zawiłości 
związanych z metodą i schematem 
przyjmowania leków - mimo wprowa­
dzanych wciąż ułatwień ta część tera­
pii bywa problematyczna.

Szkolenie ze stosowania inhalatora 
jest ważną częścią terapii - często pro­
cesem długotrwałym i powtarzanym 
przy każdej wizycie u lekarza. Warto 
wiedzieć, że każda zmiana inhalatora - 

a obecnie może jej dokonać np. farma­
ceuta, oferując tańszy lek - może skut­
kować niewłaściwym podaniem leku, 
dlatego powinna być uzgodniona z pa­
cjentem.

PACJENCIE, WŁĄCZ OPCJĘ 
AKTYWNĄ!

Wielokrotnie zbadano i potwierdzono 
zbawienny wpływ aktywności fizycznej 
na zapobieganie chorobom cywilizacyj­
nym, ale czy można polecać ją jako lek 
osobom z chorobami układu oddecho­
wego. takimi jak astma czy POCHP? 
Istnieje wiele badań świadczących o 
tym, że regularny ruch ma ogromne 
znaczenie w terapii tych chorób - z za­
strzeżeniem, że aktywność prowadzona 
jest pod kontrolą lekarza.

W przypadku przewlekłej obturacyj- 
ncj choroby płuc siedzący tryb życia i 
rezygnacja z aktywności pogarsza stan 
ogólny chorego. Niska aktywność to 
częstsze ataki duszności, mniejsza tole­
rancja wysiłku, a w konsekwencji 
częstsze hospitalizacje i gorsze rokowa­
nia. Brak ruchu powoduje też zwięk­
szenie ryzyka otyłości, która w przy­
padku przewlekłych chorób płuc stano­
wi groźne powikłanie, dodatkowo 
komplikujące życic pacjentowi.

Właściwie prowadzona aktywność fi­
zyczna pacjenta może doprowadzić do 
spowolnienia rozwoju POChP. Jednak 
w każdej chorobie zdarzają się okresy 
zaostrzenia, gdy chory po prostu nie 
jest w stanic ćwiczyć i prowadzić ak­
tywnego trybu życia. Specjaliści zale­
cają, aby w czasie rekonwalescencji 
taki chory poddawany był rehabilitacji, 
która pomoże mii poprawić kondycję.

Każdy - przy wsparciu swojego leka­
rza - może znaleźć dla siebie odpo­
wiedni poziom aktywności; taki, który 
będzie dla niego w pełni osiągalny i 
który będzie miał dobroczynny wpływ 
na stan jego zdrowia - uważają auto­
rzy artykułu w czasopiśmie „Breathe" 
wydawanym przez European Respirato­
ry Society. Radzą też, aby ruch stał się 
codziennym nawykiem, który wprowa­
dzamy, zastępując złe przyzwyczajenia 
dobrymi, np. wybierając schody za­
miast windy czy rower zamiast samo­
chodu. Ich zdaniem, każdego dnia po­
winniśmy przeznaczyć 30 minut na ak­
tywność fizyczną o takim natężeniu, 
abyśmy odczuli wyraźne przyspieszenie 
oddechu, chwilami nawet jego brak. 
Można ten czas podzielić na kilka I0- 
-minutowych bloków ćwiczeń wykony­
wanych w ciągu całego dnia; w przy­
padku osób z przewlekłymi chorobami 
układu oddechowego „treningi” mogą 
być skracane do kilku minut. W miarę 
możliwości aktywność powinna się 
odbywać na świeżym, wolnym od za­
nieczyszczeń powietrzu.

(paf)

Prosimy o telefoniczne 
lub mailowe 

uzgodnienie terminu wizyty!

os. Złotej Jesieni 2, 
31-826 Kraków 

(pok. 222, II piętro)

12 641 65 14 
lut 696 999 958

e-mail: dletetyka@citoreh.pl 
http://www.citoreh.pl

PRACOWNIA
RENTGENOWSKA
Wykonujemy zdjęcia: -*  kręgosłupa -*  klatki piersiowej 

-*  kostne, zębów i panoramiczne zębów

USG jamy brzusznej • USG gruczołu tarczycowego

os. Urocze 2 Tel. 12 644-92-82

i
1

| lek, storn. Andrzej Zimoch

PEŁNY ZAKRES USŁUG
tel. 12/641-48-08

os. Boh. Września 1

mmmm
KORONY, MOSTY, PROTEZY 

EKSPRESOWE NAPRAWY

tel. 12/645-93-33
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SPORT DLA WSZYSTKICH: NOWE BOISKO HUTNIKA,
KOLEJNY KRYTY BASEN I HALA Z TRYBUNAMI

W Nowej Hucie nadal zielone światło dla sportu i rekreacji, będą nowe in­
westycje: boisko piłkarskie ze sztuczną trawą na Suchych Stawach, kryty ba­
sen na osiedlu 2 Pułku Lotniczego i hala sportowa na osiedlu Szklane Domy.

Nowohuckich szkól zapewne nie zabraknie w kolejnej edycji realizowane­
go od 2014 roku przez Gminę Miejską Kraków programu rewitalizacji i mo­
dernizacji boisk. Jeszcze w pierwszym kwartale powstanie lista placówek, 
które objęte zostaną tymi działaniami.

PEŁNOWYMIAROWE
ZE SZTUCZNĄ TRAWĄ

Przy ulicy Ptaszyckiego, za Halą Wi­
dowiskowo-Sportową Suche Stawy, 
latn gdzie przed laty znajdowało się 
sztuczne lodowisko, trwa budowa peł­
nowymiarowego (wg przepisów 105 x 
68 m) boiska piłkarskiego ze sztuczną 
trawą, przeznaczonego dla klubu Hut- 

• ; oisko będzie oświetlone, co
znacznie poprawi warunki treningowe 
zawodników IV-ligowcgo obecnie ze­
społu seniorów, pozwoli też na syste­
matyczne szkolenie piłkarskiego naryb­
ku. Powstaną również parkingi i drogi 
dojazdowe do boiska. Nowy obiekt ma 
kosztować ok. 3 min zł.

Planuje się także w dalszej perspek­
tywie kolejny etap modernizacji hali 
(powiększenie jej o tzw. część baseno­
wą) oraz Stadionu Miejskiego Hutnik 
Kraków, który - przypomnijmy - zo­
stał wybrany przez UEFA i PZPN na 
jedną z baz treningowych podczas te­
gorocznych (16-30 czerwca) Mi­
strzostw Europy do lat 21, UEFA Un- 
der 21 Championship Poland 2017.

Podobną funkcję stadion ten już raz 
pełnił - w 2012, gdy w Polsce rozgry­
wano Euro. Wtedy trenowała tutaj re­
prezentacja Anglii.

Jak wspomnieliśmy, na terenie po­
wstającego nowego boiska Hutnika 
była kiedyś kultowa dla nowohuckiej 
młodzieży i wszystkich miłośników 
jazdy na łyżwach ślizgawka - czynna 
właściwie od rana do nocy.

Dobrze więc się stało, że doczekał się 
realizacji pomysł ustawienia mobilnego 
lodowiska przy Nowohuckim Centrum 
Kultury. Świetna lokalizacja w pobliżu 
placu Centralnego, przystępne ceny bi- 
letów*za  korzystanie z tafli i niewielkie 
opłaty za wypożyczenie łyżew ściągnę­
ły na zakupione i zamontowane przez 
GMK/Zarząd Infrastruktury Sportowej 
w Krakowie urządzenia rzesze chęt­
nych. To już drugi sezon działalności 
tego lodowiska.

PŁYWAĆ KAŻDY MOŻE
Strzałem w dziesiątkę okazała się też 

budowa krytego basenu z ruchomym 
dnem, czyli regulowaną głębokością 
wody w niecce, przy Zespole Szkół 
Ogólnokształcących Sportowych nr 1 
na os. Handlowym.

W ten sposób Gmina Miejska Kra­
ków wypełniła jeden z warunków umo­
wy społecznej zawartej z Dzielnicą
XVIII Nowa Huta w sprawie kompen­
saty za wybudowanie Zakładu Termicz­
nego Przekształcania Odpadów (Eko- 
spalami). Łączna wartość nakładów na 
basen wyniosła 12 133 756,03 zł brut­
to. Blisko 9,5 min zł przekazała Gmi­
na Miejska Kraków, a 2 706 300,00 zł 
to dofinansowanie z Ministerstwa
Sportu i Turystyki - z Funduszu Roz­
woju Kultury Fizycznej w ramach Wo­
jewódzkiego Wieloletniego Programu 
Rozwoju Bazy Sportowej.

Obiekt pływalni tworzą: główny hol 
wejściowy wraz z funkcjami strefy 
wejściowej (szatnia odzieży wierzch­
niej, kasy, toalety ogólnodostępne, skle­
pik. pomieszczenie obsługi); blok szat- 
niowo-sanitamy, hala basenu, pomiesz- 

czcnic ratowników; pomieszczenia sau­
ny i gabinet rehabilitacji z pomieszcze­
niem obsługi.

Hala basenu sportowego wyposażona 
jest w szcściotorową nieckę 25 x 16 m 
o głębokości: 120-180 cm wraz z 
dnem ruchomym (na połowie niecki re­
gulowana głębokość: 0-120 cm) oraz 
wannę jacuzzi.

Po sześciotygodniowym rozruchu 
eksploatacyjnym basen na os. Handlo­
wym został uroczyście otwarty przez 
prezydenta Krakowa Jacka Maj­
chrów skiego 24 maja 2016 roku.

Użytkownicy basenu korzystają z róż­
nego rodzaju zniżek, dotyczy to zarów­
no posiadaczy Krakowskiej Karty Ro­
dzinnej, jak i studentów i seniorów. 
Dostępne są również wejściówki ro­
dzinne oraz karnety.

Być może już w przyszłym roku ama­
torzy pływania i rekreacji w wodzie 
będą mogli skorzystać z kolejnej kry­
tej pływalni w Nowej Hucie.

Wśród wydatków na inwestycje pro­
gramowe w budżecie GMK na 2017 
rok znalazło się m.in. zadanie pod na­
zwą „Budowa basenu przy Szkole Pod­
stawowej nr 155, os. 2 Pułku Lotnicze­
go 21” z kwotą 500 000 zł. To na po­
czątek, bo szacowane koszty to w su­
mie ok. 11-12 min zł. Na pewno więk­
szą część wydatków na ten cel musi 
ponieść GMK. ale czynione są również 
starania o dofinansowanie z Minister­
stwa Sportu i Turystyki.

Budynek pływalni na os. 2 Pułku 
Lotniczego zaprojektowano w formie 
prostopadłościanu o wymiarach 21 x 
63 m, przykrytego dachem płaskim, 
poszczególne połacie dachu zostały 
podkreślone poprzez nachylenie - da­
jąc wizualny efekt „otwierania dachu”. 

Ukształtowanie dachu połączono z 
usytuowaniem przeszkleń w najwyż­
szych partiach ścian zewnętrznych, 
dzięki temu zabiegowi doświetlono
hale basenową oraz salę gimnastyczną,

Wizualizacja basenu na os. 2 Pułku Lotniczego.

Basen na os. Handlowym.

unikając oślepiania użytkowników i 
redukując niekorzystne zyski cieplne w 
lecie.

Okna zostały zaprojektowane w po­
staci ciągłych pasów przeszkleń, opla­
tających cały budynek, usytuowanych 
na wysokości oczu osób stojących lub 
pływających.

Strefa wejściowa to zarówno dostoso­
wany dla osób niepełnosprawnych 
łącznik z istniejącą szkołą, jak i nieza­
leżne wejście.

Projekt zakłada użycie prostych roz­
wiązań technicznych, sprawdzonych 
zarówno podczas budowy, jak i w dłu­
gim czasie eksploatacji pływalni. W 
obiekcie wykorzystane zostanara^w ią- 
zania energooszczędne, tj/S^nory 
słoneczne służące do ogrzania wody 
użytkowej oraz rckupcracja ciepła z 
powietrza wywiewanego.

Zaprojektowana technologia uzdatnia­
nia wody basenowej polega na produk­
cji podchlorynu sodu o niskim stężeniu 
ze zwykłej soli kuchennej, jest to tech­

nologia nic wpływająca negatywnie na 
środowisko, a jednocześnie zapewnia­
jąca niższe koszty użytkowania.

Basen ma mieć wymiary 25 x 16 m, 
głębokość od 1,8 m do 1,2 m z zaple­
czem technologicznym oraz sanitarnym 
specjalnie przystosowanym dla osób 
niepełnosprawnych. W hali znajdzie się 
także basen rekreacyjno-treningowy o 
wymiarach 5 x 6 m i głębokości od 12- 
m do 0,8 m idealny do nauki pływania 
i rozgrzewki przed zawodami. Na pły­
walni znajdzie się także moduł baseno­
wy spa z wanną jacuzzi oraz brodzik 
dla dzieci z atrakcjami i zabawami 
wodnymi oraz salka gimnastyczna 
przeznaczona do zajęć fitness, nauki 
tańca, rytmiki itp.

KOMPLEKS SPORTOWY 
NA OSIEDLU SZKLANE DOMY, 

DLACZEGO NIE?
Mają piękny kompleks sportowy - 

halę pasywną oraz dwa boiska wielo­
funkcyjne o nawierzchni poliuretano­
wej na osiedlu Wysokim, dlaczego po­

3»

dobny nic mógłby powstać na osiedlu 
Szklane Domy?

Na razie przy Szkole Podstawowej nr 
88 są dobre warunki do gry w piłkę 
nożną, koszykówkę, piłkę ręczną czy 
siatkówkę na oświetlonym boisku o 
wymiarach 60 x 30 m. Szkoła dyspo­
nuje też salą gimnastyczną i zapleczem 
dla boiska. Ambicje są jednak większe: 
hala sportowa z trybunami. 1 pierwszy 
krok - 300 000 zł w tegorocznym bu­
dżecie GMK na ten właśnie cel.

Przygotował
Jerzy Sasorski 

rzecznik prasowy 
Zarządu Infrastruktury Sportowej 

w Krakowie

Fot. Mateusz Chwajoł/ZIS 
(basen os. Handlowe) 

Fot. Archiwum ZIS 
(wizualizacje basenu 

os. 2 Pułku Lotniczego)
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Blondynka pyta blondynki:
- Ej, gdzie jest druga strona ulicy?
- No, tam.
- O rany! A jak byłam tam, to mi powiedzie 

li, że tu...

tym, które Ci sprzyjają

tet 12 688 69 00

Sentencja tygodnia
Jesteśmy odpowiedzialni nie tylko za to, 

co robimy, także za to, czego nie robimy.

Molier

BARAN (21 111-20 IV). Poważ- 
nc zmiany w Twojej pracy zawodo­
wej. Interesują Cię nowe układy w 
zakresie współpracy fachowej. 
Nowe kontakty koleżeńskie będą 
bardziej korzystne i zapewne mniej 
stresowe.
' BYK (21 IV-20 V). Jesteś w do­

brym nastroju i z dużą porcją entu­
zjazmu zabierasz do każdego nowe­
go zadania. Ten optymizm jest dość 
pomocny w działaniu, dodaje pew­
ności i dlatego teraz prawie wszyst­
ko układa się po Twojej myśli.

BLIŹNIĘTA (21 V-21 VI). 
Wspaniały tydzień przed Tobą. Bę­
dzie wiele powodów do zadowole­
nia, a nade wszystko powinna ucie­
szyć Cię dobra wiadomość z powo-

wszystko układa się po Twojej 
myśli. Zwłaszcza w kontaktach z 
bliskimi jest sporo niedomówień. 
Może zbyt wiele oczekujesz? Zdo­
bądź się na odrobinę tolerancji dla 
czyichś słabości.

WAGA (23 IX-22 X). Masz wie­
le pomysłów' na atrakcyjne spędze­
nie letniego urlopu. Już teraz planu­
jesz turystyczne wędrówki. Ta sfe­
ra marzeń wymaga jeszcze rozwa­
żenia. Najlepiej, gdy na ten temat 
podyskutujesz jeszcze z rodzinką.

SKORPION (23 X-21 XI). Po­
myślnie ułożą się Twoje sprawy fi­
nansowe. Jakiś dodatkowy zastrzyk 
gotówki zasili Twój budżet i zdecy­
dowanie poprawi samopoczucie. Ta 
dobra wiadomość przysporzy wie­
le radości.

STRZELEC (22 XI-21 XII). 
Jesteś w dobrej kondycji i z deter­
minacją potrafisz zabiegać o swoje 
sprawy, także te mające wpływ na 
prestiż w środowisku zawodowym. 
Otrzymasz też koleżeńskie wspar-

Skladniki: 
1/2 szklanki 
kaszy jagla­
nej, 1/2 cebuli, ok. v 
400 ml przecieru 
pomidorowego, 1/2 
łyżeczki: cząbru, bazy

czosnku, oregano, 1/4 f
łyżeczki: słodkiej i ostrej pa- • 
pryki. kurkumy, rozmaryn, sól, 
pieprz, oliwa.

Kaszę gotujemy według przepisu na opakowaniu. Doda- 
jemy kurkumę i sporą szczyptę soli. Podsmażamy na oli­
wie drobno posiekaną cebulę. Do gotowej kaszy dodajemy 
cebulę, cząber, czosnek i pieprz, mieszamy. Z przygotowa­
nej ciepłej masy lepimy zwilżonymi dłońmi nieduże pulpe- 
cikil Przecier pomidorowy mieszamy z pozostałymi przy­
prawami. Na spód naczynia żaroodpornego wlewamy sos 
pomidorowy, układamy pulpety, polewając je odrobiną oli­
wy. Całość pieczemy ok. 50 min w temp. 170 st. C. W 
połowie pieczenia obracamy pulpety delikatnie na drugą 
stronę. 10 minut przed końcem można je posypać startym 
żółtym serem.

ze soną 
zw. logowań 
komórkowej, 

że zawsze gdy dzwonimy z komórki, apa- 
nadajnikiem dającym zasięg na określony obszar, co

Trafił do aresztu, a prokuratura oskarżyła go o 
asad bezpieczeństwa w ruchu lądowym i 
unie wypadku. Do tego zapewne dojdą za- 
i także składanie fałszywych zeznań przez 

(mar)

du zdanego egzaminu czy zaliczone­
go, prestiżowego kursu kwalifikacyj­
nego.

RAK (22 VI-22 VII). Twoje zdro­
wie jest w dobrej formie. Jakieś 
drobne niedyspozycje, domniemane 
kłopoty zostaną pozytywnie wyja­
śnione. Są powody do autentyczne­
go zadowolenia, korzystaj z przy­
chylności losu.

LEW (23 VII-22 VIII). Myślisz o 
dłuższej wyprawie w rodzinne stro­
ny. Może to być dla Ciebie ważne 
wydarzenie, bo jesteś oczekiwanym, 
miłym gościem. W każdym razie nie 
rezygnuj z tak wiele obiecującego 
spotkania.

PANNA (23 VIII—22 IX). Jesteś 
nieco podenerwowany, bo nie

tcena o
Techniki kryminalistyczne i drogi dochodzenia do prawdy 

zmieniają się bardzo szybko. Teraz wystarczy mieć włączony 
telefon, aby uprawdopodobnić przebywanie w określonym cza­
sie w konkretnym miejscu. Niedawno h* Krakowie na podstawie 
logowania się w sieci telefonu należącego do kierowcy udowod­
niono sprawcy doprowadzenie do wypadku. 24-latek, próbując 
na ulicach miasta możliwości swego bmw, wjechał na pasach 
w przechodzącą kobietę i uciekł z miejsca zdarzenia.

Elektronika staje się ważnym sojusznikiem w walce o przestrze­
ganie prawa. Kamery, podsłuchy, ślady pozostawiane w sieci co­
raz częściej skutecznie pozwalają udowodnić winę. Przekonał się 
o tym młody krakowski kierowca, który >v cztery dni po zakupie 
auta postanowił sobie zrobić rajd po krakowskich ulicach i na 
skrzyżowaniu rozpędzony uderzył w kobietę przechodzącą na zie­
lonym świetle. Jak ustalili potem biegli zajmujący się rekonstruk­
cją wypadków, pirat jechał z szybkością blisko 70 km na godzi­
nę, a ofiara nie miała szans na ucieczkę. W stanie ciężkim trafi­
ła do szpitala, gdzie stwierdzono u niej poważne obrażenia czasz­
ki, liczne złamania miednicy i nogi.

Świadkiem wydarzenia był inny kierowca, który zdołał zapisać 
numer rejestracyjny, jednak namierzenie sprawcy nie było wcale

proste - pojazd zmienił kilki] V;. wcześniej właściciela, nie zo­
stał przerejestrowany, a dane z umowy okazały się fałszywe. 
Dopiero bardzo gruntowna analiza pozwoliła na wyjaśnienie tej 
sprawy. Sam pojazd udało się znaleźć, ale jego właściciel zeznał, 
że auto zostało mu skradzione, o czym zresztą poinformował 
policję. 1 rzecz jasna zasugerował, że to na pewno złodziej, ucie­
kając. doprowadził do wypadku.

Analiza powypadkowa wykazała, że ujawnione bmw uderzyło w 
kobietę. Śledczy założyli także, że to jednak jego nowy właściciel 
jest sprawcą. Tym bardziej że wcześniej miał już odebrane pra­
wo jazdy.

Prowadzącym postępowanie brakowało tylko twardego dowodu. 
Wreszcie i on się znalazł. A stały się nim billingi rozmów telefo­
nicznych. jakie w tym czasie odbywał podejrzewany ze swoją 
dziewczyną. Tuż po wypadku okazało się, że rozmawiali 
kila razy, ale elementem najistotniejszym był spis t 
telefonów obojga do stacji nadawczo-odbiorczej sieci 
Warto pamiętać bowiem 
rat łączy się 
jest rejestrowane w pamięci. I z analizy tych danych wyszło, że 24- 
latek .dzwoniąc do swojej dziewczyny, łączył się ze stacją bazową 
z miejsca, gdzie potrącono kobietę. Co więcej, monitoring wyka­
zał. że oboje spotkali się później na miejscu tragedii.

Te dowody spowodowały, że podejrzewany ostatecznie przyznał 
się , że to on siedział za kierownicą. Twierdził, że był w szoku i 
porzucił auto 
umyślne naruszenie z—
nieumyślne spowodow 
rzuty o mataczeniu, a 
jego dziewczynę.

2 rodzaje^:
Brakowania 0,5

cie, co niewątpliwie dobrze wróży 
w interesach.

KOZIOROŻEC (22 Xll-19 I). 
Dobry czas na odnowienie kontak­
tów zarówno koleżeńskich, jak i 
rodzinnych. Przyjazne gesty przeko­
nają Cię, że w trudniejszych sytu­
acjach masz na kogo liczyć. To bar­
dzo podbuduje wiarę, także we w ła- 
sne siły.

WODNIK (20 1-18 II). Masz 
sporo problemów osobistych i ro­
dzinnych, ale poradzisz sobie w 
trudnych sytuacjach, wymagających 
przemyślanego postępowania. Po­
stawisz, i słusznie, na kompromis. 
Będzie to rozsądne i skuteczne po­
sunięcie.

RYBY (19 11-20 III). W najbliż­
szym czasie planujesz skupić się na 
sprawach zdrowia. Z pewnością 
więc zrezygnujesz z szumnych spo­
tkań i w ogóle głośnych imprez. 
Docenisz dobrą książkę w zaciszu 
domowego ogniska.

SAMANTA

Kłótnia między bratem i siostrą. Mama roz­
dziela rodzeństwo i mówi do syna:
- Jak ty możesz mówić, że ona jest głupia? 

Przeproś ją natychmiast i powiedz, że żałujesz!
- Dobrze, mamo - odpowiada brat, po czym 

zw raca się do siostry: - Żahiję, że jesteś głupia.

- Halo, policja.*
- Tak. W czym mogę pomóc?
- Dwie dziewczyny biją się o mnie.
- Więc w czym problem?
- Gruba wygrywa...

★ ★★

Żona żali się mężowi:
- Stefan, czemu ja mam ciągle tyle roboty w 

mieszkaniu??
- Ano śpisz w nocy, to ci się zbiera!

★ ★★

Kobieta zamawia u malarza swój portret:
- Proszę mnie namalować w brylantowych 

kolczykach, z brylantową kolią i z szafirowymi 
spinkami do włosów.
- Ależ proszę pani, pani nic ma na sobie nic 

z tych rzeczy! ‘
- No nic mam. Ale gdybym umarła wcześniej 

niż mój mąż, to on się na pewno natychmiast 
znowu ożeni. A ja chcę, żeby tę jego drugą po­
skręcało, jak będzie szukać tej biżuterii.

Teściowa gotuje obiad i niechcący oblewa się 
sosem:
- Wyglądam jak Św inia!

na do zięcia.
- lak. mamo. I jeszcze się sosem ubrudziłaś

Pełna oferta na 
www.hotelgrandfelix.

Grand

Jeśli potrzebujesz odświeżyć swoje mieszkanie 

lub wykonać kapitalny remont, zadzwoń!
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