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CENTRUM | OKOLICE S J

Gtosy 1 interwencje Czytelnikow sg
Inspiracjg wielu naszych tekstow.
Dlatego zapraszamy na nasze dyzury
redakcyjne. W najblizszy czwartek
21.07, w godzinach 9-10 dyzurowac
bedzie w redakcji red. Jan L. Fran-
czyk (tel.: 12 643-44-33). W pozosta-
e dni tygodnia mozna sie z nim kon-

taktowacC za pomoca poczty e-mail: se-
kretariat@glos-tn.krakow.pl.

W rubryce podajcmy bezptatnie
Imie, nazwisko | wiek Zmartego
Natomiast na zyczenie rodzin za
miescimy dodatkowe informacje.
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Marek SULEK, lat 59

Maria SZCZUREK, lat 99
Zygmunt WILA, lat 88
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Jan ZADLO, lat 52
Zofia ZMUDZKA, lat 61

Ogtoszenia zakiadow
pogrzebowych i nekrologi
drukujemy na str. 12.

Mieszkancy Nowej Huty mogg ode-
tchna¢ z ulga. Ich ulubiony krakowski
kopiec - kopiec Wandy - nie bedzie
juz niszczony podczas koszenia trawy.
Wszyscy pamietamy sytuacje sprzed
okoto miesigca, kiedy to firma, ktora
miata zajac sie pielegnacja zieleni na
tym terenie, uzyta do tego sprzetu ciez-
kiego. Kopiec zostat wtedy mocno
zniszczony. Na szczescie szybko wy-
ciggnieto wnioski. W piatek 8 lipca fir-
ma, ktora zajmuje sie utrzymaniem zie-
leni na terenie Nowe] Huty, kosia tra-
we na kopcu Wandy za pomoca stero-
wanej radiowo Kkosiarki ,,naziemnego
drona”. Urzadzenie, ktore ma silnik
spalinowy, wazy okoto 300 kg i kosi
pas 0 szerokos¢ okoto Im. dostosowa-

KARAWAN crup

FIRM POGRZEBOWYCH
TRADYCJE OD 1981 ROKU

ne jest do pracy na skarpach nawet o
znacznym nachyleniu. Oprécz koszenia
urzadzenie od razu mulczuje, czyli roz-
drabnia trawe. Nic musi byC ona gra-
biona. poniewaz szybko ulega biode-
gradacji, dzieki czemu darn na kopcu
od razu jest nawozona. Kosiarka samo-
jezdna ma jeszcze jedng przewage nad
Innymi urzadzeniami koszacymi, jest
nig uzyskanie rownej powierzchni, co
nie jest tatwe przy koszeniu recznym
na tak nachylonej powierzchni. Zarzad
Zieleni Miejskiej zapewnia, ze od tej
pory kopiec Wandy bedzie koszony
takim urzadzeniem lub recznie, kosze-
nie zaplanowane jest dwa razy w mie-
sigcu.

Wiaczajac sie w program odbywajacych sie w lipcu w Krakowie Swiatowych

Dni Mitodziezy, organizatorzy cyklu Nowa Huta. Dlaczego Nie?!

Osrodek

Kultury Krakow-Nowa Huta, Porozumienie Dzielnic Nowohuckich: Dzielni-
ca XIV Czyzyny, XV Mistrzcjowice, XVII Wzgorza Krzcslawickie - oraz Sto-
warzyszenie Przyjaciot Nowej Huty zapraszajg na Koncert dla mtodziezy swia-
ta ,,Nie boj sie chodzenia po morzu...Z Koncert realizowany we wspotpracy

z Nowohuckim Centrum Kultury odbedzie sie na scenie plenerowej wiasnie
przy NCK (al. Jana Pawta Il 232) w poniedziatek 25 lipca 2016 r.

Koncert rozpocznie sie o godz. 19.00
| bedzie to 47. juz koncert z cyklu
Nowa Huta. Dlaczego Nie?\t podczas
ktorego wystgpig: Lidia Jazgar z Ga-
licjg oraz Mietek Szczesniak z zespo-
tem. Podczas koncertu zaprezentowane
zostang najpiekniejsze piosenki z reper-
tuaru obydwu wykonawcow. Lidia Ja-
zgar z zespotem Galicja, Swietujagcy w
roku 2016 30-lecie dziatalnosci arty-
stycznej, zaprezentuja piosenki petne
wiary, nadziei i mitosci, m.in. Radosc
Prawdziwa, Spotkanie, tgka 1 wiatr,
Wiasnymi rekami. Stowa. Horyzont, Co
wazne. Bezszelestnie, Niepamie¢, Me-
mento. A wieczory w Krakowie. W pro-
gramie wystepu Mietka Szczesniaka
znajda sie utwory zarowno wr jezyku
angielskim, jak 1 w jezyku polskim,
m.in. z tekstami ks. Jana Twardowskie-
go, ponadto Barka, Nadzieja moja.
Spoza nas 1 Inne.

KRAKOW

Wydarzeniu towarzyszy¢ bedzie kwe-
sta na rzecz Hospicjum im. Sw. taza-
rza w Nowej Hucie. Koncert realizowa-
ny jest przy wsparciu finansowym Mia-
sta Krakowa i Wojewddztwa Matopol-
skiego. Wiecej informacji o koncercie
mozna znalez¢ na www.nhdn.pl
Wstep na koncert jest bezptatny.

Sponsorzy cyklu: EDF Polska S.A.,
Matopolska Agencja Rozwoju Regio-
nalnego S.A. Sponsorzy koncertu:
Miejskie Przedsiebiorstwo EnergetyKi
Cieplne] w Krakowie S.A. Partnerzy
cyklu: Krakow Airport, Lotto, Agencja
Artystyczna Art Blue, Panstwowa
Szkota Aspirantow, Conccpt Musie Art.
Patronat medialny nad koncertem spra-
wuja: TVP Krakow, Radio Plus,

,Dzlennik Polski” oraz ,,Gtos - Tygo-
dnik Nowohucki”.

koKe*T Ja Miodziezy SwiaTa

, Nie boj Sie
chodzeNia
POMORZU ”
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DYZUR CALODOBOWY

rowniez w Niedziele i Swieta

karawan.pl
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Tam gdzie woda czysta, mozna wypoczaC na kagpielisku, a takze potowiC ryby

Niedaleko, bo 16 km od Nowe] Huty sg miejsca, gdzie moz-

na wypoczaC nad czystg wodag wsrod zieleni. Do takich nale-

zg akweny w Zabierzowie Bochenskim, ktore sg zadbane i za-

gospodarowane przez prywatnego wiasciciela. Znajduje sie tu-

ta] strzezone kagpielisko z plazg. Woda jest czysta | sprawdzo-

na nie tylko przez Sanepid, ale takze przez ryby, np. sanda-

cze, szczupaki, sumy, karpie i wegorze, ktore tutaj ptywaja i

mozna je ztowi¢, bo jest tutaj rowniez towisko.

Jak juz wspomniatem, teren jest zago-
spodarowany i znajduja sie na nim zbu-
dowane z bali drewnianych obiekty.
Przy kapielisku jest grill | sg toalety.
Natomiast od strony wjazdu | bezptat-
nego parkingu znajduje sie karczma
pod nazwg ,,Bobrowe Rozlewisko", bo
w niektorych zakamarkach mieszkaja
tez te chronione zwierzeta. Wchodzac
na ogrodzony teren kapieliska, trzeba
wniesC optate w wysokosci 8 zt od
osoby w dzien powszedni lub 10 zt
weekend. Tutaj mamy dobrg wiado-
mosc dla naszych Czytelnikdw: w
najblizszy pigtek 15 bm. wejScie na
kapielisko z tym numerem ,,Gtosu -
Tygodnika Nowohuckiego” bedzie
bezptatne. Kto jest wygodny, moze
wjecha¢ samochodem za dodatkowa
optatg 10 zt. Rowniez wejScie na towi-
sko jest ptatne, a trzeba takze zaptacic
za ztowiong rybe wedtug cennika uza-
leznionego od gatunku. Mozna tutaj

przyjechac z Nowej Huty na jeden
dzien, ale takze przebywac diuzej z
rodzing, korzystajac z dobrze wyposa-
zonych domkow letniskowych. Skrom-
niejsze, ale tez wygodne domki moga
wynajac taniej wedkarze.

Zaletg tego miejsca jest mozliwosc
zjedzenia smacznych niedrogich posit-
kow w karczmie ,,Bobrowe Rozlewi-
sko". Prowadzona jest tutaj polska i
domowa kuchnia. Sg smaczne rdzne
pierogi lepione na miejscu, nalesniki,
gotabki, schabowy z kapustg, a takze
kotlety z drobiu. No i oczywiscie jak
przystato na towisko wedkarskie, moz-
na zjesC smaczne ryby, w tym pstraga
sprowadzonego z Zawol. Jest duzy
wybor napojow, rekomenduje pyszny
puchar lodowy z owocami. Wiecej 0
tym uroczym miejscu mozna dowie-
dzieC sie ze strony internetowej
www.bobrowerozlewisko.pl. (nip)

Fot. autor
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75 lata temu, w lipcu 1943
roku, miata miejsce kulmina-
cja zbrodni, jakiej Ukraincy
dopuscili sie na Polakach.
Zamordowano wowczas ok.
10-11 tysiecy naszych roda-
kow. Nastgpito to 11 1 12 lip-
ca. Wtedy to UPA dokonata
skoordynowanego ataku na

Tydzien

Pamiec
Wotynia

Polakow w 150 miejscowo-
sciach w powiatach wiodzi-
mierskim, horochowskim, ko-
welskim oraz tuckim. Mordo-
wano nawet w kosciotach.
kacznie, w wyniku tzw. rzezi
wotynskiej, zgineto ok. 100
tysiecy Polakow.

W 73. rocznice zbrodni UPA
prezes Prawa 1 Sprawiedli-
woscl Jarostaw Kaczynski
wraz z premier Beatg Szydto
ztozyli kwiaty pod Pomnikiem
Rzezi Wotynskiej. Z ust preze-
sa Kaczynskiego padly wazne
stowa: ,,11 lipca 1943 roku
rozpoczeta sie zaplanowana
przez czesC dowodztwa UPA
ludobdjcza operacja przeciw-
ko polskim mieszkancom Wo-
tynia. To nieprawdopodobnie
okrutna operacja, a zbrodnie,
ktore tam popetniono, sa bez
precedensu, jesli chodzi o po-
ziom okrucienstwa. Doszto do
rzeczy naprawde strasznych
(...). Ale chce tez przypo-
mniec tych Ukraincow, ktorzy
bronili Polakéw. Pamietamy
0 nich 1 oddajemy im hotd.
Wiem, ze bardzo niedawno
temu prezydent Ukrainy zto-
Zyt tutaj wieniec mam na-
dzieje, ze to dobra zapo-
wiedz. Mam tez nadzieje, ze
ukrainscy bohaterowie, ktorzy
walcza dzi§, beda nawiazy-
wall do tradycji sprawiedli-
wych, tych, ktorzy Polakow
bronili 1 ktdrzy w najgorszym
czasie potrafili ocali¢ ludzka
godnosc, empatie — to wszyst-
ko, co czyni nas ludzmi

Jan L. FRANCZYK



Laureat konkursu ,,ODYS'200

za najlepszg oferte witasng
w turystyce miodziezowej

zaprasza na

KOLONIE 1 OBOZY LATO'2016

galeon.krgkow.pl

Morze;
JASTRZEBIA GORA -15 dni (06 20.08. cena: 1549,-), tEBA -14 dni

(03<16.08. cena: 1499,-), USTKA -15 dni (05-19.07.107- 21.08. cena
1549,-), DARLOWKO -13 dni (26.07.- 07.08. cena: 1560,-)

Jeziora |1 aorv:
k. NIEDZICY (Pieniny + Jez. Czorsztynskie)
(01 -13.08. cena 1180,-)

BIALY DUNAJEC i 4 PARKI WODNE! —11 dni (06 - 16.07. cena 1160,4
SWIERADOW ZDROJ (Go6ry lzerskie czyfi Sudety) + PRAGA + UBEREC

(Czechy) + DREZNO (Niemcy) -13 dni (03 -15.07.i 15 - 27.07. cena 1549,-)

(rodzinne, dla dziadkow z wnukami, rodzicow z dziecmi, matek z dziecmi)

e LATO'201.6 (8 dni - lipiec, siwiirt):
L EBA (nad morzem) - Osrodek Wczasowy, pokoje 2,3,4-0s.( i jeden 6-0s.)

[ tazienkamim, TV i Internetem; terminy od soboty do soboty, noclegi + Sniadania
| obiadokolacje - 02 - 09.07. cena 595 z#t, dziecido 7 lat 455 z+, 8-10
lat 490 z4+, 11 -12 lat 525 z1t; pozostate terminy lipiec i sierpien 665
zt, dziecido 7 lat 455 z+, 8-10lat 490 zi+, 11 -12 lal 525 zt
SWIERADOW ZDROJ (zhane uzdrowisko w Sudetach) - Pensjonat -
pokoje 1,2,3,4-0%. z tazienkami i TV, internet; terminy 8 dni, 11, dni i 9 dni
(szczegoty w biurze lub nai www.goleon.kraKow.pl) noclegi + Sniadania

i obiaaokolacie, wejscie na basen kryty obok w osrodku, cena za turnus
8-dniowy: 665 z4t, dzieci4 - 8 lat 335 zt, dzieci 9 -15 lat 522 =i,

dzieci do lat 3 - bezptatnie

PIELGRZYMKI (samolotowe i autokarowe), m. in.:
- w Nadzwyczajnym Roku Swietym Mitosierdzia ,,Sladami $w.s. Faustyny i
bt. ks. M. Sopocko" RABKA, KRAKOW, WALENDOW, DERDY, PLOCK,
SJARA BIALA, SWINICE WARCKIE, GLOGOWIEC, ALEKSANDROW £ ODZKI,

} ODZ KRAKOW (autokar)18 - 24.09.2016r. (7 dni) CENA/os.: 1130 zt

- Rzym, Asyz, Cascia, Watykan, M.Cassino, S.G.Rotondo, Manopello,

Landano, Loreto, Padwa, Wenecja Z NOCLEGIEM TRANZYTOWYM NA
TRASIE. 11 -18.09. (8 dni) CENA/0s.: 699 zt + 250 EUR (tj. ok. 1.749 zi)

| wiele innych (krajowych i1 zagranicznych)

WYCIECZKI SZKOLNE 1 DLA FIRM, ORGANIZACJI = Polska 1 Europa
Zapraszamy do wspotpracy ORGANIZATOROW IMPREZ (dla grup specjalne znizki)!

ZAPISY 1| INFORMACJE:

Biuro Podrozy ,,GALEON" 31-959 Krakow, os. Gorali 5

czynne: non. - pigtek 10.30 -17.00
budynek Osrodka Kultury CK. Norwida 1 KinanSfinks"

telL/fax: 12 642 26 20, tel. 12 684 01 48, tel. Sffl 440 930

e-mail: galeon@galeon.krakow.pl www.galeon.krakow.pl

« Zapraszamy do wspolnych ,wyjazdow, pielgrzymowania i do kontaktu

TURYSTYKA
| WYPOCZYNEK

LETNIA AKADEM A SENIORA

Odbywa sie juz po raz trzeci. Z roku na rok zainteresowanie Akademig
rosnie, w tegorocznej edycji udziat wezmie ponad 100 osob, zainteresowanych

byto znacznie wiecej. Cykl warsztatow i wyktadow dla senioréw organizowa-
ny przez Krakowskie Centrum Seniora w czasie wakacji to okazja do posze-
rzania wiedzy i1 kompetencji, ale rowniez mozliwos¢ poznania ciekawych osob
| przyjemna forma spedzania czasu wolnego.

- Musimy niestety ograniczac liczba
0s0b, ktore zapisujemy na Letnig Aka-
demie Seniora, ze wzgledu na warun-
ki lokalowe. Zainteresowanie tegorocz-
ng edycja byto ogromne, bez zadnego
nagtasniania, bez promocji wolne miej-
sca skonczyty sie w tydzien po rozpo-
czeciu zapisOw - mowi Anna Pietras,
koordynator Krakowskiego Centrum
Seniora 1 Wolontariatu. We wtorek 5
lipca sala Miejskiego OSrodka Wspie-
rania 1S-u pekata w szwach. Na inau-
guracji LAS-u oprocz uczestnikow |
wolontariuszy KCS obecni byli An-
drzej Kulig, zastepca prezydenta Mia-
sta Krakowa ds. polityki spotecznej,
kultury 1 promocji miasta, oraz Mate-
usz Ptoskonka, z-ca dyrektora Wydzia-
tu Spraw Spotecznych UMK. Motto te-
gorocznej Letniej Akademii Seniora
brzmi ,,PoSwiecC czas, by sie dowie-
dziec, co lubisz, by umiec polubi¢ zy-
cie”. Jego autorkg jest amerykanska
pisarka Sarah Ban Brcathnach. Do tych
stbw nawigzata Anna Pietras, witajac
przybytych. Podkreslita, ze wszyscy
pracownicy Krakowskiego Centrum

Z redakcyjnego dyzuru

CHODN

Nasz staty Czytelnik, mieszkaniec
0s. Strusia (nazwisko I imie do wia-
domosci redakcji), jest bacznym ob-
serwatorem otaczajacej has rzeczy-
wistosci. Podczas dyzuru redakcyjne-
go zgtosit nam kilka problemow', kto-
re jego zdaniem powinny byc¢ zata-
twione.

PROBLEM 1. W okolicach Szpitala
Im. Rydygiera, jadac do szpitala lub
przychodni, od ronda Hipokratesa uli-
cg Jacka Augustyna topackiego po
prawej stronic mozemy zaparkowac na
parkingu gruntowym obok NZOZ
»,Ztota Jesien”. Tylko kawatek tego par-
Kingu jest utwardzony ptytami betono-
wymi. Mozna by usunac troche chasz-
czy i powiekszycC parking, bo kierow-
cy sg zmuszeni parkowacC na mocno
rozjezdzonej btotnistej drodze prowa-
dzacej do blokow pobliskiego osiedla.

PROBLEM 2: Obok wspomnianego
parkingu znajduje sie niski podtuzny
pustostan, nic sie z nim nic dzieje, miat
0yC¢ podobno wykorzystywany na hotel
dla pielegniarek.

PROBLEM 3: Idac do Szpitala im.
Rydygiera od strony ronda Hipokrate-
sa, mozna dotrzeC tam pieszo porzad-
nym chodnikiem klinkierowym przy ul.
Jacka Augustyna topackiego. Aby
dojs¢ od ul. Stanistawa Mikotajczyka
trzeba przejs¢ przy technicznej petli
tramwajowej. Ludzie, czesto schorowa-
ni. niedotezni, a takze matki z dziecmi,
chodzg tamtedy nierownym chodni-
kiem z potozonych ptyt betonowych.
Dodatkowo piesi utworzyli tez btotni-
sty skrot.

PROBLEM 4: Ul. Rozalii Celakow-
ny, na o0s. Strusia — obok nieréwnego
wyjazdu z garazy postawiono znaki za-
kazu poruszania sie tg strong ulicy
przez pieszych. Czytelnik pyta, czy
spotdzielnia nic zrobitaby tu chodnika
np. z kostki. Piesi w rezultacie chodza
zamiast drugg strong chodnikiem - po
prostu Srodkiem uliczki osiedlowej.

(nip) Fot. autor

Seniora to wolontariusze. Roéwniez
osoby, ktore prowadzag zajecia w ra-
mach Letniej Akademii Seniora, nie
pobierajg za to zadnych pieniedzy. -
Ciesze sie, ze co roku udaje sie znalezc
osoby, ktdre chca wigczyc sie w LAS.
Jako wolontariusze wzbudzamy spo-
teczng akceptacjg 1 zaufanie, to, ze
pracujmy bez finansowego wynagro-
dzenia, przycigga do nas ludzi

wiedziata Anna Pietras. Nastepnie gtos
zabrat Andrzej Kulig, z-ca prezydenta
Krakowa, ktory pogratulowat seniorom
ciekawosci Swiata oraz odwagi w po-
dejmowaniu nowych wyzwan. Kilka
stow do zebranych skierowat rowniez
Mateusz Ptoskonka, z-ca dyrektora
Wydziatu Spraw Spotecznych UMK.
Zwrocit uwage na wyjatkowa aktyw-
nos¢ krakowskich senioréw. Jako cie-
kawostke powiedziat obecnym, ze w
tegorocznej edycji Budzetu Obywatel-
skiego Miasta Krakowa seniorzy wy-
kazali sie znacznie wiekszg aktywno-
Scig zarowno przy skfadaniu, jak i1 przy
gtosowaniu na projekty niz miodzi.
Podkreslit, ze starzenie sie spoteczen-

stwa nie jest dla Wydziatu $praw Spo-
tecznych problemem ale raczej] Wyzwa-
niem. Zapewnit rowniez, zc dotychcza-
sowe wsparcie Wydziatu dla Krakow-
skiego Centrum Seniora bedzie w mia-
re mozliwosci, kontynuowane.

Podczas inauguracji Letniej Akademii
Seniora odbyt sie pierwszy wykitad dla
uczestnikow, ktory wygtosita dr psy-
chologii Edyta Janus, z Katedry Tera-
oIl Zajeciowe] AWF. Temat prelekcji
oyt niezwykle ciekawy - prowadzaca
orzekonywata bowiem zebranych, ze
,0ptymizmu mozna sie nauczyC”. Spo-
tkanie zakonczyt koncert Jerzego Bo-
zyka. Finat tego koncertu byt taki, ze
cata sala spiewata wspolnie znane |
tubiane szlagiery.

Letnia Akademia Seniora trwacC be-
dzie do konca wakacji. W czasie jej
trwania uczestnicy poznajg m.in.
wptyw tanca na zdrowie cztowieka,
porozmawiaja o czasach PRL-u. do-
wiedzg sie ciekawostek na temat pol-
skiej literatury, ale tez wystuchajg wy-
ktadu na temat kredytow konsumenc-
kich. Niezwykle roznorodna tematyka
| forma zajeC to magnes, ktory rok-
rocznie przycigga ich do LAS-u. War-
to zaznaczyc¢, ze dzieki aktywnosci wo-
lontariuszy Krakowskiego Centrum
Seniora i ich ciezkiej pracy przy orga-
nizacji LAS-u wszystkie zajecia sg dla
seniorow zupetnie bezptatne. (al)

ARKINGI
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W ArcelorMittal Roland zakonczyty sie uroczyste spotkania z jubilatami. W

tym roku jubileusze pracy zawodowej, ktore przypadty w ciggu poprzednie-
go roku kalendarzowego, swietowato 1635 pracownikow firmy. Wszyscy ju-
bilaci - z 20-, 25-, 30-, 35- oraz 40-Ictnim, a nawet dituzszym stazem - uho-

norowani zostali pamigtkowymi zegarkami.

Sposrod 6 lokalizacji firmy (Dabro-
wa Goérnicza, Krakow, Swietochtowi-
ce, Sosnowiec, Zdzieszowice |1 Cho-
rzow) najwiecej jubilatdw miata kra-
kowska huta. Swoj jubileusz obcho-
dzito tu 618 osob. Az 168 z nich to
pracownicy wielkich piecow i stalow-

ni, 114 - transportu 1 logistyki, a 112
- walcowni zimnej.

W gronie krakowskich jubilatow az
127 osb6b osiggneto ponadczterdziesto-
letni staz pracy, w tym 5 kobiet. Je-
den z jubilatdow, Andrzej Michalski z
Centralnego Serwisu Remontow i Re-

Jedna z grup jubilatow walcowni goracej wraz Z dyrek-
torem Oddziatu Wyrobow Ptaskich Herve'eni Mouille.

Janusz Lanoszka, operator urzadzen stalowni z pamiat-

kowym zegarkiem na 40-lecie pracy.

Fot7 Jubilaci z Energetyki, BEK Krakow.

generacji, Swietowat 50 lat pracy!
Liczng grupe jubilatow ArcelorMit-
tal Poland stanowili pracownicy tzw.
komorek scentralizowanych - 318
0s0b, wsrod nich az 83 osoby ze sta-
zem pracy dtuzszym niz 40 lat. Ci pra-
cownicy zatrudnieni sg w roznych lo-
kalizacjach, m.in. w Krakowie.
Tradycyjnie gratulacje | podziekowa-
nia za codzienny trud skiadali jubila-
tom przedstawiciele dyrekcji | zwigz-
kow zawodowych. Spotkaniom towa-
rzyszyty rozmowy | wspomnienia.

Pamigtkowe zdjecie jubilatow z Zakladu Koksownia.

Jubilaci z Biura Oddziatu Wyrobow Ptaskich 1 Biura

Konstrukcje ze stali ArcelorMittal

Q22 - drapacz chmur oddany 00 uzytku

Czwarty co do wysokosci budynek
Warszawy zostat oddany do uzytku.
Do 195-mctrowcgo wiezowca Q22 U

zbiegu al. Jana Pawia Il 1 Grzybow-
skiej wiasnie wprowadzili sie najem-
cy.

Budowa drapacza chmur trwata bli-
sko 3 lata. Do realizacji projektu wy-
korzystano 2000 ton pretow zebrowa-
nych wyprodukowanych w hucie Ar-
cclorMittal Warszawa.

Liczac wysokosC anteny Q22 ma
195 metrow. W Warszawie sg tylko
trzy wyzsze budynki - Patac Kultury
(237 m), Warsaw Spirc (220 m) |
Warsaw Trade Tower (208 m).

Przypominajacy Kkrysztat kwarcu
przeszklony budynek ma 42 pietra.

Wyposazono go w kilka nowocze-
snych rozwigzan, ktore gwarantujg
0szczednosc energii. Ukosny dach nad
nizsza czescia budynku pokrywajg
panele fotowoltaiczne.

Q22 jest pierwszym budynkiem w
Warszawie wyposazonym w system
podwodjnych wind. Polega on na tym,
ZC W jednym szybie kursuja dwie ka-
biny, ktére moga poruszac sie w tym
samym czasie w przeciwnych Kkierun-
kach. Dzieki temu windy moga prze-
wiezC¢ podwojng liczbe pasazerow, nie
zabierajgc dodatkowej powierzchni
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Zarzadzania Zamowieniami Swietowali jeszcze w kwietniu.

Kabiny sterowane sg za pomocg sys-
temu komputerowego, ktory czuwa
nad tym, by nic mogty sie zderzyc.
Kiedy windy jadg w dot, odzyskiwa-
na jest energia.

OszczedzacC energie pozwalajg takze
zintegrowane z oknami zaluzje spiete
Z systemem zarzadzania Swiattem |
energia. Zuzycie wody pomagajg kon-
trolowac elektrozawory.

Oprocz powierzchni biurowych Q22
ma kawiarnie, centrum fitness, restau-
racje. Na pieciokondygnacyjnym pod-
ziemnym parkingu bedzie mogto naraz
zaparkowacC 370 samochodow.

Wizualizacia- rcho Investment

Dwaj jubilaci ze stuzb utrzymania ruchu, Aleksander Lahurda, Slusarz
z 45-letnim stazem, 1 Andrzej Michalski, specjalista z SO-letnim stazem (obaj

stoja w Srodku, od lewe)), wraz Z przetozonymi: Jarostawem Dzierzega, dyrek-
torem Centralnego Utrzymania Ruchu (pierwszy z lewej), i Jerzym Karhownicz-
kiem, szefem Centralnego Serwisu Remontow 1 Regeneracii.

Jubilatom z Biura Transportu 1 Logistyki gratulowata Monika Roznerska,
dyrektor personalny, wraz Z Edwardem Wojcikiem z Biura Oddziatu Wyrobow
Ptaskich. Byly tez kwiaty dla pan od szefostwa...

Jubilaci z walcowni zimnej — grupa z pierwszego dnia.



WAKACJE CZAS ZACZAC

Prawie pot setki dzieci z Nowej Huty dzieki dziataniom MOPS-u Filia nr 4
| Srodkom zapewnionym przez Rade Dzielnicy XVIII oraz Towarzystwo So-
lidarnej Pomocy wyjechato na wakacje. Rodzice za kolonie nad polskim
morzem nie musieli zaptacic ani ztotowki.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
Filia Nr 4 w Krakowie tradycyjnie juz
pomaga rodzinom z Nowej Huty w
zorganizowaniu letniego wypoczynku
dla dzieci. - Wszyscy wiemy, ze kra-
kowskie powietrze, mowigc delikatnie,
nie nalez)' do najlepszych. Zmiana Kkli-
matu. zwitaszcza dla najmtodszych, jest
bardzo wskazana. Dlatego cieszymy
sie, ze udato sie zorganizowac kolonie.
Bardzo dziekujemy Radzie Dzielnicy
XVII! oraz Towarzystwu Solidarnej
Pomocy, dzieki ktorym wyjazd dla dzie-
cijest bezptatny - mowi przedstawiciel
MOPS-u.

8 lipca krakowski dworzec PKP zaro-
It sie od nowohuckich dzieci ktore nic
mogty doczekacC sie wyjazdu na kolo-
nie letnig i zegnajacych je rodzicow. W
tym roku 45 dzieci z Dzielnicy XVIII
bedzie miato okazje wypoczywacC w
bardzo atrakcyjnej miejscowosci Mie-
dzyzdroje, gdzie bedg zazywac kapieli
stonecznych i morskich, uczestniczyC w
konkursach i wycieczkach. Wrazen na
pewno nie zabraknie, a kolonisci do
domow powrdca z mitymi wspomnie-
niami.

Wszystkim uczestnikom kolonii zy-
czymy udanego pobytul! (at)

VIl NOWORUCKI

BIATHLON ROWEROWY

Organizatorzy VIII Nowohuckiego Biathlonu Rowerowego: Stowarzyszenie
»-Moja Nowa Hula" 1 FHU ,,Elmar"” informuja, ze zawody te odbedg sie
11.09.2016 r. Patronat honorowy nad tg sportowag rywalizacja objat prezydent
Krakowa Jacek Majchrowski. Zgtoszenia mozna juz dokonacC droga elektro-
niczng poprzez wypetnienie formularza znajdujacego sie na stronie interne-
towe): www.biathlonrowerowy.pl. Zapisy, regulamin biathlonu, formularz
zgtoszeniowy oraz inne informacje dotyczace VIII Nowohuckiego Biathlonu
Rowerowego sg podane na stronach: www.bialhlonrowerowy.pl oraz www.el-
mar.interial.pl. Zapraszamy! (mp)

SCENA LETNIA W NCK

17 lipca (niedziela), o godz. 18.00 na scenie letniej NCK wystapi zespot ,,Po-
zytywnie Nakreceni". Grupa powstata w Pinczowie w 2012 roku. Gra swoja

»~muzyke swiata": folk i etno z elementami rocka, muzyki klezmerskiej, batkan-
skiej I tureckiej. Niedawno wydata pierwsza ptyte ,,Folk & Roli", gra regularne
koncerty. (mp)

OTWARTE MISTRZOSTWA W SCRABBLE

W NCK odbywaja sie XIX Otwarte Mistrzostwa Krakowa w Scrabble pod
patronatem Rady Dzielnicy XVIII Nowa Huta. Dla debiutantow wstep jest bez-
ptatny, a dla najlepszego z nich przewidziana jest nagroda specjalna! Zmaga-

9.30-14.30. (mp)

TRADYCYJINE WEDLINY

Jozef Aksamit zaprasza
do swojego pawilonu nr 466 na bazarze ,Tomex”

Czynne: wt.-pt. 8.00-16.00,

wedliny u Jozefa SOD 7.30-14.00

W sprzedazy podsuszane Kkietbasy | wedliny na wakacyjny wyjazd.
W najblizszy weekend dostawa tradycyjnych wedzonek.

Pospiesz sie z zakupami, bo na okres SDM,
od 22.07. do 3.08. br., sklep bedzie nieczynny.

Notowania cenowe

W BARIE ”

Jeshi jedziemy ulica lIgotomska od
strony Nowej Huty przez Pleszow i
mijamy pozniej jedna, a potem druga
stacje paliw, tuz przed skretem na Przy-
lasek Rusiecki, ale po drugiej stronie,
widaC namioty wojskowe z powiewaja-
cg flaga 1 duzy napis Bar ,,Kantyna",
a przy nim niewielki parking. Wyglada
to niepozornie i wielu kierowcéw na-
wet gtodnych przejezdza to miejsce bez
szansy poznania znakomitej kuchni.
Dopiero po wejsciu do srodka nie tyl-
ko czujemy atmosfere wojskowa z pet-
nym wystrojem sprzetu, ale widzimy
takze czyste zaplecze kuchenne, spet-
niajagce wszystkie wymogi, a przede
wszystkim czujemy wspaniate zapachy
potraw 1 to nie tylko wojskowe] gro-
chowki, ktorg jako sztandarowa potra-
we kupimy za 8 zt lub z wkiadkg mie-
sng za 11 zt. Prowadzacy bar sierzant
Kantyna (na zdjeciu) zaprasza takze na

inne potrawy, przygotowywane z du-
zym kunsztem sztuki kulinarnej na
miejscu. Jakie flaki wotowe gotowane
ze swiezego ,,arkusza" za jedyne 11 zt
porcja to chyba juz mato gdzie zjemy
w Krakowie. W tej samej cenie jest
bigos swojski, gulasz z kotta praz zupa
smoka z chili, do ktorych zamoéwimy
pieczywo, nha zyczenie moze bycC z
chlebem wiejskim lub buteczka przy-
nieczong. Zjemy tutaj takze prawdziwg
Kwashice na ziobrze, zurek z biatg kiet-
nasy, barszczyk czerwony z krokietem
tandem lub pierogi z miesem ze skwar-
kami - porcja za jedyne 8 zi, a bywa
takze KOP, czyli kaszanka oficerska
poligonowa z cebulkag za 10 zt. Sa tez
pieczone kurczaki po 12 zt (potdéwka),
a takze placki ziemniaczane z gulaszem
za 14 zt. Sierzant Kantyna posiada CB-
-radio 1 mozna zamoOwicC sobie odpo-
wiednio wczesniej potrawe, jadac tg
popularng trasg lub wracajac z kapieli-
ska w Przylasku Rusieckim. Oczywi-
Scie mozemy sobie na miejscu zamo-
wiC chtodne lub gorace napoje wedtug
Zyczenia. ,,Kantyna" to bar ludzi zakre-
conych, kto lulaj byt, to na pewno tu-
taj wTOci. Bar ,,Kantyna" prowadzi tak-
ze catering plenerowy na zewnatrz z
wyze] wymienionymi potrawami, przy-
jezdzajac na wskazane miejsce z kuch-
nig potowa a takze dodatkowo z rusz-
tem, z ktorego moga by¢ serwowane

potrawy z grilla.
W lej sprawie mozna sie kontaktowac
pod nr tel. 606-359-631. (sp)
Fot. autor

WALUTA

W ostatnim tygodniu kursy wiekszo-
sci walut byty stabilne. Funt brytyjski
odbit sie od dna i zaczat drozec.

W kantorze na pl. Bienczyce, paw.
24, tel. 12-641-46-29 zanotowano na-
stepujace kursy walut: USD: 3,97-4,02
zt, euro: 4,38-4,42 zt, GBP: 5,25-5,32
zt, CHF: 4,01-4,05 zt. (mp)

Nie tylko jileszablonowe warsztaty szablonowe, czyili...

StreetARTzona

W najblizszy piatek, 15 lipca o godz. 18.00 na placu zabaw przy ARTzo-
nie (os. Gorali 4) rozpocznie sie impreza pod hastem: ,,WYyjscie, czyli Street-
ARTzona". W programie m.in.: ,,Nieszablonowe warsztaty szablonowe",
wernisaz wystawy zdje¢ Jacka Szlaka, a takze plenerowa projekcja filmu pt.
,WYyjscie przez sklep z pamigtkami" (rez. Banksy, USA/WIk.Brytania 2010).
Wstep wolny. (1

NOC JAZZU W NCK

16.07. (sobota) o godz. 19.00 na scenie NCK rozpoczyna sie Noc jazzu, na ktorej
gwiazda bedzie zespoét ,,Laboratorium". Noc Jazzu to impreza organizowana w
ramach cyklu ,,Krakowskie Noce". Zainaugurowana zostata w 2007 roku podczas
jubileuszu 750-lecia lokacji Krakowa. W trakcie lej szczegdlnej nocy prezento-
wane sg rozne gatunki jazzu w wykonaniu wybitnych artystow z catego Swiata.
Koncerty odbywaja sie w miejscach dobieranych indywidualnie do charakteru mu-
zycznych przedsiewziec. (mp)

NOWOSCI W BIBLIOTECE

Biblioteka Klubu ,,Kuznia", os. Ztotego Wieku 14 poleca:

= Ks. Adam Boniecki, Abonent chwilowo nieosiggalny, Wydawnictwo WAM
2015. Ksigdz Adam Boniecki bardzo osobiscie o waznych ludziach swojego zy-
cia. Wielcy ludzie Kosciota, poeci, filozofowie, opozycjonisci, ale tez, na rownych
prawach, postacie szerzej nieznane, ktore niezwykle podziwiat. Osoby, ktérych
spotkanie na swojej drodze zycia ksigdz Adam Boniecki uwaza za osobisty za-
szczyt. Jan Pawet Il czytajacy pod stotem krytyczny artykut Kisiela o sobie. Mtody
Czestaw Mitosz, ktory wiedziat, ze dla Polski wazniejsze jest jego pisanie niz walka
z bronig w reku. Matzenstwo Turowiczéw, pod ktorych dach trafit ksigdz Adam,
chociaz szukali studenta na kwatere. To tylko kilka z pieknych, czesto wzrusza-
jacych, a czasem radosnych wspomnien, ktorymi dzieli sie z nami Autor. Inspi-
rujgca, petna zadumy ksigzka o przyjazni, szacunku i przemijaniu.

= Elena Ferrante, Genialna przyjaciotka. Wydawnictwo Sonia Draga 2016.
Szescdziesiecioletnia Elena Greco dowiaduje sie, ze Lila, jej przyjaciotka z cza-
sow dziecinstwa, znikneta bez sladu. Kobieta przypuszcza, ze Lila wprowadzita
w zycie swoje odwieczne pragnienie znikniecia ze Swiata, w ktorym zyia, usu-
nawszy przedtem wszelkie slady swego istnienia. Chcac znalez¢ wyttumaczenie
dla tego gestu. Elena postanawia opowiedzie¢ niezwykig historie ich przyjazni. |
tu rozpoczyna sie podroz w przesziosSC, ktora przeniesie czytelnika w lata piec-
dziesigte ubiegtego wieku, na przedmiescia Neapolu. Niezwykta opowieSC o0 przy-
jazni i dazeniu do wyrwania sie z rzeczywistosci zdominowanej przez biede, ciem-
note 1 przemaoc.

Wiecej na www.okn.edu.pl.
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tOWILI JAK PRAWDZIWI WEDKARZE KALENDARZ NOWOHUCKI

6 lipca br. nad Zalewem Nowohuckim odbyty sie zawody wedkarskie orga-
nizowane juz po raz dwunasty przez Warsztaty Terapil Zajeciowe] Stowarzy-
szenia Pomocy Socjalnej Gaudium et Spes z os. Gorali 19 w Krakowie i Pol-
ski Zwigzek Wedkarski Koto Nowa Huta. W tym roku podobnie jak w la-
tach poprzednich dobry m duchem dla zawodnikow i opiekunéw byt Zbigniew
Kozuch, zapalony wedkarz i przyjaciel osob niepetnosprawnych, a nad wia-

sciwym przebiegiem czuwata wicedyrektor WTZ Magdalena Gromada.

Idei zawodow niezmiennie od lat
przyswieca jeden gtéwny cel - integra-
cja spoteczna 0sob niepetnosprawnych,

ktora w tym przypadku ma swoje wy-
Jatkowe wydanie, poniewaz stuzy stwo-

rzeniu przestrzeni do zaspokajania roz-

norakich potrzeb osob niepetnospraw-
nych. takich jak: mozliwos¢ wspotza-
wodniczenia | wykorzystania swoich
umiejetnosci sportowych oraz zapre-
zentowania innym swoich pasji, pod-
trzymywania | zawierania nowych zna-
jomosci, podnoszenia swojej samooce-
ny dzieki osigganiu matych, ale dla
0sob niepetnosprawnych catkiem zna-
czacych sukcesow i byciu wyrdznia-
nym na tle grupy. Inny wymiar integra-
cji to mozliwosC obcowania z przedsta-
wicielami innych panstw europejskich
- wolontariuszami zagranicznymi, kto-
rzy od, kilku lat sg wiaczani w proces

realizacji rowniez tego wydarzenia.
Jednym stowem integracja umozliwia
osobom niepetnosprawnym prowadze-
nie mozliwie normalnego zycia na tych
samych warunkach na jakich prowadza
je inni cztonkowie okreslonych grup
spotecznych.

W zawodach startowato dziesiec ekip

z Krakowa i okolic reprezentujacych
nastepujace osrodki pomocy osobom
niepetnosprawnym: \Warsztaty Terapii
Zajeciowej o0s. Gorali, Warsztaty Tera-

pii Zajeciowej z ulicy Krolowej Jadwi-
gi, Warsztaty Terapil Zajeciowej Lysz-

kowice. Warsztaty Terapii Zajeciowe]
Zawada Uszewska, Srodowiskowy
Dom Samopomocy 0s. Szkolne, Dom
Pomocy Spotecznej os. Hutnicze,
Warsztaty Terapil Zajeciowej przy
Domu Pomocy Spotecznej ul. Lanowa
33, Srodowiskowy Dom Samopomocy
Przystanek Betlejem, Warsztaty Terapii
Zajeciowe] Centrum C oraz Warszta-
ty Terapii Zajeciowe] 0s. Wandy.
Sedzig gtownym zawodow byt Bole-
staw Socha, a jego prace wspierali:
Zbigniew Kozuch, Bolestaw Kaczor,
Zenon Krzeminski. Mikotaj Zieba. Pa-
wet Kepa, Krzysztof NowakowskKi,

Edward Zajac oraz - po raz pierwszy
w historii tych zawodow w roli sedzie-
go oraz ratownika medycznego - An-
gelika Adamiec.

Zawody przebiegaty w przyjaciel-
skiej, rodzinnej atmosferze. Startujacy
w zawodach wedkarze w liczbie trzy-
dziestu rozstawieni byli na stanowi-
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skach potozonych wokot malowniczej
scenerii zalewu otoczonego parkiem,
terenami rekreacyjnymi 1 licznymi spa-
cerowiczami spragnionymi urokow
miejskiej przyrody. Zawodom towarzy-
szyt piknik pod chmurka, ktorego
uczestnicy i jednoczesnie kibice zawo-
dow' oprocz widokoéw raczyli sie sma-
kowitymi przekgskami oraz potrawami
zapewnionymi dzieki niezawodnym
sponsorom. Zawodom towarzyszyia
tym razem nieco kaprysna aura, ktora
zdecydowanie popraw ifa sie w drugiej
czesci zawodow | podczas wreczania
nagrod prezentowata juz nale-
Zycie wysoki, stoneczny po-
ziom.

Tym razem, mimo zaangazo-
wania, pasji I wiary w osta-
teczny sukces, uczestnikom
zawodow ryby nie do konca
chciaty brac, ale i to nie po-
psuto nastawienia zawodni-
kOw cieszacych sie z samego
obcowania z przyroda oraz ze
soba. W tej sytuacji, by spra-
wiedliwosci stato sie zadosc,
upominki za pierwsze trzy
miejsca zostaty rozlosowane
wsrod wszystkich uczestni-
kow zawoddow. Losowanie
przeprowadzit sedzia gtowny
zawodow Bolestaw Socha. W
rezultacie losowania nagrody
przypadty w udziale: Agniesz-
ce Gawlik z WTZ Gorali 19,
Januszowi Smagaczowi row-
niez z WTZ os. Gorali 19 oraz
Ryszardowi Winiarskiemu z
DPS o0s. Hutnicze. Nagrody
wreczali szczesliwcom: radny
Dzielnicy XIV Marek Sadow-
ski, Lidia Serafin, wiasciciel-

ka cukierni na os. Zielonym (zawsze
hojnie obdarowujaca smakowitosciami
takie spotkania), oraz dyrektor WTZ
0s. Gorali 19 Jolanta Janas. Nagrodze-
ni otrzymali upominki w postaci: sprze-
tu sportowego m.in. wedek oraz pa-
migtkowych dyplomow. Przedstawicie-
le wszystkich osrodkow uczestnicza-
cych w zawodach otrzymali natomiast
wyjatkowe, pamigtkowe statuetki ska-
larow, mienigce sie odcieniami lila, tur-
kusu, brazu i1 szafiru, uszyte specjalnie
na to wydarzenie przez uczestnikow
WTZ os. Gorali 19.

Zawody zostaty zorganizo-
wane dzieki uprzejmosci i po-
mocy ze strony nastepujacych
darczyncow: przedstawiciela
Rady Dzielnicy XIV Marka
Sadowskiego i jego wspotpra-
cownikow. ktorzy zadbali o
upominki dla uczestnikow za-
wodow, Cukierni Lidii Serafin
z 0s. Zielonego; Lucyny I
Roberta Kaziorow wiascicieli
sklepu ..Mcdalc-pl”’; Polskiego
Zwigzku Wedkarskiego Kota
Nowa Hula. Macieja Zieby,
t ukasza Pigtka | Pawia Ka-
sprzyka, ktorzy ufundowali
owoce, oraz Romana Lesin-
skiego, wiasciciela sklepu
wedkarskiego ..As”. Zawody,
jak zawsze, wspierali: dyrek-
tor Zarzadu Okregu Polskiego
Zwigzku Wedkarskiego Ro-
bert Kociot oraz ichtiolog
Okregu tukasz Sroka.

Prezes Stowarzyszenia Gau-
dium et Spes Tadeusz Skiba,
podsumowujac zawody, skie-

rowat ciepte stowa do wszystkich za-
wodnikow oraz podziekowat przedsta-
wicielom Polskiego Zwigzku Wedkar-
skiego i pracownikom WTZ os. Gora-

li 19 za zorganizowanieimprezy.

Magdalena Grodkowska-Jurek
Kot. Barbara Lech

NIEDZIELNE MSZE SW.

Bazylika w Mogile: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16.30, 18.
Kosciot sw. Barttomieja: 10.15, 11.30

Szklane Domy: 6.30. 8, 9.30. Il, 12.30, 17, 19, 20.30.
Arka Pana: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16, 17.30, 19.
Czyzyny: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18.

Dywizjonu 303: 6.30, 8, 9.30, Il, 13, 16, 18. 20.
Mistrzejowice: 6.30, 8, 9.30, 11, 13.00, 17, 19.00.
Kalinowe: 7, 9, Il, 13, 18.

Wzgorza Krzestawickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11, 12.30, 16, 19.
Boh. Wrzesnia: 6.00, 7.30, 9, 10.30, 12, 13.30, 16.30, 18, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18, 20.

Teatralne: 7, 8.30, 10.00, 11.30, 18, 19.30.

Krzeslawice: 9.30, 14.00.

Pleszow: 7.40, 11.30.

Kantorowice: 9.00. 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.
Ruszczy: 7, 9, 11, 16.

Gorka Koscielnicka: 7, 12.
Koscielniki: 10.30, 19.
Wolica: 9, 18.

Lubocza: 8, 10.30, 17.

Stowa ha niedziele

Jezus przyszedt do jednej wsi. Tam Marta przyjeta Go do swego domu.
por. £k 10

Czytajac 0 wizycie Jezusa w domu Marty 1 Marii, zwykle koncentrujemy sie
na ich odmiennym zachowaniu: jedna uwijata sie przy rozmaitych postugach,
druga zajeta sie samym Gosciem. Spojrzmy na te sytuacje z nastawieniem po-
zytywnym. To dobrze, ze zaistniat taki podziat. Pan nie czekat osamotniony. A
potem wszyscy mogli sie cieszyC tym. co zostato przygotowane. Obydwie ko-
biety odznaczaty sie cnotg goscinnosci. A Jezus nie odrzucit troski o sprawy

zewnetrzne. Wskazat jedynie, ze nie one sg najwazniejsze.
ks. Piotr Gasior

| BYZURY 8ZBITALI |

e QOstre dyzury w zakresie chirurgii dzieciecej przez caty tydzien petnia:
instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 i Szpital im. Zeromskiego,
tel. 644-01-44.

Nic obowiagzujg juz dyzury z zakresu chirurgii ogolnej i urazowej. Pacjenci maja
zgtaszacC sie do szpitalnych oddziatow ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonuja
dwa takie oddziaty — przy Szpitalu im. S. Zeromskiego i przy Szpitalu im. L. Ry-
dygiera). Szczegoty pod numerem informacji medycznej 12 661-22-40. |:|

| DYZURY ABPTEK

e (Od piatku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3. tel. 425-75-40 (catg dobe).
e Ponadto przez caty tydzien dyzur petni apteka w os. Kazimierzowskim 30.

tel. 648-59-57 - od poniedziatku od pigtku w godz. 8-22. w soboty od 8 do 20
| W niedziele od 8 do 15.

| NOCNA i SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA |

= Szpital Rydygiera, Krakow o0s. Ztotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
« NZOZ OPC. Krakow o0s. Na Skarpie 66, tul. 12 357-52-48.

| MUZEUM HISTORYCZNE: DZIEJE NOWEJ HUTY |

Muzeum Historyczne Miasta Krakowa. Oddziat ..Dzieje Nowej Huty * 0s. Sto-
neczne 16, czynne od wtorku do soboty w godz. 9.30-17.00 oraz w druga nie-
dziele miesigca w tych samych godzinach.

| MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA |

Muzeum Archeologiczne w Krakowie Oddziat w Nowej Hucie zaprasza na eks-
pozycje poswiecong garncarstwu prahistorycznemu, ktora znajduje sie na 0s. Bra-
nice ul. Sasanek 2A w budynku Lamusa (renesansowy dwaor). Wystawa jest czyn-
na od poniedziatku do pigtku w godz. 10-14. dodatkowo w sezonie maj-pazdzier-
nik w kazdg sobote i1 niedziele w' godz. 14-18. Informacje: 12 640-80-60;
www.ma.krakow.pl/oddzial Nowa Huta/informacje ogolne.

MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO

Matopolska Fundacja ,,Dom Kombatanta RP - Muzeum Czynu Zbrojnego™' za-
prasza na statg ekspozycje do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczacego sie
na os. Gorali 23 (pod czotgiem). Muzeum czynne od poniedziatku do pigtku w

godzinach 10-16. Strona internetowa www.mczz.3-2-1.pl. Tel. 784-917-012.

W TEATRZE LUDOWYM

¢ Scena Pod Ratuszem, Rynek Giowny 1. « 15, 16 i 17 VII (piatek, so-
bota i niedziela), godz. 19 - Via-gra. = 201 21 VII (Sroda i czwartek), godz.
19 — Maz mojej zony.



£ NOTESU KIBICA

14.07 (czwartek) — godz. 1730, tur-
niej finatowy Ligi Swiatowej w siat-
kowce mezczyzn: USA - Wiochy;,
2030: Polska - Serbia (Tauron Are-
na Krakow w Czyzynach)

/15.07 (piatek) - godz. 1730, turnie
finatowy Ligi Swiatowe] w siatkdwce
mezczyzn: Francja - Serbia; 2030:
Brazylia - USA

16.07 (sobota) - godz. 1730, turniej
finatowy Ligi Swiatowe] w siatkowce
mezczyzn: pierwszy mecz potfinato-
wy; 2030: drugi mecz potfinatowy

16.07 (s) - godz. 18, ,,Welcome to
Nowa Huta”, mecz pitki noznej: Hut-
nik - Pogon Lwow

16.07 (s) — godz. 18, runda wstepna
pitkarskiego Pucharu Polski: Garbar-
nia Krakow - Puszcza Niepotomice

17.07 (niedziela) - godz. 1730, tur-
niej finatowy Ligi Swiatowej w siat-
kOwce mezczyzn: mecz o trzecie miej-
sce; 2030: mecz o pierwsze miejsce.

MICHAL. StONINA
POKIERUJE HUTNIKIEM

Nastgpity zmiany we wiadzach Stowa-
rzyszenia Nowy Hutnik 2010, ktore pro-
wadzi pitkarskie zespoty Hutnika. Powo-
tany zostat nie tylko nowy prezes, ale
rowniez zarzad nowohuckiego klubu.

Nowym szefem zostat Michat Stoni-
na. ktory przez kilka lat byt wicepreze-
sem Hutnika. Byt jedynym kandydatem
do sprawowania tej funkcji. Dotychcza-
sowy prezes Adam Gliksman nie kan-
dydowat, ale jeszcze przez kilka dni be-
dzie peinit te obowigzki. - Mam do za-
konczenia pare spraw i dlatego zdecydo-
waliSmy sie na takie rozwigzanie — mowi.
— Po siedmiu latach dziatalnosci w za-
rzadzie postanowitem zrezygnowac, bo
wymaga to sporo czasu, a zc wzgledu na
obowiazki zawodowe nie dam rady po-
Swiecac go coraz wiecej. Nie oznacza to,
Ze W 0gole odchodze z Hutnika, wcigz
bede w nim dziatat | wspierat go.

Nowy zarzad stowarzyszeniajeszcze sie
nic uformowat - powinno to nastapic na
dniach - ale wiadomo, ze bedzie liczyt
szeS¢ 0sob (jedna wiecej niz dotychczas).
Tylko jedna z nich byta w poprzednich
wiladzach Hutnika. (dan)

WSPARLI GO OBYWATELE

Kolejny rok pitkarski Hutnik moze
liczyC na pomoc mieszkancow Dzielni-
cy XVIII Nowa Huta. Podczas gtoso-
wania na projekty zgtoszone do Budze-
tu Obywatelskiego tej czesci Krakowa
najwieksze poparcie zyskat ten zgtoszo-
ny przez Stowarzyszenie Nowy Hutnik
2010 ,,Wspieraj swoj lokalny klub”.
Opowiedziato sie za nim az 3700 gto-
sujacych. Dzieki temu pitkarska druzy-
na Hutnika bedzie mogta dalej grac¢ na
Suchych Stawach, gdyz pozyskane 30
tys. ztotych przeznaczone zostanie na
wynajem stadionu na jej wystepy. Nie
brakowato bowiem obaw, iz bedzie
musiata przeniesc sie na inny obiekt. W
zamian nowohucki Klub bedzie przeka-
zywat po 200 biletow dla mieszkancow
Nowe] Huty na kazde spotkanie, (dan)
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PRZEGRAL

POLONIA PILA - SPEEDWAY WANDA INSTAL 4971

POLONIA: Tarasienko 9 (1, 3, 2, D, 3), Dolny 7 (2, 0, 1, 2, 2), Kosciuch 10
(1, 3, 3, 3, U), Kurtz 3 (W, 0, 2, 1), Michat Szczepaniak 14 (3, 2, 3, 3, 3),
Pawlak 2 (T, 1, 1), Trzensiok 4 (2, 2, 0).

SPEEDWAY WANDA: Suchecki 3 (D, 1, 1,

1), Hougaard 10 (3, 2, 2, 1,

2), Mazur 2 (2, 0, 0, -), Masters 11 (T, 3, 3, 2, 2, 1), Walasek 6 (1, 1, 1, 3, D),
Kubera 8 (3, 3, 2, 0, 0), Nowinski 1 (1, 0, 0).

Najlepszy czas uzyskat w V biegu Norbert Kosciuch - 64,38 sek. Sedziowat
Ryszard Bryta z Zielonej Gory. Widzow: 4000.

Bieg po biegu: 3-3, 2-4, 1-5, 5-1, 3-3, 3-3, 3-3, 3-3, 3-3, 5-1, 5-1, 4-2, 1-

5, 5-1, 5-3.

Znowu aura przeszkodzita w rozpo-
czeciu spotkania, ale na szczeScie go-
spodarzom udato sie potem dobrze
przygotowac tor i przyjazd krakow-
skich zuzlowcow nie okazat sie darem-
ny. To oni nawet lepiej rozpoczeli ry-
walizacje - chociaz np. Samowi Ma-
stersowi przydarzyto sie wykluczenie
za dotkniecie tasmy - | prowadzili jesz-
cze do dziesiatego biegu, do ktorego
mieli dwa punkty w zapasie. Ich prze-
waga mogta byC nawet jeszcze wyzsza,
ale w szostym wyscigu Edward Ma-
zur dat sie wyprzedzic tuz przed meta
jednemu z rywali.

NA RAZIE GLOWNIE ODCHODZA

Po trzytygodniowych urlopach pitkarze Hutnika rozpocze-
Il w czwartek 7 lipca przygotowania do sezonu 2016/17.
Spedza go w IV lidze, w ktorej ostatni raz grali w latach
2011/12 i1 wystepy w niej zakonczyli awansem. Oby podob-

nie bylo w czerwcu przysztego roku.

Nie wszyscy hutnicy pojawili sie jednak na pierwszym tre-
ningu - byto ich 18 - gdyz kilku powrdécito z wypoczynku
dopiero w poniedziatek, a inni zdecydowali sie odejSC z no-
wohuckiego klubu. O tym, ze taka decyzje podjeli bramkarz
Dorian Fratczak (Stal Stalowa Wola?) i stoper Patryk
Kotodziej, wiadomo od miesigca. To samo postanowit de-
fensor Damian Guzik, ktory byt na testach w Pogoni Sie-
dice (I liga), ale raczej nie bedzie w niej grat. Wiele wska-
Zuje, ze przeniesie sie LKS £.odz (111 liga), w ktorym juz jest
Kilku zawodnikow z nowohuckim rodowodem. Najpierw jed-
nak muszg porozumiec sie kluby. Do £KS przeprowadza sie
rowniez pomocnik Mateusz Gamrot. - Mam z nim podpi-

saC roczny kontrakt - stwierdzit.

Niestety, na tych graczach nie koniec strat Hutnika. — Bede
rowniez grat w czwartej lidze, ale poza Matopolska - przy-
znat stoper Michat Dudek. Takze jego brat, pomocnik To-
masz Dudek, zdecydowat sie opusci¢ hutniczy klub. Taka
sama decyzje podjeli napastnicy Mariusz Sierakowski oraz
Sebastian Palonek, ktory wyjechat na state do Francji i

zamierza tam graC w ktorejs z nizszych lig. Nie wiadomo

Niestety polonisci mieli Noberta Ko-
sciucha - ktory wyprowadzit ich na
prowadzenie wiasnie po dziesigtym
biegu - a przede wszystkim Michata
Szczepaniaka, zdecydowanie najlep-
szego zawodnika tego spotkania (prze-
grat tylko z Mastersem). Tym razem
jednak nie doszto do rywalizacji braci,
gdyz w sktadzie Spcedwaya Wanda za-
brakto Mateusza Szczepaniaka (lep-
szy byt od Michata w krakowskim
meczu, dwukrotnie z nim zwyciezajac).
Niestety, teraz pilski jezdziec sprawit,
Ze zaczeta rosngc przewagajego druzy-
ny, ktora wygrata trzy kolejne starty.

niku.

ALE PUNKT MAJA

Nadzieje gosci na jakieS korzystne
rozstrzygniecie wzrosty po XIII wysci-
gu. Zwyciezyt wowczas Grzegorz Wa-
lasek - nie najlepiej spisywat sie w
tym meczu, tylko raz mijajac mete na
czele stawki - za ktorym przyjechat
Australijczyk Masters. Dtugo sie jed-
nak nie cieszyli, gdyz po chwili ulegli
polonistom w takich samych rozmia-
rach 1 byto po ,,obiedzie", gdyz prze-
ciwnicy mieli w swoim dorobku juz 46
pkt. Ostatni wystep juz o niczym nie
decydowat, poza indywidualnymi osig-
gnhieciami poszczegolnych zawodni-
KOw.

Na czele znajduje sie Orzet £.6dz - 26
pkt. Speedway Wanda pozostat na siod-
mym miejscu — 12 pkt. Mimo przegra-
nej wzbogacit sie o punkt bonusowy,
gdyz okazat sie jednak lepszy w rywa-
lizacji z Polonig, zwyciezajac u siebie
52-38.

Teraz w rozgrywkach nastgpi przerwa
az do 5 sierpnia. Druzyna z Nowej
Huty pojedzie wtedy u siebie ze Stalg
Rzeszow.

(dan)

ktory zastanawia sie nad zakonczeniem wystepow. Stychac
jednak, ze mogajeszcze odejsc inni pitkarze, gdyz nie wszy-
scy sie okreslili, czy wcigz zamierzaja wystepowac w Hut-

Niezbedne wiec bedg transfery, gdyz hutnicza kadra staje

sie coraz szczuplejsza. Juz na pierwszym treningu pojawi-
o sie trzech zawodnikdéw z klasy okregowej, a po kilku
dniach dotgczyt do nich kolejny. Z wypozyczenia powrocit
takze bramkarz Michat Siwiecki (byt w Gorniku Wielicz-
ka). By¢c moze znowu w Hutniku bedzie grat jego wycho-
wanek Marcin Makuch, ktory opuscit Suche Stawy w 2003
roku. Przez te lata byt nawet w klubach ekstraklasy, ale
przez wiekszos¢ czasu grat w | lidze.

Hutnicy maja juz za sobg pierwszy sparing. Na boisku
Tramwaju Krakow przegrali 1-4 (0-2) z Orkanem Szczy-
rzyc. Strzelcem bramki byt jeden z testowanych, ale jego
nazwiska nikt nie chciat podac. Jest to jakas niezrozumiata

mania, ktora opanowata polskie kluby od | ligi w doét, iz

bowi kronikarze.

(65. Berlinski).

jeszcze, co bedzie ze skrzydtowym Jerzym Kotakowskim,

utajniajg nazwiska sprawdzanych graczy. Ciezkie zadanie
beda mieli po latach historycy 1 statystycy futbolu oraz klu-

Hutnik wystapit w sktadzie: Siwiecki - Polanski. Ochman,
Kedziora, Niechciat (55. Ciesla) - testowany | (70. testowa-
ny Il11), T. Dudek, Guja, Nawrot - Pachowicz, testowany ||

(dan)

ZACZNA Z ISKRA W KLECZY

Wydziat Gier Matopolskiego Zwiazku Pitki Noznej ogtosit terminarz jesien-
nych zmagan w grupie zachodniej 1V ligi, w ktorej w sezonie 2016/17 bedzie
wystepowat zespot nowohuckiego Hutnika.

W tym sezonie w tej grupie rywalizo-
wac beda takze Beskid Andrychow,
Cracovia Il, Dalin Myslenice, Iskra
Klecza Dolna, Jutrzenka Giebuttow,
Michatowianka, Orzet Piaski Wielkie,
Pcimianka. Proszowianka, Skawinka.
Sosnowianka Stanistaw Dolny, TS
Wegrzce, Unia OSwiecim, Wislanka
Grabie i Wislanie Jaskowice. Kluby
moga jeszcze zgtaszac swoje wnioski w

sprawie ewentualnych zmian, ale wat-
pliwe jest, aby byto ich wiele. Tego-
roczne zmagania rozpoczngsie 6 sierp-
nia, a potrwaja do 13 listopada.
Wszystkie kolejki odbeda sie w week-
endy.’

Hutnicy pierwsze spotkanie rozegra-
ja na wyjezdzie z Iskrg. Na razie nie
wiadomo jednak, czy bedzie to sobota
czy tez niedziela, nie jest znana takze

godzina. Tydzien pozniej Hutnik bedzie
podejmowat Proszowianke, ktora ma w
swojej kadrze kilku wychowankow
nowohuckiego klubu. Do ciekawie za-
nowiadajacych sie spotkan nalezec tez
peda m.in derby z rezerwami Cracovil,
Ktore odbeda sie 1 badz 2 pazdzierni-
Ka na Suchych Stawach. Na tym tez
stadionie rozegrane zostang kolejne
derby (29/30 pazdziernika) z Oriem
Piaski Wielkie. W ostatniej tegorocznej
kolejce (12/13 listopada) hutnicy zmie-
rza sie u siebie rywalem zza Wisty,Wi-
Slanka Grabie. (dan)

PROGRES ZADEBIUTUJE W DOMU

Az 17 kolejek, w tym dwie z rundy
rewanzowej, rozegrajg jeszcze w’tym
roku zespoty wystepujace w pitkarskiej
Centralnej Lidze Juniorow. Pierwsze
mecze odbedg sie juz 6 sierpnia, a
ostatnie 27 listopada.

Beniaminck. nowohucki Progres, ry-
walizowac bedzie w grupie wschodnigj,

w ktorej znajdujg sie jeszcze inne dru-
Zyny z naszego miasta, Cracovia i Wi-
sta. Na poczatek zagra na Suchych Sta-
wach z GKS Betchatow, ktory w po-
przednim sezonie zajat w tych roz-
grywkach 11 miejsce. 10 wrzesSnia cze-
kaja Progres pierwsze derby, ktérych
gospodarzem bedzie Wista. Natomiast

5 badz 6 listopada zespot z Nowej
Huty przyjmie ekipe ,,Pasow”.

Nic wiadomo natomiast jeszcze do-
ktadnie jak beda wygladaty 1 kiedy sie
rozpoczng rozgrywki mitodziezowe w
Matopolsce. Wojewodzki zwigzek za-
mierza podobno powiekszyc¢ lige junio-
row 1 lige juniorow miodszych az do

15

Jest to jedna z niewielu Imprez cy-
klicznych organizowanych przez futbo-
lowe kluby w naszym kraju. W najbliz-
szag sobote, 16 lipca, po raz sibdmy na
stadionie na Suchych Stawach w ra-
mach ,,Welcomc to Nowa Hula*’ odbe-
dzie sie spotkanie pitkarskie Hutnik -
Pogon Lwow.

LWOWSKA POGON

Wszystko wiasciwie zaczeto sie w
2009 roku od zorganizowanego przez
sympatykow nowohuckiego klubu me-
czu z najstarszym pitkarskim klubem
Swiata, angielskim Sheffield FC. Rok
pozniej Stowarzyszenie Nowy Hutnik
2010 zorganizowato pierwszg impreze
pod nazwa ,,Welcome to Nowa Huta”,
ktorej celem do tej pory jest propago-
wanie zarowno tej czesci Krakowa, jak
| catego miasta oraz naszego wojewodz-
twa, a pitkarze Hutnika majg okazje do
Zmierzenia sie z nieznanymi im z bo-
Iska rywalami. Organizatorzy zapraszajg
bowiem do Nowej Huty zagraniczne ze-
spoty mogace pochwalic sie bogata hi-
storig. Pierwszym z nich byt zaprzyjaz-
niony niemiecki 1. FC Magdeburg, a na
Suchych Stawach wystgpity jeszcze
m.in. ekipy Dynama Kijow, Ferencsva-
rosu Budapeszt, stowackiej Petrzalki.

Tym razem przyjedzie takze zespot
spoza granic Polski, ale nic bedzie to
spotkanie miedzynarodowe, gdyz hutni-
Cy zmierza sie z jednym z najstarszych
polskich klubow, czterokrotnym mi-
strzem naszego kraju przed Il wojng
Swiatowg, powstatg w 1904 roku lwow-
ska Pogonig, ktora reaktywowana zosta-
ta w 2009 roku.

— Podobnie jak my rowniez znajduje
sie w trudnej sytuacji — mowi odpowia-
dajacy za to wydarzenie Adam Gllk-
sman - Chcemy zwrQciC uwage, ze
Pogon potrzebuje wsparcia. Mam na-
dzieje. ze nawigzemy z nig wspotprace,
a szczegolnie prowadzone przez oby-
dwa kluby grupy miodziezowe. Bedzie
to Swietna okazja do porozmawiania o
przysztosci, zwilaszcza, ze przyjedzie
takze prezes Pogoni Marek Horban.

Zabawa na Suchych Stawach rozpocz-
nie sie juz przed potudniem, od Letnie-
go Turnieju Kibicow Hutnika. Wysta-
pi w nim osiem zespotdw, chetni moga
jeszcze sie zgtaszac.

Bilety na mecz z Pogonig - odbedzie
sie 0 godz. 18 - sg po 5 (ulgowe) i 10
zt (normalne), kibice do 12 lat maja
wstep bezptatny. Hutnik przygotowat
rowniez pamiatki zwigzane z tym spo-
tkaniem, m.in. specjalny szalik | pro-
gram meczowy. (dan)

18 druzyn, a ligi trampkarzy | mtodzi-
kow do 14 zespotow. Jesli do tego doj-
dzie - decyzje majg zostaC podjete w
najblizszych dniach - to rywalizacja w
obydwu ligach juniorskich rozpoczeta-
by sie bardzo wczesnie, gdyz juz 13
sierpnia, ajeszcze niedawno bywato, iz
zmagania zaczynaty sie dopiero w
ostatni weekend przed rozpoczeciem
roku szkolnego.
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PIATEK

5.20 Telezakupy 5.55 Tysiac | jedna
noc (24) 6.50 Natura w Jedynce: Kan-
gur Dundee (3) 7.30 Operacja Zycie
(41) 8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda
poranna 8.15 Polityka przy kawie 8.30
Jak to dziata (109): Papier — magazyn
9.00 Blondynka (19): Uwazajcie lisy,
dziki i rogacze - serial TVP 9.55 Pot-
noc-Potudnie. Ksiega Il (4/12) - serial
kostiumowy USA (1986) 11.00 Druzy-
na A (14): Nadcigga Druzyna A - se-
rial USA (1985) 12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes 12.35 Agropogoda -
magazyn 12.45 Natura w Jedynce: Mat-
py bez tajemnic (1): Doskonaty model
— film dokumentalny Wielka Brytania
(2014) 14.00 Tysiac i jedna noc (25) -
serial obyczajowy Turcja (2006) 15.00
Wiadomosci 15.10 Pogoda 15.20 Wa-
Kat 15.45 Boski Valentino (2/4) - serial
piograficzny Wtochy (2013) 16.45 Cze-
Kamy na Swiatowe Dni Mtodziezy -
Kronika (51) 17.00 Teleexpress 17.15
Pogoda 17.20 Kolarstwo: Tour de Po-
logne: 4. etap Nowy Sacz-Rzeszow
19.30 Wiadomosci 20.00 Sport 20.05
73. Tour de Pologne - kronika 20.10
Pogoda 20.25 Zagadka Hotelu Grand
(13) - serial obyczajowy Hiszpania/
Niemcy (2013) 21.20 Weekendowy
Hit Jedynki: Ostatnia walka Apacza
— western USA (1954) 23.00 Zemsta 2
(18) - serial USA (2012) (dozwolone
od lat 16) 23.55 Zywe trupy 4 (11/16)
- serial USA (2013) (dozwolone od lat
18) 0.45 Zywe trupy 4 (12/16) - serial
USA (2013) (dozwolone og lat 18) 1.40
Szepty przesztosci (9/12) - serial Fran-
cja £2010) 2.40 Notacje: Witold Sado-
wy. Mistrzowie - cykl dokumentalny
3.00 Szepty przesztosci (10/12) - serial
Francja (2010) 3.55 Zagadkowa Jedyn-
ka - teleturniej 5.00 Zakonczenie dnia

| -1 1] 1]l |

6.30 Rodzinka.pl (20): Rodzice na
110% - serial komediowy TVP 7.05 M
jak mitos¢ (1106) - serial TVP 8.00
Pytanie na sniadanie - wakacyjnie (w
tym: Panorama | Pogoda) 10.55 Barwy
szczescia (1446) - serial obyczajowy
TVP 11.30 Na dobre i na zte (193):
Ekskluzywny pacjent - serial TVP
12.30 O mnie sie nie martw 2 (12/13)
- serial komediowy TVP 13.25 Pawet
z Tarsu. Pojednanie Swiatow. Zyd -
Rzymianin — Chrzescijanin - cykl do-
kumentalny; rez.: Grzegorz Misiewicz,
Macie] Adamiak 14.00 Przygarnij mnie
(2) - reality show 14.55 Na sygnale
(70). Stawa - serial fabularyzowany
TVP 15.30 Rodzinka.pl (147): Milcza-
ca wiekszosc - serial komediowy TVP
16.00 M jak mitosS¢C (1211) - serial TVP
17.05 Tylko z Tobg (15) - serial oby-
czajowy Turcja (2015) 18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram 18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu (16/91) - te-
leturniej 19.25 Jeden z dziesieciu (17/
91) 20.10 Dzieki Bogu juz weekend (2)
— program rozrywkowy 21.25 Rodzin-
ka.pl (173): Czysto, czysSciej, czysciu-
tenko - serial komediowy TVP 21.55

15.07

Rodzinka.pl (174): Nie chce byC babcig
- serial komediowy TVP 2235 Krymi-
nalne zagadki Las Vegas 12 (9/22) -
serial sensacyjny USA/Kanada (2011)
(dozwolone od lat 16) 23.25 Kryminal-
ne zagadki Las Vegas 12 (10/22) (do-
zwolone od lat 16) 0.25 Bez Sladu -
thriller Wielka Brytania (2010); rez.:
Michael Feifer; wyk.: Brittany Mur-
phy, Dean Cain, Jay Pickett, Kristen
Kerr 2.00 Nowa policyjna opowiesC -
film akcji Hongkong/Chiny (2004);
rez.. Benny Chan; wyk.: Jackie
Chan, Hayama Go, Daniel Wu (do-
zwolone od lat 16) 4.05 Zakonczenie
dnia

6.05 Ojciec Mateusz (25): Waga ciez-
ka 7.00 Nie czyn sobie podobizny -
reportaz 7.30 Miki Mol i1 Straszne
Ptaszczydto (2) 8.00 Pytanie na sniada-
nie — wakacyjnie (w tym: Panorama |
Pogoda) 10.55 Krotka historia (28):
Rozpad bloku komunistycznego 11.05
Polonia 24 1135 Halo Polonia 12.35
Wiadomosci 12.50 Na sygnale (91):
Diagnoza 13.25 M jak mitos¢ (1208)
14.25 Paradoks (4): Tajemnica spowie-
dzi 15.20 Studio Wschod: Straznicy pa-
mieci - program publicystyczny 15.50
Lato z Radiem 2016 w TVP 3 16.50
KabareTOP, czyli kabaretowa lista prze-
bojow (62) - program rozrywkowy
17.20 Krotka historia (29): Polska - fe-
lieton 1730 Teleexpress 17.50 Akcja
Wakacje (3) — magazyn 18.25 Sonda 2
(10) - program popularnonaukowy
18.55 Na sygnale (91): Diagnoza - se-
rial fabularyzowany TVP 19.25 Przygo-
dy Smoka Pola (6): Rysujemy - pro-
gram edukacyjny 19.45 Dobranocka:
Przypadki zwierzojeza: Niezte zidtko
(12) - serial animowany 20.00 Wiado-
mosci 20.30 Sport 20.35 Pogoda 20.50
Na dobre 1 na zte (627). Dobra kobieta
— serial TVP 21.50 Polonia 24 22.20
Halo Polonia - magazyn 23.25 Z bie-
giem lat, z biegiem dni: Krakow 1898
- serial TVP 1.00 Powtorki programow

W  TELEWIZIA
]S KRAKOW

630 Plebania (654) - telenowela TVP
7.00 Kwartet - magazyn regionow
Czworki Wyszehradzkiej 7.30 Wypad
w plener 7.40 Odmieniamy Matopolske
7.54 Pogoda 7.58 Telezakupy 8.15 Dla
niestyszacych: Co niesie dzien 8.45 Dla
niestyszacych: Telekurier 9.15 Jedz bez-
piecznie 09.35 1200 Muzeow (5): Mu-
zea Zabawek 10.05 Dla niestyszacych:
Co niesie dzien 10.35 Psi psycholog
(24) 11.15 Sprawa dla reportera 12.00
Nozem i widelcem (83): Schab z koscig
na sezonowych warzywach 12.15 Ma-
rzenia do spetnienia (6/34) 12.45 Zar
13.25 Dziennik Regionow - tematy
dnia 1330 Agrobiznes 13.55 Plebania
(655) - telenowela TVP 14.30 Dzien-
nik Regionow - tematy dnia 1435 Lato
w regionach 14.50 Czytanie Puszczy
(5): Proces zycia - reportaz 15.15
AgroSzansa (84) - magazyn 1535 Lato
w regionach 15.45 Dziennik regionow
— tematy dnia 15.55 Dab dla Agniesz-
ki - reportaz 16.30 Lato w regionach
16.50 Wiatr od morza 17.02 Kronika -
zapowiedz 17.04 Pogoda 17.10 Msza
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swieta dla chorych 18.00 Dobre, bo
polskie 18.10 Kronika kulturalna 18.15
SDM - informator regionalny 18.30
Kronika 18.49 Pogoda 18.52 Tematy
dnia 19.05 Otworzcie drzwi 19.15 Tu-
rystycznajazda - magazyn podrozniczy
19.25 Wiara 1 zycie - cykl reportazy
19.45 Pod Tatrami 19.54 Pogoda 19.55
Raport pogodowy 20.00 Nastepny pro-
sze... — magazyn 20.15 Tour de Polo-
gne: Tauron Studio 20.27 Telezakupy
20.55 Pogoda 21.00 Karpackie podro-
ze mate | duze: Biecz - magazyn tury-
styczny 21.20 Wypad w plener 21.30
Odkryj Matopolske... na rowerze - cykil
reportazy 21.45 Kronika 21.59 Pogoda
22.01 Raport pogodowy 22.02 Kronika
kulturalna 22.15 Dla niestyszacych:
Dziennik Regionow 22.45 Echa dnia
23.15 Dla niestyszacych: Telekurier
23.45 Telewizja Nocg 0.55 1200 Muze-
ow (5): Muzea Zabawek - cykl repor-
tazy 1.25 Czytanie Puszczy (5): Proces
Zycla - reportaz

t POLSAT

5.00 Disco gramy! — program rozryw-
kowy 6.00 Nowy dzien z Polsat News
- magazyn /.45 Trudne sprawy - serial
paradokumentalny Polska 8.45 Mala-
nowski | partnerzy (607, 608) - serial
fabulamo-dokumentalny Polska 9.45
Dzien, ktory zmienit moje zycie - se-
rial paradokumentalny Polska 10.45
Dlaczego ja? - serial paradokumental-
ny Polska 11.45 Pielegniarki - serial
paradokumentalny Polska 12.45 Trud-
ne sprawy - serial paradokumentalny
Polska 13.45 Matolaty - serial parado-
kKumentalny Polska 14.45 Stoiki - serial
paradokumentalny 15.50 Wydarzenia,
sport 16.15 Interwencja — magazyn re-
porterow 16.45 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny Polska 17.40 MJoj
orzepis na... — magazyn kulinarny 17.45
Trudne sprawy - serial paradokumen-
talny 18.50 Wydarzenia, sport 19.30
Swiat wedtug Kiepskich - serial kome-
diowy Polska 20.10 Liga Niezwyktych
Dzentelmendw - film fantasy USA/
Niemcy/Czechy/Wielka Brytania
(2003) 22.30 Piaty element - film s.f.
Francja (1997) 1.05 Niewinni czaro-
dzieje - dramat obyczajowy Polska

(1960)
K

{

6.15 Mango 8.00 Detektywi - serial
fabulamo-dokumentalny 8.30 Doradca
smaku - magazyn 8.40 Ugotowani -
program kulinamo-rozrywkowy 9.40
Kuchenne rewolucje — program rozryw-
kowy 10.40 Szkota — serial paradoku-
mentalny Polska 11.40 Szpital - serial
paradokumentalny Polska 12.40 Ukry-
ta prawda - serial paradokumentalny
Polska 13.40 W-11 - Wyadziat Sledczy
(887, 888) — serial fabulamo-dokumen-
talny 15.00 Kuchenne rewolucje — pro-
gram rozrywkowy 16.00 Szkota - serial
paradokumentalny Polska 17.00 Ukry-
ta prawda - serial paradokumentalny
Polska 18.00 Szpital - serial paradoku-
mentalny Polska 19.00 TVN Fakty,
sport 19.50 Uwaga! - magazyn repor-
terow 20.00 Harry Potter i Insygnia
Smierci: cze$¢ 1 - film przygodowy
Wielka Brytania/USA (2010) 23.00
Gra o przezycie - film sensacyjny
USA (1994) 1.00 Kuba Wojewodzki -

talk-show 2.00 Uwaga! - magazyn re-
porterow 2.20 Klub Magii

TVN 7

5.15 We dwoje 2 — program rozryw-
kowy 6.45 Meski typ 2 — program roz-
rywkowy 7.20 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny Polska 8.20 Sad ro-
dzinny - program fabulamo-dokumen-
talny Polska 9.20 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - program fabulamo-do-
kumentalny Polska 10.20 Wojny maga-
zynowe 5 (6, 7) - reality show 11.20
Mango 12.55 Sad rodzinny - program
fabulamo-dokumentalny Polska 13.55
Szpital - serial paradokumentalny Pol-
ska 14.55 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - program fabulamo-dokumen-
talny Polska 15.55 Wojny magazynowe
5 (8, 9) - reality show 16.55 Chuck -
serial sensacyjno-komediowy 17.55
Brzydula (97, 98) - serial obyczajowy
19.00 Ukryta prawda — serial paradoku-
mentalny 20.00 Uwolni¢ orke 3: Na
ratunek - film przygodowy USA
(1997) 21.50 Dopoki Smierc¢ nas nie
roztgczy - film sensacyjny Niemcy
(2008) 23.55 Ostatni sprawiedliwy -
dramat sensacyjny USA (1996) 1.55
Klub Magii - interaktywny program

rozrywkowy

6.00 Nie igraj z aniotem - serial oby-
czajowy 7.05 Jake i piraci z Nibylandii
- serial animowany 7.35 Szczeniece
lata Toma i1 Jerry’ego 3 - serial animo-
wany 8.05 Jake I piraci z Nibylandii -
serial animowany 8.35 Szczeniece lata
Toma 1 Jerry ego 3 - serial animowany
9.05 Ninjago - mistrzowie spinjitzu
(11, 12) - serial animowany 10.00 Ko-
smos — serial dokumentalny 11.00 Moja
nadzieja - telenowela 12.00 Galileo
(388, 389) - program popularnonauko-
wy 14.00 STOP Drogowka - magazyn
policyjny 15.00 Sekrety sasiadow (37,
38) - serial obyczajowy 16.00 Dom nie
do poznania - reality show 17.00 Moja
nadzieja - telenowela 18.00 Mistrz
kuchni: Juniorzy - program rozrywko-
wy 18.35 Niesamowite rekordy (5, 6) -
program rozrywkowy 19.55 Wysmako-
wani — magazyn kulinarny 20.05 Woj-
na saperow - film sensacyjny USA
(2004) 21.55 Saga: Przeklenstwo Cie-
nia - film fantasy USA (2013) 0.10
Sielskie zycie na farmie - film ero-
tyczny Francja (2010) 135 Tuz przed
tragedig — serial dok.

J PULS

PULS

6.00 Niania 6 (83, 84) - serial kome-
diowy 7.00 Nash Bridges 6 (121, 122)
— serial sensacyjny 8.50 Teauila i Bo-
netti w Rzymie (6, 7) — serial kryminal-
ny 10.55 Napisata: Morderstwo 7 - se-
rial kryminalny 11.55 Sezon na mitosc
— telenowela Turcja (2014) - serial ko-
mediowy 14.15 Moje serce bije dla Loli
— telenowela USA (2011) 15.15 Oblicza
mitosci - serial obyczajowy 16.05
DziesieC przykazan (65, 66) - serial ko-
stiumowy Brazylia (2015) 18.05 tow-
cy skarbow 2 (16, 17) - serial przygo-
dowy 20.00 Czerwona goraczka -
film sensacyjny USA (1988) 22.10
Krwawy ring — dramat sensacyjny
USA (2008) 0.00 Wielkie kino - ko-
media przygodowa USA (2007)

bt0d

TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE
NA PIATEK

TV POLSAT, GODZ. 20.10

« LIGA NIEZWYKLYCH DZEN-
TELMENOW - Amerykansko-nie-
miecko-czesko-brytyjski film fantasy z
2003 roku. Rok 1899. Szaleniec o
pseudonimie Fantom chce zburzycC pa-
nujacy na Swiecie tad. Rzad Wielkigj
Brytanii wysyta do Afryki postanca,
by odnalazt stynnego awanturnika, Al-
lana Quatermaina, 1 skionit go do
orzewodzenia Lidze Niezwyktych.
Dzentelmendw. Grupe, ktorej zadaniem
pedzie schwytanie Fantoma, tworza:
podrdznik kapitan Nemo, agent Tom
Sawyer, miody Dorian Gray, Niewi-
dzialny Cztowiek, wampirzyca Mina
Harker 1 dr Jekyll. Kazde z mch posia-
da niezwykte umiejetnosci. Dzentelme-
ni wyruszajg do Wenecji, by zapobiec
zapowiadanemu zatopieniu miasta.

TVP I, GODZ. 21.20

= OSTATNIA WALKA APACZA
Amerykanski western z 1954 roku.
Rok 1886. Cho¢ legendarny wodz Apa-
czow ztozyt bron, wojownik Massai
uwaza, ze Indianie powinni walczyc.
Postanawia samotnie toczy¢ wojne z
biatymi. Podpala magazyny i dewastu-

je oboz wojskowy. Nastepnie uprowa-

dza ukochang Nalinle 1 zabiera jg w
gory. Niebawem okazuje sie, ze dziew-
czyna jest w cigzy. Nie moga jednak
zatozyC obozowiska, muszg uciekac,
scigani przez zoinierzy i zadnego ze-
msty Ala Siebera. Aby przetrwac zime,
uciekinierzy skrywaja sie w goérach.
Wraz z nadejSciem wiosny rusza ekspe-
dycja, ktora trafia na trop Indianina.

TV POLSAT, GODZ. 2230

= PIATY ELEMENT - Francuski
film s.f. z 1997 roku. Nowy Jork, rok
2259. Ziemia stol w obliczu zagtady
zaatakowana przez kosmicznych na-
jezdzcow, ktorym przewodzi Zorg. In-.
wazje z kosmosu moze powstrzymac
jedynie ,,piaty element” - substancja
ukryta w miejscu, ktorego nikt ze
wspotczesnych nie pamieta. Tylko sta-
ry naukowiec Victor Comelius zna roz-
wigzanie tajemnicy. Nowojorski tak-
sowkarz Korben Dallas angazuje sie w
walke z kosmitami po tym, gdy na da-.
chu jego powietrznego pojazdu laduje
atrakcyjna kosmitka Leeloo — zbunto-
wany klon, ktory stanowi zagrozenie
dla Zorga.

TVN, GODZ. 23.00

= GRA O PRZEZYCIE - Film sen-
sacyjny produkcji amerykanskiej z
1994 roku. Mason jest wi0czega, nie
ma domu, rodziny. Zyje na ulicy, zywi
sie odpadkami wygrzebanymi z pojem-
nikdw na sSmieci. Gdy traci dwie naj- -.
blizsze mu istoty, zatamuje sie. Nie
widzi juz sensu zycia, nie ma nadziei.
na lepszg przysztoSC. Nie zalezy mu na
niczym, woli umrzeC. Idac bez celu
ulicami miasta, nieomal wpada pod -
nadjezdzajaca ciezarowke. Nieznajomy .
ratuje go w ostatniej chwili. Mason
dostaje od niego wizytowke z nazwi-
skiem cztowieka, ktory moze zapewnic
mu dobrze ptatng prace. Wierzac, ze los
dat mu szanse, udaje sie pod wskaza-..
ny adres.



SOBOTA

5.40 Klan (2934) 6.05 Klan (2935)
6.40 Las Story (25) 7.05 Okrasa tamie
przepisy: Ryby z augustowskich jezior
7.30 Petnosprawni — magazyn dla nie-
petnosprawnych 8.00 Rok w ogrodzie
8.25 Naszaarmia.pl (223) 8.50 Sprawa
dla reportera 9.50 Korzenie: Nastepne
pokolenia (7/14) - serial USA (1983)
10.55 Korzenie: nastepne pokolenia
(8/14) 11.55-My Wy Oni: O Marysi,
ktora cho¢ umarta - ciagle zyje 12.30
Akcja wakacje (4) - magazyn 13.05
Pochwata zeglarstwa: Battyk i mate
todki - cykl reportazy 13.45 Maria z
Nazaretu (1/4) — serial Wiochy/Niemcy
(2012); rez.: Gilacomo Campiotti; wyk.:
Alissa Jung, Paz Vcga, Andreas Piet-
schmann 14.50 Maria z Nazaretu (2/4)
— serial Wiochy, Niemcy (2012) 15.55
Potnoc-Potudnie. Ksiega 1l (4/12) - se-
rial kostiumowy USA (1986) 17.00 Te-
leexpress 17.15 Pogoda 17.20 Kolar-
stwo: Tour de Pologne: 5. etap Wielicz-
ka-Zakopane 19.30 Wiadomosci 20.00
Sport 20.05 73. Tour de Pologne - kro-
nika 20.07 GOL - felieton 20.15 Pogo-
da 20.30 Hit na sobote: MitosC i inne
uzywki - komedia romantyczna USA
(2010); rez.. Edward Zwick; wyk.:
Anne Hathaway, Jake Gyllenhaal,
Oliver Platt, Judy Greer (dozwolone
od lat 16) 22.30 Podwadjna tozsamosc
— film sensacyjny USA (2007); rez.:
John Hcrzfeld; wyk.: Laurence Fish-
bourne, Paul Walker, ()livia Wilde
(dozwolone od lat 16) 0.15 Trojkat
Bermudzki - film kryminalny Pol-
ska; rez.. Wojciech Wojcik; wyk.:
Marian Kociniak, Jan Peszek, Grazy-
na Trela. Leonard Pietraszak. Barba-
ra Sottysik, Maria Probosz, Jan Jan-
kowski (dozwolone od lat 16) 2.00
Ostatnia walka Apacza - western
USA (1954) 3.35 Zakonczenie dnia

4.50 Tropem nieznanego: Dzien Zie-
mi 5.30 Dzika Ameryka: Szkota prze-
trwania (3/5) - serial dokumentalny
USA (2013) 6.30 M jak mitos¢ (1218)
- serial TVP 7.30 Pytanie na Sniadanie
- wakacyjnie (w tym: Pogoda) 10.50
Daleko od szosy (5/7): Pod prad - se-
rial TVP 12.15 Gwiazdy w potudnie:
Gdzie sie podziata sibdma kompa-
nia? - komedia Francja (1973); rez.:
Robert Lamoureul; wyk.: Jean Lefe-
bvre, Pierre Mondy, Aldo Maccione
13.50 Ksigzki na lato 14.00 Familiada
(2252) - teleturniej 14.40 Rodzinka.pl
(156): Dzambalaja - serial komediowy
TVP 15.10 Rodzinka.pl (157): Jajo i
kura - serial komediowy TVP 15.45
Kocham Cie, Polsko! (1) - zabawa qu-
izowa 17.20 Na sygnale (49): Dzidzius
- serial fabularyzowany TVP 17.45
Stowo na niedziele 18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram 18.40 Pogoda
18.50 Postaw na milion (129) - kulisy
19.05 Postaw na milion (129) - teletur-
niej 20.05 XX Miedzynarodowy’ Festi-

Plastowska”

16.07

wal Kultury i Muzyki Romow - Cie-
chocinek 2016 (1) 21.10 XX Miedzy-
narodowy Festiwal Kultury 1 MuzyKi
Romoéw - Ciechocinek 2016 (2) 22.15
XX Miedzynarodowy Festiwal Kultury
| Muzyki Romow - Ciechocinek 2016
(3) 23.20 My tak, oni nie — film oby-
czajowy USA (2005); rez.: Steven
Robman; wyk.: Jason Speavack, Rob
Estes, Lyndsay Fonseca. Kristopher
Clark, Rahnuma Panthaky, Fraser
McGregor, Ephraim Ellis, Martha
Maclsaac, Jessie Wright, Jake Golds-
bie 1.00 Gliniarz w przedszkolu -
komedia sensacyjna USA (1990) 3.00
Rodzinka.pl (21): Ideaty a sprawa traw-
nika - serial komediowy TVP 330 Za-
konczenie dnia

5.40 Barwy szczescia (1421) 6.05
Barwy szczescia (1422) 6.30 Barwy
szczescia (1423) 7.00 Barwy szczescia
(1424) 7.30 Pytanie na Sniadanie - wa-
kacyjnie (w tym: Pogoda) 10.50 Polo-
nia 24 11.20 Halo Polonia - magazyn
12.15 Btekitne wakacje — magazyn ze-
glarski 12.45 Ojciec Mateusz (136):
Siostrzeniec - serial kryminalny TVP
13.40 Na dobre | na zte (627): Dobra
kobieta - serial TVP 14.45 Saga prasta-
rej puszczy:. OpowieSC o zuku: Potega
karta — film dokumentalny 15.45 Tury-
stycznajazda 16.00 Kulturalni PL
bis (5) -
cje (4) - magazyn 17.30 Tcleexpress
17.55 M jak mitosc (1209) - serial TVP
18.50 Przygarnij mnie (5) - reality
show 19.45 Dobranocka: Basnie i baj-
Ki polskie (16): Zimowe wrézki — film
animowany 20.00 Wiadomosci 20.25
Sport 20.30 Pogoda 20.45 Ja wam po-
kaze! (7/13) - serial obyczajowy TYP
21.40 Panny z Wilka - film obycza-
jowy Polska; rez.: Andrzej Wajda;
wyk.: Daniel Olbrychski, Anna Se-
niuk, Maja Komorowska, Stanistawa
Celinska, Krystyna Zachwatowicz,
Christine Pascal, Zofia Jaroszewska,
Tadeusz Bialoszynski, Zbigniew Za-
pasiewicz 23.35 Budka Suflera - kon-
cert 0.15 Akcja Wakacje (4) - magazyn
0.50 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

7.05 Raczka gotuje — magazyn kuli-
narny 7.30 Naturalnie tak (138) - ma-
gazyn 7.45 U fryzjera (8): Maskotka -
serial komediowy TVP 8.20 Podréze z
goralem 3 (5) - magazyn 8.35 Agro-
Szansa (85) — magazyn 8.55 Dla niesty-
szacych Misja Integracja OPP — maga-
zyn 9.10 Do zobaczenia w Krakowie -
cykl reportazy 9.30 Polska 1050 - ma-
gazyn 9.55 Fundusze europejskie - jak

to dziata? 10.00 Pogoda 10.05 Campus
Misericordie: SDM Wieliczka 2016

10.15 Wiara | zycie — cykl reportazy
10.35 Otworzcie drzwi 10.45 Tury-
styczna jazda - magazyn podrozniczy
11.00 Jedz bezpiecznie - cykl reporta-
zy 11.20 Mrzonka - film TYP; rez.:
Janusz Majewski; wyk.: Witodzimierz
Borunski, Szymon Szurmiej, Wiestaw
Drzewicz, Jan Kobuszewski, Marek

12 648 27 26
606 205 558

Zaprasza =+ 0S. Na Lotnisku 4

pon.-czw. 11.00-21.00
pt. 11-22. sob. 12-22
niedz. 12.00-21.00

(przeniesiona do restauracji Wanda)

www.piastowska42.fm.interia.pl
http://plastowska42.fm.interia.pl

wesela € komunie
¢ Cchrzty e stypy Itp.

Wieczorkl taneczne, gra DJ Maros
piatki 1 soboty, w godz. 18-23

Kondrat, Zbigniew Buczkowski 1235
Lato w regionach 12.50 Raczka gotuje
— magazyn kulinarny 13.20 Lato w re-
gionach 13.40 Szlakiem smakow (3) -
serial dokumentalny Korea Potudn
(2014) 14.30 Lato z Radiem w TVP 3
14.45 Lato w regionach 14.55 Lato z
Radiem w TVP 3 15.05 Bitwa pod
Grunwaldem - inscenizacja 2016 16.00
Lato z Radiem w TYP 3 16.05 Dobro
rozmnozone - reportaz 16.20 Lato z
Radiem w TVP 3 16.30 Lato w regio-
nach 16.45 Europa z bliska (81) - ma-
gazyn Niemcy/Polska (2016) 17.00
Nozem i1 widelcem — magazyn kulinar-
ny 17.15 Lato w regionach 1731 Pogo-
da 1735 Wakacje z duchami - koncert
18.05 Kalejdoskop regionalny 18.20
Wypad w plener 18.30 Kronika 18.49
Pogoda 18.52 Tematy dnia 19.05 Lato
z Radiem 20.00 Odkryj Matopolske...
na rowerze - cykl reportazy 20.15 Pod
Tatrami 20.25 Telezakupy 21.00 Lato z
Radiem 21.30 Tour de Pologne - Tau-
ron Studio 21.45 Kronika 21.57 Pogo-
da 22.00 Raport pogodowy 22.02 Spe-
ed 2 - magazyn 22.15 Dla niestysza-
cych: Dziennik Regionow 22.45 Natu-
ralnie tak (138) - magazyn 22.55 Po-
wrot do Mirandy (9): Kwestia honoru
- telenowela Hiszpania (2001) 0.05
Raczka gotuje - magazyn kulinarny
0.40 U fryzjera (8): Maskotka serial
komediowy TYP

CPOLSAT

5.00 Disco gramy 6.00 Nowy dzien z
Polsat News 7.50 Scooby-Doo! Kila-
twa potwora z gtebin jeziora - kome-
dia USA (2010) 9.45 Ewa gotuje -
magazyn kulinarny 10.20 Wysmakowa-
ni — magazyn kulinarny 10.30 Dziecia-
ki z wyspy skarbow. Tajemnica wy-
spy skarbow - film familijny Nowa
Zelandia (2004) 12.05 Dobosz - ko-
mediodramat USA (2002) 14.40 Sto-
IKI - serial paradokumcntalny 15.40 Pa-
mietniki z wakacji 2 (31, 32) - serial
paradokumentalny 17.45 Chiopaki do
wziecla (81, 82) - serial dokumentalny
- Polska 18.50 Wydarzenia, sport, po-
goda 19.30 Swiat wedtug Kiepskich -
serial komediowy 20.05 Artur | zemsta
Maltazara - film familijny Francja
(2009) 22.00 Zamachowiec - film sen-
sacyjny Wielka Brytania/USA/Bulga-
ria (2007) 0.20 Ciemne wody - hor-
ror USA (2003) 2.30 Tajemnice losu -
program rozrywkowy

5.25 Uwaga! - magazyn reporterow
5.45 Mango - telezakupy 7.55 Sablew-
skiej sposob na... 8.30 Dzien Dobry
Wakacje — magazyn 11.00 Na Wspolnej
(2305-2308) - serial obyczajowy 12.50
Ugotowani - program Kkulinarno-roz-
rywkowy 13.50 Agent — Gwiazdy - re-
ality show 14.55 MasterChef Junior -
program rozrywkowy 16.25 Projekt
Lady - reality show 17.25 Polowanie
na mieszkanie - program rozrywkowy
18.00 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy Polska 19.00 TVN Fakty,
sport 19.35 Pogoda 19.45 Uwaga! -
magazyn reporterow 20.00 Dom ma-
rzen - reality show 21.00 Zycic od

kuchni - komedia romantyczna USA/
Australia (2007) 23.10 Posejdon -
film katastroficzny Japonia/USA
(2006) 1.15 Moja wiclkia grecka wy-
cieczka - komedia romantyczna
USA/Hiszpania (2009) 3.15 Uwaga!
3.35 Klub Magii

TVN 7 JT)

5.35 We dwoje 2 — program rozryw-
kowy 7.10 Mango - telezakupy 9.15
Wojny magazynowe (19) - reality show
9.45 Wojny magazynowe 5(1)- reali-
ty show 10.20 Chuck (5, 6) - serial sen-
sacyjno-komediowy 12.20 Brzydula
(89-93) - serial obyczajowy Polska
15.00 Randka z billboardu - film fa-
milijny USA (1998) 17.00 Psim tro-
pem do domu - film obyczajowy
USA (1995) 19.00 Kocham cie, Beth
Cooper - komedia Kanada/USA
(2009) 21.10 Ratunku! Awaria! - ko-
media USA/Wielka Brytania (2008)
23.25 Teoria chaosu - komedia USA
(2008) 1.10 Kroniki Sary Connor 2 -
serial s.f. 2.05 Klub Magii

7.05 Jake 1 piraci z Nibylandii - se-
rial animowany USA 7.35 Szczeniece
lata Toma 1 Jerry’ego 3 - serial animo-
wany USA 8.05 Jake i piraci z Nibylan-
dii - serial animowany 835 Szczenie-
ce lata Toma 1 Jerry’ego 3 - serial ani-
mowany 9.00 Wysmakowani - maga-
zyn kulinarny Polska 9.10 Diabet z
trzema ztotymi wtosami - film fami-
lijny Niemcy/Austria (2009) 10.55 Po-
licjantki 1 policjanci (154, 155)- serial
obyczajowy Polska (2015) 12.55 Tata
sam w do u - reality show Polska
13.55 STOP Drogowka - magazyn po-
licyjny Polska 14.55 Jas Fasola - serial
komediowy 15.35 strachy na psiaki -
film familijny Kanada/USA (2011)
17.30 Kung Pow: WYyjscie Wybranca
- komedia sensacyjna USA/Hong-
kong (2002) 19.00 Galileo - program
popularnonaukowy Polska 20.00 Poli-
cjantki 1 policjanci (156, 157) - serial
obyczajowy Polska (2015) 22.00 Strach
ma wielkie kty — program rozrywkowy
23.00 Dyniogtowy 2 — Krwawe skrzy-
dta - horror USA (1994) 0.55 Tuz
przed tragedig - serial dokumentalny

> PULS

PULS

6.00 Niesamowite! (16, 17) - serial
dokumentalny 7.00 Taki jest swiat -
program informacyjny 7.50 Wojciech
Cejrowski. Boso - Ziemia Swieta (7, 8
ost.) — serial dokumentalny Polska 8.50
Wojciech Cejrowski. Boso — Meksyk/
Paragwaj (8) - serial dokumentalny
Polska 930 Czterej pancerni | pies (1)
- serial wojenny 10.30 Ksigze 1| kowal
— basn filmowa Stowacja (2014) 12.45
Jack 1 Jill - komedia USA (2011)
14.35 Zemsta frajerow wr raju - Ko-
media USA (1987) 16.25 Jurasie Park
— film przygodowy USA (1993) 19.00
Pigwiny z Madagaskaru (3, 4) - serial
animowany 20.00 Underworld: Prze-

budzenie - horror s.f. USA (2012)
21.30 Detoks - thriller USA/Nlemcy

(2002) 23.45 Pita - thriller USA
(2004) 1.50 Zobacz to!

PROPOZYCJE
NA SOBOTE

TV POLSAT, GODZ. 20.05

= ARTUR 1 ZEMSTA MALTAZA-
RA - Francuski film fantasy z 2009
roku. Rok 1963. Artur spedza czas z
dziadkami, bo rodzice nie majg dla
niego czasu. Niebawem minie 10. pet-
nia Ksiezyca od ostatniej wizyty chtop-
ca w Swiecie Minimkow. Artur bedzie
mogt odwiedzi¢ ksiezniczke Selenie, z
ktorg taczy go uczucie od czasu wspol-
nej misji ratowania Minimkow przed
powodzig. Przed wyruszeniem Artura
do podziemnego Swiata zjawia sie 0j-
ciec i chce zabra¢ syna do domu wcze-
Sniej, niz sie umawiali. W tym momen-
cie pajak przynosi ziarenko ryzu z we-
Zwaniem o pomoc. Artur wymyka sie
tacie 1 wyrusza na ratunek Selenii 1 jej
ludowi.

TVP I, GODZ. 20.30

= MI.OSC I INNE UZYWKI -
Komedia romantyczna produkcji ame-
rykanskiej z 2010 roku. Uwodziciel Ja-
mie Randall zaczyna prace jako przed-
stawiciel koncernu farmaceutycznego.
Ma za zadanie nakloniC lekarzy do
przepisywania pacjentom okreslonych
lekarstw. Szef podpowiada Jamiemu,
ze przekonanie doktora Knighta do
oferty wystarczy, by inni lekarze poszli
w jego Slady. Przedstawiciel koncernu
robi wszystko, by dotrzeC do doktora.
Pewnego dnia Jamie poznaje pacjent-
Ke Knighta, cierpiacg na chorobe Par-
Kinsona Maggie Murdock. w ktorej sie
zakochuje. W tym czasie rynki farma-
ceutyczne podbija nowy specyfik o
nazwie viagra.

TVN, GODZ. 21.00

= ZYCIE OD KUCHNI - Amery-
kansko-australijska komedia roman-
tyczna z 2007 roku. Kate jest surowag
| wymagajacg szefowg kuchni w jednej
z modnych nowojorskich restauracii.
Praca to jej pasja, dla niej Kate jest go-
towa na najwieksze poswiecenie. W
kontaktach osobistych bywa zimna |
oschia. TYmczasem w jej zyciu szyku-
Ja sie powazne zmiany. Kate jest zmu-
szona zaopiekowac sie 9-letnia sio-
strzenica. Jakby tego byto mato, do
personelu w restauracji dotgcza nowy
kucharz, Nick, ktory wzbudza w nigj
ambiwalentne uczucia. Szefowa sadzi,
Ze zamierza on zajac jej pozycje. Roz-
poczyna sie zacleta rywalizacja.

TY POLSAT, GODZ. 22.00

= ZAMACHOWIEC - Amerykan-
sko-brytyjsko-butgarski thriller z 2007
roku. James Dial, bezwzgledny zama-
chowiec i ptatny zabojca, bedacy na
wczesniejsze] emeryturze, otrzymuje
od dawnych mocodawcow ostatnie za-
danie. Ma zlikwidowac szefa organiza-
CJi terrorystycznej. Rutynowa misja
przeradza sie w najwiekszy koszmar,
Kiedy mezczyzna zostaje wrobiony w
zabojstwo gtownego detektywa brytyj-
skiej policji, Windsora. Zdradzony
przez pracodawcow i poszukiwany
przez wladze James rozpoczyna Sledz-
two. Z pomoca dwunastoletniej dziew-
czynki zamierza poznaC prawde i od-
nalezC morderce.

0s. Niepodlegtosci 3
tel. 12 640-09-90
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NIEDZIELA

5.30 Klan (2936) - telenowela TVP
5.50 Klan (2937) 6.25 Odnawialne zro-
dta energii: Niewyczerpalne energie: Z
naturg - cykl reportazy 7.00 Transmi-
sja Mszy Swiete] z Sanktuarium Boze-
go Mitosierdzia w tagiewnikach 8.00
Tydzien 8.35 Fundusze europejskie -
jak to dziata? (4) 8.55 Ziarno: Miesz-
ko 1 Dobrawa - magazyn 9.25 Jak to
dziata: Magia (86) - magazyn 10.00
Mapa ginacego swiata (3): Wietnam.
Tradycyjna medycyna Wschodu — cykiI
dokumentalny 10.40 Rozdarte serca
(18) - serial obyczajowy Turcja (2014)
1130 Do zobaczenia w Krakowie -
cykl reportazy 11.55 Miedzy ziemia a
niebem - magazyn 12.00 Aniot Panski
12.15 Miedzy ziemig a niebem 12.50
BBC w Jedynce: Dzika Japonia (2):
Wyspy Potudniowo-Zachodnie - cykl
dokumentalny Wielka Brytania (2014);
rez.. Mary Summerill 13.55 Maria z
Nazaretu (3/4) - serial Wiochy/Niemcy
(2012) 14.55 Maria z Nazaretu (4/4)
16.00 Zagadka Hotelu Grand (13) -
serial obyczajowy Hiszpania/Niemcy
(2013) 17.00 Teleexpress 17.15 Pogo-
da 17.20 Kolarstwo: Tour de Pologne:
6. etap Bukovina Resort-Bukowina Ta-
trzanska 19.30 Wiadomosci 20.00 Sport
20.05 73. Tour de Pologne - kronika
20.10 Pogoda 20.25 Zakochana Je-
dynka: Mezczyzna prawie idealny -
komedia Niemcy (2014); rez.: Vanes-
sa Jopp; wyk.: Benno Furmanit. Lo-
uis Hofman, Jordis Triebel. Maria
Happel 22.10 Sportowa niedziela 22.40
Charlic St. Cloud - dramat Kanada/
USA (2010); rez.: Burr Steers; wyk.:
Zac Efron, Amanda Crew, Kim Ba-
singer 0.25 Tajemnica twierdzy szy-
frow (8/13) - serial sensacyjny TVP
1.25 Tajemnica twierdzy szyfrow (9/13)
2.25 Determinator (7/13) 3.15 Determi-
nator (8/13) 4.10 Zakonczenie dnia

3.55 Newton: Uprawa wertykalna
4.25 Natura sie o(d)ptaca: Turawa 4.50
Dla niestyszacych: Stowo na niedziele
5.05 M jak mitos¢ (1219) 6.05 Beetho-
ven 5 - komedia USA (2003); rel.:
Mark Griffiths; wyk.: Dave Thomas,
Faith Ford, Dayeigh Chase 7.45 Al-
ternatywy 4 (5/9): Dwudziesty stopien
zasilania 8.55 Rodzinne ogladanie:
Etiopia - kraj zywiotow 9.55 Domy
&= ztosci - reportaz 1035 Podroze z

13 (17): Sekrety browarnego kotta
11.15 Maktowicz w podrézy. Czarno-
gora ,,Boka Kotorska” (183) 11.45
Gwiazdy w potudnie: Ztoto - film
sensacyjny Wielka Brytania (1974);
rei.: Peter Hunt; wyk.: Roger Moore,
Susannah York, John Gietgud, Ray
Milland 14.00 Familiada (2253) 14.35
Rodzinka.pl (158): Nowe zycie 15.15
Dzieki Bogu juz weekend (12) - pro-
gram rozrywkowy 16.20 Ksigzki na
lato 16.25 Na dobre i na zte (637): Dru-
ga potowa - serial TVP 17.25 Na sy-
gnale (95): Dzien wolny - serial fabu-
laryzowany TVP 18.00 Panorama 1835
Sport Telegram 18.45 Pogoda 18.55
Kocham Cie. Polsko! - kulisy (2) 19.05
Sonda 2 - program popularnonaukowy
20.05 Gliniarz w przedszkolu - ko-
media sensacyjna USA (1990) 22.05
Pfokufator (5/10) - serial krymisalny
TVP 23.00 Nowa policyjna opowiesc
— film akcji Hongkong/Chiny (2004);
rei.. Benny Chan; wyk.: Jackie
Chan, Hayama Go, Daniel Wu (do-
zwolone od lat 16) 1.15 My tak, oni
nie - film obyczajowy USA (2005);
reil.. Steven Robman; wyk.: Jason
Speavack, Rob Estes, Lyndsay Fonse-
ca, Kristopher Clark, Rahnuma Pan-
thaky, Fraser McGregor, Ephraim
Ellis, Martha Maclsaac, Jessie WTri-
ght, Jake Goldsbie 2.55 Ztoto - film
sensacyjny Wielka Brytania (1974);
rez.. Peter Hunt; wyk.: Roger Moore,
Susannah York, John Gietgud, Ray
Milland 5.00 Rodzinka.pl (22): Waka-
cje 5.30 Zakonczenie dnia

07

6.25 Lato z Radiem 2016 w TVP 3
7.25 Saga prastarej puszczy: Opowiesc
0 zuku: potega karta 8.20 Polska z
Miodkiem (82): Objazd, Ujazd, Ocho-
cza 8.30 Teleranek (3) 9.00 Przygody
Smoka Pola (7). Ubieramy smoka 9.20
Petersburski Musie Show (37) 9.50
Ziarno: Mieszko | Dobrawa 10.25 Spo-
sob na Alcybiadesa (1) - serial TVP
11.30 Informacje kulturalne ekstra:
KrzysztofOzog 11.55 Miedzy ziemiaa
niebem 12.00 Aniot Panski 12.15 Mie-
dzy ziemiga niebem 12.45 Ksigzki na
lato 12.55 Czekamy na Swiatowe Dni
Mitodziezy - kronika (51) 13.00 Trans-
misja Mszy Swietej z Sanktuarium Mat-
KI Boze)] w Rychwatdzie 14.25 Lato z
Radiem 2016 w TVP 3 15.25 Okrasa
tamie przepisy: Ryby z augustowskich
jezior 15.55 Rodzinka.pl (37): Pierwsza
praca Tomka 16.20 Rodzinka.pl (38):
Dziadkowie 16.55 Pochwata zeglar-
stwa: Znad Wisty w wielki, zeglarski
swiat 17.25 Polska z Miodkiem (82):
Objazd. Ujazd, Ochocza 17.30 Tele-
express 17.55 M jak mitos¢ (1210)
18.50 Oczy w oczy (5) 19.25 Przygo-
dy Smoka Pola (7). Ubieramy smoka
19.45 Dobranocka: Krol Macius Pierw-
szy (12): Urodzinowa parada 20.00
Wiadomosci 20.25 Sport 20.30 Pogoda
20.45 Przystan (5/13): Spoznieni ko-
chankowie 21.35 07 zgtos sie: Skok
Smierci 22.55 Wesota gromadka Arto-
su (3) 23.25 Opole 2016 na bis (2) -
koncert 23.55 Pochwata zeglarstwa:
Znad Wisty w wielki, zeglarski Swiat
0.25 Polska z Miodkiem (82): Objazd,
Ujazd. Ochocza 0.35 Powtorki progra-
mow

ww'  TELEWIZJA
KRAKOW

7.05 Raczka gotuje 7.30 Echa tygo-
dnia - kraj 7.45 U fryzjera (9): Bora-
-Bora 8.25 Szlakiem smakow (3) 9.15
Lato w regionach 9.30 Moj pies i inne
zwierzaki — magazyn 9.45 Lato w re-
gionach 10.00 Pogoda 10.05 Pod Tatra-
mi 10.15 Odmieniamy Matopolske
10.25 Dobre, bo Polskie! - magazyn
10.35 Magazyn Medyczny 10.50 Ra-
port pogodowy 10.53 Mandaty/Omin
korki 11.00 Matopolski Szlak Kulinar-
ny — magazyn kulinarny 11.15 Jedni
drugich brzemiona noscie - reportaz
11.50 Lato w regionach 12.10 Historia
pewne]j fotografii: Ojcowski pocatunek
— film dokumentalny 12.40 Lato w re-
gionach 12.50 Nozem | widelcem -
magazyn kulinarny 13.05 Antenowe re-
manenty 13.55 Siatkowka plazowa:
Plaza Open - £6dz (finaty kobiet)
15.05 Antenowe remanenty 15.45 Echa
tygodnia - kraj 15.55 Lato z Radiem w
TVP 3 16.05 Bylto, nie mineto - kroni-
ka zwiadowcow historii: Polska swemu
obroncy 16.30 Lato z Radiem w TVP
3 16.40 Muzyka w TVP3: Pianobus
Tomka Stroynowskiego (2): Kujawy -
magazyn muzyczny 17.25 Lato z Ra-
diem w TVP 3 17.31 Pogoda 17.35
Kwartet — magazyn regionow Czworki
Wyszehradzkiej 18.00 Krakowskim tar-
giem 18.25 Mandaty/Omin korki 18.30
Kronika 18.51 Pogoda 18.52 Polityka
Blizej 19.05 Lato z Radiem 20.00 SDM
— Informator regionalny 20.15 Campus
Misericordie - felieton 21.00 Lato z
Radiem (2 21.30 Tour de Pologne -

Tauron Studio 21.45 Kronika 21.59

Pogoda 2£.62-jedz bezpiecznie - cyKkl
reportazy 22.15 Dla niestyszacych:
Dziennik Regionow 22.45 Echa tygo-
dnia - kraj 22.55 Poznan Open - Mie-
dzynarodowy Turniej Tenisowy 2016;
retransmisja 0.40 U fryzjera (9): Bora-
-Bora - serial komediowy TYP

POLSAT

5.00 Disco gramy - program mu-
zyczny 6.00 Nowy dzien z Polsat News
— program publicystyczny 7.40 Sco-
oby-Doo: Strachy | patatachy - ko-
media USA/Kanada (2009) 9.30 Ar-

tur 1 zemsta Maltazara - film fami-
lijny Francja (2009) 11.30 Totalny
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kataklizm - komedia USA (2008)
13.25 Wielki film - komedia USA
(2008) 15.10 Piaty element - film s.f.
Francja (1997) 17.50 Nasz nowy dom
- reality show 18.50 Wydarzenia 19.30
Swiat wedtug Kiepskich - serial kome-
diowy 20.05 Sami swoi - komedia
Polska (1967) 22.00 Lekcja przetrwa-
nia - thriller USA (1997) 0.40 Kak-
tus - komedia obyczajowa Francja
(2005) 2.45 Tajemnice losu - program
rozrywkowy

5.45 Mango 7.55 Maja w ogrodzie -
magazyn ogrodniczy Polska 8.25 Aka-
demia ogrodnika — magazyn ogrodni-
czy 830 Dzien dobry Wakacje 11.00
Polowanie na mieszkanie — program
rozrywkowy 11.35 Co za tydzien -
magazyn 12.10 Rewolwer i melonik -
film sensacyjny USA (1998) 14.00
Harry Potter | Insygnia Smierci:
czes¢ | - film przygodowy USA/Wiel-
ka Brytania (2010) 17.00 Ugotowani
— program kulinarno-rozrywkowy
18.00 Dom marzen - reality show
19.00 TVN Fakty, sport | pogoda 19.30
Meskie granie 19.45 Uwaga! - maga-
zyn reporteréow 20.00 Film o pszczo-
tach - film animowany USA (2007)
22.00 Z ust do ust — komedia roman-
tyczna USA (2005) 0.00 Meskie granie
0.05 Sekrety lekarzy - reality show
1.05 Ocali¢ Grace 3 - serial obyczajo-
wy 2.05 Uwaga! 2.20 Klub Magii

TVN 7 2)

5.35 We dwoje - program rozrywko-
wy 7.10 Mango 9.15 Wojny magazyno-
we 5 (8, 9) 10.20 Graceland - serial
sensacyjny 11.20 Chuck (7, 8) - serial
sensacyjno-komediowy 13.15 Brzydu-
la (94-98) - serial kryminalny 16.00
Uwolni¢ orke 3: Na ratunek - film
przygodowy USA (1997) 17.50 Ko-
cham cie, Beth Cooper - komedia
Kanada/USA (2009) 20.00 Poszuki-
wany - film sensacyjny USA (1997)
22.10 Skazany na SmierC - serial sen-
sacyjny 23.10 Frantic - thriller USA/
Francja (1988) 1.40 Klub Magii

6.00 Simba (13, 14) - serial animowa-
ny 7.05 Jake i piraci z Nibylandii - se-
rial animowany 735 Szczeniece lata
Toma i Jerry'ego 3 - serial animowany
8.05 Jake i piraci z Nibylandii - serial
animowany 8.35 Szczeniece lata Toma
| Jerry’ego 3 - serial animowany 9.00
Strachy na psiaki - film familijny
Kanada/USA (2011) 10.55 Galileo
(390, 391) - program popularnonauko-
wy Polska 12.55 Kung Pow: Wejscie
Wybranca - komedia sensacyjna
USA/Hongkong (2002) 14.35 Goscie 2
- komedia Francja (1998) 17.00 9.
miesiac (3, 4) - serial fabulamo-doku-
mcntalny 19.00 Galileo - program po-
pularnonaukowy Polska 20.00 W
szczekach rekina - horror s.f. Austra-
lia/Singapur (2012) 22.00 Przed egze-
kucja - dramat obyczajowy USA/
Wielka Brytania (1995) 0.40 Dynio-
gtowy 2 — Krwawe skrzydta — horror
USA (1994) 2.30 Mega Chichot

[1 PULS

PULS

5.55 Taki jest Swiat 6.40 Niania 6
(81-84) - serial komediowy 8.45 Woj-
ciech Cejrowski. Boso - Etiopia (1,2)
— serial dokumentalny- 945 Wojciech
Cejrowski. Boso - Meksyk/Paragwaj
(9) - serial dokumentalny 10.30 Jura-
sie Park - film przygodowy USA
(1993) 13.00 Najpiekiejsze basnie
braci Grimm: Muzykanci z miasta
Bremy - basn filmowa Niemcy
(2009) 14.25 Kochanie, zmniejszytem
dzieciakli - komedia USA (1989)
16.05 Robin Hood: Ksigze ztodziel -
film przygodowy USA (1991) 19.00
Pingwiny z Madagaskaru (4, 5) - serial
animowany 20.00 Na krawedzi - film
sensacyjny USA/Francja/Wlochy
(1993) 22.20 Czerwona goraczka -
film sensacyjny USA (1998) 0.30 Ca-
melot (10 ost.) — serial historyczny

W

Okres letni to dla wielu z nas czas wyjazdow wakacyjnych. Jedni wyruszg
autem, inni pociagiem lub autobusem, a jeszcze inni samolotem. Postep tech-

niczny pozwala pokonaé duze odlegtoéci w niewielkim czasie. Sniadanie moz-
na zjesc na naszym kontynencie, zas obiad i1 kolacje na innym. W pradzie-
jach takze podrozowano, chociaz cele wypraw byty inne.

Gliniany model kota z Zestawie.

Najstarsze lagdowe podroze cztowieka
to wyprawy za pozywieniem. Grupy
ludzkie, zyjace gtownie z polowania,
wedrowaty pieszo za stadami zwierzat,
by zapewnicC sobie przetrwanie w oto-
czeniu dzikiej przyrody. Miejsca poby-
tu nie zmieniali tylko mysliwi, ale tak-
ze rolnicy. Tak byto m.in. 7-8 tys. lat
temu (poczatek okresu neolitu), gdy na
ziemie na potnoc od Karpat przybyli
osadnicy znad Dunaju. Rozwaj rolnic-
twa spowodowat wzrost demograficzny
ludnosci, a co za tym idzie ,,gtod zie-
mi”. Rodziny, moze nawet cate rody,
potrzebowaty nowych terenéw pod
uprawy. ldealne do zasiedlania byty
urodzajne ziemie nad Wistg w rejonie
dzisiejszego Krakowa. Jak przemiesz-
czat sie owczesny cztowiek? Podrozo-
wat pieszo, niosac ze sobg podstawowy
dobytek taki jak naczynia gliniane, na-
rzedzia kamienne i1 krzemienne. Waz-
nym bagazem byly tez pojemniki ze
zbozem, bez ktorego rolnik nie mogt-
by tatwo przezyC¢ w nowym miejscu.
Mogty to byc¢ takze maty, petnigce role
postania oraz jakies okrycia (odziez).
Towarzyszyly mu rowniez zwierzeta
takie jak: kozy 1 owce oraz bydto. Pare
tysiecy lat pozniej w wedrowce pomogt
nowy wynalazek, mianowicie woz. Wi-
zerunek najstarszego na swiecie wozu
znaleziono na naczyniu odkopanym w
miejscowosci Bronocice w woj. Swie-
tokrzyskim, w gminie Dziatoszyce.
Znalezisko to wydatowano na IV tys.
p.fi.e. Do zaprzegu uzywano wowczas
wotow, ktorych figurki, z jarzmem czy-
li rodzajem uprzezy, znaleziono na zie-
miach Polski. Jak doktadnie wyglada-
ty elementy wozu, nie wiemy. Czasami
znajdujemy tylko wykonane z gliny
byC¢ moze modele két. Kon jako Srodek
transportu, do jazdy wierzchem oraz
jako zwierze pociggowe (ciggnace woz)
wszedt do uzytku nieco pozniej. Sytu-
acja taka nie zmieniata sie az do wyna-
lezienia maszyny parowej oraz silnika
spalinowego.

Zastanowmy sie jak diugo mogty
trwac podrdéze cztowieka. ldac pieszo.

pokonujemy dystans ok 3-4 km/h. cza-
sami okoto 5 kmh. Jednak nie da sie
maszerowac bez przerwy caty dzien.
Wedrujac przez kilkanascie godzin
dziennie, ok. 3-5 godzin posSwiecimy
na odpoczynek (fgcznie z positkami).
Jezeli nie bedzie specjalnych przeszkod
w podrozy, mozemy pokonac (dzien-
nie) 20-25 km. Wojsko troche wiecej,
bo miedzy 40 a 50 km. Wyobrazmy
sobie ludnoSC z okresu neolitu, ktora
wraz z dobytkiem musiataby przejsc
odcinek z Zakopanego do Krakowa.
Obcigzeni ,,bagazami”, idac z predko-
scig 3 km/h, odlegtos¢ ok. 85 kilome-
trow (w linii prostej] miedzy tymi miej-
scowosciami) przemierzyliby w przy-
blizeniu w 28 godzin. Czyli do Krako-
wa doszliby w trzy dni. W0z z zaprze-
giem ufatwiat transport, choC specjalnie
nie przyspieszat czasu podrozy. Szacuje
sie, ze taki pojazd poruszat sie ze Sred-
nig predkoscig 4-6 km/h. Jadac konno
(wierzchem), mozna byto przemiesz-
czac sie z predkoscig od ok. 6 km/h
(stepem) do ok. 12-13 km/h (ktusem).
Srednio ok 8-9 km/h. Jezdziec moégt
wiec pokonac dziennie (przy duzym
wysitku) ok. 60 kilometrow. Sytuacje
w podrdézy z zaprzegami zmienito
wprowadzenie stacji dylizansow, czyli
miejsc, gdzie zmieniano konie. Pred-
koS¢ podrozowania wzrosta srednio do
15-18 km/h. Byia to predkosScC zawrot-
na. Gdyby podrozowacC dylizansem z
Krakowa do Gdanska (odlegtosc w li-
nii prostej ok. 490 km) to podroz za-
jetaby
podwawelskiego grodu nad morzem
znalezliby sie trzeciego dnia podrozy.
Przez tysiaclecia cztowiek spedzat
duzo czasu w podrdzy. Poczatkowo
Kierowat sie checig zdobycia pozywie- :
nia oraz nowych terendw pod uprawe.
POzniej cele wypraw zmienity sie. Za-
wsze jednak towarzyszyta mu chec
przyspieszenia i utatwienia sobie pod-
rozowania

Janusz Bober
Fot. autor



PONIEDZIALEK

5.15 Telezakupy 5.55 Tysiac 1 jedna
noc (25) 6.50 Natura w Jedynce: Kan-
gur Dundee (4) 7.30 Operacja Zycie
(42) 8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda
poranna 8.15 Polityka przy kawie 8.35
Rok w ogrodzie 9.00 Blondynka (20):
Kolezka Pana Boga 9.55 Korzenie: Na-
stepne pokolenia (7/14) 11.00 Druzyna
A 4 (15): Wstep tylko dla cztonkow
12.00 Wiadomosci 12.10 Agrobiznes
12.30 Agropogoda 12.50 Natura w Je-
dynce: Matpy bez tajemnic (2): Wiezy
rodzinne 14.00 Tysiac i jedna noc (26)
15.00 Wiadomosci 15.10 Pogoda 15.15
Akcja wakacje (4) 15.50 Boski Valen-
tino (3/4) - serial biograficzny Witochy
(2013) 17.00 Teleexpress 17.15 Pogo-
da J7.20 Kolarstwo: Tour de Pologne:
7. etap Krakow-Krakow 19.30 Wiado-
mosci 20.00 Sport 20.05 73. Tour de
Pologne - kronika 20.07 Biato-czerwo-
ne zagle - felieton 20.15 Pogoda 20.25
Sisi (4/4) - film kostiumowy Niemcy/
Wiochy/Austria (2010) 21.30 Obtawa
— film dokumentalny Polska (2015);
rez.. Beata Hyzy-Czotpinska 22.40
Mezczyzna prawie idealny - komedia
Niemcy (2014); rez.: Vanessa Jopp;
wyk.: Benno Furmann, Louis Hof-
man, Jordis Triebel, Maria Happel
0.25 Transporter (6/12) - serial Francja
(2012) (dozwolone od lat 16) 1.20
Charlie St. Cloud - dramat Kanada/
USA (2010); rez.: Burr Steers; wyk.:
Zac Efron, Amanda Crew, Kim Ba-
singer 3.00 Notacje: Michat Bristigier.
Muzyka to Tajemnica - cykl dokumen-
talny 3.20 Druzyna A 4 (15): Wstep
tylko dla cztonkdw - serial USA (1985)
4.10 Zagadkowa Jedynka 4.55 Zakon-
czenie dnia

5.55 Rodzinka.pl (23): Powrot - serial
komediowy TVP 6.30 Polska 1050 -
magazyn 7.05 M jak mitos¢ (1107) -
serial TVP 8.00 Pytanie na $niadanie -

wakacyjnie (w tym: 8.50 Panorama,;
9.35, 10.15 Pogoda) 10.55 Barwy
szczescia (1447) - serial obyczajowy
TVP 11.35 Na dobre i na zte (194):
Stodka pokusa - serial TVP 12.35 O
mnie sie nie martw 2 (13/13) - serial
komediowy TVP 13.35 Wojciech Cej-
rowski - boso przez swiat: Polacy na
Madagaskar - cykl reportazy 14.05
Przygarnij mnie (3) - reality show
15.00 bJa sygnale (71). Zabojczy poca-
tunek - serial fabularyzowany TVP
15.25 Rodzinka.pl (148): Swiety spokoj
nie istnieje - serial komediowy TVP
16.05 M jak mitosc (1212) - serial TYP
17.05 Tylko z Tobg (16) — serial oby-

czajowy Turcja (2015) 18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram 18.40 Pogoda

18.50 Jeden z dziesieciu (18/91) - te-

leturniej 19.30 Jeden z dziesieciu (19/
91) 20.10 Kocham Cie. Polsko! (2) -
zabawa guizowa 21.50 Jak rozpetatem
Il wojne swiatowa (2): Za bronig -
komedia 23.20 Czy Swiat oszalat?:
Ostawiony pan Bout - film dokumen-
talny USA (2014); rez.: Tony Gerber,
Maxim Pozdorovkin 0.55 Grimm 2(19/
22) - serial USA (2011) (dozwolone od
lat 16) 1.40 Moonraker - film sensa-
cyjny Francja/Wiclka Brytania/USA
(1979); rez.: Lewis Gilbert; wyk.:
Roger Moore, Michael Lonsdale,
Bernard Lee 355 Ostawiony Bout
— film dokumentalny USA (2014); rez.:
Tony Gerber, Maxim Pozdorovkin 5.30
Zakonczenie programu

6.05 Ojciec Mateusz (26): £zy Ewy
7.05 250 lat teatru publicznego w Pol-
sce. Premiera ,,Miarki za miarke” w re-
zyserii Krystyny Skuszanki w Teatrze
Ludowym w Nowej Hucie, 16 IX 1956
7.25 Mama-nic (1/4). Fotomodelka -
serial TVP 8.00 Pytanie na sniadanie -
wakacyjnie 10.50 Galicjanie w Aposto-

les (1) - film dokumentalny Polska

(2014) 11.35 Przygarnij mnie (5) 12.25

1\V/

Krotka historia (29): Polska '70 12.35
Wiadomosci 12.50 Barwy szczescia
(1425) 13.25 Przystan (5/13): Spoznie-
ni kochankowie 14.20 Oczy w oczy (5)
- rozmowa 14.50 07 zgtos$ sie: Skok
smierci 16.10 Dzika Muzyka: Czas
Wesela: Muzyka Lubelszczyzny 16.55
Galeria (45) 17.20 Krotka historia (30):
Rok 1968 w Czechostowacji 17.30 Te-
leexpress 17.55 Saga prastarej puszczy:
Opowiesc o zuku: Potega karta 18.55
Barwy szczescia (1425) 19.25 250 lat
teatru publicznego w Polsce 19.45 Do-
branocka: Dziwne przygody Koziotka
Matotka (4): Regaty 20.00 Wiadomosci
20.25 Sport 2035 Pogoda 20.50 Tajem-
nica twierdzy szyfrow (1/13) 21.50 Po-
lonia 24 22.20 Halo Polonia 23.25 Im-
puls amerykanski. Rzecz o Henryku
Sienkiewiczu 0.15 Opole 2016 na bis
(1) — koncert 0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

7.00 Nieztomni. Pod drutami Au-
schwitz 7.57 Pogoda 7.58 Telezakupy
8.15 Dla niestyszacych: Co niesie dzien
8.45 Dla niestyszacych: Telekurier 9.15
Dla niestyszacych Misja Integracja OPP
935 Byto, nie mineto 10.05 Dla niesty-
szacych: Co niesie dzien 10.35 Psi psy-
cholog (25) 11.05 Przechodzien co-
dzienny 11.15 Jak to dziata (58): No-
woczesne materiaty 11.45 Kultowe roz-
mowy (90): Jadwiga Baranska 12.15
Marzenia do spetnienia (7/34) 12.50
Echa tygodnia - kraj 13.00 Telezakupy
13.20 Dziennik regionow 1330 Agro-
niznes 13.55 Plebania (656) 14.30
Dziennik regionow 14.35 Roztoczanski
Park Narodowy 15.25 W krainie minio-
nego czasu.... 15.45 Dziennik Regio-
now 15.55 Jestem skrzatologicm 16.10
Telezakupy 16.30 Spotkania z naturg
(5) 17.05 Odkrywanie Jury (31) 17.20
Przechodzien codzienny 17.25 Dzien-
nik Regionow 17.31 Kronika - zapo-
wiedz 17.33 Pogoda 17.35 Otworzcie
drzwi 17.45 Podroze z goralem 17.56
Speed 2 18.05 Jedz bezpiecznie 18.15
Na Pogorzu 18.30 Kronika 18.50 Pogo-
da 18.52 Tematy dnia 19.05 Karpackie
podroze mate i duze 19.15 Kalejdoskop
regionalny: Uwolni¢ dobro 19.25 Ma-
gazyn Medyczny 19.45 Na rynku pra-
cy 19.55 Pogoda 19.56 Raport pogodo-
wy 20.00 Region. Ludzie, sprawy, opi-
nie 20.15 Tour de Pologne: Tauron
Studio 20.26 Telezakupy 20.58 Raport
pogodowy 21.00 Loteria paragonowa
21.07 Pogoda 21.08 Sladami historii
2130 Matopolska - to lubie 21.45 Kro-
nika 22.00 Pogoda 22.02 Campus Mi-
sericordie: SDM Wieliczka 2016 22.15
Dla niestyszacych: Dziennik Regionoéw
22.45 Echa dnia 23.15 Dla niestysza-
cych: Telekurier 23.45 Fatima i Swiat:
Fatima 1 Ameryka Potudniowa 0.55
Byto, nie mineto 1.25 Kultowe rozmo-
wy (90): Jadwiga Baranska

t_POLSAT

5.00 Disco gramy — program muzycz-
ny 6.00 Nowy dzien z Polsat News
7.45 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 8.45 Malanowski i partnerzy
(619, 620) - serial fabulamo-dokumen-
talny Polska 9.45 Dzien, ktory zmienit
moje zycie 10.45 Dlaczegoja? - serial
fabulamo-dokumentalny 11.45 Piele-
gniarki — serial paradokumentalny
12.45 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny Polska 13.45 Matolaty - se-
rial nargdekumentsiny 54.45 Stoiki -
serial paradokumentalny 15.50 Wyda-
rzenia 16.15 Interwencja 16.40 Dlacze-
go ja? - serial fabulamo-dokumentalny
17.40M0j przepis na... — magazyn Ku-
linarny 17.45 Trudne sprawy — serial
paradokumentalny Polska 18.50 Wyda-
rzenia 19.30 Swiat wedtug Kiepskich -
serial komediowy 20.00 Wysmakowa-
ni — magazyn kulinarny 20.10 Trzej
muszkieterowie - film kostiumowy
pancja/Wielka Brytania/USA (2011)

,42.40 Bylismy zotnierzami - dramat

wojenny Niemcy/USA (2002) 1.40 As
w rekawie - komediodramat USA
(2013) 3.40 Tajemnice losu — program
rozrywkowy

8.05 Detektywi - serial fabulamo-do-
kumentalny 8.40 Film o pszczotach -
film animowany USA (2007) 10.40
Szkota - serial paradokumentalny Pol-
ska 11.40 Szpital - serial paradokumen-
talny Polska 12.40 Ukryta prawda — se-
rial paradokumentalny Polska 13.40 W-
11  Wydziat Sledczy (889, 890) se-
rial paradokumentalny Polska 15.00
Kuchenne rewolucje - program rozryw-
kowy 16.00 Szkota - serial paradoku-
mentalny Polska 17.00 Ukryta prawda
- serial paradokumentalny Polska 18.00
Szpital - serial paradokumentalny Pol-
ska 19.00 TVN Fakty, sport 19.50
Uwaga! 20.10 Doradca smaku — maga-
zyn kulinarny 20.15 Na Wspolnej - se-
rial obyczajowy Polska 20.55 Projekt
_ady - reality show 21.55 Sekrety le-
Karzy - reality show 22.55 Najgorszy
nolski kierowca — program rozrywkowy
23.40 Druga szansa - serial obyczajo-
wy 0.40 Wybrani 3 - serial sensacyjny
1.40 Ocali¢ Grace 3 2.40 Uwaga

TVN 7 ZT)

8.20 Sad rodzinny - serial fabulamo- |

-dokumentalny 9.20 Sedzia Anna Ma-
ria Wesotowska - serial fabulamo-do-
kumcntalny 10.20 Wojny magazynowe

5 (8, 9) - reality show 11.20 Mango |

12.55 Sad rodzinny - serial fabulamo-

-dokumentalny 13.55 Szpital — serial
paradokumentalny 14.55 Sedzia Anna

Maria Wesotowska - serial fabulamo-
dokumentalny 15.55 Wojny magazyno-

we 5 (10, 11) - reality show 16.55 |

Chuck - serial sensacyjno-komediowy |

17.55 Brzydula (99, 100) - serial

radokumentalny 20.00 Dwie matki -
dramat obyczajowy USA (1995)

22.15 Tajemnice Laury 2 - serial kry-

minalny 23.20 Lepsze zycie — dramat
obyczajowy (2011) 1.30 Klub Magii

6.00 Nie igraj z aniotem — serial oby-
czajowy 7.05 Jake i piraci z Nibylandii
- serial animowany USA 7.35 Szcze-
niece lata Toma 1 Jerry’ego 3 - serial
animowany 8.05 Jake 1 piraci z Niby-
landii - serial animowany 8.35 Szcze-
niece lata Toma I Jerry'ego 3 - serial
animowany 9.05 Ninjago - mistrzowie
spinjitzu - serial animowany 10.00 Ko-
smos — serial dokumentalny 11.00 Moja
nadzieja - telenowela Meksyk/Argenty-
na 12.00 Detektywi w akcji - serial fa-
bularny Polska 13.00 Policjantki 1 po-
licjanci - serial obyczajowy Polska
14.00 STOP Drogowka - magazyn po-
licyjny Polska 15.00 Sekrety sgsiadow
(39, 40) - serial obyczajowy 16.00
Dom nie do poznania - reality show
17.00 Moja nadzieja - telenowela Mek-
syk/Argentyna 18.00 Detektywi w ak-
cji — serial fabularny Polska (2015)
19.00 Policjantki i policjanci - serial
obyczajowy 20.00 9. miesiagc - serial
fabulamo-dokumentalny 21.00 CSI:
Kryminalne zagadki Nowego Jorku -
serial sensacyjny 22.00 Galileo (540,
541) - program popularnonaukowy
0.00 STOP Drogowka 1.00 Mega Chi-
chot - program rozrywkowy 130 Inter-
wencja — magazyn

d PULS

PULS

6.00 Niania 6 (84, 85) - serial kome-

diowy Polska 6.55 Nash Bridges 6 -
serial sensacyjny USA 7.55 Gliniarz |
prokurator (1) - serial sensacyjny 8.50
Teauila | Bonetti w Rzymie (7, 8) — se-
rial kryminalny 10.55 Napisata: Mor-
derstwo 7 - serial kryminalny 11.55 Se-
zon na mitosC - telenowela Turcja
14.15 Moje serce bije dla Loli - teleno-
wela USA 15.10 Oblicza mitosci - te-
lenowela Meksyk 16.05 DziesieC przy-
kazan (66, 67) — serial kostiumowy
Brazylia 18.05 owcy skarbow 2 (17,
18) - serial przygodowy 20.00 Straz-
nik czasu - thriller USA/Japonia
(1994) 21.55 Centurion - dramat

przygodowy Wielka Brytania (2010)
0.00 Zobacz to!

I
obycz. 19.00 Ukryta prawda - serial pa- |

Nasze miasto

SUKCES SZCZYTU

Spotkanie 18 prezydentow, 21 szeféw rzadow, 41 szeféw dyplomacji i 39 mini-
strow obrony z 28 panstw cztonkowskich NATO oraz panstw partnerskich i za-
biegajacych o przyjecie do sojuszu zakonczyto sie sukcesem polskiego rzadu, a
szczegolnie ministra obrony narodowej Antoniego Macierewicza. Po miesigcach
negocjacji zapadty ustalenia znacznie zwiekszajace nasze bezpieczenstwo. W
Polsce, ale takze na Litwie, totwie | w Estonii, stacjonowacC bedga state oddziaty
NATO, w tym po batalionie zotnierzy amerykanskich. Do 2017 roku w Polsce
znajdzie sie okoto 10 tys. zotnierzy sit NATO. W Europie Wschodniej rozloko-
wane zostang magazyny ciezkiego uzbrojenia (tatwiej w razie potrzeby przerzu-
ciC zotnierzy niz ciezki sprzet) oraz elementy tarczy antyrakietowej. Moze sie
okazacC, ze to wszystko nie powstrzyma Rosji przed probami odbudowy swojej
Imperialnej pozycji, ale zmusi jg do ostroznosci przy podejmowaniu dziatan mi-
litarnych.

Dzis NATO liczy 28 panstw (ostatnio przyjete to Albania i Chorwacja), trwa
procedura przyjmowania Czarnogory, o cztonkostwo starajg sie Bosnia i Herce-
gowina oraz Macedonia, a kandydatami sg Gruzja (w Warszawie NATO potwier-
dzito gotowosSC jej przyjecia) 1 Serbia. Ostatnio zamiar przystgpienia do sojuszu
rozwazajg takze Finlandia 1 Szwecja. Duze znaczenie majg trwajace od Kilku lat
starania Ukrainy o uzyskanie statusu kandydata. Najsilniejszym panstwem Paktu
Potnocnoatlantyckiego sa oczywiscie Stany Zjednoczone, ktore dysponujg armia
wielokrotnie przekraczajacg sity jakiegokolwiek innego panstwa na swiccie. USA
majg prawie pottora miliona zotnierzy pod bronig, na drugim miejscu jest Turcja
- 375 tys., a na kolejnych Francja - 222 tys. i Wielka Brytania - 205 tys. Oczy-
wiscie najwieksze znaczenie ma dzisiaj nie sama liczba zotnierzy, ale ich wypo-
sazenie, | w tej dziedzinie zaden Kkraj, nie moze mierzyC sie z sitami sojuszu.

Szczyt NATO w Warszawie miat takze znaczenie polityczne, nie tylko militar-
ne. Potwierdzit, ze mimo zrdéznicowanej polityki zagranicznej poszczegdlnych
panstw (szczegolnie Niemiec i Francji), sojusz jest gotow wykonywac zadania
obronne, a takze interweniowac na obszarach, ktore uznaje za grozne dla swoje-
go bezpieczenstwa. NATO potwierdzito koniecznosC utrzymania sankcji politycz-
nych 1 ekonomicznych wobec Rosji | zapewnito Ukraine, ze udzieli jej wszech-
stronnej pomocy. Mozna powiedziec, ze warszawski szczyt przywrocit dawne
znaczenie i zwartosc sojuszu, co wobec rosngcego napiecia w stosunkach miedzy-
narodowych, a rownoczesnie wobec kryzysu Unii Europejskiej, bedzie miato klu-
czowe znaczenie dla naszego kontynentu.

Przy tej okazji warto odnotowac zenujace intrygi Platformy i Nowoczesnej (przy
wsparciu PSL, a posrednio niestety takze czesci klubu poselskiego Kukiza), kto-
re robity co mogty, aby szczyt sie nie udat. Dziatania na pograniczu zdrady sta-
nu, jak wniosek o odwotanie ministra Macierewicza (autorzy pomystu dobrze
wiedzieli, ze odwotanie ministra jest niemozliwe, chcieli wiec tylko wywotac efekt
propagandowy w zagranicznej prasie I tym samym ostabi¢ pozycje polskiego
panstwa), nie tylko nie przyniosty zadnego efektu, ale ostatecznie oSmieszyty i
skompromitowaty ,,totalng™ opozycje. Pajacowanie Petru 1 Schetyny nie przeko-
nato amerykanskich i zachodnioeuropejskich politykow, a kilkudziesiecioosobo-
wa manifestacja pokazata, na jakie poparcie mogg liczy¢ KOD i skupieni wokot
niego zwolennicy szkalowania Polski.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duze | male

SAMOZACHWYT RZADZACYCH

Wiele osob pozytywnie odbiera posuniecia wtadzy sprawowanej przez Prawo
| SprawiedliwosC. Swiadczg o tym badania ankietowe wskazujgce na rosnace po-
parcie te] partil, przekraczajace juz 40 procent. Zapewne skiada sie na to reali-
zacja m.in. Programu 500+, ktory odczuto juz wymiernie wiele rodzin. To po-
woduje dalsze nadzieje na realizacje zapowiadanych przed wyborami obietnic.
Co prawda op0Oznia sie zobowigzanie o obnizce wieku emerytalnego i raczej nie
wejdzie ono w zaplanowanym ksztaicie, lecz bedzie uzaleznione m.in. od dtu-
goletniego stazu pracy: 35 lat dla kobiet i1 40 lat mezczyzn. Ponadto emeryci mu-
sza mie¢ Swiadomosc, ze wysokos¢ swiadczenia bedzie zalezata od zebranego
kapitatu 1 wcale nie bedzie sie optacato przechodzenie na wczesniejszg emery-
ture.

Rowniez zadtuzeni we frankach szwajcarskich raczej nie doczekaja sie na za-
powiedziang ustawe o przewartosciowaniu dtugu na ztotowki, bo spowodowa-
toby to olbrzymie doptaty ze strony bankow, ktore beda domagaty sie dofinan-
sowania z budzetu panstwa. Na to nie ma zapewnionych srodkow w tymze bu-
dzecie. W ogole obawy rzadzacych o jego stan juz doprowadzity do odtozenia
w czasie kolejnej obietnicy podniesienia kwoty wolnej od podatku. Nie wejdzie
ona raczej] w zycie w przysztym 2017 roku. Zresztg podniesienie tej kwoty z
nieco powyzej 3 tys. do zapowiadanych przez premier Beate Szydio 8 tys. zi
bedzie wprowadzane sukcesywnie w roztozeniu kwotowym | czasowym. Cieka-
we, jak sie to bedzie miato nie tyle do obietnic wyborczych, ile do orzeczenia
Trybunatu Konstytucyjnego, ktory juz dawno nakazat podniesienie tej kwoty.
Zreszta mamy te kwote jedna z najnizszych w Unii Europejskiej.

To wszystko mnie martwi, ale jeszcze wiecej smutnych refleksji wzbudza buta
| pewnosc rzadzacych wyrazana ustami czotowych dziataczy partii PiS, Dziata-
cze c« pieja z Zachwytu, jak* tu rosnie poparcie ich partii, i wrecz formutujg opinie
0 stabnace] opozycjl, zreszta cieszac sie z tego. | to jest duzy biad.

Moim zdaniem wspotczesna demokracja opiera sie przede wszystkim na row-
nowadze sit politycznych. Nie wymyslono nic madrzejszego do kontrolowania
rzadzacych jak silng opozycje, ktora patrzy im skutecznie na rece. Najlepszym
hamulcem dla sprawujacych wiadze jest silna opozycja, ktdra wskazuje na uchy-
bienia i zagrozenia. Staba opozycja lub jej brak powoduje coraz wiekszg zuchwa-
toSC rzadzacych, ktorzy zaczynajg sie uwazac¢ za nieomylnych i popetniajg co-
raz wiecej btedow. Natomiast eliminacja opozycji to nic innego jak dyktatura,
czyli rezim polityczny wyzuty z jakichkolwiek zasad demokratycznych.

Ci, co sprawuja wiadze, nie moga popada¢ w samozachwyt, bo stad juz tylko
krok do réwni pochylej. Zycze rzadzacym, aby dziatali jak najkorzystniej dla Po-
lakéw. Jednak czas bedzie weryfikowat festiwal obietnic. Okazuje sie juz w prak-
tyce, ze nie tak tatwo jest realizowaC wszystkie zapowiedzi. Obawiam sie, ze
bedzie to coraz trudniejsza sztuka. Zycze zatem dziataczom PIS wiecej spokoju
| szacunku dla opozycji, ktora jest bardzo potrzebna w demokratycznym spra-
wowaniu wiadzy.

SEAWOMIR PIETRZYK
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5.20 Telezakupy 5.55 Tysiac i jedna
noc (26) 6.55 Natura w Jedynce: Kan-
gur Dundee (5) 7.30 Operacja Zycie
(43) 8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda
poranna 8.15 Polityka przy kawie 9.00
Blondynka (21): Szkota przetrwania
9.55 Korzenie: nastepne pokolenia
(8/14) 11.00 Druzyna A 4 (16): Kow-
boj George 12.00 Wiadomosci 12.10
Agrobiznes 12.35 Agropogoda 12.50
Natura w Jedynce: Matpy bez tajemnic
(3): Sprawny umyst 14.00 Tysiac i jed-
na noc (27) 15.00 Wiadomosci 15.10
Pogoda 15.20 Teo-ria smaku Teo Vafi-
disa (10) 15.50 Boski Valentino (4/4)
16.45 Kolarstwo: Nutella Mini Tour de
Pologne 17.00 Teleexpress 17.15 Pogo-
da 17.25 Komisarz Alex (21): Zapach
zbrodni 18.30 Wspaniate stulecie: Sut-
tanka Kosem (47/72) 19.30 Wiadomo-
Sci 20.00 Sport 20.05 GOL 20.15 Po-
goda 20.25 Rozdarte serca (19) 21.25
Na dobre 1| zte - komedia USA
(1997); rez.. Bryan Spicer; wyk.: Tim
Allen, Kirsty Alley, Jay O. Sanders
23.30 Cztowiek z zelaza - dramat
Polska (1981); rez.: Andrzej Wajda,
wyk.: Marian Opania, Jerzy Radzi-
witowicz, Krystyna Janda, Bogustaw
Linda, Wiestawa Kosmalska, Irena
Byrska, Janusz Gajos, Andrzej Sewe-
ryn, Lech Grzmocinski, Krzysztof
Janczar 2.10 Ocean strachu - thriller
USA (2003); rez.: Chris Kentis: wyk.:
Blanchard Ryan. Daniel Travis, Saul
Stein (dozwolone od lat 16) 3.35 No-
tacje: Danuta Michatowska. Teatr Go-
dziny Stowo 3.50 Druzyna A 4 (16):
Kowboj George 4.45 Zakonczenie dnia

6.00 Rodzinka.pl (24): W szponach
konsumpcji 630 Wspodlna droga 7.05
M jak mitos¢ (1108) 8.00 Pytanie na
Sniadanie - wakacyjnie (w tym: 8.50
Panorama; 9.35, 10.15 Pogoda) 11.00
Barwy szczescia (1448) 1135 Na dobre
| na zte (195): Trudna diagnoza 1235
O mnie sie nie martw 3 (1/13) 13.30
Wojciech Cejrowski — boso przez swiat:
Anakonda: Polowanie 14.05 Przygarnij
mnie (4) 14.55 Na sygnale (72). Rosza-
da 15.25 Rodzinka.pl (149): Nerwy w
konserwy 16.05 M jak mitos¢ (1213)
17.05 Tylko z Tobg (17) 18.00 Panora-
ma 18.25 Sport Telegram 18.35 Pogo-
da 18.50 Jeden z dziesieciu (20/91)
19.25 Jedc¢n z dziesieciu (21/91) (wiel-
Ki finat) 20.15 Kabaret pod grusza: XVI
Mazurska Noc Kabaretowa. Mragowo
2014 2135 Moonraker - film sensa-
cyjny Francja/Wielka Brytania/USA
(1979); rez.: Lewis Gilbert; wyk.:
Roger Moore, Mlichael Lonsdale,
Bernard Lee 23.50 Swiat bez fikcji:
Bez leku. Historia Gao Zhishenga 0.55
Krew z krwi 2 (2/10) (dozwolone od lat
16) 1.55 Krew z krwi 2 (3/10) (dozwo-
lone od lat 16) 2.55 Bez leku. Historia
Gao Zhishenga 4.00 Tancerze (13): Ma-
giczne pastylki 5.00 Rodzinka.pl (25):
Kwestia zaufania 5.30 Zakonczenie
programu

6.05 Ojciec Mateusz (27): Spowiedz
7.00 Cafe Historia: Przodownicy pracy
7.25 Janka (6): Kaprysna krélewna 8.00
Pytanie na sniadanie — wakacyjnie (w
tym: 8.50 Panorama; 9.35, 10.15 Pogo-
da) 10.55 Krotka historia (30): Rok
1968 w Czechostowacji 11.05 Polonia
24 11.35 Halo Polonia 12.35 Wiadomo-
sci 12.50 Barwy szczescia (1426) 13.25
Ja wam pokaze! (7/13) 14.20 Impuls
amerykanski. Rzecz o Henryku Sienkie-
wiczu - dokument fabularyzowany
15.15 Europejski Stadion Kultury: Rze-
szow 2016: Kolektywy (2) - koncert
15.55 Zapiski tazegi: Muzyka 1 fale
16.10 Galicjanie w Apostoles (1) - film
dokumentalny Polska (2014) 16.55 Ga-
leria (46) 17.20 Krotka historia (31):
Rok 1956 na Wegrzech 17.30 Tele-
express 17.45 Polska z Miodkiem (38):

19.

Dwikozy 17.55 Naszaarmia.pl 18.25
Astronarium (24): Astronomia Koperni-
ka — magazyn 18.55 Barwy szczeScia
(1426) 19.25 Do zobaczenia w Krako-
wie 19.45 Dobranocka: Dziwny Swiat
kota Filemona (2): Zimowy wieczor
20.00 Wiadomosci 20.25 Sport 20.35
Pogoda 20.50 Ojciec Mateusz (137):
Tajemnica Mozejki 21.50 Polonia 24
22.20 Halo Polonia 23.25 Amerykanin
w PRL-u 0.25 Polska z Miodkiem (38):

Dwikozy 0.30 Pod Tatrami 0.45 Po-
wtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.00 Sto tysiecy bocianow (66) 6.30
Plebania (656) 7.00 1200 Muzeow 7.25
Sladami historii 7.57 Pogoda 7.58 Te-
lezakupy 8.15 Dla niestyszacych: Co
niesie dzien 8.45 Dla niestyszacych:
Telekurier 9.15 Europa z bliska (81)
9.35 Ksigzki pod specjalnym nadzorem
(6): Biblioteka Ksigzat Czartoryskich
10.05 Dla niestyszacych: Co niesie
dzien 10.35 Lecznica pod Sw. Francisz-
kiem: Kolka 11.05 Przechodzien co-
dzienny 11.15 Jak to dziata (59): Pol-
skie sztuczne serce — magazyn 11.45
Kultowe rozmowy (91): Krzysztof Ho-
towczyc 12.15 Marzenia do spetnienia
(8/34) - serial TVP 12.50 Naturalnie
tak (138) — magazyn 13.00 Telezakupy
13.25 Dziennik regionow - tematy dnia
13.30 Agrobiznes 13.55 Plebania (657)
— telenowela TVP 14.30 Dziennik re-
gionow - tematy dnia 14.35 Piasek jest
drapieznikiem: Stowinski Park Narodo-
wy - film dokumentalny Polska (2004);
rez.. Krystian Matysek, Dorota Adam-
Kiewicz 15.25 Zastepy aniotow - repor-
taz 15.45 Dziennik regionow - tematy
dnia 15.55 Kto$ zawiodt - reportaz
16.10 Telezakupy 16.30 Sto tysiecy
bocianow (66) - serial dokumentalny
TVP 17.05 Podroze z goralem 3 (5) -
magazyn 17.20 Przechodzien codzien-
ny 17.25 Dziennik regionow - tematy
dnia 1731 Kronika - zapowiedz 17.33
Pogoda 17.35 Telewizja SDM przedsta-
wia 17.43 Odmieniamy Matopolske
18.05 Na rynku pracy 18.16 Matopol-
ska - to lubie 1830 Kronika 18.50 Po-
goda 18.53 Tematy dnia 19.05 Kontra-
punkt: Uwolni¢ Asie Bibi 19.25 Kon-
trapunkt: Powiedziec: Tak 19.55 Pogo-
da 19.57 Raport pogodowy 20.00 Re-
gion. Ludzie, sprawy, opinie 20.25 Te-
lezakupy 20.59 Pogoda 21.00 Raport
pogodowy 21.01 Prosto z lasu — maga-
zyn 21.15 Karpackie podrdze mate |
duze - magazyn turystyczny 21.30 Ma-
topolski Szlak Kulinarny 2136 Manda-
ty/Omin korki 21.45 Kronika 22.00
Pogoda 22.02 Na Pogorzu 22.15 Dla
niestyszacych: Dziennik Regionow
22.45 Echa dnia 23.15 Dla niestysza-
cych: Telekurier 23.45 Fatima i Swiat:
Fatima i Ameryka Pdinocna - cykl do-
kumentalny 0.55 Ksigzki pod specjal-
nym nadzorem (6): Biblioteka Ksigzat
Czartoryskich 1.25 Kultowe rozmowy
(91): Krzysztof Hotowczyc

L. POLSAT

5.00 Disco gramy 6.00 Nowy dzien z
Polsat News 7.45 Trudne sprawy - se-
rial paradokumentalny 8.45 Malanow-
ski 1 partnerzy (621, 622) - serial fabu-
lamo-dokumentalny 9.45 Dzien, ktory
zmienit moje zycie - serial paradoku-
mentalny 10.45 Dlaczego ja? - serial
fabularno-dokumentalny 11.45 Piele-
gniarki — serial paradokumentalny
12.45 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 13.45 Matolaty - serial para-
dokumentalny 14.45 Stoiki - serial pa-
radokumentalny 15.50 Wydarzenia
16.10 Prognoza pogody 16.15 Inter-
wencja 16.45 Dlaczego ja? — serial fa-
oulamo-dokumentalny 17.40 Moj prze-
oIS na... 17.45 Trudne sprawy - serial
paradokumentalny 18.50 Wydarzenia
19.30 Swiat wedtug Kiepskich - serial
Komediowy 20.10 Wschodzace stonce
— thriller USA (1993) 22.55 Zodiak -
thriller USA (2005) 1.05 Lochy 1 smo-
kKi: Klagtwa smoka - film fantasy
Niemcy/Litwa/Wielka Brytania/USA
(2005) 330 Tajemnice losu
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8.40 Ugotowani — program kulinamo-
-rozrywkowy 9.40 Kuchenne rewolucje
— program rozrywkowy 10.40 Szkota -
serial paradokumentalny 11.40 Szpital -
serial paradokumentalny 12.40 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny Pol-
ska 13.40 W-11 - Wydziat Sledczy
(891, 892) - serial fabulamo-dokumen-
talny 15.00 Kuchenne rewolucje - pro-
gram rozrywkowy 16.00 Szkota - serial
paradokumentalny Polska 17.00 Ukry-
ta prawda - serial paradokumentalny
Polska 18.00 Szpital - serial paradoku-
mentalny Polska 19.00 TVN Fakty,
sport 19.50 Uwaga! 20.10 Doradca
smaku — magazyn kulinarny 20.15 Na
Wspolnej - serial obyczajowy Polska
20.55 Nieuchwytny - film sensacyjny
USA (1996) 22.55 Kuba Wojewodzki
23.55 Partnerki 2 - serial kryminalny
0.55 Najgorszy polski kierowca - pro-
gram rozrywkowy 1.40 Co za tydzien
2.10 Uwaga! 2.35 Klub Magii

TVN 7 2)

5.10 We dwoje - program rozrywko-
wy 635 W-I1 - Wydziat Sledczy 7.20
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 8.20 Sad rodzinny 9.20 Sedzia
Anna Maria Wesotowska — serial fabu-
lamo-dokumentalny 10.20 Wojny ma-
gazynowe 5 (10, 11) - reality show
11.20 Mango 12.55 Sad rodzinny - se-
rial fabularno-dokumentalny 13.55
Szpital - serial fabulamo-dokumental-
ny 14.55 Sedzia Anna Maria Wesotow-
ska - serial fabularno-dokumentalny
Polska 15.55 Wojny magazynowe 5
(12, 13) - reality show 16.55 Chuck -
serial sensacyjno-komediowy 17.55
Brzydula (101, 102) - serial obyczajo-
wy Polska 19.00 Ukryta prawda - se-
rial paradokumentalny Polska 20.00
Frantic - thriller USA/Francja
(1988) 22.35 Egzekutor - film sensa-
cyjny USA (1976) 0.35 Tajemnice
Smallville 10 - serial s.f. USA 1.40
Klub Magii

6.00 Nie igraj z aniotem - serial oby-
czajowy 7.05 Jake i piraci z Nibylandii
— serial animowany 7.35 Szczeniece
lata Toma i1 Jerry'ego 3 - serial animo-
wany 8.05 Jake i piraci z Nibylandii -
serial animowany 8.35 Szczeniece lata
Toma i Jerry ego 3 - serial animowany
9.05 Ninjago — mistrzowie spinjitzu -
serial animowany 10.00 Kosmos  se-
rial dokumentalny 11.00 Moja nadzie-

ja - telenowela 12.00 Detektywi w ak-

cji — serial fabularny Polska 13.00 Po-
licjantki 1 policjanci - serial obyczajo-
wy Polska 14.00 STOP Drogowka -
magazyn policyjny 15.00 Sekrety sasia-
dow (41,42) - serial obyczajowy 16.00
Dom nie do poznania - reality show
17.00 Moja nadzieja - telenowela 18.00
Detektywi w akcji - serial fabularny
Polska 19.00 Policjantki 1 policjanci -
serial obyczajowy Polska 20.00 Smierc
na 1000 sposobow (3, 4) - serial doku-
mentalny 21.00 STOP Drogowka - ma-
gazyn policyjny 22.00 Belfer - film
sensacyjny USA (1996) 0.20 Spadko-
biercy - serial komediowy 1.20 Mega
Chichot - program rozrywkowy 1.50
Interwencja

6.00 Niania 6 (85, 86) — serial kome-
diowy 6.55 Gliniarz i1 prokurator (1,2)
- serial sensacyjny 8.50 Tequila I Bo-
netti w Rzymie (8, 9) - serial kryminal-
ny 10.55 Napisata: Morderstwo 7 — se-
rial kryminalny 11.55 Sezon na mitoSc¢
— telenowela Turcja (2014) 14.10 Moje
serce bije dla Loli - telenowela 15.10
Oblicza mitosci - serial obyczajowy
16.05 DziesieC przykazan (67, 68) — se-
rial kostiumowy 18.05 £.owcy skarbow
2 (18, 19) - serial sensacyjny 20.00
Detoks — thriller USA/Niemcy (2002)
22.00 Na krawedzi - film sensacyjny
USA/Francja/Wtochy (1993) 0.25 36
- dramat sensacyjny Francja (2004)
2.50 Zobacz to!

Zapiski Jakuba Klenia

KARASIOWY LIPIEC

Lipiec to wymarzony czas na karasie, ktore lubig cieptg wode. A karas, szczegol-
nie ten wiekszy, moze bycC ryba, ktéra dostarczy wielu emocji. Wszyscy, ktorzy
wybierajg sie na duze karasie, powinni jednak pamietac, ze duzy karas to ryba pto-
chliwa. Rosyjski pisarz, znany m.in. ze swoich utwordéw poswieconych myslistwu,
Siergiej Aksakow, napisat w jednej ze swoich ksigzek, ze ,,ryba w ogole bardziej
boi sie hatasu niz widoku cztowieka lub zwierzecia, w kazdym badz razie szybko
sie do nich przyzwyczaja”. Oczywiscie, ko ryba nie zdaje sobie sprawy z tego, co
to jest cztowiek. Nie wie, ze cztowiek to jej wrog | nalezy sie go wystrzegacC. Ryba
boi sie cztowieka, poniewaz cztowiek hatasuje — tupie nogami, trzaska tamanymi
gatazkami, rozmawia... Na pewno niejeden wedkarz pamieta sytuacje, gdy nawet
ostrozne ryby podchodzity bardzo blisko, jezeli tylko wedkarz 6w przez dtuzszy czas
siedziat cicho lub stat nieruchomo. Co prawda zdarza sie, ze mozna trafic w ten
szczegolny czas, gdy karasie (zwtaszcza te mate i Srednie), nawet gdy hatasujemy,
biorgjak oszalate | znad stawu czy jeziora wracamy z peing siatka. Ale wedkarskiemu
szczesciu warto tez troche pomoc. Dlatego, przynajmniej ja, zawsze pamietam, by
nad wodga zachowywac sie bardzo cicho.

Karasie towie sie delikatnym spizetem. Przypon nie powinien by¢ grubszy niz 0,10
-0,12. Karasiowcy twierdza, ze juz przy stosowaniu przyponu grubosci 0,14 kara-
siowe brania sg rzadsze. Do tego bardzo czuty sptawik, ktory reaguje na kazde drgnie-
cie. Kiedy towimy na ciasto lub paste, wtedy kazde przytopienie czy ruch sptawika
jest sygnatem do zaciecia. Oczywiscie karasiowe haczyki tez musza by¢ odpowiednio
mate - najwieksze to haczyki nr 12 muslad. Ostatnig, malenka Srucinke warto umiescic
bardzo nisko - jakies pieC - szes¢ centymetrow od haczyka. To zwieksza czutosc
catego zestawu. A co na haczyku? Sprawdzajg sie ciasta | pasty. Na przyktad ta. z
gotowanej kaszy manny, wygniecionej z miodem. Dobrg przyneta jest tez miekisz
razowego chleba na miodzie. Karasie biorg tez na mate czerwone | biate robaki.

Karasie z reguty towimy przy dnie, chociaz zdarza sie, ze stadka tych ryb ptywa-
Jaokresami tuz pod powieizchnig. Brania karasi nie majg statego charakteru. Mniejsze
karaski pociagaja na ogot sptawik w bok. Bardzo czesto, zanim sptawik zacznie sie
przesuwac, przez pewien czas nerwowo podryguje na wodzie. Brania duzych kara-
si przypominaja troche brama leszczy lub linow. Sptawik kilkakrotnie przytapia sie,
przesuwa sie, drga lub wyktada na powierzchni wody. Kiedy zacinac? Ostateczna
decyzja i tak zalezy od wedkarza i jego doswiadczenia. Jedno wydaje sie jednak
pewne - nalezy zacinaC podczas wytozenia sie sptawika na wodzie i podczasjego
odjezdzania. Ale gdy towimy na paste, zacina¢ nalezy przy kazdym nienaturalnym
ruchu sptawika. Jesli sie spdznimy, bedzie 1 po pascie, i po karasiu.

| jeszcze jedna rada: podajmy karasiowi na haczyku to. na co on akurat ma ocho-
te. Jesli nasza wspaniata kaszano-miodowa pasta mu nie zasmakuje, sprobujmy zatozyc
na haczyc ziarno dobrze sparzonej pszenicy. Jesli i to nie jest dobre — zatozmy czer-
wonego lub biatego robaka. Jesli i to nie daje efektow - zmienmy towisko albo pore
towienia karasi. A jesli to wszystko nie przynosi oczekiwanych rezultatow, moze
to oznaczac, ze albo w poblizu czatuja drapiezniki, ktore ptoszg nasze karasie, albo

ze woda akurat zakwitta, albo ze... w ogoéle nie ma w niej karasi. )
JAKUB KLEN

Za kierownicag

WINNE DRZEWA?

Raz po raz na forach internetowych rozwija sie kampania a to zwolennikow wy-
cinania przydroznych drzew, a to przeciwnikow takiego postepowania. Dzieje sie
tak zazwyczaj, kiedy jakis niedouczony kierowca zatrzymuje samochod na pniu
drzewa rosngcego przy drodze zamiast uzyC do tego zwyczajnego hamulca. Czy
drzewa przy drodze sa niebezpieczne?

Niedouczonym warto przypomniec, iz to wcale nie w epoce Edwarda Gierka za-
czeto drogi obsadza¢ drzewami, by unikngC roztapiania w upaty smotowej na-
wierzchni zwanej asfaltem, lecz nastgpito to duzo wczesniej. Przydrozne drzewa
miaty chroni¢ w upaty- nie asfalt, lecz maszerujacych zotnierzy. Wielkim zwolen-
nikiem przydroznych drzew byt Napoleon Bonaparte, ktdrego wojska z poczat-
kiem XIX wieku przemierzaty wzdtuz 1 wszerz catg Europe. Latem drzewa chro-
nity wojakow przed promieniami stonca, zas zimg zmniejszaty niebezpieczenstwo
zasypania drog Sniegiem nawiewanym z pol przez zamiecie. W kopnym Shiegu
grzezty kota armat ciggnietych przez konie, bo na mocne ciggniki artyleryjskie
trzeba byto czekac jeszcze wiek caty. Notabene armia napoleonska poniosta kle-
ske pod Moskwg w 1812 roku wecale nie z powodu braku drzew przy drogach,
lecz z powodu... guzikow mundurowych. Wykonane z cyny wrecz zamieniaty sie
w pyt w czasie niskich temperatur. Zamiast mysle¢ o walce zotnierze Napoleona
zastanawiali sie pod Moskwg nad skutecznymi sposobami ochrony ciata przed
mrozem za pomoca pozbawionego guzikow munduru.

Przydrozne drzewa w poczatkach motoryzacji spetniaty tez role swoistego kli-
matyzatora ostaniajgcego podroznych w samochodach z otwartym nadwoziem®
orzed nadmiernymi 1 zbyt niskimi temperaturami. Znam w catej Europie, a i w
Polsce takze, dtugie odcinki drog ocienionych drzewami, na ktoérych temperatura
jest latem o kilka stopni nizsza od tej, jakg termometr pokazuje na odcinkach po-
zbawionych drzew.

Osobiscie odnosze wrazenie, iz w naszym kraju najwiekszymi zwolennikami
wycinki przydroznych drzew sg — oprocz oczywiscie kierowcoOw prowadzacych
auta O nazwie ,,Bryka Mtodego Wiesniaka* (skrot kazdy sam rozszyfruje) — gtOw-
nie kierowcy duzych ciezarowek. Pod gateziami starych drzew ocieniajacych drogi
nie miesci sie przewaznie typowy kontener z towarem. Zamiast wptynac na za-
rzad drogi, by wyciat zbyt nisko zwisajace gatezie, wiekszosC gardtuje za wycin-
ka catych drzew. Argument podstawowy, ze podniesie to bezpieczenstwo jazdy i
mniej samochodow bedzie sie o drzewa przy drodze rozbijac. Ja tez mam argu-
ment. Po waskich 1 kretych drogach z drzewami na poboczu trzeba po prostu jez-
dzi¢ wolniej. To tylko P.T. postankom i postom, a takze senatorkom i senatorom
wydaje sie, ze mozna bez konsekwencji podnosi¢ limity predkosci na polskich
autostradach, cho¢ byty one projektowane tylko dla predkosci 120 km/godz.

Jak wytnie sie drzewa przy drogach, argumentujac, ze przed kilku latu Otylia
Jedrzejczak zabita swego brata o drzewo wiasnie, choC podrozowata pancernym
bez mata autem marki Chrysler, to postawi sie wzdtuz drogi barierki ochronne..
A wtedy komus z miejscowych wioscian moze przyjs¢ do gtowy, by odkrecic kilka
Srub i1 skrocicC sobie droge z domu na przystanek busow. Zas mato sztywna barie-
ra w razie najechania przez samochod moze owocowac konsekwencjami, jakich
doswiadczyt z poczatkiem lutego 2011 roku (tak, tak to juz 5 lat!) Robert Kubi-
ca na odcinku specjalnym rajdu w potnocnych Wioszech.

WOJCIECH MACHNICKI
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TV

5.15 Telezakupy 5.55 Tysiac i jedna
noc (27) 6.50 Natura w Jedynce: Kan-
gur Dundee (6) 7.30 Operacja Zycic
(44) 8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda
poranna 8.15 Polityka przy kawie 8.30
Petnosprawni (165) — magazyn dla nie-
netnosprawnych 9.00 Blondynka (22):
Bliskie spotkania trzeciego stopnia -
serial TVP 9.55 Sisi (4/4) - film kostiu-
mowy Nicmcy/Wiochy/Austria (2010)
11.00 Druzyna A 4 (17): Szalony Way-
ne - serial USA (1985) 12.00 Wiado-
mosci 12.10 Agrobiznes 12.30 Agropo-
goda - magazyn 12.35 Magazyn Rolni-
czy: Rozwadj rolnictwa z PROW 2014-
2020 12.55 Natura w Jedynce: Podroz
przez zycie (1): Pierwsze kroki - serial
dokumentalny Wielka Brytania (2014)
14.00 Tysiac | jedna noc (28) - serial
obyczajowy Turcja (2006) 15.00 Wia-
domosci 15.10 Pogoda 1535 Wspania-
e stulecie: Suiltanka Kosem (47/72) -
serial kostiumowy Turcja (2015) 16.35
Studio Swiatowych Dni Mtodziezy
16.50 Fundusze europejskie — jak to
dziata? 17.00 Telccxpress 17.15 Pogo-
da 17.25 Komisarz Alcx (22): Smieré w
masce - serial kryminalny TVP 18.30
Wspaniate stulecie: Suttanka Kosem
(48/72) - serial kostiumowy Turcja
(2015) 1930 Wiadomosci 20.00 Sport
20.10 Pogoda 20.20 Studio Swiato-
wych Dni Mtodziezy 20.35 W sercu
oceanu (5) - serial kostiumowy Hiszpa-
nia (2011) 21.40 Lato z dokumentem:
Tajemnice dopingu w Rosji. Jak stwo-
rzy¢ mistrza? - film dokumentalny
Niemcy (2014); rez.. Hajo Seppelt
22.55 Ocean strachu - thriller USA
(2003); rez.: Chris Kentis; wyk.:
Blanchard Ryan, Daniel Travis, Saul
Stein (dozwolone od lat 16) 0.25
Oszustwo (11/11) - serial USA (2013)
(dozwolone od lat 16) 1.20 Lato z do-
kumentem: Tajemnice dopingu w Rosji.
Jak stworzyc¢ mistrza? - film dokumen-
talny Niemcy (2014); rez.: Hajo Seppelt
2.30 Oszustwo (11/11) (dozwolone od
at -16) 3.20 Notacje: Edward PaHasz.
P0 mieczu jestem Kaszubem - cykl do-
Kumentalny 3.35 Druzyna A 4 (17):

Szalony Wayne 4.25 Zagadkowa Jedyn-
ka 5.00 Zakonczenie dnia

6.00 Rodzinka.pl (26): Wielka wy-
przedaz 6.30 Program gminy zydow-
skiej 7.05 M jak mitosc (1109) 8.00 Py-
tanie na sniadanie — wakacyjnie (w tym:
8.50 Panorama; 935, 10.15 Pogoda)

10.55 Barwy szczescia (1449) 1130 Na
dobre i na zte (196): Smierc Soni 1235

O mnie sie nie martw 3 (2/13) 13.35
Wojciech Cejrowski — boso przez Swiat:
Recykling — cykl reportazy 14.05 Przy-
garnij mnie (5) - reality show 14.55 Na
sygnale (73): Babski team - serial fa-
bularyzowany TVP 15.25 Rodzinka.pl
(150): Kosmos - serial komediowy
TVP 16.05 M jak mitosC (1214) - se-
rial TVP 17.05 Tylko z Tobg (18)- se-
rial obyczajowy Turcja (2015) 18.00
Panorama 18.30 Sport Telegram 18.40
Pogoda 18.50 Jeden z dziesieciu (1/92)
— teleturniej 19.30 Jeden z dziesieciu
(2/92) 20.10 Kabaret pod grusza: T jak
TEY - program kabaretowy 21.25 O
mnie sie nie martw 4 (11/13) - serial
komediowy TVP 22.25 Kino relaks:
Moja super eksdziewczyna — kome-
dia USA (2006); rez.: lvan Reitmann;
wyk.: Urna Thurmann, Anna Faris,
Luke Wilson 0.10 Czas honoru: Po-
wstanie (5): Modlitwa o zycie - serial
TVP 1.00 Syzyfowe prace (5/6): 1892
—- serial TVP 2.05 Swiat bez tajemnic:
Wyrok na chrzescijanstwo 3.05 Swiat

bez tajemnic: Bostonski poscig — film

. dokumentalny Wielka Brytania (2014)

3.55 Lokatorzy (179): Nowoczesna ko-
bieta — serial komediowy TVP 4.30 Lo-
katorzy (180): Trzy Cwierci do Smierci
4.55 Rodzinka.pl (27): Powrot do szko-
ty 530 Rodzinka.pl (28): Urocze nasto-
latki 5.55 Zakonczenie dnia

VI
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6.55 Btekitne wakacje 7.25 Wakacje z
duchami (1/7): Na zamku straszy - se-
rial TVP 08.00 Pytanie na Sniadanie -
wakacyjnie (w tym: 8.50 Panorama;
935, 10.15 Pogoda) 10.55 Kroétka hi-
storia (31): Rok 1956 na Wegrzech
11.05 Polonia 24 11.35 Halo Polonia
12.35 Wiadomosci 12.50 Barwy szcze-
scia (1427) 13.25 Tajemnica twierdzy
szyfrow (1/13) 14.25 Amerykanin w
PRL-u 15.15 Szalom na Szerokiej
2016: Koncert Finatowy (26. Festiwal
Kultury Zydowskiej w Krakowie) (1)
16.15 Do zobaczenia w Krakowie
16.35 Studio Swiatowych Dni Miodzie-
zy 16.55 Galeria (47) 17.20 Krotka hi-
storia (32): Smier¢ Stalina 1730 Tele-
express 17.55 Btekitne wakacje 18.25
Jak to dziata (118): Ciekawe urzadzenia
(3) 18.55 Barwy szczescia (1427) 19.25
Wilnoteka 19.45 Dobranocka: Wypra-
wa profesora Gabki (8); Zagrozenie
20.00 Wiadomosci 20.30 Sport 20.40
Pogoda 20.50 Egzamin z zycia (81)
21.50 Polonia 24 22.20 Halo Polonia
23.20 Studio Swiatowych Dni Miodzie-
zy 2335 Jastcr - film dokumentainy
Polska (2013) 0.45 Powtorki progra-
mow

"A" TELEWIZJA
KRAKOW

10.05 Dla niestyszacych: Co niesie
dzien 10.35 Lecznica pod Sw. Francisz-
kiem: Wyrok 11.05 Przechodzien co-
dzienny 11.15 Jak to dziata (60): Auto-
bus 11.45 Kultowe rozmowy (92): Ar-
men Mekhakyan 12.15 Marzenia do
spetnienia (9/34) 12.45 Wakacje z Cho-
pinem 13.00 Telezakupy 13.20 Dzien-
nik regionow 13.30 Agrobiznes 13.55
Plebania (658) 14.30 Dziennik regio-
now 14.35 Naszym okiem (47): Jacek
Bawut 15.45 Dziennik regionow 15.55
Gdyby nie stoniu 16.10 Telezakupy
16.30 Podwodna Polska: Fabryka ma-
rzen - reportaz 17.00 Podkarpacki szlak
kulinarny: Podkarpackie Smaki 17.10
Odkryj Matopolske... na rowerze (7):
Czorsztyn 17.20 Przechodzien codzien-
ny 17.25 Dziennik regionow 17.31
Kronika - zapowiedz 1733 Pogoda
17.35 Kundel bury i kocury 17.55 Na
rynku pracy 18.05 Matopolski Szlak
Kulinarny 18.15 Na Pogorzu 18.30
Kronika 18.50 Pogoda 18.52 Tematy
dnia 19.05 Krakowskim targiem 19.25
Campus Miscricordic: SDM Wieliczka
2016 19.45 Kalejdoskop regionalny:
Uwolni¢ dobro 19.55 Pogoda 19.56
Raport pogodowy 2016 20.00 Region.
Ludzie, sprawy, opinie 20.25 Telezaku-
py 20.55 Pogoda 20.57 Raport pogodo-
wy 21.00 Parafia z sercem 21.20 Jedz
bezpiecznie 21.30 Kundel bury 1 kocu-
ry 21.45 Kronika 21.59 Pogoda 22.02
SDM - informator regionalny 22.08
Mandaty/Omin korki 22.15 Dla niesty-
szacych: Dziennik Regionow 22.45
Echa dnia 23.15 Dla niestyszacych: Tc-
lekurier 23.45 Naszym okiem (47). Ja-
cek Btawut 0.55 Honor Inzyniera: In-
stytut Techniki Budowlanej 1.25 Kulto-
we rozmowy (92): Armen Mekhakyan

— POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 7.45
Trudne sprawy - serial paradokumcn-
talny 8.45 Malanowski | partnerzy (623,
624) - serial fabulamo-dokumentalny
9.45 Dzien, ktory zmienit moje zycie -
serial paradokumcntalny 10.45 Dlacze-
go ja? - serial fabulamo-dokumentalny
11.45 Pielegniarki — serial paradoku-
mentalny 12.45 Trudne sprawy - serial
paradokumentalny 13.45 Matolaty -
serial paradokumentalny 14.45 Stoiki -
serial paradokumentalny 15.50 Wyda-
rzenia 16.15 Interwencja - magazyn
reporteréw 16.45 Dlaczego ja? - serial
fabulamo-dokumentalny 17.40 MJj
przepis na... 17.45 Trudne sprawy — se-
rial paradokumentalny 18.50 Wydarze-
nia 19.30 Swiat wedtug Kiepskich (83,
157) - serial komediowy 20.40 Dzi$
13, jutro 30 - komedia USA (2004)
22.45 Szkota uwodzenia - film oby-

czajowy USA (1993) 0.50 Wspaniaty
Buck Howard - komedia USA (2008)
2.50 Tajemnice losu

6.15 Mango 8.00 Doradca smaku -
magazyn kulinarny 8.30 Doradca sma-
ku 8.40 Ugotowani - program kulinar-
no-rozrywkowy 9.40 Kuchenne rewolu-
cje — program rozrywkowy 10.40 Szko-
ta - serial paradokumcntalny Polska
11.40 Szpital - serial paradokumental-
ny Polska 12.40 Ukryta prawda - serial
paradokumcntalny Polska 13.40 W-11
- Wydziat Sledczy (893, 894) - serial
fabulamo-dokumentalny 15.00 Kuchen-
ne rewolucje - program rozrywkowy
16.00 Szkota - serial paradokumental-
ny 17.00 Ukryta prawda - serial para-
dokumentalny Polska 18.00 Szpital -
serial paradokumcntalny 19.00 TVN
Fakty, sport 19.35 Sport, pogoda 19.50
Uwaga! 20.10 Doradca smaku — maga-
zyn kulinarny 20.15 Na Wspolnej - se-
rial obyczajowy 20.55 Mission impos-
sible 2 - film sensacyjny USA/Niem-
cy (2000) 23.25 Mucha - horror s.f.
USA/Kanada/Wielka Brytania (1986)
1.25 Ostry dyzur 15 - serial obyczajo-
wy 2.25 Uwaga! 2.50 Klub Magii

TVN 7 ZT)

5.15 We dwoje — program rozrywko-
wy 6.45 Meski typ 2 - talk-show 7.20
Ukryta prawda - serial fabulamo-doku-
mentalny 8.20 Sad rodzinny - serial fa-
bularno-dokumentalny 9.20 Sedzia
Anna Maria Wesotowska - serial fabu-
lamo-dokumcntalny Polska 10.20 Woj-
ny magazynowe 5(12, 13) 11.20 Man-
go 12.55 Sad rodzinny - serial fabular-
no-dokumentalny Polska 13.55 Szpital
- serial fabulamo-dokumentalny Polska

14.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
— serial fabulamo-dokumentalny 15.55
Wojny magazynowe 5 (14, 15) 16.55
Chuck - serial sensacyjno-komediowy
17.55 Brzydula (103, 104) - serial oby-
czajowy Polska 19.00 Ukryta prawda -
serial fabulamo-dokumentalny Polska
20.00 Zagadka przeznaczenia — dra-
mat obyczajowy USA (2009) 22.30
Olimp - serial fantasy 23.35 Dwie mat-
Ki - dramat obyczajowy USA (1995)

7.35 Szczeniece lata Toma 1 Jcrry'cgo
3 - serial animowany 8.05 Jake 1 pira-
ci z Nibylandii - serial animowany 8.35
Szczeniece lata Toma i Jerry’ego 3 - se-
rial animowany 9.05 Ninjago - mistrzo-
wie spinjitzu - serial animowany 10.00
Kosmos - serial dokumentalny 11.00
Moja nadzieja - telenowela 12.00 De-
tektywi w akcji - serial fabularny 13.00
Policjantki i policjanci - serial obycza-
jowy 14.00 STOP Drogowka - maga-
zyn policyjny 15.00 Sekrety sagsiadow
(43, 44) - serial obyczajowy 16.00
Dom nie do poznania - reality show
17.00 Moja nadzieja - telenowela 18.00
Detektywi w akcji — serial fabularny
19.00 Policjantki 1 policjanci - serial
obyczajowy 20.00 Kronika opetania -
horror USA/Kanada (2012) 22.00
Odwet - film sensacyjny Kanada
(2011) 0.00 Spadkobiercy - serial ko-
mediowy 1.00 Mega Chichot 130 In-
terwencja — magazyn reporterow

6.00 Niania 6 (86, 87) — serial kome-
diowy 6.55 Gliniarz i prokurator (2, 3)
— serial sensacyjny USA 8.50 Tequila
| Bonctti w Rzymie (9, 10) - serial kry-
minalny 10.55 Napisata: Morderstwo 7
- serial kryminalny 11.55 Sezon na mi-
los¢ - telenowela 14.15 Moje serce bije
dla Loli - telenowela 15.10 Oblicza mi-
tosci - serial obyczajowy 16.05 Pzie-
sie¢ przykazan (68, 69) - serial kostiu-
mowy Brazylia 18.05 towcy skarbow
2 (19, 20) - serial przygodowy 20.00
Solomon Kane: Pogromca zta - film
fantasy Francja/Czechy/Wielka Bry-
tania (2009) 22.00 Mitot bogow - film
przygodowy Wielka Brytania (2013)
0.00 Lup - thriller Francja (2011)
2.05 Zobacz to!

XX Edycja konkursu

MISS NOWEJ HUTY

To juz dwudziesta jubileuszowa edycja konkursu Miss Nowej Huty, organizo-
wanego przez redakcje ,,Gtosu-Tygodnika Nowohuckiego” oraz agencje Rores
Modcls (www.rores.pl). W dotychczasowych edycjach konkursu w sumie wzieto
udziat okoto 2 tys. dziewczyn. Kandydatki do konkursu mogg miec¢ od 15 do 26
lat: uczennice, studentki, pracujgce w Nowej Hucie lub posiadajace jakikolwiek
Inny zwigzek z dzielnicg, rowniez czytelniczki ,,Gtosu”, ktory jest takze kolpor-
towany w innych czesciach miasta. Nalezy wystaC 2-4 dobre zdjecia na adres ema-
llowy: rores@bci.pl i pare zdan o sobie wraz z danymi kontaktowymi. W prezen-
tacji dziewczyn licza sie osiggniecia w sporcie, kulturze oraz wolontariacie. Z kan-
dydatkami skontaktujemy sie osobiscie, przeprowadzimy wywiad i wykonamy gra-

tisowa sesje zdjeciowa.

Konkurs jest trojetapowy: etap pierwszy - po zaakceptowaniu kandydatki wy-
wiad | prezentacja na tamach tygodnika, prezentacje rozpoczniemy w wakacje; etap
drugi — konkurs internetowy (listopad), na specjalnej stronic; etap trzeci — gala
konkursowa (w styczniu 2017 r.). Finalistki poza cennymi nagrodami majg moz-
liwosC dalszego udziatu w wielu konkursach. Uczestniczki sg ponadto zaprasza-
ne do udziatu w pokazach mody, castingdw reklamowych. Tc, ktore marza o ka-
rierze w Swiecie, majg znakomitg okazje spetnienia swoich marzen.

Trzecig kandydatka w
konkursie Miss Nowej
Huty jest Klaudia Kito-
sinska, uczennica tech-
nikum o specjalizacji
technik logistyk. Ma za
sobg sukcesy sportowe.
Pare lat temu grata w
koszykowke w lidze na
catkiem dobrym pozio-
mic. Teraz koncentruje
sie na nauce, poniewaz
wkrotce matura i chce
podjac dobre studia na
dobrej uczelni. Bardzo
lubi sport, lubi pomagac
Innym, chce, aby wiek-
sz0oSC 0sOb mogta byc
szczesliwa, nie musiata
cierpieC¢, chorowac.
Uwielbia spedza¢ czas
ze swoim chtopakiem.
Lubi tez wyj$C od czasu
do czasu z kolezankami.
Nic lubi przesiadywac
catymi dniami w domu
przed telewizorem lub
przed komputerem jak
czyni to wielu. Sadzi, ze
na to jeszcze ma duzo
czasu, a teraz powinna korzystac z zy-
cia. Uwaza, ze w sprawach polityki
kazdy ma inny poglad, wiec swoje
zdanie pozostawia dla siebie. Jako spo-
tecznosc jesteSmy zrdznicowani, trzeba
wobec siebie zachowac tolerancje i
Kulture politycznga, czego niestety nam
orakuje - twierdzi. Draznig jg te 0so-
py, ktore nie potrafig okazac kultury
starszym, stara sie przystosowywac do
towarzystwa, w ktérym sie znajduje, |
nie szukaC negatywnych cech. Uwaza,
Ze jest osoba, ktora stara sie dgzy¢ do
upragnionego celu, nie zwracajac uwa-
gl na zdanie innych. Sadzi, ze zdanie
Innych nie zawsze pomaga w zyciu.

Prawnik radzi

jest wiele matostkowosci, zazdrosci.
ldzie swojg Sciezka i rozlicza sie przed
sobg. Jej kategorie etyczne to nic robic
Krzywdy i przykrosci innym. Startuje w
konkursie, bo wie, ze jest dobrze zor-
ganizowany. Zwraca sie tu uwage na
walory intelektualne i osobowosc i to
sie je] podoba. Inne konkursy sa zbyt
komercyjne. Motto zyciowe: Spieszmy
sie kochac ludzi, tak szybko odchodzg
(Jan Twardowski). Ulubione: sporto-
wiec — Mamcd Khalidov, pisarz (poeta)
— Jan Twardowski, film — ,,Gwiazd na-
szych wina”, kraj - Hiszpania, miasto
— Barcelona.

(mp»

MIEDZY SPOLDZIELNIA A WSPOLNOTA

Pytanie dotyczy rozliczen pomiedzy spotdzielnig a wyodrebniong wspolnotg. H
budynku jest wspodlnota, tylko kilka mieszkan nalezy do spotdzielni, wiekszosc
nalezy do wspolnoty. Do wspdlnego korzystania pozostata droga ijej osSwietle-
nie. Jak najkorzystniej dokonywac tych rozliczen w zakresie: uzytkowania wie-
czystego, podatku od nieruchomosci, sprzgtania, odsniezania i oswietlenia? Spot-
dzielnia uwaza, ze wystawiana przez nigfaktura VAT powinna zawierac 23 proc,
podatku. Dla wspolnoty to dodatkowe koszty. Prosze o podpowiedz korzystniej-
szego rozwigzania w obecnym porzadku prawnym.

Nalezy sprawdzic¢, czy nie zostat popetniony btad przy przenoszeniu lokali we
wiasnos¢ odrebna. Kazdy wiasciciel powinien posiada¢ udziat w infrastrukturze
(droga, oswietlenie itp.), tym samym koszty publiczno-prawne ponosi kazdy wia-
sciciel, rowniez spotdzielnia za niesprzedane lokale. Spotdzielnia nie ma prawa
obcigzaC wspolnoty zadnymi kosztami, poniewaz w tej nieruchomosci posiada
tylko wiasne lokale. Problem kosztow oswietlenia nalezy rozwigzac poprzez zmia-

ne umowy z dostawca energii elektrycznej.

(sp)
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CZWARTEK

5.20 Telezakupy 5.55 Tysiac i jedna
noc (28) 6.55 Natura w Jedynce: Blize]
niedzwiedzi (1) 8.00 Wiadomosci 8.10
Pogoda poranna 8.15 Polityka przy ka-
wie 8.30 Cztery katy, aniot pigty 9.00
Blondynka (23): Urodzony po raz dru-
gl 9.55 W sercu oceanu (5) 11.00 Dru-
zyna A 4 (18): Goraczka ztota 12.00
Wiadomosci 12.10 Agrobiznes 12.30
Agropogoda 12.35 Smaki polskie: Sa-
tatki z potgeskiem 12.55 Natura w Je-
dynce: Podroz przez zycie (2). Dorasta-
nie 14.00 Tysiac i jedna noc (29) 15.00
Wiadomosci 15.10 Pogoda 15.35
Wspaniate stulecie: Suttanka Kosem
(48/72) 16.35 Studio Swiatowych Dni
Mtodziezy 17.00 Teleexpress 17.15
Pogoda 17.30 Franciszek, jezuita (1)
18.30-Wspaniate stulecie: Suttanka
Kosem (49/72) 19.30 Wiadomosci
20.00 Sport 20.05 Biato-czerwoni do
Rio 20.10 Pogoda 20.20 Studio Swia-
towych Dni Mtodziezy 20.35 Ojciec
Mateusz (148): Slady przesztosci 21.25
Sprawa dla reportera 22.30 Szepty prze-
sztosci (11/12) 23.35 Szepty przeszio-
sci (12/12) 0.40 Transporter (7/12) (do-
zwolone od lat 16) 1.30 Naszaarmia.pl
(223) 2.00 Lato z dokumentem: Najniz-
szy koszykarz swiata 3.15 Strachy
(1/4). Szalejacy teatrzyk - serial TVP
4.25 Druzyna A 4 (18):. Goraczka zto-
ta (1985) 5.20 Zakonczenie dnia

6.25 Rodzinka.pl (29): Dzien ojca —
serial komediowy TVP 7.05 M jak mi-
toS¢ (1110) - serial TVP 8.00 Pytanie
na Sniadanie - wakacyjnie (w tym: 8.50
Panorama; 9.35, 10.15 Pogoda) 10.55
Barwy szczescia (1450) - serial obycza-
jowy TVP 11.30 Na dobre 1 na zie
(197): Niepokojace objawy 12.30 O
mnie sie nic martw 3 (3/13) - serial
komediowy TVP 13.30 Wojciech Cej-
rowski - boso przez swiat: Szafir - cykl
reportazy 14.05 Przygarnij mnie (6) -
reality show 15.00 Na sygnale (74):
ByC kobietg - serial fabularyzowany
TVP 15.25 Rodzinka.pl (151): Zima,
zima... ach to TY! - serial komediowy
TVP 16.05 M jak mitosC (1215) - se-
rial TVP 17.05 Tylko z Toba (19) - se-
rial obyczajowy Turcja (2015) 18.00
Panorama 18.30 Sport Telegram 18.40
Pogoda 18.50 Jeden z dziesieciu (3/92)
— teleturniej 19.25 Jeden z dziesieciu
(4/92) - tefetumiej 20.10 Kabaret pod
grusza: The best of Kabaret Mtodych
Pandéw - program rozrywkowy 21.30
Dziki cel - komedia kryminalna
Wielka Brytania/Francja (2010);
rei.: Jonathan Lynn; wyk.: Bill Ni-
ghy, Emily Blunt, Rupert Grint,
Martin Freeman, Rupert Everett
23.20 Rozmowa z gwiazda - film
obyczajowy Kanada/USA (2007);
rei.. Steve Buscemi; wyk.: Steve Bu-
scemi, Sienna Miller, Michael Busce-
mi, Tara Elders (dozwolone od lat 16)
0.55 Moja super eksdziewczyna -
komedia USA (2006); rel.: Ivan Re-
itmann; wyk.: Urna Thurmann,
Anna Faris, Luke Wilson 2.40 Droga
na drugg strone - film dokumentalny
Polska/Rumunia (2011); rei.: Anca
Damian 4.05 Art Noc: Republika:
Nowe Sytuacje - Jarocin Live 2014
5.15Rodzinka.pl (30): Muzykotcrapia
- serial komediowy TVP 5.40 Zakon-
czenie dnia

21.07

noteka 15.35 Jaster - film dokumental-
ny 16.35 Studio Swiatowych Dni Mto-
dziezy 16.55 Galeria (48) 17.20 Krot-
ka historia (33): Zofia Kossak-Szczuc-
ka 17.30 Teleexpress 17.50 Polska z
Miodkiem (39): Kluczbork 17.55 Saga
rodow: Rod Bohosiewiczow 18.25 Son-
da 2 (11) 18.55 Barwy szczescia (1428)
19.25 Informacje kulturalne ekstra
19.45 Dobranocka: Pies, kot I.... Plecak
20.00 Wiadomosci 20.25 Sport 20.35
Pogoda 20.50 Paradoks (5): Mitosc
21.50 Polonia 24 22.20 Halo Polonia
23.20 Studio Swiatowych Dni Miodzie-
zy 23.35 Lato z Radiem 2016 w TVP
3 0.30 Polska z Miodkiem (39) Klucz-
bork 0.30 Notacje: Witold Sadowy.
Mistrzowie 0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.00 Sto tysiecy bocianow (18) 6.30
Plebania (658) 7.00 Krakowska Pano-
rama Kultury 7.25 Prosto z lasu 7.38
Podpowiedzi w plenerze 7.57 Pogoda
7.58 Telezakupy 8.15 Dla niestysza-
cych: Co niesie dzien 8.45 Dla niesty-
szacych: Telekurier 9.15 Przygody cko-
konsumenta (5) 9.35 Czarny serial: Va-
riola Vera - Czarna Ospa 10.05 Dla nie-
styszacych: Co niesie dzien 10.35 Lecz-
nica pod sw. Franciszkiem: Rogacz
11.00 EKOkonsument (5) 11.05 Prze-
chodzien codzienny 11.15 Fundusze
europejskie - jak to dziata? 1130 Agro-
Szansa (85) 11.45 Kultowe rozmowy
(93): Bogdan Trojanek 12.15 Marzenia
do spetnienia (10/34) 12.40 Szepczacy
do koni 13.00 Telezakupy 13.20 Dzien-
nik regionow 13.30 Agrobiznes 13.55
Plebania (659) 14.30 Dziennik regio-
now - tematy dnia 14.35 Bory Tuchol-
skie 15.25 Rogal dajc rade 15.45
Dziennik regionow - tematy dnia 15.55
Pies milioner - reportaz 16.10 Tcleza-
Kupy 16.30 Sto tysiecy bocianow (18)
- serial dokumentalny TVP 17.00 Szla-
kiem podkarpackiej przyrody (6): Ry-
manow Zdroj - felieton 17.10 Tury-
styczna jazda - magazyn podrozniczy
17.20 Przechodzien codzienny 17.25
Dziennik regionow - tematy dnia 1731
Kronika - zapowiedz 17.33 Pogoda
1735 Wypad w plener 17.45 Dobre bo
polskie 17.55 SDM - Wiadomosci/
SDM - Dzienniczek 18.05 Pod Tatra-
mi 18.15 Odkryj Matopolske... na ro-
werze — cykl reportazy 18.30 Kronika
18.50Pogoda 18.52 Tematy dnia 19.05
Na rynku pracy 19.15 Matopolska - to
lubie 19.25 Parafia z sercem - cyKl re-
portazy 19.45 Matopolski Szlak Kuli-
narny — magazyn kulinarny 19.54 Po-
goda 19.55 Raport pogodowy 20.00
Region. Ludzie, sprawy, opinie 20.25
Telezakupy 20.55 Pogoda 20.57 Raport
pogodowy 21.00 Kundel bury i kocury
21.15 Podroze z goralem 21.30 Maga-
zyn Medyczny 21.45 Kronika 22.00
Pogoda 22.02 Turystyczna jazda 22.15
Dla niestyszacych: Dziennik Regionow
22.45 Echa dnia 23.15 Dla niestysza-
cych: Telekurier 23.45 Fatima i Swiat:
Fatima | Afryka - cykl dokumentalny
Portugalia (2013) 0.55 Czarny serial:
Variola Vera — Czarna Ospa 01.25 Kul-
towe rozmowy (93). Bogdan Trojanek

POLSAT

5.00 Disco gramy - program muzycz-
ny 6.00 Nowy dzien z Polsat News
7.45 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 8.45 MalanowskKi | partnerzy
(625. 626) - serial fabulamo-dokumen-
talny 9.45 Dzien, ktéry zmienit moje
zycle - serial paradokumcntalny 10.45

Dlaczego ja? - serial fabularno-doku-
mentalny 11.45 Pielegniarki - serial pa-
radokumentalny 12.45 Trudne sprawy -
serial paradokumentalny 13.45 Matola-
ty — serial paradokumcntalny 14.45 Sto-
Iki — serial paradokumcntalny 15.50
Wydarzenia 16.10 Prognoza pogody
16.15 Interwencja 16.40 Dlaczego ja?-
serial fabularno-dokumentalny 17.40
MOj przepis na... 17.45 Trudne sprawy
— serial paradokumcntalny 18.50 Wyda-
rzenia 19.30 Swiat wedtug Kiepskich -
serial komediowy 20.00 ,,Wiara, Na-
dzieja. Mitosc” - koncert 22.05 Surrpri-
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se, surrprise (1) - program rozrywkowy
23.25 Job, czyli ostatnia szara ko-
morka - komedia obyczajowa Polska

(2006) 1.45 Tajemnice losu

5.45 Uwaga! 6.15 Mango 8.00 Detek-
tywi - serial fabularno-dokumentalny
8.35 Doradca smaku 8.40 Ugotowani -
program kulinamo-rozrywkowy 9.40
Kuchenne rewolucje 10.40 Szkota - se-
rial paradokumentalny Polska 11.40
Szpital - serial paradokumentalny Pol-
ska 12.40 Ukryta prawda - serial para-
dokumentalny Polska 13.40 W-II -
Wydziat Sledczy (895, 896) - serial fa-
bulamo-dokumenlalny 15.00 Kuchenne
rewolucje 16.00 Szkota - serial parado-
kumentalny Polska 17.00 Ukryta praw-
da - serial paradokumentalny Polska
18.00 Szpital - serial paradokumcntal-
ny Polska 19.00 Fakty, sport, pogoda
19.50 Uwaga! 20.10 Doradca smaku -
magazyn kulinarny 20.15 Na Wspolnej
- serial obyczajowy Polska 20.55 Ku-
chenne rewolucje — program rozrywko-
wy 21.55 Truman Show - komedio-
drainat USA (1998) 0.05 Mission im-
possible 2 - film sensacyjny USA/
Niemcy (2000) 2.35 Uwaga!

TVN 7 .7)

5.15 We dwoje - pr. rozrywkowy 6.45 |

Meski typ - talk-show 7.20 Ukryta

prawda - serial paradokumcntalny 8.20

Sad rodzinny - serial fabulamo-doku-
mentalny 9.20 Sedzia Anna Maria We-

sotowska - serial fabulamo-dokumen-
talny 10.20 Wojny magazynowe 5 (14.
15) 11.20 Mango 12.55 Sad rodzinny -

serial fabularno-dokumentalny 13.55
Szpital - serial fabulamo-dokumental-
ny 14.55 Sedzia Anna Maria Wesotow-
ska - serial fabularno-dokumentalny

15.55 Wojny magazynowe 5(16, 17)
16.55 Chuck (13 ost.) - serial sensacyj-
ny 17.55 Brzydula (105, 106) - serial

obyczajowy 19.00 Ukryta prawda - se-
rial paradokumentalny 20.00 Wakacje

w krzywym zwierciadle - komedia
USA (1983) 22.10 Czarna lista - serial

sensacyjny 23.05 Wiedzma cie dopad-
nie — horror Niemcy (2010) 1.10

Graceland - serial sensacyjny

7.05 Jake i piraci z Nibylandii - se-
rial animowany USA 7.35 Szczeniece

lata Toma i Jerry’ego 3 serial animo-
wany 8.05 Jake 1 piraci z Nibylandii -
serial animowany 8.35 Szczeniece lata
Toma i Jerry’ego 3 - serial animowany
9.05 Ninjago - mistrzowie spinjitzu -
serial animowany 10.00 Kosmos - se-

rial dokumentalny 11.00 Moja nadzie-
ja - telenowela Meksyk 12.00 Dctckty-

wi w akcjl - serial fabularny 13.00 Po-
licjantki 1 policjanci - serial obyczajo-
wy 14.00 STOP Drogow ka — magazyn
policyjny 15.00 Sekrety sasiadow' (45.
46) - serial obyczajowy 16.00 Dom nie
do poznania - reality show 17.00 Moja

nadzieja - telenowela Meksyk 18.00
Detektywi w akcji — serial fabularny

19.00 Policjantki | policjanci - serial

obyczajowy 20.00 Wyspa skarbow (1/1

2) — film przygodowy Irlandia/Wiel-
ka Brytania (2012) 21.55 USS Seavi-
per - dramat wojenny USA (2012)

23.55 Spadkobiercy - program rozryw'. |

J PULS

6.00 Niania 6 (87. 88) — serial kome-
diowy 6.55 Gliniarz i prokurator (3, 4)
— serial sensacyjny USA 8.50 Teauila
| Bonetti w Rzymie (10, 11) - serial
kryminalny 10.55 Napisata: Morder-
stwo 7 - serial kryminalny 11.55 Sezon
na mitos¢ - telenowela 14.15 Moje ser-
ce bije dla Loli - telenowela 15.10 Ob-
licza mitosci - serial obyczajowy 16.05
Dziesie¢ przykazan (69, 70) - serial ko-
stiumowy Brazylia 18.05 £owcy skar-
bow 2 (20, 21) - serial przygodowy
20.00 Straszny film 2 — horror konie-

world: Przebudzenie - horror s.f.

USA (2012) 23.10 Pi4a - thriller USA
(2004) 1.20 Zobacz to!

Biuro Turystyczne HUT-PUS S.A.
ul. Mrozowa 1, 30-969 Krakow

tel. 12 643-87-40, 12 643-87-41

HUT-PUS  ZAPRASZA NA WYCIECZKI

Albania: 1-10.08.2016, cena 1799 zi, autokar
Albania Durres: 1-08.08.2016 1 15-22.08.2016, cena 1999 zi,

samolot

Albania Ksamil: 2.08-9.08.2016, cena 1849 zt; 16.08-23.08.2016,

cena 1779 zt, samolot

Albania (objazdowa): 23.09-4.10.2016, cena 2399 zi, autokar

Butgaria Kiten: 7.08-16.08.2016, cena 1729 zt, autokar

Butgaria Stoneczny Brzeg: 15.08-22.08.2016, cena 1799 zi
2.09-19.09.2016, cena 1499 zi, samolot

Butgaria Obzor: 28.07-09.08.2016, cena 1360 zi, autokar

Butgaria Stoneczny Brzeg: 1.08-08.08.2016 cena 2189 z;

8.08-15.08.2016, cena 2189 zt;, 29.08-05.09.2016, cena 1979 z,

samolot

Chorwacja: 30.07-10.08.2016, cena 1849 zt, autokar

Czarnogora Dobra Voda: 1.08-12.08.2016, cena 1569 z;
28.08-08.09.2016, cena 1545 zt, autokar

Czarnogora: 8.08-19.08.2016, cena 1629 zt, autokar

(za tydzien inne propozycje wycieczek zagranicznych)

Biuro Turystyczne HUT-PUS S.A.
poniedziatek, sroda, piatek 7-15, wtorek, czwartek 8-16

ul. Mrozowa 1,1 pietro, pok. 15, 16

tel. 12 643 87 40, 12 643 87 41, 12 643 87 44
e-maill: turystyka@ hutpus.com.pl, www.hpturystyka.pl

Biuro Turystyczne HUT-PUS S.A.
ul. Mrozowa 1, 30-969 Krakow

tel. 12 643-87-40, 12 643-87-41

Na naszych Czytelnikbw czekajg dwie bezptatne wejsciowki

PARKWAY DRIVE

Australijscy metalcorowcy z Parkway Drive wracajga do Polski na dwa Kklu-

bowe koncerty, ktore odbeda sie 9 sierpnia w warszawskiej Stodole i 10 sierp-
nia w krakowskim klubie studenckim Kwadrat przy ul. Skarzynskiego 1.

Parkway Drive w' trakcie swojej let-
niej trasy koncertowej po Europie pro-
mowac bedzie wydany jesionig ubiegte-
go roku, mocno Inspirowany hcavy
metalem album ,,Ire”’. Biorac pod uwa-
ge ten odwazny zwrot w Kkarierze, nie
dziwi, ze promocje krazka otworzyta
premiera klipu ,,Vice Grip”, w ktorym
cztonkowie Parkway Drive bez cienia
strachu uprawiajg skydiving. Ryzyko
najwyrazniej sie optacito: ,,Ire” znala-
zto sie na 21. miejscu na liscie najlep-
szych albuméw ubiegtego roku wg
brytyjskiego magazynu Rock Sound.

Na polskich koncertach bez watpienia
nie zabraknie rowniez klasykow Park-

way Drive, pochodzacych z takich al-
bumoéw jak ,,Atlas” czy ,,Deep Blue”.
W tym kontekscie wszelkie prognozy
pogody tracg na znaczeniu, bo juz dzi-
sia) mozemy powiedzieC, ze szykuja
nam sie dwa ekstremalnie gorace sierp-
niowe wieczory. Krakowski koncert
rozpocznie sie 0 godz. 19.00.

Sprzedaz internetowa biletow:
www.stodola.pl.www.ticketpro.pl,
www.eventim.pl.www.ebilet.pl.

Na naszych Czytelnikow czekaja
dwie bezptatne wejsciowki, rozlosuje-
my je wsrod tych, ktorzy nadesla do
naszej redakcji, do 21 lipca. konkurso-
we kupony. ()

| r KUPON KONKURSOWY PARKWAY DRIVE

diowy USA (2001) 21.40 Under-I

Imie | nazwisko
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POZIOMO: 5. zwisa ze stropu jaskini, 8. publiczna toaleta, 9. odmieniec, ory-
ginat, 12. osuszanie gruntow, 13. miasto w Turyngii, 14. polsko-stowacka kraina,

15. ostatni przypadek deklinacji, 17. rodzaj karaczana, 19. jednoczesny ruch kro-
la 1 wiezy, 20. miejsce uboju, 23. japonskie auto, 25. podniszczone wierzchnie
okrycie, 27. cenny metal, 28. broni sie w cuchnacy sposob, 30. krakwa lub cy-
ranka, 31. odziedziczony majatek, 32. przedmiot o magicznych cechach, 33. do-
., chowywanie powierzonych tajemnic.

PIONOWO: 1. usztywniajgca konstrukcja, 2. rozpowszechnia niesprawdzone
wiadomosci, 3. Buitat, rosyjski bard, 4. nieprzyjemna, wydobywajaca sie skads
won, 6. smaczna wedlina, 7. kanadyjski renifer, 10. bezlesna formacja zimozielo-
nych krzewinek, 11. tworczos¢ malarska o tematyce wojennej, 16. kryta strzecha,
18. warzywo o jadalnym korzeniu, 21. Spiewana dziecku, 22. najstarszy cztowiek

w Starym Testamencie, 24. prymitywne glony, 26. asysta honorowa sztandaru, 29.
stroz, prawa w westernie, 30. pieniezne zabezpieczenie .

Rozwigzanie krzyzowki nr 27:

POZIOMO: 6. ceremoniat. 9. czyrak, 10. empire, 12. odwet, 13. tupiez, 14.
Temida, 18. padaczka, 19. arianizm, 20. Tetmajer, 22. autograf. 25. Kaukaz, 29.
Darwin, 30. odcon, 31. zespot, 32. iglica, 33. Casablanka.

PIONOWO: 1. metraz, 2. betkot, 3. wodewil, 4. pipeta, 5. ktopot, 7. szmira, 8.

bramin, 11. kuratela, 15. doznanie, 16. ekler, 17. Freud, 21. makler, 23. gorycz,
5 '24. wierzba, 26. zapach, 27. potysk, 28. unikat, 29. Dulska.

ZESPOL. JEDNOSTEK EDUKACYJNYCH
WOJEWODZTWA MALOPOLSKIEGO W KRAKOWIE

OS. TEATRALNE 4A. KRAKOW

A

Terapeuta Zajeciowy [r
Ortoptystka Tel.: 12 644 28 72
Opiekunka dziecieca
Protetyk Stuchu
Technik Optyk
Technik Sterylizacji Medycznej
Opiekun Medyczny

Technik Ustug Kosmetycznych

REKRUTACJA!

Szkota Policealna dla dorostych
- system stacjonarny | zaoczny

Szkota Policealna dla mtodziezy
Kwalifikacyjne Kursy Zawodowe

e-mail:sekretariat@zjewm.krakow.pl
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= (Cztery tysigce opasek identyfika-
cyjnych trafia do krakowskich dzieci
oraz matych turystow odwiedzajacych
nasze miasto w trakcie tegorocznych
wakacji. To juz trzecia edycja akcji, kto-
ra ma na celu zwiekszenie bezpieczen-

NA STRAZY
MIASTA

stwa najmtodszych. Straznicy miejscy,
rozdajac opaski, uswiadamiajg doro-
stym, ze wystarczy chwila nieuwagi, by
dziecko zgubito sie w ttumie. Kolorowa
opaska z numerem telefonu moze
znacznie przyspieszy¢ odnalezienie ro-
dzicow, a tym samym ograniczyc stres
malucha. Na specjalnych wodoodpor-
nych opaskach mozna wpisa¢ np. imie
dziecka, telefon kontaktowy do rodzica
czy inne wazne informacje. Opaski
przygotowane przez Straz Miejska Mia-
sta Krakowa sg w dwadch wersjach ko-
orystycznych. Oprocz niedawnej akcji
na placu Wszystkich Swietych funkcjo-
nariusze przekazali 1500 opasek do
ounktow informacji turystycznej Info-
Krakow, gdzie krakowianie mogaje od-
pieraC bezptatnie. W ciggu trzech sezo-
now turystycznych dla najmtodszych
przygotowano niemal 15 tysiecy opasek
Identyfikacyjnych.

= Na spotkaniach w siedzibach rad
dzielnic mieszkancy poszczegolnych re-
jonow Krakowa przedstawiajg najbar-
dziej nurtujace ich problemy. Dotycza
one przede wszystkim czystosci na te-
renie dzielnic, spozywania alkoholu w
miejscach zabronionych oraz zaktocania
spokoju | porzadku publicznego. W
trakcie spotkan dyskutowane sg sposo-
by walki z najczesciej wystepujacymi
na danym terenie zagrozeniami | pato-
logiami spotecznymi. Oto harmonogram
dyzuréw petnionych przez straznikow
rejonowych w siedzibach rad dzielnic:
dzielnica X1V Czyzyny - kazdy ponie-
dziatek w godz. 17.00-18.00, dzielnica
XV Mistrzejowice pierwszy poniedzia-
tek miesigca w godz. 16.00-17.00,
dzielnica XVI Bicnczyce - pierwszy
wtorek miesigca w godz. 13.00-14.00,
dzielnica XVII Wzgodrza Krzestawickie
- pierwsza Sroda miesigca w godz.
17.30-18.30, dzielnica XVIII Nowa
Huta - trzeci wtorek miesigca w godz.
17.00-18.00. (mp)

INANY KREGARZ
TADEUSZ CZARNY

Po raz kolejny w Krakowie w NCK
(Sroda, 7.09.2016 r. od godz. 10.30)
bedzie przyjmowat znany kregarz,
dyplomowany technik masazysta Ta-
deusz Czarny z Przeworska.

Rezerwacja terminu pod numerem
tel. 601-074-892.

Tel. w Przeworsku: 16 648-82-74. In-
formacje takze na stronie: www.kre-
garz.nets.pl.

L KRON

»SEUPY” W FIRMIE
BUDOWLANEJ

Poczatki dziatalnosci grupy przestep-
czej moga siegac 2015 r. Wtedy to wia-
sciciel jednej z krakowskich firm bu-
dowlanych z powodu trudnosci finan-
sowych wpadt na pomyst, jak mu sie
wydawato, tatwego zarobku. Zaczat
werbowac do pracy w swojej firmie
przypadkowych, bedacych w trudnej
sytuacji zyciowej ludzi. Nie chodzito
mu jednak o wykonywanie przez nich
prac budowlanych, ale raczej o branie
kredytow bankowych na dane tych
0sob. Mezczyzna wystawiat zaswiad-
czenie o zatrudnieniu w swojej firmie
dla takiej osoby, podajac w nim bardzo
wysokie zarobki. Na tej podstawie
,,Stup” szedt do banku i starat sie o kre-
dyt. Za pozytywne zatatwienie sprawy
miat dostac pewien procent uzyskanej
kwoty. Policjanci ustalili, ze w przecia-
gu trzech miesiecy doszto do dwoch
wytudzen (na kwoty 49 tys. i ponad
360 tys. ztotych) i 3 usitowan wytu-
dzen na kwote ponad 130 tys. ztotych.
Zebrany w sprawie materiat dowodowy
wskazuje jednak na to, ze tego typu
przestepczych dziatan byto duzo wiecej
— W tym momencie trwajg weryfikacje
posiadanych informacji z poszczegol-
nymi instytucjami finansowymi. Poli-
cjanci zatrzymali 4 osoby powigzane z
tym procederem. Wsrod zatrzymanych
znalazt sie wiasciciel firmy budowlanej
oraz 3 ,,stupy”. Wszyscy ustyszeli za-
rzuty wytudzenia kredytu (art. 297 KK)
oraz oszustwa (art. 286 KK) w stosun-
ku do mienia o znacznej wartosci. Gro-
zi im do 10 lat pozbawienia wolnosci.
Wobec trzech podejrzanych, zastosowa-
no Srodki zapobiegawcze w postaci
dozoréw policyjnych zakazéw opusz-
czania kraju oraz wobec jednego - po-
reczenie majatkowe. Postepowanie ma
charakter rozwojowy | nie mozna wy-

kluczyC kolejnych zatrzyman.

OFEROWAL PRACE

- OKRADAL CHETNYCH

DO JEJ PODJECIA
Poprzez Internet oferowat zatrudnie-
nie. Miata byC to dobrze ptatna praca
polegajaca na sprawdzaniu (jJako ,,ta-
jemniczy klient”) poziomu funkcjono-
wania pewnych instytucji. Oczywiscie
zadne] pracy nie byto, sprawca nie miat
zadnej firmy, ajedynie chciat wytudzic
dane osobowe. Zadat m.in. skanu do-
wodu osobistego. Uzyskane informacje
stuzyly mu do zaciggania kredytow
pankowych na konto potencjalnych
pracownikow. Zatrzymany przez kra-
Kowskich policjantow ustyszat 600 za-
rzutdw oszustwa i wykorzystywania
danych osobowych do przestepstwa.
,Pracodawca” w imieniu swoich przy-
sztych pracownikow otwierat im kon-
ta bankowe, na ktore miaty wptywac
Ich przyszte pensje za wykonang prace.
W rzeczywistosci sprawca, wykorzy-
stujac dane zgtaszajacych sie, otwierat
rachunki bankowe, na ktére pozniej po-
krzywdzeni wptacali drobne kwoty pie-
niedzy, celem autoryzacji tak otwarte-
go konta. Po tym kontakt z pracodaw-
cq urywat sie, a na tak otwarte rachunki
bankowe zawierane byty umowy o kre-
dyty i pozyczki gotowkowe. Policjan-
ci ustalili szybko tozsamosc 30-letnie-
go sprawcy i dane identyfikacyjne
srodkow tacznosci, ktorymi sie postu-
giwat. Okazato sie, ze osoba podejrze-
wana byla poszukiwana przez wiele
jednostek policji w catym kraju. Jak
ustalili policjanci, podejrzany ukrywat
sie w Gdyni. Krakowscy policjanci

TANIEJ Z2 ,,GELOSEM”

Ksiegarnia ,,ZLOTY WIEK” Grazyny Tabor w 0s. Ztotego Wieku 19,
pawilon, zaprasza Czytelnikow ,,Gtosu - Tygodnika Nowohuckiego” na
zakupy z 5-procentowag bonifikatg ksigzki promowanej w tym numerze.

Kupon jest wazny do 21 lipca 2016 roku.

Imie 1 nazwisko:

Adres:

KI POLICYJNEJ

przy udziale policjantow z Trdjmiasta
zatrzymali przestepce, a nastepnie prze-
wiezli go do Krakowa. Sad na wniosek
policji 1 prokuratury zastosowat wobec
zatrzymanego trzymiesieczny areszt,
Ktory nastepnie zostat przediuzony o
Kolejne trzy miesigce. W tym okresie
policjanci zabrali facznic 51 tomow akt
zawierajacych m.in. dokumentacje ob-
jete tajemnica bankowa | telekomunika-
cyjna. Catos¢ dokumentacji zostata
poddana wnikliwej analizie. Scista
wspotpraca prokuratury i policji za-
owocowata przedstawieniem zatrzyma-
nemu 600 zarzutow oszustwa i wyko-
rzystywania wizerunku.
Z+ ODZIEJ SAMOCHODOW
ZA KRATKAMI

Matopolscy policjanci rozbili zorgani-
Zowang grupe przestepczag ztodziel sa-
mochodowych. Zlikwidowali kilka
dziupli samochodowych. Odzyskali
skradzione mienie wartosci 400 tysie-
cy ztotych. Osiem o0s0b zostato ,,rozli-
czonych” kamie z przestepczego proce-
deru.

Nad sprawa pracowali policjanci wy-
dziatow kryminalnego i dochodzenio-
wo-Sledczego Komendy Wojewodzkiej
Policji w Krakowie. Sledztwo w tej
sprawie prowadzone jest pod nadzorem
prokuratorow 1V Matopolskiego WYy-
dziatlu Zamiejscowego Departamentu
ds. Przestepczosci Zorganizowanej |
Korupcji Prokuratury Krajowej w Kra-
kowie.

Dziatania zwigzane z uderzeniem w
orzestepczosC¢ samochodowa w Mato-
nolsce realizowane byty w kilku eta-
pach. Sprawa nabrata rozmachu, gdy
Sledczy dotarli do kilku dziupli samo-
chodowych, prowadzonych przez
trzech mezczyzn. Jak ustalono w Sledz-
twie, to tam - do ukrytych warsztatow
samochodowych - trafiaty samochody
kradzione przewaznie pod szczegotowe
zamoOwienie. Byty to pojazdy roznych
klas. Pod miotek trafiaty zarbwno Mer-
cedesy, bmw, volkswageny, hondy, ive-
co, jak 1 fiaty 1 alfy romeo. Przestepcy,
aby usprawni¢ proces dziatania, stawia-
li na samochody pochodzace z woje-
wodztwa $laskiego i matopolskiego -
tak aby trafiaty jak najszybciej do de-
montazu i ,,rozlewaty" sie na chtonny
rynek czesci samochodowych.

Przeszukanie pomieszczen wchodza-
cych w skiad dziupli zaowocowato
ujawnieniem 1 zabezpieczeniem skra-
dzionych samochodéw, skrzynek z cze-
sciami, a takze r6znego rodzaju sprze-
tu narciarskiego, alpinistycznego, elek-
tronicznego, ktory najprawdopodobniej
rowniez pochodzi z kradziezy, a znaj-
dowat sie w pojazdach w momencie
iIch zaboru. W jednej z dziupli znajdo-
wato sie ponad 500 kilogramow niele-
galnej krajanki tytoniowej oraz maszy-
na de jej przetwarzania.

t acznie do tej sprawy, pod zarzutem
udziatu w zorganizowanej grupie prze-
stepczej trudnigcej sie oszustwami, kra-
dziezami, paserstwem | legalizacjg kra-
dzionych pojazdow, Sledczy zatrzyma-
li osiem o0s6b. Prokurator prowadzacy
sprawe zabezpieczyt, poprzez zastoso-
wanie poreczenia majatkowego, srodki
na poczet przysztych kar i roszczen w
kwocie okoto 100 tysiecy ztotych.
CzeSC zatrzymanych zostata tymczaso-
wo aresztowana. Prowadzacy sprawe
zebrali materiat dowodowy, z ktérego
wynika, ze przestepcy popetnili co naj-
mniej 57 roznych przestepstw, Sledczy
wcigz docierajg do pokrzywdzonych
0soDb. (jdz)

Ksiegarnia ZLOTY WIEK poleca
ksigzke Artura Gorskiego pt. ,,Masa o
Kilerach polskiej mafii” (wyd. Proszyn-
ski Media). Kim byli zabojcy, ktérzy
wykonywali wyroki Smierci na zlecenie
bossOw polskiego Swiata przestepcze-
go? Czy byli zimnymi profesjonalista-
mi, dla ktorych ludzkie zycie nie mia-
to wartosci? Czy wywodzili sie z ra-
dzieckich stuzb specjalnych i chrzest
bojowy przechodzili na wojnie w Afga-
nistanie?
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To tytut, pod jakim miesiac po Swiecie Mam odbyto sie wyjatkowe spotka-
nie. Goscmi honorowymi byty Mamy dzieci wymagajacych wiecej troski. Po-
mystodawczyniami tej inicjatywy byty radne Dzielnicy XVIII Bogumita

Drabik 1 Matgorzata Bak.

Obydwie panie radne lubig pracowac
na rzecz osob niepetnosprawnych i se-
niorow — wspierac ich.

Celem zorganizowanego 26 czerwca
spotkania byta cheC dowartosciowania
trudu Mam dzieci niepetnosprawnych,
Ich zaangazowania w wychowywanie
swoich dzieci, ktore wymagaja od nich
wiecej troski 1 opieki, a w wielu przy-
padkach rezygnacji z ambicji zawodo-
wych. - Dostrzegamy ich heroiczny
wktad w zmaganiach o rozwdj dziecka
poprzez terapie w sytuacji, kiedy nakita-
dy finansowe na rehabilitacje 1 rozwoj
dzieci niepetnosprawnych ciagle pozo-
stawig bardzo wiele do zyczenia. -
mowi Bogumita Drabik, pomystodaw-
czyni spotkania. Sponsorem catego

ktoremu pomystodawczynie serdecznie
dziekuja. Uroczyste spotkanie rozpo-
czeto sie spektaklem baletowym pt.
»,Schody do nieba”, ktorego scenariusz
| choreografia stworzone zostaty przez
Katarzyne Stolarczyk-Skoczylas w
spektaklu wywystapita Grupa Baletowa
ETIUDA.

Motywem przewodnim spektaklu jest
,»,Sen biblijnego Jakuba”, w ktorym po-
jawia sie drabina prowadzaca do nieba.
Drabina stanowi symbol, pomost mie-
dzy niebem a ziemia, Bogiem a czio-
wiekiem. CatoS¢ programu poprowadzit
aktor Teatru Ludowego Piotr Piecha.
Po spektaklu przewodniczacy Dzielnicy

Dinozaury na Nowohuckich takch

Bohaterki dnia — Mamy.

XVIII Stanistaw Moryc | radne Matgo-
rzata Bak | Bogumita Drabik skierowali
do zaproszonych Mam wiele cieptych
stow, podkreslajac ich zastugi 1 nieza-

Radne Bogumita Drabik 1 Matgorzata Bak oraz aktor Pietro Piecha.

Portal czasowy w nowohuckim schronie, rakieta, ktora uderza w bazylike
Cystersow, 1 dinozaury na Nowohuckich tgkach to tylko niektore pomysty
wykorzystane w filmie kreconym przez dzieci z klubu Fruwajgca Ryba bio-
race udziat w wakacyjnych warsztatach organizowanych przez Muzeum

PRL-u.

Zaczyna sie ,,zwyczajnie”: szalony na-
ukowiec z Nowej Huty, grany przez
aktora Piotra Pieche, probuje wysadzic
W powietrze znienawidzony pomnik
Lenina. Konstruuje rakiete, ktora zmie-
nia tor lotu, dochodzi do katastrofy. Na-
ukowiec probuje wroci¢, wykorzystujac
odkryty portal czasowy, do roku 1979 |

Szalony naukowiec.

powstrzymac... samego siebie. Postac
miodego naukowca odgrywa uczestnik
warsztatow. Z pomocg szalonemu na-
ukowcowi przychodza dzieci odwiedza-
jace Muzeum PRL-u 36 lat po feralnym
wystrzale. Te historie zekranizowali
uczestnicy warsztatow filmowych pro-
wadzonych przez Krzysztofa Ridana,
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operatora i montazyste dzwieku, ktory
od lat pracuje z dzieCmi i mi

Organizatorem warsztatow jest nowo-
huckie Muzeum PRL-u. Podczas 5 dni
zdjeciowych uczestnicy zapoznani zosta-
li z zasadami pracy na planie filmowym,
poznali sprzet filmowy, prace aktorska
oraz zasady budowy opowiesci filmowej
Z jej dramaturgia, opisywaniem gtow-
nych postaci, zasadami kreowania zwro-
tow akcji. Efektem koncowym ich pra-
cy jest kilkunastominutowy film pt.
,Mtodzi bohaterowie”. Odwiedzeni na
planie filmowym mitodzi aktorzy zgod-
nie twierdzili, ze praca przed kamera
wigzata sie dla nich z trema. Nie ukry-
wali jednak, ze sprawita im ogromna
frajde. W powstatym filmie wykorzysta-
ne zostaty oryginalne materiaty archi-
walne z autentycznych prob rakieto-
wych. jakie miaty miejsce w Nowej
Hucie w latach 60. z dwczesnej wiezy

spadochronowej stojacej na takach No-
wohuckich. — Podczas warsztatow ra-

zem z dziecmi pracowalismy nad fabu-
tg. Wszystkie dzieci wystepowaty, same
dobieraty sobie role. Pomagaty rowniez
w realizacjifilmu: praca przy kamerze,
nagrywanie dzwieku, animowaniefigu-

Schody do nieba.

stgpiony wkiad w wychowanie swoich
dzieci. ,,Schody do nieba” o ktorych
mowit spektakl, zostaty porownane do
symbolicznej drabiny, jaka pokonuja
Mamy, aby zycie swoich dzieci uczynic
lepszym. Nastepnie w hotdzie za ich
trud miody pianista Mateusz Zubik za-
grat ,,Fantazje” Fryderyka Chopina op.
49. Po wykonaniu utworu radne wre-
czyty wszystkim Mamom drobne upo-
minki w postaci biatych roz i stodkosci.
Na zakonczenie aktor Piotr Piecha
spontanicznie zasiadt do fortepianu |
zagrat kojarzone przez wszystkich ,,Nie
ma jak u mamy”. Wiele z obecnych
Mam dzieci niepetnosprawnych podkre-
Slato, ze sa inicjatywy skierowane do
ich dzieci, pierwszy jednak raz kto$ za-

Ekipa przy pracy.

rek dinozaurow. Uczestnicy przekonali
sig, ze tak naprawde sami moga spro-
powac nagrac film. Przy budowaniu
nistorii fabularnej wspoétpracowatem z
Pawtem Smiatkiem, ktéry wnidst do pro-
jektu wiele cennych pomystow -opowia-
da Krzysztof Ridan. Zaznacza jednocze-
Snie, ze ideg warsztatow byto pokazanie
dzieciom, ze tu | teraz w nasze] Nowej
Hucie moga sie dziac i dzieja sie rzeczy
niesamowite. — Dopoki dzieci marzg |
wierza w Swiat fantazji, on jest wokot
nas I zmienia nasze zycie. Kiedy dziecli
przestang marzy¢, swiat stanie sie sza-

Mamo, w sercu Cie kotysze

uwazyt ich trud. Z usmiechem dzieko-
waty radnym i prosity, aby pamietac¢ o
nich w przysztym roku. — To byt kon-
cert dla zwyczajnych niezwyczajnych
Mam. One jak kazda mama oddajag
serce swoim dzieciom, trzeba jednak
pamietac, ze ich poswiecenie bywa
wieksze. Chcielismy poprzez to wyda-
rzenie uhonorowac ich trud. IT kolej-
nych latach rowniez bedziemy starac
sie, aby Mamy dzieci niepetnospraw-
nych mogty poczuc sie wyjatkowo w
dniu swojego swieta Przy okazji dzieki®

je radnym inicjatorkom spotkania Bo-

gumile Drabik 1 Matgorzacie Bak -
mowi przewodniczacy Rady Dzielnicy
XVIII Stanistaw Moryc.

Fot. Patrycja Drabik

ry 1 bytejaki. Jednak kiedy bedg odwaz-
nie realizowaC swoje marzenia, na

zwyktym " nowohuckim podworku beda
dziaty sie rzeczy niesamowite -mowi
Krzysztof Ridan. Zaznacza, ze dziek”
temu projektowi uczestnicy odkryli, ze
szalone przygody mozna przezywac nie
tylko w hollywoodzkim kinie, ale row-
niez w Nowej Hucle.

Jak konczy sie historia? Czy uda sie
zapobiec katastrofie? Zachecamy do
objerzenia filmu jeszcze w tym miesia-
cu w Muzeum PRL-u. Szczegoty na
stronie muzeum www.mprl.pl. (at)

9



W Nowej Hucie jest szkota, ktora ksztaici fachowcow potrzebnych w kraju i panstwach Unii Europejskiej

JAK WYBRAC AWOD, ABY MIEC PRACE

Czy po ukonczeniu szkoty Sredniej mozna znalez¢ w niedtugim czasie pra-
ce w zawodzie? Jak wybrac zawod, aby w przysztosci mie¢ pewne zatrud-
nienie? Czy moge zmieni¢ swoje kwalifikacje? Z takimi i wieloma innymi

oytaniami bory kajg sie nie tylko maturzysci, ale rowniez osoby, ktore w Krot-
KiIm czasie chciataby poszerzy¢ swoje kwalifikacje zawodowe. Jest w Nowej
Hucie publiczna i bezptatna szkota, ktora ksztatci fachowcow na miare po-

grzeb, a tym samym daje zawdOd zapewniajacy prace. Jest to Zespol Jedno-
stek Edukacyjnych Wojewoddztwa Matopolskiego w os. Teatralnym 4a (nie-
opodal ronda Kocmyrzowskiego), ktory ma tradycje ksztatcenia w zawodach
medycznych | stuzacych zdrowiu siegajgce roku 1960, a obecnie w jego skiad
wchodzi Szkota Policealna Stuzb Medycznych | Spotecznych nr 3 dla mtodzie-
zy 1 Szkota Policealna Stuzb Medycznych 1 Spotecznych dla dorostych (bez
ograniczen wiekowych), ktora ksztatci w systemie stacjonarnym i zaocznym.
W systemie pozaszkolnym organizowane sg rowniez kwalifikacyjne kursy za-
wodowe dajgce uprawnienia wykonywania niezbednych zawodow. Ponizej
przyblizamy szczegoty tej niepowtarzalnej oferty edukacyjnej.

Absolwenci szkot srednich popetnia-
ja btad, szukajac kierunkdéw modnych,
»le niekoniecznie odpowiadajgcych
mozliwosci zatrudnienia. Na podstawie
statystyk z ostatnich lat i1 aktualnych
prognoz zapotrzebowania na rynku pra-
cy mozna konkretnie wskazac, w jakich
sektorach rosnie zatrudnienie w danym
wojewodztwie. Dziedzina, w Kktorej
skala zatrudnienia ma silnie wzrostowg
tendencje to niewatpliwie sektor opie-
ki medycznej | zdrowotnej. W okresie
ostatniego cwiercwiecza w Polsce moz-
na zaobserwowac zjawisko spowolnie-
nia rozwoju demograficznego oraz zna-
czace zmiany w strukturze wieku - jed-
fym stowem spoteczenstwo sie starze-
je. Zawody zwigzane z medycyna,
opieka nad osobami chorymi | starszy-
mi byty, sa i beda poszukiwane na ryn-
Ku pracy. Pozadane sg zwiaszcza takie
Kierunki jak: opiekun medyczny, prote-
tyk stuchu, terapeuta zajeciowy, technik
sterylizacji medycznej czy opiekunka
dziecieca. Po ukonczeniu szkoty poli-
cealnej absolwent ma nie tylko wiedze,
ale rowniez umiejetnosci praktyczne,
tak doceniane przez pracodawcow. O
przyjecie do szkoty policealnej moga
d>ie staraC osoby z wyksztatceniem sred-
nim (matura nie jest wymagana).
Osoby, ktore nie posiadajg wyksztatce-
nia sredniego, a chcg podnies¢ swoje
kwalifikacje zawodowe, moga uczesz-
czaC na kwalifikacyjne kursy zawodo-
we. 4bsolwent kursu otrzymuje za-
swiadczenie o ukonczeniu kwalifika-
cyjnego kursu zawodowego. Ukoncze-
nie tego kursu umozliwia przystapienie
do egzaminu potwierdzajgcego kwalifi-
kacje w zawodzie, w zakresie danej
kwalifikacji.

Jak wybracC szkote policealng

Krakow' moze poszczycic sie szerokg
gama szkot policealnych. Warto jednak
ZWrociC uwage na to czy jest to szkota
publiczna, czy tylko posiada uprawnie-
nia szkoty publicznej oraz czy jest
osrodkiem egzaminacyjnym, czy na
egzamin bedzie trzeba jecha¢ do innej
szkoty. Niemniej wazne jest wyposaze-
nie pracowni szkolnych oraz dosSwiad-
czenie kadry pedagogiczne;.

Szkoty o profilu medycznym, dla kto-
rych organem finansujacym jest Woje-
wodztwo Matopolskie, przekazuja
przysztym uczniom najlepsza oferte
ksztatcenia w zakresie nizej wymienio-
nych zawodow. Bezptatna szkota znaj-
dujaca sie w Nowej Hucie ksztaici od
1960 roku. Nauka w szkole policealnej
konczy sie zewnetrznym egzaminem
potwierdzajacym kwalifikacje w zawo-
dzie przeprowadzanym przez OKE w
Krakowie. Dzieki temu, ze szkota jest
okodkicm egzaminacyjnym, wszystkie
egzaminy odbywajg sie w pracowniach,
w Kktorych uczen sie ksztatci. Doskona-
le wyposazone pracownie umozliwiajg
praktyczng nauke zawodu W rzeczywi-
stych warunkach pracy. Ponadto to
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szkota zapewnia uczniom praktyke za-
wodowa, dzieki wieloletniemu do-
swiadczeniu gwarantuje odbywanie
praktyk zawodowych w najlepszych |
nowoczesnych osrodkach szkolenia
praktycznego (szpitalach, domach po-
mocy spotecznej, warsztatach terapii
zajeciowe], gabinetach protetyki stu-
chu).

Zajecla prowadzone sg przez wykwa-
lifikowanych wyktadowcow posiadaja-
cych wieloletnie doswiadczenie zawo-
dowe, ktorzy sajednoczesnie egzami-
natorami Okregowej Komisji Egzami-
nujacej. Warto podkreslic fakt, iz zda-
walnos¢ egzamindéw zawodowych jest
jedng z najwyzszych w Krakowie.

W szkole realizowany jest bezptatny
projekt ,,Modernizacja ksztatcenia za-
wodowego w Matopolsce 11" w ramach
10 Osi Priorytetowej Wiedza i Kompe-
tencje, Dziatanie 10.2 Rozwoj ksztatce-
nia zawodowego, Poddziatanic 10.2.3
Koordynacja ksztatcenia zawodowego
uczniow. Regionalnego Programu Ope-
racyjnego Wojewodztwa Matopolskie-
go na lata 2014-2020”. W ramach pro-
jektu szkota organizuje dla uczniow
bezptatne kursy i szkolenia zawodowe,
dodatkowe praktyki, staze-wizyty za-
wodoznawcze. Uczniowie majg row-
niez mozliwosC uczestniczenia w piat-
nych stazach wakacyjnych.

Jak wybrac kierunek, zeby miec
zagwarantowang prace

Szkoty policealne analizujg aktualng
sytuacje na rynku pracy, dlatego kie-
runki, jakie oferujg w danym roku
szkolnym, sg dostosowane do zapotrze-
bowania. Wszystko wiec zalezy od za-
Interesowania danego kandydata. Dla
0sob, ktére tatwo nawigzujg kontakt,
maja pogodne usposobienie, myslg
tworczo, idealnymi kierunkami beda:
opiekunka dziecieca lub terapeuta zaje-
ciowy. Przez postepujacy proces starze-
nia sie wzrosto zapotrzebowanie na
Swiadczenie ustug opiekunczych oso-
bom chorym | niesamodzielnym. War-
to wiec wybrac takie zawody jak: opie-
kun medyczny, protetyk stuchu, ortop-
tystka, terapeuta zajeciowy.

Zespot Jednostek Edukacyjnych Wo-
jewodztwa Matopolskiego w Krakowie
w roku szkolnym 2016/2017 ksztatci w
zawodach: opiekunka dziecieca (2 lata),
ortoplystka (2 lata), terapeuta zajecio-
wy (2 lata), protetyk stuchu (2 lata),
technik optyk (2 lata), opiekun me-
dyczny (1 rok), technik sterylizacji
medycznej (1 rok), technik ustug ko-
smetycznych (2 lata).

Jak widac¢, w niektorych dziedzinach
wystarczy jedynie rok, aby zdobyc,
uprawnienia do wykonywania zawodu.
Warto podkreslic i1z, na wniosek absol-
wenta do dyplomu potwierdzajgcego
kwalifikacje zawodowe dotacza sie
Europass - czyli suplement do dyplo-
mu potwierdzajgcego kwalifikacje za-
wodowe, sporzadzony na podstawie

opisu kwalifikacji absolwenta albo opi-
su zawodu, okreslonych w podstawie
programowe] ksztatcenia w danym za-
wodzie. Dokument ten okresla zakres
kompetencji osoby posiadajacej dy-
plom zawodowy oraz utatwia zrozu-
mienie znaczenia dyplomu, opisuje
umiejetnosci i uprawnienia posiadacza
dyplomu, jest Scisle powigzany z zawo-
dem (w danym kraju posiadacze okre-
slonego dyplomu otrzymajg taki sam
suplement), posiada taka samg struktu-
re we wszystkich krajach UE.
Szczegoty na www.zjewm.cdu.pl.

Terminy postepowania rekrutacyj-
nego, terminy skiadania dokumen-
tOw oraz postepowania uzupetniaja-
cego okresSla zarzadzeniem Matopol-
ski Kurator Oswiaty.

O przyjeciu na semestr pierwszy
mogga ubiegac sie kandydaci petnoletni.
O przyjeciu do szkoty w roku szkol-
nym 2016/2017 decyduje kolejnosc
zgtoszen.

Wymagane DOKUMENTY:

Dokumenty, ktore sktadajg kandy-
daci do szkoty policealnej:

1. wniosek o przyjecie do szkoty -
pobierz wniosek ze strony WWW
szkoty,

2. Swiadectwo ukonczenia szko-
ty sredniej (Swiadectwo ukonczenia
szkoty moze bycC ztozone: w oryginale,
w notarialnie poswiadczonej kopii, w
postaci urzedowo poswiadczonego
zgodnie z art. 76a § 1| Kodeksu poste-
powania administracyjnego odpisu lub
wyciagu z dokumentu, w Kkopii po-
Swiadczanej za zgodnosS¢ z orygina-
tem przez dyrektora szkoty, ktdrg kan-
dydat ukonczyt),

3. zaswiadczenie lekarskie zawiera-
jace orzeczenie o braku przeciwskazan
zdrowotnych do podjecia praktycznej
nauki zawodu, wydane zgodnie z prze-
pisami w sprawie badan lekarskich
kandydatow do szkot ponadgimnazjal-
nych (skierowanie na badania lekarskie
do odbioru w sekretariacie szkoty),

4. 2 zdjecia (podpisane na odwrocie).
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Dokumenty, ktore sktadajg kandy-
daci na kwalifikacyjne kursy zawo-
dowe:

1. wniosek o przyjecie na kurs,

2. Swiadectwo ukonczenia szkoty -
potwierdzajgce poziom wyksztatcenia,

3. zaswiadczenie lekarskie zawiera-
jace orzeczenie o braku przeciwskazan
zdrowotnych do podjecia praktycznej
nauki zawodu, wydane zgodnie z prze-
pisami w sprawie badan lekarskich
kandydatow do szkot ponadgimnazjal-
nych (skierowanie na badania lekarskie
do odbioru w sekretariacie szkoty, po
ztozeniu dokumentow),

4. 2 zdjecia (podpisane na odwro-
cie).

TEMINY POSTEPOWANIA
REKRUTACYJNEGO NA ROK
SZKOLNY 2016/2017:

1. DO SZKOLY POLICEALNEJ
1) do 9.08.2016 r. — postepowanie
rekrutacyjne, sktadanie dokumentow

przez kandydatow,

2) 10-11.08.2016 r. — przeprowadze-
nie przez komisje rekrutacyjng weryfi-
kacji spetniania przez kandydatow wa-
runkow podstawowych (wyksztatcenie
Srednie, zaswiadczenie lekarskie),

3) do 26.08.2016 r. — postepowanie
rekrutacyjne uzupetniajace, w przypad-
ku wolnych miejsc,

4) 31.08.2016 r. podanie do publicz-
nej wiadomosci listy kandydatow przy-
jetych i kandydatow nieprzyjetych do
szkoty oraz informacji o liczbie wol
nych miejsc.

2) NA KWALIFIKACYJNE KUR-
SY ZAWODOWE:

1) 1.05.2016r.-9.08.2016 r. termin

sktadania dokumenléw przez kandyda-
tow,

2) 10-11.08. 2016 r. — przeprowa-
dzenie przez komisje rekrutacyjng we-
ryfikacji spetniania przez kandydatow
warunkéw podstawowych (zaswiadcze-
nie lekarskie),

3) 16.08.2016 r. godz. 14.00 - poda-
nie do publicznej wiadomosci listy kan-
dydatow zakwalifikowanych i nieza-
kwalifikowanych na kurs

4) 18.08.2016 r. godz. 9.00 - poda-
nie do publicznej wiadomosci listy kan-
dydatow przyjetych i nieprzyjetych na
kurs oraz informacji o liczbie wolnych
miejsc,

5) 18-26.08. 2016 r. - postepowanie
uzupetniajace,

6) 29.08.2016 r. — przeprowadzenie
przez komisje rekrutacyjng weryfikacji
spetniania przez kandydatow warun-
kow podstawowych (zaswiadczenie le-
karskie),

7) 30.08.2016 r. do godz. 14.00 -
podanie do publicznej wiadomosci listy
kandydatow zakwalifikowanych i nie-
zakwalifikowanych

8) 31.08.2016 r. godz. 9.00 - poda
nie do publicznej wiadomosci listy kan
dydatow przyjetych i nieprzyjetych
wyniku postepowania uzupetniajacego

Warto jednak nie czeka¢ do ostatnie
chwili 1 juz podja¢ decyzje, ktora za
pewni zdobycie wyksztatcenia i zawo
du zapewniajacego prace nie tylko
Polsce, ale takze w panstwach Uni
Europejskiej. Radzimy jak najszybcie
ztozyC dokumenty i skorzystac z ofer
ty tej niepowtarzalnej placowki eduka
cyjnej, ktora akurat miesci sie w naszej
Nowej Hucie.

Do druku przygotowat:
MARCIN PIETRZYK
Fot. autor
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KOKSOWNIK NA CENZUROWANYM

Na stropie baterii koksowniczej odczuwalna temperatura siega 45 stopni

Celsjusza. Upatu czerwcowego dnia nie odczuwa sie w klimatyzowanym po-
mieszczeniu dyspozytorni baterii koksowniczej.

Tropigc ewentualne ,,zapachy” |
,dymy” krakowskiej koksowni, odwie-
dzamy najwazniejsze jej instalacje: ba-
terie, w ktorej produkowany jest koks,
oraz ssawy - urzadzenia energetyczne
Sciagajace gaz koksowniczy; uboczny,
ale cenny 1 niezbedny produkt procesu
koksowania.

Robert Stupski, brygadzista batertii
wiclkokomorowcj, 1 Artur Cisowski,
maszynista ssaw, pracujg w koksowni
od 25 lat. Po doniesieniach o ,,emi-
sjach” z koksowni obaj czuja sie ,,na
cenzurowanym”, ar---- LI L Lt..LJ
sce pracy.

— Tak zwana wies¢ gminna niesie, ze
na koksowni jest wszystko, co najgor-
sze: smrod i brud. Z mojego punktu wi-
dzenia wyglada to catkiem inaczej -
zapewnia Robert Stupski.

— Gdy czytam 1 stucham, wjakim to
ja okropnym zaktadzie pracuje, czuje
dyskomfort! Do pracy w koksowni do-
jezdzam z otuliny Parku Ojcowskiego
26 kilometrow. Bytbym nierozsadny,
gdybym dbajac o zdrowie, pracowat w
takim jak sie styszy, trucicielu — mowi
Artur CisowskKi.

Wiasciwie nic mogto by¢ huty bez
koksowni. Gdy zdecydowano o umiej-
scowieniu na podkrakowskich polach
huty stali z peinym cyklem produkcyj-
nym, to byto oczywiste, ze koksownia
by¢ musi. Ale ona ciggle sie zmienia.

25 lat temu pracowato tu 8 baterii
koksowniczych systemu ubijanego z
mokrym gaszeniem Kkoksu.

- Gdy jako gaziarz wyszediem na
baterie pierwszy raz. od razu wpadl mi
do oka koksik! Byty ostony, tzw. tapa-
cze, ale one nie wytapywaty catego
pytu 1 jego czesc ulatywata w powie-
trze. Miatem go petne oczy. Wtedy o
koksowni mozna byto mowic zle - po-
wie dzis Robert Stupski. — Dzis w wiel-
kokomorowej baterii koksowniczej sto-
sujemy system zasypowy napetniania
komor, operacje wypychania koksu sg
odpylane w filtrach workowych, za-
montowane mamy odkurzacze przemy-

HF

stowe w newralgicznych weztach tech-
nologicznych: nadpiecze baterii, wy-
wrotnica wagonowa, miyny I namia-
rowaia — wytapuje sie niemal 100 proc,
pytu, ktory w poprzedniej technologii
zanieczyszczat powietrze.

— Wedtug mojego, pracowniczego
ogladu M koksowni wszystko zmienia
sie naplus. Gdybym sie przyjmowat do
pracy dzis, to wiasciwie mogtbym sobie
lezaczek roztozyc¢ koto fontanny, pod
samg baterig: czysto, Swiezo, zielona

Artur Cisowski na stanowisku pracy.

trawka... — mowi obrazowo brygadzi-
sta baterii wielkokomorowe].
Rzeczywiscie, oczko wodne z fontan-
ng znajduje tuz pod baterig koksowni-
cza. Ryby, catkiem duze okazy, tez w

niej ptywaja.

Robert Stupski dojezdza do pracy z
Mistrzejowic.- — Zmienitem niepewny
los murarza na stabilng prace koksow-
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nika. Startowatem od zwykilego pra-
cownika. Po wybudowaniu nowej frate-
rii wielkokomorowej awansowatem na
brygadziste 1 mistrza. Na pewno nasza
praca jest inna niz kilkadziesiat lat
temu. Niektdérych czynnosci nie da sie
jednak wykluczy¢, ale mozna zmniej-
szyC¢ ucigzliwosci.

| tak, szczegolnie latem, nadpiecze,
czyli strop baterili, jest szczegolnie na-
grzane. Obok klimatyzatorow we
wszystkich kabinach maszyn pieco-
wych 1 sterowniach w sukurs przycho-
dzi organizacja pracy: narazeni na tem-
perature pracujg po godzinie, a potem
nastepuje podmiana.

To, co czasami czuC - cosjak zapach
smoty podobny do tego, jaki wydaje
uktadany najezdni asfalt, albo zaimpre-
gnowane podktady kolejowe - to we-
glowodory aromatyczne.

Gdy 22 lata temu w koksowni praco-
wata destylamia smoty, produkujgca
roznego rodzaju smoty drogowe i ole-
je impregnacyjne, wykorzystywane do

Impregnacji podktadow kolejowych, a
zbiorniki miaty wydmuszki do atmos-
fery, aromat z preparacji smoty byt
dosy¢ wysoki. Moze cosS o tym powie-
dziec Artur Cisowski, bo od preparacji

smoty zaczynat prace w krakowskiej
koksowni.

Ssawa, czyli miejsce, gdzie dzis pra-
cuje, to rownie wazne serce koksowni.
W tym miejscu Sciggany jest gaz z ba-
terii 1 wpompowywany do dalszego
0czyszczania.

— Na ostatnie doniesienia o wybiciu
ssany patrzytem spokojnie, chocC pra-
cuje od niej o krok. Taka sytuacja zda-
rza sie bardzo rzadko, ale przeciez nie

mozna jej wykluczy¢. Odpowiedzial-
nosc typowo ludzka powoduje, zejeste-
Smy skoncentrowani na ty, co robimy.
Pracujac, mysle o swoim bezpieczen-
stwie. | bezpieczenstwie kolegow. Prze-
ciez myjesteSmy tuz... — zauwaza.

— Dzis skupiamy sie na hermetyzacji
wezta zatadunku smoty, ktora jestjed-
nym z ubocznych produktow koksowa-
nia. Cennym, znajdujacym nabywcow

np. w Niemczech. Mamy juz gotowe
plany nowej inwestycji. WKkrotce
wszystkie opary ze zbiornikow smoto-
wych I rurociggdéw smotowych kierowa-
ne beda do rurociggu ssacego gazu |
zawracane do produkcji - podkresla
Jerzy Wstawski. kierownik wydziatu
0CzyszcCzania gazu i wod.

— M&wic o tym, co zamierza koksow-
nia - zle, nie mowic - tez zle - doda-"

je, odnoszac sie do podanej do wiado-

mosci mieszkancow informacji o wyta-
czeniu instalacji w linil odsiarczania
gazu koksowniczego. — Ostatnio odbie-
ramy telefony, ze czuc zapach siarki.
Informowalismy wczesniej, ze od 13
czerwca do 5 lipca 2016r. w koksow-
ni w krakowskim oddziale ArcelorMit-
tal Poland przeprowadzany jest plano-
wy przeglad i1 odbiory UDT aparatow
wezta katalitycznego rozktadu amonia-
ku 1 produkcji siarki metoda Clausa. W
Zwigzku z tymi dziataniami wezet
zostat wylgczony z eksploatacji, a w
okresie, kiedy on nie pracuje, my siar-
Ki nie produkujemy!

Trzeba tu dodac, ze catosc produko-
wanego w koksowni gazu jest spalana
na terenie huty — w baterii koksowni-
czej 1 w elektrocieptowni. Spaliny w
koksowni odprowadzane sg kominem o
wysokosci 120 m. natomiast dwa komi-
ny elektrocieptowni maja po 200 m
wysokosci. Taka wysokosS¢ kominow
daje gwarancje, ze spaliny sa rozcien-
czane i stezenie tlenkow siarki nie prze-
kracza dozwolonych przez konkluzja
BAT wartosci. Rownoczesnie warto
nadmienic, ze pomimo postoju instala-
cJi katalitycznego rozkitadu amoniaku
nowo wybudowana 1 uruchomiona w
2014 roku biologiczna oczyszczalnia
sciekow pracuje bez zaktocen, Wyniki
analiz wod opuszczajacych koksownie
sgq na biezaco monitorowane poprzez
zabudowane analizatory Online w La-
boratorium Zaktadu Koksownia draz
Miejskiej Oczyszczalni Sciekow Kkja-
Wy.

Robert Stupski nie ma zamiaru sie
zwalniac: - Przyjezdzaja tu do nas pra-
cownicy koksowni w Zdzieszowicach |
dziwig sie zmianom na plus, jakie h

ostatnich latach w naszym
zaktadzie nastgpity. Mysle,
ze w Krakowie z tg ztg opi-
nig o koksowni jest tak, ze
kto$ cos$ powie, a kolejny
nie sprawdziwszy, powta-
rza. Tych chetnie bym tu za-
prosit — dodajc. Swojej ro-
dziny zapraszaC nie musi.
W koksowni pracuje tez
jego brat blizniak, na stano-
wisku gaziarza, na zmianie
D.

- Mam stabilng prace, rrr
bie to, co lubie... Opuszcza-
jac moje piekne miejsce za-
mieszkania, w koksowni nie
czuje sie wcale zle. Nie czu-

je strachu przed codzien-
nym przekraczaniem bramy
koksowni, wiec zona tez nie
obawia sie 0 mnie... -
mowi Artur Cisowski. -
Dopdki huta bedzie normal-
nie pracowac, pracowac
bedzie I koksownia. Ostat-
nio wyjezdzatem stad w
nocy: wokot zielono. zajgE,
uciekt mi spod koét... Cze-
kam na czas, gdy w kok-
sowni bedzie tadniej
Ojcowie - dodaje.

A taka mysl wobec zmian,
jakie ciagle w koksowni za-
chodzg, wecale nic jest ab-
surdem...



Bezpieczna i wygodna dla mieszkancow Krakowa

CIEPLA WODA UZYTKOWA

Istotng role w naszych mieszkaniach odgrywa mozliwos¢ skorzystania
z cieptej wody, ktorej uzywamy w tazienkach do mycia i kagpieli, a takze
w kuchni. Przez diugie lata wode do tych celéw podgrzewano gtownie ga-
zem lub pradem. W XXI wieku wzgledy bezpieczenstwa i ekologii dopro-
wadzity do tego, aby wykorzystywa¢ do tego celu energie cieplng, ktora
| tak dociera do wiekszosci budynkow w miastach z nowoczesnych elektro-
cieptowni. W aglomeracji nowohuckiej z ciepte] wody uzytkowe] korzysta
coraz wiecej mieszkancow dzieki madrosci zarzagdcow, w tym przede wszyst-
Kim spotdzielni mieszkaniowych. Takie umowy z Miejskim Przedsiebior-
stwem Energetyki Cieplnej SA podpisaty juz duze spoétdzielnie: ,,Czyzyny”,
,Mistrzejowice Pin.” oraz uYictoria”. Ciepta woda uzytkowa pojawia sie juz
coraz czesciej w nowohuckich wspolnotach mieszkaniowych.

Dzieki wspotpracy Miejskie-
go Przedsiebiorstwa Energety-
ki Cieplnej, krakowskiego od-
dziatu EDF Polska - najwiek-
szego producenta ciepta dla
miasta 1 Spotdzielni Micsz
kaniowej ,,Nowy Biezanow”,
w kolejnych 3,5 tys. krakow-
skich lokalach mieszkalnych
woda bedzie ogrzewana cie- [ 1
ptem sieciowym zamiast pic-
cykami gazowymi. Strony
podpisaty kompleksowa urno-
we, ktora zostanie zrealizowa-
na najpozniej do 2023 roku.

To juz trzecia krakowska
spotdzielnia mieszkaniowa,
ktora przystgpita w tym roku
do programu kompleksowej
likwidacji piecykow gazo- |
a™-ych. W sumie prace moder-

wB

nizacyjne prowadzone sg w tej chwili
w 10 spoétdzielniach, a w jednej - SM
Na Koziéwce - zostaty juz w catosci

dzis to okoto 16%. Poniewaz w roz-
nych spotdzielniach mamy rdzng ska-
le przeszkod do pokonania, koncowe

zakonczone. Stan zaawansowania na  terminy realizacji znaczaco roznig sie

od siebie. W tabel-

liczba Berspekiywa J ce ponizej pokaza-
Spotdzielnia budynkoéw SaSOWA nc s;i skale prac |
erspektywy cza-

SM ,,Nowy Biezanow" 35 2016-2023 ' P P ywy
' - *" ' sowe poszczcgol-
SM, Czyzyny* 60 2206620020 nych realizacji.
2016-3)19- PrOjekt k,Ory S,ar’
SM ,,Podgorze” 87 2016-2019 ] o ]
tuje w Blezanowie
ZSBM ,Piast* 32* 2202220099 obejmie 35 budyn-
ROM ,Prokocim" 61 24132,4049 kow mieSZka!nyCh

_ lokalami.
SMNowy Prokocim" . 4 20152077 q przewagach
SM, Mistrzejowice- 65 2005522086 — WOdy og_rze_wanej
Po6tnoc” | cleptem sieciowym
1.1 : 2015-2022 wiedza najlepiej

SM Victorla™ 40 2015-2022 ] ,

mieszkancy Kra-
SM ,,Gersona" 4 25208 kowa, dla kt(’)rych
SM im. Witolda 6 ---- 20P.20)8--------- ulatniajacy sie tle-

nek wegla, odgto-
sy wiaczajacych

Kasperskiego"
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sie ogrzewaczy gazowych 1 alarmy
czujnikOow czadu to juz przesztosc.
Obawy wynikajgce z koniecznosci
uzytkowania piecykow potwierdzajg
badania. Wedtug analizy przeprowa-
dzonej przez TNS Polska (,,Badanie
satysfakcji uzytkownikow centralnej
ciepte] wody uzytkowej”) az 69 proc,
respondentow jako kluczowy czynnik,
warunkujacy pozytywna decyzje w
sprawie zmiany sposobu pozyskiwania
cieptej wody na centralng cieptg wode.

wymienito perspektywe poprawy bez-
pieczenstwa. Dopiero kolejne miejsce
(27 proc.) zajeta wieksza wygoda |
komfort uzytkowania.

Ponizej zaprezentowano postepy w
realizacji podtgczen w ramach catego
programu ,,Ciepta Woda Uzytkowa”,
od poczatku jego funkcjonowania do
konca ubiegtego roku.

Administratorzy | zarzadcy budyn-
kow oraz mieszkancy Krakowa, zain-
teresowani pozyskiwaniem wody pod-
grzewanej cieptem sieciowym, moga
zapoznac sie z dodatkowymi informa-
cjami na ten temat na stronie:
www.cieplodlakrakowa.pl, a takze
skorzystaC z zamieszczonego na tej
stronie ,,Kalkulatora kosztow ogrze-
wania mieszkania i pozyskiwania cie-
ptej wody” bo okazuje sie, ze koszty
W porownaniu  ogrzewaniem wody
pradem sg zdecydowanie nizsze, a ga-
zem porownywalne.

(mp) fot. autor

69
(3 190 mleszk.)

58

M (3 500 mleszk.)

(3 680 mleszk.)

(1 670 mleszk.)

(tocznie 1720 mieszkan)
(1 250miewk.)
1
1 *
(1030 mleszk.)

2004

12
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ZAKELADY POGRZEBOWE

Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z o.0.

tel. 12/411-47-76. sob. 8.00-14.00
tel. 12/411-35-26
tet. 12/645-31-61
tel. 12656-55-11

- ul. Rakowicka 35a,
e ul. Reduty 1,

e cm. Grebatow,

e cm. Podgorze.

DYZUR CALODOBOWY
JCWNIE2W MEDZELEI SWIETA

tel. 12/411-45-02,
12/411-45-04

od pon do pt. 0d17.30 do15.30
KOMPLEKSOWA OBSLUGA POGRZEBOW

przyjmuje Biuro Ogtoszen
,Gtosu-Tygodnika Nowohuckiego”
al Pawta |l

BLISKICH

Czytelnicy pytali nas, czy w ,,Glosie” istnieje mozliwoSC zamieszczania
iInformacji o rocznicowych mszach sw. odprawianych za zmartych. - Naj-
blizsza rodzina wie, kiedy | gdzie taka msza zostanie odprawiona, ale
chcielibysmy takze, by wiedzieli o niej sasiedzi czy przyjaciele zmartego,
a nie wszystkich staC na zamowienie drogiego ogtoszenia w tej sprawie w
gazecie  przekonywali. By spetnic oczekiwania Czytelnikdw, zamiescimy
takie informacje bezptatnie. Trzeba tylko zgtosiC sie do redakcji
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INFORI\/IATOR HANDLOWO- USLUGOWY

StUZBY MIEJSKIE LOKALNE

Pogotowie Ratunkowe 999 (takze N. Huta).
Straz Pozarna 998, 646-01-10.
Policja 997.

Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 61 52-910,
0s. Ztote] Jesieni 11C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.

Straz Miejska 12 688-22-30 (Oddz. 11l Nowa Huta).
Pogotowie gazowe 992. Pogotowie dzwigowe 12 644-23-08.
Pogotowie c.0. 12 644-38-46. Wodociagi 12 648-28-61.
Toksykologia 12 411 99-99.

Pogotowie ADREM (elektr., c.0., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69,
643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 644-12-10.

Pogotowie elektryczne dla os. Oswiecenia 12 647-05-65 w dni
powszednie i 12 647-15-87 w dni Swigteczne.

Catodobowy telefon zaufania dla osob z problemem alkoholo-
wym | ich rodzin 12 411-60-44.

¢ MEDYCYNA 1 ZDROWIE )

v PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - os. Han-
dlowe 8, tel. 12 644-78-26, 12 640-50-90 lub 696-047-450: bada-
nia jamy brzusznej, tarczycy. Czynna: poniedziatek 12.00-16.00,
wtorek-pigtck 9.00-12.00.

v GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztofldec,

0s. Centrum A, bl. 3.
Rejestracja: 12 357-36-12.

v KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE:
leczenie kanatowe, protetyka, implanty. Krakow, os. Stoneczne 1l,
lokal U 1.

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00.
www.bjb.net.pl.

v REHABILITACJA, masaz leczniczy, wizyty domowe.

Tet. 12 414-11-97.

v REHABILITACJA, fizykoterapia. 662 294 106.

C USLUGI ROZNE )

v TELEWIZOR STRAJKUJE?

Dzwon 12 645 47 65.

v USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazow, os. Jagiellonskie
19, Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie z
tytu), tel. 647-86-50.

OGLOSZENIA
DROBNE

=< ANTEN montaz, naprawa tele-
wizorow u klienta.

(12)640-00-42, 609-586-881.

= CYKLINOWANIE, ukiadanie,
parkiet, podtoga, panele.

694-371-506.

= CYKLINOWANIE.

502-069-155.

= CZYSZCZENIE dywanéw, bez-
ptatny dojazd.

Tel. U2)649-92-39.

< MEBLE kuchenne, szafy, tanio.

509-753-104.

< MYCIE okien.

Tel. 513-587-700.

= NAPRAWA telewizorow wszyst-
Kich typow u klienta.

(12)640-00-42, 609-586-881.

= PRACA, sprzatanie - bloki.

(12)267-17-80, 666-010-501.

= RTV - telewizory — anteny - ser-

wis profesjonalny, od 1985 r.
511-075-470.

- ZAWSZE aktualne. Zaktad na-
praw telewizoréw, montaz anten. Pro-
fesjonalnie, solidnie, tanio!

(12)640-00-42, 511-942-158.

OGLOSZENIA
DROBNE

Tel.

NIERUCHOMOSCI << T AN C)

= psychoterapia
dzieci | miodziezy
= poradnictwo

v RTV « TELEWIZORY = ANTENY - serwis profesjonalny
od 1985 r. Tet. 511-075-470.

v SERWIS RTV. 012 647-09-30, 0508-08-46-92.

v PRZECHOWALNIA ROWEROW (z mozliwoscia przegla-
du) i OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.

v SALON FRYZIJERSKI ,,Dorota" (damski, meski, dzieci).

Pl. Targowy ,,Piast", paw. 26, 27. Tet. 12 681-33-77.

v OBUWIE - NAPRAWA. Os. Jagiellonskie 19, pawilon handlo-

wy (wejscie od tytu). Tel. 647-86-50.

v ZAKEAD ZEGARM1STRZOWSKO-SLUSARSKI. Naprawa
zegarkdw mechanicznych i elektronicznych, naprawa zegarow scien-
nych. Ostrzenie nozy, nozyczek, pit, tancuchow. Dorabianie kluczy
mieszkaniowych | samochodowych z immobilizerem. Plac targowy

Bienczyce, paw. 23. Tel. 510-949-066.
v NAPRAWA | SPRZEDAZ PARASOLI.Szkolnel4.

Tel. 644-98-11.

v ZAKELAD PIECZATKARSKO-GRAW ERSKI, Adam Sroka,
przeniesiony z o0s. Niepodlegtosci do Borzecina 797 A. Aktualny tel.
14 68-46-756, e-mail: zaklad@odznaki.pl.

Y ROWERY - sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, ko-
mis, malowanie ram.

FHU ,,Elmar", plac targowy PIAST, paw. 3,
502-73-00-87.

v ANTEN MONTAZ, naprawa telewizorow wszystkich typow
u klienta. 12 640-00-41, 609-586-881.

tel. 647-13-88, kom.

( BIURA KSIEGOWO-PODATKOWE D

v BIURO RACHUNKOWE , ATINA”, ustugi podatkowo-ksie-
gowe. Boh. WrzeSnia 76. 648-01-89.

v SALDO - ustugi-ksiegowo podatkowe. Rozliczenia VAT-u bu-
dowlanego, zeznania roczne PIT-y. 12 641-07-59.

( POSREDNICTWA NIERUCHOMOSCI )

v FIRMA ,,GARRET” - licencje panstwowe, sprzedaz-kup-
no domow, mieszkan. Kredyty. DH ,,Wanda”, ul. BroniewskKie-
go 1.

Tel. 12 642-59-10/11. www.garret.pl.

v ARKADOM - NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU-
CHOMOSCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje panstwowe.
Os. Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka.

Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

¥ Lombard Ne]

r M1 Al. Pokoju 67
509-164-757,12-682-58-85
GALERIA BRONOWICE
ul. Stawowa 61  724-448-044
GALERIA KRAKOWSKA
poziom -1 501-325-444
CH CZYZYNY 12-297-30-48
PH ZAKOPIANKA

ul. Zakopianska 62 503 993 203
KAUFLAND
Bratystawska 4  797-37-3614

L 7 dni wtygodniu od 9-21

seksuologiczne.

696-620-705.

Krakow, ul.Gtowackiego 4/7 tel. 643-76-60; 0505-056-856

MASZ PROBLEM ZE SPADKIEM, WYNAJMEM, JESTES PO ROZWODZIE
PRZEBYWASZ ZA GRANICA,- PRZYGOTUJEMY TWOJE MIESZKANIE:

WYWIEZIEMY NIEPOTRZEBNE MEBLE

POSPRZATAMY, BADZ ZMIENIMY GO TAK
ABY SPODOBALO SIE SZERSZEJ GRUPIE KLIENTOW
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BIURA TURYSTYCZNE

v BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkota Gorska,
al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pl

WYyjazdy polskie i zagraniczne, gorskie wyprawy, pilotaz i prze-
wodnictwo wyclieczek, obozy i kursy wspinaczkowe, szkolenia,
kursy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkot, firm, klientow
iIndywidualnych.

JNE

v FIRMA AUTO KOMPUTER. Janina Walasek, ul.
szynskiego 9B.

Tel. 644-18-80, 684-19-00 (01. 02), pon.-pt. 8.00-17.00. Badani/
techniczne pojazdéw do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne): okreso-
we, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za granica,
powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli uktadow
jezdnych samochodow osobowych i busow oraz ich regulacja. Kom-

puterowy pomiar sprawnosci amortyzatorow, www.autokompu-
ter.krakinfo.pl

v AUTO CENTRUM BLASK, ul Bulwarowa 33, myjnia recz-
na. tel. 644-89-06.

Czynna od pon. do sob. 8-18, niedziela 8-15.

v Samoobstugowa myjnia reczna (7 dni w tygodniu, 8-23).

Y Serwis | sprzedaz opon (tel. 680-53-10, pon.-sb., 8-18).

v Serwis klimatyzacji.

v AUTOMYJINIA. MYCIE RECZNE. Ul. Fatimska 6, tel.
644-72-39. Catodobowy parking.

v ZEOMOWANIE samochodow, wystawianie zaswiadczen”®
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

Maku-

v KWIACIARNIA ,,KALINA”, os. Centrum DI, czynna od
pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

Tel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamowienia z dostawa do domu.

v KWIACIARNIA ,,CUPIDO”, pi. Targowy Bienczyce 6, tel.
641-46-35.

Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamowie-
nia na telefon. Dowo6z w obrebie Krakowa. Wience, wigzanki oko-
licznosSciowe, bukiety.

(2 PRACOWNIE ZEOTNICZE

v WYROBY ZtOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.
Skup ztota I srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta..,
Bienczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80. ¥

lombard P
Pozyczki pod zastaw wszystkiego.

Chwildwki - pozyczki.
Skup ztota, bizuterii, zegarkow,
telefondw i wiele innych.
Skupujemy wszystko co ma wartosc.

[

MATEMATYK

Telefon
507 869 805

WYSOKIE KWOTY POZYCZEK

500.000 PLN
KRENhYWVWCIKIZ2Z3 . PL



Zdrowie

| uroda
PRODENT

0s. Niepodlegtosci 3 A

Telefon
681-33-22, 681-34-80

Czynne:
pon.-pt. 9-21,
sobota 9-15

¢ STOMATOLOGIA

¢ PROTETYKA
NAPRAWA PROTEZ
NA POCZEKANIU

¢ ORTODONCJA
¢ CHIRURGIA - PELNY

ZAKRES USLUG, implanty
¢ WYBIELANIE ZEBOW

W 30 MINUT

Rehabilitacja
Dietetyka
Rekreacja

ul. Szybka 27, 31-831 Krakow
(obok Placu Bienczyckiego
| Salonu Skody)
Pn.-Pt. 9.00-17.00
Rehabilitacja.
porady I kompleksowe zabiegi
Dietetyka:
porady stacjonarne, analizy
| pomiary elektroniczne zawartosci,
thuszczu , masy miesniowej
| wody w organizmie

Dietetyka Online: porady przez Internet

Zgtoszenia
pod numerem telefonu:
12641 65 41 lub 696 999 958
e-mail:
citoren@edmed.krakow.pl
http://www.citoreh.pl
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O czym warto pamietacC i jak dobra¢ odpowiedni kosmetyk?

PIELEGNACJA NIEMOWLAKA

Radzi Martyna Maczka, zwyciezczyni drugie] edycji konkursu ,,Potozna na medal”

Skora niemowlecia pod wieloma wzgledami rozni sie od skory' dorostego
cztowieka. To powoduje, ze wymaga ona innej pielegnacji i innych kosmety-
kow do codziennego uzytku. Jak dobrac odpowiedni kosmetyk i o czym na-
lezy pamietac, radzi potozna Martyna Maczka, ambasadorka kampanii ,,Po-

tozna na medal”.

Jednga z podstawowych czynnosci hi-
gienicznych jest kapiel maluszka. War-
to wiedzieC, ze nie ma koniecznosci
codziennej kapieli dziecka, szczegolnie
w pierwszych dobach zycia. Skora jest
w tym okresie bardzo wrazliwa, a przez
to wyjatkowo narazona na podraznie-
nia. Rezygnacja z kapieli nie oznacza
jednak rezygnacji z przestrzegania za-
sad higieny okolic pieluszki. Jesli
mamy dostep do biezace] wody, powin-
nisSmy unikaC stosowania chusteczek
jednorazowych. Bardzo czesto moga
one powodowac przesuszenie skory
malenstwa, a w dodatku w niektérych
przypadkach dziatajg alergizujaco. Po
kazdym zabrudzeniu moczem i stolcem
doktadnie myjemy pupe dziecka | sma-
rujemy preparatem nawilzajacym.

Kapiel, zarowno dla dziecka, jak i dla
rodzicow, powinna byC przede wszyst-

Kim przyjemnosciag i chwilg relaksu, a
nie tylko obowigzkiem. Maluchy moz-
na kagpac zaréwno w tradycyjnych wa-
nienkach, jak w wiaderkach kapielo-
wych. Wiaderka Swietnie wptywaja na
stymulacje dziecka, dajg poczucie bez-
pieczenstwa i maja dziatanie przeciw-
kolkowe.

Mtodzi rodzice czesto pytajg mnie, ja-
kie preparaty stosowac do kapieli
dziecka. Najbezpieczniejsze sg emo-
lienty, poniewaz chronig naturalng ba-
riere skory. Sa wzbogacone w substan-
cje nawilzajace, ktore dodatkowo wia-
zg wode w naskorku. Sposrod prepara-
tow pielegnacyjnych dobrze wybierac
te, ktore zawierajg lipidy. Stawiajmy na
kosmetyki, ktore pozbawione sg kon-
serwantow i substancji zapachowych.

W wielu przypadkach, poza Srodkiem

tech. dent. Marcin Stowiak

PELNY ZAKRES USLUG

tel. 12/641-48-08

KORONY, MOSTY, PROTEZY
EKSPRESOWE NAPRAWY

tel. 12/645-93-33

PRACOWNIA RENTGENOWSKA

Wykonujemy zdjecia: -* kregostupa -*» klatki piersiowej
-» kostne, zebow | panoramiczne zebow
USG jamy brzuszne] « USG gruczotu tarczycowego

0S. Urocze 2 Tel. 12 644-92-82

myjacym i kremem do pielegnacji sko-
ry okolicy pieluszkowej, nie ma wiek-
szej koniecznosci stosowania dodatko-
wych preparatow. Jedng z masci, ktorg
polecam do pielegnacji okotopieluszko-
wych niemowlat, jest alantandermolinc
masc¢ pielegnacyjna z witaming F. Za-
warte w niej sktadniki, alantoina, d-
pantenol | witamina F, pielegnujg |
chronig delikatng skore niemowlaka.
Pamietajmy, by w okresie noworodko-
wym, czyli do konca 28 dnia zycia, nie
stosowacC kosmetykow u dzieci o zdro-
wej skorze.

Gdy skora po kapieli ma tendencje do
wysuszania, mozna stosowac¢ emulsje,
krem lub mleczko. Oliwki 1 oleje nie-
rafinowane moga nie zapewnic odpo-
wiedniego nawilzenia przez caty dzien,
a w efekcie prowadzi¢ do wiekszego
przesuszania sie skory. Istotng sprawg
jest rowniez ekspozycja na stonce,
szczegolnie w okresie letnim. Chcac
chroni¢ mtodg skore, powinno sie sto-
sowac krem z filtrem SPF nie nizszym
niz 15.

Wszystkie srodki bezpieczne dla sko-
ry dziecka mozna znalezC w aptece.
Kierujac swoje kroki wiasnie do aptek,
mamy o wiele wiekszy wybor specja-
listycznych preparatow do pielegnacji
maluszkow. W' niektorych przypadkach
to kondycja zdrowotna skory dziecka
determinuje sposoby pielegnacji i liste
kosmetykow, ktore moga byC uzywane.
Kazde niepojace objawy na skorze, np.
wybroczyny, since, pecherze albo zmia-
ny ropne, wymagaja szybkiej konsulta-
cji z lekarzem. Rowniez skora atopowa

wymaga indywidualnego doboru bez-
piecznych kosmetykow.

Tak jak w cigzy, okresie zaraz po
porodzie czy w powrocie do formy, tak
w opiece nad dzieckiem wazne jest
zachowanie umiaru 1| rozsadku. Nawet
najdrozsze preparaty renomowanych
marek moga okazaC sie niekorzystne
dla skory naszego maluszka. Istotne
jest indywidualne podejscie w wyborze
odpowiednich preparatow, a w razie
probleméw dopasowanie kosmetykow
odpowiadajacych skorze dziecka.

BOLE: m STAWOW m MIESNI m KREGOSEUPA
B | WIELE INNYCH CHOROB

PO 3-4 ZABIEGACH DOLEGLIWOSCI MIJAJA
LUB ZOSTAJA ZEAGODZONE W ZNACZNYM STOPNIU

OFERUJE TEZ:

UZDRAWIANIE PRANICZNE
UZDRAWIANIE KRYSZTALAMI
ENERGETYCZNY LIFTING TWARZY

TERAPIA BARS
REIKI
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F e WAZNE INFORMACJE DLA
MIESZKANCOW KRAKOWA

W dniach 25-31 lipca Krakow bedzie goscit uczestnikdbw Swiatowych Dni Miodziezy.
W tym czasie ze wzgledu na ograniczenia | zmiany w organizacji ruchu w niektorych rejonach
miasta odbior odpadow z posesji moze nastapiC w Iinny dzien niz to wynika z harmonogramu,
/ tych samych powodow | tam, gdzie to konieczne, odbidr odpadow moze odbywac sie
W godzinach nocnych.

Przypominamy, ze przed rozpoczeciem Swiatowych Dni Miodziezy czasowo wstrzymane zostaja
programy:

od 18 lipca do 5 sierpnia program odbioru odpadow zielonych. Prosimy by w tym czasie
nie wystawiaC workOw z odpadami przed posesje. Odpady zielone mozna dowiezC
samodzielnie do kompostowni w Centrum Ekologicznym Barycz przy ul. Krzemienieckie] 40.

= od 18 lipca do 5 sierpnia program odbioru sprzetu elektrycznego | elektronicznego
- ,,Elektrobrygada na telefon".

od 18 lipca do 5 sierpnia realizowana przez MPO | Polski Czerwony Krzyz pilotazowy
program odbioru tekstyliow - ,,100% KORZYSCI".

od 25 lipca do 5 sierpnia wstrzymany zostanie rowniez odbior odpadow
wielkogabarytowych. Prosimy o nie wystawianie odpadow w tym czasie.

Wszystkie programy beda kontynuowane po 5 sierpnia.

Na czas trwania Swiatowych Dni Miodziezy zostanie uruchomiona specjalna 24-godzinna

czystosci lub odbioru odpadow.

ARZADZAIACY SYSTENEN OGN SZCZANIA KRAKOWA TEL. 12 646 23 61  WWW.MPO.KRAKOW.PL
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| akcesoria rowerowe,

Zaufa] gwiazdom, zwtaszcza tym. ktore Ci sprzyjaja

BARAN (21 111-20 IV). Po po-
wrocie z ostatnich wojazy rzucisz
sie w wir pracy. Nawet trudniejsze
obowigzki nabiorg teraz tempa w
dziataniu, bowiem doskonale pa-
mietasz przystowie, ze bez pracy
nie ma kotaczy.

BYK (21 1V-20 V). Ogromnie
duzo czasu i energili wykorzystasz
na poprawe relacji w rodzinie. Uda
Ci sie wyjasniCc niedomowienia i
niepotrzebne podejrzenia. Bliskie
wigzl zostang podtrzymane, spra-
wisz. ze znowu wrdci braterska at-
mosfera.

BLIZNIETA (21 V-21 VI).
Badz ostrozny w domowych dys-
kusjach na tematy finansowe. Nie
wszystkim bytby w smak Twoj

nonszalancki stosunek do dobr. Nie
kazdy rowniez, podobnie jak Ty, ma
tak wiele poczucia humoru.

RAK (22 VI-22 VII). Zbyt duzo
zobowigzan, pomocowych dziatan
przyjates na siebie i teraz gimnasty-
kujesz sie, jak sprostac obowigz-
kom. Musisz przetrwac, ale na przy-
sztoSC nie obarczaj sie ponad miare,
dziel sie z innymi waznymi zadania-
mi.

LEW (23 VII-22 VIII). Czeka
Cie wazna, duza uroczystosc rodzin-
na, w ktérej niewatpliwie zechcesz
uczestniczyC. Najblizsze dni bedg
wiec wypetnione przygotowaniami,
by pokazac sie w jak najbardziej
korzystnym swietle.

PANNA (23 VIII-22 1X). Nie-

KROKIETY RYBNE

Skitadniki:

30 dag ryby,
butka, 2 dymiki,
D0 2 tyzki natki
pietruszki 1 koper-
KU, 1,5 dag koryntek,
1/ 2 tyzeczki ziela an-
gielskiego, sol, pieprz
10 dag maki, olej do
smazenia.

spodziewany przyptyw gotowki
bardzo Cie podniesie na duchu.
Choclaz nie bedzie to oszatamiaja-
ca suma, poprawi Twoje samopo-
czucie 1 doda sit do dalszej pracy.
Jak to czasem mawiajg - mata

rzecz, a cieszy.

WAGA (23 1X-22 X). Jestes
zdeterminowany, by zrealizowac
swoje wakacyjne plany. To wazny
krok wiodacy do sukcesu. Posta-
rasz sie, by nic nie zaktocito Two-
ich marzen. Wypada wiec zyczyc
Ci stonecznej pogody | sympatycz-
nego towarzystwa.

SKORPION (23 X-21 Xl). Nic
Zatuj tego, co byto, mineto, wszak
nic nie trwa wiecznie. OSWO0ISZ Sig
Z ta mysla i juz wkrotce nawigzesz
nowe kontakty z ciekawymi ludz-
mi, wsrod ktorych by¢ moze znaj-
dziesz jakas bratnig dusze.

STRZELEC (22 XlI-21 XIlI).
Odpuscisz nieco w réznych spra-
wach spotecznych czy zawodo-
wych. Dojdziesz teraz do wniosku.

Ze wiasciwie najwazniejsza jest ro-
dzina i gtownie swoim najblizszym
poswiecisz najwiecej uwagi I nie-
spozytej energil.

KOZIOROZEC (22 XII-19 1).
Wiecej czasu niz zwykle wykorzy-
stasz na obowiagzki zawodowe, by
przed urlopem pozostawi¢ wszyst-
ko w porzadku. £ad w dokumen-
tach to dla Ciebie wazny, niezbed-
ny komfort psychiczny.

WODNIK (20 1-18 I1I). Ostatnio,
Twoje starania w pracy | w domu,
przynosza rozdraznienie, wiele stre-
sow. RzeczywistoSC nie nadaza za
Twoimi oczekiwaniami. Oszczedzaj
zdrowie, nie staraj sie w kazdym
calu byC profesjonalista.

RYBY (19 11-20 Ill). Nie prze-
padasz za rozgwarcm, ttumami,
wolisz chwile samotnosci, kiedy
mozna pobycC ,,samemu ze sobg".
Takich chwil bedzie wiecej, prze-
myslisz, co byto i jak dalej brnac
przez nietatwe zycie.

SAMANTA

Przychodzi student do stotowki:
— Poprosze dwie parowki.
Z gtebi stychac gtosy: bo-ga-ty, bo-ga-ty, bo-

ga-ty!
- 1 osiem widelcoéw - dodaje...

- Edek, dalej pracujesz?
- Pracowatem na pot etatu, ale mnie zwol-

— Dlaczego?
- Bo to byta praca na peiny etat.

Dlaczego jeszcze nic wysztas za maz, nikt
cie nie prosit?
Prosili | to nie raz!
A kto?
- Mama z tata.

Psycholog: Wyobraz sobie najszczesliwsza
chwile swojego zycia jako obraz.

Pacjent: OK.

Psycholog: Teraz wyobraz sobie, zc jestes$
coraz blizej tego obrazu. | co widzisz?

Pacjent: Piksele.

Sedzia do oskarzonej:
— A wiec nie zaprzecza pani, ze zastrzelita
meza podczas transmisji meczu pitkarskiego?
— Nie, nie zaprzeczam, Yy k
- A jakie byty jego ostatnie stowa?
,otrzelaj, no, predzej, strzelaj!”.

TeSciowa do ziecia:
Nic zastaniaj sie gazeta! Nie udawaj, ze
czytasz. Dobrze wiem, ze mnie styszysz, bo
widze, ze ci sie kolana trzesa...

Akta sprawy.

Rybe, pozbawiong skory i osci, rozgnies¢ widelcem
Butke 10 minut moczyC¢ w zimnej wodzie, odcisnac |
rozdrobni¢. Oczyszczong dymke ze szczypiorkiem po-

kroiC na mate kawatki. Rybe wymieszacC z butka, dodac
posiekane ziota, koryntki i ziele angielskie, doprawicC do
smaku solg i pieprzem. Z ryby formowac krokiety gru-
bosci kciuka i doktadnie obtoczyC w mace. Panierka
powinna miecC taka grubosc, by podczas smazenia po-
wstata chrupigca skorka. Krokiety smazyc¢-5-6 minut na
brazowy kolor na rozgrzanym oleju, od czasu do czasu
potrzasajac patelnig, by nie przyklejaty sie do jej dna.

Podawac na ciepto lub zimno.

Badania psychiatryczne i okreslenie, czy ztoczynca dziatat w sta-
nie poczytalnosci, to coraz czestszy element procesu karnego. Z
pewnoscig bedzie on bardzo wazny w stosunku do 18-letniego
Jacka L., ktory postanowit dokonac perfekcyjnego napadu. Pew-
nym minusem jego planu byto to, ze jako osoba z lekkim upo-
Sledzeniem umystowym nie byt w stanie przewidzieC konsekwen-
cji swego planu dziatania, ktory zrodzit sie po ogladnieciu kilku-
dziesieciu filmow sensacyjnych i thrilleréw.

Sentencja tygodnia

Stuszne jest wybaczyC winy proszacemu

0 przebaczenie.

Horacy

Uczen jednej ze szkot specjalnych od lat byt wielkim kinomanem,
a szczegolnie dotyczyto to produkcji klasy B., czyli tzw. strzela-
nek, filmow karate oraz akcji. Chtopak zafascynowany nimi podob-
no czesto na przerwach odgrywat sceny z tych mato ambitnych
,dziet'. Prawdopodobnie w trakcie ogladania ktoregos z nich,
wpadt na pomyst napadu. Wyszukat w domu kilka rekwizytow -
ponczoche mamy, czapke ojca i pistolet zabawke zabrany miodsze-
mu bratu. | aby ,,wzbogacic¢" forme perswazji wobec ofiar piano-

wanego przestepstwa, rozpoczat prace nad skonstruowaniem tadun-
ku wybuchowego. Oczywiscie korzystajac z filmowych podpowie-
dzi. Wtozyt wiec do foliowego worka laski plasteliny majace imi-
towac wybuchowy scmtcx i potaczyt to kablami z zabranym z szu-
flady rodzicow elektronicznym zegarkiem.

Poniewaz chtopak majacy lekkie, uposledzenie umystowe nie za
bardzo byt w stanie realnie oceniC swe przygotowania i plany, jego
stroj | wyposazenie majace kogos przestraszyc, sprawiaty w sumie
dosC¢ komiczne wrazenie. W kazdym razie tak wyekwipowany 18-
latck pewnego popotudnia pojawit sie w jednym z salonéw ope-
ratorow telefonicznych w Krakowie. Trzymajac w reku pistolet, a
na ladzie kiadac ,,tadunek wybuchowy wiasnej produkcji', zaza-
dat wydania pieniedzy z kasy, dwoch tabletéow i smartfona. Na
bedacej tam 24-letniej kobiecie nie zrobito to oczekiwanego przez
napastnika wrazenia. A ta z zaplecza zawotata reszte ekipy salo-
nu. Jacek L., widzac, ze nic nic przebiega zgodnie z jego planem
ani z tym, co widziat na wielu filmach, wpadt w poptoch. 1 histe-
rycznie zaczat wymachiwac atrapg pistoletu, zapewniajac, ze jeze-
li zadania nie zostang spetnione, wszystkich zastrzeli, a bomba
wybuchnie za kilka minut.

Jak mozna sie byto spodziewac, nic wywotato to jak i sama in-

scenizacja pozadanego wrazenia, natychmiast za to pojawita sie
ochrona, blokujac drzwi. Bandyta najpierw trafit na komisariat i do

1zby zatrzyman. A po ustaleniu jego personaliéw i rozmowie z ro-
dzicami oraz lekarzami do szpitala psychiatrycznego.

O losach niedosztego bandyty wypowiedzg sie psychiatrzy. Jacek
jest juz od miesigca na obserwacji. Jezeli ta potwierdzi, ze w chwili
dokonywania przestepstwa byt niepoczytalny, wtedy raczej nie ma
co sie obawiacC sankcji karnych*. Na pewno jednak na razie nie
wroci do domu ani do szkoty. (mar)
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10 domow o powierzchni 100m?2 z dziatkami

Cena od 5500m?

Stan deweloperski



