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CENTRUM | OKOLICE Oslia

Z tym numerem ,,Gtosu" wchodzimy na basen w piatek,

1 lipca za darmo

W tym roku basen przy ul. Bulwarowej zostat otwarty 18 czerwca | juz
cieszy sie ogromna popularnoscig. Gospodarzem basenu tak jak w poprzed-
nich latach jest KS ,,Wanda" 1 jak nas poinformowat prezes Grzegorz Sil-
czuk jest on znakomicie przygotowany do sezonu. PrzeSwietlono drzewa, sko-
szono trawe, odnowiono zaplecze | napetniono czystg woda nowoczesng niecke
basenu, ktorej temperatura siega 23 st. C.

Bawiono sie w radosne] kibicowskie] atmosferze

DZIEN
GRE BALOWA

W prawdziwie Kibicowskiej atmosferze bawili sie mieszkancy Grebalowa
| okolicznych osiedli w sobotni wieczoér, 25 czerwca na dorocznym festynie
z okazji ,,Dnia Grebalowa'", ktory rozpoczat sie z opdznieniem, ze wzgledu
na mecz Polska - Szwajcaria. Za to uczestnicy zabawy dotarli do ogrodu Klu-
bu Dukat w radosnych nastrojach, w ktore wprawili ich polscy pitkarze.
Festyn uroczyscie otworzyli: wiceprzewodniczacy Rady Miasta Krakowa Sta-
womir Pietrzyk | dyrektor Osrodka Kultury Krakow Nowa Huta Matgorza-
ta Jezutek, a w imieniu organizatorow gosci powitali: Anna Grabska -
kierownik Klubu Dukat oraz Andrzej Dziedzic - prezes Towarzystwa Przy-

jaciot Grebalowa I wiceprzewodniczacy Rady Dzielnicy XVII Wzgorza Krze-
slawickie. Swietowanie tradycyjnie rozpoczeto wystuchaniem hymnu Greba-

tlowa wykonanym przez Barbare Anne Brzezinska z towarzyszeniem Gabry-

Gtosy | interwencje Czytelnikdw sa
Inspiracjg wielu naszych tekstow.
Dlatego zapraszamy na nasze dyzury
redakcyjne. W najblizszy piatek 1.07,
w godzinach 10—11 dyzurowac bedzie

w redakcji red. Marcin Pietrzyk (tel.:
12*643-44-33). W pozostate dni tygo-

dnia mozna sie z nim kontaktowac za
pomoca poczty e-mail: sekreta-
riat@glos-tn.krakow.pl.

W rubryce podajemy bezptatnie
Imie, nazwisko | wiek Zmartego.
Natomiast na zyczenie rodzin za-
miescimy dodatkowe informacje.

Stanistaw CHRUSCIEL, lat 71

Jadwiga CISZKIEWICZ, lat 79
Helena DOBROWOLSKA, lat 94
Jozef DOBROWOLSKI, lat 82
Barbara FILEK, lat 79
Bozena KON1ECZNIAK, lat 87
Adam KOSIEC, lat 92
Janina KOSMIDER, lat 81
Wiadystaw KOWALSKI, lat 78
Krzysztof KRZEK, lat 75
Maria MACHNIK, lat 79
Stanistaw MARZEC, lat 93
Stanistawa MATUSZEWSKA,
lat 82
Zbigniew MAZUR, lat 59

Filtrowana na biezgco woda wyglada
wspaniale | zapewnia bezpieczng kapiel
pod okiem ratownikow. Ceny biletow
ulegty minimalnej korekcie i obecnie
wynoszg normalne 16 zt w godzinach
od 10.00 do 18.00 (caty dzien otwarcia
basenu), a na czas od godz. 15.00 tyl-
ko 11 zt. Podobnie w zaleznosci od
godziny ksztattujg sie ceny biletow
ulgowych 11 i 6 zt. Dzieci w wieku 4-
7 latach ptacg odpowiednio 7 14 zi, a
dzieci ponizej 4 lat majg wstep wolny.
Bilety rodzinne 2+1 kosztujg 38 zt, a
2+2 45 zt. Grupy zorganizowane Ko-
rzystaja z dodatkowych ulg. W tym
miejscu mamy dobra wiadomosc dla
Czytelnikow ,,Gtosu”. W ten piatek |
lipca bedg mogli wejsC¢ na basen za
darmo. Wystarczy mieC ze sobg ten

numer naszego tygodnika, ktory
mozna kupic¢ juz w czwartek 30
czerwca za jedyne 2 zt | przeczytac,
a potem uzyC jako bilet wejscia na
basen.

Na naszym nowohuckim basenie,
ktory jest wiasnoscig Gminy Krakow,
mamy dogodne warunki, aby sie zre-
laksowac 1 odpoczaC. Teren jest rozle-
gty 1 mozna plazowac na stoncu, a tak-
Ze, W cieniu, pod drzewami. Sg tu prze-
bieralnie 1 toalety, a przede wszystkim
dobrze zorganizowana gastronomia.
Mozna zjeS¢ smaczne zapiekanki |
hamburgery, a takze skorzystaC z zim-
nych i cieptych napojow. Jest tez lo-
dziarnia serwujgca smaczne lody. Do
dyspozycji jest duzy bezptatny parking.

(nip) Fot. autor

si Krupy I Zuzi Kaczor ze Studia Teatralnego NETE.

Dzien Grebatowa - festyn finansowa-
ny ze srodkow Rady Dzielnicy XVII
Wzgorza Krzcstawickie, organizowany
przez Klub Dukat OSrodka Kultury
Krakow-Nowa Huta i Towarzystwo
Przyjaciot Grebatowa, corocznie gro-
madzi setki mieszkancow' w kazdym
wieku. | tym razem bawiono sie wspol-
nie — w roznego rodzaju trudnych kon-
kurencjach scierali sie przedstawiciele
2 sektorow, na ktore podzielono uczest-
nikow: Scktoru Rodzinnego i Sektom
Ultras. Trudne zadanie sedziowania
przypadto gosciom Sektoru VIP, nha
ktorym zasiedli: wiceprzewodniczacy
Rady Miasta Krakowa — Stawomir Pie-
trzyk, dyrektor Osrodka Kultury Kra-
kow-Nowa Huta - Matgorzata Jezutek
oraz Zarzad Rady Dzielnicy XVII w

-komplecie: przewodniczacy Stanistaw

Madej, wiceprzewodniczacy Andrzej
Dziedzic oraz cztonkowie Zarzadu:
Wiestaw Wojnarski, Jan Kawa 1 Stani-
staw Rajski ze wsparciem przewodni-
czace] Komisji Kultury - Katarzyny
Frankiewicz. Zabawe brawurowo po-
prowadzili: Magda Rutkowska — Oliwa
| Marian Bodziony.

Rywalizacji towarzyszyta niezwykta
oprawa artystyczna — najbardziej znane
piosenki - hymny pitkarskich mi-
strzostw odtworzyli brawurowo czton-
kowie Klubowej Grupy Poetica, wspie-
ranej sitami rodzin uczestniczacych w
prowadzonym w Dukacie Klubu Ro-
dzicow. Na ptycie boiska pojawili sie:
Maryla Rodowicz, Bohdan tazuka,

Shakira i Jarzebinki. Specjalnie dla
najmiodszych uczestnikdw stworzono
matg strefe Kibica, gdzie prowadzono
roznorodne konkursy plastyczne,'kto-
rych wspolnym tematem byt sport, a
mtodzi pitkarze - wychowankowie
Akademii Pitkarskiej Grebatowianka
prowadzili pokazowy trening i rozno-
rodne zadania sprawnosciowe.

Jeszcze przed potudniem rozegrana
zostata rodzinna gra terenowa ,,Krolo-
wie Autostrad", wspotorganizowana
przez Straz Miejska. Uczestnicy nagro-
dzeni zostali pakietami prezentdw, a na
zakonczenie obejrzeli film familijny w
Dukatowym Kinie na poduchach. Im-
oreze zakonczyta zabawa taneczna -
0rzy muzyce na zywo bawiono sie do
notnocy.

Organizatorzy dziekuja sponsorom:
Komisowi Samochodowemu KONPAT,
Sklepowi Avita Rodziny Swiechowi-
czow. Sklepom Pani Doroty Doroz |
Panstwa Michalikow, Kamili Wyce,
Towarzystwu Przyjaciot Grebatowa
oraz Fundacji Nauka 1 Kultura. Szcze-
golne podziekowania organizatorzy
Kierujg do wspaniatych mtodych miesz-
kancow Grebatowa, dzieki zaangazo-
waniu ktorych - pomimo upatu - uda-
to sie sprawnie przygotowac i uporzad-
kowac teren realizacji imprezy. Trady-
cyjnie — jak co roku - znakomite do-
mowe ciasta dla gosci przygotowaty
Panie z Towarzystwa Przyjaciot Greba-
fowa. (mp)

Fot. autor

Jacek MUDRAK, lat 68
Bronistawa PIETA, lat 89
Tadeusz PIWOWARCZYK, lat 62

Zygmunt SIUDY, lat 89

Mieczystaw SOLTYS, lat 84
Adolf SROGA, lat 82
Maria SZEWCZYK, lat 62

Elzbieta WEGRZYN, lat 84
Maria ZAZULA, lat 72

Ogtoszenia zakiadow
pogrzebowych | nekrologi
drukujemy na str. 12.

FIRM POGRZEBOWYCH

uLBiezanowska 24 Tel
catg dobe

ul.Rakowicka 333 Tel. 12 412 89 83
124 111 111

catlg dobe Tel.

ul.Dolnych Mtynow 3 Tel. 12 632 11 22

8.00 - 15.00

12 658 21 11

NIKT NIE WIDZIAt, NIKT NIE StYSZAt

Lato. WiekszosSC z nas gdzie$ wyjezdza; czy to na krotki weekend czy na diuz-
szy urlop. | zostawiamy mieszkania sadzac, ze w blokach w ktorych mieszka
sporo ludzi, ztodzieje do naszego mieszkania nie wejda. Tak nie jest. 24 czerwca
0 godz. 19.00 powiadomiono policjantow z VIII KP o wiamaniu do jednego z
mieszkan w bloku na os. Stalowym. Przybyli na miejsce funkcjonariusze stwier-
dzili, ze ztodzieje weszli do tego mieszkania wytamujac wkiadki zamka w
drzwiach. Skradli ztotg bizuterie i klaser z kolekcjonerskimi monetami. WartoSc¢
skradzionych rzeczy wstepnie oszacowano na ok. 30 tys. zt. Do wiamania doszto
miedzy 19 a 24 czerwca, pod nieobecnosC wiascicieli. Na miejscu zabezpieczono
slady kryminalistyczne. Policja szuka wiamywaczy. Pod ich lupg sg lombardy |
Inne miejsca w ktorych ztodzieje beda uptynniali skradzione rzeczy.

| znowu apelujemy! Popros sasiadow 0 czujnosc¢ na czas twoich wakacyjnych
wyjazdow. (jdz)

Rozliczenia
bezgotowkowe

Cm. Grebatow
8.00 - 15.30

Tel. 12 686 61 20
12 686 61 45

Cm. Batowice
8.00 - 15.30

Tel. 12 686 43 40

Tel. 12 631 77 95

www.karawan.pl

DYZUR CALODOBOWY

rowniez w Niedziele i Swieta

te1.124111111
tel.12 658 21 11

ul.Sieroszewskiego 5b
Nowa Huta

Tel. 12 645 14 35

Tel. 12 413 63 46
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Schronisko dla Bezdomnych Kobiet przy ul. Sottysowskiej w Czyzynach ma
w petni wyremontowane kuchnie i swietlice. Dzieki zaangazowaniu IKEA

Krakow w pomieszczeniach placowki pojawity sie nowe, funkcjonalne meble
oraz kolorowe wyposazenie o wartosci blisko 40 tys. zi.

Kemom 1 perne umeoiowame W posta-
ci szafek, ptyt gazowych, piekarnikow,
odowek, zlewow, koszy, lamp, stotow,
Krzeset, sof, oSwietlenia i wielu innych
oroduktow, a takze kolorowych dodat-
KOW, W Ktore wyposazone zostaty trzy
Kuchnie ( dwie Swietlice, to owoc
wspotpracy IKEA Krakow z Miejskim
Osrodkiem Pomocy Spotecznej.

— Cieszymy sie, ze mogliSmy pomoc
kolejnemu osrodkowi, remontujac i
meblujac w sumie piec sal - trzy kuch-
nie 1 dwie Swietlice. Pomieszczenia,
wyposazone w nowe meble 1 sprzet
AGD, nie tylko staty sie maksymalnie
uzyteczne i btyszcza nowoscia, ale dzie-
KI poduszkom, zastonom 1 innym dro-
piazgom — zyskaty prawdziwie domowy
Klimat, tak potrzebny w tym miejscu.
Mam nadzieje, ze osoby korzystajace z
kuchni czy Swietlic bedg mogty cieszyc
sie ich metamorfozg — mowi Natalia
Leszczynska, Koordynator ds. Zréwno-

Dzien Zestawie na zielono

Rozwoju IKEA Krakow. |
dodaje  IKEA Krakow nie tylko sfi-
nansowata zmiane pomieszi ale -
CO wazniejsze — w dziatania
wato sie kilkunastu pracownikow - od
deKoratorow, po osoby. Ktore przez Kil-
ka dni, juz na miejscu, wspolnie skre-
caty 1 montowaty meble. To takze taki
nasz ,,ludzki ' wkiad w zmiane tego
miejsca.

Schronisko przy ul. Sottysowskiej
prowadzone jest od 2002 roku przez
Caritas Archidiecezji Krakowskiej na
zlecenie Miejskiego Osrodka Pomocy
Spoteczne] w Krakowie z przeznacze-
niem dla kobiet, w tym dla matek z
dzieCmi powyzej 7. roku zycia. Placow-
ka dysponuje 53 miejscami.

Zgodnie z zatozeniem schronienie w
placowce otrzymujg kobiety, ktore sg
bezdomne, nie majg wsparcia w rodzi-
nie, pochodza z rodzin dysfunkcyjnych,
pozostajg w konflikcie z rodzing i/lub

W miniong sobote w os. Zestawice przy ul. Gustawa Morcinka odbyita sie
Impreza Dzien Zestawie pod hastem ,,Ogrody Zestawiekie”, ktorej organiza-
torami byli: ,,Bez Granic - Stowarzyszenie Sympaty kow Zestawie i Okolicy”,
przy wspotpracy z Osrodkiem Kultury Krakdéw Nowa Huta, Radag Dzielnicy
XVII Wzgorza Krzestawickie oraz Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej
- Program Aktywnosci Lokalnej ,,Po prostu ZiK”.

Program imprezy byt bardzo bogaty,
PO JeJ rozpoczeciu zaproszono przyby-
tych do zwiedzania Programu Aktyw-
nosci Lokalnej ,,ZIK” 1| prezentacji do-
tychczasowych dziatan PAL. Najmtod-
si wystapili na scenie jako kwiatowe
dzieciaki Zestawic, biorgc udziat w
Konkursie na najpiekniejszy stroj. Kon-
Kursow byto wiecej: na kompozycje
Kwiatowag, pod hastem ,,Co to za rosli-
na?”, a takze projekt zielonego zago-
spodarowania terenu w Zcstawicach.
Zostata takze przyblizona idea ,,Ogro-
dow Nowej Huty” przez Osrodek Kul-
tury im. C.K. Norwida, a w tym kon-
tekScie mowiono takze o rozwoju tere-
now zielonych w osiedlu zestawickim,
w tym przy Smoczym Skwerze. Odbyt
sie pokaz artystycznego malowania
graffiti. Duzg atrakcja byta mozliwosc
zwiedzania Koputy dawnej cegielni. Na
Impreze przybyta grupa Przyjaciot Ze-

stawie, ktorych powitat radny Dzielni-
cy XVII Leszek Zalenski. a wsrod

nich byli; Stawomir Pietrzyk wice-
przewodniczacy Rady M. Krakowa,

Rcdaktor naczelny: Jan L. Franczyk.
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dziatania w kierunku wyjscia z bezdom-
nosci, rozwigzywania zyciowych pro-
plemow, poszukiwania pracy, wynajecia
pokoju lub mieszkania na wolnym ryn-
KU, poprawy relacji z rodzing, ksztatto-
wania wiasciwych postaw matek wobec
dzieci. Kobiety, przebywajace w osrod-
Ku. majg zapewniong opieke psycholo-
giczng (terapia indywidualna, rozmowy
wspierajace, konsultacje, opiniowanie,
kontakty z rodzing, wspotpraca z insty-
tucjami), pedagogiczng (rozmowy indy-
widualne z matkami 1 dzieCmi, zajecia

ng (wywiady, konsultacje, poradnictwo,
kontakty z rodzing) 1 prawng (konsul-
tacje, poradnictwo).

Dyrektor osrodka, Iwona Berlinska
podkresla: - Jeszcze kilkanascie dni
temu nasze swietlice i kuchnie byty
wystuzone 1 skromnie wyposazone, a
dzi$s — kolorowe, nowoczesne ifunkcjo-
nalne. Dziekifirmie IKEA Krakow na-
sze pomieszczenia zmienity sie nie do
poznania. Zniszczone meble zastgpione
zostaty przez nowe stoliki, krzesta, szaf-
ki, regaty, kanapy, lampy oraz sprzet

Stanistaw Made] przewodniczacy
Rady Dzielnicy XVII wraz z radnym
tej dzielnicy Wiestawem Wojnarskim,
ks. proboszcz Jan Krzyzowski z para-
fii pw. Sw. Stanistawa Biskupa Me-
czennika, ktory tradycyjnie ufundowat
pyszny bigos. Przyjaciotom wreczono
symboliczne iglaki z biato-czerwonym
proporcem, jako' symbolu sukcesu pol-
skiej reprezentacji w pitce noznej, kto-
ra W czasie trwajacej imprezy toczyita

AGD. To ogromna pomoc jaka nasza
placowka otrzymata odfirmy IKEA
Krakow. Dzieki tej hojnosci dzieci |
dorosli moga korzystac z kolorowych i
bogato wyposazonych pomieszczen.
Schronisko w swiadomosci wielu oséb,
rowniez bezdomnych, kojarzone jest z
miejscem ponurym, gdzie nie przywia-
ZUje sie uwagi do wystroju pomieszczen.
Nasza placowka od zawsze starata sie
tamac te stereotypy, jednak srodki, ja-
kimi dysponujemy, nie zawsze sg Wy-
starczajgce. Naprzeciw naszym potrze-
bom wyszta IKEA Krakow stwarzajac
dla naszych mieszkancow prawdziwie
domowe 1 ciepte wnetrza.

Obecnie Schronisko zamieszkuje 50
0sob, w tym 6 matek i 12 dzieci. Sg to
0soby w roznym wieku, z roznymi pro-
blemami. dla ktorych pobyt w placow-
ce daje szanse na poprawe swojej Sy-
tuacji. W roku 2015 w placéwce prze-
bywato 97 os6b w tym 19 dzieci, usa-
modzielnito sie 26 osob. Dziatalnosc¢
placowki finansowana jest ze srodkow
Gminy Miejskiej Krakow oraz Caritas
Archidiecezji Krakowskiej.

ZwWycleski mecz ze Szwajcarig 0 wej-
scie do cwiercfinatu mistrzostw Euro-
py. Podczas imprezy przyblizono idee
,Budzetu Obywatelskiego” | zaprezen-
towane programy dotyczace osiedla |
okolic, a to nr 4 ,,Gtodni Sportu”, nr 6
-Wspomnien czar”, czy sasiedzki ,,1:0
dla Kantorowie” oraz 83 dotyczacy re-
montu ul. Kocmyrzowskiej. Zresztg w
specjalnym namiocie mozna byto do-
wiedzie€ sie wszystkiego o projektach
Budzetu Obywatelskiego i wzigC udziat
w gtosowaniu. Nie zabrakto stoiska
Zarzadu Zieleni Miejskiej, byt kacik
zabaw kreatywnych, dzieciakom malo-
wano twarze, ktore takze mogty korzy-
staC z dmuchanych zabawek. Odbyty
sie wystepy Zespotu Woka-Woka, byta
minidyskoteka dla dzieci przed scena,
a dla dorostych zabawa taneczna przy
muzyce Zespotu ,,Exodus”. Oczywiscie
dzieki matej gastronomii mozna byto
zaspokoic¢ rozkosze podniebienia. Orga-
nizatorzy dziekuja Radzie Dzielnicy
XVII za wsparcie finansowe imprezy, a
takze sponsorom, firmom: Lcs, Bonito,
Commtcl, Ameet, AVIVA, Jakubowi
Zbigniewowi DB Schenker. (nip)

Kot. autor
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Wiekszosc obywateli Wiel-
kiej Brytanii zagtosowata za
opuszczeniem Unii Europej-
skie] przez ich kraj. Bruksel-
scy politycy wydajg sie nie
rozumiecC nic, z tego, co sie
stato. Przewodniczacy Parla-
mentu Europejskiego, socjali-

sta Martin Schulz stwierdzit
wprost, ze nic sie nie stato, ze
nie bedzie zadnej reakcji tan-
cuchowej, gdyz wyjscie z Unii
Europejskiej jest wyborem
drogi bardzo niebezpiecznej.
Problem w tym, ze ani on, ani
INNI europejscy biurokraci
zdajg sie nie rozumiec, ze do-
stali wkasnie czerwona kartke.
Bo model Unii, forsowany
gtownie przez politykow nie-
mieckich, okazat sie nie do
przyjecia dla dumnych Brytyj-
czykdéw. Ci, mieli dosc wtra-
cania sie unijnych urzedni-
kow (ktorych mandat, nota
bene, nie pochodzi z wolnych
wyborow) do wszystkich ob-
szarow funkcjonowania ich
kraju. Brytyjczycy widzielijak
upokorzona zostata, znajduja-
ca sie W kryzysiefinansowym
Grecja, Jak Juncker, Schulz i
Inni traktujg wybrane w de-
mokratycznych wyborach pol-
skie wiadze, jak kanclerz
Merkel (bez zadnej konsulta-
Cji z przywddcami innych
krajow) zapraszata wszyst-
kich imigrantow, bez wzgledu
na to, czy byli to uchodzcy
wojenni czy tez nie, powodu-

jac ogolnoeuropejski kryzys, z

ktorym nasz kontynent do dzi-
staj nie moze sobie poradzic.

Zjednoczona Europa jest
ogromng szansa. Ale musi to
byC Europa suwerennych na-
rodow. Europa oparta na so-
lidnych fundamentach, ktory-
mi sg grecka filozofia, rzym-
skie prawo 1 chrzescijanska
cywilizacja.

Jan L. FRANCZYK



Biuro Podrozy ,GALEON"

Laureat konkursu ,,ODYS'2007"
za nallepszqg oferte witasnqg
w turystyce miodziezowej

zaprasza na
KOLONIE i OBOZY LAT0'2016

Morze:

JASTRZEBIA GORA -15 dni (06 - 20.08. cena: 1549,-), tEBA -14 dni

PODROZY

(03 116.08. cena: 1499,-), USTKA -15dni (05 - 19.07.107- 21.08. cena:
1549,-), DARLOWKO -13 dni (26.07.- 07.08. cena: 1560,-)

Jeziora 1 gory:
KACWIN k. NIEDZICY (Pieniny + Jez. Czorsztynskie) + Stowacja -13 dni
(01 -13.08. cena: 1180,-)

Gory,
BIALY DUNAJEC i 4 PARKI WODNE! —11 dni (06 -16.07. cena: 1160,-),
SWIERADOW ZDROJ (G6ry lzerskie czyi Sudety) + PRAGA + UBEREC

(Czechy) + DREZNO (Niemcy) -13 dni (03 -15.07.1 15 - 27.07. cena: 1549,-)

TANIE WCZASY

(rodzinne, dla dziadkow z wnukami, rodzicow z dzieCmi, matek z dzieCmi)
e LATO'2016 (8 dni - lipiec, sierpien):
L EBA (nhad morzem) - Osrodek Wczasowy, pokoje 2,3,4-0s.( |1 jeden 6-0s.)

z tazienkamim, TV i internelem; terminy od soboty do soboty, noclegi + Sniadania
| obiadokolacje - 02 - 09.07. cena 595 zi+, dziecido 7 lot 455 z4+, 8-10
lat 490 z4+, 11 -12 lat 525 zt; pozostale terminy lipiec i sierpien 665
z+, dziecido 7 lat 455 z+, 8-10 lat 490 z+, 11 -12 lal 525 =zt
SWIERADOW ZDROJ (znane uzdrowisko w Sudetach) - Pensjonat -
pokoje 1,2,3,4-0s. z tazienkami i TV, internet." terminy 8 dni, 11, dni i 9 dni

(szczegoty w biurze lub na www.galeon.kraKOw.pl) noclegi + Sniadania
| obiadokolacje, wejscie na basen Kryty obok w osrodku, ceno za turnus

8-dniowy: 665 z1t, dzieci4 - 8 lat 335 =4+, dzieci 9 -15 lat 522 =4,

dzieci do lat 3 - bezptatnie

PIELGRZYMKI (samolotowe | autokarowe), m. In.:
- w Nadzwyczajnym Roku Swietym Mitosierdzia ,,Sladami $w.s. Faustyny i

bt. ks. M. Sopocko" RABKA, KRAKOW, WALENDOW, DERDY, PLOCK,
STARA BIALA, SWINICE WARCKIE, GLOGOWIEC, ALEKSANDROW +ODZKI,

* + ODZ, KRAKOW (autokar)18 - 24.09.2016r. (7 dni) CENA/os.: 1130 zi

- Rzym, Asyz, Cascia, Watykan, M.Cassino, S.G.Rotondo, Manopello,
Landano, Loreto, Podwa, Wenecja Z NOCLEGIEM TRANZYTOWYM NA
TRASIE. 11 -18.09. (8 dni) CENA/os.: 699 zt + 250 EUR (tj. ok. 1.749 zi})

| wiele innych (krajowych | zagranicznych)

WYCIECZKI SZKOLNE i1 DLA FIRM, ORGANIZACJI - Polska i Europa
Zapraszamy do wspotpracy ORGANIZATOROW IMPREZ (dla grup specjalne znizki)!

ZAPISY 1 INFORMACJE:

Biuro Podrozy ,,GALEON" 31 -959 Krakow, os. Godrali 5

czynne: pon. - pietek 10.30 -17.00

budynek Osrodka Kultury C.K. Norwida i K Sfinks"™
tel./fax: 12 642 26 20, tel. 12 684 01 48, tel. 1 440 930
e-mail: galeon@galeon.krakow.pl T

1

Zapraszamy do wspolnych-wyjazdow, pielgrzymowania i do kontaktu z nami.

TURYSTYKA
| WYPOCZYNEK

W BRANICACH NA DZIKIM ZACHODZIE

Klub Herkules Osrodka Kultury Krakéw-Nowa Huta zorganizowat juz po
raz czwarty Festyn Rodzinny Dzien Branic. Festyn odbyt sie w piekne sto-
neczne, sobotnie popotudnie 18 czerwca, a tematem przewodnim imprezy byt
Dziki Zachod. Na impreze jak zwykle przybyty cate rodziny z Branic, zapro-
szeni goscie - radni Dzielnicy XVIII Marek Kurzydto i Jerzy Daniec, oraz
mieszkancy Przylasku Rusieckiego, Wolicy, Ruszczy, czy Chatupek.

Prowadzacy impreze Filip Ziajko za-
praszat do zabawy i licznych konkursow
raz mtodszych, raz starszych uczestni-

kow festynu. Tradycjgjuz staty sie wy-
stepy dzieci | przedszkolakow ze Szko-
ty Podstawowej 74 w Branicach. Dzie-
Cci zaprezentowaty program artystyczny
specjalnie przygotowany na te okolicz-
nosc; zatanczyty w oryginalnych stro-
jach kowbojskich. Nastepnie swoje
umiejetnosci przedstawity dzieci uczesz-
czajace na zajecla taneczne w Klubie
Herkules pod okiem instruktora Kamila
Nowaka. Wystep spotkat sie z ogrom-
nym aplauzem publicznosci. Przed licz-
nie zgromadzong publicznoscig wystapit
takze Zespot Nutki z programem arty-
stycznym o tematyce country pod Kie-
runkiem Marka Kruka. Nastepnie, moz-
na byto sprobowac swoich sit w pilate-
sie, ktory poprowadzita Joanna Piwin-
ska. Swoje umiejetnosci gry na gitarze

Jestesmy jednga z najwiekszych firm
otworowej,

w branzy stolarki

zaprezentowali pod kierunkiem instruk-
tora Dariusza Sobanskiego Emilia i Ja-
kub Migdat uczestnicy zajeC klubowych.

Wystepy przeplataty sie z konkursami -
oczywiscie w tematyce kowbojskiej.
WSsrod konkurencji znalazty sie: goracz-
ka ztota, rzut kapeluszem na gtowe, rzut
podkowag do beczki. Mozna byto takze
zdobycC tytut najlepszego Strzelca, Dla
nikogo nie zabrakto nagrod. Na zakon-
czenie, przy wielkim aplauzie publicz-
nosci, wystapity w pieknych kostiumach
Kowbojskich Czarujace panie z Branic,
Ktore zaprezentowaty ukiad taneczny,
pisujac dwukrotnie. Petne wrazen sobot-
nie popotudnie zakonczyta zabawa ta-
neczna przy muzyce zespotu Pro-jill.
Organizacja tegorocznego festynu, nie
bytaby mozliwa gdyby nic wsparcie |
zyczliwos¢ wielu firm i osob, ktoérym
organizatorzy bardzo dziekuja, a wsrod
ktorych znalezli sie: Zaktad Przerobu

GRUPA OKNOPLAST
aAlUMAUt

ktorej

atutami sg uznana marka i wysoka jakosc

produkowanych wyrobow. Zakiad produk-

11»-1

cyjny w Ochmanowie k. Krakowa zajmuje W
powierzchnie czterdziestu tysiecy metrow

kwadratowych | wytwarza — dla Klientow I

z dziesieciu krajow europejskich - ponad
cztery tysigce jednostek okiennych na
dobe. Proces, produkcji prowadzony jest
w szesciu wydziatach | opiera sie na
zaawansowanym parku maszynowym
| nowoczesnych metodach zarzgdzania

produkcja.

Ztomu Ztomex S.A., Krakowski Hol-
ding Komunalny S.A. w Krakowie,
Miejskie Przedsiebiorstwo Wodociagow
| Kanalizacji S.A., Miejskie Przedsie-
biorstwo Energetyki Cieplnej S.A. |
Miejskie Przedsiebiorstwo Komunika-
cyjne S.A., Magam 2 Pracownia Rekla-
my - Anna i Grzegorz Kiec¢, Firma Pro-
dukcyjno-Ustugowo-Handlowa Tremo -
Artur Sagan, Marian Sagan, Panstwo

Aneta | Robert Adamscy, Firma Handlo-
wo-Ustugowa Auto-Max - Marian
Urbanski, Panstwo Matgorzata i Krzysz-
tof Mackowscy, Sklep spozywczy -
Agnieszka Matuszczyk, Sylwester Ka-
lisz, Firma EDMAR Marzena i Edward
Dziurzynscy S.J., Pizzeria Pit Stop Mi-
chat Gebala, Firma Lechkrak Sp. z o.0.
Szczegoblne podziekowania pracownicy
Klubu Herkulcs.sktadajg Tadeuszowi
Matuszczkowi, Zespotowi Nutki oraz
Czarujgcym paniom z Branic za pomoc
W organizacji imprezy, a takze pani
Agnieszce Gebali za opieke medyczng
podczas imprezy. Podziekowania nalezg
sie rowniez Radzie i Zarzadowi Dziel-
nicy XVIIlI Nowa Huta na czele z prze-
wodniczacym Stanistawem Morycem.

(f)

|::| OKNOPLAST

W zwigzku z dynamicznym rozwojem obszaru produkcyjnego wynikajgcym ze strateqii

rozwoju GRUPY OKNOPLAST

zatrudnimy pracownikow na stanowisko

MONTER OKIEN

Miejsce pracy:. Ochmanow (pow. wielicki)

Oferujemy:

« Umowe o prace na petny etat w duzej rozwijajacej sie firmie o ugruntowanej pozycji na rynku.
= Atrakcyjne wynagrodzenie (ptaca podstawowa oraz premie).
= Pakiet socjalny zawierajacy m.in.: prywatng opieke medyczna, ubezpieczenie na zycie, dofinansowanie karty

sportowo-rekreacyjnej.

e Prace w warunkach partnerstwa i kolezenstwa — dobry i zgrany zespoét to dla nas priorytet.

Od Kandydatow oczekujemy:

« Umiejetnosci pracy zespotowe].

e (Gotowosci do podjecia pracy w systemie 3-zmianowym.
PRACOWNIKOM ZAPEWNIAMY DOJAZD DO PRACY Z NOWEJ HUTY

Zalnteresowane.osoby prosimy o sktadanie CV w Recepcji Firmy:
OKNOPLAST SP. Z 0.0. OCHMANOW 117, 32-003 PODLEZE

lub przesytanie na adres e-mail. rekrutacja@oknoplast.com.pl
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Inwestycje w ArcelorMittal Poland

Remont wielkiego pileca za potmetkiem

W krakowskiej hucie trwa remont wielkiego pieca nr 5. Prace rozpoczety
sie na poczatku maja 1 zgodnie z harmonogramem beda trwaty 80 dni. Na
terenie budowy codziennie pracuje okoto 400 osOb. Ekipy remontowe mine-
ty wilasnie potmetek wartej 175 min zt inwestycji.

PUZZLE W WYDANIU MAKRO

— IV pierwszej kolejnosci przeprowa-
dziliSmy prace wyburzeniowe wewnatrz
pancerza, czyli stalowej konstrukcji
wielkiego pieca. ,,Wilk", tj. pozostato-
sci skrzepnietego zuzla i surowki, w
illosci 110 ton, zostat usuniety dwoma
strzatami, podczas ktorych zuzyto 73 kg
materiatu wybuchowego - wyjasnia
Gabriel Gilis. kierownik remontu. - To
pozwolito nam zainstalowac 1700 ton
chtodnic zeliwnych, ktore obecnie 13-
czymy ze sobg. Rozpoczynamy tez mon-
taz 800 ton blokow weglowych, czyli
wytozenia pieca. To praca wymagaja-
ca ogromnej precyzji, bo bloki nie sg ze
sobg taczone za pomocg zaprawy, a
szczeliny miedzy nimi, w zaleznosci od
miejsca, moga wynosi¢ zaledwie 0,2 |
0,5 mm - dodaje Gabriel Gilis. To pre-
cyzyjna uktadanka wielu elementow, w
scisle okreslonej kolejnosci, jak puzzle
w wydaniu makro.

,ZERO” WODY Z WISLY

Na potrzeby wielkiego pieca w Kra-
kowie pracowac bedzie pierwsza w Ar-
celorMittal Poland sucha chtodnia wen-
tylatorowa. Bedzie to jeden z najnowo-
czesniejszych uktadoéw chtodzenia na
swiecie. UnikalnoscC technologii stwa-
rza mozliwoSC zaoszczedzenia duzej
1losci wody przemystowej. Do tej pory
na potrzeby chtadzenia wielki piec zu-
zywat okoto | min m' wody rocznie.
Pobierat Jg z Wisty. Po uruchomieniu
pieca krakowska huta nie bedzie juz
pobierata wody z Wisty na potrzeby
chtodzenia tej jednostki. Montaz suchej
chtodni wentylatorowej juz zakonczo-
no; Instalacja czeka na podtaczenie.

MNIEJ KOKSU | CZYSTSZE
POWIETRZE

Inwestycja w krakowskim oddziale
ArcelorMittal Poland obejmie rowniez
Instalacje nieodzowne dla wielkiego
pieca. Modernizowane sg dwa elektro-

Lcarning Week w ArcelorMittal Poland

Uczymy sSle przez catre zycie

Juz po raz czwarty pracownicy ArcelorMittal Poland brali udziat w Learn-
Ing Week, czyli Tygodniu Nauki, promujacym idee uczenia sie przez cate zycie.
W tym roku w roznych aktywnosciach uczestniczyto 1243 0sdb.

FORUM ODPOWIEDZIALNEGO
BIZNESU

Spotkanie zorganizowane w Dabro-
wie GoOrniczej na rozpoczecie tego-
rocznej edycji Tygodnia Nauki byto
wspolng inicjatywa ArcelorMittal Po-
land oraz Forum Odpowiedzialnego
Biznesu, z ktorym firma wspotpracuje
w ramach partnerstwa strategicznego.
Marzena Strzelczak, dyrektor general-
ny FOB, opowiedziata o czterech latach
funkcjonowania w Polsce Karty RoOz-
norodnosci, a Marek Skata, szkolenio-
wiec 1 mdéweca inspiracyjny, zachecat
uczestnikow do inwestowania w Swoj
rozwoj.

Wygrali ze Szwajcaria

Stadion w Saint Etienne zapamietajg wszy-

scy polscy kibice: rzuty karne po dogrywce I
zwyclestwo w 1/8 pitkarskiego turnieju to
emocje, do ktorych bedziemy wracac po la-

» TRAFIONY - ZATOPIONY”
CZYLI GRA W STATKI
W MIESCIE

Za plansze starej gry w statki postu-
zyt Krakow. 13 osob podzielonych na
4 druzyny w ramach warsztatow szko-
leniowych ,, Trafiony zatopiony”, wyru-
szyto na miasto by wzig¢ udziat w edu-
kacyjnej grze terenowej. Tam w rozma-
itych miejscach ukryte byty ,,okrety”,
czyli koperty, a w nich zadania do
wykonania. W konwencji przygody,
tworzac mape - matke na ktorej zazna-
czone sg wszystkie okrety, uczes
gry odbyli lekcje zespotowego dziata-
nia oraz myslenia strategicznego.

Mittal.

townej renowacji fasady. Wykonano ja ze stali
Aluzinc® Florelis dostarczonej przez Arcelor-

Znany pod potoczng nazwag ,,Kotta”, stadion im.

filtry: hali namiarowni 1 hali lejniczej
oraz nagrzewnice.

— Zlikwidowano juz metalowe kon-
strukcje starych elektrofiltrow: trwa
montaz elektrod. Nowe elektrofiltry
pozwolg spetnic wymogi BAT (najlep-
szych dostepnych technik) dla emisji do
powietrza wynikajace z dyrektywy IED
(unijna dyrektywa o emisjach przemy-

SPODEK PORWALI KOSMICI

W Katowicach natomiast kosmici
porwali ...Spodek! Symbol Katowic
zniknat 1 trzeba byto szybko zaprojekto-
wacC nowy, ktory miat stangC na jego
miejscu. Miasto rozpisato konkurs i
cztery grupy projektantow podjety to
wyzwanie. Mimo presji czasu | nieocze-
kiwanych zwrotow akcji uczestnicy
stworzyli ciekawe, niebanalne projekty,
z ktérych inspiracje mogtyby czerpac
miasta, projektujac swoje przestrzenie.
Sami zas wzbogacili sie 0 umiejetnosc
Kreatywnego rozwigzywania problemow.

4 KOLORY - INSIGHTS
D1SCOYERY

W 3 lokalizacjach, w Zdzieszowicach,
Dabrowie Gorniczej i w Krakowie zain-
teresowani mogli poznac swoj indywi-
dualny styl dziatania. Gtdwna idea me-
tody Insights Discovery. ktdrg prowa-
dzono te warsztaty, to wzajemne pozna-
nie I zrozumienie swoich zachowan, ich
akceptacja i taka modyfikacja, ktora
umozliwi maksymalizowanie korzysci
ptynacych ze wspotpracy. — Teraz wy-
starczy’ wiedziecC, czy ktos ,,jest"” czerwo-
ny, niebieski, zielony czy zotty, i wszyst-
kojasne! — zartowali uczestnicy warsz-
tatow.

MONEY AND FINANCE, CZYLI

PERFECT YOUR ENGLISII

W Zdzieszowicach, Dabrowie Gorni-
czej. Krakowie i Swietochtowicach
odbyty sie warsztaty Perfect Your En-
glish. Uczestniczyto w nich 56 0sob, a
tematem zajeC byty pienigdze i finanse.

stowych), juz w lipcu tego roku, a wiec
na dwa lata przed wymaganym pra-
wem terminem - mowi Grzegorz Ma-
racha, dyrektor Zakiadu Wielkie Piece
| Stalownia, a zarazem dyrektor kra-
kowskiej huty. Trwajg takze prace przy
konstrukcji dwdch modernizowanych
nagrzewnic. Wymiana I remont na-
grzewnic pozwoli podnies¢ temperatu-

Zajecia miaty forme warsztatow jezyko-
wych prowadzonych przez native spe-
akera ze szkoty Perfect English 1 odby-
ty sie w 4 lokalizacjach. Prowadzone
byty w grupach dla 3 poziomow za-
awansowania jezykowego: Al1-A2; Bl;
B2-C1.
OUTLOOK | JEGO
MOZLIWOSCI

Przed komputerem, przy wiasnym
biurku, kilkadziesiagt osob poprawiato
SW0ja znajomosc¢ narzedzia, ktore zwy-
kle wykorzystywane jest tylko do pro-
stych, od lat znanych czynnosci. Pod-
czas 2-godzinnego webinarium pracow-
nicy dowiedzieli sie, jak efektywnie
wyszukiwac wiadomosci filtrujac je, jak
wykorzystywac i udostepniaC innym
tzw. szybkie czesci, czy szablony tek-
stow, jak opoOznia¢ dostarczenie poczty,
a nawet, jak ja .-..wycofywac z czyjejs
skrzynki!

TRENING PAMIECI
W Zdzieszowicach, w Krakowie | w

re gorgcego dmuchu o okoto 100 st.
Celsjusza, a tym samym ograniczyC za-
trzebowanie na koks.

— Remont wielkiego pieca to inwesty-
cja 0o duzym znaczeniu nie tylko dla
krakowskiej huty, ale 1 szeregu firm z
nami wspotpracujacych - komentuje
Grzegorz Maracha. - Po uruchomieniu
piec bedzie mogt pracowac przez kolej-
nych 20 lat. Ale rownie waznejak cykl
zyciajednostki sg aspekty srodowisko-
we tej inwestycji. W krakowskim od-
dziale w ostatnich latach znaczgco
zmniejszylismy produkcje — wytaczyli-
smy tasmy spiekalnicze ijeden z dwoch
Istniejgcych wielkich piecow. Zainwe-
stowalismy tutaj ponad 2,5 mld zt, w
tym w projekty Srodowiskowe. Chcemy
nadal ograniczacC nasze emisje i zwiek-
szaC niezawodnos¢ naszych instalacji.
Projekt remontu wielkiego pieca nr 5

jest dowodem na to, ze konsekwentnie

realizujemy te strategie.

Film z realizacji tej inwestycji mozna
zobaczyc na stronie www ArcelorMit-
tal Poland: http://poland.arcelormit-
tal.com/ oraz na YouTube.

Dabrowie Gorniczej mozna byto potre-
nowaC swojg pamie¢ na warsztatach
prowadzonych przez fachowcdw, pozna-
jac rézne techniki zapamietywania, np.
mapy mysli. Wszyscy pozostali pracow-
nicy otrzymywali codziennie e-mailem
»pigutki wspierajgce pamiecC”. Teraz juz
wszyscy wiedza, ze mozg lubi zmiany.

CZY JESTES GOTOWY

NA ACTION 20207

W tym roku hasto przewodnie tygo-
dnia Nauki brzmiato ,,Czy’ jestes goto-
wy na Plan dziatan 2020?” Plan ten ma

poprawi¢ konkurencyjnosc firmy.
Sukces bedzie zaleze¢ od zdolnosci
osiggniecia celdw strategicznych przez
poszczegolne segmenty naszej organiza-
cji. Dlatego tak waznejest, aby zapew-
ni¢ pracownikom mozliwos¢ nabycia |
rozwoju umiejetnosci, niezbednych do
pomysinego wykonania plandw strate-
gicznych — mowi Agnieszka Wozniak,
odpowiedzialna w ArcelorMittal Poland

za GEDP, Szkolenia i Rekrutacje.

na stadionie ze stali ArcelorMittal

ma projektowa Chaix & Morel 1 Wspoélnicy za-

projektowata nowa, potprzezroczysta fasade ota-

czajaca stadion ze wszystkich czterech stron.
Dzieki zastosowaniu zebrowanych i perforowa-

nym potyskiem stali Aluzinc® Florelis produkcji
ArcelorMittal Europe - Fiat Products.

Stadion przyniost szczescie naszej druzynie,
ktora Swietowata tam wejscie do Cwiercfinatu.

tach. A jeszcze do tego gra zawodnika z No-
wej Huty! | w koncu zwigzek stadionu z kra-
kowska huta...

Przed Euro 2016 stadion im. Geoffroya Gu-
icharda w Saint-Etienne zostat poddany grun-

Geoffroya Guicharda zostat zbudowany w 1930
r. w stylu angielskim (budowla na planie prosto-
kata pozbawiona trybun w naroznikach) i szyb-
ko stat sie jednym z symboli europejskiej pHki
noznej. By wprowadzicC stadion w XXI wiek, fir-

Drugim wykonanym ze stali ArcelorMittal fran-
cuskim stadionem, na ktdrym rozgrywane sg
mecze Euro 2016 (najblizszy - 2 lipca), jest sta-
dion w Bordeaux.

nych arkuszy stalowych, projekt umozliwia prze-
nikanie Swiatta przez fasade. Dla zachowania wy-
jatkowego 1 oryginalnego wygladu Kotia, utrzy-
mano chropowaty I kanciasty charakter stadionu.
Jednoczesnie jego wizerunek podkreslono natural-
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= 4-8 VII, godz. 9-15 — Warsztaty wakacyjne w ARTzonie dla dzieci w
wieku 7-11 Iat.

= 4 VIl godz. 17 - Zaprzyjaznij sie z emocjami — konflikt, nietolerancja. In-
scenizowane czytania potgczone z warsztatami artystycznymi i teatralno-plastycz-
nymi. Prowadzi Oliwia Jakubiec. Wstep wolny.

= 4 VIl godz. 15 - Warsztaty informacyjno-konsultacyjne Gminnego Progra-
mu Ochrony Zabytkéw na lata 2016-2020. Wstep wolny.

= 5 VII godz. 19 - NHmeetup? Nowa Huta language and CS meetings — otwarte
spotkania jezykowe, podczas ktorych poznajemy naszych sasiadow i rozmawia-
my w obcym jezyku. Kawiarnia Ludowa, o0s. Teatralne 34.

= 7 VIl godz. 1830 - Dzwiekowe wyprawy w nieznane. Koncert gongéw. Pro-
wadzi: Rafat Cichy-Choroniewski. Wstep 10 zt. (Trzeba przynieSc wiasne maty
do Jezenia).

= 4-15 VII, godz. 10-13 - Warsztaty wakacyjne w Klubie Kuznia dla dzieci
w wieku 7-11 lat. (f)

Notowania cenowe

WADE, JEDZENE

Nadszedt czas wakacji | sporo dzieci
oraz mtodziezy pojechato na wypoczy-
nek poza Krakow. Rozpoczat sie takze
czas urlopow. Ten czas sprzyja zamknie-
ciu kuchni dla pozostatych w miesScie |
stotowaniu sie poza domem. Najlepiej,
aby to byto smacznie, szybko 1 niedro-
go. Polecam potozony wygodnie przy
ciggach komunikacyjnych bar ,,Pod
Brzozkami”, znajdujacy sie w 0s. Nie-
podlegtosci. Posiada on wejscia: od stro-
ny ,,Tomeksu”, czynne do godz. 18.00
| od strony ronda Kocmyrzowskicgo
czynne do 22.00. Jest tu preferowana

kuchnia polska, czyli mozna zjcsc do-
mowe obiady, ale takze jest pieczony
kurczak z grilla po 20 zt/ caty lub w ka-
watkach. zapiekanka z pieca 6 zt, kebab
Z kurczaka za 10 zt czy szybko podawa-
ne zestawy z coca-colg w cenie do 13,50
zt. Kto chce zje$C prawdziwy obiad,
moze zamowic zupe, np. kwasnice za 6
zk czy zurek z biatg kietbasa i jajkiem za
6 zt. Jest tez barszczyk czerwony i zu-
rek solo zajedyne 2 zt. Na drugie da-
nie mozna zamowic tradycyjny kotlet
schabowy z ziemniakami lub frytkami za
12 zt. Sg bryzole, poledwice czy kotle-
ty cielece. Kto chce zjes¢ szybko,
zamowicC rozne pierogi (sa takze z bo-
rowkami i truskawklami) robione na
miejscy w cenie od 8 do 9 zt lub gotabki
po 9 zi, fasolke po bretonsku po 8 zt czy
flaki wotowe za 9 zt. Jest tez watrobka
z drobiu z ziemniakami za 12 zt. W
0gole codziennie sg nowe zestawy obia-
dowe skiadajace sie z zupy i drugiego
dania po 13 zt. Smakosze moga przyjsc
na placki ziemniaczane po wegiersku

11 zt, gulasz z zotadkow za 9 zt lub go-
lonke zapiekang bez kosci po 4 z¥/ 100
g. Jest tu petny wybor dodatkow takich
ja2k satatki i suréwki od 2,50 zt czy ka-
pusta zasmazana po 3,50 zt. Zaletg tego
paru jest ogrodek, gdzie mozna zjes¢ na
powietrzu i ugasi¢ pragnienie, bowiem
jest tutaj duzy wybor napojow, wiacznie
Z ..zupa chmielowg”. Sg tu przyjmowa-
ne zamow ienia obstugi cateringowej nie-
duzych przyjec (tel. 509-530-503, 506-
023-060). (sp) Fot. autor

WALUTA

Po Brexicie rynek walutowy jest roz-
chwiany i1 niestabilny. Po poczatkowym
znacznym spadku ztotéwki nasza walu-
ta lekko zyskuje. Ciggle spada funt.

W kantorze na pl. Bienczyce, paw.
24. tel. 12-641-46-29 zanotowano na-
stepujace kursy walut: USD: 3,96-4,01
zt, euro: 4,40-4.44 zt, GBP: 5,28-5,38
zt. CHF: 4.05-4.10 21. (mp)

Jozef Aksamit zaprasza
do swojego pawilonu nr 466

na bazarze , Tomex".

§ wedliny u Jozefa

Czynne: wt.-pt. 8.00-16.00,
sob. 7.30-14.00

W sprzedazy podsuszane
kietbasy 1| wedliny
na wakacyjny wyjazd.
W najblizszy weekend
dostawa tradycyjnych

wedzonek.

KRAKOW

UCZESTNIKOW PROSIMY O PRZYNIESIENIE WEASNYCH MAT | KOCOW.

PRZECIWWSKAZANIA: CIAZA. ROZRUSZNIK SERCA. EPILEPSJA.

PRZYJMOWANIE LEKOW PSYCHOTROPOWYCH ORAZ STAN PO SPOZYCIU ALKOHOLU.

WSTEP 10 ZL 0oBOWIAZUJA ZAPISY; b.mbieda@okn.edu pi

0 WAKACYJNYCH ZAGROZENIACH

Zapraszamy na kurs pierwszej pomocy prowadzony przez zawodowych ratow-
nikdbw medycznych? Wakacje to czas wzmozonej aktywnosci fizycznej oraz wie-
lu wyjazdow - warto by¢ przygotowanym na kazda sytuacje. Jak poprawnie udzie-
lic pierwszej pomocy dowiemy sie w sobote 2 lipca (sobota) w godzinach 9-15
w sali 4c NCK. Cena za kurs: 160 zt. Informacje i zapisy: Dziat Oswiatowy pok.
201D, telefon: 12 644-02-66 wew. 36, e-mail: sek@nck.krakow.pl. (mp)

SCENA LETNIA NCK

Wzorem poprzednich lal Nowohuckie Centrum Kultury organizuje cykl letnich
koncertow. W lipcu i sierpniu na plenerowej scenie ustawionej przed budynkiem
NCK pojawia sie artysci z réznych muzycznych krain. Bedzie poezja Spiewana,
folk, orkiestra deta, rock, muzyka klezmerska i chor gospel... bedzie jazz’?”? Dzie-
wiec cieptych, wakacyjnych wieczorow zapetni sie muzyka, a panstwa zaprasza-
my do zapetniania widowni. Wstep na wszystkie koncerty jest bezptatny. Juz 3
lipca (niedziela), o godz. 18.00 - ORKIESTRA WIENIAWA. (mp)

NOWOSCI W BIBLIOTECE

Biblioteka Klubu ,,Kuznia”, os. Ztotego Wieku 14 poleca:

= Angelika Kuzniak, Stryjenska. Diabli nadali. Wydawnictwo Czarne 2015.
Zofia Stryjenska byta malarkag na smierc¢ i zycie, budzita podziw i zawiSc, zazna-
ta wielkiej stawy i straszliwej nedzy. A w tle jej zycia: chwiejna niepodlegtosc,
elity kulturalne miedzywojennej Polski - Iwaszkiewicz, Tuwim, Pawlikowska,
Boy, Witkacy, a zaraz potem Hitler 1 Stalin. O czym rozmawiaty cyganeria war-
szawska, krakowska, zakopianska, paryska? Co ich taczyto z Zofig Stryjenska?
Z Kim sie artystka przyjaznita? Czego sie bata? Jakie ztudzenia stracita? Jak wy-
gladat jej zwigzek z wybitnym architektem Karolem Stryjenskim9 Gdzie pita
wodke 1 jakie wznosita toasty? O czym milczata? Jak na jej decyzje wptywato
macierzynstwo? To tylko kilka z setek wnikliwych pytan, ktore zadaje Angelika
Kuzniak, pozwalajac nam w Zofii Stryjenskiej zobaczyC cztowieka z krwi i ko-
sci, a w jej rozterkach ponadczasowe dylematy.

= Maciej Hen, Solfatara, Wydawnictwo W. A. B. 2016. Lato 1647 r. W Ne-
apolu wybucha krwawa rewolucja. Po miescie krazy Fortunato Petrelli, jeden z
pierwszych w dziejach dziennikarzy, z mieszaning przerazenia i podziwu obser-
wujac rozgrywajace sie wokot wypadki 1 co wieczor spisujac, czego byt Swiad-
kiem. JednoczesSnie w obawie, ze sam moze w kazdej chwili pas¢ ofiarg szaleja-
cej zawieruchy, przystepuje do sporzadzenia opisu catego swojego zycia, aby - jak
to uymuje - ,,zawierzyC w rece czytelnika pamiecC o sobie i o wszystkich innych,
ktorych zdota na tych stronach pomiesci¢ w czasie, ktory bedzie mu dany”. Przy
tej okazji odzywaja mroczne zagadki z przesztosci, ktore zawsze go nurtowaty, a
ktore w koncu dojrzaty do wyjasnienia...

= Stanley Coren, Tajemnicepsiego umystu. Galaktyka 2014. Wiekszos¢ wiel-
bicieli psow traktuje swoich czworonoznych przyjaciot jak cztonkow rodziny, a
CO za tym idzie, uwaza, ze psy czuja, rozumiejg i mysla, lak jak ludzie. Podobnie
sadzi profesor psychologii Stanley Coren. Autor odpowiada na wiele nurtujgcych
pytan dotyczacych stuchu, wechu, czucia, smaku, a takze osobowosci, Swiado-
mosci | umiejetnosci psow. Opowiada o tym, przytaczajac wiele ciekawych aneg-
dot, przedstawia wyniki swoich badan, czesto mowi o zachowaniach swoich wia-
snych podopiecznych.

Wiecej na www.okn.edu.pl
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Na czas Swiatowych Dni Mlodziezy

Juz ponad 5000 miodych os6b z Republiki Czeskiej zgtosito sie na Swiato-
we Dni Miodziezy w Krakowie. Mtodziez cieszy sie na spotkanie z papiezem
Franciszkiem oraz na czeski program narodowy, ktory moze odbyc sie przede
wszystkim dzieki przychylnosci parafii mogilskiej 1 ojcow cystersow.

Wszystkich parafian i mieszkancow
Nowe] Huty zapraszamy od 25 lipca na
czeski dopotudniowy program, zawsze
od godz. 9.00 oraz na wieczorne mo-
dlitwy: w* poniedziatek cd 19.30, we
wtorek, Srode i czwartek od 22.00 oraz
w pigtek od 21.00. * ,

Pragniemy podziekowac za przyjecie
| pomoc. Przyjmijcie wiec zaproszenie
na koncert czeskiej grupy SBM (Sbor
brncnsk¢ mladczc - Chor Miodziezy
Bmenskiej) we wtorek 26 lipca o godz.

15.00. Zas$ w piatek 29 lipca o 15.00 na
musical Gedeon, ktdrego inspiracja jest
Pismo Swiete, a ktory bedzie wykona-
ny z polskimi napisami. Wszystko od-
bedzie sie na polowym podium na te-
renie klasztoru. Oprocz koncertow cze-
skich muzykow bedziecie mile widzia-
ni w namiocie przed kosciotem w na-
szej kawiarence, ktorg poprowadzg roz-
ni zakonnicy 1 zakonnice z Republiki
Czeskiej.

Bazylika w Mogile znajduje sie na li-

scie miejsc adoracji, a wiec w niej be-
dzie przez caty dzien okazja do spowie-
dzi 1 adoracji. Z checig spotkamy sie z
wami takze na mszach swietych, ktore
beda odprawiaC czescy biskupi. Msze
odprawione zostang we wtorek 26 lip-

czwartck 28 lipca i1 piatek 29 lipca o
11.30 oraz w sobote 30 lipca o 8.00.
Dziekujemy, ze otworzyliscie swoje
domy dla miodziezy z Republiki Cze-
skiej oraz za wsparcie modlitewne
Swiatowych Dni Miodziezy. Cieszymy
sie na spotkanie z wami w Krakowie!
Anna Sykorova
rzecznik prasowy czeskiego
komitetu organizacyjnego SDM

DREWNIANE PANIE... ZAPOMNIANE

Cieszacy sie coraz wiekszg popularnoscia, prezentowany w wielu miejscach
w Polsce oraz za granicag cykl wystaw ,,Cerkiewne Opowiesci” zaskakuje roz-
norodnoscig zmieniajgcego sie materiatu zdjeciowego wzmocnionego dodat-
kowo opowiescig bedacg czesto bardzo intymnym przezyciem chwili towarzy-
szgce] spotkaniom z Drewnianymi Paniami. Na te wyjatkowg wystawe zapra-
szamy juz dzis do MDK Fort 49 os. Na Stoku.

Fotografie powstaty w czasie wedro-
wek po Roztoczu, Bieszczadach, Beski-
dzie Niskim. Beskidzie Sgdeckim oraz
Podlasiu. Autorzy. Matgorzata Radzie-
jowska i Janusz Skorski, starajg sie
przyblizy¢ temat zycia i Smierci cerkwi
— obrzedy, przenikanie sie kultur oraz
roznorodnos¢ wyznaniowg. Wystawie
towarzyszy chwila zadumy nad prze-
sztoscig, terazniejszoscig oraz przyszio-
scig Drewnianych Pan czesto popada-
jacych w ruine |
oyt, ale rOwnic czesto rozkwitajacych
nod opieka roznych wspolnot wyzna-
niowych. ,,Cerkiew-
ne opowiesci” to nie
tylko zdjecia - to
opowiesC 0 zyciu,
trwaniu 1 odchodze-
niu. -

... Zanurzone po
pepki w cerkwi ba-
niach...” radosc, te-
sknota, wspomnie-
nie. Szum lasu na
granicy potoniny, a
w dole cerkwie - tet-
nigce zyciem | te,
ktore odchodza...
umarte, ale nie zapo-
mniane.

Wielkie Oczy -
upat byt okrutny. Zy-
wej duszy - wszyscy
schronili sie przed
stoncem. Zostata cer-

Kiew, murowana,
grozaca zawaleniem,
podparta drggami,
samotna w cCiszy
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upatu. Mity pan z miejscowego urzedu
udostepnit nam ja mimo potu zalewa-
jacego mu oczy | przerazenia, ze
wpuszczajac do Srodka, pogrzebie nas
Zywcem...

Woélka Zmijowska - zaledwie kilka
domoéw | tuz, tuz ukrainska granica.
Znikad wytonit sie pogranicznik. Wy-
legitymowat nas, skierowat po cerkiew-
ne klucze do gospodarstwa obok 1I...
odjechat. Gospodyni wyszta przed dom
usmiechajac sie do nas szeroko: O,
goscie przyjechali! Dam wam dam, tyl-
ko ci ostatni z Krakowa to Tabernaku-

lum ukradli... Robi sie nham gtupio. Po
skonczonej pracy siadamy w cieniu
pod jabtonka. Potem obowigzkowo
ogladamy caty przychowck -jego wia-
scicielka pokazuje nam go z duma:
kroliczki, kury. gesi... Czestuje nas
Swiezym sokiem malinowym opowia-
dajac o historii miejsca, w ktorym je-
steSmy. Cudowni ludzie! Z radoscig
tam wrdocimy.” - to maty fragment tej
wyjatkowe] opowiesci.

Zapraszamy do wejscia w ten Swiat.
Wystawa, ttumaczona réwniez najezyk
angielski, czynna jest codziennie od
poniedziatku do piatku w godzinach
pracy MDK Fort 49. Przygotowano jg
nie tylko z myslg o mieszkancach No-
wej Huty, ale réwniez pielgrzymach,
ktorzy przybeda do Krakowa na Swia-
towe Dni Miodziezy. Ogladac bedzie jg
mozna do 10 wrzesSnia 2016 r. (at)

KALENDARZ NOWORUCKI

Bazylika w Mogile: 6.30, 8, 9.30, Il,
Kosciot sw. Barttomieja: 10.15, 11.30

12.30, 14, 16.30, 18.

Szklane Domy: 6.30, 8, 9.30, Il, 12.30, 17, 19. 20.30.
Arka Pana: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16, 17.30, 19.
Czyzyny: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18

Dywizjonu 303: 6.30, 8, 9.30, 11, 13, 16. 18, 20.
Mistrzejowice: 6.30, 8, 9.30, 11, 13.00, 17, 1-9.00.
Kalinowe: 7, 9, 11, 13, 18.

Wzgorza Krzestawickie: 6.30, 8.00, 9.30, II, 12.30, 16, 19.
Boh. Wrzesnia: 6.00, 7.30. 9, 10.30, 12, 13.30, 16.30, 18, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7, 8.30. 10, 11.30, 13, 18, 20.

Teatralne: 7, 8.30, 10.00, 11.30, 18, 19.30.

Krzestawice: 9.30, 14.00.

Pleszow: 7.40, 11.30.

Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.

Ruszczy: 7, 9, 11, 16.

Gorka Koscielnicka: 7, 12. o
10.30, 19. . '
Wolica: 9, 18.

Lubocza: 8, 10.30, 17.

KoscielnikKi:

Stowa na niedziele

Najpierw mowcie: Pokoj temu domowi!
(por. £k 10)

Zasady, jakich Jezus uczy sg ponadczasowe. Jedna z nich jest zasada poko-

ju. Chodzi o pozytywne nastawienie do ludzi, z ktorymi przychodzi nam sie
spotykacC. Btogostawienie im poprzez wnoszenie w ich przestrzen zycia zycz-

liwosci. Chodzi jednoczesnie o twarde stgpanie po ziemi, czyli Sswiadomosc,
ze mozna sie spotka¢ z odrzuceniem wyciagnietej reki. | co wtedy? Uczen
Pana nie traci ochoty do zycia, nie popada w smutek, nie gubi nadziei. Bo
uczen Pana ma w sobie pokoj, ktory jest czyms wiecej nizli wyswiechtane,

tanie ,,be happy”.
PRy ks. Piotr Gasior

[ BYZURY SZBITALI |

= Ostre dyzury w zakresie chirurgii dzieciecej przez caty tydzien petnia:
Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 1 Szpital im. Zeromskiego,
tel. 644-01-44.

Nie obowiazujg juz dyzury z zakresu chirurgii ogolnej i urazowej. Pacjenci majg
zgtaszac sie do szpitalnych oddziatow ratunkowych (w Nowej Hucie funkqonUJaz
dwa takie oddziaty - przy Szpitalu im. S. Zeromskiego i przy Szpitalu im. L. Ry-
dygiera). Szczegoty pod numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

| BYZURY ABTEK |

e (Od piatku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 425-75-40 (catg dobe).

e Ponadto przez caty tydzien dyzur petni apteka w 0s. Kazimierzowskim 30,
tel. 648-59-57 - od poniedziatku od plqtku w godz. 8-22, w soboty od 8 do 20
| w niedziele od 8 do 15. | .

| NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA |

= Szpital Rydygiera, Krakow os. Ztotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
e NZOZ OPC, Krakow os. Na Skarpie 66, tel, 12 357-52-48.

| MUZEUM HISTORYCZNE: DZIEJE NOWEJ HUTY

Muzeum Historyczne Miasta Krakowa, Oddziat ,,Dzieje Nowej Huty”, o0s. Sto-
neczne 16, czynne od wtorku do soboty w godz. 9.30-17.00 oraz w drugg nie-
dziele miesigca w tych samych godzinach.

| MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA |

Muzeum Areheologlczne w Krakowie Oddziat w Nowej Hucle zaprasza na eks-
pozycje poswiecong garncarstwu prahistorycznemu, ktora znajduje sie na os. Bra-
nice ul. Sasanek 2A w budynku Lamusa (renesansowy dwor). Wystawa jest czyn-
na od poniedziatku do piatku w godz. 10-14, dodatkowo w sezonie maj-pazdzicr-
nik w kazda sobote i niedziele w godz. 14-18. Informacje: 12 640-80-60;
www.ma.krakow.pl/oddzial Nowa Huta/informacje ogoine.

| MUzZEUM €zYNU zBROBJINEGE |

Matopolska Fundacja ,,Dom Kombatanta RP - Muzeum Czynu Zbrojnego” za-
prasza na statg ekspozycje do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczacego sie
na os. Gorali 23 (pod czotgiem). Muzeum czynne od poniedziatku do pigtku w
godzinach. 10-16. Strona internetowa www.mczz.3-2-1.pl. Tel. 784-917-012.

W TEATRZE LUDOWYM

. = | VII (pigtek), godz. 19 - Accantus na

zywo (spektakl goscmny)

¢ Scena Pod Ratuszem >towny 1. « 1 VII (piagtek), godz. 19 - Maz
mojej zony. = 2 1 3 VIl (sobota I niedziela), godz. 19 - Wszystko 0 mezczy-
znach. =« 516 VII (wtorek i sroda), godz. 19 - Hotel Babilon. = 7 VII (czwar-
tek), godz. 19 - Gaska.



Z NOTESU
KIBICA

2.07 (sobota) - godz. 17, mecz zuz-
lowy: Polska - Rosja (stadion Wan-
dy przy ul. Odniogile).

- Myslimy o tym co sie stato, ale
rozmawiamy przede wszystkim o przy-
sztosci — mowi trener Hutnika, Mate-
usz StanieC, o spadku druzyny pitkar-
skiej z 111 ligi - Rodzi sie koncepcja,
jak teraz ma wszystko wygladac i jeste-
Smy na etapie budowy nowej druzyny.
Chcemy powroci¢ do trzeciej ligi.

ZACZNA TRENOWAC
1 LIPCA

Hutnicy obecnie sg na urlopach, a
przygotowania do wystepow w 1V lidze
(wystartuje X sierpnia) rozpoczng 7 lip-
ca. Przez caty czas trenowacC beda na
Suchych Stawach. W planie maja piec
sparingdw. Pierwsze spotkanie 9 lipca
z Kalwarianka Kalwaria Zebrzydowska,
a potem zagraja z Pogonig Lwow, Da-
lincm Myslenice, Zagorzanka Zagorze
| KS Zakopane.

W tej chwili trudno powiedzie¢ do-
tadnie ilu i ktorzy pitkarze odejda z
Hutnika. Wszyscy na razie czekajaja-
Kie beda efekty walnego zebrania klu-
ou. Stychac np., ze zawodnicy powyzej
23 roku zycia bedg mogli odejsc, jesli
tylko wyrazg takg ochote. — Chce zazna-
czyc, ze nie chcemy, aby w druzynie
powstawaty kominy ptacowe - podkre-
Sla trener Staniec.

Sa jednak podobno tacy gracze, kto-
rzy szykuja sie do odejscia. Bramkarz
Dorian Fratczak ma miecC propozycje
przejscia do drugoligowej Stali Stalowa
Wola, galc oficjalna oferta do Hutnika
nie dotarta. Jesienig raczej tez zabrak-
nie stopera Patryka Kotodzieja. W
Michatowiance (1V liga) zdecydowat sie
pozostaC wypozyczony do tego klubu
Barttomiej Chlebda.

— Mimo spadku sg zawodnicy zainte-
resowani grg w Hutniku 1 zgtaszajg sie
do nas - méwi Mateusz StanieC — Licze,
Ze na pierwszym treningu moze pojawic
sie czterech nowych pitkarzy. (dan)

HUTNICZYZACIAG
KILKULATKOW

Od wrzesSnia w Hutniku moga poja-
wicC sie nowe miodziezowe druzyny pit-
karskie. Klub z Suchych Stawow chce
bowiem stworzy¢ grupy naborowe dla
najmtodszych chtopcow, ktérzy chca
grac w pitke. Takich w jego strukturze
do tej pory nic byto 1 w ich szkoleniu
wspotpracowat z innym nowohuckiem
klubem. Polonig Krakéw. Po wakacjach
sytuacja ma jednak sie zmienic. -
Chcemy poprowadzi¢ grupy naborowe
chtopcow z rocznikow 2006-2009.
Mimo, iz konkurencja w Nowej Hucie
jest duza, to liczymy, ze chetnych do
trenowania w naszym Kklubie nie za-
braknie — mowi trener pierwszej druzy-
ny Hutnika, Mateusz Stanie¢ (dan)
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DOBRY WYNIK ZOSTAL BEZ DOMU

Do niespodziewanego zdarzenia doszto w nowohuckim Zespole Szkot Ogol-
noksztatcacych Sportowych nr 2 na os. Teatralnym 35. Dyrektor tej placow-
Ki, nakazata swoim pismem Uczniowskiemu Klubowi Sportowemu Hutnik
Dobry Wynik opuszczenie szkolnych obiektow, rozwigzujgc jednostronnie

umowe o ich wynajmie.

Dobry Wynik powstat na poczatku lat
90. - zarejestrowany zostat w Krajo-
wym Rejestrze Sagdowym w 1993 roku
- w Szkole Podstawowe] nr 87, juz
znacznie wczesniej znanej z wyszkole-
nia bardzo dobrych siatkarek i siatka-
rzy. POzniej ta szkota wraz z Gimna-
zjum nr 46 weszta w skiad ZSOS 2, w
ktorej jedna z dwdch wiodacych dys-
cyplin byta siatkowka, a jej klub wcigz
przysparzat nowej instytucji wiciu Suk-
cesow. Chocby trzy mistrzostwa Polski
szkot, czy coroczne wystepy w rywali-
zacjl klubowej w rozgrywkach krajo-
wych. Zbierat za to z réznych stron
wiele pochwat i stawiany byt za wzor
Swietnego szkolenia miodziezy. Po za-
wieszeniu sekcji Hutnika miat tez swo-
ja druzyne w wojewddzkich ligach
Siatkarzy. Po reaktywowaniu siatkOwki
w Hutniku po kilku latach doszto do
potgczenia I teraz nosi on nazwe UKS
Hutnik Dobry Wynik.

ZWYCIESTWO NAGRODA DLA

Swietna praca i osiagane wyniKki
sprawity, ze powodzeniem zakonczyty
sie starania owczesnej dyrekcji ZSOS
2 1 znalazty sie pienigdze na wybudo-
wanie duzej hali sportowej, ktorej zde-
cydowana wiekszos¢ szkot w Krako-
wie moze tylko pozazdroscic. Po ja-
Kims czasie okazato sie jednak, ze co-
raz mniej jest w niej miejsca dla Do-
brego Wyniku (w tym roku miat tylko
dwie godziny tygodniowo na zajecia) |
musiat nawet interweniowacC w tej
sprawie zastepca prezydenta Krakowa.
Na pewien okres pomogto. W hali z
0s. Teatralnego nie byto jednak w 0go-
le miejsca dla zespotu seniorow, ktory
gotowy byt nawet ptaci¢ za wynajecie.

Cztery lata temu w nowohuckiej pla-
cowce powstat kolejny uczniowski
Klub, Sparta Voileyball, do ktdrego
Dobry Wynik przekazat siatkarki. Po
Kilka miesigcach niespodziewanie oka-
zato sie, ze Sparta tworzy druzyny

SPEEDWAY WANDA INSTAL - WEOKNIARZ CZESTOCHOWA 46-44

SPEEDWAY WANDA: Walasek 11 (2, 2, 3, 3, 1), Harris 2 (0, 1, I, -), Ma-
zur 16 (3, 2, 2, 3, 3, 3), Hougaard 9 (1, 3, 1, 2, 2), Masters 6 (2, 0. 1, 0, 3),
Budzyn 1 (0, 1, W, W), Nowinski 1 (1, 0, -).

WLOKNIARZ: Utamek 9 (3, 0,3, 1, 2), Thorssell 4 (T, 1, 2, 1), Klindt 6
(0, 3, 0, 2, 1), Trojanowski 6 (2, 2, 2, 0, -), Jeleniewski 7 (3, 3, D, 1 ,.0), Polis

4 (2, 0, 2), Legowik 8 (1, 3, 1, 3, 0).

Najlepszy czas uzyskat w Xl biegu Edward Mazur - 67,82 sek. Sedziowat

Michat Stec z Krosna. Widzéw: 2000.

Bieg po biegu: 2-4, 1-5, 4-2, 2-4, 5-1, 1-5, 3-3, 1-5, 4-2, 3-3, 3-3, 3-3, 5-

1, 5-1, 4-2.

Zawodnicy Speedway Wandy ostatnio
nic rozpieszczali swych kibicOw w spo-
tkaniach Nice Polska Liga Zuzlowa (I
liga) i tym razem réwniez wydawato
sie, ze znowu Ich rozczarujg. A ztosc
Kibicow' spotegowana bytaby diugim
oczekiwaniem na rozpoczecie meczu.
Godzine przed nim nad Nowag Hutg
przeszta potezna ulewa | wydawato sie
nawet, 1z zawody trzeba bedzie odwo-
fac. Na szczescie wysitek przedstawi-
cieli nowohuckiej sekcji nie zostat
Zmarnowany, sedzia uznat, ze tor nada-
je sie do jazdy i z ponad dwugodzin-
nym opdoznicnem zawodnicy staneli

PROGRES W CENTRALNEJ LIDZE JUN

nic potraktowali zbyt luzno, gromigc Gornika 9-1 (3-0).
Bramki zdobyli dla nich Rafat Koscielniak 3, £ukasz
Sikora 2, Wojciech Stomka, Btazej Radwanek, Daniel
Peterka, samob. | teraz beda wystepowali na szczeblu
ogolnokrajowym.

Wielkim sukcesem pitkarskich juniorow nowohuckiej
Akademii Sportowej Progres zakonczyt sie sezon 2015/16.

Najpierw okazali sie najlepsi w naszym wojewodztwie, zaj-
mujac pierwsze miejsce w Matopolskiej lidze Juniorow
Starszych. Zgromadzili 80 pkt, strzelajgc w 30 spotkaniach

az 141 bramek, a tracac tylko 21.

Dzieki temu dostali sie do barazy decydujacych o awan-
sie do Centralnej Ligi Juniorow. Przyszto im sie zmierzyc
z najlepszym zespotem z wojewodztwa lubelskiego. Gor-
nikiem teczna. W pierwszym spotkaniu wygrali na wyje£-
dzie 7-1, wiasSciwie juz zapewniajac sobie promocje: Re-
wanzu jednak podopieczni trenera Krzysztofa Lipeckiego

KXo '

pod tasma do pierwszego biegu.

Nic byt on udany dla gospodarzy,
chociaz pojechali w nim Grzegorz
Walasek i Chris Harris, ktory dzien
wczesniej bardzo dobrze spisat sie pod-
czas Grand Prix w Pradze, zajmujac
tam trzecie miejsce. ,,Bombcr" znowu
jednak zawiodt reprezentujac krakow-
ski zespot, a jego dorobek byt gorzej
niz mierny.

Speedway Wanda dtugo zresztg spisy-
wata sie nienajlepiej, Chociaz byli tacy
jezdzcy, jak Edward Mazur, ktorzy
starali sie dotrzymac kroku rywalom
jak tylko mogli. Mimo to strata krako-

chtopcow i to tylko ten klub moze pro-
wadziC nabor w tej szkole, cho¢ mieli
oni pozostaC w Dobrym Wyniku. Sku-
teczna jednak okazata sie interwencja
rodzicow, ktorzy sprawili, ze takie pra-
Wo znowu otrzymat tez Dobry Wynik.

Obecnie w tym klubie szkoleni sa
mtodzicy 1| kadeci, od nowego sezonu
beda roéwniez juniorzy. Nic wiadomo
jednak, gdzie beda trenowac i grac.
Dyrektor ZSOS 2 Dorota Petlic zerwa-
ta bowiem podpisang w lutym umowe
| wedtug przestanego pisma Dobry
Wynik ma w ciggu najblizszego tygo-
dnia wyprowadzic sie z tej placowki, a
takze zmieni¢c w dokumentach swoj
adres (obecnie jest to o0s. Teatralne 34).

Niezbyt przyjemne wiec byto dla siat-
karzy Dobrego Wyniku zakonczenie
roku szkolnego. Zwiaszcza, ze zawod-
niczki 1 zawodnicy Sparty Volleyball
zostall nagrodzeni za swoje wyniki, a
oni nie ustyszeli nawet stowa dziekuje.
Nic zaskakuje zatem, ze siatkarze kon-
czacy 3 klase gimnazjum nic zdecydo-
wali sie na dalszg nauke w Liceum
Sportowym, ktore od wrzesnia bedzie
w ZSOS 2.

(dan)

CIERPLIWYCH

wian do gosci najczesciej tylko rosta.
Po VIII biegu mieli az dziesieC punk-
tow mniej i wydawato sie, ze nic i nikt
nie jest w stanie uchronic¢ ich kolejnej
od porazkKi.

Od jedenastego wyscigu caty czas
jednak pierwszy mete mijat ktorys z
nowohuckich zuzlowcow. Natomiast
biegi XIIl i X1V zakonczyli oni po-
dwojnymi zw-yciestwami, doprow adza-
jac do remisu. O wyniku catej konfron-
tacji miata wiec przesadzi¢ ostatnia
gonitwa, w ktorej Speedway Wande
reprezentowali Mazur | Walasek. Byt to
kolejny bardzo dobry start Mazura, za-
konczony jego zwyciestwem (do jego
dorobku w tym meczu trzeba jeszcze
dotozycC bonusa), punkt dotozytjeszcze
Walasek | dzieki temu po bardzo emo-
cjonujacej koncowca cierpliwos¢ wi-
dzow zostata nagrodzona. Ich druzyna
okazata sie lepsza.

Na czele tabeli znajduje sie Orzet
t 0dz - 20 pkt. Speedway Wande, kto-
fa w ten weekend czeka zalegte spotka-
nie w Gdansku z Wybrzezem, jest siod-
ma - 8 pki. (dan)

OROW

Na to osiggniecie zapracowali: Jakub Bereta, Kamil Dy-

Wozniak.

kas, Sebastian Gadek, Rafat Koscielniak. Tomasz Ku-
rek. Dawid tinca, Adrian Musial, Daniel Peterka, Szy-
mon Pietrzyk, Btaze] Radwanek, Mateusz Reczulski,
Michat Romuzga, tukasz Sikora, Wojciech Stomka,
Karol Stanek, Mateusz Stec, Bartosz Szczagber i Kamil

(dan)

KROTKIE PRZYGOTOWANIA PUSZCZY

Pitkarze drugoligowej Puszczy Nie-
potomice powrocili z urlopdw | w
ostatni poniedziatek rozpoczeli przygo-
towania do rozgrywek 2016/17. Nie
beda one dtugie, gdyz sezon zacznie sie
dla nich juz 16 lipca.

W tym dniu zmierzg sie bowiem w
Pucharze Polski ze zwyciezcg tych roz-

grywek w. Matopolsce. a bedzie to Gar-

barnia Krakow badz Podhale Nowy
Targ. W przypadku zwyciestwa tydzien
pozniej wystapia w kolejnej rundzie PP.
Ligowe zmagania zaczng natomiast 30
lipca od wyjazdu do ROW* Rybnik.
Pierwsze spotkanie zagraja u siebie 6
badz 7 sierpnia z Siarkg Tarnobrzeg.
Woczesniej Puszcze czeka krotkie
zgrupowanie w Woli Chorzelowskiej

(6-9 lipca) oraz piec spotkan sparingo-
wych. Zagraja w nich z Sandecjg Nowy
Sacz, Stal Mielce, Stalg Stalowa Wola
lub Unig Tarnéw. Resovig i GKS Ty-
chy. ’ ] /

Kolejnym pitkarzem, ktory odchodzi

Z Puszczy jest pomocnik Dariusz Ga-
wecki. Wiasnie skonczyta mu sie umo-

wa | zdecydowat, ze jej nie przedtuzy.

Chociaz ostatnio nie brakuje emocji
pitkarskich, ale spotkanie, ktore odbe-
dzie sie w najblizszy piatek, | lipca w
Grebatowie rowniez moze wywotac za-
Interesowanie. Na boisku Grebatowian-
Ki jej oldbojc zmierzg sie z wystepuja-
cym w ekstraklasie pitki noznej kobiet
zespotem AZS Uniwersytet Jagiellon-
ski. Poczatek spotkania o godz. 18,
wstep wolny.

Bedzie to mecz charytatywny - nie
jest to pierwsza taka akcja Grebato-
wianki 1 jej dziataczy - z ktorego do-
chod przeznaczony zostatnie na rzecz
rf]iepe’rnosprawnych Z Ruchu Wiara |
Swiatto oraz z grupy Przystanek Przy-
jazn. W przerwie spotkania odbedzie
sie konkurs rzutow karnych oséb nie-
petnosprawnych oraz dzieci.

Impreza w Grebatowie bedzie takze
dobrg okazja dla zbieraczy roznych pa-
migtek do wzbogacenia swoich zbio-
row. Do wylicytowania beda m.in. pit-
ka z podpisami reprezentantow na mi-
strzostwa Europy, plakat Cracovil z
autografem jej czotowego zawodnika |
reprezentanta kraju Bartosza Kapust-
Ki. plakat futbolowej druzyny Wisty
Krakow z podpisem jej zawodnika
Bohana Jovicia, medal Wisty za mi-
strzostwo Polski, koszulka Hutnika
Krakow z autografami zawodnikow,,
ktorzy w 1990 roku wywalczyli awans
do ekstraklasy, koszulki Krzysztofa
Bukalskiego i Tomasza Bernasa, ko-
szulka pitkarskiej reprezentacji Serbil,
a takze plakaty z podpisami znanych
aktoréw i piosenkarzy. (dan)

PREZESEN
GREBALOWIANKI

W porownaniu do poprzednich lat
tym razem nic byto zadnych proble-
mow. Na pierwszym zebraniu nowowy-
branego zarzadu Grebatowianki - jego
kadencja trwa trzy lata — ukonstytu-
owaty sie wiadze klubu z Grebatowa.
Jego prezesem zostat Ryszard Chmiel,
Ktory po raz pierwszy bedzie petnit te
funkcje. Wybrano réwniez dwoch jego
zastepcow. Zostali nimi Mateusz Ta-
bor, w ktorego gestii bedg sprawy
sportowe i Piotr Zdziarski (dan)

CIEZKA WALKA 0 TYTUL

Od wyjazdowej porazki 0-4 (0-3) z
Lechem Poznan rozpoczeli finatowa ry-
walizacje o mistrzostwo Polski junio-
row miodszych pitkarze nowohuckiej
AS Progres (mecze trwaja 2x40 minut).
Stawia to ich w trudnej sytuacji przed
rewanzem na Suchych Stawach, ktory

przesadzi o tytule. (dan)
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PIATEK

5.30 Telezakupy 6.00 Tysiac i jedna
noc (14) - serial obyczajowy Turcja
(2006) 7.00 Natura w Jedynce: Dzikie
Hawaje (2): Tajemnice Giebin - film
dokumentalny USA (2012) 8.00 Wia-
domosci 8.10 Pogoda poranna 8.15 Po-
lityka przy kawie 8.30 Jak to dziata
(112): Zwierzeta pracujace — magazyn
9.00 Blondynka (13/13): Osmy kolor
teczy - serial TVP 9.55 Pdéinoc-Potu-
dnie. Ksiega 2 (3/12) - serial kostiumo-
wy USA (1986) 10.55 Druzyna A 4 (5):
Droga nadziel - serial USA (1985)
12.00 Wiadomosci 12.10 Agrobiznes
12.35 Agropogoda 12.45 Natup w Je-
dynce: Dzika Francja (1) - film doku-
mentalny Wielka Brytania (2013) 14.00
Tysigc 1 jedna noc (15)- serial obycza-
jowy Turcja (2006) 15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda 15.20 Teo-ria smaku Teo
Vafidisa - magazyn 15.50 Wspaniate
stulecie: Suttanka Kosem (40/72)— se-
rial kostiumowy Turcja (2015) 16.45
Czekamy na Swiatowe Dni Mtodziezy
— kronika (49) 17.00 Teleexpress 17.15
Pogoda 17.30 Komisarz Alex (14):
Mordercze lato - serial kryminalny
TVP 18.30 Wspaniate stulecie: Suttan-
ka Kosem (41/72) - serial kostiumowy
Turcja (2015) 19.30 Wiadomosci 20.00
Sport 20.05 73. Tour de Pologne - kro-
nika 20.05 Biato-czerwoni - felieton
20.15 Pogoda 20.25 Zagadka Hotelu
Grand (12) - serial obyczajowy Hiszpa-
nia/ Niemcy (2013) 21.25 Weekendo-
wy Hit Jedynki: Nevada Smith — film
fabularny USA (1966) 23.45 Zemsta 2
(16) - serial USA (2012) (dozwolone
od lal 16) 0.40 Zywe trupy4 (9/16) -
serial USA (2013) (dozwolone od lat
18) 1.35 Szepty przesztosci (5/12) -
serial Francja (2010) 2.40 Szepty prze-
sztosci (6/12) 3.40 Notacje: Gerard Cie-
slik. Kocham pitke - cykl dokumental-
ny 3.55 Druzyna A 4 (5). Droga nadziei
— serial USA (1985) 4.50 Zakonczenie

6.05 M jak mitosC (1095) - seria)
TVP 7.05 M jak mitos¢ (1096) 8.00
Pytanie na sniadanie 10.50 O mnie sig
nie martw 2 (2/13) - serial komediowy
TVP 11.50 Barwy szczescia (1436) -
serial obyczajowy TVP 12.30 Na dobre
| na zte (183): Depresja 13.30 Pawet z
Tarsu. Pojednanie swiatow: We wszyst-
Kim odnosimy zwyciestwo — cykl doku-
mentalny 14.05 Herkules (51): Gdy
mezczyzna spotyka kobiete... — serial
USA (1996) 14.55 Na sygnale
(60):Wieczor kawalerski — serial fabu-
laryzowany TVP 15.30 Rodzinka.pl
(137). Ptona gory, ptong lasy - serial
komediowy TVP 16.05 M jak mitosc
(1201) - serial TVP 17.05 Tylko z Toba
(5) - serial obyczajowy Turcja (2015)
18.00 Panorama 1830 Sport Telegram
18.40 Pogoda 18.50 Jeden z dziesieciu
(17/90) - teleturniej 19.30 Jeden z dzie-
sieciu (18/90) 20.10 Dzieki Bogu juz
weekend (7) - program rozrywkowy
21.30 Rodzinka.pl (169): Prawda w
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1.07

oczy kole - serial komediowy TVP
22.00 Rodzinka.pl (170): Trzeba dobrze
(sie) prowadzi¢ - serial komediowy
TVP 22.40 Kryminalne zagadki Las
Vegas 12 (5/22) - serial sensacyjny
USA/Kanada (2011) (dozwolone od lat
16) 23.30 Kryminalne zagadki Las Vc-
gas 12 (6/22) (2011) (dozwolone od lat
16) 0.25 Mgta - horror USA (2007)
(dozwolone od lat 16) 2.40 Daredevil

- dramat USA (2003) (dozwolone od
lat 16) 4.30 Zakonczenie dnia

6.05 Ojciec Mateusz (15): Pietno 7.00
W jednym Duchu ochrzczeni - repor-
taz 7.30 O dwdch takich, co ukradli
ksiezyc (4): Powrot 8.00 Pytanie na
sniadanie 10.50 Polska z Miodkiem
(66): Mielec, Lezajsk 10.55 Krotka hi-
storia (17). Katyn 11.05 Polonia 24
11.35 Halo Polonia 12.35 Wiadomosci
12.50 Na sygnale (89): Duma | uprze-
dzenie 13.25 M jak mitosC (1204) - se-
rial TVP 14.25 Paradoks (2): Szpion -
serial kryminalny TVP 15.20 Studio
Wschod: Urodziny w Nowym Rozdole
-program publicystyczny 15.50 13 Iat,
13 minut - film dokumentalny 16.50
KabareTOP, czyli kabaretowa lista prze-
bojow (60) - program rozrywkowy
17.20 Krotka historia (18): Cichociemni
— felieton 17.30 Teleexpress 17.50 Ak-
cja wakacje (1) - magazyn 18.25 Son-
da 2 (6) — program popularnonaukowy
18.55 Na sygnale (89): Duma i uprze-
dzenie - serial fabularyzowany TVP
19.25 Przygody Smoka Pola (4): Obiad
- program edukacyjny 19.45 Dobranoc-
ka: Przypadki zwierzojeza: Duze jest
piekne (10) - serial animowany 20.00
Wiadomosci 20.30 Sport 20.35 Pogoda
20.50 Na dobre | na zte (625): Skrucha
— serial TVP 21.50 Polonia 24 22.20
Hajo Polonia — magazyn 23.25 Z bie-
giem lat, z biegiem dni: Krakow 1874
— serial TVP 1.00 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.00 Czytanie Puszczy (3): Nasi sasie-
dzi 6.30 Plebania (644) 7.00 Kwartet -
magazyn regionow Czworki Wyszeh-
radzkiej 7.30 Wypad w plener 7.40
Odmieniamy Matopolske 7.54 Pogoda

7.56 Telezakupy 8.15 Dla niestysza-

cych: Co niesie dzien 8.45 Dla niesty-
szacych: Telekurier 9.15 Pogoda 9.15
Jedz bezpiecznie (602) 9.35 1200 Mu-
zeow (3): Prywatne muzea regionalne -
cykl reportazy 10.05 Dla niestyszacych:
Co niesie dzien 10.35 Psi psycholog
(14) - telenowela dokumentalna TVP
11.05 Przechodzien codzienny 11.15
Sprawa dla reportera 12.00 Nozem |
widelcem - magazyn kulinarny 12.15
Okazja (15/19): Romantycznosc nagta -
serial TVP 12.45 Antenowe remanenty
13.00 Telezakupy 13.25 Dziennik re-
gionow - tematy dnia 13.25 Pogoda

13.30 Agrobiznes 13.55 Plebania (645)
- telenowela TVP 14.25 Pogoda 14.30

Dziennik regiondéw - tematy dnia 14.35
Lato w regionach 14.50 Czytanie Pusz-
czy (3): Nasi sasiedzi - reportaz 15.15
AgroSzansa (82) - magazyn 15.35 Lato
w regionach 15.45 Dziennik regionow
— tematy dnia 15.55 Reportaz 16.10 Te-
lezakupy 16.25 Pogoda 16.30 Lato w

regionach 16.50 Wiatr od morza 17.00
Kronika - zapowiedz 17.02 Pogoda
17.10 Msza sSwieta dla chorych 18.00
Dobre bo polskie 18.10 Kronika Kultu-
ralna 18.15 SDM - informator regional-
ny 18.30 Kronika 18.49 Pogoda 18.52
Tematy dnia 19.05 Otworzcie drzwi
19.15 Turystyczna jazda - magazyn
podrozniczy 19.25 Wiara i zycie - cykl
reportazy 19.45 Pod Tatrami 19.54 Po-
goda 19.55 Raport pogodowy 2016
20.00 Nastepny prosze.. — magazyn
20.17 Telezakupy 20.55 Pogoda 21.00
Kalejdoskop regionalny: Uwolni¢ do-
bro 21.20 Wypad w plener 21.30 Od-
kry] Matopolske... na rowerze 21.45
Kronika 21.59 Pogoda 22.01 Raport
pogodowy 2016 22.02 Kronika kultu-
ralna 22.15 Dla niestyszacych: Dzien-
nik Regionow 22.40 Pogoda 22.45 An-
tenowe remanenty 22.50 Echa dnia
23.10 Pogoda 23.15 Dla niestyszacych:
Telekurier 23.45 Telewizja Nocga (18)
0.55 1200 Muzeow (3): Prywatne mu-
zea regionalne 1.25 Czytanie Puszczy
(3): Nasi sasiedzi - reportaz

POLSAT

5.00 Disco gramy! — program rozryw-
kowy 6.00 Nowy dzien z Polsat News
— magazyn 7.45 Trudne sprawy - serial
paradokumentalny Polska 8.45 Mala-
nowski | partnerzy (597, 598) - serial
fabularno-dokumentalny Polska 9.45
Dzien, ktory zmienit moje zycic - se-
rial paradokumentalny Polska 10.45
Dlaczego ja? - serial paradokumental-
ny Polska 11.45 Pielegniarki - serial
paradokumentalny Polska 12.45 Trud-
ne sprawy — serial paradokumentalny
Polska 13.45 Matolaty — serial parado-
kumentalny Polska 14.45 Siatkdéwka
mezczyzn: Liga Swiatowa — mecz: Pol-
ska - Brazylia 17.15 Siatkowka mez-
czyzn: Liga Swiatowa — studio 17.45
Trudne sprawy - serial paradokumen-
talny 18.50 Wydarzenia, sport 19.30
Swiat wedtug Kiepskich - serial kome-
diowy Polska 20.00 Pitka nozna: Euro
2016 - studio 20.50 Pitka nozna: Euro
2016 - 2. mecz cwiercfinatowy 23.10
Pitka nozna: Euro 2016 - studio 23.45
Przesladowca 3 - thriller USA (2014)
1.55 Tajemnice losu

-

5.45 Uwaga! 6.15 Mango 8.00 Detek-
tywi - serial fabularno-dokumentalny
8.35 Doradca smaku - magazyn 8.45
Mali giganci - program rozrywkowy
10.40 Szkota - serial paradokumental-
ny Polska 11.40 Szpital - serial parado-
kumentalny Polska 12.40 Ukryta praw-
da - serial paradokumentalny Polska
13.40 W-Il - Wydziat Sledczy (859,
865) - serial fabularno-dokumentalny
15.00 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy 16.00 Szkota - serial pa-
radokumentalny Polska 17.00 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny Pol-
ska 18.00 Szpital - serial paradokumen-
talny Polska 19.00 TVN Fakty, sport
19.50 Uwaga! - magazyn reporterow
20.00 Harry Potter i Zakon Feniksa
— film przygodowy USA/Wielka Bry-
tania (2007) 22.55 Morderstwo do-
skonate - thriller USA (1998) 1.10
Kuba Wojewddzki  talk-show Polska
2.15 Uwaga! - magazyn reporterow
2.35 Klub Magii

TVN 7 2)

5.20 We dwoje 2 - program rozryw-
kowy 6.45 Meski typ — program roz-
rywkowy 7.20 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny Polska 8.20 Sad ro-
dzinny - program fabularno-dokumen-
talny Polska 9.20 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - program fabulamo-do-
kumentalny Polska 10.20 Wojny maga-
zynowe (5, 6) - reality show 11.20
Mango 12.55 Sad rodzinny — program
fabularno-dokumentalny Polska 13.55
Szpital - serial paradokumentalny Pol-
ska J4.55 Sedzia Anna Maria Weso-
towska — program fabularno-dokumen-
talny Polska 15.55 Wojny magazynowe
(7, 8) - reality show 16.55 Chuck 4 -
serial sensacyjno-komediowy 17.55
Brzydula (77, 78) - serial obyczajowy
19.00 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 20.00 To tylko gra - film
familijny USA (2003) 22.05 Rodzina
w spadku - film obyczajowy Niemcy
(2013) 23.55 Jackie Chan: Pierwsze
uderzenie - film sensacyjny USA/
Hongkong/Ukraina/Australia (1996)
1.45 Klub Magii — interaktywny pro-

gram rozrywkowy

6.00 Nie igraj z aniotem - serial oby-
czajowy 7.05 Jake i piraci z Nibylandii
— serial animowany 7.35 Szczeniece
lala Toma i Jerry’ego 3 - serial animo-
wany 8.05 Jake 1 piraci z Nibylandii -
serial animowany 8.35 Szczeniece lata
Toma 1 Jerry ego 3 - serial animowany
9.05 Ninjago — mistrzowie spinjitzu (1,
2) - serial animowany 10.00 Kosmos -
serial dokumentalny 11.00 Moja nadzie-
ja - telenowela 12.00 Galileo (380,
381) - program popularno-naukowy
14.00 STOP Drogowka - magazyn po-
licyjny 15.00 Sekrety sasiadow (17, 18)
- serial obyczajowy 16.00 Dom nie do
poznania - reality show 17.00 Moja na-
dzieja - telenowela 18.00 Mistrz kuch-
ni: Juniorzy (1) — program rozrywkowy
18.35 Niesamowite rekordy (1, 2) -
program rozrywkowy 19.55 Wysmako-
wani — magazyn kulinarny 20.05 Kla-
twa Komodo - film s.f. USA (2004)
22.00 Czarnobyl. Reaktor grozy -
horror USA (2012) 23.55 Madame de
Bonplaisir - film erotyczny Francja
(2010) 1.55 Tuz przed tragedia - serial
dokumentalny 3.00 Disco Polo Life -

program muzyczny

J PULS

PULS

6.00 Niania 5 (73, 74) - serial kome-
diowy 7.00 Nash Bridges 6 (111, 112)
- serial sensacyjny 8.50 Kobra - od-
dziat specjalny 1976, 7) - serial krymi-
nalny 10.50 Napisata: Morderstwo 6 -
serial kryminalny 11.50 Sezon na mi-
tos¢ - telenowela Turcja (2014) - serial
komediowy 14.10 Moje serce bije dla
Loli - telenowela USA (2011) 15.05
Oblicza mitosci - serial obyczajowy
16.05 DziesieC przykazan - serial ko-
stiumowy Brazylia (2015) 17.05 Nie-
wolnica Victoria — serial obycz. 18.05
t owcy skarbow 2 (6, 7) - serial przy-
godowy 20.00 Uniwersalny zotnierz -
thriller s.f. USA (1992) 22.10 Dzikie
zadze 3 - thriller US\ (2005) 0.00
Motel 2: Pierwsze ciecie - horror
USA (2009) 1.50 Zobacz to!

CAN

TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE
NA PIATEK

TVN, GODZ. 20.00

< HARRY POTTER / ZAKON FE-
NIKSA - Amerykanski film przygodo-
wy z 2007 roku. Harry wraca po wa-
Kacjach do Hogwartu, by rozpoczac
nigty rok nauki. Zostaje oskarzony o
pezprawne uzycie magii poza szkota.
Musi stawi¢ czota klamliwym plot-
Kkom. Doclera do domu Syriusza Blac-
Ka, gdzie dowiaduje sie o istnieniu ta-
jemniczego Zakonu Feniksa, ktory ma
za zadanie przeciwdziatac Voldemorto-
wi. Tymczasem w szkole pojawia sie
dwulicowa profesor obrony przed czar-
ng magig, Dolores Umbridge, ktéra
wcale nie przygotowuje czarodziejow
do walki z mrocznymi mocami. Harry
przekazuje wiec grupie uczniow infor-
macje na ten temat.

TVP I, GODZ. 21.25

= NEVADA SMITH - Western pro-
dukcji amerykanskiej z 1966 roku.
Max Sand, syn biatego ojca I matki
Indianki, po powrocie do domu znajdu-
je zwioki rodzicow. Zrozpaczony mez-
czyzna postanawia odnalez¢ zabojcow
| pomsci¢ Smier¢ najblizszych. Nie
majac doswiadczenia w strzelaniu .ani
w tropieniu ludzi, zostaje okradziony
przez napotkanych kowbojow. Na
szczescie na jego drodze staje Jonas
Cord, rusznikarz 1 handlarz bronig;
cztowiek zréwnowazony i prawy. Mez-
czyzna zgadza sie nauczy¢ Maksa wia-
dania bronia, cho¢ nie pochwala daze-
nia do zemsty. Po pewnym czasie Sand
ustala miejsce pobytu jednego z mor-
dercow.

TVN, GODZ. 22.55

= MORDERSTWO DOSKONALE
- Film sensacyjny produkcji amerykan-
skiej z 1998 roku. Milioner Steven
Taylor osiggnat w zyciu wszystko; ma
pieniadze, wiadze i piekng zone Emily.
Pewnego dnia dowiaduje sie, ze grozi
mu bankructwo. Na dodatek odkrywa
romans zony z pewnym artystg. Gdy
zdobywa wystarczajaca ilos¢ dowodow
potwierdzajacych jej niewiernosc¢, ob-
mysla zemste. Kochankowie majg pasc
ofiarg skrupulatnie zaplanowanego
morderstwa. Emily jest na tyle bogata,
ze problemy finansowe Stevena, jej
spadkobiercy, mogtyby znalezC rozwia-
zanie. Zdradzony maz zapomina jed-
nak, ze nie ma zbrodni doskonatej.

TV POLSAT, GODZ. 23.45

= PRZESLADOWCA 111 - Thriller
produkcji amerykanskiej z 2014 roku.
Grupa miodych ludzi naraza sie psy-
chopatycznemu zabdjcy Rusty'emu Na-
ilowi, ktory postanawia ukarac zbyt
pewnych siebie podrdoznikow. Mezczy-
zna bawi sie w okrutng gre, po bezdro-
zach scigajac ulicznych rajdowcow
zmierzajacych na wyscig Road Rally
1000.



SOBOTA

5.45 Klan (2926) - telenowela TVP
6.05 Klan (2927) 6.40 Las Story (23) -
cykl reportazy 7.05 Okrasa tamie prze-
pisy: Wiosenny polski obiad - magazyn
‘kulinarny 7.35 Petnosprawni (163) -
magazyn dla niepetnosprawnych 8.00
Rok w ogrodzie 8.25 Naszaarmia.pl -
magazyn 8.50 Sprawa dla reportera
9.50 Korzenie: Nastepne pokolenia (3/
14) - serial USA (1983) 10.50 Korze-
nie: Nastepne pokolenia (4/14) 11.55
My Wy Oni - magazyn 12.30 Akcja
wakacje (2) - magazyn 13.05 Pochwa-
ta zeglarstwa: Zeglarki - cykl reporta-
zy 13.40 Nevada Smith - film fabu-
larny USA (1966) 15.55 Péinoc-Potu-
dnie. Ksiega 2 (3/12) - serial kostiumo-
wy USA (1986) 17.00 Teleexpress
. 17.20 Pogoda 17.30 Ojciec Mateusz
(147). Oskarzony - serial kryminalny
TVP 18.35 Rolnik szuka zony 2 (6) -
reality show 19.30 Wiadomosci 20.00
Sport 20.05 73. Tour de Pologne - kro-
nika 20.10 Biato-czerwoni - felieton
20.15 Pogoda 20.25 Hit na sobote:
Holiday - komedia USA (2006) 22.50
Mad Max - film science fiction USA
(1979) (dozwolone od lat 16) 0.35
mZabij mnie, glino - film sensacyjny
(dozwolone od lat 16) 2.45 Poznan 56
- dramat Polska (1996); rez.: Filip
Bajon; wyk.: Daniel Olbrychski, Je-
rzy Radziwitowicz, Piotr Pronko,
Marta Stanistawska, Mariusz Pu-
chlowski, Bogdan Kupisiewicz, Jan
Nowicki. Maciej Talaga, Stefan Sen-
decki, Robert Siwak 4.40 Zakonczenie
dnia

4.50 Tropem nieznanego: Ciemna
energia - serial dokumentalny Holandia
(2011) 530 Dzika Ameryka: Zew wol-
nosci (1/5) - serial dokumentalny USA
(2013) 6.25 M jak mitosc (1214) - se-
rial TVP 10.45 Daleko od szosy (3/7):
Ania - serial TVP 12.15 Gwiazdy w
potudnie: Protokét - komedia USA
(1984); rez.. Herbert Ross; wyk.:
Goldie Hawn, Chris Sarandon 14.00
Familiada (2270) (turniej mistrzow) -
teleturniej 14.35 Rodzinka.pl (151):
Zima. zima... ach to ty! - serial kome-
diowy TVP 15.15 .Jeden swiat” — Kon-
cert Fundacji Anny Dymnej 16.25 Hity
kabaretu: Drzwi 1 inne hity Kabaretu
Moralnego Niepokoju (2) - program
rozrywkowy 17.20 Sonda 2 - program
popularnonaukowy 17.45 Stowo na nie-
dziele 18.00 Panorama 18.30 Sport Te-
legram 18.40 Pogoda 18.50 Postaw na
milion (127) - kulisy 19.05 Postaw na
milion (127) - teleturniej 20.05 XXI
Festiwal Kabaretu w Koszalinie 2015
(1) 21.10 XXI Festiwal Kabaretu w
Koszalinie 2015 (2) 22.15 Festiwal
Cyganskie dni Romane Dyvesa 2016 —
widowisko 23.30 Tylko nie mitosC -
komedia romantyczna Francja
(2011); rez.: Nicolas Cuche; wyk.:
Yirginie Efira. Francois Xavier De-

Nestauraey”™

Plastowska”

Sprasza

pon.-czw. 11.00-21.00
pt. 11-22, sob. 12-22
niedz. 12.00-21.00

maison, Brigitte Rouan 1.10 Mgta -
horror USA (2007) (dozwolone od lat

16) 3.15 Zakonczenie dnia

5.40 Barwy szczescia (1413) - sefial
obyczajowy TVP 6.05 Barwy szczescia
(1414) 6.30 Barwy szczescia (1415)
7.00 Barwy szczescia (1416) 7.30 Py-
tanie na sniadanie 10.50 Polonia 24
11.20 Halo Polonia - magazyn 12.15
Biekitne wakacje - magazyn 12.45 Oj-
ciec Mateusz (186): Ztomiarze - serial
kryminalny TVP 13.40 Na dobre i na
zte (625): Skrucha - serial TVP 14.35
Polska z Miodkiem (65): Poniec - fe-
lieton 14.45 Saga prastarej puszczy:
Opowies¢ o kruku: Skaza odmienca -
film dokumentalny 15.45 Turystyczna
jazda 16.00 Kulturalni PL - na bis (3)
- magazyn 17.00 Akcja wakacje (2) -
magazyn 17.30 Teleexpress 17.55 M
jak mitosc (1205) — serial TVP 18.50
Przygarnij mnie (3) - reality show
19.45 Dobranocka: Basnie i bajki pol-
skie (14). Krol krukéw - film animo-
wany 20.00 Wiadomosci 20.25 Sport
20.35 Pogoda 20.45 Ja wam pokaze!
(5/13) - serial obyczajowy TYP 21.40
Wszystko na sprzedaz - dramat Pol-
ska (1968); rez.: Andrzej Wajda,;
wyk.: Andrzej tapicki, Beata Tysz-
kiewicz, Elzbieta Czyzewska. Daniel
Olbrychski, Matgorzata Potocka,
Elzbieta Kepinska, Bogumit Kobiela.
Irena Laskowska, Tadeusz Kalinow-
ski, Jacek Domanski 23.20 Pod dacha-
mi Paryza. Wieczor piosenki francu-
skie] (1) - koncert 0.15 Akcja wakacje
(2) - magazyn 0.50 Powtorki progra-
mow

TELEWIZJA
KRAKOW

7.05 Raczka gotuje - magazyn kuli-
narny 7.30 Naturalnie tak (136) — ma-
gazyn 7.35 Pogoda 7.45 U fryzjera (4):
Fantazja — serial komediowy TYP 8.20
Podroze z goralem 3 (3) - magazyn
8.35 AgroSzansa (83) - magazyn 8.55
Dla niestyszacych Misja Integracja OPP
- magazyn 9.10 Do zobaczenia w Kra-
kowie - cykl reportazy 9.25 Pogoda
9.30 Polska 1050 - magazyn 9.55 An-

tenowe remanenty 10.00 Pogoda 10.05
Campus Misericordie: SDM Wieliczka

2016 10.15 Wiara i zycie - cykl repor-
tazy 10.35 Otworzcie drzwi 10.45 Tu-
rystycznajazda - magazyn podrozniczy
11.00 Jedz bezpiecznie - cykl reporta-
zy 11.20 Parada oszustow (3/4): Tajny
detektyw - serial TVP 12.30 Pogoda
12.35 Lato w regionach 12.50 Raczka
gotuje — magazyn kulinarny 13.20 Lato
w regionach 13.40 Szlakiem smakow
(1) - serial dokumentalny Korea Po-
tudn (2014) 14.40 Antenowe remanen-
ty 15.00 Lato w regionach 15.20 Meska
strefa — magazyn 15.50 Pog

Reportaz 16.30 Lato w regionach 16.45
Europa z bliska (79) - magazyn Niem-
cy/Polska (2016) 17.00 Nozem i widel-
cem — magazyn kulinarny 17.15 Lato w
regionach 17.31 Pogoda 17.35 Wakacje
z duchami - koncert 18.05 Kalejdoskop
regionalny 18.20 Wypad w plener

12 648 27 26

006 205 553
0S. Na Lotnisku 4

(przeniesiona do restauracji Wanda)

www.piastowska42.fm.interia.pl
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wesela € komunie
¢ Cchrzty e stypy Itp.

Wieczorkl taneczne, gra DJ Maros
piatki 1 soboty, w godz. 18-23

18.30 Kronika 18.49 Pogoda 18.52 Te-
maty dnia 19.05 Kronika Kulturalna
19.15 Parafia z sercem - cykl reporta-
zy 19.35 Kwartet - magazyn regionow
Czworki Wyszehradzkiej 19.55 Odkryj
Matopolske... na rowerze - cykl repor-
tazy 20.05 SDM - WiadomosCi/SDM -
Dzienniczek 20.15 Pod Tatrami 20.25
Telezakupy 20.55 Filmoteka Matopol-
ska 21.17 Mandaty/Omin korki 21.25
1200 Muzedw - cykl reportazy 21.45
Kronika 21.57 Pogoda 22.00 Raport
pogodowy 2016 22.02 Speed 2 - ma-
gazyn 22.15 Dla niestyszacych: Dzien-
nik Regionow 22.40 Pogoda 22.45 An-
tenowe remanenty 22.50 Pogoda 22.55
Powrot do Mirandy (5). Ksigze z lasu
— telenowela Hiszpania (2001) 0.05
Raczka gotuje — magazyn kulinarny
0.40 U fryzjera (4): Fantazja - serial
komediowy TYP

POLSAT

5.00 Disco gramy - program muzycz-
ny Polska 6.00 Nowy dzien z Polsat
News 7.45 Turbo Fast - serial animo-
wany USA 8.15 Jezdzcy smokdéw: Na
koncu Swiata — serial animowany USA
8.45 Przygody Kota w Butach - serial
animowany USA 9.15 Scooby-Doo |
Brygada DetektywoOw - serial animo-
wany USA 9.45 Ewa gotuje - maga-
zyn kulinarny Polska 10.15 Wysmako-
wani — magazyn kulinarny Polska 10.25
Dzieciaki z wyspy skarbow. Bitwa 0
wyspe skarbow - film familijny
Nowa Zelandia (2004); rez. Gavin
Scott 12.35 Moje corki — dramat oby-
czajowy USA (2007); rez. Tyler Per-
ry 14.40 Stoiki - serial paradokumen-
talny Polska 15.40 Pamietniki z waka-
cji 2 (27, 28) - serial paradokumental-
ny Polska 17.50 Siatkowka mezczyzn:
Liga Swiatowa: Francja — Polska 20.00
Pitka nozna: Euro 2016 studio 20.50
Pitka nozna: Euro 2016 - 3. mecz
cwiercfinatowy 23.45 Ryzykanci -
dramat sensacyjny USA (1997); rez.
Tsul Hark 1.45 Tajemnice losu - pro-
gram rozrywkowy Polska 5.00 Disco
gramy - program muzyczny Polska

5.30 Uwaga! - magazyn reporterow
5.50 Mango - telezakupy 8.00 Sablew-
skiej sposob na... — program rozrywko-
wy Polska 830 Dzien Dobry Wakacje
- magazyn Polska 11.00 Na Wspdlnej
(2297-2300) - serial obyczajowy Pol-
ska 12.50 Ugotowani — program kuli-
namo-rozrywkowy Polska 13.50 Agent
- Gwiazdy - reality show Polska 14.55
MasterChef Junior (1) - program roz-
rywkowy Polska 17.25 Polowanie na
mieszkanie (1) - program rozrywkowy
Polska 18.00 Kuchenne rewolucje -
program rozrywkowy Polska 19.00
TVN Fakty, sport 19.35 Pogoda 19.45
Uwaga! - magazyn reporterow 20.00
Dom marzen - reality show Polska
21.00 Dziewczyna moich koszmarow
- komedia romantyczna USA (2007):
rez. Bobby Farrelly, Peter Farrelly
23.30 Kandydat - thriller USA
(2004); rez. Jonathan Demme 2.05
Uwaga! - magazyn reporterow 2.25
Klub Magii

TVN 7 ZT)

5.40 We dwoje 2 — program rozryw-
kowy Polska 7.10 Mango - telezakupy
9.15 Wojny magazynowe (1,2)- reali-
ty show USA 10.15 39 i pol (13-ost.)
- serial komediowy Polska 11.15
Chuck 4 - serial sensacyjno-komedio-
wy USA 12.15 Brzydula (69-73) - se-
rial obyczajowy Polska 14.55 Zew na-
tury - film przygodowy USA/Japonia
(1995) 17.00 To ty lko gra - film fami-
lijny USA (2003) 19.00 Frankie |
Johnny - komediodramat USA
(1994); rez. Garry Marshall 21.25
Nadzieja umiera ostatnia - film oby-
czajowy Niemcy (2011) 23.50 Zniesta-
wienie - film dokumentalny Austria/
Dania/lzrael/USA 1.55 Terminator.
Kroniki Sary Connor 2 - serial scien-
ce-fiction USA 2.50 Klub Magii

6.00 Simba - serial przygodowy USA
6.30 Przyjaciele z Kieszonkowa - serial
przygodowy Polska 7.15 Jake i piraci z
Nibylandii  serial animowany USA
7.45 Szczeniece lata Toma | Jerry’ego
3 - serial animowany USA 8.15 Jake |
piraci z Nibylandii - serial animowany
USA 8.45 Szczeniece lata Toma 1 Jer-
ry ego 3 - serial animowany USA 9.15
Wysmakowani - magazyn kulinarny
Polska 930 Lucek i Luska - strazni-
cy Teksasu - film animowany Belgia
(2009) 11.20 Policjantki 1 policjanci
(146, 147) - serial obyczajowy Polska
(2015) 13.20 Tata sam w domu - reality
show Polska 14.20 STOP Drogowka -
magazyn policyjny Polska 15.25 Swia-
teczne psiaki - film familijny USA/
Kanada (2009) 17.20 Magiczny duet
- komedia USA (2005) 19.00 Galileo
— program popularnonaukowy Polska
20.00 Policjantki 1 policjanci (148, 149)
— serial obyczajowy Polska (2015)
22.00 Strach ma wielkie kty (1) - pro-
gram rozrywkowy Polska 23.00 Nieza-
pominajka - horror USA (2009) 1.10
Tuz przed tragedig - serial dokumental-
ny Polska 2.10 Interwencja - magazyn
reporterow Polska 2.30 Mega Chichot
— program rozrywkowy Polska

£ PULS

PULS

5.50 Co ludzie powiedza? (1, 2) - se-
rial komediowy Wielka Brytania 7.00
Taki jest Swiat - program informacyj-
ny Polska 7.50 Allo, allo? 7 (7, 8) — se-
rial komediowy Wielka Brytania 9.00
Wojciech Cejrowski. Boso - Teksas
(3-6) - serial dokumentalny Polska
11.00 Wojciech Cejrowski. Boso -
Meksyk/Paragwaj (6) — serial doku-
mentalny Polska 11.30 13 posterunek 2
(35-39) - serial komediowy Polska
15.00 Podwodna tajemnica - film s.f.
Niemcy (2008) 17.00 After Earth:
1000 po Ziemi! - film s.f. USA (2013)
19.00 Pingwiny z Madagaskaru 3 (6, 7)
- serial animowany USA 20.00 Krol
Skorpion - film przygodowy USA/
Niemcy/Belgia (2002) 22.00 Uniwer-
salny zotnierz - thriller s.f. USA
(1992) 0.10 Motel 2: Pierwsze ciecie
— horror USA (2009) 1.55 Zobacz to!

EBICA MUBGIfSWK

YOOHAMA

PROPOZYCJE
NA SOBOTE

TVN, GODZ. 21.00

 DZIEWCZYNA MOICH KOSZ-
MAROW - Komedia romantyczna pro-

dukcji amerykanskiej z 2007 roku.
Czterdziestoletni kawaler, Eddie, nie

stroni od rozrywek ani nie mysli o
ozenku. Gdy poznaje mitg dziewczyne,

ojciec I kolega namawiajg go do za-
warcia statego zwigzku. Juz w czasie
podrdzy poslubnej Eddie przekonuje
sie, ze Slub byt wielkim btedem. Na
dodatek poznaje Mirande wymarzo-
na kobiete.

TYP I, GODZ. 22.50

« MAD MAX - Film sensacyjny
produkcji australijskiej z 1979 roku.
Max jest kochajacym mezem | ojcem,
ale poza domem zmienia sie w pozba-
wionego skruputow policjanta, egze-
kwujacego prawo na australijskich szo-
sach. Max, czujac sie rozdarty miedzy
domem a wyniszczajaca praca, nosi sie
Z zamiarem porzucenia zawodu. Ktore-
gos dnia, w czasie poscigu nieumysinie
doprowadza do Smierci lidera gangu
motocyklowego. Przypadkowa sSmierc
staje sie pierwszym ogniwem tancucha
wypadkow, ktdre zburza spokdj miasta,
a takze samego bohatera.

TYP Il, GODZ. 23.30

= TYLKO NIE MILOSC - Belgij-
sko-francuska komedia romantyczna z
2011 roku. Julien jest ekspertem od
Zwigzkow. Pomaga innym przezwycie-
zac kryzysy i ratowac matzenstwa, lecz
sam nie ma szczesScia w mitosci. Od
Kiedy pamieta, przynosit pecha wszyst-
kim kobietom, ktore sie w nim zako-
chaty. Jego dziewczyny trafiaty kilka
razy w tygodniu do szpitala albo rujno-
waty Kkariery. Gdy mezczyzna akceptu-
Je fakt, ze pozostanie samotny, pozna-
je Joanne. Wie, ze dla jej dobra powi-
nien zrezygnowac z rodzacego sie
uczucia. W koncu wpada na pomyst,
jak przechytrzyc ztosliwy los.

TVN, GODZ. 23.30

= KANDYDAT - Thriller produkcji
amerykanskiej z 2004 roku. Wojna w
Zatoce Perskiej. Oddziat amerykan-
skich zoinierzy wpada w zasadzke. Po
jakims czasie ocalonym cztonkom gru-
Py sShig sie koszmary nasuwajace po-
dejrzenie, ze zostali poddani praniu
mozgow. Trzymajacy w napieciu ,,Kan-
dydat" Jonathana Demme'a to remake
zrealizowanego blisko pot wieku temu
thrillera Johna Frankenheimera ,,Prze-
zylismy wojne”. S»
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NIEDZIELA

5.40 Klan (2928) - telenowela TVP
6.00 Klan (2929) 6.35 Odnawialne zro-
dta energii: Niewyczerpalne energie:
Zdrowsza biomasa - cykl reportazy
7.00 Transmisja Mszy Swiete] z Sank-
tuarium Bozego Mitosierdzia w ta-
giewnikach 8.00 Tydzien 8.35 Fundu-
sze europejskie - jak to dziata? (3) -
magazyn 9.05 Ziarno: Joanna D’arc -
patronka Francji — magazyn 9.40 Mapa
gingcego Swiata (1): Kenia. Bezbronne
kolosy - cykl dokumentalny 10.25 Roz-
darte serca (16) — serial obyczajowy
Turcja (2014) 11.20 Do zobaczenia w
Krakowie - cykl reportazy 11.45 Mie-
dzy ziemig a niebem - magazyn 12.00
Aniot Panski 12.15 Miedzy ziemig a
niebem 1335 Holiday - komedia USA
(2006); rez.. Nancy Meyers; wyk.:
Cameron Diaz, Kate Winslet, Jeff
Black 16.00 Zagadka Hotelu Grand
(12) - serial obyczajowy Hiszpania/
Niemcy (2013) 17.00 Teleexpress 17.15
Pogoda 17.30 Ranczo (111): Istotny
dysonans - serial obyczajowy TVP
18.35 Rolnik szuka zony 2 (7) - reali-
ty show 19.30 Wiadomosci 20.00 Sport
20.05 73. Tour de Pologne - kronika
20.05 Biato-czerwoni - felieton 20.15
Pogoda 20.25 Zakochana Jedynka:
Powiedz tak - komedia romantyczna
USA/Niemcy (2001) 22.15 Sportowa
niedziela 22.40 Charlie Bartlett - ko-
media USA (2007) (dozwolone od lat
16) 0.30 Tajemnica twierdzy szyfrow
(4/13) - serial sensacyjny TVP 1.25
Tajemnica twierdzy szyfrow (5/13) 2.20
Dctcrminator (3/13) - serial kryminal-
ny TVP 3.15 Determinator (4/13) 4.05
Zakonczenie dnia

4.15 Newton: Wodor: Paliwo przy-
sztosci — cykl dokumentalny Austria
(2013) 4.45 Natura sie o(d)ptaca: Spyt-
kowice .(7/11) - cykl reportazy 5.15
Dla niestyszacych: Stowo na niedziele
5.30 M jak mitos¢ (1215)- serial TVP
6.30 Beethoven 3 - komedia USA
(2000); rez.: David M. Evans; wyk.:
Judge Reinhold, Mike Ciccolini, Ju-
lia Sweeney 8.15 Alternatywy 4 (3/9):
Pierwsza noc - serial komediowy TVP
9.20 Rodzinne ogladanie: Nasze dzie-
dzictwo - film dokumentalny Wielka
Brytania (2013) 10.15 Domy przyszto-
Sci — reportaz 10.45 Podréze z historig
(15): Turniej o rég krolowej — cykl do-
kumentalny 11.20 Maktowicz w podro-
zy. Maktowicz w podrozy. Podroz 47.
Chorwacja: Peljeac 1 Konavle (181) -
magazyn kulinarny 11.55 Rajd Polski -
studio 12.05 Rajd Polski 13.05 Histo-
ria literatury wedtug Kabaretu Moralne-
go Niepokoju — widowisko 14.00 Fa-
miliada (2272) (Turniej Mistrzow) - te-
leturniej 14.35 Rodzinka.pl (152): O
mitosci | zimnej wodzie - serial kome-
diowy TVP 15.15 Dzieki Bogu juz
weekend (8) — program rozrywkowy
16.25 Na dobre | na zte (635): Tajem-
nica - serial TVP 17.20 Na sygnale
(93): Piekto - serial fabularyzowany
TVP 18.00 Panorama 18.30 Sport Te-
legram 18.40 Pogoda 19.05 Sonda 2 -
program popularnonaukowy 20.10 Da-
redevil - dramat USA (2003); rez.:
Marc Steven Johnson; wyk.: Ben Af-
flcck, Michael Ciarke Duncan, Jenni-
fer Garner (dozwolone od lat 16)
22.05 Szalom na Szerokiej 2016: Kon-
cert Finatowy 26. Festiwalu Kultury
Zydowskiej w Krakowie 24.00 Benek
- film obyczajowy Polska (2007);
rez.. Robert Glinski; wyk.: Marcin
Tyrol, Mirostawa Zak. Magdalena
Poptawska. Zbigniew Stryj, Andrzej
Mastalerz (dozwolone od lat 16) 1.50
Protokdt - komedia USA (1984);
rez.. Herbert Ross; wyk.: Goldie
Hawn, Chris Sarandon 3.35 Tylko
nie mitos¢ - komedia romantyczna
Francja (2011); rez.: Nicolas Cuche;
wyk.: Virginie Efira, Francois Xavier
Demaison, Brigitte Rouan 5.10 Za-
konczenie dnia
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6.25 Lato z Radiem 2016 w TVP 3
7.25 Saga prastarej puszczy: Opowiesc
0 kruku: Skaza odmienca 8.20 Polska z
Miodkiem (73): Tarnowskie Gory 8.30
Teleranek (1) 9.00 Przygody Smoka

Pola (5): Kot i pies 9.20 Petersburski
Musie Show (35) 9.50 Ziarno: Joanna
D'arc - patronka Francji 10.25 Dziew-
czyna | chtopak: Oliwa do ognia 11.25
Informacje kulturalne extra: Rafat 01-
binski 11.45 Miedzy ziemig a niebem
12.00 Aniot Panski 12.15 Miegdzy zie-
mig a niebem 12.55 Czekamy na Swia-
towe Dni Mtodziezy - kronika (49)
13.00 Transmisja Mszy Swiete] z Ko-
sciota pw. Sw. Barbary w Turku 14.25
8. Festiwal Pamieci Andrzeja Zauchy
,oerca Bicie” - koncert 15.25 Okrasa
tamie przepisy: Niezwykty czosnek nie-
dzwiedzi 15.55 Rodzinka.pl (33): Trud-
ne decyzje 16.20 Rodzinka.pl (34): Jaki
masz zawod? 16.55 Mapa ginacego
Swiata (3): Wietnam. Tradycyjna Medy-
cyna Wschodu 17.25 Polska z Miod-
kiem (73): Tarnowskie Gory 17.30 Te-
leexpress 17.55 M.jak mitos¢ (1206)
18.50 Oczy w oczy (3) 19.25 Przygo-
dy Smoka Pola (5): Kot I pies 19.45
Dobranocka: Krol Macius Pierwszy
(10): Skandal w prasie 20.00 Wiadomo-

sci 20.25 Sport 20.30 Pogoda 20.45.

Przystan (3/13): Przyjaciotki 21.35 07
zgto$ sie: Strzat na dancingu 23.10
Wesota gromadka Artosu (1) 23.55
Mapa gingcego swiata (3): Wietnam.
Tradycyjna Medycyna Wschodu 0.25
Polska z Miodkiem (73): Tarnowskie
Gojy 0.35 Powtorki programow

F TELEWIZJA
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10.00 Pogoda 10.05 Pod Tatrami
10.15 Odmieniamy Matopolske 10.25
Kalejdoskop regionalny 10.35 Magazyn

Medyczny 10.50 Raport pogodowy
10.53 Mandaty/Omin korki 11.00 Ma-
topolski Szlak Kulinarny 11.15 Czyta-
nie Puszczy (14): Srodek puszczy naj-
blizej absolutu 11.50 Lato w regionach
12.10 Reportaz 12.40 Pogoda 12.40
Lato w regionach 12.50 Nozem i widel-
cem 13.15 Zuzel: Nice Polska Liga:
Orzet Lodz-Lokomotiv Daugavpils
15.45 Echa tygodnia 15.50 Pogoda
16.00 Byto, nie mineto 16.40 Muzyka
w TVP3: Pianobus Tomka Stroynow-
skiego!7.31 Pogoda 17.35 Kwartet
18.05 1200 Muzeow - cykl reportazy
18.25 Mandaty/Omin korki 18.30 Kro-
nika 18.50 Pogoda 18.52 Polityka bli-
ze] 19.05 SDM - informator 19.20
Campus Misericordie 19.30 Twarze |
pejzaze Matopolski 20.30 Krakowska
Panorama Kultury 21.00 Muzyczny Kka-
lejdoskop 21.25 Odkryj Matopolske...
na rowerze 21.45 Kronika 21.59 Pogo-
da 22.02 Jedz bezpiecznie 22.15 Dla
niestyszacych: Dziennik Regiondw
22.40 Pogoda 22.45 Echa tygodnia -
kraj 22.50 Pogoda 22.55 Powrot do Mi-
randy (6): Trzeci mezczyzna 0.05 Racz-
ka gotuje - magazyn kulinarny 0.40 U
fryzjera (5): Poszukiwany

POLSAT

5.00 Disco gramy - program mu-
zyczny 6.00 Nowy dzien z Polsat News
- program publicystyczny 7.45 Jezdz-
cy smokow - serial animowany 8.15
Turbo Fast serial animowany 8.45
Scooby | oporny wikotak - film ani-
mowany USA (1988) 10.50 Doktor
Dolittle i pies prezydenta - film fami-
lijny USA/Kanada (2008) 12.35 2001.:
Odyseja kosmiczna - komedia USA/
Kanada/Niemcy (2000) 14.50 Siat-
kdwka mezczyzn: Liga Swiatowa -
mecz: Polska — Belgia 17.15 Siatkdw-
ka mezczyzn: Liga Swiatowa - studio
17.45 Nasz nowy dom - reality show
18.50 Wydarzenia 20.05 Pitka nozna:
Euro 2016 - studio 20.50 Pitka nozna:
Euro 2016 - 4. mecz ¢wiercfinatowy
23.45 Pitka nozna: Euro 2016 - studio
23.45 Nikita - dramat sensacyjny
Francja/W lochy (1990) 2.25 Tajemni-
ce losu - program rozrywkowy

5.45 Mango 7.55 Maja w ogrodzie -
magazyn ogrodniczy Polska 8.25 Aka-
demia ogrodnika - magazyn ogrodni-
czy 8.30 Dzien dobry Wakacje 11.00
Polowanie na mieszkanie - program
rozrywkowy 11.35 Co za tydzien -
magazyn 12.1p Kobieta ma krancu
Swiata - serial dokumentalny 12.45
Blizniaczki na boisku - film familij-
ny USA (1999) 14.35 Harry Potter |
Zakon Feniksa - film przygodowy
USA/Wielka Brytania (2007) 17.25
Sablewskiej sposob na... program roz-
rywkowy 18.00 Dom marzen - reality

da 19.45 Uwaga! - magazyn reporte-
row 20.00 Happy Feet: Tupot matych
stop 2 - film animowany Australia
(2011) 22.05 Dom nad jeziorem -
melodramat USA/Australia (2006)
0.10 Sekrety lekarzy - reality show
1.15 Kamuflaz 3 - serial sensacyjny
2.10 Uwaga! 2.30 Klub Magii

TVN 7

5.35 We dwoje - program rozrywko-
wy 7.05 Mango 9.20 Kobra - oddziat
specjalny 18 - serial sensacyjny 10.15
Wojny magazynowe (3, 4) — Reality
show 10.20 Chuck 4 (22, 23) - serial
sensacyjno-komediowy 13.15 Brzydu-
la (74-78) - serial kryminalny 15.55
Strzaty nad Saber River - western
USA (1997) 17.55 Milion lat przed
naszg erg - film przygodowy Wielka
Brytania (1966) 20.00 Gniew oceanu
- dramat przygodowy Niemcy/USA
(2000) 22.45 Skazany na smier¢ - se-
rial sensacyjny 23.25 Ranczer w ko-
smosie - film obyczajowy USA (2006)
1.55 Sposob na morderstwo - serial
kryminalny 2.55 Klub Magii - interak-
tywny program rozrywkowy

6.00 Simba - serial animowany 6.30
Przyjaciele z Kieszonkowa - serial ani-
mowany 7.15 Jake i piraci z Nibylan-
dii — serial animowany 7.45 Szczenie-
ce lata Toma | Jerry'ego 3 - serial ani-
mowany 8.15 Jake i piraci -z Nibylan-
dii - serial animowany 8.45 Szczenie-
ce lata Toma i Jerry'ego 3 - serial ani-
mowany 9.15 Garfield Show - serial
animowany 9.35 Swigteczne psiaki -
film familijny USA/Kanada (2009)
11.15 Galileo (382, 383) - program po-
pularnonaukowy Polska 13.25 Magicz-
ny duet - komedia USA (2005) 15.15
Tornado w nowym Jorku - film ka-
tastroficzny USA/Kanada (2008)
17.00 9. miesigc (1,2)- serial fabular-
no-dokumentalny 19.00 Galileo (537) -
program popularnonaukowy Polska
20.00 Pajaki w metrze - thriller s.f.
USA (2013) 21.55 Kruk: Zbawienie -
horror USA/Niemcy (2000) 0.05 Nie-
bezpieczna strefa - film sensacyjny
Kanada/USA/RPA (1997) 2.00 Zagad-
Ki kryminalne - serial dokumentalny

s] PULS

6.00 Taki jest swiat 6.55 Niania 5
(71-74) - serial komediowy 9.00 Woj-
ciech Cejrowski. Boso - Teksas (7-9)
— serial dokumentalny 10.30 Wojciech
Cejrowski. Boso - Tajlandia (1): Bud-
dyzm - serial dokumentalny 11.05
Wojciech Cejrowski. Boso — Meksyk/
Paragwaj (7) - serial dokumentalny
11.45 Piekna | Bestia - film fantasy
~rancja/Niemcy (2014) 13.35 Najpie-
Kiejsze basnie braci Grimm: Rum-
pelstlitskin - basn filmowa Niemcy
(2009) 14.50 Tower Heist: Zemsta
ciecibw - komedia sensacyjna (2011)
17.00 Krol Skorpion - film przygo-
dowy USA/Niemcy/Belgia (2002)
19.00 Pingwiny z Madagaskaru 3 (7, 8)
- serial animowany USA 20.00 Poko-
jowka na Manhattanie - komedia ro-
mantyczna USA (2002) 22.05 Straz-
nik - film sensacyjny USA (2006)
0.15 Camelot - serial historyczny 1.20
Futro - komedia Palska (2007) 3.00
Zobacz to!

ZtOTO BALTYKU

Skonczyt sie rok szkolny, rozpoczat sie czas wakacyjnych wyjazdow. Spo-
ro osob spedzi swodj urlop na nadbattyckich plazach. Jako pamiatki przy-
wioza do podwawelskiego grodu m. in. ozdoby i okruchy bursztynu. Jest on
obecnie powszechnie uzywany przez wielu rzemiesinikow, ale nie zawsze tak

bywato.

Bursztyn jest stowem pochodzenia
niemieckiego (bornsten lub bomsteirt)
| 0znacza ,,ptongcy kamien”, , kamien,
ktory sie pali”. Nazywany jest takze
Jantarem | amberem, przez starozytnych
Rzymian sukcynitem, a przez Persow
karuba. Jest to kopalna zywica drzew
Iglastych oraz zywicujacych drzew li-
Sciastych z grupy bobowcow. Szacuje
sie, ze jest okoto 60 gatunkdéw bursz-
tynu na catym Swiecie: w Europie,
Ameryce Potnocnej i Potudniowej,
Afryce. Australii i Nowej Zelandii.
Ztoza nadbattyckie sg najwieksze. Jan-
tar sktada sie w ok. 80% z wegqgla,
ok. 10 % z wodoru a w 10% z tlenu.
Najwiekszy dotychczas znany okaz
znaleziono w okolicy Kamienia Pomor-
skiego, a wazyt on 9,75 kg. Tak na
powaznie bursztynem zajeto sie dopie-
ro w XIX wieku. Interesowali sie nim
botanicy, chemicy, fizycy, geologowie |
bakteriolodzy. Prébowano odkryC miej-
sce, w ktorym sie tworzyt. Po szczat-
kach roslin, owadow a czasami zwie-
rzat uczeni stwierdzili, ze powstat w
srodowisku lesnym. Wyrdzniono kilka
gatunkow sosny, ktore ,,produkowaty”
duze ilosci zywicy i nazwano je Pinus
succifinera - sosna bursztynodajna.
Zagadkowa sprawa jest to, dlaczego te
drzewa posiadaty’ takie ilosci zywicy?
Jedni badacze sadza, ze zostaty zaata-
kowano przez nieznane bakterie lub
szkodniki, inni twierdzg, ze byt to efekt
tamania gatezi w czasie burz. Obojet-
nie, ktore teoria jest prawdziwa, na
pewno na terenie Morza Battyckiego
rost las albo puszcza zasobna w zywi-
codajne drzewa.

Bursztyn, przez cztowieka byt wyko-
rzystywany juz w paleolicie, a potem w
neolicie, jednak specjalnego znaczenia
nabrat w okresie Cesarstwa RzymskKie-
go. Powstata wowczas specjalna droga
handlowa cd cesarstwa az nad Baityk
zwana Szlakiem Bursztynowym. Wcze-
sniej posrednikami w handlu burszty-
nem byli Celtowie. O ich zwigzkach z
jantarem Swiadczg tez nowohuckie zna-
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leziska. W Krzestawicach na terenie
osady potozonej nad Dtubnig znalezio-
no liczne fragmenty tego battyckiego
surowca. Kupcy z nad Morza Sréd-
zlemnego przez dwa lub trzy wieki
korzystali z pomocy plemion galijskich.
Podboje rzymskie to zmienity. Szlak
Bursztynowy zaczynat sie w Akwilei
nad Adriatykiem 1 biegt przez Brame
Morawska. Slask, wschodnia Wielko-
polske, Kujawy na Potwysep Sambijski
(Obwod Kaliningradzki - Rosja). O
waznosci tego szlaku swiadczg liczne
znaleziska przedmiotéw pochodzacych
z Cesarstwa na catej trasie jego prze-
biegu - sg to m.in. liczne monety
rzymskie, ozdoby brazowe oraz cerami-
ka (tzw. ferra sigillata), Jak cenny
mogt byC bursztyn dla Rzymian Swiad-
czy zapis historyka Pliniusza Starszego,
ktory twierdzit, ze figurka z tego su-
rowca byla drozsza od niewolnika.
Odkryto liczne monety rzymskie, ozdo-
by brazowe oraz ceramike (tzw. terra
sigillata). Droga ta funkcjonowata do
VI w n. e. Opowiadajac o bursztynie
warto tez wspomnieC o Bursztynowej
Komnacie. Powstata na zamowienie
krola pruskiego Fryderyka I, ktory
chciat ozdobiC¢ swoj gabinet (10,5m x
11,5 m). Kawaitki bursztynu, z ktorych
wykonano mnostwo elementow archi-
tektonicznych wazyty ok. 6 ton. Jego
syn Fryderyk Wilhelm podarowat ja
carowi Piotrowi Wielkiemu 1 tak na
ponad 200 lat trafita do Rosji. W cza-
sie Il wojny swiatowej zrabowali ja
Niemcy. Niestety do dnia dzisiejszego
nie zostata odnaleziona.

Battyckie ztoto, chocC dzisiaj bardzo
popularne, w przesztosci rzadkie, od-
grywato wazna role w rozwoju cywili-
zacjl europejskiej. Pozwolito bogacic
sie zarowno cywilizacjom potozonym
nad Morzem Srodziemnym jak i ludom
,barbarzynskim” mieszkajacym takze
nad Wista.

Janusz Bober
Fot. autor
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PONIEDZIALEK

5.30 Telezakupy 6.00 Tysiac i jedna
noc (15) 6.55 Natura w Jedynce: Tan-
czacy z naturg: Gra o cietrzewia 7.30
Operacja Zycie (32) 8.00 Wiadomosci
8.10 Pogoda poranna 8.15 Polityka
przy kawie 8.30 Rok w ogrodzie 9.00
Blondynka (14): Poczatek konca swia-
ta — serial TVP 10.00 Korzenie: Nastep-
ne pokolenia (3/14) - serial USA
(1983) fi1.00 Druzyna A-4 (6): Serce
rock'and’rolla  serial USA (1985)
12.00 Wiadomosci 12.10 Agrobiznes
12.35 Agropogoda 12.50 Natura w Je-
dynce: Dzika Francja (2) - film doku-
mentalny Wielka Brytania (2013) 14.00
Tysliac i jedna noc (16) - serial obycza-
jowy Turcja (2006) 15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda 15.20 Akcja wakacje -
magazyn 15.55 Wspaniate stulecie: Sut-
tanka Kosem (41/72) - serial kostiumo-
wy Turcja (2015) 17.00 Teleexpress
17.15Pogoda 17.30 Komisarz Alex
(15): Nieme krzyki - serial kryminalny
TVP 18.30 Wspaniate stulecie: Suttan-
ka Kosem (42/72) - serial kostiumowy
Turcja (2015) 1930 Wiadomosci 20.00
Sport 20.05 WRC 20.08 73. Tour de
Pologne - kronika 20.10 Biato-czerwo-
ni — felieton 20.15 Pogoda 20.25 Sisi
(3) - film kostiumowy Niemcy/W1io-
chy/Austria (2010) 21.30 Nieudana
prowokacja. Kielce 46 22.15 Powiedz
tak - komedia romantyczna USA/
Niemcy (2001); rez.: Adam Shank-
nan; wyk.: Jennifcr Lopez, Matthew
VIcConaughey, Bridgette Wilson 0.10
Transporter (4/12) - serial Francja
(2012) (dozwolone od lat 16) 1.10
Charlie Bartlett - komedia USA
(2007); rez.: Jon Poili; wyk.: Anton
Yelchin, Robert DowneyJr, Hope Da-
vis, Kat Dcnnings (dozwolone od lat
16) 2.45 Notacje: Elzbieta Zawacka.
Bytam na pogrzebie Sikorskiego - cykl
dokumentalny 3.00 Druzyna A 4 (6):
Serce rock’and’rolla - serial USA
(1985) 3.55 Zakonczenie dnia

5.35 M jak mitos¢ (1096) 6.30 Polska
1050 7.05 M jak mitosc (1097) 8.00
Pytanie na sniadanie 10.50 O mnie sie
nie martw 2 (3/13) 11.45 Barwy szcze-
scia (1437) 12.25 Na dobre i na zte
(184): Impas 13.25 Wojciech CejrowskKi
- boso przez swiat: Tabu - cykl repor-
tazy 13.55 Herkules (52): Dzien sadu -
serial USA (1996) 14.55 Na sygnale
(6): Trudny pacjent - serial fabularyzo-
wany TVP 15.30 Rodzinka.pl (138):
Nowoczesni dziadkowie - serial kome-
diowy TVP 16.05 M jak mitosc¢ (1202)
- serial TVP 17.05 Tylko z Tobg (6) -
serial obyczajowy Turcja (2015) 18.00
Panorama 18.30 Sport Telegram 18.40
Pogoda 18.50 Jeden z dziesieciu (19/90
— teleturniej 19.25 Jeden z dziesieciu
(20/90) - teleturniej 20.10 Kocham Cie,
Polsko! (10) - zabawa guizowa 21.50
Druga strona medalu - thriller Ka-
nada (2009); rez.: Philippe Gagnon;
wyk.: Emanuelle VVaugier, Anthony
Lemke, Alain Goulem, David Patrick
Green (dozwolone od lat 16) 23.30
Czy Swiat oszalat?: Trzecia wojna -
wybor strategii — cykl dokumentalny
Wielka Brytania (2016); rez.. Gabriel
Range 0.35 Grimm 2 (18/22) - serial
USA (2011) (dozwolone od lat 16) 135
Cztowiek ze ztotym pistoletem - film
sensacyjny Wielka Brytania (1974);
rez.. Guy Hamilton; wyk.: Roger
Moore, Christopher Lee, Britt
Ekland 3.45 Trzecia wojna - wybor
strategii — cykl dokumentalny (2016)
4.45 Zakonczenie programu

6.05 Ojciec Mateusz (16): Wycieczka
6.55 Salonowiec: Srodki transportu -

samolot 7.05 250 lat teatru publiczne-

go w Polsce: Narada o wystawieniu
,Dziladow" u prezydenta Bieruta. 17 X

1948 7.25 Rodzina Lesniewskich (6/7):
Skok 8.00 Pytanie na Sniadanie 10.50

AV

Krotka historia (18): Cichociemni 11.00
Janka. Morska ksiezniczka 11.35 Przy-
garnij mnie (3) 12.25 Polska z Miod-
kiem (74): Opole, Kolonowskie. Fo-
sowskie, Zawadzkie 1235 Wiadomosci
12.50 Barwy szczescia (1417) 13.25
Przystan (3/13): Przyjaciotki 14.20
Oczy w oczy (3) 14.50 07 zgtos sie:
Strzat na dancingu 16.20 EtnoKrakow:
Kroke - koncert 16.55 Galeria (37)
17.20 Krotka historia (19): Syrenka
Krahelska 17.30 Teleexpress 17.55
Saga prastarej puszczy: OpowiesC o
kruku: Skaza odmienca 18.55 Barwy
szczescia (1417) 19.25 250 lat teatru
publicznego w Polsce 19.45 Dobranoc-
ka: Dziwne przygody Koziotka Matot-
ka (2): Kucharz okretowy 20.00 Wiado-
mosci 20.25 Sport 2035 Pogoda 20.50
O mnie sie nie martw 2 (12/13) 21.50
Polonia 24 22.20 Halo Polonia 23.25
Dwie strony barykady radomskiego
czerwca 0.15 Opole 2016 na bis (2) -
koncert 0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.00 Sciezka przez las: Zwierzaki na
pokaz 6.30 Plebania (645) 7.00 Twarze
| pejzaze Matopolski 7.57 Pogoda 7.58
Telezakupy 8,15 Dla niestyszacych: Co
niesie dzien 8.45 Dla niestyszacych:
Telekurier 9.10 Pogoda 9.15 Dla niesty-
szacych Misja Integracja OPP 9.35
Byto, nie mineto 10.05 Dla niestysza-
cych: Co niesie dzien 10.35 Psi psycho-
log (15) 11.05 Przechodzien codzienny
11.15 Jak to dziata (52): Kolej infra-
struktura 11.45 Kultowe rozmowy (77):
Remigiusz Grzela 12.15 Okazja (16/
19): Rozumny szatem 12.50 Echa tygo-
dnia 13.00 Telezakupy 13.20 Dziennik
regionow 13.25 Pogoda 1330 Agrobiz-
nes 13.55 Plebania (646) 14.25 Pogo-
da 14.30 Dziennik regionow 14.35 Ta-
trzanski Park Narodowy 15.45 Dzien-
nik regionow 15.55 Reportaz 16.10 Te-
lezakupy 16.25 Pogoda 16.30 Sciezka
przez las: Zwierzaki na pokaz 17.05
Odkrywanie Jury (29) 17.20 Przecho-
dzien codzienny 17.25 Dziennik regio-
now 17.31 Kronika - zapowiedz 17.33
Pogoda 17.35 Otworzcie drzwi 17.45
Podrdze z goralem 17.56 Speed 2 18.05
Jcdz bezpiecznie 18.15 Kalejdoskop re-
gionalny 18.30 Kronika 18.50 Pogoda
18.52 Tematy dnia 19.05 Niech zstgpi
duch twodj 19.25 Magazyn Medyczny
19.45 Na rynku pracy 19.55 Pogoda
19.56 Raport pogodowy 2016 20.01
Region. Ludzie, sprawy, opinie 20.25
Telezakupy 21.00 Pogoda 21.01 Raport
pogodowy 21.05 Sladami historii 21.30
Nowohucka Kronika Filmowa 21.40
Mandaty/Omin korki 21.45 Kronika
22.00 Pogoda 22.02 Campus Misericor-
die: SDM Wieliczka 2016 22.15 Dla
niestyszacych: Dziennik Regionow
22.40 Pogoda 22.45 Echa dnia 23.10
Pogoda 23.15 Dla niestyszacych: Tele-
kuner 23.45 Generat Wiadystaw Sikor-
ski. Tajemnica Smierci 0.55 Bylo, nie
mineto 1.25 Kultowe rozmowy (77):
Remigiusz Grzela

POLSAT

5.00 Disco gramy - program muzycz-
ny 6.00 Nowy dzien z Polsat News
7.45 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 8.45 MalanowskKi | partnerzy
(599, 600) - serial fabutamo-dokumen-
talny Polska 9.45 Dzien, ktory
moje zycie 10.45 Dlaczego ja? - serial
fabulamo-dokumentalny 11.45 Piele-
gniarki - serial paradokumentalny
12.45 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny Polska 13.45 Matolaty - se-
rial paradokumentalny 14.45 Stoiki -
serial paradokumentalny 15.50 Wyda-

rzenia 16.45 Dlaczego ja? - serial fabu- .

lamo-dokumentalny 17.45 Trudne spra-
wy — serial paradokumentalny Polska
18.50Wydarzenia 19.30 Swiat wedtug

Kiepskich - serial komediowy 20.00
Wysmakowani — magazyn kulinarny
20.10lluzja - thriller Francja/USA
(2013) 22.40 Tylko jeden - thriller s.f.
USA (2001) 0.40 Ostatni gang - film
sensacyjny Francja (2007) 3.10 Ta-
jemnice losu — program rozrywkowy

8.40 Happy Feet: Tupot matych.l

stop 2 — film animowany Awustralia |
(2011) 10.40 Szkota - serial paradoku- |

mentalny Polska 11.40 Szpital - serial
paradokumentalny Polska 12.40 Ukry-
ta prawda - serial paradokumentalny

Polska 13.40 W-11 - Wydziat Sledczy |
(869, 870) - serial paradokumentalny |
Polska 15.00 Kuchenne rewolucje - |
program rozrywkowy 16.00 Szkota - |

serial paradokumentalny Polska 17.00

Ukryta prawda — serial paradokumen-
talny Polska 18.00 Szpital - serial pa-

radokumentalny Polska 19.00 TVN

Fakty, sport 19.50 Uwaga! 20.10 Do- |

radca smaku - magazyn kulinarny
20.15 Na Wspolnej - serial obyczajo- |
wy Polska 20.55 Projekt Lady - reali-
ty show 21.55 Sekrety lekarzy - reali-
ty show 22.55 Najgorszy polski kierow-
ca — program rozrywkowy 23.40 Dru-
ga szansa - serial obyczajowy 0.40 Wy-

brani 3 — serial sensacyjny

6.20 Mango 5.20 We dwoje - pro-
gram rozrywkowy 6.45 Meski typ -
talk-show 7.20 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny Polska 8.20 Sad ro-
dzinny - serial fabulamo-dokumental-
ny 9.20 Sedzia Anna Maria Wesotow-
ska — serial fabulamo-dokumentalny
10.20 Wojny magazynowe (7, 8) — re-
ality show 11.20 Mango 12.55 Sad ro-
dzinny - serial fabulamo-dokumental-
ny 13.55 Szpital serial paradokumen-
talny 14.55 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - serial fabulamo-dokumental-
ny 15.55 Wojny magazynowe (9, 10)
- realjty show 16.55 Chuck 4 (24-ost.)
— serial sensacyjno-komediowy 17.55

Brzydula (79, 80) - serial obycz. 19.00

Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 20.00 Transfer — thriller USA

(2007) 2230 Tajemnice Laury 2 — se-
rial kryminalny 23.35 Jeff wraca do
domu - komediodramat USA (2011)
1.25Klub Magii

6.00 Nie igraj z aniotem - serial oby-
czajowy 7.05 Jake i piraci z Nibylandii

- serial animowany USA 7.35 Szcze-
niece lata Toma i1 Jerry’ego 3 - serial
animowany 8.05 Jake 1 piraci z Niby-

landii - serial animowany 8.35 Szcze-
niece lata Toma 1 Jerry’ego 3 - serial

animowany 9.05 Ninjago — mistrzowie
spinjitzu — serial animowany 10.00 Ko-
smos- serial dokumentalny 11.00 Moja

nadzieja — telenowela Meksyk/Argenty-
na 12.00 Detektywi w akcji - serial fa-

hulamy Polska 13.00 Policjantki i po-
licjanci - serial obyczajowy Polska
14.00 STOP Drogowka - magazyn po-
licyjny Polska 15.00 Sekrety sgsiadow
(19, 20) - serial obyczajowy 16.00
Dom nie do poznania - reality show
17.00 Moja nadzieja - telenowela Mek-
syk/Argentyna 18.00 Detektywi w ak-
cji — serial fabularny Polska (2015)
19.00 Policjantki 1 policjanci - serial
obyczajowy 20.00 9. miesigc (2) — se-
rial fabulamo-dokumentalny 21.00 CSI.
Kryminalne zagadki Nowego Jorku -
serial sensacyjny 22.00 Galileo (536,
537) - program popularnonaukowy
0.00 STOP Drogowka 1.00 Mega Chi-
chot - program rozrywkowy

O PULS

PULS

6.00 Niania 5 (74, 75) - serial kome-
diowy Polska 7.00 Nash Bridges 6
(112, 113) - serial sensacyjny USA
8.50 Kobra - Oddziat specjalny 19 (7,
38) - serial kryminalny 10.50 Napisa-
ta: Morderstwo 6 - serial kryminalny
11.50 Sezon na mitos¢ - telenowela
Turcja 14.05 Moje serce bije dla Loli -
telenowela USA 15.05 Oblicza mitosci
— telenowela Meksyk 16.05 Dziesiec
przykazan - serial kostiumowy Brazy-
lia 17.05 Niewolnica Victoria - serial
18.05 towcy skarbow 2 (7, 8) - serial
przygodowy 20.00 Straznik - film
sensacyjny USA (2006) 22.10 Slepa
furia - film sensacyjny USA (1989)
0.00 Zobacz to!

Nasze miasto

FUROPA BEZ ANGLIKOW

No i stato sie! Obywatele Wielkiej Brytanii zdecydowali o opuszczeniu Unii Eu-
ropejskiej.'Sprawdzit sie najczarniejszy sen europejskich biurokratow. Unie opuscito
mocarstwo, ktore stanowito o jej sile. Teraz pozostat niemiecko-francuski duet, usi-
tujacy narzuci¢ swojg polityczng wole i gospodarczg dominacje, arogancki i pewny
siebie, a rownoczesnie skrajnie nieudolny wobec kryzysu trapigcego Europe. Oczy-
wiscie silniejsi w tym duecie sg Niemcy, bo Francuzom nie zalezy na niczym, poza
wygodnym zyciem. Ten kryzys w czesci wywotali Niemcy (najazd imigrantow), w
czesci zas Niemcy i Francuzi (ktopoty euro na potudniu Europy oraz bezkarna -
jak dotad - agresja Rosji). Grozba odejscia Wielkiej Brytanii rowniez doktadata sie
do tych kiopotow.

Premier Wielkiej Brytanii, ktory opowiadat sie za pozostaniem w Unii, honoro-
wo zapowiedziat swojg dymisje. Czy to samo zrobig zadowoleni z siebie bruksel-
scy przywodcy, ktorzy nie potrafili zapobiec rozktadowi Unii, a rownoczesnie mie-
li czelnosS¢ np. pouczac Polske w sprawie przestrzegania demokracji? Przypomnij-
my, ze ich fiinkcje sgjedynie wynikiem politycznych targéw i uktadéw, a nie woli
wyborcow. Czy beda teraz jezdzi¢ po Europie i ptaczliwie zapewniac, zc to nic ich
wina? A moze zaproponujg dalszg integracje, czyli to samo, co w gtdwnej mierze
doprowadzito do odejscia Brytyjczykow? W Kilku krajach Europy, m.in. w Holan-
dii i Danii, zwolennicy samodzielnosci juz podnosza gtowy i zadaja podobnego
referendum. We Francji rosnie w site Front Narodowy, otwarcie niechetny Unii
Europejskiej. Rowniez w Austrii zanosi sie na to, ze wybory' wygraja przeciwnicy
Integracji.

Pierwszg reakcja na brytyjskie referendum byto pospieszne zwotanie do Berlina
spotkania tzw. najstarszej szostki, czyli panstw ktore zapoczatkowaty jednoczenie
Europy (Niemcy, Francja, Wiochy, Belgia, Holandia i Luksemburg). | co? | nic.
Rozjechali sie z niczym. Teraz w Pradze spotkaja sie przedstawiciele panstw Gru-
py Wyszehradzkiej (Polska. Czechy. Wegry | Stowacja), a zaraz potem w Warsza-
wie przedstawiciele panstw, ktore do Berlina nic zostaty zaproszone. Okaze sie
wtedy, czy Europa zaakceptuje niemiecko-francuski dyktat.

Co dalej? Jarostaw Kaczynski zapowiedziat, ze w tej sytuacji konieczna bedzie
gtehoka reforma Unii Europejskiej i prawdopodobnie nowy traktat. Polska zapew-
ne odegra w tej sprawie kluczowa role. Odejscie Wielkiej Brytanii nie nastgpi z dnia
na dzien i proces opuszczania przez nig europejskich struktur potrwa przynajmniej
dwa lata. Do tego czasu trzeba przemysle¢ formute Unii: czy ma to byC zwigzek
suwerennych panstw (za czym opowiadata sie W'ielka Brytania, ale czego domaga
sie takze m.in. Polska), czy rozpocznie sie budowa jednego panstwa (jak chca Niem-
cy). Wydaje sie, ze coraz trudniej znalez¢ zwolennikdéw niemieckich planow.

Europa zjednoczona gospodarczo to dobry pomyst, pod warunkiem, ze poszcze-
golne panstwa nie musza podporzadkowywac sie interesom najsilniejszych (Brytyj-
czycy np. twierdza, ze unijne dyrektywy doprowadzity do zniszczenia ich rybotow-
stwa). Niedopuszczalne jest rowniez tamanie europejskiej solidarnosci w obliczu
zewnetrznych zagrozen (np. budowa niemiecko-rosyjskiego gazociggu). Bez dale-
ko idacych zmian pomyst, jaki zrodzit sie ponad 60 lat temu, okaze sie pomystem
bez przysziosci.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duze I mate

STRZAL W STOPE

Niestety okazato sie, ze piszac felieton ,,Zatriumfuje izolacjonizm?" o mozliwosci
wyjscia Wielkiej Brytanii z Unii Europejskiej, przewidziatem takg mozliwosc.
Whbrew .ostatnim sondazom 1 nawet ku zaskoczeniu znacznej rzeszy samych Bry-
tyjczykow referendum zakonczyto sie zwyciestwem zwolennikdw Brexitu. Dla mnie
nie jest to zaskoczeniem, bo od pewnego czasu petzajacy kryzys gospodarczy dzieli
spoteczenstwa, takze inne problemy wyzwalajg zachowania izolacjonistyczne. Pro-
ces jednoczenia sie Europy, ktory oznaczat zarazem wzajemng solidarnosc i pro-
be wyrownania znacznych roznic pomiedzy zatozycielami UE a nowymi czion-
kami, osiggnat stan krytyczny. Wielka Brytania, kraj bogaty 1 z tradycjami kolo-
nialnymi, a przede wszystkim potozony na wyspach przy kontynencie europejskim,
zawsze miat mocarstwowe | separatystyczne tendencje. Teraz, pod wptywem co-
raz wiekszej naptywajacej fali przybyszow z zewnatrz, konserwatywna i egoistyczna
czes¢ spoteczenstwa przewazyta. Byli to gtownie ludzie starsi i zamieszkali na pro-
wincji. Jak wykazuja przeprowadzone badania w duzych miastach np. w Londy-
nie zdecydowang wiekszos¢ uzyskali zwolennicy pozostania w UE. Ci ludzie do
tego stopnia sg poruszeni, ze nawet proponuja wytaczenie stolicy z panstwa, kto-
re gtosowato inaczej. Podobnie jest ze Szkocja, ktora tez w wiekszosci opowie-
dziata sie za Unig, a teraz domaga sie powtorzenia referendum o wyjsciu z Wiel-
kiej Brytanii, bo Szkoci jako niepodlegte panstwo chca byC razem z Europa.
Rowniez zamieszkali w Belfascie, czyli Irlandii Pétnocnej, chca opuscic Wielka
Brytanie | potaczycC z sie z Irlandia, ktora jest cztonkiem UE. Wszystko to moze
doprowadzi¢ do rozpadu Wielkiej Brytanii.

Kolejng przykrg sprawg w przeprowadzonym referendum jest fakt, ze za Brexi-
tem opowiedzieli sie gtdwnie ludzie starsi i konserwatywni. Az 70 proc, najmtod-
szych wyborcow opowiedziato sie za pozostaniem w UE. To ci mtodzi ludzie maja
przed sobg znaczng czes¢ zycia i wykazali sie instynktem samozachowawczym.
Chyba nawet do konca nie zdajac sobie sprawy, do czego prowadzi egoistyczny
separatyzm, opowiedzieli sie.za wspolng Europa. Natomiast ci starsi tesknigc za
mocarstwowa | wielka Anglia, skazali mtodych na szereg niebezpieczenstw i zy-
cie w podzielonej Europie.

Brexit, moim zdaniem, to zwykty strzat w stope, a dokonali go ci, ktérzy za nim
gtosowali. Ci starsi na pewno nie doczekajg powrotu starej konserwatywnej An-
glii, bo mtodsi zyjacy w XXI wieku majg swiadomos¢, ze to nierealne i wecale
tego nie chca. Jak przewidujg specjalisci, Brexit oznacza kiopoty dla Wielkiej
Brytanii w postaci degresji gospodarczej 1 wzrostu bezrobocia. Pozbywanie sie
mocno juz wroshietych w spoteczenstwo angielskie Polakow i przedstawicieli
Innych panstw* UE doprowadzi do katastrofy gospodarczej, bo zabraknie praco-
witych 1 potrzebnych gospodarce brytyjskiej ludzi.

Najgorszym efektem Brexitu moze bycC ostabienie jednoczacej sie Europy |
wzmaocnienie nastrojow nacjonalistycznych w pozostatych panstwach. Zresztg trium-
fujacy Nigel Farage, lider antyeuropejskiej Partii Zjednoczonego Krolestwa nawo-
tuje do pojscia w slad Wielkiej Brytanii pozostatych panstw zrzeszonych w UE.
Niestety jego apele spotykaja sie z pozytywna reakcja eurosceptykow i juz sty-
chaC gtosy o potrzebie przeprowadzenia podobnych referendow w innych pan-

stwach UE lub zmiany fundamentow prawnych Unii Europejskiej w kierunku
ostabienia zjednoczonej Europy.

SEAWOMIR PIETRZYK
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WTOREK

5.30 Tclczakupy 6.00 Tysiac 1 jedna
noc (16) 6.55 Natura w Jedynce: Tan-
czacy z naturg: Dubeltowy vyypas 7.25
Operacja Zycie (33) 8.00 Wiadomosci
8.10 Pogoda poranna 8.15 Polityka
orzy kawie 8.30 Historia dla Ciebie -
pamiec.pl 9.00 Blondynka (15):. Ta
piekna, co zeszta na psy 9.55 Korzenie:
Nastepne pokolenia (4/14) 11.00 Dru-
zyna A 4 (7). Wolna amerykanka 12.00
Wiadomosci 12.10 Agrobiznes 12.35
Agropogoda 12.50 Natura w Jedynce:
Dzika Brytania (1): Zima 14.00 Tysiac
| jedna noc (17) - serial obyczajowy
Turcja (2006) 15.00 Wiadomosci 15.10
Pogoda 15.20 Teo-ria smaku Teo Vafi-
disa - magazyn 15.50 Wspaniate stule-
cie: Suttanka Kosem (42/72) - serial
kostiumowy Turcja (2015) 17.00 Tele-
express 17.15 Pogoda 17.25 Komisarz
Alex (16): Feralne zdjecie - serial kry-
minalny TVP 18.25 Wspaniate stulecie:
Suttanka Kosem (43/72) - serial kostiu-
mowy Turcja (2015) 19.30 Wiadomo-
sci 20.00 Sport 20.07 73. Tour de Po-
logne — kronika 20.10 Biato-czerwoni
— felieton 20.15 Pogoda 20.25 Rozdar-
te serca (17) - serial obyczajowy Tur-
cja (2014) 21.25 Pitkarski poker - ko-
media sensacyjna Polska (1988); rez.:
Janusz Zaorski; wyk.: Matgorzata
Pieczynska, Janusz Gajos, Marian
Opania, Mariusz Dmochowski, Jan
Englert, Edward Lubaszenko, Ma-
riusz Benoit, Adrianna Biedrzynska,
Bronistaw Pawlik. Borys Marynow-
ski (dozwolone od tat 16) 23.20 Prze-
stuchanie - dramat Polska (1982);
rez.. Ryszard ugajski; wyk.:
styna Janda, Adam Eerency, Janusz
Gajos, Agnieszka Holland. Anna Ro-
mantowska, Bozena Dykiel, Olgierd
t ukaszewicz, Krzysztof Gosztyta (do-
zwolone (Ml lat 16) 1.25 13 Dzielnica:
Ultimatum - film akcji Francja
(2009); rez.: Patrick Alessandrin;
wyk.: David Belle, Philippe Torreton,
Cyril Raffaelli 3.10 Notacje: Antoni
Piechniczek. By¢ doskonatym 3.25
Druzyna A 4 (7): Wolna amerykanka
4.20 Zakonczenie dnia

ty Andrzej chrzci Gruzje 7.05 M jak
mitosc (1098) 8.00 Pytanie na Sniada-
nie 10.50 O mnie sie nie martw 2 (4/13)
11.50 Barwy szczescia (1438) 12.25.Na
dobre i na zte (185): B4l serca 13.25
Dzika Muzyka: Tance, hulanki, swawo-
le 13.55 Herkules (53): Zaginione mia-
sto 14.55 Na sygnale (62): Nowicjusz-
ka 1530 Rodzinka.pl (139): Tu sg dzie-
cilll 16.05 M jak mitos¢ (1203) 17.05
Tylko z Tobg (7) 18.00 Panorama 18.25
Sport Telegram 18.35 Pogoda 18.45
Jeden z dziesieciu (21/90) (Wielki Fi-
nat) — teleturniej 1930 Jeden z dziesie-
ciu (1/91) 20.10 Kabaret pod grusza:
Swietokrzyska Gala Kabaretowa 2015
— widowisko 21.30 Cztowiek ze zto-
tym pistoletem - film sensacyjny
Wielka Brytania (1974); rez.. Guy
Hamilton; wyk.: Roger Moore, Chri-
stopher Lee, Britt Ekland 23.50 Swiat
bez fikcji: Bekarty - zycie bez tozsamo-
sci — film USA (2013) 0.55 Krew z
Krwi (6/8) - serial TVP (dozwolone od
at 16) 1.55 Krew z krwi (7/8) (dozwo-
one od lat 16) 3.00 Bekarty - zycie bez
tozsamosci - film USA (2013) 4.05
Tancerze (11): Uwierzyc¢ w siebie 5.00
Zakonczenie programu

6.05 Ojciec Mateusz (17): Skarb 7.00
Cafe Historia: Swieta grup zawodo-
wych 7.25 Janka (4): Czysta gra — se-
rial Polska/Niemcy (1989) 8.00 Pytanie
na sSniadanie 10.55 Krotka historia (19):
Syrenka Krahelska 11.05 Polonia 24
11.35 Halo Polonia 12.35 Wiadomosci
12.50 Barwy szczescia (1418) 13.25 Ja
wam pokaze! (5/13) 14.20 Dwie strony
bary kady radomskiego czerwca 15.25
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5.07

Monika Kuszynska: Varius Manx Kro-
toszyn 2002 16.15 Janka. Morska
ksiezniczka 16.55 Galeria (38) 17.20
Krotka historia (20): U Polski Bram
17.30 Teleexpress 17.45 Polska z
Miodkiem (75): Kutno 17.55 Naszaar-
mia.pl 18.25 Astronarium (23): Astro-
nomia w szkole 18.55 Barwy szczescia
(1418) 19.25 Do zobaczenia w Krako-
wie 19.45 Dobranocka: Czarny Bitysk:
Rozstanie 20.00 Wiadomosci 20.25
Sport 20.35 Pogoda 20.50 Ojciec Ma-
teusz (135): Zagadki serca 21.50 Polo-
nia 24 22.20 Halo Polonia - magazyn
23.25 Prawdziwy koniec zimnej wojny
— film dokumentalny Polska (2011);
rez.: Jerzy Sladkowski 0.25 Polska z
Miodkiem (75) Kutno - felieton 0.30
Pod Tatrami 0.45 Powtorki programow

3ST tel ewiz{'/a\?
jtfc KRAKO

6.00 Sto tysiecy bocianéw (46) 6.30
Plebania (646) 7.00 1200 Muzeow 7.25
Sladami historii 7.57 Pogoda 7.58 Te-
lezakupy 8.15 Dla niestyszacych: Co
niesie dzien 8.45 Dla niestyszacych:
Telekurier 9.10 Pogoda 9.15 Europa z
bliska (79) 9.35 Ksigzki pod specjal-
nym nadzorem (4): Biblioteka Nauko-
wa PAU 1 PAN w Krakowie 10.05 Dla
niestyszacych: Co niesie dzien 10.35
Psi psycholog (16) 11.05 Przechodzien
codzienny 11.15 Jak to dziata (53):
Kolej - pojazdy 11.45 Kultowe rozmo-
wy (79): Helena Norowicz 12.15 Oka-
zja (17/19). Urodziny Wieska 12.50
Naturalnie lak (136) 13.00 Tclczakupy
13.25 Dziennik regionéw - tematy dnia
13.25 Pogoda 1330 Agrobiznes 13.55
Plebania (647) 14.25 Pogoda 14.30
Dziennik regiondéw - tematy dnia 14.35
Rok w Puszczy: Biatowieski Park Na-
rodowy - film dokumentalny 15.25 An-
tenowe remanenty 15.45 Dziennik re-
giondéw - tematy dnia 15.55 Reportaz
16.10 Telezakupy 16.25 Pogoda 16.30
Sto tysiecy bocianow (46) - seria! do-
kumentalny TVP 17.05 Podrdze z go-
ralem 3 (3) — magazyn 17.20 Przecho-
dzien codzienny 17.25 Dziennik regio-
now - tematy dnia 1731 Kronika - za-
powiedz 17.33 Pogoda 17.35 Telewizja
SDM przedstawia 17.43 Odmieniamy
Matopolske 18.05 Na rynku pracy
18.16 Matopolska - to lubie 18.30 Kro-
nika 18.50 Pogoda 18.53 Tematy dnia
19.05 Kontrapunkt 19.55 Pogoda 19.57
Raport pogodowy 2016 20.01 Region.
Ludzie, sprawy, opinie 20.25 Telezaku-
py 20.59 Pogoda 21.00 Raport pogodo-
wy 21.01 Filmoteka Matopolska 21.25
Matopolski Szlak Kulinarny - magazyn
kulinarny 21.36 Mandaty/Omin korki
21.45 Kronika 22.00 Pogoda 22.02
Kalejdoskop regionalny 22.15 Dla nie-
styszacych: Dziennik Regionow 22.40
Pogoda 22.45 Echa dnia 23.10 Pogoda
23.15 Dla niestyszacych: Telekurier
23.45 Dziewie€ dusz, dziewieC drog -
reportaz 0.55 Ksigzki pod specjalnym

. nadzorem (4): Biblioteka Naukowa

PAU i PAN w Krakowie 1.25 Kultowe
rozmowy (79): Helena Norowicz

- POLSAT

5.00 Disco gramy 6.00 Nowy dzien z
Polsat News 7.45 Trudne sprawy - se-
rial paradokumentalny 8.45 Malanow-
ski 1 partnerzy (601, 602) — serial fabu-
lamo-dokumcntalny 9.45 Dzien, ktory
zmienit moje zycie - serial paradoku-
mentalny 10.45 Dlaczego ja? - serial
fabularno-dokumcntalny 11.45 Piele-
gniarki - serial paradokumentalny
12.45 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 13.45 Matolaty — serial para-
dokumentalny 14.45 Stoiki - serial pa-
radokumentalny 15.50 Wydarzenia
16.10 Prognoza pogody 16.15 Inter-
wencja 16.45 Dlaczegoja? - serial fa-
bulamo-dokumentalny 17.45 Trudne
sprawy - serial paradokumentalny
18.50 Wydarzenia 19.30 Swiat wedtug
Kiepskich - serial komediowy 20.10
Punisher - film sensacyjny Niemcy/
USA (2004) 22.40 Sezon na zabijanie
- thriller Belgia (2013) 0.40 Kroniki
mutantow - film s.f. USA (2008) 3.00
Tajemnice losu

8.45 Mali giganci - program rozryw-
kowy 10.40 Szkota - serial paradoku-
mentalny 11.40 Szpital - serial parado-
kumentalny 12.40 Ukryta prawda - se-
rial paradokumentalny Polska 13.40 W-
11 - Wydziat Sledczy (871, 872) - se-
ria fabularno-dokumcntalny 15.00 Ku-
chenne rewolucje - program rozrywko-
wy 16.00 Szkota - serial paradokumen-
talny Polska 17.00 Ukryta prawda - se-
rial paradokumentalny Polska 18.00
Szpital - serial paradokumentalny Pol-
ska 19.00 TVN Fakty, sport 19.50
Uwaga! 20.10 Doradca smaku — maga-
zyn kulinarny 20.15 Na Wspolnej - se-
rial obyczajowy Polska 20.55 W mo-
rzu ognia - film sensacyjny USA
(1997) 23.05 Kuba Wojewodzki 0.05
Partnerki 2 - serial kryminalny 1.05
Najgorszy polski Kierowca - program
rozrywkowy 1.50 Uwaga!

TVN 7 IT)

5.15 We dwoje 6.40 W-I| - Wydziat
Sledczy 7.20 Ukryta prawda - serial pa-
radokumentalny 8.20 Sad rodzinny
9.20 Sedzia Anna Maria Wesotowska -
serial fabularno-dokumcntalny 10.20
Wojny magazynowe (9, 10) - rcality
show 11.20 Mango 12.55 Sad rodzin-
ny — serial fabularno-dokumcntalny
13.55 Szpital - serial fabulamo-doku-
mentalny 14.55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska serial fabulamo-doku-
mentalny Polska 15.55 Wojny magazy-
nowe (Il, 12) - rcality show 16.55
Chuck 5(1)- serial sensacyjno-kome-
diowy 17.55 Brzydula (81, 82) - serial
obyczajowy Polska 19.00 Ukryta praw-
da - serial paradokumentalny Polska
20.00 Jackie Chan: Pierwsze uderze-
nie- film sensacyjny USA/Hongong/
Ukraina/Australia (1996) 21.50
Brudny Harry - film sensacyjny
USA (1971) 0.00 Tajemnice Smalville
10 serial s.f. USA 0.55 Klub Magii

6.00 Nie igraj z aniotem - serial oby-
czajowy 7.05 Jake I piraci z Nibylandii

- serial animowany 7.35 Szczeniece

lata Toma i Jerry’ego 3 - serial animo-1

wany 8.05 Jake 1 piraci z Nibylandii -
serial animowany 8.35 Szczeniece lata
Toma | Jerry’ego 3 - serial animowany
9.05 Ninjago — mistrzowie spinjitzu -
serial animowany 10.00 Kosmos - se-
rial dokumentalny 11.00 Moja nadzic-

ja - telenowela 12.00 Detektywi w ak- |
cji - serial fabularny Polska 13.00 Po- |
licjantki I policjanci - serial obyczajo- |
wy Polska 14.00 STOP Drogowka - |
magazyn policyjny 15.00 Sekrety’ sasia- |
dow (21, 22) - serial obyczajowy 16.00 |
Dom nie do poznania - rcality show |

17.00 Moja nadzieja - telenowela 18.00

Detektywi w akcji - serial fabularny
Polska 19.00 Policjantki I policjanci -
serial obyczajowy Polska 20.00 Smierc
na 1000 sposobow (13, 14) - serial do-
kumentalny 21.00 STOP Drogowka -
magazyn policyjny 22.00 Niezapomi-
najka - horror USA (2009) 0.10
Spadkobiercy - serial komediowy 1.10

Mega Chichot - program rozrywkowy
2.10 Graffiti

J PULS

PULS |

6.00 Niania 5 (75) 630 Niania 6 (76)
— serial komediowy 7.00 Nash Bridges
6 (113, 114) - serial sensacyjny 8.50
Kobra - Oddziat specjalny 19 (8, 9) -
serial kryminalny 10.55 Napisata: Mor-
derstwo 6 - seria, kryminalny 11.55
Sezon na mitos¢ - telenowela Turcja
(2014) 14.10 Moje serce bije dla Loli -
telenowela 15.10 Oblicza mitosci - se-
rial obyczajowy 16.05 DziesieC przyka-
zan - serial kostiupiowy 17.05 Niewol-
nica Victoria (62-ost.) - serial obycz'.
18.05 Lowcy skarbow 2 (8, 9) - serial
sensacyjny 20.00 Resident EvIl: Zagta-
da - horror Francja/Australia/USA
(2007) 21.55 Dzikie zadze 3 - thriller
USA (2005) 23.45 Fast Track: Bez
granic - film sensacyjny Niemcy
(2008) 1.45 13 posterunek 2

Zapiski Jakuba Klenia

W SUMIE... CZAS NA SUMA (2)

Ksztalt, ubarwienie i pozbawiona tusek skdra suma na pierwszy rzut oka zbli-
Zaja go bardziej do mietusa | wegorza niz do innych stodkowodnych ryb, takich

jak karp czy klen. Sum jest ryba ,,czarng”, bytujaca przy dnie i zerujaca w nocy.

Jego mocny ogon (a pamietajmy, ze jego trzon ogonowy to ponad potowa jego
korpusu) swiadczy o tym, ze mamy do czynienia ze swietnym ptywakiem. Cha-
rakterystyczny jesL tez teb suma, na ktorego koncu znajduje sie rozciety, obszer-
ny i wyraznie gorny pysk. Zuchwa tej ryby wychodzi poza krawedz szczeki gor-
nej — po prostu jest dobrze przystosowana do chwytania pokarmu od dotu ku
gorze. Oczywiscie sum ma rowniez zeby. Tyle tylko, ze nic sg to zeby wielkie
ostre jak u szczupaka, ale geste | drobne, przypominajace pilnik do drewna.

Jak juz wspomniatem sum lubi noc. Ale lubi tez ciepto. Sumowy wycier ginie
PO paru godzinach przebywania w temperaturze 5 stopni Celsjusza. Dlatego tez
najlepszym czasem na sumowe towy jest lato. Lipcowa czy sierpniowa noc i cie-
pta woda w rzece - szczegolnie w potaczeniu ze zblizajgcym sie burzowym fron-
tem - to wrecz wymarzone warunki dla wybierajacego sie na suma wedkarza.
W taki czas drapieznik ten osigga swojg szczytowsg forme.

W mrocznej toni bez trudu poluje. Albo na aktywne wtedy kietbie, ktore gro-
madza sie na twardych dennych rowninach za przykosami. Albo na uklejc, ktore
zdezorientowane ciemnoscig odpoczywajg pod zwierciadtem wody. Alke na plot-
Ki, ktore trwajg w poblizu przybrzeznych roslin i korzeni. Chwytanie ryb w ta-
Kich okolicznosciach nic sprawia sumowi zadnych trudnosci - zwitaszcza gdy moze
nostuzyc sie obszerng paszcza. Ale przyszta ofiara musi sie poruszac. To wiasnie
ruch przysztej ofiary wzbudza sygnaty odbierane przez linie boczng naszego noc-
nego zboja. Bo sum oczy ma kiepskie, mozna powiedzieC wrecz, ze ma ,,wad£J
wzroku. To dlatego byC moze czestymi ofiarami suma padajg ryby-aktywne w
nocy. W nocy rajcujg takze zaby - 1| one tez czesto padajg ofiarg suma. W wiek-
szosci podrecznikéw i poradnikdw wedkarskich mozna znalezC opinie, ze dosko-
natg sumowa przynete stanowi zaba pozbawiona skory. Tu w gre wchodzi¢ moze
drugi doskonaty zmyst suma - zmyst wechu, bo obdarta ze skoéry zaba raczej
ochoczo juz sie nic porusza.

Rzadziej sumy towione sg skutecznie w dzien. Ale jesli wiemy z komunikatow
pogodowych, ze nad nasz rejon nadciggajg masy cieptego i wilgotnego powietrza,
a spietrzenie chmur zapowiada burze, i gdy na dodatek stonce przeszto juz na
druga strone dnia i Swieci na rzeke pod prad, wtedy warto zarzuci€¢ sumowy ze-
staw. | moze sie okazac, ze przez nocg wrocimy do domy z sumem, ktorego ko-
ledzy beda nam zazdroscic.

Ale zwykte, niejako ,,robocze” polowania na suma, odbywaja sie jednak noca-
mi. To wtedy ryby te odwiedzajg miejsca nawet znacznie oddalone od swoich
czatownli. Rejonami ich penetracji staja sie wtedy fragmenty dna pokryte zwata-
mi itowych bryt, krawedzie progow, gwattowne obrywy brzegu czy spokojne za-
cisza, nad ktorymi nocuja stada uklejek. A takze zarosnieta strefa przybrzezna
obfitujagca w zagby czy raki.

JAKUB KLEN

Za Kkierownicag

CHINCZYKI TRZYMAJA SIE MOCNO...

Chinczycy to jednak dziwny narod. Stanistaw Wyspianski juz wiek temu z okia-
dem napisat w ,,Weselu" - ,,Chinczyki trzymaja sie mocno". | nadal kieruja w
naszg strone swoje zainteresowania gospodarcze, czego ostatnim przejawem byta
w Warszawie rewizyta przewodniczacego Chinski¢j Republiki Ludowej, czyli ich-
niego prezydenta. Nic wiem jednak czy w czasie ostatnich rozmow przed podpi-
saniem ostatecznych kontraktow na dostawe polskich jabtek (ktore pewnie i tak
ostatecznie znajdg sie na straganach w Moskwie) i uruchomienia nowego Jedwab-
nego szlaku” na szerokim torzc ujawniono przewodniczacemu ChRL, jakim po-
wodzeniem ciesza sie w naszym kraju produkty chinskiej motoryzacji. Oczywi-
scie nic chodzi o ilos¢ sprzedawanych u nas chinskich samochodow w ogole, lecz
0 1los¢ skradzionych samochodow jednej marki w stosunku do zarejestrowanych
w cate] Polsce. Jak podaje ekspert polskiego rynku motoryzacyjnego firma ,,Sa-
mar” prym wiedzie chinska terenowka o nazwie ,,gonow", ktorej za sprawg ama-
torow cudzej wiasnosci znikneto az 20% catej wystepujacej w Polsce ,,populacji”.
Poniewaz jednak w Polsce byto zarejestrowanych tylko 5 ,,gonowdw”, wiec juz
kradziez jednego spowodowata tak wysoka wartoS¢ procentowa.

Na drugim miejscu w tym zestawieniu 0,65% (ilosC skradzionych w stosunku
do zarejestrowanych) znalazta sie poczciwa ,,nysa”. Ale to pewnie dlatego, ze
znacznie prosciej i taniej - zwtaszcza na terenach wiejskich - rozebra¢ samochod
na czesci, a potem zgtosicC jego kradziez na policji niz bawic sie z jego ztomo-
waniem i wyrejestrowaniem, bo to dla witoscian tylko strata czasu. Tutaj najlepie?’
widac dziwacznosc¢ polskich przepisow, dzieki ktorym w naszym kraju jest zakaz
czasowego wyrejestrowywania wszelakich pojazdoéw o napedzie silnikowym. Tym-
czasem w takiej Holandii do jednego wiasciciela pojazddéw przypisana jest jedna
para numerdw rejestracyjnych i jezeli ma on kilka aut to moze ow jeden numer
przektadac na inne samochody. W ten sposob mozna poprawic sciggalnosc¢ obo-
wigzkowego ubezpieczenia OC, z czym w naszym kraju sa sporc klopoty. Nasi
P.T. parlamentarzysci wiedzg jednak lepiej, a za nimi rzesza uurzednikow i urze-,
dasow zajmujacych sie ewidencjg pojazdow.

Jezeli zas chodzi o ilosciowe zestawienie aut wyrejestrowanych w 2015 roku z
powodu kradziezy, to prym wiodg marki niemieckie - VOLKSWAGEN z 1308
samochodami roznych modeli, AUDI - 1296 samochodow i BMW - 724 samo-
chody. Pewnie te skradzione i nie odnalezione zasility ,,bank czesci zamiennych"
dla innych modeli tych marek, ktore masowo trafiajg na polskie drogi gtdwnie z
Niemiec. W koncu jak ktos tanio kupuje jakis ztom (,,Niemiec ptakat, jak sprze-
dawat", ,,Niemka jezdzita nim tylko do kosciota”) to nie bedzie przeptacat za
naprawy. Lo

Niegdys powiadano, ze kupujac auto nalezy wystrzegac sie samochodow na li-
tere F - ,fiatow”, ,,fordow” i francuskich (bez wzgledu na marke). Ale to ze
wzgledu na niegdysiejsza zawodnoscC tych pojazddéw. Dzisiaj zanim nabedzien”y
auto warto pomyslec o ubezpieczeniu AC takze w wersji z kradziezg pojazdu. A
wogole bez wzgledu na marka najczesciej w Polsce kradzione sg samochody z sil-
nikiem diesla (2/3 przypadkow) w wieku 6-10 lat, najrzadziej zaS wszystkie w
wieku ponad 15 lat. Wiec albo ,,nowka”, albo ztom totalny. A Chihczycy ze swoim
,gonowem" trzymajg sie mocno tylko w ewidencji kradziezowej...

WOJCIECH MACHNICKI
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5.25 Telezakupy 5.55 Tysiac | jedna
noc (17) - serial obyczajowy Turcja
(2006) 6.55 Natura w Jedynce: Tancza-
cy z natura: Kulik jest wielki - cykl
dokumentalny 7.25 Operacja Zycie (34)
- cykl dokumentalny 8.00 Wiadomosci
JL10 Pogoda poranna 8.15 Polityka
przy kawie 8.30 Petnosprawni - maga-
zyn dla niepetnosprawnych 9.00 Blon-
dynka (16): Kazdy musi mieC cos do
kochania - serial TVP 9.55 Sisi (3) -
film kostiumowy Niemcv/Witochv/
Austria (2010) 11.00 Druzyna A 4 (8):
Krew, pot | brawa - serial USA (1985)
12.00 Wiadomosci 12.10 Agrobiznes
12.30 Agropogoda 12.35 Magazyn Rol-
niczy 12.55 Natura w Jedynce: Dzika
Brytania (2): Wiosna - serial dokumen-
talny Wielka Brytania (2013) 14.00
Tysigc | jedna noc (18)- serial obycza-
jowy Turcja (2006) 15.00 Wiadomosci
<5.10 Pogoda 15.20 Teo-ria smaku Teo
Vafidisa - magazyn 15.50 Wspaniate
stulecie: Suttanka Kosem (43/72) - se-
rial kostiumowy Turcja (2015) 16.45
Fundusze europejskie —jak to dziata? -
felieton 17.00 Teleexpress 17.15 Pogo-
da 17.25 Komisarz Alex (17): Niewido-
my Swiadek - serial kryminalny TVP
18.30 Wspaniate stulecie: Suttanka
Kosem (44/72) - serial kostiumowy
Turcja (2015) 19.30 Wiadomosci 20.00
Sport 20.05 73. Tour de Pologne - kro-
nika 20.06 Biato - czerwoni - felieton
20.15 Pogoda 20.20 EURO 2016: 1/2
F 23.35 13 Dzielnica: Ultimatum -
film akcji Francja (2009); rez.: Pa-
trick Alessandrin; wyk.: David Bellc,
Philippe Torreton, Cyril Raffaelli
1.25 Oszustwo (7/11) - serial USA
(2013); Dla matoletnich od lat 16 2.20
Lato z dokumentem: Szalenstwo pod-
niebnego wedrowca - film dokumental-
ny’Wielka Brytania (2014) 3.20 Oszu-
stwo (7/11) - serial USA (2013) (do-
zwolone od lat 16) 4.15 Druzyna A 4

(8): Krew, pot | brawa - serial USA
(1985) 5.10 Zakonczenie dnia

i ] JI J N

6.05 M jak mitosc (1098) 7.05 M jak
mitos¢ (1099) 8.00 Pytanie na sSniada-
nie 10.55 O mnie sie nie martw 2 (5/13)
11.50 Barwy szczescia (1439) 12.30 Na
dobre | na zte (186): Zagubiona tozsa-
mosC 13.20 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat: Swinia 13.55 Herkules
(54): Nikczemnicy - serial USA (1996)
14.55 Na sygnale (63): Ciuchcia - se-
rial fabularyzowany TVP 15.30 Ro-
dzinka.pl (140): Lepiej nie wiedzieC -
serial komediowy TVP 16.05 M jak
mitosc (1204) - serial TVP 17.05 Tyl-
ko z Tobg (8) - serial obyczajowy Tur-
cja (2015) 18.00 Panorama 18.30 Sport
Telegram 18.40 Pogoda 18.50 Jeden z
dziesieciu (2/91) - teleturniej 19.25 Je-
den z dziesieciu (3/91) 20.10 O mnie
sie nie martw 4 (7/13) - serial komedio-
wy TVP 21.05 O mnie sie nie martw 4
(8/13) 22.05 Kino relaks: Zioty Sro-
dek - komedia Polska (2008); rez.:
Olaf Lubaszenko; wyk.: Anna Przy-
bylska, Szymon Bobrowski, Cezary
Pazura, Edward Linde - Lubaszenko,
Robert Gonera, Pawet Wilczak, Ta-
mara /krciuch, Maria Pakulnis,
Krzysztof Kowalewski, Edvta Ol-
szowka 24.00 EURO 2016: 1/2 Finatu
2.20 Swiat bez tajemnic: Kto sie boi
GMO? - film dokumentalny 3.25 Swiat
bez tajemnic: Przerwany lot 447 - film
dokumentalny Wielka Brytania (2012);
rez.. Paul O'Connor, Janc Preston 4.20
Wiadomosci z drugiej reki (45) 4.50
Wiadomosci z drugiej reki (46) 5.20
Zakonczenie dnia

6.05 Ojciec Mateusz (18): Jabtka 6.55
Btekitne wakacje 7.25 Banda Rudego
Pajgka: Wielka akcja 8.00 Pytanie na
Sniadanie 10.55 Kroétka historia (20): U
Polski Bram 11.05 Polonia 24 11.35

Vi

0.07

Halo Polonia 12.35 Wiadomosci 12.50
Barwy szczescia (1419) 13.25 O mnie
sie nie martw 2 (12/13) 14.2*5 Prawdzi-
wy koniec zimnej wojny 15.30 Festiwal
Zaczarowane] Piosenki: Koncert Fina-
towy (2): Dorosli 16.30 Do zobaczenia
w Krakowie 16.55 Galeria (39) 17.20
Krotka historia (21): Generat Boruta-
Spiechowicz 17.30 Teleexpress 17.55
Btekitne wakacje 18.15 Polska z Miod-
kiem (76): Stupsk 18.25 Jak to dziata
(116): Chemia 18.55 Barwy szczescia
(1419) 19.25 Wilnoteka 19.45 Dobra-
nocka: Wyprawa profesora Gabki (6):
W Nasturcji 20.00 Wiadomosci 20.30
Sport 20.35 Pogoda 20.50 Egzamin z
zycia (79) 21.50 Polonia 24 22.20 Halo
Polonia 23.25 Gry wojenne (4) 0.20
Sierocki na lato (7): Prywatka 0.45 Po-
wtorki programow-

TELEWIZJA
KRAKOW

9.10 Pogoda 9.15 MOj pies i inne
zwierzaki 9.35 Honor Inzyniera (5):
Siedziba Narodowej Orkiestry Symfo-
nicznej Polskiego Radia w Katowicach
10.05 Dla niestyszacych: Co niesie
dzien 10.35 Psi psycholog (17) 11.05
Przechodzien codzienny 11.15 Jak to
dziata (54): Implanty 11.45 Kultowe
rozmowy (80): Michat Bajor 12.15
Okazja (18/19): Niemoralna propozycja
12.50 Tajemnice Ksigznicy PomorskKiej:
Podrdoze 13.00 Telezakupy 13.20

Dziennik regionow 13.25 Pogoda 1330
Agrobiznes 13.55 Plebania (648) 14.25
Pogoda 14.30 Dziennik regiondéw 14.35
Naszym okiem (45) Jacek Btawut 15.45
Dziennik regiondéw 15.55 Reportaz
16.10 Telezakupy 16.25 Pogoda 16.30
Podwodna Polska: Turkusowy skarb
17.00 Podkarpacki szlak kulinarny:
Podkarpackie Smaki 4 17.10 Odkryj
Matopolske... na rowerze (4): Okolice
Bochni 17.20 Przechodzien codzienny
17.25 Dziennik regionow 17.31 Kroni-
Ka — zapowiedz 17.33 Pogoda 17.35
Kundel bury 1 kocury 17.55 Na rynku
oracy 18.05 Matopolski Szlak Kulinar-
ny 18.15 Kalejdoskop regionalny 18.30
Kronika 18.50 Pogoda 18.52 lematy
dnia 19.05 Krakowskim targiem 19.25
Campus Misericordie: SDM Wieliczka
2016 19.45 Kalejdoskop regionalny:
Uwolni¢ dobro 19.55 Pogoda 19.56
Raport pogodowy 20.00 Region. Lu-

dzie, sprawy, opinie 20.25 Telezakupy
20.55 Pogoda 20.57 Raport pogodowy
21.00 Parafia z sercem 21.20 Jcdz bez-
piecznie 21.30 Kundel bury | kocury
21.45 Kronika 21.59 Pogoda 22.02
SDM 22.08 Mandaty/Omin korki 22.15
Dla niestyszacych: Dziennik Regionow
22.40 Pogoda'22.45 Echa dnia 23.10
Pogoda 23.15 Dla niestyszacych: Tele-
kurier 23.45 Naszym okiem (45): Jacek
Btawut 0.55 Honor Inzyniera (5): Sie-
dziba Narodowej Orkiestry Symfonicz-
nej Polskiego Radia w Katowicach 1.25
Kultowe rozmowy (80): Michat Bajor
2.00 Dla niestyszacych: Dziennik Re-

" POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 7.45
Trudne sprawy - serial paradokumen-
talny 8.45 Malanowski I partnerzy (603,
604) - serial fabulamo-dokumentalny
9.45 Dzien, ktory zmienit moje zycic -
serial paradokumentalny 10.45 Dlacze-
go ja? - serial fabulamo-dokumentalny
11.45 Pielegniarki  scrial paradoku-
mentalny 12.45 Trudne sprawy - serial
paradokumentalny 13.45 Motolaty -
serial paradokumentalny 14.45 Stoiki -
serial paradokumentalny 15.50 Wyda-
rzenia 16.15 Interwencja — magazyn
reporterow 16.45 Dlaczego ja? - serial
fabulamo-dokumentalny 17.45 Trudne
sprawy - serial paradokumentalny
18.50 Wydarzenia 19.30 Swiat wedtug
Kiepskich (81) - serial komediowy
20.05 Pitka nozna: Euro 2016 - studio
20.50 Pitka nozna: Euro 2016 - 1.
mecz potfinatowy 23.00 Pitka nozna:
Euro 2016 - studio 23.45 Sekspedvcja
- komedia USA (2008) 2.05 Ciato
bardzo niepedagogiczne - komedia
USA (2008) 4.05 Tajemnice losu

6.15 Mango 8.00 Detektywi - serial
fabulamo-dokumentalny 8.35 Doradca
smaku - magazyn kulinarny 8.45 Mali
giganci  program rozrywkowy 10.40
Szkota - serial paradokumentalny Pol-
ska 11.40 Szpital - serial paradokumen-
talny Polska 12.40 Ukryta prawda - se-
rial paradokumentalny Polska 13.40 W-
11 - Wydziat Sledczy - serial fabular-
no-dokumentalny 15.00 Kuchenne re-
wolucje - program rozrywkowy 16.00
Szkota - serial paradokumentalny 17.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny Polska 18.00 Szpital - serial pa-
radokumentalny 19.00 TVN Fakty,
sport 19.35 Sport, pogoda 19.50 Uwa-
ga! 20.10 Doradca smaku — magazyn
kulinarny 20.15 Na Wspolnej - serial
obyczajowy 20.55 Kod dostepu - film
sensacyjny USA (2001) 23.00 Para-
normal Activity 2 - horror USA
(2010) 0.55 Ostry dyzur 15 - serial

obyczajowy 1.55 Uwaga! 2.20 Klub
Magii

TVN 7 1)

6.45 Meski typ 2 - talk-show 7.20
Ukryta prawda - serial fabulamo-doku-
mentalny 8.20 Sad rodzinny - serial fa-
bularno-dokumcntalny 9.20 Sedzia
Anna Maria Wesotowska - serial fabu-
larno-dokumentalny Polska 10.20 Woj-
ny magazynowe (11, 12) 11.20 Mango
12.55 Sad rodzinny - serial fabulamo-
dokumentalny Polska 13.55 Szpital -
serial fabuiamo-dokumcntalny Polska
14.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
-serial fabulamo-dokumentalny 15.55
Wojny magazynowe (13, 14) 16.55
Chuck 5 - serial sensacyjno-komcdio-
wy 17.55 Brzydula (83, 84) - serial
obyczajowy Polska 19.00 Ukryta praw-
da - serial fabulamo-dokumentalny
Polska 20.00 Dzieci z Jedwabnego
Szlaku - dramat wojenny Niemcy/
USA/Australia/Chiny (2008) 22.35
Olimp - serial fantasy Wielka Brytania/
Kanada 23.45 Gniew oceanu - dra-
mat przygodowy Niemcy/USA (2000)
2.30 Klub Magii

7.35 Szczeiece lata Toma 1 Jerryego
3 - serial animowany 8.05 Jakc I pira-
ci z Nibylandii - serial animowany 835
Szczeiece lata Toma i Jerry'ego 3 - se-
rial animowany 9.05 Ninjago mistrzo-
wie spinjitzu - serial animowany 10.00
Kosmos - serial dokumentalny 11.00
Moja nadzieja - telenowela 12.00 De-
tektywi w akcji - serial fabularny 13.00
Policjantki 1 policjanci - serial obycza-
jowy 14.00 STOP Drogowka - maga-
zyn policyjny 15.00 Sekrety sasiadow
(23, 24) - serial obyczajowy 16.00
Dom nie do poznania - reality show
17.00 Moja nadzieja - telenowela 18.00
Detektywi w akcji — serial fabularny
19.00 Policjantki 1 policjanci - serial
obyczajowy 20.00 Martwa rzeka -
thriller Australia (2007) 21.50 Silent
Hill - horror USA/Francja/Kanada
(2012) 23.50 Spadkobiercy - serial ko-
mediowy 0.50 Mega Chichot 2.10
Graffiti
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6.00 Niania 6 (76, 77) serial komedio-
wy 7.00 Nash Bridges 6 (114, 115) -
serial sensacyjny USA 9.00 Kobra -
Oddziat specjalny 19 (9, 10) - serial
kryminalny 11.00 Napisata: Morder-
stwo 6 - serial kryminalny 12.00 Sezon
na mitos¢ - telenowela 14.05 Moje ser-
ce bije dla Loli - telenowela 15.05 Ob-
licza mitosci - serial obyczajowy 16.05
Dziesie¢ przykazan (58, 59) - serial ko-
stiumowy Brazylia 18.05 Lowcy skar-
bow 2 (9, 10) - serial przygodowy
20.00 Trzynasty wojownik - film
przygodowy USA (1999) 22.00 Krol
Skorpion 2: Narodziny wojownika -
film przygodowy USA/Niemcy/RPA
(2008) 0.15 Lotna brygada - dramat
kryminalny Wielka Brytania (2012)
2.30 13 posterunek 2 - serial komedio-
wy 3.10 Zobacz to!

Prezentacje kandydatek do
XX edycji konkursu Miss
Nowe] Huty otwiera Patrycja
Walisch - studentka Uniwer-
sytetu Jagiellonskiego na Kie-
runku relacje miedzykulturo-
we. Jest mieszkanka Nowej
Huty. W konkursie uczestni-
czyta juz 12 lat temu jako
mata miss | w roku 2002
zdobyta tytut Mate] Miss No-
we] Huty. Ma wiele osia-
gniec¢ sportowych i artystycz-
nych. Ze swojg druzyng pit-
ki siatkowe] Valkiria gra w
trzeciej lidze | bedzie wal-
czyC o dalsze sukcesy. Wy-
grywata w gimnazjum sporo
konkursow tanecznych i re-
cytatorskich, ale najwazniej-
szym sukcesem sg studia na
UJ | osigganie tam bardzo
dobrych wynikow. Gra w
siatkowke juz od 8 lat, po-
nadto od 10 lat tanczy. Obec-
nie zajmuje sie pomoca In-
nym | organizuje akcje cha-
rytatywng dla chorej na raka
mozgu i jelita grubego Gosi. O swoja
sylwetke | kondycje poza zajeciami
sportowymi dba na sitowni. Uwielbia
gotowacC | sprawia jej radosc kiedy
chwalg ja bliscy. Niestety nic do kon-
ca interesuje sie polityka, chociaz zmia-
ny w Kraju nie sgjej obojetne. Chce w
Polsce zdobyc¢ swoja pozycje, prace i tu
byC szczesliwa. Mysli, ze to jest podob-
ne zyczenie wiekszosci mtodych ludzi.
Uwaza, ze o Nowej Hucie jest wiele
negatywnych nieuzasadnionych opinii,
takze o miodych stad. Nie toleruje bez-
podstawnej agresji, nie lubi krzyku oraz
nierownego traktowania. Chciataby,
zeby Nowa Huta byta bardziej zadba-
na i czysta. Gtdwnie po to, aby prze-
stano dzielnice postrzegacC przez pry-
zmat negatywnych stereotypow. Jest
0sobg bardzo szczera, nie boi sie mo-
wi¢ ludziom prawdy i nie zamierza dla
nikogo sie zmieniac. Zrobi wszystko
dla swoich najblizszych | gdyby mogta

zwierzaki 1 oddata wszystkie pieniadze
(gdyby byta milionerka) chorym lu-
dziom. Motto zyciowe : Po prostu badz
sobg 1 nigdy nie rezygnuj z wyznaczo-
nych celow. Jej ulubione: potrawa
- pizza, ogodlnie wioska kuchnia, spor-
towiec - nie ma jednego ulubionego
- B. Kurek, Z. Bartman. A. Werblinska,
pisarz (poeta) - czyta gtdwnie science
fiction i podoba sie jej twodrczosc Cas-
sandry Clarc, ktora pisze bardzo swo-
bodnie, piosenkarz — lubi Eurythmics,
ogolnie stucha muzyki tanecznej z uwa-
gl na nadmiar energii, ale ma czasem
ochote pestuchac np. Andrea Boticellie-
go, ksigzka - Dary Aniota, wszystkie
serie oraz niezwykle wzruszajaca
,Gwiazd Naszych Wina", filmy - Apo-
calypto. Gwiazd Naszych Wina. Zielo-
na Mila, Nietykalni, Szeregowiec Ryan,
samochod - Bentley, swoje Punto J, kraj
- Wiochy, miasto - Florencja, autory-
tet moralny - babcia.

Czy zarzad moze odmowic kopiowania uchwat i1 protokotow z zebran?

Z

Zarzad musi albo informowac wiascicieli -lokali o podjetych uchwatach, albo
udostepniac tc uchwaty, a takze protokoty z zebran na kazde zadanie wiascicieli
(w uzgodnionym terminie). W zaleznosci od podjetych przez wiascicieli uchwat,
kopie dokumentow sg wykonywane albo na koszt wspolnoty mieszkaniowej, albo
na koszt zainteresowanego wiasciciela lokalu. Zdarzaja sie jednak sytuacje, w
ktorych dokumenty nie powinny byC swobodnie powielane. W takich przypadkach
zarzad udostepnia dokument do wgladu, lecz nie zezwala na jego kopiowanie, (sp)

F.HU. ,,ELMAR”
Plac Targowy ,,Piast", paw. 3 (0s. Piastow 60A)

sprzedaz, komis, czesci | akcesoria rowerowe, serwis
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CZWARTEK

5.30 Telezakupy 6.00 Tysiac i jedna
noc (18) - serial obyczajowy Turcja
(2006) 6.55 Natura w Jedynce: Tancza-
cy z naturg: Powrot z pazurem - cykl
dokumentalny 7.25 Operacja Zycie (35)
- cykl dokumentalny 8.00 Wiadomosci
8.10 Pogoda poranna 8.15 Polityka
przy kawie 8.35 EURO 2016: 1/2 F
11.00 Druzyna A 4 (9): Gry umystowe
— serial USA (1985) 12.00 Wiadomo-
sci 12.10 Agrobiznes 12.35 Agropogo-
da 12.35 Smaki polskie: Schab z nie-
spodzianka- magazyn kulinarny 12.55
Natura w Jedynce: Dzika Brytania (3):
Lato - serial dokumentalny Wielka
Brytania (2013) 14.00 Tysiac | jedna
noc (19) - serial obyczajowy Turcja
(2006) 15.00 Wiadomosci 15.10 Pogo-
da* 15.20 Teo-ria smaku Teo Vafidisa -
magazyn 15.50 Wspaniate stulecie: Sut-
tanka Kosem (44/72) - serial kostiumo-
wy Turcja (2015) 17.00 Teleexpress
17.15 Pogoda 17.30 Komisarz Alcx
(18): Niebezpieczny poscig - serial kry-
minalny TVP 18.25 WSspaniate stulecie:
Suttanka Kosem (45/72) - serial kostiu-
mowy Turcja (2015) 19.30 Wiadomo-
sci 20.00 Sport 20.05 73. Tour de Po-
logne - kronika 20.07 Biatoczerwoni
20.10 Pogoda 20.25 EURO 2016: 1/2
F (2) 23.35 Szepty przesztosci (7/12) -
serial Francja (2010) 0.35 Szepty prze-
sztosci (8/128) 1.40 Oszustwo (8/11)-
serial USA (2013) (dozwolone od lat
16) 2.25 Naszaarmia.pl - magazyn 2.55
_ato z dokumentem: Anna German
orawdziwe zycic - film dokumentalny
Rosja (2006); rez.. Georgij Ananov
3.50 Oszustwo (8/11) - serial USA

(2013) (dozwolone od lat 16) 4.45 No-
tacje: Tomasz Blatt. To byta putapka
4.55 Zakonczenie dnia

6.05 M jak mitosc (1099) 7.05 M jak
mitos¢ (1100) 8.00 Pytanie na Sniada-
nie 10.50 O mnie sie nie martw 2 (6/13)
11.50 Barwy szczescia (1440) 12.25 Na
dobre | na zte (187): Rodzinne uzalez-
nienie 13.25 Wojciech Cejrowski -
boso przez swiat: Kokosy z kokosow
13.55 Herkules (55): Rzady strasiws
14.55 Na sygnale (64). Pole razenia
15.30 Rodzinka.pl (141)r Zima zta -
serial komediowy TVP 16.05 M jak
mitos¢ (1205) - serial TVP 17.05 Tyl-
ko z Tobg (9) - serial obyczajowy Tur-
cja (2015) 18.00 Panorama 18.30 Sport
Telegram 18.40 Pogoda 18.50 Jeden z
dziesieciu (4/91) - teleturniej 19.25 Je-
den z dziesieciu (5/91) 20.10 Kabaret
pod grusza: The Best of Latajacy Klub
2(1) 21.30 .lak rozpetatem 1l wojne
swiatowa (3): Wsrod swoich - kome-
dia Polska (1970); rel.: Tadeusz
Chmielewski; wyk.:” Marian Koci-
niak, Witadystaw Kowalski, Kazi-
mierz Rudzki, Jan Swiderski, Lech
Ordon, Krystyna Borowicz, Anna
Giebicka, Zdzistaw Kuzniar 22.55
Rodzinka.pl (158): Nowe zycie - serial
komediowy TVP 23.30 EURO 2016: 1/
2 Finatu (2) 1.50 Ztoty srodek — kome-
dia Polska (2008); rei.: Olaf Luba-
szenko; wyk.. Anna Przybylska, Szy-
mon Bobrowski, Cezary Pazura,
Edward Linde - Lubaszenko, Robert
Gonera, Pawet Wilczak, Tamara Ar-
ciuch, Maria Pakulnis, Krzysztof
Kowalewski, Edyta Olszowka 3.45
Irak — kraj utracony - film dokumental-
ny USA (2014) 5.00 Camane - koncert
muzyki fado 5.55 Zakonczenie dnia

6.05 Ojciec Mateusz (19): Osaczony
7.05 Flesz historii 7.25 Klasa na obca-
sach (2) 8.00 Pytanie na Sniadanie
10.55 Krotka historia (21): Generat
Boruta-Spiechowicz 11.05 Polonia 24
11.35 Halo Polonia 12.35 Wiadomosci
12.50 Barwy szczescia (1420) 13.25 M
jak mitosc (1205) 14.20 Egzamin z zy-
cla (79) 15.15 Wilnoteka 15.40 Gry
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7.07

wojenne (4) 16.35 Muzeum Polskiej
Plosenki (7): ,,Szklana pogoda" - Lom-
pard 16.55 Galeria (40) 17.20 Krotka
nistoria (23): Centralny Okreg Przemy-

stowy 17.30 Tclcexpress 17.50 Polska
z Miodkiem (77): Chetm, Chetmiec,
Chetmno 17.55 Saga rodow: Rod Fat-
kowskich 18.25 Sonda 2 (7) 18.55 Bar-
wy szczescia (1420) 19.25 Informacje
kulturalne ekstra 19.45 Dobranocka:
Pies, kot i.... Decybele 20.00 Wiadomo-
sci 20.25 Sport 20.35 Pogoda 20.50
Paradoks (3): Wolnos¢ 21.50 Polonia
24 22.20 Halo Polonia 23.25 Lato z
Radiem 2016 w TVP 3 0.20 Polska z
Miodkiem (77): Chetm, Chetmiec,
Chetmno 0.25 Muzeum Polskiej Pio-
senki (7). ,,Szklana pogoda" - Lombard
0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.00 Sto tysiecy bociandéw (36) 6.30
Plebania (648) 7.00 Krakowska Pano-
rama Kultury 7.25 Prosto z lasu 7.38
Podpowiedzi w plenerze 7.57 Pogoda
7.59 Telezakupy 8.15 Dla niestysza-
cych: Co niesie dzien 8.45 Dla niesty-
szacych: Telekurier 9.10 Pogoda 9.15
Przygody ekokonsumenta (3) 9.35
Czarny serial: Heweliusz 10.05 Dla nie-
styszacych: Co niesie dzien 10.35 Psi
psycholog (18) 11.00 EKOkonsumcnt
11.05 Przechodzien codzienny 11.15
Fundusze europejskie - jak to dziata?
(3) 11.30 AgroSzansa (83) 11.45 Kul-
towe rozmowy (81): Staszek Sojka
12.15 Okazja (19/19): Manewry mito-
sne 12.45 Antenowe remanenty 13.00
Telezakupy 13.25 Dziennik regionéw
13.28 Pogoda 13.30 Agrobiznes 13.55
Plebania (649) 14.25 Pogoda 14.29
Dziennik regiondw - tematy dnia 14.35
Drawienski Park Narodowy 15.30 An-
tenowe remanenty 15.45 Dziennik re-
giondéw 15.55 Reportaz 16.10 Telezaku-
py 16.25 Pogoda 16.30 Sto tysiecy bo-
cianow (36) 17.00 Szlakiem podkarpac-
Kiej przyrody (4): Przadki, Zamek Ka-
mieniec 17.10 Turystycznajazda 17.20
Przechodzien codzienny 17.25 Dzien-
nik regionow 17.31 Kronika - zapo-
wiedz 17.33 Pogoda 17.35 Wypad w
plener (4) 17.45 Dobre bo polskie
17.55SDM - Wiadomosci/SDM -
Dzienniczek 18.05 Pod Tatrami 18.15
Odkry] Matopolske... na rowerze 18.30
Kronika 18.50 Pogoda 18.52 Tematy
dnia 19.05 Na rynku pracy 19.15 Tele-
wizja SDM przedstawia 19.25 Parafia z
sercem 19.45 Matopolski Szlak Kuli-
narny 19.54 Pogoda 19.55 Raport po-
godowy 2016 20.00 Region. Ludzie,
sprawy, opinie 20.25 Telezakupy 20.55
Pogoda 20.57 Raport pogodowy 21.00
Kundel bury i kocury 21.15 Podroze z
goralem 21.30 Magazyn Medyczny
21.45 Kronika 22.00 Pogoda 22.02 Tu-
rystyczna jazda 22.15 Dla niestyszg-
cych: Dziennik Regionow 22.40 Pogo-
da 22.45 Echa dnia 23.10 Pogoda 23.15
Dla niestyszacych: Telekurier 23.45
Swiety Stanistaw Papczynski: Dar god-
nego zycia 0.55 Czarny serial: Hewe-
liusz 1.25 Kultowe rozmowy (81). Sta-
szek Sojka

POLSAT

5.00 Disco gramy — program muzycz-
ny 6.00 Nowy dzien z Polsat News
7.45 Trudne sprawy - serial paradoku-
mcntalny 8.45 Malanowski i partnerzy
(605, 606) - serial fabulamo-dokumen-
talny 9.45 Dzien, ktory zmienit moje
zycie - serial paradokumentalny 10.45
Dlaczego ja? - serial fabulamo-doku-
mcntalny 11.45 Pielegniarki - serial pa-
radokumentalny 12.45 Trudne sprawy -
serial paradokumentalny 13.45 Matola-
ty - serial paradokumentalny 14.45 Sto-
Iki — serial paradokumentalny 15.50
Wydarzenia 16.10 Prognoza pogody
16.15 Interwencja 16.45 Dlaczego ja?-
serial fabulamo-dokumcntalny 17.45
Trudne sprawy - serial paradokumen-
talny 18.50 Wydarzenia 19.30 Swiat
wedtug Kiepskich - serial komediowy
20.00 Pitka nozna: Euro 2016 - studio
20.50 Pitka nozna: Euro 2016 - 2.
mecz potfinatowy 23.00 Pitka nozna:

Euro 2016 - studio 23.45 Moneyball -
dramat biograficzny USA (2011) 2.40
Tajemice losu

5.45 Uwaga! 6.15 Mango 8.00 Detek- |

tywi - serial fabulamo-dokumenlalny

8.35 Doradca smaku 8.45 Mali giganci |

— program rozrywkowy 10.40 Szkota -
serial paradokumentalny Polska 11.40

Szpital - serial paradokumentalny Pol-
ska 12.40 Ukryta prawda - serial para-

dokumentalny Polska 13.40 W-II -
Wydziat Sledczy (875, 876) - serial fa-
bulamo-dokumcntalny 15.00 Kuchenne
rewolucje 16.00 Szkota - serial parado-
kumentalny Polska 17.00 Ukryta praw-
da - serial paradokumentalny Polska
18.00 Szpital - serial paradokumental-

ny Polska 19.00 Fakty, sport, pogoda
19.50 Uwaga! 20.10 Doradca smaku -

magazyn kulinarny 20.15 Na Wspdlnej
- serial obyczajowy Polska 20.55 Ku-
chenne rewolucje - program rozrywko-

wy 21.55 Moje wielkie greckie wese-

le - komedia romantyczna USA/Ka-
nada (2002) 23.55 W morzu ognia -

film sensacyjny USA (1997)

TVN 7 .7)

5.20 We dwoje - pr. rozrywkowy 6.45
Meski typ - talk-show 7.20 Ukryta

prawda - serial paradokumentalny 8.20
Sad rodzinny - serial fabulamo-doku-

mentalny 9.20 Sedzia Anna Maria We-
sotowska - serial fabulamo-dokumen-

talny 10.20 Wojny magazynowe (13,
14) 11.20 Mango 12.55 Sad rodzinny -

serial fabularno-dokumentalny 13.55
Szpital - serial fabulamo-dokumental-
ny 14.55 Sedzia Anna Maria \Wesotow-

ska - serial fabularno-dokumentalny
15.55 Wojny magazynowe (15, 16)

16.55 Chuck 5 - serial sensacyjny |

17.55 Brzydula (85, 86) - serial oby-

czajowy 19.00 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny 20.00 ZieC idealny

— thriller Niemcy (2007) 22.05 Sposob

na morderstwo - serial sensacyjny |

23.00 30 dni mroku - horror USA/
Nowa Zelandia (2007) 1.25 Graccland

— serial sensacyjny 2.30 Klub Magii

7.05 Jake i piraci z Nibylandii - se-
rial animowany USA 7.35 Szczeniece
lata Toma i Jerry'ego 3 - serial animo-
wany 8.05 Jake i piraci z Nibylandii -
serial animowany 8.35 Szczeniece lata
Toma i Jerry'ego 3 - serial animowany
9.05 Ninjago — mistrzowie spinjitzu -
serial animowany 10.00 Kosmos - se-
rial dokumentalny 11.00 Moja nadzie-
ja - telenowela Meksyk 12.0.0 Detekty-
wi w akcji — serial fabularny 13.00 Po-
licjantki | policjanci - serial obyczajo-
wy 14.00 STOP Drogowka — magazyn
policyjny 15.00 Sekrety sasiadow (25,
26) - serial obyczajowy 16.00 Dom nie
do poznania - reality show 17.00 Moja
nadzieja - telenowela Meksyk 18.00
Detektywi w akcji — serial fabularny
19.00 Policjantki i policjanci — serial
obyczajowy 20.00 Goscie - komedia
Francja (1993) 22.15 RoboDoc - ko-
media s.f. USA (2009) 0.20 Spadko-
biercy - program rozrywkowy 1.20
Mega Chichot - program rozrywkowy
1.50Interwencja - magazyn
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7.00 Nash Bridges 6(115, 116) - se-
rial sensacyjny USA 8.50 Kobra - Od-
dziat specjalny 19(10, 11)- serial kry-
minalny 10.50 Napisata: Morderstwo 6

serial kryminalny 11.55 Sezon na mi-
toSC - telenowela 14.10 Moje serce bije
dla Loli - telenowela 15.05 Oblicza mi-
tosci — serial obyczajowy 16.05 Dzie-
siec przykazan (59, 60) - serial kostiu-
mowy Brazylia 18.05 towcy skarbow
2 (10. 11) - serial przygodowy 20.00
Ratatuj - film animowany USA
(2007) 22.15 Trzynasty wojownik -
film przygodowy USA (1999) 1.15
Krol Skorpion 2: Narodziny wojow-
nika - film przygodowy USA/Niem-
cy/RPA (2008) 2.30 13 posterunek 2 -
serial komediowy 3.15 Zobacz to!

DZIEN KRZESEAWIC W STYLU EKO

W niedziele, 19 czerwca odbyt sie w Krzestawicach festyn rodzinny, ktore-
go organizatorami byli Osrodek Kultury Krakow-Nowa Huta oraz Zarzad

Dzielnicy XVII Wzgorza Krzeslawickie.

Klub Krzestawice prezentujac, co-
rocznie przy takich okazjach artystycz-
ny charakter swojej dziatalnosci, w tym
roku pokazat sie w odstonie recyklin-
gowe]. Przygotowanych zostato wiele
atrakcji zarowno dla dzieci jak i doro-
stych. Uczestnicy mogli wzig¢ udziat w
Kreatywnych warsztatach, na ktorych
nauczyli sie jak zrobiC kwiatka z pla-
stikowych butelek oraz serce z wikliny
papierowej. Nie zabrakio wspolnych
akcji plastycznych, malowanie wielkie-
go tortu zrobionego z materiatOw recy-
klingowych na okoliczno$¢ obchodow
25-lecia Osrodka Kultury. Na scenie
wystgpit duet muzykow grajacych na
unikatowych instrumentach wykona-
nych wiasnorecznie. Muzycy przepro-
wadzili rowniez warsztaty dla dzieci z
tworzenia recyklingowych instrumen-

tow | wspolnie zaprezentowali sie na
estradzie. Oprocz wielu zabaw i kon-
kursow publicznos¢ mogta postuchac
lokalnych artystow. Wystapit takze ze-
spot Krzestawianki dziatajacy przy
Klubie Krzestawice. Swoje umiejetno-
Sci gry na akordeonie zaprezentowat
pan Michat od niedawna mieszkajacy |
opiekujacy sie Dworkiem Matejki w
Krzcstawicach. Tuz przed zabawa roz-
grzat wszystkich zespot Wasy, grajac
muzyke country. Gorace, niedzielne
popotudnie byto swietng okazja do do-
brej zabawy, integracji lokalnej spo-
tecznosci w eko-artystycznych klima-
tach.

Organizatorzy sktadajg serdeczne po-
dziekowania dla firmy Domton za
wsparcie finansowe przy organizacji
Imprezy. (f) Fot. A. Grabska

Biuro Turystyczne HUT-PUS S.A.
ul. Mrozowa 1, 30-969 Krakow

tel. 12 643-87-40, 12 643-87-41

HUT-PUS ZAPRASZA NA WYCIECZK

Grecja Chanioti: 18-29.07.2016, cena — 2189 zi; 05-16.08.2016,

cena -1 659 zt, autokar

Grecja Leptokaria: 8.07-20.07.2016 i 14.08-26.08.2016, cena -

1660 zt, autokar

Hiszpania: 2.09-09.09.2016, cena — 2299 zt, 9.09-6.09.2016, cena

— 2 259,00, samolot

Macedonia Ohryd: 4.07-11.07.2016, cena — 1979 zi;, 1.08-
08.2016, cena — 2019 zi; 8.08-15.08.2016, cena — 2019 zt, samolot
Malta: 7-16.09.2016 (10 dni), cena — 2500 zi; 17.09 — 24.09.2016

(8 dni), cena — 2100, samolot

Wiochy: 17-26.07.2016, cena - 1999 zi, 13-22.08.2016, cena -

1949,00, autokar

Biuro Turystyczne HUT-PUS S . A.
poniedziatek, sroda, piatek 7—15, wtorek, czwartek 8-16
ul. Mrozowa 1, | pietro, pok. 15, 16
tel. 12 643 87 40, 12 643 87 41, 12 643 87 44
e-maill: turystyka@hutpus.com.pl, www.hpturystyka.pl

Biuro Turystyczne HUT-PUS S .A.
ul. Mrozowa 1, 30-969 Krakow

tel. 12 643-87-40, 12 643-87-41

VM



POZIOMO: 6. oficjalna etykieta, 9. ropien, wrzdd. 10. odmiana klasycyzmu w
sztuce, 12. rewanz, zemsta, 13. choroba skory gtowy, 14. bogini prawa, 18. epi-
lepsja, 19. doktryna braci polskich, 20. napisat ,,Legende Tatr", 22. wiasnorecz-
ny podpis, 25. gory miedzy Morzem Kaspijskim a Morzem Czarnym, 29. tworca
teorii ewolucji, 30. starogrecki amfiteatr, 31. grupa, ekipa, 32. zwienczenie wie-

Zy, 33. najwieksze miasto Maroka.

PIONOWO: 1. powierzchnia mieszkania. 2. pijacka mowa, 3. muzyczna farsa,
4. rurka laboratoryjna, 5. troska, zmartwienie, 7. kicz, tandeta, 8. indyjski kaptan,
Ki. opieka prawna, 15. odczucie, przezycie. 16. ciastko z kremem, 17. tworca psy-
choanalizy, 21. posrednik gietdowy, 23. smak porazki, 24. rokita, 26. jeden ze zmy-
stow, 27. odblask, Isnienie, 28. biaty kruk, 29. tytutowa bohaterka Zapolskiej.

Rozwigzanie krzyzowki nr 25:

POZIOMO: 5. pogorzelec, 8. leszcz, 9. Rabat. 12. salami, 13. neolit. 14. Bie-
sy, 15. Horacy, 17. geneza, 19. koktajl, 20. metanol. 23. Etrusk, 25. grozba. 27.
aneks, 28. popreg. 30. spokoj, 31. image, 32. irokez, 33. absolutyzm.

PIONOWO: 1. bonzali, 2. boazeria, 3. czardasz, 4. pleban. 6. citroen. 7. deba-
ta. 10. gwiazdozbior, 11. samokontrola, 16. chaos, 18. enter, 21. Donatello, 22.
bukinista, 24. Ukraina, 26. ozorek, 29. Gdansk, 30. Sforza.

AWODY O PUCHAR LOK

Na strzelnicy sportowe] LOK w Ze-
spole Szkot Ogolnoksztatcacych nr 14
na os. Dywizjonu 303 przeprowadzo-

no druzynowe zawody strzeleckie z
broni pneumatycznej o puchar prezesa
zarzadu fabrycznego LOK przy Arce-
lorMfttal Poland SA Oddziat Krakow.
Zawody przeprowadzono w dwodch
konkurencjach: karabinek Slavia i pi-
stolet Tat 7. W zawodach wzieto
udziat 7 trzyosobowych druzyn - tacz-

nie 21 osob. Klasyfikacja druzyno-
wa: | miejsce - ,,Snajperzy" Gimna-
zjum nr 44 (Dominik Kaczmarski, Sc-

NIE ZACHECAIMY

Statystyki méwia, ze ztodzieje wia-
muja sie do tych samochodow, w kto-
rych coS pozostawiono na widocznym
miejscu. Pozostawione w samochodach
nawet puste reklamowki czy pudetka
zachecajag wlamywaczy do sprawdze-
nia, co w nich jest. Nie mowiac juz o
nieostroznych wiascicielach aut, ktorzy
zostawiaja w nich cenne dla ztodziel
rzeczy. Tak okradziono jednego z
mieszkancow Nowej Huty. 25 czerwca
37odz. 9.00 poszkodowany powiado-
mit komisariat na 0s. Zgody o wiama-
niu do jego opla, ktory zaparkowat na

Wandy. Sprawca rozbit szybe w
drzwiach. Z auta skradt: nawigacje,
100 zt i telefon .komoérkowy. Poszkodo-
wany straty wycenit na 500 zt. Policja
zabezpieczyita Slady i szuka sprawcow.

Remont w mieszkaniu, wymiana me-
bli to tez najczestsza przyczyna kra-
tfziezy z mieszkan. Ich wiasciciele.

VIII

bastian Pawlikowski, Mateusz Jajko),
2 m. - Zespot Szkot Zawodowych
HTS {Stanistaw Zaremba, Piotr Cwi-

kfa, Pawet Cwikfa), 3 m. — Januszki”
z 0s. Oswiecenia (Janina Janusz,

Edward Janusz, Jakub Kubisz), Klasy-
ﬁka«aa Tndywidualna: slavia - | m.
Janina Janusz, 2 m. Dominik Kacz-
marski, 3 m. Sebastian Pawlikowski.

Tat 7 - 1| m. Pawet Cwikta, Kamil
Wiechnik, Mateusz Mitek. Zwyciez-

com wreczono pamigtkowe puchary,
medale, statuetki i dyplomy.

(mp)

00 PRZESTEPSTWA

zdarza sie, zapominajg o zamknieciu
drzwi. Przeciez za chwile wroca. Na to
czekaja ztodzieje. Sg juz ztodziejskie
grupy, ktére obserwujg remontujacych

| W nadarzajacej sie chwili wchodza do |

mieszkan kradnac co popadnie. Takie
zdarzenie miato miejsce 25 czerwca. O
godz. 10.00 wiasciciel mieszkania w

jednym z blokéw na os. Dywizjonu |’
303 powiadomit policje, ze okradziono |
mu mieszkanie. Jak ustalili policjanci, |

do kradziezy doszto, kiedy wynosit

z niego meble | zostawit nic zamknie- |

te drzwi. Ztodziej (lub ztodzieje)
wykorzystat to | skradt z mieszkania:
telefon komoérkowy i wiertarke. Po-
szkodowany wartos¢ skradzionych rze-
czy wycenit na 1500 zt. W tym bloku
| na klatce schodowej znajdujg sie ka-
mery monitoringu. Policja sprawdza
nagrania. Moze uda sie namierzy¢ zto-

dzieja. (jdz) |

| Sprawe prowadzi teraz policja,

= Sukces nowohucian! Uczniowie ze
Szkoty Podstawowej nr 80 im. Wojcie-
cha Bogustawskiego z os. Na Skarpie
wygrali 15. edycje prestizowego kon-
kursu ,,Prawo I My", organizowanego
przez Straz Miejskg Miasta Krakowa.
Na drugim stopniu podium staneli

NA STRAZY
MIASTA

uczniowie ze Szkoty Podstawowej nr
156 im. ksiedza kardynata Adama Ste-
fana Sapiehy, a trzecig lokate zajeli
uczniowie ze Szkoty Podstawowej nr
119 im. Janiny Porazinskicj. Wielki fi-
nat z udziatem 17 szkolnych reprezen-
tacji odbyt sie w Sali Obrad krakow-
skiego magistratu. Nagrody i wyroznie-
nia wreczali najlepszym druzynom:
aastepca prezydenta ds. edukacji 1 spor-
tu Katarzyna Krol oraz zastepca Kko-
mendanta Strazy Miejskie] Radostaw
Gadek. ,,Prawo I My" to konkurs, w
ktorym straznicy miejscy zapoznajg
dzieci | mtodziez z wystepujacymi za-
grozeniami, prezentuja sposoby ich uni-
kania, promujg pozytywne wzorce za-
chowan oraz uczg podstaw obowiazu-
jacego prawa. W tegorocznym konkur-
sie znalazty sie m.in. zagadnienia z
dziedziny prawa wykroczen, prawa kar-
nego | prawa ruchu drogowego.

= W zwigzku z informacjami o po-
jawiajacych sie na terenie Krakowa
skupiskach barszczu Sosnowskiego,
apelujemy do wiascicieli | zarzadcow
nieruchomosci o usuwanie tej toksycz-
nej rosliny. W przypadku terenow
gminnych za usuwanie barszczu So-
snowskiego odpowiada Zarzad Zieleni
Miejskiej. Dodatkowo Wydziat Ksztat-
towania Srodowiska Urzedu Miasta
Krakowa zwraca sie z prosbg o zgta-

szanie miejsc wystepowania barszczu
Sosnowskiego na terenie Gminy Miej-
skiej Krakow. Zgtoszenia nalezy prze-
staC na specjalnym formularzu dostep-
nym w Biuletynie Informacji Publicz-
ne] UMK. Formularz nalezy przestac
na adres poczty elektronicznej
ws.umk@um.krakow.pl, numer faksu
12 616 88 91, adres siedziby Wydzia-
lu Ksztattowania Srodowiska Urzedu
Miasta Krakowa: 0s. Zgody 2. Zgto-
szen mozna dokonywac telefonicznie
pod numerami: 12 616 88 84, 12 616
88 86, 12 616 88 89. .

= Upat, metalowy kontener na smie-
ci, a w nim, w szczelnie zawigzanym
worku kilkudniowy, maty kot. Gdyby
nic btyskawiczna interwencja krakow-
s”™N'eN straznikOw miejskich, zwierze
najpewniej by nie przezyto. Na szcze-
scle miauczenie uwiezionego w smiet-
mku kota ustyszat przechodzien, ktory
zawladomit ‘dyzurnego Strazy Micj-
skiej. Patrol przekazat uratowanego
zwierzaka pracownikom Krakowskiego
Towarzystwa Opieki nad Zwierzetami,

(mp)

INANY KREGARZ
W KRAKOWIE

Po raz kolejny w Krakowie w NCK
(Sroda, 7.09.2016 r. od godz. 10.30)
bedzie przyjmowat znany kregarz,
dyplomowany technik masazysta Ta-
deusz Czarny z Przeworska.

Rezerwacja terminu pod numerem
tel. 601-074-892.

Tel. w Przeworsku: 16 648-82-74. In-
formacje takze na stronie: www.kre-
garz.nets.pl.

Z KRONIK

ARESZT DLA HURTOWNIKOW

Dziatania policjantéw z Centralnego
Biura Sledczego oraz z KMP udarem-
nity wprowadzenie do obrotu ponad 22
kilogramow srodkdéw odurzajacych.
Dwaj narkotykowi hurtownicy upadli
w ich rece tuz po dokonaniu transakcji.
Wkrotce do policyjnego aresztu trafita
takze wspotpracujaca z jednym z nich
kobieta.

Policjanci rozpracowujacy grupy han-
dlarzy narkotykowych powigzanych ze
srodowiskami pscudokibicow podejrze-
wali, ze wsrdd osob uwiktanych w nar-
kotykowy proceder moze wkrotce dojsc
do duzej transakcji. Do obrotu trafity-
by wtedy spore ilosci Srodkdéw odurza-
jacych. Precyzyjne ustalenia policjan-
tow | sprawnie przeprowadzona akcja
udaremnity wprowadzenie na czarny
rynek wysokiej jakosci ptynnej amfeta-
miny, z ktérej mozna by przygotowac
ponad 15 kilogramow gotowego do
dalszej dystrybucji sproszkowanego
narkotyku. Pod zarzutem posiadania
znacznej ilosci narkotyku i przygoto-
wania go do wprowadzenia do obrotu
zatrzymani zostali obydwaj mezczyzni
w chwili, gdy uzgadniali szczegoty
transakcji. To mieszkancy Krakowa. Sa
w wieku 30 1 40 lat. Trafili do policyj-
nego aresztu.

Dalsze czynnosci policjantow i pro-
wadzone przez nich przeszukania w
miejscu ich zamieszkania pozwolity na
ujawnienie kolejnych partii narkoty-
kow, w tym 7 kilograméw marihuany
oraz niemal pét kilograma amfetaminy
W postaci sproszkowapej. Zabezpieczo-
no takze przedmioty swiadczace o ich
Zzaangazowaniu w narkotykowy proce-
der (m.in. wagi elektroniczne) oraz ak-
cesoria mogace wskazywac na to, ze w
jednym z mieszkan dochodzito do
orzetwarzania ptynnej amfetgminy w
jej krystaliczng postac, ktora nastepnie

miata trafi¢c do dalszego obrotu. Poli- .

cjanci odnalezli takze przy zatrzyma-
nych niebezpieczne narzedzia - siekie-
ry 1 maczety. Zatrzymana zostata trze-
cia osoba powigzana z nielegalnym
procederem - to 30-letnia kobieta, kto-
ra rowniez trafita do policyjnego aresz-
tu. W jej mieszkaniu policjanci odna-
lezli tez sporo amfetaminy. taczna,
czamorynkowa wartos¢ narkotykow,
ktore nie trafity do sprzedazy, to ponad
pot miliona ziotych.

WSszystkie zatrzymane osoby ustysza-
ty Jjuz zarzuty karne zwigzane z posia-
daniem znacznych ilosci srodkoéw odu-
rzajacych oraz przygotowaniem ich do
wprowadzenia do obrotu. Decyzja sadu
wszyscy troje zostali tymczasowo
aresztowani na trzy miesiace.

Sprawa ma charakter rozwojowy, nie-
wykluczone sg dalsze zatrzymania.

Przeprowadzone dziatania funkcjona-
riuszy CBSP to jedna z wielu akgcji
wpisujacych sie na state w szeroko
pojeta walke z cztonkami grup prze-
stepczych wywodzacych sie ze srodo-
wisk pseudokibicow, prowadzong przy
Sciste] wspotpracy z wieloma tereno-
wymi jednostkami policji.

PEDOFIL UCIEKL
NA ANTYPODY

44-1ctni pedofil z Krakowa, skazany
na 7 lat wiezienia za gwatty 1 seksual-
ne wykorzystywanie matoletniej, przed
sprawiedliwoscig ukryt sie w Australii.
Matopolscy policjanci namierzyli go na

TANIEJ Z ,,GELOSEM”

Ksiegarnia ,,ZLOTY WIEK” Grazyny Tabor w os. Ztotego Wieku 19,
pawilon, zaprasza Czytelnikow ,,Gtosu - Tygodnika Nowohuckiego" na
zakupy z 5-procentowa bonifikata ksigzki promowanej w tym numerze.

Kupon jest wazny do 7 lipca 2016 roku.

Imie | nazwisko:

Adres:

POLICYJNEJ

antypodach 1 doprowadzili do jego
ekstradycji. 44-letni obecnie mezczyzna
w latach 1995-98 wielokrotnie wyko-
rzystywat seksualnie matoletnig corke
swojej konkubiny. Wspolne zamieszka-
nie z matka dziewczyny stworzyto
mezczyznie dogodne warunki do do-
prowadzania matoletniej do obcowania
ptciowego i poddawania jej tzw. innym
czynnosciom seksualnym. Sprawca
wielokrotnie rowniez prezentowat
dziewczynie tresci pornograficzne.
Zebrane w tej sprawie niezbite dowo-
dy 1 opinie biegtych pozwolity posta-
wiC podejrzanemu Sszereg zarzutow,
seksualnego wykorzystania matoletniej,
naduzycia stosunku zaleznosci, a takze
prezentowania tresci pornograficznej
(art. 197 KK; art.199 KK; art. 200 KK;
art. 202 KK). W lutym 2006 r. decyzja
sadu pedofil zostat skazany na 7 lat
pozbawienia wolnosci. Skazany nie sta-
wit sie jednak w wyznaczonym termi-
nie do zaktadu karnego celem odbycia
kary 1 wszystko wskazywato na to, ze
bedzie sie ukrywat. Krakowscy poli-
cjanci z zespotu ds. poszukiwan celo-
wych Komendy Wojewodzkiej Policji
w Krakowie otrzymali takg informacje
Z sadu 1 rozpoczeli jego poszukiwania.
Funkcjonariusze, sprawdzajac wszelkie
miejsca, gdzie skazany mogt sie ukryc,
ustalili, ze mezczyzna wyjechat z kra-
ju. Policjanci rozpoczeli poszukiwania
pedofila na wszystkich kontynentach.
W pewnym momencie uzyskali infor-
macje, ze skazany przebywa w Austra-
lii — policjanci ustalili konkretne miej-
sce pobytu. Wowczas rozpoczety sie
procedury zmierzajace do zatrzymania
skazanego na terenie Australii 1 jego
ekstradycji. Dzieki wspotpracy polskich
| australijskich organow Scigania pedo-
fil zostat zatrzymany. W 2013 r. mini-
ster sprawiedliwosci Australii wydat
zgode na ekstradycje Polaka do kraju.
Skazany, nie chcac odbyC wyroku,
przez dwa lata sie odwotywat. Osta-
tecznie teraz przyleciat w konwoju do
Krakowa.
Zt AMAL ZAKAZ

15 czerwca o godz. 1.30 w nocy po-
licyjny patrol zatrzymat do rutynowej
kontroli przejezdzajacy os. Dywizjonu
303 samochdd marki Opel. Okazato
sie, ze 51-letni kierowca ma zakaz pro-
wadzenia pojazdoéw wydany przez Sad
Rejonowy dla Krakowa-Nowcj Huty.
W zwiazku z popetnieniem przestep-
stwa grozi mu kara do 3 lat pozbawie-
nia wolnosci i przedtuzenie zakazu pro-
wadzenia pojazdow. Jego samochod
zostat odholowany na parking strzezo-
ny. Kierujacy nim zostanie obcigzony
kosztami holowania - jest to 500 zt |
za parking - 30 zt za dobe.

Zt ODZIEJE NA PIKNIKU
LOTNICZYM

26 czerwca o0 godz. 14.00, VIII KP
zostat powiadomiony o kradziezy .
osprzetu elektronicznego z terenu, na
ktorym odbywat sie Xl Matopolski
Piknik Lotniczy. Policje powiadomit
pracownik firmy obstugujacej piknik.
Do kradziezy doszto miedzy potnoca a
godz. 7.00 rano. Ztodzieje skradt roz-
dzielnie, elektryczng i ok. 50 metrow
kabla zasilajgcego. Straty wyceniono na
ok. 3 tys. zt. Teren byt monitorowany,
wiec policja sprawdza nagrania z Kka-
mer | szuka sprawcow.

(1a*)

Ksiegarnia ZLOTY WIEK poleca roz-
mowe Katarzyny Montgomery z Kry-
styng Janda (wyd. Proszynski Media).
Aktorka. Zona. Matka. Nie ma w Pol-
sce osoby, ktora nie znataby jej gtosu,
Smiechu i energii. W kazdej ze swoich
rol teatralnych czy filmowych zjawisko-
wa | profesjonalna. Wychowata kolej-
ne pokolenia, ktore najpierw do Teatru
Powszechnego, a teraz do Teatru Polo-
nia | Och Teatru chodzg ,,na Jande".
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Stylowa Nowa Huta przedstawia

Dzlewczyny

To co robig to prawdziwy kosmos.
Ucza, bawia, pomagaja 'wychowy-
wac. A rakieta jest katalizatorem
rozmow | zmian.

Stylowa Nowa Huta: Skad sie wzie-
la Rakieta w Nowej Hucie?

Paulina Maciaszek: W 2011 roku
na”z owczesny zespot pracujacy w
przestrzeni ulicznej Nowej Huty posta-
nowit stworzy¢ ,,cos” co utatwitoby na-

A

sze dziatania edukacyjne | kontakt z
dzieckiem. Ksztatt i charakter Rakiety
tworzyt sie na wielu spotkaniach gru-
py roboczej oraz na konsultacjach, pod-
czas ktorych czerpaliSmy opinie i po-
mysty od dzieci. Nic obyto sie bez wie-
lu blteddéw konstrukcyjnych, ktore wy-
eliminowaliSmy na etapie testowania
Rakiety. Dzi$ jesteSmy dumni, ze Ra-
kieta Edukacyjna nieprzerwanie od
wrzesnia 2011 roku przemieszcza sie
po nowohuckich osiedlach, uczac i da-
jac duzo pozytywnej energii mieszkan-
com. Cieszymy sie tym bardziej, ze
Nowohucianie bardzo serdecznie przyj-
muja nas na osiedlach | doceniajg na-
Szg prace.

Ewa Fijatkowska: Czyli kilka ma-
drych osoOb, do tego burza modzgow,
kreatywnosScC i tak oto powstata Rakie-
tal :)

StNH: Ladujecie z Rakietg i...?

Ewa: Poczatkowo odpowiednio ja
,Zabezpieczamy", co by nam sama nie
odleciata, a nastepnie zaczynamy two-
rzyC z dziecmi rzeczywistosc taka jaka
sobie wymarzyty. Wyciggamy nasze
kosmiczne gry bedace wyposazeniem
Rakiety 1 wspolnie spedzamy czas.

Paulina: Nasze dziatania czesto s3
uzaleznione od celow i projektow jakie
aktualnie realizujemy. To co robimy ma
tez zwigzek z potrzebami dzieci na
osiedlu i specyfika danej spotecznosci
lokalnej. Wyposazenie Rakiety zawie-
ra szereg gier i tablic, dzieki ktorym
dzieci moga zdobywac wiedze z zakre-
su edukacji obywatelskiej, kultury,
plerwsze] pomocy czy geografii. Cwi-
cza pamie€, koncentracje i zdobywaja
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cenne umiejetnosci. Mamy tez na sta-
nie pakiet gier profilaktycznych, ktore
pomagaja uczestnikom rozmawiac na
trudne tematy, np. dotyczace narkoma-
nii, higieny czy zdrowia.

Sylwia Pigtkiewicz: Podczas kazde-
go spotkania w przestrzeni ulicznej
dbamy, aby znalezC czas na aktywnosc
fizyczng 1 prace z catg grupa. Chcemy
by dzieci nauczyty sie jak pozytywnie
spedzaC swoOj wolny czas i co mozna

robic na podwodrku gdy dopada nas
nuda. Uczymy ich wspotpracy, dziata-
nia fair. kreatywnosci, szacunku do sie-
bie | innych oraz pomagamy w rozwia-
zywaniu konfliktow czy innych poja-
wiajacych sie problemow na osiedlu.

StNH: Streetworker to...

Ewa: Osoba, tworzaca kolorowa rze-
czywistoSC wokot siebie, ktéra zawsze
ma wiele niekonwencjonalnych pomy-
stow’ 1 potrafi wykorzystacC je w pracy
na osiedlach.

Sylwia: Streetworkcr to cztowiek-
-kosmita. Odporny na warunki atmos-
feryczne, kreatywny, radosny i odpo-
wiedzialny cztowiek, ktory wykonuje
naprawde ciezka prace u podstaw.

Paulina: Dla mnie pedagog uliczny
to postacC, ktora ma niezwykle silng
0sobowoscC, dystans do siebie,- duzo
wyrozumiatosci i cierpliwosci. To ktos
Kto wierzy w sens pracy terenowej |
szanuje decyzje dzieci, ktore nie za-
wsze sg zainteresowane tym co robi. W
koncu to cztowiek, ktory swoimi decy-
zjami 1 zyciem daje przykiad najmtod-
szym oraz uczy odpowiedzialnosci za
siebie? innych, przestrzen lokalng dazac
do wychowania obywatela znajacego
Swoje prawa I wage swojego gtosu.

StNH: Jak Was przyjmuja Nowohu-
cianie?

Sylwia: Nasza Rakieta ma bardzo
oryginalny wyglad, dlatego kiedy poru-
szamy sie po osiedlach nie sposob ze-
bySmy byli niezauwazeni, zawsze ktos
sie oglada.

Ewa: Wzbudzamy bardzo duze zain-
teresowanie. Jedni pytajg czy moga

zamieszkaC w naszej Rakiecie, Inni z

Raklieta

kolel podchodzg przygladajg sie | czy-

» taja. Rodzice podchodzg | rozmawiajg

ze swoimi dzieCmi na temat praw
dziecka, korzystajac z naszych plansz.
Cieszymy sie, ze bez nasze] pomocy
potrafig zainicjowac tak wazng tematy-
ke.

Paulina: Rakieta jest duza, kolorowa
| budzi ciekawos¢. Nowohucianie chet-
nie podchodza, pytajg | korzystaja z
naszej obecnosci na rdézne sposoby.

Tam gdzie pracujemy diu-
Zej niz rok budzimy szacu-
nek i jesteSmy nieodtacz-
nym elementem planu ty-
godnia dzieci, ktore za-
wsze 0 nas pamietajg. W
niektorych miejscach No-
wohucianie wigczaja sie w
nasze dziatania, oferuja
pomoc lub korzystaja z
naszych rad. Pracujac z
catg spotecznoscig zauwa-
zytySmy, ze nasza obec-
nosc budzi w nich aktyw-
nos¢ | chec dziatania, co
wykorzystujemy organizu-
jac mate wydarzenia 1 ak-
cje lokalne.

StNH: Nowa Huta mo-
gtaby stac sie wielkim pla-
cem zabaw?

Paulina: Osobiscie wo-
tatabym, aby stata sie
wielkim placem aktywno-

Sci | wsparcia. Zabawa jest wazna |
kazdy powinien znalezC na nig, choc
chwile niezaleznie od \vieku. To, co
jednak jest naprawde wazne i co w
duzej mierze juz dzieje sie w Nowej
Hucie to pewna zmiana postawy. Po-
magamy wychowywac¢ miode pokole-
nia aby jako doroste osoby byty wraz-
liwe na problemy spoteczne | odpowie-
dzialne za przestrzen lokalng. Nowohu-
clanie sg bardzo solidarni, i lojalni
wzgledem dzielnicy. To dobra podsta-
wa do budowania wspolnego dobra.

Ewa: Jezeli bedzie wiecej takich
streetworkerow jak MY to Nowa Huta
jest na bardzo dobrej drodze!:)

StNH: Nowe wyzwania przed Wami?

Paulina: Chcemy, byC moze jeszcze
w tym roku obja¢ swoim zasiegiem
Inne nowohuckie dzielnice, np. Mi-
strzejowice czy Czyzyny. Mysle, ze
nasz model pracy jest ciekawy 1 chet-
nie sprawdzimy jak funkcjonuje Rakie-
ta w innych dzielnicach

Sylwia: W drugiej potowie roku
chcemy tez stworzyC nowe gry i tabli-
ce profilaktyczne. Nie zdradzamy na
razie doktadnego tematu, ale jesli
wszystko dobrze pojdzie bedziecie na-
prawde bardzo zaskoczeni efektem.

Kot. Aleksander Hordziej

* Stylowa Nowa Huta to inicjatywa
ARTzony Osrodka Kultury im. C. K.
Norwida, ktorej celem jest promocja
pozytywne] strony Nowej Huty, po-
stacl z nig zwigzanych, ciekawych
miejsc. Wiecej na www.stylowanowa-
huta.blogspot.com.

Przedszkolaki z SP nr 110 im. Marii Kownackiej bardzo kolorowo, radosnie

| uroczyscie przywitaty wakacje. Zakonczenia roku szkolnego 2015/2016 prze-
biegto pod hastem Snuj sie, snuj bajeczko!

W Samorzadowym Przedszkolu nr
110 na os. Kolorowym poczatek waka-
cji swietowano z wielkg pompa. -
Szczegolnymi goscmi tego dnia byli

starszaki ,,Plastusie” wcielity sie w roz-
ne role w bajce pt. ,,Koza z dzwon-
Kiem”,

Piekna, stoneczna pogoda, cudowne

Bajkowy poczatek wakac|!!

licznie zgromadzeni Rodzice i1 rodzen-
stwo przedszkolakow. Atmosfera byta
bardzo podniosta,-poniewaz swojg
obecnoscig zaszczycit nas rowniez za-
stepca przewodniczacego Rady i Zarza-
du Dzielnicy XVIII Jozef Szuba - mo-
wig organizatorki uroczystosci. Po po-
witaniu wszystkich przez dyrektor
przedszkola Anne Job, pod czujnym
okiem nauczycielek z poszczegolnych
grup, przedszkolaki rozpoczety prezen-
tacje swoich umiejetnosci.

Maluszki ,,Misie" zaprezentowaty
bajke pt. ,,Pinokio", dzieci z gr. Il
,Bledronki" przedstawity bajke rosyj-
ska pt. ,,Fujarka", ,,Krasnale" z gr. Il
pokazaty bajke pt. ,,Czary mary". a

dekoracje oraz nienaganne stroje doda-
ty grze matych aktorow blasku. Bra-
wom nie byto konca. A kiedy w kon-
cu ucichty, w kilku pieknych stowach
zaproszony gosc, Jozef Szuba podzie-
kowat za zaproszenie,.pogratulowat
pieknego wystepu 1 zyczyt wszystkim
samych sukcesow. Nastepnie glos’ za-
brata dyrektor Anna Job, ktora réwniez
cieptymi stowami podziekowata
wszystkim, ktorzy pomogli w przygo-
towaniu tak pieknej uroczystosci. Na
zakonczenie zyczyta wszystkim mitych
wakacjl, po czym nastapito uroczyste
rozdanie dyploméw rodzicom, ktorzy
szczegolnie zaangazowali sie w prace
na rzecz przedszkola. Dzigkujemy!



Po lekturze prac XIl

Matopolskiego Konkursu Literackiego

0 CZYM MARZA

Dobiegt konca X1l Matopolski Konkurs Literacki i Plastyczny organizowa-
ny przez Szkote Podstawowag nr 101 im. Hansa Christiana Andersena pod pa-
tronatem prezydenta Miasta Krakowa Jacka Majchrowskiego, przewodnicza-
cego Rady Miasta Krakowa Bogustawa Kosmidera i matopolskiego kurato-

ria oSwiaty Barbary Nowak, przy wspotpracy konsula honorowego Krolestwa
Danii Janusza Kahla oraz Muzeum Historycznego Miasta Krakowa.

Hasto tegorocznego konkursu brzmia-
to ,,Co kto moze wymyslic?" | zostato
zaczerpniete z basni Patrona Szkoty
pod tym wiasnie tytutem.. - Wokot nas
jest pod dostatkiem tematow do pisania
| opowiadania, o ile sie umie opowia-
da¢ - podkreslat dunski basniopisarz,
zaznaczajac, ze: Mozesz czerpac z
chwastow rosnacych na ziemi. Z ptyna-
cej 1 stojacej wody, ale musisz wiedziec,
jak pochwycic¢ promien stoneczny. Za-
daniem uczestnikdw byto przedstawie-
nie basniowej krainy, ktora istnieje tyl-
ko w ich wyobrazni. .

W konkursie wzieto udziat 630
uczniow ze 110 szkot podstawowych
Matopolski, sposrod ktorych nagrodzo-
no 50. Nadestane prace sg waznym gto-
sem miodego pokolenia na temat naszej
wspotczesnosci. W basniowych Kra-
Inach stworzonych przez uczestnikow
konkursu swiat wyobrazni przenika sie
ze Swiatem, w ktorym zyjemy. Nawet
w najbardziej fantastycznych opowie-

V\ﬁ!@iach pojawiajg sie obrazy, ktore wy-

dajg nam sie dziwnie znajome. To, co
niemozliwe, okazuje sie na wyciagnie-
cie reki. Jednakze jeden warunek* musi
byC spetniony. Podkresla to wielu
uczniow: Zawsze, ale to zawsze powta-
rzaj sobie: Dam rade! Uwierze w sie-
nie! Jak w kalejdoskopie, zmieniajg sie
pasniowe krainy, lecz we wszystkich
oracach widac¢ przywiazanie do warto-
Sci rodzinnych, a takze otwartos¢ na
drugiego cztowieka | brak zgody na
niesprawiedliwoSC spoteczna.

W opowiesciach dzieci czesto poja-
wia sie problem tesknoty i samotnosci
Zwigzanej z wyjazdem rodzicow za
granice oraz marzenie o wspolnym spe-
dzaniu czasu. Ten aspekt zyciajest dla
nich najwazniejszy. W basniowej kra-
Inie Mileny Smajdor z SP w Rdzosto-
=>C

Rodzice czas dla dzieci maja

Bo pienigdz tutaj sie nie liczy

Nie ma tu rozstan i tesknoty,

Bo wszyscy wrocili z zagranicy

Autorzy' prac podkreslaja, ze chcg zyC
w petnej rodzinie i szczesliwym domu.
W swoich basniach szukaja roznych
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sposobow do realizacji tego marzenia.
Niektorzy, jak Sara Kralka z SP w
ModiIniczce - przez tajemne drzwi wy-
ruszaja do Magicznej Krainy, aby tam
zdobyc¢ skrzynie pieniedzy 1 bilet po-
wrotny dla pracujacej za granica
mamy. Inni proszg o pomoc samego
Andersena, ktory' -jak w pracy Karo-
liny Kutacz z SP 95 w Krakowie- daje
rodzicom druga szanse. - Teraz rodzi-
ce Jasia naprawde sie zmienili. Bawili
sie razem z nim. grali w rdzne gry,
pocieszali, kiedy byt smutny. Nareszcie
czut sie kochany, bo kazdy z nas po-
trzebuje rodziny i mitosci - podkresla
Karolina. Z kolei bohaterka basni Na-
talii Mazurek z SP 74 w Krakowie, szu-
ka magicznych stuchawek, przez ktore
taczy' sie z Nowym Swiatem, gdzie nie
musijuz wyczekiwac na rodzicow. Bo w
realnym zyciu - jak pisze Natalia -
Mama nigdy nie ma dla mnie czasu...,
a przeciez mam tylkoja. Taty, mozna
tak powiedzieC, nie mam. Czasami tyl-
ko. gdy wraca na tydzien z zagranicy.

moge z nim poby¢, porozmawiac. Za-
wsze namawiam go, zeby wrocit na
state, ale on mowi, ze dzieki niemu
bedziemy kiedys bogaci. To nieprawda!
Nawet jesli, to ja juz wole jesSC suchy
chleb 1 mieC przy sobie tate!

Prawdziwa dziecieca Wyspa Szcze-
Scia, ktorg opisata Karolina Dziubek z
SP w Sidzinie, to takie miejsce, gdzie
znajduje sie miejscowosc Rodzina. Tam
wszystkie dzieci majg mame I tate. Cate
dnie spedzaja razem, bawigc sie, roz-
mawiajac 1 grajac w rozne gry. Jesli
zagosci tam jaka$ troska, zaraz wszy-
SCY wyruszaja na wycieczke po wyspie,
gdzie szukaja lekarstwa na wszystkie
trudnosc. Wracajg do tego miejsca i
znOw sg szczesliwi 1 radosni. Szkoda,
ze do Wyspy Szczescia mozna dostac
sie tylko przez sen - zaznacza Karoli-
na .

W nadestanych pracach, podobnie jak
w basniach Andersena, czesto pojawia
sie postac ukochanej babci, ktora ma
najwiecej czasu i cierpliwosci dla dzie-
ci. — Moja babunia ma ponad 80 lat.
jest uSmiechnieta i ciepta. Ona umie

,,CO kto moze wymyslic?”

DZIECI?

opowiadac takie sliczne bajki! - pisze
Olga Sadurska z SP 26 w Krakowie.
Po raz pierwszy uczestnicy konkursu
zwrocili tez uwage na problem uchodz-
cow. Pisze o nich Julia Grzcnia z SP w
Tuchowie, solidaryzujac sie z rowiesni-
kami, ktorzy uciekajg ze swojej ojczy-
zny. tak jak mata Afrach z Syrii. Takich
Afrach jest na Swiecie sporo. Wiele z
nich przetrwato. Wiele nie - napisata
Julia. W pracach uczestnikow tej edy-
Cji pojawia sie tez problem chorob i
$mierci najblizszych. Zycie to ciagte
wybory. Mozesz pokonac choroby, poki
panujesz nad emocjami - podkresla
Laura Morawska z SP 107 w Krako-
wie.

W tym zabieganym Swiecie warto
marzyc i choC na chwile sie zatrzymac.
Moim zadaniem ir dzisigjszych czasach
swiat ciagle pedzi - pisze Jan Skalski
z Lusiny. — Wszyscy stale sie spiesza,
gdzies$ biegna.[...] Trzeba szybko
wstacC, szybko umyc zeby, szybko jesc,
szybko wyjsc, szybko sznurowac buty,
szybko pisac, szybko przepisywac z ta-
blicy, szybko wracac do domu, szybko
odrobic lekcje, szybko zasypiac, szybko,
szybko, szybko... Ajesli sie zatrzymam,
to nie dogonie innych, musze biec tak
predko, by za reszta nadazyc. W Relak-
sum - krainie wyobrazni Jasia — zawsze

jest czas na postdj 1 wypoczynek. To

takie elizjum w nowoczesnym wydaniu
— pisze chiopiec.

Na uroczystej gali rozdania nagrod w
Muzeum Historycznym Miasta Krako-
wa opiekun merytoryczny konkursu
plastycznego, prof. Czestaw Dzwigaj
podkreslit, ze cate meritum sprawy
polega na uczuciach, na wrazliwosci,
bo te dzieciaki, ta miodziez maluje
uczuciami swoj czas aktualny. Z kolei
Ewa Modzelewska, przewodniczaca
jury konkursu literackiego, zwrocita
uwage na to, ze: Wyobraznia i1 wiara w
spetnienie marzen stajg sie dla dzieci
najwiekszg pomocag w walce z przeciw-
nosciami losu, takimi jak smier¢ naj-
blizszych, wyjazd za granice ukocha-
nych rodzicow, choroby nowotworowe,
czy brak spotecznej akceptacji wobec
odmiennej kultury. Ich prace pokazuja,
Ze na marzenia nigdy nie jest za poz-
no, nie mozna sie ich hac, bo urzeczy-
wistniajg sie one rowniez w prawdzi-
wym zyciu, a nie tylko w najpiekniejszej
bajce.

Matgorzata Modzelewska

Swieto Czyzyn. Dzielnica Czyzyny Dzieciom to impreza, kt6ra wpisata sie na
state w kalendarz nowohuckich wydarzen. Duze grono Nowohucian $ledzito
portale internetowe, szukato plakatow, aby jej nie przeoczyC. Tegoroczna
edycja Swieta Czyzyn jednak zaskoczyta mieszkaricow! Stali organizatorzy,
czyli Osrodek Kultury Krakow-Nowa Huta oraz Rada i Zarzad Dzielnicy
XIV, w tym roku zaprosili do organizacji imprezy nowego partnera, a mia-
nowicie Zespot Szkot Ogolnoksztatcacych nr 14 na os. Dywizjonu 303.

Swieto Czyzyn, czyli...

Mimo tej zmiany miejsca | matych
obaw o frekwencje mieszkancy nic za-
wiedli 1 licznie przybyli na teren szko-
ty. Na imprezie nie zabrakto darmowe-
go wesotego miasteczka, licznych kon-
kursdw, animacji, potyczek sumo oraz
darmowej waty cukrowej dla matych |
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duzych. Na scenie zagoscity dzieci |
miodziez z okolicznych przedszkoli |
szkot, a pokazy Strazy Miejskiej, Hap-
kido Moo Hak Kwan. Street Workout
Krakéw oraz Klubu Sportowego Capo-
eira Brasil cieszyty sie ogromnym za-
Interesowaniem.

Dla bardziej aktywnych Klub 303
Osrodka Kultury Krakow-Nowa Huta
przygotowat Cyrkowa Strefe Zabaw,
gdzie mozna byto wzigC udziat w cyr-
kowym torzc przeszkdd i zmierzyc sie
z Klaunem w celnym rzucie oraz zon-
glerce. sprobowac swoich sit w chodze-
niu po linie czy wydmuchaniu najwiek-
szej banki. W ,,strefie” mozna tez byto
wykona¢ makijaz sceniczny, wzigc
udziat w warsztatach bebniarskich |
cyrkowych, m.in. krecac diabolo, tale-
rzami czy zonglujac piteczkami. Jednak
w Cyrkowej Strefie oprécz aktywnosci
fizycznych mozna byto sie takze zre-
laksowac 1 spotkaC sie z Teatrem, wy-
stuchac bajek i bajeczek, a nawet stwo-
rzyC wiasne postaci. Na przysztych
modelarzy czekat konkurs Wiosenne
Loty, gdzie nalezato wykazac sie spry-
tem i tak umiejetnie rzuci¢ samolotem,
aby poszybowat na jak najwieksza od-
legtos¢. Natomiast na przysztych arty-
stow czekat plener malarski, a w nim
farby, biata kartka i wyobraznia.

Rada | Zarzad Dzielnicy XIV przygo-
towata namiot informacyjny, gdzie

mozna byto bezposrednio porozmawiac
z Przewodniczacym Dzielnicy panem
Markiem Ziemianskim i Radnymi o
sprawach dzielnicy i nie tylko. Nowo-
hucka Biblioteka Publiczna i1 panie z
Filii nr 10 jak zwykle przygotowaty dla
dzieci mnostwo atrakcji. Konkurs piek-
nego czytania czy znajomosci bajek
cieszyt duzym zainteresowaniem nie
tylko najmtodszych uczestnikow. Sto-
warzyszenie ObudziC Marzenia przygo-
towato dla dzieci animacje, konkursy
oraz stanowisko malowania buziek. Na
Imprezie pojawita sie tez strefa infor-
macyjna programu Ciepto dla Krako-
wa, W ktorej eksperci partnerow pro-
gramu przyblizali zalety cieptej wody
bez piecyka, a aktorzy I lalki z Teatru
Groteska prowadzili zabawy i animacje
zarowno dla dzieci jak i dorostych.
Duzym zainteresowaniem mitodych

uczestnikOw imprezy cieszyty sie wozy
strazackie i policyjne, ktore w tym dniu
mozna byto zobaczyC z bardzo bliska
oraz porozmawiac o pracy, jaka wyko-
nuja Policjanci I Strazacy na co dzien.
Straz Miejska, oprocz wspomnianego
juz pokazu, przygotowata takze mia-

steczko z nauka przepisow Kodeksu
Drogowego, gdzie kazdy maty uczest-
nik, mogt ,,poprowadzic” samochaod.
To wszystko dziato sie wokot sceny,
a na scenie w godzinach wieczornych
zagoscito Stowarzyszenie Zajawka |
koncert Proformy oraz Ryvina | Pola-
ra. Po stonecznym | wyczerpujacym
dniu. Panowie natadowali publice aku-
mulatory, ,,energetycznymi bitami”.
Na pozegnanie petarda, w petnym
tego stowa znaczeniu! Grupa Cyrkowa
z Klubu 303 odpalita swojfire. Mtodzi
cyrkowcy zaprezentowali magiczne
przedstawienie, ktore rozpoczeto sie
wysoko nad ziemig. Pokazujac swoje
umiejetnosci chodzenia na szczudtach,
wykonujac takze trudniejsze ewolucje
artysci zaprosili widzow do Swiata te-
atru ulicznego. Prezentujac swoje umie-
jetnosci wykonywania trikow ptonacy-
mi maczugami, Kijami 1 wachlarzami
wzbudzili entuzjastyczne oklaski wsrod
publicznosci. Finatem pokazu i jedno-
cze$nie tegorocznej edycji Swieta Czy-
zyn byto niesamowite wykonanie ukta-
du na ptonacych poiach, wzbogacone
efektami pirotechnicznymi.
Organizatorzy serdecznie dziekuja
wszystkim, dzieki ktorym po raz kolej-
ny udato sie zorganizowacC wspaniate
wydarzenie. Do zorganizowania wyda-
rzenia przyczynili sie Sponsorzy: EDF
Polska S.A., Ciepto dla Krakowa,

Miejskie Przedsiebiorstwo Energetyki
Cieplnej S.A. w Krakowie, LOBO Sp.
Z 0.0., Targi w Krakowie Sp. z o.0.,
Spotdzielnia Mieszkaniowa Czyzyny,
Linde Gaz, Leroy-Merlin Polska sp. z
0.0., Sclgros Cash & Carry, Miejskie
Przedsiebiorstwo Oczyszczania Sp. z
0.0., Anikino Kraina Zabaw Dziecie-
cych oraz Partnerzy: Policja, Straz
Miejska, Straz Pozarna, Nowohucka
Biblioteka Publiczna. Miejskie Przed-
siebiorstwo Wodociggow i Kanalizaciji,
Hapkido Moo Hak Kwan Polska, Street
Workout Krakow, Klub Sportowy Ca-
poeira Brasil, Stowarzyszenie Zajawka.
Podziekowania nalezg sie takze redak-
cjom Dziennika Polskiego, Gtosu Ty-
godnika Nowohuckiego, Kalendarza
Imprez Nowohuckich, za objecie patro-
natu medialnego nad wydarzeniem.

(f) Fot. Jacek Smoter
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TUTAJ

Osrodek zlokalizowany na ul. Tynieckiej ma prawie 70 lat! To jedyna tego
typu placowka w Krakowie, jedna z 8 w catej Polsce. Od lat Specjalny Osro-
dek Szkolno-Wychowawczy dla Dzieci Niewidomych 1 Stabowidzacych w Kra-
kowie jest jedng z dwoch najlepszych szkot dla dzieci z dysfunkcja wzroku
w naszym kraju. Obecnie z roznych form edukacji korzysta tu ponad 300

dzieci I miodziezy.

STRACH, KTORY JEST
POCHODNA NIEWIEDZY'!

Zacznijmy od tego, co trudne. Niestety
wcigz wielu rodzicéw boi sie umiesz-
czaC swoje dzieci w szkotach specjal-
nych. Obawiajg sie stygmatyzacji. wy-
daje im sie, ze dziecko niepetnospraw-
ne w szkole masowej w jakis cudow-
ny sposob stanic sie zdrowe? — Nasza
ogromna bolaczka jest nazewnictwo.
Nasza szkota nazywanajest szkotg spe-
cjalna. a to rodzicow odstrasza. Jestem
zdecydowanie zdania, ze placowki dla
dzieci z dysfunkcja wzroku powinny
nazywac sie specjalistycznymi, a nie
specjalnymi! Niestety kazdemu, a przy-
najmniej ogromnej wiekszosci spoteczen-
stwa, ksztatcenie specjalne kojarzy sie
z niepetnosprawnoscig intelektualna.
Tymczasem uczeszczajace do nas dzie-
cl sg w normie intelektualnej! My re-
alizujemy normalny program — mowi
Barbara Planta. dyrektor Osrodka.
Wspomina w rozmowie, ze trwajg sta-
rania aby zmieniC nazwe tego typu
szkot, jednak to proces skomplikowa-
ny 1 dtugotrwaty — wymaga zmiany
wielu przepisow. Dzis wszystkie szko-
ty ksztatcace dzieci niepetnosprawne to
szkoty specjalne bez wzgledu na to, czy
jest to niepetnosprawnosc intelektualna
czy inna. )

ODWAGA, KTORA PRZYNOSI

EFEKTY

Sg jednak na szczescie rodzice, kto-
rzy uwazaja, ze najlepszym rozwiaza-
niem dla ich dziecka jest wiasnie pla-
cowka specjalna - taka jak ta na ul
Tynieckiej. Taka decyzja wymaga odwa-
gi nie tylko ze wzgledu na to, ze trze-
ba przetamac stereotyp szkoty specjal-
nej. Wiekszos¢ uczniow szkoty z ulicy
Tynieckiej mieszka w internacie. Takie
rozstanie rodzica z dzieckiem zawsze
jest trudne, sytuacja jest szczegolna,
kKiedy mamy do czynienia z dzieckiem
niepetnosprawnym. Czesto rodzice ta-
kiego dziecka bojg sie rozstania, wydaje
Im sie, ze dziecko sobie nie poradzi. -
Zdarza sie, ze mama, patrzac na swo-
je dziecko chociazby w stotowce, pro-
buje mu pomoc. Trzeba im jednak po-
zwoliC sie usamodzielnic, oni to napraw-
de potrafiag — mowi Barbara Planta. Ta
placowka daje im taka mozliwos¢ przez
ogromng liczbe zaje¢ rewalidacyjnych
- usprawniajacych. Dyrektor szkoty
podkresla, ze wida¢ ogromng rdznice
miedzy dziecmi, ktore sg w szkole od
nierwszej klasy podstawowki, a takimi,
Ktore przyjda tu pozniej — chociazby na
poczatku gimnazjum. Te pierwsze sg o
wiele bardziej zaradne. — Niemal 100%
rodzicow, ktorzy ,,dopisuja" dzieci do
szkoty w trakcie ich edukacji, zatuje, ze
zrobili to lak pozno. Mysle, ze to naj-
lepsza rekomendacja naszej szkoty — wy-
znaje pani dyrektor.

STRUKTURA, KTORA DAJE

WIELE MOZLIWOSCI

W Specjalnym Osrodku Szkolno-

- Wychowawczym dla dzieci Niewido-

mych | Stabowidzacych w Krakowie
dziata 8 szkot dla dzieci z dysfunkcja-
mi. Opieka objete sg rowniez dzieci,
ktore jeszcze nic chodzg do szkoty.
Mamy tu zatem wczesne wspomaganie
rozwoju dziecka - ten dziat ma 20-let-
nig tradycje. Rodzice przyjezdzaja z
matymi (0-6 lat) dzieCmi raz w tygodniu
na godzine lub dwie. Tg forma opieki
objete jest ponad 50 dzieci. Nastepnie
jest oddziat przedszkolny dla dzieci 6-
-letnich. - Dzieci objete tymiformami
opieki dosc czesto idg do szkdt maso-
wych. Usprawniamy te dzieci tak sku-
tecznie, ze odnajduja sie w integracji,
to nas bardzo cieszy — mowi Barbara
Planta. Kolejne jednostki w obrebie
Zespotu to szkota podstawowa oraz
gimnazjum. Po ukonczeniu gimnazjum
mtodziez ma wybor: moze kontynuowac
nauke w technikum albo w szkole za-
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wodowej. — Nie mamy systemu punkto-
wego. Kazde dziecko moze sprobowac
swoich sit w technikum. Jesli sobie nie
radzi proponujemy zamiane szkoty na
zawodowg, to sie sprawdza -mowi
dyrektor placowki. Jest tez szkota po-
licealna, szkota muzyczna, ktéra teore-

-------------- wyr_---LT~
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tycznie nie moze dziata¢ jako szkota
specjalna, oraz liceum dla dorostych,
ktore niestety tez jest nieco ,,poza pra-
wem".

PRZEPISY, KTORE RZUCAJA

KELODY POD NOGI

Wiele podejmowanych przez placowke
Innowacyjnych dziatan jest wytyczaniem
nowych sciezek, niestety czesto okazuje
sie, ze polskie przepisy nie sg do tego
przystosowane. Do takich inicjatyw
zaliczy¢ mozna szkote muzyczna, kto-
ra dziata przy zespole od 25 lat. Obec-
nie uczy sie w niej ponad 100 uczniow.
Niestety, choC uczeszczaja do niej dzieci
z dysfunkcja wzroku, czyli co tu duzo
mowic niepetnosprawne, podczas kon-
troli pojawit sie zarzut w stosunku do
dyrekcji, ze nie powinna wykazywac ich
jako niepetnosprawnych - teoretycznie
nie ma bowiem przewidzianych szkoét
muzycznych dla takich dzieci. Wyraz-
nie widac, ze przepisy nie zawsze ,,na-
dazaja" za kadra tej placowki, ktora dla
dobra i komfortu dzieci wprowadza
wiele ciekawych zmian. - Kolejny pro-
blem to liceum dla dorostych. Nie ma
bowiem w polskim prawie liceum spe-
cjalnego dla dorostych. Jesli dziecko nie-
petnosprawne stajac- sie dorostym, chce
uzupetni¢c wyksztatcenie, musi iSC do
szkoty masowej. U nas w tej chwilijest
taka szkota, ale mozemy przyjac tu tylko
osoby do 24 roku zycia, a to dzieki temu,
Ze dzieci niepetnosprawne majg wydtu-
zony czas edukacji wtasnie do 24 lat -
opowiada Barbara Planta.

ZAWODY, KTORE DAJA
SZANSE NA PRACE

Warto powiedziec kilka stow o kon-
kretnych kwalifikacjach, jakie zdobywa-
ja absolwenci Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego dla Dziecli
Niewidomych | Stabowidzacych z ul.
Tynieckiej. W szkole sredniej moga oni
zdobyC zawod technik masazysta, tech-
nik prac biurowych czy tez technik reali-
zacjl dzwieku. - Tojedyna taka szkota
w Polsce, ktora ksztatci w tym zawodzie
na tym poziomie ~ chwali sie pani dy-
rektor. - Te osoby, majgc odpowiednie
oprogramowanie, moga potem praco-
wac w domu. Szkota ksztatci tez w nie-
znanym wiekszosci 0sob zawodzie ty-
floinformatyka. Tyfloinformatyk to oso-
ba, ktora organizuje stanowisko pracy
przy komputerze wiasnie dla osoby nie-
widzacej lub stabowidzacej. Absolwenci
tego Kkierunku znajdujg prace w korpo-
racjach, urzedach, wszedzie tam, gdzie
zatrudniane sg osoby z dysfunkcja wzro-
ku. Dla 0sob stabowidzacych jest moz-
liwoscC zdobycia zawodu technik archi-
tektury krajobrazu. Do niedawna byt
rowniez stroiciel fortepianu, jednak
wchodzaca coraz powszechniej elektro-

nika spowodowata, ze nie ma zaintere-
sowania tym kierunkiem. Z kolei w
zasadniczej szkole zawodowej, do ktorej
trafiajg dzieci z nizszymi mozliwosciami
intelektualnymi, mozna wyuczycC sie
zawodu ogrodnika oraz zawodu koszy-
karz-plccionkarz. Sg wreszcie szkoty po-
licealne. — Bardzo wielu naszych absol-
wentow idzie na studia, wielu z nich
wraca potem do nasjako nauczyciele.
Ja w tej chwili zatrudniam okoto 20
0s0b z dysfunkcjg wzroku. Staramy sie
dac naszym dzieciom mozliwosc zdoby-
cia dwoch zawodow, zeby tatwiej im

bylo znalezC prace - mowi Barbara
Planta. Szkota policealna ksztatci w na-
stepujacych kierunkach: technik admi-
nistracji -jako rozwiniecie technika prac
biurowych, technik realizacji dzwieku -
rozwiniecie dla technika dzwieku, jest
tez jednoroczna szkota policealna dajaca
zawod florysty — dla osob stabowidza-
cych. Piszac o zawodach dajacych moz-
liwosC zdobycia pracy nie sposob nie
wspomnieC o szkole muzycznej. - Kiedy
nasi absolwenci po ukonczeniu nauki
wracajg do rodzinnych miejscowosci,
bardzo czesto, szukajac pracy, wykorzy-
stuja witasnie umiejetnosci zdobyte w
szkole muzycznej — mowi pani dyrektor.
Co niezwykle wazne dzieci w szkole
muzycznej uczg sie muzycznej notacji
brajlowskiej. Obecnie szkota ma cha-
rakter integracyjny, opiera sigjednak na
eksperymencie pedagogicznym, Kktory
konczy sie w tym roku. Na szczescie nie
ma zagrozenia dla jej istnienia, choC w
mysl przepisow beda sie w niej od
wrzesnia uczycC jedynie uczniowie z
Zespotu z ul. Tynieckiej. - Kontakt z
petnosprawnymi muzykami rowiesnika-
mi byt dla naszych dzieci dodatkowa
nauka, integracja, ale nie wszystko da
sie przeskoczyC — moOwi z usmiechem
pogodzona chyba z polska rzeczywisto-
Scig dyrektor szkoty. W szkole muzycz-
nej dzieci ucza sie grac na fortepianie,
skrzypcach, gitarze, akordeonie, sakso-
fonie, wiolonczeli, instrumentach perku-
syjnych | organach. Nauka w klasie
organowej potaczona jest z nauka emisji
gtosu - po to aby przygotowac uczniow
do zawodu organisty. Z rozmow wyni-
ka. ze naprawde wielu absolwentow
szkoty muzycznej znajduje potem za-
trudnienie w tym wiasnie zawodzie. -
Uczniowie naszej szkoty muzycznej bez
problemu doslaja sie do Archidiecezjal-
nej Szkoty Organowej, ktora jest szko-
la muzyczng drugiego stopnia - mowi
dumna pani Planta.
REWALIDACJA,
KTORA CZESTO JEST
ZLE ROZUMIANA

Uczniowie kazdej szkoty specjalnej, a
wiec takze szkoty z ul Tynieckiej, maja
przewidziane 8-12 godzin rewalidacji
tygodniowo. Najpierw przyblizmy samo
pojecie: mowiac najprosciej, rewalida-
cja to dziatania majace na celu przywro-
cenie cztowiekowli niepetnosprawnemu
mozliwie petnej sprawnosci. — Nieste-
ty w szkotach masowych gdzie, co waz-
ne, dzieci niepetnosprawne majg 2 go-
dziny rewalidacji tygodniowo, niejak u
nas 12, czestojest to po prostu doucza-
nie tych dzieci. Naszym zdaniem nie tak
powinna rewalidacja wygladac - mowi
Barbara Planta. W szkole przy ul Ty-
nieckiej] w ramach rewalidacji dzieci |

miodziez maja m.in. zajecia z orienta-
Cji przestrzennej, terapii widzenia oraz
rehabilitacje ruchowa. Ta ostatnia jest
niezwykle wazna dla dzieci stabowidza-
cych. Wiekszos¢ z nich wykazuje dys-
funkcje w zakresie postawy ciata. Reszt-
Ki wzroku u osob stabowidzacych po-
woduja, ze ustawiajg one ciato tak. by
maksymalnie wykorzystac ten zmyst.
Jesli chodzi o zajecia z orientacji prze-
strzennej, to po zakonczeniu cyklu za-
jec dzieci zdaja specjalny egzamin.
Nauczyciel, po pozytywnym zaliczeniu,
wiasnym podpisem potwierdza goto-
WO0SC ucznia do samodzielnego porusza-
nia sie z biatg laskag - Wielu naszych
uczniow podrozuje samodzielnie! To dla
nas prawdziwy powdd do dumy, usamo-
dzielnienie sie takiego dzieckajest czesto
dla niego 1jego rodzicow wazniejsze od
zdobywania wiedzy — mowi pani dyrek-
tor. Rewalidacja w tej placowece to nie
jedynie wspomniane juz 12 godzin ty-
godniowo przewidzianych w programie.
Tu przywracanie do sprawnosci spotecz-
nej odbywa sie niemal caty czas. Przy-
ktadowo uczniowie szkoty muzycznej
poprzez kontakt z dzieCmi z innych
szkot uczg sie funkcjonowania w spo-
leczenstwie, oprocz tego bardzo czesto
wystepuja na roznych uroczystosciach
poza terenem szkoty. Wiele dziatan re-
walidacyjnych obydwa sie rowniez poza
zajeciami programowymi.

INTERNAT, KTORY NIE JEST

TYLKO INTERNATEM!

Przy szkole dziatajg dwa internaty. Dla
szkoty podstawowej | gimnazjum oraz
drugi dla dzieci starszych. Korzysta z
nich facznic ponad 170 oséb. Jedna trze-
cia z nich pozostaje w internacie row-
niez podczas weekendu. - Nasza dewiza
to opieka, wychowanie I edukacja! Kia-
dziemy duzy nacisk na wszystkie te
aspekty' — mowi pani dyrektor. Podkresla
przy okazji ogromna roznice w podej-
Sciu do dzieci niepetnosprawnych mie-

dzy szkota masowa a szkotg specjalna.
— Szkota masowa daje wiedze, ale nie
daje umiejetnosci. Tu nikt nie skupia sie
na tym. zeby nauczyC dziecko prostych
czynnosci zyciowych - podkresla Bar-
bara Piania Tu w internacie dzieci maja
tzw. gospodarstwo domowe. To po-
mieszczenie urzadzone jak typowa kuch-
nia. Dzieci | mtodziez uczg sie tutaj ob-
stugi urzadzen kuchennych, samodziel-
nie przyrzadzaja positki, sprzataja. Pod-
czas zajeCc popotudniowych uczg sie
rowniez, jak korzystac z bankomatu, jak
zatatwiC sprawe w urzedzie. — Rodzice
dziecli niepetnosprawnych czesto sg na-
dopiekunczy. Chcg za wszelka cene
pomoc. Nie zawsze jest to konieczne.
Nasze dzieci, zwiaszcza te. ktore miesz-
kaja w internacie, sg naprawde bardzo
dobrze przygotowane do normalnego zy-
cial - mowi z dumg pani dyrektor pla-
cowki. )
KADRA. KTORA JEST
PODSTAWA SUKCESU

- W naszej szkole, 1 nie jest to pusty
slogan, panuje, serdeczna przyjazna
atmosfera. Podkreslajg to zarowno dzie-
ci, Jak 1 rodzice. Mysle, ze powdd tego
jest prosty: tu pracuja sami pasjonaci.
Ludzie, dla ktorych praca z dziecmijest
zyciowym powotaniem — méwi z duma
Barbarg Planta. Checi | pasja to jedno,

ale warto tez podkreslic kompetencje
pracujacych przy ul. Tynieckiej nauczy-
cieli. 100% kadry to tyflopedagodzy -
czyli osoby z dodatkowym przygotowa-
niem do pracy z uczniem z dysfunkcja
wzroku. Na specjalnych kursach peda-
godzy z tej szkoty poznali specyfike
pracy z dzieckiem niepetnosprawnym.*
Potaczenie kompetencji i pasji powodu-
je, ze w szkole podejmuje sie mnostwo
dodatkowych dziatan. Tym ludziom sig
chce i wiedza, jak to zrobic, aby chce-
nie wprowadzi¢ w czyn. W szkole pro-
wadzony jest elektroniczny system za-
rzadzania informacja, gdzie nauczyciele
odnotowujg dodatkowe dziatania. Na
rok szkolny takich dziatan przypada
ponad 400! Liczby mowig chyba same
za siebie.

ZAJECIA DODATKOWE,
KTORE LUBIA WSZYSCY
Warto jednym zdaniem, choC mozna,,
by o tym napisa¢ oddzielny artykut,
wspomniecC o zajeciach dodatkowych, z
jakich moga korzystaC uczniowie osrod-
ka. Maja do wyboru catg game zajec
sportowych od basenu, poprzez pitke
nozna, tenis stotowy, po tubiane przez
wszystkich wioslarstwo halowe. Przy
szkole dziata preznie koto PTTK, kto-
rego cztonkowie od kwietnia do wrze-
Snia co tydzien biorg udziat w pieszych

wycieczkach. Mtodziez chetnie wiac;

sie w dziatania kota teatralnego, spek-
takle przygotowane przy ul Tynieckiej
pokazywane sg w catym kraju. Dziata-
jacy tu szczep harcerski o wdziecznej
nazwie ,,Zielone Stonce" jest jedynym”
w Polsce nieprzerwanie dziatajagcym od
58 lat szczepem nieprzetartego szlaku -
czyli skupiajgcym dzieci niepetnospraw-
ne. Przy szkole dziata tez koto ceramicz-
ne, dzieci ,,po godzinach" grajg tez w
szachy. Dodatkowo odbywa sie cata
masa spotkan ze znanymi osobami:
aktor Andrzej Grabowski, wokalista,
kompozytor Andrzej Sikorowski, dzicn-

nikarz Bronistaw Cieslak - aktor to 0so-
by, ktére odwiedzity szkote w ostatnich
tygodniach. Takich spotkan jest tu bar-
dzo wiele, dzieci chetnie w nich uczest-
niczg | zadajg catg mase pvtan.

HASLO PROMUJACE SZKOLE,

KTORE
ZACZYNA | KONCZY...

O Specjalnym Osrodku Szkolnho-WYy-
chowawczym dla Dzieci Niewidomych
| Stabowidzacych mozna by pisac bar-
dzo wiele. Tu naprawde duzo sie dzie-
je. Zainteresowanych odsytam na stro-
ne internetowa czy tez na profil szko-
ty na Facebooku. Najwazniejsze chyba
jednak jest to. ze sami uczniowie po-
strzegaja placowke jak miejsce, ktore
pomaga im otwieraC sie na Swiat. W
konkursie na hasto promujace szkote
wzieto udziat bardzo wiele oséb. Kkfc>
dy przygotowujac materiat, odwiedzitam
szkote, konkurs nie byt jeszcze rozstrzy-
gniety. Jednak dyrektor Barbara Planta
miata juz swojego faworyta, ktory urzekr
| mnie. Byto to hasto ,, Tutaj zobaczysz
wszystko". Bo to troche tak jest, ze nie
trzeba widziecC, by zobaczyC. Trzeba
jednak, by ktos pomdgt otworzyc sie,
0y korzystac z zycia. Takim miejscem
jest szkota na ul Tynieckiej.

AGNIESZKA t0S



Z zatobnej karty

/MARL 0. CZEStAW GOLENIA OCist

21 czerwca 2016 r. zmart ojciec Cze-
staw Pawet Golenia OCist. Ojciec Cze-
staw urodzit sie 28 czerwca 1930 roku
w Katowicach. Jego rodzinng parafig

byt Koszecin. Pierwsze cysterskie Slu-
(by zakonne ztozyt 15 sierpnia 1954
roku w klasztorze w Mogile. Swiece-

nia kaptanskie przyjat 16 maja 1959

PAMIECI

Pozegnalismy jedna z nestorek nowo-
huckich senioréw, ktora niezwykle ak-
tywnie zapisata sie w dziejach zwigzku
| kolezenskiej pamieci. Miata 97 lat i do
konca swych dni wspierata, ostatnio
~Neprzynajmniej dobrg radg, Koto nr 24
Polskiego Zwigzku Emerytow, Renci-
stow 1 Inwalidow w Nowej Huclie.

Pogrzeb Marii Szymus$ odbyt sie 23
czerwca br. na Cmentarzu Rakowickim.
Zmarta zegnata rodzina, przyjaciele,
seniorzy, sasiedzi i znajomi. Pozostata
we wdziecznej pamieci wielu, wielu
nowohucian.

Urodzona w Nowym Targu, wkrotce
(niemalze w rok pdzniej) po uzyskaniu
przez Polske niepodlegtosci, umiata
docenic zycie w wolnym kraju. Harcer-
stwo | narciarskie wyczyny ksztattowaty
ejej dziecinstwo i miodosC. Nastepnie

roku Przez wiele lat byt wikariuszem
prowadzonej przez cystersow parafii
M. B. Czestochowskiej na Szklanych
Domach, kapelanem Szpitala im. Ste-
fana Zeromskiego i szpitala przy Kom-
binacie im. T. Sendzimira, opiekunem
Zespotu Parafialnego ,,Caritas" |
Wspolnoty Neokatechumenalnej.

MARII SZYMUS

przezyta koszmar drugiej wojny Swia-
towej. Z Nowag Hutg zwigzata swoj los
od 1957 roku. Wychowata dwoje dziecl,
PO Smierci mezajednoczesnie pracujac
zawodowo w przedsiebiorstwie Budo-
stal. Zawsze z uSmiechem podkreslata,
ze jako goralka spod samiutkich Tater
zadnych wyzwan sie nie boi. Zaskarbita
sobie przychylnosc¢ ludzi zyczliwoscia.
pomoca i dziatalnosScig w spotecznych
akcjach na rzecz najblizszego otoczenia,
osiedla czy dzielnicy. Maria zarazata
Innych swojg aktywnoscia, niespozyta
energia.

Otwarta na ludzi, ciekawa Swiata.
Gdy juz dorosty dzieci, kiedy tylko
nadarzyta sie okazja, wojazowata, prze-
mierzajac europejskie kraje wzdtuz |
wszerz. Uczestniczyta takze i wspotor-
ganizowata wiele wycieczek krgjoznaw-

Z ustawy o ochronie danych osobowych

CZY MOZNA DOWIEDZIEC SIE
JAK INNI PELACA CZYNSZ?

'Czy ustawa o ochronie danych osobowych nie chroni zbyt szczelnie? Czy
nie stanowi bariery uniemozliw iajgcej cztonkom wspdlnoty poznanie jak ptaca
za mieszkanie inni wiasciciele? | czy w ogole ptaca? Sadze, ze powinnam miec
prawo znac optat) sgsiadow i wszystkie koszt) regulowane z pieniedzy wspol-
noty. Na takie pytania szuka odpowiedzi nasza czytelniczka.

Tak dociekliwi wiasciciele sg dobro-
dziejstwem dla wspodlnoty, ale pod wa-
runkiem, ze administrator i zarzad nic
lekcewazg swoich obowigzkow w za-
kresie informacji. Niestety, najczesciej
wiasciciele nie sg informowani o ni-
czym co dzieje sie we wspolnocie. Nie-
liczni sg zarzadcy, ktorzy wydaja biu-
letyn co miesigc przekazujacy informa-
cje o biezacych sprawach wspoélnoty.
Brak informacji najpierw ludzi irytuje,
potem dajg sobie spokdj I nawet na
roczne zebrania nie przychodza. Wtedy
Irytujg sie zarzadcy, bo nie moga pod-
jac uchwat. | kotko sie zamyka. Czytel-
niczka pyta o sprawy ogolne, podsta-
wowe, ktdre wywodzga sie z ustaw.

Czy ochrona danych osobowych
obejmuje niemozliwosC poznania ile
ptaca za mieszkanie inni cztonkowie
wspolnoty mieszkaniowej? Odpowiedz
na to pytanie zawarta jest w ustawach
0 wiasnosci lokali oraz o ochronie da-
nych osobowych. Art. 29 ust. 3 ustawy
“wiasnosci lokali mowi, ze prawo

kontroli dziatalnosci zarzadu stuzy kaz-
demu wiascicielowi lokalu.

Z kolei zgodnie z art. 29 ust. 1 Usta-
wy 0 ochronie danych osobowych w

przypadku udostepniania danych oso-
bowych w celach innych niz wiaczenie
do zbioru, administrator danych udo:
Stepnia posiadane w zbiorze dane 0so-
bom lub podmiotom uprawnionym do
Ich otrzymania na mocy przepisow pra-
wa. Z cytowanego przepisu z UWL
wynika, ze kazdy z wiascicieli lokali
jest uprawniony do uzyskania danych
zawartych w zbiorach administrowa-
nych przez wspolnote mieszkaniowa, w
tym takze do otrzymania danych o0so-
bowych.

Przy okazji warto zaznaczyc¢, ze w
przypadku zbiorow’ danych przetwarza-
nych przez wspolnote mieszkaniowa,
administratorem danych (zgodnie z
definicjg zawartg w art. 7 p. 4 Ustawy
0 ochronie danych osobowych) jest

Msza Sw. zatobna za Sp. 0. Czestawa
odprawiona zostata w czwartek 23
czerwca 2016 r. w kosciele parafial-
nym na os. Szklane Domy. Ojciec Cze-
staw pochowany zostat w zakonnym
grobowcu na cmentarzu w Grebatowie.

(O

czych senioréw. Eskapady z udziatem
Marii zawsze nalezaty do udanych.
Wspolna wyprawa z nig byta po prostu
duza przyjemnoscia. Baw ita wszystkich
dowcipami sytuacyjnymi, celujac oczy-
wiscie w goralskich przypowiesciach.

Przez 35 lal byta przewodniczaca za-
rzadu Kota nr 24 PZERIl. (Dotaczone
zdjecie, to obraz z jubileuszowej uro-
czystosci). Doceniano Jej organizator-
skie talenty, dziatalnos¢ spoteczna. Po-
siadata szereg odznaczen, miedzy inny-
mi Ztoty, Srebrny 1 Kawalerski Krzyz
Orderu Odrodzenia Polski. Cieszyt Ja
tez symboliczny gest pozegnalny zwigz-
ku, nadanie zaszczytnego tytutu Hono-
rowe] Przewodniczace] Kota.

Maria Szymus pozostata w sercach
wielu ludzi, jako ktos bliski i przyjazny.
CzesSC Jej pamieci. (R)

wspolnota mieszkaniowa i jej organ
wy konawczy - zarzad. Jednakze, zgod-
nie z art. 31 ust. | tej ustawy, admini-
strator danych moze powierzy¢ innemu
podmiotowi, w drodze umowy zawar-
tej na piSmie, przetwarzanie danych.
Podmiotami, ktorym wspolnota miesz-
Kaniowa w drodze umowy powierza
orzetwarzanie danych osobowych jest
administrator nieruchomosci (jednostka
administrujaca) 1 ksiegowy (firma pro-
wadzaca rachunkowos¢ wspolnoty).

A zatem kazdy z wiascicieli lokali ma
prawo wgladu do dokumentow wspol-
noty mieszkaniowej, takze tych, zawie-
rajacych dane osobowe i wysokosc
optat. Nie oznacza to jednak swobody
kopiowania i dalszego rozpowszechnia-
nia dokumentow. Zarzad wspolnoty
mieszkaniowej, a takze administrator
czy ksiegowy administrujgcy danymi
osobowymi, sg zobowigzani do zapo-
biegania przekazywaniu danych o0so-
bom nieuprawnionym, tj. innym niz
wiasciciele lokali. Dlatego nie powin-
ni (bez zgody 0sob, ktorych dane znaj-
dujg sie w zbiorach przez nich admini-
strowanych) wyrazac zgody na kopio-
wanie danych osobowych, gdyz wow-
czas dane te znalaztyby sie poza ich
kontrola. (mp)

PAMIEC 0 BLISKICH | ZNAJOMYCH

Czytelnicy pytali nas, czy w ,,Gtosie" istnieje mozli-
wosSC zamieszczania informacji o rocznicowych mszach
Sw. odprawianych za zmartych. - Najblizsza rodzina wie,
- J>dy | gdzie taka msza zostanie odpraw-iona, ale chcie-
libySmy takze, by wiedzieli o niej sasiedzi czy przyja-

12

do redakcji.

ciele zmartego, a nie wszystkich staC na zamowienie
drogiego ogtoszenia w tej sprawie w gazecie — przeko-
nywali. By spetniC oczekiwania Czytelnikdw, zamiesci-
my takie informacje bezptatnie. Trzeba tylko zgtosicC sie

.Umera sie niedlatego aby przestaéty¢, te pP0'00— ~—

ZAKEADY POGRZEBOWE

Pn Isiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z o.o.

tel. 12/411-47-76. sob. 8.00-14.00

tel. 12/411-35-26
tel. 12645-31-61 I

e ul. Rakowicka 35a,
e ul. Reduty 1,

DYZUR CALODOBOWY ¢ ©rebaiow.

ROWNIEZ W NIEDZIELE | SWIETA
Wszyitkie punkty czynne od pon. do pt.od 7.30 do 15.38

tel. 12/411-45-02, KOMPLEKSOWA OBStUGA POGRZEBOW
12/411 -45-04 BEZGOTOWKOWE ROZUCZANIE POGRZEBOW

ecm. Podgorze. tel. 12'656-55-11

NEKROLOG
KONDOLENCJE

przyjmuje Biuro Ogtoszen
,Gtosu-Tygodnika Nowohuckiego”
(al. Jana Pawta Il 232 - NCK).
Tel. 12 643-44-33.

6 lipca 2016 roku o godz. 18.00
w Kkosciele Najswietszego Serca Jezusowego
w 0s. Teatralnym odprawiona zostanie msza Sw.
za dusze

s0. MARII SZYMUS

naszej nieodzatowanej Pani Prezes Zwigazku
Rencistow | Emerytow,

0 czym powiadamiajg

Seniorzy Kota 24 w o0s. Zgody
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INFORI\/IATOR HANDLOWO USLUGOWY

StUZBY MIEJSKIE LOKALNE )

Pogotowie Ratunkowe 999 (takze N. Huta).
Straz Pozarna 998, 646-01-10.
Policja 997.

Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 61 52-910,
0s. Ztotej Jesieni 11 C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-109.

Straz Miejska 12 688-22-30 (Oddz. 1ll Nowa Huta).
Pogotowie gazowe 992. Pogotowie dzwigowe 12 644-23-08.

Pogotowie c.0. 12 644-38-46. \Wodociagl 12 648-28-61.
Toksykologia 12 411 99-99.

Pogotowie ADREM (elektr., c.o0., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69,
643-27-43. XI)RE.V1 awarie poza budynkiem 644-12-10.

Pogotowie elektryczne dla os. Oswiecenia 12 647-05-65 w dni
powszednie i 12 647-15-87 w dni Swigteczne.

Catodobowy telefon zaufania dla osob z problemem alkoholo-
wym 1 ich rodzin 12 411-60-44.

C MEDYCYNA | ZDROWIE

v PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - 0s. Han-
dlowe 8, tel. 12 644-78-26, 12 640-50-90 lub 696-047-450: bada-

nia jamy brzusznej, tarczycy. Czynna: poniedziatek 12.00-16.00,
wtorek-pigtek 9.00-12.00.

v GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. mcd. Krzysztof Idcc,

0s. Centrum A, bl. 3.

Rejestracja: 12 357-36-12.

v KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE:
leczenie kanatowe, protetyka, implanty. Krakow, os. Stoneczne 11,
lokal U 1.

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00.
www.bjb.net.pl

v REHABILITACJA, masaz leczniczy, wizyty domowe.

Tel. 12 414-11-97.

UStLUGI ROZNE )

v TELEWIZOR STRAJKUJE?

Dzwon 12 645 47 65.

v USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazéw, os. Jagiellonskie
19, Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie z
tytu), tel. 647-86-50.

OGLOSZENIA
DROBNE

= ANTEN montaz, naprawa telewi-
zorow u Klienta.

(12)640-00-42, 609-586-881.

= AUTOMYJINIA zatrudni na pet-
ny etat, 1/2 etatu studentow i uczniow.
Nowa Huta.

Tel. 502-280-474.

= CYKLINOWANIE, ukiadanie,
parkiet, podtoga, panele.

Tel. 694-371-506.

= CYKLINOWANIE.

502-069-155.

= CZYSZCZENIE dywanoéw, bez-
ptatny dgjazd.

Tel. (12)649-92-39.

= MYCIE okien. 513-587-700.

= NAPRAWA telewizorow wszyst-
kich typow u klienta.

(12)640-00-42, 609-586-881.

= RTV - telewizory - anteny — ser-
wis profesjonalny cil 1985 r.
511-075-470.

= SZKLARZ, oprawa obrazow,
montaz luster, szyby zespolone. Szkol-
ne 30. Transport gratis.

(12)644-27-07, 509-540-615.

- ZASTRAJKOWAL telewizor?
Dzwon (12)6454765, 600998832,
501932679.

- ZAWSZE aktualne. Zakiad na-
praw telewizorow, montaz anten. Pro-
fesjonalnie, solidnie, tanio!

(12)640-00-42, 511-942-158.

N"OGLOSZENIA
DROBNE

NIERUCHOMOSCI

Tel.

T NN\ CDO

= psychoterapia
dzieci | miodziezy
< poradnictwo

seksuologiczne.

696-620-705

v RTV « TELEWIZORY « ANTENY - serwis profesjonalny
od 1985 r. Tel. 511-075-470.

v SERWIS RTV. 012 647-09-30, 0508-08-46-92.

v PRZECHOWALNE! ROWEROW (z mozliwoscig przegla
du) i OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3. '

Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.

v SALON FRYZJERSKI ,,Dorota” (damski, meski, dzieci).

Pl. Targowy ,,Piast”, paw. 26, 27. Tel. 12 681-33-77.

v OBUWIE - NAPRAWA. Os. Jagiellonskie 19, pawilon handlo-
wy (wejscie od tytu). Tel. 647-86-50.

v ZAKEAD ZEGARM1STRZOWSKO-SLUSARSKI. Naprawa
zegarkOw mechanicznych i elektronicznych, naprawa zegarow scien-
nych. Ostrzenie nozy, nozyczek, pit, tancuchéw. Dorabianie kluczy
mieszkaniowych | samochodowych z immobilizerem. Plac targowy
Bienczyce, paw. 23. Tel. 510-949-066.

v NAPRAWA 1 SPRZEDAZ PARASOLI.Szkolnel4.

Tel. 644-98-11

v ZAKLAD PIECZATKARSKO-GRAWERSKI, Adam Sroka,
przeniesiony z 0s. Niepodlegtosci do Borzecina 797A. Aktualny tel.
14 68-46-756, e-malil: zaklad@odznaki.pl.

v ROWERY - sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, ko-
mis, malowanie ram.

FHU ,,.Elmar”, plac targowy PIAST, paw. 3,
502-73-00-87.

v ANTEN MONTAZ, naprawa telewizoréw wszystkich typow
u klienta. 12 640-00-41, 609-586-881.

C BIURA KS1EGOWO-PODATKOWE )

tel. 647-13-88, kom.

v BIURO RACHUNKOWE , ATINA”, ustugi podatkowo-ksie-
gowe. Boh. Wrzesnia 76. 648-01-89.

v SALDO - ustugi-ksiegowo podatkowe. Rozliczenia VAT-u bu-
dowlanego, zeznania roczne PIT-y. 12 641-07-59.

v FIRMA ,,GARRET” - licencje panstwowe, sprzedaz-kup-
no domow, mieszkan. Kredyty. DH ,,Wanda”, ul. Broniewskie-
go 1-

Tel. 12 642-59-10/11. www.garret.pl.

v ARKADOM -NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU-
CHOMOSCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje panstwowe.

Os. Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka.
Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

~lombard -PpQ

E KOREPERCIE

N ISIALPoOKOju6 7N I

509-164-757,12-682-58-85 ].

501-325-444
12-297-30-48

BIURA TURYSTYCZNE

v BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkota Gorska,
al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pl.

WYyjazdy polskie i zagraniczne, gorskie wyprawy, pilotaz i prze-
wodnictwo wycieczek, obozy i kursy wspinaczkowe, szkolenia,
kursy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkot, firm, klientow
Indywidualnych.

GZ USEUGIMOTORYZACYJN

v FIRMA AUTO KOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku-
szynskiego 9B.
Tel. 644-18-80, 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-17.00. Badania

technic e pojazdow do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne): okresu-
we, zasilanych gazem, rejestrowanych PO raz pierwszy za granica,
powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli uktadow

jezdnych samochodow osobowych | busow oraz ich regulacja. Kom-

puterowy pomiar sprawnosci amortyzatorow, www.autokompu-
ter.krakinfo.pl

v AUTO CENTRUM BLASK, ul. Bulwarowa 33, myjnia recz-
na, tel. 644-89-06.

Czynna od pon. do sob. 8-18, niedziela 8-15.

v Samoobstugowa myjnia reczna (7 dni w tygodniu, 8-23).

v Serwis i sprzedaz opon (tel. 680-53-10, pon.-sh.., 8-18).

v Serwis klimatyzacji.

v AUTOMYJNIA. MYCIE RECZNE. Ul. Fatimska 6, tel.
644-72-39. Catodobowy parking. -

v ZEOMOWANIE samochodow, wystawianie zaswiadczen,
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

C KW

v KWIACIARNIA ,,KALINA”, os. Centrum DI, czynna od
pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

Tel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamowienia z dostawa do domu.

v KWIACIARNIA ,,CUPIDO”, pl. Targowy Bienczyce 6, tel.
641-46-35.

Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamowie-
nia na telefon. Dowo6z w obrebie Krakowa. Wience, wigzanki oko-
licznosSciowe, bukiety.

C PRA NIE ZEO )

v WYROBY ZtOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.
Skup ztota i srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta. :
Bienczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

lombard Pl

Pozyczki pod zastaw wszystkiego.
Chwildwki - pozyczki.
Skup ztota, bizuterii, zegarkow,
telefonow i wiele innych.
Skupujemy wszystko co ma wartosc.

MATEMATYR

Telefon

ul. Stawowa 61 724-448-044
GALERIA KRAKOWSKA |

poziom -1
CH CZYZYNY
PH ZAKOPIANKA

ul. Zakopianska 62 503 993 203
KAUFLAND
Bratystawska 4  797-37-3614

7 dni w tygodniu od 9-21

tyww.cht.net.pl

o nNM

Krakow, ul.Gtowackiego 4/7 tel. 643-76-60; 0505-056-866

MASZ PROBLEM ZE SPADKIEM, WYNAJMEM. JESTES PO ROZWODZIE
PRZEBYWASZ ZA GRANICA,- PRZYGOTUJEMY TWOJE MIESZKANIE:

WYWIEZIEMY NIEPOTRZEBNE MEBLE

POSPRZATAMY, BADZ ZMIENIMY GO TAK )
ABY SPODOBALO SIE SZERSZEJ GRUPIE KLIENTOW
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WYSOKIE KWOTY POZYCZEK
DO 500.000 PLN

KIRFNYr.IKKI™??
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Zdrowie
| uroda

PRODENT

0s. Niepodlegtosci 3 A

Telefon
681-33-22, 681-34-80

Czynne:
pon.-pt. 9-21,
sobota 9-15

¢ STOMATOLOGIA

¢ PROTETYKA
NAPRAWA PROTEZ
NA POCZEKANIU
¢ ORTODONCJA
¢ CHIRURGIA - PELNY
ZAKRES USLUG, implanty
¢ WYBIELANIE ZEBOW

W 30 MINUT

Rehabilitacja
Dietetyka
Rekreac)a

ul. Szybka 27, 31-831 Krakow
(obok Placu Bienczyckiego
I Salonu Skody)
Pn.-Pt. 9.00-17.00
Rehabilitacja:
porady i kompleksowe zabiegi
Dietetyka:
porady stacjonarne, analizy
| pomiary elektroniczne zawartosci,
tluszczu, masy miesniowej

| wody w organizmie

Dietetyka Online: porady przez Internet

Zgtoszenia
pod numerem telefonu:
12641 65 41 lub 696 999 958
e-maill:
citoreh@edmed.krakow.pl

http://www.citoreh.pl
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GDY ALKOROL STAJE SIE PROBLEMEM

Z Aleksandrg Sidor, kierownikiem Poradni Leczenia Uzaleznien ,,Alko-Med” rozmawia Jan L. Franczyk

e Zaldozmy, ze mam problem z al-
koholem i1 szukam jakiejs wyspecja-
lizowanej placowki leczniczej, by z
tym problemem jakos sobie pora-
dzic...

— To dobrze pan trafit. Prowadzona
przez nas Poradnia Terapii Uzaleznien
»Alko-Med" dziata od 2002 roku, ofe-
rujgc pomoc dla osob uzaleznionych i
ich rodzin w trybie ambulatoryjnym.
Oferujemy psychoterapie indywidualng
| grupowa dla oséb uzaleznionych,
wspotuzaleznionych i Dorostych Dzie-
ci Alkoholikow. Poradnia jest czescig
Fundacji ,,Zdrowie dla Budowlanych"
finansowang przez NFZ oraz ze $rod-
kow Gminnego Programu Profilaktyki
| Rozwigzywania Probleméw Alkoho-
lowych oraz Przeciwdziatania Narko-
manii. Terapia jest bezptatna.

« (Gdzie znajduje sie Poradnia?

— Na 0s. Sportowym 24,

= Jak zatatwia sie wizyte u Pan-
stwa?

— Termin pierwszej wizyty w Porad-
ni mozna ustalic osobiscie lub telefo-
nicznie pod nr tel: 512-981-617 w re-
jestracji Poradni od poniedziatku do
czwartku w godz: 8.00 — 20.00. w piat-
Ki w godz.8.00-18.00 oraz w soboty w
0g0dz.9.00-13.00. Na pierwszg wizyte
nalezy zgtosi¢ sie 15 minut wczesniej
z aktualnym dowodem osobistym w
celu rejestracji w Poradni. Warunkiem
odbycia rozmowy z terapeuta w Porad-
ni jest: posiadanie aktualnego ubczpie-

FAZY ROZWOQOJU

1. Faza wstepna (trwa od Kilku
miesiecy do dwoch lat)

W fazie tej dochodzi do uzaleznie-
nia psychicznego. Picie towarzyskie
przeradza sie w miare czasu w picie
stuzace roztadowaniu napiec, stresow,
poprawy samopoczucia. Pljacy zaczy-
na szukac sytuacji, w ktorych praw-
dopodobnie bedzie alkohol. Z reguty
ma jeszcze zachowang kontrole nad
piciem. Stopniowo zwieksza sie jego
tolerancja alkoholu - ma ,,mocng"
gtowe.

2. Faza ostrzegawcza (trwa od Kil-
kunastu miesiecy do kilku lat)

W tej fazie pijacy zaczyna coraz
czesciej szukaC okazji do picia. Na
przyjeciach sam inicjuje kolejki,
»podkreca” tempo picia aby dostoso-
wac i1los¢ wypijanego alkoholu do

czcnia zdrowotnego (w przypadku bra-
ku ubezpieczenia zameldowanie na
pobyt staty lub czasowy w Krakowie).
Warunkiem niezbednym jest tez stan
abstynencji oraz zgoda na badanie al-
komatem. Etap diagnostyczny skiada
sie z: obowigzkowe] wizyty u lekarza
psychiatry oraz od 1 do 3 spotkan in-
dywidualnych z psychoterapeuta. Psy-
choterapeuta wyznacza termin wizyty u
lekarza psychiatry, a po zakonczeniu
etapu diagnostycznego proponuje plan
terapii w tutejszej Poradni.

= Jak wyglada terapia?

— Program terapii grupowej dla osob
uzaleznionych sktada sie z IV etapow;

Grupa wstepna: Na tym etapie celem
jest uzyskanie wiedzy na temat choro-
by alkoholowej, jej rozwoju oraz me-
chanizmow. rozpoznanie witasnego uza-
leznienia — pogtebianie motywacji do
leczenia, zdobycie podstawowych
umiejetnosci radzenia sobie z gtodem
(alkoholu, Ickow, grania, itp.).

Grupa pracy nad schematami uzalez-
nienia: Na tym etapie realizowane sg
cele w zakresie budowania tozsamosci
osoby uzaleznionej, uznania wiasnej
bezsilnosci wobec alkohelu, zrozumie-
nia w jaki sposob uzaleznienie wptyne-
to na zycie i sposob funkcjonowania
osoby chorej, zdobycie umiejetnosci
potrzebnych do zycia w trzezwosci -
trening radzenia sobie z gtodem, rozpo-
znawania emocji oraz komunikacji.

Grupa samopoznanic: Na tym etapie

swoich zwiekszonych zapotrzebowan.
Po wypiciu polepsza sie jego samopo-
czucie. Alkohol przynosi mu ulge,
odpreza, staje sie niezawodnym Srod-
kiem na ukojenie. Kazdorazowo roz-
poczete picie konczy sie utratg kon-
troli. Na tym etapie otoczenie pijace-
go zauwaza juz, ze dzieje sie coS nie-
dobrego. Osoba uzalezniona jednak
zawziecie twierdzi, ze alkoholikiem
nie jest.

3. Faza krytyczna (ostra)

Faza ta charakteryzuje sie tym, ze
bezposrednio po spozyciu nawet nie-
wielkiej ilosci alkoholu pojawia sie
pragnienie dalszego picia, ktére od-
czuwane jest czasami wrecz jako
przymus fizyczny. Rozwija sie w pet-
ni utrata kontroli nad rozpoczetym
piciem. Jeden Kieliszek wyzwala reak-

tech. dent. Marcin Stowiak

PELNY ZAKRES USLUG

tel. 12/641-48-08

KORONY, MOSTY, PROTEZY
EKSPRESOWE NAPRAWY

tel. 12/645-93-33

PRACOWNIA RENTGENOWSKA

Wykonujemy zdjecia: -*m Kregostupa * klatki piersiowej
m* kostne, zebow i panoramiczne zebow

USG jamy brzusznej = USG gruczotu tarczycowego

OS.

Urocze 2 Tel.

12 644-92-82

pracuje sie nad rozpoznawaniem nato-
gowych schematow myslenia i postepo-
wania w oparciu o analize destrukcji
alkoholowej, poszukiwaniem innych
sposobOw radzenia sobie z trudnoscia-
mi 1 napieciem oraz pogtebiona praca
nad zdolnoscig do rozpoznawania i ro-
zumienia emocji - tj.: ztosc, wstyd,
poczucie winy.

Grupa zapobiegania nawrotom: Na
tym etapie nabywa sie umiejetnosci
rozpoznawania nawrotu choroby, sy-
gnatow
gotowuje sie indywidualne plany zapo-
biegania nawrotom choroby oraz zdo-
bywa sie umiejetnosci radzenia sobie
ze stresem.

= A czy wspotmatzonkowie osoby
uzaleznionej moga liczy¢ na wspar-
cie, porade, jak sobie radzi¢ z ta
trudna dla siebie sytuacja?

— Oczywiscie. Prowadzimy rowniez
grupe dla rodzin osdb uzaleznionych
(osob wspotuzalcznionych). Osoby zy-
jace w bliskiej relacji z osobg uzalez-
niong moga skorzystac¢ z terapii indy-
widualnej oraz grupowej, dzieki ktorej
uzyskajg pomoc | wsparcie w jej pro-
blemach zyciowych.

Dzieki uczestnictwu w terapii osoby
wspotuzaleznione uzyskaja wiedze nt.
choroby alkoholowej 1 jeJ mechani-
ZzmoOw oraz wiedze i umiejetnosci doty-
czace Sposobow postepowania z 0sobg
uzalezniona. Uzyskajg tez mozliwosc
zrozumienia jak uzaleznienie jednej

osoby w rodzinie wptywa na bliskich -
matzonkow, dzieci, jakie psychologicz-
ne trudnosci wywotuje oraz uzyska
pomoc w ich przezwyciezaniu.

« No to zapytam jeszcze o oferte
dla tzw. Dorostych Dzieci Alkoholi-
kKow?

- Tak. Osoby ktore dorastaty w
domu z problemem alkoholowym cze-
sto w zyciu dorostym borykaja sie ze
specyficznymi trudnosciami natury
emocjonalnej, opisanych jako syndrom
DDA. Bardzo czesto cierpig z powodu
depresji, trudnosci w nawigzywaniu sa-
tysfakcjonujacych relacji z ludzmi, ni-
skie] samooceny. Poradnia oferuje zin-
dywidualizowany program psychotera-
pil dla os6b z syndromem DDA, w
sktad ktorej wchodza: psychoterapia in-
dywidualna, mozliwos¢ konsultacji
psychiatrycznej 1 farmakoterapii a tak-
Ze program psychoterapii grupoweyj.
Catosc programu opiera sie na zatoze-
niach psychoterapii psychodynamicz-
nej.

= Dziekuje za rozmowe.

Poradnia Leczenia Uzaleznien
,»ZAlko-Med”’, os. Sportowe 24, 31-965
Krakow, Telefon: 512-981-617, e-
mail: alkomed@gmail.com, www.al-
komed.pl. Godziny otwarcia porad-
ni. od poniedziatku do pigtku 8.00-
20.00, soboty 9.00-13.00.

ALKOHOLIZMU

cje tancuchowa. Takie utraty kontroli
zaczynajg sie zdarzaC coraz czesciej,
wydtuza sie czas picia, alkoholik pije
tzw. ciggami. Zwieksza sie 1los¢ wy-
pijanego alkoholu. Alkoholik zaczyna
wynajdywac rozne, czasami absurdal-
ne usprawiedliwienia swojego picia -
przede wszystkim dla siebie, a nastep-
nie dla swojego otoczenia.

4. Faza przewlekta

Ta faza jest ostatnim etapem rozwo-
ju uzaleznienia od alkoholu. Picie za-
czyna bycC ciagte. Bywa, ze alkoholik
upija sie kilka razy w ciaggu dnia.
Przetomowym momentem jest tutaj
regularne picie w godzinach rannych.
Ging resztki oporu I wstydu alkoho-
lika, ktory upija sie zarbwno w pra-
cy jak I na ulicy. Stan taki trwa tygo-
dniami, miesigcami, az do objawow

zatrucia. Pojawiajg sie silne objawy
zespotu abstynencyjnego (bole gtowy,
ostabienie, nudnosci, drzenie, wymio-
ty, zaburzenia nastroju, zaburzenia
snu, jadtowstret, biegunki, kotatanie
serca, poty, leki). Czasami objawy
zespotu abstynencyjnego przeradzajg
sie w objawy psychoz alkoholowych.
Te przykre objawy zespotu odstawie-
nia ustepuja po wypiciu alkoholu. W
ten sposdb wytwarza sie btedne koto
picia. Z biegiem czasu wyraznie ob-
niza sie tolerancja na alkohol. Czasa-
mi wystarcza nawet jedno piwo, by
sie upic. Wielu alkoholikdw na tym
etapie rozwoju choroby pije z kazdym
| w kazdym miejscu, niektorzy siegaja
po alkohole niekonsumpcyjne (dena-
turat, wody kolonskie, spirytus salicy-
lowy).

BOLE: m STAWOW m MIESNI m KREGOStLUPA

m | WIELE INNYCH CHOROB

PO 3-4 ZABIEGACH DOLEGLIWOSCI MIJAJA
LUB ZOSTAJA ZLt AGODZONE W ZNACZNYM STOPNIU

OFERUJE TEZ

UZDRAWIANIE PRANICZNE

UZDRAWIANIE KRYSZTALAMI
ENERGETYCZNY LIFTING TWARZY

TERAPIA BARS
REIKI
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Korespondencja wilasna z Kutaisi

A

A

Zupetnie niespodziewanie udato mi sie wyjecha¢c w maju br. do Gruzji na
Swieto Miasta Kutaisi. Drugiego co do wielkoéci miasta w tym kraju, licza-
cego blisko 200 tys. mieszkancow. Zawdzieczam to radnemu M. Krakowa
Adamowi Kalicie, ktory nawigzat bezposrednie kontakty z przedstawiciela-
mi matego biznesu, gtdwnie turystycznego. Wiadze Krakowa probuja nawia-
zaC kontakt z miastem Kutaisi tak, aby stanowito ono brame wjazdu do
atrakcyjnej turystycznie Gruzji. Wystarczy powiedziec, ze juz od kilkudzie-
sieciu ztotych za bilet, liniami lotniczymi wegierskimi WIZZA1R mozna do-
lecieC z Katowic i Warszawy na nowoczesne lotnisko potozone 14 km od

Kutaisi.

Faktycznie skorzystaliSmy ? lotu tymi
linlami za kilkaset ztotych (w obie stro-
ny), bo rezerwacji lotu dokonano juz w
ostatniej chwili. Nawiasem mowiac
boeining zabierajacy 250 pasazerow
byt w petni wykorzystany. Lot rozpo-
czat sie 0 23.55 | juz po 3 godzinach
lotu nad gtownie Rumunig, Buitgarig |
Morzem Czarnym, wzdtuz wybrzeza
Turcji dolecieliSmy do Kutaisi. Po do-
daniu 2 godzin, gdyz obowigzuje tu
Inny czas, czyli ok. 5 nad ranem byli-
Smy na miejscu. Nowoczesne lotnisko
zostato oddane do uzytku kilka lat
temu. Znajduje sie tutaj niezbedna in-
frastruktura, bary szybkiej obstugi,
sklepy wolnoctowe i mozna wymieniac
euro 1 dolary po przyzwoitym kursie na
miejscowg walute, czyli lari. Gruzin-
skie | lari to 100 tetri. Kod walutowy:
GEL. Lari to stare gruzinskie stowo
oznaczajace skarb. Od 1993 roku tzw.
kupony lari bylty uzywane na réwni z
rublami, a od 1995 roku rzad Eduarda
Szcwardnadzc zastagpit tymczasowe Ku-
pony wiasnie lari, ktore od tego czasu

jest catkiem stabilng waluta. Obecnie |
USD to 2,15 GEL. | EUR to 2,38

GEL, a | PLN to 0,54 GEL. Ten kurs
pozwala na catkiem niedrogi pobyt w
Gruzji, w sensie skorzystania z bazy
noclegowej] w hostelach (20-30 lari),
czy wyzywienie. Ceny w pubach, ba-
rach 1 restauracjach sa niskie. Za obiad
zaptacimy od 5 do 15 lari (10-30 pin).
Piwko w knajpie to wydatek ok. 2 lari,
w sklepie ok 1,5. Bardzo tanie sg tak-
ze papierosy (1,5-3 lari w zaleznosci od
marki). Warto sprébowac lokalnych
przysmakow - stonego sera, bryndzy
oraz oczywiscie chaczapuri. przyrza-
dzanego na setki roznych sposobow.
Pyszne sg Swieze ryby, owoce i warzy-
wa. Co ciekawe, w sklepach jest sto-
sunkowo mato produktow lokalnych,
wiekszosC jest importowana. Ceny w
supermarketach podobne sg do na-
szych, warto kupowac na miejscowych
bazarach, gdzie produkty sa Swieze, a
ceny bardziej] przystepne.
HISTORIA KUTAISI

W mitologii greckiej wystepuje jako
Al, miasto w Kolchidzie, do ktoérego
wybrat sie Jazon | Argonauci po ziote
runo. Pierwsze wzmianki o Kutaisi
pochodza z VI-111 wieku p.n.e., od 806
roku byto stolicg Imperium Abchaskie-
go, do czasu wyzwolenia Thilisi spod
panowania Turkow- Seldzuckich (1122
r.) znajdowata sie tam rezydencja wiad-
cow gruzinskich; od XV wieku stolica
krolestwa Imeretii; w latach 1760-1770
Kutaisi znajdowato sie w rekach Tur-
kow, nastepnie okupowane i zdobyte
przez wojska rosyjskie, przytaczone w
1810 roku do Imperium Rosyjskiego,
w latach 1811-1840 centrum Okregu
Imeretil; w 1846 r. zostato centrum
guberni kutaiskiej; w czasach wiadzy
radzieckiej Kutaisi byto drugim co do
wielkosci osrodkiem przemystowym
Gruzji - wybudowano tam zaktady,
produkujace m.in.: traktory, samochody
| sprzet elektromechaniczny. Od paz-
dziernika 1945 r. w Kutaisi osadzono w
dwdch podobozach aresztowanych w
Wilnie Polakéw (zotnierzy Okregu
Wilenskiego AK). Polacy pracowali
przy budowie fabryki samochodow- i
zaktadow pomocniczych wchodzacych
w skiad tej fabryki. Pracowano rowniez
przy budowie drog, w kamieniotomach.
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cegielniach. Smiertelno$¢ w obozie w
Kutaisi byta wysoka. Polacy zorganizo-
wali bunt w kwietniu 1947 r. 22 kwiet-
nia wiadze oficjalnie poinformowaty o
zwolnieniu Polakow do domow. Ogto-
sity, 1z wszyscy wyjada z Kutaisi w
grupach od 1 do 20 maja. Podzielono
iIch na trzy grupy I skierowano do na-
stepnych obozow.

W Kautaisi urodzili sie m.in. Dawid
IV Budowniczy - krol Gruzji w latach
1089-1125 i kilku znanych Polakow:
Stanistaw Homo-Poptawski - polski
rzezbiarz | malarz, Bronistaw Malewski
- polski lekarz, generat brygady Woj-
ska Polskiego, Kazimierz Gicrdzicjew-
ski — polski inzynier oraz Wiadystaw
Raczkiewicz - polski dziatacz politycz-
ny, spoteczny i wojskowy, b. prezydent
Polski na uchodzstwie podczas 11 woj-
ny Swiatowe;j.

MONASTYR GELATI

Niestety, moj pobyt w Kutaisi trwat
tylko 3 dni | niezbyt wiele mogiem
zwiedziC. W pierwszym dniu pojecha-
liSmy do Monastyru Gelati, ktory zostat
ufundowany w 1106 r. przez kréla Da-
wida IV Budowniczego (1089-1125).
| egenda mowi, ze krol osobiscie brat
udziat w jego budow ie. Po Smierci zo-
stat tu pochowany I miatem okazje
pochylic sie nad Jego grobem.

Przez dtugi czas monastyr byt jednym
z gtownych kulturalnych i intelektual-
nych osrodkdéw w Gruzji. Znajdowata
sie w nim Akademia, ktéra skupiata
najwiekszych gruzinskich naukowcow,
teologow i filozofow. Wielu z nich
dziatato wczesniej w roznych prawo-
stawnych monastyrach poza granicami
(miedzy innymi w Konstantynopolu).
Wsrod nich byli m.in. Pctritsi i Arsen
Ikaltocli. Z powodu rozlegtej 1 wszech-
stronnej dziatalnosci Akademii Gelati,
wspotczesni jej ludzie nazywali ja
,howa Grecja” lub ,,drugie Athos”.

Do dzisiejszych czasoOw w monastyrze
przetrwato wiele freskow i manuskryp-
tow pochodzacych z X1I-XVI1 wieku.

KATEDRA BAGRATI

Katedra znajduje sie na szczycie
wzgorza Ukimcrioni nad rzeka Rioni.
Zostata zbudowana na poczatku Xi
wieku za panowania krola Bagrata I
(od niego wzieta swoja nazwe). Na
potnocnej Scianie znajduje sie inskryp-
cja, ktéra mowi, ze budowe swiatyni
zakonczono w 1003 r. W 1692 zostata
spustoszona i wysadzona przez Turkow
osmanskich, ktorzy najechali Krolestwo
Imeretii. Wybuch spowodowat zawale-
nie sie koputy 1 stropu.

Prace zwigzane z konserwacja | re-
konstrukcja, a takze badania archeolo-
giczne, rozpoczety sie w 1952, W 1994
roku katedra zostata, wraz z Monasty-
rem Gelati, wpisana na Liste Swiatowe-
go dziedzictwa UNESCO. W 2001
Swigtynia zostata oddana Gruzinskiemu
Kosciotowi Prawostawnemu. Rzadko
odbywaja sie w niej nabozenstwa,
przyciagga natomiast wielu pielgrzymow
| turystow. W 2012 rekonstrukcja kate-
dry zostata ukonczona.

ZWIEDZANIE KUTAISI

Tuz po przyjczdzic do Kutaisi, zacze-
liSmy zwiedza¢ miasto od punktu dosc¢
oczywistego - rozlegtego placu z dosc
monumentalng fontanna, nazywang
fontanng Kolchidy. Jest swiezutka,
wzniesiona zostata kilka lat temu |
sktada sie z 30 figur bedacych kopia-

mi statuetek znalezionych podczas prac
archeologicznych na terenach starozyt-
nej Kolchidy, ktérej Kutaisi byto kie-
dys stolicg. Przy placu znajdzicmy jesz-
cze monumentalny budynek teatru dra-
matycznego im. Lado Mcskhishvili,
kiedy$S bedacego kulturalnym centrum
miasta, w ktorym czesto odbywaty sie

spektakle patriotyczne zwigzane z opo-
rem przeciwko Rosji. Wystepowali tu
najwieksi gruzinscy artysci, swoje sztu-
ki wystawiall najznamienitsi rezyserzy.
Z tylu, za teatrem, oprocz waznego
punktu - przystanku marszrutek (bu-
sOw) wyjezdzajacych z Kutaisi w stro-
ne monastyrow Gelati 1 Motsameta,

Barwne wystepy dzieci podczas Swieta Kutaisi przecLL'rzedem Miasta.

fontanna Kolchidy na Centralnym Placu w Kutaisi.

Jaskinia w Parku Sataplia.

znajduje sie takze widowiskowy ko-
sciot Zwiastowania NMP. wybudowa-
ny pierwotnie w 1823 r. z rozkazu ro-
syjskiego cara, na wzor jednego z pra-
wostawnych kosciotow w Sankt Peters-
burgu. W 1856 r. zostat zmieniony y+
kosciot rzymskokatolicki, pod koniec
XIX w. zostat przez francuskich rzym-
sko-katolikow przebudowany i dzis
popularnie nazywany jest , kosciotem
francuskim”. Koniec koncow w 1989 r.
kosciot zwrdcono wiernym prawostaw-
nym.

Sam park miejski, zatozony w 1848
r., jest ulubionym miejscem odpoczyn-
ku dla mieszkancow miasta, do czego
zachecajg ustawione w cieniu gestych
drzew (zbawiennym w czasie upatow)
taweczki oraz dos¢ widowiskowe fon-
tanny. W czasie dnia ciezko o wolatr
miejsce. Po przeciwlegtej, patrzac od
strony fontanny Kolchidy stronie par-
ku miejskiego znajduje sie budynek
miejskiej opery, a przed nim znajdzie-
my niewielki pomnik Zakarii Paliasz-
wili. gruzinskiego kompozytora opero-
wego, urodzonego w Kautaisi. Od stro-
ny placu z fontanng wejscie do parku
stanowi kolumnada w stylu jonskim,
dobudowana w 1948 r.

Przy parku miejskim znajduje sie sie-
dziba Urzedu Miasta i tutaj mielismy

okazje zobaczyC gtdwne uroczystosci
zwigzane z Dniem Kutalisi.
XV PARKU SATAPLIA

Kolejnym miejscem, ktore odwiedzi-
lismy byt malowniczy Park Sataplia -
stynacy z odciskdw stop dinozaurow.
Faktycznie mozna je tutaj zobaczyc.
Panujacy w regionie klimat subtropi-
kalny stanowit doskonate warunki dla
zycia dinozaurow. Wystepowato tutaj
podobno 25 gatunkow. W parku znaj-
duja sie rowniez makiety kilku z nich,
niestety, nie sg to rekonstrukcje w skali
1:1 1 wyglada to nieco tandetnie, ale
dzieciakom na pewno sie spodoba.

Nazwa Sataplia - tapli po gruzinsku ¢
oznacza miod. Park wziagt swojg nazw">
od dzikich pszczot, ktore w skatach do
dzisiejszego dnia majg gniazda. Oko-
liczni mieszkancy wykradali im miod |
uzywali go do produkcji lekow.

W parku znajduje sie jaskinia o dtu-
gosci 300 m. Na wzgorzu zas jest plat-
forma widokowa. Podtoga jest wyko-
nana z przezroczystego plastiku i1 wej-
Scie na nig jest niebywaty atrakcjg. Z
platformy rozcigga sie fenomenalny
widok na zielong kraine Imcrie oraz
osniezone szczyty Kaukazu widoczne
w dali.

Niedaleko stad znajduje sie przepiek-
na Jaskinia Prometeusza, ktorg koniecz-
nie trzeba zobaczyc. )

WARTO ODWIEDZIC GRUZIJE

Na pewno warto pojechac¢ do Gruzji.
Mysle, ze optymalny czas, jaki
nismy spedzi¢ w Gruzji to minimum
tydzien. Taki wyjazd z lotami z Was»
szawy lub Katowic kosztowacC nas
moze ok. 600-1000 zt (w zaleznosci od
ceny lotow w obie strony, transport +
noclegi) plus to co wydamy na miejscu.
Z Kutaisi mozna tzw. marszrutka poje-
cha¢ do Thilisi, czy znanego kurortu
nad Morzem Czarnym Batumi. Warto,
bo Gruzja jest piekna, a jej mieszkan-
cy sympatyczni i usmiechnieci. Gruzi-
ni sg narodem bardzo goscinnym i lu-
big Polakow.

W Kutaisi sg niedrogie hostele, w
ktorych pracujg Polacy. My byliSmy
ugoszczeni przez Konstantina Nachge;
bia, ktory jest wiascicielem hostclu |
biura turystycznego Pro Motion Geor-
gla, www.promotiongcorgia.com, a
wspotpracuje z nim w tej firmie Polka

Ela Kujawa.
SEAWOMIR PIETRZYK
Fot. autor
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Plac Targowy ,,Piast”,
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paw. 3 (0os. Piastow 60 A) -

ROWERY sprzedaz, komis, czesci | akcesoria rowerowe, Serwis

Zaufa) gwiazdom, zwitaszcza tym, ktore Ci sprzyjajg

BARAN (21 111-20 1V). Twoje
oszczednosci topnieja, ale jestes
pewien, ze najdalej za kilka tygo-
dni nastgpi zauwazalna poprawa.
Uwazaj jednak, by w roztargnieniu
nie zgubic portfela, czy innego z
waznych przedmiotow.

BYK (21 1VV-20 V). Bedziesz
mile zaskoczony ze strony znajo-
mych i przyjaciot, pamietajacych o
waznych dla Ciebie rocznicach,
wydarzeniach.

W mity m nastroju powitasz tego-
roczne wakacje i pomyslisz o
atrakcyjnym wypoczynku tego
|ata.

BLIZNIETA (21 V-21 VI). By¢
moze zaskoczg Cie zmiany w
miejscu pracy. Po licznych dysku-

sjach, rozwazaniach zapewne po-.
dejmiesz decyzje, co dalej. Na
szczescie po to ma sie kolegow, by
znalez¢ wsparcie, praktyczna rade.

RAK (22 VI-22 VII). Bedziesz
miec pawod do zadowolenia. Wyja-
sSnig sie Twoje przypadiosci zdro-
wotne. Niepotrzebne byty podejrze-
nia. nerwy. Wszystko jest w po-
rzadku. Teraz ciesz sie wspaniatg,
letnig pogoda | korzystaj z zycia.

LEW (23 VI1-22 VIIIl). Zmiana
planow u kogos bliskiego z rodzi-
ny moze pokrzyzowac takze Twoje
zamiary 1 moze byC takze powo-
dem nieporozumienia. Ktos bliski
ma niemate problemy, sprobuj po-
moc.

PANNA (23 VIII-22 IX). Bardzo

GRILOWANE SZASZLYKI

Skitadniki: cukinia,
papryka zoHa, 3 cebu-
le, 2 pomidory, 300 g
watrobki drobiowej,
1,5 tyzki oleju, tyzeczka
majeranku, tyzeczka papry-
ki stodkiej mielonej, bazylia,
sol, pieprz, oliwa.
Watrobke oczysc z btonek. Olgj

Interesujacy okres przed Toba.
Czeka Cie sporo przyjemnosci,
zwitaszcza w kregu najblizszej ro-
dziny. Poczujesz, ze jesteS doce-
niany | kochany, a ponadto bliskie
Ci osoby w lot odczytuja Twoje
Intencje.

WAGA (23 1X-22 X). Jak to
zauwazaja dowcipnisie, siedzisz
prawie na walizkach, tzn. general-
nie przygotowujesz sie do jakiejs
nietuzinkowej wycieczki. Masz
racje, eskapada dobrze przygoto-
wana, bedzie sukcesem.

SKORPION (23 X-21 XIl).
KtoS z rodziny jest przyczyng
Twoich ciggtych problemoéw |
chciatbys sie od tego uwolnic. Je-
stes zbyt pobtazliwy | zwykle
zgadzasz sie na wszystko. Zacznij
PO prostu moéwic ,,nie” i prezento-
wac takze wiasne zdanie.

STRZELEC (22 Xl-21 XIlI).
Wykorzystaj planowane wakacje.
JestesS juz zmeczony i dobrze by-
toby bardziej relaksowo potrakto-

wac przerozne zobowigzania. Nad-
mierne obcigzenie moze doprowa-
dzi¢ do depresji.

KOZIOROZEC (22 XIlI-19 1).
Mimo, ze w Twoim zyciu nie ma
wiegkszych problemow, czujesz sie
osamotniony. Nie martw sie Two-

ja samotnos¢ wkrotce sie skonczy.

Pomysl o wiasnym zdrowiu i1 wy-
korzystaj zapewne zalegty urlop.

WODNIK (20 1-1# I1). Jestes
niezadowolony z obecnej pracy |
sytuacji finansowej. Marzysz o
Zzmianie | zarazem wierzysz w lep-
szg przysztosc. To dobrze rokuje,
bo wiara we wiasne sity pomaga,
prawie w kazdej sytuacii.

RYBY (19 11-20 111). Do szcze-
Scia potrzeba Ci odrobiny spokoju
| ciszy. Nie skorzystasz wiec z
szumnych uroczystosci, spotkan w
wiekszym gronie. Prawdopodobnie
zaszyjesz sie w cichy kat, by spo-
kojnie zaplanowac racjonalny wy-
poczynek.

SAMANTA

Stary, umierajacy Zyd lezy na tozu $mierci,
przy nim czuwa zona. Stabnacym gtosem
mowi do niej:

Kiedy wiele lat temu ptyneliSmy w podroz
poslubng i lezatem w kajucie ztozony chorobg
morska - bytas przy mnie. Kiedy pare lat poz-
niej zkamatem noge | lezatem w szpitalu - tez
bytas przy mnie. Gdy zbankrutowata moja fir-
ma - bytas przy mnie. A teraz kiedy umieram
— Znow jesteS przy mnie. | ja sie tak zastana-
wiam: czy ty mi nie przynosisz pecha?!

Sasiad zwraca sie do sasiada:
- Co ci sie stato w oko?
- Dostatem Srubokretem od Kowalskiej

— Przez przypadek?
— Nie, przez dziurke od klucza.

Baca byt swiadkiem wypadku samochodowe-
go. Przestuchuje go policjant:
— Baco jak to byto?
» Na to baca:
Ano, panocku widzicie to drzewo?
- Widze.
— A oni nie widzieli...

Przychodzi bezrobotny robotnik na budowe
szukacC pracy. ldzie do majstra, a ten pyta:

- Co moze pan robic?

— Moge kopaC - odpowiada bezrobotny.

— A co jeszcze moze pan robic?

- Moge nie kopac... mLjm

Na tawce w parku siedzag dwaj emeryci:

- Popatrz, jaka ta dzisiejsza miodziez ma
ciezko w tym kryzysie! Jednego papierosa na
pieciu muszg palic. ..

— No, ale dzielne chtopaki! Mimo wszystko
sie chichrajg na catego!

Dlatego kolejne osoby probuja swego szczescia w tej ,,branzy”.
49-letni krakowianin po skonczeniu chemii na UJ w swej zawodo-

N

wymieszaj z majeran-

kiem, papryka mielong oraz odrobing soli | pieprzu. Do
marynaty w0z watrobke. Wymieszaj | odstaw na godzine

w chiodne miejsce. Cukinie pokrd

w grubsze plastry. Pa-

pryke oczysc z gniazd nasiennych i pokroj na mniejsze

kawatki. Cebule pokroj na Cwiartki. Pomidory pokroj na
cwiartki 1 usun gniazda nasienne. Na patyczki do szaszty-
kow nadziewaj naprzemiennie watrobke, cebule, cukinie,
papryke oraz pomidora. Tak postepuj, az do wyczerpania
sktadnikow. Szasztyki skrop oliwg i oprosz solg, pieprzem
oraz bazylig. Utdz na rozgrzanym grillu i grilluj po okoto
10 minut z kazdej strony. Szasztyki podawaj na ciepto,

obficie polane keczupem.

Sentencja tygodnia

Jestesmy sSmiertelni tam, gdzie brak
nam mitosci; niesmiertelni tam - gdzie

kochamy.

Karl Jaspers

Akta sprawy

Chemia na
Zte] drodze

Ostatnie zatrzymanie na lotnisku w Polsce cudzoziemca z prawie
dwoma kilogramami narkotykdw w zotadku, pokazuje, na co decy-
duja sie przemytnicy i dilerzy. Zysk ze sprzedazy Srodkow psycho-
aktywnych potrafi skusiC wszystkich. Przychody w narkobiznesie sg
ogromne, wiec zaczynaja sie tym zajmowac osoby, ktore z potsSwiat-
kiem przestepczym nie majg nic wspolnego. Uzyczajac chociazby
swejfachowe] wiedzy, takjak 49-letni Pawet C., chemik z zawodu
— potrzebujacy pilnie sporych pieniedzy' na sptacenie kredytu miesz-
kaniowego. |

Liczbe osob utrzymujacych sie z produkcji narkotykdw i substan-
cji pochodnych, czyli np. dopalaczy policja szacuje na kilka tysiecy.
Dotyczy to oczywiscie zaréwno mafijnych bossow, kibolskich dilerow
I 0soby pomagajace w produkcji tych substancji. A wszystkich ich
przybywa, bojest to ,,pewny" biznes przynoszacy w krotkim czasie
ogromne pienigdze, Wszak grupa odbiorcow gwattownie rosnie, sg

oni wsrod celebrytow, powaznych pracownikow korporacji, studen-

tow i mtodziezy. 1 dla kazdej grupy jest odpowiedni cenowo towar,

we]| karierze pracowat wfirmach farmaceutycznych, a ostatnio, jako
przedstawiciel handlowy. Niestety nietrafione inwestycje, rozpocze-
ta budowa domu spowodowaty!, ze zarobki nie mogty pokryc¢ wydat-

kow. / mezczyzna szukat mozliwosci szybkiego zdobycia wiekszej

gotowki. | propozycja, zjaka zwrdcit sie do niego kolega z liceum
spadta mu jak z nieba. Zatrudnienie i dorabianie okazjonalne przy
uruchamianiu linii produkcyjnej amfetaminy miato pozostac w tajem-
nicy. Pan Pawet miat tylko konsultowac i1 doradzac.

Oddalone od domow w podkrakowskiej miejscowosci opuszczone
gospodarstwo kryto duze odremontowane pomieszczenia po dawnych
stajniach. Lokal wynajatjeden z gangsteréw, a zlecenie uruchomie-
nia tam produkcji dostat znajomy 49-latka. od lat znany w krymi-
nalnym poétswiatku z zatatwiania rozmaitych niemozliwych spraw. /
tenze po kilku rozmowach naméwit pana C. do wspotpracy, zapew-
niajac, ze nie bedzie on miat do czynienia z przestepcami, ani sama
produkcjg. Miatjedynie zobaczyC miejsce, rozplanowac wyposaze-
nie ,,laboratorium " i1 uruchomic to wszystko. .

Gdy na miejsce trafiaty urzadzeni™ i ,,bmk”, czyli pétprodukt, kra-
kowski chemik mogt sie wykazac. Spedzit tam kilka dni, sam produ-
Kujac wraz ze znajomym pierwszg transze narkotyku. | dostajac za
pomoc 25 tys. zt. By¢ moze na tym historia by sie skonczyta, gdyby
nie to, ze miejsce to byto obserwowane 1 « kilka dni po tym jak
ruszyta produkcja, wpadli tam policjanci zatrzymujac trzy osoby. W
tym licealnego kolege pana Pawia. Poniewaz ustalenia policji wska-
zaty na ich bliskg znajomos¢, nic dziwnego, ze znalazty' sie dowody
na to. ze chemik miat niebagatelny wktad w uruchomienie produk-
\W -

Niestety pan Pawet, tak jak cata reszta zatrzymanych trafit do
aresztu 1 raczej niepredko z niego wyjdzie. Na razie pozostanie tam
trzy' miesigce, ale prawdopodobnie okres ten sporo sie wydtuzy, byc
moze nawet o kilka lat. (mar)

1 -

pozyczka

Powyzsza tred¢ me stanowi oterty w rozumieniu art 66 Kodeksu

sta roczna stopa oprocentowama (RRSOi du reprezentatywneeo przykl na dz»ed
r. wynosi. 16.40X przy nastepujgacych zacieniach cakowita kwota pozyczki 7 000,00 zi.
*ota do wyptaty 6 510.70 zt. umowa zawala na okres ata sptaty
Ity 01 07 2016 r,, oprocentowanie nominalne 399X 401.30 z.
statmej raty 401.34 rl catkowrta kwoto do zaptaty- 7 PO yCZk|
Uz« (W tym odsetki 223,44 zt. prowizja 489.30 Hoptat - - _ rt)

. 1112 688 69 00

10 domow o powierzchni IOOnNr z dziatkami

Cena od 5500m?

Stan deweloperski



