Fot. Andrzej Kalinowski

TYGODNIK
NOWOHUCKI |

27 maja 2016 r., nr 22 (1312)

Cena 2,00 zt (w tym 8% VAT)

196-61
609-400-400

LAMAWIA] TAXI
BEZ DZWONIENIA

,Barbakan Mobil"

pobiera z Google Play
lub ze strony www.barbakantaxi.eu

GETIN

AwIiteks

WAZNY KOMUNIKAT!

ZADZWON



Gtosy i interwencje Czytelnikow sa
iInspiracja wielu naszych tekstow.
Dlatego zapraszamy na nasze dyzury
redakcyjne. W najblizszy poniedziatek
30.05, w godzinach 12—13 dyzurowac
bedzie w redakcji red. Stawomir Pie-
trzyk (tet.:. 12 643-44-33). W pozosta-
te dni tygodnia mozna sie z nim kon-

taktowac za pomoca poczty e-mail: se-
kretariat@glos-tn.krakow.pl

W rubryce podajemy bezptatnie
Imie, nazwisko 1 wiek Zmartego.
Natomiast na zyczenie rodzin za-
miescimy dodatkowe informacje.

Krzysztof BARAN, lat 47
Roman BAS, lat 81

Jozefa BRUC, lat 68
Zbigniew BURDA, lat 57
Jan BURKAT, lat 73

Alfreda CZAPLICKA, lat 90
Stefania GORSKA, lat 95

Jerzy HOLOTA, lat 61

Zenon JANICKI, lat 89
Tadeusz KACZOR, lat 94

Anna KOCZWARA, lat 89
«Z0fla KRAUS, lat 85

Wojciech KUBKA, lat 57
Marianna KUDRZENSKA, lat 87

Teresa MAJEWSKA, lat 81
Antoni MASIER, lat 83
Jozef MASIER, lat 53
Grazyna PIEKARZ, lat 59
Olga RADWANSKA, lat 68
Helena SAMEK, lat 81
Wiadystaw SAWICKI, lat 80
Urszula SIEMASZKO-
-PIATKOWSKA, lat 66
Felicja SOBCZYK, lat 86
Janusz STARSKI, lat 58
Marek OSMEDA, lat 57

Ogtoszenia zakiadow
pogrzebowych | nekrologi
drukujemy na str. 16.

MAJOWA

Wystarczyt jeden dzien stonca i mieszkancy znowu ttumnie wylegli do parku
Ratuszowego. Mozna tam odpoczac, posiedzieC na tawce i spotkacC sie ze znajo-

mymi. Mozna - co preferujg panowie - zagra¢ w karty lub warcaby. Wzdtuz
gtownej alejki ustawiono kamienne stoliki z szachownicami. NajczesSciej mozna
spotka¢ tu najstarszych mieszkancow pobliskich osiedli. Dla nich ten pobliski
teren zielony, gdzie ustawiono wiele tawek, na ktérych mozna odpoczac, jest
szczegolnie bezcenny. Na szczesScie w starych osiedlach Nowej Huty zieleni jest
niemato. Raz jeszcze sprawdza sie ,,ludzka perspektywa™ urbanistow, ktorzy na
mapie powstajgcego miasta wyznaczyli wazne miejsce dla przestrzeni publicznej
| zieleni! (k)

Czytelnicy interweniujg

Czyzby mody na niekonwencjonalne instrumenty muzyczne cigg dalszy? Moze
pieszym poruszajacym sie szerokim chodnikiem wzdtuz alei R0z od strony os.
Stonecznego taka mysl nie przyjdzie do gtowy, co najwyzej musza uwazac, by
nie potkngC sie o ruchome ptytki. ,,Betonowa muzyke" styszg natomiast prze-
jezdzajacy tedy rowerzysci: pod kotami rowerow wyraznie stychac klekoczace
ptytki. Niestety dotyczy to dtuzszego odcinka chodnika. (K)

Spotkania dla kobiet w cigzy 1 mtodych mam

| OKOLICE S < MLECZNE WSPARCIE

Mleczne wsparcie to projekt promu-

jacy karmienie mlekiem mamy, skiero-

wany szczegolnie do kobiet w cigzy.
Fundacja Polekont — Istota Przywigza-
nia w partnerstwie z ARTzong OSrod-
ka Kultury im. C K. Norwida zaprasza-

ja przyszte mamy na spotkania

hastem ,,Mleczne Wsparcie"”, ...

rych wraz z zaproszonymi specjalista-
mi bedzie mozna porozmawiac O cie-
niach | blaskach karmienia naturalnego.
Czas oczekiwania na dziecko to najlep-
szy moment, aby przygotowac sie nie
tylko do porodu, ale rowniez do tego,
co potem. Doswiadczone mamy oraz
zaangazowane w projekt promotorki
karmienia piersig beda dzieli¢ sie swoja
wiedzg i wspieracC przyszte (i obecne)
mamy w drodze do laktacyjnego suk-
cesu. Dodatkowo w ramach projektu
Fundacja Polekont zaprosi mamy, kto-
rych termin porodu przypada na czas

Kasztanowiec nie jest symbolem No-
wej Huty, ale mogtby bycC symbolem...
alei Przyjazni. Wiasciwie mozna by ja
nazwacC Smiato aleja kasztanowa. Na
poczatku maja, a jakze, wiasnie w
okresie matur wszystkie drzewa pokry-
waja sie kwiatostanami. ByC moze zo-
staty nasadzone w tym miejscu, gdyz
kasztanowiec to drzewo szybko rosng-
ce. Dorasta do 40 metrow wysokosci.
Jedne z pierwszych kasztanowcow bia-
tych trafity do Polski w 1587 roku.
Zostaty posadzone w tobzowie pod
Krakowem. Pochodzity z Austrii. To
tam rozpoczeto ich uprawe w Europie.
Po raz pierwszy kasztanowiec zwyczaj-
ny zostat tam sprowadzony w 1576 r.
do ogrodow cesarza Maksymiliana I

ze Stambutu.

pomiedzy majem a koncem wrzesnia
2016, na bezptatne indywidualne
wsparcie promotorki karmienia piersia,
ktora moze odwiedzi¢ przyszte mamy
tuz po porodzie (jeszcze w szpitalu) lub
w domu. Spotkania w ramach Mleczne-
go Wsparcia sg bezptatne i po zakon-
czeniu projektu beda mogty przeksztat-
ciC sie w grupe wsparcia dla karmiga-
cych mam. Spotkania sg réwniez cze-
scig dziatan prowadzonych w ramach
Klubu Rodzicow w ARTzonic. Projekt
zrealizowany przy wsparciu finanso-
wym Funduszu Inicjatyw Obywatel-
skich i Wojewodztwa Matopolskiego.
Zgtoszenia do udziatu w projekcie oraz
dodatkowe informacje przyjmuje Kin-
ga Bukowska, prezeska Fundacji Pole-
Kont, kinga.pukowska@fundacjapole-
cont.pl. Pierwsze spotkania za nami -
Kolejne juz w czerwecu.

Od dawna stosowano go w Turcji do
leczenia kaszlu u koni, dlatego w jezy-
ku angielskim 1 rosyjskim nazywany
jest konskim kasztanem. Owoce kasz-
tanowca stuzgjako karma dla zwierzy-
ny lesnej. W medycynie ludowej pap-
ka kasztanowa byta stosowana ze-
wnetrznie, jako srodek przeciw hemo-
roidom. Kasztanowiec wykorzystywany
jest takze w przemysle farmaceutycz-
nym 1 kosmetycznym. Surowcem do
produkcji lekow i kosmetykow sg li-
scie, kwiaty i owoce. Odkryto w nich
escyne, ktora potrafi uszczelnia¢ Scia-
ny naczyn krwionosnych i zmniejszac
obrzeki. Ekstrakt z kasztanowca pobu-
dza mikrokrazenie, usuwa nadmiar
wody nagromadzonej w tkankach, dzia- -
ta drenujaco. (k)
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IDZIE, IDZIE BOG PRAWDZIWY

Boze Ciato, czyli UroczystosC Najswietszego Ciata i Krwi Panskiej, po raz
pierwszy Swietowano we francuskim Liege w roku 1246. Pomystodawczy-
nig tej uroczystosci byta Sw. Julianna z Cornillion (1193-1258). Byta ona
przetozong sidstr augustianek w Mont Cornillion koto Liege.

W 1245 roku Sw. Julianna doznata
objawien. Chrystus zapragnat aby usta-
nowiono dzien, w ktorym caty Kosciot
obchodzitby uroczystos¢ Jego Ciata |
Krwi. Zazyczyt sobie takze, aby byt to
czwartek po Uroczystosci Trojcy Prze-
najswietszej. Dlaczego czwartek? Bo
wilasnie podczas Ostatniej Wieczerzy w
wieczerniku, ktora odbyita sie w Wiel-
ki Czwartek Chrystus ustanowit sakra-
ment Eucharystii ofiarujagc swoje mi-
styczne Ciato 1 Krew.

Biskup Liege Robert po dokiadniej-
szym zbadaniu objawien Sw. Julianny
postanowit spetnic zyczenie Jezusa. W
1246 roku odbyta sie pierwsza proce-
sja eucharystyczna. Jednakze w tym sa-
mym roku umiera biskup Robert a
wyzsze duchowienstwo i teolodzy Lie-
ge potepili ten typ okazywania Chry-
stusowi czci, omal nie oskarzyli Julian-
ny o herezje oraz przeniesli jg kamie na
Inng placéwke na prowincji. Jednak na
skutek interwencji archidiakona katedry
w Liege Jakuba, ktory przedstawit
sprawe kardynatowi Hugo z powrotem
zatwierdzono to swieto. Ten sam archi-
diakon w 1251 roku poprowadzit po
raz drugl uroczystg procesje ulicami
Liege. Co ciekawsze, archidiakon ten
zostat niedtugo potem papiezem i przy-
jat imie Urbana IV. On tez wprowadzit
do Rzymu to Swieto.

W 1252 r. legat papieski rozszerzyt
obchodzenie tego Swieta na Germanie,
natomiast papiez Urban IV bullg Trans-
iturus z 1264 r. ustanowit Boze Ciato
swietem obowigzujagcym w catym Ko-
Sciele jako ,,zadoscuczynienie za znie-
wazanie Chrystusa w Najswietszym
Sakramencie, btedy heretykdw oraz
uczczenie pamigtki ustanowienia Naj-
swietszego Sakramentu™.

Smieré Urbana IV przeszkodzita
ogtoszeniu bulli. Dokonat tego papiez
Jan XXII w 1334 r.. natomiast papiez
Bonifacy IX polecit w 1391 r. wprowa-
dzi¢ swieto Bozego Ciata wszedzie
tam, gdzie jeszcze nie byto ono obcho-
dzone.

W Polsce jako pierwszy wprowadzit
to swieto biskup Nankier w 1320 r. w
diecezji krakowskiej, natomiast.w Ko-

sciele unickim - synod zamojski w
1720 r. W Kosciele katolickim w Pol-
sce pod koniec XIV w. swieto Bozego

Ciata byto obchodzone juz we wszyst-
Kich diecezjach. Byto ono zawsze zali-
czane do Swiat gtdwnych. Od konca
XV w. przy okazji tego Swieta udziela-
no btogostawienstwa Najswietszym Sa-
Kramentem.

Bardzo okazate byty procesje w sto-
tecznej Warszawie w czasach saskich.

W ramach 21. Nowohuckiej Wiosny Muzycznej

,GLORIA”™ W MISTRZEJOWICACH

W niedziele 15 maja br. w kosciele sw.
Maksymiliana M. Kolbego w Mistrze-
jowicach odbyt sie koncert w ramach
21.nowohuckiej Wiosny Muzycznej.
Koncert sktadat sie sie z dwodch czesci:
,Glorii” A.Vivaldiego i ,,Piesni maryj-
nych” w opracowaniu Tomasza Chmiela.
Radosna muzyka Vivaldiego i piekne
piesni znakomicie wpisaty sie w klimat
| nastroj obchodzonego 15 maja Swie-
ta Zestania Ducha Swietego (Zielone
Swiatki), stad licznie zgromadzona pu-
blicznosc, ktéra dtuga owacja nagrodzita
ponad 100 wykonawcow koncertu.

Wystapili: Chor i Orkiestra Krakow-
ska Mitoda Filharmonia Zespotu Pan-
stwowych Szkot Muzycznych im. M.
Kartowicza, Chor Sanktuarium Jana
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Pawta 1l ,,Nie lekajcie sie” (przygoto-
wanie choru — Marek Kluza), Bochen-
ski Chor Kameralny ,,Salt Singers”
(przygotowanie choru — Maciej Koztow-
ski), solisci: Alicja Cicsiclczuk — sopran,
| Magdalena Niedbata - mezzosopran.
Chorami dyrygowat Tomasz Chmiel, a
koncert poprowadzita Wiestawa Wykurz.

Organizatorzy: parafia pw. Sw. M.M.
Kolbego, Klub Kuznia Osrodka Kultury
Im. C.K. Norwida, Rada Dzielnicy XV
Mistrzejowicc. Zespot Szkot Muzycz-
nych im. M. Kartowicza. Patronat me-
dialny nad 21. Nowohuckg Wiosng
Muzyczng objat ,,Gtos-Tygodnik No-
wohucki”.

(O
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Czesto z udziatem kroéla. Opisujac oby-
czaje tamtych czasow, Jedrzej Kitowicz
zanotowat: ,,Cechy wszystkie asysto-
waty tej proccsyi z chorggwiami i swie-
cami. Warszawska konfraternia kupiec-
ka z muszkietami, z ktoérych po wnisciu
duchowienstwa cum Sanctissimo do

kosciota, przed tymze kosciotem po

trzykro¢ wydata ognia (...) dla tej pro-
cesyi, ktdrg zawsze prowadzit i prowa-
dzi biskup lub prymas, a krol niemal
zawsze jej asystuje, robig pomost z tar-

cic dokota rynku (...) dla wygodniejsze-
go chodzenia krolowi, celebransowi |

panom orderowym?.
LudnoSC z wiosek i przysiotkow, w

ktorych nic byto kosciotow, udawata

sie w Boze Ciato na procesje do pobli-
skich miast | miasteczek. Tam, kiedy

uroczystosci juz sie zakonczylty, hur-
mem obtamywano gatazki brzoz, ktory-
mi strojono potowe ofttarze, zabierano
kwiaty | catg zielen. Kazdy chciat mieC
chociaz kawatek zielonej rosliny zdo-

bigce] ottarze. Wierzono bowiem, ze
taki kawatek brzozowej witki czy innej
rosliny umieszczony pomiedzy zdzbta-
mi strzechy chatupy czy stodoty sku-
tecznie ochroni te miejsca od ognia,
piorundw czy robactwa.
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Od dtuzszego czasu przygla-
dam sie réoznym akcjom opozy-
cji zmierzajacym do obrzydze-
nia ludziom Prawa 1 Sprawie-
dliwosci. |, jak na razie, akcje
te odnosza raczej skutek od-
wrotny, o czym moga swiad-

Tydzien

W szeregach
PIS-u
przerazenie

czyC rozne sondaze poparcia
dla poszczegolnych ugrupo-
wan politycznych. Wedtug son-
dazu opublikowanego w ubie-
gtym tygodniu przez ,, Dziennik
Polski", w Matopolsce Prawo
| Sprawiedliwosc cieszyl sie po-
parciem ponad 50 proc, spote-
czenstwa. O ponad potowe
mniejsze jest z kolel poparcie
dla Nowoczesnej Ryszarda Pe-
tru 1 Platformy Obywatelskiej
(razem wzietych). Takie sonda-
Zze moga psychike niedawnych
wiladcow Polski zdrowo pokie-
reszowac. No bo jakze to tak?
Byto tak wspaniale, terazjest
katastrofa, a ciemne spote-
czenstwo nie tylko PiS popie-
ra, ale to poparcie — 0 zgrozo
— rosnie!

W psychologii efekt takiego
zderzenia wiasnych przekonan
Z rzeczywistoscig nazywany
bywa dysonansem poznaw-
czym. To bardzo nieprzyjemny
stan, z ktorym psychika musi
cosS zrobi¢ — po to, by cztowiek
nie zwariowat. Ryszard Petru
poradzit sobie z tym tak: otoz
uznat, ze w obecnej sytuacji
najlepszym rozwigzaniem byty-
by przyspieszone wybory. I o
to wiasnie zaapelowat do Ja-
rostawa Kaczynskiego pod ko-
niec ubiegtego tygodnia pod-
czas konferencji prasowej w
Katowicach.

Mysle, ze po takim apelu pre-
zes Kaczynski, premier Beata
Szydto, marszatkowie Sejmu I
Senatu, a wraz z nimi WS2ayscy
cztonkowie Prawa 1 Sprawie-
dliwosci, zadrzeli z przeraze-
nia.

Jan L. FRANCZYK



W MEJ HUCIE

XV Matopolski Konkurs Kucharsko-Cukierniczy o Puchar Matopolskiej
Izby Rzemiosta i Przedsiebiorczosci za nami. Organizatorem imprezy od
samego poczatku jest Zespol Szkot Specjalnych nr 14 z os. Sportowego. W
tegorocznych zmaganiach wzieto udziat 16 druzyn z catej Matopolski oraz

Czech 1 Stowacii.

Sala gimnastyczna nowohuckiej szkoty
petna jest zaproszonych gosci oraz opie-
kunow - nauczycieli, ktorzy towarzysza
uczestnikom konkursu. Przed nimi nie
lada wyzwanie - trzeba powstrzymac
przeogromna che¢ natychmiastowej de-
gustacji tego co prezentowane jest na
stotach. A sa to prawdziwe arcydzieta
sztuki kulinarnej: torty, ciasta, roladki
miesne, satatki, rozmaite zupy, owoce
morza i wiele innych przysmakow. Trze-
ba zaczeka¢ na ogtoszenie wynikow. |
dobrze, bo jest czas na to, aby obejrzec
potrawy, ktore oprocz — o czym przeko-
naja sie za chwile — obtednego smaku,
majg rowniez niesamowity wyglad.

XV Matopolski Konkurs Kucharsko-
-Cukiemiczy o Puchar Matopolskiej 1zby
Rzemiosta i Przedsiebiorczosci odbywa
sie pod honorowym patronatem Prezy-
denta Miasta Krakowa, Matopolskiego
Kuratora Oswiaty i Rady Dzielnicy
XVIII od 2001 roku. Za kazdym razem
konkursowi towarzyszy inna tematyka.
MieliSmy juz prezentacje potraw regio-
nalnych, potraw z drobiu, z ryb, byl
konkurs pod hastem EURO 2012, kosz-
towalismy potraw hutnika oraz kuchni
srodziemnomorskiej. Tegoroczny temat
byt sformutowany bardzo ciekawie:
,Zdrowo na stodko i wytrawnie syme-
trycznie 1 asymetrycznie™’.

— Chodzi o to, aby uruchomic¢ w tych
dzieciach kreatywnoSc. One czesto po-
trzebuja, abyje popchngc, Zainspirowac
do dziatania — mowi Zbigniew Kurleto,
cztonek jury, ktory przez wiele lat byt
szefem kuchni w restauracji Wierzynek,
legenda polskiej gastronomii, zdobywca
wielu kulinarnych nagréd. Trzeba w tym
miejscu przypomniec, ze to konkurs dla
dzieci ze szkot specjalnych. — Organiza-
cja matopolskich konkursow wynikia z
potrzeby tego typu konkursow przezna-
czonych dla uczniow szkét specjalnych,
ktorzy' mogliby wykazac sie swoimi umie-
jetnosciami zawodowymi. Impreza umoz-
liwita nie tylko integracje uczniow, dzie-
lenie sie wiedzg, doswiadczeniem, ale
rowniez pozwala na konfrontacje swo-
ich umiejetnosci z umiejetnosciami in-
nych oraz sprawdzenie sie w sytuacjach
stresowych, jakimi bez watpienia sg kon-
kursy. To zdecydowanie zwieksza ich
szanse na znalezienie w przysztosci pra-
cy, a dobrze wiemyjakjest to wazne dla
kazdego. Pamietajmy caty czas, ze mo-
wimy o dzieciach z orzeczeniami - mo-
wig organizatorzy. Jednak kosztujac tego
co na talerzach trudno o tym pamietac.
Potrawy przyrzadzone sgna najwyzszym
poziomic. Ich smak zachwyca, a wyglad
cieszy oko. - IF czieciecej odwadze bez
zahamowani mozna odkryc¢ co$ nowego
— mowi Zbigniew Kurleto, ktory wyzna-
je, ze czesto czerpie inspiracje od uczest-
nikow tego konkursu - My dorosli,
mamy pewne zahamowania, bo wydaje
nam sie, ze to z tym nie pasuje, wiec nie

A

probujemy tego taczyc. Miodzi ludzie
maja odwage, a to odwaga pozwala od-
krywac Swiat.

Uczniowie pracujg w zespotach dwu-
osobowych. maja do wykonania zadania
z wczesniej podang tematyka konkursu.
Oceny prac dokonuje komisja, w ktorej
sktad wchodza przedstawiciele Stowa-
rzyszenia Matopolskich Kucharzy | Cu-
Kiernikdw i nauczycieli szkot gastrono-
micznych, pod katem organizacji pracy,
wiasciwego procesu technologicznego,
jakosci 1 estetyki wykonywanych potraw,
przestrzegania przepisow bhp. — Poziom
jest corocznie niezwy kle wysoki. Rolgju-
rorajest szukanie szczegotow, ktore wy-
rozniajg jakas potrawe. Micdzi ludzie
czesto bojg sie uzywac przypraw, sg w
tej materii ostrozni, zbyt ostrozni. Kie-
dy odkrywamy potrawe, ktora ma te
Iskierke, zwycieza - wyznaje Zbigniew
Kurleto.

Potrawy wykonywane | oceniane sgw
kategorii cukierniczej i kucharskiej. W
tym roku w konkursie cukierniczym |
miejsce zajeli uczniowie z Czech Chru-
stovice, Il miejsce: ZSZ nr 31 w Krako-
wie a Il miejsce: ZS nr 5 w Nowym
Saczu. Prace konkursowe oceniato jury
w sktadzie: Andrzej Kowalik — Hotel
Holiday. Anna Korfel redaktor regional-
ny ,.Przegladu Pickarsko-Cukicmiczcgo”
w Krakowie. Nagrode Publicznosci w
konkursie cukierniczym otrzymat Ze-
spot Szkot Specjalnych dla Niedostysza-
cych | Stabostyszacych w Tarnowie. Na-
tomiast w konkursie kucharskim | migj-
sce zdobyt Specjalny Osrodek Szkolno-
Wychowawczy dla Niestyszacych w
Krakowie. Il migjsce: Czechy - ChrustOr
vice, Il miejsce: ZS nr 5 w Nowym Sa-
czu. Prace konkursowe oceniato jury w
sktadzie: Wojciech Chudzik, Leszek
Kawa. Wiestaw Zuzek, Artur Kochanski,
Bartosz Kwiatkowski, Marcin Dudek,
Piotr Regucki, Sebastian Watroba, Zbi-
gniew Kurleto. Nagrode Publicznosci w
konkursie kucharskim otrzymat Specjal-
ny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w
Dobrej.

W trakcie konkursow kazdorazowo
organizowane sg pokazy wykonane
przez mistrzow sztuki kulinarnej i cu-
kierniczej, cztonkdw Stowarzyszenia
Matopolskiego Kucharzy i Cukiernikow
z Krakowa. W tym roku zorganizowa-
no konferencje ,Fakty i mity zdrowe-
go zywienia". Wyktad prezentowata dr
Renata Biezanowska-KopeC z Uniwersy-
tetu Rolniczego w Krakowie z Katedry
Zywnosci i Zywienia. Podczas konferen-
cji odbyty sie rowniez warsztaty kulinar-
ne ,,Superfoods" z zastosowania NOwWo-
sci w zdrowym zywieniu przygotowane
| przeprowadzone przez mgr Barbare
k ukasik. Obecni mogli sprobowac coraz

modniejszych napojow typu smoof

wzbogaconych ziotami | przyprawami,
ktore pozwalajg zachowac zdrowie, (at)

TURYSTYKA
BIURO PODROZY

KOLONIE i OBOZY LATO 2016
Wyjazdy z KRAKOWA i z KATOWIC!

le oferty

8. BIALY DUNAJEC + 4 PARKI WODNE! (11 dni)
6-16.07. Cena: 1160 zt (autokar).

W programie m.in. dla chetnych rozgrywki sportowe, za-
bawy Swiata, fithess i ZUMBA + wycieczki, m.in.: ZAKO-
PANE - Krupoéwki Muzeum Kornela Makuszynskiego lub
Muzeum Tatrzanskie, spotkanie z GAWEDZIARZEM -
nauka tancow goralskich i pokaz strojow, wizyta w BA-
COWCE - pokaz robienia oscypkow, kapiel w BASENACH
w 4 PARKACH WODNYCH w Polsce: ,,TERMY SZA-
FLARY", ,GORACY POTOK", AQUAPARK ZAKOPANE
| na Stowacji w ,,MEANDER PARK" itd.

9. KOTLINA KELODZKA + CZECHY (13 dni) 5-17.08.
Cena: 1549 zt. - AUTOKAR

Osrodek z basenem letnim! Dla sportowcow i obiezy-
swiatow + wycieczki, m.in.. KELODZKO - TWIERDZA +
podziemne LABIRYNTY MINERSKIE, KOPALNIA Zt.O-
TA w ZEOTYM STOKU. KAPLICA CZASZEK w
CZERMNEJ, SZCZELIN1EC WIELKI, JASKINIA NIE-
DZWIEDZIA w KLETNIE, PARK WODNY ,WODNY
SWIAT" w KUDOWIE ZDROJU, SKALNE MIASTO AD-
RSPACH 1 ZOO SAFARI w Czechach z jazdg pomiedzy
zwierzgtami itd.

10 SWIERADOW-ZDROJ + CZECHY (13 dni)
3-15.07. 1 15.07-27.07. Cena: 1549 zt (autokar).

Basen w sasiednim osrodku! Dla obiezyswiatow i spor-
towcow + wycieczki, m. in.. ZAMEK CZOCHA, SZKLAR-

SKA POREBA, WODOSPAD SZKLARKI, CHATA WA-
LONSKA, MUZEUM MINERALOW, ,,SLADEM IZER-

SKICH TAJEMNIC", SEPIA GORA, ZAJECZNIK. wy-
cieczka do PRAGI, DREZNO, LIBEREC, EGZOTYCZNY

PRZEDSZKOLAK

miejsce 16 maja.

WYPOCZYNEK

GALEON™ ZAPRASZA

PARK WODNY z basenami, zjezdzalniami. LABIRYNT+
IQPARK ,,BABILON" (fakultatywnie), WROCLAW - STA-
DION na EURO 2012 itd.

OFERTA KOLONII | OBOZOW ZAGRANICZNYCH
- INFORMACIJE W BIURZE, na telefon lub zapytanie
e-maiiowe

Organizujemy kolonie i obozy (np. sportowe, rehabilitacyj-
ne.) oazy itp.

RoOwniez na zamowienie organizatorow (Polska. Europa).

Kazda oferta zawiera m.in. transport, zakwaterowanie w
osrodkach w pok. z tazienkami, 4 positki dziennie, opieke
medyczng, ubezpieczenie NNW, a w przypadku wycieczek
zagran, rowniez KL, bogaty i urozmaicony program pobytu
| wycleczek. Jak co roku wyjezdza wykwalifikowana kadra
tubiana przez dzieci i mtodziez (nauczyciele na co dzien
uczacy w szkotach).

Jak co roku zapraszamy wszystkich! Dzieci pracowni-

kow z dofinansowaniem na zasadzie zaliczka, zaswiad-
czenie do funduszu socjalnego, doptata.

Zatrudnimy wykwalifikowanych wychowawcow - na-
uczycieli (b. dobre warunki wspoétpracy).

SZCZEGOLOWE PROGRAMY | INFORMACIE w

kolorze na stronie www.galeon.krakow.pl. Biuro Podrézy
,GALEON", 31-959 Krakow, os. Gorali 5, czynne: pon.-pt.
10.30-17.00, budynek Osrodka Kultury CK. Norwida i Kina
Studyjnego ,,Sfinks", tel./faks: 12/ 642 26 20, tel. 12/ 684-
01-48, tel. 511 440 930, e-mail: galeon@galeon.krakow.pl.

W KRAINIE BASNI’

Nowohucki Przeglagd Twaorczosci Artystycznej Dzieci Przedszkolnych to
Impreza z 1l-letnig tradycjg. Udziat w niej bierze kilkadziesiat placowek z
terenu Nowej Huty. Co roku na scenie wystepuje kilkaset przedszkolakow.
Finat tegorocznej edycji odbywajacej sie pod hastem ,,W krainie basni" miat

form wyrazu. — Finat ma zawszefor-
me przegladu - nie konkursu. Wszyst-
Kie przedszkola, ktore zdecyduja sie na
udziat, otrzymuja nagrody. Przy okazji
serdecznie dziekujemy Radom Dzielni-
cy, ktore wspierajg naszg inicjatywe.

Artysci catkiem mali, ale emocje
ogromne! W OsSrodku Kultury im.
C.K. Norwida podczas wystepow fina-
towych Xl Nowohuckiego Przegladu
Twaorczosci Artystycznej Dzieci Przed-
szkolnych zaprezentowato sie ponad
500 dzieci z nowohuckich przedszko-
li. Byly smoki, krasnoludki, ksieznicz-
Ki 1 wiele innych bajkowych postaci.
Dzieci tanczyty, graty na instrumen-
tach. odgrywaty bajkowe scenki. Dla
wiekszosci z nich to pierwszy wystep
na scenie. Jednak podczas tegorocz-
nych wystepow tremy za bardzo widac

nic byto, dobrze przygotowane przed-
szkolaki bawity sie, wystepujac, row-
nie Swietnie jak licznie zgromadzona
publicznos¢. Odbywajacy sie corocznie
od ponad 10 lat przeglad to pomyst

aktywnych pan dyrektorek przedszko-
li z terenu Nowej Huty. Jego zatoze-
niem jest rozwijanie tworczosci i ak-
tywnosci dzieci w dziedzinie muzycz-
nej, plastycznej, teatralnej 1 literackiej.
W ramach przegladu odbywa sie sze-
reg imprez, konkursow, spotkan. Co
roku inny temat zmusza do kreatywno-
sci i poszukiwania coraz to innych

czyli Dzielnicy X1V Czyzyny, XVI Bien-
czyce 1 XVIII Nowa Huta. Co do na-
grod staramy sie aby byly to rzeczy.
ktore ucieszg dzieci 1 przydadzg sie w
przedszkolu. - mowig organizatorzy
czyli dyrektorzy przedszkoli 94, 96,
99, 115, 116, 117 .151, 152 i 182.
Mozna smiato powiedziec, ze tak do-
bra i owocna wspotpraca placowek
oswiatowych to rzecz wyjatkowa, nie-
ktorzy mowia, ze mozliwa jedynie w
Nowej Hucie - dzielnicy, ktora taczy
ludzi.
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ArcelorMittal Poland w gronie laureatow konkursu

Stawiamy na jakoscC 2016

9 maja odbyta si¢ gala finatowa VI edycji Programu ,,Stawiamy na ja-
kosC", bedacego integralng czescia Konkursu Slgska Nagroda Jakosci. W

gronie laureatow znalazta sie firma ArcelorMittal Poland.

Organizatorem konkursu byta Regio-
nalna lIzba Gospodarcza w Katowicach,
a honorowym patronatem objeli go
wojewoda $laski i marszatek woje-
wodztwa Slaskiego. Celem programu
byto wytonienie liderow jakosci i pro-
mocja ich dziatan projakosciowych.
Program ,,Stawiamy na jakosC" skiero-
wany byt do firm i organizacji, ktore
maja wdrozony | certyfikowany system

zarzadzania jakoscig i dla ktorych nad-
rzedng ideg jest dbatosC o jakosc¢ pro-
duktéw, ustug oraz wdrozonych stan-
dardow zarzadzania.

Nagrode w imieniu firmy odbierali:
Catherine Dziwniel, dyrektor postepu.
oraz Krzysztof Warchot, petnomocnik
Zarzadu ArcelorMittal Poland ds. zin-
tegrowanych systemow zarzadzania.

- Certyfikatjest potwierdzeniem zbio-

rowego wysitku zatogi zorientowanego
na ciagte doskonalenie zarzadzania

jakoscig we wszystkich aspektach naszej

pracy. Naszymi narzedziami w codzien-
nej pracy sg zintegrowany system za-
rzadzania oraz WCM. Certyfikatjest tez
Zzwienczeniem naszej ciezkiej pracy
wykonywanej na poziomie zaktadow we
wspotpracy z Biurem Jakosci i Rozwo-

ju Produktu, nie tylko w roku 2016, ale

takze w latach poprzednich  skomen-
towata wyroznienie Catherine Dziwniel.

System zarzgdzania jakoscig zostat
wdrozony w hutach i zaktadach nalezga-
cych do ArcelorMittal Poland juz w
latach 90. ubiegtego wieku. Jest ciggle
doskonalony 1 z powodzeniem funk-
cjonuje po dzien dzisiejszy. Jednak to
wyroznienie ma szczegolne znaczenie.

- Po raz pierwszy startowalismy w
tym programie i znalezliSmy sie w gru-
pie modelowychfirm, dla ktorych nad-
rzedna ideg jest dbatosc ojakosc pro-
duktéw oraz wdrozonych systemow za-
rzadzania. Certyfikat ,,Stawiamy na

jakosc " potwierdza, ze podgzamy w

dobry m kierunku. Daje nam tez dodat-
kowa motywacje, by jeszcze bardziej
doskonali¢ nasz zintegrowany system
zarzadzania - wyjasnit Krzysztof War-
chot.

53. Konferencja Studenckich Koét Naukowych Pionu Hutniczego na AGH

Nagroda dla studentkl
od ArcelorMittal

5 maja 2016 po raz 53. w Akademii
Gorniczo-Hutniczej im. Stanistawa Sta-
szica w Krakowie zostata zorganizowana

sekcji tematycznych byta Sekcja Meta-
loznawstwa | Inzynierii Powierzchni,
ktorej koordynatorem byt dr inz. Grze-

Szymon Ostafin wrecza wyrdznienie studentce Grazynie Naporze.

miedzynarodowa Konferencja Studenc-
kich Kot Naukowych Pionu Hutnicze-
go. w ktorej uczestniczyli studenci z 12
uczelni, w tym 8 uczelni zagranicznych.
Studencka sesja haukowa zostata podzie-
lona na 30 sekcji | podsekcji tematycz-
nych, w ktorych 641 studentow wygto-
sito 474 referaty.

Byta to to najwieksza w Polsce stu-
dencka konferencja naukowa. Jedng z

gorz Michta, opiekun Kota Naukowe-
go Metaloznawcow.

W jury zasiedli nie tylko pracownicy
naukowi, ale takze przedstawiciele prze-
mystu i towarzystw naukowych, ktorzy
podkreslili wysoki poziom wygtoszo-
nych referatow. W skfad komisji ocenia-
jacej referaty weszli takze przedstawi-
ciele firm: Pratt & Whitney Rzeszow
S.A., General Electric Company Polska.

27 maja 2016 r., nr 22 (1312)

Poland

PZL Mielec, Instytut Spawalnictwa w
Gliwicach. Lincoln Electric Bester s.p.
Z 0.0., Mostostal Krakow S.A., Polska
Spotka Gazownictwa sp. z 0.0., Chemo-
servis Dwory S.A., Polskie Towarzy-
stwo Spawalnicze, Polskie Towarzystwo
Mikroskopii. Polskie Towarzystwo Ma-
teriatoznawcze.

Firme ArcelorMittal Poland S.A. re-
prezentowat Szymon Ostafin. kierownik
linii ciggtego odlewania stali w krakow-
skiej hucie:

— Po raz trzeci uczestniczytem w ko-
misji oceniajacej referaty studentow
specjalnosci metaloznawstwo 1 inzynie-
ria powierzchni, jestem pod wrazeniem
wiedzy' | zaangazowania, jakie wykazuja
studenci. Prace sg przede wszystkim
Zwigzane z wykorzystaniem materiatow
w przemysle, ich nowymi zastosowania-
mi 1 kierunkami, w ktérych rozwija sie
nauka. Referaty sg przygotowane bar-
dzo profesjonalnie, aforma ich przekazu
jestprzemyslana 1 rzeczowa. Kazdora-
ZOwWo ja rowniez zdobywam nowa wie-
dze - powiedziat Szymon Ostafin po
zakonczeniu pracy w komisji oceniajacej
referaty.

W sekcji Metaloznawstwa i Inzynie-
rit Powierzchni laureatami zostali: Ra-
dostaw Kieca. ktory wygtosit referat pt.
,,Czynniki konstrukcyjne oraz materia-
towe skutkujgce uszkodzeniem walca
hutniczego w obszarze przejscia roze-
ty w czop", Barttomiej Hunia, za refe-
rat ,,Struktura i wilasnosci stali
20SIMnNDb4-7 przeznaczonej na kotwy
gornicze" oraz Grazyna Napora, za re-
ferat ..Wykorzystanie metod analizy
obrazu w ilosciowym opisie mikrostruk-
tury ziarnistej 1 dyspersyjnej".

Przedstawiciele firm zasiadajgcy w
jury wreczyli swoje wyrdznienia dla
najlepszego ich zdaniem referatu. Wy-
roznienie od ArcelorMittal Poland S.A.
otrzymata Grazyna Napora

Remont wielkiego pieca nr 5 to obecnie jedna z najwazniejszych inwesty-
cji realizowanych w ArcelorMittal Poland. Prace sg przewidziane na 80 dni
| powinny sie zakonczyc¢ 18 lipca. Koszt inwestycji to 175 min zL

Remontowany jest piec i wiekszosc
urzadzen peryferyjnych: wymieniony
bedzie gar wielkiego pieca i nagrzew-
nica nr 3. Dotychczasowy otwarty
uktad chtodzenia zostanie zamieniony
na uktad zamkniety. Wymianie ulegnie
caty zestaw chtodnic (1700 ton) i wy-
budowana bedzie nowa sucha cht
wentylatorowa. Zwiekszy sie szybkos¢

Spuscili
dziatania systemu podawania materia-
low na gardziel pieca systemu skipo-
wego. Zmodernizowany zostanie tez
system podawania materiatlow' w na-
miarowni 1 system automatyki wielkie-
go pieca.

Na terenie budowy codziennie pracu-
je okoto 400 os6b, w tym ponad 300
z firm zewnetrznych.

NAJNOWSZE TECHNOLOGIE

| EFEKTY SRODOWISKOWE

Bloki weglowe uzywane do zabudo-
WYy pleca zostaty wykonane w najno-
woczesniejszej technologii supermikro-
porowatej. — Co ciekawe, bloki te sg

tgczone na sucho bez zaprawy. Pod-
czas instalacji musi by¢ zachowana

na dwa lata przed wymaganym pra-
wem terminem.

Z kolei dzieki nowemu zamknietemu
uktadowi chtodzenia krakowska huta
na potrzeby chtodzenia wielkiego pie-
ca nie bedzie juz pobierata wody prze-
mystowe] z Wisty.

SPUSZCZANIE ,,WILKA”

Remont pieca zaczat sie od wydmu-

wilka”

chania pieca | ,,spuszczania wilka".
Ostatnia taka operacja na piecu nr 5
miata miejsce prawie 20 lat temu -
przed poprzednim remontem pieca w
1996 roku.

— Na spust ,,wilka" przychodza naj-

bardziej doswiadczeni wytapiacze. To

najlepszych fachowcow - wyja-
snia Grzegorz Maracha. dyrektor Za-
ktadu Wielkie Piece | Stalownia, a za-
razem dyrektor krakowskiego oddziatu
ArcelorMittal Poland.

,WIilKk” to potoczna nazwa surowki
znajdujacej sie pomiedzy otworem spu-
stowym a dnem pieca, ktorej nie da sie
wypusci¢ podczas normalnej eksploata-
cji wielkiego pieca.

Stoja od lewej: tukasz Sikora, Krzysztof Buczak, Zdzistaw Bien, Arkadiusz
Gajda. Janusz Prosianowski, Marian Razniak 1 Krzysztof Dryja. Nizej: tukasz
Katuza 1 Stawomir Duch (firma Fachman).

bardzo mata tolerancja szczelin - do-
puszczalna 0,2 mm w szczelinach oko-
lic otworow spustowych 1 0,5 mm w
Innych obszarach. Precyzyjnej ukia-
danki, w scisle okreslonej kolejnosci,
jak puzzle w wydaniu makro, podejma
sie najlepsi specjalisci - wyjasnia Kie-
rownik projektu Gabriel Gilis.

Budowa nagrzewnicy nr 3 ma funda-
mentalne znaczenie ekologiczne w
kontekscie dziatania WP nr 5. Poda-
wanie do pieca dmuchu o wyzszej
temperaturze pozwoli w znaczacy Spo-
sOb ograniczyC zuzycie paliwa. WYy-
miana | remont nagrzewnic pozwoli
podniesS¢ temperature gorgcego dmu-
chu o okoto 100 st. Celsjusza, a tym
samym ograniczy¢ zapotrzebowanie na
koks.

Modernizacja dwoch elektrofiltrow
(hali namiarowni 1 hali lejniczej) po-
zwoli spetni¢c wymogi BAT (najlep-
szych dostepnych technik) dla emisji
do powietrza wynikajace z dyrektywy
IED (dyrektywa o emisjach przemysto-
wych) juz w lipcu tego roku, a wiec

— Operacja spuszczania ,,wilka' jest
niezbedna 1 kluczowa dla przeprowa-
dzenia remontu wielkiego pieca - pod-
kreSla Gabriel Gilis. - Kazda tona su-
rowki pozostatej w garze wielkiego pie-
ca komplikuje czasowo operacje jej
wydobycia. Niestety, jedyng dostepna
metoda usuniecia skrzepu pozostatego
W piecujest prowadzenie prac strzato-
wych z wykorzystaniem materiatow
wybuchowych.

2 maja, prawie po dwoch dobach,
zatodze udato sie dopalic do ,,wilka", a
nastepnie go wypuscic.

Trzymiesieczny postoj pieca oznacza
tez postoj czesci surowcowej — linii
ciaggtego odlewania stali 1 stalowni kon-
wertorowej. Stuzby utrzymania ruchu |
zatoga wielkiego pieca znajda zajecie
przy remoncie. CzesC pracownikow
wykorzysta urlopy, a 84-osobowa gru-
pa bedzie dojezdzacC do pracy w Dabro-
wie Gorniczej. Dotyczy tb 12 pracow-
nikow z obszaru wielkiego pieca i 72
pracownikow' z linii cos i stalowni kon-
wertorowej.



= 30 V, godz. 18 - OIl Cit — Galicyjska goragczka czarnego ztota. Kontekst
historyczny i rozgrywka w planszéwke wydang przez Matopolski Instytut Kul-
tury. Prowadzenie: Sebastian Waciega (MIK). W ramach cyklu Podréze po
historii i kulturze. Wstep wolny. C-2 Potudnie Cafe, os. Gorali 5.

= 30V, godz. 18 - Warsztaty haftu koralikowego. Koszt 20 zi.

= 31 V, godz. 10 - Klub Rodzicow w ARTzonie: Dzieciecy szafing w Klubie
Rodzica. ARTzona, os. Gorali 4.

« 31 V, godz. 17 - Mata ARTzona. Buttcrfly wing. Warsztaty plastyczne z ele-
mentami jezyka angielskiego oraz historii sztuki dla w dzieci wieku 7-12 lat. Koszt
5 zt za zajecia. 4 X * p*? p

= 31 V, godz. 19 - NHmeetup! Nowa Huta language and CS meetings - otwarte
spotkania jezykowe, podczas ktorych poznajemy naszych sasiadow i rozmawia-
my w obcym jezyku. C-2 Potudnie Cafe, os. Gorali 5.

= | VI, godz. 14.30 - Joga dla dorostych. Prowadzi Kamila Berny. Koszt: 20
zt/kamet 60 zi.

= | VI, godz. 16 — Warsztaty rysunku I malarstwa dla mtodziezy i dorostych.
Wstep: 5 zt/os. ARTzona, os. Gorali 4.

= | VI, godz. 17 — Mata ARTzona. Kreatywny recykling. Zajecia artystyczno-
-ekologiczne dla dzieci w wieku 6-12 lat. Wstep wolny. ARTzona.

= 2 VI, godz. 10 — Warsztaty terenowe na tagkach Nowohuckich dla uczniéw
krakowskich szkot prowadzi botanik Maciej Kozak. Zbiorka przy Pomniku So-
lidarnosci, plac Centralny. Wstep wolny.

= 2 VI, godz. 17 - Klub Rodzicéw w ARTzonie: ,,Zaprzyjaznij sie z emocja-
mi” — Inscenizowane czytania potaczone z warsztatami artystycznymi i tcatral-
no-plastycznymi, prowadzenie Oliwia Jakubiec. Temat: fantazje, marzenia, po-
trzeby. Zapisy, szczegotowe informacje oraz petny program spotkan: www.artzo-
na.okn.edu.pl. .

= 2 VI, godz. 18.30 - Dzwiekowe wyprawy w nieznane. Koncert Gongow.
Prowadzi Rafat Cichy-Choroniewski Na koncert prosimy przyniesC¢ swoje maty
lub koce do lezenia. Wstep wolny.

= 31 V, godz. 9.30 - Joga dla dorostych. Prowadzi Kamila Berny. Koszt: 20
zt, karnet 60 zt.

S | VI, godz. 10 - Mistrzejowicki Klub Rodzicow w Kuzni. Otwarte spotka-
nia ze specjalistami oraz warsztaty dla rodzicow z dziecmi. W'step wolny.

= 2 VI, godz. 17.30 - ,,Chce sie zyC”. Literackie rozmowy o innosci. Spotka-
nie w ramach Tygodnia Osob Niepetnosprawnych ,,Kocham Krakéw z Wzajem-
noscig”. Wstep wolny.

KRAKOW-NOWA HVTAt OS. CENTRUM A 6A

= 29 V, godz. 15-18 Piknik sgsiedzki na Centrum D. W zesztym roku miesz-
kancy Nowej Huty zdecydowali podczas gtosowania nad Budzetem Obywatelskim,
ze chcieliby, aby w Nowej Hucie byto wiecej piknikow. Dzien Sasiada na os.
Centrum D jest pierwszym z pieciu piknikdw realizowanych przy wspotpracy
Klubu Jedrus, nieformalnej grupy Nowa Huta Terazniejszosci i samych mieszkan-
cow Nowej Huty. W niedziele 29 maja skwer posrodku os. Centrum D stanie sie
piknikowym rajem - na mieszkancow czeka¢ beda gry, koce, zabawy | duzo nie-
spodzianek. Przyjdzcie i przyniescie ze soba. dobry humor, koce, ciasta i checC do
zabawy! Wstep wolny.-

= 2 VI, godz. 16 - Nowohucka Baza Rodzinna. Co czwartek rodzice i dzieci
spotykaja sie w Nowohuckiej Bazie Rodzinnej. W czasie gdy dzieci szaleja na
miniplacu zabaw czy grajg w gry, rodzice majg okazje do lepszego poznania sie,
porozmawiania i odpoczynku w mitym towarzystwie. Podczas spotkan prowadzone
sg miniwarsztaty, a rodzice moga dzieli¢ sie swojg wiedzg i doswiadczeniem. To
od rodzicow: ich pomystéw, propozycji i zaangazowania, zalezy to, jakie tematy
| jakie aktywnosci podejmowane sg w Bazie. 2 czerwca zajecia odbeda sie na placu
zabaw na os. Centrum A. Wstep wolny.

KLUB POD KASZTANAMI <
* I'l Pt

= 30 V, godz. 15 - Planszoéwkowe Koscielniki. Podczas kolejnego planszéw-
kowego spotkania na uczestnikdw czekaC beda dobrze juz znane gry: DIXIT, w
ktorym dzieki nowym kartom odbedziemy podrdze w najdalsze zakatki Swiata
wyobrazni, SABOTAZYSTA, w ktorej wspalnie poszukamy brytek ztota, oraz
DOBBLE z ktorg jak zwykle sprawdzimy, kto jest szybki i spostrzegawczy, a takze
nowosci! Wstep wolny.

= 3 VI, godz. 15 - Detektywistyczny Dzien Dziecka. Z okazji Dnia Dziecka
Klub Pod Kasztanami zamieni sie w wielkie miejsce poszukiwania odciskow pal-
cOw oraz tropienia ztodziejaszkow. Jesli chcecie sie dowiedziec, czy istniejg dwie
osoby o takich samych odciskach palcow, czy mozna w ogoéle nie miec linii pa-
pilarnych oraz w jaki sposéb ,,sciggac¢” odciski palcow - przyjdzcie koniecznie!
Dotaczcie do naszego zespotu, by cho¢ przez chwile poczuc¢ sie jak prawdziwi
detektywi i przyczyniCc do rozwigzania kasztanowej zagadki kryminalnej... Gwa-
rantujemy ciekawe przezycia, wspolne odkrywanie i wykrywanie. Detektywi w
kazdym wieku - tgczmy sie! Zapisy w Klubie do | VI. Wstep: 10 zi.

= 31 V, godz. 15.30 - Dogon zyrafe i niespodzianka przed Dniem Dziecka. Klub
zaprasza w przeddzien Dnia Dziecka na zajecia w Klubie Rodzicow, gdzie pro-

wadzacy przygotowali dla dzieci niespodzianki. Nie zabraknie tez wesotych za-

baw i harcow. Wstep wolny. )
KLUB MIRAGE OK KRAKOW-NOWA HUTA,

os. BOHATEROW WRZESNIA 26

= 2 VI, godz. 16 - ABC opalania. Tak wiele mowi sie o szkodliwym dziataniu
stonca na nasza skore. Tymczasem promienie stoneczne, dozowane rozsadnie,
moga miecC na cztowieka naprawde dobry wptyw - nadaja piekny odcien skorze,
poprawiajg samopoczucie. Oczywiscie wszystko z umiarem i z zastosowaniem od-
powiednich kosmetykow. Na ostatnim juz przedwakacyjnym spotkaniu z kon-
sultantkami kosmetycznymi w ramach cyklu Akademia Zdrowia 1 Urody, panie
dowiedzg sie, jak skutecznie ochroni¢ skore przed szkodliwym dziataniem stonca
| dobra¢ odpowiedni filtr UV. Wstep wolny. (O

4

Notowania cenowe

PRAWDZIWE
WEDLINY

Zachecam do kupna prawdziwych
wedlin, ktore mozna jeszcze znalez¢ w
polskich sklepach | na placach targo-
wych. Takim miejscem jest bazar
»romex” w Nowej Hucie, gdzie znaj-
duje sie m.in. pawilon 466 Jozefa
Aksamita. Wiekszosc¢ oferowanych tu-
taj wedlin pochodzi z matych jedno-
osobowych firm wyrabiajgcych miesne
smakotyki tradycyjnymi metodami. Ze
124 gramoOw miesa powstajc 100 gra-
mow wedlin, ktore sg wytwarzane bez
sztucznych domieszek oraz konserwan-
tow. Kupimy tutaj boczek, szynke, be-
kon, schab - wczesSniej marynowane w
ziotach i1 tradycyjnie wedzone - od 15
zt/ kg do 34 zi/ kg. Bywajg takze tak
przygotowane zeberka i golonka. Takie
wedliny kupujemy w catosci, ale sa
nieduze | wilasciwie nie gotujemy ich,
lecz kilkanascie minut parzymy w go-
rgcej] wodzie. Po wystygnieciu mamy
szanse zjeSc prawdziwg kruchg wedli-
ne, a nie pseudosoczyste wyroby nafa-
szerowane konserwantami i1 polcpsza-
czami. Kto chce, oczywiscie moze Ku-
pi¢ juz gotowe, prawdziwe wedliny
krojone na wage. np. szynke wiejska
czy inne wyroby. Polecam prawdziwe
Kietbasy, np. cieleco-wieprzowa za
29.99 zi/kg, swojska wieprzowsg za
26.99 zi/kg czy kaszanke wiejska po

8.99 z#/ kg. Jest tutaj smalec domowy

po 8,99 zi/kg, czyli za opakowanie za-
ptacimy 4-5 zt. Bywa salceson chitop-
ski po 17,99 zt/kg z marynowanej tra-
dycyjnie wczesniej gtowizny lub po-
dobnie przygotowany salceson z golon-
Ki po 18.99 zt/kg. Takie salcesony ja-
diem przed laty przygotowane w do-
mowe] masami. Bywajg takze znako-
mite pasztety od 17 zt/kg, a takze pie-
czen rzymska w foremkach po 13,50
zt/ kg lub pasztetowa po 13,99 z¥/kg.
Pan Jozef Aksamit apeluje do klientow,
aby robili u niego zakupy, bo w ten
Sposob wspieramy rodzime rzemiosto i
kupicctwo, ktore regularnie odprowa-
dza podatki. Zachecamy, aby na
Dzien Matki kupic prawdziwe wedli-
ny, ktore na pewno beda smakowac
mamom. (sp)

WALUTA

Niepewnosc co do dalszych ocen ra-
tingowych Polski w lipcu powoduje
ostabienie ztotowki.

W kantorze na pl. Bienczyce, paw. 24.
tel. 12-641-46-29 zanotowano nastepu-
jace kursy walut: USD: 3,93-3,97 zi,
euro: 4,41-4,45 zt, GBP: 5,70-5,74 zi,
CHF: 3,97-4,01 zt. (mp)

TRADYCYJNE

Jozef Aksamit zaprasza
do swojego pawilonu nr 466,
prowadzonego od 1995 roku

na bazarze wTomex".
N § Wwedliny u Jozefa

Czynne: wt.-pt. 8.00-16.00,
sob. 7.30-14.00

Krakowska parzona
| szynkowa gotowana
prosto z mate] masarni

Od 27 maja do 2 czerwca

W KINIE ,,SFINKS”

- POKOJ” to niezwykty dramat w rez. Lenny’ego Abrahamsona nagrodzony
Oscarem | Ztotym Globem za najlepsza role zenskg oraz Nagrodg Publicznosci
Warszawskiego Festiwalu Filmowego. Jack ma pieC lat, gdy dowiaduje sie od
mamy (w tej roli znakomita Brie Larson), ze pokdj, w kto-
rym mieszka z nig od urodzenia, nie jest catym Swiatem.

Wychowat sie tu. myslac, ze po drugiej stronie Scian
jest pustka. Teraz matka decyduje sie powiedzieC mu
prawde i z jego pomocg podjac walke o wolnosc.
Od prawie 6 lat sg wiezieni przez cztowieka,
ktory kaze nazywac sie Duzym Nickiem. lzolu-

je ich od Swiata, grozac, ze proba ucieczki zo-
stanie ukarana Smiercig. Mama obmysla niezwy-

kle ryzykowny plan, ktorego gtownym bohate-
rem ma bycC witasnie Jack. Wkrotce okaze sie, ze

nie samo odzyskanie wolnosci jest najwiekszym
wyzwaniem, ale koniecznos¢ odnalezienia sie w
niej 1 nauka zycia na nowo. ]

« MCE GUYS. ROWNI GOSCIE” to komedia kryminalna o dwoch face-
tach, ktérych dzieli wszystko oprocz sprawy zaginionej dziewczyny, w Ktorg zo-
stali wplatani. Film zrealizowat rezyser ,,Zabojczej broni” Shane Black, a scena-
riusz zostat napisany specjalnie dla Russella Crowe i Ryana Goslinga.

Prywatny detektyw Holland March i gruboskorny miesniak do wynajecia Jack-
son Healy nie patajg do siebie sympatig. Zostajg jednak zatrudnieni do rozwikia-
nia tej samej sprawy. Zapewne kazdy prowadzitby jg na wiasng reke, gdyby obaj
nie stali sie celem wynajetych mordercow. Niechetnie muszg potaczyc sity, szcze-
golnie gdy sie okazuje, ze wdepneli w wieksze bagno, niz sadzili. Zaginiecie
dziewczyny jest jedynie czubkiem gory lodowej w sprawie, ktorej nic tknatby nikt,
komu zycie mite. Historia staje sie wiec coraz bardziej dramatyczna, ale mimo za-
grozenia Holland i Jackson skupiaja sie gtdwnie na dogryzaniu sobie nawzajem.

= ,NASZA MLODSZA SIOSTRA” to kolejny film w rezyserii Hirokazu
Kore-cdy. Autor nagrodzonego w Cannes obrazu .Jak ojciec | syn” powraca z sub-
telng opowiescig o mitosci i bliskosci. Trzy siostry mieszkajg w wielkim, starym
domu w Kamakurze pod Tokio. Kiedy dowiadujg sie o Smierci ojca, ktorego nie
widziaty od 15 lat, jada na daleka prowincje, aby wzia¢ udziat w pogrzebie. Tam
pOoznajg swoja nastoletnig przyrodnig siostre, o ktorej istnieniu nie wiedziaty.
Zapraszajg ja, by zamieszkata razem z nimi, i postanawiajg zrobiC wszystko, by
mioda dziewczyna poczuta sie czescig rodziny. Film byt nominowany do Ztotej
Palmy, zdobyt takze Japonska Nagrode Filmowa i Nagrode Publicznosci na MFF
w San Sebastian. Projekcje w ,,Matym Metrazu".

ALTERNATYWNY FESTIWAL W NCK

28 1 29 maja (sobota-niedziela) w NCK trwac bedzie Alternatywny Festiwal -
Zdrowie Rozwoj Wiedza. Wykiady: 35 zt bilet normalny jednodniowy, 60 zt bi-
let dwudniowy; warsztaty: koszt 60 zt/warsztat; targi: wstep wolny. Wiecej na:

www.altematywnyfestiwal.pl. (mp)

KSIEZNICZKA" W NCK O FILMIE W STYLU

1.06. (Sroda) o godz. 18.00 w studiu

teatralnym (209) NCK Teatr Ancymon
| Teatr Empiryk przedstawi spektakl pt.
,Ksiezniczka”. To historia Sary Crcwec,
ktora w dniu jedenastych urodzin utra-

cita wszelki dotychczasowy dobrobyt
oraz jedyna, bliskajej osobe...

BREAK DANCE

29.05. (niedziela) o godz. 18.00 na

scenie NCK wystapi Grupa ,,Class-
Sick” ze spektaklem tanecznym w sty-

lu break dance, prezentujac ..Kronike
Polskiej Kinematografii” w swoim w

Bilet - 10 zt.

(nip) wykonaniu. Bilet: 15 z/10 zt.  (mp)

PREMIERA TEATRZYKU ,,KAMYCZEK

Teatrzyk Muzyczny ,,Kamyczek” zaprasza do sali kameralnej (203) NCK na
swobodng interpretacje basni Hansa Christiana Andersena ,,Mata syrenka”. Na
premiere wstep za zaproszeniami, pozostate spektakle - bilet 10 zt: czwartek 2.06.
godz. 10.00 - PREMIERA!; piatek 3.06. godz. 10.00; sroda 15.06. gedz. 10.00;
czwartek 16.06. godz. 10.00; pigtek 17.06. godz. 10.00. (mp)

RECITAL WIKTORII BISZTYGI

NCK zaprasza na recital Wiktorii Bisztygi, ktory odbedzie sie w piagtek 3.06.
0 godz. 19.00 w sali kameralnej NCK. Artystce akompaniowat bedzie pianista
Marek Pierzchata z ,,Piwnicy pod Baranami’. Bilet — 20 zt. (mp)

NOWOSCI W BIBLIOTECE

Biblioteka Osrodka Kultury im. C.K. Norwida, os. Goérali 5 poleca:

= Sergiusz Prokurat, Niezwykte poczatki znanych firm. Wydawnictwo Na-
ukowe PWN 2015. Przyjeto sie, ze to naukowcy, dzieki swoim badaniom, stojg
za zmianami technologicznymi. Ale jezeli cofniemy sie w czasie, to zauwazymy,
ze podczas rewolucji przemystowe]j pojawili sie przedsiebiorcy - grupa jednostek,
ktora wymyslata maszyny, unikalne produkty czy niedostepne wczesniej ustugi.
Ich kreatywnosSc, energia i zapat, wspierane przez dziewietnastowieczne przeobrazenia

spoteczne, stworzyty realia, w ktorych kazdy mogt sprébowac swoich sit na ryn-
ku. Ksigzka przybliza historie powstania marek takich firm jak: Kodak, Coca-Cola,
Gillette, Wrigley. Cadbury, H.J. Heinz, Johnson & Johnson, JP Morgan, L’Oreal,
oraz ttumaczy, w jaki sposob staty sie globalnie rozpoznawalne. Choc dzis nazwiska
wiascicieli tych firm sg symbolem gigantycznych korporacji, kiedys byli to ludzie
z krwi 1 kosci, z wkasnymi problemami i marzeniami. Kiedy po raz pierwszy za-
czeli zarabiacC pieniadze, okazato sie, ile wyrzeczeh wymaga osiggniecie sukcesu.
Mozemy dzis czerpac inspiracje z ich doswiadczen. Ksigzka porusza tez temat historii
Innowacji — pokazuje, skad sie wziety: aparat forograficzny, coca-cola, maszynka
do golenia, guma do zucia, czekolada, ketchup, lakier do wtosdéw, nowoczesne finanse
czy produkty, ktore przyczynity sie do zwyciestwa czystosci nad brudem. Trudno
sobie wyobraziC obecnie zycie bez nich, a jednak kiedys ich nie byto...
Wiecej] na www.okn.edu.pl.
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Nad Zalewem przy ul. Bulwarowej

NOWY BULWAR(T

W tym roku lato pulsuje w rytmie 90/90. Teatr £aznia Nowa zaprasza na
ponad dziewiecdziesigt wyjatkowych wydarzen w dziewiecdziesiat dni wa-
kacji. Przez cate lato, codziennie od 5 czerwca do konca sierpnia. Teatr
Eaznia Nowa zaprasza nad Zalew Nowohucki, gdzie rozbity zostanie spe-
cjalny ob6z - Nowy Bulwar(t) Sztuki.

Nowy Bulwar(t) Sztuki to przestrzen
dziatan artystycznych, kulturalnych,
rozrywkowych i edukacyjnych - dosko-
nata propozycja na spedzenie wakacjl
w miescie. | to nie tylko dla nowohu-
cian. ale dla kazdego, kto chciatby
poczuc powiew letniej kultury, zazyc
haustu niebanalnej sztuki, zrelaksowac
sie w wyjatkowej przestrzeni, poznac
nietuzinkowych ludzi i uczestniczyC¢ w
niecodziennych artystycznych dziata-
niach.

Kazdego dnia w ramach Nowego
Bulwar(t)u Sztuki beda odbywac sie
darmowe wydarzenia: spektakle teatral-
ne (zarowno produkcje Teatru taznia
Nowa, jak 1 nowe projekty teatralne oraz
pokazy przedstawien teatrow z Polski),
spotkania z artystami, koncerty muzy-

W Klubie Kuznia OKN

Wojciech Jagielski to jeden z najbar-
dziej znanych polskich dziennikarzy,
wieloletni korespondent ,,Gazety WYy-
borczej* (1991-2012) z terendw .obje-
tych ostrymi konfliktami 1 wojnami:
Czcczcenl. Gruzji, Abchazji, Afganista-
nu. Sudanu | RPA. Jego reportaze pisa-
ne dla ,,Gazety Wyborczej", wyjasnia-
ty polityczne realia nieszczesc i losy
pojedynczych bohaterow uwiktanych w
dramatyczng historie. Klasyk swiatowe-
go reportazu Ryszard Kapuscinski
stwierdzit: ,,Pisarstwo Jagielskiego to
swietna kontynuacja, doskonate rozwi-
niecie | wzbogacenie wszystkiego, co
najlepsze w polskim i europejskim re-
portazu". Swoje obserwacje | przemy-
slenia opisat Wojciech Jagielski w
ksigzkach, ktore poczawszy od debiu-
tu w 1994 r. (,,Dobre miejsca do umie-
rania"”, ,,Modlitwa o deszcz", ,,Wieze z
kamienia", ,,Nocni wedrowcy", Wypa-
lanie traw”’, ,,Trebacz z Tembisy",
,Wszystkie wojny Lary"), uzyskiwaty
znaczace nagrody 1 uznanie czytelni-
kow na catym swiecie.

Podczas spotkania z czytelnikami Bi-
blioteki Klubu Kuznia OKN Wojciech
Jagielski zaimponowat swojg rozlegta
wiedzg o miejscach i ludziach, 1 to nie
tylko tych opisywanych w swoich
ksigzkach 1 reportazach. Okazat sie tak-
ze niezwykle ciekawym | empatycznym
rozmowca. Spotkanie autorskie Woijcie-
cha Jagielskiego z czytelnikami, ktore
miato miejsce 11 maja br. w Klubie
Kuznia OKN, odbyto sie w ramach

Ki powaznej oraz etnicznej, pokazy fil-
mowe, gry | zabawy plenerowe, warsz-
taty dla dzieci, mtodziezy 1 dorostych.
Nowy Bulwar(t) Sztuki to miejsce
otwarte na rozne formy aktywnosci oraz
na wszystkich ludzi zadnych dobrej
zabawy 1 artystycznego rozwoju.
Otwarcie Nowego Bulwar(t)u Sztuki
odbedzie sie 5 czerwca, o godz. 21.00
— wowczas na plenerowej scenie nad
Zalewem zostanie pokazany spektakl
,Klub Mitosnikow' Filmu Misja". ,,Klub
Mitosnikow Filmu Misja” jest historig
o ideatach i niesmiertelnych marzeniach
O utopii, o wolnosci i ograniczajacej ja
hipokryzji. To teatralny reportaz o klesce
cztowieka w starciu z systemem. Otwar-
ta przestrzen sceny, animowane obrazy
raju utraconego I zniesienie podziatu

SPOTKAL SIE

Dyskusyjnego Klubu Ksigzki, dziataja-
cego z powodzeniem od kilku lat w
Bibliotece Klubu Kuznia.

Dyskusyjne Kluby Ksigzki istniejace
w Bibliotece Klubu Kuznia (osobno
dla dorostych 1 dzieci) zachecaja czytel-
nikow do spotkan (raz w miesigcu) i
Inspirujg do rozmow na temat przeczy-
tanych ksigzek, ktore kazdy z klubowi-
czow dostajc w ramach bezptatnych
egzemplarzy uzyskanych dzieki wspot-
pracy biblioteki z Instytutem Ksigzki,
koordynatora DKK.
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SZTUKI

WYDARZEN IHWI.ALA

aktor-widz sprawiaja, ze spektakl| sta-

je sie areng zaskakujgcych emocii.
Historia, osnuta wokot filmowej fabu-
ty Rolanda Joffe, jest uniwersalng - a
jednak szczegolnie dzis aktualng — opo-
wiescig o obronie fundamentalnych war-
tosci w obliczu regut dyktowanych
przez chec zysku. W Swiecie zarzadza-
nym przez zbiorowe popedy posiadania
kietkuje mysl, ze spoteczenstwo musi
zorganizowac sie zupetnie inaczej, na
drodze rownosci, wolnosci | wzajemnej
pomocy. Otw ierajgce tegoroczny Nowy
Bulwar(t) Sztuki przedstawienie w re-
zyserii Bartosza Szydtowskiego to
wspolna praca sceniczna nowohuckie-
go kolektywu amatorow z uznanymi
aktorami krakowskich scen. Takie zde-
rzenie osobowosci oraz wiaczenie wi-
downi w obreb scenicznej wspolnoty
przekracza ramy teatralnego przedsta-
wienia. Plenerowe widowisko o rozbu-
chanej wizualnosci i multimedialnej
scenerii stanowi znakomitg propozycje
na otwarcie Sceny Nocy Letniej, ()
Fot. Bartosz Siedlik

Oprocz Dyskusyjnych Klubow Ksigz-
ki Biblioteka Klubu Kuznia zaprasza
czytelnikdw co miesigc na Wtorki Li-
terackie, poswiecone najciekawszym
zjawiskom i1 trendom literackim, miod-
szych czytelnikow do poznawania
swiata w ramach ,,Spotkan przy Globu-
sie", a nagjmiodszych na czwartkowe
spotkania z basnig i bajka europejska.
Szczegotowe informacje o tych wyda-
rzeniach znajda Panstwo na stronie in-
ternetowej Biblioteki Klubu Kuznia :

www.biblioteka.kuznia.edu.pl. (O

KALENDARZ NOWOHUCKI

NIEDZIELNE MSZE SW.

Bazylika w Mogile: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16.30, 18.
Kosciot sw. Barttomieja: 10.15, 11.30

Szklane Domy: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30. 17, 19. 20.30.
Arka Pana: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16, 17.30, 19.
Czyzyny: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18.

Dywizjonu 303: 6.30, 8, 9.30, 11, 13, 16, 18, 20.
Mistrzejowice: 6.30, 8, 9.30, 11, 13.00, 17, 19.00.
Kalinowe: 7. 9, 11. 13, 18.

Wzgorza Krzeslawickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11, 12.30, 16, 19.
Boh. Wrzesnia: 6.00, 7.30, 9, 10.30. 12, 13.30, 16.30, 18, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18, 20.

Teatralne: 7. 8.30, 10.00, 11.30. 18, 19.30.

Krzestawice: 9.30, 14.00.

Pleszow: 7.40, 11.30.

Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.
Ruszcza: 7, 9, 11, 16.

Gorka Koscielnicka: 7, 12.

Koscielniki: 10.30, 19.

Wolica: 9, 18.

Lubocza: 8, 10.30, 17.

Stowa na niedziele

Panie, powiedz stowo, a modj stuga bedzie uzdrowiony.
(por. Lk 7)

Szlachectwo zobowigzuje do konkretnych postaw zyciowych. Na przykiadzie bi-
blijnego setnika z Kafamaum widzimy, ze szlachetny przetozony troszczy' sie o
podwiadnego. Docenia dotychczasowa prace | dba o jego zdrowie. Nikt nie jest
spisany na straty.

Po wtore, taki pan nie jest przekonany, ze ma wiadze na innymi ludzmi. Wie,
ze 1 on komus podlega i dlatego potrafi szukac¢ ratunku dla swoich stug. Angazu-
je do tego wiasne sity, a nawet prosi o wspotprace przyjaciot, ktorym ufa. ze bedg

skutecznie dziataC w jego wiasnym imieniu. _ _
ks. Piotr Gasior

DYZURY SZPITALI

= Ostre dyzury w zakresie chirurgii dzieciecej przez caty tydzien petnia:
Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 1 Szpital im. Zeromskiego,
tel. 644-01-44.

Nie obowigzuja juz dyzury z zakresu chirurgii ogélnej i urazowej. Pacjenci maja
zgtaszac sie do szpitalnych oddziatéw ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonuja
dwa takie oddziaty - przy Szpitalu im. S. Zeromskiego i przy Szpitalu im. L. Ry-
dygiera). Szczegoty pod numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

| DYZURY APTEK |

< QOd piatku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 425-75-40 (cata dobe).
= Ponadto przez caty tydzien dyzur petni apteka w os. Kazimierzowskim 30,

tel. 648-59-57 — od poniedziatku od pigtku w godz. 8-22. w soboty od 8 do 20
| W niedziele od 8 do 15.

| NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA ~]

e Szpital Rydygiera, Krakow os. Ztotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
« NZOZ OPC, Krakow os. Na Skarpie 66, tel, 12 357-52-48.

| MUZEUM HISTORYCZNE: DZIEJE NOWEJ HUTY |

Muzeum Historyczne Miasta Krakowa, Oddziat ,,Dzieje Nowej Huty”, os. Sto-
neczne 16, czynne od wtorku do soboty w godz. 9.30-17.00 oraz w druga nie-
dziele miesigca w tych samych godzinach.

| MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA |

Muzeum Archeologiczne w Krakowie Oddziat w Nowej Hucie zaprasza na eks-
pozycje poswiecong garncarstwu prahistorycznemu, ktéra znajduje sie na 0s. Bra-
nice ul. Sasanek 2A w budynku Lamusa (renesansowy dwaor). Wystawa jest czyn-
na od poniedziatku do pigtku w godz. 10-14, dodatkowo w sezonie maj-pazdzier-

nik w kazdg sobote | niedziele w godz. 14-18. Informacje: 12 640-80-60;
www.ma.krakow.pl/oddzial Nowa Huta/informacje ogolne.

| MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO

Matopolska Fundacja ,,Dom Kombatanta RP  Muzeum Czynu Zbrojnego" za-
prasza na statg ekspozycje do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczacego sie
na os. Gorali 23 (pod czotgiem). Muzeum czynne od poniedziatku do pigtku w
godzinach 10-16. Strona internetowa www.mczz.3-2-1.pl. Tel. 784-917-012.

KINA \

SFINKS: = 27.05. (piatek): 17.00-,,Pokoj"(Irlandia-Kanada), 18.00 -,,Nasza
miodsza siostra™ (Japonia) (MM), 19.15 -, Nicc Guys. Roéwni goscie" (USA-WIK.
Brytania). = 28.05. (sobota): 16.00 - ,,Nasza mtodsza siostra” (MM), 17.00 -,,Nice
Guys. Rowni goscie", 1830 - ,,Nasza mtodsza siostra” (MM), 19.15 - , Pokdj".
= 29.05. (niedziela): 16.00 -,Masza mtodsza siostra” (MM), 17.00 - ,,Pokdj", 1830
- ,Nasza mtodsza siostra" (MM), 19.15 — .Mice Guys. Roéwni goscie". = 30.05. (po-
niedziatek): kino nieczynne. = 31.05. (wtorek): 1130 Seans z Maluszkiem: ,,Pokoj",

1430 Filmowy Klub Seniora: ,,Pokdj", 17.00 .Mice Guys. Réwni goscie". 18.00-
Masza micidsza siostra” (MM), 19.15 - ,,Pokéj". = 1.06. (Sroda): 17.00 -,,Pokoj™,

18.00-.Masza mtodsza siostra”(MM). 19.15-.Mice Guys. Roéwni goscie" = 2.06.

(czwartek): 17.00 — ,Mice Guys. Rowni goscie", 18.00 - ,Masza mtodsza siostra"
(MM), 19.15 - ,,Pokdj™.

W TEATRZE LUDOWYM

¢ Duza Scena, os. Teatralne 23. = 27 V (piatek), godz. 19 - Prywatna Kli-
nika.

¢ 1: « 27 i 28 V (piatek), godz. 19 -
Mending fences. Wszystko o zwigzkach. = 29 V (sobota), godz. 19 - Via-gra.
< 31 V (wtorek), godz. 20.15 - Maz mojej zony.



Prezentujemy kluby Osrodka Kultury Krakow-Nowa Huta (1)

A
A

Klub Karino Osrodka Kultury Krakow-Nowa Huta znajduje sie w osie-
dlu Chatupki w odlegtosci ok. 12 kilometréw od centrum Nowej Huty. Pierw-
sza wzmianka o Chatupkach mowi, ze byla to dawna osada potozona na
terenie prawego i lewego starorzecza Wisty na wschdd od centrum Krako-
wa. WYystepuje najczesciej jako przysiotek wsi Branice. W zrodiach infor-
macje o osadzie Chatupki siegajg XVIII wieku. W XVIII wieku Chatupki
nalezaty do Branickich, w latach 1782-1783 do parafii Grabie, nastepnie do
parafii Ruszczg. Pod koniec XVIII wieku przysiotek nazwano wsig. Od
1951 r. Chatupki nalezg do Krakowa, jako czesc dzielnicy Nowa Huta, a od

1991 r. — Dzielnicy XVIII Nowa Huta. *

Klub Karino zostat wybudowany przy
duzym udziale i zaangazowaniu miesz-
kancow osiedla Chatupki. Poczatkowo
nosit nazwe Domu Ludowego. W
1967 1. nastgpito uroczyste otwarcie bu-
dynku. W latach 1967-1987 dziataty w
nim klub sportowy i Koto Gospodyn
Wiejskich. Prowadzono takze zajecia
swietlicowe, kursy gotowania, kroju i
szycia oraz szkolenia dla rolnikéw. W
kronikach Klubu odnotowano uroczy-
stosci z okazji otwarcia drog oraz orga-
nizowania lokalnych dozynek. Od 1991
roku Klub Karino jest jednym z dwu-
nastu klubow wchodzacych w skiad
Osrodka Kultury Krakéw-Nowa Huta.
Jest placowka organizujgca wszech-
stronng dziatalnos¢ edukacyjna, kultu-
ralng | wychowawczg. Zajecia prowa-
dzone sg przez specjalistow’ z roznorod-
nych dziedzin. o

TRADYCJA | OBRZEDOWOSC

KLUBU KARINO

Klub stynie z dziatalnosci o charakte-
rze obrzedowym, kultywuje dawne,
czesto zapomniane juz tradycje. W roku
2006 udato sie przy ogromnym wkita-
dzie pracy wszystkich mieszkancow
osiedla zorganizowacC po raz pierwszy
od 30 lat dozynki lokalne, ktorych tra-

dycja jest teraz kontynuowana. Klub
Karino wiele razy zdobywat miejsca w
konkursach na najpiekniejszy wieniec
dozynkowy. Wsrod imprez o charakte-
rze obrzedowym wyréznity sie impre-
zy:. swieto chlcba z tradycyjnym wypie-
kKiem wiejskiego chlcba w piecu chle-
bowym, Kkiszenie kapusty w Chacie
wiejskiej, swieto ziemniaka i Sliwki,
obrzedy wielkanocne i bozonarodzenio-
we. Przez dwa lata odbywat sie konkurs
na najpiekniejszg dekoracje bozonaro-
dzeniowg domow i posesji. Braty w nim
udziat osiedla peryferyjne nalezace te-
rytorialnie do Dzielnicy XVIII Nowa
Huta. Od trzech lat Grupa Obrzedowa
Chatupki w Nowy Rok i w Swieto
Trzech Kroli wyrusza w pochodzie
przebierancow, kultywujac tradycje sta-
ropolskiego koledowania po domach.
WYROZNIKI KLUBU KARINO
W Klubie Karino prowadzona jest
dziatalnos¢ kulturalna dla dzieci, mio-
dziezy i1 seniorow. Klub wyrdznia sie
sposrod innych placowek zajeciami ta-
Kimi jak: kotko archeologiczne i strze-
eckie. W Klubie preznie dziatajg panie,
Ktore stworzyty Klub Aktywnych Ko-
piet. Ich osiagnieciami sg medale,
pierwsze miejsca i wyrdznienia w No-

0 DOSKWIERA C

Seniorzy z Centrum D nie boja sie deszczu, ani czarnych kotow! W pia-
tek, 13 maja, z parasolami przeczesywali wschodnig czeS¢ Centrum [I) w po-
szukiwaniu barier, ktore codziennie utrudniajg zycie mieszkancom tej cze-

sci Nowej Huty.

Sprawcami catego zamieszania sg
Matgorzata | Jerzy Kamasicwiczoiwc,
liderzy projektu ,,Chce-Moge-Potrafie.
Aktywni 60+, ktory jest realizowany
przy wsparciu Rady Dzielnicy XVIII
Nowa Huta i Teatru taznia Nowa. Tym
razem zaprosili seniorow, zeby wzieli
sprawy W swoje rece i zaczeli zmienia-
nie Swiata od swojej matej ojczyzny,
oraz Matgorzate Spasiewicz-Bulas z
Pracowni Obywatelskiej do przeprowa-
dzenia spaceru badawczego w Centrum
D. Czym jest spacer badawczy? To pro-
sta metoda poznawania czesci miasta
oczami jej mieszkancow. To oni sg
przewodnikami po swojej okolicy -
wskazujg wazne dla nich miejsca, pro-
blemy, ktdére wymagajg rozwigzania.
Tym razem skupiliSmy sie na tym, co
najbardziej przeszkadza w korzystaniu
Z przestrzeni publicznej mieszkancom
Centrum D, szczegolnie osobom star-
szym. Spacer rozpoczat sie przy skrzy-
zowaniu ul. Spacerowej i al. Jana Pawia
1, a zakonczyt w Miejskim Osrodku
Wspierania Inicjatyw Spotecznych na

Centrum C.
ROZTANCZONE CHODNIKI

NOWEJ HUTY

Tematem, ktory najczesciej pojawiat
sie podczas spaceru, byt zty stan i brak
ciggtosci chadnikéw. Zwrdécono uwage
na nic w petni wykonany remont chod-
nikow przy bloku nr 6, gdzie zostawio-
no stare, zniszczone ptyty bezposrednio
przed wejsciami do klatek. Chodniki
czesto nie tacza sie ze soba, jak przy
bloku nr 9, gdzie po przejsciu nowym
chodnikiem niedawno wyremontowa-
nym przez wspolnote mieszkaniowa,
musieliSmy zrobic¢ pare krokow po zie-
mi, zeby dostac sie do ,,roztanczonego”
miejskiego chodnika. ,,Tanczace chod-
niki” to pieszczotliwa nazwa dawno nie
remontowanych chodnikow, ktore maja

8

9 N * - |

popekane i nierowne ptytki. Latwo sie
na nich potkngC szczegolnie osobom
starszym. Na takie miejsca natykalismy
sie na catej trasie naszego spaceru.

Mieszkancy zwrocili jednak szczegdlng
uwage na potrzebe remontu chodnika
przed blokiem nr 5, ktorym prowadzi
droga do szkoty i przedszkola. W nie-
ktorych miejscach chodniki niszczone
sq przez parkujgce samochody, np. za
blokiem nr 2, gdzie utworzony w miej-
sce dawnych terenow zielonych parking

rozlewa sie na sgsiadujgce chodniki.
EKSPANSJA PARKINGOW

Samochody parkujace na chornikach
| trawnikach to kolejny duzy problem

wohuckich Biathlonach Rowerowych.
Styng rowniez z wypieku paczkow
ziemniaczanych. Od wielu lat aktywnie

wiaczaja sie do pomocy w WOSP.
Rownie preznie dziataja seniorki nale-
zace do Amatorskiego Zespotu Amba-
ras pod przewodnictwem pani Ludwi-
Ki Findy. ktora ukfada teksty piosenek
| wiersze na okolicznosciowe imprezy.
Zespot bierze udziat w przegladach
zespotow amatorskich, wystepach pod-
czas dozynek i imprez okolicznoscio-

wych.

NTRUM D

wskazywany podczas spaceru. Samo-
chody znajdowalismy: na chodnikach -
uniemozliwiajgce przejscie osobom
uzywajacym balkonikéw czy prowadzg-
cym wozek dzieciecy (jak przed blo-
kKiem nr 4), na zakretach - niebezpiecz-
nie ograniczajace widocznosc, na traw-
nikach. ktore w efekcie szybko staja sie
ubitg ziemia.

- > XX

Z Lt AWKA
JEST PYTANIE

Duze emocje wzbudzity dyskusje na
temat tawek. Niektore uczestniczki spa-
ceru postulowaty ustawienie tawek np.
przed blokiem nr 5 czy na skwerze mie-
dzy blokami 9 1 1, inne uwazaty, ze
tawki przyciggnetyby uciagzliwych
klientow sklepu nocnego. Pojawita sie
rowniez niekonwencjonalna propozycja
rozwigzania odwiecznego sporu miedzy
zwolennikami | przeciwnikami tawek -

DZIALALNOSC EDUKACYJNA

W Klubie organizowane sa zajecia dla
dzieci i mtodziezy: nauka jezykow ob-
cych, zajecia taneczne, zajecia z przed-
miotow Scistych: matematyka, fizyka,
chemia. Mtodszym dzieciom Klub pro-
ponuje zajecia plastyczne, cdukacyjno-
sportowe. Klub Mtodego Podrdznika
oraz zajecia archeologiczne. W ofercie
dla dorostych znajdujg sie: zajecia nordic
walking, gimnastyka rehabilitacyjna.

zajecia muzyczne. Organizowane sg
wycieczki rowerowe i piesze, ktore
wpisujg sie w panujace trendy wynika-
jace z dbatosci o swoje zdrowie. Dzie-
Ki aktywnie dziatajacym seniorom Klub
Karino w 2014 roku zdobyt certyfikat
miejsca przyjaznego seniorom.
IMPREZY W KLUBIE KARINO
Klub organizuje wiele imprez | spo-
tkan, ktore na state wpisaty sie w cyKiI

| JAK

taweczka czynna w ciggu dnia i sktada-
na na noc. Ciekawe, jak do takiego nie-
typowego pomystu odniosg sie przed-
stawiciele Zarzadu Zieleni Miejskiej. W
kwestii tawek co do jednego nie byto
watpliwosci — tawki powinny byC wy-
godne - koniecznie mieC oparcie | row-
ne, wygodne siedzenie na odpowiedniej
wysokosci. Na czarnej liscie taweczek
znalazty sie te z placu Centralnego -
zbyt niskie i z nierownym siedziskiem,
stare | zniszczone tawki wzdtuz al. Jana
Pawta 11 | tawki bez opar¢ na alei R0z
(na ktorych i tak nie ma po co siadac,
bo ,,po co patrze¢ na betonowag pusty-
nie”™?). Z tematem tawek tgczg sie ko-
sze na Smieci — choC nie powinny. Zda-
niem uczestnikdw ustawianie koszy
obok tawek jest niehigieniczne, a w sto-
neczne dni skrajnie nieprzyjemne.

NAJPIEKNIEJSZY OGRODEK

JORDANOWSKI
- JAK ZA DAWNYCH LAT

Dtuzsza chwile zatrzymalismy sie
przy ogrodku jordanowskim miedzy
blokami 5 i 6. Tutaj udaliSmy sie do
Krainy wspomnien - czasoOw powstawa-
nia najpiekniejszego placu zabaw w
stare] Nowej Hucie, ktory zbudowany
zostat w czynie spotecznym przez
mieszkancow m.in. dzieki rozpo-
wszechnionemu procederowi ,,wyno-
szenia fantow” z miejsca pracy - ktos
przyniost kawatek blachy, kto$ inny
zlutowat. Dzieki temu powstaty m.in.
rakieta i globus, ktore przyciggaty dzie-
ci z innych osiedli Nowej Huty. Presti-
ZuU i wyjatkowosci ogrodkowi dodawata
.Jego strazniczka” - pani, ktora otwie-
rata i zamykata plac, wydawata ,,chin-
czyka” | inne gry planszowe. Zima
dzieci szalaty na znajdujgcym sie obok
lodowisku - jedynym wylanym z beto-
nu w okolicy, | wyposazonym w szat-
nie.

Obraz, ktory mieliSmy przed oczami
podczas spaceru w niczym nie przypo-
minat tego ze wspomnien - rozrzuco-
ne smieci, pojedyncze podniszczone
sprzety. Mieszkancy bloku sasiadujace-

Imprez klubowych: mikotajki, andrzejki,
zabawy karnawatowe dla dzieci 1 doro-
stych. Dzien Babci i Dziadka, walentyn-
Ki. Dzien Kobiet, dni papieskie. Dzien
Ziemi.

Klub kazdego roku organizuje cieka-
we zajecia podczas ferii zimowych oraz
w wakacje, proponujac dzieciom i mio-
dziezy réznorodne wycieczki, wyjazdy,
gry 1 zabawy.

Najwieksza popularnoscia cieszg sie
jednak imprezy niestandardowe takie
jak: cykl imprez o charakterze kulinar-
nym — Kuchnie z roznych stron Swia-
ta. imprezy okolicznosciowe: Babski
Comber, Kolorowe Chatupki, Babski
Galimatias i wiele innych. Wsrod festy-
now dla dzieci od wielu lat organizo-
wany jest Dzien Dziecka,
ktory gromadzi zaréwno dzieci m.in. ze
Szkoty Podstawowej nr 74 w Branicach,
jak 1 dorostych, mtodziez z Warsztatow
Terapii Zajgciowej oraz seniorow.,

WSPOLPRACA
ZE SRODOWISKIEM

Klub Karino Osrodka Kultury Kra-
kow-Nowa Huta wspotpracuje z miesz-
kancami, ktorzy interesujg sie wspolny-
mi sprawami osiedla, chetnie pomaga-
ja podczas organizacji imprez, spotkan
| festynow rodzinnych. Od wielu lat
Klub nawigzuje wspotprace z okolicz-
nymi instytucjami: Warsztatem Terapii
Zajeciowej przy Towarzystwie Przyja-
ciot Dzieci, Szkotg Podstawowg nr 74
w Branicach, Nowohucka Bibliotekg
Publiczng. Instytutem Pracy Socjalnej
Uniwersytetu Pedagogicznego, Chatupa
u Szpinaka, majgca swoja siedzibe w
Nowohuckim Centrum Kultury. Polskim
Zwigzkiem Emerytow; Rencistow i In-
walidow oraz zaprzyjaznionymi kotami
seniorow z pobliskich osiedli: Branice,
Wolica, Kujawy, Pleszow.

Klub Karino jest otwarty na wszyst-
Kich, ktorzy chcg aktywnie spedzac czas
wolny, rozwija¢ swoje zainteresowania,
pasje i spetniac swoje marzenia.

()

ZMIENIC

go z ogrodkiem zwracali uwage na to,
ze brak oswietlenia na placu sprawia,
Ze jest to miejsce czesto odwiedzane
przez klientow sklepu z alkoholami.
ZwrociliSmy tez uwage na tylne Sciany
garazy sasiadujgce z parkiem - teraz
pomazane i nieestetyczne. Znow w
ruch poszta wyobraznia. Proponowano
obsadzenie tytu garazu pngaczami lub
zamontowanie wzdtuz nich tablic do
malowania dla dzieci.

Spacer zakonczyt sie spotkaniem w
Miejskim Osrodku Wspierania Inicja-
tyw' Spotecznych, podczas ktorego
przedstawiliSmy nasze spostrzezenia
wiceprzewodniczacemu rady dzielnicy
XVIII Nowa Huta panu Jozefowi Szu-
bie. Rozmawialismy o mozliwosciach
rozwigzania problemow, dowiadywali-
smy sie, jakie dziatania w tych obsza-
rach planuje Rada Dzielnicy.

CO DALEJ?

To oczywiscie tylko wybrane proble-
my | miejsca, na Ktore zwracano uwa-
ge podczas spaceru. Wszystkie zostang
opisane w raporcie, ktory juz wkrotce
pojawi sie na faccbookowcj stronic
projektu ,,Chce-Moge-Potrafie. Aktyw-
ni 60+”. Raport zostanie rowniez za-
prezentowany podczas spotkania z rad-
nymi dzielnicowymi | przedstawiciela-
mi jednostek Urzedu Miasta odpowia-
dajagcymi za utrzymanie zieleni i chod-
nikdw. Zapraszamy wszystkich miesz-
kancow Centrum D. ktérzy chca miec
wptyw na to, jak wyglada ich osiedle
do Miejskiego Osrodka Wspierania Ini-
cjatyw Spotecznych w pigtek 3 czerw-
ca w godzinach 9.30-11.30. Spotyka-
my sie w sali nr 6 (parter, wejscie od
al. Przyjazni) MOWIS o0s. Centrum C
10. Wspolnie bedziemy sie zastana-
wiaC, co mozna zrobic, zeby rozwigzac
zidentyfikowane problemy. Zeby
wszystkim nam zyto sie bezpiecznie |
wygodnie w naszej matej ojczyznie.

Matgorzata Spasiewicz-Bulas
Fot. Matgorzata Szymczyk-
-Karnasiewicz
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Nowohucka Akademia Seniora ma szes¢ lat

Nowohucka Akademia Seniora istnieje juz szesC lat i niezmiennie cieszy sie
duzym zainteresowaniem starszych mieszkancow nie tylko nowohuckich
dzielnic. Chociaz na terenie Krakowa dziata kilka podobnych placowek wg
koncepcji uniwersytetow trzeciego wieku, to NAS nie moze narzekacC na brak
powodzenia. W czym tkwi sekret? Skad ta magiczna moc przyciggania?

Jest Kkilka takich atutow zapewniaja-
cych renome placowce. NAS ma
szczescie do sympatycznych, miodych
Instruktorow prowadzacych kursy i
pracownie. A moze nalezatoby rzec, ze
to kierownictwo ma szczescie i Wyczu-
cie, kto sprosta zadaniom wspotpracy z
seniorami, osobami starszej generacji,
osobami majacymi niemate doswiad-
czenie zawodowe | zyciowe, SPOro
wymagajacymi od siebie i innych. To
kwestia rozeznania kierownictwa pla-
coOwki, na podstawie wiasnej wiedzy i
rodzinnych kontaktow, analiz ankiet i
przeprowadzanych okazjonalnie wy-
wiadow, dyskusji. W ten sposob rodza
sie projekty corocznie uzupetniane o
nowe propozycje. Jesli jest taka uza-
sadniona potrzeba. Tak powstajc dosc
bogata oferta, ztozona ze statych,
sprawdzonych pozycji | wzbogacona
ewentualnie o nowe elementy zgtasza-
ne przez stuchaczy. Wazng rzecza s3
rowniez przystepne, niskie ceny optat
Za zajecla 1 kursy, co przy przewaznie
skromnych emeryckich uposazeniach
bardzo sie liczy. Nade wszystko za-
uwazycC tez trzeba, ze w ogodle, moc-
nym spoiwem w dziatalnosci NAS jest
po prostu mita atmosfera. Generalnie
na zajeciach panuje przyjazny nastroj.
Wazny wszakze dla seniorow z roz-
nym stanem zdrowia, z réznymi zain-
teresowaniami, z roznym poziomem
ogolnej wiedzy i wrazliwosci. Dlatego
co roku NAS skupia co najmniej 200
0sOb, stwarzajac seniorom mozliwosci
rozwijania pasji artystycznych, posze-
rzania wiedzy w rdznych dziedzinach,
utatwiajgc kontakty z obiektami kultu-
ry i nauki. Stowem, tu seniorzy czerpia
pomoc, by zycie takze w zaawansowa-
nym wieku miato wiele cieptych barw.

Mozliwosci dalszej edukacji czy roz-

wijania artystycznych zainteresowan

jest wiele. Po prostu w NAS dla kaz-

dego znajdzie sie cos interesujacego i
waznego. W takim chocCby pobieznym
przegladzie zajec, wyktadow znajdzie-
my bogactwo propozycji i tematow.
Trzeba wymieni¢ chocby kilka najpo-
pularniejszych. Duzym zainteresowa-
niem cieszg sie na przyktad lektoraty
jezykow obcych - angielskiego, nie-
mieckiego. wioskiego. Z przykiadnym
zaangazowaniem lektorki Karoliny
Przypis jez. angielski prowadzony jest
az Ww szesciu roznych grupach za-
awansowania. Przystepnie, z nauczy-
cielska wytrwatoscia i cierpliwoscia, a
takze roznymi, ciekawymi metodami
oswaja stuchaczy z jez. niemieckim
lektorka Joanna Wiechec.

Wiele osob fascynuje réwniez na
przyktad rekodzieto. Uzdolnienia
uczestniczek kursu w tym kierunku
podsyca niedoscigniona w pomystach
artystycznych Krystyna Drozdzow-
ska. Seniorzy maja tu szanse rozwija-
nia swoich umiejetnosci, a niektorzy
niekiedy dopiero na emeryturze odkry-
wajq artystyczne pasje. Rekodzieto ar-
tystyczne to szansa dla osob otwartych
na wszelkie nowosci. W czasie zajec
warsztatowych wykonujga ozdoby z
roznych tworzyw i rézng technika.
Powstaja niejednokrotnie cudenka, kto-
rymi mozna sie pochwali¢ w rodzinie
| przed znajomymi. Efekty utrwalajg
wiare we wilasne mozliwosci, a takze,
co niezwykle istotne, w mitej, twaorczej
atmosferze umacniaja sie przyjazne
kontakty kolezenskie, co dla 0sob,
zwilaszcza samotnych jest naturalnie
sprawg ogromnie wazna.

Duzym powodzeniem cieszg sie
rowniez warsztaty rysunku. Prowadzi
je plastyczka z Ukrainy Inha Sumina-

-Ruta. Na zakonczenie obecnego roku
akademickiego pracownia przygotowa-
ta wystawe prac w mistrzejowickim
Klubie Mirage. Sg to pejzaze, martwe
natury, portrety, kopie obrazow zna-
nych malarzy. W sumie kilkadziesiat

Udziat w miedzynarodowym projekcie artystycznym Places & Spaces

obrazéw zdobi wnetrze klubu i zwraca
uwage przychodzacych na rozne zaje-
cia klubowiczow.

Wielu stuchaczy, a gtownie stucha-
czek. bo to panie maja tu zdecydowa-
nie liczebng przewage, preferuje zaje-

cia ruchowe. Gimnastyka dostosowana
do mozliwosci starszych os6b ma zba-
wienne znaczenie dla podtrzymania
kondycji fizycznej, dobrego samopo-
czucia | podbudowuje wiare we wia-
sne sity. Niewatpliwie tez regularnie
¢wiczacy rzadziej polem wystajg przed
gabinetami lekarskimi I stosujg mniej
wszelkich medykamentow. Wielu wy-
sublimowanych sympatykdw ma tez
joga. Tego rodzaju treningi stuza har-
monii ciata | umystu.

Z tego zaledwie pobieznego przegla-
du zajec wyltania sie juz ciekawa paleta
ofert skierowana do senioréw. Jest to
zestaw uzupetniany i korygowany sto-
sownie do oczekiwan stuchaczy o roz-
nych zainteresowaniach. Magdalena
Smolik, prezes Stowarzyszenia Przyja-
ciot Nowej Huty, informuje, ze podob-
nie jak w latach ubiegtych aktualnie

sonduje sie opinie stuchaczy, co w
dziatalnosci NAS w nastepnym roku
akademickim jeszcze nalezatoby uzu-
petni¢ czy tez poprowadzi¢c w innym
stylu. Wyniki rozdanych ankiet zostang
przedyskutowane przy ustalaniu zakre-
su 1 form zaje¢ na siodmy juz rok aka-
demicki.

Przypomnie¢ wypada, ze Nowohucka
Akademia Seniora to wspolne dzieto
Stowarzyszenia Przyjaciot Nowej Huty
| Osrodka Kultury Krakow-Nowa Huta
pod kierunkiem dyr. Matgorzaty Je-
zutek. Ta symbioza okazuje sie ko-
rzystna dla Akademii dziatajacej na
rzecz seniorow. Kluby Osrodka udo-
stepniajg pomieszczenia, zachecajg do
wspotdziatania. Dlatego na wszystkich
zajeciach, wyktadach frekwencja bywa
Imponujaca. Z odlegtych rejonow mia-
sta dojezdzaja seniorzy. A propos wy-
ktadow. wycieczek i wypraw do cieka-
wych obiektoéw, instytucji, to trzeba
wspomniec, ze w biezacym roku aka-
demickim byto ich szczegolnie duzo.
W ostatnim czasie seniorzy mieli moz-
liwosC zwiedzenia na przykiad Ogro-
dow Krolewskich na Wawelu czy tez
Laboratorium instytutu Techniki Jadro-
wej PAN. Jakich ogromnie ciekawych
propozycji w ciggu roku akademickie-
go byto wiecej. Korzystajg z tych
mozliwosci seniorzy, relaksujac sie,
poznajac nowe dziedziny, uczac sie...
Przyznaja, ze warto, bo przeciez na
nauke nigdy nic jest za pdozno.

(R) Fot. autorka

Kilka pracowitych miesiecy zagngazowania dzieci, mtodziezy i1 do-
rostych optacito sie. Mozna bowiem dzi§ mowicC o sukcesie arty-
stycznym i organizatorskim. Wszystko za sprawg intrygujacego au-
torskiego pomystu mgr lzabeli Bieli, ktora prowadzi zajecia pla-
styczne w Miodziezowym Domu Kultury im. Andrzeja Bursy os.
Tysiaclecia. Jej pomyst, zatytutowany POWIDOK, czyli WIDOK
PO - wskazuje na zapamietany obraz z minionych lat i majacy
wptyw na postrzeganie wspotczesnosci. To temat bedacy inspiracjg
obrazu francuskiego artysty Paula Gauguina. Skiania do poszukiwa-
nia artystycznej odpowiedzi na pytania: Skad przyszlismy? Kim
jestesmy? Dokad idziemy? Chodzito o przedstawienie srodowiska
(miejsca i przestrzeni), gdzie zyjemy, jakie mamy doswiadczenia,
jaki wptyw na postrzeganie Swiata czerpiemy z zycia pokolen. Na
tak postawione pytania ,,odpowiadaty" dzieci wraz z rodzicami,
dziadkami. To byla trzypokolcniowa wypowiedz. Powstato wiele
ciekawych prac - tryptykow w formie kolazy z rodzinnych fotogra-
fii, widokowek, dokumentow, listow, wycinkow z prasy...

Nowohucki ,,POWIDOK?”, przygotowany w MDK im. Andrzeja
Bursy uczestniczyt jednoczesnie w miedzynarodowym projekcie
Places & Spaces; realizowanym przez krakowska Akademie Sztuk
Pieknych i Alanus Hochschule fQr Kunst und Gescllschaft Alftcr/
Bonn.

13 maja w Galerii Sztuki Wspotczesnej ,,Solvay” przy ul. Zako-
pianskiej odbylta sie uroczysta prezentacja wynikow prac przygoto-
wanych w ramach drugiej odstony wymienionego, miedzynarodo-
wego projektu. Byto to duze wydarzenie artystyczne roku, z udzia-
tem samej autorki projektu Places & Spaces prof. Ulriki Ellcr-Rutcr.
Mitodziez i dorosli gorgco przyjeli performance oraz koncert w jej
wykonaniu. Ogromne wrazenie zrobity rowniez trudne tematycznie
w odbiorze etiudy filmowe ,,Zywioty w Procesie” prof. Zbigniewa
Bajka, kierownika Katedry Interdyscyplinarnej krakowskiej ASP.
Najbardziej zywiotowo, radosnie ,,pokoleniowa publicznos¢” zare-
agowata przede wszystkim na ekspozycje prac powstatych w ramach
projektu POWIDOK, realizowanego przez MDK im. Bursy.

Na planszach sktadajacych sie z trzech czesci, a wiec w formie

tryptyku, zaprezentowano to, co pozostato w pamieci dziadkow, co
Istotne w pokoleniowej sztafecie rodzicow i efekty reakcji plastycz-

nej dziecka. ,,Powidok” , jak wspomniano wczesniej, to efekt au-
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torskich warsztatow plastycznych prowadzonych przez mgr lzabe-
le Biele, ktéra zarazem jest studentka Il roku Srodowiskowych
Studiow Doktoranckich Wydziatu Malarstwa Krakowskiej ASP.
Pracownia plastyczna w MDK im. Bursy pod jej kierunkiem, jak
to sie popularnie mowi, rozwija skrzydta. W przypadku zaprezen-
towanego ,,Powidoku” mozna mowic o spektakularnym sukcesie no-
wohuckich ,,mtodych plastykdéw" wspieranych przez rodzicow i
pokolenie starszej generacji, babc i dziadkow.

Na eksponowanej wystawie na jednym z tryptykoéw zaprezentowa-
ne zostaty elementy typowo nowohuckie, miedzy innymi wycinki
Zz nowohuckiej gazety. Wszak ,,Gtos Nowej Huty”, a nastepnie
,,Gtos — Tygodnik Nowohucki” relacjonuje, towarzyszy wszystkim
waznym wydarzeniom na terenie nowohuckich dzielnic od ponad
65 lat. Zauwazyta ten fakt | artystycznie utrwalita 9-letnia Kamilka
Jczicma z rodzina.

Inne trojcztonowe plansze, takze ciekawe koncepcyjnie i arty-
stycznie, to kilkanascie tryptykow wykonanych przez dzieci, mto-
dziez, licealistow i absolwentow Liceum Ogodlnoksztatcagcego im.
Witkacego oraz ich rodzicow i dziadkdw. Wspierani rodzinnie przez
starsze pokolenie zaprezentowali sie tworczo: 9-letnia Emilka La-
buz. 7-letnia Natalka tabecka, 11-letni Piotr Zapata. 9-letnia Ma-
rysia Nowak. 11-letnia Eliza Paprocka, 17-Ictnia Gabrysia Maczka,
16-letni Patryk Marszatek, 21 -letnia Joanna Stolarska, 21-letnia Mo-
nika Pawtowska. Byty tez plansze ,,Osiggniecia | przemijanie” w
MDK oraz Scena ,,i” autorstwa dyr. Doroty Rudy-Rudkowskiej |
Karoliny Negi absolwentki XXI LO. Jakze wiec rozny wiekowo |
artystycznie zasob wiadomosci, poziom wrazliwosci...

W sumie ,,Powidok™ doskonale zapisat sie w miedzynarodowym
projekcie i oczywiscie dotozyt kolejng cegietke do niematego do-
robku edukacyjnego i artystycznego MDK. Przy tej okazji przypo-
mnieC nalezy, ze MDK im. Andrzeja Bursy os. Tysigclecia funk-
cjonuje od 1971 roku. Niebawem wiec bedzie obchodzi¢ 45-lecie
swojej dziatalnosci ukierunkowanej na rozwoj artystycznych zain-
teresowan dzieci i mtodziezy. Drugi wazny nurt .w dziatalnosci tej
placowki to edukacja teatralna i to na roznym poziomie od teatrzy-
kow dzieciecych poczawszy. Miedzy innymi godne uwagi jest tu
uczestnictwo w przegladach i spotkaniach teatralnych w regionie...
Znana jest tez szerzej Scena ,,I”’ — teatr dzieci I mtodziezy, (,,I” to

symbol zatozen programowych Sceny doceniajacych takie wartosSci
jak Inwencja, innowacja, inspiracja, introspekcja...). W zespole
MDK juz od ponad dwudziestu lat istnieje takze XXI Liceum Ogol-
noksztatcgce im. Witkacego.

Przy okazji krotkiej prezentacji placowki usytuowanej w zespole
osiedli mistrzejowickich, a mogacej sie poszczycic¢ wieloma spek-
takularnymi osiggnieciami, nie mozna nie wspomniec, ze to miedzy
Innymi imponujacy efekt kilkudziesiecioletniej pracy dyrektor Do-
roty Rudy-Rudkowskiej i obecnego ambitnego zespotu placowki.

(R) Fot. Autorka

PS Wystawe POWIDOK mozna oglgdac do | czerwca br. w Cen-

trum Sztuki Wspotczesnej ,,Solvay" w Krakowie, ul. Zakopianska 62.
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[ NOTESU KIBICA

25.05-(sroda) - godz. 13, pitkarska
Matopolska Liga Juniorow: AS Progres
- SMS Krakow

25.05 (§) — godz. 17, pitkarska Matopol-
ska Liga Juniorow Mtodszych: AS Pro-
gres — Sota Oswiecim

25.05 (S) — godz. 17, pitkarska klasa A
— grupa l: Partyzant Dojazdow - Nie-
dzwiedz; godz. 18: Szreniawa Koszyce -

. Strazak Goszcza

25.05 (S) — godz. 17, pitkarska klasa B
— grupa wielicka: Dab Zabierzow Bochen-
ski — Contra Sutkéw

25.05 (8) - godz. 18, pitkarska klasa B
— grupa Il: Biezanowianka Krakow -
Polonia/Promos

28.05 (sobota) — godz. 10.30, pitkarska
Matopolska Liga Juniorow: Krakus -
Garbarnia Krakow

28.05 (s) - godz. 11, pitkarska klasa
okregowa - grupa I: Sokot Kocmyrzow
— Pogon Miechoéw; godz. 18: Ziclcnczanka
. — Grebatowianka

28.05 (s) — godz. 11, pitkarska klasa
okregowa - grupa Il: Nadwislan Krakow
— Ztomex Branice

28.05 (s) - godz. 16. pitkarska klasa C
— grupa I: Zawisza Sulechow - Iskra Pa-
tecznica

28.05 (s) - godz. 18, Il liga pitki noz-

nej: Hutnik — Sota Oswiecim
. 29.05 (n) — godz. 16, pitkarska klasa A
.- grupa I: Szreniawa Koszyce - Wierz-
bowianka; godz. 18: Strazak Goszcza -
Bibiczanka

29.05 (n) — godz. 17. pitkarska klasa A
— grupa Il: Wanda - Dragon Szczyglice

29.05 (n) — godz. 17. pitkarska klasa A
— grupa wielicka: Nadwislanka Nowe
Brzesko — Czamochowicc

29.05 (n) — godz. 17, pitkarska klasa C
— grupa wielicka: Wiarusy Il Igotomia -
. Promien Zakizowiec

29.05 (n) - godz. 18, pitkarska klasa B
— grupa wielicka: Dab Zabierzow Bochen-
.ski — Zieloni Niegowic

1.06 (Sroda) — godz. 15, pitkarska Ma-
kroregionalna Liga Juniorow Mtodszych:
AS Progres — Wista Krakéw (boisko na
Suchych Stawach).

TEZ DOSTAJA BATY

SPEEDWAY WANDA INSTAL -
ORZEL £ODZ 35-55

SPEEDWAY WANDA: Hougaard
13 (2, 2, 3, 1, 3, 2), Suchecki O (0. 0,
-, ), Szczepaniak 4 (1, O, 1, -, 2),
Mazur 8 (U, 2, 3, 2, 1, D), Walasek
92, 1,2, 2, 2,0), Budzyn 1 (1, D,
0, 0), Nowinski 0 (0, -, 0).

ORZEL: Andersen 13 (3, 1, 3, 3, 3),
Lahti 9 (1, 3, 1, 3, 1), Jamrog 4 (2,
2, 0, 0), Gapinski 10 (3, 3, 1, D, 3),
Miskowiak 11 (3, 3, 2, 2, 1), Gata 4
(2, 1, 1), Bober 4 (3, 1, 0)

Najlepszy czas uzyskat w IV biegu
Robert Miskowiak - 65,99 sek. Se-
dziowat Piotr Nowak z Torunia. Wi-
dzow: 2000.

Bieg po biegu: 2-4, 1-5, 1-5, 2-4, 2-
4, 1-5, 2-4, 2-4, 5-1, 4-2, 3-3, 2-4,
4-2, 2-4, 2-4.

Niemile zaskakujg krakowscy zuzlow-
cy. Niewielu zastuguje na jakies uzna-
nie, bo stabo jezdza prawie wszyscy. W
tym sezonie mieli lokowac sie w czo-
towce | ligi, tymczasem przegrywaja
nie tylko na wyjazdach, ale réwniez na
torze przy ul. Odmogiie. Po tej poraz-
ce zajmuja dopiero siodme miejsce i w
dotychczasowych siedmiu wystepach
uzbierali ledwie 4 pkt (prowadzi Loko-
motiw Dyncburg — 14 pkt). Nic tak to
miato wygladac - szczegolnie, ze pozy-
skano kilku powaznych sponsoréow -
nie dziwi zatem, ze coraz mniej wi-
dzéw przychodzi na mecze. (dan)
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HUTNIK - SPARTAKUS DALESZYCE 2-1 (0-1)

0-1 - Olearczyk (34), 1-1 - Nawrot (77), 2-1 - Swiatek (88, karny).

HUTNIK: Migdat - Ochman (60. Kotakowski), Kedziora, M. Dudek. Nie-
chciat — Guzik, Swiatek, Gamrot (90. T. Dudek), Guja (90. Antoniak), Nawrot

- Sierakowski (70. Kotwica).

Sedziowat Michat Gérka z Tamowa. Zo6tte Kkartki: Guja. Nawrot. Widzow: 200.

CRACOVIA Il - HUTNIK 5-1 (2-0)

1-0 - Szewczyk (1), 2-0 - Szewczyk (41), 3-0 — Adamczy k (57), 4-0 — Szew-
czyk (70), 4-1 - Nawrot (75), 5-1 - M. Dudek (90, samob.)

HUTNIK: Fratczak - Ochman, Kedziora (69. Antoniak), M. Dudek (84. Ja-
cak), Guzik (88. Mrozek) — Gamrot, Guja, Swiatek. T. Dudek, Nawrot — Sie-

rakowski (75. Kotakowski).

Sedziowat Mateusz Kowalski z Kielc. Z6#te kartki: Krél, Szymczak, Ceglarz -

Ochman. M. Dudek. Widzéw: 100.

Fatalny wystep w derbowym spotka-
niu z rezerwami Cracovii — Kibice no-
wohuckich pitkarzy nie mogli go zoba-
czycC, gdyz matopolski zwigzek ukarat
ich zakazem wyjazdu na dwa mecze.

ale co dziwne nie ma odwaznego, kto-
ry przyznatby sie, ze o to wnioskowat
— sprawit, ze Hutnik jest coraz blizej
spadku z 11l ligi. Byto to jedno z ich
najgorszych spotykan w tym sezonie, a

W nowohuckim Zespole Szkét Ogolnoksztatcacych
Sportowych nr 2 (os. Teatralne 35), w skiad ktorego
wchodzi Gimnazjum nr 46, odbyt sie miedzynarodo-
wy turniej siatkOwki o puchar dyrektora tej placowki.
Rywalizacja chtopcow (szesSc ekip) toczyta sie w jed-
nej grupie, natomiast dziewczeta (osiem druzyn) po-
dzielono na dwie grupy. Mecze rozgrywane byty we-
dtug systemu kazdy z kazdym, a w rundzie decydujga-
cej o koncowej klasyfikacji, odbyty sie potfinaty i fi-

naty.

Dziewczeta: 1. Kadra Matopolski (dziewczeta z I
klasy G 46, zawodniczki UKS Sparta Volleyball), 2.

MOS Wola Warszawa, 3. Sparta Ybllcyball, 4. MOSM
Tych, 5. KSZO Ostrowiec Swietokrzyski, 6. Dalin

Myslenice, 7. Spartakus Lniano, 8. Junior 2012 Po-
prad. Najlepsza zawodniczka turnieju zostata Weroni-

ka Wojdyta; rozgrywajaca: Maja Religa; przyjmuja-
cg. Wiktoria Rdzanek; atakujaca: Gabriela Rakus;

libero: Magdalena Piekarz.

Chiopcy: 1. MKS Andrychow, 2. Dalin, 3. TSV Sanok, 4.
Junior 2012, 5. Sparta Vollcyball, 6. Sparta Volleyball II.
MVP zostat. Chrystian Bogacz; rozgrywajacym: Kacper
Brach; przyjmujacym: Mitosz Iszczuk; atakujgcym: Domi-

nik Bodziak; libero: Jan Rozbasky.

Udane wystepy majg za sobg mtodzi
pitkarze reczni z Zespotu Szkot Ogol-
noksztatcacych Sportowych nr 1 (os.
Handlowe 4). Ich druzyny okazaty sie
lepsze nie tylko od konkurentow z
naszego wojewodztwa, ale rowniez z
makroregionu.

Reprezentacja Szkoty Podstawowej
nr 91 (rocznik 2003) - wchodzi w
sktad ZSOS | - zostata mistrzem Ma-
topolski. Podczas turnieju w Tarnowie
pokonata ekipy z Bochni, Nowego
Sacza, Tamowa, a w finale rozprawi-
ta sie z konkurentami z Chrzanowa.
We wszystkich meczach obyto sie bez

nerwow, kazdy zakonczyta pewnymi
zwyclestwami, co dobrze rokuje przed
kolejnymi spotkaniami, gdyz sezon
dla niej jeszcze sie nie zakonczyt.
Swietnie rowniez spisata sie w Bu-
sku Zdroju podczas cwiercfinatowego
turnieju o Puchar Zwigzku PHKI
Reczne] w Polsce druzyna szkolnego
klubu Kusy. Na poczatek pokonata
gospodarzy PMOS Busko 28-21 (16-
13). W kolejnym wystepie podopiecz-
ni trenera Lukasza Wrobla rozgromi-
li Olimpie Biata Podlaska 43-17 (20-
9). Ta wygrana zapewnita im awans
do kolejnej fazy, ale na koniec wygra-

E WSZYSTKO OD NICH ZALEZY

plerwszg bramke stracili na wiasne zy-
czenie po 37 sekundach. Wiasciwie
mozna jg uznacC za ,,swojaka”. Samo-
bdjcza byta tez ostatnia, gdy pitka od-
bita sie od hutniczego obroncy staraja-
cego sie zablokowacC przeciwnika.
Trzy dni pozniej Hutnik zagrat jeden
z lepszych meczéw w tej rundzie. Ta
wygrana sprawita, ze pozostata mu ja-
kas matematyczna szansa na unikniecie
degradacji do IV ligi. Ale musiatby sie
zdarzyC cud. - Do konca bedziemy jed-
nak walczycC o unikniecie spadku. Zda-
jemy sobie jednak sprawe, ze juz nie
wszystko od nas zalezy, ale my musi-
my zrobi¢ swoje i wygrac te spotkania
— mowit po meczu ze Spartakusem ka-
pitan hutniczej jedenastki, Krzysztof
Swiatek.
(dan)

[AGRALI 0 PUCHAR DYREKTORA SZKOLY

Siatkarki z nowohuckiego Gimnazjum nr 46.

Organizatorem imprezy byta Sparta Volleyball, przy wspot-
pracy z nowohuckim ZSOS 2, w ktorym dziata Siatkarski
Osrodek Szkolny. Turniej zostat przeprowadzony dzieki
wsparciu finansowemu Urzedu Marszatkowskiego Woje-
wodztwa Matopolskiego.

(dan)

li jeszcze z Juvenig Rzeszow 27-14
(16-9).

W zespole Kusego wystgpili Chry-
stian Chwaja, Wiktor Debski - naj-
lepszy zawodnik turnieju. Kacper Ki-
dala - najlepszy bramkarz, Mateusz
Machura, Mikotaj NaroznowskKi,
Mateusz Nowak, Szymon Ochal,
Piotr Ortowski, Konrad Potepa,
Dariusz Skalski, Arkadiusz Statgo,
Mateusz Szpakowski, Kacper Szy-
dio, Patryk Walczyk. W sztabie
szkoleniowym byli rowniez Marek
Cmit i Marcin Walczyk.

(dan)

MISTRZOSTWA | MEMORIAL
,FREDA” W PILCE RECZNEJ

Sympatycy pitki recznej w Krakowie
od lat nie moga doczekac sie mocnej
druzyny pitki recznej - meskiej czy
kobiece] - ale od czasu do czasu majg
mozliwos¢ powspominac dawne dobre
lata. Takg okazjg jest rozgrywany w
kategorii oldbojow memoriat wspania-
tego zawodnika Hutnika, zmartego w w
1997 roku Alfreda Katuzinskicgo,
ktory to turniej po raz pierwszy roze-
grany zostat dzieki staraniom jego ko-
legow rok pdzniej.

Po kilku latach jego organizacje prze-
jeto ,,Stowarzyszenie dla Freda Przyja-
ciele”, ktore w 2007 roku przeprowa-
dzito mistrzostwa Europy masters, a
pieC lat pdzniej zorganizowato pierwsze

takie mistrzostwa Polski w Kkilku kate-
goriach wiekowych. Kolejna taka im-
preza, bedaca jednoczesnie XIX Me-
moriatem im. Alfreda Katuzinskiego -
wezma W niej udziat zespoty kobiece |
meskie — odbedzie sie w Nowej Hucie
w dniach 27-28 maja. - Mamy nadzie-
je, ze liczba druzyn bedzie jeszcze
wieksza niz w poprzednich latach, a
organizacja | atmosfera zadowoli
wszystkich uczestnikow. Pragniemy
poszerzycC formute zawodow o katego-
rie +50 mezczyzn, poniewaz ilos¢ dru-
Zyn zainteresowanych wzrasta z roku
na rok. Mamy nadzieje, ze ten turniej
bedzie godnym uczczeniem pamieci lak
wybitnego sportowca, jakim byt Alfred

Katuzinski — moéwi jeden z organizato-
row imprezy. Piotr Krol.

Spotkania rozgryw ane bedg w trzech
halach - Suche Stawy (dawna Hutnika)
| Com-Com Zone przy ul. Ptaszyckie-
go oraz ZSOS 1 (os. Handlowe 4) - a
tyle obiektow jest potrzebnych, gdyz w
turnieju wezmie udziat 30 zespotow.
Poczatek zmagan w piatek, 28 maja, o
godz. 9.30, a mecze rozgrywane beda
przez caty dzien. Nazajutrz mecze roz-
poczng sie o godz. 10. Finaty rozgry-
wane beda w hali Suche Stawy (pocza-
tek 0 godz. 12.30), rownoczesnie w
pozostatych obiektach toczycC sie beda
mecze o dalsze lokaty. '

(dan)

Centralna Liga Juniorow - grupa
wschodnia. Hutnik - £KS £0dz 0-3
(0-1). Zakonczyty sie rozgrywki gru-
powe. do nastepnej fazy, ktora zadecy-
duje o mistrzostw'ic awansowaty zespo-
ty Jagielloniu Biatystok - 78 pkt 1 Le-
gla Warszawa - 73 pkt. Spadek: Stal

Rzeszow - 24 pkt, KSZO Ostrowiec
Swietokrzyski — 20 pkt. Mazur Etk -

18 pkt 1 Hutnik — 12 pkt.

BOISK

Matopolska Liga Juniorow'. Sandecja
Nowy Sacz - Krakus 3 | (0-0): Sla-
ski; MKS Trzebinia/Siersza — AS Pro-
gres 0-5 (0-3): Sikora 2, Stanek 2,
Stomka; Puszcza Niepotomice — Lima-
novia 0-1 (0-0), Dunajec Nowy Sacz
— Puszcza 0-1 (0-0O): Wojcik; Terma-
lica Nieciecza - AS Progres 1-2 (0-2):
Zawadzki. Radwanek. Na pierwszej
pozycji plasuje sie Sandecja — 69 pkt,
druga jest AS Progres - 68 pkt, 11.
Krakus — 28 pkt, 13. Puszcza - 25 pkt.

Makroregionalna Liga Juniorow
Mtodszych. Korona Kielce — AS Pro-
gres 1-1 (0-0): Grzybek. Prowadzi AS
Progres — 26 pkt.

Matopolska Liga Juniorow Mtod-
szych. AS Progres 2000 - Profi Zielon-
Ki 0-0, mecze AS Progres - Limano-
via 1 Hutnik - Unia TarnOw zostaty
przetozone. 1. Profi — 26 pkt. 6. Hut-
nik - 17 pkt, 8. AS Progres - 14 pkt.

Klasa okregowa - grupa 1. Grebato-
wianka — Sokot Kocmyrzow 5-3 (2-0):
PikYita 3, Kwater, Lampart - Za-
wrzykraj 3. Pierwsze miejsce zajmuje
TS Wegrzce - 52 pkt, 2. Sokot - 42
pkt, 6. Grebatowianka - 33 pkt.

Klasa okregowa - grupa Il: Ztomex
Branice — Dalin Myslenice 0-5 (0-4).
Prowadzi Dalin - 50 pkt, Ztomex jest
trzynasty - 17 pkt.

Klasa A — grupa |I. Czarni Grzegorzo-
wice - Partyzant Dojazdoéw 3-1 (2-0):
LinczowskKi; Iskra Radwanowice -
Szreniawa Koszyce 2-2 (0-1): Tr>ba-
ta, Stalmach; Strazak Goszcza -
Wierzbowianka 2-3 (1-1). Liderem jest
Iskra - 45 pkt. 3. Partyzant - 38 pkt,
8. Szreniawa - 28 pkt, 13. Strazak - 17
pkt.

Klasa A - grupa Il. Dagbski Krakow
— Wanda 2-2 (1-2): Gtowa, Majkut.
1. Btekitni Modlnica - 61 pkt, 12.
Wanda - 22 pkt.

Klasa A - grupa wielicka. Wiarusy
lgotomia - Sledziejowice 1-2 (0-0);
Nadwislanka Nowe Brzesko - Piast
L apanow 3-5 (3-2): A. Komenda 2,
Niciarz. Prowadzi Wieliczanka - 48
pkt. 6. Wiarusy - 32 pkt, 8. Nadwislan-
ka — 32 pkt.

Klasa B - grupa I. Polanowice -
Sparta Skrzeszowice 2-3. 1. Jastrzebiec
Ksigz Wielki - 50 pkt, 12. Sparta — 16
pkt.

Klasa B — grupa Il. Polonia/Promos
Nowa Huta - Kmita Il Zabierzow 4-2.
Prowadzi Skata — 42 pkt, 11. Polonia/
Promos - 17 pkt. .

Klasa B - grupa wielicka. Batory
Wola Batorska - Sokot Chorggwica 2-
0, Biekitni Bodzanow - Dab Zabierzow
Bochenski 6-1.1. Contra Sutkow - 44
pkt, 8. Batory - 30 pkt, 11. Dab - 24
pkt.

Klasa C - grupa |. Maszycanka Il -
Zawisza Sulechow 2-6. Ekler Bara-
nowka - Iskra Patecznica 9-2. Ekler
zapewnit sobie awans - 39 pkt, 2. Za-
wisza — 29 pkt.

Klasa C - grupa wielicka. Rajsko -
Wiarusy Il Igotomia 0-3 vo, Ztomex I
Branice - Ledniczanka Lednica Gérna
1-3, Batory Il Wola Batorska — Czar-
nochowicc Il 2-4, Btyskawica Wycia-
ze — Contra Il Sutkow 4-1, pauzowata
Wawrzynianka. Prowadzi Btyskawica -
56 pkt, 5. Ztomex 11-39 pkt. 8. Waw-
rzynianka - 29 pkt, 9. Wiarusy 11-20
pkt, 12. Batory Il — 5 pkt. (dan)
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PIATEK

5.20 Chichot losu (10/13): Niespo-
dzianka 6.10 Natura w Jedynce: Brazy-
lia. Historia naturalna. Rajskie wybrze-
ze 7.10 Jaka to melodia? (3306) - tele-
turniej muzyczny 8.05 Zakochany
aniot — komedia romantyczna Polska
(2005); rez.: Artur Wiecek ,,Baron";
wyk.: Krzysztof Globisz, Anna Ra-
dwan-Gancarczyk, Jerzy Trela, Ja-
nusz Gajos, Mieczystaw Grabka,
Marta Bizon, Kamil Bera 9.50 Mitos¢
nad fiordem: W swiecie kobiet - film
obyczajowy Niemcy (2014); rez.:
Jorg Griinler; wyk.: Floriane Daniel,
Muriel Baumeister, Felix Vortler
11.35 Nie ma jak u mamy - koncert z
okazji Dnia Matki 12.35 Natura w Je-
dynce: Brazylia. Historia naturalna. Za-
topiony las - serial dokumentalny Au-
stria (2014); rez.: Christian Baumeister,
Paul Reddish 13.35 Generat bandytow
(3/74)film kostiumowy Wiochy
(2012) 14.40 Generat bandytow (4/4)
15.45 Program rozrywkowy 16.40 Jaka
to melodia? (ekstra) 16.45 Czekamy na
Swiatowe Dni Mitodziezy - kronika
(44) 16.50 Pegaz - flesz (61) 17.00 Te-
leexpress 17.15 Pogoda 17.25 Jaka to
melodia? (3346) - teleturnie] muzycz-
ny 17.55 Moje pieskie szczescie - ko-
media romantyczna USA (2014);
rez.. Terry Ingram; wyk.: Erika
Christensen. Emilv Holmes, Jeremy
Guilbaut, Joyce DeWitt 19.30 Wiado-
mosci 20.00 Sport 20.05 Pogoda 20.15
Jedziemy do Francji - felieton 20.25
Zagadka Hotelu Grand (9) 21.25 Re-
wolwerowiec - western USA (1976),
rez.. Don Sicgcl; wyk.: John Wayne,
|l.auren Bacall, Ron Howard. James
Stewart 23.10 Zemsta 2 (11) (dozwo-
lone 6d lat 16) 24.00 Zywe trupy 4
(4/16) (2013) (dozwolone od lat 18)
0.50 Chicago Fire (23/24) 1.45 Panny
| wdowy (3/5) 2.50 Dwa ksiezyce -
film obyczajowy Polska (1993); rez.:
Andrzej Baranski; wyk.: Bozena
Adamek, Artur Barcis, Jerzy Bon-
czak, Bozena Dykiel, Jan Frycz,
Anna Polony, Joanna Szczepkowska,
Stanistawa Celinska, Henryk Bista
5.10 Zakonczenie dnia

6.05 M jak mitosc (1070) 7.05 M jak
mitoSC (1071) 8.00 Pytanie na sniada-
nie (w tym: 8.50 Panorama; 935, 10.15
Pogoda) 10.40 Barwy szczescia (1465)
11.15 Znachor - dramat Polska
(1981); rei.: Jerzy Hoffman; wyk.:
Jerzy Binczycki, Anna Dymna, To-
masz Stockinger, Bernard Ladysz,
Bozena Dykiet, Artur Barcis, Andrzej
Kopiczynski, Piotr Fronczewski,
Piotr Grabowski, Jerzy Trela 13.40
Wojciech Cejrowski — boso przez swiat:
WYyspy szczesliwe 14.10 Na sygnale
(35): Halloween 14.40 Rodzinka.pl
(102): Nawarzyte$ piwa, to teraz je pij
15.05 Rodzinka.pl (103): Czas na zmia-
ny 15.40 Panorama Kraj 15.55 Pogoda
Kraj 16.05 Sonda 2 17.05 Tylko z Toba
(61) 18.00 Panorama 18.30 Sport Tele-

gram 18.35 Pogoda 18.50 Jeden z dzie-
sieciu (20/93) 19.25 Barwy szczesScia
(1465) 20.05 Barwy szczescia (1466)
20.40 O mnie sie nie martw 4 (12/13)
21.40 Rodzinka.pl (181): Sprzedane
22.20 Dzieki Bogu juz weekend (12)
23.30 Komediowa Scena Dwojki (12)
0.30 Protektor - film sensacyjny USA
(2009); rez.: Keoni Waimann; wyk.:
luce Rains, Jessica Williams, Kisha
Sierra, Steven Seagal (dozwolone od
lat 16) 2.15 Och, Karol 2 - komedia
Polska (2010); rez.: Piotr Weresniak;
wyk.: Piotr Adamczyk, Matgorzata
Socha. Marta Zmuda - Trzebiatow-
ska, Katarzyna Zielinska, Matgorza-
ta Foremniak, Katarzyna Glinka.
Anna Mucha, Emilia Komarnicka,
Grzegorz Matecki, Andrzej Zielinski
4.05 Zakonczenie dnia

6.30 Saga rodow: Rod Chetnikow
6.55 Byto, nie mineto 730 Karrypel
kontra Groszki (8): Jaszczur - serial
animowany 8.00 Pytanie na sniadanie
(w tym: 8.50 Panorama; 935, 10.15
Pogoda) 8.55 Pytanie na Sniadanie, co
jeszcze w programie 10.35 Krotka hi-
storia (64) 10.50 Ranczo Wilkowyje -
komedia Polska (2007); rez.. Woj-
ciech Adamczyk; wyk.: Illona
Ostrowska, Pawet Krolikowski, Ce-
zary Zak, Artur Barci$, Radostaw
Pazura, Marta Lipinska. Franciszek
Pieczka, Piotr Pregowski, Katarzyna
Zak, Sylwester Maciejewski 12.35
Reportaz 12.50 Komedia z pomytek -
film IVP; rez.: Jerzy Zarzycki: wyk.:
lga Cembrzynska, Zdzistaw Makla-
kiewicz, Kazimierz Opalinski. Broni-
staw Pawlik, Bohdana Majda, Zofia
Merle, Ewa Zdzieszynska, Wactaw
Kowalski, Henryk Staszewski, Zy(-
munt Zintel 13.25 M jak mitos¢ (1217)
14.25 Zaginiona (4/7): Raj 15.20 Gala
Dwa Teatry 16.45 A la show (39): We-
ronika Ksigzkiewicz 17.20 Kroétka hi-
storia (65) 1730 Teleexpress 17.50 Ka-
bareTOP, czyli kabaretowa lista przebo-
jow (55) 18.25 Byto, nie mineto 18.55
Komedia z pomytek - film TVP; rez.:
Jerzy Zarzycki; wyk.: Iga Cembrzyn-
ska, Zdzistaw Maklakiewicz, Kazi-
mierz Opalinski, Bronistaw Pawlik,
Bohdana Majda. Zofia Merle, Ewa
Zdzieszynska, Wactaw Kowalski,
Henryk Staszewski, Zygmunt Zintel
19.25 Przygody Smoka Pola (21):
Zwiedzamy Polske 19.45 Dobranocka:
Przypadki zwierzojeza: Wiecej Swiatta
(5) 20.00 Wiadomosci 20.30 Sport
2035 Pogoda 20.50 Na dobre I na zte
(632). Ukryte intencje 21.50 Polonia 24
22.20 Halo Polonia 23.25 Kocham Cie,
Polsko! (12) 1.00 Powtorki programow

wk- TELEWIZJA
1> KRAKOW

6.05 Dla niestyszacych: Telekurier
6.30 Europa z bliska (73) 6.40 Jedz
bezpiecznie 7.00 Podpowiedzi w plene-
rze 7.20 Matopolska - miejsca serdecz-
ne Jana Pawia Il 7.54 Pogoda 7.59 Te-
lezakupy 8.15 Dla niestyszacych: Co
niesie dzien 8.45 Raport z Polski 9.20
Plebania (607) 9.45 Plebania (608)
10.20 Spodek peten cudoéw — reportaz
10.50 Dla niestyszacych: Co niesie
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dzien 11.25 Sprawa dla reportera 12.20
Telezakupy 1235 Jedz bezpiecznie
12.50 Moto-wiadomosci (6) 13.15 Eko-
konsument 13.25 Plebania (609) 13.50
Plebania (610) 14.20 Dziennik regio-
now - tematy dnia 14.30 Bieg Rzezni-
ka — reportaz 15.40 Gtos widza 15.42
Turystyczna jazda — magazyn 16.00 Dla
niestyszacych: Telekurier 16.25 Dzien-
nik regiondw - tematy dnia 1630
Wstep wolny - z kulturg (118) 17.00
Kronika - zapowiedz 17.02 Pogoda
17.10 Msza Swieta dla Chorych 18.00

Rozmowy o mitosierdziu 18.10 Kroni-
ka kulturalna 2016 18.15 SDM - infor-
mator regionalny 18.30 Kronika 18.49
Pogoda 18.52 Tematy dnia 19.05
Otworzcie drzwi 19.15 Turystyczna jaz-
da 19.25 Wiara i zycie 19.45 Pod Ta-
trami 19.54 Pogoda 19.55 Raport pogo-
dowy 2016 20.00 tgka w srodku mia-
sta — film dokumentalny 20.26 Teleza-
kupy 20.55 Pogoda 21.00 Mury kultu-
ry: Akademia Goérniczo-Hutnicza 21.30
Odkry) Matopolske... na rowerze 21.45

Kronika 21.59 Pogoda 22.01 Raport
pogodowy 22.02 Kronika kulturalna

Kasa P O LSAT

5.00 Disco gramy! — program rozryw-
kowy 6.00 Nowy dzien z Polsat News
- magazyn 7.55 Trudne sprawy - serial
paradokumentalny Polska 8.55 Mala-
nowski 1 partnerzy (543, 544) - serial
fabulamo-dokumentalny Polska 9.55
Dzien, ktory zmienit moje zycie - se-
rial paradokumentalny Polska 10.55
Dlaczego ja? - serial paradokumental-
ny Polska 11.55 Pielegniarki - serial
paradokumentalny Polska 12.55 Trud-
ne sprawy - serial paradokumentainy
Polska 13.55 Dwoje we troje - serial
komediowy 14.00 Pierwsza mitosC -
serial obyczajowy Polska 14.45 Dlacze-
go ja? - serial paradokumentalny Pol-
ska 15.50 Wydarzenia 16.10 Prognoza
pogody 16.15 Interwencja — magazyn
reporterow 16.30 MalanowskKi i partne-
rzy - serial fabulamo-dokumentalny
Polska 17.00 Matolaty — serial parado-
kumentalny 18.00 Pierwsza mitosC -
serial obyczajowy Polska 18.50 Wyda-
rzenia, sport 19.30 Swiat wedtug Kiep-
skich - serial komediowy Polska 20.05
Polsat SuperHit Festiwal 2016: Lady
Pank: Tacy sami od 35 lat - koncert
21.00 Polsat SuperHit Festiwal 2016:
Koncert platynowy 23.45 Polsat Super-
Hit Festiwal 2016: Lady Pank: ,,Pare
chwil" — 30-iecie zespotu IRA - kon-
cert 1.35 Obcy 3 - decydujgce starcie
— horror s.f. USA (1992)

5.45 Uwaga! 6.15 Mango 7.20 Sin-
gielka — telenowela Polska 7.50 Dorad-
ca smaku - magazyn 8.00 Dzien Dobry
TVN - magazyn 10.55 Kuchenne re-
wolucje — program rozrywkowy Polska
12.00 Szkota - serial paradokumental-
ny Polska 13.00 Szpital - serial parado-
kumentalny Polska 14.00 Ukryta praw-
da - serial paradokumentalny Polska
15.00 Rozmowy w toku - talk-show
Polska 16.00 Szkota - serial paradoku-
mentalny Polska 17.00 Ukryta prawda
— serial paradokumentalny Polska 18.00
Szpital - serial paradokumentalny Pol-
ska 19.00 TVN Fakty, sport 19.50
Uwaga! — magazyn reporterow 20.00
Transformers: Wiek zagtady - film

s.f. USA/Chiny (2014) 23.35 Zjawy -
horror USA (*2012) 1.15 Kuba Woje-
wodzki - talk-show Polska 2.20 Uwa-
ga! 235 Klub Magii

TVN 7

5.20 We dwoje - program rozrywko-
wy 6.45 Meski typ (1) — program roz-
rywkowy 7.20 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny Polska 8.20 Sad ro-
dzinny - program fabulamo-dokumen-
talny Polska 9.20 Sedzia Anna Maria
Wesotowska — program fabulamo-do-
kumentalny Polska 10.20 Agentka o stu
twarzach 2 - serial sensacyjny 11.20
Mango 12.55 Sad rodzinny — program
fabulamo-dokumentalny Polska 13.55
Szpital — serial paradokumentalny Pol-
ska 14.55 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - program fabulamo-dokumen-
talny Polska 15.55 39 i pot - serial ko-
mediowy 16.55 Agentka o stu twarzach
2 — serial sensacyjny 17.55 Brzydula
(27, 28) - serial obyczajowy 19.00
Ukryta prawda - paradokumentalny
Polska 20.00 Zagubieni w kosmosie -
film s.f. USA/Wielka Brytania (1998)
22.50 Wredne dziewczyny 2 - kome-
dia USA (2011) 0.55 Wiecej niz
wszystko — dramat sensacyjny USA
(1987) 2.50 Klub Magii

6.00 Nie igraj z aniotem - serial oby-
czajowy 7.05 Jake i piraci z Nibylandii
- serial animowany 7.35 Kacper: szko-
ta postrachu - serial animowany 8.05
Jake 1 piraci z Nibylandii - serial ani-
mowany 835 Kacper: szkota postrachu
- serial animowany 9.00 Niesmiertelny
— serial przygodowy 10.00 Moja na-
dzieja — telenowela 11.00 Wtoska na-
rzeczona — telenowela 12.00 Galileo
(555, 557) - program popularno-nauko-
wy 14.00 STOP Drogowka — magazyn
policyjny 15.00 Dom nie do poznania -
reality show 16.00 Moja nadzieja - te-
lenowela 17.00 Wtoska narzeczona -
telenowela Meksyk 18.00 Mistrz kuch-
ni: Juniorzy - program rozrywkowy
18.35 Niesamowite rekordy 2 (4, 5) -
program rozrywkowy 19.50 Wysmako-
wani - magazyn kulinarny 20.00 Gren-
del - film s.f. USA (2007) 21.45 Au-
tostopowicz: WysScig o przetrwanie -
film sensacyjny USA (2003) 23.45
Wtajemniczenie Clarie Castel - film
erotyczny Francja (2010) 1.00 STOP
Drogowka - magazyn policyjny 2.00
Tak czy nie? — magazyn 2.30 Disco
Polo Life — program muzyczny

~ PULS

4.30 Quo vadis — dramat historycz-
ny Polska (2001) 7.05 U Pana Boga w
ogrodku - komedia obyczajowa Pol-
ska (2007) 935 Skok po marzenia -
film familijny USA (2007) 11.30 St6j,
bo mamuska strzela — komedia sen-
sacyjna USA (1992) 13.05 Sekretny
szlak Majow - film sensacyjny Niem-
cy (2011) 15.05 Gwiezdne wrota -
film s.f. Francja/USA (1994) 17.30
Legenda Zorro - film przygodowy
USA (2005) 20.00 Nieuchwytny cel -
film sensacyjny USA (1993) 22.05
Nieobliczalny - film sensacyjny USA/

Rumunia (2006) 0.05 Istota doskona-
ta - horror Nowa Zelandia/Wielka

Brytania (2006) 1.55 Zobacz to!

Gt

TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE
NA PIATEK

TVN, GODZ. 20.00

= TRANSFORMERS: WIEK ZA-
GLADY - Amerykansko-chinski film
science-fiction z 2014 roku. Po ostat-
nim starciu Autobotow i Deceptiko-
now, ktore ocalito swiat, miasto pozo-
stato zrujnowane. Pewna grupa chce
przejac kontrole nad biegiem historii.
Optimus Prime 1| Autoboty powstaja. Z
pomocg ludzi, zwilaszcza Cade’a
Yeagera, stajg przed przerazajacym
wyzwaniem. Starcie dobra ze ziem
prowadzi do kulminacyjnej bitwy.

TVP I, GODZ. 20.25

= ZAGADKA HOTELU GRAND -
Dziewiaty odcinek hiszpanskiego seria-
lu obyczajowego z 2011 roku. Julio
Olmedo przyjezdza do luksusowego
hotelu Grand nalezgacego do bogatej
rodziny Alarcon. Mezczyzna pod fat-
szywym nazwiskiem zatrudnia sie jako
kelner, aby na wiasna reke zbadac oko-
licznosci zaginiecia siostry, Cristiny.
Zakochuje sie w pieknej Alicii, corce
wiascicielki hotelu. Dziewczyna jest
zareczona z zarzadca hotelu, mimo to
odwzajemnia uczucie Julia. Postanawia
mu pomoc W rozwigzaniu zagadki.
Wspolnie odkrywaja mroczne sekrety
rodziny Alarcon.

TVP I, GODZ. 21.25

- REWOLWEROWIEC - Amery-
kanski western z 1976 roku. Rok 1901,
prowincjonalne miasteczko w Neva-
dzie. Starzejacy sie legendarny rewol-
werowiec John Bernard Brooks wraca
do Carson City. Choruje na raka — zo-
staty mu dwa miesigce zycia. Jest zme-
czony; nie chce juz uczestniczy¢ w po-
jedynkach i poscigach. Jego marzeniem
jest spokojna Smier¢ w wygodnym #0z-
ku. Jednak jako owiany stawg rewol-
werowiec nie moze sobie pozwoli¢ na
realizacje takich marzen. Postanawia
wiec wyréwnac rachunki z odwieczny-

mi wrogami. Jednym z nich jest szuler
Pulford.

TVN, GODZ. 2335

= ZJAWY - Horror produkcji ame-
rykanskiej z 2012 roku. Ekipa parapsy-
chologow i naukowcow z uniwersyte-
tu decyduje sie na wykonanie niebez-
piecznego eksperymentu. Jego konse-
kwencjg jest pojawienie sie mrocznej
zjawy, ktorej ofiarg pada para studen-
tow — Kelly i Ben. Duch karmi sie ich
lekami. Nie ma tez przed nim uciecz-
ki. Jedyna nadzieja dla nieszczesnikow
staje sie specjalista w dziedzinie zja-
wisk nadprzyrodzonych.

Odkupimy mate meble,
szkto, ceramike,
lampy, zabawki
| Inne z lat 60-70

JcttMmy w Nowej Hucie

798 504 458



SOBOTA

5.25 Chichot losu (11/13): Narodziny
gwiazdy 6.10 Stownik polsko@polski
6.45 Las Story (18) - cykl reportazy
7.05 Odnawialne zrodta energii: Niewy-
czerpalne energie: Pompy ciepta 7.30
Petnosprawni (158) 8.00 Rok w ogro-
dzie 8.25 Naszaarmia.pl (216) 8.50
Kangur Dundee (2) - serial dokumen-
talny Wielka Brytania (2013) 9.35 Pan
Kleks w Kosmosie (1): Porwanie
Agnieszki — film przygodowy Polska
(1988); rez.: Krzysztof Gradowski;
wyk.: Piotr Fronczewski, Henryk Bi-
sta. Monika Sapilak. Piotr Ptaszyn-
ski, Jan Jankowski, Bohdan Smolen,
Maryla Rodowicz, Marcin Tronski,
Zbigniew Buczkowski, Emilian Ka-
minski 11.10 Sprawa dla reportera
12.10 Cztery katy, aniot piaty: Jodtowa
— cykl reportazy 12.40 Na zdrowie (24)
— magazyn 13.30 Okrasa tamie przepi-
sy: Ryby z augustowskich jezior — ma-
gazyn kulinarny 14.05 Rewolwerowiec
— western USA (1976); rez.: Don Sie-
gel; wyk.: John Wayne, Lauren Ba-
call, Ron Howard, James Stewart
15.55 Downton Abbey (9) — serial oby-
czajowy Wielka Brytania (2014) 17.00
Teleexpress 17.20 Pogoda 17.30 Ojciec
Mateusz - serial kryminalny TVP 18.25
Bodo (12) - serial biograficzny 19.30
Wiadomosci 20.00 Sport 20.10 Pogoda
20.20 Liga Mistrzow (finat): Real Ma-
dryt-Atletico Madryt 23.05 Chicago
Fire (23/24) - serial USA (2012) 23.55
Przedwiosnie (3/6): Przyjaciele - serial
TVP 0.55 Downton Abbey (9) — serial
obyczajowy Wielka Brytania (2014)
1.55 Trzeci - film obyczajowy Polska
(2004); rez.: Jan Hryniak; wyk.: Ma-
rek Kondrat, Jacek Poniedziatek,
Magdalena Cielecka (dozwolone od
lat 16) 3.45 Samowolka - dramat
obyczajowy Polska (1993); rez.:. Fe-
liks Falk; wyk.: Robert Gonera,
Aleksander Gawek, Pawet lwanicki,
Mariusz Jakus, Krzysztof Zaleski,
Michat Zebrowski, Renata Dance-
wicz (dozwolone od lat 16) 4.50 Za-
konczenie dnia

4.45 Tropem nieznanego: Polowanie
na planety 5.25 Galapagos: Przystoso-
wanie (2/4) - serial dokumentalny
Wielka Brytania (2013); rez.: Martin
Williams 6.30 M jak mitosc (1226)
7.30 Pytanie na $niadanie (w tym: 8.35,
9.25, 10.20 Pogoda) 10.35 Program do
czytania (52) 10.45 Nie ma rozy bez
ognia -komedia Polska (1974); rez.:
Stanistaw Bareja; wyk.: Jacek Fedo-
rowicz, Stanistawa Celinska, Mieczy-
staw Czechowicz, Stanistaw' Tym,
Wiestaw Golas, Jan Kobuszewski,
Bronistaw Pawlik, Henryk Kluba,
Wojciech Siemion. Jacek Fedorowicz
12.30 Domy przysztosci - reportaz
13.00 Kabaret Mtodych Panow (2)
14.00 Familiada (2291) 1435 Rodzin-
ka.pl (181): Sprzedane 15.15 Dzieki

28.05

Bogu juz weekend (12) 16.25 O mnie
sie nie martw 4 (12/13) 17.20 Sonda 2
— program popularnonaukowy 17.45
Stowo na niedziele 18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram 18.40 Pogoda
18.50 Postaw na milion (122) - kulisy
19.05 Postaw na milion (122) - teletur-
niej 20.05 Kocham Cieg, Polsko! ((1) -
zabawa quizowa 21.45 Och, Karol 2 -
komedia Polska (2010); rez.: Piotr
Weresniak; wyk.: Piotr Adamczyk,
Matgorzata Socha, Marta Zmuda -
Trzebiatowska, Katarzyna Zielinska,
Matgorzata Foremniak, Katarzyna
Glinka, Anna Mucha, Emilia Komar-
nicka, Grzegorz Matecki, Andrzej
Zielinski 23.40 Kryminalne zagadki
Las Vegas (19/22) - serial sensacyjny
USA”Kanada (2010) (dozwolone od lat
16) 0.40 Kryminalne zagadki Las Vegas
(20/22) - serial sensacyjny USA/Kana-
da (2010) (dozwolone od lat 16) 1.35
Zyje sie tylko dwa razy — film sensa-
cyjny Wielka Brytania (1967); rez.:
Lewis Gilbert; wyk.: Sean Connery,
Akiko Wakabay ashi, Tetsuro Tamba,
Donald Pleasence, Lois Maxwell 3.40
Nie ma rozy bez ognhia - komedia
Polska (1974); rez.: Stanistaw Bare-

ja; wyk.: Jacek Fedorowicz, Stanista-
wa Celinska, Mieczystaw Czecho-

wicz, Stanistaw Tym, Wiestaw Golas,
Jan Kobuszewski, Bronistaw Pawlik,
Henryk Kluba, Wojciech Siemion,
Jacek Fedorowicz 5.20 Zakonczenie
dnia

5.40 Barwy szczescia (1393) 6.05
Barwy szczescia (1394) 630 Barwy
szczescia (1395) 7.00 Barwy szczescia
(1396) 730 Pytanie na sniadanie (w
tym: 8.35, 9.25, 10.20 Pogoda) 10.50
Polonia 24 11.20 Halo Polonia 12.20
Ojciec Mateusz (181): Piekto 13.15 Na
dobre | na zte (632): Ukryte intencje
14.20 Kocham Cie, Polsko! (12) 16.00
Kulturalni PL (299) 17.00 Stownik pol-
sko@polski 17.30 Teleexpress 17.55 M
jak mitosc (1218) 18.50 Z drugiej stro-
ny (12) 19.45 Dobranocka: Basnie i
bajki polskie (9): Lodowa godra 20.00
Wiadomosci 20.25 Sport 20.35 Pogoda
20.45 Ja wam pokaze! (1/13) - serial
obyczajowy TVP; rez.. Denis Delic
21.40 Statysci - komedia Polska
(2006); rez.: Michat Kwiecinski;
wyk.: Anna Romantowska, Krzysztof
Kiersznowski. Bartosz Opania. Kin-
ga Preis, Matgorzata Buczkowska,
t ukasz Simlat, Stanistaw Brudny,
Dorota Chotecka, Krzysztof Stel-
maszczyk, Ewa Ztotowska 23.40 Pol-
skie talenty na eurofestiwalach 0.15
Stownik polsko@polski 0.50 Powtorki
programow

~ TELEWIZJA
jfe KRAKOW

7.05 Meska strefa 7.30 Naturalnie tak
(131) 7.45 Euro tany (5) 8.20 Rusz sie
cztowieku (93) 8.50 Dla niestyszacych:
Misja Integracja OPP 9.10 Telezakupy
9.30 Wstep wolny - z kulturg (118)

10.00 Pogoda 10.05 Campus Misericor-
die: SDM Wieliczka 2016 10.15 Wiara

~estaurac”™ 172 648 27 26

,,Plastowska”
Sprasza

pon.-czw. 11.00-21.00
pt. 11-22, sob. 12-22
niedz. 12.00-21.00

006 205 558
0S. Na Lotnisku 4

(przeniesiona do restauracji Wanda)

www.piastowska4?2.fm.interia.pl
http://piastowska4?2.fm.interia.pl

¢ KOmunie
¢ Stypy Itp

Wieczorkl taneczne, gra DJ Maros
piatki | soboty, w godz. 18-23

| zycie 10.35 Otworzcie drzwi 10.45
Turystycznajazda 11.00 Jedz bezpiecz-
nie 11.20 Powrot do Mirandy (20)
12.35 Raczka gotuje 13.05 Telenowyny
13.40 Rafat Wilk - cztowiek ze stali
14.50 Moto-wiadomosci (7) 15.30
Byto, nie mineto 16.00 Zawody w za-
wody (6): £owcy dzwiekow 1630 Kto-
kolwiek widziat, ktokolwiek wie...
(392) 16.45 Europa z bliska (74) 17.00
Astronarium - magazyn 17.31 Pogoda
17.35 Puchar swiata w rock’n’rollu
18.05 Skarby Matopolski: Powiat Li-
manowski 18.30 Kronika 18.49 Pogo-
da 18.52 Tematy dnia 19.05 Kronika
kulturalna 2016 19.15 Parafia z sercem
19.35 Kwartet - magazyn regionow
Czworki Wyszehradzkiej 19.55 Odkryj
Matopolske... na rowerze 20.05 SDM -
Wiadomosci 20.15 Pod Tatrami 20.25
Telezakupy 20.55 Filmoteka Matopol-
ska: Rytm Dunajca 21.17 Mandaty/
Omin korki 21.25 Filmoteka Matopol-
ska: Plakaty Piotra Kunce z dziadkiem
w tle 21.45 Kronika 21.57 Pogoda
22.00 Raport pogodowy 2016 22.02
Speed 2 22.15 Dla niestyszacych:
Dziennik Regiondw 22.40 Pogoda
22.45 Naturalnie tak (131) 22.50 No-
zem | widelcem 23.05 Pogoda 23.15 Z
archiwum 997 (16) (dozwolone od lat

16) 23.45 Kultowe rozmowy (126) 0.15
Astronarium 0.40 Matura na klawiszach

~ POLSAT

5.00 Disco gramy 6.00 Nowy dzien z
Polsat News 735 Jezdzcy smokow -
serial animowany 8.05 Turbo Fast — se-
rial animowany 835 Jezdzcy smokow:
Na koncu Swiata — serial animowany
USA 9.05 Przygody Kota w Butach -
serial animowany 935 Scooby-Doo |
Brygada Detektywow - serial animo-
wany 10.05 Ewa gotuje - magazyn ku-
linarny 10.35 Wysmakowani - maga-
zyn kulinarny 10.45 Powiedz TAK! -
serial obyczajowy Polska 11.45 Cza-
rownica - komedia romantyczna
USA (2005) 14.00 Jas Fasola - serial
komediowy 14.45 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny Polska 15.45 Trud-
ne sprawy - serial paradokumentalny
Polska (2015) 16.45 Pamietniki z wa-
kacji — serial paradokumentalny Polska
(2015) 17.45 Chiopaki do wziecia (71,
72) - serial dokumentalny Polska 18.40
Dwoje we troje — serial komediowy
Polska 18.50 Wydarzenia, sport, pogo-
da 19.30 Swiat wedtug Kiepskich - se-
rial komediowy 20.05 Polsat SuperHit
Festiwal 2016: 40-lecie Zbigniewa
Wodeckiego — koncert 21.00 Polsat
SuperHit Festiwal 2016: Radiowy Prze-
boj Roku Super Hit FM - koncert
23.05 Polsat SuperHit Festiwal 2016:
20-lecie Anny Wyszkoni - koncert 0.05
Noc rekindw - thriller USA (2011)
2.05 Tajemnice losu

5.30 Uwaga! - magazyn reporterow
5.50 Mango - telezakupy 8.00 Dzien

Dobry TVN - magazyn 11.00 Na
Wspolnej (2277-2280) - serial obycza-

jowy 12.55 Singielka (137-140) - tele-

nowela 14.45 Tylko dla ortow - film
wojenny USA/Wielka Brytania

b/

Nz

(1968) 18.00 Kuchenne rewolucje -
program rozrywkowy 19.00 TVN Fak-
ty, sport 1935 Pogoda 19.45 Uwaga! -
magazyn reporterow 20.00 Miss agent
2: Uzbrojona i1 urocza - komedia sen-
sacyjna USA (2005) 22.20 Wytanczyc
marzenia — dramat obyczajowy USA
(2006) 0.50 Idealny facet dla mojej
dziewczyny - komedia romantyczna

Polska (2009)
TVN 7 ZT)

5.45 We dwoje 2 — program rozryw-
kowy 7.05 Mango - telezakupy 9.10
Kobra: Oddziat specjalny 18 (1) - se-
rial sensacyjny 10.15 39 i pot (10, 11)
— serial komediowy Polska 12.15 Brzy-
dula (21-24) - serial obyczajowy
16.335 Stowarzyszenie Wedrujacych
Dzinsow - komedia USA (2005) 19.00
Tvlko mnie kochaj - komedia roman-
tyczna Polska (2006) 21.10 Weselna
goraczka - komedia romantyczna
USA (2006) 23.00 W nurcie zycia -
komediodramat USA (2009) 1.25 Ter-
minator. Kroniki Sary Connor 2 - serial
science-fiction 2.20 Klub Magii

6.00 Straznik Teksasu — serial przygo-
dowy 7.05 Jake i1 piraci z Nibylandii -
serial animowany 7.35 Kacper: szkota
postrachu - serial animowany 8.05 Jake
| piraci z Nibylandii  serial animowa-
ny 835 Kacper: szkota postrachu - se-
rial animowany 9.05 Wysmakowani -
magazyn kulinarny 9.25 Grendel -
film s.f. USA (2007) 11.00 Policjantki
| policjanci (178, 179) - serial obycza-
jowy Polska (2015) 13.00 Wtajemni-
czeni — mikropodréz przez ciato - se-
rial dokumentalny 14.00 Jas Fasola -
serial komediowy 14.40 Poszukiwacze
swietej wioczni - film przygodowy
Niemcy (2010) 17.15 Niefortunna za-
miana- komedia sensacyjna USA
(2001) 19.00 Galileo — program popu-
larnonaukowy 20.00 Policjantki i1 poli-
cjanci (180, 181) - serial obyczajowy
Polska (2015) 22.00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami - serial sensacyjny
23.00 Autostopowicz: WYyscig o prze-
trwania - film sensacyjny USA
(2003) 0.55 Tuz przed tragedia - serial
dokumentalny 2.55 Interwencja — ma-
gazyn reporterow

Q PULS

5.50 Co ludzie powiedzg? (10, 1) -
serial komediowy 7.00 Taki jest Swiat
— program informacyjny 7.50 Super! -
program edukacyjny Polska (2015)
8.20 Wojciech Cejrowski. Boso - Ka-
raiby — serial dokumentalny 1130 Woj-
ciech Cejrowski. Boso - Teksas (1-3)
— serial dokumentalny 13.10 13 poste-
runek (12-14) - serial komediowy
15.10 Stdj, bo mamuska strzela - ko-
media sensacyjna USA (1992) 17.00
Aniotki Charliego - film sensacyjny
USA/Niemcy (2000) 19.00 Niech zyje
krol Julian (8, 9) - serial animowany
20.00 Sita razenia - film sensacyjny
Rumunia/USA (2006) 22.00 20*12 -
film katastroficzny USA/Kanada
(2009) 1.25 Kontakt bezposredni -
film sensacyjny Niemcy/USA (2009)

I 1

PROPOZYCJE
NA SOBOTE

TVN, GODZ. 20.00

= MISS AGENTII: UZBROJONA
| UROCZA - Amerykansko-australij-
ska komedia kryminalna z 2005 roku.
Agentka Gracie Hart, ktora sprytem,
urodg i umiejetnosciami udaremnita
zamach na uczestniczki konkursu miss
pieknoscl, stata sie najstawniejszg twa-
rza FBI. Przyniosto jej to wiecej szkod
niz korzysci. Popularnosc uniemozliwi-
fa jej wykonywanie upragnionego za-
wodu. Gracie wycofuje sie z dziatalno-
Sci operacyjnej i zajmuje sie promowa-
niem pozytywnego wizerunku FBI w
mediach. Kiedy porywacze uprowadza-
ja pare jej najlepszych przyjaciot. Gra-
cie postanawia wkroczy¢ do akcji
wbrew zakazom przetozonych.

TVP Il, GODZ. 21.45

= OCH, KAROL I! - Polska kome-
dia z 2011 roku. Karol Gorski jest czto-
wiekiem sukcesu. Ma Swietng posade
oraz dochody pozwalajace na zakup
sportowego auta i luksusowego domu.
Jest zareczony z atrakcyjng Marysia.
Przystojny mezczyzna nie potrafi doce-
ni¢ narzeczonej. Ubostwia ksztatty |
zapach kobiet, a nawet rozmowy z
nimi. Nie jest w stanie odmowic sobie
flirtu, a tym bardziej upojnych nocy.
Spedza je u boku jednej z trzech ko-
chanek: zmystowej Ireny, wyuzdanej
Wandy lub petnej uroku Pauliny. W
koncu Maria odkiywa niewiernosc na-
rzeczonego. Kobieta obmysla zemste.

TVN, GODZ. 22.20

- WYTANCZYC MARZENIA -
Dramat obyczajowy produkcji amery-
kanskiej z 2006 roku. Pierre Dulaine to
Zznany i ceniony na arenie miedzynaro-
dowej tancerz, ktory po zakonczeniu
kariery zostaje instruktorem tanca w
jednej ze szkoét publicznych w Nowym
Jorku. Jego uczniowie to w przewaza-
jacej wiekszosci trudna miodziez bez
zyciowych aspiracji. Poczatkowo nie-
chetni mtodzi ludzie z czasem odkry-
wajg magie tanca, przetamujg we-
whnetrzne bariery i ¢wiczg fokstrota,
rumbe, walca, tango. taczac klasyke z
nowoczesnym, zywiotowym hip-ho-
pem, kreuja nowy styl, ktory maja
szanse zaprezentowac na prestizowych
zawodach tanecznych.

TVP 1, GODZ. 23.55

= PRZEDWIOSNIE: PRZYJACIE-
LE — Trzeci odcinek polskiego serialu
historycznego z 2002 roku. Jest rok
1919. Cezary przekracza granice nie-
znanej sobie ojczyzny. Zgodnie z wolg
ojca odnajduje w Warszawie Szymona
Gajowca, jednego z ministrow w rza-
dzie odrodzonej Rzeczypospolitej. Zo-
staje zatrudniony jako sekretarz, zdaje
egzaminy na medycyne na Uniwersyte-
cie Warszawskim. Na uczelni nawigzu-
je nowe znajomosci, zaprzyjaznia sie z
Hipolitem Wielostawskim, Butawni-
kiem 1 Lulkiem. Kruchg stabilizacje
panstwa polskiego brutalnie narusza
wojna z Rosjg Sowiecka.

0s. Niepodlegtosci 3
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5.40 Chichot losu (12/13): Spadko-
biercy 6.30 My Wy Oni - magazyn
7.00 Transmisja Mszy Swiete] z Sank-
tuarium Bozego Mitosierdzia w ta-
giewnikach 8.00 Tydzien 8.35 Jak to
dziata (117): Nanotechnologia 9.10
Ziamo: Oratorium sw. Filipa 9.40 Tele-
ranek (12) 10.30 Rozdarte serca (I11)
11.15 Misja - kondycja 11.30 Do zoba-
czenia w Krakowie 11.55 Miedzy zie-
mig a niebem - magazyn 12.00 Aniot
Panski 12.15 Miedzy ziemig a niebem
13.00 BBC w Jedynce: Wielkie zgro-
madzenie zwierzat — filml dokumental-
ny Wielka Brytania (2014); rez.: John
Downer 14.05 Sluby panienskie - ko-
media Polska (2010); rez.: Filip Ba-
jon; wyk.: Anna Cieslak, Maciegj
Stuhr, Borys Szyc, Marta Zmuda-
Trzebiatowska 16.00 Zagadka Hotelu
Grand (9) - serial obyczajowy Hiszpa-
nia/Nicmcy (2013) 17.00 Telecxpress
17.15 Pogoda 1730 Ranczo (107): W
szponach zdrowia - serial obyczajowy
TVP 18.40 Jaka to melodia? (3347) -
teleturniej muzyczny 19.30 Wiadomo-
sci 20.00 Sport 20.15 Pogoda 20.25
Bodo (13) - serial biograficzny 21.35
Eugeniusz Bodo - za winy niepopetnio-
ne — film dokumentalny Polska (1997);
rez.. Stanistaw Janicki 22.40 Zakocha-
na Jedynka: Poznasz przystojnego
bruneta - komedia USA/Hiszpania
(2010); rez.: Woody Allen; wyk.:
Gemma Jones, Pauline Collins, An-
thony Hopkins, Rupert Frazer, Kel-
ly Harrison, Naomi Watts, Josh Bro-
lin 0.25 Drzazgi - film obyczajowy
Polska (2008); rez.: Maciej Pieprzy-
ca; wyk.: Karolina Piechota, Antoni
Pawlicki, Marcin Hycnar, Krzysztof
Ogtoza, Michat Pieczatowski, Marcin
t uczak, Agnieszka Judycka, Jacek
Braeilak, Krzysztof Globisz, Tomasz
Karolak 2.25 Jaka to melodia? (3347)
— teleturniej muzyczny 3.20 Korespon-
dent — dramat Wielka Brytania/Ro-
sja/Polska (1998); rez.: Pawet Pawli-
kowski; wyk.: Sergiej Bodrow |jr,
Anna Friel, Wiadimir Ilin, Robert
Knepper (dozwolone od lat 16) 4.55
Zakonczenie dnia

5.50 Newton: Druk 3D - cykl doku-
mentalny Austria (2014) 6.20 Dla nie-
styszacych: Stowo na niedziele 6.30 M
jak mitosc (1227) 7.25 Barwy szczescia
(1462) 7.55 Barwy szczescia,(1463)
8.30 Barwy szczescia (1464) 9.05 Bar-
Wy szczescia (1465) 935 Barwy szcze-
scia (1466) 10.10 Ostoja (160) 10.40
Rodzinne ogladanie: Zycie pingwina -
film dokumentalny Wielka Brytania
(2013); rez.: Greg Marshall 11.40 Pod-
roze z historig (20): Jak powstata Pol-
ska? — cykl dokumentalny 12.15 Ma-
ktowicz w podrozy. Bosnia - magazyn
kulinarny 12.50 Kabaret w samo potu-
dnie - program rozrywkowy 14.00 Fa-
miliada (2292) - teleturniej 14.40 Ko-
cham Cie, Polsko! (2) - zabawa quizo-
wa 16.25 Na dobre 1 na zte (638): Szan-
sa — serial TVP 17.25 Na sygnale (97):
Polowanie - serial fabularyzowany
TVP 18.00 Panorama 18.35 Sport Te-
legram 18.45 Pogoda 19.05 Sonda 2 -
program popularnonaukowy 20.10
Uktad zamkniety - thriller Polska
(2013); rez.: Ryszard Bugajski; wyk.:
Janusz Gajos, Kazimierz Kaczor,
Wojciech Zotadkowicz, Przemystaw

Sadowski, Magdalena Kumorek,
Monika Kwiatkowska, Beata Sciba-

kowna (dozwolone od lat 16) 22.20
Komediowa Scena Dwojki (12) - pro-
gram rozrywkowy 23.15 Summer Night
— koncert Schoenbrunn 2016 1.00 Lek
wysokosci - dramat Polska (2011);
rez.. Bartosz Konopka; wyk.:
Krzysztof Stroinski, Marcin Dorocin-
ski, Dorota Kolak, Magdalena Po-
ptawska, Anna Dymna (dozwolone
od lat 16) 2.40 Uktad zamkniety -
thriller Polska (2013); rez.: Ryszard
Bugajski; wyk.: Janusz Gajos, Kazi-

29.

mierz Kaczor, Wojciech Zotadkowicz,
Przemystaw Sadowski, Magdalena
Kumorek, Monika Kwiatkowska,
Beata Scibakéwna (dozwolone od lat

16) 4.40 Zakonczenie dnia

6.25 Karski i wiadcy ludzkosci — film
dokumentalny Polska (2015); rez.:
Stwomir Grunberg 7.30 Piosenki ze sta-
rej pasieki: Jan Krzysztof Kelus — wi-
dowisko 8.25 Polska z Miodkiem (103)
— felieton 8.30 Polska 1050 - cykl do-
kumentalny 9.00 Przygody Smoka Pola
(22): Urodziny - program edukacyjny
9.20 Ziamo — magazyn 9.45 Program
do czytania (51) - magazyn literacki
9.55 Czekamy na Swiatowe Dni Mto-
dziezy - kronika (44) 10.00 Transmisja
Mszy Swiete] z Sanktuarium MatkKi
Bozej Piekarskiej w Piekarach Slaskich
12.35 Szalenstwa Panny Ewy (3): Mur
Graniczny - serial TVP 13.40 Wolny
Ekran (13) - magazyn 14.00 Czego nie
wiecie 0 Rodzince.pl - reportaz 14.20
Piosenki ze starej pasieki: Jan Krzysz-
tof Kelus — widowisko 15.25 Okrasa
tamie przepisy: Po grecku, po breton-
sku — magazyn kulinarny 15.55 Ro-
dzinka.pl (23): Powrot - serial kome-
diowy TVP 16.20 Rodzinka.pl (24): W
szponach konsumpcji - serial komedio-
wy TVP 16.55 Racja stanu (49) 17.25
Polska z Miodkiem (103) - felieton
17.30 Teleexpress 17.55 M jak mitosc
(1219) - serial TVP 18.50 Oczy w oczy
(11) 19.25 Przygody Smoka Pola (22):
Urodziny - program edukacyjny 19.45
Dobranocka: Krol Macius$ Pierwszy (5):
Co za cyrk - serial animowany Francja/
Polska (2002) 20.00 Wiadomosci 20.25
Sport 20.35 Pogoda 20.45 Dziewczyny
ze Lwowa (12): Delikatna kwestia de-
mencji - serial obyczajowy TVP 21.40
Pry mas, trzy lata z tysigca - dramat
Polska (2000); rez.: Teresa Kotlar-
czyk; wyk.: Andrzej Seweryn, Maja
Ostaszewska, Zbigniew Zamachow-
ski, Krzysztof Wakulinski, Grzegorz
Sikora, Mariusz Benoit, Jerzy Trela,
Henryk Talar, Mariusz Jakus, Joan-
na Orzeszkowa 23.30 program roz-
rywkowy 23.55 Racja stanu (49) 0.25
Polska z Miodkiem (103) - felieton
035 M jak mitos¢ (1219) - serial TVP
1.25 Powtorki programow

~ TELEWIZJA
jS KRAKOW

7.00 Ktokolwiek widziat, ktokolwiek
wie... (392) 7.15 Wyciskanie zycia -
reportaz 7.40 Raczka gotuje — magazyn
kulinarny 8.15 Powrot do Mirandy (21)
— telenowela Hiszpania (2001) 9.20
Telezakupy 9.40 Ogrod po polsku (27)
- magazyn 10.00 Pogoda 10.05 Pod
Tatrami 10.15 Skarby Matopolski: Po-
wiat Limanowski 10.35 Magazyn Me-

dyczny 10.50 Raport pogodowy 2016
10.53 Mandaty/Omin korki 11.00 Ma-

topolski Szlak Kulinarny - magazyn
kulinarny 11.15 Przystanek Ziemia
(133)- magazyn 11.45 Nozem i widel-
cem - magazyn kulinarny 12.10 Gtos
Regionéw 13.15 Zuzel: Nice Polska
Liga: 9 kolejka: Orzet £.odz-Lokomo-
tiv Daugavpils 15.45 Echa tygodnia -
kraj 16.00 Mtodziez kontra 17.00 Kul-
towe rozmowy (126) 17.31 Pogoda
17.35 Kwartet - magazyn regionow
Czworki Wyszehradzkiej: Ekologiczne
budynki 18.05 Krakowskim targiem
18.25 Mandaty/Omin korki 18.30 Kro-
nika 18.50 Pogoda 18.52 Polityka Bli-
ze] 19.02 Kroniki 56. Krakowskiego
Festiwalu Filmowego (1) 19.05 SDM -
iInformator regionalny 19.20 Campus
Misericordie - felieton 19.30 Mistycz-
ka z gor 20.30 Mury kultury: Akademia
Gorniczo-Hutnicza 21.00 Puchar Swia-
ta w rock’n’rollu 21.25 Kronika Spor-
towa 21.45 Kronika 21.59 Pogoda
22.02 Jedz bezpiecznie - cykl reporta-
zy 22.15 Dla niestyszacych: Dziennik
Regiondw 22.40 Pogoda 22.45 Echa
tygodnia - kraj 22.50 Ktokolwiek wi-
dziat, ktokolwiek wie... (392) 23.05
Pogoda 23.15 Dla niestyszacych: Tele-
kurier noca (dozwolone od lat 16)
23.45 Powrot do Mirandy (21) - tele-
nowela Hiszpania (2001)
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Mtodsza epoke karmienia, w ktérej narodzito sie rolnictwo — poczatkowo kopie-

6.00 Nowy dzien z Polsat News -
program publicystyczny 7.50 Turbo
Fast — serial animowany 8.20 Jezdzcy
smokow: Na koncu Swiata — serial ani-
mowany 8.50 Uniwersytet Potworny -
film animowany USA (2013) 13.10
Iniemamocni - film animowany USA
(2004) 15.45 Super Tata - komedia
USA (1999) 17.45 Nasz nowy dom -
reality show 18.40 Dwoje we troje — se-
rial komediowy 18.50 WYydarzenia,
Sport, Pogoda 1930 Panstwo w pan-
stwie — program publicystyczny 20.05
Polsat SuperHit Festiwal 2016 - kaba-
reton 0.15 Magazyn sportowy 2.15 Ta-
jemnice losu - program rozrywkowy

5.25 Uwaga! 5.45 Mango 7.55 Maja
w ogrodzie - magazyn ogrodniczy Pol-
ska 8.25 Akademia ogrodnika - maga-
zyn ogrodniczy 8.30 Dzien dobry TVN
11.00 Co za tydzien - magazyn 11.40
Vinci - komedia kryminalna Polska
(2004) 14.00 Transformers: Wiek za-
gtady - film s.f. USA/Chiny (2014)
17.25 Sablewskiej sposob na... — pro-
gram rozrywkowy 18.00 Ugotowani -
program kulinamo-rozrywkowy 19.00
TVN Fakty, sport | pogoda 19.45 Uwa-
ga! — magazyn reporterow 20.00 Ideal-
ny facet dla mojej dziewczyny - ko-
media Polska (2009) 2230 Oczy weza
— thriller USA (1998) 035 Sekrety le-
karzy (1) - reality show 1.40 Wybrani
— serial sensacyjny

TVN 7 ZT)

5.45 We dwoje — program rozrywko-
wy 7.05 Mango 9.10 Dwoch i pot 11 -
serial komediowy 9.45 Kobra: Oddziat
specjalny 18 — serial kryminalny 10.50
39 i pot (14, 5) - serial komediowy
12.50 Brzydula (25-28) - serial krymi-
nalny 15.05 EI Dorado - western USA
(1966) 17.45 Piekna 1 Borys bestia -
komedia romantyczna USA (1997)
20.00 Super 8 - thriller s.f. USA
(2011) 22.15 Blef - serial sensacyjny
23.25 Egzamin dojrzatosci - komedia
sensacyjna Niemcy/USA (2004) 1.10
Klub Magii

6.00 Straznik Teksasu - serial krymi-
nalny USA 7.05 Klub przyjaciot Mysz-

Ki Miki - serial animowany 7.35 Kac-
per: szkota postrachu - serial ammowa-
ny 8.05 Jake i piraci z Nibylandii — se-
rial animowany 835 Kacper: szkota po-
strachu - serial animowany 9.00 K-9 -

prywatny detektyw - komedia sensa-
cyjna USA/Kanada (2002) 11.00 Ga-

lileo (557, 558) - program popularno-
naukowy Polska 13.00 Niefortunna

zamiana - komedia sensacyjna USA
(2001),14.50 Niezniszczalny - thriller

USA (2000) 17.00 K-9 - prywatny
detektyw — komedia sensacyjna USA/
Kanada (2002) 19.00 Galileo - pro-
gram popularnonaukowy Polska 20.00
Ojczym - thriller USA (2009) 22.10

Szepty — dramat obyczajowy Wielka
Brytania (2011) 0.30 Zgon na pogrze-

bie — komedia USA/Niemcy/Wielka
Brytania/Holandia (2007)

J PULS

PULS

6.00 Taki jest Swiat 6.50 Super! -

program edukacyjny 7.20 Niania 4
(46-48) - serial komediowy 9.00 Woj-

ciech Cejrowski. Boso - Teksas (4—9)
— serial dokumentalny 12.25 Jack 1 Jill
- komedia USA (2011) 13.45 Naj-
piekniejsze basnie braci Grimm:
Mata syrenka — basn filmowa Niem-
cv (2013) 15.30 Blondvnka w kosza-

rach - komedia USA (2008) 17.30
Sezon na misia 3 - film animowany

USA (2010) 19.00 Niech zyje krol Ju-
lian (9, 10) - serial animowany 20.00

7 sekund - film sensacyjny Rumnia

/Szwajcaria/Wiclka Brytania (2005)
22.00 Nieuchwytny cel - film sensa-

cyjny USA (1993) 0.05 Camelot (3) -
serial historyczny 1.20 Zobacz to!

niacze, z biegiem czasu zas przechodzace do orki sprzezajnej

cztowiek wspot-

czesny zobaczy¢ moze w wizji Owidiusza, rzymskiego poety zmartego przed dwo-
ma tysigcami lat. Napisat on w ..Metamorfozach™:

Gdy straciwszy Saturna w ciemne piekiet kraje

Jowisz wziat berto swiata, wiek srebrny nastaje,

Gorszy nizeli ztoty, od spizu szczesliwszy.

Wtedy to Jowisz, dawnej wiosny czas skrociwszy,

Na zime, zmienng jesien, na lata upaty

Oraz na krotka wiosne rok rozdziela caty.

(...)

Zaczeto w dtugie skiby ukrywac nasiona
1jekta para cielcow, jarzmem ucisniona.

Gtadzona kamienna siekiera neolityczna z Rgbczyna w woj. wielkopolskim.

Adam Honory Kirkor, XIX-wieczny
badacz, takze miat swoj obraz neolitu:
W czasach, kiedy nie znano jeszcze
uzytku metalow, gdy koS¢ zwierzeca,
kamien 1 krzemien, wreszcie drzewo,
glina 1 ziemia stuzyty ludziom wytgcz-
nie do wyrabiania niezbednych przed-
miotow, a tylko bursztyn i muszle sta-
nowity pewnego rodzaju zbytek, stuza-
cy do ozdob kobiecych lub godet reli-
gijnych; juz sie mysl uczczenia cztowie-
ka po sSmierci objawiata. W najdaw-
niejszych czasach sypano kurhany nad
zwtokami umartego, wznoszono mu
pomniki z gtazéw olbrzy mich, budowa-
no grobowce z kamieni.

Datowane na miodsza epoke kamie-
nia pozostatosci archeologiczne naj-
wczesniejszych roslin uprawnych, m.in.
pszenicy | jeczmienia (znajdowane tak-
ze w Polsce), rozprzestrzeniaty sie z
Anatolii 1 Grecji na niemal catg Euro-
pe. Brytyjski uczony Colin Renfrew
podobnie myslat o pochodzeniu jezy-
Kow: ttydaje sie (...) rzeczg prawdopo-
dobna, ze pierwszejezyki indocuropej-

skie przybyty do Europy z Anatolii oko-
to 6000 r. p.n.e., wraz z pierwszymi
udomow ionymi roslinami i zwierzetami,
| ze postugiwali sie nimi pierwsi rolni-
cy w Europie. Zapewne byli wsrod nich
jezykowi przodkowie dzisiejszych Sto-
wian.

Po ludziach epoki kamienia gtadzone-
go - tak dawniej nazywano neolit -
pozostaty nie tylko rolnictwo, kurhany
| jezyk, ale tez wiele przedmiotow -
siekier 1 toporow z gtadzonego kamie-
nia - zachwycajacych do dzisiaj formg
| pieknem surowca. Niektore z nich sg
zabytkami charakterystycznymi tylko
dla jednej z wielu dawno minionych
kultur, jak ciosty w ksztatcie kopyta
szewskiego dla kultury ceramiki wste-
gowej rytej, czy tez topory z guzikowa-
tym obuchem dla kultury pucharow lej-
kowatych. Gtadzony orez kamienny
wytwarzano dtugo po zakonczeniu neo-
litu — az do poczatkdéw epoki zelaza.

Radostaw Liwoch
Fot. Agnieszka Susut

Zaproszenie

na Piknik

~Archeologiczny

Muzeum Archeologiczne w Krakowie uprzejmie za-
prasza Czytelnikow ,,Gtosu” wraz z bliskimi na nasz ko-
lejny, 13. Krakowski Piknik Archeologiczny ,,Krakowia-
nie w czasach chrztu Polski”, ktory odbedzie sie w Kra-
kowie, w ogrodach muzealnych przy ul. Poselskiej 3.
Oferujemy atrakcyjna zabawe dla wszystkich, z niespo-
dziankami dla dzieci. Wstep podobnie jak w zesztym roku
5 zt dla rodzin (niezaleznie jak licznych) oraz 2 zt dla
0sOb Indywidualnych. Serdeczne Zapraszamy!

Organizatorzy



PONIEDZIALEK

5.50 Telezakupy 6.25 BBC w Jedyn-
ce: Wielkie zgromadzenie zwierzat 7.25
Jaka to melodia? (3346) 8.00 Wiado-
mosci 8.10 Pogoda poranna 8.15 Poli-
tyka przy kawie 8.30 Rok w ogrodzie
9.00 Ojciec Mateusz (98): Swieta Ro-
dzina - serial kryminalny TVP 9.55
Grzech Fatmagul (24) - serial Turcja
(2011) 10.55 Wspaniate stulecie: Sut-
tanka R.6sem (21/72) - serial kostiumo-
wy Turcja (2015) 12.00 Wiadomosci
1X10 Agrobiznes 12.35 Przepis dnia
(355) - magazyn 12.45' Felieton Funda-
cji A kogo? 12.55 Natura w Jedynce:
Nairobi. Dzika Metropolia - film doku-
mentalny Austria (2015) 14.00 Grzech
Fatmagul (25) - serial Turcja (2011)
15.00 Wiadomosci 15.15 Pogoda 15.20
Okrasa tamie przepisy: Ryby z augu-
stowskich jezior - magazyn kulinarny
16.00 Swiat sie kreci (535) - widowi-
sko publicystyczne 16.50 Pegaz — flesz

(62) 17.00 Telcexpress 17.15 Pogoda
17.25 Jaka to melodia? (3348) - teletur-

niej muzyczny 17.50 Przepis dnia (382)
- magazyn 18.00 Klan (2953) - teleno-
wela TVP 18.35 Wspaniate stulecie:
Suttanka Kosem (22/72) - serial kostiu-
mowy Turcja (2015) 19.30 Wiadomo-
sci 20.00 Sport 20.10 Pogoda 20.15
Jedziemy do Francji - felieton 20.30
Teatr Telewizji: Maz 1 Zona - spek-
takl teatralny Polska (2016); rez.:

Jan Englert; wyk.: Jan Englert, Be-
ata Scibakowna, Grzegorz Matecki,

Milena Suszynska 21.55 Oto historia:
\gfa 1939 - film dokumentalny Polska
(2014) 23.05 Poznasz przystojnego
bruneta - komedia USA/Hiszpania
(2010); rez.: Woody Allen; wyk.:
Gemma Jones, Pauline Collins, An-
thony Hopkins, Rupert Frazer, Kel-
y Harrison, Naomi Watts, Josh Bro-
In 0.50 Sydney i siedmiu nieudaczni-
KOw - film fabularny USA (2008);
rez.. Joe Nussbaum; wyk.: Amanda
Bynes, Matt Long, Sara Paxton 2.40
Notacje: Andrzej Ciechanowiecki. Le-
karskie zwolnienia 2.55 Swiat sie kre-
ci (535) 3.45 Zagadkowa Jedynka 4.25
Zakonczenie dnia

5.40 M jak mitos¢ (1071) 6.35 Polska
1050 7.05 M jak mitosc (1072) 8.00
Pytanie na sniadanie 10.55 Barwy
saczescia (1466) 11.35 Postaw na mi-
lion (132) - teleturniej 12.35 Tylko z
Tobg (61) 13.35 Sniadanie na Trawie
14.05 Na sygnale (36): Uwieziony pod
zlemig 14.35 Rodzinka.pl (104): Wiek
mentalny kontra wiek fizyczny 15.05
Rodzinka.pl (105): Wakacje w Gdyni
15.40 Panorama Kraj 16.00 Pogoda
Kraj 16.10 Historia Polski wedtug Ka-
baretu Moralnego Niepokoju (2) 17.05
Tylko z Tobag (62) 18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram 18.35 Pogoda
18.45 Jeden z dziesieciu (21/93) (wiel-
ki finat) - teleturniej 19.25 Barwy
szczescia (1466) 20.05 Barwy szczescia
(1467) 20.40 M jak mitosc (1228)
21.35 Kulisy serialu ,,M jak mitosc”
(961) 21.50 Sonda 2 22.55 Czy Swiat
oszalat?: Pakistanskie ulice wstydu (do-
zwolone od lat 16) 23.55 Grimm 2 (13/
22) - serial USA (2011) (dozwolone od
lat 16) 0.50 Tulipan (4/6 - serial TVP
1.55 Sztuka kochania 97*; komedia Pol-
ska (1989); rez.: Jacek Bromski; wyk.:
Joanna Trzepiecinska. Piotr Machalica.
Piotr Polk, Anna Romantowska, Zbi-
gniew Zamachowski. Ewa Zietek. Jerzy
Bonczak, Wiktor Zborowski, Bogustaw
Linda, Jadwiga Jankowska-Cieslak (do-
zwolone od lat 16) 3.45 Pakistanskie
ulice wstydu - film dokumentalny (do-
zwolone od lat 16) 4.40 Zakonczenie
programu

6.15 Racja stanu (49) 6.45 Nad Nie-

mnem 7.05 Przygody Smoka Pola (22):
Urodziny 7.25 Rodzina LeSniewskich

1V

30.05

(1/7): Przeprowadzka — serial przygo-
dowy TVP 8.00 Pytanie na Sniadanie
11.00 Podréze z historig (11): Legenda
,Czarne] Wotgi” 1135 Z drugiej stro-
ny (12) 12.25 Kroétka historia (65)
12.35 Wiadomosci 12.50 Barwy szcze-
scia (1397) 13.25 Dziewczyny ze Lwo-
wa (12): Delikatna kwestia demencji
14.20 Oczy w oczy (11) 14.50 Prymas,
trzy lata z tysigca — dramat Polska
(2000); rez.. Teresa Kotlarczyk:
wyk.: Andrzej Seweryn, Maja Osta-
szewska, Zbigniew ZamachowskKi,
Krzysztof Wakulinski, Grzegorz Si-
kora, Mariusz Benoit, Jerzy Trela,
Henryk Talar, Mariusz Jakus, Joan-
na Orzeszkowa 16.55 Galeria (17)
17.20 Krotka historia (66) 1730 Tele-
express 17.55 Kulturalni PL (299)
18.55 Barwy szczescia (1397) 19.25
Nad Niemnem 19.45 Dobranocka: Di-
xie (4): Latwizna 20.00 Wiadomosci
20.25 Sport 20.35 Pogoda 20.50 O
mnie sie nie martw 2 (7/13) 21.50 Po-
lonia 24 22.20 Halo Polonia 23.25 Kar-
ski i whkadcy ludzkosci — film dokumen-
talny Polska (2015) 0.25 Wolny Ekran
(13) 0.45 Powtorki programow

. TELEWIZJA
KRAKOW

6.05 Dla niestyszacych: Telekurier
6.30 Rusz sie cztowieku (93) 7.00
Nowy dzien z Telewizjg Krakéw 7.57
Pogoda 7.59 Telezakupy 8.15 Dla nie-
styszacych: Co niesie dzien 8.45 Raport
Z Polski OPP 9.20 Plebania (609) 9.45
Plebania (610) 10.20 Przystanek Ziemia
(133) 10.50 Dla niestyszacych: Co nie-
sie dzien 11.25 Miodziez kontra 12.20
Telezakupy 1235 Europa z bliska (74)
12.50 Agrobiznes 13.25 Plebania (611)
13.50 Plebania (612) 14.20 Dziennik
regiondw 14.30 Skradzione zycie: 57
lat na obczyznie 15.40 Gilos widza
15.42 Dla niestyszacych: Misja Integra-
cja OPP 16.00 Dla niestyszacych: Tele-
kurier 16.25 Dziennik regiondéw - te-
maty dnia 16.30 Czas na Prace! Praca
na Czasie! (121) 17.05 Czas dla Ciebie:
Zdrowie 17.20 Przech
17.25 Dziennik regionow - tematy dnia
17.31 Kronika - zapowiedz 1733 Po-
goda 1735 Otwaorzcie drzwi - magazyn
17.45 Ze skarbca wielickiego muzeum
17.56 Speed 2 - magazyn 18.05 Jedz
bezpiecznie - cykl reportazy' 18.15 Ku-
ryer Myslenicki - magazyn 1830 Kro-
nika 18.50 Pogoda 18.52 Tematy dnia
19.05 Magazyn Aktywni 60+ 19.25
Magazyn Medyczny 19.45 Na rynku
pracy 19.55 Pogoda 19.56 Raport po-
godowy 2016 20.01 Region. Ludzie,
sprawy, opinie 20.25 Telezakupy 21.00
Pogoda 21.01 Raport pogodowy 2016
21.05 Filmy dokumentalne 21.30 No-
wohucka Kronika Filmowa 21.40 Man-
daty/Omin korki 21.45 Kronika 22.00
Pogoda 22.02 Campus Miscricordie:
SDM Wieliczka 2016 22.15 Dla niesty-
szacych: Dziennik Regionow 22.40
Pogoda 22.45 Echa dnia 23.10 Pogoda

POLSAT

5.00 Disco gramy - program muzycz-
ny 6.00 Nowy dzien z Polsat News
8.00 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 9.00 Malanowski | partnerzy
(546, 546) — serial fabulamo-dokumen-
talny Polska 10.00 Dzien, ktory zmie-
nit moje zycie 11.00 Dlaczego ja? — se-
rial fabulamo-dokumentalny 12.00 Pie-
legniarki - serial paradokumentalny
13.00 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny Polska 14.00 Pierwsza mitoSc
— serial obyczajowy 14.45 Dlaczego ja?
- serial fabulamo-dokumentalny 15.50
Wydarzenia, sport 1630 MalanowskKi |
partnerzy - serial fabulamo-dokumen-
talny Polska 17.00 Matolaty - serial
paradokumentalny 18.00 Pierwsza mi-
tosC - serial obyczajowy 18.50 Wyda-
rzenia 19.30 Swiat wedtug Kiepskich -
serial komediowy 20.00 Wysmakowa-

ni — magazyn kulinarny 20.10 Prome-
teusz - horror s.f. USA/Wielka Bry-

tania (2012) 22.55 12 rund 2 - film
sensacyjny USA (2013) 1.10 Wielka
Biata pies¢ - komedia USA (1996)
2.55 Tajemnice losu

5.50 Uwaga! 6.20 Mango 7.25 Detek-
tywi - serial fabulamo-dokumentainy
8.00 Dzien Dobry TVN 10.55 Kuchen-
ne rewolucje 12.00 Szkota - serial pa-
radokumentalny Polska 13.00 Szpital -
serial paradokumentalny Polska 14.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny Polska 15.00 Rozmowy w toku -
talk-show Polska 16.00 Szkota - serial
paradokumentalny Polska 17.00 Ukry-
ta prawda - serial paradokumentalny
Polska 18.00 Szpital - serial paradoku-
mentalny Polska 19.00 TVN Fakty,
sport 19.50 Uwaga! 20.10 Doradca
smaku - magazyn kulinarny 20.15 Na
Wspolnej - serial obyczajowy Polska
20.55 Czarnobyl - wstep wzbroniony -
film dokumentalny Polska (2015) 22.05
Sekrety lekarzy - reality show 23.05
Najgorszy polski kierowca - program
rozrywkowy 23.50 Druga szansa (1) —
serial obyczajowy 0.50 Wybrani 3 - se-
rial sensacyjny 1.50 Ocalic¢ Grace 3

TVN 7 2)

5.20 We dwoje — program rozrywko-
wy 6.45 Meski typ - talk-show 7.20
Ukryta prawda — serial paradokumen-
talny 8.20 Sad rodzinny 9.20 Sedzia
Anna Maria Wesotowska 10.20 Agent-
ka 0 stu twarzach 2 - serial sensacyjny
11.20 Mango 12.55 Sad rodzinny - se-
rial fabulamo-dokumentalny 13.55
Szpital — serial paradokumentalny
14.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
15.55 39 | pot - serial komediowy
16.55 Agentka o stu twarzach 2 - se-
rial sensacyjny 17.55 Brzydula (29, 30)
— serial obycz. 19.00 Ukryta prawda -
serial paradokumentalny 20.00 Egza-
min dojrzatosci - komedia sensacyj-
na Niemcy/USA (2004) 21.55 Wysoka
seksowna blondynka — film dokumen-
talny USA (2009) 2335 Weselna go-
rgczka — komedia romantyczna USA

(2006) 130 Klub Magii

6.00 Nic igraj z aniotem - serial oby-
czajowy 7.05 Jake i piraci z Nibylandii
- serial animowany USA 735 Kacper:

szkota postrachu - serial animowany |
8.05 Jake 1 piraci z Nibylandii - serial |

animowany 8.35 Kacper: szkota postra-
chu - serial animowany 9.00 NieSmier-
teiny 2(1)- serial przygodowy 10.00
Moja nadzieja - telenowela Meksyk/

Argentyna 11.00 Wtoska narzeczona -
telenowela Meksyk 12.00 Detektywi w

akcji — serial fabularny Polska 13.00
Policjantki 1 policjanci — serial obycza-
jowy Polska 14.00 STOP Drogowka -

magazyn policyjny Polska 15.00 Dom
nie do poznania - reality show 16.00

Moja nadzieja - telenowela Meksyk/ |

Argentyna 17.00 Wtoska narzeczona -
telenowela Meksyk 18.00 Detektywi w

akcji — serial fabularny Polska (2015)
19.00 Policjantki 1 policjanci - serial
obyczajowy 20.00 Smierc¢ na 1000 spo-

sobow (7, 8) — serial dokumentalny
21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowe-

go Jorku - serial sensacyjny 22.00 Ga-
lileo (558, 559) — program popularno-
naukowy 0.00 STOP Drogowka 1.00

Mega Chichot - program rozrywkowy
1.30 Interwencja - magazyn 2.10 Graf-

fiti — program publicystyczny 2.30 Tak
CZy nie? — magazyn

~ PULS

6.50 13 posterunek (14, 15) 8.05 Nash
Bridges 5 - serial sensacyjny USA 9.00
Kobra — Oddziat specjalny 15(11, 12)
— serial kryminalny 11.00 Napisata:

Morderstwo 5 - serial kryminalny
11.55 Co ludzie powiedzg? — serial ko-

mediowy 13.10 Dziesie¢ przykazan (31,1

32) - serial kostiumowy Brazylia 15.10
Oblicza mitosci - telenowela Meksyk

16.10 Moje serce bije dla Loli - tclcno-
wela USA 17.05 Niewolnica Victona -

serial 18.05 Skorpion (4, 5) - serial
sensacyjny 20.00 bitwa potepionych -

thriller s.f.USA/Singapur (2013)1

21.50 Koszmar minionego lata - hor-
ror USA (1997) 23.55 Zobacz to!

Nasze miasto

SAMI DECYDUJEMY O SOBIE

Czy awantura wokot Trybunatu Konstytucyjnego trwac bedzie az do grudnia, czyli
do konca kadencji sedziego Rzeplinskiego, gtdwnego sprawcy catego sporu? Czy
uda sie rozwigzac jg wczesniej? Z pewnoscig na zadnag propozycje kompromisu
nie zgodza sie partie opozycji Platforma i Nowoczesna, bo wtedy stracityby swoj
gtowny argument w walce z rzadem. Obie partie, ktore nie chca pogodzic sie z
przegranymi wyborami (obie reprezentujg ten sam pokonany obdz wiadzy, para-
doks polega na tym, ze rywalizujg miedzy sobg) zrobig wszystko, zeby spor pod-
trzymywac jak najdtuzej. Poniewaz zainteresowanie opinii publicznej w Polsce dla
prawniczych spordow jest raczej umiarkowane, gtéwnag bronig opozycji, walczacej
0 zachowanie swoich dochodéw i przywilejow, a w niektorych wypadkach takze
wolnosci (dotyczy to tych, ktorym grozag prokuratorzy i sady), pozostaje przeno-
szenie polskiego sporu do instytucji Unii Europejskiej.

Tymczasem sytuacja w Europie sprzyja donosicielom. Unia pogrgzona jest w
Kryzysie, spowodowanym przez zalew nielegalnych imigrantow, a takze bezrad-
na wobec grozby opuszczenia jej struktur przez Wielkg Brytanie. Wojna w Syrii
| rosyjska agresja na Ukrainie rowniez nie sprzyjajg stabilizacji. Na czele Unii stojg
politycy, ktérzy z pewnoscia nie sa w stanie sprostac jakiemukolwiek powazne-
mu problemowi. Dlatego zajmowanie sie rzekoma ,,sprawg Polski” jest dla nich
wygodne, bo odwraca uwage od rzeczywistych problemow. Traktuja Polske jako
mato wazne, podlegte im panstewko, ktoremu moga wydawacC nawet najbardziej
absurdalne polecenia. Tak byto do niedawna, pod rzadami Tuska I Kopaczowej
(Tusk dostat juz za to nagrode), ale tak nie jest obecnie, gdy lokajska partia przegrata
wybory.

Opozycja zapomina, ze Polska jest nadal suwerennym panstwem i sama decy-
duje o swoich wewnetrznych sprawach. JesteSmy Europejczykami, ale przede
wszystkim jestesmy Polakami i chcemy. zeby Europa szanowata nasze wybory. O
Polsce beda decydowac Polacy i wybrany przez nich parlament. Polski rzad pro-
wadzi dialog z Komisja Europejska, ale wobec postawy opozycji Prawo i Spra-
wiedliwosC ograniczy kontakty z jej liderami. Komedia urzadzana przez panow
Petru, Schetyne | Kosiniaka-Kamysza kompromituje ich samych, ale takze ich
wyborcow. Donosy sktadane na Polske w Unii Europejskiej przypominajg najczar-
niejsze epizody z naszej historii, kiedy zdrajcy, dla wiasnych interesow, handlo-
wali Polska.

Polska musi bycC traktowana tak samo jak inne panstwa Unii. Ani Niemcy, ani
nikt inny, nie moze narzucaC¢ nam praw, nie moze zmieniaCc Konstytucji bez zgo-
dy polskiego narodu. Polska nie jest wiasnoscig warszawskiego salonu (dzis juz
raczej saloniku), nie podporzadkuje sie rozkazom propagandzistow z TVN i ,,Gazety
Wyborczej”, nie podda sie politycznym ambicjom sedziego Rzeplinskiego czy
kabaretowym wystepom Kijowskiego. Salon chciatby z Polski zrobi¢ prowincje
Unii Europejskiej, bo wtedy tatwiej byloby szabrowac resztki polskiego majatku.
Dlatego wspierat zniszczenie stoczni, dlatego walczy z polskimi kopalniami, dla-
tego chciatby wyprzedazy polskiej ziemi, dlatego nalegat na likwidacje polskiej
armii. Ale wiadza szabrownikow wilasnie sie skonczyta i lamenty europejskich
sojusznikdw Komorowskiego, Tuska czy Michnika nic tu nie pomoga. Polacy nie
zamierzajg ich stuchac.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duze | mate

W OBRONIE SUWERENNOSC

W ubiegty piatek Sejm wiekszoscig gtosow 257 postow wywodzacych sie z PiS
| Kukiz *15 przyjat uchwate w sprawie obrony suwerennosci Polski. Podstawo-
wym jej stwierdzeniem jest wskazanie Komisji Europejskiej jako organu wyko-
nawczego Unii Europejskiej tamigcego suwerennosc¢ naszego kraju. Pretekstem (...)
jest sprawa sporu politycznego o Trybunat Konstytucyjny. Chyba nikt nie prze-
widywat takiej sytuacji w Polsce, gdy wychodzac z minionego systemu dazyli-
smy do spotecznosci panstw demokratycznych. Gdy juz zrealizowaliSmy marze-
nia wiekszosci Polakow o bezpieczenstwie, przystepujac do NATO i Unii Euro-
pejskiej, mato kto sie spodziewat, ze dojdzie do takiej sytuacji, iz polski rzad zarzuci
strukturom europejskim tamanie suwerennosci.

Rzadzacy obecnie apodyktycznie naszym krajem w przygotowanej uchwale stwier-
dzili, ze nowe rozwigzania prawne w odniesieniu do Trybunatu Konstytucyjnego
moga byc¢ jedynie ustanawiane w wyniku dialogu prowadzonego w Sejmie. Tym-
czasem ten dialog wyglada tak, ze w nocnych obradach ustanawia sie prawo wiek-
szoscig sejmowa, catkowicie lekcewazac gtos i stanowisko opozycji sejmowej. Po-
zoruje sie powotywanie struktur wewnatrzsejmowych. ktore nie podejmuja zad-
nych wigzacych decyzji. A dialog w Sejmie tak wyglada, ze przedstawiciele par-
tii rzadzacej zabierajg gtos bez ograniczen, a opozycji wyitgcza sie mikrofony |
przepedza jg z mownicy. Ostatnio w ramach dialogu doszto do tego, ze gdy prze-
mawiat lider jednej z opozycyjnych partii, to na znak prezesa Jarostawa Kaczyn-
skiego postowie jego partii wyszli z sali obrad. Czy tak ma wygladac dialog?

Najbardziej jednak mnie martwi catkowicie lekcewazacy stosunek do sojuszni-
kow Polski. Z jednej strony zabiegamy o wzmochienie wschodniej flanki NATO,
proszac, aby Stany Zjednoczone Ameryki Potnocnej umiescity sprzet i swoje wojska
W naszym Kkraju, a z drugiej obrazamy liderow tego panstwa. Stwierdzenie wice-
premiera rzadu polskiego Mateusza Morawieckiego, ze najblizszy wybor Prezy-
denta USA sposrod gtownych kandydatow to wybor miedzy cholerg a dzuma, wrecz
szokuje.

Rzadzacy Polska pocieszajg sie, ze dalsza procedura Komisji Europejskiej zmie-
rzajaca do wprowadzenia sankcji wobec Polski nie przejdzie, gdyz wymaga jed-
nomyslinosci, a rzadzacy Wegrami Fidesz i jego przywodca Orban na to sie nie
zgodza. Tylko nie biorg pod uwage tego, iz Wegry sg znacznie mniejszym pan-
stwem, oraz tego, ze Orban jest bardzo aktywnym mediatorem i potrafit ustgpic
z wielu swoich dyktatorskich pomystow i doprowadzi¢ do consensusu. Zupetnie
Innym cztowiekiem jest pociggajacy za wszystkie sznurki superprezes Jarostaw Ka-
czynski, ktory caty czas stanowczo méwi, ze nie bedzie wycofania sie ze stusz-
nej jego zdaniem polityki. Dochodzi do paradoksu, 1z zwykty poset decyduje o
wszystkim, co podejmuje Sejm. Senat i rzad oraz ponoC niezalezny Prezydent RP.

Chciatbym, aby Jarostaw Kaczynski nie chowat sie za plecami swoich wybran-
cow i wreszcie stanat na czele wiadzy wykonawczej w Polsce, tak jak to jest w
wiekszosci cywilizowanych i demokratycznych panstw, gdzie wygrywajaca wy-
ory partia desygnuje swojego przywodce na premiera. Chciatbym, aby podej-
mowat dla naszego kraju madre decyzje i ponosit za nie odpowiedzialnos¢. Na
razie sytuacja jest coraz bardziej absurdalna - o jakiej my suwerennosci Polski
mowimy, gdy jej przywodcy pluja na naszych sojusznikow, zarazem oczekujac ich
wsparcia!?

SEAWOMIR PIETRZYK
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WTOREK

5.30 Klan (2953) - telenowela TVP
5.50 Telezakupy 6.30 Natura w Jedyn-
ce: Nairobi. Dzika Metropolia - film
dokumentalny Austria (2015) 7.25 Jaka
to melodia? (3348) - teleturniej mu-
zyczny 8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda
poranna 8.15 Polityka przy kawie 8.30
Historia dla Ciebie pamiec.pl 9.00
Ojciec Mateusz (99): Trujaca orchidea
— serial kryminalny TVP 9.55 Grzech
Fatmagiil (25) - serial Turcja (2011)
10.55 Wspaniate stulecie: Suttanka
Kosem (22/72) - serial kostiumowy
Turcja (2015) 12.00 Wiadomosci 12.10
Agrobiznes 12.35 Przepis dnia (382) -
magazyn 12.40 Felieton Fundacji ,,A
kogo?” 12.50 Natura w Jedynce: Buj-
ne zycie pol - film dokumentalny
Niemcy (2010); rez.: Jan Haft 14.00
Grzech Fatmagiil (26) - serial Turcja
(2011) 15.00 Wiadomosci 15.10 Pogo-
da 15.20 Okrasa tamie przepisy: Na
Klopsy do ltawy - magazyn kulinarny
16.00 Swiat sie kreci (536) - widowi-
sko publicystyczne 16.50 Pegaz - flesz
(63) 17.00 Teleexpress 17.15 Pogoda
17.25 Jaka to melodia? (3349 - teletur-
niej muzyczny 17.50 Przepis dnia (383)
- magazyn 18.00 Klan (2954) - teleno-
wela TVP 18.35 Wspaniate stulecie:
Suttanka Kosem (23/72) — serial kostiu-
mowy Turcja (2015) 19.30 Wiadomo-
sci 20.00 Sport 20.05 Biato-czerwoni -
felieton 20.10 Pogoda 20.15 Jedziemy
do Francji — felieton 20.30 Rozdarte
serca (12) - serial obyczajowy Turcja
(2014) 21.30 Warto rozmawiacC — pro-
gram publicystyczny 22.35 Sydney |
siedmiu nieudacznikow - film fabu-
larny USA (2008); rez.: Joe Nuss-
baum; wyk.:. Amanda Bynes, Matt
l.ong, Sara Paxton 0.35 Bandyta -
dramat Polska/Wielka Brytania/
Francja/Niemcy (1997); rez.: Maciej
Dejczer; wyk.: Til Schweiger, Polly
Walker, John Hurt. Petc Postlcthwa-
ite, Ida Jabtonska. Bartek Pienigzek,
Wojciech Brzezinski, Witold Wielin-
ski, Rafat Walentynowicz, Jolanta
Lothe (dozwolone od lat 16) 2.15
Wersja ostateczna - film science fic-
tion Kanada/Niemcy (2005); rez.:
Omar Naim; wyk.: Robin Williams.
Mira Sorvino, James Cavieel. Mimi
Kuzyk (dozwolone od lat 16) 3.55
Notacje: Leon Godlewski. Misia byta
pigkna blondynka - cykl dokumentalny
4.15 Swiat sie kreci (536) - widowisko

publicystyczne 5.05 Zakonczenie dnia

5.40 M jak mitos¢ (1072) 6.30 Woj-
skowe powotanie — reportaz 7.05 M jak
mitosC (1073) 8.00 Pytanie na sniada-
nie 11.00 Barwy szczescia (1467) 11.35
Na dobre 1 na zte (161): Profesorski
spor 12.40 Tylko z Tobg (62) 13.35
Dzika Muzyka: Byto cymbalistow wie-
lu... 14.05 Na sygnale (37): Jutro we-
sele 14.35 Rodzinka.pl (106): Naresz-
cie sami - serial komediowy TVP
15.05 Rodzinka.pl (107): Wyscigi
15.40 Panorama Kraj 16.00 Pogoda
Kraj 16.10 Dla niestyszacych: M jak
mitos¢ (1228) - serial TVP 17.05 Tyl-
ko z Tobg (63) — serial obyczajowy
Turcja (2015) 18.00 Panorama 18.30
Sport Telegram 18.40 Pogoda 18.50
Jeden z dziesieciu (1/89 - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (1467) - serial
obyczajowy TVP 20.05 Barwy szcze-
scia (1468) 20.40 M jak mitosc (1229)
— serial TVP 21.35 Kulisy serialu ,,M
Jak mitos¢” (962) 21.50 Magazyn EKks-
presu Reporterow 22.50 Swiat bez fik-
cji: Kto sie boi GMOQO? - film dokumen-
talny Francja (2013); rez.: Jeremy Se-
ifert 0.00 Komediowa Scena Dwojki
(11)- program rozrywkowy 0.55 Pro-
kurator (8/10) - serial kryminalny TVP
1.50 Magazyn Ekspresu Reporterow
2.55 Kto sie boi GMO? - film doku-
mentalny Francja (2013); rez.: Jeremy
Seifert 4.00 Tancerze (6): To tylko mi-
toS¢ 4.50 Zakonczenie programu

31.05

6.05 Swiat sie kreci (535) 7.00 Cafe
Historia: Kto wygrat Il wojne Swiato-
wa? 7.25 Karino (12/13): Najciezsza
proba 8.00 Pytanie na Sniadanie 10.55
Krotka historia (66) 11.05 Polonia 24
11.35 Halo Polonia 12.35 Wiadomosci
12.50 Barwy szczesScia (1398) 13.25 Ja
wam pokaze! (1/13) 14.20 Karski |
wiadcy ludzkosci - film dokumentalny
(2015) 15.25 Polska 1050 15.55 Nie-
dziela z... Anng Dymng 16.55 Galeria
(18) 17.20 Krotka historia (67) 17.30
Teleexpress 17.45 Polska z Miodkiem
(104) 17.55 Naszaarmia.pl (216) 18.20
Podroze z historig (11): Legenda ,,Czar-
nej Wolgi” 18.55 Barwy szczescia
(1398) 19.25 250 lat teatru publiczne-
go w Polsce 19.45 Dobranocka: Eliasz
| Pistulka (5): Ziotowa kuracja 20.00
Wiadomosci 20.25 Sport 20.35 Pogoda
20.50 Ojciec Mateusz (182): Krew z
krwi 21.50 Polonia 24 22.20 Halo Po-
lonia 23.25 Warto rozmawiac¢ 0.25 Pol-
ska z Miodkiem (104) 0.30 Pod Tatra-
mi 0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.05 Dla niestyszacych: Telekurier
6.30 Raczka gotuje 7.00 Nowy dzien z
Telewizjg Krakéw 7.57 Pogoda 7.59
Telezakupy 8.15 Dla niestyszacych: Co
niesie dzien 8.45 Raport z Polski 9.20
Plebania (611) 9.45 Plebania (612)
10.20 Czas na Prace! Praca na Czasie!
(121) 10.50 Dla niestyszacych: Co nie-
sie dzien 11.25 Gios Regionow 12.20
Telezakupy 12.35 Ja zostaje 8 12.55
Agrobiznes 13.25 Plebania (613) 13.50
Plebania (614) 14.20 Dziennik regio-
now - tematy dnia 14.30 Ogien i inni
— reportaz 15.25 Skandia Maraton Lang
Team 15.40 Gtos widza 15.42 Ogrod
po polsku (27) 16.00 Dla niestysza-
cych: Telekurier 16.25 Dziennik regio-
now - tematy dnia 16.30 Polska samo-
rzadna (119) 17.05 Do zobaczenia w
Krakowie — cykl reportazy 17.20 Prze-
chodzien codzienny 17.25 Dziennik re-
giondw - tematy dnia 17.31 Kronika -
zapowiedz 17.33 Pogoda 17.35 Prosto
z lasu - magazyn 17.56 Nowohucka
Kronika Filmowa — magazyn 18.05 Na
rynku pracy 18.16 Telewizja SDM
przedstawia 18.30 Kronika 18.50 Pogo-
da 18.53 Tematy dnia 19.05 Kontra-
punkt: Dzieci Majdanu 19.41 Uwiezie-
ni 19.55 Pogoda 19.57 Raport pogodo-
wy 2016 20.01 Region. Ludzie, sprawy,
opinie 20.25 Telezakupy 20.59 Pogoda
21.00 Raport pogodowy 2016 21.01
Filmoteka Matopolska - Rytm Dunajca
21.25 Matopolski Szlak Kulinarny -
magazyn kulinarny 21.36 Mandaty/
Omin korki 21.45 Kronika 22.00 Pogo-
da 22.02 Kuryer Myslenicki - magazyn
22.15 Dla niestyszacych: Dziennik Re-
giondw 22.40 Pogoda 22.45 Echa dnia
23.10 Pogoda 23.15 Dla niestyszacych:
Telekurier 23.45 Ogien i inni — repor-
taz 0.30 Romantyczni i wolni — Mu-
zeum Pana Tadeusza 0.55 Raczka gotu-
je — magazyn kulinarny 1.25 Czas na
Prace! Praca na Czasie! (121)

L.POLSAT

5.00 Disco gramy 6.00 Nowy dzien z
Polsat News 8.00 Trudne sprawy - se-
rial paradokumcntalny 9.00 Malanow-
ski i partnerzy (547, 548) 10.00 Dzien,
ktory zmienit moje zycie - serial para-
dokumentalny 11.00 Dlaczego ja? - se-
rial fabulamo-dokumentalny 12.00 Pie-
legniarki - serial paradokumentalny
13.00 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 14.00 Pierwsza mitosC - se-
rial obyczajowy 14.45 Dlaczego ja? -
serial fabulamo-dokumentalny 15.50
Wydarzenia 16.10 Prognoza pogody
16.15 Interwencja 1630 Malanowski |
partnerzy - serial fabulamo-dokumcn-
talny 17.00 Matolaty - serial paradoku-
mentalny 18.00 Pierwsza mitosC — se-
rial obyczajowy 18.50 Wydarzenia
19.30 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 20.05 Jestem Bogiem -
thriller USA (2011) 22.15 Druga
twarz - film sensacyjny USA (2011)
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0.45 Row polarny - nim s.f. USA/1
|

Niemcy (2003) 2.55 Tajemnice losu

6.15 Mango 7.20 Detektywi - serial
fabulamo-dokumentalny 7.50 Doradca
smaku 8.00 Dzien Dobry TVN 10.55
Kuchenne rewolucje 12.00 Szkota - se-
rial paradokumentalny 13.00 Szpital -
serial paradokumentalny 14.00 Ukryta
prawda — serial paradokumentalny Pol-
ska 15.00 Rozmowy w toku - talk-
show Polska 16.00 Szkota - serial pa-
radokumentalny Polska 17.00 Ukryta
prawda — serial paradokumentalny Pol-
ska 18.00 Szpital — serial paradokumen-
talny Polska 19.00 TVN Fakty, sport
19.50 Uwaga! 20.10 Doradca smaku -
magazyn kulinarny 20.15 Na Wspolnej
— serial obyczajowy Polska 20.55 Nico:
Ponad prawem - film sensacyjny
USA/Honkong (1988) 23.00 Kuba
Wojewodzki 0.00 Partnerki 2 - serial
kryminalny 0.55 Najgorszy polski kie-
rowca - program rozrywkowy 1.45
Uwaga! 2.05 Klub Magii

TVN 7

5.10 We dwoje 6.35 W-I! - Wydziat
Sledczy 7.20 Ukryta prawda - serial pa-
radokumentalny 8.20 Sad rodzinny
9.20 Sedzia Anna Maria Wesotowska -
serial fabulamo-dokumentalny 10.20
Agentka o stu twarzach 2 - serial sen-
sacyjny 11.20 Mango 12.55 Sad ro-
dzinny - serial fabulamo-dokumental-
ny 13.55 Szpital - serial fabulamo-do-

kumentalny 14.55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fabulamo-doku-

mentalny Polska 15.55 39 i p6t - serial
komediowy 16.55 Agentka o stu twa-
rzach 2 - serial sensacyjny 17.55 Brzy-
dula (31,32)- serial obyczajowy 19.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 20.00 Smiertelna wyliczanka -
thriller USA (2002) 22.40 Wiecej niz
wszystko — dramat sensacyjny USA

(1987) 0.30 Blef - serial sensacyjny
1.40 Klub Magii

6.00 Nie igraj z aniotem - serial oby-
czajowy 7.05 Jake i piraci z Nibylandii
— serial animowany 7.35 Kacper: szkota
postrachu - serial animowany 8.05 Jake
| piraci z Nibylandii - serial animowa-
ny 8.35 Kacper szkota postrachu - se-

rial animowany 9.00 Niesmiertelny 2-1

serial przygodowy 10.00 Moja nadzie-
ja - telenowela 11.00 Witoska narzeczo-
na - telenowela 12.00 Detektywi w ak-
cji — serial fabularny Polska 13.00 Po-
licjantki 1 policjanci - serial obyczajo-
wy Polska 14.00 STOP Drogowka -
magazyn policyjny 15.00 Dom nic do
poznania 3 - reality show 16.00 Moja

nadzieja — telenowela 17.00 Wioska na-
rzeczona — telenowela 18.00 Detektywi

w akcji - serial fabularny Polska 19.00
Policjantki i policjanci — serial obycza-
jowy Polska 20.00 Smierc na | (XX) spo-
sobow (9, 10) — serial dokumentalny
21.00 STOP Drogowka - magazyn po-
licyjny 22.00 Mordercze pszczoty -
film katastroficzny Kanada (2002)
0.00 Spadkobiercy - serial komediowy
1.00 Mega Chichot — program rozryw-
kowy 1.30 Interwencja

5.50 Niania 4 (50, 51) - serial kome-
diowy 6.50 13 posterunek 2 (15, 16) —
serial komediowy 8.05 Nash Bridges 5
— serial sensacyjny 9.00 Kobra - Od-
dziat specjalny 15(12, 13) - serial kry-
minalny 11.00 Napisata: Morderstwo 5
— serial kryminalny 11.55 Co ludzie po-
wiedza? (2, 3) - seial komediowy 13.10
DziesieC przykazan (32, 33) - serial ko-
stiumowy 15.10 Oblicza mitosci — serial
obyczajowy 16.10 Moje serce bije dla
Loli - telenowela 17.05 Niewolnica
Victoria — serial obycz. 18.05 Skorpion

(5, 6) - serial sensacyjny 20.00 Snajper
— ostatnie zlecenie - thriller USA

(2007) 21.45 Siedem sekund - film

sensacyjny Rumunia/Szwajcaria/
Wielka* Brytania (2005) 23.45 Tropi-

ciel - serial kryminalny 0.50 Zobacz to!

Zapiski Jakuba Klenia

0D 1 CZERWCA NA SANDACZA 121

W ubiegtym tygodniu obiecywatem, ze tym razem napisze wiecej o sandaczo-
wych tajemnicach. Ale zanim do nich przejde pozwole sobie na przypomnienie
kilku sandaczowych uwag autora, cenionego przez wedkarzy, podrecznika ,,Wed-
karstwo na wodach polskich” Feliksa Choynowskiego — podrecznika wydanego
dos¢ dawno, bo w 1949 roku (tu informacja dla mitosnikoéw i kolekcjonerow
wedkarskich ,,biatych krukow”: ksigzke te nadal mozna znalezC na internetowych
aukcjach - w cenie od 35 do 85 zt). Tenze Choynowski w kwietniowych ,,Wia-
domosciach Wedkarskich” pisat: ,,Zdaje sie, ze nikie wyniki takich potowow (cho-
dzi o potowy sandacza - przyp. J.K.), zwitaszcza na naszych wodach ptynacych,
nalezatoby przypisacC nie tyle trudnosciom natury istotnej, a w pierwszym rzedzie
okolicznosci, iz rybostan iloSciowy sandacza w Srodkowym i dolnym dorzeczu
Wisty oraz Odry i w niektdrych jeziorach jest stosunkowo staby, co dos¢ po-
wszechnej nieznajomosci metod potowu tej cennej i poszukiwanej ryby.

Przy potowie sandacza warto mieC na uwadze, ze:

— ryba ta, aczkolwiek moze nie mniej drapiezna i agresywna niz szczupak, po-
siada daleko wezszy od ostatniego przetyk i z natury rzeczy moze atakowac przy-
nete mniejszych rozmiarow,

— ma specjalny sposob brania zywca i wodzenia go dtuzszy czas przed wiasci-
wym potknieciem.

— jest bez porownania ostrozniejsza od szczupaka i zeruje zasadniczo w dolnych
warstwach wodnych i to bez wzgledu na pore roku oraz, ze tylko przy zmaco-
nym stanie wody podchodzi za zerem w srodkowe, wyjatkowo gorne warstwy, w
te ostatnie wczesnym rankiem i poznym wieczorem, dalej ze im czystsza woda,
tym giebiej stol zawsze ryba, a wiec odmiennie od karpiowatych, poniekad | szczu-
paka.

— Jest rybg towarzyska | obiera na swe stanowiska najchetniej wody o odcieniu
brunatnym (refleks planktonu) | miejsca gtebokie, ponizej 3 m, w zacisznych
partiach, o stabym pradzie. Szczegolnie lubi ryba odmety i wiry na krancach nur-
tow, stabe prady wsteczne, zwilaszcza w podmytych zakolach, rumowiska gtazow,
zatopione pnie oraz korzenie drzew i zatamania gtebokich nurtow, na filarach
mostowych lub umocnieniach brzegowych. W jeziorach przebywa ryba na stokach
gorek i spadach. Piekne okazy sandacza mozna spotkaC nierzadko w gitebokich
dotach zalewowych i odlewiskach majacych statg tgcznosc z korytem rzecznym”.

Tyle Feliks Choynowski. Co prawda, jego uwagi pochodza sprzed blisko sie-
demdziesieciu lat, 1 — co tez jest prawda - wedkarstwo od tamtego czasu bardzo
sie zmienito, to przeciez ryby swoich przyzwyczajen raczej nie zmienity. Jak san-
dacze miaty kiedys wezszy przetyk niz szczupaki, tak zostato im do dzisiaj. | jak
kiedys lubity ,,odmety i wiry na krancach nurtow”, tak zapewne lubig je i dzisiaj.

Znawcy sandaczowych preferencji potwierdza zapewne, ze w rzekach sandacze
przebywajg najchetniej w miejscach o twardym dnie, obfitujacych w réznego ro-
dzaju podwodne zawady. SzukacC tej ryby nalezy w spokojniejszym nurcie, za
pniami czy gtazami. Chetnie przebywa ona takze przy stromych brzegach rzeki.
W jeziorach spotykamy te rybe najczesciej z dala od brzegu. Dobrymi towiskami
sg w nich stoki podwodnych gorek. Dlatego najwieksze sukcesy odnosi sie to-
wiac go z todzi.

JAKUB KI.EN

Za Kierownica

ODKURZAMY KANISTRY

Ledwie prace nad ustawg zwang antyterrorystyczng nabraty tempa, a juz musia-
tem sie zadumac nad gtupotajej tworcow (a raczej tfurcuf), choC raczej nie po-
stow, lecz funkcjonariuszy stuzb wszelakich, bo to oni chcg sobie utatwicC prace
polegajaca na chwytaniu terrorystow. Okazuje sie - tak sobie wykombinowali -
ze dziataniem terrorystycznym bedzie proba wywiezienia za granice fotografii w
formacie paszportowym innej osoby niz ta, ktéra podroz odbywa. | bedzie moz-
na taka osobe zatrzymac na dni 14, zamiast dotychczasowych 48 godzin. Juz widze
areszty RP zapelnione starszymi paniami, osobliwie z terendw tradycyjnie gtosu-
jacych na Prawo i Sprawiedliwosc, u ktorych przed podroza lotnicza w portfelu
znaleziono procz pieniedzy takze zdjecia najblizszych. Rzecz jasna w formacie
paszportowym. A dwa tygodnie aresztu za takie ,,przestepstwo” posiadania zdjec
synow, corek, wnukow czy prawnukow (niepotrzebne skresli¢) - to niemato. Pew-
nie trzeba bedzie wprowadzic¢ jakgs powszechng ,,optate aresztancka”, by te star-
sze panie wyzywic i zapewni¢ im lekarstwa odpowiednie do ich chorob przez 14
dni. Prawdziwy terrorysta nie potrzebuje papierowych zdjecC, bo moze je mieC w
telefonie i wydrukowac w jakim formacie chce w dowolnym miejscu Swiata.

Innym przejawem gtupoty nami rzadzacych sa wielomiesieczne juz prace nad
zakazem handlu w niedziele. Kiedy ustyszatem, ze obejmie on takze stacje ben-
zynowe, natychmiast zaczatem odkurzac¢ swoj zestaw pustych kanistrow na pali-
wo. bezuzytecznie stojagcy od czasow schytkowej PRL. Niebawem okaze sie, czy

jadac samochodem na weekend nie trzeba bedzie pomniejszyC przestrzeni baga-

zowej o0 kanister napetniony benzyng. Wszak wiekszosc stacji moze by¢ zamknieta
na cztery spusty. Wbrew powszechnemu przekonaniu prowadzenie dzisiaj stacji
benzynowej nie jest tatwym przedsiewzieciem. Marze detaliczne na paliwach sa
niskie (ponad 50% ceny stanowig roznorakie podatki i akcyza), wiec z samej tyl-
ko ich sprzedazy trudno sie utrzymac. Dlatego na wiekszosci stacji sprzedaje sie
tez rézne artykutly, od gazet poczynajac, a na alkoholach konczac. Tylko na tym
mozna zarobiC. Tymczasem - jak stychaC - w niedziele witasnie te przystacyjne
sklepiki tez beda musiaty byCc zamkniete. Chyba, ze majg powierzchnie handlo-
wag mniejszg od 150 m kw. Ale mato ktory ma takg. Zatem na nielicznych czyn-
nych w niedziele stacjach benzynowych da sie zaobserwowac gustowne biato-
-czerwone tasmy odgradzajace czeSC handlowa od reszty pomieszczen. Mysle jed-
nak. ze ,,Polak potrafi”. Zatem towar nie bedacy paliwem wyeksponuje sie po |
sztuce, skutecznie zmniejszajac powierzchnie ponizej obowiazujacej normy, a dla
klienta przynosic sie bedzie taki towar z magazynu. Albo jeden z pracownikow
stacji benzynowej zatozy wiasna dziatalnos¢ gospodarcza i samodzielnie bedzie
sprzedawat wszystko oprocz paliw. Na gtupote rzadzacych zawsze znajdzie sie
sposdb. Tym bardziej ze maj 2016 roku byt szczegodlnie niekorzystny dla handlu.
Do 4 dni ustawowo wolnych od pracy doszty jeszcze 3 niedziele, wiec gdyby
obowigzywat i wtedy zakaz handlu, to tygodniowe zarobki posztyby sie hustac...
Choc rzad bardzo zabiega o zwiekszenie wptywow z podatkdéw. Odkurzajmy wiec
kanistry.

WOJCIECH MACHNICKI
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SRODA

5.35 Klan (2954) 6.00 Telezakupy
6.35 Natura w Jedynce: Bujne zycie pol
- film dokumentalny Niemcy (2010)
7.30 Jaka to melodia? (3349) 8.00 Wia-
domosci 8.10 Pogoda poranna 8.15 Po-
lityka przy kawie 8.30 Petnosprawni
(158) - magazyn dla niepetnospraw-
nych 9.00 Ojciec Mateusz (100): Sklep
z zabawkami 9.55 Grzech Fatmagiil
(26) — serial Turcja (2011) 10.55 Wspa-
niate stulecie: Suttanka Kosem (23/72)
12.00 Wiadomosci 12.10 Agrobiznes
1230 Magazyn Rolniczy: Samorzady |
spotecznosci lokalne a ANR 12.45
Przepis dnia (383) 12.50 Natura w Je-
dynce: Papugi sawsrod nas - film do-
kumentalny Wielka Brytania (2013)
14.00 Grzech Fatmagiil (27) - serial
Turcja (2011) 15.00 Wiadomosci 15.10
Pogoda 15.20 Okrasa tamie przepisy -
magazyn kulinarny 16.00 Swiat sie kre-
ci (537) - widowisko publicystyczne
16.50 Pegaz - flesz (64) 17.00 Tele-
express 17.15 Pogoda 17.25 Jaka to
melodia? (3350) - teleturniej muzycz-
ny 17.50 Przepis dnia (384) - magazyn
18.00 Klan (2955) - telenowela TVP
18.35 Wspaniate stulecie: Suttanka
Kosem (24/72) - serial kostiumowy
Turcja (2015) 19.30 Wiadomosci 20.00
Sport 20.05 Biato-czerwoni — felieton
20.10 Pogoda 20.15 Jedziemy do Fran-
cji — felieton 20.25 Pitka nozna: Mecz
towarzyski: Polska-Holandia 23.00
Swiat nieprzedstawiony: W obronie
dzieci Syrii — cykl dokumentalny Wiel-
ka Brytania (2013); rez.: Darren Con-
way (dozwolone od lat 16) 23.45 Pegaz
(13) 0.35 Wersja ostateczna — film
science fiction Kanada/Niemcy
(2005); rez.: Omar Naim; wyk.: Ro-
bin Williams, iMira Sorvino, James
Cavieel, Mimi Kuzyk (dozwolone od
lat 16) 2.15 Pegaz (13) 3.05 Jestem -
film obyczajowy Polska (2005); rez.:
Dorota Kedzierzawska; wyk.: Piotr
Jagielski, Agnieszka Nagorzycka,
Edyta Jungowska, Barbara Szkatu-
ba, Pawet Wilczak, Agnieszka Pod-
siadlik, Marcin Sztabinski, Elzbieta
Okupska, Przemystaw Bluszcz, Ja-
nusz Chabior 4.45 Zakonczenie dnia

6.05 M jak mitosc (1073) 7.05 M jak
mitoSC (1074) 8.00 Pytanie na sniada-
nje 10.55 Barwy szczescia (1468) 1135
Na dobre | na zte (162). .Zawodowa
putapka 12.35 Tylko z Tobg (63) 13.35
Domy przysztosci - reportaz 14.05 Na
sygnale (38): Anatol szuka wolnosci
14.35 Rodzinka.pl (108): Zazdros¢ -
serial komediowy TVP 15.00 Rodzin-
ka.pl (109): Pierwsze mieszkanie 15.40
Panorama Kraj 16.00 Pogoda Kraj
16.10 Dla niestyszacych: M jak mitosc
(1229) - serial TVP 17.05 Tylko z Toba
(64) - serial obyczajowy Turcja (2015)
18.00 Panorama 18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda 18.50 Jeden z dziesieciu
(2/89) - teleturniej 19.25 Barwy szcze-
scia (1468) - serial obyczajowy TVP
19.55 O mnie sie nie martw (13) 20.05
Barwy szczescia (1469) - serial obycza-
jowy TVP 20.40 Na dobre | na zte (639
- serial TVP 21.45 Na sygnale (98
,ucieczka” serial fabularyzowany
TVP 22.20 Kino relaks: Salon piekno-
sci — komedia USA (2005); rez.: Bil-
le Woodruff; wyk.: Queen Latifah,
Alicia Siherstone, Kevin Bacon, An-
die MacDowell 0.15 O mnie sie nie
martw 4 (12/13) - serial komediowy
TVP 1.15 Swiat bez tajemnic: Sekrety
niemowlakéw - film dokumentalny
Wielka Brytania (2014); rez.: Barny
Revill 2.15 Swiat bez tajemnic: Kulisy
stawy: Jak zostac gwiazdg (1/2) - serial
dokumentalny Wielka Brytania (2014)
3.15 Trzeci oficer (12/13 ). Mechanizm
zegarowy - serial sensacyjny TVP (do-
zwolone od lat 16) 4.10 Wiadomosci z
drugiej reki (35) - serial TVP 4.45
Wiadomosci z drugiej reki (36) 5.15
Zakonczenie dnia

Vi

6.05 Swiat sie kreci (536) 7.00 Woj-
skowe powotanie 7.25 Stawiam na Tol-
ka Banana (6/7): Filipek 8.00 Pytanie
na sniadanie 10.55 Krotka historia (67)
11.05 Polonia 24 11.35 Halo Polonia
12.35 Wiadomosci 12.50 Barwy szcze-
scia (1399) 13.25 O mnie sie nie martw
2 (7/13) 14.25 Warto rozmawiac 1530
Jak to dziata (111): Biometria daj sie
rozpozna¢ 16.00 Tygodnik Kulturalny
16.55 Galeria (19) 17.20 Krotka histo-
ria (68) 17.30 Teleexpress 17.55 Okra-
sa tamie przepisy: Po grecku, po bre-
tonsku 18.25 Studio Wschod 18.55
Barwy szczescia (1399) 19.25 Wilnote-
ka 19.45 Dobranocka: Wyprawa profe-
sora Gabki (1): Tajemnicza noc 20.00
Wiadomosci 20.30 Sport 2035 Pogoda
20.50 Egzamin z zycia (74) 21.50 Po-
lonia 24 22.20 Halo Polonia 23.25
Ucieczka z piekia — film dok. Polska
(2016) 0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

7.00 Nowy dzien z Telewizja Krakow
7.57 Pogoda 7.58 Telczakupy 8.15 Dla
niestyszacych: Co niesie dzien. Na
zywo 8.45 Raport z Polski 9.20 Pleba-
nia (613) 9.45 Plebania (614) 10.20
Polska samorzadna (119) 10.50 Dla nie-
styszacych: Co niesie dzien 11.25 Tele-
nowyny 11.45 Astronarium 12.20 Tele-

zakupy 12.35 Skarby prowincji (26)
12.45 Dziennik regionow 12.55 Agro-
biznes 13.25 Plebania (615) 13.55 Ple-
bania (616) 14.20 Dziennik regionow
14.30 Naszym okiem (38): Lidia Duda
15.40 Gtos widza 15.42 MJQj pies i inne
zwierzaki 16.00 Dla niestyszacych: Te-
lekurier 16.25 Dziennik regionow 16.30
Pozyteczni.pl 17.05 Wiatr od morza
(66) 17.20 Przechodzien cadzienny
17.25 Dziennik regionow 1731 Kroni-
ka — zapowiedz 1733 Pogoda 17.35
Kundel bury i kocury 17.55 Na rynku
pracy 18.05 Matopuolski Szlak Kulinar-
ny 18.15 Kuryer Myslenicki 1830 Kro-
nika 18.50 Pogoda 18.52 Tematy dnia
19.03 Kroniki 56. Krakowskiego Festi-
walu Filmowego (2) 19.05 Krakow-
skim targiem 19.25 Campus Misericor-
die: SDM Wieliczka 2016 19.45 Nowo-
hucka Kronika Filmowa 19.55 Pogoda
19.56 Raport pogodowy 2015/2016
20.00 Region. Ludzie, sprawy, opinie
20.25 Telezakupy 20.55 Pogoda 20.57
Raport pogodowy 21.00 Parafia z ser-
cem 21.20 Jedz bezpiecznie - cykl re-
portazy 21.30 Kundel bury i kocury
21.45 Kronika 21.59 Pogoda 22.02
SDM 22.08 Mandaty/Omin korki 22.15
Dla niestyszacych: Dziennik Regionoéw
22.40 Pogoda 22.45 Echa dnia 23.10
Pogoda 23.15 Telekurier 23.45 Naszym
okiem (38): Lidia Duda 0.55 Czas dla
Ciebie: Zdrowie 1.10 Wyprzedzi¢ cho-
robe: Holistyczna opieka nad seniorem
1.25 Polska samorzadna (119)

| POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.00
Trudne sprawy - serial paradokumen-
talny 9.00 Malanowski i partnerzy (550,
551) - serial fabulamo-dokumentalny
10.00 Dzien, ktory zmienit moje zycic
— serial paradokumentalny 11.00 Dla-
czego ja? — serial fabulamo-dokumen-
talny 12.00 Pielegniarki - serial parado-
kumentalny 13.00 Trudne sprawy - se-
rial 14.00 Pierwsza mitos¢ - serial oby-
czajowy 14.45 Dlaczego ja? - serial fa-
bulamo-dokumentalny 15.50 Wydarze-
nia, pogoda 16.15 Interwencja 16.30
Malanowski | partnerzy - serial fabular-
no-dokumentalny Polska 17.00 Matola-
ty — serial paradokumentalny 18.00
Pierwsza mitosc - serial obyczajowy
Polska 18.50 Wydarzenia 19.30 Swiat
wedtug Kiepskich (74) - serial kome-
diowy 20.10 Krdlewna Sniezka -
basn filmowa USA (2012) 22.30 To
nie jest kolejna komedia dla krety-
now - komedia USA (2001) 0.10 Po-
wiedz, ze to nie tak - komedia ro-
mantyczna USA (2001) 230 Tajemni-
ce losu

K
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6.15 Mango 7.20 Detektywi - serial
fabulamo-dokumentalny 7.50 Doradca
smaku - magazyn kulinarny 8.00 Dzien
Dobry TVN 10.55 Kuchenne rewolucje

12.00 Szkota - serial paradokumental-
ny Polska 13.00 Szpital - serial parado-
kumentalny Polska 14.00 Ukryta praw-
da - serial paradokumentalny Polska
15.00 Rozmowy w toku - talk-show
Polska 16.00 Szkota - serial paradoku-

mentalny Polska 17.00 Ukryta prawda
— serial paradokumentalny Polska 18.00

Szpital - serial paradokumentalny Pol-

ska 19.00 TVN Fakty, sport 19.35
Sport, pogoda 19.50 Uwaga! 20.10 Do-

radca smaku — magazyn kulinarny
20.15 Na Wspolnej - serial obyczajo-
wy Polska 20.55 Matrix - film s.f.

USA (1999) 23.45 Jump Street 21 -
komedia sensacyjna USA (2012) 2.00
Ostry dyzur 15 - serial obyczajowy
3.00 Uwaga! 3.15 Klub Magii

TVN 7 ZT)

5.15 We dwoje — program rozrywko-
wy 6.45 Meski typ 2 - talk-show 7.20
Ukryta prawda - serial fabulamo-doku-
mentalny 8.20 Sad rodzinny - serial fa-
bularno-dokumentalny 9.20 Sedzia
Anna Maria Wesotowska - serial fabu-
larno-dokumentalny Polska 10.20
Agentka o stu twarzach 2 - serial sen-
sacyjny 11.20 Mango 12.55 Sad rodzin-
ny - serial fabularno-dokumcntalny
Polska 13.55 Szpital - serial fabulamo-
dokumentalny Polska 14.55 Sedzia
Anna Maria Wesotowska — serial fabu-
lamo-dokumentalny 15.55 39 i pot -
serial komediowy 16.55 Chuck (1) -
serial sens. 17.55 Brzydula (33, 34) -
serial obyczajowy Polska 19.00 Ukry-
ta prawda - serial fabulamo-dokumcn-
talny Polska 20.00 Doskonaty Swiat -
thriller USA (1993) 23.00 Magazyn
UEFA Champions League 23.40 Bob-
by - dramat historyczny USA (2006)
2.30 Klub Magii

6.00 Nie igraj z aniotem — serial oby-
czajowy 7.05 Jake i piraci z Nibylandii
— serial animowany 735 Kacper: szkota
postrachu - serial animowany 8.05 Jake
| piraci z Nibylandii - serial animowa-
ny 835 Kacper: szkota postrachu - se-
rial animowany 9.00 Gwiezdne wojny
klonow (1) - serial przygodowy 935
Gwiezdne wojny klonéw 3 (2) - serial
przygodowy 10.00 Moja nadzieja - te-
lenowela 11.00 Witoska narzeczona -
telenowela 12.00 Detektywi w akcji -
serial fabularny 13.00 Policjantki | po-
licjanci - serial obyczajowy 14.00
STOP Drogowka — magazyn policyjny
15.00 Dom nie do poznania — rcality
show 16.00 Moja nadzieja - telenowe-
la 17.00 Wioska narzeczona - teleno-
wela 18.00 Detektywi w akcji - serial
fabularny 19.00 Policjantki | policjan-
ci (184-ost.) — serial obyczajowy 20.00
Champion - dramat USA/Niemcy

(2002) 22.00 Mistrz Wing Chun - Ip
Man - dramat sensacyjny Hongkong/

Chiny (2010) 0.20 Spadkobiercy - se-
rial komediowy 1.20 Mcga Chichot
1.50 Interwencja — magazyn reporterow

sJ] PULS

PULS

6.50 13 posterunek 2 (16, 17) serial
komediowy 8.05 Nash Bridges 5 — se-
rial sensacyjny USA 9.00 Kobra - Od-
dziat specjalny 15(13, 14) - serial Kkry-
minalny 10.55 Napisata: Morderstwo 5
— serial kryminalny 11.55 Co ludzie
powiedza? (3, 4) - serial komediowy
13.10 DziesiecC przykazan (33, 34) - se-
rial kostiumowy Brazylia 15.10 Oblicza
mitosci - serial obyczajowy 16.10 Moje
serce bije dla Loli - telenowela 17.05
Niewolnica Victoria - serial obyczajo-
wy Kolumbia 18.05 Skorpion (6, 7) -
serial USA 20.00 Atyla - pogromca
iImperium - film przygodowy USA/
Litwa (2001) 23.55 Istota doskonata
- horror Nowa Zilandia/Wielka Bry-
tania (2006) 130 Tropiciel — serial sen-
sacyjny 135 Zobacz to!

Prawnik rladzi

Nawigzujgc do nowelizacji z 12.06.2015 r. ustawy o wiasnosci lokali, mamy
pytanie co do udziatu we wilasnosci lokalu mieszkalnego. Przy sprawach spad-
kowych jasno jest napisane w dziale 11 ksiegi wieczystej, jaki udziat przypa-
da wiascicielom (spadkobiercom), np. Kowalska Anna 1/3, Kowalski Marek
1/3, Marecki Marek 1/3. H7 przypadku wilasnosci ustawowej majgtkowej mat-
zenskiej na tej samej liscie udziatdbw w prawie jest napisane (nazwisko przy-
ktadowe): Kowalska Monika 1/1, Kowalski Jan 1/1. Nasze pytanie brzmi: jak
w przypadku wiasnosci ustawowej majatkowej matzenskiej liczymy udziaty, je-
zeli stosunek obydwu matzonkow do catej nieruchomosci jest 100 proc.? Czy
wilasnosCc ustawowa majatku matzenskiego odgornie zaktada, ze jest to 50
proc, udziatu n* nieruchomosci kazdego z matzonkow? Jezeli tak, to wtedy
zapis bytby: Kowalska Monika 1/2, Kowalski Jan 1/2. Prosimy o odpowiedz,
jak liczymy gtosy w podejmowaniu uchwat w przypadku wiasnosci ustawowej
majatkowej maitzenskiej, gdzie zapis udziatow obydwu matzonkow do lokalu
mieszkalnego jest 1/1.

Jo x

Zapis Kowalska Monika 1/1, Kowalski Jan 1/1 jest to tylko kwestia techniczna
— kwestia notacji. Swiadczy jedynie o tym, ze zgodnie z zasadami wspolnoty
majatkowej] matzenskiej kazdy ze wspotmatzonkow ma prawo dysponowania ca-
tym lokalem | kazdy z nich jest odpowiedzialny za caty lokal. W praktyce ozna-
cza to, ze np. obowigzek zaptacenia podatku od nieruchomosci obcigza zarow-
no jednego, jak i drugiego matzonka w catosci (ale zaptata przez jednego z nich
oznacza uregulowanie naleznosci w peini). Natomiast w przypadku dziedzicze-
nia po smierci jednego z matzonkow przyjmuje sie, ze majatek wspodlny nale-
zat w potowie do jednego, w potowie za$ do drugiego z matzonkéw. W kon-
sekwencji, do masy spadkowej wchodzi jedynie potowa majatku wspolnego. W
przypadku wspolnot mieszkaniowych wspoélnota majgtkowa matzenska ma zna-
czenie przy gtosowaniu uchwat. Przy gtosowaniu kazdy z matzonkow (ale oczy-
wiscie tylko jeden z nich) ma prawo dysponowania petnym, zwigzanym z lo-
kalem. udziatem we wspotwiasnosci nieruchomosci wspoélnej. Ma to szczegol-
ne znaczenie wowczas, gdy gtosowanie odbywa sie zgodnie z zasada, ze kaz-
demu wiascicielowi przystuguje jeden gtos. W przypadku wspolnoty majatko-
wej matzenskiej obydwoje matzonkowie traktowani sg jako jeden wiasciciel, a
nie dwoje wspotwiascicieli lokalu. (sp)

Biuro Turystyczne HUT-PUS S.A.
ul. Mrozowa 1, 30-969 Krakow

tel. 12 643-87-40, 12 643-87-41

BILETY DLA HUTNIKOW

9. Festiwal Muzyki Filmowe)

+ HUT-PUS oferuje dla pracownikéw krakowskiej huty bilet)' z dofinansowa-
niem (zgodnie z regulaminem ZFSS) na ten jeden z najwazniejszych festiwa-
li muzyki filmowej na Swiecie.

28.05.2016, TAURON Arena Krakow, Gala Muzyki Filmowej: Animacje

| muzyka do filmoéw: Jak wytresowaC smoka / Jak wytresowa¢ smoka 2 /
Epoka lodowcowa 2: Odwilz / Shrek / Mrowka Z / Artur ratuje Gwiazdke /
Sindbad: Legenda siedmiu moérz / Ratatuj / Odlotowa przygoda | Krél lew oraz
Straznicy marzen.

29.05.2016, TAURON Arena Krakow, Indiana Jones: Poszukiwacze zagi-
nionej Arki - film z muzyka na zywo w wykonaniu Sinfonietty Cracovii pod
dyrekcja Ludwiga Wickiego.

30.05.2016, TAURON Arena Krakow; Video Game Show: Wiedzmin 3

Wykonanie Pro Musica Mundi Choir, AUKSO Orkiestra Kameralnha pod
dyrekcjg Marka Mosia.

UWAGA! Zapisy wraz z wptatami dokonywane sg. w HUT-PUS S.A.
ul. Mrozowa 1 Krakow w poniedziatki, Srody i piatki od godz. 7:00 do
15:00, wtorki i czwartki od 8:00 do 16. Pokoj nr 14,. Tel. 12 643-87-42

Informujemy, ze od 7 marca zmienity sie pokoje do przyjmowania inte-
resantow. Pokdj 10: wycieczki w Polsce i za granica, Swiadczenia tury-
sty czno-rekreacyjne wyjazdowe i stacjonarne. Pokdj 61 14: wczasy pod
grusza, wypoczynek dzieci itp. MultiSport, Park Wodny, sprzedaz bile-
tow, obstuga emerytow i rencistow. Siedziba oraz telefony HUT-PUS
pozostaja bez zmian.

Biuro Turystyczne HUT-PUS S.A.
poniedziatek, sroda, pigtek 7—15, wtorek, czwartek 8-16
ul. Mrozowa 1, | pietro, pok. 15, 16
tel. 12 643 87 40, 12 643 87 41, 12 643 87 44
e-maill: turystyka@hutpus.com.pl, www.hpturystyka.pl

Biuro Turystyczne HUT-PUS S.A.
ul. Mrozowa 1, 30-969 Krakow

tel. 12 643-87-40, 12 643-87-41
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CZWARTEK

530 Klan (2955) 5.50 Telezakupy
6.25 Natura w Jedynce: Papugi sa
wsrod nas - film dok. 7.30 Jaka to me-
lodia? (3350) 8.00 Wiadomosci 8.10
Pogoda poranna 8.15 Polityka przy ka-
wie 8.35 Cztery katy, aniot pigty: Ko-
scielisko - cykl reportazy 9.05 Ojciec
Mateusz (101): Tajemnica cmentarza -
serial kryminalny TVP 9.55 Grzech
Fatmagul (27) - serial Turcja (2011)
10.55 Wspaniate stulecie: Suttanka

Kosem (24/72) - serial kostiumowy
Turcja (2015) 12.00 Wiadomosci 12.10
Agrobiznes 12.25 Smaki polskie - na
zielono. Pokochalismy je jak swoje -
oregano I kulinarne podboje — magazyn
kulinarny 12.40 Przepis dnia (384) -
magazyn 12.50 Natura w Jedynce: Bia-
te lwice (1): Na przekor losowi - serial
dokumentalny Republika Srodkowej
Afryki (2011); rez.: Joe Kennedy 14.00
Grzech Fatmagul (28) - serial Turcja
(2011) 15.00 Wiadomosci 15.10 Pogo-
da 15.20 Okrasa tamie przepisy — ma-
gazyn kulinarny 16.00 Swiat sie kreci
(538) - widowisko publicystyczne
16.50 Pegaz - flesz (65) 17.00 Tele-
express 17.15 Pogoda 17.25 Jaka to
melodia? (3351) - teleturnie] muzycz-
ny 17.50 Przepis dnia (385) — magazyn
18.00 Klan (2956) - telenowela TVP
18.35 Wspaniate stulecie: Suttanka
Kosem (25/72) - serial kostiumowy
Turcja (2015) 19.30 Wiadomosci 20.00
Sport 20.04 Biato-czerwoni - felieton
20.05 Biato-czerwoni do Rio - felieton
20.05 Pogoda 20.15 Jedziemy do Fran-
cji — felieton 20.30 Ojciec Mateusz -
serial kryminalny TVP 21.20 Sprawa
dla reportera 22.20 Po prostu — program
publicystyczny 23.10 Straznik - hor-
ror USA (1990); rez.: William Fried-
kKin; wyk.: Jenny Seagrove, Dwier
Brown, Carey Lowell (dozwolone od
lat 16) 0.45 Naszaarmia.pl — magazyn
1.20 Sprawa dla reportera 2.20 Po pro-
stu - program publicystyczny 3.05 No-
tacje: Janusz Morgenstern. Debiut -
cykl dokumentalny 3.20 Swiat sie kre-

ci (538) 4.10 Zakonczenie dnia

6.05 M jak mitosc (1074) 7.05 M jak
mitoSC (1075) 8.00 Pytanie na sniada-
nie 11.00 Barwy szczescia (1469) 1135
Na dobre | na zte (163): Podziemna
apteka 12.35 Tylko z Tobg (64) 1335
Wojciech Cejrowski — boso przez Swiat:
Ludozercy - cykl reportazy 14.10 Na
sygnale (39): Pomoge zdecydowanej
parze 14.40 Rodzinka.pl (110): Prze-
prowadzka 15.05 Rodzinka.pl (111):
Oswiecenie 15.40 Panorama Kraj 15.55
Pogoda Kraj 16.05 Na dobre 1 na zte

(639) 17.05 Tylko z Tobg (65) 18.00
Panorama 18.30 Sport Telegram 18.40
Pogoda 18.50 Jeden z dziesieciu (3/89)
— teleturniej 19.25 Barwy szczescia
(1469) 20.05 Barwy szczescia (1470)
20.40 Rocky 5 - film fabularny USA
(1990); rei.: John G. Avildsen; wyk.:
Sylvester Stallone, Talia Shire, Burt
Young, Richard Gant (dozwolone od
lat 16) 22.35 Mur - film obyczajowy
Polska (2013); rez.: Dariusz Glazcr;
wyk.: Tomasz Schuchardt-Turek,
Ewa Telega, Piotr Machalica. Ewa
Kolasinska, Rafat Mackowiak, Mag-
dalena Kuta, Bogdan Bialik, Anna
Jarosik-Trawinska, Aleksandra Ko-
nieczna, Marta Nieradkiewicz 0.10
Salon pieknosci - komedia USA
(2005); rel.: Bille Woodruff; wyk.:
Queen Latifah, Alicia Silverstone,
Kevin Bacon, Andie MacDowell 2.05
Mur - film obyczajowy Polska
(2013); rei.: Dariusz Glazer; wyk.:
Tomasz Schuchardt - Jurek, Ewa Te-
lega, Piotr Machalica, Ewa Kaolasin-
ska, Rafat Mackowiak, Magdalena
Kuta, Bogdan Bialik. /knna Jarosik-
Trawinska, Aleksandra Konieczna
3.40 Art Noc: SLY & ROBBIE MEET
NILS PETTER MOLVAER - koncert
4.35 Zakonczenie dnia

6.05 Swiat sie kreci (537) 7.05 Flesz
historii 7.25 Stoneczna wiocznia (10):
Trop 8.00 Pytanie na sniadanie 10.55
Krotka historia (68) 11.05 Polonia 24
11.35 Halo Polonia 1235 Wiadomosci
12.50 Barwy szczescia (1400) 13.25 M
jak mitos¢ (1218) 14.20 Egzamin z zy-
cia (74) 15.15 Wilnoteka 1535 Uciecz-
ka z piekia - film dok. 1635 Do zoba-
czenia w Krakowie 16.55 Galeria (20)
17.20 Krotka historia (69) 17.30 Tele-
express 17.50 Polska z Miodkiem (105)
17.55 Pegaz 18.55 Barwy szczescia
(1400) 19.25 Wolny Ekran (13) 19.45
Dobranocka: Ferdynand Wspaniaty (5/
7). Na plazy 20.00 Wiadomosci 20.25
Sport 20.35 Pogoda 20.50 Zaginiona
(5/7). Areszt 21.50 Polonia 24 22.20
Halo Polonia 23.25 Po prostu 0.10 A la
show (40) 0.35 Polska z Miodkiem
(105) 0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

8.15 Dla niestyszacych: Co niesie
dzien 8.45 Raport z Polski 9.20 Pleba-
nia (615) 9.45 Plebania (616) 10.20
Pozyteczni.pl 10.50 Dla niestyszacych:
Co niesie dzien 11.25 Byto, nie mineto
11.50 Naszaarmia.pl (216) 12.20 Tele-
zakupy 12.35 Wyspa Rozowych Dzwo-
neczkow 12.45 Dziennik regionow
12.55 Agrobiznes 13.25 Plebania (617)
13.55 Plebania (618) 14.20 Dziennik
regionow 14.30 Reksio i inni - film
dok. 15.30 Zapiski tazegi: Jadac do
Glinnej 15.40 Gtos widza 15.42 Nozem
| widelcem 16.00 Dla niestyszacych:
Telekurier 16.25 Dziennik regionow
16.30 Relacje (113) 17.05 Moto-wiado-
mosci 17.20 Przechodzien codzienny
17.25 Dziennik regiondéw - tematy dnia
17.31 Kronika - zapowiedz 17.33 Po-
goda 17.35 Podpowiedzi w plenerze
17.55 SDM - Wiadomosci/SDM -
Dzienniczek 18.05 Pod Tatrami 18.15
Matopolska na rowerze 18.30 Kronika
18.50 Pogoda 18.52 Tematy dnia 19.05
Na rynku pracy 19.15 Telewizja SDM
przedstawia 19.25 Parafia z sercem -
cykl reportazy 19.45 Matopolski Szlak
Kulinarny 19.54 Pogoda 19.55 Raport
pogodowy 2016 marzec 20.00 Region.
Ludzie, sprawy, opinie 20.25 Telezaku-
py 20.55 Pogoda 20.57 Raport pogodo-
wy 2015/2016 21.00 Kundel bury 1 ko-
cury 21.15 Prosto z lasu - magazyn
2130 Magazyn Medyczny 21.45 Kro-
nika 22.00 Pogoda 22.02 Turystyczna
jazda - magazyn 22.15 Dla niestysza-
cych: Dziennik Regionow 22.40 Pogo-
da 22.45 Echa dnia 23.10 Pogoda 23.15
Dla niestyszacych: Telekurier 23.45
Reksio i inni - film dokumentalny Pol-
ska (2012); rez.. Stawomir W. Mali-
nowski 0.40 Zapiski tazegi: Jadac do
Glinnej - felieton 0.55 Kultowe rozmo-
wy (126) 1.25 Pozyteczni.pl - magazyn

— POLSAT

5.00 Disco gramy - program muzycz-
ny 6.00 Nowy dzien z Polsat News

7.55 Trudne sprawy - serial paradoku-

mentalny 8.55 Malanowski I partnerzy
(552, 555) - serial fabulamo-dokumen-
talny 9.55 Dzien, ktory zmienit moje
zycic — serial paradokumentalny 10.55
Dlaczego ja? - serial fabulamo-doku-
mentalny 11.55 Pielegniarki - serial pa-
radokumentalny 12.55 Trudne sprawy -
serial paradokumentalny 13.55 Dwoje
we troje - serial komediowy 14.00
Pierwsza mitos¢ - serial obyczajowy
14.45 Dlaczego ja? - serial fabulamo-
dokumentalny 15.50 Wydarzenia 16.10
Prognoza pogody 16.15 Interwencja
16.30 Malanowski i partnerzy 17.00
Matolaty - serial paradokumentalny
18.00 Pierwsza mitoSC - serial obycza-
jowy 18.50 Wydarzenia 19.30 Swiat
wedtug Kiepskich - serial komediowy
20.10 Sekretne zycie Waltera Mitty -
komedia USA (2013) 22.40 Galerian-
ki - dramat obyczajowy Polska
(2009) 0.15 Gtiebia oceanu - dramat
obyczajowy USA (1999) 2.35 Tajem-
nice losu
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5.40 Uwaga! 6.15 Mango 7.20 Detek-
= DosSl

TVN 10.55 Kuchenne rewolucje 12.00
Szkota - serial paradokumentalny Pol-
ska 13.00 Szpital - serial paradokumen-
talny Polska 14.00 Ukryta prawda — se-

rial paradokumentalny Polska 15.00
Rozmowy w toku - talk-show Polska

16.00 Szkota - serial paradokumental-

ny Polska 17.00 Ukryta prawda serial

paradokumentalny Polska 18.00 Szpital
serial paradokumentalny Polska 19.00

Fakty, sport, pogoda 19.50 Uwagal!
20.10 Doradca smaku - magazyn kuli-

namy 20.15 Na Wspolnej - serial oby-
czajowy Polska 20.55 Kuchenne rewo-
lucje - program rozrywkowy 21.55
Jump Street 21 - komedia sensacyj-
na USA (2012) 0.10 Matrix - film s.f.

USA (1999) 3.00 Uwaga! 3.15 Klub
Magii

TVN 7 JT)

5.20 We dwoje - pr. rozrywkowy 6.45
Meski typ - talk-show 7.20 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny 8.20
Sad rodzinny - serial fabulamo-doku-
mentalny 9.20 Sedzia Anna Maria We-
sotowska - serial fabulamo-dokumen-
talny 10.20 Chuck (1) - serial sensacyj-
ny 11.20 Mango 12.55 Sad rodzinny -
serial fabulamo-dokumentalny 13.55
Szpital - serial fabulamo-dokumental-
ny 14.55 Sedzia Anna Maria Wesotow-
ska - serial fabulamo-dokumentalny
15.55 39 i pot - serial komediowy
16.55 Chuck (2) - serial sensacyjny
17.55 Brzydula (35, 36) — serial oby-
czajowy 19.00 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny 20.00 Stowarzysze-
nie Wedrujacych Dzinsow - komedia
USA (2008) 22.30 Sposdb na morder-
stwo - serial sensacyjny 23.35 Super 8
— thriller s.f. USA (2011) 1.55 WYyso-
ka seksowna blondynka - film doku-
mentalny 2.55 Klub Magii

7.05 Jake 1 piraci z Nibylandii - se-
rial animowany USA 7.35 Kacper:
Szkota postrachu - serial animowany
Polska 8.05 Jake 1 piraci z Nibylandii
— serial animowany 8.35 Kacper: szkota
postrachu - serial animowany 9.05
Gwiezdne wojny klonéw 3 (2) - serial
przygodowy 935 Gwiezdne wojny klo-
now (3) - serial przygadowy 10.00
Moja nadzieja - telenowela Meksyk
11.00 Wioska narzeczona - telenowela
Meksyk 12.00 Detektywi w akcji — se-
rial fabularny 13.00 Policjantki 1 poli-
cjanci (184-ost.) — serial obyczajowy
14.00 STOP Drogowka - magazyn po-
licyjny 15.00 Dom nie do poznhania -
reality show 16.00 Moja nadzieja - te-
lenowela Meksyk 17.00 Witoska narze-
czona - telenowela 18.00 Detektywi w
akcji — serial fabularny 19.00 Policjant-
Ki 1 policjanci (133) - serial obyczajo-
wy 20.00 Oskar — komedia kryminal-
na USA (1999) 22.15 Wysokie loty -
komedia USA (2004) 0.05 Spadkobier-
cy - program rozrywkowy Polska 1.05
Mega Chichot

J PULS

PULS

8.05 Nash Bridges 5 - serial sensacyj-
ny USA 9.00 Kobra - Oddziat specjal-
ny 15 (14-ost.) - serial kryminalny
10.00 Kobra — Oddziat specjalny 16(1)
— serial kryminalny 11.00 Napisata:
Morderstwo 5 - serial kryminalny
12.00 Co ludzie powiedzg? (4, 5) - se-
rial komediowy 13.10 DziesieC przyka-
zan (34. 35) - serial kostiumowy Bra-
zylia 15.10 Oblicza mitosci - serial
obyczajowy 16.10 Moje serce bije dla
Loli - telenowela 17.05 Niewolnica
Yictoria - serial obyczajowy Kolumbia
18.05 Skorpion (7, 8) — serial przygo-
dowy 20.00 Hulk - dramat USA
(2003) 23.00 Sita razenia - film sen-
sacyjny Rumunia/USA (2006) 0.55
Doomsday - thriller s.f. Wielka Bry-
tania/USA/Niemcy/RPA (2008) 3.05
Zobacz to!

GLEBINOWE W MISTRZE

Rada Dzielnicy XV Mistrzejowice informuje mieszkancow, ze rad-

I-erpel-cj, d. Frez,den-

ta Miasta Krakowa w sprawie studni gtebinowych w Nowej Hucie.

Ponizej prezentujemy treSc odpowie-
dzi dotyczacej studni gtebinowych na

terenie Mistrzejowic:
w dniu 24 pazdziernika 2008 r. zo-

stato zawarte porozumienie pomiedzy
Miejskim p”ejs.eb.orstwem Wodocig-

X , L
|]ow | Kanal~cji SA w Krakowie a
Panstwowym Powiatowym Inspektora-
tem Sanitarnym w Krakowie, w kto-

Studnia w os. Tysigclecia.

rym ustalono zasady wspotpracy w ra-
mach tzw. biezacego utrzymania stud-
ni systemu awaryjnego zaopatrzenia w
wode. Zgodnie z ww. porozumieniem
MPWIK SA Krakow prowadzi syste-
matyczny (raz na kwartat) monitoring
jakosci wody tylko w 14 nizej wymie-
nionych. najlepiej rokujacych obiek-
tach:

Studnie artezyjskie:

7. 0s. Piasta Kotodzieja 45 - ,,P-4"

8. 0s. Bohaterow Worzesnia 40

- . P-3-

9. os. Tysiaclecia 60 - ,,P-I"

10. os. Dywizjonu 303.

Pozostate studnie eksploatowane w
ramach systemu awaryjnego zaopatrze-
nia Krakowa w wode charakteryzuja
sie bardzo zlgjakoscig wody zarowno
pod wzgledem fizykochemicznym, jak
| mikrobiologicznym, a zanieczyszcze-
nia wody wystepujajuz od wielu lat i
sg nieodwracalne. W zwigzku z powyz-
szym studnie te zostaty w sposob trwa-
ty oznakowane tabliczkami informuja-
cymi, ze woda nie spetnia wymagan
sanitarnych 1 nie nadaje sie do spozy-
cia przez ludzi, natomiast MPWIK SA
Krakow utrzymuje te obiekty w do-
brym stanie technicznym, umozliwia-
jacym pobdr wody do innych celow,
niezwigzanych z zaopatrzeniem ludno-
sci w wode do spozycia.

Dla ww. obiektow przeprowadzono
badania jakosci wody w dniu 22 mar-
ca br., w tym dla 3 studni ,,artezyj-
skich", ktorych dotyczy interpelacja
Pana Radnego, tj. studni Pl - os. Ty-
sigclecia 61, studni P3 - 0s. Bohate-
row Wrzesnia 40 oraz studni na os.
Dywizjonu 303. Studnia P4 ,,Piasta
Kotodzieja" na os. Piastow 45 byia
nieczynna z powodu prac remonto-
wych. Ostatnie badanie dla studni P4
zostato wykonane w dniu 12 listopa-
da 2015 r.

Na podstawie przeprowadzonych ba-
dan stwierdzono, ze jedynie w studni
na os. Dywizjonu 303 woda jest wa-
runkowo zdatna do spozycia przez lu-
dzi (brak przekroczen parametrow mi-
krobiologicznych 1 niewielkie przekro-
czenia parametrow fizykochemicz-
nych, nieakceptowalny zapach i po-
nadnormatywna twardos¢ ogolna), na-

tomiast, jakosS¢ wody w pczostatych 3
studniach nie spetnia wymagan okre-
slonych w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 29 marca 2007 r. w
sprawie jakosci wody przeznaczonej

do spozycia przez ludzi (Dz. U. z
2007 r. nr 61 poz. 417) ze wzgledu na

nastepujace przekroczenia:

< studnia Pl — os. Tysigclecia 61.:
bakterie grupy coli, amoniak, siarcza-
ny 1 nieakceptowalny zapach,

= studnia P3 - 0s. Bohaterow Wrze-
snia 40: ogolna liczba mikroorgani-
zmow, amoniak, siarczany i nieakcep-
towalny zapach.

= studnia P4 - os. Piastow 45: 0gol-
na liczba mikroorganizmow, metnosc,
siarczany (badania z dnia 12 listopada
2015 r.).

W zwigzku z ww. porozumieniem
zawartym pomiedzy Miejskim Przed-
siebiorstwem Wodociggow i Kanaliza-
cji SA w Krakowie a Panstwowym
Powiatowym Inspektoratem Sanitar-
nym w Krakowie wyniki badan ww.
obiektow przekazywane sg do Inspek-
cji Sanitarnej (obecnie do Wojewddz-
Kiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicz-
ne] w Krakowie) | na tej podstawie
wydawane sg przez te stacje decyzje
dotyczace przydatnosci lub braku
przydatnosci wody do spozycia przez
ludzi, a informacje dotyczace jakosci
wody umieszczane sg na ww. obiek-
tach. Informacje te sgjednak systema-
tycznie usuwane 1 niszczone przez
mieszkancow. Na stronie internetowej
WSSE Krakow znajduje sie informa-
cja dotyczaca ww. studni (http://
wssc.krakow.pl/strona/index.php/ob-
szary-dzialan/nadzor-sanitarny/
113woda/254-alternatywne-zrodla-
wody-do-spozycia). Nie ma zadnych
przeszkod, aby aktualne wyniki badan
przekazywane byly jednoczesSnie do
Rad i Zarzadow Dzielnic XV i XVI.
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POZIOMO: 6. stata obserwacja miejsca lub zjawiska, 9. gory od Soczi do Baku,
10. konserwatywna wspolnota protestancka zyjaca w USA, 12. dodatkowa wal-
ka, dogrywka, 13. lepszy w garsci niz kanarek na dachu, 14. symptomy, 18. za-
konnicy z Mogity, 19. miasto powiatowe w Matopolsce, 20. szkartat, 22. hotota,
mottoch, 25. punkt widzenia, 29. moc, 30. niewinne kwiaty, 31. miejsce Kkleski
hetmana Zo6tkiewskiego, 32. karta o matej wartosci w grze, 33. quiz dla dzieci.

PIONOWO: 1. wiosenny kwiat, 2. kilka cyfr, 3. zespot barw, 4. ztudzenia,

nalucynacje, 5. element tancucha, 7. poswiecenie pionka w debiucie. 8. dawna +0dz
Kozacka, 11. peini stuzbe przy oficerze, 15. tutacz, wagabunda, 16. dyshonor,
Kompromitacja, 17. miasto miedzy Bugiem a Wieprzem, 21. miasto nad Wistoka,

23. czeSC morza wcinajaca sie w lad, 24. jasna zielen, 26. droga wg Lao-tsy, 27.
roztozyste drzewo parkowe, 28. zyje z jatmuzny, 29. niesprawdzona wiadomosc.

Rozwigzanie krzyzowki nr 20:

POZIOMO: 6. Pensylwania, 9. gratka, 10. alpaka, 12. rezus, 14. partia, 15.
zatoga, 18. straszak, 19. Pentagon, 20. biosfera, 22. kameleon, 25. akacja, 29.
Dublin, 30. rozga, 31. Antyle, 32. fiolet, 33. stenografia.

PIONOWO: 1. gestia, 2. Oscary, 3. pliszka, 4. zapasy, 5. pieprz, 7. dratwa, 8.
Skatka, 11. pastwisko, 13. agronomia, 16. gawra. 17. heban, 21. Sycyna, 23.

Lubien, 24. drzazga, 26. asysta. 27. Drezno, 28. kaftan. 29. dlonie.

463. wydanie Nowohuckiej Kroniki
Filmowej wypetni opowies¢ o filmach
pokazywanych podczas Nowohuckiego
Festiwalu Osbdb Nie-
petnosprawnych, tan-
cach na placu Cen-
tralnym oraz parze
nowohuckich podroz-
nikow.

Od ubiegtego roku
w Zespole Szkot
Specjalnych nr 6 na
ulicy Ptaszyckiego
dziata kotko filmo-
we dla 0sbéb z niepet-
nosprawnoscig intelektualna. Niedawno
szkota postanowita zaprezentowac zre-
alizowane filmy na duzym ekranie |
zorganizowata |. Nowohucki Festiwal
Filmowy Osob Niepetnosprawnych Fil-
mOn. Pokazy odbylty sie w Kinie Stu-
dyjnym Sfinks 1 spotkaty sie z niekia-
manym entuzjazmem widzow.

29 kwietnia jest miedzynarodowym
dniem tanca i Swietem tancerzy. W

zwigzku z tym na placu Centralnym zo-
stata zorganizowana improwizowana
akcja ,,W centrum uwagi". Jej celem
byto sprowokowanie publicznosci |

Tel. 507

VI

= Straznicy miejscy petnigcy stuzbe
przed potudniem w rejonie osiedla Ka-
linowego jako pierwsi dotarli na miej-
sce wypadku, do ktorego doszto w re-
jonie Szkoty Podstawowej nr 92.

NA STRAZY
MIASTA

W relacji Swiadkow 10-letni chiopiec
zostat potragcony przez samochaéd jadacy
ulica Samorzadowa. Funkcjonariusze
udzielili rannemu dziecku pierwszej
pomocy, opatrzyli krwawiace rany oraz
wezwali pogotowie ratunkowe. Ofiara
wypadku zostata zabrana przez ratow-
nikow medycznych do szpitala. Sprawe
przekazano policji.

= 30-letnia kobieta i 37-letni mez-
czyzna bez zgody wiasciciela nierucho-
mosci wykopali z jego dziatki X drze-
wek. a 3 kolejne byty juz przygotowa-
ne do zatadunku. Z miejsca zdarzenia
nic zdotali jednak odjechac, gdyz nie-
legalny proceder przerwat im patrol

strazy miejskiej, ktory zostat zawiado-
miony przez jednego z mieszkancow.

Sprawcow przekazano policji.

> Kilkaset osob wzieto udziat w
dwoch marszach, ktore przeszty ulica-
mj naszego miasta. Pierwszym ze zgro-
madzen byt Marsz Rownosci. Drugim
byt Marsz dla Zycia i Rodziny. Nad
spokojem 1 porzadkiem obu zgroma-
dzenh czuwato 77 funkcjonariuszy Stra-
2y Miejskiej Miasta Krakowa, oraz po-
ficjanci z Komendy Miejskiej Policji
Oraz Oddziatu Prewencji Policji w Kra-
kowie. Obyto sie bez powazniejszych
Incydentow.

= Na przystanku znajduje sie starsza
kobieta, ktora sprawia wrazenie zagu-
bionej i nie mozna nawigzac z nigkon-
taktu — takie zgtoszenie otrzymat dy-

| zumy. Patrol odnalazt zdezorientowana.

miata zaniki pamieci I nic wiedziata.

. | jak znalazia sie w tej czesci Krakowa.

FILMY, TANCE | PODROZE

przypadkowych widzéw do uruchomie-

nia myslenia (i nie tylko!) o tancu i

ruchu. Pomyst grupy tancerzy zwigza-
nych z Nowohuckim
Centrum  Kultury
Swietnie sie sprawdzit
W przestrzeni placu
Centralnego.

Plac jest tez miej-
scem szczegolnym
dla Michata 1 Hani,
miodych ludzi, ktorzy
prowadza blog ,,Mata
| Duzy w Podrozy"
(malaiduzywpodro-

zy.eu). Wiasnie tu sie poznali i do dzis
sg parg. Razem dzielg pasje podrdzo-
wania po Polsce i swiecie, a takze po-
kazywania Nowej] Huty jako miejsca
ciekawego turystycznie, ktore posiada
wiele niezwyktych 1 mato znanych
miejsc.

Do ogladania najnowszego odcinka
NKF zapraszamy od pigtku 27 V do
kina Sfinks, a takze na antene TVP
Krakow w poniedziatek 30 V o godz.
21.30, wtorek 31 V o0 godz. 17.55 |
srode | VI o godz. 19.45.

869 805

Funkcjonariuszom udato sie jednak
ustali¢, ze pochodzi ze Skawiny. Kra-
kowscy funkcjonariusze odwiezli zagu-
biong kobiete do granicy Krakowa |
Skawiny, gdzie zostata przekazana pod
opieke tamtejszych straznikow, (mp)

INANY KREGARZ

TADEUSZ
CZARNY

W KRAKOWIE

Po raz kolejny w Krakowie w NCK
(Sroda, 8.06.2016 r. od godz. 10.30)
bedzie przyjmowat znany kregarz,
dyplomowany technik masazysta Ta-
deusz Czarny z Przeworska.

Rezerwacja terminu pod numerem
tel. 601-074-892.

Tel. w Przeworsku: 16 648-82-74. In-
formacje takze na stronie: www.kre-
garz.nets.pl.

Z KRON

POSZUKIWANY PRZEZ
KEOPOTY Z ROWIESNIKAMI
Przez kilka godzin kilkudziesieciu
krakowskich policjantow poszukiwato
11—-latka, ktory wystat niepokojace
SMS-y do rodzicéw i znajomych, a po-
tem wyszedt z domu. Chiopiec dzieki
sprawnym dziataniom krakowskiej po-
licji zostat odnaleziony. Do komisaria-
tu zadzwonita zdenerwowana kobieta,
twierdzac, ze jej 1l1-letni syn zabrat
rower, wyszedt z domu i zniknat. Nie
bytoby w tym nic niepokojacego, ale
matka dostata od niego SMS-a (podob-
ne wiadomosci chtopak wystat do ro-
dziny i znajomych), z ktorego tresci
wynikato, ze chtopak moze sobie cos
zrobic. Informacja ta postawita na nogi
krakowska policje. Natychmiast rozpo-
czeto penetracje okolic miejsca za-
mieszkania chtopca i przylegtych rejo-
now. Na miejsce Sciggnieto przewodni-
ka z psem tropigcym. Policjanci pluto-
nu alarmowego przeczesywali okolice.
Komunikat o zaginionym rozestano do
wszystkich jednostek policji | patroli w
catym miescie. W sumie w poszukiwa-
nia zaangazowanych byto kilkudziesie-
ciu policjantow i kilkanascie radiowo-
z0w. Do pomocy w poszukiwaniach
zaangazowano takze Straz Miejska. Po-
licjanci przekazali komunikat o poszu-
kiwaniu MPK. a takze korporacjom
taksowkarskim i firmom ochroniar-
skim. Hipermarkety w tej czesci miasta
rowniez dostaty taka informacje. Po
okoto 3 godzinach intensywnych po-
szukiwan chtopiec zostat odnaleziony
w rejonie sklepu spozywczego i odda-
ny pod opieke rodzicom. ll-latek naj-
prawdopodobniej nie zdawat sobie
sprawy, ze przez kilka godzin poszuki-
wany byt przez kilkaset osob w catym
Krakowie. Jak twierdzi, wystat SMS-y
| wyszedt z domu, bo miat od pewne-
go czasu kiopoty z rowiesnikami, z
czym nie mogt sobie poradzic.
NAPADAL NA POCZTY
Trzy miesigce tymczasowego aresztu
dla 23-letniego sprawcy napadow na
krakowskie poczty. Mezczyzna zostat
zatrzymany w spektakularnej akcji
przez policjantdw operacyjnych. Mez-
czyzna, ktory byt typowany do rozbo-
jow i kradziezy w placoéwkach poczto-
wych w Krakowie, zostat zatrzymany
przez policjantow. Podejrzewany zostat

trzymany, kiedy jechat na skok do
kolejnej agencji pocztowej. Sprawca
ustyszat zarzuty dokonania rozboju,
usitowania rozboju oraz kradziezy. Od
poczatku kwietnia br. krakowscy po-
licjanci prowadzili postepowania w
sprawie napadow i kradziezy z agencji
pocztowych. Pomimo, ze do zdarzen
dochodzito w roznych czesciach Kra-
kowa, policjanci z Komendy Miejskiej
Policji w Krakowie, prowadzacy te
sprawy, analizujac wszelkie szczegoty,
doszli do wniosku, ze stoi za nimi je-
den i1 ten sam sprawca. Bardzo szybko
ustalono jego personalia | rozpoczety
sie poszukiwania operacyjne. Policjan-
cl na podstawie witasnych informacji
zatrzymali 23-latka w rejonie przystan-
ku ,,Kabel”, kiedy jechat tramwajem.
Podczas zatrzymania stawiat opor i byt
bardzo agresywny. Mezczyzna zostat
przewieziony do komendy, gdzie poli-
cjanci wykonywali z nim czynnosci
procesowe. Decyzjg sadu zostat tym-
czasowo aresztowany na 3 miesigce.
Wszystko wskazuje na to, ze mezczy-
Zna moze mieC na sumieniu takze inne

TANIEJ Z2 ,,GELOSEM”

Ksiegarnia ,,ZOTY WIEK” Grazyny Tabor w os. Ztotego Wieku 19,
pawilon, zaprasza Czytelnikow ,,Glosu - Tygodnika Nowohuckiego™ na
zakupy z 5-procentowsg bonifikatg ksigzki promowanej w tym numerze.

Kupon jest wazny do 26 maja 2016 roku.

Imie | nazwisko:

Adres:

KI POLICYJNEJ

rozboje z terenu Krakowa. Jak ustalili
policjanci, cztowiek ten wyszedt z wie-
zienia w lutym br. (gdzie odsiadywat
kare za kradzieze). Teraz moze mu gro-
zi€ kara do 12 lat pozbawienia wolno-
SCI.
NARKOTYKI W MASLE

Policjanci krakowskiego zarzadu
CBSP oraz Komendy Miejskiej Policji
w Krakowie rozliczyli kamie 30-letnie-
go Wegra podejrzanego o produkcje
narkotykow. Zabezpieczona zostata
marihuana i masto z zawartoscig THC,
zlikwidowano takze uprawe konopi in-
dyjskich. Narkotyki odnalezione zosta-
ty przez funkcjonariuszy wydziatu do
zwalczania zorganizowane] przestep-
czosci narkotykowej CBSP w jednym
z mieszkan w Krakowie. To susz ma-
rihuany oraz kostki specjalnie sprepa-
rowanego masta z zawartoscig THC.
Podczas przeszukan prowadzonych w
tym miejscu policjanci ujawnili takze,
ze prowadzona tam byta takze uprawa
konopi indyjskich - krzewy w roznych
fazach wzrostu znajdowaty sie w ta-
zience, gdzie zaaranzowano odpowied-
nie dla plantacji warunki (oswietlenie,
wilgotnosc). Przebywajacy w mieszka-
niu mezczyzna, 30-letni obywatel We-
gler, zostat zatrzymany | trafit do poli-
cyjnego aresztu. Zostat przestuchany.
Policjanci wydziatu do walki z prze-
stepczoscig narkotykowa Komendy
Miejskiej Policji w Krakowie przedsta-
wili mu zarzuty posiadania znacznych
1losci srodkow odurzajacych oraz pro-
wadzenia nielegalnej uprawy konopi
Indyjskich. Mezczyzna oddany zostat
pod policyjny dozor, zastosowano wo-
bec niego takze poreczenie majatkowe.
Za popetnione przestepstwa grozi mu
kara do 3 lat pozbawienia wolnosci.

Zt ODZIEJE ROWEROW

Policjanci Wydziatu Kryminalnego
rozbili szajke ztodziei kradnacych ro-
wery. Wszyscy zatrzymani ustyszeli
zarzuty. Na trop dowodzacego grupa
przestepczg 21-latka wpadli krakowscy

policjanci zwalczajacy przestepstwa
kradziezy. Ustalono, ze ztodziej na te-
renie Krakowa dziatat od kwietnia.
Mezczyzna kradt rowery' ze wspoélnika-
mi, a takze wspolnie zc swoja 50-Ict-
nig konkubing dokonat przywiaszcze-
nia mienia z wynajmowanego przez
nich mieszkania. Policjanci, probujac
odzyskac skradzione przedmioty, usta-
lili, ze ztodziejska para swoje tupy za-
stawita w lombardzie. Okazato sie, ze
sprzet nie zostat jeszcze sprzedany w
catosci — mundurowi odzyskali zasta-
wione trzy skradzione rowery, a takze
telewizor | drukarke pochodzace z
przestepstwa. £gczna wartos¢ odzyska-
nych rzeczy to kilka tysiecy ztotych.
Policjanci podczas analizy dowodow
wpadli na trop kolejnych mezczyzn,
ktorzy mogli mie¢ zwiagzek z wcze-
sniejszymi kradziezami. Cztonkami
przestepczej grupy okazali sie trzej
mezczyzni - mieszkancy Krakowa.
Razem z 21-latkiem planowali | doko-
nywali kradziezy, a nastepnie sprzeda-
wali skradzione rzeczy przypadkowo
spotkanym osobom badz zastawiali w
lombardzie. Podczas zatrzymania jeden
ze ztodziel, 19-lalek. posiadat przy so-
bie réwniez narkotyki. Wszystkim za-
trzymanym zostaty przedstawione za-

rzuty, a wobec jednego ze sprawcow
zastosowano Srodek zapobiegawczy w

postaci dozoru policji.
(mp)

Ksiegarnia ZLOTY WIEKI poleca
ksigzke Michata Rusinka pod tytutem
»,NIC zwyczajnego. O Wistawie Szym-
borskiej” wydang przez Znak. W tej
ksigzce spotykamy Wistawe Szymbor-
ska, ktorej do tej pory nie znalismy. To
portret osoby nieprzecietnej, damy o
niezwyktym poczuciu humoru, a zara-
zem umiejetnosci mowienia o sprawach
najistotniejszych. Portret, ktory pozwa-
la zblizy€ sie do niej 1 istoty jej poezji.
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PieC dekad istnienia Szkoty Podstawowej nr 105 im. Ludwiki Wawrzynskiej

Zt OTY JUBILEUSZ N StONECZNYM

W minionym tygodniu w Zespole Szkot Ogolnoksztatcagcych Integracyjnych

nr 5 w o0s. Stonecznym odbyta sie uroczystos¢ 50-lecia Szkoty Podstawowej
nr 105 im. Ludwiki Wawrzynskiej. Polgczona ona byta z otwarciem nowego

boiska przy szkole, ktora w ten sposdb wraz z nowoczesng halg oddang do
uzytku 3 lata temu staje sie jedna z najlepiej wyposazonych w obiekty do

uprawiania sportu.

Uroczystosc otworzyta dyrektor ZSOI
nr 5 Ewa Donhoffner, ktéra  witata
licznie przybytych gosci, a wsrdd nich
wiceprzewodniczacego Rady Miasta
Krakowa Stawomira Pietrzyka, ktory
Zz uznaniem mowit o dorobku szkoty |
podkreslit, ze znaczna czesSc okresu ju-
bileuszowego bo 34, lata kierowata nig
obecna dyrektor. Anna Korfcl-Jasin-
ska, dyrektor Wydziatu Edukacji
UMK, odczytata list gratulacyjny od
prezydenta Krakowa Jacka Maj-
chrowskicgo. Przedstawicielka Mato-

Iskiego Kuratorium wizytator Ma-
riola Pilch mowita o szkole przyjaznej
dla uczniow. Nastgpito odstoniecie pa-
migtkowej tablicy.

W czesci artystycznej uczniowie
przygotowali spektakl ,,Z biegiem lat, z
biegiem dekad, czyli radio Nowinek
nadaje”. Bylo to przypomnienie naj-
wazniejszych wydarzen z historii szko-
ty w symboliczny sposdb budowy
muru z napisami i przy dzwiekach pio-
senek oraz wystepow uczniow.

Po czesci artystycznej zebrani przeszli

na nowe boisko, gdzie oficjalnego
otwarcia dokonali dyr. Anna Korfel-
-Jasinska i radny M. Krakowa Tomasz
Urynowicz, ktory jest absolwentem SP
105, wypuszczajac w gore liczne balo-
ny z zamocowanym napisem 50 lat.
Ojciec Nikodem z kosciota na Szkla-
nych Domach poswiecit boisko, a mto-
dziez, wybiegajac na tartanowe boiska
z pitkami, dokonata symbolicznego ich
rozpakowania. Pozniej Tomasz Uryno-
wicz wreczyt puchary zwyciezcom za-
wodow sportowych zorganizowanych
w zwigzku z jubileuszem szkoty.

Na koniec goscie zostali zaproszeni
na urodzinowy tort, ktory byt w ksztat-
cie budynku szkoty. Zebrani mogli do-
konaC wpisow w ksiedze pamigtkowej.

POL DO SETKI

Historia Szkoty Podstawowej nr 105
wiedzie Szlakiem wyzwan, odwaznych
decyzji, tworczych i otwartych dziatan
Integrujacych nie tylko spotecznosc
szkolna, ale takze Srodowisko lokalne
| pozalokalne.

Wrota edukacyjne placowki otworzo-
no w 1966 r. na terenie szkoty nr 82 na
0s. Sportowym. Grono pedagogiczne
pracowato wowczas pod Kkierownic-
twem pierwszego dyrektora p. Aleksan-
dry Szulc.

Data 29 Xl utkwita w naszej pamie-
ci nic tylko ze wzgledu na narodowe
powstanie. W tym dniu w roku 1966
uczniowie niczym w szkolnym pocho-
dzie przemaszerowali do budynku na
0s. Stonecznym 12. Widniat na nim
napis: ,,Witamy w nowej szkole”. | XII
1968 powotano na stanowisko dyrekto-
ra p. Lucje Miynska.

27 XI 1971 r. szkota otrzymata imie
bohaterskiej nauczycielki ratujacej
dzieci z ptomieni Ludwiki Wawrzyn-
skiej.

W roku szkolnym 1973/74 w oparciu
0 osiggniecia sportowe uczniow wpisy-
wane systematycznie do ,,Kroniki Spor-
towej”, zostat powotany Klub Sporto-
wy SPARTAKUS. W kwietniu oddano
do uzytku boisko szkolne oceniane
jako najpiekniejsze w dzielnicy.

W roku szkolnym 1982/83 dyrekto-

rem szkoty zostaje p. Piotr Zagorny. Z
kolel stanowisko wicedyrektora obej-
muje p. Ewa Donhoffner, ktéra zostaje

dyrektorem szkoty od roku szkolnego
1986/87 az po dzien dzisiejszy.

Przetomowe wydarzenie w historii
szkoty przynosi rok 1991/92. W tym
czasie powstata pierwsza klasa inte-
gracyjna ,,Kleksy”. BylisSmy pierwszg
w Polsce szkotg, w ktorej uczyli sie
uczniowie 0 roznych potrzebach zdro-
wotnych | edukacyjnych.

W 1992 r. dziatalnoSC rozpoczyna
Fundacja na rzecz Pomocy Dzieciom
przy Szkole Podstawowej nr 105.
PrzystgpiliSmy rowniez do Europej-
skiej Sieci Szkot Promujacych Zdro-
wie, ktadac szczegolny akcent na kwe-
stie zdrowia, bezpieczenstwa i wszech-
stronnego rozwoju uczniow.

Szkota rozrasta sie zarowno w dzia-
taniach oswiatowo-wychowawczych,
jak 1 gabarytach. W 1999/2000 roku
rozpoczyna dziatalnos¢ Zespot Szkot
Ogolnoksztatcacych Integracyjnych nr
5. W jego sktad obok szkoty podstawo-
wej wchodzi nowo utworzone Gimna-
zjum nr 49. ktore od 2005 r. nosi imie
Kawalerow Orderu Usmiechu. Funk-
cje wicedyrektorow petnig Zofia Piber
| Irena Pecak.

Rok 2002/03 przynosi szkole za-
szczytny tytut Lidera Integracji za
szczegolne osiggniecia wychowawcze |
dydaktyczne w dziedzinie ksztatcenia
uczniow o szczegolnych potrzebach
edukacyjnych.

Swoje dziatania opieramy zgodnie z
tradycja na czterech mocnych filarach
funkcjonowania szkoty: integracii,
promocji zdrowia, ekologii, sporcie.

Od roku szkolnego 1992/93 w duchu
troski o czyste powietrze, rownowage
srodowiskowag, zdrowe odzywianie i
aktywny styl zycia organizujemy uro-
czyste posiedzenia Sejmikow Ekolo-
gicznych realizowanych dla szkot No-
wej Huty, Krakowa i okolic. Uwiencze-
niem posiedzen jest redagowanie listow
otwartych do mieszkancow oraz wiadz
miasta Krakowa.

Oprocz szeroko zakrojonej dziatalno-
Sci praktycznej na rzecz uczniow i ich
rozwoju szkota jest organizatorem wie-
lu konferencji i sympozjow nauko-
wych, w tym ogodlnopolskich. Do nich
nalezg m.in.: Ksztatcenie dzieci szcze-
golnie zdolnych i uzdolnionych (2000),
O Przyszios¢ Integracji (2001/2002),
Matopolska Konferencja Logopedow
(2004), Integracja w Gimnazjum - czas
przemian oraz Prawo, niechaj znaczy
Prawo (2005), Nauczyciel wychowaw-
ca pasjonat czy rzemieslnik? (2007), /
Krakowska Konferencja Szkot Promu-
jacych Zdrowie organizowana W poro-
zumieniu z Koordynatorem Krajowym
| Wojewddzkim Sieci Szkot Promuja-
cych Zdrowie (2014), Integracja mie-
dzypokoleniowa szansg ustawicznego
rozwoju (2015).

W roku 2006 zainicjowane zostaty
obchody czterech dekad funkcjonowa-
nia modernizujacej sie architektonicz-
nie | wcigz doskonalacej swoja dziatal-
nosc szkoty.

W 2009 r. byliSmy organizatorami V
,,Ogolnopolskiego Zlotu Szkot i Placo-
wek im. Kawalerow Orderu USmie-
chu”, w ktorym uczestniczyto 13 szkot
spokrewnionych z nami nazwag swojej
szkoty.

Kazda uroczystosc szkolna obfituje w
stoneczng w dzwieku i wymowie opra-
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we muzyczng w wykonaniu szkolnego
,,Choru Zmieszanego" w skiadzie
uczniow i nauczycieli ZSOI nr 5. Nasi
artysci zajeli 11 miejsce w VII Krakow-
skim Konkursie Piesni i Piosenki Pol-
skiej.

W 2011 r. ruszyta budowa nowej hali
sportowej, w ktorej fundamentach
umieszczono kamien wegielny jako
symbol nowych wyczynow miodszych
| starszych sportowcow. Uroczyste
otwarcie boiska miato miejsce w roku
2013. Aktu przeciecia wstegi dokonat
prezydent Jacek Majchrowski. wiceku-

rator Grzegorz Baran, radny Tomasz
Urynowicz, przewodniczagca Rady
Szkoty oraz reprezentanci spotecznosci
uczniowskKiej.

6 XI 2014 r. integrowalisSmy sie w
ogolnopolskiej akcji sadzenia 21857

,,Debow Pamieci” symbolizujacych
Polakéw zamordowanych w Katyniu.

Imprezami prozdrowotnymi (w ujeciu
holistycznym) na state wpisanymi w
tradycje szkoty sg m.in.: Tydzien dla
Serca, Dni Ziemi, Promocje Talentow,
Festyny Rodzinne, Spotkania Seniorow,
Dzieni Zyczliwosci.

W swych codziennych dziataniach
szkota stawia na ksztattowanie osobo-
wosci uczniow, wrazliwosci, empatii |
otwartosci na innych oraz motywacji
do bycia odpowiedzialnym uczniem |
obywatelem Matej 1 Wielkiej Ojczyzny.

Zadaniu temu stuzy m.in. udziat
uczniow w Klubie Europejskim Mioda
Europa, Projekcie Comenius Socrates
oraz prezna dziatalnos¢ Szkolnego Klu-
bu Mtodego Wolontariusza - Podaj
Dion.

Hotdujac rzetelnej nauce uczniow i
iIch motywacji do pracy corocznie na-
dajemy tytut: Umyst i Osobowosc¢
Roku, praktykujemy wpisy uczniow do
Ztote] Ksiegi oraz Ksiegi Postepow i
Szczegolnych Osiggniec.

Szkota realizuje cykliczne projekty o
charakterze edukacyjno-wychowaw-
czym m.in.: gra terenowa Stoneczna
Integracja (facznosc spotecznosci lokal-
nej oraz zgtebianie historii 1 tradycji
Nowej Huty), Eyes on Kids (przeglad
piosenki anglojezycznej), Rowerem do
szkoty. Projekt Bohaterskiej Wyobraz-
ni, Maty Mistrz, Senior | Junior, Dan-
ce with Me, 900 Wspaniatych.

Oddana | rzetelna praca szkoty zostata
doceniona przez organizatorow projek-
tow i przedsiewziecC edukacyjnych dro-
gg nadania szkole certyfikatow i uzna-
niowych tytutdw m.in. certyfikatow:
Szkoty z Klasg, Szkoty z Pasja, Dobrze
Zaprojektowane] Szkoty, Akt Nomina-
cji w Kategorii: Promotor Edukacijl,
Bezpieczenstwo w sieci. Szkota Promu-
jaca Bezpieczenstwo.

W szkole dziata, wielofunkcyjna i
multizakresowa Swietlica szkolna
,,Przystanek 105” bedaca niezastapio-
nym ogniwem w edukacyjno-wycho-
wawczej pracy szkoty. Swietlica inspi-
ruje uczniow do efektywnego rozwoju
zainteresowan i pasji metoda dosw iad-
czen i przezyc. W ramach jej pracy
organizowane sg sekcje hobbystyczne z
zakresu m.in. ekspresji tworczej, litera-
tury, historii, przyrody, jezykdw ob-
cych.

JesteSmy szkotg matych i wiekszych
sukcesow o skali lokalnej i miedzyna-
rodowe] mierzonych wiedzg, umiejetno-
sciami oraz postepem i rozwojem na-
szych ucznidw. Uczniowie zyskuja
wysokie lokaty w konkursach przed-
miotowych, artystycznych, a takze za-
wodach 1 turniejach sportowych.

W 2012 r. zdobyliSmy | miejsce w
Polsce w ogolnopolskim projekcie:
Dzien fair-play promujacym idee zdro-
wego Kibicowania. Rok pdzniej byliSmy
laureatami ogolnopolskiego konkursu:
Ambasador Miejsc ukierunkowanego
na dziatania wokot psob starszych, ak-
tywnie przeciwdziatajgc wykluczaniu
spotecznemu. ZajeliSmy rowniez |l
miejsce w Polsce w ogolnopolskim pro-
jekcie promujacym ekologiczny styl
zycia: ,,Jestem, wiec nie smiece”. W
2013r. zdobylisSmy zaszczytny tytut:
Matopolskiej Szkoty z Pasja dla szko-
ty podstawowe]j, realizujgc kontynuowa-
ng gre terenowa integrujaca spotecznosc
ucznidw i dorostych, w szczegolnosci
osoby niepetnosprawne. W kolejnym
roku ponownie zdobylismy tytut Mato-
polskiej Szkoty z Pasja, tym razem dla
gimnazjum. Praca konkursowa: Junio-
rzy Seniorom” zajeta Il miejsce w wo-
jewodztwie. JesteSmy rowniez laureata-
mi ogolnopolskiego konkursu: Szkota
Przyjazna dla Kazdego.

W biezacym roku szkolnym mija ko-
lejna pigta dekada istnienia szkoty, kto-
rej gtdwna uroczystoSC przypada na
dzien 20 maja. Obchody jubileuszowe
w formie atrakcyjnych imprez kultural-
no-sportowych przebiegajg pod wy-
mownym hastem: ,,Pot do setki”.

Mamy nadzieje, ze kolejne lata umoc-
nig prace nauczycieli w wyzwalajacym,
Inspirujagcym 1 petnym zapatu gronie
oddanych pedagogow i pasjonatow za-
wodu, zapewniajac SP 105 poczesne
miejsce na mapie edukacyjnej Krakowa
| Polski.

Marcin Pietrzyk
| Aldona Ruminska-Szalska
Fot. Marcin Pietrzyk
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Stowarzyszenie Siemacha w Krakowie istnieje ponad 20 lat, w Nowej Hucie
prowadzi swojg dziatalnos¢ od 2008 roku. Aby przyblizy¢ nowohucianom to,
czym na co dzien zajmuje sie Stowarzyszenie SIEMACHA, zajrzyjmy ra-
zem do Centrum Rozwoju Com-Com Zone przy ul. Ptaszyckiego 6.

To wiasnie tutaj, w Nowej Hucie po-
wstat pierwszy obiekt SIEMACHY, 13-
Nezacy trzy najwazniejsze funkcje Sto-
warzyszenia — wychowanie, sport | te-
rapie. Swoja dziatalnos¢ przy ul. Pta-
szyckiego 6 prowadzi wiec placowka
dla dzieci i mtodziezy SIEMACHA
Spot, nowoczesne centrum Com-Com
Zone, oferujgce szeroki wybor aktyw-
nosci sportowych, AS Progres - akade-
mia sportu dla dzieci i mtodziezy pod
patronatem Jerzego Dudka oraz bez-
ptatny osrodek poradnictwa — Krakow-
ski Instytut Psychoterapii.

DLA KOGO?

Zacznijmy od tego, kto moze sie do
SIEMACHY zapisaC. Odpowiedz jest
prosta: kazdy. Placowka wsparcia
dziennego przeznaczona jest bowiem
dla dzieci | mtodziezy z Krakowa, wiec
aby sie zapisac, wystarczy mieszkac na
terenie miasta. Oczywiscie pod warun-
Kiem ze jest sie dzieckiem. Najmiodsi
siemachowcy maja 7 lat, a najstarsi 20.
Zapisuja sie tu dzieci od klasy pierw-
szej podstawowki az po miodziez z
ostatniej klasy szkoty Sredniej. Podczas
zapisu nalezy uzupetnic formularz i po-
trzebna jest obecnosc -rodzica, ktory
wyrazi zgode na uczestnictwo dziecka
W zajeciach organizowanych przez SIE-
MACHE.

OFERTA,
CZYLI SIEMACHOWSKA
CODZIENNOSC

Zajecia w placowce SIEMACHA
Spot odbywajag sie w godz. 13.00-
-20.00. Oferta, jaka dla swoich wycho-
wankow ma Stowarzyszenie jest cieka-
wa | roznorodna. - Miedzy godz.
13.00.a 15.00 sa zajecia integracyjne,
gry, zabawy, konkursy. Jest to rowniez
czas, ktory mozemy wykorzystac na in-
dywidualny kontakt z dziecmi oraz na
zajecia korekcyjno-kompensacyjne dla
dzieci wymagajacych wiekszej pomocy
w nauce — moéwi pedagog lwona Dar-
giewicz. O godzinie 15.00 zaczynaja
sie zajecla edukacyjne, czyli odrabianie
zadan domowych, powtorki materiatu,
doskonalenie posiadanych umiejetnosci
przez cwiczenia. Oczywiscie dzieci nie
zostaja z tym same — kazdemu w razie
potrzeby proponowana jest pomoc wy-
chowawcy. Oddzielnie odrabiajg lekcje
,maluchy”, czyli dzieci z klas 1-3, z
Ktorymi w pracowni jest zawsze dwaoch
wychowawcow, mniejsze dzieci wyma-
gaja bowiem wiekszego nadzoru przy
nauce. Starsi, pod czujnym okiem na-
uczyciela. zajmujg sie nauka w pracow-
ni matematycznej Pitagoras i humani-
stycznej Agora.

Oprocz zaje¢ edukacyjnych w ofercie
SIEMACHA Spot sg zajecia dodatko-
we. Ze wzgledu na mozliwosci, jakie
oferuje Centrum Rozwoju Com-Com
Zone miodziez korzysta z ptywalni,
hali sportowej, sitowni. Nie brakuje tez
zajec plastycznych (m.in. linoryt, ma-
larstwo, lepienie w glinie, graffiti),
muzycznych, m.in. nauka gry na gita-
rze, na perkusji, wokal. Duzym zainte-
resowaniem cieszg sie zajecia kompu-
terowe, a takze gry planszowe. Dzieci

miodziez moga brac tez udziat w za-
jeciach fotograficznych, teatralnych, fil-
mowych, czy tez ,,Spotkaniach zc sztu-
ka”. To tylko niektore z licznych pro-
pozycji. Niezwykle waznym punktem
harmoncgramu sg zajecia psychoeduka-
cyjne, w ktérych kazdy uczestnik bic-
rze udziat raz w tygodniu. - Tu nasi
podopieczni ucza sie rozmawiac,
wspotpracowac ze soba, rozwigzywac
* problemy. Sa to grupy sa rowiesnicze,
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maksymalnie 15-osohowe. Najwazniej-
szym aspektem tych zajec jest nabywa-
nie umiejetnosci spotecznych i pozna-
wanie samego siebie — mowi lwona
Dargiewicz. Warto wspomniec, ze kaz-
de z dzieci otrzymuje w placowce w
ciggu dnia ciepty positek.

ICH

WYMAGANIA

Trzeba pamietac, ze aby korzystac z
zaje¢ w placowce SIEMACHY, trzeba
spetni¢ pewne warunki. — Zdarza sie, ze
przychodza do nas rodzice i chca zapi-
saC dziecko na przyktad wytacznie na
nauke gry na gitarze - niejest to moz-
liwe. W7 SIEMASZE jesteSmy nastawieni
na prace wychowawczg z dziecmi. Pod-
stawa jest dla nas nauka I nabywanie
umiejetnosci spotecznych oraz systema-
tycznos¢ - mowi lwona Dargiewicz.

Aby zostac Siemachowcem trzeba za-
deklarowac staty udziat w zajeciach. -
Zdajemy sobie sprawe, ze dzieci majq
rowniez inne zajecia i1 zobowigzania |
naturalnie chca spedzi¢ czas w domu z
rodzicami. Nie muszg przychodzicC co-
dziennie. ale minimum to trzy razy w
tygodniu - informuje Iwona Dargiewicz.
Obowigzkowa jest edukacja czyli odra-
bianie lekcji pod okiem wychowawcow,
oraz spotkanie grupy, w ktorym trzeba
bra¢ udziat raz w tygodniu. Kazdy z
uczestnikow musi rowniez petnic dyzur
porzadkowy. JesteSmy odpowiedzialni
za przestrzen, ktorg uzytkujemy. Dzie-
Cl ucza sie dzieki temu odpowiedzial-
nosci i poczucia obowigzku.

STRUKTURA, CZYLI

O SIEMACHOWSKIM

jest zamknieta. Nawet kiedy czesC osob
przebywa na wyjazdach, tu na miejscu
wcigz odbywaja sie zajecia. Grafik
wakacyjny rézni sie oczywiscie od tego
w roku szkolnym. Jest wiecej wyjsc, nie
ma nauki. — Tu rowniez obowigzuje
zasada checi bycia siemachowcem, nie
przyjmujemy dzieci, ktore od razu de-
klaruja, ze chcg z nami zostac tylko na
wakacje - zaznacza Iwona Dargiewicz.
Przed wyjazdem na kolonie dzieci skia-
daja podania - to rowniez element
wychowawczy. Poznajg oferte kolonij-
ng I po wybraniu wyjazdu, probujg w
formie pisemnej przekona¢ wychowaw-
cOw. ze na niego zastuguja.

JAK W DOMU!

Dzieci, ktore przebywaja tu codzien-
nie, a jest ich catkiem sporo, sg z wy-
chowawcami bardzo zwigzane. Dzieki
rozmowom, spotkaniom w grupie |
wspolnemu odrabianiu lekcji opiekuno-
wie poznajg ich problemy. Rowniez w
okresie Swigtecznym SIEMACHA jest
ze swoimi podopiecznymi. Corocznie
organizowane jest spotkanie wigilijne
dla catej krakowskiej spotecznosci sie-
machowskiej. — Dzieciaki czesto mowia,
ze SIEMACHA to ich drugi dom, zresz-
ta widzimy, ze czuja sie tu naprawde
dobrze - méwi Ilwona Dargiewicz.

ILE | ZA ILE ... CZYLI LICZBY

Obecnie do placowki przy ul. Kaszyc-
Kiego 6 zapisanych jest 210 dzieci. Jed-
norazowo z zaje¢ korzysta okoto 80
uczestnikow. Niezwykle wazne jest, ze
wszystko, co proponuje swoim wycho-
wankom SIEMACHA. jest zupeinie za
darmo od zajec, przez wyjazdy week-
endowe, az po kolonie podczas waka-
cji. Dodatkowo kazde z dzieci otrzymu-
je codziennie ciepty positek.

Dzieci objete sg rowniez opieka peda-
gogiczno-psychologiczng. — Kazdy z
wychowawcOw ma grupe dzieci, za kto-
ra jest odpowiedzialny. Kontaktuje sie
ze szkotg, a w razie potrzeby z instytu-
cjami miejskimi, 1 obejmuje dziecko
kompleksowg opiekg. Jesli jest taka
koniecznosc, prowadzimy indywidualne
spotkania psychologiczne, pedagogicz-
ne. Nasza oferta skierowana jest row-
niez do rodzicow, ktdrzy sa zaintereso-
wani rozwojem kompetencji rodziciel-
skich. Tacy rodzice majg mozliwosc
skorzystania z warsztatow, ktdre orga-
nizowane sg raz w miesigcu, lub spo-
tkan indywidualnych z psychologiem
lub pedagogiem. Dostownie za Sciang
mamy Krakowski Instytut Psychoterapii,
wiecjeslijest taka potrzeba, nasze ro-
dziny moga skorzystac z jego oferty -
mowi lwona Dargiewicz. Prowadzone
sg rowniez zajecia logopedyczne oraz
terapia pedagogiczna. .

KIEDY ZAPISY?

Wazne jest to ze do SIEMACHY moz-
na zapisywac sie przez caty rok.
- Oczywiscie na wyjazdy wakacyjne

jada z nami dzieci, ktore biora udziat

w zajeciach w trakcie roku, ale z wa-
kacyjnej oferty stacjonarnej moga row-
niez skorzystac nowe osoby - mowi
Iwona Dargiewicz. Zaznacza, ze waka-
cje to dobry czas, by zapoznac sie z
miejscem | zasadami, przypomina jed-
nak. ze nie przyjmowane sg dzieci, kto-
re chcg zostaCc w placéwece jedynie pod-
czas wakacji.

Dodatkowe informacje dotyczace
oferty oraz kontakt do placowki znaj-
duja sie na stronie www. siema-
cha.org.pl lub na www.faccbook.com/
siemachaspot.ptaszyckiego/. Najlepiej
jednak przyjsc i1 wszystkiego dowie-
dzieC sie na miejscu - zapraszamy co-
dziennie od poniedziatku do pigtku
w godzinach 13.00-20.00 (Centrum
Rozwoju Com—€'om Zone. ul. Ptaszyc-
kiego 6, Krakow).

AGNIESZKA tOS
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ADANIA DZIELNICY NA 2017 ROK

W dniu 19 maja br. na XXI sesji radni dzielnicy
uchwalili liste zadan na kolejny rok budzetowy.
Ponizej prezentujemy Panstwu zadania, ktore zamie-
rzamy zrealizowacC w roku 2017. )

A) PRACE REMONTOWE SZKOL PODSTA-
WOWY Ctf, GIMNAZJOW, PRZEDSZKOLI
ORAZ Zt OBKOW - 565 000 zI

1. Zespot Szkot Przedszkolnych nr 5: wymiana
drzwi zewnetrznych, remont‘szatni, wymiana pod-
togi, Inne prace remontowe — 90 000 zt

2. Gimnazjum nr 37: remont podtogi w sali gim-
nastycznej, inne prace remontowe — 50 000 zi

3. Szkota Podstawowa nr 85: kontynuacja wymia-
ny instalacji elektrycznej i tablic rozdzielczych, wy-

miana ogrodzenia (czesciowa), inne prace remontowe
-50000 zt

4. Szkota Podstawowa nr 89: remont szatni, inne
prace remontowe — 50 000 zt
5. Szkota Podstawowa nr 126: zabezpieczenie wy-
lotow kominowych, wymiana pionow kanalizacyj-

nych, wymiana ptytek PCV w salach i na korytarzach
-50 000 zt

6. Szkota Podstawowa nr 144: remont ciggu pie-
szego od frontu, dofinansowanie wymiany na-
wierzchni boiska do pitki siatkowej, inne prace re-
montowe - 50 000 zt

/. Samorzadowe Przedszkole nr 125: remont z
przebudowa tazienki/pralni, wykonanie odprowadze-
nia wody opadowej od frontu, remont podtdég w sa-
lach dydaktycznych — 25 000 zi

8. Samorzadowe Przedszkole nr 131: remont ele-
wacji, inne prace remontowe — 25 000 zt

9. Samorzadowe Przedszkole nr 144: wymiana
parkietu w salach przedszkolnych, inne prace remon-
towe — 25 000 zi

10. Samorzadowe Przedszkole nr 148: wymiana
pionow kanalizacyjnych, wymiana okna w klatce
schodowej na luksfery, malowanie czeSciowe ogro-
dzenia - 25000 zt

11. Samorzadowe Przedszkole nr 152: dokonczenie
wymiany ogrodzenia, inne prace remontowe
- 25 000 zt

12. Samorzadowe Przedszkole nr 177: kontynuacja
remontu elewacji — 25 000 zi

13. Samorzadowe Przedszkole nr 187: kontynuacja
wymiany osw ietlenia, instalacji elektrycznej i tablic
rozdzielczych, inne prace remontowe - 25 000 zt

14. Samorzadowy Ztobek nr6: remont podtoza na
dziedzincu - potozenie kostki brukowej — 25 000 zi

15. Samorzadowy Ztobek nr 22: remont instalacji
elektrycznej, inne prace remontowe - 25 000 zt.

B) BUDOWA, MODERNIZACJA, PRACE
REMONTOWE: OGRODKOW JORDANOW-

SKICH, ZIELENCOW, SKW EROW

- 270 000 zl
1. Dokonczenie asfaltowaniaalejek na terenie Fortu
Batowice — 65 000 zi

2. Budowa alejek w migjscu istniejacych przedep-
tow - Polana Nagtowicka, os. Ztotego Wicku
- 50 000 z
3. Budowa altany na terenie Parku Tysigclecia na
podstaw e, projektu - 35 000 zi
4, Remont placu wraz z zielencem przed pawilo-
nem Z1KO os. Piastow — 120000 zt
C) BUDOWA, MODERNIZACIJA, REMONT
MIEJSKIEJ INFRASTRUKTURY DROGO-
WEJ] - 954 959 z¢
1. Opracowanie projektu budéwlano-wykonawcze-
go i wszczecie procedury pozyskania pozwolenia na
realizacje zadania pn. Przebudowa drogi dojazdowe]

Festiwal szkolny ,Blize] nauki, blizej siebie”

19 maja 2016 r. w Szkole Podstawo-
wej nr 89 w Krakowie na o0s. Piastow
odbyt sie Szkolny Festiwal Nauk, pn.
Blitej nauki, blizej siebie. Organizato-
rami festiwalu byli nauczyciele szkoty
przy wspotpracy z Centrum Nauki
Kopernik z Warszawy oraz Akade-
mig Gorniczo-Hutniczg im. Stanista-
wa Staszica w Krakowie.

Celem festiwalu byto podnoszenie
kompetencji uczniowskich w réznych
dziedzinach wiedzy, takich jak przyro-
da, matematyka, jezyk angielski, litcra-
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tura, sztuka oraz nowoczesne technolo-
gle. Zajecia | pokazy organizowane w
trakcie imprezy ogladali uczniowie z |
| 11 etapu edukacyjnego.

Gtowna atrakcja festiwalu byty poka-
zy z zakresu muzyki organizowane
przez animatorow z Centrum Nauki
Kopernik. Na program imprezy skiada-
ty sie warsztaty z zakresu matematyki
prowadzone przez Centrum Nauczania
METIS, pokazy postaci nauki i litera-
tury przygotowane przez uczniow klas
4-6 pod kierunkiem nauczycieli. Pra-

oraz budowa miejsc postojowych na terenie 0s.Pia-
stow rejon bl. 24, 26, 28 - 20000 zi
2. Opracowanie projektu budowlano-wykonawcze-
go i realizacja zadania pn. Budowa chodnika wzdtuz
ul. Okulickiego od ul. Czaplickiego w kierunku os.
Kombatantow — 200 000 zi
3. Remonty drog i chodnikow na terenie Dzielni-
cy XV Misttzejowice — 704 959 zt
a) remont nawierzchni ul. Kruszwickiej - konty-
nuacja
b) remont nawierzchni ul. Morcinka w Kierunku
granic miasta
c) wykonanie oSwietlenia wertykalnego nad przej-
sciami dla pieszych przy ul. Bohomolca - skrzyzo-
wanie z ul. Kniaznina
d) czesciowy remont nawierzchni ul. Parnickiego
e) czesciowy remont nawierzchni ul. Dmowskiego
f) czesSciowy remont nawierzchni ul. Zabtockiego
g) czesciowy remont nawierzchni ul. Kleeberga
h) czesSciowy remont nawierzchni ul. Do Fortu -
odcinek od ul. Korfantego
1) remonty chodnikow wg wskazan dzielnicy.
4. Budowa chodnika od ul. Sapiehy do ul. Oku-
lickiego — opracowanie projektu — 20 000 zi
5. Budowa wysepki dla pieszych na ul. Okulickie-
go (na wysokosci wejscia do szpitala) - 10 000 zt
D) BUDOWA, MODERNIZACJA, REMONT
OSIEDLOWEJ INFRASTRUKTURY SPORTO-
WEJ | REKREACYJNEJ
— 300 000 zt
1. Modernizacja 1 wyposazenie w urzgdzenia spor-
towo-rekreacyjne placow zabaw na terenie Samorza-
dowych Przedszkoli nr 131 i 148 - 130 000 zt
2. Budowa energooszczednego oswietlenia na te-
renie Fortu Batow ice os. Ztotego Wieku — 70 000 zt
3. Remont nawierzchni istniejgcego boiska spor-
towego - park Tysigclecia — 100 000 zt.
E) LOKALNE WYDARZENIA OSWIATO-
WE, KULTURALNE, SPORTOWE | REKRE-
ACYJINE — 145 000 zi
|. Organizacja imprezy plenerowej ,,Dni Mistrze-
jowic", jubileusz 50-lecia mistrzejowickich osiedli
-25 000 zt
2. Organizacja imprezy plenerowej ,,Pozegnanie
Lata”, jubileusz 50-lecia mistrzejowickich osiedli
— 25 000 zt
3. Klub Kultury Kuznia - organizowanie imprez
okolicznosciowych dla mieszkancow dzielnicy
-5000 zt
4. Klub Kultury Mirage - organizowanie imprez
okolicznosciowych dla mieszkancow dzielnicy
-5000 zt
5. Organizowanie imprezy rekreacyjnej dla mio-
dziezy: Liga Mistrzejowicka - 5000 zt
6. Organizowanie imprezy rekreacyjnej dla mio-
dziezy ,,Akcja I"to" . = 3000 zt
7. Zawody Sportow Ekstremalnych ,,Bitwa o0 Mi-
strzejowice" - 12 000 zi
8. Przeglad zespotow muzycznych: ,,Przystanek
Mistrzejowice" -10 000 zt
9. Organizacja cyklu koncertow mistrzejowickich
- 7000 zt
10. Mistrzcjowickic Impresje Muzyczne - 7000 zt
I1. Dofinansowanie imprezy sportowo-rekreacyjnej
Memoriat Pamieci Michata Bobcra i Michata Jeziora
- 1500 zi
12. Nowohuckie Centrum Kultury — dofinansowa-
nie XIX Biathlonu Rowerowego — 1000 zt
13. Wykonanie graffiti na terenie Skatc Parku
-1500 zi

lkl

14. ZSP nr 5 - dofinansowanie konkursow mie-
dzyszkolnych, wiedzy, tworczosci arty stycznej |
zawodow sportowych - 2500 z¢

15. Szkota Podstawowa nr 85 — dofinansowanie
konkursow miedzyszkolnych, wiedzy, tworczosci ar-
tystycznej i zawodow sportowych - 1000 zi

16. Szkota Podstawowa nr 89 - dofinansowanie
konkursow miedzyszkolnych, wiedzy, tworczosci ar-
tystycznej i zawodow sportowych - 1000 zt

17. Szkota Podstawowa nr 126 - dofinansowanie
konkursow miedzyszkolnych, wiedzy, tworczosci ar-
tystycznej i zawodow sportowych — 1000 zt

18. Szkota Podstawowa nr 144 - dofinansowanie
konkursow miedzyszkolnych, wiedzy, tworczosci ar-
tystycznej i zawodow sportowych — 1000 zt

19. Gimnazjum nr 37 - dofinansowanie konkur-
sow miedzyszkolnych, wiedzy, tworczosci artystycz-
nej i zawodow sportowych - 1000 zt

22. Samorzadowe Przedszkole nr 125 — dofinan-
sowanie konkursow przedszkolnych, wiedzy, twor-
czosci artystycznej i zawodow sportowych - 500 zt

23. Samorzadowe Przedszkole nr 131 — dofinan-
sowanie konkursow przedszkolnych, wiedzy, twor-
czosci artystycznej i zawodow sportowych - 500 zt

24. Samorzadowe Przedszkole nr 144 - dofinan-
sowanie konkursow przedszkolnych, wiedzy, twor-
czosci artystycznej i zawodow sportowych - 500 zt

25. Samorzadowe Przedszkole nr 148 — dofinan-
sowanie konkursow przedszkolnych, wiedzy, twor-
czosci artystycznej i zawodow sportowych — 500 zt

26. Samorzadowe Przedszkole nr 152 - dofinan-
sowanie konkursow przedszkolnych, wiedzy, twor-
czosci artystycznej i zawodow sportowych - 500 zt

27. Samorzadowe Przedszkole nr 177 - dofinan-
sowanie konkursow przedszkolnych, wiedzy, twor-
czosci artystycznej i zawodow sportowych - 500 zt

28. Samorzadowe Przedszkole nr 187 — dofinan-
sowanie konkursow przedszkolnych, wiedzy, twor-
czosci artystycznej i zawodow sportowych — 500 zi

29. Program Miejski ,,M¢j Trener" - 12000 zt

30. Dofinansowanie dziatalnosci Zespotu Piesni i
Tanca ,,Nowa Huta" — 4000 zt

31. Mtodziezowy Dom Kultury im. A. Bursy - Ju-

bileusz 50-lecia mistrzejowickich osiedli - 10 000 zi.
F) PROGRAM POPRAWY BEZPIECZEN-

STWA DLA GMINY MIEJSKIEJ KRAKOW -
-BEZPIECZNY KRAKOW” — 34 000 zl
1 Jednostka Ratowniczo-Gasnicza nr 7 PSP w Kra-
kowie — zakup sprzetu ratowniczo-gasniczego
— 14 000 zt
2. Straz Miejska Oddziat Nowa Huta — dodatko-
we patrole, dziatania profilaktyczne prowadzone
przez Sekcje ds. Profilaktyki na terenie Dzielnicy XV
Mistrzejowice, zakup samochodu stuzbowego -
dofinansowanie — 15 000 zi
3. Komisariat Policji VII w Krakowie — dodatkowe
patrole - 5000 zt
G) DZIELNICOWY PROGRAM WSPIERA-
NIA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH
— 132 266 zt
1. Remont istniejgcych schodow na terenie Fortu
Batowice | Fortu Mistrzejowice z dostosowaniem do
potrzeb osob niepetnosprawnych i starszych
-50 000 zt
2. Montaz sygnalizacji dzwiekowej dla osob nic-
widzacych na skrzyzowaniach ulic wg wskazan
dzielnicy - 50 000 zt
3. Montaz ptytek ostrzegawczych z wypustkami
przed przejSciami dla pieszych na terenie dzielnicy
— 27 266 zi

cownicy AGH wykonali szesciuset
uczniom zdjecia w technologii 3D.

Na zakonczenie odbyto sie spotkanie
Online z pracownikami Polskiej Stacji
Antarktycznej im. Henryka Arctow-
skiego, ktdrzy odpowiadali na pytania
ucznioOw naszej szkoty.

Szkolny Festiwal Nauk dostarczyt
uczniom Szkoty Podstawowej nr 89
wielu nowych doswiadczen i emocii,
umozliwiajgc im odkrywanie Swiata
poprzez aktywne uczestnictwo w warsz-
tatach, prelekcjach i eksperymentach.

4. Remont istniejagcych schodow przy wejsciu na
teren ZSP nr 5 z dostosowaniem do potrzeb 0sob nie -
petnosprawnych — 5000 zt

H) DZIELNICOWY PROGRAM OCHRONY
ZDROWIA | PROFILAKTYKI ZDROWOT-
NEJ -40 000 zt

1. Szczepienia przeciwko grypie dla mieszkancow
(osoby po 65 roku zycia) — 20000 zt

2. Program Profilaktyki | Leczenia Wad Postawy
dla dzieci w wieku szkolnym - 20000 zt.

) DZIELNICOWY PROGRAM WSPIERA-
NIA DZIALALNOSCI MIEJSKICH PLACO-
WEK: OSWIATY, KULTURY, SPORTU, PO-
MOCY SPOLECZNEJ | ZDROWIA - 38000 zi

1. Mitodziezowy Dom Kultury im. A. Bursy - za-
kup pomocy dydaktycznych - 6000 zt

2. Biblioteka Publiczna przy Klubie Kultury .JCuz-
nia" — zakup ksigzek i pomocy naukowych

— 5000 zt

3. Nowohucka Biblioteka Publiczna Filia nr 8 -
zakup ksigzek 1 pomocy naukowych - 5000 zt

4. Nowohucka Biblioteka Publiczna Filia nr 9 -
zakup ksigzek 1 pomocy naukowych — 5000 zt

5. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 4
Filia 0s. Ztotego Wieku - zakup pomocy dydaktycz-
nych — 5000 zt

6. Centrum Mitodziezy im. dr. H. Jordana: dofinan-
sowanie dziatalnosci edukacji samorzadowej

-2000 zi

7. Organizacja spotkania wigilijnego dla mieszkan-
cow Mistrzejowic znajdujacych sie w trudnej sytu-
acji materialnej — 10000 zt.

J) WSPOLPRACA Z ORGANIZACJAMI PO-
ZARZADOWYMI DZIALAJACYMI NA OB-
SZARZE DZIELNICY — 12 000 zi

1. Otwarty konkurs ofert na realizacje zadan pu-
blicznych przez organizacje pozarzadowe oraz pod-
mioty prowadzace dziatalnos¢ pozytku publicznego:
pomoc rzeczowa dla 0osob z terenu Mistrzejowic

-4000 zi

2. Otwarty konkurs ofert na realizacje zadan pu-
blicznych przez organizacje pozarzadowe oraz pod-
mioty prowadzace dziatalnosci pozytku publiczne-

go: wspieranie | upowszechnianie kultury fizycznej
- 8000 zt.

K) KOMUNIKACJA Z MIESZKANCAMI
DZIELNICY -40 900 zt
1. Publikowanie materiatow' informacyjnych o
dzielnicy w prasie lokalnej — 7900 zt
2. Wypetnianie edycji tablic informacyjnych

-3000 zt
3. Administrowanie strony internetowej dzielnicy
-4000 zt
4. Redagowanie gazetki dzielnicowej - 4000 zt

5. Druk dzielnicowej gazetki informacyjnej
— 12000 zt
6. Wykonanie materiatdw promocyjnych z okazji
Jubileuszu 50-lecia Mistrzejowic - 10 (XX) zt.
L) OBSLUGA ADMINISTRACYJNO BIURO-
WA RADY | ZARZADU DZIELNICY
- 13 200 zt
1. Remont toalety w siedzibie dzielnicy
— 11 000 zt
2. Zakup tonerow — 2200 zi
t) POZOSTALE WYNIKAJACE Z ZAPI-
SOW STATUTOW 100 000

|. Budzet Obywatelski — 100 (XX) zt.

RAZEM: 2 645 325 zt



Nr 5 (182) Rok XVII

Kolumna informacyjna Rady Dzielnicy XVI

27 maja 2016 r.

Blenczyce uczcity bohaterow spod Monte Cassino

20 maja 2016r. pod obeliskiem upamietniajacym bohaterow spod Monte
Cassino, znajdujacym sie na o0s. Niepodlegtosci odbyty sie uroczyste obcho-
dy 72. rocznicy bitwy pod Monte Cassino. Tradycyjnie juz organizatorami
uroczystosci byli: przewodniczacy Rady i Zarzadu Dzielnicy XVI Bienczyce
Andrzej Buczkowski oraz dyrektor Gimnazjum nr 42 im. gen. Andersa tu-

kasz Pajak.

W 2004 roku, w 60. rocznice bitwy,
mieszkancy Dzielnicy XVI, chcac
uczciC¢ pamie¢ wszystkich zoinierzy,
biorgcych udziat w zdobyciu Monte
Cassino, ufundowali obelisk, ktory
znajduje sie na os. Niepodlegtosci w
Krakowie. Co roku odbywa sie tutaj
uroczystosc patriotyczna organizowana
przez Rade Dzielnicy XVI Bienczyce |
Gimnazjum nr 42 im. gen. Wiadystawa
Andersa. Rowniez w tym roku 20 maja
0 godz. 13.00 pod obeliskiem zgroma-
dzili sie przedstawiciele wtadz samo-
rzagdowych, licznie przybyli mieszkan-
cy oraz delegacje ze szkot z terenu
Dzielnicy XVI. WSsrod zaproszonych
gosci znalezli sie: zotnierz 11 Korpusu
Polskich Sit Zbrojnych uczestnik kam-
panii wioskiej profesor Wojciech Na-
rebski, wojewoda matopolski Jozef
Pilch, senator RP Zbigniew Cichon,

wiceprzewodniczacy Rady Miasta Kra-
kowa Stawomir Pietrzyk, przewodni-
czacy Klubu Prawa i Sprawiedliwosci
Rady Miasta Krakowa Witodzimierz
Pietrus oraz wspotorganizator uroczy-
stosci przewodniczacy Rady i Zarzadu
Dzielnicy XVI Andrzej Buczkowski.
Rade Dzielnicy XVI reprezentowali
rowniez radni: Alina Nowicka, Mag-
dalena Dziedzic, Zofia Strojck, Stani-
stawa Romanik, Agnieszka Lo0S |
Zdzistaw Pawinski. Catg uroczystosc
uswietnit swojag obecnoscig Krakowski
Szwadron Utanow im. Jozefa Pitsud-
skiego pod komenda Henryka Bugaj-
skiego. a takze oficerowie 1 zotnierze
z Centrum Operacji Ladowych -
Dowodctwa Komponentu Ladowego,
ktorzy petnili asyste honorowsa.
Uroczystosci rozpoczety sie od
wspolnego odspiewania hymnu Polski.

Nastepnie zaproszeni goscie skierowa-
li do zebranej bardzo licznie miodzie-
2y Kilka stow. Jako pierwszy gtos za-
brat profesor Wojciech Narebski, kto-
ry przede wszystkim wyrazit rados¢ z
mozliwosci wziecia udziatu w uroczy-
stosci. Potem przyblizyt obecnym
wydarzenia tamtych dni, wspominat
swoich kolegow zoinierzy, podkreslit
ogromnag role, jakg w przetamaniu linii
Gustawa odegrali polscy zotnierze. Na
koniec powiedziat, ze rolg miodziezy
jest pamietac o dniach walki, kiedy za-
braknie juz jej uczestnikdéw, i prosit
zebranych uczniow o te pamiecC. Na-
stepnie do obecnych kilka stow powie-
dziat wojewoda matopolski Jozef Pilch.
Podziekowat obecnemu gronu pedago-
gicznemu za to, ze uczy mtodziez sza-
cunku do wartosci patriotycznych.

Przyj minat mtodziezy o koniecznosci
szanowania bohaterow, dzieki ktorym
moze zyC w niepodlegtej Polsce. Jako
ostatni gtos zabrat wiceprzewodnicza-
cy Rady Miasta Krakowa Stawomir
Pietrzyk. Przypomniat, ze Polacy do-
swiadczali w swojej historii braku nie-
podlegtosci, podkreslit, ze teraz, kiedy
zyjemy w kraju wolnym 1 niepodle-
gltym, trzeba okazacC szacunek tym,
dzieki ktorym sie to udato. Nastepnie
obecni ztozyli kwiaty pod Obeliskiem
ku czci Zotnierzy 1l Korpusu Polskich
Sit Zbrojnych na Zachodzie. Jako
pierwsi kwiaty ztozyli profesor Woj-
ciech Narebski wraz z dyrektorem
Gimnazjum tukaszem Pajgkiem, potem
goscie oraz gospodarze tego miejsca,
czyli radni Dzielnicy XVI z przewod-
niczacym Andrzejem Buczkowski na

Bienczyce maja Centrum Aktywnoscl Seniora?

Potrzebujemy pomieszczenia, aby sie
spotkac, porozmawiac¢, wymienic¢ pogla-
dami, wspolnie napi¢c kawy - takie
prosby czesto zgtaszali radnym Dziel-
nicy XVI Bienczyce, a przede wszyst-
Kim przewodniczagcemu Rady | Zarzg-
du Andrzejowi Buczkowskiemu, senio-
rzy z naszej dzielnicy. Poczatkowo
sprawami tej grupy mieszkancow zaj-
mowat sie Zarzad Bienczyc. Probowa-
liSmy szukacC takiego pomieszczenia w
zasohach Zarzadu Budynku Komunal-
nych - niestety bezskutecznie — mowi
przewodniczacy. — Z biegiem czasu byto
coraz wiecej prosb i wnioskow, dlate-
go powstat pomyst utworzenia odreb-
nej komisji zajmujacej sie sprawami do-
tyczacymi 0s6b 65+- dodaje Andrzej
Buczkowski, na ktorego wniosek zosta-
la powotana we wrzesniu ubiegtego

roku Komisja do spraw Seniorow, a na
je] przewodniczacego zostat wybrany
radny Zygmunt Binczycki. W skiad ko-
misji weszli rowniez: Magdalena Dzie-
dzic, Marek Wawrzynkiewicz i Andrzej
Buczkowski. Cztonkowie komisji po-
szukiwali odpowiedniego pomieszcze-
nia na spotkania dla senioréw, nato-
miast przewodniczacy Zygmunt Bin-
czycki zaproponowat inne rozwiazanie
tego problemu. Nie chciat pomieszcze-
nia tylko do zwyktych spotkan, poga-
danek i ewentualniejakichs kursow dla
emerytow, chciat, aby w Bienczycach
powstato Centrum Aktywnosci Senio-
ra. W tym celu nawigzat kontakt z
Fundacja Nowe Centrum, ktorej preze-
sem jest Michat Furman. Prezes Nowe-
go Centrum chetnie podjat sie utworze-
nia na terenie naszej dzielnicy Centrum

Aktywnosci Seniora. Niestety Bienczy-
ce to taka dzielnica, w ktorej jest de-
ficyt wolnych lokali zwtaszcza w zaso-
bach gminnych, dlatego poszukiwania
byty prowadzone réw niez w bienczyc-
Kich szkotach. Z pomocg radnej Rady
Miasta Krakowa Teresy Kwiatkowskiej
prezes Furman podpisat umowe z Dy-
rekcjag Gimnazjum im. Bogdana Jan-
skiego w Krakowie na os. Niepodlegto-
sci 19 i wziat udziat w konkursie or-
ganizowanym przez Urzad Miasta Kra-
kowa na utworzenie CAS-ow. Ta loka-
lizacja zostata wybrana jako jedna spo-
srod trzech. Tym sposobem w lutym
2016 r. rozpoczeto w Bicnczycach dzia-
talnos¢ Centrum Aktywnosci Seniora
na osiedlu Niepodlegtosci 19. Nieste-
ty, jak informowat prezes Furman,
wspotpraca miedzy szkotg a CAS-em

od poczatku uktadata sie nie najlepiej.
Twierdzit, ze dyrekcja szkoty chce sie
..pozbyc” CAS. Radnych takie ttuma-
czenie zdziwito, gdyz uwazali, ze umo-
wa powinna bycC tak spisana, aby nie
byto zagrozenia dla funkcjonowania
CAS-u. Poniewaz prezes Furman upie-
rat sie, ze Dyrekcja szkoty chce wypo-
wiedzie¢ mu umowe, to komisja wspol-
nie z nim rozpoczeta poszukiwania
nowego, kolejnego pomieszczenia, do
ktorego mozna by przenies¢ CAS. Chec
przyjecia seniorow pod swoje skrzydta
zadeklarowata dyrektor Szkoty Podsta-
wowej 104 Jolanta Krzyworzeka, kto-
rej kadencja na stanowisku dyrektora
niestety konczy sie w biezagcym roku
szkolnym. Pomimo to, choc prezes Fur-
man nie spisat nawet wstepnej umowy
Z obecng | przysztg panig dyrektor sto

czele, wreszcie delegacje bienczyckich
szkot.

Na zakonczenie tego wyjatkowego
spotkania wszyscy zebrani wystuchali
uroczyscie odspiewanej, wzruszajacej
piesni ,,Czerwone Maki na Monte Cas-
sino”. WYyjatkowe wykonanie oraz
okolicznosci sprawity, ze wsrdd obec-
nych byto widac gtebokie wzruszenie,
a u niektorych na policzkach pojawity
sie tzy. Historia kwiatow, ktore ,,za-
miast rosy pity polska krew' wyspie-
wana przez ucznia Gimnazjum nr 42
sprawita, ze uroczystoscC nie zakonczylta
sie wraz z rozejsciem sie uczestnikow.
Pamie¢ o bohaterach tamtych dni pozo-
stata z obecnymi tego dnia pod obeli-
skiem na dtugie godziny.

Agnieszka tos

czworki. Rada Dzielnicy XVI Bienczy-
ce podjeta wysitek finansowy 1 planu-
je wykonac remont pomieszczen w SP
104 z przeznaczeniem dla seniorow.
Niestety realizacja tego zadania w ca-
tosci w tym roku nie jest mozliwa, dla-
tego w Dbr. dzielnica zrealizuje wykona-
nie projektu przebudowy dwoch po-
mieszczen piwnicznych, a w przysztym
roku ich remont. Chcemy, aby byty to

mieszczenia dla senioréw. Jesli Fun-
dacja Nowe Centrum nie przeniesie
tam CAS, to wykorzystamy je tak. jak
planowano na samym poczatku, jako
pomieszczenia spotkan dla seniorow

przy kawie i paczku. Jesli ktos z Pan-
stwa ma takie pomieszczenie lub infor-
macje o takim lokalu, z ktoérego mogli-
by korzystac seniorzy, to prosze o kon-
takt z biurem Rady Dzielnicy XVI, os.
Kalinowe 4, telefon 12 641 45 67,
malil: rada@dzielnical6.krakow.pl

Magdalena Dziedzic

Magazyn Bienczycki - magazyn informacyjny Rady i Zarzgadu Dzielnicy XVI Bienczyce. Redakcja: Magdalena Dziedzic, Andrzej Buczkowski i Piotr Dominik. Sekretariat Dzielnicy XVI, os. Kalinowe 4,
31-812 Krakow. Tel. 12 641 45 67, e-mail: rada@dzielnical6.krakow.pl, www.dzielnical6.krakow.pl. ZARZAD DZIELNICY XVI MIASTA KRAKOWA: Przewodniczacy Rady i Zarzadu - Andrzej Buczkowski, za-
stepca - Marcin Permus, czionkowie zarzadu: Piotr Dominik. Magdalena Dziedzic i Alina Nowicka
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la, Jakiej nie znacie, czyli...

m%yw Kajakowy... w Nowe| Hucle!

Nasza dzielnica staje sie coraz bardziej atrakcyjne turystycznie. Piekniejg
parki, poszerza sie baza lokali gastronomicznych, odkrywane sg nowe moz-
liwosci - jak chociazby zwiedzanie schronow. Do tej bogatej oferty dotaczyt
dzieki Nowa-Huta Travel nowy wyjatkowy produkt, jakim jest sptyw kaja-

kowy.

Nowa Huta Travel to inicjatywa biu-
ra podrozy ECOTRAVEL majaca na
celu propagowanie Nowej Huty jako
atrakcji turystycznej Krakowa. Wspol-
nie z Fundacjg EcoTravel wspierajaca
tworzenie produktow turystycznych
Nowa Huta Travel proponuje sptywy
kajakowe Dtubniag jako alternatywe,
CZy moze raczej uzupetnienie zwiedza-
nia Krakowa i1 Nowej Huty. Pomysto-
dawca sptywu jest Marcin Pawlik, kto-
ry sam pokonat te trase latem zeszitego
roku.

= Splyw kajakowy w srodku mia-
sta? Czy nowy produkt turystyczny
z Nowe] Huty to rekreacja czy raczej
wyzwanie i przygoda?

Marcin Pawlik: Mysle, ze dla nowo-
hucian bedzie to wyzwanie, gdyz wiek-
sz0oSC przekonana jest, ze Dtubnig jest
tak zanieczyszczona, ze az strach po-
dejs¢ do rzeki - co zreszta jest jednym
ze stereotypow Nowej Huty. Dla tury-
stow odwiedzajacych nasza dzielnice
sptyw bedzie wyjatkowa, ciekawag |
atrakcyjng forma rekreacji. W obu
przypadkach czekaC bedzie na wszyst-
kich prawdziwa przygoda, bo mimo ze
to centrum miasta, rzeka wcigz jest
zywa | dzika.

= (Czy aby sptynacC Dtubnig, trzeba
mieC doswiadczenie z kajakiem?

Marcin Pawlik: Podobnie jak ja w
zesztym roku tak i teraz podczas pierw-
szego nowohuckiego sptywu kajakowe-
go wiele 0sOb po raz pierwszy w zyciu
ptyneto kajakiem i choC Diubnia miej-
scami moze wydawac sie dos¢C wyma-
gajaca, to wszyscy dotarli cali, zdrowi
| uSmiechnieci mimo kilku wywrotek.
Oczywiscie obowigzkowo kazdy posia-
da kapok, bez ktorego nie wyptywamy.
Kajaki sg naprawde dla wszystkich: dla
duzego | matego, dla catych rodzin z
dzieCmi - tak jak przyktadowo rowery.

= (Oczywiscie nie moge nie zapytac
skad pomyst.

Marcin Pawlik: Nic moge powie-
dziec¢, ze*z nudy, bo to nieprawda chocC
kajaki sg naprawde Swietha propozycja
wiasnie do walki z nudg. Pomyst od
wielu lat siedziat mi w gtowie, az przy-
szta chwila by go zrealizowac¢. Ktos
odpowie: Po co? Ja zapytam: Czemu
nie!? ChoC na poczatku, kilka miesie-
cy przed pierwszym nowohuckim spty-
wem, spotkatem sie z opiniami dosc
negatywnymi dotyczacymi gtownie ja-
kosci i stanu samej rzeki, pomyslatem,
ze wiasnie taki sptyw kajakowy po-
zwoli bardziej zwroci¢ uwage na pro-
blemy, z jakimi boryka sie sama rzeka.
W koncu im wiecej nas nad Dtubnig
tym wiecej] mozemy zobaczyc, zgtosic
czy sami dla rzeki cos zrobic¢. Po
plerwszym grupowym sptywie wiem
od uczestnikow, ze rzeka ich mile za-
skoczyta, spedzili wyjatkowo ciekawie
dzien i jeszcze raz chetnie by rzeka
sptyneli. A to mnie mobilizuje 1 cieszy.

= Po pierwszym sptywie, w kto-
rym brato udziat... - no wiasnie ile
0sOb, co mozesz powiedzieC o Diub-
ni? Jest ,taskawa” dla amatorow
wodnych przygod?

Marcin Pawlik: Pierwszy nowohuc-
Ki sptyw to 12 kajakoéw 2-osobowych,
czyli 24 uczestnikow. Tak naprawde
sptyw ten byt dla mnie waznym do-
swiadczeniem, miat sprawdzic czy taki

amatorski sptyw grupowy Ditubnig jest
w ogole mozliwy. Okazuje sie, ze jak
najbardziej! To wspaniata przygoda dla
kazdego. | aby zainteresowac tematem
sptywow kajakowych wiadze miasta |
dzielnic, zaprositem do udziatu w wy-
darzeniu radnego miasta pana Tomasza
Urynowicza 1| przewodniczgcego Rady
Dzielnicy XVIII Nowa Huta Stanista-
wa Moryca na wspolny sptyw zapro-
szenie przyjeli i jak sami stwierdzili po
sptywie, rzeka ma olbrzymi potencjat
turystyczny. Licze, ze niebawem spty-
wy kajakowe beda czesciej organizo-
wane | dostepne dla wszystkich.

= W jakim wieku byli uczestnicy
plerwszego sptywu?

Marcin Pawlik: Sptyw kajakowy nie
ma ograniczen wiekowych, co byto
swietnie widac na pierwszym Nowo-
huckim Sptywie Kajakowym Dtubnia.
Sptywaty z nami cate rodziny, ojcowie
Zz synami, miodziez, zakochane pary.
Mysle, ze | seniorzy spokojnie daliby

Kajaki w dion 1 do sptywu po Diuhni

sobie rade rowniez mtodsze dzieci, kto-
re wspolnie z rodzicami moga ptynac
jako 3 osoba w kajaku (sg takie rodzin-
ne kajaki 24-1). A najlepiej samemu
sprawdzic.

= Juz po pierwszym sptywie; jakie
whnioski na przysztosc?

Marcin Pawlik: Pierwszy i najwaz-
niejszy — sptywy musza by¢ dalej orga-
nizowane, nie moze sie skonczycC na
tym pierwszym. Co do drobnych po-
prawek to pewnoscig musimy zadbac
0 transport powrotny uczestnikOw na
miejsce startu sptywu. Musimy tez
ZWroci¢ sie do odpowiednich wiadz o
zadbanie o rzeke pod katem jej zasSmie-
cania. Sami przy kolejnych sptywach
do kazdego z kajakow bedziemy dorzu-
caC worek na Smieci I organizowac
konkurs, w ktorym zwyciezcg bedzie ta
osoba, ktora zbierze ich najwiecej. Na-
groda tez sie znajdzie. Meta sptywu
pozostanie bez zmian — Wszyscy byli-
smy zachwyceni goscinnoscig Rodzin-
nego Ogrodu Dziatkowego ,,Wista" za
co bardzo chce podziekowa¢ w imieniu
swoim | uczestnikow.

Rozmawiata Agnieszka £0S
Fot. Makowski/2nipicture.pl

Grunt to rowne, spokojne pociggnieciu wiosek

Uczestnicy sptywu po Dtubni.
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Do rywalizacji w majowym turnieju pitki noznej w Branicach przystapito sie-
dem druzyn. Cztery zespoty z Dzielnicy XVIII Nowa Huta (AS Progres, Krakus
Nowa Huta, Szkota Podstawowa nr 37 oraz Ztomex Branice) i trzy goscinnie,
spoza granic dzielnicy (Grebatowianka Krakow, Wawrzynianka Wawrzenczyce |
Wiarusy lgotomia). Zawody rozpoczety sie o godzinie 10.00 uroczystym otwar-
ciem przez przewodniczacego Rady Dzielnicy XVIII Stanistawa Moryca i Pre-
zesa LKS Zjednoczeni Ztomex Branice Marka Dudka. Chwile pozniej ekipy
przystapity do rywalizacji w dwdoch grupach.

Z grupy A w ktorej graty trzy druzy-
ny awans do potfinatow wywalczyli
Krakus Nowa Huta | Wiarusy lgoto-
mia. Gospodarze turnieju nie zdotali
pokonac rywali i pozostata im rywali-
zacja 0 miejsca 5-7.

(Ztomex Branice-Krakus Nowa Huta
2:4, Ztomex Branice-Wiarusy lgotomia
1:4, Wiarusy Igotomia- Krakus Nowa
Huta 0:6).

W grupie B najlepsze okazaty sie ze-
spoty AS Progres 1 WawrzynianKi
Wawrzenczyce, ktore wyprzedzity Gre-
batowianke Krakéw i SP 37 meldujac
sie w potfinale.

(AS Progres-Grebatowianka Krakow
2:1, Szkota Podstawowa nr 37-Waw-
rzynianka Wawrzenczyce 0:7, Waw-
rzynianka Wawrzenczyce-AS Progres
1:2, Grebatowianka Krakow-Szkota
Podstawowa nr 37 4:1, Szkota Podsta-
wowa nr 37 AS Progres 2:9, Wawrzy-
nianka Wawrzenczyce-Grebatowianka
Krakow 2:0.

W rywalizacji ,,przegranych najlepiej
spisali sie Zjednoczeni Branice, ktorzy
uplasowali sie na piatej lokacie
przed szoOsta Grebatowiankg i siodma
Szkota Podstawowa 37.

(Ztomex Branice-Szkota Podstawowa
nr 37 8:3, Ztomex Branice-Grebato-
wianka Krakow 8:1, Grebatowianka
Krakow-Szkota Podstawowa nr 37 4:1,
wynik z poprzedniej rundy).

W poéitfinatowych pojedynkach zmie-
rzyty sie ekipy Krakusa z WawTzynian-
kg oraz Progresu z Wiarusami. O ile
pierwszy z meczow zakonczyt sie pew-
nym, spodziewanym, choc¢ nie w takich
rozmiarach zwyciestwem Krakusa 8:0,
0 tyle drugi pojedynek sporg niespo-
dzianka. Bowiem niepokonany AS Pro-
gres (trzy zwyciestwa w grupie) ulegt
ekipie z Igotomi 0:2 i musiat zadowo-
liCc sie meczem o trzecie miejsce.

(Krakus Nowa Huta-Wawrzynianka
Wawrzenczyce 8:0, AS Progres-Wiaru-
sy Igotomia 0:2).

W starciu o najnizszy stopien podium
Progres po raz drugi w turnieju poko-
nat Wawrzynianke (mecz w grupie za-
konczyt sie zwyciestwem nowohucian
2:1). Tym razem zawadnicy Akademii
zwyciezyli 3:1.

(AS Progrcs-Wawrzynianka Waw-
rzenczyce 3:1)

GOSCINNOSC W FINALE

W wielkim finale doszto do pojedyn-
ku pomiedzy Wiarusami lgotomia |
jednym z przedstawicieli ,,osiemnastki”
Krakusem Nowa Huta. Faworytem
meczu byta ekipa z Nowej Huty, ktora
we wczesniejszej fazie zawodow pew-
nie pokonata Wiarusy 6:0. Finat to jed-
nak ,,inna para kaloszy", a podbudowa-
ne zwyciestwem nad Progresem Wiaru-
sy byly zupeinie innym zespotem, niz
we wczesniejszym starciu.

Do przerwy Wiarusy prowadzity 1.0
po kuriozalnym golu zdobytym przez
Klaudiusza Jedrszczyka, ktory wybija-
jac pitke z wiasnej potowy, przelobo-z*
wat zle ustawionego bramkarza rywa-
li. Po zmianie stron drugie trafienie dla
graczy z lgotomi zdobyt Barttomiej
Caba, a wynik spotkania ustali Miko-
laj Ziotek.

(Wiarusy lIgotomia-Krakus Nowa
Huta 3:0).

Poza wytonieniem najlepszych druzyn
zostaty przyznane nagrody indywidual-
ne. Tym samym zwyciezca w kategorii
zawodnik turnieju zostat Barttomiej
Zbroja z Krakusa Nowa Huta, najlep-
szym bramkarzem gracz Wiarusow
lgotomia Pawet Kozera, a ,,krolem™
strzelcow z 10 trafieniami Kacper
Kotusinski ze Ztomexu Branice.

Nagrody wreczyli przedstawiciele
Rady Dzielnicy XVIII Nowa Huta:
przewodniczacy Stanistaw Moryc oraz
radni lwona Sewito, Andrzej Kowa-
lik i Marek Kurzydto. _

Zt OMEX ZWYCIEZYL
W MINITLRMEJU

Po rozgrywkach grup mtodziezowych
na murawe boiska w Branicach wybie-
gty cztery zespoty: OSP Przylasek Ru-
siecki, OSP Wolica, Rada Dzielnicy |
Odboje Ztomexu Branice. Zawody ro-
zegrano w systemie: potfinaty, mecz o
3 miejsce 1 finat. W najwazniejszym po-
jedynku zmierzyli sie gracze Ztome-
xu i Rady Dzielnicy, ktorzy w potina-
le kolejno pokonali OSP Wolica (4:1)
| OSP Przylasek Rusiecki (1:0). W fi-
nale ,,g0rg" okazali sie braniczanie. kto-
rzy zwyciezyli 6:4. Mecz o 3 miejsce
zakonczyt sie wygrang OSP Wolica.

Turniej zorganizowano dzieki dofi-

nansowaniu przez Rade Dzielnicy
XVIIlI Nowa Huta.



FESTYN RODZINNY Z OKAZJI
29-LECIA SM MISTRZEJOWICE

W miniong sobote w parku Tysigclecia pomiedzy osiedlami Tysiaclecia i
Oswiecenia odbyt sie festyn rodzinny z okazji 25-lecia Spotdzielni Mieszka-
niowej Mistrzejowice. Festyn zostat poprzedzony msza Swieta w kosciele Sw.
Maksymiliana Kolbego, a pdzniej przy stonecznej pogodzie odbyt sie Festyn
Zz wystepami artystycznymi, licznymi konkursami, przy obficie zaopatrzonej

matej gastronomii.

WYystepy zaprezentowaty: Samorzado-
we Przedszkole nr 125, Szkota Podsta-
wowa nr 126 ipi. Komisji Edukacji
Narodowej, Klub Kuznia Osrodka Kul-
tury im. C.K. Norwida z o0s. Ztotego
Wieku. Mtodziezowy Dom Kultury im.
A. Bursy z os. Tysigclecia. Zespot Se-
niorinek z KZERION, Grupa Taneczna
GEM, Zespdt ALERGEN, a gwiazda
festynu byt Zespot WAWELE. Konfe-
ransjerem prowadzacym impreze byt
Radostaw Omiecinski z Grupy Estrado-
wej Maska.

16

Waznym momentem uroczystosci
byty wystgpienia przybytych gosci:
wiceprzewodniczagego Rady M. Krako-
wa Stawomira Pietrzyka, ktory przeka-
zat zyczenia od rezydenta Jacka Maj-
chrowskiego, oraz rajcow krakowskich,
ktorych reprezentowali na festynie Mi-
chat Drwenicki 1 Wojciech Krzyszto-
nek. Zyczenia zlozyta takze Grazyna
Janawa. przewodniczgaca Rady Dzielni-
cy XV Mistrzejowice, oraz Magdalena
Pawtowska, prezes Regionalnego
Zwigzku Rewizyjnego SM w Krakowie

Medalem ,,Za Zastugi dla Spoétdziel-
czosci” odznaczona zostata Jubilatka
Spotdzielnia Mieszkaniowa Mistrzejo-
wice — odznaczenie wreczat dr Jerzy
Jankowski, przewodniczacy Zgroma-
dzenia Ogolnego Krajowej Rady Spot-
dzielczej w Warszawie. Ponadto zostali
odznaczenipracownicy SM Mistrzejo-
wice odznaka ,,Zastuzony Dziatacz
Ruchu Spotdzielczego ": Mariusz Cie-
piela. Stanistawa Gtowacka. Ewa Haj-
duga. Bogumita Knapik, Grzegorz Ku-
bis, Anna Kulanica, Zbigniew Kurzyn-
ski, Artur Luksa, Mieczystaw Marczyn-
ski, Grazyna Morawska, Danuta Olcn-
der, Jerzy Panek, Jerzy Wojtowicz,
Anna Karas.

Listy Gratulacyjne z okazji jubileuszu
25-lecia zostaty wreczone przez dr. Je-
rzego Jankowskiego pracownikom SM
Mistrzejowice: Dorocie Skinder. Zbi-
gniewowi Stasce. Stanistawowi Szew-
czykowi, Barbarze Bzdredze — wicepre-
zes KZER 1 ON, Stanistaw Pyce - Kie-
rownik Klubu KZERION, Halinie Mi-
kule — Kierowniczce zespotu Seniorin-
Ki KZERION, Mieczystawowi Szwajcy
— Zespot Seniorinki KZERION, i Do-
rocie Rudy-Rudkowskiej. - MDK im.
A. Bursy. Nagrody rzeczowe (profesjo-
nalne ekspresy cisnieniowe) otrzymali:
MDK im. A. Bursy, os. Tysiaclecia,
Osrodek Kultury im. C.K. Norwida, os.
Ztotego Wicku. Krakowski Zwigzek
Emerytow, Rencistow i 0sob Niepetno-
sprawnych, os. Tysiaclecia.

Zarzad SM Mistrzejowice, widzac,
jak udany byt festyn, juz zapowiada, ze
17 wrze$nia br. zorganizuje podobny
festyn rodzinny pod hastem ,,Pozegna-
nie Lata™. W ramach festynu odbedg
sie zawody sportowe, w tym ..Biegi
Mistrzejowickic" dla dzieci 1 mtodzie-
zy. Najwiekszy bank w Polsce, Bank
Pekao SA zapowiedziat sfinansowanie
Imprezy, a dodatkowo Krajowa Rada
Spotdzielcza zadeklarowata ufundowa-
nie pucharow i nagrod. JednoczesSnie
partnerzy i sponsorzy majowego festy-
nu rodzinnego zapowiedzieli gotowosc
wsparcia finansowego imprezy wrze-
sniowej. (mp) Fot. autor

DZIEKUJEMY PARTNEROM
| SPONSOROM

Bez udziatu | wsparcia finansowego
Partnerow Wydarzen i Sponsorow, z
ktorymi Spotdzielnia wspotpracuje na-
sza uroczystos¢ nie mogtaby sie odbyc
w tym wymiarze. A sg to: Miejskie
Przedsiebiorstwo Wodociggow i Kana-
lizacji S.A., Miejskie Przedsiebiorstwo
Energetyki Cieplnej S.A., EDF Polska
SA. ,UNIQA Towarzystwo Ubez-
pieczen S.A., Miejskie Przedsiebior-
stwo Oczyszczania Sp. z 0.0., Bank
Pekao S.A. Oddziat w Krakowie,
»,otolbau-Eko Sp. z 0.0., ..Ista Sp. z
0.0., Kancelaria Prawnicza Anna Ka-
ras, ,,DAUL” Jacek Jastrzebski. PU
,EKO-KOLOR” Janusz Hardek. ,,QU-
ERCUS" Tomasz Systo, WOJBUD"
Wiestaw Wojnarski , FHU ,ELE-
AND s.c., Zaktad Ustug Elektrycz-
nych Krzysztof teczycki, >KARA-
KON s.c. Zaktad Ustug Dezynfekcji.
Dezynsekcji | Deratyzacji.

Festyn stanowiacy zwienczenie jubi-
euszu 25-lecia naszej Spotdzielni, na
Ktory zapraszamy wszystkich miesz-
kancow do parku na osiedlu Tysiacle-
cia w catosci bedzie zorganizowany |
rozliczony ze Srodkéw finansowych
uzyskanych od Partnerow Wydarzen i
Sponsorow, z ktorymi nasza Spot-
dzielnia wspotpracuje.

.Unwera sie me dlatego aby przestac¢ zy¢. leczdo to t"zy¢

ZAKELADY POGRZEBOWE

Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z o.o.

= ul. Rakowicka 35a, tel. 12/411-47-76. sob. 8.00-14.00
e ul. Reduty 1, tel. 12/411-35-26
e cm. Grebatow, tet. 12/645-31-61
e cm. Podgorze. tel. 12/656-55-11

www.rjickrakow.pl

DYZUR CALODOBOWY

ROWNEZW NIEDZIELE | SWIETA
Wszystkie punkty czynie od pon.do pt.od 730do IMS

KOMPLEKSOWA obstuga pogrzebow

12 411 -45-04 BEZGOTOWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBOW

NEKROLOG!
KONDOLENCJE

przyjmuje Biuro Ogtoszen
,Gtosu-Tygodnika Nowohuckiego”
(al. Jana Pawta Il 232 - NCK).
Tel. 12 643-44-33.

Z przykroscia 1 wielkim zalem zegnamy
naszego Drogiego Kolege | Wspotpracownika,

Tadeusza
ZIELINSKIEGO

Kolezanki 1 Koledzy
ze Zintegrowanych Systemow
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INFORI\/IATOR HANDLOWO USLUGOWY

St UZBY MIEJSKIE LOKALNE )

Pogotowie Ratunkowe 999 (takze N. Huta).
Straz Pozarna 998, 646-01-10.
Policja 997.

Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 61 52-910,
0s. Ztotej Jesieni Il C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.

Straz Miejska 12 688-22-30 (Oddz. 11l Nowa Huta).

Pogotowie gazowe 992. Pogotowie dzwigowe 12 644-23-08.
Pogotowie c.o. 12 644-38-46. Wodociagi 12 648-28-61.
Toksykologia 12 411 99-99.

Pogotowie ADREM (elektr., c.o., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69,
643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 644-12-10.

Pogotowie elektryczne dla os. Oswiecenia 12 647-05-65 w dni
powszednie i 12 647-15-87 w. dni Swiateczne.

Catodobowy telefon zaufania dla osob z problemem alkoholo-
wym I ich rodzin 12 411-60-44.

( MEDYCYNA | ZDROWIE )

vy PRACOW NIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - os. Han-

dlowe 8, tet. 12 644-78-26, 12 640-50-90 lub 696-047-450: bada-

nia jamy brzusznej, tarczycy. Czynna: poniedziatek 12.00-16.00.
wtorck-pigtck 9.00-12.00.

v GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. KrzysztofIdee,
0s. Centrum A, bl. 3.

Rejestracja: 12 357-36-12.

v KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE:

leczenie kanatowe, protetyka, implanty. Krakow, os. Stoneczne 11,
lokal U 1.

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00.
www.bjb.nct.pl.

v REHABILITACJA, masaz leczniczy, wizyty domowe.
Tel. 12 414-11-97.

UStUGI ROZNE D

v USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazéw, os. Jagiellonskie
19, Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie z
tytu), tel. 647-86-50.

v RTV « TELEWIZORY « ANTENY - serwis profesjonalny
od 1985 r. Tel. 511-075-470.

OGLOSZENIA
DROBNE

= ANTEN montaz, naprawa telewi-
zorow u klienta.

(12)640-00-42, 609-586-881.

= CYKLINOWAME.

502-069-155.

= CZYSZCZENIE dywandw, bez-
ptatny dojazd. (12)649-92-39.

= KOLDRY wyrob. Handlowe 8.

Tel. 503-655-671.

= MYCIE okien. 513-587-700.

= NAGROBKI granitowe - tanio,
sktadanie nagrobkow po pochowku,
czyszczenie maszynowe (konserwacja).

(12)422-48-13, 506-330-045.

< NAPRAWA telewizorow wszyst-
kich lypow u klienta.

(12)640-00-42, 609-586-881.

= RTV — telewizory — anteny - ser-
wis profesjonalny od 1985 r.

511-075-470.

= SPRZEDAM dziatke rekreacyjna.
Leg, ul. Sottysowska. Altana murowa-
na, prad, woda. (12)648-08-61.

- SZKLARZ, oprawa obrazow,
montaz luster, szyby zespolone. Szkol-
ne 30. Transport gratis.

(12)644-27-07, 509-540-6i 5.

- ZASTRAIJKOWAL telewizor?
Dzwon (12)6454765, 600998832,
501932679.

- ZAWSZE aktualne. Zaktad na-
praw telewizoréw, montaz anten. Pro-
fesjonalnie, solidnie, tanio!

(12)640-00-42, 511-942-158.

dziecl

Tel.

OGLOSZENIA
DROBNE

NIERUCHOMOSCI

Doradca Provident

(dzielnica Nowa Huta, Ruczaj)

sms O tresci Doradca na nr

000 400 330

= psychoterapia
| mtodziezy
= poradnictwo
seksuologiczne.

696-620-705

v SERWIS RTV. 012 647-09-30, 0508-08-46-92.

v TELEWIZOR STRAJKUJE?

Dzwon 12 645-47-65, 600 998-832.

v PRZECHOWALNIA ROWEROW (z mozliwoscia przegla-
du) 1 OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.

v SALON FRYZJERSKI ,,Dorota” (damski, meski, dzieci).

Pl. Targowy ,,Piast”, paw. 26, 27. Tel. 12 681-33-77.

v OBUWIE - NAPRAWA. Os. Jagiellonskie 19, pawilon handlo-
wy (wejscie od tytu). Tel. 647-86-50.

v ZAKELAD ZEGAR.MISTRZOWSKO-SLUSARSKI. Naprawa
zegarkow mechanicznych i elektronicznych, naprawa zegarow scien-
nych. Ostrzenie nozy, nozyczek, pit, tancuchow. Dorabianie kluczy
mieszkaniowych i samochodowych z immobilizerem. Plac targowy

Bienczyce, paw. 23. Tel. 510-949-066.
v NAPRAWA | SPRZEDAZ PARASOLI.Szkolne 14.

Tel. 644-98-11.

v ZAKELAD PIECZATKARSKO-GRAWERSKI, Adam Sroka,
przeniesiony z 0s. Niepodlegtosci do Borzecina 797 A. Aktualny tel.
14 68-46-756, e-mail: zaklad@odznaki.pl.

v ROWERY - sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, ko-
mis, malowanie ram.

FHU ,,Elmar", plac targowy PIAST, paw. 3, tel. 647-13-88. kom.
502-73-00-87. _

v ANTEN MONTAZ. naprawa telewizorow- wszystkich typow
u klienta. 12 640-00-41, 609-586-881.

( BIURA KSIEGOM O-PODATKOWE )

v BIURO RACHUNKOWE ,, ATINA”. ustugi podatkowo-ksie-
gowe. Boh. Wrzesnia 76. 648-01-89.

v SALDO - ustugi-ksiegowo podatkowe. Rozliczenia VAT-u bu-
dowlanego, zeznania roczne PIT-y. 12 641-07-59.

v FIRMA ,,GARRET” - licencje panstwowe, sprzedaz-kup-
no domow, mieszkan. Kredyty. DH ,,Wanda”, ul. Broniewskie-
go |I.

Tel. 12 642-59-10/11. www.garret.pl.

v ARKADOM - NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU-
CHOMOSCI. Stowarzyszeni w MSPON. 3 licencje parstwowe.
Os. Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka.

Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

"lombard

Dotgcz do nas i zacznij zarabiac.

Zadzwon lub wyslij

SANISBIALPokoM 7™

509-164-757,12-682-58-65 ].
GALERIA BRONOWI1CE
Stawowa 61 124-448-044

501-325-444
12-297-30-48

GALERIA KRAKOWSKA

CH CZYZYNY

PH ZAKOPIANKA

ul. Zakopianska 62 503 993 203
KAUFLAND

Bratystawska 4  797-37-3614
L7dniwtygodniuod9-21™J

RA
rak
"~ rw.cht.net.pl

> > N

Krakow, ul.Gtowackiego 4/7 tel. 643-76-60; 0505-056-606

MASZ PROBLEM ZE SPADKIEM. WYNAJMEM. JESTES PO ROZWODZIE
PRZEBYWASZ ZA GRANICA,- PRZYGOTUJEMY TWOJE MIESZKANIE:

WYWIEZIEMY NIEPOTRZEBNE MEBLE
POSPRZATAMY, BADZ ZMIENIMY GO TAK
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BIURA TURY3TYEZNE

v BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkota Gorska,
al. Pokoju 82, 501 568 948. www.szkolagorska-ccrrotorrc.pl.

Wyjazdy polskie i zagraniczne, gorskie wyprawy, pilotaz i prze-
wodnictwo wycieczek, obozy 1 kursy wspinaczkowe, szkolenia,
kursy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkot, firm, klientow
Indywidualnych.

( UStUGI MOTORYZACYJNE )

v FIRMA AUTO KOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku-
szynskiego 9B.
Tel. 644-18-80. 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-17.00. Badania

techniczne pojazdow do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne): okreso-
we. zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za granica,
powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli uktadow
jezdnych samochodow osobowych | busow oraz ich regulacja. Kom-
puterowy pomiar sprawnosci amortyzatorow, www.autokompu-
tcr.krakinfo.pl.

v AUTO CENTRUM BLASK, ul Bulwarowa 33, myjnia recz-
na. tel. 644-89-06.

Czynna od pon. do sob. 8-18, niedziela 8-15.

v Samoobstugowa myjnia reczna (7 dni w tygodniu, 8-23).

v Serwis | sprzedaz opon (tel. 680-53-10, pon.-sb., 8-18).

v Serwis klimatyzacji.

v AUTOMYJINIA. MYCIE RECZNE. Ul. Fatimska 6, tel.
644-72-39. Catodobowy parking. |

v ZEOMOWANIE samochodow, wystawianie zaswiadczen,
transport. 12 681-01-41,0605-100-845.

v KWIACIARNIA ,,KALINA”, os. Centrum DI, czynna od
pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

Tel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamowienia z dostawg do domu.
v KWIACIARNIA ,,CUPIDQO”. pl. Targowy Bienczyce 6. tel.

641-46-35.

Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamowie-
nia na telefon. Dowdz w obrebie Krakowa. Wience, wigzanki oko-
licznosciowe, bukiety.

¢ PRACOWNIE Z+ OTNICZE )

v WYROBY ZLOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.
Skup ztota 1 srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta.
Bienczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

lombard Pl

Pozyczki pod zastaw wszystkiego.
Chwilowki - pozyczki.
Skup ztota, bizuterii, zegarkow,
telefonow i wiele innych.
Skupujemy wszystko co ma wartosc.



Zdrowie
| uroda
PRODENTS

0S. Niepodlegtosci 3 A

Telefon
681-33-22, 681-34-80

Czynne:
pon.-pt. 9-21,
sobota 9-15

¢ STOMATOLOGIA

¢ PROTETYKA
NAPRAWA PROTEZ

NA POCZEKANIU
¢ ORTODONCJA
¢ CHIRURGIA - PELNY

ZAKRES USLUG, implanty
¢ WYBIELANIE ZEBOW

W 30 MINUT

Rehabilitaca
Dietetyka
Rekreac)a

ul. Szybka 27, 31-831 Krakow

(obok Placu Bienczyckiego
| Salonu Skody)

Pn.-Pt. 9.00-17.00
Rehabilitacja:

porady | kompleksowe zabiegi
Dietetyka:
porady stacjonarne, analizy
| pomiary elektroniczne zawartosci,
ttluszczu, masy miesniowej
I wody w organizmie

Dietetyka Online: porady przez Internet

Zgtoszenia
pod numerem telefonu:

12 641 65 41 lub 696 999 958
e-mail:
citoreh@edmed.krakow.pl
http://www.citoreh.pl
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TRUCIZNA. KTORA

W dniach 28-29 maja w NCK odbedzie sie ,,Alternatywny Festiwal; zdro-
wie - rozw0j - wiedza”. Bedzie to spotkanie otwartych ludzi, ktorzy sg cie-

kawi otaczajgcego ich sSwiata oraz siebie, ktorzy chca odkrywacC swoje we-
wnetrzne mozliwosci. Podczas tych dwoch dni odbedzie sie szereg warszta-

tow i wykiaddéw. Na jednym w wykladdéw poznac¢ bedzie mozna nietypowa

metode leczenia poprzez...

aplikowanie toksycznej substancji. Wyktad pt.

,Kambo - Niezwykita terapia w amazonskiej dzungli” - wygtosi Tomasz
Zareba, ktory ostatnie lata spedzit, podrozujagc po Ameryce Potudniowej.
Jako Kambo - specjalista szkolit sie pod okiem doswiadczonego nauczycie-

la Karen Darke - eksperta w wykorzystaniu kambo na swiecie. Juz dzis
zdradza Czytelnikom ,,Glosu-Tygodnika Nowohuckiego” tajniki tej metody.

m Zacznijmy od tego, czym w 0go-
le jest Kambo?

— Tomasz Zareba: Kambo jest wy-
soce toksyczng wydzieling z zielonej
drzewnej zaby, Phyllomedusa Bicolor,
ktora mieszka w gornych rejonach
dzungli amazonskiej.

m Trucizna jako lekarstwo? Jak to
dziata?

— WYysuszone kambo miesza sie z nie-
wielka iloscig wody i dzieli na mate
zlarenka. Nastepnie mate punkty zwa-
ne bramami sg umieszczone nha po-
wierzchni skory. Cienka gorna warstwa
naskorka zostaje usunieta za pomoca
zarzacego sie patyczka, skora zostaje
oderwana w celu odstoniecia skory tro-
che jak otarcie albo delikatne oparze-
nie. Nie ma krwi. Liczba i rozmieszcze-
nie punktow waha sie od osoby, w za-
leznosci od indywidualnych potrzeb.
Jest to jedyny sposob przyjecia kam-
bo - nie jest bezpieczne potykanie, czy
wprowadzanie bezposrednio do krwio-

biegu. Kambo wchodzi bezposrednio
do uktadu limfatycznego, wiec efekt
jest bardzo szybki. Wiekszos¢ ludzi
doswiadcza ciepta, goragca na twarzy i
gornej czesci ciata wraz z przyspiesze-
niem akcji serca. W tym momencie
rozne osoby beda reagowacC na roézne
sposoby. U niektorych wystepuja za-
wroty gtowy, omdlenia. Niektorzy lu-
dzie majg obrzek ust lub twarzy 1 deli-
katne mrowienie skory. Kambo rozcho-
dzi sie wokot ciata, skanujac je w po-
szukiwaniu problemdw, a nastepnie
przechodzi bezposrednio do pracy na
tych obszarach. Moze wystgpic pulso-
wanie lub pieczenie w tych obszarach
na krotka chwile. Kambo nie jest psy-
choaktywne wiec nie wywotuje halucy-
nacji, ale moze powodowacC krotkie
zmienione stany rzeczywistosci.Wiele
0sOb otrzymuje wiedze i wiadomoscl,
jak zdrowiej zyC. Nastepnie usuwa
wszystkie toksyny na zewnatrz, poja-
wiaja sie wymioty. Ten proces 0Cczysz-
czania dziata na poziomie fizycznym |
emocjonalnym. Mozna mieC odczucie
zmeczenia. W krotkim czasie, zazwy-
czaj po godzinie, samopoczucie sie po-
prawia.

B Hmm. nie brzmi przekonujgco,
rozumiem jednak, ze dla efektow
warto? Co mozna wyleczyc, stosujac
kambo?

— Kambo jest jednym z najsilniej-
szych naturalnych srodkow przeciwza-
palnych, antybiotykow, Srodkow przc-

d

ciwdrobnoustrojowych i1 znieczulajga-
cych substancji wystepujacych w swie-
cie | jednym z najsilniejszych natural-
nych sposobow, aby wzmocnicC ukiad
odpornosciowy. Oczyszcza rowniez
watrobe 1 jelita, wiec jest to potezny
srodek czyszczacy. Natychmiastowe
efekty obejmuja polepszony nastroj,
koncentracje, jasnos¢, ostros¢, zwiek-
szong odpornosC¢ na stres. W dtuzszej
perspektywie kambo wzmacnia uktad
odpornosciowy, pobudzajac systemy
obronne organizmu do ich naturalnych
funkcji, tak ze istniejgce problemy
zdrowotne ustepuja lub zanikajg 1 na-
wroty sg mniej prawdopodobne.

m Co na to medycyna tradycyjna,
czy ta metoda jest uznawana i stoso-
wana w tradycyjnym leczeniu?

— Kambo byto przedmiotem ponad
dwoch dekad badan medycznych. Na-
ukowcy uwazaja, ze kambo otwiera
nowy sSwiat leczenia syndromu chro-
nicznego zmeczenia, przewlekiego
bélu, raka. H1V, choroby Parkinsona,
choroby Alzheimera, depresji, proble-
mOw naczyniowych, zapalenia watroby,
cukrzycy, reumatyzmu, zapalenia sta-
wow, uzaleznien i wiele, wiele in-
nych. Podejmowane sg proby identyfi-
Kkacji, izolacji | odtworzenia niesamowi-
tego | niepowtarzalnego koktajlu che-
micznego, ktorym jest kambo. Toksyna
zawiera dziesiagtki peptydow (krotkie
tancuchy aminokwasow), niektore z
nich, bioaktywne, maja mozliwosc¢
wigzania sie z receptorami komorek
ludzkich (receptor jak zamek, ktéry po
otwarciu za sprawg klucza kambo. bio-
aktywny peptyd wywotuje specyficzne
reakcje chemiczne w organizmie). Dla
tych z czytelnikow, ktdrzy chca wie-
cej szczegotow, powiem, ze rodziny
peptyddw reprezentowane w kambo to
bradykinins (phyllokininY Tachykininy
(phyllomedusin), caerulein, Sauragine,
tryptophyllins, dermorphins, deltor-
phins | bombesins. Ostatnie badania
wykazaty, ze kambo zawiera wiele pep-
tydow przcciwdrobnoustrojowych sku-
tecznych wobec opornych na leki
szczepow bakterii, grzybow, pierwot-
niakOw 1 pasozytow, wirusow, dostar-
czajac mozliwosci rozwoju nowych i
bardziej skutecznych terapii opartych
na nanotechnologii do leczenia chorob
zakaznych.

m Brzmi troche jak dtugo poszuki-
wany wreszcie odkryty lek na
wszystko. Czemu zatem nie jest po-

tech. dent. Marcin Stowlak

PELNY ZAKRES USLUG

tel. 12/641-48-08

KORONY, MOSTY, PROTEZY
EKSPRESOWE NAPRAWY

tel. 12/645-93-33

PRACOWNIA RENTGENOWSKA

Wykonujemy zdjecia: -* kregostupa «* klatki piersiowej
o* kostne, zebow | panoramiczne zebow
USG jamy brzuszne] « USG gruczotu tarczycowego

0S. Urocze 2 Tel. 12 644-92-82

wszechnie stosowany, a wszyscy nie
chodzimy zdrowi?

— Kambo jest powszechnie znane sto-
sunkowo od niedawna, to raz! To sie
dzieje tu i teraz, coraz wiecej 0séb po-
znaje | przekonuje sie do tej metody.
Niestety musimy tez pamietacC, ze nie

wszystkim zalezy na tym aby tanio |
skutecznie leczyC choroby. Jest duze
parcie na to by. wspieraC leczenie far-
makologiczne. Po co leczy¢ tanio, sko-
ro mozna drogo? Wciaz jestesmy prze-
konani o nieomylnosci lekarzy. Medy-
cyna naturalna jest dla wielu ludzi
czyms w rodzaju czarow marow. Jed-
nak wierze, ze za kilka lat w kazdym
wiekszym miescie bedzie mozna sko-
rzystac z tej kuracji. Jednak pamietaj-
my ze zaba nie zrobi za nas wszystkie-
go wazne jest to, jak traktujemy swoje
clato co jemy, z kim przebywamy, jak
sie realizujemy w tym zyciu. W Kkate-
goriach duchowych, kambo dziata w
sposob mistyczny jak swiatto, ktore
otwiera droge, pomagajac nam pokonac
przeszkody i uwolni¢ blokady na po-
ziomach emocjonalnych. Oczyszcza na-
sze pole energetyczne I ustawia czakry,
pozwala nam przetamacC negatywne na-
wyki i mys$leC bardziej naturalnie, ale
czy to wykorzystamy, zalezy od nas sa-
mych!

m Czytatam, przygotowujac sie do
wywiadu, ze z kambo 1| poczatkami
stosowania toksyny wigze sie jaka$s
legenda?

— Tak to prawa, legenda Kaxinawa
mowi, ze Indianie z plemienia byli bar-
dzo chorzy i ich szaman (Paje w Bra-
zylit) zrobit wszystko, co byto mozli-
we, aby ich wyleczyc. Wszystkie zna-
ne ziota byty uzywane, ale to nie po-
mogto. Pod wptywem swietych lekéw
roslinnych wszedt do lasu i tam otrzy-

mat przekaz. Duch przyniost w dto-
niach zabe, z ktorej wziat biatg wydzie-
line i nauczyt Paje, jak ja stosowac.
Wracajac do plemienia, Paje byt w sta-
nie leczy¢ swoich braci. Od tej pory byt
znany jako Paje Kampu. Po jego smier-
cl jego duch zamieszkat w zabie, gdzie
kontynuowat swoja misje ochrony
zdrowia tych, ktérzy bronig lasu. India-
nie nadal korzystajg z jego nauki, po-
zostajgc zdrowi. Wydzielina znana jest
jako kambo, ale w niektorych
plemionach nazywa sie sapo,
kampu lub vacina da floresta
(szczepionka z lasu). Jej uzycie
rozprzestrzenia sie 1 jest nadal
powszechnie uzywana wsrod
rdzennych mieszkancow Ama-
zonii do dzis, choc rytuaty roz-
nig sie od plemienia do plemie-
nia.

m To moze na koniec pyta-
nie ,,techniczne” jak zbierana
jest toksyna?

— Zaby, ktére sa nocnymi |
nadrzewnymi stworzeniami
mozna znalez¢ na drzewach w
poblizu lgarapes (matych rzek)
(sSrodladowych laséw tropikal-
nych), gdzie gromadzg sie aby
Spiewac i ogtosza¢ nadchodza-
cy deszcz. Na ogot sg one ze-
brane o Swicie przez Indian,
Ktorzy rowniez Spiewaja I na-
$ladujg piosenki zab. Zaby sa
bardzo pasywne i nie bronig
sie, gdy sie je podnosi, praw-
dopodobnie dlatego, ze nie
maja zadnych zagrozen. Zaby
sSg starannie przywiazane za

kazda noge, sznurkiem ze stomy, w
ksztatcie litery X. Czasami kobieta
szaman masuje im palce, aby zachecic
wydzielania jadu, ktory nastepnie
ostroznie zeskrobuje 1 suszy na matych
drewienkach. Po uwolnieniu powraca
ona do lasu, zadna zaba nie jest
skrzywdzona. Sznurki pozostawiajg
niewielkag biatg linie na kazdej nodze,
powstrzymuje Indian przed zebraniem
zaby ponownie, dopoki slady nie znik-
ng. co trwa co najmniej 3 miesiace.
Zaby traktowane z najwyzsza staranno-
scig i szacunkiem, Indianie wierzg, zc
zaszkodzenie zabie wywota gniew du-
chow zwierzat, ktore zyja tak blisko.
Kambo zebrane w ten sposob uznaje
sie za 100% etycznie zebrane.

m Mam nadzieje, ze udato mi sie
zaciekawiC naszych Czytelnikdw wy-
jatkowym ,,zabim jadem”. Przypo-
minam, ze w ramach Alternatywne-
go Festwialu 28 maja (sobota), w
godz. 17.45-19.00 postuchac bedzie
mozna wykiadu na ten temat. Co je-
sli kto$ chciatby spréobowac kambo?

- T. Z.: Podrézujemy po catej Polsce
| Europie. Nic mamy statych miejsc.
Cena zabiegu to 250 ztotych, ale mamy
tez zawsze kilka miejsc dla osob, kto-
re nie sg w stanie zebrac takiej kwoty.
Gdyby ktos byt zainteresowany, gdzie
| Kiedy jestesmy, to prosze pisaC na za-
bakambo@gmail.com.

m Dziekuje za rozmowe.

Rozmawiata Agnieszka Lo$S

BOLE m STAWOW m MIESNI m KREGOSEUPA

B | WIELE INNYCH CHOROB

PO 3-4 ZABIEGACH DOLEGLIWOSCI MIJAJA
LUB ZOSTAJA Zt AGODZONE W ZNACZNYM STOPNIU

OFERUJE TEZ

UZDRAWIANIE praniczne

UZDRAWIANIE KRYSZTALAMI
ENERGETYCZNY LIFTING TWARZY

TERAPIA BARS
REIKI
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Nie tak dawno pisaliSmy na lamach ,,Gtosu” o technicznym rozruchu ba-
senu przy Zespole Szkot Ogolnoksztatcacych Sportowych nr | w 0s. Han-
dlowym 4, ktorego szkota zostata operatorem. W tym tygodniu 24 maja ba-
sen zostat oficjalnie otwarty z udziatem prezydenta Jacka Majchrowskiego,
ktory' powiedziat, ze cieszy go iz basen bedzie stuzyt tej spotecznosci szkol-
nej, innym placowkom oswiatowym, a takze mieszkancom i osobom niepet-
nosprawnym. Prezydent podziekowat wszystkim zaangazowanym w budo-
we basenu za sprawnie przeprowadzong realizacje. Nastepnie uczniom wre-
czyt prezent w postaci sprzetu sportowego przydatnego na basenie. Tomasz
Urynowicz dyrektor Departamentu Turystyki, Sportu i Promocji w Urzedzie
Marszatkowskim podkreslit dobrag wspotprace samorzadu wojewodzkiego z
wiadzami miasta, ktore tylko w ostatnim czasie zaowocowaty trzema inwe-
stycjami sportowymi dla Nowej Huty. Dyrektor ZSOS nr | Dorota Sowa-
Kolodziej w imieniu ucznidow podziekowata za tak wspaniaty prezent dla
szkoty. Chociaz podkreslita, ze basen jest takze udostepniany innym placow-
kom oraz mieszkancom po godzinie 16.30.

Warto zatem przyblizyC podstawo-
we Informacje o nowym basenie.

Jednostka Projektowa: Lestaw Ma-
nccki Architektoniczne Przedsiebior-
stwo Ustugowo-Handlowe Budownic-
twa ARP.

= Sporzadzono petng dokumentacje
projektowg wraz ze wszystkimi nie-
zbednymi uzgodnieniami (w tym uzy-
skano decyzje pozwolenia na budowe
decyzja nr 2667/2011 z dnia 9.12.2011
r

)- Kosz dokumentacji projekto-
wej: 131 400,00 zt brutto

Wykonawca: Firma MURKRAK (li-
der Konsorcjum) pod nadzorem Zarza-
du Infrastruktury Sportowej w Krako-
wie.

Opis projektu

Dane liczbowe: powierzchnia uzyt-
kowa 899,99 m2; powierzchnia cauko-
wita | 362,06 m2; powierzchnia zabu-
dowy basenu 1 157,00 m2; kubatura 6
520,00 m5.

Obiekt ptywalni sktada sie z naste-
pujacych zasadniczych czesci funk-
cjonalnych: gtowny hol wejSciowy
wraz z funkcjami strefy wejsciowej
(szatnia odziezy wierzchniej, kasy, to-
alety ogolnodostepne, sklepik, po-
mieszczenia obstugi);  blok szatnio-
Wo -sanitarny hali basenu; pomiesz-
czenia ratownikow;  hala basenu;
pomieszczenia sauny; gabinet reha-
bilitacji* z pomieszczeniem obstugi.

Gtowny hol wejsciowy dostepny jest
Z zewnatrz, poprzez podcien wejscio-
wy | wiatrotap po wschodniej stronie
budynku. Zaprojektowano w nim szat-
nie odziezy wierzchniej, kase, toalety
ogolnodostepne, sklepik, szatnie per-
sonelu i wejscie do zaplecza gabinetu
rehabilitacji.

W strefie ptatnej znajduje sie hall z
szafkami na buty i suszarkami do wito-
sow. Wejscie dla dzieci szkolnych pro-
wadzi bezposrednio ze szkoty do stre-
fy ptatnej (przez przedsionek pozaro-
wy). Bedzie to przejscie kontrolowane
(otwierane przez nauczycieli | pracow-
nikow obstugi basenu), aby zapewnic
petng kontrole wstepu na basen.

Przebieralnie zaprojektowano w kla-
sycznym uktadzie z podziatem na
czes¢c damska i meska. Kazdy zespot
szatniowy zawiera kabiny indywidual-
ne do przebierania. Dla 0séb niepeino-
sprawnych przewidziano osobny ze-
spot szatniowo-sanitamy z miejscem
na wymiane wozkdéw na basenowe.
Osoby niepetnosprawne poruszajace
sie na wozkach inwalidzkich pozosta-
wiajg swoj wozek w szatni i przesia-
daja sie na wozek ,,czysty” basenowy.
k gczna liczba szafek w zespole wynosi
84, w tym po 36 w damskim I meskim
oraz 12 w szatni dla niepetnospraw-
nych (ktora mozna réwniez wykorzy-
stywac jako szatnie rodzinng). Szatnie
moga byC uzytkowane przez grupy

zorganizowane, np. klasy szkolne |
uzytkownikow indywidualnych. Ko-
rzystajacy przebierajg sie bezposrednio
w szatni lub w indywidualnych kabi-
nach, po czym zostawiajg ubrania w
osobnych szafkach zamykanych na
kKluczyk. Kluczyk mocowany jest na
pasku do zatozenia na nadgarstek w
czasie kapieli. Po przebraniu sie uzyt-
kownik przechodzi do zespotu sanita-
riatOw i natryskdw, a nastepnie po-
przez brodzik do dezynfekcji stop do
hal basenowych. Zespot wyposazony
jest w sanitariaty z umywalkami oraz
natryski otwarte. Sale natryskdw maja
charakter przechodni, natrysk jest obo-
wigzkowy. Zaprojektowano po 5 na-
tryskow damskich i meskich, oraz na-
trysk w szatni dla niepetnosprawnych.

Hala basenu sportowego wyposa-
zona jest w szesciotorowa niecke
25 x 16, gtebokosc: 120-180 cm wraz
z dnem ruchomym (na potowie niec-
ki, regulowana gtebokosc¢ 0-120 cm)
oraz wanne jacuzzi.

Hala basenu zostata zaprojektowa-
na w ten sposob, ze jedynym rodza-
jem ogrzewania jest ogrzewanie po-
wietrzne. Zrezygnowano z podgrze-
wania plazy przybasenia, ze wzgle-
du na najnowsze informacje doty-
czace rozwoju bakterii | drobno-
ustrojow w strefie podgrzewanych
posadzek hal basenowych.

Pomieszczenie ratownikOw zostato
zlokalizowane od strony wschodniej
(od ptytszej strony basenu) z wgladem
na strefe wejsciowa. Obok zlokalizo-
wane sg pomieszczenia sauny (zapro-
jektowano saune suchag - finska) do-
stepne z hali basenu. Zapewniono
przejscie pomiedzy pomieszczeniem
sauny a pokojem ratownikéw, ktorzy
bedg zajmowali sie rowniez obstuga
sauny.

Gabinet rehabilitacyjny dostepny jest
z hallu zlokalizowanego za kasg. Po
kontroli na stanowisku kasowym Kko-
rzystajacy z gabinetu rehabilitacyjnego
majg mozliwosc przebrania sie w szat-
niach basenu lub bezposrednie przej-
scie na sale fizykoterapii.

Inwestycja stanowi realizacje umo-
Wy spotecznej zawartej pomiedzy
Gming Miejska Krakow a Dzielnica
XVIII Nowa Huta jako kompensata
za realizacje ZTPO (Zaktad Ter-
micznego Przeksztatcania Odpadow,
Inacze] — Ekospalarnia).

t gczna wartos¢ nakiadow na reali-
zacje Inwestycji wyniosta
12 133 756,03 zt brutto (w tym do-
kumentacja projektowa).

Dofinansowanie: 2 706 300,00 zt z
Ministerstwa Sportu | Turystyki - z
Funduszu Rozwoju Kultury Fizycz-
nej w ramach Wojewodzkiego Wie-
loletniego Programu Rozwoju Bazy
Sportowej.

W ramach tej inwestycji wybudowa-
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no ponadto 100-metrowa bieznie lek-
koatletyczng o nawierzchni poliureta-
nowej oraz skocznie do skoku w dal.
Jerzy Sasorski — rzecznik prasowy
Zarzadu Infrastruktury Sportowej

w Krakowie

Warto rowniez zacytowac niektore
wypowiedzi osob zwigzanych z ta
Inwestycja.

- W' ostatnim czasie wybudowalismy
5 basendw na terenie Krakowa.
Wszystkie pracuja na peten zegar od 7
do 22, majac petne obtozenie. Ten
nowohucki zlokalizowany zostat przy
szkole sportowej, dzieki czemu ma za-
pewnionego dobrego operatora - po-
wiedziat w dniu rozruchu Krzysztof
Kowal, dyrektor ZIS.

— Wysoki poziom szkolnictwa zatrzy-
ma miodych w tej dzielnicy 1 przycig-
gnie do niej nastepnych. Uwazam, ze
nowohuckie szkoty moga smiato rywa-
lizowac z najlepszymi placowkami w
miescie, potrzebuja jednak do tego
odpowiedniej infrastruktury. Szkota
bowiem to nie tylko sposob nauki, ale
rowniez srodowisko, w jakim odbywa
sie edukacja. Dlatego wtasnie powsta-
ty w naszej dzielnicy nowe hale spor-
towe I nowe przyszkolne boiska. Inwe-
stujemy konsekwentnie w rozwoj catej
bazy szkolnej. Teraz basen na o0s. Han-
dlowym to kolejny konkret w moich
dziataniach na rzecz Nowej Huty. Jako
pierwszy tak nowoczesny obiekt w na-
szym miescie bedzie, jestem o tym
przekonany, powaznym argumentem
dla dzieci i ich rodzicow za wyborem
nowohuckiej szkoty. A rozwagj roznych
form utatwienia zycia dla miodych
rodzin bedzie impulsem w rozwoju
Nowej Huty 1 magnesem przyciagaja-
cym do niej nowych mieszkancow -
mowi Tomasz Urynowicz. radny Mia-
sta Krakowa.

— Ta Inwestycja byta naprawde dtu-
go wyczekiwana. Jestem trzecim dyrek-
torem, ktory starat sie o wybudowanie
basenu przy naszej szkole. Cierpliwosc
zostata nagrodzona, dzis mozemy po-
chwali¢ sie naprawde nowoczesnym
obiektem. Chcemyjak najszybciej 1jak
najsprawniej udostepni¢ obiekt. Bycie

jego operatorem to satysfakcja, ale |

wyzwanie. JesteSmy na nie gotowi! Co
do wykorzystania basenu jestesmy
pewni, ze bedzie pracowat na peten
zegar - mowi Dorota Sowa-Koto-
dziej, dyrektorka ZSOS nr 1.

— Patrzac na efekt koncowy, czujemy
ogromng satysfakcje. Projektowanie
takiego obiektu to praca na zywym
organizmie. Musimy pogaedzic interesy
wielu grup: inwestora, wykonawcy I
uzytkownikow - mowi Mateusz Ma-
netki z biura projektowego Lestaw
Maniecki Architektoniczne Przedsie-
biorstwo Ustugowo-Handlowe Bu-
downictwa, ktdre sporzadzito projekt
basenu. — Kiedy zaczynalismy projekt,
krakowski obiekt byt drugim tego typu
obiektem w Polsce. Taki projekt po-
wstaje najpierw w gtowie, a potem
przenosi sie go na papier, ten krakow-
ski od pomystu do realizacji trwat oko-
to 5 fat.

— W tym miejscu byto stare, zniszczo-
ne betonowe boisko szkolne. Dzis
mamy nowy basen - mowi Stanistaw
Moryc, przewodniczacy Rady Dzielni-
cy XVIII Nowa Huta, | dodaje: — Pod-

jete kilka lat temu starania zaowoco-

waty miejscem, ktore jest niezwykle
potrzebne Nowej Hucie. Ten nowocze-
sny basen to kolejny przyktad pozytyw-
nego rozwoju naszej dzielnicy.
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Plac Targowy ,,Piast’, paw. 3 (0os. Piastow 60 A)

ROWERY sprzedaz, komis, czesci | akcesoria rowerowe, serwis

Zaufaj gwiazdom, zwitaszcza tym, ktore Ci sprzyjaja

BARAN (21 111-20 IV). Duza
uroczystosC rodzinna to naturalnie
sporo krzataniny, ale tez wiele ra-
dosci. To wydarzenie bedzie domi-
nujagce w Twoich staraniach. Badz
spokojny, bo wszystko wypadnie
Imponujaco.

BYK (21 1VV-20 V). Diugo ocze-
Kiwane spotkanie w gronie bliskich
znajomych ma szanse spetnienia.
Bedziesz sie doskonale bawic i jed-
noczesnie pozyskasz wiele nowych
0sob, z ktorymi zapewne nawigzcsz
blizsze kontakty.

BLIZNIETA (21 V-21 VI).
Dziatasz sensownie wedtug okre-
Slonego planu, dlatego dni uptywa-
ja Ci bezstresowo, ale nieco mono-
tonnie. Nie zmieniaj jednak w swo-

ich planach niczego gwattownie, bo

jak stare przystowie gtosi - co na-

gle, to po diable.

RAK (22 VI-22 VII). Myslisz o
odwiedzeniu bliskiej rodziny, by
nieco ozywicC przyjacielskie wiezy.
Przygotowujesz sie solidnie do wy-

jazdu 1 nic nie powinno Ci prze-

szkodzi¢ w tych zamiarach. To jest

bardzo dobry pomyst.

LEW (23 VII-22 VIII). Los
usmiechnie sie do Ciebie. Z wiosen-
na Swiezoscig wszystko stanie sie
bezproblemowe. Ulegnie poprawie
takze Twoja sytuacja materialna. Po-
mysl o zdrowiu, nie przesiaduj w
domu, wychodz na spacery.

PANNA (23 VI1II-22 1X). Nie je-
stes w najlepszym humorze, ttucze

MARYNOWANA WOLOWINA

Skiadniki:

| kg wotowi-
ny (antrykot), 2
cebule, szklan-
ka wytrawnego
czerwonego wina,
lisC laurowy, tyzeczka
suszonego tymianku, 3
tyzki oliwy, sol. pieprz,
2 tyzKi masta, tyzeczka soku

Cie jakas chandra. Nie uzewnetrz-
niaj tak swojego nie najlepszego
humoru, bo to sie udziela innym.
Badz dobrej mysli, bo w zyciu
wszystko sie zmienia, jak w kalej-
doskopie.

WAGA (23 1X-22 X). Bardzo
szybko denerwujesz sie, emocje
Toba targaja. Mozesz niepotrzeb-
nie zrazi¢ do siebie wiele 0sob na
ogot Ci zyczliwych i pomocnych.
Zmien, chociaz na kilka dni, Sro-
dowisko. Potrzebujesz relaksu.

SKORPION (22 X-21 Xl). To
dla Ciebie wymarzony czas na na-
uke. Jestes z natury przyktadnym
pracusiem, wiec na serio zagtebisz
sie w ksigzki. Na dtuzszy czas zre-
zygnujesz z kolezenskich eskapad
| wszelkich imprez, ktore mogtyby
Cie rozpraszac.

STRZELEC (22 XI1-21 XI). W
Twoim zyciu moga hastgpiC po-
wazne zmiany. Wszystko za spra-
wg nowych uktadow, przegrupo-
wan. Badz ostrozny, bo tatwo mo-

zesz sie potkngC na swoich proble-
mach, wytykajac cudze biedy.

KOZIOROZEC (22 XII-19 1).
Moga Cie dotknaC ktopoty finanso-
we. W kazdym razie nie probuj
naprawy, rzucajac sie w wir lotertii,
bo zamiast oczekiwane] poprawy
moze sie pogorszyC. Badz dobrej
mysli i na Twoim niebie zaswieci
stonce.

WODNIK (20 1-18 II). Niczym
specjalnym nie beda sie wyroznia-
ty najblizsze dni. Nawet ta sytuacja
Cie ucleszy, bo postanowisz wiece]
czasu poswieciC na pilne sprawy i
prace domowe, chochy to byty pra-
cochtonne porzadki.

RYBY (19 11-20 I1l). Chcesz
pozyC na peinym luzie, nigdzie sie
nie spieszac. Po prostu jestes zme-
czony codziennym kieratem zajec.
Odswiezysz wiec kolezenskie kon-
takty, wybierzesz sie na spacer |
przyznasz, ze mimo problemow,
Zycie jest piekne.

SAMANTA

Pani pyta Jasia:

— Odrobites prace domowg?

- Tak. nawet przeczytatem catg lekture i na-
uczytem sie do sprawdzianu!

Pani ostupiata mowi:

- Jasiu, ty chyba zartujesz!

— Tak, ale to pani zaczeta.

W teatralnej szatni:

— Prosze powiesiC moj ptaszcz.

- Nie powiesze. Nie ma pan wieszaczka.

— To za kaptur pani powiesi.

— Nic powiesze. Nie ma pan wieszaczka!

— Do cholery! Zaraz przedstawienie sie za-
cznie!

— Nie zacznie sie. Prosze spojrzecC — tam sie-
dza aktorzy | przyszywajg wieszaczKi.

Dwoch facetow siedzi w todce na jeziorze,
towi ryby i popija piwo. Nagle jeden mowi:

— Chyba sie rozwiode z zong. Nie odzywa
sie do mnie od pot roku.

Drugi tyka piwo i mowi:

— Lepiej to przemysl. Trudno znalezC taka
kobiete.

Trzy kobiety rozmawiajg o swoich corkach.
Pierwsza: r ’ .»

— Nie ma lepszej corki niz moja Zosia. Ona
jedyna mnie kocha. W lecic zabiera mnie na
Mazury, a zima do Zakopanego...

Na to mowi druga:

- Moja coreczka jest najlepsza. Nikt nic ko-
cha mnie bardziej niz ona! Lusiaw lecie zabie-
ra mnie na Hawaje, a w zimie do Szwajcarili.

Trzecia macha rekg i mowi: <

— To wszystko nic. Moja Gosia jest najlep-
szg cOrkg na Swiecie!

- Ale dlaczego? pyta jedna z kobiet.

— Trzy razy w tygodniu jedzie na wizyte do
psychiatry i1 ptaci mu 150 ziotych, zeby tylko
0 mnie porozmawiac!

Jacek H. nie miat ostatnio zbytnich powoddw do satysfakcjifinan-

22AH\Y

Z cytryny, tyzka drobno posiekanej natki pietruszkKi.

Mieso umyc, usung¢ kos¢ grzbietowa, pokroi¢ na plastry
wzdtuz kosci zebrowych. Rozbic lekko ttuczkiem. Wymie-
szaC wino z tyzka oliwy, tymiankiem i pokruszonym liSciem
laurowym. Mieso utozy¢ w rondlu, obtozyC pokrojong na
plasterki cebulg, zalaC winem, przykryC i zostawiC na noc
w chtodnym miejscu. Migso wyjaC z marynaty i obsmazyc
na rozgrzanej oliwie. PrzetozyC do rondla, zala¢ ponownie
marynata i dusic ok. 30 minut. Pod koniec duszenia dopra-
wicC solg i pieprzem. Sos odparowac, przecedzic i polac nim
mieso. Masto wymieszaC z natka pietruszki i uformowac
kulki, schtodzi¢ w loddéwce. Podawac do potrawy na od-

dzielnym talerzyku.

Sentencja tygodnia

Niecnego czynu nie ukryja piekne
stowa, a oszczerstwa nie zabrudza

szlachetnego.

Demokryt

Akta sprawy...

NIC nie zwalnla
od myslenia

Mimo ostrzezen 1 zdawatoby sie zakodowanego w kazdym z nas
odruchu samoobrony, potencjalny duzy zysk sprowzdza to wszyst-
ko H' kat. Wydawac by sie mogto, ze niewielu nabierze sie na zna-
leziong w poczcie internetowej informacje o rzekomej cudownej
wygranej lub propozycji wykorzystania naszego konta bankowego
do natychmiastowego wzbogacenia. Niestety dla panstwa H. tysigce
dolarow okazaty sie argumentem nie do obalenia. Mechanizm zna-
ny jako nigeryjski przekret ma sie nadal hardzo dobrze, mimo ze
0szusci juz raczej rzadko przyznaja sie do tego, ze ich propozycje
pochodzg z Lagos.

Jeszcze w latach 90. takie oferty trafiaty np. do polskich biznes-
menow droga pocztowg. Teraz wystarczy mail, najwazniejsze po-
zostato bez zmian - zawsze proponuje sie niezwykle atrakcyjng
transakcje, ktorej zysk ma wynosi¢ 30-40 proc, sumy, jaka oferenci
chcieliby przela¢ na uzyczone konto polskiego wspolnika. Jedyng-
czynnoscig, do jakiej naktaniany jest adresat — to udostepnienie
swych danych osobowych 1 numeru rachunku bankowego.

Maile z informacjami, ze wygraliSmy 1000 zt albo zaproszeni
jestesmy do udziatu w ptatnej ankiecie, zazwyczaj z automatu trak-
tujemy jako spam i1 wrzucamy do kosza. Ale nie wszyscy. 45-letni

sowej, dlatego bardzo zainteresowat sie tym prostym sposobem na
spore pienigdze. Szczegolnie, gdy przeczytat dosc starannie przy-
gotowany list — wjezyku angielskim 1 dosc poprawnym polskim
ttumaczeniu. Gra byta o ok. 30 tys. dolarow dla krakowianina -
a na poczatek nadawcy piszacy rzekomo ze Szwajcarii i chcacy
wyprowadzic srodki poza ten kraj po otrzymaniu danych, obiecali
wptacic tysigc dolarow, by sprawdzi¢ tzw. droznosc kanatowfinan-
sowych.

Pan H. skonsultowat wszystko z zong 1 oboje postanowili zary-
zykowac. Wyliczyli bowiem, ze pienigdze te po ostabieniu sie kur-
su ztotowki bedg wreszcie oznaczaty sptate wszystkich kredytow i
ditugow. 1 rzeczywiscie po kilku dniach od przestania danych na
konto odjakies tajemniczej instytucji z Genewy dotarto do nich nie
1000, ale doktadnie 115 dolarow. | list mailowy, ze suma byta niz-
sza, ale tylko z powodu licznego zainteresowania europejskich
,,Wspolnikow” tg oferta.

Teraz byt czas na ruch ze strony pana H.. aby sprawdzic, czy do
tych finansowych operacji nadaje sie internetowy, elektroniczny
system tzw. PayPala. Miata to byC kwota 2999,78 dolarow. Taka
akurat, aby zdaniem kontrahentow ze Szwajcarii tatwo byto ziden-
tyfikowac te wptate. Krakowianin wystat pienigdze i dostat stosow-
ne potwierdzenie oraz zapowiedz rychtego przelewu najego rachu-
nek pierwszej transzy, czyli 15 tys. dolarow.

Pan H. przeliczat kursy i czekat. Jednak jakos mimo statej kon-
troli stan jego konta nie ulegat znaczgcej zmianie. Po kilku pro-
bach bezskutecznego najpierw wystania maili, a potem dodzwonie-
nia sie do Genewy, poszedt skonsultowac to wszystko z policja.
1 tam dowiedziat sie tylko, ze jestjedng z wielu osob w kraju, kto-
re sie nabraty' na takie kombinacje. Ale 1 tak go pocieszono, ze byli
tacy, ktorzy stracili nawet 50 tysiecy dolarow. 1przypomniano mu,
ze nic nigdy nie zwalnia nas od myslenia . (mar)

pozyczka wiosenna

proste zasady

LIJNE

10 domodw o powierzchni 100m2 z dziatkami

Cena od 5500m:?

Stan deweloperski



