
TYGODNIK 
NOWOHUCKI I

os. Kościuszkowskie 5F
31-858 Kraków 
tel.: 12 444 77 94
Dojazd autobusami: 123 125, 132 152,
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GETIN

Co doskwiera Centrum D i jak to zmienić

Złoty jubileusz na Słonecznym

Nowoczesny basen w os. Handlowym otwarty

Lody oferowane w Piekarni- 
Cukierm Awileks są w 100 % 
naszej produkcji na bazie natu
ralnych składników i prawdziwych 
owocow

Cukiernicy juz od kilku lat zajmują 
się tworzeniem wspaniałego 
połączenia polskiego mleka 
i owocow wraz z tradycyjną włoską 
recepturą. Efekty są niesamowite!

W ArcelorMittal spuścili „wilka”

Awiteks

W NUMERZE M IN. • W NUMERZE M.IN. • W NUMERZE M.IN. • W NUMERZE M.IN.

NOWA PLACÓWKA 
GETIN BANKU 
w Nowej Hucie
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WAŻNY KOMUNIKAT!196-61 
609-400-400

ZAMAWIAJ TAXI 
BEZ DZWONIENIA 

„Barbakan Mobil" 

pobiera z Google Play 
lub ze strony www.barbakantaxi.eu

www.taxi.barbakan.krakow.pl

► ZMNIEJSZYMY RATY 
TWOICH KREDYTÓW

► GOTOWKA 
OŚWIADCZENIE

OGŁOSZEŃ
Redakcja „Głosu” 

(NCK)
12 643-44-33

ZADZWOŃ



Głosy i interwencje Czytelników są 
inspiracją wielu naszych tekstów. 
Dlatego zapraszamy na nasze dyżury 
redakcyjne. W najbliższy poniedziałek 
30.05, w godzinach 12—13 dyżurować 
będzie w redakcji red. Sławomir Pie
trzyk (teł.: 12 643-44-33). W pozosta
łe dni tygodnia można się z nim kon
taktować za pomocą poczty e-mail: se- 
kretariat@glos-tn.krakow.pl.

ZMARLI
KRONIKA PAMIĘCI
W rubryce podajemy bezpłatnie 

imię, nazwisko i wiek Zmarłego. 
Natomiast na życzenie rodzin za
mieścimy dodatkowe informacje.

★ ★ ★
Krzysztof BARAN, lat 47
Roman BAŚ, lat 81
Józefa BRUC, lat 68 
Zbigniew BURDA, lat 57
Jan BURKAT, lat 73 
Alfreda CZAPLICKA, lat 90 
Stefania GÓRSKA, lat 95 
Jerzy HOŁOTA, lat 61 
Zenon JANICKI, lat 89 
Tadeusz KACZOR, lat 94 
Anna KOCZWARA, lat 89 

•Zofia KRAUS, lat 85
Wojciech KUBKA, lat 57 
Marianna KUDRZEŃSKA, lat 87 
Teresa MAJEWSKA, lat 81 
Antoni MASIER, lat 83
Józef MASIER, lat 53 
Grażyna PIEKARZ, lat 59
Olga RADWAŃSKA, lat 68
Helena SAMEK, lat 81
Władysław SAWICKI, lat 80 
Urszula SIEMASZKO- 

-PIĄTKOWSKA, lat 66
Felicja SOBCZYK, lat 86
Janusz STARSKI, lat 58
Marek OSMĘDA, lat 57

Ogłoszenia zakładów 
pogrzebowych i nekrologi 
drukujemy na str. 16.

MLECZNE WSPARCIE
Spotkania dla kobiet w ciąży i młodych mam

MAJOWA

Czytelnicy interweniują

Wystarczył jeden dzień słońca i mieszkańcy znowu tłumnie wylegli do parku 
Ratuszowego. Można tam odpocząć, posiedzieć na ławce i spotkać się ze znajo
mymi. Można - co preferują panowie - zagrać w karty lub warcaby. Wzdłuż 
głównej alejki ustawiono kamienne stoliki z szachownicami. Najczęściej można 
spotkać tu najstarszych mieszkańców pobliskich osiedli. Dla nich ten pobliski 
teren zielony, gdzie ustawiono wiele ławek, na których można odpocząć, jest 
szczególnie bezcenny. Na szczęście w starych osiedlach Nowej Huty zieleni jest 
niemało. Raz jeszcze sprawdza się „ludzka perspektywa'" urbanistów, którzy na 
mapie powstającego miasta wyznaczyli ważne miejsce dla przestrzeni publicznej 
i zieleni! (k)

I OKOLICE Sś

Czyżby mody na niekonwencjonalne instrumenty muzyczne ciąg dalszy? Może 
pieszym poruszającym się szerokim chodnikiem wzdłuż alei Róż od strony os. 
Słonecznego taka myśl nie przyjdzie do głowy, co najwyżej muszą uważać, by 
nie potknąć się o ruchome płytki. „Betonową muzykę" słyszą natomiast prze
jeżdżający tędy rowerzyści: pod kołami rowerów wyraźnie słychać klekoczące 
płytki. Niestety dotyczy to dłuższego odcinka chodnika. (k)

Mleczne wsparcie to projekt promu
jący karmienie mlekiem mamy, skiero
wany szczególnie do kobiet w ciąży. 
Fundacja Polekont - Istota Przy wiąza
nia w partnerstwie z ARTzoną Ośrod
ka Kultury im. C K. Norwida zaprasza
ją przyszłe mamy na spotkania 
hasłem „Mleczne Wsparcie", .... 
rych wraz z zaproszonymi specjalista
mi będzie można porozmawiać o cie
niach i blaskach karmienia naturalnego. 
Czas oczekiwania na dziecko to najlep
szy moment, aby przygotować się nie 
tylko do porodu, ale również do tego, 
co potem. Doświadczone mamy oraz 
zaangażowane w projekt promotorki 
karmienia piersią będą dzielić się swoją 
wiedzą i wspierać przyszłe (i obecne) 
mamy w drodze do laktacyjnego suk
cesu. Dodatkowo w ramach projektu 

I Fundacja Polekont zaprosi mamy, któ- 
rych termin porodu przypada na czas

pomiędzy majem a końcem września 
2016, na bezpłatne indywidualne 
wsparcie promotorki karmienia piersią, 
która może odwiedzić przyszłe mamy 
tuż po porodzie (jeszcze w szpitalu) lub 
w domu. Spotkania w ramach Mleczne
go Wsparcia są bezpłatne i po zakoń
czeniu projektu będą mogły przekształ
cić się w grupę wsparcia dla karmią
cych mam. Spotkania są również czę
ścią działań prowadzonych w ramach 
Klubu Rodziców w ARTzonic. Projekt 
zrealizowany przy wsparciu finanso
wym Funduszu Inicjatyw Obywatel
skich i Województwa Małopolskiego. 
Zgłoszenia do udziału w projekcie oraz 
dodatkowe informacje przyjmuje Kin
ga Bukowska, prezeska Fundacji Pole
kont, kinga.pukowska@fundacjapole- 
kont.pl. Pierwsze spotkania za nami - 
kolejne już w czerwcu.
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Kasztanowiec nie jest symbolem No
wej Huty, ale mógłby być symbolem... 
alei Przyjaźni. Właściwie można by ją 
nazwać śmiało aleją kasztanową. Na 
początku maja, a jakże, właśnie w 
okresie matur wszystkie drzewa pokry
wają się kwiatostanami. Być może zo
stały nasadzone w tym miejscu, gdyż 
kasztanowiec to drzewo szybko rosną
ce. Dorasta do 40 metrów wysokości. 
Jedne z pierwszych kasztanowców bia
łych trafiły do Polski w 1587 roku. 
Zostały posadzone w Łobzowie pod 
Krakowem. Pochodziły z Austrii. To 
tam rozpoczęto ich uprawę w Europie. 
Po raz pierwszy kasztanowiec zwyczaj
ny został tam sprowadzony w 1576 r. 
do ogrodów cesarza Maksymiliana II 
ze Stambułu.

Od dawna stosowano go w Turcji do 
leczenia kaszlu u koni, dlatego w języ
ku angielskim i rosyjskim nazywany 
jest końskim kasztanem. Owoce kasz
tanowca służą jako karma dla zwierzy
ny leśnej. W medycynie ludowej pap
ka kasztanowa była stosowana ze
wnętrznie, jako środek przeciw hemo
roidom. Kasztanowiec wykorzystywany 
jest także w przemyśle farmaceutycz
nym i kosmetycznym. Surowcem do 
produkcji leków i kosmetyków są li
ście, kwiaty i owoce. Odkryto w nich 
escynę, która potrafi uszczelniać ścia
ny naczyń krwionośnych i zmniejszać 
obrzęki. Ekstrakt z kasztanowca pobu
dza mikrokrążenie, usuwa nadmiar 
wody nagromadzonej w tkankach, dzia- - 
ła dren ująć o. (k)
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IDZIE, IDZIE BÓG PRAWDZIWY
Boże Ciało, czyli Uroczystość Najświętszego Ciała i Krwi Pańskiej, po raz 

pierwszy świętowano we francuskim Liege w roku 1246. Pomysłodawczy
nią tej uroczystości była św. Julianna z Cornillion (1193-1258). Była ona 
przełożoną sióstr augustianek w Mont Cornillion koło Liege.

•1»J

W 1245 roku św. Julianna doznała 
objawień. Chrystus zapragnął aby usta
nowiono dzień, w którym cały Kościół 
obchodziłby uroczystość Jego Ciała i 
Krwi. Zażyczył sobie także, aby był to 
czwartek po Uroczystości Trójcy Prze
najświętszej. Dlaczego czwartek? Bo 
właśnie podczas Ostatniej Wieczerzy w 
wieczerniku, która odbyła się w Wiel
ki Czwartek Chrystus ustanowił sakra
ment Eucharystii ofiarując swoje mi
styczne Ciało i Krew.

Biskup Liege Robert po dokładniej
szym zbadaniu objawień św. Julianny 
postanowił spełnić życzenie Jezusa. W 
1246 roku odbyła się pierwsza proce
sja eucharystyczna. Jednakże w tym sa
mym roku umiera biskup Robert a 
wyższe duchowieństwo i teolodzy Lie
ge potępili ten typ okazywania Chry
stusowi czci, omal nie oskarżyli Julian
ny o herezje oraz przenieśli ją kamie na 
inną placówkę na prowincji. Jednak na 
skutek interwencji archidiakona katedry 
w Liege Jakuba, który przedstawił 
sprawę kardynałowi Hugo z powrotem 
zatwierdzono to święto. Ten sam archi
diakon w 1251 roku poprowadził po 
raz drugi uroczystą procesję ulicami 
Liege. Co ciekawsze, archidiakon ten 
został niedługo potem papieżem i przy
jął imię Urbana IV. On też wprowadził 
do Rzymu to święto.

W 1252 r. legat papieski rozszerzył 
obchodzenie tego święta na Germanię, 
natomiast papież Urban IV bullą Trans- 
iturus z 1264 r. ustanowił Boże Ciało 
świętem obowiązującym w całym Ko
ściele jako „zadośćuczynienie za znie
ważanie Chrystusa w Najświętszym 
Sakramencie, błędy heretyków oraz 
uczczenie pamiątki ustanowienia Naj
świętszego Sakramentu”.

Śmierć Urbana IV przeszkodziła 
ogłoszeniu bulli. Dokonał tego papież 
Jan XXII w 1334 r.. natomiast papież 
Bonifacy IX polecił w 1391 r. wprowa
dzić święto Bożego Ciała wszędzie 
tam, gdzie jeszcze nie było ono obcho
dzone.

W Polsce jako pierwszy wprowadził 
to święto biskup Nankier w 1320 r. w 
diecezji krakowskiej, natomiast.w Ko-

W ramach 21. Nowohuckiej Wiosny Muzycznej

„GLORIA” W MISTRZEJOWICACH
W niedzielę 15 maja br. w kościele św. 

Maksymiliana M. Kolbego w Mistrze- 
jowicach odbył się koncert w ramach 
21.nowohuckiej Wiosny Muzycznej. 
Koncert składał się się z dwóch części: 
„Glorii” A.Vivaldiego i „Pieśni maryj
nych” w opracowaniu Tomasza Chmielą. 
Radosna muzyka Vivaldiego i piękne 
pieśni znakomicie wpisały się w klimat 
i nastrój obchodzonego 15 maja Świę
ta Zesłania Ducha Świętego (Zielone 
Świątki), stąd licznie zgromadzona pu
bliczność, która długą owacją nagrodziła 
ponad 100 wykonawców koncertu.

Wystąpili: Chór i Orkiestra Krakow
ska Młoda Filharmonia Zespołu Pań
stwowych Szkół Muzycznych im. M. 
Karłowicza, Chór Sanktuarium Jana 
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ściele unickim - synod zamojski w 
1720 r. W Kościele katolickim w Pol
sce pod koniec XIV w. święto Bożego

Ciała było obchodzone już we wszyst
kich diecezjach. Było ono zawsze zali
czane do świąt głównych. Od końca 
XV w. przy okazji tego święta udziela
no błogosławieństwa Najświętszym Sa
kramentem.

Bardzo okazałe były procesje w sto
łecznej Warszawie w czasach saskich.

Pawła II „Nie lękajcie się” (przygoto
wanie chóru - Marek Kluza), Bocheń
ski Chór Kameralny „Salt Singers” 
(przygotowanie chóru - Maciej Kozłow
ski), soliści: Alicja Cicsiclczuk - sopran, 
i Magdalena Niedbała - mezzosopran. 
Chórami dyrygował Tomasz Chmiel, a 
koncert poprowadziła Wiesława Wykurz.

Organizatorzy: parafia pw. św. M.M. 
Kolbego, Klub Kuźnia Ośrodka Kultury 
im. C.K. Norwida, Rada Dzielnicy XV 
Mistrzejowicc. Zespół Szkół Muzycz
nych im. M. Karłowicza. Patronat me
dialny nad 21. Nowohucką Wiosną 
Muzyczną objął „Głos-Tygodnik No
wohucki”.

(0
Fot.: Andrzej Kalinowski 

Często z udziałem króla. Opisując oby
czaje tamtych czasów, Jędrzej Kitowicz 
zanotował: „Cechy wszystkie asysto
wały tej proccsyi z chorągwiami i świe
cami. Warszawska konfraternia kupiec
ka z muszkietami, z których po wniściu 
duchowieństwa cum Sanctissimo do 
kościoła, przed tymże kościołem po

OJ

trzykroć wydała ognia (...) dla tej pro- 
cesyi, którą zawsze prowadził i prowa
dzi biskup lub prymas, a król niemal 
zawsze jej asystuje, robią pomost z tar
cic dokoła rynku (...) dla wygodniejsze
go chodzenia królowi, celebransowi i 
panom orderowym”.

Ludność z wiosek i przysiółków, w 

L

z

których nic było kościołów, udawała 
się w Boże Ciało na procesję do pobli
skich miast i miasteczek. Tam, kiedy 
uroczystości już się zakończyły, hur
mem obłamywano gałązki brzóz, który
mi strojono połowę ołtarze, zabierano 
kwiaty i całą zieleń. Każdy chciał mieć 
chociaż kawałek zielonej rośliny zdo

biącej ołtarze. Wierzono bowiem, że 
taki kawałek brzozowej witki czy innej 
rośliny umieszczony pomiędzy źdźbła
mi strzechy chałupy czy stodoły sku
tecznie ochroni te miejsca od ognia, 
piorunów czy robactwa.

(f)
Fot. Andrzej Kalinowski

Od dłuższego czasu przyglą
dam się różnym akcjom opozy
cji zmierzającym do obrzydze
nia ludziom Prawa i Sprawie
dliwości. I, jak na razie, akcje 
te odnoszą raczej skutek od
wrotny, o czym mogą świad

Tydzień
W szeregach
PIS-u
przerażenie

czyć różne sondaże poparcia 
dla poszczególnych ugrupo
wań politycznych. Według son
dażu opublikowanego w ubie
głym tygodniu przez „ Dziennik 
Polski", w Małopolsce Prawo 
i Sprawiedliwość cieszy1 się po
parciem ponad 50 proc, społe
czeństwa. O ponad połowę 
mniejsze jest z kolei poparcie 
dla Nowoczesnej Ryszarda Pe- 
tru i Platformy Obywatelskiej 
(razem wziętych). Takie sonda
że mogą psychikę niedawnych 
władców Polski zdrowo pokie
reszować. No bo jakże to tak ? 
Było tak wspaniale, teraz jest 
katastrofa, a ciemne społe
czeństwo nie tylko PiS popie
ra, ale to poparcie — o zgrozo 
— rośnie!

W psychologii efekt takiego 
zderzenia własnych przekonań 
z rzeczywistością nazywany 
bywa dysonansem poznaw
czym. To bardzo nieprzyjemny 
stan, z którym psychika musi 
coś zrobić - po to, by człowiek 
nie zwariował. Ryszard Petru 
poradził sobie z tym tak: otóż 
uznał, że w obecnej sytuacji 
najlepszym rozwiązaniem były
by przyspieszone wybory. I o 
to właśnie zaapelował do Ja
rosława Kaczyńskiego pod ko
niec ubiegłego tygodnia pod
czas konferencji prasowej w 
Katowicach.

Myślę, że po takim apelu pre
zes Kaczyński, premier Beata 
Szydło, marszałkowie Sejmu i 
Senatu, a wraz z nimi wszyscy* ✓ 
członkowie Prawa i Sprawie
dliwości, zadrżeli z przeraże
nia.

Jan L. FRANCZYK
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W MEJ HUCIE
XV Małopolski Konkurs Kucharsko-Cukierniczy o Puchar Małopolskiej 

Izby Rzemiosła i Przedsiębiorczości za nami. Organizatorem imprezy od 
samego początku jest Zespól Szkół Specjalnych nr 14 z os. Sportowego. W 
tegorocznych zmaganiach wzięło udział 16 drużyn z całej Małopolski oraz 
Czech i Słowacji.

TURYSTYKA I WYPOCZYNEK
BIURO PODROŻY 55 GALEON” ZAPRASZA

Sala gimnastyczna nowohuckiej szkoły 
pełna jest zaproszonych gości oraz opie
kunów - nauczycieli, którzy towarzyszą 
uczestnikom konkursu. Przed nimi nie 
lada wyzwanie - trzeba powstrzymać 
przeogromną chęć natychmiastowej de
gustacji tego co prezentowane jest na 
stołach. A są to prawdziwe arcydzieła 
sztuki kulinarnej: torty, ciasta, roladki 
mięsne, sałatki, rozmaite zupy, owoce 
morza i wiele innych przysmaków. Trze
ba zaczekać na ogłoszenie wyników. I 
dobrze, bo jest czas na to, aby obejrzeć 
potrawy, które oprócz - o czym przeko
nają się za chwilę - obłędnego smaku, 
mają również niesamowity wygląd.

XV Małopolski Konkurs Kucharsko- 
-Cukiemiczy o Puchar Małopolskiej Izby 
Rzemiosła i Przedsiębiorczości odbywa 
się pod honorowym patronatem Prezy
denta Miasta Krakowa, Małopolskiego 
Kuratora Oświaty i Rady Dzielnicy 
XVIII od 2001 roku. Za każdym razem 
konkursowi towarzyszy inna tematyka. 
Mieliśmy już prezentację potraw regio
nalnych, potraw z drobiu, z ryb, był 
konkurs pod hasłem EURO 2012, kosz
towaliśmy potraw hutnika oraz kuchni 
śródziemnomorskiej. Tegoroczny temat 
był sformułowany bardzo ciekawie: 
„Zdrowo na słodko i wytrawnie syme
trycznie i asymetrycznie*’.
- Chodzi o to, aby uruchomić w tych 

dzieciach kreatywność. One często po
trzebują, aby je popchnąć, Zainspirować 
do działania - mówi Zbigniew Kurleto, 
członek jury, który przez wiele lat był 
szefem kuchni w restauracji Wierzynek, 
legenda polskiej gastronomii, zdobywca 
wielu kulinarnych nagród. Trzeba w tym 
miejscu przypomnieć, że to konkurs dla 
dzieci ze szkół specjalnych. - Organiza
cja małopolskich konkursów wynikła z 
potrzeby tego typu konkursów przezna
czonych dla uczniów szkół specjalnych, 
którzy' mogliby wykazać się swoimi umie
jętnościami zawodowymi. Impreza umoż
liwiła nie tylko integrację uczniów, dzie
lenie się wiedzą, doświadczeniem, ale 
również pozwala na konfrontację swo
ich umiejętności z umiejętnościami in
nych oraz sprawdzenie się w sytuacjach 
stresowych, jakimi bez wątpienia są kon
kursy. To zdecydowanie zwiększa ich 
szansę na znalezienie w przy szłości pra
cy, a dobrze wiemy jak jest to w ażne dla 
każdego. Pamiętajmy cały czas, że mó
wimy o dzieciach z orzeczeniami - mó
wią organizatorzy. Jednak kosztując tego 
co na talerzach trudno o tym pamiętać. 
Potrawy przyrządzone są na najwyższym 
poziomic. Ich smak zachwyca, a wygląd 
cieszy oko. - IF dziecięcej odwadze bez 
zahamowani można odkryć coś nowego 
- mówi Zbigniew Kurleto, który wyzna- 
je, że często czerpie inspiracje od uczest
ników tego konkursu - My dorośli, 
mamy pewne zahamow ania, bo wydaje 
nam się, że to z tym nie pasuje, więc nie

UL

tr.

próbujemy tego łączyć. Młodzi ludzie 
mają odwagę, a to odwaga pozw ala od
krywać świat.

Uczniowie pracują w zespołach dwu
osobowych. maja do wykonania zadania 
z wcześniej podaną tematyką konkursu. 
Oceny prac dokonuje komisja, w której 
skład wchodzą przedstawiciele Stowa
rzyszenia Małopolskich Kucharzy i Cu
kierników i nauczycieli szkół gastrono
micznych, pod kątem organizacji pracy, 
właściwego procesu technologicznego, 
jakości i estetyki wykonywanych potraw, 
przestrzegania przepisów bhp. - Poziom 
jest corocznie niezwy kle wysoki. Rolą ju
rora jest szukanie szczegółów, które wy
różniają jakąś potrawę. Młodzi ludzie 
często boją się używać przypraw, są w 
tej materii ostrożni, zbyt ostrożni. Kie
dy odkrywamy potrawę, która ma tę 
iskierkę, zwycięża - wyznaje Zbigniew 
Kurleto.

Potrawy wykonywane i oceniane są w 
kategorii cukierniczej i kucharskiej. W 
tym roku w konkursie cukierniczym I 
miejsce zajęli uczniowie z Czech Chru- 
stovice, II miejsce: ZSZ nr 31 w Krako
wie a III miejsce: ZS nr 5 w Nowym 
Sączu. Prace konkursowe oceniało jury 
w składzie: Andrzej Kowalik - Hotel 
Holiday. Anna Korfel redaktor regional
ny ,.Przeglądu Pickarsko-Cukicmiczcgo” 
w Krakowie. Nagrodę Publiczności w 
konkursie cukierniczym otrzymał Ze
spół Szkół Specjalnych dla Niedosłyszą
cych i Słabosłyszących w Tarnowie. Na
tomiast w konkursie kucharskim I miej
sce zdobył Specjalny Ośrodek Szkolno- 
Wychowawczy dla Niesłyszących w 
Krakowie. II miejsce: Czechy - ChrustOr 
vice, III miejsce: ZS nr 5 w Nowym Są
czu. Prace konkursowe oceniało jury w 
składzie: Wojciech Chudzik, Leszek 
Kawa. Wiesław Zuzek, Artur Kochański, 
Bartosz Kwiatkowski, Marcin Dudek, 
Piotr Regucki, Sebastian Wątroba, Zbi
gniew Kurleto. Nagrodę Publiczności w 
konkursie kucharskim otrzymał Specjal
ny Ośrodek Szkolno-Wychowawczy w 
Dobrej.

W trakcie konkursów każdorazowo 
organizowane są pokazy wykonane 
przez mistrzów sztuki kulinarnej i cu
kierniczej, członków Stowarzyszenia 
Małopolskiego Kucharzy i Cukierników 
z Krakowa. W tym roku zorganizowa
no konferencję „Fakty i mity zdrowe
go żywienia". Wykład prezentowała dr 
Renata Bieżanowska-Kopeć z Uniwersy
tetu Rolniczego w Krakowie z Katedry 
Żywności i Żywienia. Podczas konferen
cji odbyły się również warsztaty kulinar
ne „Superfoods" z zastosowania nowo
ści w zdrowym żywieniu przygotowane 
i przeprowadzone przez mgr Barbarę 
Łukasik. Obecni mogli spróbować coraz 
modniejszych napojów typu smoof 
wzbogaconych ziołami i przyprawami, 
które pozwalają zachować zdrowie, (ał)
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KOLONIE i OBOZY LATO 2016 
Wyjazdy z KRAKOWA i z KATOWIC!

ię oferty

8. BIAŁY DUNAJEC + 4 PARKI WODNE! (11 dni) 
6-16.07. Cena: 1160 zł (autokar).

W programie m.in. dla chętnych rozgrywki sportowe, za
bawy świata, fitness i ZUMBA + wycieczki, m.in.: ZAKO
PANE - Krupówki Muzeum Kornela Makuszyńskiego lub 
Muzeum Tatrzańskie, spotkanie z GAWĘDZIARZEM - 
nauka tańców góralskich i pokaz strojów, wizyta w BA
CÓWCE - pokaz robienia oscypków, kąpiel w BASENACH 
w 4 PARKACH WODNYCH w Polsce: „TERMY SZA
FLARY", „GORĄCY POTOK", AQUAPARK ZAKOPANE 
i na Słowacji w „MEANDER PARK" itd.

9. KOTLINA KŁODZKA + CZECHY (13 dni) 5-17.08. 
Cena: 1549 zł. - AUTOKAR

Ośrodek z basenem letnim! Dla sportowców i obieży
światów + wycieczki, m.in.: KŁODZKO - TWIERDZA + 
podziemne LABIRYNTY MINERSKIE, KOPALNIA ZŁO
TA w ZŁOTYM STOKU. KAPLICA CZASZEK w 
CZERMNEJ, SZCZELIN1EC WIELKI, JASKINIA NIE
DŹWIEDZIA w KLETNIE, PARK WODNY „WODNY 
ŚWIAT" w KUDOWIE ZDROJU, SKALNE MIASTO AD- 
RSPACH i ZOO SAFARI w Czechach z jazdą pomiędzy 
zwierzętami itd.

10 SWIERADÓW-ZDROJ + CZECHY
3-15.07. i 15.07-27.07. Cena: 1549 zł (autokar).

Basen w sąsiednim ośrodku! Dla obieżyświatów i spor
towców + wycieczki, m. in.: ZAMEK CZOCHA, SZKLAR
SKA PORĘBA, WODOSPAD SZKLARKI, CHATA WA
LOŃSKA, MUZEUM MINERAŁÓW, „ŚLADEM IZER
SKICH TAJEMNIC", SĘPIA GÓRA, ZAJĘCZNIK. wy
cieczka do PRAGI, DREZNO, LIBEREC, EGZOTYCZNY

(13 dni)

PARK WODNY z basenami, zjeżdżalniami. LABIRYNT+ 
IQPARK „BABILON" (fakultatywnie), WROCŁAW - STA
DION na EURO 2012 itd.

★ ★★
OFERTA KOLONII I OBOZÓW ZAGRANICZNYCH 

- INFORMACJE W BIURZE, na telefon lub zapytanie 
e-maiiowe

Organizujemy kolonie i obozy (np. sportowe, rehabilitacyj- 
ne.) oazy itp.

Również na zamówienie organizatorów (Polska. Europa).

★ ★★
Każda oferta zawiera m.in. transport, zakwaterowanie w 

ośrodkach w pok. z łazienkami, 4 posiłki dziennie, opiekę 
medyczną, ubezpieczenie NNW, a w przypadku wycieczek 
zagrań, również KL, bogaty i urozmaicony program pobytu 
i wycieczek. Jak co roku wyjeżdża wykwalifikowana kadra 
łubiana przez dzieci i młodzież (nauczyciele na co dzień 
uczący w szkołach).

Jak co roku zapraszamy wszystkich! Dzieci pracowni
ków z dofinansowaniem na zasadzie zaliczka, zaświad
czenie do funduszu socjalnego, dopłata.

★ ★★

Zatrudnimy wykwalifikowanych wychowawców - na
uczycieli (b. dobre warunki współpracy).

★ ★★
SZCZEGÓŁOWE PROGRAMY I INFORMACJE w 

kolorze na stronie www.galeon.krakow.pl. Biuro Podróży 
„GALEON", 31-959 Kraków, os. Górali 5, czynne: pon.-pt. 
10.30-17.00, budynek Ośrodka Kultury CK. Norwida i Kina 
Studyjnego „Sfinks", tel./faks: 12/ 642 26 20, tel. 12/ 684- 
01-48, tel. 511 440 930, e-mail: galeon@galeon.krakow.pl.

PRZEDSZKOLAKI „W KRAINIE BAŚNI”
Nowohucki Przegląd Twórczości Artystycznej Dzieci Przedszkolnych to 

impreza z 11-letnią tradycją. Udział w niej bierze kilkadziesiąt placówek z 
terenu Nowej Huty. Co roku na scenie występuje kilkaset przedszkolaków. 
Finał tegorocznej edycji odbywającej się pod hasłem „W krainie baśni" miał 
miejsce 16 maja.

Artyści całkiem mali, ale emocje 
ogromne! W Ośrodku Kultury im. 
C.K. Norwida podczas występów fina
łowych XI Nowohuckiego Przeglądu 
Twórczości Artystycznej Dzieci Przed
szkolnych zaprezentowało się ponad 
500 dzieci z nowohuckich przedszko
li. Były smoki, krasnoludki, księżnicz
ki i wiele innych bajkowych postaci. 
Dzieci tańczyły, grały na instrumen
tach. odgrywały bajkowe scenki. Dla

nic było, dobrze przygotowane przed
szkolaki bawiły się, występując, rów
nie świetnie jak licznie zgromadzona
publiczność. Odbywający się corocznie
od ponad 10 lat przegląd to pomysł 
aktywnych pań dyrektorek przedszko
li z terenu Nowej Huty. Jego założe
niem jest rozwijanie twórczości i ak
tywności dzieci w dziedzinie muzycz
nej, plastycznej, teatralnej i literackiej.
W ramach przeglądu odbywa się sze

form wyrazu. - Finał ma zawsze for
mę przeglądu - nie konkursu. Wszyst
kie przedszkola, które zdecydują się na 
udział, otrzymują nagrody. Przy okazji 
serdecznie dziękujemy Radom Dzielni
cy, które wspierają naszą inicjatywę.
czyli Dzielnicy XIV Czyżyny, XVI Bień-
czyce i XVIII Nowa Huta. Co do na
gród staramy się aby były to rzeczy.
które ucieszą dzieci i przydadzą się w
przedszkolu. - mówią organizatorzy 
czyli dyrektorzy przedszkoli 94, 96, 
99, 115, 116, 117 .151, 152 i 182.
Można śmiało powiedzieć, że tak do
bra i owocna współpraca placówek 
oświatowych to rzecz wyjątkowa, nie
którzy mówią, że możliwa jedynie w 
Nowej Hucie - dzielnicy, która łączy 
ludzi.

reg imprez, konkursów, spotkań. Co 
roku inny temat zmusza do kreatywno
ści i poszukiwania coraz to innych

większości z nich to pierwszy występ 
na scenie. Jednak podczas tegorocz
nych występów tremy za bardzo widać
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ArcelorMittal Poland w gronie laureatów konkursu

Stawiamy na jakość 2016
Remont wielkiego pieca nr 5 to obecnie jedna z najważniejszych inwesty

cji realizowanych w ArcelorMittal Poland. Prace są przewidziane na 80 dni 
i powinny się zakończyć 18 lipca. Koszt inwestycji to 175 min zL

9 maja odbyła się gala finałowa VI edycji Programu „Stawiamy na ja
kość", będącego integralną częścią Konkursu Śląska Nagroda Jakości. W 
gronie laureatów znalazła się firma ArcelorMittal Poland.

Organizatorem konkursu była Regio
nalna Izba Gospodarcza w Katowicach, 
a honorowym patronatem objęli go 
wojewoda śląski i marszałek woje
wództwa śląskiego. Celem programu 
było wyłonienie liderów jakości i pro- 

tegrowanych systemów zarządzania.
- Certyfikat jest potwierdzeniem zbio-

mocja ich działań projakościowych. 
Program „Stawiamy na jakość" skiero
wany był do firm i organizacji, które 
mają wdrożony i certyfikowany system

53. Konferencja Studenckich Kół Naukowych Pionu Hutniczego na AGH

Nagroda dla studentki
Polandod ArcelorMittal

sekcji tematycznych była Sekcja Meta
loznawstwa i Inżynierii Powierzchni, 
której koordynatorem był dr inż. Grze-

5 maja 2016 po raz 53. w Akademii 
Górniczo-Hutniczej im. Stanisława Sta
szica w Krakowie została zorganizowana

Szymon Ostafin wręcza wyróżnienie studentce Grażynie Naporze.

międzynarodowa Konferencja Studenc
kich Kół Naukowych Pionu Hutnicze
go. w której uczestniczyli studenci z 12 
uczelni, w tym 8 uczelni zagranicznych. 
Studencka sesja naukowa została podzie
lona na 30 sekcji i podsekcji tematycz
nych, w których 641 studentów wygło
siło 474 referaty.

Była to to największa w Polsce stu
dencka konferencja naukowa. Jedną z 

zarządzania jakością i dla których nad
rzędną ideą jest dbałość o jakość pro
duktów, usług oraz wdrożonych stan
dardów zarządzania.

Nagrodę w imieniu firmy odbierali: 
Catherine Dziwniel, dyrektor postępu.
oraz Krzysztof Warchoł, pełnomocnik 
Zarządu ArcelorMittal Poland ds. zin

gorz Michta, opiekun Koła Naukowe
go Metaloznawców.

W jury zasiedli nie tylko pracownicy
naukowi, ale także przedstawiciele prze
mysłu i towarzystw naukowych, którzy 
podkreślili wysoki poziom wygłoszo
nych referatów. W skład komisji ocenia
jącej referaty weszli także przedstawi
ciele firm: Pratt & Whitney Rzeszów 
S.A., General Electric Company Polska.

rowego wysiłku załogi zorientowanego 
na ciągłe doskonalenie zarządzania 
jakością we wszystkich aspektach naszej 
pracy. Naszy mi narzędziami w codzien
nej pracy są zintegrowany system za
rządzania oraz WCM. Certyfikat jest też 
zwieńczeniem naszej ciężkiej pracy 
wykonywanej na poziomie zakładów we 
współpracy z Biurem Jakości i Rozwo
ju Produktu, nie tylko w roku 2016, ale
także w latach poprzednich skomen
towała wyróżnienie Catherine Dziwniel.

System zarządzania jakością został 
wdrożony w hutach i zakładach należą
cych do ArcelorMittal Poland już w 
latach 90. ubiegłego wieku. Jest ciągle 
doskonalony i z powodzeniem funk
cjonuje po dzień dzisiejszy. Jednak to 
wyróżnienie ma szczególne znaczenie.
- Po raz pierwszy startowaliśmy w 

tym programie i znaleźliśmy się w gru
pie modelowych firm, dla których nad
rzędną ideą jest dbałość o jakość pro
duktów oraz wdrożonych systemów za
rządzania. Certyfikat „Stawiamy na 
jakość " potwierdza, że podążamy w 
dobry m kierunku. Daje nam też dodat
kową motywację, by jeszcze bardziej 
doskonalić nasz zintegrowany system 
zarządzania - wyjaśnił Krzysztof War
choł.

PZL Mielec, Instytut Spawalnictwa w 
Gliwicach. Lincoln Electric Bester s.p. 
z o.o., Mostostal Kraków S.A., Polska 
Spółka Gazownictwa sp. z o.o., Chemo- 
servis Dwory S.A., Polskie Towarzy
stwo Spawalnicze, Polskie Towarzystwo 
Mikroskopii. Polskie Towarzystwo Ma
teriałoznawcze.

Firmę ArcelorMittal Poland S.A. re
prezentował Szymon Ostafin. kierownik 
linii ciągłego odlewania stali w krakow
skiej hucie:

— Po raz trzeci uczestniczyłem w ko
misji oceniającej referaty studentów 
specjalności metaloznawstwo i inżynie
ria powierzchni, jestem pod wrażeniem 
wiedzy' i zaangażowania, jakie wykazują 
studenci. Prace są przede wszystkim 
związane z wykorzystaniem materiałów
w przemyśle, ich nowymi zastosowania
mi i kierunkami, w który ch rozwija się 
nauka. Referaty są przygotowane bar
dzo profesjonalnie, a forma ich przekazu
jest przemy ślana i rzeczowa. Każdora
zowo ja również zdobywam nową wie
dzę - powiedział Szymon Ostafin po 
zakończeniu pracy w komisji oceniającej 
referaty.

W sekcji Metaloznawstwa i Inżynie
rii Powierzchni laureatami zostali: Ra
dosław Kieca. który wygłosił referat pt. 
„Czynniki konstrukcyjne oraz materia
łowe skutkujące uszkodzeniem walca 
hutniczego w obszarze przejścia roze
ty w czop", Bartłomiej Hunia, za refe
rat „Struktura i własności stali 
20SiMnNb4-7 przeznaczonej na kotwy 
górnicze" oraz Grażyna Napora, za re
ferat ..Wykorzystanie metod analizy 
obrazu w ilościowym opisie mikrostruk
tury ziarnistej i dyspersyjnej".

Przedstawiciele firm zasiadający w 
jury wręczyli swoje wyróżnienia dla 
najlepszego ich zdaniem referatu. Wy
różnienie od ArcelorMittal Poland S.A. 
otrzymała Grażyna Napora

Remontowany jest piec i większość 
urządzeń peryferyjnych: wymieniony 
będzie gar wielkiego pieca i nagrzew
nica nr 3. Dotychczasowy otwarty 
układ chłodzenia zostanie zamieniony
na układ zamknięty. Wymianie ulegnie 
cały zestaw chłodnic (1700 ton) i wy
budowana będzie nowa sucha chł 
wentylatorowa. Zwiększy się szybkość

Spuścili
działania systemu podawania materia
łów na gardziel pieca systemu skipo
wego. Zmodernizowany zostanie też 
system podawania materiałów' w na- 
miarowni i system automatyki wielkie
go pieca.

Na terenie budowy codziennie pracu
je około 400 osób, w tym ponad 300 
z firm zewnętrznych.

NAJNOWSZE TECHNOLOGIE 
I EFEKTY ŚRODOWISKOWE

Bloki węglowe używane do zabudo
wy pieca zostały wykonane w najno
wocześniejszej technologii supermikro- 
porowatej. - Co ciekawe, bloki te są 
łączone na sucho bez zaprawy. Pod
czas instalacji musi być zachowana

Stoją od lewej: Łukasz Sikora, Krzysztof Bu czak, Zdzisław Bień, Arkadiusz 
Gajda. Janusz Prosianowski, Marian Raźniak i Krzysztof Dryja. Niżej: Łukasz 
Kałuża i Sławomir Duch (firma Fachman).

bardzo mała tolerancja szczelin - do
puszczalna 0,2 mm w szczelinach oko
lic otworów spustowych i 0,5 mm w 
innych obszarach. Precyzyjnej ukła
danki, w ściśle określonej kolejności, 
jak puzzle w wydaniu makro, podejmą 
się najlepsi specjaliści - wyjaśnia kie
rownik projektu Gabriel Gilis.

Budowa nagrzewnicy nr 3 ma funda
mentalne znaczenie ekologiczne w 
kontekście działania WP nr 5. Poda
wanie do pieca dmuchu o wyższej 
temperaturze pozwoli w znaczący spo
sób ograniczyć zużycie paliwa. Wy
miana i remont nagrzewnic pozwoli 
podnieść temperaturę gorącego dmu
chu o około 100 st. Celsjusza, a tym 
samym ograniczyć zapotrzebowanie na 
koks.

Modernizacja dwóch elektrofiltrów 
(hali namiarowni i hali lejniczej) po
zwoli spełnić wymogi BAT (najlep
szych dostępnych technik) dla emisji 
do powietrza wynikające z dyrektywy 
IED (dyrektywa o emisjach przemysło
wych) już w lipcu tego roku, a więc 

na dwa lata przed wymaganym pra
wem terminem.

Z kolei dzięki nowemu zamkniętemu 
układowi chłodzenia krakowska huta 
na potrzeby chłodzenia wielkiego pie
ca nie będzie już pobierała wody prze
mysłowej z Wisły.

SPUSZCZANIE „WILKA”
Remont pieca zaczął się od wydmu-

„wilka”
chania pieca i „spuszczania wilka". 
Ostatnia taka operacja na piecu nr 5 
miała miejsce prawie 20 lat temu - 
przed poprzednim remontem pieca w 
1996 roku.
- Na spust „wilka " przychodzą naj

bardziej doświadczeni wytapiacze. To
najlepszych fachowców - wyja

śnia Grzegorz Maracha. dyrektor Za
kładu Wielkie Piece i Stalownia, a za
razem dyrektor krakowskiego oddziału 
ArcelorMittal Poland.

„Wilk” to potoczna nazwa surówki 
znajdującej się pomiędzy otworem spu
stowym a dnem pieca, której nie da się 
wypuścić podczas normalnej eksploata
cji wielkiego pieca.

- Operacja spuszczania „wilka ' jest 
niezbędna i kluczowa dla przeprowa
dzenia remontu wielkiego pieca - pod
kreśla Gabriel Gilis. - Każda tona su- 
rowki pozostałej w garze wielkiego pie
ca komplikuje czasowo operację jej 
wydobycia. Niestety, jedyną dostępną 
metodą usunięcia skrzepu pozostałego 
w piecu jest prowadzenie prac strzało
wych z wykorzystaniem materiałów 
wybuchowych.

2 maja, prawie po dwóch dobach, 
załodze udało się dopalić do „wilka", a 
następnie go wypuścić.

Trzymiesięczny postój pieca oznacza 
też postój części surowcowej - linii 
ciągłego odlewania stali i stalowni kon
wertorowej. Służby utrzymania ruchu i 
załoga wielkiego pieca znajdą zajęcie 
przy remoncie. Część pracowników 
wykorzysta urlopy, a 84-osobowa gru
pa będzie dojeżdżać do pracy w Dąbro
wie Górniczej. Dotyczy tb 12 pracow
ników z obszaru wielkiego pieca i 72 
pracowników' z linii cos i stalowni kon
wertorowej.
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1
OŚRODKI KULTURY PROPONUJĄ

Notowania cenowe Od 27 maja do 2 czerwca

PRAWDZIWE W KINIE „SFINKS”
• 30 V, godz. 18 - Oil Cit - Galicyjska gorączka czarnego złota. Kontekst 

historyczny i rozgrywka w planszówkę wydaną przez Małopolski Instytut Kul
tury. Prowadzenie: Sebastian Wacięga (MIK). W ramach cyklu Podróże po 
historii i kulturze. Wstęp wolny. C-2 Południe Cafe, os. Górali 5.
• 30 V, godz. 18 - Warsztaty haftu koralikowego. Koszt 20 zł.
• 31 V, godz. 10 - Klub Rodziców w ARTzonie: Dziecięcy szafing w Klubie 

Rodzica. ARTzona, os. Górali 4.
• 31 V, godz. 17 - Mała ARTzona. Buttcrfly wing. Warsztaty plastyczne z ele

mentami języka angielskiego oraz historii sztuki dla w dzieci wieku 7-12 lat. Koszt 
5 zł za zajęcia. 4 x * p* ? p
• 31 V, godz. 19 - NHmeetup! Nowa Huta language and CS meetings - otwarte 

spotkania językowe, podczas których poznajemy naszych sąsiadów i rozmawia
my w obcym języku. C-2 Południe Cafe, os. Górali 5.
• 1 VI, godz. 14.30 - Joga dla dorosłych. Prowadzi Kamila Berny. Koszt: 20 

zł/kamet 60 zł.
• 1 VI, godz. 16 - Warsztaty rysunku i malarstwa dla młodzieży i dorosłych. 

Wstęp: 5 zł/os. ARTzona, os. Górali 4.
• 1 VI, godz. 17 - Mała ARTzona. Kreatywny recykling. Zajęcia artystyczno- 

-ekologiczne dla dzieci w wieku 6-12 lat. Wstęp wolny. ARTzona.
• 2 VI, godz. 10 - Warsztaty terenowe na Łąkach Nowohuckich dla uczniów 

krakowskich szkół prowadzi botanik Maciej Kozak. Zbiórka przy Pomniku So
lidarności, plac Centralny. Wstęp wolny.
• 2 VI, godz. 17 - Klub Rodziców w ARTzonie: „Zaprzyjaźnij się z emocja

mi” - inscenizowane czytania połączone z warsztatami artystycznymi i tcatral- 
no-plastycznymi, prowadzenie Oliwia Jakubiec. Temat: fantazje, marzenia, po
trzeby. Zapisy, szczegółowe informacje oraz pełny program spotkań: www.artzo- 
na.okn.edu.pl. .
• 2 VI, godz. 18.30 - Dźwiękowe wyprawy w nieznane. Koncert Gongów. 

Prowadzi Rafał Cichy-Choroniewski Na koncert prosimy przynieść swoje maty 
lub koce do leżenia. Wstęp wolny.

• 31 V, godz. 9.30 - Joga dla dorosłych. Prowadzi Kamila Berny. Koszt: 20 
zł, karnet 60 zł.
S I VI, godz. 10 - Mistrzejowicki Klub Rodziców w Kuźni. Otwarte spotka

nia ze specjalistami oraz warsztaty dla rodziców z dziećmi. W'stęp wolny.
• 2 VI, godz. 17.30 - „Chce się żyć”. Literackie rozmowy o inności. Spotka

nie w ramach Tygodnia Osób Niepełnosprawnych „Kocham Kraków z Wzajem
nością”. Wstęp wolny.

KRAKOW-NOWA HVTĄt OS. CENTRUM A 6Ą 
Piknik sąsiedzki na Centrum D. W zeszłym roku miesz-• 29 V, godz. 15-18

kańcy Nowej Huty zdecydowali podczas głosowania nad Budżetem Obywatelskim, 
że chcieliby, aby w Nowej Hucie było więcej pikników. Dzień Sąsiada na os. 
Centrum D jest pierwszym z pięciu pikników realizowanych przy współpracy 
Klubu Jędruś, nieformalnej grupy Nowa Huta Teraźniejszości i samych mieszkań
ców Nowej Huty. W niedzielę 29 maja skwer pośrodku os. Centrum D stanie się 
piknikowym rajem - na mieszkańców czekać będą gry, koce, zabawy i dużo nie
spodzianek. Przyjdźcie i przynieście ze sobą: dobry humor, koce, ciasta i chęć do 
zabawy! Wstęp wolny.-
• 2 VI, godz. 16 - Nowohucka Baza Rodzinna. Co czwartek rodzice i dzieci 

spotykają się w Nowohuckiej Bazie Rodzinnej. W czasie gdy dzieci szaleją na 
miniplacu zabaw czy grają w gry, rodzice mają okazję do lepszego poznania się, 
porozmawiania i odpoczynku w miłym towarzystwie. Podczas spotkań prowadzone 
są mini warsztaty, a rodzice mogą dzielić się swoją wiedzą i doświadczeniem. To 
od rodziców: ich pomysłów, propozycji i zaangażowania, zależy to, jakie tematy 
i jakie aktywności podejmowane są w Bazie. 2 czerwca zajęcia odbędą się na placu 
zabaw na os. Centrum A. Wstęp wolny.

KLUB POD KASZTANAMI <
* I'I Pł

• 30 V, godz. 15 - Planszówkowe Kościelniki. Podczas kolejnego planszów- 
kowego spotkania na uczestników czekać będą dobrze już znane gry: DIXIT, w 
którym dzięki nowym kartom odbędziemy podróże w najdalsze zakątki świata 
wyobraźni, SABOTAŻYSTA, w której wspólnie poszukamy bryłek złota, oraz 
DOBBLE z którą jak zwykle sprawdzimy, kto jest szybki i spostrzegawczy, a także 
nowości! Wstęp wolny.
• 3 VI, godz. 15 - Detektywistyczny Dzień Dziecka. Z okazji Dnia Dziecka 

Klub Pod Kasztanami zamieni się w wielkie miejsce poszukiwania odcisków pal
ców oraz tropienia złodziejaszków. Jeśli chcecie się dowiedzieć, czy istnieją dwie 
osoby o takich samych odciskach palców, czy można w ogóle nie mieć linii pa
pilarnych oraz w jaki sposób „ściągać” odciski palców - przyjdźcie koniecznie! 
Dołączcie do naszego zespołu, by choć przez chwilę poczuć się jak prawdziwi 
detektywi i przyczynić do rozwiązania kasztanowej zagadki kryminalnej... Gwa
rantujemy ciekawe przeżycia, wspólne odkrywanie i wykrywanie. Detektywi w 
każdym wieku - łączmy się! Zapisy w Klubie do 1 VI. Wstęp: 10 zł.

•A

• 31 V, godz. 15.30 - Dogoń żyrafę i niespodzianka przed Dniem Dziecka. Klub 
zaprasza w przeddzień Dnia Dziecka na zajęcia w Klubie Rodziców, gdzie pro
wadzący przygotowali dla dzieci niespodzianki. Nie zabraknie też wesołych za
baw i harców. Wstęp wolny.

KLUB MIRAGE OK KRAKÓW-NOWA HUTA,
os. BOHATERÓW WRZEŚNIA 26

• 2 VI, godz. 16 - ABC opalania. Tak wiele mówi się o szkodliwym działaniu 
słońca na naszą skórę. Tymczasem promienie słoneczne, dozowane rozsądnie, 
mogą mieć na człowieka naprawdę dobry wpływ - nadają piękny odcień skórze, 
poprawiają samopoczucie. Oczywiście wszystko z umiarem i z zastosowaniem od
powiednich kosmetyków. Na ostatnim już przedwakacyjnym spotkaniu z kon
sultantkami kosmetycznymi w ramach cyklu Akademia Zdrowia i Urody, panie 
dowiedzą się, jak skutecznie ochronić skórę przed szkodliwym działaniem słońca 
i dobrać odpowiedni filtr UV. Wstęp wolny.
4
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WĘDLINY
Zachęcam do kupna prawdziwych 

wędlin, które można jeszcze znaleźć w 
polskich sklepach i na placach targo
wych. Takim miejscem jest bazar 
„Tomex” w Nowej Hucie, gdzie znaj
duje się m.in. pawilon 466 Józefa 
Aksamita. Większość oferowanych tu
taj wędlin pochodzi z małych jedno
osobowych firm wyrabiających mięsne 
smakołyki tradycyjnymi metodami. Ze 
124 gramów mięsa powstajc 100 gra
mów wędlin, które są wytwarzane bez 
sztucznych domieszek oraz konserwan
tów. Kupimy tutaj boczek, szynkę, be
kon, schab - wcześniej marynowane w 
ziołach i tradycyjnie wędzone - od 15 
zł/ kg do 34 zł/ kg. Bywają także tak 
przygotowane żeberka i golonka. Takie 
wędliny kupujemy w całości, ale są 
nieduże i właściwie nie gotujemy ich, 
lecz kilkanaście minut parzymy w go
rącej wodzie. Po wystygnięciu mamy 
szansę zjeść prawdziwą kruchą wędli
nę, a nie pseudosoczyste wyroby nafa- 
szerowane konserwantami i polcpsza- 
czami. Kto chce, oczywiście może ku
pić już gotowe, prawdziwe wędliny 
krojone na wagę. np. szynkę wiejską 
czy inne wyroby. Polecam prawdziwe 
kiełbasy, np. cielęco-wieprzową za
29.99 zł/kg, swojską wieprzową za
26.99 zł/kg czy kaszankę wiejską po
8.99 zł/ kg. Jest tutaj smalec domowy
po 8,99 zł/kg, czyli za opakowanie za
płacimy 4-5 zł. Bywa salceson chłop
ski po 17,99 zł/kg z marynowanej tra
dycyjnie wcześniej głowizny lub po
dobnie przygotowany salceson z golon
ki po 18.99 zł/kg. Takie salcesony ja
dłem przed laty przygotowane w do
mowej masami. Bywają także znako
mite pasztety od 17 zł/kg, a także pie
czeń rzymska w foremkach po 13,50 
zł/ kg lub pasztetowa po 13,99 zł/kg. 
Pan Józef Aksamit apeluje do klientów, 
aby robili u niego zakupy, bo w ten 
sposób wspieramy rodzime rzemiosło i 
kupicctwo, które regularnie odprowa
dza podatki. Zachęcamy, aby na 
Dzień Matki kupić prawdziwe wędli
ny, które na pewno będą smakować 
mamom. (sp)

WALUTA
Niepewność co do dalszych ocen ra- 

tingowych Polski w lipcu powoduje 
osłabienie złotówki.

W kantorze na pl. Bieńczyce, paw. 24. 
tel. 12-641 -46-29 zanotowano następu
jące kursy walut: USD: 3,93-3,97 zł, 
euro: 4,41-4,45 zł, GBP: 5,70-5,74 zł, 
CHF: 3,97-4,01 zł. (mp)

TRADYCYJNE

Józef Aksamit zaprasza 
do swojego pawilonu nr 466, 
prowadzonego od 1995 roku 

na bazarze wTomex". 
y j wędliny u Józefa 

Czynne: wt.-pt. 8.00-16.00, 
sob. 7.30-14.00

Krakowska parzona 
i szynkowa gotowana 

prosto z małej masarni

• „POKÓJ” to niezwykły dramat w reż. Lenny’ego Abrahamsona nagrodzony 
Oscarem i Złotym Globem za najlepszą rolę żeńską oraz Nagrodą Publiczności 
Warszawskiego Festiwalu Filmowego. Jack ma pięć lat, gdy dowiaduje się od 
mamy (w tej roli znakomita Brie Larson), że pokój, w któ
rym mieszka z nią od urodzenia, nie jest całym światem. 
Wychował się tu. myśląc, że po drugiej stronie ścian 
jest pustka. Teraz matka decyduje się powiedzieć mu 
prawdę i z jego pomocą podjąć walkę o wolność. 
Od prawie 6 lat są więzieni przez człowieka, 
który każę nazywać się Dużym Nickiem. Izolu
je ich od świata, grożąc, że próba ucieczki zo
stanie ukarana śmiercią. Mama obmyśla niezwy
kle ryzykowny plan, którego głównym bohate
rem ma być właśnie Jack. Wkrótce okaźe się, że 
nie samo odzyskanie wolności jest największym 
wyzwaniem, ale konieczność odnalezienia się w 
niej i nauka życia na nowo.
• „MCE GUYS. RÓWNI GOŚCIE” to komedia kryminalna o dwóch face

tach, których dzieli wszystko oprócz sprawy zaginionej dziewczyny, w którą zo
stali wplątani. Film zrealizował reżyser „Zabójczej broni” Shane Black, a scena
riusz został napisany specjalnie dla Russella Crowe i Ryana Goslinga.

Prywatny detektyw Holland March i gruboskórny mięśniak do wynajęcia Jack
son Healy nie pałają do siebie sympatią. Zostają jednak zatrudnieni do rozwikła
nia tej samej sprawy. Zapewne każdy prowadziłby ją na własną rękę, gdyby obaj 
nie stali się celem wynajętych morderców. Niechętnie muszą połączyć siły, szcze
gólnie gdy się okazuje, że wdepnęli w większe bagno, niż sądzili. Zaginięcie 
dziewczyny jest jedynie czubkiem góry lodowej w sprawie, której nic tknąłby nikt, 
komu życie miłe. Historia staje się więc coraz bardziej dramatyczna, ale mimo za
grożenia Holland i Jackson skupiają się głównie na dogryzaniu sobie nawzajem.
• „NASZA MŁODSZA SIOSTRA” to kolejny film w reżyserii Hirokazu 

Kore-cdy. Autor nagrodzonego w Cannes obrazu .Jak ojciec i syn” powraca z sub
telną opowieścią o miłości i bliskości. Trzy siostry mieszkają w wielkim, starym 
domu w Kamakurze pod Tokio. Kiedy dowiadują się o śmierci ojca, którego nie 
widziały od 15 lat, jadą na daleką prowincję, aby wziąć udział w pogrzebie. Tam 
poznają swoją nastoletnią przyrodnią siostrę, o której istnieniu nie wiedziały. 
Zapraszają ją, by zamieszkała razem z nimi, i postanawiają zrobić wszystko, by 
młoda dziewczyna poczuła się częścią rodziny. Film był nominowany do Złotej 
Palmy, zdobył także Japońską Nagrodę Filmową i Nagrodę Publiczności na MFF 
w San Sebastian. Projekcje w „Małym Metrażu’9.

ALTERNATYWNY FESTIWAL W NCK
28 i 29 maja (sobota-niedziela) w NCK trwać będzie Alternatywny Festiwal - 

Zdrowie Rozwój Wiedza. Wykłady: 35 zł bilet normalny jednodniowy, 60 zł bi
let dwudniowy; warsztaty: koszt 60 zł/warsztat; targi: wstęp wolny. Więcej na: 
www.altematywnyfestiwal.pl. (mp)

I

„KSIĘŻNICZKA” W NCK
1.06. (środa) o godz. 18.00 w studiu 

teatralnym (209) NCK Teatr Ancymon 
i Teatr Empiryk przedstawi spektakl pt. 
„Księżniczka”. To historia Sary Crcwc, 
która w dniu jedenastych urodzin utra
ciła wszelki dotychczasowy dobrobyt 
oraz jedyną, bliską jej osobę...

Bilet - 10 zł. (nip)

0 FILMIE W STYLU 
BREAK DANCE

29.05. (niedziela) o godz. 18.00 na 
scenie NCK wystąpi Grupa „Class- 
Sick” ze spektaklem tanecznym w sty
lu break dance, prezentując ..Kronikę 
Polskiej Kinematografii” w swoim w 
wykonaniu. Bilet: 15 zł/10 zł. (mp)

PREMIERA TEATRZYKU „KAMYCZEK”
Teatrzyk Muzyczny „Kamyczek” zaprasza do sali kameralnej (203) NCK na 

swobodną interpretację baśni Hansa Christiana Andersena „Mała syrenka”. Na 
premierę wstęp za zaproszeniami, pozostałe spektakle - bilet 10 zł: czwartek 2.06. 
godz. 10.00 - PREMIERA!; piątek 3.06. godz. 10.00; środa 15.06. godz. 10.00; 
czwartek 16.06. godz. 10.00; piątek 17.06. godz. 10.00. (mp)

•j

RECITAL WIKTORII BISZTYGI
NCK zaprasza na recital Wiktorii Bisztygi, który odbędzie się w piątek 3.06. 

o godz. 19.00 w sali kameralnej NCK. Artystce akompaniował będzie pianista 
Marek Pierzchała z „Piwnicy pod Baranami”. Bilet - 20 zł. (mp)

NOWOŚCI W BIBLIOTECE
Biblioteka Ośrodka Kultury im. C.K. Norwida, os. Górali 5 poleca:
• Sergiusz Prokurat, Niezwykłe początki znanych firm. Wydawnictwo Na

ukowe PWN 2015. Przyjęło się, że to naukowcy, dzięki swoim badaniom, stoją 
za zmianami technologicznymi. Ale jeżeli cofniemy się w czasie, to zauważymy, 
że podczas rewolucji przemysłowej pojawili się przedsiębiorcy - grupa jednostek, 
która wymyślała maszyny, unikalne produkty czy niedostępne wcześniej usługi. 
Ich kreatywność, energia i zapał, wspierane przez dziewiętnastowieczne przeobrażenia 
społeczne, stworzyły realia, w których każdy mógł spróbować swoich sił na ryn
ku. Książka przybliża historie powstania marek takich firm jak: Kodak, Coca-Cola, 
Gillette, Wrigley. Cadbury, H.J. Heinz, Johnson & Johnson, JP Morgan, L’Oreal, 
oraz tłumaczy, w jaki sposób stały się globalnie rozpoznawalne. Choć dziś nazwiska 
właścicieli tych firm są symbolem gigantycznych korporacji, kiedyś byli to ludzie 
z krwi i kości, z własnymi problemami i marzeniami. Kiedy po raz pierwszy za
częli zarabiać pieniądze, okazało się, ile wyrzeczeń wymaga osiągnięcie sukcesu. 
Możemy dziś czerpać inspiracje z ich doświadczeń. Książka porusza też temat historii 
innowacji - pokazuje, skąd się wzięły: aparat forograficzny, coca-cola, maszynka 
do golenia, guma do żucia, czekolada, ketchup, lakier do włosów, nowoczesne finanse 
czy produkty, które przyczyniły się do zwycięstwa czystości nad brudem. Trudno 
sobie wyobrazić obecnie życie bez nich, a jednak kiedyś ich nie było...

Więcej na www.okn.edu.pl.
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Nad Zalewem przy ul. Bulwarowej

NOWY BULWAR(T) SZTUKI
W tym roku lato pulsuje w rytmie 90/90. Teatr Łaźnia Nowa zaprasza na 

ponad dziewięćdziesiąt wyjątkowych wydarzeń w dziewięćdziesiąt dni wa
kacji. Przez całe lato, codziennie od 5 czerwca do końca sierpnia. Teatr 
Łaźnia Nowa zaprasza nad Zalew Nowohucki, gdzie rozbity zostanie spe
cjalny obóz - Nowy Bulwar(t) Sztuki.

Nowy Bulwar(t) Sztuki to przestrzeń 
działań artystycznych, kulturalnych, 
rozrywkowych i edukacyjnych - dosko
nała propozycja na spędzenie wakacji 
w mieście. I to nie tylko dla nowohu- 
cian. ale dla każdego, kto chciałby 
poczuć powiew letniej kultury, zażyć 
haustu niebanalnej sztuki, zrelaksować 
się w wyjątkowej przestrzeni, poznać 
nietuzinkowych ludzi i uczestniczyć w 
niecodziennych artystycznych działa
niach.

Każdego dnia w ramach Nowego 
Bulwar(t)u Sztuki będą odbywać się 
darmowe wydarzenia: spektakle teatral
ne (zarówno produkcje Teatru Łaźnia 
Nowa, jak i nowe projekty teatralne oraz 
pokazy przedstawień teatrów z Polski), 
spotkania z artystami, koncerty muzy-

ki poważnej oraz etnicznej, pokazy fil
mowe, gry i zabawy plenerowe, warsz
taty dla dzieci, młodzieży i dorosłych. 
Nowy Bulwar(t) Sztuki to miejsce 
otwarte na różne formy aktywności oraz 
na wszystkich ludzi żądnych dobrej 
zabawy i artystycznego rozwoju.

Otwarcie Nowego Bulwar(t)u Sztuki 
odbędzie się 5 czerwca, o godz. 21.00 
- wówczas na plenerowej scenie nad 
Zalewem zostanie pokazany spektakl 
„Klub Miłośników’ Filmu Misja". „Klub 
Miłośników Filmu Misja” jest historią 
o ideałach i nieśmiertelnych marzeniach 
o utopii, o wolności i ograniczającej ją 
hipokryzji. To teatralny reportaż o klęsce 
człowieka w starciu z systemem. Otwar
ta przestrzeń sceny, animowane obrazy 
raju utraconego i zniesienie podziału

■ •

W Klubie Kuźnia OKN

oj

Wojciech Jagielski to jeden z najbar
dziej znanych polskich dziennikarzy, 
wieloletni korespondent „Gazety Wy
borczej*’ (1991 -2012) z terenów .obję
tych ostrymi konfliktami i wojnami: 
Czcczcni. Gruzji, Abchazji, Afganista
nu. Sudanu i RPA. Jego reportaże pisa
ne dla „Gazety Wyborczej", wyjaśnia
ły polityczne realia nieszczęść i losy 
pojedynczych bohaterów uwikłanych w 
dramatyczną historię. Klasyk światowe
go reportażu Ryszard Kapuściński 
stwierdził: „Pisarstwo Jagielskiego to 
świetna kontynuacja, doskonałe rozwi
nięcie i wzbogacenie wszystkiego, co 
najlepsze w polskim i europejskim re
portażu". Swoje obserwacje i przemy
ślenia opisał Wojciech Jagielski w 
książkach, które począwszy od debiu
tu w 1994 r. („Dobre miejsca do umie
rania", „Modlitwa o deszcz", „Wieże z 
kamienia", „Nocni wędrowcy", Wypa
lanie traw”, „Trębacz z Tembisy", 
„Wszystkie wojny Lary"), uzyskiwały 
znaczące nagrody i uznanie czytelni
ków na całym święcie.

Podczas spotkania z czytelnikami Bi
blioteki Klubu Kuźnia OKN Wojciech 
Jagielski zaimponował swoją rozległą 
wiedzą o miejscach i ludziach, i to nie 
tylko tych opisywanych w swoich 
książkach i reportażach. Okazał się tak
że niezwykle ciekawym i empatycznym 
rozmówcą. Spotkanie autorskie Wojcie
cha Jagielskiego z czytelnikami, które 
miało miejsce 11 maja br. w Klubie 
Kuźnia OKN, odbyło się w ramach

SPOTKAŁ SIE
Dyskusyjnego Klubu Książki, działają
cego z powodzeniem od kilku lat w 
Bibliotece Klubu Kuźnia.

Dyskusyjne Kluby Książki istniejące 
w Bibliotece Klubu Kuźnia (osobno 
dla dorosłych i dzieci) zachęcają czytel
ników do spotkań (raz w miesiącu) i 
inspirują do rozmów na temat przeczy
tanych książek, które każdy z klubowi
czów dostajc w ramach bezpłatnych 
egzemplarzy uzyskanych dzięki współ
pracy biblioteki z Instytutem Książki, 
koordynatora DKK.

Oprócz Dyskusyjnych Klubów Książ
ki Biblioteka Klubu Kuźnia zaprasza 
czytelników co miesiąc na Wtorki Li
terackie, poświęcone najciekawszym 
zjawiskom i trendom literackim, młod
szych czytelników do poznawania 
świata w ramach „Spotkań przy Globu
sie", a najmłodszych na czwartkowe 
spotkania z baśnią i bajką europejską. 
Szczegółowe informacje o tych wyda
rzeniach znajdą Państwo na stronie in
ternetowej Biblioteki Klubu Kuźnia : 
www.biblioteka.kuznia.edu.pl. (0

KALENDARZ NOWOHUCKI
NIEDZIELNE MSZE ŚW.

NOWY 
BULWAR! SZTUKI
90 WYDARZEŃ ŃA 90 IHWI.A1A

aktor-widz sprawiają, że spektakl sta
je się areną zaskakujących emocji.

Historia, osnuta wokół filmowej fabu
ły Rolanda Joffe, jest uniwersalną - a 
jednak szczególnie dziś aktualną - opo
wieścią o obronie fundamentalnych war
tości w obliczu reguł dyktowanych 
przez chęć zysku. W świecie zarządza
nym przez zbiorowe popędy posiadania 
kiełkuje myśl, że społeczeństwo musi 
zorganizować się zupełnie inaczej, na 
drodze równości, wolności i wzajemnej 
pomocy. Otw ierające tegoroczny Nowy 
Bulwar(t) Sztuki przedstawienie w re
żyserii Bartosza Szydłowskiego to 
wspólna praca sceniczna nowohuckie
go kolektywu amatorów z uznanymi 
aktorami krakowskich scen. Takie zde
rzenie osobowości oraz włączenie wi
downi w obręb scenicznej wspólnoty 
przekracza ramy teatralnego przedsta
wienia. Plenerowe widowisko o rozbu
chanej wizualności i multimedialnej 
scenerii stanowi znakomitą propozycję 
na otwarcie Sceny Nocy Letniej, (f) 

Fot. Bartosz Siedlik

Bazylika w Mogile: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16.30, 18.
Kościół św. Bartłomieja: 10.15, 11.30
Szklane Domy: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30. 17, 19. 20.30.
Arka Pana: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16, 17.30, 19.
Czyźyny: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18.
Dywizjonu 303: 6.30, 8, 9.30, 11, 13, 16, 18, 20.
Mistrzejowice: 6.30, 8, 9.30, 11, 13.00, 17, 19.00.
Kalinowe: 7. 9, 11. 13, 18.
Wzgórza Krzeslawickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11, 12.30, 16, 19. 
Boh. Września: 6.00, 7.30, 9, 10.30. 12, 13.30, 16.30, 18, 19.30. 
ul. Bulwarowa: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18, 20.
Teatralne: 7. 8.30, 10.00, 11.30. 18, 19.30.
Krzesławice: 9.30, 14.00.
Pleszów: 7.40, 11.30.
Kantorówice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.
Ruszczą: 7, 9, 11, 16.
Górka Kościelnicka: 7, 12.
Kościelniki: 10.30, 19.
Wolica: 9, 18.
Lubocza: 8, 10.30, 17.

Słowa na niedzielę
Panie, powiedz słowo, a mój sługa będzie uzdrowiony.
(por. Lk 7)

Szlachectwo zobowiązuje do konkretnych postaw życiowych. Na przykładzie bi
blijnego setnika z Kafamaum widzimy, że szlachetny przełożony troszczy' się o 
podwładnego. Docenia dotychczasową pracę i dba o jego zdrowie. Nikt nie jest 
spisany na straty.

Po wtóre, taki pan nie jest przekonany, że ma władzę na innymi ludźmi. Wie, 
że i on komuś podlega i dlatego potrafi szukać ratunku dla swoich sług. Angażu
je do tego własne siły, a nawet prosi o współpracę przyjaciół, którym ufa. że będą 
skutecznie działać w jego własnym imieniu.

ks. Piotr Gąsior

DYŻURY SZPITALI

DYŻURY APTEK

I
• Ostre dyżury w zakresie chirurgii dziecięcej przez cały tydzień pełnią: 

Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 i Szpital im. Żeromskiego, 
tel. 644-01-44.

Nie obowiązują już dyżury z zakresu chirurgii ogólnej i urazowej. Pacjenci mają 
zgłaszać się do szpitalnych oddziałów ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonują 
dwa takie oddziały - przy Szpitalu im. S. Żeromskiego i przy Szpitalu im. L. Ry
dygiera). Szczegóły pod numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

| DYŻURY APTEK |
• Od piątku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 425-75-40 (całą dobę).
• Ponadto przez cały tydzień dyżur pełni apteka w os. Kazimierzowskim 30,

tel. 648-59-57 - od poniedziałku od piątku w godz. 8-22. w soboty od 8 do 20 
i w niedziele od 8 do 15._________________________________________________
| NOCNA I ŚWIĄTECZNA OPIEKA ZDROWOTNA ~]

• Szpital Rydygiera, Kraków os. Złotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
• NZOZ OPC, Kraków os. Na Skarpie 66, tel, 12 357-52-48.

| MUZEUM HISTORYCZNE: DZIEJE NOWEJ HUTY |
Muzeum Historyczne Miasta Krakowa, Oddział „Dzieje Nowej Huty”, os. Sło

neczne 16, czynne od wtorku do soboty w godz. 9.30-17.00 oraz w drugą nie
dzielę miesiąca w tych samych godzinach.

| MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA |
Muzeum Archeologiczne w Krakowie Oddział w Nowej Hucie zaprasza na eks

pozycję poświęconą garncarstwu prahistorycznemu, która znajduje się na os. Bra
nice ul. Sasanek 2A w budynku Lamusa (renesansowy dwór). Wystawa jest czyn
na od poniedziałku do piątku w godz. 10-14, dodatkowo w sezonie maj-paździer
nik w każdą sobotę i niedzielę w godz. 14-18. Informacje: 12 640-80-60; 
www.ma.krakow.pl/oddzial Nowa Huta/informacje ogólne.

| MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO I
Muzeum Czynu Zbrojnego" za-Małopolska Fundacja „Dom Kombatanta RP

prasza na stałą ekspozycję do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczącego się 
na os. Górali 23 (pod czołgiem). Muzeum czynne od poniedziałku do piątku w 
godzinach 10-16. Strona internetowa www.mczz.3-2-l.pl. Tel. 784-917-012.

KINA I
SFINKS: • 27.05. (piątek): 17.00-„Pokój"(Irlandia-Kanada), 18.00 -„Nasza 

młodsza siostra" (Japonia) (MM), 19.15 - „Nicc Guys. Równi goście" (USA-Wlk. 
Brytania). • 28.05. (sobota): 16.00 - „Nasza młodsza siostra” (MM), 17.00 -„Nice 
Guys. Równi goście", 1830 - „Nasza młodsza siostra” (MM), 19.15 - „Pokój". 
• 29.05. (niedziela): 16.00 -,Masza młodsza siostra" (MM), 17.00 - „Pokój", 1830 
- „Nasza młodsza siostra" (MM), 19.15 - .Mice Guys. Równi goście". • 30.05. (po
niedziałek): kino nieczynne. • 31.05. (wtorek): 1130 Seans z Maluszkiem: „Pokój", 
1430 Filmowy Klub Seniora: „Pokój", 17.00 .Mice Guys. Równi goście". 18.00- 
,Masza młodsza siostra" (MM), 19.15 - „Pokój". • 1.06. (środa): 17.00 - „Pokój", 
18.00-.Masza młodsza siostra"(MM). 19.15-.Mice Guys. Równi goście" • 2.06. 
(czwartek): 17.00 - ,Mice Guys. Równi goście", 18.00 - ,Masza młodsza siostra" 
(MM), 19.15 - „Pokój".

o

1: • 27 i 28 V (piątek), godz. 19 -

W TEATRZE LUDOWYM
♦ Duża Scena, os. Teatralne 23: • 27 V (piątek), godz. 19 - Prywatna kli

nika.
♦

Mending fences. Wszystko o związkach. • 29 V (sobota), godz. 19 - Via-gra.
• 31 V (wtorek), godz. 20.15 - Mąż mojej żony.

27 maja 2016 r., nr 22 (1312) 7



Prezentujemy kluby Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta (1)

Klub Karino Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta znajduje się w osie
dlu Chałupki w odległości ok. 12 kilometrów od centrum Nowej Huty. Pierw
sza wzmianka o Chałupkach mówi, że była to dawna osada położona na 
terenie prawego i lewego starorzecza Wisły na wschód od centrum Krako
wa. Występuje najczęściej jako przysiółek wsi Branice. W źródłach infor
macje o osadzie Chałupki sięgają XVIII wieku. W XVIII wieku Chałupki 
należały do Branickich, w latach 1782-1783 do parafii Grabie, następnie do 
parafii Ruszczą. Pod koniec XVIII wieku przysiółek nazwano wsią. Od 
1951 r. Chałupki należą do Krakowa, jako część dzielnicy Nowa Huta, a od 
1991 r. - Dzielnicy XVIII Nowa Huta. •

Klub Karino został wybudowany przy 
dużym udziale i zaangażowaniu miesz
kańców osiedla Chałupki. Początkowo 
nosił nazwę Domu Ludowego. W 
1967 r. nastąpiło uroczyste otwarcie bu
dynku. W latach 1967-1987 działały w 
nim klub sportowy i Koło Gospodyń 
Wiejskich. Prowadzono także zajęcia 
świetlicowe, kursy gotowania, kroju i 
szycia oraz szkolenia dla rolników. W 
kronikach Klubu odnotowano uroczy
stości z okazji otwarcia dróg oraz orga
nizowania lokalnych dożynek. Od 1991 
roku Klub Karino jest jednym z dwu
nastu klubów wchodzących w skład 
Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta. 
Jest placówką organizującą wszech
stronną działalność edukacyjną, kultu
ralną i wychowawczą. Zajęcia prowa
dzone są przez specjalistów’ z różnorod
nych dziedzin.

TRADYCJA I OBRZĘDOWOŚĆ 
KLUBU KARINO

Klub słynie z działalności o charakte
rze obrzędowym, kultywuje dawne, 
często zapomniane już tradycje. W roku 
2006 udało się przy ogromnym wkła
dzie pracy wszystkich mieszkańców 
osiedla zorganizować po raz pierwszy 
od 30 lat dożynki lokalne, których tra

A 
A

dycja jest teraz kontynuowana. Klub 
Karino wiele razy zdobywał miejsca w 
konkursach na najpiękniejszy wieniec 
dożynkowy. Wśród imprez o charakte
rze obrzędowym wyróżniły się impre
zy: święto chlcba z tradycyjnym wypie
kiem wiejskiego chlcba w piecu chle
bowym, kiszenie kapusty w Chacie 
wiejskiej, święto ziemniaka i śliwki, 
obrzędy wielkanocne i bożonarodzenio
we. Przez dwa lata odbywał się konkurs 
na najpiękniejszą dekorację bożonaro
dzeniową domów i posesji. Brały w nim 
udział osiedla peryferyjne należące te
rytorialnie do Dzielnicy XVIII Nowa 
Huta. Od trzech lat Grupa Obrzędowa 
Chałupki w Nowy Rok i w Święto 
Trzech Króli wyrusza w pochodzie 
przebierańców, kultywując tradycje sta
ropolskiego kolędowania po domach.

WYRÓŻNIKI KLUBU KARINO
W Klubie Karino prowadzona jest 

działalność kulturalna dla dzieci, mło
dzieży i seniorów. Klub wyróżnia się 
spośród innych placówek zajęciami ta
kimi jak: kółko archeologiczne i strze
leckie. W Klubie prężnie działają panie, 
które stworzyły Klub Aktywnych Ko
biet. Ich osiągnięciami są medale, 
pierwsze miejsca i wyróżnienia w No

wohuckich Biathlonach Rowerowych. 
Słyną również z wypieku pączków 
ziemniaczanych. Od wielu lat aktywnie

sąwłączają się do pomocy w WOŚP. 
Równie prężnie działają seniorki nale
żące do Amatorskiego Zespołu Amba
ras pod przewodnictwem pani Ludwi
ki Findy. która układa teksty piosenek 
i wiersze na okolicznościowe imprezy. 
Zespół bierze udział w przeglądach 
zespołów amatorskich, występach pod
czas dożynek i imprez okolicznościo
wych.

DZIAŁALNOŚĆ EDUKACYJNA
W Klubie organizowane są zajęcia dla 

dzieci i młodzieży: nauka języków ob
cych, zajęcia taneczne, zajęcia z przed
miotów ścisłych: matematyka, fizyka, 
chemia. Młodszym dzieciom Klub pro
ponuje zajęcia plastyczne, cdukacyjno- 
sportowe. Klub Młodego Podróżnika 
oraz zajęcia archeologiczne. W ofercie 
dla dorosłych znajdują się: zajęcia nordic 
walking, gimnastyka rehabilitacyjna.

zajęcia muzyczne. Organizowane 
wycieczki rowerowe i piesze, które 
wpisują się w panujące trendy wynika
jące z dbałości o swoje zdrowie. Dzię
ki aktywnie działającym seniorom Klub 
Karino w 2014 roku zdobył certyfikat 
miejsca przyjaznego seniorom.

IMPREZY W KLUBIE KARINO
Klub organizuje wiele imprez i spo

tkań, które na stałe wpisały się w cykl 

imprez klubowych: mikołajki, andrzejki, 
zabawy karnawałowe dla dzieci i doro
słych. Dzień Babci i Dziadka, walentyn
ki. Dzień Kobiet, dni papieskie. Dzień 
Ziemi.

Klub każdego roku organizuje cieka
we zajęcia podczas ferii zimowych oraz 
w wakacje, proponując dzieciom i mło
dzieży różnorodne wycieczki, wyjazdy, 
gry i zabawy.

Największą popularnością cieszą się 
jednak imprezy niestandardowe takie 
jak: cykl imprez o charakterze kulinar
nym - Kuchnie z różnych stron świa
ta. imprezy okolicznościowe: Babski 
Comber, Kolorowe Chałupki, Babski 
Galimatias i wiele innych. Wśród festy
nów dla dzieci od wielu lat organizo
wany jest Dzień Dziecka,
który gromadzi zarówno dzieci m.in. ze 
Szkoły Podstawowej nr 74 w Branicach, 
jak i dorosłych, młodzież z Warsztatów 
Terapii Zajęciowej oraz seniorów’.

WSPÓŁPRACA 
ZE ŚRODOWISKIEM

Klub Karino Ośrodka Kultury Kra
ków-Nowa Huta współpracuje z miesz
kańcami, którzy interesują się wspólny
mi sprawami osiedla, chętnie pomaga
ją podczas organizacji imprez, spotkań 
i festynów rodzinnych. Od wielu lat 
Klub nawiązuje współpracę z okolicz
nymi instytucjami: Warsztatem Terapii 
Zajęciowej przy Towarzystwie Przyja
ciół Dzieci, Szkołą Podstawową nr 74 
w Branicach, Nowohucką Biblioteką 
Publiczną. Instytutem Pracy Socjalnej 
Uniwersytetu Pedagogicznego, Chałupą 
u Szpinaka, mającą swoją siedzibę w 
Nowohuckim Centrum Kultury. Polskim 
Związkiem Emerytów; Rencistów i In
walidów oraz zaprzyjaźnionymi kołami 
seniorów z pobliskich osiedli: Branice, 
Wolica, Kujawy, Pleszów.

Klub Karino jest otwarty na wszyst
kich, którzy chcą aktywnie spędzać czas 
wolny, rozwijać swoje zainteresowania, 
pasje i spełniać swoje marzenia.

(f)

CO DOSKWIERA CENTRUM D
Seniorzy z Centrum D nie boją się deszczu, ani czarnych kotów! W pią

tek, 13 maja, z parasolami przeczesywali wschodnią część Centrum I) w po
szukiwaniu barier, które codziennie utrudniają życie mieszkańcom tej czę
ści Nowej Huty. ...\ • - * - ’

Sprawcami całego zamieszania są 
Małgorzata i Jerzy Kamasicwiczoiwc, 
liderzy projektu „Chcę-Mogę-Potrafię. 
Aktywni 60+”, który jest realizowany 
przy wsparciu Rady Dzielnicy XVIII 
Nowa Huta i Teatru Łaźnia Nowa. Tym 
razem zaprosili seniorów, żeby wzięli 
sprawy w swoje ręce i zaczęli zmienia
nie świata od swojej małej ojczyzny, 
oraz Małgorzatę Spasiewicz-Bulas z 
Pracowni Obywatelskiej do przeprowa
dzenia spaceru badawczego w Centrum 
D. Czym jest spacer badawczy? To pro
sta metoda poznawania części miasta 
oczami jej mieszkańców. To oni są 
przewodnikami po swojej okolicy - 
wskazują ważne dla nich miejsca, pro
blemy, które wymagają rozwiązania. 
Tym razem skupiliśmy się na tym, co 
najbardziej przeszkadza w korzystaniu 
z przestrzeni publicznej mieszkańcom 
Centrum D, szczególnie osobom star
szym. Spacer rozpoczął się przy skrzy
żowaniu ul. Spacerowej i al. Jana Pawła 
II, a zakończył w Miejskim Ośrodku 
Wspierania Inicjatyw Społecznych na 
Centrum C.

ROZTAŃCZONE CHODNIKI 
NOWEJ HUTY

Tematem, który najczęściej pojawiał 
się podczas spaceru, był zły stan i brak 
ciągłości chodników. Zwrócono uwagę 
na nic w pełni wykonany remont chod
ników przy bloku nr 6, gdzie zostawio
no stare, zniszczone płyty bezpośrednio 
przed wejściami do klatek. Chodniki 
często nie łączą się ze sobą, jak przy 
bloku nr 9, gdzie po przejściu nowym 
chodnikiem niedawno wyremontowa
nym przez wspólnotę mieszkaniową, 
musieliśmy zrobić parę kroków po zie
mi, żeby dostać się do „roztańczonego” 
miejskiego chodnika. „Tańczące chod
niki” to pieszczotliwa nazwa dawno nie 
remontowanych chodników, które mają 

•I*

popękane i nierówne płytki. Łatwo się 
na nich potknąć szczególnie osobom 
starszym. Na takie miejsca natykaliśmy 
się na całej trasie naszego spaceru.

Mieszkańcy zwrócili jednak szczególną 
uwagę na potrzebę remontu chodnika 
przed blokiem nr 5, którym prowadzi 
droga do szkoły i przedszkola. W nie
których miejscach chodniki niszczone 
są przez parkujące samochody, np. za 
blokiem nr 2, gdzie utworzony w miej
sce dawnych terenów zielonych parking 
rozlewa się na sąsiadujące chodniki.

EKSPANSJA PARKINGÓW
Samochody parkujące na chodnikach 

i trawnikach to kolejny duży problem 
•1'

wskazywany podczas spaceru. Samo
chody znajdowaliśmy: na chodnikach - 
uniemożliwiające przejście osobom 
używającym balkoników czy prowadzą
cym wózek dziecięcy (jak przed blo
kiem nr 4), na zakrętach - niebezpiecz
nie ograniczające widoczność, na traw
nikach. które w efekcie szybko stają się 
ubitą ziemią.

- • >7 XX

Z ŁAWKĄ 
JEST PYTANIE

Duże emocje wzbudziły dyskusje na 
temat ławek. Niektóre uczestniczki spa
ceru postulowały ustawienie ławek np. 
przed blokiem nr 5 czy na skwerze mię
dzy blokami 9 i 1, inne uważały, że 
ławki przyciągnęłyby uciążliwych 
klientów sklepu nocnego. Pojawiła się 
również niekonwencjonalna propozycja 
rozwiązania odwiecznego sporu między 
zwolennikami i przeciwnikami ławek - 

I JAK
ławeczka czynna w ciągu dnia i składa
na na noc. Ciekawe, jak do takiego nie
typowego pomysłu odniosą się przed
stawiciele Zarządu Zieleni Miejskiej. W 
kwestii ławek co do jednego nie było 
wątpliwości - ławki powinny być wy
godne - koniecznie mieć oparcie i rów
ne, wygodne siedzenie na odpowiedniej 
wysokości. Na czarnej liście ławeczek 
znalazły się te z placu Centralnego - 
zbyt niskie i z nierównym siedziskiem, 
stare i zniszczone ławki wzdłuż al. Jana 
Pawła 11 i ławki bez oparć na alei Róż 
(na których i tak nie ma po co siadać, 
bo „po co patrzeć na betonową pusty
nię”"?). Z tematem ławek łączą się ko
sze na śmieci - choć nie powinny. Zda
niem uczestników ustawianie koszy 
obok ławek jest niehigieniczne, a w sło
neczne dni skrajnie nieprzyjemne.

NAJPIĘKNIEJSZY OGRÓDEK 
JORDANOWSKI

- JAK ZA DAWNYCH LAT
Dłuższą chwilę zatrzymaliśmy się 

przy ogródku jordanowskim między 
blokami 5 i 6. Tutaj udaliśmy się do 
krainy wspomnień - czasów powstawa
nia najpiękniejszego placu zabaw w 
starej Nowej Hucie, który zbudowany 
został w czynie społecznym przez 
mieszkańców m.in. dzięki rozpo
wszechnionemu procederowi „wyno
szenia fantów” z miejsca pracy - ktoś 
przyniósł kawałek blachy, ktoś inny 
zlutował. Dzięki temu powstały m.in. 
rakieta i globus, które przyciągały dzie
ci z innych osiedli Nowej Huty. Presti
żu i wyjątkowości ogródkowi dodawała 
.jego strażniczka” - pani, która otwie
rała i zamykała plac, wydawała „chiń
czyka” i inne gry planszowe. Zimą 
dzieci szalały na znajdującym się obok 
lodowisku - jedynym wylanym z beto
nu w okolicy, i wyposażonym w szat
nie.

Obraz, który mieliśmy przed oczami 
podczas spaceru w niczym nie przypo
minał tego ze wspomnień - rozrzuco
ne śmieci, pojedyncze podniszczone 
sprzęty. Mieszkańcy bloku sąsiadujące-

u

ZMIENIĆ
go z ogródkiem zwracali uwagę na to, 
że brak oświetlenia na placu sprawia, 
że jest to miejsce często odwiedzane 
przez klientów sklepu z alkoholami. 
Zwróciliśmy też uwagę na tylne ściany 
garaży sąsiadujące z parkiem - teraz 
pomazane i nieestetyczne. Znów w 
ruch poszła wyobraźnia. Proponowano 
obsadzenie tyłu garażu pnączami lub 
zamontowanie wzdłuż nich tablic do 
malowania dla dzieci.

Spacer zakończył się spotkaniem w 
Miejskim Ośrodku Wspierania Inicja
tyw’ Społecznych, podczas którego 
przedstawiliśmy nasze spostrzeżenia 
wiceprzewodniczącemu rady dzielnicy 
XVIII Nowa Huta panu Józefowi Szu
bie. Rozmawialiśmy o możliwościach 
rozwiązania problemów, dowiadywali
śmy się, jakie działania w tych obsza
rach planuje Rada Dzielnicy.

CO DALEJ? •
To oczywiście tylko wybrane proble

my i miejsca, na które zwracano uwa
gę podczas spaceru. Wszystkie zostaną 
opisane w raporcie, który już wkrótce 
pojawi się na faccbookowcj stronic 
projektu „Chcę-Mogę-Potrafię. Aktyw
ni 60+”. Raport zostanie również za
prezentowany podczas spotkania z rad
nymi dzielnicowymi i przedstawiciela
mi jednostek Urzędu Miasta odpowia
dającymi za utrzymanie zieleni i chod
ników. Zapraszamy wszystkich miesz
kańców Centrum D. którzy chcą mieć 
wpływ na to, jak wygląda ich osiedle 
do Miejskiego Ośrodka Wspierania Ini
cjatyw Społecznych w piątek 3 czerw
ca w godzinach 9.30-11.30. Spotyka
my się w sali nr 6 (parter, wejście od 
al. Przyjaźni) MOWIS os. Centrum C 
10. Wspólnie będziemy się zastana
wiać, co można zrobić, żeby rozwiązać 
zidentyfikowane problemy. Żeby 
wszystkim nam żyło się bezpiecznie i 
wygodnie w naszej małej ojczyźnie.

Małgorzata Spasiewicz-Bulas 
Fot. Małgorzata Szymczyk- 

-Karnasiewicz
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Nowohucka Akademia Seniora ma sześć lat

Nowohucka Akademia Seniora istnieje już sześć lat i niezmiennie cieszy się 
dużym zainteresowaniem starszych mieszkańców nie tylko nowohuckich 
dzielnic. Chociaż na terenie Krakowa działa kilka podobnych placówek wg 
koncepcji uniwersytetów trzeciego wieku, to NAS nie może narzekać na brak
powodzenia. W czym tkwi sekret? Skąd ta magiczna moc przyciągania?

Jest kilka takich atutów zapewniają
cych renomę placówce. NAS ma 
szczęście do sympatycznych, młodych 
instruktorów prowadzących kursy i 
pracownie. A może należałoby rzec, że 
to kierownictwo ma szczęście i wyczu
cie, kto sprosta zadaniom współpracy z 
seniorami, osobami starszej generacji, 
osobami mającymi niemałe doświad
czenie zawodowe i życiowe, sporo 
wymagającymi od siebie i innych. To 
kwestia rozeznania kierownictwa pla
cówki, na podstawie własnej wiedzy i 
rodzinnych kontaktów, analiz ankiet i 
przeprowadzanych okazjonalnie wy
wiadów, dyskusji. W ten sposób rodzą 
się projekty corocznie uzupełniane o 
nowe propozycje. Jeśli jest taka uza
sadniona potrzeba. Tak powstajc dość 
bogata oferta, złożona ze stałych, 
sprawdzonych pozycji i wzbogacona 
ewentualnie o nowe elementy zgłasza
ne przez słuchaczy. Ważną rzeczą są 
również przystępne, niskie ceny opłat 
za zajęcia i kursy, co przy przeważnie 
skromnych emeryckich uposażeniach 
bardzo się liczy. Nade wszystko za
uważyć też trzeba, że w ogóle, moc
nym spoiwem w działalności NAS jest 
po prostu miła atmosfera. Generalnie 
na zajęciach panuje przyjazny nastrój. 
Ważny wszakże dla seniorów z róż
nym stanem zdrowia, z różnymi zain
teresowaniami, z różnym poziomem 
ogólnej wiedzy i wrażliwości. Dlatego 
co roku NAS skupia co najmniej 200 
osób, stwarzając seniorom możliwości 
rozwijania pasji artystycznych, posze
rzania wiedzy w różnych dziedzinach, 
ułatwiając kontakty z obiektami kultu
ry i nauki. Słowem, tu seniorzy czerpią 
pomoc, by życie także w zaawansowa
nym wieku miało wiele ciepłych barw.

Możliwości dalszej edukacji czy roz

wijania artystycznych zainteresowań 
jest wiele. Po prostu w NAS dla każ
dego znajdzie się coś interesującego i 
ważnego. W takim choćby pobieżnym 
przeglądzie zajęć, wykładów znajdzie- 
my bogactwo propozycji i tematów. 
Trzeba wymienić choćby kilka najpo
pularniejszych. Dużym zainteresowa
niem cieszą się na przykład lektoraty 
języków obcych - angielskiego, nie
mieckiego. włoskiego. Z przykładnym 
zaangażowaniem lektorki Karoliny 
Przypis jęz. angielski prowadzony jest 
aż w sześciu różnych grupach za
awansowania. Przystępnie, z nauczy
cielską wytrwałością i cierpliwością, a 
także różnymi, ciekawymi metodami 
oswaja słuchaczy z jęz. niemieckim 
lektorka Joanna Wiecheć.

Wiele osób fascynuje również na 
przykład rękodzieło. Uzdolnienia 
uczestniczek kursu w tym kierunku 
podsyca niedościgniona w pomysłach 
artystycznych Krystyna Drożdżow- 
ska. Seniorzy mają tu szansę rozwija
nia swoich umiejętności, a niektórzy 
niekiedy dopiero na emeryturze odkry
wają artystyczne pasje. Rękodzieło ar
tystyczne to szansa dla osób otwartych 
na wszelkie nowości. W czasie zajęć 
warsztatowych wykonują ozdoby z 
różnych tworzyw i różną techniką. 
Powstają niejednokrotnie cudeńka, któ
rymi można się pochwalić w rodzinie 
i przed znajomymi. Efekty utrwalają 
wiarę we własne możliwości, a także, 
co niezwykle istotne, w miłej, twórczej 
atmosferze umacniają się przyjazne 
kontakty koleżeńskie, co dla osób, 
zwłaszcza samotnych jest naturalnie 
sprawą ogromnie ważną.

Dużym powodzeniem cieszą się 
również warsztaty rysunku. Prowadzi 
je plastyczka z Ukrainy Inha Sumina-

-Ruta. Na zakończenie obecnego roku 
akademickiego pracownia przygotowa
ła wystawę prac w mistrzejowickim 
Klubie Mirage. Są to pejzaże, martwe 
natury, portrety, kopie obrazów zna
nych malarzy. W sumie kilkadziesiąt 

obrazów zdobi wnętrze klubu i zwraca 
uwagę przychodzących na różne zaję
cia klubowiczów.

Wielu słuchaczy, a głównie słucha
czek. bo to panie mają tu zdecydowa
nie liczebną przewagę, preferuje zaję

cia ruchowe. Gimnastyka dostosowana 
do możliwości starszych osób ma zba
wienne znaczenie dla podtrzymania 
kondycji fizycznej, dobrego samopo
czucia i podbudowuje wiarę we wła
sne siły. Niewątpliwie też regularnie 
ćwiczący rzadziej polem wy stają przed 
gabinetami lekarskimi i stosują mniej 
wszelkich medykamentów. Wielu wy
sublimowanych sympatyków ma też 
joga. Tego rodzaju treningi służą har
monii ciała i umysłu.

Z tego zaledwie pobieżnego przeglą
du zajęć wyłania się już ciekawa paleta 
ofert skierowana do seniorów. Jest to 
zestaw uzupełniany i korygowany sto
sownie do oczekiwań słuchaczy o róż
nych zainteresowaniach. Magdalena 
Smolik, prezes Stowarzyszenia Przyja
ciół Nowej Huty, informuje, że podob
nie jak w latach ubiegłych aktualnie 
sonduje się opinie słuchaczy, co w 
działalności NAS w następnym roku 
akademickim jeszcze należałoby uzu
pełnić czy też poprowadzić w innym 
stylu. Wyniki rozdanych ankiet zostaną 
przedyskutowane przy ustalaniu zakre
su i form zajęć na siódmy już rok aka
demicki.

Przypomnieć wypada, że Nowohucka 
Akademia Seniora to wspólne dzieło 
Stowarzyszenia Przyjaciół Nowej Huty 
i Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta 
pod kierunkiem dyr. Małgorzaty Je- 
zutek. Ta symbioza okazuje się ko
rzystna dla Akademii działającej na 
rzecz seniorów. Kluby Ośrodka udo
stępniają pomieszczenia, zachęcają do 
współdziałania. Dlatego na wszystkich 
zajęciach, wykładach frekwencja bywa 
imponująca. Z odległych rejonów mia
sta dojeżdżają seniorzy. A propos wy
kładów. wycieczek i wypraw do cieka
wych obiektów, instytucji, to trzeba 
wspomnieć, że w bieżącym roku aka
demickim było ich szczególnie dużo. 
W ostatnim czasie seniorzy mieli moż
liwość zwiedzenia na przykład Ogro
dów Królewskich na Wawelu czy też 
Laboratorium instytutu Techniki Jądro
wej PAN. Jakich ogromnie ciekawych 
propozycji w ciągu roku akademickie
go było więcej. Korzystają z tych 
możliwości seniorzy, relaksując się, 
poznając nowe dziedziny, ucząc się... 
Przyznają, że warto, bo przecież na 
naukę nigdy nic jest za późno.

(R) Fot. autorka

Udział w międzynarodowym projekcie artystycznym Places & Spaces

Kilka pracowitych miesięcy zaąngażowania dzieci, młodzieży i do
rosłych opłaciło się. Można bowiem dziś mówić o sukcesie arty
stycznym i organizatorskim. Wszystko za sprawą intrygującego au
torskiego pomysłu mgr Izabeli Bieli, która prowadzi zajęcia pla
styczne w Młodzieżowym Domu Kultury im. Andrzeja Bursy os. 
Tysiąclecia. Jej pomysł, zatytułowany POWIDOK, czyli WIDOK 
PO - wskazuje na zapamiętany obraz z minionych lat i mający 
wpływ na postrzeganie współczesności. To temat będący inspiracją 
obrazu francuskiego artysty Paula Gauguina. Skłania do poszukiwa
nia artystycznej odpowiedzi na pytania: Skąd przyszliśmy? Kim 
jesteśmy? Dokąd idziemy? Chodziło o przedstawienie środowiska 
(miejsca i przestrzeni), gdzie żyjemy, jakie mamy doświadczenia, 
jaki wpływ na postrzeganie świata czerpiemy z życia pokoleń. Na 
tak postawione pytania „odpowiadały" dzieci wraz z rodzicami, 
dziadkami. To była trzypokolcniowa wypowiedź. Powstało wiele 
ciekawych prac - tryptyków w formie kolaży z rodzinnych fotogra
fii, widokówek, dokumentów, listów, wycinków z prasy...

Nowohucki „POWIDOK”, przygotowany w MDK im. Andrzeja 
Bursy uczestniczył jednocześnie w międzynarodowym projekcie 
Places & Spaces; realizowanym przez krakowską Akademię Sztuk 
Pięknych i Alanus Hochschule fQr Kunst und Gescllschaft Alftcr/ 
Bonn.

13 maja w Galerii Sztuki Współczesnej „Solvay” przy ul. Zako
piańskiej odbyła się uroczysta prezentacja wyników prac przygoto
wanych w ramach drugiej odsłony wymienionego, międzynarodo
wego projektu. Było to duże wydarzenie artystyczne roku, z udzia
łem samej autorki projektu Places & Spaces prof. Ulriki Ellcr-Rutcr. 
Młodzież i dorośli gorąco przyjęli performance oraz koncert w jej 
wykonaniu. Ogromne wrażenie zrobiły również trudne tematycznie 
w odbiorze etiudy filmowe „Żywioły w Procesie” prof. Zbigniewa 
Bajka, kierownika Katedry Interdyscyplinarnej krakowskiej ASP. 
Najbardziej żywiołowo, radośnie „pokoleniowa publiczność” zare
agowała przede wszystkim na ekspozycję prac powstałych w ramach 
projektu POWIDOK, realizowanego przez MDK im. Bursy.

Na planszach składających się z trzech części, a więc w formie 
tryptyku, zaprezentowano to, co pozostało w pamięci dziadków, co 
istotne w pokoleniowej sztafecie rodziców i efekty reakcji plastycz
nej dziecka. „Powidok” , jak wspomniano wcześniej, to efekt au

torskich warsztatów plastycznych prowadzonych przez mgr Izabe
lę Bielę, która zarazem jest studentką II roku Środowiskowych 
Studiów Doktoranckich Wydziału Malarstwa Krakowskiej ASP. 
Pracownia plastyczna w MDK im. Bursy pod jej kierunkiem, jak 
to się popularnie mówi, rozwija skrzydła. W przypadku zaprezen
towanego „Powidoku” można mówić o spektakularnym sukcesie no
wohuckich „młodych plastyków" wspieranych przez rodziców i 
pokolenie starszej generacji, babć i dziadków.

Na eksponowanej wystawie na jednym z tryptyków zaprezentowa
ne zostały elementy typowo nowohuckie, między innymi wycinki 
z nowohuckiej gazety. Wszak „Głos Nowej Huty”, a następnie 
„Głos - Tygodnik Nowohucki” relacjonuje, towarzyszy wszystkim 
ważnym wydarzeniom na terenie nowohuckich dzielnic od ponad 
65 lat. Zauważyła ten fakt i artystycznie utrwaliła 9-letnia Kamilka 
Jczicma z rodziną.

Inne trójczłonowe plansze, także ciekawe koncepcyjnie i arty
stycznie, to kilkanaście tryptyków wykonanych przez dzieci, mło
dzież, licealistów i absolwentów Liceum Ogólnokształcącego im. 
Witkacego oraz ich rodziców i dziadków. Wspierani rodzinnie przez 
starsze pokolenie zaprezentowali się twórczo: 9-letnia Emilka La- 
buz. 7-letnia Natalka Łabęcka, 11-letni Piotr Zapała. 9-letnia Ma
rysia Nowak. 11-letnia Eliza Paprocka, 17-lctnia Gabrysia Mączka, 
16-letni Patryk Marszałek, 21 -letnia Joanna Stolarska, 21-letnia Mo
nika Pawłowska. Były też plansze „Osiągnięcia i przemijanie” w 
MDK oraz Scena „i” autorstwa dyr. Doroty Rudy-Rudkowskiej i 
Karoliny Nęgi absolwentki XXI LO. Jakże więc różny wiekowo i 
artystycznie zasób wiadomości, poziom wrażliwości...

W sumie „Powidok” doskonale zapisał się w międzynarodowym 
projekcie i oczywiście dołożył kolejną cegiełkę do niemałego do
robku edukacyjnego i artystycznego MDK. Przy tej okazji przypo
mnieć należy, że MDK im. Andrzeja Bursy os. Tysiąclecia funk
cjonuje od 1971 roku. Niebawem więc będzie obchodzić 45-lecie 
swojej działalności ukierunkowanej na rozwój artystycznych zain
teresowań dzieci i młodzieży. Drugi ważny nurt .w działalności tej 
placówki to edukacja teatralna i to na różnym poziomie od teatrzy
ków dziecięcych począwszy. Między innymi godne uwagi jest tu 
uczestnictwo w przeglądach i spotkaniach teatralnych w regionie... 
Znana jest też szerzej Scena „i” - teatr dzieci i młodzieży, („i” to

symbol założeń programowych Sceny doceniających takie wartości 
jak inwencja, innowacja, inspiracja, introspekcja...). W zespole 
MDK już od ponad dwudziestu lat istnieje także XXI Liceum Ogól
nokształcące im. Witkacego.

Przy okazji krótkiej prezentacji placówki usytuowanej w zespole 
osiedli mistrzejowickich, a mogącej się poszczycić wieloma spek
takularnymi osiągnięciami, nie można nie wspomnieć, że to między 
innymi imponujący efekt kilkudziesięcioletniej pracy dyrektor Do
roty Rudy-Rudkowskiej i obecnego ambitnego zespołu placówki.

(R) Fot. Autorka
PS Wystawę POWIDOK można oglądać do I czerwca br. w Cen

trum Sztuki Współczesnej „Solvay" w Krakowie, ul. Zakopiańska 62.
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Z NOTESU KIBICA
25.05-(środa) - godz. 13, piłkarska 

Małopolska Liga Juniorów: AS Progres
- SMS Kraków

25.05 (ś) - godz. 17, piłkarska Małopol
ska Liga Juniorów Młodszych: AS Pro
gres - Soła Oświęcim

25.05 (ś) - godz. 17, piłkarska klasa A
- grupa I: Partyzant Dojazdów - Nie
dźwiedź; godz. 18: Szreniawa Koszyce -

. Strażak Goszcza
25.05 (ś) - godz. 17, piłkarska klasa B

- grupa wielicka: Dąb Zabierzów Bocheń
ski - Contra Sułków

25.05 (ś) - godz. 18, piłkarska klasa B
- grupa II: Bieżanowianka Kraków - 
Polon ia/Promos

28.05 (sobota) - godz. 10.30, piłkarska 
Małopolska Liga Juniorów: Krakus - 
Garbarnia Kraków

28.05 (s) - godz. 11, piłkarska klasa 
okręgowa - grupa I: Sokół Kocmyrzów
- Pogoń Miechów; godz. 18: Ziclcńczanka 

. - Grębałowianka
28.05 (s) - godz. 11, piłkarska klasa 

okręgowa - grupa II: Nadwiślan Kraków
- Złomex Branice

28.05 (s) - godz. 16. piłkarska klasa C
- grupa I: Zawisza Sulechów - Iskra Pa
łecznica

28.05 (s) - godz. 18, III liga piłki noż
nej: Hutnik - Soła Oświęcim

: 29.05 (n) - godz. 16, piłkarska klasa A 
. - grupa I: Szreniawa Koszyce - Wierz- 
bowianka; godz. 18: Strażak Goszcza - 
Bibiczanka

29.05 (n) - godz. 17. piłkarska klasa A
- grupa II: Wanda - Dragon Szczyglice

29.05 (n) - godz. 17. piłkarska klasa A
- grupa wielicka: Nadwiślanka Nowe 
Brzesko - Czamochowicc

29.05 (n) - godz. 17, piłkarska klasa C
- grupa wielicka: Wiarusy II Igołomia - 

. Promień Zakizowiec
29.05 (n) - godz. 18, piłkarska klasa B 

‘ - grupa wielicka: Dąb Zabierzów Bocheń- 
. ski - Zieloni Niegowić

1.06 (środa) - godz. 15, piłkarska Ma- 
kroregionalna Liga Juniorów Młodszych: 
AS Progres - Wisła Kraków (boisko na 
Suchych Stawach).

TEŻ DOSTAJĄ BATY
SPEEDWAY WANDA INSTAL - 

ORZEŁ ŁÓDŹ 35-55
SPEEDWAY WANDA: Hougaard 

13 (2, 2, 3, 1, 3, 2), Suchecki 0 (0. 0, 
-, ), Szczepaniak 4 (1, 0, 1, -, 2), 
Mazur 8 (U, 2, 3, 2, 1, D), Walasek 
9 (2, 1, 2 , 2, 2, 0), Budzyń 1 (1, D, 
0, 0), Nowiński 0 (0, -, 0).

ORZEŁ: Andersen 13 (3, 1, 3, 3, 3), 
Lahti 9 (1, 3, 1, 3, 1), Jamróg 4 (2, 
2, 0, 0), Gapiński 10 (3, 3, 1, D, 3), 
Miśkówiak 11 (3, 3, 2, 2, 1), Gała 4 
(2, 1, 1), Bober 4 (3, 1, 0)

Najlepszy czas uzyskał w IV biegu 
Robert Miśkowiak - 65,99 sek. Sę
dziował Piotr Nowak z Torunia. Wi
dzów: 2000.

Bieg po biegu: 2-4, 1-5, 1-5, 2-4, 2- 
4, 1-5, 2-4, 2-4, 5-1, 4-2, 3-3, 2-4, 
4-2, 2-4, 2-4.

Niemile zaskakują krakowscy żużlow
cy. Niewielu zasługuje na jakieś uzna
nie, bo słabo jeżdżą prawie wszyscy. W 
tym sezonie mieli lokować się w czo
łówce I ligi, tymczasem przegrywają 
nie tylko na wyjazdach, ale również na 
torze przy ul. Odmogiie. Po tej poraż
ce zajmują dopiero siódme miejsce i w 
dotychczasowych siedmiu występach 
uzbierali ledwie 4 pkt (prowadzi Loko- 
motiw Dyncburg - 14 pkt). Nic tak to 
miało wyglądać - szczególnie, że pozy
skano kilku poważnych sponsorów - 
nie dziwi zatem, że coraz mniej wi
dzów przychodzi na mecze. (dan)

NIE WSZYSTKO OD NICH ZALEŻY
HUTNIK - SPARTAKUS DALESZYCE 2-1 (0-1)
0-1 - Olearczyk (34), 1-1 - Nawrot (77), 2-1 - Świątek (88, karny).
HUTNIK: Migdał - Ochman (60. Kołakowski), Kędziora, M. Dudek. Nie

chciał - Guzik, Świątek, Gamrot (90. T. Dudek), Guja (90. Antoniak), Nawrot 
- Sierakowski (70. Kotwica).

Sędziował Michał Górka z Tamowa. Żółte kartki: Guja. Nawrot. Widzów: 200. 
CRACOVIA II - HUTNIK 5-1 (2-0)
1-0 - Szewczyk (1), 2-0 - Szewczyk (41), 3-0 - Adamczy k (57), 4-0 - Szew

czyk (70), 4-1 - Nawrot (75), 5-1 - M. Dudek (90, samob.)
HUTNIK: Frątczak - Ochman, Kędziora (69. Antoniak), M. Dudek (84. Ja- 

cak), Guzik (88. Mrożek) - Gamrot, Guja, Świątek. T. Dudek, Nawrot - Sie
rakowski (75. Kołakowski).

Sędziował Mateusz Kowalski z Kielc. Żółte kartki: Król, Szymczak, Ceglarz - 
Ochman. M. Dudek. Widzów: 100.

•AFatalny występ w derbowym spotka
niu z rezerwami Cracovii - kibice no
wohuckich piłkarzy nie mogli go zoba
czyć, gdyż małopolski związek ukarał 
ich zakazem wyjazdu na dwa mecze.

ZAGRALI 0 PUCHAR DYREKTORA SZKOŁY
W nowohuckim Zespole Szkół Ogólnokształcących 

Sportowych nr 2 (os. Teatralne 35), w skład którego 
wchodzi Gimnazjum nr 46, odbył się międzynarodo
wy turniej siatkówki o puchar dyrektora tej placówki. 
Rywalizacja chłopców (sześć ekip) toczyła się w jed
nej grupie, natomiast dziewczęta (osiem drużyn) po
dzielono na dwie grupy. Mecze rozgrywane były we
dług systemu każdy z każdym, a w rundzie decydują
cej o końcowej klasyfikacji, odbyły się półfinały i fi
nały.

Dziewczęta: 1. Kadra Małopolski (dziewczęta z III 
klasy G 46, zawodniczki UKS Sparta Volleyball), 2. 
MOS Wola Warszawa, 3. Sparta Ybllcyball, 4. MOSM 
Tych, 5. KSZO Ostrowiec Świętokrzyski, 6. Dalin 
Myślenice, 7. Spartakus Lniano, 8. Junior 2012 Po
prad. Najlepszą zawodniczka turnieju została Weroni
ka Wojdyła; rozgrywającą: Maja Religa; przyjmują
cą: Wiktoria Rdzanek; atakującą: Gabriela Rakus; 
libero: Magdalena Piekarz.

Chłopcy: 1. MKS Andrychów, 2. Dalin, 3. TSV Sanok, 4. 
Junior 2012, 5. Sparta Vollcyball, 6. Sparta Volleyball II. 
MVP został: Chrystian Bogacz; rozgrywającym: Kacper 
Brach; przyjmującym: Miłosz Iszczuk; atakującym: Domi
nik Bodziak; libero: Jan Rozbasky.
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Siatkarki z nowohuckiego Gimnazjum nr 46.
—

Organizatorem imprezy była Sparta Volleyball, przy współ
pracy z nowohuckim ZSOS 2, w którym działa Siatkarski 
Ośrodek Szkolny. Turniej został przeprowadzony dzięki 
wsparciu finansowemu Urzędu Marszałkowskiego Woje
wództwa Małopolskiego. (dan)

Udane występy mają za sobą młodzi 
piłkarze ręczni z Zespołu Szkół Ogól
nokształcących Sportowych nr 1 (os. 
Handlowe 4). Ich drużyny okazały się 
lepsze nie tylko od konkurentów z 
naszego województwa, ale również z 
makroregionu.

Reprezentacja Szkoły Podstawowej 
nr 91 (rocznik 2003) - wchodzi w 
skład ZSOS 1 - została mistrzem Ma
łopolski. Podczas turnieju w Tarnowie 
pokonała ekipy z Bochni, Nowego 
Sącza, Tamowa, a w finale rozprawi
ła sie z konkurentami z Chrzanowa. 
We wszystkich meczach obyło się bez

MISTRZOSTWA I MEMORIAŁ
„FREDA”
Sympatycy piłki ręcznej w Krakowie 

od lat nie mogą doczekać się mocnej 
drużyny piłki ręcznej - męskiej czy 
kobiecej - ale od czasu do czasu mają 
możliwość powspominać dawne dobre 
lata. Taką okazją jest rozgrywany w 
kategorii oldbojów memoriał wspania
łego zawodnika Hutnika, zmarłego w w 
1997 roku Alfreda Kałuzińskicgo, 
który to turniej po raz pierwszy roze
grany został dzięki staraniom jego ko
legów rok później.

Po kilku latach jego organizację prze
jęło „Stowarzyszenie dla Freda Przyja
ciele”, które w 2007 roku przeprowa
dziło mistrzostwa Europy masters, a 
pięć lat później zorganizowało pierwsze 

ale co dziwne nie ma odważnego, któ
ry przyznałby się, że o to wnioskował 
- sprawił, że Hutnik jest coraz bliżej 
spadku z III ligi. Było to jedno z ich 
najgorszych spoty kań w tym sezonie, a 

nerwów, każdy zakończyła pewnymi 
zwycięstwami, co dobrze rokuje przed 
kolejnymi spotkaniami, gdyż sezon 
dla niej jeszcze się nie zakończył.

Świetnie również spisała się w Bu
sku Zdroju podczas ćwierćfinałowego 
turnieju o Puchar Związku Piłki 
Ręcznej w Polsce drużyna szkolnego 
klubu Kusy. Na początek pokonała 
gospodarzy PMOS Busko 28-21 (16- 
13). W kolejnym występie podopiecz
ni trenera Łukasza Wróbla rozgromi
li Olimpię Biała Podlaska 43-17 (20- 
9). Ta wygrana zapewniła im awans 
do kolejnej fazy, ale na koniec wygra-

W PIŁCE
takie mistrzostwa Polski w kilku kate
goriach wiekowych. Kolejna taka im
preza, będąca jednocześnie XIX Me
moriałem im. Alfreda Kałuzińskiego - 
wezmą w niej udział zespoły kobiece i 
męskie - odbędzie się w Nowej Hucie 
w dniach 27-28 maja. - Mamy nadzie
je, że liczba drużyn będzie jeszcze 
większa niż w poprzednich latach, a 
organizacja i atmosfera zadowoli 
wszystkich uczestników. Pragniemy 
poszerzyć formułę zawodów o katego
rię +50 mężczyzn, ponieważ ilość dru
żyn zainteresowanych wzrasta z roku 
na rok. Mamy nadzieję, że ten turniej 
będzie godnym uczczeniem pamięci lak 
wybitnego sportowca, jakim był Alfred •A
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pierwszą bramkę stracili na własne ży
czenie po 37 sekundach. Właściwie 
można ją uznać za „swojaka”. Samo
bójczą była też ostatnia, gdy piłka od
biła się od hutniczego obrońcy starają
cego się zablokować przeciwnika.

Trzy dni później Hutnik zagrał jeden 
z lepszych meczów w tej rundzie. Ta 
wygrana sprawiła, że pozostała mu ja
kaś matematyczna szansa na uniknięcie 
degradacji do IV ligi. Ale musiałby się 
zdarzyć cud. - Do końca będziemy jed
nak walczyć o uniknięcie spadku. Zda- 
jemy sobie jednak sprawę, że już nie 
wszystko od nas zależy, ale my musi- 
my zrobić swoje i wygrać te spotkania 
- mówił po meczu ze Spartakusem ka
pitan hutniczej jedenastki, Krzysztof 
Świątek.

(dan)

li jeszcze z Juvenią Rzeszów 27-14 
(16-9).

W zespole Kusego wystąpili Chry
stian Chwaja, Wiktor Dębski - naj
lepszy zawodnik turnieju. Kacper Ki- 
dala - najlepszy bramkarz, Mateusz 
Machura, Mikołaj Narożnowski, 
Mateusz Nowak, Szymon Ochal, 
Piotr Orłowski, Konrad Potępa, 
Dariusz Skalski, Arkadiusz Stałgo, 
Mateusz Szpakowski, Kacper Szy
dło, Patryk Walczyk. W sztabie 
szkoleniowym byli również Marek 
Ćmił i Marcin Walczyk.

(dan)

RĘCZNEJ
Kałuziński - mówi jeden z organizato
rów imprezy. Piotr Król.

Spotkania rozgryw ane będą w trzech 
halach - Suche Stawy (dawna Hutnika) 
i Com-Com Zonę przy ul. Ptaszyckie- 
go oraz ZSOS 1 (os. Handlowe 4) - a 
tyle obiektów jest potrzebnych, gdyż w 
turnieju weźmie udział 30 zespołów. 
Początek zmagań w piątek, 28 maja, o 
godz. 9.30, a mecze rozgrywane będą 
przez cały dzień. Nazajutrz mecze roz- 
poczną się o godz. 10. Finały rozgry
wane będą w hali Suche Stawy (począ
tek o godz. 12.30), równocześnie w 
pozostałych obiektach toczyć się będą 
mecze o dalsze lokaty. '

(dan)

Centralna Liga Juniorów - grupa 
wschodnia. Hutnik - ŁKS Łódź 0-3 
(0-1). Zakończyły się rozgrywki gru
powe. do następnej fazy, która zadecy
duje o mistrzostw'ic awansowały zespo
ły Jagielloniu Białystok - 78 pkt i Le
gia Warszawa - 73 pkt. Spadek: Stal 
Rzeszów - 24 pkt, KSZO Ostrowiec 
Świętokrzyski - 20 pkt. Mazur Ełk - 
18 pkt i Hutnik - 12 pkt.

BOISK
Małopolska Liga Juniorów'. Sandecja 

Nowy Sącz - Krakus 3 1 (0-0): Ślą
ski; MKS Trzebinia/Siersza - AS Pro
gres 0-5 (0-3): Sikora 2, Stanek 2, 
Słomka; Puszcza Niepołomice - Lima- 
novia 0-1 (0-0), Dunajec Nowy Sącz
- Puszcza 0-1 (O-O): Wójcik; Terma- 
lica Nieciecza - AS Progres 1-2 (0-2): 
Zawadzki. Radwanek. Na pierwszej 
pozycji plasuje się Sandecja - 69 pkt, 
druga jest AS Progres - 68 pkt, 11. 
Krakus - 28 pkt, 13. Puszcza - 25 pkt.

Makroregionalna Liga Juniorów 
Młodszych. Korona Kielce - AS Pro
gres 1-1 (0-0): Grzybek. Prowadzi AS 
Progres - 26 pkt.

Małopolska Liga Juniorów Młod
szych. AS Progres 2000 - Profi Zielon
ki 0-0, mecze AS Progres - Limano- 
via i Hutnik - Unia Tarnów zostały 
przełożone. 1. Profi - 26 pkt. 6. Hut
nik - 17 pkt, 8. AS Progres - 14 pkt.

Klasa okręgowa - grupa 1. Grębało
wianka - Sokół Kocmyrzów 5-3 (2-0): 
PikYiła 3, Kwater, Lampart - Za- 
wrzykraj 3. Pierwsze miejsce zajmuje 
TS Węgrzce - 52 pkt, 2. Sokół - 42 
pkt, 6. Grębałowianka - 33 pkt.

Klasa okręgowa - grupa II: Złomex 
Branice - Dalin Myślenice 0-5 (0-4). 
Prowadzi Dalin - 50 pkt, Złomex jest 
trzynasty - 17 pkt.

Klasa A - grupa I. Czarni Grzegorzo- 
wice - Partyzant Dojazdów 3-1 (2-0): 
Linczowski; Iskra Radwanowice - 
Szreniawa Koszyce 2-2 (0-1): Tr> ba
ła, Stalmach; Strażak Goszcza - 
Wierzbowianka 2-3 (1-1). Liderem jest 
Iskra - 45 pkt. 3. Partyzant - 38 pkt, 
8. Szreniawa - 28 pkt, 13. Strażak - 17 
pkt.

Klasa A - grupa II. Dąbski Kraków
- Wanda 2-2 (1-2): Głowa, Majkut. 
1. Błękitni Modlnica - 61 pkt, 12. 
Wanda - 22 pkt.

Klasa A - grupa wielicka. Wiarusy 
Igołomia - Śledziejowice 1-2 (0—0); 
Nadwiślanka Nowe Brzesko - Piast 
Łapanów 3-5 (3-2): A. Komenda 2, 
Niciarz. Prowadzi Wieliczanka - 48 
pkt. 6. Wiarusy - 32 pkt, 8. Nadwiślan
ka - 32 pkt.

Klasa B - grupa I. Polanowice - 
Sparta Skrzeszowice 2-3. 1. Jastrzębiec 
Książ Wielki - 50 pkt, 12. Sparta - 16 
pkt.

Klasa B - grupa II. Polonia/Promos 
Nowa Huta - Kmita II Zabierzów 4-2. 
Prowadzi Skała - 42 pkt, 11. Polonia/ 
Promos - 17 pkt. .

Klasa B - grupa wielicka. Batory 
Wola Batorska - Sokół Chorągwica 2- 
0, Błękitni Bodzanów - Dab Zabierzów 
Bocheński 6-1.1. Contra Sułków - 44 
pkt, 8. Batory - 30 pkt, 11. Dąb - 24 
pkt.

Klasa C - grupa I. Maszycanka II - 
Zawisza Sulechów 2-6. Ekler Bara- 
nówka - Iskra Pałecznica 9-2. Ekler 
zapewnił sobie awans - 39 pkt, 2. Za
wisza - 29 pkt.

Klasa C - grupa wielicka. Rajsko - 
Wiarusy II Igołomia 0-3 vo, Złomex II 
Branice - Ledniczanka Lednica Górna 
1-3, Batory II Wola Batorska - Czar- 
nochowicc II 2-4, Błyskawica Wycią- 
że - Contra II Sułków 4-1, pauzowała 
Wawrzynianka. Prowadzi Błyskawica - 
56 pkt, 5. Złomex 11-39 pkt. 8. Waw
rzynianka - 29 pkt, 9. Wiarusy 11-20 
pkt, 12. Batory II - 5 pkt. (dan)
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GŁOS
PIĄTEK

TVN 7

s.f. USA/Chiny (2014) 23.35 Zjawy - 
horror USA (*2012) 1.15 Kuba Woje
wódzki - talk-show Polska 2.20 Uwa
ga! 235 Klub Magii

5.20 Chichot losu (10/13): Niespo
dzianka 6.10 Natura w Jedynce: Brazy
lia. Historia naturalna. Rajskie wybrze
że 7.10 Jaka to melodia? (3306) - tele
turniej muzyczny 8.05 Zakochany 
anioł - komedia romantyczna Polska 
(2005); reź.: Artur Więcek „Baron"; 
wyk.: Krzysztof Globisz, Anna Ra- 
dwan-Gancarczyk, Jerzy Trela, Ja
nusz Gajos, Mieczysław Grąbka, 
Marta Bizoń, Kamil Bera 9.50 Miłość 
nad fiordem: W świecie kobiet - film 
obyczajowy Niemcy (2014); reź.: 
Jórg Griinler; wyk.: Florianę Daniel, 
Muriel Baumeister, Felix Vortler
11.35 Nie ma jak u mamy - koncert z 
okazji Dnia Matki 12.35 Natura w Je
dynce: Brazylia. Historia naturalna. Za
topiony las - serial dokumentalny Au
stria (2014); reż.: Christian Baumeister, 
Paul Reddish 13.35 Generał bandytów 
(3/4)film kostiumowy Włochy 
(2012) 14.40 Generał bandytów (4/4)
15.45 Program rozrywkowy 16.40 Jaka 
to melodia? (ekstra) 16.45 Czekamy na 
Światowe Dni Młodzieży - kronika 
(44) 16.50 Pegaz - flesz (61) 17.00 Te- 
leexpress 17.15 Pogoda 17.25 Jaka to 
melodia? (3346) - teleturniej muzycz
ny 17.55 Moje pieskie szczęście - ko
media romantyczna USA (2014); 
reź.: Terry Ingram; wyk.: Erika 
Christensen. Emilv Holmes, Jeremy 
Guilbaut, Joyce DeWitt 19.30 Wiado
mości 20.00 Sport 20.05 Pogoda 20.15 
Jedziemy do Francji - felieton 20.25 
Zagadka Hotelu Grand (9) 21.25 Re
wolwerowiec - western USA (1976); 
reź.: Don Sicgcl; wyk.: John Wayne, 
l.auren Bacall, Ron Howard. James 
Stewart 23.10 Zemsta 2 (11) (dozwo
lone ód lat 16) 24.00 Żywe trupy 4 
(4/16) (2013) (dozwolone od lat 18) 
0.50 Chicago Fire (23/24) 1.45 Panny 
i wdowy (3/5) 2.50 Dwa księżyce - 
film obyczajowy Polska (1993); reź.: 
Andrzej Barański; wyk.: Bożena 
Adamek, Artur Barciś, Jerzy Boń
czak, Bożena Dykiel, Jan Frycz, 
Anna Polony, Joanna Szczepkowska, 
Stanisława Celińska, Henryk Bista
5.10 Zakończenie dnia

6.05 M jak miłość (1070) 7.05 M jak 
miłość (1071) 8.00 Pytanie na śniada
nie (w tym: 8.50 Panorama; 935, 10.15 
Pogoda) 10.40 Barwy szczęścia (1465)
11.15 Znachor - dramat Polska 
(1981); rei.: Jerzy Hoffman; wyk.: 
Jerzy Binczycki, Anna Dymna, To
masz Stockinger, Bernard Ladysz, 
Bożena Dy kieł, Artur Barciś, Andrzej 
Kopiczyński, Piotr Fronczewski, 
Piotr Grabowski, Jerzy Trela 13.40 
Wojciech Cejrowski - boso przez świat: 
Wyspy szczęśliwe 14.10 Na sygnale 
(35): Halloween 14.40 Rodzinka.pl 
(102): Nawarzyłeś piwa, to teraz je pij 
15.05 Rodzinka.pl (103): Czas na zmia
ny 15.40 Panorama Kraj 15.55 Pogoda 
Kraj 16.05 Sonda 2 17.05 Tylko z Tobą 
(61) 18.00 Panorama 18.30 Sport Tele

gram 18.35 Pogoda 18.50 Jeden z dzie
sięciu (20/93) 19.25 Barwy szczęścia 
(1465) 20.05 Barwy szczęścia (1466)
20.40 O mnie się nie martw 4 (12/13)
21.40 Rodzinka.pl (181): Sprzedane
22.20 Dzięki Bogu już weekend (12)
23.30 Komediowa Scena Dwójki (12) 
0.30 Protektor - film sensacyjny USA 
(2009); reź.: Keoni Waimann; wyk.: 
luce Rains, Jessica Williams, Kisha 
Sierra, Steven Seagal (dozwolone od 
lat 16) 2.15 Och, Karol 2 - komedia 
Polska (2010); reż.: Piotr Wereśniak; 
wyk.: Piotr Adamczyk, Małgorzata 
Socha. Marta Żmuda - Trzebiatow
ska, Katarzyna Zielińska, Małgorza
ta Foremniak, Katarzyna Glinka. 
Anna Mucha, Emilia Komarnicka, 
Grzegorz Małecki, Andrzej Zieliński 
4.05 Zakończenie dnia

TV POLONIA
6.30 Saga rodów: Ród Chętników

6.55 Było, nie minęło 730 Karrypel 
kontra Groszki (8): Jaszczur - serial 
animowany 8.00 Pytanie na śniadanie 
(w tym: 8.50 Panorama; 935, 10.15 
Pogoda) 8.55 Pytanie na śniadanie, co 
jeszcze w programie 10.35 Krótka hi
storia (64) 10.50 Ranczo Wilkowyje - 
komedia Polska (2007); reź.: Woj
ciech Adamczyk; wyk.: Ilona 
Ostrowska, Paweł Królikowski, Ce
zary Żak, Artur Barciś, Radosław 
Pazura, Marta Lipińska. Franciszek 
Pieczka, Piotr Pręgowski, Katarzyna 
Żak, Sylwester Maciejewski 12.35 
Reportaż 12.50 Komedia z pomyłek - 
film IVP; reź.: Jerzy Zarzycki: wyk.: 
Iga Cembrzyńska, Zdzisław Makla- 
kiewicz, Kazimierz Opaliński. Broni
sław Pawlik, Bohdana Majda, Zofia 
Merle, Ewa Zdzieszyńska, Wacław 
Kowalski, Henryk Staszewski, Zyg
munt Zintel 13.25 M jak miłość (1217)
14.25 Zaginiona (4/7): Raj 15.20 Gala 
Dwa Teatry 16.45 A la show (39): We
ronika Książkiewicz 17.20 Krótka hi
storia (65) 1730 Teleexpress 17.50 Ka- 
bareTOP, czyli kabaretowa lista przebo
jów (55) 18.25 Było, nie minęło 18.55 
Komedia z pomyłek - film TVP; reź.: 
Jerzy Zarzycki; wyk.: Iga Cembrzyń- 
ska, Zdzisław Maklakiewicz, Kazi
mierz Opaliński, Bronisław Pawlik, 
Bohdana Majda. Zofia Merle, Ewa 
Zdzieszyńska, Wacław Kowalski, 
Henryk Staszewski, Zygmunt Zintel
19.25 Przygody Smoka Pola (21): 
Zwiedzamy Polskę 19.45 Dobranocka: 
Przypadki zwierzojeża: Więcej światła 
(5) 20.00 Wiadomości 20.30 Sport 
2035 Pogoda 20.50 Na dobre i na złe 
(632): Ukryte intencje 21.50 Polonia 24
22.20 Halo Polonia 23.25 Kocham Cię, 
Polsko! (12) 1.00 Powtórki programów

wk- TELEWIZJA
I> KRAKÓW

6.05 Dla niesłyszących: Telekurier
6.30 Europa z bliska (73) 6.40 Jedz 
bezpiecznie 7.00 Podpowiedzi w plene
rze 7.20 Małopolska - miejsca serdecz
ne Jana Pawła II 7.54 Pogoda 7.59 Te- 
lezakupy 8.15 Dla niesłyszących: Co 
niesie dzień 8.45 Raport z Polski 9.20 
Plebania (607) 9.45 Plebania (608)
10.20 Spodek pełen cudów - reportaż
10.50 Dla niesłyszących: Co niesie 

dzień 11.25 Sprawa dla reportera 12.20 
Telezakupy 1235 Jedź bezpiecznie
12.50 Moto-wiadomości (6) 13.15 Eko- 
konsument 13.25 Plebania (609) 13.50 
Plebania (610) 14.20 Dziennik regio
nów - tematy dnia 14.30 Bieg Rzeźni- 
ka - reportaż 15.40 Głos widza 15.42 
Turystyczna jazda - magazyn 16.00 Dla 
niesłyszących: Telekurier 16.25 Dzien
nik regionów - tematy dnia 1630 
Wstęp wolny - z kulturą (118) 17.00 
Kronika - zapowiedź 17.02 Pogoda
17.10 Msza Święta dla Chorych 18.00 
Rozmowy o miłosierdziu 18.10 Kroni
ka kulturalna 2016 18.15 ŚDM - infor
mator regionalny 18.30 Kronika 18.49 
Pogoda 18.52 Tematy dnia 19.05 
Otwórzcie drzwi 19.15 Turystyczna jaz
da 19.25 Wiara i życie 19.45 Pod Ta
trami 19.54 Pogoda 19.55 Raport pogo
dowy 2016 20.00 Łąka w środku mia
sta - film dokumentalny 20.26 Teleza
kupy 20.55 Pogoda 21.00 Mury kultu
ry: Akademia Górniczo-Hutnicza 21.30 
Odkryj Małopolskę... na rowerze 21.45 
Kronika 21.59 Pogoda 22.01 Raport 
pogodowy 22.02 Kronika kulturalna

POLSAT

Mil

Kasa
5.00 Disco gramy! - program rozryw

kowy 6.00 Nowy dzień z Polsat News
- magazyn 7.55 Trudne sprawy - seria! 
paradokumentalny Polska 8.55 Mala
nowski i partnerzy (543, 544) - serial 
fabulamo-dokumentalny Polska 9.55 
Dzień, który zmienił moje życie - se
rial paradokumentalny Polska 10.55 
Dlaczego ja? - serial paradokumental
ny Polska 11.55 Pielęgniarki - serial 
paradokumentalny Polska 12.55 Trud
ne sprawy - serial paradokumentalny 
Polska 13.55 Dwoje we troje - serial 
komediowy 14.00 Pierwsza miłość - 
serial obyczajowy Polska 14.45 Dlacze
go ja? - serial paradokumentalny Pol
ska 15.50 Wydarzenia 16.10 Prognoza 
pogody 16.15 Interwencja - magazyn 
reporterów 16.30 Malanowski i partne
rzy - serial fabulamo-dokumentalny 
Polska 17.00 Małolaty - serial parado
kumentalny 18.00 Pierwsza miłość - 
serial obyczajowy Polska 18.50 Wyda
rzenia, sport 19.30 Świat według Kiep
skich - serial komediowy Polska 20.05 
Polsat SuperHit Festiwal 2016: Lady 
Pank: Tacy sami od 35 lat - koncert 
21.00 Polsat SuperHit Festiwal 2016: 
Koncert platynowy 23.45 Polsat Super
Hit Festiwal 2016: Lady Pank: „Parę 
chwil" - 30-iecie zespołu IRA - kon
cert 1.35 Obcy 3 - decydujące starcie
- horror s.f. USA (1992)

5.45 Uwaga! 6.15 Mango 7.20 Sin- 
gielka - telenowela Polska 7.50 Dorad
ca smaku - magazyn 8.00 Dzień Dobry 
TVN - magazyn 10.55 Kuchenne re
wolucje - program rozrywkowy Polska 
12.00 Szkoła - serial paradokumental- 
ny Polska 13.00 Szpital - serial parado- 
kumentalny Polska 14.00 Ukryta praw
da - serial paradokumentalny Polska 
15.00 Rozmowy w toku - talk-show 
Polska 16.00 Szkoła - serial paradoku
mentalny Polska 17.00 Ukryta prawda 
- serial paradokumentalny Polska 18.00 
Szpital - serial paradokumentalny Pol
ska 19.00 TVN Fakty, sport 19.50 
Uwaga! - magazyn reporterów 20.00 
Transformers: Wiek zagłady - film

5.20 We dwoje - program rozrywko
wy 6.45 Męski typ (1) - program roz
rywkowy 7.20 Ukryta prawda - serial 
paradokumentalny Polska 8.20 Sąd ro
dzinny - program fabulamo-dokumen
talny Polska 9.20 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska - program fabulamo-do
kumentalny Polska 10.20 Agentka o stu 
twarzach 2 - serial sensacyjny 11.20 
Mango 12.55 Sąd rodzinny - program 
fabulamo-dokumentalny Polska 13.55 
Szpital - serial paradokumentalny Pol
ska 14.55 Sędzia Anna Maria Weso
łowska - program fabulamo-dokumen
talny Polska 15.55 39 i pół - serial ko
mediowy 16.55 Agentka o stu twarzach 
2 - serial sensacyjny 17.55 Brzydula 
(27, 28) - serial obyczajowy 19.00 
Ukryta prawda - paradokumentalny 
Polska 20.00 Zagubieni w kosmosie - 
film s.f. USA/Wielka Brytania (1998)
22.50 Wredne dziewczyny 2 - kome
dia USA (2011) 0.55 Więcej niż 
wszystko - dramat sensacyjny USA 
(1987) 2.50 Klub Magii

6.00 Nie igraj z aniołem - serial oby
czajowy 7.05 Jake i piraci z Nibylandii
- serial animowany 7.35 Kacper: szko
ła postrachu - serial animowany 8.05 
Jake i piraci z Nibylandii - serial ani
mowany 835 Kacper: szkoła postrachu
- serial animowany 9.00 Nieśmiertelny
- serial przygodowy 10.00 Moja na
dzieja - telenowela 11.00 Włoska na
rzeczona - telenowela 12.00 Galileo 
(555, 557) - program popularno-nauko
wy 14.00 STOP Drogówka - magazyn 
policyjny 15.00 Dom nie do poznania - 
reality show 16.00 Moja nadzieja - te
lenowela 17.00 Włoska narzeczona - 
telenowela Meksyk 18.00 Mistrz kuch
ni: Juniorzy - program rozrywkowy
18.35 Niesamowite rekordy 2 (4, 5) - 
program rozrywkowy 19.50 Wysmako
wani - magazyn kulinarny 20.00 Gren- 
del - film s.f. USA (2007) 21.45 Au
tostopowicz: Wyścig o przetrwanie - 
film sensacyjny USA (2003) 23.45 
Wtajemniczenie Clarie Castel - film 
erotyczny Francja (2010) 1.00 STOP 
Drogówka - magazyn policyjny 2.00 
Tak czy nie? - magazyn 2.30 Disco 
Polo Life - program muzyczny

PULS
PULS

4.30 Quo vadis - dramat historycz
ny Polska (2001) 7.05 U Pana Boga w 
ogródku - komedia obyczajowa Pol
ska (2007) 935 Skok po marzenia - 
film familijny USA (2007) 11.30 Stój, 
bo mamuśka strzela - komedia sen
sacyjna USA (1992) 13.05 Sekretny 
szlak Majów - film sensacyjny Niem
cy (2011) 15.05 Gwiezdne wrota - 
film s.f. Francja/USA (1994) 17.30 
Legenda Zorro - film przygodowy 
USA (2005) 20.00 Nieuchwytny cel - 
film sensacyjny USA (1993) 22.05 
Nieobliczalny - film sensacyjny USA/ 
Rumunia (2006) 0.05 Istota doskona
ła - horror Nowa Zelandia/Wielka 
Brytania (2006) 1.55 Zobacz to!

TYGODNIK 
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE 
NA PIĄTEK

TVN, GODZ. 20.00
• TRANSFORMERS: WIEK ZA

GŁADY - Amerykańsko-chiński film 
science-fiction z 2014 roku. Po ostat
nim starciu Autobotów i Deceptiko- 
nów, które ocaliło świat, miasto pozo
stało zrujnowane. Pewna grupa chce 
przejąć kontrolę nad biegiem historii. 
Optimus Prime i Autoboty powstają. Z 
pomocą ludzi, zwłaszcza Cade’a 
Yeagera, stają przed przerażającym 
wyzwaniem. Starcie dobra ze złem 
prowadzi do kulminacyjnej bitwy.

TVP I, GODZ. 20.25
• ZAGADKA HOTELU GRAND - 

Dziewiąty odcinek hiszpańskiego seria
lu obyczajowego z 2011 roku. Julio 
Olmedo przyjeżdża do luksusowego 
hotelu Grand należącego do bogatej 
rodziny Alarcón. Mężczyzna pod fał
szywym nazwiskiem zatrudnia się jako 
kelner, aby na własną rękę zbadać oko
liczności zaginięcia siostry, Cristiny. 
Zakochuje się w pięknej Alicii, córce 
właścicielki hotelu. Dziewczyna jest 
zaręczona z zarządcą hotelu, mimo to 
odwzajemnia uczucie Julia. Postanawia 
mu pomóc w rozwiązaniu zagadki. 
Wspólnie odkrywają mroczne sekrety 
rodziny Alarcón.

TVP I, GODZ. 21.25
• REWOLWEROWIEC - Amery

kański western z 1976 roku. Rok 1901, 
prowincjonalne miasteczko w Neva- 
dzie. Starzejący się legendarny rewol
werowiec John Bernard Brooks wraca 
do Carson City. Choruje na raka - zo
stały mu dwa miesiące życia. Jest zmę
czony; nie chce już uczestniczyć w po
jedynkach i pościgach. Jego marzeniem 
jest spokojna śmierć w wygodnym łóż
ku. Jednak jako owiany sławą rewol
werowiec nie może sobie pozwolić na 
realizację takich marzeń. Postanawia 
więc wyrównać rachunki z odwieczny
mi wrogami. Jednym z nich jest szuler 
Pulford.

★ ★★

TVN, GODZ. 2335
• ZJAWY - Horror produkcji ame

rykańskiej z 2012 roku. Ekipa parapsy
chologów i naukowców z uniwersyte
tu decyduje się na wykonanie niebez
piecznego eksperymentu. Jego konse
kwencją jest pojawienie się mrocznej 
zjawy, której ofiarą pada para studen
tów - Kelly i Ben. Duch karmi się ich 
lękami. Nie ma też przed nim uciecz
ki. Jedyną nadzieją dla nieszczęśników 
staje się specjalista w dziedzinie zja
wisk nadprzyrodzonych.

Odkupimy małe meble, 
szkło, ceramikę, 
lampy, zabawki 

i inne z lat 60-70
JcttMmy w Nowej Hucie

798 504 458
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SOBOTA

5.25 Chichot losu (11/13): Narodziny 
gwiazdy 6.10 Słownik polsko@polski
6.45 Las Story (18) - cykl reportaży 
7.05 Odnawialne źródła energii: Niewy- 
czerpalne energie: Pompy ciepła 7.30 
Pełnosprawni (158) 8.00 Rok w ogro
dzie 8.25 Naszaarmia.pl (216) 8.50 
Kangur Dundee (2) - serial dokumen
talny Wielka Brytania (2013) 9.35 Pan 
Kleks w Kosmosie (1): Porwanie 
Agnieszki - film przygodowy Polska 
(1988); reż.: Krzysztof Gradowski; 
wyk.: Piotr Fronczewski, Henryk Bi
sta. Monika Sapilak. Piotr Ptaszyń- 
ski, Jan Jankowski, Bohdan Smoleń, 
Maryla Rodowicz, Marcin Troński, 
Zbigniew Buczkowski, Emilian Ka
miński 11.10 Sprawa dla reportera
12.10 Cztery kąty, anioł piąty: Jodłowa
- cykl reportaży 12.40 Na zdrowie (24)
- magazyn 13.30 Okrasa łamie przepi
sy: Ryby z augustowskich jezior - ma
gazyn kulinarny 14.05 Rewolwerowiec
- western USA (1976); reż.: Don Sie- 
gel; wyk.: John Wayne, Lauren Ba- 
call, Ron Howard, James Stewart
15.55 Downton Abbey (9) - serial oby
czajowy Wielka Brytania (2014) 17.00 
Teleexpress 17.20 Pogoda 17.30 Ojciec 
Mateusz - serial kryminalny TVP 18.25 
Bodo (12) - serial biograficzny 19.30 
Wiadomości 20.00 Sport 20.10 Pogoda
20.20 Liga Mistrzów (finał): Real Ma- 
dryt-Atletico Madryt 23.05 Chicago 
Fire (23/24) - serial USA (2012) 23.55 
Przedwiośnie (3/6): Przyjaciele - serial 
TVP 0.55 Downton Abbey (9) - serial 
obyczajowy Wielka Brytania (2014)
1.55 Trzeci - film obyczajowy Polska 
(2004); reż.: Jan Hryniak; wyk.: Ma
rek Kondrat, Jacek Poniedziałek, 
Magdalena Cielecka (dozwolone od 
lat 16) 3.45 Samowolka - dramat 
obyczajowy Polska (1993); reż.: Fe
liks Falk; wyk.: Robert Gonera, 
Aleksander Gawek, Paweł Iwanicki, 
Mariusz Jakus, Krzysztof Zaleski, 
Michał Żebrowski, Renata Dance
wicz (dozwolone od lat 16) 4.50 Za
kończenie dnia

4.45 Tropem nieznanego: Polowanie 
na planety 5.25 Galapagos: Przystoso
wanie (2/4) - serial dokumentalny 
Wielka Brytania (2013); reż.: Martin 
Williams 6.30 M jak miłość (1226)
7.30 Pytanie na śniadanie (w tym: 8.35, 
9.25, 10.20 Pogoda) 10.35 Program do 
czytania (52) 10.45 Nie ma róży bez 
ognia -komedia Polska (1974); reż.: 
Stanisław Bareja; wyk.: Jacek Fedo
rowicz, Stanisława Celińska, Mieczy
sław Czechowicz, Stanisław' Tym, 
Wiesław Golas, Jan Kobuszewski, 
Bronisław Pawlik, Henryk Kluba, 
Wojciech Siemion. Jacek Fedorowicz
12.30 Domy przyszłości - reportaż 
13.00 Kabaret Młodych Panów (2) 
14.00 Familiada (2291) 1435 Rodzin
ka.pl (181): Sprzedane 15.15 Dzięki

28.05
Bogu już weekend (12) 16.25 O mnie 
się nie martw 4 (12/13) 17.20 Sonda 2 
- program popularnonaukowy 17.45 
Słowo na niedzielę 18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram 18.40 Pogoda
18.50 Postaw na milion (122) - kulisy 
19.05 Postaw na milion (122) - teletur
niej 20.05 Kocham Cię, Polsko! ((1) - 
zabawa quizowa 21.45 Och, Karol 2 - 
komedia Polska (2010); reż.: Piotr 
Wereśniak; wyk.: Piotr Adamczyk, 
Małgorzata Socha, Marta Żmuda - 
Trzebiatowska, Katarzyna Zielińska, 
Małgorzata Foremniak, Katarzyna 
Glinka, Anna Mucha, Emilia Komar- 
nicka, Grzegorz Małecki, Andrzej 
Zieliński 23.40 Kryminalne zagadki 
Las Vegas (19/22) - serial sensacyjny 
USA^Kanada (2010) (dozwolone od lat 
16) 0.40 Kryminalne zagadki Las Vegas 
(20/22) - serial sensacyjny USA/Kana- 
da (2010) (dozwolone od lat 16) 1.35 
Żyje się tylko dwa razy - film sensa
cyjny Wielka Brytania (1967); reż.: 
Lewis Gilbert; wyk.: Sean Co n nery, 
Akiko Wakabay ashi, Tetsuro Tamba, 
Donald Pleasence, Lois Maxwell 3.40 
Nie ma róży bez ognia - komedia 
Polska (1974); reż.: Stanisław Bare
ja; wyk.: Jacek Fedorowicz, Stanisła
wa Celińska, Mieczysław Czecho
wicz, Stanisław Tym, Wiesław Golas, 
Jan Kobuszewski, Bronisław Pawlik, 
Henryk Kluba, Wojciech Siemion, 
Jacek Fedorowicz 5.20 Zakończenie 
dnia

5.40 Barwy szczęścia (1393) 6.05 
Barwy szczęścia (1394) 630 Barwy 
szczęścia (1395) 7.00 Barwy szczęścia 
(1396) 730 Pytanie na śniadanie (w 
tym: 8.35, 9.25, 10.20 Pogoda) 10.50 
Polonia 24 11.20 Halo Polonia 12.20 
Ojciec Mateusz (181): Piekło 13.15 Na 
dobre i na złe (632): Ukryte intencje
14.20 Kocham Cię, Polsko! (12) 16.00 
Kulturalni PL (299) 17.00 Słownik pol- 
sko@polski 17.30 Teleexpress 17.55 M 
jak miłość (1218) 18.50 Z drugiej stro
ny (12) 19.45 Dobranocka: Baśnie i 
bajki polskie (9): Lodowa góra 20.00 
Wiadomości 20.25 Sport 20.35 Pogoda
20.45 Ja wam pokażę! (1/13) - serial 
obyczajowy TVP; reż.: Denis Delić
21.40 Statyści - komedia Polska 
(2006); reż.: Michał Kwieciński; 
wyk.: Anna Romantowska, Krzysztof 
Kiersznowski. Bartosz Opania. Kin
ga Preis, Małgorzata Buczkowska, 
Łukasz Simlat, Stanisław Brudny, 
Dorota Chotecka, Krzysztof Stel- 
maszczyk, Ewa Złotowska 23.40 Pol
skie talenty na euro festiwalach 0.15 
Słownik polsko@polski 0.50 Powtórki 
programów

TELEWIZJA
jfę KRAKÓW

7.05 Męska strefa 7.30 Naturalnie tak 
(131) 7.45 Euro Łany (5) 8.20 Rusz się 
człowieku (93) 8.50 Dla niesłyszących: 
Misja Integracja OPP 9.10 Telezakupy
9.30 Wstęp wolny - z kulturą (118) 
10.00 Pogoda 10.05 Campus Misericor- 
die: ŚDM Wieliczka 2016 10.15 Wiara 

i życie 10.35 Otwórzcie drzwi 10.45 
Turystyczna jazda 11.00 Jedż bezpiecz
nie 11.20 Powrót do Mirandy (20)
12.35 Rączka gotuje 13.05 Telenowyny
13.40 Rafał Wilk - człowiek ze stali
14.50 Moto-wiadomości (7) 15.30 
Było, nie minęło 16.00 Zawody w za
wody (6): Łowcy dźwięków 1630 Kto
kolwiek widział, ktokolwiek wie... 
(392) 16.45 Europa z bliska (74) 17.00 
Astronarium - magazyn 17.31 Pogoda
17.35 Puchar świata w rock’n’rollu 
18.05 Skarby Małopolski: Powiat Li
manowski 18.30 Kronika 18.49 Pogo
da 18.52 Tematy dnia 19.05 Kronika 
kulturalna 2016 19.15 Parafia z sercem
19.35 Kwartet - magazyn regionów
Czwórki Wyszehradzkiej 19.55 Odkryj 
Małopolskę... na rowerze 20.05 ŚDM - 
Wiadomości 20.15 Pod Tatrami 20.25 
Telezakupy 20.55 Filmoteka Małopol
ska: Rytm Dunajca 21.17 Mandaty/ 
Omiń korki 21.25 Filmoteka Małopol
ska: Plakaty Piotra Kunce z dziadkiem 
w tle 21.45 Kronika 21.57 Pogoda 
22.00 Raport pogodowy 2016 22.02 
Speed 2 22.15 Dla niesłyszących: 
Dziennik Regionów 22.40 Pogoda
22.45 Naturalnie tak (131) 22.50 No
żem i widelcem 23.05 Pogoda 23.15 Z 
archiwum 997 (16) (dozwolone od lat 
16) 23.45 Kultowe rozmowy (126) 0.15 
Astronarium 0.40 Matura na klawiszach 
- reportaż_________________________

POLSAT7
5.00 Disco gramy 6.00 Nowy dzień z 

Polsat News 735 Jeźdźcy smoków - 
serial animowany 8.05 Turbo Fast - se
rial animowany 835 Jeźdźcy smoków: 
Na końcu świata - serial animowany 
USA 9.05 Przygody Kota w Butach - 
serial animowany 935 Scooby-Doo i 
Brygada Detektywów - serial animo
wany 10.05 Ewa gotuje - magazyn ku
linarny 10.35 Wysmakowani - maga
zyn kulinarny 10.45 Powiedz TAK! - 
serial obyczajowy Polska 11.45 Cza
rownica - komedia romantyczna 
USA (2005) 14.00 Jaś Fasola - serial 
komediowy 14.45 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny Polska 15.45 Trud
ne sprawy - serial paradokumentalny 
Polska (2015) 16.45 Pamiętniki z wa
kacji - serial paradokumentalny Polska 
(2015) 17.45 Chłopaki do wzięcia (71, 
72) - serial dokumentalny Polska 18.40 
Dwoje we troje - serial komediowy 
Polska 18.50 Wydarzenia, sport, pogo
da 19.30 Świat według Kiepskich - se
rial komediowy 20.05 Polsat SuperHit 
Festiwal 2016: 40-lecie Zbigniewa 
Wodeckiego - koncert 21.00 Polsat 
SuperHit Festiwal 2016: Radiowy Prze
bój Roku Super Hit FM - koncert 
23.05 Polsat SuperHit Festiwal 2016: 
20-lecie Anny Wyszkoni - koncert 0.05 
Noc rekinów - thriller USA (2011) 
2.05 Tajemnice losu

5.30 Uwaga! - magazyn reporterów
5.50 Mango - telezakupy 8.00 Dzień 
Dobry TVN - magazyn 11.00 Na 
Wspólnej (2277-2280) - serial obycza
jowy 12.55 Singielka (137-140) - tele
nowela 14.45 Tylko dla orłów - film 
wojenny USA/Wielka Brytania

(1968) 18.00 Kuchenne rewolucje - 
program rozrywkowy 19.00 TVN Fak
ty, sport 1935 Pogoda 19.45 Uwaga! - 
magazyn reporterów 20.00 Miss agent 
2: Uzbrojona i urocza - komedia sen
sacyjna USA (2005) 22.20 Wytańczyć 
marzenia - dramat obyczajowy USA 
(2006) 0.50 Idealny facet dla mojej 
dziewczyny - komedia romantyczna 
Polska (2009)

TVN 7 ZT)
5.45 We dwoje 2 - program rozryw

kowy 7.05 Mango - telezakupy 9.10 
Kobra: Oddział specjalny 18 (1) - se
rial sensacyjny 10.15 39 i pół (10, 11) 
- serial komediowy Polska 12.15 Brzy
dula (21-24) - serial obyczajowy 
16.335 Stowarzyszenie Wędrujących 
Dżinsów - komedia USA (2005) 19.00 
Tvlko mnie kochaj - komedia roman
tyczna Polska (2006) 21.10 Weselna 
gorączka - komedia romantyczna 
USA (2006) 23.00 W nurcie życia - 
komediodramat USA (2009) 1.25 Ter
minator. Kroniki Sary Connor 2 - serial 
science-fiction 2.20 Klub Magii

6.00 Strażnik Teksasu - serial przygo
dowy 7.05 Jake i piraci z Nibylandii - 
serial animowany 7.35 Kacper: szkoła 
postrachu - serial animowany 8.05 Jake 
i piraci z Nibylandii serial ani mowa-
ny 835 Kacper: szkoła postrachu - se
rial animowany 9.05 Wysmakowani - 
magazyn kulinarny 9.25 Grendel - 
film s.f. USA (2007) 11.00 Policjantki 
i policjanci (178, 179) - serial obycza
jowy Polska (2015) 13.00 Wtajemni
czeni - mikropodróż przez ciało - se
rial dokumentalny 14.00 Jaś Fasola - 
serial komediowy 14.40 Poszukiwacze 
świętej włóczni - film przygodowy 
Niemcy (2010) 17.15 Niefortunna za
miana- komedia sensacyjna USA 
(2001) 19.00 Galileo - program popu
larnonaukowy 20.00 Policjantki i poli
cjanci (180, 181) - serial obyczajowy 
Polska (2015) 22.00 CSI: Kryminalne 
zagadki Miami - serial sensacyjny 
23.00 Autostopowicz: Wyścig o prze
trwania - film sensacyjny USA 
(2003) 0.55 Tuż przed tragedią - serial 
dokumentalny 2.55 Interwencja - ma
gazyn reporterów

Q PULS
PULS |

5.50 Co ludzie powiedzą? (10, 1) - 
serial komediowy 7.00 Taki jest świat
- program informacyjny 7.50 Super! - 
program edukacyjny Polska (2015)
8.20 Wojciech Cejrowski. Boso - Ka
raiby - serial dokumentalny 1130 Woj
ciech Cejrowski. Boso - Teksas (1-3)
- serial dokumentalny 13.10 13 poste
runek (12-14) - serial komediowy
15.10 Stój, bo mamuśka strzela - ko
media sensacyjna USA (1992) 17.00 
Aniołki Charliego - film sensacyjny 
USA/Niemcy (2000) 19.00 Niech żyje 
król Julian (8, 9) - serial animowany 
20.00 Siła rażenia - film sensacyjny 
Rumunia/USA (2006) 22.00 20*12 - 
film katastroficzny USA/Kanada 
(2009) 1.25 Kontakt bezpośredni - 
film sensacyjny Niemcy/USA (2009)

PROPOZYCJE 
NA SOBOTĘ 
TVN, GODZ. 20.00
• MISS A GENTII: UZBROJONA 

I UROCZA - Amerykańsko-australij- 
ska komedia kryminalna z 2005 roku. 
Agentka Gracie Hart, która sprytem, 
urodą i umiejętnościami udaremniła 
zamach na uczestniczki konkursu miss 
piękności, stała się najsławniejszą twa
rzą FBI. Przyniosło jej to więcej szkód 
niż korzyści. Popularność uniemożliwi
ła jej wykonywanie upragnionego za
wodu. Gracie wycofuje się z działalno
ści operacyjnej i zajmuje się promowa
niem pozytywnego wizerunku FBI w 
mediach. Kiedy porywacze uprowadza
ją parę jej najlepszych przyjaciół. Gra
cie postanawia wkroczyć do akcji 
wbrew zakazom przełożonych.

TVP II, GODZ. 21.45
• OCH, KAROL I! - Polska kome

dia z 2011 roku. Karol Górski jest czło
wiekiem sukcesu. Ma świetną posadę 
oraz dochody pozwalające na zakup 
sportowego auta i luksusowego domu. 
Jest zaręczony z atrakcyjną Marysią. 
Przystojny mężczyzna nie potrafi doce
nić narzeczonej. Ubóstwia kształty i 
zapach kobiet, a nawet rozmowy z 
nimi. Nie jest w stanie odmówić sobie 
flirtu, a tym bardziej upojnych nocy. 
Spędza je u boku jednej z trzech ko
chanek: zmysłowej Ireny, wyuzdanej 
Wandy lub pełnej uroku Pauliny. W 
końcu Maria odkiywa niewierność na
rzeczonego. Kobieta obmyśla zemstę.

TVN, GODZ. 22.20
• WYTAŃCZYĆ MARZENIA - 

Dramat obyczajowy produkcji amery
kańskiej z 2006 roku. Pierre Dulaine to 
znany i ceniony na arenie międzynaro
dowej tancerz, który po zakończeniu 
kariery zostaje instruktorem tańca w 
jednej ze szkół publicznych w Nowym 
Jorku. Jego uczniowie to w przeważa
jącej większości trudna młodzież bez 
życiowych aspiracji. Początkowo nie
chętni młodzi ludzie z czasem odkry
wają magię tańca, przełamują we
wnętrzne bariery i ćwiczą fokstrota, 
rumbę, walca, tango. Łącząc klasykę z 
nowoczesnym, żywiołowym hip-ho- 
pem, kreują nowy styl, który mają 
szansę zaprezentować na prestiżowych 
zawodach tanecznych.

TVP 1, GODZ. 23.55
• PRZEDWIOŚNIE: PRZYJACIE- 

LE - Trzeci odcinek polskiego serialu 
historycznego z 2002 roku. Jest rok 
1919. Cezary przekracza granice nie
znanej sobie ojczyzny. Zgodnie z wolą 
ojca odnajduje w Warszawie Szymona 
Gajowca, jednego z ministrów w rzą
dzie odrodzonej Rzeczypospolitej. Zo
staje zatrudniony jako sekretarz, zdaje 
egzaminy na medycynę na Uniwersyte
cie Warszawskim. Na uczelni nawiązu
je nowe znajomości, zaprzyjaźnia się z 
Hipolitem Wielosławskim, Buławni- 
kiem i Lulkiem. Kruchą stabilizację 
państwa polskiego brutalnie narusza 
wojna z Rosją Sowiecką.

os. Na Lotnisku 4 
(przeniesiona do restauracji Wanda) 

www.piastowska42.fm.interia.pl 
http://piastowska42.fm.interia.pl

^estaurac^ 

„Piastowska” 
Sprasza

pon.-czw. 11.00-21.00
pt. 11-22, sob. 12-22 

niedz. 12.00-21.00

12 648 27 26
606 205 558

♦ komunie
♦ stypy itp

Wieczorki taneczne, gra DJ Maros 
piątki i soboty, w godz. 18-23

b/ najlepsza oferta w Krakowie 

nz gwarancja producenta 

n? możliwość montażu na miejscu
* za dodatkowy opłaty

HURTOWE CENY OPON

y rrvr Jlli 1 p!
Bulwarowa 33a

os. Niepodległości 3 
tel. 12 640-09-90

DRZWI • OKNA • BRAMY
OGRODZENIA

tel. 12 644 00 20

502 604 276 
sklep@bestopony.pl 

www.bestopony.pl
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NIEDZIELA

5.40 Chichot losu (12/13): Spadko
biercy 6.30 My Wy Oni - magazyn 
7.00 Transmisja Mszy Świętej z Sank
tuarium Bożego Miłosierdzia w Ła
giewnikach 8.00 Tydzień 8.35 Jak to 
działa (117): Nanotechnologia 9.10 
Ziamo: Oratorium św. Filipa 9.40 Tele- 
ranek (12) 10.30 Rozdarte serca (II)
11.15 Misja - kondycja 11.30 Do zoba
czenia w Krakowie 11.55 Między zie
mią a niebem - magazyn 12.00 Anioł 
Pański 12.15 Między ziemią a niebem 
13.00 BBC w Jedynce: Wielkie zgro
madzenie zwierząt - film1 dokumental
ny Wielka Brytania (2014); reż.: John 
Downer 14.05 Śluby panieńskie - ko
media Polska (2010); reż.: Filip Ba
jon; wyk.: Anna Cieślak, Maciej 
Stuhr, Borys Szyc, Marta Żmuda- 
Trzebiatowska 16.00 Zagadka Hotelu 
Grand (9) - serial obyczajowy Hiszpa- 
nia/Nicmcy (2013) 17.00 Telecxpress
17.15 Pogoda 1730 Ranczo (107): W 
szponach zdrowia - serial obyczajowy 
TVP 18.40 Jaka to melodia? (3347) - 
teleturniej muzyczny 19.30 Wiadomo
ści 20.00 Sport 20.15 Pogoda 20.25 
Bodo (13) - serial biograficzny 21.35 
Eugeniusz Bodo - za winy niepopełnio- 
ne - film dokumentalny Polska (1997); 
reż.: Stanisław Janicki 22.40 Zakocha
na Jedynka: Poznasz przystojnego 
bruneta - komedia USA/Hiszpania 
(2010); reż.: Woody Allen; wyk.: 
Gemma Jones, Pauline Collins, An- 
thony Hopkins, Rupert Frazer, Kel
ly Harrison, Naomi Watts, Josh Bro- 
lin 0.25 Drzazgi - film obyczajowy 
Polska (2008); reż.: Maciej Pieprzy
ca; wyk.: Karolina Piechota, Antoni 
Pawlicki, Marcin Hycnar, Krzysztof 
Ogłoza, Michał Pieczatowski, Marcin 
Łuczak, Agnieszka Judycka, Jacek 
Braeiak, Krzysztof Globisz, Tomasz 
Karolak 2.25 Jaka to melodia? (3347) 
- teleturniej muzyczny 3.20 Korespon
dent - dramat Wielka Brytania/Ro- 
sja/Polska (1998); reż.: Paweł Pawli
kowski; wyk.: Sergiej Bodrow jr, 
Anna Friel, Władimir Ilin, Robert 
Knepper (dozwolone od lat 16) 4.55 
Zakończenie dnia

5.50 Newton: Druk 3D - cykl doku
mentalny Austria (2014) 6.20 Dla nie
słyszących: Słowo na niedzielę 6.30 M 
jak miłość (1227) 7.25 Barwy szczęścia 
(1462) 7.55 Barwy szczęścia ,(1463)
8.30 Barwy szczęścia (1464) 9.05 Bar
wy szczęścia (1465) 935 Barwy szczę
ścia (1466) 10.10 Ostoja (160) 10.40 
Rodzinne oglądanie: Życie pingwina - 
film dokumentalny Wielka Brytania 
(2013); reż.: Greg Marshall 11.40 Pod
róże z historią (20): Jak powstała Pol
ska? - cykl dokumentalny 12.15 Ma- 
kłowicz w podróży. Bośnia - magazyn 
kulinarny 12.50 Kabaret w samo połu
dnie - program rozrywkowy 14.00 Fa- 
miliada (2292) - teleturniej 14.40 Ko
cham Cię, Polsko! (2) - zabawa quizo- 
wa 16.25 Na dobre i na złe (638): Szan
sa - serial TVP 17.25 Na sygnale (97): 
Polowanie - serial fabularyzowany 
TVP 18.00 Panorama 18.35 Sport Te
legram 18.45 Pogoda 19.05 Sonda 2 - 
program popularnonaukowy 20.10 
Układ zamknięty - thriller Polska 
(2013); reż.: Ryszard Bugajski; wyk.: 
Janusz Gajos, Kazimierz Kaczor, 
Wojciech Żołądkowicz, Przemysław 
Sadowski, Magdalena Kumorek, 
Monika Kwiatkowska, Beata Ściba- 
kówna (dozwolone od lat 16) 22.20 
Komediowa Scena Dwójki (12) - pro
gram rozrywkowy 23.15 Summer Night 
- koncert Schoenbrunn 2016 1.00 Lęk 
wysokości - dramat Polska (2011); 
reż.: Bartosz Konopka; wyk.: 
Krzy sztof Stroiński, Marcin Dorociń- 
ski, Dorota Kolak, Magdalena Po
pławska, Anna Dymna (dozwolone 
od lat 16) 2.40 Układ zamknięty - 
thriller Polska (2013); reż.: Ryszard 
Bugajski; wyk.: Janusz Gajos, Kazi-

29.
mierz Kaczor, Wojciech Żołądkowicz, 
Przemysław Sadowski, Magdalena 
Kumorek, Monika Kwiatkowska, 
Beata Ścibakówna (dozwolone od lat 
16) 4.40 Zakończenie dnia__________

6.25 Karski i władcy ludzkości - film 
dokumentalny Polska (2015); reż.: 
Słwomir Grunberg 7.30 Piosenki ze sta
rej pasieki: Jan Krzysztof Kelus - wi
dowisko 8.25 Polska z Miodkiem (103) 
- felieton 8.30 Polska 1050 - cykl do
kumentalny 9.00 Przygody Smoka Pola 
(22): Urodziny - program edukacyjny
9.20 Ziamo - magazyn 9.45 Program 
do czytania (51) - magazyn literacki
9.55 Czekamy na Światowe Dni Mło
dzieży - kronika (44) 10.00 Transmisja 
Mszy Świętej z Sanktuarium Matki 
Bożej Piekarskiej w Piekarach Śląskich
12.35 Szaleństwa Panny Ewy (3): Mur 
Graniczny - serial TVP 13.40 Wolny 
Ekran (13) - magazyn 14.00 Czego nie 
wiecie o Rodzince.pl - reportaż 14.20 
Piosenki ze starej pasieki: Jan Krzysz
tof Kelus - widowisko 15.25 Okrasa 
łamie przepisy: Po grecku, po bretoń- 
sku - magazyn kulinarny 15.55 Ro- 
dzinka.pl (23): Powrót - serial kome
diowy TVP 16.20 Rodzinka.pl (24): W 
szponach konsumpcji - serial komedio
wy TVP 16.55 Racja stanu (49) 17.25 
Polska z Miodkiem (103) - felieton
17.30 Teleexpress 17.55 M jak miłość 
(1219) - serial TVP 18.50 Oczy w oczy 
(11) 19.25 Przygody Smoka Pola (22): 
Urodziny - program edukacyjny 19.45 
Dobranocka: Król Maciuś Pierwszy (5): 
Co za cyrk - serial animowany Francja/ 
Polska (2002) 20.00 Wiadomości 20.25 
Sport 20.35 Pogoda 20.45 Dziewczyny 
ze Lwowa (12): Delikatna kwestia de- 
mencji - serial obyczajowy TVP 21.40 
Pry mas, trzy lata z tysiąca - dramat 
Polska (2000); reż.: Teresa Kotlar- 
czyk; wyk.: Andrzej Seweryn, Maja 
Ostaszewska, Zbigniew Zamachow
ski, Krzysztof Wakuliński, Grzegorz 
Sikora, Mariusz Benoit, Jerzy Trela, 
Henryk Talar, Mariusz Jakus, Joan
na Orzeszkowa 23.30 program roz
rywkowy 23.55 Racja stanu (49) 0.25 
Polska z Miodkiem (103) - felieton 
035 M jak miłość (1219) - serial TVP
1.25 Powtórki programów

TELEWIZJA
jS KRAKÓW

7.00 Ktokolwiek widział, ktokolwiek 
wie... (392) 7.15 Wyciskanie życia - 
reportaż 7.40 Rączka gotuje - magazyn 
kulinarny 8.15 Powrót do Mirandy (21)
- telenowela Hiszpania (2001) 9.20 
Telezakupy 9.40 Ogród po polsku (27)
- magazyn 10.00 Pogoda 10.05 Pod 
Tatrami 10.15 Skarby Małopolski: Po
wiat Limanowski 10.35 Magazyn Me
dyczny 10.50 Raport pogodowy 2016 
10.53 Mandaty/Omiń korki 11.Ó0 Ma
łopolski Szlak Kulinarny - magazyn 
kulinarny 11.15 Przystanek Ziemia 
(133)- magazyn 11.45 Nożem i widel
cem - magazyn kulinarny 12.10 Głos 
Regionów 13.15 Żużel: Nice Polska 
Liga: 9 kolejka: Orzeł Łódź-Lokomo- 
tiv Daugavpils 15.45 Echa tygodnia - 
kraj 16.00 Młodzież kontra 17.00 Kul
towe rozmowy (126) 17.31 Pogoda
17.35 Kwartet - magazyn regionów 
Czwórki Wyszehradzkiej: Ekologiczne 
budynki 18.05 Krakowskim targiem
18.25 Mandaty/Omiń korki 18.30 Kro
nika 18.50 Pogoda 18.52 Polityka Bli
żej 19.02 Kroniki 56. Krakowskiego 
Festiwalu Filmowego (1) 19.05 ŚDM - 
informator regionalny 19.20 Campus 
Misericordie - felieton 19.30 Mistycz- 
ka z gór 20.30 Mury kultury: Akademia 
Górniczo-Hutnicza 21.00 Puchar świa
ta w rock’n’rollu 21.25 Kronika Spor
towa 21.45 Kronika 21.59 Pogoda 
22.02 Jedź bezpiecznie - cykl reporta
ży 22.15 Dla niesłyszących: Dziennik 
Regionów 22.40 Pogoda 22.45 Echa 
tygodnia - kraj 22.50 Ktokolwiek wi
dział, ktokolwiek wie... (392) 23.05 
Pogoda 23.15 Dla niesłyszących: Tele- 
kurier nocą (dozwolone od lat 16)
23.45 Powrót do Mirandy (21) - tele
nowela Hiszpania (2001)

U POLSAT I NEOLITYCZNE PIĘKNO
6.00 Nowy dzień z Polsat News - 

program publicystyczny 7.50 Turbo 
Fast - serial animowany 8.20 Jeźdźcy 
smoków: Na końcu świata - serial ani
mowany 8.50 Uniwersytet Potworny - 
film animowany USA (2013) 13.10 
Iniemamocni - film animowany USA 
(2004) 15.45 Super Tata - komedia 
USA (1999) 17.45 Nasz nowy dom - 
reality show 18.40 Dwoje we troje - se
rial komediowy 18.50 Wydarzenia, 
Sport, Pogoda 1930 Państwo w pań
stwie - program publicystyczny 20.05 
Polsat SuperHit Festiwal 2016 - kaba
reton 0.15 Magazyn sportowy 2.15 Ta
jemnice losu - program rozrywkowy

5.25 Uwaga! 5.45 Mango 7.55 Maja 
w ogrodzie - magazyn ogrodniczy Pol
ska 8.25 Akademia ogrodnika - maga
zyn ogrodniczy 8.30 Dzień dobry TVN 
11.00 Co za tydzień - magazyn 11.40 
Vinci - komedia kryminalna Polska 
(2004) 14.00 Transformers: Wiek za
głady - film s.f. USA/Chiny (2014)
17.25 Sablewskiej sposób na... - pro
gram rozrywkowy 18.00 Ugotowani - 
program kulinamo-rozrywkowy 19.00 
TVN Fakty, sport i pogoda 19.45 Uwa
ga! - magazyn reporterów 20.00 Ideal
ny facet dla mojej dziewczyny - ko
media Polska (2009) 2230 Oczy węża
- thriller USA (1998) 035 Sekrety le
karzy (1) - reality show 1.40 Wybrani
- serial sensacyjny

•A

TVN 7 ZT)
5.45 We dwoje - program rozrywko

wy 7.05 Mango 9.10 Dwóch i pół 11 - 
serial komediowy 9.45 Kobra: Oddział 
specjalny 18 - serial kryminalny 10.50 
39 i pół (14, 5) - serial komediowy
12.50 Brzydula (25-28) - serial krymi
nalny 15.05 El Dorado - western USA 
(1966) 17.45 Piękna i Borys bestia - 
komedia romantyczna USA (1997) 
20.00 Super 8 - thriller s.f. USA 
(2011) 22.15 Blef - serial sensacyjny
23.25 Egzamin dojrzałości - komedia 
sensacyjna Niemcy/USA (2004) 1.10 
Klub Magii

6.00 Strażnik Teksasu - serial krymi- I 
nalny USA 7.05 Klub przyjaciół Mysz- I 
ki Miki - serial animowany 7.35 Kac- I 
per: szkoła postrachu - serial ammowa- I 
ny 8.05 Jake i piraci z Nibylandii - se- I 
rial animowany 835 Kacper: szkoła po- I 
strachu - serial animowany 9.00 K-9 - I 
prywatny detekty w - komedia sensa- I 
cyjna UŚA/Kanada (2002) 11.00 Ga
lileo (557, 558) - program popularno- I 
naukowy Polska 13.00 Niefortunna I 
zamiana - komedia sensacyjna USA I 
(2001), 14.50 Niezniszczalny - thriller I 
USA (2000) 17.00 K-9 - prywatny I 
detektyw - komedia sensacyjna USA/ I 
Kanada (2002) 19.00 Galileo - pro- I 
gram popularnonaukowy Polska 20.00 I 
Ojczym - thriller USA (2009) 22.10 
Szepty - dramat obyczajowy Wielka I 
Bry tania (2011) 0.30 Zgon na pogrze- I 
bie - komedia USA/Niemcy/Wielka I 
Brytania/Holandia (2007)

J PULS
PULS_________________________________________
6.00 Taki jest świat 6.50 Super! - II 

program edukacyjny 7.20 Niania 4 I 
(46-48) - serial komediowy 9.00 Woj- I 
ciech Cejrowski. Boso - Teksas (4—9) I
- serial dokumentalny 12.25 Jack i Jill I
- komedia USA (2011) 13.45 Naj- I 
piękniejsze baśnie braci Grimm: I 
Mała syrenka - baśń filmowa Niem- I 
cv (2013) 15.30 Blondvnka w kosza- I 
rach - komedia USA (2008) 17.30 
Sezon na misia 3 - film animowany I 
USA (2010) 19.00 Niech żyje król Ju
lian (9, 10) - serial animowany 20.00 I 
7 sekund - film sensacyjny Rumnia I 
/Szwajcaria/Wiclka Brytania (2005) I 
22.00 Nieuchwytny cel - film sensa- I 
cyjny USA (1993) 0.05 Camelot (3) - II 
serial historyczny 1.20 Zobacz to! II

GŁADZONEGO ORĘŻA
Młodszą epokę kamienia, w której narodziło się rolnictwo - początkowo kopie- 

niacze, z biegiem czasu zaś przechodzące do orki sprzężajnej 
czesny zobaczyć może w wizji Owidiusza, rzymskiego poety zmarłego przed dwo
ma tysiącami lat. Napisał on w ..Metamorfozach”:

Gdy strąciwszy Saturna w ciemne piekieł kraje 
Jowisz wziął berło świata, wiek srebrny nastaje, 
Gorszy niżeli złoty, od spiżu szczęśliwszy. 
Wtedy to Jowisz, dawnej wiosny czas skróciwszy, 
Na zimę, zmienną jesień, na lata upały 
Oraz na krótką wiosnę rok rozdziela cały.
(...)
Zaczęto w długie skiby ukrywać nasiona
1 jękła para cielców, jarzmem uciśniona.

II
człowiek współ-

Gładzona kamienna siekiera neolityczna z Rąbczyna w woj. wielkopolskim.

'UL

Adam Honory Kirkor, XIX-wieczny 
badacz, także miał swój obraz neolitu: 
W czasach, kiedy nie znano jeszcze 
użytku metalów, gdy kość zwierzęca, 
kamień i krzemień, wreszcie drzewo, 
glina i ziemia służyły ludziom wyłącz
nie do wyrabiania niezbędnych przed
miotów, a tylko bursztyn i muszle sta
nowiły pewnego rodzaju zbytek, służą
cy do ozdób kobiecych lub godeł reli
gijnych; już się myśl uczczenia człowie
ka po śmierci objawiała. W najdaw
niejszych czasach sypano kurhany nad 
zwłokami umarłego, wznoszono mu 
pomniki z głazów olbrzy mich, budowa
no grobowce z kamieni.

Datowane na młodszą epokę kamie
nia pozostałości archeologiczne naj
wcześniejszych roślin uprawnych, m.in. 
pszenicy i jęczmienia (znajdowane tak
że w Polsce), rozprzestrzeniały się z 
Anatolii i Grecji na niemal całą Euro
pę. Brytyjski uczony Colin Renfrew 
podobnie myślał o pochodzeniu języ
ków: łtydaje się (...) rzeczą prawdopo
dobną, że pierwsze języki indocuropej-

Zaproszenie
na Piknik

Archeologiczny
Muzeum Archeologiczne w Krakowie uprzejmie za

prasza Czytelników „Głosu” wraz z bliskimi na nasz ko
lejny, 13. Krakowski Piknik Archeologiczny „Krakowia
nie w czasach chrztu Polski”, który odbędzie się w Kra
kowie, w ogrodach muzealnych przy ul. Poselskiej 3. 
Oferujemy atrakcyjną zabawę dla wszystkich, z niespo
dziankami dla dzieci. Wstęp podobnie jak w zeszłym roku 
5 zł dla rodzin (niezależnie jak licznych) oraz 2 zł dla 
osób indywidualnych. Serdeczne Zapraszamy!

'A

•a

skie przybyły do Europy z Anatolii oko
ło 6000 r. p.n.e., wraz z pierwszymi 
udomow ionymi roślinami i zwierzętami, 
i że posługiwali się nimi pierwsi rolni
cy w Europie. Zapewne byli wśród nich 
językowi przodkowie dzisiejszych Sło
wian.

Po ludziach epoki kamienia gładzone
go - tak dawniej nazywano neolit - 
pozostały nie tylko rolnictwo, kurhany 
i język, ale też wiele przedmiotów - 
siekier i toporów z gładzonego kamie
nia - zachwycających do dzisiaj formą 
i pięknem surowca. Niektóre z nich są 
zabytkami charakterystycznymi tylko 
dla jednej z wielu dawno minionych 
kultur, jak ciosły w kształcie kopyta 
szewskiego dla kultury ceramiki wstę
gowej rytej, czy też topory z guzikowa- 
tym obuchem dla kultury pucharów lej
kowatych. Gładzony oręż kamienny 
wytwarzano długo po zakończeniu neo
litu - aż do początków epoki żelaza.

Radosław Liw och 
Fot. Agnieszka Susuł

Organizatorzy
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PONIEDZIAŁEK 30.05

5.50 Telezakupy 6.25 BBC w Jedyn
ce: Wielkie zgromadzenie zwierząt 7.25 
Jaka to melodia? (3346) 8.00 Wiado
mości 8.10 Pogoda poranna 8.15 Poli
tyka przy kawie 8.30 Rok w ogrodzie 
9.00 Ojciec Mateusz (98): Święta Ro
dzina - serial kryminalny TVP 9.55 
Grzech Fatmagul (24) - serial Turcja 
(2011) 10.55 Wspaniałe stulecie: Suł- 
tanka R.ósem (21/72) - serial kostiumo
wy Turcja (2015) 12.00 Wiadomości 
1X10 Agrobiznes 12.35 Przepis dnia 
(355) - magazyn 12.45’ Felieton Funda
cji A kogo? 12.55 Natura w Jedynce: 
Nairobi. Dzika Metropolia - film doku
mentalny Austria (2015) 14.00 Grzech 
Fatmagul (25) - serial Turcja (2011) 
15.00 Wiadomości 15.15 Pogoda 15.20 
Okrasa łamie przepisy: Ryby z augu
stowskich jezior - magazyn kulinarny 
16.00 Świat się kręci (535) - widowi
sko publicystyczne 16.50 Pegaz - flesz 
(62) 17.00 Telcexpress 17.15 Pogoda 
17.25 Jaka to melodia? (3348) - teletur
niej muzyczny 17.50 Przepis dnia (382) 
- magazyn 18.00 Klan (2953) - teleno
wela TVP 18.35 Wspaniałe stulecie: 
Sułtanka Kosem (22/72) - serial kostiu
mowy Turcja (2015) 19.30 Wiadomo
ści 20.00 Sport 20.10 Pogoda 20.15 
Jedziemy do Francji - felieton 20.30 
Teatr Telewizji: Mąż i Żona - spek
takl teatralny Polska (2016); reż.: 
Jan Englert; wyk.: Jan Englert, Be
ata Ścibakówna, Grzegorz Małecki, 
Milena Suszyńska 21.55 Oto historia: 
\gfa 1939 - film dokumentalny Polska 

(2014) 23.05 Poznasz przystojnego 
bruneta - komedia USA/Hiszpania 
(2010); reż.: Woody Allen; wyk.: 
Gemma Jones, Pauline Collins, An-

(1/7): Przeprowadzka - serial przygo
dowy TVP 8.00 Pytanie na śniadanie 
11.00 Podróże z historią (11): Legenda 
„Czarnej Wołgi” 1135 Z drugiej stro
ny (12) 12.25 Krótka historia (65) 
12.35 Wiadomości 12.50 Barwy szczę
ścia (1397) 13.25 Dziewczyny ze Lwo
wa (12): Delikatna kwestia demencji
14.20 Oczy w oczy (II) 14.50 Prymas, 
trzy lata z tysiąca - dramat Polska 
(2000); reż.: Teresa Kotlarczyk: 
wyk.: Andrzej Sewery n, Maja Osta
szewska, Zbigniew Zamachowski, 
Krzysztof Wakuliński, Grzegorz Si
kora, Mariusz Benoit, Jerzy Trela, 
Henryk Talar, Mariusz Jakus, Joan
na Orzeszkowa 16.55 Galeria (17)
17.20 Krótka historia (66) 1730 Tele- 
express 17.55 Kulturalni PL (299) 
18.55 Barwy szczęścia (1397) 19.25 
Nad Niemnem 19.45 Dobranocka: Di- 
xie (4): Łatwizna 20.00 Wiadomości 
20.25 Sport 20.35 Pogoda 20.50 O 
mnie się nie martw 2 (7/13) 21.50 Po
lonia 24 22.20 Halo Polonia 23.25 Kar
ski i władcy ludzkości - film dokumen
talny Polska (2015) 0.25 Wolny Ekran 
(13) 0.45 Powtórki programów

; TELEWIZJA
KRAKÓW

6.05 Dla niesłyszących: Telekurier 
6.30 Rusz się człowieku (93) 7.00 
Nowy dzień z Telewizją Kraków 7.57 
Pogoda 7.59 Telezakupy 8.15 Dla nie
słyszących: Co niesie dzień 8.45 Raport 
z Polski OPP 9.20 Plebania (609) 9.45 
Plebania (610) 10.20 Przystanek Ziemia 
(133) 10.50 Dla niesłyszących: Co nie
sie dzień 11.25 Młodzież kontra 12.20

5.50 Uwaga! 6.20 Mango 7.25 Detek
tywi - serial fabulamo-dokumentalny 
8.00 Dzień Dobry TVN 10.55 Kuchen
ne rewolucje 12.00 Szkoła - serial pa
radokumentalny Polska 13.00 Szpital - 
serial paradokumentalny Polska 14.00 
Ukryta prawda - serial paradokumen
talny Polska 15.00 Rozmowy w toku - 
talk-show Polska 16.00 Szkoła - serial 
paradokumentalny Polska 17.00 Ukry
ta prawda - serial paradokumentalny 
Polska 18.00 Szpital - serial paradoku- 
mentalny Polska 19.00 TVN Fakty, 
sport 19.50 Uwaga! 20.10 Doradca 
smaku - magazyn kulinarny 20.15 Na 
Wspólnej - serial obyczajowy Polska 
20.55 Czarnobyl - wstęp wzbroniony - 
film dokumentalny Polska (2015) 22.05 
Sekrety lekarzy - reality show 23.05 
Najgorszy polski kierowca - program 
rozrywkowy 23.50 Druga szansa (1) — 
serial obyczajowy 0.50 Wybrani 3 - se
rial sensacyjny 1.50 Ocalić Grace 3

TVN 7 Z)

Nasze miasto

SAMI DECYDUJEMY 0 SOBIE

thony Hopkins, Ru pert Frazer, Kel
ly Harrison, Naomi Watts, Josh Bro- 
lin 0.50 Sydney i siedmiu nieudaczni
ków - film fabularny USA (2008); 
reż.: Joe Nussbaum; wyk.: Amanda 
Bynes, Matt Long, Sara Paxton 2.40 
Notacje: Andrzej Ciechanowiecki. Le
karskie zwolnienia 2.55 Świat się krę
ci (535) 3.45 Zagadkowa Jedynka 4.25 
Zakończenie dnia

Telezakupy 1235 Europa z bliska (74)
12.50 Agrobiznes 13.25 Plebania (611)
13.50 Plebania (612) 14.20 Dziennik 
regionów 14.30 Skradzione życie: 57 
lat na obczyźnie 15.40 Głos widza 
15.42 Dla niesłyszących: Misja Integra
cja OPP 16.00 Dla niesłyszących: Tele
kurier 16.25 Dziennik regionów - te
maty dnia 16.30 Czas na Pracę! Praca 
na Czasie! (121) 17.05 Czas dla Ciebie:

5.20 We dwoje - program rozrywko
wy 6.45 Męski typ - talk-show 7.20 
Ukryta prawda - serial paradokumen
talny 8.20 Sąd rodzinny 9.20 Sędzia 
Anna Maria Wesołowska 10.20 Agent
ka o stu twarzach 2 - serial sensacyjny 
11.20 Mango 12.55 Sąd rodzinny - se
rial fabulamo-dokumentalny 13.55 
Szpital - serial paradokumentalny
14.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
15.55 39 i pół - serial komediowy
16.55 Agentka o stu twarzach 2 - se
rial sensacyjny 17.55 Brzydula (29, 30) 
- serial obycz. 19.00 Ukryta prawda - 
serial paradokumentalny 20.00 Egza
min dojrzałości - komedia sensacyj
na Niemcy/USA (2004) 21.55 Wysoka 
seksowna blondynka - film dokumen
talny USA (2009) 2335 Weselna go
rączka - komedia romantyczna USA 
(2006) 130 Klub Magii

Czy awantura wokół Trybunału Konstytucyjnego trwać będzie aż do grudnia, czyli 
do końca kadencji sędziego Rzeplińskiego, głównego sprawcy całego sporu? Czy 
uda się rozwiązać ją wcześniej? Z pewnością na żadną propozycję kompromisu 
nie zgodzą się partie opozycji Platforma i Nowoczesna, bo wtedy straciłyby swój 
główny argument w walce z rządem. Obie partie, które nie chcą pogodzić się z 
przegranymi wyborami (obie reprezentują ten sam pokonany obóz władzy, para
doks polega na tym, że rywalizują między sobą) zrobią wszystko, żeby spór pod
trzymywać jak najdłużej. Ponieważ zainteresowanie opinii publicznej w Polsce dla 
prawniczych sporów jest raczej umiarkowane, główną bronią opozycji, walczącej 
o zachowanie swoich dochodów i przywilejów, a w niektórych wypadkach także 
wolności (dotyczy to tych, którym grożą prokuratorzy i sądy), pozostaje przeno
szenie polskiego sporu do instytucji Unii Europejskiej.

Tymczasem sytuacja w Europie sprzyja donosicielom. Unia pogrążona jest w 
kryzysie, spowodowanym przez zalew nielegalnych imigrantów, a także bezrad
na wobec groźby opuszczenia jej struktur przez Wielką Brytanię. Wojna w Syrii 
i rosyjska agresja na Ukrainie również nie sprzyjają stabilizacji. Na czele Unii stoją 
politycy, którzy z pewnością nie są w stanie sprostać jakiemukolwiek poważne
mu problemowi. Dlatego zajmowanie się rzekomą „sprawą Polski” jest dla nich 
wygodne, bo odwraca uwagę od rzeczywistych problemów. Traktują Polskę jako 
mało ważne, podległe im państewko, któremu mogą wydawać nawet najbardziej 
absurdalne polecenia. Tak było do niedawna, pod rządami Tuska i Kopaczowej 
(Tusk dostał już za to nagrodę), ale tak nie jest obecnie, gdy lokajska partia przegrała 
wybory.

Opozycja zapomina, że Polska jest nadal suwerennym państwem i sama decy
duje o swoich wewnętrznych sprawach. Jesteśmy Europejczykami, ale przede 
wszystkim jesteśmy Polakami i chcemy. żeby Europa szanowała nasze wybory. O 
Polsce będą decydować Polacy i wybrany przez nich parlament. Polski rząd pro
wadzi dialog z Komisją Europejską, ale wobec postawy opozycji Prawo i Spra
wiedliwość ograniczy kontakty z jej liderami. Komedia urządzana przez panów 
Petru, Schetynę i Kosiniaka-Kamysza kompromituje ich samych, ale także ich 
wyborców. Donosy składane na Polskę w Unii Europejskiej przypominają najczar
niejsze epizody z naszej historii, kiedy zdrajcy, dla własnych interesów, handlo
wali Polską.

Polska musi być traktowana tak samo jak inne państwa Unii. Ani Niemcy, ani 
nikt inny, nie może narzucać nam praw, nie może zmieniać Konstytucji bez zgo
dy polskiego narodu. Polska nie jest własnością warszawskiego salonu (dziś już 
raczej saloniku), nie podporządkuje się rozkazom propagandzistów z TVN i „Gazety 
Wyborczej”, nie podda się politycznym ambicjom sędziego Rzeplińskiego czy 
kabaretowym występom Kijowskiego. Salon chciałby z Polski zrobić prowincję 
Unii Europejskiej, bo wtedy łatwiej byłoby szabrować resztki polskiego majątku. 
Dlatego wspierał zniszczenie stoczni, dlatego walczy z polskimi kopalniami, dla
tego chciałby wyprzedaży polskiej ziemi, dlatego nalegał na likwidację polskiej 
armii. Ale władza szabrowników właśnie się skończyła i lamenty europejskich 
sojuszników Komorowskiego, Tuska czy Michnika nic tu nie pomogą. Polacy nie 
zamierzają ich słuchać.
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RYSZARD TERLECKI

Zdrowie 17.20 Przech
Sprawy duże i małe

5.40 M jak miłość (1071) 6.35 Polska 
1050 7.05 M jak miłość (1072) 8.00 
Pytanie na śniadanie 10.55 Barwy 
saczęścia (1466) 11.35 Postaw na mi
lion (132) - teleturniej 12.35 Tylko z 
Tobą (61) 13.35 Śniadanie na Trawie 
14.05 Na sygnale (36): Uwięziony pod 
ziemią 14.35 Rodzinka.pl (104): Wiek 
mentalny kontra wiek fizyczny 15.05 
Rodzinka.pl (105): Wakacje w Gdyni 
15.40 Panorama Kraj 16.00 Pogoda 
Kraj 16.10 Historia Polski według Ka
baretu Moralnego Niepokoju (2) 17.05 
Tylko z Tobą (62) 18.00 Panorama 
18.30 Sport Telegram 18.35 Pogoda 
18.45 Jeden z dziesięciu (21/93) (wiel
ki finał) - teleturniej 19.25 Barwy 
szczęścia (1466) 20.05 Barwy szczęścia 
(1467) 20.40 M jak miłość (1228) 
21.35 Kulisy serialu „M jak miłość” 
(961) 21.50 Sonda 2 22.55 Czy świat 
oszalał?: Pakistańskie ulice wstydu (do
zwolone od lat 16) 23.55 Grimm 2 (13/ 
22) - serial USA (2011) (dozwolone od 
lat 16) 0.50 Tulipan (4/6 - serial TVP 
1.55 Sztuka kochania 97*; komedia Pol
ska (1989); reż.: Jacek Bromski; wyk.: 
Joanna Trzepiecińska. Piotr Machalica. 
Piotr Polk, Anna Romantowska, Zbi
gniew Zamachowski. Ewa Ziętek. Jerzy 
Bończak, Wiktor Zborowski, Bogusław 
Linda, Jadwiga Jankowska-Cieślak (do
zwolone od lat 16) 3.45 Pakistańskie 
ulice wstydu - film dokumentalny (do
zwolone od lat 16) 4.40 Zakończenie

17.25 Dziennik regionów - tematy dnia 
17.31 Kronika - zapowiedź 1733 Po
goda 1735 Otwórzcie drzwi - magazyn 
17.45 Ze skarbca wielickiego muzeum 
17.56 Speed 2 - magazyn 18.05 Jedz 
bezpiecznie - cykl reportaży' 18.15 Ku- 
ryer Myślenicki - magazyn 1830 Kro
nika 18.50 Pogoda 18.52 Tematy dnia 
19.05 Magazyn Aktywni 60+ 19.25 
Magazyn Medyczny 19.45 Na rynku 
pracy 19.55 Pogoda 19.56 Raport po
godowy 2016 20.01 Region. Ludzie, 
sprawy, opinie 20.25 Telezakupy 21.00 
Pogoda 21.01 Raport pogodowy 2016 
21.05 Filmy dokumentalne 21.30 No
wohucka Kronika Filmowa 21.40 Man
daty/Omiń korki 21.45 Kronika 22.00 
Pogoda 22.02 Campus Miscricordie: 
ŚDM Wieliczka 2016 22.15 Dla niesły- 
szących: Dziennik Regionów 22.40 
Pogoda 22.45 Echa dnia 23.10 Pogoda

POL SA 'POLSAT

programu

TV POLONIA
6.15 Racja stanu (49) 6.45 Nad Nie

mnem 7.05 Przygody Smoka Pola (22): 
Urodziny 7.25 Rodzina Leśniewskich

5.00 Disco gramy - program muzycz
ny 6.00 Nowy dzień z Polsat News 
8.00 Trudne sprawy - serial paradoku- 
mentalny 9.00 Malanowski i partnerzy 
(546, 546) - serial fabulamo-dokumen- 
talny Polska 10.00 Dzień, który zmie
nił moje życie 11.00 Dlaczego ja? - se
rial fabulamo-dokumentalny 12.00 Pie
lęgniarki - serial paradokumentalny 
13.00 Trudne sprawy - serial paradoku
mentalny Polska 14.00 Pierwsza miłość
- serial obyczajowy 14.45 Dlaczego ja?
- serial fabulamo-dokumentalny 15.50 
Wydarzenia, sport 1630 Malanowski i 
partnerzy - serial fabulamo-dokumen
talny Polska 17.00 Małolaty - serial 
paradokumentalny 18.00 Pierwsza mi
łość - serial obyczajowy 18.50 Wyda
rzenia 19.30 Świat według Kiepskich - 
serial komediowy 20.00 Wysmakowa
ni - magazyn kulinarny 20.10 Prome
teusz - horror s.f. USA/Wielka Bry
tania (2012) 22.55 12 rund 2 - film 
sensacyjny USA (2013) 1.10 Wielka 
Biała pięść - komedia USA (1996) 
2.55 Tajemnice losu

6.00 Nic igraj z aniołem - serial oby- I 
czajowy 7.05 Jake i piraci z Nibylandii I 
- serial animowany USA 735 Kacper: I 
szkoła postrachu - serial animowany I 
8.05 Jake i piraci z Nibylandii - serial I 
animowany 8.35 Kacper: szkoła postra- I 
chu - serial animowany 9.00 Nieśmier- I 
teiny 2(1)- serial przygodowy 10.00 I 
Moja nadzieja - telenowela Meksyk/ I 
Argentyna 11.00 Włoska narzeczona - I 
telenowela Meksyk 12.00 Detektywi w I 
akcji - serial fabularny Polska 13.00 I 
Policjantki i policjanci - serial obycza- I 
jowy Polska 14.00 STOP Drogówka - I 
magazyn policyjny Polska 15.00 Dom I 
nie do poznania - reality show 16.00 I 
Moja nadzieja - telenowela Meksyk/ I 
Argentyna 17.00 Włoska narzeczona - I 
telenowela Meksyk 18.00 Detektywi w I 
akcji - serial fabularny Polska (2015) I 
19.00 Policjantki i policjanci - serial I 
obyczajowy 20.00 Śmierć na 1000 spo- I 
sobów (7, 8) - serial dokumentalny I 
21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowe- I 
go Jorku - serial sensacyjny 22.00 Ga- I 
lileo (558, 559) - program popularno- I 
naukowy 0.00 STOP Drogówka 1.00 I 
Mega Chichot - program rozrywkowy I 
1.30 Interwencja - magazyn 2.10 Graf- I 
fiti - program publicystyczny 2.30 Tak I 
czy nie? - magazyn I

PULS
PULS
6.50 13 posterunek (14, 15) 8.05 Nash I 

Bridges 5 - serial sensacyjny USA 9.00 I 
Kobra - Oddział specjalny 15(11, 12) I 
- serial kryminalny 11.00 Napisała: I 
Morderstwo 5 - serial kryminalny I 
11.55 Co ludzie powiedzą? - serial ko- I 
mediowy 13.10 Dziesięć przykazań (31,1 
32) - serial kostiumowy Brazylia 15.10 I 
Oblicza miłości - telenowela Meksyk I 
16.10 Moje serce bije dla Loli - tclcno- I 
wela USA 17.05 Niewolnica Victona - I 
serial 18.05 Skorpion (4, 5) - serial I 
sensacyjny 20.00 bitwa potępionych - I 
thriller s.f.USA/Singapur (2013)1 
21.50 Koszmar minionego lata - hor- I 
ror USA (1997) 23.55 Zobacz to! I

W OBRONIE SUWERENNOŚCI
W ubiegły piątek Sejm większością głosów 257 posłów wywodzących się z PiS 

i Kukiz *15 przyjął uchwałę w sprawie obrony suwerenności Polski. Podstawo
wym jej stwierdzeniem jest wskazanie Komisji Europejskiej jako organu wyko
nawczego Unii Europejskiej łamiącego suwerenność naszego kraju. Pretekstem (...) 
jest sprawa sporu politycznego o Trybunał Konstytucyjny. Chyba nikt nie prze
widywał takiej sytuacji w Polsce, gdy wychodząc z minionego systemu dążyli
śmy do społeczności państw demokratycznych. Gdy już zrealizowaliśmy marze
nia większości Polaków o bezpieczeństwie, przystępując do NATO i Unii Euro
pejskiej, mało kto się spodziewał, że dojdzie do takiej sytuacji, iż polski rząd zarzuci 
strukturom europejskim łamanie suwerenności.

Rządzący obecnie apodyktycznie naszym krajem w przygotowanej uchwale stwier
dzili, że nowe rozwiązania prawne w odniesieniu do Trybunału Konstytucyjnego 
mogą być jedynie ustanawiane w wyniku dialogu prowadzonego w Sejmie. Tym
czasem ten dialog wygląda tak, że w nocnych obradach ustanawia się prawo więk
szością sejmową, całkowicie lekceważąc głos i stanowisko opozycji sejmowej. Po
zoruje się powoływanie struktur wewnątrzsejmowych. które nie podejmują żad
nych wiążących decyzji. A dialog w Sejmie tak wygląda, że przedstawiciele par
tii rządzącej zabierają głos bez ograniczeń, a opozycji wyłącza się mikrofony i 
przepędza ją z mównicy. Ostatnio w ramach dialogu doszło do tego, że gdy prze
mawiał lider jednej z opozycyjnych partii, to na znak prezesa Jarosława Kaczyń
skiego posłowie jego partii wyszli z sali obrad. Czy tak ma wyglądać dialog?

Najbardziej jednak mnie martwi całkowicie lekceważący stosunek do sojuszni
ków Polski. Z jednej strony zabiegamy o wzmocnienie wschodniej flanki NATO, 
prosząc, aby Stany Zjednoczone Ameryki Północnej umieściły sprzęt i swoje wojska 
w naszym kraju, a z drugiej obrażamy liderów tego państwa. Stwierdzenie wice
premiera rządu polskiego Mateusza Morawieckiego, że najbliższy wybór Prezy
denta USA spośród głównych kandydatów to wybór między cholerą a dżumą, wręcz 
szokuje.

Rządzący Polską pocieszają się, że dalsza procedura Komisji Europejskiej zmie
rzająca do wprowadzenia sankcji wobec Polski nie przejdzie, gdyż wymaga jed
nomyślności, a rządzący Węgrami Fidesz i jego przywódca Orban na to się nie 
zgodzą. Tylko nie biorą pod uwagę tego, iż Węgry są znacznie mniejszym pań
stwem, oraz tego, że Orban jest bardzo aktywnym mediatorem i potrafił ustąpić 
z wielu swoich dyktatorskich pomysłów i doprowadzić do consensusu. Zupełnie 
innym człowiekiem jest pociągający za wszystkie sznurki superprezes Jarosław Ka
czyński, który cały czas stanowczo mówi, że nie będzie wycofania się ze słusz
nej jego zdaniem polityki. Dochodzi do paradoksu, iż zwykły poseł decyduje o 
wszystkim, co podejmuje Sejm. Senat i rząd oraz ponoć niezależny Prezydent RP.

Chciałbym, aby Jarosław Kaczyński nie chował się za plecami swoich wybrań
ców i wreszcie stanął na czele władzy wykonawczej w Polsce, tak jak to jest w 
większości cywilizowanych i demokratycznych państw, gdzie wygrywająca wy
bory partia desygnuje swojego przywódcę na premiera. Chciałbym, aby podej
mował dla naszego kraju mądre decyzje i ponosił za nie odpowiedzialność. Na 
razie sytuacja jest coraz bardziej absurdalna - o jakiej my suwerenności Polski 
mówimy, gdy jej przywódcy plują na naszych sojuszników, zarazem oczekując ich 
wsparcia!?
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pamięć.pl 9.00

5.30 Klan (2953) - telenowela TVP
5.50 Telezakupy 6.30 Natura w Jedyn
ce: Nairobi. Dzika Metropolia - film 
dokumentalny Austria (2015) 7.25 Jaka 
to melodia? (3348) - teleturniej mu
zyczny 8.00 Wiadomości 8.10 Pogoda 
poranna 8.15 Polityka przy kawie 8.30 
Historia dla Ciebie
Ojciec Mateusz (99): Trująca orchidea
- serial kryminalny TVP 9.55 Grzech 
Fatmagiil (25) - serial Turcja (2011)
10.55 Wspaniałe stulecie: Sułtanka 
Kosem (22/72) - serial kostiumowy 
Turcja (2015) 12.00 Wiadomości 12.10 
Agrobiznes 12.35 Przepis dnia (382) - 
magazyn 12.40 Felieton Fundacji „A 
kogo?” 12.50 Natura w Jedynce: Buj
ne życie pól - film dokumentalny 
Niemcy (2010); reż.: Jan Haft 14.00 
Grzech Fatmagiil (26) - serial Turcja 
(2011) 15.00 Wiadomości 15.10 Pogo
da 15.20 Okrasa łamie przepisy: Na 
klopsy do Iławy - magazyn kulinarny 
16.00 Świat się kręci (536) - widowi
sko publicystyczne 16.50 Pegaz - flesz 
(63) 17.00 Teleexpress 17.15 Pogoda
17.25 Jaka to melodia? (3349 - teletur
niej muzyczny 17.50 Przepis dnia (383)
- magazyn 18.00 Klan (2954) - teleno
wela TVP 18.35 Wspaniałe stulecie: 
Sułtanka Kosem (23/72) - serial kostiu
mowy Turcja (2015) 19.30 Wiadomo
ści 20.00 Sport 20.05 Biało-czerwoni - 
felieton 20.10 Pogoda 20.15 Jedziemy 
do Francji - felieton 20.30 Rozdarte 
serca (12) - serial obyczajowy Turcja 
(2014) 21.30 Warto rozmawiać - pro
gram publicystyczny 22.35 Sydney i 
siedmiu nieudaczników - film fabu
larny USA (2008); reż.: Joe Nuss- 
baum; wyk.: Amanda Bynes, Matt 
l.ong, Sara Paxton 0.35 Bandyta - 
dramat Polska/Wielka Brytania/ 
Francja/Niemcy (1997); reż.: Maciej 
Dejczer; wyk.: Til Schweiger, Polly 
Walker, John Hurt. Petc Postlcthwa- 
ite, Ida Jabłońska. Bartek Pieniążek, 
Wojciech Brzeziński, Witold Wieliń- 
ski, Rafał Walentynowicz, Jolanta 
Lothe (dozwolone od lat 16) 2.15 
Wersja ostateczna - film science fic- 
tion Kanada/Niemcy (2005); reż.: 
Omar Naim; wyk.: Robin Williams. 
Mira Sorvino, James Cavieel. Mimi 
Kuzyk (dozwolone od lat 16) 3.55 
Notacje: Leon Godlewski. Misia była 
piękną blondynką - cykl dokumentalny
4.15 Świat się kręci (536) - widowisko 
publicystyczne 5.05 Zakończenie dnia

5.40 M jak miłość (1072) 6.30 Woj
skowe powołanie - reportaż 7.05 M jak 
miłość (1073) 8.00 Pytanie na śniada
nie 11.00 Barwy szczęścia (1467) 11.35 
Na dobre i na złe (161): Profesorski 
spór 12.40 Tylko z Tobą (62) 13.35 
Dzika Muzyka: Było cymbalistów wie
lu... 14.05 Na sygnale (37): Jutro we
sele 14.35 Rodzinka.pl (106): Naresz
cie sami - serial komediowy TVP 
15.05 Rodzinka.pl (107): Wyścigi
15.40 Panorama Kraj 16.00 Pogoda 
Kraj 16.10 Dla niesłyszących: M jak 
miłość (1228) - serial TVP 17.05 Tyl
ko z Tobą (63) - serial obyczajowy 
Turcja (2015) 18.00 Panorama 18.30 
Sport Telegram 18.40 Pogoda 18.50 
Jeden z dziesięciu (1/89 - teleturniej
19.25 Barwy szczęścia (1467) - serial 
obyczajowy TVP 20.05 Barwy szczę
ścia (1468) 20.40 M jak miłość (1229) 
- serial TVP 21.35 Kulisy serialu „M 
jak miłość” (962) 21.50 Magazyn Eks
presu Reporterów 22.50 Świat bez fik
cji: Kto się boi GMO? - film dokumen
talny Francja (2013); reż.: Jeremy Se
ifert 0.00 Komediowa Scena Dwójki 
(11)- program rozrywkowy 0.55 Pro
kurator (8/10) - serial kryminalny TVP
1.50 Magazyn Ekspresu Reporterów
2.55 Kto się boi GMO? - film doku
mentalny Francja (2013); reż.: Jeremy 
Seifert 4.00 Tancerze (6): To tylko mi
łość 4.50 Zakończenie programu

31.05 0.45 Row polarny - nim s.f. USA/1 Zapiski Jakuba Klenia
Niemcy (2003) 2.55 Tajemnice losu I ---------------------------------------

TV POLONIA
6.05 Świat się kręci (535) 7.00 Cafe 

Historia: Kto wygrał II wojnę świato
wą? 7.25 Karino (12/13): Najcięższa 
próba 8.00 Pytanie na śniadanie 10.55 
Krótka historia (66) 11.05 Polonia 24
11.35 Halo Polonia 12.35 Wiadomości
12.50 Barwy szczęścia (1398) 13.25 Ja 
wam pokażę! (1/13) 14.20 Karski i 
władcy ludzkości - film dokumentalny 
(2015) 15.25 Polska 1050 15.55 Nie
dziela z... Anną Dymną 16.55 Galeria 
(18) 17.20 Krótka historia (67) 17.30 
Teleexpress 17.45 Polska z Miodkiem 
(104) 17.55 Naszaarmia.pl (216) 18.20 
Podróże z historią (11): Legenda „Czar
nej Wołgi” 18.55 Barwy szczęścia 
(1398) 19.25 250 lat teatru publiczne
go w Polsce 19.45 Dobranocka: Eliasz 
i Pistulka (5): Ziołowa kuracja 20.00 
Wiadomości 20.25 Sport 20.35 Pogoda
20.50 Ojciec Mateusz (182): Krew z 
krwi 21.50 Polonia 24 22.20 Halo Po
lonia 23.25 Warto rozmawiać 0.25 Pol
ska z Miodkiem (104) 0.30 Pod Tatra
mi 0.45 Powtórki programów

>:

TELEWIZJA
KRAKÓW

6.05 Dla niesłyszących: Telekurier
6.30 Rączka gotuje 7.00 Nowy dzień z 
Telewizją Kraków 7.57 Pogoda 7.59 
Telezakupy 8.15 Dla niesłyszących: Co 
niesie dzień 8.45 Raport z Polski 9.20 
Plebania (611) 9.45 Plebania (612)
10.20 Czas na Pracę! Praca na Czasie! 
(121) 10.50 Dla niesłyszących: Co nie
sie dzień 11.25 Głos Regionów 12.20 
Telezakupy 12.35 Ja zostaję 8 12.55 
Agrobiznes 13.25 Plebania (613) 13.50 
Plebania (614) 14.20 Dziennik regio
nów - tematy dnia 14.30 Ogień i inni 
- reportaż 15.25 Skandia Maraton Lang 
Team 15.40 Głos widza 15.42 Ogród 
po polsku (27) 16.00 Dla niesłyszą
cych: Telekurier 16.25 Dziennik regio
nów - tematy dnia 16.30 Polska samo
rządna (119) 17.05 Do zobaczenia w 
Krakowie - cykl reportaży 17.20 Prze
chodzień codzienny 17.25 Dziennik re
gionów - tematy dnia 17.31 Kronika - 
zapowiedź 17.33 Pogoda 17.35 Prosto 
z lasu - magazyn 17.56 Nowohucka 
Kronika Filmowa - magazyn 18.05 Na 
rynku pracy 18.16 Telewizja ŚDM 
przedstawia 18.30 Kronika 18.50 Pogo
da 18.53 Tematy dnia 19.05 Kontra
punkt: Dzieci Majdanu 19.41 Uwięzie
ni 19.55 Pogoda 19.57 Raport pogodo
wy 2016 20.01 Region. Ludzie, sprawy, 
opinie 20.25 Telezakupy 20.59 Pogoda 
21.00 Raport pogodowy 2016 21.01 
Filmoteka Małopolska - Rytm Dunajca
21.25 Małopolski Szlak Kulinarny - 
magazyn kulinarny 21.36 Mandaty/ 
Omiń korki 21.45 Kronika 22.00 Pogo
da 22.02 Kury er Myślenicki - magazyn
22.15 Dla niesłyszących: Dziennik Re
gionów 22.40 Pogoda 22.45 Echa dnia
23.10 Pogoda 23.15 Dla niesłyszących: 
Telekurier 23.45 Ogień i inni - repor
taż 0.30 Romantyczni i wolni - Mu
zeum Pana Tadeusza 0.55 Rączka gotu
je - magazyn kulinarny 1.25 Czas na 
Pracę! Praca na Czasie! (121)

L.POLSAT
5.00 Disco gramy 6.00 Nowy dzień z 

Polsat News 8.00 Trudne sprawy - se
rial paradokumcntalny 9.00 Malanow
ski i partnerzy (547, 548) 10.00 Dzień, 
który zmienił moje życie - serial para- 
dokumentalny 11.00 Dlaczego ja? - se
rial fabulamo-dokumentalny 12.00 Pie
lęgniarki - serial paradokumentalny 
13.00 Trudne sprawy - serial paradoku
mentalny 14.00 Pierwsza miłość - se
rial obyczajowy 14.45 Dlaczego ja? - 
serial fabulamo-dokumentalny 15.50 
Wydarzenia 16.10 Prognoza pogody
16.15 Interwencja 1630 Malanowski i 
partnerzy - serial fabulamo-dokumcn- 
talny 17.00 Małolaty - serial paradoku
mentalny 18.00 Pierwsza miłość - se
rial obyczajowy 18.50 Wydarzenia
19.30 Świat według Kiepskich - serial 
komediowy 20.05 Jestem Bogiem - 
thriller USA (2011) 22.15 Druga 
twarz - film sensacyjny USA (2011)

6.15 Mango 7.20 Detektywi - serial 
fabulamo-dokumentalny 7.50 Doradca 
smaku 8.00 Dzień Dobry TVN 10.55 
Kuchenne rewolucje 12.00 Szkoła - se
rial paradokumentalny 13.00 Szpital - 
serial paradokumentalny 14.00 Ukryta 
prawda - serial paradokumentalny Pol
ska 15.00 Rozmowy w toku - talk- 
show Polska 16.00 Szkoła - serial pa
radokumentalny Polska 17.00 Ukryta 
prawda - serial paradokumentalny Pol
ska 18.00 Szpital - serial paradokumen
talny Polska 19.00 TVN Fakty, sport
19.50 Uwaga! 20.10 Doradca smaku - 
magazyn kulinarny 20.15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy Polska 20.55 Nico: 
Ponad prawem - film sensacyjny 
USA/Honkong (1988) 23.00 Kuba 
Wojewódzki 0.00 Partnerki 2 - serial 
kryminalny 0.55 Najgorszy polski kie
rowca - program rozrywkowy 1.45 
Uwaga! 2.05 Klub Magii

ci

TVN 7
5.10 We dwoje 6.35 W-l 1 - Wydział 

śledczy 7.20 Ukryta prawda - serial pa
radokumentalny 8.20 Sąd rodzinny
9.20 Sędzia Anna Maria Wesołowska - 
serial fabulamo-dokumentalny 10.20 
Agentka o stu twarzach 2 - serial sen
sacyjny 11.20 Mango 12.55 Sąd ro
dzinny - serial fabulamo-dokumental
ny 13.55 Szpital - serial fabulamo-do
kumentalny 14.55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska - serial fabulamo-doku
mentalny Polska 15.55 39 i pół - serial 
komediowy 16.55 Agentka o stu twa
rzach 2 - serial sensacyjny 17.55 Brzy
dula (31,32)- serial obyczajowy 19.Ó0 
Ukryta prawda - serial paradokumen
talny 20.00 Śmiertelna wyliczanka - 
thriller USA (2002) 22.40 Więcej niż 
wszystko - dramat sensacyjny USA 
(1987) 0.30 Blef - serial sensacyjny
1.40 Klub Magii

6.00 Nie igraj z aniołem - serial oby- I 
czajowy 7.05 Jake i piraci z Nibylandii I 
- serial animowany 7.35 Kacper: szkoła I 
postrachu - serial animowany 8.05 Jake I 
i piraci z Nibylandii - serial animowa- I 
ny 8.35 Kacper szkoła postrachu - se- I 
rial animowany 9.00 Nieśmiertelny 2-1 
serial przygodowy 10.00 Moja nadzie- I 
ja - telenowela 11.00 Włoska narzeczo- I 
na - telenowela 12.00 Detektywi w ak- I 
cji - serial fabularny Polska 13.00 Po- I 
licjantki i policjanci - serial obyczajo- I 
wy Polska 14.00 STOP Drogówka - I 
magazyn policyjny 15.00 Dom nic do I 
poznania 3 - reality show 16.00 Moja I 
nadzieja - telenowela 17.00 Włoska na- I 
rzeczona - telenowela 18.00 Detektywi I 
w akcji - serial fabularny Polska 19.00 I 
Policjantki i policjanci - serial obycza- I 
jowy Polska 20.00 Śmierć na I (XX) spo- I 
sobow (9, 10) - serial dokumentalny I 
21.00 STOP Drogówka - magazyn po- I 
licyjny 22.00 Mordercze pszczoły - I 
film katastroficzny Kanada (2002) I 
0.00 Spadkobiercy - serial komediowy I 
1.00 Mega Chichot - program rozryw- I 
kowy 1.30 Interwencja I

5.50 Niania 4 (50, 51) - serial kome
diowy 6.50 13 posterunek 2 (15, 16) — 
serial komediowy 8.05 Nash Bridges 5
- serial sensacyjny 9.00 Kobra - Od
dział specjalny 15(12, 13) - serial kry
minalny 11.00 Napisała: Morderstwo 5
- serial kryminalny 11.55 Co ludzie po
wiedzą? (2, 3) - seial komediowy 13.10 
Dziesięć przykazań (32, 33) - serial ko
stiumowy 15.10 Oblicza miłości - serial 
obyczajowy 16.10 Moje serce bije dla 
Loli - telenowela 17.05 Niewolnica 
Victoria - serial obycz. 18.05 Skorpion 
(5, 6) - serial sensacyjny 20.00 Snajper
- ostatnie zlecenie - thriller USA 
(2007) 21.45 Siedem sekund - film 
sensacyjny Rumunia/Szwajcaria/ 
Wielka* Brytania (2005) 23.45 Tropi
ciel - serial kryminalny 0.50 Zobacz to!

OD 1 CZERWCA NA SANDACZA 121
W ubiegłym tygodniu obiecywałem, że tym razem napiszę więcej o sandaczo

wych tajemnicach. Ale zanim do nich przejdę pozwolę sobie na przypomnienie 
kilku sandaczowych uwag autora, cenionego przez wędkarzy, podręcznika „Węd
karstwo na wodach polskich” Feliksa Choynowskiego - podręcznika wydanego 
dość dawno, bo w 1949 roku (tu informacja dla miłośników i kolekcjonerów 
wędkarskich „białych kruków”: książkę tę nadal można znaleźć na internetowych 
aukcjach - w cenie od 35 do 85 zł). Tenże Choynowski w kwietniowych „Wia
domościach Wędkarskich” pisał: „Zdaje się, że nikłe wyniki takich połowów (cho
dzi o połowy sandacza - przyp. J.K.), zwłaszcza na naszych wodach płynących, 
należałoby przypisać nie tyle trudnościom natury istotnej, a w pierwszym rzędzie 
okoliczności, iż rybostan ilościowy sandacza w środkowym i dolnym dorzeczu 
Wisły oraz Odry i w niektórych jeziorach jest stosunkowo słaby, co dość po
wszechnej nieznajomości metod połowu tej cennej i poszukiwanej ryby.

Przy połowie sandacza warto mieć na uwadze, że:
- ryba ta, aczkolwiek może nie mniej drapieżna i agresywna niż szczupak, po

siada daleko węższy od ostatniego przełyk i z natury rzeczy może atakować przy
nętę mniejszych rozmiarów,
- ma specjalny sposób brania żywca i wodzenia go dłuższy czas przed właści

wym połknięciem.
- jest bez porównania ostrożniejsza od szczupaka i żeruje zasadniczo w dolnych 

warstwach wodnych i to bez względu na porę roku oraz, że tylko przy zmąco
nym stanie wody podchodzi za żerem w środkowe, wyjątkowo górne warstwy, w 
te ostatnie wczesnym rankiem i późnym wieczorem, dalej że im czystsza woda, 
tym głębiej stoi zawsze ryba, a więc odmiennie od karpiowatych, poniekąd i szczu
paka.
- jest rybą towarzyską i obiera na swe stanowiska najchętniej wody o odcieniu 

brunatnym (refleks planktonu) i miejsca głębokie, poniżej 3 m, w zacisznych 
partiach, o słabym prądzie. Szczególnie lubi ryba odmęty i wiry na krańcach nur
tów, słabe prądy wsteczne, zwłaszcza w podmytych zakolach, rumowiska głazów, 
zatopione pnie oraz korzenie drzew i załamania głębokich nurtów, na filarach 
mostowych lub umocnieniach brzegowych. W jeziorach przebywa ryba na stokach 
górek i spadach. Piękne okazy sandacza można spotkać nierzadko w głębokich 
dołach zalewowych i odlewiskach mających stałą łączność z korytem rzecznym”.

Tyle Feliks Choynowski. Co prawda, jego uwagi pochodzą sprzed blisko sie
demdziesięciu lat, i - co też jest prawdą - wędkarstwo od tamtego czasu bardzo 
się zmieniło, to przecież ryby swoich przyzwyczajeń raczej nie zmieniły. Jak san
dacze miały kiedyś węższy przełyk niż szczupaki, tak zostało im do dzisiaj. I jak 
kiedyś lubiły „odmęty i wiry na krańcach nurtów”, tak zapewne lubią je i dzisiaj.

Znawcy sandaczowych preferencji potwierdzą zapewne, że w rzekach sandacze 
przebywają najchętniej w miejscach o twardym dnie, obfitujących w różnego ro
dzaju podwodne zawady. Szukać tej ryby należy w spokojniejszym nurcie, za 
pniami czy głazami. Chętnie przebywa ona także przy stromych brzegach rzeki. 
W jeziorach spotykamy tę rybę najczęściej z dala od brzegu. Dobrymi łowiskami 
są w nich stoki podwodnych górek. Dlatego największe sukcesy odnosi się ło
wiąc go z łodzi.

JAKUB KI.EŃ

Za kierownicą

ODKURZAMY KANISTRY
Ledwie prace nad ustawą zwaną antyterrorystyczną nabrały tempa, a już musia- 

łem się zadumać nad głupotą jej twórców (a raczej tfurcuf), choć raczej nie po
słów, lecz funkcjonariuszy służb wszelakich, bo to oni chcą sobie ułatwić pracę 
polegającą na chwytaniu terrorystów. Okazuje się - tak sobie wykombinowali - 
że działaniem terrorystycznym będzie próba wywiezienia za granicę fotografii w 
formacie paszportowym innej osoby niż ta, która podróż odbywa. I będzie moż
na taką osobę zatrzymać na dni 14, zamiast dotychczasowych 48 godzin. Już widzę 
areszty RP zapełnione starszymi paniami, osobliwie z terenów tradycyjnie głosu
jących na Prawo i Sprawiedliwość, u których przed podróżą lotniczą w portfelu 
znaleziono prócz pieniędzy także zdjęcia najbliższych. Rzecz jasna w formacie 
paszportowym. A dwa tygodnie aresztu za takie „przestępstwo” posiadania zdjęć 
synów, córek, wnuków czy prawnuków (niepotrzebne skreślić) - to niemało. Pew
nie trzeba będzie wprowadzić jakąś powszechną „opłatę aresztancką”, by te star
sze panie wyżywić i zapewnić im lekarstwa odpowiednie do ich chorób przez 14 
dni. Prawdziwy terrorysta nie potrzebuje papierowych zdjęć, bo może je mieć w 
telefonie i wydrukować w jakim formacie chce w dowolnym miejscu świata.

Innym przejawem głupoty nami rządzących są wielomiesięczne już prace nad 
zakazem handlu w niedzielę. Kiedy usłyszałem, że obejmie on także stacje ben
zynowe, natychmiast zacząłem odkurzać swój zestaw pustych kanistrów na pali
wo. bezużytecznie stojący od czasów schyłkowej PRL. Niebawem okaże się, czy 
jadąc samochodem na weekend nie trzeba będzie pomniejszyć przestrzeni baga
żowej o kanister napełniony benzyną. Wszak większość stacji może być zamknięta 
na cztery spusty. Wbrew powszechnemu przekonaniu prowadzenie dzisiaj stacji 
benzynowej nie jest łatwym przedsięwzięciem. Marże detaliczne na paliwach są 
niskie (ponad 50% ceny stanowią różnorakie podatki i akcyza), więc z samej tyl
ko ich sprzedaży trudno się utrzymać. Dlatego na większości stacji sprzedaje się 
też różne artykuły, od gazet poczynając, a na alkoholach kończąc. Tylko na tym 
można zarobić. Tymczasem - jak słychać - w niedzielę właśnie te przystacyjne 
sklepiki też będą musiały być zamknięte. Chyba, że mają powierzchnię handlo
wą mniejszą od 150 m kw. Ale mało który ma taką. Zatem na nielicznych czyn
nych w niedziele stacjach benzynowych da się zaobserwować gustowne biało- 
-czerwone taśmy odgradzające część handlową od reszty pomieszczeń. Myślę jed
nak. że „Polak potrafi”. Zatem towar nie będący paliwem wyeksponuje się po 1 
sztuce, skutecznie zmniejszając powierzchnię poniżej obowiązującej normy, a dla 
klienta przynosić się będzie taki towar z magazynu. Albo jeden z pracowników 
stacji benzynowej założy własną działalność gospodarczą i samodzielnie będzie 
sprzedawał wszystko oprócz paliw. Na głupotę rządzących zawsze znajdzie się 
sposób. Tym bardziej że maj 2016 roku był szczególnie niekorzystny dla handlu. 
Do 4 dni ustawowo wolnych od pracy doszły jeszcze 3 niedziele, więc gdyby 
obowiązywał i wtedy zakaz handlu, to tygodniowe zarobki poszłyby się huśtać... 
Choć rząd bardzo zabiega o zwiększenie wpływów z podatków. Odkurzajmy więc 
kanistry.

WOJCIECH MACHNICKI
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ŚRODA

5.35 Klan (2954) 6.00 Telezakupy
6.35 Natura w Jedynce: Bujne życie pól 
- film dokumentalny Niemcy (2010) 
7.30 Jaka to melodia? (3349) 8.00 Wia
domości 8.10 Pogoda poranna 8.15 Po
lityka przy kawie 8.30 Pełnosprawni 
(158) - magazyn dla niepełnospraw
nych 9.00 Ojciec Mateusz (100): Sklep 
z zabawkami 9.55 Grzech Fatmagiil 
(26) - serial Turcja (2011) 10.55 Wspa
niałe stulecie: Sułtanka Kosem (23/72) 
12.00 Wiadomości 12.10 Agrobiznes 
1230 Magazyn Rolniczy: Samorządy i 
społeczności lokalne a ANR 12.45 
Przepis dnia (383) 12.50 Natura w Je
dynce: Papugi są w śród nas - film do
kumentalny Wielka Brytania (2013) 
14.00 Grzech Fatmagiil (27) - serial 
Turcja (2011) 15.00 Wiadomości 15.10 
Pogoda 15.20 Okrasa łamie przepisy - 
magazyn kulinarny 16.00 Świat się krę
ci (537) - widowisko publicystyczne 
16.50 Pegaz - flesz (64) 17.00 Tele- 
express 17.15 Pogoda 17.25 Jaka to 
melodia? (3350) - teleturniej muzycz
ny 17.50 Przepis dnia (384) - magazyn 
18.00 Klan (2955) - telenowela TVP
18.35 Wspaniałe stulecie: Sułtanka 
Kosem (24/72) - serial kostiumowy 
Turcja (2015) 19.30 Wiadomości 20.00 
Sport 20.05 Biało-czerwoni - felieton 
20.10 Pogoda 20.15 Jedziemy do Fran
cji - felieton 20.25 Piłka nożna: Mecz 
towarzyski: Polska-Holandia 23.00 
Świat nieprzedstawiony: W obronie 
dzieci Syrii - cykl dokumentalny Wiel
ka Brytania (2013); reż.: Darren Con- 
way (dozwolone od lat 16) 23.45 Pegaz 
(13) 0.35 Wersja ostateczna - film 
science fiction Kanada/Niemcy 
(2005); reż.: Omar Naim; wyk.: Ro
bin Williams, iMira Sorvino, James 
Cavieel, Mimi Kuzyk (dozwolone od 
lat 16) 2.15 Pegaz (13) 3.05 Jestem - 
film obyczajowy Polska (2005); reż.: 
Dorota Kędzierzawska; wyk.: Piotr 
Jagielski, Agnieszka Nagorzycka, 
Edyta Jungowska, Barbara Szkału- 
ba, Paweł Wilczak, Agnieszka Pod- 
siadlik, Marcin Sztabiński, Elżbieta 
Okupska, Przemysław Bluszcz, Ja
nusz Chabior 4.45 Zakończenie dnia

6.05 M jak miłość (1073) 7.05 M jak 
miłość (1074) 8.00 Pytanie na śniada- 
nje 10.55 Barwy szczęścia (1468) 1135 
Na dobre i na złe (162): .Zawodowa 
pułapka 12.35 Tylko z Tobą (63) 13.35 
Domy przyszłości - reportaż 14.05 Na 
sygnale (38): Anatol szuka wolności 
14.35 Rodzinka.pl (108): Zazdrość - 
serial komediowy TVP 15.00 Rodzin- 
ka.pl (109): Pierwsze mieszkanie 15.40 
Panorama Kraj 16.00 Pogoda Kraj 
16.10 Dla niesłyszących: M jak miłość 
(1229) - serial TVP 17.05 Tylko z Tobą 
(64) - serial obyczajowy Turcja (2015) 
18.00 Panorama 18.30 Sport Telegram 
18.40 Pogoda 18.50 Jeden z dziesięciu 
(2/89) - teleturniej 19.25 Barwy szczę
ścia (1468) - serial obyczajowy TVP 
19.55 O mnie się nie martw (13) 20.05 
Barwy szczęścia (1469) - serial obycza
jowy TVP 20.40 Na dobre i na złe (639 
- serial TVP 21.45 Na sygnale (98 
„Ucieczka”
TVP 22.20 Kino relaks: Salon piękno
ści - komedia USA (2005); reż.: Bil
le Woodruff; wyk.: Queen Latifah, 
Alicia Siherstone, Kevin Bacon, An- 
die MacDowell 0.15 O mnie się nie 
martw 4 (12/13) - serial komediowy 
TVP 1.15 Świat bez tajemnic: Sekrety 
niemowlaków - film dokumentalny 
Wielka Brytania (2014); reż.: Barny 
Revill 2.15 Świat bez tajemnic: Kulisy 
sławy: Jak zostać gwiazdą (1/2) - serial 
dokumentalny Wielka Brytania (2014) 
3.15 Trzeci oficer (12/13 ): Mechanizm 
zegarowy - serial sensacyjny TVP (do
zwolone od lat 16) 4.10 Wiadomości z 
drugiej ręki (35) - serial TVP 4.45 
Wiadomości z drugiej ręki (36) 5.15 
Zakończenie dnia

serial fabularyzowany

TV POLONIA
6.05 Świat się kręci (536) 7.00 Woj

skowe powołanie 7.25 Stawiam na Tol- 
ka Banana (6/7): Filipek 8.00 Pytanie 
na śniadanie 10.55 Krótka historia (67) 
11.05 Polonia 24 11.35 Halo Polonia 
12.35 Wiadomości 12.50 Barwy szczę
ścia (1399) 13.25 O mnie się nie martw 
2 (7/13) 14.25 Warto rozmawiać 1530 
Jak to działa (111): Biometria daj się 
rozpoznać 16.00 Tygodnik Kulturalny 
16.55 Galeria (19) 17.20 Krótka histo
ria (68) 17.30 Teleexpress 17.55 Okra
sa łamie przepisy: Po grecku, po bre- 
tońsku 18.25 Studio Wschód 18.55 
Barwy szczęścia (1399) 19.25 Wilnote- 
ka 19.45 Dobranocka: Wyprawa profe
sora Gąbki (I): Tajemnicza noc 20.00 
Wiadomości 20.30 Sport 2035 Pogoda 
20.50 Egzamin z życia (74) 21.50 Po
lonia 24 22.20 Halo Polonia 23.25 
Ucieczka z piekła - film dok. Polska 
(2016) 0.45 Powtórki programów

TELEWIZJA
KRAKÓW

7.00 Nowy dzień z Telewizją Kraków 
7.57 Pogoda 7.58 Telczakupy 8.15 Dla 
niesłyszących: Co niesie dzień. Na 
żywo 8.45 Raport z Polski 9.20 Pleba
nia (613) 9.45 Plebania (614) 10.20 
Polska samorządna (119) 10.50 Dla nie
słyszących: Co niesie dzień 11.25 Tele- 
nowyny 11.45 Astronarium 12.20 Tele- 
zakupy 12.35 Skarby prowincji (26)
12.45 Dziennik regionów 12.55 Agro
biznes 13.25 Plebania (615) 13.55 Ple
bania (616) 14.20 Dziennik regionów 
14.30 Naszym okiem (38): Lidia Duda
15.40 Głos widza 15.42 Mój pies i inne 
zwierzaki 16.00 Dla niesłyszących: Te- 
lekurier 16.25 Dziennik regionów 16.30 
Pożyteczni.pl 17.05 Wiatr od morza 
(66) 17.20 Przechodzień codzienny
17.25 Dziennik regionów 1731 Kroni
ka - zapowiedź 1733 Pogoda 17.35 
Kundel bury i kocury 17.55 Na rynku 
pracy 18.05 Małopolski Szlak Kulinar
ny 18.15 Kuryer Myślenicki 1830 Kro
nika 18.50 Pogoda 18.52 Tematy dnia 
19.03 Kroniki 56. Krakowskiego Festi
walu Filmowego (2) 19.05 Krakow
skim targiem 19.25 Campus Misericor- 
die: ŚDM Wieliczka 2016 19.45 Nowo- 
hucka Kronika Filmowa 19.55 Pogoda 
19.56 Raport pogodowy 2015/2016 
20.00 Region. Ludzie, sprawy, opinie
20.25 Telezakupy 20.55 Pogoda 20.57 
Raport pogodowy 21.00 Parafia z ser
cem 21.20 Jedź bezpiecznie - cykl re
portaży 21.30 Kundel bury i kocury
21.45 Kronika 21.59 Pogoda 22.02 
ŚDM 22.08 Mandaty/Omiń korki 22.15 
Dla niesłyszących: Dziennik Regionów
22.40 Pogoda 22.45 Echa dnia 23.10 
Pogoda 23.15 Telekurier 23.45 Naszym 
okiem (38): Lidia Duda 0.55 Czas dla 
Ciebie: Zdrowie 1.10 Wyprzedzić cho
robę: Holistyczna opieka nad seniorem
1.25 Polska samorządna (119)

III

Ol

I POLSAT
6.00 Nowy dzień z Polsat News 8.00 

Trudne sprawy - serial paradokumen
talny 9.00 Malanowski i partnerzy (550, 
551) - serial fabulamo-dokumentalny 
10.00 Dzień, który zmienił moje życic 
- serial paradokumentalny 11.00 Dla
czego ja? - serial fabulamo-dokumen
talny 12.00 Pielęgniarki - serial parado
kumentalny 13.00 Trudne sprawy - se
rial 14.00 Pierwsza miłość - serial oby
czajowy 14.45 Dlaczego ja? - serial fa
bulamo-dokumentalny 15.50 Wydarze
nia, pogoda 16.15 Interwencja 16.30 
Malanowski i partnerzy - serial fabular- 
no-dokumentalny Polska 17.00 Małola
ty - serial paradokumentalny 18.00 
Pierwsza miłość - serial obyczajowy 
Polska 18.50 Wydarzenia 19.30 Świat 
według Kiepskich (74) - serial kome
diowy 20.10 Królewna Śnieżka - 
baśń filmowa USA (2012) 22.30 To 
nie jest kolejna komedia dla krety
nów - komedia USA (2001) 0.10 Po
wiedz, że to nie tak - komedia ro
mantyczna USA (2001) 230 Tajemni
ce losu

kk
ff

6.15 Mango 7.20 Detektywi - serial I 
fabulamo-dokumentalny 7.50 Doradca I 
smaku - magazyn kulinarny 8.00 Dzień I 
Dobry TVN 10.55 Kuchenne rewolucje I 
12.00 Szkoła - serial paradokumental- I 
ny Polska 13.00 Szpital - serial parado- I 
kumentalny Polska 14.00 Ukryta praw- I 
da - serial paradokumentalny Polska I 
15.00 Rozmowy w toku - talk-show I 
Polska 16.00 Szkoła - serial paradoku- I 
mentalny Polska 17.00 Ukryta prawda I 
- serial paradokumentalny Polska 18.00 I 
Szpital - serial paradokumentalny Pol- I 
ska 19.00 TVN Fakty, sport 19.35 
Sport, pogoda 19.50 Uwaga! 20.10 Do- I 
radca smaku - magazyn kulinarny I 
20.15 Na Wspólnej - serial obyczajo- I 
wy Polska 20.55 Matrix - film s.f. I 
USA (1999) 23.45 Jump Street 21 - 
komedia sensacyjna USA (2012) 2.00 I 
Ostry dyżur 15 - serial obyczajowy I 
3.00 Uwaga! 3.15 Klub Magii

TVN 7 ZT)
5.15 We dwoje - program rozrywko

wy 6.45 Męski typ 2 - talk-show 7.20 
Ukryta prawda - serial fabulamo-doku- 
mentalny 8.20 Sąd rodzinny - serial fa- 
bularno-dokumentalny 9.20 Sędzia 
Anna Maria Wesołowska - serial fabu- 
larno-dokumentalny Polska 10.20 
Agentka o stu twarzach 2 - serial sen
sacyjny 11.20 Mango 12.55 Sąd rodzin
ny - serial fabularno-dokumcntalny 
Polska 13.55 Szpital - serial fabulamo- 
dokumentalny Polska 14.55 Sędzia 
Anna Maria Wesołowska - serial fabu- 
lamo-dokumentalny 15.55 39 i pół - 
serial komediowy 16.55 Chuck (1) - 
serial sens. 17.55 Brzydula (33, 34) - 
serial obyczajowy Polska 19.00 Ukry
ta prawda - serial fabulamo-dokumcn- 
talny Polska 20.00 Doskonały świat - 
thriller USA (1993) 23.00 Magazyn 
UEFA Champions League 23.40 Bob- 
by - dramat historyczny USA (2006) 
2.30 Klub Magii

Prawnik radzi
■

/

Nawiązując do nowelizacji z 12.06.2015 r. ustawy o własności lokali, mamy 
pytanie co do udziału we własności lokalu mieszkalnego. Przy sprawach spad
kowych jasno jest napisane w dziale 11 księgi wieczystej, jaki udział przypa
da właścicielom (spadkobiercom), np. Kowalska Anna 1/3, Kowalski Marek 
1/3, Marecki Marek 1/3. H7 przypadku własności ustawowej majątkowej mał
żeńskiej na tej samej liście udziałów w prawie jest napisane (nazwisko przy
kładowe): Kowalska Monika 1/1, Kowalski Jan 1/1. Nasze pytanie brzmi: jak 
w przypadku własności ustawowej majątkowej małżeńskiej liczymy udziały, je
żeli stosunek obydwu małżonków do całej nieruchomości jest 100 proc. ? Czy 
własność ustawowa majątku małżeńskiego odgórnie zakłada, że jest to 50 
proc, udziału h* nieruchomości każdego z małżonków? Jeżeli tak, to wtedy 
zapis byłby: Kowalska Monika 1/2, Kowalski Jan 1/2. Prosimy o odpowiedź, 
jak liczymy głosy w podejmowaniu uchwał w przypadku własności ustawowej 
majątkowej małżeńskiej, gdzie zapis udziałów obydwu małżonków do lokalu 
mieszkalnego jest 1/1.

*★*
Zapis Kowalska Monika 1/1, Kowalski Jan 1/1 jest to tylko kwestia techniczna 

- kwestia notacji. Świadczy jedynie o tym, że zgodnie z zasadami wspólnoty 
majątkowej małżeńskiej każdy ze współmałżonków ma prawo dysponowania ca
łym lokalem i każdy z nich jest odpowiedzialny za cały lokal. W praktyce ozna
cza to, że np. obowiązek zapłacenia podatku od nieruchomości obciąża zarów
no jednego, jak i drugiego małżonka w całości (ale zapłata przez jednego z nich 
oznacza uregulowanie należności w pełni). Natomiast w przypadku dziedzicze
nia po śmierci jednego z małżonków przyjmuje się, że majątek wspólny nale
żał w połowie do jednego, w połowie zaś do drugiego z małżonków. W kon
sekwencji, do masy spadkowej wchodzi jedynie połowa majątku wspólnego. W 
przypadku wspólnot mieszkaniowych wspólnota majątkowa małżeńska ma zna
czenie przy głosowaniu uchwał. Przy głosowaniu każdy z małżonków (ale oczy
wiście tylko jeden z nich) ma prawo dysponowania pełnym, związanym z lo
kalem. udziałem we współwłasności nieruchomości wspólnej. Ma to szczegól
ne znaczenie wówczas, gdy głosowanie odbywa się zgodnie z zasadą, że każ
demu właścicielowi przysługuje jeden głos. W przypadku wspólnoty majątko
wej małżeńskiej obydwoje małżonkowie traktowani są jako jeden właściciel, a 
nie dwoje współwłaścicieli lokalu. (sp)

Biuro Turystyczne HUT-PUS S.A. 
ul. Mrozowa 1, 30-969 Kraków

6.00 Nie igraj z aniołem - serial oby- | 
czajowy 7.05 Jake i piraci z Nibylandii 
- serial animowany 735 Kacper: szkoła 
postrachu - serial animowany 8.05 Jake 
i piraci z Nibylandii - serial animowa
ny 835 Kacper: szkoła postrachu - se
rial animowany 9.00 Gwiezdne wojny 
klonów (1) - serial przygodowy 935 
Gwiezdne wojny klonów 3 (2) - serial 
przygodowy 10.00 Moja nadzieja - te
lenowela 11.00 Włoska narzeczona - 
telenowela 12.00 Detektywi w akcji - 
serial fabularny 13.00 Policjantki i po
licjanci - serial obyczajowy 14.00 
STOP Drogówka - magazyn policyjny 
15.00 Dom nie do poznania - rcality 
show 16.00 Moja nadzieja - telenowe
la 17.00 Włoska narzeczona - teleno
wela 18.00 Detektywi w akcji - serial I 
fabularny 19.00 Policjantki i policjan- I 
ci (184-ost.) - serial obyczajowy 20.00 I 
Champion - dramat USA/Niemcy I 
(2002) 22.00 Mistrz Wing Chun - Ip ; 
Man - dramat sensacyjny Hongkong/ I 
Chiny (2010) 0.20 Spadkobiercy - se- I 
rial komediowy 1.20 Mcga Chichot I 
1.50 Interwencja - magazyn reporterów I

tel. 12 643-87-40, 12 643-87-41

BILETY DLA HUTNIKÓW
9. Festiwal Muzyki Filmowej

sJ PULS
PULS

6.50 13 posterunek 2 (16, 17) serial 
komediowy 8.05 Nash Bridges 5 - se
rial sensacyjny USA 9.00 Kobra - Od
dział specjalny 15(13, 14) - serial kry
minalny 10.55 Napisała: Morderstwo 5
- serial kryminalny 11.55 Co ludzie 
powiedzą? (3, 4) - serial komediowy 
13.10 Dziesięć przykazań (33, 34) - se
rial kostiumowy Brazylia 15.10 Oblicza 
miłości - serial obyczajowy 16.10 Moje 
serce bije dla Loli - telenowela 17.05 
Niewolnica Victoria - serial obyczajo
wy Kolumbia 18.05 Skorpion (6, 7) - 
serial USA 20.00 Atyla - pogromca 
imperium - film przygodowy USA/ 
Litwa (2001) 23.55 Istota doskonała
- horror Nowa Zilandia/Wielka Bry
tania (2006) 130 Tropiciel - serial sen
sacyjny 135 Zobacz to!

• HUT-PUS oferuje dla pracowników krakowskiej huty bilet)' z dofinansowa
niem (zgodnie z regulaminem ZFŚS) na ten jeden z najważniejszych festiwa
li muzyki filmowej na świecie.

28.05.2016, TAURON Arena Kraków, Gala Muzyki Filmowej: Animacje
i muzyka do filmów: Jak wytresować smoka / Jak wytresować smoka 2 / 

Epoka lodowcowa 2: Odwilż / Shrek / Mrówka Z / Artur ratuje Gwiazdkę / 
Sindbad: Legenda siedmiu mórz / Ratatuj / Odlotowa przygoda | Król lew oraz 
Strażnicy marzeń.

29.05.2016, TAURON Arena Kraków, Indiana Jones: Poszukiwacze zagi
nionej Arki - film z muzyką na żywo w wykonaniu Sinfonietty Cracovii pod 
dyrekcją Ludwiga Wickiego.

30.05.2016, TAURON Arena Kraków; Video Gamę Show: Wiedźm in 3
Wykonanie Pro Musica Mundi Choir, AUKSO Orkiestra Kameralna pod 

dyrekcją Marka Mosia.
UWAGA! Zapisy wraz z wpłatami dokonywane są. w HUT-PUS S.A. 

ul. Mrozowa 1 Kraków w poniedziałki, środy i piątki od godz. 7:00 do 
15:00, wtorki i czwartki od 8:00 do 16. Pokój nr 14,. Tel. 12 643-87-42

Informujemy, że od 7 marca zmieniły się pokoje do przyjmowania inte
resantów. Pokój 10: wycieczki w Polsce i za granicą, świadczenia tury
sty czno-rekreacyjne wyjazdowe i stacjonarne. Pokój 6 i 14: wczasy pod 
gruszą, wypoczynek dzieci itp. MultiSport, Park Wodny, sprzedaż bile
tów, obsługa emerytów i rencistów. Siedziba oraz telefony HUT-PUS 
pozostają bez zmian.

Biuro Turystyczne HUT-PUS S.A. 
poniedziałek, środa, piątek 7—15, wtorek, czwartek 8-16 

ul. Mrozowa 1, I piętro, pok. 15, 16
tel. 12 643 87 40, 12 643 87 41, 12 643 87 44 

e-mail: turystyka@hutpus.com.pl, www.hpturystyka.pl

Biuro Turystyczne HUT-PUS S.A. 
ul. Mrozowa 1, 30-969 Kraków

tel. 12 643-87-40, 12 643-87-41
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CZWARTEK
TV POLONIA

530 Klan (2955) 5.50 Telezakupy 
6.25 Natura w Jedynce: Papugi są 
wśród nas - film dok. 7.30 Jaka to me
lodia? (3350) 8.00 Wiadomości 8.10 
Pogoda poranna 8.15 Polityka przy ka
wie 8.35 Cztery kąty, anioł piąty: Ko
ścielisko - cykl reportaży 9.05 Ojciec 
Mateusz (101): Tajemnica cmentarza - 
serial kryminalny TVP 9.55 Grzech 
Fatmagul (27) - serial Turcja (2011) 
10.55 Wspaniałe stulecie: Sułtanka 
Kosem (24/72) - serial kostiumowy 
Turcja (2015) 12.00 Wiadomości 12.10 
Agrobiznes 12.25 Smaki polskie - na 
zielono. Pokochaliśmy je jak swoje - 
oregano i kulinarne podboje - magazyn 
kulinarny 12.40 Przepis dnia (384) - 
magazyn 12.50 Natura w Jedynce: Bia
łe lwicę (1): Na przekór losowi - serial 
dokumentalny Republika Środkowej 
Afryki (2011); reż.: Joe Kennedy 14.00 
Grzech Fatmagul (28) - serial Turcja 
(2011) 15.00 Wiadomości 15.10 Pogo
da 15.20 Okrasa łamie przepisy - ma
gazyn kulinarny 16.00 Świat się kręci 
(538) - widowisko publicystyczne 
16.50 Pegaz - flesz (65) 17.00 Tele- 
express 17.15 Pogoda 17.25 Jaka to 
melodia? (3351) - teleturniej muzycz
ny 17.50 Przepis dnia (385) - magazyn 
18.00 Klan (2956) - telenowela TVP 
18.35 Wspaniałe stulecie: Sułtanka 
Kosem (25/72) - serial kostiumowy 
Turcja (2015) 19.30 Wiadomości 20.00 
Sport 20.04 Biało-czerwoni - felieton 
20.05 Biało-czerwoni do Rio - felieton 
20.05 Pogoda 20.15 Jedziemy do Fran
cji - felieton 20.30 Ojciec Mateusz - 
serial kryminalny TVP 21.20 Sprawa 
dla reportera 22.20 Po prostu - program 
publicystyczny 23.10 Strażnik - hor
ror USA (1990); reź.: William Fried- 
kin; wyk.: Jenny Seagrove, Dwier 
Brown, Carey Lowell (dozwolone od 
lat 16) 0.45 Naszaarmia.pl - magazyn 
1.20 Sprawa dla reportera 2.20 Po pro
stu - program publicystyczny 3.05 No
tacje: Janusz Morgenstern. Debiut - 
cykl dokumentalny 3.20 Świat się krę
ci (538) 4.10 Zakończenie dnia

6.05 Świat się kręci (537) 7.05 Flesz 
historii 7.25 Słoneczna włócznia (10): 
Trop 8.00 Pytanie na śniadanie 10.55 
Krótka historia (68) 11.05 Polonia 24 
11.35 Halo Polonia 1235 Wiadomości 
12.50 Barwy szczęścia (1400) 13.25 M 
jak miłość (1218) 14.20 Egzamin z ży
cia (74) 15.15 Wilnoteka 1535 Uciecz
ka z piekła - film dok. 1635 Do zoba
czenia w Krakowie 16.55 Galeria (20) 
17.20 Krótka historia (69) 17.30 Tele- 
express 17.50 Polska z Miodkiem (105) 
17.55 Pegaz 18.55 Barwy szczęścia 
(1400) 19.25 Wolny Ekran (13) 19.45 
Dobranocka: Ferdynand Wspaniały (5/ 
7): Na plaży 20.00 Wiadomości 20.25 
Sport 20.35 Pogoda 20.50 Zaginiona 
(5/7): Areszt 21.50 Polonia 24 22.20 
Halo Polonia 23.25 Po prostu 0.10 A la 
show (40) 0.35 Polska z Miodkiem 
(105) 0.45 Powtórki programów

TELEWIZJA
KRAKÓW

GŁĘBINOWE W MISTRZEJ
5.40 Uwaga! 6.15 Mango 7.20 Detek- II Rada Dzielnicy XV Mistrzejowice informuje mieszkańców, że rad- 
S DoŚl i-erpel-cj, d. Frez,den-

TVN 10.55 Kuchenne rewolucje 12.00 ta Miasta Krakowa w sprawie studni głębinowych w Nowej Hucie. 
Szkoła - serial paradokumentalny Pol- I 
ska 13.00 Szpital - serial paradokumen- II Poniżej prezentujemy treść odpowie- 
talny Polska 14.00 Ukryta prawda - se- I dzi dotyczącej studni głębinowych na 
rial paradokumentalny Polska 15.00 I terenie Mistrzejowic: 
Rozmowy w toku - talk-show Polska I w dniu 24 października 2008 r. zo- 
16.00 Szkoła - serial paradokumental- stało zawarte porozumienie pomiędzy 
ny Polska 17.00 Ukryta prawda serial Miejskim p^ejs.ęb.orstwem Wodocią- 
paradokumentalny Polska 18.00 Szpital I x „ t .

serial paradokumentalny Polska 19.00 |ów 1 Kanal^cji SA w Krakowie a 
Fakty, sport, pogoda 19.50 Uwaga! II Państwowym Powiatowym Inspektora- 
20.10 Doradca smaku - magazyn kuli- II tem Sanitarnym w Krakowie, w któ- 
namy 20.15 Na Wspólnej - serial oby
czajowy Polska 20.55 Kuchenne rewo
lucje - program rozrywkowy 21.55 
Jump Street 21 - komedia sensacyj
na USA (2012) 0.10 Matrix - film s.f. 
USA (1999) 3.00 Uwaga! 3.15 Klub 
Magii

Na podstawie przeprowadzonych ba
dań stwierdzono, że jedynie w studni 
na os. Dywizjonu 303 woda jest wa
runkowo zdatna do spożycia przez lu
dzi (brak przekroczeń parametrów mi
krobiologicznych i niewielkie przekro
czenia parametrów fizykochemicz
nych, nieakceptowalny zapach i po
nadnormatywna twardość ogólna), na-

TVN 7 JT)

6.05 M jak miłość (1074) 7.05 M jak 
miłość (1075) 8.00 Pytanie na śniada
nie 11.00 Barwy szczęścia (1469) 1135 
Na dobre i na złe (163): Podziemna 
apteka 12.35 Tylko z Tobą (64) 1335 
Wojciech Cejrowski - boso przez świat: 
Ludożercy - cykl reportaży 14.10 Na 
sygnale (39): Pomogę zdecydowanej 
parze 14.40 Rodzinka.pl (110): Prze
prowadzka 15.05 Rodzinka.pl (111): 
Oświecenie 15.40 Panorama Kraj 15.55 
Pogoda Kraj 16.05 Na dobre i na złe 
(639) 17.05 Tylko z Tobą (65) 18.00 
Panorama 18.30 Sport Telegram 18.40 
Pogoda 18.50 Jeden z dziesięciu (3/89) 
- teleturniej 19.25 Barwy szczęścia 
(1469) 20.05 Barwy szczęścia (1470)
20.40 Rocky 5 - film fabularny USA 
(1990); rei.: John G. Avildsen; wyk.: 
Sylvester Stallone, Talia Shire, Burt 
Young, Richard Gant (dozwolone od 
lat 16) 22.35 Mur - film obyczajowy 
Polska (2013); reź.: Dariusz Glazcr; 
wyk.: Tomasz Schuchardt-Turek, 
Ewa Telega, Piotr Machalica. Ewa 
Kolasińska, Rafał Maćkowiak, Mag
dalena Kuta, Bogdan Bialik, Anna 
Jarosik-Trawińska, Aleksandra Ko
nieczna, Marta Nieradkiewicz 0.10 
Salon piękności - komedia USA 
(2005); rei.: Bille Woodruff; wyk.: 
Queen Latifah, Alicia Silverstone, 
Kevin Bacon, Andie MacDowell 2.05 
Mur - film obyczajowy Polska 
(2013); rei.: Dariusz Glazer; wyk.: 
Tomasz Schuchardt - Jurek, Ewa Te
lega, Piotr Machalica, Ewa Kolasiń
ska, Rafał Maćkowiak, Magdalena 
Kuta, Bogdan Bialik. /knna Jarosik- 
Trawińska, Aleksandra Konieczna
3.40 Art Noc: SLY & ROBBIE MEET 
NILS PETTER MOLVAER - koncert 
4.35 Zakończenie dnia

8.15 Dla niesłyszących: Co niesie 
dzień 8.45 Raport z Polski 9.20 Pleba
nia (615) 9.45 Plebania (616) 10.20 
Pożyteczni.pl 10.50 Dla niesłyszących: 
Co niesie dzień 11.25 Było, nie minęło
11.50 Naszaarmia.pl (216) 12.20 Tele
zakupy 12.35 Wyspa Różowych Dzwo
neczków 12.45 Dziennik regionów
12.55 Agrobiznes 13.25 Plebania (617)
13.55 Plebania (618) 14.20 Dziennik 
regionów 14.30 Reksio i inni - film 
dok. 15.30 Zapiski Łazęgi: Jadąc do 
Glinnej 15.40 Głos widza 15.42 Nożem 
i widelcem 16.00 Dla niesłyszących: 
Telekurier 16.25 Dziennik regionów
16.30 Relacje (113) 17.05 Moto-wiado- 
mości 17.20 Przechodzień codzienny 
17.25 Dziennik regionów - tematy dnia
17.31 Kronika - zapowiedź 17.33 Po
goda 17.35 Podpowiedzi w plenerze
17.55 ŚDM - Wiadomości/ŚDM - 
Dzienniczek 18.05 Pod Tatrami 18.15 
Małopolska na rowerze 18.30 Kronika
18.50 Pogoda 18.52 Tematy dnia 19.05 
Na rynku pracy 19.15 Telewizja ŚDM 
przedstawia 19.25 Parafia z sercem - 
cykl reportaży 19.45 Małopolski Szlak 
Kulinarny 19.54 Pogoda 19.55 Raport 
pogodowy 2016 marzec 20.00 Region. 
Ludzie, sprawy, opinie 20.25 Telezaku
py 20.55 Pogoda 20.57 Raport pogodo
wy 2015/2016 21.00 Kundel bury i ko
cury 21.15 Prosto z lasu - magazyn 
2130 Magazyn Medyczny 21.45 Kro
nika 22.00 Pogoda 22.02 Turystyczna 
jazda - magazyn 22.15 Dla niesłyszą
cych: Dziennik Regionów 22.40 Pogo
da 22.45 Echa dnia 23.10 Pogoda 23.15 
Dla niesłyszących: Telekurier 23.45 
Reksio i inni - film dokumentalny Pol
ska (2012); reż.: Sławomir W. Mali
nowski 0.40 Zapiski Łazęgi: Jadąc do 
Glinnej - felieton 0.55 Kultowe rozmo
wy (126) 1.25 Pożyteczni.pl - magazyn 

I- POLSAT
5.00 Disco gramy - program muzycz

ny 6.00 Nowy dzień z Polsat News
7.55 Trudne sprawy - serial paradoku
mentalny 8.55 Malanowski i partnerzy 
(552, 555) - serial fabulamo-dokumen
talny 9.55 Dzień, który zmienił moje 
życic - serial paradokumentalny 10.55 
Dlaczego ja? - serial fabulamo-doku
mentalny 11.55 Pielęgniarki - serial pa
radokumentalny 12.55 Trudne sprawy - 
serial paradokumentalny 13.55 Dwoje 
we troje - serial komediowy 14.00 
Pierwsza miłość - serial obyczajowy 
14.45 Dlaczego ja? - serial fabulamo- 
dokumentalny 15.50 Wydarzenia 16.10 
Prognoza pogody 16.15 Interwencja 
16.30 Malanowski i partnerzy 17.00 
Małolaty - serial paradokumentalny 
18.00 Pierwsza miłość - serial obycza
jowy 18.50 Wydarzenia 19.30 Świat 
według Kiepskich - serial komediowy 
20.10 Sekretne życie Waltera Mitty - 
komedia USA (2013) 22.40 Galerian- 
ki - dramat obyczajowy Polska 
(2009) 0.15 Głębia oceanu - dramat 
obyczajowy USA (1999) 2.35 Tajem
nice losu

5.20 We dwoje - pr. rozrywkowy 6.45 
Męski typ - talk-show 7.20 Ukryta 
prawda - serial paradokumentalny 8.20 
Sąd rodzinny - serial fabulamo-doku- 
mentalny 9.20 Sędzia Anna Maria We
sołowska - serial fabulamo-dokumen- 
talny 10.20 Chuck (1) - serial sensacyj
ny 11.20 Mango 12.55 Sąd rodzinny - 
serial fabulamo-dokumentalny 13.55 
Szpital - serial fabulamo-dokumental
ny 14.55 Sędzia Anna Maria Wesołow
ska - serial fabulamo-dokumentalny
15.55 39 i pół - serial komediowy
16.55 Chuck (2) - serial sensacyjny
17.55 Brzydula (35, 36) - serial oby
czajowy 19.00 Ukryta prawda - serial 
paradokumentalny 20.00 Stowarzysze
nie Wędrujących Dżinsów - komedia 
USA (2008) 22.30 Sposób na morder
stwo - serial sensacyjny 23.35 Super 8 
- thriller s.f. USA (2011) 1.55 Wyso
ka seksowna blondynka - film doku
mentalny 2.55 Klub Magii
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7.05 Jake i piraci z Nibylandii - se
rial animowany USA 7.35 Kacper: 
Szkoła postrachu - serial animowany 
Polska 8.05 Jake i piraci z Nibylandii 
- serial animowany 8.35 Kacper: szkoła 
postrachu - serial animowany 9.05 
Gwiezdne wojny klonów 3 (2) - serial 
przygodowy 935 Gwiezdne wojny klo
nów (3) - serial przygodowy 10.00 
Moja nadzieja - telenowela Meksyk 
11.00 Włoska narzeczona - telenowela 
Meksyk 12.00 Detektywi w akcji - se
rial fabularny 13.00 Policjantki i poli
cjanci (184-ost.) - serial obyczajowy 
14.00 STOP Drogówka - magazyn po
licyjny 15.00 Dom nie do poznania - 
reality show 16.00 Moja nadzieja - te
lenowela Meksyk 17.00 Włoska narze
czona - telenowela 18.00 Detektywi w 
akcji - serial fabularny 19.00 Policjant
ki i policjanci (133) - serial obyczajo
wy 20.00 Oskar - komedia kryminal
na USA (1999) 22.15 Wysokie loty - 
komedia USA (2004) 0.05 Spadkobier
cy - program rozrywkowy Polska 1.05 
Mega Chichot

o

J PULS
PULS

8.05 Nash Bridges 5 - serial sensacyj
ny USA 9.00 Kobra - Oddział specjal
ny 15 (14-ost.) - serial kryminalny 
10.00 Kobra - Oddział specjalny 16(1) 
- serial kryminalny 11.00 Napisała: 
Morderstwo 5 - serial kryminalny 
12.00 Co ludzie powiedzą? (4, 5) - se
rial komediowy 13.10 Dziesięć przyka
zań (34. 35) - serial kostiumowy Bra
zylia 15.10 Oblicza miłości - serial 
obyczajowy 16.10 Moje serce bije dla 
Loli - telenowela 17.05 Niewolnica 
Yictoria - serial obyczajowy Kolumbia 
18.05 Skorpion (7, 8) - serial przygo
dowy 20.00 Hulk - dramat USA 
(2003) 23.00 Siła rażenia - film sen
sacyjny Rumunia/USA (2006) 0.55 
Doomsday - thriller s.f. Wielka Bry- 
tania/USA/Niemcy/RPA (2008) 3.05 
Zobacz to!

Studnia w os. Tysiąclecia.

7.
8.

9.

rym ustalono zasady współpracy w ra
mach tzw. bieżącego utrzymania stud
ni systemu awaryjnego zaopatrzenia w 
wodę. Zgodnie z ww. porozumieniem 
MPWiK SA Kraków prowadzi syste
matyczny (raz na kwartał) monitoring 
jakości wody tylko w 14 niżej wymie
nionych. najlepiej rokujących obiek
tach:

Studnie artezyjskie:
os. Piasta Kołodzieja 45 - „P-4" 
os. Bohaterów Września 40

- „P-3- 
os. Tysiąclecia 60 - „P-l"

10. os. Dywizjonu 303.
Pozostałe studnie eksploatowane w 

ramach systemu awaryjnego zaopatrze
nia Krakowa w wodę charakteryzują 
się bardzo złą jakością wody zarówno 
pod względem fizykochemicznym, jak 
i mikrobiologicznym, a zanieczyszcze
nia wody występują już od wielu lat i 
są nieodwracalne. W związku z powyż
szym studnie te zostały w sposób trwa
ły oznakowane tabliczkami informują
cymi, że woda nie spełnia wymagań 
sanitarnych i nie nadaje się do spoży
cia przez ludzi, natomiast MPWiK SA 
Kraków utrzymuje te obiekty w do
brym stanie technicznym, umożliwia
jącym pobór wody do innych celów, 
niezwiązanych z zaopatrzeniem ludno
ści w wodę do spożycia.

Dla ww. obiektów przeprowadzono 
badania jakości wody w dniu 22 mar
ca br., w tym dla 3 studni „artezyj
skich", których dotyczy interpelacja 
Pana Radnego, tj. studni PI - os. Ty
siąclecia 61, studni P3 - os. Bohate
rów Września 40 oraz studni na os. 
Dywizjonu 303. Studnia P4 „Piasta 
Kołodzieja" na os. Piastów 45 była 
nieczynna z powodu prac remonto
wych. Ostatnie badanie dla studni P4 
zostało wykonane w dniu 12 listopa
da 2015 r.

tomiast, jakość wody w pozostałych 3 
studniach nie spełnia wymagań okre
ślonych w rozporządzeniu Ministra 
Zdrowia z dnia 29 marca 2007 r. w 
sprawie jakości wody przeznaczonej 
do spożycia przez ludzi (Dz. U. z 
2007 r. nr 61 poz. 417) ze względu na 
następujące przekroczenia:
• studnia PI - os. Tysiąclecia 61: 

bakterie grupy coli, amoniak, siarcza
ny i nieakceptowalny zapach,
• studnia P3 - os. Bohaterów Wrze

śnia 40: ogólna liczba mikroorgani
zmów, amoniak, siarczany i nieakcep
towalny zapach.
• studnia P4 - os. Piastów 45: ogól

na liczba mikroorganizmów, mętność, 
siarczany (badania z dnia 12 listopada 
2015 r.).

W związku z ww. porozumieniem 
zawartym pomiędzy Miejskim Przed
siębiorstwem Wodociągów i Kanaliza
cji SA w Krakowie a Państwowym 
Powiatowym Inspektoratem Sanitar
nym w Krakowie wyniki badań ww. 
obiektów przekazywane są do Inspek
cji Sanitarnej (obecnie do Wojewódz
kiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicz
nej w Krakowie) i na tej podstawie 
wydawane są przez tę stację decyzje 
dotyczące przydatności lub braku 
przydatności wody do spożycia przez 
ludzi, a informacje dotyczące jakości 
wody umieszczane są na ww. obiek
tach. Informacje te są jednak systema
tycznie usuwane i niszczone przez 
mieszkańców. Na stronie internetowej 
WSSE Kraków znajduje się informa
cja dotycząca ww. studni (http:// 
wssc.krakow.pl/strona/index.php/ob- 
szary-dzialan/nadzor-sanitarny/ 
113woda/254-alternatywne-zrodla- 
wody-do-spozycia). Nie ma żadnych 
przeszkód, aby aktualne wyniki badań 
przekazywane były jednocześnie do 
Rad i Zarządów Dzielnic XV i XVI.

•M

27 maja 2016 r., nr 22 (1312) VII



FILMY, TAŃCE I PODRÓŻE

W relacji świadków I0-Ietni chłopiec 
został potrącony przez samochód jadący 
ulicą Samorządową. Funkcjonariusze 
udzielili rannemu dziecku pierwszej 
pomocy, opatrzyli krwawiące rany oraz 
wezwali pogotowie ratunkowe. Ofiara 
wypadku została zabrana przez ratow
ników medycznych do szpitala. Sprawę 
przekazano policji.
• 30-letnia kobieta i 37-letni męż

czyzna bez zgody właściciela nierucho
mości wykopali z jego działki X drze
wek. a 3 kolejne były już przygotowa
ne do załadunku. Z miejsca zdarzenia 
nic zdołali jednak odjechać, gdyż nie
legalny proceder przerwał im patrol 
straży miejskiej, który został zawiado- 

POZIOMO: 6. stała obserwacja miejsca lub zjawiska, 9. góry od Soczi do Baku, I miony przez jednego z mieszkańców. 
10. konserwatywna wspólnota protestancka żyjąca w USA, 12. dodatkowa wal- Sprawców przekazano policji.
ka, dogrywka, 13. lepszy w garści niż kanarek na dachu, 14. symptomy, 18. za- > Kilkaset osób wzięło udział w 
konnicy z Mogiły, 19. miasto powiatowe w Małopolsce, 20. szkarłat, 22. hołota, dwóch marszach, które przeszły ulica- 
motłoch, 25. punkt widzenia, 29. moc, 30. niewinne kwiaty, 31. miejsce klęski mj naszego miasta. Pierwszym ze zgro-
hetmana Żółkiewskiego, 32. karta o małej wartości w grze, 33. quiz dla dzieci. madzeń był Marsz Równości. Drugim

PIONOWO: 1. wiosenny kwiat, 2. kilka cyfr, 3. zespół barw, 4. złudzenia, był Marsz dla Życia i Rodziny. Nad
halucynacje, 5. element łańcucha, 7. poświęcenie pionka w debiucie. 8. dawna łódź spokojem i porządkiem obu zgroma-
kozacka, 11. pełni służbę przy oficerze, 15. tułacz, wagabunda, 16. dyshonor, dzeń czuwało 77 funkcjonariuszy Strą
kom prom i tacj a, 17. miasto między Bugiem a Wieprzem, 21. miasto nad Wisłoką, ży Miejskiej Miasta Krakowa, oraz po-
23. część morza wcinająca się w ląd, 24. jasna zieleń, 26. droga wg Lao-tsy, 27. ficjanci z Komendy Miejskiej Policji
rozłożyste drzewo parkowe, 28. żyje z jałmużny, 29. niesprawdzona wiadomość. Oraz Oddziału Prewencji Policji w Kra

kowie. Obyło się bez poważniejszych 
Rozwiązanie krzyżówki nr 20: incydentów.

POZIOMO: 6. Pensylwania, 9. gratka, 10. alpaka, 12. rezus, 14. partia, 15. • Na przystanku znajduje się starsza
załoga, 18. straszak, 19. Pentagon, 20. biosfera, 22. kameleon, 25. akacja, 29. kobieta, która sprawia wrażenie zagu- 
Dublin, 30. rózga, 31. Antyle, 32. fiolet, 33. stenografia. . bionej i nie można nawiązać z niąkon-

PIONOWO: 1. gestia, 2. Oscary, 3. pliszka, 4. zapasy, 5. pieprz, 7. dratwa, 8. taktu - takie zgłoszenie otrzymał dy- 
Skałka, 11. pastwisko, 13. agronomia, 16. gawra. 17. heban, 21. Sycyna, 23. I żumy. Patrol odnalazł zdezorientowaną. 
Lubień, 24. drzazga, 26. asysta. 27. Drezno, 28. kaftan. 29. dłonie. miała zaniki pamięci i nic wiedziała.

. | jak znalazła się w tej części Krakowa. 
Funkcjonariuszom udało się jednak 
ustalić, że pochodzi ze Skawiny. Kra
kowscy funkcjonariusze odwieźli zagu
bioną kobietę do granicy Krakowa i 
Skawiny, gdzie została przekazana pod 
opiekę tamtejszych strażników, (mp)

463. wydanie Nowohuckiej Kroniki 
Filmowej wypełni opowieść o filmach 
pokazywanych podczas Nowohuckiego 
Festiwalu Osób Nie
pełnosprawnych, tań
cach na placu Cen
tralnym oraz parze 
nowohuckich podróż
ników.

Od ubiegłego roku 
w Zespole Szkół 
Specjalnych nr 6 na 
ulicy Ptaszyckiego 
działa kółko filmo
we dla osób z niepeł
nosprawnością intelektualną. Niedawno 
szkoła postanowiła zaprezentować zre
alizowane filmy na dużym ekranie i 
zorganizowała I. Nowohucki Festiwal 
Filmowy Osób Niepełnosprawnych Fil- 
mOn. Pokazy odbyły się w Kinie Stu
dyjnym Sfinks i spotkały się z niekła
manym entuzjazmem widzów.

29 kwietnia jest międzynarodowym 
dniem tańca i świętem tancerzy. W 
związku z tym na placu Centralnym zo
stała zorganizowana improwizowana 
akcja „W centrum uwagi". Jej celem 
było sprowokowanie publiczności i 

NOWOHUCKA
KRONIKAFILMOWA

Tel. 507 869 805 Adres:

przypadkowych widzów do uruchomie
nia myślenia (i nie tylko!) o tańcu i 
ruchu. Pomysł grupy tancerzy związa

nych z Nowohuckim 
Centrum Kultury 
świetnie się sprawdził 
w przestrzeni placu 
Centralnego.

Plac jest też miej
scem szczególnym 
dla Michała i Hani, 
młodych ludzi, którzy 
prowadzą blog „Mała 
i Duży w Podróży" 
(malaiduzywpodro- 

zy.eu). Właśnie tu się poznali i do dziś 
są parą. Razem dzielą pasję podróżo
wania po Polsce i świecie, a także po
kazywania Nowej Huty jako miejsca 
ciekawego turystycznie, które posiada 
wiele niezwykłych i mało znanych 
miejsc.

Do oglądania najnowszego odcinka 
NKF zapraszamy od piątku 27 V do 
kina Sfinks, a także na antenę TVP 
Kraków w poniedziałek 30 V o godz. 
21.30, wtorek 31 V o godz. 17.55 i 
środę 1 VI o godz. 19.45.

• Strażnicy miejscy pełniący służbę 
przed południem w rejonie osiedla Ka
linowego jako pierwsi dotarli na miej
sce wypadku, do którego doszło w re
jonie Szkoły Podstawowej nr 92. 

NA STRAŻY
MIASTA

ZNANY KRĘGARZ 
TADEUSZ
CZARNY

W KRAKOWIE
Po raz kolejny w Krakowie w NCK 

(środa, 8.06.2016 r. od godz. 10.30) 
będzie przyjmował znany kręgarz, 
dyplomowany technik masażysta Ta
deusz Czarny z Przeworska.

Rezerwacja terminu pod numerem 
tel. 601-074-892.

Tel. w Przeworsku: 16 648-82-74. In
formacje także na stronie: www.kre- 
garz.nets.pl.

TANIEJ Z „GŁOSEM”
Księgarnia „ZŁOTY WIEK” Grażyny Tabor w os. Złotego Wieku 19, 

pawilon, zaprasza Czytelników „Głosu - Tygodnika Nowohuckiego” na 
zakupy z 5-procentową bonifikatą książki promowanej w tym numerze.

Kupon jest ważny do 26 maja 2016 roku.

Imię i nazwisko:

Z KRONIKI POLICYJNEJ
POSZUKIWANY PRZEZ 

KŁOPOTY Z RÓWIEŚNIKAMI 
Przez kilka godzin kilkudziesięciu 

krakowskich policjantów poszukiwało 
11—latka, który wysłał niepokojące 
SMS-y do rodziców i znajomych, a po
tem wyszedł z domu. Chłopiec dzięki 
sprawnym działaniom krakowskiej po
licji został odnaleziony. Do komisaria
tu zadzwoniła zdenerwowana kobieta, 
twierdząc, że jej 11-letni syn zabrał 
rower, wyszedł z domu i zniknął. Nie 
byłoby w tym nic niepokojącego, ale 
matka dostała od niego SMS-a (podob
ne wiadomości chłopak wysłał do ro
dziny i znajomych), z którego treści 
wynikało, że chłopak może sobie coś 
zrobić. Informacja ta postawiła na nogi 
krakowską policję. Natychmiast rozpo
częto penetrację okolic miejsca za
mieszkania chłopca i przyległych rejo
nów. Na miejsce ściągnięto przewodni
ka z psem tropiącym. Policjanci pluto
nu alarmowego przeczesywali okolicę. 
Komunikat o zaginionym rozesłano do 
wszystkich jednostek policji i patroli w 
całym mieście. W sumie w poszukiwa
nia zaangażowanych było kilkudziesię
ciu policjantów i kilkanaście radiowo
zów. Do pomocy w poszukiwaniach 
zaangażowano także Straż Miejską. Po
licjanci przekazali komunikat o poszu
kiwaniu MPK. a także korporacjom 
taksówkarskim i firmom ochroniar
skim. Hipermarkety w tej części miasta 
również dostały taką informację. Po 
około 3 godzinach intensywnych po
szukiwań chłopiec został odnaleziony 
w rejonie sklepu spożywczego i odda
ny pod opiekę rodzicom. II-latek naj
prawdopodobniej nie zdawał sobie 
sprawy, że przez kilka godzin poszuki
wany był przez kilkaset osób w całym 
Krakowie. Jak twierdzi, wysłał SMS-y 
i wyszedł z domu, bo miał od pewne
go czasu kłopoty z rówieśnikami, z 
czym nie mógł sobie poradzić.

NAPADAŁ NA POCZTY
Trzy miesiące tymczasowego aresztu 

dla 23-letniego sprawcy napadów na 
krakowskie poczty. Mężczyzna został 
zatrzymany w spektakularnej akcji 
przez policjantów operacyjnych. Męż
czyzna, który był typowany do rozbo
jów i kradzieży w placówkach poczto
wych w Krakowie, został zatrzymany 
przez policjantów. Podejrzewany został 

trzymany, kiedy jechał na skok do 
kolejnej agencji pocztowej. Sprawca 
usłyszał zarzuty dokonania rozboju, 
usiłowania rozboju oraz kradzieży. Od 
początku kwietnia br. krakowscy po
licjanci prowadzili postępowania w 
sprawie napadów i kradzieży z agencji 
pocztowych. Pomimo, że do zdarzeń 
dochodziło w różnych częściach Kra
kowa, policjanci z Komendy Miejskiej 
Policji w Krakowie, prowadzący te 
sprawy, analizując wszelkie szczegóły, 
doszli do wniosku, że stoi za nimi je
den i ten sam sprawca. Bardzo szybko 
ustalono jego personalia i rozpoczęły 
się poszukiwania operacyjne. Policjan
ci na podstawie własnych informacji 
zatrzymali 23-Iatka w rejonie przystan
ku „Kabel”, kiedy jechał tramwajem. 
Podczas zatrzymania stawiał opór i był 
bardzo agresywny. Mężczyzna został 
przewieziony do komendy, gdzie poli
cjanci wykonywali z nim czynności 
procesowe. Decyzją sądu został tym
czasowo aresztowany na 3 miesiące. 
Wszystko wskazuje na to, że mężczy
zna może mieć na sumieniu także inne 

>

rozboje z terenu Krakowa. Jak ustalili 
policjanci, człowiek ten wyszedł z wię
zienia w lutym br. (gdzie odsiadywał 
karę za kradzieże). Teraz może mu gro
zić kara do 12 lat pozbawienia wolno- 
* SCI.

NARKOTYKI W MAŚLE
Policjanci krakowskiego zarządu 

CBŚP oraz Komendy Miejskiej Policji 
w Krakowie rozliczyli kamie 30-letnie- 
go Węgra podejrzanego o produkcję 
narkotyków. Zabezpieczona została 
marihuana i masło z zawartością THC, 
zlikwidowano także uprawę konopi in
dyjskich. Narkotyki odnalezione zosta
ły przez funkcjonariuszy wydziału do 
zwalczania zorganizowanej przestęp
czości narkotykowej CBŚP w jednym 
z mieszkań w Krakowie. To susz ma
rihuany oraz kostki specjalnie sprepa
rowanego masła z zawartością THC. 
Podczas przeszukań prowadzonych w 
tym miejscu policjanci ujawnili także, 
że prowadzona tam była także uprawa 
konopi indyjskich - krzewy w różnych 
fazach wzrostu znajdowały się w ła
zience, gdzie zaaranżowano odpowied
nie dla plantacji warunki (oświetlenie, 
wilgotność). Przebywający w mieszka
niu mężczyzna, 30-letni obywatel Wę
gier, został zatrzymany i trafił do poli
cyjnego aresztu. Został przesłuchany. 
Policjanci wydziału do walki z prze
stępczością narkotykową Komendy 
Miejskiej Policji w Krakowie przedsta
wili mu zarzuty posiadania znacznych 
ilości środków odurzających oraz pro
wadzenia nielegalnej uprawy konopi 
indyjskich. Mężczyzna oddany został 
pod policyjny dozór, zastosowano wo
bec niego także poręczenie majątkowe. 
Za popełnione przestępstwa grozi mu 
kara do 3 lat pozbawienia wolności.

ZŁODZIEJE ROWERÓW
Policjanci Wydziału Kryminalnego 

rozbili szajkę złodziei kradnących ro
wery. Wszyscy zatrzymani usłyszeli 
zarzuty. Na trop dowodzącego grupą 
przestępczą 21-latka wpadli krakowscy 
policjanci zwalczający przestępstwa 
kradzieży. Ustalono, że złodziej na te
renie Krakowa działał od kwietnia. 
Mężczyzna kradł rowery' ze wspólnika
mi, a także wspólnie zc swoją 50-lct- 
nią konkubiną dokonał przywłaszcze
nia mienia z wynajmowanego przez 
nich mieszkania. Policjanci, próbując 
odzyskać skradzione przedmioty, usta
lili, że złodziejska para swoje łupy za
stawiła w lombardzie. Okazało się, że 
sprzęt nie został jeszcze sprzedany w 
całości - mundurowi odzyskali zasta
wione trzy skradzione rowery, a także 
telewizor i drukarkę pochodzące z 
przestępstwa. Łączna wartość odzyska
nych rzeczy to kilka tysięcy złotych. 
Policjanci podczas analizy dowodów 
wpadli na trop kolejnych mężczyzn, 
którzy mogli mieć związek z wcze
śniejszymi kradzieżami. Członkami 
przestępczej grupy okazali się trzej 
mężczyźni - mieszkańcy Krakowa. 
Razem z 21-latkiem planowali i doko
nywali kradzieży, a następnie sprzeda
wali skradzione rzeczy przypadkowo 
spotkanym osobom bądź zastawiali w 
lombardzie. Podczas zatrzymania jeden 
ze złodziei, 19-lalek. posiadał przy so
bie również narkotyki. Wszystkim za
trzymanym zostały przedstawione za
rzuty, a wobec jednego ze sprawców 
zastosowano środek zapobiegawczy w 
postaci dozoru policji.

(mp)

Księgarnia ZLOTY WIEKI poleca 
książkę Michała Rusinka pod tytułem 
„Nic zwyczajnego. O Wisławie Szym
borskiej” wydaną przez Znak. W tej 
książce spotykamy Wisławę Szymbor
ską, której do tej pory nie znaliśmy. To 
portret osoby nieprzeciętnej, damy o 
niezwykłym poczuciu humoru, a zara
zem umiejętności mówienia o sprawach 
najistotniejszych. Portret, który pozwa
la zbliżyć się do niej i istoty jej poezji.
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Pięć dekad istnienia Szkoły Podstawowej nr 105 im. Ludwiki Wawrzyńskiej

ZŁOTY JUBILEUSZ N SŁONECZNYM
W minionym tygodniu w Zespole Szkół Ogólnokształcących Integracyjnych 

nr 5 w os. Słonecznym odbyła się uroczystość 50-lecia Szkoły Podstawowej 
nr 105 im. Ludwiki Wawrzyńskiej. Połączona ona była z otwarciem nowego 
boiska przy szkole, która w ten sposób wraz z nowoczesną halą oddaną do 
użytku 3 lata temu staje się jedną z najlepiej wyposażonych w obiekty do 
uprawiania sportu.

Uroczystość otworzyła dyrektor ZSOI 
nr 5 Ewa Donhoffner, która witała
licznie przybyłych gości, a wśród nich 
wiceprzewodniczącego Rady Miasta 
Krakowa Sławomira Pietrzyka, który 
z uznaniem mówił o dorobku szkoły i 
podkreślił, że znaczną część okresu ju
bileuszowego bo 34, lata kierowała nią 
obecna dyrektor. Anna Korfcl-Jasiń- 
ska, dyrektor Wydziału Edukacji 
UMK, odczytała list gratulacyjny od 
prezydenta Krakowa Jacka Maj- 
chrowskicgo. Przedstawicielka Mało-
•jjIskiego Kuratorium wizytator Ma
riola Pilch mówiła o szkole przyjaznej 
dla uczniów. Nastąpiło odsłonięcie pa
miątkowej tablicy.

W części artystycznej uczniowie 
przygotowali spektakl „Z biegiem lat, z 
biegiem dekad, czyli radio Nowinek 
nadaje”. Było to przypomnienie naj
ważniejszych wydarzeń z historii szko
ły w symboliczny sposób budowy 
muru z napisami i przy dźwiękach pio
senek oraz występów uczniów.

Po części artystycznej zebrani przeszli 
na nowe boisko, gdzie oficjalnego 
otwarcia dokonali dyr. Anna Korfel- 
-Jasińska i radny M. Krakowa Tomasz 
Urynowicz, który jest absolwentem SP 
105, wypuszczając w górę liczne balo
ny z zamocowanym napisem 50 lat. 
Ojciec Nikodem z kościoła na Szkla
nych Domach poświęcił boisko, a mło
dzież, wybiegając na tartanowe boiska 
z piłkami, dokonała symbolicznego ich 
rozpakowania. Później Tomasz Uryno
wicz wręczył puchary zwycięzcom za
wodów sportowych zorganizowanych 
w związku z jubileuszem szkoły.

Na koniec goście zostali zaproszeni 
na urodzinowy tort, który był w kształ
cie budynku szkoły. Zebrani mogli do
konać wpisów w księdze pamiątkowej.

PÓL DO SETKI
Historia Szkoły Podstawowej nr 105 

wiedzie Szlakiem wyzwań, odważnych 
decyzji, twórczych i otwartych działań 
integrujących nie tylko społeczność 
szkolną, ale także środowisko lokalne 
i poza lokalne.

Wrota edukacyjne placówki otworzo
no w 1966 r. na terenie szkoły nr 82 na 
os. Sportowym. Grono pedagogiczne 
pracowało wówczas pod kierownic
twem pierwszego dyrektora p. Aleksan
dry Szulc.

Data 29 XI utkwiła w naszej pamię
ci nic tylko ze względu na narodowe 
powstanie. W tym dniu w roku 1966 
uczniowie niczym w szkolnym pocho
dzie przemaszerowali do budynku na 
os. Słonecznym 12. Widniał na nim 
napis: „Witamy w nowej szkole”. 1 XII 
1968 powołano na stanowisko dyrekto
ra p. Łucję Młyńską.

27 XI 1971 r. szkoła otrzymała imię 
bohaterskiej nauczycielki ratującej 
dzieci z płomieni Ludwiki Wawrzyń
skiej.

W roku szkolnym 1973/74 w oparciu 
o osiągnięcia sportowe uczniów wpisy
wane systematycznie do „Kroniki Spor
towej”, został powołany Klub Sporto
wy SPARTAKUS. W kwietniu oddano 
do użytku boisko szkolne oceniane 
jako najpiękniejsze w dzielnicy.

W roku szkolnym 1982/83 dyrekto
rem szkoły zostaje p. Piotr Zagórny. Z 
kolei stanowisko wicedyrektora obej
muje p. Ewa Donhoffner, która zostaje

•IŁ

dyrektorem szkoły od roku szkolnego 
1986/87 aż po dzień dzisiejszy.

Przełomowe wydarzenie w historii 
szkoły przynosi rok 1991/92. W tym 
czasie powstała pierwsza klasa inte
gracyjna „Kleksy”. Byliśmy pierwszą 
w Polsce szkołą, w której uczyli się 
uczniowie o różnych potrzebach zdro
wotnych i edukacyjnych.

W 1992 r. działalność rozpoczyna 
Fundacja na rzecz Pomocy Dzieciom 
przy Szkole Podstawowej nr 105. 
Przystąpiliśmy również do Europej
skiej Sieci Szkół Promujących Zdro
wie, kładąc szczególny akcent na kwe
stie zdrowia, bezpieczeństwa i wszech
stronnego rozwoju uczniów.

Szkoła rozrasta się zarówno w dzia
łaniach oświatowo-wychowawczych, 
jak i gabarytach. W 1999/2000 roku 
rozpoczyna działalność Zespół Szkół 
Ogólnokształcących Integracyjnych nr
5. W jego skład obok szkoły podstawo
wej wchodzi nowo utworzone Gimna
zjum nr 49. które od 2005 r. nosi imię 
Kawalerów Orderu Uśmiechu. Funk
cję wicedyrektorów pełnią Zofia Piber 
i Irena Pęcak.

Rok 2002/03 przynosi szkole za
szczytny tytuł Lidera Integracji za 
szczególne osiągnięcia wychowawcze i 
dydaktyczne w dziedzinie kształcenia 
uczniów o szczególnych potrzebach 
edukacyjnych.

Swoje działania opieramy zgodnie z 
tradycją na czterech mocnych filarach 
funkcjonowania szkoły: integracji, 
promocji zdrowia, ekologii, sporcie.

Od roku szkolnego 1992/93 w duchu 
troski o czyste powietrze, równowagę 
środowiskową, zdrowe odżywianie i 
aktywny styl życia organizujemy uro
czyste posiedzenia Sejmików Ekolo
gicznych realizowanych dla szkół No
wej Huty, Krakowa i okolic. Uwieńcze
niem posiedzeń jest redagowanie listów 
otwartych do mieszkańców oraz władz 
miasta Krakowa.

Oprócz szeroko zakrojonej działalno
ści praktycznej na rzecz uczniów i ich 
rozwoju szkoła jest organizatorem wie
lu konferencji i sympozjów nauko
wych, w tym ogólnopolskich. Do nich 
należą m.in.: Kształcenie dzieci szcze
gólnie zdolnych i uzdolnionych (2000), 
O Przyszłość Integracji (2001/2002), 
Małopolska Konferencja Logopedów 
(2004), Integracja w Gimnazjum - czas 
przemian oraz Prawo, niechaj znaczy 
Prawo (2005), Nauczyciel wychowaw
ca pasjonat czy rzemieślnik? (2007), / 
Krakowska Konferencja Szkół Promu
jących Zdrowie organizowana w poro
zumieniu z Koordynatorem Krajowym 
i Wojewódzkim Sieci Szkół Promują
cych Zdrowie (2014), Integracja mię
dzypokoleniowa szansą ustawicznego 
rozwoju (2015).

W roku 2006 zainicjowane zostały 
obchody czterech dekad funkcjonowa
nia modernizującej się architektonicz
nie i wciąż doskonalącej swoją działal
ność szkoły.

W 2009 r. byliśmy organizatorami V 
„Ogólnopolskiego Zlotu Szkół i Placó
wek im. Kawalerów Orderu Uśmie
chu”, w którym uczestniczyło 13 szkół 
spokrewnionych z nami nazwą swojej 
szkoły.

Każda uroczystość szkolna obfituje w 
słoneczną w dźwięku i wymowie opra

wę muzyczną w wykonaniu szkolnego 
„Chóru Zmieszanego" w składzie 
uczniów i nauczycieli ZSOI nr 5. Nasi 
artyści zajęli II miejsce w VII Krakow
skim Konkursie Pieśni i Piosenki Pol
skiej .

W 2011 r. ruszyła budowa nowej hali 
sportowej, w której fundamentach 
umieszczono kamień węgielny jako 
symbol nowych wyczynów młodszych 
i starszych sportowców. Uroczyste 
otwarcie boiska miało miejsce w roku 
2013. Aktu przecięcia wstęgi dokonał 
prezydent Jacek Majchrowski. wiceku

rator Grzegorz Baran, radny Tomasz 
Urynowicz, przewodnicząca Rady 
Szkoły oraz reprezentanci społeczności 
uczniowskiej.

6 XI 2014 r. integrowaliśmy się w 
ogólnopolskiej akcji sadzenia 21857 

„Dębów Pamięci” symbolizujących 
Polaków zamordowanych w Katyniu.

Imprezami prozdrowotnymi (w ujęciu 
holistycznym) na stałe wpisanymi w 
tradycję szkoły są m.in.: Tydzień dla 
Serca, Dni Ziemi, Promocje Talentów, 
Festyny Rodzinne, Spotkania Seniorów, 
Dzień Życzliwości.

W swych codziennych działaniach 
szkoła stawia na kształtowanie osobo
wości uczniów, wrażliwości, empatii i 
otwartości na innych oraz motywacji 
do bycia odpowiedzialnym uczniem i 
obywatelem Małej i Wielkiej Ojczyzny.

Zadaniu temu służy m.in. udział 
uczniów w Klubie Europejskim Młoda 
Europa, Projekcie Comenius Socrates 
oraz prężna działalność Szkolnego Klu
bu Młodego Wolontariusza - Podaj 
Dłoń.

ni

Hołdując rzetelnej nauce uczniów i 
ich motywacji do pracy corocznie na
daje my tytuł: Umysł i Osobowość 
Roku, praktykujemy wpisy uczniów do 
Złotej Księgi oraz Księgi Postępów i 
Szczególnych Osiągnięć.

Szkoła realizuje cykliczne projekty o 
charakterze edukacyjno-wychowaw
czym m.in.: gra terenowa Słoneczna 
Integracja (łączność społeczności lokal
nej oraz zgłębianie historii i tradycji 
Nowej Huty), Eyes on Kids (przegląd 
piosenki anglojęzycznej), Rowerem do 
szkoły. Projekt Bohaterskiej Wyobraź
ni, Mały Mistrz, Senior i Junior, Dan
ce with Me, 900 Wspaniałych.

Oddana i rzetelna praca szkoły została 
doceniona przez organizatorów projek
tów i przedsięwzięć edukacyjnych dro
gą nadania szkole certyfikatów i uzna
niowych tytułów m.in. certyfikatów: 
Szkoły z Klasą, Szkoły z Pasją, Dobrze 
Zaprojektowanej Szkoły, Akt Nomina
cji w Kategorii: Promotor Edukacji, 
Bezpieczeństwo w sieci. Szkoła Promu
jąca Bezpieczeństwo.

W szkole działa, wielofunkcyjna i 
multizakresowa świetlica szkolna 
„Przystanek 105” będąca niezastąpio
nym ogniwem w edukacyjno-wycho
wawczej pracy szkoły. Świetlica inspi
ruje uczniów do efektywnego rozwoju 
zainteresowań i pasji metodą dośw iad
czeń i przeżyć. W ramach jej pracy 
organizowane są sekcje hobbystyczne z 
zakresu m.in. ekspresji twórczej, litera
tury, historii, przyrody, języków ob
cych.

Jesteśmy szkołą małych i większych 
sukcesów o skali lokalnej i międzyna
rodowej mierzonych wiedzą, umiejętno
ściami oraz postępem i rozwojem na
szych uczniów. Uczniowie zyskują 
wysokie lokaty w konkursach przed
miotowych, artystycznych, a także za
wodach i turniejach sportowych.

W 2012 r. zdobyliśmy I miejsce w 
Polsce w ogólnopolskim projekcie: 
Dzień fair-play promującym ideę zdro
wego kibicowania. Rok później byliśmy 
laureatami ogólnopolskiego konkursu: 
Ambasador Miejsc ukierunkowanego 
na działania wokół psób starszych, ak
tywnie przeciwdziałając wykluczaniu 
społecznemu. Zajęliśmy również II 
miejsce w Polsce w ogólnopolskim pro
jekcie promującym ekologiczny styl 
życia: „Jestem, więc nie śmiecę”. W 
2013r. zdobyliśmy zaszczytny tytuł: 
Małopolskiej Szkoły z Pasją dla szko
ły podstawowej, realizując kontynuowa
ną grę terenową integrującą społeczność 
uczniów i dorosłych, w szczególności 
osoby niepełnosprawne. W kolejnym 
roku ponownie zdobyliśmy tytuł Mało
polskiej Szkoły z Pasją, ty m razem dla 
gimnazjum. Praca konkursowa: Junio
rzy Seniorom” zajęła II miejsce w wo
jewództwie. Jesteśmy również laureata
mi ogólnopolskiego konkursu: Szkoła 
Przyjazna dla Każdego.

W bieżącym roku szkolnym mija ko
lejna piąta dekada istnienia szkoły, któ
rej główna uroczystość przypada na 
dzień 20 maja. Obchody jubileuszowe 
w formie atrakcyjnych imprez kultural- 
no-sportowych przebiegają pod wy
mownym hasłem: „Pół do setki”.

Mamy nadzieję, że kolejne lata umoc
nią pracę nauczycieli w wyzwalającym, 
inspirującym i pełnym zapału gronie 
oddanych pedagogów i pasjonatów za
wodu, zapewniając SP 105 poczesne 
miejsce na mapie edukacyjnej Krakowa 
i Polski.

Marcin Pietrzyk 
i Aldona Rumińska-Szalska 

Fot. Marcin Pietrzyk
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A A A A ICH
Stowarzyszenie Siemacha w Krakowie istnieje ponad 20 lat, w Nowej Hucie 

prowadzi swoją działalność od 2008 roku. Aby przybliżyć nowohucianom to, 
czym na co dzień zajmuje się Stowarzyszenie SIEMACHA, zajrzyjmy ra
zem do Centrum Rozwoju Com-Com Zonę przy ul. Ptaszyckiego 6.

To właśnie tutaj, w Nowej Hucie po
wstał pierwszy obiekt SIEMACHY, łą- 

^ęzący trzy najważniejsze funkcje Sto
warzyszenia - wychowanie, sport i te
rapię. Swoją działalność przy ul. Pta- 
szyckiego 6 prowadzi więc placówka 
dla dzieci i młodzieży SIEMACHA 
Spot, nowoczesne centrum Com-Com 
Zonę, oferujące szeroki wybór aktyw
ności sportowych, AS Progres - akade
mia sportu dla dzieci i młodzieży pod 
patronatem Jerzego Dudka oraz bez
płatny ośrodek poradnictwa - Krakow
ski Instytut Psychoterapii.

DLA KOGO?
Zacznijmy od tego, kto może się do 

SIEMACHY zapisać. Odpowiedź jest 
prosta: każdy. Placówka wsparcia 
dziennego przeznaczona jest bowiem 
dla dzieci i młodzieży z Krakowa, więc 
aby się zapisać, wystarczy mieszkać na 
terenie miasta. Oczywiście pod warun
kiem że jest się dzieckiem. Najmłodsi 
siemachowcy mają 7 lat, a najstarsi 20. 
Zapisują się tu dzieci od klasy pierw
szej podstawówki aż po młodzież z 
ostatniej klasy szkoły średniej. Podczas 
zapisu należy uzupełnić formularz i po
trzebna jest obecność -rodzica, który 
wyrazi zgodę na uczestnictwo dziecka 
w zajęciach organizowanych przez SIE- 
MACHĘ.

OFERTA, 
CZYLI SIEMACHOWSKA 

CODZIENNOŚĆ
Zajęcia w placówce SIEMACHA 

Spot odbywają się w godz. 13.00- 
-20.00. Oferta, jaką dla swoich wycho
wanków ma Stowarzyszenie jest cieka
wa i różnorodna. - Między godz. 
13.00.a 15.00 są zajęcia integracyjne, 
gry, zabawy, konkursy. Jest to również 
czas, który możemy wykorzystać na in
dywidualny kontakt z dziećmi oraz na 
zajęcia korekcyjno-kompensacyjne dla 
dzieci wymagających większej pomocy 
w nauce - mówi pedagog Iwona Dar
giewicz. O godzinie 15.00 zaczynają 
się zajęcia edukacyjne, czyli odrabianie 
zadań domowych, powtórki materiału, 
doskonalenie posiadanych umiejętności 
przez ćwiczenia. Oczywiście dzieci nie 
zostają z tym same - każdemu w razie 
potrzeby proponowana jest pomoc wy
chowawcy. Oddzielnie odrabiają lekcje 
„maluchy”, czyli dzieci z klas 1-3, z 
którymi w pracowni jest zawsze dwóch 
wychowawców, mniejsze dzieci wyma
gają bowiem większego nadzoru przy 
nauce. Starsi, pod czujnym okiem na
uczyciela. zajmują się nauką w pracow
ni matematycznej Pitagoras i humani
stycznej Agora.

Oprócz zajęć edukacyjnych w ofercie 
SIEMACHA Spot są zajęcia dodatko
we. Ze względu na możliwości, jakie 
oferuje Centrum Rozwoju Com-Com 
Zonę młodzież korzysta z pływalni, 
hali sportowej, siłowni. Nie brakuje też 
zajęć plastycznych (m.in. linoryt, ma
larstwo, lepienie w glinie, graffiti), 
muzycznych, m.in. nauka gry na gita
rze, na perkusji, wokal. Dużym zainte
resowaniem cieszą się zajęcia kompu
terowe, a także gry planszowe. Dzieci 

młodzież mogą brać też udział w za
jęciach fotograficznych, teatralnych, fil
mowych, czy też „Spotkaniach zc sztu
ką”. To tylko niektóre z licznych pro
pozycji. Niezwykle ważnym punktem 
harmonogramu są zajęcia psychoeduka- 
cyjne, w których każdy uczestnik bic- 
rze udział raz w tygodniu. - Tu nasi 
podopieczni uczą się rozmawiać, 
współpracować ze sobą, rozwiązywać 

* problemy. Są to grupy są rówieśnicze,

un

as

maksymalnie 15-osohowe. Najważniej
szym aspektem tych zajęć jest nabywa
nie umiejętności społecznych i pozna
wanie samego siebie - mówi Iwona 
Dargiewicz. Warto wspomnieć, że każ
de z dzieci otrzymuje w placówce w 
ciągu dnia ciepły posiłek.

WYMAGANIA
Trzeba pamiętać, że aby korzystać z 

zajęć w placówce SIEMACHY, trzeba 
spełnić pewne warunki. - Zdarza się, że 
przychodzą do nas rodzice i chcą zapi
sać dziecko na przykład wyłącznie na 
naukę gry na gitarze - nie jest to moż
liwe. W7 SIEMASZE jesteśmy nastawieni 
na pracę wychowawczą z dziećmi. Pod
stawą jest dla nas nauka i nabywanie 
umiejętności społecznych oraz systema
tyczność - mówi Iwona Dargiewicz.

Aby zostać Siemachowcem trzeba zaAby zostać Siemachowcem trzeba za
deklarować stały udział w zajęciach. - 
Zdajemy sobie sprawę, że dzieci mają 
również inne zajęcia i zobowiązania i 
naturalnie chcą spędzić czas w domu z 
rodzicami. Nie muszą przychodzić co
dziennie. ale minimum to trzy' razy w 
tygodniu - informuje Iwona Dargiewicz. 
Obowiązkowa jest edukacja czyli odra
bianie lekcji pod okiem wychowawców, 
oraz spotkanie grupy, w którym trzeba 
brać udział raz w tygodniu. Każdy z 
uczestników musi również pełnić dyżur 
porządkowy. Jesteśmy odpowiedzialni 
za przestrzeń, którą użytkujemy. Dzie
ci uczą się dzięki temu odpowiedzial
ności i poczucia obowiązku.

STRUKTURA, CZYLI 
O SIEMACHOWSKIM
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jest zamknięta. Nawet kiedy część osób 
przebywa na wyjazdach, tu na miejscu 
wciąż odbywają się zajęcia. Grafik 
wakacyjny różni się oczywiście od tego 
w roku szkolnym. Jest więcej wyjść, nie 
ma nauki. - Tu również obowiązuje 
zasada chęci bycia siemachowcem, nie 
przyjmujemy dzieci, które od razu de
klarują, że chcą z nami zostać tylko na 
wakacje - zaznacza Iwona Dargiewicz. 
Przed wyjazdem na kolonie dzieci skła
dają podania - to również element 
wychowawczy. Poznają ofertę kolonij
ną i po wybraniu wyjazdu, próbują w 
formie pisemnej przekonać wychowaw
ców. że na niego zasługują.

JAK W DOMU!
Dzieci, które przebywają tu codzien

nie, a jest ich całkiem sporo, są z wy
chowawcami bardzo związane. Dzięki 
rozmowom, spotkaniom w grupie i 
wspólnemu odrabianiu lekcji opiekuno
wie poznają ich problemy. Również w 
okresie świątecznym SIEMACHA jest 
ze swoimi podopiecznymi. Corocznie 
organizowane jest spotkanie wigilijne 
dla całej krakowskiej społeczności sie- 
machowskiej. - Dzieciaki często mówią, 
że SIEMACHA to ich drugi dom, zresz
tą widzimy, że czują się tu naprawdę 
dobrze - mówi Iwona Dargiewicz.
ILE I ZA ILE ... CZYLI LICZBY
Obecnie do placówki przy ul. Kaszyc

kiego 6 zapisanych jest 210 dzieci. Jed
norazowo z zajęć korzysta około 80 
uczestników. Niezwykle ważne jest, że 
wszystko, co proponuje swoim wycho
wankom SIEMACHA. jest zupełnie za 
darmo od zajęć, przez wyjazdy week
endowe, aż po kolonie podczas waka
cji. Dodatkowo każde z dzieci otrzymu
je codziennie ciepły posiłek.

Dzieci objęte są również opieką peda- 
gogiczno-psychologiczną. - Każdy z 
wychowawców ma grupę dzieci, za któ
rą jest odpowiedzialny. Kontaktuje się 
ze szkołą, a w razie potrzeby z insty tu
cjami miejskimi, i obejmuje dziecko 
kompleksową opieką. Jeśli jest taka 
konieczność, prowadzimy indywidualne 
spotkania psychologiczne, pedagogicz
ne. Nasza oferta skierowana jest rów
nież do rodziców, którzy są zaintereso
wani rozwojem kompetencji rodziciel
skich. Tacy rodzice mają możliwość 
skorzystania z warsztatów, które orga
nizowane są raz w miesiącu, lub spo
tkań indywidualnych z psychologiem 
lub pedagogiem. Dosłownie za ścianą 
mamy Krakowski Instytut Psychoterapii, 
więc jeśli jest taka potrzeba, nasze ro
dziny mogą skorzystać z jego oferty - 
mówi Iwona Dargiewicz. Prowadzone 
są również zajęcia logopedyczne oraz 
terapia pedagogiczna. .

KIEDY ZAPISY?
Ważne jest to że do SIEMACHY moż

na zapisywać się przez cały rok. 
- Oczywiście na wyjazdy wakacyjne 
jadą z nami dzieci, które biorą udział 
w zajęciach w trakcie roku, ale z wa
kacyjnej oferty stacjonarnej mogą rów
nież skorzystać nowe osoby - mówi 
Iwona Dargiewicz. Zaznacza, że waka
cje to dobry czas, by zapoznać się z 
miejscem i zasadami, przypomina jed
nak. że nie przyjmowane są dzieci, któ
re chcą zostać w placówce jedynie pod
czas wakacji.

Dodatkowe informacje dotyczące 
oferty oraz kontakt do placówki znaj
dują się na stronie www. siema- 
cha.org.pl lub na www.faccbook.com/ 
siemachaspot.ptaszyckiego/. Najlepiej 
jednak przyjść i wszystkiego dowie
dzieć się na miejscu - zapraszamy co
dziennie od poniedziałku do piątku 
w godzinach 13.00-20.00 (Centrum 
Rozwoju Com—€'om Zonę. ul. Ptaszyc- 
kiego 6, Kraków).

AGNIESZKA ŁOŚ
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▲ADANIA DZIELNICY NA 2017 ROK
W dniu 19 maja br. na XXI sesji radni dzielnicy 

uchwalili listę zadań na kolejny rok budżetowy. 
Poniżej prezentujemy Państwu zadania, które zamie
rzamy zrealizować w roku 2017.

A) PRACE REMONTOWE SZKÓŁ PODSTA-
WOWYCtf, GIMNAZJÓW, PRZEDSZKOLI 
ORAZ ŻŁOBKÓW - 565 000 zl

1. Zespół Szkół Przedszkolnych nr 5: wymiana
drzwi zewnętrznych, remont‘szatni, wymiana pod
łogi, inne prace remontowe - 90 000 zł

2. Gimnazjum nr 37: remont podłogi w sali gim
nastycznej, inne prace remontowe - 50 000 zł

3. Szkoła Podstawowa nr 85: kontynuacja wymia
ny instalacji elektrycznej i tablic rozdzielczych, wy
miana ogrodzenia (częściowa), inne prace remontowe 
-50 000 zł

4. Szkoła Podstawowa nr 89: remont szatni, inne
prace remontowe - 50 000 zł

5. Szkoła Podstawowa nr 126: zabezpieczenie wy
lotów kominowych, wymiana pionów kanalizacyj
nych, wymiana płytek PCV w salach i na korytarzach 
-50 000 zł

6. Szkoła Podstawowa nr 144: remont ciągu pie
szego od frontu, dofinansowanie wymiany na
wierzchni boiska do piłki siatkowej, inne prace re
montowe - 50 000 zł

7. Samorządowe Przedszkole nr 125: remont z
przebudową łazienki/pralni, wykonanie odprowadze
nia wody opadowej od frontu, remont podłóg w sa
lach dydaktycznych - 25 000 zł

8. Samorządowe Przedszkole nr 131: remont ele
wacji, inne prace remontowe - 25 000 zł

9. Samorządowe Przedszkole nr 144: wymiana
parkietu w salach przedszkolnych, inne prace remon
towe - 25 000 zł

10. Samorządowe Przedszkole nr 148: wymiana
pionów kanalizacyjnych, wymiana okna w klatce 
schodowej na luksfery, malowanie częściowe ogro
dzenia - 25 000 zł

11. Samorządowe Przedszkole nr 152: dokończenie 
wymiany ogrodzenia, inne prace remontowe

- 25 000 zł
12. Samorządowe Przedszkole nr 177: kontynuacja

remontu elewacji - 25 000 zł
13. Samorządowe Przedszkole nr 187: kontynuacja 

wymiany ośw ietlenia, instalacji elektrycznej i tablic 
rozdzielczych, inne prace remontowe - 25 000 zł

14. Samorządowy Żłobek nr 6: remont podłoża na 
dziedzińcu - położenie kostki brukowej - 25 000 zł

15. Samorządowy Żłobek nr 22: remont instalacji 
elektrycznej, inne prace remontowe - 25 000 zł.

B) BUDOWA, MODERNIZACJA, PRACE 
REMONTOWE: OGRÓDKÓW JORDANOW
SKICH, ZIELEŃCÓW, SKW ERÓW

- 270 000 zl
1. Dokończenie asfaltowania alejek na terenie Fortu

Batowice - 65 000 zł
2. Budowa alejek w miejscu istniejących przedep- 

tów - Polana Nagłow icka, os. Złotego Wicku
- 50 000 zł

3. Budowa altany na terenie Parku Tysiąclecia na
podstaw ie, projektu - 35 000 zł

4. Remont placu wraz z zieleńcem przed pawilo
nem Z1KO os. Piastów - 120 000 zł

C) BUDOWA, MODERNIZACJA, REMONT
MIEJSKIEJ INFRASTRUKTURY DROGO
WEJ - 954 959 zł

1. Opracowanie projektu budów lano-wykonawcze
go i wszczęcie procedury pozyskania pozwolenia na 
realizację zadania pn. Przebudowa drogi dojazdowej

.Pia- 
- 20 000 zł

oraz budowa miejsc postojowych na terenie os 
stów rejon bl. 24, 26, 28

2. Opracowanie projektu budowlano-wykonawcze-
go i realizacja zadania pn. Budowa chodnika wzdłuż 
ul. Okulickiego od ul. Czaplickiego w kierunku os. 
Kombatantów - 200 000 zł

3. Remonty dróg i chodników na terenie Dzielni
cy XV Misttzejowice - 704 959 zł

a) remont nawierzchni ul. Kruszwickiej - konty
nuacja

b) remont nawierzchni ul. Morcinka w kierunku 
granic miasta

c) wykonanie oświetlenia wertykalnego nad przej
ściami dla pieszych przy ul. Bohomolca - skrzyżo
wanie z ul. Kniaźnina

d) częściowy remont nawierzchni ul. Parnickiego
e) częściowy remont nawierzchni ul. Dmowskiego
f) częściowy remont nawierzchni ul. Zabłockiego
g) częściowy remont nawierzchni ul. Kleeberga
h) częściowy remont nawierzchni ul. Do Fortu - 

odcinek od ul. Korfantego
i) remonty chodników wg wskazań dzielnicy.
4. Budowa chodnika od ul. Sapiehy do ul. Oku

lickiego - opracowanie projektu - 20 000 zł
5. Budowa wysepki dla pieszych na ul. Okulickie

go (na wysokości wejścia do szpitala) - 10 000 zł
D) BUDOWA, MODERNIZACJA, REMONT 

OSIEDLOWEJ INFRASTRUKTURY SPORTO
WEJ I REKREACYJNEJ

- 300 000 zł
1. Modernizacja i wyposażenie w urządzenia spor

towo-rekreacyjne placów zabaw na terenie Samorzą
dowych Przedszkoli nr 131 i 148 - 130 000 zł

2. Budowa energooszczędnego oświetlenia na te
renie Fortu Batów ice os. Złotego Wieku - 70 000 zł

3. Remont nawierzchni istniejącego boiska spor
towego - park Tysiąclecia - 100 000 zł.

E) LOKALNE WYDARZENIA OŚWIATO
WE, KULTURALNE, SPORTOWE I REKRE
ACYJNE - 145 000 zł

I. Organizacja imprezy plenerowej „Dni Mistrze
jowic", jubileusz 50-lecia mistrzejowickich osiedli

-25 000 zł
2. Organizacja imprezy plenerowej „Pożegnanie 

Lata”, jubileusz 50-lecia mistrzejowickich osiedli
- 25 000 zł

3. Klub Kultury Kuźnia - organizowanie imprez 
okolicznościowych dla mieszkańców dzielnicy

-5000 zł
4. Klub Kultury Mirage - organizowanie imprez 

okolicznościowych dla mieszkańców dzielnicy
-5000 zł

5. Organizowanie imprezy rekreacyjnej dla mło
dzieży: Liga Mistrzejowicka - 5000 zł

6. Organizowanie imprezy rekreacyjnej dla mło
dzieży „Akcja l^to" . - 3000 zł

7. Zawody Sportów Ekstremalnych „Bitwa o Mi
strzejowice" - 12 000 zł

8. Przegląd zespołów muzycznych: „Przystanek
Mistrzejowice" -10 000 zł
9. Organizacja cyklu koncertów mistrzejowickich

- 7000 zł
10. Mistrzcjowickic Impresje Muzyczne - 7000 zł
II. Dofinansowanie imprezy sportowo-rekreacyjnej 

Memoriał Pamięci Michała Bobcra i Michała Jeziora 
- 1500 zł

12. Nowohuckie Centrum Kultury - dofinansowa
nie XIX Biathlonu Rowerowego - 1000 zł

13. Wykonanie graffiti na terenie Skatc Parku
-1500 zł

w.
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14. ZSP nr 5 - dofinansowanie konkursów mię
dzyszkolnych, wiedzy, twórczości arty stycznej i 
zawodów sportowych - 2500 zł

15. Szkoła Podstawowa nr 85 - dofinansowanie 
konkursów międzyszkolnych, wiedzy, twórczości ar
tystycznej i zawodów sportowych - 1000 zł

16. Szkoła Podstawowa nr 89 - dofinansowanie 
konkursów międzyszkolnych, wiedzy, twórczości ar
tystycznej i zawodów sportowych - 1000 zł

17. Szkoła Podstawowa nr 126 - dofinansowanie 
konkursów międzyszkolnych, wiedzy, twórczości ar
tystycznej i zawodów sportowych - 1000 zł

18. Szkoła Podstawowa nr 144 - dofinansowanie 
konkursów międzyszkolnych, wiedzy, twórczości ar
tystycznej i zawodów sportowych - 1000 zł

19. Gimnazjum nr 37 - dofinansowanie konkur
sów międzyszkolnych, wiedzy, twórczości artystycz
nej i zawodów sportowych - 1000 zł

22. Samorządowe Przedszkole nr 125 - dofinan
sowanie konkursów przedszkolnych, w iedzy, twór
czości artystycznej i zawodów sportowych - 500 zł

23. Samorządowe Przedszkole nr 131 - dofinan
sowanie konkursów przedszkolnych, w iedzy, twór
czości artystycznej i zawodów sportowych - 500 zł

24. Samorządowe Przedszkole nr 144 - dofinan
sowanie konkursów przedszkolnych, w iedzy, twór
czości artystycznej i zawodów sportowych - 500 zł

25. Samorządowe Przedszkole nr 148 - dofinan
sowanie konkursów przedszkolnych, wiedzy, twór
czości artystycznej i zawodów sportowych - 500 zł

26. Samorządowe Przedszkole nr 152 - dofinan
sowanie konkursów przedszkolnych, w iedzy, twór
czości artystycznej i zawodów sportowych - 500 zł

27. Samorządowe Przedszkole nr 177 - dofinan
sowanie konkursów przedszkolnych, wiedzy, twór
czości artystycznej i zawodów sportowych - 500 zł

28. Samorządowe Przedszkole nr 187 - dofinan
sowanie konkursów przedszkolnych, w iedzy, twór
czości artystycznej i zawodów sportowych - 500 zł

29. Program Miejski „Mój Trener" - 12 000 zł
30. Dofinansowanie działalności Zespołu Pieśni i

Tańca „Nowa Huta" - 4000 zł
31. Młodzieżowy Dom Kultury im. A. Bursy - Ju

bileusz 50-lecia mistrzejowickich osiedli - 10 000 zł.
F) PROGRAM POPRAWY BEZPIECZEŃ- 

STWA DLA GMINY MIEJSKIEJ KRAKÓW - 
„BEZPIECZNY KRAKÓW” - 34 000 zl

1 Jednostka Ratowniczo-Gaśnicza nr 7 PSP w Kra
kowie - zakup sprzętu ratowniczo-gaśniczego

- 14 000 zł
2. Straż Miejska Oddział Nowa Huta - dodatko

we patrole, działania profilaktyczne prowadzone 
przez Sekcję ds. Profilaktyki na terenie Dzielnicy XV 
Mistrzejowice, zakup samochodu służbowego - 
dofinansowanie - 15 000 zł

3. Komisariat Policji VII w Krakowie - dodatkowe
patrole - 5000 zł

G) DZIELNICOWY PROGRAM WSPIERA
NIA OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH

- 132 266 zł
1. Remont istniejących schodów na terenie Fortu 

Batowice i Fortu Mistrzejowice z dostosowaniem do 
potrzeb osób niepełnosprawnych i starszych

-50 000 zł
2. Montaż sygnalizacji dźwiękowej dla osób nic-

widzących na skrzyżowaniach ulic wg wskazań 
dzielnicy - 50 000 zł

3. Montaż płytek ostrzegawczych z wypustkami 
przed przejściami dla pieszych na terenie dzielnicy

- 27 266 zł

4. Remont istniejących schodów przy wejściu na 
teren ZSP nr 5 z dostosowaniem do potrzeb osób nie - 
pełnosprawnych - 5000 zł

H) DZIELNICOWY PROGRAM OCHRONY
ZDROWIA I PROFILAKTYKI ZDROWOT
NEJ -40 000 zł

1. Szczepienia przeciwko grypie dla mieszkańców
(osoby po 65 roku życia) - 20 000 zł

2. Program Profilaktyki i Leczenia Wad Postawy
dla dzieci w wieku szkolnym - 20 000 zł.

I) DZIELNICOWY PROGRAM WSPIERA- 
NIA DZIAŁALNOŚCI MIEJSKICH PLACÓ
WEK: OŚWIATY, KULTURY, SPORTU, PO
MOCY SPOŁECZNEJ I ZDROWIA - 38 000 zł

1. Młodzieżowy Dom Kultury im. A. Bursy - za
kup pomocy dydaktycznych - 6000 zł

2. Biblioteka Publiczna przy Klubie Kultury .JCuż- 
nia" - zakup książek i pomocy naukowych

- 5000 zł
3. Nowohucka Biblioteka Publiczna Filia nr 8 - 

zakup książek i pomocy naukowych - 5000 zł
4. Nowohucka Biblioteka Publiczna Filia nr 9 - 

zakup książek i pomocy naukowych - 5000 zł
5. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 4

Filia os. Złotego Wieku - zakup pomocy dydaktycz
nych - 5000 zł

6. Centrum Młodzieży im. dr. H. Jordana: dofinan
sowanie działalności edukacji samorządowej

-2000 zł
7. Organizacja spotkania wigilijnego dla mieszkań

ców Mistrzejowic znajdujących się w trudnej sytu
acji materialnej - 10 000 zł.

J) WSPÓŁPRACA Z ORGANIZACJAMI PO
ZARZĄDOWYMI DZIAŁAJĄCYMI NA OB
SZARZE DZIELNICY - 12 000 zł

1. Otwarty konkurs ofert na realizację zadań pu
blicznych przez organizacje pozarządowe oraz pod
mioty prow adzące działalność pożytku publicznego: 
pomoc rzeczowa dla osób z terenu Mistrzejowic

-4000 zł
2. Otwarty konkurs ofert na realizację zadań pu

blicznych przez organizacje pozarządowe oraz pod
mioty prowadzące działalności pożytku publiczne
go: wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

- 8Ó00 zł.
K) KOMUNIKACJA Z MIESZKAŃCAMI

DZIELNICY -40 900 zł
1. Publikowanie materiałów' informacyjnych o

dzielnicy w prasie lokalnej - 7900 zł
2. Wypełnianie edycji tablic informacyjnych

-3000 zł
3. Administrowanie strony internetowej dzielnicy

-4000 zł
4. Redagowanie gazetki dzielnicowej - 4000 zł
5. Druk dzielnicowej gazetki informacyjnej

- 12 000 zł
6. Wykonanie materiałów promocyjnych z okazji 

Jubileuszu 50-lecia Mistrzejowic - 10 (XX) zł.
L) OBSŁUGA ADMINISTRACYJNO BIURO

WA RADY I ZARZĄDU DZIELNICY
- 13 200 zł

1. Remont toalety w siedzibie dzielnicy
- 11 000 zł

2. Zakup tonerów - 2200 zł
Ł) POZOSTAŁE WYNIKAJĄCE Z ZAPI-

SÓW STATUTÓW 100 000
I. Budżet Obywatelski

iSrr.

ai

- 100 (XX) zł.

RAZEM: 2 645 325 zł

Festiwal szkolny „Bliżej nauki, bliżej siebie”
19 maja 2016 r. w Szkole Podstawo

wej nr 89 w Krakowie na os. Piastów 
odbył się Szkolny Festiwal Nauk, pn. 
Blitej nauki, bliżej siebie. Organizato
rami festiwalu byli nauczyciele szkoły 
przy współpracy z Centrum Nauki 
Kopernik z Warszawy oraz Akade
mią Górniczo-Hutniczą im. Stanisła
wa Staszica w Krakowie.

Celem festiwalu było podnoszenie 
kompetencji uczniowskich w różnych 
dziedzinach wiedzy, takich jak przyro
da, matematyka, język angielski, litcra- 

tura, sztuka oraz nowoczesne technolo
gie. Zajęcia i pokazy organizowane w 
trakcie imprezy oglądali uczniowie z I 
i 11 etapu edukacyjnego.

Główną atrakcją festiwalu były poka
zy z zakresu muzyki organizowane 
przez animatorów z Centrum Nauki 
Kopernik. Na program imprezy składa
ły się warsztaty z zakresu matematyki 
prowadzone przez Centrum Nauczania 
METIS, pokazy postaci nauki i litera
tury przygotowane przez uczniów klas 
4-6 pod kierunkiem nauczycieli. Pra

cownicy AGH wykonali sześciuset 
uczniom zdjęcia w technologii 3D.

Na zakończenie odbyło się spotkanie 
Online z pracownikami Polskiej Stacji 
Antarktycznej im. Henryka Arctow- 
skiego, którzy odpowiadali na pytania 
uczniów naszej szkoły.

Szkolny Festiwal Nauk dostarczył 
uczniom Szkoły Podstawowej nr 89 
wielu nowych doświadczeń i emocji, 
umożliwiając im odkrywanie świata 
poprzez aktywne uczestnictwo w warsz
tatach, prelekcjach i eksperymentach.

RADA I ZARZĄD DZIELNIC Y MIS I RZEJOW l( L: Przewodnicząca: Grażyna Janawa, zastępcą.pr/ęyvodii£c/ącxi: Konrad Maciejowski, członkowie zarządu: Anna Ir/oniec. Sławomir Dymać/, 
łck. wtorek i czwartek w godz. 11.00-15.30 oraz środa od 12.00 

członkowie Zarządu: Anna Trzoniec I wtorek miesiąca 15.00 16.00. Sławomir 
19.00 Oficjalna strona internetowa: www.dziclnical5.krakow.pl. c-mail: radafa dzielnica 15.krakow.pl.

H ZC

Maciej Ols/ański. Biuro Raiły Dzielnicy 
do 16.00. piątek bez przyjmowania stron 
Dymacz -

Dyżur Policji: pierwszy

il. Miśnieńska 58 (osiedle tysiąclecia) 
Dyżur Przewodniczącej lub zastępcy

III poniedziałek miesiąca 16.00 — 17 
czwartek miesiąca w godz

tel 
każdy

00. Maciej Olszański - II wtorek miesiąca 18.00

_ 648-96-18, przyjmowanie mieszkańców: pomedzia 
czwartek w godz. 14.00-16.00

1^.00 16.00
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Bieńczyce uczciły bohaterów spod Monte Cassino
20 maja 2016r. pod obeliskiem upamiętniającym bohaterów spod Monte 

Cassino, znajdującym się na os. Niepodległości odbyły się uroczyste obcho
dy 72. rocznicy bitwy pod Monte Cassino. Tradycyjnie już organizatorami 
uroczystości byli: przewodniczący Rady i Zarządu Dzielnicy XVI Bieńczyce 
Andrzej Buczkowski oraz dyrektor Gimnazjum nr 42 im. gen. Andersa Łu
kasz Pająk.

W 2004 roku, w 60. rocznicę bitwy, 
mieszkańcy Dzielnicy XVI, chcąc 
uczcić pamięć wszystkich żołnierzy, 
biorących udział w zdobyciu Monte 
Cassino, ufundowali obelisk, który 
znajduje się na os. Niepodległości w 
Krakowie. Co roku odbywa się tutaj 
uroczystość patriotyczna organizowana 
przez Radę Dzielnicy XVI Bieńczyce i 
Gimnazjum nr 42 im. gen. Władysława 
Andersa. Również w tym roku 20 maja 
o godz. 13.00 pod obeliskiem zgroma
dzili się przedstawiciele władz samo
rządowych, licznie przybyli mieszkań
cy oraz delegacje ze szkół z terenu 
Dzielnicy XVI. Wśród zaproszonych 
gości znaleźli się: żołnierz II Korpusu 
Polskich Sił Zbrojnych uczestnik kam
panii włoskiej profesor Wojciech Na
rębski, wojewoda małopolski Józef 
Pilch, senator RP Zbigniew Cichoń, wspólnego odśpiewania hymnu Polski.

wiceprzewodniczący Rady Miasta Kra
kowa Sławomir Pietrzyk, przewodni
czący Klubu Prawa i Sprawiedliwości 
Rady Miasta Krakowa Włodzimierz 
Pietrus oraz współorganizator uroczy
stości przewodniczący Rady i Zarządu 
Dzielnicy XVI Andrzej Buczkowski. 
Radę Dzielnicy XVI reprezentowali 
również radni: Alina Nowicka, Mag
dalena Dziedzic, Zofia Strojck, Stani
sława Romanik, Agnieszka Łoś i 
Zdzisław Pawiński. Całą uroczystość
uświetnił swoją obecnością Krakowski
Szwadron Ułanów im. Józefa Piłsud
skiego pod komendą Henryka Bugaj
skiego. a także oficerowie i żołnierze 
z Centrum Operacji Lądowych - 
Dowódctwa Komponentu Lądowego, 
którzy pełnili asystę honorową.

Uroczystości rozpoczęły się od PrzyjIIUminął młodzieży o konieczności
szanowania bohaterów, dzięki którym

czele, wreszcie delegacje bieńczyckich 
szkół.

Następnie zaproszeni goście skierowa
li do zebranej bardzo licznie młodzie
ży kilka słów. Jako pierwszy głos za
brał profesor Wojciech Narębski, któ
ry przede wszystkim wyraził radość z 
możliwości wzięcia udziału w uroczy
stości. Potem przybliżył obecnym 
wydarzenia tamtych dni, wspominał 
swoich kolegów żołnierzy, podkreślił 
ogromną rolę, jaką w przełamaniu linii
Gustawa odegrali polscy żołnierze. Na 
koniec powiedział, że rolą młodzieży 
jest pamiętać o dniach walki, kiedy za
braknie już jej uczestników, i prosił 
zebranych uczniów o tę pamięć. Na
stępnie do obecnych kilka słów powie
dział wojewoda małopolski Józef Pilch.
Podziękował obecnemu gronu pedago
gicznemu za to, że uczy młodzież sza
cunku do wartości patriotycznych. 

może żyć w niepodległej Polsce. Jako 
ostatni głos zabrał wiceprzewodniczą
cy Rady Miasta Krakowa Sławomir 
Pietrzyk. Przypomniał, że Polacy do
świadczali w swojej historii braku nie
podległości, podkreślił, że teraz, kiedy 
żyjemy w kraju wolnym i niepodle
głym, trzeba okazać szacunek tym, 
dzięki którym się to udało. Następnie 
obecni złożyli kwiaty pod Obeliskiem 
ku czci Żołnierzy II Korpusu Polskich 
Sił Zbrojnych na Zachodzie. Jako 
pierwsi kwiaty złożyli profesor Woj
ciech Narębski wraz z dyrektorem
Gimnazjum Łukaszem Pająkiem, potem 
goście oraz gospodarze tego miejsca, 
czyli radni Dzielnicy XVI z przewod
niczącym Andrzejem Buczkowski na

Na zakończenie tego wyjątkowego 
spotkania wszyscy zebrani wysłuchali 
uroczyście odśpiewanej, wzruszającej 
pieśni „Czerwone Maki na Monte Cas
sino”. Wyjątkowe wykonanie oraz 
okoliczności sprawiły, że wśród obec
nych było widać głębokie wzruszenie, 
a u niektórych na policzkach pojawiły 
się łzy. Historia kwiatów, które „za
miast rosy piły polską krew’ wyśpie
wana przez ucznia Gimnazjum nr 42 
sprawiła, że uroczystość nie zakończyła 
się wraz z rozejściem się uczestników.
Pamięć o bohaterach tamtych dni pozo
stała z obecnymi tego dnia pod obeli
skiem na długie godziny.

Agnieszka Łoś

Bieńczyce mają Centrum Aktywności Seniora?
Potrzebujemy pomieszczenia, aby się 

spotkać, porozmawiać, wymienić poglą
dami, wspólnie napić kawy - takie 
prośby często zgłaszali radnym Dziel
nicy XVI Bieńczyce, a przede wszyst
kim przewodniczącemu Rady i Zarzą
du Andrzejowi Buczkowskiemu, senio
rzy z naszej dzielnicy. Początkowo 
sprawami tej grupy mieszkańców zaj
mował się Zarząd Bieńczyc. Próbowa
liśmy szukać takiego pomieszczenia w 
zasobach Zarządu Budynku Komunal
nych - niestety bezskutecznie - mówi 
przewodniczący. - Z biegiem czasu było 
coraz więcej próśb i wniosków, dlate
go powstał pomysł utworzenia odręb
nej komisji zajmującej się sprawami do
tyczącymi osób 65+- dodaje Andrzej 
Buczkowski, na którego wniosek zosta
ła powołana we wrześniu ubiegłego 

'UL

• •

roku Komisja do spraw Seniorów, a na 
jej przewodniczącego został wybrany 
radny Zygmunt Bińczycki. W skład ko
misji weszli również: Magdalena Dzie
dzic, Marek Wawrzynkiewicz i Andrzej 
Buczkowski. Członkowie komisji po
szukiwali odpowiedniego pomieszcze
nia na spotkania dla seniorów, nato
miast przewodniczący Zygmunt Biń
czycki zaproponował inne rozwiązanie 
tego problemu. Nie chciał pomieszcze
nia tylko do zwykłych spotkań, poga
danek i ewentualnie jakichś kursów dla 
emerytów, chciał, aby w Bieńczycach 
powstało Centrum Aktywności Senio
ra. W tym celu nawiązał kontakt z 
Fundacją Nowe Centrum, której preze
sem jest Michał Furman. Prezes Nowe
go Centrum chętnie podjął się utworze
nia na terenie naszej dzielnicy Centrum 

Aktywności Seniora. Niestety Bieńczy
ce to taka dzielnica, w której jest de
ficyt wolnych lokali zwłaszcza w zaso
bach gminnych, dlatego poszukiwania 
były prowadzone rów nież w bieńczyc
kich szkołach. Z pomocą radnej Rady 
Miasta Krakowa Teresy Kwiatkowskiej 
prezes Furman podpisał umowę z Dy
rekcją Gimnazjum im. Bogdana Jań- 
skiego w Krakowie na os. Niepodległo
ści 19 i wziął udział w konkursie or
ganizowanym przez Urząd Miasta Kra
kowa na utworzenie CAS-ów. Ta loka
lizacja została wybrana jako jedna spo
śród trzech. Tym sposobem w lutym 
2016 r. rozpoczęło w Bicńczycach dzia
łalność Centrum Aktywności Seniora 
na osiedlu Niepodległości 19. Nieste
ty, jak informował prezes Furman, 
współpraca między szkołą a CAS-em 

od początku układała się nie najlepiej. 
Twierdził, że dyrekcja szkoły chce się 
..pozbyć” CAS. Radnych takie tłuma
czenie zdziwiło, gdyż uważali, że umo
wa powinna być tak spisana, aby nie 
było zagrożenia dla funkcjonowania 
CAS-u. Ponieważ prezes Furman upie
rał się, że Dyrekcja szkoły chce wypo
wiedzieć mu umowę, to komisja wspól
nie z nim rozpoczęła poszukiwania 
nowego, kolejnego pomieszczenia, do 
którego można by przenieść CAS. Chęć 
przyjęcia seniorów pod swoje skrzydła 
zadeklarowała dyrektor Szkoły Podsta
wowej 104 Jolanta Krzyworzeka, któ
rej kadencja na stanowisku dyrektora 
niestety kończy się w bieżącym roku 
szkolnym. Pomimo to, choć prezes Fur
man nie spisał nawet wstępnej umowy 
z obecną i przyszłą panią dyrektor sto 

5

czwórki. Rada Dzielnicy XVI Bieńczy
ce podjęła wysiłek finansowy i planu
je wykonać remont pomieszczeń w SP 
104 z przeznaczeniem dla seniorów. 
Niestety realizacja tego zadania w ca
łości w tym roku nie jest możliwa, dla
tego w br. dzielnica zrealizuje wykona
nie projektu przebudowy dwóch po
mieszczeń piwnicznych, a w przyszłym 
roku ich remont. Chcemy, aby były to 

mieszczenia dla seniorów. Jeśli Fun
dacja Nowe Centrum nie przeniesie 
tam CAS, to wykorzystamy je tak. jak 
planowano na samym początku, jako 
pomieszczenia spotkań dla seniorów 
przy kawie i pączku. Jeśli ktoś z Pań
stwa ma takie pomieszczenie lub infor
macje o takim lokalu, z którego mogli
by korzystać seniorzy, to proszę o kon
takt z biurem Rady Dzielnicy XVI, os. 
Kalinowe 4, telefon 12 641 45 67, 
mail: rada@dzielnical6.krakow.pl.

OJ

Magdalena Dziedzic

Magazyn Bieńczycki - magazyn informacyjny Rady i Zarządu Dzielnicy XVI Bieńczyce. Redakcja: Magdalena Dziedzic, Andrzej Buczkowski i
31-812 Kraków. Tel. 12 641 45 67, e-mail: rada@dzielnica16.krakow.pl, www.dzielnica16.krakow.pl. ZARZĄD DZIELNICY XVI MIASTA KRAKOWA: Przewodniczący Rady i Zarządu - Andrzej Buczkowski, za
stępca - Marcin Permus, członkowie zarządu: Piotr Dominik. Magdalena Dziedzic i Alina Nowicka

Piotr Dominik. Sekretariat Dzielnicy XVI, os. Kalinowe 4,
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Dłubnia, jakiej nie znacie, czyli...

Spływ kajakowy... w Nowej Hucie!
Nasza dzielnica staje się coraz bardziej atrakcyjne turystycznie. Pięknieją 

parki, poszerza się baza lokali gastronomicznych, odkrywane są nowe moż
liwości - jak chociażby zwiedzanie schronów. Do tej bogatej oferty dołączył 
dzięki Nowa-Huta Travel nowy wyjątkowy produkt, jakim jest spływ kaja
kowy.

Nowa Huta Travel to inicjatywa biu
ra podróży ECOTRAVEL mająca na 
celu propagowanie Nowej Huty jako 
atrakcji turystycznej Krakowa. Wspól
nie z Fundacją EcoTravel wspierająca 
tworzenie produktów turystycznych 
Nowa Huta Travel proponuje spływy 
kajakowe Dłubnią jako alternatywę, 
czy może raczej uzupełnienie zwiedza
nia Krakowa i Nowej Huty. Pomysło
dawcą spływu jest Marcin Pawlik, któ
ry sam pokonał tę trasę latem zeszłego 
roku.
• Spływ kajakowy w środku mia

sta? Czy nowy produkt turystyczny 
z Nowej Huty to rekreacja czy raczej 
wyzwanie i przygoda?

Marcin Pawlik: Myślę, że dla nowo
hucian będzie to wyzwanie, gdyż więk
szość przekonana jest, że Dłubnią jest 
tak zanieczyszczona, że aż strach po
dejść do rzeki - co zresztą jest jednym 
ze stereotypów Nowej Huty. Dla tury
stów odwiedzających naszą dzielnicę 
spływ będzie wyjątkową, ciekawą i 
atrakcyjną formą rekreacji. W obu 
przypadkach czekać będzie na wszyst
kich prawdziwa przygoda, bo mimo że 
to centrum miasta, rzeka wciąż jest 
żywa i dzika.
• Czy aby spłynąć Dłubnią, trzeba 

mieć doświadczenie z kajakiem?
Marcin Pawlik: Podobnie jak ja w 

zeszłym roku tak i teraz podczas pierw
szego nowohuckiego spływu kajakowe
go wiele osób po raz pierwszy w życiu 
płynęło kajakiem i choć Dłubnia miej
scami może wydawać się dość wyma
gająca, to wszyscy dotarli cali, zdrowi 
i uśmiechnięci mimo kilku wywrotek. 
Oczywiście obowiązkowo każdy posia
da kapok, bez którego nie wypływamy. 
Kajaki są naprawdę dla wszystkich: dla 
dużego i małego, dla całych rodzin z 
dziećmi - tak jak przykładowo rowery.
• Oczywiście nie mogę nie zapytać 

skąd pomysł.
Marcin Pawlik: Nic mogę powie

dzieć, że*z nudy, bo to nieprawda choć 
kajaki są naprawdę świetną propozycją 
właśnie do walki z nudą. Pomysł od 
wielu lat siedział mi w głowie, aż przy
szła chwila by go zrealizować. Ktoś 
odpowie: Po co? Ja zapytam: Czemu 
nie!? Choć na początku, kilka miesię
cy przed pierwszym nowohuckim spły
wem, spotkałem się z opiniami dość 
negatywnymi dotyczącymi głównie ja
kości i stanu samej rzeki, pomyślałem, 
że właśnie taki spływ kajakowy po
zwoli bardziej zwrócić uwagę na pro
blemy, z jakimi boryka się sama rzeka. 
W końcu im więcej nas nad Dłubnią 
tym więcej możemy zobaczyć, zgłosić 
czy sami dla rzeki coś zrobić. Po 
pierwszym grupowym spływie wiem 
od uczestników, że rzeka ich mile za
skoczyła, spędzili wyjątkowo ciekawie 
dzień i jeszcze raz chętnie by rzeką 
spłynęli. A to mnie mobilizuje i cieszy.
• Po pierwszym spływie, w któ

rym brało udział... - no właśnie ile 
osób, co możesz powiedzieć o Dłub
ni? Jest „łaskawa” dla amatorów 
wodnych przygód?

Marcin Pawlik: Pierwszy nowohuc
ki spływ to 12 kajaków 2-osobowych, 
czyli 24 uczestników. Tak naprawdę 
spływ ten był dla mnie ważnym do
świadczeniem, miał sprawdzić czy taki 

o;

amatorski spływ grupowy Dłubnią jest 
w ogóle możliwy. Okazuje się, że jak 
najbardziej! To wspaniała przygoda dla 
każdego. I aby zainteresować tematem 
spływów kajakowych władze miasta i 
dzielnic, zaprosiłem do udziału w wy
darzeniu radnego miasta pana Tomasza 
Urynowicza i przewodniczącego Rady 
Dzielnicy XVIII Nowa Huta Stanisła
wa Moryca na wspólny spływ zapro
szenie przyjęli i jak sami stwierdzili po 
spływie, rzeka ma olbrzymi potencjał 
turystyczny. Liczę, że niebawem spły
wy kajakowe będą częściej organizo
wane i dostępne dla wszystkich.
• W jakim wieku byli uczestnicy 

pierwszego spły wu?
Marcin Pawlik: Spływ kajakowy nie 

ma ograniczeń wiekowych, co było 
świetnie widać na pierwszym Nowo
huckim Spływie Kajakowym Dłubnią. 
Spływały z nami całe rodziny, ojcowie 
z synami, młodzież, zakochane pary. 
Myślę, że i seniorzy spokojnie daliby 

Rozmawiała Agnieszka Łoś
Fot. Makowski/2nipicture.pl

Kajaki w dłoń i do spływu po Dłuhni

Grunt to równe, spokojne pociągnięciu wiosek

Uczestnicy spływu po Dłubni.

Ł - .

sobie radę również młodsze dzieci, któ
re wspólnie z rodzicami mogą płynąć 
jako 3 osoba w kajaku (są takie rodzin
ne kajaki 24-1). A najlepiej samemu 
sprawdzić.
• Już po pierwszym spływie; jakie 

wnioski na przyszłość?
Marcin Pawlik: Pierwszy i najważ

niejszy - spływy muszą być dalej orga
nizowane, nie może się skończyć na 
tym pierwszym. Co do drobnych po
prawek to pewnością musimy zadbać 
o transport powrotny uczestników na 
miejsce startu spływu. Musimy też 
zwrócić się do odpowiednich władz o 
zadbanie o rzekę pod katem jej zaśmie
cania. Sami przy kolejnych spływach 
do każdego z kajaków będziemy dorzu
cać worek na śmieci i organizować 
konkurs, w którym zwycięzcą będzie ta 
osoba, która zbierze ich najwięcej. Na
groda też się znajdzie. Meta spływu 
pozostanie bez zmian - Wszyscy byli
śmy zachwyceni gościnnością Rodzin
nego Ogrodu Działkowego „Wisła" za 
co bardzo chce podziękować w imieniu 
swoim i uczestników.

A

*

Do rywalizacji w majowym turnieju piłki nożnej w Branicach przystąpiło sie
dem drużyn. Cztery zespoły z Dzielnicy XVIII Nowa Huta (AS Progres, Krakus 
Nowa Huta, Szkoła Podstawowa nr 37 oraz Złomex Branice) i trzy gościnnie, 
spoza granic dzielnicy (Grębałowianka Kraków, Wawrzynianka Wawrzeńczyce i 
Wiarusy Igołomia). Zawody rozpoczęły się o godzinie 10.00 uroczystym otwar
ciem przez przewodniczącego Rady Dzielnicy XVIII Stanisława Mory ca i Pre
zesa LKS Zjednoczeni Złomex Branice Marka Dudka. Chwilę później ekipy 
przystąpiły do rywalizacji w dwóch grupach.

•I*

Z grupy A w której grały trzy druży
ny awans do półfinałów wywalczyli 
Krakus Nowa Huta i Wiarusy Igoło
mia. Gospodarze turnieju nie zdołali 
pokonać rywali i pozostała im rywali
zacja o miejsca 5-7.

(Żłomex Branice-Krakus Nowa Huta 
2:4, Złomex Branice-Wiarusy Igołomia 
1:4, Wiarusy Igołomia- Krakus Nowa 
Huta 0:6).

W grupie B najlepsze okazały się ze
społy AS Progres i Wawrzynianki 
Wawrzeńczyce, które wyprzedziły Grę- 
bałowiankę Kraków i SP 37 meldując 
się w półfinale.

(AS Progres-Grębałowianka Kraków 
2:1, Szkoła Podstawowa nr 37-Waw
rzynianka Wawrzeńczyce 0:7, Waw
rzynianka Wawrzeńczyce-AS Progres 
1:2, Grębałowianka Kraków-Szkoła 
Podstawowa nr 37 4:1, Szkoła Podsta
wowa nr 37 AS Progres 2:9, Wawrzy
nianka Wawrzeńczyce-Grębałowianka 
Kraków 2:0.

W rywalizacji „przegranych" najlepiej 
spisali się Zjednoczeni Branice, którzy 
uplasowali się na piątej lokacie 
przed szóstą Grębałowianką i siódmą 
Szkołą Podstawową 37.

(Złomex Branice-Szkoła Podstawowa 
nr 37 8:3, Złomex Branice-Grębało- 
wianka Kraków 8:1, Grębałowianka 
Kraków-Szkoła Podstawowa nr 37 4:1, 
wynik z poprzedniej rundy).

W półfinałowych pojedynkach zmie
rzyły się ekipy Krakusa z WawTzynian- 
ką oraz Progresu z Wiarusami. O ile 
pierwszy z meczów zakończył się pew
nym, spodziewanym, choć nie w takich 
rozmiarach zwycięstwem Krakusa 8:0, 
o tyle drugi pojedynek sporą niespo
dzianką. Bowiem niepokonany AS Pro
gres (trzy zwycięstwa w grupie) uległ 
ekipie z Igołomi 0:2 i musiał zadowo
lić się meczem o trzecie miejsce.

(Krakus Nowa Huta-Wawrzynianka 
Wawrzeńczyce 8:0, AS Progres-Wiaru
sy Igołomia 0:2).

W starciu o najniższy stopień podium 
Progres po raz drugi w turnieju poko
nał Wawrzyniankę (mecz w grupie za
kończył się zwycięstwem nowohucian 
2:1). Tym razem zawodnicy Akademii 
zwyciężyli 3:1.

(AS Progrcs-Wawrzynianka Waw
rzeńczyce 3:1)

.o

GOŚCINNOŚĆ W FINALE
W wielkim finale doszło do pojedyn

ku pomiędzy Wiarusami Igołomia i 
jednym z przedstawicieli „osiemnastki" 
Krakusem Nowa Huta. Faworytem 
meczu była ekipa z Nowej Huty, która 
we wcześniejszej fazie zawodów pew
nie pokonała Wiarusy 6:0. Finał to jed
nak „inna para kaloszy", a podbudowa
ne zwycięstwem nad Progresem Wiaru
sy były zupełnie innym zespołem, niż 
we wcześniejszym starciu.

Do przerwy Wiarusy prowadziły 1:0 
po kuriozalnym golu zdobytym przez 
Klaudiusza Jędrszczyka, który wybija
jąc piłkę z własnej połowy, prze 1 o bo-z* 
wał źle ustawionego bramkarza rywa
li. Po zmianie stron drugie trafienie dla 
graczy z Igołomi zdobył Bartłomiej 
Caba, a wynik spotkania ustali Miko
łaj Ziółek.

(Wiarusy Igołomia-Krakus Nowa 
Huta 3:0).

Poza wyłonieniem najlepszych drużyn 
zostały przyznane nagrody indywidual
ne. Tym samym zwycięzcą w kategorii 
zawodnik turnieju został Bartłomiej 
Zbroja z Krakusa Nowa Huta, najlep
szym bramkarzem gracz Wiarusów 
Igołomia Paweł Kozera, a „królem" 
strzelców z 10 trafieniami Kacper 
Kotusiński ze Złomexu Branice.

Nagrody wręczyli przedstawiciele 
Rady Dzielnicy XVIII Nowa Huta: 
przewodniczący Stanisław Mory c oraz 
radni Iwona Sewiło, Andrzej Kowa
lik i Marek Kurzydło.

ZŁOMEX ZWYCIĘŻYŁ 
W MINITLRMEJU

Po rozgrywkach grup młodzieżowych 
na murawę boiska w Branicach wybie
gły cztery zespoły: OSP Przy lasek Ru
siecki, OSP Wolica, Rada Dzielnicy i 
Odboje Złomexu Branice. Zawody ro
zegrano w systemie: półfinały, mecz o 
3 miejsce i finał. W najważniejszym po
jedynku zmierzyli się gracze Złome- 
xu i Rady Dzielnicy, którzy w półfina
le kolejno pokonali OSP Wolica (4:1) 
i OSP Przylasek Rusiecki (1:0). W fi
nale „górą" okazali się braniczanie. któ- 
rzy zwyciężyli 6:4. Mecz o 3 miejsce 
zakończył się wygraną OSP Wolica.

Turniej zorganizowano dzięki dofi
nansowaniu przez Radę Dzielnicy 
XVIII Nowa Huta.

Rada Dzielnicy XVIII Nowa Huta: os. Centrum B 6; 31-927 Kraków; tel. 12-644-78-40, e-mail: rada@dzielnica18 krakow.pl: wwwdzielnica18.krakow.pl
Zarząd: przewodniczący Stanisław Moryc: zastępca przewodniczącego Józef Szuba; członkowie zarządu Małgorzata Bąk. Andrzej Kowalik, 
Mariusz Woda Redakcja kolumny: Rada Dzielnicy XVIII
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FESTYN RODZINNY Z OKAZJI 
25-LECIA SM MISTRZEJOWICE

W minioną sobotę w parku Tysiąclecia pomiędzy osiedlami Tysiąclecia i 
Oświecenia odbył się festyn rodzinny z okazji 25-lecia Spółdzielni Mieszka
niowej Mistrzejowice. Festyn został poprzedzony mszą świętą w kościele św. 
Maksymiliana Kolbego, a później przy słonecznej pogodzie odbył się Festy n 
z występami artystycznymi, licznymi konkursami, przy obficie zaopatrzonej 
małej gastronomii.

Występy zaprezentowały: Samorządo
we Przedszkole nr 125, Szkoła Podsta
wowa nr 126 ipi. Komisji Edukacji 
Narodowej, Klub Kuźnia Ośrodka Kul
tury im. C.K. Norwida z os. Złotego 
Wieku. Młodzieżowy Dom Kultury im. 
A. Bursy z os. Tysiąclecia. Zespół Se- 
niorinek z KZERiON, Grupa Taneczna 
GEM, Zespół ALERGEN, a gwiazdą 
festynu był Zespół WAWELE. Konfe
ransjerem prowadzącym imprezę był 
Radosław Omieciński z Grupy Estrado
wej Maska.

Pawłowska, prezes Regionalnego 
Związku Rewizyjnego SM w Krakowie

Ważnym momentem uroczystości 
były wystąpienia przybyłych gości: 
wiceprzewodnicząego Rady M. Krako
wa Sławomira Pietrzyka, który przeka
zał życzenia od rezydenta Jacka Maj- 
chrowskiego, oraz rajców krakowskich, 
których reprezentowali na festynie Mi
chał Drwenicki i Wojciech Krzyszto- 
nek. Życzenia złożyła także Grażyna
Janawa. przewodnicząca Rady Dzielni
cy XV Mistrzejowice, oraz Magdalena

Medalem „Za Zasługi dla Spółdziel
czości’' odznaczona została Jubilatka 
Spółdzielnia Mieszkaniowa Mistrzejo
wice - odznaczenie wręczał dr Jerzy 
Jankowski, przewodniczący Zgroma
dzenia Ogólnego Krajowej Rady Spół
dzielczej w Warszawie. Ponadto zostali 
odznaczeni pracownicy SM Mistrzejo
wice odznaką „Zasłużony Działacz 
Ruchu Spółdzielczego ": Mariusz Cie
piela. Stanisława Głowacka. Ewa Haj
duga. Bogumiła Knapik, Grzegorz Ku- 
biś, Anna Kulanica, Zbigniew Kurzyń- 
ski, Artur Luksa, Mieczysław Marczyń
ski, Grażyna Morawska, Danuta Olcn- 
der, Jerzy Panek, Jerzy Wojtowicz, 
Anna Karaś.

Listy Gratulacyjne z okazji jubileuszu 
25-lecia zostały wręczone przez dr. Je
rzego Jankowskiego pracownikom SM 
Mistrzejowice: Dorocie Skinder. Zbi
gniewowi Staśce. Stanisławowi Szew
czykowi, Barbarze Bzdrędze - wicepre
zes KZER i ON, Stanisław Pyce - kie
rownik Klubu KZERiON, Halinie Mi
kule - kierowniczce zespołu Seniorin- 
ki KZERiON, Mieczysławowi Szwajcy 
- Zespół Seniorinki KZERiON, i Do
rocie Rudy-Rudkowskiej. - MDK im. 
A. Bursy. Nagrody rzeczowe (profesjo
nalne ekspresy ciśnieniowe) otrzymali: 
MDK im. A. Bursy, os. Tysiąclecia, 
Ośrodek Kultury im. C.K. Norwida, os. 
Złotego Wicku. Krakowski Związek 
Emerytów, Rencistów i osób Niepełno
sprawnych, os. Tysiąclecia.

Zarząd SM Mistrzejowice, widząc, 
jak udany był festyn, już zapowiada, że 
17 września br. zorganizuje podobny 
festyn rodzinny pod hasłem „Pożegna
nie Lata'*. W ramach festynu odbędą 
się zawody sportowe, w tym ..Biegi 
Mistrzejowickic" dla dzieci i młodzie
ży. Największy bank w Polsce, Bank 
Pekao SA zapowiedział sfinansowanie 
imprezy, a dodatkowo Krajowa Rada 
Spółdzielcza zadeklarowała ufundowa
nie pucharów i nagród. Jednocześnie 
partnerzy i sponsorzy majowego festy
nu rodzinnego zapowiedzieli gotowość 
wsparcia finansowego imprezy wrze
śniowej. (mp) Fot. autor

w

•I'

DZIĘKUJEMY PARTNEROM 
I SPONSOROM

Bez udziału i wsparcia finansowego 
Partnerów Wydarzeń i Sponsorów, z 
którymi Spółdzielnia współpracuje na
sza uroczystość nie mogłaby się odbyć 
w tym wymiarze. A są to: Miejskie 
Przedsiębiorstwo Wodociągów i Kana
lizacji S.A., Miejskie Przedsiębiorstwo 
Energetyki Cieplnej S.A., EDF Polska 
S A., ,UNIQA Towarzystwo Ubez
pieczeń S.A., Miejskie Przedsiębior
stwo Oczyszczania Sp. z o.o., Bank 
Pekao S.A. Oddział w Krakowie, 
„Stolbau-Eko Sp. z o.o., ..Ista Sp. z 
o.o., Kancelaria Prawnicza Anna Ka
raś, „DAUL” Jacek Jastrzębski. PU 
„EKO-KOLOR” Janusz Hardek. „QU- 
ERCUS" Tomasz Sysło, _WOJBUD" 
Wiesław Wojnarski , FHU „ELE- 
AND s.c., Zakład Usług Elektrycz
nych Krzysztof Łęczycki, >KARA
KON s.c. Zakład Usług Dezynfekcji. 
Dezynsekcji i Deratyzacji.

Festyn stanowiący zwieńczenie jubi
leuszu 25-lecia naszej Spółdzielni, na 
który zapraszamy wszystkich miesz
kańców do parku na osiedlu Tysiącle
cia w całości będzie zorganizowany i 
rozliczony ze środków finansowych 
uzyskanych od Partnerów Wydarzeń i 
Sponsorów, z którymi nasza Spół
dzielnia współpracuje.

www.rjickrakow.pl

DYŻUR CAŁODOBOWY 
ROWNEŻ W NIEDZIELE I ŚWIĘTA

. Unwera się me dlatego aby przestać żyć. lecz do to t^żyć 

ZAKŁADY POGRZEBOWE 
Przedsiębiorstwa Usług Komunalnych Sp. z o.o.

• ul. Rakowicka 35a,
• ul. Reduty 1,
• cm. Grębałow,
• cm. Podgórze.

Wszystkie punkty czynie od pon.do pt. od 730 do IMS 

KOMPLEKSOWA obsługa pogrzebów
12 411 -45-04 BEZGOTÓWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBÓW

tel. 12/411-47-76. sob. 8.00-14.00
tel. 12/411-35-26
teł. 12/645-31-61
tel. 12/656-55-11

B. KWIECIŃSKA

www.cordia.com.pl

os. Na Skarpie 24 os. Urocze 5 
czynne 8.00-15.30

12 644-87-75, 512-179-466 
504-180-180

KOMPLEKSOWE 
USŁUGI POGRZEBOWE 
TANIO - CAŁODOBOWO

POGRZEBOWE USŁUGI 
BEZGOTÓWKOWO 

CAŁODOBOWY PRZEWÓZ 
Z MIESZKAŃ

112-645-47-24, 508-163-001 (CAŁĄ DOBĘ)
(cmentarz w Grębałowie)

ZAKŁAD USŁUG POGRZEBOWYCH

„MORFON"
os. Dywizjonu 303 31J (od al. Andersa), tel. (012) 641-68-17

Tel. całodobowe: (012) 649-59-96.0604-296-932 ROZLICZENIE BEZGOTÓWKOWE

NEKROLOGI 
I KONDOLENCJE 

przyjmuje Biuro Ogłoszeń 
„Głosu-Tygodnika Nowohuckiego” 

(al. Jana Pawła II 232 - NCK).
Tel. 12 643-44-33.

Z przykrością i wielkim żalem żegnamy 
naszego Drogiego Kolegę i Współpracownika,

Tadeusza
ZIELIŃSKIEGO

Koleżanki i Koledzy 
ze Zintegrowanych Systemów
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INFORMATOR HANDLOWO-USŁUGOWY
SŁUŻBY MIEJSKIE I LOKALNE )

Pogotowie Ratunkowe 999 (także N. Huta).
Straż Pożarna 998, 646-01-10.
Policja 997.
Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 61 52-910, 

os. Złotej Jesieni II C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.
Straż Miejska 12 688-22-30 (Oddz. III Nowa Huta).
Pogotowie gazowe 992. Pogotowie dźwigowe 12 644-23-08.
Pogotowie c.o. 12 644-38-46. Wodociągi 12 648-28-61.
Toksykologia 12 411 99-99.
Pogotowie ĄDREM (elektr., c.o., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69, 

643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 644-12-10.
Pogotowie elektryczne dla os. Oświecenia 12 647-05-65 w dni 

powszednie i 12 647-15-87 w. dni świąteczne.
Całodobowy telefon zaufania dla osób z problemem alkoholo

wym i ich rodzin 12 411-60-44.

( MEDYCYNA I ZDROWIE )
▼ PRACOW NIA USG - LEK. MED. B. STĘPIEŃ - os. Han

dlowe 8, teł. 12 644-78-26, 12 640-50-90 lub 696-047-450: bada
nia jamy brzusznej, tarczycy. Czynna: poniedziałek 12.00-16.00. 
wtorck-piątck 9.00-12.00.

▼ GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztof Idee, 
os. Centrum A, bl. 3.

Rejestracja: 12 357-36-12.
▼ KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE: 

leczenie kanałowe, protetyka, implanty. Kraków, os. Słoneczne 11, 
lokal U 1.

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00. 
www.bjb.nct.pl.

▼ REHABILITACJA, masaż leczniczy, wizyty domowe.
Tel. 12 414-11-97.

USŁUGI RÓŻNE )

▼ USŁUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazów, os. Jagiellońskie 
19, Pawilon Handlowo-Usługowy koło kościoła ARKA (wejście z 
tyłu), tel. 647-86-50.

▼ RTV • TELEWIZORY • ANTENY - serwis profesjonalny 
od 1985 r. Tel. 511-075-470.

▼ SERWIS RTV. 012 647-09-30, 0508-08-46-92.
▼ TELEWIZOR STRAJKUJE?
Dzwoń 12 645-47-65, 600 998-832.
▼ PRZECHOWALNIA ROWERÓW (z możliwością przeglą

du) i OPON (całoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.
Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.
▼ SALON FRYZJERSKI „Dorota” (damski, męski, dzieci).
PI. Targowy „Piast”, paw. 26, 27. Tel. 12 681-33-77.
▼ OBUWIE - NAPRAWA. Os. Jagiellońskie 19, pawilon handlo

wy (wejście od tyłu). Tel. 647-86-50.
▼ ZAKŁAD ZEGAR.MISTRZOWSKO-ŚLUSARSKI. Naprawa 

zegarków mechanicznych i elektronicznych, naprawa zegarów ścien
nych. Ostrzenie noży, nożyczek, pił, łańcuchów. Dorabianie kluczy 
mieszkaniowych i samochodowych z immobilizerem. Plac targowy 
Bieńczyce, paw. 23. Tel. 510-949-066.

▼ NAPRAWA I SPRZEDAŻ PARASOLI.Szkolne 14.
Tel. 644-98-11.
▼ ZAKŁAD PIECZĄTKARSKO-GRAWERSKI, Adam Sroka, 

przeniesiony z os. Niepodległości do Borzęcina 797 A. Aktualny tel. 
14 68-46-756, e-mail: zaklad@odznaki.pl.

▼ ROWERY - sprzedaż, części, akcesoria, serwis, naprawy, ko
mis, malowanie ram.

FHU „Elmar", plac targowy PIAST, paw. 3, 
502-73-00-87.

▼ ANTEN MONTAŻ. naprawa telewizorów- wszystkich typów 
u klienta. 12 640-00-41, 609-586-881.

------------------------------------------ 1

tel. 647-13-88. kom.

( BIURA KSIĘGOM O-PODATKOWE )

▼ BIURO RACHUNKOWE „AT INA”. usługi podatkowo-księ- 
gowe. Boh. Września 76. 648-01-89.

▼ SALDO - usługi-księgowo podatkowe. Rozliczenia VAT-u bu
dowlanego, zeznania roczne PIT-y. 12 641-07-59.

▼ FIRMA „GARRET” - licencje państwowe, sprzedaż-kup- 
no domów, mieszkań. Kredyty. DH „Wanda”, ul. Broniewskie
go I.

Tel. 12 642-59-10/11. www.garret.pl.
▼ ARKADOM - NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU

CHOMOŚCI. Stowarzyszeni w MSPON. 3 licencje państwowe. 
Os. Jagiellońskie 19, koło kościoła Arka.

Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

BIURA TURYSTYCZNE( BIURA TURYSTYCZNE )

▼ BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkoła Górska, 
al. Pokoju 82, 501 568 948. www.szkolagorska-ccrrotorrc.pl.

Wyjazdy polskie i zagraniczne, górskie wyprawy, pilotaż i prze
wodnictwo wycieczek, obozy i kursy wspinaczkowe, szkolenia, 
kursy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkół, firm, klientów 
indywidualnych.

( USŁUGI MOTORYZACYJNE )
▼ FIRMA AUTO KOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku

szyńskiego 9B.
Tel. 644-18-80. 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-17.00. Badania 

techniczne pojazdów do 3,5 ton (przeglądy rejestracyjne): okreso
we. zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za granicą, 
powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli układów 
jezdnych samochodów osobowych i busów oraz ich regulacja. Kom
puterowy pomiar sprawności amortyzatorów, www.autokompu- 
tcr.krakinfo.pl.

▼ AUTO CENTRUM BLASK, ul Bulwarowa 33, myjnia ręcz
na. tel. 644-89-06.

Czynna od pon. do sob. 8-18, niedziela 8-15.
▼ Samoobsługowa myjnia ręczna (7 dni w tygodniu, 8-23).
▼ Serwis i sprzedaż opon (tel. 680-53-10, pon.-sb., 8-18).
▼ Serwis klimatyzacji.
▼ AUTOMYJNIA. MYCIE RĘCZNE. Ul. Fatimska 6, tel.

644-72-39. Całodobowy parking. „r
▼ ZŁOMOWANIE samochodów, wystawianie zaświadczeń, 

transport. 12 681-01-41,0605-100-845.

▼ KWIACIARNIA „KALINA”, os. Centrum Dl, czynna od 
pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

Tel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamówienia z dostawą do domu.
▼ KWIACIARNIA „CUPIDÓ”. pl. Targowy Bieńczyce 6. tel. 

641-46-35.
Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamówie

nia na telefon. Dowóz w obrębie Krakow a. Wieńce, wiązanki oko
licznościowe, bukiety.

PRACOWNIE ZŁOTNICZE )(

▼ WYROBY ZŁOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie. 
Skup złota i srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta. 
Bieńczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

OGŁOSZENIA
DROBNE

• ANTEN montaż, naprawa telewi
zorów u klienta.

(12)640-00-42, 609-586-881.
• CYKLINOWAME.
502-069-155.
• CZYSZCZENIE dywanów, bez

płatny dojazd. (12)649-92-39.
• KOŁDRY wyrób. Handlowe 8.
Tel. 503-655-671.
• MYCIE okien. 513-587-700.
• NAGROBKI granitowe - tanio, 

składanie nagrobków po pochówku, 
czyszczenie maszynowe (konserwacja).

(12)422-48-13, 506-330-045.
< NAPRAWA telewizorów wszyst

kich lypów u klienta.
(12)640-00-42, 609-586-881.
• RTV — telewizory - anteny - ser

wis profesjonalny od 1985 r.
511-075-470.
• SPRZEDAM działkę rekreacyjną. 

Lęg, ul. Sołtysowska. Altana murowa
na, prąd, woda. (12)648-08-61.
• SZKLARZ, oprawa obrazów, 

montaż luster, szyby zespolone. Szkol
ne 30. Transport gratis.

(12)644-27-07, 509-540-6i 5.
• ZASTRAJKOWAŁ telewizor?

Dzwoń (12)6454765, 600998832, 
501932679.
• ZAWSZE aktualne. Zakład na

praw telewizorów, montaż anten. Pro
fesjonalnie, solidnie, tanio!

(12)640-00-42, 511-942-158.

OGŁOSZENIA
DROBNE

Doradca Provident 
(dzielnica Nowa Huta, Ruczaj) 

Dołącz do nas i zacznij zarabiać. 

Zadzwoń lub wyślij 

sms o treści Doradca na nr 

600 400 380

• psychoterapia 
dzieci i młodzieży
• poradnictwo 
seksuologiczne.

Tel. 696-620-705

Restauracja 
„Piastowska”, 
os. Na Lotnisku 4, 

zatrudni kucharkę, 
pomoc kuchenną.

Telefon
(12) 648-27-26. 

(12) 648-25-60, 606-205-558.

1

^lombard

I
^^l3lALPokoM7^^ 

509-164-757,12-682-58-65 
GALERIA BRONOW1CE 

ul. Stawowa 61 724-448-044

GALERIA KRAKOWSKA

CH CZYŻYNY
PH ZAKOPIANKA

ul. Zakopiańska 62 503 993 203 
KAUFLAND

Bratysławska 4 797-37-3614
L7dniwtygodniuod9-21^J

501-325-444
12-297-30-48

ł^rw.cht.net.pl

Zapraszamy na zakupy i HURT-DETAL I i II HALA

RA 
rak

lombard .pl
Pożyczki pod zastaw wszystkiego. 

Chwilówki - pożyczki. 
Skup złota, biżuterii, zegarków, 

telefonów i wiele innych. 
Skupujemy wszystko co ma wartość.

i M1 Al. Pokoju 67 
509-164-757, 12-682-58-85 

GALERIA BRONOWICE 
ul. Stawowa 61 724-448-044

GALERIA KRAKOWSKA 
poziom-1 501-325-444
CHCZYZYNY 12-297-30-48 

PH ZAKOPIANKA 
ul. Zakopiańska 62 503 993 203 

KAUFLAND 
Bratysławska 4 797-37-3614

7 dri w tygodniu od 9-21I

NIERUCHOMOŚCI DOM

Kraków, ul.Głowackiego 4/7 tel. 643-76-60; 0505-056-6O6

MASZ PROBLEM ZE SPADKIEM. WYNAJMEM. JESTES PO ROZWODZIE 
PRZEBYWASZ ZA GRANICĄ,- PRZYGOTUJEMY TWOJE MIESZKANIE: 
WYWIEZIEMY NIEPOTRZEBNE MEBLE
POSPRZĄTAMY, BĄDŹ ZMIENIMY GO TAK
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Zdrowie 
i uroda

PRODENT8
os. Niepodległości 3 A

Telefon 
681-33-22, 681-34-80

Czynne: 
pon.-pt. 9-21, 

sobota 9-15
♦ STOMATOLOGIA

♦ PROTETYKA 
NAPRAWA PROTEZ 
NA POCZEKANIU 
♦ ORTODONCJA

♦ CHIRURGIA - PEŁNY 
ZAKRES USŁUG, implanty

♦ WYBIELANIE ZĘBÓW
W 30 MINUT

•4
EMERYCI I RENCIŚCI 30% ZNIŻKI 

NA USŁUGI PROTETYCZNE

Rehabilitacja 
Dietetyka

TRUCIZNA, KTÓRA
W dniach 28-29 maja w NCK odbędzie się „Alternatywny Festiwal; zdro

wie - rozwój - wiedza”. Będzie to spotkanie otwartych ludzi, którzy są cie
kawi otaczającego ich świata oraz siebie, którzy chcą odkrywać swoje we
wnętrzne możliwości. Podczas tych dwóch dni odbędzie się szereg warszta
tów i wykładów. Na jednym w wykładów poznać będzie można nietypową 
metodę leczenia poprzez... aplikowanie toksycznej substancji. Wykład pt. 
„Kambo - Niezwykła terapia w amazońskiej dżungli” - wygłosi Tomasz 
Zaręba, który ostatnie lata spędził, podróżując po Ameryce Południowej. 
Jako Kambo - specjalista szkolił się pod okiem doświadczonego nauczycie
la Karen Darke - eksperta w wykorzystaniu kambo na świecie. Już dziś 
zdradza Czytelnikom „Glosu-Tygodnika Nowohuckiego” tajniki tej metody.

■ Zacznijmy od tego, czym w ogó
le jest Kambo?
- Tomasz Zaręba: Kambo jest wy

soce toksyczną wydzieliną z zielonej 
drzewnej żaby, Phyllomedusa Bicolor, 
która mieszka w górnych rejonach 
dżungli amazońskiej.

■ Trucizna jako lekarstwo? Jak to 
działa?
- Wysuszone kambo miesza się z nie

wielką ilością wody i dzieli na małe 
ziarenka. Następnie małe punkty zwa
ne bramami są umieszczone na po
wierzchni skóry. Cienka górna warstwa 
naskórka zostaje usunięta za pomocą 
żarzącego się patyczka, skóra zostaje 
oderwana w celu odsłonięcia skóry tro
chę jak otarcie albo delikatne oparze
nie. Nie ma krwi. Liczba i rozmieszcze
nie punktów waha się od osoby, w za
leżności od indywidualnych potrzeb. 
Jest to jedyny sposób przyjęcia kam
bo - nie jest bezpieczne połykanie, czy 
wprowadzanie bezpośrednio do krwio- 
biegu. Kambo wchodzi bezpośrednio 
do układu limfatycznego, więc efekt 
jest bardzo szybki. Większość ludzi 
doświadcza ciepła, gorąca na twarzy i 
górnej części ciała wraz z przyspiesze
niem akcji serca. W tym momencie 
różne osoby będą reagować na różne 
sposoby. U niektórych występują za
wroty głowy, omdlenia. Niektórzy lu
dzie mają obrzęk ust lub twarzy i deli
katne mrowienie skóry. Kambo rozcho
dzi się wokół ciała, skanując je w po
szukiwaniu problemów, a następnie 
przechodzi bezpośrednio do pracy na 
tych obszarach. Może wystąpić pulso
wanie lub pieczenie w tych obszarach 
na krótką chwilę. Kambo nie jest psy
choaktywne więc nie wywołuje halucy
nacji, ale może powodować krótkie 
zmienione stany rzeczywistości.Wiele 
osób otrzymuje wiedzę i wiadomości, 
jak zdrowiej żyć. Następnie usuwa 
wszystkie toksyny na zewnątrz, poja
wiają się wymioty. Ten proces oczysz
czania działa na poziomie fizycznym i 
emocjonalnym. Można mieć odczucie 
zmęczenia. W krótkim czasie, zazwy
czaj po godzinie, samopoczucie się po
prawia.

■ Hmm. nie brzmi przekonująco, 
rozumiem jednak, że dla efektów 
warto? Co można wyleczyć, stosując 
kambo?
- Kambo jest jednym z najsilniej

szych naturalnych środków przeciwza
palnych, antybiotyków, środków przc-

•a

ciwdrobnoustrojowych i znieczulają
cych substancji występujących w świę
cie i jednym z najsilniejszych natural
nych sposobów, aby wzmocnić układ 
odpornościowy. Oczyszcza również 
wątrobę i jelita, więc jest to potężny 
środek czyszczący. Natychmiastowe 
efekty obejmują polepszony nastrój, 
koncentrację, jasność, ostrość, zwięk
szoną odporność na stres. W dłuższej 
perspektywie kambo wzmacnia układ 
odpornościowy, pobudzając systemy 
obronne organizmu do ich naturalnych 
funkcji, tak że istniejące problemy 
zdrowotne ustępują lub zanikają i na
wroty są mniej prawdopodobne.

■ Co na to medycyna tradycyjna, 
czy ta metoda jest uznawana i stoso
wana w tradycyjnym leczeniu?
- Kambo było przedmiotem ponad 

dwóch dekad badań medycznych. Na
ukowcy uważają, że kambo otwiera 
nowy świat leczenia syndromu chro
nicznego zmęczenia, przewlekłego 
bólu, raka. H1V, choroby Parkinsona, 
choroby Alzheimera, depresji, proble
mów naczyniowych, zapalenia wątroby, 
cukrzycy, reumatyzmu, zapalenia sta
wów, uzależnień i wiele, wiele in
nych. Podejmowane są próby identyfi
kacji, izolacji i odtworzenia niesamowi
tego i niepowtarzalnego koktajlu che
micznego, którym jest kambo. Toksyna 
zawiera dziesiątki peptydów (krótkie 
łańcuchy aminokwasów), niektóre z 
nich, bioaktywne, mają możliwość 
wiązania się z receptorami komórek 
ludzkich (receptor jak zamek, który po 
otwarciu za sprawą klucza kambo. bio
aktywny peptyd wywołuje specyficzne 
reakcje chemiczne w organizmie). Dla 
tych z czytelników, którzy chcą wię
cej szczegółów, powiem, że rodziny 
peptydów reprezentowane w kambo to 
bradykinins (phyllokininY Tachykininy 
(phyllomedusin), caerulein, Sauragine, 
tryptophyllins, dermorphins, deltor- 
phins i bombesins. Ostatnie badania 
wykazały, że kambo zawiera wiele pep
tydów przcciwdrobnoustrojowych sku
tecznych wobec opornych na leki 
szczepów bakterii, grzybów, pierwot
niaków i pasożytów, wirusów, dostar
czając możliwości rozwoju nowych i 
bardziej skutecznych terapii opartych 
na nanotechnologii do leczenia chorób 
zakaźnych.

■ Brzmi trochę jak długo poszuki
wany wreszcie odkryty lek na 
wszystko. Czemu zatem nie jest po

wszechnie stosowany, a wszyscy nie 
chodzimy zdrowi?
- Kambo jest powszechnie znane sto

sunkowo od niedawna, to raz! To się 
dzieje tu i teraz, coraz więcej osób po- 
znaje i przekonuje się do tej metody. 
Niestety musimy też pamiętać, że nie 

wszystkim zależy na tym aby tanio i 
skutecznie leczyć choroby. Jest duże 
parcie na to by. wspierać leczenie far
makologiczne. Po co leczyć tanio, sko
ro można drogo? Wciąż jesteśmy prze
konani o nieomylności lekarzy. Medy
cyna naturalna jest dla wielu ludzi 
czymś w rodzaju czarów maro w. Jed
nak wierzę, że za kilka lat w każdym 
większym mieście będzie można sko
rzystać z tej kuracji. Jednak pamiętaj
my że żaba nie zrobi za nas wszystkie
go ważne jest to, jak traktujemy swoje 
ciało co jemy, z kim przebywamy, jak 
się realizujemy w tym życiu. W kate
goriach duchowych, kambo działa w 
sposób mistyczny jak światło, które 
otwiera drogę, pomagając nam pokonać 
przeszkody i uwolnić blokady na po
ziomach emocjonalnych. Oczyszcza na
sze pole energetyczne i ustawia czakry, 
pozwala nam przełamać negatywne na
wyki i myśleć bardziej naturalnie, ale 
czy to wykorzystamy, zależy od nas sa
mych!

■ Czytałam, przygotowując się do 
wywiadu, że z kambo i początkami 
stosowania toksyny wiąże się jakaś 
legenda?
- Tak to prawa, legenda Kaxinawa 

mówi, że Indianie z plemienia byli bar
dzo chorzy i ich szaman (Paje w Bra
zylii) zrobił wszystko, co było możli
we, aby ich wyleczyć. Wszystkie zna
ne zioła były używane, ale to nie po
mogło. Pod wpływem świętych leków 
roślinnych wszedł do lasu i tam o trzy

mał przekaz. Duch przyniósł w dło
niach żabę, z której wziął białą wydzie
linę i nauczył Paje, jak ją stosować. 
Wracając do plemienia, Paje był w sta
nie leczyć swoich braci. Od tej pory był 
znany jako Paje Kampu. Po jego śmier
ci jego duch zamieszkał w żabie, gdzie 
kontynuował swoją misję ochrony 
zdrowia tych, którzy bronią lasu. India
nie nadal korzystają z jego nauki, po
zostając zdrowi. Wydzielina znana jest 

jako kambo, ale w niektórych 
plemionach nazywa się sapo, 
kampu lub vacina da floresta 
(szczepionka z lasu). Jej użycie 
rozprzestrzenia się i jest nadal 
powszechnie używana wśród 
rdzennych mieszkańców Ama
zonii do dziś, choć rytuały róż
nią się od plemienia do plemie
nia.

■ To może na koniec pyta
nie „techniczne” jak zbierana 
jest toksyna?
- Żaby, które są nocnymi i 

nadrzewnymi stworzeniami 
można znaleźć na drzewach w 
pobliżu Igarapes (małych rzek) 
(śródlądowych lasów tropikal
nych), gdzie gromadzą się aby 
śpiewać i ogłoszać nadchodzą
cy deszcz. Na ogół są one ze
brane o świcie przez Indian, 
którzy również śpiewają i na
śladują piosenki żab. Żaby są 
bardzo pasywne i nie bronią 
się, gdy się je podnosi, praw
dopodobnie dlatego, że nie 
mają żadnych zagrożeń. Żaby 
są starannie przywiązane za 

każdą nogę, sznurkiem ze słomy, w 
kształcie litery X. Czasami kobieta 
szaman masuje im palce, aby zachęcić 
wydzielania jadu, który następnie 
ostrożnie zeskrobuje i suszy na małych 
drewienkach. Po uwolnieniu powraca 
ona do lasu, żadna żaba nie jest 
skrzywdzona. Sznurki pozostawiają 
niewielką białą linię na każdej nodze, 
powstrzymuje Indian przed zebraniem 
żaby ponownie, dopóki ślady nie znik
ną. co trwa co najmniej 3 miesiące. 
Żaby traktowane z najwyższą staranno
ścią i szacunkiem, Indianie wierzą, żc 
zaszkodzenie żabie wywoła gniew du
chów zwierząt, które żyją tak blisko. 
Kambo zebrane w ten sposób uznaje 
się za 100% etycznie zebrane.

■ Mam nadzieję, że udało mi się 
zaciekawić naszych Czytelników wy
jątkowym „żabim jadem”. Przypo
minam, że w ramach Alternatywne
go Festwialu 28 maja (sobota), w 
godz. 17.45-19.00 posłuchać będzie 
można wykładu na ten temat. Co je
śli ktoś chciałby spróbować kambo?
- T. Z.: Podróżujemy po całej Polsce 

i Europie. Nic mamy stałych miejsc. 
Cena zabiegu to 250 złotych, ale mamy 
też zawsze kilka miejsc dla osób, któ
re nie są w stanie zebrać takiej kwoty. 
Gdyby ktoś był zainteresowany, gdzie 
i kiedy jesteśmy, to proszę pisać na za- 
bakambo@gmail.com.

■ Dziękuję za rozmowę.

Rozmawiała Agnieszka Loś

i

Rekreacja
ul. Szybka 27, 31-831 Kraków 

(obok Placu Bieńczyckiego 
i Salonu Skody) 

Pn.-Pt. 9.00-17.00
Rehabilitacja: 

porady i kompleksowe zabiegi 
Dietetyka: 

porady stacjonarne, analizy 

i pomiary elektroniczne zawartości, 
tłuszczu, masy mięśniowej 

i wody w organizmie 

Dietetyka Online: porady przez Internet

Zgłoszenia 
pod numerem telefonu: 

12 641 65 41 lub 696 999 958 
e-mail: 

citoreh@edmed.krakow.pl 
http://www.citoreh.pl

tech. dent. Marcin Słowiak

PEŁNY ZAKRES USŁUG
tel. 12/641-48-08

KORONY, MOSTY, PROTEZY 

EKSPRESOWE NAPRAWY 

tel. 12/645-93-33

PRACOWNIA RENTGENOWSKA
Wykonujemy zdjęcia:

•* kostne, zębów i panoramiczne zębów
USG jamy brzusznej • USG gruczołu tarczycowego
os. Urocze 2 Tel. 12 644-92-82

-* kręgosłupa •* klatki piersiowej

ŻYCIE BEZ BÓLU
BIOENERGOTERAPIA
BÓLE ■ STAWÓW ■ MIĘŚNI ■ KRĘGOSŁUPA 

■ I WIELE INNYCH CHORÓB
PO 3-4 ZABIEGACH DOLEGLIWOŚCI MIJAJĄ 

LUB ZOSTAJĄ ZŁAGODZONE W ZNACZNYM STOPNIU

OFERUJĘ TEŻ. ✓ UZDRAWIANIE praniczne 
✓ UZDRAWIANIE KRYSZTAŁAMI ✓ TERAPIA BARS 

✓ ENERGETYCZNY LIFTING TWARZY ✓ REIKI

GABINET NATUROTERAPII
30-350 KRAKÓW UL.ZACHODNIA 5/8A

REJESTRACJA: TEL. 503 488 080
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Nie tak dawno pisaliśmy na lamach „Głosu” o technicznym rozruchu ba
senu przy Zespole Szkół Ogólnokształcących Sportowych nr 1 w os. Han
dlowym 4, którego szkoła została operatorem. W tym tygodniu 24 maja ba
sen został oficjalnie otwarty z udziałem prezydenta Jacka Majchrowskiego, 
który' powiedział, źe cieszy go iż basen będzie służył tej społeczności szkol
nej, innym placówkom oświatowym, a także mieszkańcom i osobom niepeł
nosprawnym. Prezydent podziękował wszystkim zaangażowanym w budo
wę basenu za sprawnie przeprowadzoną realizację. Następnie uczniom wrę
czył prezent w postaci sprzętu sportowego przydatnego na basenie. Tomasz 
Urynowicz dyrektor Departamentu Turystyki, Sportu i Promocji w Urzędzie 
Marszałkowskim podkreślił dobrą współpracę samorządu wojewódzkiego z 
władzami miasta, które tylko w ostatnim czasie zaowocowały trzema inwe
stycjami sportowymi dla Nowej Huty. Dyrektor ZSOS nr 1 Dorota Sowa- 
Kolodziej w imieniu uczniów podziękowała za tak wspaniały prezent dla 
szkoły. Chociaż podkreśliła, źe basen jest także udostępniany innym placów
kom oraz mieszkańcom po godzinie 16.30.

Warto zatem przybliżyć podstawo
we informacje o nowym basenie.

Jednostka Projektowa: Lesław Ma- 
nccki Architektoniczne Przedsiębior
stwo Usługowo-Handlowe Budownic
twa ARP.
• Sporządzono pełną dokumentację 

projektową wraz ze wszystkimi nie
zbędnymi uzgodnieniami (w tym uzy
skano decyzje pozwolenia na budowę 
decyzja nr 2667/2011 z dnia 9.12.2011 
r)
• Kosz dokumentacji projekto

wej: 131 400,00 zł brutto
Wykonawca: Firma MURKRAK (li

der Konsorcjum) pod nadzorem Zarzą
du Infrastruktury Sportowej w Krako
wie.

Opis projektu
Dane liczbowe: powierzchnia użyt

kowa 899,99 m2; powierzchnia cauko- 
wita 1 362,06 m2; powierzchnia zabu
dowy basenu 1 157,00 m2; kubatura 6 
520,00 m5.

Obiekt pływalni składa się z nastę
pujących zasadniczych części funk
cjonalnych: ✓ główny hol wejściowy 
wraz z funkcjami strefy wejściowej 
(szatnia odzieży wierzchniej, kasy, to
alety ogólnodostępne, sklepik, po
mieszczenia obsługi); ✓ blok szatnio- 
wo -sanitarny hali basenu; ✓ pomiesz
czenia ratowników; ✓ hala basenu; ✓
pomieszczenia sauny; ✓ gabinet reha
bilitacji* z pomieszczeniem obsługi.

Główny hol wejściowy dostępny jest 
z zewnątrz, poprzez podcień wejścio
wy i wiatrołap po wschodniej stronie 
budynku. Zaprojektowano w nim szat
nię odzieży wierzchniej, kasę, toalety 
ogólnodostępne, sklepik, szatnię per
sonelu i wejście do zaplecza gabinetu 
rehabilitacji.

W strefie płatnej znajduje się hall z 
szafkami na buty i suszarkami do wło
sów. Wejście dla dzieci szkolnych pro
wadzi bezpośrednio ze szkoły do stre
fy płatnej (przez przedsionek pożaro
wy). Będzie to przejście kontrolowane 
(otwierane przez nauczycieli i pracow
ników obsługi basenu), aby zapewnić 
pełną kontrolę wstępu na basen.

Przebieralnie zaprojektowano w kla
sycznym układzie z podziałem na 
część damską i męską. Każdy zespół 
szatniowy zawiera kabiny indywidual
ne do przebierania. Dla osób niepełno
sprawnych przewidziano osobny ze
spół szatniowo-sanitamy z miejscem 
na wymianę wózków na basenowe. 
Osoby niepełnosprawne poruszające 
się na wózkach inwalidzkich pozosta
wiają swój wózek w szatni i przesia
dają się na wózek „czysty” basenowy. 
Łączna liczba szafek w zespole wynosi 
84, w tym po 36 w damskim i męskim 
oraz 12 w szatni dla niepełnospraw
nych (którą można również wykorzy
stywać jako szatnię rodzinną). Szatnie 
mogą być użytkowane przez grupy 

zorganizowane, np. klasy szkolne i 
użytkowników indywidualnych. Ko
rzystający przebierają się bezpośrednio 
w szatni lub w indywidualnych kabi
nach, po czym zostawiają ubrania w 
osobnych szafkach zamykanych na 
kluczyk. Kluczyk mocowany jest na 
pasku do założenia na nadgarstek w 
czasie kąpieli. Po przebraniu się użyt
kownik przechodzi do zespołu sanita
riatów i natrysków, a następnie po
przez brodzik do dezynfekcji stóp do 
hal basenowych. Zespół wyposażony 
jest w sanitariaty z umywalkami oraz 
natryski otwarte. Sale natrysków mają 
charakter przechodni, natrysk jest obo
wiązkowy. Zaprojektowano po 5 na
trysków damskich i męskich, oraz na
trysk w szatni dla niepełnosprawnych.

Hala basenu sportowego wyposa
żona jest w sześciotorową nieckę 
25 x 16, głębokość: 120-180 cm wraz 
z dnem ruchomym (na połowie niec
ki, regulowana głębokość 0-120 cm) 
oraz wannę jacuzzi.

Hala basenu została zaprojektowa
na w ten sposób, że jedynym rodza
jem ogrzewania jest ogrzewanie po
wietrzne. Zrezygnowano z podgrze
wania plaży przybasenia, ze wzglę
du na najnowsze informacje doty
czące rozwoju bakterii i drobno
ustrojów w strefie podgrzewanych 
posadzek hal basenowych.

Pomieszczenie ratowników zostało 
zlokalizowane od strony wschodniej 
(od płytszej strony basenu) z wglądem 
na strefę wejściową. Obok zlokalizo
wane są pomieszczenia sauny (zapro
jektowano saunę suchą - fińską) do
stępne z hali basenu. Zapewniono 
przejście pomiędzy pomieszczeniem 
sauny a pokojem ratowników, którzy 
będą zajmowali się również obsługą 
sauny.

Gabinet rehabilitacyjny dostępny jest 
z hallu zlokalizowanego za kasą. Po 
kontroli na stanowisku kasowym ko
rzystający z gabinetu rehabilitacyjnego 
mają możliwość przebrania się w szat
niach basenu lub bezpo■ średnie przej
ście na salę fizykoterapii.

Inwestycja stanowi realizację umo
wy społecznej zawartej pomiędzy
Gminą Miejską Kraków a Dzielnicą 
XVIII Nowa Huta jako kompensata 
za realizację ZTPO (Zakład Ter
micznego Przekształcania Odpadów, 
inaczej - Ekospalarnia).

Łączna wartość nakładów na reali
zację inwestycji wyniosła 
12 133 756,03 zł brutto (w tym do
kumentacja projektowa).

Dofinansowanie: 2 706 300,00 zł z
Ministerstwa Sportu i Turystyki - z 
Funduszu Rozwoju Kultury Fizycz
nej w ramach Wojewódzkiego Wie
loletniego Programu Rozwoju Bazy 
Sportowej.

W ramach tej inwestycji wybudowa

no ponadto 100-metrową bieżnię lek
koatletyczną o nawierzchni poliureta
nowej oraz skocznię do skoku w dal.
Jerzy Sasorski - rzecznik prasowy 
Zarządu Infrastruktury Sportowej 

w Krakowie
★ ★★

Warto również zacytować niektóre 
wypowiedzi osób związanych z tą 
inwestycją.
- W' ostatnim czasie wybudowaliśmy 

5 basenów na terenie Krakowa.

UL
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Wszystkie pracują na pełen zegar od 7 
do 22, mając pełne obłożenie. Ten 
nowohucki zlokalizowany został przy’ 
szkole sportowej, dzięki czemu ma za
pewnionego dobrego operatora - po
wiedział w dniu rozruchu Krzysztof •r 
Kowal, dyrektor ZIS.
- Wysoki poziom szkolnictwa zatrzy

ma młodych w tej dzielnicy i przycią
gnie do niej następnych. Uważam, że 
nowohuckie szkoły mogą śmiało rywa
lizować z najlepszymi placówkami w 
mieście, potrzebują jednak do tego 
odpowiedniej infrastruktury. Szkoła 
bowiem to nie tylko sposób nauki, ale 
również środowisko, w jakim odbywa 
się edukacja. Dlatego właśnie powsta
ły w naszej dzielnicy nowe hale spor
towe i nowe przyszkolne boiska. Inwe
stujemy konsekwentnie w rozwój całej 
bazy szkolnej. Teraz basen na os. Han
dlowym to kolejny konkret w moich 
działaniach na rzecz Nowej Huty. Jako 
pierwszy tak nowoczesny obiekt w na
szym mieście będzie, jestem o tym 
przekonany, poważnym argumentem 
dla dzieci i ich rodziców za wyborem 
nowohuckiej szkoły. A rozwój różnych 
form ułatwienia życia dla młodych 
rodzin będzie impulsem w rozwoju 
Nowej Huty i magnesem przyciągają
cym do niej nowych mieszkańców - 
mówi Tomasz Urynowicz. radny Mia
sta Krakowa.
- Ta inwestycja była naprawdę dłu

go wyczekiwana. Jestem trzecim dyrek
torem, który starał się o wybudowanie 
basenu przy naszej szkole. Cierpliwość 
została nagrodzona, dziś możemy po
chwalić się naprawdę nowoczesnym 
obiektem. Chcemy jak najszybciej i jak 
najsprawniej udostępnić obiekt. Bycie 
jego operatorem to satysfakcja, ale i 
wyzwanie. Jesteśmy na nie gotowi! Co 
do wykorzystania basenu jesteśmy 
pewni, że będzie pracował na pełen 
zegar - mówi Dorota Sowa-Koło- 
dziej, dyrektorka ZSOS nr I.
- Patrząc na efekt końcowy, czujemy 

ogromną satysfakcję. Projektowanie 
takiego obiektu to praca na żywym 
organizmie. Musimy pogodzić interesy 
wielu grup: inwestora, wykonawcy i 
użytkowników - mówi Mateusz Ma
netki z biura projektowego Lesław 
Maniecki Architektoniczne Przedsię
biorstwo Usługowo-Handlowe Bu
downictwa, które sporządziło projekt 
basenu. - Kiedy zaczynaliśmy projekt, 
krakowski obiekt był drugim tego typu 
obiektem w Polsce. Taki projekt po- 
wstaje najpierw w głowie, a potem 
przenosi się go na papier, ten krakow
ski od pomysłu do realizacji trwał oko
ło 5 łat.
- W tym miejscu było stare, zniszczo

ne betonowe boisko szkolne. Dziś 

UL

mamy nowy basen - mówi Stanisław 
Mory c, przewodniczący Rady Dzielni
cy XVIII Nowa Huta, i dodaje: - Pod
jęte kilka lat temu starania zaowoco
wały miejscem, które jest niezwykle 
potrzebne Nowej Hucie. Ten nowocze
sny basen to kolejny przykład pozytyw
nego rozwoju naszej dzielnicy.

i
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F.H.U. „ELMAR”
Plac Targowy „Piast”, paw. 3 (os. Piastów 60 A)

ROWERY: sprzedaż, komis, części i akcesoria rowerowe, serwis
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CONSHMFf EASk

Santander

raty
10x0%

„REMFIL”
Jeśli potrzebujesz odświeżyć swoje mieszkanie 

lub wykonać kapitalny remont, zadzwoń!

Tel. 571 240 591

Pani pyta Jasia:
- Odrobiłeś pracę domową?
- Tak. nawet przeczytałem całą lekturę i na

uczyłem się do sprawdzianu!
Pani osłupiała mówi:
- Jasiu, ty chyba żartujesz!
- Tak, ale to pani zaczęła.

★ ★★
W teatralnej szatni:
- Proszę powiesić mój płaszcz.
- Nie powieszę. Nie ma pan wieszaczka.
- To za kaptur pani powiesi.
- Nic powieszę. Nie ma pan wieszaczka!
- Do cholery! Zaraz przedstawienie się za- 

cznie!
- Nie zacznie się. Proszę spojrzeć - tam sie

dzą aktorzy i przyszywają wieszaczki.
★ ★★

Dwóch facetów siedzi w łódce na jeziorze, 
łowi ryby i popija piwo. Nagle jeden mówi:
- Chyba się rozwiodę z żoną. Nie odzywa 

się do mnie od pół roku.
Drugi łyka piwo i mówi:
- Lepiej to przemyśl. Trudno znaleźć taką 

kobietę.

Zaufaj gwiazdom, zwłaszcza tym, które Ci sprzyjają

BARAN (21 111-20 IV). Duża 
uroczystość rodzinna to naturalnie 
sporo krzątaniny, ale też wiele ra
dości. To wydarzenie będzie domi
nujące w Twoich staraniach. Bądź 
spokojny, bo wszystko wypadnie 
imponująco.

BYK (21 IV-20 V). Długo ocze
kiwane spotkanie w gronie bliskich 
znajomych ma szanse spełnienia. 
Będziesz się doskonale bawić i jed
nocześnie pozyskasz wiele nowych 
osób, z którymi zapewne nawiążcsz 
bliższe kontakty.

BLIŹNIĘTA (21 V-21 VI). 
Działasz sensownie według okre
ślonego planu, dlatego dni upływa
ją Ci bezstresowo, ale nieco mono
tonnie. Nie zmieniaj jednak w swo-

ich planach niczego gwałtownie, bo 
jak stare przysłowie głosi - co na
gle, to po diable.

RAK (22 VI-22 VII). Myślisz o 
odwiedzeniu bliskiej rodziny, by 
nieco ożywić przyjacielskie więzy. 
Przygotowujesz się solidnie do wy
jazdu i nic nie powinno Ci prze
szkodzić w tych zamiarach. To jest 
bardzo dobry pomysł.

LEW (23 VII-22 VIII). Los 
uśmiechnie się do Ciebie. Z wiosen
ną świeżością wszystko stanie się 
bezproblemowe. Ulegnie poprawie 
także Twoja sytuacja materialna. Po
myśl o zdrowiu, nie przesiaduj w 
domu, wychodź na spacery.

PANNA (23 VIII—22 IX). Nie je
steś w najlepszym humorze, tłucze

•a

Cię jakaś chandra. Nie uzewnętrz
niaj tak swojego nie najlepszego 
humoru, bo to się udziela innym. 
Bądź dobrej myśli, bo w życiu 
wszystko się zmienia, jak w kalej
doskopie.

WAGA (23 IX-22 X). Bardzo 
szybko denerwujesz się, emocje 
Tobą targają. Możesz niepotrzeb
nie zrazić do siebie wiele osób na 
ogół Ci życzliwych i pomocnych. 
Zmień, chociaż na kilka dni, śro
dowisko. Potrzebujesz relaksu.

SKORPION (22 X-21 XI). To 
dla Ciebie wymarzony czas na na
ukę. Jesteś z natury przykładnym 
pracusiem, więc na serio zagłębisz 
się w książki. Na dłuższy czas zre
zygnujesz z koleżeńskich eskapad 
i wszelkich imprez, które mogłyby 
Cię rozpraszać.

STRZELEC (22 Xl-21 XII). W 
Twoim życiu mogą nastąpić po
ważne zmiany. Wszystko za spra
wą nowych układów, przegrupo
wań. Bądź ostrożny, bo łatwo mo-

żesz się potknąć na swoich proble
mach, wytykając cudze błędy.

KOZIOROŻEC (22 Xll-19 I). 
Mogą Cię dotknąć kłopoty finanso
we. W każdym razie nie próbuj 
naprawy, rzucając się w wir loterii, 
bo zamiast oczekiwanej poprawy 
może się pogorszyć. Bądź dobrej 
myśli i na Twoim niebie zaświeci 
słońce.

WODNIK (20 1-18 II). Niczym 
specjalnym nie będą się wyróżnia
ły najbliższe dni. Nawet ta sytuacja 
Cię ucieszy, bo postanowisz więcej 
czasu poświęcić na pilne sprawy i 
prace domowe, choćby to były pra
cochłonne porządki.

RYBY (19 11-20 III). Chcesz 
pożyć na pełnym luzie, nigdzie się 
nie spiesząc. Po prostu jesteś zmę
czony codziennym kieratem zajęć. 
Odświeżysz więc koleżeńskie kon
takty, wybierzesz się na spacer i 
przyznasz, że mimo problemów, 
życie jest piękne.

SAMANTA

M.

★★★
Trzy kobiety rozmawiają o swoich córkach. 

Pierwsza: r ’ . >
- Nie ma lepszej córki niż moja Zosia. Ona 

jedyna mnie kocha. W lecic zabiera mnie na 
Mazury, a zimą do Zakopanego...

Na to mówi druga:
- Moja córeczka jest najlepsza. Nikt nic ko

cha mnie bardziej niż ona! Lusia w lecie zabie
ra mnie na Hawaje, a w zimie do Szwajcarii.

Trzecia macha ręką i mówi: <
- To wszystko nic. Moja Gosia jest najlep

szą córką na świecie!
- Ale dlaczego? pyta jedna z kobiet.
- Trzy razy w tygodniu jedzie na wizytę do 

psychiatry i płaci mu 150 złotych, żeby tylko 
o mnie porozmawiać!•j.

MARYNOWANA WOŁOWINA
22AH\Y

Akta sprawy...

Nic nie zwalnia
Składniki:
1 kg wołowi

ny (antrykot), 2 
cebule, szklan
ka wytrawnego 
czerwonego wina, 
liść laurowy, łyżeczka
suszonego tymianku, 3 
łyżki oliwy, sól. pieprz, 
2 łyżki masła, łyżeczka soku 
z cytryny, łyżka drobno posiekanej natki pietruszki.

Mięso umyć, usunąć kość grzbietową, pokroić na plastry 
wzdłuż kości żebrowych. Rozbić lekko tłuczkiem. Wymie
szać wino z łyżką oliwy, tymiankiem i pokruszonym liściem 
laurowym. Mięso ułożyć w rondlu, obłożyć pokrojoną na 
plasterki cebulą, zalać winem, przykryć i zostawić na noc 
w chłodnym miejscu. Mięso wyjąć z marynaty i obsmażyć 
na rozgrzanej oliwie. Przełożyć do rondla, zalać ponownie 
marynatą i dusić ok. 30 minut. Pod koniec duszenia dopra
wić solą i pieprzem. Sos odparować, przecedzić i polać nim 
mięso. Masło wymieszać z natką pietruszki i uformować 
kulki, schłodzić w lodówce. Podawać do potrawy na od
dzielnym talerzyku.

Sentencja tygodnia
Niecnego czynu nie 

słowa, a oszczerstwa 
szlachetnego.

ukryją piękne 
nie zabrudzą

• Demokryt

od myślenia
Mimo ostrzeżeń i zdawałoby się zakodowanego w każdym z nas 

odruchu samoobrony, potencjalny duży zysk sprowadza to wszyst
ko H’ kąt. Wydawać by się mogło, że niewielu nabierze się na zna
lezioną w poczcie internetowej informację o rzekomej cudownej 
wygranej lub propozycji wykorzystania naszego konta bankowego 
do natychmiastowego wzbogacenia. Niestety dla państwa H. tysiące 
dolarów okazały się argumentem nie do obalenia. Mechanizm zna
ny jako nigeryjski przekręt ma się nadal bardzo dobrze, mimo że 
oszuści już raczej rzadko przyznają się do tego, że ich propozycje 
pochodzą z Lagos.

Jeszcze w latach 90. takie oferty trafiały np. do polskich biznes
menów drogą pocztową. Teraz wystarczy mail, najważniejsze po
zostało bez zmian - zawsze proponuje się niezwykle atrakcyjną 
transakcję, której zysk ma wynosić 30-40 proc, sumy, jaką oferenci 
chcieliby przelać na użyczone konto polskiego wspólnika. Jedyną- 
czynnością, do jakiej nakłaniany jest adresat - to udostępnienie 
swych danych osobowych i numeru rachunku bankowego.

Maile z informacjami, że wygraliśmy 1000 zł albo zaproszeni 
jesteśmy do udziału w płatnej ankiecie, zazwyczaj z automatu trak
tujemy jako spam i wrzucamy do kosza. Ale nie wszyscy. 45-letni
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Jacek H. nie miał ostatnio zbytnich powodów do satysfakcji finan
sowej, dlatego bardzo zainteresował się tym prostym sposobem na 
spore pieniądze. Szczególnie, gdy przeczytał dość starannie przy
gotowany list - w języku angielskim i dość poprawnym polskim 
tłumaczeniu. Gra była o ok. 30 tys. dolarów dla krakowianina - 
a na początek nadawcy piszący rzekomo ze Szwajcarii i chcący 
wyprowadzić środki poza ten kraj po otrzymaniu danych, obiecali 
wpłacić tysiąc dolarów, by sprawdzić tzw. drożność kanałów finan
sowych.

Pan H. skonsultował wszystko z żoną i oboje postanowili zary
zykować. Wyliczyli bowiem, że pieniądze te po osłabieniu się kur
su złotówki będą wreszcie oznaczały spłatę wszystkich kredytów i 
długów. I rzeczywiście po kilku dniach od przesłania danych na 
konto od jakieś tajemniczej instytucji z Genewy dotarło do nich nie 
1000, ale dokładnie ll 5 dolarów. I list mailowy, że suma była niż
sza, ale tylko z powodu licznego zainteresowania europejskich 
„wspólników” tą ofertą.

Teraz był czas na ruch ze strony pana H.. aby sprawdzić, czy do 
tych finansowych operacji nadaje się internetowy, elektroniczny 
system tzw. PayPala. Miała to być kwota 2999,78 dolarów. Taka 
akurat, aby zdaniem kontrahentów ze Szwajcarii łatwo było ziden
tyfikować tę wpłatę. Krakowianin wy słał pieniądze i dostał stosow
ne potwierdzenie oraz zapowiedz rychłego przelewu na jego rachu
nek pierwszej transzy, czyli 15 tys. dolarów.

Pan H. przeliczał kursy i czekał. Jednak jakoś mimo stałej kon
troli stan jego konta nie ulegał znaczącej zmianie. Po kilku pró
bach bezskutecznego najpierw wysłania maili, a potem dodzwonie
nia się do Genewy, poszedł skonsultow ać to wszystko z policją. 
1 tam dowiedział się tylko, że jest jedną z wielu osób w kraju, któ
re się nabrały' na takie kombinacje. Ale i tak go pocieszono, że byli 
tacy, którzy stracili nawet 50 tysięcy dolarów. 1 przypomniano mu, 
że nic nigdy nie zwalnia nas od myślenia . (mar)
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pożyczka wiosenna
proste zasady

OSTATNIE DOMY!
LIJNE

10 domów o powierzchni 100m2 z działkami

Cena od 5500m2
Stan deweloperski

Informacje tel.: 510 702 705
1


