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Lody oferowane w Piekarni- 
Cukierni Awiteks są w 100 % 
naszej produkcji na bazie natu­
ralnych składników i prawdziwych 

owocow.

Cukiernicy już od kilku lat zajmują 
się tworzeniem wspaniałego 
połączenia polskiego mleka 
i owoców wraz z tradycyjną włoską 
recepturą. Efekty są niesamowite! LODY

Awiteks 
własna produkcja 
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Dzień Bezpieczeństwa w ArcelorMittal Poland * str. 5
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Frontowa golgota Stefana Adamczyka
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ZAMAWIAJ TAXI

OGŁOSZEŃ

www.taxi.barbakan.krakow.pl

BEZ DZWONIENIA 
„Barbakan Mobil" 

pobierz z Google Play 

lub ze strony www barbakantaxi.eu
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Inny niż inne Czytaj na str. 15

Redakcja „Głosu 
(NCK)

12 643-44-33

KREDYT GOTÓWKOWY 
DLA NOWYCH KLIENTÓW

Centrum 
blok 7

www.oprawaksiazek.pl
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NA TROPIE LEKARSKICH BŁĘDÓW
Nowy cykl tematyczny spotkań dziennikarskich zapoczątkowano w Klubie 

Dziennikarzy „Pod gruszką”. Zainicjowała je red. Krystyna Rożnowska, autor­
ka wielu książek, poradników- o problematyce prozdrowotnej. Błędy lekarskie. To 
uruchamia wyobraźnię, a wiele osób ma różne w tym zakresie doświadczenia.

DYŻUR W „GŁOSIE”

Głosy i interwencje Czytelników są 
inspiracją wielu naszych tekstów. 
Dlatego zapraszamy na nasze dyżury 
redakcyjne. W najbliższy piątek 6.05, 
w godzinach 10-11 dyżurować będzie 
w redakcji red. Sławomir Pietrzyk 
(tel.: 12 643-44-33). W pozostałe dni 
tygodnia można się z nim kontaktować 
za pomocą poczty c-mail: sekreta- 
riat@glos-tn.krakow.pl.

ZMARLI
KRONIKA PAMIĘCI
W rubryce podajemy bezpłatnie 

imię, nazwisko i wiek Zmarłego. 
Natomiast na życzenie rodzin za­
mieścimy dodatkowe informacje.

★ ★ ★
Jerzy BIAŁEK, lat 79 
Leszek BOGUM1RSK1, lat 56 
Czesław DOMAGAŁA, lat 67 
Marian DUDZIŃSKI, lat 80 
Maria FILAR, lat 82 
Józef FLAGA, lat 86 
Mikołaj FLOREK, lat 82 
Ryszard GON DA, lat 59 
Irena GUBERNAT, lat 84 
Teresa HOCHOŁEK-LEMPART, 

lat 66
Joanna ILNICKA, lat 67 
Józefa JAROSZ, lat 83 
Władysława KRZYKAWSKA, 

lat 93
Stanisława LEMAŃSKA, lat 86 
Barbara MAREK, lat 66 
Jadwiga PORĘBSKA, lat 80 
Anna SIEGIEN, lat 85 
Janusz STASZCZAK, lat 50 
Stanisław STROJEK, lat 70 
Stanisław ŚWIĄTEK, lat 82 
Zbigniew WAJDA, lat 89 
Danuta WILKOSZ, lat 60 
Zbigniew WYWIAŁ, lat 65 
Maria ZAGALAK, lat 87 
Stanisława ZAWADZKA, lat 80

Ogłoszenia zakładów
pogrzebowych i nekrologi
drukujemy na str. 12.
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TRADYCJE 1981 ROKU

Już po raz 21. Ośrodek Kultury im. C ypriana Kamila Norwida organizu­
je Nowohucką Wiosnę Muzyczną, która odbędzie się w dniach od 9 do 22 
maja 2016 r.

W czasie tegorocznej edycji będzie 
można wybierać wśród wielu gatun­
ków i klimatów muzycznych, a także 
wydarzeń, które dopełnią program 21. 
odsłony festiwalu. Wśród projektów, 
które zagoszczą w maju w największej 
dzielnicy Krakowa znajdują się: Mag 
Balay z gościnnym udziałem pianisty 
Michała Wierby oraz poruszającego 
się w klimatach muzyki elektronicznej, 
trip-hopowej i indie-pop perkusisty 
Szymona Piotrowskiego, zespół Off 
Record grający gypsy jazz i flamenco, 
a także Neal Cassady wraz z muzyka­
mi The Fabulous Ensemble prezentu­
jący klimaty bliskie mrocznemu coun­
try, hard rockowi i dark folkowi. Nie 
zabraknie także widowiskowych kon­
certów orkiestrowych. Wśród nich 
można wyróżnić: Koncerty Mistrzcjo- 
wickie, na którym wystąpią: Orkiestra 
Symfoniczna i Chór Krakowska 
Młoda Filharmonia Zespołu Państwo­
wych Szkół Muzycznych im. M Kar­
łowicza oraz Chór Kameralny Salt 
Singers z Bochni, a także Cracow Im­
provisers Orchestra, której gościnnie 
będzie dyrygował Patryk Zakrocki. 
W czasie festiwalu odbędzie się też 
wiele ciekawych wydarzeń towarzyszą­
cych m.in. wystawy, warsztaty, spacer 
dźwiękowy po Nowej Hucie, projek­
cje popularnych filmów muzycznych 
w Kinie Sfinks, jam session w klima­
cie dubowym oraz imprez klubowych 
w tym także z udziałem DJ (Kalepusz 
Crew). Do udziału w tegorocznej edy­
cji Wiosny Muzycznej organizator za­
prosił partnerów prowadzących znane 
miejsca w Nowej Hucie, w których 
odbędzie się część wydarzeń, a także 
„after party” po koncertach. Są to C-2 
Południe Cafe, Klub Kombinator 
oraz Klubokawiarnia Ludowa. Na 
wszystkie wydarzenia festiwalu wstęp 
wolny! Głównym partnerem festiwalu

Nieoficjalnie mówi się, że w' Polsce 
około 40 tys. osób rocznie zostaje po­
szkodowanych na skutek błędów me­
dycznych. Do najczęstszych zaniedbań 
dochodzi podczas porodów w kwestii 
niewykonania we właściwym momen­
cie cesarskiego cięcia (zagrożenie dla 
dziecka), czy’ z powodu pozostawienia 
w jamie macicy resztek poporodowych 
(zagrożenie dla matki). Kolejne nie­
chlubne miejsca w tej „statystyce” zaj­
muje niedostateczna sterylizacja sprzę­
tu podczas badań i zabiegów; następnie, 
zakażenia wcwnątrzszpitalne. Wskazuje 
się też na dramatyczne w skutkach błę­
dy w’ odniesieniu do ortopedycznych 
zabiegów.

W spotkaniu z dziennikarzami wzię­
ła udział mec. Jolanta Budzowska.
która ma długoletnie doświadczenie w
dochodzeniu w sądach praw pokrzyw -
dzonych; praw do odszkodowania, za­
dośćuczynienia, renty... Prawic w każ­
dym przypadku - co nic ukrywała - 
jest to proces bardzo trudny i zazwy­
czaj wieloletni. Pani mecenas była jed­
nak niezwykle powściągliwa i delikat­
na w klasyfikacji samego problemu.
Podkreśliła na samym wstępie, że ona

norwidowski spektakl poetyc-

jest Rada Dzielnicy XVIII - Nowa 
Huta.

Wśród wydarzeń w najbliższym tygo­
dniu znajdą się:

Koncerty: 11 V, godz. 19.00, Ośro­
dek Kultury im. C. K. Norwida, os. 
Górali 5, Klątwy - interpretacja mu­
zyczna wierszy Cypriana Norwida. 
Koncert zespołu w składzie: Mateusz 
Kluza - vocal, kompozycje, fortepian, 
Adrian Górka - gitara, Paweł Wyszo- 
łek - kontrabas, Szymon Madej - per­
kusja; 12 V, godz. 20.00, C-2 Południe 
Cafe / os. Górali 5, DUB JAM SES­
SION - Odbiornik Live. Michele 
Cuscito - wokal, Kacper Ivo Matu­
szewski - perkusja. Rafał Kukiełko - 
bass, Grzegorz Kosowski - gitara, Bo­
rys Dubiański - dub inżynier.

Wydarzenia towarzyszące: 9 V, 
godz. 19.00, OKN. os. Górali 5, Ob­
razy
ko-muzyczny w wykonaniu grupy te­
atralnej ARS TE, w reżyserii Aleksan­
dry Kowalczyk, perkusja - Antonis 
Skolias; 10 V, godz. 17.00, Galeria 
OKN, „Fajerki - wycinanka krakow­
ska” Agat) Seweryn. Otwarciu wysta­
wy towarzyszyć będzie muzyka ludo­
wa w wykonaniu Wojciecha i Marcina 
Karwatów; 12 V, godz. 17.30, ARTzo- 
na, os. Górali 4, Mała ARTzona - Baj- 
kowisko. Czytanie bajek z projektora z 
muzyką na żywo: Patryk Zakrocki - 
altówka.

Muzyczne warsztaty dla mam z 
małymi dziećmi: 10 V. godz. 15.30- 
16.20, ARTzona, Do-Rc-Mamy. Spo­
tkania muzyczne dla kobiet z małymi 
dziećmi, Prowadzenie Irina Utienkowa- 
-Szałapak.

O kolejnych wydarzeniach 21. No­
wohuckiej Wiosny Muzycznej przeczy­
tacie w następnym numerze „Głosu- 
Tygodnika Nowohuckiego”.

(f)

NAIWNYCH NIE BRAKUJE
Krakowscy policjanci zatrzymali 20-letniego obywatela Rumunii (przedstawiciela 

społeczności romskiej), który przed jedną z galerii handlowych w centrum Kra­
kowa kwestował na rzecz osób głuchoniemych. Do zatrzymania doszło zaraz po 
tym, jak policja otrzymała informację telefoniczną, że przed jedną z galerii mło­
dy człowiek zbiera pieniądze na rzecz osób niepełnosprawnych. Przybyli na miejsce 
funkcjonariusze zauważyli mężczyznę, który z wydrukowaną kartką, na której były 
dane organizacji, na rzecz której należało wpłacać składki - kręcił się wokół wejścia 
do galerii. Wylegitymowano go. Okazało się, że nie jest głuchoniemy. Usłyszał 
zarzuty oszustwa i został ukarany grzywną. Policjanci znaleźli przy nim kilkaset 
złotych, które otrzymał od ludzi „dobrego serca". Teraz ustalają pokrzywdzone 
osoby, które padły ofiarą oszustwa. Mężczyzna przy wpłacie gotówki na ten szczyt­
ny cel prosił o takie dane jak miejsce zamieszkania i kod pocztowy. Policja ape­
luje za naszym pośrednictwem o zachowanie zdrowego rozsądku w udzielaniu 
wsparcia osobom o to proszącym - wsparcia finansowego. (jdz)

r

w' swojej długoletniej działalności „nie 
spotkała się nigdy z przypadkiem, by 
lekarze świadomie źle działali na rzecz
pacjenta”. Trudne, skomplikowane sy­
tuacje nazywała po prostu lekarskimi 
„pomyłkami”. A więc, w takim ujęciu 
sprawy - primum non nocere - naczel-
na zasada kodeksu moralnego w medy­
cynie, nie zostałaby w żadnym przy-
padku naruszona.

Zabierający głos w dyskusji byli 
mniej powściągliwi i mówili także o 
tak dramatycznych zdarzeniach jak np.
odesłanie pacjenta z SOR. z poważny­
mi dolegliwościami do domu, czy też o 
przypadkach nieśpiesznego udzielenia
niezbędnej po mocy.

Ważna problematyka spotkania wy­
wołała naturalnie duże zainteresowanie
dziennikarzy. W spotkaniu uczestniczył 
także wiceprzewodniczący Rady Miasta 
Krakowa Sławomir Pietrzyk. Na na­
stępne prozdrowotne „posiedzenie", 
organizatorka zaprasza na 9 maja. Prze­
widziana jest kwestia wielostronnego 
przedstawienia problemów związanych 
z depresją groźnym stanem, mającym 
wpływ na całokształt naszego funkcjo­
nowania, fizycznego i duchowego. (R)

Pierwsze spotkanie nowohuckiej społeczności internetowej

nh network

18 kwietnia 2016 r. w Ośrodku Kul­
tury Norwida odbyło się pierwsze spo­
tkanie nowohuckiej społeczności inter­
netowej. Wzięli w nim udział ludzie pre­
zentujący Nową Hutę w Internecie na 
różne sposoby - autorzy nowohuckich 
blogów- i prowadzący nowohuckie stro­
ny na portalach społecznościowych. 
Była to okazja do wzajemnego pozna­
nia się, przedstawienia swoich inicjatyw 
i wymiany doświadczeń. Nieformalnej 
atmosferze sprzyjał klimat Małego 
Metrażu - nowej sali kameralnej Kina 
Studyjnego Sfinks, w której odbyło się 
spotkanie.
- Pomysł na zorganizowanie spotka­

nia krążył w’ naszych głowach już od 
dawna - mówi Jarosław Klas z Ośrodka 
Kultury Norwida. - Obserwowaliśmy 
jak powstają coraz to nowe nowohuc­
kie inicjatywy w sieci i pomyśleliśmy, 
że fajnie by było, gdyby często anoni-

mówi ludzie mogli się spotkać w realu. 
Idea okazała się strzałem w dziesiątkę 
i spotkała się z dużym zainteresowaniem 
społeczności internetowej. Choć nie 
wszyscy, którzy chcieli mogli pojawić 
się w wyznaczonym terminie to w 
Małym Metrażu stawiło się blisko trzy­
dzieści osób! Dyskutowano o sieci i 
różnych spraw ach dotyczących dzielnicy.

W efekcie spotkania założono na Fa- 
cebooku specjalną grupę NH Network. 
która ma ułatwić komunikację piszących 
o Nowej Hucie w sieci i wspólną pro­
mocję najważniejszych wydarzeń w 
dzielnicy. Posty nawiązujące do inicja­
tywy zaczęły być oznaczane jako #nhnc- 
twork. Ponadto podczas spotkania na­
wiązano kontakty, które w przyszłości 
być może zaowocują różnymi inicjaty­
wami. Spotkania z cyklu Nil Network 
mają odbywać się cyklicznie. Kolejne 
planowane jest na czerw iec. (f)
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ul.Bieżanowska 24 Tel. 12 658 21 11 
całą dobę

Ul.Rakowicka 33a Tel. 12 412 89 83 
całą dobę Tel. 12 4 111111

uLDolnyęhMłynówJ Tel.
8.00 - 15.00

12 632 11 22

Rozliczenia 
bezgotówkowe

Tel. 12 686 61 20
12 686 61 45

os.Na Skarpie 20 Tel. 12 686 43 40
8.00 • 15.00

ul.Wrocławska 8 Tel. 12 631 77 95
8.00 - 16.00

Cm. 6 rąbało w Tel. 12 645 14 35

Tel. 12 413 63 46

www.karawan.pl

DYŻUR CAŁODOBOWY
również w Niedziele i Święta 

tel.12 4 111 111 
tel.12 658 21 11

ul.Sieroszewskiego 5b 
Nowa Huta
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Grabałowska święta od róż

NOSIMY W HISTORIE
Czerwiec roku 2008, chwila uroczystego wniesienia feretronu św. Teresy z 

Lisieux do pleszowskiego kościoła - na zdjęciu Halina Ptak, jej wnuki w 
krakowskich strojach. Obiektyw uchwycił również Franciszka Nowaka, ini­
cjatora pierwszego po latach odnowienia feretronu. Na fotografii nie ma dru­
giej ważnej dla tej inicjatywy osoby - Stanisława Kubarka.

Inna, znacznie starsza fotografia, być 
może dokumentuje początek tej histo­
rii. Ubrane w stroje krakowskie dziew­
częta dźwigają feretron św. Teresy. Ten 
sam! Towarzyszy im bandera konna. 
Może był to dokładnie rok 1934, a 
grębałowskie panny niosą figurę świę­
tej na miejsce przeznaczenia - do ko­
ścioła parafialnego.

Drogą wśród pól, wkrótce wkroczą w 
zabudowania wsi, miną drewniany krzyż 
przy ul. Nadbrzezie i skierują się do 
świątyni w Pleszowie. Tędy przez dzie­
siątki lal, co niedziela, mieszkańcy Grę­
bałowa zmierzali na niedzielne nabożeń­
stwo.

Od lat tamtej drogi już nie ma. Grę- 
bałów od Pleszowa odgrodził kombinat. 
Zmienił się układ dróg. Wybudowano 
kościół w osiedlu na Wzgórzach, któ­
ry jest dziś dla Grębałowian kościołem 
parafialnym.

GRĘBAŁOWSKA ŚWIĘTA 
OD RÓŻ

Przez len czas „święta Tereska" trwała 
w pleszowskim kościele, może tylko 
nieco zapomniana. Teraz figura znowu 
skupia uwagę mieszkańców Grębałowa. 
Tym razem za sprawą Haliny Plak. Gdy 
zobaczyła „świętą Tereskę" na wystawie 
poświęconej historii Grębałowa w 
Muzeum Historycznym, w Alei Róż, 
pomyślała od razu: czy figura ufundo­
wana przez mieszkańców Grębałowa nie 
mogłaby znowu „wrócić” do nich? Do 
kościoła pod wezwaniem Miłosierdzia 
Bożego w os. Na Stoku?

Figura, wysokości około 1,4 metra nie 
odbiega od tradycyjnych wyobrażeń 
świętej. Patrzy na nas młoda kobieta o 
łagodnych rysach, ubrana w strój kar­
melitanek bosych. W ręce trzyma krzyż 
i bukiet róż, które są jej symbolem. Kto 
chce wiedzieć jak naprawdę wygląda­
ła, może sprawdzić to na zachowanych 
fotografiach. Bo święta żyła już w erze 
fotografii. Zanim została świętą Teresą 
od Dzieciątka Jezus - Marie Françoise 
Thérèse Martin (urodzona 2 stycznia 
1873 w Alençon), była najmłodszym z 

• 9 dzieci Ludwika i Marii Martin. Ro­
dzice byli bardzo pobożnymi ludźmi. 
(Zostali kanonizowani przez papieża 
Franciszka w październiku 2015 roku!). 
Ojciec był zegarmistrzem, matka - ko- 
ronkarką. Matka zmarła na raka piersi, 
kiedy Teresa miała zaledwie cztery lata. 
Ojciec sprzedał warsztat koronkarski i 
przeniósł się do Lisieux w Normandii. 
Gdy Teresa skończyła osiem lal, rozpo­
częła naukę w szkole klasztornej sióstr 
benedyktynek. Jej siostra Paulina, z 
którą była zżyta, wstąpiła do klasztoru 
karmelitanek w Lisieux. Także Teresa 
chciała być członkinią tego zgromadze­
nia, ale z powodu młodego wieku jej 
kandydatura została odrzucona. Jednak 
po kilku kolejnych prośbach, w kwiet­
niu 1888 wstąpiła do karmelu, przyjmu­
jąc imię Teresy od Dzieciątka Jezus i 
Najświętszego Oblicza. Śluby zakonne 
złożyła 2 lata później. Chorowała na 
gruźlicę, która była też przyczyną śmier­
ci w wieku zaledwie 24 lat. 
W 1923 roku papież Pius XI ogłosił 
siostrę Teresę z Lisieux błogosławioną, 
a 17 maja 1925 kanonizował.

FUNDATORKA NIEZŁOMNA
Co tak zafascynowało w osobie mło-

Al AA Redaktor naczclr 
■■IlIlK Redaguje zespół. 
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Redaktor naczelny: Jan L. Franczyk.
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dej świętej inną kobietę - Helenę Cie­
ślewicz, że postanowiła zmobilizować 
społeczność grębałowską do wsparcia wras

i

’•

Święta Tereska na pleszowskich polach. Rok 1934 (?).

£•

ufundowaniu feretronu św. Teresy do pa­
rafialnego kościoła? Może to, że ta, od 
niedawna święta, była jej niemal współ­
czesną, młodą kobietą?

Helena z domu Sypniewska, urodzo­
na w 1894 roku, po ślubie z Władysła­
wem Cicślewiczem, w roku 1920, prze­
bywała w Żurawnie na Huculszćzyżnie. 
Rodzina Cieślewiczów była mocno 
związana z podkrakowskimi wsiami. 
Jako pierwszy w te strony, na przeło­
mie XIX i XX wieku, przybył Józef 
Cieślewicz urodzony koło Gniezna, by 
objąć majątek Wadów. Jego syn - 
Władysław - spędził tam dzieciństwo. 
Niedługo i on z żoną, przenieśli się do 
Grębałowa, gdzie objęli dzierżawę ma­
jątku stanowiącego własność Kapituły 
Kanoników Katedralnych w Krakowie. 
Zbudowali modrzewiowy dwór i nowe 
zabudowania gospodarskie. On pasjono­
wał się wprowadzaniem nowych metod 
upraw i hodowli, jego żona - poza pra­
cami związanymi z prowadzeniem domu 
włączała się w życie wsi. Między inny­
mi organizowała ochronkę i opiekę dla 
dzieci w czasie prac polowych. Była 
kobietą religijną - organizowała również 
modlitwy różańcowe u państwa Zięcia- 
ków.
- Ciocia „Hala” była niezwykłą kobie­

tą. Niezwykle energiczna, potrafiła do­
trzeć - lak jak w czasie wojny - do nie­
mieckiego komendanta żandarmerii kra­
kowskiej, w sprawie zaaresztowanego 
syna. Niemiec odpowiedział, że nie ma 
problemu, ponieważ Helena mówiła 
świetnie po niemiecku i pochodziła z 
Bydgoszczy. Zaproponował jej podpisa­
nie volkslisty, obiecując natychmiasto­
we zwolnienie syna. Ciocia odpowie­
działa, że woli widzieć swojego syna na 
marach. Wyszła z posterunku żandarme­
rii przekonana, że podpisała wyrok 
śmierci na syna. Po drodze wstąpiła do 
kościoła Reformatów na mszę. Modlić 
się w drodze ekspiacji, że skazała syna 
na śmierć. Ale gdy doszła do domu, na 
Krowoderską... syn już tam na nią cze­
kał - opowiadał o Helenie, Wincenty 
Cieślewicz podczas uroczystości w Ple- 
szowie.

Wybuchła wojna. Władysław Cieśle­
wicz z kampanii wrześniowej nic wró­
cił. Zginął w Katyniu. Helena Cieślewi- 
czowa w czasie wojny podejmowała się 

•Ii
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różnych prac. Między innymi prowadziła 
sklep warzywny i opałowy na Kazimie­
rzu. Pomogła przetrwać wojnę kilku 
osobom pochodzenia żydowskiego. W 
październiku 1945 roku zorganizowała 
ucieczkę synów przez „zieloną granicę" 
i Czechosłowację do amery kańskiej stre­
fy okupacyjnej. Polem przeprowadziła 
się do Rzeszowa, do córki. Tam wybu-
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Pleszów rok 2008, feretron po odno­
wieniu.
dowala dom, który przekazała Kurii 
Diecezjalnej w Rzeszowie. Pozwoliły 
one zapoczątkować budowę kościoła 
pod wezwaniem świętego Michała Ar­
chanioła i erygowanie parafii. Zmarła w 
1989 roku.

HISTORIA ZATACZA KOŁO
W tradycji rodzinnej Cieślewiczów 

chowała się pamięć o zainicjowaniu 
fundacji. - Nie znamy okazji, ale cio­
cia Helena niewątpliwie podeszła do 
tego wychowawczo. Uznała, że aby 
fundacja miała sens, muszą się włączyć 
Grębałowianie. I tak się stało - podkre­
ślał w rozmowie z „Głosem" Wincen­
ty Cieślewicz.

Takie postępowanie pomysłodawczyni 
ufundowania feretronu, po latach na­
tchnęło Halinę Ptak i Grażynę Piotro­

Serdecznie zapraszamy
Z inicjatywy Towarzystwa Przyjaciół Grębałowa w sobotę 7 maja, o 

godz. 17.30 feretron św. Teresy ufundowany przez Helenę Cieślewicz i miesz­
kańców Grębałowa w 1934 roku, zostanie uroczyście wniesiony do kościoła 
pod wezwaniem Miłosierdzia Bożego w os. Na Wzgórzach. Po przeniesieniu 
zostanie odprawione nabożeństwo majowe, a o godz. 18 — uroczysta msza św. 
w intencji świętej pamięci Fundatorów, odnowicieli feretronu i mieszkańców.

Feretron znajdzie swoje stale miejsce w dolnym kościele.

SKŁAD, ŁAMANIE: „Graf-Press”.
DRUK: POLSKA PRESS Sp. z o.o.. Oddział Poligrafia, 
Drukarnia Sosnowiec, ul. Baczyńskiego 25A
Nr indeksu: 358835. ISSN: 1231-8582.
Redakcja nie bierze odpowiedzialności za treść 
zamieszczanych ogłoszeń.

wicz do włączenia w „przenosiny” świę­
tej ze starej do nowej parafii, grębałow- 
skiej społeczności. - To wzorując się na 
niej napisałyśmy list do wszystkich 
mieszkańców, by wsparli pomysł. Listy 
wrzuciliśmy do skrzynek pocztowych. 
I okazało się, że odzew jest.

Za zgodą proboszczów obu parafii: 
niegdysiejszej - księdza Stanisława Waj- 
dziaka z Pleszowa i dzisiejszej - księ­
dza Jana Abrahamowicza feretron chyba 
już na zawsze znajdzie swoje miejsce w 
kościele Na Wzgórzach.

W świecie przez Boga stworzonym/ 
Wszystko wydarza się „po coś ’/Sygnały 
uczą pokory/Traumy zmieniają w złoto./ 
Nosimy w sobie historie/Trudno odczy­
tać nam siebie...Mrok błędów rozjaśnij, 
określ/Święta Tereso w potrzebie - na­
pisała w okolicznościowym wierszu 
Barbara Anna Brzezińska.

Budować małą ojczyznę - to zadanie, 
które dzielnie dźwigają dziś Halina Ptak, 
Grażyna Piotrowicz z Grębałowa i To­
warzystwo Przyjaciół Grębałowa.

To często drobne inicjatywy, małe ge­
sty, ale ktoś musi je zaproponować, 
podjąć, zorganizować. Ot, choćby przy- . 
wrócenie krakowskich strojów, które w 
pewnym okresie wyszły z użycia. - 
Teściowa pochodząca ze Starych Mi- 
strzejowic opowiadała, jak wiele stro­
jów krakowskich było przed wojną w 
wiejskich domach. Powojenna bieda 
zmuszała wielu do wyprzedawania 
prawdziwych korali, krakowskich gor­
setów. Wiele krakowskich strojów po­
dążyło za swoimi właścicielkami do 
trumny - był zwyczaj chowania zmar­
łych w strojach krakowskich. I tak hi­
storia przetrzebiła stan posiadania - 
wspomina pani Halina. Ona sama po­
chodzi z Batowic, z wielodzietnej rodzi­
ny i strojów krakowskich w domu ro­
dzinnym nie było. Ale... uparła się i 
wraz z siostrą, w kilka dni uszyły stroje 
krakowskie dla siebie i wnuków. I przy­
wołując stary zwyczaj i strój kilka lat 
temu, sprawiły niespodziankę dla przy­
byłych na promocję albumu „Czas za­
trzymany”. Potem zaraziła tą ideą inne 
panie z Towarzystwa Przyjaciół Gręba­
łowa. Dziś już 10 z nich na uroczysto­
ści parafialne, osiedlowe czy dożynki 
ubiera krakowskie stroje. A ksiądz pro­
boszcz nawet rezerwuje im z tej okazji 
specjalną ławkę. Wszyscy chcą je wi­
dzieć w pierwszych rzędach.
- Chcemy w naszą tradycję włączać 

młode pokolenie. Namówiłam wnucz­
kę, by niosła feretron w stroju krakow­
skim. I tak w sobotę będziemy przy 
świętej Teresce obie. To taki symbolicz­
ny gest, bo feretron nosiła kiedyś tak­
że moja mama, a jej babcia. Potem 
nosiłam go ja. Może będzie to jedno z 
niezapomnianych przeżyć w jej życiu - 
mówi Grażyna Piotrowicz. Strój kra­
kowski na tę okazję ubierze także wnuk 
Haliny Ptak. Ten sam, który jako mały 
chłopiec towarzyszył babci podczas 
uroczystości odnowienia feretronu, 
osiem lat temu w Pleszowie. (k)

Okazuje się, że wbrew pro­
pagandzie opozycji, większo­
ści krajowych mediów i nie­
przyjaznych suwerennej Pol­
sce ośrodków za granicą nasz 
kraj pod rządami Prawa 
i Sprawiedliwości radzi sobie

Tydzień
Dobre prom

nad wyraz dobrze, a rozwój 
gospodarczy Polski przerósł 
nawet oczekiwania Komisji 
Europejskiej, która w swoich 
wiosennych prognozach go­
spodarczych szacuje, że nasz 
produkt krajowy brutto wzro­
śnie w tym roku o 3,7 proc., 
a w roku przyszłym o 3,6 
proc. A jeszcze w lutym ta 
sama Komisja Europejska 
prognozowała dla naszego 
kraju wzrost PKB o 3,5 proc, 
(zarówno w 2016, jak i 2017 
roku).

Co ciekawe, wiosenne pro­
gnozy Komisji dla całej Unii 
Europejskiej i strefy euro są 
o 0, 1 proc, gorsze niż te z lu­
tego. Według prognoz Komisji 
gospodarka Unii będzie się 
w ty m roku rozwijać w tempie 
1,8 proc. PKB, a w roku 2017 
wskaźnik wzrostu osiągnie 1,9 
proc. PKB.

Spośród wszystkich krajów 
UE najszybciej rozwijać się 
będzie w tym roku gospodar­
ka Irlandii (4,9 proc. PKB), 
Rumunii (4,2 proc. PKB) 
i Malty (4,1 proc. PKB). Pol­
ska będzie czwartym najszyb­
ciej rozwijającym się pań­
stwem UE w tym roku oraz 
odnotuje najwyższy wzrost 
PKB spośród dużych gospo- . 
darek unijnych.

Jeśli prognozy' Komisji Euro­
pejskiej się sprawdzą, jeśli 
rząd Prawa i Sprawiedliwości 
utrzyma pozytywne tendencje 
w gospodarce, wtedy Kijow­
ski, Schetyna, Kosiniak-Ka- 
mysz i całe pozostałe towa­
rzystwo tzw. obrońców demo­
kracji i ich uliczne akcje bu­
dzić będą co najwyżej polito­
wanie.

Jan L. FRANCZYK
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W Muzeum Archeologicznym w Krakowie

„(Starość) powitajmy życzliwie i pokochajmy. Bo i ona jest pełna uroku, jeśli 
potrafisz z niej korzystać”. Tą myślą Seneki, myśliciela rzymskiego żyjącego 
dwa tysiące lat temu. Muzeum Archeologiczne w Krakowie rozpoczyna cykl 
zajęć dla Seniorów.

- Zapraszamy wszystkich, którzy 
chcą posłuchać, ale i zostać wysłucha­
nymi. Zajęcia w naszym Muzeum to 
nic tylko standardowe wykłady, opro­
wadzenie po wystawie czy warsztaty. 
To czas, w którym każdy może po­
dzielić się swoimi przemyśleniami i 
wejść w rozmowę z narratorem lub 
innymi uczestnikami. To miejsce, w 
którym można dowiedzieć się o do­
świadczeniach setek minionych poko­
leń oraz przywołać własne historie 
związane z tematyką zajęć. Archeolo­
gia to nie tylko nauka o zapomnianych 
przedmiotach, to przede wszystkim 
opowieść o nas - zachęcają pracowni­
cy Muzeum.

Spotkania odbywać się będą we 
wtorki, o godzinie 16.00, dwa razy w 
miesiącu, w siedzibie muzeum przy ul. 
Poselskiej 3. Muzeum proponuje na­
stępujące tematy spotkań:

Maj:
10.05. - „Dzieje najstarsze i stare 

gmachu Muzeum Archeologicznego w 
Krakowie". Tajemnicze podziemia - 
klasztor, więzienie, muzeum (zwiedza-

nie wystawy z przewodnikiem).
24.05. - Warsztaty „Kaligrafia egip­

ska”. Poznasz zasady zapisu pisma 
hieroglificznego, zobaczysz oryginalne 
zabytki zdobione hieroglifami i spró­
bujesz swoich sił w pisaniu „świętych 
znaków" Egipcjan.

Czerwiec:
7.06. - „Peruwiańskie zbiory Włady­

sława Klugera”. Oryginalne wytwory 
Indian z czasów prekolumbijskich w 
Krakowie (zwiedzanie wystawy z prze­
wodnikiem).

21.06. - Warsztaty - „Egipskie lamp­
ki gliniane”. Po obejrzeniu glinianych 
lampek i latarenek na wystawie „Bo­
gowie Starożytnego Egiptu”, uczestni­
cy ulepią z gliny własne lampki na 
wzór starożytnych oryginałów.

★★★
Miejsce: Muzeum Archeologiczne w 

Krakowie, ul. Poselska 3. Czas trwa­
nia spotkań: 1,5 godz. Cena: 6 zł od 
osoby. Rezerwacja: Dział Edukacji 
Archeologicznej i Wystaw, tel. (12) 
422 71 00, w. 43.

o
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.Peruwiańskie zbiory Władysława Klugera". 
Oryginalne wytwory Indian z czasów 

prekolumbijskich w Krakowie (zwiedzanie 
wystawy z przewodnikiem).

t/tMAJ:
10.05., godz. 16.00

.Dzieje najstarsze i stare gmachu Muzeum 
Archeologicznego w Krakowie". Tajemnicze 

podziemia ■ klasztor, więzienie, muzeum 
(zwiedzanie wystawy z przewodnikiem).
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TURYSTYKA I WYPOCZYNEK
BIURO PODROŻY „GALEON” ZAPRASZA

KOLONIE i OBOZY LATO 2016 
Wyjazdy z KRAKOWA i z KATOWIC! 
MORZE:
1. (15 dni) 06.08. - 20.08. Cena: 

1.549 zł - POCIĄG. W programie m. in. dla chętnych za­
jęcia sportowe, zabawy świata, atrakcje dla globtroterów i 
leniuchów + wycieczki, m. in.: HEL (Muzeum Obrony 
Wybrzeża m. in. największa na świecie monstrualna bateria 
artyleryjska, Fokarium, LATARNIA MORSKA na PRZY­
LĄDKU ROZEWIE, WŁADYSŁAWOWO i REJS STAT- 
KIEM, LISI JAR. SZYMBARK - DOM DO GÓRY NO- 
GAMI, Bunkier Gryfa Pomorskiego, Pociąg Donikąd, Dom 
Sybiraka, Najdłuższa deska świata (rekordowa: dł. 37 m, 
waga 1,1 tony) lub TRÓJMIASTO: GDYNIA - Oceanarium, 
SOPOT - molo, GDAŃSK + stadion PGE ARENA, itd.
2. ŁEBA (14 dni) 30.06. - 13.07. i 03.08. - 16.08. Cena: 
1.499 zł - POCIĄG. W programie m. in. zajęcia dla Praw­
dziwych Wilków Morskich, dla chętnych zajęcia sportowe, 
taneczne, plastyczne, muzyczne + wycieczki, m.in.: WY­
RZUTNIA RAKIET, REJS STATKIEM PO JEZIORZE 
SARBSKO, TRÓJMIASTO: GDYNIA, SOPOT, GDAŃSK. 
MALBORK - NOCNY POBYT NA ZAMKU, PARK DI­
NOZAURÓW w Łebie, SEAPARK w SARBSKU, Oceana­
rium Prehistoryczne 3D, basen z żywymi fokami, Muzeum 
Marynistyczne, Park Miniatur Latami Morskich Polskiego 
Wybrzeża, Park Zręcznościowo-Linowy Małego Pirata, Gaj 
Pirata, Galeon Wodnik. Wrak na Wspak itp., LABIRYNT

PARK ŁEBA i MAGICZNY OGRÓD GIER, itd.
3. USTKA (15 dni) 05.07. - 19.07. i 07.08. - 21.08. Cena: 
1.549 zł - POCIĄG. W programie m. in. dla chętnych za­
jęcia sportowe, taneczne, fotograficzne, plastyczne, muzycz­
ne + wycieczki, m.in.: SEAPARK w SARBSKU, Oceana­
rium Prehistoryczne 3D, basen z żywymi fokami. Muzeum 
Marynistyczne, Park Miniatur Latami Morskich Polskiego 
Wybrzeża, Park Zręcznościowo-Linowy Małego Pirata, Gaj 
Pirata, Galeon Wodnik, Wrak na Wspak itp., REJS STAT­
KIEM WIKINGÓW, OKRĘT WOJENNY, DARŁOWO i 
DARŁÓWKO, pobyt w PARKU WODNYM JAN”, WY­
DMA ORZECHOWSKA - WIEŻA WIDOKOWA, RU­
CHOME WYDMY i SKANSEN w KLUKACH, BUNKRY 
z czasów zimnej wojny, itd.

4. DARŁÓWKO (13 dni) 26.07. - 07.08. Cena: 1.560 zł 
- AUTOKAR. Dla sportowców i wędrowców, dla chętnych 
rozgrywki sportowe i zabawy świata + wycieczki, m.in.: 
WIOSKA HOBBITÓW, Kuźnia Krasnoludów, Świat Śród- 
ziemia, hobbickie gry i zabawy, DARŁOWO - Zamek Ksią­
żąt Pomorskich, INDIAŃSKI ŚWIAT, LEONARDIA - Kró­
lestwo Gier Drewnianych (ponad 100), PARK WODNY 
„JAN”, BORY TUCHOLSKIE, TORUŃ - Żywe Muzeum 
Piernika, Dom Legend Toruńskich itd.

111

in. NOWA SŁUPIA - Dymarki, ŚWIĘTY KRZYŻ - Opac- 
two Benedyktynów, Muzeum Przyrodniczo-Leśne, HUTA 
SZKLANA - ODASA ŚREDNIOWIECZNA - gry i zaba­
wy, ŚWIĘTA KATARZYNA, żrodełko, GOŁOBORZE - 
Świętokrzyski Park Narodowy, STADION KORONA - 
KIELCE, REZERWAT KADZIELNIA. MUZEUM ZABA­
WEK, MANUFAKTURA CUKIERKÓW - KARMELKO- 
WO z wykonaniem lizaków i dyplomem itd.

SLOWAĆJ^0H2 dnn^^ 14.07.g^na<jhlA99 zł"^ AU- 

TOKAR. Dla prawdziwych globtroterów i dla chętnych roz­
grywki sportowe, nauka zwyczajów i zabaw świata + wy­
cieczki, m.in.: WIELKĄ PĘTLĄ BIESZCZADZKĄ: CI- 
SNĄ, BALIGRÓD, POŁONINA WETLIŃSKA, ODRZY- 
KOŃ - zamek. Rezerwat Przyrody Prządki, REJS STAT­
KIEM po JEZIORZE SOLIŃSKIM, korona zapory w SO­
LINIE, WĘGRY - MISKOLC TAPOLCA (baseny w gro­
tach skalnych) + SŁOWACJA - KOSZYCE, OGRÓD BI­
BLIJNY w MYCZKOWCACH, KARPACKA TROJA - 
gród otomański i prasłowiański itd.

WACJA (13 dni) 01 - 13.08. Cena: 1.180 zł. - AUTOKAR. 
Dla chętnych z językiem angielskim na wesoło, dla chęt­

nych zajęcia sportowe, nauka zwyczajów i zabaw świata + 
wycieczki m. in.: DĘBNO PODHALAŃSKIE, SZCZAWNI­
CA, WĄWÓZ HOMOLE i REZERWAT BIAŁEJ WODY, 
zamek w NIEDZICY, zamek w CZORSZTYNIE, SŁOWA­
CJA (STARA LUBOWT4IA - zamek kasztelański i skansen. 
CZERWONY KLASZTOR, LITMANOWA), wyjście na 
PRZEŁĘCZ „CHWAŁA BOGU”, REJS STATKIEM z NIE­
DZICY do CZORSZTYNA po Jeziorze Czorsztyńskim, 
BACÓWKA - pokaz produkcji oscypków i korbaczy itd.

OJ

u

Każda oferta zawiera m.in, transport, zakwaterowanie w 
ośrodkach w pok. z łazienkami, 4 posiłki dziennie, opiekę 
medyczną, ubezpieczenie NNW, a w przypadku wycieczek 
zagrań, również KL, bogaty i urozmaicony program pobytu 
i wycieczek. Jak co roku wyjeżdża wykwalifikowana kadra 
łubiana przez dzieci i młodzież (nauczyciele na co dzień 
uczący w szkołach).

24 05.. godz. 16.00
Warsztaty -Kaligrafia egipska". Poznasz 
zasady zapisu pisma hieroglificznego. 

zobaczysz oryginalne zabytki zdobione 
hieroglifami i spróbujesz swoich sił w pisaniu 

.świętych znaków" Egipcjan.

Warwtaty - .Egipskie lampki gliniane". Po 
obejrzeniu glinianych lampek i latarenek na 
wysuwie -Bogowie Starożytnego Egiptu", 
uczestnicy ulepią z gliny własne lampki na 

wzór starożytnych oryginałów.

Czas trwania spotkań: ok. 1,5 godz. 
Koszt zajęć: 6 zł od osoby

Rezerwacja: Dział Edukacji Archeologicznej i Wysuw, tel. 12 422 71 00, w. 43
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W NOWOHUCKIEJ AKADEMII SENIORA
W najbliższy poniedziałek, 9 maja o godz. 15.00 w Nowohuckiej Akademii 

Seniora (os. Centrum A 6a) odbędzie się wykład poświęcony powszechnie rekla­
mowanym i stosowanym suplementom diety. O ich właściwościach, korzyściach 
i zagrożeniach wynikających z ich stosowania opowie Beata Wójcikiewicz-Wal­
ter. Wstęp wolny dla słuchaczy NAS. Natomiast we wtorek, 10 maja o godz. 14.00 
(w Klubie Wersalik na os. Ogrodowym 15) odbędą się kolejne warsztaty ręko­
dzieła. Majowe spotkanie poświęcone będzie biżuterii kwiatowej. Będzie to nie­
codzienna możliwość samodzielnego przygotowania kwiatowych ozdób do letnich 
kreacji czy kapeluszy. Warsztaty poprowadzi Krystyna Droźdżowska, wielolet­
ni współpracownik Nowohuckiej Akademii Seniora. Wstęp 20 zł (w tym mate­
riały). (f)

•H O,

★★★
Jak co roku zapraszamy wszystkich! Dzieci pracowni­

ków z dofinansowaniem na zasadzie zaliczka, zaświad­
czenie do funduszu socjalnego, dopłata.

★ ★★
Zatrudnimy wykwalifikowanych wychowawców - na­

uczycieli (b. dobre warunki współpracy).
★ ★★

SZCZEGÓŁOWE PROGRAMY I INFORMACJE w 
kolorze na stronie w w w.galeon.krakow.pl. Biuro Podróży 
„GALEON”, 31-959 Kraków, os. Górali 5, czynne: pon.-pt. 
10.30-17.00, budynek Ośrodka Kultury CK. Norwida i Kina 
Studyjnego „Sfinks”, tel./faks: 12/ 642 26 20, tel. 12/ 684- 
01-48, tel. 511 440 930, e-mail: galeon@galeon.krakow.pl.

5. BORKÓW i G
Borkowskie) 11.07. - 22.07. (12 dni) Cena: 1.199 zł. - 
AUTOKAR. W programie m. in. dla chętnych zajęcia spor­
towe, atrakcje dla globtroterów i leniuchów + wycieczki m.

Krakowskie biblioteki miejskie mają powód do dumy. 
Krowoderska, Nowohucka, Podgórska i Śródmiejska 
Biblioteka Publiczna uruchomiły regionalny portal biblio­
teczny, który łączy w sobie funkcje wyszukiwarki ksią­
żek i portalu społecznościowego.

Krakowczyta.pl to nowoczesne narzędzie, którego sercem 
jest olbrzymi katalog, pozwalający* w jednym miejscu wy­
szukiwać książki z czterech krakowskich bibliotek miejskich, 
przeszukiwać elektroniczne zasoby internetowej biblioteki 
Wolnych Lektur oraz wirtualnej czytelni IBUK Libra. Kra­
kowski portal biblioteczny to również społeczność ludzi, 
którzy kochają czytać i dyskutować o literaturze, idealna 
przestrzeń dla osób, które chcą pokazać światu swoje czy­
telnicze upodobania, a także miejsce promocji wydarzeń li­
terackich i integracji społeczności skupionej wokół działań 
czytelniczych. Uruchomienie portalu krakowczyta.pl oraz XHI 
edycja Ogólnopolskiego Tygodnia Bibliotek pt. „Biblioteka 
inspiruje" jest doskonałą okazją do przypomnienia, że czy­
tanie, dyskutowanie o literaturze oraz udział w wydarzeniach 
literackich, jest jedną z najprzyjemniejszych i najbardziej 
rozwijających form spędzania wolnego czasu.

Święto Bibliotek i książki zostanie zainicjowane 7 maja 
2016 r. wspólną podróżą z czytelnikami po krakowskich 
ulicach zabytkowym tramwajem „Norymberga". Tramwaj 
będzie kursował w godzinach od 10.00 do 14.00 i zatrzy­
ma się na następujących przystankach: Plac Centralny (przy­
stanek w kierunku Ronda Kocmyrzowskiego), Rondo Czy­
żyńskie, Rondo Grzegórzeckie, Korona, Centrum Kongreso­
we, Plac Wszystkich Świętych, Teatr Bagatela, Poczta Głów­
na, Basztowa LOT, Rondo Mogilskie, Plac Centralny (przy­
stanek końcowy). Aktorzy - Tomasz Schimscheiner i Tade­
usz Łomnicki przedstawią interpretacje współczesnych utwo­
rów literackich, bibliotekarze zaprezentują portal krakowczy- 
ta.pl oraz zaproszą pasażerów do wspólnych gier i zabaw li-

•X’j
u

terackich z nagrodami ufundowanymi przez krakowskie wy­
dawnictwa, firmę CiuCiu - Cukier Artist oraz Biblioteki.

Głównymi wydarzeniami Tygodnia Bibliotek będzie Finał 
Konkursu „Czytelnik Roku 2015/16”, podczas którego na­
grodzeni zostaną najaktywniejsi krakowscy czytelnicy 
(15.05. godz. 16.00 w Teatrze Ludowym w Krakowie) oraz 
Konferencja „Wspólne korzyści, jeden cel - krakowczyta.pl”, 
na której przedstawiona zostanie historia i perspektywy roz­
woju Bibliotek Publicznych oraz portal krakowczyta.pl 
(16.05. w godz. 10.15-14.00 w Centrum Kongresowym 1CE 
Kraków).

Ponadto w ramach Tygodnia Bibliotek w Nowohuckiej 
Bibliotece Publicznej zorganizowane zostaną m.in.:
• Warsztaty „Książki zamknięte w dłoniach” prowadzone 

przez dr Dorotę Kamisińską (9.05. w godz. 10.00-12.00 w 
Filii nr 9 os. Tysiąclecia 42),
• Spotkanie dla rodzin pt. „Bajkowy sposób nowy na 

rozwijanie mowy” na temat zagrożeń i zaburzeń logopedycz­
nych prowadzone przez logopedę i autorkę bajek dla dzieci 
Dorotę Bełtkiewicz (11.05. o godz. 17.00 w Oddziale dla 
Dzieci i Młodzieży Filii nr 4 os. Zgody 7),
• Finał Konkursu Recytatorskiego dla Przedszkolaków 

Dzielnicy XVII (12.05. o godz. 9.00 w MDK Fort 49 Krze- 
sławice os. Na Stoku 27b),
• Warsztaty origami prowadzone przez instruktorów Pol­

skiego Centrum Origami Krystynę i Wojciecha Burczyk 
(12.05. o godz. 17.00 w Oddziale dla Dzieci i Młodzieży Filii 
nr 4 os. Zgody 7),
• Spotkanie autorskie w ramach Dyskusyjnego Klubu 

Książki z pisarką Katarzyną Enerlich (13.05. o godz. 17.00 
w Filii nr 8 os. Bohaterów Września 26).

Wstęp na wszystkie wydarzenia jest wolny. Więcej szcze­
gółów na stronach biblioteka.krakow.pl. oraz krakowczyta.pl.

(f)

•H*
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Dzień Bezpieczeństwa w ArcelorMittal Poland
RUTYNA TO NIE PROCEDURA

- Przejrzyjmy jeszcze raz zagrożenia w naszej 
codziennej pracy, zwróćmy uwagę nie tylko na 
siebie, ale i na innych wokół nas - zachęcał pra­
cowników Geert Verbeeck, dyrektor generalny 
ArcelorMittal Poland, na spotkaniu otwierającym 
Dzień Bezpieczeństwa w Centralnym Laborato­
rium w Krakowie.

Pracownicy w skupieniu wysłuchali przesłania 
prezesa Mittala i filmowych opowieści tych ko­
legów z Grupy ArcelorMittal, którzy wprawdzie 
w wypadkach uniknęli śmierci, ale stracili zdro­
wie. „Gdybym pomyślał o tym wcześniej” - 
mów'ił jeden z bohaterów’ filmu, któremu wypa­
dek zrujnował życie... Czy nie dało się tych zda­
rzeń przewidzieć?

Odnosząc się do sytuacji omówionych w filmie, 
Geert Verbeeck przytoczył kilka przykładów za­
chowań, które skończyły się tragicznie z powo­
du rutyny, zlekceważenia przepisów, albo braku 
wyobraźni. Również Herve Mouille, dyrektor 
Oddziału Wyrobów Płaskich, który po południu 
przyglądał się szkoleniom w Krakowie, zwracał 
uwagę na konieczność przestrzegania, ale i two­
rzenia procedur dla prostych, zdawałoby się, 
czynności.

Z kolei dyrektor personalny Monika Roznerska 
wyjaśniała, dlaczego obchodzimy Dzień Bezpie-

•M
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czeństwa i dlaczego nie jest to czas zmarno­
wany:
- Często mówimy, że zrobiliśmy już wszystko, że 

wdrożyliśmy wiele programów Narzekamy, że jest 
dużo nakazów i zakazów, kolejna HIRA, kolejny 
dokument do wypełnienia, zastanawiamy się, 
komu to potrzebne? Bo to pochłania nasz czas, 
a moglibyśmy spokojnie pracować. Tak nam się 
wydaje, dopóki nic się nie wydarzy...

Program obchodów we wszystkich lokalizacjach 
był bardzo bogaty i obejmował różne zagadnie­
nia: pierwszą pomoc, konkurs Łowrcy anomalii, 
test wiedzy o BHP, symulator dachowania samo­
chodu osobowego, spacer w autogoglach, symu­
lator zderzenia czołowego, ćwiczenia z zachowań 
po wypadku drogowym, po zderzeniu samocho­
du z lokomotywą, gaszenie ognia za pomocą ga­
śnicy, warsztaty antystresowe... Były też ćwicze­
nia dla operatorów suwnic, wózków widłowych, 
szkolenia prowadzone przez Urząd Dozoru Tech­
nicznego, czy firmy organizujące pokazy pracy w 
przestrzeniach ograniczonych lub na wysoko­
ściach.

Centralną akcją we wszystkich 5 lokalizacjach 
firmy w tym roku było tworzenie procedur wła­
ściwego zachowania. Utrudnieniem było to, że re­
prezentacje poszczególnych zakładów pracowały 
na obcym terenie - w wylosowanych zakładach!

Otwarcie Dnia Bezpieczeństwa w hali walcowni zimnej.

Ryszard Opyrchał, dyrektor Koksowni na otwarciu z pracownikami.

HOWANIA
Ćwiczenia z używania gaśnic w walcowni gorącej.Symulator dachowania samochodu przed wydziałem gazowym.

rcelorMittal
Pierwsza pływająca farma wiatrowa zostanie wybudo­

wana na wschodnim wybrzeżu Szkocji z 5300 ton blachy 
ArcelorMittal.

Gatunki blach NV36D oraz NV36E wyprodukowane w 
Gijón, w Hiszpanii, zostaną wykorzystane do budowy pię­
ciu pływających struktur farmy wiatrowej - 25 km na 
wschód od Peterhead.

Spółka joint venture Navantia-Windar wybrała Arcelor­
Mittal jako dostawcę stali dla projektu ze względu na klu­
czowe korzyści dla klienta. Kontrakt został przyznany przez 
należącą do Statoila spółkę Hywind Scotland Ltd.

Luis Rodríguez Hevia, z działu sprzedaży ArcelorMittal 
Asturias powiedział:
- Kilka czynników sprawiło, że ArcelorMittal został do­

stawcą dla tego projektu: nasze położenie, krótkie terminy
roku, będzie wymagała 450 000 godzin pracy.

Struktury farm wiatrowych o kształcie walca, ważące 3500 
ton i w najszerszym punkcie wysokie na 14,4 m, zakotwi­
czone są do dna morza.

Każda ze struktur składa się z dwóch wodoszczelnych 
komór. Niższa komora została zaprojektowana w taki spo-
sób, by zapewnić stabilność w trudnych warunkach pogodo­
wych, utrzymując balast.

ArcelorMittal Gijon rozpoczął dostawę blach w grudniu 
2015 roku, a zakończy w maju 2016 roku.

Budowa farmy wiatrowej rozpoczęła się w styczniu tego

dostaw, jakość naszej stali, nasza zdolność do szybkiej re­
akcji w przypadku nieprzewidzianych sytuacji, które mogą 
się wydarzyć przy projekcie na tego typu skalę.
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OŚRODKI KULTURY PROPONUJĄ
OŚRODEK KULTURY IM, CK. NORWIDA. QS, GÓRALI 5

• 9 V, godz. 17 - Historia ,jia luzie”. Spotkanie ze Sławomirem Koprem, zor­
ganizowane przy współpracy z Instytutem Książki. Wstęp wolny.
• 9 V, godz. 18 - Warsztaty haftu koralikowego. Koszt 20 zł.
• 10 V, godz. 1530 - Klub Rodziców w ARTzonie: Do-Re-Mamy.
• 10 V, godz. 17 - „Fajerki - wycinanka krakowska" Agaty Seweryn. Otwarcie 

wystawy z towarzyszeniem muzyki ludowej w wykonaniu Wojciecha i Marcina 
Karwatów. Wstęp wolny.
• 10 V, godz. 17 - Mała ARTzona. Butterfly wing. Warsztaty plastyczne z elementami 

języka angielskiego oraz historii sztuki dla dzieci w wieku 7-12 lat. Koszt 5zł za za­
jęcia. ;
• 10 V, godz. 19 - NHmcctup! Nowa Huta language and CS meetings - otwarte 

spotkania językowe. C-2 Południe Cafe, os. Górali 5.
• 11 V, godz. 1430 - Joga dla dorosłych. Prowadzi Kamila Berny. Koszt: 20 zł/ 

karnet 60 zł.
• 11 V, godz. 16 - Warsztaty rysunku i malarstwa dla młodzieży i dorosłych. Wstęp: 

5 zł/os.
• 11 V, godz. 17 - Mała ARTzona. Kreatywny recykling. Zajęcia artystyczno- 

ekologiczne dla dzieci w wieku 6-12 lat. Wstęp wolny.
• 12 V - Opowiedz mi Hutę. Ośrodek zaprasza nowohucian do podzielenia się 

historiami i wspomnieniami związanymi z miejscami uwiecznionymi na rodzinnych 
fotografiach. Szczegółowe informacje nt. projektu oraz terminy rejestracji nowohuc­
kich historii: www.artzona.okn.edu.pl i FB/ARTzonaOKN. Wydarzenie jest częścią Kra­
kow Photo Fringe // www.krakowfringe.com. ARTzona, os. Górali 4.
• 12 V, godz. 1530 - Klub Rodziców w ARTzonie: Bajkowisko, czyli bajki z 

projektora „Ania" z muzyką na żywo.
• 12 V, godz. 21 - Dub Jam Session - Odbiornik Live. Michele Cuscito - wokal, 

Kacper lvo Matuszewski - perkusja, Rafał Kukiełko - bass, Grzegorz Kosowski - 
gitara, Borys Dubiański - dub inżynier. C-2 Południe Cafe, os. Górali 5. Wstęp wolny.

KLUB

LjJ

-X.1

L14
• 8-15 V - Tydzień Bibliotek pod hasłem: Biblioteka inspiruje. W programie: atrakcje 

dla czytelników, kiermasz, wystawa plakatów. Wstęp wolny.
• 8 V, godz. 17 - Czas na kobiecość - tanecznym krokiem w głąb duszy. Spotka­

nie z Beatą Kołodziej, autorką książki Czas na kobiecość, czyli podróż do samej siebie. 
Wstęp wolny. • * i
• 10 V, godz. 930 - Joga dla dorosłych. Prowadzi Kamila Berny. Koszt: 20 zł/ 

karnet 60 zł.
• 11 V, godz. 10 - Mistrzejowicki Klub Rodziców-. Otwarte spotkania ze specjali­

stami oraz warsztaty dla rodziców z dziećmi. Wstęp wolny.
• 11 V, godz. 1130 - Mistrzejowicki Klub Rodziców: Tańczące nutki. Zajęcia dla 

rodziców, którzy dbają o integrację z dzieckiem, rozwój jego poczucia rytmu, muzy­
kalność i spotkania z rówieśnikami. Wstęp wolny.
• 11 V, godz. 18 - „Wszystkie miejsca dobre i złe”. Spotkanie autorskie z Woj­

ciechem Jagielskim. Wstęp wolny.
• 12 V, godz. 10 - Poznajemy Kraków z Bolkiem i Lolkiem. Lekcja biblioteczna 

dla przedszkolaków. Wstęp 5 zł.
• 12 V, godz. 12.15 - Mistrzejowicki Komputerowy Klub Seniora: Aparaty foto­

graficzne - współpraca z komputerem. Wstęp 15 zł.
• 12 V, godz. 15 - Spotkanie przy globusie. Poznajemy świat w bibliotece. Au­

stralia. W krainie kangurów. Cykl skierowany do dzieci szkół podstawowych. Wstęp 
wolny.
• 12 V, godz. 1730 - Bajki europejskie: bajki czeskie. Spotkanie z baśnią i bajką 

dla dzieci przedszkolnych. Wstęp 5 zł.
KLUB JĘDRUŚ OK KRAKÓW-NOWA HUTA, OS. CENTRUM A 6A

• 6 V, godz. 17 - Jak wychowywać rodzeństwo? Warsztaty przeznaczone są dla 
rodziców, którzy wychowują dwójkę lub więcej dzieci. Podczas warsztatów psycho­
log Kamila Szczyrek postara się odpowiedzieć na pytania związane z mądrym wy­
chowywaniem rodzeństwa: jak radzić sobie z konfliktami i jak je rozwiązywać, jak 
budować relacje w rodzinie. W ramach warsztatu będzie przestrzeń do dyskusji, za­
dawania pytań i dyskusji. Prowadzenie: Kamilla Szczyrek - psycholog, trener umie­
jętności osobistych, doradca zawodowy i instruktor pracy z ciałem. W wolnym cza­
sie, którego ma niewiele uwielbia jeździć na rowerze, tańczyć i oglądać filmy. Mama 
dwójki urwisków. Wstęp wolny.
• 7 V, godz. 11 - Projekt: Wspólna Sobota. Warsztaty dla dzieci i rodziców, pod­

czas których stworzymy i niesamowite dzieła sztuki i... bardzo praktyczne przedmio­
ty. Wstęp wolny.
• 12 V, godz. 16 - Nowohucka Baza Rodzinna. Nieformalne i towarzyskie spo­

tkanie rodziców w Klubie Jędruś. W ramach spotkania 12 maja porozmawiamy o tym, 
jak przygotować rowery na sezon rowerowy i co zrobić, by nasze dzieci bezpiecznie 
mogły jeździć na rowerze. Wstęp wolny.

• 6 V, godz. 9 - Spotkanie z Lucyną Arciszewską, rehabilitantką dziecięcą z wie­
loletnim stażem. Wstęp wolny.
• 10 V, godz. 1530 - Dogoń żyrafę. Czy w kuchni tylko można gotować? Czy 

łyżka służy tylko do jedzenia? Jakie dźwięki wydaje widelec? Czy uda nam się stworzyć 
oryginalną orkiestrę? Jeśli chcesz się przekonać czy nam się uda lub wraz ze swoim 
dzieckiem spróbować to zapraszamy na wtorkowe spotkanie do Klubu Rodziców, na 
zajęcia Dogoń Żyrafę. Wspólnie poszukamy pomysłów na kuchenne melodie. Będzie 
można także obejrzeć króciutką, muzyczną etiudę w wykonaniu prowadzącej zajęcia. 
Oczywiście, w ramach rozgrzewki, nie zabraknie masażyków i wierszyków. Będą także 
zabawy z ulubioną, kolorową chustą i małymi chusteczkami. Wstęp wolny.

KLUB Mt
OS, BOHATER W

• 9 V, godz. 10 - Przyszedł maj, nam w to graj. Wiosna w pełni, aż chcc się śpie­
wać i grać. Na majowych zajęciach w bibliotece przedszkolaki poznają niesamowity 
świat instrumentów muzycznych, ich wygląd oraz brzmienie. Maluchy będą miały 
również możliwość zagrania na nich albo wcielenia się w różne role, np. dyrygenta 
orkiestry. Zajęcia edukacyjne dla maluchów odbywają się w ramach cyklu Zaczaro­
wana biblioteka raz w miesiącu w Klubie Miragc i prowadzone są przez pracowni­
ków Nowohuckiej Biblioteki Publicznej. Podczas wizyty do tajemniczego świata książek 
dzieci mają okazję wysłuchać ciekawych baśni, bajek i opowiadań a wraz z ich bo­
haterami poznawać otaczający ich świat. Wstęp wolny. (f)

WALUTA

SALON LITERACKO-MUZYCZNY ZAPRASZA
10.05. (wtorek), o godz. 18.00 na scenie NCK nastąpi 80. odsłona wieczoru Sa­

lonu Literacko-Muzycznego. Przy Stoliku Literackim - .Artefakty” - wieczór au­
torski Magdaleny Węgrzynowicz-Plichty. Przy Stoliku Muzycznym - „Wariacje na 
Dyrygentkę i Piosenki” - recital Joanny Wojtowicz, Ewa Kornecka (fortepian). Pro­
wadzenie: Basia Stępniak-Wilk. Wstęp wolny. (mp)

wędliny u Józefa 

Czynne: 
wt.-pt. 8.00-16.00, 

sob. 7.30-14.00
Krakowska parzona 
i szynkowa gotowana 
w promocyjnej cenie

Notowania cenowe Od 6 do 12 maja

W KINIE
Samochód warto starannie umyć po 

zimie, a w szczególności umyć podwo­
zie po resztkach soli. Polecam tę usłu­
gę w ręcznej myjni „WAAM” przy ul. 
Fatimskiej 6. O nasze auto zadbają tu­
taj wyjątkowo starannie, bo nic nie za­
stąpi dokładnego ręcznego mycia z 
użyciem bardzo dobrych środków my­
jących i konserwujących auto. W 
WAAM oferowany jest szeroki zakres 
usług. Najprostsza czynność to spłuka­
nie karoserii wodą pod ciśnieniem, za 
które płacimy już od 10 zł. Szybkie 
mycie zewnętrzne obejmuje już spłuka­
nie karoserii wodą pod ciśnieniem, 
mycie pianą, ponowne spłukanie, ścią­
gnięcie wody, spłukanie przednich dy­
waników oraz umycie szyb od ze­
wnątrz co kosztuje od 15 zł. Kolejna 
usługa to pełne mycie zewnętrzne i to 
wydatek do 25 zł wzwyż w zależności 
od samochodu. Ponadto myjnia oferu­
je odkurzanie całego wnętrza samocho­
du od 13 zł. Mycie szyb od zewnątrz i 
wewnątrz profesjonalnymi kosmetyka­
mi kosztuje od 13 zł. Konserwacja ele­
mentów plastikowych wewnętrznych 
polega na naniesieniu środka impre­
gnującego na elementy plastikowe ze­
wnętrzne oraz opony i kosztuje od 13 
zł. W takiej samej cenie jest konserwa­
cja elementów plastikowych wewnętrz­
nych. Ponadto można skorzystać z wo­
skowania ręcznego z polerowaniem od 
35 zł lub tańszego woskowania wo­
skiem płynnym od 15 zł. Warto zamó­
wić kompleksową usługę, która wycho­
dzi łaniej. Za tzw. komplet bez wosko­
wania zapłacimy od 70 zł, a z wosko­
waniem płynnym od 80 zł lub ręcznym 
od 95 zł. Są też świadczone dodatko­
we specjalistyczne usługi jak mycie sil­
nika od 70 zł, mycie podwozia od 35 
zł, pranie poszczególnych elementów w 
samochodzie jak np. podsufitki (od 65 
zł), podłogi (od 55 zł), jednego fotela 
(od 45 zł), a można zamówić chemicz­
ne czyszczenie całej tapicerki od 450 zł 
(cena umowna). Warto zostać stałym 
klientem tej myjni, bo wtedy otrzymu­
jemy karnet upoważniający do 10 pro­
centowej bonifikaty. Klienci mogą re­
zerwować usługę na określony termin 
i godzinę (tel. 12 644-72-39). Myjnia 
czynna jest od poniedziałku do piątku 
w godz. 8.00-18.00 i w soboty od 8.00 
do 14.00. (sp)

„SFINKS”
• Belgijsko-francuski „CIEŃ” to niebanalny thriller o fascynacji, namiętno­

ści i adrenalinie doceniony na Festiwalu w Cannes. Vincent cierpi na zespół stresu 
pourazowego. Właśnie wrócił z Afganistanu, gdzie był żołnierzem oddziałów spe­
cjalnych. Uzależniony od adrenaliny, zostaje ochroniarzem. Ma opie­
kować się żoną Whalida, bogatego libańskiego biznesmena, za­
mieszanego w handel bronią. Kobieta żyje w willi jak w luk­
susowym więzieniu, a Vincent, niespodziewanie dla samego 
siebie, zakochuje się w niej. Czy jest granica, której nawet ;v
w imię miłości, przekraczać nie wolno? Czy instynkt, który 
popycha go do działania, będzie dla niej ratunkiem czy pu­
łapką? Co jest realnym zagrożeniem, a co jedynie wytworem 
jego wyobraźni?
• „SZEFOWA” to zabawna komedia z Melissą McCarthy w roli głównej. Mi­

chelle Damell jest kobietą sukcesu, rekinem biznesu. Tyle że za sukces zapłaciła 
więzieniem za szpiegostwo handlowe. Tak bywa. Teraz panna Damell opuszcza 
zakład kamy i zamierza wskrzesić karierę - stać się ulubienicą Ameryki. Tyle 
tylko, że dawni wrogowie nie zapomnieli jej grzechów przeszłości...
• Wstrząsający dokument Joshuy Oppenheimera „SCENA CISZY” został na­

kręcony dwa lata po sukcesie „Sceny zbrodni”, która opowiadała o działaniach 
indonezyjskich szwadronów śmierci w latach 1965-66. Teraz reżyser wzywa do 
przełamania ciszy zrodzonej z terroru. Jak to jest ocaleć ze zbrodni ludobójstwa? 
Jakie to uczucie żyć u boku bezkarnych morderców swojego rodzonego brata? Adi 
Rukun. optyk w średnim wieku, zna odpowiedzi na te pytania. W końcu posta­
nawia skonfrontować się z makabrycznymi czynami oprawców. Podczas badania 
wzroku proponuje im spojrzenie na przeszłość z innej perspektywy. Projekcje w 
Małym Metrażu.

uf]

(as)

W Dyskusyjnym Klubie Filmowym Kina Sfinks

•j

POKAZ FILMU „MAMA”
12 maja o godz. 18.00 DKF „KROPKA” zaprasza na pokaz filmu „MAMA” w 

reżyserii Xaviera Dolana. Bohaterami tego nagrodzonego w Cannes obrazu jest 
Diana i jej cierpiący na ADHD 15-letni syn. Diana jest typem wojowniczki o nie­
wyparzonym języku, ale potrafi stawiać czoło problemom. Steve wędruje po 
ośrodkach dla trudnej młodzieży, by wTeszcie wrócić pod matczyne skrzydła. Nie­
oczekiwanie w ich życiu pojawia się Kyla, tajemnicza sąsiadka mieszkająca po 
drugiej stronie drogi. Po seansie zapraszamy do rozmowy o filmie w kameralnej 
atmosferze „Małego Metrażu”. (as)

POKAZ JIU-JITSU ZDROWIE I MEDYCYNA
31*

8.05. (niedziela) o godz. 10.00 na 
scenie NCK obejrzymy pokaz jiu-jitsu 
w wykonaniu mistrzów i uczniów 
Szkoły Walki „Seiken”. To prezentacja 
jiu-jitsu jako systemu wychowawczego 
i pragmatycznego. Wstęp wolny, (mp)

9.05. (poniedziałek) o godz. 18.00 w 
sali kameralnej NCK wykład nt. scho­
rzeń układu oddechowego oraz natural­
nych metod ich zapobiegania i leczenia 
wygłosi gerontolog i fitoterapeuta prof. 
Wiktor Stelmach. Wstęp wolny, (mp)

W KLUBIE SUPERMAMA
9.05. (poniedziałek), w godz. 10-12 w sali 20Ic NCK warsztaty masażu Shanta- 

la (Klub Supermama) poprowadzi Aleksander Uruszczak-Wąsowicz, certyfikowa­
ny instruktor masażu Shantala dla niemowląt i dzieci. Na warsztaty zapraszamy ro­
dziców z dziećmi w wieku: od 6 tygodni do 7-8 miesięcy. Wstęp wolny. (mp)

Stabilizacja złotówki, z lekką tenden­
cją do umacniania się.

W kantorze na pl. Bieńczyce, paw. 24, 
tel. 12-641-46-29 zanotowano następu­
jące kursy walut: USD: 3,80-3.84 zł, 
euro: 4,37-4.40 zł, GBP: 5,53-5,59 zł, 
CHF: 3,98-4,02 zł. (mp)

KONCERT DLA WOJTKA BELLONA
8.05. (niedziela) o godz. 18.00 na scenie NCK z koncertem poświęconym pie­

śniarzowi, poecie, kompozytorowi, liderowi Wolnej Grupy Bukowiny Wojtkowi 
Bellonowi wystąpią: Elżbieta Adamiak. Anna Treter. Jan Hnatowicz, Tomek Wach- 
nowski. Piotr Domagała, Oleg Dyyak, Piotr Górka, Piotr Goljat, Sebastian Ru- 
ciński, Tomasz Hemik. Prowadzenie: Adam Ziemianin. Bilety: 40 zł, 30 zł. (mp)

WĘDLINY
Józef Aksamit zaprasza 

do swojego pawilonu nr 466, 
prowadzonego od 1995 roku 

na bazarze „Tomex”.

WERNISAŻ MALARSTWA A. KUŁAKOWSKIEGO
13.05. (piątek) o godz. 18.00 w Białej Galerii CENTRUM NCK rozpocznie się 

wernisaż wystawy malarstwa Alfonsa Kułakowskiego. Obrazy to pocztówki z 
odwiedzanych miejsc, wspomnienia krajobrazów i kolorów. Wstęp wolny, (mp) 

NOWOŚCI W BIBLIOTECE
Biblioteka Klubu „Kuźnia”, os. Złotego Wieku 14 poleca:
• James Ellroy, Perfidia, Wydawnictwo Sonia Draga 2015. 6 grudnia 1941 

roku. Stany Zjednoczone w przededniu II wojny światowej. Ostatnie nadzieje na 
pokój gasną, gdy japońskie samoloty bombardują Pearl Harbor. Wybucha wojen­
na zawierucha. Wokół miasta Los Angeles, które do tej pory było bezpieczną 
przystanią dla lojalnych Amerykanów japońskiego pochodzenia, zaciska się pętla 
nienawiści. Pierwsi Japończycy trafiają do obozów internowania. Makabryczne 
zabójstwo japońskiej rodziny ściąga na miejsce zbrodni trzech mężczyzn i jedną 
kobietę. William H. Parker jest kapitanem wydziału policji Los Angeles. Parker 
pozostaje w ostrym konflikcie z sierżantem Dudley'em Smithem — irlandzkim 
emigrantem, byłym zabójcą IRA i raczkującym spekulantem, pragnącym czerpać 
zyski z wojny. Hideo Ashida jest policyjnym chemikiem, a jednocześnie jedynym 
Japończykiem na liście płac policji Los Angeles. Kay Lakę to poszukująca przy­
gód nowicjuszka. Rozpoczyna się skomplikowane śledztwo.
• Emilie Albertini, Annę Humbert, Bądź chic! Tajemnice kobiecej gardero­

by, Wydawnictwo Literackie 2015. Nie mam się w co ubrać! - która z nas nie 
pomyślała tak choć raz w życiu, stając przed szafą? A masz dobrze dopasowane 
dżinsy? Elegancką małą czarną? Ponadczasowy trencz? Autorki poradnika Bądź 
chic! przekonują, że dobrze skompletowana garderoba to ta, w której jest kilka 
podstawowych elementów stroju oraz zestaw niezbędnych dodatków.

Więcej na www.okn.edu.pl.
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Odbył się finał konkursu

27 kwietnia br., w kolejną rocznicę obrony krzyża w Nowej Hucie, w od­
dziale Dzieje Nowej Huty Muzeum Historycznego Miasta Krakowa na os. Sło­
necznym 16, odbył się finał konkursu historycznego dla młodzieży gimnazjal­
nej i szkół ponadgimnazjalnych „Na fundamencie Krzyża. Historia Kościoła 
w Nowej Hucie”. W związku z przypadającą w tym roku 40. rocznicą śmierci 
Sługi Bożego, ks. Józefa Kurzei, tegoroczna edycja konkursu w szczególno­
ści poświęcona była parafii w Mistrzejowicach.

zjańskie Liceum Ogólnokształcące - 
opiekun Małgorzata Wyrozumska). 11 
miejsce zajęli: Piotr Mroziński i Mate­
usz Raźny (Zespół Szkół Elektrycznych 
nr 2 z os. Szkolnego 26 - opiekun Ja­
dwiga Jurczyk-Motyl). Miejsce HI: 
Kacper Bator i Mikołaj Prażmowski

KALENDARZ NOWOHUCKI
| NIEDZIELNE MSZE ŚW,

Bazylika w Mogile: 6.30, 8, 9.30, II, 12.30, 14, 16.30, 18.
Kościół św. Bartłomieja: 10.15, 11.30
Szklane Domy: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 17, 19, 20.30.
Arka Pana: 6.30. 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16, 17.30, 19.
Czyżyny: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18.
Dywizjonu 303: 6.30, 8, 9.30, 11, 13, 16, 18, 20.
Mistrzejowice: 6.30, 8, 9.30, 11, 13.00, 17, 19.00.

Odbywający się pod patronatem Rady 
Miasta Krakowa, a organizowany przez 
Muzeum Historyczne Miasta Krakowa 
Oddział Dzieje Nowej Huty konkurs 
„Na fundamencie Krzyża. Historia Ko­
ścioła w Nowej Hucie” od lat cieszy się 
dużą popularnością wśród młodzieży.

W tym roku w konkursie wzięło 
udział 11 zespołów z sześciu szkół (Pu­
blicznego Salezjańskiego Liceum Ogól­
nokształcącego, Salezjańskiego Gimna­
zjum Publicznego, Zespołu Szkół Elek­
trycznych nr 2 (os. Szkolne 26), Zespo­
łu Szkół Mechanicznych nr 3 (os. 
Szkolne 37), Publicznego Gimnazjum 
Sióstr Salezjanek im. Dominika Savio 
oraz z III Liceum Ogólnokształcącego 
im. Jana Kochanowskiego w Krakowie.

Odpowiedzi uczniów oceniało jury w 
składzie: Jan L. Franczyk (redaktor 
naczelny „Głosu. Tygodnika Nowohuc­
kiego”), Piotr Kapusta (historyk, pra­
cownik nowohuckiego oddziału Mu­
zeum Historycznego Miasta Krakowa), 
Maciej Miezian (historyk sztuki, pra­
cownik nowohuckiego oddziału Mu- Batko i Michał Batko (Publiczne Sale-

sta Krakowa). I miejsce zajęli: Jakub

Z księgarskiej półki

CYSTERSKIE OPACTWA
W ostatnich dniach ukazała się nowa 

książka, znanego naszym czytelnikom 
autora - nowohuckiego cystersa, ojca 
doktora Korneliusza Jackiewicza. 
Książka nosi tytuł: „Cysterskie opactwa 
w Polsce”. Jak zaznaczył sam Autor, 
praca ta trafia do czytelników w roku 
jubileuszu 1050-lecia Chrztu Polski i 
pokazuje wkład polskich cystersów w 
rozwój religijny i cywilizacyjno-kultu- 
rowy naszego państwa na przestrzeni 
stuleci.

W części pierwszej, o. Korneliusz 
Jackiewicz OCist., charakteryzuje feno­
men życia zakonnego w Kościele po­
wszechnym, szczegółowo omawia oko­
liczności powstania zakonu cystersów, 
a także prezentuje jego założycieli: 
świętych Roberta. Alberyka i Stefana 
oraz wielkiego rozkrzewiciela zakonu 
św. Bernarda. W części tej przedstawia 
również mało znaną dzisiaj w naszym 
kraju żeńską gałąź zakonu, czyli cyster- 
ki, które obecne były kiedyś na zie­
miach polskich, a dzisiaj spotkać je 
można m.in. na Węgrzech.

Część druga książki poświęcona zo­
stała działalności cystersów w Polsce.

zeum Historycznego) oraz Paweł Jagło 
(historyk, kierownik nowohuckiego

1 1ziału Muzeum Historycznego Mia­

O Korneliusz Jackiewicz - cysters 

CYSTERSKIE OPACTWA 
f .£2 W DAICfTi

Wąchock

Czytelnik otrzymuje solidną porcję 
wiedzy na temat historii i dnia dzisiej­
szego czterech funkcjonujących cyster­
skich opactw w naszym kraju: w Ję­
drzejowie, Wąchocku, Mogile i Szczy- 
rzycu. Zyskuje możliwość zapoznania 
się ze specyfiką poszczególnych klasz­
torów, poznaje ich architekturę, zabyt- 

(Publiczne Gimnazjum Sióstr Salczja- 
nek im. Dominika Savio - opiekunki 
Maria Pęksa i Joanna Bator).
- Z uwagi na to, iż w roku ubiegłym 

dwie drużyny zajęły ex aequo pierwsze 
miejsce, gdyż odpowiadały bezbłędnie 
do samego końca, aż wyczerpane zo­
stały wszystkie przygotowane wcze­
śniej pytania, tym razem postanowili­
śmy wprowadzić więcej bardzo szcze­
gółowych kwestii związanych z histo­
rią nowohuckiego Kościoła. Zdarzały 
się więc sytuacje, że uczniowie nic 
potrafili odpowiedzieć na niektóre py­
tania, ale muszę przyznać, że poziom 
wiedzy uczestników tej rywalizacji był 
naprawdę imponujący, w czym ogrom­
na zasługa przygotowujących ich do 
konkursu nauczycieli - powiedział nam
Paweł Jagło.
Organizatorem konkursu jest Mu­

zeum Historyczne Miasta Krakowa,
ldział Dzieje Nowej Huty, a patronu­

je mu Rada Miasta Krakowa.
(0

Fot. Katarzyna Nawrot

W POLSCE
ki, a także lokalne i ugruntowane w 
tradycji wyrazy kultu (kult Krzyża 
Świętego w Mogile, kult Matki Boskiej 
Szczyrzyckicj w Szczyrzycu czy kult 
błogosławionego Wincentego Kadłub­
ka w Jędrzejowie). W książce znajdzie 
także informacje o cysterskich placów­
kach zależnych od poszczególnych 
opactw nic tylko w Polsce, ale także w 
Stanach Zjednoczonych, gdzie szczy- 
rzyccy cystersi prowadzą placówkę 
duszpasterską w Willow Springs pod 
Chicago.

Napisana bardzo przystępnym języ­
kiem i wydana na kredowanym papie­
rze książka liczy ponad 180 stron i jest 
bogato ilustrowana. Można ją nabyć w 
sklepiku z pamiątkami przy opactwie 
mogilskim, a także w księgarni bł. 
Wincentego Kadłubka przy kościele M. 
B. Częstochowskiej na os. Szklane 
Domy. (f)

★ ★★

O. Korneliusz Jackiewicz OCist., Cy­
sterskie opactwa w Polsce, Wydawnic­
two Instytutu Teologicznego Księży 
Misjonarzy, Kraków 2016.

Kalinowe: 7, 9, 11, 13, 18.
Wzgórza Krzesła w ickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11, 12.30, 16, 19.
Boh. Września: 6.00, 7.30, 9, 10.30, 12, 13.30, 16.30, 18, 19.30. 
ul. Bulwarowa: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18, 20.
Teatralne: 7, 8.30, 10.00, 11.30, 18, 19.30.
Krzesławice: 9.30, 14.00.
Plcszów: 7.40, 11.30.
Kantorówice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.
Ruszczą: 7, 9, 11, 16.
Górka Kościelnicka: 7, 12.
Kościelniki: 10.30, 19.
Wolica: 9, 18.
Lubocza: 8, 10.30, 17.

Słowa na niedzielę
A kiedy ich błogosławił, rozstał się z nimi. 
(por. Łk 24)

Ludziom należy zawsze błogosławić. Nigdy złorzeczyć. Ludziom trzeba błogo­
sławić zwłaszcza, gdy mamy zamiar się z nimi na jakiś czas rozstać. Czyli prak­
tycznie winniśmy im błogosławić przy każdym pożegnaniu. Jedno z takich poże­
gnań będzie przecież naszym ostatnim. A wtedy lepiej dla nas, kiedy na wspo­
mnienie o osobie, której już nie ma czujemy, że rozstaliśmy się w jedności i po­
koju.

ks. Piotr Gąsior

|_________________ DYŻURY SZPITALI_________________ |
• Ostre dyżury w zakresie chirurgii dziecięcej przez cały tydzień pełnią: 

Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, lei. 658-20-11 i Szpital im. Żeromskiego, 
tel.644-01-44.

Nie obowiązują już dyżury z zakresu chirurgii ogólnej i urazowej. Pacjenci mają 
zgłaszać się do szpitalnych oddziałów ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonują 
dwa takie oddziały - przy Szpitalu im. S. Żeromskiego i przy Szpitalu im. L. Ry­
dygiera). Szczegóły pod numerem informacji medycznej 12 661-22-40.
| DYŻURY APTEK |
• Od piątku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 425-75-40 (całą dobę).
• Ponadto przez cały tydzień dyżur pełni apteka w os. Kazimierzowskim 30,

tel. 648-59-57 - od poniedziałku od piątku w godz. 8-22, w soboty od 8 do 20 
i w niedziele od 8 do 15. .
| NOCNA I ŚWIĄTECZNA OPIEKA ZDROWOTNA |
• Szpital Rydygiera, Kraków os. Złotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
• NZOZ OPC. Kraków os. Na Skarpie 66, tel. 12 357-52-48.

| MUZEUM HISTORYCZNE: DZIEJE NOWEJ HUTY |
Muzeum Historyczne Miasta Krakowa, Oddział „Dzieje Nowej Huty”, os. Sło­

neczne 16, czynne od wtorku do soboty w godz. 9.30-17.00 oraz w drugą nie­
dzielę miesiąca w tych samych godzinach.
| MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ, N, HUTA |

Muzeum Archeologiczne w Krakowie Oddział w Nowej Hucie zaprasza na eks­
pozycję poświęconą garncarstwu prahistorycznemu, która znajduje się na os. Bra­
nice ul. Sasanek 2A w budynku Lamusa (renesansowy dwór). Wystawa jest czyn­
na od poniedziałku do piątku w godz. 10 14, dodatkowo w sezonie maj paździer­
nik w każdą sobotę i niedzielę w godz. 14-18. informacje: 12 640-80-60; 
www.ma.krakow.pl/oddzial Nowa Huta/informacjc ogólne.
| MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO |

Małopolska Fundacja „Dom Kombatanta RP - Muzeum Czynu Zbrojnego" za­
prasza na stałą ekspozycję do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczącego się 
na os. Górali 23 (pod czołgiem). Muzeum czynne od poniedziałku do piątku w 
godzinach 10-16. Strona internetowa www.mczz.3-2-l.pl. Tel. 784-917-012.

|________________________ KINA_________________________|
SFINKS: • 6 i 7.05. (piątku i sobota): 17.00 - „Cień” (Belgia-Francja), 18.00

- (MM) „Scena ciszy” (Dania-Finlandia-Francja), 19.00 - „Szefowa” (USA). • 8.05. 
(niedziela): 17.00-,Szefowa”, 18.00 - (MM) „Scena ciszy”, 19.00 - „Cień”. • 9.05. 
(poniedziałek): kino nieczynne. • 10.05. (wtorek): 11.30 Seans z Maluszkiem: 
„Szefowa”, 1430 Filmowy Klub Seniora: „Szefowa”, 17.00„Cień”, 18.00-(MM) 
„Scena ciszy”, 19.00 - „Szefowa”. • 11.05. (środa): 17.00 - „Szefowa”, 18.00 - 
(MM) „Scena ciszy”, 19.00 - „Cień”. • 12.05. (czw artek): 17.00 - „Szefowa”. 18.00
- (MM) DKF Kropka: „Mama” (Kanada), 19.00 - „Cień”

W TEATRZE LUDOWYM
♦ Duża Scena, os. Teatralne 23: • 6 V (piątek), godz. 19 - Kochanów o i oko­

lice. • 7 V (sobota), godz. 1930 - Kochanowo i okolice. • 10, 11 i 12 V (wto­
rek, środa i czwartek), godz. 10 - Syn smoka.

Scena Pod Ratuszem, Rynek Główny I: • 6 V (piątek), godz. 19 - Gąska. 
• 7 i 8 V' (sobota i niedziela), godz. 19 - Mąż mojej żony. • 11 V (środa), godz. 
II - Mąż mojej żony; godz. 19 - Sarenki. • 12 V (czwartek), godz. 19 - Sa- 

I renki.
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Z NOTESU KIBICAZ NOTESU KIBICA
7.05 (s) - godz. 16, piłkarska klasa 

A - grupa I: Partyzant Dojazdów - 
Słomniczanka

7.05 (s) - gódz. 16, piłkarska klasa 
C - grupa I: Ekler Baranówka - 
Orzeł II Bębło. Zawisza Sulechów - 
Polonia Więcławice

7.05 (s) - godz. 17.30, piłkarska 
klasa okręgowa - grupa I: Brono- 
wianka Kraków - Grębałowianka

7.05 (s) - godz. 17.30, piłkarska 
klasa B - grupa wielicka: Batory 
Wola Batorska - Start Brzezie

8.05 (niedziela) - godz. II, piłkar­
ska Centralna Liga Juniorów - gru­
pa wschodnia: Hutnik - Wisła Kra­
ków ,

8.05 (n) - godz. 11, piłkarska Ma- 
kroregionalna Liga Juniorów Młod­
szych: AS Progres - Stal Rzeszów 
(boisko na Suchych Stawach)

8.05 (n) - godz. II, piłkarska klasa 
C - grupa wielicka: Złomex II Bra­
nice - Rajsko; godz. 16: Błyskawica 
Wyciąźe - Gryf Wiatowice; godz. 17: 
Batory II Wola Batorska - Ledni- 
czanka Lednica

8.05 (n) - godz. 14, piłkarska Ma­
łopolska Liga Juniorów Młodszych: 
Hutnik - MKS Trzebinia/Siersza

8.05 (n) - godz. 17, piłkarska klasa 
okręgowa - grupa II: Złomex Brani­
ce - Świt Krzeszowice

8.04 (n) - godz. 17, piłkarska Ma­
łopolska Liga Juniorów: AS Progres 
- Soła Oświęcim

11.05 (środa) - godz. 17, II liga pił­
ki nożnej: Puszcza Niepołomice - 
Legionovia.

NIE DLA NICH MEDALE
Dwa zespoły piłkarzy ręcznych z 

Nowej Huty wzięły udział w turniejach 
mistrzostw Polski w różnych katego­
riach wiekowych. Niestety, rywale wy­
wodzący się głównie z najlepszych klu­
bów w kraju okazali się silniejsi.

Ekipa Krakowiaka 85 - trener 
Krzysztofa Pietrykowska - wystąpiła w 
ćwierćfinale MP juniorów młodszych, 
który rozegrany został w Kwidzynie. 
Krakowianie zaczęli od porażki z Nike 
Ciechanów 30-^41 (13-21), żeby w ko­
lejnych meczach ulec zespołom z za­
plecza tych najmocniejszych klubów. 
Vive Kielce 27-38 (15-18) i MTS 
Kwidzyn 25-31 (11-18). Krakowiak 
zajął w tych zawodach czwarte miejsce, 
a do półfinału dostały się drużyny Vive 
i MTS.

Z kolei Kusy wystąpił w półfinale 
Pucharu Prezesa Związku Piłki Ręcznej 
w Polsce chłopców (są to nieoficjalne 
mistrzostwa kraju w tej kategorii), któ­
ry rozegrany został w Końskich. Pod­
opieczni trenera Łukasza Wróbla zaczę­
li od starcia z KSSPR Końskie, prowa­
dząc do przerwy 12-9, żeby ostatecz­
nie zremisować 20-20. Ich kolejnym 
rywalem było Vive III Kielce, z którym 
przegrali 24-25 (14-13). W ostatnim 
swoim meczu nowohucka drużyna po­
konała PMOS Chrzanów 37-16 (23- 
10) i musiała czekać na rozstrzygnięcie 
w spotkaniu dwóch świętokrzyskich 
zespołów, które decydowało o awansie 
do finału. Niestety, gospodarze dosyć 
łatwo pokonali kielczan i te drużyny 
będą teraz walczyć o tytuł. (dan)

HUTNIK - SPARTA KAZIMIERZA WIELKA 2-2 (1-0)
J-0 - C.uja (32), 2-0 - Świątek (53), 2-1 - Ł. Stępień (58), 2-2 Oleksa (72. 

rzut karny).
HUTNIK: Frątczak - Guzik (25. Antoniak), M. Dudek, Ochman (62. Mro­

żek), Niechciał - Kotwica (57. Jacak), Świątek. T. Dudek. Guja, Nawrot -

Sędziował Mariusz Kuś z Tarnowa. Żółte kartki: T. Dudek - Oleksa, Kret, 
Adamczyk, Czajka; czerwona kartka: Oleksa (86. druga żółta) Widzów: 500.

Nie tak ten mecz miał wyglądać. Znaj­
dujący się obecnie na pierwszym spad­
kowym miejscu nowohuccy piłkarze 
mieli łatwo pokonać - takie były po­
wszechne oczekiwania - trzecią od 
końca Spartę, której degradacja zosta­
ła już przesądzona. W Kazimierzy' Wiel­
kiej jednak niedawno dokonano zmia­
ny szkoleniowca. Nowy, który nic tyl­
ko prowadzi zespół, ale również gra, zo­
stał Paweł Czajka. Doskonale w Nowej 
Hucie znany, bo przecież długo kopał 
piłkę w Hutniku, poczynając od jego 
drużyn młodzieżowych. Po studiach 
wziął się też za szkolenie najmłodszych, 
którzy zaczynają zabawę z piłką (teraz 
robi to w Piaście Skawina), choć z se­
niorami też miał już do czynienia (był 
asystentem trenera Roberta Kasperczyka 
w drugoligowej Limanovii).

OBJECHALI WICELIDERA
SPEEDWAY WANDA INSTAL - POLONIA PIŁA 

52-38
SPEEDWAY WANDA: Mateusz Szczepaniak 9 (3, 2, 3, 

I, 0), Suchecki 5 (0, 3, 0, 2), Mazur 9 (0, I, 3, 2, 3), 
Walasek 14 (3, 3, 2, 3, 3), Hougaard 9 (3, 2, 3, 0, I), 
Budzyń 4 (3, 0, 1), Nowacki 2 (2, 0, 0).

POLONIA: Pedersen II (2, 2, 2, 1, 3, I), Dolny I (I, 0, 
-, -), Michał Szczepaniak 6 (1, 1 , 1, 3, 0, 0), Kościuch 
12 (2, 3, 1, 2, 2, 2), Tarasienko 6 (2, 1, 1, 2), Pawlak 1
(1, 0, U), Trzensiok 1 (0, 1, 0).

Najlepszy czas uzyskał w III biegu Grzegorz Walasek 
- 65,94 sek.. Sędziował Wojciech Grodzki z Opola. Wi­
dzów: 1500.

Bieg po biegu: 3-3, 5-1, 3-3, 3-3, 4-2, 2-4, 5-1, 3-3, 3- 
3, 5-1, 2-4, 3-3, 4-2, 4-2, 3-3.

STAL RZESZÓW - SPEEDWAY WANDA INSTAL 
48-42

STAL: Baran 9 (0, 2, 3, 1, 3), Porsing 4 (3, 1, 0, D), 
Kuciapa II (2, 3, 3, 2, I), Nicholls 7 (0, 2, 2, 2, 1), Lam­
part 13 (3, 2, 3, 3, 2), Wojdyło 1 (I, 0, 0), Bassara 3 (2, 
1, 0).

SPEEDWAY WANDA: Szczepaniak 8 (1, 0, 2, 3, 2), 
Harris 4 (2, I, I, 0), Walasek II (3, 3, I, I, 3), Masters 
4 (1, 1, 2, 0), Hougaard 10 (2, 3, U, 2, 3, 0), Budzyń I (0, 
0, 1), Nowiński 4 (3, 0, I).

Najlepszy czas uzyskał w I biegu Nicklas Porsing - 
65,50 sek. Sędziował Piotr Lis z Lublina. Widzów: 3500.

Bieg po biegu: 3-3, 3-3, 2-4, 4-2, 5-1, 2-4, 3-3, 3-3, 3- 
3, 5-1, 3-3, 2-4, 3-3, 4-2, 3-3.

Słabsza postawa zawodników z Nowej Huty na początku 
sezonu Nice Polska Liga Żużlowa (I liga) sprawiła, zwłasz­
cza, iż apetyty są spore, że w ciągu miesiąca pozyskano trze­
ciego jeźdźca. Tym kolejnym jest doświadczony, 40-lctni 
Grzegorz Walasek - plotkowano o takiej możliwości, ale w 
klubie jej zaprzeczano - zawodnik kontrowersyjny, znany 
z wysokich wymagań finansowych. W tym roku prezento­
wał się jednak słabo i rozstali się z nim Get Weil Toruń 
(Ekstraliga) oraz Leicestcr Lions (angielska Elitę League).

Walasek w dwóch dotychczasowych startach w nowohuc­
kim zespole pokazał się z bardzo dobrej strony, będąc jego 
liderem. W zaległym występie w Rzeszowie wspólnie z Pa­
trickiem Hougaardem nie byli jednak w stanie poprowadzić 
krakowian do zwycięstwa, szczególnie, że zawiedli pozostali 
zawodnicy. Walasek nawet raz dał nowohuckiej drużynie 
prowadzenie (10-8), ale to było wszystko, co mogła zdzia­
łać w tym dniu.

Nie zaskakuje więc, że w następnym meczu, już na torze 
przy ul. Odmogile, wystąpiła w zmienionym składzie, tyl­
ko z jednym obcokrajowcem. I przyniosło to efekty. Spe- 
edway Wanda w dobrym stylu pokonała nieźle w tym roku 
jeżdżącą drużynę z Piły, która jest wicclidcrem. Punkty de­
cydujące o zwycięstwie zdobył w XIII biegu pierwszy na 
mecie Walasek (łącznic uzyskał ich 14 plus bonus). Może 
więc dzięki niemu kibice żużla w Nowej Hucie doczekają 
się kolejnych wygranych.

Z kompletem zwycięstw prowadzi Lokomotiw Dyneburg 
- 10 pkt, Spccdway Wand jest piąta - 4 pkt.

MOŻNA NA NICH STAWIAĆ
PUSZCZA NIEPOŁOMICE - BŁĘKITNI STARGARD 3-1 (2-0)
1-0 - Lepiarz (I), 2-0 - Czarny (12), 3-0 - Maluga (50), 3-1 - Wawszczyk 

(70).
PUSZCZA: Staniszewski - Mikołajczyk, Czarny, Garzeł, Abramowicz - Łą­

czek (77. Wójcik), Lepiarz, Uwakwe (58. Gawęcki), Domański, Maluga (72 
Barbus) - Broź (66. Stepankow).

Sędziował Konrad Gąsiorowski z Białej Podlaskiej. Żółte kartki: Maluga, Uwa- 
kwc, Gawęcki Więcek, Magnuski, Fadecki, Inczewski. Widzów: 336.

Nie upłynęła nawet minuta, a gospo­
darze objęli prowadzenie za sprawą 
Damiana Lcpiarza, który przejął daleki 
wyrzut. Sprawiło to, że Puszcza - zdaje 
się, iż można pewnie obstawiać u buk­
macherów, gdyż już trzynaście kolejek 
nic wiedzą w niej, co to jest porażka - 
miała ułatwione zadanie po takim cio­
sie zadanym broniącym się przed spad­
kiem rywalem. Na kolejne jej trafienie 
nie trzeba było długo czekać. Po rzu­

Sport Sport Sport Sport Sport Sport Sport

■z;Nie dziwi zatem, że dobrze zna zespół 
z Suchych Stawów - z niektórymi jego 
graczami występował - podobnie, jak 
trener Mateusz Stańca. Niestety, dla hut­
ników i ich kibiców, potrafił znaleźć na 
nich sposób. Już po jednej z pierwszych 
akcji krakowianie byli bliscy straty 
bramki, gdy Mateusz Wołowski trafił w 
słupek. Podziałało to na nich mobilizu­
jąco i szybko uzyskali przewagę. Nie 
potrafili jednak sforsować obrony am­
bitnie walczących gości i obydwa gole 
zdobyli nie z akcji, lecz z rzutów wol­
nych. Mimo to wydawało się, że punkty 
będą ich, ale Sparta dokonała zmiany i 
Łukasz Stępień już przy pierwszym 
kontakcie z piłką zdołał ją skierować do 
siatki. Mało tego, kolejne kontry przy­
jezdnych wywoływały trochę zamiesza­
nia w defensywie Hutnika, która jedną 

cie rożnym piłka dotarła do środkowe­
go obrońcy gospodarzy, Michała Czar­
nego, który dał swej drużynie dwa gole 
w zapasie. - Błyskawicznie zdobyta 
bramka, a po krótkim czasie podwyż­
szenie prowadzenia miały duży wpływ 
na ten mecz - podkreślał trener drugo- 
ligowca z Niepołomic. Sprawiło to bo­
wiem, że osłabiona brakiem kilku gra­
czy jego drużyna zaczęła szanować pił­
kę, mimo że do końca spotkania było 

z nich przerwała faulem w polu karnym 
i Patryk Oleksa doprowadził do wyrów­
nania z karnego.
- Ten mecz pokazał nam, że nie wy­

starczy wykorzystać swoje sytuacje, a 
potem czekać na koniec gry - skomen­
tował Mateusz Stanieć. - Nie opuszczał 
nas również pech, kontuzje Damiana 
Guzika i Jakuba Ochmana dodatkowo 
wybiły nas z rytmu gry. (dan)

1. Garbarnia 25 - 54 54-27
2. KSZO 26 52 53-22
3. Podhale 25 51 54-33•
4. Soła 25 48 45-26
5. Spartakus 26 46 47-34
6. Cracovia II 26 43 63-35
7. Wisła II 25 43 52-36
8. Unia 25 40 33-35
9. Hutnik 25 39 40-38

10. Czarni 26 39 37-41
11. Łysica 25 34 34-47
12. Wisła S. 26 33 36-49
13. Korona II 25 32 39-33
14. Poprad 25 27 23-42
15. Sparta 26 19 26-42
16. Wołania 26 14 37-76
17. Beskid 25 2 15-72

prawie 80 minut. Trzeba jednak pod­
kreślić, że kontrolowała przebieg me­
czu, starając się zagrozić rywalom 
kontratakami i jeszcze przed przerwą 
była bliska kolejnej bramki. Chociaż 
musiała wtedy zważać na ataki Błękit­
nych.

Po zmianie stron szybko jednak do­
czekała się trzeciego trafienia, po ład­
nej akcji, w której jej zawodnicy „roz­
klepali" gości. Po chwili nicpołomiccy 
gracze nie wykorzystali następnej do­
skonałej okazji i z upływem minut co­
raz lepiej zaczęli się spisywać Błękitni. 
Ale stać ich było tylko na jedno ccinc 
uderzenie.

Na czele tabeli wciąż znajduje się Stal 
Mielec - 58 pkt. Puszcza jest ósma - 
42 pkt.

(dan)

Centralna Liga Juniorów - grupa 
wschodnia. TOP 54 Biała Podlaska 
-Hutnik 1-1 (1-0): Palonek. Prowadzi 
Jagiellonia Białystok - 69 pkt. Hutni­
cy zajmują ostatnie, 16 miejsce 
- 12 pkt.

I PIŁKARSKICH BOISK
Małopolska Liga Juniorów. Puszcza 

Niepołomice - Wołania Wola Rzędziń- 
ska 0-1 (O-O); Krakus - Borek Kraków 
2-0 (1-0): Kiczorowski, Śląski; Terma- 
lica Nicciccza - AS Progres przełożo­
ny na 18 maja. Na pierwszej pozycji 
plasuje się Sandccja Nowy Sącz - 63 
pkt, druga jest AS Progres - 56 pkt, 
10. Krakus - 27 pkt. 13. Puszcza - 22 
pkt.

Makroregionalna Liga Juniorów 
Młodszych. AS Progres - Motor Lu­
blin 1-1 (0-1): Gwiazda. Na czele 
znajduje się AS Progres, który w tym 
spotkaniu stracił pierwsze punkty - 19 
pkt. . . ' - '

Małopolska Liga Juniorów Młod­
szych. Sandccja Nowy Sącz - AS Pro­
gres 2000 3-1 (2-0): Slefańczyk; Bo­
cheński KS - Hutnik 3-2 (1-0): Anto­
lak, Bielecki. Prowadzi AP Profi Zie­
lonki - 22 pkt. 5. AS Progres - 13 pkt, 
7. Hutnik - 11 pkt.

Klasa okręgowa - grupa I. Grębało­
wianka - Orzeł Iwanowice 1-0 (1-0): 
Pikuła; Sokół Kocmyrzów - Trzy Ko­
rony Żarnowiec 8-3 (3-1): Piszczcw- 
ski, Batko. Pierwsze miejsce zajmuje 
TS Węgrzce - 45 pkt, 2. Sokół - 36 
pkt, 4. Grębałowianka - 29 pkt.

Klasa okręgowa - grupa II: Podgórze 
Kraków - Złomex Branice 1-1 (1-0): 
Krupa. Na czele znajduje się znowu 
Dalin Myślenice - 341 pkt, Złomex 
jest trzynasty - 13 pkt.

Klasa A - grupa 1. Maszycanka - 
Partyzant Dojazdów 1-4 (0-1): Biały 
2, Chłoń 2; Szreniawa Koszyce - Orzeł 
Bębło 4-2 (I-I): Stalmach 2, Czekaj, 
Domagała; Strażak Goszcza - Pogoń 
Wronin 2-3 (0-1): Dutkiewicz 2. Lide­
rem jest Iskra Radwanowice - 39 pkt, 
2. Partyzant - 34 pkt, 7. Szreniawa - 
25 pkt, 13. Strażak - 17 pkt.

Klasa A - grupa II. Wanda - Błękit­
ni Modlnica O-O. 1. Błękitni Modlnica
- 52 pkt. 9. Wanda - 21 pkt.

Klasa A - grupa wielicka. Wiarusy 
Igołomia - Wieliczanka 0-0; Strażak 
Kokotów - Nadwiślanka Nowe Brze­
sko 4-2 (2-0): Kłoda, A. Komenda. 
Prowadzi Strażak - 39 pkt, 7. Wiarusy
- 26 pkt, 8. Nadwiślanka - 26 pkt.

Klasa B - grupa I. Trątnowianka - 
Sparta Skrzcszowice 2-1. 1. Jastrzębiec 
Książ Wielki - 41 pkt, 12. Sparta - 10 
pkt.

Klasa B - grupa II. Płomień Jerzma­
nowice - Polonia/Promos Nowa Huta 
4-1. Płomień powrócił na czoło tabeli
- 35 pkt, 10. Polonia/Promos - 14 pkt.

Klasa B - grupa wielicka. Dąb Zabie­
rzów Bocheński - Batory Wola Bator­
ska 1-0. 1. Contra Sułków - 38 pkt, 8. 
Batory - 24, 10. Dąb - 22 pkt. (dan)

».
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SPOD SIATKI
Rozegrane zostały półfinałowe turnie­

je barażowe o awans do 11 ligi. Hutnik/ 
Dobry Wynik wystąpił w zawodach 
rozgrywanych w Nałęczowie (woje­
wództwo lubelskie).

Nowohuccy zawodnicy zaczęli rywa­
lizację od spotkania z Cisami Nałę­
czów, zwyciężając 3 0 (25-12, 25 11, 
25-19). W kolejnym meczu pokonali 
Głogovię Głogów Małopolski (Podkar­
pacie) 3-1 (22-25, 25-22, 25-23, 25- 
22). Trzecia wygrana, nad Siatkarzem 
Staszów z województwa świętokrzy­
skiego, 3-0 (25-13, 25-16, 25-19), 
sprawiła, że krakowianie zajęli w tych 
zawodach pierwsze miejsce, dostając 
się do następnej fazy tych baraży wraz 
z Głogovią. (dan)
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5.35 Klan (2938) - telenowela TVP 
6.00 Telezakupy 6.35 Natura w Jedyn­
ce: Najdziwniejsze na świecie (1): Oso­
bliwe maleństwa - film dokumentalny 
Wielka Brytania (2013) 7.30 Jaka to 
melodia? (3328) - teleturniej muzycz­
ny 8.00 Wiadomości 8.10 Pogoda po­
ranna 8.15 Polityka przy kawie 835 Jak 
to działa (113): Elektrostatyka - maga­
zyn 9.05 Ojciec Mateusz (84): Roczni­
ca - serial kryminalny TVP 9.55 
Grzech Fatmagül (10) - serial Turcja 
(2011) 10.55 Wspaniałe stulecie: Suł- 
tanka Kosem (7/72) - serial kostiumo­
wy Turcja (2015) 12.00 Wiadomości
12.10 Agrobiznes 1235 Przepis dnia 
(367) - magazyn 12.45 Natura w Je­
dynce: Najdziwniejsze na świecie (2): 
Geniusze wśród zwierząt - film doku­
mentalny Wielka Brytania (2013) 14.00 
Grzech Fatmagül (11) - serial Turcja 
(2011) 15.00 Wiadomości 15.05 Pogo­
da 15.15 Okrasa łamie przepisy: Róż­
ne smaki wieprzowiny z grilla - maga­
zyn kulinarny 16.00 Świat się kręci 
(521) - widowisko publicystyczne
16.45 Czekamy na Światowe Dni Mło­
dzieży - kronika (41) 16.45 Pegaz - 
flesz (47) - felieton 17.00 Teleexpress
17.15 Pogoda 17.25 Jaka to melodia? 
(3329) - teleturniej muzyczny 17.50 
Przepis dnia (368) - magazyn 18.00 
Klan (2939) - telenowela TVP 18.35 
Wspaniałe stulecie: Sułtanka Kosem (8/ 
72) - serial kostiumowy Turcja (2015)
19.30 Wiadomości 20.00 Sport 20.10 
Pogoda 20.25 Zagadka Hotelu Grand 
(6) - serial obyczajowy Hiszpania/ 
Niemcy (2013) 21.25 Eskadra „Czer­
wone ogony” - film wojenny USA 
(2012); reż.: Anthony Hemingway; 
wyk.: Terrence Howard, Cuba Go- 
oding Jr„ Tristan Wilds 2335 Zemsta 
2 (8) - serial USA (2012) (dozwolone 
od lat 16) 0.30 Żywe trupy 4(1/16) — 
serial USA (2013), (dozwolone od lat 
18) 1.20 Chicago Fire (20/24) - serial 
USA (2012) 2.15 Biała wizytówka (6): 
Zarząd przymusowy - serial obyczajo­
wy TVP Polska/Niemcy (1986) 3.30 
Świat się kręci (521) - widowisko pu­
blicystyczne 4.20 Notacje: Antoni To­
miczek. Droga do Anglii - cykl doku­
mentalny 4.35 Zakończenie dnia

I__ Z_JL5___L.I
6.10 M jak miłość (1056) - serial 

TVP 7.05 M jak miłość (1057) 8.00 
Pytanie na śniadanie 10.55 Barwy 
szczęścia (1450) - serial obyczajowy 
TVP 11.30 Na dobre i na złe (150): 
Dyskoteka w pigułce 12.35 Tylko z 
Tobą (46) - serial obyczajowy Turcja 
(2015) 13.35 Paweł z Tarsu. Pojedna­
nie światów: W świecie filozofii i bo­
gactwa greków - cykl dokumentalny 
14.05 Na sygnale (22) - serial fabula­
ryzowany TVP 14.40 Rodzinka.pl (73): 
Rodzic uczy, rodzic radzi, rodzic nigdy 
Cię nie zdradzi - serial komediowy 
TVP 15.05 Rodzinka.pl (74): Wolna 
chata 15.40 Panorama Kraj 15.55 Pogo­
da Kraj 16.00 Sonda 2 - program po-

pulamonaukowy 17.05 Tylko z Tobą 
(47) - serial obyczajowy Turcja (2015)
17.55 Dzięki Bogu już weekend - ku­
lisy (34) 18.00 Panorama 1830 Sport 
Telegram 18.40 Pogoda 18.50 Jeden z 
dziesięciu (6/93) - teleturniej 19.25 
Barwy szczęścia ( 1450) - serial obycza- 
jowy TVP 20.05 Barwy szczęścia 
(1451) 20.40 O mnie się nie martw 4 
(9/13) - serial komediowy TVP 21.40 
Rodzinka.pl (178): Mimo wszystko 
miłość - serial komediowy TVP 22.20 
Dzięki Bogu już weekend (9) - pro­
gram rozrywkowy 2335 Komediowa 
Scena Dwójki (9) - program rozrywko­
wy 0.35 Rocky 2 - dramat USA 
(1979); reż.: Sylvester Stallone; wyk.: 
Sylvester Stallone, Talia Shire, Burt 
Young (dozwolone od lat 16) 2.40 
Czterdzieści dni i czterdzieści nocy - 
komedia USA (2002) (dozwolone od 
lat 16) 4.20 Zakończenie dnia

6.05 Świat się kręci (520) - widowi­
sko publicystyczne 7.00 Było, nie mi­
nęło - kronika zwiadowców historii: 
Ratujmy Limka 7.30 Karrypcl kontra 
Groszki - serial animowany Polska 
8.00 Pytanie na śniadanie 10.55 Krót­
ka historia (49): Monte Cassino - felie­
ton 11.05 Polonia 24 11.35 Halo Polo­
nia - magazyn 12.35 Wiadomości
12.50 Na sygnale (94): Walka - serial 
fabularyzowany TVP 13.25 M jak mi­
łość ( 1211 ) - serial TVP 14.25 Zaginio­
na (2/7): Okup - serial TVP 15.20 A w 
powietrzu czuło się maj... - cykl repor­
taży 15.55 Po prostu - program publi­
cystyczny 16.50 A la show (36): Kay­
ah - talk-show 17.20 Krótka historia 
(50): Zwycięstwo - felieton 1730 Te­
leexpress 17.50 KabareTOP, czyli kaba­
retowa lista przebojów (52) - program 
rozrywkowy 18.25 Było, nie minęło - 
kronika zwiadowców historii: Ratujmy 
Limka 18.55 Na sygnale (94): Walka - 
serial fabularyzowany TVP 19.25 Przy­
gody Smoka Pola (18): Wawel - pro­
gram edukacyjny 19.45 Dobranocka: 
Przygody Bolka i Lolka: Lotnicza przy­
goda (65) - serial animowany 20.00 
Wiadomości 20.30 Sport 20.40 Pogoda
20.50 Na dobre i na złe (629): Nic 
śmiesznego - serial TVP 21.50 Polonia 
24 22.20 Halo Polonia - magazyn
23.25 Kocham Cię, Polsko! (9) - zaba­
wa quizowa 1.00 Przyjaciele lasu (29) 
- cykl reportaży 1.15 Powtórki progra­
mów

wk TELEWIZJA
KRAKÓW

6.05 Dla niesłyszących: Telekurier
6.30 Europa z bliska (70) 6.40 Jedź 
bezpiecznie (594) 7.00 Nowy dzień z 
Telewizją Kraków 7.54 Pogoda 7.59 
Telezakupy 8.15 Dla niesłyszących: Co 
niesie dzień 8.45 Raport z Polski 9.20 
Plebania (579) - telenowela TVP 9.45 
Plebania (580) 10.20 Relacje (110) - 
magazyn ekonomiczny 10.50 Dla nie­
słyszących: Co niesie dzień 11.25 Spra­
wa dla reportera 1235 Jedź bezpiecznie 
(594) 12.50 Agrobiznes 13.25 Plebania
(581) - telenowela TVP 13.50 Plebania
(582) 14.20 Dziennik regionów - tema­
ty dnia 14.30 Wielka Pętla Wielkopol­
ski - film dokumentalny 15.40 Głos 

widza - magazyn 15.40 Turystyczna 
jazda - magazyn 15.50 Dni Otwarte 
Funduszy Europejskich zaproszenie - 
felieton 16.00 Dla niesłyszących: Tele­
kurier 16.25 Dziennik regionów - te­
maty dnia 16.30 Wstęp wolny - z kul­
turą (115) - magazyn 17.00 Kronika - 
zapowiedź 17.02 Pogoda 17.10 Msza 
Święta dla Chorych 2016 17.20 Prze­
chodzień codzienny: Obietnice 18.00 
Rozmowy o miłosierdziu 18.10 Kroni­
ka kulturalna 2016 18.15 ŚDM infor­
mator regionalny 1830 Kronika 18.49 
Pogoda 18.52 Tematy dnia 19.05 
Otwórzcie drzwi 19.15 Turystyczna jaz­
da - magazyn 19.25 Wiara i życie - 
cykl reportaży 19.45 Pod Tatrami 19.54 
Pogoda 19.55 Raport pogodowy 2016 
20.00 Region. Ludzie, sprawy, opinie 
20.26 Telezakupy 20.55 Pogoda 21.00 
Mury kultury: Kamienica Hetmańska
21.30 Odkryj Małopolskę... na rowerze
21.45 Kronika 21.59 Pogoda 22.01 Ra­
port pogodowy 2016 22.02 Kronika 
kulturalna 2016 22.15 Dla niesłyszą­
cych: Dziennik Regionów 22.45 Echa 
dnia 23.15 Dla niesłyszących: Teleku­
rier 23.45 Telewizja Nocą 0.55 Astro- 
narium (23): Astronomia w szkole 1.25 
Relacje (110)- magazyn ekonomiczny 

C POLSAT
5.00 Disco gramy! - program rozryw­

kowy 6.00 Nowy dzień z Polsat News 
- magazyn 7.55 Trudne sprawy - serial 
paradokumentalny Polska 8.55 Mala­
nowski i partnerzy (512, 513) - serial 
fabularno-dokumcntalny 9.55 Dzień, 
który zmienił moje życie - serial para­
dokumentalny 10.55 Dlaczego ja? - se­
rial paradokumentalny 11.55 Pielęgniar­
ki - serial paradokumentalny Polska
12.55 Trudne sprawy - serial paradoku­
mentalny 13.55 Dwoje we troje - serial 
komediowy 14.00 Pierwsza miłość - 
serial obyczajowy 14.45 Dlaczego ja? - 
serial paradokumentalny 15.50 Wyda­
rzenia 16.10 Prognoza pogody 16.15 
Interwencja - magazyn reporterów
16.30 Malanowski i partnerzy - serial 
fabulamo-dokumentalny 17.00 Małola­
ty - serial paradokumentalny 18.00 
Pierwsza miłość - serial obyczajowy
18.50 Wydarzenia, sport 19.30 Świat 
według Kiepskich - serial komediowy 
20.05 Dancing with the Stars. Taniec z 
gwiazdami 5 - program rozrywkowy 
Polska 22.10 Step Up 3 - taniec zmy­
słów - film muzyczny USA (2010); 
reż. Jon Chu 0.25 Tylko muzyka. Must 
be the musie 11 - program rozrywko­
wy 2.25 Tajemnice losu

F
5.45 Uwaga! 6.15 Mango 7.20 Sin- 

gielka - telenowela Polska 7.50 Dorad­
ca smaku - magazyn 8.00 Dzień Dobry 
TVN - magazyn 10.55 Kuchenne re­
wolucje - program rozrywkowy 12.00 
Szkoła serial paradokumentalny 13.00 
Szpital - serial paradokumentalny Pol­
ska 14.00 Ukryta prawda - serial para­
dokumentalny Polska 15.00 Rozmowy 
w toku - talk-show Polska 16.00 Szko­
ła - serial paradokumentalny 17.00 
Ukryta prawda - serial paradokumen­
talny 18.00 Szpital - serial paradoku­
mentalny Polska 19.00 TVN Fakty, 
sport 19.50 Uwaga? - magazyn repor­
terów 20.00 Transformers - film s.f. 
USA (2007) 23.00 Żołnierze kosmosu

- film s.f. USA (1997) 1.35 Kuba Wo­
jewódzki - talk-show 2.40 Uwaga! 2.55 
Klub Magii

TVN 7
r

talk-show 7.25
5.25 We dwoje - program rozrywko­

wy 6.50 Męski typ
Ukryta prawda - serial paradokumen­
talny Polska 8.25 Sąd rodzinny - pro­
gram fabulamo-dokumentalny Polska
9.25 Sędzia Anna Maria Wesołowska - 
program fabulamo-dokumentalny Pol­
ska 10.25 Chirurdzy 4 - serial obycza­
jowy 11.25 Mango 13.00 Sąd rodzinny
- program fabulamo-dokumentalny 
Polska 14.00 Szpital - serial paradoku­
mentalny Polska 15.00 Sędzia Anna 
Maria Wesołowska - program fabular- 
no-dokumentalny Polska 16.00 39 i pół
- serial komediowy 17.00 Agentka o 
stu twarzach 2 - serial sensacyjny 18.00 
Chirurdzy 4 - serial obyczajowy 19.00 
Ukryta prawda - paradokumentalny 
Polska 20.00 W puszczony w kanał - 
film animowany USA (2006) 21.50 
Legion niezwykłych tancerzy. Wy­
buch powstania - film muzyczny 
USA (2010) 2335 W sieci kłamstw - 
film sensacyjny USA (2008) 2.15 Klub 
Magii

6.00 Nie igraj z aniołem - serial oby­
czajowy 7.05 Klub przyjaciół Myszki 
Miki - serial animowany 735 Kacper, 
szkoła postrachu - serial animowany 
8.05 Klub przyjaciół Myszki Miki - se­
rial animowany 8.35 Kacper, szkoła 
postrachu - serial animowany 9.00 Nie­
śmiertelny - serial przygodowy 10.00 
Moja nadzieja - telenowela 11.00 Wło­
ska narzeczona - telenowela 11.55 Mój 
przepis na... - magazyn kulinarny 12.00 
Galileo (550, 551) - program popular­
no-naukowy 14.00 STOP Drogówka - 
magazyn policyjny 15.00 Dom nie do 
poznania - reality show 16.00 Moja na­
dzieja - telenowela 17.00 Włoska na­
rzeczona - telenowela Meksyk 18.00 
Mistrz kuchni: Juniorzy - program roz­
rywkowy 18.35 Niesamowite rekordy 
(11, 12) - program rozrywkowy' 19.55 
Wysmakowani - magazyn kulinarny 
20.05 Tajna broń - film sensacyjny 
USA (1996) 22.15 Equilibrium - film 
s.f. USA (2002) 035 Tajlandzki łącz­
nik - film erotyczny Francja (2010)
2.20 Niesamowite rekordy - program 
rozrywkowy

PULS ‘ I
6.00 Niania 3 (34, 35) - serial korne- I 

diowy 7.00 Nash Bridges 4 (73, 74) - I 
serial sensacyjny 9.00 Kobra - oddział I 
specjalny 20 (13, 14) - serial kryminał- I 
ny 11.00 Napisała: Morderstwo 4 - se- I 
rial kryminalny 12.00 Dziesięć przyka- I 
zań - serial kostiumowy 13.05 Odmie- I 
nić los - telenowela 14.00 Oblicza mi- I 
łości - serial obyczajowy Meksyk 15.00 I 
Niewolnica Victoria (21, 22) - serial I 
obyczajowy 17.00 Dziesięć przykazań - I 
serial kostiumowy 18.00 Bibliotekarze I 
(18-ost.) - serial przygodowy 19.00 I 
Bibliotekarze 2(1)- serial przygodowy I 
20.00 Szczęki - thriller USA (1975) I
22.30 Anakondy: Polowanie na krwa- I 
wą orchideę - film sensacyjny USA I 
(2004) 0.40 Kolekcjoner - horror I 
USA (2012) 2.15 Zobacz to! I

PROPOZYCJE
NA PIĄTEK

TVP 1, GODZ. 20.25
• ZAGADKA HOTELU GRAND - 

Szósty odcinek serialu obyczajowego 
produkcji hiszpańskiej z 2011 roku. 
Julio i Alicia próbują znaleźć drzwi, do 
których pasuje klucz znaleziony w ubra­
niu zastrzelonego recepcjonisty. Julio 
jedzie do rodzinnego miasteczka męż­
czyzny. Nie wie, że jest śledzony przez 
ludzi inspektora Ayali. Przełożona po­
kojówek Angela chce odprawić z hotelu 
Belén, która spodziewa się dziecka. Don 
Diego bierze stronę pokojówki. Do 
hotelu Grand przyjeżdża generał Herrera 
z dwiema córkami. Panicz Javier uwo­
dzi jedną z nich, Eugenię. Teresa Alar- 
cón i generał planują ślub kochanków.

TVP I, GODZ. 21.25
• ESKADRA „CZERWONE OGO­

NY"'- Amerykański film akcji z 2012 
roku. Jest rok 1944, front włoski. Eska­
dra składająca się z czarnoskórych pi­
lotów stara się udowodnić, że zasługuje 
na szacunek w hołdującej uprzedzeniom 
rasowym armii USA. Zgrany zespół 
tworzą Marty Julian, Joe Litlle, Ray 
Gannon, Andrew Salem oraz Samuel 
George, dowodzeni przez majora Ema- 
nuelle’a Stance’a i pułkownika A.J. 
Buharda. Między Martym i Joem poja­
wiają się niesnaski. Marty nie może 
sobie poradzić z uzależnieniem od al­
koholu. Joe Little podejmuje ryzykowne 
akcje, nawiązuje romans z piękną 
Włoszką, a w klubie oficerskim wdaje 
się w awanturę.

TV POLSAT, GODZ. 22.10
• STEP UP 3D - Amerykański film 

muzyczny z 2010 roku Lukę nie potrafi 
wyobrazić sobie życia bez tańca. Stary 
magazyn, w którym mieszka, uczynił 
mekką dla tancerzy ulicznych z całego 
świata. Pod nazwą „House of Pirates” 
grupa utalentowanych młodych ludzi 
ćwiczy z zapałem, by wziąć udział w 
międzynarodowych zawodach. Zwycię­
stwo pozwoliłoby Luke'owi spłacić 
długi. By tego dokonać, grupa musi 
pokonać odwiecznych rywali - „House 
of Samurai”. Wśród tancerzy jest Na­
talie, w której Lukę się zakochuje. 
Dziewczyna skrywa sekret, który może 
zniszczyć rodzące się uczucie i zaprze­
paścić szansę na zwycięstwo.

TVN, GODZ. 23.00
• ŻOŁNIERZE KOSMOSU - Film 

science-fiction produkcji amerykańskiej 
z 1997 roku. W XXIV w. demokracja 
na świecie została zastąpiona przez 
wojskowy porządek. Ludzie żyją w 
dobrobycie i korzystają z dobrodziejstw 
nowoczesności, ale ludzkość dzieli się 
na dwie kasty: cywili, którzy mają ogra­
niczone prawa, oraz obywateli, którzy 
służą lub służyli w wojsku. W Buenos 
Aires piątka licealistów - Johnny, Car­
men, Dizzy, Carl i Ace - kończy szkołę 
i postanawia wstąpić w szeregi armii. 
Wszyscy odbywają mordercze szkole­
nie. Gdy Ziemię atakują potężne, wy­
jątkowo okrutne i krwiożercze owady, 
niedawni licealiści ruszają do walki.
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5.20 Chichot losu (4/13): Dzieci śmie­
ci 6.10 Słownik polsko@polski - talk- 
show prof. Jana Miodka (304) 6.40 Las 
Story (15) - cykl reportaży 7.05 Odna­
wialne źródła energii: Niewyczerpalne 
energie: Woda na prąd - cykl reporta­
ży 7.35 Pełnosprawni (155) - magazyn 
dla niepełnosprawnych 8.00 Rok w 
ogrodzie 8.25 Naszaarmia.pl (213) - 

- magazyn 8.50 Natura w Jedynce: Kan­
gur Dundee (1) - serial dokumentalny 
Wielka Brytania (2013) 9.35 Akademia 
pana Kleksa (2): Tajemnica Golarza Fi­
lipa - film przygodowy 11.05 Sprawa 
dla reportera 11.55 Cztery kąty, anioł 
piąty: Kościelisko - cykl reportaży
12.35 Na zdrowie (21) - magazyn
13.10 Okrasa łamie przepisy: Wiosen­
ny polski obiad - magazyn kulinarny
13.45 Eskadra „Czerwone ogony” - 
film wojenny USA (2012); rei.: An­
thony Hemingway; wyk.: Terrence 
Howard, Cuba Gooding Jr., Tristan 
Wilds 15.55 Downton Abbey (6/8) - 
serial obyczajowy Wielka Brytania 
(2014) 17.00 Teleexpress 17.20 Pogo­
da 17.30 Ojciec Mateusz (196): O mały 
włos - serial kryminalny TVP 18.25 
Bodo (9) - serial biograficzny Polska 

. 19.30 Wiadomości 20.00 Sport 20.05 
GOL - felieton 20.10 Pogoda 20.25 
Strażacy (20): Na własną rękę - serial 
TVP 21.20 Hit na sobotę: Skyfall - 
film sensacyjny Wielka Brytania/ 
USA (2012); rei.: Sam Mendes; 
wyk.: Daniel Craig, Judi Dench, Ja­
vier Bardem, Ralph Fiennes 23.50 
Chicago Fire (20/24) 0.45 Wojenna na­
rzeczona (4/4) - serial Wielka Brytania/ 
Polska (1997) 1.50 Downton Abbey (6/ 
8) - serial obyczajowy Wielka Brytania 
(2014) 2.50 Matka swojej matki - 
dramat Polska (1996); rei.: Robert 
Gliński; wyk.: Krystyna Janda, Ma­
ria Seweryn, Joanna Żółkowska, 
Wanda Wiłkomirska, Jerzy Stuhr, 
Emilian Kamiński, Jerzy Karaszkie- 
wicz, Hanna Stanków na, Andrzej 
Nejman, Krystyna Tkacz 4.35 Pamięć 
obozów (Frontline) - film dokumental­
ny USA (2005) (dozwolone od lat 16)
5.30 Zakończenie dnia

4.45 Tropem nieznanego: Największy 
mikroskop świata - serial dokumental­
ny Holandia (2011) 5.20 Niegrzeczne 
rośliny: Zabójcy i oszuści (1/2) - serial 
dokumentalny Austria (2012) 6.25 M 
jak miłość (1220) - serial TVP 7.30 Py­
tanie na śniadanie 10.40 Program do 
czytania (49) - magazyn literacki 10.50 
Śniadanie na Trawie (10) - magazyn 
kulturalny 11.20 Dzika Muzyka: 
Wszystkie Mazurki Świata - magazyn
11.55 Sonda 2 - program popularno­
naukowy 12.25 Domy przyszłości - re­
portaż 13.00 Przygarnij mnie (9) - re­
ality show 14.00 Familiada (2285 - te­
leturniej 14.35 Rodzinka.pl (178): 
Mimo wszystko miłość - serial kome-

7.
diowy TVP 15.15 Dzięki Bogu już 
weekend (9) - program rozrywkowy
16.25 O mnie się nie martw 4 (9/13) - 
serial komediowy TVP 17.20 Sonda 2 
- program popularnonaukowy 17.45 
Słowo na niedzielę 18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram 18.40 Pogoda
18.50 Postaw na milion (131) - kulisy 
19.05 Postaw na milion (131) - teletur­
niej 20.05 Kocham Cię, Polsko! (10) - 
zabawa quizowa 21.50 Czterdzieści 
dni i czterdzieści nocy (40) - komedia 
USA (2002) (dozwolone od lat 16)
23.35 Psychoza (17/20) - serial USA 
(2013) (dozwolone od lat 16) 0.30 Psy­
choza (18/20) (2013) (dozwolone od lat 
16) 1.20 Śniadanie na Trawie (10) - 
magazyn kulturalny 1.50 Asterix i 
Obelix kontra Cezar - komedia 
Francja/Niemcy/Włochy (1999) 3.40 
Zakończenie dnia

TV POLONIA
5.40 Barwy szczęścia (1381) - serial 

obyczajowy TVP 6.05 Barwy szczęścia 
(1382) 6.30 Barwy szczęścia (1383) 
7.00 Barwy szczęścia (1384) 7.30 Py­
tanie na śniadanie 10.50 Polonia 24
11.20 Halo Polonia - magazyn 12.20 
Ojciec Mateusz ( 179): Geniusz - serial 
kryminalny TVP 13.15 Na dobre i na 
złe (629): Nic śmiesznego - serial TVP
14.20 Kocham Cię, Polsko! (9) - zaba­
wa quizowa 16.00 Kulturalni PL (296) 
- magazyn 17.00 Teleexpress 17.25 M 
jak miłość (1212) - serial TVP 18.30 
Parada 3-go Maja w Chicago 20.05 
Dobranocka: Baśnie i bajki polskie (6): 
Bazyliszek - film animowany 20.20 
Wiadomości 20.45 Sport 20.50 Pogoda 
21.05 Siedlisko (8/9) - serial TVP 
22.05 Plac Zbawiciela - dramat Pol­
ska (2006); rei.: Joanna Kos-Krauze, 
Krzysztof Krauze; wyk.: Jowita Bud­
nik, Arkadiusz Janiczek, Ewa We­
ncel, Jerzy Gudejko, Beata Tyszkie­
wicz, Beata Fudalej (dozwolone od 
lat 16) 23.55 Gwiazdy, hity, historie: 
Czesław Niemen - magazyn muzyczny 
0.15 Słownik polsko@polski - talk- 
show prof. Jana Miodka 0.50 Powtór­
ki programów

w TELEWIZJA
KRAKÓW

7.05 Męska strefa 730 Naturalnie lak 
(128) 7.45 furo Łany (2) 8.20 Rusz się 
człowieku (90) 8.50 Dla niesłyszących: 
Misja Integracja OPP 9.30 Wstęp wol­
ny - z kulturą (115) 10.00 Pogoda 
10.05 Campus Miscricordie 10.15 Wia­
ra i życie 10.35 Otwórzcie drzwi 10.45 
Turystyczna jazda 11.00 Jedż bezpiecz­
nie 11.20 Powrót do Mirandy (17)
12.35 Rączka gotuje 13.05 Kwartet - 
magazyn regionów Czwórki Wyszeh- 
radzkiej 13.40 Druga młodość seniorów 
- film dokumentalny Francja (2010)
14.35 Dni Otwarte Funduszy Europej­
skich zaproszenie 14.50 Moto-wiado- 
mości (4) 15.05 Skandia Maraton Lang 
Team Kraków 15.10 Otwórzcie drzwi 
(25) 15.20 Skandia Maraton Lang Team 
Kraków 15.30 Było, nie minęło 16.00 
Grażyna i Jurek - reportaż 16.30 Mówi 
Adam Tomanek - reportaż 16.45 Euro­

pa z bliska (71) 17.00 1200 Muzeów 
(28): Militaria - reportaż 17.30 Pogo­
da 17.35 Puchar świata w rock’n’rollu 
18.05 Bez krawata 18.30 Kronika 18.49 
Pogoda 18.52 Tematy dnia 19.05 Kro­
nika kulturalna 2016 19.15 Parafia z 
sercem (134): Sanktuarium na Olczy w 
Zakopanem - cykl reportaży 19.35 
Kwartet - magazyn regionów Czwórki 
Wyszehradzkiej 19.55 Odkryj Małopol- 
skę... na rowerze - cykl reportaży 20.05 
ŚDM - Wiadomości 20.15 Pod Tatra- 
mi 20.25 Telezakupy 20.55 Filmoteka 
Małopolska: Podkrakowskie doliny 
21.17 Mandaty/Omiń korki 21.25 Bez 
krawata 21.45 Kronika 21.57 Pogoda 
22.00 Raport pogodowy 2016 22.02 
Kronika sportowa flesh 2016 22.04 
Speed 2 - magazyn 22.15 Dla niesły­
szących: Dziennik Regionów 22.45 
Naturalnie tak (128) - magazyn 22.50 
Nożem i widelcem - magazyn kulinar­
ny 23.15 Archiwum Zbrodni: Proces 
Marka Adamkiewicza (14) - magazyn
23.25 Życie na szynach - reportaż
23.45 Kultowe rozmowy (123) 0.15 
1200 Muzeów (28): Militaria - repor­
taż 0.40 Otwórzcie drzwi (25)

C POLSAT]
5.00 Disco gramy 6.00 Nowy dzień z 

Polsat News 7.35 Jeźdźcy smoków - 
serial animowany 8.05 Turbo Fast - se­
rial animowany 8.35 Jeźdźcy smoków: 
Na końcu świata - serial animowany 
USA 9.15 Przygody Kota w Butach - 
serial animowany 9.35 Magazyn EURO 
2016 10.05 Ewa gotuje - magazyn ku­
linarny 10.35 Wysmakowani - maga­
zyn kulinarny 10.45 Powiedz TAK! - 
serial obyczajowy Polska 11.45 Top 
Chef 6 - reality show 13.15 Hell’s Kit­
chen - Piekielna Kuchnia 5 - reality 
show 15.15 Jaś Fasola - serial kome­
diowy 15.45 Trudne sprawy - serial pa- 
radokumentalny Polska (2015) 16.45 
Pamiętniki z wakacji - serial paradoku- 
mentalny Polska (2015) 17.45 Chłopa­
ki do wzięcia (65, 66) - serial doku­
mentalny Polska 18.40 Dwoje we troje 
- serial komediowy Polska 18.50 Wy­
darzenia, sport, pogoda 19.30 Świat 
według Kiepskich - serial komediowy 
20.00 Epoka lodowcowa 3: Era dino­
zaurów - film animowany USA•
(2009) 22.10 Twoja twarz brzmi znajo­
mo 5 - program rozrywkowy Polska 
0.10 Taniec z gwiazdami 5 - program 
rozrywkowy 2.10 Tajemnice losu - pro­
gram rozrywkowy

program

5.30 Uwaga! - magazyn reporterów
5.50 Mango - telezakupy 8.00 Dzień 
Dobry TVN - magazyn 11.00 Na 
Wspólnej (2265-2266) - serial obycza­
jowy Polska 12.45 Singielka (125-128)
- telenowela Polska 14.30 You Can 
Dance - po prostu tańcz!
rozrywkowy Polska 16.25 Naga broń
- komedia kryminalna USA (1988) 
18.00 Kuchenne rewolucje - program 
rozrywkowy Polska 19.00 TVN Fakty, 
sport 19.35 Pogoda 19.45 Uwaga! - 
magazyn reporterów 20.00 Pan i pani 
Smith - komedia sensacyjna USA 
(2005) 22.35 Pearl Harbor - dramat 

wojenny USA (2001) 2.20 Uwaga! 
magazyn reporterów 2.35 Klub Magii

TVN 7
5.35 We dwoje 2 - program rozryw­

kowy 6.50 Mango - telezakupy 8.55 
Dwóch i pół 10 - serial komediowy
9.30 Kobra: Oddział specjalny 18 - se­
rial sensacyjny 10.35 39 i pół - serial 
komediowy Polska 13.35 Agentka o stu 
twarzach 2 (1, 2) - serial sensacyjny
15.35 Legion niezwykłych tancerzy. 
Wybuch powstania - film muzyczny 
USA (2010) 17.20 W puszczony w ka­
nał - film animowany USA (2006) 
19.00 Jak stracić chłopaka w 10 dni 
- komedia romantyczna USA/Niem­
cy (2003) 21.30 Piłki z jajami - kome­
dia USA (2007) 23.20 Jackass - świ­
ry w akcji - komedia USA/Rumunia 
(2010) 1.25 Terminator. Kroniki Sary 
Connor 2 - serial science-fiction 2.25 
Klub Magii

6.00 Strażnik Teksasu - serial przygo­
dowy 7.05 Klub przyjaciół Myszki 
Miki - serial animowany 7.35 Kacper: 
szkoła postrachu - serial animowany 
8.05 Klub przyjaciół Myszki Miki - se­
rial animowany 8.35 Kacper: szkoła po­
strachu - serial animowany 9.00 Ger- 
field Show - serial animowany 9.15 
Wysmakowani - magazyn kulinarny
9.30 Abner, niewidzialny pies - ko­
media USA (2013) 11.15 Policjantki i 
policjanci (166, 167) - serial obyczajo­
wy Polska (2015) 13.15 Wtajemnicze­
ni - mikro-podróż przez ciało (1) - se­
rial dokumentalny Niemcy (2011) 14.15 
STOP Drogówka - magazyn policyjny
15.30 Gwiazdka Beethovena - film 
familijny USA/Kanada (2011) 17.20 
Wyznania nastoletniej gwiazdy - ko­
media USA/Niemcy (2004) 19.00 Ga­
lileo - program popularnonaukowy 
20.00 Policjantki i policjanci (168, 169)
- serial obyczajowy Polska (2015) 
22.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
- serial sensacyjny 23.00 Grzesznicy i 
święci - thriller USA (2010) 1.10 Tuż 
przed tragedią (5, 6) - serial dokumen­
talny

J PULS
PULS

5.50 Co ludzie powiedzą? (5, 6) - se­
rial komediowy 7.00 Taki jest świat - 
program informacyjny 7.50 Super! (1)
- program edukacyjny Polska (2015)
8.25 Wojciech Cejrowski. Boso - Tek­
sas (1-3) - serial dokumentalny 10.00 
El Dorado: Świątynia Słońca - film 
przygodowy Peru/USA (2009) 12.00 
El Dorado: Świątynia Słońca 2 - film 
przygodowy Peru/USA (2009) 13.55 
Bibliotekarze (9-10-ost.) - serial przy­
godowy 15.45 Bibliotekarze 2 (1) - se­
rial przygodowy 16.40 Piękna i Bestia
- film film fantasy Francja/Niemcy 
(2014) 19.00 Niech żyje król Julian (2, 
3) - serial animowany 20.00 Zastępca
- film sensacyjny USA/Rumunia 
(2006) 21.55 Śafe Housc - thriller 
USA/RPA (2012) 0.15 American Pie: 
Naga mila - komedia USA (2006)
2.35 Zobacz to!

PROPOZYCJE 
NA SOBOTĘ
TVN, GODZ. 20.00 ' \
• PAN / PANI SMITH - Komedia 

sensacyjna produkcji amerykańskiej z 
2005 roku. Na pozór John i Jane są 
zwyczajnym małżeństwem wiodącym 
ustabilizowany żywot w domu na 
przedmieściach. W rzeczywistości obo­
je są płatnymi zabójcami, których sku­
teczność i profesjonalizm są doceniane 
i dobrze opłacane. Pracują jednak dla 
konkurencyjnych organizacji i wzajem­
nie niczego o sobie nie wiedzą. Praw­
da jest dobrze ukrywana, a w ich mał­
żeńskie relacje powoli wkrada się 
nuda. Wszystko zmienia się, gdy każ­
de z nich dostaje kolejne zlecenie i 
okazuje się, że John ściga żonę, a Jane 
- męża.

TVP I, GODZ. 21.20
• SKYFALL - Brytyjsko-amerykań­

ski film snesacyjny z 2012 roku. Zosta- 
je wykradziony twardy dysk zawierają­
cy dane tajnych agentów. Próba pojma­
nia złodzieja w Stambule kończy się 
porażką. Ranny podczas akcji agent 
007 zostaje uznany za zmarłego. Do­
chodzi do zamachu terrorystycznego na 
siedzibę MI6 w Londynie. Część bu­
dynku zostaje zniszczona. Agencja 
przenosi się do podziemnych biur. Na 
wieść o ataku James Bond powraca do 
Londynu. Fragment pocisku pobrany z 
jego rany pomaga namierzyć złodzieja 
dysku. Bond ma go odnaleźć i zabić. 
W rodzinnym majątku 007 razem z 
szefową organizują zasadzkę.

TVP II, GODZ. 21.50
• CZTERDZIEŚCI DM / CZTER­

DZIEŚCI NOCY - Amerykańsko-bry- 
tyjsko-francuska komedia romantyczna 
z 2002 roku. Matt Sullivan, młody 
yuppie z San Francisco, doznaje po­
ważnego zawodu miłosnego. Początko­
wo rzuca się w kolejne niezobowiązu­
jące romanse. Znużenie i przesyt skła­
niają go do wielkopostnej deklaracji: 
żadnego seksu przez 40 dni. Koledzy 
zastanawiają się, czy tak długa wstrze­
mięźliwość leży w naturze Matta. 
Zwłaszcza że nawet w firmie, w której 
pracuje, wszystkie koleżanki nagle za­
czynają z nim flirtować. Tym razem 
Matt naprawdę świetnie się kontroluje. 
Wszystko idzie dobrze do czasu, gdy 
pojawia się Erica Sutton.

TVN, GODZ. 22.35
• PEARL HARBOR - Dramat wo­

jenny produkcji amerykańskiej z 2001 
roku. Stany Zjednoczone, rok 1941. 
Dwaj przyjaciele - Rafe i Danny - słu­
żą w lotnictwie. Rafę zakochuje się z 
wzajemnością w pielęgniarce Evelyn. 
Sielanka się kończy, gdy młody lotnik 
opuszcza Amerykę, by wziąć udział w 
bitwie o Anglię. Wkrótce przychodzi 
wiadomość o jego śmierci. Kilka mie­
sięcy później Evelyn i Danny, którzy 
zostali przeniesieni do Pear Harbor na 
Hawajach, nawiązują romans. Rafę nie­
spodziewanie wraca z wojny w Euro­
pie. Tuż po jego przybyciu japońskie 
bomby spadają na Pearl Harbor.

L'I*.

» 606 205 558
■ • os. Na Lotnisku 4

(przeniesiona do restauracji Wanda) 
www.piastowska42.fm.interia.pl 
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Wieczorki taneczne, gra DJ Maros 
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NIEDZIELA
TV POLONIA

5.40 Chichot losu (5/13): Razem czy 
osobno 6.30 My Wy Oni: Ojciec Jan 
Góra 07.00 Transmisja Mszy Świętej z 
Sanktuarium Bożego Miłosierdzia w 
Łagiewnikach 8.00 Tydzień 8.35 Jak to 
działa (114): Algorytmy 9.10 Ziarno: 
Polscy męczennicy z Peru 9.40 Telera- 
nek (9) 10.20 Rozdarte serca (9) 11.10 
Misja - kondycja 11.25 Do zobaczenia 
w Krakowie 11.45 Między ziemią a nie­
bem 12.00 Regina Coeli 12.15 Między 
ziemią a niebem 12.45 Dzika Polska: 
Dookoła sokoła 13.25 Skyfall - film 
sensacyjny Wielka Brytania/USA 
(2012); reż.: Sam Mendes; wyk.: Da­
niel Craig, .ludí Dench, Javier Bar­
dem, Ralph Fiennes 16.00 Zagadka 
Hotelu Grand (6) - serial obyczajowy 
Hiszpania/Niemcy (2013) 17.00 Tele­
express 17.15 Pogoda 17.30 Strażacy 
(20): Na własną rękę - serial TVP
18.35 Jaka to melodia? (3330) - teletur- 
niej muzyczny 19.30 Wiadomości 
20.00 Sport 20.15 Pogoda 20.25 Bodo 
(10) - serial biograficzny 21.35 Zako­
chana Jedynka: Mama na obcasach 
- komedia USA (2004); reż.: Garry 
Marshall; wyk.: Kate Hudson, John 
Corbett, Joan Cusack, llector Elizon- 
do, Helen Mirren, Paris Hilton 23.40
Bez wstydu - dramat Polska (2012); 
reż.: Filip Marczewski; wyk.: Mate­
usz Kościukiewicz, Agnieszka Gro­
chowska, Anna Próchniak, Maciej 
Marczewski, Paweł Królikowski, Da­
riusz Majchrzak (dozwolone od lat 
16) 1.10 Jaka to melodia? (3330) - te­
leturniej muzyczny 2.05 Dziewczęta z 
Nowolipek - dramat Polska (1985): 
reż.: Barbara Sass; wyk.: Maria Ciu- 
nelis, Marta Klubowicz, Ewa Ka­
sprzyk, Izabela Drobotowicz-Orkisz, 
Piotr Bajor, Krzysztof Kolberger, Iga 
Cembrzyńska, Jan Nowicki, Zdzi­
sław Wardejn, Lidia Korsakówna 
(dozwolone od lat 16) 3.35 Zatoka del­
finów - film dokumentalny USA 
(2009) (dozwolone 
kończenie dnia

1 lat 16) 5.10 Za-

•I'

T V P H
5.35 Newton: Dzieje telefonu komór­

kowego 6.05 Dla niesłyszących: Słowo 
na niedzielę 6.10 Natura się o(d)płaca: 
Zarszyn (8/10) 6.45 M jak miłość 
(1221) 7.40 Barwy szczęścia (1447)
8.15 Barwy szczęścia (1448) 8.45 Bar­
wy szczęścia (1449) 9.20 Barwy szczę­
ścia (1450) 9.50 Barwy szczęścia 
(1451) 10.30 Rodzinne oglądanie: Nie­
grzeczne rośliny: Seks i kłamstwa (2/2)
11.35 Podróże z historią (17): Sekrety 
browarnego kotła 12.15 Makłowicz w 
podróży. Sycylia: Od antyku do baroku
12.45 Kabaret w samo południc 14.00 
Familiada (2286) - teleturniej 14.35 
Kocham Cię, Polsko! (10) 16.25 Na 
dobre i na złe (636): Magiczne słowo
17.25 Na sygnale (95): Dzień wolny - 
serial fabularyzowany TVP 18.00 Pano­
rama 1830 Sport Telegram 18.40 Pogo­
da 18.55 Przygarnij mnie (10) - reality 
show 20.05 Asterix i Obelix kontra
Cezar - komedia Francja/Niemcy/ 
Włochy (1999); reż.: Claude Zidi; 
wyk.: Christian Clavier, Gerard De­
pardieu, Leticia Casta, Roberto Bcni- 
gni 22.05 Komediowa Scena Dwójki 
(9) - program rozrywkowy 23.05 Chło­
paki na bok - film fabularny USA 
(1995); reż.: Herbert Ross; wyk.: 
Whoopi Goldberg, Drew Barry morę, 
Mary-Louise Parker, Billy Wirth, 
Matthew McConaughcy, Josh Segal, 
James Remar (dozwolone od lat 16)
1.10 Maraton tańca - film obyczajo­
wy Polska (2010); reż.: Magdalena 
Lazarkiewicz; wyk.: Dariusz Toczek, 
Łukasz Simlat, Joanna Kulig, Olga 
Frycz, Agnieszka Podsiadlik, Maciej 
Wierzbicki, Leszek Lichota. Bartło­
miej Topa, Anna Maria Buczek, Piotr 
Chylarecki (dozwolone od lat 16) 
3.00 Psychoza (17/20) - serial USA 
(2013) (dozwolone od lat 16) 3.50 Psy­
choza (18/20) (2013) (dozwolone od lat 
16) 4.40 Zakończenie dnia

6.25 Tajemnice początków Polski: 
Krzyż i korona 7.30 42. Studencki Fe­
stiwal Piosenki „Dziękuję za wypo­
wiedź" zespół Raz Dwa Trzy i goście
8.20 Polska z Miodkiem (94): Wdzydze
8.30 Polska 1050 9.00 Przygody Smo­
ka Pola (19): Komputer 9.20 Ziarno: 
Polscy męczennicy z Peru 9.50 Czeka­
my na Światowe Dni Młodzieży - kro­
nika 10.00 Transmisja Mszy Świętej z 
Sanktuarium Św. Stanisława, Biskupa i 
Męczennika oo. Paulinów' na Skałce w 
Krakowie 12.10 Zmiennicy (15/15): 
Nasz najdroższy 13.20 Wolny Ekran 
(10) 13.35 Koncert w Sosnowcu z oka­
zji 95. rocznicy Powstania Śląskiego
14.40 Słownik polsko@polski 15.25 
Okrasa łamie przepisy: Grillowanie na 
trzy sposoby 15.55 Rodzinka.pl (17): 
Człowiek uczy się całe życie 16.20 Ro­
dzinka.pl (18): Zwierzątko domowe
16.55 Racja stanu (46) 17.25 Polska z 
Miodkiem (94): Wdzydze 1730 Tele­
express 17.55 M jak miłość (1213)
18.50 Oczy w' oczy (8) 19.25 Przygo­
dy Smoka Pola (19): Komputer 19.45 
Dobranocka: Król Maciuś Pierwszy (2): 
Koronacja 20.00 Wiadomości 20.25
Sport 2035 Pogoda 20.45 Dziewczyny 
ze Lwowa (9): Terroryzm muzyczny
21.40 Teatr Telewizji: Operacja Resz­
ka - spektakl teatralny Polska; reż.: 
Ewa Pytka; wyk.: Jan Wieczorkow­
ski, Maciej Zakościelny, Maciej Ko­
złowski, Paweł Deląg, Krzysztof Glo- 
bisz 23.20 Tych miasteczek już nie ma 
- koncert 23.55 Racja stanu (46) 0.25 
Polska z Miodkiem (94): Wdzydze 035 
M jak miłość (1213) 1.25 Powtórki 
programów

33

«w TELEWIZJA
KRAKÓW

o7.05 Grażyna i Jurek - reportaż 7.40
Rączka gotuje 8.15 Powrót do Miran­
dy (18) 9.20 Dni Otwarte Funduszy Eu­
ropejskich zaproszenie 9.40 Ogród po 
polsku (24) 10.00 Pogoda 10.05 Pod 
Tatrami 10.15 Bez krawata 10.35 Ma­
gazyn Medyczny 10.50 Raport pogodo­
wy 2016 10.53 Mandaty/Omiń korki 
11.00 Małopolski Szlak Kulinarny
11.15 Przystanek Ziemia (130) 11.45 
Nożem i widelcem 12.10 Głos Regio­
nów’ 13.15 Żużel: Nice Polska Liga: 
Eko-Dir Włókniarz Częstochowa-Wan­
da Instal Kraków 15.45 Echa tygodnia
- kraj 16.00 Młodzież kontra 17.00•I«
Kultowe rozmowy (123) 1731 Pogoda
17.34 TVP Kraków w...: Jarmark Kasz­
telański w Oświęcimiu 17.35 Kwartet 
regionów Czwórki Wyszehradzkicj
17.50 TVP Kraków w...: Jarmark Kasz­
telański w Oświęcimiu 18.00 Krakow­
skim targiem 18.25 Mandaty/Omiń kor­
ki 18.30 Kronika 18.50 Pogoda 18.52 
Polityka Bliżej 19.05 ŚDM - informa­
tor regionalny 19.20 Campus Miseri- 
cordie 1930 TVP Kraków w...: Jarmark 
Kasztelański w Oświęcimiu 1930 Twa­
rze i pejzaże Małopolski 19.50 TVP 
Kraków w...: Jarmark Kasztelański w' 
Oświęcimiu 20.30 Mury kultury: Ka­
mienica Hetmańska 21.00 Puchar świa­
ta w rock *n roilu 21.25 Kronika Spor­
towa 21.45 Kronika 21.59 Pogoda 
22.02 Jedż bezpiecznie 22.15 Dla nie­
słyszących: Dziennik Regionów 22.45 
Echa tygodnia 22.50 Na walizkach
23.15 Dla niesłyszących: Telekurier 
nocą (dozwolone od lat 16) 23.45 Po­
wrót do Mirandy (18)

POLSAT
5.00 Disco gramy - program muzycz­

ny 6.00 Nowy dzień z Polsat News - 
program publicystyczny 7.45 Jeźdźcy 
smoków - serial animowany 8.15 Tur­
bo Fast - serial animowany 8.45 Jeźdź­
cy smoków: Na końcu świata - serial 
animowany 930 Klopsiki i inne zjawi­
ska pogodowe - film animowany 
USA (2009) 11.25 Księga dżungli - 
film przygodowy USA (1994) 13.45 
Epoka lodowcowa 3: Era dinozau­
rów - film animowany USA (2009)
15.45 Twoja twarz brzmi znajomo 5 - 

program rozrywkowy 17.45 Nasz nowy 
dom - reality show 18.40 Dwoje we 
troje - serial komediowy 18.50 Wyda­
rzenia, Sport, Pogoda 1930 Państwo w 
państwie - program publicystyczny 
20.05 Tylko muzyka. Must be the mu­
sie II (10-ost.) - program rozrywkowy
22.45 Inwazja: Bitwa o Los Angeles 

•A
- film s.f. USA (2011) 1.10 Magazyn 
sportowy 3.10 Tajemnice losu - pro­
gram rozrywkowy

Wr
5.25 Uwaga! 5.45 Mango 7.55 Maja 

w ogrodzie - magazyn ogrodniczy Pol­
ska 8.25 Akademia ogrodnika - maga­
zyn ogrodniczy 8.30 Dzień dobry TVN 
11.00 Co za tydzień - magazyn 11.40 
Druga szansa - serial obyczajowy Pol­
ska 12.45 Naga broń - komedia kry­
minalna USA (1988) 14.25 Transfor- 
mers - film s.f. USA (2007) 17.25 Sa- 
blewskiej sposób na... - program roz­
rywkowy 18.00 Ugotowani - program 
kulinarno-rozrywkowy 19.00 TVN 
Fakty, sport i pogoda 19.45 Uwaga! - 
magazyn reporterów 20.00 Tylko mnie 
kochaj - komedia Polska (2006) 22.10 
Człowiek demolka - film sensacyjny 
USA (1993) 0.30 „#WszystkoGra" - 
kulisy powstania filmu 1.00 Wybrani - 
serial sensacyjny 2.00 Uwaga! 2.15 
Klub Magii

TVN 7 Z)
5.55 We dwoje - program rozrywko­

wy 7.15 Mango 9.20 Dwóch i pół 11 
(1) - serial komediowy 9.55 Kobra: 
Oddział specjalny 18 - serial kryminal­
ny 11.00 39 i pół - serial .komediowy 
12.00 Agentka o stu twarzach 2 (3, 4) 
- serial kryminalny 14.00 Wielka 
ucieczka (1, 2-ost.) - film wojenny 
USA (1963) 17.50 Lara Croft: Tomb 
Raider - film przygodowy Wielka 
Bry tan ia/Niemcy/US A/J aponia 
(2001) 20.00 Poranek kojota - kome­
dia Polska (2001) 22.10 Blef - serial 
sensacyjny 23.10 Gran Torino - dra­
mat sensacyjny USA/Niemcy (2008)
1.35 Sposób na morderstwo - serial 
sensacyjny 2.40 Klub Magii

TV 4
6.00 Strażnik Teksasu - serial krymi­

nalny USA 7.05 Klub przyjaciół Mysz­
ki Miki - serial animowany 7.35 Kac­
per: szkoła postrachu - serial animowa­
ny 8.05 Klub przyjaciół Myszki Miki - 
serial animowany 835 Kacper: szkoła 
postrachu - serial animowany 9.05 
Gwiazdka Beethovena - film familij­
ny USA/Kanada (2011) 11.00 Galileo 
(551, 552) - program popularnonauko­
wy Polska 13.00 Wyznania nastolet­
niej gwiazdy - komedia USA/Niemcy 
(2004) 14.50 Ojciec panny młodej - 
komedia USA (1991) 17.00 9. miesiąc 
(9. 10) - serial dokumentalny 19.00 Ga­
lileo - program popularnonaukowy Pol­
ska 20.00 Lwie serce - film sensacy j­
ny USA (1990) 22.10 Granice zła - 
thriller Australia (2010) 0.10 Krzyk 
sowy - thriller Wielka Brvtania/Ka- 
nada/Niemcy/Francja (2009) 2.20 
Niesamowite rekordy - program roz­
rywkowy

O PULS
6.00 Taki jest świat 6.50 Super! (1) 

- program edukacyjny 7.25 Niania 3 
(33-35) - serial komediowy 9.00 Woj­
ciech Cejrowski. Boso - Teksas (4-8)

serial dok. 11.35 Księga dżungli. 
Opowieść Mowgliego - film animo­
wany USA (1998) 13.05 Złodziej nad 
złodziejami - baśń filmowa Niemcy 
(2008) 1430 Historia Kopciuszka - 
film familijny Niemcy (2010) 16.20 
Godzilla - film s.f. USA (1998) 19.00
Niech żyje król Julian (3, 4) - serial 
animowany 20.00 Niedziela z gwiaz­
dami: xXx - film sensacyny USA 
(2002) 22.40 Podziemny krąg - dra­
mat obyczajowy Niemcy/USA (1999)
1.20 Wikingowie 3 (10-ost.) - serial hi­
storyczny 2.20 CSI: Kryminalne gad­
ki Las Vegas 9 - serial kryminalny 3.15
Zobacz to!

Pobożne fałszerstwo, czyli...

KAMIENIE MIKORZYŃSKIE
Pozazdrościli (...) zasłużonej sławie [Światowida ze Zbrucza] 

romantyczni amatorzy wielkopolscy, którzy w roku 1855 dokonali 
rzekomego odkrycia kamienia z wizerunkiem bóstwa Prowe 

wraz z inskrypcją runiczną, a potem i dalszych [jednego tylko] 
/rw. kamieni mikorzyńskich. 

Aleksander Gieysztor

O

W połowie XIX w. upozorowano od­
krycie w wielkopolskiej wsi Mikorzyn, 
wówczas w prowincji poznańskiej Kró­
lestwa Pruskiego, dwu tajemniczych tzw. 
kamieni mikorzyńskich. W nieckowatym 
zagłębieniu pierwszego wyżłobiony jest 
nad napisem runicznym zarys postaci 
ludzkiej z trójkątem w uniesionej ręce, 
natomiast na płaskiej powierzchni dru­
giego otoczone runami kontury konia. 
Po rozpowszechnieniu wiadomości o 
„znaleziskach" rozgorzały spory nauko­
we i ideologiczne. Rozprawiano o wieku 
oraz znaczeniu rytów. Przypuszczano, że 
kamienie są śladem pogańskich czasów 
Słowiańszczyzny.

Szczególnie interesująca była dysku­
sja na temat słowiańskiego pisma runicz­
nego, o którego istnieniu było przeko­
nanych wielu XIX-wiecznych uczonych. 
Pojawienie się kamieni mikorzyńskich 
pobudziło badaczy do zajęcia się zagad­
nieniem run i autentyczności przedmio­
tów, na których je zamieszczono. Pod­
jęto próby odczytania napisów. W wy­
padku kamienia z postacią ludzką były 
to m.in.: „zebranie ku wielkiemu Pro­
we" (Joachim Lelewel) i „umarł kmieć 
Prowe" (Antonij Petruszewycz). Niektó­
re sposoby odczytania run otaczających 
konia to: „zebranie wojenne. Boże daj 
siłę na wojnę" (Lelewel) oraz „umarł 
Bohdan wojak prawy" (Petruszewycz). 
Karol Estreicher uznał kamienic miko- 
rzyńskie za ewidentną podróbkę i zwró­
cił uwagę na świeżość rysunku, brak w 
słowiańskim panteonie bóstwa Prowe - 
powinno być Prone, czyli Perun - oraz 
prawdopodobne skopiowanie konia ze 
zbruckiego Światowida, a postaci rze­
komego Prowego z rysunku w książce 
Lelewela. Spotkały go zarzuty sprzyjania 
cudzoziemcom i obcego - z „przeciw­
nej narodowości" - pochodzenia. Z 
poglądem Estreichera zgodzili się jed­
nak Antoni Małecki i Adam Honory’ 
Kirkor.

Kompleksowa powtórka 
+ bieżący materiał. 

Tel. 507 869 805

Dziś mamy pewność, że domniemane 
słowiańskie runy odkrywane jakoby w 
wielu krajach - w meklcmburskim Pril- 
Iwitz. w' Styrii między Pettau a Radkers- 
burgiem, w bawarskim Bambergu, cze­
skim Skalsku, słowackich Kremnickich 
vrchach, czy też na gotyckiej chrzciel­
nicy w Toruniu i nowożytnych nadpro- 
żach w Lublinie - były oszustwami lub 
pomyłkami spowodowanymi nadmiarem 
wyobraźni. Również kamienie miko- 
rzyńskie są tylko żarnami o nieznanej 
chronologii, natomiast ryty na nich to 
fałszerstwo sprzed 150 lat, do którego 
skłoniła twórcę żłobień przygnębiająca 
teraźniejszość czasu zaborów. Chciał on 
pokazać piśmienną - wspanialszą niż 
prawdziwa - odległą przeszłość Sło­
wiańszczyzny zapewne ku pokrzepieniu 
polskich serc.

Są jednak i współcześni fascynaci 
wyimaginowanych słowiańskich run. 
Ostatnio napis z kamienia opatrzonego 
postacią ludzką odczytano jako „liżirz 
kźćo mrzćda", co znaczyć ma mniej 
więcej „leziesz książę" oraz imię bóstwa 
z zaświatów „Mrzćda", natomiast runy 
otaczające konia na drugim kamieniu 
jako „liźirz dszin ćsz sąm ln la dszi g”, 
czyli „idziesz duszo cisza jest odpoczyn­
kiem odpoczynek dla duszy g". Rzeczy­
wiście fascynujące!

Kamienie mikorzyńskie po raz pierw­
szy pokazano w Krakowie na „Wysta­
wie starożytności i zabytków sztuki" 
zorganizowanej w latach 1858-1859 
przez miejscowe Towarzystwo Nauko­
we. Później przez dziesięciolecia wysta­
wione były w gmachu Akademii Umie­
jętności, a obecnie spoczywają w ma­
gazynie krakowskiego Muzeum Arche­
ologicznego. Stanowią memento, iż 
nawet nauka błądzi w drodze do prawdy.

Radosław Liwoch 
Fot. Agnieszka Susuł
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PONIEDZIAŁEK 9.05

5.35 Klan (2939) 5.55 Telezakupy 
6.35 Natura w Jedynce: U wybrzeży 
Nowej Zelandii. Stewart Island 7.25 
Jaka to melodia? (3329) 8.00 Wiado­
mości 8.10 Pogoda poranna 8.15 Poli­
tyka przy kawie 8.35 Rok w ogrodzie
8.55 Ojciec Mateusz (85): Naciągacze
9.55 Grzech Fatmagül (11) 10.55 
Wspaniałe stulecie: Sułtanka Kosem 
(8/72) 12.00 Wiadomości 12.10 Agro­
biznes 12.35 Przepis dnia (368) 12.50 
Natura w Jedynce: Lato niedźwiedzi 
polarnych 14.00 Grzech Fatmagül (12) 
15.00 Wiadomości 15.10 Pogoda 15.20 
Okrasa łamie przepisy: Wiosenny pol­
ski obiad 16.00 Świat się kręci (522) 
16.45 Jaka to melodia? (ekstra) 16.48 
Pegaz - flesz (48) 17.00 Teleexpress 
17.15 Pogoda 17.25 Jaka to melodia? 
(3331) 17.50 Przepis dnia (369) 18.00 
Klan (2940) 18.30 Wspaniałe stulecie: 
Sułtanka Kosem (9/72) 1930 Wiado­
mości 20.00 Sport 20.05 GOL - felie­
ton 20.15 Pogoda 20.25 Teatr Telewi­
zji: Komedia romantyczna - spektakl 
teatralny Polska; reż.: Michał Gazda; 
wyk.: Andrzej Zieliński, Urszula 
Grabowska, Dorota Kolak, Jan En-

Ząb 8.00 Pytanie na śniadanie 11.00 
Podróże z historią (8): Zamek czy le­
pianka - dylematy średniowiecza 1135 
Magazyn kulturalny 12.25 Krótka hi­
storia (50): Zwycięstwo 1235 Wiado­
mości 12.50 Barwy szczęścia (1385) 
13.25 Dziewczyny ze Lwowa (9): Ter­
roryzm muzyczny 14.20 Oczy w oczy 
(8) 14.50 Teatr Telewizji: Operacja 
Reszka - spektakl teatralny Polska; 
reż.: Ewa Pytka; wyk.: Jan Wieczor­
kowski, Maciej Zakościelny, Maciej 
Kozłowski, Paweł Deląg, Krzysztof 
Globisz 16.55 Galeria (5) 17.20 Krót­
ka historia (51): Polacy w obcych mun­
durach 1730 Teleexpress 17.55 Kultu­
ralni PL (296) 18.55 Barwy szczęścia 
(1385) 19.25 Nad Niemnem 19.45 Do­
branocka: Dixie (1): Budyniowe gaje 
20.00 Wiadomości 20.25 Sport 20.35 
Pogoda 20.50 O mnie się nie martw 2 
(4/13) 21.50 Polonia 24 22.20 Halo Po­
lonia 23.25 Tajemnice początków Pol­
ski: Krzyż i korona 0.25 Wolny Ekran 
(10) 0.45 Powtórki programów

TELEWIZJA
KRAKÓW

5.50 Uwaga! 6.20 Mango 7.25 Detek- II 
tywi - serial fabulamo-dokumentalny I 
Polska 8.00 Dzień Dobry TVN 10.55 I 
Kuchenne rewolucje 12.00 Szkoła - se- I 
rial paradokumentalny Polska 13.00 I 
Szpital - serial paradokumentalny Pol- I 
ska 14.00 Ukryta prawda - serial para- I 
dokumentalny Polska 15.00 Rozmowy I 
w toku - talk-show Polska 16.00 Szko- I 
ła - serial paradokumentalny Polska I 
17.00 Ukryta prawda - serial paradoku- I 
mentalny Polska 18.00 Szpital serial I 
paradokumentalny Polska 19.00 TVN I 
Fakty, sport 19.50 Uwaga! 20.10 Do- I 
radca smaku - magazyn kulinarny I 
20.15 Na Wspólnej - serial obyczajo- I 
wy Polska 20.55 Singielka - telenowela I 
Polska (2015) 2130 Druga szansa - se- I 
rial obyczajowy 22.30 Na językach - I 
magazyn 23.30 Agent - Gwiazdy - re- I 
ality show 0.30 Wybrani 3 - serial sen- I 
sacyjny 1.30 Ocalić Grace 3 - serial I 
obyczajowy 2.30 Uwaga! 2.55 Klub I 
Magii I

TVN 7

Nasze miasto

OTUCHA PRZEGRANYCH

glert, Adam Nawojczyk, Maciej Za- 
kościelny, Gabriela Oberbek 21.55 
Oto historia: Tajemnica Hitlera - film 
dokumentalny Wielka Brytania (2014) 
22.55 Mama na obcasach - komedia
USA (2004); rez.: Garry Marshall; 
i*yk.: Kate Hudson, John Corbett, 
loan Cusack, Hector Elizondo, Helen 
Mirren, Paris Hilton 1.00 Tata do
pary - komedia Niemcy (2011); reż.: 
Til Schweiger; wyk.: Til Schweiger, 
Emma Schweiger, Jaśmin Gerat, Sa­
muel Finzi 3.05 Notacje: Antoni Ja­
błoński. Polska kolumna zwycięstwa - 
cykl dokumentalny 3.25 Świat się krę­
ci (522) 4.20 Sarid - film dok. Polska 
(2005) 5.10 Zakończenie dniaa

5.35 M jak miłość (1057) - serial 
TVP 6.30 Polska 1050 - cykl doku­
mentalny 7.05 M jak miłość (1058) - 
serial TVP 8.00 Pytanie na śniadanie (w 
tym: Panorama i Pogoda) 11.05 Barwy 
szczęścia (1451) - serial obyczajowy 
TVP 11.40 Postaw na milion (129) - 
teleturniej 12.35 Tylko z Tobą (47) - 
serial obyczajowy Turcja (2015) 13.35 
Śniadanie na Trawie (10) - magazyn 
kulturalny 14.10 Na sygnale (23) - se­
rial fabularyzowany TVP 14.40 Ro- 
dzinka.pl (75): Przelotne miłostki se­
rial komediowy TVP 15.05 Rodzinka.pl 
(76): Nowoczesna rodzinka 15.40 Pa­
norama Kraj 16.00 Pogoda Kraj 16.05 
Pogoda na suma ( 1 ) - widowisko 17.05 
Tylko z Tobą (48) 18.00 Panorama 
18.30 Sport Telegram 18.40 Żużlowy 
Narodowy - kronika 18.40 Pogoda 
18.50 Jeden z dziesięciu (7/93) - tele­
turniej 19.25 Barwy szczęścia (1451) - 
serial obyczajowy TVP 20.05 Barwy 
szczęścia (1452) 20.40 M jak miłość 
(1222) serial TVP 21.35 Kulisy seria­
lu „M jak miłość” (955) 21.50 Sonda 2 
- program popularnonaukowy 22.50 
Grabież Europy (1/2) - serial dokumen­
talny USA (2006); reż.: Richard Berge, 
Nicole Newnham, Bonni Cohen 23.55 
Grimm 2 (11/22) - serial USA (2011) 
(dozwolone od lat 16) 0.50 Tulipan (1/ 
6) - serial TVP Polska (1986); reż.: Ja­
nusz Dymek; wyk.: Jan Monczka, Ma­
na Pakulnis, Katarzyna Łaniewska, Ja­
cek Strzemżalski. Monika Orłoś, Ewa 
Ziętek, Mirosława Nyckowska, iMaciej 
Szary 2.00 Chłopaki na bok - film 
fabularny USA (1995) (dozwolone od 
lat 16) 4.05 Grabież Europy (1/2) - se­
rial dokumentalny USA (2006) 5.05 
Zakończenie programu

6.05 Dla niesłyszących: Telekurier 
6.30 Rusz się człowieku (90) 7.00 
Nowy dzień z Telewizją Kraków 7.57 
Pogoda 7.59 Telezakupy 8.15 Dla nie­
słyszących: Co niesie dzień 8.45 Raport 
z Polski OPP 9.20 Plebania (581) 9.45 
Plebania (582) 10.20 Przystanek Ziemia 
(130) 10.50 Dla niesłyszących: Co nie­
sie dzień 11.11 Podpowiedzi w plene­
rze 11.25 Młodzież kontra 1235 Euro­
pa z bliska (71) 12.55 Agrobiznes
13.25 Plebania (583) 13.50 Plebania 
(584) 14.20 Dziennik regionów 14.30 
Ocaleni 15.40 Głos widza 15.42 Dla 
niesłyszących: Misja Integracja OPP 
16.00 Dla niesłyszących: Telekurier
16.25 Dziennik regionów 1630 Czas 
na Pracę! Praca na Czasie! (118) 17.00 
Dni Otwarte Funduszy Europejskich 
zaproszenie 17.05 Czas dla Ciebie: 
Zdrowie 17.20 Przechodzień codzien­
ny: Wesołość 17.25 Dziennik regionów 
1731 Kronika - zapowiedź 17.33 Po­
goda 17.35 Otwórzcie drzwi 17.45 Ze 
skarbca wielickiego muzeum 17.56 
Speed 2 18.05 Jcdż bezpiecznie 18.15 
Kalejdoskop regionalny 1830 Kronika 
18.50 Pogoda 18.52 Tematy dnia 19.05 
Magazyn Aktywni 60+ 19.25 Magazyn 
Medyczny 19.45 Na rynku pracy 19.55 
Pogoda 19.56 Raport pogodowy 20.01 
Region. Ludzie, sprawy, opinie 20.25 
Telezakupy 21.00 Pogoda 21.01 Raport 
pogodowy 21.05 Skrzydła Wielkiej 
Wojny 2130 Nowohucka Kronika Fil­
mowa 21.40 Mandaty/Omiń korki 
21.45 Kronika 22.00 Pogoda 22.02 
Campus Misericordie: ŚDM Wieliczka 
2016 22.15 Dla niesłyszących: Dzien­
nik Regionów 22.45 Echa dnia 23.15 
Dla niesłyszących: Telekurier 23.45 
Ocaleni 0.55 Rusz się człowieku (90)
1.25 Przystanek Ziemia (130)

5.20 We dwoje - program rozrywko- I 
wy 6.45 Męski typ - talk-show 7.20 I 
Ukryła prawda - serial paradokumen- I 
talny 8.20 Sąd rodzinny 9.20 Sędzia I 
Anna Maria Wesołowska 10.20 Chirur- I 
dzy 4 - serial obycz. 11.20 Mango I 
12.55 Sąd rodzinny - serial fabulamo- I 
dokumentalny 13.55 Szpital - serial pa- I 
radokumentalny 14.55 Sędzia Anna I 
Maria Wesołowska 15.55 39 i pół - se- I 
rial komediowy 16.55 Agentka o stu I 
twarzach 2 - serial sensacyjny 17.55 I 
Brzydula (1, 2) — serial obycz. 19.00 I 
Ukry ta prawda - serial paradokumen- I 
talny 20.00 Komórka - film sensacyj- I 
ny USA/Niemcy (2004) 22.05 Iris - 
film dokumentalny USA (2014) 23.50 I 
Wykluczeni - komedia Francja I 
(2006) 1.40 Klub Magii I

•?

TV POLONIA
6.15 Racja stanu (46) 6.45 Nad Nie­

mnem 7.05 Przygody Smoka Pola (19): 
Komputer 7.25 Nasze podwórko (3):

5.00 Disco gramy - program muzycz­
ny 6.00 Nowy dzień z Polsat News 
8.00 Trudne sprawy - serial paradoku- 
mentalny 9.00 Malanowski i partnerzy 
(514, 515) - serial fabulamo-dokumen- 
talny Polska 10.00 Dzień, któiy zmie­
nił moje życie 11.00 Dlaczego ja? - se­
rial fabulamo-dokumentalny 12.00 Pie­
lęgniarki - serial paradokumentalny 
13.00 Trudne sprawy - serial paradoku­
mentalny Polska 14.00 Pierwsza miłość
- serial obyczajowy 14.45 Dlaczego ja?
- serial fabulamo-dokumentalny 15.50 
Wydarzenia, sport 17.00 Małolaty - se­
rial paradokumentalny 18.00 Pierwsza 
miłość - serial obyczajowy 18.50 Wy­
darzenia 1930 Świat według Kiepskich
- serial komediowy 20.00 Wysmako­
wani - magazyn kulinarny 20.10 Need 
for Speed - film sensacyjny USA/Fi- 
lipiny/lrlandia/Wielka Brytania 
(2014) 23.00 Pod obserwacją - dra­
mat s.f. USA/Kanada (2009) 1.25 
Upadek - dramat historyczny Niem- 
cy/Włochy/Austria (2004) 4.45 8. So­
pocka Noc Kabaretowa - program roz­
rywkowy

6.00 Nie igraj z aniołem - serial oby- I 
czajowy 7.05 Klub przyjaciół Myszki I 
Miki - serial animowany USA 7.35 I 
Kacper: szkoła postrachu - serial ani- I 
mowany 8.05 Klub przyjaciół Myszki I 
Miki - serial animowany 835 Kacper: I 
szkoła postrachu - serial animowany I 
9.00 Nieśmiertelny - serial przygodowy I 
10.00 Moja nadzieja - telenowela Mek- I 
syk/Argentyna 11.00 Włoska narzeczo- I 
na - telenowela Meksyk 12.00 Detek- I 
tywi w akcji - serial fabularny Polska I 
13.00 Policjantki i policjanci - serial I 
obyczajowy Polska 14.00 STOP Dro- I 
gówka - magazyn policyjny Polska I 
15.00 Dom nie do poznania - reality I 
show 16.00 Moja nadzieja - telenowe- I 
la Meksyk/Argentyna 17.00 Włoska na- I 
rzeczona - telenowela Meksyk 18.00 I 
Detektywi w akcji - serial fabularny I 
Polska (2015) 19.00 Policjantki i poli- I 
cjanci - serial obyczajowy 20.00 I 
Śmierć na 1000 sposobów (9, 10) - se- I 
rial dokumentalny 21.00 CSI: Krymi- | 
nalne zagadki Nowego Jorku 
sensacyjny 22.00 Galileo (552, 553) - 
program popularnonaukowy 0.00 STOP 
Drogówka 1.00 Mega Chichot - pro­
gram rozrywkowy 130 Interwencja - 
magazyn 2.10 Grafitti - program publi­
cystyczny
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J PULS
PULS

6.00 Niania 3 (35, 36) - serial kome­
diowy Polska 7.00 Nash Bridges 4 (74, 
75) serial sensacyjny USA 8.00 Ko­
bra - Oddział specjalny 20 (14, 15) - 
serial kryminalny 11.00 Napisała: Mor­
derstwo 4 - serial kryminalny 12.00 
Dziesięć przykazań - serial kostiumo­
wy Brazylia 13.05 Odmienić los - te­
lenowela 14.00 Oblicza miłości - tele­
nowela Meksyk 15.00 Niewolnica Vic­
toria (22, 23) - serial 17.00 Dziesięć 
przykazań - serial kostiumowy Brazy­
lia 18.00 Bibliotekarze 2(1,2)- serial 
przygodowy 20.00 Safe House - thril­
ler USA/RPA (2012) 22.20 Lotna bry­
gada - dramat kryminalny Wielka 
Bry tania (2012) 0.45 Zobacz to!

Platforma rozsyła wezwania, aby wszyscy działacze partii stawili się na mar­
szu 7 maja w Warszawie. Gronkiewicz-Waliz ogłosi, że było sto tysięcy uczest­
ników, a Pelru i Kosiniak będą pod rękę maszerować pod transparentem: prawo 
tylko dla bogatych. Media donoszą, że Petru w ciągu dwóch miesięcy zarobił 
milion złotych, więc trudno się dziwić, że woli żyć w państwie, które nic bę­
dzie zajmować się sprawdzaniem jego dochodów. Kosiniak też nie ma niczego 
do uratowania oprócz kasy, bo jego partia od dłuższego czasu w sondażach nie 
przekracza wyborczego progu. Jeszcze parę miesięcy i starzy działacze pogonią 
go za nieskuteczność: przecież Petru nie da im posad ani nie obroni przed pro­
kuraturą. Ciekawe, czy „antysystemowy” Kukiz. który ostatnio popiera Platfor­
mę i Nowoczesną, też dołączy do marszu obrońców systemu?

Platforma podobno zwraca pieniądze za wycieczkę do Warszawy. Czy PSL 
także odda za bilety swoim działaczom? Bo Nowoczesna nie musi, moim zda­
niem wszyscy jej działacze są na etatach. A ile zarabia Kijowski? Podobno już 
spłacił alimenty.

Czy w pochodzie zobaczymy także prezesa Rzeplińskiego i jego kolesiów z 
Trybunału Konstytucyjnego? Zanim założą partię sędziów, rzewnie wspomina­
jących czasy PRL-u (gdy sądzono pod dyktando partii komunistycznej oraz bez­
pieki), może pomaszerują ulicami Warszawy, skandując: demokracja dla praw­
ników. Dotąd specjalnością polskich sądów była opieszałość i bezwzględna obro­
na własnych, zawodowych interesów. Teraz sędziowska „elita” nawołuje do ła­
mania prawa i deptania Konstytucji. Nie powinno ich zabraknąć w pochodzie 
zjednoczonej opozycji.

Czy na czele pochodu pomaszerują Wałęsa, Kwaśniewski i Komorowski? Czy 
pojawią się także bohaterowie rozmów, podsłuchanych w drogich restauracjach? 
Czy Jan Bury, były poseł PSL, objęty dozorem policyjnym, dostanie zgodę na 
wyjazd do stolicy? Czy „finansiści” z Amber Gold dostaną na ten dzień prze­
pustkę z aresztu? A może zobaczymy biznesmenów z afery hazardowej i infor­
matycznej? Pochód to świetne miejsce, żeby bez zwracania uwagi dogadać nie­
jeden interesik. Nie zabraknie także emerytowanych aktorów i młodych kome­
diantów - podpis na liście obecności w pochodzie zaowocuje potem jakąś in­
tratną rolą w reklamie banku albo środków na potencję.

Ciekawe także, czy przyjedzie jakaś odsiecz z Europy? Naćpani lewacy, ide­
owi komuniści i wielbiciele Stalina, „tęczowi” aktywiści i zblazowani nudzia­
rze z europejskich instytucji? Czy przyjdzie redakcja „Wyborczej” i załoga 
„Wyborowej”? Czy hipermarkety i zachodnie banki wyślą swoich kasjerów i 
sekretarki? Czy pojawi się kwiat inteligencji, z profesorem Hartmanem i redak­
torem Lisem na czele? Czy przyjdą emeryci ze Służby Bezpieczeństwa i zacne 
grono ich donosicieli? Kto nie kapował, len nie skacze - będą nawoływać przez 
megafon organizatorzy pochodu. Czy Wałęsa będzie skakał?

TVN 24 pokaże relację na żywo, „Polityka” i „Tygodnik Powszechny” wydru­
kują entuzjastyczne komentarze, niemieckie gazety (wydawane w Polsce i po 
polsku) z zachwytem odnotują pochód. A następnego dnia sondaże ogłoszą, że 
Prawo i Sprawiedliwość znowu zyskało kilka punktów.

RYSZARD TERLECKI
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Sprawy duże i małe

JESZCZE 0 MYŚLIWYCH
Miesiąc temu w tym miejscu opublikowałem tekst pod tytułem „Partia z myśli­

wymi” o problemach tworzenia nowej ustawy o łowiectwie. Felieton spotkał się z 
żywą reakcją ze strony Czytelników związanych ze środowiskiem myśliwych. Je­
den z moich kolegów, znany prasoznawca, a także myśliwy prawie się na mnie ob­
raził. Dlatego poszedłem niedawno do Klubu Dziennikaizy „Pod Guszką”, gdzie 
odbyło się spotkanie zwolenników myślistwa z udziałem ekologów wśród których 
są tacy co mają krytyczny stosunek do myśliwych. Przysłuchiwałem się z dużym 
zainteresowaniem kilkugodzinnej dyskusji i obiecałem o tym napisać, aby zaprezen­
tować jakby drugi punkt widzenia.

Prowadzący spotkanie red. Zbigniew Bajka dokonał obszernego wstępu, przybli­
żając historyczne tradycje myślistwa i zbieractwa, jako pierwszych profesji w dzie­
jach ludzkości. Obie profesje służyły zaspokajaniu podstawowych potrzeb człowieka, 
czyli zapewnienia sobie żywności. Z czasem zbieractwo przekształciło się w dział 
gospodarki zwany rolnictwem. Natomiast myślistwo pozostało w szczątkowej for­
mie, którego celem nie jest zaspokojenie głodu, ale szeroko rozumiana dbałość o 
las i jego mieszkańców, połączona z pasją i pewnego rodzaju sposobem na zago­
spodarowanie wolnego czasu. Oczywiście ludzkość zapewnia sobie żywność poprzez 
rozwinięty nowoczesny ubój zwierząt hodowlanych i ich przetwórstwo. Miliony 
sztuk różnego rodzaju zwierząt jest zabijanych, aby zapewnić jedzenie ludziom i 
większości ludzi to nie przeszkadza, gdy gotują niedzielny rosół. Tylko wąska gru­
pa wegeterian i wegan ma inne poglądy dorabiając ideologię do swojej diety, że nie 
chcą mordować zwierzątek, a my w większości ze smakiem spożywamy różne ro­
dzaje mięsa i ich przetwory.

Obecni na sali myśliwi podkreślali, że samo polowanie jest tylko istotnym frag­
mentem ich bardzo szerokiej działalności na rzecz przyrody. To oni organizują do­
karmianie dzikich zwierząt w trudnym zimowym okresie. Tylko w jednym roku na 
ten cel jest przeznaczane ponad 23 min złotych. Jeszcze więcej pieniędzy trafia do 
rolników jako odszkodowania za dokonane szkody przez leśną zwierzynę, bo aż 63,6 
min złotych z funduszy Polskiego Związku Łowieckiego. Myśliwi uważają, że obec­
nie spełniają bardzo ważną rolę w prawidłowym funkcjonowaniu ekosystemu, któ­
rym są lasy i znajdująca się lam zwierzyna. Nie była do tego przekonana jedna z 
pań ekolożek, która domagała się wyraźnej odpowiedzi słowami, czy bez Was las i 
zwierzyna wyginęła?

Do mnie osobiście przemówiły niektóre argumenty zaprezentowane przez myśli­
wych. Wszyscy obecni na sali przedstawiali się jako ludzie wrażliwi i szanujący inne 
poglądy. Opowiedzieli się przeciwko swobodnemu rozpowszechnianiu zdjęć czy 
filmów z polowania przez pojedynczych nieodpowiedzialnych myśliwych lub uczest­
niczących w nich innych ludzi. Jeden z myśliwych wyraźnie opowiedział się za 
ustanowieniem podwyższonej granicy wieku uczestników polowania, tak aby nie 
mogły w nim uczestniczyć dzieci. Również z dystansem ustosunkowali się do pro­
wokacyjnych tekstów krytyków myśliwych w sprawie dostępu do krótkiej broni. To 
nie jest tak. że myśliwi mogliby wraz ze swoją bronią wchodzić automatycznie do 
jakiejś gwardii narodowej. Większość myśliwych to ludzie apolityczni i o różnych 
sympatiach politycznych, a więc sugerowanie im poparcia jakiejś jednej opcji jest 
nie na miejscu.

Ja przyjąłem ze zrozumieniem argumenty myśliwych, o których napisałem wyżej. 
Sądzę, że we wzajemnym zrozumieniu zostaną odebrane moje wątpliwości związa­
ne z myślistwem, a mój kolega i inni myśliwi przestaną się na mnie obrażać, sza­
nując nawzajem swoje poglądy, które nie muszą być wcale na jedno kopyto.

SŁAWOMIR PIETRZYK
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WTOREK 10.05 Zapiski Jakuba Klenia

5.25 Klan (2940) - telenowela TVP 
5.50 Telezakupy 6.25 Natura w Jedyn­
ce: Lato niedźwiedzi polarnych - film 
dokumentalny Niemcy (2015) 730 Jaka 
to melodia? (3331) - teleturniej mu­
zyczny 8.00 Wiadomości 8.10 Pogoda 
poranna 8.15 Polityka przy kawie 835 
Historia dla Ciebie - pamięć.pł 09.00 
Ojciec Mateusz (86): Haracz - serial 
krvmirtalny TVP 9.55 Grzech Fatmagiil 
(12)- serial Turcja (2011)10.55 Wspa­
niałe stulecie: Sułtanka Kosem (9/72) - 
serial kostiumowy Turcja (2015) 12.00 
Wiadomości 12.10 Agrobiznes 1235 
Przepis dnia (369) - magazyn 12.50 
Natura w Jedynce: Urodzeni na sawan­
nie - film dokumentalny Francja 
(2015); reż.: Jean-Marc Dauphin 14.00 

• Grzech Fatmagül (13) - serial Turcja 
(2011) 15.00 Wiadomości 15.10 Pogo­
da 15.20 Okrasa łamie przepisy: Gril- 
lowanie na trzy sposoby - magazyn 
kulinarny 16.00 Świat się kręci (523) - 
widowisko publicystyczne 16.45 Jaka 
to melodia? (ekstra) 16.48 Pegaz - flesz 
(49) - felieton 17.00 Teleexpress 17.15 
Pogoda 17.25 Jaka to melodia? (3332) 
- teleturniej muzyczny 17.50 Przepis 
dnia (370) - magazyn 18.00 Klan 
(2941) 1835 Wspaniałe stulecie: Suł­
tanka Kosem (10/72) - serial kostiumo­
wy Turcja <2015) 19.30 Wiadomości 
20.00 Sport 20.15 Pogoda 20.25 Pro­
gram rozrywkowy 21.00 Konkurs Pio­
senki Eurowizji - Sztokholm 2016 (1. 
półfinał) 23.10 Tata do pary - kome­
dia Niemcy (2011); reż.: Til Schwe­
iger; wyk.: Til Schweiger, Emma 
Schweiger, Jasmin Gerat, Samuel 
Finzi 1.25 Agent pod przykryciem (10/ 
12) - serial Bułgaria (2011) (dozwolo­
ne od lat 16) 235 Tajemnicza śmierć 
Kathleen Peterson - dramat USA 
(2007); reż.: Tom McLoughlin; wyk.: 
Treat Williams, Kevin Pollak, Sama- 
ire Armstrong, Brandon Ray Olive, 
Laura Bailey, Douglas M. Griffin, 
Brett Rice, Kate Donadío, Nina Jo­
nes, Stephanie Honoré (dozwolone od 
lat 16) 4.10 Świat się kręci (523) 5.00 
Zakończenie dnia

Krótka historia (51): Polacy w obcych 
mundurach 11.05 Polonia 24 11.35 
Halo Polonia 1235 Wiadomości 12.50 
Barwy szczęścia (1386) 13.25 Siedlisko 
(8/9) 14.25 Tajemnice początków Pol­
ski: Krzyż i korona 15.25 Polska 1050
15.55 Niedziela z... Ewą Dałkowską
16.55 Galeria (6) 17.20 Krótka historia 
(52): Powstanie Wojska Polskiego w 
1918 roku 1730 Teleexpress 17.45 Pol­
ska z Miodkiem (95): Prudnik, Głub­
czyce Niemodlin 17.55 Naszaarmia.pl 
(213) 18.20 Podróże z historią (8): Za­
mek czy lepianka - dylematy średnio­
wiecza 18.55 Barwy szczęścia (1386) 
19.25 250 lat teatru publicznego w Pol­
sce: Otwarcie Teatru Polskiego w War­
szawie, 29 I 1913 19.45 Dobranocka: 
Eliasz i Pistulka (2): Kukułka - serial 
animowany 20.00 Wiadomości 20.30 
Sport 20.40 Pogoda 21.00 Konkurs 
Piosenki Eurowizji - Sztokholm 2016 
(1. półfinał) 23.10 Polonia 24 23.40 
Święta wojna Rosjan - film dokumen­
talny 0.35 Polska z Miodkiem (95): 
Prudnik, Głubczyce Niemodlin - felie­
ton 0.45 Powtórki programów

(2010) 430 Kabaretowa Ekstraklasa - 
program rozrywkowy

5.45 Uwaga! - magazyn reporterów 
6.15 Mango 7.20 Singielka - telenowe­
la Polska (2015) 7.50 Doradca smaku 
8.00 Dzień Dobry TVN 10.55 Kuchen­
ne rewolucje 12.00 Szkoła — serial pa­
radokumentalny 13.00 Szpital - serial 
paradokumentalny 14.00 Ukryta praw­
da - serial paradokumentalny Polska 
15.00 Rozmowy w toku - talk-show 
Polska 16.00 Szkoła - serial paradoku­
mentalny Polska 17.00 Ukryta prawda 
- serial paradokumentalny Polska 18.00 
Szpital - serial paradokumentalny Pol­
ska 19.00 TVN Fakty, sport 19.50 
Uwaga! 20.10 Doradca smaku - maga­
zyn kulinarny 20.15 Na Wspólnej - se­
nal obyczajowy Polska 20.55 Singiel­
ka - telenowela Polska (2015) 21.30 
Agent - Gwiazdy - reality show 2230 
Kuba Wojewódzki 23.30 Superwizjer 
0.05 Na językach - magazyn 1.05 Part­
nerki 2 - serial kryminalny 2.05 Uwa­
ga! 230 Klub Magii

TELEWIZJA
KRAKÓW

TVN 7 Z}

NA MAJOWE SZCZUPAKI

zapowiedź 1733 Po-

5.15 We dwoje 6.40 W-l 1 - Wydział 
śledczy 7.20 Ukryta prawda - serial pa­
radokumentalny 8.20 Sąd rodzinny 
9.20 Sędzia Anna Maria Wesołowska - 
serial fabulamo-dokumentalny 10.20 
Agentka o stu twarzach 2 - serial sen­
sacyjny 11.20 Mango 12.55 Sąd ro­
dzinny - serial fabulamo-dokumental­
ny 13.5 Szpital - serial fabulamo-doku­
mentalny 14.55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska - serial fabulamo-doku­
mentalny Polska 15.55 39 i pół - serial 
komediowy 16.55 Agentka o stu twa­
rzach 2 - serial sensacyjny 17.55 Brzy­
dula (3, 4) - serial obyczajowy 19.00 
Ukryta prawda - serial paradokumen­
talny 20.00 Gran Torino - dramat 
sensacyjny USA/Niemcy (2008) 2230 
Poranek kojota - komedia Polska 
(2001) 035 Blef - serial sensacyjny 
1.40 Klub Magii

W ubiegłym tygodniu zacząłem pisać o szczupaku i zapowiedziałem, że do tema­
tu powrócę. Wracam więc.

Na początek spróbujemy znaleźć odpowiedź na pytanie: gdzie szukać szczupaka? 
Bo łowienie szczupaka w miejscu, gdzie tej ryby nie ma, mija się z celem. Gdzie 
zatem go szukać? To zależy, czy łowimy w rzece czy w jeziorze lub zbiorniku za­
porowym. W rzece znaleźć go łatwiej. Każdy, kto ma ogólne chociaż pojęcie o 
łowieniu tej ryby wie, że miejsca ich pobytu są wszędzie tam, gdzie znajdują się 
różne kryjówki. A więc dobrymi łowiskami są wszelkiego rodzaju zatopione drze­
wa, kępy roślinności czy pozostałości wodnych urządzeń, a nawet zanurzone w wodzie 
gałęzie przybrzeżnych krzewów i drzew. Równie dobrymi łowiskami są wszelkie­
go rodzaju dołki, rynny, spady, podwodne górki a także charakterystyczne dla więk­
szych rzek główki, które powinniśmy obowiązkowo obłowić blachą czy woblerem. 
Także równo płynące, mniejsze i mało ciekawe wody warto spenetrować. W nich 
szczupaki przebywają w głębokich jamach wypłukanych w piaszczystych lub gli­
niastych brzegach. O takich sytuacjach wędkarze mówią, że szczupaki „stoją w 
burtach”. W większych rzekach, na przedłużeniu ostrogi mamy co prawda równy, 
szybki nurt (a każdy wie, że taka woda nie należy do wód „szczupakowych”), ale 
tak jest tylko wtedy, gdy stoimy rzeczywiście na końcu główki. Najczęściej jednak 
nie jest to koniec tego, uczynionego ręką człowieka, umocnienia. Jego dalszy ciąg 
kryje się najczęściej pod wodą i miewa jeszcze kilka albo i kilkanaście metrów. I 
tam, pod warstwą szybkiej wody znajdują się doły i jamy, w których kryją się gru­
be sztuki.

Trudniejsze do rozszyfrowania, jeśli chodzi o ustalenie szczupakowych stanowisk 
są wody stojące: jeziora czy stawy - zwłaszcza jeśli ich linia brzegowa jest jedno­
stajna, z równym pasem przybrzeżnej trzciny. Wtedy jedynym wyjściem jest poszu­
kiwanie podwodnych górek i spadów. A nie jest to takie łatwe. No, chyba że mamy 
łódź, a na jej wyposażeniu echosondę, dzięki której szybko uzyskamy wiedzę o 
wszystkich podwodnych górkach, a bywa, że przy okazji zlokalizujemy także ryby. 
Łatwiej, gdy zbiornik ma rozwiniętą linię brzegową - z licznymi zatokami czy cy­
plami, które są wręcz podręcznikowymi przykładami szczupaczych stanowisk.

Szukając szczupaków trzeba generalnie pamiętać o jednym, niezależnie od typu 
wody - drapieżniki te polują z ukrycia, a więc wymagają stanowisk dobrze masku­
jących ich pozycję. Prawdziwą obfitość takich „czatowni” stwarza przede wszyst­
kim wodna roślinność, a także wspomniane wcześniej zatopione konary drzew czy 
pozostałości wodnych urządzeń. Nic zatem dziwnego, że w jeziorach najczęstszym 
miejscem pobytu szczupaka jest strefa przybrzeżna, tzw. litoral, najbogatsza w ro­
śliny i wodne zwierzęta (w tym także ryby), a w rzekach miejsca obfitujące w przeróżne 
kryjówki. W takich miejscach szczupak stoi w bezruchu, w ukryciu. Czeka! Zamiast 
uganiać się za żerem wyczekuje na moment, aż ten sam podpłynie. Wtedy nastę­
puje gwałtowny atak. Drapieżnik rzuca się na swoją zdobycz silnie rozwierając swoją 
paszczę. Chwyta nieszczęśnika najczęściej wpół i... spokojnie odpływa obracając rybę 
w paszczy, by połknąć ją zawsze od głowy.

Według zgodnej opinii doświadczonych wędkarzy, najlepszymi porami roku na 
łowienie szczupaka są wiosna i jesień, co nie znaczy, że porządnego przedstawicie­
la tego gatunku nie można wyciągnąć także w lecie. Póki co, mamy wiosnę. A zatem, 
na szczupakowe łowy.

JAKUB KLEŃ

Za kierownicą

5.40 M jak miłość (1058) - serial 
TVP 6.30 Kto śpiewa, dwa razy się 
modli 7.05 M jak miłość (1059) - se­
rial TVP 8.00 Pytanie na śniadanie (w 
tyto: Panorama i Pogoda) 10.55 Barwy 
szczęścia (1452) - serial obyczajowy 
TVP 11.35 Na dobre i na złe (151): 
Szczęście w nieszczęściu 12.40 Tÿlko z 
Tobą (48) - serial obyczajowy Turcja 
(2015) 1335 Dzika Muzyka: Wszystkie 
Mazurki Świata - magazyn 14.10 Na 
sygnale (24) - serial fabularyzowany 
TVP 14.40 Rodzinka.pl (77): Święta - 
serial komediowy TVP 15.05 Rodzin- 
ka.pl (78): Kara 15.40 Panorama Kraj 
16.00 Pogoda Kraj 16.10 Dla niesłyszą­
cych: M jak miłość (1222) - senal TVP 
17.05 Tylko z Tobą (49) - serial oby­
czajowy Turcja (2015) 18.00 Panorama 
1830 Sport Telegram 1835 Żużlowy 
Narodowy - kronika 18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesięciu (8/93) - tele­
turniej 19.25 Barwy szczęścia (1452) - 
serial obyczajowy TVP 20.05 Barwy 
szczęścia (1453) 20.40 M jak miłość 
(1223) - serial TVP 2135 Kulisy seria­
lu „M jak miłość” (956) 21.50 Maga­
zyn Ekspresu Reporterów 22.50 Gra­
bież Europy (2/2) - serial dokumental­
ny USA (2006) 24.00 Komediowa Sce­
na Dwójki (8) 0.55 Prokurator (5/10)
1.50 Magazyn Ekspresu Reporterów
2.55 Grabież Europy (2/2) - serial do­
kumentalny USA (2006) 4.05 Tancerze 
(3): Pokusa - serial obyczajowy TVP
4.55 Zakończenie programu

6.05 Dla niesłyszących: Telekurier 
630 Rączka gotuje 7.00 Nowy dzień z 
Telewizją Kraków 7.57 Pogoda 7.59 
Telezakupy 8.15 Dla niesłyszących: Co 
niesie dzień 8.45 Raport z Polski 9.20 
Plebania (583) 9.45 Plebania (584)
10.20 Czas na Pracę! Praca na Czasie! 
(118) 10.50 Dla niesłyszących: Co nie­
sie dzień 11.25 Głos Regionów 1235 
Ja zostaję 5 12.55 Agrobiznes 13.25 
Plebania (585) 13.50 Plebania (586)
14.20 Dziennik regionów 14.30 New 
Poland 1535 Dni Otwarte Funduszy 
Europejskich zaproszenie 15.40 Głos 
widza 15.42 Ogród po polsku (24) 
16.00 Dla niesłyszących: Telekurier 
16.25 Dziennik regionów 16.30 Polska 
samorządna (116) 17.05 Do zobaczenia 
w Krakowie 17.20 Przechodzień co­
dzienny 17.25 Dziennik regionów 
17.31 Kronika
goda 1735 Prosto z lasu 17.55 Nowo­
hucka Kronika Filmowa 18.05 Na ryn­
ku pracy 18.15 Telewizja ŚDM przed­
stawia 18.30 Kronika 18.50 Pogoda 
18.53 Tematy dnia 19.05 Kontrapunkt: 
Insha Allah-Kobane 19.09 Kontra­
punkt: Nad ziemią 1931 Reportaż Re­
portera Polskiego: Brama do wolności 
1939 Kontrapunkt: Samotność.pl 19.55 
Pogoda 19.57 Raport pogodowy 20.00 
Region. Ludzie, sprawy, opinie 20.25 
Telezakupy 20.59 Pogoda 21.00 Raport 
pogodowy 21.01 Filmoteka Małopol­
ska: Podkrakowskie doliny 21.25 Ma­
łopolski Szlak Kulinarny 2136 Manda- 
ty/Omiń korki 21.45 Kronika 22.00 Po­
goda 22.02 Kalejdoskop regionalny 
22.15 Dla niesłyszących: Dziennik Re­
gionów 22.45 Echa dnia 23.15 Dla nie­
słyszących: Telekurier 23.45 New Po­
land 0.55 Rączka gotuje 1.25 Czas na 
Pracę! Praca na Czasie! (118)

6.00 Nie igraj z aniołem - serial oby­
czajowy 7.05 Klub przyjaciół Myszki 
Miki - serial animowany 7.35 Kacper: 
szkoła postrachu - serial animowany 
8.05 Klub przyjaciół Myszki Miki - se­
rial animowany 835 Kacper: szkoła po­
strachu - senal animowany 9.00 Nie­
śmiertelny - serial przygodowy 10.00 
Moja nadzieja - telenowela 11.00 Wło­
ska narzeczona - telenowela 12.00 De­
tektywi w akcji - serial fabularny Pol­
ska 13.00 Policjantki i policjanci - se­
rial obyczajowy Polska 14.00 STOP 
Drogówka - magazyn policyjny 15.00 
Dom nie do poznania 2 - reality show 
16.00 Moja nadzieja - telenowela 17.00 
Włoska narzeczona - telenowela 18.00 
Detektywi w akcji
Polska 19.00 Policjantki i policjanci - 
serial obyczajowy Polska 20.00 9. mie­
siąc - senal fabulamo-dokumentalny 
21.00 STOP Drogówka - magazyn po­
licyjny 22.00 Anioł śmierci - thriller 
USA (2009) 23.40 Spadkobiercy - se­
rial komediowy 0.40 Mega Chichot - 
program rozrywkowy 1.10 Interwencja 
2.10 Graffiti

serial fabularny

L POLSAT

PASY RATUJĄ ZYCIE

6.05 Świat się kręci (522) 7.00 Cafe 
Historia: Jan Karski 7.25 Karino (9/13): 
Walka o życie 8.00 Pytanie na śniada­
nie (w tym: Panorama i Pogoda) 10.55

5.00 Disco gramy 6.00 Nowy dzień z 
Polsat News 8.00 Trudne sprawy - se­
rial paradokumentalny 9.00 Malanow­
ski i partnerzy (516, 517) 10.00 Dzień, 
który zmienił moje życie - serial para­
dokumentalny 11.00 Dlaczego ja? - se­
rial fabulamo-dokumentalny 12.00 Pie­
lęgniarki - serial paradokumentalny 
13.00 Trudne sprawy - serial paradoku­
mentalny 14.00 Pierwsza miłość - se­
rial obyczajowy 14.45 Dlaczego ja? - 
serial fabulamo-dokumentalny 15.50 
Wydarzenia 16.10 Prognoza pogody 
16.15 Interwencja 1630 Malanowski i 
partnerzy - serial fabulamo-dokumen­
talny 17.00 Małolaty - serial paradoku­
mentalny 18.00 Pierwsza miłość - se­
rial obyczajowy 18.50 Wydarzenia 
1930 Świat według Kiepskich - serial 
komediowy 20.05 PitBuli - kryminał 
Polska (2005) 22.15 Powiedz tak! - se­
rial obyczajowy Polska 2335 Kolek­
cjoner kości - thriller USA (1999) 
2.05 Nie opuszczaj mnie - dramat 
obyczajowy Wielka Brytania/USA

J PULS
PULS ___ |

6.00 Niania 3 (36, 37) - serial kome­
diowy 7.00 Nash Bndges 4 (75, 76) - 
serial sensacyjny 9.00 Kobra - Oddział 
specjalny 20 (15, 16-ost.) - serial kry­
minalny 11.00 Napisała: Morderstwo 4 

serial kryminalny 12.00 Dziesięć 
przykazań - serial kostiumowy 13.05 
Odmienić los - telenowela 14.00 Obli­
cza miłości - serial obyczajowy 15.00 
Niewolnica Victoria (23, 24) - serial 
obycz. 17.00 Dziesięć przykazań - se­
rial kostiumowy 18.00 Bibliotekarze 2 
(2, 3) - serial przygodowy 20.00 Pur­
purowe rzeki - thriller Francja 
(2001) 22.05 Podziemny krąg - dra­
mat obyczajowy Niemcy/USA (1999) 
1.00 The Walking Dead 2 - serial gro­
zy 2.00 Zobacz to!

Kiedy podróżowałem po Portugalii tamtejszym autobusem turystycznym po każdym 
postoju jego kierowca skrupulatnie sprawdzał, czy pasażerowie mają zapięte pasy, przy­
pominające te stosowane w fotelach samolotowych. Wysokie kary za brak zapiętych 
pasów są bowiem w Portugalii nakładane na kierującego autobusem.

Polacy pasów me lubią zapinać. Nawet w samochodach osobowych. W autobusach 
są jeszcze nieobowiązkowe, o czym świadczy liczba zabitych i rannych w wypadkach 
autobusowych na polskich drogach. Badania wykazały, że pasów używa w naszym 
kraju mniej więcej co 2 podróżujący samochodem osobowym (52%), ale na tylnych 
siedzeniach zapina pas zaledwie co czwarty pasażer (75% ich nie zapina). Chyba te 
badania prowadzono w miastach, bo jak się spojrzy na kierowców i pasażerów sa­
mochodów podjeżdżających pod wiejskie sklepy (coraz powszechniej zwane marke­
tami) to widać, że pasy bezpieczeństwa w stanie dziewiczym stanowią tylko ozdobę 
samochodu i nie używa się ich nawet w drodze na coniedzielną Mszę św., bo mogą 
pognieść odświętne ubranie. Choć brak troski o własne i pasażerów bezpieczeństwo 
jest uznawane przez Kościół katolicki za grzech. Lecz widocznie Polakowi łatwiej się 
z grzechu wyspowiadać, niż zapiąć pas. Skrupulatni Brytyjczycy obliczyli, że w cią­
gu ćwierćwiecza obowiązku zapinania pasów podczas jazdy samochodem, wszelkie­
go rodzaju drogowe zdarzenia przeżyło dzięki pasom ok. 60 tys. mieszkańców Zjed­
noczonego Królestwa, a prawie 700 tys. uniknęło poważniejszych obrażeń zapinając 
pasy. Kto wie, czy w Polsce te statystyki nie byłyby jeszcze wyraźniejsze, bo wprawdzie 
po naszych drogach jeździ mniej samochodów niż na Wyspach Brytyjskich, to wy­
padki na polskich drogach bywają groźniejsze.

A przecież od niedawna bierzemy przykład z Wielkiej Brytanii i wierzymy głębo­
ko, że jednak tzw. Brexit się uda 23 czerwca 2016 roku. Przy okazji przybędzie w 
Europie kolejne państwo, bo Szkocja zapowiada kolejne referendum, by oderwać się 
od Wielkiej Brytanii. Polska też rada by wyjść z UE w ramach suwerenności, ale na 
razie nic takiego się nie zdarzy, bo zdecydowanie sprzeciwią się temu kościoły i związki 
wyznaniowe, poważni beneficjenci unijnych dopłat do ziemi rolniczej.

Ale wróćmy do spraw bezpieczeństwa na drodze. Najpierw pasy bezpieczeństwa z 
mocnej, bawolej skóry, pojawiły się w samolotach myśliwskich, by przytrzymywać 
pilota podczas nagłych zwrotów w powietrzu i akrobacji stanowiących nieodzowny 
element walki lotniczej. Do dzisiaj zresztą znane z samolotów szelkowe pasy bezpie­
czeństwa chronią kierowców uczestniczących w rajdach i wyścigach, ale także... dzieci 
zasiadające w specjalnych fotelikach do ich przewożenia. Z awiacji pasy trafiły do 
samochodów za sprawą Szwedów, klóizy u schyłku lat pięćdziesiątych XX wieku zaczęli 
je montować seryjnie w autach marki „volvo”. Dzisiaj pasy bezpieczeństwa montuje 
się dla kierowcy i wszystkich pasażerów w samochodach osobowych, pojawiły się 
też w kabinach samochodów ciężarowych, ale i na miejscach pasażerskich w autobu­
sach dalekobieżnych. 1 są skuteczne, wszelako pod warunkiem, iż nie zapomina się o 
ich zapięciu.

Warto pamiętać, że pasażerowie niezapinający pasa w samochodzie osobowym podczas 
zderzenia z twardą przeszkodą w ciągu setnych części sekundy przybierają na wadzę 
Podczas zderzenia przy prędkości 50 km/godz. (badania są brytyjskie, więc to 30 mil/ 
godz., a więc 48 km/godz.) w ułamku sekundy mężczyzna ważący’ 80 kg zaczyna ważyć 
prawie 5 ton i z taka siłą uderza w deskę rozdzielczą, w przednią szybę czy w przed­
nie fotele, jeżeli nie zapiął pasów siedząc z tyłu. W przeładowanych pasażerami sa­
mochodach powracających nad ranem z wiejskich dyskotek w razie wypadku nie 
przypięci pasami ludzie zabijają się własnym, zwielokrotnionym ciężarem.

WOJCIECH MACHNICKI
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ŚRODA
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5.30 Klan (2941) 5.50 Telezakupy
6.25 Natura w Jedynce: Urodzeni na 
sawannie - film dokumentalny Francja 
(2015) 7.25 Jaka to melodia? (3332) 
8.00 Wiadomości 8.15 Pogoda poranna
8.15 Polityka przy kawie 8.30 Pełno­
sprawni (155)- magazyn dla niepełno­
sprawnych 8.55 Ojciec Mateusz (87): 
Pożyczka 9.55 Grzech Fatmagül (13) 

' 10.55 Wspaniałe stulecie: Sułtanka
Kosem (10/72) - serial kostiumowy 
Turcja (2015) 12.00 Wiadomości 12.1 Ó 
Agrobiznes 12.25 Magazyn Rolniczy: 
Dzierżawa czy sprzedaż państwowych 
gruntów rolnych 12.40 Przepis dnia 
(370) - magazyn 12.50 Natura w Je­
dynce: Gwadalkiwir. Wielka rzeka 
Hiszpanii - film dokumentalny Austria 
(2014); reż.: Joaquin Gutierrez Acha 
14.00 Grzech Fatmagül (14) - serial 
Turcja (2011) 15.00 Wiadomości 15.10 
Pogoda 15.15 Okrasa łamie przepisy: 
Konkurs na najlepsze piersi - magazyn 
kulinarny 16.00 Świat się kręci (524) - 
widowisko publicystyczne 16.45 Jaka 
to melodia? (ekstra) 16.48 Pegaz - flesz 
(50) - felieton 17.00 Tclccxprcss 17.15 
Pogoda 17.25 Jaka to melodia? (3333)
- teleturniej muzyczny 17.50 Przepis 
dnia (371) - magazyn 18.00 Klan 
(2942) - telenowela TVP 18.35 Wspa­
niałe stulecie: Sułtanka Kosem (11/72)
- serial kostiumowy Turcja (2015)
19.30 Wiadomości 20.00 Sport 20.05 
GOL - felieton 20.10 Pogoda 20.25 
Tannbach - podzielona wioska (2): Na­
zajutrz po wojnie - serial Niemcy 
(2015) 21.25 Świat nicprzcdstawiony: 
Strzały na Placu Świętego Piotra - film 
dokumentalny Niemcy (2015); reż.: 
Moritz Enders, Werner Kohnc 22.30 
Pegaz - magazyn kulturalny 23.25 Ta­
jemnicza śmierć Kathleen Peterson - 
dramat USA (2007); reż.: Tom 
McLoughlin; wyk.: Treat Williams, 
Kevin Pollak. Samaire Armstrong, 
Brandon Ray Olive, Laura Bailey, 
Douglas M. Griffin, Brett Rice, Kate 
Donadio, Nina Jones, Stephanie Ho­
noré (dozwolone od lat 16) 1.00 Świat 
nieprzedstawiony: Strzały na Placu 
^Świętego Piotra - film dokumentalny 
Niemcy (2015) 2.05 Pegaz - magazyn 
kulturalny 2.50 Tannbach - podzielona 
wioska (2): Nazajutrz po wojnie - se­
rial Niemcy (2015) 3.45 Pożegnanie 
Józefa Piłsudskiego 12-18 maja 1935, 
Warszawa, Kraków 4.05 Świat się krę­
ci (524) 4.55 Zakończenie dnia

6.05 M jak miłość (1059) 7.05 M jak 
» miłość (1060) 8.00 Pytanie na śniada­

nie (w tym: Panorama i Pogoda) 10.55 
Barwy szczęścia (1453) 11.35 Na dobre 
i na złe (152): Przedawkowane ambicje
12.35 Tylko z Tobą (49) 13.35 Domy 
przyszłości - reportaż 14.05 Na sygna­
le (25) 14.35 Rodzinka.pl (79): O jeden 
promil za daleko 15.00 Rodzinka.pl 
(80): Zachcianki 15.40 Panorama Kraj 
16.00 Pogoda Kraj 16.10 Dla niesłyszą- 
cych: M jak miłość (1223) 17.05 Tyl­
ko z Tobą (50) 18.00 Panorama 18.30 
Sport Telegram 1835 Żużlowy Narodo- 

■ wy - kronika 18.40 Pogoda 18.50 Je­
den z dziesięciu (9/93) - teleturniej
19.25 Barwy szczęścia (1453) 20.05 
Barwy szczęścia (1454) 20.40 Na dobre 
i na złe (637) 21.45 Na sygnale (96): 
Gra pozorów 22.25 Kino relaks: Bal 
maturalny - film obyczajowy USA 
(2011); rei.: Joc Nussbaum; wyk.: 
Danielle Campbell, Aimee Teegarden, 
Jared Kusnitz, Yin Chang 0.15 O 
mnie się nie martw 4 (9/13) 1.15 Suita 
hawańska - film dokumentalny Kuba/ 
Hiszpania (2003); reż.: Fernando Perez 

- 2.50 Świat bez tajemnic: Dom światła 
- film dokumentalny Niemcy (2013) 
4.00 Trzeci oficer (9/13): Witaj, (¡rand 
(dozwolone od lat 16) 4.50 Wiadomo- 

. ści z drugiej ręki (30) 5.25 Wiadomo­
ści z drugiej ręki (31) 5.55 Zakończe­
nie dnia

OJ

TV POLONIA
7.25 Stawiam na Tolka Banana (3/7): 

Julek 8.00 Pytanie na śniadanie 10.55 
Krótka historia (52): Powstanie Wojska 
Polskiego w 1918 roku 11.05 Polonia 
24 11.35 Święta wojna Rosjan 12.35 
Wiadomości ¡2.50 Barwy szczęścia 
(1387) 13.25 O mnie się nie martw 2 
(4/13) 15.30 Jak to działa (108): Cieka­
we urządzenia 16.00 Tygodnik Kultu­
ralny 16.55 Galeria (7) 17.20 Krótka hi­
storia (53): Proces szesnastu 17.30 Tc- 
lecxprcss 17.55 Okrasa łamie przepisy: 
Grillowanie na trzy sposoby 18.25 Stu­
dio Wschód 18.55 Barwy szczęścia 
(1387) 19.25 Wilnoteka 19.45 Dobra­
nocka: Jeż Kleofas (4): Egzamin 20.00 
Wiadomości 20.30 Sport 2035 Pogoda
20.50 Egzamin z życia (71) 21.50 Po­
lonia 24 22.20 Halo Polonia 23.25 War­
szawskie adresy Marszałka 1918-1935 
0.10 A la show (37): Katarzyna Piasec­
ka i Robert Korólczyk 0.45 Powtórki 
programów

TELEWIZJA
KRAKÓW

7.00 Nowy dzień z Telewizją Kraków 
maj 7.57 Pogoda 7.59 Telezakupy 8.15 
Dla niesłyszących: Co niesie dzień 8.45 
Raport z Polski 9.20 Plebania (585)
9.45 Plebania (586) 10.20 Polska samo­
rządna (116) 10.50 Dla niesłyszących: 
Co niesie dzień 11.25 Kwartet 11.45 
1200 Muzeów (28): Militaria 12.35 
Skarby prowincji (17) 12.55 Agrobiz­
nes 13.25 Plebania (587) 13.50 Pleba­
nia (588) 14.20 Dziennik regionów
14.30 Naszym okiem (42) 15.40 Głos 
widza 15.42 Mój pies i inne zwierzaki 
16.00 Dla niesłyszących: Telekurier
16.25 Dziennik regionów 16.30 Senio- 
rada (38) 17.00 Dni Otwarte Funduszy 
Europejskich zaproszenie 17.05 Pieskie 
życic Kasi 17.20 Przechodzień codzien­
ny 17.25 Dziennik regionów 17.31 
Kronika - zapowiedź 17.33 Pogoda
17.35 Kundel bury i kocury 17.55 Na 
rynku pracy 18.05 Małopolski Szlak 
Kulinarny 18.15 Kalejdoskop regional­
ny 18.30 Kronika 18.50 Pogoda 18.52 
Tematy dnia 19.05 Krakowskim tar­
giem 19.25 Campus Miscricordie: 
SDM Wieliczka 2016 19.45 Nowohuc­
ka Kronika Filmowa 19.55 Pogoda
19.56 Raport pogodowy 20.00 Region. 
Ludzie, sprawy, opinie 20.25 Tclczaku- 
py 20.55 Pogoda 20.57 Raport pogodo­
wy 21.00 Parafia z sercem 21.20 Jedź 
bezpiecznie 21.30 Kundel bury i kocu­
ry 21.45 Kronika 21.59 Pogoda 22.02 
Kronika sportowa flesh 2016 22.05 
ŚDM - informator regionalny 22.15 
Dla niesłyszących: Dziennik Regionów
22.45 Echa dnia 23.15 Dla niesłyszą­
cych: Telekurier 23.45 Naszym okiem 
(42) 0.55 Czas dla Ciebie: Zdrowie
1.10 Zioła i minerały dla dużych i ma­
łych (6): Żelazo 1.25 Polska samorząd­
na (116)

POLSAT
5.00 Disco gramy - program muzycz­

ny 6.00 Nowy dzień z Polsat News 
8.00 Trudne sprawy - serial paradoku­
mentalny 9.00 Malanowski i partnerzy 
(519, 520) - serial fabulamo-dokumen- 
talny 10.00 Dzień, który zmienił moje 
życie - serial paradokumentalny 11.00 
Dlaczego ja? - serial fabulamo-doku- 
mentalny 12.00 Pielęgniarki - serial pa­
radokumentalny 13.00 Trudne sprawy - 
serial 14.00 Pierwsza miłość - serial 
obyczajowy 14.45 Dlaczego ja? - serial 
fabularno-dokumentalny 15.50 Wyda­
rzenia, pogoda 16.15 Interwencja 16.30 
Malanowski i partnerzy - serial fabular­
no-dokumentalny Polska 17.00 Małola­
ty - serial paradokumentalny 18.00 
Pierwsza miłość - serial obyczajowy 
Polska 18.50 Wydarzenia 19.30 Świat 
według Kiepskich (70, 491)- serial ko­
mediowy 20.40 Taxi - komedia sensa­
cyjna Francja (1998) 22.15 Pamiętni­
ki z wakacji - serial paradokumentalny 
Polska 23.40 Wyścig marzeń - dra­
mat biograficzny USA (2005) 1.55 
Tajemnice losu

.05
6.15 Mango 7.20 Singiclka - teleno­

wela Polska (2015) 7.50 Doradca sma­
ku - magazyn kulinarny 8.00 Dzień 
Dobry TVN 10.55 Kuchenne rewolucje 
12.00 Szkoła - serial paradokumental- 
ny Polska 13.00 Szpital - serial parado- 
kumentalny Polska 14.00 Ukryta praw­
da - serial paradokumentalny Polska 
15.00 Rozmowy w toku - talk-show 
Polska 16.00 Szkoła - serial paradoku­
mentalny Polska 17.00 Ukryta prawda 
- serial paradokumentalny Polska 18.00 
Szpital - serial paradokumentalny Pol­
ska 19.00 TVN Fakty, sport 19.35 
Sport, pogoda 19.50 Uwaga! 20.10 Do­
radca smaku - magazyn kulinarny
20.15 Na Wspólnej - serial obyczajo­
wy Polska 20.55 Singielka - telenowela 
Polska (2015) 21.30 You Can Dance - 
po prostu tańcz! - program rozrywko­
wy 23.25 Pearl Harbor - dramat wo­
jenny USA (2001) 3.05 Uwaga! 3.30 
Klub Magii

TVN7
5.20 We dwoje - program rozrywko­

wy 6.45 Męski typ 2 - talk-show 7.20 
Ukryta prawda - serial fabulamo-doku- 
mentalny 8.20 Sąd rodzinny - serial fa- 
bularno-dokumentalny 9.20 Sędzia 
Anna Maria Wesołowska - serial fabu- 
lamo-dokumentalny 10.20 Agentka o 
stu twarzach 2 - serial sensacyjny 11.20 
Mango 12.55 Sąd rodzinny - serial fa- 
bularno-dokumentalny Polska 13.55 
Szpital - serial fabulamo-dokumcntal- 
ny 14.55 Sędzia Anna Maria Wesołow­
ska - serial fabularno-dokumentalny
15.55 39 i pół - serial komediowy
16.55 Agentka o stu twarzach 2 - se­
rial sensacyjny 17.55 Brzydula (5, 6) - 
serial obyczajowy Polska 19.00 Ukry­
ta prawda - serial fabulamo-dokumen- 
talny Polska 20.00 W sieci kłamstw - 
film sensacyjny USA (2008) 22.40 Al- 
catraz - serial s.f. 23.45 Jak stracić 
chłopaka w 10 dni - komedia roman­
tyczna USA/Nicmcy (2003) 2.30 Klub 
Magii

6.00 Nie igraj z aniołem - serial oby- I 
czajowy 7.05 Klub przyjaciół Myszki I 
Miki - serial animowany 7.35 Kacper: I 
szkoła postrachu - serial animowany I 
8.05 Klub przyjaciół Myszki Miki - se- I 
rial animowany 8.35 Kacper: szkoła I 
postrachu - serial animowany 9.00 Nie- I 
śmiertelny 3 - serial przygodowy 10.00 I 
Moja nadzieja - telenowela 11.00 Wło- I 
ska narzeczona - telenowela 12.00 De- I 
tektywi w akcji - serial fabularny 13.00 I 
Policjantki i policjanci - serial obycza- I 
jowy 14.00 STOP Drogówka - maga- I 
zyn policyjny 15.00 Dom nie do pozna- I 
nia - reality show 16.00 Moja nadzieja I 
-telenowela 17.00 Włoska narzeczona I
- telenowela 18.00 Detektywi w akcji I
- serial fabularny 19.00 Policjantki i I
policjanci - serial obyczajowy 20.00 I 
Podwójne uderzenie - film sensacvj- I 
ny USA (1991) 22.15 Gatunek - hor- I 
ror s.f. USA (1995) 0.35 Spadkobier- I 
cy - serial komediowy 1.35 Mcga Chi- I 
chot 2.05 Interwencja - magazyn repor- I 
terów I

J PULS
PULS________________________________________

6.00 Niania 3 (37, 38) - serial kome­
diowy 7.00 Nash Bridges 4 (76, 77) - 
serial sensacyjny USA 9.00 Kobra - 
Oddział specjalny 20 (16-ost.) - serial 
kryminalny 10.00 Kobra - Oddział spe­
cjalny 15(1)- serial kryminalny 11.00 
Napisała: Morderstwo 4 - serial krymi­
nalny 12.00 Dziesięć przykazań - serial 
kostiumowy Brazylia 13.05 Odmienić 
los - telenowela 14.00 Oblicza miłości 
- serial obyczajowy 15.00 Niewolnica 
Victoria (24, 25) - serial obyczajowy 
Kolumbia 17.00 Dziesięć przykazań - 
serial kostiumowy Brazylia 18.00 Bi­
bliotekarze 2 (3, 4) - serial USA 20.00 
llellbov - horror s.f. USA (2004)
22.30 Rollerball - film s.f. USA/ 
Niemcy (2002) 0.55 The Walking Dead 
2 - serial grozy 1.50 Zobacz to!

Prawnik radzi

UCHWAŁA WAŻNA NATYCHMIAST
Notariusz, którego zatrudniliśmy do obsługi zebrania, twierdzi, ze uchwała 

zmieniająca sposób zarządu (z art. 18 na art. 20 uwl) wchodzi w życie dopiero 
po 6 tygodniach od uchwalenia na zebraniu. Wynika z tego, że powołany nowy 
zarząd będzie mógł przejąć odpowiedzialność za wspólnotę dopiero po tym okre­
sie. Obawiam się, że deweloper „wyczyści" tymczasem rozliczenia na niekorzyść 
wspólnoty. Moim zdaniem uchwala wchodzi w życie z dniem uzyskania wyma­
ganej większości. ' ;•

★ ★★

Notariusz nie ma racji. Nigdzie w polskim prawie nie określono terminu, po 
którym wchodzi w życie uchwała właścicieli we wspólnocie mieszkaniowej. A 
więc wchodzi ona w życie natychmiast. Ma to szczególne znaczenie praktyczne 
przy uchwale o zmianie sposobu zarządu - kiedy sposób zapisany notarialnie 
(zarząd powierzony konkretnej osobie fizycznej lub prawnej) zmienia się na usta­
wowy (możliwość wyboru zarządu i odwołanie go w każdej chwili, art. 20 usta­
wy). Od momentu podjęcia uchwały o zmianie sposobu zarządu - tzn. od chwili, 
kiedy notariusz wypowie sakramentalne słowa: „stwierdzam, że uchwała została 
podjęta” - ta uchwała zaczyna obowiązywać i można natychmiast przystąpić do 
wyboru zarządu wspólnoty, a wybranemu zarządowi przekazać wszystkie kompe­
tencje jeszcze w toku tego samego zebrania. Nowy zarząd może natychmiast udać 
się do banku i sporządzić nową kartę wzorów podpisów. Potrzebne są przy tym 
jedynie zaprotokołowana przez notariusza uchwała zmieniająca sposób zarządu i 
uchwała wyborcza, powołująca imiennie nowy zarząd. Tylko pierwszy z tych pro­
tokołów musi mieć formę notarialną. Notariusz powinien wydać go na zebraniu i 
pożegnać się. Uchwała o wyborze zarządu (zgodnie z art. 20) nie powinna mieć 
formy notarialnej. Od lej pory zarządy będą wybierane przez właścicieli bez udzia­
łu notariusza, bez dokonywania nowych wpisów w księdze wieczystej. (sp)
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Biuro Turystyczne HUT-PUS S.A. 
ul. Mrozowa 1, 30-969 Kraków

tel. 12 643-87-40, 12 643-87-41

BILETY DLA HUTNIKÓW
9. Festiwal Muzyki Filmowej

HUT-PUS oferuje dla pracowników krakowskiej huty bilety z dofinansowa­
niem (zgodnie z regulaminem ZFŚS) na ten jeden z najważniejszych festiwa­
li muzyki filmowej na święcie.

28.05.2016, TAURON Arena Kraków, Gala Muzyki Filmowej: Animacje
i muzyka do filmów: Jak wytresować smoka / Jak wytresować smoka 2 / 

Epoka lodowcowa 2: Odwilż / Shrek / Mrówka Z / Artur ratuje Gwiazdkę / 
Sindbad: Legenda siedmiu mórz / Ratatuj / Odlotowa przygoda | Król lew oraz 
Strażnicy marzeń.

29.05.2016, TAURON Arena Kraków, Indiana Jones: Poszukiwacze zagi­
nionej Arki - film z muzyką na żywo w wykonaniu Sinfonietty Cracovii pod 
dyrekcją Ludwiga Wickicgo.

30.05.2016, TAURON Arena Kraków; Video Game Show: Wiedźmin 3
Wykonanie Pro Musica Mundi Choir, AUKSO Orkiestra Kameralna pod 

dyrekcją Marka Mosia.
UWAGA! Zapisy wraz z wpłatami dokonywane są, w HUT-PUS S.A. 

ul. Mrozowa 1 Kraków w poniedziałki, środy i piątki od godz. 7:00 do 
15:00, wtorki i czwartki od 8:00 do 16. Pokój nr 14,. Teł. 12 643-87-42

★ ★★
Informujemy, że od 7 marca zmieniły się pokoje do przyjmowania inte­

resantów. Pokój 10: wycieczki w Polsce i za granicą, świadczenia tury­
sty czno-rekreacyjne wyjazdowe i stacjonarne. Pokój 6 i 14: wczasy pod 
gruszą, wypoczynek dzieci itp. MultiSport, Park Wodny, sprzedaż bile­
tów, obsługa emerytów i rencistów. Siedziba oraz telefony HUT-PUS 
pozostają bez zmian.

Biuro Turystyczne HUT-PUS S.A. 
poniedziałek, środa, piątek 7-15, wtorek, czwartek 8-16 

ul. Mrozowa 1, I piętro, pok. 15, 16
tel. 12 643 87 40, 12 643 87 41, 12 643 87 44 

e-mail: turystyka@hutpus.com.pl, www.hpturystyka.pl

„ELMAR”
Plac Targowy „Piast”, paw. 3 (os. Piastów 60 A)

sprzedaż, komis, części i akcesoria rowerowe, serwis
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CZWARTEK 12.05
talny 23.10 Za wcześnie umierać - 
dramat obyczajowy USA (1991) 1.30 
Zakończenie

5.30 Klan (2942) 5.50 Telezakupy 
6.25 Natura w Jedynce: Gwadalkiwir. 
Wielka rzeka Hiszpanii 7.25 Jaka to 
melodia? (3333) 8.00 Wiadomości 8.10 
Pogoda poranna 8.15 Polityka przy ka­
wie 8.35 Cztery kąty, anioł piąty: Zako­
pane 9.05 Ojciec Mateusz (88): Czeko­
lada 9.55 Grzech Fatmagiil (14) 10.55 
Wspaniałe stulecie: Sułtanka Kosem 
(11/72) 12.00 Wiadomości 12.10 Agro­
biznes 12.30 Smaki polskie - na zielo­
no. Bez niego ani rusz, i już - wszyst­
ko o majeranku 12.40 Przepis dnia 
(371) - magazyn 12.50 Natura w Je­
dynce: Tien-szan. Niebiańskie góry 
Azji - film dokumentalny Niemcy 
(2015); rei.: Tobias Mennle 14.00 
Grzech Fatmagiil (15) - serial Turcja 
(2011) 15.00 Wiadomości 15.10 Pogo­
da 15.15 Okrasa łamie przepisy: Zdro­
wy smak kiszonki - magazyn kulinar­
ny 16.00 Świat się kręci (525) - wido­
wisko publicystyczne 16.45 Jaka to 
melodia? (ekstra) 16.48 Pegaz - flesz 
(51) - felieton 17.00 Teleexpress 17.15 
Pogoda 17.25 Jaka to melodia? (3334)
- teleturniej muzyczny 17.50 Przepis 
dnia (372) - magazyn 18.00 Klan 
(2943) - telenowela TVP 1835 Wspa­
niałe stulecie: Sułtanka Kosem (12/72)
- serial kostiumowy Turcja (2015) 
19.30 Wiadomości 20.00 Sport 20.10 
GOL - felieton 20.15 Pogoda 20.25 
Program rozrywkowy 21.00 Konkurs 
Piosenki Eurowizji - Sztokholm 2016 
(2. półfinał) 23.10 Elitarni - ostatnie 
starcie - film akcji Brazylia (2010); 
rei.: Jose Padilha; wyk.: Wagner 
Moura. Irandhir Santos, Andre Ra- 
miro, Maria Ribeiro (dozwolone od 
lat 16) 1.05 Naszaarmia.pl (213) - ma­
gazyn 1.35 Podróż do śmierci - film 
sensacyjny Polska (1996); rei.: Wol­
fgang Panzer; wyk.: Marek Kondrat, 
Radosław Pazura, Iwona Bielska, 
Edward Linde, Jan Monczka, Peter 
Sodann 3.10 Film o wolnej Polsce - 
film dokumentalny 4.15 Świat się krę­
ci (525) 5.00 Zakończenie dnia

" H" "" ...... ' '

10.55 Krótka historia (53): Proces szes­
nastu 11.05 Polonia 24 11.35 Halo Po­
lonia 12.35 Wiadomości 12.50 Barwy 
szczęścia (1388) 13.25 M jak miłość 
(1212) 14.20 Egzamin z życia (71) 
15.15 Wilnoteka 15.35 Warszawskie 
adresy Marszałka 1918-1935 16.35 Do 
zobaczenia w Krakowie 16.55 Galeria 
(8) 17.20 Krótka historia (54): Krakow­
skie więzi 17.30 Teleexpress 17.50 Pol­
ska z Miodkiem (96): Radom, Radom­
sko 17.55 Pegaz (9) 18.55 Barwy 
szczęścia (1388) 19.25 Wolny Ekran 
(10) 19.45 Dobranocka: Ferdynand 
Wspaniały (2/7): W przestworzach 
20.00 Wiadomości 20.25 Sport 20.40 
Pogoda 21.00 Konkurs Piosenki Euro- 
wizji - Sztokholm 2016 (2. półfinał) 
23.10 Polonia 24 23.40 Sensacje XX 
wieku: Zamach na papieża (1) 0.10 
Sensacje XX wieku: Zamach na papie­
ża (2) 0.35 Polska z Miodkiem (96): 
Radom, Radomsko - felieton 0.45 Po­
wtórki programów

•Ä

6.05 M jak miłość (1060) 7.05 M jak 
miłość (1061) 8.00 Pytanie na śniada­
nie (w tym: Panorama i Pogoda) 10.55 
Barwy szczęścia (1454) 11.35 Na dobre 
i na złe (153): Tajemnicza pacjentka
12.40 Tylko z Tobą (50) 13.35 Woj- 
ćiech Cejrowski - boso przez świat: 
Obrzęd żaby 14.10 Na sygnale (26)
14.40 Rodzinka.pl (81): Pytania egzy­
stencjalne 15.05 Rodzinka.pl (82): Idzie 
lato 15.40 Panorama Kraj 15.55 Pogo­
da Kraj 16.05 Na dobre i na złe (637) 
17.05 Tylko z Tobą (51) 18.00 Panora­
ma 18.30 Sport Telegram 18.35 Żużlo­
wy Narodowy - kronika 18.44 Pogoda 
18.50 Jeden z dziesięciu (10/93) - te­
leturniej 19.25 Barwy szczęścia ( 1454) 
- serial obyczajowy TVP 20.05 Barwy 
szczęścia (1455) 2Ó.40 Rocky 3 - film 
fabularny USA (1982); rei.: Sylvester 
Stallone; wyk.: Sylvester Stallone, 
Talia Shire, Burt Young 22.30 Re­
wers - czarna komedia Polska 
(2009); rei.: Borys Lankosz; wyk.: 
Agata Buzek, Krystyna Janda, Anna 
Polony, Marcin Dorociński, Adam 
Woronowicz, Bronisław Wrocławski. 
Łukasz Konopka, Jerzy Bończak, 
Jacek Poniedziałek, Marek Probosz 
0.20 Bal maturalny - film obyczajo­
wy USA (2011); rei.: Joe Nussbaum; 
wyk.: Danielle Campbell, Aimce Te- 
egarden. Jared Kusnitz, Yin Chang 
2.15 Rewers - czarna komedia Polska 
4.00 Art Noc: Gentleman (Ostróda 
Reggae Festival 2015) - koncert 5.00 
Zakończenie dnia

TV POLONIA
6.05 Świat się kręci (524) 7.05 Flesz 

historii (285) 7.25 Słoneczna włócznia 
(7): Niezwykły gość 8.00 Pytanie na 
śniadanie (w tym: Panorama i Pogoda)

ÿk, TELEWIZJA 
jÇ KRAKÓW

6.05 Dla niesłyszących: Telekurier 
6.30 Kultowe rozmowy (123) 7.00 
Nowy dzień z Telewizją Kraków 7.57 
Pogoda 7.59 Telezakupy 8.15 Dla nie­
słyszących: Co niesie dzień 8.45 Raport 
z Polski 9.20 Plebania (587) 9.40 Prze­
chodzień codzienny 9.45 Plebania (5X8) 
10.20 Seniorada (38) 10.50 Dla niesły­
szących: Co niesie dzień 11.25 Było, 
nie minęło - kronika zwiadowców hi­
storii: Wrześniowe echo 11.45 Dni 
Otwarte Funduszy Europejskich 11.50 
Naszaarmia.pl (213) 12.35 Postawimy 
cię. Szopo 12.55 Agrobiznes 13.25 Ple­
bania (589) 13.50 Plebania (590) 14.20 
Dni Otwarte Funduszy Europejskich
14.25 Dziennik regionów - tematy dnia 
14.35 Dzikie szczęście - film doku­
mentalny 15.30 Dni Otwarte Funduszy 
Europejskich 15.40 Głos widza - ma­
gazyn 15.42 Nożem i widelcem - ma­
gazyn kulinarny 16.00 Dla niesłyszą­
cych: Telekurier 16.25 Dziennik regio­
nów - tematy dnia 16.30 Relacje (111)
- magazyn ekonomiczny 17.00 Dni 
Otwarte Funduszy Europejskich 17.05 
Moto-wiadomość i (4) 17.25 Dziennik 
regionów - tematy dnia 17.31 Kronika
- zapowiedź 17.33 Pogoda 17.35 Pod­
powiedzi w plenerze 17.55 ŚDM - 
Wiadomości 18.05 Pod Tatrami 18.15 
Małopolska na rowerze - magazyn tu­
rystyczny 18.30 Kronika 18.50 Pogoda 
18.52 Tematy dnia 19.05 Na rynku pra­
cy 19.15 Telewizja ŚDM przedstawia
19.25 Parafia z sercem - cykl reporta­
ży 19.45 Małopolski Szlak Kulinarny 
19.54 Pogoda 19.55 Raport pogodowy 
20.00 Region. Ludzie, sprawy, opinie
20.26 Telezakupy 20.55 Pogoda 20.57 
Raport pogodowy 21.00 Kundel bury i 
kocury 21.15 Prosto z lasu 21.30 Ma­
gazyn Medyczny 21.45 Kronika 22.00 
Pogoda 22.02 Kronika sportowa flcsh 
2016 22.04 Turystyczna jazda 22.15 
Dla niesłyszących: Dziennik Regionów 
22.45 Echa dnia

L POLSAT

£1

5.00 Disco gramy - program muzycz­
ny 6.00 Nowy dzień z Polsat News 
7.55 Trudne sprawy - serial paradoku- 
mentalny 8.55 Malanowski i partnerzy 
(521, 523) - serial fabulamo-dokumcn- 
talny 9.55 Dzień, który zmienił moje 
życie - serial paradokumentalny 10.55 
Dlaczego ja? - serial fabulamo-doku- 
mcntalny 11.55 Pielęgniarki - serial pa­
radokumentalny 12.55 Trudne sprawy - 
serial paradokumentalny 13.55 Dwoje 
we troje - serial komediowy 14.00 
Pierwsza miłość - serial obyczajowy 
14.45 Dlaczego ja? - serial fabulamo- 
dokumentalny 15.50 Wydarzenia 16.10 
Prognoza pogody 16.15 Interwencja 
16.30 Malanowski i partnerzy 17.00 
Małolaty - serial paradokumentalny 
18.00 Pierwsza miłość - serial obycza­
jowy 18.50 Wydarzenia 19.30 Świat 
według Kiepskich - serial komediowy 
20.05 Nasz nowy dom - rcality show 
21.05 Przyjaciółki 7 - serial obyczajo­
wy 22.10 Zdrady - serial paradokumen-

7.50 Doradca smaku 8.00 Dzień Do­
bry TVN 10.55 Kuchenne rewolucje 
12.00 Szkoła - serial paradokumental­
ny Polska 13.00 Szpital - serial parado­
kumentalny Polska 14.00 Ukryta praw­
da - serial paradokumentalny Polska 
15.00 Rozmowy w toku - talk-show 
Polska 16.00 Szkoła - serial paradoku­
mentalny Polska 17.00 Ukryta prawda 
- serial paradokumentalny Polska 18.00 
Szpital - serial paradokumentalny Pol­
ska 19.00 Fakty, sport, pogoda 19.50 
Uwaga! 20.10 Doradca smaku - maga­
zyn kulinarny 20.15 Na Wspólnej - se­
rial obyczajowy Polska 20.55 Singiel- 
ka - tejenowela Polska 21.30 Kuchen­
ne rewolucje - program rozrywkowy 
22.30 Obecność - horror USA (2013) 
0.50 Ugotowani - program kulinamo- 
rozrywkowy 1.50 Superwizjer - maga­
zyn reporterów 2.25 Uwaga! 2.40 Klub 
Magii

TVN 7 Z)
5.20 We dwoje - pr. rozrywkowy 6.45 

Męski typ - talk-show 7.20 Ukryta 
prawda serial paradokumentalny 8.20 
Sąd rodzinny - serial fabulamo-doku- 
mcntalny 9.20 Sędzia Anna Maria We­
sołowska - serial fabulamo-dokumen- 
talny 10.20 Agentka o stu twarzach 2 - 
serial sensacyjny 11.20 Mango 12.55 
Sąd rodzinny - serial fabulamo-doku- 
mcntalny 13.55 Szpital - serial fabular- 
no-dokumentalny 14.55 Sędzia Anna 
Maria Wesołowska - serial fabulamo-
dokumentalny 15.55 39 i pół - serial 
komediowy 16.55 Agentka o stu twa-
rzach 2
duła (7, 8) - serial obyczajowy 19.00 
Ukryta prawda - serial paradokumen- 
talny 20.00 Totalna magia - komedia

serial sensacyjny 17.55 Brzy-

romantyczna USA (1998) 22.15 Spo­
sób na morderstwo - serial sensacyjny
23.15 W sieci zła - thriller USA
(1998) 1.50 Iris - film dokumentalny
3.25 Klub Magii

6.00 Nie igraj z aniołem - serial oby­
czajowy 7.05 Klub Przyjaciół Myszki 
Miki - serial animowany 7.35 Kacper: 
szkoła postrachu - serial animowany 
8.05 Klub przyjaciół Myszki Miki - se­
rial animowany 835 Kacper: szkoła po­
strachu - serial animowany 9.00 Nie­
śmiertelny - serial przygodowy 10.00 
Moja nadzieja - telenowela Meksyk 
11.00 Włoska narzeczona - telenow ela 
Meksyk 12.00 Detektywi w akcji - se­
rial fabularny 13.00 Policjantki i poli­
cjanci - serial obyczajowy 14.00 STOP 
Drogówka - magazyn policyjny 15.00 
Dom nie do poznania - reality show 
16.00 Moja nadzieja - telenowela Mek­
syk 17.00 Włoska narzeczona - teleno­
wela 18.00 Detektywi w akcji - serial 
fabularny 19.00 Policjantki i policjan­
ci - serial obyczajowy 20.00 Ojciec 
panny młodej 2 - komedia USA 
(1995) 22.20 Jad - horror USA 
(2005) 0.00 Spadkobiercy - program 
rozrywkowy 1.00 Zakończenie

PULS
PULS________________________________________

6.00 Niania 3 (38, 39) - serial kome­
diowy 7.00 Nash Bridges 4 (77, 78) - 
serial sensacyjny USA 9.00 Kobra - 
Oddział specjalny 15(1,2)- serial kry­
minalny 11.00 Napisała: Morderstwo 5 
*- serial kryminalny 12.00 Dziesięć 
przykazań - serial kostiumowy Brazy­
lia 13.05 Odmienić los - telenowela
14.00 Oblicza miłości - serial obycza
jowy 15.00 Niewolnica Victoria (25.
26) - serial obyczajowy Kolumbia 
17.00 Dziesięć przykazań - serial ko-
stiumowy 18.00 Bibliotekarze 2 (4, 5)
- serial przygodowy 20.00 Farciarz
Gilmore - komedia USA (1996) 21.55
Witaj a domu, panie Jenkins - kome­
dia romantyczna USA (2008) 0.25 
American Pie: Bractwo Beta - kome-
dia USA (2007) 2.05 Zobacz to!

SPOTKANIE WIELKANOCNE 
PODOPIECZNYCH MOPS

20 kwietnia br. w Opactwie Cyster­
sów w Mogile odbyło się spotkanie 
wielkanocne dla podopiecznych Filii nr 
4 Miejskiego Ośrodka Pomocy Spo­
łecznej. MOPS corocznie organizuje 
spotkania świąteczne połączone ze 
zwiedzaniem zabytków lub warsztatami 
artystycznymi. W tym roku zaplanowa­
no wspólne zwiedzanie opactwa. Wy­
brano termin kwietniowy, aby zwięk­
szyć szanse na spotkanie w prawdziwej
wiosennej aurze. Liturgiczny okres 
wielkanocny trwa od Niedzieli Wielka­
nocnej przez 50 dni aż do Niedzieli 
Zesłania Ducha Świętego czyli w tym
roku do połowy maja. Spotkanie zapla-
nowano dla 50 osób, głównie star­
szych, samotnych i niepełnosprawnych. 
Dzięki życzliwości opactwa, uczestni­
cy spotkania mogli wraz z oprowadza­
jącym bratem Józefem zwiedzić m.in. 
Kaplicę Cudownego Pana Jezusa Mo­

gilskiego, Bazylikę Krzyża Świętego, 
krużganki, kapitularz oraz katakumby. 
Brat Józef przybliżył dzieje Mogiły, 
której nazwa według legendy wiąże się 
ze śmiercią Wandy, córki legendarnego 
założyciela Krakowa, Kraka. Dzięki 
sprzyjającej pogodzie możliwe było 
również zwiedzenie ogrodów opactwa, 
gdzie już zaczyna wszystko pięknie 
kwitnąć, a ojcowie i bracia z Opactwa 
Cystersów samodzielnie zajmują się 
uprawą kwiatów i warzyw. Po zakoń­
czeniu zw iedzania uczestnicy spotkania 
w stylowych pomieszczeniach klasztor­
nych zjedli świąteczny posiłek, mieli 
okazję wspólnie powspominać wcze­
śniejsze spotkania i cieszyć się po- 
świątecznym biesiadowaniem.

Zorganizowanie spotkania było moż­
liwe dzięki środkom finansowym w 
ramach zadań priorytetowych Rady 
Dzielnicy XVIII Nowa Huta. (f)

KUCHNIA CHIŃSKA W KARIHO

W ramach cyklu Kuchnie z różnych 
stron świata, organizowanego przez 
Klub „Karino” Ośrodka Kultury Kra­
ków-Nowa Huta, odbyła się prezenta­
cja i degustacja kuchni chińskiej. Jest 
to kuchnia, która wyróżnia się ogrom­
ną różnorodnością potraw i sposobów 
ich przygotowania. Tym razem swoje 
umiejętności kulinarne zaprezentowała 
Bronisława Obrzut, mieszkanka os.
Chałupki. Do przygotowania pikantnego 
kurczaka po chińsku posłużyła się pa­
telnią wok. Od zawsze głównym skład­
nikiem potraw kuchni chińskiej był ryż, 
którego oprócz warzyw chińskich użyła
prezenterka do wykonania swojej potra­
wy. Jej fantazja i doświadczenie spra-
wiło, że L» trawa smakowała wszystkim
uczestnikom spotkania kulinarnego.
proszono o dokładkę oraz dokładną li-
stę składników i sposób wykonania. 
Potrawa miała wyrazisty smak oraz aro-
mat. dzięki odpowiedniemu połączeniu
wielu składników, również tych o wła­
ściwościach wzmacniająco-leczniczych. 
Na pięknie udekorowanym stole została

podana na porcelanowej zastawie przy­
gotowana potrawa oraz herbata zaparzo-._ 
na według tradycyjnej receptury. 
Uczestniczki spotkania zaprezentowały 
się w pięknych chińskich kapeluszach 
oraz makijażu jaki stosują tamtejsze 
kobiety. Cała oprawa spotkania odbyła 
się w chińskim klimacie. Zaprezentowa­
na została porcelana, wachlarze, kimo­
na oraz oryginalny parawan. Były też 
konkursy: na najładniejszy wachlarz, jak 
również jedzenie ryżu na czas przy 
użyciu pałeczek. Na podstawie zdoby­
tej podczas spotkania wiedzy o zwycza­
jach i tradycjach chińskich oraz infor­
macji zapamiętanych z innego spotka­
nia poświęconego Chinom, które popro- 
wadził w listopadzie 2013 r. redaktor 
Sławomir Pietrzyk, prezentując do­
świadczenia z własnej wyprawy, uczest-* 
niczki pomyślnie rozwiązały przygoto­
wany quiz. Kolejne spotkanie z cyklu 
Kuchnie z różnych stron świata odbę­
dzie się 18 maja, a zaprezentowana 
zostanie potrawa kuchni arabskiej, (mp)

Fot. autor.
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POZIOMO: 5. gmina na zachód od Krakowa, 8. jełop, gamoń, 9. kochanek z 
Werony, 12. toczy drzewo, 13. oznaka przeziębienia, 14. brat ojca, 15. podręczne 
zeszyty, 17. egipski władca świata zmarłych, 19. narodowa gra Anglików, 20. 
konik szachowy, 23. podparyska rezydencja królewska, 25. meksykańskie świę­
to, 27. ropiejąca rana, 28. ostatnia komunia, 30. metal szlachetny, 31. tłuszcz 
kuchenny, 32. strzelba z sztucznie skróconą lufą, 33. odwzorowanie punktów prze­
strzeni na daną powierzchnię.

PIONOWO: 1. nakrycie głowy u pływaków, 2. kostki miału węglowego, 3. 
dziecięca rymowanka, 4. gryzoń domowy, 6. rosyjskie kilometry 
(1067 m), 7. są niebezpieczne w składzie porcelany, 10. kadencja prezydenta, II. 
kosówka, 16. cykliczny utwór muzyczny, 18. osady z cholesterolem na ścianach 
tętnic, 21. ogórek w marynacie, 22. żywi się mrówkami, 24. broń na grubego 
zwierza, 26. klient ZUS-u, 29. cmentarz żydowski, 30. zastawa stołowa.

Rozwiązanie krzyżówki nr 17:
POZIOMO: 5. Grzegórzki, 8. Trocki, 9. estry, 12. Mozart, 13. pliska, 14. Bosch, 

15. wizyta, 17. żonkil, 19. fiszbin, 20. Awinion, 23. wachta, 25. prusak, 27. chi- 
li, 28. ustrój, 30. pątnik, 31. Tcsco, 32. ocelot, 33. Karkonosze.

PIONOWO: 1. fracht, 2. mediator, 3. Różewicz, 4. izotop, 6. Irydion, 7. orga­
ny, 10. cyklinowanie, 11. Dominikańska, 16. Tybet, 18. ogier. 21. ichtiolog, 22. 
balneolog, 24. heretyk, 26. Ustroń, 29. jaskra, 30. piecza.
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• W minionym tygodniu w Straży 
Miejskiej Oddział Nowa Huta przyję­
to 267 zgłoszeń, sporządzono 9 nota­
tek pod wniosek o ukaranie do sądu, 
ukarano mandatami 89 sprawców wy­
kroczeń, pouczono 311 osób, odwie­
ziono 21 osób do MCPU, ujęto 4 
sprawców przestępstw.

NA STRAŻY
MIASTA

• Rowerowe patrole Straży Miej­
skiej Miasta Krakowa wyruszyły w 
miasto. Funkcjonariusze na jednośla­
dach będą podejmować interwencje w 
całym Krakowie. Kontynuowana bę­
dzie także akcja edukacyjna „Wszyst­
kim nam po drodze”. Strażnicy miej­
scy na rowerach po raz pierwszy wy­
jechali na krakowskie ulice w 2000 
roku. Obecnie jednośladami dysponują 
wszystkie oddziały SMMK. - Rower 
daje przewagę szczególnie w ścisłym 
centrum, gdzie możemy dojechać nim 
znacznie szybciej na interwencję - 
podkreśla Adam Młot, komendant 
Straży Miejskiej Miasta Krakowa. Do- 
dajc, że funkcjonariuszy nic trzeba 
przekonywać do przesiadania się z ra­
diowozów na jednoślady. W ubiegłym 
roku strażnicy miejscy przez cały se­
zon prowadzili akcję edukacyjną zaty­
tułowaną „Wszystkim nam po dro­
dze”. Mundurowi zwracali uwagę na 
zachowania wszystkich uczestników 
ruchu, szczególnie tam gdzie, najczę­
ściej dochodziło do konfliktów na li­
nii pieszy-kicrowca-rowerzysta. Łącz­
nie rozdano ponad 4 tysiące ulotek 
propagujących kulturalne poruszanie 
się po drodze Do najmłodszych cykli­
stów podczas zajęć profilaktycznych 
trafiło 650 opasek odblaskowych. Ro­
werowe akcje edukacyjne od lat są 
wpisane w program działania Straży 
Miejskiej Miasta Krakowa. Funkcjo­
nariusze nic tylko biorą udział w or­
ganizacji egzaminów na kartę rowero­
wą, ale także współorganizują akcje 
rowerowe dla dzieci i młodzieży. W 
ubiegłym roku odbył się m.in. konkurs 
„Rowerem bezpiecznie do celu”, w 
którym wzięło udział 10 szkół. Dodat­
kowo patrole zabezpieczają najważ­
niejsze imprezy rowerowe w mieście 
takie jak na przykład Święto Cyklicz­
ne. W tym roku rowerowych patroli 
nie zabrakło także na Szkolnym Ma­
sowym Przejeździć Rowerowym.
• 29.04. o godz. 23.05, na os. 

Oświecenia - przed jednym z bloków 
przebywały osoby, które swoim zacho­
waniem zakłócały ciszę nocną. Pod­
czas kontroli strażnicy zastali siedem 
głośno zachowujących się osób. W 
wyniku podjętej interwencji pięć osób 
zostało ukaranych mandatami, a dwie 
osoby strażnicy pouczyli. (nip)

ZNANY KREGARZ

Imię i nazwisko:

Adres:

Po raz kolejny w Krakowie w NCK 
(środa, 11.05.2016 r. od godz. 10.30) 
będzie przyjmował znany kręgarz, dy­
plomowany technik masażysta Tade­
usz Czarny z Przeworska.

Rezerwacja terminu pod numerem 
tel. 601-074-892.

Tel. w Przeworsku: 16 648-82-74. In­
formacje także na stronie: www.kre- 
garz.nets.pl.

TANIEJ Z „GŁOSEM”
Księgarnia „ZŁOTY WIEK" Grażyny Tabor w os. Złotego Wieku 19, 

pawilon, zaprasza Czytelników „Głosu - Tygodnika Nowohuckiego" na 
zakupy z 5-procentową bonifikatą książki promowanej w tym numerze.

Kupon jest ważny do 12 maja 2016 roku.

Z KRONIKI POLICYJNE
UMYŚLNE PODPALENIE?

27 kwietnia ok. godz. 3.30 w nocy, 
policjantów z VIII KP powiadomiono 
o pożarze samochodu na ul. Kamionka. 
Przybyli na miejsce funkcjonariusze po­
twierdzili, że płonie samochód marki 
Mercedes. Strażacy ugasili pożar. Po­
szkodowany właściciel straty wycenił 
na ok. 80 tys. zł. Policjanci przepro­
wadzili oględziny z udziałem biegłego 
sądowego z zakresu pożarnictwa. Za­
bezpieczyli ślady. Sprawdzają nagrania 
z monitoringów zamontowanych w re­
jonie miejsca zdarzenia. Sprawdzają też 
czy było to podpalenie. W przypadku 
umyślnego podpalenia, sprawcy może 
grozić kara nawet do 5 lat pozbawienia 
wolności i pokrycie strat.

NAMIERZYLI I OKRADLI
28 kwietnia o godz. 7.00 rano pra­

cownik jednej z firm usytuowanych 
przy ul. Igołomskiej zawiadomił ofice­
ra dyżurnego z komisariatu na os. Zgo­
dy o włamaniach do pojazdów znajdu­
jących się na terenie tej firmy. Jak się 
okazało w nocy z 27 na 28 kwietnia 
sprawcy włamali się: do koparki z któ­
rej skradli dwa akumulatory i do kru­
szarki, z której skradli olej hydraulicz­
ny i skrzynkę z narzędziami. Włamali 
się też do zbiornika paliwa, z którego 
przywłaszczyli sobie 120 litrów oleju 
napędowego. Łącznie straty oszacowa­
no na 15 tys. zł. Policjanci zabezpie­
czyli ślady i szukają sprawców. Teren 
firmy nie był ogrodzony. Nie miał też 
dozorcy.

PRZECHYTRZYŁA GO 
AKTORKA

Fałszywy „wnuczek" został przechy­
trzony przez 78-letnią aktorkę. Miał 
pecha. Nie wiedział, że wybierając 
numer telefonu swojej ofiary dodzwo­
ni się do... uczestniczki spotu programu 
prewencyjnego. Pani Stefania wcze­
śniej uczestniczyła w nagraniu filmiku, 
w którym wcieliła się w rolę starszej 
kobiety, która pada ofiarą tzw. oszustwa 
na legendę. Film realizowała jedna z 
ogólnopolskich stacji telewizyjnych, a 
pani Stefania grała w nim główną rolę. 
78-latka wykazała się talentem aktor­
skim nie tylko podczas kręcenia filmu, 
ale także w rzeczywistości. Kiedy w 
poniedziałkowy poranek odebrała tele­
fon stacjonarny i usłyszała w nim głos 
nieznajomego mężczyzny podającego 
się za jej wnuczka wiedziała, że pada 
ofiarą naciągacza. Gdy upewniła się, 
że jej podejrzenia co do złych intencji 
mężczyzny są słuszne poinformowała 
policję. Odebrała jeszcze kilka telefo­
nów od naciągacza, który podał jej 
m.in. szczegółowe informacje co do ter­
minu i sposobu przekazania pieniędzy. 
Pani Stefania asekurowana przez mun­
durowych stawiła się w wyznaczonym 
miejscu, żeby przekazać pieniądze. Do 
czasu aż policjanci wkroczyli do akcji 
i zatrzymali fałszywego wnuczka, per­
fekcyjnie odgrywała rolę oszukanej. 
Zatrzymany oszust trafił do policyjne­
go aresztu. Grozi mu do 8 lat pozba­
wienia wolności. W wyniku dalszej 
pracy policjantów zebrano materiał do­
wodowy świadczący o udziale zatrzy­
manego w innych oszustwach. Po oce­
nie dowodów zebranych przez policję 
sąd na wniosek policji i prokuratury za­
stosował w stosunku do niego areszt 
tymczasowy. Pani Stefania nie tylko 
nic dała się zwieść naciągaczowi ale i 
pomogła krakowskim policjantom w 
jego zatrzymaniu. I już „w realu" do­

prowadzając do zatrzymania oszi 
uratowała innych starszych ludzi p 
utratą oszczędności ich życia. Grał 
jemy pani Stefanii refleksu i odwi 

WŁAŚCICIEL „ZŁOTÓWKI
W ARESZCIE

Przez trzy lata mężczyzna ucicl 
ukrywał się przed stróżami prawa, 
ka dni temu został zatrzymany p 
krakowskich policjantów na ter 
Gdańska. Przedstawiono mu już p< 
200 zarzutów. Decyzją sądu został 1 
czasowo aresztowany na okres 3 i 
sięcy. W 2013 r. wynajął lokal, w 
rym otworzył agencję działającą 
nazwą „Złotówka” która miała pn 
wszystkim służyć klientom do zap 
rachunków. Zachęcał niską prowi; 
miłą obsługą. Prosperował przez., 
dni. W tym czasie oszukał kilkad 
siąt osób, od których wyłudził sj 
ilość gotówki. Klienci płacąc w- 
punkcie rachunki, nie zdawali s< 
sprawy, że zamiast do wystawców 
chunku trafiają one do kieszeni wł< 
cielą „Złotówki". Zorientowali się 
padli ofiarą oszustwa w chwili - 
po kilku tygodniach zaczęli otrzy 
wać ponaglenia zapłaty zaległego 
chunku. (idy postanowili wyjaśnić • 
mu wpłata nie wpłynęła do adre 
okazało się, że wraz z gotówką z 
bez śladu punkt „Złotówka” i jego i 
ściciel. Oszustwa zgłoszono policji 
rozpoczęła poszukiwania sprav 
Mężczyzna ciągle zmieniając tożsan 
i miejsce zamieszkania sprytnie un 
wymiaru sprawiedliwości. Jednak 
był tak przebiegły jak mu się wyda 
ło. Pod koniec kwietnia został zat 
many przez policję na terenie Gdar 
. Podczas legitymowania próbo 
jeszcze podać fałszywe dane. 60-1 
oszust został przetransportowany 
Krakowa. Usłyszał 209 zarzutów z 
286 par. 1.

DOPALACZE W FIRMIE

Policjanci z wydziału do walki z p 
stępczością narkotykową KMP i K 
zabezpieczyli kilkanaście przes) 
pocztowych, w których popakow 
były różnego rodzaju substancje r 
chotropowc. To kolejny udaremni* 
przemyt środków odurzających na t 
nie Krakowa. Namierzyli jedną z f 
kurierskich, która miała się tym zaji 
wać. Podejrzenia potwierdziły 
Okazało się, że w szczelnie zapako 
nych paczkach znajdowały się worec 
z dopalaczami (ponad pół tysiąca [ 
cji dilerskich). Substancja została pi 
kazana do ekspertyzy, aby dokład 
sprawdzić pochodzenie i skład c 
miczny narkotyku. Dalsza realiza 
materiałów policyjnych pozwoliła 
zatrzymanie dwóch mężczyzn w wi 
30 i 33 lat - mieszkańców Krako 
Przeszukanie lokali zajmowanych pr 
zatrzymanych, zaowocowało ujawi 
nicm i zabezpieczeniem dodatków 
kilkaset sztuk woreczków foliowyc 
zawartością substancji psychotro 
wych. Zabezpieczono także dokum 
tację prowadzoną przez „handlarzy r 
kotyków" jak również wagę ełcki 
niczną i inne przedmioty świadcząc 
przestępczej działalności „kurieró' 
Zatrzymanych osadzono w policyjn 
areszcie. Sprawa jest rozwojowa. Ś1 
czy prowadzą czynności w kierur 
ustalenia tożsamości kolejnych dysl 
buforów i nabywców dopalaczy.

(j

'f.

Księgarnia ZŁOTY WIEK pole 
książkę Łukasza Olkowicza pt. „I 
wałka - droga do perfekcji" (wyd. R 
gier Axel Springer Polska). Jaki j 
Adam Nawałka? Jeden z najlepszy 
polskich reportażystów sportowy 
sprawdza, jak trener piłkarskiej rep 
zentacji Polski budował swoją kark 
Zaczyna od dzieciństwa w Rudau 
pierwszych zwycięstw i porażek 
kończy na pracy z reprezentacją.
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Szpadzisci opanują Nową Hutę
W najbliższy weekend Com-Com Zonę goście będzie młodych i nieco star­

szych szpadzistów, którzy już po raz czternasty walczyć będą o jedno z naj­
bardziej pożądanych trofeów w polskiej szermierce. Miecz Zerwikaptur Lon- 
ginusa Podbipięty.

' W nowohuckim klubie „Zcrwikaptur", 
który jest organizatorem tej imprezy, nie 
trenuje już nikt, kto mógłby pamiętać 
pierwszy turniej zorganizowany przez 
założycieli klubu w 2003 roku na sali 
gimnastycznej jednej z nowohuckich 
szkół. Najstarszy zawodnik reprezentu­
jący aktualnie klub w rozgrywkach ka­
tegorii juniorów miał wówczas 5 lat i 
pewnie nie w głowic mu była szermier­
ka. Zapewne ten pierwszy turniej przy 
obecnie rozgrywanym przy ul. Ptaszyc- 
kiego wyglądałby jak ubogi krewny. Nic 
było metalizowanych plansz, ponad dwu­
stu uczestników, kilkumetrowych banc- 
rów - było jedynie prześcieradło, na któ­
rym wymalowano nazwę turnieju, a 
przede wszystkim zwycięzcom nie wrę­
czano wspaniale grawerowanej repliki 
dwuręcznego miecza, który w ciągu kilku 
lat stał się marzeniem najmłodszych szpa­
dzistów z całej Polski. Jednak jak ma­
wiają „nie od razu Kraków zbudowano”. 

Przez lata impreza przeszła ewolucje, 
w swojej obecnej formie jest turniejem 
na najwyższym poziomie. Turniej uzy­
skał rangę Pucharu Polski Juniorów 
Młodszych (kategoria 15-17 lat), a 
ponieważ był turniejem klasyfikacyjnym 
do listy rankingowej Polskiego Związ­
ku Szermierczego ilość uczestników ra­
zem z młodszymi kategoriami sięgała 
niemal 500. Gdy terminy Pucharów prze­
sunięto na drugą połowę roku ilość 
uczestników zaczęła spadać. Organizato­
rzy stanęli przed wyborem: albo mnożyć 
roczniki uczestników i utrzymać turniej 
jako imprezę masową, albo zmienić po­
dejście i stworzyć zupełnie nową formułę 
szermierczej imprezy.

- Na dyskusji nad nowy m pomysłem na 
turniej spędziliśmy naprawdę mnóstwo 
godzin. Nie było to proste, gdyż Regu­
lamin Polskiego Związku Szermierczego 
narzuca schemat turnieju wynikający z 
kolejności walk i zasad ogólnych szer­
mierki, więc pozornie miejsca na inno­
wacje zbyt wiele nie ma. Wreszcie ktoś 
wpadl na pomysł, aby do turnieju włą­
czyć sekcję amatorską, która w klubie 
funkcjonuje od 2008 roku i do udziału 
zaprosić dorosłych-amatorów z innych 
klubów. Wypaliło. Połączenie zawodów 
dzieci i dorosłych, w których nierzadko 
na sąsiadujących planszach walczyły 
dzieci i rodzice, okazało się nie tylko suk­
cesem, ale także wytyczyło drogę innym 
klubom. Obecnie kategoria amatorów 
wprowadzona została jeszcze przynaj­
mniej w pięciu turniejach młodzieżowych 
- mówi Rafał Dobrowolski dyrektor 
sportowy Zerwikaptura.

Rozwój ruchu amatorskiego w szer­
mierce to kilka ostatnich lat. Dotychczas 
twierdzono, że sport ten, poprzez swo­
ją złożoność, nie posiada walorów rekre­
acyjnych. Dorosły, który zapisał dziec­
ko do klubu mógł uczestniczyć w trenin­
gach dla przyjemności, ale sprawdzić się 
mógł tylko w turniejach seniorów lub we­
teranów (zawodnicy powyżej 40 lat), 
gdzie z reguły skazany był na pożarcie 
przez zawodników trenujących od wcze­
snej młodości. W pierwszych turniejach 
amatorskich startowało po kilkanaście 
osób. Aktualnie ilość uczestników prze­
kracza 50 i turnieje te zaczynają aspiro­
wać do rangi osobnych imprez, nie zaś 
jedynie do kategorii w większych zawo­
dach.

K«

Jednakże właściwą treścią nowohuckiej 
imprezy- jest oczywiście turniej dla dzieci 
i młodzieży. W tym roku na planszach 
staną zawodnicy w dwóch kategoriach 
wiekowych: Juniorów Młodszych (14 - 
16 lat) oraz Młodzików (11-13 lat). Od 
zeszłego roku zawodnicy rozgrywają 
najpierw turniej indywidualny, a po nim 
również turniej drużynowy, w którym 
trzyosobowe zespoły walczą w systemie 
„każdy z każdym” do 45 trafień. To 
kolejny pomysł organizatorów na uatrak­
cyjnienie imprezy, gdyż turnieje druży­
nowe należą w Polsce do rzadkości, prak­
tycznie organizuje się je tylko w ramach 
imprez kategorii mistrzowskiej. -W roku 
ubiegłym gościliśmy 24 drużyny startu­
jące w czterech kategoriach, w tym roku 
wiemy już. że zainteresowanie ze stro­
ny uczestników będzie większe, więc 
chcemy przynajmniej osiągnąć poziom 
zeszłoroczny. W kategorii Juniorów 
Młodszych drużyna gospodarzy zdoby­
ła pierwsze miejsce i jest to pierwszy 
Zcrwikaptur zdobyty przez gospodarzy 
od 10 lat. Chłopcy z drużyny, która w 
2014 roku wywalczyła wicemistrzostwo 
Polski w kategorii Młodzików, obiecu­
ją walkę do upadłego o kolejny miecz, 
który zawiśnie w Siedzibie klubu. Miesz­
kańcy Nowej Huty będą mogli kibico­
wać także drużynie Młodzików z Zerwi­
kaptura. a także być może przynajmniej 
dwóm drużynom, które wystawi nasza 
sekcja amatorów. - mówi Rafał Dobro­
wolski i dodaje zachęcając do obejrze­
nia turnieju. -Fffeyście na imprezę jest 
bezpłatne. Sądzimy, że nasz turniej może 
być ciekawym sposobem na spędzenie 
weekendowego popołudnia, a przy okazji 
zapoznania się z tą szlachetną dyscypliną 
sportu jaką jest szermierka. Jeszcze kil­
ka lat temu klub kierował swą ofertę ty lko 
do najmłodszych, dziś zapraszamy 
wszystkich, niezależnie od wieku. Wśród
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trzech grup szkoleniowych prowadzonych 
przez trenerów Zerwikaptura każdy może 
znaleźć swoje miejsce, licząc na cieka­
we zajęcia i dobrą zabawę, ale także 
marząc o laurach mistrzowskich, a na­
wet olimpijskich w przyszłości.

• v > —

Ale najpierw 7 i 8 maja można zajrzeć 
do Com-Com Zonę i popatrzeć.

Kto wie może będziemy kibicować 
przyszłym mistrzom olimpijskim? Ser­
decznie zapraszamy!

Glos Młodej Huty - tu zaczyna się aktywne życie
To dla młodych mieszkańców Nowej Huty 

stworzyliśmy już kilkanaście lat temu ten do­
datek. Przez te wszystkie lata na lamach „Głosu 
Młodej Huty” opublikowaliśmy kilkaset tekstów 
młodych mieszkańców tej dzielnicy. Wielu z nich 
udało się zachęcić do współpracy podczas spo­
tkań w szkołach, warsztatów dziennikarskich. 
Są wśród tej rzeszy młodych osoby, które współ­
pracują z nami dłużej, czasem taka współpra­
ca trwa kilka miesięcy, czasem nawet kilka lat. 
Jednym z pierwszych naszych młodych współ­
pracowników był Grzegorz Gawłowski, z któ­
rym udało nam się po latach spotkać i poroz­
mawiać o tym jak obecnie źyje, czym się inte­
resuje, oraz o tvm jaki wpływ na jego życie miał 
„Głos Młodej Huty”.

★★★
Trudno przedstawić cię krótko, na pewno 

zostało w tobie zacięcie dziennikarskie, masz na 
swoim koncie wywiady m.in. z Jerzy m Stuhrem, 
Czesławem Mozilem, Formacją Chatelet, Iva- 
nem Mladkiem, byłeś rzecznikiem prasowym 
Krakowskiego Centrum Programowego, obec­
nie jednak bardziej skupiłeś się na pracy nauko­
wej - piszesz doktorat, jesteś autorem artyku­
łów tworzonych m.in. we współpracy ze znaczą­
cymi jednostkami naukowymi w Korei Połu­
dniowej, Niemczech, jednocześnie jesteś nauczy­
cielem przedmiotów zawodowych logistycznych 
w Zespole Szkół Mechanicznych Nr 2 w Kra­
kowie. Która z tych dziedzin jest najbardziej 
„twoja”? Cz ujesz się sobą kiedy piszesz, czy 
kiedy uczysz?

Grzegorz Gawłowski: Zdecydowanie kiedy uczę. 
Przez całe życic obserwowałem wspaniałych dy­
daktyków i marzyłem o tym, żeby im dorównać. 
Imponowała mi ich pasja. Gdy kończyłem gimna­
zjum, wychowawca mojej klasy pan Zygmunt Ficek 
napisał do mnie w liście gratulacyjnym: „życzę Ci 
Grzegorz szczęścia, ale nic w takości swojej im- 
manentnie zawartego, ale Twojego szczęścia, które 
po prostu jest". Ucząc jestem szczęśliwy.

Czy pamiętasz jak rozpoczęła się naście lat 
temu nasza współpraca?

GG: Rozpoczęło się od tego, że Głos Tygodnik 
Nowohucki pisał o moim gimnazjum (Gimnazjum 
nr 36) jako szkole przyjaznej uczniom. W związ­
ku z tym, że artykuł wtedy dotyczył także mnie, 
nawiązaliśmy ze sobą współpracę w ramach jego 
redakcji i tak jakoś dalej samo wyszło. Bardzo 
wtedy zależało mi na dotarciu do jak największej 
grupy osób, z tym co mam do pokazania czy po­
wiedzenia. Swoją pasją chciałem zarażać innych. 
Możliwość zrobienia tego na łamach lokalnej ga­
zety była dla mnie bardzo ważna. Pierwszy arty­
kuł podpisany moim imieniem i nazwiskiem w 
prawdziwej gazecie, którą można kupić w kiosku 
to było naprawdę niesamowite uczucie. Może to 
był moment kiedy uwierzyłem, że jestem „obywa­
telem”, że moje zdanie ma znaczenie i mogę coś 
zmieniać w świecie.

Więc czemu przestałeś zarażać i przestałeś 
pisać?

GG: Nie umiem odpowiedzieć na to pytanie, za 
bardzo chyba pochłonęła mnie nauka, chęć pozna­
wania świata i uczenia o tym święcie innych. Prze­

stałem pisać, ale zarażać entuzjazmem nie. Do dziś 
mam jeszcze scenariusze i konspekty wywiadów, 
które miałem zaplanowane, m.in. z Arturem Bar- 
cisiem czy Wojciechem Cejrowskim. Może będzie 
jeszcze okazja to nadrobić.

Aż w końcu skończyłeś Politechnikę Krakow­
ską jakże daleką od dziennikarstwa.

GG: Daleką i nie. W ramach doktoratu wykła­
dam na Inżynierii Mediów Elektronicznych m.in. 
Dziennikarstwo i redakcję mediów, więc gdzieś to 
we mnie jeszcze siedzi, ale fakt, skończyłem uczel­
nię techniczną, choć pierwszą pracę dyplomową 
pisałem na Uniwersytecie Jagiellońskim pod czuj­
nym okiem dr. Jarosława Flisa.

Z tego co wiem i pamiętam zawsze chcialeś 
uczyć, dzielić się swoimi doświadczeniami. Speł­
niasz się w tym wykładając na Politechnice Kra­
kowskiej czy ucząc w Zespole Szkól Mechanicz­
nych Nr 2?

GG: Zdecydowanie tak. Od dziecka marzyłem o 
tym żeby uczyć, wychowywać nowe pokolenia. 
Czuję, że jest to misja, a nic nudna praca odkle- 
pywana dzień po dniu. Misja, którą czuje się po 
prostu w sercu. Gdy przychodzisz do pracy, wiesz 
że przychodzisz tam z chęcią, że nie jest to dla 
Ciebie tylko forma zarabiania pieniędzy, żc jest to 
coś więcej. Każdy dzień przynosi inne wyzwania, 
a Ty musisz im podołać, musisz być elastyczny.

Czy inni widzą w tobie to zaangażowanie? Czy 
czują że jesteś we właściwym miejscu?

GG: Myślę, że tak. Moim mentorem i wycho­
wawcą w kwestiach dydaktycznych była prof. 
Władysława Maria Francuz, pani profesor jeszcze 

•l*j

bardziej podsyciła we mnie tą chęć, jak to ona 
mówiła, stania na katedrze i odgrywania roli jak 
w teatrze. Mówiła pięknie: „Posicj czyn - zbierzesz 
przyzwyczajenie, posiej przyzwyczajenie - zbierzesz 
charakter, posicj charakter - zbierzesz swój los”. 
Czy czuję, że jestem we właściwym miejscu? Tak. 
OstaUiio w ZSM Nr 2 odbywał się „Piknik Zawo-

•r.

dowców” w ramach dni otwartych szkoły. Miałem 
wtedy dwie sytuacje, które utwierdziły mnie w tym, 
że kocham to co robię. Podszedł do mnie ojciec 
gimnazjalistki, która być może będzie naszą uczen­
nicą w technikum. Widząc, jak bardzo jestem 
oblegany przez uczniów szkoły jak i zaintereso­
wanych gimnazjalistów, powiedział: „Widzę, że 
młodzież bardzo pana lubi, nie tylko to widać, ale 
i czuć”. Druga sytuacja także była bardzo miła. Po­
deszła do mnie mama gimnazjalisty, która była parę 
miesięcy temu na pierwszych dniach otwartych 
szkoły i powiedziała, że przyszła do mnie specjal­
nie, żeby ze mną porozmawiać, bo bardzo dobrze 
jej się ze mną rozmawia.

A ty? Uważasz, że znalazłeś swoje miejsce na 
ziemi?

GG: Powiem tylko tyle, że parę lat temu dosta­
łem propozycję pracy w CERNic przy Zderzaczu 
Hadronów. Gdybym wybrał CERN musiałbym zre­
zygnować... z ludzi, z pasji, z bakcyla dydaktycz­
nego, ze szczęścia, które po prostu jest! Zostałem 
tu gdzie jestem bo czuję, że to jest moje miejsce.

Czyli właściwy człowiek na właściwym miej­
scu. Dziękuję za wywiad i życzę wszystkiego 
dobrego. £>

GG: Dziękuję również.
Jeśli ktoś z Was zaczynał swoją nowohucką a 

może i życiową aktywność z Głosem Młodej Huty 
a dziś chciałby się pochwalić tym co robi, opowie­
dzieć jak potoczyło się jego życie, piszcie na 
gmh@o2.pl.

6 maja 2016 r.. nr 19 (1309) 9



W 71. rocznicę zwycięstwa nad faszystowskim okupantem

FRONTOWA GOLGOTA STEFANA ADAMCZYKA
Był kwiecień 1943 roku. Wycinali olbrzymie drzewa w syberyjskiej tajdze. 

Zebrali się w ósemkę, sami rówieśnicy. Nagle dotarła do nich radosna wia­
domość, że gdzieś tam pod Moskwą tworzy się Wojsko Polskie. Nie mieli 
wówczas żadnego pojęcia o ideologii, nie znali organizatorów tej polskiej 
armii, byli tylko zawiedzeni, że nie udało im się dostać do armii Andersa, 
która już przeniosła się do Iranu, okrzyczana jako zdradziecka. Po tym fakcie 
sytuacja Polaków, którzy pozostali na tej nieludzkiej ziemi stała się niezwy­
kle trudna. Na każdym kroku byli szykanowani, poniewierani, obdarzani epi­
tetami, że przyjdzie im zdychać z głodu na ziemi radzieckiej, ziemi, która 
miała stać się dla nich krainą szczęśliwości, ale oni nie zasłużyli na to.

Oni nadawali się tylko do wycinania 
olbrzymich drzew w tajgach, rąbania 
węgla w kopalniach, umierania na nie­
ludzkiej ziemi. Cała ich ósemka zgło­
siła się do komisji lekarskiej do woj­
ska. ale tylko siódemka została zakwa­
lifikowana ponieważ Adamczyk został 
odrzucony. Był to ciężki cios dla nie­
go, ale niestety, ważył tylko 49 kilogra­
mów.

WITAJ WCZORAJSZY 
TUŁACZU, DZIŚ ŻOŁNIERZU 
Dopiero w październiku 1943 r. po­

wrócił ponownie na komisję i wtedy 
udało się. Teraz dostał skierowanie do 
I Armii WP, kartę zaprowiantowania, 
aby na tej podstawie dostać suchy pro­
wiant na drogę do Sielc koło Moskwy. 
Ta podróż trwała prawie dwa tygodnie, 
przerywana bombardowaniem transpor­
tów kolejowych. Wreszcie 12 listopada 
1943 r. dotarł do stacji Diwowo. Tam 
już czekali na nich polscy żołnierze w 
wojskowych mundurach, transparenty 

~ w języku polskim „Witaj wczorajszy 
tułaczu, dziś żołnierzu”. To była dla 
niego już Polska, nie wiedział bowiem 
ile trudu musi jeszcze ponieść żeby w 
tej Polsce się znaleźć. Potem samocho­
dami przewieziono ich do Sielc. Tam 
otrzymali gorący obiad. A potem nastą­
pił przydział do różnych formacji. Po­
nieważ organizowała się wówczas 2 
Dywizja Piechoty im. Henryka Dą­
browskiego, wówczas Adamczyk jako 
młodzik, wraz z kilkoma rówieśnikami 
został skierowany do kompanii łączno­
ści 4 zapasowego pułku piechoty, do 
plutonu radiowego. I znowu Adamczyk 
przeżył radosne chwile, kiedy otrzymał 
polski mundur. Potem ich zakwatero­
wano w ziemiankach. Zamiast łóżek 
musieli spać na narach sporządzonych 
z okrąglaków, na nich zaś było rozsy­
pane igliwie i położone sienniki. Na

• środku ziemianki stał żelazny piecyk 
służący do ogrzewania i suszenia 
odzieży. Zaraz na drugi dzień rozpo­
częło się intensywne szkolenie wojsko­
we. Zaczęło się od politycznych poga­
danek na temat polskiego wojska i jego 
przyszłości. Uczono ich także wojsko­
wych piosenek.

RADIOTELEGRAFISTA
Pod koniec 1943 roku 2 Dywizja 

■ wyruszyła na front, ale ich 4 pułk pie­
choty pozostał jeszcze na formowanie 
3 Dywizji im. Romualda Traugutta. 
Cała kompania łączności, w której był 
Adamczyk, została skierowana do pod­
oficerskiej szkoły łączności. Po ukoń­
czeniu szkoły i uzyskaniu stopnia ka­
prala Stefan Adamczyk został skiero­
wany do 7 pp w 3 Dywizji. Dowódcą 
jego pułku był major Stanisław Russi- 
jan rodem z woj. lubelskiego, zaś do­
wódcą kompanii łączności był porucz­
nik Priamicznikow, który walczył już 
pod Stalingradem. W plutonie radio­
wym, którym dowodził ppor. Arystar- 
chow' było 12 radiotelegrafistów. 
Adamczyk został dowódcą radiostacji. 
Także radzistami byli: Donat Szarski, 
Ludw ik Bukowski, Józef Dudzik, Józef 
Codikow, Mikołaj Dudzik i Jan Zieliń­
ski. Oprócz mężczyzn było jeszcze 
dwie radiotelegrafistki: Maria Borycz­
ko i Janina Bromberg.

Dowódcą 3 Dywizji był generał Sta­
nisław Garlicki, jego zastępcą ds. poli­
tycznych byli kolejno: Edward Ochab, 
Jerzy Ziętek, Edmund Pszczółkowski.

Był już luty 1944 roku, kiedy zakoń­
czyło się szkolenie. Po przysiędze od­
była się defilada na której dywizja za­
prezentowała się doskonale. Po tych 
uroczystościach dywizja przygotowała 
się do wyjazdu na front, który zbliżał 
się już do Bugu. Systematycznie od­
jeżdżały w kierunku Polski transporty 
z wojskiem i sprzętem. Dywizja Adam­
czyka została rozlokowana w lesie w 
rejonie Kiwerc. Natychmiast podjęto

tam dalsze szkolenie. Po zakończeniu 
szkolenia odbyły się wojenne manew­
ry, które przygotowywały dywizję do 
podjęcia walki z Niemcami.

POD MAGNUSZEWEM
I PILICĄ

Tak więc nastał 22 lipca 1944 roku, 
kiedy to ich dywizja rozpoczęła forso­
wanie Bugu. Następnie, szlak bojowy 
dywizji prowadził przez Chełm, Lublin 
a potem kierunek Warszawa. To była 
wielka radość - wspomina dziś Adam­
czyk - pędzić tak Niemców z polskiej 
ziemi. Po kilku dniach pościgu za hi­
tlerowcami 3 Dywizja dotarła do Wisły 
w rejonie Magnuszewa. Była ona dy­
wizją uderzeniową 1 Armii Wojska 
Polskiego, więc prawie z marszu roz­
poczęli forsowanie Wisły. Sytuacja sta­
ła się nie do pozazdroszczenia. Znaleźli 
się bowiem pod ostrzałem artylerii, 
broni maszynowej, bombardowani 
przez niemieckie samoloty. W tym pie­
kielnym zgiełku udało się 3 Dywizji 
sforsować Wisłę przy straszliwych stra­
tach ludzkich i materialnych. W czasie 
tych walk ginie kolega, radiotelegrafi­
sta Józef Codikow. W czasie przepra­
wy przez Wisłę i walk o przyczółek 
Adamczyk utrzymywał stałą łączność 
radiową. Po walkach Adamczyk wraz z 
radzistą Ludw ikiem Borkowskim przy­
dzieleni zostali do drugiego batalionu, 
którym dowodził por. Sulczyński. 
Sprawdziło się w czasie walki powie­
dzenie, żc łączność to nerw armii. W 
czasie ataku na nieprzyjaciela czy 
kontrataku Adamczyk poprzez swoją 
radiostację kierował ogniem artylerii 
pułkowej i dywizyjnej.

Z chwilą ustabilizowania się frontu 
na linii Pilicy, pewnego razu Adam­
czyk wraz z radzistą Ludwikiem Bor­
kowskim został przydzielony do od­
działu zwiadu mającego za zadanie 
przekroczenie o świcie Pilicy w rejonie 

Warki i zaatakowanie będących tam 
Niemców. Dowódcą tego oddziału zo­
stał por. Kowalenko, bardzo odważny i 
łubiany oficer będący dowódcą 77 pp. 
Niemcy zostali całkowicie zaskoczeni. 
Dzięki temu wypadowi udało się wziąć 
do niewoli kilku żołnierzy niemieckich 
i jednego kapitana przy którym znale­
ziono mapy i inne dokumenty. Oddział 
powrócił bez żadnych strat do bazy.

NAM POMOC POWSTAŃCOM 
WARSZAWSKIM

Tymczasem w Warszawie toczyły się 
ciężkie walki z Niemcami. Na przy­
czółku Magnuszewsko-Wareckim 3 
Dywizja tkwiła aż do 12 września 
1944 roku. Wówczas to została skiero­
wana na Saską Kępę. Zluzowali oni 
tam I Dywizję. Teraz 3 i 2 Dywizja 
przystąpiły do przeprawy przez Wisłę, 
aby nieść pomoc walczącym powstań­
com. Druga Dywizja wszczęła przepra­

wę aby na Żoliborzu uchwycić przy­
czółek. Zaś 3 Dywizja rozpoczęła prze­
prawę przez Wisłę. 9 pułk piechoty 
przedostał się na Czerniaków. Nato­
miast 7 pp, w którym znajdował się 
Adamczyk nacierał na Solec. Po zacie­
kłych walkach 7 pp uchwycił przyczó­
łek na Solcu. Jednak hitlerowcy posta­
nowili odbić Solec. Na pomoc przyszły 
inne jednostki wojska polskiego, jed­
nak huraganowy ogień moździerzy i 
karabinów maszynowych nie pozwolił 
na dotarcie im do przyczółku. Ci co 
dotarli na przyczółek, zdani zostali na 
własne siły, większość zginęła, a tylko 
nielicznym udało się przepłynąć wpław 
Wisłę z powrotem. W czasie tej prze­
prawy zostali ranni koledzy radiotele­
grafiści: Józef Wajnbcrg i Ludwik Bor­
kowski. W następnych dniach usiłowa­
no ponownie zdobyć Solec pod osłoną 
dymną. Adamczyk w raz z kolegą Szan- 
terem i radiostacją usiłowali przepra­
wić się na Solec, ale ogień był lak 
straszliwy, że Szanter został raniony w 
rękę i o dalszym ataku nie było mowy, 
musieli zawrócić. Nie udało się także 
innym jednostkom dotrzeć na Solec. 
Niemcy byli doskonale wstrzelani i nie 
pozwalali na dokonanie przeprawy. Na 
skutek olbrzymich strat musiano pogo­
dzić się z klęską i bezradnie patrzeć na 
mordowaną stolicę Polski. Fiaskiem 
zakończyły się także ataki 9 pp, który 
w sile jednego batalionu osiągnął Czer­
niaków. Niestety większość naszych 
żołnierzy zginęła, a część dostała się 
do niewoli niemieckiej. W pewnym 
momencie, ku naszemu smutkowi, nie 
uzyskaliśmy zgody na dalsze niesienie 
pomocy warszawskim powstańcom. 
Widzieliśmy, że powstanie dogorywa, 
ale my mogliśmy patrzeć bezradnie na 
łuny i ognie pożarów po drugiej stro­
nic Wisły. Nie mieliśmy wówczas po­
jęcia, że Stalin skazał warszawskie po­

wstanie na zagładę. Byliśmy bezradni, 
choć w rękach mieliśmy przecież broń, 
z której mogliśmy zrobić użytek.
W ZNISZCZONEJ WARSZAWIE
Niestety, stało się inaczej. 3 Dywizja 

została przerzucona do Rembertowa. 
Tam mieliśmy wypocząć i uzupełnić 
braki w ludziach i sprzęcie. Warszawa 
pozostała daleko za nimi. Jeszcze przez 
długi czas widzieli dymy na horyzon­
cie. Niestety, w okolicach Rembertowa 
przesiedzieli aż do stycznia 1945 roku. 
Teraz forsowali Wisłę w okolicy Rem­
bertowa. Szli w kierunku Warszawy. 
Rano byli w Górze Kalwarii, a wieczo­
rem w Warszawie. Stolica przedstawia­
ła straszliwy widok. Kikuty wypalo­
nych domów z czarnymi oczodołami. 
Miasto leżało w gruzach. Ulic prawic 
nie było. Był 17 stycznia 1945 roku. 3 
Dywizja posuwała się za Niemcami, 
którzy uciekali na Bydgoszcz zostawia­
jąc po drodze duże ilości sprzętu woj­
skowego i wielu zabitych żołnierzy. 
Dopiero silną obronę urządzili hitle­
rowcy na Wale Pomorskim. 7 pp, w 
którym znajdował się Adamczyk zajął 
pozycję w miejscowości Nadarzyce. 
Na przeszkodzie stanęły olbrzymie 
bunkry, bagna i rzeczka. Wszystko to 
wymagało olbrzymiego wysiłku żeby 
te przeszkody sforsować. Rozpoczęła 
się długotrwała walka o każdy dom, 
zaułek, bunkier. Niezwykle ciężki 
okres przeżył pułk Adamczyka w 
dniach 10 do 13 lutego, w czasie natar­
cia na Niemców. Wówczas to pułk po­
niósł olbrzymie straty, ponieważ natar­
cie nic powiodło się. Zabrakło artyle­
ryjskiego wsparcia, zabrakło amunicji, 
tabory nie nadążały za piechotą. Poza 
tym były bardzo duże śniegi i mrozy. 
Na pomoc Niemcom przedzierały się 
lasem wojska z garnizonu w Pile. W 
tej sytuacji 3 Dywizja musiała organi­
zować obronę okrężną aby likwidować 
te oddziały. Wreszcie po pewnym cza­
sie udało się przełamać niemiecką 
obronę, a ich 7 pp zaczął przedzierać 
się w kierunku północnym. Tak więc 
na drodze ich bojowych działań znalazł 
się Czaplinek. Batalion Adamczyka, 
którym dowodził kpt. Smulczyński 
szturmował miasteczko od strony połu­
dniowej. Niemcy zorganizowali kontr­
atak z udziałem czołgów, lecz zostali 
zmuszeni do odwrotu przez pułkową 
artylerię.

ZDOBYCIE KOŁOBRZEGU 
I ZAŚLUBINY Z MORZEM

Po zdobyciu Czaplinka pułk Adam­
czyka wyruszył w kierunku Kołobrze­
gu. Po drodze zdobywali kolejno: Zło­
tów, Jastrów, Połczyn Zdrój. W czasie 
jednej z potyczek ciężkie rany odniósł 
dowódca ich kompanii por. Prianicz- 
kow. Na jego miejsce przysłano kapi­
tana Kulawika. Teraz czekał na nich 
twardy orzech do zgryzienia 
brzeg. Był 9 marca, kiedy 3 Dywizja 
przystąpiła do natarcia na tę umocnio­
ną twierdzę jaką był Kołobrzeg. Drugi 
batalion, w którym walczył Adamczyk, 
dowodzony przez kpt. Smulczyńskiego 
jako pierwszy z polskich jednostek 
wdarł się do miasta. Po drodze musie­
li sforsować rzekę Parsętę, przedrzeć 
się przez bagna, przedostać przez pole 
minowe i pod huraganowym ogniem 
dotrzeć do kilku rozbitych domów. W 
niedługi czas potem Niemcy rozpoczęli 
kontratak - jeden za drugim. Toczyli 
straszne walki o kościół św. Wojciecha, 
który w’ ciągu jednej nocy przechodził 
kilka razy z rąk do rąk. Mimo tych 
kontrataków batalion trwał na zdoby­
tych pozycjach. W obowiązkach 
Adamczyka jako radiotelegrafisty było 
nie tylko utrzymywanie łączności ze 
sztabem pułku, ale także kierowanie 
ostrzałem artyleryjskim. Sytuacja wy­
dawała się beznadziejna. Na szczęście 
batalion otrzymał wsparcie i zaczął się 

Koło-

posuwać do przodu walcząc o każdy 
kolejny dom. Często było tak, że oni 
byli na parterze a Niemcy na piętrze. 
Przed chwilą Niemcy strzelali z piętra 
do nich. Po wrzuceniu granatu, wbie­
gali z kolegami na piętro, a tam nie 
było już nikogo. Kiedyś Borkowski 
otworzył drzwi do szafy, a wtedy ze 
środka padł strzał. Borkowski padł z 
przestrzelonym płucem. Oni otworzyli 
ogień do szafy a ze środka wypada 
martwy, może piętnastoletni chłopiec. 
To była straszliwa walka i straszliwa 
obrona. Całe miasto było w ogniu. 
Dym gryzł w oczy, a mimo to oni szli 
coraz dalej, dławiąc dom po domu pie­
kielną obronę Niemców. Ta straszliwa 
walka trwała prawie dziesięć dni. 
Wreszcie udało się dotrzeć do morza. 
Po zdobyciu Kołobrzegu nastąpiły' uro­
czyste zaślubiny z morzem. Pierścień 
do morza wrzucił kapral z ich pułku. 
Za udział w tych ciężkich walkach 7 
pułk piechoty otrzymał nazwę „Koło­
brzeski”, a 3 Dywizja otrzymała nazwę 
„3 Pomorska Dywizja Piechoty”.

Po zdobyciu Kołobrzegu nadszedł 
czas na podsumowanie strat jakie po­
niósł 7 pułk Adamczyka. Życic straci­
ło prawie dwie trzecie żołnierskiego 
stanu. Kompanie liczyły wówczas zale­
dwie po 100 osób. Pod Kołobrzegiem 
ciężko ranny został radiotelegrafista 
Donat Szarski z radiowego plutonu 
Adamczyka.

DO BERLINA I NAD LABĘ
Po ciężkich walkach pułk niezbyt 

długo odpoczywał. Wojna trwała i trze­
ba było pędzić dalej za wrogiem. Teraz 
azymut obrano na Kostrzyń. W rejonie 
tej miejscowości pułk miał forsować 
Odrę. Była już połowa kwietnia 1945 
roku kiedy ich pułk w marszu przepra­
wiał się przez Odrę. Przeprawa odby­
wała się podczas silnego bombardowa­
nia i ostrzału artyleryjskiego. Przepra­
wiali się na amfibiach motorowych 
obsługiwanych przez radzieckie żoł­
nierki. Po opanowaniu rejonu Gozdo­
wie, po artyleryjskim przygotowaniu 
ich Dywizja obrała kierunek Berlin. Do 
stolicy Rzeszy w linii prostej pozosta­
ło zaledwie 60 kilometrów. Ale ta dro­
ga pokryta była umocnieniami. Niem­
cy bronili swojej stolicy zaciekle. Pu­
łapką był każdy dom. zagajnik czy 
wzniesienie. W czasie tych ciężkich 
walk ranny zostaje dowódca plutonu 
radiotelegrafistów por. Miedw iediew i 
jeden z telegrafistów, który dotarł do 
nich z uzupełnienia. Dowództwo nad 
plutonem obejmuje ppor. Zienkiewicz. 
W dalszym ciągu Dywizja prowadziła 
ciężkie walki aż wreszcie dotarli do 
przedmieść Berlina. Nie dane im było 
jednak dotrzeć do centrum stolicy Rze­
szy, o czym tak bardzo marzyli, żeby 
dobić bestię w jej gnieździe. Niestety 
rozkaz był wyraźny, oni mają stanów ić 
osłonę od strony północnej dla wojsk 
zdążających do centrum Berlina. Ich 
Dywizja ma nacierać w kierunku połu­
dniowym. Do Laby pozostało zaledwie 
5 km, a tam już byli Amerykanie. Był 
8 maja 1945 roku. To był najszczęśliw­
szy dzień w życiu kaprala Adamczyka. 
W tym dniu dowiedzieli się. że został 
podpisany akt kapitulacji, a więc ko­
niec wojny! Żołnierzy ogarnął szał ra­
dości. zaczęli tańczyć, krzyczeć, strze­
lać na wiwat. Radości nie było końca.

12 maja br. w Domu Kombatanta RP 
w os. Górali 23 odbędzie się uroczyste 
spotkanie z okazji Dnia Zwycięstwa, 
którego bohaterem będzie Stefan 
Adamczyk, dziewięćdziesięciolatek. Z 
tej okazji będzie wydany 40 Zeszyt Hi­
storyczny poświęcony Jego osobie.

SŁAWOMIR PIETRZYK 
| MARIAN OLEKSY ] 

Fot. S. Pietrzyk
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Dukat

Anna Grabska oraz Wiceprzewod

W Klubie Dukat Ośrodka Kultury Krakow-Nowa Huta

KLUB RODZICÓW
w Dukacie składają

spotkania i

animo-

obecnie obowiązującej Konstytucji 
Polskiej przepisanej

27 kwietnia zainaugurowano w Dukacie działal­
ność Klubu Rodziców. Miejski projekt, dofinanso­
wany ze środków budżetowych, adresowany jest 
do rodziców i opiekunów - aktualnych i przy­
szłych - i ma im pomagać w poszerzaniu kompe­
tencji rodzicielskich. W Klubie Dukat program 
poszerzono o ofertę adresowaną do dzieci, a szcze­
gólny nacisk położono na zajęcia, w których rodzi­
ce z dziećmi uczestniczą wspólnie, co pozytywnie 
wpływa na zacieśnianie więzi rodzinnych i budo­

wanie właściwych relacji pomiędzy rodzicami 
dziećmi.

Na program Klubu 
się 4 bloki:

1. Akademia Mądrego Rodzica 
warsztaty ze specjalistami (dla rodziców i opieku­
nów).

2. Baby cafe - interaktywne działania twórcze w
kawiarence - wspólne dla dzieci i rodziców, a tak­
że rozmowy i wymiana rodzicielskich doświadczeń 
_ przy kawie i ciastkach.

Witajcie w naszej bajce
■■p wanc zabawy tematyczne dla dzieci, w 

których mogą a nawet powinni uczest- 
niczyć rodzice.

4. Kino na poduchach - seanse fil- 
mów familijnych na dużym ekranie.

Program będzie realizowany do koń- 
X*' \ ca ro*cu’ a we wszystkich zaję-

Mfc* ciach Jest całkowicie bezpłatny. Szcze- 
E gółowe informacje o terminach uzy-
B skać można w Klubie Dukat, ul.
■J Styczna I, tel. 12 645 17 90, lub na
ŁjiWS stronie internetowej www.kra- 

kownh.pl. Klub Dukat odnaleźć moż- 
na również na Facebooku. gdzie znaj- 

rr ^^<2. dują się nie tylko informacje, ale tak- 
że liczne galerie zdjęć.

Zapraszamy.

wie zaprezentowali piosenkę o wiośnie. Zachwycili 
widzów nie tylko pięknym śpiewem i grą na instru­
mentach perkusyjnych, ale 
mami roślin i

barwnymi kostiu-
Ozdobę programu artystycz­

nego stanowił ponadto pokaz przygotowany przez 
tancerzy ze Szkoły Tańca Towarzyskiego TAKT. 
Scenografię festynu tworzyły kosze pełne owoców, 

które szkoła 
yyl X "1 r / y m a ł a od

• sponsorów Po
-a programie art\

szkolną oraz Radnych Dzielnicy XVII Miasta 
Krakowa. Dzięki tej inicjatywie młodzi obywate­
le mogli porozmawiać podczas lekcji historii na 
temat roli państwa i podstawowych dokumentów 
regulujących życie społeczeństwa, a także, doko­
nując przepisania jednego artykułu, poczuć się

współautorami wyjątkowej księgi, jedynej w for­
mie, niepowtarzalnej, zbierającej w całość różno­
rodne charaktery pisma. Odręcznie spisana Kon­
stytucja RP obok chlcba ozdobionego konturami 
naszego kraju stała się symbolem szkolnego święta.

Najciekawszym etapem uroczystości okazały się 
zajęcia praktyczne pozwalające dzieciom wykorzy­
stać umiejętności intelektualne i fizyczne. W at­
mosferze rywalizacji wykonywali zadania historycz­
ne, literackie i plastyczne nawiązujące do wyda- 

rżeń związanych z 
uchwaleniem Konst>1u- 
C|' Każdy

7 u u / o 11 i k podchód ó w
J został nagrodzony pa- 

triotyczną biżuterią, 
Ml l słodką babeczką w naro- 

BB / 1 dowych barwach oraz
i t BE krakowskimi obwarzan-

A A
k C krcaiywności naucz)ctell
Ujg 1 Sz-«'l? Podstawowej nr

IB or:l/ ^"parcu. '•pon- 
KBHM^BBE.Ji sorów, czyli Zarządu i 

Rady Dzielnicy XVII i 
Muzeum Lotnictwa Polskiego, nabrała atrakcyjnego 
charakteru i przyniosła zamierzony cel: data święta 
państwowego kojarzy się uczniom ze spontanicz­
ną radością i dumą ze wspólnej tradycji, poczu­
ciem przynależności do społeczności lokalnej, a 
także odpowiedzialności za wspólne dziedzictwo.

5 A W kich zaproszono
ra i wocov'y p°- 
częstunek.

R $ mBB *__ .«B Druga część fe-

% ck'• 1'‘Ic/ny p 1 k -
m y ■ n,k’ gry, konkur-

<*JPI J sy. Podczas zaba­
wy na świeżym 

powietrzu została wybrana „Najpiękniejsza wiosen­
na klasa”. Elementem festynu był także międzysz­
kolny turniej szachowy „Mistrzostwa Dzielnicy 
XVII w szachach”. Uczestniczyli w nim przedsta­
wiciele przedszkoli i szkół podstawowych Dzielni­
cy XVII. Łącznie w rozgrywkach wzięło udział 52 
szachistów. Turniej wyłonił najlepszych zawodni­
ków w trzech kategoriach: dzieci młodsze, dziew­
czynki, chłopcy. Zwycięzcy odebrali puchary, me­
dale i dyplomy z rąk przedstawiciela Rady Dziel­
nicy - pani Katarzyny Frankiewicz. Zarząd i Rada 
Dzielnicy XVII już piąty raz objęła Honorowym 
Patronatem obchody Dnia Ziemi i pozostała 
głównym sponsorem festy nu. W dniu poprzedza­
jącym szkolną uroczystość, to jest 21 kwietnia, 
miały miejsce tradycyjne międzyszkolne rozgryw­
ki w piłkę ręczną o Puchar Ekologa Dzielnicy 
XVII. W tym roku zwycięstwo przypadło reprezen­
tacji Szkoły Podstawowej nr 129. Najważniejszym 
sukcesem imprezy było to, że całe osiedle zostało 
oczyszczone z elektroodpadów.

Szkoła Podstawowa nr 129 już po raz trzeci zaproponowała uczniom i ich rodzicom aktywną 
formę uczczenia rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 maja i Święta Flagi. Było radośnie, było pod­
niośle, a wszystko w patriotycznej atmosferze. Takie świętowanie to świetna okazja do nauki przez 
doświadczenie. Wśród uczestników imprezy nie zabrakło przedstawicieli Rady Dzielnicy XVII.

W przestrzeni Muzeum Lotnictwa Polskiego zor­
ganizowano podchody w biało-czerwonych bar­
wach. Spotkanie rozpoczęto od teatralnego projektu 
zatytułowanego „Sensacje XVIII wieku”, dzięki 
któremu widzowie mogli przenieść się do Warsza­
wy sprzed 225 lat i poznać ważne postaci histo­
ryczne kształtujące ówczesną politykę państwa. 
Przedstawienie zostało poprzedzone prezentacją 

itej 
przez całą społeczność

nik Klubu 
niczący Rady Dzielnicy XVII i Prezes Towarzy­
stwa Przyjaciół Grębałowa - Andrzej Dziedzic.

Najbardziej szczęśliwi w tym dniu byli miesz­
kańcy, w tym członkowie Towarzystwa Przyja­
ciół Grębałowa, którzy niezwykle aktywnie 
uczestniczyli w staraniach o pozyskanie środków 
na remont, a w trakcie przygotowania i Wania 
prac remontowych tworzyli zespół konsultacyjny, 
który pozwolił przystosować wnętrze budynku do 
potrzeb i oczekiwań uczestników jego działalno­
ści. Nad całością prac i właściwym doborem ma­
teriałów wykończeniowych czuwali nonstop pra­
cownicy Klubu, którzy nie ukrywają satysfakcji 
z końcowego efektu. Odnowiony Dukat jest za­
pewne jednym z najładniejszych i najnowocze­
śniejszych klubów osiedlowych w Krakowie.

22 kwietnia mieszkańcy Wzgórz Krzcslawickich 
po raz piąty uczestniczyli w festynie ekologicznym 
zorganizowanym przez Szkołę Podstawową nr 
129 im. Kornela Makuszyńskiego w Krakowie z 
okazji Międzynarodowego Dnia Ziemi. Uroczysto­
ści odbyły się w Parku Zielony Jar. Rozpoczęła je 
prezentacja aktualnych problemów ekologicznych 
związanych z nie- 
właściw ą działalno- #>7
ś c i ą c z ł o w i e k a r J /
(clckłi. »-im _ci. /u/\ Basis W 
te baterie, odpady Bgj» 
komunalne . To w 'a- MFJ ?
śnie na Wzgórzach J
K 1/csław ickich ti J
szkolny zespół Eko- /i
K o r nc 1 o w c ó w. p r a - JB

pani Marii Nowak. T'
już od pięciu lat or- , _, ~
ganizuje wspólnie 7 /ifSk /s&TJt <• f 
mieszkańcami osie­
dli różnorodne działania ekologiczne. Dzięki wiel­
kiemu zaangażowaniu lokalnej społeczności udało 
się odzyskać ponad 5,5 tony elektrośmieci oraz 
2,5 tony zużytych baterii. To wspaniały wynik, 
zważywszy na to, że elektroodpady zawierają bar­
dzo niebezpieczne, a nawet trujące substancje. W 
tym ważnym dniu - Światowym Dniu Ziemi 
mieszkańcy, jak co roku, mogli skorzystać z punktu 
zbiórki elektrośmieci utworzonego przez szkołę.

Podczas tegorocznego festynu organizatorzy po­
ruszyli problem smogu, który jest zmorą nie tylko 
Krakowa, ale wielu innych miast w Polsce i na 
świecie. Zgromadzona publiczność dowiedziała się 
jak powstaje smog, jakie są jego konsekwencje, a 
młodzi artyści - uczniowie z klasy 4b, 5c i 6a w 
humorystyczny sposób opowiedzieli o tym jak po­
zbyć się natrętnego smogu. Integralną częścią 
przedstawienia był występ grupy tanecznej z kla­
sy 4b, która w ekspresyjny i barwny sposób poka­
zała, jak rozwiać smog. Kolejną artystyczną atrak­
cją imprezy był występ klasy 1 c. Najmłodsi ucznio-

W sobotę, 23 kwietnia w osiedlu Grębałów uroczyście otwarto odnowiony Klub Dukat, który 
jako pierwszy spośród trzech działających w Dzielnicy XVII Klubów Ośrodka Kultury Kraków- 
-Nowa Huta, doczeka! się generalnego remontu. Jego „nowe oblicze” cieszy mieszkańców, dla 
których jest to niezwykle ważne miejsce spotkań.

miany instalacji BBi Gg
sanitarnej 1 ciek- ^^Bk -^^B
trycznej, po-
mieszczenia ku- Bfl

\\ PS
w in<.... '

sanepidu 1 ^^Bb ' ' jŁM
p.rr/cb małej ^B

. w •-

w *w kt<- ^Bk
I

gr\w;i Ł
JB^B^B|^B q

techniczne. r
Klub zyskał |
również n o w c. i \
bogate w sprzęt WflBSr (
techniczny wy- |_ _s9BVE9 1
posażenie, co
pozwoli na znaczące poszerzenie prowadzonej tu 
działalności. Środki na remont Klubu przyznała 
Rada Miasta Krakowa, znaczącą część finansów 
dołożyła również do tych prac Rada Dzielnicy 
XVII Wzgórza Krzesławickie. Uroczystego prze­
cięcia wstęgi dokonali: Wiceprezydent Miasta 
Krakowa Andrzej Kulig, Wiceprzewodniczący 
Rady Miasta Krakowa Sławomir Pietrzyk, Prze­
wodniczący Rady i Zarządu Dzielnicy XVII Sta­
nisław Madej oraz Dyrektor Ośrodka Kultury 
Krak ów-Nowa Huta Małgorzata Jezutek. Wśród 
licznych gości pojawił się Wojewoda Małopolski 
Jozef Pilch, który - jeszcze jako Radny Miasta 
Krakowa - był inicjatorem remontu grębałow- 
skiego Klubu.

Gospodarzami uroczystości byli Dyrektor 
Ośrodka Kultury - Małgorzata Jezutek, Kierów-

RADA 1 ZARZĄD DZIELNICY XVII, os. Na Stoku 15. Tel. 12 645 30 09, tel./faks 12 645 14 17. Przewodniczący - Stanisław Madej, zastępca przewodniczącego - Andrzej Dziedzic, członkowie Zarządu - Jan 
Kawa, Wiesław Wojnarski, Stanisław Rajski. Dyżury członków Zarządu: przewodniczący - czwartek 11.00-13.00 po wcześniejszym telefonicznym uzgodnieniu terminu w biurze dzielnicy, zastępca przewodniczącego 
- poniedziałek 14.30- 17.00, członkowie Zarządu (odpowiednio w podanej kolejności): środa 11.00-13.00, piątek 11.00-12.00. wtorek 10.00-12.00.—.   1 ■ I J - , , I  1   II    -    —    - — --    *      - - ------- - — — - — - - —   ... ---- - . ...  -------- ■ ■ ■    — ■ ---- ■ _ ■ - - - ■  ---- -  - —  

6 maja 2016 r., nr 19 (1309) 11



TURNIEJ KLAS MUNDUROWYCH
W dniach 8-10 kwietnia uczniowie z 

XI Liceum Ogólnokształcącego wzię­
li udział w trzydniowym Ogólnopol­
skim Turnieju Klas Mundurowych - 
Ostróda 2016, objętym patronatem 
Ministerstwa Obrony Narodowej. Jede­
nastkę reprezentowali: Magda Kmita, 
Natalia Urbaś, Adam Nowak. Michał 
Raźny, Sergiej Samarin i Oskar La­
skowski z klas o profilu wojskowym. 
Do zawodów przygotowywali się pod 
opieką nauczyciela edukacji dla bezpie­
czeństwa Marcina Kuźdżała. Turniej 
obejmował 10 konkurencji i rozpoczął 
się od testu wiedzy. Kolejne zadania 
sprawdzały odporność zawodników- na 
duży wysiłek fizyczny, trwający przez 
dłuższy czas, przy braku snu i wystar­
czającej ilości jedzenia. Po teście wspi­
nali się na ściance (zadanie „tylko dla 
orłów”), a po kolacji rozpoczął się kil­
kugodzinny „wilczy szaniec”, czyli gra

terenowa, w trakcie której trzeba było 
wykazać się kondycją, spostrzegawczo­
ścią i sprytem. Magda i Natalia zdobyły 
drugie miejsce w tej kategorii, na kil­
kadziesiąt startujących drużyn. Gra za­
kończyła się w środku nocy, a o 5.30 
była już pobudka i potem strzelnica. Po 
strzelaniu nastąpiła zdecydowanie naj­
cięższa i wyczerpująca konkurencja - 
pokonywany na czas wojskowy tor 
przeszkód OSF (Ośrodek Sprawności 
Fizycznej), a po niej zmagania w zakre­
sie pierwszej pomocy przedmedycznej. 
Trzeba było sobie poradzić z postrzałem 
na strzelnicy, bardzo realnie zainsceni- 
zowanym, zatamować krwotok i poroz­
mawiać ze sprawcą postrzelenia. O 
pierwszej w nocy 75 drużyn przystąpiło 
do „biegu rzeżnika”. Trasa prowadziła 
stromo pod górę po osuwającym się 
żwirze lub piasku. Cztery godziny biegu 
były bezwzględnym sprawdzianem wy­

WYSOKI POZIOM 
„MAŁYCH HAMERNIKÓW”

Na VIII Międzykulturowym Festiwa­
lu Folklorystycznym „Zagłębie i sąsie- 
dzi” w Dąbrowie Górniczej, w katego­
rii dziecięce zespoły taneczne, „Mali 
Hamemicy”, za wysoki poziom techni­
ki tanecznej, otrzymali wyróżnienie i 
nagrodę 300 zł. A grupa śpiewacza wy­
śpiewała III miejsce i nagrodę 600 zł.

Do konkursu zespół, działający przy 
NCK, przygotowali Anna i Kazimierz 
Lassakowie. (mp)

DZIEŃ OTWARTY W XI L0
XI Liceum Ogólnokształcące im. Marii Dąbrowskiej, mieszczące się w osiedlu 

Teatralnym 33, zaprasza gimnazjalistów i rodziców na Dzień Otwarty w sobotę 
7 maja w godzinach 8.30-12.00. Uczniowie Jedenastki proponują wspólny spa­
cer po szkole. W trakcie zwiedzania pokażą gościom pracownic przedmiotowe, 
przeprowadzą warsztaty, pokazy i konkursy. Będzie okazja do zadania pytań, 
wczucia się w atmosferę Jedenastki i zapoznania z ofertą edukacyjną. W roku 
szkolnym 2016/17 planowane jest utworzenie klas: matematycznej, językowo-tu- 
rystycznej, biologiczno-chemicznej, dziennikarsko-medialnej, o profilu wojsko­
wym, bezpieczeństwa wewnętrznego, pedagogicznej i społeczno-prawniczej. 
Najstarsze nowohuckie liceum cieszy się wysoką zdawalnością matury (98,5% w 
2015 roku) i dobrą pozycją w rankingu krakowskich liceów. Nauka w XI LO 
odbywa się na jedną zmianę. Więcej informacji można znaleźć na stronie szkoły: 
xilo.krakow.pl. (mp)

BU

Zawiadomienie o Walnym Zgromadzeniu 
Małopolskiego Stowarzyszenia Kupców i Przedsiębiorców 

z siedzibą w Krakowie,
Nr KRS 0000172347 (dalej: Stowarzyszenie)

5. Podjęcie uchwały w sprawie zatwierdzenia spra­
wozdania Zarządu i Komisji Rewizyjnej.
6. Sprawozdanie finansowe Stowarzyszenia.
7. Podjęcie uchwał w sprawie zatwierdzenia finanso­
wego za rok 2014 i 2015.
8. Podjęcie uchwał w sprawie udzielenia absolutorium 
członkom ustępującego Zarządu i Komisji Rewizyjnej
9. Wybór członków Zarządu, Komisji Rewizyjnej 
i Sądu Koleżeńskiego.
10. Propozycja zmian statutu i nowego regulaminu.
11. Podjęcie uchwał w sprawie zmian statutu i regu­
laminu.
12. Weryfikacja listy członków Stowarzyszenia.
13. Podjęcie uchwał w sprawie weryfikacji listy człon­
ków Stowarzyszenia.
14. Wolne wnioski.

Zarząd Małopolskiego Stowarzyszenia Kupców i 
Przedsiębiorców z siedzibą w Krakowie (KRS 
000172347) prowadzonego przez Sąd Rejonowy w 
Krakowie, Wydział XI Gospodarczy KRS) zwołuje 
Walne Zgromadzenie Stowarzyszenia, które odbędzie 
się dnia 12.05.2016 r. o godz. 17.00 w siedzibie Sto­
warzyszenia os. Handlowe 5 Kraków. W przypadku 
braku stawienia się wymaganego quorum połowy licz­
by członków Stowarzyszenia, a w związku z tym bra­
kiem możliwości podejmowania uchwał, Walne Zgro­
madzenie odbędzie się dnia 12.05.2016 r. o godz.

I 18.00 w siedzibie Stowarzyszenia os. Handlowe 5.
Proponowany porządek obrad Walnego Zgroma­

dzenia:
, 1. Przywitanie przybyłych członków przez Prezesa
II Stowarzyszenia.

2. Wybór przewodniczącego Walnego Zgromadzenia.
3. Zatwierdzenie porządku obrad.
4. Sprawozdanie z działalności Zarządu i Komisji 

1 Rewizyjnej.

K»

★ ★★
Przed zebraniem bardzo prosimy o uregulowanie 

zaległych i bieżących składek członkowskich.

trzymałości i nie wszyscy uczestnicy 
dotrwali do końca. Wczesnym rankiem 
trzeciego dnia zawodnicy byli już w 
pontonach i wzięli udział w przeprawie 
wodnej. Potem uczestniczyli w kolejnej 
przeprawie - „na komandosa”, prze­
mieszczali się na czas podwieszeni na 
linie pod dachem amfiteatru. Ostatnią 
konkurencją turnieju było rozwinięcie 
gaśnicze - tor przeszkód dla strażaków 
zakończony ścianką. Pomimo zmęcze­
nia i niewyspania drużynie chłopców i 
dziewcząt z XI LO udało się zaliczyć 
wszystkie zadania. „Spaliśmy w każ­
dym miejscu i w każdym ułożeniu, byle 
zregenerować się przed kolejną konku­
rencją” - przyznaje Michał. „Ale spo­
tkaliśmy fajnych ludzi. To było emocjo­
nujące przeżycie” - dodajc Magda. - 
„W przyszłym roku bierzemy udział na 
100%.” (mp) fot. autor

DYŻUR CAŁODOBOWY
RÓWNIEŻ W NIEDZIELE I ŚWIĘTA 

tel. 12/411-45-02,
¿12/411-45-04

.Umiera dlatego aby przestać żyć lecz po to

ZAKŁADY POGRZEBOWE
Przedsiębiorstwa Usług Komunalnych Sp. z o.o.
• ul. Rakowicka 35a,
• ul. Reduty 1,
• cm. Grębałów.
• cm. Podgórze,

Wszystkie punkty czynie od jen. to ptod 7.30 do 15.30 

KOMPLEKSOWA OBSŁUGA POGRZEBÓW 
BEZGOTÓWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBÓW

tel. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.00 
tel. 12/411-35-26 TL
tel. 12/645-31-61
tel. 12/656-55-11

B. KWIECIŃSKA

WKlw ■ wm www.cordia.com.pl

os. Na Skarpie 24 os. Urocze 5
czynne 8.00-15.30

12 644-87-75, 512-179-466 
504-180-180

KOMPLEKSOWE 
USŁUGI POGRZEBOWE 
TANIO - CAŁODOBOWO

POGRZEBOWE USŁUGI
BEZGOTÓWKOWO

CAŁODOBOWY PRZEWÓZ 
Z MIESZKAŃ

5 12-645-47-24, 508-163-001 (CAŁĄ DOBĘ)
(cmontarz w Grębałowio)

ZAKŁAD USŁUG POGRZEBOWYCH

„MORFON"
os. Dywizjonu 303 31J (od al. Andersa), tel. (012) 641-68-17

Tel. całodobowe: (012) 649-59-96 , 0604-296-932 ROZLICZENIE BEZGOTÓWKOWE

•1S1 NEKROLOGI 
I KONDOLENCJE 

przyjmuje Biuro Ogłoszeń 
„Głosu-Tygodnika Nowohuckiego” 

(al. Jana Pawła II 232 - NCK).
Tel. 12 643-44-33.

PAMIĘĆ 0 BUSKICH 
I ZNAJOMYCH

Czytelnicy pytali nas, czy w „Głosie” istnieje możliwość zamieszczania 
informacji o rocznicowych mszach św. odprawianych za zmarłych. - Naj­
bliższa rodzina wic, kiedy i gdzie taka msza zostanie odprawiona, ale 
chcielibyśmy także, by wiedzieli o niej sąsiedzi czy przyjaciele zmarłego, 
a nie wszystkich stać na zamówienie drogiego ogłoszenia w tej sprawie w 
gazecie - przekonywali. By spełnić oczekiwania Czytelników, zamieścimy 
takie informacje bezpłatnie. Trzeba tylko zgłosić się do redakcji.
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INFORMATOR HANDLOWO-USŁUGOWY
( SŁUŻBY MIEJSKIE I LOKALNE )

Pogotowie Ratunkowe 999 (także N. Huta).
Straż Pożarna 998, 646-01-10.
Policja 997.
Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 61 52-910, 

os. Złotej Jesieni 11C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.
Straż Miejska 12 688-22-30 (Oddz. III Nowa Huta).
Pogotowie gazowe 992. Pogotowie dźwigowe 12 644-23-08.
Pogotowie c.o. 12 644-38-46. Wodociągi 12 648-28-61. 
Toksykologia 12 411 99-99
Pągotowie ADREM (elektr., c.o., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69, 

643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 644-12-10.
Pogotowie elektryczne dla os. Oświecenia 12 647-05-65 w dni
wszcdnic i 12 647-15-87 w dni świąteczne.

Całodobowy telefon zaufania dla osób z problemem alkoholo­
wym i ich rodzin 12 411-60-44.

▼ PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STĘPIEŃ - os. Han 
dlowe 8, tel. 12 644-78-26, 12 640-50-90 lub 696-047-450: bada­
nia jamy brzusznej, tarczycy. Czynna: poniedziałek 12.00-16.00, 
wtorek-piątek 9.00-12.00.

▼ GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztof Ideć, 
os. Centrum A, bl. 3.

Rejestracja: 12 357-36-12.
▼ KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE: 

leczenie kanałowe, protetyka, implanty. Kraków, os. Słoneczne 11, 
lokal U 1.

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00. 
www.bjb.net.pl.

▼ REHABILITACJA, masaż leczniczy, wizyty domowe.
Tel. 12 414-11-97.

c USŁU
▼ USŁUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazów, os. Jagiellońskie 

19, Pawilon Handlowo-Usługowy koło kościoła ARKA (wejście z 
tyłu), tel. 647-86-50.

▼ RTV • TELEWIZORY • ANTENY - serwis profesjonalny 
od 1985 r. Tel. 511-075-470.

▼ SERWIS RTV. 012 647-09-30, 0508-08-46-92.
▼ TELEWIZOR STRAJKUJE?
Dzwoń 12 645-47-65, 600 998-832.
▼ PRZECHOWALNIA ROWERÓW (z możliwością przeglą- 

du) i OPON (całoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.
Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.
▼ SALON FRYZJERSKI „Dorota" (damski, męski, dzieci).
PI. Targowy „Piast”, paw. 26, 27. Tel. 12 681-33-77.
▼ OBUWIE - NAPRAWA. Os. Jagiellońskie 19, pawilon handlo­

wy (wejście od tyłu). Tel. 647-86-50.
▼ ZAKŁAD ZEGARMISTRZÓWSKO-ŚLUSARSKI. Naprawa 

zegarków mechanicznych i elektronicznych, naprawa zegarów- ścien­
nych. Ostrzenie noży, nożyczek, pił, łańcuchów. Dorabianie kluczy 
mieszkaniowych i samochodowych z immobilizerem. Plac targowy 
Bieńczyce, paw. 23. Tel. 510-949-066.

▼ NAPRAWA I SPRZEDAŻ PARASOLI. Szkolne 14.
Tel. 644-98-11.
▼ ZAKŁAD PIECZĄTKARSKO-GRAWERSKI, Adam Sroka, 

przeniesiony z os. Niepodległości do Borzęcina 797 A. Aktualny tel. 
14 68-46-756, e-mail: zaklad@odznaki.pl.

▼ ROWERY - sprzedaż, części, akcesoria, serwis, naprawy, ko­
mis, malowanie ram.

FHU „Elmar", plac targowy PIAST, paw. 3, tel. 647-13-88, kom. 
502-73-00-87.

▼ ANTEN MONTAŻ, naprawa telewizorów yyszystkich typów 
u klienta. 12 640-00-41, 609-586-881.

B A OWE )

▼ BIURO RACHUNKOWE „ATINA”, usługi podatkowo-księ- 
gowe. Boh. Września 76. 648-01-89.

▼ SALDO - usługi-księgowo podatkowe. Rozliczenia VAT-u bu­
dowlanego, zeznania roczne PIT-y. 12 641-07-59.

▼ FIRMA „GARRET” - licencje państwowe, sprzedaż-kup- 
no domów, mieszkań. Kredyty. DH „Wanda”, ul. Broniewskie­
go L

Tel. 12 642-59-10/11. www.garret.pl.
▼ ARKADOM - NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU­

CHOMOŚCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje państwowe. 
Os. Jagiellońskie 19, koło kościoła Arka.

Tel. 12 641-66-74; ww w.arkadom.pl.

( BIURA TURYSTYCZNE )

▼ BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkoła Górska.
al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pl.

Wyjazdy polskie i zagraniczne, górskie wyprawy, pilotaż i prze­
wodnictwo wycieczek, obozy i kursy wspinaczkowe, szkolenia, 
kursy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkół, firm, klientów 
indywidualnych.

▼ FIRMA AUTO KOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku- > 
szyńskiego 9B.

Tel. 644-18-80, 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-17.00 Badania 
techniczne pojazdów do 3,5 ton (przeglądy rejestracyjne): okreso­
we, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za granicą, 
powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli układów 
jezdnych samochodów osobowych i busów oraz ich regulacja. Kom­
puterowy pomiar sprawności amortyzatorów, www.autokompu- 
ter.krakinfo.pl.

▼ AUTO CENTRUM BLASK, ul. Bulwarowa 33, myjnia ręcz­
na, tel. 644-89-06.

Czynna od pon. do sob. 8-18, niedziela 8-15.
▼ Samoobsługowa myjnia ręczna (7 dni w tygodniu, 8-23).
▼ Serwis i sprzedaż opon (tel. 680-53-10, pon.-sb., 8—18).
▼ Serwis klimatyzacji.
▼ AUTOMYJNIA. MYCIE RĘCZNE. Ul. Fatimska 6, tel.

644-72-39. Całodobowy parking. *
▼ ZŁOMOWANIE samochodów, wystawianie zaświadczeń, 

transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

KWIACL
▼ KWIACIARNIA „KALINA”, os. Centrum Dl, czynna od 

pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.
Tel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamówienia z dostawą do domu.
▼ KWIACIARNIA „CUPIDÓ”, pl. Targowy Bieńczyce 6, tel. 

641-46-35.
Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamówie­

nia na telefon. Dowóz w obrębie Krakowa. Wieńce, wiązanki oko­
licznościowe, bukiety.

▼ WYROBY ZŁOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie
Skup złota i srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta.

icńczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

OGŁOSZENIA
DROBNE

• ANTEN montaż, naprawa telewi­
zorów u klienta.

(12)640-00-42, 609-586-881.
• CZYSZCZENIE dywanów; bez­

płatny dojazd. (12)649-92-39.
• KOŁDRY wyrób. Handlowe 8.
Tel. 503-655-671.
• MYCIE okien. 513-587-700.
• NAGROBKI granitowe - tanio, 

składanie nagrobków po pochówku, 
czyszczenie maszynowe (konserwacja).

(12)422-48-13. 506-330-045.
• NAPRAWA telewizorów wszyst­

kich typów u klienta.
(12)640-00-42, 609-586-881.
• RTV - telewizory - anteny - ser­

wis profesjonalny od 1985 r.
511-075-470.
• SPRZEDAM tanio garaż muro­

wany z kanałem w zabudowie szerego­
wej na terenie Szpitala Żeromskiego, 
na gruncie gminy.

Tel. 605-263-817.
• SZKLARZ, oprawa obrazów, 

montaż luster, szyby zespolone. Szkol­
ne 30. Transport gratis. (12)644-27-07.
• ZASTRAJKOWAL telew izor?
Dzwoń (12)6454765, 600998832, 

501932679.
• ZAWSZE aktualne. Zakład na­

praw telewizorów, montaż anten. Pro­
fesjonalnie, solidnie, tanio!

(12)640-00-42, 511-942-158.

Doradca Provident 
(dzielnica Nowa Huta, Ruczaj) 

Dołącz do nas i zacznij zarabiać. 

Zadzwoń lub wyślij 
sms o treści Doradca na nr 

600 400 380

• psychoterapia 
dzieci i młodzieży
• poradnictwo 
seksuologiczne.

Tel. 696-620-705

OGŁOSZENIA
DROBNE

Restauracja 
„Piastowska” 
os. Na Lotnisku 4, 

zatrudni kucharkę 
pomoc kuchenną.

Telefon
(12) 648-27-26.

(12) 648-25-60, 606-205-558.

NIERUCHOMOŚCI DOM
Kraków, ul.Głowackiego 4/7 tel. 643-76-60; 0505-056-856

MASZ PROBLEM ZE SPADKIEM, WYNAJMEM. JESTEŚ PO ROZWODZIE 
PRZEBYWASZ ZA GRANICĄ,- PRZYGOTUJEMY TWOJE MIESZKANIE: 
WYWIEZIEMY NIEPOTRZEBNE MEBLE j,—y,
POSPRZĄTAMY, BĄDŹ ZMIENIMY GO TAK

lombard .pQ

I
" M1 Al. Pokoju 67 T

509-164-757,12-682-58-85 
GALERIA BRONOWICE

ul. Stawowa 61 724-448-044
GALERIA KRAKOWSKA 

I poziom -1
CH CZYŻYNY

PH ZAKOPIANKA
ul. Zakopiańska 62 503 993 203 

KAUFLAND
Bratysławska 4 797-37-3614
7 dni w tygodniu od 9-21

501-325-444 
12-297-30-48

lombard
Pożyczki pod zastaw wszystkiego. 

Chwilówki - pożyczki.
Skup złota, biżuterii, zegarków, 

telefonów i wiele innych. 
Skupujemy wszystko co ma wartość.

I I

•pl

J

ZENIU II!

F

WUEEEEsSłSBłt.fotB
WYSOKIE KWOTY POŻYCZEK 

DO 500.000 PLN 
KHEUYCIK ’ ? 3 .HL1
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Zdrowie 
i uroda

PRODENTB
os. Niepodległości 3 A

Telefon 
681-33-22, 681-34-80

Czynne: 
pon.-pt. 9-21, 

sobota 9-15
♦ STOMATOLOGIA

♦ PROTETYKA 
NAPRAWA PROTEZ 
NA POCZEKANIU
♦ ORTODONCJA

♦ CHIRURGIA - PEŁNY 
ZAKRES USŁUG, implanty

♦ WYBIELANIE ZĘBÓW
W 30 MINUT

I
EMERYCI I RENCIŚCI 30% ZNIŻKI 

NA USŁUGI PROTETYCZNE

Rehabilitacja 
Dietetyka

Istnieje wiele definicji postawy ciała człowieka. Ich mnogość zależy od ilo­
ści prób zdefiniowania tego, czym ona się charakteryzuje i jak ją najlepiej 
określić. Wydaje się, że jest to już temat „oklepany" i rozwój techniki po­
miaru za pomocą specjalistycznych programów komputerowych wyczerpał 
go w całości. Okazuje się jednak, iż rzeczywistość wygląda zgoła odmiennie.

W statystykach publikowanych w la­
tach 2014-15 przez placówki związane 
z działalnością edukacyjną i leczniczą 
dzieci, wykazano, że problem wadliwej 
postawy jest zastraszająco widoczny. 
Sprawa ta, według specjalistów, będzie 
miała przykre konsekwencje w stosun­
kowo najbliższym czasie. Wydawać się 
może, iż o postawie ciała i jej wadach 
wiedza w naszym społeczeństwie jest 
zadowalająca. Nic bardziej mylnego. 
Zarówno rodzice jak i szkoła nie zwra­
cają właściwej uwagi na problem kształ­
towania właściwej postawy ciała u dzie­
ci.

Ogólnie można powiedzieć, że posta­
wa to układ ciała, ułożenie, kompozy­
cja czy też usytuowanie poszczególnych 
jego części dla optymalnej funkcji czyn­
nościowej. Postawa ciała właściwa czło­
wiekowi to pozycja wyprostu stojąc. 
Ponieważ sensem naszego istnienia jest 
funkcja w wyproście i lokomocja dwu­
nożna, wszelki opis« postawy ma sens 
tylko w takim odniesieniu.

Pozostawiając na boku specjalistycz­
ne kryteria i możliwości oceny posta­
wy ciała należy powiedzieć, iż do dzi­
siaj najpowszechniejszy wśród badają­
cych jest sposób oceny subiektywnej. 
Bazuje on na wiedzy i doświadczeniu 
osoby wykonującej badanie.

Postawa ciała człowieka ulega ogól­
nej zmianie przez całe jego życie, kształ­
tuje się, utrwala i stopniowo traci swoją 
jakość. Proces ten powinien przebiegać 
na przestrzeni określonego czasu z od­
powiednią dynamiką i przy zachowaniu 
stałych parametrów. Jeżeli możemy 
odnotować znaczące odchyły od wzor­
ca prawidłowej postawy mówimy o 
wadzie. Wady postawy mogą być nie­
znaczne lub takie, które uniemożliwią 
osobie prawidłową funkcję. Mogą do­
tyczyć tylko ustawienia nawykowego, 
ale i zmiany w poszczególnych struk­
turach naszego ciała. Wreszcie mogą 
mieć źródło w wadach anatomicznych, 
chorobach albo nieprawidłowej funkcji 
czynnościowej. Ponieważ jest to bardzo 
obszerny temat, ograniczymy się tylko 
od omówienia umiejscowienia najczęst­
szych wad, problemów z nich wynika­
jących dla dorosłego człowieka i moż­
liwościach postępowania.

Po zakończeniu wzrostu kostnego nie­
możliwa jest jakakolwiek korekcja na­
bytych wad postawy ciała; chyba że 
tylko na drodze zabiegów operacyjnych, 
przy istnieniu wskazań medycznych do 
ich wykonania. Jeżeli nie uda się sko­
rygować istniejących wad do zakończe­
nia wzrostu, jakość naszego całego życia 
będzie ściśle zależeć od tego jak dale­
ce postawa odbiega od normy. Wadli-

•IŁ

•IŁ

wie ukształtowany układ ruchu będzie 
ulegał szybszemu zużyciu nawet przy 
normalnym obciążeniu. Również niektó­
re schorzenia mogą pozostawiać silniej­
sze spustoszenia jeżeli dotyczyć będą 
osoby z wadliwą postawą ciała.

W odcinku szyjnym kręgosłupa naj­
częściej mamy do czynienia ze spłyce­
niem jego fizjologicznego wygięcia w 
przód. Powoduje to nadmierne przodo- 
pochylenie głowy i przeciążenia mięśni 
które ją stabilizują. Pojawiają się zmiany 
zwyrodnieniowe kręgów i niewydolność 
związanych z nimi tętnic kręgowych. 
Barki wędrują ku przodowi a nad linią 
łopatek pojawia się charakterystyczny 
garbek. Dolegliwości z tym związane to 
(między innymi): bóle szyi i głowy, bóle 
okolicy barków; cierpnięcia rąk i przed­
ramion, uczucie zmęczenia wzroku, bóle 
gałek ocznych, bóle skóry głowy („cza­
peczka”), szumy w uszach.

W kręgosłupie piersiowym najczę­
ściej spoty kamy pogłębienie jego kifozy. 
Plecy robią się okrągłe, można zaobser­
wować odstawanie łopatek. Powstaje 
wrażenie „zapadnięcia” klatki piersio­
wej, „odstawania” dolnych żeber (cza­
sem mamy do czynienia z takimi wa­
dami i nie są one pozorne). Dolegliwości 
to najczęściej: bóle między łopatkami 
(„piekące”, punktowe) nasilone przy 
dłuższym siedzeniu i po próbie wypro­
stu. bóle okolicy mostka (pacjenci często 
podejrzewają zawał serca!), opasujące 
bóle klatki piersiowej, uczucie ograni­
czenia skrętu tułowia, pogłębienia od­
dechu.

W odcinku lędźwiowym obserwuje­
my pogłębienie fizjologicznego wygięcia 
w przód, w jego dolnej części. Nierzad­
ko słabe mięśnie brzucha powodują 
nadmierne przodopochylenie miednicy. 
Szczególnie u pań można zaobserwować 
wklinowanie kości krzyżowej w mied­
nicę pod większym kątem (wada wro­
dzona), spowoduje to przeciążenie dol­
nej części kręgosłupa lędźwiowego. 
Konsekwencją bywają: „ból krzyża”, 
bóle promieniujące do pachwin i na po­
śladki. „rwa kulszowa” jako wyraz kon­
fliktu korzeniowego, bóle przy dłuższym 
siedzeniu, bóle po dłuższym chodzeniu 
(szczególnie po schodach i w terenie 
nierównym), „uginanie się” nóg w ko­
lanach, drętwienia stóp i podudzi.

Dodatkowo w każdej z części kręgo­
słupa wystąpić może jego skrzywienie 
boczne czyli skolioza. Każde skrzywie­
nie kręgosłupa w płaszczyźnie bocznej 
jest wadą o poważnych dla niego kon­
sekwencjach. Skolioza najczęściej ma 
dwa łuki i dotyczy odcinka piersiowe­
go i lędźwiowego. Może łączyć się z 
innymi (np. wymienionymi wyżej) wa-
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darni i być przyczyną różnych dolegli­
wości. Większość z nich została już 
wymieniona. Najważniejszą rzeczą jest 
jednak to, że skoliozy prowadzą w kon­
sekwencji do szybkich zmian zwyrod­
nieniowych w obrębie elementów kost­
nych i stawowych kręgosłupa. Jeżeli 
dodatkowo nałożą się na nic niektóre 
choroby reumatyczne (lub reumatoidal­
ne), neurologiczne lub urazy to osoba 
nimi dotknięta może mieć bardzo po­
ważne problemy czynnościowe. Często 
mogą mieć one wpływ na wydatne po­
gorszenie jakości życia.

W obrębie stawów kolanowych moż­
na zaobserwować nadmierną ich kośla­
wość lub szpotawość. Lekka koślawość *
jest charakterystyczna dla dziewczynek 
i nie stanowi podstawy do stwierdzenia 
wadliwego ustawienia kolan. Jeżeli z 
czasem pojawi się problem nadwagi, to 
wtedy zjawisko to może „przejść” w 
stopniową niewydolność stawów. Kośla­
we lub szpotawe kolana doprowadzają 
do przeciążenia przedziałów przyśrod­
kowych i bocznych stawów. W ich 
wyniku pojawiają się zmiany zwyrod­
nieniowe lub podatność kolan na ura­
zy. Najczęstsze dolegliwości: bóle „od 
środka”, „z boku” kolana, bóle „w środ­
ku” (za rzepką), zaburzenia prawidłowc- 
go chodu, bóle po dłuższym chodzeniu 
i staniu, ból przy klękaniu.

W stawie skokowym najczęściej spo­
tykamy koślawość. Wada ta ma często 
związek z zaburzeniami w obrębie ko­
lan. Zaburzenia stawu skokowego po­
ciągają za sobą niewydolność skle­
pień dynamicznych stóp, niewydolność 
śródstopia i nawet mogą być jedną z 
przyczyn koślawienia palucha. Konse­
kwencje to: bóle stóp, „zmęczenie” stóp, 
bóle śródstopia, bóle okolicy głowy 
pierwszej kości śródstopia, stopniowe 
zwiększanie koślawości palucha.

Kiedy pacjenci trafiają do Poradni 
Rehabilitacji prawie zawsze spostrzec 
można, że dysfunkcja z którą przyszli 
w mniejszym lub większym stopniu

'Z!związana jest z postawą ciała. Pro­
blem główny albo wpływa na po­
stawę ciała i jej funkcję, albo ist­
niejąca wada postawy „wzmacnia” 
i zaostrza problem. Także bardzo 
często dostrzec można, iż postęp 
terapii byłby lepszy, gdyby lepsza 
była postawa ciała pacjenta (np. w 
usprawnianiu po urazach). Istnie­
jąca wada może powodować, że 
ostateczny wynik leczenia uspraw­
niającego nie będzie zadowalał w 
pełni zarówno pacjenta jak i tera­
peuty.

Zaburzenia prawidłowej postawy 
ciała zawsze w konsekwencji pro­
wadzą do problemów zdrowotnych 
i dlatego trzeba zastosować się do 
następujących zasad:
• kontrolować postawę ciała 

dzieci i młodzieży,
• dbać o rozwijanie wydolności 

ruchowej dzieci,
• zwracać uwagę na ergonomię miej­

sca nauki i pracy,
• jeżeli w młodym wieku występuje 

wada postawy, powinna być systema­
tycznie korygowana,
• osoby ze znaczną wadą postawy 

powinny poważnie przemyśleć swój 
zawód w przyszłości,
• osoby dorosłe z postawą wadliwą 

powinny zwracać szczególną uwagę na 
siłę i wydolność istotnych mięśni postu- 
ralnych,
• osoby z wadą postawy w razie 

stwierdzenia dolegliwości ze strony 
układu ruchu powinny zgłaszać się nie­
zwłocznie do specjalistów,
• osoby z niewydolną postawą ciała 

powinny stosować dużo aktywnego 
(odpowiedniego) wypoczynku,
• należy zwracać uwagę na dobór 

właściwego obuwia,
• uprawiać rekreacyjnie sporty anga­

żujące symetrycznie wiele grup mięśnio­
wych (np. pływanie, narciarstwo biego­
we, gimnastykę),
• unikać naskoków, zeskoków, dźwi­

gania nadmiernych ciężarów,
• korzystać z terapii usprawniania 

leczniczego także w celu profilaktycz­
nym.

Fizjoterapia oprócz korekty wad po­
stawy działa często w kierunku likwi­
dacji i niwelowania ich skutków poprzez 
ćwiczenia lecznicze, masaże, zabiegi 
fizykalne. Ostatnio wykorzystuje się 
także terapię manualną i taping medycz­
ny. Działania te mają na celu wyrabia­
nie lepszego czucia prawidłowej posta­
wy ciała i jej korekcję na bazie sprzę­
żenia zwrotnego. Pamiętaj, o swoją 
postawę ciała musisz dbać przez całe 
życic!
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ZBIGNIEW DRAPA
specjalista II st. rehabilitacji ruchowej, 

samodzielny terapeuta w „Centrum Ci- 
toRch - Rehabilitacja, Dietetyka, Rekre­
acja’' w Nowej Hucie, ul. Szybka 27

Rekreacja
ul. Szybka 27, 31-831 Kraków 

(obok Placu Bieńczyckiego 
i Salonu Skody) 

Pn.-Pt. 9.00-17.00
Rehabilitacja: 

porady i kompleksowe zabiegi 
Dietetyka: 

porady stacjonarne, analizy 
i pomiary elektroniczne zawartości, 

tłuszczu, masy mięśniowej 
i wody w organizmie

Dietetyka online: porady przez Internet

Zgłoszenia
pod numerem telefonu:

12 641 65 41 lub 696 999 958
e-mail:

citoreh@edmed.krakow.pl 
http://www.citoreh.pl
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Ćwierć wieku kultury

Ośrodek Kultury Kraków-Nowa Huta obchodzi w tym roku jubileusz 25- 
-lecia. Od samego początku placówka nie była „typowym” domem kultury. 
Jej wyjątkowy charakter wynika z faktu, że to właściwie kilkanaście oddziel­
nych małych ośrodków kultury rozsianych po całej Nowej Hucie.

Oprócz licznych działań lokalnych 
Ośrodek Kultury Kraków-Nowa Huta 
realizuje, kojarzone przez wszystkich: 
koncerty Nowa Huta. Dlaczego Nic?!, 
Muzyczne Spotkania na Wzgórzach 
Krzesławickich czy też Festiwal Zaklę­
te w Dyni. Od kilku lat działa tu rów­
nież Nowohucka Akademia Seniora.

INNY NIŻ INNE, CZYLI 
O OSIEDLOWYCH KLUBACH 

SLOW KILKA
Ośrodek Kultury Kraków-Nowa Huta 

nie ma jednej siedziby. Choć na stronie 
internetowej i we wszystkich dokumen­
tach w idnieje adres os. Zgody 1, to tak 
naprawdę ten Ośrodek to kilkanaście 
osiedlowych klubów. Na os. Zgody 
znajduje się, można tak powiedzieć, 
dowództwo generalne. Tu stacjonuje 
dyrektor tej wyjątkowej placówki kul­
turalnej Małgorzata Jezutek - chociaż 
to też jedynie teoria, bo ilość projek­
tów, które realizuje lub współ realizuje 
Ośrodek powoduje, że pani dyrektor 
jest ciągle w ruchu. Jednak istotą OK 
Kraków-Nowa Huta są małe ośrodki 
kultury - osiedlowe kluby zlokalizowa­
ne tuż obok mieszkańców. Na 
chwilę obecną Ośrodek ma swo­
je kluby w czterech z pięciu no­
wohuckich dzielnic, łącznie jest 
ich 12. Kluby osiedlowe są tak 
różnorodne jak różnorodna jest 
Nowa Huta. Wiele z nich, 
zwłaszcza te na peryferiach, po­
wstawało w czynie społecznym. 
Budowane rękami samych 
mieszkańców powstawały z po­
trzeby serca, żeby było się gdzie 
spotkać, wspólnie obejrzeć tele­
wizję, porozmawiać. Te nowsze, 
zlokalizowane w nowohuckich 
osiedlach, również tworzono w 
odpowiedzi na potrzeby nowo- 
hucian. - Każdy klub jest inny, 
każdy realizuje swój autorski 
program. Kiedy kilka łat temu 
tworzyliśmy strategię dla Ośrod­
ka próba napisania jednej stra­
tegii dla całej placówki okazała 
się bardzo trudna. Odeszliśmy 
więc od tego pomysłu i każdy 
klub stworzył swoją minístrate- 
gię w oparciu o przeprowadzoną ana­
lizę SWOT ( słabe mocne strony). Tym 
sposobem każdy klub realizuje plan, 
który został wypracowany przez zespół 
ludzi pracujących właśnie w tym klubie 
- mówi Małgorzata Jezutek, dyrektor 
OK Kraków-Nowa Huta. Warto przy 
tej okazji wspomnieć, że na potrzeby 
stworzenia strategii pracownicy po­
szczególnych klubów wzięli udział w 
szkoleniach i warsztatach.

TROCHĘ HISTORII,
CZYLI JAK TO SIĘ WSZYSTKO 

ZACZĘŁO...
Rodzi się pytanie, po co właściwie 

Ośrodek aż tak się „rozdrabnia” czy nie 
mógł być taki jak inne ośrodki kultu­
ry? Tu należałoby zadać inne, filozo­
ficzne rzec można pytanie, co było 
pierwsze jajko czy kura? Kiedy bo­
wiem sięgamy do historii tej placówki 
okazuje się... że kluby są starsze niż 
Ośrodek. Ośrodek Kultury Kraków- 
Nowa Huta powstał niejako dla ratowa­
nia ich przed likwidacją. To nie kluby 
stworzone zostały przez Ośrodek, to on 
stworzony został dla nich. Pierwotnie 
bowiem podlegały one pod Urząd 
Dzielnicowy z siedzibą właśnie na os. 
Zgody. Były to świetlice - miejsca spo­
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tkań mieszkańców, tworzone często 
jako inicjatywy oddolne. Kiedy w 1990 
roku likwidowano, a właściwie prze­
kształcano Urząd pojawiło się pytanie 
co z klubami? Aby zachować ciągłość 
ich działalności i utrzymać ich charak­
ter postanowiono stworzyć Ośrodek 
Kultury. Decyzją Naczelnika Urzędu 
Dzielnicowego Kraków-Nowa Huta z 
12 września 1990 roku utworzono „za­
kład budżetowy o nazwie Ośrodek 
Kultury w Nowej Hucie”. - Kiedy za­
stanawialiśmy się nad siedzibą wybór 
padl na obecną lokalizację, os. '¿gody 
1. Istniał tu wtedy klub „Przyjaźń " po 
prostu tu było najbliżej z Urzędu Dziel­
nicowego więc najprościej było nam 
przenieść wszystkie dokumenty - wspo­
mina Anna Ślęzak - Kierownik Dzia­
łu Administracji, która w OK pracuje 
od samego początku, w Urzędzie, w 
Wydziale Kultury podjęła pracę w 
1987 roku. Przyznaje, że w momencie 
utworzenia Ośrodka niewiele się zmie­
niło, po prostu to co przedtem „dla klu­
bów” robił Urząd, po 1990 robił Ośro­
dek. Skoro decyzja o powstaniu ośrod-
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Koncert z cyklu „Nowa Huta. Dlaczego Nie?!" w Muzeum Lotnictwa w Czyży nach.
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ka zapadła w 1990 roku dlaczego 25- 
-lecic obchodzimy w roku 2016, a nie 
2015? - Formalności związane z two­
rzeniem ośrodka trwały od września 
1990 do końca roku, ale prawdziwa 
działalność ruszyła od początku roku 
1991. My jesteśmy zdecydowanie prak­
tykami, liczymy więc jubileusz od mo­
mentu rozpoczęcia działalności - wyja­
śnia Małgorzata Jezutek.

SAMI DLA SIEBIE, CZYLI 
O SPOŁECZNYM 
CHARAKTERZE

- IV Wolicy na przykład pawilon, w 
którym mieści się klub stoi na tzw. 
wspólnocie gruntowej, czyli na ziemi, 
która należy do wielu mieszkańców. 
Ludzie oddali po kawałku swojego 
gruntu aby go wybudować - wspomi­
na Anna Ślęzak. Potem mieszkańcy 
pracowali przy jego budowie w czynie 
społecznym, środki na budowę pocho­
dziły po części z dotacji. Również Klub 
Dukat w Grębałowic powstał w czynie 
społecznym. Kluby powstawały z po­
trzeby serca, jako naturalne miejsca 
spotkań. Wyrastały na tradycji niedziel­
nych potańcówek, czy też bardziej 
przyziemnej tradycji wspólnego młóce­
nia zboża. To były czasy, kiedy słowo

wspólne wiele znaczyło i było czymś 
naturalnym. Dziś Ośrodek Kultury pró­
buje przywrócić takie podejście. - W 
Klubie Jędruś (os. Centrum A) organi­
zowane są pikniki sąsiedzkie. Przez 
całe lato ludzie spotykają się na po­
dwórkach aby wspólnie spędzać czas. 
Klub animuje te spotkania jednak z 
czasem coraz większą inicjatywę przej­
mują mieszkańcy, przynoszą ciasta or­
ganizują przestrzeń do wspólnego spę­
dzania czasu- opowiada dyrektor Mał­
gorzata Jezutek. Na pery feriach powra­
ca pomysł wspólnego oglądania telewi­
zji, dziś nie ma już prawdę mówiąc 

problemu z dostępem do telewizji, ale 
razem jest zdecydowanie przyjemniej i 
ludzie również potrafią to docenić. W 
Chałupkach w Klubie Karino powsta­
ła nieformalna grupa Kobiet Aktyw­
nych, panie w wieku 30-50 wspólnie 
spędzają czas. Z okazji Dnia Kobiet 
urządziły Babski Galimatias, czyli za­
bawę taneczną w stylu lat 20 i 30 ini­
cjują też inne wydarzenia. - Oczywiście 
nie można powiedzieć, że w całej No­
wej Hucie ludzie są aktywni i chętni do 
działania. Osiągnięcie takiego poziomu 
zaangażowania jak w Chałupkach to 
proces. W blokowiskach jest zdecydo­
wanie trudniej. Wiele też zależy od pra­
cowników, ich zaangażowania i chary­
zmy, to oni aktywizują mieszkańców - 
podkreśla Małgorzata Jezutek. We 
wspomnianym już Klubie Jędruś - ro­
dzice uczestniczący w zajęciach w ra­
mach Klubu Rodziców sami składają 
projekty mające wzbogacić ofertę klu­
bu.

CO NIECO O ŚRODKACH, 
CZYLI WRÓĆMY NA ZIEMIĘ 
Bolączką współczesnych placówek 

kultury są pieniądze. - Na przestrzeni 
tych 25 łat bardzo zmieniły się realia w 
jakich działamy. Nie tylko ludzie są

inni, inna jest również rzeczywistość. 
Kiedyś nie do pojęcia było żeby za za­
jęcia w ośrodku kultury ktoś płacił, pie­
niędzy na działania bieżące było, mó­
wiąc trywialnie, aż nadto. Na prze­
strzeni lat sytuacja finansow a była róż­
na , raz było lepiej, raz gorzej, ale jak 
widać udało się utrzymać naszą małą 
kulturę. Dziś dotacja nie wystarcza na­
wet na pokrycie kosztów utrzymania 
klubów. Musimy sami starać się o środ­
ki na realizację wielu działań - mówi 
Małgorzata Jezutek. - Prawdą też jest, 
że dawniej nie było tak dużych kosztów 
utrzymania. Luksusem był stół do ping- 

ponga, czy telewizor 
wspomina Anna Ślęzak, 
dodaje jednak, że rzeczy­
wiście pieniędzy nie bra­
kowało - Pamiętam nawet 
jak Klub Sportowy Brani­
ce, działający w ramach 
Ludowych Zespołów Spor­
towych - nad którymi pie- 
czę sprawował wydział 
kultury, a miał i ma siedzi­
bę w jednym z klubów 
miał stroje lepsze od repre­
zentacji Polski. Oczywiście 
żeby dostać środki trzeba 
było napisać wniosek i to 
w takiej ilości kopii, żeby 
jedną dostał każdy członek 
Komisji Kultury, która 
przyznawała środki finan­
sowe - a pisało się je na 
maszynie używając kalki 
czyli maksymalnie dwie 
kopie na raz, ale na reali­
zację pomysłów nie brako­
wało pieniędzy.

Dziś za większość zajęć w klubach 
uczestnicy muszą płacić. Pracownicy 
OK szukają dodatkowych funduszy na 
realizację projektów praktycznie wszę­
dzie, „pukając” do Rad Dzielnic, stara­
jąc się o dotacje w Urzędzie Miasta, 
pisząc projekty, startując w konkursach 
grantowych czy też szukając partnerów 
do realizacji swoich pomysłów.

O SPRAWACH DUŻYCH, 
CZYLI NIE SAMYMI KLUBAMI 

OŚRODEK STOI
Ośrodek realizuje projekty, które wy­

kraczają poza jego klubowość. Wśród 
nich najbardziej chyba kojarzone przez 
mieszkańców są koncerty Nowa Huta. 
Dlaczego Nic?!. - Nieprzerwanie od 
2004 roku cykl cieszy się niesłabnącym 
za i n teresowaniem. Zorga n izo w a l iśmy 
już 46 koncertów. Pomysłodawczynią 
nazwy jest prowadząca koncerty' Lidia 
Jazgar. Utrzymując formułę bezpłat­
nych koncertów chcemy dać mieszkań- 
com Nowej Huty możliwość wzięcia 
udziału w wyjątkowym wydarzeniu ja­
kim jest każdy z koncertowi Podobnie 
jak Lidia Jazgar uważamy, że dlacze­
go nie tu, dlaczego nie w Nowej Hucie 
mają występować artyści „z górnej 
półki'’ - mówi Magdalena Smolik, kie- 

równik Działu Imprez i Promocji. Kon­
certy odbywają się w różnych miej­
scach, w kościołach, w plenerze w no^- 
wohuckich teatrach. Mniej masową, ale 
równie interesującą propozycją Ośrod­
ka Kultury są Muzyczne Spotkania na 
Wzgórzach Krzesławickich. Ten cykl 
organizowany jest od 2006 roku. Tu, 
inaczej niż w przypadku cyklu Nowa 
Huta. Dlaczego Nie?! miejsce koncer­
tów jest stałe; odbywają się w Koście­
le Miłosierdzia Bożego na Wzgórzach 
Krzesławickich. - Poprzez ten cykl sta^y 
ramy się przybliżać mieszkańcom mu­
zykę klasyczną. Ta muzyka jest trudniej­
sza, jednak przez lata wydarzenie wy­
pracowało sobie wierną publiczność. 
Kiedy po koncercie ludzie zadają arty­
stom pytania, ci dziwią się ich pozio­
mem, nieraz słyszeliśmy że mamy bar­
dzo wyrobioną publiczność, można po­
wiedzieć, że sami poprzez te koncerty 
ją wychowaliśmy - mówi Magdalena 
Smolik. Do każdego koncertu z tego 
cyklu drukowany jest program, podczas 
jego trwania prowadzący przekazuje^ 
publiczności informacje na temat wy­
stępujących artystów. Najświeższą ini­
cjatywą Ośrodka jest Nowohucka Aka­
demia Seniora, prowadzona wspólnie 
ze Stowarzyszeniem Przyjaciół Nowej 
Huty. Działa nieprzerwanie od 6 lat. W 
ofercie zajęć są m.in.: kursy językowe: 
angielski, niemiecki, włoski, zajęcia 
ruchowe: gimnastyka i joga, kursy ar­
tystyczne: rękodzieło i rysunek oraz 
pierwsza pomoc i samoobrona dla pań. 
Dwa razy w miesiącu organizowane są 
wykłady oraz spotkania z kulturą. Stu- 
denci-seniorzy dostają indeksy i w sysą^ 
ternie roku akademickiego biorą udział 
w- zajęciach. - Największym powodze­
niem cieszą się kursy językowe oraz 
gimnastyka, z roku na rok ilość studen­
tów wzrasta, choć za zajęcia trzeba 
płacić. Nasi studenci chwałą sobie to, 
że przyjmujemy każdego. Nie trzeba 
mieć wykształcenia jak na innych Uni­
wersytetach Trzeciego Wieku. Wystar­
czy mieć ukończone 50 lat - informuje 
Magdalena Smolik.

ANIMACJA, BLISKOŚĆ, 
RÓŻNORODNOŚĆ,

CZYLI 
ZAMIAST PODSUMOWANIA

— Pracując nad strategią wypracowa­
liśmy trzy hasła: Animacja. Bliskość, 
Różnorodność. Postanowiliśmy uczynić 
je naszym mottem. - mów i Małgorzata 
Jezutek. Rzeczywiście dzięki „sieci” 
klubów' Ośrodek Kultury Kraków- 
-Nowa Huta jest bardzo blisko miesz­
kańców. Można powiedzieć, że każdy 
nowohucianin ma zaledwie kilka kro­
ków do jednego z klubów wchodzą­
cych w skład Ośrodka. Pracownicy 
klubów starają się animować społe­
czeństwo poprzez inspirowanie, wspie­
ranie lokalnych inicjatyw, integrację. 
Wreszcie różnorodność ta cecha jest 
chyba dla Ośrodka dominująca. Każdy_j^ 
z klubów realizuje bowiem swój indy­
widualny plan. W klubie 303 działa 
grupa cyrkowa, w Herkulesie można 
upleść dożynkowy wieniec, w Klubie 
na os. Zgody działa zespół baletowy 
Gaduły, a w Dukacie teatralny zespół 
Klubowa Grupa Poetica. To naprawdę 
ułamek tego co dzieje się w poszcze­
gólnych klubach. - Na kwiecień zapla­
nowane było 45 imprez, zliczaliśmy 
ostatnio, bo przygotowujemy newsletter 
- mówi Magdalena Smolik, kierownik 
Działu Imprez i Promocji. Ten Ośrodek 
wykracza poza mury swojej siedziby, 
łamie stereotypy, nic dziwnego, że nir * 
da się go zamknąć przy pomocy ogra- • 
niczonej ilości słów. Nawet nie próbu­
ję, zachęcam Czytelników do odwie*>' 
dzenia jednego z klubów, do poczyta­
nia historii Ośrodka na jego stronic, do 
włączenia się w tworzenie jego histo­
rii, bo ona. choć ma już ćwierć wieku, 
dopiero się rozkręca.

AGNIESZKA ŁOŚ 
Kot. AG Studio G. Wawrzonek
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Zaufaj gwiazdom, zwłaszcza tym, które Ci sprzyjają

BARAN (21 111-20 IV). Pomy- 
ślisz o chwili oddechu, dłuższym 
odpoczynku. Solennie zapracowa­
łeś na dłuższy relaks, bo zmęczenie 
daje o sobie znać. Jednocześnie 
cieszą Cię wyniki trudu, bo finali­
zujesz jakiś szczególnie ważny etap 
zadania.

BYK (21 IV-20 V). Masz szereg 
ciekawych pomysłów na najbliższą 
przyszłość. Nie zamierzasz tkwić w 
niemocy i narzekać na los. Chcesz 
sprawy wziąć w swoje ręce i bar­
dziej aktywnie działać każdego 
dnia.

BLIŹNIĘTA (21 V-2I VI). 
Czujesz się osamotniony, pomimo 
że wciąż wokół Ciebie świat się 
kręci. Niezrozumiały stoisz jakby z

doboku. Nie ma jednak powodu 
narzekań, wystarczy, że otworzysz 
swoje serce przed przyjaciółmi, a 
wiele się zmieni.

RAK (22 VI-22 VII). Masz oka­
zję, by skorzystać ze swoich cen­
nych znajomości i układów. Trochę 
odwagi, a dużo może się zmienić w 
Twoich zawodowych układach. Od­
waż się i skorzystaj z „przychylno­
ści gwiazd".

LEW (23 VII-22 VIII). Twoje 
samopoczucie i jednocześnie pomy­
sły na zagospodarowanie wol­
nego czasu, zmieniają się jak 
w kalejdoskopie. Rozważasz kilku­
dniowy wypad do odległej rodzinki 
i to chyba skuteczne antidotum na 
chandrę.

DROŻDŻÓWKI Z JABŁKAMI
/k'ad"ik;: ? dag 
drożdży, 5 dag brą­
zowego cukru, 
4 łyżki mleka, 1/2 ły­
żeczki kardamonu, sól, 
35 dag masła. 50 dag mąki, 
15 dag cukru, 6 jabłek, 1/8 1 
białego wina, 10 dag galaretki 
jabłkowej.

Drożdże wymieszać z łyżką mleka, łyżeczką cukru i 
łyżeczką mąki, zostawić do wyrośnięcia. Resztę mleka 
zagotować, wymieszać z przyprawami i masłem, utrzeć 
na krem. Dodać mąkę i rozczyn, wyrobić ciasto i odsta­
wić do wyrośnięcia. Jabłka, obrane lub ze skórką, po­
kroić na ósemki, usunąć gniazda nasienne, zalać zago­
towanym winem wymieszanym z cukrem i zeszklić na 
małym ogniu. Ciasto przełożyć na posypaną mąką stol­
nicę, uformować wałek, pokroić na 24 kawałki, każdy 
obłożyć 2 kawałkami jabłka. Sok zagotować z galaret­
ką i posmarować ciasto oraz jabłka. Drożdżówki prze­
łożyć na wysmarowaną tłuszczem blachę, odstawić do 
wyrośnięcia i upiec w 15 minut w temp. 200 st. C.

Sentencja tygodnia
Mądry nie gromadzi, żyje dla innych 

i tym się bogaci.
Lao-tsy

- Wiesz kochanie - mówi mąż do żony - 
jesteśmy już 20 lat po ślubie, ale jeszcze nigdy 
nie zrobiłaś mi takiej dobrej kawy!

Na to żona:
- Zostaw, to moja!

★ ★★
Przychodzi facet do pracy i na przerwie wyj­

muje kanapkę. Patrzy - z dżemem i wyrzuca. 
Na drugi dzień to samo. Na trzeci dzień nawet 
nie sprawdza, tylko od razu wyrzuca.

Na to obserwujący go kolega:
- Może tym razem jest z czymś innym?
- Nie, na pewno z dżemem. Sam ją robiłem.

★ ★★
Mąż pyta żonę:
- Kochanie, gdybym stracił pracę i wszyst­

kie oszczędności, to czy nadal byś mnie kocha­
ła?

jesz na odrobinę relaksu. W każ- I Na l0 ¿ona, bez zastanowienia: 
dym razie me zaniedbuj zdrowia, _ oczywiście skarbie, że bym cię kochała, 
korzystaj więcej z uroków wiosny, Tęskniłabym, ale kochała, 
znajdz czas na spacer. I ' +++

KOZIOROŻEC (22 XII-19 I). d na „
Wie e ożywienia do Twoich proza- I .. f J .
icznych zajęć wniesie niespodzie- “ Mam,d,wa P*tan,a: ,Jak Ja s,< naz*wam 1 2 
wane spotkanie z sympatyczną, I «ego jest ten egzamin.
dawno nic widzianą, bliską osobą z Studenci spojrzeli po sob>e: 
rodziny. Powrócą miłe wspomnic- , ’ Cholera! A mówili, ze z mego jest taki 
nia z młodzieńczych lat. | l1123*-

WODNIK (20 1-18 II). Bądź ***
ostrożny w swoich opiniach na te- I faccl grzebie coś przy kontakcie. W pewnej 
maty zawodowe, bo niepotrzebnie ! chwili woła żonę: 
możesz narazić się komuś wpływo- t Jadźka, potrzymaj mi ty ten kabelek! •
wemu. Poza tym zawsze warto Zona bierze kabelek do ręki, a mąż pyta:
wysłuchać także innych, prezentu- I - No i co? $.•
jących odmienne stanowisko. I - Nic...

RYBY (19 11-20 III). Jesteś w I - Hmm. Widać faza jest w drugim... 
swoim środowisku łubiany i cenio- | ★★★
ny. W każdym przypadku, zała- I Żona chwali się mężowi: 
twiając jakąkolwiek trudniejszą I - Dwóch młodzieńców ustąpiło mi dzisiaj 
sprawę otrzymasz teraz silne I miejsca w tramwaju, 
wsparcie kolegów. Nie odkładaj I Na to mąż:
więc niczego na później. | - I co? Zmieściłaś się?

v

pożyczka wiosenna

„REMFIL”
Jeśli potrzebujesz odświeżyć swoje mieszkanie 

lub wykonać kapitalny remont, zadzwoń!

Tel. 571 240 591
PANNA (23 VIII—22 IX). Do­

skonale sobie radzisz w chwilach 
słabości, z rozwagą podchodzisz 
do problemów osobistych i rodzin­
nych wyzwań. Także dlatego w 
najbliższym czasie nie będzie po­
wodów do narzekań.

WAGA (23 IX-22 X). Umiesz 
się cieszyć z drobiazgów. Mówią, 
że osobom, z takim nastawieniem 
do życia jak Ty, niewiele do szczę­
ścia potrzeba. Chyba mają rację, 
bo nadal uśmiech będzie gościł na 
Twojej twarzy. Powodzenia, korzy­
staj z każdej okazji.

SKORPION (23 X-2I XI). Naj­
bliższe dni zapowiadają się praco­
wicie. Nie będzie zbyt wielu oka­
zji na luz. Docenisz taki rytm dnia, 
w którym coś się dzieje, gdzie nie 
ma miejsca na nudę. Pracowicie 
spędzony czas ma sens.

STRZELEC (22 XI-21 XII). 
Nieco zastopuj w tym pędzie z 
natłokiem różnych zajęć. Nie je­
steś przecież „z żelaza" i zasługu-

•i»;

Akta sprawy.

Internetowy 
handel bez towaru

Zakupy przez Internet stają się bardzo walnym elementem na­
szego tycia, niestety jak wszędzie i tam roi się od naciągacz)' 
oraz oszustów. Na szczęście coraz częściej kombinatorzy oferu­
jący w sieci swe wirtualne towary i usługi wpadają w ręce poli­
cji. Tak, jak dwaj krakowianie, którzy postanowili pójść spraw­
dzoną i prostą drogą - sprzedając w sieci nieistniejące towary i 
korzystając z kont na jednym z portali założonych na nieswoje 
dane.

Dostęp do sieci jest już koniecznością we współczesnym świę­
cie - wielu osobom zapewnia pracę, dochody, dostęp do informa­
cji. Ułatwia też życie - korzystając z niego można dokonywać za­
mówień, zakupów, rezerwacji, rozliczeń bankowych. Niestety, za­
wsze i wszędzie znajdą się tacy, którzy będą chcieli na tym zaro­
bić w sposób nieuczciwy. *

Dwaj 19-latkowie korzystali z internetu bardzo często, a ponie­
waż ich potrzeby finansowe stale rosły, postanowili na tym szyb­
ko zarobić. Zakładając konta na najpopularniejszych portalach 
handlowych na fikcyjne dane. I sprzedając za ich pośrednictwem 
bardzo tanio, najpierw' swoje stare telefony, a potem towary elek- 
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ironiczne kupowane od Azjatów na placach targowych. Gdy prze­
prowadzili kilka transakcji, dostali kilka pozytywnych komenta­
rzy, postanowili pójść na całość i zacząć oszukiwać. Ale już na 
towarach o wiele większej wartości.

Zdobycie zdjęć, informacji technicznych o urządzeniach, który­
mi fascynują się młodzi ludzie, czyli smartfonach, tabletach, grach 
komputerowych czy laptopach, nie nastręcza żadnych problemów. 
Obaj zaprojektowali sobie profesjonalne strony, zadbali o wiary­
godne informacje i rozpoczęli sprzedaż. Zaczynając od aparatów 
telefonicznych - które konkurencja, jako nowości oferowała za 
ponad 1000 zł. Oni postanowili przebić wszystkich sprzedając je 
za połowę tej ceny - zapewniając oczywiście serwis gwarancyj­
ny i pogwarancyjny. Tłumacząc, że sprzęt jest nowy, a jego ta­
niość wynika z braku oryginalnych opakowań.

Ponieważ wyglądali na bardzo wiarygodnych sprzedawców nic 
dziwnego, że w ciągu tylko tygodnia sprzedali towar za ponad 5 
tys. zł. Które sukcesywnie spływały na ich konta. Oczywiście - nie 
następowała reakcja zwrotna, czyli wysyłka towarów do kupują­
cych.

Bardzo szybko kilku poszkodowanych poinformowało o zajściu 
administratorów portalu, a całą sprawę przejęła policja. Po ana­
lizie danych i śladów pozostawionych przez obu oszustów, udało 
się ustalić ich personalia. Dwaj 19-latkowie byli bardzo zasko­
czeni zatrzymaniami. Były one możliwe po analizie śladów pozo­
stawionych w sieci. Na szczęście dla poszkodowanych, funkcjo­
nariusze zabezpieczyli także prawie wszystkie pieniądze pochodzą­
ce z przestępstw. A to tylko dlatego, że obaj bracia zbierali pie­
niądze na zakup i odrestaurowanie starego i kultowego volvo 240. 
Teraz plany te będą musieli zweryfikować - bo trafili do aresz­
tu, czekając na akt oskarżenia w swej sprawie. (mar)
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