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STAROPOLSKA
WIELKANOC

Wielkanoc to najwazniejsze swieto chrzescijanskie upamietniajgce zmar-
twychwstanie Jezusa Chrystusa. Obchodzone jest przez wszystkie Koscioty
chrzescijanskie przyjmujace wyznanie wiary sformutowane na soborze w

Nicel w roku 325.

Poprzedzajacy Wielkanoc tydzien,
stanowiacy okres wspominania naj-
wazniejszych dla wiary chrzescijan-
skie] wydarzen, nazywany jest Wiel-
kKim Tygodniem. Ostatnie trzy doby
tego tygodnia: Wielki Czwartek (wie-
czor), Wielki Piatek, Wielka Sobota i
Niedziela Zmartwychwstania, znane sg
jako Triduum Paschalne (Triduum Pas-
chale). Niedziela wielkanocna rozpo-
czyna sie juz w sobote po zachodzie
stonca. Rozpoczyna jg Wigilia Paschal-
na, podczas ktorej zapala sie pascha! -
wielkg woskowa Swiece, ktdra symbo-
lizuje zmartwychwstatego Chrystusa.
Jest to rowniez ostatni dzien Triduum

Paschalnego, liczonego wedtug kalen-
darza zydowskiego od wieczora Wiel-
kiego Czwartku do wieczornych nie-
szporéw w Niedziele. Swietowanie
Wielkanocy rozcigga sie na kolejne
osiem dni - oktawe wielkanochg, a
szerzej na caty okres wielkanocny, kto-
ry trwa 50 dni, a ktérego zakoncze-
niem jest Dzien Piecdziesiatnicy, czy-
i Niedziela Zestania Ducha Swietego.
W 40. dniu obchodzona jest uroczy-
stos¢ Whniebowstapienia Pana Jezusa.
W tym okresie uzywa sie w liturgii
biatego koloru szat liturgicznych.

(cigg dalszy na str. 10)

MALA, ALE BARDZO
WYJATKOWA SZKOLA

Tradycja edukacji w tym miejscu
ma ponad 150 lat, mata szkolna spo-
tecznosC jest gwarancja dobrej at-
mosfery 1 indywidualnego traktowa-
nia ucznidw, a wyjatkowe zaangazo-
wanie nauczycieli pozwala kazdemu

Z uczniow osiggac maksymalne dla
jego mozliwosci wyniki. Gimnazjum
nr 43 mieszczace sie przy ul. Lucza-

nowickiej to mata, ale bardzo wyjat-
kowa szkota.

(cigg dalszy na str. 10)
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KONCERT PASYJNY

CENTRUM | OKOLICE agalia  w miSTRZEIJOWICACH
DYZUR W GOSE” NOWOHUCKA DROGA KRZYZOWA

Gtosy i interwencje Czytelnikow s3
Inspiracjg wielu naszych tekstow.
Dlatego zapraszamy na nasze dyzury
redakcyjne. W najblizszy wtorek 29.03,
w godzinach 10-11 dyzurowac bedzie
w redakcji red. Jan L. Franczyk (tel.:
12 643-44-33). W pozostate dni tygo-
dnia mozna sie z nim kontaktowac za
pomocg poczty e-mail: sekrela-
riat@glos-tn.krakow.pl.

W Niedziele Palmowa, 20 marca br., ulicami Nowej Huty, z kosciota ksigzy

pallotynow przy ul. Bulwarowej do bazyliki

Krzyza Swietego w Mogile przeszli

uczestnicy 10. Jubileuszowej Nowohuckiej Drogi Krzyzowej. Pomimo cht

nabozenstwie wziety udziat thumy wiernych,

me Mitosierdzia (mogilska bazylika jest jec

Roku Mitosierdzia na terenie archidiecezji

Ktorzy w Mogile przeszli przez Bra-
nym z Kosciotow Jubileuszowych

Krakowskiej). W tym roku swoimi

rozwazaniami w trakcie Drogi krzyzowej dzielit sie z wiernymi ks. bp Grzegorz

RysS. (f) Fot. Andrzej Kalinowski

W rubryce podajemy bezptatnie
Imie, nazwisko | wiek Zmartego.
Natomiast na zyczenie rodzin za-

miescimy dodatkowe informacje.
| I | 1 | ?

Stanistawa BILINSKA, lat 85
Helena DOMANSKA, lat 87
Stanistawa DYNOWSKA, lat 79
Eugeniusz GADZINA, lat 76
Danuta GLABIAN, lat 64

Ewa KLARMAN, lat 63

Wiadystaw KOWALCZYK, lat 64
Stanistaw KRAWCZYK, lat 71

Maria MACIAG, lat 68
Tadeusz MICEK, lat 85
Wiadystaw MICHALSKI, lat 92

Jozef MIRGA, lat 47
Honorata MISZCZYK, lat 99

Antoni MOTYKA, lat 93
Janina PANCERZ, lat 63
Andrzej PRZYBISZEWSKI,

lat 73
Teresa SUNYCIA, lat 78
Danuta TOMCZYK, lat 52
Marian WIECEK, lat 80
Krystyna WILK, lat 74
Lucyna ZATORSKA, lat 82

Jadwiga ZIAJA, lat 86
Bronistaw ZUK, lat 74
Krystyna ZYLA, lat 70

Ogtoszenia zaktadow
pogrzebowych i nekrologi
drukujemy na str. 20.

KARAWAN (RUPA

N"RM POGRZEBOWYCH |

Rozliczenia
pbezgotowkowe

W Niedziele Palmowag, 20 marca br., w kosciele sw. Maksymiliana Marii Kol-
bego w Mistrzejowicach odbyto sie kolejne muzyczne spotkanie z cyklu Koncer-
tow Mistrzcjowickich. Tym razem, z uwagi na Wielki Post, byt to koncert pasyj-

ny ,,Crux fidelis...”. W programie znalazty sie utwory Jana Sebastiana Bacha i
polskie piesni pasyjne Franciszka Nowowiejskiego. Spiewata Elzbieta Towamic-

ka (sopran), a na organach grat Marek Stefanski. (1) Fot. Andrzej Kalinowski
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Z okazjl nadchodzacych

Swiat Wielkanocnych

zycze Panstwu,

aby blask prawdy o Zmartwychwstaniu

rozswietlat wszelkie mroki codziennosci.

a wiara w nowe tycie rozpalata serca.

przynoszac radosc 1 pokoj

dodajac sit do codziennej pracy

RUSZYLA

| wypetniajac mitoscig
wszelkie relacje
Z drugim cztowiekiem

Ireneusz Ras
poset na Sejm RP

WEZLA ST

W pigtek 18 marca, o potnocy, rozpoczety sie prace zwigzane z budowg
wezia drogi S7 z ul. Igolomska 1 Ptaszyckiego w rejonie kopca Wandy. In-

westycje prowadzi Generalna Dyrekcja Drog i Autostrad w Krakowie.

W zwiazku z budowa, od poniedziat-
ku, 21 marca wstrzymany zostat ruch
tramwajow na odcinku kopiec Wandy
— Pleszow. W zwiagzku z tym wprowa-
dzono zmiany w funkcjonowaniu ko-
munikacji miejskiej w Krakowie: linia
10 zostata zawieszona; linia 16 kursu-
je przez al. Solidarnosci i ul. Ujastek
Mogilski do kopca Wandy; linia 21
kursuje na skroconej trasie z osiedla

Piastow do kopca Wandy; linia 716 —
zostaje zlikwidowana.

W zamian uruchomione zostaty za-
stepcze linie: linia 70 - zastepcza linia
tramwajowa Kkursujgca po trasie: ta-

Z redakcyjnego dyzuru

giewniki - Wadowicka, Kalwaryjska,
Krakowska, Stradomska, sw. Gertrudy,
Westerplatte, Lubicz, Mogilska, al.
Jana Pawia Il, Ptaszyckiego - Bardo-
sa z interwatem co 10 minut w godzi-
nach szczytow komunikacyjnych oraz
co 20 minut poza godzinami szczytow
| w dni wolne od pracy;

linla 710 - zastepcza linia autobuso-
wa kursujaca po trasie: Pleszow - Igo-
tomska, Ptaszyckiego, Bulwarowa, al.
Solidarnosci - Kombinat z interwatem
co 20 minut przez wszystkie dni tygo-
dnia. Autobusy linii 710 beda zatrzy-
mywac sie na przystankach: Pleszow,

Zmartwychwstat Pan! Allelujal

Petnych radosci I nadziel
swiagt Wielkiejnocy
wszystkim cztonkom Solidarnosci,
hutnikom | pracownikom
ArcelorMittal Poland,

pracownikom
hutniczych spotek

oraz

wszystkim mieszkancom
U Nowe] Huty 1 Krakowa

Koksochemia NZ (na zadanie), Brama
nr 5 NZ, Jezynowa NZ, Fort Mogita
NZ, Bardosa (w rejonie koncowki
tramwajowe]j). Suche Stawy, Klasztor-
na (w kierunku Pleszowa), Bulwarowa
Ogrodki Dziatkowe NZ (w kierunku
Kombinatu), os. Willowe (w kierunku
Pleszowa), Bulwarowa NZ, Kombinat
(petla — dla wysiadajacych). Kombinat
(petla - dla wsiadajacych), Kombinat
(na al. Solidarnosci w kierunku Pleszo-
wa).

Kolejne zmiany przewidziane sg 23
marca (Sroda). Linia 710 kursowac be-
dzie po nowej trasie: Pleszow - Igo-
tomska. Ptaszyckiego - zawrotka w
rejonie koncowki Bardosa - Ptaszyc-
Kiego, Ujastek Mogilski, al. Solidarno-
sci — Kombinat. Autobusy linii 710

ZyCzy

Komisja Robotnicza

Hutnikow

NSZZ Solidarnosé

beda zatrzymywac sie na przystankach:
Pleszéw, Koksochemia NZ, Brama nr
5 NZ, Jezynowa NZ, Fort Mogita NZ,
Bardosa (jJednokrotnie w Kkierunku
Kombinatu, dwukrotnie w Kkierunku
Pleszowa), Kopiec Wandy NZ, Kombi-
nat (petla - dla wysiadajacych). Kom-
binat (petla - dla wsiadajacych). Kom-
binat (na al. Solidarnosci w kierunku
Pleszowa).

Jednoczesnie linia 211 kursowac be-
dzie przez zawrotke na ul. Ptaszyckie-
go W rejonie tymczasowego przystan-
ku ,,Bardosa'. Autobusy 21! dodatko-
wo beda zatrzymywac sie na przystan-
KU ,,Bardosa™ (jednokrotnie w kierun-

ku Kombinatu, dwukrotnie w kierunku
Pleszowa).

(0

CZAS ZACZAC WIOSENNE PORZADKI

Zblizajgca sie wiosna zacheca do dtuzszego przebywania na zewnatrz. Za-
checa do spacerow. To jednak bywa niezbyt przyjemnie, gdy w parkach czy

przy ogrodzeniach znajdujemy Smieci: papiery, plastikowe butelki czy stare

reklamowki.

Najgorzej jest z tym na terenach ni-
czyich lub ,,granicznych". Gdy nikt do
sprzatania sie nic poczuwa. Smieci
wiatr rozwiewa na skwerach przy wej-
Sciu na teren centrum medycznego
przy ul. Ujastek — przed bramg oczy-
wiscie, na chodniku 1 w jego okolicy.
Nie wiem, do kogo nalezy teren | kto
powinien tu posprzataC - zadzwonit
do redakcji jeden z nowohuckich se-
niorOw. Nie czysciej jest w sasiedztwie
- w tak zwanym Lasku Bulonskim.
Pora tez zacza¢ wiosenne porzadki we
,wilasnym ogrodku". Krakowianie
moga pozbywac sie niepotrzebnych
rzeczy w dwoch punktach selektywnej
zbiorki odpadow komunalnych, dziata-

jacych na terenie naszego miasta. Jed-
na z lamusowni znajduje sie przy ul.
Nowohuckiej | przy bazie MPO. Dzia-
ta w godzinach od 10 do 18, w sobo-
ty w godzinach od 7.30 do 15.30. In-
formacje na temat funkcjonowania
punktu mozna uzyskaC pod numerem
telefonu 12-646-23-70 Drugi punkt se-
lektywnej zbiorki odpaddéw PSZOK
Barycz znajduje sie w hali magazyno-
wej sortowni przy ulicy Krzemieniec-
kiej 40. Dogodny dojazd do niego
majg mieszkancy potudniowych dziel-
nic Krakowa - Swoszowic, Borku Fa-
teckicgo, Koztowka, Piaskow, Biezano-
wa oraz Kurdwanowa. Czynny jest od
poniedziatku do pigtku w godz. od

Telefon red.: 12 643-44-33. Faks 12 643-66-33.

Adres: al. Jana Pawla Il 232, 31-913 Krakow.

|| MM Redaktor naczelny: Jan L. Franczyk.
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6.30 do 18, a w soboty, od 6.30
do 14.

W obu tych miejscach mozna oddac
odpady nietypowe, ktérych nie mozna
wyrzuca¢ do zwyktych kubtow. Przyj-
mowane sg tam zuzyte swietlowki, sta-
re opony, baterie, oleje, lekarstwa, aku-
mulatory, termometry rteciowe, odpady
wielkogabarytowe (meble), odpady po-
budowlane i poremontowe - drewno
Zzmieszane I impregnowane, puszki po
farbach, gruz, a takze stary sprzet agd
| elektroniczny oraz tekstylia (posciel,
ubrania, dywany, ilp.). Dodatkowo do
PSZOK Barycz mozna tez przywozic
odpady zielone.

Poza tym duze 1 nietypowe odpady
sg odbierane rowniez od mieszkancow
Krakowa. W przypadku domow jedno-
rodzinnych odbior odbywa sie raz na
kwartat. Zgtoszenia nalezy dokonac¢ w

ostatnim tygodniu poprzedzajgcym

wyznaczony termin w harmonogramie
drogg elektroniczng na adres uslu-
gi@mpo.krakow.pl lub telefonicznie
pod numerami: 12 64 62 328, 12 64
62 393, 12 64 62 395.

Odpady wielkogabarytowe nalezy
zbieraC w miejscu nie utrudniajgcym
korzystania z nieruchomosci oraz tere-
now przylegtych i gromadzi¢ nie wcze-
sniej niz 24 godziny przed wyznaczo-
nym terminem. Odbior odpadow wiel-
kogabarytowych z nieruchomosci
w zabudowie wielorodzinnej odbywa
sie raz W miesigcu, na podstawie pi-
semnych zgtoszen ztozonych najpoz-
niej w dniu poprzedzajagcym odbior.
Zgtoszenia — na adres internetowy |
telefon — jak wyzej. Uruchomiono tak-
ze mozliwos¢ dodatkowego odbioru ta-
kich odpadow od mieszkancow. Ter-
min ich odbioru nalezy uzgodnic tele-
fonicznie. (1)
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W Ewangelii wedtug Sw.
Jana znalazt sie opis krotkiej,
ale bardzo znamiennej rozmo-
wy Jezusa z Martg, siostrg
t azarza. ,,Rzeki Jezus: ,,Ja
jestem zmartwychwstaniem |
zyciem. Kto we Mnie wierzy,

Tydzien

choCby 1 umart, zyC bedzie.
Kazdy, kto zyje 1 wierzy we
Mnie, nie umrze na wiekKil.
Wierzysz w to?” — zapytat Je-
Zus Marte.

Czy smierc oznacza koniec
naszego Istnienia? Czy po
Smierci przestajemy istniec tak

jak nie istnielismy przed naro-

dzeniem? Niestety, nauka, na-
wet najbardziej zaawansowa-
na, nie udzieli nam odpowie-
dzi na tofundamentalne pyta-
nie. Nauka nie powie nam, ze
PO Smierci przestaniemy ist-
nie¢ ani ze po Smierci bedzie-
my istnie¢ nadal.

Pozostaje tylko wiara. Mniej
lub bardziej racjonalna. Po-
Zostaje wiara w to, ze wraz ze
Smiercig istnienie sie konczy,
albo wiara w to, ze zycie po
smierci trwa nadal. W tym
ostatnim przypadku tez mozna
wierzyC w rozne rzeczy, jak
chocCby w reinkarnacje. Ale
wiare mozna oprzec na Swia-
dectwie tych, ktdrych uznaje-
my za ludzi wiarygodnych.

Dysponujemy Swiadectwem
apostotow. Oni w swoim zyciu
spotkali Jezusa z Nazaretu,
wedrowali z Nim, byli Swiad-
kami Jego smierci i spotkali
Go zmartwychwstatego. Co
wiecej, za swoje swiadectwo,
poza Janem, zaptacili wiasng
krwig, tak jak setki pozniej-
szych meczennikow. Czy apo-
stotowie, jeden po drugim,
oddawaliby zycie za kiam-
stwo? Mato prawdopodobne.
OnPoddawali swoje zycie, bo
widzieli Zmartwychwstatego.

To ma sens. Wiara w zmar-
twychwstanie Chrystusa, | w

nasze zmartwychwstanie, jest
racjonalna.

Jan L. FRANCZYK



W Klubie Rodzica

SPOTKANIE £ LOGOPEDA

Gosciem pierwszego spotkania ze
specjalistg w Klubie Rodzica dziataja-
cym w Klubie 303 Osrodka Kultury
Krakow-Nowa Huta byta pani Magda-
lena Borowska, neurologopeda klinicz-
ny, polonistka, nauczycielka jezyka pol-
skiego jako obcego I drugiego. W tym
dniu rodzice mieli okazje rozwiac swo-
je watpliwosci dotyczace prawidtowe-
go rozwoju mowy u swoich dzieci. W
czasie gdy specjalistka rozmawiata z
rodzicami, maluchy wesoto spedzaty

czas na zabawach. Jednak spotkanie nie
polegato tylko na rozmowie z rodzi-
cem, takze dzieci miaty okazje wykazac
sie znajomoscig stownictwa. Byt to pre-
tekst do bezstresowego postawienia
logopedycznej diagnozy i poinformo-
wania rodzicow, co zrobic¢ dalej, aby
dziecko nie miato problemow w dal-
szym okresie zycia. Szczegotowe infor-
macje o kolejnych wydarzeniach w ra-
mach Klubu Rodzica mozna znalez¢ na
www.krakownh.pl. (f)

PODROZUJACY FESTIWAL

I kwietnia na scenie NCK w godz. 12.30-15.00 zagosci ,,Podrozujacy Festiwal.
W swej drodze przez swiat po raz szosty przyjezdza on do Krakowa. W tym mie-
dzynarodowym Swiecie muzyki i tanca wezma udziat zespoty instrumentalne, ta-

neczne |1 wokalne z Litwy, Ltotwy | Po
wyjatkowa okazjg do wymiany doswiac
nawigzywania przyjazni i nowych konta

ski. Wspolne wystepy artystow sceny sa
czen, poznania kultur innych krajow oraz
Ktow. Organizatorem festiwalu jest Litwin

Edvardas Pavlikovicius, Nowohuckie Centrum Kultury jego wspoétgospodarzem,
a zespoty artystyczne dziatajace w NCK bedga reprezentowacC Polske. Na scenie
zaprezentujg sie zatem m.in.: Zespoty Tanca Nowoczesnego ,,Klips" i ,,Klipsik”,
Grupa Baletowa ,,Etiuda” oraz Studio Piosenki ,,Chanson”. Wstep wolny, (mp)

TAKICH

BRAKUJE

BIURO PODROZY GALEON” ZAPRASZA

KOLONIE j OBOZY LATO 2016

Wvjazdy z KRAKOWA i z KATOWIC!

MORZE:

1 (15 dnl) 06.08. - 20.08. Cena:
1.549 zt - POCIAG. W programie m. in. dla chetnych za-
jecia sportowe, zabawy Swiata, atrakcje dla globtroterow |
leniuchdw + wycieczki, m. in.. HEL (Muzeum Obrony
Wybrzeza m. in. najwieksza na swiecie monstrualna bateria
artyleryjska, Fokarium, LATARNIA MORSKA na PRZY-
LADKU ROZEWIE, WELADYSEAWOWO i REJS STAT-
KIEM, LISI JAR. SZYMBARK - DOM DO GORY NO-
GAMI, Bunkier Gryfa Pomorskiego, Pocigg Donikad, Dom
Sybiraka, Najdtuzsza deska Swiata (rekordowa: dt. 37 m,
waga 1,1 tony) lub TROJMIASTO GDYNIA - Oceanarium,
SOPOT - molo, GDANSK + stadion PGE ARENA, itd.
2. LtEBA (14 dni) 30.06. - 13.07. i1 03.08. - 16.08. Cena:
1.499 zt. - POCIAG. W programie m. in. zajecia dla Praw-
dziwych Wilkow Morskich, dla chetnych zajecia sportowe,
taneczne, plastyczne, muzyczne + wycieczki, m.in.: WY-

RZUTNIA RAKIET, REJS STATKIEM PO JEZIORZE
SARBSKO, TROJMIASTO: GDYNIA, SOPOT, GDANSK,

MALBORK - NOCNY POBYT NA ZAMKU, PARK DI-
NOZAUROW w tebie, SEAPARK w SARBSKU, Oceana-
rium Prehistoryczne 3D, basen z zywymi fokami, Muzeum
Marynistyczne, Park Miniatur Latami Morskich Polskiego
WYybrzeza, Park Zrecznosciowo-Linowy Matego Pirata, Gaj
Pirata, Galeon Wodnik, Wrak na Wspak itp., LABIRYNT
PARK LEBA 1 MAGICZNY OGROD GIER, itd.

3. USTKA (15 dni) 05.07. - 19.07. 1 07.08. - 21.08. Cena:
1.549 zt - POCIAG. W programie m. in. dla chetnych za-
jecia sportowe, taneczne, fotograficzne, plastyczne, muzycz-
ne + wycieczki, m.in.. SEAPARK w SARBSKU, Oceana-
rium Prehistoryczne 3D, basen z zywymi fokami. Muzeum
Marynistyczne, Park Miniatur Lalami Morskich Polskiego
Wybrzeza, Park Zrecznosciowo-Linowy Matego Pirata, Gaj
Pirata, Galeon Wodnik, Wrak na Wspak itp., REJS STAT-
KIEM WIKINGOW, OKRET WOJENNY, DARLOWO |
DARLOWKO, pobyt w PARKU WODNYM JAN”, WY-
DMA ORZECHOWSKA - WIEZA WIDOKOWA, RU-
CHOME WYDMY i SKANSEN w KLUKACH, BUNKRY
Z CzasOw zimnej wojny, itd.

4. DARELOWKO (13 dni) 26.07. - 07.08. Cena: 1.560 zt
- AUTOKAR. Dla sportowcow I wedrowcow, dla chetnych
rozgrywki sportowe i zabawy Swiata + wycieczki, m
WIOSKA HOBBITOW, Kuznia Krasnoludow, Swiat Srod-

ziemia, hobbickie gry | zabawy, DARLOWO -Zamek Ksig-
23t Pomorsklch INDIANSKI SWIAT, LEONARDIA - Kro-

lestwo Gier Drewnianych (ponad 100), PARK WODNY
JAN", BORY TUCHOLSKIE, TORUN - Zywe Muzeum

Piernika, Dom Legend Torunskich itd.

S, Z10r 0
Borkowskie) 11.07. - 22.07. (12 dni) Cena: 1.199 zt. -

AUTOKAR. W programie m. in. dla chetnych zajecia spor-
towe, atrakcje dla globtroterow i leniuchow + wycieczki m

W

in. NOWA SEUPIA - Dymarki, SWIETY KRZYZ - Opac-
two Benedyktynéw, Muzeum Przyrodniczo-Lesne, HUTA
SZKLANA - ODASA SREDNIOWIECZNA - gry i zaba-
wy, SWIETA KATARZYNA, Zrédetko, GOLOBORZE -
Swietokrzyski Park Narodowy, STADION KORONA -
KIELCE, REZERWAT KADZIELNIA, MUZEUM ZABA-
WEK, MANUFAKTURA CUKIERKOW - KARMELKO-
WO z wykonaniem lizakow i dyplomem itd.

6. SOLINA {Bieszezady, Jezioro Soljnskie)) + WEGRY
(Miskolc Tapolca - kagpielisko w grotach termalnych) +
St OWACIJA (12 dni) 03 - 14.07. Cena. 1.499 zt. - AU-
TOKAR. Dla prawdziwych globtroterow i dla chetnych roz-
grywki sportowe, nauka zwyczajow i zabaw swiata + wy-
cieczki, m.in.. WIELKA PETLA BIESZCZADZKA. CI-
SNA, BALIGROD, POLONINA WETLINSKA, ODRZY-
KON - zamek. Rezerwat Przyrody Przadki, REJS STAT-
KIEM po JEZIORZE SOLINSKIM, korona zapory' w SO-
_INIE, WEGRY - MISKOLC TAPOLCA (baseny w gro-
tach skalnych) + SLOWACJA - KOSZYCE, OGROD BI-
BLIJINY w MYCZKOWCACH, KARPACKA TROJA -
grod otomanski i1 prastowianski itd.

7. KACWIN (Pieniny, Jezioro Czorsztynskie) + SEO-
WACJA (13 dni) 01 - 13.08. Cena: 1.180 zt. - AUTOKAR.

Dla chetriych z jezykiem angielskim na wesoto, dla chet-
nych zajecia sportowe, nauka zwyczajow | zabaw Swiata +
wycieczki m. in.. DEBNO PODHALANSKIE, SZCZAWNI-
CA, WAWOZ HOMOLE i REZERWAT BIALEJ WODY,
zamek w NIEDZICY, zamek w CZORSZTYNIE, SELOWA-
CJA (STARA LUBOWNIA - zamek kasztelanski i skansen,
CZERWONY KLASZTOR, LITMANOWA, wyjscie na
PRZELECZ ,,CHWALA BOGU”, REJS STATKIEM z NIE-
DZICY do CZORSZTYNA po Jeziorze Czorsztynskim,
BACOWKA - pokaz produkcji oscypkow i korbaczy itd.

Kazda oferta zawiera m.in. transport, zakwaterowanie w
osrodkach w pok. z tazienkami, 4 positki dziennie, opieke
medyczng, ubezpieczenie NNW, a w przypadku wycieczek
zagran, rowniez KL, bogaty i urozmaicony program pobytu
| wycleczek. Jak co roku wyjezdza wykwalifikowana kadra
tubiana przez dzieci i miodziez (nauczyciele na co dzien
uczacy w szkotach).

Jak co roku zapraszamy wszystkich! Dzieci pracowni-
kow z dofinansowaniem na zasadzie zaliczka, zaswiad-
czenie do funduszu socjalnego, doptata.

Zatrudnimy wykwalifikowanych wychowawcow - na-
uczycieli (b. dobre warunki wspotpracy).

SZCZEGOLOWE PROGRAMY | INFORMACJE w
kolorze na stronie www.galeon.krakow.pl. Biuro Podrézy
,GALEON", 31-959 Krakow, os. Gorali 5, czynne: pon.-pt.
10.30-17.00, budynek Osrodka Kultury CK. Norwida i Kina
Studyjnego ,,Sfinks", tel./faks: 12/ 642 26 20, tel. 12/ 684-
01-48, lel. 511 440 930, e-mail: galeon@galeon.krakow.pl.

ELKANOC U SEN OROW Z M STRZEJOW C

L i

W Nowej Hucie brakuje miejsc, w ktorych mozna usigsc, porozmawiac, napic
sie kawy, zjesScC ciastko, co$ ciekawego poogladac. Dlatego cieszy zaistnienie w
srodowisku: zakitadu fotograficznego oraz galerii Stowarzyszenia Kulturalnego
,Galeria" prowadzonej przez Daniela Szubelaka, w potaczeniu z dziatalnoscig

kawiarni ,,Awiteks". Lokal miesci sie pod adresem os. Centrum B 3. Warto wiec
to miejsce odwiedzac. Zdzistaw Stanistaw Furgat Fot. autor

TEATR LODOWY MA NOWA DYREKTOR

Teatr Ludowy w Nowej Hucie ma nowg dyrektor. Zostata nig rezyserka Maigo-
rzata Bogajewska, ktorg poparto osmiu z dziewieciu cztonkdéw komisji konkur-
sowej. Wybor dokonany przez komisje zaakceptowat prezydent Krakowa Jacek
Majchrowski.

Matgorzata Bogajewska urodzita sie 1975 roku w Poznaniu. Studiowata prawo
na Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, aktorstwo w poznanskiej
Akademii Sztuk Wizualnych oraz scenopisarstwo na Camerimage Film School w
Toruniu. W 2002 roku ukonczyta rezyserie na Wydziale Rezyserii Dramatu w
Akademii Teatralnej im. Aleksandra Zelwerowicza w Warszawie.

W latach 2004-2006 Matgorzata Bogajewska petnita funkcje dyrektora artystycz-
nego Sceny Dramatycznej Teatru Jeleniogodrskiego im. C. K. Norwida. W krakow-
skim Teatrze Bagatela wyrezyserowata kilka spektakli, m.in. ,Jakis i Pupcze”,
,VIp" oraz , Tato”. (f)

A

Krakowski Zwigzek Emerytow, Ren-
cistow i Osob Niepetnosprawnych zor-
ganizowat dla swoich cztonkow spotka-
nie wielkanocne w restauracji piastow-
ska”. Prezes Zarzadu Zwigzku Elzbie-
ta Pyka powitata zacnych gosci, a wsrod
nich prezydenta M. Krakowa Jacka Maj-
chrowskiego, Przewodniczacego RMK

Iw

Bogustawa Kosmidera, sekretarza Urze-
du Marszatkowskiego Wojciecha Szcze-
panika oraz Magdalene Ziomek z SM
Mistrzejowice. Miasto reprezentowali
takze: Marzena Paszkot, .Andzelika Prze-
woznik i Wiestaw Majka, a Dzielnice
XV Grazyna Janawa. Ksigdz pratat
Zdzistaw Sochacki z Katedry Wawel-

25 marca 2016 r.,

skie] pobtogostawit zebranym i poswie-
cit pokarmy. Zebrani po wystuchaniu
zyczen zaproszonych gosci ztozyli so-
bie zyczenia | zostali ugoszczeni smacz-
nym obiadem, za co nalezg sie podzie-
kowania zespotowi restauracji ,,Piastow-
ska” pod kierunkiem Grazyny Kwate-
rowej. Oprawe muzyczng zapewnili
Mieczystaw Szwajca, Marian Soja |
zespot ,,Seniorinki”. Jak nas poinformo-
wata Elzbieta Pyka przed swietami
Zwigzek przekazat najbardziej potrzebu-

jacym cztonkom paczki swigteczne, a

pozostatym seniorom Kkilka ton jabtek.
(mp) fot. autor

Prezes Krakowskiego Zwiazku
Emerytow, Rencistow
I OsOb Niepetnosprawnych
Elzbieta Pyka

wraz z catym zarzadem

sktadajg nowohucianom
I wszystkim seniorom
serdeczne zyczenia
zdrowych 1 pogodnych

swiat Wielkiejnocy
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Owacja na

W taki sposob zebrani goscie pozegnali Jacka Wolinskiego, dyrektora Ener-
getyki i1 Ochrony Srodowiska ArcelorMittal Poland, ktory odszedt na emery-
ture po 40 latach pracy. Uroczyste pozegnanie odbyto sie 17 marca.

Przybyto wielu gosci. Zarzad Arcelor-
Mittal Poland dyrekcja wykonawcza,
dyrektorzy, kierownicy, specjalisci, asy-
stenci - przedstawicele wszystkich
dziatow, z ktorymi dyrektor Wolinski
miat okazje pracowac przez te 40 lat.
W kolacji uczestniczyty takze osoby,
ktore juz w spotce nie pracuja.
Obecni byli tez goscie spoza firmy,
zwigzani z Krakowem | Matopolska,
ktorzy chcieli mu podziekowac za wie-
loletnig, bardzo dobra wspotprace,
m.in. Jerzy Miller, wojewoda matpolski
w latach 2007-2009 1 2011-2015, Ta-
deusz Fic, okregowy inspektor Pan-
stwowej Inspekcji Pracy, Pawet Stan-
czyk, sekretarz Miasta Krakowa, ktory
przeczytat list od nieobecnego tego
dnia prezydenta miasta Krakowa Jacka
Majchrowskiego, prof. Mirostaw- Kar-
bowniczek, prorektor Akademii Gorni-
czo-Hutniczej, (ktora dyrektor Wolin-
ski ukonczyt), prof. Janusz tuksza, a
takze Inni przedstawiciele instytucji
oraz spotek niegdys nalezacych do Ar-
celorMittal Poland.

Kazdy chciat choC przez chwile przy-
wotac gars¢ wspomnien, skierowac sto-
wa uznania | podziekowania, a takze
ztozyC zyczenia Jackowi Wolinskiemu.

Jerzy Miller, Mirostaw Karbowni-
czek. Wiadystaw Kiclian - przewodni-
czacy NSZZ Solidarnosc ArcelorMittal
Poland, i wielu innych dostojnych go-
sci wrocito wspomnieniami do lat
wspolnej pracy, opowiadajgc o rela-
cjach i wspotpracy z Jackiem Wolin-
skim. Prezes Zarzadu ArcelorMittal
Poland Sanjay Samaddar w swoim
przemowieniu nazwat dyrektora Wolin-
skiego: ,,0s0bg otwartg na ludzi, petna
zaangazowania, perfekcji, ale réwniez
klasy, elegancji, osoba, ktora

Stal 7 ArcelorMittal na nabrzezu w Sp

Dyrektorowi Jackowi Wolinskiemu dziekowat m.in. dyrektor generalny Arcelor-

Mittal Poland Geert Verbeeck:

nie tylko ogromny sukces zawodowy,
ale takze w sferze kontaktow z pracow-
nikami, witadzami miasta. wojewodztwa
czy Instytucji. — Jacek posiada dar
znakomitego budowania relacji. Jest
zawsze otwarty, zawsze goscinny, za-
wsze bardzo elegancki. Potrafi poswie-
ci¢ ludziom nalezytg uwage. Jestem
przekonany, ze dzieki temu wzbudza
ogromny szacunek. Dla mnie osobiscie
to byt zaszczyt méc byC przedstawio-
nym naszym kluczowym interesariu-
szom przez Jacka. W taki sposob ludzie
buduja wiasng marke — Jacek Wolinski
jest markg sama w sobie (...). Wiem, ze
odejscie na emeryture otwiera nowy
rozdziat w Twoim zyciu, ale wiem row-
niez, znajac Ciebie, ze nie bedziesz sie
nudzit. W koncu bedziesz mogt poswie-
ciC swoj czas dla rodziny, dzieci, wnu-

kow, ktdrzy zapewne najbardziej ciesza
sie z tej sytuacii.
Kilka stow do bohatera wieczoru

skierowat rowniez dyrektor generalny
ArcelorMittal Poland Geert Verbeeck: -
To, co dato sie zauwazyC przez ten
czas, kiedy pracowalismy ze soba, to
odwaga. Nigdy nie obawiates sie po-
dejmowac nowych wyzwan, kreujac
Swojg sciezke kariery', podejmujac de-
cyzje kluczowe dla funkcjonowania
naszejfirmy. To dzieki Twojej odwadze
| zaangazowaniu udato nam sie dokon-
czyC wiele kluczowych projektow czy
Inwestycji. Dziekuje za wszystko 1 zycze
Ci powodzenia.

Sam dyrektor Jacek Wolinski przypo-
mniat kilka faktow z przebiegu swojej
40-letniej kariery. Zaczynat w krakow-
skiej hucie w 1976 roku. Zajmowat Kil-
kanascie roznych stanowisk (m.in. od
konstruktora, mistrza, az po prezesa
Zarzadu huty, pozniej dyrektora naczel-
nego oddziatu w Krakowie, dyrektora
Oddziatu Wyrobéw Ptaskich, az do
ostatnio zajmowanego stanowiska).

- Na swojej drodze spotkatem wiele
wspaniatych osob, znakomitych fa-
chowcéw, zaangazowanych, petnych
poswiecenia pracownikow. Dziekuje
wszystkim, z ktorymi miatem okazje
pracowac. Zycze wszystkim, a takzefir-
mie, kolejnych sukceséw i1 pomyslnosci
Ja czuje sie spetniony zawodowo -
podsumowat swojg 40-Ictnig prace dy-
rektor Jacek Wolinski.

. Fot. Rafat Zabiegata

cle

Split to drugie najwieksze miasto w Chorwacji, wazne centrum kulturalne, turystyczne, przemystowe Dalmacji. Port
w Splicie to najwiekszy port pasazerski w Chorwacji i jeden z gtownych portéw pasazerskich w UE. ArcelorMittal
Europe Wyroby Ditugie dostarczyt 2500 ton pretow zebrowanych wyprodukowanych w Zenicy na rozbudowe termi-

nalu pasazerskiego.

PORT W SPLICIE: 4.5 MILLIONA PASAZEROW.
Ze wzgledu na swoje potozenie, historie oraz 1700 lat tra-
dycji miasto i port w Splicie staty sie jednym z gtdbwnych

przystankow dla statkow ptywajacych po Morzu Srédziemnym.

W 2014 r. w porcie obstuzono prawie 4,5 miliona pasazerow,

600 statkow i przetadowano 3 miliony ton towarow.
600 M NABRZEZA WZMOCNIONEGO

NASZA STALA

Zaktad ArcelorMittal Zenica wyprodukowat 2500 ton pre-
tow zebrowanych, ktore dostarczono do firm Viadukt i Her-
mes w Chorwacji. Pracujemy z nimi juz od dekady. Doce-
niajg jakos¢ naszych produktéw i krotki czas realizacji, a to
z kolei wptyneto na ich decyzje o dostawcy. Projekt, ktory roz-
poczat sie w pazdzierniku 2014 roku, polega na wybudowa-
niu 600 metrow nabrzeza i dwoch ramp do wsiadania i wy-
siadania, szerokich na 28 metrow i osadzonych na 321 fila-
rach. ktore bedg wzmocnione naszg stala.

To najwieksza inwestycja w historii portu, oszacowana na
23 miliony euro. Pomoze roztadowac natezenie ruchu w por-
cie. Po jeJ ukonczeniu w 2016 roku do portu bedg mogty
przyptywac olbrzymie statki wycieczkowe, mieszczace ponad

4000 pasazerow.
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Wszystkim Pracownikom ArcelorMittal Poland w Krakowie
I ich najblizszym,
Pracownikom hutniczych spoétek oraz firm wspotpracujgcych
Rencistom | Emerytom Huty
oraz ich Rodzinom

zycze
radosnych, spokojnych i1 peitnych nadziei

Swiat Wielkanocnych.

By ten czas uptynat w serdecznej, rodzinnej atmosferze,
wzajemnej zyczliwosci
I byt czasem wytchnienia od codziennosci.

Mitego, sSwigtecznego odpoczynku!

Grzegorz Maracha

Dyrektor Oddziatu
ArcelorMittal Poland
W Krakowie

Ambasador Francjl w Krakowle

14 marca 2016 roku ambasador Francji w Polsce Pierre Buhler odwiedzit naj-

starszg polska jednostke produkcyjna Air Liquide, znajdujaca sie na terenie kra-
kowskiego oddziatu ArcelorMittal Poland. W trakcie swojej wizyty miat okazje
nie tylko zwiedzic¢ jednostke, obstugiwang bezwypadkowo od momentu jej uru-
chomienia, ale rowniez zapoznac sie z 20-letnig historig Air Liquide w Europie
Centralnej. Ambasadorowi podczas zwiedzania instalacji towarzyszyli miedzy in-
nymi Agnieszka Kula-Borsuk, dyrektor zarzadzajaca Air Liquide Centra East Eu-
rope oraz Herve Mouille, dyrektor zarzadzajacy Oddziatu Wyrobow Ptaskich Ar-
celorMittal Poland.

Air Liquide posiada w Polsce cztery zaktady produkujace tlen, azot, argon w po-
staci ciekiej. W 1999 roku uruchomiono najwiekszy w kraju zakitad do rozdziatu .
powietrza w Dabrowie Gorniczej - o tacznej zainstalowanej zdolnosci produkcyj-
nej prawie 2800 ton tlenu na dobe. W jego sktad wchodzi najwieksza polska jed-
nostka rozdziatu powietrza o wydajnosci 1750 ton tlenu na dobe. Pozostate trzy
zaktady zlokalizowane sg w Gtogowie, Putawach | w Krakowie - na terenie Ar-
celorMittal Poland.

Fot. Matgorzata Glawinska, Air Liquide

Dyrektor Herve Mouille, ambasador Pierre Buhler 1 dyrektor Agnieszka Kula-
-Borsuk.

Wesotych Swiat Wielkiej Nocy
| wszelkiej pomyslnosci

ZyCz3

Rada 1 Zarzad
Hutnicze] Fundacji Ochrony Zdrowia

| Pomocy Spoteczne]
w Krakowie krs 0000052378



= 29 1ll, godz. 18 - Klub Rodzicow w ARTzonie: Pierwsza pomoc w przy-
padku nagtego zdarzenia u dzieci. Tydzien Douli (29 marca-4 kwietnia) -
Pozytywnie o porodzie. Wstep wolny. Zapisy, szczegotowe informacje oraz
petny program spotkan: www.artzona.okn.edu.pl. ARTzona, os. Gorali 4

« 29 Ill, godz. 17 - Mata ARTzona. Butterfly wing. Warsztaty plastyczne z
elementami jezyka angielskiego oraz historii sztuki dla dzieci w wieku 7-12 lat.
Koszt 5zt/os. za zajecia.

« 29 I1ll, godz. 19 - NHmeetup! Nowa Huta language and CS meetings -
otwarte spotkania jezykowe, podczas ktorych poznajemy naszych sasiadow i roz-
mawiamy w obcym jezyku. C-2 Potudnic Cafe, os. Gorali 5

< 30 Ill, godz. 16 - Warsztaty rysunku 1 malarstwa dla mtodziezy i doro-
stych.Wstep: 5 zt/os. ARTzona.
« 31 Ill, godz. 9 - Mata ARTzona: ,,Dziecko Harmonii”. Zajecia rozwojowo-

-umuzykalniajace dla dzieci od 3 miesiecy do 3,5 roku (z opiekunem). Koszt; 30
Zt.

= 29 |ll, godz. 9.30 - Joga dla dorostych. Prowadzi Kamila Berny. Koszt: 20
zt. karnet 60 zi.
. = 29 Ill, godz. 12.30-14 - Teatr Mikser. Grupa teatralna dla dzieci i miodzie-
Zy. Prowadzenie | zapisy: Aleksandra Kowalczyk, aktorka, rezyserka i instruk-
torka teatralna.

= 30 IIl, godz. 10.00-11.30 - Mistrzejowicki Klub Rodzicow w Kuzni. Otwarte
spotkania ze specjalistami oraz warsztaty dla rodzicow z dzieCmi. Wstep wolny.

= 30 Ill, godz. 1130 - Warsztaty wigzania chust - przytul mnie mamo! Wstep
wolny.

< 31 I, godz 17.30 — Bajki europejskie: bajki rosyjskie. Cotygodniowe spo-
tkania z basnlq | bajkq europejska dla dzieci przedszkolnych. Wstep 5 zt.

KLUB JEDRUS OK KRAKOW-NOWA HUTA. OS, CENTRUM A 6A

= 24 111, godz. 16 - Klub Rodzicow: Nowohucka Baza Rodzinna. Nieformal-
ne spotkania rodzicow w Klubie Jedru$. 24 marca wspolnie bedziemy zdobi¢ Swiga-
teczne jajka oraz dzieli¢ sie ulubionymi przepisami i Swigtecznymi pomystami.
Wstep wolny.

KLUB 303 OK KRAKOW-NOWA HUTA, OS. DYWIZJONU 303 NR !

= 25 111, godz. 9 - Klub Rodzica: Wolna Strefa Rodzica. Podczas spotkan |
warsztatow przygotowanych dla rodzicow. Klub zapewnia dzieciom profesjonal-
ng opieke animatora - opiekuna. W Wolnej Strefie rodzice znajda rowniez cos do
piciaj drobne praekgslu®Wstep wolny.

< 30 Ill, godz. 17 - Misterium Meki Panskiej. Klub JednoSC zaprasza na wi-
dowisko religijne wprowadzajgce w bogaty w wydarzenia i duchowe doSwiadcze-
nia czas Wielkiego Tygodnia. Widowisko przygotowane zostato wspoélnie z ucznia-
mi 1 Gimnazjum Matopolskiego Centrum Edukacji. Inscenizacja oparta na Biblii,
odtwarza wydarzenia meki i Smierci Jezusa. W Polsce Misteria znane sg od XVI
wieku. Ich rozwoj, powstrzymany jednak przez fale reformacji, a nastepnie zabo-
row, nastgpit ponownie w XX wieku. Polskie misteria pasyjne maja zwykle cha-
rakter tradycyjnej drogi krzyzowej rozbudowanej o sceny nawigzujace do poszcze-
golnych stacji. Przykiladem moze bycC tutaj najstarsze w naszym Kkraju misterium
odbywajace sie od XVII wieku w Kalwaril Zebrzydowskiej. Wstep wolny.

IAKOW-

= 30 IlI, godz. 18 - Kuchnia ukrainska. Kuchnia roznych stron swiata to cykl
spotkan w Klubie Karino dla kobiet w kazdym wieku. Spotkania odbywajg sie
raz w miesigcu. Podczas drugiego spotkania kulinarnego prezentowana bedzie
kuchnia ukrainska. Odbedzie sie degustacja i wymiana doswiadczen uczestniczek
Kulinarnego spotkania. Na spotkania cyklu zapraszamy profesjonalng obstuge
Kucharska. W ciagu roku prezentowane beda kuchnie z réznych kontynentow.
Wstep wolny.

KLUB M1IRAGE OK KRAKOW-NOWA HUTA,
OS, BOHATEROW WRZESNIA 26

~31 111, godz. 16 - Zycie na stodko. Jedz zdrowo - zyj kolorowo to cykl spo-
tkan dla seniorow promujacy zdrowy styl zycia. Zdrowe odzywianie to nie tylko
liczenie kalorii. Zbilansowana dieta i aktywnos¢ fizyczna przyczyniaja sie do lep-
szej jakosci zycia i zapobiegajg wielu chorobom. Uczestnicy spotkania dowiedzg
sie, Jakie sktadniki w diecie beda przeciwdziataC problemom ze zdrowiem, a kto-
rych nalezy sie wystrzegac, oraz jak ograniczyC ryzyko niedoboru witamin. Die-
tetycy pokaza. jak komponowac positki, aby wspomagaty sprawnosc fizyczng, psy-
chicznag oraz spowalniaty procesy starzenia. Spotkania poprowadzg eksperci z

Centrum Dietetycznego Naturehouse - Swiatowego lidera w dziedzinie dietetykKi
| zywienia. Wstep wolny. ()

Wszystkim Klientom
radosnych Swiat Wielkiej Nocy
ZyCz3a
Barbara | Agata Machowskie
wraz z zatoga
Supersamu ,,Baska

w 0S. Przy Arce 1

Notowania cenowe

ROWEROWE

Okres zimy jest juz za nami. Nadeszta
wiec pora, aby pomysle¢ o zdrowiu.
Dobrym sposobem na poprawienie
swoje] kondycji jest jazda na rowerze.
Warto wiec pomysleC o rowerze, przy-
gotowaniu roweru do jazdy oraz do

wiosennych wypraw. Odwiedzitem
sklep rowerowy Firmy FHU ,EL-
MAR” mieszczacy sie na Placu Tar-
gowym ,,PIAST” na os. Piastow 60A
paw. 3. Jest tutaj bardzo duzo roweréw
naszej, polskiej produkcji. W swej bo-
gatej ofercie rowerowej FHU ,EL-

MAR” posiada rowery znanych marek
jak KROSS, MERIDA, UNIBIKE, LE
GRAND. Rowerki dzieciece na kole
16” Kross Lola, Leo w cenie 449 zi,
rowerki na kole 20” z kontrg Kross
Ella, Eli w cenie 549 zt z przerzutka
ric, rica 649 zt, na ramie aluminiowe]
Hexagon mini 799 zt. Dla miodziezy
Kupimy rowery 24” na ramie aluminio-
wej w cenie od 949 zt. Kross Hexagon
Replica, rowery na kotach 26” mtb na
ramie aluminiowej w cenie od 999 zi.
Rowery damskie na kole 26" | 28” bez
biegow mozna kupi¢ od 549 zi, z prze-
rzutkg 3-biegowa planetarng od 799 zt.
Rowery trekkingowe na ramie alumi-
niowe] kupimy od kwoty 1149 zi, na-
tomiast rowery gorskie na kotach 27,5"
| 29” marki Kross od kwoty 1599 zi.
Wszystkie nowe rowery posiadajg
dwuletnig gwarancje producenta. Tu-
taj w FHU ,,Elmar” kupimy réwniez
czesci | akcesoria rowerowe celem po-
prawy naszego bezpieczenstwa jazdy, a
wiec kaski rowerowe, oSwietlenia, re-
kawiczki rowerowe dla dzieci | doro-
stych, bagazniki na rower, liczniki ro-
werowe, btotniki rowerowe, ogumienie,
klucze rowerowe oraz inne narzedzia
do amatorskiej i profesjonalnej napra-
wy roweru jak rowniez detki i opony,
dodatkowo kamizelki odblaskowe i
opaski odblaskowe. Przygotowujac sie
do jazdy rowerowej zadbajmy o to, by
nasz rower byt sprawny technicznie,
by miat odpowiednie oSwietlenie |
sprawne hamulce. Firma FHU ,,Elmar”
zaprasza do skorzystania z Serwisu
Rowerowego. Na hasto ,,Gtos” pierw-
szych 5 klientow otrzyma rabat 70%
na ustuge rowerowg w Firmie ,El-
mar”. Rabat nie obejmuje czesci i
akcesorii rowerowych oraz ustugi
malowania ramy oraz innych ele-
mentow roweru. Formy ptatnosci w
sklepie rowerowym FHU ,ELMAR"
to: gotowka, karta ptatnicza, sprzedaz
ratalna ,,.SANTANDER BANK?”. Pro-
mocja wiosenna - raty 0 % do kon-
ca kwietnia 2016 r. Wiecej szczegotow
| kontakt z FHU ,,ELMAR” bezposred-
nio w sklepie, tel. 12 647-13-88 lub na
stronie internetowej www.elmar.inle-

rial.pl. (sp)
Zdrowych i pogodnych Swiat

Wielkanocnych, peinych wiary,

nadziei i mitosci, radosnego nastroju,

serdecznych spotkan
Zz najblizezymi oraz Wesotego Alleluja
zyczy Firma FHU ,ELMAR" s.c.

WALUTA

Przed Swietami waluty obce stabna,
ztotowka umacnia sie.

W kantorze napl. Bienczyce, paw.24,
tel. 12-641 -46-29 zanotowano nastepu-
jace kursy walut: USD: 3,78-3,82 zi,
euro: 4,24-1,27 zt, GBP: 5,37-5.44 7,
CHF: 3,89-3,93 zi. (mp)

Od 25 do 31 marca

W KINIE ,,SFINKS”

= _NIEWINNE” to oparty na prawdziwej historii | przyjety owacja na festi-
walu Sundance najnowszy film Anne Fontaine, autorki pamietnych ,,Coco Cha-
nel” 1 ,,Dziewczyny z Monaco”, zrealizowany z udziatem znakomitych polskich
aktorek. Tuz po drugiej wojnie Swiatowej francuski Czerwony
Krzyz prowadzi akcje repatriacji 1 gromadzi swoich obywateli w
szpitalu. Wsrod lekarzy jest miodziutka Matylda Beaulieu. W
szpitalu zjawia sie siostra z oddalonego o kilka kilometrow
klasztoru 1 btaga o pomoc dla umierajacej kobiety. Proble-
mem jest porod jednej z zakonnic... Okazuje sie, ze siostry
padty ofiarg zbiorowego gwattu dokonanego przez czerwo-
noarmistow. Matylda chce sprowadziC pomoc, lecz Matka
Przetozona chce za wszelka cene ukry¢ tajemnice, zeby unik-
naC skandalu. Witana przez zakonnice z nieufnoscig, Matylda wkracza w nieznany
sobie Swiat i zaprzyjaznia sie z siostrg Marig. Razem odkryja przerazajaca praw-
de, ukrytg za murami klasztoru...

= Rezyserem biblijnego dramatu ,,ZMARTWYCHWSTALY "’ jest Kevin Rey-
nolds, twdrca filmow ,,Robin Hood - ksigze ztodziei” i ,,Rapa Nui”. Film przed-
stawia historie zmartwychwstania Chrystusa z innej niz dotad perspektywy. Na
prosbe Poncjusza Pitata, wptywowy rzymski setnik, Clavius, rozpoczyna Sledz-
two w sprawie rzekomego zmartwychwstania zydowskiego mesjasza oraz poszu-
Kiwania zaginionego ciata Jezusa z Nazaretu. Ma to powstrzymac powstanie, do
Ktorego w 40 dni po zmartwychwstaniu Chrystusa, dochodzi posrod ludu Jeruza-
em. W roli gtownej wystapit Joseph Fiennes.

« _EL CLAN” w rezyserii Pablo Trapera to zdobywca Ztotego Lwa za rezy-
serie na MFF w Wenecji. Argentyna, poczatek lat 80. Za obrazem tradycyjnej ro-
dziny z dzielnicy San Isidro, kryjc sie ztowieszczy klan aranzujacy porwania oraz
dokonujacy morderstw. Na czele klanu stoi krewki ojciec Arquimedes, wyglada-
jacy czasem jak niegrozny dziadek z sgsiedztwa, a czasem jak wecielony diabet o
zimnym spojrzeniu. Alejandro, jego najstarszy syn, gwiazda stynnej druzyny rugby
CASI, umiejetnie wskazuje mu potencjalne ofiary. Jego stawa sprawia, ze jest poza
podejrzeniami. Pozostali cztonkowie rodziny, w mniejszym lub wiekszym stop-
niu, sg zaangazowani w porwania i maja swoj udziat w zyskach. Oparty na praw-
dziwej historii rodziny Puccio film obfituje w wartka akcje, intrygi, humor oraz
pewna doze groteski. Swietnie tez ukazuje czasy dyktatury oraz powrotu demo-
kracji w Argentynie. Projekcje w ,,Matym Metrazu”. (as)

PIEKNO GOR

Daniel Szubelak, wiasciciel galerii mieszczacej sie na 0s. Centrum B3, zapra-
sza do ogladania wystawy obrazow Andrzeja Semena do konca marca. Wstep
wolny. Andrzej Semen (ur. w 1963 r.) jest absolwentem Technikum Hutniczo-Me-
chanicznego nr 2 w Krakowie. Pracuje 1 mieszka w Nowej Hucie. Jego pasja od
zawsze byty gory. Najpierw nizsze: Beskidy, Sudety, Pieniny, potem wyzsze Ta-
try, a obecnie réwniez Alpy. Pasjonujg go wedrowki po szlakach gorskich i ich
fotografowanie, ale kilka lat temu postanowit utrwaliC swoje wspomnienia na

ptotnach malarskich. Tak oto powstaty te obrazy, ktore obecnie mozna oglgdac¢ w
siedzibie Stowarzyszenia Kulturalnego ,,Galeria”. (mp) fot. autor

NOWOSCI W BIBLIOTECE

Biblioteka Klubu ,,Kuznia”, os. Ztotego Wieku 14 poleca:

= Sylwia ( hutnik, Jolanta, Wydawnictwo Znak 2015. Jola widzi ze swoje-
go okna trzy kominy. Najwyzszy z nich wyglada jak latarnia morska. To jedyny
staty element w jej zyciu - zyciu, z ktorego ciagle i1 bez usprawiedliwienia zni-
kaja kolejni bliscy ludzie. Mieszka na warszawskim Zeraniu. Konczy szkote kra-
wiecka, zachodzi w ciaze, bierze slub. Stara sie przemknaC przez zyC|e tak bez-
bolesnie, jak tylko sie da. Ale pomlmo pozoru stablllzaCJl Jolanta czuje, ze jej Swiat
sie rozpada, ze ona sama juz do niego nic pasuje. Moze po prostu tez powinna
znikngC? Transformacja. Magiczny moment ustrojowego przetomu. Czy rzeczy
wiscie odmienit losy ludzi, ktorzy wchodzili wtedy w dorostoSc? Nowa, stodko
-gorzka 1 wzruszajgca powiesc jednej z najciekawszych polskich pisarek.

= | ena Dunham, Nie taka dziewczyna, Wydawnictwo Czarne 2015. Prze
Smieszny, oryginalny i odkrywczy zbior osobistych esejow Leny Durham, jedne
z najpopularniejszych obecnie nowojorskich artystek. Nie taka dziewczyna opo
wiada o doswiadczeniach zwigzanych z wchodzeniem w dorostosc: o zakochiwa
niu sie, nieudanych randkach, samotnosci, kilku dodatkowych kilogramach, udo
wadnianiu swojej wartosci, szukaniu wiasnej drogi i prawdziwego uczucia,
przede wszystkim o tym, ze trzeba mie¢ odwage i wierzyc, iz wiasnie twoja hi
storia jest tg wartg opowiedzenia.

Wiece] na www.okn.edu.pl
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BADZ ARCHITEKTEM KOLEJNEGO KALENDARZ NOWOHUCKI
PROJEKTU TEATRU LAZNIA NOWA!

Nie masz co zrobi¢ ze starg kanapa? Draznig Cie rzeczy
zostawione przez bytego chtopaka? Zastanawiasz sie, dlacze-
go kupites te figurke porcelanowego delfina nad morzem, a
Twoja szafa peka w szwach od niechcianych prezentow
gwiazdkowych?

Zabierzemy wszystko, a Wasze przedmioty dostang dru-
gle zycle — zostang wykorzystane przy pracy nad spek-
taklem w Teatrze taznia Nowal

Przyjmiemy wszystko; meble, kanapy, tapczany, fotele,
Krzesta, stoty, dywany, armature tazienkowa, ramy okienne,
drzwi, lampy, kamisze, sprzet AGD, RTV, sprzet kompute-
rowy, drukarki, radia, faksy, dekodery, anteny, kontakty,
wiaczniki, kable, akumulatory, zarowki, Swietlowki, posciel.

kotdry, poduszki, zabawki, ubrania, rosliny, rowery, opony,
puszki po farbach, lakierach, kartony z obudowg styropia-
nowg | wiele, wiele innych rzeczy!

Przedmioty mozna przynosic codziennie do 31 marca do
dziatu promocji Teatru taznia Nowa (0s. Szkolne 25, pokoj
nr 10) w godzinach od 8.00 do 16.00 lub do kasy teatru
(Sroda-piatek godzina 12.00-19.00, sobota-niedziela 16.00-
19.00). Czekamy na Was! - zapraszajg pracownicy teatru.

Jesli chciatby$ dostarczycC sprzety wielkogabarytowe i nie
jestes w stanie zrobiC tego sam, taznia Nowa zorganizuje
iIch transport. W takim wypadku prosimy o kontakt bezpo-
Srednio z teatrem: tel. 12 680 23 40 lub 797 688 997

(O

WIELKANOC U NAUCZYCIELI

Tradycyjnie Sekcja Emerytow i Ren-
cistow ZNP Oddziat Nowa Huta zorga-
nizowata spotkanie wielkanocne w No-
wohuckim Centrum'Kultury. Maria
Pawtowicz, szefowa Sekcji, powitata
przybytych gosci, a wsrod nich przed-
stawiciell witadz ZNP Zarzadu Okregu
| Oddziatu Nowa Huta Ewe Kustre |
|zabele Oleksy-Franik oraz dyrektora
NCK Zbigniewa Grzyba. Anna
Ochmanska opowiedziata zebranym o
zwyczajach wielkanocnych, wprowa-
dzajac w swigteczny klimat. Pozniej w
serdecznej atmosferze zebrani nauczy-
ciele | goscie sktadali sobie zyczenia
Swigteczne i1 podzielili sie jajkiem. Po-
dziekowania nalezg sie réwniez odpo-
wiedzialnym za catering uczniom z
Zespotu Szkot Gastronomicznych nr |
oraz Robertowi Trzasce.

(mp) Fot. autor

AROMATERAPIA W HERKULESIE

Niech Swieta Wielkiej Nocy sprawia.

by nadzieja wyparta z ludzkich serc zwatpienie,
smutek przemienit sie w radosc.

a zycie toczyto sie w ciggtym rytmie
spetniajacych sie marzen.

Tegowszystkiego | wiele wiece]

Zyczymy naszym sympatykom.

Dyrekcja | Pracownicy
Nowohuckiego Centrum Kultury

nowohuckie

centrum
kultury
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14 marca br. w Klubie Herkules Osrodka Kultury Krakow-
-Nowa Huta odbyto sie spotkanie dotyczace wiosennej pie-
legnacji ciata. Wyktad prowadzita Barbara Gorska specjali-
Zujaca sie w masazu oraz aromaterapii. Praktyke oraz szko-
lenie odbyta w Anglii, w Middlesex School of Complemen-
tary Medicine w 1998 r. Pani Barbara w swojej praktyce
stosuje aromaterapie uzytkowa, dobierajac olejki eteryczne
0 dziataniu terapeutycznym ze wzgledu na stan zdrowia, cia-
ta i ducha. Regularne masowanie miesni sprawia, ze stajg sie
one elastyczne, co powoduje, ze jesteSmy w dobrej kondy-
cji, nawet jesli nie uprawiamy zadnych sportow. Masaz
wykonywany jest roznymi technikami (masaz klasyczny,
szwedzki, leczniczy, masaz banka chinska). Po skonczonym
wyktadzie kazdy z uczestnikow skorzystat z masazu na krze-

Sle on-site, ktory jest wykonywany przez ubranie bez uzy-
cia oliwki lub talku. ()

NIEDZIELNE MSZE SW.

Bazylika w Mogile: 6.30, 8, 9.30, IlI, 12.30, 14, 16.30, 18.
Kosciot sw. Barttomieja: 10.15, 11.30

Szklane Domy: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 17, 19, 20.30.
Arka Pana: 6.30, 8, 9.30, Il, 12.30, 14, 16, 17.30, 19.
Czyzyny: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18.

Dywizjonu 303: 6.30, 8, 9.30, 11, 13, 16, 18, 20.
Milstrzejowice: 6.30, 8, 9.30, Il, 13.00, 17, 19.00.
Kalinowe: 7, 9, 11, 13, 18.

Wzgorza Krzestawickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11, 12.30, 16, 19.
Boh. Wrzesnia: 6.00, 7.30, 9, 10.30. 12, 13.30, 16.30, 18, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18, 20.

Teatralne: 7, 8.30, 10.00, 11.30, 18, 19.30.
Krzestawice: 9.30, 14.00.

Pleszow: 7.40, 11.30.

Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.
Ruszcza: 7, 9, 11, 16.

Gorka Koscielnicka: 7, 12.

Koscielniki: 10.30, 19.

Wolica: 9, 18.

Lubocza: 8, 10.30, 17.

Stowa ha niedziele

Maria Magdalena udata sie do grobu, gdy jeszcze byto ciemno.
(por. J 20)

MitoSC rzeczywiscie przynagla nas do dziatania. | tak witasnie byto w przypad-
ku Marii Magdaleny. Ona sie nie ociggata. Bardzo wczesnym rankiem poszia do
grobu Jezusa.

Przypomina sie w tym kontekscie polskie powiedzenie ,,Kto rano wstajc, temu
Pan Bog daje”. Jej dat najwiecej. Bo zndéw, po chwili niepewnosci, rozpoznata
swoja MitoSC — Nauczyciela, ktorego kochata catym sercem.

A jak bedzie wygladat moj tegoroczny poranek zmartwychwstania?

ks. Piotr Gasior

DYZURY SZPITALI

= Ostre dyzury w zakresie chirurgii dzieciecej przez caty tydzien petnig:
Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 | Szpital im. Zeromskiego,
tel. 644-01-44.

Nie obowiazujajuz dyzury z zakresu chirurgii ogolnej i urazowej. Pacjenci maja
zgtaszac sie do szpitalnych oddziatow ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonujg
dwa takie oddziaty - przy Szpitalu im. S. Zeromskiego | przy Szpitalu im. L. Ry-
dygiera). Szczegoty pod numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

DYZURY APTEK

e Od piatku do czwartku: os. Centrum A. bl. 3, tel. 425-75-40 (catg dobe).

« Ponadto przez caty tydzien dyzur peini apteka w os. Kazimierzowskim 30,
tel. 648-59-57 - od poniedziatku od piatku w godz. 8-22, w soboty od 8 do 20
| w niedziele od 8 do 15.

NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA

« Szpital Rydygiera, Krakow os. Ztotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792
« NZOZ OPC, Krakow os. Na Skarpie 66, tel. 12 357-52-48.

| MUZEUM HISTORYCZNE: DZIEJE NOWEJ HUTY |

Muzeum Historyczne Miasta Krakowa, Oddziat ,,Dzieje Nowej Huty”, o0s. Sto-
neczne 16, czynne od wtorku do soboty w godz. 9.30-17.00 oraz w druga nie-
dziele miesigca w tych samych godzinach.

| MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ, N. HUTA —|

Muzeum Archeologiczne w Krakowie Oddziat w Nowej Hucie zaprasza na eks-
pozycje poSwigcona garncarstwu prahistorycznemu, ktora znajduje si¢ na os. Bra-
nice ul. Sasanck 2A w budynku Lamusa (renesansowy dwor). Wystawa jest czyn-
na od poniedziatku do pigtku w godz. 10-14, dodatkowo w sezonie maj-pazdzier-
nik w kazdg sobote i niedziele w godz. 14-18. Informacje: 12 640-80-60;
www.ma.krakow.pl/oddzial Nowa Huta/informacje ogolne.

| MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO |

Matopolska Fundacja ,,Dom Kombatanta RP — Muzeum Czynu Zbrojnego” za-
prasza na statg ekspozycje do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczacego sie
na 0s. Gorali 23 (pod czotgiem). Muzeum czynne od poniedziatku do piatku w
godzinach 10-16. Strona internetowa www.mczz.3-2-1.pl. Tel. 784-917-012.

KINA

SFINKS: =« od 25 do 28.03. (od pigtku do poniedziatu): Kino nieczynne.
= 29.03. (wtorek): 1430 Filmowy Klub Seniora: ,,Niewinne” (Francja-Polska), 17.00
Zmartwychwstaty” (USA), 18.00 - (MM) ,,.El Clan” (Argentyna-Hiszpania), 19.05
- ,,Niewinne”, = 30.03. (sroda): 17.00 - .Zmartwychwstaty”, 18.00 (MM) ,,El
Clan”, 19.05-,,Niewinne”. = 31.03. (czwartek): 17.00 - .Zmartwychwstaty”. 18.00
- (MM) ,.El Clan”, 19.05 - ,,Niewinne”.

W TEATRZE LUDOWYM

¢ Duza Scena, os. Teatralne 23: = 30 Ill (Sroda), godz. 10 - Krélowa Snie-
gu. >31 Il (czwartek), godz. 10 i 12.15 - Kroélowa Sniegu.

¢ Scena Pod Ratuszem, Rynek Gtéwny 1. « 301 31 Ill (Sroda i czwartek),
godz. 19 - Mending fences. Wszystko o zwigzkach.



Niedziela Wielkanocna rozpoczyna sie juz w sobote po zachodzie stonca.
Rozpoczyna jg Wigilia Paschalna, podczas ktorej zapala sie paschal — wiel-
ka woskowa swiece, ktora symbolizuje zmartwychwstatego Chrystusa.

Pierwszy dzien swiat otwiera poran-
na msza zwana rezurekcjg, cho¢ w cze-
Sci swiatyn realizuje sie zalecenie So-
boru Watykanskiego 11 o rezurekcji w
nocy po misterium Wigilii Pas-

chalnej. W kazdym razie moja FT
mama wspomina, jak w jej ro- NKu
dzinnym miescie budzit jg o Eflf?
6.00 rano w niedziele przemarsz

orkiestry strazy pozarnej udajg- g *
cej sie do pobliskiej parafii na

msze Sw. M

Ponizej przytaczam dawng poi- {£
ska obyczajowosc w to najwaz-
niejsze chrzescijanskie swieto.
W zbiorach etnograficznych
mozna znalez¢ wiele opisow
tego niedzielnego poranka. Oto
relacja Oskara Kolberga o zwy-
czajach krakowskich: (t. 5 Dziel
wszystkich): ,,W niedziele rano,
zanim pojda do kosciota, czasa-
mi przed rezurekcjgjeszcze, sia-
da gospodarz za stotem, a wyto-
Zywszy swiecone na stot, ob-
dzieta nim rodzine. Naprzod je-
dzg chlcb z mastem, w koncu
jaja i miesiwo  kosteczki zas po
miesie swieconym zakopujg w
polu, zeby im krety | myszy pola
tego nie psuty. W dzien wielka-
nocny raz tylko palg w piecu, a
to aby ugotowac obiad, ztozony
powszechnie z barszczu na wo-
dzie po szynce, z kaszy tajonej
lub kluskow palonych, a szcze-
golnie z makaronu”. Na ogo6t
jednak do wielkanocnej uczty
zasiadano po powrocie z rezu-
rekcji | zasiadata do niej tylko
rodzina, niekiedy tez krewni,
rzadziej przyjaciele. Wszystkich
czestowano Swieconym jajkiem,
podzielonym na czesci. Kazdy
orat tylko jedng czastke jaja, a
jedzac skitadano sobie zyczenia
wszelkiej pomysino$¢ Mozna
tez i w tym Swiecie odnalez¢
pewne echa wrdzb o urodzaju,
choclaz dzisiaj sg one juz moc-
no zatarte. Powiada sie na przy-
ktad, ze w Wielkanoc trzeba pil-
nowac kur. zeby nie zjadty resz-
tek ze Swieconki, bo wtedy
przez caty rok beda tylko piaty, jaj zas
znosic¢ nie beda. Natomiast na Pomorzu
wierzono, ze w Noc Zmartwychwstania
woda strumieni | rzek nabiera niezwy-
kite] mocy. A wiec cierpigcy nha nie go-
jace sie rany wedrowali przed switem,
aby je obmyc¢ w leczniczym potoku.

— o —-r<

Przetrwaty takze niektore przystowia
majace sens wrozebny: gdy na dzwony

wielkanocne pada, suchos¢ nam przez
lato witada; jesli na Wielkanoc ciecze

Emaus na Krakowskim Zwierzyncu.

to do Swiatkow wiecej w

dy: na Wielkanoc stonce, lato gorace;
w Wielka Niedziele pogoda - duza w
nolu uroda, ale gdy Wielkanoc biata, z
pola pociecha mata. Byt tez jeszcze

jeden znamienny obyczaj. Ot0z przez

wiele lat, chociaz moze nawet przez

Poleca Lidia Serafin z domu Bieniak

ABKA W ELK/»INOCNA

Na Wielkanoc nie moze zabrakng¢ na naszych stotach klasycznej bab-
ki wielkanocnej. Przepis na je] przygotowanie podaje Lidia Serafin z
domu Bieniak, przekazat go jej ojciec Jerzy Bieniak, ktory przez lata go-
scit na naszych tamach, a w ubiegty m roku odszedt do Pana.

Skiadniki: 1 litr cieptego mileka. 15
dag drozdzy, 10 jaj (moga byc same
z0ttka), 50 dag cukru, 50 dag masta,
szczypta soli, skorka pomaranczowa
| rodzynki, ktore dodajg smaku, maki
pszennej, tyle ile przyjmie ciasto (ok.
180 dag). Drozdze trzeba rozkruszyc,
a masto rozpuscic i wystudzi¢. Nale-
Zy przygotowacC rozczyn z potowa
cieptego mleka, tyzka cukru i tyzka
maki. Po wymieszaniu rozczyn pod

przykryciem odstawic, az wyrosnie.
Nastepnie trzeba potaczyC make, cu-
Kier 1 sOl z rozczynem oraz resztg
mleka. Po dokiadnym wymieszaniu
stopniowo dodawac jajka. Ciasto
trzeba starannie wyrobic, a po doda-
niu reszty masta wyrabiac tak diugo,
az stanie sie elastyczne (powinno
odklejac sie od reki). Na koniec trze-
ba doda¢ rodzynki i ponownie za-
gniesC. Tak przygotowane ciasto trze-

Kilka stuleci, w miastach 1 w wioskach,
podczas rezurekcji, gdy w kosciele wy-
ouchato spiewem triumfalne Alleluja!,
orzed sSwigtyniami rozpoczynaty sie
Kanonady petard domowej roboty. Z
czasem owe wielkanocne kanonady sta-
waty sie cichsze, ale za to petardowe
wiwaty przeniosty sie takze do powita

nia Nowego Roku jako pewnego po-
czatku. Wielkanocne towarzyskie zycie
tak naprawde rozpoczynato sie dopie-
ro w drugi dzien Swiat. Ksigdz Kito-
wicz (Opis obyczajow...) takg o tym
poczynit uwage: ,,Byta to swawola po-
wszechna w catym kraju tak miedzy

ba odstawiC w ciepte miejsce na ok.
1 godzine do wyrosniecia. Wyrosnie-
te ciasto uderzamy piescig i szybko
zagnhiatamy, a nastepnie dzielimy na
porcje | wktadamy do posmarowa-
nych mastem foremek i znéw odsta-
wiamy na 20-30 minut do wyrosnie-
cia. Pozniej wkiadamy do piekarnika
| pileczemy w temperaturze 180 st. C
ok. 30 minut. Po wyjeciu z pieca
chtodzimy babki ok. 10 minut i od-
wracamy je do gory. Nastepnie deko-
rujemy baby lukrem sporzadzonym z

soku cytryny 1| cukru pudru. Mozna
dodac rodzynki.

(mp) Fot. autor

pospolstwem, jako tez miedzy dystyn-
gowanymi. W Poniedziatek Wielkanoc-
ny mezczyzni oblewali woda kobiety, a
we wtorek I w nastepne dni kobiety
mezczyzn, uzurpujac sobie tego prawa
az do Zielonych Swiatek, ale nie prak-
tykujac dtuzej jak do kilku dni”. W
miastach czy dworach, siedzibach dys-

tyngowanych kawalerow i wymuska-
nych panien, oblewankowe swawole
miaty nieco subtelniejszy przebieq:
,2Amanci dystyngowani — pisat ksigdz
Jedrzej Kitowicz (Opis obyczajow...) -
chcac te ceremonie odprawiC na amant-
kach swoich bez ich przykrosci, oble-

wali je tylko lekko r6zang lub inng
pachnacg woda z flakonika”. Czesto w
literaturze etnograficznej | pamietni-
kach spotka¢ mozna nazywanie wielka-
nocnego poniedziatku smigusem-dyn-
wanie od Smigusa. Oto w XV-wiecz-
nych materiatach synodu diecezji po-

znanskiej znajduje sie wskazanie

R (cyt. za L. Gotebiowskim, Lud pol-

>
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ski...): .Zabraniajcie, aby w drugie |
trzecie Swieto wielkanocne mezczyz-
ni kobiet, a kobiety mezczyzn nie
wazyli sie napastowac o podarki, co
pospolicie sie nazywa dyngowac, ani
do wody ciggnac”. A wiec owo dyn-
gowanie, potem w dyngus przemie-
nione, znaczyto tyle co wykupywa-
nie sie. Natomiast skgpstwo w tej
materii spotykato sie z karg w posta-
ci przymusowej kapieli. Zamiast ob-
lewania Smigus-dyngus taczyt sie
tez ze smaganiem witkami. Krakow-
skim regionalnym zas zwyczajem
byto obnoszenie drewnianego baran-
ka umajonego choing i bukszpanem.
Baranka chowano w skrzynce na
kotkach, na ktorej dyszlu stat drew-
niany tracz. Ciagnac wozek, wpra-
wiali w ruch jego kotka, a te poru-
szaty tracza, ktory poruszat sie tak,
jakby ciat deski pita. | baranek, |
wozek bywaty obwieszane dzwonka-
mi, a chiopaki Spiewaty piesni o
Smierci 1 zmartwychwstaniu Pana. W
trzeci dzien swiat - dawniej Wielka-
noc Swietowano co najmniej trzy dni
- W' Krakowie, na prawym brzegu
Wisty, celebrowano ,,rekawke”, przy
mogile Krakusa na Wzgorzu Krze-
mienieckim, gdzie zbierat sie lud
ubogi. Kto z mieszczan mogt, przy-
nosit tam jedzenie | rozdawat bieda-
kom. WiesC niesie, ze w bardzo daw-
nych czasach na tym wzgorzu wy-
prawiano na wiosne zaduszkowe
uczty, podobne do opisanych w Mic-
kiewiczowskich ,,Dziadach”. Rekaw-
ka natomiast to XIX-wieczne wspo-
mnienie usypywania kopca Krakusa,
»,Na grob wodza tysigce rak znosito
po garstce ziemi z roznych czesci
krainy, czcm kto mogt, i w rekawach
od sukni czy koszul zwigzanych” -
pisat Kolberg. Zwyczaje te wigzaty
sie takze z konkursami, w ktorych
nagroda byty takocie. W Poniedzia-
tek Wielkanocny mamy tez wielkie
swieto w klasztorze Siostr Norbertanek
na Salwatorze (sume odprawia arcybi-
skup) potaczone z odpustem I zabawag
(emaus).

MARCIN PIETRZYK

Lidia Serafin z domu Bieniak sktada wraz ze wspotpracownikami z cukier-
ni na os. Zielonym zyczenia zdrowych i radosnych Swiat Wie/kiejnocy.
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Okres od Wielkiego Czwartku do
Wielkiej Soboty byt czasem szczegol-
nego smutku i umartwiania sie. Jak
wygladato swietowanie tych dni w
dawnej Polsce? Tomasz A. Prusak w
swojej pracy ,,O ziemianskim Swieto-
waniu. Tradycje Swiat Bozego Naro-
dzenia i Wielkiejnocy” napisat: ,,\W
Wieki Czwartek w kosciotach parafial-
nych msza Swieta byla odprawiana

przez jednego tylko kaptana, a inni
kaptani przystepowali wowczas do ko-
munii Swietej. Ofiare lej mszy swietej
odprawiano na wzor ofiary Jezusa w
Wieczerniku, w ktorej udziat brali apo-
stotowie. W czasie te] mszy Swietej
obchodzono pamiagtke ustanowienia
Najswietszego Sakramentu. Byt to po-
waod do radosci, wiec podczas radosne-
go hymnu Gloria grzmiaty organy |
pity dzwony. Jednak po zakonczeniu
nymnu milkty az do Wielkiej Soboty.
Kaptan konsekrowat trzy hostie, spo-
srod ktorych jedna spozywat w komu-
nii swietej. Pozostate dwie wkiadat do
Kielicha, ktory przykrywat biatym we-
lonem 1 przenosit do ciemnicy, tzn. do
bocznego ottarza lub bocznej kaplicy.
Miato to symbolizowaC uwiezienie
Pana Jezusa po Jego pojmaniu’. Szcze-
golne wrazenie na wiernych robit ob-
rzed obnazenia ottarzy, przypominajacy
opuszczenie Jezusa przez apostotow |
obnazenie Go przed ukrzyzowaniem.
Tak wspomina to Michat Z6éttowski w
tekscie ,,Swieta Wielkiejnocy - kie-
dys”, opublikowanym w roku 2000 w
,Biuletynie Ziemianskim’: ,,Na nas
dzieciach wielkie wrazenie robita Msza
sw. w Wielki Czwartek, zwtaszcza
przejscie od hatasliwego rozdzwonienia
dzwonkow na «gloria» do przerywanej
klekotaniem grzechotek surowej ciszy.
Po odprowadzeniu Sanctissimum do
ciemnicy nastepowato ogotocenie otta-
rza: zdjecie obrusa, kwiatdéw, przewra-
canie Swiecznikow i szeroko otwarte
drzwiczki tabernakulum. To wszystko
dla upamietnienia chwil grozy na Gol-
gocie, gdy skaty pekaty i zastona swig-
tyni rozdarta sie na dwoje”.

Wielki Pigtek, dzien smierci Zbawi-
ciela, byt uwazany za czas najwiekszej
taski, ale tez smutku 1 skupienia. W ten
dzien post przestrzegany byt wyjatko-
wo surowo. Niektorzy zupetnie zaprze-
stawali spozywania positkow. W wiek-
szosci domow jadano dwa razy, bez
zasiadania do stotow, z wykluczeniem
wszelkich skiadnikow pochodzenia
zwierzecego | nabiatu. Tego dnia w
kosSciotach odbywaty sie diugie nabo-
zenstwa. Kaptan ubrany w czarne sza-
ty liturgiczne (byt to wiek XIX) wy-
chodzit przed wielki ottarz pozbawio-
ny jakichkolwiek ozddb, tylko ze sto-
jacym na Srodku zakrytym krzyzem.
Ksigdz oraz ministranci padali krzyzem
u stopni ottarza | pograzali sie w mo-
dlitwie. W tym czasie na oHtarzu roz-
ktadano obrus, przypominajacy prze-
Scieradto, w ktore owinieto Ciato Chry-
stusa. Nastepnie kaptan wstawat |
wchodzit na stopnie oHtarza, by prze-
wodniczy¢ obrzedom. W trakcie nabo-
zenstwa czytano m.in. rozdziaty z pro-
roka Ozeasza 1 z Il Ksiegi Mojzesza,
odnoszace sie do przyszie] zbawczej
Smierci Jezusa, czytano opis Meki Pan-
skie] wedtug Sw. Jana oraz modlono sie
za catg ludzkosc. Adorowano tez krzyz.

Kaptan zdejmowat czarny ornat, brat
do reki zakryty welonem krzyz | stop-
niowo go odstaniat, spiewajac trzy
razy. ,,Oto drzewo krzyza, na ktorem
zbawienie Swiata wisiato", na co chor
odpowiadat: ,,Przyjdzcie, poktonmy mu
sie". Odstoniety krzyz kaptan kiadt na
specjalnej poduszce i po zdjeciu obu-
wia przyklekat trzy razy, by ztozy¢ mu
hotd. Pod koniec adoracji krzyza zapa-
lano na ottarzu swiece, a kaptan przy-
nosit z ciemnicy do wielkiego ottarza

konsekrowane w Wielki Czwartek ho-
stie. Nastepnie odbywata sie tzw. msza
,uprzednio poswieconych darow” bez
ofiarowania i podniesienia. Trzecig po-
zostatg w kielichu hostie, ktorg konse-
krowano w Wielki Czwartek, kaptan

Ksawery Pillati

wktadat do monstrancji | zanosit w pro-
cesji do Grobu, aby tam, zakryta bia-
tym welonem, pozostawata az do rezu-
rekcji. Obrzed ten miat przypomnieC
ztozenie Jezusa do grobu.

W Wielka Sobote rano zajmowano
sie przede wszystkim przygotowaniem
$wieconego. Swiecone byfo starym |
typowo polskim zwyczajem. Zachowa-
ne opisy swieconego, organizowanego
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dawniej w rezydencjach najbogatszych
rodow wprawiajg nas dzisiaj w zdumie-
nie. Zapraszano na nic nieraz setki go-
sci. W latach 30. ubiegtego wieku stot
we dworze Niezychowskich w Kali-
skiem wygladat naprawde imponujaco.
Tak opisat go Jerzy Jacek Niezychow-
ski: ,,Na srodku gtdwnego stotu krolo-
wato prosie z jabtkiem w pysku, dopie-
czone na rumiano. Naprzeciw stat ba-
ranek z masta z zatknietg choragiewka.
Z przodu lezaty peta biatej domowej

kietbasy, ktorg podawano na goraco
pachnacg majerankiem. Po prawej stro-
nie krolowata olbrzymia domowej ro-
boty szynka, oczywiscie zadnia, Swiet-
nie zbcjcowana. przewedzona na zim-
no I wreszcie ugotowana, a raczej pa-

one™ rycina opublikowana w ,,Biesiadzie Literackiej

rzona przez wiele godzin w temperatu-
rze 96 stopni Celsjusza w wodzie z zio-
fami. (...) szynka miata obowigzkowo
| do 3 cm otoczki z wybornego biate-
go ttuszczyku, ktory rozptywat sie w-
ustach i pieknie komponowat z rézo-
wym kolorem szynki. A dalej wdzig-
czyty sie rozne wedliny roboty domo-
wej, a wiec balerony, surowe szynecz-
ki. poledwica wieprzowa (...). Po lewegj
stronie stotu byty pasztety, jeden tak

zwany strasburski z gesich watrobek z
truflami i drugi z przeréznych mies.
(...) A dalej pare pétmiskow z rybami
faszerowanymi | w galarecie. Zawsze
byt lin, czasem pstrag albo sandacz™.
Do tego dochodzity oczywiscie jajka,
grzyby, owoce 1 niezliczone ciasta.
Trudno to wszystko byto zawiescC do
swiecenia, wiec do dwordow przyjezdzat
poswiecic pokarmy ksiadz - najczesciej
proboszcz. Przygotowujac swiecone,
nie zapominano o stuzbie 1 czeladzi.

Jak pisat Zygmunt Gloger, opisujac
Swiecone we dworze swoich rodzicow
na Podlasiu: ,,Pamietano o swieconcm
dla sierot we wsi | starych stug, dla
ludzi bez ogniska rodzinnego, kalek |
podroznych™.

W Wielka Sobote w kosciotach odby-
wato sie nabozenstwo, podczas ktore-
go kaptan swiecit ogien przed koscio-
tem, paschat | wode chrzcielng do
chrzcielnicy. Wszedzie czuc juz byito
zblizajaca sie Wielkanoc.

Wielkanoc jest Swietem ruchomym.
Sobor nicejski w roku 325 ustalit, ze
chrzescijanska Pasche obchodzic sie

bedzie w niedziele przypadajacg po

pierwsze] peini Ksiezyca, zaraz po
zrOwnaniu wiosennym. Zapomniano
jednak podac wowczas obowigzujaca
date zrownania wiosennego, CO prowa-
dzito do licznych nieporozumien w
ustalaniu daty Niedzieli Wielkanocnej.
Dopiero na przetomie VII/VIII wieku,
za sprawg Sw. Bedy Czcigodnego |
Karola Wielkiego przyjeto ostateczng
wersje zrownania wiosennego - 21
marca. Od tamtego czasu az po dzis
dzien Wielkanoc obchodzona jest w

niedziele po pierwszej wiosennej petni
Ksiezyca. Najwczesniejszy mozliwy
termin Niedzieli Wielkanocnej to 22
marca (po raz ostami zdarzyto sie tak
w roku 1818, a ponownie zdarzy sie
dopiero w roku 2285). Najpdzniejszy
mozliwy termin to 25 kwiet-
nia (po raz ostami zdarzyto
sie tak w roku 1943, a po-
wtorzy w roku 2038).
W Ewangelii wedtug Sw.
Jana mozemy przeczytac:
»A plerwszego dnia po sza-
bacie bardzo wczesnym ran-
kiem, kiedy jeszcze byito
ciemno, Maria Magdalena
udata sie do grobu 1 zoba-
czyta kamien odsuniety od
grobu”. Ale Jezusa juz w
nim nie byto. Nie znalezli
go tam rowniez powiado-
mienli o0 sytuacji Jego
uczniowie: Piotr i Jan. W
grobie znalezli jedynie ptot-
na. w ktdre owiniete zosta-
o zdjete z krzyza Ciato ich
Nauczyciela. Chrystus zwy-
ciezyt Smierc. Zmartwych-
wstat.
Na pamiatke tego ostonie-
tego tajemnicg wydarzenia
(godzina zmartwychwstania
nie jest przeciez znana) ob-
chodzi sie rezurekcje. Opis
tej uroczystosci z drugiej
potowy XVIII wieku znaj-
dujemy w ,,Opisie obycza-
jOw za panowania Augusta
11" autorstwa ksiedza Je-
drzeja Kitowicza: ,,Rczurck-
cyja albo procesyja w Dzien
Wielkanocny cum Sanctissi-
mo (z Najswietszym Sakra-
mentem - przyp. J.L.F.) z
grobu wyjetego bywata
taka, jaka jest i dzisiaj, trzy
razy obchodzaca dokota po
kosciele wewnatrz albo do-
kota kosciota po cmentarzu
lub kruzgankach kosciel-
nych, wedtug sposobnosci,
jaka gdzie byta. Zaczynata
sie ta procesyja ur miastach
wielkich zazwyczaj o godzi-
nie poinocnej z soboty na
niedziele. Gdzie atoli byty
katedry, zaczynata sie w
wieczor w sobote o godzinie
dziewiatej. Po wsiach i mia-
steczkach matych, do kto-
rych parochij nalezaty wsie.
zaczynata sie do dnia w niedziele albo
tez na wschodzie stonca".

Z rezurekcji wszyscy wracali do do-
mow, myslac juz o czekajagcym tam na
nich swieconym. W Niedziele Wielka-
nocng, bedaca pierwszym dniem Swiat,
PO porannej mszy rezurekcyjnej i pro-
cesji post konczyt sie definitywnie. Bo
Chrystus zmartwychwstat.

Jan L. FRANCZYK
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W miejscu gdzie obecnie
miesci sie Gimnazjum nr 43,
juz w drugiej potowie XIX
wieku w izbach wiejskich
chat odbywaty sie lekcje.
Pierwsze informacje na ten
temat pochodza z 1867 roku!
Trudno wobec tego zaprze-
czyc, ze to szkota z wielolet-
nig tradycja. Obecnie zali-
czyC ja trzeba do raczej ma-
tych, liczba ucznidw nie
przekracza bowiem 70. Czy
to jednak wada? Niestety w
oczach urzednikow tak. Byl
czas, ze szkole grozito za-
mkniecie ze wzgledu na
koszty utrzymania budynku
przypadajace na jednego
ucznia, na szczescie nawet
»,nieczuli” urzednicy docenili
zalety tej placowki i zardw-
no uczniowie, jak i nauczy-
ciele moga ,,spac spokojnie”.
— JesteSmy szkotg mieszczg-
cq sie w osiedlu domkow
jednorodzinnych, mysle ze
trzeba nas raczej porowny-
wac do szkol peryferyjnych.
Poniewaz Jednak znajdujemy
sie w obrebie miasta Krako-
wa, porownywani jestesmy
do szkot, ktdre mieszcza sie
na osiedlach - miedzy bloka-
mi. Nigdy nie bedziemy mie-
li takiej liczby uczniow jak szkoty w
srodmiesciu - mowi Mirostawa Czar-
nota, dyrektor Gimnazjum nr 43. Mata
liczba ucznidw to ogromna zaleta tej
szkoty. Dzieci nie sg anonimowe, kaz-
de jest znane | rozpoznawane. Znaja sie
rowniez miedzy soba, sg uSmiechniete,
tu nic ma mowy o nietolerancji czy
przemocy. n

STAWIAJA NA SPORT!

Szkota rozpoczeta wspotprace z
Nowa Huta Rugby Klubem, ktory ma
siedzibe tuz obok placowki. Obecna
klasa pierwsza ma, dzieki wsparciu
Rady Dzielnicy XVII, piatg, a nawet
sz0stg godzine wychowania fizycznego.
Wszyscy uczniowie tej klasy pod
okiem trenera-specjalisty Barbary No-
wak-Wilk majg zajecia z koszykowki.
Czesc chiopcow i dziewczat pod okiem
trenera Wojciecha Urynowicza cwiczy
rugby.

- Wspotpraca Nowa Huta Rugby
Klubu 1 szkoty jest wazna dla obu
stron. Miodziez pod okiem trenera juz
odniosta pierwszy sukces — przeszta do
etapu wojewodzkiego zawodow. Trene-
rzy liczg na zawodnikow z gimnazjum,
bo stanowig trzon druzyny - mowi Ja-
nusz Wilk z Zarzadu Nowa Huta Rug-
by Klubu.

— Nasze dzieci bardzo chetnie biorg
udziat we wszelkich zajeciach rucho-
wych. Prawie nie mamy catorocznych
zwolnien z wf. Podczas kazdej pietna-
stominutowej przerwy chtopcy graja w
pitke, a zajecia z koszykowki 1 rugby w
ramach lekcji spotkaty sie z bardzo do-
brym przyjeciem - chwali mtodziez Mi-
rostawa Czamota. Wychowanie przez
sport stato sie dewiza tej szkoty. Po-
wszechnie wiadomo, ze gimnazjum to
trudny okres w zyciu miodych ludzi.
Czas prob i btedow, czesto czas siega-
nia po uzywki. Skierowanie miodzien-
czej energii gimnazjalistow na sport to
naprawde swietny pomyst. Sport nieja-
ko wymusza zdrowy styl zycia. Miro-
stawa Czamota zapowiada, ze réwniez
w przysztym roku pierwsza klasa be-
dzie miata dodatkowe zajecia ruchowe.
— Chcemy przysztorocznych pierwszo-
klasistow podzieli¢ na dwie grupy:
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ARDZO WYJATKOWA SZKOtA

usportowiong 1 medialno-jezykowa.
Mamy innowacje, dzieki ktérej mtodziez
bedzie miata 5 godzin jezyka angiel-
skiego tygodniowo oraz 3 godzinyjezy-
ka dodatkowego - mowi pani dyrektor.

WYJATKOWA KADRA

Taki zabieg nic bytby mozliwy, gdy-
by nie wyjatkowi nauczyciele, ktorzy tu
pracujg. Choc¢ trudno w to uwierzyc
duza czesSc pracy wykonuja... spotecz-
nie! - PodzieliliSmy klase trzecig na
pot, zeby jeszcze lepiej poznac i na-
uczyc nasze dzieci - opowiada Mirosta-
wa Czarnota. Lekcje ze wszystkich
przedmiotéw egzaminacyjnych prowa-
dzone sg w matych grupach, w takiej
grupie jest niewiele ponad 10 osob. Nie
ma jednak dodatkowych pieniedzy, by
zaptaci¢ nauczycielom za podwodijnie
przeprowadzone lekcje, w zwigzku z
tym robig to nieodptatnie. -Praca w tak
matym zespole jest o wiele bardziej

Sala Pamieci im. Franciszka Twarogu. Fot. Agnieszka Macias

efektywna! Wszyscy to widza 1 bez naj-
mniejszych probleméw biorg na siebie
ten dodatkowy obowiagzek. Jestem dum-
na, ze moge pracowac z takimi ludzmi
- podkresla Mirostawa Czamota, jedy-
ny chyba w Krakowie dyrektor, ktory
ma 15 godzin lekcyjnych tygodniowo.
Jak zaznacza w ostatnich latach wymie-
niona zostata czes¢ pracujacej tu kadry.
Stawia na ludzi z pasjg do uczenia.
nauczycielli z prawdziwym powota-
niem.

INNOWACJE PEDAGOGICZNE

Niestety w dzisiejszych czasach
zwieksza sie liczba dzieci z dysfunkcja-
mi, dyslektyk, dysgrafik czy nawet
dziecko z dyskalkulig nie sg juz dzis
wyjatkiem. Rowniez w tej szkole jest
grupa dzieci z orzeczeniami. Z myslg o
nich szkota wprowadza innowacje pe-
dagogiczna synergia w pracy z dzieCmi
dyslektycznymi. — Nie mozna udawac.

il

Otwarcie Sali Pamieci im. Franciszka. Twaroga. Fot. Adam Gryczynski

ze problemu nie ma. Trzeba zrobic
wszystko, zeby tym dzieciom pomac.
Czesto sg to dzieci uzdolnione w In-
nych dziedzinach. Jednak dysleksja,
ktora jest prohlemem nie tylko na lek-
cjach jezyka polskiego, sprawia, ze
maja problemy z przyswojeniem infor-
macji oraz z wykazaniem sie nimi na
sprawdzianie - mowi Mirostawa Czar-
nota. W Gimnazjum nr 43 wdrazane
jest systemowe podejscie do dzieci dys-
lektycznych na kazdej lekcji. Nauczy-
ciele nie dyktujg informacji do zeszy-
tu, sa one zapisywane na tablicy. Tre-
Sci przekazywane podczas lekcji sg
wizualizowane. Korzystajg na tym
wszyscy uczniowie. Dodatkowo tak
planowany jest czas sprawdzianu, aby
dzieci z dysfunkcjami mogty skorzy-
staC z dodatkowych minut.

CENTREM ZYCIA
Trudno to miejsce nazwac tylko szko-

IZBAPAMI1

tg. Petnowymiarowa sala
gimnastyczna, ktora jest
chlubg szkoty, dziata ,,na
peten zegar”. Ostatni mito-
Snicy sportu opuszczajg to
miejsce po godzinie 22. Ma
tu swoje treningi Klub Gre-
batowianka, z sali w godzi-
nach popotudniowych ko-
rzystaja uczniowie oraz
osoby prywatne? Odbywa-
ja sie zajecia ruchowe dla
pan pod okiem instruktorki
| gry zespotowe panow.
Dzieki wspotpracy z Do-
mem Kultury Port 49
uczniowie maja zajecia z
Informatyki, ktore zaowo-
cowaty | miejscem w ogol-
nopolskim konkursie na
szkolng strone internetows .
Dzieki wsparciu Dzielni-
cy XVII przy szkole odby-
waja sie imprezy dla miesz-
kancow pobliskich osiedli.
Dzien otwarty szkoty jest
lokalnym swietem. Miro-
stawa Czamota ma oprécz
tego plany na rozszerzenie
dziatalnosci. - Jestesmy
otwarci na wspotprace z
dziatajgcymi lokalnie 1 nie
tylko organizacjami — de-
Klaruje. Na tym jednak nie
poprzestaje, nie tylko szuka
podmiotow, ktore chciatyby
dziata¢ w szkole i na rzecz
szkoty. Sama mysli o otwarciu w tym
miejscu Uniwersytetu Trzeciego Wieku,
bo jak zdradza, ma w organizowaniu
tego typu zajeC doswiadczenie i wierzy,
Ze to miejsce ma potencjat. Zaintereso-
wanie projektem wyrazit Jerzy Wojcik,
radny Dz. XVII | prezes Stowarzysze-
nia Przyjaciot Luboczy. Dyrektor szko-
ty | prezes Stowarzyszenia stawiajg na
Scistg wspotprace dla dobra lokalnego
Srodowiska.

CZY LICZBY MUSZA BYC
NAJWAZNIEJSZE?

Nikt nic ukrywa, ze placowka bazuje
na ,,dzieciach z rejonu”. Nikt nie be-
dzie dowozit dziecka do szkoty na pe-
ryferiach miasta. — To ogromna zaleta
szkoty, ale rowniez jej bolgczka. Jej
uczniowie to dzieci z pobliskich domow
| W tej sprawie nic sie nie zmieni -
mowi radny tego miejsca Jerzy Wojcik,
ktory z duma podkresla, ze chodzit do
tej szkoty, a nawet budowat jg w ra-
mach czynu spotecznego. Dlatego
szkota podjeta Scistg wspotprace z po-
bliskg szkotg podstawowa. Dyrektor
Mirostawa Czamota rozmawia z rodzi-
cami obecnych szostoklasistow.
Uczniowie z podstawowki | ich rodzi-
ce sg zaproszeni do szkoty, aby ja obej-
rzeC. Niestety w szkole podstawowej w
Wadowie jest tylko jedna klasa szosta,
na szczescie juz 2 klasy piate 1 az 3
czwarte. Perspektywa jest, trzeba tylko
przetrwac trudny czas. Czy jednak rze-
czywiscie miarg szkoty powinny byc
niewiele laikom mowigce Staniny, licz-
ba uczniéw' czy tez enigmatycznie
brzmigca edukacyjna wartos¢ dodana?
A te wiasnie wartosci pozwalajg budo-
wac rankingi. By¢ moze Gimnazjum 43
nie jest w tych rankingach na czoto-
wych miejscach, nie da sie jednak za-
przeczyC. ze to miejsce, gdzie miodzi
ludzie moga rozwijac sie na miare wia-
snych mozliwosci w przyjaznym oto-
czeniu przy wsparciu przyjaznie nasta-
wionych dorostych. Czy mozna zaofe-
rowac im co$ lepszego... watpie.

Agnieszka Los
Fot. Adam Gryczynski
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PELNOSPRAWNI DUCHEM

14 marca w Sali Lustrzanej Nowohuckiego Centrum Kultury miato miej-
sce Swiateczne spotkanie prezydenta .Miasta Krakowa prof. Jacka Majchrow-

skiego z przedstawicielami krakowskich organizacji pozarzadowych dziata-
jacych na rzecz osob niepetnosprawnych.

Spotkanie zgromadzito ponad 350
0sOb z réznymi formami niepetno-
sprawnosci, ktore przybyty tutaj wraz
ze swymi opiekunami. Organizatorem
catosci byt petnomocnik Prezydenta do
spraw 0s0b niepetnosprawnych Bogdan
Dasat.

W tej przesympatycznej wielkanocnej
Imprezie organizowanej nieprzerwanie
juz od 16 lat udziat wzieli przedstawi-
ciele Powiatowe] Spotecznej Rady ds.
Osob Niepetnosprawnych oraz ponad
trzydziestu organizacji pozarzadowych
- w tym dwoch Scisle wspodtpracuja-
cych z autorem niniejszej relacji: Fun-
dacji ,,Bariera” reprezentowanej przez
prezesa zastuzong animatorke kultury
Anne Waligore oraz Fundacji Sztuki
Osb6b Niepetnosprawnych ,,Stanczyk™
reprezentowanej przez znang krakow-
skg aktorke 1 rezysera Stawe Bednar-

czyk | opiekunke programowa Funda-
cji Dorote Bielawska. Spotkanie otwo-
rzyli prezydent Jacek Majchrowski oraz
jego petnomocnik do spraw 0sob nie-
petnosprawnych Bogdan Dasat. Swia-
teczny positek pobtogostawit duszpa-
sterz 0sOb niepetnosprawnych ks. To-
masz Grzesiak.

Przy wielkanocnym stole zywo dys-
kutowano o wspolnych sprawach i pro-
blemach srodowiska, za$ czescC arty-
styczng uswietnili poeta Edward Cze-
chowski oraz cztonkowie Teatru ,,Stan-
czyk”: aktorka Zofia Karwat, wokalist-
ka Barbara Styrska i piszacy te stowa.
W programie znalazty sie piesni wiel-
kopostne, ale takze dawne przeboje, a
tkze piosenki autorskie nawigzujace do
piekna naszego miasta.

Jerzy Michat Bozyk
Fot. Wiestaw Majka
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WIEL KANOC U KOMBATANTOW

W Domu Kombatanta RP w o0s. Gorali (pod czotgiem)
odbyto sie uroczyste spotkanie wielkanocne. Przybyli kom-
batanci | zaproszeni goscie. Spotkanie zorganizowata Mato-
polska Fundacja Dom Kombatanta RP Muzeum Czynu
Zbrojnego, a zebranych powitat prezes zarzadu red. Stawo-
mir Pietrzyk. Jajka 1 potrawy pobtogostawit ks. Stanistaw
Puzyniak, proboszcz parafii Najswietszego Serca Jezusa,
sktadajac zarazem zyczenia wszystkim przybytym. Mitym
akcentem spotkania byto uhonorowanie Jadwigi Jaworskiej
Krzyzem Republiki Pinczowskiej.

W spotkaniu, sktadajgc sobie zyczenia, wzieli udziat kom-
patanci; ze Swiatowego Zwiazku Zotnierzy Armii Krajowej
z prezesem kota nowohuckiego kpt. Franciszkiem Barytg na
czele. Zwigzku Kombatantow i b. Wiezniow Politycznych
Kota HTS z honorowym prezesem dr. Henrykiem Szpilg i
prezes kota Jadwiga Jaworska oraz kota Nowa Huta z pre-
em Stanistawem Suchern, Zwigzku Inwalidow Wojennych
z prezesem kota nowohuckiego ptk. Tadeuszem
czem, kawalerem Orderu Virtuti Militari, mjr Kazimierz
Wojtusiak ze Stowarzyszenia Zotnierzy Republiki Pificzow-
skiej, kawaler Ztotego Orderu Virtuti Militari, Stowarzysze-
nia Dziecl Wojny z prezes Barbarg Mularczyk, Klubu Senio-
row Lotnictwa z Mieczystawem Butatem, Zwigzku Zotnie-
rzy WP z Kazimierzem Fratczakiem. Wsrod kombatantow
byli m.in. Mirostaw Ropelewski, jeden z ostatnich zyjacych
w Nowej Hucie powstancow warszawskich, oraz Stefan
Adamczyk bioracy udziat w Powstaniu Warszawskim na
przyczotku czerniakowskim, ktéry wraz z Armig Wojska
Polskiego dotart do Berlina i1 nad Labe. Nowohuccy kom-
batanci od lat tworza jedna rodzine i spotykajg sie wspol-
nie ponad podziatami organizacyjnymi z okazji Swigt oraz

rocznic panstwowych. W spotkaniu wzieli udziat zaprosze-
ni goscie, a wsrod nich m.in. radni Marek Sadowski z Dziel-
nicy XIV Czyzyny | Magdalena Dziedzic z Dzielnicy XVI
Bienczyce, Maria Pawtowicz i Stanistaw Rajski z Sekcji
Emerytow ZNP Oddziatu Nowa Huta, Tadeusz Skiba i Mag-
dalena Gromada ze Stowarzyszenia Pomocy Socjalnej Gau-
dium et Spcs, uczniowie z Zespotu Szkdt Mechanicznych nr
3 z opiekunka Jadwiga Surowiecka oraz st. strzelec Augu-
styn Matusik | st. strzelec Szymon Kotodziejczyk ze Zwiaz-
ku Strzeleckiego Strzelec Jednostka 2403. Poczestunek przy-
gotowali uczestnicy WTZ Filip Matuta, Anna Paleta oraz
pracownicy Gaudium et Spcs Ewa Ryndak, Matgorzata Wic-
czerzak 1 Wiestaw Raczka, a do stotu podawali uczniowie
Zespotu Szkot Gastronomicznych nr 2 Przemystaw Zborow-
ski 1 Michat Przybylski z klasy 1l K. (mp) Fot. autor
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£ NOTESU KIBICA

24.03 (czwartek) — godz. 11, pitkar-
ska Matopolska Liga Juniorow: Kra-
kus - Sota Oswiecim (boisko sztucz-
ne na Suchych Stawach)

26.03 (sobota) - godz. 11, pitkarska
klasa okregowa - grupa I: TS We-
grzce — Sokot Kocmyrzow; godz. 12:
Pradniczanka Krakow - Grebato-
wianka

26.03 (s) - godz. 11, pitkarska kla-
sa A — grupa wielicka: Nadwislanka
Nowe Brzesko - Wieliczanka

26.03 (s) — godz. 11.30, pitkarska
klasa okregowa - grupa Il: Zlomex
Branice - Kaszowianka

26.03 (s) — godz. 15, Il liga piki
noznej. Puszcza Niepotomice - Polo-
nia Bytom

26.03 (s) — godz. 15, Il liga pitki
noznej. Hutnik - Wista Il Krakow

28.03 (poniedziatek) - godz. 14, |
liga zuzlowa (Nice PLZ): Speedway
Wanda Instal - KSM Krosno

29.03 (wtorek) — godz. 15, pitkarska
Matopolska Liga Juniorow: AS Pro-
gres — Krakus (boisko na Suchych
Stawach)

29.03 (wt) - godz. 16.30, pitkarska
Matopolska Liga Juniorow Miod-
szych: Cracovia - Hutnik

30.04 (Sroda) - godz. 16.30, pitkar-
ski Puchar Polski w podokregu kra-
kowskim: Jutrzenka Giebuttow -

MIEJSCE ZA NISKO

W hali Zespotu Szkot Ogolnoksztat-
cacych Sportowych nr 2 (os. Teatralne
35) odbyt sie ¢wiercfinat mistrzostw
Polski kadetow w siatkowce. Wzieto w
nim udziat szeSc zespotow, w tym no-
wohucki Hutnik/Dobry Wynik, ktory
byt organizatorem tej imprezy.

W grupie eliminacyjnej hutnicy poko-
nali 3-0 Poloneza Wyszkow i w takich
samych rozmiarach pokonali Orkana
Nisko. Dzieki temu zajeli pierwsze
miejsce, awansujac do fazy finatowej.
Rywale okazali sie jednak za silni. Naj-
pierw po dwugodzinnej walce ulegli 1-
3 - w ostatnim secie byto 23-25 -
Skrze Betchatow, ktora Scigga do siebie
mtodych zawodnikéw z catego kraju.
Ten wysitek sporo ich kosztowat, gdyz
w ostatnim dniu turnieju przegrali 0-3
z Norwidem Czestochowa.

Pierwsze miejsce zajat Norwid, druga
byta Skra i te druzyny awansowaty do
potfinatu MP. Hutnicy uplasowali sie
na trzeciej pozycii. (dan)

DWA MIEJSCA W GORE

Matopolska Liga Seniorow (l11 liga).
Krakowiak — AZS AGH Krakow 36-33
(19-18). Wygrana w tych derbach spra-
wita. ze szczypiomisci z Nowej Huty
wyprzedzili dwoch rywali i obecnie
zajmujg drugie miejsce - 8 pkt. Na
czele znajduje sie PM MPEC Tarnow -
10 pkt. Nastepna kolejka rozegrana zo-
stanie w dniach 2-3 kwietnia, (dan)

SPOD SIATKI

[l liga siatkowki mezczyzn. Spotkanie
GKPS Gorlice - Hutnik/Dobry Wynik
0-3 (21-25,22-25, 18-25). Po tym zwy-
ciestwie nowohucki zespot zajmuje trze-
cie miejsce w grupie finatowej, (dan)
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7UZLOWCY STARTUJA W SWIETA

Od spotkania na torze w Nowej Hucie rozpoczng tegorocz-
ny sezon w Nice Polska Liga Zuzlowa (I liga) zawodnicy
druzyny Speedway Wanda Instal. W Swiateczny poniedzia-
lek (godz. 14) bedg podejmowac KSM Krosno.

Jak zwykle nic brakuje obaw, czy pierwsze mecze nic zo-
stang odwotane. Szczegolnie, ze w tym roku sezon zaczyna
sie dosyC wczesnie, a aura w ostatnich o
lepsza. Troche popadato - w niektorych regionach nawet
deszcz ze Sniegiem - byto chtodno, co w
wierzchni toru. Prognozy pogody na Wielkanoc sg jednak
dobre, ma byc cieplej i stoneczniej, moze wiec uda sie ro-
zegrac mecz z Krosnem. Cena biletow na to spotkanie wy-
nosi: normalny - 25 zt, ulgowy - 18 zt; program - 10 zt.

Natura sprawita, ze nowohucki zespot nie ma za sobg zad-
nego sparingu. Trzeba byto odwotaC sprawdziany z Unig
Leszno i ROW Rybnik. Polscy zawodnicy rzadko byli na
torze. Niektorzy udali sie w niedziele, 13 marca, na Stowa-
cje, zeby troche tam pojezdzic, a kilka dni pozniej ponow-
nie tam zawitali. Natomiast pierwsza okazje do treningow na

niach nie byta naj-

ntyneto na stan na-

lewizyjna.

stadionie przy ul. Odmogile - zamontowano tam nowe dmu-

chane bandy - mieli dopiero w miniong niedziele. Ale to
krakowski zespot jest i tak faworytem najblizszego meczu.
Rywale bowiem rowniez nie mieli wielu okazji do jazdy.

Po kilka startow majg natomiast niektorzy zagraniczni
jezdzcy Speedway Wandy, ktorzy od prawic dwoch tygodni
orali udziat w' roznych zawodach w Wielkiej Brytanii. Chris
Harris wystartowat np. w kilku imprezach, a do tego sporo
trenowat. Ostatnio jezdzit w swoim turnieju jubileuszowym
w Coventry — zawody otwarcia National Speedway Stadium
w Manchesterze zostaty odwotane, gdyz zdaniem zawodni-
kow tor nie nadawat sie do startow - w ktorym zajat siod-
me miejsce, a Kenneth Hansen byt trzynasty. Czesto tez jez-
dzili Josh Grajczonek (ma rowniez za soba duzo zawodow
u siebie w Australii) 1 Mads Komeliussen.

W drugim meczu tego sezonu Speedway Wandy ma wy-
stapiC¢ 3 kwietnia w Bydgoszczy przeciwko tamtejszej Po-
lonii. Dla sympatykow krakowian dobrg informacja bedzie,
1Z Z tego spotkania przeprowadzona zostanie transmisja te-

(dan)

WYGRANA WARTA 3000 Zt

HUTNIK - POPRAD MUSZYNA 0-2 (0-2)

0-1 — Nawrot (22), 0-2 - Swiatek (33).

HUTNIK: Fratczak - Mrozek (76. Antoniak), Ochman, M. Dudek, Guzik
- Jacak (64. Kotakowski), Swiatek, Gamrot, Guja, Nawrot — Sierakowski (66.

T. Dudek).

Sedziowat Wojciech Curylo z Krakowa. Z6te kartki: Polanski, Podgorni; czer-
wona Kkartka: Polanski (68. druga zota). Widzow: 200.

Ten pitkarz mecz nie mogt sie inaczej
zakonczycC niz tylko zwyciestwem no-
wohuckich pitkarzy. Nie tylko dlatego,
ze znajdujg sie w gorze tabeli grupy
matopolsko-swietokrzyskiej, a ich ry-
wale starajg sie uniknac degradacji. Go-
spodarze sg po prostu znacznie lepszym
zespotem, co stwierdzit trener Popradu.
— Nasl zawodnicy muszg sie jeszcze
wiele uczyc, co byto widac na tle moc-
nego Hutnika — powiedziat Marcin Ma-
nelski.

Hutnicy mieli jednak chwile przesto-
ju. Zaczeli niemrawo, pozwalajac rywa-
lom na prowadzenie gry, na szczescie
nic z tego nie wynikto, poza jednym
strzatem napastnika z Muszyny, Piotra
Zachariasza. Po pietnastu minutach
spotkanie zaczeto sie toczyC zgodnie z
przewidywaniami | przeprowadzili Kil-
ka akcji. Az lewym skrzydtem zaatako-
wat dobrze spisujacy sie Michat Na-
wrot | mimo trudnej pozycji uzyskat

JUZ SIEDM

prowadzenie. Byfa to jego pierwsza
bramka w tych rozgrywkach, ktora ko-
rzystnie wptyneta najego dalsze poczy-
nania. Na kolejne trafienie hutnikow'

dtugo nie przyszto czekac. Jego auto-
rem byt Krzysztof Swiatek, ktéremu

nie przeszkodzita obecnosc wokot nie-
go kilku rywali.

Po tym golu wydawato sie, ze kolej-
ne bramki dla krakowian musza sie po-
sypac, ale dobrze zaczat broni¢ golki-
per Popradu, Damian Pazdzior. Na do-
miar ztego po przerwie znowu przysne-
li. Goscie im nie zagrazali, lecz sami
rowniez nie potrafili przez dtugi okres
orzeprowadziC niebezpiecznej akcji.
Dopiero po tym, gdy z boiska wyleciat
Dawid Polanski gra zaczeta sie toczyc
znacznie blizej Pazdziora, ale chociaz
bywato tam bardzo goraco, to zadna
bramka dla Hutnika juz nie padfa. -
Duzo strzelalismy, ale musimy popra-
cowac jeszcze nad skutecznoscig -

GKS TYCHY - PUSZCZA NIEPOLOMICE 1-1 (0-0)

0-1 - Kotwica (63), 1-1 - Grzeszczyk (76).

PUSZCZA: Sobieszczyk - Czarny, Furtak, Garzet, Mikotajczyk - Kotwica,
Uwakwe (83. Lepiarz), Maluga (86. Barbus), Abramowicz, Domanski - Ste-

pankow (56. Broz).

/ Sedziowat Kamil Waskowski z Poznania. Z6tte kartki: Gancarczyk, Hirsyi,
Manka - Czarny, Mikotajczyk, Uwakwe; czerwona kartka: Czarny (90. druga

20tta). Widzow: 3650.

Swietna passe podtrzymuja pitkarze z
Niepotomic, ktorzy nie przegrali ostat-
nich siedmiu spotkan w 1l lidze. Ostat-
nia porazka przydarzyta sie im 31 paz-
dziernika w Brzesku z Okocimskim, a
potem nie byto na nich silnych, mimo
ze grali z mocnymi konkurentami, w
tym z liderem. Stalg Mielec.

W Tychach takze nie byli faworytami
— gospodarze znajdujg sie wyzej w ta-

Z PItKARSKICH

Centralna Liga Junioréw - grupa
wschodnia. Hutnik - Polonia Warsza-
wa 1-2 (1-1). Bramke dla hutnikow
zdobyt Sebastian Palonek. Jak zwykle
0 porazce krakowian przesadzity kon-
cowe minuty. Tym razem decydujaca o
tym bramke stracili w 87 min, ale moz-
na miec wiele watpliwosci, czy decyzja

beli | caty czas licza, ze uda im sie
wiaczyC do rywalizacji o awans - ale w
niczym nie ustepowali GKS. Lepiegj
nawet zaczeli i szybko mogli uzyskac
prowadzenie, ale Roman Stepankow
nie wykorzystat znakomitej okazji. Tak-
Ze przez nastepne minuty wyprowadza-
li kolejne akcje 1 troche trwato zanim
tyszanie zaczeli im odpowiadac.
Slaski zespot zdecydowang przewage

sedziego z Opola - popetnit troche bte-
déw w tym meczu - uznajaca to trafie-
nie byta prawidtowa. O czym mozna
przekonac sie ogladajac filmik na stro-
nie Futbol-Matopolska (www.fut-
mal.pl). Prowadzi Jagiellonia Biatystok
- 53 pkt. Hutnik wcigz jest ostatni
— 8 pkt.

przyznat szkoleniowiec hutnikow. Ma-
teusz Staniec.

W tym sezonie kazde zwyciestwo jed-
nak jest bardzo cenne, niezaleznie od
stylu w jakim zostato osiggniete, bo
przeciez w zwigzku z reorganizacjg roz-
grywek wiekszos¢ druzyn zazna degra-
dacji. To dodatkowo zostato wycenio-
ne przez jednego z kibicow na 3000
ztotych, ktory takg kwote przeznaczyt

na premie za zwyciestwo. (dan)
1. KSZO 18 39 36-15
2. Garbarnia 18 39 35-16
3. Sola 17 36 33-18
4. Podhale 18 33 38-29
5. Hutnik 18 32 31-22
6. Cracovia Il 18 30 44-24
7. Spartakus 18 29 29-23
8. Unia 18 29 26-26
9. Lysica 17 26 27-29
10 Wista 1l 18 25 29-29
11. Korona 11 18 24 30-24
12. Poprad 18 23 18-29
13. Czarni 18 20 24-34
14. Wista S. 18 20 24-38
15. Sparta 18 15 18-29
16. Wotania 18 11 25-47
17. Beskid 18 2 10-46

U MECZOW NIE PRZEGRAL

uzyskat dopiero po zmianie stron, ale
musiat uwazacC, gdyz kontry Puszczy
byly bardzo grozne, m.in. Stepankow
przymierzyt w stupek. Az goscie wy-
walczyli rzut rozny, po ktorym pitka
trafita do Marcela Kotwicy, ktory skie-
rowat jg do bramki. Sprawito to, iz
znowu zaczeli wiecej czasu spedzac na
przeciwnej potowie. Niestety, jedno z
wyjsc¢ tyszan przerwali faulem, po kto-
rym tukasz Grzeszczyk doprowadzit
do wyrownania z rzutu wolnego.

Przez ostatni kwadrans obydwie dru-
zyny przeprowadzity jeszcze po kilka
atakow, ale juz bez powodzenia.

Na czele pozostaje Stal Mielec - 48
pkt. Puszcza zajmuje dziewigtg pozycje
- 30 pkt.

(dan)

BOISK

Matopolska Liga Juniorow. AS Pro-
gres — Limanovia 6-1 (3-1): Wojciech
Stomka 2, Bartosz Szczaber 2, Dawid
Linca, Dominik Zawadzki; Termalica
Nieciecza - Krakus 0-0; Dalin Mysle-
nice — Puszcza Niepotomice 0-1 (0-1):
Patryk Kura. Na czele znajduje sie San-
decja Nowy Sacz - 44 pkt. druga jest

Powracaja na boiska pitkarze rywali-
zujacy w trzech grupach krakowskiej
klasy okregowej, w ktorych uczestnicza
dwa nowohuckie zespoty. Zajmuje w
grupie | pigte miejsce Grebatowianka
oraz zagrozony degradacjg Ztomex
Branice, ktory plasuje sie w grupie Il

Znacznie lepsze nastroje panujg oczy-
wiscie w Grebatowie, gdzie majg jed-
ne z najlepszych na tym poziomic wa-
runkow do zimowych treningow. Maja
bowiem hinisko ze sztuczng nawierzch-
nig i oSwietleniem. — Jest to duzy kom-
fort — potwierdza trener Tomasz Ber-
nas. Czesto jednak brakowato mu na
zajeciach zawodnikow, gdyz niektorzy
byli w pracy, albo na uczelni. Jeszcze
Inni sie leczyli po jesiennych kontu-
zjach badz z innych powodow. Jakby
tego byto mato kilku graczy wyjecha-
to z kraju.

- Chcemy pozyskac pozyskac trzech
pitkarzy, ktorzy od razu wskoczg do
sktadu. Szukamy lewego obroncy,
skrzydtowego 1 napastnika — zapowia-
dat szkoleniowiec Grebatowianki. 1 tylu
nowych pitkarzy znalazto sie w kadrze
tego klubu. Sa to Szymon Gajoch (Kra-
kus Nowa Huta), Barttomiej Kwiecin-
ski (Iskry Zakrzow) i Mariusz Leja z
Sokota Przytkowice.

Znacznie wieksze zmiany nastapity w
druzynie z Branic. Najpierw odszedt
trener Jacek Skalski, ktérego w grudniu
zastapit Mieczystaw Bedkowski. Po
dwoch miesigcach nowym szkoleniow-
cem zostat jednak Wojciech Pituta, po-
orzednio prowadzacy wicelidera Il gru-
oy, Kaszowianke. Spore roszady nastg-
nity rowniez w kadrze zawodniczej,
KtOrag opuscito szesciu graczy. Do Pro-
szowianki powrdcili Mateusz Kwie-
cien, Pawet Skalski i Kamil Zawartka,
Tevin Ojirogbe przenidst sie do Gorni-
ka Libigzjsmaila Balogun do Garbarza
Zembrzyce, a Dominik Kruk wyjechat
zagranice.

Pozyskano natomiast az dwunastu
zawodnikow. Z Kaszowianki — z tym
zespotem Ztomex zmierzy sie na Swo-
Im boisku w najblizszg sobote - przy-
szli Artur Butat, Michat Nawrot | Grze-
gorz Skorupa. Z kolel Pawet Pituta
przeniost sie z Targowianki Targowi-
sko, Patryk Kulesza z Naprzodu Je-
drzejow, Rafat Solski ze Sledziejowic,
a Dawid Wasniowski z TS Wegrzce.
Wsrod nabytkow sa takze Oteh Chysz-
czenko z Astry Ustronie Morskie, Ra-
dostaw Chrzagszcz - kiedy$ dobrze za-
powiadajacy sie wychowanek Hutnika
— Dawid Piaskowski, Kacper Ruszel.
Najdtuzsza droge do Branic miat Jakub
Banasiak, ktory kopat sobie pitke w
jednym z zespotow az na Florydzie, ale
postanowit wrocic do kraju. (dan)

AS Progres - 41 pkt, 8. Krakus - 20
pkt, 15. Puszcza - 13 pkt.

Makroregionalna Liga Juniorow
Mitodszych. Stal Rzeszow - AS Pro-
gres 1-2 (1-2). Byta to pierwsza kolej-
ka spotkan.

Matopolska Liga Juniorow Mtod-
szych. Na inauguracje rozgrywek odby-
ty sie derby Nowej Huty, w ktorych
hutnicy tatwo pokonali gospodarzy. AS
Progres 2000 - Hutnik 1-3 (1-3): Wa-
troba - Serafin. Lejda, Wojtusik. (dani
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PIATEK

5.30 Klan (2913) - telenowela TVP
6.30 Natura w Jedynce: lkony dzikiej
Afryki. Drapiezniki — serial dokumen-
talny Francja (2015); rez.. Jean-Marc
Dauphin 7.30 Jaka to melodia? (3294)
— teleturniej muzyczny 8.00 Wiadomo-
sci 8.10 Pogoda poranna 8.15 Polityka
przy kawie 830 Karol - film animo-
wany Wiochy (2007); rez.: Orlando
Corradi 9.55 Tysiac | jedna noc (142)
- serial obyczajowy Turcja (2006)
10.55 Wspaniate stulecie 4 (301) - se-
rial kostiumowy Turcja (2014) 12.00
Wiadomosci 12.10 Agrobiznes 12.20
WOjt roku 2015 - sylwetki 12.30 Prze-
pis dnia (339) - magazyn 12.40 Natu-
ra w Jedynce: lkony dzikiej Afryki. Te
najmniejsze - serial dokumentalny
Francja (2015); rez.: Jean-Marc Dau-
phin 13.40 Okrasa tamie przepisy: Roz-
ne smaki barszczu - magazyn kulinar-
ny 14.15 Z dalekiego kraju - film bio-
graficzny Wielka Brytania/\Wtochy/
Polska (1981); rez.: Krzysztof Zanus-
si; wyk.: Cezary Morawski, Sam
Neil, Christopher Cazenove, Zbi-
gniew Zapasiewicz, Jerzy Stuhr, Ta-
deusz Bradecki, Marek Kondrat,
Maja Komorowska, Edward Luba-
szenko, Tadeusz Hudziak 16.40 Cze-
kamy na Swiatowe Dni Miodziezy -
kronika (35) 16.45 Pegaz flesz (19) -

felieton 17.00 Teleexpress 17.15 Pogo-
da 17.30 Pan Hoppy i zotwie - kome-
dia Wielka Brytania (2014); rez.: De-
arbhla Walsh; wyk.: Dustin Hoff-
man, Judi Dench, James Corden
19.15 Przepis dnia (340) - magazyn
19.30 Wiadomosci 20.00 Sport 20.05
Biatoczerwone Zagle 20.10 Pogoda
20.20 Mamy w nim ojca - film doku-
mentalny; rez.. Grzegorz Sadurski
20.55 Droga Krzyzowa - transmisja z
Watykanu 23.05 ZabicC Jezusa - dra-
mat USA (2015); rez.: Christopher
Menaul; wyk.: Emmanuelle Chriqui.
Tamsin Egerton, Rufus Sewell, John

Rhys-Davies, Eoin Macken, Haaz
Sleiman 1.25 Bezprawie - western
USA (2003); rez.. Kevin Costner;
wyk.: Annette Bening, Robert Du-
vall, Diego Luna, Kevin Costner 3.45
Zakonczenie dnia

—Il1LZZ

6.10 M jak mitosc (1027) - serial
TVP 7.05 M jak mitos¢ (1028) 8.00
Pytanie na sniadanie (w tym: Panorama
| Pogoda) 10.45 Barwy szczescia
(1422) - serial obyczajowy TVP 11.15
Pawet z Tarsu. Pojednanie Swiatow:
Bog nas wzywa - cykl dokumentalny;
rez.. Grzegorz Misiewicz, Maciej Ada-
miak 11.50 Sandaty rybaka - film
kostiumowy USA (1968); rez.: Mi-
chael Anderson; wyk.: Anthony Qu-
inn, Laurence Olivier, Oskar Werner,
Vittorio De Sica, John Gielgud 1430
Wojciech Cejrowski — boso przez swiat:
Ston domowy - cykl reportazy 15.05
Jeden dzien - film obyczajowy USA
(2011); rez.: Lone Scherfig; wyk.:
Anne Hathaway, Jim Sturgess, Ken

Stott 17.00 Nabozenstwo Wielkiego
Pigtku w Radomiu 18.00 Panorama
18.35 Sport Telegram 18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu (20/91) - te-
leturniej 19.25 Barwy szczescia (1422)
- serial obyczajowy TVP 20.05 Twier-
dza - film akcji USA (1997); rel.:
Michael Bay;, wyk.: Sean Connery,
Nicholas Cage, Ed Harris 22.30 Za-
klinacz koni - film obyczajowy USA
(1998); rel.: Robert Redford; wyk.:
Robert Redford, Kristin Scott Tho-
mas, Sam Neill, Diane Wiest 1.25
Goldeneye - film sensacyjny USA/
Wielka Brytania (1995); rez.: Martin
Campbell; wyk.: Sean Bean, lzabel-
la Scorupco, Pierce Brosnan, Famke
Jannsen 3.35 Zakonczenie dnia

6.05 Swiat sie kreci (495) - widowi-
sko publicystyczne 6.55 Byto, nie mi-
neto - kronika zwiadowcow historii: To
wzgorze kryje skarb 730 Miedzy nami
bocianami (12): Zapominalscy - serial
animowany 8.00 Pytanie na Sniadanie
(w tym: Panorama i Pogoda) 10.55
Krotka historia (19) — felieton 11.05
Polonia 24 11.35 Halo Polonia - maga-
zyn 1235 Wiadomosci 12.50 Na sygna-
le (88): Godzina ,,W” - serial fabulary-
zowany TVP 13.25 M jak mitosc
(1199) - serial TVP 14.25 Prokurator
(6/10) - serial kryminalny TVP 15.20
Po prostu — program publicystyczny
16.05 Tajemnice Grobu Bozego - film
dokumentalny; rez.: Jozef BrzostowskKi
16.55 Smak tradycji: Wielki Tydzien -
magazyn 17.20 Kroétka historia (20) -
felieton 17.30 Teleexpress 17.55 Istvan,
czyli Stefan - reportaz 18.25 Byto, nie
mineto — kronika zwiadowcow historii.
- To wzgorze kryje skarb 18.55 Na sy-
gnale (88): Godzina ,,W” - serial fabu-
laryzowany TVP 19.25 Przygody Smo-
ka Pola (12): Stragan - program eduka-

cyjny 19.45 Dobranocka: Olimpiada
Bolka 1 Lolka (11): Nim zaptonie znicz
20.00 Wiadomosci 2030 Sport 20.40
Pogoda 20.55 Droga Krzyzowa - trans-
misja z Watykanu 23.10 Polonia 24
23.40 Halo Polonia - magazyn 0.40
Smak tradycji: Wielki Tydzien - maga-
zyn 1.00 Powtorki programow

wk  TELEWIZJA
KRAKOW

6.05 Dla niestyszacych: Telekurier
6.30 Europa z bliska (64) 6.40 Jedz
bezpiecznie (589) 7.00 Nowy dzien z
Telewizja Krakow 7.48 Pogoda 7.50
Pogoda na narty 7.59 Telezakupy 8.15
Dla niestyszacych: Co niesie dzien 8.45
Raport z Polski 9.20 Plebania (521) -
telenowela TVP 9.45 Plebania (522)
10.20 Relacje (104) 10.50 Dla niesty-
szacych: Co niesie dzien 11.25 Sprawa
dla reportera 12.20 Raport z Polski
12.40 Dziennik regionow - tematy dnia
12.50 Agrobiznes 13.25 Plebania (523)
— telenowela TVP 13.50 Plebania (524)
14.20 Dziennik regiondw - tematy dnia
14.30 Zycie po cudzie - film dok.; rez.:
Krzysztof Tadej 15.15 Ludzie wielkig]
pasji, czyli Judasz i inni 15.40 Gtos
widza (213) 15.40 Turystyczna jazda
16.00 Dla niestyszacych: Telekurier
16.25 Dziennik regionow - tematy dnia
16.30 Wstep wolny — z kulturg (109)
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17.20 Przechodzien codzienny 17.25
Dziennik regiondéw - tematy dnia 1730
Kronika - zapowiedz 1732 Pogoda
17.32 Via Crucis Stanistawa Rodzin-
skiego 18.00 Pogoda na narty 18.10
Kronika kulturalna 18.15 Telewizja
SDM przedstawia 1830 Kronika 18.54
Pogoda 18.58 Tematy dnia 19.05
Otworzcie drzwi 19.15 Turystyczna jaz-
da 19.25 Wiara | zycie - magazyn
19.45 Pod Tatrami 19.55 Pogoda 19.56
Raport pogodowy 20.00 Region. Lu-
dzie, sprawy, opinie 20.25 Telezakupy
21.02 Pogoda 21.05 Miedzy piekiem a
Niebem. Wizja Auschwitz w tworczo-
sci Mariana Kotodzieja - reportaz 2130
Slizg 21.45 Kronika 21.59 Pogoda
22.01 Raport pogodowy 22.04 Kronika
kulturalna 2016 22.15 Dla niestysza-
cych: Dziennik Regiondéw 22.40 Pogo-
da 22.45 Echa dnia 23.10 Pogoda 23.15
Dla niestyszacych: Telekurier 23.45
Telewizja Nocg 0.55 Astronanum 1.25
Relacje (104)

CPOLSATI

5.00 Disco gramy! — program rozryw-
kowy 6.00 Nowy dzien z Polsat News
- magazyn 7.50 Trudne sprawy - serial

paradokumentalny Polska 8.50 Mala-
nowski 1 partnerzy (439, 441) - serial
fabulamo-dokumentalny 9.50 M0j prze-
pis na... — magazyn kulinarny 9.55
Dzien, ktory zmienit moje zycie - se-
rial paradokumentalny 10.55 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny 11.55
Pielegniarki - serial paradokumentalny
12.55 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 13.55 Dwoje we troje - serial
komediowy 14.00 Pierwsza mitosC -
serial obyczajowy 14.45 Dlaczegoja? -
serial paradokumentalny 15.50 Wyda-
rzenia 16.10 Prognoza pogody 16.15
Interwencja - magazyn reporterow
16.25 Malanowski 1 partnerzy - serial
fabulamo-dokumentalny 16.55 Matola-
ty - serial paradokumentalny 17.55 Moj
przepis na... — magazyn kulinarny 18.00
Pierwsza mitosC - serial obyczajowy
18.50 Wydarzenia, sport 19.30 Swiat
wedtug Kiepskich — serial komediowy
20.05 Syn Bozy - dramat obyczajowy
USA (2014); rez. Christofer Spencer
23.00 Godzilla - film s.f. USA (1998);
rez. Roland Mmerich 2.00 Tajemnice
losu - program rozrywkowy

5.45 Uwaga! 6.15 Mango 7.20 Sin-
gielka - telenowela Polska 7.50 Dorad-
ca smaku - magazyn 8.00 Dzien Dobry
TVN - magazyn 10.55 Kuchenne re-
wolucje — program rozrywkowy 12.00
Szkota - serial paradokumentalny 13.00
Szpital - serial paradokumentalny Pol-
ska 14.00 Ukryta prawda - serial para-
dokumentalny Polska 15.00 Rozmowy
w toku - talk-show Polska 16.00 Szko-
ta - serial paradokumentalny 17.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 18.00 Szpital - serial paradoku-
mentalny Polska 19.00 TVN Fakty,
sport 19.50 Uwaga! - magazyn repor-
terow 20.00 Grawitacja - thriller
USA/Wielka Brytania (2013); rez.
Alfonso Cuaron 21.55 Super 8 -
thriller s.f. USA (2011); rez. J.J
Abrams 0.25 Thor - film przygodo-
wy USA (2011); rez. Kenneph Bra-
nagh 2.40 Uwagal

TVN 7 2)

5.20 We dwoje - reality show 6.45
Meski typ - talk-show 7.20 Prawo
Agaty - serial obyczajowy Polska 8.20
Sad rodzinny - program fabulamo-do-
kumentalny Polska 9.20 Sedzia Anna
Maria Wesotowska - program fabular-
no-dokumentalny Polska 10.20 Przepis
na zycie — serial obyczajowy Polska
11.20 Mango 12.55 Sad rodzinny -
program fabulamo-dokumentalny Pol-
ska 13.55 Szpital - serial paradokumen-
talny Polska 14.55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - program fabulamo-do-
kumentalny Polska 15.55 Kryminalni -
serial kryminalny Polska 17.00 Prawo
Agaty - serial obyczajowy Polska
18.00 Chirurdzy 3 - serial obyczajowy
USA 19.00 Agentka o stu twarzach -
serial sensacyjny USA 20.00 Jeniec:
Jak daleko nogi poniosa (1, 2-0st.) -
dramat przygodowy Niemcy (2001);
rez. Hardy Martins 23.25 Kod do-
stepu - film sensacyjnyUSA (2011);
rez. Dominie Sena 135 Szkota wdzie-
ku Marilyn Hotchikss - komediodra-

mat USA (2005); rez Randall Miller
3.40 Druga strona medalu

6.00 Nic igraj z aniotem — serial oby-
czajowy Meksyk 7.05 Klub przyjaciot
Myszki Miki - serial animowany USA
735 Scooby-Doo - serial animowany
USA 8.05 Klub przyjaciét Myszki Miki
- serial animowany 835 Scooby-Doo -
serial animowany USA 9.00 Przygody
Merlina - serial fantasy 10.00 Moja na-
dzieja - telenowela 11.00 Wioska na-
rzeczona - telenowela Meksyk 11.55
Przepis na... - magazyn kulinarny 12.00
Galileo (538, 539) — program popular-
no-naukowy 14.00 STOP Drogdéwka
magazyn policyjny 15.00 Dom nie do
poznania - reality show 16.00 Moja na-
dzieja - telenowela 17.00 Wioska na-
rzeczona - telenowela Meksyk 18.00
Zaginiony lad - film przvgodowv
USA (2009); rez. Brad Silberling
20.05 Barabasz dramat historyczny
USA/Witochy (2012); rez. Roger
Young 22.15 Przepis na... — magazyn
kulinarny 22.20 Krol Skorpion 3:
Walka o odkupienie - film przygodo-
wy USA (2012); rez. Roel Reine 035
Osada - thriller USA (2004)rez. M.
Night Shyamalan 3.00 Disco Polo Life
— program muzyczny

O PULS

PULS

6.00 Tajemnice medyczne - serial pa-
radokumentalny Polska 7.00 Nash Brid-
ges 3 (46, 47) - serial sensacyjny USA
9.00 Napisata: Morderstwo 3 - serial
kryminalny USA 10.00 Columbo - se-
rial kryminalny USA 12.05 To moje zy-
cie! — telenowela Turcja 13.05 Odmie-
nic los (95, 96) - telenowela Kolumbia/
USA 15.00 Oblicza mitosci (81, 82) -
serial obyczajowy Meksyk 17.00 Ta-
jemnice medyczne — serial paradoku-
mentalny Polska 18.00 Flash (14, 15) -
serial przygodowy USA 20.00 Krol
Skorpion - film przygodowy USA/
Niemcy/Belgia (2002); rez. Chuck
Russell 22.00 Pulp Fiction - dramat
sensacyjny USA (1994); rez. Quentin
Tarantino 1.10 Zobacz to!
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NA PIATEK

TV POLSAT, GODZ. 20.05

= SYN BOZY - Amerykanski film
biblijny z 2014 roku. 10 lat po histo-
rycznym sukcesie ,,Pasji” Mela Gibso-
na (3,5 miliona widzow w Polsce), nowa
ekranizacja najstynniejszej historii Swiata
ukazuje cate zycie Chrystusa - od na-
rodzin przez Jego nauczanie, ukrzyzo-
wanie az po zmartwychwstanie. W po-
ruszajacym kinowym obrazie nakreco-
nym z epickim rozmachem przez twor-
cow bijacego rekordy popularnosci se-
rialu ,,Biblia”, w tytutowej roli bedziemy
podziwiac portugalskiego aktora Diogo
Morgado, a jako Marie pamietng z
dwukrotnie nominowanej do Ztotego
Globu roli w ,,Dotyku aniota” Rome
Downey. Przejmujacg muzyke do filmu
skomponowat Hans Zimmer, uhonoro-
wany Oscarem tworca kompozycji do
.Zniewolonego. 12 Years a Slave”, ,,In-
cepcji”, ,,Gladiatora” i ,,Krola Lwa”.

TVP 11, GODZ. 20.05

= TWIERDZA - Film sensacyjny
produkcji amerykanskiej z 1996 roku.
Grupa zbuntowanych marines pod do-
wodztwem generata Hummela przej-
muje kontrole nad wiezieniem Alcatraz,
biorac jako zaktadnikow zwiedzajacych
je turystow. Ukradiszy z arsenatu bro-
ni chemicznej kilka pociskow, instalu-
ja je na wyspie | kierujg na San Fran-
cisco. Chcg wymusi¢ na rzadzie USA
wyptate stu milionéw dolarow w ra-
mach odszkodowan dla rodzin zotnie-
rzy, ktorzy polegli podczas tajnych ope-
racji. FBI wysyta na wyspe komando-
sOow | eksperta od broni chemicznej. Ich
przewodnikiem jest byty brytyjski
agent, ktoremu powiodta sie ucieczka z
twierdzy.

TVP I, GODZ. 20.20

- MAMY W NIM OJCA - Polski
film dokumentalny z 2015 roku. Domi-
nikanin Jan Wojciech Gora urodzit sie
8 lutego 1948 roku w Prudniku koto
Opola. Byt doktorem teologii, duszpa-
sterzem akademickim w Poznaniu, re-
kolekcjonistg, prozaikiem oraz anima-
torem osrodkow duszpasterskich na
Jamnej, w Hermanicach 1 nad Lednica.
Angazowat sie w organizacje corocz-
nych spotkan miodych Lednica 2000.
Zmart 21 grudnia 2015 r. W filmie
zostang przedstawione wspomnienia
oraz rozmowy z przyjaciotmi i najbliz-
szymi wspotpracownikami ojca GOry
przeprowadzone tuz po jego Smierci.

TVP I1lI, GODZ. 2230

= ZAKLINACZ KONI - Amerykan-
ski melodramat z 1998 roku. 14-letnia
Grace podczas przejazdzki konnej ule-
gta powaznemu wypadkowi. Stracita
noge, a jej ukochany kon Pielgrzym
zostat okaleczony. Dziewczynka oskar-
za rodzicow o swoje kalectwo. Jej mat-
ka, Annie, wierzy, ze corce pomoze
uzdrowienie jej zdziczatego konia. Za-
wozi Grace | Pielgrzyma na rancho
Toma Bookera, ktory leczy konie po
traumatycznych przejsciach. W ciagu
miesiecy spedzonych na jego farmie
Grace odzyskuje radosc zycia, ajej kon
poddaje sie w koncu zakleciom Toma.
Jego magii ulega takze Annie, ktora
zakochuje sie w niezwyktym kowboju.



SOBOTA

4.55 Swiety Augustyn (1) - film fa-
bularny Niemcy/WIlochy/Polska
(2010); rez.: Christian Duguay; wyk.:
Aleesandro Preziosi, Monica Guerri-
tore, Franko Nero, Wenanty Nosul,
- Krzysztof Pieczynski, Jerzy Zelnik
6.40 Stownik polsko@polski 7.05 Las
Story (5) 7.30 Peinosprawni (149) -
magazyn dla niepetnosprawnych 8.00
Rok w'ogrodzie 8.25 Naszaarmia.pl
(207) - magazyn 8.55 Pan Hoppy |
z0twie - komedia Wielka Brytania
(2014); rez.. Dearbhla Walsh;’wyk.:
Dustin Hoffman, Judi Dench, James
Corden 10.35 Sluby panieniskie - ko-
media Polska; rez.: Filip Bajon;
'wyk.: Anna Cieslak. Maciej Stuhr,
Borys Szyc, Marta Zmuda-Trzebia-
» towska 12.25 Smiertelne zycie — film
edokumentalny; rez.. Tadeusz Pawlicki
13.25 Okrasa tamie przepisy: Dawne
zlarna na talerzu - magazyn kulinarny
14.00 Kopalnie Kréla Salomona (1) -
film przygodowy USA/Niemcy
(2004); rez.: Steve Boyum; wyk.: Pa-
trick Swayze, Alison Doody, Roy
Marsden, John Standing 15.35 Do-
wnton Abbey (1/8) - serial obyczajowy
Wielka Brytania (2014); rez.. Catheri-
ne Morshcad; wyk.: Hugh Bonneville,
Elizabeth McGovern, Michelle Docke-
ry, Dan Stevens, Jessica Brown Findlay,
Laura Carmicheal, Joanne Froggatt,
Maggie Smith 17.00 Teleexpress 17.15
Pitka nozna: Mecz towarzyski; Polska
Finlandia 19.30 Wiadomosci 20.00
Sport 20.10 Pogoda 20.15 Oredzie abpa
Stanistawa Gadeckiego na Wielkanoc
20.30 Strazacy (14): Trudne decyzje
2130 Flyboys: Bohaterska eskadra -
film przygodowy Wielka Brytania/
USA (2007); rez.: Tony Bill; wyk.:
Jean Reno, Tcheky Karyo, James
Franco 23.55 Nowe imperium - film
fabularny Witochy/USA/Hiszpania
(2006); rez.: Giulio Base; wyk.: Da-
niele Liotti, Monica Cruz, Hristo
Shopov, Dolph Lundgren (dozwolone
od lat 16) 1.55 Downton Abbey (1/8)
— serial obyczajowy Wielka Brytania
(2014); rez.. Catherine Morshead 4.10

« Zakonczenie dnia

4.45 Tropem nieznanego: Wyprawa
do Epoki Lodowcowej 5.25 Kangur
Dundee film dokumentalny Wielka
Br/tania (2013) 6.30 M jak mitosc
(1209) 7.30 Pytanie na Sniadanie (w
tym: Pogoda) 1035 Program do czyta-
nia (44) 10.50 Sniadanie na Trawie (4)
11.25 Sonda 2 12.25 Wojciech Cejrow-
ski — boso przez swiat: Kokosy z koko-
sow 13.00 Przygarnij mnie (3) 14.00
Familiada (2272) (Turniej Mistrzow)
14.45 Rodzinka.pl (135): Zawsze z ro-
dzing 15.20 Piraci z Karaibow: Na
nieznanych wodach - film przygodo-
wy USA (2011); rez.: Rob Marshall,

wyk.: Johnny Depp, Penelope Cruz,
Jeffrcy Rush, lan McShane 17.45

20.

Stowo na niedziele 18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram 18.40 Pogoda
18.50 Postaw na milion (125) - kulisy
19.05 Postaw na milion (125) teletur-
niej 20.05 Kocham Cie, Polsko! (4)
21.50 Och, Karol 2 - komedia Pol-
ska; rez.: Piotr Weresniak; wyk.:
Piotr Adamczyk. Matgorzata Socha.
Marta Zmuda - Trzebiatowska, Ka-
tarzyna Zielinska, Matgorzata Fo-
remniak, Katarzyna Glinka, Anna
Mucha, Emilia Komarnicka, Grze-
gorz Matecki, Andrzej Zielinski 23.50
Snajper - film fabularny USA
(1992); rez.: Luis Llosa; wyk.: Tom
Berenger, Billy Zane, J.T Walsh (do-
zwolone od lat 16) 1.40 Sniadanie na
Trawie (4) - magazyn kulturalny 3.20
Zaklinacz koni - film obyczajowy
USA (1998); rez.: Robert Redford,;
wyk.: Robert Redford, Kristin Scott
Thomas, Sam Nelill, Diane Wiest 6.00
Zakonczenie dnia

5.40 Barwy szczescia (1357) 6.05
Barwy szczescia (1358) 6.30 Barwy
szczescia (1359) 6.55 Barwy szczescia
(1360) 7.30 Pytanie na Sniadanie (w
tym: Pogoda) 10.50 Polonia 24 11.20

Halo Polonia 12.20 Ojciec Mateusz
(134): Slepy los 13.15 Zycia nie moz-

na zmarnowac 14.20 Kocham Cig, Pol-
sko! (3) 16.00 Kulturalni PL (290)
17.00 Stownik polsko@polski 17.30
Teleexpress 17.55 M jak mitosc¢ (1200)
18.50 Z drugiej strony (3) 19.45 Dobra-
nocka: Podrdze na burzowej chmurze:
Degipsator (13)20.00 Wiadomosci
20.25 Sport 2030 Pogoda 2035 Ore-
dzie abpa Stanistawa Gadeckiego na
Wielkanoc 20.50 Siedlisko (2/9) 21.50
Pan Wotodyjowski (1) - film histo-
ryczny Polska (1968); rez.: Jerzy
Hoffman; wyk.: Magdalena Zawadz-
ka, Tadeusz tomnicki, Mieczystaw
Pawlikowski, Hanka Bielicka, Barba-
ra Brylska, Irena Karet, Jan Nowic-
ki, Daniel Olbrychski, Marek Pere-
peczko, Mariusz Dmochowski 23.15
Opole2012: Szalone lata 60! 0.15 Stow-
nik polsko@polski 0.50 M jak mitosc
(1200) 1.45 Powtdrki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

7.05 Meska strefa 7.30 Naturalnie tak
(122) 7.40 Wielkanoc jak malowanie
8.05 Swiat zaklety w drewnie 8.20
Slizg 2015/2016 (16) 8.55 Historia
pewnej fotografii: Chtopiec z bocianem
- film dok.; rez.: Hanna Kordalska-Ro-
siek 9.10 Do zobaczenia w Krakowie
9.30 Wstep wolny - z kulturg (109)
10.00 Pogoda 10.05 Campus Misericor-
diae: SDM Wieliczka 10.15 Wiara i
zycie 10.35 Otworzcie drzwi 10.45 Tu-
rystycznajazda 11.00 Jedz bezpiecznie
11.20 Moje drugie zycie - film dok.;
rez.. Krzysztof Tadej 12.25 Raczka go-
tuje na Wielkanoc 13.25 Dzieje Mi-
strza Twardowskiego - basn filmowa
Polska; rez.. Krzysztof GradowskKi;
wyk.: Daniel Olbrychski, Rafat Ol-
brychski, Rafat Krolikowski, Jerzy
Bonczak, Krzysztof Kolberger,

Restauracja ,,Plastowska*

(os. Na Lotnisku 4)
skiada Klientom,
Czytelnikom ,,Gtosu"
wszystkim mieszkancom
Nowe] Huty

zyczenia
\  zdrowych, petnych radosci
$ Swiat Wielkiej Nocy

Agnieszka Roézanska, Maryla Rodo-
wicz, Jerzy Kamas, Franciszek Piecz-
ka, Jerzy Binczycki 15.10 Byto, nie
mineto 15.35 Naturalnie tak (122)
15.45 Historia pewnej fotografii: Oj-
cowski pocatunek 16.15 Zakatek mito-
sierdzia 16.40 Europa z bliska (65) -
magazyn Niemcy/Polska (2016) 17.00
1200 Muzeow (10): Szkio i witraze
17.31 Pogoda 17.35 Od poczatku do
konca i poczatku 18.05 Wiara i zycie:
Jerozolimskie sanktuaria 1830 Kroni-
ka 18.53 Pogoda 18.55 Tematy dnia
19.05 Kronika kulturalna 19.15 Parafia
z sercem 1930 Slizg 19.45 Pogoda na
narty 19.55 Uwolni¢ Dobro 20.05 SDM
20.15 Pod Tatrami 20.25 Kwartet — ma-
gazyn regiondw Czworki Wyszehradz-
kiej 20.55 Filmoteka Matopolska 21.25
Wielkanoc w topusznej 21.45 Kronika
21.59 Pogoda 22.01 Campus Misericor-
diae: SDM Wieliczka 22.09 Raport po-
godowy 22.15 Dla niestyszgcych:
Dziennik Regiondw 22.40 Pogoda
22.45 Naturalnie tak (122) 22.50 No-
zem 1 widelcem 23.05 Pogoda 23.15
Zakatek mitosierdzia - reportaz 23.45
Kultowe rozmowy (117) 0.15 1200
Muzeow (10): Szkto i witraze 0.45 Hi-
storia pewnej fotografii: Chiopiec z
bocianem - film dok.

POLSAT

5.00 Disco gramy 6.00 Nowy dzien z
Polsat News 7.45 Jezdzcy smokow -
serial animowany 8.15 Turbo Fast - se-
rial animowany 8.45 Scooby-Doo |
Brygada Detektywow (16, 17) - serial
animowany USA 9.45 Magazyn EURO
2016 10.15 Ewa gotuje - magazyn Ku-
linarny 10.45 Powiedz TAK! - serial
obyczajowy Polska 11.45 Top Chef6 -
reality show 13.15 Hell’'s Kitchen -
Piekielna Kuchnia 5 - reality show
14.45 Dlaczego ja? - serial paradoku-
mentalny 15.45 Trudne sprawy - serial
paradokumentalny Polska (2015) 16.45
Pamietniki z wakacji — serial paradoku-
mentalny Polska (2015) 17.45 Chiopa-
Ki do wziecia (51, 52) - serial doku-
mentalny 18.40 Dwoje we troje - serial
komediowy Polska 18.50 Wydarzenia,
sport, pogoda 19.30 Epoka lodowco-
wa: Wielkanocne niespodzianki -
film animowany USA (2016) 20.00
sSurprise, surprise — program rozrywko-
wy 2135 Twoja twarz brzmi znajomo
5 — program rozrywkowy 23.35 Sita
razenia — film sensacyjny Rumunia/

USA (2006) 1.50 Tajemnice losu - pr.
rozrywkowy

5.30 Uwaga! - magazyn reporterow
5.50 Mango - telezakupy 8.00 Dzien
Dobry TVN - magazyn 11.00 Na
Wspolnej (2242-2245) - serial obycza-
jowy Polska 12.45 Singielka (102-105)
— telenowela Polska 1430 Ugotowani
— program kulinarno-rozrywkowy
15.30 You Can Dance — po prostu
tancz! - program rozrywkowy 16.30
MasterChef Junior - program rozryw-
kowy 18.00 Kuchenne rewolucje - pro-
gram rozrywkowy Polska 19.00 TVN
Fakty, sport 1935 Pogoda 19.45 Uwa-
ga! — magazyn reporterow 20.00 Mali

giganci — program rozrywkowy 21.55
Pompeje - film katastroficzny Kana-
da/Niemcy (2014) 0.05 Sztos - film
sensacyjny Polska (1997) 3.00 Uwaga!

TVN 7

5.40 Szymon Majewski Show - pro-
gram rozrywkowy 6.50 Mango - tele-
zakupy 8.55 Kobra: Oddziat specjalny
12 - serial sensacyjny 10.00 Przepis na
zycie (3-7) - serial obyczajowy Polska
14.55 Niekonczaca sie opowies¢: Na-
stepny rozdziat - film fantasy Niem-
cy/USA (1990); rez. George Miller
16.50 Heca w zoo - komedia roman-
tyczna USA (2011); rez. Frank Cora-
ci 19.00 Rango - film animowany
USA (2011); rez. Gore Verbinski
21.15 Forrest Gump - komediodra-
mat USA (1994); rez. Robert Zemec-
Kis 0.15 Norbit - komedia USA
(2007); rez. Brian Robbins 4.45 Dru-
ga strona medalu - Talk-show 5.15 Za-

6.00 Straznik Teksasu — serial przygo-
dowy USA 7.05 Klub przyjaciot Mysz-
Ki Miki - serial animowany USA 7.35
Scooby-Doo - serial animowany
USA 8.05 Klub przyjaciot Myszki
Miki - serial animowany USA 8.35
Scooby-Doo - serial animowany USA
9.00 Balto - film animowany USA
(1995) 10.40 Mali agenci: Wyscig z
czasem - film przygodowy USA
(2011) 1230 Maria, matka Jezusa -
film religijny USA (1999) 14.20 Po-
wrot do przysztosci — komedia s.f.
USA (1985); rez. Robert Zemeckis
16.45 Powrdt do przysziosci 2 - Ko-
media s.f. USA (1989); rez. Robert
Zemeckis 19.00 Galileo — program po-
pularnonaukowy 20.00 Powrot do
przysztosci 3 - komedia s.f. USA
(1990); rez. Robert Zemeckis 22.35
Siady zbrodni - thriller USA (2007);
rez. Renny Harlin 0.25 Wyscig Smier-
ci 3: Piekto - thriller s.f. USA (2012)
3.45 Interwencja — magazyn reporterow
4.00 Top 10 - lista przebojow - pro-
gram muzyczny

J PULS

PULS |

5.40 Co ludzie powiedza? (2, 3) se-
rial komediowy 6.55 Taki jest swiat —
program informacyjny 7.45 Co ludzie
powiedza? (4, 5) - serial komediowy
9.00 Wojciech Cejrowski. Boso - Etio-
pia (5, 6) — serial dokumentalny Polska
10.00 Czterej pancerni i pies (5, 6) — se-
rial wojenny Polska 12.10 Garbi - su-
perrybka - komedia przygodowa
USA (2005) 14.05 Flintstonowie -
komedia USA (1994); rez. Brian Le-
vant 16.00 Hop - film familijny USA
(2011); rez. Tim Hill 18.00 Jurasie
Park 3 - film przygodowy USA
(2011); rez. Joe Johnston 20.00 Me-
chanik: Prawo zemsty' - film sensa-
cyjny USA (2011); rez. Simon West
21.50 Z podniesionym czotem - dra-
mat sensacyjny USA (2004); rez. Ke-
vin Bray 2330 Pila 6 - horror Kan-
da/USA/Wielka Brytania/Australia
(2009) 1.25 Zobacz to!

W T

PROPOZYCJE
NA SOBOTE

TVP |, GODZ. 21.30

« FLYBOYS: BOHATERSKA
ESKADRA - Brytyjsko-amerykanski
film wojenny z 2006 roku. Jest rok
1916, trwa | wojna swiatowa. Kilku
mitodych Amerykanow postanawia do-
taczy¢ do walk, o ktorych styszg kaz-
dego dnia w radio. Mitody ranczer, Bla-
Ine Rawlings, stracit wiasnie ziemie,
ktorg zajat bank. Eddie Beagle po nie-
udanym napadzie dostat od szeryfa al-
ternatywe - albo zniknie z miasta, albo
trafi za kratki. Briggs Lowry, syn bo-
gatych Amerykanow, ma dosc¢ snobi-
stycznych rodzicOw i oczekiwan ojca.
Miodzi ludzie postanawiaja przytaczycC
sie do stynnej francuskiej eskadry pi-
lotow Lafayette Escadrille, prowadzo-
ne)] przez kapitana Thenaulta.

TVP Il, GODZ. 21.50

=« OCH. KAROL // - Polska kome-
dia z 2011 roku. Karol Gorski jest czto-
wiekiem sukcesu. Ma sSwietng posade
oraz dochody pozwalajgce na zakup
sportowego auta I luksusowego domu.
Jest zareczony z atrakcyjng Marysia.
Przystojny mezczyzna nie potrafi doce-
nic narzeczonej. Ubodstwia ksztatty |
zapach kobiet, a nawet rozmowy z
nimi. Nie jest w stanie odmowic sobie
flirtu, a tym bardziej upojnej nocy.
Spedza je u boku jednej z trzech ko-
chanek: zmystowe] Ireny, wyuzdane]
Wandy lub petnej uroku Pauliny. W
koncu Maria odkrywa niewiernosc na-
rzeczonego. Kobieta obmysla zemste.

TVN, GODZ. 21.55

- POMPEJE - Kanadyjsko-nie-
miecko-amerykanski film katastroficz-
ny z 2014 roku. Rok 79. Pompeje to
miedzynarodowy port i najlepszy osro-
dek wypoczynkowy w Imperium
Rzymskim. Przybywajg tu obywatele
ze wszystkich zakatkow kraju. Niewol-
nik i gladiator Milo ma stoczyC walke,
ktora moze mu da¢ wolnosc. Bedac
wolnym obywatelem, mogtby ubiegac
sie 0 reke ukochanej Cassii, choC szan-
se miatby niewielkie, bo dziewczyna
Zostata przyrzeczona skorumpowanemu
rzymskiemu generatowi. Podczas wal-
Ki nastepuje wybuch Wezuwiusza. Mia-
sto zalewajg potoki lawy, ludzie ucie-
kajg w panice. Gladiator wydostaje sie
z areny, by uratowacC ukochana.

TVP Il, GODZ. 23.50

= SNAJPER - Thriller produkcji
amerykansko-peruwianskiej z 1993
roku. Byty sierzant piechoty morskiej,
komandos Thomas Beckett, dostaje zle-
cenie zabojstwa generata 1 jego najbliz-
szego wspolnika - narkotykowego bos-
sa. Niedoswiadczony mitody oficer z
Waszyngtonu, Richard Miller, towarzy-
szy mu podczas wyprawy przez niebez-
pieczng panamskag dzungle. W trakcie
misji dochodzi do wielu sporéw pomie-
dzy starszym, zaprawionym w walce
sierzantem a nieokrzesanym biurokrata.
Wspolny cel oraz podazajacy za nimi
byty agent stuzb specjalnych zmuszajg
ich do wspotpracy.
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NIEDZIELA

4.35 Swiety Augustyn (2) - film fab.
Niemcy/Witochy/Polska (2010); rez.:
Christian Duguay 6.20 My Wy Oni: O
Marysi, ktora cho¢ umarta - ciagle zyje
6.50 Odwiedz mnie we Snie - film
obyczajowy; rez.: Teresa Kotlarczyk;

wyk.: Danuta Stenka, Zbigniew Za-
machowski, Ewa Gawryluk, Joanna
Jezewska, Michat lljuczonek, Emilia
Szczesniak, Adrian Pradzioch, Kry-
styna Tkacz, Stawomir Orzechowski,
Leon Charewicz 8.15 Dzwoneczek |
sekret magicznych skrzydet - film
animowany USA (2012): rez.: Peggy
Holmes 9.40 Do zobaczenia w Krako-
wie - cyk) reportazy 10.00 Msza sSw.
Zmartwychwstania Panskiego 1 btogo-
stawienstwo Urbi et Orbi 12.10 Cdrka
d'Artagnana - film przygodowo-hi-
storyczny Francja (1993); rez.. Ber-
trand Tavernier; wyk.: Sophie Mar-
ceau, Philippe Noiret, Claude Rich,
Sami Frey 14.25 Kopalnie Krola Sa-
lomona (2) - film przygodowy USA/
Niemcy (2004); rez.. Steve Boyum;
wyk.: Patrick Swayze, Alison Doody,
Roy Marsden, John Standing 16.0*0
Strazacy (14). Trudne decyzje - serial
TVP 17.00 Teleexpress 17.15 Pogoda
17.30 Bodo (3) - serial biograficzny
18.35 Jaka to melodia? (3295) - teletur-
niej muzyczny 19.30 Wiadomosci
20.00 Sport 20.05 Szlachetna Paczka -
felieton 20.15 Pogoda 20.25 Bodo (4)
— serial biograficzny Polska 21.35 Rol-
nik szuka zony - telenowela dokumen-
talna TVP 22.35 Prada albo nic - ko-
media USA/Meksyk (2011); rez.: An-
gel Gracia; wyk.: Alexa Vega, Camil-
la Belle, Wilmer Valderrama, Kuno
Becker, Nicholas D'Agosto 0.30 Jaka
to melodia? (3295) - teleturniej mu-
zyczny 1.25 Flyboys - Bohaterska
eskadra - film przygodowy Wielka
Brytania/USA (2007): rez.: Tony Bill;
wyk.: Jean Reno, Tcheky Karyo, Ja-
mes Franco 3.55 Cesarskie ciecie -
komedia Polska: rez..: Stanistaw Mo-
szuk; wyk.: Alicja Migulanka, Rena-
ta Pekul, Roman Ktosowski, Krzysz-
tof Kowalewski, Bozena Dykiel, Ma-
riola Gladkowska, Wojciech Malaj-
kat, Piotr Fronczewski, Dorota Ka-
minska 5.25 Zakonczenie dnia

6.15 Dla niestyszacych: Oredzie na
Wielkanoc 6.30 M jak mitos¢ (1210)
7.30 Rodzinne ogladanie: Arka Davida
Attenborough 8.35 Ksigze z Bajki -
basn filmowa USA (2001): rez.:-Allan
Arkush 10.20 Rozowa Pantera 2 -
komedia kryminalna USA (2009);
rez.. Harald Zwart; wyk.: Steve Mar-
tin, Jean Reno, John Cleese, Andy
Garcia, Emily Mortimer 12.00
Gwiazdy w potudnie: Co mi zrobisz,
Jak mnie ztapiesz - komedia Polska:
rez.. Stanistaw Bareja; wyk.: Krzysz-
tof Kowalewski, Bronistaw Pawlik,
Stanistaw Tym, Ewa WisSniewska,
Ewa Zietek, Andrzej Fedorowicz
14.00 Familiada (2273) (odcinek spe-
cjalny) 14.40 Kocham Cie, Polsko! (4)
15.55 Gliniarz w przedszkolu - ko-
media sensacyjna USA (1990); rez.:
lvan Reitman; wyk.: Penelope Ann
Miller, Arnold Schwarzenegger, Pa-
mela Reed 18.00 Panorama 18.35
Sport Telegram 18.40 Pogoda 18.55
Przygarnij mnie (4) 20.05 Goldeneye -
film sensacyjny USA/Wielka Bryta-
nia (1995); rez.. Martin Campbell,
wyk.: Sean Bean, lzabella Scorupco,
Pierce Brosnan, Famke Jannsen
22.25 Studio Teatralne Dwojki: Ja,
Feuerbach - spektakl teatralny;
wykK.: Piotr Fronczewski 0.05 Co mi
zrobisz, jak mnie ztapiesz - komedia
Polska; rez.. Stanistaw Bareja; wyk.:
Krzysztof Kowalewski, Bronistaw
Pawlik, Stanislaw Tym, Ewa Wi-
sniewska, Ewa Zietek 1.55 Rd6zowa
Pantera 2 - komedia kryminalna
USA (2009); rez.: Harald Zwart;
wyk.: Steve Martin, Jean Reno, John
Cleese 3.30 Zakonczenie dnia

7.00 Dusza oswiecona: Trzy imiona
Urny Devi 7.55 Polska z Miodkiem
(76). Stupsk 8.00 Przygody Smoka
Pola (13): Gotujemy 8.20 Krolestwo
Zielonej Polany - film animowany;
rez.: Krzysztof Kiwerski 9.15 Kuch-
nia Papieska 9.50 Czekamy na Swiato-
we Dni Miodziezy - kronika (35) 10.00
Msza sw. Zmartwychwstania Panskiego
| btogostawienstwo Urbi et Orbi 12.10
Wolny Ekran (4) 12.25 Kuchnia Papie-
ska — magazyn 13.25 ,,Bo lato rozpala
Kazdego gorala” - koncert zespotu Go-
ec Uorkiestra (1) 13.55 Pan Wotody-
jowski (1) - film history czny Polska;
rez.. Jerzy Hoffman 15.20 Opole2012:
Szalone lata 60! 16.20 Rodzinka.pl (7):
Jedna kobieta, czterech facetow 16.55
Rodzinka.pl (9): Niedaleko pada jabton
od jabtka 17.25 Polska z Miodkiem
(76): Stupsk 17.30 Teleexpress 17.55 M
jak mitosc (1201) 18.50 W cztery oczy
(2) 19.25 Przygody Smoka Pola (13):
Gotujemy 19.45 Dobranocka: Mis Fan-
tazy: Wyspa kotow 20.00 Wiadomosci
20.25 Sport 20.30 Pogoda 20.45
Dziewczyny ze Lwowa (3): Donosy |
kontrole 21.40 Pan Wotodyjowski (2)
— film historyczny Polska; rez.: Jerzy
Hoffman 23.10 ,1 2 3... 25” (2) - Ju-
bileuszowy koncert zespotu Raz Dwa
Trzy 0.20 Polska z Miodkiem (76):
Stupsk 0.25 Czekamy na Swiatowe Dni
Mitodziezy - kronika (35) 0.35 M jak
mitos¢ (1201) 1.25 Powtorki progra-
mow

TELEWIZJA
KRAKOW

7.05 Zakatek mitosierdzia 7.40 Racz-
ka gotuje na Wielkanoc 8.40 tagka -
nieodkryta tajemnica - film dok. Niem-
cy (2008); rez.: Jan Haft 9.40 Franci-
szek od potamanych skrzydet 10.00
Pogoda 10.05 Pod Tatrami 10.15 Po-
wiernik duszy. Kardynat Marian Jawor-
ski — film dok. 10.55 SDM: Dzienni-
czek 10.56 Raport pogodowy 11.00
Matopolski Szlak Kulinarny 11.15
Przystanek Ziemia (124) 11.45 Echo -
reportaz 12.10 Cyryl i Metody. Aposto-
towie Stowian (1) — film dok. Czechy
(2014); rez.: Petr Nikolaev 13.15 Ze-
nigc - film TVP; rez.: Janusz Kida-
wa; wyk.: Edward Kusztel, Janusz
Pazdziorko, Zuzanna Ptak, Wiady-
staw Pustelnik, Stanistawa Bobek.
Anna Miesigczek 14.45 Kultowe roz-
mowy (117) 15.15 Echa tygodnia - kraj
15.25 Zawody w zawody: Zaklinacze
zwierzat 15.55 Cyryl i Metody. Aposto-
towie Stowian (2) - film dok. Czechy
(2014) 17.00 1200 Muzedw (24): Mu-
zea Instrumentow 17.31 Pogoda 17.35
Kwartet — magazyn regionow Czworki
Wyszehradzkiej 18.05 Krakowskim tar-
giem 18.30 Kronika 18.53 Pogoda
18.55 Polityka Blizej 19.05 Reportaz
TV Krakow 19.20 Campus Misericor-
diae: SDM Wieliczka 19.30 Buntownik
Bozy - Rafat Kalinowski 20.30 Msza
F-dur Jozef Michat Ksawery Poniatow-
ski — koncert 21.32 Wiara | zycie:
Emaus (Poznali go przy tamaniu Chle-
ba) 21.45 Kronika 21.59 Pogoda 22.01
Kalejdoskop regionalny

- POLSAT

5.00 Disco gramy — program muzycz-
ny 6.00 Nowy dzien z Polsat News -
program publicystyczny 7.45 Epoka
lodowcowa: Wielkanocne niespo-
dzianki - film animowany USA
(2016) 8.15 Karate Kid 2 - film przy-
godowy USA (1986); rez. John G.
Avidsen 10.45 Wall-E - film animo-
wany USA (2008); rez. Andrew Stan-
ton 12.50 Sezon na misia 2 - film ani-
mowany USA; rez. Matthew O’Cal-
laghan 14.15 Surprise, surprise - pro-
gram rozrywkowy 15.45 Twoja twarz
brzmi znajomo 5 - program rozrywko-
wy 17.45 Nasz nowy dom - reality
show 18.40 Dwoje we troje — serial ko-
mediowy 18.50 Wydarzenia, Sport, Po-
goda 19.30 Panstwo w panstwie - pro-
gram publicystyczny 20.05 Tylko mu-
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zyka. Must be the musie 11  program
rozrywkowy 22.05 Ptynie w nas gorga-
ca krew. Beata | Bajm - koncert 0.15
Magazyn sportowy 2.20 Tajemnice losu
- program rozrywkowy
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5.15 Uwaga! 5.35 Mango 7.45 Maja
W ogrodzie - magazyn ogrodniczy Pol-
ska 8.10 Akademia ogrodnika - maga-
zyn ogrodniczy 8.15 Rozowa Pantera
(1) - serial animowany 8.40 MiS$ Yogi
- film familijny USA/Nowa Zelandia
(2010) 10.25 Indiana Jones i Krole-
stwo Krysztatowe] Czaszki - film
przygodowy USA (2008) 12.55 Mali
giganci - program rozrywkowy 14.50
Kung Fu Panda 2 - film animowany
USA (2011) 16.45 Plan gry - komedia
USA (2007) 19.00 TVN Fakty, sport i
pogoda 19.45 Uwaga! - magazyn re-
porterow 20.00 MaslerChefJunior - re-
ality show 21.35 Kochaj i tancz - ko-
media romantyczna Polska (2008);
rez. Bruce Parramore 0.05 Turbulen-
cja - dramat sensacyjny USA (1997);
rez. Robert Butler 2.20 Super 8 -

thriller USA (2011); rez. J.J. Abrams
4.30 Uwagal!

TVN 7 iT)

5.40 Szymon Majewski Show - pro-
gram rozrywkowy 6.55 Mango 9.00
Dwaoch i pét 10 - serial komediowy
9.35 Mimzy: Mapa czasu — film fan-
tasy USA (2007); rez. Robert Shaye
11.40 Siedmiu wspaniatych — western
USA (1960); rez. John Sturges 14.15
Forrest Gump - komediodramat
USA (1994); rez. Robert Zameckis
17.20 Cztowiek w zelaznej masce -
film kostiumowy Wielka Brytania/
USA (1998) 20.00 Cast Away: Poza
Swiatem — dramat przygodowy USA
(2000); rez. Robert Zameckis 23.05
Nie wszystka ztoto, co sie Swieci -
komedia przygodowa USA (2008)
1.25 Sposob na morderstwo (1) - serial

kryminalny 2.25 Ira | Abby - kome-
dia romantyczna USA (2006)

6.00 Straznik Teksasu - serial krymi-
nalny USA 7.05 Klub przyjaciot Mysz-
ki Miki - serial animowany 7.35 Sco-
oby-Doo - serial animowany USA 8.05
Klub przyjaciot Myszki Miki - serial
animowany USA 8.35 Scooby-Doo -
serial animowany 9.00 Leroy i Stitch
— film animowany USA (20*06) 10.35
Galileo (539, 540) - program popular-
nonaukowy Polska 12.35 Barabasz -
dramat historyczny USA/Wiochy
(2012) 14.50 Zaginiony lad - film
przygodowy USA (2006) 17.00 9. mie-
sigc (3, 4) - serial dokumentalny 19.00
Galileo (541) - program popularnonau-
kowy Polska 20.00 Taxi 2 - komedia
sensacyjna Francja (2000) 21.55 Dro-
ga milioneréw - film sensacyjny USA
(2012) 23.45 Krol Skorpion 3: Walka
0 odkupienie - film przygodowy USA
(2012) 2.00 Zagadki kryminalne - se-
rial dokumentalny 3.00 Disco Polo Life
- program muzyczny

~ PULS

6.00 Taki jest Swiat 6.55 Czterej
pancerni | pies (7, 8) - serial wojenny
8.55 Wojciech Cejrowski. Boso - Etio-
pia (7) - serial dok. 9.30 Wojciech Cej-
rowski. Boso - Teksas (1-4) — serial
dok. 11.45 Olbrzym z jeziora - film
przygodowy Niemcy/Wielka Bryta-
nia (2005) 13.45 Ksiezniczka Maleen
— basn filmowa Niemcy (2015) 15.00
Siedmiu krasnoludkow - Las to za
mato! - komedia Niemcy (2006)
17.00 Krol Skorpion - film przygo-
dowy USA/Niemcy/Belgia (2002)
19.00 Pigwiny z Madagaskaru 2 — se-
rial animowany 20.00 Noe: Wybrany

przez Boga - dramat przygodowy
USA (2014) 23.00 Cziowiek o zela-

znych piesciach - film przygodowy
USA/Hongkong (2012) 1.00 Wikingo-
wie 3 - serial historyczny 2.05 Ameri-
can Horror Story: Asylum - serial gro-
zy 3.00 Zobacz to!

ARS MORIENDI

Smier¢ jako zjawisko powszechne, przyszie i pewne dotyka kazdego czion-
ka spoteczenstwa. Nie mozna przed nig uciec, ani sie wybroni¢. Sprawa smier-

telnosci od wiekow budzita duze zainteresowanie. Ludzie, w rézny sposob,
probowali oswoiC sie z tym nieuchronnym wydarzeniem. Pomoc mogty im

pewne wypracowane zachowania oraz rytuaty, majace szczegolne zastosowa-

nie w momencie smiercil.

Obraz epitafijny Wierzbiety z Branic. Na podstawie zdjecia z ksigzki: Ks. Piotr

Maroszck ,,Skarb ukryty w roli".

Przez cate sredniowiecze elity kosciel-
ne popularyzowaty wyidealizowany
model umierania. Poczatkowo byt on
przedstawiany w formie porad lub wy-
tycznych zawartych w dzietach hagio-
graficznych, kazaniach badz piesniach
religijnych. Pozniej owe instrukcje
przeksztatcity sie w poradnik umiera-
nia. Aby ,,dobrze umrzecC” nalezato
Smierci wyczekiwac i godnie sie do niej
przygotowac.

Bardzo wazna role do odegrania w
ceremoniale towarzyszacym smierci
miata rowniez rodzina i bliscy. To do
nich nalezata organizacja i wiasciwa
oprawa pochowku. Natomiast w za-
pewnieniu prestizu | pamieci u potom-
nych mogty pomoc zmartemu dokona-
ne przezen za zycia fundacje np. ko-
Sciota. Ponadto dobroczynca Swiatyni
mOogt spoczaC na wieki w jej podzie-
miach. Pamie¢ o nim pomagato za$
zachowac stosowne epitafium np. pod
postacig tablicy pamigtkowej. Oczywi-
Scie epitafia posiadaty rozne formy -
bywaty skromnymi albo ztozonymi
kompozycjami.

Jedno z najstarszych 1 najpiekniej-
szych epitafiow, posiadajace niezwykia,
podwojng forme, zostato poswiecone
dobrze juz znanemu czytelnikom ,,Gto-
su” Wierzbiecie z Branic. Ufundowat
on okoto 1420 roku w swych rodowych
dobrach ceglang swiatynie w gotyckim
stylu. Niestety poboznemu patronowi
nie byto dane dtugo cieszycC sie swoim
dzietem. Jak gtosi tacinska inskrypcja
umieszczona zarowno na obrazie epita-
fijnym jak | kamiennej ptycie ,,Roku
Panskiego 1425 w sobote w dzien sw.
Wita, zmart szlachetny 1 dzielny maz
Wierzbieta, dziedzic na Branicach, stol-
nik krakowski”. Rycerz ow zostat po-
chowany w wybudowanym Kilka lat
wczesniej kosciele w Ruszczy.

Do dzis w jego wnetrzach znajduja
sie poswiecone pamieci Wierzbiety de-
tale: kamienne epitafium kleczacego ry-
cerza oraz namalowana na kamiennym
zworniku tarcza z herbem. Natomiast

stynny epitafijny obraz obecnie prze-
chowywany jest w Muzeum Narodo-
wym w Krakowie. W Swigatyni zas, na
filarze oddzielajgcym nawy, wisi jego
doskonata kopia. Zmarty przedstawio-
ny jest na niej w modlitewnej relacji do
0osoby boskiej oraz swietej. Wierzbieta
w rycerskim stroju kleczy u stop trzy-
majacej dziecigtko Madonny. Za nim
stoi jego patron, swiety Grzegorz, kto-
'y poprzez gest ztozenia dtoni na ramie-
niu zmartego poleca jego dusze Bogu.
Postac poboznego stolnika jest niewiel-
ka, bowiem zgodnie ze Sredniowiecz-
nym prawem hierarchii wizerunki Swie-
tych znacznie przewyzszajg swa skalg
postaci smiertelnikdw. Prdzno takze
szukaC na twarzy rycerza rysow, pod-
kresSlajacych jego indywidualny charak-
ter — w rzeczywistosci jego podobizna
jest pozbawiona wszelkich cech portre-
towych.’

UsSwietniajgce zmartego epitafia sa
doskonatym przyktadem dbatosci o
upamietnienie jego zastug. Owe prze-
pieknie wykonane zabytki Swiadcza
zarazem 0 Swietnosci i wysokiej pozy-
cji rodu Gryfitow. Musiaty rowniez
kosztowac majatek, jednak dla rodziny
cena nie byla sprawa najistotniejsza.
Liczyto sie cos innego — odpowiedzial-
noSC za zmartego, Swiadomosc, iz jego
zbawienie lezy tez w ich rekach. Stad
uroczystosci pogrzebowe Wierzbiety z
pewnoscig byty okazate, trudno bo-
wiem przypuszczac aby tak moznego |
poteznego meza zegnat skromny kon-
dukt. Wszakze za zycia bogobojny gry-
fita w sgizsob szczegodlny dbat o spra-
wy ducha - ufundowat koscioty w
Ruszczy | Grabiu, suto uposazyt obie
swiatynie oraz ustanowit kolegium
mansjonarzy. A zatem czyny Wierzbie-
ty umocnity jego pozycje osoby godnej
szacunku. Ponadto dzieki swym doko-
naniom rycerz z Branic mogt miec po-
czucie wiasciwie spetnionego obowigz-
ku w kwestii przygotowan do ,,dobrej
Smierci”.

Anna Kolasa
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5.45 Rejs - komedia Polska (1970);
rez.: Marek Piwowski 7.00 Transmisja
Mszy Swietej z Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia w t.agiewnikach 8.00 Mis
- komedia Polska (1980); rez.: Stani-
staw Bt*ejk 10.10 Nie lubie ponie-
dziatku - komedia Polska (1971);
rez.. Tadeusz Chmielewski 12.00 Re-
gina Coeli 12.25 Natura w Jedynce: Da-
vid Attenborough i osobliwosci swiata
przyrody (14): Dziwni rodzice 13.00
Okrasa tamie przepisy: Dawne ziarna
na talerzu 13.45 Ranczo Wilkowyje -
komedia Polska (2007); rez.: Woj-
ciech Adamczyk 15.25 Sami swoli -
komedia Polska (1967); rez.. Sylwe-
ster Checinski; wyk.: Wactaw Kowal-
ski, Wiadystaw Hancza, Zdzistaw
Karczewski, llona Kusmierska, Jerzy
Janeczek, Aleksander Fogiel, Maria
Zbyszewska, Halina Buyno, Witold
Pyrkosz 17.00 Teleexpress 17.15 Pogo-
da 1730 Ojciec Mateusz (190): Wery-
fikacja 18.25 Rolnik szuka zony 19.30
Wiadomosci 20.00 Sport 20.10 Pogoda
20.25 Ztoty srodek — komedia Polska
(2008); rez.: Olaf Lubaszenko; wyk.:
Anna Przybylska, Szymon Bobrow-
ski, Cezary Pazura, Edward Linde -
Lubaszenko, Robert Gonera, Pawet
W ilczak, Tamara Arciuch, Maria Pa-
kulnis, Krzysztof Kowalewski, Edvta
Olszoéwka 22.20 E = MC2 - komedia
Polska (2002); rez.. Olaf Lubaszen-
ko; wyk.: Agnieszka Witodarczyk,
Olaf Lubaszenko, Cezary Pazura,
Renata Dancewicz, Edward Linde,
Jan Nowicki (dozwolone od lat 16)
0.05 Prada albo nic - komedia USA/
Meksyk (2011); rez.: Angel Gracia;
wyk.: Alexa Vega, Camilla Belle, Wil-
mer Valderrama, Kuno Becker, Ni-
cholas D'Agosto 2.00 Sprawa sie ry-
pig r komedia Polska (1985); rez.:
Janusz Kidawa; wyk.: Franciszek
Pieczka, Anna Miesigczek, Roch Sy-
gitowicz. Wawrzyn Pytlarz, Justyna
Pilarz 3.35 Zakonczenie dnia

5.35 M jak mitosc (1028) 6.30 Na
dobre 1 na zte (630): Zwyciezca 7.35
Disco robaczki 9.05 Rodzinne oglada-
nie: Karuzela zycia 10.10 Gliniarz w
przedszkolu - komedia sensacyjna
USA (1990); rez.: Ivan Reitman 12.10
Nie ma rozy bez ognia - komedia
Pdiska (1974); rez.. Stanistaw Bare-
ja 14.00 Familiada (2274) (odcinek
specjalny) 14.45 Sonda 2 - program
popularnonaukowy 15.45 Och, Karol 2
- komedia Polska (2010); rez.: Piotr
Weresniak; wyk.: Piotr Adamczyk,
Matgorzata Socha, Marta Zmuda -
Trzebiatowska, Katarzyna Zielinska,
Matgorzata Foremniak, Katarzyna
Glinka, Anna Mucha, Emilia Komar-
nicka, Grzegorz Matecki, Andrzej
Zielinski 18.00 Panorama 18.20 Sport
Telegram 18.30 Pogoda 1835 Mikota-
jek - komedia Francja (2009); rez.:
Laurent Tirard; wyk.: Maxime Go-
dart, Vincent Claude, Charles Vail-
lant, Victor Carles, Kad Merat, Vale-
rie Lemercier 20.15 Lubie to - kaba-
ret Hrabi (1) - widowisko 21.20 Lubie
to - kabaret Hrabi (2) 22.25 Wykole-
jony - film fabularny USA (2005);
rez.. Mikael Hafstrom; wyk.: Clive
Owen, Jennifer Aniston, Vincent
Cassel, Melissa George, Glancarlo
Esposito (dozwolone od lat 16) 0.20
Samotne serca - dramat USA/Niem-
cy (2006); rez.: Todd Robinson: wyk.:

Salma Hayek, Jared Leto, John Tra-
volta, James Gandolfini. Laura Dern

(dozwolone od lat 16) 2.20 Nie ma
rozy bez ognia - komedia Polska
(1974); rez.. Stanistaw Bareja; wyk.:
Jacek Fedorowicz, Stanistawa Celin-
ska, Mieczystaw Czechowicz, Stani-
staw TVm, Wiestaw Golas, Jan Kobu-
szewskli, Bronistaw Pawlik, Henryk
Kluba, Wojciech Siemion, Jacek Fe-
dorowicz 3.55 Zakonczenie programu

AV

03

6.15 Smak tradycji: Lany Poniedzia-
tek 6.45 Nad Niemnem 7.05 Przygody
Smoka Pola (13): Gotujemy 7.25 Szesc
milionow sekund (16/19): Klusownicy
w zoo 8.05 Awantura o Basie - film
fabularny Polska (1995) 10.00 Z dru-
giej strony (3) 10.55 Za zastugi dla Pol-
ski 1 Polakow poza granicami kraju -
Koncert Galowy 11.50 Krotka historia
(20) 12.00 Regina Coeli 12.20 Barwy
szczescia (1361) 12.55 Dziewczyny ze
Lwowa (3): Donosy i kontrole 13.55
Pan Wotodyjowski 2 - film historycz-
ny Polska (1968); rei.: Jerzy Hoff-
man 15.20 W cztery oczy (2) 15.55
Gdzie ci artysci szaleni, czyli benefis
Majewska-Korcz (1) 16.55 Okrasa ta-
mie przepisy: Niezwykie dania z ryb
17.20 Krotka historia (21) 1730 Tele-
express 17.55 Kulturalni PL (290)
18.55 Barwy szczescia (1361) 19.25
Nad Niemnem 19.45 Dobranocka: Pro-
sze stonia (2): Pierwsze kroki 20.00
Wiadomosci 20.25 Sport 20.40 Pogoda
20.50 O mnie sie nie martw (11) 21.50
Polonia 24 22.25 Ranczo Wilkowyje -
komedia Polska (2007); rei.: Woj-
ciech Adamczyk 0.10 Gdzie ci artysci

szaleni, czyli benefis Majewska-Korcz
(2) 1.00 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.05 Przystanek Ziemia (124) 6.35
Slizg 2015/2016 (16) 7.10 Historia
pewnej fotografii: Ojcowski pocatunek
7.40 Zawody w zawody: Zaklinacze
zwierzat 8.05 Pierwsza Dama oceanow
8.40 Tango Papieza - film dok. Polska
(2014); rez.: Krzysztof Zurowski 9.40
Moja Amazonia 10.00 Pogoda 10.01
Kontrapunkt: Samuraj Chrystusa 11.15
Czytanie Puszczy (13): Bozena i Jan
Walencikowie 11.45 Organista z pol-
skiego domu 12.10 Cyryl 1 Metody.
Apostotowie Stowian - film dok. Cze-
chy (2014); rez.: Petr Nikolaev 13.15
Zuzel: Nice Polska Liga: ! kolejka:
Polonia Pita - Eko-Dir Witokniarz Cze-
stochowa 15.55 Cyryl | Metody. Apo-
stotowie Stowian 17.00 1200 Muzeow
(I1): Muzea parafialne 1730 Pogoda
17.35 Nadzwyczajny Koncert Matgo-
rzata Walewska 1 Motion Trio 18.15
Kuryer Myslenicki 18.30 Kronika
18.53 Pogoda 18.56 Tematy dnia 19.05
Matopolska - miejsca serdeczne Jana
Pawta 11 19.35 Reportaz TV Krakow
19.51 Pogoda 20.00 Portrety: Swiat pi-
sany nutg. Zygmunt Konieczny 20.28
t gka posrod miasta 20.57 Pogoda
21.00 Zwyczajna swietoSC 21.25 No-
wohucka Kronika Filmowa 21.45 Kro-
nika 21.59 Pogoda 22.02 Meritum Biz-
nesu 22.15 Dla niestyszacyeh: Dziennik
Regionow 22.40 Pogoda 22.40 Anteno-
we remanenty 22.50 Pogoda 22.55
Czytanie Puszczy (13): Bozena 1 Jan
Walencikowie 23.30 Cyryl I Metody.
Apostotowie Stowian (3) - film doku-
mentalny Czechy (2014); rez.: Petr Ni-
kolaev 0.30 Moja Amazonia

.. POLSAT

5.00 Disco gramy - program muzycz-
ny 6.00 Nowy dzien z Polsat News
7.35 Wall-E - film animowany USA
(2008); rez. Andrew Stanton 9.40 MJj
przepis na... — magazyn kulinarny 9.45
Sezon na misia 2 — film animowany
USA (2008) 11.25 Szalone wakacje na
kotkach - film familijny USA/Niem-
cy/Wielka Brytania (2006); rez. Bar-
ry Sonnenfeld 1330 Zwierzak - ko-
media USA (2001); rez. Luke Green-
field 15.15 Rvcerz krola Artura -
film przygodowy USA (1995) 17.55
MOj przepis na... — magazyn kulinarny
18.00 Pierwsza mitosSC - serial obycza-
jowy 18.50 Wydarzenia 1930 Swiat
wedtug Kiepskich - serial komediowy
20.05 Bruce Wszechmogacy — kome-
dia USA (2003); rez. Tom Shadvac
22.10 Nigdy wiecej - thriller USA
(2002); rez. Michael Apted 0.50 Enen
— thriller Polska (2009); rez. Feliks

Falk 3.00 Tajemnice losu — program
rozrywkowy
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5.15 Uwaga! 5.35 Mango 7.45 Rézo-
wa Pantera (2, 3) - serial animowany
8.45 Kung Fu Panda 2 — film animo-
wany USA (2011); rez. Jennifer Yuh
10.40 MOj przyjaciel delfin - film fa-
milijny USA (2011) 12.55 Zaczarowa-
na — komedia fantasy USA (2007);
rez. Kevin Lima 15.20 Grawitacja -
thriller s.f. USA/Wielka Brytania

(2013); rez. Alfonso Cuaron 17.15
Potwory 1 spotka - film animowany
USA (2001); rez. Peter Docter, David

Silverman 19.00 TVN Fakty, sport
19.45 Uwaga! 20.00 Thor- film przy-
godowy USA (2011); rez. Kenneth
Branagh 22.20 Gliniarz z metropolii
- film sensacyjny USA (1997); rez.
Thomas Carter 0.45 Agent - Gwiaz-
dy - reality show 1.50 Kuba Woje-
wodzki - talk-show 2.50 Uwaga!

TVN 7 2)

5.15 We dwoje (16-0st.) — program
rozrywkowy 6.40 Mango 8.45 Walla-

ce | Gromit: Klagtwa krolika - film
animowany Wielka Brytania (2005);

rez. Steve Box, Nick Park 10.35 !

Uwolni¢ orke 4: Ucieczka z Zatoki Pi-
ratow - film familijny USA (2010);
rez. Will Geiger 12.45 Tajemniczy
ogrod i film familijny USA/Wielka
Brytania (1993); rez. Agnieszka Hol-
land 14.55 Cast Away: Poza Swiatem
— dramat przygodowy USA (2000);
rez. Robert Zemeckis 17.55 Historia
Kopciuszka - komedia romantyczna
USA/Kanada (2004); rez. Mark Ro-
sman 20.00 Kod dostepu - film sen-
sacyjny USA (2001); rez. Dominie
Sena 22.10 Zywy zapalnik — dramat
sensacyjny USA (1992); rez. Chri-

stian Duguay 0.00 Dzien zagtady -
film katastroficzny USA (1998); rez.

Robert Duvall 2.30 Druga strona me- |

dalu (6,7-ost., 1) — pr. rozrywkowy

6.00 Nie igraj z aniotem - serial oby-
czajowy 7.00 Klub przyjaciot Myszki
Miki - serial animowany USA 7.30
Garfield Show - serial animowany 7.50
Leroy i Stitch - film animowany USA
(2006); rez. Tony Craig, Roberts Ga-
anaway 9.25 Balto - film animowany
USA (1995); rez. Smon Wells 10.55
MOj przepis na... — magazyn kulinarny
11.00 Pow rot do przvszlosci - kome-
dia s.f. USA (1985); rez. Robert Ze-
meckis 13.25 Powrot do przyszitosci 2
- komedia s.f. USA (1989); rez. Ro-
bert Zemeckis 15.40 Powrot do przy-
sztosci 3 - komedia s.f. USA (1990);
rez. Robert Zemeckis 18.05 Maria,
matka Jezusa - film religijny USA
(1999) 20.00 Osada - thriller USA
(2004); rez. M. Night Shyamalan
22.15 MOj przepis na... - magazyn Ku-
linarny 22.20 Kontrakt na zabijanie -
thriller Niemcy/USA (2006) 0.25 Wy-
scig Smierci 3: Piekto - thriller s.f.
USA (2012) 2.40 Mega Chichot 1 pro-

gram rozrywkowy 3.10 Cafe Futbol -
magazyn pitkarski

sJ] PULS
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5.25 Quo vadis - dramat historycz-
ny Polska (2007); rez. Jerzy Kawale-
rowicz 8.05 U Pana Boga w ogrodku
— komedia obyczajowa Polska (2007);
rez. Jacek Bromski 10.25 Olbrzym z
jeziora — film przygodowy Niemcy/
Wielka Brytania (2005); rez. John
Henderson 12.20 Flintstonowie - Ko-
media USA (1994); rez. Brian Levant
14.15 Gesiareczka - basn filmowa
Niemcy (2009) 15.30 Kopciuszek -
film familijny Niemcy (2011). rez.
Uwe Janson 17.00 Noe: Wybrany
przez Boga - dramat przygodowy
USA (2014); rez. Darren Aronofsky
20.00 Underworld: Przebudzenie -
horror s.f. USA (2012); Mans Mar-
lind, Bjorn Stein 21.45 Resident Evtl:
Zagtada - horror Francja/Austria/

Niemcy/USA (2007) 22.40 Nietope-
rze: Krwawe zniwa - horror USA

(2007) 135 Zobacz to?

Nasze miasto

LEKI ZA DARMO

Darmowe leki dla seniorow to kolejna spetniona obietnica wyborcza Prawa i Spra-
wiedliwosci. Program bedzie dziatat od wrzesnia tego roku: wiasnie wtedy mini-
ster zdrowia ogtosi liste lekarstw, ktdre osoby po 75 roku zycia otrzymajg za dar-
mo. Bedato przede wszystkim lekarstwa niezbedne w przewlektych chorobach, wy-
magajace dtugotrwatego stosowania. Zapisywac je beda lekarze Podstawowej Opieki
Zdrowotnej. W pierwszym roku stosowania ustawy rzad przeznaczyt na ten cel 125
milionéw, ale juz w 2017 roku - 564 miliony. Lista lekarstw wydawanych za dar-
mo bedzie sie rozszerzac, a 2025 roku polskie panstwo wyda ponad miliard zto-
tycn.
yPrzez kilka tygodni opozycja (Platforma i Nowoczesna) awanturowata sie w Sejmie,
usitujac utracic projekt ustawy. Ostatecznie jednak czesc postow Platformy tylko
wstrzymata si¢ od gtosu, obawiajac sie krytyki ze strony dotychczasowych wyborcow.
Liderzy seymowych ktotni dobrze wiedzg, ze prawie jedna trzecia 0sob w podesztym
wieku nie wykupuje przypisanych im lekarstw, bo zwyczajnle nie ma nato pienigdzy.
A ceny lekarstw rosng szybciej, niz np. ceny zywnosci. Spoteczenstwo starzeje sie
w szybkim tempie i coraz wiecej 0sOb skorzysta z rzadowej ustawy.

Po wprowadzeniu (Juz od kwietnia) dodatku 500 zt na kazde drugie dziecko (a
takze pierwsze w ubozszych rodzinach), ustawa o darmowych lekach dla seniorow
jest kolejng prospoteczng decyzjg rzadu Beaty Szydto. A bedzie ich znacznie wie-
cej, m.in. przywrocenie wieku emerytalnego 60 lat dla kobiet i 65 lat dla mezczyzn
od poczatku 2017 roku - jednak bez obowigzku przechodzenia na emeryture i z
mozliwosciag dalszego wykonywania pracy.

Platforma (Schetyna) i je] mtodsza siostra Nowoczesna (Petru) dobrze wiedza,
ze w miare, gdy Polacy uzyskajg rozne formy wsparcia dla dzieci i osob starszych,
bedzie przybywato zwolennikéw Prawa | SpraW|edI|w03(:| Dlatego tracg resztki
rozsadku i nawotujg do ,,totalnej opozycji”. Poniewaz nie moga liczy¢ na mocne
poparcie w kraju, usitujg do walki z PiS zaangazowac instytucje Unii Europejskiej.
Postowie Platformy I Nowoczesnej jezdza do Brukseli (a takze do Berlina i Pary-
za), aby tam szkalowacC wiasny kraj i domagac’: sie odebrania Polsce naleznych fun-
duszy w ramach planu likwidowania réznic ekonomicznych i cywilizacyjnych miedzy
Srodkowo-Wschodnig, a Zachodnig Europa. Tnidno o bardziej jaskrawy przyktad
zdrady interesow Polski i szkodzenia wedtug hasta: im gorzej (w Polsce), tym le-
piej (dla odsunigtych od wiadzy partii). Trudno o mocniejszy przyktad szkodzenia
Polsce i Polakom - w imieniu przegranego obozu wiadzy PO-PSL.

Czy jednak - tak jak o tym jazgocze opozycja - Polacy pozwolg sobie odebrac
uzyskane od PIS ulgi I prezenty (tzw. program 500+)? Czy uwierzg propagandzie
organizowanej za granicg przez tych samych, ktorzy jeszcze niedawno przekony-
wali, ze ani darmowych lekow, ani dodatku 500 zt na dzieci, nie uda sie wprowa-
dzi¢ w zycie. Ustawy zostaty uchwalone przez Sejm | Senat, podpisat je takze Ja-
rostaw Kaczynski. Opozycja rozumiejac, ze opinia publiczna jest juz zmeczona
awanturg wokot Trybunatu, stara sie - raczej bezskutecznie, uzyskac wsparcie wpty-
wowych politykdéw z Zachodniej Europy. Ale Europa podyskutuje i przestanie pro-
testowac, ale Polacy dostang mocny argument za teza, ze opozycja za utrzymanie
chocby czesci posad, obsadzonych przez krewnych i znajomych, gotowa jest sprzedac
wiasne panstwo.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duze | mate

ZMARTWYCHWSTANIE

Zmartwychwstanie lub wskrzeszenie zmartych (z tac. resurrectio mortuorum)
to przywrocenie do zycia 0sob, ktc’)rejuz odeszty ze swiata zyjacych. Jest to po-
jecie spotykane w religiach. Ma ono rozne znaczenia i rézny przypisywany sto-
pien waznosci. Najwiekszg wage nadajg mu religie abrahamowe: judaizm, chrze-
scijanstwo i islam. W religiach majacych swe korzenie w wierze Abrahama jest
ono jednym z podstawowych elementow eschatologii - dotyczy wskrzeszenia
wszystkich zmartych takze w ich cielesnosci w Dniu Bozym, zwanym takze Sa-
dem Ostatecznym. Dla chrzescijan paradygmatem zmartwychwstania jest powsta-
nie z martwych Jezusa. Zmartwychwstanie w tych religiach jest rozumiane jako
wydarzenie, ktdérego nalezy oczekiwac w przysztosci. Religie gnostyckie, ze
wzgledu na dualistyczng wizje rzeczywistosci, umieszczajgca materie i cielesnosc
PG stronie sit ciemnosci 1 zta, rozumiejg zmartwychwstanie duchowo, bezciele-
sSnie - odnosza je do odrodzenia samej duszy ludzkiej.

Przypominam idee Zmartwychwstania, bo witasnie przed nami Swieta Wielkiej-
nocy, ktoiych osig jest powstanie z martwych Jezusa. Chciatoby sie, aby te swieta
obchodzi¢ w gronie ludzi bliskich w duchu dialogu i pojednania. Nieprzypadko-
wo W te swieta sktadamy sobie zyczenia, dzielac si¢ jajkiem, symbolem nowego
zycia. Od lat pamigtam, ze zarowno Swigta Bozego Narodzenia jak Wielkiejno-
cy byty czasem wzajemnego przebaczenia | porozumienia. Zdarzato sie, ze na-
wet zaciekli wrogowie pod wptywem tej atmosfery swiagtecznej zasypywali row
niezgody | wyciggali do siebie rece.

Natomiast my obecnie w Polsce dokonujemy coraz wiekszych wzajemnych po-
dziatdw. Przodujg w tym rzadzacy, ktorzy uwazajg sie za jedynych majacych
,,5tuszna racje" we wszystkich sprawach istotnych dla kraju | pojedynczych oby-
wateli. Ich zdaniem sztandarowy projekt 500+ ma przyniesc eksplozje przyrostu
naturalnego, w zadnym wypadku nie jest pomystem populistycznym | pozysku-
jacym elektorat. Ustawy inwigilujace spoteczenstwo i podporzadkowujace pro-
kurature politykom zdaniem rzadzacych majg nam zapewnic bezpieczenstwo i nie
maja nic wspolnego z tamaniem praw i swobdd obywatelskich. Natomiast noc-
ne ustawy, uchwaty Sejmu, a takze zaprzysiezenia o Swicie swoich sedziow stu-
zgjedynie naprawie Trybuna’fu Konstytucyjnego. Przeciez zdanie wybitnych praw-
nikow w kraju I na Swiecie to jedynie ,,betkot niekompetentnych ludzi”. Nato-
miast protesty spoteczne upominajace si¢ 0 przywrocenle znaczenia trzeciej wia-
dzy to wynik dziatania ,,ubekow i ich dzieci” lub w najlepszym przypadku otu-
manionych przez tych pierwszych. Reasumujac, zdaniem rzadzacych demokracja
w Polsce ma sie dobrze, a nawet rozkwita.

Niestety mam na ten temat inne zdanie. Demokracja w naszym kraju umiera |
rzadzacy sa na drodze tworzenia panstwa autorytarnego opanowanego przez lu-
dzi majacych Jedynie stuszne™ poglady. Podstawowa nadziejg dla mnie jest wiara
w zmartwychwstanie demokracji i poszanowanie ludzi myslacych inaczej niz rza-
dzacy. Wszystko jednak zalezy od tego, jak szybko usmiercg demokratyczne pan-
stwo i na ile pozwoli im oklamywane spoteczenstwo. Moze rzadzacyjako ponoc
wierni religii katolickiej, opamietaja sie 1 w strachu przed wyrokiem na Sadzie
Ostatecznym przywrocg znaczenie Sadowi Konstytucyjnemu, ktory jest gwaran-
cja zachowania podstawowe] zasady demokracji w Polsce jaka jest trojpodziat
wiadzy.

A tak prywatnie zycze ludziom obozu rzadzacego swiadomego przezywania
Swigt Wielkiejnocy w duchu mitosierdzia i pojednania, a nie zadzy zemsty i nie-
nawisci.
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6.25 Natura w Jedynce: Dab. Drzewo
zycia 730 Natura w Jedynce: David At-
tenborough i osobliwosci Swiata przy-
rody (14): Dziwni rodzice 8.00 Wiado-
mosci 8.10 Pogoda poranna 8.15 Poli-
tyka przy kawie 8.30 Historia dla Cie-
bie 9.00 Ojciec Mateusz (59): Kryminat
9.55 Tysigc | jedna noc (142) 10.55
Wspaniate stulecie 4 (301) 12.00 Wia-
domosci 12.H) Agrobiznes 12.30 Woijt
roku 2015 - sylwetki 12.35 Przepis
dnia (340) 12.45 Natura w Jedynce:
Dzikie Hawaje (1): Kraina Ognia 1335
Miejsce z historig: Szydtowiec — Chlu-
ba Radziwiltéw 14.00 Tysigc i jedna
noc (143) 15.00 Wiadomosci 15.10 Po-
goda 15.20 Okrasa tamie przepisy: Na
klopsy do ltawy 15.50 Wspaniate stu-

lecie 4 (302) 16.45 Pegaz - flesz (20)
17.00 Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25
Jaka to melodia? (3296) 17.55 Klan
(2914) 18.30 Swiat sie kreci (496)
19.20 Przepis dnia (341) 19.30 Wiado-

mosci 20.00 Sport 20.10 Pogoda 20.25
Rozdarte serca (4) 21.25 Warto rozma-
wia¢ 22.30 Pokaz kotku co masz w
srodku - komedia Polska (2011); rez.:
Stawomir Krynski; wyk.: Jacek Bo-
rusinski, Krzysztof Stelmaszyk, Gra-
zyna Szapotowska, Katarzyna Cyn-
ke, Jacek Braciak, Iwona Wszotkdw-
na 0.15 Agent pod przykryciem (4/12)
(dozwolone od lat 16) 1.25 Rozdarte
serca (4) 2.25 Ucieczka - film obycza-
jowy Polska (1986); rez.: Tomasz
Szadkowski; wyk.: Adrianna Bie-
drzynska, Zbigniew ZamachowskKi,
Wiestaw Drzewicz, Marek SawickKi,
Irena Laskowska, Andrzej Kowalik
3.40 Notacje: Krystyna Sienkiewicz.
Wielka MitoSC 4.00 Swiat sie kreci 4.45
Zakonczenie dnia

5.40 M jak mitosc (1029) 6.30 Wy-
miary ekumenizmu 7.00 M jak mit
(1030) 8.00 Pytanie na sniadanie (w
tym: 8.50 Panorama; 9.35, 10.15) Po-

goda 11.00 Barwy szczescia (1422)
11.35 Na dobre 1 na zte (128): Pierw-
sza mitosSC 12.35 Tylko z Tobg (20)
13.35 Sniadanie na Trawie 14.10 Na
sygnale (87): Wyscig z czasem - serial
fabularyzowany TVP 14.40 Rodzin-
ka.pl (17): Cztowiek uczy sie cate zy-
cie — serial komediowy TVP 15.05 Ro-
dzinka.pl (18): Zwierzatko domowe
15.40 Panorama Kraj 16.00 Pogoda
Kraj 16.10 Dla nicstyszacych: M jak
mitosc (1210) - serial TVP 17.05 Tyl-
ko z Tobg (21) - serial obyczajowy
Turcja (2015) 18.00 Panorama 18.30
Sport Telegram 18.35 Pogoda 18.50
Jeden z dziesieciu (21/91) (wielki finat)
— teleturniej 19.25 Barwy szczescia
(1422) - serial obyczajowy TVP 20.05
Barwy szczescia (1423) 20.45 M jak
mitos¢ (1211) - serial TVP 21.35 Ku-
lisy serialu ,,M jak mitosc” (944) 21.50
Magazyn Ekspresu Reporteréw 22.55
Swiat bez fikcji: Dlaczego nie mowisz
po angielsku? - cykl dokumentalny
Wielka Brytania (2013); rez.: Lukc
Byme 23.55 Komediowa Scena Dwoj-
Ki (2) 0.50 Och, Karol - komedia Pol-
ska (1985); rez.. Roman Zatuski;
wyk.: Jan Piechocinski, Dorota Ka-
minska, Marta Klubowicz, Danuta
Kowalska, Jolanta Nowak, Urszula
Kasprzak, Zofia Czerwinska, Alina
Jankowska 2.40 Magazyn Ekspresu
Reporteréw 3.40 Dlaczego nie mowisz
po angielsku? - cykl dokumentalny
Wielka Brytania (2013) 4.40 Ekstrady-
cja 3 (8/10) (dozwolone od lat 16) 5.40
Zakonczenie programu

6.05 46. KFPP Opole 2009: Gwiaz-
dorskie Towarzystwo Muzyczno-Wo-
kalne 7.00 Cafe Historia: Biblia Brze-
ska 7.25 Karino (3/13): Niebezpieczen-
stwo 8.00 Pytanie na Sniadaniel0.55
Krotka historia (21) 11.05 Polonia 24
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11.35 ,,Bal w Operze” Julian Tuwim -
24. Przeglad Piosenki Aktorskiej 12.35
Wiadomosci 12.50 Barwy szczescia
(1362) 13.25 Siedlisko (2/9) 14.25 Du-
sza oswiecona: Trzy imiona Urny Devi
15.25 Astronarium (21): Planety wokot
pulsara 15.55 Niedziela z... Andrzejem
Grabowskim 16.55 Codzienna 2 m. 3
(54) 17.20 Krotka historia (22) 17.30
Teleexpress 17.50 Polska z Miodkiem
(77). Chetm, Chetmiec, Chetmno 17.55
Naszaarmia.pl (207) 18.20 Bieszczadz-
ka kolejka lesna. Podroz sentymentalna
18.55 Barwy szczescia (1362) 19.25
250 lat teatru publicznego w Polsce
19.45 Dobranocka: Bajki zza okna
20.00 Wiadomosci 20.25 Sport 20.40
Pogoda 20.50 Ojciec Mateusz (174):
Panaceum 21.50 Polonia 24 22.20
Halo Polonia 23.25 Warto rozmawiac
0.25 Polska z Mi

Chetmiec, Chetmno 0.25 Notacje:
Edward Lubaszenko-Nicpon - cykl do-
kumentalny 0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
JLB KRAKOW

6.05 Ultra Agata 6.30 Raczka gotuje
7.00 Nowy dzien z Telewizjg Krakow
7.57 Pogoda 7.59 Telezakupy 8.15 Dla
niestyszacych: Co niesie dzien 8.45
Raport z Polski 9.20 Plebania (523)
9.45 Plebania (524) 10.20 Zawody w
zawody: Magia obrazu 10.50 Dla nie-
styszacych: Co niesie dzien 11.20 Ka-
zania w podrozy 12.20 Raport z Polski
12.40 Dziennik regionéw 12.50 Agro-
biznes 13.25 Plebania (525) 13.50 Ple-
bania (526) 14.20 Dziennik regionow
14.30 Polscy bohaterowie wojenni (5):
Krystyna Skarbek. Pozdrowienia z Pol-
ski 15.40 Gtos widza (214) 15.42 Moja
Amazonia 16.00 Dla niestyszacych: Te-
lekurier 16.25 Dziennik regionow - te-
maty dnia 16.30 Polska samorzadna
(110) 17.05 Do zobaczenia w Krakowie
17.20 Przechodzien codzienny 17.25
Dziennik regionow - tematy dnia 1730
Kronika - zapowiedz 17.33 Pogoda
17.35 Prosto z lasu 17.55 Nowohucka
Kronika Filmowa 18.05 Na rynku pra-
cy 18.15 Telewizja SDM przedstawia
18.30 Kronika 18.50 Pogoda 18.53 Te-
maty dnia 19.05 Kontrapunkt: Pozostac
sobg 19.31 Filmoteka Matopolska:
Dzien lotnika 19.55 Pogoda 20.00 Re-
gion. Ludzie, sprawy, opinie 20.26 Te-
ezakupy 20.59 Pogoda 21.01 Filmote-
ka Matopolska 21.25 Matopolski Szlak
Kulinarny 21.36 Mandaty/Omin korki
21.45 Kronika 22.00 Pogoda 22.02
Kuryer Myslenicki 22.15 Dla niestysza-
cych: Dziennik Regionow 22.45 Echa
dnia 23.15 Dla niestyszacych: Teleku-
rier 23.45 Polscy bohaterowie wojenni
(5): Krystyna Skarbek. Pozdrowienia z
Polski - serial dok. Wielka Brytania
(2014); rez.. Nick Clarke Powell 0.55
Raczka gotuje 1.25 Zawody w zaw iy:
Magia obrazu

.. POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 7.55
Trudne sprawy - serial paradokumen-
lalny 8.55 Malanowski | partnerzy (442,
443) 9.55 MOj przepis na... — magazyn
kulinarny 10.00 Dzien, ktory zmienit
moje zycie — serial paradokumentalny
11.00 Dlaczego ja? - serial fabulamo-
dokumentalny 12.00 Pielegniarki — se-
rial paradokumentalny 13.00 Trudne

sprawy - serial paradokumentalny
14.00 Pierwsza mitoSC - serial obycza-
jowy 14.45 Dlaczego ja? - serial fabu-
lamo-dokumentalny 15.50 Wydarzenia
16.10 Prognoza pogody 16.15 Inter-
wencja 16.25 Malanowski | partnerzy -
serial fabulamo-dokumentalny 16.55
Matolaty - serial paradoku entalny
17.55 MOj przepis na... — magazyn Ku-
linarny 18.00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy 18.50 Wydarzenia 19.30
Swiat wedtug Kiepskich - serial kome-
diowy 20.05 Hell's Kitchen - Piekiel-
na kuchnia 5 - reality show 21.35 Po-
wiedz tak! - serial obyczajowy Polska
22.40 Opancerzony - film sensacyjny
USA (2009) 0.35 Zamki na lodzie -
film obyczajowy USA/Kanada (2010)
2.40 Tajemnice losu
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5.50 Uwaga? 6.20 Mango 7.25 Detek-
tywi - serial fabulamo-dokumentalny
Polska (2015) 8.00 Dzien Dobry TVN
10.55 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy 12.00 Szkota - serial pa-
radokumentalny Polska 13.00 Szpital -
serial paradokumentalny Polska 14.00

Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny Polska 15.00 Rozmowy w toku -

talk-show Polska 16.00 Szkota - serial
paradokumentalny Polska 17.00 UKry-
ta prawda - serial paradokumentalny
Polska 18.00 Szpital - serial paradoku-
mentalny Polska 19.00 TVN Fakty.
sport 19.50 Uwaga! 20.10 Doradca
smaku — magazyn kulinarny 20.15 Na
Wspolinej - serial obyczajowy Polska
20.55 Singielka - telenowela Polska
(2015) 2130 Agent — Gwiazdy - reality
show 22.30 Kuba Wojewodzki 23.30

Superwizjer 0.05 Kuchenne rewolucje -
program rozrywkowy 1.05 Partnerki 2
— serial krym. 2.05 Uwaga! 2.30 Klub
Magii

TVN 7 i D

5.20 We dwoje 6.40 W-I | <- Wydziat
Sledczy 7.20 Prawo Agaty - serial oby-

czajowy 8.20 Sad rodzinny 9.20 Sedzia
Anna Maria Wesotowska - serial fabu-
lamo-dokumentalny 10.20 Przepis na
zycie — serial obyczajowy 11.20 Man-
go 12.55 Sad rodzinny - serial fabular-
no-dokumentalny 13.55 Szpital - serial
fabulamo-dokumentalny 14.55 Sedzia
Anna Maria Wesotowska — serial fabu-
lamo-dokumentalny Polska 15.55 Kry-
minalni - serial kryminalny 17.00 Pra-
wo Agaty - serial obyczajowy 18.00
Chirurdzy 3 - serial obyczajowy 19.00
Agentka o stu twarzach - serial sensa-
cyjny 20.00 Przepowiednia - thriller
USA (2002) 22.35 Wyrok smierci -
film sensacyjny USA (2007) 0.45

Wybrani - serial sensacyjny 1.50 Klub
magii

6.00 Nie igraj z aniotem - serial oby-
czajowy Meksyk 7.05 Klub przyjaciot
Myszki Miki - serial animowany 7.35
Scooby-Doo - serial animowany 8.05
Klub przyjaciot Myszki Miki - serial
animowany 8.35 Scooby-Doo - serial
animowany 9.00 Przygody Merlina -

serial fantasy 10.00 Moja nadzieja - te-
lenowela 11.00 Wioska narzeczona -

telenowela 11.55 MOQj przepis na... -
magazyn kulinarny 12.00 Detektywi w
akcjl — serial fabularny Polska 13.00
Policjantki | policjanci - serial obycza-

jowy Polska 14.00 STOP Drogowka -

magazyn policyjny 15.00 Dom nie do
poznania 9 - reality show 16.00 Moja
nadzieja - telenowela 17.00 Witoska na-
rzeczona - telenowela 18.00 Detektywi
w akcji - serial fabularny Polska 19.00
Policjantki 1 policjanci - serial obycza-
jowy Polska 20.00 9. miesiagc - serial
fabulamo-dokumentalny 21.00 STOP
Drogoéwka - magazyn policyjny 22.00
MOGj przepis na... — magazyn kulinarny
22.05 Rekin zabojca - film sensacyj-
ny Kanada (2015) 23.55 Spadkobier-
cy (57, 58) - serial komediowy 2.05
Graffiti — program publicystyczny

J PULS

PULS |

6.00 Tajemnice medyczne - serial fa-
bulamo-dokumentalny 7.00 Nash Brid-
ges 3 (47, 48) - serial sensacyjny 9.00
Napisata: Morderstwo 3 - serial krymi-
nalny 10<M> Columbo - serial kryminal-
ny 12.05 To moje zycie! - telenowela
Turcja 13.05 Odmienic los (97, 98) - te-
lenowela 15.00 Oblicza mitosci (83, 84)
- serial obyczajowy 17.00 Tajemnice
medyczne - serial fabulamo-dokumen-
talny 18.00 Flash (15, 16) - serial s.f.
20.00 G.l. Janc - dramat obyczajowy
USA/Wielka Brytania (1997) 22.35 Z
podniesionym czotem - film przygo-
dowy USA/Hongkong (2012) 0.05
Cztowiek o zelaznych piesciach — film
przygodowy USA-Hongkong (2012)
2.05 Trzynasty apostot 2 — serial sens.
4.00 Zobacz to!

|.
)

c¥a

Zapiski Jakuba Klenia

KWIETNIOWE KRAPIE

W przysztym tygodniu, w piatek, rozpoczyna sie kwiecien. A dla mnie oficjal-

nym dniem rozpoczecia nowego sezonu wedkarskiego jest pierwszy dzien kwiet-
nia. To wtedy, po raz pierwszy w roku, nad nowohuckim zalewem przy ul. Bul-
warowej pojawiajg sie wedkarze. Nowohuccy pasjonaci wedkarstwa od lat powta-
rzaja, ze najlepsze sag pierwsze dni kwietnia, gdy wyposzczone po zimie Kkarpie
biorg jak szalone. Wedkarze od lat towigcy na tym akwenie nieraz przechwalali
sie, ze juz o 0smej czy dziewiatej rano pakowali majdan, bo w siatkach mieli
dozwolony na dzien limit. Duzo w tym prawdy, chociaz bywato i tak, ze w te’
pierwsze, kwietniowe dni karpie braty albo chimerycznie albo nie braty' wcale. Ale
cOz, zawsze to ryby sa do wziecia tylko w carrefourze, gdzie wsrod kostek lodu
oczekuja na amatorow. Jest jednak faktem, ze kwiecien to miesigc, w ktorym

wiekszos¢ wedkarzy zndéw zaczyna pojawiac sie nad woda.

jak w przystowiu - bedzie to czas, w ktorym zakosztujemy

Tegoroczny marzec nie nalezat do miesiecy, ktory nas pogoda rozpieszczat.
Zobaczymy jaki bedzie kwiecien. Czy bedzie to ciepty i stoneczny wiosenny
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Uprzywi nego r lOWOZU. P07 iemu nieobce 'sa wysokie

predkoéci. Jako europoset potrafit wméwié ,,ciemnemu ludowidARdBgthEdd)
europarlamentu, ze trase Gdansk-Bruksela pokonuje ze srednig predkoscig ponad
130 km/godz., byle tylko zainkasowac niezte pienigdze za kilometry przebyte
autem, bo to znacznie korzystniejsze od Smiesznie taniego biletu na samolot.

,Clemny lud” w Polsce nadal ,,kupuje”, ale tylez w tym zastugi wspotczesnych
propagandystow. co ich ,,0jca" niejakiego dr Goebbelsa.

WOJCIECH MACHNICKI



SRODA

5.35 Klan (2914) 6.00 Telezakupy
6.35 Natura w Jedynce: Dzikie Hawa-
je (1): Kraina Ognia 7.30 Jaka to me-
lodia? (3296) 8.00 Wiadomosci 8.10
Pogoda poranna 8.15 Polityka przy ka-
wie 8.30 Petnosprawni (149) - maga-
zyn dla niepetnosprawnych 9.00 Ojciec
Mateusz (60): Urwisko 9.55 Tysiac |
jedna noc (143) 10.55 Wspaniate stule-
cie 4 (302) - serial kostiumowy Turcja
(2014) 12.00 Wiadomosci 12.10 Agro-
biznes 12.30 Wojt roku 2015 - sylwet-
ki — felieton 12.35 Magazyn Rolniczy:
Miedzynarodowe Targi Techniki Rolni-
cze] AGROTECH 12.45 Przepis dnia
(341) - magazyn 12.55 Natura w Je-
dynce: Dzikie Hawaje (2): Tajemnice
Gtebin - film dokumentalny USA
. (2012) 14.00 Tysiac | jedna noc (144)
- serial obyczajowy Turcja (2006)
15.00 Wiadomosci 15.10 Pogoda 15.20
Okrasa tamie przepisy: Kuchnia Borow
Tucholskich - magazyn kulinarny
15.50 Wspaniate stulecie 4 (303) - se-
rial kostiumowy Turcja (2014) 16.45
Pegaz - flesz (21) - felieton 17.00 Te-
leexpress 17.15 Pogoda 17.25 Jaka to
melodia? (3297) - teleturniej muzycz-
ny 17.55 Klan (2915) - telenowela
TVP 18.30 Swiat sie kreci (497) — wi-
dowisko publicystyczne 19.20 Przepis
dnia (342) - magazyn 19.30 Wiadomo-
sci 20.00 Sport 20.10 Pogoda 20.25
Piekna | bestia (4) - film kostiumowy
Wiochy (2014) 21.25 Swiat nieprzed-
stawiony: Naprzeciw bankom - film
dokumentalny Polska (2015); rez.: An-
1drzej Katuszko 22.35 Pegaz (4) 23.30
Nora Roberts: Niebo Montany - serial
USA/Kanada (2006); rez.: Mike Robe;
wyk.: John Corbett, Ashlcy Williams,
Charlotte Ross, Diane Ladd 1.15 Swiat
nieprzedstawiony: Naprzeciw bankom
- film dokumentalny Polska (2015);
rez.. Andrzej Katuszko 2.15 Pegaz (4)
3.05 Piekna 1 bestia (4) — film kostiu-
mowy Wiochy (2014) 4.05 Notacje:
Zbigniew Skoczylas. Od tysej Polany
to byt inny swiat 4.20 Swiat sie kreci
(497) 5.05 Zakonczenie dnia

6.05 M jak mitos¢ (1030) 8.00 Pyta-
nie na Sniadanie (w tym: 8.50 Panora-
ma; 9.35, 10.15) Pogoda 11.00 Barwy
szczescia (1423) 11.35 Na dobre i na
zte (129): Kawalerski wyskok 12.35
Tylko z Tobg (21) 13.35 Wojciech Cej-
rowski — boso przez swiat: Ludzie bu-
szu 14.05 Na sygnale (88): Godzina
,W'" — serial fabularyzowany TVP
14.40 Rodzinka.pl (19): Powitanie je-
sieni — serial komediowy TVP 15.00
Rodzinka.pl (20): Rodzice na 110%
15.40 Panorama Kraj 16.00 Pogoda
Kraj 16.10 Dla niestyszacych: M jak
mitos¢ (1211) - serial TVP 17.05 Tyl-
ko z Tobg (22) - serial obyczajowy
Turcja (2015) 18.00 Panorama 18.30
Sport Telegram 18.40 Pogoda 18.50
Jeden z dziesieciu (1/92) - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (1423) - serial
obyczajowy TVP 20.05 Barwy szcze-
Scia (1424) 20.40 Na dobre i na zte
(631) - serial TVP 21.50 Na sygnale
(90): Tajemnica lekarska - serial fabu-
laryzowany TVP 22.25 Kino relaks:
Dlaczego nie! — komedia romantycz-
na Polska (2007); rez.. Ryszard Za-
torski; wyk.: Maciej Zakoscielny,
Anna CieSlak, Tomasz Kot, Maitgo-
rzata Kozuchowska, Anna Przybyl-
ska, Joanna Jabtczynska, Agnieszka
Warchulska, Pawet Krolikowski, Ja-
kub Wesotowski, Przemystaw Cypry-
anski 0.15 Swiat bez tajemnic: Uri Gel-
ler: Zycie $ci$le tajne — film dokumen-
talny Wielka Brytania (2013) 1.30
Swiat bez tajemnic: Walka o Tybet -
film dokumentalny Niemcy (2013) 235
Trzeci oficer (3/13): Handel ludzmi -
serial sensacyjny TVP (dozwolone od
lal 16) 3.25 Wiadomosci z drugiej reki
(19) 3.55 Wiadomosci z drugiej reki
(20) 4.25 Zakonczenie dnia

30.03

6.05 Swiat sie kreci (496) 7.00 Wy-
miary ekumenizmu 7.25 Paziowie (2/5)
8.00 Pytanie na $niadanie (w tym: 8.50
Panorama; 9.35, 10.15) Pogoda 10.55
Krotka historia (22) 11.05 Polonia 24
11.35 Halo Polonia 12.35 Wiadomosci
12.50 Barwy szczescia (1363) 13.25 O
mnie sie nie martw (I11) 14.25 Warto
rozmawiac¢ 15.30 Jak to dziata (103):
Stodycze 16.00 Tygodnik Kulturalny
16.55 Codzienna 2 m. 3 (55) 17.20
Krotka historia (23) 1730 Teleexpress
17.55 Okrasa tamie przepisy: Niezwy-
kte dania z ryb 18.25 Studio Wschaod
18.55 Barwy szczescia (1363) 19.25
Wilnoteka 19.45 Dobranocka: Maty
pingwin Pik-Pok: Alki z potnocy 20.00
Wiadomosci 20.30 Sport 20.40 Pogoda
20.50 Egzamin z zycia (65) 21.50 Po-
lonia 24 22.20 Halo Polonia 23.25 Kro-
niki wieku zycia 0.25 Szlakiem miejsc

niezwyktych: Pomniki historii 0.45 Po-
wtorki programéow

wk TELEWIZJA
JjC KRAKOW

6.05 Dla niestyszacych: Telekurier
6.30 Czas dla Ciebie: Zdrowie 6.45
Wyprzedzi¢ chorobe: Chodze, biegam i
mniej choruje 7.00 Nowy dzien z Tele-
wizjg Krakow 7.57 Pogoda 7.59 Tele-
zakupy 8.15 Dla niestyszacych: Co nie-
sie dzien 8.45 Raport z Polski 9.20 Ple-
bania (525) 9.45 Plebania (526) 10.20
Polska samorzadna (110) 10.50 Dla nie-
styszacych: Co niesie dzien 11.20 ...o0sa-
da Widmo - reportaz 11.45 1200 Mu-
zeow (24): Muzea instrumentow 12.20
Raport z Polski 12.40 Dziennik regio-
now 12.50 Agrobiznes 13.25 Plebania
(527) 13.50 Plebania (528) 14.20
Dziennik regiondow 14.30 Naszym
okiem (39) 15.40 Gtos widza (215)
15.42 M0j pies i inne zwierzaki 16.00
Dla niestyszacych: Telekurier 16.25
Dziennik regionow 16.30 Seniorada
(35) 17.05 ekokonsument 17.20 Prze-
chodzien codzienny 17.25 Dziennik re-
gionow 17.30 Kronika - zapowiedz
17.33 Pogoda 17.35 Sladami historii
17.55 Na rynku pracy 18.05 Matopol-
ski Szlak Kulinarny 18.15 Kuryer My-
Slenicki 18.30 Kronika 18.50 Pogoda
18.52 Tematy dnia 19.05 Krakowskim
targiem 19.25 Campus Miscricordie:
SDM Wieliczka 2016 19.45 Nowohuc-
ka Kronika Filmowa 19.55 Pogoda
20.00 Region. Ludzie, sprawy, opinie
20.25 Telezakupy 20.55 Pogoda 21.00
Parafia z sercem 21.20 Jedz bezpiecz-
nie 21.30 Prosto z lasu 21.45 Kronika
21.59 Pogoda 22.02 Turystycznajazda
22.15 Dla niestyszacych: Dziennik Re-
gionow 22.45 Echa dnia 23.15 Dla nie-
styszacych: Telekurier 23.45 Naszym
okiem (39) 0.55 Czas dla Ciebie: Zdro-
wie 1.10 Wyprzedzi¢ chorobe: Chodze,
biegam i mniej choruje

POLSAT

500 Disco gramy - program muzycz-
ny 6.00 Nowy dzien z Polsat News
7.55 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 8.55 Malanowski | partnerzy
(444, 447) - serial fabulamo-dokumen-
talny 9.55 M0j przepis na... - magazyn
kulinarny 10.00 Dzien, ktory zmienit
moje zycie — serial paradokumentalny
11.00 Dlaczego ja? - serial fabulamo-
dokumentalny 12.00 Pielegniarki - se-
rial paradokumentalny 13.00 Trudne
sprawy - serial 14.00 Pierwsza mitosc
- serial obyczajowy 14.45 Dlaczego ja?
— serial fabulamo-dokumcntalny 15.50
Wydarzenia, pogoda 16.15 Interwencja
16.25 Malanowski i partnerzy - serial
fabulamo-dokumcntalny 16.55 Matola-
ty - serial paradokumentalny 17.55 Moj
przepis na... — magazyn kulinarny 18.00
Pierwsza mitoSC - serial obyczajowy
18.50 Wydarzenia 19.30 Swiat wedtug
Kiepskich - serial komediowy 20.40
Top Chef 6 - reality show 22.05 Pa-
mietniki z wakacji - serial paradoku-
mentalny 23.05 Pijany mistrz — kome-
dia karate Hongkong (1978) 1.40 Ta-
jemnice losu

5.45 Uwaga! - program publicystycz-
ny 6.15 Mango 7.20 Singielka - teleno-
wela Polska (2015) 7.50 Doradca sma-
ku - magazyn kulinarny 8.00 Dzien
Dobry TVN 10.55 Kuchenne rewolucje
12.00 Szkota - serial paradokumental-
ny Polska 13.00 Szpital - serial parado-
kumentalny Polska 14.00 Ukryta praw-
da - serial paradokumentalny Polska
15.00 Rozmowy w toku - talk-show
Polska 16.00 Szkota - serial paradoku-
mentalny Polska 17.00 Ukryta prawda
— serial paradokumentalny Polska 18.00
Szpital - serial paradokumentalny Pol-
ska 19.00 TVN Fakty, sport 19.35
Sport, pogoda 19.50 Uwaga! 20.10 Do-
radca smaku - magazyn kulinarny
20.15 Na Wspolnej - serial obyczajo-
wy Polska 20.55 Singielka - telenowela
Polska (2015) 21.30 You Can Dance -
PO prostu tancz! - program rozrywko-
wy 22.35 Lara Croft: Tomb Raider -
film przygodowy Wielka Brytania/
Niemcy/USA/Japonia (2001) 0.40
Ostry dyzur - serial obyczajowy 1.40

Uwaga! 2.05 Klub Magii

TVN 7

6.45 Meski typ - talk-show 7.20 Pra-
wo Agaty - serial obyczajowy 8.20 Sad
rodzinny - serial fabulamo-dokumen-
talny 9.20 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - serial fabularno-dokumental-
ny 10.20 Przepis na zycie - serial oby-
czajowy 11.20 Mango 12.55 Sad ro-
dzinny - serial fabularno-dokumcntal-
ny 13.55 Szpital - serial fabulamo-do-
kumentalny 14.55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fabulamo-doku-
mentalny 15.55 Kryminalni - serial
krym. 17.00 Prawo Agaty - serial
obycz. 18.00 Chirurdzy 3 - serial
obycz. 19.00 Agentka o stu twarzach -
serial sens. 20.00 Rozterki Gray -
komedia romantyczna USA (2006)
22.10 Alcatraz - serial s.f. 23.10 Po
zachodzie stonca - komedia sensacyj-
na USA (2004) 1.20 Klub Magii

7.05 Klub przyjaciot Myszki Miki -
serial animowany 7.35 Scooby-Doo -
serial animowany 8.05 Klub przyjaciot
Myszki Miki - serial animowany 8.35
Scooby-Doo - serial animowany 9.00
Przygody Medina - serial fantasy 10.00
Moja nadzieja - telenowela 11.00 Who-
ska narzeczona - telenowela 11.55 MJgj
przepis na... — magazyn kulnamy 12.00
Detektywi w akcji — serial fabularny
13.00 Policjantki 1 policjanci - serial
obyczajowy 14.00 STOP Drogowka
15.00 Dom nie do poznania - reality
show 16.00 Moja nadzieja - telenowe-
la 17.00 Witoska narzeczona - teleno-
wela 18.00 Detektywi w akcji - serial
fabularny 19.00 Policjantki 1 policjan-
ci - serial obyczajowy 20.00 Na szla-
Ku - serial dokumentalny 21.50 MJoj
orzepis na... - magazyn kulnamy 21.55
—ar Cry - film film s.f. Kanada/
Niemcy (2008) 23.55 Spadkobiercy -
serial komediowy 1.00 Mega Chichot
1.30 Interwencja 2.10 Graffiti - pro-
gram publicystyczny 2.30 Tak czy nie?
— magazyn 3.00 Disco Polo Life — pro-
gram muzyczny

J PULS

| PULS

6.00 Tajemnice medyczne - serial fa-
bulamo-dokumenlalny 7.00 Nash Brid-
ges 3 (48, 49) - serial sensacyjny USA
9.00 Napisata: Morderstwo 3 - serial
kryminalny 10.00 Columbo - serial
kryminalny 12.05 To moje zycie! - te-
lenowela Turcja 13.05 OdmienicC los
(99, 100) - telenowela 15.00 Oblicza
mitosci (85, 86) - serial obyczajowy
17.00 Tajemnice medyczne - serial fa-
bulamo-dokumentalny 18.00 Flash (16,
17) - serial s.f. 20.00 Poznaj moich
Spartan - komedia USA (2008) 21.40
Qutlander - film przygodowy USA/
Niemcy (2008) 1.50 Pita 6 - horror
Kanada/Usa Wielka Brytania/Au-

stralia (2009) 1.50 The Walking Dead
2(1/13)- serial grozy 3.00 Zobacz to!

Prawnik radzi

WYNAGRODZENIE ZARZADCY

Czy w sprawie wysokosci wynagrodzenia zarzadcy powinna bycC podjeta
uchwata wspoélnoty? Czy wynagrodzenie to moze ustali¢ zarzad w umowie z za-
rzadcg?

<

Wiasciciele podejmujg uchwate w sprawie wysokosci wynagrodzenia zarzadcy
w rozumieniu art. 18 ust. | ustawy o wiasnosci lokali, t.J. wowczas, gdy zarzad
nieruchomoscig wspolng jest powierzony zarzadcy w umowie zawartej w formie
aktu notarialnego lub w uchwale spisanej w obecnosci notariusza. W takich przy-
padkach zarzadca petni funkcje zarzadu. Wiasciciele nie ustalajg wysokosci wy-
nagrodzenia, jezeli zarzadca jest dziatajacym na podstawie umowy administrato-
rem nieruchomosci wspolnej. W' takim przypadku jego wynagrodzenie okreslone
jest w podpisywanej przez zarzad umowie o administrowanie. Jest jednak mozli-
we, ze ogot wiascicieli lokali okresli warunki graniczne, ktore zarzad bedzie musiat
zachowaC w podpisywanej w imieniu wspoélnoty mieszkaniowej umowie. Wsrod
tych warunkéw granicznych moze byc¢ takze okreslenie maksymalnego wynagro-
dzenia oraz sposobu zmian wynagrodzenia w czasie (np. w wyniku inflacji), (sp)

RELIGIINE ZAMYSLENIA

Do Centrum Kultury i Rekreacji Seniorow na os. Szkolnym 20 zaprosita na swoje
spotkanie autorskie ,,Wielkopostne zamyslenia" Eufemia Fafara. Recytacjajej wier-
szy potgczona byta z pokazem multimedialnym zdje¢ m.in. ze znanych sanktu-
ariow: w Ziemi Swietej, na Swietym Krzyzu, czy Swiatyni Pokutnej Swietej Ro-
dziny w Barcelonie. Prezentacje uzupetniat takze akompaniament na fortepianie |
Spiew tenora Opery Krakowskiej Jana Migaty. Eufemia Fafara urodzita sie 4 lip-
ca 1943 r. na Mazowszu. Absolwentka Wyzszej Szkoty Pedagogicznej w Krako-
wie. Nauczycielka jezyka polskiego | dtugoletni dyrektor szkoty podstawowej w
Krakowie. Obecnie emerytka. Jest cztonkiem Matopolskiego Stowarzyszenia
Tworcow Kultury. Pisze od dawna. Poprzez swoje utwory pragnie pokazac czy-
telnikowi czastke Swiata, piekno zycia i przyblizy¢ mu jego wartosci oraz dostar-
czyC osobistych refleksji dotyczacych Boga, przemijania i Smierci. Dotyka tema-
tow 1 spraw, ktore bliskie sg kazdemu z nas. Jej liryke mozna znalez¢ w ogdlno-
polskich almanachach poetyckich. Wydata dwa tomiki poetyckie. Publikowata
takze w lokalnej prasie. Jest odznaczona Ztotym Krzyzem Zastugi oraz odznaka
Honoris Gratia. Wygrata takze konkurs ,,Swiety u$miechniety”" w 2014 r., zajeta
l1l miejsce w konkursie ,,Kronika Seniora - trzy dni w Krakowie" w ub.r.

(mp) fot. autor

Biuro Turystyczne HUT-PUS S.A.
ul. Mrozowa 1, 30-969 Krakow

tel. 12 643-87-40, 12 643-87-41

Niech radosne Alleluja bedzie dla Was
ostojg zwycieskiej mitosci | nieztomnej
wiary.

Niech pogoda ducha towarzyszy Wam
w trudzie kazdego dnia,

a radosc serca w czasie zastuzonego
odpoczynku.

Wszystkiego dobrego zyczy Panstwu

ro Turystyczne HUT-PUS S.A.

Biuro Turystyczne HUT-PUS S.A.
poniedziatek, sroda, piatek 7-15, wtorek, czwartek 8-16

ul. Mrozowa 1, | pietro, pok. 15, 16
tet. 12 643 87 40, 12 643 87 41, 12 643 87 44

e-mail: turystyka@ hutpus.com.pl, www.hpturystyka.pl |
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CZWARTEK

5.35 Klan (2915) 5.55 Telezakupy
6.30 Natura w Jedynce: Dzikie Hawa-
je (2): Tajemnice Gtebin 7.30 Jaka to
melodia? (3297) 8.00 Wiadomosci 8.10
Pogoda poranna 8.15 Polityka przy ka-
wie 8.30 Cztery katy, aniot pigty 9.00
Ojciec Mateusz (61): Krowy ttuste, kro-

wy chude 9.55 Tysiac | jedna noc (144)
10.55 Wspaniate stulecie 4 (303) 12.00

Wiadomosci'l2.05 Agrobiznes 12.20
WoOojt roku 2015 - sylwetki 12.24 Sma-
Ki polskie: Na zielono: Zielona 1 juz
zjedzona - rukiew wodna niezawodna
12.35 Przepis dnia (342) 12.45 Natura
w Jedynce: Zurawie: Stworzone do la-
tania 14.00 Tysiac | jedna noc (145)
15.00 Wiadomosci 15.10 Pogoda 15.20
Okrasa tamie przepisy: Na kaczke do
Grudzigdza 15.50 Wspaniate stulecie 4
(304) 16.45 Pegaz — flesz (22) 17.00
Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25 Jaka to
melodia? (3298) 17.55 Klan (2916)
18.30 Swiat sie kreci (498) 19.20 Prze-
pis dnia (343) 1930 Wiadomosci 20.00
Sport 20.15 Pogoda 20.30 Ojciec Ma-
teusz (191): Upadek 21.20 Sprawa dla

reportera 22.20 Chodzi o pienigdze
23.15 Autor widmo - thriller Fran-

cja/Wielka Brytania (2010); rez.: Ko-
man Polanski; wyk.: Pierce Brosnan,
Olivia Williams, Ewan McGregor
1.20 Naszaarmia.pl (207) 1.50 Sprawa
dla reportera 2.50 Notacje: Alina Ko-
walczykowa. Szes¢ tomow Sienkiewi-
cza 3.05 Notacje: Edward PaHasz. Z

Bim-Bomu do STS-u 3.20 Lyzwiarstwo
figurowe: Mistrzostwa Swiata — Boston

(program dowolny par tanecznych) 5.10
Zakonczenie dnia

6.10 M jak mitos¢ (1031) 8.00 Pyta-
nie na Sniadanie (w tym: 8.50 Panora-
ma; 9.35, 10.15) Pogoda 11.00 Barwy
szczescia (1424) 1135 Na dobre i na
zte (130): Rozwiane nadzieje 1235 Tyl-
ko z Tobg (22) 1335 Wojciech Cejrow-
ski — boso przez swiat: Vanuatu 14.10
Na sygnale (89): Duma 1 uprzedzenie
14.40 Rodzinka.pl (21): ldeaty, a spra-
wa trawnika 15.05 Rodzinka.pl (22):
Wakacje 15.40 Panorama Kraj 15.55
Pogoda Kraj 16.05 Na dobre i na zte
(631) 17.05 Tylko z Tobg (23) 18.00
Panorama 18.30 Sport Telegram 18.40
Pogoda 18.50 Jeden z dziesieciu (2/92)
- teleturniej 19.25 Barwy szczescia

(1424) 20.05 Barwy szczescia (1425)
20.40 13 Dzielnica: Ultimatum - film
akcji Francja (2009); rez.: Patrick
Alessandrin; wyk.: David Belle, Phi-
lippe Torreton, Cyril Raffaelli 2235
Kocham kino: Pod Mocnym Aniotem
— dramat Polska (2013); rez.: Woj-
ciech SmarzowskKi; wyk.: Robert
Wieckicwicz, Julia Kijowska, Kinga
Preis, Andrzej GrabowskKi, lzabela
Kuna, Jacek Braciak, Marian Dzie-
dziel, Arkadiusz Jakubik, Lech Dy-
blik, Adam Woronowicz (dozwolone
od lat 16) 0.30 Dlaczego nie! - kome-
dia romantyczna Polska (2007); rez.:
Ryszard Zatorski; wyk.: Maciej Za-
koscielny, Anna Cieslak. Tomasz Kaot,
Matgorzata Kozuchowska, Anna
Przybylska, Joanna Jablczynska,
Agnieszka Warchulska, Pawet Kroli-
kowski, Jakub Wesotowski, Przemy-
staw Cypryanski 2.20 Pod Mocnym
Aniotem - dramat Polska (2013);
rez.. Wojciech Smarzowski; wyk.:
Robert Wieckiewicz, Julia Kijowska,
Kinga Preis, Andrzej GrabowsKi,
zabela Kuna, Jacek Braciak, Marian
Dzledziel, Arkadiusz Jakubik, Lech
Dyblik, Adam Woronowicz (dozwolo-
ne od lat 16) 4.20 Art Noc: Wojtek
Mazolewski Quintet (Festiwal Filmu i
Sztuki Dwa Brzegi 2015) - koncert
5.40 Zakonczenie dnia

6.05 Swiat sie kreci (497) 7.05 Flesz
historii (279) 7.25 Stoneczna witdcznia
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(1): Tajemnicze odkrycie - serial TVP
8.00 Pytanie na Sniadanie (w tym: 8.50
Panorama; 9.35, 10.15) Pogoda 10.55
Krotka historia (23) 11.05 Polonia 24
1135 Halo Polonia 1235 Wiadomosci
12.50 Barwy szczescia (1364) 13.25 M
jak mitos¢ (1200) 14.20 Egzamin z zy-
cia (65) 15.15 Wilnoteka 15.35 Kroni-
Ki wieku zycia - film dok. 1635 Do zo-
baczenia w Krakowie 16.55 Codzienna
2 m. 3 (56) 17.20 Krotka historia (24)
— felieton 1730 Teleexpress 17.50 Pol-
ska z Miodkiem (78): Grudziadz - fe-
lieton 17.55 Pegaz (4) 18.55 Barwy
szczescia (1364) — serial obyczajowy
TVP 19.25 Wolny Ekran (4) - magazyn
19.45 Dobranocka: Marceli Szpak dzi-
wi sie Swiatu: Przyjecie u sowy 20.00
Wiadomosci 20.25 Sport 20.40 Pogoda
20.50 Prokurator (7/10) 21.50 Polonia
24 22.20 Halo Polonia 23.25 Chodzi o
pienigdze 0.10 A la show (14): Maria
Sadowska - talk-show 0.35 Polska z
Miodkiem (78): Grudzigdz - felieton
0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.05 Dla niestyszacych: Telekurier
6.30 Kultowe rozmowy (117) 7.00
Nowy dzien z Telewizjg Krakow 7.57
Pogoda 7.59 Telezakupy 8.15 Dla nie-
styszacych: Co niesie dzien 8.45 Raport
z Polski 9.20 Plebania (527) - teleno-
wela TVP 9.45 Plebania (528) 10.20
Seniorada (35) 10.50 Dla niestysza-
cych: Co niesie dzien 11.25 Bylo, nie
mineto 11.50 Naszaarmia.pl (207)
12.20 Raport z Polski 12.40 Dziennik
regionow - tematy dnia 12.50 Agrobiz-
nes 13.25 Plebania (529) - telenowela
TVP 13.50 Plebania (530) 14.20 Dzien-
nik regionow - tematy dnia 1430 Zwy-
czajny Marzec - film dok. Polska
(2008) 15.40 Gtos widza (216) 15.42
Nozem | widelcem 16.00 Dla niestysza-
cych: Telekurier 16.25 Dziennik regio-
now - tematy dnia 1630 Relacje (105)
17.05 Na walizkach - reportaz 17.20
Przechodzien codzienny 17.25 Dzien-
nik regiondw - tematy dnia 1730 Kro-
nika — zapowiedz 1733 Pogoda 1735
Podpowiedzi w plenerze 17.55 SDM:
Wiadomosci 18.05 Pod Tatrami 18.15
Matopolska na rowerze 18.30 Kronika
18.50 Pogoda 18.52 Tematy dnia 19.05
Na rynku pracy 19.15 Telewizja SDM
przedstawia 19.25 Parafia z sercem
19.45 Matopolski Szlak Kulinarny
19.54 Pogoda 20.00 Region. Ludzie,
sprawy, opinie 20.25 Telezakupy 20.55
Pogoda 21.00 Sladami historii 21.30
Magazyn Medyczny 21.45 Kronika
22.00 Pogoda 22.02 Campus Misericor-
die: SDM Wieliczka 2016 22.15 Dla
niestyszacych: Dziennik Regionow
22.45 Echa dnia 23.15 Dla niestysza-
cych: Telekurier 23.45 Zwyczajny Ma-
rzec - film dok. Polska (2008); rez.:
Maria Zmarz-Koczanowicz 0.55 Kulto-
we rozmowy (117) 1.25 Seniorada (35)

5.00 Disco gramy - program muzycz-
ny 6.00 Nowy dzieh z Polsat News
7.50 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 8.50 Malanowski | partnerzy
(448, 449) - serial fabulamo-dokumen-
talny 9.50 M0j przepis na... — magazyn
kulinarny 9.55 Dzien, ktory zmienit
moje zycie - serial paradokumentalny
10.55 Dlaczego ja? - serial fabulamo-
dokumentalny 11.55 Pielegniarki — se-
rial paradokumentalny 12.55 Trudne
sprawy - serial paradokumentalny
1335 Dwoje we troje - serial komedio-
wy 14.00 Pierwsza mitoS¢ — serial oby-
czajowy 14.45 Dlaczego ja? - serial fa-
bulamo-dokumentalny 15.50 Wydarze-
nia 16.10 Prognoza pogody 16.15 Inter-
wencja 16.25 Malanowski 1 partnerzy
1635 Matolaty - serial paradokumen-
talny 17.55 MOj przepis na... - maga-
zyn kulinarny 18.00 Pierwsza mitosc -
serial obyczajowy 18.50 Wydarzenia
1930 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 20.05 Nasz nowy dom -
reality show 21.05 Przyjaciotki — serial
obyczajowy 22.05 Zdrady - serial pa-
radokumentalny 23.05 Dochodzenie -
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dramat kryminalny USA (2002) 1.35

ny 6.15 Mango 7.20 Singielka - teleno-
wela Polska (2015) 730 Doradca sma-
ku - magazyn kulinarny 8.00 Dzien
Dobry TVN 1035 Kuchenne rewolucje
— program rozrywkowy 12.00 Szkota -
serial paradokumentalny Polska 13.00
Szpital - serial paradokumentalny Pol-
ska 14.00 Ukryta prawda - serial para-
dokumentalny Polska 15.00 Rozmowy
w toku - talk-show Polska 16.00 Szko-
ta - serial paradokumentalny Polska
17.00 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny Polska 18.00 Szpital - serial
paradokumentalny Polska 19.00 Fakty,
sport, pogoda 19.50 Uwaga! 20.10 Do-
radca smaku - magazyn kulinarny
20.15 Na Wspolnej - serial obyczajo-
wy Polska 2035 Singielka - telenowela
Polska (2015) 21.30 Kuchenne rewolu-
cje - program rozrywkowy 22.30
Ostatni wiadca wiatru - film przygo-
dowy USA (2010) 030 Kuchenne re-
wolucje - program rozrywkowy 135
Superwizjer - magazyn reporterow 2.10
Uwaga! 235 Klub Magii

TVN 7 i D

5.20 We dwoje - pr. rozrywkowy 6.45
Meski typ - talk-show 7.20 Prawo
Agaty - serial obyczajowy 8.20 Sad ro-
dzinny - serial fabulamo-dokumental-
ny 9.20 Sedzia Anna Maria Wesotow-
ska - serial fabulamo-dokumentalny
10.20 Przepis na zycie - serial obycza-
jowy 11.20 Mango 12.55 Sad rodzinny
— serial fabulamo-dokumentalny 13.55
Szpital - serial fabulamo-dokumental-
ny 14.55 Sedzia Anna Maria Wesotow-
ska — serial fabulamo-dokumentalny
15.55 Kryminalni - serial kryminalny
17.00 Prawo Agaty - serial obyczajo-
wy 18.00 Chirurdzy 3 - serial obycza-
jowy 19.00 Agentka o stu twarzach -

serial sensacyjny 20.00 Norbit - kome-
dia USA (2007) 22.15 Sposob na mor-

derstwo - serial kryminalny 23.25

OszukaC przeznaczenie 5 - horror
USA/Niemcy (2011) 1.20 Klub Magii

7.05 Klub przyjaciot Myszki Miki -

serial animowany 7.35 Scooby-Doo
8.05 Klub przyjaciot Myszki Miki - se-

rial animowany 8.35 Scooby-Doo - se-

rial animowany 9.00 Highlander (1) - |
serial przygodowy Francja/Kanada |

10.00 Moja nadzieja - telenowela Mek-
syk 11.00 Witoska narzeczona - teleno-
wela Meksyk 11.55 M0Qj przepis na..

gnk% azysnerlfg Ipaét)m%rln%/ 01% 88 tfgo} ant-

Ki i polcjanci — serial ob\]ﬁzajowy
14.00 STOP Drogéwka - magazyn po-

licyjny 15.00 Dom nie do poznania -
reality show 16.00 Moja nadzieja - te-
lenowela Meksyk 17.00 Wioska narze-
czona - telenowela 18.00 Detektywi w
akcji — serial fabularny 19.00 Policjant-
Ki | policjanci - serial obyczajowy
20.00 Gladiator - film sensacyjny
USA (1992) 22.05 M0j przepis na... -
magazyn kulinarny 22.10 Smiertelny
piecioboj - film sensacyjny USA
(1994) 0.15 Spadkobiercy — program

PULS

6.00 Tajemnice medyczne - serial fa-
bulamo-dokumentalny 7.00 Nash Brid-
ges 3 (49, 50) - serial sensacyjny USA
9.00 Napisata: Morderstwo 3 - serial
kryminalny 10.00 Columbo - serial
kryminalny 12.05 To moje zycie! - te-
lenowela Turcja 13.05 Odmienic los
(101, 102) - telenowela 15.00 Oblicza
mitosci (87, 88) - serial obyczajowy
17.00 Tajemnice medyczne serial fa-

bulamo-dokumentalny 18.00 Flash (17,
18) - serial s.f. 20.00 Druhny - korne-

dia romantyczna USA (2011) 22.45

Mechanik: Prawo zemsty - film sen-
sacyjny USA (2011) 0.35 Poznaj mo-
ich Spartan - komedia USA (2008)
2.15 Zobacz to!

Bezptatne wejsciowki dla naszych Czytelnikow rozlosowane

CHIPPENDALES

Kilkunastu niewiarygodnie przystojnych, swietnie zbudowanych i rewela-
cyjnie poruszajacych sie mezczyzn w jednym miejscu? To wszystko zapewni
kultowy, niepowtarzalny, oryginalny Chippendales, ktory po dtugiej przerwie
pojawi sie w Polsce - w tym rowniez w Krakowie.

Zespot Chippendales powstat w 1978 roku w Los Angeles, w 1983 roku prze-
niost sie do Nowego Jorku, gdzie ma siedzibe do dzis. Przez te 30 lat jego czton-
kowie byli zawsze najlepsza marka, do zespotu wstepuja tylko najprzystojniejsi
tancerze, wyselekcjonowani z tysiecy chetnych, ktorzy chcieli dotaczy¢ do legen-
darnej grupy, uwielbianej przez miliony kobiet. O wielkim zainteresowaniu Chip-
pendales swiadczy fakt, ze oryginalnych sktadow jest az osiem, z czego trzy prze-
znaczone sa wytacznie na rynek amerykanski. Profesjonalnie przygotowane wi-

dowisko, rewelacyjna choreografia, gra Swiatet, doskonate umiejetnosci artystow
daja poczucie prestizu, nowoczesnosci i luksusu. Ich wystepem nie beda zawie-
dzione nawet najbardziej wymagajace panie.

Chippendales to fenomen kulturowy, ktory doczekat sie wielu nasladowcow.
Jednak zaden zespot nie gromadzi na swoich wystepach tylu kobiet, zaden nie daje
takich popisow, zaden nie rozgrzewa tak jak oni. Bo prawdziwi Chippendales s3
tylko jedni. Ich show powala na kolana, zapada w pamieci na dtugo.

Zespot Chippendales wystgpi w Centrum Kongresowym ICE w czwartek, 7
kwietnia o godz. 19.00 Bilety do nabycia na stronie www.makroconcert.pl, ebi-

let.pl, eventim.pl | w salonach EMPIK.

Bezptatng podwdjna wejsciowke wylosowata p. Stefania Koztowska z os.

Strusia.

()

Na CzytelnikOw czeka bezptatne podwoOjne zaproszenie

KULT AKUSTIK

TRASA 2016

Legenda polskiego rocka po raz kolejny zaprasza swoich fandw na niezwykig
trase, podczas ktorej ustyszymy najwieksze przeboje KULT w wersjach bez pra-
du. W Krakowie KULT wystgpi w Auditorium Maximum Uniwersytetu Jagiel-
lonskiego (ul. Krupnicza 33) w niedziele 3 kwietnia br. o godz. 19.00.

Pierwszy z unikatowe]j seril koncer-
tow akustycznych zespotu KULT zostat

rejestrowany 22 wrzesnia 2010 roku
w warszawskim Och-Teatrze, przy
wspotpracy z MTV Polska. Jeszcze w
tym samym roku nagrania z tego nie-
zapomnianego wydarzenia zostaty wy-
dane na wielu nosnikach, takich jak:
CD, DVD, blu-ray, a takze na wyjatko-
wych ptytach winylowych ,MTV
Unplugged”. Wydawnictwo, zawieraja-
ce niepowtarzalne wersje utworéw za-
rowno z nowszych, jak i starszych
Krazkow grupy, osiaggneto szczyty po-
pularnosci i zyskato rzadko spotykane,
najwyzsze wyroznienie muzyczne -
status ,,diamentowej ptyty”’! Wiele
Interesowania wzbudzita nowa, orygi-
nalna wersja przeboju Tadeusza Woz-
niaka ,,Zegarmistrz Swiatta” oraz pre-

KULT AKUSTIK -

mierowy utwor ,,Szantowy". Po trzech
latach od pierwszej trasy koncertowej,
na ktore)] KULT wystapit z tym niepo-
wtarzalnym materiatem akustycznym,
grupa po raz kolejny zabierze swoich
fanow w absolutnie nadzwyczajna pod-
roz, aby podczas niej znow mogli usty-
szeC 1 zobaczycC to szczegollne i zupet-
nie unikalne oblicze Zespotul!

Bilety w cenie od 90 zt do 130 zt do
nabycia: www.stodola.pl, www.ebi-
let.pl, www.eventim.pl, www.ticket-
pro.pl oraz w stacjonarnych punktach
sprzedazy. Ich doktadny wykaz mozna
sprawdzi¢ na stronach wymienionych
wyzej dystrybutorow.

Na naszych Czytelnikow czeka po-*
dwojne zaproszenie. Wystarczy dostar-
czyC konkursowy kupon do redakcji do
29 marca br.

kupon konkursowy



BIOS =

POZIOMO: 5. bezkompromisowosc i stanowczosc¢, 8. matopolskie miasto nad
Biata, 9. rumunski samochod osobowy, 12. pospolity gryzon, 13. generat spod
Monte Cassino, 14. pecherzyk od oparzenia, 15. sptawia drewno rzeka, 17. me-
lodia z zegara, 19. wilgotny, tropikalny las, 20. klinga lub ptonaca zagiew, 23.
chroniony ptak ciernistych krzewow, 25. uzdrowisko w Beskidzie Niskim nad
Ropg, 27. alkaloid w herbacie, 28. wafel przektadany kremem, 30. choroba ne-
rek, 31. gtdwna tetnica, 32. koncha, 33. grupa przypadkowo zebranych ludzi lub
rzeczy.

PIONOWO: I. wybitny kompozytor niemiecki, skomponowat opere ,,Pierscien
Nibclunga”, 2. brat Waligory, 3. oboz koncentracyjny pod Lublinem, 4. fantazja,
pozor, ztudzenie, 6. zakole, 7. faraon z ,,Faraona”, 10. premier w PRL (1947-52,
1954-70), 11. natog, 16. potocznie umowa o prace, 18. nieuzytki rolne, 21. naj-
stynniejsza krolowa Egiptu, 22. dolna czes¢ budowli, 24. wyprawia skory, 26.
nadajc sie na ztom, 29. sita towarzyszaca ruchowi, 30. siedlisko hazardu.

Rozwigzanie krzyzowki nr 11

POZIOMO: 5. demagogia, 8. realia, 9. trzoda, 12. diakon, 13. rzezba, 14. fau-
na, 15. idylla, 17. kotlet, 19. traktat, 20. kohorta, 23. hetman, 25. pasywa, 27.
balon, 28. mendel, 30. cynizm, 31. rzesza, 32. graham, 33. incognito.
vPIONOWO: 1. teflon, 2. rabarbar. 3. doktryna, 4. wiazar, 6. perkal, 7. adwent,
10. biedermeler, 11. obiektywizm, 16. Litwa, 18. ochra, 21. gladiator, 22. Abory-
geni, 24. meduza, 26. sandat, 29. Leszno, 30. charty.

Kompleksowa powtorka

+ blezacy materiat

VIII

= W minionym tygodniu w Strazy

Miejskie] Miasta Krakowa w oddziale
Nowa Huta przyjeto 303 zgtoszenia,
sporzadzono 124 notatki pod wniosek
do sadu o ukaranie, ukarano mandata-
mi 57 sprawcow wykroczen, pouczono

273 osoby, odwieziono 21 0sob do

 STRAZY
MIASTA

= O godz. 22.15 w dniu 18.03. pa-
trol udat sie na interwencje, na ul. Sie-
roszewskiego, dotyczacag osob maluja-
cych graffiti na budynku. Straznicy nie
zastali zadnych osob. Skontrolowali
rejon 0s. Na Skarpie. Ujawnili nowe
namalowane graffiti na bloku na os. Na
Skarpie, na chodniku lezaty dwie pusz-
Ki ze sprayem. Straznicy prowadzili ob-
serwacje tego terenu. Okoto godz. 0.15
w poblizu bloku zaczelty gromadzic sie
osoby. Po chwili jeden z mezczyzn za-
czat malowacC sprayem po Scianie bu-
dynku. Straznicy podjeli wowczas in-
terwencje. Sprawca uciekt w gitab osie-
dla. Policja zabezpieczyta puszki ze

Sprayem.
= 20.03. 0 godz. 1.12 wptyneto
zgtoszenie telefoniczne do dyzurnego
oddziatu, ze na chodniku na os. Przy
Arce lezy nietrzezwy mezczyzna. Patrol
zastat osobe pod wptywem alkoholu z
obrazeniami twarzy. Mezczyzna naj-
prawdopodobniej uderzyt gtowg o
chodnik, straznicy wezwali pogotowie
ratunkowe, ktore przybyto zabrato mez-
do szpitala (mp)

Radosnych,
petnych
rodzinr)ego ciepta
Swiat
Wielkiej Nocy
Czytelnikom ,,Gtosu
| wszystkim
mieszkancom
Nowej Huty

straznicy miejscy

Po raz kolejny w Krakowie w
NCK (sroda, 13.04.2016 r. od
godz. 10.30) bedzie przyjmowat
znany kregarz, dyplomowany
technik masazysta Tadeusz Czar-
ny z Przeworska.

Rezerwacja terminu pod nume-
rem tel. 601-074-892.

Tel. w Przeworsku: 16 648-82-
74. Informacje takze na stronie:
www.kregarz.nets.pl.

TANIEJ Z2 ,,GLOSEM”

Ksiegarnia ,,ZtOTY WIEK*’ Grazyny Tabor w os. Ztotego Wieku 19,
pawilon, zaprasza Czytelnikow ,,Gtosu — Tygodnika Nowohuckiego” na
zakupy z 5-procentpwag bonifikata ksigzki promowanej w tym numerze.

Kupon jest wazny do 31 marca 2016 roku.

Imie 1 nazwisko

Adres

Spokojnych, pogodnych

| rodzinnych

Wielkanocnych

lieszkancom Nowej
Huty

nowohuccy
policjanci

Wszystkim naszym Klientom
oraz
Czytelnikom ,,Gtosu”

sktadamy zyczenia
petnych radosci | pogody ducha
Swiat Wielkiej Nocy

Krakow-Nowa Huta, ul. Cienista 3 (rog Kocmyrzowskiej),
e-mail: capala@driver-polska.pl, www.driver-polska.pl
Tel./fax 425-70-08, 608-034-643

Prokocim
dziatajacy
od ponad 20 lat

e-mail: zarzadca@prokocim.pl

Wspolnoty Mieszkaniowe
do wspotpracy zarzadzaniu
nieruchomosciami

e dysponujemy doswiadczonym zespotem, ktorego czionkowie
posiadajg licencje panstwowe ich kompetencje sg rekojmig
profesjonalnej i rzetelnej dbat* ;1 0 wasz budynek

e gwarantujemy jasne i przejrzyste rozliczenie kosztow

e prowadzimy przygotowanie | realizacje przedsiewziecia budowy
instalacji cieptej wody uzytkowe] w budynkach Wspolnot Mieszka-
niowych - alternatywnie do remontu przewodow kominowych

Ksiegarnia ZLOTY WIEK poleca
ksigzke Luca Dottiego pt. ,,Audrey w
domu” (wyd. Literackie). Odkryj pry-
watny swiat Audrey Hepbum w nie-
zwykitej bestsellerowej biografii napisa-
nej] przez syna aktorki! Dzieciece
wspomnienia, rodzinne anegdoty, cyta-
ty z prywatnych listow, rysunki, skru-
pulatnie spisywane | gromadzone przez
gwiazde Hollywood przepisy na ulu-
pione dania | przeszto 250 niepubliko-
wanych fotografii.
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Zz okazji nadchodzacych Swiat Mietkgnocnych
zyczymy Mieszkancom Mistrzejowic
dni wypetnionych nadzieja
budzace] sie do zycia wiosny.

ktore niesie odrodzenie duchowe napetni Mas
spokojem, wiara 1 mitoscia,
da site pokonywania wszetkich trudnosci
| nadzieje by z ufnoscig patrzeC w przysztosc.

(Dzielnicy Xiz Mistrzejowice

25 marca 2016 r., nr 13 (1303)
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Wspo

Kolumna informacyjna Rady Dzielnicy XVI

ne sprzatanie Diubni

Akcja zakonczyta sie ogromnym sukcesem. Zebrano 200 workéw Smieci. Oczyszczono nie tylko
brzegi Dtubni, ale rOwniez czesciowo jej koryto. W pierwszy dzien wiosny w zorganizowanym
przez Fundacje EcoTravel sprzataniu wzieto udziat okoto 50 osdb, w tym radni naszej dzielnicy.

Rada Dzielnicy XVI objeta akcje patronatem.

To byta spoteczna inicjatywa. Pomyst zrodzit sie
w gtowie jednego cztowieka — Marcina Pawlika,
zatozyciela Fundacji EcoTravel. — Kiedy latem ze-
sztego roku ptynatem Dtubnig kajakiem, miatem
okazje zobaczyc, jak bardzo zasmiecone sg jej
brzegi. Postanowitem, ze co$ z tym trzeba zrobic
— wspomina Marcin. Od pomystu szybko prze-
szedt do realizacji. Akcje ogtosit na Facebooku |
zaczat szukac partnerow do jej realizacji. — Nie
spodziewatem sie az tak duzego zaangazowania
Instytucji | wiadz samorzgdowych w ten pomyst —
wyznaje inicjator sprzatania. Niestety ciggle poku-
tuje wsrod ludzi stereotyp radnego czy tez urzed-
nika, ktory siedzi za biurkiem i nie widzi cztowie-
ka, tylko paragrafy. Mozna jednak sSmiato powie-
dziecC, ze ta akcja pokazata, ze w Bienczycach, a
nawet w catym Krakowie, jest zupetnie inaczej.

kalnym nie powinno byc podziatow czy to na par-
tie, czy na dzielnice. Trzeba wspolnie podejmowac
dziatania dla dobra naszego miejsca zamieszka-
nia - podkresla Andrzej Buczkowski. Rzeczywi-
Scie akcja sprzatania Dtubni pokazata, ze w No-
wej Hucle podziaty nie sg najwazniejsze.

Trzeba otwarcie powiedzie€, ze ani Fundacja
EcoTravcl, ani MPO czy radni nie zdziataliby tego
dnia nic, gdyby nie ogromne zaangazowanie
mieszkancow! Na akcje przyszto ponad 50 osob
w roznym wieku. Przychodzili catymi rodzinami,
aby - jak podkreslali - nauczyC dzieci odpowie-
dzialnosci za miejsce zamieszkania. W akcje za-
angazowali sie nie tylko nowohucianie. Byty na-
wet osoby, ktore tego dnia pierwszy raz odwiedzi-
ty nasza dzielnice. Pomimo niskiej temperatury
WSZYSCY z ogromnym zaangazowaniem przystapili
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Zdrowych, spokojnych swiat
Wielkiej Nocy.
Niech radosé¢ Zmartwychwstania

napedni Wasze serca nadzieja na lepsze jutro -
NASZE | NASZEJ OJCZYZNY.

\J

akcje sg niezwykle potrzebne. Fundacja EcoTra-
vel juz dzis obiecuje, ze beda kolejne. - Miatem
obawy, czy taka akcja w ogole bedzie mozliwa w
Nowej Hucie, czy bedzie nig zainteresowanie. Te-
raz juz wiem, ze tak. Zdecydowanie jg powtorzy-
my. Prawdopodobnie spotkamy sie ponownie nad
Dtubnigjeszcze tejjesieni - obiecuje Marcin Paw-
lik. Podkresla rowniez, ze akcja bedzie jeszcze le-
piej przygotowana. — Uczymy sie, jak organizowac
takie sprzatanie byto wiele rzeczy na plus, ale byty
tez takie, ktore trzeba poprawic. Nie spodziewa-
lismy sie tak duzej ilosci ciezkich smieci. Worki
czesto nie wytrzymywaty. Bardzo potrzebny jest
takze lepszy sprzet zabezpieczajacy dla uczestni-
kow. Chodzi gtownie o porzadne, trwate rekawicz-

ki. ale wszystko przed nami — obiecuje Pawlik. Z
kolel przewodniczacy Rady Dzielnicy XVI An-
drzej Buczkowski deklaruje petne wsparcie dla
akcjl. Ta pierwsza pokazata, ze jest ogromne za-
angazowanie ze strony mieszkancow, a miejsc do
posprzatania w naszej dzielnicy nie brakuje! O
kazdej takiej inicjatywie bedziemy informowac na
naszej stronie internetowej www radadzielni-
cyl6.pl.

Warto podkreslic, ze w Bienczycach nie jest to
pierwsza tego typu akcja. Kilka lat temu z inicja-
tywy Osrodka Kultury im. C.K. Norwida i Fun-
dacji Fundusz Partnerstwa sprzatany byt teren
wokot stawu przy ul. Kaczencowej. Oczywiscie
rowniez wtedy radni wzieli udziat w akcji.

| y *1**i I 1>
l »|
m i
- Bardzo nas cieszg inicjatywy, w ktorych miesz-  do dziatania. — Nie spodziewaliSmy sie, co moze-

kancy pokazuja odpowiedzialnoSC za swoje miej-  my tu znalez¢, z rzeki wyciggnelismy m in. kilka

sce zamieszkania. Jestesmy otwarci na dobre po-  dmuchanych basenikéw, butle gazowg 1 kanister.

mysty, radny nie zawsze wszystko wie 1 wszystko  Zdecydowanie najwiecej zebralismy szklanych

zauwaza, dlatego tak waznejest, aby spotykaé sie  butelek - mowig organizatorzy. Dzieki wsparciu

Z mieszkancami, rozmawiacC z nimi i1 pomaga¢ w  Miejskiego Przedsiebiorstwa Oczyszczania uczest-

realizacji madrych pomystow. Tak byto 1 tym ra-  nicy akcji mieli do czego zbierac Smieci. Tuz po

zem. Bez wahania objelismy patronatem akcje i  zakonczeniu akcji przyjechata smieciarka, ktora

nagtosnilismyja wszelkimi mozliwymi spcasobami. odebrata petne worki. Po sprzataniu wszyscy

Oczywiscie wzieliSmy w niej udziat, nie wyobra-  mogli rozgrzaC sie kubkiem herbaty, o ktorg za-

zalismy sobie, ze mogtoby byC inaczej - méwi  dbat Zarzad Zieleni Miejskiej. Zostali réwniez po-

Andrzej Buczkowski, przewodniczacy Rady  czestowani pizzg zasponsorowang przez pizzerie

Dzielnicy XVI. Sprzataniem objety zostat odcinek  Housepizza.

Dtubni biegnacy wzdtuz Zalewu. Teren nalezy do Wsparcie ze strony instytucjijest nie do przece-

Dzielnicy XVI, jest jednak réwnic czesto odwie-  nienia. Rownie wazny jest udziat przedstawicieli

dzany przez mieszkancow sasiadujacej z nim  tych instytucji w akcji. Pokazujg oni tym samym,

Dzielnicy XVIII, ktora takze uczestniczyta w ak-  ze sga naprawde blisko ludzi. Przewodniczacy

cji. Do sprzatania przytaczyli sie nie tylko radni Rady Dzielnicy XVI Andrzej Buczkowski, przewod-

'Dzielnicy XVI. Andrze] Buczkowski, Maria Tere-  niczacy Rady Dzielnicy XVIII Stanistaw Moryc,

sa Zaremba-Piwowarska, Magdalena Dziedzic i  dyrektor Zarzadu Zieleni Migjskiej Piotr KempJ

Agnieszka t.0S, ale réwniez przewodniczacy Rady  byli dzi$ tu z nami. Ich obecnoScjest rownie waz-

dzielnicy XVIII Stanistaw Moryc. Nie zabraklo  na jak pomoc materialna - podkresla Marcin

takze reprezentacji Rady Miasta w osobie radne-  Pawlik.

go Michata Drewnickiego. — FF samorzadzie lo- Wiosenne sprzatnie Diubni pokazato, ze takie

Magazyn Bienczycki — magazyn informacyjny Rady i1 Zarzgdu Dzielnicy XVI Bienczyce. Redakcja: Magdalena Dziedzic, Andrzej Buczkowski i Piotr Dominik. Sekretariat Dzielnicy XVI, os. Kalinowe 4,

31-812 Krakow czynny: poniedziatek, sroda, czwartek 7.30-15.30, wtorek 7.30-13.00, piatek 7.30-12.00. Tel.12 641 45 67, e-mail: rada@dzielnical6.krakow.pl, www.dzielnical6.krakow.pl
ZARZAD DZIELNICY XVI MIASTA KRAKOWA: Przewodniczacy Rady i Zarzadu - Andrzej Buczkowski, zastepca — Marcin Permus, cztonkowie zarzadu: Piotr Dominik, Magdalena Dziedzic i Alina Nowicka.
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Za kilka dni przy wielkanocnym stole zbiora sie najblizsi, aby ztozyC sobie zyczenia.
Z pewnoscia bedzie ich wiele. Przyjmijcie Panstwo rowniez nasze.

Niech obfitosc task Zmartwychwstatego Chrystusa towarzyszy Wam

w kazdym dniu 1 we wszystkich poczynaniach.

Niech to beda taski najbardziej upragnione.

Rada 1| Zarzad Dzielnicy XVII Wzgodrza Krzestawickie

Pomimo wcigz trwajgcego remontu Klubu Dukat, dziatajgca w nim Klubo-  kie murarki, nie zabrakto tez prowoka-
wa Grupa Poetica nie zamierza rezygnowac z artystycznej aktywnosci. Z  cyjnych, emanujacych kobiecoscig pio-
okazji Dnia Kobiet przygotowata kolejny program - o tradycyjnie kabare-  senek Kaliny Jedrusik i Beaty Kozi-
towym charakterze. drak. Polskiego mezczyzne - w krzy-

wym ujeciu - zaprezentowat jedyny

Ten wyjatkowy wystep zaprezentowa-  yjedziata o tym, jak zmieniata sie ijak

ta 6 marca w murach KS Grebatowian-
Ka. a tydzien pozniej w Dworku Kra-
Kowskim w Luboczy. Tym razem Poeti-
ca — W poszerzonym I odmtodzonym
sktadzie - w zartobliwy sposdb opo-

radzita sobie Polka na przestrzeni pra-
wie 100 lat naszej niepodlegtosci. Na
scenie pojawita sie 1 liryczna Hanka
Ordonowna i nie dajgca sobie w kasze
dmuchac¢ zotnierka i dzielne nowohuc-

mezczyzna w sktadzie Poetiki - Kazi-
mierz Niemierka. ktory wystgpit jako
King Bruce Lee Karate Mistrz. Orygi-
nalny scenariusz | choreografia zostaty
przygotowane tradycyjne przez prowa-
dzace Klub Dukat: Anne Grabska |
Magde Rutkowska, ktore tym razem
rowniez wystapity w programie.
Zarowno w Grebatowie, jak i Lubo-
czy przy programie bawity sie liczne
mieszkanki Dzielnicy XVII, a takze
zaproszeni goscie - wsrod nich woje-
woda matopolski Jozef Pilch, radne |
radni dzielnicy Wzgoérza Krzestawickie
a takze nowohucianka roku Barbara
Anna Brzezinska. Organizatorzy obu
spotkan - panowie z Towarzystwa
Przyjaciot Grebatowa i ze Stowarzysze-
nia Przyjaciot Luboczy - zadbali row-
niez o kwiaty i poczestunek dla wszyst-

kich Pan, jak co roku udowadniajac, ze
swietowanie Dnia Kobiet wcale nie

nalezy do przeszitosci.

RADA | ZARZAD DZIELNICY XVII. os. Na Stoku 15. Tel. 12 645 30 09, lel./faks 12 645 14 17. Przewodniczacy - Stanistaw Madej, zastepca przewodniczacego — Andrzej Dziedzic, cztonkowie Zarzadu - Jan

Kawa, Wiestaw Wojnarski, Stanistaw Rajski. Dyzury czitonkow Zarzadu: przewodniczacy - czwartek 11.00 13.00 po wczesniejszym telefonicznym uzgodnieniu terminu w biurze dzielnicy, zastepca przewodniczacego
| — poniedziatek 14.30- 17.00, cztonkowie Zarzadu (odpowiednio w podanej kolejnosci): sroda 11.00-13.00, piatek 11.00-12.00, wtorek 10.00-12.00.
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Zdrowych, pogodnych, rodzinnycn,
Swiat Wielkanocnych,
przepetnionych wiara 1 mioscia.
ZYCZy
Rada Dzielnicy XVIIlI Nowa Huta

DZIELNICA AV
m NOWA HUTA



Dla rozwoju infrastruktury | sSrodowiska

INFRASTRUKTURA
| SRODOWISKO

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI

UNIA EUROPEJSKA
FUNDUSZ SPOJNOSCI

Projekt wspotfinansowany przez Unie Europejska ze srodkéw Funduszu Spdojnosci w ramach Programu Infrastruktura i Srodowisko

3 grudnia 2015 r. uruchomiony zostat w Krakowie Zakiad Termicznego Prze-
ksztatcania Odpadow (ZTPO). Trwa ostatni etap prob | testow zwigzanych z roz-

ruchem tej inwestycji zrealizowanej przez Krakowski Holding Komunalny S.A.

w Krakowie.

ZTPO to najwieksze przedsiewziecie
Krakowa, wspotfinansowane ze srodkow
Funduszu Spojnosci. Koszt realizacji pro-
jektu to ok. 673 min zt netto, z czego unij-
ne dofinansowanie stanowi ok. 372 min zi.
Wkiad wiasny KHK S.A. w kwocie ok. 301
min zt to Srodki wltasne oraz pazyczka
z Narodowego Funduszu Ochrony Srodo-
wiska | Gospodarki Wodnej na kwote
ok. 298 min zi.

Powstaty w ramach projektu pn. ,Pro-
gram gospodarki odpadami komunalnymi
w Krakowie” Zaktad stanowi ostatnie ogni-
wo tworzonego od lat systemu gospodarki
odpadami. Jego realizacja przyczyni sie do
redukcji strumienia odpadow kierowanych
na sktadowiska, co doprowadzi gospodar-
Ke odpadami na terenie Krakowa do
netnej zgodnosci z przepisami Unii Euro-
pejskiey.

Zaktad pozwala na utylizacje wytworzo-
nych przez mieszkancow odpadow komu-
nalnych wraz z odzyskiem energii elek-

trycznej | cieplnej. Instalacja posiada
technologie skutecznego oczyszczania
spalin z substancji szkodliwych. Zwigzane
z tym podstawowe elementy to:

spalanie we wiasciwe] temperaturze

odpowiednia konstrukcja komory
dopalania

metoda selektywne] niekatalityczne)
redukcji tlenkow azotu

poOtsucha metoda odsiarczania

metoda usuwania catkowitego wegla
organicznego, dioksyn, furanow i par
rteci

metoda filtrowania czastek statych.

Parametry te zarOwno w zakresie tempe-

ratury uzyskiwanej na ruszcie jak | czasu
przebywania spalin we wlasciwe] tempe-
raturze sg niemozliwe do uzyskania w
piecach domowych, ktore nie posiadajg
dodatkowo pozostatych komponentow
systemu oczyszczania spalin. Realizowa-
na przez KHK S.A. inwestycja jest w pel-
ni bezpieczna dla ludzi i Srodowiska.

Swiat hPichiagnocnych
Pracownicom StrcchoSSdittaC Po|and
spofcfa hutniczych
oraz

CzytdniCom
,.e[osu-(Tyyodnisa 9\pwohucCicyo”

ZyCZa
t"ada Nadzorcza 1| Zarzad

Zahtadu Odzysku Surowcow
FUSADSO9-LiI 1P Spodtka z o.o.
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sa dla nos szczegolna okazja
aby ztozyC zyczenia radosnego, spokojnego swietowania

oraz wszelkie] pomysinosci

Zarzad 1 Pracownicy

Wodociagow Krakowskich

19



*55 lat Towarzystwa Przyjaciot Chorych

HOSPICJUM SW. LAZARZA

Stowarzyszenie TPCh ,,Hospicjum im. sw. tazarza" zostato stworzone 35
lat temu przez ludzi, ktory m doswiadczenia osobiste i zawodowe daty poznac,
jak tragiczny jest los ciezko chorych i umierajgcych, pozbawionych wiasci-
wej opieki. Towarzystwo za gtowny cel postawito sobie udzielanie tym cho-
rym profesjonalnej opieki medycznej, pielegnacyjnej i duchowej, przystoso-
wanej do ich szczegolnych potrzeb, niesienie pomocy rodzinom pielegnuja-
cym swoich chorych, a takze jednoczenie ludzi dobrej woli gotowych spotecz-
nie udzielacC tej opieki oraz wspiera¢ finansowo jej organizacje.

Pracownicy | wolontariusze starajg si€
uczyni¢ wszystko, aby chory mogt zyc
bez bolu, wsrod bliskich i przyjaznych
mu 0sob do naturalnej Smierci. Opiera-
jac swoja dziatalnoSC na wartosciach
chrzescijanskich, niesie pomoc wszyst-
kim ludziom, bez wzgledu na wyzna-
nie, poglady, sytuacje rodzinng czy ma-
terialng. Profesjonalna pomoc medycz-
na, pielegniarska, duchowa, psycholo-
giczna 1 socjalna ofiarowana przez Ho-
spicjum Sw. tazarza jest realizowana w
formach: opieki domowej | stacjonar-

nej. W Osrodku Opieki Hospicyjnej
Towarzystwa dziatajg rowniez Poradnia
Leczenia Obrzeku Limfatycznego oraz
Poradnia Medycyny Paliatywne].
Opieka w Hospicjum Sw. tazarza jest
bezptatna dla chorego i jego rodziny.
Realizacja hospicyjnej misji nie bytaby
mozliwa bez pomocy Swiadczonej w
roznych obszarach przez wolontariuszy,
a takze bez hojnosci ludzi, ktorym los
psOb umierajagcych nie jest obojetny.
Narodowy Fundusz Zdrowia pokrywa
niespetna 50% kosztow zwigzanych z
hospicyjng dziatalnoscia, brakujaca
kwote (okoto 4 min zt rocznie) Towa-
rzystwo pozyskuje dzieki przychylno-
Sci spoteczenstwa, to datki ztozone do
puszek kwestarskich, wptaty dokonane

na konto 1 bardzo istotne wptywy z (%
podatku. Pozyskiwane przez Hospi-
cjum Sw. tazarza Srodki w catosci
przeznaczane sg na opieke nad ciezko
chorymi u schytku zycia, na zapewnie-
nie im opieki hospicyjnej w domu (700
0s0b rocznie) lub na oddziale stacjo-
narnym przy ul. Fatimskiej 17 (700
0SOb rocznie).

Hospicjum Sw. tazarza w Krakowie
nie tylko swiadczy pomoc chorym i ich
rodzinom, ale jest rowniez jednym z
gtdwnych osrodkdw organizujacych

szkolenia dla lekarzy i pielegniarek z
zakresu medycyny paliatywnej. Pod-
czas zajeC personel medyczny moze
poszerzyC swoja wiedze dotyczacag
opieki Swiadczonej chorym terminal-
nie.
POLA NADZIEI

Hospicjum sw. tazarza w Krakowie
prowadzi dziatania majace na celu sze-
rzenie idel hospicyjnej, edukacje |
uwrazliwianie spoteczenstwa, szczegol-
nie dzieci | miodziezy, na los ludzi
chorych i cierpigcych. Od 19 lat ta
wazng hospicyjng misje spetnia pro-
gram Pola Nadziei. Wiosna, podczas
trwania akcji, organizowane sg konkur-
sy, spotkania | happeningi skierowane
do dzieci | miodziezy, prelekcje maja-

ce na celu oswajanie najmtodszych z
tematyka hospicyjna.

Program Pola Nadziei zostat stworzo-
ny przez Organizacje Marie Curie Can-
cer Care. W 1996 roku MCCC przeka-
zata ideowe zatozenie | zasady organi-
zacjl akcjl Pola Nadziei Towarzystwu
Przyjaciot Chorych ,,Hospicjum im.
Sw. tazarza" w Krakowie. Od tego
czasu zonkilowe Pola Nadziel kwitng
rokrocznie w Krakowie, a od 2003
roku réwniez w innych miastach Pol-
skich - dla chorych w tamtejszych ho-
spicjach. Hospicjum sw. tazarza w
Krakowie jest koordynatorem ogoélno-
polskiej edycji akcji. W tym roku do
udziatu w kampanii akces zgtosito 50
hospicjow z catej Polski. Honorowy
patronat nad krakowskimi Polami Na-
dziel objat ks. kard. Franciszek Ma-

charski. Gtownym partnerem akcji jest
firma BP.

Od 18 lat w ramach POl Nadziei To-
warzystwo realizuje cele akcji, jakimi
sq. pozyskiwanie funduszy na dziatal-
noSC Hospicjum sw. tazarza w Krako-
wie, promowanie w spoteczenstwie
opieki nad terminalnie chorymi oraz
edukacja dzieci I miodziezy.

TPCh ,,Hospicjum im. Sw. tazarza"
na prowadzenie dziatalnosci potrzebu-
je rocznie okoto 9 miliondéw ziotych.
Kazdego roku czynione sg starania o to
zeby kampania Pola Nadziei zataczata
coraz szersze kregi. Od 2009 roku w
ramach akcji Pola Nadzieli promowana
jest rowniez mozliwosc przekazywania
1% podatku, gdyz akcja pokrywa sie w
czasie z mozliwoscig dokonywania od-
pisow podatkowych. ()

.Umera

me dlatego aby przelac zyC. lecz poto bgzyc

ZAKEADY POGRZEBOWE

Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z o.o.

e ul. Rakowicka 35a,

www.puk.krakow.pl  _ \"poquty 1,

DYZUR CALODOBOWY

ROWNIEZ W NIEDZIELE | SWIETA

e cm. Grebatow,
e cm. Podgorze,

tel. 12/411-47-76, SOb. 8.00-14.00
tel. 12/411-35-26

tel. 12/645-31-61
tel. 12/656-55-11

Wszystkie punkty czynne od pon. do pt. od 7.30do 15.36
tel. 12/411-45-02, KOMPLEKSOWA OBStUGA POGRZEBOW

12/411-45-04

PAMIEC O

BEZGOTOWKOWE ROZUCZANIE POGRZEBOW

BLISKICH

| ZNAJOMYCH

Czytelnicy pytali nas, czy w ,,Glosie" istnieje mozliwos¢ zamieszczania

Informacji o rocznicowych mszach sw.
blizsza rodzina wie, Kiedy 1 gdzie ta

chcielibysmy takze, by wiedzieli o niegj

odprawianych za zmartych. - Naj-
Ka msza zostanie odprawiona, ale
sasiedzi czy przyjaciele zmartego,

a nie wszystkich staC na zamowienie C

rogiego ogtoszenia w tej sprawie w

gazecie - przekonywali. By spetni¢ oczekiwania Czytelnikow, zamiescimy
takie informacje bezptatnie. Trzeba tylko zgtosiC sie do redakciji.

25 marca 2016 r., nr 13 (1303)



INFORI\/IATOR HANDLOWO- USLUGOWY

St UZBY MIEJSKIE | LOKALNE >

PogotOW|e Ratunkowe 999 (takze N. Huta).

Straz Pozarna 998, 646-01-10.
Policja 997.

Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIH KP) 12 61 52-910,
0s. Ztotej Jesieni 11 C (Vil KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.

Straz Miejska 12 688-22-30 (Oddz. Il Nowa Huta).
Pogotowie gazowe 992. Pogotowie dzwigowe 12 644-23-08.

Pogotowie c.0. 12 644-38-46. Wodociggl 12 648-28-61.
Toksykologia 12 411 99-99.

Pogotowie ADREM (elektr., c.0., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69,
643-27-43. zkDREM awarie poza budynkiem 644-12-10.

Pogotowie elektryczne dla os. Oswiecenia 12 647-05-65 w dni
powszednie i 12 647-15-87 w dni Swiateczne.

Catodobowy telefon zaufania dla oséb z problemem alkoholo-
wym 1 ich rodzin 12 411-60-44.

C MEDYCYNA | ZDROWIE

v PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - o0s. Han-
dlowe 8, tel. 12 644-78-26, 12 640-50-90 lub 696-047-450: bada-
nia jamy brzusznej, tarczycy. Czynna: poniedziatek 12.00Q-16.00,
wtorek-pigtek 9.00-12.00.

v GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztofldec,
0s. Centrum A, bl. 3.

Rejestracja: 12 357-36-12.

v KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE:
leczenie kanatowe, protetyka, implanty. Krakow, os. Stoneczne 11,
lokal U 1.

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00.
www.bjb.net.pl.

v REHABILITACJA, masaz leczniczy, wizyty domowe.

Tel. 12 414-11-97.

v USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazow, os. Jagiellonskie
19, Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie z
tytu), tel. 647-86-50.

v RTV « TELEWIZORY =« ANTENY - serwis profesjonalny
od 1985 r. Tel. 511-075-470.

« SZKLARZ, oprawa obrazow,

v SERWIS RTV. 012 647-09-30. 0508-08-46-92.

v ZASTRAJKOWAL telewizor?

Dzwon 126454765, 6009988 32. )

v PRZECHOWALNIA ROWEROW (z mozliwoscig przegla-
du) 1 OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88. kom. 0502-730-087.

v SALON FRYZJERSKI ,,Dorota” (damski, meski, dzieci).

Pl. Targowy ,,Piast”, paw. 26, 27. Tel. 12 681-33-77.

v OBUWIE - NAPRAWA. Os. Jagiellonskie 19, pawilon handlo-

wy (wejscie od tytu). Tel. 647-86-50.
v ZAKEAD ZEGARMISTRZOWSKO-SLUSARSK1. Naprawa

zegarkdw mechanicznych i elektronicznych, naprawa zegarow scien-
nych. Ostrzenie nozy, nozyczek, pit, tancuchow. Dorabianie kluczy
mieszkaniowych | samochodowych z immobilizerem. Plac targowy
Bienczyce, paw. 23. Tel. 510-949-066.

v NAPRAWA | SPRZEDAZ PARASOLI.Szkolne 14.

Tel. 644-98-11.

v ZAKLAD PIECZATKARSKO-GRAWERSKI, Adam Sroka,
przeniesiony z 0s. Niepodlegtosci do Borzecina 797 A. Aktualny tel.
14 68-46-756, e-mail: zaklad@odznaki.pl.

v ROWERY - sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, ko-
mis, malowanie ram.

FHU ,,Elmar”, plac targowy PIAST, paw. 3,
502-73-00-87.

v ANTEN MONTAZ, naprawa telewizoréw wszystkich typow
u klienta. 12 640-00-41, 609-586-881.

C BIURA KSIEGOWO-PODATKOWE J

v BIURO RACHUNKOWE ,, ATINA”, ustugi podatkowo-ksie-
gowe. Boh. Wrzesnia 76. 648-01-89.

v SALDO - ustugi-ksiegowo podatkowe. Rozliczenia VAT-u bu-
dowlanego, zeznania roczne PIT-y. 12 641-07-59.

( POSREDNICTWA NIERUCHOMOSCI )

tel. 647-13-88, kom.

v FIRMA ,,GARRET” - licencje panstwowe, sprzedaz-kup-
no domow, mieszkan. Kredyty. DH ,,Wanda”, ul. Broniewskie-

0 1.
gTeI. 12 642-59-10/11. www.garret.pl.

v ARKADOM -NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU-
CHOMAOSCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje panstwowe.
Os. Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka.

Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

S 'lombard

OGLOSZE N |A montaz luster, szyby zespolone. Szkol-
ne 30. (12)644-27-07, 509-540-615.
DROBNE = TAPICER. 724-009-860.

 ZASTRAJKOWAL telewizor?

= ANTEN montaz, naprawa telewi-
zorow u Kklienta.

(12)640-00-42, 609-586-881.

= CYKLINOWANIE.

Tel. 502-069-155.

= CZYSZCZENIE dywanow, bez-
ptatny dojazd.

Tel. (12)649-92-39.

= CZYSZCZENIE dywanow, wy-
ktadzin, tapicerck.

602-128-924, (12)358-76-06.

= GARAZ na os. Kalinowym za-
mienie na*garaz na os. Szklane Domy.

Tel. 691-598-620.

= KOLDRY wyréb. Handlowe 8.

Tel. 503-655-671.

= MYCIE okien.

Tel. 513-587-700.

= NAGROBKI granitowe - tanio,
sktadanie nagrobkow po pochowku,
czyszczenie maszynowe (konserwacja).

Tel. (12)422-48-13, 506-330-045.

= NAPRAWA telewizoréw wszyst-
kich typow u klienta.

Tel. (12)640-00-42, 609-586-881.

= REMONTY, 600-953-968.

= RTV - telewizory - anteny - ser-
wis profesjonalny od 1985 r.

Tel. 511-075-470.

= SKLEP z alkoholem zatrudni
— 2 zmiany.

Tel. 508-206-199.

= SPRZEDAM tanio garaz blaszak,
pojedynczy lub podwdjny oraz samo-
chod Brawo 1,9d, 2001 r.

Tel. 512-807-826.

Dzwon (12)6454765, 600998832,
501932679.

- ZAWSZE aktualne. Zakiad na-
praw telewizoréw, montaz anten. Pro-
fesjonalnie, solidnie, tanio!

Tel. (12)640-00-42, 511-942-158.

< psychoterapia

dzieci | mtodziezy
= poradnictwo
seksuologiczne.

Tel. 696-620-705

verucromoser - TWITOj] DOM

Krakow, ul.Gtowackiego 4/7 tel. 643-76-60; 0505-056-856

MASZ PROBLEM ZE SPADKIEM. WYNAJMEM, JESTES PO ROZWODZIE

PRZEBYWASZ ZA GRANICA.- PRZYGOTUJEMY TWOJE MIESZKANIE:
WYWIEZIEMY NIEPOTRZEBNE MEBLE
POSPRZATAMY. BADZ ZMIENIMY GO TAK

ZAUFAJ NASRMMU DOSWIADCZENIU I
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i M1 Al. Pokoju 67
509-164-757,12-682-58-85
GALERIA BRONOWICE

ul. Stawowa 61

724-448-044

GALERIA KRAKOWSKA

poziom -1
CH CZYZYNY

501-325-444
12-297-30-48

PH ZAKOPIANKA

ul. Zakopianska 62 503 993 203
KAUFLAND

Bratystawska 4

797-37-3614

7 dni w tygodniu od 9-21 A

F

PONAD 250 BUTIKOW

BIURA TURYSTYCZNE

v BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkota Gorska,
al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pl.

WYyjazdy polskie i zagraniczne, gorskie wyprawy, pilotaz i prze-
wodnictwo wycieczek, obozy 1 kursy wspinaczkowe, szkolenia,
kursy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkot, firm, klientow
Indywidualnych.

C USLtUGI MOTORYZACYJNE )

v FIRMA AUTO KOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku-
szynskiego 9B.

tel. 644-18-80, 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-17.00. Badania
techniczne pojazdéw do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne): okreso-
we, zasilanych gazem, rejestrowanych PO raz pierwszy za granics,

powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli uktadow
jezdnych samochoddw osobowych i buséw oraz ich regulacja. Kom-

puterowy pomiar sprawnosci amortyzatorow, www.autokompu-
ter.krakinfo.pl.

v AUTO CENTRUM BLASK, ul. Bulwarowa 33, myjnia recz-
na. tel. 644-89-06.

Czynna od pon. do sob. 8-18, niedziela 8-15.

v Samoobstugowa myjnia reczna (7 dni w tygodniu, 8-23).

v Serwis | sprzedaz opon (tel. 680-53-10, pon.-sh., 8-18).

v Serwis klimatyzacji.

v AUTOMYJNIA. MYCIE RECZNE. Ul. Fatimska 6, tel.
644-72-39. Catodobowy parking.

v ZEOMOWANIE samochodow, wystawianie zaswiadczen,
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

KWIACI

v KWIACIARNIA ,,KALINA”, os. Centrum DI, czynna od
pn. do pl. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

Tel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamowienia z dostawag do domu.

v KWIACIARNIA ,,CUPIDO?”, pl. Targowy Bienczyce 6, tel.
641-46-35.

Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamowie-
nia natelefon. Dowo0z w obrebie Krakowa. Wience, wigzanki oko-
licznosciowe, bukiety.

PRACOWNIE ZtOTNI

V WYROBY ZtOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.
Skup ztota 1 srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta.
Bienczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

lombard .pl
Pozyczki pod zastaw wszystkiego.
Chwildwki - pozyczki.
Skup ztota, bizuterii, zegarkow,
telefonow i wiele innych.
SL(U-ljemy wszystko co ma wartosc.

jasa

WYSOKIE KWOTY POZYCZEK
DO 500.000 PLN v

KIREDYCIKI123 PL

th&da

WYBOR MODNEJ ODZIEZY | DODATKOW

W SUPER.

SPRZEDAZ DETALICZNA | HURTOWA

MOZLIWOSC NEGOCJACJI CEN

KRAKOWSKIE

GODZINY OTWARCIA
pn. 9.00-19.00,

wt. pl. 6.00-19.00,
sb.-nd. 6.00-16.00

Krakow, ul.
www.chtnet.pl

Krzywda 1
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Zdrowie

| uroda
PRODENT 8

0s. Niepodlegtosci 3 A

Telefon
681-33-22, 681-34-80

Czynne;
pon.-pt. 9-21,
sobota 9-15

¢ STOMATOLOGIA
¢ PROTETYKA
NAPRAWA PROTEZ
. NA POCZEKANIU
¢ ORTODONCJA
¢ CHIRURGIA - PELNY

ZAKRES USLUG, implanty
¢ WYBIELANIE ZEBOW

W 30 MINUT

Rehabilitacja
Dietetyka
Rekreac|a

ul. Szybka 27, 31-831 Krakow
(obok Placu Bienczyckiego
I Salonu Skody)
Pn.-Pt. 9.00-17.00
Rehabilitacja:
porady I kompleksowe zabiegi
Dietetyka.
porady stacjonarne, analizy
I pomiary elektroniczne zawartosci,
tluszczu, masy miesniowej
I wody w organizmie
Dietetyka Online: porady przez Internet

Zgtoszenia
pod numerem telefonu:
12641 65 41 lub 696 999 958
e-mail:
citoreh@edmed.krakow.pl

http://www.cltoreh.pl

JASKRA

Wedtug szacunkow w Polsce na jaskre choruje 800 tys. osob. Az potowa z
nich nie zdaje sobie jednak z tego sprawy, narazajac sie nawet na utrate
wzroku. Zaangazowanie samorzadow lokalnych w organizacje badan prze-
siewowych moze mie€ znaczacy wptyw na zmiane tej sytuacji — apelujg eks-
perci kampanii ,,Jaskra nie boli - kradnie wzrok" z okazji Swiatowego Ty-
godnia Jaskry, ktory w tym roku obchodzony byt od 6 do 12 marca.

Brak swiadomosci Polakow na temat
jaskry' 1 jeJ bezobjawowego przebiegu
powoduje, ze tak wiele 0s0Ob nie wic o
swojej chorobie | bezpowrotnie traci
wzrok. Jedynym sposobem, by to zmie-
nic, jest wczesna diagnoza. Bariergjest
jednak utrudniony dostep do specjalisty
— obecnie, aby sie do niego dostac,
wymagane jest posiadanie skierowania
od lekarza rodzinnego. Eksperci alar-
muja, ze w przypadku jaskry czas odry-
wa kluczowa role. Nalezy wiec szukac
alternatywnych rozwigzan zmierzaja-
cych do szybkiego zdiagnozowania jak
najwiekszej liczby osob. Taka szanse
upatruja w zaangazowaniu samorzadow
lokalnych, ktére czes¢ swoich srodkow
moga przeznaczyc¢ na edukacje i bada-
nia diagnostyczne.

POLACY NIE BADAJA
WZROKU

Wedtug badan, co trzeci Polak nigdy
nie byt u lekarza okulisty. Polacy bada-
ja wzrok przy okazji, najczesciej, gdy
chca dobra¢ okulary albo sg do tego
zmuszeni - potrzebuja badan do egza-
minu na prawo jazdy lub podejmuja
nowag prace | odwiedzajg lekarza medy-
cyny pracy. Nie wykonujg badan profi-
laktycznych oczu. Sporadyczny kontakt
z okulistg | brak dziatan zainicjowa-
nych przez samego pacjenta uniemoz-
liwiajg wczesne rozpoznanie jaskry.

POTRZEBA WCZESNEJ]
DIAGNOSTYKI JASKRY
A DOSTEP DO OKULISTY

Jedyng metoda ochrony przed jaskrg
| jednoczesnie sposobem na zachowa-
nie wzroku sg regularne badania kon-
trolne wykonywane u okulisty. Specja-
lista na podstawie wywiadu lekarskie-
go ocenia stopien ryzyka, a nastepnie
wykonuje pakiet badan. Do peinej dia-
gnostyki potrzebny jest pomiar ciSnie-
nia srodgatkowego, badanie grubosci
rogowki oraz analiza budowy dna oka,
nerwu wzrokowego | pola widzenia.
Wprowadzone w zesztym roku przez
Ministerstwo Zdrowia zmiany znacznie
utrudnity dostep do specjalisty chorob
oczu. — Koniecznosc posiadania skiero-
wania od lekarza POZ powoduje opdz-
nienie w postawieniu diagnozy I rozpo-
czecie odpowiedniego leczenia, aby za-
hamowac dalszy postep choroby. Po-
nadto lekarz rodzinny nie ma narzedzi

A
I

oraz wiedzy do tego, hy w sposéb pra-
widtowy okresli¢ czynniki ryzyka. W
efekcie pacjent zbyt pozno trafia do
specjalisty. Uratowanie wzroku niejest

stycznych w kierunkujaskry, niezbedne
sq dziatania oddolne. Dlatego zache-
cam wszystkie jednostki samorzadu te-
rytorialnego do wiaczenia sie w eduka-
cje swoich mieszkancow, a przede
wszystkim w realizacje efektywnych
programow badan przesiewowych.
Dostep do bezptatnych badan pozwoli
na wczesne rozpoznanie choroby. Za-
angazowanie witadz lokalnych to szan-
sa na uratowanie wzroku wielu cho-

Jaskra moze przebiegacC bezobjawowo, jednak zdarza
sie, ze zwiastuje ja swiattowstret, czeste {zawienie oczu,

widzenie teczowych kot lub mroczkdéw przy spoglada-

niu na zrodto swiatta oraz trudnosci z przystosowaniem

sie wzroku do ciemnosci. Poniewaz w przypadku jaskry

najpierw znikajg widkna odpowiedzialne za widzenie ob-

wodowe, chory traci w pierwszej kolejnosci obraz tego,
co znajduje sie na obrzezach pola widzenia. W ostrych
atakach jaskry pojawiaja sie: charakterystyczny silny bol

oka, nudnosci, bodle brzucha i gtowy zlokalizowane nad

tukiem brwiowym | promieniujace ku tytowi, zaburze-

nia widzenia, a nawet wymioty oraz zaburzenia pracy

serca. Oko moze zrobiC sie twarde, czerwone i1 bole-
sne. W wypadku ostrego ataku jaskry potrzebna jest na-
tychmiastowa pomoc okulisty, czesto konczaca sie szyb-

ka operacja.

juz mozliwe - komentuje prof. dr n.
med. Marta Misiuk-Hojto, przewodni-
czaca Sekcji Jaskry Polskiego Towa-
rzystwa Okulistycznego, kierownik Ka-
tedry 1 Kliniki Okulistyki Uniwersyte-
tu Medycznego im. Piastow Slaskich
we Wroctawiu, ekspert kampanii Ja-
skra nie boli — kradnie wzrok".

WAZNA ROLA SAMORZADOW
W WALCE Z JASKRA

Swiatowa Organizacja Zdrowia zale-
ca wdrozenie kompleksowych progra-
mow diagnostycznych, dzieki ktorym
mozna zapobiec nawet 85% przypad-
kow zaburzen widzenia. Prowadzenie
dziatan na szerokg skale przez 20 lat
moze doprowadzicC do unikniecia nawet
100 milionow przypadkow Slepoty.
Samorzady lokalne odpowiadajace za
polityke zdrowotng | edukacje w regio-
nie dzieki realizacji programow zdro-
wotnych moga pomoc w zdiagnozowa-
niu wielu chorych, ktorzy bezpowrotnie
tracg wzrok.

— Jestem przekonana, ze przy obec-
nej. a zarazem trudnej sytuacji w do-
stepie pacjentow do badan diagno-

1tal ™21 »«.*»»>1

tech. dent. Marcin Stowiak

PEENY ZAKRES UStUG

tel. 12/641-48-08

PRACOWNIA RENTGENOWSKA

Wykonujemy zdjecia: -> kregostupa -* klatki piersiowej
-» kostne, zebow | panoramiczne zebow
USG jamy brzusznej = USG gruczotu tarczycowego

0S. Urocze 2 Tel. 12 644-92-82

rym. a takze poprawienie sytuacji epi-
demiologicznej w catej Polsce. Korzy-
Scl sg wiec ogromne - apeluje prof. dr
n. med. Marta Misiuk-Hojto.

JASKRA KRADNIE WZROK

Jaskra prowadzi do uszkodzenia ner-
Wu wzrokowego. Jest to schorzenie o
charakterze postepujacym. Konsekwen-
cja jest stopniowa, nieodwracalna utrata
wzroku. Nastepuje ograniczenie pola
widzenia i obnizenie ostrosci wzroku.
Najbardzie] powszechna odmiana tej
choroby to jaskra otwartego kata prze-
sgczania. Przebiega powoli 1 nie daje
wyraznych objawow, lecz systematycz-
nie niszczy wzrok, zawezajac pole wi-
dzenia. Rzadko pojawiajg sie bole gto-
wy, bdle gatek ocznych, mroczki. Te
niepozorne symptomy s czesto baga-
telizowane 1 mylone ze zwyktym prze-
meczeniem. Zazwyczaj nie sg takze 13-
czone z zadnym powaznym schorze-
niem oczu. — Chorzy dopiero w wyni-
ku nasilenia objawow 1 wyraznego
ograniczenia widzenia — nawet do 50%
— decyduja sie na wizyte u specjalisty.
Niestety nie majg juz szans na skutecz-

ne leczenie. Uszkodzenie nerwu wzro-
kowego jest zbyt duze by zahamowac
zmiany chorobowe - podkresla prof. dr
hab. n. med. Marta Misiuk-Hojto.

KTO MOZE ZACHOROWAC
NA JASKRE?

Ryzyko zachorowania na jaskre doty-
czy wiekszosci 0s6b z podwyzszonym
ci$nieniem $rodgatkowym. Srednia jego
wartosc (IOP) wynosi 16 £ 3 mmHg.
Cisnienie powyzej 21 mmllg jest uzna-
wane za podwyzszone. Im wyzsze ci-
sSnienie w gatce ocznej, tym wieksze
jest prawdopodobienstwo wystgpienia
choroby. Czujnos¢ powinny tez zacho-
wac 0soby juz po 35 r.z. 1 przynajmniej
raz na dwa lata zbadaC wzrok. Do po-
zostatych czynnikow ryzyka zachoro-
wania najaskre naleza m.in. obcigzenie
rodzinne, krotkowzrocznos¢ czy zabu-

rzenia gospodarki ttuszczowej. — Szcze-
golna uwage nalezy zwrdcic na osoby,
u ktorych w rodzinie wystepowata ja-
skra. Tutaj istotnyjestpierwszy stopien
pokrewienstwa, czyli rodzice, rodzen-
stwo. Badanie kontrolne oczu powinno
sie zlecaC wszystkim spokrewnionym
cztonkom rodziny chorego najaskre |
powtarzacje co 6-12 miesiecy — mowi
prof. dr n. med. Marta Misiuk-Hojto.
(paf)

Kampania edukacyjna
,,<Jaskra nie boli - krad-
nie wzrok” zostata za-
Inicjowana przez Stowa-
rzyszenie Chorych na
Jaskre w celu zmotywo-
wania Polakéw do wy-
konywania badan dia-
gnostycznych. Partnera-
mi akcji sg Polskie To-
warzystwo Okulistyczne,
Sekcja Jaskry Polskiego
Towarzystwa Okulistycz-
nego, Polskl Zwigzek
Niewidomych oraz Sto-
warzyszenie Zdrowych
Miast Polskich. W ra-
mach kampanii prowa-
dzone sa dziatania edu-
kacyjne na temat choro-
by. Kampania rozpocze-
ta sie w 2015 r. wraz
ze Swiatowym Tygo-

dniem Jaskry.

BOLE = STAWOW m MIESNI m KREGOSLUPA

m | WIELE INNYCH CHOROB

PO 3-4 ZABIEGACH DOLEGLIWOSCI MIJAJA
LUB ZOSTAJA Zt AGODZONE W ZNACZNYM STOPNIU

OFERUJE TEZ

UZDRAWIANIE PRANICZNE

UZDRAWIANIE KRYSZTALAMI
ENERGETYCZNY LIFTING TWARZY

TERAPIA BARS
REIKI
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Kupcom | Klientom
Z
Bienczyckiego Placu Targowego
zdrowych 1 radosnych
Swiat Wielkanocnych

ZyCZ3Q
Zarzad 1 Pracownicy
SPOtKI
Powszechna
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Wszystkim naszym Wspolnotom Mieszkaniowym,
wspotpracownikom

oraz mieszkancom Krakowa

zyczymy spokojnych,



CZESCI ZAMIENNE DO SAMOCHODOW

ZAPRASZAMY:

KRAKOW,

UL. WAWELSKA 22B
UL. 12

8:00 ¢ 18:00; sobota: 9:00- 14:00

Zaufaj gwiazdom, zwitaszcza tym, ktore Ci sprzyjaja

BARAN (21 111-20 1V). Swieta
wielkanocne spedzisz w bardzo
sympatycznej atmosferze, w rodzin-
nym Srodowisku. Doznasz sporo
zyczliwosci, poza tym bedzie to
czas na doskonaty relaks i uciecz-
ke od codziennych problemow.

BYK (21 1VV-20 V). Nic obiecuj
sobie za wiele po przyjaznych ge-
stach kolegow. Mawiajg przezorni
— jesli umiesz liczyc, to licz na sie-
nie. Jest w tym powiedzeniu zdzbto
orawdy | warto czasami sobie je
nrzypomniec.

BLIZNIETA (21 V-21 VI). Jak
poprawiC zasoby rodzinnego bu-
dzetu? Pewnie sprobujesz szczescia
w jakiejs grze liczbowej. Przede
wszystkim jednak, w okresie przed-

PLACEK MORELOWY

Sswigtecznym, czeka Cie burzliwa
dyskusja w damskim gronie.

RAK (22 VI-22 VII). Ostatnio z
dystansem podchodzisz do wszel-
Kich probleméw w codziennym zy-
ciu. To filozoficzne nastawienie po-
zwala Ci uniknaC niepotrzebnych,
drazliwych tematow. Dobry to spo-

sob na zachowanie spokoju.

LEW (23 VI1-22 VIII). Poprawi
sie nieco Twoja sytuacja finansowa
| bedzie to powdd do zadowolenia,
| generalnie bardzie] pozytywnego
spojrzenia na codzienne wyzwania.
Z nadzieja na lepsze czasy powita-
teS wiosne.

PANNA (23 VIII-22 IX). Dobry
tydzien przed Toba. Sporo rodzinne-
go ciepta | drobnych, przyjaznych

gestow. Nic nie powinno zburzyc
tej sielanki, przynajmniej przy
Swigtecznym stole i w trakcie wio-
sennych spacerow.

WAGA (23 1X-22 X). Twoje
samopoczucie zmienia sie jak ka-
prysna pogoda tej wiosny. Masz
szczere zamiary, by wszystko w
rodzinie uporzadkowac, poprawic,
ale jak sie okazuje, nie jest to ta-
Kie proste. Czeka Cie jeszcze nie-
maty trud wychowawczy.

SKORPION (23 X-21 Xl). Nic
wszystko uktada sie wedtug Two-
ich planow i zyczen. Chciatbys
wiele zmieniC w swoim zyciu |
dobre rady beda mile widziane.
Bedzie to temat do rozwazan w
trakcie rodzinnych dyskusji.

STRZELEC (22 Xl-21 XIlI).
Doskonale wiesz, o co tak napraw-
de warto kruszyC kopie, i skrupu-
latnie realizujesz plan w swoim
bardzo wypetnionym harmonogra-
mie kazdego dnia. To niewatpliwie
prosta droga do sukcesu.

KOZIOROZEC (22 XII-19 ).
W najblizszym czasie nie powinno
sie wydarzy¢ nic nadzwyczajnego,
ale tez nie bedzie powodow do na-
rzekan. Znajdziesz wiele optymi-
stycznych powoddéw do lego, by
popatrzeC na Swiat przez rozowe
okulary. Poczekaj cierpliwie -
przyjda dobre zmiany.

WODNIK (20 1-18 I1). Mozna
rzec, ze ostatnio u Ciebie wszystko
uktada sie jak w popularnym po-
wiedzonku - dzien podobny do
dnia. To nie oznacza jednak nudy,
jest po prostu znakomitg okazjg do
relaksu. Wiecej czasu poswiecisz
zdrowiu.

RYBY (19 11-20 I111). Czujesz,
ze za szybko pedzi ten czas. Nic
miates ostatnio okazji na zwykie
towarzyskie spotkania, na pogawe-
dzenie w gronie przyjaciot. Posta-
nowisz odbudowac stare, dobre
Znajomosci, a Swieta stwarzajg wie-
le okazji.

SAMANTA

Zona wraca do domu i méwi do meza:

— Kochanie, wrécitam z salonu kosmetyczne-
go. . L
Maz patrzy na zone | mowi:
— | co, zamkniete byto?

Szaleje pozar. Maitzenstwo wybiega z ptona-
cego budynku. W pewnym momencie zona
mowi do meza:

- Wiesz, Zdzisiek, po raz pierwszy od 15 lat
wychodzimy gdzies razem...

Zona wrocita do domu z Kliniki chirurgi pla-
styczne]. m

- Jak ci sie podobam?

Maz przyglada sie jej uwaznie i mowi:

— Zrobili, co mogli. |

Na spotkaniu grupy Anonimowych Alkoho-
likow.

— Czesc, jestem Darek. Pije od 20 lat. Przy-
szedtem tutaj, bo podobno rozwigzujecie pro-
blemy zwigzane z alkoholem.

— Oczywiscie. Powiedz nam, jak ci pomoc?

— Brakuje mi 1,50 zi.

** K

W szpitalu pacjenfpyta doktora:

- Prosze mi powiedzie¢, doktorze, czy moja
choroba jest tak bardzo powazna?

- No c0z... - mowi lekarz. - Jak by to panu
powiedzieC... Na panskim miejscu dtugich se-
riali juz bym ogladac nie zaczynat.

Zona do meza:

- Kochanie, musimy zwolni¢ naszego szofe-
ra. I’

— Alez dlaczego? - pyta maz.

- Wyobraz sobie, ze dzisiaj o0 mato mnie nie
zabit!

- Eee tam. Zaraz zwolnic¢... Dajmy mu dru-
ga Sszanse.

Dr G., pracownik dwoch ptywalnych poradni i podkrakowskie-

Sktadniki:
2 puszki moreli

(90 dag), 30 dag
miekkiego masta

lub margaryny.

15 dag cukru pudru,
4 jajka, 3 tyzki soku

cytrynowego. maKki
krupczatki, cukier puder
do posypania.

[TAllw /
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Odla¢ sok z moreli | dobrze osuszy¢ owoce. Masto lub
margaryne wtozyc¢ do miski, dodac cukier, jajko, sok cytry-
nowy | make. UbiC recznym mikserem, potem nastawic naj-

wyzsze obroty i miksowac
gtadkiej masy. Posmarowac

orzez 4 minuty do uzyskania
nlache, posypac grubg maka |

wylaC na nig ciasto. Wygtac

ziC topatka i natozy¢ morele.

Piec 25 minut w lekko nagrzanym piekarniku (160 st. C).
Jeszcze gorace ciasto posypac cukrem. Dopiero po wysty-
gnieciu kroi¢ na mniejsze kawatki. Z soku i cukru mozna
ugotowac syrop i posmarowac nim owoce, dzieki temu beda
sie btyszczaty i miaty wyrazniejszy smak.

Sentencja tygodnia

Nie boj sie wielkiego kroku - nie

pokonasz przepasci dwoma matymi.

Dav:d Lloyd George

§ Farfiataiyczny

biznes”

Oponenci wprowadzenia darmowych lekow dla o0s6b starszych
obawiaja sie, ze bedzie to ogromne pole do naduzyc, Tym bardziej,
Ze branzafarmaceutyczna to potezny ifinansowo niezwykle prez-
ny interes optacalny nie tylko dla producentéw 1 dystrybutoréow,
ale takze dla lekarzy, ktorzy dorabiajg sobie do pensji, nie tylko
dodatkowymi prywatnymi dyzurami, braniem dowodow wdziecz-
nosci, wystawianiem lewych zwolnien, ale np. wypisywaniem le-
kow z refundowang znizka.

Zatrzymanie niedawno przez policjejednego z krakowskich leka-
rzy wystawiajacego recepty na bardzo drogie leki, a nastepuie-
sprzedajacegoje przez internet pokazuje, ze caty system mimo kom-
puteryzacji nadal nie jest szczelny. A wykrycie tego rodzaju kom-
binacji nader trudne. Tymczasem chetnych na budzetowe doptaty
do lekdw nie brakuje. Kiedys medycy po prostu tworzyli fikcyjne
kartoteki, aby bra¢ dofinansowanie na leczenie ,,martwych dusz",
terazjest to ryzykowne. Wiec doktadajg pacjentom do rozmaitych
chorob kolejne, dysponujac medykamenty, o ktorych takie osoby nie

maja zielonego pojecia. A wykupuja je za nie podstawione osoby. -

go szpitala, miat sporo opieczetowanych recept, z ktorych mogt
zrobiC uzytek. | robit, aczkolwiek bez umiaru. Co gorsza, do tego
Interesu zaangazowat rodzine, czyli swa siostre i kuzynke.

Pewnie ten farmaceutyczny biznes trwatbyjeszcze diugo, gdyby
nie pracownica jednej z nowohuckich aptek majgca pamiec nie
tylko do nazw lekow, ale takze do nazwisk i twarzy. Panig magi-
ster zainteresowaty szczegodlnie czesto pojawiajgce sie druki z wy-
pisywanymi drogimi lekami w leczeniu nowotworow, cukrzycy, oste-
oporozy i zwyrodnien reumatycznych. Kupowane najczesciej przez
te same osoby. Pani magister na podstawie danych na tych recep-
tach podbitych przez doktora T. skojarzyta jedng ze statych klien-
tek. 1 kiedy pewnego dnia 59-letnia kobieta przyszta znowu po
farmaceutyki, zapytata jg o stan zdrowia. Klientka wyglgdata na
zaskoczona, ale odebrata leki 1 wyszta. Pani magister siegneta do
komputerowych danych oraz zrealizowanych recept | sprawdzita,
ze kilkanascie drukoéw wypisywanych na takie drogie specyfiki kosz-
tujace bez znizki nieraz kilkaset ztotych wypisywat zawsze ten sam
lekarz.

Swymi watpliwosciami po ujawnieniu tego farmaceutka podzie-
lita sie z kierowniczka apteki i kolezankg z innej placowki. Ta druga
potwierdzita, ze u niej tez byty realizowane podobne recepty, ale
osoba kupujaca byt 30-letni mezczyzna. Dlatego pani magister po-
Informowata o tym wszystkim nadzérfarmaceutyczny i policje.

Po kilku tygodniach sprawdzen okazato sie, ze w kilku aptekach
recept wypisanych przez pana doktora G. byto kilkadziesigt. Prze-
szukanie u lekarza 1jego zatrzymanie zaskutkowato ujawnieniem
Intratnego procederu, do ktorego medyk zaangazowat cztonkow
swej rodziny. Wspolnie tylko w ciagu kilku miesiecy zarobili na tym
procederze, oszukujac panstwo, ponad 60 tys. ztotych. | niejest to
kwota ostateczna. (mar)

OSEDLE  tijneR

10 domow o powierzchni 100m?2 z dziatkami

Cena od 5500m:!?

Stan deweloperski



