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YZR W ,GLOSE” DLA ROWERZYSTOW

Gtosy i interwencje Czytelnikow sg
Inspiracjg wiciu naszych tekstow.
Dlatego zapraszamy na nasze dyzury
redakcyjne. W najblizszy poniedziatek
29.02, w godzinach 8.30-9.30 dyzuro-
wac bedzie w redakcji red. Agnieszka
t os (tek: 12 643-44-33). W pozostate
dni tygodnia mozna sie z nig kontakto-
wac za pomoca poczty e-mail: sekreta-
riat@glos-tn.krakow.pl.

W rubryce podajemy bezptatnie
Imie, nazwisko | wiek Zmartego.
Natomiast na zyczenie rodzin za-
miescimy dodatkowe informacje.

Zofla BABRAL, lat 91

Lidia BARAN, lat 82

Jacenty BIELSKI, lat 64
Bozena CISZOWSKA, lat 58
Roman GOGOLEWSKI, lat 59
Olga GORNA, lat 90

Eleonora GORNISIEWICZ, lat 92
Irmina GUDOWSKA, lat 90
Wiadystawa KULIS, lat 80
Julian LATALA, lat 80

Jan NOWAK, lat 61

Helena NOWAKOWSKA, lat 85
Adam NOWAKOWSKI, lat 82
Amelia PAWLARCZYK, lat 0
Bianka PAWLARCZYK, lat 0
Leopold POJALOWSKI, lat 84

Grzegorz S/IKLAWA, lat 31
Albin SAMBOREK, lat 86

Jan SOJA, lat 69
Tadeusz STOBIECKI, lat 83

Barbara SZLACHETKA, lat 77
Zygmunt SLUSAREK, lat 77

Mariusz TARNOWSKI, lat 51
Jan WASILEWSKI, lat 94

Krystyna WAWRZKIEWICZ,
lat 88

Halina WATROBA, lat 72
Tadeusz ZALUSKI, lat 88

Ogtoszenia zakladow
pogrzebowych | nekrologi
drukujemy na str. 12.

KARAWAN crues

TRADYCJE OD 1981 ROKU A

Na wiosne nowohuccy rowerzysci moga wyruszy¢ nowym odcinkiem sciezki
rowerowej wzdtuz os. Handlowego. W ten sposdb skrdoca sobie dojazd od Al.

Jana Pawta Il do ul. Kocmyrzowskiej.

| UDZIE POMAGAJA

(k)

Cho¢ wiele mowi sie obecnie o znieczulicy i braku wrazliwosci na drugiego
cztowieka, na szczescie wcigz nie brakuje ludzi otwartych na cudze nieszcze-
Scie 1 chetnie niosacych pomoc. Dowaod tego dali w ostatnich tygodniach miesz-

kancy os. t.uczanowice.

9 grudnia 2015 roku w miejscowosci
Prusy koto Krakowa doszto do tragedii.
W pozarze domu jednorodzinnego zgi-
nety 3 osoby: 69-letni ojciec, jego 24-
-letnia corka oraz 2,5-letni wnuczek. Z
ptonacego domu dali sie rade ewaku-
owac pozostali cztonkowie rodziny.
SzeS¢ osob trafito do krakowskich szpi-
tali. Niestety ich dom nie nadawat sie
do tego, by do niego wroci¢. W pomoc
tym, ktérym udato sie przezyc, wiaczyto
sie wiele osob i instytucji. Réwniez
mieszkancy os. uczanowice ruszyli z
pomocag rodzinie, ktorg dotkneta ogrom-
na tragedia. Zorganizowano zbiorke
pieniedzy na ten szczytny cel. — Jestem
dumna z postawy I hojnosci mieszkan-
coOw tuczanowic, dziatania, ktore

jeli, pokazuja, ze ludzie majg otwarte
serca. — mowi Katarzyna Frankiewicz,

radna tego miejsca i dodaje - Szczegol-
ne podziekowania nalezg sie paniom:
Marii Kasprzyk oraz Marii Zawadzkiej,
ktore pomimo czternastostopniowego
mrozu wsparty akcje, pukajac od drzwi
do drzwi.

Warto wspomniec, ze w ramach akcji
zebrano kwote 3750 zt, ktorg wptaco-
no na konto pogorzelcow.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Kocmyrzow-Luborzyca organizuje po-
moc dla pogorzelcow. WSsparcie pie-
niezne mozna przekazywac na konto:
77 8589 0006 OI60 0680 2655 0008 z
Siskiem POMOC DLA POGORZEL-

W - NAGORZANSCY. (al)

12 616 9109 - to teraz jeden numer Centralnej Informacji Wydziatu Ewidencji
Pojazdow i Kierowcow UMK. Mieszkancy moga uzyskac tam informacje z za-
Kresu rejestracji pojazdow, praw jazdy, wymiany i odbioru dowodow rejestracyj-
nych oraz tablic rejestracyjnych. Ponadto pracownicy infolinii udzielajg pomocy

w petnym zakresie dziatalnosci Wydziatu.

Dotychczasowe numery telefoniczne w sprawie rejestracji pojazdow al. Powstania
Warszawskiego 10 — 12 616 9472, ul. Wielicka 28a - 12 616 5756, 0s. Zgody 2

- 12 616 8745 sgjuz nieaktualne.

(k)

Rozliczenia
pezgotowkowe

DLA POPRAWY BEZPIECZENSTWA

Rada Dzielnicy XVIII przekazata srodki na zakup i montaz 13 kamer obej-
mujacych swoim zasiegiem teren dookota Szkoty Podstawowej im. sw. Win-
centego Pallottiego. Ta inwestycja podniesie poziom bezpieczenstwa nie tyl-
ko dzieci uczeszczajacych do tej placowki, ale rowniez mieszkancow pobli-
skich blokow. Catkowity koszt monitoringu 25 tys. ztotych pokryty zostat z

budzetu Rady Dzielnicy.

Rejestrator ,,spinajacy” monitoring
znajduje sie w Publicznej Szkole Pod-
stawowej im. sw. Wincentego Pallonie-
go. — Dzieki dobrej wspotpracy z dy-
rekcja szkoty udato sie zamontowac
caty system. Czesto bowiem zdarza sie,
ze mieszkancy chcg monitoringu, nie
ma jednak podmiotu, ktory podjatby
trud obstugi rejestratora - mowi An-
drzej Kowalik, radny tego miejsca. Ta
wspotpraca przyniosta obopolne korzy-
sci. Dzieki systemowi monilrujgccmu
teren rodzice dzieci uczeszczajacych do
Szkoty im. sw. Wincentego Palloniego
maja pewnosc, ze ich pociechy oraz ich
mienie sg odpowiednio zabezpieczone,
a dyrekcja 1 grono pedagogiczne ma
dodatkowe narzedzie do pilnowania
porzadKu.

- Szkota potozona jest na terenie os.
Krakowiakow, a sasiaduje z 0s. Spor-
towym 1 Gorali. Obecnie mamy ponad
460 uczniow, ktorych odprowadzaja i
odbierajg rodzice. Tym samym duzo
0s0b przebywa wokot szkoty czy tez na

jej terenie. Dodatkowo w godzinach

Monitoring przy wejsciu do szkoty.

popotudniowych 1 wieczornych odwie-
dzaja nas ,,goscie " a niedawno poja-
wili sie dilerzy narkotykdw w pablizu.
System monitoringu zewnetrznego byt
nam bardzo patrzebny jako narzedzie
wspierajace, by zapewniC bezpieczen-
stwo i nadzor nad obiektem — mowi ks.
Marek Ostapiszyn SAC, dyrektor Pu-
blicznej Szkoty Podstawowej im. sw.
Wincentego Pallottiego.

Ta Inwestycja kosztowata tgcznie 25
tys. ztotych, ale to wydatek, ktéry na
pewno sie optaci. Monitoring to bo-
wiem narzedzie, ktére nie tylko poma-

zatrzymac sprawcow wykroczen, ale
rowniez dziata prewencyjnie. — Moni-
toring zwieksza szanse wykrycia 1 za-
trzymania przestepcy, oddziatuje takze
prewencyjnie. Oczywiscie zaden nauko-
wiec nie jest w stanie wskazac, do ilu

przestepstw nie doszto w miejscach,
gdzie zamontowane sg kamery: prze-
stepcy musieliby sie do tego przyznac.
Jednak doswiadczenie policyjne wska-
Zuje, ze w tych miejscach jest znacznie
mniej przestepstw i wykroczen. Przed
aktami wandalizmu sprawcy czesto ro-
big wywiad, obserwujg otoczenie i za-
montowane kamery niewatpliwie dzia-
lajg odstraszajaco. Oczywiscie nie zli-
kwiduja przestepczosci w 100%, na
pewnojednak podniosg bezpieczenstwo
-mowi podinspektor Mariusz Ciarka,
rzecznik prasowy Komendanta Woje-
wodzkiego Policji w Krakowie.

— Dbanie o bezpieczenstwo wszyst-
Kich, a zwitaszcza najmtodszych miesz-
kancow Nowej Huty, jest jednym w
oriorytetow Rady Dzielnicy XVIII. Na
takie cele zawsze znajda sie pienigdze!
- deklaruje przewodniczacy Rady
Dzielnicy Stanistaw Moryc.

Uczniowie szkoty podstawowej sg za
mali by zauwazyc¢ czy tez docenic ten
wydatek, jednak monitoring w otocze-

niu szkoty ma ogromne znaczenie dla

rodzicow. — Wybralismy te szkote mie-
dzy innymi ze wzgledu na duzg dba-
toSC 0 bezpieczenstwo dzieci. Od po-
czatku szkota byta zabezpieczona przed
osobami z zewnatrz, nikt obcy nie
mogt dostac sie do srodka. Dzieci na
korytarzach | podczas przebywania na
zewnatrz byty dobrze pilnowane. Teraz,
kiedy dodatkowo zamontowany zostat
monitoring, jesteSmy catkowicie spo-
kojni 0 nasze dzieci. W czasach kiedy
oficjalnie potwierdza sie obecnosc nar-
kotykow w polskich szkotach i tak
wiele mowi sie o przemocy rowiesni-
czej, takie narzedzie jest dodatkowym
wsparciem dla dyrekcji 1 ,,prezentem”
dla rodzicow, ktorym zalezy na bezpie-
czenstwie wiasnych dzieci - mowi
mama jednego z ucznidw.

(al)

DYZUR CALODOBOWY

rowniez w Niedziele i Swieta
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Miss Nowe] Huty w XIX finale zostata Dominika Zych

NA NOWOHUCKIEJ

W sobote 20 lutego 2016 r. w eksluzywnym Hotelu ,,Santorini" (www.san-
torinkrakow.pl) w przepieknej sali ozobionej greckimi elementami odbyta sie

Gala Nowohucka, podczas ktorej wreczono Tytut Nowohucianina Roku 2015.
Otrzymata go Barbara Anna Brzezinska (szerzej o laureatce piszemy na str.

9). przeprowadzono tez XIX Finat konkursu Miss Nowej Huty.

To byta gala urody, mody, piekna |
szlachetnosci, a przede wszystkim 0so-
bowosci. SzlachetnoSci - poniewaz na
wybiegu zostaty zaprezentowane szla-
chetne. urocze nowohucianki. Taki jest
profil tego konkursu, innego niz orga-
nizowane typowe | tradycyjne konkur-
sy miss. Konkurs pomyslany, jako kon-
kurs osobowosci takich wytowionych
neretek, dziewczyn, ktére oczywiscie
noza nauka maja juz cos do powiedze-
nia w zyciu, poprzez swoja postawe,
Swoje zaangazowanie w sporcie, dzia-
faniach charytatywnych, pracy w wo-
ontariacie. Organizatorzy zamierzajg
nokazywac twarze, ktore moga by¢ am-
pasadorkami miodego pokolenia Nowej
Huty - pokolenia ambitnego, dynamicz-
nego I nowoczesnego. Od 19 lat ten
konkurs organizuje nasza redakcja przy
pomocy renomowane]j agencji modelek
RORES MODELS - jednej z najstar-
szych w Polsce. W dotychczasowych
edycjach konkursu wzieto udziat oko-
to 2000 dziewczyn w roznych jego eta-
pach. Konkurs jest wieloetapowy, za-
czyna sie od wytonienia odpowiednich
kandydatek w wieku 15-27 lat. Kandy-
datki sg prezentowane w formie wy-
wiadow na naszych tamach, a pozniej
najlepsze te, ktdre uzyskajg najwiecej
pozytywnych opinii, m.in. takze od
czytelnikow' ,,Gtosu™, sg zaproszone do
gali finatowej. W finatowej gali 20 lu-
tego wystapito 7 kandydatek: Oliwia
Fatyga (X1l LO), Wiktoria Gajewicz (Il
LO), Klaudia Klasinska (uczennica
technikum), Anna Kopec (studentka
stomatologii Colcgium Mcdicum Uni-
wersytetu Jagiellonskiego), Aleksandra
Pitala (uczennica gimnazjum, najmtod-
sza finalistka - majgca niespetna 15
lat), Klaudia Pitala (absolwentka LO) i
Dominika Zych (biologia — Uniwersy-
tet Jagiellonski, (absolwentka XIlI LO).
O wizaz finalistek zadbata Magda

Wnuk, eksponujac bardziej naturalnosc
dziewczyn niz kolory na twarzach.

Jury przewodniczyt Stanistaw Moryc
- przcwodniczcy Rady Dzielnicy
XVIII. sekretarzem byt redaktor Stawo-

mir Pietrzyk. W jury byto wiele osobo-
wosci: Agnieszka Szott-Hcjmcj - ko-

zIl

szykarka Wisty Canpack, curoligowej |
mistrzowskiej druzyny, Miss Baskctu,
Jan Zych - artysta fotograf, zwigzany
od studenckich lat z Nowa Huta, Joan-
na Golis - stylistka | wiascicielka fir-
my OTTAK, Emilia Wegrccka - wia-
scicielka firmy DEPIL CONCEPT, Ma-
riola Wrobel - jedna z najbardziej uta-
lentowanych polskich projektantek
miodej generacji.

Finalistki zaprezentowaty sie w trzech
wyjsciach, prezentujgc znakomite ko-
ekcje. Wystapity wiec w roli modelek.
Dla wiekszosci byt to znakomity de-
piut. Byty gorace brawa. Mariola Wro-
pel przygotowata specjalng kolekcje,
fasony szyte pod typ urody 1 sylwetke.
Lniane Marzenie (Krakéw, ul. Grodz-
ka 63) pokazato sliczng dzianinowa,
czyli ekologiczng kolekcje. Trzecie
wyjscie finalistek - to pokaz bizuterii
Karoliny Marusinskicj. len pokaz wy-
magat specjalnego kunsztu, kazda ko-
lie, naszyjnik trzeba byto wyekspono-
wac tak. zeby na nig zwrocono uwage.
| tu takze dziewczyny spisaty sie na
medal. Miss Nowej Huty to nie jest
targowisko préznosci. To jest konkurs

dawaty poglad o
Inteligencji kan-
dydatki. Klase, In-
telekt, osobowosc
dziewczyny zapre-
zentowaty Swiet-
nie! Pytania, na
ktore odpowiadaty
finalistki: Wygry-
wasz w lotto duze
pienigdze, w sSwo-

jej szlachetnosci

postanawiasz po-
towe wyqgranej
przeznaczyC na
cele spoteczne.
Komu | dlaczego
orzekazatabys te
nienigdze? Czy
okreslenie POKO-
LENIE JPII jest
aktualne, jak wy-
glada jego aktual-
noSC? Zinterpretuj
maksyme CARPE
DIEM - Korzystaj
z dnia. Ocen takie
zachowanie wsrod
miodych, pod
wzgledem moral-

Laureatki konkursu (od lewej): // Wicemiss Klaudia Pitala,

nym. Zinterpretu)  pjiss Nowej Huty Dominika Zych, 1 Wicemiss Anna Kope¢.

maksyme: Cel
uswieca Srodki.
Zinterpretuj maksyme: Historia jest na-
uczycielka zycia. Zinterpretuj maksy-
me: Zdrowa dusza w zdrowym ciele.
W lipcu czeka nas w Krakowie duze

Finalistki w strojach z kolekcji Lnianego marzenia

osobowosci. Jednym z zadan konkurso-

wych byta odpowiedz na wylosowane
pytanie. Pytania zmuszaty do refleksii,

KMPO

Jury nie miato tatwego zadania.

i (11)4
| TUW/1

12 643-44-33. Faks 12 643-66-33.

Adres: al. Jana Pawia Il 232, 31-913 Krakow.
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Swiatowe wydarzenie. Swiatowe Dni
Mitodziezy - spotkanie z papiezem
Franciszkiem. Jak myslisz, jakie pro-
blemy mitodziez krakowska moze poru-
szyC na tym spotkaniu? Jaki pomnik
postawitabys w Nowej Hucie? Jaki we-
dtug Ciebie problem mtodziezy nalezy
przez rzad RP rozwigzac pilnie?
Jak oceniasz stan srodowiska w Nowej
Hucie?

Ostatecznie rozdzielono tytuty. Miss
Nowe] Huty zostata Dominika Zych,
takze uzyskata tytut Miss Eko. | Wice-
miss Nowej Huty: Anna Kopec, ponad-
to tytut Miss ,,Marimexu" znanego
dealera Opla | cd niedawna BMW. I
wicemiss Nowe] Huty zostata Klaudia
Pitala. Klaudia pieknie spiewata w mi-
nirccitalu piosenki Jacka Kaczmarskie-

go oraz Butata Okudzawy, otrzymata
takze tytut Miss Art. Miss Foto fotore-
poretrzy wybrali Wiktorie Gajewicz,
ktora takze zdobyta tytut Miss ,,Glo-
su Tygodnika Nowohuckiego™. Miss
Gracji zostata Aleksandra Pitala, Miss
Publicznosci Oliwia Fatyga. Miss Ho-
telu ,,Santorini” Klaudia Klasinska.
Kazda z dziewczyn dostata piekna sta-
tuetke, znakomitg pamigtke z konkursu.
Ponadto byty wreczane: dyplomy, cer-
tyfikaty, kwiaty, nagrody, vouchery,
karnety do salonu kosmetycznego.
Miss Nowej Huty otrzymata specjalng
korone z krysztatami Swarovskiego od
firmy Maja (Maria Mocarska) — salonu
sukni slubnych (ul. Diuga - Pasaz
Wenecki i Topolowa). W ten oto spo-
sob XIX edycja konkursu Miss Nowej
Huty przeszia do historii. Nowa edycja
wystartuje juz wkrotce, a misski i fina-
listki godnie bedg Nowa Hute repre-
zentowaC podczas wielu wydarzen
sportowych I biznesowych. Przed nimi
pracowita kadencja. W tym roku laurct-
Ki majg szanse wystgpiC w prestizo-
wym Swiatowym konkursie Miss Pro-
gress International (Witochy).Warto
zwrociC uwage na fakt, ze telewizja
Internetowa Moja Nowa Huta robita
ciekawag relacje. Podczas gali byta tez
obecna poezja: liryczna, nastrojowa,
mitosna. Wszystko to za sprawa poet-
KI Barbary Zajgczkowskiej, ktora
orzedstawita swoj najnowszy tomik
poezji. ,,Litania do M". Ukazaty sie re-
lacje na wielu portalach. Nowohuckie
misski stajg sie celebrytkami. Gale w
czesci wyborczej 1 wybory Miss Nowej
Huty prowadzit dr Zygmunt Fura, ze
swobodna, refleksyjng narracja, dbajac
0 dobry nastrdj i komfort finalistek.
Organizatorzy dziekuja firmom, kto-
re przyczynity sie do organizacji impre-
zy, a to. MPEC S.A., MPO Sp. z o.o.
Hotelowi Santorini, Timex 2.
Marcin Pietrzyk
Fot. autor
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W potowie lutego wicepre-
mier Mateusz Morawiecki
przedstawit ,,Plan na rzecz
Odpowiedzialnego Rozwoju ”.
Gtownymi zatozeniami projek-
tu sg: wsparcie rozwoju firm
oraz postawienie na nowe in-
westycje 1 wsparcie dla inno-
wacji. Morawieckl zapowie-
dziat tez, ze v ciagu najbliz-
szych paru miesiecy rzad przy-
gotuje specjalng ustawe, ktéra
utatwi funkcjonowanie polskich

Tydzien

Konstytuc)a
Blznesu

przedsiebiorstw - 1 tych naj-
wiekszych 1 tych matych, wrecz
rodzinnych. Wedtug zapowiedzi
wicepremiera ma to byC swo-
Ista ,,Konstytucja Biznesu”,
ktora wczesniej bedzie konsul-
towana z przedstawicielami
matych, Srednich I duzychfirm
oraz ze stowarzyszeniami
przedsiebiorcow. Celem ,,Kon-
stytucji Biznesu” bedzie usta-
nowienie podstawowych zasad
prowadzenia firmy 1 uspraw-
nienie relacji z urzedami. Po-
nadto resort zaktada ograni-
czenie barier prawnych dla
przedsiebiorcow oraz utatwie-
nia we wspotpracy przy inno-
wacyjnych projektach, co po-
winno mie¢ bezposrednie prze-
tozenie na wzrost nowatorskich
firm z siedzibg w Polsce. Wiek-
sz0SC ekspertow uznata pro-
gram Morawieckiego za ambit-
ny, ale mozliwy do realizacji.
Wedtug nich, jesli program be-
dzie realizowany, to nasz kraj
ma szanse dogoniC rozwiniete
gospodarki zachodniej Europy.
Uda sie? Musi sie udac¢, bo
przeciez nie zostalismy skazani
przez jakies fatum na role eu-
ropejskiego pariasa. Na rote
kraju taniej sity roboczej 1 du-
Zego rynku zbytu. Musi sie
udac, bo w Polakach drzemie
duzy potencjat. Chodzi tylko o
to, by ten potencjat uruchomic.
Rzad Prawa i Sprawiedliwoscl,
wypetniajac obietnice wybor-
cze, Wreszcie zaczyna cos$ w tej

materii robic.
Jan L. FRANCZYK



Z redakcyjnego dyzuru

Dawniej dziataty tu kioski, kwiaciarnie, sklepy spozywcze, niewielkie firmy.
Obecnie ich miejsca zajmujg tzw. salony gier hot spot, ktdére powstajg niczym

grzyby po deszczu.

1ni |

4 ol B N |

Czy w tej. dziatajacej 24 godziny ,,kawiarni" w os. Handlowym przyjemnie jest

wypic kawe?

- Zaklejone szyby, za ktorymi nie
bardzo wiadomo co sie dzieje, ,,kawiar-
nie" czynne 24 godziny. Pojawiajg sie
z dnia na dzien, jak u nas w pawilonie,
w 0s. Niepodlegtosci...Wyglada na to,
Zze W najstarszych osiedlach w Nowej
Huclie sg tylko albo sklepy z uzywany-
mi rzeczami tzw. szmateksy, albo ha-
zard - mowi nasza Czytelniczka.

Rzeczywiscie w malenkich lokalach
w roznych osiedlach pojawiajg sie tzw
»,hotspoty. WiekszoS¢ ma przyciemnio-
ne, pozaklejane szyby i informacje, ze
czynne sg 24 godziny. Wewnatrz - au-
tomaty do gry. KiedyS mdwiono o
Jednorekich bandytach”. Dzis urza-
dzen z dzwignigjuz sie w zasadzie nic
spotyka. Czesciej mowi sie o nich
,, OWOCOWKI”. WYystarczy wcisngc przy-
cisk. by na ekranie zaczety smigac ko-
lorowe symbole. Najczesciej to owoce.
Wygrywa sie, gdy w rzedzie albo po
skosie ustawig sie takie same obrazki.
Gra sie na okreslone stawki, ktore prze-
liczane sg pdzniej na pieniadze.

- Dla kogo ta rozrywka? Na pewno
nie dla emeryta, ale mtodzi moga tu
traciC pienigdze - mowi nasza Czytel-
niczka. -

Skad wysyp takich punktow? Po afe-
rze hazardowej 1 uchwaleniu w 2010
roku ustawy hazardowej Ministerstwo
Finansow przestato wydawacC nowe
pozwolenia na prowadzenie salonow
gier z automatami. Wczesniej wydane
pozwolenia - przewaznie na szesc lat -
sg wazne tylko do czasu ich wygasnie-
cia. Ale jak sie okazuje, to w zaden
Sposob nie rozwigzato sprawy i nowe
punkty powstajg. Czasem w niewiel-

kich lokalach | wolno stojacych blasza-
kach.

Polskg rygorystyczng ustawe hazardo-
wa z 2010 r. zakwestionowat Trybunat
Sprawiedliwosci Unii Europejskiej. To
wiasnie ta decyzja otworzyta rynek dla
dziatajacych 24 godziny na dobe punk-
tow z automatami do gier. Teoretycznie
znajduja sie w nich tzw. automaty o
niskich wygranych. Punkty te nie sg
,osrodkami gry”, jak kasyna, dlatego w
kwestii ich lokalizacji nie jest potrzeb-
na opinia wiadz miasta. By moc ofero-
wac innym gre ,,na owocowkach”, nie
trzeba nawet zgody lokalnej 1zby Skar-
bowej. Automaty do gry stoja takze w
,Kawiarniach" 1 ,,barach”.

Czy jest to szerzej dostrzegany pro-
blem? Tak. gdy taczy sie go z przesia-
dywaniem | gromadzeniem sie przed
takimi punktami nastolatkow. Nic -
wnoszac np. z liczby interwencji z tym
Zwigzanych, zgtaszanych przez miesz-
kancow. W centrum starej Nowej Huty
takich interwencji nie ma wiele. Bar-
dziej dotyczg nietrzezwych niz graja-
cych.

Nasza Czytelniczka obawia sie jed-
nak, ze takie ,,ciche" w sumie | ze-
wnetrznie nikomu nie wadzace, dziata-
jace 24 godziny na dobe punkty, przed
ktorymi gromadzg sie mitodzi ludzie,
mogga sprzyjac nie tylko uzaleznianiu
sie od hazardu, ale takze rozprowadza-
niu dopalaczy i narkotykow.

Zamitowaniu ludzi do hazardu za-
wdziecza swoje powstanie stynne Las
Vegas, ale Nowa Huta jednak nie jest
Las Vegas.

(k)

HYBRYDY OD SOLARISA

Solaris Bus & Coach SA dostarczy do Krakowa 12 autobusow hybrydowych
przegubowych o dtugosci 18 metrow. Oferta firmy z Bolechowa byia jedyna,
jaka wptyneta do MPK SA w przetargu, ktory zostat ogtoszony w grudniu

2015 roku.

Przestana oferta spetniata wszystkie
wymagania zawarte w specyfikacji
Istotnych warunkow zamowienia. Przy-
pomnijmy, ze Solaris Bus & Coach SA
za dostarczenie 12 autobusow hybrydo-
wych zaproponowat kwote 25200008
zt netto. Jeszcze przed podpisaniem
umowy MPK SA zwrQci sie 0 spraw-
dzenie catej procedury przetargowej do
prezesa Urzedu Zamowien Publicz-
nych. Po zakonczeniu kontroli z firmg
Solaris moze zostaC zawarta umowa.
Od tego momentu producent bedzie

miat 7 miesiecy na dostarczenie auto-
busow do Krakowa. Najwiekszg zaletg

zamowionych przez MPK SA autobu-
sow jest naped hybrydowy taczacy sil-
nik elektryczny i spalinowy spetniaja-

A

CY najwyzsze europejskie normy ochro-
ny srodowiska Euro 6. Pojazdy bedg
wyposazone w klimatyzacje, automat
biletowy | nowoczesny system informa-
cji pasazerskiej. Warto przypomniec, ze
krakowski przewoznik zamierza kupic
107 autobuséw w ramach Regionalne-
go Programu Operacyjnego dla Woje-
wodztwa Matopolskiego na lata 2014-
-2020, korzystajac z instrumentu Zin-
tegrowanych Inwestycji Terytorialnych.
MPK SA podpisato juz umowe na do-
stawe 60 autobusoéw 12-mctrowych.
Oprocz tego MPK SA zamierza zamo-
wi¢ 20 autobusow elektrycznych wraz
Z systemem tadowania oraz 15 autobu-
sow typu midi o diugosci ok. 8,5 m.

(mp)

BIURO PODROZY ,GALEON™ ZAPRASZA

Zapraszamy osoby indywidualne oraz organizatorow
grup (dla grup specjalne znizki)!

PIELGRZYMKI

ZAKOPANE JANA PAWLA II, | dzien (21 kwietnia i
19 maja).

SZLAK JANA PAWLA Il - WADOWICE, KALWA-
RIA ZEBRZYDOWSKA, | dzien (23 kwietnia i 21 maja)

ZAMOSC i SANKTUARIA ROZTOCZA. 3 dni (30
kwietnia-2 maja).

Nadzwyczajny Rok Swiety Mitosierdzia Bozego: ASLA-
DAMI SW. S. FAUSTYNY i BL. KS. SOPOCKO Polska
- WiIno”, 7 dni (8-14 maja).

Nadzwyczajny Rok Swiety Mitosierdzia Bozego:
RZYM, ASYZ, CASCIA, WATYKAN, MONTE CASSI-
NO, SAN GIOVANNI ROTONDO, MANOPELLO,
LANCIANO, LORETO, PADWA, W ENECJA (PIEL-
GRZYMKA Z NOCLEGIEM TRANZYTOW YM NA
TRASIE), 8 dni (1-8 maja).

LESNIOW (Jura Krakowsko-Czestochowska) +
OGRODZIENIEC + PUSTYNIA BLEDOWSKA, |
dzien (14 maja)

1050. ROCZNICA CHRZTU POLSKI - Pielgrzymka
»Szlak Piastowski: Poznan. Gniezno, Ostrow Lednicki,
Biskupin' + Torun, Wioctawek. Lichen, Swinice Warc-
kie, Gidle, 3 dni (1-3 lipca) ’

S TRZELANKA” w ALWERNI + ZAMEK TEN-
CZYN, | dzien (29 maja)

PIENINY - CZORSZTYN, NIEDZICA, SZCZAWNI-
CA, 2 dni (4-5 czerwca)

..I wiele innych (krajowych 1 zagranicznych).

Organizujemy wycieczki szkolne i dla firm, organiza-
cji — Polska I Europa.
WY CIECZKI
(samolotowe 1 autokarowe)
= po POLSCE nad morze (m.in. Jastrzebia Gora, Pobie-

rowo, teba. Jarostawiec. Krynica Morska), na Mazury | w
gory;

= po EUROPIE m.in. do Norwegii, Danii, Szwecji, Nie-
miec, Francji, Rosji, na Litwe, na totwe, do Estonii, Ru-
munii, Butgarii, Stowenii, Austrii, na Stowacje, do Chorwa-
cji, Grecji, Hiszpanii

= HISZPANIA (samolot) - m. in. dla rodzin i senioréw
Travej Senior itd.. COSTA BRAVA, COSTA DEL SOL,
COSTA BLANCA, MAJORKA, WYSPY KANARY/J-
SKIE - bardzo dobra cenal!!

m POLSKA - nad MORZEM (m in. Krynica Zdroj, Ja-
strzebia Gora, teba, Ustka, Dartowko, wyspa Wolin

m POLSKA - nad JEZIORAMI: Choszczno + BER-
LIN (Tropical Island)

m POLSKA - w GORACH (m.in.: Bieszczady + Stowa-
cja | Wegry baseny termalne, Pieniny + Stowacja), Podhale
| Tatry, Gory Stotowe + Czechy, Karkonosze + Czechy)

m EUROPA - HISZPANIA, GRECIJA, BULGARIA,
FRANCJA, WLOCHY, CHORWACJA

Organizujemy kolonie i obozy (np. sportowe, rehabilitacyj-
ne.) oazy itp. rowniez na zamowienie organizatorow (Pol-
ska. Europa).

Zatrudnimy wykwalifikowanych wychowawcow - nauczy-
ciell.

ZAPISY i INFORMACJE: Biuro Podrézy ,,GALEON”
31-959 Krakow, os. Gorali 5. czynne: pon. - pigtek 10.30
- 17.00, budynek Osrodka Kultury CK. Norwida i Kina
Studyjnego ,,Sfinks”, tel./fax: 12/ 642 26 20, tel. 12/ 684-

01-48, tel. 511 440 930, e-mail: galeon@galeon.krakow.pl.
Kolorowa oferta rowniez na naszej stronie: www.gale-
on.krakow.pl

Jezeli poszukujesz
lub zamierzasz zmienic

zarzadce swojej nieruchomosci,

skorzystaj z doswiadczenia
naszej firmy.
dziatajace] na rynku
od ponad 22 lat,

Swiadczacej petny zakres ustug

w zakresie zarzadzania nieruchomosciami

ZARZADCA

NIERUCHOMOSCI NR 1

Sp. z 0.0.

Krakow-Nowa Huta, os. Urocze 5

Krakow, ul. Lucjana Rydla 7
tel. 12 637 27 01

e-mail: adml@zarzadcanieruchomosci.krakow.pl
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W obronie miejsc pracy

Protest hutnikow w Bruksell

Ponad 5 tysiecy przedstawicieli europejskiego hutnictwa, w tym pra-
wie 1800 pracownikow ArcelorMittal, wzieto udziat 15 lutego w mar-

szu ulicami Brukseli - w protescie przeciwko dumpingowi i nadaniu
Chinom statusu gospodarki rynkowej (MES).

Marsz organizowany byt przy
wsparciu Europejskiego Stowarzysze-
nia Producentow Stali (Eurofer) |
jego czionkdéw pod egidg AEGIS
Europe, organizacji zrzeszajacej 30

branz europejskiego przemystu, w
tym hutnictwa. Wzieli w nim udziat
przedstawiciele polskich hut oraz
zwigzkow zawodowych i organizacji
branzowych.

- To bardzo wazny dzien dla euro-
pejskiego hutnictwa. Ministrowie |
urzednicy europejscy spotykaja sie, by
omoéwié » przysztosc
sektora w Europie.

W' tym samym cza-

sie kilka tysiecy hut-

nikbw hierze udziat

w demonstracji, by

przedstawiC  swoje

obawy zwigzane z

rosngca liczbg wv-

zwan, jakie stoja

przed branzg hutni-

czg. Bede jednym z

nich — mowit w

przemowieniu przed

marszem prezes Eu-

roferu, .a jednocze-

snie dyrektor gene-

ralny czesci wyro-

boéw ptaskich Arce-

lorMittal Europe,

Geert Van Poelvo-

orde. - ZauwazyliSmy wzrost impor-
tu stali: wzrost o ponad 100 procent
z Chin do UE w ciggu ostatnich
trzech lat. Towary sg importowane do
Europy po cenach ponizej kosztow
produkcji: to wiasnie nazywamy dum-
pingiem. UE dysponuje instrumenta-
mi ochrony rynku (TDI), aby odpo-
wiedzieC na tego typu dziatania, ale
tempo wprowadzania cet jest bardzo
wolne. Potrzehne jest pilne dostoso-
wanie prawa handlowego.

- Od 2013 r. import wyrobow sta-
lowych z Chin do UE wzrdst dwu-
krotnie. Cho¢ w Polsce mamy do czy-
nienia z importem gtownie z Biatoru-
si 1 Rosji, mechanizm jest taki sam -
producenci z krajow trzecich sprzeda-
ja swoje wyroby na rynkach europej-
skich po nieuczciwych cenach. Wiele
krajow wdrozyto efektywne mechani-
zmy ochrony wiasnych rynkéw, nato-
miast w UE procedury antydumpingo-
we sa zmudne 1 skomplikowane -
skomentowat uczestniczacy w bruk-
selskim marszu dyrektor generalny |
wiceprezes Zarzadu ArcelorMittal

Poland Geert Verbeeck. — Kwestie te
nabierajg szczegolnego znaczenia w
przypadku Polski, gdzie zuzycie stali
wzrasta: w roku 2015 osiggneto po-
ziomy sprzed globalnego kryzysu |

przekroczyto 12 min ton - podkreslit.

Wedtug Euroferu nadwyzka produk-
cji stali w Chinach siega 400 min ton
rocznie — wobec catego europejskie-
go zapotrzebowania na stal rzedu 155
min ton. Prezes CMC Poland (dawna
Huta Zawiercie) Jerzy Kozicz ocenia,
ze nadanie statusu gospodarki rynko-

we] (MES) Chinom bytoby katastro-
fa dla catego europejskiego przemy-
stu. Podkreslit, ze Chiny speiniajg
tylko jedno z pieciu kryteriow gospo-
darki rynkowej (zniosty wymiane bar-
terowq), a kilka duzych panstw, w
tym USA, Kanada | Japonia, zapo-
wiedziaty, ze nie dopuszczajg mozli-
wosci uznania Chin za gospodarke
rynkowa. W tej sytuacji skutki ewen-
lualncgo nadania Chinom statusu go-
spodarki rynkowej poniostyby jedynie
kraje Unii.

- Nadanie statusu MES Chinom
spowoduje, ze wszystkie dotychczaso-
we mechanizmy ochrony rynku w UE
przestang dziatacC, a biorgc pod uwa-
ge zamkniecie wielu pozostatych ryn-
kow. to kraje UE dotknie tsunami nie-
uczciwego chinskiego importu - oce-
nit w rozmowie z PAP prezes Kozicz.
Przytoczyt opinie prof. Roberta
Scotta z Economic Policy Institute.
zgodnie z ktorg w wyniku nadania
Chinom statusu MES w Europie tyl-
ko w sektorze przemystu moze znik-
na¢ nawet 3,5 min miejsc pracy.
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Od poczatku kryzysu finansowego
zatrudnienie w europejskim hutnic-
twie zmniejszyto sie o 85 tysiecy
miejsc pracy; w ostatnich 6 miesig-
cach doszto do redukcji kolejnych 7
tysiecy etatow.

— Jezeli mechanizmy ochrony rynku
nie beda stosowane skutecznie 1 na

czas, Istnieje ryzyko, ze bedziemy
swiadkami zamknie¢ kolejnych zakia-
dow 1 likwidacji
miejsc pracy.
Hutnictwo to

branza globalna,
europejscy produ-
cenci stali potrze-
buja wsparcia w
postaci  wilasci-
wych  regulacji,
ho tylko takie re-
gulacje beda mo-
gty zagwaranto-
wac im mozli-
wosC konkurowa-
nia na uczciwych
warunkach. Ko-
misja Europejska
powinna natych-
miast  wdrozyc
cztery konkretne
dziatania, do kto6-
rych naleza: pil-
ny przeglad procesu wdrazania me-
chanizmow ochrony rynku i znaczne
skrocenie czasu wymaganego od roz-
poczecia postepowania do wdrozenia
tych mechanizméw: zaangazowanie
KE w modernizacje mechanizmow
ochrony rynku 1 ich dostosowanie do
dzisiejszych realiow rynkowych: nie-

przyznawanie Chinom statusu gospo-
darki rynkowej w sytuacji, gdy ja-
snym jest, ze Chiny nie spetniajg kry-
teriow gospodarki rynkowej w rozu-
mieniu Unii Europejskiej: wreszcie
zmiany w ETS (europejskim systemie
handlu uprawnieniami do emisji), tak
aby system ten nie stawiat europej-
skich hut w sytuacji, w ktorej nie sa
w stanie konkurowacC z innymi pod-
miotami spoza UE - przekonywat
prezes Euroferu.

Sprawa ma tez aspekt srodowisko-
Wy, poniewaz to w Europie znajdujg
sie najnowoczesniejsze i najbardziej
efektywne - energetycznie instalacje
hutnicze. Europejskie huty wyznacza-
ja Swiatowe standardy w zakresie
ograniczania emisji dwutlenku wegla.
Tymczasem wyroby produkowane w
Chinach wiazg sie ze znacznie wiek-
szg emisja. Wyliczono, 1z w ubiegtym
roku produkcja miliona ton stali w
Chinach wigzata sie z emisjg dwu-
tlenku wegla o ponad 40 proc, wy-

2523, niz taka sama produkcja w hu-
tach w UE.

Po raz 54. sympatycy gorskich wedrowek spotkajg sie na trasach Central-
nego Rajdu Hutnikow. Tym razem w zachodniej czesci Sudetow, od 25 do 29

maja.

54. Centralny Rajd Hutnikow

W gory

na piec

majowych dni

Wedrowac bedg po Karkonoszach,
Rudawach Janowickich, przez Gory
Kaczawskie 1| Gory Watbrzyskie. Okra-
sg ich wedrowki bedzie skarb Ziemi
Kamiennogorskiej okrzykniety jednym
z siedmiu cudow Polski w plebiscycie
National Geographic Traveler: stynne
Kolorowe Jeziorka. Uczestnicy rajdu co
dzien wyruszacC beda na trasy, realizu-
jac pie¢ wyznaczonych przez organiza-
torow misji turystycznych. Spotkaja sie
na mecie, by podjac ostateczng walke
o rajdowe trofea. Zmierzg sie tam tucz-
nicy. mistrzowie darta, przetajowcy,
rzulkarze kotek, miotlarze pitki. Row-
nolegle odbeda sie sprawdziany wiedzy
turystycznej, grupy zaprezentujg sie
artystycznie, a chorgzowie grup przed-
stawig pod ocene sedzidw insygnia
grupy, totem lub sztandar.

Na Centralny Rajd Hutnikow zapra-

Podaruj sobie 1%
KRS 0000052378

sza Komisja Turystyki Gorskiej Hutni-
czo-Miejskiego Oddziatu PTTK w Kra-
kowie. Plan jest juz gotowy. Baza wy-
padowa zostata zarezerwowana. Na te
eskapade wybracC sie moze kazdy, kto
kocha gorskie wedrowki 1 wecale nie
musi by¢ hutnikiem, wbrew nazwie im-
prezy. To Swieto turystyczne, ktorego
Ideg jest poznawanie piekna gor. ale tez
promocja aktywnego spedzania czasu |
wypoczynku, rodzinnego, wielopokole-
niowego uprawiania turystyki pieszej,
gorskiej 1 krajoznawczej.
Marek Szala
Komandor 54. Centralnego Rajdu
Hutnikow

Wszelkie informacje na temat Rajdu
oraz mozliwosci udziatu w nim znalez¢
mozna na stronie http://www.ptt-
khts.hg.pl/imprezy/ktg 14.ntml.

Wielu moze

wiece]

Hutnicza Fundacja Ochrony Zdrowia
| Pomocy Spotecznej

zaprasza
Darczyncow naszej Fundacj

w marcu 2016 r.

KOMPLEKSOWE
KONSULTACJE
OKULISTYCZNE,

ktore odbeda sie w siedzibie Centrum Medycznego
,Jjastek” Sp. z o.o.

Rejestracja telefoniczna
na wyzej wymienione konsultacje
odbedzie sie w dniu 29 lutego 2016 r.,
w godz. 9.30-11.00, tel.12 290 41 58.

lloSC miejsc ograniczona



= 26 Il. godz. 18 - ...Aja zanuce cicho piosneczki - koncert piosenek dla dzieci
przygotowany przez Ewe Skolias (Studio Piosenki). Wstep wolny.

« 29 Il, godz. 16.30 1 17.30 Mata ARTzona: Rusateczka Zajecia rozwojo-
wo-umuzykalniajacc dla dzieci od 12 miesiecy do 3,5 roku (z opiekunem). Koszt:
25 zit.

= 29 Il, godz. 18 - Ach, kobiety, kto pozna¢ was chce... Koncert operetko-
wy. Wykonawcy: Dariusz Palonek - tenor, Rafia! Pietka - tenor, Kamil Zyp-
ser - fortepian. Wstep 10 zi.

= 29 Il, godz. 18 - Warsztaty haftu koralikowego. Koszt 20 zt.

= | |Il, godz. 11 - Klub Rodzicow w ARTzonie: Otwarte spotkania dla rodzi-
cow z dziecmi. W lutym odbedga sie m.in. spotkania na temat diety i snu dziecka,
warsztaty wigzania chust. Wstep wolny.

= | 111, godz. 17 - Mata ARTzona. Butterfly wing - warsztaty plastyczne z
elementami jezyka angielskiego oraz historii sztuki dla dzieci w wieku 7-12 lat.
Koszt 5 zt za zajecia.. [

= | |ll, godz. 18 - NH RH+ Dziedzictwo i tozsamos¢ Nowej Huty. Spotkanie
z Pawiem Jagta - nowohuckim historykiem, znawca dziejow dzielnicy. Wstep
wolny.

< | IIl, godz. 19 - NHmeetup! Nowa Huta language and CS meetings — otwarte
spotkania jezykowe, podczas ktorych poznajemy naszych sasiadow i rozmawia-
my w obcym jezyku. C-2 Potudnic Cafe, os. Gorali 5.

= 2 1ll, godz. 15.30 - Mata ARTzona: ,,Dziecko Harmonii". Zajecia rozwojo-
wo-umuzykalniajace dla dzieci od 3 miesiecy do 3,5 roku (z opiekunem). Koszt:
30 zt.

= 2 Ill, godz. 16 - Warsztaty rysunku i malarstwa dla mtodziezy i dorostych.
Wstep: 5 zt.
= 2 |ll, godz. 18 - Slajdowisko - Nowa Hula na koncu swiata: W poszuki-

waniu zaginionego morza. Spotkanie z udziatem Moniki Pazery. Wstep wolny.
C-2 Potudnie Cafe.»
= 3 Ill, godz. 9 - Mata ARTzona: ,,Dziecko Harmonii". Zajecia rozwojowo-

-umuzykalniajace dla dzieci od 3 miesiecy do 3,5 roku (z opiekunem). Koszt: 30
zt.

< 1 Ill, godz. 12.30 - Teatr Mikser. Grupa teatralna dla dzieci 1 miodziezy.
Prowadzenie, zapisy: Aleksandra Kowalczyk, aktorka, rezyserka i instruktorka
teatralna.

= 2 Ill, godz. 10 - Mistrzejowicki Klub Rodzicow w Kuzni. Otwarte spotka-
nia dla rodzicoéw z dzieCmi. Wstep wolny.
= 3 Ill, godz. 16 - Recykling na wesoto, czyli co mozna zrobiC z niczego.

Warsztaty dla dzieci. Koszt: 15 zi.
= 3 111, godz. 17.30 - Bajki europejskie: bajki dunskie. Cotygodniowe spotkania
z basnig i bajka europejska dla dzieci przedszkolnych. Wstep 5 zi.

= 25 Il, godz. 18 - Kuchnia z roznych stron swiata. Nowy cykl spotkan w
Klubie Karino dla kobiet w kazdym wieku. Spotkania odbywac sie bedg raz w
miesigcu. Jako pierwsza prezentowana bedzie potrawa z kuchni polskiej — kur-
czak w jarzynach. Odbedzie sie degustacja i wymiana doswiadczen uczestniczek

kulinarnego spotkania. W ciggu roku prezentowane beda kuchnie z réznych kon-
tynentow w wykonaniu profesjonalnej obstugi kucharskiej. Wstep wolny.

KLUB JEDRUS OK KRAKOW-NOWA HUTA,
OS. CENTRUM A 6A

= 26 Il, godz. 17 - Klub Rodzicow: warsztaty dietetyczne. W ramach Klubu
Rodzicow zapraszamy na spotkanie ze specjalistag - ekspertem w dziedzinie die-
tetyki. Spotkanie sktadac sie bedzie z miniwyktadu i czesci, podczas ktorej rodzice
beda mogli zadawacC pytania, prosic o porady zwigzane ze zdrowym zywieniem,
dict4 dzieci, wprowadzeniem nowych pokarméw, alergiami zywieniowymi. Wstep
wolny. '

= 3 Ill, godz. 16.30 - Klub Rodzicow: Nowohucka Baza Rodzinna. Towarzy-
skie spotkanie dla rodzicow, podczas ktorego uczestnicy beda sie zastanawiac nad
tym, co budzet obywatelski moze zrobicC dla rodzin z dzieCmi. Wstep wolny.

KU B 303 OK KRAKOW-NOWA HUTA.

= 27 11, godz. 17 - Spektakl Moon: Trzecia odstona. Spektakl, na ktory Klub
zaprasza, bedzie efektem tygodniowej pracy warsztatowej cyrkowcow z Grypy
Cyrkowej Klubu 303 OK Krakow-Nowa Huta i aktoréw Teatru Zeotropc z Lyonu.
To juz trzeci raz, kiedy grupa poczatkujacych artystow z Nowej Huty bierze udziat
w tygodniowych warsztatach z profesjonalistami z Lyonu. W ramach pierwszego
finatu, w maju 2015 r. miedzynarodowa grupa przygotowata kilka ksiezycowych
happeningdw, ktore prezentowata w przestrzeni Nowej Huta oraz Spektakl ksie-
zycowy pt. Ksiezyc spadt. Drugi upiorny ksiezycowy spektakl miedzynarodowa
grupa wystawita w listopadzie 2015 roku. Trwajacajuz od 9 miesiecy nieustanna
wspotpraca miedzynarodowa zaowocuje trzecig odstong spektaklu ksiezycowego
- tym razem, o niezwyktym spotkaniu mieszkancow Ksiezyca z mieszkancami
Ziemi. W ramach trzeciego spotkania nakrecony zostanie takze film, ktory swoja
premiere bedzie miat w dniu wystawienia spektaklu. Wstep wolny.

KLUB M W-NOWA HUTA,
OS, BOHATEROW WRZESNIA 26

< 3 Ill, godz. 16 - Ekscentryczny Dzien Kobiet. Z okazji Swieta wszystkich
Kobiet, Klub Mirage zaprasza na wyjatkowy wieczor z tworczoscig Eugeniusza
Bodo - pierwszego amanta 1 legendy miedzywojennej sceny | kina. Aranzacje
niezapomnianych przebojow takich jak Umowitem sie z nig na dziewiatg i Juz taki
jestem zimny dran wysSpiewa swoim czarodziejskim gtosem Krzysztof Bigaj. Jak
na obchody Dnia Kobiet przystato nie zabraknie takze kwiatéw i czekoladek. Wstep
za bezptatnymi zaproszeniami, ktore mozna odbierac w Klubie do 25 lutego, (f)

Notowania cenowe

Na zielonym rynku o tej porze byt
czas przednowka, czyli wyczerpywania
zapasOw z ub. roku i braku nowych
warzyw i owocow, co powodowato
wzrost cen. Postanowitem sprawdzic
jak w tym roku ksztattuja sie ceny ro-
dzimych warzyw i owocow u schytku
lutego. Nasz krol stotu, czyli ziemniak
ma stosunkowo niskg cene i juz za |
zt/kg kupimy go w wiekszej ilosci na
pl. Bicnczyce. Natomiast w detalu cena
ziemniaka oscyluje wokot 1,20 zi/kg.
Od strony parkingu swoje stoisko ma
Mieczystaw Domanski (na zdjeciu)

oferujacy wiasne zbiory z Rawatowic
pod Kocmyrzowem, gdzie kupimy
ziemniaki w duzym wyborze gatunko-
wym: Janowki, Tajfuny, Denary, Lordy,
Bella Rozy (jasne), czy Rozalindy czer-
wone z wierzchu i zotte w Srodku naj-
drozsze po 1,50 zt/kg. Pan Mieczystaw
Zzapewnia mnie, ze jego warzywa sg z
0ol uprawianych tradycyjnie. Ponadto
Kupimy tutaj marchewke po 2 zt/kg,
nietruszke po 4 zt/kg, a mniejszg nawet
0o 3 zt/kg, cebule po 2 zt/kg, a w wor-
kach 3 kg po 5 zt, buraki po 1,50-2 z#/
Kg. Jest tutaj tez kapusta, ktora w tym
roku jest stosunkowa droga, ze wzgle-
du na nieurodzaj. Za biatg I czerwong
kapuste ptacimy od 1,50 do 2 zt/kg, za
wioska od 4 zt/kg lub kupujemy ja na
gtowki od 0,50 z#/szt. Generalnie ceny
w tym roku nie sg wysokie.

Na tym samym placu (na stoiskach
wewnetrznych) kupimy warzywa w
podobnej cenie lub nieco drozej. Za to
jest tutaj wieksza oferta warzyw impor-
towanych lub z inspektow. Pomidory
sg w cenie od 6 do 10 z¥/kg. ogorki
podtuzne po 8 zt/kg, a gruntowe z im-
portu po 12 zt/kg. Brokuty sg po 4 z#/
szt., a kalafiory od 4 do 7 zt/szt. War-
to zainteresowac sie mtodag cukinig w
cenie 10 zt/kg. Spotkatem nawet mio-
da kapuste po 4 zt/szt. Za jarzynke pta-
cimy 4 zt/wigzka. Zielenina, czyli wigz-
ka pietruszki, koperku, czy szczypioru
kosztuje 1,50, zt, a szczypior w donicz-
ce 3 zt. Kapusta kiszona kosztuje 5 zt/
Kg, a ogorek 8 zt/kg. Krajowe jabtka
Kupimy od | do 3,50 zi/kg, a gruszki
00 3 zt/Kg. (sp) Fot. autor

WALUTA

Stabilizacja na rynku walutowym
oprocz funta brytyjskiego, ktory pota-
niat kilkanascie groszy ze wzgledu na
dyskusje o wyjsciu tego kraju z UE.

W kantorze na pl. Bicnczyce, paw.24,
tel. 12-641 -46-29 zanotowano nastepu-
jace kursy walut: USD: 3,95-3,99 zi.
euro: 4,34-4,37 zt, GBP: 5,56-5,62 zt,
CHF: 3,97-4,01 zi. (nip)

Od 26 lutego do 3 marca

W KINIE ,,SFINKS™

- ,UMRIKA" to zrealizowany w Indiach komediodramat, ktory zdobyt

Nagrode Publicznosci na Sundance Film Festival. W rolach gtownych wystapili
aktorzy znani z nagrodzonych Oscarem filmow .Zycie Pi"
| ,,Grand Budapest Hotel". Udai jest ambitnym mito-
dziencem. ktory postanawia opusciC swoja hinduska
wioske | uda¢ sie w poszukiwaniu szczescia |
pieniedzy do Ameryki — zwanej tu powszech-
nie Umrika. Wszyscy mieszkancy czekaja na
jakiekolwiek wiadomosci od Udaia. Najbar-
dziej wyjazd przezywa jego matka, ktorej
ataki wsciektosci terroryzujg catg rodzine.
Po pewnym czasie listy faktycznie zaczyna-
ja przychodzi¢ - Udai pisze w nich o swo-
ich sukcesach w USA. Ale jego miodszy
brat Rama zaczyna podejrzewac¢ mistyfika-
cje. Wiele wyjasnia takze przypadkowa
Smier¢ ojca obu chtopakdéw. Rama postana-
wia rowniez opusci¢ dom i dowiedzieC sie. co tak naprawde dzieje sie z jego
bratem.

= SYN SZAWLA” to debiut fabularny wegierskiego rezysera Laszla Nemc-
sza, ktory do tej pory zdobyt Grand Prix Festiwalu w Cannes | Ztoty Glob dla
Najlepszego Filmu Zagranicznego. Jest tez najpowazniejszym kandydatem do
Oscara w tej kategorii. Perfekcyjny, porazajacy i trzymajacy w napieciu obraz, o
ktorym mowi sig, ze przejdzie do historii kina. 48 godzin z zycia Szawta Auslandc-
ra, cztonka Sonderkommando - oddziatu zydowskich wieznidow w Auschwitz-
-Birkcnau zmuszonych asystowac nazistom w wielkiej machinie Zagtady - na Krot-
ko przed wybuchem buntu. W rzeczywistosci, ktdrej nie sposob pojac, w sytu-
acji bez szans na przetrwanie, Szawet probuje ocali¢c w- sobie to, co zostato z
cztowieka, ktorym kiedys byt. - ‘ o

= MIARA CZLOWIEKA" to francuski dramat rekomendowany przez Siec
Kin Studyjnych i Lokalnych. Jego bohater Thierry od ponad roku nie ma pracy.
Catymi dniami uczestniczy w warsztatach, gdzie instruktorzy uczg, jak zrobic
odpowiednie wrazenie na pracodawcach. Wieczorami stara sie byC dobrym me-
zem i ojcem. Jego zycie staje sie pasmem niekonczacych sie negocjacji: w ban-
ku, w agencji posrednictwa pracy. Wszystko sie zmienia, gdy Thierry dostajc prace
jako ochroniarz w supermarkecie. Odtad mezczyzna musi dbacC o bezpieczenstwo
Interesow szefow podobnych do tych, ktorzy wczesniej wyrzucili go z pracy. |
Thierry zaczyna sie buntowac. Spoteczny realizm filmu zostaje zastgpiony wspot-
czesnym moralitetem. Pokazy filmu w kameralnej sali Sfinksa ,,Maty Metraz", (as)

NAJNOWSZA: , ATRAMENTOWA'

LSZAtramentowa" to najnowsza ptyta Stanistawy Celinskiej. Aktorka odgrywa
swoja kolejng wspaniata role — piesniarki, ktora wie, o czym Spiewa, i wie, jak
przyciaggnac stuchacza wykorzystujac petna palete barw i emocji. Zapraszamy na

koncert promujacy jej aloum do NCK 28.02. (niedziela), o godz. 19.00. Bilety:
85 zt, 70 zi. (mp)

SPOTKANIE Z PIOSENKA

28.02. (niedziela) o godz. 16.00 w sali kameralne] NCK, Wojciech Dabrowski
poprowadzi ,,Spotkanie z siosenkag  To cykliczna impreza przeznaczona dla mi-
tosnikow polskiej piosenki, ktorzy chca przyjemnie i aktywnie spedzi¢ czas, stu-
chajac i spiewajac ulubione piosenki XX wieku. Wstep wolny. (mp)

PIOSENKA POETYCKA W NCK

4.03. 0 godz. 19.00 w sali kameralnej NCK wystapia: Mateusz Bicryt (wokal) |
Michat Zawadzki (fortepian), z koncertem ,,Od B do Z... czyli subiektywny elementarz
piosenki - Brel, Kofta. Osiecka, Mitynarski, Tuwim i inni. Bilety: 20 zt. (mp)

NOWOSCI W BIBLIOTECE

Biblioteka Klubu ,,Kuznia”, os. Ztotego Wieku 14 poleca:

= Manuela Gretkowska, Piotr Pietucha, Mito$¢ klasy $redniej. Swiat Ksigz-
ki 2015. MitoSC klasy sredniej prowokujaco zderza kobiecy i meski punkt wi-
dzenia na kryzys zwigzku. W pierwszej opowiesci zdesperowana pisarka ucieka
przed matzenska kleska. Wyjezdza z nastoletnig corka na stypendium do Kali-
fornii. Egzotyczny Swiat, niezwykli ludzie, eksperymenty ze srodkami zmienia-
jacymi swiadomos¢ majg ukoi¢ bol. W drugiej historii przypadkowe spotkanie
dawnych przyjaciét uruchamia lawine rujnujacg ich z trudem osiggnietg stabili-
zacje. Przestajg obowigzywac dotychczasowe prawdy i przyzwoitosc.

= Marcin Kacki, Biatystok. Biata Sita, czarna pamiec. Wydaw nictwo Czar-
ne 2015. Biatystok. Wedtug rankingu ,,Guardiana™ zyjc sie tam lepiej niz w ja-
kimkolwiek innym polskim miescie, lepiej nawet niz Wiedniu czy Barcelonie. To
na Podlasiu mieszkali obok siebie Polacy, Ukraincy. Biatorusini, Zydzi i Tatarzy.
Totu narodzit sie jezyk esperanto i tutaj przyszto na swiat pierwsze polskie dziecko
Z In vitro. Jak doszto do tego, zc w medialnym przekazie dominujg ptongce miesz-
kania, swastyki na murach, antysemityzm, rasizm i kibolskie porachunki? Marcin
Kacki szuka sladow wymordowanych sgsiadow, przyglada sie krwawiacej hostii
z Sokoftki, czyta tablice pamigtkowe i akta prokuratorskie. Rozmawia ze spotecz-
nikami, z przedstawicielami wiadzy | Kosciota, z mieszkancami wsi i blokow, z
miodymi neofaszystami. Z tego wielogtosu wytania sie ztozona historia ,,miasta

bez pamieci". Mocna ksigzka pisana w bezlitosnym swietle reporterskich reflek-
torow. bez taryfy ulgowej, ale | bez jednoznacznych ocen.
Wiece] na www.okn.edu.pl
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SYN SMOKA W TEATRZE LUDOWYM kalendarz nowohucki

Jedyny pewny snieg w Krakowie tej zimy, a nawet jeszcze latem! - Gdzie?
W Teatrze Ludowym. Czarujaca scene z padajacym sniegiem widzowie zo-

bacza w bajce ,,.Syn Smoka".

To osnuta na japonskich motywach
ludowych opowieS¢ o chtopcu, ktory -
wyrwany z beztroskiego, leniwego zy-
cia — musi wyruszy¢ na poszukiwanie
swojej] mamy. Wyrezyserowat jg aktor
Teatru Ludowego Tadeusz tomnicki.
Zarowno rezyser, jak gtowny bohater
dobrze wiedzg, ze jesli naprawde cze-
gos sie bardzo chcc, to mozna to 0sia-
gnac.

- Nie odwazytbym sie porywacC na
rezyserie w zawodowym teatrze, sam
jestem aktorem - mowi Tadeusz t.om-
nicki. — Zostato przede mng postawio-
ne takie zadanie, wiec przeczytatem
wiele basni, poszukatem kogos, kto
napisze scenariusz, muzyke, piosenki;
budowalismy catoSC sukcesywnie - |
dyrektor Jacek Strama zgodzit sie, by
,oyNn Smoka" zostat zrealizowany w

naszym teatrze. Bardzo mi zalezy, by
byto nie tylko kolorowo, ale i wzru-
szajaco, by dziecko, wychodzac, po-
wiedziato: ,,Podobato mi sie. poszedi-
bym jeszcze raz".

Sam pamietam, jak do mojej rodzin-
nej Piwnicznej] w poczatkach lat 70.
przyjechat teatr dla dzieci. Nic wiem
dzis, co wtedy obejrzatem, ale za to
Swietnie pamietam atmosfere i nie za-
pomne jej do konca zycia? Gdyby te-
raz, kiedy dzieci maja do dyspozycji
tyle najrozniejszych mozliwosci |
bodzcow, udato sie wprowadzicC je w
podobny nastréj - byloby Swietnie.
Chciatbym. by przez to teatr stawat sie
dla najmtodszych miejscem, gdzie
beda wracac - to bytby dla mnie naj-
wiekszy sukces...

»oyNn Smoka" to historia Taro, ktory

1>
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wyrusza W nieznane i niemal nie ma
szans powodzenia, ale dzieki determi-
nacjl | dobremu sercu dostaje pomoc,

jakiej sie nie spodziewa. WSszystko

konczy sie happy endem. Zarowno w

japonskich, jak 1 w zachodnich baj-

kach wazny jest wzor do nasladowa-
nia. Cenione sa dobroC, odwaga,
skromnosSC, potepiane chciwosc, ego-
Izm, okrucienstwo, a ten. kto uczynit
cos ztego, musi w koncu pcniesc za-
stuzong kare. ,,Syn Smoka" rozpoczy-
na w Teatrze Ludowym cykl rodzin-
nych przedstawien ,,Basnie Swiata";
dzieki niemu najmtodsi widzowie po-
znaja bogactwo i roznorodnosc kultu-
rowa odlegtych, egzotycznych krajow.

 Ale dowiedza sie takze, ze mitoSC |

nienawisc, przyjazn i zdrada, odwaga
| tchorzostwo - niezaleznie od odle-

gtosci na mapie - zawsze smakujg tak
samo 1 tyle samo kosztuja.

Anna Raszewska

Bazylika w Mogile: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16.30, 18.
Kosciot sw. Barttomieja: 10.15. 11.30

Szklane Domy: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 17, 19, 20.30.
Arka Pana: 6.30, 8, 9.30, Il, 12.30, 14. 16, 17.30, 19.
Czyzyny: 7, 8.30, 10, 11.30. 13, 18.

Dywizjonu 303: 6.30, 8, 9.30, 11, 13, 16, 18, 20.
Mistrzejowice: 6.30, 8, 9.30, II, 13.00, 17, 19.00.
Kalinowe: 7, 9, 11, 13, 18.

Wzgorza Krzestawickie: 6.30, 8.00, 9.30, II, 12.30, 16, 19.
Boh. WrzesSnia: 6.00, 7.30, 9, 10.30, 12, 13.30, 16.30, 18, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18, 20.

Teatralne: 7, 8.30, 10.00, 11.30, 18, 19.30.

Krzestawice; 9.30, 14.00.

Fleszow: 7.40, 11.30.

Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.
Ruszczg: 7, 9, 11, 16.

Gorka Koscielnicka: 7, 12.

Koscielniki: 10.30, 19.

Wolica: 9, 18.

LLubocza: 8, 10.30, 17.

Stowa na niedziele

Ja okopie je 1 obtoze nawozem; moze wyda owoc.
(por. £k 13)

Chrystus opowiada przypowiesc o nieurodzajnym drzewie figowym, aby poka-
zac, ze dla Niego nikt nie jest z gory przegrany. Dlatego jesli nawet czyje$ zycic
wydaje sie bezowocne, nie nalezy go przedwczesnie przekreslac.

Mitosierdzie Panskie nie ma jednak nic wspoélnego z naiwnoscig. Owszem, jest
daniem nam szansy ale przy jednoczesnym podjeciu konkretnych dziatan. Musi-
my po prostu zaczac ,,spulchniac” nasze serce i zaczac je ,,zasilac" Boza taskg w

ostaci modlit | sakramentdéw Swietych. . .
P ! vy W SWIRLY ks. Piotr Gasior

‘ DYZURY SZPITALI

= Ostre dyzury w zakresie chirurgii dzieciecej przez caty tydzien petnig:
Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 | Szpital im. Zeromskiego,
tel.644-01-44.

Nie obowiazujg juz dyzury z zakresu chirurgii ogolnej i urazowej. Pacjenci
majg zgtaszac si¢ do szpitalnych oddziatow ratunkowych (w Nowej Hucie funk-
cjonujg dwa takie oddziaty — przy Szpitalu im. S. Zeromskiego | przy Szpitalu
Im. L. Rydygiera). Szczegoty pod numerem informacji medycznej 661-22-40.

| DYZURY APTEK 3

e Od piatku do czwartku: os. Centrum A. bl. 3, tel. 425-75-40 (catg dobe).

e Ponadto przez caty tydzien dyzur peini apteka w os. Kazimierzowskim 30,
tel. 648-59-57 - od poniedziatku od piatku w godz. 8-22, w soboty od 8 do 20
| w niedziele od 8 do 15.

| NOCNA 1 SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA |

= Szpital Rydygiera, Krakow os. Ztotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
e NZOZ OPC, Krakow o0s. Na Skarpie 66, tel. 12 357-52-48.

| MUZEUM HISTORYCZNE: DZIEJE NOWEJ HUTY |

Muzeum Historyczne Miasta Krakowa, Oddziat ,,Dzieje Nowej Huty”, os. Sto-
neczne 16, czynne od wtorku do soboty w godz. 9.30-17.00 oraz w drugg nie-
dziele miesigca w tych samych godzinach.

MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N, HUTA |

Muzeum Archeologiczne w Krakowie Oddziat w Nowej Hucie zaprasza na eks-
pozycje poswiecong garncarstwu prahistorycznemu, ktora znajduje sie na os. Bra-
nice ul. Sasanek 2A w budynku Lamusa (renesansowy dwor). Wystawa jest czyn-.
na od poniedziatku do pigtku w' godz. 10-14, dodatkowo w sezonie maj-pazdzier-

nik w kazda sobote i niedziele w godz. 14-18. Informacje: 12 640-80-60;
www.ma.krakow.pl/oddzial Nowa Huta/informacje ogoine.

MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO

Matopolska Fundacja ,,Dom Kombatanta RP — Muzeum Czynu Zbrojnego" za-
prasza na statg ekspozycje do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczacego sie

na os. Gorali 23 (pod czotgiem). Muzeum czynne od poniedziatku do pigtku w
godzinach 10-16. Strona internetowa www.mczz.3-2-l.pl. Tel. 784-917-012.

KINA

SFINKS: = 26.02. (pigtek): 17.00 - ,,Syn Szawta" (Wegry), 18.00 - (MM) ,,Miara
cztowieka" (Francja), 19.00 — ,,Umnka" (Indie). = 27.02. (sobota): 16.00 - (MM)
Aurora" (Chile), 17.00 - ,,Syn Szawia", 18.00 - (MM) ,,Miara cztowieka", 19.00
- ,,umrika”. =« 28.02. (niedziela): 16.00 - (MM) ,,Miara cztowieka", 17.00 — ,,Umri-
ka", 18.00 - (MM) .Aurora", 19.00 - ,,Syn Szawfa". = 29.02. (poniedziatek): kino
nieczynne. = 1.03. (w-torek): 12.00 Seans z Maluszkiem: ,,Umrika", 1430 Filmowy
Klub Seniora: ,,Umrika", 17.00 ,,.Syn Szawita", 18.00 - (MM) ,,Miara cztowieka",
19.00 ,,Umrika". = 2.03. (Sroda): 17.00 - ,,Umrika", 18.00 - (MM),Aurora", 19.00
- ,,9yn Szawia". = 3.03. (czwartek): 17.00 - ,,Umrika", 18.00 — (MM) ,,Miara
cztowieka", 19.00 - ,,Syn Szawia".

W TEATRZE LUDOWYM

¢ Duza Scena, os. Teatralne 23. = 27 Il (piatek 1 sobota), godz. 19 Tar-
tuffe albo Szalbierz (premiera). = 28 Il (niedziela), godz. 18 — Tartuffe albo szal-
bierz. = 1 11l (wtorek), godz. 10 - Pyza na polskich drézkach. = 2 i 3 Ill (Sro-
da i1 czwartek), godz. 11 - Btysk rekina.

¢ Scena Stol , = 21 3 Il (Sroda i czwartek), godz.
18 - Kartoteka.
¢ Scena Pod L + 26 Il (piatek), godz. 19 - Sex,

prochy, rock&roll. = 27 1 28 Il (sobota | niedziela), godz. 19 - Wszystko o
kobietach. = 2 i 3 1ll (Sroda i czwartek), godz. 19 - Maz mojej zony.



Pierwsze w Krakowie rozwigzanie w ramach Budzetu

Obywatelskiego dla seniorow z Miejskich Dziennych DPS

TELEFONY

7YCIE

Warto pisaC projekty do Budzetu Obywatelskiego oraz braC udziat w gto-
sowaniu, do czego zachecaja pomystodawczynie projektu zesztorocznego Anna
Pietras i Wiestawa Zboroch z Komisji Profilaktyki, Promocji i Ochrony Zdro-
wia Seniorow Rady Krakowskich Seniorow. Dziatajgc w tej komisji, wpadty
na pomyst napisania projektu pt. ,, Telefon ratujacy zycie”, ktory byt prze-
znaczony dla senioréw 65+, samotnych, chorych | o stosunkowo niskich do-
chodach, korzystajacych z pomocy MDDPS na terenie Krakowa.

Problem zwigzany z obawg o witasne
zdrowie 1 zycie ludzi starszych miesz-
Kajacych samotnic znalazt dzieki temu
pomystowi rozwigzanie podnoszace
noziom bezpieczenstwa tych ludzi oraz
nolepszajgce ich samopoczucie |
Zzmniejszajac” poziom stresu zwigzany
Z mieszkaniem samotnie. Jakze czesto
osobom starszym zdarzajg sie chociaz-
by upadki 1| zwigzana z tym niemoz-
nosc wstania i wezwania pomocy, a dla
samotnego seniora jest to juz sytuacja
zagrazajaca zdrowiu i zyciu. Pewnie
czesto tez takie osoby zastanaw iajg sie,
CO WOwczas sie z nimi stanie, czy zda-
Zy ktos na czas z udzieleniem im po-
mocy. Takie rozmys$lania wywotujg
poczucie bezradnosci, rodzg depresje,
co z kolel odbija sie na psychice tych
0sOb. Rowniez nie bez znaczenia jest
taka sytuacja dla rodziny, szczegolnie,
kiedy cztonkbwic rodziny nadal pracuja
| martwig sie 0 swoich samotnie miesz-
kajacych rodzicow czy dziadkow. W tej
sytuacjl wygranie projektu Budzetu
Obywatelskiego, ktéry pomaga pod-
nies¢ bezpieczenstwo seniorow, przy-
nosi ogromng satysfakcje jego pomy-
stodawczyniom.

120 seniorow MDDPS otrzymuje
bezptatnie (na podstawie umowy uzy-
czenia) telefony komorkowe z dodatko-
wg wodoodporng bransoletkg wyposa-
zong w przycisk SOS. Telefon wyposa-
zony jest w przycisk I.C.E znany stuz-
bom ratowniczym, pod ktorym posia-
dacz telefonu zapisuje informacje o
sobie np. grupa krwi, aktualne choro-
by, zazywane lekarstwa, alergie, co
znacznie skraca czas zdobycia niezbed-
nych danych o pacjencie stuzbom ra-
towniczym. oraz 5 najwazniejszych dla
niego numerow do kontaktu w razie
sytuacji wymagajacej pomocy. Pod tym
przyciskiem zapisuje sie tez tres¢ sms,
ktorg telefon automatycznie wysle pod
numer kontaktowy np. potrzebuje na-
tychmiastowej pomocy. Sam aparat
rowniez posiada przycisk SOS. Poza
tym telefon dziata jak kazdy inny, moz-
na z niego dzwonicC, wysytaCc SMS,
mozna przetozy¢ do niego karte SIM z
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dotychczas uzywanego telefonu lub
Kupi¢ najtansza karte za 9.90 zt i do-
tadowywac co miesiac.

Reasumujac - jezeli mamy telefon w
zasiegu reki, a cos niedobrego dzieje
sie Z naszym samopoczuciem, naciska-
my przycisk SOS na telefonie, jezeli
natomiast telefon jest w pokoju, a my
W Innym pomieszczeniu naszego
mieszkania, wowczas naciskamy przy-
cisk SOS na bransoletce. W obydwu
przypadkach telefon sam wybiera ko-
lejno numery zapisane pod przyciskiem
|.C.E, przechodzi w system gtoSnomo-
wiacy 1 jezeli nie zostanie odebrany,
wysyla treSC zapisanego wczesniej
SMS. Pod dany numer trzykrotnie pro-
buje sie potaczycC, po czym zaczyna
dzwonic pod drugi numer zapisany pod
|.C.E 1 czynnoSC powtarza sie. Numer
alarmowy 112 mozna zapisac, ale jezeli
tego nie uczynimy, to telefon i tak au-
tomatycznie go wybierze. Telefon wy-
posazony jest w system podajacy loka-
lizacje, aby karetka mogta szybciej do-
trzeC. W mieszkaniu zasieg bransolet-
ki wynosi 20 metrow od telefonu, w
przestrzeni otwartej 100 metrow. Tele-
fon jest tatwy w obstudze, ma duze
klawisze.

Aby caty projekt byt poprawnie zre-
alizowany, niezbedna byta pomoc dy-
rektora MDDPS na osiedlu Szkolnym
20, jednoczesnie przewodniczacego
Rady Krakowskich Seniorow Antonie-
go Wiatra oraz kierowniczek poszcze-
golnych domow opieki spotecznej, kto-
re pomagaja seniorom zapoznac sie z
obstuga aparatow. To bardzo istotne,
zeby seniorzy umieli postugiwac sie
tymi telefonami na co dzien, chociaz
wszystkim zyczymy, aby nic musicli
korzystaC z przycisku SOS. Pierwsze
36 telefonow zostato wreczone senio-
rom miejskich dziennych doméw po-
mocy spotecznej, (a najstarsza benefi-
cjcntka ma 90 lat). Docelowo otrzyma
je 120 seniorow. Gratulujemy pomystu
| Z duzym uznaniem przyjmujemy po-
moc skierowang do seniorow.

(mp) Fot. autor

5C.

MKS Jordan Krakow ogtasza

NABOR

do klasy sportowe] o profilu prywackim

przy Zespole Szkdt Ogolnoksztatcacych nr 1, os. Handlowe 4, Krakow

do klasy czwarte] dzieci z rocznika 2006-2007

do klasy pierwsze] dzieci z rocznika 2009-2010

Informacje 1 zapisy: tel. kontaktowy 504-040-816, trener Anna Chorazak

lub osobiscie w poniedziatki | srody w godz. 17.15-18.45

Miedzyszkolny Basen Piywacki, os. Kolorowe 29, Krakow

ZAPRASZAMY ROWNIEZ NA KURSY NAUKI PLYWANIA

VAR Y

5> MARCA 2016
GODZ. 10.00

0s. Jagiellonskie 17

Nasza przygoda ze szkota

moze byc Wasza!
- szkolny teatr
- zespot muzyczny
- zespot Caritas

- Sifownia 1 oratorium

- wiele kot zainteresowan

- nowoczesna biblioteka

- sala informatyczna

- multimedialne pracownie
- sale jezykowe

- wlasha gazetka
- osiagniecia intelektualne | sportowe

- wiele imprez szkolnych
- podrdze po Polsce i za granice
- clekawi ludzie

www.dominih.edu.pl
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PIATEK

5.35 Klan (2895) 6.00 Telezakupy
6.35 Natura w Jedynce: U wybrzezy
Nowej Zelandii (5): Open Bay Islands
7.25 Jaka to melodia? (3270) - teletur-
niej muzyczny 8.00 Wiadomosci 8.10
Pogoda poranna 8.15 Polityka przy ka-
wie 8.40 Ferie w Polsce - magazyn
9.00 Ojciec Mateusz (39): Strach na
scenie — serial kryminalnvy TVP 10.00

T d 122) - | ob
ysigc | jedna noc (122) S\(/evré%ar?lae

stulecie 4 (282) - serial kostiumowy
Turcja (2014) 12.00 Wiadomosci 12.10
Agrobiznes 12.25 Dziewczyny - film
dokumentalny; rbz.: Matgorzata Brama,
Rafat Skalski 12.50 Natura w Jedynce:
Skarby przyrody Madagaskaru - film
dokumentalny Francja (2014) 14.00
Tysiac 1 jedna noc (123) - serial oby-
czajowy Turcja (2006) 15.00 Wiadomo-
sci 15.10 Pogoda 15.20 Okrasa tamie
przepisy: Indyk na polskim stole - ma-
gazyn kulinarny 15.50 Wspaniate stule-
cie 4 (283) - serial kostiumowy Turcja
(2014) 16.45 Czekamy na Swiatowe
Dni Mitodziezy - kronika (31) 17.00
Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25 Jaka to
melodia? (3271) - teleturnie} muzycz-
ny 17.55 Klan (2896) - telenowela
TVP 1830 Swiat sie kreci (4780) — wi-
dowisko publicystyczne 19.30 Wiado-
mosci 20.00 Sport 20.10 Pogoda 20.25
Poldark: Wichiy losu (7) — serial Wiel-
Ka Brytania (2015) 21.35 James Bond
powraca: Nigdy nie mow nigdy - film
sensacyjny USA (1983); rez.: Irvin
Kershner; wyk.: Sean Connery, Max
Von Sydow, Barbara Carrera, Klaus
Maria Brandauer, Kim Basinger
23.55 Homeland 2(H)- serial USA
(2012) (dozwolone od lat 16) 1.00
Zywe trupy 3 (8/16) - serial USA
(2012), (dozwolone od lat 18) 1.50 Chi-
cago Fire (11/24) - serial USA (2012)
2.45 Homeland 2 (11) - serial USA
(2012) (dozwolone od lat 16) 3.45 No-
tacje: Antoni Bemacki. Huta Pieniacka
- cykl dokumentalny 4.00 Swiat sie
kreci (478) — widowisko publicystycz-
ne 4.50 Zakonczenie dnia

5.30 Licencja na wychowanie (63): U
nas to rodzinne - serial obyczajowy
TVP 6.05 M jak mitos¢ (1007) - serial
TVP 7.05 M jak mitosc (1008) 8.00
Pytanie na sniadanie (w tym: Panorama
| Pogoda) 10.50 Barwy szczesScia
(1403) - serial obyczajowy TVP 11.25
Na dobre i na zte (111): Ambulans w
potrzasku - serial TVP 12.35 Cesarzo-
wa Ki (67/67) - serial Korea Potudn.
(2013) 13.35 Pawet z Tarsu. Pojedna-
nie Swiatow: Najwazniejsze spotkanie -
cykl dokumentalny; rez.. Grzegorz Mi-
siewicz, Macie] Adamiak 14.10 Na sy-
gnale (67): Ratujcie naszg mame! - se-
rial fabularyzowany TVP 14.40 Ro-
dzinka.pl (146): Podejmowanie decyzji
- serial komediowy TVP 15.05 Rodzin-
ka.pl (147): Milczaca wiekszos$C 15.40
Panorama Kraj 16.00 Pogoda Kraj
16.10 Hity kabaretu: THE SE kabaret

26 lutego 2016 r.,

Neo-Nowka — program rozrywkowy
17.05 Tylko z Toba (1) - serial obycza-

jowy Turcja (2015); rez.: Nihat Durak;

wyk.: Tolgahan Sayman. Amine Giile,
Cafak Pekdcmir. Omit Ycsin 18.00 Pa-
norama 18.30 Sport Telegram 18.40
Pogoda 18.50 Jeden z dziesieciu (8/89)
— teleturniej 19.25 Rodzinka.pl (167):
Urlop Boskich  serial komediowy
TVP 19.55 Akademia smaku Zosi |
Tomka - magazyn kulinarny 20.10 O
mnie sie nie martw 3 (12/13) - serial
komediowy TVP 21.05 O mnie sie nie

martw 3 (13/13) 22.05 Randki na zIe-
rpnip — Lnmo/lia LICA

Junger; wyk.; Hillary Duff, I\/Iatt
Dallas, Michael McMillian, Jaime
Pressly 23.45 Tutanchamon (6/6) - se-
rial Kanada (2015) 0.40 Superproduk-
cja — komedia Polska (2002); rez.: Ju-
lusz Machulski; wyk.: Rafat Kroli-
Kowski, Pilotr Fronczewski, Janusz
Rewinski, Anna Przybylska, Marta
Lipinska, Magdalena Szejbal,
Krzysztof Globisz, Janusz Jozefo-
wicz, Marian Glinka, Jan Machulski
(dozwolone od lat 16) 2.20 Ja to mam
szczescie! — ulubione skecze (27) 2.35
Rodzinka.pl (157): Jajo | kura - serial
komediowy TVP 3.35 Rodzinka.pl
(159): Bol gtowy 4.10 Zakonczenie
dnia

6.00 Swiat sie kreci (477) 6.55 Kre-
sowym szlakiem: Skole 7.30 Miedzy
nami bocianami (8): Krolestwo za kro-
lewne 8.00 Pytanie na sniadanie (w
tym: Panorama i Pogoda) 11.05 Polonia
24 11.35 Halo Polonia 12.35 Wiadomo-
sci 12.50 Na sygnale (84): Pomyika
13.25 M jak mitos¢ (1191) 14.25 Pro-
kurator (2/10) 15.20 Moje drugie zycie
- film dokumentalny 16.15 Kocham
Kino 16.50 Kiopoty Pogodziakow (4)
17.05 Podwodne ABC (4): Mistrzowie
podwodnego kamuflazu 17.10 Ferie w
Polsce: Ziotoryja, Zgorzelec, Bolesta-
wiec 17.30 Teleexpress 17.55 Sztuka
zycla (89): Marcelina Zawadzka 18.25
Kresowym szlakiem: Skole 18.55 Na
sygnale (84): Pomytka 19.25 Przygody
Smoka Pola (8): Park 19.45 Dobranoc-
ka: Olimpiada Bolka i Lolka (7): Judo
20.00 Wiadomosci 20.30 Sport 20.40
Pogoda 20.50 Na dobre | na zte (620):
Strach 21.45 Muzeum Polskiej Piosen-
Ki (19): .Zegarmistrz swiatta” — Tade-
usz Wozniak 22.05 Polonia 24 22.35
Halo Polonia 23.40 Grajacy z talerza
- film obyczajowy Polska/Francja
(1995); rez.: Jan Jakub Kolski; wyk.:
Franciszek Pieczka, Dojnica Pata-

diuk, Mariusz Saniternik, Krzysztof

Pieczynski, Grazyna Btecka Kolska
1.30 Powtorki programow

W  TELEWIZJA
jR  KRAKOW

6.00 Przechodzien codzienny 6.05
Pogoda 6.15 Raport z Polski 7.00
Nowy dzien z Telewizjg Krakow 7.37

Pogoda 7.40 Pogoda na narty 7.50
Slizg - magazyn turystyczny 7.59 Te-

lezakupy 8.15 Dla niestyszacych: Co
niesie dzien 8.35 Pogoda 8.45 Meska

strefa — magazyn 9.15 Dla niestysza-
cych: Telekurier 09.45 Plebania (481) -

telenowela TVP 10.10 Plebania (482)

nr 9 (1299)

10.40 Dla niestyszacych: Co niesie
dzien 11.00 Pogoda 11.10 Sprawa dla
reportera 12.05 Relacje (100) 12.30
Jcdz bezpiecznie 12.40 Dziennik regio-
now - tematy dnia 12.50 Agrobiznes
13.25Plebania (483) - telenowela TVP
13.50 Plebania (484) 14.20 Dziennik
regiondw  tematy dnia 14.30 Brat
Owad - film dok. Wielka Brytania
(2006) 15.25 Podmuch energii 15.40
Gtos widza (193) 15.42 Pogoda na nar-
ty 2015/2016 (11) 16.00 Dla niestysza-
cych: Telekurier 16.25 Dziennik regio-
now - tematy dnia 16.30 Wstep wolny
— z kulturg (105) 17.00 Kronika - za-
powiedz 17.02 Pogoda 17.05 Msza

Swieta dla Chorych 18.00 Pogoda na
nartv W li1 £frnniun Kudy>e<e to.ifi

Telewizja SDM przedstawia 18.30 Kro-
nika 18.54 Pogoda 18.58 Tematy dnia
19.05 Otwaorzcie drzwi 19.20 Zimowa
jazda 19.25 Wiara 1 zycie 19.45 Pod
Tatrami 19.55 Pogoda 19.56 Raport
pogodowy 20.00 Region. Ludzie, spra-
wy, opinie 20.26 Telezakupy 21.02 Po-
goda 21.05 Krakowska Panorama Kul-
tury/ Portrety 21.30 Slizg - magazyn
turystyczny 21.45 Kronika 21.59 Pogo-
da 22.01 Raport pogodowy 22.04 Kro-
nika kulturalna 22.15 Dla niestysza-
cych: Dziennik Regionow 22.40 Pogo-
da 22.45 Echa dnia 23.10 Pogoda 23.15
Dla niestyszacych: Telekurier 23.45
Brat Owad - film dok. 0.40 Podmuch
energil 1.00 Meska strefa 1.25 Relacje

5.00 Disco gramy! — program rozryw-
kowy 6.00 Nowy dzien z Polsat News
— magazyn 8.00 Trudne sprawy - serial
paradokumentalny Polska 9.00 Mala-
nowski | partnerzy (392, 393) - serial
fabulamo-dokumentalny 10.00 Dzien,
ktory zmienit moje zycie - serial para-
dokumentalny 11.00 Dlaczego ja? - se-
rial paradokumentalny 12.00 Piele-
gniarki — serial paradokumentalny
13.00 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 14.00 Pierwsza mitoSC - se-
rial obyczajowy 14.45 Stoiki - serial
paradokumentalny Polska 15.50 Wyda-
rzenia 16.10 Prognoza pogody 16.15
Interwencja - magazyn reporterow
1630 Malanowski 1 partnerzy - serial
fabulamo-dokumentalny 17.00 Dlacze-
go ja? - serial paradokumentalny 18.00
Pierwsza mitos¢ - serial obyczajowy
18.50 Wydarzenia, sport 19.30 Swiat
wedtug Kiepskich - serial komediowy
20.05 Epoka lodowcowa 3: Era dino-
zaurow - film animowany USA
(2009) 22.00 Tropiciel - film przygo-
dowy USA/Kanada (2009); rez. Mar-
cus Nispel 0.10 Nieodebrane potacze-
nie — horror Japonia (2003) 2.40 Ta-

jemnice losu

5.45 Uwaga! 6.15 Mango 7.20 Sin-
gielka - telenowela Polska 7.50 Dorad-
ca smaku — magazyn 8.00 Dzien Dobry
TVN - magazyn 10.55 Kuchenne re-
wolucje program rozrywkowy 12.00
Szkota - serial paradokumentalny 13.00
Szpital - serial paradokumentalny Pol-
ska 14.00 Ukryta prawda - serial para-
dokumentalny Polska 15.00 Rozmowy
w toku - talk-show Polska 16.00 Szko-
ta - serial paradokumentalny 17.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-

talny 18.00 Szpital serial paradoku-
mentalny Polska 19.00 TVN Fakty,
sport 19.50 Uwaga! magazyn repor-
terow 20.00 Jack, pogromca olbrzy-
mow - film fantasy USA (2013); rez.
Brvan Singer 22.20 Raport mniejszo-
sci — film s.f. USA (2002) 1.20 Kuba
Wojewodzki - talk-show 2.25 Uwaga!

2.40 Klub Magii
TVN 7 Q

5.20 We dwoje 6.45 Meski typ - talk-
-show 7.20 Prawo Agaty serial oby-

czajowy 8.20 Sad rodzmn)é 5 Yp ram-

fflbiilare»» J aeUZIa
Anna Maria Weso’fowska program fa-

bulamo-dokumentalny 10.20 Przepis na
zycie — serial obyczajowy Polska 11.25
Mango 13.00 Sad rodzinny - program
fabulamo-dokumentalny Polska 14.00
Szpital - serial paradokumentalny Pol-
ska 15.00 Sedzia Anna Maria Weso-
towska — program fabulamo-dokumen-
talny Polska 16.00 Bananowy doktor 4
— serial obyczajowy 17.00 Castle 2 -
serial kryminalny 18.00 Prawo Agaty -
serial obyczajowy 19.00 Mentalista 3 -
serial kryminalny 20.00 t.owcy chmur
— film przygodowy Niemcy/Austria
(2009) 22.10 Mecz ostatniej szansy -
komediodramat USA/Wielka Bryta-
nia (2001) 0.15 Tecumseh, ostatni

wojownik — western USA (1995) 2.25
Klub Magii

6.00 Mega Chichot (57, 58) - pro-
gram rozrywkowy 7.05 Jake i piraci z
Nibylandii - serial animowany 7.35
Szczeniak zwany Scooby-Doo (1) - se-
rial animowany 8.05 Jake 1 piraci z Ni-
bylandii - serial animowany 8.35
Szczeniak zwany Scooby-Doo - serial
animowany 9.00 Przygody Merlina -
serial fantasy 10.00 Moja nadzieja - te-
lenowela 11.00 Wtoska narzeczona - te-
lenowela 12.00 Galileo (400, 401) -
program popularno-naukowy 14.00
STOP Drogowka - magazyn policyjny
15.00 Dom nie do poznania - reality
show 16.00 Moja nadzieja - telenowe-
la 17.00 Wtoska narzeczona - teleno-
wela Meksyk 18.00 13 posterunek (33-
35) - serial komediowy 20.00 Podroz
widmo - horror s.f. USA (2008) 21.55
W sieci terroru - film s.f. USA (2009)
0.05 Tajlandzki tacznik - film ero-
tyczny Francja (2010) 1.55 STOP
Drogowka — magazyn policyjny 3.05
Mega Chichot - program rozrywkowy

J PULS

PULS |

5.55 Sekret 6 - telenowela Hiszpania
7.00 Nash Bridges 2 (22, 27) - serial
sensacyjny 9.00 Napisata: Morderstwo
2 — serial kryminalny 10.00 Columbo -
serial kryminalny 12.00 To moje zycie!
- telenowela Turcja 13.05 Odmienic los
(55, 56) - telenowela 15.00 Oblicza mi-
tosci (31, 32) - serial obyczajowy Mek-
syk 17.00 Zorro - serial przygodowy
1735 13 posterunek 2 (39, 40) - serial
komediowy 19.00 Pingwiny z Madaga-
skaru - serial animowany 20.00 Zlece-
nie na Smier¢ - dramat sensacyjny
Kanada (2010) 21.50 Po prostu walcz
2 - dramat sensacyjny USA (2011)
23.50 Oczy zta - horror USA (2014)
1.50 Zobacz to!
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TVP I, GODZ. 20.25

= POLDARK: WICHRY LOSU -
Siodmy odcinek brytyjskiego serialu
obyczajowego 2015 roku. Verity, sio-
stra Francisa, opuszcza dom rodzinny,
zeby byc¢ z ukochanym. Rozgoryczony
Francis obwinia Rossa o to, ze pomogt
dziewczynie w ucieczce. W akcie ze-
msty zdradza George’owi Warleggano-
wi nazwiska przedsiebiorcoOw wspiera-

Jacych Kompanig Hutnicza Rossa.

Warlcgganowie
bankructwa.

TVP |, GODZ. 2135

- NIGDY NIE MOD NIGDY -
Brytyjsko-amerykansko-nicmiccki film
sensacyjny z 1983 roku. ,,M” uwaza, ze
metody pracy Jamesa Bonda przestaty
sie sprawdzaC. Postanawia wysta¢ go
do sanatorium dla podreperowania
zdrowia. W osrodku uwage agenta
zwraca dziwne traktowanie jednego z
pacjentdw o0 nazwisku Jack Pctachi.
Niebawem Petachi ginie z ragk cztonka
tajemniczej organizacji, ktora wczesniej
wykorzystata go do wykradzenia
dwodch uzbrojonych pociskdéw Cruise.
WKkrotce okazuje sie, ze za kradzieza
stoi Blofeld, dawny przeciwnik Bonda.

TV POLSAT, GODZ. 22.00

= TROPICIEL - Film sensacyjny
produkcji amerykanskiej z 2007 roku.,
Matemu Wikingowi udaje sie ocalec z
zakonczonej kleska wyprawy po nie-
wolnikéw. Indianka zabiera go do obo-
ZU, a starszyzna przyjmuje chiopca,
nadajac mu imie Duch. Chiopak staje
sie czescig spotecznosci, wyrasta na
meznego wojownika. Zakochuje sie w
Starfire, corce wodza i szamana - Tro-
piciela. Gdy zjawiajg sie Wikingowie,
Duch ma byc jedyna osoba, ktdéra moze
powstrzymac najezdzcow. Nie widzac
szans na pokojowe rozwigzanie. Duch
chwyta za miecz, rozpoczynajac krwa-
wa walke o zycie tych, ktorzy kiedys

go ocalili.
TVP 11, GODZ. 22.05
= RANDKI NA ¢(LECENIE -

Amerykanska komedia romantyczna z
2010 roku. Poczatkujaca dziennikarka
marzy o karierze w Swiecie mody i 0
wielkie] mitosci. Jej zycie nabiera barw,
gdy incognito zatrudnia sie w banku,
aby napisac dla Cosmo artykut o mito- .
sci w sferach biznesu. Mtoda, atrakcyj-
na kobieta ma nadzieje, ze wsrdd przy-
stojnych mezczyzn w garniturach znaj-"
dzie tego jedynego. WKkrotce zaczyna
sie nig interesowacC kolega z pracy,
Seth, lecz wtedy Lane poznaje muzyka
Liama, w ktorym sie zakochuje.

TVN, GODZ. 22.20

= RAPORT MNIEJSZOSCI -
Amerykanski film science-fiction z
2002 roku. Jest rok 2054. W Waszyng-.
tonie przestepcow chwyta sie, zanim
popeinig zbrodnie. Jest to mozliwe'
dzieki Agencji Prewencji Departamen- .
tu Sprawiedliwosci, w podziemiach
ktorej pracuje troje jasnowidzow, utrzy-
mywanych w stanie Spigczki. Jej sze-
fem jest detektyw John Anderton. Mez-
czyzna jest bardzo samotny - przed
szesciu laty stracit synka i rozstat sie z
zong. Pewnego dnia z towcy staje sie
ofiarg — wedtug jednej z przepowiedni
za 36 godzin Anderton ma zabiC nie-
Znanego sobie mezczyzne.



SOBOTA

5.20 Egzamin z zycia (98) - serial
TVP 6.05 Stownik polsko@polski -
talk-shpw prof. Jana Miodka 6.35 Pel-
nosprawni (145) - magazyn dla niepet-
nosprawnych 7.00 Las Story (23) -
cykl reportazy 7.30 Odnawialne zrodta
energii: Niewyczerpalne energie:
Zdrowsza biomasa - cykl reportazy
8.00 Rok w ogrodzie 8.25 Naszaar-
mia.pl (203) - magazyn 8.55 Sprawa
dla reportera 9.55 Junior - komedia
USA (1995); reil.: Ivan Reitman;
wyk.: Arnold Schwarzenegger, Dan-
ny De Vito, Emma Thompson, Pame-
a Reed 12.00 Okrasa tamie przepisy:
_ekkie | szybkie dania - magazyn Ku-
Inarny 1235 Skoki Narciarskie: Puchar
Swiata — Atmaly 15.30 Downton Ab-
bey (8/8) - serial obyczajowy Wielka
Brytania (2013) 17.00 Teleexpress
17.20 Pogoda 17.30 ,,CzesC i Chwata
Bohaterom. W wierszu 1 boju” - kon-
cert zespotu Contra Mundum 18.30
Inka. Zachowatam sie jak trzeba - film
dokumentalny; rez.: Arkadiusz Gote-
biewski 19.00 Generat ,,Nil” | rotmistrz
Pilecki - w poszukiwaniu bohateréw
19.30 Wiadomosci 20.00 Sport 20.05
GOL - felieton 20.15 Pogoda 20.25 Hit
na sobote: Szybcy i wsciekli - film
akcji USA/Nlemcy (2001); rez.: Rob
Cohen; wyk.: Vin Diesel, Beau Hol-
den, Paul Walker, David Douglas
(dozwolone od lat 16) 22.20 Tron:
Dziedzictwo - film science fiction
USA (2010); rei.: Joseph Kosinski;
wyk.: Garrett Hedlund, Michael She-
en, Jeff Bridges, Olivia Wilde 0.35
Chicago Fire (11/24) - serial USA
(2012) 130 Bez odwrotu - film akcji
USA (1986); rez.: Corey Yuean,;
wyk.: Kurt McKinney, Jean Claude
Van Damme, Kathie Sileno, Ron Po-
hnel (dozwolone od lat 16) 3.15 Do-
wnton Abbey (8/8) - serial obyczajowy
Wielka Brytania (2013) 430 Zakoncze-
nie dnia

4.45 Wedrowki z wielorybami: U kre-
su wedrowki (4/4) - serial dokumental-
ny Wielka Brytania (2012) 5.35 Chiny
mato znane (4/6): Niebianskie gory -
serial dokumentalny Wielka Brytania
(2011); rez.: Nigel Marven 6.35 M jak
mitos¢ (1201) - serial TVP 7.30 Pyta-
nie na sniadanie (w tym: Pogoda) 11.00
Program do czytania (40) — magazyn
iteracki 11.10 A la show (19): Natalia
Kukulska -etalk-show 11.45 Wojciech
Cejrowski — boso przez Swiat: Portugal-
skie przyjemnosci - cykl reportazy
12.25 The Voice of Poland - Final
14.00 Familiada (2264) - teleturniej
14.35 Rodzinka.pl (137): Ptong gory,
ptong lasy - serial komediowy TVP
15.10 Rodzinka.pl (138): Nowaoczesni
dziadkowie 15.40 Maktowicz w podro-
zy. Chorwacja ,,Lastovo | Mljet” (182)
— magazyn kulinarny 16.20 Moje 600
gramow szczescia — wybrane historie
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(11/11) 17.10 Kocham Kino - magazyn
filmowy Grazyny Torbickiej 17.45 Sto-
wo na niedziele 18.00 Panorama 18.35
Sport Telegram 18.40 Pogoda 18.50
Postaw na milion (120) - kulisy 19.05
Postaw na milion (120) - teleturniej
20.05 XXI Festiwal Kabaretu w Kosza-
linie 2015 (1) 21.10 XXI Festiwal Ka-
baretu w Koszalinie 2015 (2) 22.15
Demony wojny wg Goi - dramat wo-
jenny Polska (1998); rei.: Wiadystaw
Pasikowski; wyk.: Bogustaw Linda,
Zbigniew Zamachowski, Tadeusz
Huk, Mirostaw Baka, Artur Zmijew-
ski, Olaf Lubaszenko, Denis Delie,
Tadeusz Szymkow, Barttomiej Topa,
Aleksandra Nicspielak (dozwolone od
lat 16) 24.00 Wojciech Myrczek & Pa-
wet Tomaszewski: Stulecie Franka Si-
natry na 50-lecie Jazz Forum (Miedzy-
narodowy Festiwal JAZZ 2015) 1.20
Asystent wampira - film przygodowy
USA (2009); rel.: Paul Weitz; twyk.
John C. Reilly, Josh Hutcherson,
Chris Massoglia, Salma Hayek 3.15
Bogus, moj przyjaciel na niby - film
familijny USA (1996); rei.: Norman
Jewison; wyk.: Haley Joel Osment,
Gerard Depardieu, Whoopi Gold-
berg, Sheryl Lee Ralph 5.10 Zakon-
czenie dnia

. 5.40 Barwy szczescia (1341) - serial
obyczajowy TVP 6.05 Barwy szczescia
(1342) 6.30 Barwy szczescia (1343)
6.55 Barwy szczescia (1344) 7.30 Py-
tanie na Sniadanie (w tvm: Pogoda)
11.20 Polonia 24 11.50 Halo Polonia -
magazyn 12.50 Ferie w Polsce: Biesz-
czady — magazyn 13.10 Ojciec Mateusz
(131): Doskonata serial kryminalny
TVP 14.00 Na dobre i na zie (620):
Strach - serial TVP 15.00 Przyjaciele
na 33 obroty (Rostaw Szaybo i Stani-

staw Zagorski) - film dokumentailny;
rez.. Grzegorz Brzozowicz 16.00 Kul-

turalnt PL (286) 17.00 Stownik pol-

sko@polski - talk-show prof. Jana
Miodka 17.30 Teleexpress 17.55 M jak
mitos¢ (1192) 18.50 Tygodnik.pl 19.45
Dobranocka: Podroze na burzowej
chmurze: Klucz Minimiszka (9) 20.00
Wiadomosci 20.25 Sport 20.35 Pogoda
20.45 XIl Swiatowe Zimowe Igrzyska
Polonijne - Podkarpackie 2016 22.10
Ratownicy (11/13) 23.00 Opole 2014.
Przezyjmy to jeszcze raz 23.55 Mysli-
wiec pl (1/15) 0.15 Stownik pol-
sko@polski 0.50 M jak mitos¢ (1192)
1.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

7.05 Slizg 2015/2016 (12) 7.30 Pogo-
da 7.35 Meska strefa 8.00 Radio Ro-
mans (25/32). Konsekwencje 8.40 Dla
niestyszacych: Misja Integracja OPP
9.00 Rolnik szuka zony seria 2 (10) -

reality show 10.00 Pogoda 10.05 Me-
ritum Biznesu 10.18 Wiara i zycic

10.35 Otworzcie drzwi 10.45 Zimowa

jazda 11.00 Jcdz bezpiecznie 11.15
Zima w Regionach Witow 12.10 Racz-

ka gotuje 12.40 Zima w Regionach
Witow 12.50 Telenowyny 13.20 Zima

Nestauracy”™ 12 648 27 26

Plastowska”

Sprasza

pon.-czw. 11.00-21.00
pt.-sob. 11.00-22.00
niedz. 12.00-21.00

006 205 558
0S. Na Lotnisku 4

(przeniesiona do restauracji Wanda)

www.piastowska4?2.fm.interia.pl
http://piastowska4?2.fm.interia.pl

wesela ekomunie

¢ Cchrzty e stypy Itp.

ORGANIZUJEMY
PRZYJECIA OKOLICZNOSCIOWE

na kazdg okazje i kieszen
w lokalu lub w miejscu wskazanym przez klienta

w Regionach Witéw 13.40 Jasne bie-
kitne okna - dramat Polska (2006);
rez.. Bogustaw Linda; wyk.. Beata
Kawka, Joanna Brodzik, Bogustaw
_Inda, Jacek Braciak, Stanistawa Ce-
inska, Barbara Brylska, Jerzy Trela,
Marian Dziedziel 15.15 Fabryki psow
1535 Zima w Regionach Witow 15.45
Naturalnie tak (118) 16.00 Ktokolwiek
widziat, ktokolwiek wic... (386) 16.15
Ptakalismy tylko raz 16.30 Zima w Re-
gionach Witéw 16.45 Europa z bliska
(61) 17.00 Akadcmia.pl (31) 1730 Po-
goda 17.35 Muzyczny kalejdoskop
18.05 cz krawata 18.30 Kronika 18.53
Pogoda 18.55 Tematy dnia 19.05 Kro-
nika Kulturalna 19.15 Parafia z sercem
19.30 Slizg 19.45 Pogoda na narty
19.55 Zima w Matopolscc 20.05 SDM
- Wiadomosci 20.15 Pod Tatrami 20.25
Telezakupy 20.53 Pogoda 21.00 Filmo-

teka Matopolska 21.20 Bez krawata
21.45 Kronika 21.59 Pogoda 22.01
Specd 2 22.09 Kronika sportowa flesz
22.13 Raport pogodowy 22.15 Dla nie-
styszacych: Dziennik Regionow 22.40
Pogoda 22.45 Naturalnie tak (118)
22.50 Nozem | widelcem 23.05 Pogo-
da 23.15 Z archiwum 997 (10) (dozwo-
lone od lat 16) 23.45 Kultowe rozmo-

wy (113) 0.15 Akadcmia.pl (31) 0.40
Waleczni wbzkowicze - felieton

POLSAT

5.00 Disco gramy 6.00 Nowy dzien z
Polsat News 7.45 Jezdzcy smokow -
serial animowany 8.15 Turbo Fast - se-
rial animowany 8.45 Scooby-Doo |
Brygada Detektywow (5-7) - serial
animowany USA 10.15 Ewa gotuje -
magazyn kulinarny 10.45 MOQj brat
niedzwiedz - film animowany USA
(2003) 1230 Dawno, dawno temu w
Idolu - film animowany USA (2004)
12.45 Epoka lodowcowa 3: Era dino-
zaurow - film animowany USA
(2009) 14.45 Stoiki - serial paradoku-
mentalny 15.45 Trudne sprawy - serial
paradokumcnlalny Polska (2015) 16.45
Poznaj swoje prawa - serial paradoku-
mentalny Polska (2015) 17.40 Z czeko-
ladg w kuchni — magazyn 17.50 Chto-
paki do wziecia (45, 46) - serial doku-
mentalny 18.50 Wydarzenia, sport, po-
goda 19.30 Swiat wedtug Kiepskich -
serial komediowy 20.05 Avengers -
film s.f. USA (2012); rez. Joss Whe-
don 23.05 Maksimum ryzyka - film
sensacyjny USA (1996) 1.15 Postrach
nocy 2: Nowa krew - horror USA

(2013) 3.25 Tajemnice losu - pr. roz-
rywkowy

5.30 Uwaga! - magazyn reporteréw
5.50 Mango - telezakupy 8.00 Dzien
Dobry TVN - magazyn 11.00 Na
Wspolnej (2224-2227) - serial obycza-
jowy Polska 12.45 Singielka - teleno-
wela Polska 14.30 Ugotowani (1) -
program kulinamo-rozrywkowy 15.30
You Can Dance - po prostu tancz! -
program rozrywkowy 16.30 Mastcr-
ChefJunior (1) - program rozrywkowy
18.00 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy Polska 19.00 TVN Fakty,
sport 19.35 Pogoda 19.45 Uwaga! -
magazyn reporterow 20.00 Mali giganci

— program rozrywkowy 21.55 Och, zy-
cie! - komediodramat USA (2010)
0.15 Adrenalina 2: Pod napieciem -
film sensacyjny USA (2009) 2.15
Uwaga! 2.30 Klub Magii

TVN 7

5.55 Szymon Majewski Show 7.10
Mango - telezakupy 9.15 Dwach i poét
10 - serial komediowy 9.50 Kobra: Od-
dziat specjalny 12 - serial sensacyjny
10.55 Castle 2 - serial kryminalny
12.00 Mentalista 3 — serial kryminalny
13.00 Przepis na zycie (9, 10) - serial
obyczajowy Polska 15.10 Zeus | Rok-
sana - film przygodowy USA (1997)
17.15 Superheros — komedia s.f. USA
(2008) 19.00 Radosnie spiewajmy -
komedia muzyczna USA (2012) 21.30
Poznaj moich rodzicow - komedia
romantyczna USA (2004) 23.55 To
nie jest kraj dla starych ludzi - dra-

mat sensacyjny USA (2007) 2.25 Ter-
minator. Kroniki Sary' Connor 2 - serial

s.f. 3.30 Klub Magii

6.00 Straznik Teksasu - serial przygo-
dowy 7.05 Jake i piraci z Nibylandii -
serial animowany 7.35 Szczeniak zwa-
ny Scooby-Doo - serial animowa-
ny 8.05 Jako 1 piraci z Nibylandii — se-
rial animowany 8.35 Szczeniak zwany
Scooby-Doo - serial animowany 9.00
Garfield Show - serial animowany 9.15
Diabet z trzema ztotymi wiosami -
film familijny Niemcy/Austria (2009)
10.55 Policjantki i policjanci (127, 128)
- serial obyczajowy Polska (2015)
12.55 Cuda bez tajemnic - serial doku-
mentalny 14.05 STOP Drogowka -
magazyn policyjny 15.15 To nie ja, to
kto Inny — komedia Kanada/Francja
(2004) j7.05 Krwiozerczy rdj - thril-

ler s.f. USA/Meksyk (2003) 19.00 Ga-
lileo - program popularnonaukowy
20.00 Policjantki 1 policjanci (129, 130)
- serial obyczajowy Polska (2015)
22.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
- serial sensacyjny 23.00 Trzynascie
duchow - horror USA/Kanada
(2001) 1.00 Podroz widmo - horror
s.f. USA (2008) 2.55 Ktamczuch - pr.
rozrywkowy

J PULS

PULS

5.45 13 posterunek 2 (41, 42) - serial
dokumentalny 7.00 laki jest Swiat -
program informacyjny 7.50 Co ludzie
powiedzg? (2, 3) - serial komediowy
9.10 Wojciech Cejrowski. Boso - Ka-
raiby (3-5) - serial dok. 11.25 Dziew-
czyna kontra potwor - komedia
USA/Kanada (2012) 13.05 Szesciu za-
wsze sobie rade da - basn filmowa
Niemcy (2014) 14.30 Piekna 1 bestia
- film fantasy Niemcy/Austria (2012)
16.25 Zemsta frajerow w raju - ko-
media USA (1987) 18.00 Czarny ry-
cerz - komedia USA (2001) 20.00 13.
dzielnica - film sensacyjny Francja
(2004) 21.30 Zabojczy cel - film sen-
sacyjny USA/Kanada (2008) 23.40
Istota doskonata — horror Nowa Ze-

landia/Wielka Brytania (2006) 1.30
Zobacz to!

EBtCA

PROPOZYCJE
NA SOBOTE

TV POLSAT, GODZ. 20.05

= AVENGERS - Film sensacyjny
produkcji amerykanskiej z 2012 roku.
Widmo zagtady wisi nad Swiatem. Lu-
dzie stracili kontrole nad kosmicznym
szescianem, ktory jest zrodtem potez-
nej energii. Konsekwencje moga bycC
niewyobrazalne. Nick Fury, szef tajnej
organizacji S.H.I.E.L.D.. desperacko
szuka wyjscia z beznadziejnej sytuacji.
Decyduje sie utworzyC specjalng jed-
nostke pod nazwg ,,Msciciele”. W jej
sktad wchodza znani z komikséw su-
perbohaterowie: Thor, Kapitan Amery-
ka, Iron Man, Hulk, Sokole Oko oraz
rosyjska agentka Natasha Romanoff.
Grupa indywidualistow taczy sity, aby
zapobiec katastrofie.

TVP I, GODZ. 20.25

= SZYBCY 1 WSCIEKLI - Amery-
kansko-nicmiccki film sensacyjny z
2001 roku. Akcja filmu rozgrywa sie w
Srodowisku uczestnikdw nielegalnych
nocnych wyscigdw samochodowych
organizowanych na ulicach Los Ange-
les. Policja podejrzewa, ze Dominie
Toretto 1 jego grupa sa zamieszani w
kradzieze ciezarowek. Aby zlikwido-
wac proceder, policjant Brian O’Con-
ner ma przenikngC w szeregi kierow-
cow. Gdy udajc mu sie zaprzyjaznic z
Dominikiem, pojawia sie nowy pro-
blem - Brian zakochuje sie w jego sio-
strze. Z czasem policjant nabiera prze-
konania, ze za kradziezami ciezarowek
stoi rywal Toretta, Johnny Tran.

TVN, GODZ. 21.55

« OCH. ZYCIE - Komedia roman-
tyczna produkcji amerykanskiej z 2010
roku. Rozsadna Holly Berenson jest
obiecujaca restauratorka. Nicrozstajacy
sie z czapka baseballowg Erie Messer
to ambitny, ale nieco zarozumiaty
dziennikarz sportowy. Po koszmarnej
pierwsze] randce oboje sg przekonani,
Zze W przysziosci beda sie spotykac
wytacznie na urodzinach matej Sophie,
corki ich wspoélnych przyjaciot. Nieste-
ty, rodzice Sophie ging w wypadku |
zgodnie z ich wolg Holly 1 Messer
przejmuja opieke nad dziewczynka.

TVP II, GODZ. 22.15

= DEMONY WOJNY WEDLUG
GOl - Polski dramat wojenny z 1998
roku. Wojna w bytej Jugostawii dobie-
ga kresu, ale sytuacja jest nadal napie-
ta. W Bosni stacjonuje oddziat majora
Kellera, wchodzacy w sktad miedzyna-
rodowe] misji pokojowej NATO. Do-
woOdztwo zakazuje wtracania sie w lo-
kalne konflikty, ale major Keller ma
Inny poglad na role sit pokojowych.
Wraz ze swoimi zotnierzami udaremnia
samosad miejscowej ludnosci na mili-
cjantach. Przetozeni nic pochwalajg
tego kroku. Do Bosni przylatuje z Pol-

ski major Kusz z rozkazem przejecia
dowodztwa z rak Kellera.

0s. Niepodlegtosci 3
tel. 12 640-09-90
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NIEDZIELA

5.40 Egzamin z zycia (99) 6.30 My
Wy Oni 7.00 Transmisja Mszy Swiete]
z Sanktuarium Bozego Mitosierdzia w
t agiewnikach 8.00 Tydzien 8.40 Do
zobaczenia w Krakowie 9.00 Ziarno:
Swieta Dorota - patronka ogrodnikow
9.35Jak to dziata (105): Eksperymen-
ty fizyczne 10.10 D'Artagnan | trzej
muszkieterowie (2) - film kostiumo-
wy Francja (2005); rez.: Pierre Akni-
ne; wyk.: Vincent Elbaz, Emmanuelle
Beart, Tcheky Karyo 11.50 Miedzy
ziemig a niebem 12.00 Aniot Panski
12.15 Miedzy ziemig a niebem 12.45
Skoki Narciarskie: Puchar Swiata - Al-
maty 15.45 Sny stracone, sny odzyska-
ne — film dok. 17.00 Teféexpress 17.20
Pogoda 17.30 Komisarz Alex (53): LlI-
sta Smierci 18.35 Jaka to melodia?
(3272) 19.20 Wiadomosci naukowe
19.30 Wiadomosci 20.00 Sport 20.15
Pogoda 20.25 Blondynka (52): Zyc¢
'swoim zyciem 21.25 Miodzi lekarze (9)
- telenowela dokumentalna Wielka
Brytania, Polska (2015) 22.15 Zako-
chana Jedynka: Cztery' wesela | po-
grzeb - film Wielka Brytania (1994);
rez.. Mike Newell; wyk.: Hugh
Grant, Andie MacDowell, Simon Cal-
low, Rowan Atkinson. James Fleet,
Kristin Scott Thomas, John Bower,
Charlotte Coleman 0.20 Szybcy |
wsciekli - film akcji USA/Niemcy
(2001): rez.: Rob Cohen; wyk.: Vin
Diesel, Beau Holden, Paul Walker,
David Douglas (dozwolone od lat 16)
2.15 D'Artagnan i trzej muszkietero-
wie (2) - film kostiumowy Francja
(2005); rez.. Pierre Aknine; wyk.:
Vincent Elbaz, Emmanuelle Beart,
Tcheky Karyo 4.00 Jaka to melodia?
(3272) 4.50 Zakonczenie dnia

5.50 Dla niostyszacych: Stowo na nie-
dziele 6.00 Ostoja (157) 6.35 M jak
mitos¢ (1202) 7.30 Barwy szczescia
(1400) 8.05 Barwy szczescia (1401)
8.35 Barwy szczescia (1402) 9.10 Bar-
wy szczescia (1403) 9.40 Rodzinne
ogladanie: Sekretne zycie amiszow -
film dok. 10.45 Podréze z historig (8):
Zamek czy lepianka - dylematy sre-
dniowiecza 11.25 Maktowicz w podro-
zy. Czarnogora ,,Boka Kotorska" (183)
11.55 Gwiazdy w potudnie: Bogus,
moj przyjaciel na niby - film familij-
ny USA (1996); rez.. Norman Jewi-
son; wyk.: Haley Joel Osment, Ge-
rard Depardieu. Whoopi Goldberg.
Sheryl Lee Ralph 14.00 Familiada
(2265) 14.40 Rodzinka.pl (12): Walka
z natogami 15.15 Latajacy Klub 2, czyli
wieczor kabaretowy (9) 16.25 Na dobre
| na zte (626): ldealna para 17.25 Na
sygnale (85): Ojciec i syn 18.00 Pano-
rama 18.35 Sport Telegram 18.45 Pogo-
da 18.50 Kabaret Mtodych Panow -
program rozrywkowy 20.10 Superpro-
dukcja - komedia Polska (2002); rez.:
Juliusz Machulski; wyk.: Rafat Kro-
likowski, Piotr Fronczewski, Janusz
Rewinski, Anna Przybylska, Marta
Lipinska, Magdalena Szejbal,
Krzysztof Globisz, Janusz Jozefo-
wicz, Marian Glinka, Jan Machulski
(dozwolone od lat 16) 21.55 Paranie-
normalni Tonight: Jerzy Dudek - pro-
gram rozrywkowy 22.45 Studio Te-
atralne Dwojki: Miedzy nami dobrze
jest; rez.. Grzegorz Jarzyna; wyk.:
Danuta Szaflarska. Aleksandra Po-
ptawska, Adam Woronowicz, Roma
Gasiorowska - Zurawska, Magdalena
Kuta, Agnieszka Podsiadlik, Kata-
rzyna Warnke, Lech Lotocki, Maria
Maj, Rafat Mackowiak 0.10 Stay Ali-
ve - horror USA (2006); rez.: Wil-
liam Brent Bell; wyk.: Jon Foster, Sa-
niaire Armstrong, Frankie Muniz,
JImmi Simpson (dozwolone od lat
16) 1.45 Asystent wampira - film
przygodowy USA (2009); rez.: Paul
Weitz; wyk.: John C. Reilly, Josh
Hutcherson, Chris Massoglia, Salma
Havek 3.35 Zakonczenie dnia

28.02

6.25 Przyjaciele na 33 obroty (Rostaw
Szaybo i Stanistaw Zagorski) 7.30
,,Czterdziecha" - recital jubileuszowy
Wojciecha Mtynarskiego (2) 8.20 Pol-
ska z Miodkiem (64) Sanok 8.30 Astro-
narium (19): Czas 9.00 Kiopoty Pogo-
dziakow (5) 9.15 Podwodne ABC: Jak
| co widac pod wodg? 9.30 Przygody
Smoka Pola (9): Pory roku 9.50 Ziar-
no: Swieta Dorota - patronka ogrodni-
kow 10.20 Zmiennicy (6/15): Prasa
szczegolnej troski 11.20 Hity i historie
gwiazd: Ryszard Poznakowski 11.35
Pod Tatrami: 12h Maraton Narciarski
11.50 Miedzy ziemig a niebem 12.00
Aniot Panski 12.15 Miedzy ziemig a
niebem 12.55 Czekamy na Swiatowe
Dni Mtodziezy - kronika (31) 13.00
Transmisja Mszy Swiete] z bazyliki ar-
chikatedralnej pw. Trojcy sw. w Gdan-
sku-Oliwie 14.40 XII Swiatowe Zimo-
we Igrzyska Polonijne — Podkarpackie
2016 - koncert 16.05 Okrasa tamie
przepisy: Polska wieprzowina na trzy
sposoby 16.40 A la show (24): Dariusz
Kamys 17.10 Ferie w Polsce: Torun
17.25 Polska z Miodkiem (64) Sanok
i7.30 Teleexpress 17.55 M jak mitosc¢
(1193) 18.50 Racja stanu (37) 19.25
Przygody Smoka Pola (9): Pory roku
19.45 Dobranocka: Mis Fantazy:. Ma-
giczny cylinder (5) 20.00 Wiadomosci
20.25 Sport 20.35 Pogoda 20.40 Sifa
wyzsza (12/13): Wizytacje 21.35 Teatr
Telewizji: Tajny wspotpracownik -
spektakl teatralny Polska (2008);
rez.. Krzysztof Lang; wyk.: lzabela
Gwizdak, Konrad Marszatek, Irene-
usz Czop, Monika Wegiel, Marcin
Blaszak. Grzegorz Kwiecien. Arka-
diusz Smolenski, Mateusz Grydlik,
Pawet Koslik, Jakub Tolak 22.55
Czesc | chwata bohaterom - w wierszu
| boju — recital zespotu Contra Mundum
23.55 Racja stanu (37) 0.25 Polska z
Miodkiem (64): Sanok 0.35 M jak mi-
tos¢ (1193) 1.25 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

7.05 Ktokolwiek widziat, ktokolwiek
wic... (386) 7.20 Ptakalismy tylko raz
7.30 Pogoda 7.40 Raczka gotuje 8.20
Powrdt do Mirandy 9.25 MOGj pies |
Inne zwierzaki 9.40 Zima w Regionach
10.00 Pogoda 10.05 Pod Tatrami 10.15
Bez krawata 1035 Magazyn Medyczny
10.56 Raport pogodowy 11.00 Mato-
polski Szlak Kulinarny 11.15 Przysta-
nek Ziemia (120) 11.45 Zima w Regio-
nach 12.10 Glos Regionoéw 13.15 Szla-
kiem smakow (7) 14.25 Szlakiem sma-
kow' (8) 15.25 Fryzura za usmiech
15.45 Echa tygodnia 16.00 Mitodziez
kontra 17.00 Byto, nie mineto 17.30
Pogoda 17.35 Kwartet 18.05 Krakow-
skim targiem 18.30 Kronika 18.53 Po-
goda 18.55 Polityka Blizej 19.05 Ferie
w Polsce: Pod Tatrami (4) 19.20 Mcri-
tum Biznesu 19.30 Twarze | pejzaze
Matopolski 20.30 Krakowska Panora-
ma Kultury 20.55 Pogoda 21.00 Mu-
zyczny kalejdoskop 21.25 Kronika
Sportowa 21.45 Kronika 21.59 Pogoda
22.01 Jedz bezpiecznie 22.15 Dla nie-
styszacych: Dziennik Regionow 22.40
Pogoda 22.45 Echa tygodnia 22.50
Ktokolwiek widziat, ktokolwiek wie...
(386) 23.05 Pogoda 23.15 Dla niesty-
szacych: Tclckuricr nocg (dozwolone
od lat 16) 23.45 Powrot zapomnianych
warzyw - film dok. 0.40 Wigry zima

POLSAT

5.00 Disco gramy - program muzycz-
ny 6.00 Nowy dzien z Polsat News -
program publicystyczny 7.45 Jezdzcy
smokow - serial animowany 8.15 Tur-
bo Fast - serial animowany 8.45 Sco-
oby-Doo! Myster Incorporated - serial
animowany 9.15 Moj brat niedzwiedz
- film animowany USA (2003) 10.45
Dawno, dawno temu w Idolu - film
animowany USA (2004) j1.00 Poca-
chontas 2: Podroz do Nowego Swia-
ta - film animowany USA (1998)
12.45 Zebra z klasg - film animowa-
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ny USA (2005) 14.40 Avengers - film
s.f. USA (2012) 17.40 Z czekoladg w
kuchni - magazyn kulinarny 17.50
Nasz nowy dom - rcality show 18.50
Wydarzenia, Sport. Pogoda 19.30 Pan-
stwo w panstwie - program publicy-
styczny 20.00 Seksmisja - komedia
Polska (1983); rez. Juliusz Machulski
22.40 Druga twarz - film sensacyjny
USA (2011) 0.45 Sport - retransmisje
2.40 Tajemnice losu

5.30 Uwaga! 5.50 Mango 7.55 Maja
W ogrodzie - magazyn ogrodniczy Pol-
ska 8.25 Akademia ogrodnika - maga-
zyn ogrodniczy 8.30 Dzien dobry TVN
11.00 Efekt domina - serial dokumen-
talny 11.35 Co za tydzien - magazyn
12.10 Druga szansa - serial obyczajo-
wy Polska 13.10 Mali giganci - pro-
gram rozrywkowy 15.05 Jack, po-
gromca olbrzymow - film fantasy
USA (2013) 17.25 Sablcwskicj sposob
na... — program rozrywkowy 18.00
Ugotowani - program kulinarno-roz-
rywkowy 19.00 TVN Fakty, sport | po-
goda 19.45 Uwaga! - magazyn repor-
terow 20.00 MastcrChefJunior - rcality
show 21.30 Godziny szczytu 3 - Kko-
media sensacyjna USA/Niemcy
(2007) 23.20 Karmazynowy przyptyw
— thriller USA (1995) 1.50 Uwaga!
2.05 Klub Magii

TVN 7 iT)

5.40 Szymon Majewski Show - pro-
gram rozrywkowy 6.45 Mango 8.50
Dwaoch i pot 10 - serial komediowy
9.25 Kobra: Oddziat specjalny 12 - se-
rial kryminalny 10.30 Castlc 2 - serial
kryminalny 11.30 Mentalista 3 - serial
kryminalny 12.30 Przepis na zycic (11-
13) - serial obyczajowy 15.45 Synowie
szeryfa — western USA (1973) 17.55
Posejdon - film katastroficzny Japo-
nia/USA (2006) 20.00 W jak wende-
ta — dramat sensacyjny USA/Niemcy/
Wielka Brytana (2005) 22.45 Olimp -
serial fantasy 23.50 Terminator - film
s.f. USA/Wielka Brytania (1984) 2.05

Rush - serial obyczajowy 3.05 Klub
Magii

6.00 Straznik Teksasu - serial krymi-
nalny USA 7.05 Jake i piraci z Nibylan-
dii — serial animowany 7.35 Szczeniak
zwany Scooby-Doo - serial animowa-
ny 8.05 Jake i piraci z Nibylandii - se-
rial animowany 8.35 Szczeniak zwany
Scooby-Doo - serial animowany 9.00
Dobrodusznv olbrzym - komediodra-
mat USA (2010) 11.05 Galileo (402.
403) - program popularnonaukowy
Polska 13.05 Opiekun - film familij-
ny USA (2011) 15.25 Krwiozerczy roj
— thriller s.f. USA/Meksyk (2003)
17.20 Plaga podziemnych pajgkow -
film s.f. USA (2012) 19.00 Galileo -
program popularnonaukowy Polska
20.00 Punisher- film sensacyjny Au-
stralia/USA (1989) 21.50 Kumple na
zaboj - dramat kryminalny USA
(2011) 23.50 Perfekcyjny kamuflaz -
film kryminalny Australia (2009)
1.40 Zagadki kryminalne (1) - serial
dokumentalny Polska

J PULS

PULS

6.00 Taki jest Swiat 6.50 13 posteru-

nek 2 (35, 37-39) - serial kom. 9.30

Wojciech Cejrowski. Boso - Karaiby
(6-8) - serial dok. 11.30 Skok po

marzenia - film familijny USA

(2007) 13.30 Mata syrenka - film fa-
milijny USA (2007) 14.50 Robinson

Crusoe - dramat przygodowy USA
(1997) 16.45 Asterix 1 Obelix w stuz-

bie Jej Krolewskiej Mosci - komedia
przygodowa Francja/HiszpaniaAVlo-
chy/Wegry (2012) 19.00 Pigwiny z
Madagaskaru 3 - serial animowany

20.00 Protektor - dramat sensacyjny
USA (2012) 21.55 Oczy smoka —‘film

sensacyjny USA (2012) 23.35 WiKin-

gowie 2 (10-ost.) — serial historyczny
030 American Horror Story (12-ost.) -

serial grozy 1.45 Zchacz to!

W | tysigcleciu p.n.e. wschodnioeuropejski step zdominowany zostat przez
koczownikow, ktorych wptywy widoczne sg daleko na potnoc 1 zachod od
niego. Agresywni nomadzi podporzadkowali sobie ludnosc strefy lesno-stepo-
wej, W tym nawet spotecznosci stosunkowo wysoko rozwiniete, ktore — chocC
rolnicze - produkowaty orez z brazu i zelaza oraz budowaty umocnione osie-
dla (np. kultura czarnoleska). Z czasem plemiona wedrowne i osiadte uksztat-
towaty lesno-stepowy wariant kultury scytyjskiej.

Scytyjski grocik do strzaty.

Pierwszym ludem zamieszkujacym
obszar na potnoc od Morza Czarnego,
ktory wzmiankowano w zrodtach pisa-
nych, byli Kimmerowie. Z kart historii
znikneli szybko, zostawiajagc po sobie
slad w nazwie potwyspu Krym, ale
przypomniat o nich R. E. Howard pi-
szac opowiadania fantasy o Conanie
Barbarzyncy z fikcyjnego kraju o na-
zwie Cymeria (Kimmcria).

Kimmerow wyparli Scytowie, o kto-
rych w V w. p.n.e. Herodot z Halikar-
nasu napisat: Wybrzeza Morza Czarne-
go (...) mieszcza w sobie najbardziej ze
wszystkich ziem nieokrzesane ludy - z
wyjatkiem scytyjskiego... W swych
,Dziejach" podat wiele informacji -
niektore zgota bajeczne - o owych ple-
mionach, lecz najwiecej uwagi posSwie-
cit Scytom. Opisat m.in. obrzedy po-
grzebowe scytyjskich wiadcow: Grze-
banie krolow odbywa sie w kraju Ger-
ros [rzeka, identyfikacja niepewna] w
tym miejscu dokgad mozna Borystene-
sem [Dnieprem] w gore dojechac. Je-
zeli u Scytow Krolewskich umrze krol,
kopig tam w ziemi wielka czworokatng
jame. Skoro jg przygotuja, biorg trupa
(wprzod jednak ciato pociggaja wo-
skiem. brzuch rozcinaja, oczyszczajg |

napetniajg ttuczong cybora. wonno-
Sciami, nasieniem opichu 1 kopru, po-
tem znowu go zaszywaja) 1 transportu-

ja na wozie (...) Nastepnie sktadaja

zwitoki do grobu na podsciotce z lisci i
wbijaja nh ziemie po obu stronach
zwtok lance; na nich kiadag zerdzie i

formuja dach z rogoziny. W pozostate],

obszernej przestrzeni grobu grzebig

jedna z natoznic kréla, ktorag wprzod

duszag, dalej podczaszego, kucharza,
koniucha. postugacza, gonca krolew-
skiego 1 konie, nadto pierwociny wszel-
kich innych dostatkow 1 ztote czary:
srebra 1 spizu do tego celu nie uzywa-

ja. Po zatatwieniu tych czynnosci sypig

wszyscy wielki kopiec...

Herodot wspomniat tez o Ncurach,
ktorych niektérzy badacze uwazajg za
przodkow Stowian, a wiec takze
wspotczesnych Polakow. Napisat: Neu-
rowie majg scytyjskie zwyczaje. Najed-
no pokolenie przed wyprawag Dariusza
spotkato ich nieszczescie, ze musieli
caty swoj kraj opusci¢ z powodu wezy.
Mnostwo ich wylegto sie (...) Ci Neu-
rowie wydajg sie by¢ czarodziejami.
Opowiadajg bowiem Scytowie 1 za-
mieszkali w Scytii Hellenowie, ze stale
raz do roku kazdy z Neurow staje sie
wilkiem, a potem znowu przybiera
dawnag postac.

Po Scytach przyszli Sarmaci.
Zajmowali step potnocnoczamomorsKi
od III/Il w. p.n.e. do 2. potowy IV w.
n.e., kiedy najazd hunski zapoczatko-
wat okres wedrowek ludéw. Dali oni
miano ,,Sarmacja” wschodniej czesci
Europy. W zwigzku z Sarmatami | Sar-
macjg pozostaje uksztattowany w XV-
XVI w. mit - daleki od prawdy histo-
rycznej — o sarmackim pochodzeniu
polskiej szlachty, ktory byt zywy jesz-
cze w XIX w. Wspotczesnie ,,sarma-
tyzm” taczony jest z wieloma przywa-
rami (buta | megalomania, kiotliwosc |
sktonnos¢ do anarchii, ksenofobia i bi-
goteria, prywata, nepotyzm | korupcja)
— niestety stale obecnymi w zyciu Po-
lakdw i wcigz mylonymi z cnotami.
Warto wiec przypomniec, ze na poczat-
ku - w Ztotym Wieku kultury polskie]
— ideologia sarmatyzmu kojarzona byta
z walecznoscia, fantazjg i tolerancja
religijna. Byt to czas wielkosci spote-
czenstwa polskiego, ktore do urojonej
sarmackiej przesztosci odwotywato sie
w pracach naukowych, poezji, a nawet
W napisie na wspaniatym nagrobku
Zygmunta Il Augusta: Poloniarum
Regi et Magno Lithuaniae ac religuae
Sarmatiae Duci et Domino.

Radostaw Liwoch
Fot.: Agnieszka Susul

Matopolska Wyzsza Szkota
Im. J. Dietla w Krakowie
poszukuje powierzchni dydaktyczne]
pod wynajem 1500 mz2.

Kontakt:
rekrutacja@dietl.edu.pl, 12 428 34 60.



Wielka Brytania (2007) 22.45 Zakon |
— film sensacyjny USA/Aruba (2001) |

0.40 Tsotsi - dramat obyczajowy |
Wielka Brytania/RPA (2005) 2.45 Ta- |

jemnice losu I

Nasze miasto

BEZRADNY PLACZ QPOZYCJI

PONIEDZIALEK

7.05 Przygody Smoka Pola (9): Pory
roku 7.25 Szes¢ milionow sekund: Ze-

5.35 Klan (2896) 5.55 Telezakupy
.35 Polscy bohaterowie wojenni (3):
'ichociemni. Niewidzialni zoinierze
.30 Jaka to melodia? (3271) 8.00 Wia-
omosci 8.10 Pogoda poranna 8.15 Po-
tyka przy kawie 8.30 Rok w ogrodzie
.00 Ojciec Mateusz (40): Wybory 9.55
ysigc 1 jedna noc (123) 10.55 Wspa-
late stulecie 4 (283) 12.00 Wiadomo-
ci 12.10 Agrobiznes 1235 Miejsce z
istoria: Lipnica Murowana: Swieci i
salmy 12.55 Czy warto byto tak zyc
4.00 Tysiac | jedna noc (124) 15.00
Yiadomosci 15.10 Pogoda 15.20 Okra-
a tamie przepisy 15.50 Wspaniate stu-
ecie 4 (284) 16.45 Pegaz Flesz 17.00
eleexpress 17.15 Pogoda 17.25 Jaka to
nelodia? (3273) 17.55 Klan (2897)
8.30 Swiat sie kreci (479) 19.30 Wia-
lomosci 20.00 Sport 20.10 Pogoda
10.25 Teatr Telewizji: Doktor Halina
- spektakl teatralny Polska (2007);
ez.. Marcin Wrona; wyk.: Joanna
Culig, Maja Baretkowska, Andrzej
ranczyk, Arkadiusz Janiczek, Jerzy
datula, Marcin Kalisz, Krzysztof
lanaszyk, Maciej Wojdyta, Lidia
>adowa, Roma Gasiorowska (dozwo-
one od lat 16) 21.45 Chce sie zyC -
lim obyczajowy Polska (2013); rez.:
Maciej Pieprzyca; wyk.: Dawid
Ogrodnik, Kamil Tkacz, Dorota Ko-
ak, Arkadiusz Jakubik, Anna Nehre-
>ecka, Katarzyna Zawadzka. Miko-
aJ] Roznerski, Anna Karczmarczyk,
lanusz Chabior 23.45 Oto historia:
'olscy bohaterowie wojenni (1): Witold
“Ilecki. Ochotnik z Auschwitz 0.40
Cztery wesela 1 pogrzeb - film Wiel-
ka Brytania (1994); rez.. Mike Ne-
well; wyk.: Hugh Grant, Andie Mac-
Dowell, Simon Callow, Rowan Atkin-
u>n. James Fleet, Kristin Scott Tho-
mas, John Bower, Charlotte Coleman
2.40 Notacje: Barbara Dunin. Zeby lu-
dzie sie kochali 2.55 Swiat sie kreci
,479) 3.45 Zagadkowa Jedynka 4.45
Zakonczenie dnia

6.00 Licencja na wychowanie (64):
Lekcja feminizmu 6.35 Cos$ dla Ciebie
7.00 M jak mitosc¢ (1009) 8.00 Pytanie
na sSniadanie 10.50 Akademia smaku
Zosi | Tomka 10.55 Barwy szczescia
(1403) 11.35 Na dobre i1 na zte (112):
Pacjent w zalotach 12.40 Tylko z Toba
(1) - serial obyczajowy Turcja (2015)
13.40 Wojciech Cejrowski - boso przez
swiat: Namibijskie bezdroza 14.10 Na
sygnale (68): Nowe zycie 14.40 Ro-
dzinka.pl (148): Swiety spokoj nie ist-
nieje 15.05 Rodzinka.pl (149): Nerwy
w konserwy 15.40 Panorama Kraj
15.55 Pogoda Kraj 16.00 Reporter Pol-
ski 16.30 Rodzinka.pl (167): Urlop
Boskich 17.05 Tylko z Tobg (2) 18.00
Panorama 1830 Sport Telegram 18.40
Pogoda 18.50 Jeden z dziesieciu (1/91)
— teleturniej 19.25 Barwy szczescia
(1403) 20.05 Barwy szczescia (1404)
20.40 M jak mitos¢ (1203) 2135 Ku-
lisy serialu ,,M jak mitoSC” (936) 21.45
WIN Wolnosc i Niezawistosc. Ostatnia
nadzieja - film dokumentalny Polska
(2015) 22.45 Czy Swiat oszalat?: Korea
Pbétnocna: Zycie wewnatrz tajnego pan-
stwa - film dokumentalny Wielka Bry-
tania (2013) 23.45 Grimm 2 (3/22) -
serial USA (2012) (dozwolone od lat
16) 0.40 Aida (6/13) 1.40 Fala - dra-
mat Niemcy (2008); rez.: Dennis
Gansel; wyk.: Juergen Vogel, Frede-
rick Lau, Jennifer Ulrich, Christiane
Paul 3.35 WIN Wolnos¢ i Niezawi-
stosc. Ostatnia nadzieja - film doku-
mentalny Polska (2015) 4.35 Korea
Potnocna: Zycie wewnatrz tajnego pan-
stwa - film dokumentalny Wielka Bry-
tania (2013); rez.: James Jones 5.25
Zakonczenie programu

6.15 Racja stanu (33) 6.45 Ferie w
Polsce: Szklarska Poreba, Jakuszyce

AV4

msta Asi 8.00 Pytanie na Sniadanie (w
tym: 8.50 Panorama; 935. 10.15 Pogo-
da) 10.50 Salonowiec: Nakrywanie do
stotu 11.05 Nie ma jak Polska (59):
Gliwice miasto naznaczone parkami
11.35 Tygodnik.pl 12.25 Polska z
Miodkiem (25): Biatystok 12.35 Wia-
domosci 12.50 Barwy szczescia (1345)
13.25 Siha wyzsza (12/13). Wizytacje
14.25 Teatr Telewizji: Tajny wspot-
pracownik — spektakl teatralny Pol-
ska (2008); rez.: Krzysztof Lang;
wyk.: lzabela Gwizdak, Konrad
Marszatek, Ireneusz Czop, Monika
Wegiel, Marcin Blaszak. Grzegorz
Kwiecien, /Arkadiusz Smolenski, Ma-
teusz Grydlik, Pawet Koslik, Jakub
Tolak 15.40 ,,CzeS¢ i Chwata Bohate-
rom. W wierszu | boju” - koncert ze-
spotu Contra Mundum 16.25 Cappuc-
cino z ksigzka 16.55 Codzienna 2 m. 3
(38) 17.20 A, to historia (1) 1730 Te-
leexpress 17.55 Kulturalni PL (286)
18.55 Barwy szczescia (1345) 19.25
Ferie w Polsce: Szklarska Poreba, Jaku-
szyce 19.45 Dobranocka: Lis Leon:
Serce i szpada (18) 20.00 Wiadomosci
20.25 Sport 20.40 Pogoda 20.50 O
mnie sie nie martw (7) 21.50 Polonia
24 22.20 Halo Polonia 23.05 Kronika
XII Swiatowych Zimowych Igrzysk Po-
lonijnych - Podkarpackie 2016 (1)
23.25 Katownia na ul. Oczki - tu mor-
dowano Polske 23.55 Obywatel ziem-
ski 0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

10.50 Dla niestyszacych: Co niesie
dzien 11.25 Miodziez kontra 12.20 Ra-
port z Polski OPP 12.40 Dziennik re-
gionow - tematy dnia 12.50 Agrobiznes
13.25 Plebania (485) - telenowela TVP
13.50 Plebania (486) 14.20 Dziennik
regionow - tematy dnia 1430 Powrot
do Mirandy (9) - telenowela Hiszpania
(2001) 15.40 Gtos widza (194) 15.42
Dla niestyszacych Misja Integracja OPP
16.00 Dla niestyszacych: Telekurier
16.25 Dziennik regiondow — tematy dnia
16.30 Czas na Prace! Praca na Czasie!
(109) 17.05 Diagnoza zdrowia 17.25
Dziennik regionow - tematy dnia 17.31
Kronika - zapowiedz 17.33 Pogoda
17.35 Podkarpackie ciekawostki: Posa-
da Rybotycka, Rybotyckie ikony. Za-
mek w Jamne] Dolnej 17.49 Kwartet
17.55 Speed 2 18.05 Jedz bezpiecznie
18.15 Kuryer Myslenicki 18.30 Kroni-
ka 18.53 Pogoda 18.56 Tematy dnia
19.05 Debata: Szkota epoki smartfona
19.25 Magazyn Medyczny 19.40 Na
rynku pracy 19.51 Pogoda 19.53 Ra-
port pogodowy 20.00 Region. Ludzie,
sprawy, opinie 20.26 Telezakupy 20.57
Pogoda 20.58 Raport pogodowy 21.03
Dokument 21.25 Nowohucka Kronika
Filmowa 21.45 Kronika 21.59 Pogoda
22.02 Meritum Biznesu 22.15 Dla nie-
styszacych: Dziennik Regionow 22.45
Echa dnia 23.15 Dla niestyszacych: Te-
lekurier 23.45 Powrot do Mirandy (9)
0.55 Slizg 2015/2016 (12) 1.25 Przysta-

nek Ziemia (120)

POLSAT

5.00 Disco gramy - program muzycz-
ny 6.00 Nowy dzien z Polsat News
8.00 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 9.00 MalanowskKi | partnerzy
(394, 395) - serial fabulamo-dokumen-
talny Polska 10.00 Dzien, ktory zmie-
nit moje zycie 11.00 Dlaczego ja? - se-
rial fabularno-dokumentalny 12.00 Pie-
legniarki  serial paradokumentalny
13.00 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny Polska 14.00 Pierwsza mitosc
— serial obyczajowy 14.45 Dlaczego ja?
— serial fabularno-dokumentalny 15.50
Wydarzenia 16.10 Prognoza pogody
16.15 Interwencja 16.25 MalanowskKi |
partnerzy - serial fabulamo-dokumen-
talny Polska 16.55 Matolaty (1) - serial
paradokumentalny 18.00 Pierwsza mi-
tos¢ - serial obyczajowy 18.50 Wyda-
rzenia 1930 Swiat wedtug Kiepskich -
serial komediowy 20.05 Szklana pu-
tapka 4.0 - film sensacyjny USA/

5.50 Uwaga! 6.20 Mango 7.25 Saba-
lewskiej sposob na... 8.00 Dzien Dobry
TVN 10.55 Kuchenne rewolucje 12.00
Szkota - serial paradokumentalny Pol-
ska 13.00 Szpital - serial paradokumen-
talny Polska 14.00 Ukryta prawda - se-
rial paradokumentalny Polska 15.00
Rozmowy w toku - talk-show Polska
16.00 Szkota - serial paradokumental-
ny Polska 17.00 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny Polska 18.00 Szpital
— serial paradokumentalny Polska 19.00
TVN Fakty, sport 19.50 Uwaga! 20.10
Doradca smaku - magazyn kulinarny
20.15 Na Wspolnej - serial obyczajo-
wy Polska 20.55 Singielka - telenowela
Polska (2015) 21.30 Druga szansa — se-
rial obyczajowy 22.30 Na jezykach -
magazyn 23.30 Agent - Gwiazdy (1) -
reality show 0.30 Zony Hollywood -
program rozrywkowy 130 Skazany na
Smierc - serial sensacyjny 2.25 Ocalic

Grace 3 - serial obyczajowy 3.20 Uwa-
ga? 3.45 Klub Magii

TVN 7 2)

5.20 We dwoje 6.45 Meski typ 7.20
Prawo Agaty 8.20 Sad rodzinny 9.20
Sedzia Anna Maria Wesotowska 10.20
Przepis na zycie - serial obyczajowy
11.25 Mango 13.00 Sad rodzinny — se-
rial fabularno-dokumentalny 14.00
Szpital - serial paradokumentalny
15.00 Sedzia Anna Maria Wesotowska
16.00 Bananowy doktor 4 - serial oby-
czajowy 17.00 Castle 2 - serial krymi-
nalny 18.00 Prawo Agaty (1) - serial
obyczajowy - serial fantasy 19.00 Men-
talista 3 - serial kryminalny 20.00
Transfer — thriller USA (2007) 2230
Czarne lustro 2 (3-ost.) - serial obycza-
jowy 23.40 Jak sie pozbycC cellulitu -
komedia obyczajowa Polska (2011)

1.55Klub Magii

6.00 Mega Chichot (59, 60) 7.05 Jake
| piraci z Nibylandii - serial animowa-
ny USA 735 Szczeniak zwany Scooby-
Doo - serial animowany 8.05 Jake |
piraci z Nibylandii - serial animowany
8.35 Szczeniak zwany Scooby-Doo -
serial animowany 9.00 Przygody Mer-
lina — serial fantasy 10.00 Moja nadzic-
Jja - telenowela Meksyk/Argentyna
11.00 Wioska narzeczona - telenowela
Meksyk 12.00 Detektywi w akcji — se-
rial fabularny 13.00 Policjantki i poli-
cjanci — serial obyczajowy Polska 14.00
STOP Drogdéwka — magazyn policyjny
Polska 15.00 Dom nie do poznania -
reality show 16.00 Moja nadzieja - te-
lenowela Meksyk/Argentyna 17.00
Wtoska narzeczona - telenowela Mek-
syk 18.00 Detektywi w akcji - serial fa-
bularny Polska (2015) 19.00 Policjant-
kKi 1 policjanci - serial obyczajowy
20.00 Smier¢ na 1000 sposobow (10,
11) - serial dokumentalny 21.00 13
posterunek (36, 37) - serial komediowy
22.20 Galileo (520, 521) - program po-
pularnonaukowy 0.20 Spadkobiercy

1.20 STOP Drogowka 2.20 Interwencja

- magazyn reporterow

J PULS

PULS

5.55 Sekret 6 — telenowela 7.00 Nash
Bridges 2 (23, 28) - serial sensacyjny
9.00 Napisata: Morderstwo 2 - serial
kryminalny 10.00 Columbo - serial
kryminalny USA 12.00 To moje zycie!
- telenowela Turcja 13.05 Odmienic los
(57, 58) - telenowela 15.00 Oblicza mi-
tosci (43, 44) - telenowela Meksyk
17.00 Niedoreczony list (1,2)- serial
obyczajowy Mclsyk 19.00 Tajemnice
medyczne (1) - serial fabulamo-doku-
mentalny Polska 20.00 CSI: Kryminal-
ne zagadki Las Vegas 5 (23-25-o0st.) -
serial kryminalny 22.50 Zlecenie na
Smier¢ — dramat sensacyjny Kanada
(2010) 0.35 Zobacz to!

Jak to mozliwe, ze pomimo medialnego wrzasku, sondaze nadal pokazujg wy-
razng przewage Prawa i Sprawiedliwosci nad innymi partiami? Ten krzyk niezgody
na wynik wyborow czesc opozycji usituje przenieS¢ za granice, do instytucji Unii
Europejskich. A Polacy nadal, po czterech miesigcach, wierzg w potrzebe zmia-
ny. Pierwszym sygnatem, ze PiS powaznie traktuje swoje obietnice, bedzie pro-
gram 500 plus, czyli wsparcie dla polskich rodzin.

Opozycja dwoi sie i troi, klamie, straszy, nawotuje do protestow. Schetyna i Petru
dobrze wiedzg, ze gdy do tych Polakow, ktérzy zyja skromnie i oszczednie, tra-
fig comiesieczne wyptaty po 500 ztotych na dziecko, poparcie dla obozu zmian
jeszcze wzrosnie. Szczegolnie na prowincji, czyli na wsi 1 w matych miasteczkach.
Co ma do zaproponowania Platforma, ktéra przez osiem lat zajmowata sie gtow-
nie tupieniem polskiego panstwa? Co mogg obiecaC najemnicy bankow i szemra-
nego biznesu, ktorzy bezskutecznie usitujg blokowac obrady Sejmu? Czy zwykli
ludzie, nie umaczani w rozmaite przekrety, uwierzg alimenciarzowi. wzywajace-
mu do ulicznych demonstracji? Czy zadufany w sobie sedzia Trybunatu Konsty-
tucyjnego, przekona kogokolwiek, ze prawo jest tylko dla wybranych, a obywa-
telom nie wolno gtosowacC wbrew interesom skorumpowanej elity?

Darmowe lekarstwa dla seniorow czy przywrocenie wieku emerytalnego sprzed
zmian, narzuconych przez Platforme, to tylko niektore atuty Prawa i Sprawiedli-
wosci. Za tym pojda kolejne prospoteczne reformy. Opozycja ma Swiadomosc swojej
stabosci, gtosno krzyczy, bo wie, ze moze przegraC wybory takze za cztery lata.
Tym bardziej, ze jest podzielona i sktocona, a ruch Kukiza, usitujacy zachowac
dystans do zwycieskiej partii, rOwnoczesnie nie kwapi sie, aby poprzec partie
oszustow i szabrownikow. Kiedy jeszcze do tego zakonczy sie finansowy audyt
rozmaitych instytucji, zarzagdzanych dotad przez Platforme 1| PSL, kiedy ujawnio-
ne zostang rozmaite naduzycia, a ich sprawcy odpowiedzg przed zreformowanym
| sprawniejszym niz dotad wymiarem sprawiedliwosci (pewnie niektorzy nawet trafig
za kratki), opinia publiczna ostatecznie odwrdci sie od dzisiejszych rzekomych
,obroncow demokracji”. Wtedy bedzie tez mozna odebra¢ wiadze cwaniackim
koalicjom w sejmikach wojewddzkich i1 skorumpowanym szajkom, rzadzagcym w
duzych miastach.

Powrot polskiej polityki na europejska i Swiatowa scene, takze stuzy umacnia-
niu przekonania Polakow, ze wreszcie ktos zadba o interes naszego kraju, dotad
pozostajacy w rekach ludzi, ktorych jedynym celem byto zdobycie dobrze ptat-
nych zaszczytow i stanowisk. Juz nie bedziemy na polecenie Europy zamykac
stoczni, juz nikt nas nie zmusi do wpuszczenia do Polski tysiecy uchodzcow. Polska
odbuduje swoj przemyst, a Niemcy ani Bruksela nie beda mogty tego zakazac.

Ostatnie dni przyniosty takze kolejnq kompromitacje politycznego ,,salonu” IlI
RP. Ujawnienie tzw. teczek Watesy osmiesza tych, ktorzy - wbrew faktom - uparcie
go bronili. Ale wiadze IPN rzucﬂy na pozarcie mediom sprawe Watesy, znang |
wielokrotnie opisywang. Co jeszcze kryty dyskretne archiwa Kiszczaka? Dlacze-
go nadal nie przeprowadzono rewizji w Jego domu? Co jeszcze trzymat w ukry-
ciu Kiszczak, jako glejt bezpieczenstwa swoj, Jaruzelskiego i setek funkcjonariu-
Szy oraz agentow bezpieki. To sg wazne pytania, na ktore musimy domagac sie
odpowiedzi.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duze I maie

CO Z TYM WALESA?

W tych dniach najgtosniejszg sprawa jest ujawnienie czesci dokumentow prze-
jetych przez Instytut Pamieci Narodowe] z domowego archiwum Czestawa Kisz-
czaka, dotyczacych ..Bolka”, ponoC najwiekszego agenta PRL, czyli Lecha Wate-
sy. Ten legendarny przywodca Solidarnosci jest obecnie zrzucany z piedestatu, bo
trzeba zrobiC¢ miejsce dla nowych bohaterow, a witasciwie jednego. Dziwnym tra-
fem tez widocznego na zdjeciach w Magdalence, gdzie miat miejsce ,,o0kragty stot”,
czyli zdaniem niektorych zdrada narodowa prowadzaca do niegodnego narodze-
nia sie bekarta w postaci 11l Rzeczypospolite.

Przyznam szczerze, ze mam na temat ,,Magdalenki' inne zdanie i akurat zga-
dzam sie z Lechem Watesa, ktory twierdzi, ze ,,0kragty stot” to jego dzieto po-
kojowego przeksztatcenia PRL w demokratyczng i europejska Polske. Polskie
przejscie z jednego systemu politycznego w drugi do dzisiaj jest przytaczane w
wielu demokratycznych panstwach jako przykiad. Niestety w naszym kraju mamy
nadal jastrzebi, czyli ludzi, ktdérzy za nic maja pckojowe przeksztatcenia, a cenig
sobie krwawe rewolucje, gdzie trup sciele sie gesto.

Nasza Ojczyzna jest nie tylko przyktadem pokojowej zmiany wiadzy, ale stop-
niowego przeksztatcenia kraju w nowoczesne i rozwiniete panstwo, przy zaanga-
zowaniu w miare mozliwosci catego spoteczenstwa, a nie jedynie tych wtajemni-
czonych | wskazanych palcem jako prawdziwi patrioci.

Urodzitem sie kilka lat po wojnie | znam PRL z autopsji. Z tym, ze moje zda-
nie o tych czasach ulegto znacznej metamorfozie na przestrzeni lat. | to jest prze-
waga nad tymi, ktorzy oceniajg PRL na podstawie przekazu i to zroznicowanego
w zaleznosci od ,,przekaznika”. Ludzie urodzeni juz duzo poOzniej nie majg pra-
wa oceniac dzisiaj wszystkiego w kolorach czarno-biatych. To byt czas o wiele
bardziej barwny i skomplikowany.

W tym kontekscie oceniam postepowanie Lecha Walesy, ktory w latach siedem-
dziesigtych mogt by¢ poddawany oddziatywaniom stuzb specjalnych PRL. Wiele
0sob w tamtych czasach byto inwigilowanych i poddawanych probie pozyskania
lub indoktrynacji. Dzisiaj nie zrozumie tego nikt, kto nie zyt w tamtych czasach.
Zdarzato sie, ze ktoS angazowat sie w pewne sprawy z czystych pobudek, wie-
rzac w chwytliwe hasta lub zaktadajac przechytrzenie wiadzy. Do tych drugich na-
lezat Lech Watesa | jemu udato sie to w peini. To on doprowadzit do zwyciestwa
Solidarnosci 1 pckojowego przejscia z socjalizmu realnego do demokratycznego
panstwa. To on dzisiaj jest obok Jana Pawia Il najbardziej rozpoznawalnym Po-
lakiem na swiecie.

Uwazam, ze niszczenie legendy Watesy jest najbardziej spektakularnym dziata-
niem nowej wiadzy, ktore jest zwyktym samobdjem. Dzisiaj wzrok wigkszosci Po-
lakOw zostat skupiony na Lechu Watesie - nagonka na niego jest probg odwro-
cenia uwagi naszych rodakow od prawdziwych problemow przed ktorymi stoi nasz
kraj. Rzadowi nie wychodzg wszystkie zapowiedziane obietnice i reformy, to moze
lepiej uwage obywateli skupic na czym innym. Kleska jest skupienie uwagi na
Waltesie, a nie skadinad nieztym programie wicepremiera Mateusza Morawieckie-
go. Akurat zamierzatem pochwali¢ pana wicepremiera i wizje rozwoju Polski przez
niego zaprezentowang, a musiatem zajac sie zupetnie dla mnie pobocznym lema-
tem, bo to nie jest najwazniejszg sprawa dla mtodych Polakéw. Ich naprawde nie

Interesujg nadmiernie wydarzenia sprzed 40 lat, ale to, co bedzie dziato sie w
Polsce w najblizszym czasie i bedzie ich dotyczy¢ bezposrednio.

{ . SEAWOMIR PIETRZYK
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5.40 Klan (2897) 6.00 Telezakupy
6.40 Czy warto byto tak zyC 7.30 Jaka
to melodia? (3273) 8.00 Wiadomosci
8.10 Pogoda poranna 8.15 Polityka
przy kawie 8.30 Dziewczyny - film
dok. 9.00 Ojciec Mateusz (41): Zbrod-
nia w bibliotece 9.55 Tysiac ijedna noc
(124) 10.55 Wspaniate stulecie 4 (284)
12.00 Wiadomosci 12.10 Agrobiznes
12.40 Notacje: Jozefa Zycinska. Chcia-
tam tej wolnosci 12.50 Kwatera - film
dokumentalny Polska (2013) 13.35
Notacje: Jozefa Zycinska. Moja wojna
po wojnie 14.00 Tysiac I jedna noc
(125) 15.00 Wiadomosci 15.10 Pdgoda
15.20 Okrasa tamie przepisy: Z kurcza-
Kiem przez wieki 15.50 Wspaniate stu-
ecie 4 (285) 16.45 Pegaz Flesz 17.00
Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25 Jakato
melodia? (3274) 17.50 Narodowy
Dziel Pamieci Zotnierzy Wykletych -
transmisja uroczystosci panstwowych
19.30 Wiadomosci 20.00 Sport 20.04
GOL 20.09 Kronika Pucharu Davisa -
felieton 20.10 Pogoda 20.25 ,,Nieztom-
nym - honor” - widowisko z okazji
Narodowego Dnia Pamieci Zotnierzy
Wykletych (1) 21.25 Warto Rozmawiac
22.30 ,,Nieztomnym - honor” - wido-
wisko z okazji Narodowego Dnia Pa-
mieci Zotnierzy Wykletych (2) 2330
Starsky 1 llutch - film fabularny
USA (2004); rez.: Todd Phillips;
wyk.: Ben Stiller, Owen Wilson, Sno-
op Dogg, Carmen Electra, Juliette
Lewis 1.20 Mtodzi lekarze (9) 2.10
List — film TYP; rez.: Denijal Hasa-
novic; wyk.: Aldin Bakal, Boro Stje-
panovic, Zaim Muzaferija, Amina
Begovic, Dzehwa Hadzic, Aldin Mrso
3.10 Komornik - dramat Polska
(2005); rez.: Feliks Falk; wyk.: An-
drzej Chyra. Matgorzata Kozuchow-
ska, Kinga Preis, Grzegorz Wojdon,
Jan Frycz (dozwolone od lat 16) 5.00
Notacje: Jozefa Zycinska. Moja wojna
po wojnie 5.10 Zakonczenie dnia

VvV / = m\Wal

5.40 M jak mitosc (1009) 6.30 War-
szawskie koputy 7.05 M jak mitosc
C1010) 8.00 Pytanie na sniadanie 10.55
Barwy szczescia (1404) 11.30 Na dobre
| na zte (113): Ostatnie stowo 12.35
tylko z Tobg (2) 1335 Wojciech Cej-
owski - boso przez Swiat: Pustynia
14.10 Na sygnale (69): Kibole 14.40
todzinka.pl (150): Kosmos 15.05 Ro-
dzinka.pi ( 151V Zima, zima... ach to
ty! 15.40 Panorama Kraj 16.00 Pogo-
da Kraj 16.05 Dla niestyszacych: M jak
nitosC (1203) 17.05 Tylko z Tobg (3)
18.00 Panorama 18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda 18.50 Jeden z dziesieciu
2/91) - teleturniej 19.25 Barwy szcze-
scia (1404) - serial obyczajowy TVP
10.05 Barwy szczescia (1405) 20.40 M
ak mitos¢ (1204) - serial TVP 21.35
tulisy serialu ,,M jak mitos¢" (937)
11.50 Magazyn Ekspresu Reporterow
12.50 Swiat bez fikcji: Kochankowie z
asu - film dokumentalny Polska
2016); rez.: Arkadiusz Gotebiewski
13.45INKA 1946 - spektakl teatral-
ly Polska (2006); rez.: Natalia Ko-
yncka-Gruz; wyk.: Karolina Komi-
lek-Skuratowicz, Wioletta Nawroc-
ka, Lech Mackiewicz, Kinga Preis,
Kgnieszka Podsiadlik, Piotr Jankow-
ki, Marta Chodorowska, Piotr Bata,
*awel Kowalski, Kazimierz Mazur
.25 Magazyn Ekspresu Reporterow
1.25 Kochankowie z lasu - film doku-
nentalny Polska (2016); rez.. Arka-
liusz Gotebiewski 3.20 Ekstradycja Il
4/10) - serial TVP (dozwolone od lat
6) 4.20 Zakonczenie programu

7.00 Cafe Historia: Prezenty dyploma-
yczne 7.25 Tylko Kaska: Porwanie (6)
i.00 Pytanie na Sniadanie 10.55 A, to

nstoria (1) 11.05 Polonia 24 11.35
lalo Polonia 12.20 Kronika XII Swia-

towych Zimowych Igrzysk Polonijnych
-Podkarpackie 2016 (1) 1235 Wiado-
mosci 12.50 Barwy szczeScia (1346)
13.25 Ratownicy (11/13) 14.20 Astro-
narium (3): Meteoryty 14.45 Katownia
na ul. Oczki - tu mordowano Polske
15.20 Obywatel ziemski - film dok.
15.50 Polska z Miodkiem (65): Poniec
16.00 Niedziela ze... Stanistawg Celin-
ska 16.55 Codzienna 2 m. 3 (39) 17.20
A, to historia (2) 17.30 Teleexpress
17.55 Narodowy Dzierh Pamieci Zotnie-
rzy Wykletych - transmisja uroczysto-
sci panstwowych 19.20 Barwy szcze-
Scia (1346) 19.45 Dobranocka: Bajka o
bajkach 20.00 Wiadomosci 20.25 Sport
20.35 Pogoda 20.50 ,,Niezitomnym -
honor" — widowisko z okazji Narodo-
wego Dnia Pamieci Zotnierzy Wykle-
tych (1) 21.50 Polonia 24 22.20 Halo
Polonia 23.05 Kronika XII Swiatowych
Zimowych Igrzysk Polonijnych - Pod-
karpackie 2016 (2) 23.25 ,,Nieztomnym
- honor" - widowisko z okazji Narodo-
wego Dnia Pamieci Zotnierzy Wykle-
tych (2) 0.15 Warto rozmawiac 1.20
Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.05 Dla niestyszacych: Telekuricr
630 Raczka gotuje 7.00 Nowy dzien z
Telewizjg Krakow 7.39 Pogoda 7.59
Telezakupy 8.15 Dla niestyszacych: Co
niesie dzien 8.45 Raport z Polski 9.20
Plebania (485) 9.45 Plebania (486)
10.20 Czas na Prace! Praca na Czasiel!
(109) 10.50 Dla niestyszacych: Co nie-
sie dzien 11.25 Gtos Regionoéw 12.20
Raport z Polski 12.40 Dziennik regio-
now - tematy dnia 12.50 Agrobiznes
13.25 Plebania (487) 13.50 Plebania
(488) 14.20 Dziennik regionow 14.30
Polscy bohaterowie wojenni (1): Witold
Pilecki. Ochotnik z Auschwitz 15.40
Gtos widza (195) 15.42 Ogréd po pol-
sku (1) 16.00 Dla niestyszacych: Telc-
kurier 16.25 Dziennik regionow 16.30
Polska samorzadna (106) 17.05 Do zo-
baczenia w Krakowie 17.20 Przecho-
dziehn codzienny 17.25 Dziennik regio-
now 17.31 Kronika — zapowiedz 1733
Pogoda 1735 Prosto z lasu 17.55 No-
wohucka Kronika Filmowa 18.05 Na
rynku pracy 18.15 Telewizja SDM
przedstawia 18.30 Kronika 18.53 Pogo-
da 18.56 Tematy dnia 19.05 Kontra-
punkt: Insha Allah: Dezerter 19.10 Fil-
moteka Matopolska: Prawo I przywile-
je pasterzy 19.36 Kontrapunkt: Insha
Allah: Jazydzi z okolic Sinjar 19.54
Pogoda 19.56 Raport pogodowy 2015/
2016 20.00 Region. Ludzie, sprawy,
opinie 20.25 Telezakupy 21.00 Pogoda
21.02 Raport pogodowy 2015/2016
21.05 Filmoteka Matopolska 21.30
Matopolski Szlak Kulinarny 21.45 Kro-
nika 21.59 Pogoda 22.01 Kuryer My-

slenicki 22.15 Dla niestyszacych:
Dziennik Regionow 22.40 Pogoda
22.45 Echa dnia 23.10 Pogoda 23.15
Dla niestyszacych: Telekurier 23.45
Polscy bohaterowie wojenni (1): Witold
Pilecki. Ochotnik z Auschwitz 0.55

Raczka gotuje 1.25 Czas na Prace! Pra-
ca na Czasie! (109)

POLSAT

5.00 Disco gramy 6.00 Nowy dzien z
Polsat News 8.00 Trudne sprawy - se-
rial paradokumcntalny 9.00 Malanow-
ski i partnerzy (396, 397) 10.00 Dzien,
ktory zmienit moje zyciej- serial para-
dokumcntalny 11.00 Dlaczego ja? - se-
rial fabulamo-dokumentalny 12.00 Pie-
legniarki - serial paradokumcntalny
13.00 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 14.00 Pierwsza mitoS¢ - se-
rial obyczajowy 14.45 Dlaczego ja? -
serial fabularno-dokumentalny 15.50
Wydarzenia 16.10 Prognoza pogody
16.15 Interwencja 16.25 MalanowskKi |
partnerzy - serial fabulamo-dokumen-
talny 16.55 Matolaty - serial paradoku-
mentalny 18.00 Pierwsza mitos¢ - se-
rial obyczajowy 18.50 Wydarzenia
19.30Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 20.05 Hell's Kitchen - Pie-
kielna kuchnia 5(1.)- reality show
2135 Powiedz tak! (1) - serial obycza-
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Jjowy Polska 22.35 SW.A.T. Jednost- Il zapiski Jakuba Klenia

ka specjalna - film sensacyjny USA |
|

(2003) 1.00 Tajemnice losu

5.45 Uwaga! 6.15 Mango 7.20 Sin-
gielka - telenowela Polska (2015) 7.50
Doradca smaku 8.00 Dzien Dobry TVN
10.55 Kuchenne rewolucje 12.00 Szko-
ta - serial paradokumcntalny Polska
13.00 Szpital - serial paradokumcntal-
ny Polska 14.00 Ukryta prawda - serial
paradokumcntalny Polska 15.00 Roz-
mowy w toku - talk-show Polska 16.00
Szkota - serial paradokumcntalny Pol-
ska 17.00 Ukryta prawda - serial para-
dokumcntalny Polska 18.00 Szpital -
serial paradokumcntalny Polska 19.00
TVN Fakty, sport 19.50 Uwaga! 20.10
Doradca smaku — magazyn kulinarny
20.15 Na Wspolnej - serial obyczajo-
wy Polska 20.55 Singielka - telenowela
Polska (2015) 21.30 Agent — Gwiazdy
— rcality show 2230 Kuba Wojewddz-
ki 23.30 Superwizjer 0.05 Na jezykach
- magazyn 1.05 Kamuflaz 3 - serial
sens. 2.05 Uwaga! 2.30 Klub Magii

TVN 7

5.20 We dwoje 6.40 W-I! - Wydziat
Sledczy 7.20 Prawo Agaty - serial oby-
czajowy 8.20 Sad rodzinny 9.20 Sedzia
Anna Maria Wesotowska - serial fabu-
lamo-dokumentalny 10.20 Przepis na
zycie — serial obyczajowy 11.25 Man-
go 13.00 Sad rodzinny - serial fabular-
no-dokumcntalny 14.00 Szpital - serial
fabulamo-dokumentalny 15.00 Sedzia
Anna Maria Wesotowska - serial fabu-
lamo-dokumentalny Polska 16.00 Ba-
nanowy doktor 4 - serial obyczajowy
17.00 Castle 2 - serial kryminalny
18.00 Prawo Agaty - serial obyczajo-
wy 19.00 Mcnlalista 3 - serial krymi-
nalny 20.00 Co kryje prawda - thril-
ler USA (2000) 22.45 Rob Roy - film
przygodowy USA (1995) 1.35 Olimp
- serial fantasy 2.40 Klub Magii 4.50
Druga strona medalu - talk-show

6.00 Nie igraj z aniotem (1) - serial
obyczajowy Meksyk 7.05 Jake | piraci
z Nibylandii - serial animowany 735

Szczeniak zwany Scooby-Doo - serial
animowany 8.05 Jake 1 piraci z Niby-

landii - serial animowany 835 Szcze-

niak zwany Scooby-Doo - serial ani- |
mowany 9.00 Przygody Mcrlina - se- |

rial fantasy 10.00 Moja nadzieja - tele- |

nowela 11.00 Wtoska narzeczona - te- |
lenowela 12.00 Detektywi w akcji — se- |

rial fabularny Polska 13.00 Policjantki |
| policjanci - seria) obyczajowy Polska |
14.00 STOP Drogowka - magazyn po- |
licyjny 15.00 Dom nic do poznania 9-1

reality show 16.00 Moja nadzieja - te-

lenowela 17.00 Wtoska narzeczona -
telenowela 18.00 Detektywi w akcji -

serial fabularny Polska 19.00 Policjant-
Ki 1 policjanci - serial obyczajowy Pol-

ska 20.00 Krzysztof Rutkowski, stu- |
cham? - serial dokumentalny 21.00 |
STOP Drogowka - magazyn policyjny |
22.00 Sprawca Zero - thriller USA |
(2004) 0.05 Spadkobiercy - serial ko- |
mediowy 1.05 Mega Chichot - program |
I

rozrywkowy

sJ] PULS

5.55 Sekret 6 - telenowela 7.00 Nash
Bridges 2 (24, 29) - serial sensacyjny

9.00 Napisata: Morderstwo 2- serial

kryminalny 10.00 Columbo - serial kry-1
minalny USA 12.00 To moje zycie! - |

telenowela Turcja 13.05 Odmieni¢ los |
(59, 60) - telenowela 15.00 Oblicza mi-1

tosci (45, 46) — serial obyczajowy |
17.00 Nicdoreczony list - serial obycza-1
jowy 18.00 Tajemnice medyczne (I, 2) |
- serial fabulamo-dokumentalny 20.00 |

CSl: Kryminalne zagadki Las Vegas 9 |
() - serial kryminalny USA 20.55 |

Agenci NCIS: Los Angeles (13, 14) - |
serial sensacyjny 22.55 Po prostu |

walcz 2 - dramat sensacyjny USA |
(2011) 0.55 Trzynasty apostot 2 - se-I

rial sens. 3.15 Zobacz to!

NECIC Z GLOWA (2)

W jakich miejscach neci¢ w jeziorach lub zbiornikach zaporowych? Przeciez
czesto wilasnie tam spedzamy wedkarskie urlopy. A skoro ma to byC urlop wed-
karsko udany, warto zadbac, by w naszych towiskach pojawity sie ryby. Warto je
wiec odpowiednio zanecic.

Jak wiadomo, wiekszos¢ ryb towionych przez wedkarzy w jeziorach przebywa
w litoralu. Wsrod wodnej roslinnosci znajduja one zaréwno schronienie jak i
pozywienie. Rosliny wystepujace w towisku sg wiec dla wedkarza cenng wska-
z0wWka przy wyborze miejsca necenia. Oczywiscie nie warto wrzuca¢ zanety w
gesto zarosnieta wode - ryby sie co prawda najedza, ale my albo nic zdotamy tam
zarzuci¢ wedki, albo (jesli jakos uda sie zarzuciC) biorgca ryba zaplaczc sie w
roslinnym gaszczu i w najlepszym wypadku zerwiemy przypon. Za to Swietnym
miejscem do necenia jest skraj roslinnosci: to moga byc¢ okolice trzcinowiska lub
,,0czko” wolnej od roslin wody w pasie trzcin, to moze byc ,,oczko” wolnej wody
w przybrzeznym pasie grazeli czy grzybieni. Sprawdzajg sie tez wolne od wod-
nej roslinnosci niewielkie obszary czystego dna. Jesli dysponujemy todzig czy
pontonem, a woda jest w miare przezroczysta, mozemy sprawdzi¢ czy nasza za-
neta jest wyjadana przez odwiedzajace to miejsce ryby.

W starszych poradnikach wedkarskich mozna byto znalez¢ informacje na temat
tzw. przygotowania towiska. Mozna byto przeczytac, ze za pomoca grabi nalezy
usungc czesc roslin, tworzac wolne od nich korytarze. Dzisiaj zaden szanujacy sie
wedkarz nie bedzie sie uciekat do takich metod. Potrafi bowiem dostosowac swoj
sprzet i technike do najtrudniejszych warunkdéw i zawsze zostawia towisko w ta-
Kim stanie, w jakim je zastat.

Niezty efekt przynosi takze necenie w poblizu duzego zatopionego konaru lub
lezacych w wodzie gatezi. Wiele ryb i w takich miejscach lubi zerowac. Trzeba
tylko uwaza¢ na duze i silne karpie - te na pewno wykorzystajg stworzong im
przez przyrode szanse | zaplacza zytke o konar lub gatezie.

Osobng kategorig miejsc, w ktérych warto necic sg podwodne gorki. Jesli nad
gorka nie jest zbyt ptytko, to znaczy jesli woda ma tam gtebokoSC co najmniej
dwoch metrow, mozna zanete potozyC na szczycie takiej gorki, ale na ogot naj-
lepsze efekty przynosi necenie na stoku takiej podwodnej gorki lub u jej podno-
Za — Szansa na pojawienie sie tam okazatej ryby jest najwieksza.

W matych zbiornikach wodnych, w stawach, gliniankach czy potorfowych do-
tach gorek raczej me spotykamy. W takich towiskach rowniez zwracamy uwage
na atrakcyjne z wedkarskiego punktu widzenia migjsca: takim miejscem na pew-
no bedzie skraj pasa roslin, zatopione drzewo czy nawisy gatezi nadbrzeznych
drzew | krzewow. Trzeba tez pamietac, ze w najmniejszych, ptytkich zbiornikach
ryby, zwitaszcza te najwieksze, wybierajg najgtebszg wode.

1 jesli tylko w opisywanych wyzej wodach sg ryby, i jesli wiasciwie dobralismy
rodzaj zanety, to po Kkilku dniach mozemy sie w takie miejsca z powodzeniem
wybrac na ryby — na powazne ryby.

JAKUB KLEN

Za kierownicg

MNIEJ TANIEGO PALIWA

Ceny paliw jakie sg — kazdy widzi spogladajac w Polsce na pylony stacji ben-
zynowych roznych firm. Kiedy jednak trzy lata temu wracatem z Wenezueli do
Polski bytem pod wTazenicm cen, jakie widziatem na tamtejszych stacjach. Za litr
benzyny ptacito sie niespetna 5 gr., ale to po oficjalnym kursie przeliczajac z
dolara. Poniewaz kurs czamorynkowy byt zgota inny niz bankowy, wiec litr ben-
zyny kosztowat nieco ponad 1 grosz. Nic dziwnego, ze przez lata Wenezuela byta
dla Stanow Zjednoczonycyh tym, czym Polska jest nadal dla Niemiec - punktem
docelowym importu uzywanych samochodow. Paliwozerne krgzowniki szos z lat
szeScdziesigtych czy siedemdziesigtych XX wieku dozywaty swych dni nie w
piecach amerykanskich hut, lecz na drogach wiodacych przez dzungle lub na uli-
cach stolicy Caracas. Ba, indianic znad Orinko nawet dzisiaj nie wiedza, co to jest
wiosto, bo na rufie ich todzi przyczepione sg wszelkiej masci silniki zaburtowe
wytwarzane czy to w USA. czy w Japonii. Bytem na targu nad brzegami Orino-
ko. Handlowano tam na nieduzg skale jakimis roslinkami, czy miesem, ale naj-
liczniej reprezentowani byli sprzedawcy roznych czesci do tych silnikow oraz oleju
silnikowego, rownie taniego jak paliwo. Agregat pradotwaorczy firmy HONDA to
wyposazenie obowigzkowe wielu indianskich chatupek, posklejanych z gliny |
kawatkow drewna. W koncu trzeba czyms zasilac telewizor.

Wenezuela jest tym krajem, pod ktérego ziemig, a wiasciwie pod dnem jeziora
Maracaibo, znajduja sie drugie co do wielkosci na swiecie (po Arabii Saudyjskiej)
zasoby ropy naftowej. Oblicza sie, ze przy obecnym zuzyciu paliw w Wenezueli
— a nikt tam nic oszczedza na benzynie, czy oleju napedowym - te ztoza wystar-
czg na ok. 235 lat. Oczywiscie skomplikowanych urzadzen wydobywczych nic
obstuguja indianic, lecz wykwalifikowani pracownicy, przewaznie ze Stanow Zjed-
noczonych. Niegdys te ztoza byty wiasnoscig amerykanskich firm, ale potem zo-
staty upanstwowione i fachowcow w przemysle naftowym trzeba byto szukac za
granica.

Niestety, tanie wenezuelskie paliwa odeszty w minionym tygodniu w niebyt.
Najpodlejsza benzyna o wartosci oktanowej 91 podrozata do 10 centow USA za
litr (przeliczajac na ztotowki do 40 gr./litr). zas ta lepsza o liczbie oktanowej 96
— do 60 centow (przy obecnej cenie dolara w Polsce to 2.40 zi/litr; tez bym tak
chciat). Warto przy tym wspomniec, ze niezyjacy juz prezydent Wenezueli - Hugo
Chavez - jeszcze w 2005 roku mowit, ze barytka (169 litrow) ropy naftowej
powinna juz wtedy kosztowa¢ 126 owczesnych dolarow. Nigdy do tego nie do-
szto, ale jeszcze kilka dni temu wydawato sie, ze owa barytka osiggnie cene 20
dolaréow. W potowic biezacego tygodnia ptacono za barytke dolarow 30. Na ra-
zie w Polsce ceny na stacjach niemal nie ulegty zmianie, bo ztoty nieco sie umoc-
nit, ale nie potrwa to dtugo. Mam nadzieje, ze jednak nie dojdzie do proroctwa
partii PIS z okresu kampanii wyborczej do parlamentu w 2011 roku i benzyny w
cenie 6-7 zi/litr. Chyba, ze inflacja przyspieszy. A gdyby tak jeszcze postano-
wiono w Polsce uwolnic¢ paliwa silnikowe od akcyzy i podatkow, jak to ma miejsce
w Wenezueli, to litr benzyny kosztowatby u nas 1,70 z¥/litr (obcigzenia fiskalne
to ponad 50% ceny paliwa w naszym kraju). Ale na to nie zgodzi sie minister
finansow Pawet Szatamacha, bo gdzies trzeba znalez¢ fundusze, chocby na reali-
zacje obietnicy 500+.

WOJCIECH MACHNICKI
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SRODA

5.50 Notacje: Jozefa Zycinska. Chcia-
tam tej wolnosci 6.00 Telezakupy 6.35
Kwatera - film dok. 730 Jaka to me-
odia? (3274) 8.00 Wiadomosci 8.10
Pogoda poranna 8.15 Polityka przy ka-
wie 8.30 Petnosprawni (145) 9.00 Oj-
clec Mateusz (42). Wiezienna prze-
sztos¢ 9.55 Tysiac i jedna noc (125)
10.55 Wspaniate stulecie 4 (285) 12.00
Wiadomesci 12.10 Agrobiznes 12.30
Magazyn Rolniczy: Dzierzawa czy
sprzedaz panstwowych gruntéw rol-
nych 12.50 Dzieci Kwatery - film do-
kumentalny Polska (2013) 14.00 Tysiac
| jedna noc (126) - serial obyczajowy
Turcja (2006) 15.00 Wiadomosci 15.10
Pogoda 15.20 Okrasa tamie przepisy:
Czekolada na ostro |1 stono - magazyn
kulinarny 15.50 Wspaniate stulecie 4
(¢286) - serial kostiumowy Turcja
(2014) 16.45 Pegaz Flesz 17.00 Tele-
express 17.15 Pogoda 17.25 Jaka to
melodia? (3275) - teleturniej muzycz-
ny 17.55 Klan (2898) - telenowela
TVP 18.30 Swiat sie kreci (480) - wi-
dowisko publicystyczne 19.15 Przepis
dnia (323) - magazyn 19.30 Wiadomo-
sci 20.00 Spert 20.05 Kronika Pucha-
ru Davisa - felieton 20.06 GOL - fe-
lieton 20.10 Pogoda 20.25 Piekna |
bestia (1) - film kostiumowy Wiochy
(2014); rez.. Fabrizio Costa: wyk.:
Alessandro Preciozi, Bilanca Suarez
21.25 Swiat nicprzcdstawiony: Zycie
bez rgk — film dokumentalny Afgani-
stan, Wielka Brytania (2015); rez.: Ro-
ger Graef 22.40 Pegaz 23.30 Nora Ro-
berts: Angels Fall - serial USA/Ka-
nada (2006); rez.: Ralph Hemecker;
wyk.: Heather Locklear, Johnathon
Schaech. Gary Hudson 1.15 Swiat
nieprzedstawiony: Zycie bez rak - film
dokumentalny Afganistan, Wielka Bry-
tania (2015); rez.: Roger Graef 2.25
Pegaz 3j20 Piekna i bestia (1) - film
Kostiumowy Wiochy (2014); rez.: Fa-
orizio Costa; wyk.: Alessandro Precio-
z1, Bianca Suarez 4.20 Swiat sie kreci
(480) - widowisko publicystyczne 5.05
Zakonczenie dnia

6.05 M jak mitosc (1010) 7.05 M jak
mitosc (1011) 8.00 Pytanie na Sniada-
nie (w tym: 8.50 Panorama; 9.35, 10.15
Pogoda) 10.55 Barwy szczescia (1405)
11.35 Na dobre i1 na zte (114): Tanecz-
ny uktad - serial TVP 12.35 Tylko z
Toba (?) - serial obyczajowy Turcja
(2015) 13.35 Wojciech Cejrowski -
boso przez Swiat: W drodze do Himba
— cykl reportazy 14.10 Na sygnale (70):
Stawa - serial fabularyzowany TVP
14.40 Rodzinka.pl (152): O mitosci |
zimniej wodzie - serial komediowy
TVP 15.05 Rodzinka.pl (153): Eduka-
cja seksualna 15.40 Panorama Kraj
16.00 Pogoda Kraj 16.05 Dla nicstysza-
cych: M jak mitoscC (1204) - serial TVP
17.05 Tylko z Tobg (4) - serial obycza-
jowy Turcja (2015) 18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram 18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu (3/91) - tele-
turniej 19.25 Barwy szczescia (1405) -
serial obyczajowy TVP 20.05 Barwy
szczescia (1406) 20.40 Na dobre i na
zte (627): Dobra kobieta - serial TVP
21.45 Na sygnale (86): Od nowa - se-
rial fabularyzowany TVP 22.25 Kino
relaks: American Pie; Wesele - ko-
media USA (2003); rez.: Jesse Dylan;
wyk.: Jason Biggs, Seann William
Scott, Alyson llannigan (dozwolone
od lat 16) 0.05 O mnie sie nie martw
(12) - serial TVP 0.50 O mnie sie nic
martw (13) 1.50 Swiat bez tajemnic:
Zabawki - film dokumentalny Polska
(2011); rez.: Andrzej Wolski 2.55 Swiat
bez tajemnic: Stroje w PRL - film do-
kumentalny Polska (2011) 4.05 Ofice-
rowie (12/13): Stowo honoru - serial
kryminalny TVP (dozwolone od lat 16)
4.55Wiadomosci z drugiej reki (11)
5.35 Wiadomosci z drugiej reki (12)
6.00 Zakonczenie dnia

VI

2.03

6.30 Sztuka zycia (90): Monika Ku-
szynska 7.00 Warszawskie koputy 7.25
Szalenstwo Majki Skowron (7). Zaufa-
nie 8.00 Pytanie na $niadanie (w tym:
8.50 Panorama; 9.35, 10.15 Pogoda)
10.55 A, to historia (2) - felieton 11.05
Polonia 24 11,35 Halo Polonia 12.20
Kronika XII Swiatowych Zimowych
Igrzysk Polonijnych - Podkarpackie
2016 (2) 12.35 Wiadomosci 12.50 Bar-
wy szczescia (1347) 13.25 O mnie sie
nie martw (7) 14.25 Warto rozmawiac
15.30 Jak to dziata (99): Lustra 16.00
Tygodnik Kulturalny 16.55 Codzienna
2 m. 3 (40) 17.20 A, to historia (3)
17.30 Tclcexpress 17.55 Okrasa tamie
przepisy: Polska wieprzowina na trzy
sposoby 18.25 Studio Wschod 18.55
Barwy szczescia (1347) - serial obycza-
jowy TVP 19.25 Wilnotcka - magazyn
19.45 Dobranocka: Maty pingw in Pik-
Pok (20): Biaty Mis 20.00 Wiadomosci
20.30 Sport 20.35 Pogoda 20.50 Egza-
min z zycia (61) 21.50 Polonia 24
22.20 Halo Polonia - magazyn 23.05
Kronika XII Swiatowych Zimowych
Igrzysk Polonijnych - Podkarpackie
2016 (3) 23.25 Zotnierze wykleci — film
dokumentalny Polska (2005) 0.25 Szla-
kKiem miejsc niezwyktych: Pomniki hi-
storii 0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.05 Dla niestyszacych: Telekurier
6.30 Diagnoza zdrowia 6.45 Ziota |
mineraty dla duzych i matych (1): Zu-
rawina i pokrzywa - magazyn 7.00
Nowy dzien z Telewizja Krakow 739
Pogoda 7.59 Telezekupy 8.15 Dla nie-
styszacych: Co niesie dzien 8.45 Raport
z Polski 9.20 Plebania (487) - teleno-
wela TVP 9.45 Plebania (488) 10.20
Polska samorzadna (106) 10.50 Dla
niestyszacych: Co niesie dzien 11.25
Tclenowyny 11.45 1200 Muzeow (13):
Motoryzacja 12.20 Raport z Polski
12.40 Dziennik regionéw - tematy dnia
12.50 Agrobiznes 13.25 Plebania (489)
- telenowela TVP 13.50 Plebania (490)
14.20 Dziennik regiondéw - tematy dnia
14.30 Naszym okiem (27) 15.40 Gtos
widza (196) 15.42 MOj pies i inne
zwierzaki 16.00 Dla niestyszacych: Te-
lekurier 16.25 Dziennik regiondw -
tematy dnia 16.30 Seniorada (33) 17.05
Wiatr od morza 17.20 Przechodzien
codzienny 17.25 Dziennik regionow -
tematy dnia 1731 Kronika - zapowiedz
17.33 Pogoda 17.35 Sladami historii
17.55 Na rynku pracy 18.05 Matopol-
ski Szlak Kulinarny 18.15 Kuryer My-
Slenicki 18.30 Kronika 18.52 Pogoda
18.55 Tematy dnia 19.05 Krakowskim
targiem 19.25 Meritum Biznesu 19.40
Nowohucka Kronika Filmowa 19.52
Pogoda 19.54 Raport pogodowy 20.00
Region. Ludzie, sprawy, opinie 20.25
Tclczakupy 20.57 Pogoda 20.58 Raport
pogodowy 21.01 Parafia z sercem
21.18 Jedz bezpiecznie 21.29 Prosto z
lasu 21.45 Kronika 21.59 Pogoda 22.01
Zimowa jazda

POLSAT

5.00 Disco gramy - program muzycz-
ny 6.00 Nowy dzien z Polsat News
8.00 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 9.00 MalanowskKi 1 partnerzy
(398, 399) - serial fabulamo-dokumen-
talny 10.00 Dzien, ktory zmienit moje
zycic - serial paradokumcntalny 11.00
Dlaczego ja? - serial fabulamo-doku-
mentalny 12.00 Pielegniarki - serial pa-
radokumentalny 13.00 Trudne sprawy -
serial 14.00 Pierwsza mitosC - serial
obyczajowy 14.45 Dlaczegoja? - serial
fabulamo-dokumentalny 15.50 Wyda-
rzenia 16.10 Prognoza pogody 16.15
Interwencja 16.25 Malanowski | partne-
rzy - serial fabulamo-dokumentalny
16.55 Matolaty - serial paradokumcn-
talny 18.00 Pierwsza mitos¢ - serial
obyczajowy 18.50 Wydarzenia 19.30
Swiat wedtug Kiepskich - serial kome-
diowy 20.40 Top Chef 6(1)- rcality
show 22.05 Pamietniki z wakacji — se-

rial paradokumcntalny 23.10 Oficer
Blart - komedia sensacyjna USA
(2009) 1.00 Tajemnice losu

5.45 Uwaga! - program publicystycz-
ny 6.15 Mango 7.20 Singielka - teleno-
wela Polska (2015) 7.50 Doradca sma-

ku - magazyn kulinarny 8.00 Dzien
Dobry TVN 10.55 Kuchenne rewolucje
12.00 Szkota - serial paradokumentai-
ny Polska 13.00 Szpital - serial parado-
kumentalny Polska 14.00 Ukryta praw-
da - serial paradokumcntalny Polska
15.00 Rozmowy w toku - talk-show
Polska 16.00 Szkota - serial paradoku-
mentalny Polska 17.00 Ukryta prawda
— serial paradokumcntalny Polska 18.00

Szpital - serial paradokumcntalny Pol-
ska 19.00 TVN Fakty, sport 19.35

Sport, pogoda 19.50 Uwaga! 20.10 Do-
radca smaku - magazyn kulinarny

20.15 Na Wspolnej - serial obyczajo-
wy Polska 20.55 Singielka - telenowela

Polska (2015) 21.30 You Can Dance -
po prostu tancz! - program rozrywko-
wy 2235 Dla niej wszystko — dramat
kryminalny USA/Francja (2010) 1.15
Efekt domina - serial dokumentalny
1.45 Ostry dyzur serial obyczajowy
2.45 Uwaga 3.10 Klub Magii

TVN 7 iT)

5.20 We dwoje - program rozrywko-
wy 6.45 Meski typ - talk-show 7.20
Prawo Agaty - serial obyczajowy 8.20
Sad rodzinny - serial fabulamo-doku-
mentalny 9.20 Sedzia Anna Maria We-
sotowska - serial fabulamo-dokumen-
talny 10.20 Przepis na zycie - serial
obyczajowy 11.25 Mango 13.00 Sad
rodzinny - serial fabulamo-dokumen-
talny 14.00 Szpital - serial fabulamo-
dokumentalny 15.00 Sedzia Anna Ma-
ria Wesotowska - serial fabulamo-do-
kumcntalny 16.00 Bananowy doktor 4

— serial obyczajowy 17.00 Castlc 2-1

serial kryminalny 18.00 Prawo Agaty -
serial obycz. 19.00 Menlalista 3 - se-
rial 20.00 To nie jest kraj dla starych
ludzi - dramat sensacyjny USA
(2007) 22.35 Alcatraz - serial s.f. 0.00

Radosénie éRi?g\(l)?S;%_ komedia mu- |

zyczna US

6.00 Nie igraj z aniotem - serial oby-
czajowy 7.05 Jake i piraci z Nibylandii
— serial animowany 7.35 Szczeniak
Zwany Scooby-Doo - serial animowa-
ny 8.05 Jake i piraci z Nibylandii - se-
rial animowany 8.35 Szczeniak zwany
Scooby-Doo - serial animowany 9.00
Przygody Merlina - serial fantasy 10.00
Moja nadzieja - telenowela 11.00 Wio-
ska narzeczona - telenowela 12.00 De-
tektywi w akcji — serial fabularny 13.00
Policjantki | policjanci - serial obycza-
jowy 14.00 STOP Drogowka 15.00
Dom nic do poznania - reality show
16.00 Moja nadzieja - telenowela 17.00
Witoska narzeczona — telenowela 18.00
Detektywi w akcji - serial fabularny
19.00 Policjantki i policjanci - serial
obyczajowy 20.00 Terytorium wroga
- dramat wojenny Francja (2011)
22.15 Demon: Historia prawdziwa -
horror Kanada/Rumunia/USA/Wiel-
ka Brytania (2005) 0.10 Spadkobiercy
-serial komediowy 1.10 Mega Chichot

~ PULS

5.55 Sekret 6 - telenowela 7.00 Nash
Bridges 2 (25, 30) - serial sensacyjny
USA 9.00 Napisata: Morderstwo 2 -
serial kryminalny 10.00 Coluinbo - se-
rial kryminalny 12.00 To moje zycic! -
telenowela Turcja 13.05 Odmienic los
(61, 62) - telenowela 15.00 Oblicza mi-
tosci (47, 48) - serial obyczajowy
17.00 Niedoreczony list - serial oby-
czajowy 18.00 Tajemnice medyczne (2,
3) - serial fabulamo-dokumentalny
20.00 W 80 dni dookota swiata - film
przygodowy USA/Niemcv/Irlandia/
Wielka Brytania (2004) 22.35 Grobo-
wiec diabta - horror USA (2009) 0.10
Trzynasty apostot 2 - serial sens. 2.30
Zobacz to?

.00 Klub Magii' |

Prawnik radzi

Dostawca podwyzszyt cene za zimng wode 1 kanalizacje. Czy przed wprowa-
dzeniem tych zmian zarzad nie powinien dokonac¢ odczytu wodomierzy oraz roz-
liczyC zuzycie wody zimnej i cieptej za okres wedtug starych cen?

Powinien. Zasada jest odczyt wskazan wodomierzy m.in. w momencie zmiany
ceny wody. Jezeli odczyt nie zostat dokonany, zuzycie wody w okresie przed |
po zmianie ceny nalezy okreslic metodg interpolacji wskazan. Rozliczenie zuzy-
cia wocly powinno bycC rzeczywiscie dokonane na podstawie cen obowiazujacych
w réznych okresach i wynikajgcego z pomiarow lub z obliczen zuzycia wody w

tych okresach.

W Klubie ,,Karino" Osrodka Kultury
Krakéw Nowa Huta odbyta sie impre-
za dla dzieci ,,Walentynki, walentynki
dla chtopczyka | dziewczynki". Uczest-
nikami
uczeszczajace do klubu na zajecia pla-
styczne i taneczne. Ten dzien przebie-
gat w bardzo mitej | wesotej atmosfe-
rze. Kazdy lubi prezenty, a w tym wy-
jatkowym dniu dzieci obdarowywaty
swoich bliskich wykonanymi walen-
tynkami. Podczas konkursow i zabaw
walcntynkowych dzieci byty nagradza-

W Klubie Krzestawice

Dnia Zakochanych byty dzieci.

(sp)

'WALENTYNKI W KLUBIE ,,KARINO®

ne stodkimi takociami. Wszystkie dzie-
ci prawidtowo odgadty rozwigzanie wa-
lentynkowej krzyzowki, utozyty walen-
tynkowe puzzle. Najwiecej uciechy
miaty wygryzajac z wafli walentynko-
we serduszka. Dzieciom i ich rodzicom
posmakowaty rowniez pyszne faworki

ko byto walentynkowe: czerwone ser-
duszka na buziach, walentynkowe liza-
ki, walentynkowe naklejki, wierszyki,
piosenki | zabawy animacyjne. (mp)

Fot. autor

»INI HEK ! MEN | MW/

W lutym. Sobotni poranek z teatrem i plastykg w Klubie Krzestawice Osrodka
Kultury Krakow-Nowa Huta odbyt sie w przeddzien Walentynek. Prezentowane
przedstawienie zatytutowane Brzydal dotyczyto problemu tolerancji. Niebanalna
tematyka, ciekawa akcja i humorystyczne teksty sprawity, ze dzieci Swietnie sie

pawity w ten sobotni poranek. Jednak celem spotkania byta nie tylko dobra za-
pawa, ale rowniez nauka dobrych manier, akceptacji odmiennosci oraz szacun-
Ku do ludzi z wadami badz utomnosciami. Po spektaklu, kazdy mogt wiasnorecz-

nie wykona¢ walentynke. Powstaty smieszne ,,serduszkowe" ludziki a pieknie
ozdobione na pewno stanowity Swietny prezent dla bliskiej osoby. Kolejna odstona
Sobotniego poranka z teatrem 1 plastyka juz 5 marca. W programie przedstawie-
nie edukacyjne pt. Leniwy Kicius oraz swiateczne warsztaty plastyczne. Szczego-
towe informacje w Klubie Krzestawice, tel. 12 644 80 06. ()
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CZWARTEK

5.30 Klan (2898) - telenowela TVP
5.50 Telezakupy 6.30 Dzieci Kwatery -
film dokumentalny Polska (2013); rez.:
Arkadiusz Gotebiewski 7.30 Jaka to
melodia? (3275) - teleturniej muzycz-
ny 8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda po-
ranna 8.15 Polityka przy kawie 8.30
Drzwi otwarte (1) - magazyn 9.00 Oj-
ciec Mateusz (43): Konkurs tanca - se-
rial kryminalny TVP 9.55 Tysiac | jed-
na noc (126) serial obyczajowy Tur
cja (2006) 10.55 Wspaniate stulecie 4
(286) - serial kostiumowy Turcja
(2014) 12.00 Wiadomosci 12.10 Agro-
biznes 12.30 Smaki polskie - na zielo-
no. Bez niego ani rusz, 1 juz — wszyst-
ko o majeranku - magazyn kulinarny
12.40 Przepis dnia (323) - magazyn
12.50 Natura w Jedynce: Biate lwice
(1): Na przekor losowi - serial doku-
mentalny Republika Srodkowej Afryki
(2011.); rez.: Joe Kennedy 14.00 Tysiac
| jedna noc (127) 15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda 15.20 Okrasa tamie prze-
pisy: Na ryby do Rybna 1550 W a
niate stulecie 4 (287) serial kostiumo
wy Turcja (2014) 16.45 Pegaz Flesz
17.00 Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25
Jaka to melodia? (3276) 18.00 Skoki
Narciarskie: Puchar Swiata - Wista
(kwalifikacje) 19.15 Przepis dnia (324)
19.30 Wiadomosci 20.00 Sport 20.05
Kronika Pucharu Davisa felieton
20.06 GOL felieton 20.15 Pogoda
20.30 Ojciec Mateusz (187): Uciekinier
- serial kryminalny TVP 21.20 Sprawa
dla reportera 22.20 Po prostu - program
publicystyczny 23.15 Cold Creek Ma-
nor - thriller USA/Kanada/Wielka
Brytania (2003); rez.. Mike Figgis;
wyk.: Dennis Quaid, Sharon Stone,
Stephen Dorff (dozwolone od lat 16)
1.10 Naszaarmia.pl - magazyn 1.40
Sprawa dla reportera 2.40 Po prostu -
program publicystyczny 3.25 Notacje:
Ignacy Gogolewski. Widze ich w duszy
teatrze... — cykl dokumentalny 3.40 Za-
gadkowa Jedynka 4.40 Zakonczenie
dnia

6.10 M jak mitos¢ (1011) - serial
TVP 7.05 M jak mitos¢ (1012) 8.00
Pytanie na sniadanie (w tym: 8.50 Pa-
norama; 9.35, 10.15 Pogoda) 10.50
Barwy szczescia (1406) - serial obycza-
jowy TVP 11.30 Na dobre | na zite
(115): Siodme przykazanie - serial TVP
12.30 Tylko z Tobg (4) - serial obycza-
jowy Turcja (2015) 13.25 Biegi narciar-
skie: Puchar Swiata - Montreal 14.05
Na sygnale (71): Zabojczy pocatunek -
serial fabularyzowany TVP 14.40 Ro-
dzinka.pl (154): Wiosno wrocisz? - se-
rial komediowy TVP 15.05 Rodzinka.pl
(155): Cztowiek maszyna 15.40 Pano-
rama Kraj 15.55 Pogoda Kraj 16.05 Na
dobre | na zte (627). Dobra kobieta -
serial TVP 17.05 Tylko z Tobg (5) -
serial obyczajowy Turcja (2015) 18.00
Panorama 18.30 Sport Telegram 18.40
Pogoda 18.50 Jeden z dziesieciu (4/91)
— teleturniej 19.25 Barwy szczescia
(1406) - serial obyczajowy TVP 20.05
Barwy szczescia (1407) 20.40 Piraci z
Karaibow: Klgtwa Czarnej Perty -
film przygodowy USA (2003); rez.:
Gore Verbinski; wyk.: Johnny Depp,
Geoffrey Rush, Orlando Bloom, Ke-
ira Knightley, Jack Davenport 23.10
Kocham kino: O potnocy w Paryzu -
komediodramat USA/Hiszpania/
Francja (2011); rez Woody Allen
wyk.: Owen Wilson, Rachel MCcA-
dams 0.55 American Pie: Wesele -
komedia USA (2003); rez.: Jesse Dy-
lan; wyk.: Jason Biggs, Seann Wil-
liam Scott, Alyson Hannigan (dozwo-
lone od lat 16) 2.40 O potnocy w Pa-
ryzu - komediodramat USA/Hiszpa-
nia/Francja (2011); rez.: Woody Al-
len; wyk.: Owen Wilson, Rachel
McAdams 4.20 Art Noc: Adam Bat-
dych | Yaron Herman (Jazz Melomani
2015) - koncert 5.10 Zakonczenie dnia

6.05 Swiat sie kreci (480) 7.05 Flesz
historii (275) 7.25 Dom na gtowic (4):
Portki dla Twardowskiego 8.00 Pytanie
na sniadanie 10.55 A, to historia (3) -
felieton 11.05 Polonia 24 11.35 Halo
Polonia 12.20 Kronika XII Swiatowych
Zimowych Igrzysk Polonijnych - Pod-
karpackie 2016 (3) 12.35 Wiadomosci
12.50 Barwy szczescia (1348) 13.25 M
jak mitosc (1192) 14.20 Egzamin z zy-
cia (61) 15.15 Wilnoteka 15.35 Zotnie-
rze wykleci 16.35 Do zobaczenia w
Krakowie 16.55 Codzienna 2 m. 3 (41)
17.20 A, to historia (4) 17.30 Tele-
express 17.50 Polska z Miodkiem (66):
Mielec, Lezajsk 17.55 Pegaz 18.55 Bar-
wy szczescia (1348) 19.25 Szlakiem
miejsc niezwyktych: Pomniki historii
19.45 Dobranocka: Marceli Szpak dzi-
wi sie swiatu 20.00 Wiadomosci 20.25
Sport 20.35 Pogoda 20.50 Prokurator
(3/10) 21.50 Polonia 24 22.20 Halo
Polonia 23.05 Kronika XII Swiatowych
Zimowych Igrzysk Polonijnych -Pod-
karpackie 2016 (4) 23.25 Po prostu
0.10 A la show (12): Urszula Dudziak
0.35 Polska z Miodkiem (66): Mielec.
Lezajsk 0.45 Powtdrki programow

¢ K TELEWIZJA
= KRAKOW

7.59 Telezakupy 8.15 Dla niestyszg
cych: Co niesie dzien 8.45 Raport ;
Polski 9.20 Plebania (489) telenowe-
la 9.45 Plebania (490) 10.20 Sc-
niorada (33) 10.50 Dla niestysza-
cych: Co niesie dzien 11.25 Bylo, nie
mineto 11.50 Naszaarmia.pl (203)
12.20 Raport z Polski 12.40 Dziennik
regionow - tematy dnia 12.50 Agrobiz-
nes 13.25 Plebania (491) - telenowela
TYP 13.50 Plebania (492) 14.20 Dzien-
nik regionow - tematy dnia 14.30 Iskra
w kamieniu — film dokumentalny Pol-
ska (2008); rez.. Maciej Muzyczuk,
Aneta Chwalba 15.40 Gtos widza (197)
15.42 Nozem 1 widelcem 16.00 Dla nie-
styszacych: Telekurier 16.25 Dziennik
regiondw - tematy dnia 16.30 Relacje
(101) 17.05 71 dni szczescia - reportaz
17.20 Przechodzien codzienny 17.25
Dziennik regiondéw - tematy dnia 17.31
Kronika - zapowiedz 17.33 Pogoda
17.35 Podpowiedzi w plenerze 17.54
SDM 18.05 Pod Tatrami 18.15 Slizg
18.30 Kronika 18.53 Pogoda 18.55 Te-
maty dnia 19.05 Na rynku pracy 19.15
Telewizja SDM przedstawia 19.25 Pa-
rafia z sercem 19.40 Matopolski Szlak
Kulinarny 19.52 Pogoda 19.53 Raport
pogodowy 20.00 Region. Ludzie, spra-
wy, opinie 20.25 Telezakupy 20.57 Po-
goda 20.58 Raport pogodowy 21.00
Siadami historii 21.30 Magazyn Me-
dyczny 21.45 Kronika 22.01 Pogoda
22.03 Pogoda na narty 22.15 Dla nie-
styszacych: Dziennik Regionow 22.40
Pogoda 22.45 Echa dnia 23.10 Pogoda
23.15 Dla niestyszacych: Telekurier
23.45 Iskra w kamieniu - film dok.
Polska (2008); rez.: Maciej Muzyczuk,
Aneta Chwalba 0.55 Kultowe rozmowy
(113) 1.25 Seniorada (33)

POLSAT

5.00 Disco gramy — program muzycz-
ny 6.00 Nowy dzieh z Polsat News
8.00 Trudne sprawy serial paradoku
mentalny 9.00 Malanowski i partnerzy
(401, 403) — serial fabulamo-dokumen-
talny 10.00 Dzien, ktory zmienit moje
zycie serial paradokumentalny 11.00
Dlaczego ja  serial fabulamo-doku-
mentalny 12.00 Pielegniarki - serial pa-
radokumcntalny 13.00 Trudi c sprawy -
serial paradokumentalny 14.00 Pierw-
sza mitosC - serial obyczajowy 14.45
Dlaczego ja? - serial fabulamo-doku-
mentalny 15.50 Wydarzenia 16.10 Pro-
gnoza pogody 16.15 Interwencja 16.25
Malanowski 1 partnerzy 16.55 Matola-
ty - serial paradokumentalny 18.00
Pierwsza mitosC — serial obyczajowy
18.50 Wydarzenia 19.30 Swiat wedtug
Kiepskich  serial komediowy 20.05
Nasz nowy dom reality show 21.05
Przyjaciotki — se  obyczajowy 22.05
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Zdrady - serial paradokumentalny
23.05 Ostroznie z dziewczynami - ko-
media romantyczna USA (2002) 1.25

Tajemnice losu

5.45 Uwaga! - program publicystycz-
ny 6.15 Mango 7.20 Singielka - teleno-
wela Polska (2015) 7.50 Doradca sma-
ku - magazyn kulinarny 8.00 Dzien
Dobry TVN 10.55 Kuchenne rewolucje
12.00 Szkota - serial paradokumental-
ny Polska 13.00 Szpital - serial parado-
kumentalny Polska 14.00 Ukryta praw-
da - serial paradokumentalny Polska
15.00 Rozmowy w toku - talk-show
Polska 16.00 Szkota - serial paradoku-
mentalny Polska 17.00 Ukryta prawda
— serial paradokumentalny Polska 18.00
Szpital - serial paradokumentalny Pol-
ska 19.00 Fakty, sport, pogoda 19.50
Uwaga! 20.10 Doradca smaku — maga-
zyn kulinarny 20.15 Na Wspolnej - se-
rial obyczajowy Polska 20.55 Singiel-
Ka — telenowela Polska (2015) 21.30

Kuchenne rewolucje program rozryw
Kowy 2235 Poszukiwacze zaginionej
Arki - film przygodowy USA (1981)
0.55 Ugotowani - program kulinamo-
rozrywkowy 1.55 Superwizjer — maga-
zyn reporterow 2.55 Klub Magii

TVN

5.20 We dwoje - pr. rozrywkowy 6.45
Meski typ - talk-show 7.20 Prawo
Agaty - serial obyczajowy' 8.20 Sad ro-
dzinny - serial fabulamo-dokumental-
ny 9.20 Sedzia .Anna Maria Wesotow-
ska - serial fabulamo-dokumentalny
10.20 Przepis na zycie - serial obycza-
jowy 11.25 Mango 13.00 Sad rodzinny
- serial fabulamo-dokumentalny 14.00
Szpital - serial fabulamo-dokumental-
ny 15.00 Sedzia Anna Maria Wesotow-
ska serial fabulamo-dokumentalny
16.00 Bananowy doktor 4 - serial ko-
mediowy 17.00 Castle 2 - serial krymi-
nalny 18.00 Prawo Agaty - serial oby-
czajowy 19.00 Mentalista 3  serial
kryminalny 20.00 Jak sie pozbycC cel-
lulitu - komedia obyczajowa Polska
(2011) 22.25 Rush - serial kryminalny
23.30 Blade, Wieczny towca - hor-
ror USA (1998) 1.55 Czarne lustro 2
(3-ost.) serial obyczajowy 2.55 Klub
Magii

6.00 Nie igraj z aniotem - serial oby-
czajowy 7.05 Jake i piraci z Nibylandii
7.35 Szczeniak zwany Scooby-Doo
8.05 Jake 1 piraci z Nibylandii - serial
animowany 8.35 Szczeniak zwany Sco-
oby-Doo - serial animowany 9.00 Przy-
gody Merlina serial fantasy 10.00
Moja nadzieja telenowela Meksyk
11.00 Wtoska narzeczona telenowela
Meksyk 12.00 Detektywi w akcji  se-
rial fabularny 13.00 Policjantki i poli
cjanci serial obyczajowy 14.00 STOP
Drogowka magazyn policyjny 15.00
Dom nie do poznania reality show
16.00 Moja nadzieja telenowela Mek-
syk 17.00 Wtoska narzeczona - teleno-
wela 18.00 Detektywi w akcji - serial
fabularny 19.00 Policjantki I policjan-
ci — serial obyczajowy 20.00 Pakt mil-
czenia - horror USA (2006) 22.00
Tajemniczy Aniot - film s.f. USA
(1990) 0.00 Spadkobiercy - program
rozrywkowy 1.00 Mega Chichot

5.55 Sekret 6  telenowela 7.00 Nash
Bridges 2 (26, 31) serial sensacyjny
USA 9.00 Napisata: Morderstwo 2 -
serial kryminalny 10.00 Columbo - se-
rial kryminalny 12.00 To moje zycie! -
telenowela Turcja 13.05 Odmienic los
(63, 64) — telenowela 15.00 Oblicza mi-
tosci (49, 50) - serial obyczajowy
17.00 Niedoreczony list — serial oby-
czajowy 18.00 Tajemnice medyczne (3,
4) - serial fabulamo-dokumentalny
20.00 Boski zigolo w Europie - kome-
dia USA (2005) 21.40 Oczy smoka -
film sensacyjny USA (2012) 23.30

Oczy zta - horror USA (2014) 1.20
Zobacz to!

ARTzona

RGANIZOWANYCH GRUP SZKOLNYCH (KLASY 1-3) | PRZEDSZKOLNYCH:
Il OSRODKA KULTURY IM C. K. NORWIDA. KRAKOW. OS GORALI 5

TEL 502 583 644.SZCZEGOLY: WWW OKNEDUK

DZIAE
EWA |

O Biuro Turystyczne HUT-PUS S.A.
J ul. Mrozowa 1, 30-969 Krakow

WycileczkKi z em 2016

Grecja Chanioti: 18-29.07.2016, cena 2189 zi; S-16.08.2016
cena 1 659 zt, autokar

Grecja Leptokaria: 8-20.07.2016 | 14-26.08.2016,

cena 1660 zi, autokar

Hiszpania: 17-24.06.2016, cena 2299 zi. 24.06-01.07.2016,
cena — 2599 zt. 2-09.09.2016, cena 2299 zi, 9-16.09.2016,
cena 2259,00, samolot

Hiszpania (objazdowa): 30.04-08.05.2016,

cena 1890 zi, autokar

Macedonia Ohryd: 4-11.07.2016, cena 1979 zi,
1-08.08.2016, cena 2019 zi, 8-15.08.2016,

cena 2019 zt, samolot

Malta: 8-15.06.2016 (8 dni), cena 2100 zi;

15-24.06.2016 (10 dni), cena 2500 zi;

7-16.09.2016 (10 dni), cena 2500 zi;

17-24.09.2016 (8 dni), cena 2100, samolot

Wegry (objazd): 30.04-08.05.2016, cena 750zt, autokar
Wieden: 26-27.05.2015, cena 499 zi, autokar

Wiochy (objazd): 26.04-06.05.2016, cena 1799 zt, autokar
Witochy: 17-26.07.2016, cena 1999z,

13-22.08.2016, cena 1949,00, autokar

IMPREZY KULTURALNE

W HUT-PUS kupisz rowniez bilety na imprezy. W ofercie

= 20/21.02.2016, Centrum Kongresowe ICE, musical ,Rodzina
Addamsow”, ceny biletow - 130, 140, 160 zi.

= 8.03.2016, Centrum Kongresowe ICE, musical ,Skrzypek na
dachu”, ceny biletow - 100, 120, 140 zi.

= Andrzej Piaseczny, Piotr Baltroczyk oraz zespot Raz Dwa Trzy,
14 maj, godz. 19, Arena Krakow, cena — 65 zi.

nie z Regulaminem ZFSS z Tabela nr 4c - doptaty z ZFSS do wy-
poczynku po pracy.
Biuro Turystyczne HUT-PUS S .A.
poniedziatek, sroda, pigatek 7-15, wtorek, czwartek 8-16

ul. Mrozowa 1, | pietro, pok. 15, 16
tel. 12 643 87 40, 12 643 87 41, 12 643 87 44

e-maill: turystyka@ hutpus.com.pl, www.hpturystyka.pl

VI



POZIOMO: 6. miasto w delcie Newy, 9. wysitek poniesiony w czyjejs spra-
wie, 10. birkut, ptak drapiezny, 12. wytwarza mocz, 13. wielki pozar, 14. rene-
sansowe miasto na Lubelszczyznie, 18. stan w potudniowej czesci USA, 19. filo-
zof z Efezu. 20. jasnobrazowy kon, 22. warszawska dzielnica z Cytadela. 25. staw-
ny kompozytor wegierski, 29. na konskiej szyi, 30. drapiezne koty pod ochrona,
31. pretensja, zazalenie, 32. imie dziewicy orleanskiej, 33. wmawianie komus

postepkow, mysli, intencji.

PIONOWO: 1. leSny krzew owocowy. 2. szansa przegranego, 3. kraina nad
Zatoka Biskajska. 4. arabskie nakrycie p’fom?/_, 5. miasto nad Zliri_7 u.ark
oli

scrakowe, ». szczur wodny, Il. region ze st

cg we Florencji, 15. najwieksze je-

zioro w Polsce, 16. Scisty u matematyka, 17. wedzony boczek, 21. ozdobna za-
stona dachu, 23. kuzynka karpia, 24. kawa w proszku, 26. ludnoS¢ pdéinocnego
Mazowsza, 27. wypadek samochodowy, 28. rozdziera szaty na obrazie Matejki,

29. rzymskie boginie wdzieku i radosci.

v . N _a o

,'I:—J

Rozwigzanie krzyzowki ‘nr 7:

POZIOMO: 6. krotochwila, 9. karbid, 10. Nelson, 12. indyk, 14. promyk. 15.
gepard, 18. storczyk, 19. akordeon, 20. dromader, 22. szynkwas, 25. luksus, 29.
idiota, 30. opoka, 31. dworek, 32. Castro, 33. marsylianka.

PIONOW O: I. zrebak, 2. studia, 3. oczodoét, 4. zwinka, 5. Elblag, 7. marmur,
8. rozpad, 11. oratorium, 13. argonauta, 16. wyzet, 17. skaza, 21. mestwo, 23.
kpiarz, 24. chochla, 26. serdak, 27. pokost, 28. kaczan, 29. insekt.

450. wydanie Nowohuckiej Kroniki
Filmowej rozpocznie relacja z wrecze-
nia po raz 19. tytutu Nowohucianina
Roku. Tym razem kapi-
tuta ..Gtosu - Tygodnika
Nowohuckiego” wyroz-
nita w ten sposob Bar-
bare Brzezinska - pia-
nistke, kompozytorke,
poetke | malarke. W jej
dorobku znajduje sie po-
nad 3(M) kompozycji z dziedziny muzy-
Ki klasycznej 1 rozrywkowej, wiele
aranzacji na orkiestry i zespoty. Wydata
4 tomiki poetyckie, od lat maluje. W
Rozmowie podkresla, ze nie brakuje jej
zapatu do kolejnych wyzwan artystycz-
nych.

Bohaterem drugiego felietonu bedzie
Tomasz Schimscheiner, aktor teatralny
| filmowy od lat zwigzany z Nowg
Huta. Wystepowat na deskach Teatru
Ludowego, w Lazni Nowej, brat udziat
w wielu nowohuckich przedsiewzie-
ciach filmowych i teatralnych. Kojarzo-
ny jest gtdwnie z rolami komediowymi,
ale w rozmowie podkresla, ze nie czu-
je sie przywigzany do tego gatunku.

Na zakonczenie powrécimy do wyda-

VIII

rzenia sportowego, ktore jeszcze nie-
dawno rozpalato wyobraznie kibicow.
Powstanie w Czyzynach najwieksze] w
Polsce hali widowisko-
WO-sportowej sprawito,
Ze mozemy byC Swiad-
kami najwazniejszych
Imprez o zasiegu mie-
dzynarodowym. W dru-
giej potowic stycznia w
krakowskiej Arenie od-
byty sie Mistrzostwa Europy w Piice

Recznej] Mezczyzn. Wynik sportowy
naszej reprezentacji byt daleki od ocze-
Kiwan, ale organizacja tego wydarzenia
stata na najwyzszym sSwiatowym pozio-
mie. Starsi Kibice z Nowej Huty mogli
sobie powspominac lata Swietnosci kra-
kowskiego Hutnika w tej dyscyplinie
sportu. Zawodnikiem, ktory doskonale
to pamieta, jest bramkarz reprezentacji
Polski Stawomir Szmal, ktory pierwsze
ata swojej kariery zwigzat wiasnie z
Hutnikiem.

Do ogladania najnowszego wydania
NKF zapraszamy od piatku 26 Il do
kina Sfinks, a takze na antene TVP
Krakéw w poniedziatek 29 1l o gadz.
21.301 srode 2 lii 0 godz. 19.45. (as)

= W minionym tygodniu w Strazy
Miejskiej Oddziat Nowa Huta przyje-
to 239 zgtoszen, sporzadzono 2 notat-
ki do sgdu pod wniosek o ukaranie,
ukarano mandatami 36 sprawcow wy-
kroczen, pouczono 199 osob, odwiezio-
no 14 osob do MCPU.

NA STRAZY
MIASTA

=« 16.02. 0 godz. 13.00 pracownik
monitoringu zauwazyt, ze w okolicy os.
Teatralnego ktos rozkleja nielegalnie
ulotki na stupach oswietleniowych.
Wystany patrol podjat interwencje w
stosunku do sprawcy, ktorego ukarat
mandatem z art. 63 kw.

= 18.02. 0 godz. 19.40 do straznikow
podeszta kobieta, ktora poprosita o
pomoc, oznajmiajac, ze na osiedlu Al-
bertynskim w mieszkaniu znajduje sie
jej ojciec I nie moze sie z nim skontak-
towac¢ od kilku dni. Kobieta twierdzi-
ta, ze drzwi wejsciowe do mieszkania
sg zamkniete od wewnatrz I nic moze
iIch otworzycC. Straznicy wezwali patrol
policji. Po konsultacji wezwano jeszcze
straz pozarng oraz pogotowie ratunko-
we. Strazacy sprzetem specjalistycznym
otworzyli drzwi do mieszkania. W srod-
ku zastano lezacego, skrajnie wycienczo-
nego mezczyzne. Najprawdopodobniej
uderzyt sie w gtowe | nie mogt sie
podnieSC. Wedtug relacji ratownikow
medycznych byta to ostatnia chwila na

ratunek. Poszkodowany zostat zahrany
"uo szpitala.

= 18.02. 0 godz. 22.55 pracownik
monitoringu zauwazyt, ze w rejonie os.
Kazimierzowskiego znajduje sie mez-
czyzna, ktory nie moze poruszac sie o
wiasnych sitach, przewraca sie, moze
oyC pod wptywem alkoholu i moze
notrzebowac pomocy. Wystany tam
patrol straznikow miejskich zastat mez-
czyzne w wieku ok. 50 lat. Wedtug re-
acji swiadkéw cztowiek ten spadt ze
schodow, byt pijany, a na twarzy miat
liczne krwawe otarcia. Straznicy wezwa-
li pogotowie ratunkowe, ktore zabrato
mezczyzne do szpitala na obserwacie.

= 21.02. 0 godz. 14.20 dyzurny otrzy-
mat zgtoszenie od Centrum Powiadamia-
nia Ratunkowego, ze na 0s. Na Lotni-
sku pod wiatg lezg dwie osoby nietrzez-
we. Straznicy zastali dwoch nietrzez-
wych mezczyzn nie mogacych poruszac
sie 0 wiasnych sitach. Jednego z mez-
czyzn przekazali pod opieke osobie
trzezwej, natomiast drugi zaczat wymio-
towac. Straznicy wezwali pogotowie
ratunkowe, ktore zabrato mezczyzne do
szpitala. (mp)

Po raz kolejny w Krakowie w
NCK (sroda, 9.03.2016 r. od
godz. 10.30) bedzie przyjmowat
znany kregarz, dyplomowany
technik masazysta Tadeusz Czar-
ny z Przeworska.

Rezerwacja terminu pod nume-
rem tel. 601-074-892.

Tel. w Przeworsku: 16 648-82-
74. Informacje takze na stronie:
www.kregarz.nets.pl.

Z KRONIK

SKRADLI KABLE WYCENIONE
NA 500 TYS. ZL

To byta kradziez, ktdrg mozna by
byto nazwac kradziezg roku. Nie skra-
dli ztota, tylko kable elektryczne z te-
renu budowy spalarni przy ul. Giedroy-
cia. Kradziezy dokonano w nocy z 20
na 21 lutego. Jak informuje nas policja,
Kradziez zauwazyt w czasie tzw. obcho-
du pracownik ochrony. Powiadomit
przetozonych i policje. Wartos¢ skra-
dzionych kabli elektrycznych wstepnie
zostata oszacowana na 500 tys. zt. Na
ich zeztomowaniu mozna zarobiC 63
tys. zt. Policjanci sprawdzaja nagrania
z kamer z terenu budowy. Sprawdzaja
tez punkty skupu ztomu, w ktorych
mogto dojs¢ do sprzedazy skradzio-
nych kabli. | szukajg sprawcow.

BADZ CZUJNIEJSZY
OD ZLODZIEJA

Wystarczy chwila dla obserwujacego
nas ztodzieja, zeby stac sie jego ofiara.
Przytrafito sie to mezczyznie, ktory 18
lutego, 0 godz.7.00 rano, na moment
odszedt od samochodu. Zostawit tecz-
ke w niezamknietym aucie. Sprawca,
wykorzystujac jego nieuwage, skradtja
| z tupem uciekt. Poszkodowany miat
w niej dokumenty 1 15 zt. Powiadomit
policje, ktérej podat rysopis sprawcy.
Byt nim mezczyzna w wieku ok. 30 lat,
wysoki - miat ok. 180 cm wzrostu. Byt
sniadej karnacji. Policja szuka sprawcy.

POSZUKIWANY PRZESTEPCA

UDAWAL POLICIJANTA

W niedziele, 21 lutego wieczorem
DawLukun¥ ’- f U'ixrv-

nanym na sprzedawcy perfum w jed-
nym ze sklepéw w Krakowie, metoda
,»,na policjanta”. Jego tupem padty dwa
drogie flakony markowych perfum,
ktorych wartos¢ wyceniono na kilkaset
ztotych. Interweniujacy policjanci pod-
jeli lustracje terenu w poblizu sklepu,
w ktorym doszto do rozboju. Zauwazy-
Il mezczyzne odpowiadajacego rysopi-
sowi przekazanemu Im przez pokrzyw-
dzonego. Ten na widok radiowozu rzu-
cit sie do ucieczki. Policjanci zatrzyma-
lI uciekajacego. Odzyskali skradzione
perfumy, ktére ztodziej miat przy sobie.
Oddali je wiascicielowi. Sprawdzono w
policyjnych bazach danych, ze byt on
poszukiwany do odbycia kary w aresz-
cie Sledczym. | tam zaraz po przestu-
chaniu trafit. O wymiarze kary za prze-
stepstwo popetnione w tzw. recydywie
zadecyduje sad | prokurator. 30-latko-
wi (mieszkancowi Krasicnic) grozi kara

BIURA:

POLICYJNEJ

nawet do 12 lat pozbawienia wolnosci.
W CO SIE BAWIA?

Policjanci z referatu ds. prewencji
kKryminalnej 1 nieletnich z | KP zatrzy-
mali czworke nieletnich: dwie dziew-
czyny 1 dwoch chtopcow, wszyscy w
wieku 15 lat, ktorzy uciekli z zaktadow
opiekunczych. W mieszkaniu, w kto-
rym sie ukrywali, znalezli kilkaset
sztuk amunicji srutowej, majacej stu-
2yC, jak sie dowiedzieli od zatrzyma-
nych, do strzelania dla zabawy. Poszu-
Kiwanych przez zaklady opiekuncze
odwieziono do placowek, z ktorych
uciekli. Niebawem ich sprawa zajmie
sie sad rodzinny. Moze uda sie sedziom
znalezC odpowiedz na pytanie, co tak
naprawde planowali. Na razie policjan-
ci sprawdzajg, skad nieletni wzieli, czy
w jaki sposob zdobyli, taka 1los¢ amu-
nicji.

ROZBOJ Z BRONIA

22 lutego o godz. 2.00 w nocy poli-
cja zostata powiadomiona o napadzie
na stacje benzynowa przy ul. Igotom-
skiej. Przybyli na miejsce zdarzenia po-
licjanci ustalili, ze do budynku stacji
wszedt mezczyzna w kominiarce. Trzy-
mat w rece przedmiot przypominajacy
bron. Do pracownika stacji, ktory rato-
wat sie ucieczka, krzyknat ,,st0)” i od-
dat strzat, kierujac bron w jego strone.
Pracownik stacji schronit sie na zaple-
czu. Tam sie zamknat | powiadomit
policje. | chyba w ten sposob wystra-
szyt napastnika, ktory uciekt ze staciji,

nic nie kradnac hv
cjanci w pomieszczeniu nie byto tusek

ani Sladow po kuli. Mogta to byc¢ bron
hukowa. Przejrzeli nagrania z kamer
monitoringu zamontowanych na stacji
| w znajdujacych sie w poblizu fir-
mach. Zostat tez Sciggniety pies tropia-
cy. Funkcjonariusze sprawdzali jadace
ta ulicg samochody. Gdy zatrzymali do
kontroli kolejny samochod, jego kie-
rowca na ich widok uciekt. W samo-
chodzie zostat pasazer, ktory odpowia-
dat rysopisowi sprawcy napadu. Zostat
zatrzymany. Okazato sie, ze on | Kie-
rowca auta sg notowanymi przez poli-
cje pseudokibicami. W samochodzie
policja znalazta'narkotyKi.

Policjanci sprawdzaja, czy zatrzyma-
ny jest sprawca napadu, | zbierajg do-
wody w sprawie. Sledztwo trwa.

Za rozboj z uzyciem niebezpiecznego
narzedzia grozi kara od 3 do 12 lat
pozbawienia wolnosci.

(dz)

¢ 0s. Kalinowe 4, tel. 12 648-40-92
¢ ul. Okdlna 4, tel. 12 655-01-42

Prokoci
dziatajacy
od ponad 20 lat

e-mail: zarzadca@ prokocim.pl

/APRASZA
Wspolnoty Mieszkaniowe
do wspotpracy
W zarzadzaniu
nieruchomosciami

e dysponujemy doswiadczonym zespotem, ktorego czionkowie
posiadajg licencje panstwowe - ich kompetencje sg rekojmiag
profesjonalnej i rzetelnej dbatosci o wasz budynek

= gwarantujemy jasne i przejrzyste rozliczenie kosztow

« prowadzimy przygotowanie | realizacje przedsiewziecia budowy
Instalacji cieptej] wody uzytkowej w budynkach Wspdolnot Mieszka-
niowych - alternatywnie do remontu przewodow kominowych

TANIEJ Z ,,GLOSEM”

Ksiegarnia ,,ZLOTY WIEK” Grazyny Tabor w 0s. Ztotego Wieku 19,
pawilon, zaprasza Czytelnikow ,,Gltosu - Tygodnika Nowohuckiego” na
zakupy z 5-procentowg bonifikatg ksigzki promowanej w tym numerze.

Kupon jest wazny do 3 marca 2016 roku.

Imie | nazwisko:

Adres:

Wsrod posiadaczy kupondw zostang rozlosowane nagrody ksigzkowe.

Ksiegarnia ZLOTY WIEK poleca
ksigzke ksiedza Jana Kaczkowskiego pt.
,Grunt pod nogami” (wyd. WAM).
Miliony Polakow pokochaty go za
wyrozumiatosC dla stabosci drugiego
cztowieka, wiernosc sobie, btyskotliwe
poczucie humoru | determinacje w wal-
ce ze Smiertelng choroba. Jak wyglada
relacja ks. Jana z Bogiem? Jakie war-
tosci sg mu najblizsze? Ktore fragmenty
Ewangelii sg dla niego najwazniejsze?
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Tytut Nowohucianina Roku 2015 uzyskata Barbara Anna Brzezinska

W miniong sobote w nowohuckim Hotelu ,,Santorini*" odbyta sie ,,Gala
Nowohucka", podczas ktorej wreczono tytut Nowohucianina Roku 2015

nuckiego".

m.in. 0. Niward Karsznia OCist.,
ne Domy,

orzyznawany co roku przez Kapitute redakcji ,,Gtosu - Tygodnika Nowo-
Po raz kolejny rozstrzygnieto doroczny konkurs na Miss Nowej
Huty 2016. WSsSrdd laureatow cenionego tytutu ,,Nowohucianina Roku™ byli
wieloletni proboszcz parafii z os. Szkla-
znany rezyser filmowy Jerzy Ridan, fotografik Adam Gryczyn-

ski. Kawaler Orderu UsSmiechu hm. Jerzy Kujawski ps. ,,Szpinak", ostatni

zyjacy wowczas Swiadek ,,Procesu 16" w Moskwie Czestaw totarewicz. zwia-
zany z nowohuckim srodowiskiem tworczym ks. pratat Jan Bielanski wie-

oletni proboszcz parafii Bfata Alberta, dotychczas jedyna kobieta b. wice-
orezydent M. Krakowa Stanistawa Urbaniak, animator kultury 1 wieloletni
Kierownik Klubu ,,Dukat" dr Zygmunt Kiszka, poset na Sejm RP lIreneusz

Ras, a ostatnio b. senator i legenda nowohuckiej ,,Solidarnosci’ Mieczystaw
Gil. wieloletni radny M. Krakowa i b. przewodniczacy RMK, a obecny wo-
jewoda matopolski Jozef Pilch i w roku 2014 znany muzealnik Maciej Mie-
zian. Tytut za rok 2015 uzyskata Barbara Anna Brzezinska, prawdziwa Ko-
bieta Renesansu - poetka, kompozytorka, wokalistka i malarka. Tytut wre-
czyli red. naczelny ,,GTN" Jan L. Franczyk oraz red. Stawomir Pietrzyk,
prezes Stowarzyszenia Moja Nowa Huta, wspoétorganizator Gali Nowohuc-
kiej. Laudacje wygtosili Jan L. Franczyk oraz ks. Jan Bielanski i Jerzy
Kujawski - laureaci tytutu Nowohucianina Roku w poprzednich latach.
Ponizej przyblizamy sylwetke Laueratki.

Urodzona w Radomsku, wraz z rodzi-
cami | bratem Andrzejem jako trzylat-
ka zamieszkata w latach piecdziesiagtych
w Nowej Hucie. Ojciec byt architektem
na stanowiskach kierowniczych; mama
malowata obrazy, dekorowata wnetrza,
a jako byta sanitariuszka AK na krot-
ko zwigzata sie ze Stuzbag Zdrowia.
Barbara Brzezinska ukonczyta Szkote

Podstawowa na os. Stalowym | Szkote

Muzyczng w klasie fortepianu prof.
Zofii Frasinskiej. W Liceum Muzycz-
nym im. F. Chopina (przy ul. Baszto-
wej), bedac w klasie ze Zbigniewem
Wodeckim F Markiem Michalakiem,
Spiewata podczas zajec jazzowych prof.
Alka Thomysa obok starszych kole-
gow: Jana Gaciarczyka i Jana Jarczyka.

Brzezinska jest magistrem sztuki, ab-
solwentkag krakowskiej Akademii Mu-
zycznej, do ktorej zostata przyjeta od
razu na drugi rok. Otrzymujac stypen-
dium naukowe, ukonczyta studia w
trakcie trzech lat z wynikiem bardzo
dobrym. Obronita prace magisterska
pod tytutem ,Wptyw instytucji kultu-
ralnych na rozwo0j zycia muzycznego
Nowej Huty w latach 1949-72”. Mia-
ta wspaniatych profesorow: Adama
Ricgcra (fortepian), Barbare Walczyn-
ska (Spiew), Mieczystawa Tomaszew-
skiego (literatura muzyczna), Krystyne
Nazar (aranzacja), Witadystawa Hodysa
(historia sztuki). Za zestaw wiasnych
kompozycjl zinstrumentowanych na
orkiestre otrzymata w indeksie ocene 6
od Krzysztofa Pendereckiego. Podczas
studiow byta sopranem w Chorze Pol-
skiego Radia | Telewizji pod dyrekcja
Tadeusza Dobrzanskiego i prelegentka
muzyczng w KDK ,,Pod Baranami”.

Na ponad osiem lat zwigzata sie z
Warszawag. Jako solistka Estrady War-
szawskiej | Zespotu Estradowego War-
szawskiego Okregu Wojskowego ,,De-
sant” dokonywata nagran i przemierza-
ta krajowo-zagraniczne trasy koncerto-
we. Bedac spiewajaca aktorkg Teatru
Muzyczno-Estradowego ,,Rampa” (z
Arturem Barcisicm, Edyta Geppert,
Felicjanem Andrzejczakiem, goscinnie
z Reng Rolska I Anng German) prowa-
dzita emisje gtosu dla aktorow i Cwi-
czenia z piosenki dla studentow PWST
(z dyr. M. Jonkajtysem i A. Strzeleckim
za rektoratu T. Lomnickiego). W stoli-
cy zostata zong Zbigniewa Wilka -
absolwenta Akademii Muzycznych w
Gdansku i Pradze, bytego kapelmistrza
na statku ,,Batory”, wspotzatozyciela
zespotow ,,Rhytm and Blues”, ,,Czer-

wono-Czami", pianisty, aranzera. Po
urodzeniu w Sosnowcu corki Glorii
wrocita do Krakowa, podejmujac pra-
ce w Nowohuckim Centrum Kultury i
Zespole Szkot Ekonomicznych nr 2,
Spiewajac z Estradg Krakowska.

Zwigzata sie ze Zwierzynieckim Ko-
tem Przyjaciot Sztuk Wszelkich (1994)
pod prezesurg artystki malarki Haliny
Cieslinskicj-Brzeskicj. Pierwsze zna-
mienne spotkania odbywatly sie w
Dworku Jana Matejki w Krzestawi-
cach, gdzie kustoszem byt Maciej Mic-
zian. Potem na niezliczonych koncer-
tach, wernisazach ,,fruwajacego salonu"
wspotpracowata z gronem artystow,
tworcow, animatorow kultury, wsrod
ktorych byli m.in. T. Bednarski, P. Bo-
ron, J. i S. Berdakowic, H. Bozyk, J.M.
Bozyk, B. Chromy, 1. Delekta-Wicin-
ska. B. Dzikiewicz, C. Dzwigaj, A.
Gornik, K. i H. Jezierscy, A. Kawatko,

Jedno z dziet laureatki.

W. Krawczynski, L. Lipska. W. Nowak.
F. Nowak. M. Nowotarska, P. Piecha,
A. Pochopien, J. Podkowa, K. Podnic-
sinska, H. Podgorska-Dutka, B. Urban-
ska. S. Wjcik, H. Zaczek. Piecze du-
chowg sprawowali duszpasterz arty-
stow, ks. infutat Jerzy ryta i ks. pra-
tat Jan Bielanski.

W lalach 1993-94 byta autorka opra-
Wy muzycznej widowiska wystawiane-
go z okazji dnia 11 Listopada w Te-
atrze Ludowym pt. ,,Juz Jg widzieli
Idacg™" w rez. P. Piechy, wg scenariusza
B. Urbanskiej. W licznej obsadzie poza
samymi tworcami wystepowali: J. Fe-
dorowicz, Z. Horawa, J.M. Bozyk,
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Chory ,,Bard" i ,,Ostoja" oraz mtodziez
z Zespotu Szkot Ekonomicznych nr 2.
Dochody ze spektaklu zasility potrzeby
Nowohuckiej Biblioteki Publicznej i
Oddziatu Otolaryngologii Szpitala Spe-
cjalistycznego im. S. Zeromskiego.

woju Muzeum Nowej Huty i Huty im.
T. Sendzimira na 50-lecie Nowej
Huty), ,,Szlakiem grebatowskich kapli-
czek" (z inspiracji Franciszka Nowaka)
i ,,Fortissimo!”. Zredagowata ,,Spiew-

nik artystow Salonu Zwierzynieckie-

Tytut Nowohudania Roku 2015 wreczyli Jan. L. Franczyk red. naczelny ,,Gto-
su-Tygodnika Nowohuckiego”, oraz red. Stawomir Pietrzyk, prezes Stowarzy-

szenia Moja Nowa Huta.

Barbara Anna Brzezinska jest czton-
kiem ZAIKS, autorkg ponad 300 kom-
pozycji z dziedziny muzyki klasycznej
| rozrywkowej (czesto z wiasnymi tek-
stami). Aranzowata na orkiestry, kom-
ponowata dla Orkiestry Czerwonych
Beretow. Nowohuckiej Biblioteki Pu-
blicznej, NCK, Komendy Hufca ZHP,

zespotu ,,Mate Stowianki”, Zespotu
Piesni 1 Tanca ,,Raciborowiczanie",
Telewizji Kablowej ,,DAMI” (Krakow
- Radom) do emitowanego przez 2 lata
programu ,,Dobranocka od sgsiadow"
wg scenariusza B. Urbanskiej.

Jako kompozytorka, poetka, wyko-
nawczyni (spiew, fortepian, organy)
Barbara Brzezinska zrealizowata niezli-
czone koncerty. Dziesiagtki razy wyko-
nywata tez ,,Ave Maria" w licznych
krakowskich kosciotach. Wydata czte-
ry tomiki poetyckie (trzy zilustrowane
przez corke): ,,Nokturn Es-dur”, ,.Z
fortepianem w tle" (wydane przez Sto-
warzyszenie na rzecz Powotania | Roz-

go". JeJ wiersze publikowano w prasie.
w kilkudziesieciu katalogach Zwierzy-
nieckiego Kota Przyjaciot Sztuk Wszel-
Kich i trzech antologiach poetyckich dr
Janiny Kwiek-Osiowskiej: ,,Ksztattem
mitosci piekno jest", ,,Poetyckie wadze-
nie sie z Bogiem" | ,,Pocieszycielko
nasza”. Nagrata ptyty ,,Kompozytorzy
Zwierzynieckiego Salonu Artystyczne-
go (z J.M. Bozykiem, P. Piecha, G.
Brzezinskg, H. Jezierskim), ,,Hymn
Grebatowa” oraz ,,Ave Maria” Schu-
berta.

Stworzyta muzyke do dziewieciu
hymnow: Grebatowa, Stowarzyszenia
Seniorow Prasy Krakowskiej (z inspi-
racji Brunona Miecugowa), Zwierzy-
nieckiego, Nowohuckiego | Bronowic-
kiego Kota Przyjaciot Sztuk Wszelkich,
Zespotu Szkot Ekonomicznych nr 2,
XVI LO, SP nr 85 1 Gimnazjum nr 37.

Posiadajagc ministerialne uprawnienia
estradowe | kategorie ,,S” instruktor-
ska. wystepy sceniczne przeplatata
dziatalnoscig pedagogiczna, nigdy nie
pracujac wytacznie na jednym etacie.
Pracowata z micdziezg Zespotu Szkot
Ekonomicznych nr 2 (20 lat), XI LO
(2 lata), NCK (6 lat), w Dworku Bia-
topradnickim (4 lata), SP nr 88, SP
85, Gimnazjum 37 (muzyka i plasty-
ka), w ZPIT ,,Raciborowiczanie”,
Osrodku Kultury w Mogilanach-Gaju
(warsztaty). Prowadzita warsztaty mu-
zyczne dla zotnierzy podczas Festiwalu
w Kotobrzegu 1 Potczynie-Zdroju.

Otrzymata dwie nagrody Prezydenta
Miasta Krakowa (A. Gotasia 1 J. Maj-
chrowskiego), Nagrode Kuratora
OsSwiaty oraz medale ,,Krakow 2000”,
,Komisji Edukacji Narodowej”, | Kra-
kowskiego Sympozjum ,,Narodowa
Sztuka Polska™, ,,Medal 750-lecia Gre-
batowa" (za muzyke do ,,Hymnu Gre-
batowa”).

W ,,Encyklopedii Nowohuckiej” po-
siada notke biograficzng. Cztonek jury

licznych konkurséw artystycznych,
m.in. Matopolskiego i Ogolnopolskie-
go Festiwalu Piesni Patriotycznej (z P.
Boroniem, J.M. Bozykiem, R. Mar-
chcwczykiem) czy rosyjskojezycznego
International Festival ,,Mystery of Cra-

CoOw .

Przez ponad 20 lat aktywnie wspot-
pracowata z Nowohuckim Centrum
Kultury, Nowohuckg Biblioteka Pu-
pliczng, Klubem ,,Dukat" Osrodka Kul-
tury Krakow Nowa Huta w Grebato-
wie. Klubem ,,Kuznia" Osrodka Kultu-
ry C.K. Norwida. Salonem Zwierzy-
nieckim, Srodmiejskim Osrodkiem
Kultury, parafig Sw. Brata Alberta.
Wykonywata recitale autorskie: w Te-
atrze taznia Nowa (z okazji 60-lecia
Nowe] Huty z Jerzym Bozykiem i Pio-
trem Piecha), w kosciele mistrzcjowic-
Kim, podczas Krakowskie] Nocy Po-
etow w Nowohuckiej Bibliotece Pu-
blicznej 1 Domu Zwierzynieckim oraz
w XIX I XX Nowohuckiej Wiosnie
Muzycznej. Wystepowata w Nowohuc-
kiej] Kronice Filmowej, a w lutym 2015
r. wraz z Franciszkiem Nowakiem
udzielata wywiadu Lidii Jazgar w Ra-
diu Krakow. W 2015 r. zaprezentowa-
ta sie w Klubie ,,Kuznia" w cyklu ,,No-
wohuckie Portrety Ludzi Kultury”, w
roli wokalistki, pianistki, kompozytor-
Ki, poetki i malarki.

Od lat maluje. WiekszoscC jej obrazow
znajduje sie w warszawskich kolek-
cjach prywatnych. Najnowsza wystawa
miata miejsce w 2014 r. w Salonie Sto-
warzyszenia Kulturalnego ,,Galeria”
Daniela Szubelaka. gdzie w lalach 60.
wystawiata swe prace je] matka, Jani-
na Brzezinska (wowczas w salonie To-
warzystwa Przyjaciot Sztuk Pieknych),
a w 2001 r. corka Gloria Brzezinska-
-Kaccrz. W styczniu 2016 r. w Galerti
Centrum przy alei R6z odbyita sie jej
wystawa malarska, a kolejna jest plano-
wana na kwiecien br. Zapraszamy!

SEAWOMIR PIETRZYK
Fot. Marcin Pietrzyk

Dzieci Nowej Huty

Dziewczyny, bomba! Dziewczyny,
hecal
Z kosmosu przybysz do nas
przyleciat!
Ufo prawdziwe zaraz tu wpadnie.
Chce Nowa Hute zwiedzi¢ doktadnie.
Przemaszeruje Hute zielona,
A w tym kolorze dobrze mu ponoc.
To sie zagapi, to sie zachtysnie.
Wreszcie telegram do swoich wysle:
Rados¢, radosc, radosc.
Wiosna ptakiem dzwoni.
Nowe] Huty dzieci
Jak ztocisty ptomien.
Odswietng ulica
Wiatr motyle goni.
Won Swiezego chleba
| mokrych topoli!
Juz Ogrodowe | Kalinowe
W zieleni wianka czeka gotowe,
A przy NCK-u rozszczebiotanym
W kropelkach rosy Isnig tulipany...
Stoneczne swieci Ztotej Jesieni,
Urocze szepcze, ze sie nie zmieni.
Przy Swiecie Dziecka rowerki
mknag juz.
Purpurg pachnie Aleja Roz...
Radosc, radosc...

(z tomiku wierszy
,Nokturn Es-dur"
Barbary Brzezinskiej)

O



[ NOTESU KIBICA

26.02 (pigtek) — godz. 1930, Il liga
siatkOwki mezczyzn - grupa zachod-
nia: Hutnik - Gryf Brzesko (hala Il
LO, os. Wysokie).

SA W 1/4 MP

W bardzo dobrym stylu awansowali
do cwiercfinatu mistrzostw Polski ka-
detow siatkarze Hutnika, ktorzy zosta-
li jednoczes$nie mistrzami naszego wo-
jewddztwa. Podczas turnieju rozgrywa-
nego w Zespole Szkot Ogolnoksztatca-
cych Sportowych nr 2 (os. Teatralne)
wygrali wszystkie spotkania.

Druzyna prowadzona przez trenera
Mirostawa Janawe - drugim szkole-
niowcem jest Matgorzata Urbanowicz
— stracita w tych zmaganiach tylko jed-
nego seta, wygrywajac w grupie elimi-
nacyjnej z Keczaninem Kety 3-1 | Gry-
fem Brzesko 3-0. W poifinale chiopcy
z Nowej Huty pokonali Dunajec Nowy
Sacz 3-0, a w meczu o pierwsze miej-
sce wygrali w takich samych rozmia-
rach z GKPS Gorlice.

Dzieki temu dostali sie do rozgrywek
na szczeblu ogolnokrajowym - wraz z
nimi awansowaty zespoty GKPS oraz
Dunajca — | bedg gospodarzami turnie-
ju cwiercfinatowego, ktory rozegrany
zostanie w dniach 17-20 marca w No-
we] Hucie. Stawka bedzie bardzo moc-
na, gdyz oprocz krakowian i Dunajca
wystapig jeszcze druzyny z Betchato-
wa, Czestochowy, Kielc oraz Lezajska.

Hutnicy wystapili w tym turnieju w
sktadzie: Maciej Pawelec, Marcin Za-
bawa. Jakub Filipczak, Tomasz Gar-
gula, Adam lurek, Michat Pierko,
Wojciech Bielecki (libero), Michat
Cyganik, Michat Tabor, Kamil JOz-
wik. Mateusz Polowiec, Jakub Kor-
dowski, Maciej Sekuta, Szymon Go-
nera (libero). (dan)

ZACZNA SEZON
W TELEWIZ]

Ligowe zmagania na polskich torach
zuzlowych maja rozpoczac sie za nie-
wiele ponad miesigc, gdyz w drugi
dzierh Swiat Wielkanocnych, w ponie-
dziatek, 28 marca. W tym dniu wyste-
pujgca w 1 lidze (Nice Polska Liga
Zuzlowa) nowohucka Spccdway Wan-
da Instal ma podejmowacC na torzc
orzy ul. Odmogile najlepszy zespot po-
przedniego sezonu Lokomotiw Dyne-
ourg, ktory tylko na skutek prawnych
gierek nic znalazt sie w Ekstralidze.

Poczatek rozgrywek zapowiada sie
wiec w Nowej Hucie bardzo ciekawie,
ale jak to bywa w sSwiateczny dzien
nie wszyscy chetni kibice beda mogli
pojawic sie na stadionie. Czasem trze-
ba bowiem wypetni¢ obowigzki ro-
dzinne. Ale beda mogli jednak zoba-
czyC ten mecz, gdyz jak informuja
sportowefakty.pl telewizja publiczna
ma przeprowadziC transmisje z tego
spotkania. Pory - ani kanatu - nie
podano, ale przypomnijmy, ze w ubie-
gtym roku telewizyjny przekaz zaczy-
nat sie o godz. 13.30. (dan)
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NOWOHUCKI FINAL JUNIOROW MtODSZYCH

Rozegrany zostat finat halowych mistrzostw Matopolski juniorow mitodszych
w pitce noznej. Turniej, odbyt sie w osrodku w Skotnikach, toczyt sie pod dyk-
tando dwoch druzyn z Nowej Huty, AS Progres i Hutnika.

W eliminacjach wystepujaca w grupie
A ekipa AS Progres pokonata Bochen-
skiego 3-0, MKS Trzebinia/Siersza
5-0 oraz Sandecje Nowy Sacz 2-1,
Zajmujac pierwsze miejsce I awansujac
do finatu, gdzie przyszio jej sie zmie-
rzy¢ z Hutnikiem. Hutnicy bowiem
okazali sie najlepsi w swojej grupie,
pokonujac Tamovie 3-2 - przegrywali
juz 0-2 - Przetecz Kossowa 10-2 (jest
to druzyna z powiatu wadowickiego)
oraz Grod Podegrodzie (powiat nowo-
sgdecki) 1-0.

W finale zatem zmierzyty sie dwa
zespoty z Suchych Stawow. Mistrzo-

stwo Matopolski wywalczyta druzyna
AS Progres, ktéra wygrata z Hutnikiem
3-2: Tomasz Kurek 2, Karol Stanek -
Grzegorz Antolak, tukasz Kaczor. W
spotkaniu o trzecie miejsce Sandccja
zwyciezyta 2-1 z Tamovia.

W AS Progres, prowadzonym przez
trenera Marcina Pasionka. grali Rafat
Stojek, Dorian Ciezkowski — Tomasz
Kurek, Krystian Nowak. Michat
Ozga Mateusz Reczulski, Pawet
Salamon. Dawid Smbatyan, Seba-
stian Socata, Karol Stanek. Jakub
Wojtaczka, Kamil Wozniak, Michat
Zieba.

Hutnik - trener Marek Bojko - wy-
stapit w skiadzie: Arkadiusz Lesz-
czynski, Barttomiej Tracz - Grzegorz
Antolak, Michat Bielecki, Kamil Bro-
da, Krzysztof Dymek. Patryk Fra-
czek, Lukasz Kaczor, Oskar Lejda,
Sebastian Rozkrut, Damian Serafin,
Wojciech Wiatr, Sebastian Zdebski.

Wsrod wyrdznionych zawodnikow
znalezli sie Wozniak (AS Progres) |
Antolak z Hutnika, ktorzy wraz ze
Stankiem (AS Progres) okazali sie naj-

lepszymi strzelcami turnieju, zdobywa-
jac po 5 bramek.

Nazajutrz w tym samym obiekcie
odbyty sie finaty halowych mistrzostw
Matopolski trampkarzy. AS Progres po
wygranej 2-0 nad GOSSM Tarnow |
3-1 z Gornikiem Libigz oraz porazce
0-2 z Sandecja, zajeta drugie miejsce
w grupie. Przyszto wiec jej na koniec
grac o trzecig pozycje w wojewodz-
twie. Zajela jg bez zadnych kiopotow,
gromigc 6-0 Sokota Stopnice (powiat
l[imanowski).

W finale Wista Krakow wygrata 2-1
Z Sandecja.

AS Progres w tych zawodach repre-
zentowali: Adrian Ciezkowski — Ma-
ciej Grojec, Wiktor Karkoszka. Jan
Koczur, Patryk Krol. Mateusz Kur-
nik, Mateusz Mazur, Filip Poboz-
niak, Jakub Sowa, Dawid Szot -
uznany zostat za najlepszego w swym
zespole. Damian Urban, Norbert
Wojtaszek.

(dan)

DERBY NA POCZATEK WIOSNY

Ktos nie pomyslat, ale w Polskim Zwigzku Pitki Noznej

jest to rzecz bardzo czesta. Juz 5 marca wznowione zostang
rozgrywki w Centralnej Lidze Juniorow — Hutnik ma podej-

mowacC Korone Kielce - a o tej porze roku boiska rzadko na-
daja sie do gry. Jesli nie sg zmrozone, zasniezone, to sg grza-
skie, a czesto jest to wiasciwie bagno. W takich warunkach

nie da sie po prostu szkoli¢ i grac.

Zmagania w obydwu grupach zakonczg sie natomiast 22
maja, gdy akurat jest najlepsza pora do grania i dla mtodych
pitkarzy z 28 druzyn bedzie to ostatni dzien sezonu. Tylko
cztery najlepsze zespoty beda jeszcze rywalizowaty o mi-
strzostwo Polski. Wszystkie powrdca na boiska dopiero

gdzies w sierpniu.

Dwa tygodnie pozniej, 19 marca, rozpoczng sie z kolei

zowych -juniorow i juniorow miodszych. Wsrod starszych
wystepuja dwa zespoty z Nowej Huty. AS Progres | Kra-
kus oraz sasiad zza Wisty, Puszcza Niepotomice. Progres

zajmuje obecnie drugie miejsce - ma trzy punkty straty do
lidera, Sandecji Nowy Sacz - z szansg na awans do CLJ.,
a Krakus 1 Puszcza beda bronity sie przed spadkiem. Ry-

walizacja zakonczy sie 8 czerwca, gdyz tydzien pdzniej mi-

strzowie wojewodztw przystapig do barazy decydujacych o
promocji do CLJ.

Rozgrywki w Matopolskiej Lidze Juniorow Mtitodszych
potrwaja do 18 czerwca, a odbywac sie beda w jednej gru-
pie, z udziatem 16 druzyn. Co wazne, nie bedzie rewanzow!

Juz na poczatek, czyli 19 marca, dojdzie do derbow Nowej

wiosenne zmagania w dwoch matopolskich ligach miodzie-

W Krakowie jest wiele zajeC dla dzieci przedszkolnych w réznych dyscy-
plinach sportu, natomiast brakuje podobnych z elementami koszy kowki. Sto-
warzyszenie Kultury Fizyczne] KNBA (Krakowski Nurt Basketu Amatorskie-
go) zaprasza wszystkie dzieci w wieku 4-7 lat na zajecia ogoélnorozwojowe z
elementami koszykowki o nazwie Mini KNBA. Projekt ten zostat zgtoszony
na konkurs ofert Urzedu Miasta Krakowa na rok 2016 I ma duze szanse na

dofinansowanie.

To stowarzyszenie od szesnastu lat
dziata w naszym miescie. Prowadzi lige
koszykowki dla amatorow, w ktorej
aktualnie uczestniczy 60 zespotow, re-
prezentowanych przez okoto 800 za-
wodnikow. Przez te lata zorganizowat
32 edycje ligi KNBA | szereg innych
Imprez dla koszykarzy amatorow. Od
Kilku lat organizuje lub jest wspotorga-
nizatorem rowniez imprez dla dzieci i
miodziezy, jak Camp KNBA Dzieciom

PUSZCZY POZOSTAL JESZCZE TYDZ

Tylko tydziehn pozostat do rozpocze-
cia rundy rewanzowej w Il lidze pitkar-
skiej. WYystepujaca w niej Puszcza Nie-
potomice pierwszy tegoroczny mecz
rozegra na wyjezdzie w Wista Putawy.

Matopolska ekipe opuscito tej zimy
szesciu pitkarzy, a mozliwe jest, ze to
samo spotka jeszcze dwaoch kolejnych.
WSsSrod tych, co zmienili klubowe bar-
wy jest byty zawodnik Hutnika, po-
mocnik Mateusz Lampart, ktory prze-
niost sie do grajacej w grupie matopol-
sko-Swietokrzyskiej 111 ligi Wisty San-

— z okazji Dnia Dziecka, Festyn Ro-
dzinny wspodlnie ze Szkotka Sportowa
Radwan Sport, Akademie Basketu
KNBA dla uczniow szkot ponadpod-
stawowych, Lige Szkot Srednich, itp.
Jak podkreslaja organizatorzy gtow-
nym celem tego pomystu jest ,,krzewie-
nie kultury fizycznej wsrdd dzieci po-
przez atrakcyjne zabawy ruchowe z
elementami ¢wiczen zwigzanych z roz-
nymi dyscyplinami sportu. Szczegoélny

domierz. Z kolei pomocnik Konrad
Furtak - zaczynat kopac pitke w klu-
bie z Suchych Stawow' - odszedt do
Innego rywala hutniczej jedenastkKi.
Soty Oswiecim, a napastnik Adrian
Gebalski do KSZO Ostrowiec Swieto-
krzyski. W BKS Stal Bielsko-Biata
znalazt sie pomocnik Damian Fur-
czyk. a obronca Konrad Wieczorek w
Pelikanie towicz. Bez klubu pozosta-

je defensor Mateusz Janiec.
Do Niepotomic przeprowadzit sie z

kolel byty pitkarz Hutnika, stoper Ar-

Huty. AS Progres 2000 - Hutnik.

(dan)

nacisk ktadziemy na zajecia ogolnoro-
zZwojowe z elementami koszykowki."

Zajecia odbywac sie bedg w Zespole
Szkot Elektrycznych nr 2 na os. Szkol-
nym 26 w soboty w godz. 10-11 1 11-
12 dla dzieci w wielu 4-5 lat. Nato-
miast starsze dzieci (6-7 lat) spotykac
sie bedg w godz. 12-13 1| 13-14. Po-
czatek w sobote 12 marca. Zajecia po-
prowadza doswiadczeni w pracy z
dzie¢mi absolwenci AWF Krakow'. Za-
pisy na zajecia prowadzi koordynator
projektu t.ukasz Nabielec - tel. 513-
666-072, e-mail: miniknba@gma-
Il.com

Wiece] informacji w facebooku , a
takze na stronie Internetowe]j
www.knba.krakow.pl.

(dan)

EN
kadiusz Garze! (Okocimski Brzesko).
Potwierdzone sg rowniez transfery badz
wypozyczenia dwoch graczy linii Srod-
kowej i tylu samo napastnikow. Sg to
Daniel Barbus (Gornik Zabrze), Ma-
ciej Domanski (Siarka Tarnobrzeg),
Wojciech Reiman (Olimpia Gru-
dzigdz), Filip Wojcik (Unia Tarnow).
WSsSrod aspirantow do gry w Puszczy
znajduje sie takze pomocnik Karol Fi-

lipek z Hutnika, ale ten transfer jeszcze
sie nie dokonat.

(dan)

Przez Kkilka dni natura utrudniata pit-
karzom Hutnika przygotowania do
wiosennej rundy 111 ligi. Opady desz-
czu, a potem sniegu, sprawity, ze bo-
Iska nie nadawaty sie do treningow -
nie chodzi o trawiaste, na ktorych hut-
nicy w tym roku jeszcze w ogole nic
byli 1 tak nawet moze by¢ do samego
rozpoczecia rozgrywek - ale te ze
sztuczng nawierzchnia.

I\/1 utrudniata
M ZAJECIA

C0z nic sie nic poradzi, gdyz na po-
gode nie ma mocnych, a na wyjazdy na
potudnie Europy nie sta¢ nawet klubow
z wyzszych lig. Niestety, odbija sie to
na zdrowiu zawodnikoéw. Niektorych
ztapato przeziebienie (wsrdod nich byt
tez trener Mateusz StanieC) i zmuszeni
byli opuscicC zajecia. P
gtego tygodnia szkoleniowiec Hutnika
odwotat wiec zajecia - przezornosc

ptaca, gdyz obywa sie bez powaz-
niejszych kontuzji - chociaz pitkarze
przyjechali na Suche Stawy, a jakby
tego byto mato w ostatnig sobote nie
doszto takze do sparingu z Gornikiem
Wieliczka. Przeniesiony zostat wiasnie
ze wzgledu na zte warunki. Rozegrany
zostat dopiero w poniedziatek wieczo-
rem. Na szczescie aura byta sprzyjaja-
ca, byto sucho i ciepto. Hutnicy ulegli
rywalom z 1V ligi 3 4 (3-4). Bramki
dla nich zdobyli Michat Nawrot |
Mateusz Gamrot, a trzecia bramka
padta po samobdjczym uderzeniu jed-
nego z wielickich zawodnikow.

W druzynie Hutnika zabrakto Patry-
ka Kotodzieja, ktory boryka sie ze
skutkami urazu miesnia dwugtowego |
caty czas ¢wiczy teraz indywidualnie.
Nie byto rowniez kolejnego defensora
Jakuba Ochmana, ktorego zatrzyma-
ty jakie$ osobiste sprawy oraz przymie-
rzanego do nowohuckiego klubu po-
mocnika Tomasza Armatysa z Kaszo-
wianki.

Teraz pitkarzy z Nowej Huty czeka
wyjazd na sparing do Bielska-Biatej z
tamtejszym BKS Stal (111 liga opolsko-
Slaska). Natomiast w ostatnim spraw-
dzianie, 5 lutego zmierzg sie z Resovig
(111 liga lubelsko-podkarpacka). (dan)

SPOD SIATKI

11l liga siatkowki kobiet grupa za-
chodnia. Do bardzo ciekawego spotka-
nia doszto w hali ZSOS 2 na o0s. Te-
atralnym. Niestety, gospodynie nic
sprostaty drugiej w tabeli druzynie ry-
walek. Valkiria Nowa Huta — Maraton
Krzeszowice 0-3 (22-25, 21-25, 17-
25). Prowadzi AGH Il - 49 pkt, 3.
Valkiria - 36 pkt.

111 liga siatkowki mezczyzn. Grun-
wald Chetmek - Hutnik/Dobry Wynik
1-3 (19-25, 18-25, 25-23, 19-25)) Na
czele znajduje sie MKS Il Andrychow
-41 pkt. Hutnicy zajmujg obecnie trze-
cie miejsce, a w dotychczasowych wy-
stepach uzbierali 34 pkt. Teraz czekajg
ich dwa zalegte s[ tkania z Gryfem
Brzesko i Ktosem Olkusz, ktory plasuje
sie tuz nad nimi, majac trzy punkty
wiecej, a 5 marca ostatnia kolejka cze-
Sci zasadniczej sezonu. (dan)

26 lutego 2016 r., nr 9 (1299)



I\VV edycja ,Eksperymentu tancuchowego”

A

JJ

podejmij] wyzwanie

Przektadnie, windy, ttoki, a moze poruszajace sie nozycowym ruchem drew-
niane schody? Jaki sposob okaze sie najlepszy na przetransportowanie me-
talowej kulki i ktore urzadzenie wykorzysta do tego najwiecej zjawisk fi-
zycznych? Ruszyta IV edycja Ogodlnopolskiego Konkursu ,,Eksperyment tan-
cuchowy". Moze w nim wziaC udziat kazdy, niezaleznie od wieku. Zgtoszenia
przyjmowane sg do 20 marca, a otwarty dla publicznosci finat wydarzenia

odbedzie sie 28 maja w Krakowie.

Celem konkursu, organizowanego
przez Wydziat Fizyki, Astronomii i In-
formatyki Stosowanej Uniwersytetu
Jagiellonskiego w Krakowie, jest pro-
mocja praktycznego podejscia do.na-
uki fizyki, ktora - jak podkreslajg po-
mystodawcy akcji - otacza nas na co
dzien ijest czyms wiecej niz tylko zbio-
rem skomplikowanych  wzorow
| niezrozumiatych formut. Zadanie kon-
kursowe polega na zaprojektowaniu
| zbudowaniu urzadzenia, ktore przy
wykorzystaniu roéznego rodzaju praw
fizyki przetransportuje metalowg kul-
ke z jednego konca na drugi.

- Mtodzi /udzie potrafig byc¢ bardzo
kreatywni, wystarczy tylko dac im moz-
liwosC wykazania sie. Potwierdzajg to
fakty: wciggu trzechpoprzednich edy-
cji ,,Eksperymentu tancuchowego"
metalowg kulke przetransportowano
przez blisko 300 urzadzen, wykorzystu-
jacprzy tym niezliczong liczbe zjawisk
fizycznych - mowi Daniel Dziob z Uni-
wersytetu Jagiellonskiego w Krakowie,
koordynator projektu. W zwiagzku ze
stale rosngcym zainteresowaniem kon-
kursem, wjym roku zdecydowaliSmy o
stworzeniu dodatkowej kategorii dla
0sOb dorostych (25+). Podobniejak w
latach ubiegtych do wspolnej zabawy!'

J

*7

goracy zapraszamy tez przedszkola-
kow, uczniow szkdt podstawowych,
gimnazjow, szkol Srednich, studentow
oraz rodziny z catej Polski - dodajc
Daniel Dziob.

W poprzedniej edycji ,,Eksperymen-
tu £ancuchowego" rywalizowato 10l
druzyn, a w zabawe zaangazowato sie
338 uczestnikow' (nie liczac opiekunow
| publicznosci). Warto podkreslic, ze w
konkursie wzieta udziat niezwykle
silna reprezentacja Matopolski. Z
naszego wojewodztwa wystartowato az
66 zespotow, co przetozyto sie tez na
wyniki: 6 nagrod gtownych, 4 wyroz-
nieniai | nagroda publicznosci. Szcze-
golna uwage organizatorow zwrocito
urzadzenie ,,Sokot", skonstruowane
przez ucznidw z Zespotu Szkot nr | w
Nowym Targu. Do przetransportowa-
nia metalowej kulki wykorzystano tu
poruszajace sie nozycowym ruchem
drewniane schody. W kategorii szkot
podstawowych  bezkonkurencyjnie
okazali sie uczniowie Szkoty Podsta-
wowe] nr 135 w Krakowie ze swoj3g
konstrukcjg o nazwie ,,Winda". Naj-
liczniejszg grupe stanowity gimnazja |
tu rowniez dominowaty zespoty z Ma-
topolski.
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NA CO ZWROCIC UWAGE?

Urzadzenie powinno dziata¢ nie kro-
cej niz 20 sekund, ale nie dtuzej niz 120
sekund i miescic sie na petnowymiaro-
wej tawce szkolnej. Podczas otwarte-
go dla publicznosci finatu wszystkie
urzadzenia zostang potaczone w jeden
tancuch i kolejno uruchomione. Prace
oceniane beda pod katem: liczby wy-
korzystanych zjawisk fizycznych oraz
Ich umiejetnego (adekwatnego do wie-
ku konstruktorow) wyjasnienia, nieza-
wodnosci i stopnia skomplikowania
urzadzenia, a takze kreatywnosci i es-
tetyki wykonania. W kazdej kategorii
wiekowej przyznane zostang atrakcyj-
ne nagrody. Swojego zwyciezce wybie-
rze rowniez publicznosc.

HARMONOGRAM

KONKURSU

Zgtoszenia przyjmowane sg do 20
marca 2016 roku. Po wypetnieniu for-
mularza on-linc kazda grupa otrzyma
od organizatora metalowe kulki i moze
przystgpi¢ do pracy. Po skonstruowa-
niu urzadzania nalezy przesta¢ doku-
mentacje zawierajacajego nazwe I opis
dziatania. Mile widziane sa tez wszel-
kie materiaty multimedialne (filmy,
zdjecia). Termin nadsytania dokumen-
tacji uptywa 30 kwietnia 2016 roku.
Wielki finat ,,Ekspery mentu .ancucho-
wego", na ktory nalezy przyjechac ze
swoim urzadzeniem i zaprezentowacje,
odbedzie 28 maja 2016 roku w Krako-
wie.

Formularz zgtoszeniowy | regulamin

konkursu dostepne sa na stronie:
www.lancuch.if.uj.edu.pl

Owacje na stojaco

3.02.2016 roku, godz. j9.05 - sala gimnastyczna n- Publicznym Gimnazjum
Siostr Salezjanek im. sw. Dominika Sario rozbrzmiewa owacjami. Na stojgco.
Owacje sa dtugie, a w miare uptywu czasu ich moc i rados¢ wzrasta. To rodzi-
ce uczniow Kklas Il. A na scenie - grupka rozesmianych aktorow. Jeszcze tan-
cza. To uczniowie klas drugich. / rodzice 1 nauczyciele nie kryjg wzruszenia, nie
kryjg radosci, nie kryja dumy... To NASZE dzieci — konczy ten piekny wieczor

S. Leokadia.

W klasie Il gimnazjum uczniowie re-
alizujg projekt edukacyjny. Zgodnie z
odpowiednim rozporzadzeniem MEN
projekt edukacyjny jest zespotowym,
planowym dziataniem majacym na celu
rozwigzanie konkretnego problemu, z
zastosowaniem rdznorodnych metod.
Projekt edukacyjny obejmuje wybor te-
matu projektu, okreslenie celow i eta-
pow realizacji, wykonanie planowanych
dziatan i publiczne przedstawienie re-
zultatow.

Spektakl, ktory wyzwolit tyle radosci,
to byta prezentacja projektu edukacyj-
nego klasy Il d. ktorego temat brzmi:

,Kopciuszek - wspoétczesnie™. Przygo-

towany przez uczniéw musical, wyko-
rzystujac rozne formy: taniec, Spiew,
pantomine. film, prezentacje z zaanga-
Zowaniem widowni, oparty byt na zna-
nej wszystkim bajce o Kopciuszku i po-
ruszat temat stary jak swiat - temat mi-
fosci.

- Celem naszego projektu byto uswia-
domienie sobie I iInnym, czym jestpraw-
dziwa mitosc¢ 1 to, ze onajest mozliwa
- mowi Mikotaj, ktory w spektaklu za-
grat Ksiecia.

Projekt zrealizowany byt pod opiekg
nauczycieli: Joanny Bator (doradca za-
wodowy), Marty Szatach (pedagog) |
Bozeny Lesiak (nauczyciel bibliotekarz).

Szkofa, ktora tanczy

Od kilkunastu lat Szkota Podstawowa
Im. Sw. Wincentego Pallottiego na os.
Krakowiakow, oprocz edukacji ogolno-
ksztatcacej, ksztatci uczniow w kierun-
ku zdobywania umiejetnosci tanca to-
warzyskiego pod kierunkiem pani Be-
aty Marszatek. W tym roku uczniowie
pokazali swoje talenty 8 lutego w- Te-
atrze Ludowym. Byt to juz 12 szkol-
ny Turniej Tanca Towarzyskiego. W
zmaganiach uczestniczyto kilkudziesie-
ciu uczniéw z klas | do VI. Widzowie
mogli podziwiacC pary, ktore przeszty
juz wstepny etap, odbywajacy sie w
szkole. W teatrze zatanczyty pary, kto-
re dostaty sie do nastepnej rundy. Ro-

zegrane zostaty potfinaty i finat w ka-
tegoriach I-11 klasa, Il1-IV klasa i V-
VI klasa oraz finat w kategorii open.
Turniej sedziowali: Grzegorz Gargula.
trener tanca i sedzia Federalnego Tan-
ca Sportowego | kategorii, Kamila Lo-
renc-Kozik - tancerka miedzynarodo-
wej] klasy tanecznej S, oraz Radostaw
Tomaka - instruktor tanca, tancerz
miedzynarodowej klasy tanecznej S.
Poza rozgrywkami turniejowymi wi-
dzowie mogli ogladac popisy Julii
Chochot, uczennicy Zespotu Szkot Pal-
lotynskich w Krakowie, cztonkini
kadry narodowej w gimnastyce arty-:
styczne].



Wspomina Janina Szopinska, emerytowana nauczycielka SP 101

Od dziecka marzytam o tym, zeby zosta¢ nauczycielka, i zawsze lubitam
sie uczyC. Urodzitam sie 23 lutego 1936 roku w Lekach koto Myslenic. Lu-
dzie bardzo biednie tu zyli, mieli mate, drewniane domy, przewaznie dwu-

Izbowe. Tak byto i u nas - w jednej izbie mieszkalismy z

rodzicami, mo-

Imi siostrami Basig i Zosig oraz bratem mamy. Druga izbe zajmowata na-

tomiast siostra mamy ze swoja rodzing. Pierwsze wydarzenie,

jakie za-

pamietatam z dziecinstwa, to przyjazd fotografa do wsi. Stanetysmy do zdje-
cia we trojke z mamusig i starszg siostrg. Byt rok 1940... Do dzisiaj prze-
chowuje te zniszczong juz fotografie jako cenng pamiatke.

Pamietam, ze w tamtych czasach
dzieci chodzity do szkoty boso, buty
wktadaty tylko wczesng wiosng, poz-
ng jesienig I zimg. Czasem, jak w ro-
dzinie byty tylko jedne buty, to jedno
dziecko szto na lekcje w jeden dzien,
a drugie'w nastepny... Ja na szczescie
miatam buty, bo moj tata byt zaradny.
Raz kupit mi drewniaki - pod spodem
byto drewno, na wierzchu skéra. Snieg
lepit sie do tych butéw, ale mi to nie
przeszkadzato. Kiedy indziej przywiozt
mi z jarmarku potbuty ze skory, czte-
ry numery za duze, i wypychat w nich
palce... Bardzo lubitam chodzi¢ do
szkoty. Juz jako mata dziewczynka

biegatam tam za starszg siostrg, dyrek-
torka sadzata mnie w klasie na podto-
dze i dawata mi co$S do rysowania.
Basia do dzisiaj wspomina, ze czesto
uczytam sie wiersza szybciej od niej.
Zawsze nauka przychodzita mi fatwo.

W latach, gdy uczeszczatam do pod-
stawowki, wszyscy bali sie nauczycie-
li, bo nauczyciele dyscyplinowali
uczniow linijka. Za kazdy btad na kla-
sowce dostawato sie po tapie. Podob-
nie byto, gdy uczen spoznit sie na lek-
cje, a przeciez mielismy daleko do
szkoty 1 chodzilismy pieszo, no i po
deszczach trudno byto przejs¢ grza-
skim goscincem. Ale dzieki tej dyscy-
plinie Swietnie opanowalismy ortogra-
fie, robiliSmy mato btedow i nauczyli-
Smy sie punktualnosci. Do tej pory za-

Janina Szopinska z

wsze wszedzie jestem przed czasem.
MusieliSmy sie bardzo duzo uczyc. Co
dzien mielismy zadanie domowe | cze-
sto nas przepytywali. Do dzi$ potrafie
wymieni¢ nazwiska swoich nauczycie-
li ze szkoty podstawowej, bo sporo im
zawdzieczam, gdyz pdzniej w liceum
pedagogicznym w Krakowie nie mia-
tam klopotéw z nauka. Pamietam, ze
na 150. rocznice urodzin Mickiewicza
polonistka napisata mi dtugie przemo-
wienie, ktérego musiatam nauczycC sie
na pamiec. Zaczynato sie ono tak:
Adam Mickiewicz jako poeta 1| bojow-
nik o wolnosc lgdu wnidst do skarbca
kultury wartosci nieprzemijajace. B'

12

Zyciu 1 tworczosci Adama Mickiewicza
wystepuje takze internacjonalizm, co
jest dowodem braterskiej przyjazni z
Rosjanami. Narod nasz wydat wielu
uczonych, myslicieli i artystow, zadne-
mu jednak nie zawdzieczamy tyle, co
Adamowi Mickiewiczowl. To byt po-
czatek tego przemowienia, ktore wy-
gtaszatam w 1948 roku 1 do dzisiaj
potrafie je powtdrzyc... Jak widac,
wpajano nam juz watki przyjazni pol-
sko- radzieckiej, ale nie tak mocno na-
rzucane jak w liceum.

W liceum pedagogicznym najgorzej
szedt mi jezyk rosyjski, bo w podsta-
wowce nie uczytam sie rosyjskiego.
Byto duzo ideologii, podkreslanie za-
stug Kraju Rad, czytanie lektur o so-
wieckich bohaterach, np. ,,Opowie-
Sci 0 prawdziwym cztowieku” Borysa
Polewoja. Pamietam, ze kiedy$ na
sprawdzianie napisatam , Aleksiej
Mieriesjew byt to kosciotrup o silnej
woli”... Ta moja wypowiedz diugo
jeszcze potem krazyta po szkole jako
humor zeszytow-. Czesto uczestniczyli-
Smy w roznych imprezach propagando-
wych, chodziliSmy na pochody pierw-
szomajowe, ale najgorzej byto w 1953
roku, gdy umart Stalin. W auli na-
szego liceum, na podwyzszeniu mio-
dziez zaciggneta warte po Smierci Joze-
fa Wissarionowicza. StaliSmy na tej
warcie w mundurach harcerskich -
kazdy po godzinie.- Kiedy przyszta

| dzieCmi. Lata szescdziesiate.

moja kolej, w pewnej chwili zobaczy-
tam, ze mam dziurawe pantofle,
a z tych pantofli wygladajg mi palce,
bo skarpetki tez byty dziurawe... Spoj-
rzatam na Hanke, z ktorg statam na
warcie, a ona tez miata dwie dziury w
pantoflach 1 skarpetkach. Tak mnie to
rozSmieszyto, ze nie mogtam zachowac
powagi. Smiatam sie nie ze Stalina,
tylko z tych dziur. A potem przyszedt
do mnie jeden nauczyciel i powie-

dziat. ,,Czeka) Dabrowska, odbiora

ci stypendium”. Ale nic mi nie odebra-
li. MieliSmy wyrozumiatych nauczy-

cieli, w wiekszosci byty to samotne
kobiety, ktorych mezowie 1 narzeczc-

ni zgineli na wojnie. Nasz wychowaw-
ca nazywat sie Zieba, byt to bardzo
dobry cztowiek. Do dzis, gdy mamy
zjazdy Kklasowe w rocznice matury,
chodzimy na jego grob na cmentarzu
Rakowickim.

Trzeba podkreslic, ze w tamtych la-
tach dzieci z biednych rodzin, jesli tyl-
ko chciaty sie uczyc,
to naprawde mogty
zdobyC wyksztatce-
nie! Ale juz od piet-
nastego roku zycia
musiatam liczy¢ tyl-
ko na siebie, miesz-
katam w internacie,
dostawatam stypen-
dium 1 sama pilno-
watam nauki. Teskni-
tam za rodzicami,
jednak w domu by-
watam rzadko, bo
miatam bardzo duzo
zajeC. Jezdzitam na
wieS samochodem
ciezarowym z robot-
nikami, ktorzy pra-
cowali w Krakowie,
budujac tory tramwa-
jowe. W tym czasie
tata sprzedat naszg
starg i1zbe | zaczat bu-
dowacC wiasny dom.
Trzy dni po sprzedazy izby przyszia
wymiana pieniedzy... WSszystko stracit!
Na szczescie pomogli mu sasiedzi. Po-
tem byto juz tylko lepiej, tata zaczat
pracowac w transporcie.

Po maturze dostatam nakaz pracy w
Szkole nr 35 na ul. Gtowackiego, gdzie
przepracowatam cztery lata. W 1958
roku wysztam za maz za Wiestawa
Szopinskiego. Obydwoje rodzice moje-
go meza tez byli nauczycielami. Na
poczatku wynajmowalismy pokoj, po-

tem dostalismy
mieszkanie na os.
Spotdzielczym. Za-
rabiatam wowczas
niewiele pieniedzy -
pamietam, ze caty
miesigc musiatam
odktadac na szafiro-
wy sweterek z du-
gim rekawem. Po
slubie przeniostam
sie do Szkoty nr 86
w Nowej Hucie, a
gdy zamieszkalismy
na osiedlu Jagiellon-
skim - do Szkoty
101. Urodzitam
dwoje dzieci - corke
Matgosie 1 syna
Marka. MOj] maz
bardzo duzo praco-
wat - byt inzynie-
rem w Hucie im. Le-
nina. a potem do-
jezdzat do Zaktadow
Przetworstwa Hutni-
czego Ww Bochni,
gdzie objat kierownicze stanowisko. Ja
zajmowatam sie domem, miatam mato
czasu dla siebie, opiekowatam sie
dzieCmi i oprocz tego, co dzien musia-
tam przygotowac sie do zaje¢ z ucznia-
mi.

W tamtych latach Kuratorium Oswia-
ty czesto zaskakiwato nauczycieli nie-
zapowiedzianymi wizytacjami na lek-
cjach. Trzeba byto wszystko podciggac
pod ustroj socjalistyczny. Tak wiec
uktadaliSmy zadania matematyczne o
PGR-ach 1 spotdzielniach produkcyj-
nych. Raz w roku w kwietniu obo-
wigzkowo chodziliSmy z uczniami pod
pomnik Lenina na aleje R6z. Musiatam

to wpisaC w dzienniku! Przemawiatam
pod pomnikiem do tych moich
uczniow, bo co miatam robic¢? A jeden
sie mnie pyta: ,,.Dlaczego on jest
tysy?”, inny: ,,Dlaczego ma takie gru-
be nogi?” Nie chciatam upolityczniac
tych dzieci, ale musiatam im cokolwiek
powiedzie¢, po co tam przyszliSmy.

W utoczeniu wnukow.

Wracajac do polityki, to przezytam

jeden mrozacy krew w zytach incydent.

W stanie wojennym wybratam sie z
drugg klasg ogladac nowalijki na plac
bienczycki. WracaliSmy juz do szkoty
| koto Arki Pana zatrzymali mnie zo-
mowcy. Okazato sie, ze mol uczniowie,
Idacy w ostatnich parach, obrzucili ka-
mieniami stacjonujacy tam garnizon
ZOMO. Milicjanci spisali ich nazwiska
| adresy. Zanim doszliSmy do szkoty,
zomowcy byli juz u dyrektorki. Batam
sie 0 rodzicow tych dzieci i jeszcze
tego samego dnia dotartam do nich
wszystkich, zeby ich ostrzec. Na lekcji
kazatam natomiast napisac uczniom,
dlaczego rzucali kamieniami do
ZOMO. Jeden z nich odpowiedziat, ze
dlatego, ze jego tata tez rzucat do nich
doniczkami z okna, a drugi - to zapa-
mietam do konca zycia: .Ja rzucatem
kamieniami do ZOMO, bo dyjabct(!)
mnie podkusit’... Miatam wielu
uczniow i rodzicow, z ktorymi utrzy-
muje kontakt do dzisiaj. Byt wsrod
nich na przyktad Jozus, ktory bardzo
stabo sie uczyt i miat juz pdjsc do
szkoty specjalnej. Zal mi byto tego
dziecka, dlatego w sekrecie poradzi-
tam jego mamie, zeby sie na to nie
zgadzata, bo lepiej bedzie mu powto-
rzy¢ klase, moze wyrdéwna, moze nad-
robi zalegtosci. Tak tez sie stato, cho-
dzit drugi rok do piatej klasy, skonczyt
podstawowke, potem zawodowke |
bardzo dobrze sobie w zyciu radzi.
Jego matka do tej pory mi za to dzie-
kuje. Z nostalgig wspominam tez in-
tegracje grona pedagogicznego w la-
tach mojej pracy, byliSmy naprawde
jedna wielka rodzina.

W 1975 roku ukonczytam wyzsze
studia pedagogiczne. Tydzien przed
obrona mojej pracy magisterskiej zgi-
neta w wypadku jedyna siostra meza,
Basia. Byta lekarzem 1 jechata z cho-
rym dzieckiem do szpitala. Wiesio le-
zat wtedy chory na korzonki i nie mogt
sie podniesc z tozka, lecz po telefonie
0 Smierci siostry wstat, ubrat sie i po-
jechalismy do Niska, gdzie zgineta.
Miata 39 lat. Ona byta bardzo muzy-
kalna i pieknie malowata, chciata iS¢
na ASP, ale w 1953 roku rozdata dzie-
ciom na zbiorce harcerskiej Swiete ob-

razki | przez dwa lata po maturze
przez tc obrazki nie dostata sie na zad-
ne studia. Dopiero po odwilzy, gdy
Gomutka doszedt do wiadzy, przyjeli ja
na medycyne. Po Smierci Basi rodzi-
ce meza catkowicie sie zatamali, teSC
po dwoch latach zmart na raka. Tescio-
wa przez wiele miesiecy nie wstawata

z t0zKka i trzeba byto sie nig opiekowac.
Pod koniec lat 70. zaczeliSmy budowac
dom w Trzcmesni, sasiadujacej z mo-
Imi rodzinnymi Lekami.

W 1983 roku maz wyjechat do Algie-
rii na kontrakt. Mowit, ze jak wrdci, to
wykonczymy nasz domek i zamieszka-
my tam po przejsciu na emeryture, ze
zaczniemy podrozowac i spokojnie
2yC. Nasze dzieci byty juz na studiach
| wchodzity w doroste zycie. Niestety,
zgingt w wypadku samochodowym na
tydzien przed koncem kontraktu. Po-
dobnie jak jego siostra siedziat z przo-
du koto kierowcy. Wiesio byt kocha-
jacym mezem | ojcem, dobrym, uczyn-
nym cztowiekiem, tubianym przez
wszystkich. Miat 53 lata.

Od jego Smierci w listopadzie mine-
to juz 30 lat, ale wcigz tak samo moc-
no za nim tesknie i co dzien sie za nie-
go modle. Rok poOzniej przesztam na
emeryture 1 nigdy z nikim juz sie nie
zwigzatam. PosSwiecitam sie swoim
dzieciom | wnukom. Opiekowatam sie
rowniez tesciowa do jej Smierci w
1993 roku. Jestem bardzo dumna z
moich dzieci - corka kontynuuje tra-
dycje rodzinne i pracuje w szkole, a
syn podobnie jak jego ojciec jest In-
zynierem. Zawsze moge na nich li-
czyC. Synowa i zieC tez sg dla mnie
dobrzy. Doczekatam sie czworki wnu-
kow - Tomka, Ani, Agnieszki i Ewy.
Wszystkie moje wnuki skonczyty juz
studia. Ciesze sie, ze dobrze Im sie
powodzi, niedawno Ania zabrata
mnie przed swoim slubem na ,,wy-
cieczke marzen” do Rzymu. Ostatnio
bytam bardzo szczesliwa, gdy naj-
miodsza wnuczka Ewa wydata swojg
pierwszg ksigzke.

Jestem tez ogromnie zadowolona z
tego, ze w zgodzie i przyjazni zyje z
moimi dwiema siostrami. Na biezaco
Sledze wszelkie zmiany zachodzace w
oswiacie 1 interesuje sie polityka. La-
tem lubie spacerowac po lesie i zbierac
grzyby, zimg réwniez znajduje sobie
jakies zajecie. Co chwila mam cos$ do
zrobienia. Czuje sie potrzebna 1 to
trzyma mnie w dobrej kondycji.

Wystuchata
Matgorzata Modzelewska - corka
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Budowano je z powodow religijnych, jako wyraz kultu. Fundowane byly,
jako votum wdziecznosci Bogu za ocalenie zycia lub zdrowia, szczesliwy po-
wrot z wojny. Jako dziekczynienie za wystuchanie prosb i uratowanie domu
od groznego pozaru, wsi od powodzi, zarazy lub innej kleski. Kapliczki |
krzyze miaty takze charakter pokutny - stawiane, jako zadoSC uczynienie za
grzechy. Powstawaty tez w miejscach upamietniajacych wydarzenia tragicz-
ne dla danej spotecznosci np. rozstrzelanie mieszkancow wsi, a dzis — upa-
mietniajg miejsca wypadkéw komunikacyjnych wzdtuz polskich drog.

Antoni Lapajerski, spoteczny opiekun
zabytkow, pasjonat i mitosnik nowo-
huckich kapliczek na swojej stronic
Internetowej ,,NHmMz” (Nowa Huta
mniej znana) opisuje, jak nie tak daw-
no udato sie odnalezC¢ zapomniany |
zniszczony krzyz w Ruszczy. Postu-
ment stat kiedys na gruntach kosciel-
nych, przy skrzyzowaniu drog: Ruszcza
- Wegrzynowicc i Wadow - Koscielni-
Ki. Qdy na poczatku lat 60. XX wieku
zaczeto rozbudowywac wezet kolejowy
w Ruszczy trzeba byto jg usunac. Wte-
dy przewieziono jga na furmance do
ogrodu przykoscielnego i postawiono
w potnocno-zachodnim narozniku. Na-
pis na odnowionym Kkrzyzu brzmi ,,Na
wiekszg czesc i chwate Bogu. Na ratu-
nek dusz w czysccu cierpigcych pros o
zdrowie czytajacy przechodniu”. Ufun-
dowali go Michat, Franciszek | Wik-
torya Warchatowic.

Co roku wiele kapliczek jest odna-
wianych, ale juz kolejne wymagajg re-
nowacji. Na odnowe obiektow zabyt-
kowych - kapliczek, pomnikow, rzezb
znajdujacych sie pod opieka ZIKIT na
ten rok zarezerwowanych jest w budze-
cie miasta 500 tysiecy ztotych. Potrze-
by i stan kapliczek oraz przydroznych
Krzyzy jest rozny. W zakres remontow
wchodzg takie prace jak oczyszczanie

kamienia, uzupetnianie ubytkow, re-
konstrukcja polichromii, stabilizacja
figury, usuniecie starych tuszczacych
sie farb, zabezpieczenie obiektu przed
wilgocig, jak réwniez uporzadkowanie
terenu wokot kapliczki (remont ogro-
dzenia, uzupetnienie chodnika). Po-
przez usuniecie starej farby olejnej,
jaka mieszkancy ,,ratowali” kamienng
figure w Wadowic odkryto kamienng
postac Sw. Stanistawa.

W tym roku, jako pierwsze do odno-
wy wytypowanych zostato szesc kapli-
czek: z figurg Matki Bozej Nieustaja-
cej] Pomocy i figurg Chrystusa przy ul.
Tynieckie] 64, z figurg Matki Bozej
Niepokalanego Poczecia przy ul. Ty-
miankowej, kapliczka p.w. Matki Bo-
skiej Czestochowskiej przy ul. Malbor-
skiej 124, kapliczka z metalowym kru-
cyfiksem przy ul. Pradnickiej, kaplicz-
ka przydrozna z figurg Matki Boskigj
przy ul. Balickiej 200 oraz wykonanie
ogrodzenia przy kapliczce przy ul. Ce-
chowej/tuzyckiej. Wykonana zostanie
rowniez izolacja fundamentu oraz opa-
ska wokot stopy przy Latami umartych
przy ul. sw. Gertrudy (prace konserwa-
torskie zostaty wykonane z koncem
2014 r.). W Nowej Hucie odnowiony
zostanie krzyz kamienny przy ul. Pod-
biatowe] oraz Krzyz lotnikow zlokali-

Figura Matki Boskiej w ogrodzie dworu w Branicach wymaga renowacii.
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zowany na os. Kujawy. Ten ostatni
ustawiony zostat w 1935 roku za wa-

tami wislanymi na Kujawach, przysiot-

KU wsi Pleszow. Postawit go kapitan
nilot Wiadystaw Polcsinski. Krzyz miat
upamietniC katastrofe lotniczg w 1931
roku, w ktorej brat udziat. Samolot
powracajacy do Rakowic z lotu do
Lwowa, pilotowany m in. przez Pole-
sinskiego ulegt na Kujawach katastro-
fie. Jednak dwaj piloci wychodza z nigj
bez szwanku, choC samolot sptonat. W
1934 roku Wiadystaw Polcsinski fun-
duje dziekczynne wotum do mogilskie-
go sanktuarium - maty dwuptatowy
samolocik z biato-czerwonymi sza-
chownicami. Wiadystaw Polcsinski wc
wrzesniu 1939 wzigt udziat w obronie
Warszawy. 16 wrzesnia 1939 roku wy-
startowat do swojego ostatniego lotu.
Krzyz na Kujawach stat przez wiele lat
zapomniany. Swoje ocalenie zawdzie-
cza Franciszkowi Wojcikowi. Po po-
wodzi w roku 1997 krzyz byt juz tak
zniszczony, ze pan Franciszek wykonat
Krzyz betonowy | zamontowat go na
miejscu.

ZIKIiT planuje rowniez prace przy
innych kapliczkach, ktore czekaja jesz-
Cze na opracowanie m.in. programow
prac konserwatorskich. Dotyczy to
m.in. Kkapliczki z figurg Chrystusa
z Gorejacym Sercem przy Al. Jana
Pawita 11 48 | figury Matki Boskiej Fa-
timskiej w parku przy dworze w Bra-
nicach.

W sumie w Krakowie jest okoto 430
kapliczek. Najstarsza z 1630 roku znaj-
duje sie przy ul. Dozynkowej w Wilko-
wicach.

(K)

Jedng z najstarszych nowohuckich kapliczek jest pochodzaca z 1780 r. figurka
sw. Stanistawa Kostki w Wadowie. Kamien wyjrzat spod warstwy farby olejnej,

ktorymi mieszkancy jg ,,upiekszyli' po ostatniej renowacji.

Odnaleziony kamienny postument z krzyzem zeliwnym, z czytelng inskrypcjafun-
dacyjna z 1890 roku, zostat postawiony na nowo niedawno - w poblizu kosciota

sw. Grzegorza w Ruszczy.
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Czy Budzet Obywatelski sprawdzit sie w Bienczycach

Na temat Budzetu Obywatelskiego
wypowiadatem sie juz kilka razy |
myslatem, ze nic bede musiat kolejny
raz wyjasniac swoich watpliwosci z
nim zwig;, nych. Ostatnio dowiedzia-
fem sie,lze Idea BO zostata zapoczat-

kowana w Brazylil.
Mieszkancy pewnej, za-
niedbanej miejscowosci,
nie mogac doczekac sie
realizacji swoich wnio-
skow przez lokalng wia-
dze, wymusili na niej
przeznaczenie znacznej
czesci budzetu na zadania
przez nich zgtoszone | ta-
Kim sposobem narodzit
sie pomyst Budzetu Oby-
watelskiego. O ile wiem,
koncepcje te na grunt kra-
kowski probuje przeniesc
radny Miasta Krakowa
Dominik Jaskowiec. Sama
Inicjatywa BO dobrze sie
kojarzy, bo obywatelskosc
to obecnie bardzo chwytli-
we hasto. Jednak pytam: czy nalezy
zmuszac ludzi do obywatclskosci? W
Brazylii byta to oddolna inicjatywa
mieszkancow, a w Krakowie, jak wi-
dac, to niektorzy miejscy rajcowie for-
sujg ten pomyst. Mieszkancy nic sg

przekonani do lej Inicjatywy, o czym
SwiadczyC moze bardzo niska frekwen-
cja. W | edycji udziat wr gtosowaniu
brato tylko 10% osob uprawnionych, a
w Il edycji juz tylko 7,5%. Dlaczego to
tak wyglada? Sadze, ze w gruncie rze-
czy wiekszoSC potrzeb krakowian jest
zaspakajana I mieszkancy sg zadowole-
ni, dlatego nie widzg potrzeby, aby sa-
memu sie angazowa¢ w Budzet Oby-
watelski. Pewnie nic wszyscy wiedza,
ze na promocje |1l edycji Rada Miasta
Krakowa planuje wydac az 450 000 zi
z zatozeniem, ze uzyska w ten sposob
frekwencje wynoszaca 12,5%. Pytam:
czy warto wydawac tyle publicznych
pieniedzy, by uzyskac taki mamy wy-
nik? Czy Budzet Obywatelski ma sens,
skoro trzeba do niego az tak mocno za-
checaC mieszkancow? W tym miejscu
wyjasnie, dlaczego Rada Dzielnicy
XVI Bicnczyce przeznaczyta na BO
2016 r. kwote 40 tys. zt. Otoz procedu-
ra zwigzana ze ztozeniem wniosku,
jego weryfikacja, a poézniej gtosowa-
niem i w koncu realizacjg angazuje

bardzo duza liczbe urzednikow oraz
pracownikow jednostek miejskich, a
takze radnych dzielnicowych. W I
edycji Budzetu Obywatelskiego okaza-
lo sie, ze w Bienczycach wszystkie
zwycleskie projekty zgtosili radni
,ozesnastki" obecnej kadencji. Po co
wiec cata ta machina? Przeciez radny
moze takie zadanie zgtosiC na Sesji
Rady Dzielnicy i tez bytoby zrealizo-
wane bez potrzeby angazowania dodat-
kowych Srodkéw na przeprowadzenie
cate] procedury. Idea BO jest taka, aby
zadania zgtaszali mieszkancy danej
dzielnicy. Pomystodawcy jednak nic
zabezpieczyli tego projektu przed moz-
liwymi naduzyciami wynikajacymi z
tego, iz osoba zgtaszajaca jakies zada-
nie pozostajc do konca anonimowa.
Podobnie jak wczesniej, w tej edycji
rowniez nie ma mozliwosci sprawdze-
nia, czy osoba gtosujgca mieszka na te-
renie danej dzielnicy. Istnieje wiec ry-
zyko, ze osoba, ktora posiada z jakie-
gos zrodta dane osobowe mieszkancow,
moze je wykorzystac, aby przeforsowac

Uzytek ekologiczny czy ekologiczna bomba!

Znajdujacy sie na terenie Dzielnicy XVI Bicnczyce ,,Staw przy Kaczenco-
wej”, o powierzchni 0,82 ha, jest jednym z mniejszych krakowskich uzytkow
ekologicznych. To miejsce niezwykle urokliwe, a jednoczesSnie bardzo zanie-
dbane. Mocno zanieczyszczony zbiornik czesto odstrasza potencjalnych spa-

cerowiczow.

Kto odwiedzat to miejsce, ten wie.
kto jeszcze nic miat okazji widzieC sta-
wu, niech uwierzy, ze tkwi w nim
ogromny potencjat. Niestety, jak to cze-
sto bywa, jest to potencjat zupeinie nie-
wykorzystany.  Staw jest bardzo za-
nieczyszczony. Nie wiem, czy to uzytek
ekologiczny czy moze raczej ekologicz-
ne bomba -mowi przewodniczacy
Rady Dzielnicy XVI, Andrzej Bucz-
kowski | dodaje: W stawie ptywa cata
masa smieci, mozna tu zauwazyc sprzet
RTV. Osobiscie widziatem ptywajacy w
stawie stary telewizor, jest cata masa
butelek, workow, sa tez drobne, alejak-
Ze zenujgce Smieci, np. zuzyte.prezer-
watywy! Tak nie moze by¢! Odpowie-
dzialnajednostka powinna oczyscic to
miejsce! ProsiliSmy, interweniowalismy
w ZIKIT, niestety bez odzewu! Staw
trzeba koniecznie oczyscic, ajesli nie,
to zasypac i wykorzystac teren w inny
Sposob.

Z Informacji uzyskanych w ZIKiIT
wynika, ze staw przy ul. Kaczencowej

- byt czyszczony w pierwszym tygodniu

stycznia oraz okoto 20 stycznia 2016
roku. Niestety efektow tej pracy nie
widaC w terenie, co potwierdza prze-
prowadzona 19 lutego przez radna tego
miejsca Agnieszke £os wizja w terenie.

Zauwaza to rowniez ZIKIT, ktory infor-
muje, ze po przeprowadzonej wizji w
terenie w dniu j7.02.2016 r. stwierdzo-
no. ze koniecznejest kolejne oczyszcze-
nie stawu ze Smieci. W zwigzku z po-
wyzszym odpowiedni dziat ZIKIiT-u
oczysci ww. staw w pierwszej potowie
marca 2016 r. Z czego wynika sytu-
acja, ze zbiornik wymaga tak czestych
Interwencji? -Zakres prac prowadzo-
nych przez ZIKIT to oczyszczanie ze
Smieci 1 odpadow z pasa terenu przyle-
gtego do tego zbiornika wodnego o sze-
rokosci 5 m oraz pasa przybrzeznego
wody 0 szerokosci 5 m. - informuje
Paulina Polak z ZIKIiT. Niestety, nic ma
srodkow na to, by staw odmuli¢ oraz
wyczysci¢ jego dno. Oczywiscie, gdy-
by ludzie nie wyrzucali tu Smieci, staw
nie bytby zanieczyszczony. Na obec-
nym etapie wymaga on jednak powaz-
nych naktadow i bardziej komplekso-
wych dziatan.

Warto dodac¢, ze w poblizu stawu
znajduje sie budynek, ktory kilka lat
temu miasto przekazato harcerzom.
Szczepowl Bartoszowcy. Docelowo w
tym miejscu ma powstac hostel o tacz-
nej powierzchni 700 metrow kwadrato-
wych. W ciagu najblizszych lat miasto
przeznaczy na ten cel 600 tys. ztotych.

Morki na Smieci, puste butelki - podczas wizji przeprowadzonej 19 lutego b.r.

okazato sie, ze stawjest peten Smieci...

Z czego 150 tys. w 2016 roku. — Tu
bedzie przyjezdza¢ miodziez z catej
Polski, a moze nawet z catego Swiata.
To miejsce moze I powinno stac sie
wizytowka Bienczyc, nie moze zatem
pozostac w obecnym stanie. Miodziez
mieszkajgca w hostelu nie moze pozna-
wac Bienczyc, a tym samym Krakowa,
przez pryzmat stawu, w ktdrym obok
kaczek ptywajg smieci i wokot ktorego
jest po prostu brudno! Ta sytuacja musi
sie zmieniC - apeluje przewodniczacy
Bienczyc Andrzej BuczkowskKi.
Nadzieje na zmiane daje przekazanie
tego terenu pod opieke Zarzadowi Zie-
leni Miejskiej, ktore ma nastapic jesz-
cze w tym roku. Czy jednak ta zmiana
przyniesie oczekiwane efekty? Na py-
tanie o plany dotyczace tego miejsca

przedstawiciel ZZM odpow iada: Plany
wynikaja z niewatpliwych potrzeb, ale
| realiow umozliwiajacych ich realiza-
cje wblizszej lub dalszej perspektywie
czasu. Wymagaja zoptymalizowania
dziatan zarzadczych, ale niezbednym
warunkiem jest zapewnienie wystarcza-
jacych srodkow finansowych. Nawet
przy bardzo powaznie branych pod
uwage mozliwosciach ubiegania sie 0
dofinansowanie, np. na rewitalizacje
stawow ze zrodet zewnetrznych, nalezy
przy' duzych przewidywanych kosztach
projektu posiadac odpowiednio wysoki
wkiad witasny. Ze wzgledu na to, ko-
nieczne wydoje sie podzielenie kierun-
kow planowania na dziatania dorazne.
Zwigzane z biezagcym utrzymaniem.

majacym na celu przynajmniej niepo-

jakis swoj projekt. My jako radni dziel-
nicy. wybrani przez obywateli w wybo-
rach bezposrednich, aby reprezentowac
Ich interesy i zaspakajac ich potrzeby
wystepujace w konkretnym miejscu,
nic mamy zadnego wptywu na to. co
moze powstaC w naszym okregu wy-
borczym. Mysle, ze skoro radny dziel-
nicowy jest wybierany w matych
okregach wyborczych to on zna najle-
piej swoj rejon i wic, co nalezy w nim
zrobiC i co chce w nim zrobi¢ w trak-
cie swojej kadencji. Ma wptyw na pod-
legty mu teren, a mieszkancy maja
wptyw na niego, gdyz - jak zauwazyt
radny Dominik Jaskowiec w wypowie-
dzi dla ,,Gazety Wyborcze}" z dnia
22.02.2016 r. — w kolejnych wyborach
moga go rozliczyC kartkg wyborcza.
Natomiast na anonimowego cztowieka,
ktory zgtosi niechciany przez miesz-
kancow projekt w Budzecie Obywatel-

skim, nikt nie ma zadnego wptywu.
Andrzej Buczkowski
przewodniczacy Rady | Zarzadu
Dzielnicy XVI Bicnhczyce

garszanie wizerunku tego miejsca, a
takze przewidywane, dalekowzroczne
dziatania o charakterze dtugofalowym,
zalezne od powodzenia w pozyskiwaniu
Srodkow budzetowych.

W ramach najblizszych niezbednych
dziatan, poza mozliwiejak najszybszym
posprzataniem otoczenia stawu, syste-
matycznym oproznianiem koszy na
Smieci 1 wywozeniem odpadow, przewi-
dywane sg prace pielegnacyjne zieleni
niskiej 1 wysokiej.

Niestety w tej odpowiedzi brakuje
konkretow! Nic wiadomo czego i Kie-
dy mozna oczekiwacC. Radna miejska
Agnieszka t.o$ spotkata sie nad stawem
Z przedstawicielami ZZM, ktbrzy po
obejrzeniu stanu faktycznego potwier-
dzili koniecznos¢ uporzadkowania tere-
nu. Czy jednak co$ z tego wyniknie?
Pozostajc powiedziec: pozyjemy, zoba-
czymy, i obiecaC, ze Rada Dzielnicy
XVI bedzie sprawe monitorowac. -
Wielu mieszkancow pobliskich blokow
wykorzystuje to miejsce w celach rekre-
acyjnych, rodzice z matymi dzieCmi
przychodzg karmic kaczki, starsze 0so-
by posiedziec na taweczce nad stawem.
Dopilnujemy, aby teren zostat posprza-
tany - obiecuje Agnieszka oS, przypo-
minajac rowniez, ze kilka lat temu z
inicjatywy Osrodka Kultury im. C.K.
Norwida 1 Fundacji Fundusz Partner-
stwa teren wokot stawu sprzatany byt
w ramach ,,czynu spotecznego". - Je-
sli trzeba bedzie, powtdrzymy akcje, nie
mamy jednak odpowiedniego sprzetu,
by wyczysciC¢ sam zbiornik, bedziemy
naciskac, by zajety sie tym odpowied-
nie stuzby! - dodaje radna.
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Jak karmi¢ mate dziecko, jak nauczyc je spac, jak zrobic mu tadne zdje-
cie czy tez jak fachowo udzieli¢ pierwszej pomocy to tylko niektore z py-
tan, na ktore odpowiedz mogg pozna¢ rodzice spotykajacy sie w klubach
rodzica. 2 lutego w ARTzonie Osrodka Kultury im. C.K. Norwida odbyia
sie konferencja prasowa promujaca druga odstone projektu, ktérego gtow-
nym celem jest wspieranie rodzin z dzieCmi oraz oczekujacych na potom-
stwo. Kluby tworzg przestrzen przyjaznag rodzicom i dzieciom, miejsca in-
tegracji krakowskich rodzin, w ktorych beda mogli uzyska¢ fachowe porad-

nictwo specjalistow z roznych dziedzin.

- W odpowiedzi na potrzeby 1 ocze-
kiwania rodzicow tworzymy miejsca
Integracji i dzielenia sie doswiadcze-
niami, dobrymi praktykami oraz pro-
blemami zwigzanymi z wychowaniem
dzieci. Przygotowalismy bardzo atrak-
cyjne programy, ciekawe 1 rozwijaja-
ce rodzinne warsztaty wzmacniajace
kompetencje 1 wiezi rodzinne, pobu-
dzajace ich aktywnosc, ,,kluby rodzi-
cOw” sg takze odpowiedzig na projek-
ty sktadane przez spotecznosci lokal-,
ne w ramach Budzetu Obywatelskie-
go - mowi pomystodawczyni projek-
tu Marzena Paszkot, Petnomocnik
PMK ds. Rodziny.

W roku 2015, w ramach programu
pilotazowego, kluby rodzicow funk-
cjonowaty przez okres 4 miesiecy
(wrzesien-grudzien) w osSmiu miej-
scach na terenie Krakowa. Inicjatywa
cieszyta sie duzym zainteresowaniem
wsrod krakowskich rodzicow, w roku
biezacym poszerzamy projekt | na
mapie Krakowa przybyto kolejnych
8 klubow. Zajecia beda sie odb/waty
w 16 placowkach na terenie catego
miasta.

Rodzicielstwo to wielkie wyzwanie,
szczegolnie we wspotczesnym Swie-
cie. Mtodzi rodzice nie zawsze potra-
fig odnalezC sie w nowej sytuacji i
potrzebuja wsparcia ekspertow? To
wiasnie gtownie z mysla o nich w
klubach rodzicow bedag odbywaty sie

spotkania ze specjalistami - lekarza-
mi. pielegniarkami, potoznymi, diete-
tykami, logopedami, psychologami,
ktorzy beda starali sie przyblizyc¢
kwestie zwigzane ze zdrowiem, roz-
wojem oraz wychowaniem dziecka.
Kluby rodzicow to nic tylko spotka-
nia medyczne. To takze m.in. zajecia
dogoterapii, kurs samoobrony Bez-
pleczna Mama, warsztaty masazu nie-
mowlat, zajecia ogolnorozwojowe dla
dzieci (np. wspolne czytanie bajek,
zajecia plastyczne), pilates i1 joga dla
kobiet w cigzy czy bardzo szeroka
gama zajeCc umuzykalniajacych. Po-
nadto wszystkie mamy, ktore chcg
wiedzieC, co jest zdrowe dla ich ro-
dziny, zapraszamy do wziecia udziatu
w cyklu warsztatow o zdrowym zy-
wieniu. Podczas spotkan najmiodszy-
mi zaopiekuja sie animatorzy w spe-
cjalnie utworzonych kacikach zabaw.
Kluby rodzicow prowadzone sg przy
wspotpracy Urzedu Miasta Krakowa z
Domem Kultury ,,Podgorze™, Centrum
Kultury ,,.Dworek Biatopradnicki",
Osrodkiem Kultury  Krakow-
-Nowa Huta. Osrodkiem Kultury im.
C.K. Norwida oraz Nowohuckim
Centrum Kultury. Lokalizacja klubow
zostata tak zaproponowana, aby
mieszkancy wszystkich dzielnic Kra-
kowa mieli do nich dogodny dostep.
Jestem przekonana, iz udato sie nam
stworzyC prezng, ogolnomiejska siecC

klubéw rodzicow, ktdrg caty czas be-
dziemy sie starali rozwijac - podkre-
Sla petnomocnik PMK ds. rodziny.
Kluby znajduja sie w nastepujacych
lokalizacjach: Dom Kultury ,,Podgo-
rze", ul. Sokolska 13, Dwor ,,C?c-
czow", ul. Popietuszki 36, Klub Kul-
tury ,,Piaskownica”, ul. tuzycka 55,
Klub Kultury Kliny, ul. Biskupa A.
Matysiaka 1, Centrum Kultury’ Ru-
czaj, ul. S. Rostworowskiego 13,
Klub Osiedlowy ,Iskierka”, ul. Zy-
wiecka 44, Centrum Kultury ,,Dworek
Biatopradnicki', ul. Papiernicza 2,
Klub Kultury ,,MydIniki”, ul. Balicka
289, Klub Kultury ,,Przegorzaty”, ul.
Kamedulska 70, Klub Kultury ,,Pale-
ta”, ul. Wroctawska 91, Klub Jedrus,
0S. Centrum A 6a, Klub Dukat, ul.
Styczna 1, Klub 303, os. Dywizjonu
303 nr 1, Klub Kuznia, os. Ztotego
Wieku 14, ARTzona, os. Gorali 4,
Nowohuckie Centrum Kultury, al.
Jana Pawia Il 232.

Zapraszamy wszystkie krakowskie
rodziny do udziatu w zajeciach ofe-
rowanych przez kluby rodzicow, kto-
re sg przyktadem kompleksowej ofer-
ty zajeC o charakterze psychoeduka-
cyjnym, integracyjnym i rozwojowym.'
Mamy nadzieje, iz spetnig one pokia-
dane w nich oczekiwania | wpiszg sie
na state w mape krakowskich miejsc
przyjaznych rodzinie.

Wszystkie zajecia oferowane w
ramach klubéw rodzicow sa BEZ-
PLATNE

Szczegotowy program zajeC poszcze-
golnych klubéw znajduje sie takze na
stronie www.kkr.krakow.pl w zaktad-
ce ,,Kluby Rodzicow" oraz na stro-

nach internetowych poszczegolnych
placowek.

o0 US. ZtOTYCH!

Rada Dzielnicy XVII przeznaczyta na realizacje projektow
w nowej edycji Dzielnicowego Budzetu obywatelskiego
kwote 50 tys. zt. W zwigzku z tym maksymalna kwota

jednego projektu nie moze przekroczyc 40 tys. ziotych tj.
80% srodkéw finansowych przeznaczonych na realizacje
budzetu obywatelskiego, a minimalna nie moze by¢ nizsza
niz 2,5 tys. zt. Ogolnomiejski budzet obywatelski bedzie w
tej edycji wynosit 8,5 min zt, czyli maksymalna kwota pro-
jektu ogdlnomiejskiego nie moze byc wyzsza niz 2.55 min
zt, a minimalna nie moze bycC nizsza niz 25 tys. zi.

Zgtaszanie | wybor projektow w tej edycji odbedzie sie
w roku 2016, natomiast ich realizacja w roku 2017. Szcze-
gotowy harmonogram przedstawia sie nastepujaco:

Harmonogram budzetu:

< 1-31 marca - skladanie propozycji zadan do budzetu
obywatelskiego dzielnicowego i ogdélnomiejskiego

« do 31 maja - ocena formalna I ocena prawna propo-
Zycjl zadan

= 2 czerwca - publikacja wynikow weryfikacji

= 3 czerwca - ogtoszenie wykazu punktow gtosowania

= 3-7 czerwca - skiladanie protestow wobec wynikow
oceny prawnej

= do 10 czerwca - rozpatrywanie protestow

= 13 czerwca - sporzadzanie | ogtoszenie listy projek-
tow, ktore beda poddane gtosowaniu

< 18-30 czerwca - gtosowanie

= do 31 lipca - zatwierdzenie listy projektow do reali-
zacjl oraz ich upublicznienie.

Dzielnica XVII zorganizuje spotkania informacyjne dla
mieszkancow, podczas ktorych beda mogli oni m.in. otrzy-
mac odpowiedz na najwazniejsze pytania, sprawdzic, czy
tereny, na ktorych chcag zgtosi¢ projekt, nalezg do Gminy,
a takze dowiedzieC sie, gdzie mozna znalezC pomocne in-
formacje odnosnie do wyceny inwestycji.

Harmonogram dzielnicowych spotkan informacyjnych:

1.03.2016 (wtorek), godz. 18.00 - MDK Fort 49 os. Na
Stoku 27 b.

8.03.2016 (wtorek), godz. 18.00 - Gimnazjum nr 43 ul.
t uczanowicka 2

15.03.2016 (wtorek), godz. 18.00 - MOPS Zestawice ul.
Gustawa Morcinka 15.

Serdecznie zapraszamy do udziatu.

Dodatkowe informacje mozna znalez¢ na stronie interne-
towe] Dzielnicy XVII - www.dzielnical7.krakow.pl w za-
ktadce Budzet Obywatelski.

30 stycznia w Narodowym Centrum Rugby 7 w l.uboczy odbyita sie uro-
czystosC z okazji 8 lat dziatalnosci Stowarzyszenia Przyjaciot tuczanowic.
Byt to czas wspolnej zabawy oraz wspomnien i podsumowan.

Stowarzyszenie Przyjaciot Luczano-
wic swojg dziatalnos¢ rozpoczeto w
2008 roku. Wsrod swoich statuto-
wych zadan Stowarzyszenie ma

nieC dozynkowy w kategorii wieniec
nowoczesny. Rokrocznie panie z tu-
czanowic robig wieniec, ktory zajmu-

je czotowe lokaty w konkursach. Od

JUBILEUSZ WYJATKOWEGO
STOWARLZYSZENIA

wspieranie zdrowego stylu zycia, kul-
tywowanie lokalnych tradycji, wspie-
ranie akcji charytatywnych oraz dzia-
fania na rzecz integracji spotecznosci
lokalnej. Historia Stowarzyszenia pet-
na jest roznorodnych aktywnosci.
Przez 8 lat dziatalnosci czionkowie
grupy zorganizowali ponad 10 imprez
plenerowych. W 2009 roku rozpocze-
ta sie dziatalnosC¢ grupy koledniczej,
ktora obecnie liczy ponad 20 osob.
Warto wspomnieC, ze tuczanowiccy
kolednicy  przebieraja sie w stroje
przygotowane przez cztonkinie Sto-
warzyszenia. W 2010 roku Zarzad
podjat decyzje o pomocy finansowej
dla rodziny Mularzow, ktorej dom
zostat zalany podczas powodzi |1 nie
nadawat sie do uzytku. Od 2010 roku
Stowarzyszenie Przyjaciot fuczanowic
organizuje Zlot Mikotajow. Podczas
tej akcji mikotaje rozdajg prezenty
dzieciom oraz osobom starszym | sa-
motnym z okolicy. W 2010 roku Sto-
warzyszenie zajeto pierwsze miejsce
w konkursie na najpiekniejszy wie-

2011 roku cztonkowie Stowarzyszenia
wykonujg co roku palme wielkanoc-
na liczacg pare metrow wysoKkosci.
t uczanowice organizuja tez bramy
weselne cztonkom oraz rodzinom
cztonkdéw Stowarzyszenia. Poprzebie-
rani w stroje krakowskie z kosami |
Z przyspiewka na ustach udajg sie na
droge, ktora przejedzie mioda para.
Meska czes¢ Stowarzyszenia dla swo-
ich pan co roku organizuje Dzien
Kobiet. Jest to wyraz podziekowania
za prace, ktérg panie wkiadajg w or-
ganizacje oraz przygotowanie imprez.
Stowarzyszenie brato takze udziat w
akcji Zajrzyj do Huty, ktora odbywa-
ta sie w Barbakanie. Podczas tych
akcji cztonkowie byli ubrani w stro-
je krakowskie oraz prezentowali tra-
dycyjne wyroby kuchni lokalnej oraz
rekodzieta wykonane przez czionkéw
| sympatykow Stowarzyszenia. W
tym roku pod koniec stycznia na im-
prezie z okazji 8 lat Stowarzyszenia
Swoja premiere miat tuczanowicki
Lajkonik.

RADA | ZARZAD DZIELNICY XVII, os. Na Stoku 15. Tel. 12 645 30 09. tcl./faks 12 645 14 17. Przewodniczacy - Stanistaw Madej, zastepca przewodniczacego — Andrzej Dziedzic, cztonkowie Zarzadu - Jan
Kawa, Wiestaw Wojnarski, Stanistaw Rajski. Dyzury cztonkdéw Zarzadu: przewodniczacy - czwartek 11.00-13.00 po wczesniejszym telefonicznym uzgodnieniu terminu w biurze dzielnicy, zastepca przewodniczacego
- poniedziatek 14.30- 17.00, cztonkowie Zarzadu (odpowiednio w podanej kolejnosci): sroda 11.00-13.00, piatek 11.00-12.00, wtorek 10.00-12.00.
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Muzyczne In Aeternum
na Wzgorzach Krzestawickich

Osrodek Kultury Krakow-Nowa Huta, Dzielnica XVII Wzgorza Krzestawic-
kie, parafia Mitosierdzia Bozego na Wzgorzach Krzestawickich. Fundacja
Rozwoju Sztuki Sonoris oraz Chor Polskiego Radia zapraszajg na ducho-
wag | artystyczng uczte podczas kolejnego koncertu z cyklu Muzyczne Spotka-
nia na Wzgorzach Krzesiawickich. 27 lutego br. o godz. 19.00 w kosSciele p. w.
Mitosierdzia Bozego (os. Na Wzgorzach la) Chor Polskiego Radia pod ba-
tutg Matthiasa Beckerta zaprezentuje //V AETERNUM, koncert pasyjny z

muzyka niemiecka.

Konccrt In aeternum stanowi czesc
projektu ,,Chor Polskiego Radia - de-
dykacje muzyczne”. W repertuarze
znajda sie m.in. utwory Der Mensch
lebt pestehet nur eine kurze Zeit, Mein
Odem ist schwach Maxa Regera, Vidi
calumnias et lacrymas Wolframa Bu-
_5henberga, Requiem aetemam Sigfnda
Karg-Elerta oraz inne dzieta tych wy-
bitnych niemieckich kompozytorow.
Wiekszos¢ z prezentowanych utworow
to kompozycje utrzymane w formie
motetu - gatunku muzycznego, Scisle
ZwWigzanego z tematyka religijng, w
tym pasyjna. Poczatkow motetu upatru-
je sie juz w XIII wieku. Sredniowiecz-

Ki

ny motet zapoczatkowat tradycje wy-
szukanych gatunkow muzycznych.
Utwory te przeznaczone byty do wyko-
nania przez chory w rozmaitych ukia-
dach gtosowych, a ich cechg charakte-
rystyczng byta technika polifoniczna.
Na przetomie XVI1/XVIII wieku motet
odrodzit sie w tworczosci Jana Seba-
stiana Bacha. Max Reger nalezy do
pdznoromantycznych kompozytorow,
ktorzy obok Johannesa Brahmsa i An-
tona Brucknera zapisali sie w historii
muzyki wskrzeszeniem formy I gatun-
ku motetu. Kompozycje Regera |
Brucknera naleza do czotowych przy-
ktadow gatunkow religijnych i sg wy-

Mensch lebt und
Vidi catw mas

Heyincni affe

Odemistsr/irw'ixh op. tio.1 >.
Klandilcr Kautnu.ii
Tod,

I sSnmins

razem niezwykilej zarliwosci religijnej
obu kompozytorow.

Chor Polskiego Radia zostat zatozo-
ny w 1948 r. przez Jerzego Gcrta. W
swoim repertuarze posiada dzieta przy-
nalezne do roznych stylow i epok, ze
szczegolnym uwzglednieniem muzyki
japonskiej, wykonujac utwory zaréwno
a cappella, jak | z towarzyszeniem in-
strumentow. Zespot bierzc udziat w
licznych festiwalach w kraju i za gra-
nica, prowadzi dziatalnos¢ koncertowa
| dokonuje nagran ptytowych. Projekt
,,Chor Polskiego Radia - dedykacje
muzyczne" dofinansowano ze srodkow
Ministerstwa Kultury 1 Dziedzictwa
Narodowego oraz Wojewodztwa Mato-
polskiego.

Honorowy patronat nad wydarzenia-
mi cyklu Muzyczne Spotkania na
Wzgorzach Krzestawickich objat me-
tropolita krakowski ks. kard. Stanistaw
Dziwisz. Wstep na koncert jest bez-
ptatny.

(0

Uszrf/ationen (2003)

ZAKLADY POGRZEBOWE

1 Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z o.o.

= ul. Rakowicka 35a, tel. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.00
e ul. Reduty 1, tel. 12/411-35-26

e cm. Grebatow. tel. 12 645-31-61
e cm. Podgorze, tel. 12 656-55-11

www.puk.krakow.pl

DYZUR CALODOBOWY

ROWNIEZ W NIEDZIELE | SWIETA _
Wszystkie punkty czy—s

tet. 12/411-45-02, KoMPLEKSOWA OBSEUGA POGRZEBOW
N/ 12/411-45-04 BEZGOTOWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBOW

NEKROLOG
| KONDOLENCJE

przyjmuje Biuro Ogtoszen
,Gtosu-Tygodnika Nowohuckiego”
(al. Jana Pawta Il 232 - NOK).
Tel. 12 643-44-33.

PAMIEC O BLISKICH
| ZNAJOMYCH

Czytelnicy pytali nas, czy w ,,Glosie" istnieje mozliwos¢ zamieszczania
iInformacji o rocznicowych mszach Sw. odprawianych za zmartych. - Naj-
blizsza rodzina wie, Kiedy | gdzie taka msza zostanie odprawiona, ale
chcielibysmy takze, by wiedzieli o niej sasiedzi czy przyjaciele zmartego,
a nie wszystkich stac na zamodwienie drogiego ogtoszenia w tej sprawie w
gazecie - przekonywali. By spetni¢ oczekiwania Czytelnikow, zamiescimy
takie informacje bezptatnie. Trzeba tylko zgtosiC sie do redakciji.
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INFORI\/IATOR HANDLOWO - USLUGOWY

SEUZBY MIEJSKIE LOKALNE

PogotOW|e Ratunkowe 999 (takze N. Huta).
Straz Pozarna 998, 646-01-10.
Policja 997.

Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 61 52-910,
0s. Ztotej Jesieni HC(VIIKP) 12 61-52-911, 12 615-33-109.

Straz Miejska 12 688-22-30 (Oddz. Il Nowa Huta).
Pogotowie gazowe 992. Pogotowie dzwigowe 12 644-23-08.
Pogotowie c.0. 12 644-38-46. Wodociggi 12 648-28-61.
Toksykologia 12 411 99-99.

Pogotowie ADREM (elektr., c.o., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69,
643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 644-12-10. *

Pogotowie elektryczne dla os. Oswiecenia 12 647-05-65 w dni
powszednie i 12 647-15-87 w dni Swigteczne.

Catodobowy telefon zaufania dla osob z problemem alkoholo-
wym | ich rodzin 12 411-60-44.

C MEDYCYNA | ZDROWIE

v PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - os. Han-
dlowe 8, tel. 12 644-78-26, 12 640-50-90 lub 696-047-450: bada-

nia jamy brzusznej, tarczycy. Czynna: poniedziatek 12.00-16.00,
wtorek-pigtek 9.00-12.00.

v GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztof Idee,
0s. Centrum A, bl. 3.

Rejestracja: 12 357-36-12.
v KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE:

leczenie kanatowe, protetyka, implanty. Krakow, os. Stoneczne 11,
lokal U 1.

Tel. 12 644 89-01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00.
www.bjb.net.pl.

v REHABILITACJA, masaz leczniczy, wizyty domowe.
Tel. 12 414-11-97.

C USEU N

v USLUGI SZKL/1RSKIE, oprawa obrazow, os. Jagiellonskie
19, Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosSciota ARKA (wejscie z
tytu), tel. 647-86-50.

v RTV « TELEWIZORY = ANTENY - serwis profesjonalny
od 1985 r. Tel. 511-075-470.

= USLUGI transportowe, wykopy,
wyburzenia, drogi, recyklina, piasek

OGLOSZENIA
DROBNE

zasypowy. 604-966-657.

694-814-768.

= WLOSKI, angielski -

v SERWIS RTV. 012 647-09-30, 0508-08-46-92.

v ZASTRAJKOWAL telewizor?

Dzwon 126454765, 6009988 32.

Y PRZECHOWALNIA ROWEROW (z mozliwo$cia przegla-
du) 1t OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.

v SALON FRYZJERSKI ,,Dorota” (damski, meski, dzieci).

Pl. Targowy ,,Piast”, paw. 26, 27. Tel. 12 681-33-77.

v OBUWIE - NAPRAWA. Os. Jagiellonskie 19, pawilon handlo-
wy (wejscie od tytu). Tel. 647-86-50. ,

v ZAKLAD ZEGARMISTRZOWSKO-SLLSARSK1. Naprawa
zegarkdéw mechanicznych i elektronicznych, naprawa zegarow Scien-
nych. Ostrzenie nozy, nozyczek, pit, tancuchow. Dorabianie kluczy
mieszkaniowych | samochodowych z immobilizcrem. Plac targowy
Bienczyce, paw. 23. Tel. 510-949-066.

v NAPRAWA | SPRZEDAZ PARASOLI.Szkolne14.

Tel. 644-98-11.

v ZAKELAD PIECZATKARSKO-GRAWERSKI, Adam Sroka,
przeniesiony z 0s. Niepodlegtosci do Borzecina 797 A. Aktualny tet.
14 68-46-756, e-mall: zaklad@odznaki.pl.

v ROWERY - sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, ko-
mis, malowanie ram.

FHU ,,Elmar”, plac targowy PIAST, paw; 3, tel. 647-13-88. kom.
502-73-00-87. |

v ANTEN MONTAZ, naprawa telewizorow wszystkich typow
u klienta. 12 640-00-41, 609-586-881.

C BIURA KSIEGOWO-PODATKOWE ))

v BIURO RACHUNKOWE , ATINA”, ustugi podatkowo-ksie-
gowe. Boh. Wrzesnia 76. 648-01-89.

v SALDO - ustugi-ksiegowo podatkowe. Rozliczenia VAT-u bu-
dowlanego, zeznania roczne PIT-y. 12 641-07-59.

( POSREDNICTWA NIF.

v FIRMA ,,GARRET” - licencje panstwowe, sprzedaz-kup-
no domow, mieszkan. Kredyty. DH ,,Wanda”, ul. Broniewskie-

go 1.
Tel. 12 642-59-10/11. www.garret.pl.

v ARKADOM - NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU-
CHOMOSCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje panstwowe.

Os. Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka.
Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

T lombard pQ

lekcje.

= ANTEN montaz, naprawa telewi-
zorow' u Klienta.

(12)640-00-42, 609-586-881.

= CYKLINOWANIE.

502-069-155.

= CZYSZCZENIE dywanow, bez-
ptatny dojazd.

Tel. (12)649-92-39.

= KOLDRY wyrob. Handlowe 8.

Tel. 503-655-671.

-« KUPIE garaz na os. Szklane
Domy. 691-598-620.

= MIESZKANIE do wynajecia od
marca, 35 m2, os. Na Wzgorzach.

606-426-282.

= MYCIE oben.

Tel. 513-587-700.

= NAPRAWA telewizorow wszyst-
kich typow u klienta.

(12)640-00-42, 609-586-881.

= PRACA na stanowisku kasjer
sprzedaweca, sklep spozywczy Weqgrz-
ce koto Krakowa. Wymagane doswiad-
czenie w handlu, ksigzeczka sanepidu.
Dobre wynagrodzenie.

Tel. 501-423-903. CV ze zdjeciem
wystac na adres: robert3@op.pl

< REMONTY 600-953-968.

= RTV - telewizory - anteny - ser-
wis profesjonalny od 1985 r.

511-075-470.

« SZKLARZ, oprawa obrazow,
montaz luster, szyby zespolone. Szkol-
ne 30. (12)644-27-07, 509-540-615.

< TAPICERSTWO - renowacja
mebli. 784-906-675.

- ZASTRAJKOWAL telewizor?

Dzwon  (12)6454765. 600998832,
501932679.

- ZAWSZE aktualne. Zaklad na-

praw telewizoréw, montaz anten. Pro-
fesjonalnie, solidnie, tanio!
(12)640-00-42, 609-586-881.

ATRAKCYJNY KREDYT
DLA FIRM
Z DECYZJA W 24H!

Bez zaswiadczen zZUS i US

ZADZWONI

= psychoterapia

dzieci | miodziezy
e poradnictwo

seksuologiczne.

Tel. 696-620-705.
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F M1 Al. Pokoju 67
509-164-757,12-682-58-85
GALERIA BRONOWICE
ul. Stawowa 61  724-448-044
GALERIA KRAKOWSKA
poziom-1 501-325-444
CH CZYZYNY  12-297-3048

PH ZAKOPIANKA

ul. Zakopianska 62 503 993 203

KAUFLAND
Bratystawska 4  797-37-3614

L 7 dniwtygodniu od 9-21

PONAD 250 BUTIKOW
WYBOR MODNEJ ODZIEZY | DODATKOW

SPRZEDAZ DETALICZNA | HURTOWA

BIURA TURYSTYCZNE

v BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkota Gorska.
al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pl.

Wyjazdy polskie i zagraniczne, gorskie wyprawy, pilotaz i prze-
wodnictwo wycieczek, obozy 1 kursy wspinaczkowe, szkolenia,
kursy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkot, firm, klientow
iIndywidualnych.

v FIRMA AUTO KOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku-
szynskiego 9B.
Tel. 644-18-80, 684-19-00 (01, 02), pon4-pt. 8.00-17.00. Badania

techniczne pojazdow do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne): okreso-
we, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za granics,

nowypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli uktadow

jezdnych samochoddw osobowych i buséw oraz ich regulacja. Kom-

puterowy pomiar sprawnosci amortyzatorow, www.autokompu-
ter.krakinfo.pl.

v AUTO CENTRUM BLASK, ul Bulwarowa 33, myjnia recz-
na, tel. 644-89-06.

Czynna od pon. do sob. 8-18, niedziela 8-15.
v Samoobstugowa myjnia reczna (7 dni w tygodniu, 8-23).

v Serwis | sprzedaz opon (tel. 680-53-10, pon.-sb., 8-18).
v Serwis klimatyzacji.

v AUTOMYJNIA. MYCIE RECZNE. Ul. Fatimska 6, tel.
644-72-39. Catodobowy parking.

v ZEOMOWANIE samochodow; wystawianie zaswiadczen”
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

v KWIACIARNIA ,,KALINA”, os. Centrum DI, czynna od
pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.
Tel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamoOwienia z dostawg do domu.

v KWIACIARNIA ,,CUPIDO?”, pl. Targowy Bienczyce 6, tel.
641-46-35.

Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamowie-

nia na telefon. Dowo6z w obrebie Krakowa. Wience, wigzanki oko-
licznosciowe, bukiety.

1

v WYROBY ZLOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.
Skup ztota i srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta.
Bienczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

lombard Pl

Pozyczki pod zastaw wszystkiego.
Chwildwki - pozyczki.
Skup ztota, bizuterii, zegarkow,
telefonow i wiele innych.
Skupujemy wszystko co ma wartosc.

L

Telefon
507 869 805

WYSOKIE KWOTY POZYCZEK

500.000 PLN
<relivcilkl ?3pi

mada

U Ceme
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Zdrowie

| uroda
PRODENT®

0s. Niepodlegtosci 3 A

Tel. 681-33-22,
681-34-80
czynne pon.-pt. 9-21,
sobota 9-15

¢ STOMATOLOGIA

- peiny zakres ustug
¢ PROTETYKA

— korony, mosty, protezy:

.nylonowe 1 szkieletowe

NAPRAWA
PROTEZ
NA POCZEKANIU

¢ ORTODONCJA

— aparaty state,

aparaty ruchome

¢ CHIRURGIA

- peiny zakres
ustug,
Implanty

¢ WYBIELANIE
ZEBOW
W 30 MINUT

18

ARY TMIE

Arytmia jest to zaburzenie pracy serca polegajgce na jej przyspieszeniu,
zwolnieniu lub nieregularnosci. Czasami arytmia jest banalnym problemem,
jednak nierzadko zwigzana bywa z powaznymi konsekwencjami, nawet za-
grazajacymi zyciu. Arytmia spowodowana jest najczesciej choroba niedo-
krwienng serca, chorobag zastawek serca, przez nadci$nienie tetnicze, zwy-
rodnieniem serca, wadami wrodzonymi, zaburzeniami poziomu elektrolitow
(,,s0li mineralnych’) we krwi lub przedawkowaniem lekow. Grozna arytmia
powstaje takze na podtozu genetycznym - to tzw. kanalopatia.

Bicie serca to nic innego jak rytmicz-
ny skurcz przedsionkOw i nastepujacy
po nim skurcz komor. Owe skurcze
zaleza od pobudzenia miesnia przez
Impulsy elektryczne. Nasze serce ma
bowiem wiasng elektrownie, ktdra wy-
twarza prad. Jest nig wiasnie wezet
zatokowy - niewielki obszar w pra-
wym przedsionku. Stamtad impuls

elektryczny (czyli fala pobudzenia)
rozchodzi sie po catym sercu: ogarnia

dobdr potasu, magnezu czy wapnia w
organizmie, nadczynnosc tarczycy, diu-
gotrwata wysoka goraczka, stres czy
zazywanie niektorych lekow. Warto
takze pamietaC, ze zaburzenia rytmu
moga sie pojawic rowniez po naduzy-
ciu alkoholu, kawy, a nawet mocnej
herbaty.

W pewnych sytuacjach zamiast wezta
zatokowego kontrole nad pracg serca
przejmuja inne jego komorki. Wtedy

DosSC czesto arytmie przebiegaja bezobjawowo.
W zaleznosci od nasilenia | zaawansowania arytmii moga
pojawiac sie takie objawy, jak: uczucie nagtego, silnego ude-
rzenia serca, uczucie szybkiego miarowego lub niemiarowe-
go bicia serca, uczucie wolnego miarowego lub niemiaro-
wego bicia serca. Do powyzszych moga dotaczycC sie takie
objawy jak: dusznosc, bol dtawicowy za mostkiem, zawroty
gtowy, wymioty, oddanie duzej iloSci moczu, nagte zastab-
niecie lub utrata przytomnosci. Kontaktu z lekarzem wyma-
ga Jakakolwiek niemiarowosC akcji serca, jeSli nawraca, a
je] pojawieniu sie towarzysza wymienione powyzej objawy.
Szybkiego kontaktu z lekarzem wymaga sytuacja, gdy zabu-
rzenia rytmu serca doprowadzaja do utraty przytomnosci,
nasilonej dusznosci lub bolow zamostkowych - wtedy kon-
takt z lekarzem powinien byC natychmiastowy.

najpierw przedsionki, a potem komo-
ry. Takie opdznienie w dostawie pra-
du do komor pozwala na zachowanie
naprzemiennej pracy przedsionkow |
komor. Dzieki temu komory napetnia-
ja sie krwig z przedsionkow, a potem
— kurczac sie - wyrzucaja krew do
duzych naczyn: lewa do aorty, zas pra-
wa do pnia ptucnego.
KIEDY POJAWIA SIE
PROBLEM?

Serce pracuje, bijac z czestotliwoscig
60-80 uderzen na minute. W nocy,
gdy odpoczywamy, ich czestotliwosc
stabnie i zmniejsza sie do 60-40. Gdy
pracujemy fizycznie lub zdenerwujemy
sie, serce przyspiesza do 90-120 ude-
rzen na minute. Forsowny wysitek
moze doprowadzi¢ nawet do 170-180
uderzen. Bywa jednak, ze serce przy-
spiesza lub zwalnia bez widocznych
powodow. Wtedy mowimy o arytmii.
Arytmia nie jest chorobg sama w so-
bie, ale objawem roznych schorzen
serca albo chorob ogdlnoustrojowych.
Do arytmii moze prowadzi¢c m.in.
miazdzyca naczyn wiencowych, zapa-
lenie miesnia sercowego, wady zasta-
wek, astma, nadcisnienie tetnicze, nic-

pojawiajg sie sporadyczne dodatkowe
skurcze, ktérych albo wecale nic odczu-
wamy, albo powoduja tylko niewielkie
dolegliwosci. Mozemy czuc€ szarpnie-
cia w okolicy serca, przelewanie sie
czegos za mostkiem lub dfawienie w
klatce piersiowej. Sensacje te zwykle
trwaja krotko i same ustepuja, ale maja
tendencje do nawracania. Arytmia nic
zawsze jest patologiag: tzw. nicmiaro-
wosC oddechowg miewaja dzieci |
miodziez w okresie pokwitania (ich
tetno przyspiesza w czasie wdechu, a
znacznie zwalnia w czasie wydechu).
OBJAWY ARYTMII

Zaburzenia rytmu serca (arytmia)
moga byC odczuwane w rozny sposob,
a czasami moga nic wywotywac zad-
nych dolegliwosci. Najczesciej arytmia
powoduje tzw. kotatania serca. Przez
pacjentoOw okreslane sg jako uczucie
szybkiego badz nicmiarowego bicia
serca. Czesto skarzag sie oni tez na
zwolnione lub ,,mocne” bicie serca. Z
kolel tzw. skurcze dodatkowe polega-
Ja na uczuciu ,,przeskakiwania” w klat-
ce piersiowej, ,,zatrzymywania sie”
serca na chwile lub kiucia w okolicy
serca. Arytmia serca moze spowodo-

PRACOWNIA
RENTGENOWSKA
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wac ostabienie, dusznos¢, bol w klat-
ce piersiowej, uczucie gorgca, moze
tez obudzi¢ ze snu. Grozna arytmia
(bardzo szybkie lub bardzo wolne bi-
cie serca) moze byc¢ przyczyng zastab-
nieC prowadzacych do utraty przytom-
nosci. Moze to doprowadzi¢ do groz-
nego upadku, pottuczenia lub ztama-
nia, a takze do zatrzymania pracy ser-
ca i w konsekwencji do Smierci.

Na pocieszenie koniecznie nalezy
wspomnieC o0 tym, iz najczesciej zgta-
szane przez pacjentow ,kotatania ser-
ca”, to pojedyncze, sporadyczne skur-
cze dodatkowe, ktorych liczba w cig-
gu doby i ich formy nic sagrozne dla
naszego zdrowia | zycia. W nazewnic-
twie medycznym noszg one nawet na-
zwe arytmii tagodnej. Co wiecej, U
0s0b catkowicie zdrowych ,,na serce”,
przyjmuje sie pewien limit arytmii
jako dopuszczalng norme.

KIEDY DO LEKARZA?

Arytmia powoduje, ze zyjemy w Cig-
gtym strachu, obawiajac sie kolejnego
ataku. Dlatego nie warto zwlekac z
wizytg u lekarza. Pierwsze kroki po-
winnismy skierowac¢ do internisty.
Ostucha serce, zbada jego rytm, tetno
oraz sprawdzi cisnienie tetnicze krwi.

Zleci podstawowe badania diagno-
styczne serca.

Podstawowym badaniem wykonywa-
nym podczas wizyty u lekarza jest ba-
danie EKG, ktore rejestruje wykres
pracy serca. Wida¢ na nim zaburzenia
w kazdej fazie bicia serca; Jednak, gdy
W momencie badania zaburzenia rytmu
nie wystepowaty, na wydruku tez nie

bedzie ich wida¢. Zwykle potrzebne sg
dodatkowe badania. Jesli wiec lekarz
podejrzewa powazniejszy problem,
skieruje cie na wizyte do specjalisty.
BADANIA (J KARDIOLOGA

Chorobe trzeba jak najszybciej zdia-
gnozowac. Dlatego kardiolog zaleci:
holter i USG. Pierwsze z badan to 24-
-godzinne badanie EKG. Drugie to
tzw. echo serca, ktore pozwala m.in.
oceni¢ stan i wielkos¢ komor oraz
sprawdzi¢ rytm serca.

Zestawy lekow, ktore regulujg prace
serca | ,,pilnuja”, by nie tracito rytmu,
dobierane sg indywidualnie. Ale cza-
sem konieczna jest rowniez powazna
diagnostyka potgczona z leczeniem.
Stuza do niej zabiegi, ktorych wykona-
nie wigze sie z pobytem w szpitalu.
Do takich zabiegdw nalezy na przy-
ktad badanie elektrofizjologiczne, ktore
taczy sie z wprowadzeniem przez tet-
nice lub zyte specjalnego cewnika do
serca. Z kolel, gdy kardiolog podejrze-
wa, Ze przyczyng arytmii jest np. cho-
roba niedokrwienna serca, moze zlecic
koronarografie. Pozwoli ona obejrzec |
ocenic stan naczyn krwionosnych. Je-
sli to nie wystarczy, lekarz skieruje na
zableg usuwajacy przyczyne arytmii w
samym sercu. Moze nim byC na przy-
ktad wprowadzenie do serca elektrody,
ktora niweluje to, co powoduje elek-
tryczne zaburzenia w sterowaniu ryt-
mem. Czasem konieczne jest wszcze-

pienie rozrusznika, ktory bedzie dbat o
miarowe bicie serca.

(paf)

CzynniKl sprzyjajace
wystapieniu arytmil

Na wystgpienie zaburzen rytmu serca narazone sg 0soby,

u ktorych stwierdza sie:

m schorzenia serca | uktadu krazenia: wady zastawkowe
serca, kardiomiopatie,chorobe niedokrwienng serca, zawat
miesnia serca, zapalenie miesnia serca,zapalenie osierdzia,
zapalenie wsierdzia, niewydolnosc krazenia;

m zaburzenia endokrynologiczne: nadczynnosc lub niedo-
czynnosc tarczycy, przysadki mozgowej lub kory nadnerczy;

m zaburzenia w skiadzie elektrolitowym krwi: zbyt duze lub
zbyt mate stezenie potasu, sodu lub magnezu.

Zaburzenia rytmu serca moga pojawic sie jako efekt ubocz-
ny stosowania roznych lekow, rowniez lekdw stosowanych
przeciw zaburzeniom rytmu serca. Do wystapienia arytmii
usposabia rowniez spozycie takich uzywek jak alkohol,
kawa, herbata, narkotyki czy napoje z zawartoscig kofeiny,

a takze stres oraz

orzewlekte zmeczenie.
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MPO GOTOWE DO POZIMOWEGO OCZYSZCZANIA

Kalendarzowa zima jeszcze trwa, ale Miejskie Przedsiebiorstwo Oczyszczania juz powoli przygotowuje sie do sprza-
tania miasta. Obecnie zamiatarki MPO wyjezdzajg na ulice interwencyjnie, gdy zanieczyszczenia mogg Stwarzac
zagrozenie lub sytuacja tego wymaga. Ponizej przedstawiamy przygotowania do oczyszczania pozimowego wraz z

graficznymi mapkami.

Wedtug zatozonego planu pozimowe
oczyszczanie miasta rozpocznic sie 15
marca 2016 r. 1 potrwa ok. 6 tygodni.
Jednak jesli sprzyjajace warunki pogo-
dowe beda sie utrzymywaty (dodatnia
temperatura w nocy, niskie ryzyko opa-
dow sniegu I marznacego deszczu),
sprzatanie bedzie mozna rozpocza¢ na-
wet wczesniej.

Diugoterminowym prognozom pogo-
dy nie warto ufac, dlatego trudno po-
dac, kiedy konkretnie MPO bedzie
mogto rozpoczaC porzadki w miescie.
Ng przykiad w zesztym roku zdarzato
sie, ze opady sSniegu i marznacego
deszczu pojawity sie jeszcze w kwiet-
niu.

Obecnie zamiatarki MPO Krakow
wyjezdzajg interwencyjnie, gdy zanie-
czyszczenia na ulicach moga stwarzac
zagrozenie lub sytuacja tego wymaga,
jednak sprzatanie nie odbywa sie regu-
larnie - trwa zima | temperatury w
nocy spadajg ponizej zera. Polewaczki
na razie jeszcze nic sga uzywane -
sprzatanie ulic na mokro przy takich
warunkach nie wchodzi w gre ze
wzgledu na zagrozenie gotoledzia.

Aby pozimowe oczyszczanie byto
skuteczne, musi ono trwac¢ odpowied-
nio dtugo, niektore ulice musza byc
oczyszczane kilkukrotnie. SzesSC tygo-
dni ciggtego sprzatania to niezbedne
minimum, zwi{aszcza ze chodzi o
ogromny obszar. Sama powierzchnia
chodnikow do oczyszczenia jest wiek-
sza niz 210 zestawionych obok siebie
petnowymiarowych boisk pitkarskich.
Podobnie catkowita dtugosc pasow
jezdni, ktore trzeba oczyscic kilkukrot-
nie. jest rowna trasie z Krakowa na po-
tudniowy kraniec Witoch (a dokiadnie
siega az na sam koniec }Xobcasa’ we
wioskim bucie).

Obszar objety oczyszczaniem w ca-
tym Krakowie:

= 2100 kilometréow' technologicz-
nych ulic (kazdy pas jezdni liczony jest
oddzielnie)

< 1,6 min m2 chodnikow.

OCZYSZCZANIE

MECHANICZNE:

Rejon 1

Wykonaweca: Zaktad Gospodarki Ko-
munalnej sp. z o.0.

Rejon 2

Wykonawca: Konsorcjum firm: RA.-
DIX i SITA

Rejon 3

Wykonawca: Zadanie jest realizowa-
ne bezposrednio przez Miejskie Przcd-

Rejon |
Wykonawca: FLORA G. Koziot,
K. Knapik S.C.

Rejon 2
Wykonawca: Zaktad Gospodarki Ko-
munalnej Sp. zo o

Rejon 3
Wykonawca: Przedsiebiorstwo Wielo-
branzowe ANDEX

Rejon 4
Wykonawca: Zakiad Projektowo-
-Ustugowy RADIX Sp z 0.0

Rejon 5
Wykonaweca: Zadanie jest realizowa-

ne bezposrednio przez Miejskie Przed-
siebiorstwo Oczyszczania sp. z 0.0.

OCZLYSZCZANIE MECHANICZNE

OCZLYSZCZANIE RECZNE
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KRAKOW,
UL WAWELSKA 22B

C7ESCI ZAMIENNE DO SAMOCHODOW:  IEL

ZAPRASZAMY: pn-pt: 8:00 - 18:00; sobota: 9:00- 14:00

Zaufaj gwiazdom, zwtaszcza tym, ktore Ci sprzyjajg

BARAN (21 111-20 IV). Dobre
dni przed Toba wypetnione praca,
ktorg lubisz | kontaktami z osoba-
mi Ci zyczliwymi. W takiej atmo-
sferze podciggniesz spiewajaco za-
jecia zawodowe, do ktorych juz
wczesniej sie zobowigzates.

BYK (21 1VV-20 V). Nie spodzie-
wates sie nawet, ze w Twoim oto-
czeniu jest wiele przyjaznych osob,
na ktorych wsparcie mozesz liczyc
w kazdej chwili. Jestes mile zasko-
czony | uwazasz, jak w popularnej
piosence, ,,ze Swiat nie jest taki zty".

BLIZNIETA (21 V-21 VI). Je-
steS w znakomitym nastroju i nic
nie jest w stanie wyprowadzic Cie
Z rownowagi. Zresztg swietnie so-
bie radzisz prawie w kazde] sytu-

acji. JesteS pozadanym kompanem
wszelkich towarzyskich spotkaniach
| Imprezach.

RAK (22 VI-22 VII). To jest
Twoj dobry czas, nic nie powinno
zaktocic tej radosci. Mozesz czerpac
petnymi garsciami, a na drobiazgi
nie zwracaj uwagi. Czerp z tej oka-
Zji 1le sie da, bo nie predko pojawi
sie nastepna.

LEW (23 VII-22 VIII). Dobrze
konczysz ten miesigc. Zawiadomie-
nie 0 zatatwieniu waznej urzedowe]
sprawy wprawi Cie w dobry humor,
tym bardziej ze prawdopodobnie
chodzito o wazne zobowigzanie fi-

Nansowe.
PANNA (23 VI11-22 IX). Przed

Tobg takie typowo lutowe dni ze

Zmienng pogoda | zmiennymi na-
strojami. Najwazniejsze dla Ciebie
jest zwiaszcza zdrowie, zadbaj wiec
teraz szczegolnie o kondycje fi-
zyczna. Unikaj kontaktow z chory-
mi.

WAGA (23 1X-22 X). Masz po-
wody do zadowolenia. Twoja zycz-
liwos¢, empatia, gotowosSC do po-
mocy docenione zostang nie tylko
w najblizszej rodzinie. Taka otwar-
tosC i1 szczerosc przysporzy Ci bar-
dzo wielu przyjaciot.

SKORPION (23 X-21 Xl).
Ostatnie dni lutego, w Twoim przy-
padku, nie sprzyjaja zawieraniu
powazniejszych transakcji finanso-
wych. Wstrzymaj sie tez z inwesty-
cjami czy tez wiekszymi zakupami.
Spokojnie, poczeka] na bardzie
Sprzyjajacy czas.

STRZELEC (22 XI-21 XIlI). To
trudny dla Ciebie koniec tego mie-
sigca. Masz szereg ciekawych pla-
now i pomystOw na poprawianie
rzeczywistosci, ale zdecydowanie

brakuje Ci poparcia innych. Prze-

czekaj niekorzystny czas.
KOZIOROZEC (22 XII-19 ).

Sennie ptynie czas. Uwazasz, ze nie
masz wiekszego wptywu na bieg
wydarzen, wiec dlatego reagujesz,
jak w znanym powiedzeniu - niech
sie dzieje wola nieba... | dbasz
przede wszystkim o wiasne intere-
sy.
yWODNIK (20 1-18 Il). Zapew-
ne teraz zadbasz przede wszystkim
0 wiasne zdrowie. Wszakze przeko-
nates sie, ze nie jestes ,,z zelaza”,
a w Twoim otoczeniu grasujg wWiru-
sy. Znajdziesz wiec czas takze na
zbawienny relaks.

RY BY (19 11-20 I11). Dobry ty-
dzien przed Toba. Wszedzie, gdzie
sie pojawisz, wzbudzasz zaintereso-
wanie, a czasami nawet zachwyt.
Dobrym dowcipem potrafisz rozta-
dowac kazda napietg sytuacje. Zwy-
kle wybornie bawisz i siebie, i In-
nych.

SAMANTA

Przychodzi kon do baru:

— PIwo prosze.

- 10 zt

Kiedy kon powoli sgczy piwo, barman zaga-
duje:

- Rzadko widujemy tu konie.

— Nic dziwie sie! Piwo za 10 zi...

Na lekcji chemii...

- Jasiu, w czym najlepiej rozpuszczajg sie

ttuszcze ?
- W rondelku, prosze pani...

Do baru wchodzi matzenstwo staruszkow
(ok. 90 lat). Babcia siada przy stoliku, a dzia-
dek idzie zamowic zestaw (napdj, hamburger i
frytki). Dziadek siada przy stoliku, bierze dwa
kubeczki i nalewa do nich rowniutko po poto-
wic napoju, nastepnie bierze frytki i robi dwie
rowniutkie porcje, nastepnie wyjmuje nozyk |
kroi rowniutko hamburgera na pot. Caia ta
sytuacje obserwuje ze wspotczuciem pewien
miody cztowiek. Wreszcie zal mu sie ich zro-
bito. wiec podchodzi i mowi:

— Przepraszam, ze przeszkadzam, ale moze
kupi¢ panstwu drugi taki zestaw?

Babcia z usmiechem:

— Bardzo pan uprzejmy, ale dziekujemy. Je-
steSmy maitzenstwem od 70 lat i my sie tak
wszystkim po rowno dzielimy.

Mtodzieniec odchodzi, ale zauwaza, ze bab-
cia siedzi cichutenko i nie je, a dziadek sie za-
jada.

Podchodzi wiec znowu | pyta:

- Przepraszam, ale dlaczego pani nic je?

— Bo czekam na zeby...

ZUPA Z PSTRAGA
Sktadniki: OAVNL

50 dag pstra-
a, cebula,
) «ta

por, 3 dag
selera. 4 gataz-
Ki natki pie-
truszki, 2 tyzki ma- \VAN
marchew. |
| biaty pieprz.
UsunaC skrzela i optu-
kac glowy. Ryby sprawiC i oddzielic mieso. Szalotke, zie-
ong czesc pora, seler i natke pietruszki pokroi¢ na mate
kawatki. Gtowy podsmazy¢ w rondlu na tyzce masta. Do-
dac pokrojone warzywa i 1/ 4 | wody. Gotowac¢ 20 minut
na srednim ogniu. Jasng czes¢ pora i obrang marchew po-
kroi¢ w cienkie plasterki, zeszkli¢ na tyzce masta i cdsta-
wicC. Wywar posolicC i przyprawic pieprzem. Wiozyc¢ do nie-
go filety z ryby i gotowaC do miekkosci. Mieso wyjac,
podzielic na mniejsze kawatki, roztozy¢ na gtebokie tale-
rze. DodaC podduszone warzywa i przecedzony goracy
wywar. Zupe mozna posypac drobno posiekang natka pie-
truszki lub koperku.

Sentencja tygodnia

To nic mitoscC jest Slepa, lecz zazdrosc.

L aurence Durell

*

Akta sprawy.

Sprawiedliwosc
przestepcow

Poczucie bezkarnosci zawsze predzej, czy pdzniej nas gubi.
34-letni Arkadiusz G. bytprzekonany, zejego ciemne interesy ni-
gdy nie wyjda najaw. Nie wiedziat tez, ze od kilku dni jest ob-
serwowany przez policje, bo donidst na niego jeden zjego wspol-
nikOw w przestepczych interesach. 1 mieszkanca Nowej Huty za-
trzymano, gdy jechat skradzionym samochodem, bez prawa jaz-
dy i jakichkolwiek dokumentow, a na dodatek przewozac silnik
Z przebitymi numerami 1 kilka tablic rejestracyjnych niewiadome-
go pochodzenia.

Mnogosc¢ oferty motoryzacyjnej powoduje, ze nadal wielu prze-
stepcOw zyje ze sprzedazy aut i handlu czesciami zamiennymi. To
stale dobry ,,biznes ", bo Polacy najchetniej kupuja tanie auta z
Zachodu |1 USA, a wielu szuka przerdznych ,,zamiennikow”, ktore
w oficjalnej sieci dilerskiej sg bardzo drogie. Nic dziwnego - sa-
mochody staty sie nieodzownym elementem zycia.

Dlatego tez na tym interesie mozna sporo zarobi¢ - szczegolnie,
gdy zdobywa sie ten towar na drodze przestepstw I nie ptaci po-
datkow. Arkadiusz G. od lat posredniczyt w wielu takich transak-

cjach, najczesciej nielegalnych. W latach 90. zajmowat sie kradzie-
zami odbiornikdéw radiowych z pojazdow, potem wymuszat okupy
od wiascicieli zrabowanych pojazdow. Wreszcie po odbyciu dwaoch
wyrokowi postanowit znalez¢ sobie bardziej spokojne zajecie w tej
Loranzy™, czyli paserstwo.

Posredniczenie w sprzedazy skradzionych aut i czesci byto bez-
pieczniejsze niz bezposredni udziat w samochodowej przestepczo-
Sci 1 przede wszystkim tgczyto sie z mniejszym ryzykiem karnym.

Pan Arek miat kilku zaufanych ludzi, ktorzy ,,zdobywali” dla nie-

go auta, transportowali do warsztatéw I rozbierali na czesci, a te |

on uptynniat swoimi kanatami. Nie przewidziatjednak, zejeden z
dostawcow czut sie oszukany 1 gdy trafit do aresztu ztapany w trak-
cie kradziezy volvo za 100 tys., zt, postanowit w ramach zemsty' |
obrony samego siebie, zrobiC uzytek ze swej wiedzy.

Arkadiusza G, nie zatrzymano od razu - zostat objety obserwa-
cja Ifunkcjonariusze czekali tylko na odpowiedni moment zatrzy-
mania, gromadzac materiaty’ najego temat. / kiedy pewnego stycz-
niowego dnia wsiadt do okazate] toyoty land cruiser, ktora zosta-
fa skradzione tydzien wczesniej na Slasku, nieoznakowany radio-
w0z natychmiast ruszytza nim. Poniewazfunkcjonariusze wiedzieli,
Iz pan G. rok temu zajazde po pijanemu stracit prawo jazdy, we-
zwali patrol ,,drogoéwki i ten dokonat zatrzymania. A nieumun-
durowani policjanci zaraz potem sprawdzili papiery auta 1 zawar-
toSC bagaznika. W ktorym oprocz rozmaitych czesci pochodzacych
prawdopodobnie z kradziezy, natrafili takze na silnik yolkswage-
na z przebitymi numerami i kilkanascie skradzionych tablic reje-
stracyjnych.

Orzeczony obecnie trzymiesieczny areszt, a ten na pewno sie dla
pana Arka sporo wydtuzy. Tym bardziej, ze lista zarzutow wobec
niego nadal pecznieje i te dotyczace jazdy bez prawa jazdy 1 kra-
dzionym pojazdem nalezg do tych najmniej dotkliwych.  (mar)
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