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CENTRUM | OKOLICE &S i

Gtosy 1 interwencje Czytelnikow sg
Inspiracjg wielu naszych tekstow.
Dlatego zapraszamy na nasze dyzury
redakcyjne. W najblizszy wtorek,
27.10. w godzinach 13-14 dyzurowac
bedzie w redakcji red. Agnieszka t.0S
(tel.: 12 643-44-33). W pozostate dni
tygodnia mozna sie z nig kontaktowac
Zza pomocag poczty e-mail: sekreta*
riat@glos-tn.krakow.pl.

W rubryce podajemy bezptatnie
Imie, nazwisko 1 wiek Zmaritego.
Natomiast na zyczenie rodzin za-
miescimy dodatkowe informacje.

Janina BACLAWSKA, lat 69
Stefan BAZANEK, lat 85
Mieczystaw BAK. lat 63

Jacek BORATYNSKI, lat 58
Regina DEBOWSKA, lat 79
Jerzy DOBROWOLSKI, lat 56
Zbigniew HOLOTA, lat 55
Marian JADCZYK, lat 85
Czestawa KELODA, lat 79
Mieczystaw KREZALEK, lat 65
Sara KRZF K, lat 33

Adolf KUBINSKI, lat 91

Maria LESNIAK, lat 82

Jozef NOWIKOWSKI, lat 71
Tadeusz PAWELOWSKI, lat 87
Stanistawa PLUCINSKA, lat 82
Marianna PODKOWA, lat 81
Eugeniusz RZESZUTEK, lat 75

Lucyna SKIBA, lat 56
Maria SROCZYNSKA, lat 90

Teresa SZMIDA, lat 76

Zoflta WINDAK, lat 73
Katarzyna WOJTUSI1K, lat 39
Janina WOYDA, lat 90

Kazimierz ZIETARA, lat 68
Bronistaw ZABA, lat 89

Wojciech ZAK, lat 58

Ogtoszenia zakiadow
pogrzebowych | nekrologi
drukujemy na str. 12.

REMONT

PRZYJAZNI

Rozpoczat sie remont generalny al. Przyjazni na odcinku od skrzyzowania
z al. Solidarnosci do skrzyzowania z al. R0z. Prace majg potrwac¢ do konca

listopada.

Ni« dotyciy
pojazdow
budowy

Na czas robot drogowych al. Przy-
jazni nie bedzie dostepna dla samo-
chodow i autobusow KMK.

W zwiazku z tym w sobote Zakitad
Infrastruktury Komunalnej 1 Trans-
portu wprowadzit zmiany w funkcjo-
nowaniu Kkilku linii autobusowych.

Linie 110, 122, 422, 601 oraz 501 (w
dni wolne) od przystanku ,,Teatr Ludo-
wy” kursowac beda przez ul. Ludz-
mierska i al. Andersa do petli ,,Aleja
Przyjazni”. Na trasie objazdowej ww.
linie zatrzymywac sie beda dodatkowo
na przystanku ,,0s. Zgody” w kierun-
ku alel Przyjazni,;

Linie 139, 153, 193 oraz 501 (w dni
powszednie) od przystanku ,, Teatr Lu-
dowy" kursowac beda przez ul. Obron-
cow Krzyza, Zeromskiego i Struga do
alei Solidarnosci, gdzie ww. linie po-
wrdcg na swoje state trasy. Za skrzyzo-
waniem ul. Zeromskiego i al. R6z wy-
znaczony zostanie dodatkowy przysta-
nek ,,Zeromskiego” w kierunku ul.
Struga;

Linie 132, 142, 572 od przystanku
»,Struga" kursowac beda przez aleje So-
lidarnosci, Plac Centralny im. R. Re-
agana | aleje Andersa do przystanku
,0s. Zgody”, gdzie ww. linie powrocg
na swoje state trasy. Na trasie objazdo-
wej ww. linie zatrzymywac sie beda
dodatkowo na przystanku ,,Plac Cen-
tralny im. R. Reagana” w obu kierun-
kach;

Linia 132 (kurs przez ul. Wankowi-
cza) od przystanku ,,Zeromskiego” kur-
sowaé bedzie przez ul. Zeromskiego,
Ludzmierskag do przystanku ,,0s. Zgo-
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ps.Ng Skarpie20

8.00 - 15.00

8.00- 16 00

ul.Wroctawska 8 Tel. 12 631 TJ 95

dy”. gdzie linia powroci na swoja sta-
i3 trase.

Linia 163 (kursy do petli ,,Aleja
Przyjazni”) od przystanku ,,Plac Cen-
tralny im. R. Reagana' kursowac be-
dzie przez al. Andersa do petli .Aleja
Przyjazni”. Powrdt rowniez przez al.
Andersa.

Jednoczesnie, wprowadzone zostang
korekty godzin odjazdéw pojedynczych
kursOw nastepujacych linii:

« |inia 110. dotychczasowy kurs
7:55 w relacji Aleja Przyjazni - Wa-
doéw Tunel i 8:24 Wadow Tunel - Ale-
ja Przyjazni w dni powszednie bedzie
realizowany odpowiednio w godzinach:
9:20 1 9:54:

« linia 110, dotychczasowy Kkurs
9:15 w relacji Aleja Przyjazni — We-
grzynowice | 9:53 Wegrzynowice -
Aleja Przyjazni w dni powszednie be-
dzie realizowany odpowiednio w go-
dzinach: 7:51 1 8:25;

« linia 193, dotychczasowy kurs
21:50 z Na Zateczu w dni powszednie
zostanie opozniony i bedzie realizowa-
ny o 21:53 w celu umozliwienia prze-
siadki z autobusu linii 113.

Bilety okresowe wykupione na wyzej
wymienione linie zachowujg waznos¢
we wszystkich pojazdach komunikacji
miejskiej na odcinkach pokrywajacych
sie ze statg trasg danej linii oraz na
zmienionych trasach tych linii. Ponad-
to bilety wykupione na linie 139, 153,
193 oraz 501 (w dni powszednie) za-
chowujg waznosS¢ we wszystkich pojaz-
dach na odcinku Struga pi. Central-
ny im. R (I) Fot. M. Pietrzyk

www.Kkarawan.pl

KONCERT ~ BULWAROWEJ

W najblizsza sobote. 24 pazdziernika br., o0 godz. 19.00 w kosciele p.w. Matki
Bozej Pocieszenia przy ul. Bulwarowej (ksieza pallotyni) odbedzie sie koncert
choru ,,Amadeum”. W programie koncertu znajda sie utwory kompozytoroéw roz-
nych epok od renesansu (Josquin des Pres), przez romantyzm (Siergiej Rachma-
ninov) do wspotczesnosci (Morten Lauridsen, Patricia van Ness). WsSrod utwo-
row znajda sie takze autorskie opracowania psalméw o charakterze modlitewnym.
Wstep wolny.

Chor .Amadeum” dziata od 2007 roku przy parafii Matki Bozej Pocieszenia w
Nowej ltucie. Jego kierownikiem | dyrygentem jest Tomasz Filipek. W repertu-
arze choru znajduje sie zarowno $piew gregorianski, muzyka dominikanska oraz
koscielna muzyka wspotczesna. ()

KONCERT PAPIESKI
CZLOWIEK DROGA KOSCIOLA

Lillana Poclecha
sopran

Stanistaw Kowalczyk

Piotr Piecha

recytacje

DYZUR CALODOBOWY

rowniez w Niedziele i Swieta

Nowa Huta
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Od 9 pazdziernika 2015 r. history na Swiatynia Nowej Huty, Arka Pana,
uzyskata oswietlenie zewnetrzne od strony ul. Obroncow Krzyza. Do tego celu
wykorzystano stupy oswietlenia drogowego. Na jednym zainstalowano dwie
lampy, z ktorych jedna punktowo oswietla krzyz - maszt z korong, a druga
wiszacg sciane zaglowa Swiatyni z Golgotg Nowohucka i Kaplicg Pojednania.
Na drugim slupie zainstalowano lampe oSwietlajacg wejscie gtdwne do koscio-

fa 1 Sciany.

Do oswietlenia Placu Fatimskiego |
ottarza polowego wykorzystano juz
wczesniej zainstalowane osSwietlenie
pomnika sw. Jana Pawia Il na szero-
Kich schodach. Lampy  kupit ks. pro-
" szcz Edward Baniak, a instalacje za-
tozyt ZIKIT. Generalna préba ilumina-
cji Arki Pana odbyta sie 10 pazdzierni-
ka br. wieczorem.

Starania o iluminacje Arki Pana byty
podejmowane od wielu lat przez rozne
osoby I Instytucje. WYysHki te jednak
nie daty zadnego rezultatu. W tym
roku, w imieniu ks. proboszcza Edwar-
da Baniaka i parafii skuteczne starania
0 oswietlenie Arki Pana podjat byty
radny miejski i dzielnicowy Stanistaw
Malara, a sprawy techniczne z ZIKiT |
Z wykonawcg oswietlenia uzgadniat
Stawomir Gora, radny Dzielnicy XVI.
OsSwietlenie jest w utrzymaniu Miasta
Krakowa. Za doprowadzenie sprawy do
efektownego finatu szczegolne podzie-
kowania naleza sie Tadeuszowi Trzmie-

YADEMECUM WYBORCZE DZ

Najblizsze wybory parlamentarne
beda wyborami jednodniowymi 1| odbe-
da sie 25 pazdziernika, w najblizsza
niedziele. Gtosowanie w tym dniu od-
bedzie sie bez przerwy od godziny 7.00
do 21.00 z reguty w znanych nam od
lat lokalach wyborczych. O godzinie
21.00 nastepuje koniec gtosowania. Od
tej chwili moga gtosowac tylko wybor-
cy, ktorzy przybyli do lokalu wyborcze-
go przed godzing zakonczenia gtoso-
wania.

Po wejsciu do lokalu wyborczego
nalezy wraz z dowodem o0sobistym
udac sie do komisji wyborczej w celu
potwierdzenia swojej tozsamosci oraz
uzyskania kart do gtosowania. Komisja
zweryfikuje, czy okazany dowod 0so-
bisty nalezy do nas. Karty do gtosowa-
nia otrzyma tylko ten wyborca, ktory
znajduje sie w spisie wyborcow danej
obwodowe] komisji wyborczej oraz
osoba, ktora bedzie miata podstawy do
dopisania jej do lego spisu, np. za-

swiadczenie o prawic do gtosowania.
Otrzymanie kart do gtosowania wy-
porca potwierdza wiasnym podpisem w
Drzeznaczonej na to rubryce spisu wy-
porcow. Po otrzymaniu kart do gtoso-
wania kazdy z wyborcOw powinien
udac sie do wyznaczonych do tego celu
Kabin do gtosowania. Kabina musi za-
pewniac tajnosc gtosowania. W kabinie
nedzie znajdowat sie dtugopis, ktorym
bedzie mozna zaznaczyC wybranego
przez siebie kandydata.

Karta do glosowania

Gtosowanie odbedzie sie na réznoko-
lorowych kartach do gtosowania. Innej
do Sejmu 1 innej do Senatu. Bedziemy
mogli wybra¢ okreslonego kandydata,
stawiajac na karcie gtosowania znak
X7 ol k jego nazwiska. W kazdym
okregu bedzie pewna liczba kandyda-
tow, z ktorych wybieramy tylko jed-
nego. Dotyczy to zarbwno gtosowa-
nia na postow jak i na senatorow.

(mp)

Koto nr 25 PZERIl w Klubie 303 zorganizowato

DZIEN SENIORA

Seniorzy zrzeszeni w Polskim Zwigz-
ku Emerytow Rencistow i Inwalidow,

widowiskowej Osrodka Kultury 303 z
okazji Dnia Seniora. Przewodniczaca
Kota Zofia Wojtyszyn powitata gosci.
a wsrod nich Stawomira Pietrzyka, wi-
ceprzewodniczacego Rady M. Krako-
wa, Marka Ziemianskiego przewodni-
czacego Rady Dzielnicy XIV Czyzyny.
ktorzy ztozyli zyczenia seniorom. Pre-
zes SM Czyzyny Marek Lorenc obda-
rowat seniorow czekoladami, a honoro-
wy senior tego kota, ks. pratat Jan Bie-
lanski, przekazat do biblioteczki kota
aloum Adama Bujaka ,,Polska” oraz
obiecat sfinansowac¢ w przysztym roku

wyjazd do Ludzmierza.

Ten dzien byt radosny, bo wystgpit
chor dziatajacy przy kole ,,Aster” oraz
zespot taneczny ,,Relax”. Uroczystosc
uswietnili profesjonalisci z Opery Kra-
kowskiej-Wasyl Grocholski (tenor) |
Marta Abako (sopran) przy akompania-
mencie Krystyny Kutnik, wykonujac
znane arie operowe. Ryszard Wisz-
niewski, cztonek kota, przygotowat na
te okazje okolicznosciowe wiersze, kto-
re osobiscie zadeklamowat. Dzieki hoj-
nym sponsorom seniorzy zostali ugosz-
czeni smacznym positkiem | winogro-
nami z ogrodu przewodniczacej kota.
Otrzymali takze prezenty w postaci
kosmetykow. (mp) Fot. autor

Redaktor naczelny: Jan L. Franczyk.

Redaguje zespot.
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E-mall: rcdakcja@glos-tn.krakow.pl
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towi, zastepcy Prezydenta Miasta Kra-
kowa.

W zwigzku z tym, ze - jak donosi
krakowska prasa - pojawili sie chetni
do pomocy w zatatwieniu iluminacji
Arki Pana istnieje propozycja, by po-
starali sie o oSwietlenie kosciota od

Czesto tw ierdzimy, ze lubimy niepet-
nosprawnych i deklarujemy che¢ poma-
gania im. Jednakze w ,,chwili préby”
nie zawsze jestesmy zyczliwie nasta-
wieni do stabszych od nas. Unikamy
ich, traktujemy jak intruzow i ewentu-
alnie pomagamy, zeby zaspokoi¢ su-
mienie. Bywa, ze chccmy wowczas

kazac sie ,,z dobrej strony” i zdobycC
prestiz spoteczny. Ale dla sprawiedli-
wosci trzeba podkreslic, ze takie posta-
wy sg obce niektorym osobom dziata-
jacym w naszym srodowisku. Sg bo-
wiem ludzie czynigcy dobro z potrze-
by serca, nie oczekujac poklasku, po-
chwat lub podziekowan. Taka jest p.
Dorota Petlic - dyrektor Zespotu Szkot
Ogolnoksztatcacych Sportowych nr 2
(z os. Teatralnego), P. Jerzy Pozniak -
prezes Fundacji im. Profesora Kazimie-
rza Bartla oraz wspotpracujacy z nimi
panowie: Janusz Konieczko 1 tukasz
Zarodkiewicz. Swoim zapatem zarazi-

ARKA ANA [ILUMINOWANA

strony ul. Fatimskiej oraz charaktery-
stycznej budowli jaka jest Hospicjum
Sw. tazarza - budowli zainicjowanej
przez budowniczego Arki Pana. ks. Jo-
zefa Gorzclancgo, ktorego 10 rocznice
Smierci obchodzimy w tym roku.

AK Fot. Tadeusz Patka

AtAJA Z POTRZEBY SERCA

li uczniow z ZSOS nr 2. Z uznaniem
podziwiam ieh zaangazowanie na rzecz
0s0b niepetnosprawnych. Dzieki temu
sprawne dzieci integrujg sie z dziecmi
stabszymi od nich. Co wiecej, niepet-
nosprawne dzieci czuja sie dowarto-
sciowywane | przezywaja radosne
chwile bardzo im potrzebne do ztago-
dzenia rdznorakich cierpien.

11 pazdziernika br., podczas miedzy-
narodowego Turnieju Zuzlowego 0
Puchar Prezydenta Miasta Krakowa,
wymienione powyzej osoby zbieraty
pienigdze dla niepetnosprawnego Ma-
teusza, dotknietego ciezka choroba.
Bardzo przychylnie odniesli sie do tej
kwesty takze panowie: Jozef Pilch -
radny Miasta Krakowa, Andrzej Adam-
czyk - poset Ziemi Krakowskiej, a tak-
ze wielu innych. Doceniajmy to, bo
potrzebujemy bezinteresownych spo-
tecznikow czynigcych dobro.

Anna Stabryita
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Wiele razy od roznych zna-

jomych styszatem opinie o

tym, jak zle zarzadzane jest
nasze panstwo - jakby nie
byto, nasz wspolny dom. Jed-
noczesnie wielu z nich przy-
Zznawato, ze z premedytacja
nie uczestniczy w wyborach.

Tydzien

- Bo to I tak nic nie da —
przekonywall mnie, gdy pyta-
lem dlaczego podejmujg taka
decyzje.

Taka ucieczka od odpowie-
dzialnosci za ksztatt naszego
kraju nikomu nie przynosi ko-
rzysci - ale przede wszystkim
nie przynosi korzysci tym,
ktorzy na wybory nie ida. Bo
w wyborach do parlamentu
(podobnie jak w wyborach

samorzadowych) frekwencja
nie ma znaczenia. Nie ma
Znaczenie w tym sensie, ze
teoretycznie wystarczytby tyl-
ko jeden glosujacy 1 wybor
bytby wazny (mdgtby to byc
nawet gtosujacy na samego
siebie kandydat na posta czy
senatora). Ci, ktorzy nie glo-
suja sami pozbawiajg sie
wptywu na ksztatt wiadzy na-
Szego panstwa.

losowaniajest tak bar-
dzo istotny wiasnie dlatego,
Ze to od kazdego z nas zale-
zy, Jak po 25 pazdziernika
wygladat bedzie polski Sejm |
polski Senat. To od kazdego z
nas zalezy jak po wyborach
bedzie wygladat nasz kraj.
Jak sie bedzie zmieniat. Czy
Polska, pod rzadami nowo
wybranych wiadz uruchomi
drzemigcy w naszych roda-
kach potencjat? Czy bedzie to
panstwo stuzebne wobec oby-
watell, czy tez obywatele beda
w nim traktowani jak podda-
ni, ktorym wszystko bedzie
mozna wmowic | wykorzystac
ich?

Wzbierajmy madrze. Bo na-
stepng szanse bedziemy miec
najpewniej dopiero za kolejne
cztery lata.

Jan L. FRANCZYK



Biuro Podrozy ,, GALEON?”

Laureat konkursu ,,ODYS 2007” na najlepsza oferte wiasnag w turystyce miodziezowej

ZAPRASZAMY 00 WSPOLPRACY ORGANIZATOROW IMPREZ
ZE SZKOt., FIRM, KLUBOW | ORGANIZACJI oraz z PARAFII

(przy zamowieniach grupowych stosujemy znizki)

ORGAM kraju 1 za granicag): = WYCIECZKI oraz WYCIECZKI SZKOLNE. = ZIELONE
| BIALE SZKOLY 1| PRZEDSZKOLA, = WYJAZDY INTEGRACYJNE, = KOLONIE, OBOZY, ZIMOWISKA
« PIELGRZYMKI, = wyjazdy na BASENY TERMALNE, = dla firm - SZKOLENIA 1| KONFERENCIJE,
= imprezy NA ZAMOWIENIE

WYCIECZKI KRAJOWE ZIELONE SZKOLY (ponad 74 propozycje dla grup z firm, szkot, organizaciji,
parafii)

ZIELONE SZKOLY

WY CIECZKI ZAGRANICZNE oraz PIELGRZYMKI (ponad 50 propozycji dla grup z firm, szkol, organizaciji,
parafii)

ZAPISY | INFORMACJE;

Biuro Podrozy ,,GALEON” 31-959 Krakow, os. Gorali 5, (czynne: pon.-piatek 10.30-17.00),
budynek Osrodka Kultury C.K. Norwida i Kina Studyjnego ,,Sfinks, tel./faks: 12 642 26 20,
tel. 12 684-01-48, tel. 511 440 930, e-mail: galeon@galeon.krakow.pl www.galeon.krakow.pl

Prof. dr hab. Ryszard Terlecki, historyk, wyktada
w Akademii Ignatianum 1 Uniwersytecie Papieskim
Jana Pawia Il, byty dyrektor Instytutu Pamieci Naro-
dowe] w Krakowie.

Autor kilkunastu ksigzek, m.in. ,Miecz
| tarcza komunizmu. Historia aparatu bezpieczen-
stwa w Polsce" (2007), ,Solidarnos¢c 1980-1989.
Dekada nadziel" (2010), ,,Polska w niewoli. Historia
sowieckie] kolonii” (2015).

Od 2007 roku poset Prawa 1 Sprawiedliwosci na
Sejm RP

Jestesmy u progu dobrych zmian. Od nas
wszystkich zalezy, czy | w jakie] skall bedg mozli-
we. Wszyscy pragniemy Polski bogate|, sprawiedli-
wej, solidarnej | bezpiecznej. Wszyscy chcemy, aby
zwycieskie wybory umozliwity zmiany na lepsze.

K LISTA4 MIEJSCE 15
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26. Rajd Stalownikow

Tegoroczny Rajd Stalownikdw, zorganizowany przez NSZZ ,,Solidarnosc¢”,
NSZZ Pracownikow ArcelorMittal Poland i koto PTTK Zaktadu Stalownia,
zgromadzit rekordowa liczbe uczestnikOw - ponad 100 osob: pracownikow
stalowni z rodzinami, emerytow I pracownikow innych wydziatow krakow-
skiej huty. Liczng grupe stanowity dzieci i miodziez z najmtodszym uczest-
nikiem - 2,5 letnim Mikotajem. Oto relacja Janusza Pustutki, ktory razem z

Wactawem Kustra rajd ten prowadzit.

W ZADUMIE NA CMENTARZU
LUDZI GOR

Z Krakowa, spod Centrum Admini-
stracyjnego huty, wyruszylismy do
Matego Cichego w czwartek po potu-
dniu. Piatek, drugi dzien rajdu, miat
bardzo napiety program. O godzinie 9
wyjechaliSmy dwoma autobusami na
Stowacje do Szczyrbskiego Plesa. Tra-
se turystycznag rozpoczelismy z przy-
stanku ,,elcktriczki" Popradzkie Plcso,
skad najpierw szlakiem niebieskim, a
nastepnie zottym, dotarlismy do sym-
bolicznego Cmentarza Ludzi Gor pod
Osterwa. Samo potozenie cmentarza
na zboczu gory, jego sceneria, tablice
pamiatkowe na skatach i kolorowe
Krzyze wywarty na nas duze wrazenie.
W.zadumie opuscilismy cmentarz. Z
kazdym naszym nastepnym krokiem
odstaniaty sie wspaniate widoki na ta-
trzanskie szczyty. Po kilku minutach
marszu ujrzeliSmy cci naszej wedrow-
ki — hotel gorski nad Popradzkim Ple-
sem. Tam zrobilismy diuzszy postoj
na podziwianie wspaniatych widokow,
jakie zapewnita nam wysmienita, bez-
chmurna, bezwietrzna, wrecz letnia
pogoda.

NAD POPRADZKIM PLESEM

Droga powrotna wiodta szlakiem
zielonym, a nastepnie czerwonym, do
miejscowosci Szczyrbskie Pleso, gdzie
na parkingu czekaty na nas autobusy.
Przed odjazdem jeszcze krotka we-
drowka nad staw 1 o 16 powrét do
Polski. Goralska muzyka, konkursy |
zabawy serwowane przez gawedziarza.

Gesia Szyja zdobyta.

Symboliczny Cmentarz Ludzi Gor.

maty poczestunek w trakcie, wypeini-
ty nam wieczor do pdznych godzin.
Sobota - trzeci dzien rajdu - pro-
gram jeszcze bardziej napiety niz w
pigtek. Po sniadaniu dwoma autobusa-
mi udajemy sie do Nowe] Biate]. Za-
planowana trasa turystyczna to zdoby-
cie Cisowe] Skaty, jednej zc skat Pie-
ninskiego Pasa Skatkowego. Z Nowej
Biate] grupa 100-osobowg szlakiem
zielonym docieramy do Cisowe] Ska-
ty — | z marszu zdobywamy szczyt.
Na szczycie podziwiamy wspaniate
widoki na Tatry. Babig Gore, Gorce,
Beskid Sadecki, Pieniny.

W KOMPLECIE POD CISOWA

SKALA
Dalsza trasa wsrod malowniczych
tgk prowadzi do Gronkowa, gdzie
czekajg autobusy. Nastepnym punktem
pigtkowego programu byty baseny ter-
malne. Tak wiec z Gronkowa jedzic-
my do Szaflar do term ,,Goracy Po-
tok". Przez poéttore) godziny relaksuje-
my sie w ciepte] wodzie, regenerujac
sity na dalsze zmagania rajdowe. Wra-
camy na obiad, nie czujac trudow
przedpotudniowej wedrowki. Sjesta
poobiednia zostaje przeniesiona na
Inny termin, gdyz na terenie zielonym
osrodka rozpoczynajg sie konkursy.
ZAWODY STRZELECKIE
| PASOWANIE

NA ,, TURYSTE STALOWNIKA”
Duzo emocji przysporzyty zawody w
przecigganiu liny, w ktorych uczestni-
czylty druzyny w 3-0sobowych skia-
dach: NSZZ Solidarnosc, suwnico-

wych stalowni, PTTK stalowni | Pra-
cownikow COS. Range zawodow
podniosto przybycie na rajd dyrektora
Zaktadu Wielkie Piece | Stalownia
Grzegorza Marachy.

Po zakonczeniu wszystkich konku-
rencji 1 krotkim odpoczynku udalismy
sie na uroczystg kolacje, ktora rozpo-
czeta gtowng czesC programu rajdu.
,Harnas" Rysiu przeprowadzit paso-
wanie uczestnikow bedacych pierwszy
raz na rajdzie i tych, ktorzy tego za-
szczytu dotychczas nie dostgpili - na
, Turyste Stalownika". Zwyciezcy po-
szczegolnych konkurencji otrzymali
nagrody (sponsorem rajdu byt m.in.
ArcelorMittal Poland), a najlepszy
strzelec - Piotr Klimczyk - puchar z
rak dyrektora Zaktadu. Bal stalowni-
kow odbyt sie przy muzyce didzeja.

NA RUSINOWEJ POLANIE

Niedziela - czwarty dzien rajdu. Za-
planowana trasa turystyczna - typowo
spacerowa. Wyjezdzamy dwoma auto-
busami na Wierch Poroniec, skad
szlakiem zielonym wedrujemy po Ta-
trzanskim Parku Narodowym i docie-
ramy na Rusinowg Polane.

W poréwnaniu z poprzednimi dnia-
mi pogoda troszke gorsza, bo wieje
halny 1 pokazujg sie chmury, ale wi-
docznosCc nadal wspaniata. Czesc
uczestnikow zdobywa szczyt Gesiej
Szyi | tam delektuje sie widokami
otaczajacych gor, pozostata czeSC na
Rusinowej Polanie zazywa stonecznej
kapieli, majac przed oczami rowniez
niepowtarzalng panorame Tatr. Opusz-
czamy Rusinowg Polane, udajac sie
szlakiem niebieskim do Zazadniej,
odwiedzajac po drodze Sanktuarium
Matki Bozej Krolowej Tatr na Wikto-
rowkach. Zegnamy Mate Ciche, Tatry
| wracamy do Krakowa, konczac 26.
Rajd Stalownikow.

Nad Popradzkim Plesem.
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5 grudnia jest Miedzynarodowym Dniem Wolontariusza oraz Dniem Wo-
lontariatu Pracowniczego w catej grupie ArcelorMittal. Juz od kilku lat, w

ostatnim kwartale roku, firma zacheca wszystkich pracownikow do uczest-
nictwa w akcjach wolontariatu 1 ich organizowania.

Juz niedtugo Dzien
Wolontariatu Pracowniczeqo

Festyn sportowo-rekreacyjny przy ul Soltysowskiej w Krakowie zorganizowat

hutniczy TKKF.

Oczywiscie akcje wolontariatu pra-
cowniczego odbywajg sie przez caty
rok, jednak koniec roku to doskonaty
czas na przypomnienie o takich inicja-
tywach.

Juz pod koniec sierpnia cztonkowie
TKKF przy ArcelorMittal Poland w
Krakowie zorganizowali festyn sporto-
wo-rekreacyjny w schronisku dla bez-
domnych kobiet | dzieci przy ul. Sot-
tysowskiej] w Nowe] Hucie. We wrze-
sniu wolontariusze z Shared Service
Centre 1 ArcelorMittal Poland poma-
gali w schronisku dla zwierzat w So-
snowcu.

W Zdzieszowicach zaangazowali sie
w organizacje loterii fantowej na rzecz
podopiecznych Stowarzyszenia Osob
Niepetnosprawnych oraz XVI Mityngu
Sportowego ,,Sprawni Inaczej". Byta
tez tygodniowa akcja charytatywna na
rzecz chorego kolegi ze zdzicszowic-
kiej koksowni.

Prawie trzydziestoosobowa grupa wo-
lontariuszy z Shared Scrvice C
ktorych dotaczyli wolontariusze z Ar-
celorMittal Poland, zorganizowata gry
| zabawy dla dzieci z Domu Dziecka w
Sarnowie.

W Zespole Szkot nr 2 w Dabrowic
Gorniczej pod opieka wolontariuszy

£

dzieci tamaty sobie gtowy nad logicz-
nymi zagadkami.

Przy wsparciu wolontariuszy miesz-
kancy zdzieszowickiego Osiedla Stare-
go bawili sie na pikniku na zakoncze-
nie lata, a Uczniowski Klub Sportowy
LOTNA ZDZIESZOWICE zorganizo-
wat zawody w biegu na orientacje dla
dzieci, mtodziezy i dorostych amatorow
sportow.

Firma zacheca wszystkich pracowni-
kow, takze w Krakowie, do wigczenia
sie w wolontariat pracowniczy. Po-
trzebni sa wolontariusze do wspot-
pracy ze Stowarzyszeniem na rzecz
Rozwoju Nowej Huty w Krakowie.
Oczekiwana od nich aktywnosc¢ to po-
moc w opiece nad dzieCmi podczas
wycieczek, rajdow rowerowych, orga-
nizacji wydarzen dla dzieci (np. Miko-
tajki) i zajec z dzie¢mi w Swietlicy pro-
wadzonej przez Stowarzyszenie, a tak-
Ze pomoc w zbidrce zabawek, materia-
tow plastycznych, gier.

Chetnych prosimy o kontakt pod ad-
resem c-mail: magdalcna.kusmierz@ar-
celormittal.com lub telefonicznie pod
numerem: (32) 776 79 54.

Kontakt pod numerem telefonu 32
776 7954 lub mailowo na adres: mag-
dalena.kusmierz@arcelormittal.com.

W pazdzierniku odbyto sie pierwsze spotkanie Rady Odpowiedzialnosci Biz-
nesu ArcelorMittal Poland w nowym skiadzie.

Rada Odpowiedzialnosci Biznesu to
ciato doradcze gwarantujgce popraw-
noSC podejmowanych dziatan w obsza-
rze odpowiedzialnego biznesu i zrow-
nowazonego rozwoju, zgodnych, z glo-
balng polityka firmy. W jej sktad wcho-
dzg przedstawiciele kierownictwa spot-
Ki, zwigzkow zaw
sariusze zewnetrzni.

W tym roku wszystkie spotki w gru-
pie ArcelorMittal wdrazajg wspolna,
zaktualizowana strategie zrownowazo-
nego rozwoju. Cztery filary strategii
odpowiedzialnego biznesu zostaty prze-
ksztatcone w bardziej szczegotowe 10
ambicjl.

Podazajac za tymi zmianami, zmienit

sie rowniez sktad Rady Odpowiedzial-
nosci Biznesu ArcelorMittal Poland.

Do Rady dotaczyli: Monika Rozncr-
ska. dyrektor personalny, Sylwia Wi-
niarek, szef Biura Komunikacji | rzecz-
nik prasowy, oraz Tomasz Slezak, dy-
rektor ds. nadzoru korporacyjnego |
relacji z sektorem publicznym.

Giownym tematem wokot ktorego to-
czyta sie dyskusja, byta ochrona srodo-
wiska I wyzwania z nig zwigzane. Po-
nadto szczegdtowo omowiono 10 am-
bicji zrownowazonego rozwoju, przed-
stawiono raport za rok 2014 i podsu-
mowano projekty spoteczne zrealizo-
wane we wszystkich szesciu lokaliza-
cjach firmy.




OSRODEK KULTURY IM. C.K. NORWIDA, 0S. GORALI 5

= 23 X, godz. 9 - V Jubileuszowy Matopolski Przeglad Dzieciecych Zabaw
Ludowych ,,O Zielonego Smoka". ARTzona, os. Gorali 4.

« 26 X, godz. 18 Wsrod szelestu lisci brzmi piesn. Koncert operetkowy.
Wykonawecy: Jolanta Lesniak — mezzosopran, Dariusz Palonek - tenor, Kamil
Zypser - fortepian. Wstep 10 zt. Rezerwacja: 12 644 27 65.

= 26 X, godz. 18 - Grupa teatralna Ars — Te. Dodatkowy nabor do grupy te-
atralnej. Zajecia prowadzi Aleksandra Kowalczyk - aktorka, rezyserka i instruk-
torka teatralna. Udziat w warsztatach jest bezptatny!

= 26 X, godz. 18 - Warsztaty haftu koralikowego. Koszt 20 zt.

= 27 X, godz. 17 - Mata ARTzona. Butterfly wing. Warsztaty plastyczne z ele-
mentami jezyka angielskiego oraz historii sztuki dla dzieci w wieku 7-12 lat. Koszt
5zt/os. za zajecia.

= 27 X, godz. 19 - NHmeetup! Nowa Huta languagc and CS mcctings — otwarte
spotkania jezykowe, podczas ktorych poznajemy naszych sasiadow i rozmawia-
my w obcym jezyku. C-2 Potudnic Cafe, os. Gorali 5.

= 28 X, godz. 15.30 - Mata ARTzona: ,,Dziecko Harmonii". Zajecia rozwojo-
wo-umuzykalniajace dla dzieci od 3 miesiecy do 3,5 roku (z opiekunem). Koszt:
30 zt.

= 28 X. godz. 16.30 i 1830 - Studio piosenki. Warsztaty wokalne dla dzieci |
miodziezy. Prowadzi Ewa Skolias. Koszt: 25 zt za zajecia.

v « 28 X, godz. 17 - Mata ARTzona. Kreatywny recykling. Zajecia artystycz-
no-ekologiczne dla dzieci w wieku 6-12 lat. Wstep wolny.

= 29 X, od godz. 9 - Mata ARTzona: ,,Dziecko Harmonii”. Zajecia rozwojo-
wo-umuzykalniajgce dla dzieci od 3 miesiecy do 3,5 roku (z opiekunem). Koszt:
30 zt.

KLUB KUZNIA, QS, Zt OTEGO W|EKU 14

= 23 X, godz. 11 -, Entliczek-pentliczek". Spotkanie autorskie z Wojciechem
Widtakiem dla grup zorganizowanych. Wstep wolny.

= 27 X, godz. 9.30 - Joga dla dorostych. Prowadzi Kamila Bemy. Koszt: 20
zt/kamet 60 zi.

= 27 X, godz. 17 - Dyskusyjny Klub Ksiazki: Dziewczynka w zielonym swe-
terku Krystyny Chimer | Daniela Paisnera. Prowadzi Barbara Cygan. WSstep
wolny.

= 28 X, godz. 10 - Spotkanie w Mamiami, miejscu przyjaznym rodzicom, w
ktorym mamy z matymi dzieCmi moga sie spotkacC, porozmawiac przy herbatce i
stodkim co nieco. Koszyczkowe (na herbate, kawe | ciastko): 5 zt.

= 28 X, godz. 12 - Deformator. Warsztaty teatralne dla osob pow. 15 r. zycia.
Wstep wolny.

= 29 X, godz. 17.30 - Bajki europejskie: bajki francuskie. Cotygodniowe spo-
tkania z basnig i bajka europejska dla dzieci przedszkolnych. Wstep 5 zt.

KLUB KRAKOW-NOWA HUTA,

= 23 X, godz. 17 - Wieczor papieski. Spotkanie dla mieszkancow tuczanowic
oraz okolicznych osiedli. Program poetycki poswiecony wspomnieniu swietego
Jana Pawfa Il zaprezentuje Klubowa Grupa Poetica z Klubu Dukat. Spotkanie ma
sprzyjac integracji spotecznosci lokalnej oraz przypomnieniu niezapomnianych
chwil jakie towarzyszylty Polakom i swiatu 16 pazdziernika 1978 roku. Wstep
wolny.

-NOWA HUTA,
OS, CENTRUM A 6A

= 24 X, godz. 11-13 - Wspolna sobota. Trzecie spotkanie z cyklu Projekt:
Wspodlna Sobota. Tym razem Klub zaprasza na warsztat Z zabawkami. Wspolnie
stworzymy idealne zabawki pod okiem Alicji Karczmarskiej-Strzebonskiej, kra-
kowskiej artystystki-plastyczki, na state wspotpracujacej z Teatrem Groteska.
Rodzice na moment powrdcag do czasow swoje] mtodosci, a dzieci dowiedza sie,
jak niewiele trzeba, by wykonac piekne i inspirujgce zabawki. W ruch pojda no-
zyczki, farby, taSmy klejace, na uczestnikdw czekaja tez inne, zaskakujgce mate-

riaty. Wstep wolny. )
KLUB 303 OSRODKA KULTURY KRAKOW-NOWA HUTA.

= 24 X, godz. 18 - 1IMPRO z szafy. Na scenie Klubu 303 rusza IMPRO z sza-
fy w wykonaniu Teatru Improwizacji So Closc. W programie pokaz improwiza-
cji komediowych oraz warsztaty impro dla osob w roznym wieku. Nieoczekiwa-
ne zwroty akcji, mnostwo humoru i dobrej zabawy! Mozna przynies¢ drobne sto-
dycze do podjadania. Klub serwuje gorace napoje. Wstep wolny.

KLUB MIRA W-NQWA HUTA,
PS. BOHATEROW W

= 29 X, godz. 16 - Uroda skory dojrzatej. Spotkanie dla pan z konsultantkami
kosmetycznymi. Cera dojrzata po menopauzie traci jedmosc¢ i prawidtowe napie-
cie. Po piecdziesigtce zmarszczki pogtebiajg sie i zmienia sie koloryt cery. Sztu-
ka jest odkrycie linii kosmetykow, ktore spowolnig proces starzenia skory oraz
zamaskuja niedoskonatosci wynikajace z uptywu czasu. Spotkanie ze specjalist-
kami w tym temacie pomoze w znalezieniu najlepszych dla kazdej kobiety kosme-
tykow, ktore znacznie spowolnig starzenie. Wstep wolny. ()

PieC pojedynczych zaproszen do wygrania przez telefon

19. MIEDZYNARODOWE TARGI KSIAZK|

Expo Krakow mieszczace sie przy ul. Galicyjskiej 9 zaprasza na 19. Miedzyna-
rodowe Targi Ksigzki: 22.10. (czwartek) w godz. 10-17, 23.10. (piagtek) w godz.
10-19, 24.10. (sobota) w godz. 10-19 i 25.10. (niedziela) w godz. 10-17. Info:
www.ksiazka.krakow.pl. Pieciu Czytelnikow, ktorzy pierwsi dodzwonig sie do
sekretariatu redakcji (lei. 12 643-44-33) po godz. 9.00, bedzie mozna odebrac w
nim po gratisowym zaproszeniu na targi. (mp)

JESZCZE O CENTRUM INSTALACYJNYM

Piszac rubryke notowania cenowe o Firmie Handlowo-Ustugowej ,,MiO", po-
dalismy btednic nazwisko jednego z wiascicieli - Zdzistawa Olewinskiego. Prze-

praszamy. (Sp)

6

Notowania cenowe

ZNICZE

cenach. Znicze mate zalewane parafing
wysokiej jakosci oraz znicze na wkiad
mozna kupiC juz od 1,20 zt. Znicze
sredniej wielkosci zalewane parafing
kupimy w cenie od 2 zt, na wkiady
2,50 z+ (z ozdobami) od 3 zt. W swej
bogatej ofercie firma posiada w sprze-
dazy rowniez znicze duze, roznego
ksztattu, z motywami dekoracyjnymi
oraz bez dodatkéw w cenach od 5 zi.
Sa to roznej wielkosci kule, kapliczki,
lampiony, lampy itp. Kupimy tez znicze
ceramiczne. W swej ofercie posiada
zwykie wkiady do zniczy o roznej
wielkosci: mate od kwoty 1,20 zt do
wiekszych o diuzszym czasie palenia
(nawet 4 dni) w roznych przystepnych
cenach. Firma poleca wkiady o ulep-
szonej parafinie, ktorych czas palenia
wynosi od 2 do 4 dni palenia. Cena
tych wkiadow waha sie od kwoty 1,20
do 4,50 zt. Dbajac o srodowisko firma
posiada w sprzedazy ekologiczne wkia-
dy olejowe, wykonane z naturalnych
olei o przedtuzonym czasie spalania,
niezaleznie od warunkow atmosferycz-
nych. Wkiady tutaj zakupione to gwa-
rancja jakosci - dtugi czas palenia, nie
kopca, wypalaja sie do konca. Sg
sprawdzone | godne polecenia. Jak co
roku producent zniczy przygotowat
duzo nowosci. Niektore z tych, ktore sg
w sprzedazy w firmie ELMAR. mozna
zobaczyC na zdjeciu. Przy wiekszych
zakupach istnieje mozliwoS¢ negocjacji
cen | rabatow. Zapraszamy na zakupy
do firmy ELMAR, a przekonacie sie
Panstwo sami, ze bedziecie zadowole-
ni z zakupow. (sp) fot. autor

WALUTA

Zadyszka gospodarki chinskiej powo-
duje ostabienie ztotowki.

W kantorze na pl. Bicnczyce, paw. 24,
tel. 12-641-46-29 zanotowano nastepu-
jace kursy walut: USD: 3,72-3,75 zi,
euro: 4,22-4,25 zt, GBP: 5,75-5,79 zi,
CHF: 3,90-3,94 zt. (mp)

TRADYCYINE
WEDLINY

Jozef Aksamit zaprasza
do swojego pawilonu nr 466,
prowadzonego od 1995 roku

na bazarze ,Tomex".
Czynne: wt.-pt. 8.00-16.00,
sob. 7.30-14.00.

Od 23 do 29 pazdziernika

w KINIE ,,SFINKS”

JESIENNY KONCERT

24.10. (sobota), 0 godz. 17.00, w sali teatralnej NCK wystapi z jesiennym kon-
certem Dzieciecy Zespot Goralski Mali Hamcmicy. Goscinnie wystgpia: Dziecie-
ca Kapela Dudziarska z Orawskiej Polhory — Stowacja. Miedzyszkolny Ludowy
Zespot Piesni | Tanca Krakowiak oraz Zesp6t Goralski Hamcmik. Kierownictwo
artystyczne: Anna i Kazimierz Lassakowie. Prowadzenie: Monika Lassak 1 Alek-
sandra Kopec. Wstep: 10 zi. (nip)

BROTIRANIA [ ROSENKA

25.10. (niedziela), o godz. 16.00, w sali kameralnej] NCK ,,Spotkania z piosen-
ka” poprowadzi Wojciech Dabrowski. To cykliczna impreza przeznaczona dla
mitosnikow polskiej piosenki, ktorzy chcag przyjemnie i aktywnie spedzicC czas,
stuchajac i Spiewajac ulubione piosenki XX wieku. Wstep wolny. (mp)

WIECZOR Z TANCEM

Zapraszamy na wyjatkowy wieczor z tancem! 25 pazdziernika (niedziela) w No-
wohuckim Centrum Kultury zostang zaprezentowane dwa spektakle: ..Roznica |
powtdrzenie" w choreografii Macieja Kuzminskiego oraz ,,Makia" w choreogra-
fit Agaty Syrek. Bilety: ,,Makia” - Grupa Wokot Centrum - godz. 19.00, foyer
bud. B, 15 zt. ,,RbOznica i powtorzenie” - Maciej] Kuzminski - godz. 20.00, sala
teatralna, 20 zt. Bilet na dwa spektakle - 30 zi. (mp)

TANCE WSROD PIRATOW

Magda Moll-Musiat | Marcin Musiat zapraszajg na kolejne spotkanie Klubu
Podrdznikéw Navigator pt. ,,Tance wsrod piratow". 27.10. (wtorek), o godz. 18.00,
w sali kameralnej NCK zrelacjonuja oni swojg podroz dookota Morza Karaibskie-
go. Spotkaniu towarzyszy otwarcie wystawy fotografii w Galerii Podrdznikow.
Wstep wolny. (mp)

TRZY SWINKI” W NCK

29.10. (czwartek), o godz. 10.00, w sali teatralnej NCK. Teatr Dzieci Zagtebia
Im. Jana Dormana z Bedzina przedstawi bajke muzyczng ,,Trzy swinki" Roberta
Dorostawskiego - to swobodne przeksztatcenie znanej | bardzo tubianej opowie-
Sci. pochodzacej ze zbioru basni braci Grimm. Bilety: 18 zt. (mp)

NOWOSCI W BIBLIOTECE

Biblioteka Klubu ,,Kuznia”, os. Ztotego Wieku 14 poleca:

= Donna Tartt, Szczygiet, Wydawnictwo Znak 2015. Thco Decker cudem
ratuje sie z wybuchu. Z ruin muzeum wykrada niewielki, dziwnie fascynujacy
obraz. Ulubiony obraz matki, ktérg stracit w zamachu. Szczygiet bedzie towarzy-
szyt Thco w podrozy: od ekskluzywnych apartamentow przy Park Avcnuc po
rozpuste potswiatka w Las Vegas. Przez zakurzony labirynt podupadajgcego no-
wojorskiego antykwariatu po ciemne zakatki Amsterdamu. Obraz, ktory poczat-
kowo jest dla Theo bezcennym skarbem, z czasem sprowadzi go do podziemia
handlarzy sztuka i sprawi, ze Thco znajdzie sie w samym Srodku Smiertelnie nie-
bezpiecznego, zaciskajacego sie kregu. Szczygiet to epicka powiesc, ktora taczy
w sobie elementy zagadki kryminalnej 1 bildungsroman. To klasyczna opowiesc
O utracie | obsesji, przetrwaniu I tworzeniu siebie od nowa, 1 0 bezlitosnych ko-
lejach losu. Szczygiet to najwieksze wydarzenie literackie ostatnich lat - powiesc
zdobyta Nagrode Pulitzera i Camegie Medal, byta nominowana do National Book
Critics Circle Award i ailey’s Prize, znalazta sie na listach najlepszych powiesci

roku wielu opiniotwoérczych mediow. Byta bestsellerem w wielu krajach i sprze-
data sie do tej pory w ponad trzech milionach egzemplarzy.
Wiecej na www.okn.edu.pl.
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Tak jak Ty, kocham Krakow

MALGORZATA

MARCINSKA

DO SEJMU

LISTA 5 MIEJSCE 2

,,Zapomnlane Dziedzictwo Nowej Huty - Grebatow”™

Otwarta w oddziale Muzeum Historycznego Miasta Krakowa - Dzieje No-
wej Huty w ub. tygodniu wystawa opowiada o Grebatowie. Wiosce, ktora ma
za sobg 750 lat historii. Pierwsza wzmianka o niej pojawita sie w roku 1166

lub w 1167, w dokumentach zwigzanych z fundacjg klasztoru w Jedrzejowie,

gdy biskup krakowski Gredko nadat klasztorowi w Jedrzejowie dziesieciny
z licznych wsi, w tym m.in. z Grebalowa.

Jak pisze rodowita gre-
batowianka Halina Flor-
kowska-Francic, histo-
ryczka. autorka wydaw-
nictwa ,,Z przesztosci
Grebatowa 1247 -
19977, ,,wieS Grebalow
przez wieki nie miata
szczescia do pierwszo-
planowych rél w historii
Polski. Potozona w roz-
widleniu dwoch waznych
szlakow w zaden sposob
na tym nie skorzystata,
gdyz obie drogi, zarow-
no ta wiodaca do Pro-
szowic, wielkiego zagte-
bia rolniczego I miejsca
sejmikow szlachty mato-
polskiej, jak 1 druga,
prowadzaca przez Lubo-
cze, ktora stanowita od-
gatezienie szlaku na Rus,
omijaty wioske szerokim
lukiem”,

A jednak wielka histo-
ria dotarta 1 do tej spokojnej wsi. Gre-
batow to wioska, ktora podczas | woj-
ny swiatowej znikneta z powierzchni
ziemi. Nie na skutek niszczycielskiego
ataku, ale za sprawg sasiedztwa - for-
tu artyleryjskiego, ktory w XIX wieku
zostat wybudowany w Krzestawicaeh.
Prezentowana na wystawie mapa au-
striacka pokazuje, ze caty Grebatow
lezat w zasiegu jego baterii. Gdy woj-
ska rosyjskie, podchodzity pod Kra-
kow, (z tej strony przebiegata granica
zaborow austriackiego i rosyjskiego),
to dla oczyszczenia przedpola fortu,
mieszkancow wysiedlono, nastepnie
zburzono domy, zlikwidowano ptoty |
wycieto drzewa. Jednak mieszkancy
powrocili — wioska zostata odbudowa-
na na poczatku lat dwudziestych. Pisat
o tych wydarzeniach w kronice szkoty
w Luboczy, do ktorej uczeszczaty dzie-
ci z okolicznych wiosek, swym staran-
nym, kaligraficznym pismem, dyrektor
- Franciszek Twarog. Pamiatka odbu-
dowy | powrotu na rodzinng ziemie jest
kapliczka wystawiona, jako dziekczy-
nienie za powrot. Na wystawie znaj-
dziemy tez projekty domow, przygoto-
wane przez architektow na potrzeby
odbudowujacych sie po | wojnie wio-
sek, niestety w tym przypadku, niewy-
Korzystane.

Ten wojenny okres dokumentuja

23 pazdziernika 2015 r.,

drobne znaleziska: na wystawie poka-
zano oryginalne elementy uzbrojenia
wykopane przez Grebatowian podczas
prac polowych: szable oficerska, rosyj-
skg manierke z | wojny swiatowej, ba-
gnety, naboje...

Z powodu wysiedlenia, zniszczeniu
ulegto wiele pamiatek rodzinnych. Ale
w rodzinie Wozniakow' zachowata sie
orginalna tabliczka szkolna sprzed !
wojny swiatowej. Taki ,,zeszyt" wielo-
krotnego uzytku na ktorym pisato sie
kreda... Ten eksponat polecamy szcze-
golnie najmtodszym, bo ksztattem
przypomina dzisiejsze tablety.
A jesli chodzi o czasy jeszcze wcze-
Sniejsze, ba, nawet bardzo odlegte, to
ich Sladem sg archeologiczne zabytki,
jedne z pierwszych znalezione na tym
terenie: siekierka kamienna i naczynia
gliniane. Odkryto je podczas kopania
studni w roku 1897, kiedy natrafiono
na grob z czaséw kultury micrzanowic-
kiej (2300 do 1700 lat przed naszg era).
Mozna rzec, ze to pierwsze wykopali-
ska na terenie Nowej Huty? Dzis sg
jednym z najstarszych obiektow kra-
kowskiego Muzeum Archeologicznego.
Czym bytaby wioska bez mieszkan-
coOw? | na ich zyciorysach historia
cisneta swoje pietno. Przedostatni
dzierzawca wsi, Wiadystaw CieSle-
wicz zostat zastrzelony w Katyniu.
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GREBALOWA HISTORIA W MIKROSKAL

Jego nazwisko widnieje na liscie katyn-
skie] pod numerem 3170. Jego ciato
znaleziono w grobie nr 1, odkrytym
przez Niemcow w 1943 roku, a rozpo-
znano je po zachowanych wizytow-
kach, rézancu i medalikach. Wczesniej

Firma ogrodnicza E. Freege, z kolorowego plakatu na tle ktérego stoi Maciej
Miezian, ktory wystawe o Grebatowie przygotowat,
Kapituty Krakowskiej w Grebatowie. IF Krakowie, przy ulicy Lubicz miata szklarnie 1 gospodar-
stwo ogrodnicze. Firma dawata zatrudnienie przede wszystkim kobietom z Grebalowa, co byto
szczegolnie wazne podczas okupacii,

w latach 1937-1948 dzierzawita majatek

Cieslewicz wraz z zong Heleng ufundo-
wali dla pleszowskiego kosciota, ktore-
go Grebatowianic byli parafianami, fi-
gurke sw. Teresy.

Na oktadce katalogu wystawy ,,Gre-
batow’ umieszczono zdjecie grebatow-
skich dziewczat. Przedstawia Zofie
Lach, Rozalie Krupe i Wiadystawe
Piaseczng , w pieknych strojach kra-
kowskich, w ktérych grebatowianki
chodza do dzisiaj. Przyszty w nich
rowniez na otwarcie wystawy cata gru-
pa. Jurek Kujawski ,,Szpinak" wspo-
mina, ze plerwszy raz pojechat rowe-
rem z centrum Nowe] Huty do Greba-
towa w roku 1964. ,,Wioska fajna byta
| spokojna" - mowi. Potem poznat
Franciszka Nowaka z Grebatowa. a
dla obu historia ,,matych ojczyzn" i tra-
dycja miejsca byty bardzo wazne. Fran-
ciszek Nowak ofiarowat do ,,Chaty
Szpinaka” piekne janczary, ktore teraz
znalazty sie na wystawie o Grebatowie
| dlatego tez przez moment zrobit sie,
podczas otwarcia, wieczor wspomnien
0 nim, ktory tej wystawy przeciez cze-
kat, a nie dane mu byto doczekac. Ale
janczary pieknie mu na wernisazu za-
dzwonity...

Wystawa o Grebatowie jest juz kolej-
ng z cyklu ,,Zapomniane dziedzictwo
Nowej Huty”. Potrwa do stycznia przy-
sztego roku. (1)

KALENDARZ NOWOHUCKI

NIEDZIELNE MSZE SW.

Bazylika w Mogile: 6.30, 8, 9.30. 11, 12.30, 14, 16.30, 18.
Kosciot sw. Barttomieja: 10.15, 11.30

Szklane Domy: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30. 17, 19, 20.30.
Arka Pana: 6.30, 8, 9.30, 11. 12.30, 14, 16. 17.30, 19.
Czyzyny: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18.

Dywizjonu 303: 6.30, 8, 9.30, 11, 13, 16, 18, 20.
Mistrzejowice: 6.30, 8, 9.30, Il, 13.00, 17, 19.00.
Kalinowe: 7,9, 11, 13, 18.

Wzgorza Krzestawickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11, 12.30, 16, 19.
Boh. Wrzesnia: 6.00, 7.30, 9, 10.30, 12, 13.30, 16.30, 18, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7, 8.30, 10. 11.30, 13, 18, 20.

Teatralne: 7, 8.30, 10.00, 11.30, 18, 19.30.

Krzeslawice: 9.30, 14.00.

Pleszow: 7.40, 11.30.

Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.
Ruszczg: 7, 9, 11, 16.

Gorka Koscielnicka: 7, 12.

Koscielniki: 10.30, 19.

Wolica: 9, 18.

L ubocza: 8, 10.30, 17.

Stowa na niedziele

Co chcesz, abym ci uczynit?
(por. Mk 10)

Niejednemu wydaje sie, ze to byto takie proste spotkanie: niewidomy zebrak
Krzyczy, wiec Jezus przywotuje go do siebie i1 czyni cud. Tymczasem sedno wy-
darzenia ukryte jest o wiele gtebiej. Chrystus zagladnat w jego serce. 1 c6z tam
dostrzegt? Znalazt w nim szczera, zywa wiare. | ta wiasnie wiara stanowita dla
Pana wystarczajace uzasadnienie, by okazaC Bartymeuszowi taske uzdrowienia. Bo
wiara nic nie wymusza. Prawdziwa wiara jest otwarta na kazda wole Boga.

ks. Piotr Gasior
| DYZURY SZPITALI |

e Ostre dyzury w zakresie chirurgii dzieciecej przez caty tydzien petnia:
Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tcl. 658-20-11 i Szpital im. Zeromskiego,
tel. 644-01-44.

Nie obowigzujg juz dyzury z zakresu chirurgii ogolnej i urazowej. Pacjenci
majg zgtaszac sie do szpitalnych oddziatow ratunkowych (w Nowej Hucie funk-
cjonuja dwa takie oddziaty — przy Szpitalu im. S. Zeromskiego i przy Szpitalu
Im. L. Rydygiera). Szczegoty pod numerem informacji medycznej 661-22-40.

| DYZURY APTEK |

« (Od pigtku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, lel. 425-75-40 (catg dobe)

e Ponadto przez caty tydzien dyzur peini apteka w os. Kazimierzowskim 30,
tel. 648-59-57 - od poniedziatku od piatku w godz 8-22, w soboty od 8 do 20
| W niedziele od 8 do 15.

| NOCNA 1 SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA |

= Szpital Rydygiera, Krakow o0s. Ztotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
e« NZOZ OPC, Krakéw os. Na Skarpie 66, tcl. 12 357-52-48.

| MUZEUM HISTORYCZNE: DZIEJE NOWEJ HUTY—]

Muzeum Historyczne Miasta Krakowa, Oddziat ,,Dzieje Nowej Huty”, os. Sto-
neczne 16, czynne od wtorku do soboty w godz. 9.30-17.00 oraz w druga nie-
dziele miesigca w tych samych godzinach.

| MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N.

UTA |

Muzeum Archeologiczne w Krakowie Oddziat w Nowej Hucie zaprasza na eks-
pozycje poswiecong garncarstwu prahistorycznemu, ktora znajduje sie na 0s. Bra-
nice ul. Sasanek 2A w budynku Lamusa (renesansowy dwaor). Wystawa jest czyn-
na od poniedziatku do pigtku w godz. 10-14, dodatkowo w sezonie maj-pazdzier-
nik w kazda sobote i1 niedziele w godz. 14-18. Informacje: 12 640-80-60;
www.ma.krakow.pl/oddzial Nowa Huta/informacje ogolnc.

| MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO

Matopolska Fundacja ,,Dom Kombatanta RP - Muzeum Czynu Zbrojnego" za-
prasza na statg ekspozycje do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczgcego sie
na o0s. Gorali 23 (pod czotgiem). Muzeum czynne od poniedziatku do piatku w
godzinach 10-16. Strona internetowa www.mczz.3-2-1.pl. Tel. 784-917-012.

| KINA |

SFINKS: « 231 24.10 (piagtek 1 sobota) - 17.00 .Tanie Dulskie” (Polska),
godz. 19.00 ,,Chemia” (Polska). = 25.10 (niedziela) - godz. 17.00 ,,Chemia",
godz. 19.00 ,,Panie Dulskie". = 26.10 (poniedziatek) — kino nieczynne. = 27.10
(wtorek) - godz. 11.30 Seans z Maluszkiem: ,,Chemia”, godz. 14.30 Firnowy
Klub Seniora: ,,Chemia”, godz. 17.20-,,Panie Dulskie", godz. 19.00 ,,Chemia".
e 28.10 (Ssroda)- godz. 17.00 ,,Chemia”, godz. 19.00 ,,Panie Dulskie". = 29.10
(czwartek) - godz. 17.00 ,,Panic Dulskie”, godz. 19.00 ,,Chemia”.

W TEATRZE LUDOWYM

e 23 1 24 X (pigtek 1 sobota), godz. 19
- Wychowanka. e 271 28 X (wtorek 1 sroda), godz. 10 - Kot w butach.

godz. 19 - MOj boski rozwod. = 25 1 27 X (niedziela i wtorek), godz. 19
- Zabojca. = 28 i1 29 X (Sroda I czwartek), godz. 19-53 wojny



Z Adamem Greleckim, wiceprezesem Stowarzyszenia Pomocy Bezrobotnym | Osobom Pokrzywdzonym przez Los
| przewodniczacym Stowarzyszenia Mieszkancow Mistrzejowic rozmawia Jan L. Franczyk

= W przysztym, 2016 roku. Stowa-
rzyszenie Pomocy Bezrobotnym i
Osobom Pokrzywdzonym przez Los
oraz Stowarzyszenie Mieszkancow
Mistrzejowic beda obchodzi¢ 10-lecic
dziatalnosci charytatywnej. Co w tym
czasie udato sie zrobic?

— W trakcie tych minionych dziesie-
ciu lat dziato sie wiele, mimo olbrzy-

mich problemow finansowych. Jednak
dzieki hojnosci sponsorow udato sie
kazdego roku zorganizowac Dzien
Dziecka, akcje Lato w Miescie i Miko-
tajki. Docenity to wiadze naszego mia-
sta. Na uroczystosci, z okazji 5-lecia
naszej dziatalnosci, a byto to w roku
2011, w ,,Gtosie. Tygodniku Nowohuc-
Kim” mozna byto przeczytac, ze za
dziatalnoS¢ spoteczng zostatem wow-
czas odznaczony przez zastepce prezy-
denta Miasta Krakowa Elzbiete Lecz-
narowicz medalem ,,Honoris Gratia”.
= Akcje, o ktorych Pan wspomniat
prowadzicie do dzisiaj. A oprocz
nich, z tego, co wiem, prowadzicie
rowniez pomoc zZywnosciowa...

— Tak. Niezaleznie od wspomnianych
akcji, caty czas prowadzimy pomoc
zywnosciowg dla potrzebujacych. Wy-
dalismy juz ponad 5 tysiecy paczek
zywnosciowych, w ktorych znalazty sie
produkty otrzymane od sponsorow.
WSsrod tych, ktorym chciatbym podzie-
kowacC szczegolnie znalezli sie: SOK-
POL 2 Krakow, Piekarnio - Cukier-
nia Kruczek, FHU Zacheta Z.A. Ka-
letow. Piekarnio — Cukiernia Leopol-
da Pidrkowskiego z Kokotowa. Jadto-
dajnia Dziurawy Kociot, nieistniejgca
Juz wspaniata piekarnia p. Antonie-

go Madeja. Piekarnio - Cukiernia
Jana Kwiatkowskiego, a takze wspa-
niata Cukiernio - Piekarnia STE-
SKAL Zbigniewa Steskala z Nowe-
go Targu, Gospodarstwo Rybne z
Doliny Bedkowskiej Barttomieja
Szczoczorza | wiele wiele innych, za
co serdecznie dziekujemy w imieniu
potrzebujacych.

= Jednak nie samym chlebem
cztowiek zyje...

- Zdajemy sobie z tego sprawe.
Dlatego tez, gdy okazato sie, ze dzie-
ciom | mtodziezy z rodzin potrzebuja-
cych trzeba tez zorganizowac¢ wolny
czas, zajac sie nimi, w roku 2008 uda-
to nam sie zatozy¢ Miodziezowy Klub
Sportowy. Chtopcom zaproponowali-
smy pitke nozng. Od tamtego czasu
przy naszym Stowarzyszeniu, chtopcy
pod Kkierunkiem bardzo tubianego tre-
nera Zbigniewa Kiecia od poczatku
trenuja i grajg w pitke nozng w mie-
dzyosiedlowych turniejach. Zdobywajg
medale i dyplomy. Mitodziez z nasze-
go Stowarzyszenia od kilku lat korzy-
sta tez z basenu przy ul. Bulwarowej
— dzieki goscinnosci gospodarza tego
terenu, dyrektora Grzegorza Silczu-
ka, za co serdecznie dziekujemy. Po-
nadto w siedzibie naszego Stowarzy-
szenia zorganizowalismy biblioteke.
Jest tez Swietlica, gdzie dzieci i mio-
dziez maja zajecia pod opiekg wolon-
tariuszy wychowawcow. Scisle wspot-
pracujemy z Miejskim Osrodkiem
Pomocy Spotecznej | jej dyrektor Jo-
zefg Grodecka, a takze z Klubem In-
tegracji Spotecznej pod kierownic-
twem Kazimierza Kuca, ktory umoz-

liwia zatrudnienie potrzebujacych przy
pracach spotecznie uzytecznych. Bar-
dzo dobrze ukiada sie tez wspotpraca
z Grodzkim Urzedem Pracy w Krako-
wie | z dyrekcja tego urzedu. Urzad
finansuje wspomniane wczesniej prace,
a takze kieruje do nas w ramach posia-
danych Srodkow osoby bezrobotne na
prace publiczne 1 staze, za co tez

chcielibysmy serdecznie podziekowac.
Warto dodacC, ze duza grupa 0sOb
otrzymata u nas i za naszym posred-
nictwem prace w roznych krakowskich
firmach 1 Instytucjach. To zresztg nasz
statutowy obowigzek - poszukiwanie |
przedstawianie ofert pracy.

= Skad czerpiecie na te wszystkie
dziatania srodki?

— Niewatpliwie od pozyskanych
Srodkow zalezy rozmiar naszej dziatal-
nosci. W ostatnich dwaoch latach dzia-
falnosScC ta jest troche okrojona wiasnie
z powodu braku funduszy. Ale odpo-
wiadajac na Pana pytanie, powiem ze
srodki pozyskujemy od sponsorow,
0s0b prywatnych, od ludzi kultury, na-
uki, medycyny, pomagajg nam szefo-
wie firm, osoby fizyczne, organizacje
spoteczne. W ciggu minionych dziesie-
ciu lat byto ich tak wielu, ze nie
wszystkich sposdb wymienic. Problem
w tym, ze czasy w jakich obecnie zy-
jemy sg trudne 1 ludzi oraz firm chet-
nych do pomocy ubywa, stad proble-
my. Dlatego tym wieksze podziekowa-
nia nalezg sie tym, ktorzy zawsze nam
pomagali. Wypada w tym kontekscie
wspomnie¢ Owczesnego europosta, a
obecnego prezydenta RP Andrzeja
Dude, radnych Miasta Krakowa |

Dzielnicy XV Mistrzejowice. a takze
prezesa Specjalistycznego Szpitala im.
L. Rydygiera w Krakowie.
Szczegolnie jednak stowa uznania
chciatbym skierowa¢ do oséb prywat-
nych, emerytow, rencistow, do czton-
kow kota Radia Maryja w parafiach
mistrzcjowickich 1 w Arce Pana, kto-
rzy przekazywali srodki, czy to w for-

mie darowizny, czy to w formie dota-
cji zwrotnej okresowej, czy wreszcie w
formie darow rzeczowych. Wszystkim
sktadam serdeczne Bog zaptaC, bo nic
sposob ich wymieni¢ na famach naszej
gazety. Oczywiscie nie mozna tez za-
pomnieC o Gilosie. Tygodniku Nowo-
huckim, ktory pisat o nas od poczatku
naszego Iistnienia, obszernie relacjonu-
jac nasze dziatania

A, tak na marginesie, to z przykroscia
stucham o tym, ile to obecny rzad robi
dla potrzebujacych pomocy. Idac tym
tropem zwrdciliSmy sie 0 pomoc do
rzadu w czerwcu, efektow zero. Pisa-
liSmy tez do bylego juz prezydenta
Komorowskiego, ktory tak duzo i pu-
blicznie méwit 0 pomocy, o rodzinie...
— przyszia odpowiedz negatywna, ze
Pan Prezydent Komorowski nic nie
moze. Wyglada na to, ze zyjemy w
swiecie fatszu i obtudy. Co innego sie
mOwi, a CO innego na co dzien sie
robi.

= PowiedzieliSmy sporo o pomocy
bezrobotnym i tym wszystkim, kto-
rzy nie potrafig sie odnalezC w na-
szej trudnej rzeczywistosci. A czym
mogtoby pochwali¢ sie Stowarzysze-
nie Mieszkancow Mistrzejowic?

— Stowarzyszenie Mieszkancow Mi-

Nnazdyiornilm™ r

strzejowic zostato zatozone przez
mieszkancow Mistrzejowic w roku
2006. Zostatem wybrany na jego prze-
wodniczacego | funkcje te petnie nadal.
Siedziba Stowarzyszenia miesci sie w'
tym samym lokalu, co Stowarzyszenia
Pomocy Bezrobotnym. Kilka lat temu
red. Janina Dziuro zamiescita w ,,Glo-
sie. Tygodniku Nowohuckim" artykut
zatytutowany ,,Stowarzyszyli sie”. To
byt trafny tytut, bo rzeczywiscie tak
jest, stowarzyszylismy sie i wspotpra-
cujemy Scisle ze soba, a to przynosi
wymierne efekty - stuzy dobru ludzi |
rozwigzuje ich zyciowe problemy. Po
to zresztg to Stowarzyszenie istnieje.

= W jakich sprawach udzieliliscie
pomocy mieszkancom?

- W bardzo roznych, poczawszy od
urzedowych, osobistych, spadkowych,
odszkodowan, pomocy prawnej | wie-
lu innych, ktorych nic sposob tu opi-
saC, a z czego jestem dumny. Udato sie
nam wiele, pomimo trudnosci finanso-
wych. W tym miejscu chciatbym pod-
kreslic, ze przez te dziesiec lat praco-
watem spotecznie nie pobierajagc zad-
nego wynagrodzenia. Wszystko, co
osiggnelismy byto wynikiem zgodnej
pracy ludzi dobrej woli, prawdziwych
spotecznikOw. Rzad nigdy nas nie
wspierat. Po trzech latach targow do-
piero gmina miejska Krakéw zgodzita
sie uzyczy¢ nam lokal na dziatalnosc
kulturalno-oswiatowa, przy wydatnej
pomocy Owczesnego przewodniczace-

go Rady i Zarzadu Dzielnicy XV Mi-
strzeowice Stanistawa Zieby (sam by-
lem wowczas radnym Dzielnicy). Lo-
kal jaki otrzymalismy byt po prostu ru-
derg w srodku osiedla (wszystko moz-
na obejrzeC w naszej Kronice). Pomogt
nam wtedy wiceprezes Marek Gorni-
siewicz ze Spoétdzielni Mieszkaniowej
OsSwiecenia | éwczesny dyrektor Che-
mobudowy Jozef Pilch, obecny radny
Miasta Krakowa, ktory osobiScie zaan-
gazowat sie w naszg dzialnos¢ i po-
mogt w remoncie lokalu.

< A plany na przysztosc?

— Jak wida¢ nasza dziatalnos¢ moze
byC¢ kontynuowana dzieki - 1 przede
wszystkim - ludziom dobrej woli, kto-
rych na szczescie u nas nie brakuje.
Jedynie czego nam brakuje, to zainte-
resowania wtadz sprawami obywatell,
| braku jakiegokolwiek wsparcia inicja-
tyw obywatelskich. Dziatania obecnych
wiadz rzadowych | samorzadowych
konczg sie na stowach. Tych stow jest
pardzo duzo - szczegolnie w okresie
przedwyborczym

To moze tyle informacji na dzis. Za-
lezato mi, aby czytelnicy mieli obraz
naszych dziatan, a szczegolnie Ci spo-
Srod nich, ktorzy w roznoraki sposob
nam pomagaja. Na koniec chciatbym
dodac, ze 10. rocznice naszej dziatal-
nosci bedziemy obchodziC juz za pot
roku, miesiac przed Swiatowymi Dnia-
mi Mtodziezy w Krakowie. Juz teraz
do tego sie przygotowujemy. Zgtosili-
smy takze nasze pomieszczenia dla
pielgrzymow - zapraszamy. Mamy na-
dzieje, ze do tego czasu bedziemy
dziataC dla dobra innych. A chcacych
nas wesprze¢ prosimy o wejscie na
strone internetowa Stowarzyszen w
Polsce, wpisujac w przegladarce nasza
nazwe: Stowarzyszenie Pomocy Bezro-
botnym 1 Osobom Pokrzywdzonym
Przez Los - wtedy ukazg sie wszystkie
dane na nasz temat i nr konta. Z gory
dziekujemy w imieniu potrzebujacych.

= Dziekuje za rozmowe.

Nnr dT



www.andrzejadamczyk.pl

o na lisciel
miejsce
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[ NOTESU KIBICA

24.10 (sobota) - godz. 10.30, pitkar-
ska Matopolska Liga Juniorow: SMS
Krakdow - AS Progres (boisko przy
ul. Szabtowskiego); godz. 12. Krakus
— Puszcza Niepotomice (na Suchych
Stawach)

24.10 (s) — godz. 14, Il liga piki
noznej: Puszcza Niepotomice - Ko-
twica Kotobrzeg

24.10 (s) - godz. 14. pitkarska kla-
sa C - grupa wielicka: Wiarusy I
Igotomia - Ledniczanka

24.10 (s) - godz. 15. pitkarska kla-
sa okregowa - grupa I: Sokdt Koc-
myrzow - Bronowianka

24.10 (s) - godz. 15. pitkarska kla-
sa okregowa - grupa ll: Clepardia -
Ztomex Branice

24.10 (s) - godz. 15. pitkarska Ma-
topolska Liga Juniorow Miodszych
(0 miejsca 7-11): Hutnik - SMS Kra-
kow

24.10 (s) - godz. 15, pitkarska kla-
sa A - grupa |: Partyzant Dojazdow
— Orzet Bebto

24.10 (s) — godz. 17, | liga siatkOw-
ki mezczyzn: Hutnik - Kirispol
Wrzesnia (hala na Suchych Stawach)

24.10 (s) — godz. 19, Il liga pitki
noznej: Hutnik - Cracovia Il

25.10 (niedziela) - godz. 13: pitkar-
ska klasa B - grupa wielicka: Dab
Zabierzow Bochenski — Wilga Gotko-
wice

25.10 (n) - godz. 14: pitkarska kla-
sa A — grupa wielicka: Nadwislanka
Nowe Brzesko - Iskra Zakrzow

25.10 (n) — godz. 14, pitkarska kla-
sa C - grupa |. Zawisza Sulechéw -
Ekler Barandwka

25.10 (n) — godz. 14, pitkarska kla-
sa C — grupa wielicka: Btyskawica
Wycigze - Batory Il Wola Batorska

25.10 (n) - godz. 14.30: pitkarska
klasa B - grupa |. Sparta Skrzeszo-
wice — Spartak Wielkanoc

25.10 (n) - godz. 14.30: pitkarska
klasa B - grupa Il: Polonia/Promos
— Orleta Rudawa (boisko na Su-
chych Stawach)

25.10 (niedziela) - godz. 16. pitkar-
ska Matopolska Liga Juniorow
Mitodszych (o miejsca 1-6): AS Pro-
gres 99 - Bochenski KS (boisko na
Suchych Stawach).

10

SEDZIA TEZ BYt PRZEC

WISLA SANDOMIERZ - HUTNIK 1-1 (0-1)

0-1 - Guzik (25), 1-1 - Wolan (49).

HUTNIK: Jasowicz - Niechciat, Ochman, Kotodziej, M. Dudek - Guzik (90.
Antoniak), Swiatek, Guja. Gamrot, Nawrot — Sierakowski (50. Chlebda).

Sedziowat Jacek Kubicki z Kicie. Z6tte kartki: Bazant. Szepeta. Kabata - Ko-
lodziej, Swiatek, Ochman, Nawrot, Niechciat; czerwone kartki: Nawrot (58. dru-

ga zoha). Kotodziej (83. druga zo6tta), Niechciat (po meczu, krytykowanie orze-

czen sedziego). Widzow: 500.

Po tym wystepie pitkarze Hutnika
zajmujg siodme miejsce (20 pkt) w Il
lidze, ale okupili ten remis sporymi
stratami. W sobotnich derbach z Craco-

vig Il zabraknie im Krzysztofa Swiat-
ka (cztery kartki), a z trybun bedzie
ogladat ten mecz trener Mateusz Sta-
nieC. ktéremu bedzie towarzyszyt kie-

WKO

rownik druzyny Dariusz Skiba. Obaj
zostall wyrzuceni przez sedziego meczu
w Sandomierzu. Protestowali, gdy ten-
ze usunat z boiska faulowanego Mi-
chata Nawrota. Miato to duzy wptyw
na dalszy przebieg meczu. Zwiaszcza,
ze Kubicki dalej sypat kartkami, ale
hutnicy mimo to dtuzej utrzymywali sie
przy pitce. Kielecki arbiter - zapowia-
dat sie na Swietnego pitkarza, ale sedzig
jest miernym - rzadziej jednak upomi-
nat gospodarzy, ktorzy faulowali znacz-
nie czesciej. (dan)

DOSTALI

Liczna grupa zawodnikdéw nowohuckiego Gladiatora wzie-
ta udziat w Pucharze Polski kadetow i mtodzikow w sumo.
ktory odbyt sie w Warszawie-Falcnicy oraz w Grand Prix
dzieci w pobliskim Wawrze. Byt to szczegodlnie udany wy-
step dla dwoch z tych zapasnikow.

W Wawrze - startowali tam zawodnicy z rocznikow 2004-
7 - czworka miodych krakowian znalazta sie na podium. W
wadze 36 kg Igor Duratek byt trzeci, a wystepujacy w
wadze 46 kg Patryk Litewka drugi. Takze na drugim stop-
niu znalezli sie Jakub Nawracaj (50 kg) i Jakub Chabin-
ka (+62 kQ).

Udziat w PP miat bardzo duze znaczenie dla wystepuja-
cych w nim sumitéw, gdyz byt kwalifikacjg do kadry na

WYTRWALOSC POPLACA

LEGIONOVIA - PUSZCZA NIE-

POWOLANIE NA ME

mistrzostwa Europy, ktoére w dniach 6-8 listopada odbeda
sie w Estonii. W rywalizacji mtodzikdéw swietnie spisat sie
Sebastian Kosmala, ktory byt najlepszy w wadze 65 kg.
Natomiast Michat Sadowski (70 kg) zajat druga pozycje.
Obydwaj dostali nominacje do reprezentacji. — Ale jest pe-
wien problem. Zwigzek nie optaca wyjazdu, kazdy musi sam
sobie zapewnic finansowanie. Caty czas szukamy wiec spon-
sorow gotowych ich wspoméc. — mowi trener Gladiatora.
Marek Niemiec, ktory nie mysli o swoim wyjezdzic, byle
jego podopieczni byli w Estonii.

W Falenicy dobrze tez spisali sie kadeci Gladiatora. Piotr
Cholewa i Arnold Ligas zajeli trzecie miejsce w wadze
55 Kkg. (dan)

lewski — Stepankow. Widzow: 400.

Po stabszej grze przed przerwa po
zmianie stron pitkarze z Niepotomic

POLOMICE 1-2 (1-O)
1-0 - Monterde (30), 1-1 - Malu-
ga (69), 1-2 - Gebalski (90).
PUSZCZA: Staniszewski — Wieczo-
rek, Lepiarz, Gawecki, Mikotajczyk

-Maluga (90. K. Furtak), Kotwica,
Stepankow (61. Uwakwe), taczek,
Sojda (57. Furczyk) - Broi (61. Ge-
balski).

Sedziowat Pawet Kantor z Debicy.
Z06ke Kkartki: Smotuch, Koztowski, Mi-

rzucili sie do ataku. Ich wytrwatosc
przyniosta im kolejne zwyciestwo,
dzieki czemu zajmujgjedenaste miejsce
w tabeli 11 ligi - 16 pkt. Prowadzi Stal
Mielec - 28.

(dan)

DWANASCIE MINUT DESZCZU

Mimo niekorzystnej aury 385 biegaczy uczestniczyto w
przeprowadzonym na stadionie Akademii Wychowania Fi-
zycznego Tescie Coopera. O wyniku nie decydowat czas, a
dystans przebiegniety w ciagu 12 minut.

Biegali poczatkujacy, doswiadczeni, dzieci, rodziny i dru-
zyny, np. Nowa Huta Team. W Tescie wzieli udziat m.in.
trzykrotny olimpijczyk Grzegorz Sudot oraz szef sejmowej
komisji sportu — Ireneusz Ras. W role startera wcielita sie
Katarzyna Broniatowska, brgzowa medalistka halowych
ME na 1500 m.

Najlepszymi biegaczami okazali sie Grzegorz Kunc (AZS
AWF Krakow). Tegoroczny medalista mistrzostw Polski
juniorow pokonat 3600 m. Jagoda Khatri (AZS AWF Kra-

kow Masters) przebiegta 3150 m. Rozpietosc wiekowa
uczestnikdw wyniosta 83 lata (!). Najstarszy byt 87—letni
Jan Stanow, pokonat 1700 m, najmtodszy, czteroletni Ama-
deusz Bak - 1510 m.

- Kazdy dbajac o zdrowie powinien nie tylko wykonywac
badania profilaktyczne krwi, leczyC zeby, ale tez sprawdzac
swoja wytrzymatosC biegowa. Tym bardziej, ze udziat jest
bezptatny, a uczestnicy majg zapewnione napoje I ciepty
prysznic — mowit organizator imprezy, Dariusz Kaczmar-
ski. Test Coopera jest rozgrywany w catym kraju pod pa-
tronatem Ministerstwa Sy rtu i Turystyki. W Matopolscc
wspiera go finansowo wojewddztwo matopolskie.

(dan)

Sport sport Sport  Sport - Sport

Centralna Liga Juniorow. Hutnik -
TOP 54 Biata Podlaska 3-5 (O-O): P.
Filipek 2, Jacak. Na czele Jagicllonia
Biatystok - 31 pkt, 15. Hutnik - 7 pkt.

[ PItKARSKICH
BOISK

Matopolska Liga Juniorow. Puszcza
Niepotomice - Dunajec Nowy Sacz 3-
1 (1-0): Kura, Motola, Szewczyk;
Krakus — Sandccja 2-2 (1-0): Barto-
szek, Slaski; AS Progres - MKS Trze-
binia/Siersza 4-0 (3-0): Stomka. Go-
recki. Radwanek, Szczaber. Prowadzi
Sandecja - 29, 2. AS Progres - 28, 13.
Krakus — 10, 14. Puszcza - 10.

Liga juniorow mitodszych, o miejsca
7-11. Hutnik — AS Progres 2000 2-1
(1-1). Hutnik jest pierwszy - 3.

Klasa okregowa - grupa |. Pogon
Miechow - Sokot Kocmyrzow 1-3
(0-2): Brak 2, Sznajder; Grebatowian-
ka - Zielenczanka 6-2 (3-1): Pikuia 3,
Wilk, Pietruszewski, Lampart. Na
czele TS Wegrzce - 22, Grebatowian-
ka jest trzecia - 19, Sokot czwarty -
17.

Klasa okregowa - grupa Il. Ztomex
Branice - Nadwislan Krakow1-2 (O-
1). Sikora. Prowadzi Dalin Myslenice
- 24, Ztomcx jest ostami - 4. (dan)

PIERWSZA WYGRANA
WI LIDZE

CAMPER WYSZKOW - HUTNIK
1-3 (22-25, 25-19, 23-25, 16-25)

HUTNIK: Adamski, Bachmatiuk.
Dudzinski, Ciupa. Maruszczyk. Fe-
rek - Galinski (libero). Golec, Kotek.
Kiwior.

W pierwszym secie krakowscy siatka-
rze przegrywali 15-19, ale wtedy sie
przetamali - m.in. dwoma asami popi-
sat sie Kamil Maruszczy k — zdobywa-
jac kolejne szesC punktow. A starcie
zakonczyt skutecznym zbiciem Karol
Dudzinski. W nastepnym prawic caty
czas przegrywali. Tak byto do 8-9 w
llj partii, kiedy na prowadzenie wy-
orowadzit ich Pawet Golec. ! juz do
konca spotkania przewazali, z duza
swoboda uzyskujac przewage takze w
ostatnim secie, w ktorym bardzo dobrg
dyspozycja wykazat sie Krzysztof Fe-
rek.

Teraz hutnikdw czekaja az cztery
mecze w ciggu jedenastu dni. Do
dwoch terminarzowych wystepow do-
chodzi Puchar Polski i zalegty mecz li-
gowy z AZS Stal Nysa. Na czele | ligi
znajduje sie GKS Katowice - 9 pkt, 11.
Hutnik - 3. (dan)
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PIATEK

5.30 Klan (2815) 6.00 Audycje Komi-
tetbw Wyborczych (Sejm + Senat) 6.10
Audycje Komitetow Wyborczych
(Sejm) 6.35 Natura w Jedynce: U wy-
brzezy Nowej Zelandii (3): Poor
Knights 7.25 Jaka to melodia? (3170)
8.00 Wiadomosci 8.15 Pogoda poranna
8.20 Polityka przy kawie 8.40 Czas dla
Ciebie: Zdrowie 8.55 Ranczo (39):
Szczesliwe rozwigzanie 10.00 Tysiac |
jedna noc (39) 10.55 Wspaniate stule-
cie 3 (199) 12.00 Wiadomosci 12.10
Agrobiznes 12.35 Pakujemy (5) 12.50
Przepis dnia (277) 13.00 Natura w Je-
dynce: U wybrzezy Nowej Zelandii (4):
Kaikoura 14.00 Tysiac i jedna noc (40)

15.00 Wiadomosci 15.10 Pogoda 15.15-

Hity i historie gwiazd: Alibabki 15.35
Wspaniate stulecie 3 (200) 16.30 Audy-
cje Komitetow Wyborczych (Sejm)
16.45 Czekamy na Swiatowe Dni Mio-
dziezy - kronika 17.00 Teleexpress
17.15 Pogoda 17.25 Jaka to melodia?
(3171) 17.55 Klan (2816) 18.30 Swiat
sie kreci (399) 19.15 Przepis dnia (280)
19.30 Wiadomosci 20.00 Sport 20.10
Pogoda 20.25 Anno Domini: Biblii ciag
dalszy (7/12) 21.20 Weekendowy Hit
Jedynki: Randka w ciemno - kome-
dia'Polska (2009); rez.: Wojciech
Wojcik; wyk.: Katarzyna Maciag,
Borys Szyc, Lestaw Zurek, Anna De-
reszowska, Zbigniew ZamachowskKi,
Bogustaw Linda, Tomasz Kot, Danu-
ta Stenka, Krysty na Tkacz (dozwolo-
ne od lat 16) 23.05 Homeland 1 (8) -
serial USA (2011) (dozwolone od lat
16) 0.05 Mata Moskwa (4/4) 1.05 Szpi-
tal Yista Mar - dramat USA (2009);
rez.. Andy Tennant; wyk.: Emily
Rose, Johnny Snced, Christine Lah-
ti, Nick Zano 2.35 Swiat sie kreci
(399) - widowisko publicystyczne 3.30
Randka w ciemno - komedia Polska
(2009); rez.: Wojciech Wojcik; wyk.:
Katarzyna Macigg. Borys Szyc, Le-
staw Zurek. Anna Dereszowska, Zbi-
gniew Zamachowski, Bogustaw Lin-
da, Tomasz Kot, Danuta Stenka,
Krystyna Tkacz (dozwolone od lat
16) 5.05 Zakonczenie dnia

5.35 M jak mitosc (921) - serial TVP
6.30 Audycje Komitetow Wyborczych
(Sejm 1 Senat) 6.48 Audycje Komite-
tow Wyborczych (Sejm) 7.00 M jak
mitos¢ (922) - serial TVP 8.00 Pytanie
na sniadanie 10.50 Rodzinka.pl (161):
Zaleznosci - serial komediowy TVP
11.30 Na dobre | na zte (37): Na sce-
nie zycia 12.35 Imperium mitosci (39)
- serial kostiumowy Turcja (2014)
13.25 Latajacy Klub 2 - Hity (3) 13.45
Moje 600 gramow szczescia (29) - te-
lenowela dokumentalna TVP 14.35
Audycje Komitetow Wyborczych
(Sejm) 14.50 Imperium mitosci (40) -
serial kostiumowy Turcja (2014) 15.50
Panorama Kraj 16.05 Pogoda Kraj
16.10 WOK - Wszystko o Kulturze
(21) 16.30 Dwojka przedstawia: Ksigz-
Ki najesien 16.35 Hity kabaretu: Kaba-

ret LIMO to, co najlepsze - program
rozrywkowy 17.15 Moje 600 gramow
szczescia (30) - telenowela dokumen-
talna TVP 18.00 Panorama 18.30 Sport
Telegram 18.35 Pogoda 18.50 Jeden z
dziesieciu (16/88) - teleturniej 19.20
Rodzinka.pl (162): Powrot Magdy
19.55 Zziagjani (7). Fitness 20.10 O
mnie sie nie martw 3 (7/13) 21.05 Ro-
dzinka.pl (163): Wspomnien czar - se-
rial komediowy TVP 21.40 Latajacy
Klub 2, czyli wieczor kabaretowy (7)
22.50 Latajacy Klub 2. Tylko dla doro-
stych (7) — program satyryczny (dozwo-
lone od lat 16) 23.25 Prokurator (8/10)
— serial kryminalny TVP 0.20 Krolo-
wie ulicy - film sensacyjny USA
(2008); rez.. David Ayer; wyk.: Kc-
anu Reeves, Forest Whitaker, Hugh
Laurie (dozwolone od lat 16) 2.20
Miami Yice - film sensacyjny Para-

gwaj/Urugwaj/USA/Niemcy (2006);
rez.. Michael Mann; wyk.: Jamie

Foxx, Collin Farrell, Li Gong, Na-
omic Harris 4.35 Baron24 (6): Slimak

5.10 Zakonczenie dnia

6.05 Swiat sie kreci (398) 6.55 Am-
basador polszczyzny 2015 7.30 Buko-
landia (3): Katastrofa 8.00 Pytanie na
Sniadanie 10.55 Polonia w Komie (850)
11.05 Polonia 24 11.35 Halo Polonia -
magazyn 12.35 Wiadomosci 12.50 Na
sygnale (68): Nowe zycie 13.25 M jak
mitosc (1155) 14.25 Uwikitani (8): Ja-
nusz - dramat ojca 15.20 Lato Zet |
Dwojki 2015 (1): Stubice; koncert
16.20 Kocham Kino - magazyn filmo-
wy Grazyny Torbickiej 16.55 Zatoga
Eko: Na tropie tajemnic przyrody (7):
Przedszkole dla gtuszca 17.20 Polonia

w Komie (850) 17.30 Teleexpress
17.55 KabareTOP, czyli kabaretowa li-
sta przebojow (32) 18.25 Ambasador
polszczyzny 2015 18.55 Na sygnale
(68): Nowe zycie 19.25 Cafe Historia:
Muzeum Katynskie 19.45 Dobranocka:
Film pod strasznym tytutem (3) 20.00
Wiadomosci 20.30 Sport 20.35 Pogoda
20.50 Na dobre 1 na zte (602): Twardy
zawodnik 21.50 Polonia w Komie
(851) 22.05 Polonia 24 22.35 Halo Po-
lonia 23.40 Co sionko widziato - film
obyczajowy Polska (2006); rez.: Mi-
chat Rosa; wyk.: Dominika Kluzniak.
Darnina Hryniewicz, Krzysztof Stro-
Inski, Tomasz Sapryk, Jadwiga Jan-
kowska-Cieslak, Kinga Preis, Jan
Machulski, Rafat Mackowiak, An-
drzej Mastalerz, Krzysztof Dracz
1.35 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.05 Antenowe remanenty 6.25 Pogo-
da 6.30 Turystyczna jazda 6.45 Prze-
chodzien codzienny 6.50 Gtos widza
(109) 6.55 LNG - lepiej na gaz: Ster na
gaz 7.00 AgroSzansa (72) 7.30 Pogoda
7.32 Matopolski szlak kulinarny 7.40
Telezakupy 8.00 Dla niestyszacych: Co
niesie dzien 8.20 Pogoda 8.25 Przecho-
dzien codzienny 8.30 Kowalski i
Schmidt 9.00 Rapart z Polski 9.35 Ple-
bania (331) - telenowela TVP 10.00
Plebania (332) 10.30 Dla niestysza-
cych: Co niesie dzien 10.50 Pogoda
11.00 Relacje (84) 11.25 Gtos widza
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(109) 11.30 Przechodzien codzienny
11.40 Nieznana Biatorus: Jak puszcze
strzate 12.15 Gtos widza (109) 12.20
Jedz bezpiecznie (567) 12.40 Dziennik
regionow - tematy dnia 12.50 Agrobiz-
nes 13.25 Plebania (333) - telenowela
TVP 13.50 Plebania (334) 14.20 Dzien-
nik regionow - tematy dnia 14.30 Bom
dead - film dok. 15.35 Gtos widza
(109) 15.40 Turystyczna jazda 16.00
Dla niestyszacych: Telekurier 16.25
Dziennik regionow - tematy dnia 16.30
Wstep wolny - z kulturg (88) 17.00
Gtos widza (109) 17.10 Powrdt do
przesztosci (16): Jak z zumala, czyli
klient grymasi 17.20 Audycje Komite-
tow Wyborczych 18.00 Kronika - zapo-
wiedz 18.03 Pogoda 18.06 Panorama
matopolskiej wsi 18.14 Kronika Kultu-
ralna 18.18 krakow.pl 18.30 Kronika
18.47 Pogoda 18.52 Tematy dnia 19.00
Audycje Komitetow Wyborczych 19.30
Otworzcie drzwi 19.37 Turystyczna jaz-
da 19.45 Pod Tatrami 19.53 Pogoda
20.00 Region. Ludzie, sprawy, opinie
20.26 Telezakupy 20.55 Pogoda 21.00
Krakowska Panorama Kultury/Portrety
21.29 Matopolski Szlak Kulinarny
21.45 Kronika 22.00 Pogoda 22.02
Kronika kulturalna 22.15 Dla niestysza-
cych: Dziennik Regionéw 22.40 Pogo-
da 22.45 Echa dnia 23.10 Pogoda 23.15
Dla niestyszacych: Telekurier 23.45
Sprawa dla reportera 0.40 Bom dead -
film dokumentalny; rez.: Jacek Btawut

POLSAT

5.00 Disco gramy! 6.00 Nowy dzien
z Polsat News 8.00 Trudne sprawy -
serial paradokumentalny Polska 9.00
Malanowski 1 partnerzy (661, 662) -
serial fabularno-dokumenlalny 10.00
Dzien, ktory zmienit moje zycie - se-
rial paradokumentalny Polska 11.00
Dlaczego ja? - serial paradokumental-
ny Polska 12.00 Pielegniarki - serial
paradokumentalny Polska 13.00 Trud-
ne sprawy - serial paradokumentalny
Polska 14.00 Pierwsza mitos¢ - serial
obyczajowy 14.40 Stoiki - serial para-
dokumentalny Polska 15.50 Wydarze-
nia 16.10 Prognoza pogody 16.15 Inter-
wencja - magazyn reporterow 16.30
Malanowski I partnerzy — serial fabular-
no-dokumentalny 17.00 Poznaj swoje
prawa — serial paradokumentalny Pol-
ska 18.00 Pierwsza mitos¢ - serial oby-
czajowy 18.50 Wydarzenia, sport 1930
Swiat wedtug Kiepskich — serial kome-
diowy Polska 20.05 Dancing with the
Stars. Taniec z gwiazdami 4 — program
rozrywkowy 22.05 X-Men: Pierwsza
klasa - film s.f. USA (2011) 0.50 Tyl-
ko muzyka. Must be the musie  pro-
gram rozrywkowy 2.50 Tajemnice losu

K

F

5.50 Uwaga! 6.20 Mango 7.25 Detek-
tywi - serial fabulamo-dokumentalny
Polska 8.00 Dzien Dobry TVN - ma-
gazyn 10.55 Kuchenne rewolucje - pro-
gram rozrywkowy 11.55 Singielka -
telenowela Polska 12.25 Szpital - serial
paradokumentalny Polska 13.25 Ukry-
ta prawda - serial paradokumentalny
Polska 14.25 Rozmowy w toku - talk-
-show Polska 15.25 Szkota - serial pa-
radokumcntalny Polska 16.25 Ukryta
prawda — serial paradokumentalny Pol-
ska 17.25 Singielka - telenowela Pol-

ska 18.00 Szpital - serial paradokumen-
talny Polska 19.00 TVN Fakty, sport
19.50 Uwaga! - magazyn reporterow
20.00 Shrek - film animowany USA
(2001) 22.00 G.J. Joe: Odwet - film
sensacyjny USA (2013) 0.15 Kuba
Wojewaodzki 1.20 Obce niebo - filmo-
wa podréz - program kulturalny 1.50
Uwaga! 2.05 Sekrety magii

TVN 7 7)

5.25 We dwoje 6.50 Meski typ - talk-
-show 7.25 Tajemnice Laury - serial
kryminalny 8.25 Sad rodzinny - pro-
gram fabulamo-dokumentalny Polska
9.25 Sedzia Anna Maria Wesotowska -
program fabulamo-dokumentalny Pol-
ska 10.25 Magda M. - serial obyczajo-
wy Polska 11.25 Mango 13.00 Sad ro-
dzinny - program fabulamo-dokumen-
talny Polska 14.00 Szpital - serial pa-
radokumentalny Polska 15.00 Sedzia
Anna Maria Wesotowska — program fa-
bularno-dokumentalny Polska 16.00
Chuck 4 - serial sensacyjno-komedio-
wy 17.00 Zaklinaczka duchéw - serial
obyczajowy 18.00 Tajemnice Laury -
serial kryminalny 19.00 Dr House 5 -
serial 20.00 Polowanie na mysz - ko-
media USA (1997) 22.10 Legalna
blondynka 2 - komedia USA (2003)
0.15 Och, zycic! - komediodramat
USA (2010) 2.40 Sekrety magii

6.00 Sekrety sgsiadow (69, 70) - se-
rial obyczajowy 7.05 Jake 1 piraci z Ni-
bylandii - serial animowany 8.35 Kac-
per. Szkota postrachu - serial animowa-
ny 8.05 Jake i piraci z Nibylandii - se-
rial animowany 8.35 Kacper: Szkota
postrachu - serial animowany 9.00
Dom nie do poznania - reality show
10.00 Witoska narzeczona - telenowela
11.00 Dzikie serce - telenowela 12.00
Galileo (514, 515) — program popular-
no-naukowy 13.00 STOP Drogéwka -
magazyn policyjny 15.00 Dom nie do
poznania — reality show 16.00 Kotka -
telenowela 17.00 Wioska narzeczona -
telenowela Meksyk 18.00 Pamietniki z
wakacji 3 - serial paradokumentalny
19.00 Swiatowe rekordy Guinnessa -
program rozrywkowy 20.00 Nostrada-
mus - film sensacyjny USA/Kanada

(2000) 21.50 Cyberzolnierz - film s.f.
USA/Kanada (*2008) 23.45 Urodzino-

wy prezent - film erotyczny USA
(2012) 1.30 Mega Chichot 2.00 STOP

Drogowka

J PULS

PULS

6.00 Niania 5 (72, 74) 7.00 Magnum
P.1. (2, 3) 9.00 Detektyw Monk (3, 4)
- serial ktyminalny 11.00 Agenci NCIS
- serial komediowy 12.00 Gwiezdne
wrota (16, 17) - serial s.f. 14.00 Za gto-
sem serca - telenowela 15.00 To moje
zycie! (52, 53) - telenowela 17.00 Ku-
chenne koszmary Gordona Ramasaya 3
- serial dokumentalny 18.00 Mike |
Molly (19, 20) - serial komediowy
19.00 Pingwiny z Madagaskaru 2 — se-
rial animowany 20.00 Bekarty wojny
- dramat wojenny USA (1999) 23.15
Inferno: Piekielna walka - film sen-
sacyjny USA (1999) 1.00 Rambo 2 -
film sensacyjny USA (1985) 3.10 Zo-
bacz to!

bt0S

TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE
NA PIATEK

TYN, GODZ. 20.00

« SHREK - Gtosny amerykanski
film animowany z 2001 roku. Samot-
noSC mieszkajgcego na bagnach ogra
Shreka zostaje zaktdcona przez posta-
cie z bajek. Zostaty one wypedzone ze
swego krolestwa przez ztego lorda Fa-
rguaada. Chcac uwolnic sie od uciagzli-
wego towarzystwa, ogr wyrusza na spo-
tkanie z wladca, ktory chce zostacC kro-
lem. W tym celu musi poslubi¢ ksiez-
niczke, a jego wybor pada na uwiezio-
ng w wiezy | strzezong przez smoka
Fione. Farguaad zawiera ze Shrekiem
pakt - jezeli ten sprowadzi na zamek
dziewczyne, wiadca zwroci bajkowym
postaciom ziemie. Shrek wyrusza w

podroz w towarzystwie gadatliwego
osta.

TYP |, GODZ. 20.25

= JAWO DOMINI: BIBLII CIAG
DAIAZY - Siodmy odcinek amerykan-
skiego serialu historycznego z 2015
roku. Szawet, fanatyczny przesSladowca
ucznidéw Jezusa, szuka w Jerozolimie
apostotow. W Jafie Szymonowi Czarow-
nikowi nie udaje sie uzdrowicC kobiety
najarmarku. Dokonuje tego Filip, a na-
stepnie udziela Czarownikowi chrztu.
Do Jerozolimy przybywaja cesarz Ty-
periusz I jego nastepca, Kaligula. Pifat
orosi Kajfasza, zeby wstawit sie za nim
u Tybcriusza. Kajfasz oszukuje Szaw-
ta. méwigc mu. ze Piotra nie ma w Je-
rozolimie, bo udat sie do Damaszku.
Szawet rusza za nim w poscig.

TYP I, GODZ. 21.20

= RANDKA W CIEMNO - Polska
komedia romantyczna z 2009 roku. Stu-
dentka psychologii Majka Linde nie
moze dojSC do siebie po rozstaniu z
zonatym biznesmenem Cezarym. Przy-
jaciotki Majki zgtaszaja jg do telewizyyj-
nego programu ,,Randka w ciemno”.
Udziat w nim bierze réwniez Karol, z
ktorym Majka poznata sie w niefortun-
nych okolicznosciach. Los sprawia, ze
Majka | Karol wygrywaja tygodniowy
rejs luksusowym jachtem po Lazuro-
wym Wybrzezu. W wyprawie towarzy-
szg Im przebojowa dziennikarka Kinga
oraz kamerzysta. Podczas rejsu, zauro-
czony urodg i osobowoscig Majki, Karol
postanawia zdobyC serce dziewczyny.

TYN, GODZ. 22.00

- G.J. JOE: ODWET - Film sen-
sacyjny produkcji amerykanskiej z 2013
roku. W czasie petnionej misji elitarny
oddziat komandosow G. |. Joe wpada
w putapke. Nieliczni ocaleni - Road-
block, Flint | Jaye, zostajg oskarzeni o
zbrodnie, ktorych nie popetnili. Wkrotce
walczacy o odzyskanie dobrego imienia
zotnierze powracaja, by stawiC czota
organizacji KOBRA oraz nowemu Wro-
gowi z kregow rzadowych.

TV POLSAT, GODZ. 22.05

= X-MAN: PIERWSZA KLASA -
Amerykanski film przygodowy z 2011
roku. Poczatek lat szeSCdziesigtych XX
wieku. Swiat zyje w cieniu potencjal-
nego konfliktu, ktory moze wybuchnac
miedzy Stanami Zjednoczonymi |
ZSRR. Niektorzy chca, by wojna roz-
poczeta sie jak najszybciej. Naleza do
nich cztonkowie elitarnego Hellfire
Club, ktéremu przewodzi obdarzony po-
teznymi mocami Sebastian Shaw. Na
trop jego intrygi wpada dwojka miodych
mutantow - Charles Xavier i Erik Lehn-
sherr. Mimo dzielacych ich réznic w po-
chodzeniu i Swiatopogladzie postanawia-
ja potaczyc sity, by przeciwstawic sie
nikczemnemu Shawowi.




SOBOTA

TVPQ

5.20 Egzamin z zycia (64) - serial
TVP 6.10 Stownik polsko@polski -
talk-show prof. Jana Miodka 6.35 Pet-
nosprawni (128) — magazyn dla niepet-
nosprawnych 7.00 Las Story (20) -
cykl reportazy 7.25 Dzien dobry w so-
bote - program poradnikowy 8.00 Rok
W ogrodzie 8.25 Naszaarmia.pl (184) -
magazyn 8.55 Firmowe ewolucje (5) -
reality show 9.30 Krolowe Dzikiego
Zachodu - western Francja (1971);
rei.: Christian Jaque; wykK.: Brigitte
Bardot, Claudia Cardinale, Michel J.
Pollard, Patty Shepard, Micheline
Presie 11.15 Sprawa dla reportera
12.10 Jak to dziata (91): Szerokopa-
smowy internet | bezpieczenstwo w sie-
ci — magazyn 12.40 Natura w Jedynce:
Cudowny Swiat przyrody. Budowmczy
wsrod ptakow. Budnik. Australia — se-
rial dokumentalny Japonia (2013) 13.05
Powstancy czasu pokoju - film doku-
mentalny 13.50 Okrasa tamie przepisy:
Ztota dynia na talerzu - magazyn kuli-
narny 14.25 Retromania (5) - magazyn
muzyczny 14.55 Downton Abbey 3 (5/
8) — serial obyczajowy Wielka Brytania
(2012) 16.00 Dziewczyny ze Lwowa
(7). Gosc w dom - serial obyczajowy
TVP 17.00 Teleexpress 17.20 Pogoda
17.30 Ojciec Mateusz (181): Piekto -
serial kryminalny TVP 18.30 Rolnik
szuka zony seria 2 (7) - reality show
19.30 Wiadomosci 20.00 Sport 20.05
GOL - felieton 20.10 Pogoda 20.25

Komisarz Alex (86): W ostatniej chwili
- serial kryminalny TVP 21.20 Hit na
sobote: Piraci z Karaibow: Na nie-
znanych wodach - film przygodowy
USA (2011); rei.: Rob Marshall;

wyk.: Johnny Depp, Pcnelopc Cruz,
leffrey Rush, lan McShane 0.10

Transporter (7/12) - serial Francja
(2012) (dozwolone od lat 16) 1.05 Gli-
na (19/25) - serial kryminalny TVP
(dozwolone od lat 16) 2.05 Downton
Abbey 3 (5/8) - serial obyczajowy
Wielka Brytania (2012) 3.05 Homeland
l (8) - serial USA (2011) (dozwolone

od lat 16) 4.05 Spis cudzotoznic - ko-
media Polska 5.15 Zakonhczenie dnia

5.20 Stodkie malenstwa (4/6) - serial
dokumentalny Wielka Brytania (2012)
6.10 Dzika Kolumbia z Nigelem Ma-
rvenem: Zwierzeta z Karaibow (3/4) -
serial dokumentalny Wielka Brytania
(2012) 7.05 M jak mitosC (1166) - se-
rial TVP 8.00 Pytanie na Sniadanie
11.05 Program do czytania (29) - ma-
gazyn literacki 11.15 Kultura, gtupcze

(133) - magazyn kulturalno-spoteczny
11.50 Wojciech Cejrowski - boso przez

Swiat: Bananera - cykl reportazy 12.20

Sztuka zycia (99) - magazyn 12.45 Pa-
ranienormalni Tonight: Andrzej Pia-
seczny — program rozrywkowy 13.45
Zziajani (7). Fitness - serial TVP 14.00
Familiada (2228) - teleturniej 14.40
Rodzinka.pl (163): Wspomnien czar -

Plastowska”

sprasza

pon.-czw. 11.00-21.00
pt.-sob. 11.00-22.00

niedz. 12.00-21.00

24.10

serial komediowy TVP 15.15 Latajacy
Klub 2, czyli wieczor kabaretowy (7)
16.20 O mnie sie nie martw 3 (7/13) -
serial komediowy TVP 17.15 Jerzy
Skolimowski, Andrzej Chyra (Rozmo-
wy Poszczegolne) 17.45 Stowo na nie-
dziele 18.00 Panorama 18.30 Sport Te-
legram 18.40 Pogoda 18.55 Postaw na
milion (117) - kulisy 19.05 Postaw na
milion (117) - teleturniej 20.05 The
Voice of Poland - Bitwa (13) 22.20
Miami Vice - film sensacyjny Para-
gwaj}/Urugwaj/USA/Nicmcy (2006);
rei.. Michael Mann; wyk.: Jamie
Foxx, Collin Farreil, Li Gong, Na-
omie Harris 0.40 Made in Polska:
Magnificent Muttley - koncert 1.50
WOK - Wszystko o Kulturze (21) 2.15
O czym marzg faceci - komedia USA
(2001); rei.: Harald Zwart; wyk.: Liv
Tyler, John Goodman, Matt Dillon,
Paul Reiser, Michael Douglas (do-
zwolone od lat 16) 3.55 Miasto pry-
watne - film sensacyjny (dozwolone
od lat 16) 5.15 Zakonczenie dnia

6.05 Barwy szczescia (1269) - serial
obyczajowy TVP 6.30 Barwy szczescia
(1270) 7.00 Barwy szczescia (1271)
7.25 Barwy szczescia (1272) 8.00 Py-
tanie na sniadanie 11.20 Polonia 24
11.50 Halo Polonia - magazyn 12.50
Pamietaj o mnie — koncert zyczen 13.10
Ojciec Mateusz (166): Pogubieni — se-
rial kryminalny TVP 14.00 Na dobre |
na zte (602). Twardy zawodnik - serial
TVP 14,55 Mitosz - film dokumental-
ny 16.00 Kulturalni PL (268) - maga-
zyn 17.00 Stownik polsko@polski -
talk-show prof. Jana Miodka 17.30 Te-
leexpress 17.55 M jak mitosC (1156) -
serial TVP 18.50 Lato Zet i Dwojki
2015 (1): Torun - koncert 19.45 Dobra-
nocka: Kulfon, co z ciebie wyrosnie
(26): Smacznego, kudtaty kolego - se-
rial animowany 20.00 Wiadomosci

zacy (3/10) - serial TYP 21.40 Pamie-
taj 0 mnie — koncert zyczen 22.05 Czilo-
wiek z marmuru - dramat Polska
(1976); rez.: Andrzej Wajda; wyk.:
Jerzy Radziwittowicz, Krystyna Jan-
da, Tadeusz tomnicki, Michat Tar-
kowski, Piotr Cieslak, Wiestaw WO0j-
cik, Krystyna Zachwatowicz, Bogu-
staw Sobczuk 0.50 Powtorki progra-
mow

TELEWIZJA
KRAKOW

7.05 Rusz sie cztowieku (78) 7.30
Pogoda 7.35 Meska strefa 8.00 Radio
Romans (8/32): Weekend - serial TVP
8.35 Dla niestyszacych Misja Integracja
OPP 8.55 Furo tany (1) 9.35 1200
Muzeow (10): Szkito i witraze - repor-
taz 10.01 Uwolni¢ Dobro 10.11 Pogo-
da 10.15 Wiara i zycic 10.35 Otworz-
cie drzwi 10.44 Turystyczna jazda
11.05 Wstep wolny - z kulturg (88)
11.40 Raczka gotuje 12.20 Sceny noc-
ne — film fabularny Polska (1989);
rez.. Marek Nowicki; wyk.: Teresa
Budzisz Krzyzanowska. Leon Niem-
czyk, Mariusz Dmochowski, Kata-

12 648 27 26
006 205 553
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WIECZORKI

TANECZNE

Piatki, soboty w godzinach 18-23

Zaprasza wokalista DJ Marek

rzyna Miernicka, Wojciech Wysocki,
Jadwiga Teresa Stegpien, Tadeusz Pa-
radowicz, Joanna Zo6tkowska, Juliusz
Lubicz Lisowski, Bronistaw Pawlik
14.15 Europejczycy 14.50 Niezwykie
skarby, nadzwyczajne klejnoty: Kolek-
cja Faberge - film dokumentalny USA
(2014) 16.00 Kwartet w operze - repor-
taz 16.30 Europa z bliska (43) - maga-
zyn Polska/Niemcy (2015) 16.45 Natu-
ralnie tak (100) 17.00 Ksigzki pod spe-
cjalnym nadzorem (4): Biblioteka Na-
ukowa PAU 1 PAN w Krakowie 17.30
Akademia.pl (23) 18.01 Pogoda 18.03
Bez krawata 18.30 Kronika 18.53 Po-
goda 18.55 Tematy dnia 19.07 Kroni-
ka kulturalna 19.13 Parafia z sercem
19.33 Matopolski Szlak Kulinarny
19.50 Kwartet 20.17 Pod Tatrami 20.25
Telezakupy 20.57 Filmoteka Matopol-
ska 21.20 Bez krawata 21.45 Kronika
21.59 Pogoda 22.02 Speed 2 - maga-
zyn 22.15 Dla niestyszacych: Dziennik
Regionow 22.40 Pogoda 22.45 Natural-
nie tak (100) 22.50 Nozem i widelcem
23.05 Pogoda 23.15 Archiwum Zbrod-
ni (38) (dozwolone od lat 16) 23.45
Kultowe rozmowy (94) 0.15 Zapiski
t azegi: Latarnia w Niechorzu

POLSAT

5.00 Disco gramy 6.00 Nowy dzien z
Polsat News - magazyn 7.45 Jezdzcy
smokow - serial animowany dla dzieci
8.15 Turbo Fast - serial animowany
8.45 Scooby-Doo i Brygada Detekty-
wow 2 (7-9) - serial animowany USA
10.10Ewa gotuje — magazyn kulinarny
Polska10.45 Nasz nowy dom — reality
show 11.45 Top Chef5 - reality show
13.15 HelTs Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 4 - reality show 14.40 Stoiki - se-
rial paradokumentalny 15.40 Trudne
sprawy - serial paradokumentalny Pol-
ska (2015) 16.40 Poznaj swoje prawa -
serial paradokumentalny Polska (2015)
17.45 Chtopaki do wziecia (15, 16) -
serial dokumentalny Polska (2012-
2013) 18.50 Wydarzenia, sport, pogo-
da 19.30 Swiat wedtug Kiepskich - se-
rial komediowy Polska (2009) 20.05
SuperDzieciak - reality show 22.05
Twoja twarz brzmi znajomo 4 - pro-
gram rozrywkowy Polska 0.05 Dancing
with the Stars. Taniec z gwiazdami 4 -
program rozrywkowy Polska 2.05 Ta-
jemnice losu - program rozrywkowy

5.30 Uwaga! - magazyn reporterow
5.50 Mango - telezakupy 7.55 Kobie-
ta na krancu Swiata — serial dokumen-
talny Polska (2015) 8.30 Dzien Dobry
TVN - magazyn 11.00 Na Wspolnej
(2156-2159) - serial obyczajowy Pol-
ska 12.45 Ugotowani — program Kkuli-
narno-rozrywkowy Polska 13.50 Ma-
sterChef- reality show 15.30 Aplauz,
Aplauz! - program rozrywkowy 16.55
Top Model - reality show 18.00 Ku-
chenne rewolucje - program rozrywko-
wy Polska 19.00 TVN Fakty, sport |
pogoda 19.45 Uwaga! - magazyn re-
porterow 20.00 Mam talent! - program
rozrywkowy Polska 21.55 Millerowie
- komedia kryminalna USA (2013)
0.15 Nieodebrane potaczenie — horror

Japonia/lUSA/Niemcy (2008) 2.00
Uwaga! — program publicystyczny 2.20
Sekrety magii

TVN 7 Z1

5.10 Szymon Majewski Show - pro-
gram rozrywkowy 6.15 Meski typ -
talk-show 6.50 Mango - telezakupy
18.55 Rozowa Pantera (24, 25) - serial
animowany Francja 9.55 Zaklinaczka
duchow - serial fantasy 11.55 Magda
M. (7, 8) - serial obyczajowy Polska
13.55 Spokojnie, to tylko awaria -
Komedia USA (1982) 15.45 Harry
Potter | Komnata Tajemnic - film
orzygodowy USA/Wielka Brytania/
Niemcy (2002) 19.00 Och, zycie - ko-
mediodramat USA (2010) 21.30
Wredne dziewczyny 2 - komedia
USA (2011) 23.35 Odjazdowe dziew-
czyny 2 - komedia USA (2006) 1.25
The Following 2 - serial kryminalny
2.30 Sekrety magii - inter-aktywny pr.
rozrywkowy

7.05 Jake 1 piraci z Nibylandii - se-
rial animowany USA 7.35 Kacper:
Szkota postrachu - serial animowany
USA 8.05 Jake i piraci z Nibylandii -
serial animowany USA 8.35 Kacper:
Szkota postrachu - serial animowany
USA 9.00 Shaolin gola - komedia
sensacyjna Hongkong/Chiny (2001)
11.25 Policjantki i1 policjanci (109, 110)
- serial obyczajowy Polska (2014)
13.25 Jas Fasola - serial komediowy
Wielka Brytanial4.00 Skarb Il Rze-
szy — film dokumentalny Polska 14.30
Tajna historia XX wieku - serial doku-
mentalny Polska 15.00 LeSny wojow-
nik - film przygodowy USA (1996)
17.20 Ltapcie te dziewczy ne - film fa-
miljny LSA/Niemcv (2004) 19.00 Ga-
lileo program popularnonaukowy Pol-
ska 20.00 Taniec towarzyski: Mistrzo-
stwa Swiata w tancach latynoamerykan-
skich 22.15 Policjantki 1 policjanci
(111, 112)- serial obyczajowy Polska
(2015) 0.30 Powstaty z martwych -
thriller USA/Kanada (2000) 2.15
Krolestwo weza - horror USA/Kana-
da (2005)

J PULS

PULS

6.00 Niania 5 (73, 75) - serial kome-
diowy Polska 7.00 Taki jest Swiat -
program informacyjny 7.50 Stawka
wieksza niz zycie - serial wojenny Pol-
ska 9.00 Boso przez Swiat - cykKi repor-
tazy 11.40 Dynamo: Wiecej niz magia
2 — serial dokumentalny Polska 12.45
Dziewczyny z St. Trinian — komedia
Wielka Brytania (2007); rez. Oliver
Parker, Barnaby Thompson; wyk.
14.45 Piekna 1 bestia - film fantasy
Niemcy/Austria (2012); rez. Marc
Andreas Bochert 16.40 Ksiega dzun-
gli. Opowies¢ Mowgliego - film ani-
mowany USA (1998) 18.20 Mistrz
Kierownicy ucieka 3 - komedia sen-
sacyjna USA (1983) 20.00 Rambo 2 -
film sensacyjny USA; rez. George P.
Cosmatos (1985) 22.00 Django - we-
stern USA (2012); rez. Quentin Ta-
rantino 1.30 Zobacz to!

JIMVI

PROPOZYCJE
NA SOBOTE

TVP |, GODZ. 930

- KROLOWE DZIKIEGO ZA-
CHODU - Francusko-witosko-hiszpan-
sko-brytyjski western z 1971 roku.
Nowy Meksyk okoto 1880 r. W rejo-
nie fortu Sage dziata gang Frenchie
Kings, skladajacy sie z panny Louise
King i jej czterech siostr. Ich bazag wy-
padowajest miasteczko Bougival Junc-
tion. Maria Sarrazin i jej czterej bracia,
trzymani przez siostre zelazng reka,
mieszkajg na pobliskiej farmie. Po uda-
nym napadzie na pociag siostry King
zdobywaja tytut wilasnosci pewnego
rancza opodal Bougival. ktore Maria
chciata kupi¢. Kobiety rozpoczynajg
wojne 0 ziemie bogatg w ztoza ropy,
choc ich bracia i siostry woleliby roz-
wigzac problemy przed ottarzem.

TVP I, GODZ. 21.20

= PIRACI Z KARAIBOW: NA
NIEZNANYCH WODACH - Amery-
kanski film przygodowy z 2011 roku.
Jack Sparrow nie ustajc w poszukiwa-
niach zrodia mtodosci. Przed kolejna
wyprawa zostaje pojmany przez Angli-
kow. Chcg oni, by dotaczyt do dowo-
dzonej przez jego wroga, Hectora Bar-
bosse, rzadowej ekspedycji, ktora tak-
ze chce odnalez¢ mityczne zrodto. Jac-
kowi udaje sie uciec, ale to dopiero po-
czatek niesamowitych przygod, ktore
go czekaja. W portowej tawernie spo-
tyka dawng znajoma, Angelike, corke
okrutnego pirata. Czarnobrodego. Ko-
bieta I je] ojciec postanawiajg wykorzy-
staC Jacka i z jego pomocg dotrze¢ do
Zrodta miodosci.

TVN, GODZ. 21.55

= MILLEROWIE - Komedia pro-
dukcji amerykanskiej z 2013 roku.
David Clark zajmuje sie sprzedaza
marihuany na matg skale. Jego klienta-
mi moga byC wyltacznie dorosli. Pew-
nego dnia mezczyzna probuje pomoc
nastolatkom z sasiedztwa. Nie wycho-
dzi mu to na dobre. David zostaje na-
padniety | okradziony. Aby uniknacC
gniewu dostawcy, Brada, zostaje prze-
mytnikiem. Musi przewiez¢ duzy tadu-
nek narkotykéw z Meksyku do USA.
W wykonaniu zadania pomagaja mu
cyniczna striptizerka Rose, niedoszty
klient oraz rezolutna nastolatka Casey.
Wszyscy udajg zwyczajng rodzine na
wakacjach.

TVP Il, GODZ. 22.20

= MIAMI VICE - Amerykansko-
niemiecki film sensacyjny z 2006 roku.
Agenci Sonny Crockett 1 Ricardo
Tubbs przenikajg do siatki przemytni-
kow, na ktorych czele stoi Arcongelo
de Jesus Montoya. Sonny zakochuje sie
w pieknej Isabelli, a romans usypia
jego czujnosc. Ochraniajac ukochang
orzed gangsterami, pomaga zrealizowac
jeJ nielegalne interesy. W tym czasie
Tubbs 1jego dziewczyna, Trudy, podej-
muja proby rozpracowania gangu. W
koncu, chcac dotrzec do szefow orga-
nizacji, Crockett 1 Tubbs decyduja sie
na transportowanie tadunku narkoty-
kow. Naruszajg tym granice miedzy
prawem i zbrodnia.

0S. Niepodlegtosci 3
tel. 12 640-09-90
DRZWI « OKNA « BRAMY

OGRODZENIA

SPRZEDAZ « MONTAZ « SERWIS
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5.40 Egzamin z zycia (65) - serial
TVP 6.30 My Wy Oni - magazyn 7.00
Transmisja Mszy Swietej z Sanktu-
arium Bozego Mitosierdzia w tagiew-
nikach 8.00 Tydzien 8.25 Do zobacze-
nia w Krakowie - cykl reportazy 8.50
Tajemnice dzikich zwierzat (4): Lis -
magazyn 9.10 Ziarno - Mojzesz — ma-
gazyn 9.40 Nie ma jak Polska (61):
Kujawsko-Pomorskie: Szlakiem histo-
ril, szlakiem kultury - magazyn 10.15
Na zdrowie (4) - magazyn 10.45 Dro-
ga do zdrowia. Magazyn biegacza -
magazyn 11.05 Anno Domini: Biblii
cigg dalszy (7/12) - serial USA (2015)
11.55 Miedzy ziemig a niebem - maga-
zyn 12.00 Aniot Panski 12.15 Miedzy
ziemig a niebem 12.55 Czotowka. Na-
tura w Jedynce 12.55 Natura w Jedyn-
ce: David Attcnborough i osobliwosci
Swiata przyrody (13): Przadki 1 tkacze
— serial dokumentalny Wielka Brytania
(2014) 13.35 Piraci z Karaibow: Na
nieznanych wodach - film przygodo-
wy USA (2011); reil.: Rob Marshall;
wyk.: Johnny Depp. Penelope Cruz,
Jeflrey Bush, lan McShane 15.55 Ju-
rajski Park Hitlera - film dokumental-
ny Wielka Brytania (2014) 17.00 Tele-
express 17.20 Pogoda 17.30 Komisarz
Alex (86): W ostatniej chwili - serial
kryminalny TVP 18.30 Jaka to melo-
dia? (3172) - teleturniej muzyczny
19.20 Wiadomosci naukowe - magazyn
19.25Przez Oman do Rio - kronika
19.27 PZU Cracovia Potmaraton Kro-
lewski — felieton 19.30 Wiadomosci
19.50 Sport 19.55 Pogoda 20.00
Dziewczyny ze Lwowa (8): Potega
sztuki — serial obyczajowy TVP 20.55
Wieczor wyborczy 22.30 Zakochana
Jedynka: Dziewczyna z Jersey - film
obyczajowy USA (2004); rez.: Kevin
Smith; wyk.: Jennifer Lopez, Ben
Affleck, Raquel Castro, Liv Tyler
(dozwolone od lat 16) 0.20 Jaka to
melodia? (3172) - teleturniej muzycz-
ny 1.15 ...bo jestem stad — film doku-
mentalny 2.05 1920. Wojna i mitosc (1/
13): Powrot - serial TVP 2.55 1920.
Wojna i mitosc (2/13): Poczatek 3.50
Transporter (7/12) (dozwolone od lat
16) 4.45 Zakonczenie dnia

5.50 Dla niestyszacych: Stowo na nie-
dziele 6.00 Ostoja 635 M jak mitosc
(1167) - serial TVP 7.35 Barwy szcze-
scia (1333) - serial obyczajowy TVP
8.05 Barwy szczescia (1334) 835 Bar-
wy szczescia (1335) 9.10 Barwy szcze-
scia (1336) 9.40 Dwojka przedstawia:
Ksigzki na jesien 9.45 Rodzinne ogla-
danie: Inwazja krokodyli — film doku-
mentalny USA (2012) 10.50 Podroze z
historig (4): Wsrod Tataréw — cykl do-
kumentalny 11.25 Maktowicz w podro-
Zy. Hiszpania. Prowincja Grenada (188)
12.00 Gwiazdy w potudnie: Ojciec
panny miodej 2 - komedia USA
(1995); rei.: Charles Shyer; wyk.:
Steve Martin, Diane Keaton, Martin
Short, Kimberly Williams 14.00 Fa-
miliada (2229) - teleturniej 14.40 The
Voice of Poland - Bitwa (13) 16.25 Na
dobre | na zte (611): Zapomnij 0 nim -
serial TVP 17.25 Na sygnale (65): Maj-
ka podfruwajka 18.00 Panorama 1830
Sport Telegram 18.40 Pogoda 18.50 Pa-
ranienormalni Tonight - kulisy (8)
19.05 O mnie sie nie martw 3 (7/13) -
serial komediowy TVP 20.10 Krolowie
ulicy — film sensacyjny USA (2008);
rei.. David Ayer; wyk.: Keanu Re-
eves, Forest Whitaker, Hugh Laurie
(dozwolone od lat 16) 22.05 Paranie-
normalni Tonight: Anita Witodarczyk.
Piotr Matachowski — program rozryw-
kowy 23.10 Studio Teatralne Dwojki:
Cukier Stanik; rez. Agata Puszcz -
spektakl teatralny Polska 0.15 O
czym marzg faceci - komedia USA
(2001) (dozwolone od lat 16) 1.55
Czas honoru (73): Sad lesny 2.55 Czas

honoru (74): Konfrontacja 3.55 Skandal
(21) 4.45 Zakonczenie dnia

6.10 Mitosz - film dok. 7.15 Smaki
polskie: Smaczki z kaczki 7.35 Muzy-
ka Filmowa Krzesimira Debskiego
(Fragmenty Koncertu Galowego ,,Za
Zastugi dla Polski i Polakow poza gra-
nicami Kraju” 8.25 Polska z Miodkiem
(10): Kudowa Zdrdj 835 Astronarium
(8): Obserwatorium Alma 9.05 Zatoga
Eko: Na tropie tajemnic przyrody (8):
Opuszczona dolina 9.35 Ziarno: Moj-
zesz 10.05 Doktor Murek (1) 11.15 Pa-
mietaj o mnie 11.35 Las Story (13)
11.55 Miedzy ziemig a niebem 12.00
Aniot Panski 12.15 Miedzy ziemig a
niebem 12.45 Pod Tatrami: Festiwal
Filmow Gorskich 12.55 Czekamy na
Swiatowe Dni Miodziezy 13.00 Trans-
misja Mszy Swietej z Sanktuarium Me-
czenstwa bt. ks. J. Popietuszki we Wio-
ctawku 14.30 XVIII Festiwal Operowo-
Operetkowy Ciechocinek 2015 (2)
15.25 Okrasa tamie przepisy: Tanie |
proste gotowanie 15.50 Alchemia zdro-
wia 1 urody 16.05 Skarby prowincji 2
(25) 16.25 Retromania (5) 16.55 Tan-

czacy z natura: Kulik jest wielki 17.25
Polska z Miodkiem (10): Kudowa
Zdroj 1730 Teleexpress 17.55 M jak
mitosc (1157) 18.55 Gwiazdy, hity, hi-
storie: Piosenki lekkie, tatwe 1 przyjem-
ne 19.15 Dobranocka: Krol Macius$
Pierwszy (13): Krolewska rakieta!
1930 Wiadomosci 19.50 Sport 19.55
Pogoda 20.05 Ranczo (111): Istotny
dysonans 20.55 Wieczor wyborczy
22.25 Teatr Telewizji: Ciezkie czasy -
spektakl teatralny Polska; rei.. Bar-

bara Borys-Damiecka; wyk.: Rado-
staw Pazura, Leonard Pietraszak,
Matgorzata Kozuchowska, Marian
Opania, Wanda Majerowna, Lech
Ordon, Witold Wielinski. Anna Stan-
kowna, Hanna Polk, Krzysztof Ko-
walewski 23.45 Pamietaj o mnie — kon-
cert zyczen 0.05 Lidzbarskie Wieczory
Humoru 1 Satyry: Kabareton pod

gwiazdami - Lidzbark 2015 0.40 Pol-
ska z Miodkiem (10): Kudowa Zdroj -

felieton 0.50 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

7.05 Kwartet w operze 7.30 Pogoda
7.40 Raczka gotuje 8.20 Rodzina Kan-
derow (11): Kontuzja. Rok 1974 9.25
Ogrod po polsku (8): Zaproszenie na
grilla 9.45 M0j pies i inne zwierzaki
10.00 Pod Tatrami 10.09 Pogoda 10.15

Bez krawata 1037 Magazyn Medyczny
10.52 Mandaty/Omin korki 11.05 Przy-
stanek Ziemia (102) 11.35 Byto, nie
mineto 12.10 Herbaciany Smok 13.15
Hokej na lodzie: Puchar Kontynentalny:
GKS Tychy-Dunarea Galat 15.20 Zycie
jestjak bana 15.45 Echa tygodnia - kraj
16.00 Antenowe remanenty 17.00 Euro
Lany (1) 1730 Kultowe rozmowy (94
18.01 Pogoda 18.03 Krakowskim tar-
giem 18.30 Kronika 18.53 Pogoda
18.55 Polityka blizej 19.07 Matopolska
— to lubie 19.19 Uwolni¢ Dobro 1930
Twarze | pejzaze Matopolski 20.30 Kra-
kowska Panorama Kultury 21.00 Mu-
zyczny kalejdoskop 21.25 Kronika
Sportowa 21.45 Kronika 21.59 Pogoda
22.01 Jedz bezpiecznie 22.15 Dla nie-
styszacych: Dziennik Regionow 22.40
Pogoda 22.45 Echa tygodnia 22.50 Ale
tapto... 23.05 Pogoda 23.15 Dla niesty-
szacych: Telekurier noca 23.45 Ziote
tany (1) 0.10 Euro tany (1) 0.50 Dla
niestyszacych: Dziennik Regiondéw

POLSAT

5.00 Disco gramy - program muzycz-
ny 6.00 Nowy dzien z Polsat News -
program publicystyczny 7.45 Jezdzcy
smokow - serial animowany 8.10 Tur-
bo Fast - serial animowany 8.40 Sco-
oby-Doo i Brygada detektywow 2(10,
11) - serial animowany 9.50 Nowe sza-
ty krdla 2: Kronik — nowe wcielenie
— film animowany USA (2005) 11.15
Spider-Man - film przygodowy USA
(2002) 13.45 SuperDzieciak - reality
show 15.45 Twoja twarz brzmi znajo-
mo 4  program rozrywkowy 17.45
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Nasz nowy dom - reality show 18.50
Wydarzenia, Sport, Pogoda 19.30 Pan-
stwo w panstwie - program publicy-
styczny 20.05 Tylko muzyka. Must be
the musie 10 - program rozrywkowy
22.05 Wpot do smierci — film sensa-
cyjny USA/Niemcy (2002) 0.15 Zdra-
dy - serial paradokumentalny 1.15 Ma-
gazyn sportowy 3.55 Tajemnice losu

VV/

5.30 Uwaga! - magazyn 5.50 Mango
7.55 Maja w ogrodzie - magazyn
ogrodniczy Polska 8.25 Akademia
ogrodnika — magazyn ogrodniczy 8.30
Dzien dobry TVN - magazyn 11.00
Kobieta na krancu Swiata - serial doku-
mentalny 11.35 Co za tydzien - maga-
zyn 12.05 Az po sufit! — serial obycza-
jowy Polska 13.05 Kto poslubi mojego
syna? - reality show 14.05 Mam talent!
— program rozrywkowy 16.00 Shrek -

film animowany USA (2001) 18.00
Ugotowani - program kulinamo-roz-
rywkowy 19.00 TVN Fakty, sport | po-
goda 19.45 Uwaga! - magazyn repor-
terow 20.00 Aplauz. Aplauz! - program
rozryw. 21.30 MasterChef - reality
show 23.00 Blade: Wieczny towca 2 -
horror USA/Niemcy (2002) 1.20 Ku-
chenne rewolucje - program rozrywko-

wy 2.25 Uwaga! — magazyn reporterow
2.40 Sekrety magii

TVN 7

5.40 Szymon Majewski Show 6.50
Mango 8.55 Rdozowa Pantera (26, 27) -
serial animowany 9.55 Zaklinaczka du-
chow (10-12) - serial fantasy 12.50
Magda M. (9-11) - serial obyczajowy
15.50 Przybysz z daleka - western
USA (1996) 17.55 Polowanie na mysz
— komedia USA (1997) 20.00 Harry
Potter 1 Wiezien Azkabanu - film
przygodowy USA/Wielka Brytania
(2004) 23.20 Rush - serial obyczajowy
0.00 Godziny szczytu 3 - komedia
sensacyjna USA/Niemcy (2007) 1.55
Sekrety magii - interaktywny pr. roz-

rywkowy

6.00 Straznik Teksasu 3 - serial kry-
minalny USA 7.05 Jake 1 piraci z Ni-
bylandii - serial animowany USA 7.35
Kacper: Szkota postrachu - serial ani-
mowany USA 8.05 Jake i piraci z Ni-
bylandii - serial animowany USA 8.35
Kacper: Szkota postrachu - serial ani-
mowany USA 9.00 Zathura. Kosmicz-
na przygoda - film familijny USA
(2005) 11.10 Galileo — program popu-
larnonaukowy Polska 12.10 Krwiozer-
czy roj - thriller s.f. USA/Meksyk
(2003) 14.05 List dla krola - fiim

przygodowy Holandia (2008) 16.30
Siedem dusz - dramat obyczajowy
USA (2008) 19.00 Galileo - program
popularnonaukowy Polska 20.00 Dom
Glassow - dramat sensacyjny USA
(2001) 22.15 Swieci z Bostonu - dra-
mat sensacyjny USA/Kanada (1999)
0.35 Mgta - horror USA/Kanada

(2005) 2.40 Komisarz Rex - serial kry-
minalny

S PULS

PULS |

6.00 Taki jest swiat 6.50 Co ludzie
powiedzag? 4 (7) - serial komediowy
7.25 Co ludzie powiedzg? (1) - serial
komediowy 8.00 Stawka wieksza niz
zycie — serial wojenny 9.10 Boso przez
swiat — cykl reportazy 10.55 Wojciech
Cejrowski. Boso - Meksyk/Paragwaj
(8, 9) - serial dokumentalny 10.50

Boso przez swiat - cykl reportazy
11.50 Mata syrenka - basn firnowa
Niemcy (2013) 13.00 Klopsiki kontr-
atakujg - film animowany USA
(2013) 14.30 Mistrz kierownicy ucie-
ka 3 - komedia sensacyjna USA
(1983) 16.50 Wyscig szczurow - ko-
media USA/Kanada (2001) 19.00 Pin-
gwiny z Madagaskaru 2 - serial animo-
wany 20.00 Ted - komedia USA
(2012) 22.15 Bekarty wojny - dra-
mat wojenny USA/Niemcy (2009)
1.30 The Walking Dead 2 - serial gro-
zy 2.35 Zobacz to!

TAJEMNICE ZAKLETE

W DWORSKICH MURACH

O tym. ze Krakdw spowija aura tajemniczosci, wie niemal kazdy. Wiele
zakatkow tego niezwykiego miasta jest wprost przesiaknietych legendami. Sta-

re krakowskie mury skrywajg w swym wnetrzu sekrety zwigzane z przeszto-
scig oraz ludzmi tworzacymi ich niezwykig historie.

W dawnej stolicy Polski jest cate
mnostwo ciekawych 1 oryginalnych
miejsc, do ktorych ochoczo przyjezdza-
ja turysci. Odwiedzane przez tlumy
zacliekawionych przybyszy stanowig
obowiagzkowy punkt zwiedzania. Nie
brakuje tez obiektow wyjatkowych,
choC mniej znanych, lezacych z dala od
gtownych szlakow komunikacyjnych.
Jednym z nich jest renesansowy dwor
obronny w nowohuckich Branicach.

Owa przepiekna budowla byta juz
bohaterem niejednego artykutu. Auto-
rzy wielokrotnie pisali o jej historii,
gabarytach architektonicznych oraz
osobach bedacych kolejnymi wiascicie-
lami ziemskiego majatku w Branicach.
Wydawac by sie mogto, ze temat ow
zostat catkowicie wyczerpany - nic
bardziej mylnego, bowiem jest jeszcze
jeden pominiety aspekt, ktoremu war-
to poswieci¢ uwage.

WYycieczkowicze zwiedzajacy niniej-
szy obiekt zazwyczaj koncentrujg swa
uwage na wspaniatych elementach wy-
stroju wnetrza - kamiennym kominku
zdobionym bogatg dekoracjg roslinng |
figuralng oraz portalu drzwiowym z
zamieszczonym na nim herbem rodu
Branickich. Niektorzy obchodzg row-
niez budynek dookota, podziwiajac
jego sgraffitowy ornament. Mato kto
jednak podnosi swe oczy ku gorze, ku
wienczacej budynek attyce. Turysci nie
dostrzegaja tajemniczego detalu kryja-
cego sie wysoko w jednej z arkad w at-
tyce od potudniowej strony dworu.
Miesci sie tam zagadkowa postac mez-
czyzny, ktory trzyma w dioni kule.

Kim jest owa postaC i co symbolizu-
je? Interpretacje moga bycC rozne, w
zaleznosci od indywidualnych skoja-
rzen. Jedni upatruja w niej czarodzieja,
iInni alchemika, astrologa badz astrono-
ma. Dla wielu mezczyzna jest wrozbi-
tg probujacym odczytac losy swiata ze
szklanej kuli. Jak jest naprawde | co
wspolnego majg ze sobg wszystkie
wymienione praktyki? Co je od siebie
rozni? A moze po prostu znacza to
samo?

Astrologia, astronomia i alchemia to
dziedziny wiazace sie z odkrywaniem
zagadek swiata. Sg znane cztowiekowi
od wielu wiekow. Astrologia, polegaja-
ca na przewidywaniu przysztosci ludzi
| wydarzen na podstawie potozenia ciat
niebieskich, byta znana juz w starozyt-

nosci. Podobnie jest w przypadku
astronomii badajacej nature zjawisk
oraz obiektow znajdujacych sie poza
Ziemig. Mimo zauwazalnych réznic w
Polsce az do XVII wieku panowato
przekonanie, ze obie dziedziny sg toz-
same | w Istocie stanowig nauke o
gwiazdach. Z kolei alchemia koncen-
trowata sie na odkryciu panaceum, czy-
li uniwersalnego leku na choroby dre-
czace ludzkosc¢ oraz substancji umozli-
wiajacej przemiane metalu w ztoto. Ta
specyficzna dyscyplina wiedzy stwo-
rzona przez cztowieka miata w swym
zamysle pomdc mu w okietznaniu
mocy natury.

W renesansowe] Rzeczypospolitej za-
Interesowanie naukami tajemnymi taki-
mi jak alchemia, wrdzbiarstwo czy
astrologia byto bardzo duze. Nie brako-
wato poszukiwaczy kamienia filozo-
ficznego, ktorzy rekrutowali sie z réz-
nych warstw spotecznych. Alchemikow
Z fatwoscig mozna byto odnalez¢ wsrod
magnaterii oraz koronowanych gtow.
Do jej goracych zwolennikdéw nalezat
Zygmunt Il August utrzymujacy kon-
takt ze stynnym czarnoksieznikiem Ja-
nem Twardowskim. Niecodzienne zain-
teresowania krola i jego wiara w auten-
tyczna potege magii zostaty uwiecznio-
ne we wzruszajacej opowiesci 0 wWywo-
taniu ducha zmartej Barbary Radziwit-
towny.

Zainteresowanie magig oraz zjawiska-
mi nadprzyrodzonymi kwitto wsrod
wszystkich stanow, a Krakow byt wow-
czas centrum uprawiania tajemnych
praktyk. W miescie dziatat nie tylko
Jan Twardowski, niektore zrodta wspo-
minaja, ze magicznego rzemiosta uczyt
sie w nim doktor Faustus.

W kontekscie tych rozwazan mozna
wiec dojs¢ do wniosku, ze obecnosc
enigmatycznej postaci, wyrytej w jed-
nej z arkad branickicgo dworu, nic jest
niczym zaskakujagcym. Portret mezczy-
zny ze szklang kulg by¢ moze stanowi
kolejny dowadd ufnosci w magie, zjawi-
ska nadprzyrodzone | przesady tak bar-
dzo rozpowszechnione w dawnej Rze-
czypospolitej. A zatem, jak wiele na to
wskazuje, jest trwale odcisnietym na
murach Sladem zainteresowan okulty-
stycznymi praktykami, ktore nie omine-
ty tez szlacheckich dworow.

Anna Kolasa
Fot. Janusz Bober



PONIEDZIALEK 0

5.30 Klan (2816) 5.50 Telezakupy
6.25 Natura w Jedynce: Saga prastare]
puszczy. Opowies¢ o zuku: Potega kar-
ta 7.30 Jaka to melodia? (3171) 8.00
Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna 8.15
Polityka przy kawie 8.40 Czas dla Cie-
bie: Eksport dla Ciebie — magazyn 8.55
Ranczo (40): Szok poporodowy 10.00
Tysigc i1 jedna noc (40) 10.55 Wspania-
e stulecie 3 (200) 12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes 12.40 Przepis dnia
(280) 12.50 Natura w Jedynce: Cudow-
ny Swiat przyrody. Budowniczy wsrod
ptakow. Budnik 13.20 Powstancy cza-
su pokoju 14.00 Tysiac 1 jedna noc (41)
14.50 Wiadomosci naukowe - magazyn
15.00 Wiadomosci 15.10 Pogoda 15.20
Okrasa tamie przepisy: Ztota dynia na
talerzu magazyn kulinarny 15.50
Wspaniate stulecie 3 (201) - serial ko-
stiumowy Turcja (2014) 17.00 Tele-
express 17.15 Pogoda 17.25 Jaka to
melodia? (3173) - teleturniej muzycz-
ny 17.55 Klan (2817) - telenowela
TVP 18.30 Swiat sie kreci (400) — wi-
dowisko publicystyczne 19.15 Przepis
dnia (281) - magazyn 1930 Wiadomo-
sci 20.00 Sport 20.10 Pogoda 20.25
Sensacje XX wieku. Wtasow - widowi-
sko Polska/Wielka Brytania (2015)
21.20Colette - dramat Czechy/Sto-
wacja (2013); rez.: Milan Cieslar;
wyk.: Jiri Madl, Clemence Thioly,
Erie Bouver, Zuzanna Maurery (do-
zwolone od lat 16) 23.35 Dziewczyna
z Jersey - film obyczajowy USA
(2004); rez.: Kcvin Smith; wyk.: Jen-
nifer Lopez, Ben Affleck, Raquel Ca-
stro. Liv Tyler (dozwolone od lat 16)
1.25 Daredevil - dramat USA (2003);
rez.. Marc Steven Johnson; wyk.:
Ben Affleck, Michael Ciarke Duncan,
Jennifer Garner (dozwolone od lat
16) 3.10 Eksport dla Ciebie - magazyn
3.25 Notacje: Wtodzimierz (Wowo)
Bielicki. Rzadkow 3.40 Swiat sie kreci
(400) 4.30 Zakonczenie dnia

5.40 M jak mitosc (922) 6.35 Cos dla
Ciebie 7.05 M jak mitosc (923) 8.00
Pytanie na sniadanie (w tym: Panorama
| Pogoda) 10.55 Barwy szczescia
(1336) 11.35 Postaw na milion (117)
12.35 Imperium mitosci (40) 13.30
Wojciech Cejrowski — boso przez swiat:
Wenezuelscy kowboje: Najwieksza tgka
Swiata 14.05 Moje 600 gramoOw szcze-
scia (30) 14.50 Imperium mitosci (41)
15.50 Panorama Kraj 16.05 Pogoda
Kraj 16.10 Reporter Polski 16.40 Ro-
dzinka.pl (163): Wspomnien czar 17.15
Moje 600 gramow szczescia (31) 18.00
Panorama 18.30 Sport Telegram 18.40
Pogoda 18.50 Jeden z dziesieciu (17/
88) 19.25 Barwy szczescia (1336)
20.05 Barwy szczescia (1337) 20.40 M
jak mitos¢ (1168) 21.40 Kulisy serialu
M jak mitosc" (901) 21.50 Tomasz Lis
na zywo - talk-show 22.55 Czy swiat
oszalat?: Uri Geller - Zycie scisle taj-
ne — film dokumentalny Wielka Bryta-
nia (2013) 0.05 Skandal (21) - serial
USA (2012) 0.55 Czas honoru: Powsta-
nie (6): Dziewczyna z tulipanami - se-
rial TVP 1.50 Niczego nie zatuje:
Edith Piaf - film biograficzny Eran-
cja/Wlelka Brytania/Czechy (2007)
4.20 Tomasz Lis na zywo 5.15 Zakon-
czenie programu

6.15 Opole 20! 5 na bis (10)- koncert
7.05 Regiony z Historig: Otwock - cykl
dokumentalny 7.25 Magiczne drzewo
(8): B-Wedrdowka - serial TVP 8.00
Pytanie na sniadanie (w tym: Panorama
| Pogoda) 10.55 Polonia w Komie
(851) 11.05 Tanczacy z naturg: Kulik
jest wielki - cykl dokumentalny 11.35
Kulturalni PL (268) - magazyn 12.35
Wiadomosci 12.50 Barwy szczescia
(1273) - serial obyczajowy TVP 13.25
Ranczo (111): Istotny dysonans 14.25

1\

Teatr Telewizji: Ciezkie czasy - spek-
takl teatralny Polska 15.45 Retro-
TEYada: Z archiwum kabaretu Tey czy-
li RetroTEYada (5) 16.25 WOK -
Wszystko o Kulturze (21) 16.55 Rezy-
dencja (26) 17.20 Polonia w Komie
(851) 1730 Teleexpress 17.55 Sztuka
zycia (94). Dariusz Wieteska 18.25 Na-
szaarmia.pl (184) 18.55 Barwy szcze-
scia (1273) 19.25 Regiony z Historia:
Otwock 19.45 Dobranocka: Mis Usza-
tek: Znalaztem 20.00 Wiadomosci
20.25 Sport 20.35 Pogoda 20.50 Cisza
nad rozlewiskiem (4/13)21.50 Polonia
w Komie (852) 22.05 Polonia 24 22.35
Halo Polonia 23.40 Tomasz Lis na
zywo 0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.00 Echa tygodnia — kraj 6.05 Pogo-
da 6.09 Przechodzien codzienny 6.15
Europa z bliska (43) 6.30 Ogrod po
polsku (8): Zaproszenie na grilla 6.45
Przechodzien codzienny 6.50 Gtos wi-
dza (110) 7.00 Dla niestyszacych Misja
Integracja OPP 7.20 Zapiski tazeqi:
Pyrzyckie koscioty - felieton 7.30 Po-
goda 7.33 Na rynku pracy 7.40 Teleza-
kupy 8.00 Dla niestyszacych: Co niesie
dzien 8.20 Pogoda 8.25 Przechodzien
codzienny 8.30 Przystanek Ziemia
(102) 9.00 Raport z Polski 935 Pleba-
nia (333) - telenowela TVP 10.00 Ple-
bania (334) 10.30 Dla niestyszacych:
Co niesie dzien 10.50 Pogoda 11.00

Honor Inzyniera 11.25 Gtos widza
(110) 11.30 Przechodzien codzienny
11.40 Antenowe remanenty 12.40
Dziennik regionow - tematy dnia 12.50
Agrobiznes 13.25 Plebania (335) - te-
lenowela TVP 13.50 Plebania (336)
14.20 Dziennik regionow - tematy dnia
14.30 Ztote tany (2) 14.55 Euro tany
(2) 1530 LNG - lepiej na gaz: Ster na
gaz 15.35 Gitos widza (110) 15.40 Dla
niestyszacych Misja Integracja OPP
16.00 Dla niestyszacych: Telekurier
16.25 Dziennik regionow - tematy dnia
16.30 Czas na Prace! Praca na Czasie!
(91) 17.00 Gtos widza (110) 17.10
Kwalifikacje dla kazdego (9): Kompe-
tencje spoteczne 17.20 Dziennik regio-
now - tematy dnia 17.30 Raport z Pol-
ski OPP 17.55 Dziennik regionow -
tematy dnia 18.00 Kronika - zapowiedz
18.03 Pogoda 18.05 Jedz bezpiecznie
18.15 Kuryer Myslenicki 18.30 Kroni-
ka 18.53 Pogoda 18.55 Tematy dnia
19.05 Magazyn Aktywni 60+ 19.25
Magazyn Medyczny 19.43 Na rynku
pracy 19.54 Pogoda 20.00 Region. Lu-
dzie, sprawy, opinie 20.25 Telezakupy
20.56 Pogoda 21.00 Etniczne klimaty
21.25 Matopolska - to lubie 21.37
Mandaty/Omm korki 21.45 Kronika
21.59 Pogoda 22.01 Uwolni¢ Dobro
22.15 Dla niestyszacych: Dziennik Re-
gionow 22.40 Pogoda 22.45 Echa dnia
23.10 Pogoda 23.15 Dla niestyszacych:
Telekurier 23.45 Jeziora Plitwickie: Je-
ziora Plitwickic (2) - film dok. Chor-
wacja (2012) 0.55 Przystanek Ziemia
(102) 1.25 Kultowe rozmowy (94)

POLSAT

5.00 Disco gramy - program muzycz-
ny 6.00 Nowy dzien z Polsat News
8.00 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 9.00 Malanowski 1 partnerzy
10.00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
11.00 Dlaczego ja? - serial fabulamo-
dokumentalny 12.00 Pielegniarki - se-
rial paradokumcntalny 13.00 Trudne
sprawy - serial paradokumentalny
14.00 Pierwsza mitosC - serial obycza-
jowy 14.40 Stoiki - serial paradoku-
mentalny 15.50 Wydarzenia 16.10 Pro-
gnoza pogody 16.15 Interwencja 16.30
Malanowski I partnerzy - serial fabular-
no-dokumentalny 17.00 Poznaj swoje
prawa — serial 18.00 Pierwsza mitosc¢ -
serial obyczajowy 18.50 Wydarzenia
19.30 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 20.10 Niezniszczalni -
film sensacyjny USA (2010) 22.25
Detonator - film sensacyjny USA/
Rumunia (2006) 0.35 Tsotsi — dramat
obyczajowy Wielka Brytania (2005)
2.35 Tajemnice losu

5.50 Uwaga! - program publicystycz-
ny 6.20 Mango 7.25 Detektywi - serial
fabularno-dokumentalny 8.00 Dzien
Dobry TVN 10.55 Kuchenne rewolucje
11.55 Singielka - telenowela Polska
(2015) 12.25 Szpital - serial paradoku-
mentalny Polska 13.25 Ukryta prawda
— serial paradokumentalny Polska 14.25
Rozmowy w toku - talk-show Polska
15.25 Szkota - serial paradokumental-
ny Polska 16.25 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny Polska 17.25 Sin-
gielka - telenowela Polska (2015)
18.00 Szpital - serial paradokumcntal-
ny Polska 19.00 TVN Fakty, sport
19.50 Uwaga! 20.10 Na Wspolnej - se-
rial obyczajowy Polska 20.50 Ten mo-
ment — serial paradokumentalny Polska
2130 Top Model - reality show 22.30
Na jezykach — program rozrywkowy
23.30 Skazany na smier¢  serial
science-fiction 0.30 Mroczne zagadKki
Los Angeles - serial sensacyjny 1.25
Co za tydzien 1.55 Uwaga! 2.20 Sekre-

ty magii

TVN 7 A4

5.25 We dwoje 6.50 Meski typ - talk-
-show 7.25 Tajemnice Laury — serial
kryminalny 8.25 Sad rodzinny 9.25 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska - serial
fabularno-dokumentalny 10.25 Magda
M. - serial obyczajowy 11.25 Mango
13.00 Sad rodzinny - serial fabularno-
dokumentalny 14.00 Szpital — serial pa-
radokumentalny 15.00 Sedzia Anna

Maria Wesotowska — serial fabularno-
dokumentalny 16.00 Chuck 4 - serial
sensacyjno-komediowy 17.00 Zakli-
naczka duchow - serial fantasy 18.00
Tajemnice Laury - serial kryminalny
19.00 Dr House 5 - serial obycz. 20.00
Prawdziwe mestwo - western USA
(2010) 22.20 The Following 2 - serial
kryminalny 23.25 Harry Potter 1 wie-
zien Azkabanu - film przygodowy
USA/Wielka Brytania (2004) 230 Se-
Krety magii

6.00 Na patrolu (1 2) serial obycza-
jowy 7.05 Jake 1 piraci z Nibylandii -
serial animowany USA 735 Kacper:
Szkota postrachu - serial animowany
8.05 Jake i piraci z Nibylandii - serial
animowany USA 8.35 Kacper: Szkota
postrachu - serial animowany 9.00
Dom nie do poznania - reality show
10.00 Kotka telenowela Meksyk
(2014) 11.00 Wioska narzeczona (1) -
telenowela Meksyk 12.00 Detektywi w
akcji — serial fabularny 13.00 Policjant-
ki 1 policjanci - serial obyczajowy Pol-
ska 14.00 STOP Drogéwka - magazyn
policyjny Polska 15.00 Dom nie do po-
znania - reality show 16.00 Kotka te-
lenowela Meksyk (2014) 17.00 Wioska
narzeczona (2) - telenowela Meksyk
18.00 Detektywi w akcji - serial fabu-
larny Polska (2015) 19.00 Policjantki |
policjanci - serial obyczajowy 20.00
Smlerc na 1000 sposobow (2, 3) 21.00
Swiatowe rekordy Guinnessa 22.00 PL
do zobaczenia - magazyn 22.20 Galileo
(516, 517) - program popularnonauko-
wy 0.20 Spadkobiercy 1.20 STOP Dro-
gowka

d PULS

PULS

6.00 Niania 5 (74) - serial komedio-
wy Polska 6.30 Niania 6 (76) - serial
komediowy 7.00 Magnum P.1.6 (3, 4)-
serial kryminalny USA 9.00 Detektyw
Monk (4, 5) — serial kryminalny USA
11.00 Agenci NCIS - serial sensacyjny
USA 12.00 Gwiezdne wrota (17, 18) -
serial s.f. USA 14.00 Za gtosem serca
— telenowela Meksyk 14.55 To moje
zycie! — telenowela Turcja 17.00 Ku-
chenne koszmary Gordona Ramsaya 3
- serial dokumentalny 18.00 Mike |
Molly (20, 21) - serial komediowy
19.00 Pingwiny z Madagaskaru 2 (29,
30) - serial animowany USA 20.00
CSI: Kryminalne zagadki Las Vcgas 7
(5-7) 22.55 Ted - komedia USA
(2012) 1.05 Zobacz to!

Nasze miasto

GLOS ZA POLSKA

Telewizyjne starcie Beaty Szydio i Ewy Kopacz pokazato roznice nic tylko po-
miedzy kandydatkami na premiera (Kopacz przestanie byC premierem po wybo-
rach bez wzgledu na ich wynik, gdyby - co niemozliwe - Platforma wygrata, rzad
| tak musi zostaC powotany na nowo), ale takze pomiedzy sposobem uprawiania
polityki obu najwazniejszych partii. Z jednej strony mieliSmy spokojng prezenta-
cje programu Prawa i Sprawiedliwosci oraz jasne przykiady nieudolnosci i szko-
dliwosci rzadow Platformy, przedstawione przez kompetentng | pewna swoich racji
Beate Szydto, z drugiej kiotliwa, nerwowa | wystraszong Ewe Kopacz, powtarza-
Jaca banaty z ,,Gazety Wyborczej", niezdolng do rzeczowej, programowe]j dysku-
sji. Nawet kilka minut po debacie eksperci, zebrani w studio telewizji publicznej,
musieli przyznaC zwyciestwo kandydatce PiS, chociaz ich zadaniem (przynajmniej
wiekszosci) byto wmawianie telewidzom, ze jest inaczej niz widzieli to na wia-
sne oczy. Dobrym podsumowaniem debaty byty tez konferencje prasowe obu kan-
dydatek juz po jej zakonczeniu: Beata Szydto otoczona ttumem miodziezy jesz-
cze raz powtorzyta, ze w jej druzynie jest miejsce dla wszystkich Polakéw, z ko-
lei Ewa Kopacz, na jakims korytarzu telewizyjnego studia i tylko w towarzystwie
wyraznie zmartwionej Kidawy-Btonskiej, hlsterycznle reagowata na pytanla dzien-
nikarzy. Lttfal £:.7X" .

Telewizyjny pojedynek pokazat tez wyraznle ze polityczna drobnica, czyll mniej-
sze partie, wszystkie rozpaczliwie walczace o przekroczenie progu wyborczego,
W rzeczywistosci nie maja nic do powiedzenia. W programie Lisa uzalali sie nad
soba i demonstrowali wtdmosc¢ swoich programow, ktérych jedynym punktem od-
niesienia jest program Prawa i Sprawiedliwosci. Jednakowo zabawnie wypadli za-
rowno Pctru, przedstawiciel zadowolonego z siebie (czyli wiadomo jakiego) biz-
nesu, liderka lewicy (jednak troche lepiej przygotowana od pani Ogorek), jak |
wicepremier Piechocinski, troche zazenowany faktem, ze musi wystepowac w tym
gronie. Nie wiadomo dlaczego nie pojawit sie Kukiz, tracac jedng z ostatnich oka-
1 przypomnienia swoim zwolennikom z czasow' kampanii prezydenckiej, ze wcigz
jeszcze liczy na znalezienie sie w Sejmie.

Bliski juz koniec kampanii pozwala na dwa najwazniejsze wnioski. Po pierw-
sze, gdyby nie daj Boze politycy Platformy pozostali u wiadzy, to za cztery lata
bedziemy zyli w panstwie ogotoconym z resztek polskiej wiasnosci i polskiej pro-
dukcji, nie z dwoma, ale z szescioma milionami mtodych Polakéw na zarobko-
wej emigracji, z coraz mniejszg liczbg urodzin dzieci | coraz biedniejszymi eme-
rytami, z wszechwiadzg bankow, zdzierajacych z nas skore i upadkiem polskiego
handlu pod panowaniem zagranicznych hipermarketow, wreszcie z opinig w Eu-
ropie i swiecie, ze Polska jest krajem tak stabym i zle rzadzonym, ze nie warto
sie z nig liczyc.

Po drugie, wniosek z kampanii jest taki, ze szkoda marnowac gtosow na mate
partie, ktoére nie maja nic do zaproponowania poza narzekaniem na to, ze sg mate
| ze wyborcy nie chca na nie gtosowac. Obecnosc w Sejmie takich partii, a w Se-
nacie kandydatow ,,niezaleznych™ moze sprawic, ze w polityce pojawi sie element
rozrywki | kabaretu, ale z pewnoscig nie przyczyni si¢ do sprawniejszego przy-
gotowywania ustaw I wiekszej troski o dobro obywateli. Gtosujmy wiec kierujac
sie interesem naszym i naszych dzieci, czyli interesem naszej wspolnej Ojczyzny.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duze I mate

NA KOGO ZAGLOSOWAC?

W najblizsza niedziele zadecydujemy o przysztosci Polski na najblizsze lata. Wy-
bierzemy postow i senatorow Rzeczypospolitej, ktdérzy zgodnie z systemem par-
lamentarno-gabinetowym obowigzujacym w naszym kraju beda podejmowac naj-
wazniejsze decyzje dla naszego panstwa. W miniony poniedziatek odbyita sie de-
bata pomiedzy dwoma kobietami z ktorych jedna ma zosta¢ ponoC premierem
naszego kraju. Oczywiscie byta to cwana proba dwoch sit politycznych dominu-
jacych od lat w naszym kraju, czyli Prawa i Sprawiedliwosci i Platformy Oby-
watelskiej, utrzymania status quo, czyli dwoch dominujacych partii, najwyzej do-
puszczajacej zamiane na stotkach. Obawiam sie, ze to im udato sie. Wiekszosc
naszych rodakéw daje sie od lat oszukiwac, ze jedyng alternatywa sprawowania
wiladzy w Polsce sg dwie prawicowe partie, niewiele réznigce sie w swoich pro-
gramach. Wbrew temu co obowigzuje w prawdziwie wspotczesnych demokracjach,
gdzie dziatajg 1 odgrywaja wiodacg role rzeczywiscie roznigce si¢ od siebie par-
tie prawicowe 1 lewicowe. Tak jest w najwiekszych panstwach europejskich jak
Francja. Anglia, Niemcy, czy nawet Stanach Zjednoczonych Ameryki Potnocnej.

Sqdze; ze 10 Juz ostatnie takie wybory parlamentarne, gdzie dajemy si¢ oszuki-
wac roznym spin doktorom od polityki oraz pracowniom sondazowym i wresz-
cie kiedys w Polsce wrocimy do demokratycznej normalnosci. Przyznam sie, ze
mam absmak po oglqdanej debacie z ktorej nie wiele sie dowiedziatem 0 sposo-
bie na przyszty rozwoj naszej Ojczyzny, poza w wigkszosci pustymi obietnicami,
a racze] wystuchatem wzajemnych impertynencji dwoch przeciwniczek wystawio-
nych na dzis do ubiegania sie o jeden z najwazniejszych urzedéw w Polsce.

Przeciez przecietnie inteligentny cztowiek wie, ze pani Beata Szydto jest ko-
niunkturalnie wystawionym kandydatem na premiera, a I tak wiadze w razie wy-
granej PiS bedzie sprawowat prezes tej partii Jarostaw Kaczynski, ktory I tak w
odpowiednim momencie przejmie ster rzagdu. A w przypadku Ewy Kopacz, tez
dowiedzielismy sie tuz przed debata, ze jeden z jej gtownych oponentow w PO
Grzegorz Schetyna, kwestionuje jej przywodztwo przy wtorze jednego z liderow

partili opozycyjnej, ktory zapowiada sojusz z PO przy sprzyjajacych okoliczno-
Sciach, jezeli premierem rzadu nie bedzie Kopacz.

Jakie zatem zachowac sie w zblizajacych wyborach. Po pierwsze trzeba pojsc
do urn, bo nie obecni nie maja racji. Jak na razie chodzity do wyboréw zelazne
elektoraty dwoch wiodacych partii | ewentualnie jeszcze dwoch od lat wystepu-
jacych w krajowej polityce, ale byto to nieco mniej niz 50 procent. Druga poto-
wa Polakow zezwalata na to, aby naszym panstwem rzadzili ci co Smielej grajg |
bezczelnie pchajg sie do koryta. Niektorzy, dla uspokojenia sumienia, dorabiaja
do tego ideologi¢ twierdzac, ze i tak nie majg wptywu na wynik wyborow.

Otoz stanowczo twierdze, ze mamy olbrzymi wptyw na wynik wyborczy, jezel
w wigkszosci pojdziemy do urn i zagtosujemy na prawme; lub lewice. POki co na
osiem zarejestrowanych komitetow wyborczych, szesc to partie prawicowe, a tylko
dwie lewicowe. | teraz trzeba sobie odpowiedzieC na pytanie o jaka przysztosSc
chodzi dla naszego kraju? Czy chcemy wolnej ,,amerykanki" w ktorej nadal bo-
gaci beda sie niemitosiernie bogaci¢, czy chodzi nam o to, aby zy¢ w kraju w
ktorym zadbamy o ludzi gorzej sytuowanych, ktorzy na pewno na to nie zastu-
guja, bo Ci bogaci powinni podzieli¢ sie swoim bogactwem w postaci odpowiednio
ustawionych progresywnych podatkdéw i umiejetnie ustawionej redystrybucji do-
chodu narodowego. Zainteresowanych wiekszg wiedzg w tej sprawie odsytam do
programoOw partii startujagcych w niedzielnych wyborach.

SEAWOMIR PIETRZYK
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5.30 Klan (2817) 5.50 Telezakupy
6.25 Natura w Jedynce: Saga prastarej
puszczy. OpowiesSC o dziku: Cena nie-
zaleznosci 730 Jaka to melodia? (3173)
8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna
8.15 Polityka przy kawie 8.40 Czas dla
Ciebie: Historia dla Ciebie - pamiec.pl
8.55 Ranczo (41): Sztormy emocjonal-
ne 10.00 Tysiac I jedna noc (41)- se-
rial obyczajowy Turcja (2006) 10.55
Wspaniate stulecie 3 (201) - serial ko-
stiumowy Turcja (2014) 12.00 Wiado-
mosci 12.10 Agrobiznes 12.35 Natura
rzeczy. Ekoinnowacje oraz technologie
srodowiskowe magazyn 12.45 Prze-
pis dnia (281) magazyn 12.55 Natu-
ra w Jedynce: U wybrzezy Nowej Ze-
landii (5): Open Bay Islands - serial do-
kumentalny Nowa Zelandia (2013)
14.00 Tysiac i jedna noc (42) - serial
obyczajowy Turcja (2006) 15.00 Wia-
domosci 15.10 Pogoda 15.20 Okrasa ta-
mie przepisy: W krainie papryki — ma-
gazyn kulinarny 15.50 Wspaniate stule-
cie 3 (202) - serial kostiumowy Turcja
(2014) 17.00 Teleexpress 17.15 Pogo-
da 17.25 Jaka to melodia? (3174) - te-
leturniej muzyczny 17.55 Klan (2818)
— telenowela TVP 18.30 Swiat sie kre-
ci (401) - widowisko publicystyczne
19.15 Przepis dnia (282) - magazyn
19.30 Wiadomosci 20.00 Sport 20.05
GOL - felieton 20.10 Pogoda 20.20
Pitka nozna: Puchar Niemiec: 1/16 Fi-
natu. VL Wolfsburg-Bayem Mona-
chium 22.45 Patniczka (1/4) - serial
Niemcy (2014) (dozwolone od lat 16)
23.45 Daredevil - dramat USA
(2003); reil.: Marc Steven Johnson;
wyk.: Ben Affleck, Michael Ciarke
Duncan, Jennifer Garncr (dozwolone
od lat 16) 1.35 Colette - dramat Cze-
chy/Stowacja (2013): rei.: Milan Cie-
slar; wyk.: Jiri Madl, Clemence Thio-
ly, Erie Bouver, Zuzanna Maurery
(dozwolone od lat 16) 3.40 Historia
dla Ciebie - pamiec.pl 4.00 Notacje:
Stanistaw Srokowski. Typowa polska
wies 4.15 Swiat sie kreci (401) 5.00 Za-
konczenie dnia

= Y ’» |—]

5.40 M jak mitosc (923) 635 Jan Hus

w 600. rocznice Smierci - reportaz 7.05
M jak mitoSC (924) 8.00 Pytanie na
Sniadanie (w tym: Panorama i Pogoda)
10.50 Barwy szczescia (1337) 1130 Na
dobre I na zte (38): Niebezpieczna za-
bawa 12.35 Imperium mitosci (41) -
serial kostiumowy Turcja (2014) 1330
Wojciech Cejrowski —!
Maniok - cykl reportazy 14.05 Moje
600 gramow szczescia (31) - telenowe-
la dokumentalna TVP 14.50 Imperium
mitosci (42) - serial kostiumowy Tur-
cja (2014) 15.50 Panorama Kraj 16.10
Pogoda Kraj 16.20 Dla niestyszacych:
M jak mitos¢ (1168) - serial TVP 17.15
Moje 600 gramoOw szczescia (32) - te-
lenowela dokumentalna TVP 18.00 Pa-
norama 18.30 Sport Telegram 18.40 Po-
goda 18.50 Jeden z dziesieciu (18/88)
— teleturniej 19.25 Barwy szczescia
(1337) 20.05 Barwy szczescia (1338)
20.45 M jak mitosc (1169) 21.40 Kuli-
sy senalu ,,M jak mitosc” (902) 21.50
Magazyn Ekspresu Reporterow 22.55
Swiat bez fikcji: Dzienniki z Niebie-
skiej Szkoty - film dokumentalny Pol-
ska (2014); rez.: Jedrzej Baczyk 0.05
Krew z krwi 2 (10/10) - serial TVP
(dozwolone od lat 16) 1.00 Instynkt (9):
Sasiedzi - serial kryminalny TVP (do-
zwolone od lat 16) 1.55 Magazyn EKs-
presu Reporterow 2.55 Dzienniki z Nie-
bieskiej Szkoty - film dokumentalny
4.05 Ekstradycja | (2/6) — serial krymi-
nalny TVP (dozwolone od lat 16) 5.05
Zakonczenie programu

6.05 Swiat sie kreci (400) 7.00 E-le-
mentarz 7.25 Zegnaj, Rockefeller (1)
8.00 Pytanie na Sniadanie 10.55 Polo-

nia w Komie (852) 11.05 Polonia 24
11.35 Halo Polonia 1235 Wiadomosci
12.50 Barwy szczescia (1274) 13.25
Strazacy (3/10) 14.20 Tomasz Lis na
zywo 15.15 Zapiski Lazegi: Biaty bor
15.25 Astronarium (9): Projekt OGLE
16.00 Hala odlotéw 5 - talk-show
16.55 Rezydencja (27) 17.20 Polonia w
Komie (852) 17.30 Teleexpress 17.50
Polska z Miodkiem (11): Wodzistaw -
felieton 17.53 Nozem i widelcem (94):
Klopsiki pod pierzynka, makaron w
wersji wegetarianskiej — magazyn kuli-
narny 18.05 Alchemia zdrowia i urody
18.20 Reporter Polski 18.55 Barwy
szczescia (1274) 19.25 Informacje kul-
turalne 19.45 Dobranocka: Kolorowy
Swiat Pacyka (3): Lew w kwiatki 20.00
Wiadomosci 20.25 Sport 20.35 Pogoda
20.50 Ojciec Mateusz (167): Diabelski
Smiech 21.40 Polska z Miodkiem (11):
Wodzistaw 21.50 Polonia w Komie
(853) 22.05 Polonia 24 2235 Halo Po-
lonia 23.40 Delegat - Jan Piekatkiewicz
0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.05 Echa dnia 6.25 Pogoda 6.30 No-
zem | widelcem 6.45 Przechodzien co-
dzienny 6.50 Gtos widza (111) 7.00
Meska strefa 7.30 Pogoda 732 Jedz
bezpiecznie 7.40 Telezakupy 8.00 Dla
niestyszacych: Co niesie dzien 8.20
Pogoda 8.25 Przechodzien codzienny
830 Rusz sie cztowieku (78) 9.00 Ra-
port z Polski OPP 935 Plebania (335)
- telenowela TVP 10.00 Plebania (336)
10.30 Dla niestyszacych: Co niesie
dzien 10.50 Pogoda 11.00 Czas na Pra-
ce! Praca na Czasie! (91) 11.25 Gtos
widza (111) 1130 Przechodzien co-
dzienny 11.40 Herbaciany Smok 12.40
Dziennik regionow - tematy dnia 12.50
Agrobiznes 13.25 Plebania (337) - te-
lenowela TVP 13.50 Plebania (338)
14.20 Dziennik regionow - tematy dnia
14.30 Miasto utkane z czasu - film dok.
1535 Gtos widza (111) 15.40 Eksport
dla Ciebie 16.00 Dla niestyszacych:
Telekurier 16.25 Dziennik regiondéw -
tematy dnia 16.30 Polska samorzadna
(88) 17.00 Gtos widza (111) 17.10 Ma-
gazyn Aktywni 60+ 17.20 Dziennik re-
gionow - tematy dnia 17.30 Raport z
Polski 17.55 Dziennik regionéw - te-
maty dnia 18.01 Kronika - zapowiedz
18.03 Pogoda 18.05 Na rynku pracy
18.16 krakow.pl 1830 Kronika 18.53
Pogoda 18.56 Tematy dnia 19.05 Kon-
trapunkt 19.57 Pogoda 20.00 Region.
_udzie, sprawy, opinie 20.25 Telezaku-
oy 21.00 Pogoda 21.02 Filmoteka Ma-
topolska 21.30 Romska Akademia Me-
diow 21.45 Kronika 21.59 Pogoda
22.01 Kuryer Myslenicki 22.15 Dla nie-
styszacych: Dziennik Regionow 22.40
Pogoda 22.45 Echa dnia 23.10 Pogoda
23.15 Dla niestyszacych: Telekurier
23.45 Miasto utkane z czasu 0.55 Rusz
sie cztowieku (78) 1.25 Archiwum
Zbrodni (38) (dozwolone od lat 16)

POLSAT

5.00 Disco gramy — program muzycz-
ny 6.00 Nowy dzien z Polsat News
8.00 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 9.00 Malanowski | partnerzy
— serial 10.00 Dzien, ktory zmienit
moje zycie — serial paradokumentalny
11.00 Dlaczego ja? - serial fabulamo-
-dokumentalny 12.00 Pielegniarki - se-
rial paradokumentalny 13.00 Trudne
sprawy - serial paradokumentalny
14.00 Pierwsza mitoSC - serial obycza-
jowy 14.40 Stoiki — serial paradoku-
mentalny 15.50 Wydarzenia 16.10 Pro-
gnoza pogody 16.15 Interwencja 1630
Malanowski | partnerzy - serial fabular-
no-dokumentalny 17.00 Poznaj swoje
prawa - serial paradokumentalny 18.00
Pierwsza mitosC¢ — serial obyczajowy
18.50 Wydarzenia 1930 Swiat wedtug
Kiepskich 20.05 HelTs Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 4 - rcality show 21.35
Skazane - serial obyczajowy 22.40 Za-
wodowcy - dramat sensacyjny USA
(2008) 0.55 Jesse Stone: Skazona nie-
winnos¢ - film kryminalny USA
(2011) 2.55 Tajemnice losu
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5.50 Uwaga! 6.20 Mango 7.25 Ten U

moment 8.00 Dzien Dobry TVN 10.55 1l

Kuchenne rewolucje 11.55 Singielka |

12.25 Szpital - serial paradokumental- |

ny Polska 13.25 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny Polska 14.25 Roz-
mowy w toku - talk-show Polska 15.25
Szkota - serial paradokumentalny Pol-
ska 16.25 Ukryta prawda - serial para-
dokumentalny Polska 17.25 Singielka —
telenowela Polska (2015) 18.00 Szpital
— serial paradokumentalny Polska 19.00
TVN Fakty, sport 19.50 Uwaga! 20.10
Na Wspolnej - serial obyczajowy Pol-
ska 20.50 Ten moment - serial parado-

kumentalny Polska 2130 Az po sufit! |

— serial obyczajowy Polska (2015)

22.30 Kuba Wojewodzki — talk-show |

2330 Superwizjer 0.05 Na jezykach -

program rozrywkowy 1.05 Goscie 2-1
serial s.f. 2.05 Uwaga? 2.30 Sekrety |

magii 3.50 Rozmowy w toku

TVN 7 )

5.15 We dwoje - program rozrywko-
wy 6.40 W-11 - Wydziat Sledczy 7.25
Dr Tajemnice Laury - serial kryminal-
ny 8.25 Sad rodzinny 9.25 Sedzia Anna
Maria Wesotowska — serial fabularno-
dokumentalny 10.25 Magda M. - serial
obyczajowy 11.25 Mango 13.00 Sad
rodzinny serial fabulamo-dokumen-
talny 14.00 Szpital - serial fabulamo-
dokumcntalny 15.00 Sedzia Anna Ma-
ria Wesotowska - serial fabulamo-do-
kumentalny 16.00 Chuck 4 - serial sen-
sacyjno-komediowy 17.00 Zaklinaczka
duchow - serial fantasy 18.00 Tajem-
nice Laury - serial kryminalny 19.00
Dr House 5 - serial obyczajowy 20.00
Godziny szczytu 3 - komedia sensa-
cyjna USA/Niemcy (2007) 21.55 Po-
dejrzani - thriller USA/Niemcy
(1995) 0.10 Rush - serial obyczajowy
1.15 Sekrety magii

6.00 Niania 5 (75) - serial komedio-1
wy Polska 630 Niania 6 (77) — serial |

komediowy' Polska 7.00 Magnum P 1.6 |
(4, 5) - serial kryminalny USA 9.00 |

Detektyw Monk (5, 6) - serial krymi-1
nalny 11.00 Agenci NCIS - serial sen-1
sacyjny 12.00 Gwiezdne wrota (18, 19) |

— serial s.f. 14.00 Za gtosem serca - te-1

lenowela Meksyk 15.00 To moje zycie!

(54, 55) - telenowela Turcja 17.00 Ku-1
chenne koszmary Gordona Ramsaya —!

serial dokumentalny 18.00 Mike | Mol-

1

ly (21, 22) - serial komediowy 19.00 |
Pingwiny z Madagaskaru 2 (21, 22) - |
serial animowany USA 20.00 Mit bo-1

gow - film przy

godowy Wielka Bry- |

tania (2013) 22.00 CSI: Kryminalne za-1

gadki Las Vegas 7 23.00 Motyw - se-1
rial kryminalny 0.00 The Walking Dead |

2 — serial grozy 0.55 Zobacz t0?

Zapiski Jakuba Klenia

CZAS NA MIETUSY (2

Jak juz pisatem w ubiegtym tygodniu, w rzekach mietusa szukamy za wszelkiego
rodzaju przeszkodami, umocnieniami brzegowymi itd. Natomiast w jeziorach w
miejscach gtebokich z zimng woda, a takze przy ujsciach rzek 1 w okolicy pod-
wodnych zrodet. Stanowisko oczywiscie nalezy wybracC za dnia. Zestaw powin-
nisSmy przerzucac co pot godziny. Jezeli nie ma bran. to nalezy zmieniC migjsce.
Bo po prostu tam, gdzie znajduje sie przyneta, mietusa po prostu nic ma. W nocy
mietus wyptywa na ptycizny w poszukiwaniu drobnicy. Dobrze w takie miejsce
postawiC druga wedke. W duzych zbiornikach jezeli ztowimy jednego mietusaf
mozna zarzucac raz za razem. Bywa, ze w jednym miejscu ztowimy kilka ryb. Po
prostu trafilismy w siedlisko mietusow. W rzece czasem warto tez puscic zywca
»,Z pradem,,. Tak zeby przyneta przesuwata sie wzdtuz domniemanych kryjowek
ryby.

A skoro wspomniatem o zywcu, to warto tez pare stdOw poswieci¢ mietusowym
przynetom. Przynetg na mietusa jest martwa lub zywa rybka. Jezeli dysponujemy
wiekszg ryba, to powinnisSmy wykroic z niej filet, ale zawsze od strony gtowy.
Sprawdzajg sie tez rosowki, peczek czerwonych robakow, jelita drobiu czy wa-
troba. Dawniej towiono mietusy na zaby, tyle, ze dzisiaj ptazy te sg pod ochrong
| trzeba o tym pamietac.

Charakter i wytrzymatosc ,jnietusowego” sprzetu wyznaczane sa przez charak-
ter samego mietusa, a ryba ta nie nalezy do wojownikow. Po uchwyceniu przy-
nety stoi dosC dtugo w jednym miejscu nim jg potknie. A jak wezmie przynete,
to juz jej nie wypluwa. Branie mietusa moze sygnalizowac lekkie przygiecie szczy-
towki i powolne wysnuwanie zytki Jednak najczesciej (dotyczy to szczegolnie
niewielkich osobnikéw), o tym ze wziat mietus przekonujemy sie w czasie wy-
ciggania przynety, aby ja przerzucicC. Zdarza sie, ze wtedy ze zdziwieniem orien-
tujemy sie, ze mamy rybe na haczyku. Hol mietusa nie przysparza zadnych trud-
nosci. Ryba ta prawie nie stawia oporu. Moc sprzetu determinujg wiec tylko za-
czepy, ktorych w miejscu wystepowania mietusa bywa dos¢ sporo.

Rybe tg towimy zazwyczaj z gruntu. Z otowiem dennym dostosowany do sity
nurtu. Przypon nie powinien byC zbyt dtugi z uwagi na zaczepy. Jezeli uzywamy
Zzyweca, to przypon nie powinien by¢ diuzszy niz na jeden metr. A uwagi na to,
ze mietus potyka przynete dos¢ gteboko, powinnismy byC przygotowani na utra-
te kilku przyponow. Trudno przeciez wyszarpywac rybie przypon z przetyku -
wygodniej jest go po prostu odcigc. Dlatego dobrze jest przygotowac wiecej przy-
ponow zawczasu w domu, a nie wigzac je nerwowo po nocy nad woda. Wielkosc
haczyka dobieramy do wielkosci przynety.

A na koniec przepis na swietnego mietusa zapiekanego w Smietanie. Skiad: mietus,
lyzka masta, | mata cebula, szklanka dobrej Smietany, sol, pieprz. Sposob przy-
rzadzenia: Rybe doktadnie umyc¢, osuszyc¢, wyfiletowac. Cebule obra¢ pokroic w
kostke. W zaroodpornym naczyniu wysmarowanym mastem uktada¢ warstwami
rybe, cebule i widrka masta. Kazdg warstwe przyprawic. Podlac odrobingwody i
wstawiC do piekarnika. Gdy ryba dochodzi zalac wszystko Smietang i ponownie
wstawiC na kilka minut do piekarnika. Pychota’

JAKUB KLEN

Za kierownicag

KIEDY CIEPLO. MYSL 0 ZIMIE

ChocC klimat Polski coraz bardziej stepowieje, czyli wiecej jest dni bez opadow
niz z nimi, jednak kierowcy nie powinni sadzic, iz zawsze jezdziC beda po su-
chych nawierzchniach. A tak sie niektorym wydaje. Kiedy tylko zacznie padac
deszcz, natychmiast mozna dostrzec na poboczach drdg i na chodnikach w mie-
Scie samochody z obwistymi zderzakami, bo ten element nadwozia jako pierw-
szy ulega zniszczeniu podczas sttuczki. Przywyktym do suchej nawierzchni nie
przychodzi do gtowy, ze juz po niewielkich opadach deszczu, a nawet w czasie
uporczywej mzawki, droga staje sie bardziej sliska 1 nie pomoga najwymyslniej-
sze uktady elektroniczne ani opony najlepszej marki, gdy nowoczesnosci technicz-
nej nie dogania nowoczesne myslenie. Coraz czesciej ustawiane przy drogach,
rowniez w Krakowie przy niektorych ulicach, ogromne tablice wskazujace tem-
perature powietrza I nawierzchni nie sg tylko zbedna ozdoba. To bardzo wazna
dla kierowcy informacja, notabene bardziej precyzyjna od wskazan termometrow
montowanych w wielu modelach aut. Dokladniejsza, bo termometr z wyswietla-
czem wewnatrz samochodu podaje temperature kilka centymetrow nad jezdnig, gdy
ten przydrozny ma czujniki umieszczone tuz pod nawierzchnig. Co wcale me ozna-
cza, iz kilkadziesiat metrow od drogowego termometru nie moze byC inaczej. |
dlatego kierowca znajacy wartosci temperatury winien wzmaoc czujnosc.

O ile jednak latem zachecam do przemierzania kraju samochodem osobowym,
bocznymi drogami, o tyle jesienig czy w zimie — niekoniecznie. Nalezy sie bo-
wiem liczy¢ z opadami Sniegu, a boczne drogi odsniezane sg w ostatniej kolej-
nosci. Zatem podczas intensywnych opadow Sniegu mozna utkngC w zaspie na
dtugie godziny. W miescie nie jest to problemem. Jezeli na ulicach zaspy lub
gotoledz, to zawsze mozna zaparkowac samochod w bezpiecznym miejscu i do
domu wrocic komunikacja miejska (o ile w takich warunkach jeszcze sie poru-
sza) lub w ostatecznosci na piechote. Za miastem gorzej. Pogoda moze sie zata-
mac z godziny na godzine i mimo gromkich zapewnien nie wiadomo, czy stuzby
drogowe sg w stanie zmobilizowac sie do walki z zimg w odpowiednim tempie.
Dlatego wszystkim planujgcym nawet nieodlegte wyjazdy zima proponuje woze-
nie w samochodzie ,,zestawu przetrwania”. W jego skiad winny wchedziC topat-
ka saperka zwana, by wykopac koleiny na kota w giebokiej zaspie, woreczek z
piaskiem i solg potrzebng do rozpuszczenia lodu, zeby opony miaty wieksza przy-
czepnosc, a najlepiej komplet tancuchow na kota. Potrzebna jest takze porzadna
linka holownicza, bo nie wiadomo, czy z zaspy lub przydroznego rowu nie trze-
ba bedzie wyciggac auta ciggnikiem lub nawet zywym koniem. Wreszcie kanister
z paliwem (wystarczy 5 litréw). Bo przyswoic sobie trzeba zasade, ze w zimie tan-
kujemy zawsze do petna, chociaz podczas wielogodzinnego postoju w korku czy

w zaspie musimy mie¢ wigczony silnik, by wnetrze auta nic ulegto wychtodze-
niu. Wtedy te 5 litrow paliwa pozwoli przedtuzyc wytwarzanie ciepta lub dojt*
chaC do najblizszej stacji benzynowej. Niektorzy bardziej zapobiegliwi wozg w
bagazniku zimg pled polarowy (czasem nawet po jednym pledzie na kazdego z
podrdzujacych pasazerow) dla ochrony przed zimnem. Przypomne mniej pamie-
tliwym, ze juz dzisiaj, kiedy temperatura powietrza w ciggu dnia przekracza 10

st. C, warto wlac do zbiornika spryskiwacza ptyn niskozamarzajacy. Kiedy Sci-
sSnie mrdz, bedzie na to za pozno.

WOJCIECH MACHNICKA
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SRODA

5.35 Klan (2818) - telenowela TVP
6.00 Telczakupy 6.35 Natura w Jedyn-
ce: U wybrzezy Nowej Zelandii (b) -
serial dokumentalny Nowa Zelandia
(2013) 7.30 Jaka to melodia? (3174) -
teleturnie) muzyczny 8.00 Wiadomosci
8.10 Pogoda poranna 8.15 Polityka
przy kawie 8.40 Czas dla Ciebie:
EXPO dla Ciebie 8.55 Ranczo (42):
Sluby i rozstania - serial obyczajowy
TVP 10.00 Tysiac 1 jedna noc (42) -
serial obyczajowy' Turcja (2006) 10.55
Wspaniate stulecie 3 (202) - serial ko-
stiumowy Turcja (2014) 12.00 Wiado-
mosci 12.10 Agrobiznes 1230 Maga-
zyn Rolniczy: Rola ANR w rozwoju
rolnictwa na Warmii i Mazurach 12.45
Przepis dnia (282) - magazyn 12.55
Natura w Jedynce: U wybrzezy Nowej
Zelandii (6): Stewart Island - serial do-
kumentalny Nowa Zelandia (2013)
14.00 Tysiac 1 jedna noc (43) - serial
obyczajowy Turcja (2006) 15.00 Wia-
domosci 15.10 Pogoda 15.20 Okrasa
tamie przepisy: Perliczka na nowo od-
kryta - magazyn kulinarny 15.50
Wspaniate stulecie 3 (203) - serial ko-
stiumowy Turcja (2014) 17.00 Tele-
express 17.15 Pogoda 17.25 Jaka to
melodia? (3175) - teleturniej muzycz-
ny 17.55 Klan (2819) - telenowela
TVP 18.30 Swiat sie kreci (402) - wi-
dowisko publicystyczne 19.15 Przepis
dnia (283) - magazyn 19.30 Wiadomo-
sci 20.00 Sport 20.10 Pogoda 20.25
Kryptonim Szef (7) - reality show
21.25 Po prostu - program publicy-
styczny 22.10 Firmowe ewolucje (6) -
reality show 22.45 Mocne Kino: Kili-
nika zbrodni - film USA (2011); rez.:
Andrew C. Erin; wyk.: Brooke
Burns, George Stults, David Moscow,
Alexandra Lyndon (dozwolone od lat
16) 0.20 Patniczka (1/4) - serial Niem-
cy (2014) (dozwolone od lat 16) 1.15
Po prostu - program publicystyczny
1.55 EXPO dla Ciebie 2.10 Notacje:
Edward Debicki. Mama nigdy nie spa-
ta na tozku - cykl dokumentalny 2.30
Swiat sie kreci (402) - widowisko pu-
blicystyczne 3.15 Zagadkowa Jedynka
4.05 Zakonczenie dnia

6.10 M jak mitos¢ (924) 7.05 M jak
mitoSC (925) 8.00 Pytanie na sniadanie
(w tym: Panorama i Pogoda) 10.55 Bar-
wy szczescia (1338) - serial obyczajo-
wy TVP 11.30 Na dobre 1 na zie (39):
Narzeczona 12.35 Imperium mitosSci
(42) - serial kostiumowy Turcja (2014)
1330 Wojciech Cejrowski — boso przez
swiat: £6dz - cykl reportazy 14.00
Moje 600 gramoOw szczescia (32) - te-
lenowela dokumentalna TVP 14.50 Im-
perium mitosci (43) - serial kostiumo-
wy Turcja (2014) 15.50 Panorama Kraj
16.10 Pogoda Kraj 16.15 Dla niestysza-
cych: M jak mitoS¢ (1169)- serial TVP
17.15Moje 600 gramow szczescia (33)
— telenowela dokumentalna TVVP 18.00
Panorama 18.30 Sport Telegram 18.40
Pogoda 18.45 Paranienormalni Tonight
— przed premierg 18.50 Jeden z dziesie-
ciu (19/88) - teleturniej 19.25 Barwy
szczescia (1338) - serial obyczajowy
TVP 20.05 Barwy szczescia (1339)
20.45Na dobre | na zte (612): Alibi -
serial TVP 21.50 Na sygnale (72): Ro-
szada - serial fabularyzowany TVP
22.25Kino relaks: Bridget Jones - w
pogoni za rozumem - komedia Wiel-
ka Brytania/Francja/USA (2004);
rez.. Beeban Kidron; wyk.: Renee
Zellweger, Hugh Grant, Colin Firth
0.25 O mnie si¢ nie martw- 3 (7/13) -
serial komediowy TVP 1.25 Swiat bez
Ujemnie: Weglowe przekrety - film do-
kumentalny Dania (2013); rez.: Tom
Heinemann 235 Oficer (4/13): Zakup
kontrolowany - serial TVP (dozwolo-
ne od lat 16) 3.40 Oficer (5/13): Do-
wodca - serial TVP (dozwolone od lat
16) 4.50 Apetyt na zycie (10/26) - se-
rial TYP 5.25 Zakonczenie dnia

Vi

6.05 Swiat sie kreci (401) 7.00 Jan
Hus w 600. rocznice Smierci 7.25 Znak
Orta (3): Pierscien 1309-1312 8.00 Py-
tanie na $niadanie 10.55 Polonia w Ko-
ric (853) 11.05 Polonia 24 1135 Halo
Polonia 12.35 Wiadomosci 12.50 Bar-
wy szczescia (1275) 13.25 Cisza nad
rozlewiskiem (4/13) 14.25 Delegat -
Jan Piekatkiewicz 15.30 Jak to dziata:
Smak (81) 16.00 Tygodnik Kulturalny
16.55 Rezydencja (28) 17.20 Polonia w
Komie (853) 17.30 Tclcexprcss 17.55
Okrasa tamie przepisy: Tanie | proste
gotowanie 18.25 Studio Wschod: Przy-
zekli wiernos¢ Kresom 18.55 Barwy
szczescia (1275) 19.25 Wilnotcka 19.45
Dobranocka: Maty pingwin Pik-Pok
(2): Latajacy pingwin 20.00 Wiadomo-
sci 2030 Sport 20.40 Pogoda 20.50 Eg-
zamin z zycia (43) 21.50 Polonia w Ko-
mie (854) 22.05 Polonia 24 22.35 Halo
Polonia 23.40 Po prostu 0.25 Uczymy
rozumiec swiat: Zrozumiec Rosje - re-
portaz 0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.05 Echa dnia 6.25 Pogoda 6.30 Moj
pies i inne zwierzaki 6.45 Przechodzien
codzienny 6.50 Gtos widza (112) 7.00
Naszaarmia.pl (184) 7.30 Pogoda 7.32
Panorama matopolskiej wsi 7.40 Tele-
zakupy 8.00 Dla nicstyszacych: Co nie-
sie dzien 8.20 Pogoda 8.25 Przecho-
dzien codzienny 8.30 Akademia.pl (23)
9.00 Raport z Polski 9.35 Plebania
(337) - telenowela TVP 10.00 Plebania
(338) 10.30 Dla nicstyszacych: Co nie-
sie dzien 10.50 Pogoda 11.00 Polska
samorzadna (88) 11.25 Gtos widza
(112) 11.30 Przechodzien codzienny
11.40 Europejczycy 12.05 1200 Muze-
ow (10): Szkto i witraze 12.40 Dzien-
nik regiondw - tematy dnia 12.50
Agrobiznes 13.25 Plebania (339) - te-
lenowela TVP 13.50 Plebania (340)
14.20 Dziennik regionow - tematy dnia
14.30 Naszym okiem (46) 1535 Do zo-
baczenia w Krakowie 16.00 Dla niesty-
szacych: Telekurier 16.25 Dziennik re-
giondw 16.30 Seniorada (25) 17.00
Gtos widza (112) 17.10 Wiatr od mo-
rza (50) 17.20 Dziennik regionow - te-
maty dnia 17.30 Raport z Polski 17.55
Dziennik regionow - tematy dnia 18.01
Kronika - zapowiedz 18.03 Pogoda
18.05 Tarnowska Kronika Filmowa
18.14 Kuryer Myslenicki 1830 Kroni-
ka 18.52 Pogoda 18.55 Tematy dnia
19.04 Krakowskim targiem 19.30 Ma-
topolska — to lubie 19.43 Nowohucka
Kronika Filmowa 19.55 Pogoda 20.00
Region. Ludzie, sprawy, opinie 20.57
Pogoda 20.58 Parafia z sercem 21.18
Jedz bezpiecznie 21.29 Prosto z lasu -

magazyn 21.45 Kronika 21.59 Pogoda
22.01 Tarnowska Kronika Filmowa
22.15 Dla niestyszacych: Dziennik Re-
gionow 22.40 Pogoda 22.45 Echa dnia
23.10 Pogoda 23.15 Dla niestyszacych:
Telekurier 23.45 Naszym okiem (46)
0.55 Akademia.pl (23) 1.25 Kowalski |
Schmidt

POLSAT

5.00 Disco gramy — program muzycz-
ny 6.00 Nowy dzien z Polsat News
8.00 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 9.00 MalanowskKi | partnerzy
— serial 10.00 Dzien, ktory zmienit
moje zycie — serial paradokumentalny
11.00 Dlaczego ja? - serial fabulamo-
-dokumentalny 12.00 Pielegniarki - se-
rial paradokumentalny 13.00 Trudne
sprawy - serial paradokumentalny
14.00 Pierwsza mitos¢ - serial obycza-
jowy 14.40 Stoiki - serial paradoku-
mcntalny 15.50 Wydarzenia 16.10 Pro-
gnoza pogody 16.15 Interwencja 1630
Malanowski | partnerzy - serial fabular-
no-dokumentalny 17.00 Poznaj swoje
prawa - serial paradokumentalny 18.00
Pierwsza mitosC - serial obyczajowy
18.50 Wydarzenia 1930 Swiat wedtug
Kiepskich (435, 477) - serial komedio-
wy 20.35 Top Chef 5 - reality show
22.10 Rinke za kratami - serial doku-

mentalny 23.10 Trudne stowka - Kko-
media romantyczna USA (2004) 1.55
Tajemnice losu

5.50 Uwaga! 6.20 Mango 7.25 Ten
moment - serial paradokumentalny Pol-
ska 8.00 Dzien Dobry TVN 10.55 Ku-
chenne rewolucje 11.55 Singiclka - te-
lenowela Polska (2015) 12.25 Szpital -
serial paradokumentalny Polska 13.25
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny Polska 14.25 Rozmowy w toku -
talk-show Polska 15.25 Szkota - serial
paradokumentalny Polska 16.25 Ukry-
ta prawda - serial paradokumentalny
Polska 17.25 Singielka - telenowela
Polska (2015) 18.00 Szpital - serial pa-
radokumentalny Polska 19.00 TVN
Fakty, sport 19.50 Uwaga! 20.10 Na
Wspoblinej - serial obyczajowy Polska
20.50 Kto poslubi mojego syna? - re-
ality show 21.50 Zony Hollywood -
program rozrywkowy 22.50 Ring 2 -
horror USA (2005) 1.10 Kobieta na
krancu Swiata — serial dok. 1.45 Uwa-
ga! 2.10 Sekrety magii

TVN 7

5.25 Wc dwoje - program rozrywko-
wy 6.50 Meski typ - talk-show 7.25
Tajemnice Laury - serial obyczajowy
8.25 Sad rodzinny - serial fabulamo-
dokumentalny 9.25 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fabulamo-doku-
mentalny 10.25 Magda M. - serial oby-
czajowy 11.25 Mango 13.00 Sad ro-
dzinny - serial fabulamo-dokumental-
ny 14.00 Szpital - serial fabulamo-do-
kumentalny 15.00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fabulamo-doku-
mentalny 16.00 Chuck 4 - serial sen-
sacyjno-komediowy 17.00 Zaklinaczka
duchow - serial fantasy 18.00 Tajemni-
ce Laury - serial obyczajowy 19.00 Dr
House 5 - serial obyczajowy 20.00
Zaktadnik - film sensacyjny USA
(2004) 2235 Wredne dziewczyny 2 -
komedia USA (2011) 0.35 Pamietniki
wampirow 2 - serial grozy 135 Sekrety

magii 3.50 Druga strona medalu (4, 5)
— talk-show

6.00 Na patrolu (5, 6) - serial obycza-
jowy 7.05 Jakc 1 piraci z Nibylandii -
serial animowany 7.35 Kacper: Szkota
postrachu - seria) animowany 8.05 Jake
| piraci z Nibylandii - serial animowa-
ny 8.35 Kacper: Szkota postrachu - se-
rial animowany 9.00 Dom nie do po-
znania - reality show 10.00 Kotka -
telenowela 11.00 Wtoska narzeczona -
telenowela 12.00 Detektywi w akcji -
serial fabularny 13.00 Policjantki i po-
licjanci - serial obyczajowy 14.00
STOP Drogowka 15.00 Dom nie do po-
znania - reality show 16.00 Kotka -
telenowela 17.00 Witoska narzeczona-
telenowela 18.00 Detektywi w akcji -
serial fabularny 19.00 Policjantki 1 po-
licjanci - serial obyczajowy 20.00
Mocne uderzenie - komedia sensa-
cyjna USA (1998) 22.00 Mgta - hor-
ror USA/Kanada (2005) 0.00 Spadko-
biercy - serial komediowy 1.05 Smierc

na 1000 sposobow - serial dokumental-
ny 1.35 Interwencja

*3 PULS

PULS

6.00 Niania 6 (76, 78) — serial kome-
diowy 7.00 Magnum P.1.6 (5, 6) - se-
rial sensacyjny 9.00 Detektyw Monk (6,
7) - serial kryminalny 11.00 Agenci
NC1S - serial sensacyjny 12.00
Gwiezdne wrota (19, 20) - serial s.f.
14.00 Za gtosem serca - telenowela
Meksyk 14.55 To moje zycic! (55, 56)
— telenowela Turcja 17.00 Kuchenne
koszmary Gordona Ramsaya - serial
dokumentalny 18.00 Mike | Molly (22,
23) - serial komediowy 19.00 Pingwi-
ny z Madagaskaru 2 (31, 32) - serial
animowany USA 20.00 Oczy smoka -
film sensacyjny USA (2012) 21.50
Sobowtor diabta - film sensacyjny
Holandia/Belgia (2011) 0.00 Motyw -
serial 1.00 Zobacz to!

Prawnik radzi

CZY POTRZEBNA UCHWALA?

Zarzad podniost cene za cieptg wode, bo ptaciliSmy za mato. Czy byta potrzebna

na to uchwata?

Nie. Zmiana wysokosci zaliczek na pokrycie kosztow wody czy tez kosztow jej
podgrzewania, a takze zmiana innych zaliczek dotyczacych mediow lub ustug na
rzecz lokali, nie jest zmiang wysokosci optat na pokrycie kosztow zarzadu nieru-
chomoscig wspoélng. Nic wymaga wiec podjecia uchwaty wiascicieli lokali na ta-
Kie] samej zasadzie jak zmiana wysokosci zaliczek na pokrycie biezacych kosz-
tow utrzymania nieruchomosci wspolnej, czy tez kosztow jej remontdéw (zgodnie

z art. 22 ust. 2 p. 3 ustawy o wilasnosci lokali).

(sp)

Biuro Turystyczne HUT-PUS S.A.
ul. Mrozowa 1, 30-969 Krakow

el. 12 643-87-40, 12 643-87-41

Zapraszamy do korzystania z bogate] oferty

- \Wegry — Baseny Termalne - 14-21.11.2015 (degustacja win
w Tokaju, wycieczka do Rumunii), cena 1200,00 zt (autokar).
« Berlin - Tropical Island Resort - Jarmarki Swiateczne- 5

-6.12.2015, cena: 405,00 zt (autokar). = Wieden-Bratystawa -
JARMARKI BOZONARODZENIOWE- 5-6.12.201,5 cena: 375,00

(autokar).

OFERTA WYCIECZEK W POLSCE

= Ustron - 17-22.10.2015, cena: 730,00zt (autokar). = Busko
Zdroj — Swieta Bozego Narodzenia — 23-28.12.2015, cena: 855,00

(autokar). = Szczawnica - wyjazd andrzejkowy - 27-29.11.2015,
cena: 450,00 zt (autokar). = Szczawnica - Swieta Bozego

Narodzenia — 23-30.12.2015, cena: 1200,00 zt (autokar).

OFERTA ZAKUPU BILETOW

Spektakl ,,Dwie morgi utrapienia’; 29 listopada (niedziela), godz.

171 20 NCK. Cena biletu 90 zt.

Koncert TRIBUTE TO - Marek Jackowski, zatozyciel zespotu MA-
ANAM. 19 grudzien br. (sobota), godz. 17 - Arena Krakow. Cena: 65

zt. Wystgpiga: Maciej Malenczuk, Ania Wyszkoni,
Piotr Cugowski, Muniek, Janusz Yanina IwanskKi,

Krzysztof Cugowski,
Marek Raduli.

Biuro Turystyczne HUT-PUS S.A.

Poniedziatek, sroda, pigtek 7-15, wtorek, czwartek 8-16

ul. Mrozowa 1, | pietro, pok. 15, 16

tel. 12 643 87 40, 12 643 87 41, 12 643 87 44
e-mail: turystyka@ hutpus.com.pl, www.hpturystyka.pl

Biuro Turystyczne HUT-PUS S.A.
ul. Mrozowa 1, 30-969 Krakow

el. 12 643-87-40, 12 643-87-41

Dwa podwoOjne zaproszenia do wylosowania

RENEUSZ KROSNY

6 listopada (piatek), o godz. 19.00, w
sali teatralnej NCK wystgpi Ireneusz
Krosny z nowym programem ,,Mowa
ciata”. Po raz pierwszy program skia-
da sie z dwoch zupetnie odmiennych
czesci. Oprocz, jak zwykle, gwaranto-
wanej zabawy za sprawa zupetnie no-
wych scenek pantomimicznych, mamy
rowniez okazje pozna¢ rozne tajniki
mima - jak to sie dzieje, ze ktos cho-
dzi w miejscu, dlaczego widzimy
przedmioty, ktorych tak naprawde nie
ma, itd. Poza tym mozemy sie sporo
dowiedzie¢ o tym, co mowig nasze
wiasne ciata w codziennym zyciu (a
nawet jak pozytywnie wptynac przez
ciato na wiasne samopoczucie). Bilety:
50 zt. Informacje i zamoOwienia: Biuro
Organizacji Widowni, tel. 12 644-02-66
wew. 55, e-mail: rezerwacja@nck.kra-
kow.pl. Kasa - tel. 12 644-02-66 wew.
56. Wsrod Czytelnikow wylosujemy
dwa podwojne zaproszenia na spektakl.
Wystarczy dostarczyC do redakcji wy-
petniony ponizszy kupon. (nip)

Ireneusz Krosny - ,,Mowa ciata!

KUPON

KONKURSOWY
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CZWARTEK

535 Klan (2819) - telenowela TVP
6.00 Telezakupy 6.35 Natura w Jedyn-
ce: U wybrzezy Nowej Zelandii (6):
Stewart Island - serial dokumentalny
Nowa Zelandia (2013) 7.30 Jaka to
melodia? (3175) - teleturniej muzycz-
ny 8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda po-
ranna 8.15 Polityka przy kawie 8.40
Czas dla Ciebie: Eksport dla Ciebie -
magazyn 8.55 Ranczo (43): Agent -
serial obyczajowy TVP 10.00 Tysiac |
jedna noc (43) - serial obyczajowy Tur-
cja (2006) 10.55 Wspaniate stulecie 3
(203) - serial kostiumowy Turcja
(2014) 12.00 Wiadomosci 12.10 Agro-
biznes 12.25 Smaki polskie: Szlakiem
polskiej gesiny — magazyn kulinarny
12.40 Przepis dnia (283) - magazyn
12.50 Natura w Jedynce: Ukryte krole-
stwa (1): Pod gotym niebem - serial
dokumentalny Wielka Brytania (2013)
14.00 Tysiac 1 jedna noc (44) - serial
obyczajowy Turcja (2006) 14.50 Wia-
domosci naukowe - magazyn 15.00
Wiadomosci 15.10 Pogoda 15.20 Okra-
sa tamie przepisy: Kaptony w Wilano-
wie — magazyn kulinarny 15.50 Wspa-
niate stulecie 3 (204) - serial kostiumo-
wy Turcja (2014) 17.00 Teleexpress
17.15 Pogoda 17.25 Jaka to melodia?
(3176) - teleturniej muzyczny 17.55
Klan (2820) - telenowela TVP 1830
Swiat sie kreci (403) - widowisko pu-
blicystyczne 19.15 Przepis dnia (284) -
magazyn 19.30 Wiadomosci 20.00
Sport 20.15 Pogoda 20.30 Ojciec Ma-
teusz (182): Krew z krwi - serial kry-
minalny TVP 21.25 Sprawa dla repor-
tera 22.20 Ogladaj z Andrzejem Fidy-
kicm: Haiti. Cudownie ocalona - film
dokumentalny Wielka Brytania (2010)
23.25 Zrodto - dramat USA (2006);
rez.. Darren Aronofsky; wyk.: Hugh
Jackman, Rachel Welsz, Ellen Bur-
styn, Mark Margolis (dozwolone od
lat 16) 1.05 Naszaarmia.pl (184 - ma-
gazyn 1.30 Sprawa dla reportera — pro-
gram publicystyczny 2.25 Ogladaj z
Andrzejem Fidykiem: Haiti. Cudownie
ocalona - film dokumentalny Wielka
Brytania (2010) 3.25 Notacje: Ryszard
Szurkowski. Zawsze chciatem zwycie-
2yC — cykl dokumentalny 3.40 Swiat sie
kreci (403) - widowisko publicystycz-
ne 430 Zagadkowa Jedynka 5.00 Za-
konczenie dnia

6.10 M jak mitosc (925) - serial TVP
7.05 M jak mitosC (926) 8.00 Pytanie
na $niadanie (w tym: Panorama i Pogo-
da) 10.50 Barwy szczescia (1339) - se-
rial obyczajowy TVP 11.25 Na dobre |
na zte (40):. Siostrzana mitosc 12.35
Imperium mitosci (43) - serial kostiu-
mowy Turcja (2014) 13.30 Wojciech
Cejrowski — boso przez swiat: Na ryby
— cykl reportazy 14.00 Moje 600 gra-
mow szczescia (33) - telenowela doku-
mentalna TVP 14.50 Imperium mitosci
(44) - serial kostiumowy Turcja (2014)
15.50 Panorama Kraj 16.05 Pogoda
Kraj 16.15 Na dobre I na zte (612): Ali-
bi - serial TVP 17.15 Moje 600 gra-
moOw szczescia (34) - telenowela doku-
mentalna TVP 18.00 Panorama 18.30
Sport Telegram 18.40 Pogoda 18.50
Jeden z dziesieciu (20/88) - teleturnigj
19.20 Barwy szczescia (1339) - serial
obyczajowy TVP 20.05 Barwy szcze-
Scia (1340) 20.40 Paranienormalni To-
night: Tomson | Baron — program roz-
rywkowy 21.45 Prokurator (9/10) - se-
rial kryminalny TVP 22.45 Kocham
kino: Zapasnik - dramat USA
(2008); rei.: Darren Aronofsky;
wyk.: Mickey Rourke, Evan Rachel
Wood, Marisa Tomel, Wass Stevens
(dozwolone od lat 16) 0.45 Bridget
Jones — w pogoni za rozumem - ko-
media Wielka Brytania/Francja/USA
(2004) 2.40 Zapasnik - dramat USA
(2008) (dozwolone od lat 16) 4.40 Art
Noc: Maanam ,,Rockandrolle"” (2) -
koncert 5.20 Zakonczenie dnia

29.10

6.05 Swiat sie kreci (402) 7.05 Flesz
historii (257) 7.25 Gwiezdny Pirat
(6/7): Na ratunek 8.00 Pytanie na $nia-
danie 10.55 Polonia w Komie (854)
11.05 Polonia 24 11.35 Halo Polonia -
magazyn 12.35 Wiadomosci 12.50 Bar-
wy szczescia (1276) 13.25 M jak mi-
tos¢ (1156) 14.20 Egzamin z zycia (43)
15.15 Wilnoteka 15.35 Po prostu 16.20
Uczymy rozumieC Swiat: Zrozumiec
Rosje 16.35 Do zobaczenia w Krako-
wie 16.55 Rezydencja (29) 17.20 Polo-
nia w Komie (854) 17.30 Teleexpress
17.50 Polska z Miodkiem (12): Wiocta-
wek, Inowroctaw 17.55 Maktowicz w
podrozy. Podrdz 38. Niemcy: Bawaria
(141): Bawarski szlak 18.25 Saga ro-
dow: Rod Krawczynskich 18.55 Barwy
szczescia (1276) 19.25 Informacje kul-
turalne 19.45 Dobranocka: Pomystowy
Dobromir (14/20). Mechaniczne zamki
20.00 Wiadomosci 20.25 Sport 20.40
Pogoda 20.55 Uwikitani (9): Joanna -
na tropie zbrodni 21.50 Polonia w Ko-
mie (855) 22.05 Polonia 24 2235 Halo
Polonia 23.40 Pitbull (29) (dozwolone

od lat 16) 0.30 Polska z Miodkiem
(12): Wioctawek/Inowroctaw - felieton

0.45 Powtorki programow

TELEWlZJA
T» KRAKOW

6.05 Echa dnia 6.25 Pogoda 6.30
Magazyn Aktywni 60+ 6.50 Przecho-
dzien codzienny 6.53 Gtos widza (113)
7.00 Raczka gotuje 7.30 Pogoda 7.32
Uwolni¢ Dobro 7.40 Telezakupy 8.00
Dla niestyszacych: Co niesie dzien 8.20
Pogoda 8.25 Przechodzien codzienny
8.30 Ksigzki pod specjalnym nadzorem
(4): Biblioteka Naukowa PAU 1 PAN w
Krakowie 9.00 Raport z Polski 9.35
Plebania (339) - telenowela TVP 10.00
Plebania (340) 1030 Dla niestyszacych:
Co niesie dzien 10.50 Pogoda 11.00
Seniorada (25 - magazyn 11.25 Glos
widza (113- magazyn 11.30 Przecho-
dzien codzienny 11.40 Mamy to! (3/69)
12.40 Dziennik regionow - tematy dnia
12.50 Agrobiznes 13.25 Plebania (341)
- telenowela TVP 13.50 Plebania (342)
14.20 Dziennik regionow - tematy dnia
1430 Ruska Polka - film dok. 15.35
Gtos widza (113) 15.40 Eksport dla
Ciebie 16.00 Dla niestyszacych: Tele-
kurier 16.25 Dziennik regionéw - te-
maty dnia 16.30 Relacje (85 17.00 Gtos
widza (113) 17.10 Obroncy (14) 17.20
Dziennik regiondow - tematy dnia 17.30
Raport z Polski 17.55 Dziennik regio-
now - tematy dnia 18.01 Kronika - za-
powiedz 18.03 Pogoda 18.05 Pod Ta-
trami 18.14 Matopolska - to lubie
18.30 Kronika 18.53 Pogoda 18.55 Te-
maty dnia 19.06 Na rynku pracy 19.16
Panorama matopolskiej wsi 19.25 Para-
fia z sercem 19.44 Tarnowska Kronika
Filmowa 19.54 Pogoda 20.00 Region.
Ludzie, sprawy, opinie 20.25 Telezaku-
py 20.59 Pogoda 21.00 Sladami histo-
rii 21.27 Magazyn Medyczny 21.45
Kronika 22.01 Pogoda 22.03 Tury-
stycznajazda 22.15 Dla niestyszacych:
Dziennik Regiondw 22.40 Pogoda
22.45 Echa dnia 23.10 Pogoda 23.15
Dla niestyszacych: Telekurier 23.45
Ruska Polka - film dok.

L,POLSAT

5.00 Disco gramy - program muzycz-
ny 6.00 Nowy dzien z Polsat News
8.00 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 9.00 Malanowski | partnerzy
— serial 10.00 Dzien, ktory zmienit
moje zycie - serial paradokumentalny
11.00 Dlaczego ja? - serial fabulamo-
-dokumentalny 12.00 Pielegniarki - se-
rial paradokumentalny 13.00 Trudne
sprawy - serial paradokumentalny
14.00 Pierwsza mitos¢ — serial obycza-
jowy 14.40 Stoiki - serial paradoku-
mentalny 15.50 Wydarzenia 16.10 Pro-
gnoza pogody 16.15 Interwencja 16.30
Malanowski 1 partnerzy 17.00 Poznaj
swoje prawa 18.00 Pierwsza mitoSC -
serial obyczajowy 18.50 Wydarzenia
19.30 Swiat wedtug Kiepskich - serial
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komediowy 20.05 Zdrady - serial para-
dokumentalny 21.05 Przyjaciotki 6 -
serial obyczajowy 22.05 Plan lotu -
thriller USA (2005) 0.25 Internetowy
zabojca - thriller USA (2011)

5.50 uwaga! 6.20 Mango 7.25 Detek-
tywi - serial fabulamo-dokumentalny
Polska 8.00 Dzien Dobry TVN 10.55
Kuchenne rewolucje 11.55 Singielka -
telenowela Polska (2015) 12.25 Szpital
— serial paradokumentalny Polska 13.25
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny Polska 14.25 Rozmowy w loku
15.25 Szkota - serial paradokumental-
ny Polska 16.25 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny Polska 17.25 Sin-
gielka - telenowela Polska (2015)
18.00 Szpital - serial paradokumental-
ny Polska 19.00 TVN Fakty, sport
19.50 Uwaga! 20.10 Na Wspolnej - se-
rial obyczajowy Polska 20.50 Kuchen-
ne rewolucje - program rozrywkowy
21.50 Dary Aniota: Miasto Kosci -
dramat przygodowy USA/Niemcy/
Kanada (2013) 0.25 Zony Hollywood
— program rozrywkowy 1.25 Ugotowa-
ni 2.25 Superwizjer 3.00 Uwaga! 3.25
Sekrety magii

TVN 7 ZT)

530 We dwoje - pr. rozrywkowy 6.50
Meski typ - talk-show 7.25 Tajemnice
Laury — serial obyczajowy USA 8.25

Sad rodzinny - serial fabulamo-doku-
mentalny 9.25 Sedzia Anna Maria We-
sotowska - serial fabulamo-dokumen-
talny 10.25 Magda M. - serial obycza-

jowy 11.25 Mango 13.00 Sad rodzinny

— serial fabulamo-dokumentalny 14.00
Szpital - serial fabulamo-dokumental-
ny 15.00 Sedzia Anna Maria Wesotow-
ska - serial fabulamo-dokumentalny
16.00 Chuck 4 - serial sensacyjno-ko-
mediowy 17.00 Zaklinaczka duchow -
serial fantasy 18.00 Tajemnice Laury
(2) - serial obyczajowy 19.00 Dr Ho-
use 5 - serial obyczajowy 20.00 Total-
na magia — komedia romantyczna
USA (1998) 22.15 Miasto zta (I) - se-
rial kryminalny 23.15 Krwawe wzgo-
rza — horror USA (2009) 0.50 Sekre-
ty magii

6.00 Na patrolu (7, 8) — serial oby
jowy 7.05 Jake 1 piraci z Nibylandii -
serial animowany 7.35 Kacper: Szkota
postrachu - serial anim. 8.05 Jake i pi-
raci z Nibylandii - serial animowany
8.35 Kacper: Szkota postrachu - serial
anim. 9.00 Dom nie do poznania - re-
ality show 10.00 Kotka - telenowela
Meksyk 11.00 Wtoska narzeczona - te-
lenowela Meksyk 12.00 Detektywi w
akcji — serial fabularny 13.00 Policjant-
Ki 1 policjanci - serial obyczajowy
14.00 STOP Drogowka - magazyn po-
licyjny 15.00 Dom nie do poznania -
reality show 16.00 Kotka - telenowela
Meksyk 17.00 Witoska narzeczona - te-
lenowela 18.00 Detektywi w akcji - se-
rial fabularny 19.00 Policjantki 1 poli-
cjancl - serial obyczajowy 20.00
Dziewczyny z dréozvny 2 - komedia
USA (2004) 21.55 Tornado stulecia -
film katastroficzny USA (2002) 23.55
Spadkobiercy 0.55 Mega Chichot

® PULS
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6.00 Niania 6 (77, 79) — serial kome-
diowy Polska 7.00 Magnum P.1.6 (6, 7)
- serial kryminalny 9.00 Detektyw
Monk (7, 8) - serial sensacyjny 11.00
Agenci NCIS - serial sensacyjny 12.00
Gwiezdne wrota (20, 21) - serial s.f.
14.00 Za gtosem serca - telenowela
Meksyk 15.00 To moje zycie! (56, 57)
— telenowela Turcja 17.00 Kuchenne
koszmary Gordona Ramsaya — serial
dokumentalny 18.00 Mike 1 Molly (23,
24) - serial komediowy 19.00 Pingwi-
ny z Madagaskaru 2 (32, 33) - serial
animowany USA 20.00 Boski zigolo w
Europie - kokmedia USA (2005)
21.45 Burza duchow - horror USA/
Kanada (2011) 23.40 Sto stop - hor-
ror USA (2008) 1.50 zobacz to!

BARBARA NOWAK - nauczycielka historii, w latach
1992-2010 dyrektor Szkoty Podstawowe] nr 85 im. ks.
Kazimierza Jancarza w Mistrzejowicach, nastepnie
radna 1 przewodniczgca Komisji Edukacji w Radzie
Miasta Krakowa, prezes Towarzystwa Nauczyciell
Szkol Polskich.

Skutecznie obronita przed likwidacjg kilkanascie szkot
w Krakowie | Malopolsce oraz Mtodziezowe Domy
Kultury w Krakowie.

VI



TYGODNIK
YNnwnHiic.Ki

POZIOMO: 6. niejasne poczynania gietdowe, 9. maz Balladyny, 10. szkliwo
pokrywajace gamek, 12. bywa z petelka, 13. gietdowy posrednik, 14. uraz, 18.
sos z oliwy 1 octu winnego, 19. styl muzyki witoskiej, 20. odtwarza analogowe
ptyty, 22. miasto nad Skawa, 25. chwilowa zachcianka. 29. wachmistrz Kmicica,
30. taniec argentynski, 31. dreszczowiec, 32. gryzon z klatki, 33. twodrca okreso-

wego uktadu pierwiastkow.

PIONOWO: I. zapowiada audycje radiowe, 2. stoi na cokole na pl. sw. Mag-
daleny, 3. ptaszek, co swoj ogonek chwali, 4. ptyng do oczyszczalni, 5. cztowiek
przesadnie doktadny, 7. stolica woj. Swietokrzyskiego, 8. stolica Albanii, 11. bla-
szana butelka wojskowa, 15.jednoslad, 16. wedzony boczek, 17. drobny element,

N1. cztonek wspolnoty religijnej popularnej w USA, 23. sgsiaduje z Mazurami,
24. wegiet, naroznik. 26. blizna, 27. szarpana w kontrabasie. 28. wedzone migso

w paski, 29. bryta obrotowa.

Rozwigzanie krzyzowki nr 41

POZIOMO: 6. bonifikata, 9. logika, 10. medium, 12. nafta, 13. krypta. 14.
Kielce, 18. szetland, 19. wodospad, 20. intencja, 22. precjoza, 25. Okocim, 29.
dewiza, 30. zaspa, 31. idylla, 32. Triest, 33. balustrada.

PIONOWO: 1. Rokita, 2. niuans. 3. Nikifor, 4. kalmar, 5. tajdak, 7. kokpit, 8.
Rubcns, 11. arszenik, 15. chaszcze, 16. uncja, 17. Loara, 21. escudo, 23. Jowisz,
24. kustosz, 26. malibu, 27. czapla, 28. Batory, 29. Dziady.

JEM JEM

433. wydanie Nowohuckiej Kroniki
Filmowej rozpocznie smakowita relacja
z Jesiennych Kulinariow JEM JEM,
ktore odbyty sie w Osrod-
ku Kultury im. C.K.Nor-
wida. Gtownym | wzbu-
dzajacym najwieksze
emocje punktem progra-
mu byt konkurs na najlep-
szg szarlotke. Swoje wy-
pieki zgtosito kilkanascie
pan. Byly ciasta klasyczr
nc, mniej klasyczne i bardzo oryginal-
ne. Oceny dokonato profesjonalne jury,
ale byta takze Nagroda Publicznosci.
-Mozliwosc (a nawet koniecznosc!) de-
gustacji spodobata sie wszystkim...

Kronika przypomni takze historie naj-
starszego sklepu obuwniczego w No-
wej Hucie. Istnieje od lat 50. XX wie-
ku. Dzisiaj prowadzi go pani Renata
Pigtkowska, ale w latach 80. kierow-
niczka byta jej mama. Nie ukrywa, ze
buty sprzedawata niejako za kare.
Skonczyta szkote zawodowsg i to byt
jedyny zawod, ktorego nie chciata sie

| INNE

przyuczycC. Ale los chciat inaczej. Re-

nata jeszcze jako licealistka po szkole

czesto zagladata do sklepu. | tak w kto-
ryms$ momencie sama
zostata jego wilasci-
cielka.

Na zakonczenie
widzowie beda mieli
mozliwosC przespace-
rowac sie po Osiedlu
Wandy. To najstarsze
nowohuckie osiedle.

Od niego rozpoczeto budowe Nowej
Huty. W samym centrum znajduje sie
mogilski plac targowy, bedacy jedno-
czesnie najstarszym tego typu miejscem
w NH. Funkcjonuje preznie do dzis, a
spotkaC tam mozna wszystkich.

Do ogladania najnowszego odcinka
Nowohuckiej Kroniki Filmowej zapra-
szamy do kina Sfinks od najblizszego
pigtku oraz na antene regionalng TVP
w srode 21 X o godz. 19.45 i czwar-
tek 22 X o godz. 7.30. Archiwalne
wydania Kroniki mozna zobaczyC na
stronie www.kronika.com.pl.

MATURA Z MATEMANK|

Kompleksowa powtorka

+ blezacy materiat

Tel. 507

VIII

869 805

= W minionym tygodniu w Strazy
Miejskiej Oddziat Nowa Huta przyje-
to 228 zgtoszen, sporzadzono 5 nota-
tek pod wniosek do sadu o ukaranie,
ukarano mandatami 45 sprawcow wy-
kroczen, pouczono 235 o0s6b, odwie-
ziono 15 o0s6b do MCPU.

NA STRAZY
MIASTA

« 12.10. o godz. 18.50 dyzurny
otrzymat zgtoszenie, ze na 0s. Piastow
w tramwaju linii 52 lezy nietrzezwy.
Straznicy, ktory przyjechali stwierdzi-
li, ze mezczyzna oddycha lecz nie
mozna z nim nawigzac zadnego kon-
taktu. Za posrednictwem dyzurnego
wezwali wiec karetke. Zespot karetki
pogotowia zadecydowat o0 zabraniu
mezczyzny do szpitala im. Rydygiera.

< 15.10. o0 godz. 19.15 dyzurny
otrzymat zgtoszenie, ze na przystanku
MPK przy ul. £owinskiego trzy o0so-
by pija alkohol. Straznicy interweniu-
jac pouczyli jednego mezczyzne za
spozywanie alkoholu. Pozostali dwaj
mezczyzni odpowiadajg przed sadem
rejonowym za spozywanie alkoholu |
palenie papieroséw na przystanku oraz
uzywanie stow wulgarnych.

< 18.10. o0 godz. 12.30 dyzurny
otrzymat zgtoszenie, ze na ul. Wikli-
nowej za watami wislanym, koto rze-
KI znajduje sie ok. 200 kilogramow
porzuconych Smieci; czeS¢C workow
jest uszkodzona 1 zawarte odpady
moga wskazywac na ich wiasciciela;
zgtaszajacy czekat na miejscu. Strazni-
cy stwierdzili, ze posrod Smieci byto-
wych znajdowata sie rowniez Kkore-
spondencja na adres osoby prywatnej.
Skontaktowali sie z osoba, ktora nie
przyznata sie, zc to ona wyrzucifa
Smieci, lecz zobowiazata sie, ze po-
sprzata teren. (mp)

INANY KREGARZ
TADEUSZ CZARNY

Po raz kolejny w Krakowie w
NCK (sroda, 4.11.2015 r. od
godz. 10.30) bedzie przyjmowat
znany kregarz, dyplomowany
technik masazysta Tadeusz Czar-
ny z Przeworska.

Rezerwacja terminu pod nume-
rem tel. 601-074-892.

Tel. w Przeworsku: 16 648-82-

74. Informacje takze na stronie:
www.kregarz.nets.pl.

. KRON

KOMU KIBICOWAL?!

12 pazdziernika w nocy, przechodzacy
0s. Centrum A mezczyzna powiadomit
policjantow z VIII KP, ze zostat zaatako-
wany przez nieznanego mu mtodego czto-
wieka. Ten zaczepit go | potraktowat ga-
zem tzawigcym. Uderzyt tez ostrym przed-
miotem, ranigc go w kciuk lewej reki, gdy
zastaniat twarz. Jak pokrzywdzony powie-
dziat policji, napastnik nic zadat od niego
ani pieniedzy ani wydania rzeczy, ktore
miatyby jaka$ wartosC. Zapytat jedynie
jakiej druzynie Kibicuje. Zaatakowat |
zniknat. Policjanci dysponuja rysopisem
sprawcy. Sprawdzajg tez nagrania monito-
ringowe z budynkow znajdujacych sie na
osiedlu. Szukajg sprawcy, ktoremu za taka
napasC moze grozi¢ kara nawet do 5 lat
pozbawienia wolnosci.

JEDNEGO DNIA

15 pazdziernika wtamano sie do biuro-
wych pomieszczen dwaoch firm w Nowej
Hucie. Tego dnia 0 godz. 16.00 powiado-
miono policje o wkamaniu do biura nale-

KI POLICYJNEJ

Zacego do jednej z nich, na os. 2 Putku
Lotniczego. Sprawcy wytamali dwa zam-
Ki w drzwiach wejsciowych. Skradli po-
zostawione tam 500 zt. acznie wartosc
strat wyceniono na 900 zt.

Tego tez dnia o godz. 18.00 powiado-
miono policje o wkamaniu do biura innej
firmy, znajdujacej sie przy ul. Sottysow-
skiej. Dojej pomieszczen ztodzieje weszli
w podobny jak wczesniej opisywany spo-
sob. Wytamali zamki w drzwiach. Tutaj
troche sie obtowili. Skradli: dwa laptopy
| telewizor. Straty wyceniono na 4 tys. zi.
Policja zabezpieczyta Slady. Sprawdza
nagrania z kamer znajdujacych sie w po-
blizu budynkdéw, w ktorych doszto do
wiamania. Sprawdza tez czy te zdarzenia
Sg ze sobg powigzane i szuka sprawcow.
Prawdopodobnie obiekty, do ktérych sie
wiamali byty wczesSniej obserwowane
przez sprawcow, ktorzy ustalili w ten spo-
sob, ze w pomieszczeniach, do ktorych sie
wiamywali nic ma pracownikow.

(Jdz)

- - Spotdzielnia Mieszkaniowa ,,Mistrzejowice""
55 z siedzibg w Krakowie os. Tysigclecia 42

ogtasza:

przetarg pisemny nieograniczony ofertowy
na najem:

Lokalu uzytkowego znajdujgcego sie w budynku mieszkalnym
- suterena - na os. Tysiaclecia 1, o powierzchni 46,30 mi
WYysokosc stawki wywotawczej najmu wynosi: 12,00 z¢/m7m-c

¢ podatek VAT* media

Wysokosc wadium wynosi: 560,00 zt

* Lokalu uzytkowego znajdujgcego sie w budynku mieszkalnym
— suterena - na os. Tysiaclecia 35, o powierzchni 50,50 mi
WYysokos¢ stawki wywotawczej najmu wynosi: 12,00 zt/mi/m-c

¢ podatek VAT¢ media

WYysokosc¢ wadium wynosi: 610,00 zt

* Kiosku wolnostojgcego na os. Tysigclecia 1A,

o powierzchni 35,00 m:

Wysokosc stawki wywotawczej najmu wynosi: 8,00 z¢/m’/m-c

¢ podatek VAT¢ media

WYysokos¢ wadium wynosi: 280,00 zi

Termin wptaty wadium oraz skiadania ofert: do dnia 19.11.2015 r. (czwartek)

do godz. 11".

Szczegotowe informacje dotyczagce przetargu mozna uzyskac na stronie internetowej
Spotdzielni www.smmistrzejowice.pl, w menu" Przetargi/Ogtoszenia- lokale uzytkowe’ lub
w siedzibie Spotdzielni os Tysigclecia 42. pokoj 5a. Tel 12 640 99 45

Przed przetargiem nalezy zapoznac sie z regulaminem przetargu oraz warunkami umowy
najmu lokalu (do wgladu w siedzibie Spoétdzielni lub na stronie internetowej

www.smmistrzejowice.pl.).

Zarzad zastrzega sobie prawo uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny.

OKA \JA

Spotdzielnia Mieszkaniowa ,,Mistrzejowice"

z siedziba w Krakowie o0s. Tysiaclecia 42
ogtasza:

PRZETARG NIEOGRANICZONY NA:

wytonienie nabywcy prawa odrebnej wiasnosci do lokalu mieszkalnego
potozonego w Krakowie os. Ztotego Wieku 6/14
0 powierzchni uzytkowej 38,20 m2
bedacego wilasnoscia Spotdzielni.
Przedmiotowy lokal usytuowany jest na czwartym pietrze
budynku wielomieszkalnego, VV-do kondygnacyjnego
| sktada sie z 2 pokol, przedpokoju, kuchni, fazienki
oraz przynaleznej do lokalu piwnicy o powierzchni 4,10 m2
Cena wywotawcza licytacji wynosi: 172.000,00 zt
Wadium wynosi: 8.600,00 zi

Lokal mozna ogladac w dniu 28.10.2015r. w g

w godz. 1600 ¢ 16".

Przetarg odbedzie sie w Sali Konferencyjnej SM ,,Mistrzejowice" w Krakowie,
os. Tysigclecia 42 (parter) w dniu 05.11.2015 r. o godz. 12",

Wadium nalezy wptaci¢ do dnia 05.11.2015 r. do godziny 11" w kasie Spotdzielni lub

na rachunek bankowy PKO BP S.A. Il O/Krakoéw 75 1020 2906 0000 1602 0014 1135
(decyduje data wptywu srodkoéw na rachunek bankowy Spodtdzielni) z informacja:

Przetarg na lokal os. Ztotego Wieku 6/14.

Szczegotowe warunki przetargu okresla .Regulamin przetargu na ustalenie warunkow
nabycia prawa odrebnej wlasnosci lokalu mieszkalnego-, z ktdrym mozna zapoznac sie
W siedzibie Spodtdzielni, pokdj nr 7 lub na stronie internetowej www.smmistrzejowice.pl

W przypadku uchylenia sie uczestnika, ktory wygrat przetarg, od zawarcia umowy,

wadium przepada na rzecz Spotdzielni.

Spotdzielnia zastrzega sobie prawo uniewaznienia lub odwotania przetargu bez podania

przyczyny.

Dodatkowe informacje mozna uzyskacC w biurze Spotdzielni, pokdj nr 7 lub telefonicznie

pod nr 12 640 99 40.

TANIEJ Z ,,GELOSEM”

Ksiegarnia ,,ZLOTY WIEK" Grazyny Tabor w o0s. Ztotego Wieku 19,
pawilon, zaprasza Czytelnikdw ,,Gtosu - Tygodnika Nowohuckiego” na
zakupy z 5-procentowa bonifikatg ksigzki promowanej w tym numerze.

Kupon jest wazny do 29 pazdziernika 2015 roku.

Imie | nazwisko:

Adres:

Wsrod posiadaczy kuponow zostang rozlosowane nagrody ksigzkowe.

Ksiegarnia ZLOTY WIEK poleca
ksigzke Sandry Brown pt. , Mistyfika-
cja” (wyd. Swiat Ksiazki). Blizniaczki
postanawiaja zamienic sie rolami. Me-
lina namawia Gillian, aby zastapita ja

jako hostessa towarzyszaca astronaucie

Hartowi. Tajednak odrzuca propozycje.
Melina nie zatuje, gdyz wieczor spe-
dzony z Hartem okazuje sie niezapo-
mnianym przezyciem. WKkrotce policja
przynosi jej wiadomosc o brutalnym
zabojstwie siostry.
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W ARTzonie Osrodka Kultury im. C. K. Norwida

Kolejna edycja Miedzynarodowego Tygodnia Bliskosci za nami. W ramach
wydarzenia w dniach 5-10 pazdziernika rodzice matych dzieci, opiekunowie
| rodzice oczekujacy dziecka mieli okazje uczestniczy¢ w cyklu spotkan,
warsztatéw, wydarzen pod hastem WEZ SWIAT W OBJECIA. Uczestnicy
ponad 40 warsztatdw sag juz na pewno bogatsi o wiedze o najnowszych, eko-

logicznych trendach w rodzicielstwie..

Organizatorami wydarzenia byita
ARTzona Osrodka Kultury im. C.K.
Norwida oraz portal Ekorodzice.pl,
dwie instytucje, ktore impreze organi-
zuja cyklicznie w Nowej Hucie od pie-
ciu lal. W tym roku organizacje wia-
czyta sie rowniez Laloba Centrum
Kobiet mieszczaca sie na Kurdwano-
wie.

A czym jest Miedzynarodowy Ty-
dzien Bliskosci? to bezptatne wyktady,
warsztaty | akcje majace na celu pro-
mocje bliskosci miedzy dzieckiem a
dorostym. | tym razem, podobnie jak
co roku, krolowaty warsztaty chusto-
we prowadzone przez Wande Hatunie-
wicz z Klubu Rodzinek. Nie zabrakio
zajeC pomagajacych blizej poznac wia-
sne niemowle, nawigzywac z nim kon-
takt i w tagodny sposob, poprzez za-
bawe stymulowac ich rozwaoj ruchowy.
O tym wszystkim opowiedziata Kami-
la Wotoszyn-Moroz - nauczycielka

metody Fcldcnkraisa 1 Child'Spacc,
ktora poprowadzita zajecia ze wspo-
magania rozwoju niemowlecia w opatr-
ciu o te metode. Rodzice mogli sko-
rzystaC z kilku nowych warsztatow,
m.in. warsztatu Filary Rodzicielstwa
Bliskosci, prowadzonego przez
Agnieszke Wodz, ktory poswiecony
byt kluczowym umiejetnosciom w dro-
dze do uwaznego rodzicielstwa czy
warsztatu prowadzonego przez llone
Dabrowe Moj brat, moja siostra,
czyli o tym jak rozumieC i wspierac
relacje pomiedzy rodzenstwem, tak
aby rodzenstwo potrafito sie wspierac
| dbaC o siebie nawzajem. Ciekawg
propozycjg tegorocznego Tygodnia
Bliskosci byty zajecia dla niemowlat
,Dzlecko Harmonii" prowadzone
przez Irine Uticnkowa-Szatapak.
Dziecko Harmonii to zajecia rozwojo-
wo-umuzykalniajgce dla dzieci od 3
miesiecy do 3,5 roku (z opiekunem),

ktore sg prowadzone wg metody peda-
gogicznej ,,Sonatal". Metoda ta to po-
nad 1000 piosenek i specjalne materia-
ty dydaktyczne. Jest ona stosunkowo
nowa i jeszcze nie byta przettumaczo-
na na jezyk polski w catosci. Chociaz
zajecia tgczg w sobie wiele rdznorod-
nych elementow (rytmicznych, teatral-
nych, ruchowych, artystycznych), pod-
stawe ich stanowi muzyka: duzo Spie-
wamy, gramy I stuchamy - opow iada
O warsztatach prowadzaca. Inspirujace
byly warsztaty OswoiC porod prowa-
dzone przez Monike Lipowska-Haj-
duk, ktora jest doswiadczong psycho-
lozka | trenerka. prowadzaca praktyke
»,ozczesliwa Mama" (www.szczesliwa-
mama.pl). Przyszte mamy mogty spo-
tkaC sie ze specjalistami w rdéznych
dziedzinach - doradczynig laktacyjng i
dietetyczkg - Iwong Koprowska oraz
specjalistkami z Fundacji Polekont -
Istota Przywigzania | Fundacji Kraina
Zdrowia, jak rowniez wzig¢ udziat w
warsztatach dotyczacych stosowania
ekologii w zyciu codziennym z Marta
Tyszko, Anna R6zg Hortmanowicz,
Nataszg Winiarska, ktore uczyty jak w
codziennym zyciu stosowac naturalne
srodki czystosci, jak przygotowac
mydto naturalne, jak stoso-
wac olejki eteryczne oraz
czym jest naturalne pielu-
chowanic. Bardzo wazny-
mi spotkaniami podczas
kazdej edycji Tygodnia
Bliskosci sg tez warsztaty
dotyczace pierwszej pomo-
cy. Dzieki uprzejmosci
Stowarzyszenia ,,Stuzba
Swietego tazarza - LA-
ZARUS” ponownie zorga-
nizowano warsztat doty-
czacy tej tematyki. O tym
jak wazne 1| potrzebne sg
takie warsztaty Swiadczy
bardzo duze zainteresowa-
nie uczestnikow - komen-
tujg organizatorki. Podczas
kazdej edycji Tygodnia
Bliskosci w Nowej Hucie
duza popularnoscig, po-
dobnie jak w latach ubie-

Otwarty konkurs muzyczn

Do udziatu w konkursie organi-
zatorzy zapraszajg wokalistow,
formacje 1 zespoty muzyczne (w
wieku 18-35 lal) z Krakowa 1 Ma-
topolski. Zadaniem uczestnikow
bedzie opracowanie, zaaranzowa-
nie, zinterpretowanie 1 wykonanie
kompozycji autorstwa Jozefa

Wiasne zaaranzowanie, zinterpreto-
wanie | wykonanie kompozycji Joze-
fa Krzeczka, dostosowane do gatun-
ku muzycznego, jaki mtodzi muzycy
wykonujg na co dzien jest wyzwa-
niem, zmierzeniem sie z trudnym za-
daniem, ale takze wielka przygoda,
ktora moze okazaC sie waznym
punktem zwrotnym w dalszym odda-
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waniu sie | rozwijaniu pasji muzycz-
nej. Poszukiwane beda wykonania
niezwykite, prawdziwie buntownicze
wobec oryginatu, ktore dodatkowo
podkreslg talenty uczestnikow' kon-
kursu. Czekaja atrakcyjne nagrody
finansowe: | miejsce- 2500 zi, I
miejsce — 1000 zt. 11l miejsce - 500
zt oraz statuetki Muzycznego Bun-

gtych, cieszyty sie rowniez warsztaty
z Baby Jogi prowadzone przez Insty-
tut Swiadomego Rodzicielstwa
(www.swiadomerodzicielstwo.pl).
Miedzynarodowy Tydzien Bliskosci to
takze wydarzenia towarzyszace - czy-
li spektakl dla najnajow ,,Bam-bam".
Byt to spektakl inicjacyjny dla dzieci
w wieku od 8 miesiecy do 4 lat. Byto
to przedstawienie oparte na prostych
srodkach wyrazu: naturalnych kolo-
rach, formach i dzwiekach, co pozwo-
lito mtodym widzom wyciszycC sie,
skupi¢ i wnikng¢ w swiat teatru. Obo-
wigzkowym elementem Miedzynaro-
dowego Tygodnia Bliskosci jest oczy-
wiscie Szafing z Babkami z Nowej
Huty, ktory w tym roku odbyt sie w
ARTzonie Osrodka Kultury im. C. K.
Norwida. Tegoroczna edycja to takze
dwa ciekawe wydarzenia planszowko-
wc: Nowohucka Gra Planszowa zreali-
zowana w ramach projektu Kreatywna
Nowa Huta 2015 oraz Planszowisko -
spotkanie przy grach planszowych
obywatelskich | towarzyskich, organi-
zowane przez Fundacje Nowe Cen-
trum w ramach projektu ,,Mtodziezo-
we Akcje Osiedlowe” finansowanego
z Funduszu Europejskiego Obszaru
Gospodarczego w ramach Programu
Obywatele dla Demokracji. W Nowej
Hucie warsztaty | spotkania w ramach

Grunt

townika 2015. Zgtoszenia przyjmo-
wane sg do 4 listopada. Przestucha-
nia i koncert laureatow 21 listopada
2015.

Konkurs realizowany przy wsparciu
finansowym Wojewodztwa Matopol-
skiego oraz rady dzielnicy XIV Czy-
zyny | Rady Dzielnicy XVIII Nowa
Huta.

,Wez Swiat w objecia”

Tygodnia Bliskosci odbyty' sie w ART-
zonie Osrodka Kultury im. C. K. Nor-
wida, 0s. Gorali 4. Gtos Tygodnik
Nowohucki patronowat catemu wyda-
rzeniu. Organizatorzy dziekujg wszyst-
Kim partnerom 1 patronom medialnym,
ktorzy wiaczyli sie w organizacje tt?
niezwykle waznej dla rodzicow impre-
zy. Organizatorzy Miedzynarodowego
Tygodnia liskosci: Ekorodzice.pl
(www.ckorodzicc.pl), OKN
(www.okn.edu.pl), ARTzona OKN
(www.faccbook.com/ARTzonaOKN),
Rada Dzielnicy XIV Czyzyny, Rada
Dzielnicy XVIII Nowa Huta, Pasia-
ta.pl. Rodzinek, Ekomiejsce, Fundacja
Nowe Centrum, Fundacja Fundusz

Partnerstwa, Studio Metody Fclden-
kraisa. SzczesSliwa Mama, Gaj Oliwny,
C-2 Potudnie Cafe, Babki z Nowej
Huty, Spokojny Sen Dziecka, Funda-
cja Kraina Zdrowia, Fundacja Pole-
kont - Istota Przywigzania, Do-Re-
Misie, Bedziemy rodzicami. Instytut
Swiadomego Rodzicielstwa, Teatr
Chrzaszcz w Trzcinic, Stowarzyszenie
Lokomotywa, Stowarzyszenie ,,Stuzba
Swietego tazarza - LAZARUS”, Pa-
troni medialni: Karnet, Gtos Tygodnik
Nowohucki, Kulturatka.pl, wKrako-
wie.pl, Czasdzieci.pl, Kids in Krakow,
Kalendarz Imprez Nowohuckich, Sty-
lowa Nowa Huta.

to bunt”’

Szczegotowe informacje 1 regula-
min konkursu: www.facebook.com/
trknowahuta, www.artzona.okn.edu”pt
I www.okn.edu.pl.

Organizatorzy:. Towarzystwo Ra-
towania Kultury w Nowej] Hucie,
ARTzona Osrodek Kultury im. C. K.
Norwida w Krakowie, Stawarzysze-
nie ZAJAWKA.
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Dzien Edukacji Narodowej to doskonaty czas na inicjatywy dotyczace pro-
mocji czytelnictwa. SpotecznoSC Szkoty Podstawowej nr 129 Na Wzgorzach
Krzestawickich podjeta twdrcze dziatania majace na celu otwarcie Strefy
Wolnego Czytania w parku Zielony Jar.

Na skwerze miejskim ustawiono trzy
fawki ufundowane przez Rade | Zarzad
Dzielnicy XVII, opatrzone Kodami
Miasta dedykowanymi tworcom literac-
kim - Kornelowi Makuszynskiemu
oraz Marianowi Walentynowiczowi.
Trzecia zas zostata poswiecona posta-
ci fikcyjnej — Koziotkowi Matotkowi.
Kazdy posiadacz smartfona dzieki spe-
cjalnej aplikacji bedzie mogt sczytac
kod QR i poznaC postac literata, jego
tworczosc, a takze postuchac fragmen-
tu tekstu czytanego przez lektora w je-
zyku polskim | angielskim.

Na mapie Krakowa, Miasta Literatu-

RADNI

W obecnej kadencji odbyto sie 12
posiedzen Rady Dzielnicy. Podejmo-
wane na sesjach uchwaty publikuje-
my sukcesywnie w kolejnych nume-
Cich Magazynu informacyjnego Rady
Dzielnicy XVI! na tamach ,,Gtosu
TN,

Na X Sesji:

Podjeto uchwate w sprawie rozdy-
sponowania srodkow wydzielonych do
dyspozycji Dzielnicy XVII na rok
2016. Zatgcznik wedtug ktorego roz-
dysponowano srodki jest dostepny na
stronic Rady Dzielnicy.

Podjeto trzy uchwaty w sprawie za-
warcia umowy najmu lokalu socjal-

nego. Dwie dotyczyty mieszkan znaj-
dujacych sie w 0s. Wzgorza Krzcsta-
wickie, jedna mieszkania znajdujacego
sie w 0s. Na Stoku.

Radni wnioskowali do Prezydenta
Miasta Krakowa o0 opracowanie |

RADA | ZARZAD DZIELNICY XVIII, os. Na Stoku 15. Tel. 12 645 30 09. tcl./faks 12 645 14 17. Przewodniczacy - Stanistaw Madej, zastepca przewodniczacego

ry. Nowa Huta stanowi biatg plame.
Zatem literacka inicjatywa Druzyny
Strefy — uczniow SP 129 - moze przy-
nieSC oczekiwane zmiany zwigzane z
Inicjowaniem kulturowych przeobrazen
spotecznosci lokalnej. Juz teraz czyta-
nie stato sie modne, a opowiesci o
przeczytanych ksigzkach dominujg za-
Interesowania uczniow.

Prestiz uroczystosci otwarcia Strefy
Wolnego Czytania Na Wzgorzach
Krzestawickich wzrost dzieki wsparciu
| pomocy wielu instytucji kulturowych.
Honorowym gosciem Swieta zostat pan
Leszek Mazan, znany krakowski dzien-

UCHWALILI

wdrozenie koncepcji odwodnienia
obszarow Dzielnicy XVII Wzgorza
Krzcstawickic obejmujacych osiedla:
Grebatow, Lubocza, Luczanowice,
Kantorowice.

Na XI Sesji:

Podjeto uchwate w sprawie korek-
ty Srodkow finansowych przeznaczo-
nych na ,,obstuge Dzielnic” .

Pozytywnie zaopiniowano przedtu-
zenie zawarcia umowy najmu lokalu
socjalnego — os. Na Wzgorzach.

Podjeto uchwate w sprawie: korek-
ty rozdysponowania srodkow wydzie-
lonych do dyspozycji Dzielnicy XVII
na rok 2015. Szczegoty tej 1 innych
uchwat dostepne na stronie Rady
Dzielnicy www.dziclnical7.krakow.pl

Podjeto uchwate w sprawie: korek-
ty rozdysponowania srodkow wydzie-

mkarz. przybyli takze przedstawiciele
wiadz miasta | dzielnicy oraz instruk-
torzy bibliotek publicznych. Podczas
festynu ku czci patrona szkoty wszyst-

kich czytelnikow zabawiat Koziotek
Matotek przybyty z Pacanowa - Euro-
pejskiego Centrum Bajki, a zyczenia
dzieci spetniata Wrozka. Najwiekszym
marzeniem liderow Druzyny Strefy jest
upowszechnianie czytania. Wiedzg o
tym uczniowie klasy I! b, ktorzy pod-
czas festynu przedstawili wspaniatg in-
scenizacje przygod matej myszki i po-
ruszyli wyobraznie zebranych gosci.
Swiateczna atmosfera utrzymywata sie
dtugo podczas gier i zabaw zwigzanych
z postacig Koziotka Matotka | pozwo-

lita wyczarowac niepowtarzalne prace
plastyczne i literackie.

lonych do dyspozycji Dzielnicy XVII
na rok 2016. Szczegoty j.w.

Podjeto uchwate w sprawie: wnio-
sku do Prezydenta Miasta Krakowa |
Rady Miasta Krakowa dot. wprowa-
dzenia do Wieloletniej Prognozy Fi-
nansowej | Wieloletniego Planu Inwe-
stycyjnego zadan inwestycyjnych pla-
nowanych przez Rade Dzielnicy XVII
Wzgorza Krzestawickie do realizacji
w latach 2015-2018.

Zawnioskowano o wprowadzenie do
Wieloletniej] Prognozy Finansowej
oraz Wieloletniego Planu Inwestycyj-
nego nastepujacych zadan:

1. ,Zagospodarowanie terenu zielo-
nego na terenie Dzielnicy XVII”

2. ,,Ogrody Nowej Huty - ogrodek
w Kantorowicach”

3. ,,Rozbudowy parkingu przy bloku
nr 42 w os. Na Wzgorzach”

Zawnioskowano o rezygnacje z za-
dania ,,Budowa chodnika w ul. Lucza-
nowickiej” | dokonanie korekty zada-
nia ,,Budowa ogrdodka jordanowskie-
go w Luboczy”.

23 pazdziernika 2015 r.

Podczas koncertu ustyszymy hip-hopowe kawatki okraszone refleksjg na temat
historii naszego kraju I zotnierzy polegtych w obronie Ojczyzny. Zaplanowano
utwory z debiutanckiego solowego albumu Tadeusza ,, Tadka” Polkowskiego, pt.
»,Niewygodna prawda”. Wydarzenie adresowane jest gtéwnie dla miodziezy gim-
nazjalnej, ale przyjS¢ moze kazdy. Koncert o tematyce patriolyczno-historycznej
zaplanowany na pazdziernik, rozpocznie cykl wydarzen zwigzanych z pielegno-
waniem polskosci i tradycji, budowaniem tozsamosci i swiadomego, odpowiedzial-
nego patriotyzmu wsrod miodziezy. Wstep na wydarzenie jest bezptatny?

PM DLA () OB

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych zwrocita sie do
Rady Dzielnicy z prosbg o upowszechnienie informacji na temat form i1 me-
tod pomocy jaka moga uzyskac¢ osoby uzaleznione od alkoholu oraz ich ro-
dziny.

Chscy)roba alkoholowa wigze sie nie tylko z odczuwalnymi skutkami zdrowatny-
mi | spotecznymi o bardzo negatywnym znaczeniu - alkohol to przede wszyst-
Kim przyczyna wielkich tragedii osobistych i rodzinnych. Kazdy z nas spotykat
sie z bardzo smutnymi relacjami, w ktorych uzaleznienie odgrywa pierwszopla-
nowa role. Utrata pracy, rozpad rodziny, brak kontroli nad wydatkami, przemoc,
niepewnosc o przysztoS¢ - to wszystko skiada sie na cierpienie, ktérego nie mozna
odpedzi¢ bez pomocy.

Czesto wstydzimy sie faktu, iz wsrod nas sg osoby uzaleznione od alkoholu.
Uwazamy, iz jest to problem, ktorym nie nalezy sie dzieli¢ z innymi, za$ poszu-
Kiwanie wsparcia naraza nas czesto na potepienie | niezrozumienie. Taka posta-
wa nie jest wiasciwa, bowiem prowadzi tylko do pogtebiania ktopotow.

Alkoholizm jest chorobg, ktora podlega procesom leczenia, natomiast osoba
poddana terapii wymaga wsparcia najblizszych, jak rowniez pomocy specjalisty.
Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych jest wiasnie tg insty-
tucja, w ktérej mozna poszukiwac porad, informacji i wskazowek. Kieruje ona na
leczenie, jak rowniez w uzasadnionych przypadkach wnioskuje do sgdu o zobo-
wigzanie osoby uzaleznionej do podjecia terapii.

Komisja zapewnia takze wsparcie psychologiczne i terapeutyczne rodzinom 0sob
uzaleznionych, zas w Miejskim Centrum Profilaktyki i Uzaleznien mozna uzyskac
wszechstronna porade prawna.

Decyzja o tym czy szukaC zewnetrznej pomocy zawsze jest trudna. Nie nalezy
jednak zwlekac, poniewaz troska o najblizszych powinna byC najwazniejsza.

Co mozna zrobi¢? Skorzystac z pomocy! 1. Gdzie? ul. Rozrywka I, 31-419
Krakow, tel. 12 411-41-21 w. 116. Strony przyjmowane sg: w poniedziatki i Srody
w godz. od 16.00 do 18.00 oraz we wtorki | czwartki od godz. 9.00 do 11.00.
2. Kto moze ztozy¢ wniosek o leczenie? Wniosek moze ztozyC kazda osoba
(krewny, powinowaty, sasiad, pracodawca, itd.) lub podmiot publiczny (Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej, Policja, Prokuratura), wiedzac iz dana osoba nad-
uzywa alkoholu oraz jednoczesnie powoduje rozktad zycia rodzinnego, demo-
ralizacje matoletnich, uchyla sie od pracy albo systematycznie zakidca spo-
koj lub porzadek publiczny.

Andrzej Dziedzic, cztonkowie Zarzadu - Jan

Kawa, Wiestaw Wojnarski, Stanistaw Rajski. Dyzury cztonkdéw Zarzadu: przewodniczacy - czwartek 11.00-13.00 po wczesSniejszym telefonicznym uzgodnieniu terminu w biurze dzielnicy, zastepca przewodniczacego
- poniedziatek 14.30- 17.00, cztonkowie Zarzadu (odpowiednio w podanej kolejnosci): sroda 11.00-13.00, piagtek 11.00-12.00, wtorek 10.00-12.00.
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DZIELNICA XVII

NOWA HUTA

NOWI

MONITORING

W tym roku wszystkie przedszkola w dzielnicy osiemnastej wyposazone
zostaty w monitoring. Ta inwestycja pozwoli nie tylko podniesc bezpieczen-
stwo, ale réwniez zaoszczedziC wiele pieniedzy. Kamery zainstalowane zostaty
zarowno na zewnatrz, tak, by monitorowac ogrodki oraz wejscie do placow*

Ki, jak 1 w przedszkolnych szatniach.

- Kazda z 15 placowek przedszkol-
nych w naszej dzielnicy ma swdj wia-
sny monitoring, w skiad ktorego wcho-
dza kamery zewnetrzne 1 kamery za-
montowane wewnatrz oraz rejestrator |
monitor. Jestesmy bardzo zadowoleni z
tej inwestycji, okazato sie, ze zadanie
zyskato akceptacje dyrektorek przed-
szkoli 1 rodzicow przedszkolakow -
mowi Stanistaw Moryc przewodnicza-
cy Rady Dzielnicy XVIII Nowa Huta.

OD POMYSLU
DO REALIZACIJI

Pomyst zrodzit sie najednym z posie-
dzen Zarzadu, kiedy to jego cztonko-
wie zastanawiali sie jaka inwestycja w
placowkach przedszkolnych bytaby
najbardziej potrzebna. — Doszlismy do
wniosku, ze nalezy zaczagC od monito-
ringu, zeby potem moc spokojnie inwe-
stowaC w doposazenie ogrodkow czy
odnawianie elewacji - méwi Mariusz
Woda, cztonek Zarzadu Rady Dzielni-
cy XVIIl. Potem pomyst trzeba byto
jeszcze skonfrontowac z dyrektorami |
mozna byto przystapic do realizacji.

— Idea instalacji monitoringu wizyjne-
go w pomieszczeniach przedszkolnych
zostata nam przedstawiona na corocz-
nym spotkaniu Zarzadu Dzielnicy XVIII
z dyrektorami samorzadowych przed-
szkoli. Dyrektorzy od wielu lat zwracali
uwage na niszczenie sprzetu rekreacyj-
nego w ogrodach przedszkolnych oraz
na trudnosci z identyfikowaniem
sprawcow. Wiele z nas przestato po
prostu inwestowac¢ w place zabaw ze
wzgledu na szybkag ich dewastacje
przez nieznanych niszczycieli. Jesienig
ubiegtego roku przewodniczacy Stani-
staw Moryc oznajmit, ze beda srodki
na monitoring zewnetrzny. Przyznam
szczerze, ze bardzo mnie ta informacja
ucieszyta. Jeszcze bardziej ucieszyakt,
Ze na obietnicy sie nie skonczyto. Pod
koniec sierpnia 2015 roku kazde przed-
szkole miatojuz zainstalowane kamery,
Srednio po 8, z tego 2 wewnatrz przed-
szkola, a 6 na zewnatrz. Jest to sprzet
dobrej klasy z kamerami cyfrowymi,
umozliwiajacy identyfikacje sprawcow,
a takze monitorowanie sytuacji w na-
szych ogrodach o dowolnej porze z
wiasnych domow - opowiada Katarzy-
na Wolny dyrektor Samorzadowego
Przedszkola nr 107 z os. Stonecznego.

KOLEJNY ETAP
SWIEKSZEGO" PLANU

.— Monitoring w przedszkolach to ko-
lejny krok w realizacji planu doposaze-
nia przedszkolnych ogrodkow. Zanim
Zalnwestujemy w nowy sprzet chcemy
mieC pewnosc, ze nie bedzie on od razu
niszczony. Najpierw w* przedszkolach,
w ktorych byty bardzo niskie ogrodze-
nia — takie przez ktére mozna byto bez
trudu przejs¢ wymieniliSmy je na wy-
2sze. Teraz zainstalowany zostat moni-
toring — koszt catosci inwestycji to 150
tys. ztotych. Tak zabezpieczone ogrod-
ki bedzie mozna kolejno doposazac.
Taka kolejnosc jest najbardziej logicz-
na - méwi Mariusz Woda, cztonek

Zarzadu Rady Dzielnicy XVIII odpo-
wiedzialny za sprawy edukacii.

— Dzieki temu, zejest monitoring, my
dyrektorzy mozemy juz planowac wy-
datki na zagospodarowanie placow za-
baw, gdyz wiemy, ze widok zamontowa-
nych kamer skutecznie (przynajmniej
dotychczas)- odstrasza ..niszczycieli ',
Nikt tez chyba juz nie oSmieli sie wy-
pisywac roznych bazgrotdw na, nie-
rzadko odnowionej za bardzo duze pie-
nigdze, elewacji przedszkoli - mowi
Katarzyna Wolny.

DLA BEZPIECZENSTWA DZIECI
| UNIKANIA KONFLIKTOW

- Jedng z kamer ustawilismy doktad-
nie na wejscie - mowi Maria Sobej-
ko, dyrektor Samorzadowego Przed-
szkola nr 96 z os. Zielonego. Dzieki
temu widac kto przyprowadza i co waz-
niejsze, kto odbiera dziecko. Dzieki ta-
Kiemu zamontowaniu kamer uniemoz-
liwia sie wejScie 0sob niepowotanych
do placowki, mozna tez doktadnie
sprawdzi¢ godzine o jakiej dziecko
opuscito przedszkole. — Zainstalowany
w naszym przedszkolu monitoring juz
pomogt w rozwigzywaniu problemow.
Udato sie, dzieki kamerom, rozpoznac
osoby, ktore niszczytly przedszkolne
mienie. Wystarczyta rozmowa — te 0So-
by Juz na pewno nie zniszcza hiczego
w naszym ogrodku. Przekonaty sie, ze
kamery zamontowane na zewnatrz to
nie atrapa, jak byto do tej pory — tyl-
ko aktywny monitoring. Oprocz tego
udato sie pomoc mamie jednego z
przedszkolakow, ktora byla przekona-
na, ze zostawita w szatni siatke. Dzig-
KI nagraniu udowodnilismy, ze opusci-
ta przedszkole z siatkg 1 musi jej szu-
KaC gdzie indziej - opowiada Maria
Sobcjko. Jak wida¢, choC monitoring
jest w przedszkolach od niedawna, juz
spetnia swoja role a to zapewne dopie-
ro poczatek efektow jego zamontowa-
nia.

DLA ZABEZPIECZENIA
MIENIA

- Przedszkolne place zabaw sg jed-
nym z ulubionych miejsc imprezowania
0s0b, ktdre wieczorami nie majg co ze
soba zrobi¢. Ogrodzone, wieczorami
puste, doposazone w urzadzenia, ktore
mozna - niezgodnie z ich pierwotnym
przeznaczeniem wykorzystac¢ do biesia-
dowania staja sie miejscem osiedlo-
wych imprez, pedczas ktdérych niestety
czesto, dochodzi do niszczenia urzadzen
- mowi Mariusz Woda i dodaje. — Mo-
nitoring, mamy nadzieje, skutecznie
Zmieni zwyczaje tych osob.

Z danych uzyskanych od Strazy Miej-
skiej wynika, ze rzeczywiscie place za-
baw przyciagaja osiedlowych chuliga-
now. W roku biezacym Straz Miejska
odnotowata juz 21 zgtoszen interwen-
cyjnych na terenie ogrodkow jorda-
nowskich pieciu dzielnic nowohuckich,
gtownie dotyczyly one spozywania al-
koholu zaktocania spokoju i przebywa-
nia 0sOb bezdomnych. Niestety, sg w
naszej dzielnicy przedszkola gdzie o0so-
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Elewacja przedszkola na os. Uroczym zostata oszpecona przed zamontowaniem monitoringu. Kiedy graffiti zostantr

usuniete kamery powinny skutecznie odstraszy¢ amatorow takich ,,malunkow™!,

Kamera ustawiona na drzwi wejsciowe pozwala monitorowac odprowadzanie 1 odbieranie przedszkolakow.

by spozywajace alkohol wrecz czekajg
na moment zamkniecia przedszkola, by
juz chwile pozniej przedostac sie wia-
snie do ogrodka w wiadomym celu.
Monitoring ma temu skuteczne prze-
ciwdziatac.

ZAMIAST PODSUMOWANIA

O opinie na temat monitoringu w no-
wohuckich przedszkolach poprosiliSmy
Policje.

- Wspieramy kazde dziatania majace
na celu poprawe bezpieczenstwa. Mon-
towanie kamer w miejscach publicz-
nych spetnia takg funkcje. Monitoring
Zwieksza szanse wykrycia 1 zatrzy mania
przestepcy. Monitoring oddziatuje tak-
Ze prewencyjnie, oczywiscie zaden na-

ukowiec niejest w stanie wskazac - do
Ilu przestepstw nie doszto w miejscach,
gdzie zamontowane sg kamery — prze-
stepcy musicliby sie do tego przyznac,
jednak doswiadczenie policyjne wska-
Zuje. ze w tych miejscach jest znacznie
mniej przestepstw 1 wykroczen. Przed
aktami wandalizmu sprawcy czesto ro-
bia wywiad, obserwuja otoczenie — |
zamontowane kamery niewatpliwie
dziatajg odstraszajgco. Oczywiscie nie
zlikwiduja przestepczosci w 100%, na
pewno jednak podniosa bezpieczenstwo
— mowi podinspektor Mariusz Ciarka,
rzecznik prasowy Komendanta Woje-
waodzkiego Policji w Krakowie
Zapytalismy o przedszkolny monito-

ring rowniez rodzicow, ich zdanie jest
najlepszym podsumowaniem tematu. -
WSszyscy rodzice sg bardzo zadowoleni
Z monitoringu zatozonego w naszym
przedszkolu. W koncu mozemy liczyc.
ze tadna elewacja budynku przedszko-
la nie zostanie pomalowana wulgarny-
mi stowami, a zabawki w ogrodku, z
ktorych korzystaja nasze pociechy nie
zostang zniszczone przez chuliganow.
Czujemy. ze nasze pociechy na terenie
przedszkola sg bezpiecznie chronione
przed niepowotanymi osobami - mow,”.
Przewodniczaca Rady Rodzicow Samo-
rzgdowego Przedszkola nr 104, z os.
Hutniczego.
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Kandydat

Szanowni Panstwo,

po dziesieciu latach pracy dla dobra Krakowa, po czterech latach petnienia funkcji radnego dzielnicy, a od 2010 r. Radnego Miasta
Krakowa, spotkat mnie zaszczyt kandydowania w tegorocznych wyborach do Sejmu RP z listy Prawa | Sprawiedliwosci.

Urodzitem sie w Krakowie, tu spedzitem cate moje zycie. W Krakowie uczytem sie | pracowatem. Od czterdziestu lat jestem szczesliwym
mezem, ojccir dwodch syndéw blizniakow i od niedawna dziadkiem wspaniatego Mikotaja.

Znam niepowtarzalny urok naszego miasta, ale i1 jego problemy.

Bedac dziennikarzem ,,Gazety Polskiej” 1 felietonistg ,,Gazety Polskiej Codziennie” mam na co dzien informacje o wyzwaniach z jakimi
borykaja sie Polacy. Jestem zatozycielem | prezesem czterystu Klubow ,,Gazety Polskie)” w Polsce | na swiccie. Prezesem Fundacji
-Pomnik Ofiar Katynia”. M0j codzienny kontakt z przewodniczacymi klubow, ktorzy reprezentujg ponad dziesiec tysiecy ludzi, pozwala
mi obiektywnie ocenic sytuacje gospodarczai lityczng w Polsce.

Wiem co mozna zrobic dobrego dla Polski juz teraz, wiem co le wymagato czasu. Po oSmiu latach rzadow PO PSL musimy zmienic
sposob myslenia o Polsce. Musimy przede wszystkim czucC sie gospodarzami tego pieknego kraju. Musimy by¢ dumni, ze jesteSmy
Polakami. Przed nami by¢ moze najwazniejsze wyzwanie, obrona najcenniejszych wartosci, jakimi sa HONOR | OJCZYZNA.
Najazd muzutmanskich imigrantdéw staje sie historycznym zagrozeniem dla chrzescijanskich korzeni na ktérych wyrosta dumna Europa.
Kiedy cztery lata temu zorganizowatem | Wielki Wyjazd na Wegry, w ktorym uczestniczyto ponad dziesiec tysiecy Polakdw popierajacych
Wiktora Orbana w powrocie Wegrow do chrzescijanskich korzeni, nic zdawatem sobie sprawy, ze tak szybko my bedziemy musicli
zmierzyc sie z jeszcze wiekszym problemem. Dlatego takie wazne okazaty sie nasze marsze W Obronie Wolnych Mediow.

Obiecuje, ze Jako poset na Sejm RP zrobig wszystko, zeby uchronic Polske przed lewakami I islamskimi fundamentalistami.

TAK MI DOPOMOZ BOG!

Dziekuje za Panstwa gtosy

Jedno z licznych spotkan z

mieszkancami Krakowa Ogolnoéwiatowy Zjazd Klubéw “Gazety Polskiej 1 Listopada - kwesta na Cmentarzu Rakowickim.  2012r. - Marsz w obronie wolnych
Obok prof. Andrzej Nowak i Leszek Dtugosz.

Wspierajagc Wegrow w obronie Po spotkaniu z kongresmenem Peterem Kingiem. Obok dr
chrzescijanskich korzeni Europy Harrey Kusliner, ekspert ds. bezpieczenstwa i terroryzmu Powotanie spotecznej inicjatywy och K - Mikotai
USA, FBI oraz szefbiuru Petem Kinga-Kevin DeLury “Uczciwe wybory'* 2011 r. Ukochany wnuk - Mikotaj
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' ksiegarskiej pofiki

Gen. Andrzej Btasik. Natalia Janusz-
ko. Janusz Kurtyka, gen. Bronistaw
Kwiatkowski. Anna Walentynowicz.

Ewa Bakowska. Szostka z dziewiec-
dziesieciu szesciu, ktérzy polegli pod

1 prawda

ANA PRAWDA

Zwierzenia rodzin ofiar katastrofy smolenskiej

W Wydawnictwie Biaty Kruk ukazata sie nowa, przejmujaca publikacja.
Ksigzka nosi tytut: ,,Pogrzebana prawda. Zwierzenia rodzin ofiar katastro-
fy smolenskiej” i stanowi zapis rozmow dziennikarza Sledczego Marka Pyzy
z Ewg Btasik, 1zabelg 1 Grzegorzem Januszko, Zuzanng Kurtyka, Krysty-
IJa Kwiatkowska, Januszem Woalentynowiczem | Stanistawem Zagrodzkim.

Smolenskiem 10 kwietnia 2010 r. ich
krewni, ktorzy w tej ksigzce ze tzami
W oczach o nich opowiadaja, blizej po-
znali sie ze sobg w
okolicznosciach
najtragiczniejszych
z mozliwych. Pol-
skie panstwo nie
szczedzito im katu-
szy, a mainstre-
amowc media zala-
ty nieprawdopo-
dobng wprost falg
nienawisci i pogar-
dy. Rodziny mo-
wig wprost | bez
ogrodek o cierpie-
niach jakie zafun-
dowano im w Mo-
skwie, 0 bezdusz-
nosci prokuratury,
0 tym, jak potrak-
towano ciata ich
najblizszych, o
ktamstwach rzuca-
nych im prosto w
twarz przez naj-
wazniejszych ludzi
w panstwie. Ze

zwierzen tych wytania sie dramatycz-
na opowieSC o0 Polsce z perspektywy

pieciu lat, ktére minety od 10 kwietnia
2010 r.

Ewa Bitasik, lzabela i Grzegorz Ja-
nuszko, Zuzanna Kurtyka, Krystyna
Kwiatkowska, Janusz Walentynowicz,
Stanistaw Zagrodzki mowig o prébach
wypetnienia pustki po bliskich, pogo-
dzenia sie z walacym sie na gtowe
Swiatem. Ich wyznania sg chwilami po
prostu wstrzasajace. Niektore dokumen-
ty i fakty, a takze blisko 70 fotografii
Z rodzinnych archiwow sa tu publiko-
wane po raz pierwszy. Rodziny smolen-
skich ofiar opowiadajg o utraconej mi-
tosci, o bezmiernej tesknocie i zalu, o
niewypowiedzianym bolu, o bezsilnej
ztosci, o gorzkim zawodzie. Dzielg sie
swymi przezyciami z codziennej walki
0 prawde, uczciwosC oraz godng pa-
mieC o ich bliskich, ktérych pochtone-
ta ztowroga smolenska ziemia. Czytajac
iIch zwierzenia, odczuwamy wobec nich
podziw, wzruszenie, wspotczucie i
wspotcierpicnie, ale tez z drugiej stro-
ny - irytacje, oburzenie, a hawet gniew
wobec bezmiaru bezkarnosci i indolen-
cji rzadzacych.

Pogrzebana prawda. Zwierzenia ro-
dzin ofiar katastrofy smolenskiej.
Tekst: Marek Pyza, Ewa Btasik, lzabe-
la | Grzegorz Januszko, Zuzanna Kur-
tyka, Krystyna Kwiatkowska, Janusz
Walentynowicz, Stanistaw Zagrodzki,
Wydawnictwo Biaty Kruk, Krakow
2015, stron 240, twarda oprawa, lakie-
rowana obwoluta.

DZIEN PATRIOTY W LAGIEWNIKACH

W najblizsza sobote, 24 pazdziernika br., od godz. 12.00
do 20.00 w auli Jana Pawta Il Sanktuarium Bozego Mito-
sierdzia w tagiewnikach (ul. Sw. Siostry Faustyny 3) odbe-
dzie sie Dzien Patrioty. W programie znajda sie wykitady i
koncerty: godz. 13.15 - spotkanie z prof. dr hab. Andrze-
jem Nowakiem; godz. 15.15 - spotkanie z Jerzym Zelnikiem;
godz. 16.00 - premiera ksigzki ,,Pogrzebana prawda. Zwie-

rzenia rodzin ofiar katastrofy smolenskiej” z udziatem gene-

OGRZEWALNIA JUZ OTWARTA

W zwiazku z aurg i pogarszajgcymi
sie warunkami atmosferycznymi zostata
uruchomiona dziatalnos¢ ogrzewalni w
Miejskim Centrum Profilaktyki Uzalez-
nien w Krakowie. Moga z niej korzy-
staC osoby potrzebujace, bezdomni |
zagrozeni wykluczeniem spotecznym.

A

Ogrzewalnia znajduje sie w Dziale
Opieki nad Osobami Nietrzezwymi
przy ul. Rozrywka 1. Moze przyjac 20
0sOb. Bedzie czynna do kwietnia
2016 r. w godzinach od 20 do 8 rano.
Osoby korzystajace z ogrzewalni maja
zapewnione miejsce siedzace w ogrze-

ByC moze - za sprawag Rady Miasta Krakowa Lasek Mogilski zyska status
pozytku ekologicznego. Do 5 pazdziernika trwajg spoteczne konsultacje w tej
sprawie. Projekt uchwaty, a takze formularz konsultacji mozna znalez¢ na
stronie internetowej dialogspoleczny.krakow.pl

Jak czytamy w projekcie Rady Mia-
sta Krakowa - celem ochrony uzytku
jest zachowanie lasu wigzowo-jesiono-
wego stanowigcego siedlisko, ostoje
chronionych gatunkow zwierzat. Lasek
— uzytek zyskatby prawng ochrone. Na
terenach ,,uzytku ekologicznego” obo-
wigzuja bowiem zakazy niszczenia,
uszkadzania, wykonywania prac ziem-
nych trwale znieksztatcajacych uksztat-
towanie terenu, likwidowania, zasypy-
wania | przeksztatcania naturalnych
zbiornikow wodnych, starorzeczy oraz

16

obszaréw wodno-btotnych, zmiany
sposobu uzytkowania ziemi. Ochronag
objete sg tez zyjace na jego obszarze
dzikie zwierzeta.

W Mogile statusem uzytku objetych
bytoby 20,26 ha. Las Mogilski rozcia-
ga sie u ujscia rzeki Diubni. To pozo-
statoSC dawnej puszczy, dziS bedace]
przyktadem lasu tegowego. Rowniez
dzi$ jego zaletg jest jego malowniczy
Krajobraz, a przede wszystkim stary
drzewostan. Gtownie wigzy i deby. W
Sredniowieczu wchodzit on w skiad ro-

ratowe] Ewy Btasik, dr Zuzanny Kurtyki | generatowe] Kry-
styny Kwiatkowskiej; godz. 17.30 - spotkanie z Krzyszto-
fem Szczerskim; godz. 18.30 — koncert kabaretowy Jana Pie-
trzaka (Uwaga! Na koncert Jana Pietrzaka konieczna wcze-
Sniejsza rezerwacja telefoniczna 12 254 56 19, pozostate

wydarzenia wstep wolny). Spotkaniom towarzyszyt bedzie
Kiermasz ksigzek z rabatami do 70%.

wanym pomieszczeniu, mozliwos¢ ko-
rzystania z tazni, srodki czystosci, czy-
ste ubranie (w miare mozliwosci), go-
racg herbate, jeden ciepty positek oraz
dorazna opieke medyczna. Ogrzewalnia
przy ul. Rozrywki dziata od listopada
2009 roku. * (D

dowej posiadtosci biskupa Iwona Odro-
waza. W 1222 roku Odrowaz sprowa-
dzit do Mogity cystersow i obdarowat
ich dobrami ziemskimi, w tym m.in.
zachodnim fragmentem Puszczy Niepo-
fomickiej.

W latach siedemdziesigtych XX wie-
ku, w ramach planéw zagospodarowa-
nia przestrzennego, na terenie lasu po-
wycinano stare drzewa stanowiace za-
grozenie dla spacerowiczow i wybudo-
wano asfaltowe alejki, prébujac prze-
ksztatciC ten obszar w park miejski.
Laskiem opiekuje sie dzi$ Fundacja
Miejski Park i Ogrdéd Zoologiczny, a od
przysziego roku ma sie nim zajmowac
Zarzad Zieleni Miejskiej.

(1)

.Umiera

niedlatego aby przestac zyC. leczpoto

ZAKELADY POGRZEBOWE

Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z o.0.

- WWW.PUK.KRAKOW.PL

e ul. Reduty 1

DYZUR CALODOBOWY
ROWNIEZ W NIEDZIELE | SWIETA

e cm. Podgorze.

e ul. Rakowicka 35a,

e cm. Grebatow.

tel. 12/411-47-76. sob. 8.00-14.00

tel. 12/411-35-26
tel. 12/645-31-61 J

tel. 12/656-55-11

"tel. 12/411-45-02, Wszystkie punkty czyime od pen. do pt. od 7.30do 15.30

KOMPLEKSOWA OBStUGA POGRZEBOW

12/411-45-04

PAMIEC O

BEzg0TOWKOWE ROZUCZANIE POGRZEBOW

BLISKICH

| ZNAJOMYCH

Czytelnicy pytali nas, czy w ,,Glosie” istnieje mozliwosS¢ zamieszczania

iInformacji o rocznicowych mszach Sw.
blizsza rodzina wie, kiedy | gdzie ta

chcielibysmy takze, by wiedzieli o nigj

odprawianych za zmartych. - Naj-
Ka msza zostanie odprawiona, ale

sgsiedzl czy przyjaciele zmartego,

a nie wszystkich stac na zamowienie d

rogiego ogtoszenia w tej sprawie w

gazecie - przekonywali. By spetniCc oczekiwania Czytelnikow, zamiescimy
takie informacje bezptatnie. Trzeba tylko zgtosi¢ sie do redakcji.
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INFORI\/IATOR HANDLOWO- USLUGOWY

StUZBY MIEJSKIE LOKALNE

PogotOW|e Ratunkowe 999 (takze N. Huta).
Straz Pozarna 998, 646-01-10.

Policja 997. Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 61 52-
910, os. Ztotej Jesieni 11 C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.

Straz Miejska 12 688-22-30 (Oddz. 111 Nowa Huta).
Pogotowie gazowe 992.

Pogotowie dzwigowe 12 644-23-08.

Pogotowie c.0. 12 644-38-46.

Wodociggl 12 648-28-61.

Toksykologia 12 411 99-99.

Pogotowie ADREM (elektr., c.o0., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69,
643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 644-12-10.

Pogotowie elektryczne dla os. OSwiecenia 12 647-05-65 w dni
powszednie i 12 647-15-87 w dni Swiateczne.

Catodobowy telefon zaufania dla oséb z problemem alkoholo-
wym | ich rodzin 12 411-60-44.

G MEDYCYNA | ZDROWIE

v PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - o0s. Han
diowe 8, tel. 12 644-78-26, 12 640-50-90 lub 696-047-450: bada-
nia jamy brzusznej, tarczycy. Czynna: poniedziatek 12.00-16.00,
wtorck-pigtck 9.00-12.00.

v GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. KrzysztofIdee,
0s. Centrum A, bl. 3. Rejestracja: 12 357-36-12.

v KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE:
leczenie kanatowe, protetyka, implanty. Krakow, os. Stoneczne 11,
lokal U 1. Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-
19.00. www.bjb.ncl.pl.

v REHABILITACJA, masaz leczniczy, wizyty domowe.

Tel. 12 414-11-97.

v USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazow, os. Jagiellonskie
19, Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie z
tytu), tel. 647-86-50.

v RTV « TELEWIZORY « ANTENY - serwis profesjonalny
od 1985 r. Tel. 511-075-470.

OGLOSZENIA
DROBNE

< ANTEN montaz, naprawa tele-
wizorow u Klienta.

(12)640-00-42, 609-586-881.

= ANTENY montaz, naprawa TV-
-SAT. (12)645-19-13, 501-030-890.

= CYKLINOWANIE.

502-069-155.

e CZYSZCZENIE dywanow,
bezptatny dojazd.

v SERWIS RTV. 012 647-09-30, 0508-08-46-92.

v ZASTRAJKOWAL telewizor?

Dzwon 126454765, 6009988 32. )

v PRZECHOWALNIA ROWEROW (z mozliwoscig przcgla-
du) 1 OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.

v SALON FRYZJERSKI ,,Dorota” (damski, meski, dzieci).

Pl. Targowy ,,Piast”, paw. 26, 27. Tet. 12 681-33-77.

v OBUWIE - NAPRAWA. Os. Jagiellonskie 19, pawilon handlo-

wy (wejscie od tytu). Tel. 647-86-50.
v ZAKEAD ZEGARMISTRZOWSKO-SLUSARSKI. Naprawa

zegarkdw mechanicznych i elektronicznych, naprawa zegarow scien-
nych. Ostrzenie nozy, nozyczek, pit, fancuchow. Dorabianie kluczy
mieszkaniowych | samochodowych z immobilizerem. Plac targowy
Bienczyce, paw. 23. Tel. 510-949-066.

v NAPRAWA | SPRZEDAZ PARASOLI. Szkolnel4.

Tel. 644-98-11.

v ZAKLAD PIF.CZATKARSKO-GRAWERSKI, Adam Sroka,
przeniesiony z 0s. Niepodlegtosci do Borzecina 797A. Aktualny tel.
14 68-46-756, e-mail: zaklad@odznaki.pl

v ROWERY - sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, ko-
mis, malowanie ram.

FHU ,,Elmar", plac targowy PIAST, paw. 3,
502-73-00-87.

v ANTEN MONTAZ, naprawa telewizoréw wszystkich typow
u klienta. 12 640-00-41, 609-586-881.

'€ BIURA KSIEGOWO-PODATKOWE )

tel. 647-13-88, kom.

v BIURO RACHUNKOWE , ATINA”. ustugi podatkowo-ksie-
gowc. Boh. Wrzesnia 76. 648-01-89.

v SALDO - ustugi-ksiegowo podatkowe. Rozliczenia VAT-u bu-
dowlanego, zeznania roczne PIT-y. 12 641-07-59.

( POSREDNICTWA NIE ),

v FIRMA , GARRET” - licencje panstwowe, sprzedaz-kup-
no doméw, mieszkan. Kredyty. DH ,,Wanda”, ul. BroniewskKie-
go 1.

Tel. 12 642-59-10/11. www.garret.pl.

v ARKADOM - NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU-
CHOMOSCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje panstwowe.
Os. Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka.

Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

T lombard

(12)649-92-39. PSYCHOLOG:

= KOLDRY. Tet. 503-655-671.

« MYCIE okien. -

Tel. 513-587-700. * pSyChOterapla

« NAPRAWA telewizorow dZieCi mjfodziezy AMwtygodniuon~-~"J

wszystkich typow u klienta.

(12)640-00-42. 609-586-881.

« RTV - telewizory - anteny
— serwis profesjonalny od 1985 r.

511-075-470.

- SPRZEDAM dwa fotele.

784-906-675.

= SZKLARZ, oprawa obrazdow,
montaz luster, szyby zespolone.
Szkolne 30.

(12)644-27-07, 509-540-615.

= TAPICERSTWO - renowacja
mebli. 784-906-675.

- ZASTRAJKOWAL telewizor?
Dzwon (12)6454765, 600998832,
501932679.

OGLOSZENIA
DROBNE

Tel.

= poradnictwo
seksuologiczne.

696-620-705

VN umit. T /7erurvi

PONAD 250 BUTIKOW

WYBOR MODNEJ ODZIEZY | DODATKOW

BIURA TURYSTYCZNE

v BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkota Gorska,
al. Pokoju 82, 50! 568 948. www.szkolagorska-cerrotorre.pl

WYyjazdy polskie i zagraniczne, gorskie wyprawy, pilotaz | prze-
wodnictwo wycieczek, obozy i kursy wspinaczkowe, szkolenia,
kursy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkot, firm, klientow
Indywidualnych.

C USLUGI MOTORYZACYJNE )]

v FIRMA AUTO KOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku-
szynskiego 9B.

Tel 644-18-80. 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-17.00. Badania
techniczne pojazdow do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne): okreso-
we, zasilanych gazem, rejestrowanych PO raz pierwszy za granica,
powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli uktadow

jezdnych samochodow osobowych | busow oraz ich regulacja. Kom-

puterowy pomiar sprawnosci amortyzatorow, www.autokompu-
tcr.krakinfo.pl.

v AUTO CENTRUM BLASK, ul. Bulwarowa 33, myjnia recz-
na, tel. 644-89-06.

Czynna od pon. do sob. 8-18, niedziela 8-15.

Y Samoobstugowa myjnia reczna (7 dni w tygodniu, 8-23).

v Serwis | sprzedaz opon (tel. 680-53-10, pon.-sb., 8-18).

v Serwis klimatyzacji.

v AUTOMYJINIA. MYCIE RECZNE. Ul. Fatimska 6, tet.

644-72-39. Catodobowy parking.
v ZEOMOWANIE samochodow, wystawianie zaswiadczen,

transport. 12 681-01-41,0605-100-845.

v KWIACIARNIA ,,KALINA”, os. Centrum DI. czynna od
pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

Tel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamowienia z dostawgdo domu.
v KWIACIARNIA ,,CUPIDO”, pl. Targowy Bienczyce 6, tel.

641-46-35.

Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamowie-
nia na telefon. Dowo0z w obrebie Krakowa. Wience, wigzanki oko-
licznosciowe, bukiety.

PRACOWNIE Z+t OTNICZE 1

v WYROBY ZtOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.

Skup ztota i srebra. Upominki komunijne. Ceny producent®
Bienczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

lombard Pl

Pozyczki pod zastaw wszystkiego.
Chwildwki - pozyczki.
Skup ztota, bizuterii, zegarkow,
telefonow i wiele innych.
Skupujemy wszystko co ma wartosc.

tneda

WSUPER,

SPRZEDAZ DETALICZNA | HURTOWA

MOZLIWOSC NEGOCJACJI CEN

KRAKOWSKIE

MASZ ZADEUZONA NIERUCHOMOSC

ZADZWON 111-505 056 856

A ROZWIAZEMY TWOJ PROBLEM

23 pazdziernika 2015 r., nr 43 (1281)

GODZINY OTWARCIA
pn 900-19 00.

wt.-pt. 6.00-19.00,
sb.-nd. 6.00-16.00

Krakow, ul.
www.cht.net.pl

Krzywda 1
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Zdrowie

| uroda

PRODENT

0s. Niepodlegtosci 3 A

Tel. 681-33-22,
681 -34-80
czynne pon.-pt. 9-21,
sobota 9-15
¢ STOMATOLOGIA

- peiny zakres ustug
¢ PROTETYKA

— korony, mosty, protezy:

nylonowe 1 szkieletowe

NAPRAWA
PROTEZ
NA POCZEKANIU

¢ ORTODONCJA

- aparaty state,
aparaty ruchome

¢ CHIRURGIA

- petny zakres
ustug,
Implanty

¢ WYBIELANIE
ZEBOW

W 30 MINUT

Mleczne ABC, czyli witaminy I mineraty zawarte w mleku

ADLO W MLEKO WPADLO

NAbecadto w mleko wpadlo” - tak zaczynatby sie znany chyba wszystkim
wierszyk Tuwima, gdyby napisat go Kot Mieczystaw, bohater kampanii ,,Mam
kota na punkcie mleka”, a zarazem wielki fan mleka, ktory wie wszystko o
jego skiadzie i whasciwosciach. Lista korzysci ptynacych z regularnego siega-
nia po produkty nabiatowe jest tak diuga, jak alfabet, a najlepszym sposo-
bem na jej zapamietanie jest mleczny elementarz.

Zasobnos¢ w biatko, wapn, szereg
witamin i mikroelementow sprawia, ze
nabiat zaliczany jest do zywnosci o du-
zej gestosci odzywczej, czyli takiej,
ktorej nawet niewielka porcja dostarcza
wielu skfadnikow pokarmowych odpo-

biat zaliczany jest do zywnosci o0 duzej
gestosci odzyweczej, czyli takiej, ktorej
nawet niewielka porcja dostarcza wie-
lu sktadnikoéw pokarmowych odpowie-
dzialnych za sprawne dziatanie ludzkie-
go organizmu.

nerwowego, hormonalnego 1 funkcje
poznawcze. Przyczynia sie takze do
prawidtowego wzrostu dzieci.

K jak kosci. Szkielet dorostego czto-
wieka sktada sie z 206 kosci, ktore wraz
Z miesniami i Sciegnami tworza skom-
plikowana konstrukcje umozliwiajacg
wykonywanie ruchow. Mocne kosci to
zastuga diety bogatej w biatko, wapn |
witamine D.

L jak laktoza. To zawarty w mleku
cukier, ktory w procesie fermentacji jest

rozktadany przez bakterie. Powstaje

GJ"am kata na punkcie mieka..

wiedzialnych za sprawne dziatanie
ludzkiego organizmu: petnowartoscio-
wego biatka do budowy komorek i tka-
nek, wapnia wzmacniajacego Kosci |
zeby, a takze witamin i mikroelemen-
tow wspomagajacych rozwoj fizyczny
| umystowy. To jednak tylko niektore
korzysci ptynace ze spozywania mleka
| jego przetworow. Do wymienienia
wszystkich potrzeba... alfabetu? A oto
nasz mleczny alfabet, czyli mleko od a
do z:

A Jak awitaminoza. Jest to stan bra-
ku lub niedoboru witamin. Aby go
uniknac, nalezy dba¢ o odpowiednio
urozmaicong diete. Regularne sieganie
PO produkty nabiatowe to prosty spo-
SOb na zaopatrzenie organizmu w wita-
miny A 1 D oraz z grupy B.

B jak biatko, czyli budulec. Z bia-
lek zbudowana jest kazda komorka i
tkanka ludzkiego organizmu. Przyczy-
nia sie ono do wzrostu | utrzymania
masy miesniowej oraz odpowiada za
stan kosci.

C jak cynk. Ten mikroelement, w
ktory obfituja zwlaszcza sery pod-
puszczkowe, dostarczany organizmowi
w odpowiedniej ilosci sprawia, ze mo-
zemy cieszyc sie piekng skorg, mocny-
mi wiosami oraz paznokciami.

1) jak duza gestosC odzywcza. Za-
sobnos¢ w biatko, wapn, szereg wita-
min | mikroelementow sprawia, ze na-

A

1

wUwaMalll

PELNY ZAKRES USLUG
tel, 12/64148-08

E jak energia. Dobrze zbilansowana
dieta, uwzgledniajaca 3-4 porcje pro-
duktow nabiatowych dziennie, pokrywa
zapotrzebowanie organizmu na nie-
zbedne do jego funkcjonowania wita-
miny | mineraty, ale sprawia takze, ze
mamy wystarczajaco duzo energil na
codzienne aktywnosci.

F jak funkcje poznawcze. Jod i cynk,
ktorego zrédtem sg przetwory mleczne,
pomagaja w utrzymaniu prawidtowych
funkcji poznawczych.

G jak geniusz. Czy Nagroda Nobla,
przyznawana najgenialniejszym umy-
stom, moze mieC cos wspolnego z mle-
kiem? Okazuje sie, ze lak! Zwigzek ten
przesledzili szczegotowo badacze, do-
wodzac, ze kraje, w ktorych spozywa sie
duzo mleka, moga pochwali¢ sie naj-
wiekszg liczbg noblistow.

Il jak hormony. Zawarty w mieku
cynk pomaga w utrzymaniu odpowied-
niego poziomu testosteronu we krwi, a
jod jest potrzebny do prawidtowej pro-
dukcji hormonodw tarczycy.

| jak inteligencja. Witamina B2,
| jod odpowiadajg za prawidtowe funk-
cjonowanie ukiadu nerwowego oraz
przckaznictwo impulséw nerwowych, co
wptywa na prace mdzgu, a tym samym
na sprawny przebieg procesow umysto-
wych, takich jak myslenie, kojarzenie
czy pamiec.

J Jjak jod. Reguluje dziatanie uktadu

wMUINnw

KORONY, MOSTY, PROTEZY
EKSPRESOWE NAPRAWY

tel, 12/645-93-33

PRACOWNIA RENTGENOWSKA

O0s. Urocze 2
Wykonujemy zdjecia:

m* kKregostupa -* klatki piersiowej -* kostne, zebow
| panoramiczne zebow

Tel.

12 644-92-82

woweczas kwas mlekowy, dzieki czemu
fermentowane produkty mleczne, np.
kefir czy maslanke, mogg spozywac
osoby z nietolerancjg laktozy.

L jak tatwa przyswajalnosc. Sa ta-
kie pary sktadnikow pokarmowych,
ktore wzajemnie utatwiajg swoje przy-
swajanie. W przypadku nabiatu obecny
w nim ttuszcz wptywa na lepsza przy-
swajalnosc witamin A i D, zas dzieki
witaminie D fatwie] przyswajany jest
wapn.

M jak miesnie. Ruch, panowanie nad
ciatem, a takze wyprostowana postawa
to zastuga miesni. Do ich rozwoju i
prawidtowego dziatania niezbedne sg
biatko oraz wapn.

N jak nerwy. Zawarty w produktach
mlecznych jod oraz witaminy B2 i1 B12
pomagaja w prawidtowym funkcjono-
waniu ukfadu nerwowego, zas wapn
wspomaga przekazniclwo nerwowe.

O jak odpornosc. Najogolniej méwiac
jest to zdolnoSc organizmu do ochrony
przed dziataniem niekorzystnych czyn-
nikow. Gdy spada, tatwo tapiemy infek-
cje i dtuzej sie z nich leczymy. Za wspo-
maganie uktadu odpornosciowego orga-
nizmu odpowiadajg niektore witaminy
| mikroelementy zawarte w mleku: wi-
tamina A,B)2, D oraz cynk.

P jak przetwory mileczne. To duza
rodzina produktow spozywczych, do
ktorych wytworzenia zostato wykorzy-

stane mleko. Zaliczamy do niej jogur-
ty, kefiry, maslanki, sery zoOtte i sery
twarogowe. Zawierajg one te same cen-
ne skiadniki odzywcze, witaminy | mi-
kroelementy co mleko. Spozywane za-
miennie z mlekiem, sSwietnie urozmaica-
ja diete.

R jak ryboflawina, czyli witamina
B2. Reguluje prace uktadu nerwowego
oraz funkcjonowanie uktadu odporno-
sciowego, mozna wiec rzec, ze wspie-
ra organizm w walce ze stresem
| drobnoustrojami chorobotworczymi.
Oproécz tego pozytywnie wptywa na
wzrok, a z dobrym wzrokiem mozna
zobaczy¢ nawet Droge Mleczna!

S jak skora. Obecne w mleku wita-
miny A | B2 oraz cynk 1 jod stuzg uro-
dzie, pomagajac dbac o skore.

T jak trzy porcje. W trzech szklan-
kach mleka kryje sie 800 mg wapnia,
czyli doktadnie tyle, ile kazdego dnia
powinny otrzymac dzieci w wieku 7-9
lat. Jedng szklanke mleka wiecej powin-
ny wypijaC nastolatki, ktore potrzebu-
ja az 1300 mg wapnia na dobe.

U jak uczucje zmeczenia. Ten stan
pojawia sie wskutek wzmozonego wy-
sitku, zarowno fizycznego, jak i umy-
stowego. Czesto jego przyczynajest tez
niedobdr witamin B2 i B12. Obie wi-
taminy, ktorych dobrym zrodiem jest
m.in. nabiat, odpowiadajg za prawidtowg
prace uktadu nerwowego, przyczyniajac
sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia
| Znuzenia.

W jak wapn. Niewiele 0sdb wie, zc
w ciele dorostego cztowieka znajduje sie
przecietnie az kilogram tego pierwiastkal
Jest on niezbedny do prawidtowego
przebiegu szeregu procesow: krzepniecia
krwi, funkcjonowania miesni oraz tra-
wienia. Mocne kosci | zeby to takze
zastuga wapnia. Jedna szklanka mleka
dostarcza blisko 300 mg tatwo przyswa-
jalnego wapnia. Moga ja zastgpiC dwa
cienkie plasterki sera zotego czy kubek
jogurtu.

Z Jak zeby. Aby jak najrzadziej od-
wiedzacC dentyste, za to olSniewac usmie-
chem na co dzien, warto spozywac pro-
dukty bogate w wapn i witamine D,
ktore odpowiadajg za dobry stan zebow.
Do takich naleza m.in. mleko | jego
przetwory.

(paf)

STOMATOLOGIA
ESTETYCZNA
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65-lecie Zespotu Szkdt Ekonomicznych Nr 2 w Krakowie im. Ignacego Daszynskiego

NOWOCZESNA SZKOL?

Ma tyle lat co Nowa Huta. Zespot Szkot Ekonomicznych Nr 2 - szkota nie-

rozerwalnie zwigzana z dzielnicg; swiadek jej rozwoju, zycia spotecznego |
kulturalnego. Na osiedlu Spoétdzielczy m, pod nr 6 jest juz od 40 lat, stata sie
waznym miejscem na mapie Nowej Huty.

Cofnijmy sie jednak na chwile do
Kroniki Szkoty. Poczatek dato szkole
utworzone w roku szkolnym 1950/1951
Liceum Statystyczne, mieszczace sie W
budynku Liceum Administracyjno-Go-
spodarczego, przy ulicy Kapucynskiej 2
w Krakowie. Liceum Statystyczne prze-
ksztatcito sie w Technikum Statystyczne,
ktore w latach 1953/1954 posiadatojuz
8 klas o 4-letnim cyklu nauczania. W
swoj historii szkota kilkakrotnie zmie-
niata siedzibe. Do Nowej Huty zawitata
na osiedle Szkolne w roku 1957, po 10
latach przeniesiono jg na osiedle Kali-
nowe, zas stamtad, w roku szkolnym
1975/1976 pod obecny adres, na osie-
dle Spotdzielcze 6.

Juz wowczas, decyzja kuratora oSwiaty
przeksztatcona zostata w Zespot Szkot
Ekonomicznych Nr 2, w skiad ktorego
obok Technikum Ekonomicznego | Za-
sadniczej Szkoty Handlowe] weszty
oddziaty Wydziatu dla Pracujacych, na
ktorych zdobywano srednic wyksztatce-
nie po szkole zasadniczej.

Pierwszy zespot kierowniczy ZSE Nr
2 pracowat w skiadzie: Tomasz Majew-
ski — dyrektor, Maria Seniuta — wice-
dyrektor, Sylwester Stanistawski — wi-
cedyrektor, Anna Gomoliszcwska - Kie-
rownik wydziatu liceum | PZS, Wiktor
Matczyk - kierownik wydziatu ZSH,
Wiadystawa Pilawa - kierownik wydzia-
tu dla pracujacych.

Szkota dziatajaca w centrum dzielni-
cy rozwijata sie liczebnie, uczestniczac
aktywnie w zyciu Nowej Huty. Ucznio-
wie petnili opieke nad dziecmi z Domu
Dziecka i osiedlowym Klubem Senio-
ra. W 1978 r. w konkursie ,,Otwartych
Szkotr’ zdobywa nagrode Ministra
Oswiaty.

Nawigzuje pierwsze kontakty zagra-
niczne ze Szkotami Ekonomicznymi w
Butgarii 1 na Wegrzech, a od roku 1989
ze szkotg we Lwowie. Z biegiem lat
pozyskuje nowych partneréw: Szkote w
Mainburgu, Bawarii, w Struer w Danil,
w Tiimitz w Austrii oraz stowackim
Svitic. Ta wspotpraca trwa do dzis.
Zaowocowata wieloma naukowymi pro-
jektami i trwatg przyjaznig uczniow' |
nauczycieli.

W roku 1986 dyrektor Tomasz Majew-
ski podpisuje umowe z Akademig Eko-
nomiczna, ktdra obejmuje szkote patro-
natem naukowym. Dzieki niemu nauczy-
ciele majg biezacy dostep do osiggniec
nauk ekonomicznych, a pracownicy
uczelni oraz rektor 1 prorektorzy sg
czestymi gos¢mi szkoty. Wielu absol-
wentow wybiera studia w Uniwersyte-
cie Ekonomicznym, w ktory przeksztat-
cita sie akademia.

Wielce znaczacym w historii szkoty
jest rok 1987. Szkota swietuje jubileusz
35-Iccia 1 otrzymuje imie wybitnego
Polaka - Ignacego Daszynskiego. W
tymze jubileuszowym roku szkota w
uznaniu dla wynikow pracy dydaktycz-
nej | wychowaweczej zostaje przyjeta do
Klubu Przodujacych Szkot Krajowego
Komitetu Pomocy Szkole.

Kiedy w roku 1990, po 45-lalach pracy
pedagogicznej odchodzi na emeryture
dyrektor Tomasz Majewski, ster rzagdow
w ekonomiku obejmuje Anna Gomoli-
szewska, za$ jej zastepcami zostaja. dr
Ewa Dziewonska, Tadeusz Krzyzak,
Wiktor Matczyk, Urszula Skotarczyk.
Kierownikiem szkolenia praktycznego s3
kolejno: Grazyna Sicwiorek, Halina
Niemiec, Danuta Waleijan. Matgorzata
Szpar.

Przetomowe wydarzenia ustrojowo-

gospodarcze stawiajg przed szkotg nowe
zadania - dostosowanie programow
nauczania do sytuacji spoteczno-ekono-
micznej | nowych realiow gospodar-
czych. Nauczyciele przedmiotow' zawo-
dowych, modernizujg stare programy,
sami opracowujg materiaty dydaktycz-
ne. Szkota przystepuje do Ogolnopol-

skiego Klubu Szkét Handlowych. Po-
zyskuje do pomocy wiascicieli nowych
firm, organizuje dla nich doskonalenie
zawodowe.

Dzieki rzetelnej pracy uczniow, inspi-
racji 1 opiece nauczycieli ZSE nr 2
odnosi wiele sukcesow, miedzy innymi
wysokie miejsce w ogolnopolskim kon-
kursie ze znajomosci matego rocznika
statystycznego, w olimpiadzie wiedzy
ekonomicznej, w ogolnopolskim turnieju
wiedzy | umiejetnosci handlowo-mcnc-
dzerskich. Za biznesplan spotdzielni
uczniowskiej ,,Rockefeller” otrzymuje Il
nagrode w ogolnopolskim konkursie
»,Moja szkota — szkota przedsiebiorczo-
sci”.

W roku 2000/2001 szkota obchodzi
jubileusz 50-lecia istnienia. Ponad 80
proc, absolwentdéw podejmuje studia w
wyzszych uczelniach, najwiecej w Aka-
demii Ekonomicznej. Preznie dziata
szkolny klub europejski ,,Elita”, 10
uczniow wstepuje do Miodziezowego
Parlamentu Europejskiego. Uczestniczy
w projekcie jezykowym Unii Europej-
skiej ,,Socrates Comenius”, zas interne-
towa strona szkoty zostaje wyrozniona
w konkursie zorganizowanym przez
British Council. Szkota podpisuje umo-
we 0 objeciu jej patronatem przez
Lwowski Instytut Bankowosci. Ojciec
Swiety Jan Pawet 11 obdarza szkote w
roku jubileuszowym swym btogosta-
wienstwem.

W roku szkolnym 2003/2004 jako
jedyna szkota w Krakowie bierzemy
udziat w programie unijnym ,,L.eonar-
do Da Vinci”, polegajacym na stworze-
niu kompendium wiedzy na temat uwa-
runkowan finansowych, biznesowych |
kulturowych w poszczegolnych krajach
Unii Europejskiej. Nad projektem pra-
cuje 14 naszych nauczycieli, wraz z
nauczycielami i placowkami dydaktycz-
nymi z Wegier, Holandii, Francji |
Szwecji.

Szkota nadal modernizuje sie. W 55
roku jej istnienia, w ZSE Nr 2 w 37
oddziatach uczy sie ponad 1200 uczniow
| stuchaczy.

| tak, nie wiedzieC kiedy mija rok za
rokiem. W roku szkolnym 2008/2009,
00 kilkudziesieciu latach zastuzonej
oracy dydaktycznej i kierowania szko-
g odchodzi na emeryture dyrektor Anna
Gomoliszcwska. Stanowisko dyrektora
obejmuje Danuta Walerjan. W sktad
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kadry kierowniczej wchodzg wicedyrek-
torowie Urszula Skotarczyk 1 mgr Da-
nuta Okreglicka. Kicrownikcm szkole-
nia praktycznego jest nadal Matgorza-
ta Szpar.

Szkota organizuje Prezentacje Nowo-
huckich Szkot Ponadgimnazjalnych,
ktorymi inauguruje obchody 60-Iccia
Nowej Huty. Imprezie towarzyszyty
obchody Swiatowego Tygodnia Przed-
siebiorczosci, podczas ktorych szkota
organizowata cykl prelekcji i wyktadow
,Blznes przy tablicy”.

Obchodom 60-lecia Nowej Huty towa-
rzyszyto wiele ciekawych imprez zor-
ganizowanych przez uczniéw i nauczy-
cieli wychowania fizycznego. Zorgani-
zowano Bieg Samorzadowy, bieg ,,Cra-
covia Interrun” oraz Spartakiade ,,Eko-
nomik na Lodzie” i ,,Sztafete Radosci”
Z udziatem miodziezy ze Stowacji. W
czasle uroczystego finatu sztafety pod
Urzedem Miasta Krakowa nastgpito
symboliczne wypuszczenie 60 balonow
na 60-lecie Nowe] Huty

Dyrektor Danuta Waleiljan sprawowata
wiadze w szkole przez 5 lat, do roku
2013. W tym czasie wzbogacita sie baza
dydaktyczna szkoty - zakupiono tabli-
ce interaktywne, rzutniki multimedial-
ne, laptopy, wykorzystywane gtownie do
nauki jezykow obcych. Poszerzona zo-
stata oferta edukacyjna szkoty - ksztat-
cimy w nowych zawodach: technik lo-
gistyk. technik obstugi turystycznej oraz
technik hotelarstwa.

W roku szkolnym 2009/2010 ponow-
nie zorganizowano ,,Prezentacje Nowo-
huckich Szkot Ponadgimnazjalnych”.
Goszczono wystawcow z 9 szkot zawo-
dowych oraz 5 liceow ogolnoksztatca-
cych z Nowej Huty i zaprzyjaznionych
szkot ekonomicznych z innych dzielnic.
Celem prezentacji byta pomoc uczniom
gimnazjow w zaplanowaniu przysztosci
edukacyjnej i1 trafnego wyboru nowej
szkoty. W programie znalazty sie dodat-
kowe atrakcje: m.in. pokazy udzielania
plerwszej pomocy, degustacja zdrowej
Zywnosci, prezentacja wykorzystania
tablic multimedialnych. Ze wzgledu na
duze zainteresowanie targami, zapisaty
sie one na state w kalendarzu imprez
szkolnych. W biezacym roku szkolnym

25 lutego 2016 r. szkota bedzie ich
organizatorem juz po raz osmy.

Rok 2010 jest dla Szkoty niezmiernie
wazny, takze z powodu przyznania przez
Fundacje Mitodziezowej Przedsiebior-
czosci Certyfikatu Jakosci ,,Szkota
Przedsiebiorczosci”. Swiadczy on o
ksztattowaniu kultury przedsiebiorczo-
sci wsrod miodziezy oraz o propagowa-
niu edukacji ekonomicznej uczniow jako
waznego wskaznika jakosci pracy szko-
*

W roku szkolnym 2010/2011 szkota
moze pochwali¢ sie takze kolejnym
sukcesem sportowym - reprezentacja
szkoty w siatkowce dziewczat, trenowa-
na przez Krystyne Nowakowska zajeta

I miejsce w Il Lidze Szkolnej. Z kolei
przedstawiciele siegajacej wciaz po
nowe laury Spotdzielni UczniowskKiej
,Rockefeller”, nad ktorg opieke sprawu-
je Elzbieta Mazur, zostali zaproszeni do
Pragi na obrady CECOP (Europejskie-
go Zwiazku Spotdzielni Pracy). Byli tam
obecni przedstawiciele Spotdzielczosci
Pracy z 11 krajow europejskich.

Spotdzielnia ,,Rockefeller” zajmuje
rowniez Il miejsce w Ogolnopolskim
Konkursie na Najlepiej Pracujaca Spot-
dzielnie Uczniowska. Zostaje cztonkiem
zbiorowym Handlowej Spotdzielni Ju-
bilat w Krakowie.

W roku szkolnym 2011/2012 szczegol-
nie intensywnie rozwijata sie wspoétpraca
ekonomika ze szkotami zagranicznymi.
W Krakowie goszczono 16-0sobowg
grupe mitodziezy ze szkoty partnerskiej
w Mainburgu. Mtodziez pracowata nad
projektem jezykowym na temat zwycza-
jow i tradycji w Matopolsce i Bawarii.
Realizowany byt takze program wymia-
ny szkolnej ze szkotg partnerska w Svit,
na Stowacji. Po raz piaty przebywata w
Krakowie grupa uczniéw z Dclton Col-
lege z Holandii zas austriacka firma
transportowa LKW WALTER, zaprezen-
towata mozliwosci odbycia praktykKi
zawodowe] 1 podjecia pracy w tejze fir-
mie dla technika logistyka.

W ramach programu Entcr Your Fu-
ture, pod patronatem Ministerstwa Edu-
kacji Narodowej na lekcjach jezyka
angielskiego odbyty sie warsztaty z
zakresu globalnej edukacji rozwojowej
uprawniajace komunikacje interpersonal-

ng, prowadzone przez studentéw z Bra-
zylit, Turcji 1 Chin.

W roku szkolnym 2013/2014 doszto
do kolejnych zmian w kierownictwie
szkoty. Stanowisko dyrektora obejmu-
je Dariusz Btadek. W sktad kadry kie-
rowniczej wchodzg takze: inz. Danuta
Gorska. Andrzej Sniadowski. Matgorza-
ta Szpar. W' trosce o rozwo0j szkoty
otwarto nowe Kierunki ksztatcenia.
Obecnie szkota ksztatci w zawodach:
technik ekonomista, technik logistyk,
technik hotelarstwa, technik obstugi
turystycznej, technik handlowiec. Jest
szkotg aktywna | przodujaca. Tylko w
roku szkolnym 2014/2015 moze po-
chwaliC sie nastepujacymi osiggniecia-
mi uczniow: VIl Ogodlnopolska Olim-
piada Logistyczna: Krzysztof Jurak
(4TL) - finalista etapu centralnego olim-
piady (opiekun Elzbieta Opiota); i
Olimpiada Wiedzy o Bankach: Roksa-
na Swiezy, Matgorzata Mendel (3TA) -
finalistki etapu centralnego olimpiady
(opiekun Lucyna Zabkiewicz); XX
Turniej Wiedzy i Umiejetnosci Handlo-
wo-Menadzerskich: Dariusz Platek
(3TA) - finalista etapu centralnego tur-
nieju (opiekun Jolanta Lachowicz);
X111 Ogolnopolski Konkurs z Zakresu
Rachunkowosci: Agnieszka Budzyn -
laureatka etapu ogolnopolskiego konkur-
su - IV miejsce w Polsce (opiekun
lwona Zurowska);  Konkurs Wiedzy
z Rachunkowosci Jednostek Gospodar-
czych: — Agnieszka Budzyn (4TB) - |
miejsce w Matopolsce — Karolina Dwo-
rak (4TB) - Il miejsce w Matopolsce
— druzynowo - Agnieszka Budzyn,
Karolina Dworak. Sylwia Kralka (4TB)
—1 miejsce w Matopolsce (opiekun mgr
lwona Zurowska);  XVI Miedzynaro-
dowy Konkurs Matematyczny ,,Eukli-
des”: Grzegorz Kusak (3TL) - 9 miej-
sce W Polsce (opiekun Teresa Chrza-
nowska);  Ogolnopolski Konkurs na
Najlepiej Pracujgca Spotdzielnie
Uczniowskg w Kraju o Puchar Krajo-
wej] Rady Spotdzielczej i wyroznienie
dla Spoétdzielni Uczniowskiej ,,Rocke-
feller” (opiekun Elzbieta Mazur, Lucyna
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Zabkiewicz); | Liga Amatorska Pi-
Ki Siatkowej - chiopcy: 1 miejsce w
Krakowie — uzyskanie tytutu ,,Mistrz
Krakowa” (opiekun Adam Gradek);

| Liga Amatorska Pitki Siatkowej -
dziewczeta: 111 miejsce w Krakowie
(opiekun Barbara Rab); Konkurs
,oZkota Promujgca Zalecenia Europej-
skiego Kodeksu Walki z Rakiem™: Il
miejsce w Matopolsce (Jolanta Lacho-
Wicz).

Z okazji Jubileuszu Szkoty jeszcze raz
moze sie pochwali¢ dziatalnoscig Zespo-
tu Wokalnego Ekonomik Super Stars
| tym razem wystep zespotu uswiet-
ni gale jubileuszowa, ktora odbywa
sie 22 pazdziernika br. Zespot powstat
w szkole w 2011 roku i poszerzyt kul-
turalng oferte dla naszych uczniow. Dzis
zespot liczy 35 cztonkow, wsrdd ktorych
sgq rowniez absolwenci. Dziatalnosc
zespotu juz dawno wykroczyta poza
mury szkolne. W roku ubiegtym kon-
certowat na krakowskim Rynku, podczas
uroczystego spotkania optatkowego
Prezydenta Miasta prof. Jacka Maj-
chrowskiego z mieszkancami Krakowa.
Wspolnie z kabaretem Loch Camelot dat
koncert Spiewania koled. Uczestniczyt
w Miedzynarodowym Dniu Jazzu orga-
nizowanym przez Stowarzyszenie Edu-

kacyjno-Artystyczne Jazzowy Krakow.
Szczegolnym i bardzo wyjatkowym dIT

cztonkow zespotu przezyciem byito
wspolne koledowanie z podopiecznymi
Hospicjum sw. tazarza w Krakowie.
Proby i wystepy to ich wspoélna pasja,
Ktora owocuje przyjaznia trwajaca dtugo
po ukonczeniu szkoty.

Zespot od momentu powstania prowa-
dzi Magdalena Mazurkiewicz, nauczy-
cielka historii, rowniez absolwentka
szkoty.

Nie sposob nie wspomnie¢ o Zespo-
le Tanecznym Cheerleaders Sweet
Hearts. Powstat w roku 2014, a jego”
opiekunka jest Dagmara Kaminska”
nauczycielkajezyka angielskiego. Obec-
nie zespot liczy 13 wyjatkowo utalen-
towanych. uSmiechnietych dziewczat,
ktore intensywnie trenuja, by nastepnie
uswietniacC szkolne uroczystosci. Cheer-
leadcrki wystepowaty miedzy innymi na
Prezentacjach Nowohuckich Szkét Po-
nadgimnazjalnych. na targach szkolnych
| imprezach sportowych gtownie pod-
czas meczow koszykowki i siatkOwki.
Obecnie dopinguja druzynie futbolu
amerykanskiego TIGERS KRAKOW.

Dzieki pracy dyrekcji, nauczycieli,
Inwencji uczniow | opiece rodzicow
szkota uczy nowoczesnie, stwarza wa-
runki do wszechstronnego rozwoju 0so-
bowosci mtodych ludzi, tworzy klimag"
Zrozumienia 1 wzajemnej zyczliwosci.
Jest najwieksza szkotg techniczng w
Krakowie ksztatcaca w obszarze admi-
nistracyjno-ustugowym. Technikum
Ekonomiczno-Handlowe Nr 5 w ZSE
Nr 2 jest najwiekszym technikum w No-
wej Hucie. W tym roku szkote wybra-
to 230 nowych ucznidw, ktorzy ksztatca
sie w osmiu oddziatach, w pieciu atrak-
cyjnych zawodach.

W ubiegtym roku szkolnym szkota
osiggneta bardzo dobre wyniki, w no-
wej formule egzaminow zawodowych,
znacznie przekraczajace srednig krajo-
wa i srednig OKE w Krakowie.

Systematycznej modernizacji, dzieki
srodkom Urzedu Miasta Krakowa, spon-
sorow i rodzicow ulega infrastruktura i
wyposazenie szkoty. Jubilatka jest wn”-
szkotg nowoczesng na miare XXI wie-
ku. ZostaC uczniem tej szkoty, to za-
szczyt | duza zyciowa szansa.

Przygotowat do druku (MP)
Fot. autoc
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Zaufaj gwiazdom, zwiaszcza tym, ktore Ci sprzyjaja

BARAN (21 111-20 1V). Podener-
wowanie | nawat pracy ostabity
Twoje zdrowie. Koniecznie wiec
musisz skupic sie tylko nad najwaz-
niejszymi zadaniami, reszte odtoz na
lepsze czasy. Spokojnie przyjmij, ze
,,CO sie odwlecze, to nie uciecze”.

BYK (21 1VV-20 V). Dobry tydzien
przed Toba, wypetniony bardzo sym-
patycznymi spotkaniami, przyjaciel-
skimi pogawedkami, z ktorych row-
noczesnie moze sie wyltonic jakies
wspolne przedsiewziecie. Po prostu
docenisz ,,swoj maty swiat”.

BLIZNIETA (21 V-21 VI). W
najblizszych dniach Twoje plany
wyjazdowe, pobliska wycieczka, czy
nawet jakas powazniejsza eskapada
nabiorg barw, stang sie catkiem re-

alne. Bedzie to dosSC ciekawy punkt
w trakcie szarych dni tegorocznej
jesieni.

RAK (22 VI-22 VI1). Najwazniej-
sze dla Ciebie beda teraz przygoto-
wania przedswiateczne. Skupisz sie
na tej sprawie.wszystko inne traktu-
jac drugorzednie. Chcesz dzien
Wszystkich Swietych spedzi¢ rodzin-
nie, czeka Cie zapewne daleka pod-
roz.

LEW (23 YI1I-22 VIII). Nie in-
teresujg Cie teraz jakie$ wieksze im-
prezy, kolezenskie spotkania. Naj-
chetniej spedzac bedziesz czas przy
ciekawej lekturze, filizance dobrej
Kawy 1 w ,,rozmowie” samego Z
soba. Najblizsze dni, to gtdwnie czas
refleksji.

CUKINIA | TORTELINI

Sktadniki: | opakowanie sosu
pomidorowego, mozzarella. 50
ml Smietanki 12%, | opako-
wanie tortelini, 300 g kietbasy,

2 cebule, 2 zabki czosnku, 1 cu-

PANNA (23 \ 111-22 1X). W chwi-
lach wolnych bedziesz mogt przemy-
SleC ostatnie wydarzenia. Niewatpli-
wie nie warto stwarzaC problemow
tam, gdzie ich byC nie powinno.
Skupisz sie teraz przede wszystkim
na waznych obowigzkach rodzinnych.

WAGA (23 1X-22 X). Wiele ser-
ca okaza Ci osoby najblizsze, co
bedzie miato znakomity wptyw row-
niez na Twoje zdrowie. Doskonale
poczujesz sie w takim rodzinnym
clepetku I docenisz to, co dzieje sie
przede wszystkim w Twoim otocze-
niu.

SKORPION (23 X-21 XIl). Jestes
w doskonatej kondycji I nie zamie-
rzasz niczego zmieniaC w swoich
planach zawodowych. Tak zdetermi-
nowany, wczesniej czy pdzniej 0sig-
gniesz to, na czym Ci zalezy, mimo
Ze po drodze masz wielu oponentow.

STRZELEC (22 XI1-21 XIll). Przy
rozwigzywaniu wiekszosci codzien-
nych probleméw skorzystasz z rady
pan. Beda to na tyle skuteczne pod-

powiedzi, ze w znacznie Szerszym
zakresie bedziesz sie odwotywac do
,damskiego” punktu widzenia.
KOZIOROZEC (22 XI11-19 1).
Od czasu do czasu dopada i Ciebie
jesienna nostalgia. Lubisz zreszta te
WYycIszone wieczory ze wspomnienia-
mi z minionych, wielce aktywnych
dni, chocby ostatniego lata. To do-
bry czas na odSwiezenie staiych zna-

jomosci.

WODNIK (20 I-l1« II). Jestes
niepoprawnym marzycielem, co zu-
petnie nie przeszkadza Ci w skutecz-
nej realizacji catkiem realnych pla-
now. Zreszta, jak wiesz wielkie rze-
czy czesto rodzity sie nieoczekiwa-
nie w efekcie dalekosieznych marzen.

RYBY (19 11-20 I1l). Czujcsz sie
samotny, pomimo ze doSC czesto
orzebywasz w ttumie. To laki stan
orzejsciowy, i to na wiasne zyczenie,
0o Swiadomie zamykasz sie, izolu-

jesz od otoczenia. Ale koledzy nie

pozwolg Ci na dtuzsza izolacje.
SAMANTA

czajacej pienigdze szybko 1| pod wskazany adres

Sedzia pyta Swiadka;

- Widziat pan, jak obcy cztowiek uderzyt pan-
skg tesciowa. Dlaczego nie ruszyt pan z pomo-
cq?

- Alez wysoki sadzie? We dwaoch bic starsza
kobiete?, J;

Na budowie robotnik taszczy na plecach dwa
worki cementu. Spotyka go szef i pyta:
-Nie lepiej bytoby na taczce?

Na to budowlaniec: |

- Moze i lepiej, ale kotko troche w plecy gnie-

W restauracji:

- Poprosze pieczen z zajaca. Tylko zeby mi w
niej srutu nie byito!

Na to kelner:

- Ma pan szczescie, dzisiaj przywiezli jedne-
go, ktory podciat sobie zyty...

Policyjny patrol na interwencji taczy sie z ko-
misariatem:”,

— Przyslijcic ekipe z kryminalnego, mamy za-
bojstwo...

— Szczegoty?

— Ofiara to mezczyzna, lat 30, matka kilkana-
Scie razy dzgneta go kuchennym nozem za to,
ze wszedt na mokrg, Swiezo umytg podtoge.
— Aresztowaliscie jg?

— Nie, podtoga jeszcze mokra.

Byly student zwierza sie koledze: Smiali sie,
gdy poszediem na politologie. Mowili, ze to
bez zadnej przyszitosci, ze nie znajde pracy.
Teraz to ja sie Smieje, gdy naktadam im mniej
frytek lub pluje do sosu.

zdecydowali sie

Kinia, 220 g kukurydzy konserwoweyj.

Sos przygotuj wg przepisu na opakowaniu. Tortelini ugo-
tuj wg wskazowek na opakowaniu. Kietbase, cebule, czo-
snek i1 cukinie pokroj w kostke. Rozgrzej olej, podsmaz
Kietbase, dodaj cebule i czosnek, przesmaz, dodaj cukinie
| dus razem do miekkosci cukinii. Sos wymieszaj z wodg i
Smietanka, zagotuj i potacz z zawartoscig patelni. Dodaj od-

saczong kukurydze i pierozki tortelini.

Sentencja tygodnia

Badz wierny sobie, a nie bedziesz nie-

wierny innym.

Francis Bacon

Akta sprawy.

le W pozyczce?

Jesienig jak zawsze rozpoczyna sie swoista ofensywa przeroz-
nych firm oferujgcych mate lub wieksze pozyczki. Zalew li-
chwiarskich propozycji jest porazajacy. Niestety, rosnie grupa
tych, ktorzy decyduja sie na kredyt, nie za bardzo zastanawia-
jac siejak go sptacic lub jakie bedg rzeczywiste kosztyjego wzie-
cia. Panstwo T. tak zrobili i gdyby nie fachowa prawna walka
Z parabankiem, zapewne caty ich majatek poszediby na sptate
dtugow.

W Polsce miedzywojennej oprocentowanie pozyczki powyzej 10%
okreslanojako lichwiarstwo. Teraz koszt)' takich pozyczek nierzad-
ko przekraczajg ustawowe 24 proc. | co ciekawsze, nie brakuje
takich, ktorzy sie decyduja na takie nieuczciwe pienigdze, stwier-
dzajac, ze mimo sporych sptatjakos to bedzie. Niestety, to ,,jakos "
Zmienia sie wpowazny egzystencjalny problem i dotyka ludzi bied-
nych. starszych i schorowanych. A wierzyciele nie znajg litosci.

Matzenstwo 80-latkdw planujac remont mieszkania uznato, ze nie
bedag pozbywac sie skromnych oszczednosci, a wezma pozyczke.
Tym bardziej, ze oprocz prac budowlanych chcieli dokona¢ wymia-
ny okien. 1 nie mogac specjalnie liczy¢ na kredyt z normalnego
banku - widzgc reklamejednej z instytucji parabankowych dostar-

na to rozwigzanie. Nie robigc specjalnie wczesSniej rozeznania, ani
nie sprawdzajac licznych innych ofert. Rzeczywiscie, wystarczyty
dokumenty, odcinki emerytur i panstwo T. dostali ponad 30 tys. zi.

Przez pierwsze dwa miesigce nikt z nich nie zajmowat sie sptata
dtugu, bowiem pozyczkodawca w ramach promocji ich nie wyma-
gat. Gdyjednak przyszto zaptacic pierwsza realng rate okazato sie.
Ze wynosi ona nie 500 ztjak twierdzita finansowa doradczyni, ale
ponad 900 zt. Z kosztami obstugi kredytu. A to oznaczato powaz-
ny uszczerbek dla ich dochodu. Oboje, bowiem dostawali tgcznie
niespetna 2200 zt emerytury, a to starczato ledwo na leki I utrzy-
manie. \ , '

Gdy o problemach starszego matzenstwa dowiedziat sie ich syn-
prawnik, natychmiast zapoznat sie z podpisang umowa majaca
wybitnie lichwiarski charakter, 1 zawierajaca bardzo pokretne in-
formacje przekazane w nader niejasny sposob. Chocby tg dotycza-
cg realnej kwoty sptaty. Mezczyzna prowadzacy swoje biuro prawne
| doradcze przygotowat rodzicom pismo wypowiedzenia umowy,
zarzucajac parabankowi szereg prawnych uchybien. Jak sie spo-
dziewat, firma odmowita, zastraszajac staruszkow. Syn tym razem
angazujac adwokata i specjaliste od finansow zamowit zrobienie
ekspertyzy na temat umowy I oferty’ pozyczkodawcy oraz zapowie-
dziat ztozenie jej z pozwem w prokuraturze.

Poniewaz argumenty byly dos¢ bezsporne, afirma Swiadczaca
ustugi finansowe miata juz kilka spraw sadowych o lichwiarskie
potyczki, nagle zmienita taktyke - anulujac pozyczke. Nie przewi-
dziata tylko, ze ta decyzja spowoduje szybko reakcje innych jej
klientdw czujacych sie oszukanymi. | oby teraz poszta ,,z torbami”
- bo zerowanie na najubozszych i nieswiadomych, to najobrzydliw-
sza rzecz z dtugiej listy krzywdzenia innych. (mar)

v—

°/\resie
5/Stosunku roczna 00
Oddziat w Krakowie, I I I I I
ul. Dunajewskiego 7, SpokSekzy”
Filia os. Na Skarpie 35 "SKS

Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania dla reprezentatywnego przyktadu
wynosi 20,55% przy nastepujgcych zatozeniach: catkowita kwota kredytu 3000,00 zt,
sptacana w 12 miesiecznych ratach kapltatowo-odsetkowych po 256,78 zt. Oprocen-
towanie state w wysokosci 4,99% w stosunku rocznym. Catkowita kwota do zapta-
ty przez konsumenta wynosi 3291,32 zt, w tym: catkowita kwota kredytu 3000,00 zi,
catkowity koszt kredytu 291,32 zt, na ktory skiadajg sie: odsetki 81,32 zt. prowizja
za udzielenie kredytu 210,00 zt. Informacje podano wedtug stanu na dzien 01.09.2015 r.
Niniejsza Informacja ma charakter wytgcznie reklamowy i informacyjny oraz nie stanowi

oferty w rozumieniu ustawy z dn. 23.04.1964 r. Kodeks Cywilny.
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