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CENTRUM | OKOLICE S J

Gtlosy 1 interwencje Czytelnikdw sa
Inspiracja wielu naszych tekstow. Dla-
tego zapraszamy na nasze dyzury re-
dakcyjne. W najblizszy piagtek (6.03) w
godzinach 10.00-11.00 dyzurowac be-
dzie red. Stawomir Pietrzyk.

W rubryce podajemy bezptatnie
Imie, nazwisko I wiek Zmaritego.
Natomiast na zyczenie rodzin za-
miescimy dodatkowe informacje.

Anna BYRKA, lat 61
Stanistawa DRAJEWICZ, lat 83
Marian FITRZYK, lat 88
Czestaw HYNEK, lat 82

Anna JASTRZEBSKA, lat 88
Tadeusz KAZNICA, lat 86
Halina KWIETNIEWSKA, lat 87
Jozefa LIDWIN, lat 80
Gertruda tAZARCZYK, lat 90
Irena MARKOWICZ, lat 83
Stefan NEDZA, lat 76
Mieczystaw NIESTOJ, lat 85
Jozefa OLEJNIK, lat 84
Krystyna PACH, lat 82
Zbigniew PEDZIK, lat 51
Jerzy ROSIEK, lat 53

Jan Rudolf SCHMIDT, lat 70
Maria SZYMANSKA, lat 86
Stanistaw SZYMANSKI, lat 90
Jan WACHNICKI, lat 82
Stanistaw WOLAK, lat 76
Zofia WOJCIK, lat 91
Stanistawa WYJADLOWSKA,

lat 96
Tadeusz ZALINSKI, lat 82

Ogtoszenia zaktadow
pogrzebowych | nekrologi
drukujemy na str. 12.

Towarzystwo Parku im. dr. Henryka
Jordana zaprosito w Narodowy Dzien
Pamieci Zotnierzy Wykletych na uro-
czysta msze Sw. w bazylice Mariackiej,
koncelebrowang przez ks. ptk. dr. Sta-
nistawa Gulaka, dziekana Dekanatu
Wojsk Specjalnych w intencji Zotnie-
rzy Nieztomnych. Uczestnicy uroczy-
stosci przeszli w marszu do Parku im.

dr. Henryka Jordana. gdzie w Galerii
Wielkich Polakéw XX wieku odstonie-

te zostaty pomniki: tukasza Cicplin-
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Wieczorem 24 lutego na komisariat
na 0s. Zgody przyszia kobieta, ktora
zgtosita, ze jej synowi skradziono tele-
fon komorkowy wartosci 1400 zt. Pro-
wadzacy dochodzenie w tej sprawie
policjanci z wydziatu kryminalnego
ustalili lombard, w ktorym znajdowat
sie skradziony telefon. Ustalili tez toz-
samosC osoby, ktora go tam zastawita.
Zatrzymano 20-Ictnicgo mieszkanca
Nowe] Huty, ktory nie przyznat sie do
kradziezy. Powiedziat, ze telefon zna-
lazt 1 sprzedat go za 350 zt. Poszkodor
wany tez w koncu powiedziat, ze byc
moze telefon zgubit. Odzyskany telefon
wrocit do wiasciciela.

skiego ps. ,,Ptug” (autor  Wiestaw
Domanski, fundatorzy Urszula i Ro-
bert Fijotkowie) | Zygmunta Szendzie-
larza ps. ,,Lupaszka" (autor — Wojciech
Batko, fundator Anatol Zbigniew
Bielski). W uroczystym apelu udziat
wzieli cztonkowie szwadronu im. Joze-
fa Pitsudskiego (na zdjeciu) z Nowej
Huty, pod wodzg rotmistrza Henryka
Bugajskiego, pielegnujacy tradycje
utanskie i1 zotnierskie. (mp)

Fot. autor

»Znalazca” otrzymat zarzut przy-
wilaszczenia mienia znalezionego, za co
grozi kara do 2 lat pozbawienia wolno-
sci. Odpowie tez za oszustwo. Oszukat
wiasciciela lombardu, zastawiajgc nie
swoj telefon jako wiasny. Miody mez-
czyzna dobrowolnie poddat sie karze.
Jest na utrzymaniu rodzicow. Dotad nie
byt karany.

Rada - gdy znajdziesz zgubione rze-
czy, zachowaj sie uczciwie. Gdy nie
odnajdziesz wiasciciela (co chyba
w przypadku zgubionej komorki zbyt
trudne nie byto), oddaj znalezione
przedmioty policji. Ta pomoze go usta-
lic. Gdz)

KUSCIE ZtODZIEI

Wieczorem 23 lutego w VIII KP zgtosit sie wiasciciel samochodu opel Vec-
tra, powiadamiajac o wkamaniu do swojego auta, ktore zaparkowat przy ul. Cic-
Slewskiego. Wamywacz wytamat wkiadke zamka w drzwiach i z samochodu
skradt: radio CB. radioodtwarzacz samochodowy i plecak. Poszkodowany t3cz-
nie straty wycenit na 550 zt. Policjanci zabezpieczyli Slady. Sprawdzili tez
miejsce, w ktorym doszto do wiamania. Szukajg sprawcy. | jak zwykle radzg -
nic kuscie ztodziei pozostawionymi w samochodach rzeczami! G"z)

KONCERT PASYINY
NA WZGORZACH

Whisujac sie w trwajacy okres Wielkiego Postu Osrodek Kultury Krakow-
Nowa Huta oraz parafia Mitosierdzia Bozego zapraszajg na Koncert Pasyj-
ny w wykonaniu zenskiego zespotu wokalnego Flores Rosarum oraz instru-
mentalisty Filipa Preseissena. 7 marca br. o godz. 19.00 w kosciele Mitosier-
dzia Bozego na Wzgorzach Krzestawickich wybrzmig gregorianskie formy
wokalne, ktore towarzyszg liturgicznym wydarzeniom Wielkiego Tygodnia.

dza: Adrianna Bujak, Maria Klich,
Anita Pyrek, Julicta Gonzalcz-
-Springer oraz Katarzyna Wiwer.
Cztonkinie zespotu potaczyto zamito-
wanie do wykonywania muzyki daw-
nej. Zespot ma na swoim koncie udziat
w licznych festiwalach w kraju i za
granicg m.in. w Wilnie, Stowenii czy
we Wioszech.

Filip Prcssciscn ukonczyt z wyrdznie-
niem klase organow na Uniwersytecie
Muzycznym im. Fryderyka Chopina w
Warszawie. Studiowat takze w Musik-
hochschule w Lubece, w klasie orga-

now prof. Franza Danksagmiillera. Po
ukonczeniu warszawskiej uczelni odbyt
praktyke organmistrzowska w Dreznie
oraz Norwegii, a nastepnie ukonczyit
studia podyplomowe w klasie prof. dr.
h. c. Christopha Bosserta w Hochschu-

le fur Musik w Wirzburgu.

Honorowy patronat nad wydarzenia-
mi cyklu ,,Muzyczne Spotkania na

Wzgorzach Krzestawickich” objat kard.
Stanistaw Dziwisz.

OsSrodek Kultury Krokéw-Nowa Huta
Parafia Mitosierdzia Bozego

Ks. Kardynat Stanistaw Dziwisz Metropolita KrakowskKi

Muzyczne Spotkania
na Wzgorzach Krzestawickich

pasyjny

Zenski zespo6t wokalny

FLORES ROSARUM

s. Susi FERFOGLIA «kierownik
artystyczny

Filip PRESSEISEN improwizacje

Kosciét Mitosierdzia Bozego 0s. NaWzgorzach la
7 marca 2015 sobola aodz. 19.00
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Krakowskie parafie zbieraja zgtoszenia chetnych do przyjecia miodych ludzi na nocleg

PRZED

Archidiecezja Krakowska, Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Matopol-
skiego i Urzad Miasta Krakowa deklaruja wsp6lna wole organizacji Swiato-
wych Dni Miodziezy Krakow 2016. 25 lutego list intencyjny w tej sprawie
podpisali kardynat Stanistaw Dziwisz, marszatek wojewodztwa matopolskie-
go Marek Sowa oraz prezydent Krakowa Jacek MajchrowskKi.

Swiatowe Dni Miodziezy to miedzy-
narodowe spotkania miodych z catego
Swiata, ktorzy razem ze swoimi Kkate-
chetami, duszpasterzami, biskupami i
papiezem gromadza sie w jednym
miejscu, by wyznaC wiare w Jezusa
Chrystusa. Pomystodawcg | pierwszym
gospodarzem tych Dni byt Swiety Jan
Pawet 11. Decyzjg papieza Franciszka
ogtoszong 28 lipca 2013 r. w Rio de
Janeiro najblizsze zostang zorganizo-
wane w Krakowie od 26 do 31 lipca
2016 r. Hasto SDM Krakéw 2016 to:
Btogostawieni mitosierni, albowiem
onl mitosierdzia dostgpig (Mt 5, 7).
Wydarzeniami centralnymi beda: Eu-
charystia Otwarcia (wtorek 26.07), ce-
remonia powitania Ojca Swietego
(czwartek 28.07), droga krzyzowa
(piatek 29.07), czuwanie modlitewne z
Ojcem Swietym (sobota 30.07) i Eu-
charystia Rozestania (niedziela 31.07).
to wielkie wyzwanie duszpasterskie |
organizacyjne catego Kosciota krakow-

skiego. Miasta Krakowa oraz Woje-
waodztwa Matopolskiego.

— Swiatowe Dni Miodziezy to bedzie
wielka promocja Krakowa, wojew0dz-
twa matopolskiego 1 catej Polski, dla-
tego wspotpraca wszystkich stron, kto-
re dzis podpisujg list, jest po prostu
konieczna. JesteSmy wdzieczni za te
wspotprace — podkresla kardynat Sta-
nistaw Dziwisz.

- To, ze bedziemy mogli gosci¢ tak
wielu miodych ludzi z catego Swiata,
jest dla nas wielkim wyroznieniem. To
bedzie wydarzenie duchowe, ale takze
ogromne wyzwanie organizacyjne -
powiedziat marszatek wojewddztwa
matopolskiego Marek Sowa. - Na
pewno bedziemy chcieli pokaza¢ Kra-
kow i Matopolske jako nowoczesny,
dynamiczny | rozwijajacy sie region.
Chcemy dobrze wykorzystac ten czas,
zeby ci miodzi ludzie pozniej do nas
wracall — dodat.

- Wydarzenia Swiatowych Dni Mio-

Dzieki uruchomieniu 56 nowych miejsc w domach pomocy spotecznej
przy ul. Lanowej 41 oraz 27 nowych miejsc w domu przy ul. Krakow-
skiej, osoby potrzebujace catodobowe] opieki nie beda juz czekaty na

miejsce w tych placowkach.

WIECEJ MIEJSC W DONACH
DOMOCY SPOLECZNE]

Uzyskanie nowych miejsc mozliwe
byto dzieki pozyskaniu srodkow fi-
nansowych .w ramach projektu
Szwajcarsko-Polskiego Programu
Wspotpracy ,,Pomocna Dton pod
Bezpiecznym Dachem”. Dom Pomo-
cy Spotecznej przy ul. Krakowskiej
otrzymat w sumie | 999 014 zi,
Dom przy ul. Lanowej 41 4 476 924
zt. Nowe miejsca sg przeznaczone
dla os6b chorujacych psychicznie.
Natomiast uruchomienie w ubiegtym
roku 57 nowych miejsc dla os6b
przewlekle somatycznie chorych
zmniejszyto czas oczekiwania na
umieszczenie w tych placowkach do
3 miesiecy. Osoby wymagajace za-
pewnienia natychmiastowej, catodo-
bowe] opieki sg zawsze umieszcza-
ne poza kolejnoscia.

Obecnie w Krakowie funkcjonuje
17 domow pomocy spotecznej, w
ktorych jest 2 068 miejsc.
Whnioski w sprawie umieszczenia w
domu pomocy spotecznej zgtasza sie
do Filii Miejskiego Osrodka Pomo-
cy Spotecznej lub Dziatlu Pomocy
Bezdomnym.

Pobyt w domu pomocy spotecznej
jest odptatny. W pierwsze] kolejno-
Sci optate za pobyt wnosi mieszka-
niec domu. Wynosi ona nie wiecej
niz 70 proc, swojego dochodu. | tak
w przypadku pobierania emerytury
w wysokosci | 200 zt, mieszkaniec
ponosi odptatnos¢ w wysokosci 840
zt. Pozostata czeSC emerytury pozo-
slaje do dyspozycji mieszkanca.

Poza tym do ponoszenia optaty, do
wysokosci Sredniego miesiecznego
kosztu utrzymania w DPS za pobyt
osoby, zobowiagzani sa matzonek, je-
zeli dochod w przypadku osoby sa-
motnie gospodarujacej przekracza !
626 zt, a w przypadku osoby w ro-
dzinie - przckrac
be. Jesli jest nizszy, pozostatg czesc
pokrywa gmina.

Sredni koszt utrzymania miejsca w
domu pomocy spotecznej dla osob w
podesztym wieku wynosi 3100 zi,
dla os6b chorujacych psychicznie
3500 zt, a dla osob somatycznie
chorych 3600 zi.

(1)
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dziezy bedg odbywaty sie przede
wszystkim w Krakowie - to do nasze-
go miasta przyjada miliony pielgrzy-
mow. Przygotowujemy sie do tego
wspolnie od wielu miesiecy, podpisa-
ny dzi$ dokument tylko to potwierdza
| formalizuje - powiedziat prezydent
Jacek Majchrowski.

Sygnatariusze listu rozpoczng rozmo-
wy. ktore beda powadzi¢ do przyjecia
wspolnej strategii dziatania oraz za-
warcia stosownych porozumien i
umow obejmujacych wspotdziatanie
wszystkich stron i podmiotéw im pod-
legtych w obszarach: logistyki, promo-
cji oraz finansow.

W ogtoszonym liscie podano, ze wy-
tacznym podmiotem, ktory bedzie wy-
konywat zadania promocyjne oraz go-
spodarcze zwigzane z organizacja
Swiatowych Dni Miodziezy w Krako-
wie, jest powotana przez Archidiecezje
Krakowska firma SDM 2016 spotka z
0.0. Z siedzibg w Krakowie.

Obecnie trwajg ostateczne ustale-
nia dotyczace tego, w jakich miej-
scach zorganizowane zostang po-
szczegolne wydarzenia.

Ponadto miodziez bedzie uczestni-
czy¢ w katechezach we wiasnych jezy-

kach prowadzonych przez biskupow ze
swoich krajow, a takze w wielu wyda-
rzeniach kulturalnych w ramach Festi-
walu Mtodych | w Targach Powotanio-
wych. Bedzie to dla nich rowniez czas
na poznanie Krakowa i migejsc zwigza-
nych ze sw. Janem Pawiem II.

Udziat w Swiatowych Dniach Mio-
dziezy Krakow 2016 ma charakter
otwarty. Kazda rejestrujgca sie grupa
bedzie mogta wybra¢ odpowiedni ,,pa-
Kiet pielgrzyma”, ktory pozwoli na
Komfortowe, bezpieczne | gtebokie
orzezycie uroczystosci. W petnym pa-
Kiecie przewidziane jest: zakwaterowa-
nie. wyzywienie, ubezpieczenie, trans-
port oraz okolicznoSciowe gadzety.
Nabywajac pakiet pielgrzyma, miodzi
stajg sie wspotgospodarzami wydarze-
nia 1 umozliwiajg udziat w nim swo-
Im ubozszym rowiesnikom.

Krakowskie parafie apeluja do
wiernych, by jesli to mozliwe, przy-
jeli miodych ludzi z réznych stron
swiata, przyjezdzajacych na Swiato-
we Dni Mtodziezy, na nocleg do wia-
snych domow. (1)

I\ Zimowy Turniej Pitki Noznej

FUTSAL CUP 2015

W hali gimnastycznej Zespotu
Szkot Ogolnoksztatcacych Sporto-
wych nr 1 na os. Handlowym 4 od-
byt sie IV Zimowy Turniej Piki
Noznej ,,Integra Futsal Cup 2015”.
Organizatorem zawodow byt Warsz-
tat Terapii Zajeciowej Towarzystwa
Przyjaciot Dzieci z ul. Truskawkowej
4, honorowym patronem | sponsorem
nagrod zas Rada Dzielnicy XVIII
Nowa Huta. Specjalne podziekowa-
nia skierowano do dyrektorki ZSOS
nr | Doroty Sowy-Kotodziej za udo-
stepnienie obiektu sportowego,
Agnieszki Gebali za opieke medycz-
ng, do pracownikow i uczestnikow
WTZ z ul. Truskawkowej, bez kto-
rych zaangazowania nie mozna by
byto przeprowadzic¢ turnieju. Nagro-
dy wreczali: prezes TPD Oddziat
Krakow-Nowa Hula Stanistawa

Urbaniak 1 radny Dzielnicy XVIII
Nowa Huta Andrzej Kowalik. Rywa-
lizowaty ze sobg druzyny pitkarskie:
WTZ Miodowa - | miejsce, WTZ
Truskawkowa - Il miejsce, SDS Ra-
dwanowice - Il miejsce, WTZ Ze-
mbrzyckie Orty - IV miejsce, WTZ
Swietochtowice - V miejsce, WTZ
Za Torem - VI miejsce, St. Bratnich
Serc Oswiecimskie Tygrysy - VII
miejsce, WTZ ul. Krolowej Jadwigi
Drim Tim — VIII miejsce, WTZ Li-
bigz Bratki - IX miejsce, SDS Pa-
steura — X miejsce. Najlepszym
strzelcem zostat Robert Niton z dru-
zyny WTZ Zembrzyckic Orty (7 bra-
mek), najlepszym bramkarzem -
Andrze] Koczot z druzyny WTZ
Miodowa. Udziat wzieto 100 zaw
nikow | licznie przybyli Kibice, (mp)
Fot. autor
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Ogladam czasami telewi-
zje, stucham radia 1 czytam
gazety. 1 dowiaduje sie o
rzeczach kuriozalnych. A
to rodzice poéttorarocznej
dziewczynki z wada gene-
tyczng zbierajg pienigdze
na operacje w USA (w tej

Tydzien
P0 (0 U

sprawie pomaogtinansowo
nawet papiez Franciszek).
Ogladam reportaz o kobie-
cie, chorej na raka, ktora
sprzedata swoje mieszka-
nie, by pokryc koszty niere-
fundowanego leku (ze tza-
mi w oczach opowiadata,
Ze pleniedzy wystarczy jej
jeszcze na miesigc lecze-
nia). Czytam, ze osoby z
zaawansowanaforma cho-
roby Parkinsona w Polsce
praktycznie pozbawione sg
szans na skorzystanie z
niezwykle skutecznej tera-
pil Infuzyjnej, refundowa-
nej Juz powszechnie w
Czechach 1 Stowacji, a na-
wet w Butgarii. Az strach
pomysle¢ co by sie staio,
gdyby Polacy przestali
wspomagac rozne akcje
charytatywne.

Pytanie nasuwa sie samo:
PO co nam takie panstwo,
do czego potrzebna jest ta
duza struktura spoteczna,
ktora nie potrafi zapewnic
swoim obywatelom bezpie-
czenstwa zdrowotnego? A
przeciez ochrona zdrowia
to tylko jeden wycinek od-
powiedzialnosci panstwa.
O Innych pisat nie bede -
bo kto$ powie, ze uwzigtem
sie na Platforme Obywa-
telskg, PSL 1 obecny rzad.

Jan L. FRANCZYK



Sie¢ miejskich wypozyczalni roweréw zacznie dziataCc w marcu. Wybrano

Jjuz operatora dla systemu KMKBIike. W ogtoszonym przez ZIKIT przetar-
gu najlepsza okazata sie oferta ztozona przez firme SmartBikes.

Umowa zostanie podpisana w przy-
sztym tygodniu, a system zacznie dzia-
taC okoto potowy marca. Tegoroczng
nowoscig bedzie integracja z systemem
miejskich rowerow Krakowskiej Karty
Miejskiej. Zgodnie z planem nastapi to
najpozniej do ! maja. Uzytkownicy,
ktorzy korzystajg z rowerow za pomo-
ca KKM beda rozliczani wedtug inne-
go, preferencyjnego cennika. Beda mie-
li na przyktad wydtuzony czas darmo-
wego wWypozyczenia rowerow.

Warto pamietac, ze Krakow byt
pierwszym polskim miastem, ktore uru-
chomito juz w 2008 roku system miej-
skich wypozyczalni BikeOne. Ubiegty
rok byt rekordowy dla miejskich wypo-

zyczalni rowerow. Z takiej mozliwosci

ruszania sie po miescie jednosladem
korzysta coraz wiecej 0sOb. W ubie-
gtym roku stacje rowerowe pojawity
sie takze na terenie Nowej Huty: przy
rondzie Kocmyrzowskim, Czyzynskim
| DH Wanda. W KMKBIike zarejestro-
wanych jest ponad 30 tys. statych uzyt-
kownikow, a w' poprzednim sezonie
jednoslady wypozyczano ponad 300
tys. razy.

Obecnie KMKBike skiada sie z 34
stacji rowerowych i 300 jednosladow.
W kolejnych latach system bedzie roz-
budowywany. Docelowo, w 2018 roku
ma byC 150 stacji rozsianych po catym
Krakowie | 2 tys. rowerow. (1)

7OSTAN KRAKOWSKIM

MISTRZEM ORTOGRAF

Krakow pozazdroscit Katowicom 1 w tym roku organizuje | Dyktando Kra-
kowskie. To inicjatywa dla wszystkich, ktorym niestraszna ortografia, a na

sercu lezy poprawnosc jezykowa.

Swoje umiejetnosci jezykowe bedzie
mozna sprawdzicC juz 14 marca (godz.
10.00) w Audytorium Maximum przy ul.
Krupniczej 35. Zgtoszenia mozna prze-
sylac. do 12 marca.

Dyktando ma formute otwartg — kaz-
dy moze wzig¢ w nim udziat bez wzgle-
du na ptec, wiek, adres zamieszkania czy
wyksztatcenie. Dla zwyciezcow przewi-
dziane sg atrakcyjne nagrody, a najlep-
szy wsrod nich zostanie uhonorowany
tytutem Krakowskiego Mistrza Ortogra
fil. Po czesci wiasciwe] dyktanda wszy
scy uczestnicy beda mogli postuchac
wyktadow, ktore poprowadzg pracowni
cy naukowi Wydziatu Polonistyki UJ

prof. dr hab. Renata Przybylska: Czy
jezyk polski jest najtrudniejszym jezy-
kiem swiata?, dr Tomasz Z. Majkow-
ski ,,»WiedZmin« i polska wyobraznia”
oraz dr hab. Michat Rusinek - ,,0 li-
teraturze niepowaznej”.

Organizatorem | Dyktanda Krakow-
skiego jest Wydziat Polonistyki Uniwer-
sytetu Jagiellonskiego oraz Towarzy-
stwo Mitosnikoéw Jezyka Polskiego.
Zgtoszenia do udziatu w dyktandzie
przyjmowane beda do 12 marca pod
adresemdyktando.krakowskie @uj.
edu.pl. Szczegoty dostepne tez na stro-
nie: www.polonistyka.uj.edu.pl.

(1
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KOLONIE

10-23.07. Cena: *549 "tpocigg). W

programie m.in. dla chetnych zajecia
sportowe, atrakcje dla obiezyswiatow i
leniuchow + wycieczki, m.in. rejs stat-
Kiem po morzu z Gdanska na Wester-
platte (schron, wieza obserwacyjna,
fort, czotg, wartownia 1 koszary). Oli-
wa - gdanskie zoo, stadion PGE , Are-
na”, Mewia tacha - Mikoszewo (wy-
spy przy ujsciu Wisty do morza, mewy,
kormorany, rybitwy 1 foki), Malbork -
zamczysko krzyzackie, Elblag -zabyt-
kowe centrum i rejs szlakiem wikin-
gow (fakultatywnie) itd.

« JASTRZEBIA GORA (15 dni)
4-18.08. Cena: 1549 zt (pociag). W
programie m.in. dla chetnych zajecia
sportowa, zabawy Swiata, atrakcje dla
globtrotterow i leniuchoéw + wycieczki,
m.in.. Hel (Muzeum Obrony Wybrzeza
m.in. najwieksza na Swiecie monstrual-
na bateria artyleryjska), Fokarium, la-
tarnia morska na Przyladku Rozewie,
Wiadystawowo | rejs statkiem, Lisi Jar,
Szymbark - Dom do gory nogami.
Bunkier Gryfa Pomorskiego, Pociag
Donikad, Dom Sybiraka. Najdtuzsza
deska Swiata (rekordowa: dt. 37 m,
waga 1,1 tony) lub Tréjmiasto itd.

« L EBA (15 dni) 3-17.07. Cena:
1580 zt (pociag). W programie m.in.
zajecia dla ..prawdziwych wilkow mor-
skich”, dla chetnych zajecia sportowe,
taneczne, plastyczne, muzyczne + wy-
cieczki, m.in.: wyrzuynia rakiet + rejs
statkiem po jeziorze Sarbsko, Trojmia-
sto, Malbork — nocny pobyt na zamku,
park dinozauréw w tebie, rejs statkiem
po morzu, SEAPARK w Sarbsku, labi-
rynt Park £.cba+ kino 3D itd.

« USTKA (15 dni) 14-28.07. Cena:
1699 zt (autokar). Dla obiezyswiatow |
leniuchow + wycieczki, m.in.: SEA-
PARK w Sarbsku, Occanarium Prehi-
storyczne 3D, basen z zywymi fokami,
muzeum marynistyczne, park miniatur
latami morskich polskiego wybrzeza,
park zrecznosciowo-linowy matego pi-

0BOLY LATO 2015

rata. Gaj Pirata, Galeon Wodnik. Wrak
na Wspak itp., rejs statkiem wikingow,
latarnia morska, okret wojenny, rucho-
me wydmy | park wodny (fakultatyw-
nie), itd.

« DARL.OWKO (15 dni) 8-22.07.
Cena: 1569 zt (pociag). Dla sportow-
cow i wedrowcow, dla chetnych roz-
grywki sportowe i zabawy Swiata +
wycieczki, m.in.. wioska Hobbitow,
Kuznia Krasnoludéw, Swiat Srédzie-
mia, hobbickic gry i zabawy. Dartowo
— zamek ksigzat pomorskich, indianski
swiat, park wodny Jan, Kotobrzeg +
Piracka Przygoda,

« CHOSZCZNO + BERLIN |

-01.08. (14 dni) Cena: 1499 zt (po-
cigg). Dla obiezyswiatow, dla chetnych
rozgrywki sportowe, nauka tancow i
zabaw Swiata + wycieczki, wyspa Wo-
lin I Miedzyzdroje, osada Stowian | wi-
Kingow w Wolinie, Zoo Safari w
Swierkocinie, park wodny Wodny Raj,
Niemcy - Berlin 1 Tropical Island (Raj-
ska Wyspa): Morze Potudniowe, Las
Tropikalny, Wioska Podzwrotnikowa |
Laguna Balli.

= SWIERADOW ZDROJ + CZE-
CHY (13 dni) 5-17.07. i 17-29.07.
Cena: 1549 zt (autokar). Dla obiezy-
swiatow 1 sportowcow + wycieczkKi,
m.in.: zamek Czocha, Szklarska Pore-
ba, wodospad Szklarki. chata wolanska,
wycieczka do Pragi, Drezna, Liberec -
egzotyczny park wodny z basenami,
zjezdzalniami, labirynt + 1QPARK ,,Ba-
bilon” (fakultatywnie), Wroctaw - sta-
dion na Euro’ 2012, itd..

« SOLINA (Bieszczady) + WE-
GRY (Miskolc Tapolca - kagpielisko
w grotach termalnych) + SEOWA-
CJA (12 dni) 4-15.07. Cena: 1449 zt
(autokar). Dla prawdziwych globtrotte-
row i dla chetnych rozgrywki sportowe,
nauka zwyczajow | zabaw Swiata +
wycieczki, m.in.: Wielka Petlg Biesz-
czadzka: Cisng, Baligrdod, Potonina

Wetlinska, Odrzykon - zamek. Rezer-
wat Przyrody Przadki, rejs statkiem po
Jeziorze Solinskim, korona zapory w
Solinie, Wegry — Miscolc lapolca (ba-
seny w grotach skalnych) + Stowacja -
Koszyce.

= KACWIN (Pieniny) + SEOWA-
CJA (11 dni) 1-11.07. Cena: 1129 zi
(autokar). Dla chetnych zajecia sporto-
we, nauka zwyczajow i zabaw Swiata +
wycieczki, m.in.: Debno Podhalanskie,
Szczawnica | wawoz | lomolc, zamek w
Niedzicy, Stowacja (Stara Lubownia,
Czerwony Klasztor, Litmanova. Prze-
tecz Chwata Bogu, rejs statkiem po Je-
ziorze Czorsztynskim.

Kazda oferta zawiera m.in. trans-
port, zakwaterowanie w osrodkach w
pok. z tazienkami, 4 positki dziennie,
opieke medyczng, ubezpieczenie NNW,
a w przypadku wycieczek zagran, row-
niez KL, bogaty | urozmaicony pro-
gram pobytu | wycieczek.

Jak co roku wyjezdza wykwalifiko-
wana kadra tubiana przez dzieci I mio-

dziez (nauczyciele na co dzien uczacy
w szkotach).

Zapraszamy wszystkich!

Dzieci pracownikow z dofinansowa-
niem na zasadzie zaliczka, zaswiad-

czenie do funduszu socjalnego, do-
ptata.

Zatrudnimy dodatkowo wycho-
wawcow' nauczycieli (bardzo dobre
warunki wspotpracy).

Szczegotowe programy
| iInformacje w kolorze:
www.galeon.krakow.pl
Zapisy w biurze, os. Gorali 5,
tel./fax: 12/642 26 20,
tel.: 12/684 01 48,
kom: 511 440 930,
e-maill:
galeon@galeon.krakow.pl

Wolontariuszki-scniorki z Nowej] Huty i1 Instytut Pracy Socjalnhe] w ,,Pytaniu na sniadanie” TVP 2

AKTYWNE

W Srode 25 lutego 2015 roku ekipa
telewizyjna TVP realizowata materiat o
dziatalnosci wolontariuszck - seniorek
z klubu Karino w' Nowej Hucie, wspot-
pracujacych z Instytutem Pracy Socjal-
ne] Uniwersytetu Pedagogicznego im.
KEN w Krakowie, ktory ma swoja sie-
dzibe na osiedlu Stalowym 17.

W realizacji materiatu udziat wziat
prof. dr hab. Michat Sliwa, rektor Uni-

wersytetu Pedagogicznego, ktory pod- .

kreslat istotng role aktywnosci osob
starszych we wspotczesnym spoteczen-
stwie.

Wolontariuszki z klubu Karino opie-
Kujag sie m.in. starszymi mieszkancami
Nowej Huty, wspierajac ich w codzien-
nych, zyciowych czynnosciach, a cze-
sto po prostu wspolnie spedzajac czas,
nie dopuszczajac do powszechnego
wsrod seniorOw uczucia osamotnienia.

Jak zaznacza dr hab. prof. UP Norbert
G. Pikuta, gerontolog I dyrektor Insty-
tut Pracy Socjalnej - Wolontariat se-
niorowjest bezcenng i bardzo potrzeb-
ng aktywnoscig dla obydwu stron - tak
0sOb wspieranych, jak i dla samych
pomagajacych. Podopieczni mogg li-

Uczestnicy telewizyjnego spotkania w siedzibie Instytutu Pracy Socjalnej Uni-
wersytetu Pedagogicznego im. KEN na os. Stalowym.

czy¢ na zyczliwg pomoc w sytuacjach,
kiedy ze wzgledu na wiek 1 schorzenia
bywaja zalezni od innych. Z kolei sami
wolontariusze dazg do zachowania
swojej aktywnosci tak ditugo, jak tylko
to mozliwe, jednoczesnie czynigc do-
bro. Profesor dodaje: Mam nadzieje, ze
dzieki wspotpracy z naszym Instytutem

CO raz wiecej seniorow, takze z Nowej
Huty, zechce korzystac z licznych pro-
pozycji udziatu w' wolontariacie czy
Uniwersytecie Trzeciego Wieku.
Materiat o dziatalnosci klubu Karino
| Instytutu wyemitowany zostat w

czwartek 26 lutego 2015 roku w
TVP 2. (wQ)
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Zmiany klimatu 1 polityka energetyczna

Jak poradzl sobie hutnictwo?

W roku 2015 uwaga Swiata bedzie zwrocona na obrady Ramowej Konwen-
cji Narodéw Zjednoczonych w sprawie zmian klimatu, ktore odbeda sie w

grudniu w Paryzu.

COP 21 czyni starania, aby osiggnac
globalne porozumienie w sprawie
zmian klimatu. Rok 2015 bedzie tu
orzetomowy . Nowa polityka bez wat-
pienia wptynie na przemyst hutniczy,
Ktory zatrudnia 2 min 0sob, drugie tyle
podwykonawcow, a dodatkowo pozwa-
a 4 milionom oséb pracowacC w bran-
zach okotohutniczych.

REGIONALNE DZIAELANIA
NIE WYSTARCZA

Na poziomic regionalnym podjeto juz
znaczace decyzje, ktore wymusity dzia-
tania ze strony ArcclorMittal. 23 paz-
dzicmika 2014 roku przywaodcy krajow
nalezacych do UE obradowali nad fi-
nalnym projektem Ramowej Polityki
Klimatycznej 1 Energetycznej 2030,
ktora zatozyta ambitny cel zredukowa-
nia emisji CO, przez przemyst energo-
chtonny, w tym branze hutniczg o 43
proc, w stosunku do roku 2005. Jest to

Rada Kobiet w ArcelorMittal

W ArcelorMittal Poland, gdzie pra-
cuje 1360 pan, od kilku lat dziata
Rada Kobiet. W jej sktad wchodzg
cztery panie: dyrektor personalny
Monika Roznerska, dyrektor BHP
Teresa Godoj, szefrozwoju pracow-
nikow i projektow HR Anna WYycze-
sany oraz rzecznik prasowy Sylwia
Winiarek.

Rada powstata z inicjatywy Sanjaya
Samaddara, prezesa Zarzadu Arce-
lorMittal Poland.

— Sgrzeczy, o ktorych kobieta po-
wie tylko kobiecie - przekonywat,
przedstawiajac idee. - Szybko ten
pomyst podchwycitysmy i przeszty-
smy do dziatan - mowi Monika Roz-
nerska. To wilasnie dzieki Radzie
Kobiet powstaty przedszkola zakia-
dowe w Dabrowie Gorniczej i Kra-
kowie. - Jak kazda decyzja bizneso-
wa. tak i ta musiata sie oprzec na zba-
daniu potrzeb 1 uzasadnieniu projek-
tu - wspomina Anna Wyczesany.

— Ale podczas posiedzenia Zarzg-
du, na ktorym zapadta decyzja na
»tak”, widac byto, ze i najwyzsze Kie-
rownictwo naszej firmy nie zawsze
opiera sie jedynie na liczbach | sta-
tystykach. WiekszoS¢ Owczesnych
cztonkow Zarzadu powiedziata, ze
pod takimi decyzjami podpisuje sie
z duzg przyjemnoscia i nie bez emo-
cji - dodaje Sylwia Winiarek.

Ale to nie koniec dziatan Rady Ko-

czescig szerszego planu ograniczenia
emisji gazow' cieplarnianych o 80-95
proc, z poziomu ustalonego w 1990
roku do roku 2050 oraz osiagniecie
oszczednosci na poziomie 20 proc. W
teorii ramowa  lityka koncentruje sie
na ograniczeniu emisji gazow cieplar-
nianych, rozwoju odnawialnych zrédet
energii, zabezpieczeniu dostaw energii
oraz zwiekszeniu efektywnosci energe-
tycznej Europy. Jednak w opinii Kie-
rownictwa ArcelorMittal cele redukcji
emisjl zagrazajg przemystowi w Euro-
nie. Srodki te spowadujg dalszy wzrost
KOSztow energii oraz doprowadzg do

jeszcze wiekszej niepewnosci. Mimo

wielu projektdw inwestycyjnych, prze-
myst stalowy w Europie nie ma tech-
nologii, by osiggnaC zaproponowane
cele redukcji emisji.

- W7 praktyce polityka nie doprowa-
dzi do osiggniecia zatozonego celu
Zrownowa.o, jgo wzrostu gospodarcze-

Poland

go. Traktuje przemyst europejski jak
monolit podlegajacy pojedynczemu
zbiorowi celow i wskaznikow wydajno-
Sci, a to nie zadziata. W zamian po-
trzebne jest podejscie blizsze przemy-
stowi, ktore stawia ambitne cele dla
kazdego sektora, nie narazajac zadnego
z nich. Dekarbonizacja nie musi ozna-
czac deindustrializacji. Niestety propo-
nowana polityka do tego zmierza - po-
wiedziat Aditya Mittal, dyrektor gene-
ralny ArcelorMittal Europe.

Koszt wdrozenia polityki sprawi, ze
europejskie hutnictwo stanie sie nie-
konkurencyjne I nierentowne. W latach
2020-2030 dodatkowe koszty - szaco-
wane na okoto 58 miliardow funtow
(73,76 miliardow dolarow) - oparte sg
na optatach za emisje CO, na poziomie
40 funtow za tone w potaczeniu z pla-
nowang redukcjg pozwolen na emisje
CO, oraz posrednim wptywem rosng-
cych cen energii.

- ArcelorMittal musiatby poniesc
koszty na poziomie 20 miliardéw fun-
tow. srednio 2 miliardy funtow rocznie,
co zdecydowanie przewyzsza zyski Ar-

Rada Kobiet w komplecie: (od lewej) Monika Roznerska, Teresa Godoj, Anna

czesany 1 Sylwia Winiarek.

bict. - Staramy sie wstuchiwac w po-
trzeby naszych kolezanek - tych za-
trudnionych w biurach 1 tych pracu-
jacych przy prcdukcji. Ostatnio spo-
tkatysmy sie z uczestniczkami lokal-
nego programu WeL - ,,WWomen
cmerging in Lcadership” - mowi
Monika Roznerska. To na podstawie
takich 1 tych mniej formalnych dys-
kusji powstaje plan dziatan, ktory w

Wielu moze wiecej

najblizszym czasie przedstawiony
zostanie dyrekcji wykonawczej, a
nastepnie prezesowi Samaddarowi.
Nie mozemy jeszcze mowicC o
szczegotach, ale mnie bardzo cieszy
fakt, ze te propozycje, jezeli zostang
zaakceptowane, beda korzystne nic
tylko dla kobiet, ale i dla catych ro-
dzin - podsumowuje Teresa Godoj.

Hutnicza Fundacja Ochrony Zdrowia

| Pomocy Spotecznej
KRS 0000052378

zaprasza Darczyncow Fundacji od 9 do 31 marca 2015 r.
EZPLATNE KOMPLEKSOWE KONSULTACJE FIZJOTERAPEUTYCZNE,
po ktorych zostang wykonane zabiegi fizykalne, masaz oraz kinezyterapia wraz z instruktazem.

Swiadczenia te udzielane beda w siedzibie Centrum Rehabilitacji ,,CitoReh" w Krakowie,

ul. Szybka 27 (okolice Placu Bienczyckiego).
Rejestracja telefoniczna na konsultacje odbedzie sie 9.03.2015 r., w godz. 9.30-11.00,
tel. 12 290-41-58. liczba miejsc ograniczonal
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celorMittal Europe — dodat Aditya
Mittal.

Mimo, ze europejski przemyst hutni-
czy wspiera rozwigzania dazace do roz-
woju technologii, ktore ograniczatyby
emisje dwutlenku wegla, nie ma reali-
stycznych szans na zapewnienie odna-
wialnych zrodet energii w przemysle
hutniczym w niedalekiej przysztosci.

ENERGETYKA | KLIMAT
TO KWESTIE GLOBALNE

Presja na europejski przemyst hutni-
czy stwarza zagrozenie, ze firmy za-
mkng swoje oddziaty w jednym regio-
nie | przeniosg do tych miejsc, gdzie
prawo dotyczace ochrony srodowiska
jest tagodniejsze.

Jak jest na innych kontynentach?
Branza stalowa w USA ogranicza emi-
sje poprzez stopniowe odchodzenie od
technologii stalowni konwertorowych
na rzecz piecow elektrycznych. Ta
zmiana, wedtug Amerykanskiej Agen-
cji Ochrony Srodowiska, odpow iada za
35-procentowy spadek emisji dwutlen-
ku wegla w okresie od 1990 do 2009
roku. Co wiecej, ustawodawca dazy do
wymuszenia na branzach, ktére sg du-
zym konsumentem stali, jak na przy-
ktad przemyst motoryzacyjny, ograni-
czenia emisjl oraz innowacyjnych roz-
wigzan od dostawcow stali.

Mimo ze Chinskie Stowarzyszenie
Zelaza i Stali ponagla zaktady w Chi-

nach do dostosowania procesu produk-
cyjnego do nowego prawa srodowisko-
wego, by walczyC z zanieczyszczeniem,
plany ograniczen, w poréwnaniu do
Europy, pozostajg w powijakach. Rzad
chinski planuje wprowadzi¢ system
handlu pozwoleniami na emisje CQO?,
by spowolni¢ wzrost emisji dwutlenku
wegla - przemyst hutniczy bedzie miat
tutaj bez watpienia do odegrania duzg
role.

W Brazylii rzad ustanowit ambitne
plany redukcji emisji w 2009 roku,
sktaniajac przemyst hutniczy do wiek-
szego zuzycia wegla drzewnego z na-
sadzonych lasow. Projekt Bioflorcstas
w Brazylii jest doskonatym przykita-
dem, jak ArcelorMittal odpowiedziat na
wyzwania ustanowione przez brazylij-
skie prawo.

To oczywiste, ze debata i prawo roz-
ni sie na catym swiecie. Zwrot w kie-
runku niskoemisyjnej gospodarki wy-
maga globalnego porozumienia klima-
tycznego, ktore stworzy globalng prze-
strzen dla przemystu hutniczego i iIn-
nych branz. Te tematy nie pow inny byc
sprowadzane do poziomu lokalnego
badz regionalnego. Emisja CO, i zmia-
ny klimatyczne to problemy globalne.
Dlatego przemyst hutniczy pokiada
duze nadzieje w grudniowej sesji
COP2! w Paryzu pod hastem: Global-
ny problem - globalne rozwigzanie.

Magister chemii po Uniwersytecie Jagiellonskim. Trafita do krakowskKiej
huty, w ktorej - jak mowi - planowata tylko odpracowac staz, a pracuje juz
ponad 30 lat. Rozpoczeta prace w lipcu 1984 zaraz po obronie magisterium,
na stanowisku laboranta gdyz nie bylo wolnego etatu dla pracownika
,umystowego”. Nastepnie peinita funkcje specjalisty, potem starszego
specjalisty, a obecnie jest mistrzem w laboratorium spektrometrycznym |
chemicznym. Dzien zaczyna weczesnie. Mieszka na wsi pod Wieliczky i
codziennie dojezdza do pracy, co trwa godzine, musi wiec wstawacC bardzo
wczesnie — o w pot do piatej rano. W pracy jest o w pot do siodmej.

Wsrdod pan pracujacych w krakowskiej hucie ArcelorMittal Poland
Cecylia Gawlik jest jedyna kobietg zatrudniong na stanowisku mistrza!

W laboratorium codziennie czekajg
nowe wyzwania. W laboratorium spek-
trometrycznym i chemicznym codzien-
nie czekajg nowe wyzwania. - Badamy
tu oleje, emulsje, a takze czystosc
blach, aluminium, magnez, zelazostopy,
stopy cynku, sktad ..kgpieli” z ocyn-
kowni | stal z reklamacji, rudy, spiek,
brykiety, scieki, wody i szlamy. Czesc
to typowe badania, lecz co dzien moze
pojawiC sie nowe wyzwanie, W posta-
cl nietypowego zlecenia np. poawaryj-
ne podejrzenie zastosowania nieodpo-
wiedniego materiatu, a z ciekawszych
badalismy sktad chemiczny serca
dzwonu ,,Zygmunta”. Czasami badania
trwajg dwie, trzy godziny, ale bywa ze
3 czy 4 dni... Wreszcie na koniec dnia
wyniki ukonczonych analiz rozsytamy
po wydziatach. — opisuje swoja prace.

Jako mistrz, a zgodnie z trendami je-
zykowymi - ,,mistrzyni”, nadzoruje |
koordynuje prace 8 pan w labkoratorium
chemicznym i 5 — w rentgenowskim. -

Wspotpraca z kobietami niejest tatwa,
wymaga duzej dozy cierpliwosci i - by
byla zgodna - dyplomacji. Buduje od-
powiednig atmosfere przez wzajemng
pomoc a nie konkurencje - mowi.

Jak méwi, pomaga jej w tym znajo-
mosC ludzi, z ktorymi pracuje od wie-
lu lat.

Czy tatwo jest godziC kariere z obq-
wigzkami domowymi? Stara sie nie
przenosi¢ problemow z pracy do domu.
No | ma interesujace hobby. - Mam
bzika na punkcie zdrowej zywnosci.
Wiekszo$¢ warzyw hoduje we wiasnym
ogrodzie. Moja ideefix na dzisjest sad
ekologiczny. Probujemy z mezem go
zakltadaC na naszej dziatce w Beskidzie
Wyspowym. Pierwsze owoce powinny
pojawic sie za trzy lata. Jako chemik
wiem, jakie zagrozenia niesie ze sobg
Zywnos¢, skazona chemicznie. Wyznaje
zasade, ze Im zdrowiej sie odzywiam
dzi§, tym mniej chordb bedzie na sta-
rosc.



OSRODEK KULTURY IM. C. K, NORWIDA, 0OS. GORALI 5

= 6 1ll, godz. 9.30 - Mata ARTzona: Do-Re-MAMY - spotkania muzyczne dla
kobiet z matymi dzieCmi. Wstep: 10 zt. ARTzona, os. Gorali 4.

= 6 111, godz. 16 - Otwarte spotkania brydzystow i szachistow. Wstep wolny.

= 6 111, godz. 18 - Wernisaz wystawy linorytow Joanny Skarbek: ,,W wolnej
chwili...”. Wstep wolny.

= 6 111, godz. 1930 - Finisaz wystawy: Daleko jest Blisko. Kenia, Nigeria, Uganda,
Zambia, Tanzania. W programie spotkanie z autorem zdje¢ Krzysztofem Blazycg
oraz slajdowisko. Wstep wolny. ARTzona.

= 7 111, godz. 15 - Zreczne i (nie) zreczne robotki reczne (zapisy). 10 spotkan,
na ktorych uczestnicy naucza sie trzymania drutow, podstawowych splotow, czy-
tania wzorow i tworzenia form, np. do zrobienia swetra czy opaski na wiosy. Koszt
kursu: 180 zt.

= 7 111, godz. 15 - Sobotki Teatralne dla dzieci: ,,Komus$ zawsze sie wydaje...”
Teatr jednego aktora. Prowadzenie: Teatr Figur Krakow. Wstep: 15 z4/os.

= 8 111, godz. 13 - Heroina. Bohaterka. Wielki finat Festiwalu Kobiet oraz urodziny
ARTzx>ny | Babek z Nowej Huty. O godz. 18.00 koncert zespotu Dog Day One. Wstep
wolny. ARTzona.

= 0111, godz. 18 - Koncert operetkowy:,Kochajmy te melodie”. Wystapia: Jolanta
Lesniak — mezzosopran, Dariusz Palonek - tenor oraz Kamil Zypser - fortepian.
Wstep 10 zt.

< 11 11, godz. 10 - Komputerowy Klub Seniora. Koszt pojedynczych zaje¢ 15
Zt.

< 10 Ill, godz. 17 - Mata ARTzona. Butterfly Wing (dla dzieci w wieku 7-12
lat). Warsztaty plastyczne z elementami jezyka angielskiego oraz historii sztuki. Koszt
5zt/0s. za zajeclia.

= 10 111, godz. 19 - NHmeetup! Nowa Huta language and CS meetings - otwarte
spotkania, podczas ktorych poznajemy sasiadow i rozmawiamy w obcym jezyku.
C2 Potudnie Cafe, os. Gorali 5.

= 11 Ill, godz. 11- Masaz Shantala - indyjska technika masowania niemowlat
| dzieci przez najblizszych opiekunow. Warsztat prowadzi Paulina Lasak-Poniklo.
Koszt kursu: 90 zt.

< 11 Ill, godz. 17 - Mata ARTzona. Kreatywny recykling. Zajecia artystyczno-
-ekologiczne dla dzieci w wieku 6-12 lat, realizowane przy wsparciu ArcelorMit-
tal Poland. Wstep wolny.

< |l Ill, godz. 18 - Podroze po historii i kulturze: Schrony Nowej Huty. Spo-
tkanie z przedstawicielami Matopolskiego Stowarzyszenia MitosSnikow Historii
,Rawelin”. Wstep wolny.

= 12 111, godz. 9 - Mata ARTzona: ,,Dziecko Harmonii”. Zajecia rozwojowo-
umuzykalniajace dla dzieci 6d 3 miesiecy do 3,5 roku (z opiekunem) wedtug me-
tody ,,Sonatal”. ARTzona.

= 12 111, godz. 14 - Warsztaty rysunku i malarstwa dla mtodziezy i dorostych.
Wstep 5 zt.

= 9 |Il, godz. 10 - Warsztaty rysunku i malarstwa dla seniorow. Wstep 40zt/mc.

= 9 |Il, godz. 14 - Joga dla dorostych. Dla poczatkujacych i zaawansowanych.
Prowadzi Kamila Bcrny. Koszt: 20 zt/os. karnet: 60 zt.

< 10 111, godz. 1230 - Deformalor — warsztaty teatralne dla osob po 15 r.z. Wstep
wolny. '

- {O 11, godz. 17 - Warsztaty rekodzieta: koszyczki, pisanki i inne ozdoby wiel-
kanocne. Koszt: 15 zi.

= |l 1ll, godz. 10 — Otwarte spotkania dla mam w Mamiami — miejscu przyja-
Znym rodzicom.

> 12 Ill, godz. 16.30 - Warsztaty artrecyklingowe dla dzieci od 7 lat. Prowadzi:
Agnieszka .Mucha, artystka rzezbiarka. Koszt: 15 zt/os. karnet: 50 zi.

= 12 111, godz. 1730 - Bajki europejskie. Cotygodniowe spotkania z basnig i bajka
europejska dla dzieci przedszkolnych w bibliotece Klubu Kuznia. Wstep 5 zt.

= 12 11, godz. 17.45 - Warsztaty artystyczne dla mtodziezy. Prowadzi: Agnieszka
Mucha, artystka rzezbiarka. Koszt: 15 zt.

= 12 Ill, godz. 18 - Otwarte warsztaty grupy poetyckiej ,,Sylaba”. Prowadzi:
Elzbieta Zechenter-Sptawinska.

KIJUR HERKULES.OK KR/

‘NOWA

= 6 111, godz. 18 - ByC kobieta. Spotkanie z okazji Dnia Kobiet. W tym wyjat-
kowym dniu na uczestniczki imprezy czekac bedzie wiele atrakcji m.in.: program
Kabaretowy w wykonaniu Radostawa Omiecinskiego. zabawy i konkursy oraz stodki
poczestunek. Wstep 18 zi.

< 7 111, godz. 18 - Dzien Kobiet w Klubie Karino. Udang impreze zagwarantuje
prowadzacy spotkanie Radostaw Omiecinski z Agencji Artystycznej Maska. Dla
Pan przygotowany zostanie wyjatkowy program artystyczny oraz pyszny poczestunek.
Wstep: 18 zi. ]

KLUB DUKAT OK KRAKOW-NOWA HUTA, UL. STYCZNA |

= 8111, godz. 16-20 - Dzien Kobiet. W programie m.in. wystep Klubowej Grupy
Poctica. Grupa zaprezentuje sie w przedstawieniu Czerwony Kapturek — bajka wspot-
czesna. Panowie beda serwowac poczestunek, bedg wspolne zabawy. Wstep wol-

W KLUB JEDRUS OK KRAKOW-NQWA.HU

= 9 111, godz. 15 - Kolejny wyktad w ramach Nowohuckiej Akademii Seniora
poprowadzi Katarzyna Nowak, wicedyrektor Muzeum Sztuki i Techniki Japonskiej
Manggha. Wychodzac od obrazu kobiety w mitologii japonskiej, prowadzaca przed-
stawi, jak ksztattowaty sie model rodziny oraz rola kobiet w kulturze japonskiej na
przestrzeni epok. Nic zabraknie takze opowiesci o tym, zjakimi wyzwaniami musi
zmierzyc¢ sie wspotczesna Japonka. Wstep wolny dla stuchaczy NAS.

= O 111, godz. 18 - Byc kobietg. Kwiaty, usmiechy, komplementy, prezenty... Z
myslg o wszystkich kobietach Klub Jednos¢ przygotowat na te okazje specjalne
spotkanie. Gwarantowana mita atmosfera oraz wiele przyjemnosci dla ducha i ciata.
Wstep wolny.

= 0 111, godz. 18 - Dzien pieknosci i urody dla kazdej z pan. Spotkanie popro-
wadzg profesjonalne kosmetyczki, ktore wykonaja pokazowe zabiegi | udzielg in-
dywidualnych porad. Wstep: 5 zt.

KLUB MI )
OS. BOHATEROW WRZESN

= 12 Ill, godz. 16 - Zlot czarownic, czyli Dzien Kobiet z czarodziejem Maro-
sem, ktory zabierze panie w swiat piosenek o kobietach i dla kobiet. Panie w ,,cza-
rodziejskim przebraniu™ otrzymaja upominki. Konieczna wczesniejsza rezerwacja
miejsc! Wstep wolny. ) -

KLUB KRZESEAWICE OK KRAKOW-NOWA HUTA,

= 12 111, godz. 18 - Czerwony Kapturek dla kobiet. Dla wszystkich przybytych
pan wystapi Klubowa Grupa Poetica ze spektaklem Czerwony Kapturek — bajka
wspotczesna. Oprocz spektaklu organizatorzy imprezy zapraszajg na spotkanie przy
kawie. Wstep wolny. (f)
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Notowania cenowe

ROWEROWE

Zima nam nie sprzyja, dlatego tez Fir-
ma FHU ,,ELMAR” s.c., mieszczaca si¢
na Placu Targowym ,,Piast” o0s. Piastow
60A pawilon 3. przygotowuje sie do
nowego sezonu rowerowego 2015. W
swojej ofercie posiada rowerki dla naj-
mtodszych i nieco starszych cyklistow.
Nowe rowerki na kotach 12” znanych
polskich producentow KROSS i RO-
MET, z dwuletnig gwarancja, zakupimy
w cenie od 270 zt, na kole 16” od 359
zt (sa to rowerki Kross, Grand oraz
NORTHTEC). Dla nieco starszych dzie-
cl proponowany jest rower na kole 20”
w cenie od 499 zt z torpedem, nato-
miast z przerzutkami w cenie od 599 zi.
W swej ofercie Firma posiada duzy wy-
bor rowerdéw na kole 24" (na komunie)
w cenie od 699 zt. Sgto rowery Kross,
Grand, Romet. Nie sposob nie pomy-
Sle¢ o osobach dorostych, ktore podob-
nie jak dzieci preferuja jazde na rowe-
rze w ramach wypoczynku. W swej
ofercie firma posiada duzy wybor rowe-
row zarowno dla pan. jak panow z ko-
lekcji 2015 r. Firma proponuje rowniez
wyprzedaz rowerow z kolekcji 2014 r.
z rabatem nawet do 25% na wybrane
modele. W sprzedazy jest rowniez duzy
wybor rowerow na kole 29” w cenie od
1799 zt, z hamulcem hydraulicznym juz
od 2350 zt z 27 biegami. Kazdy zaku-
piony tutaj rower posiada dwuletnig
gwarancje producenta. Wspomnijmy
tez, ze firma prowadzi komis rowerowy.
Mozemy wiec kupi¢ rower uzywany, po
przegladzie serwisowym - sprawny
technicznie | gotowy do jazdy. Mozna
tez wymieniC rower uzywany - spraw-
ny technicznie — na nowy za doptata.
Catg kolekcje rowerow, zaroOwno no-
wych, jak 1 uzywanych, mozna zoba-
czyC na stronie internetowej firmy:
www.elmar.interial.pl oraz na stronic
sklepu internetowego www.elmar-rowe-
ry.pl. Jak sklep rowerowy, to nie moz-
na pomingc réwniez czesci i akcesoriow
rowerowych. Tutaj w sklepie znajdzie-
cie panstwo wszystkie akcesoria po-
trzebne do jazdy rowerowej, np.: kaski,
rekawiczki, torby, liczniki, oSwietlenie,
zapiecia rowerowe, sakwy, torebki na
rower, a takze czesci rowerowe (opony,
detki, linki do hamulca 1 przerzutek,
pancerze, klucze rowerowe do samo-
dzielnej naprawy itp.). Mozemy tutaj
Kupic rowniez opeony i detki do woz-
KOW dzieciecych oraz do wozkdéw inwa-
Idzkich. W sprzedazy sg rowniez hulaj-
nogi w cenie od 90 zt, deskorolki od 59
zt. Firma prowadzi autoryzowany ser-
wis rowerow Arkus&Romet oraz
Kross. Nie czekaj do wiosny, przypro-
wadz rower juz dzis do przegladu wio-
sennego i badz przygotowany do sezo-
nu. Prowadzimy serwis hulajnog, woz-
kow dzieciecych. Gospodyniom poleca-
my ostrzenie nozy, nozyczek, sitek I
nozy do maszynek. Formy ptatnosci w
sklepie ,,EImar” to: gotowka, karta ptat-
nicza. system ratalny Santander Bank |
Sygma Bank. Zapraszamy do skorzysta-
nia z promocji raty 0% w banku Syg-
ma Bank. Wiecej informacji mozna
uzyskac na stronic internetowej firmy
(podana wyzej) lub pod numerem tele-
fonu 12 647-13-88, 502-730-087. Za-
praszamy na zakupy. (mp)

WALUTA

Notowania ztotowki beda zalezeC od
decyzji, jakie podejmie Rada Polityki
Pienieznej.

W kantorze na pl. Bicnczycc, paw. 24,
tel. 12-641-46-29 zanotowano nastepu-
jace kursy walut: USD: 3,72-3,75 zi,
euro: 4,15-4,18 zt, GBP: 5,70-5,75 zi,
CHF: 3,87-3,92 zi. (mp)

Od 6 do 12 marca

W KINIE ,,SFINKS”

= TEORIA WSZYSTKIEGO” to laureat tego-
rocznego Oscara w kategorii Najlepszy Aktor.
Otrzymat go Eddie Redmayne za role Stephe-
na Hawkinga - jednego z najwiekszych na-
ukowcOw wszech czasow, tworcy teorii
czarnych dziur, wybitnego matematyka
| pisarza. Film jest poruszajaca opo-
wiescig o trudnym zyciu u boku ge-
niusza. Hawking poslubit Janc Wil-
de w 1965 r. Spedzili ze sobg prawie
trzydziesci lat. Cos, co poczatkowo
zapowiadato sie na sielanke, okazato
sie trudng przeprawag przez wynisz-
czajacg organizm Hawkinga chorobe
(stwardnienie zanikowe boczne). Hi-
storia o tym, kiedy geniusz zderza sie
ze staboscig. Ale tez wnikliwy, inte-
ligentny obraz postepujacego rozpa-

« . KEBAB | HOROSKOP” to komediodramat w rezyserii Grzegorza Jaro-
szuka. Wiasciciel sklepu z dywanami postanawia ratowac upadajacy biznes i za-
trudni¢ specjalistow od marketingu. Pech sprawia, ze na ogtoszenie odpowiada
para oszustow o pseudonimach Kebab i Horoskop. Ich przybycie i wdrozony na
poczekaniu ,,program naprawczy” odmienig zycie firmy i jej pracownikow, dajac
poczatek serii nieprzewidzianych zdarzen, w ktorych gtowne role odegraja: nie-
Smiata kasjerka, poszukujagca mitosci w intemecie ksiegowa, zgryzliwy portier i
nieobliczalny elektryk. W tym kalejdoskopie osobowosci gotowi na wszystko
naciggacze szybko przekonaja sie, ze zycie potrafi by¢ rownie skomplikowane, jak
wzOr na najdrozszym, arabskim dywanie. W rolach gtownych wystapili Bartto-
miej Topa, Piotr Zurawski, Andrzej Zielifiski, Justyna Wasilewska.

9 marca (poniedziatek), o godz. 18.00, w budynku B NCK, dolne i gorne

foyer, odbedzie sie wernisaz wystawy Salonu Malarstwa i Rzezby Zwigzku Pol-
skich Artystow Plastykow Okregu Krakowskiego. Wystawa otwarta od 6 marca
do 10 kwietnia. (mp)

W SALONIE LITERACKO-MUZYCZNYM

10 marca (wtorek), o godz. 18.00, w sali teatralnej] NCK zacznie sie Wieczor
siedemdziesigty Salonu Literacko Muzycznego. Przy Stoliku Literackim - ,,Zmiana
czasu na letni” - wieczor autorski Ewy Elzbiety Nowakowskiej. Przy Stoliku
Muzycznym - ,,Zamglone delikatnie” - recital Barttomieja Radosa z udziatem Sta-
nistawa Rzepieli - fortepian. Prowadzenie: Basia Stepniak-Wilk. Wstep wolny, (mp)

12, 13 marca (czwartek, piatek), w godz. 9.00-16.00, w sali kameralne] NCK
odbywa sie Xll Krakowski Konkurs Recytatorski. Eliminacje rejonowe z udzia-
tem dzieci 1 miodziezy z nowohuckich szkot podstawowych, gimnazjalnych i
ponadgimnazjalnych. 12 marca (czwartek) w godz. 9.00 11.30, 12.00-14.30 -
przestuchania laureatow eliminacji szkolnych ze szkot podstawowych. 13 marca

(pigtek) w godz. 9.00-11.30, 12.00-14.30 - przestuchania laureatow eliminacji
szkolnych ze szkot gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych. (mp)

NOWOSC| W BIBLIOTECE

Biblioteka Klubu ,,Kuznia”, os. Ztotego Wieku 14 poleca:

= Zygmunt Miloszowski, Gniew, Wydawnictwo W.A.B. 2014. Prokuratorzy
| policjanci nie lubig przemocy domowej. Panujacy w czterech scianach domowy
terror okresla pogardliwie mianem ,,rekdwek” lub ,,znet”. Nie lubia, gdy w sadzie

jest stowo przeciwko stowu. Nie lubig ofiar z dnia na dzien odwotujacych zezna-
nia. Prokurator Teodor Szacki nie rozni sie od reszty swoich kolegow. Ponury
koniec listopada 2013 zastaje Szackiego w Olsztynie. Jest ciemno | zimno, war-
minska stolica tonie we mgle. Szacki zostaje wezwany do zrujnowanego bunkra
Koto szpitala miejskiego. W czasie robot drogowych znaleziono tam stary szKie-
et. Prokurator ,,odfajkowuje Niemca”, jak sie tutaj nazywa przedwojenne szczat-
Ki, 1 kaze przekazac je uczelni medycznej. Nie przypuszcza, ze to, co wydawato
sie koncem rutynowej procedury, to poczatek najtrudniejszej sprawy w jego ka-
rierze. Sprawy, ktora pozbawi go pracowniczego dystansu i zmusi do wyborow
ostatecznych. Gniew to powies¢ kryminalna, w ktorej autor zmienia reguty gry z
czytelnikiem i sprawia, ze zamiast zastanowic sie, kto zabit, probujemy zgadnac,
kto 1 dlaczego zostanie zabity. PowiesC to takze pozegnanie z Teodorem Szackim,
najbardziej znanym sledczym w Polsce, dostrzezonym i docenionym na Swiecie.

= Angelika Kuzniak, Ewelina Karpacz-Obotadze, Czarny aniot. Opowiesc
o Ewie Demarczyk, Wydawnictwo Znak 2015. Dtugo oczekiwany portret tajem-
niczej artystki. Fenomenalna. Perfekcyjna w kazdym calu. Nieprzewidywalna.
Dzieki komu rozbtysnat jej talent? Dlaczego zamilkia? Ewa Demarczyk z dnia na
dzien stata sie gwiazda wielkiego formatu. W 1964 roku podbita Paryz. Wrdzo-
no jej ogromng kariere. Miata najlepszych ,,teksciarzy” — Baczynskiego, Tuwi-
ma, Dymnego. Dbata o kazdy szczegét. Byta wielkim odkryciem, wielkim spet-
nieniem i nagle znikneta. Autorki odkrywaja zrodta jej wielkosci, opowiadajg tez
o tym, ile kosztowaty artystke petne pasji koncerty i catkowite oddanie sztuce.
Czarnego Aniota polskiej sceny wspominajg w ksigzce m.in. Zygmunt Koniecz-
ny, Andrzej Zarycki i przyjaciele z Piwnicy pod Baranami. Ewa Demarczyk od

wielu lat nic udziela wywiadow. Teraz dostajemy jej niezwykly portret.
Wiecej na www.okn.edu.pl. -
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Z ksiegarskiej] pofiki

W SAM RAZ NA WIELKI POST

Po koniec lutego br. ukazato sie
pigte, uzupetnione wydanie popu-
larnej ksigzki nowohuckiego cy-
stersa 0. dr. Korneliusza Jackiewi-
cza pt. ,,Historia Cudownego
Krzyza Mogilskiego. Strozowie i
pielgrzymi w Jego sanktuarium”.
Tak jak w wydaniach poprzed-
nich w pracy znajdziemy wiele
Interesujacych materiatow na te-
mat znaczenia krzyza w historii, a
szczegolnie w chrzescijanstwie.
Bogata w faktografie jest czesc
poswiecona klasztorowi Cyster-
sow w Mogile i dziejom kultu Je-
zusa UKrzyzowanego w tutejszym
sanktuarium. W tym zakresie pu-
blikacja moze petnic role cieka-
wie napisanego przewodnika po
mogilskim klasztorze. Ale to cos
wiecej niz typowy przewodnik -
wiele miejsca Autor poswieca
takze aspektom zwigzanym z du-
chowoscig chrzescijanskg i wiara:
od Sredniowiecza po czasy wspot-
czesne] Nowej Huty.

Na okres Wielkiego Postu o.
Korneliusz w sposob szczegolny
zacheca do lektury rozdziatu IX
swojej ksiazki: ,,Sladami Meki

WWW.dominik.edu.pl wejdz i sprawdz program Dnia Otwartego

Dominik

Panskiej”. W kolejnych podroz-
dziatach (Ogroéjec, Pan Jezus przed
ludzkim trybunatem. Pan Jezus
przed Pitatem, Droga na Kalwarie,
Krzyzowanie, Smier¢ na krzyzu.
Pogrzeb Pana Jezusa, Matka Boza
Bolesna) przybliza nam owczesne
realia, a takze znaczenie meki |
Smierci Chrystusa, ktory przyszedt
na Swiat po to, by zbawiC kazdego
cztowieka. Z rozdziatem tym kore-
sponduje rozdziat kolejny - ,,Mi-
tos¢ bez miary”, ktory poswiecony
zostat teologicznym rozwazaniom

na temat krzyza.

Ksigzka ,,Historia Cudownego
Krzyza Mogilskiego” wydana zo-
stata na kredowanym papierze i za-
wiera blisko 140 kolorowych foto-
grafii. Ksigzke mozna naby¢ w kio-
sku przy bazylice Krzyza Swietego
w' Mogile oraz w ksiegarni bt. |
Wincentego Kadtubka przy parafii
na Szklanych Domach.

0. Korneliusz Jackiewicz OCist.,
Historia Cudownego Krzyza Mo-
gilskiego. Strozowie i1 pielgrzymi w
Jego sanktuarium. Krakow 2015,

stron 224.

ZAPRASZA NA

DZIEN OTWARTY
14 MARCA 2015 R

10:00 - 14:00

- podroze po Polsce | za granice

- zapraszamy ciekawych ludzi
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Mamy:
szkolny teatr
- zespot muzyczny
- zespot Caritas

- oratorium

- sitfownie

- wiele ko6t zainteresowan

- nowoczesna biblioteke

- sale iInformatyczna

- multimedialne pracownie

- sale jezykowa

- wiashg gazetke

- 0Slagniecia sportowe oraz

Intelektualne

- wiele imprez szkolnych

KALENDARZ NOWOHUCKI

NIEDZIELNE MSZE SW.

Bazylika w Vlogile: 6.30, 8, 9.30, I, 12.30. 14. 16.30, 18.
Kosciot sw. Barttomieja: 10.15. 11.30

Szklane Domy: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 17, 19. 20.30.
Arka Pana: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16, 17.30, 19.
Czyzyny: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18.

Dywizjonu 303: 6.30, 8, 9.30, II, 13, 16. 18, 19.
Mistrzejowice: 6.30, 8, 9.30, 11, 13.00, 17, 19.00.
Kalinowe: 7, 9, 11, 13, 18.

Wzgorza Krzestawickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11, 12.30, 16, 19.
Boh. Wrzes$nia: 6.00, 7.30. 9, 10.30. 12. 13.30. 16.30, 18, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7, 8.30. 10. 11.30, 13. 18. 20.

Teatralne: 7, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 16.30, 18, 19.30.
Krzeslawice: 9.30. 14.00.

Fleszow: 7.40, 11.30.

Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.
Ruszcza: 7, 9, 11, 16.

Gorka Koscielnicka: 7, 12.

Koscielniki: 10.30, 19.

Wolica: 9, 18.

LLubocza: 8, 10.30, 17.

Stowa na niedziele

|Jezus/ nie potrzebowat niczyjego Swiadectwa o cztowieku. Sam bowiem wie-
dziat, co w czitowieku sie kryje.

(por. J 2)

Zdolnos¢ do poczucia winy - jak zauwazyt jeden ze wspotczesnych filozofow
-jest warunkiem bycia cztowiekiem To bardzo cenna mysl. Uzasadnia, dlacze-
go dobrze przezyte poczucie winy doprowadza do nawrocenia, czyli uzdrowienia
relacji z Bogiem i ludzmi.

Proba zagtuszania wyrzutow sumienia nie tylko szkodzi zdrowiu, takze ale w
gruncie rzeczy jest bezsensowna. Bog i tak wie, co w kim sie kryje. Dlatego nasz

ludzki, dziecinny kamuflaz na nic sie nie zda.
ks. Piotr Gasior

DYZURY SZPITALI

= Ostre dyzury w zakresie chirurgii dzieciecej przez caty tydzien petnia;
Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 1 Szpital im. Zeromskiego,
tel.644-01-44.

Nie obowigzujg juz dyzury z zakresu chirurgii ogolnej i urazowej. Pacjenci
majg, zgtaszac sie do szpitalnych oddziatéw ratunkowych (w Nowej Hucie funk-
cjonuja dwa takie oddziaty - przy Szpitalu im. S. Zeromskiego | przy Szpitalu
Im. L. Rydygiera). Szczegoty ped numerem informacji medycznej 661-22-40.

DYZURY APTEK

e Od piatku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 425-75-40 (catg dobe).
e Ponadto przez caty tydzien dyzur peini apteka w os. Kazimierzowskim 30.

lei. 648-59-57 - od poniedziatku od pigtku w godz. 8-22, w soboty od 8 do 20
| w niedziele od 8 do 15.

| NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA —]

e Szpital Rydygiera. Krakow o0s. Ztotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
e« NZOZ OPC, Krakow o0s. Na Skarpie 66, tel. 12 357-52-48,

MUZEUM HISTORYCZNE: DZIEJE NOWEJ HUTY |

Muzeum Historyczne Miasta Krakowa. Oddziat ,,Dzieje Nowej Huty”, os. Sto-
neczne 16, czynne od wtorku do soboty w godz. 9.30-17.00 oraz w drugg nie-
dziele miesigca w tych samych gedzinach.

MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA |

Muzeum Archeologiczne w Krakowie Oddziat w Nowej Hucie zaprasza na eks-
pozycje poswiecong garncarstwu prahistorycznemu, ktora znajduje sie na os. Bra-
nice ul. Sasanek 2A w budynku Lamusa (renesansowy dwaor). Wystawa jest czyn-
na od poniedziatku do pigtku w godz. 10-14. dodatkowo w sezonie maj pazdzier-
nik w kazda sobote i1 niedziele w godz. 14-18. informacje: 12 640-80-60:
www.ma.krakow.pl/oddzial Nowa Huta/informacje ogolne.

MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO

Matopolska Fundacja ,,Dom Kombatanta RP — Muzeum Czynu Zbrojnego” za-
prasza na statg ekspozycje do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczacego Sie
na os. Gorali 23 (pod czotgiem). Muzeum czynne od poniedziatku do pigtku w
godzinach 10-16. Strona internetowa www.mczz.3-2-1.pl. Tel. 696-729-125.

SFINKS: < 61 7.03 (piagtek 1 sobota) - godz. 17.00 ,,Teoria wszystkiego” (WIKk.
Brytania), godz. 19.15 ,,Kcbab i Horoskop” (Polska). = 8.03 (niedziela) - godz.
17.00 ,,Kcbab 1 Horoskop”, godz. 19.00 ,, Teoria wszystkiego”. = 9.03 (poniedzia-
tek) — kino nieczynne. = 10.03 (wtorek) — godz. 1130 Seans z Maluszkiem: ,, Teoria
wszystkiego”, godz. 14.30 Filmowy Klub Seniora: ,,Teoria wszystkiego”, godz. 17.00
..Kebab 1 Horoskop”, godz. 19.00 ,,Teoria wszystkiego”. = 11.03 (sroda) - godz.
17.00 ,, Teoria wszystkiego”, godz. 19.15 ,,Kebab | Horoskop”. = 12.03 (czwartek)
- godz. 17.00 ,,Kebab i Horoskop”, godz. 19.00 ,,Teoria wszystkiego™.

W TEATRZE LUDOWYM

¢ Duza Scena, os. Teatralne 34: = 61 7 Il (piatek I sobota), godz. 19 -

Amy Klub 27. « 8 Ill (niedziela), godz. 19 - Hotel Westminster. = 10, 11 | 12
11l (wtorek, $roda i czwartek), godz. 10 - Krolowa Sniegu.

. Rynek Giowny 1. =« 6 Il (pigtek), godz. 19 -
Wszystko o mezczyznach. = 7 |1l (sobota), godz. 17 i 19.15 - Wszystko o
mezczyznach. = 9 Il (niedziela), godz. 19 - Po schodach. =« 101 11 Il (wto-
rek i sroda), godz. 19 - Mending Fences. Wszystko o zwiagzkach. = 12 11l
(czwartek), godz. 19 - Sex. prochy, rock&roll — wielki powrat.



7.03 (sobota) - godz. 14, mecz pit-
Ki noznej: Hutnik - Proszowianka
(boisko w Solnym Miescie, Wielicz-
ka)

7.03 (s) — godz. 18, Il liga siatkow-
Ki mezczyzn, play-off: Hutnik -
MCKIS - Jaworzno (hala 11l LO, os.
WYysokie)

8.03 (niedziela) - godz. II, Il liga
siatkowki mezczyzn, play-off: Hut-
nik - MCKIiS - Jaworzno (hala HlI
LO, os. Wysokie).

Wyznaczone zostaty terminy cwierc-
finatow. potfinatdow i finatu Pucharu
Polski na szczeblu podokregu krakow-
skiego. Wsrod druzyn, ktore pozostaty
w rywalizacji jest takze Hutnik.

Trzy spotkania ¢wiercfinatlowe maja
odbyc¢ sie w srode, 1 kwietnia, o godz.
16.30: Garbarnia Il Krakow (klasa
okregowa) — Cracovia Il (IV liga).
Orzet Iwanowice (klasa A) - Garbarnia
(111 liga), Pradniczanka Krakow (okre-
gowka) — Wislanie Jaskowice (1V liga).
Nieznany jest natomiast jeszcze termin
meczu Wista Il Krakow (111) - Hutnik
(111), ktére przypuszczalnie rozegrane
zostanie na boisku Dalinu Myslenice.

W poHinatach (8 kwietnia, godz.
16.30) zmierzg sie zwyciezcy spotkan
OrzcKGarbamia - Garbarnia 11/Craco-
via Il, Pradniczanka/Wislanie — Wista
11/Hutnik. Finat zaplanowany zostat na
22 kwietnia (godz. 17). (dan)

Pitkarska mtodziez Hutnika wcigz li-
czy sie w naszym wojewoddztwie. Po-
twierdzeniem tego jest tytut halowych
wicemistrzow Matopolski, ktory nowo-
hucki zespot wywalczyt podczas fina-
towego turnieju w Skotnikach.
W grupie wygrat dwa mecze, 4-0 z
Rzezawianka (tarnowskie) 1 5-1 z Sotg
Oswiecim (Matopolska Zachodnia) -
doktadajac do tego walkower 5-0, gdyz
_epietnica Klikuszowa (sadeckie) nie
orzyjechata na zawody - co dato mu
pierwsze miejsce | awans do finatu.

Przyszto mu w nim zmierzyc sie z
Wistg Krakdow, ktdrg miesigc temu w ha-
lowych mistrzostwach Krakowa poko-
nat 4-2. Niestety, tym razem chociaz
czesciej byt przez pitce, ale okazat sie
nieskuteczny, a do tego nieuwazny w
obronie. Kontrujacy rywale celniej strze-
lali 1 ,,Biata Gwiazda™ wygrata 3-0.

Hutnicy, prowadzeni przez trenera
Marka Bojke, wystapili w sktadzie: Si-
wieckl, Fratczak - Kedziora, Ziemia-
nek, Silczuk, Lepkowski, Palonek,
Mizera, Chlebda. Guzik, B. Ciesla,
Pachowicz, Berlinski. Najlepszym za-
wodnikiem turnieju zostat uznany Grze-
gorz Silczuk.

W meczu o trzecie miejsce zmierzy-
ty sie dwie ekipy spod Brzeska, Jadow-
niczanka ze wschodniej strony tego
miasta | Rzczawianka z zachodu. 2-1
wygrali pitkarze z tadownik. (dan)

8

Rozegrany zostat Il Turnie] Trampkarzy im. Marcina Latosa Probud Hutnik Cup
2015. Do rywalizacji przystapito 16 druzyn (roczniki 2000/1) z Matopolski, w tym
trzy z Nowej Huty. Slaska | wojewodztwa swietokrzyskiego.

Patron zawodow, Marcin Latos, byt
wychowankiem I bramkarzem Hutnika.
W' 1993 roku, majac 16 lat i trzy dni,
PO raz pierwszy wystapit w spotkaniu
pitkarskiej ekstraklasy. Wszedt na bo-
ISKO po przerwie, gdy hutnicy przegry-
wali we Wroctawiu ze Slaskiem 0-3.
Mecz zakonczyt sie wynikiem 2-3. Do
tej pory jest najmtodszym debiutantem
w historii naszej najwyzszej ligi. Wraz
z Hutnikiem byt dwukrotnym mistrzem
Polski juniorow. Wystepowat w repre-
zentacji kraju juniorow, grat tez w' Da-
linic Myslenice, Niedzwiedziu, Grze-
gorzeckim Krakow, Goscibi Sutkowice
i Sledziejowicach. Czeste urazy i pro-
blemy z kregostupem sprawity, ze jego
kariera nic rozwineta sie jak oczekiwa-
no I musiat w mtodym wieku zakon-
czyC wystepy. Zmart po ciezkiej cho-
robie (nowotwor trzustki) w 2008
roku, do konca zachowujac pogode
ducha. Bo taki byt, zawsze usmiechnie-

W ubiegtym roku Hutnik zorganizo-
wat pierwszy turniej halowy jego imie-
nia. Kolejna jego edycja odbyta sie w
miniong sobote. Mecze rozgrywane
byty w dawnej hali Hutnika 1 w Com-
-Com Zone na Suchych Stawach. Zma-
gania trwaty przez prawie dziewiec

W ubiegtym tygodniu pitkarze Hutnika rozegrali dwa
sparingi. Przed nimi juz tylko jeden sprawdzian, gdyz runda
rewanzowa Ill ligi pitki noznej zacznie sie 14 marca.

Najpierw hutnicy pokonali 3-2 (#-1) TS Wegrzce, po
bramkach Michata Nawrota, Sebastiana Palonka | Da-
miana Guzika. Byto to ich jedyne spotkanie tej zimy w
Nowej Hucie. Odbyto sie na boisku o sztucznej powierzch-
ni na Suchych Stawach, a mozliwe to byto tylko dzieki
temu, ze wynajmujacym je byt zespot z Wegrze. Kontuzji
podczas tego wystepu nabawit sie pozyskany tej zimy z
Puszczy Niepotomice Patryk Kotodziej.

W weekend Hutnik zmierzyt sie z Rekordem Bielsko-
Biata (111 liga, grupa opolsko-slaska), remisujac 2-2 (1-1).
Dla krakowian znowu trafit Nawrot, a wynik ustalit w 90
min z rzutu karnego Krzysztof Swiatek. Hutnik wystapit

godzin. Rozegranych zostato 48 spo-
tkan. kazde po 13 minut.

Niespodzianki zaczety sie juz w fazie
grupowej. Do najwiekszej doszto jed-
nak w Cwiercfinale. Faworyzowani
chtopcy z nowohuckiej AS Progres nie
dali rady Sokotowi Stary Sacz (1-1, w
rzutach karnych 3-4). W ten sposob
nie doszto do wyczekiwanych derbow
Nowe] Huty, gdyz w tej samej potow-
ce drabinki znajdowat sie Hutnik, kto-
ry dotart do finatu. Zmierzyt sie w nim
z Pogonig Miechow, z ktorg przegrat w
grupie O-1.

Decydujacy mecz turnieju byt bardzo
zaciety | zakonczyt sie bezbramkowym
remisem, konieczne wiec byty karne.
W pewnym momencie wydawato sie,
ze triumfowacC beda hutnicy, gdyz jed-
nej takiej okazji nie wykorzystat bram-
karz z Miechowa, Sebastian Krupa.
Niestety, za chwile obronit dwa ude-
rzenia | wygrata 5 4.

Klasyfikacja koncowa: 1. Pogon. 2.
Hutnik, 3. Andaluzja Piekary Slaskie,
4. Sokot Stary Sacz, 5. AS Progres. 6.
Kmita Zabierzéw, 7. Okocimski Brze-
sko, 8. SMS Krakdéw, 9. Juventa Sta-
rachowice, 10. Sokot Zbrostawice. 11
Jedynka Krzeszowice, 12. Galicja Ra-
ciborowice, 13. Radziszowianka. 14.

w sktadzie: Fratczak (30. Jasowicz, 60. Siwiecki) - An-

GRUNWALD RUDA SLASKA WANDA 32-25 (13-13)

WANDA: Kowalski, Weihonig

Karol Franczak 8, Jedrzejek 2, Witowski

4, Urbanowicz 2, Dziedzic 2, Raczkowski 1, Krystian Franczak, Jewiarz 2,

Nowak 4, Szopa 2.

Trudno zwyciezyc, jesli niezle gra sie
jedynie do 40 min. Szczypiomisci z No-
we] Huty co prawda nie prowadzili w
tym spotkaniu ani razu, mieli spore kio-
poty z przedarciem sie przez obrone

gospodarzy, ale dtugo dotrzymywali im
kroku. W 11 min Wiktor Witowski

POLEGAC

Odbyta sie druga czeS¢ Nadzwyczajnego Walnego Zebra-
nia Sprawozdawczo-Wyborczego Grebatowianki. Dzieki
czemu udato sie przetamac pat, ktory powstat po rezygna-
cji z dziatalnosSci w zarzadzie klubu prezesa Andrzeja
Dziedzica, wiceprezesa Grzegorza Sendora 1| Krzyszto-
fa Wiatra. Wybrano nowych cztonkow zarzadu - Zbignie-
wa Beitskiego. Stanistawa Kota. Bernarda Lacha. Piotra

doprowadzit do remisu 5-5 | potem
jeszcze nieraz byt stan réwnowadgi.
Podobnie byto jeszcze kilka minut po
przerwie. Ostatni remis (16-16) byt w
37 min, znowu po rzucie Witowskiego
Niestety, za chwile pojawity sie kolej-
ne problemy pod przeciwng bramka, a

trzeci.

Przeboj] Wolbrom. 15. Glinik Gorlice,
16. Grebatowianka.

Najlepszym zawodnikiem turnieju zo-
stat Patryk Fraczek (Hutnik); bramka-
rzem: Sebastian Krupa (Pogon); kro-
lem strzelcow: Gabriel Dziewiecki
(Sokot Zbrostawice) - 6 bramek. Kon-
kurs wiedzy o historii pitki noznej
wygrat Jacek Liberadzki (Grebato-
wianka); konkurs rzutéw karnych: Szy-
mon Pajak (AS Progres); konkurs
dryblingu: Krzysztof Wojtanek
(SMS). Specjalng nagrode ufundowana

toniak. Ortowski, Ochman (30. P. Filipek), Grzesiak - K.
Filipek (60. Murzyn), Jacak (60. Sierakowski), Swiatek,
Prochwicz, Gamrot - Nawrot.

— Czasu nie pozostato wiele 1 zgrywamy juz druzyne pod
katem spotkan ligowych. Dlatego w tym meczu nie byto
wiele zmian. Spora rywalizacja toczy sie jeszcze o miejsce
bramce. Mamy trzech kandydatow, ktérzy prezentujg taki
sam poziom i dlatego bronili wszyscy — mowit po tym wy-
stepie trener Andrzej Paszkiewicz.

Nie najlepiej zakonczyt sie ten wystep dla hutniczego sto-
pera Jakuba Ochmana. W pewnym monecie
jednym z rywali |
zimne Mielismy obawy, czy przypadkiem nie bedzie wstrza-
Snienia mozgu i dlatego zdecydowaliSmy sie go
boiska — zaznaczyt szkoleniowiec Hutnika.

5,6 Z
zejs¢ z boiska. - Dmuchamy na

kontry Slazakow byly' coraz skuteczniej-
sze | goscie stracili pod rzad trzy bramki.
Zdotali sie jednak otrzasnacC i w 53 min
przegrywali 23-25. Jednak nic wiece]
dobrego krakowianie w tym spotkaniu
nie zdziatali, grajac z kazdg minutg coraz
gorzej. Psuli co mogli, tracac piec goli,
zadnego nie zdobywajac.

Na czele czwartej grupy Il ligi znaj-
duje sie MOSIR Bochnia - 22 pkt,
Wanda spadta na trzecie miejsce
- 14 pkt. (dan)

Mazura, Mateusza Tabora i Piotra Zdziarskiego - kto-
rzy dotaczyli do ,starej”, trojki, Ryszarda Chmielg. Jerze-
go Ostrowskiego | Zdzistawa Wagnera. Co najwazniejsze

udato sie w tej trudnej sytuacji wybracC rowniez prezesa Gre-
batowianki. Zostat nim dobrze znany w Srodowisku sporto-

wym Zdzistaw Wagner, ktory bedzie peinit te funkcje po raz

(dan)

przez Com Com Zone - karnety na
sitownie oraz ptywalnie - otrzymali
najlepsi zawodnicy krakowskich dru-
zyn. Kacper Macias (AS Progres),
Dominik Mazur (Grebatowianka),
Adrian Odrobina (Hutnik), Krzysztof
Wojtanek (SMS). Najlepsi uczestnicy
zawodow otrzymali nagrody i upomin-
Ki. Wsrdéd wreczajacych byli rodzice
Marcina, Halina | Stefan Latosowie

oraz wiceprzewodniczacy Rady Miasta
Krakowa, Stawomir Pietrzyk.

(d»n)

Po dwaoch tygodniach przerwy wzno-
wione zostang rozgrywki Il ligi siatka-
rzy. Przed pozostatymi jeszcze w zma-
ganiach druzynami teraz najwazniejsza
faza, play-off.

Awansowata do niej ekipa nowohuc-
kiego | lutnika, ktorg czekaja teraz spo-
tkania z MCKIS Jaworzno. W czesci
zasadniczej mecze tych ekip konczyty
sie po 3-0 na korzysc gospodarzy i
teraz trudno wskazac faworyta, chociaz
W korzystniejszej sytuacji sg krakowia-
nie. Rywalizacja zacznie sie bowiem w
Nowej Hucie — w sobote, 7 marca,
plerwszy mecz, nazajutrz drugie w hali
1l LO na os. Wysokim i jesli po
czterech spotkaniach nie :dzie roz-
strzygniecia, to w ostatnim, decydujga-
cym (gra sie do trzech zwyciestw) o
awansie do barazy o | lige gospodarza-
mi beda hutnicy. Terminy meczow w
Jaworznie - 21/22 marca, ewentualny
pigty 28 marca. (dan)

Tylko jeden mtody pitkarz z Matopol-
ski zostat powotany na dwa mecze pit-
karskiej reprezentacji Polski U-15 z
Waliag, ktore odbedg sie w przysztym
tygodniu. Jest nim Michat Zieba z
nowohuckiej AS Progres, ktory regu-
arnie dostaje nominacje. Nazwisko Ki-
picom futbolu w Nowej Hucie jest do-
prze znane. Jego ojcem jest Andrzej
Zieba, wychowanek Grebatowianki.
ktory potem grat w wystepujacym w
ekstraklasie Hutniku. Co ciekawe, Mi-
chatem interesujg sie juz od dawna klu-
by obecnej ekstraklasy, ale nie te oby-
dwa krakowskie. Ciagle np. odzywa sie
Lech Poznan, ktory wystepuje o trans-
fer co pot roku. (dan)
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PIATEK

5.35 Telezakupy 6.10 Swiat sie kreci
(295) 6.55 TVP INFO w TVP 1. Ser-
wis Info Poranek 7.45 GosC poranka
8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna
8.15 Polityka przy kawie 8.50 Jaka to
melodia? (3049) 9.20 Klan (2711) 9.50
Ojciec Mateusz (126): Stowo faceta
10.50 Wspaniate stulecie 2 (90) - serial
kostiumowy Turcja (2011) 12.00 Wia-
domosci 12.10 Agrobiznes 12.40 Prze-
pis dnia (180) — magazyn 12.50 Natu-
ra w Jedynce: Nasi kuzyni (3): Matpy

> cLkl dokumentalny

da do nieba (42/111): Ostatnie zadanie
— serial USA (1984) 15.00 Wiadomo-
sci 15.10 Pogoda 15.20 Okrasa tamie
przepisy: Nieznany burak cukrowy -
magazyn kulinarny 15.50 Wspaniate
stulecie 2 (91) - serial kostiumowy Tur-
cja (2011) 17.00 Teleexpress 17.15 Po-
goda 17.25 Jaka to melodia? (3050) -
teleturniej muzyczny 17.55 Klan(2712)
— telenowela TVP 18.30 Swiat sie kre-
ci (296) - widowisko publicystyczne
19.15 Przepis dnia (181) - magazyn
19.30 Wiadomosci 20.00 Sport 20.10
Pogoda 20.15 Pogoda dla kierowcow
20.25 Talianka (1/8) - serial Ukraina?
Rosja (2014); rez.: Jewgienij Zwiezda-
kow; wyk.: Joanna Moro, Andriej
Mierzlikin, Jekatierina Gusiewa 21.25
Weekendowy Hit Jedynki: Twierdza
- film akcji USA (1997); rez.. Micha-
el Bay; wyk.: Sean Connery, Nicho-
las Cage, Ed Harris 23.50 Zemsta 2
(13) - serial USA (2012) (dozwolone
od lat 16) 0.45 Dokad zmierzasz? -
komedia USA (2008); rez.: Todd Lo-
uiso; wyk.: Ben Stiller, Anna Ken-
drick, Jason Schwartzman 2.15 Gto-
wa w mur (13) - serial USA (2011)
(dozwolone od lat 16) 3.05 Notacje:
Andrzej Seweryn. Zaplatany w Mickie-
wicza | Marzec 3.20 Autostrada do nie-
ba (42/111):. Ostatnie zadanie (1984)
4.15 Zakonczenie dnia

6.05 M jak mitosc (742) - serial TVP
7.05 M jak mitos¢ (743) 8.00 Pytanie
na sniadanie (w tym: Panorama, Pogo-
da) 11.00 Barwy szczescia (1252) - se-
rial obyczajowy TVP 11.35 Na dobre i
na zte (487). Gorzka prawda - serial
TVP 12.40 Postaw na milion (96) - te-
leturniej 1335 Papiez Franciszek - film
dokumentalny; rez.: Krzysztof Tade]
14.10 Licencja na wychowanie (4/101)
- serial obyczajowy TVP 14.45 Alter-
natywy 4 (8/9). Wesele — serial kome-
diowy TVP 16.00 Panorama Kraj 16.15
Pogoda Kraj 16.25 WOK - Wszystko
o Kulturze (1) - magazyn 16.30 Ptoc-
ka Noc Kabaretowa 2013 - program
rozrywkowy 17.40 WOK - Wszystko o
Kulturze (2) - magazyn 18.00 Panora-
ma 18.30 Sport Telegram 18.40 Pogo-
da 18.50 Jeden z dziesieciu (5/84) - te-
leturniej 19.25 Kocham Kino - maga-
zyn filmowy Grazyny Torbickiej 19.55
Latajacy Klub 2 - pas startowy 20.10
O mnie sie nie martw 2 (1/13) - serial

komediowy IVP; rez.: Michat Rogal-
ski, Filip Zylber; wyk.: Joanna Kulig,
Stefan Pawtowski, Aleksandra Doman-
ska, Pawet Domagata, Andrzej Zielin-
ski, Katarzyna Zielinska, Katarzyna
Macigg 21.05 Rodzinka.pl (131/156):
Dziadkowie kontratakujg - serial kome-
diowy TVP 2135 Rodzinka.pl (132):
Powrot 22.15 Latajacy Klub 2, czyli
wieczOr kabaretowy (1) — program roz-
rywkowy 23.45 Wybuchowa para -
komedia sensacyjna USA (2010);
rez.. James Mangold; wyk.: Toin
Cruise, Cameron Diaz, Peter Sarsga-
ard 1.40 Yuma - film obyczajowy
Polska/Czechy (2012); rez.: Piotr
Mularuk; wyk.: Jakub Gierszat -
Zyga, Ka&a{zynz?] Figura”- Halin«ka,
Kula, Tomasz Kot - Opat, Jakub Ka-
mienski - Miot, Karolina Chapko -
Majka. Helena Sujecka - Bajadera,
Kazimierz Mazur - Rysio, Tomasz
Schuchardt - Ernest, Wojciech Czer-
winski — Nike (dozwolone od lat 16)
3.40 Herkules (26): Oprawca - serial
USA (1995) 4.25 Zakonczenie dnia

6.05 A la show (6): Joanna Kulig 6.40
Alchemia zdrowia i urody 7.00 Kucin
Alina (21) 7.30 Tajemnice Wiklinowe]
Zatoki (4/7). Powodz 8.00 Pytanie na
Sniadanie (w tym: Panorama, Pogoda)
11.00 Halo Polonia 11.40 Okazja (3/
19). Logistyka i planowanie 12.05 Na
sygnale 2 (22): Lewizna gory 12.25 ta-
migtéwka 12.35 Wiadomosci 12.50 M
jak mitosc (1111) 13.50 Paradoks (12):
Kokaina 14.40 Zapiski tazegi: Koloryt
Grzmiacej 14.55 Jan Nowak Jezioran-
ski — kulisy zdarzen (9) - cykl doku-
mentalny 15.30 Szperacze.tv: Moda (9)
— program rozrywkowy 16.00 Ex Libris
(204) - magazyn 16.20 A la show (6):
Joanna Kulig - talk-show 16.55 Okazja
(3/19): Logistyka i planowanie 17.20
Polonia w Komie (685) 1730 Tele-
express 17.50 Lamigtowka 17.55 Sen-
sacje XX wieku: Ypres - poczatek
koszmaru 18.25 Kulturanek (7): Chime-
ryczna hybryda - magazyn 18.55 Na
sygnale 2 (22): Lewizna gory - serial
fabularyzowany TVP 19.25 Cafe Histo-
ria; Armia Krajowa jako symbol 1 le-
genda - program publicystyczny 19.45
Dobranocka: Dziwny swiat kota File-
mona: Kiedy liscie opadajg 20.00 Wia-
domosci 20.30 Sport 20.35 Pogoda
20.40 Lamigtowka 20.50 Na dobre i na
zte (582): Instynkt - serial TVP 21.45
Polonia w Komie (6X6) 22.00 Polacy w
oczach Swiata - film dokumentalny;
rez.. Hanna Luiza Ceglinska-Lesnodor-
ska 23.40 Wieczor z Hanng Banaszak
»Mitos¢ Ci wszystko wyznaczy” 0.45
Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6. cha dnia 6.40 Pogoda 6.45
Echa dnia - komentarze 7.00 Relacje
(63) 7.25 Wokot nas - pogoda 7.30
Pogoda 7.31 Pogoda na narty 7.40 Te-
lezakupy 8.00 Dla niestyszacych:’ Co
niesie dzien 8.25 Pogoda 830 Raport z
Polski 9.15 serial 10.05 Przechodzien
codzienny 10.15 Dla niestyszacych: Co
niesie dzien 10.35 Pogoda 2 - 10.45
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Polacy tu | tam — magazyn 11.15 Euro-
pa z bliska (10) 11.35 Co u nas? 11.45
Jedz bezpiecznie 11.55 Misja Integracja
OPP - magazyn 12.05 Co u nas? 12.15
Rok w ogrodzie 12.40 Co u nas? 12.45
Agrobiznes 13.15 Dziennik regionow -
tematy dnia 13.20 Wokot nas — pogo-
da 1330 Serial 14.20 Przechodzien co-
dzienny 1430 Opowiesci o torebkach -
film dokumentalny Wegry (2008); rez.:
Pal Sipos 15.45 Raport z Polski 16.20
Dziennik regionow - tematy dnia 16.30
Paragon (13)16.50 Wokot nas - pogo-
da 17.00 Seniorada (17) 17.00 Kronika
— zapowiedz 17.03 Pogoda 17.05 Ra-
port pogodowy 17.05 Msza swieta dla
chorych 17.55 Pogoda na narty 18.10

Kronika Kulturalna 18.16 krakow.pl
18.30 Kronika 18.50 Pogoda 18.52 Te-
maty dnia 19.05 Slizg 19.15 Zimowa

jazda 19.25 Wiara 1 zycie 19.45 Pod

wy, opinie 20.25 Telezakupy 20.55 Po-
goda 21.00 Echa dnia 21.10 Pogoda 3
21.15 Dla niestyszacych: Dziennik Re-
gionow 21.40 Echa dnia - komentarze
21.55Pogoda 22.00 Kronika 22.14 Po-
goda 22.16 Raport pogodowy 22.18
Kronika kulturalna 22.30 Co u nas?
22.40Dla niestyszacych: Telekurier
23.15 Wstep wolny - z kulturg 23.40
Archiwum Zbrodni: Afera Baltony
23.50 Obroncy (1): Prawda przeciwko
prawdzie (dozwolone od lat 16)

POLSAT

5.00 Wstawaj! Gramy! 6.00 Nowy
dzien z Polsat News 8.00 Trudne spra-
wy - serial paradokumentalny 9.00 Ma-
lanowski 1 partnerzy - serial fabularno-
dokumentalny Polska 10.00 Dzien, kto-
ry zmienit moje zycie serial parado-
kumentalny 11.00 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny 12.00 Pielegniarki -
serial paradokumentalny 13.00 Trudne
sprawy - serial paradokumentalny
14.00 Pierwsza mitos¢ - serial obycza-
jowy Polska 14.45 Dzien, ktory zmie-
nit moje zycie - serial paradokumental-
ny Polska 15.50 Wydarzenia 16.10 Pro-
gnoza pogody 16.15 Interwencja — ma-
gazyn reporterow 1630 MalanowskKi i
partnerzy - serial fabularno-dokumen-
talny Polska 17.00 Dlaczego ja? - se-
rial paradokumentalny Polska 18.00
Pierwsza mitosc - serial obyczajowy
Polska 18.50 Wydarzenia, sport 1930
Swiat wedtug Kiepskich - serial kome-
diowy Polska 20.05 Dancing with the
Stars. Taniec z gwiazdami 3 - program
rozrywkowy 22.05 Sporty walki: Gala
Fight Exclusive Night 6 we Wroctawiu
0.00 Wygnani - dramat sensacyjny
Honkong (2006) 2.10 Tajemnice losu

N\

d

L 3

5.50 Uwaga! 6.10 Mango 7.15 Detek-
tywi - serial fabularno-dokumentalny
7.50 Doradca smaku - magazyn 8.00
Dzien dobry TVN 10.55 Na Wspolnej
— serial obyczajowy 11.25 Szkota - se-
rial paradokumentalny 12.25 Szpital -
serial paradokumentalny Polska 13.25
Ugotowani - program kulinamo-roz-
rywkowy Polska 14.00 Ukryta prawda
15.00 Szkota - serial paradokumental-
ny 16.00 Rozmowy w toku - talk-show
Polska 17.00 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny 18.00 Szpital - se-

rial paradokumentalny Polska 19.00
TVN Fakty, sport 19.50 Uwaga! — ma-
gazyn reporterow 20.00 Madagaskar 3
— film animowany USA (2012) 22.00
Dziewczyna z tatuazem - thriller
USA/Szwecja/Wielka Brytania/Niem-
cy (2011) 0.15 Kuba Wojewoddzki -
talk-show 1.20 Uwaga! — magazyn re-
porterow 1.35 Sekrety magii

TVN 7

6.30 Meski typ - talk-show 7.00 Ju-
lia — serial obyczajowy 7.35 Brzydula
- serial obyczajowy 8.10 Sad rodzinny
— program fabularno-dokumentalny
Polska 9.10 Sedzia Anna Maria Weso-
towska — program fabulamo-dokumen-
talny Polska 10.10 Gwiazdy wierza w

gughy - talk-shoyX gkl Maeginerd

kumentalny Polska 13.50 Szpital - se-
rial paradokumenlalny 14.50 Sedzia
Anna Maria Wesotowska - program fa-
bulamo-dokumentalny Polska 15.50 Ju-
lia - serial obyczajowy 16.25 Brzydula
— serial obyczajowy 17.00 Kobieta ze
stali - telenowela 18.00 Gwiazdy wie-
rza w duchy - talk-show 19.00 Agent
Cody Banks 2:.Cel Londyn - kome-
dia USA/Kanada (2004) 21.10 Piekna
| Borys bestia - komedia romantycz-
na USA (1997) 23.25 Aniot zemsty -
western USA (1995) 1.25 Czarne lustro

7.05 13 demonow Scooby ego-Doo -
serial animowany 7.35 Klub przyjacio6t
Myszki Miki - serial animowany 8.05
13 demonow Scooby*ego-Doo - serial
animowany 8.35 Klub przyjaciot Mysz-
ki Miki - serial animowany 9.00 Gar-
field Show (34, 35, 42, 43) - serial ani-
mowany 10.00 Czarodzieje z Waverly
Place (19, 20) - serial familijny 11.00
Dzikie serce - telenowela 12.00 Pamiet-
niki z wakacji 2 - serial paradokumen-
talny 13.00 Czysta chata — program roz-
rywkowy 14.00 STOP Drogowka — ma-
gazyn policyjny 15.00 Czarodzieje z
Waverly Place (21, 1) - serial familij-
ny 16.00 Dom nie do poznania 17.00
Dzikie serce - telenowela 18.00 Pamiet-
niki z wakacji 2 (30, 31) - serial para-
dokumcntalny 20.00 Plaga podziem-
nych pajakow - film s.f. USA (2012)
21.55 STOP Drogéwka - magazyn po-
licyjny 23.00 Dziewczyna mafii — film
erotyczny Francja (2007) 1.45 Pitka
nozna: Eliminacje Mistrzostw Europy -
mecz: Gruzja-Irlandia

J PULS

PULS

6.00 Ztotopolscy (134, 135) - serial
obyczajowy 7.00 Nash Bridges 5 (95-
97) - serial sensacyjny 9.50 Sekret 3
(136) - telenowela 10.50 Zbuntowany
aniot — telenowela 11.50 Co ludzie po-
wiedzg - serial komediowy 1230 Kro-
lowa serc (56, 57) - telenowela 1430
Niania 2 (24-26) - serial komediowy
16.30 13 posterunek 2 (10, 11) - serial
komedia 17.25 Boso przez swiat — cyKI
reportazy 19.00 Pingwiny z Madaga-
skaru - serial animowany 20.00 Hooli-
gans 3 — dramat sensacyjny Wielka
Brytania (2013) 21.55 WYyspa grozy -
horror Kanada/Niemcy/USA (2005)
23.55 Bez litosci 2 - horror USA
(2003) 2.00 Zobacz to!

GOS

TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE
NA PIATEK

TYP IlI, GODZ. 20.10

= O MNIE SIE NIE MARTW - .
Pierwszy odcinek polskiego serialu
komediowego z 2014 roku. Po zakon-
czeniu rehabilitacji Marcin Kaszuba
dostaje wezwanie do rzecznika dyscy-
plinarnego. Zgodnie z grozbg Biczyn-
ski ztozyt skarge. Liczy, ze zostang
wyciggniete konsekwencje wobec Mar-
cina. Krzysiek pomaga wyremontowac
mustanga, stara sie nawigzac z Kaszu-
ba przyjazne relacje. Po krotkim wy-
poczynku lga wraca od rodzicow. Za-
czyna pracowac¢ w kancelarii, ktoéra
tymczasowo miesci sie w mieszkaniu
Marcina. Do kancelarii Zarzyckiego

cigzy, szuka Marcina Kaszuby.

TVP 1, GODZ. 21.25

= TWIERDZA - Amerykanski film
sensacyjny z 1996 roku. Grupa zbun-
towanych marines pod dowodztwem
generata Hummela przejmuje kontrole
nad wiezieniem Alcatraz. bioragc jako
zaktadnikow zwiedzajacych je tury-
stow. Ukradiszy z arsenatu broni che-
micznej Kkilka pociskow, instaluja je na
wyspie | Kierujg na San Francisco.
Chca wymusiC na rzadzie USA wypta-
te stu milionow dolarow w ramach
odszkodowan dla rodzin zoinierzy,
ktorzy polegli podczas tajnych opera-
cji. FBI wysyta na wyspe komando-
sow i eksperta od broni chemicznej.
Ich przewodnikiem jest byty brytyjski
agent, ktoremu powicilta sie ucieczka
Z twierdzy.

TVN, GODZ. 22.00

= DZIEWCZYNA Z TATUAZEM -
Amerykansko-szwedzko-brytyjsko-nie-
miecki film sensacyjny z 2011 roku.
,Dzlewczyna z tatuazem", to ekraniza-
cja pierwszej czesci bestsellerowej try-
logil sensacyjnej autorstwa Stiega
Larssona. Dziennikarz Mikael Blom-
kvist przyjmuje prywatne zlecenie. Za-
mozny przemystowiec zleca Mikaelo-
Wi wyjasnienie ponurej tajemnicy ro-
dzinnej. W rozwiktaniu zagadki poma-
ga mu Lisbeth, niezwykta dziewczyna
skrywajgca mroczng przesztosc.

TVP Il, GODZ. 23.45

= WYBUCHOWA PARA - Komedia
sensacyjna produkcji amerykanskiej z
2010 roku. Tajny agent Roy Miller
czeka na samolot do Bostonu. Na lot-
nisku wpada mu w oko atrakcyjna
plondynka June Havens. Mezczyzna
postanawia zawrzeC z nig znajomaosc.
Przy wejsciu na poktad okazuje sie, ze
June nie moze lecie¢ tym rejsem. Zo-
staje odestana do poczekalni. Kazdy
ruch Millera i jasnowtosej kobiety Sle-
dzi oficer FBI, ktory sadzi, ze June
wspotpracuje z agentem. Funkcjona-
riusz zezwala pasazerce wejs¢ na pp-
ktad. Gdy podczas lotu June udaje sie
do toalety, Roy zostaje zaatakowany
przez pasazerow i zatoge.




SOBOTA

5.10 Kopciuszek (32) - serial 5.35
Kopciuszek (33) 6.05 Ekspres Mitosier-
dzia: Bezdomnos¢ w metropolii 6.35
Petnosprawni (94) - magazyn 6.55 Las
Story (11)- cykl reportazy 7.20 Dzien
dobry w sobote 7.50 Rok w ogrodzie -
magazyn 8.15 Naszaarmia.pl (151) 8.45
Jaka to melodia? (3050) 9.20 Czterej
pancerni 1 pies (9/21): Zamiana 10.30
Podréze z Chudeckim 11.00 Jak to
dziata (77): Drukarstwo 1130 Wiado-
mosci naukowe - magazyn 11.40 Slub
szczescia nie daje - komedia Niemcy
(2011); rez.: Sibylle Tafel;, wyk.: Sa-
skia Vester, Katja Flint, Kostia UlI-
man 13.15 Okrasa tamie przepisy: Lek-
ko i dietetycznie z krolikiem 13.50
Zwierzeta Swiata: David Attenborough
| osobliwosci Swiata przyrody (1):
Skrajne wydtuzenie - serial dokumen-
talny Wielka Brytania (2014); rez.: Da-
vid Attenborough 14.30 Maria z Naza-
retu (1/4) - serial Wiochy/Niemcy
(2012) 15.35 Downton Abbey IV (1/8)
— serial obyczajowy Wielka Brytania
(2013); rez.: David Evans 17.00 Tele-
express 17.15 Pogoda 17.25 Lekkoatle-
tyka: Halowe Mistrzostwa Europy -
Praga (dzien 2) 17.50 Skoki Narciar-
skie: Puchar Swiata - Lahti (konkurs
druzynowy) 20.20 Strazacy (2/10) -
serial TVP 21.10 Wiadomosci 21.30
Sport 21.33 GOL felieton 21.40 Po-
goda 21.45 Hit na sobote: Szvbcy |
wsciekli - film akcji USA/Niemcy

(Z0PL): gl (RQP SONEM VY (N
David Douglas (dozwolone od lat 16)
23.45 Oszustwo (1/11) - serial USA
(2013); rez.. Peter Horton (dozwolone
od lat 16) 0.40 Twierdza - film akcji
USA (1997); rez.: Michael Bay; wyk.:
Sean Connery, Nicholas Cage, Ed
Harris 3.00 Downton Abbey IV (1/8)

serial obyczajowy Wielka Brytania
(2013); rez.: David Evans 4.20 Glina
(17/25) - serial kryminalny TVP (do-
zwolone od lat 16) 5.10 Zakonczenie
dnia

5.50 Bliskie i grozne spotkania Stc-
ve’a (19/26)- serial dokumentalny
Wielka Brytania (2010); rez.: Giles
Badger 6.30 Bliskie i grozne spotkania
Steve'a (20/26) 7.05 M jak mitosc
(1123) - serial TVP 8.00 Pytanie na
Sniadanie (w tym Pogoda) 10.50 Pro-
gram do czytania - magazyn literacki
11.05 Kultura, gtupcze (117) - maga-
zyn kulturalno-spoteczny 11.45 Naro-
dziny Europy: Ogien (3/3) - program
dokumentalny USA (2011); rez.: Matt
Currington 12.40 Kabaretowe hity 2014
14.00 Familiada (2182) - teleturniej
14.35 Rodzinka.pl (129): Wigilia - se-
rial komediowy TVP 15.15 O mnie sie
nie martw 2 (1/13) - serial komediowy
TVP; rez.. Michat Rogalski, Filip Zyl-
ber; wyk.: Joanna Kulig, Stefan Paw-
towski, Aleksandra Domanska, Pawet

7.03

Domagata, Andrzej Zielinski, Katarzy-
na Zielinska, Katarzyna Maciag 16.10
WOK - Wszystko o Kulturze (3) -
magazyn 16.20 Paranienormalni Toni-
ght (1) - program rozrywkowy 17.05
Stowo na niedziele 17.15 Na sygnale 2
(23): Dzidzius - serial fabularyzowany
TVP 17.45 WOK - Wszystko o Kultu-
rze (4) - magazyn 18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram 18.40 Pogoda
18.50 Postaw na milion (98) - kulisy
19.05 Postaw na milion (98) - teletur-
niej 20.05 Piraci z Karaibow: Klatwa
Czarnej Perty - film przygodowy
USA (2003); reil.: Gore Verbinski;
wyk.: Johnny Depp, Geoffrey Rush,
Orlando Bloom. Keira Knightley,
Jack Davenport 22.40 Yuma - film
obyczajowy Polska/Czechy (2012);
rez.. Piotr Mularuk; wyk.: Jakub
Gierszal - Zyga. Katarzyna Figura -
Halinka, ciotka Zyqgi, Krzysztof Sko-
nieczny - Kula, Tomasz Kot - Opat,
Jakub Kamienski - Mtot. Karolina
Chapko - Majka, Helena Sujecka -
Bajadera, Kazimierz Mazur - Rysio,
Tomasz Schuchardt - Ernest, Woj-
ciech Czerwinski - Nike (dozwolone
od lat 16) 0.40 Classic meets Pop (1)
- koncert 1.50 WOK - Wszystko o
Kulturze - magazyn 2.20 Ta jedyna -
komedia USA (2003); rez.: Ron La-
gomarsino; wyk.: Richard Ruccolo,
Meredith Monroe, Gabriel Hogan,
Kedar Brown 3.55 Biegi narciarskie:
Puchar Swiata: Lahti (sprint technika
dowolna kobiet) 5.00 Zakonczenie dnia

<'te ... L. *l ton' 1 nn
Barwy szczescia (1190) 7.25 Barwy

szczescia (1191) 7.55 Barwy szczescia
(1192) 8.20 Na sygnale 2 (22): Lewizna
gory 8.50 Przyjaciele lasu (11) 9.05
Kulturanek (8): Kartki, kalki 1 klamer-
KI 935 ABC Wszystko wie (9) 9.55 |
Kudtate | taciate (7) 10.10 Dlaczego? Po
co? Jak? (7) 10.25 Szperacze.tv: WysSci-

gl wyborcze (10) 11.00 Janosik (1/13):
Pierwsze nauki 12.00 Legendy regio-

nalne: Wolni ludzie 12.10 Lamlg’rowka
12.20 Pamietaj o0 mnie — koncert zyczen

12.40 Ojciec Mateusz (108): Obraczka
TVP 13.30 KucinAlina (22) 14.00 Na
dobre i na zte (582): Instynkt 15.00 Ra-
chela na Dworcu Gdanskim 16.00 Kul-
turalni PL (235) 17.00 Stownik pol-
sko@polski - talk-show prof. Jana
Miodka 17.25 £amigtowka 17.30 Tele-
express 17.55 M jak mitos¢ (1112)
18.50 L.owcy smiechu: Grzegorz Hala-
ma (3) 19.45 Dobranocka: Basnie i baj-
Ki polskie (19): Pasterz tysigca zajecy
20.05 Czas honoru: Powstanie (11):
Bratnia pomoc 20.55 Przebojowa noc
(14) 21.10 Wiadomosci 21.30 Sport
21.40 Pogoda 21.43 Pamietaj 0 mnie -
koncert zyczen 22.00 Polacy tu i tam
22.40 Boisko bezdomnych - film oby-
czajowy Polska (2008); rei.: Kasia
Adamik; wyk.: Marcin Dorocinski,
Rafat Fudalej, Piotr Jagielski. Marek
Kalita, Krzysztof Kiersznowski. Eryk
Lubos, Maciej Nowak, Dmitrij Pier-
sin, Jacek Poniedziatek, Dariusz To-

czek (dozwolone od lat 16) 0.45 Po-
wtorki programow
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wU TELEWIZJA
KRAKOW

7.00 Echa dnia 7.15 Pogoda 7.20
Echa dnia - komentarze 7.35 Slizg (13)
8.00 Przystanek Ziemia (79) 8.25 Zar-
ty z PAKI (1) 8.35 Wstep wolny - z
kulturg 9.05 Dla niestyszacych Misja
Integracja OPP 9.20 Wokdt nas - pogo-
da 9.35 Antenowe remanenty 9.35 Zar-
ty z PAKI (2) 10.00 Pomyst na sukces
10.10 Pogoda 10.15 Wiara | zycie
10.35 Pogoda na narty 10.45 Zimowa
jazda 11.00 Doktor Ewa (1/9): Trudny
wybor - serial TVP 11.40 Zima w Re-
gionach 11.55 Raczka gotuje 12.25
Zima w Regionach 12.40 Europa z bli-
ska (10) 13.00 Pestka - melodramat
Polska (1995); rez.. Krystyna Janda
14.30 Naturalnie tak 14.50 Babcia Lo-
Fi  film dokumentalny Dania (2011);
rez.. Orri Jonsson, Kristin Bjork Kri-
stjansdottir, Ingibjoérg Birgjsdottir 16.00
Reportaz 16.15 Reportaz 16.30 Euro-
wiadomosci 16.45 Zapiski tazeqgi:
Sanktuarium w Brzesku 17.00 Meska
strefa 17.30 Pogoda 17.35 Slizg 17.45
Pod Tatrami 17.55 Filmoteka Matopol-
ska 18.20 Kronika kulturalna 18.27
Mandaty/Omin korki 18.30 Kronika
18.50 Pogoda 18.52 Tematy dnia 19.05
Parafia z sercem 19.25 Muzyczny kalej-
doskop 19.48 Raport pogodowy 2014
19.50 Kwartet 20.15 Pogoda na narty
20.25Telezakupy 21.00 Naturalnie tak
21.10 Pogoda 21.15 Dla niestyszacych:
Dziennik Regionow 21.40 Pogoda
21.45Nozem | widelcem 22.00 Kroni-
ka 22.14 Pogoda 22.16 Raport pogodo-
wy 2014 22.18 Speed 2 22.27 Od po-
czatku do konca i poczatku - cykl do-

kumentalny 23. Or5 Ku!l_tOV\Ze 1rozmowy
t~ «K1—
ny Danla (2011); rez.: Orri Jonsson,

Kristin Bjork Kristjansdottir, Ingibjorg
Birgisdottir 0.45 Meska strefa

I~ POLSAT

K
F

5.30 Uwaga! - magazyn reporterow
5.50 Mango 7.55 Detektywi - serial

fabularnodokumentalny Polska 8.30
Dzien dobry TVN 11.00 Na Wspolnej
(2026-2029) - serial obyczajowy 12.45
Maz czy nie maz - serial komediowy'
Polska 13.20 Nie réb scen (1) - serial
komediowy 13.55 You can dance - po
prostu tancz (1) - program rozrywko-
wy 14.55 Project Runway (1) — reality
show 16.10 Mam Cie! (1) - program
rozrywkowy 17.25 Odlotowy ogrod (1)
- magazyn poradnikowy 18.00 Ku-
chenne rewolucje (1) - program roz-
rywkowy 19.00 TVN Fakty, sport | po-
goda 19.45 Uwaga! 20.00 Mali gigan-
ci (1) - program rozrywkowy 21.50
Sposob na tesciowg - komedia ro-
mantyczna Niemcy/USA (2005) 23.55
Koszmar z ulicy Wigzéw - horror
USA (2010) 1.55 Uwaga! - magazyn

TVN 7 iT)

6.05 Szymon Majewski Show - pro-
gram rozrywkowy 7.15 Mango 9.20 Dr
House - serial obyczajowy 11.20 Bana-
nowy doktor - serial obyczajowy 12.20
Ochroniarz amator — komedia USA
(2008) 14.35 Piekna i1 Borys bestia -
komedia romantyczna USA (1997)
16.50 Justin Bieber: Never Say Never
- film dokumentalny USA (2011) 19.00
Legalna blondynka 2 - komedia USA
(2003) 21.05 Licencja na mitosC -
komedia romantyczna USA (2007)
23.00 Czarna kawaleria - western
USA (1997) 1.00 Sekrety magii

7.10 13 demonow Scooby'ego-Doo -
serial anjmayvanyifyhQuslu przyjaciot

13 demonow Scooby’ego-Doo - serial
animowany 8.40 Klub przyjaciot Mysz-
Ki Miki - serial animowany 9.10 tap-
cie te dziewczyne - film familijny
USA/Nicmcy (2004) 11.00 Shaolin
gola - komedia sensacyjna Chiny/
Hongkong (2001) 13.20 Wszystko o
psach - serial przyrodniczy 14.20 Przy-
gody Merlina (1) - serial fantasy 16.25
Park jurajski - film przygodowy
USA (1993) 19.00 Galileo - program
popularnonaukowy 20.00 CS1: Krymi-
nalne zagadki Miami - serial kryminal-
ny 21.00 Hawaje 5-0 (18, 19) - serial
kryminalny 23.00 Krwawy odwet -
film sensacyjny Kanada/USA (2011)
1.05 Rozmowy kontrolowane — kome-
dia Polska (1991)

7.00 Taki jest swiat 7.50 Wojciech
Cejrowski. Boso — Teksas (7-9) - serial
dokumentalny 9.20 Wojciech Cejrow-
ski. Boso - Ziemia Swieta (1, 2) — se-
rial dokumentalny 10.20 Niania (7-11)
— serial komediowy 12.55 13 posteru-
nek 2 (1-6) - serial komediowy 16.40
Powrot do przysztosci - komedia s.f.
USA (1985) 19.00 Pingwiny z Mada-
gaskaru - serial animowany 20.00 Bi-
twa potepionych - thriller s.f. USA-
Singapur (2013) 21.55 Gorgca laska
- komedia USA (2002) 0.00 Pierwot-
na sita — film sensacyjny USA (1999)
1.55Zobacz to!
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PROPOZYCJE
NA SOBOTE

TVP 1l, GODZ. 20.05

= PIRACI Z KARAIBOW: KLA-
TWA CZARNEJ PERLY - Amery-
kanski film przygodowy z 2003 roku.
Rzecz dzieje sie w XVIII wieku na
Karaibach. W Port Royal odbywa sie
uroczystos¢ nominowania kapitana
Norringtona na komandora. W tym
waznym dniu Norrington pragnie do
sukcesow zawodowych dotaczyc takze
osobisty - zdobycC reke pieknej corki
gubernatora, Elizabeth Swann. Nie-
oczekiwanie na przeszkodzie jego pla-
nom staje szalony pirat, postrach sied-
miu morz, stawny Jack Sparrow. Ow
zuchwalec zamierza ukrasc najszybszy
okret floty brytyjskiej, poniewaz jego
wiasng Czarng Perte przejeta zbunto-
wana zatoga.

TVP 1, GODZ. 21.45

= SZYBCY | WSCIEKLI  Film
sensacyjny produkcji amerykansko-nie-
mieckicj z 2001 roku. Akcja rozgrywa
sie w srodowisku uczestnikow nielegal-
nych nocnych wyscigdow samochodo-
wych organizowanych na ulicach Los
Angeles. Policja podejrzewa, ze Domi-
nie Toretto I jego grupa sg zamieszani
w Kkradzieze ciezarowek. Aby zlikwido-
wac proceder, policjant Brian O'Con-
ner ma przenikngC w szeregi kierow-
cow. Gdy udaje mu sie zaprzyjaznic z
Dominikiem, pojawia sie nowy pro-
blem - Brian zakochuje sie w jego sio-
strze. Z czasem policjant nabiera prze-
konania, ze za kradziezami ciezarowek
stoi rywal Toretta, Johnny Tran.

Lvrj™B NM 4 Pyiuliaiu> p.u-
dukcji polsko-czeskiej z 2012 roku.
Przetom lat 80. 1 90. Zyga mieszka w
Brzegach, na granicy Polski 1 Niemiec.
Chciatby osiagnaC wiecej niz jego ro-
dzice, ktorzy przez cate zycie ledwie
wigza koniec z koncem. Za namowg

ciotki chtopak zaczyna jumac, czyli
kras¢ luksusowe towary w Niemczech
| sprzedawac je w Polsce. Zyga i jego
kumple szybko zyskujg rozgtos wsrod
sgsiadow. W jednych budza szacunek,
w innych zazdros¢. Rosyjski gangster
,Opat" zaczyna interesowac sie majat-
kiem Zygi. Chtopak grzeznie w moral-
nych dylematach, gdy drobne kradzie-
Ze zamienliajg sie w coraz wieksze
zbrodnie.

TVP |, GODZ. 23.45

= OSZUSTWO - Pierwszy odcinek
amerykanskiego serialu kryminalnego z
2013 roku. Milioner Robert Bowers,
wiasciciel koncernu farmaceutycznego,
przezywa tragedie. Jego corka, Vivian,
umiera na skutek przedawkowania nar-
kotykow. Agent FBI Will Moreno za-
czyna podejrzewac, ze dziewczyna zo-
stata zamordowana przez kogos$ z ro-
dziny. Postanawia przeprowadzic¢ Sledz-
two. Pomaga mu policjantka Joanna
|ocasto, ktdra odkrywa tajemnice ro-
dziny Bowersow. Nawiazuje tez wspot-
prace z dziennikarzem Remym Colvil-
le'm. Jest on przekonany, ze w firmie
Bowersow doszto do powaznych nad-
uzyC 1 do smierci wielu osob testuja-
cych nowy lek.

0s. Niepodlegtosci 3
tel. 12 640-09-90
DRZWI « OKNA « BRAMY
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NIEDZIELA

5.40 Kopciuszek (34) 6.05 Kopciu-
szek (35) 6.30 My Wy Oni 7.00 Trans-
misja Mszy Swietej z Sanktuarium Bo-
Zzego Mitosierdzia w tagiewnikach 8.00
Tydzien 8.30 Magazyn Ligi Mistrzow
9.00 Ziarno: Pawet z Teb - pierwszy
ojciec pustyni 9.55 Ojciec Mateusz (1):
Insulina - serial kryminalny TVP 10.55
Agenci T.A.R.C.Z.Y. (1/22) - serial
USA (2013); rez.: Joss Whedon; wyk.:
Clark Gregg, Ming-Na Wen, Brett Dal-
ton, Chloe Bennet, lain De Caestecker,
Elizabeth Henstridge 11.55 Miedzy zie-
mig a niebem - magazyn 12.00 Aniot
Panski 12.10 Miedzy ziemig a niebem
12.40 Talianka (1/8) - serial Ukraina/
Rosja (2014); rez.: Jewgienij Zwiezda-
kow; wyk.: Joanna Moro. Andriej
Mierzlikin, Jekatierina Gusiewa 13.40
Skoki Narciarskie: Puchar Swiata -
Lahti (konkurs indywidualny) 16.00
ekkoatletyka: Halowe Mistrzostwa
Europy - Praga (dzien 3) 17.00 Tele-
express 17.15 Pogoda 17.30 Strazacy
(2/10) - serial TVP 18.30 Jaka to me-
lodia? (3051) - teleturniej muzyczny
19.20 Wiadomosci naukowe - magazyn
19.30 Wiadomosci 20.00 Sport 20.10
Pogoda 20.25 Ranczo 9(1): Nowe wy-
zwania - serial obyczajowy TVP; rez.:
Wojciech Adamczyk; wyk.: llona
Ostrowska. Cezary Zak, Pawet Kroli-
kowski, Marta Lipinska, Franciszek
Pieczka, Artur Barcis, Emilia Komar-
nicka, Jeff Butcher, Magdalena Wali-
gorska, Anna lberszer 21.20 Zakocha-
na Jedynka: Tak to sie teraz robi -
komedia USA (2010); rez.: Josh Gor-
don, Will Peck; wyk.: Jennifer Ani-
ston, Jason Bateman, Patrick Wilson,
Jeff Goldblum 23.10 Szybcy i wscie-
kKli - film akcji USA/Niemcy (2001);
rez.. Rob Cohen; wyk.: Vin Diesel,
Beau Holden, Paul Walker, David
Douglas (dozwolone od lat 16) 1.05
Maria z Nazaretu (1/4) - serial Wtochy/
Niemcy (2012); rez.: Giacomo Cam-
piotti; wyk.: Alissa Jung, Paz Vega,
Andreas Pietschnmann 2.00 Oszustwo
(1/11) - serial USA (2013); rez.: Peter
Horton; wyk.: Meagan Good, Victor
Garber, Katherine LaNasa, Tate Dono-
van, Marin Hinkle, Laz Alonso, Ella
Rae Peck, Wes Brown (dozwolone od
lat 16) 2.50 Panienki na telefon - film
dokumentalny USA (2011) (dozwolone
od lat 16) 3.35 Zakonczenie dnia

5.30 Dla niestyszacych: Stowo na nie-
dziele 5.40 Sto tysiecy bocianow (57):
Park Narodowy Ujscie Warty 6.05
100% Natury (3): Gmina Goérowo lfa-
weckie 6.40 M jak mitosc (1124) 7.40
Barwy szczescia (1249) 8.10 Barwy
szczescia (1250) 8.45 Barwy szczescia
(1251) 9.15 Barwy szczescia (1252)
9.50 Rodzinne ogladanie: Dzika Ame-
ryka: Bezkresny horyzont (2/5) - serial
dokumentalny USA (2013) 10.45 Woj-
ciech Cejrowski - boso przez swiat:
Wenezuela - boso ale w ostrogach
11.25 Gwiazdy w potudnie: Piracl z
Karaibow: Klgtwa Czarnej Perty -
film przygodowy USA (2003); reil.:
Gore Verbinski; wyk.: Johnny Depp.
Geoffrey Rush. Orlando Bloom. Ke-
ira Knightley, Jack Davenport 14.00
Familiada (2183) - teleturniej 14.35
Rodzinka.pl (130): Czyzby koniec?
15.15 Latajacy Klub 2, czyli wieczor
kabaretowy (1) — program rozrywkowy
16.15 Na dobre 1 na zte (589): Trzeci
wymiar 17.15 Lekkoatletyka: Halowe
Mistrzostwa Europy - Praga (dzien 3)
18.05 Panorama 18.35 Sport Telegram
18.40 Pogoda 18.50 Rodzinka.pl (131/
156): Dziadkowie kontratakuja - serial
komediowy TVP 19.15 Rodzinka.pl
(132): Powrot 20.05 Kabaretowa Scena
Dwojki przedstawia: Lista Przebojow
20-lecia Kabaretu pod Wyrwigroszem -
program kabaretowy 21.10 Stuzby spe-
cjalne (2/5) - serial TVP (dozwolone
od lat 16) 22.00 Paranienormalni Toni-
ght (2) - program rozrywkowy 22.55

3.

Uwiktanie - film sensacyjny Polska
(2011); rei.: Jacek Bromski; wyk.:
Maja Ostaszewska. Marek Bukow-
ski, Olgierd Lukaszewicz, Adam Wo-
ronowicz, Danuta Stenka, Andrzej
Seweryn, Piotr Adamczyk, Krzysztof
Pieczynski, Krzysztof Stroinski, Do-
rota Pomykata 1.15 Samotny mezczy-
zna - film obyczajowy USA (2009);
rel.. Tom Ford; wyk.: Colin Firth,
Julienne Moore, Nicholas lloult (do-
zwolone od lat 16) 3.00 Biegi narciar-
skie: Puchar Swiata - Lahti (10 km ko-
biet) 4.00 Zakochany aniot - komedia
romantyczna Polska (2005); rei.: Ar-
tur Wiecek ,,Baron"; wyk.: Krzysztof
Globisz, Anna Radwan-Gancarczyk,
Jerzy Trela, Janusz Gajos, Mieczy-
staw Gragbka, Marta Bizon, Kamil
Bera 5.35 Zakonczenie dnia

6.25 Muzeum Polskiej Piosenki (19>:
Zegarmistrz Swiatta - Tadeusz Wozniak
6.40 Piosenka Biesiadna - gala piosen-
Ki popularnej i chodnikowej 7.50 1200
Muzeow (6): Muzeum Zapatek w Cze-
stochowie | Muzeum Pozarnictwa w
Mystowicach 8.20 Polacy tu i tam 8.50
Zapiski tazegi: Koloryt Grzmiacej 9.00
t amigtéwka 9.05 Petersburski Musie
Show (16) 9.40 Ziarno: Pawet z Teb -
pierwszy ojciec pustyni 10.10 Kome-
diantka (7) 11.15 Pamietaj o mnie -
koncert zyczen 11.35 MGj pies i inne
zwierzaki 11.55 Miedzy ziemig a nie-
bem 12.00 Aniot Panski 12.10 Miedzy
zlemig a niebem 12.30 Notacje: An-
drzej Seweryn. Zaplatany w Mickiewi-
cza | Marzec 12.45 Pod Tatrami 13.00
Transmisja Mszy Swietej] z bazyliki pw.
sw. Mikotaja w Lesznie 14.20 Piknik
Mragowo 2005 - koncert 15.20 Okra-
sa tamie przepisy: Jaja inaczej, czyli
sekacz 15.50 Alchemia zdrowia I uro-
dy 16.05 Skarby prowincji: Kruszwica
16.25 Natury Dzieta Wybrane: Piotr-
kow (2) 16.55 Made in Poland - tele-
turniej 17.25 Lamigtowka 17.30 Tele-
express 17.50 M jak mitosc (1113)
18.45 Tyle stonca - przeboje Anny Jan-
tar (2) — koncert 19.45 Dobranocka:
Przypadki zwierzojeza: Wiosenne po-
czatki 20.00 Wiadomosci 20.25 Sport
20.35 Pogoda 20.45 Blondynka (27):
Nic nigdy nie jest na zawsze 21.40 Pa-
mietaj o0 mnie — koncert zyczen 22.00
Tygodnik.pl 23.00 Komediantka (7)

0.05 Petersburski Musie Show (16)
0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

7.30°Pdgoda | 735 Rok w ogrodzie
8.05 Glob 8.35 Raczka gotuje — maga-
zyn kulinarny 9.05 Echa tygodnia -
kraj 9.15 Wokot nas - pogoda 9.20 Moj
pies | inne zwierzaki 9.30 Dekorady
10.00 Pod Tatrami 10.10 Pogoda 10.15
Kwartet 10.42 Uwolni¢ dobro 10.55
Mandaty/Omin korki 11.00 Barbara |
Jan (2): Gtowna wygrana - serial TVP
11.40 Kultowe rozmowy 12.15 Gitos
Regionow 13.05 Co u nas? 13.15 Siat-
kdwka mezczyzn: | Liga: Slepsk Su-
watki AGH 100RK Krakow 15.45 Re-
portaz 16.00 Mitodziez kontra 17.00
Byto, nie mineto 17.25 Wokot nas -
pogoda 17.30 Pogoda 17.35 Romska
Akademia Mediow 17.50 Pomyst na
sukces 18.00 Krakowskim targiem
18.30 Kronika 18.50 Pogoda 18.52 Po-
lityka blizej 19.05 Twarze Matopolski
20.00 Muzyczny kalejdoskop 20.00
Raport pogodowy 20.30 1200 Muzedw
21.00 Echa tygodnia - kraj 21.10 Po-
goda 21.15 Dla niestyszacych: Dzien-
nik Regionow 21.40 Pogoda 21.45 Re-
portaz 22.00 Kronika 22.14 Pogoda
22.16 Raport pogodowy 22.18 Kronika
Sportowa 22.30 Jedz bezpiecznie 22.40
Polityka blizej 23.00 Telekuricr extra
23.35 Opowiesci o torebkach - film
dokumentalny Wegry (2008); rez.: Pal

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 7.45
Jezdzcy smokéw - serial animowany
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dla dzieci 8.15 Scooby-Doo i Brygada
Detektywow (24, 25) - serial anim.

9.15 Scooby-Doo! Pogromca wampi-
row - film animowany USA (2012)

10.55 Rycerz kréla Artura - film |
przygodowy USA (1995) 13.45 Cele- |

brity Splash! (1) - rcality show 15.45
Twoja twarz brzmi znajomo 3 (1) -
program rozrywkowy 17.45 Nasz nowy
dom - reality show 18.50 Wydarzenia,
Sport, Pogoda 19.30 Panstwo w pan-
stwie - pr. publicystyczny 20.00 Niepo-

konani. 35-lecie Perfectu - koncert |

22.05 Nieobliczalny - film sensacyjny
USA/Rumunia (2006) 0.05 Zdrady -

serial paradokumentalny 1.05 Sport -
retransmisje — program sportowy

5.50 Mango 7.55 Maja w ogrodzie -
magazyn ogrodniczy 8.25 Akademia
ogrodnika - magazyn ogrodniczy 8.30
Dzien dobry TVN 11.00 Co za tydzien
- magazyn 11.35 Odlotowy ogrod (1) -
magazyn poradnikowy 12.10 Prawo
Agaty (1) - serial obyczajowy 13.10
Mali giganci (1) — program rozrywko-
wy 15.00 Madagaskar 3 - film ani-
mowany USA (2012) 17.00 Ugotowa-
ni — program kulinarno-rozrywkowy
18.00 Piekielny hotel - program roz-
rywkowy 19.00 TVN Fakty, sport i po-
goda 19.45 Uwaga! - magazyn repor-
terow 20.00 Mam Cie! - program roz-
rywkowy 21.20 Maz czy nie maz - se-
rial komediowy 21.50 Nie réb scen -
serial komediowy 22.25 Na jezykach -
magazyn 23.25 Robocop - film s.f.
USA (1987) 1.35 Uwaga! - magazyn

reporterow 1.55 Sekrety magii

TVN 7

5.20 Szymon Majewski Show - pro-
gram rozrywkowy 6.30 Meski typ -
program rozrywkowy 7.05 Mango 9.10
Dwoch 1 pot - serial komediowy 9.45
Dr House - serial obyczajowy 10.45
Bananowy doktor - serial obyczajowy
11.40 Agenci NCIS 8 - serial sensacyj-
ny amerykanskiej 12.45 Legalna blon-
dynka 2 - komedia USA (2003) 14.45
Jesien CzejenOw - western USA
(1964) 17.50 Agent cody Banks 2: Cel
Londyn - komedia sensacyjna USA/
Kanada (2004) 20.00 Starcie tytanow
- film fantasy USA (2010) 22.15 Ta-
jemnice Laury - serial kryminalny ame-
rykanskiej 23.10 Siedem - thriller
USA (1995) 2.10 Sekrety magii

7.10 13 demondw Scooby’ego-Doo -
serial animowany 7.40 Klub przyjaciot
Myszki Miki - serial animowany 8.10
13 demonow Scooby’ego-Doo - serial
animowany 8.40 Klub przyjaciot Mysz-
ki Miki - serial anim. 9.05 Prawie jak
gladiator - film animowany Wiochy
(2012) 11.05 Galileo 13.05 Przygody
Merlina (3, 4) - serial fantasy 15.05
Quest - film sensacyjny USA (1996)
17.15 Zywa tarcza - film sensacyjny
USA/Australia/Niemcy/Hiszpania/
Wielka Brytania (2007)* 19.00 Galileo
20.00 Park jurajski - film przygodo-
wy USA (1993) 22.40 Daybreakers.
Swit — horror s.f. Australia/USA
(2009) 0.45 Czwarte pietro - thriller
USA (1999)

J PULS

PULS

6.00 Allo, allo 9 (5, 6) - serial kome-
diowy 7.15 Allo, allo (1,2)- serial ko-
mediowy 8.55 Boso przez swiat - cykKI
reportazy 10.00 Aukcja w ciemno (9,
10) - serial dokumentalny 11.35 Mat-
py w kosmosie - film animowany
USA (2008) 13.10 Krokodyl Dundee
- komedia przygodowa Australia
(1986) 15.15 Tower Heist: Zemsta cie-
ciow - komedia sensacyjna USA
(2011) 17.30 Przypadki Cezarego P. (1,
2) - serial komediowy 19.00 Pingwiny
z Madagaskaru - serial animowany
20.00 Szvbcey i wsciekli 6 — film sen-
sacyjny USA (2011) 22.35 Z Nation
(3, 4) - serial grozy 0.35 Strach na
wroble - horror USA (1995)

W BLASKU ZtOTA

Ztoto - symbol bogactwa, wiadzy,
doskonatosci i ponadczasowej warto-
sci. Ztoto - zrodio zia, cierpienia
oraz ludzkiej pazernosci. Dwoistosc
natury tego kruszcu znana jest lu-
dziom na catym Swiecie. Co jednak
sprawia, ze wielu gromadzi go bez
opamietania, czynigc z niego przed-
miot kultu | wierzac w jego mistycz-
ny charakter?*Wszakze wartosSc tego
metalu jest umowna. Dlaczego wiec
0 ztoto toczono zaciekte walki? Co
takiego niezwyktego kryje sie w zto-
cic, ze ludzie w jego Imieniu posu-
wali sie do okrutnych zbrodni, zabi-
jajac, pladrujac 1 grabiac cate wsie
oraz miasta? Czy sprawit to jego
blask, piekny, ciepty kolor czy tez
szlachetna natura i wasciwosci?

W odroznieniu od innych metali,
ztoto jest bardzo tatwe do rozpozna-
nia. Jego barwa, tak bardzo charak-
terystyczna, fascynuje 1 rozpala poza-
danie. Nawet na ptaszczyznie jezyko-
wej przymiotnikowi ,,ztoty” przypi-
sujemy wiele pozytywnych znaczen
widzac w nim metafore dostatku, za-
cnosci oraz dobroci. Czy wiemy jed-
nak jak diuga droge przeszedt ow
metal, zanim stat sie obiektem zbio-
rowej histerii?

Ztoty kruszec uzywany byt juz w
starozytnosci przed kilkoma tysigca-
mi lat. Na jego Slady natrafiono m.in.
w Mezopotamii. Dla Egipcjan uosa-
biat bogactwo, za$ Grecy znacznie
wzbogacili sie dzieki eksploatacji
licznych kopaln na archipelagu Cy-
kladow. Z kolei to Rzymianie wyna-
lezli catkiem nowatorska, w tamtych
czasach, metode wydobycia ztota. A
jak wygladata kwestia obecnosci
owego surowca na naszych ziemiach
W czasach prahistorycznych?

Bardzo wymownym odkryciem z
terenOw szczegolnie nam bliskich
byto znalezisko z epoki brazu umiej-
scowione w poblizu nowohuckiego
kopca Wandy. Gdy w latach 60-tych
minionego wieku prowadzano tam
badania wykopaliskowe, wowczas

natrafiono na niezwykle bogato wy-

posazony gréb. Spoczywajacy w nim
mezczyzna musiat by¢ prawdziwym
krezusem, cztowiekiem wysoko po-
stawionym w hierarchii owczesnej
spotecznosci. Swiadcza o tym szcze-
golnie cenne dary grobowe, w ktore
zaopatrzono mezczyzne. By¢ moze
miaty mu one stuzyc¢ w ostatniej we-
drowce w zaswiaty...

WsSrod zachowanych przedmiotow
znalazto sie pieC niewielkich kote-
czek. Majace okoto 2 cm srednicy
ozdoby zostaty wykonane ze ziota.
Ich obecnos¢ na miejscu pochéwku

jest wyjatkowo sugestywna — zmar-

ty musiat cieszyC sie za zycia wyjat-
KOwg estyma u swych pobratymcow.
Ztoto bowiem nie byto wdwczas su-
rowcem powszechnie uzywanym.
Ten rzadki 1 bardzo kosztowny metal
zostat najprawdopodobniej importo-
wany na nasze ziemie. Dla owego
mezczyzny ztote ozdoby stanowity
wiec symbol prestizu | niezaprzeczal-
nego bogactwa. Nie kazdy mogt po-
siadaC tak wartosciowe przedmioty.
Tylko nieliczni byli witascicielami
Incydentalnie wystepujacych ztotych
precjozow.

Przedmioty wykonane ze ziota,
odkrywane w trakcie prac wykopali-
skowych, sg wyjatkiem. Znajduje sie
je sporadycznie, gdyz ztoto to luksu-
sowy, rzadko wystepujacy surowiec.

Dzi$ ztoto jest uniwersalnym srod-
Kiem ptatniczym akceptowanym w
kazdym miejscu naszego globu 1 za-
razem waznym elementem swiatowej
gospodarki. Rozpoznawalne przez
ludzi juz od czasow starozytnych
WCI3z cieszy sie ogromnym powaza-
niem. Wielu z nas gromadzi 6w kru-
szec nie dla samej checi posiadania

lecz z mitoSci do tego szlachetnego
metalu. Wierzymy tez, ze zioto za-

wsze bedzie w cenie i w przeciwien-
stwie do niestabilnych pieniedzy
moze daC poczucie pewnosci oraz
bezpieczenstwa.

Anna Kolasa
Fot. Janusz Bober



PONIEDZIALEK

5.30 Telezakupy 6.10 Sprawa dla re-
portera 6.55 TVP INFO w TVP 1. Ser-
wis Info Poranek 7.40 Zycie dla Ciebie.
10 mniej. Zwolnij! 8.00 Wiadomosci
8.05 Pogoda poranna 8.10 Polityka
przy kawie 8.35 Jaka to melodia?
(3051) 9.30 Klan (2712) 9.55 Ojciec
Mateusz (127): Dzien papieski 10.55
Wspaniate stulecie 2 (91) 12.00 Wiado-
mosci 12.10 Agrobiznes 12.40 Przepis
dnia (181) - magazyn 12.50 Natura w
Jedynce: Wazki. Podniebni towcy -
film dokumentalny Austria (2010); rez..
Kurt Mundl 13.55 Autostrada do nieba
(43/111) 15.00 Wiadomosci 15.10 Po-
goda 15.15 Okrasa tamie przepisy: Lek-
ko i dietetycznie z krélikiem 15.50
Wspaniate stulecie 2 (92) 16.50 Jaka to
melodia? 17.00 Teleexpress 17.15 Po-
goda 17.25 Jaka to melodia? (3052) -
teleturniej muzyczny 17.55 Klan (2713)
— telenowela TVP 18.30 Swiat sie kre-
ci (297) - widowisko publicystyczne
19.15Przepis dnia (182) - magazyn
19.30 Wiadomosci 20.00 Sport 20.10
Pogoda 20.25 Teatr Telewizji: Perty
Millennium: ,,Kgpielisko Ostrow" -
spektakl teatralny; rez.. Maciej En-
glert; wyk.: Zofia Rysiowna, Ignhacy
Gogolewski, Piotr Fronczewski, Mar-
ta Lipinska, Andrzej Zielinski,
Krzysztof Stroinski, Igor Przegrodz-
ki, Magda Czerwinska, Stawomir
Orzechowski, Magdalena Maciejew-
ska 22.15 Oto historia: Fotoamator -
film dokumentalny; rez.: Dariusz Ja-
btonski 23.45 Tak to sie teraz robi -
komedia USA (2010); rez.: Josh Gor-
don, Will Peck; wyk.: Jennifer Ani-
ston, Jason Bateman, Patrick Wilson,
Jeff Goldblum 1.35 Londynczycy (5/
13) - serial obyczajowy TVP 2.25 Lon-
dynczycy (6/13) 3.15 Notacje: Gustaw
Holoubek. Dziady - cykl dokumental-
ny 3.30 Autostrada do nieba (43/111)
4.257Zagadkowa Jedynka 5.15 Zakon-

czenie dnia

5.40 M jak mitos¢ (743) 6.35 Cos dla
Ciebie 7.05 M jak mitos¢ (744) - serial
TVP 8.00 Pytanie na sniadanie 11.10
Barwy szczescia (1252) - serial obycza-
jowy TVP 11.45 Na dobre | na zte
(488). Koniec ztudzen 12.50 Kabaret
Moralnego Niepokoju: Galaktikos. W
strone stonca! (2) 13.55 Wojciech Cej-
rowski - boso przez swiat: W drodze
do dzungli - cykl reportazy 14.30 Jano-
sik (13/13): Zdrada - serial TVP 15.25
Reporter Polski — magazyn 16.00 Pano-
rama KraJ 16.25 Pogoda Kraj 16.35 O
mnie sie nie martw 2 (1/13) - serial
komediowy TVP; rez.: Michat Rogal-
ski, Filip Zylber; wyk.: Joanna Kulig.
Stefan Pawtowski, Aleksandra Doman-
ska, Pawet Domagata, Andrzej Zielin-
ski, Katarzyna Zielinska, Katarzyna
Maciag 17.25 Newton: Potega dzwieku
- cykl dokumentalny Austria (2012);
rez.. Lisa Wolf 18.00 Panorama 18.30
Sport Telegram 18.40 Pogoda 18.50
Jeden z dziesieciu (6/84) - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (1252) - serial
obyczajowy TVP 20.05 Barwy szcze-
Scia (1253) 20.40 M jak mitosc (1125)
— serial TVP 21.35 Kulisy serialu ,,M
jak mitosc" (858) 21.50 Tomasz Lis na
zywo - talk-show 22.55 Czy Swiat
oszalat?: Karykaturzysci. Piechota de-
mokracji — film dokumentalny Francja
(2014) 24.00 Uwiktanie - film sensa-
cyjny Polska (2011); rez.: Jacek

Bromski; wyk.: Maja Ostaszewska,
Marek Bukowski, Olgierd tukasze-
wicz, Adam Woronowicz, Danuta
Stenka, Andrzej Seweryn, Piotr
Adamczyk, Krzysztof Pieczynski,
Krzysztof Stroinski. Dorota Pomyka-
ta 2.15 Czas honoru: Powstanie (6):
Dziewczyna z tulipanami - serial TVP
3.15 Tomasz Lis na zywo - talk-show
4.15 Karykaturzysci. Piechota demokra-
cji — film dokumentalny Francja (2014)
5.10Zakonczenie programu

AV

6.10 Magazyn kulturalny 6.40 Szla-
kiem Kolberga: Mela Koteluk 7.05 Nad
Niemnem - magazyn Polakow na Bia-
torusi 7.25 Janka (14). Gdzie dwoch
swietych Mikotajow 8.00 Pytanie na
Sniadanie 11.10 Made in Poland - tele-
turniej 11.40 Baron24 (20). Gwiazdka
w przewodniku 12.05 Barwy szczescia
(1193) 12.30 Lamigtowka 12.35 Wia-
domosci 12.50 Blondynka (27): Nic ni-
gdy nie jest na zawsze 13.45 Tygo-
dnik.pl 14.40 Kulturalni PL (235) 15.50
Notacje: Jacek Gmoch Dolary w Trybu-
nie Ludu 16.05 Szlakiem Kolberga:
Mela Koteiuk 16.35 Libera: Przewod-
nik po sztuce (7): Lata osiemdziesiate
(2) 16.55 Baron24 (20): Gwiazdka w
przewodniku 17.20 Polonia w Komie
(686) 17.30 Teleexpress 17.50 tami-
gtowka 17.55 Sensacje XX wieku:
Dzien, ktory wstrzasnat swiatem - Sa-
rajewo 18.25 Studio Wschdod 18.55
Barwy szczescia (1193) 19.25 Nad Nie-
mnem — magazyn Polakéw na Biatoru-
si 19.45 Dobranocka: Mi$ Uszatek:
Przystuga 20.00 Wiadomosci 20.25
Sport 20.40 Pogoda 20.45 +amigtowka
20.50 Mitos¢ nad rozlewiskiem (10/13)
21.45 Polonia w Komie (687) 22.00
Reporter Polski 22.45 Tomasz Lis na
zywo 23.45 Naszaarmia.pl (151) 0.10
Powtorki programéw

wU; TELEWIZJA
JC KRAKOW

6.35 Mamy to! 7.20 Naturalnie tak
7.25 Wokot nas - pogoda 7.30 Pogoda
7.31 Na rynku pracy 7.40 Telezakupy
8.00 Dla niestyszacych: Co niesie dzien
8.20 Pogoda 1 8.30 Raport z Polski
9.15 Plebania (9) 9.40 Plebania (10)
10.05 Co u nas? 10.05 Przechodzien
codzienny 10.15 Dla niestyszacych: Co
niesie dzien 10.40 Pogoda 10.45 Mto-
dziez kontra 11.45 Przystanek Ziemia
12.05 Co u #as? 12.15 Slizg (13) 12.40
Wokot nas - pogoda 12.45 Agrobiznes
13.15 Dziennik regionow - tematy dnia
13.15Wokot nas — pogoda 13.25 Ple-
bania (11) 13.50 Plebania (12) 14.15
Przechodzien codzienny 14.30 Szmu-
glerzy - film dokumentalny 1535 Co u
nas? 15.45 Raport z Polski OPP 16.20
Dziennik regionow - tematy dnia 16.30
Czas na Prace! Praca na Czasie! 16.55
Wokot nas - pogoda 17.00 Astronarium
1730 Kronika zapowiedz 17.33 Po-
goda 17.35 Nowohucka Kronika Filmo-
wa 17.45 Specd 2 17.55 Romska Aka-
demia Mediow 18.10 Jedz bezpiecznie
18.20 Kalejdoskop regionalny 18.30
Kronika 18.50 Pogoda 18.52 Tematy
dnia 19.05 Magazyn Aktywni 60+
1930 Prosto z lasu 19.45 Na rynku pra-
cy 19.55 Pogoda 20.00 Region. Ludzie,
sprawy, opinie 20.25 Telezakupy 20.55
Pogoda 21.00 Echa dnia 21.10 Pogoda
2 21.15 Dla niestyszacych: Dziennik
Regionow 21.40 Echa dnia - komenta-
rze 21.55 Pogoda 21.55 Co u nas?
22.00 Kronika 22.14 Pogoda 22.18 Po-
myst na sukces 22.30 Co u nas? 22.40
Dla niestyszacych: Telckurier 23.15
Szmuglerzy - film dokumentalny

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.00
Trudne sprawy - serial paradokumen-
talny 9.00 Malanowski I partnerzy - se-
rial 10.00 Dzien, ktory zmienit moje
zycie - serial paradokumentalny 11.00
Dlaczego ja?  serial fabulamo-doku-
mentalny 12.00 Pielegniarki - serial pa-
radokumentalny 13.00 Trudne sprawy -
serial paradokumentalny 14.00 Pierw-
sza mitosc - serial obyczajowy 14.45
Dzien, ktory zmienit moje zycie - se-
rial paradokumentalny 15.50 Wydarze-
nia 16.10 Prognoza pogody 16.15 Inter-
wencja 16.30 MalanowskKi | partnerzy -
serial fabularno-dokumentalny 17.00
Dlaczego ja? - serial fabulamo-doku-
mentalny 18.00 Pierwsza mitos¢ - se-
rial obyczajowy 18.50 Wydarzenia
19.30 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 20.05 Dzien, w ktorym
zatrzymata sie Ziemia - thriller USA/

Kanada (2008) 22.10 Punisher: Stre-
fa wojny - film s.f. USA/Kanada/
Niemcy (2008) 0.10 Nie opuszczaj
mnie - dramat obyczajowy Wielka
Brytania/LS/\ (2010) 2.10 Tajemnice
losu

6.20 Mango 7.25 Odlotowy ogrod -
magazyn poradnikowy 8.00 Dzien do-
bry TVN - magazyn 10.55 Szkota - se-
rial paradokumentalny 12.00 Szpital -
serial paradokumentalny 13.00 Piekiel-
ny hotel — program rozrywkowy 14.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 15.00 Szkota — serial paradoku-
mentalny 16.00 Rozmowy w toku -
talk-show 17.00 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny 18.00 Szpital - se-
rial paradokumentalny 19.00 TVN Fak-
ty, sport 19.50 Uwaga! 20.10 Doradca
smaku — magazyn 20.15 Na Wspolnej
— serial obyczajowy 20.50 Ugotowani -
program kulinamo-rozrywkowy 21.30
You can dance — po prostu tancz - pro-
gram rozrywkowy 22.30 Zony Holly-
wood - program rozrywkowy 23.30
The Following - serial kryminalny 0.30
Kamuflaz 2 - serial sensacyjny 1.30 Co
za tydzien 2.00 Uwaga! 2.20 Sekrety

TVN 7 »[D

7.00 Julia - serial obyczajowy 7.35
Brzydula - serial obyczajowy 8.10 Sad
rodzinny 9.10 Sedzia Anna Maria We-
sotowska - serial fabulamo-dokumen-
talny 10.10 Gwiazdy wierza w duchy -
reality show 11.15 Mango 12.50 Sad
rodzinny - serial fabulamo-dokumen-
talny 13.50 Szpital - serial paradoku-
mentalny 14.50 Sedzia Anna Maria We-
sotowska 15.50 Julia - serial obyczajo-
wy 16.25 Brzydula - serial obyczajowy
17.00 Kobieta ze stali - telenowela
18.00 Gwiazdy wierza w duchy - reali-
ty show 19.00 Czarna lista - serial kry-
minalny 20.00 Idealny zie¢ - thriller
Niemcy (2007) 22.10 Wybrani - serial
sensacyjny 23.10 Starcie tytanow -
film fantasy USA (2010) 1.30 Sekrety
magii

7.05 13 demondw Scooby ego-Doo -
serial anim. 7.35 Klub przyjaciot Mysz-
ki Miki serial animowany 8.05 13
demondw Scooby’ego-Doo - serial
anim. 8.35 Klub przyjaciot Myszki
Miki - serial animowany 9.00 Garfield
Show (36, 37, 44, 45) - serial animo-
wany 10.00 Czarodzieje z Waverly Pla-
ce (21, 1) - serial przygodowy 11.00
Dzikie serce - serial obyczajowy 12.00
Sekrety sgsiadow (4, 44) - serial oby-
czajowy 13.00 Policjantki i policjanci -
serial fabulamo-dokumentalny 14.00
STOP Drogowka 15.00 Czarodzieje z
Waverly Place (2, 3) - serial przygodo-
wy 16.00 Dom nie do poznania - reali-
ty show 17.00 Dzikie serce - serial
obyczajowy 18.00 Sekrety sasiadow (5,
45) - serial obyczajowy 19.00 Poli-
cjantki 1 policjanci — serial fabulamo-
dokumentalny 20.00 Smier¢ na 1000

sposobow (5, 7) — serial dokumentalny
21.00 Smierc na talerzu - serial parado-

kumcntalny 22.00 Galileo 0.00 Spadko-
biercy - program rozrywkowy 1.00
STOP Drogowka — magazyn policyjny
2.00 To byt dzien!

6.00 Ztotopolscy (135, 136) - teleno-
wela 7.00 Nash Bridges 5 (198-100) -
serial sensacyjny 9.55 Sekret 3 - tele-
nowela 11.00 Zbuntowany aniot - tele-
nowela 11.55 Co ludzie powiedzg? (1)
- serial komediowy 1230 Krélowa serc
(57, 58) - telenowela 14.30 Niania 2
(26-28) - serial komediowy 16.00 13
posterunek 2(11, 12) - serial komedio-
wy 17.25 Boso przez Swiat - cykl re-
portazy 19.00 Pingwiny z Madagaska-
ru - serial animowany 20.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Las Vegas 7 (3-5) -
serial kryminalny 21.50 Szybcy |
wsciekli 5 - film sensacyjny USA
(2011) 0.30 Zobacz to!

Nasze miasto

JAPONSKIE WYGLUPY

Czy podejmowane w ostatnich tygodniach wysitki prezydenta Komorowskiego,
aby pozyskacC gtosy wyborcow i poprawiC swoje szanse na druga kadencje, po-
magaja mu, czy raczej szkodza? Czy kompromitujace wygtupy podczas wizyty w
Japonii (wdrapywanie si¢ na fotel w japonskim parlamencie, zeby zrobic sobie
pamigtkowe zdjecie oraz obrazliwe dla gospodarzy nazywanie Kozieja Szogunem)
zapewnig mu wieksze poparcie wsrod ogtupionej publicznosci? Czy popisy urzed-
niczki z jego kancelarii, ktéra bredzi przed kamerami, ze Andrzej Duda popetnit
plagiat, bo Komorowski juz dawno uzywat hasta ,,rodzina" | ,,bezpieczenstwo",
orze’:oZa; sie na wyborcze decyzje Polakow? A moze prezydent dobrat sobie szta-
powcow bez matury, ktorzy nigdy nie styszeli, ze takze wczesniej, jeszcze przed
Komorowskim, rozni palitycy miewali pomyst, zeby zajac sie sprawami rodziny
albo bezpieczenstwa? Tu przeciez nie chodzi o hasta, ale o program, ktérego u
Komorowskiego nie widac, a takze o praktyczne dzia’rania, ktore przez piec lat
trudno byto zauwazycC. Bezradnosc i infantylizm sztabu wyborczego Komorow-
skiego budzityby usmiech politowania, gdyby gra nie toczyta sie o stanowisko
gtowy polskiego panstwa.

W kampanii Komorowskiego majg pomoc wyniki sondazy (szczegolnie tych
optacanych z naszych pieniedzy), w ktorych poparcie dla Komorowskiego bedzie
rosto z kazdym tygodniem, az w koncu osiagnie, a moze nawet przekroczy sto
procent. | co z tego? Czy rzeczywiscie poprawi to prezydenckie notowania? Czy
ktosS jeszcze wierzy rzadowym sondazom? Nawet gdy Jarubas czy Palikot zrezy-
gnuja na korzysc kandydata Platformy, nie zmieni to sytuacji w pierwszej turze.
Dla Millera, szefa SLD, wynik Ogorek to jego byC albo nie byC w polityce, be-
dzie wiec walczyt do konca o gtosy lewicy i z pewnoscig pare procent Komorow-
skiemu odbierze. Nie przyjdzie to tatwo, bo na lewicy nie ma juz chyba nikogo,
kto nie startuje w tych wyborach. Wprawdzie zaprzecza jeszcze Kalisz, ale nie
wiadomo, czy po cichu tez nie zbiera podpiséw pod wnioskiem o swojg kandy-
dature (kazdy kandydat, aby walczyc¢ o fotel prezydenta, musi zebrac sto tysiecy
podpisow).

Na prawicy sytuacja jest jasna, bo Andrzej Duda, kandydat Prawa 1 Sprawiedli-
wosci, nie ma liczacych sie konkurentow, chociaz podpisy zbierajg m.in. muzyk
Kukiz, rezyser Braun, weteran Morawiecki, wieczny kandydat Korwin-Mikke, a
takze paru innych, w tym szef bytej partii Korwina-Mikke oraz nieznany dziatacz
narodowcow. Po co to robig? Nie wiadomo. Jakim cudem zgromadza wymagane
sto tysiecy podpisow? Przypomnijmy, ze dla Dudy podpisy zbierajg struktury PiS
oraz tysigce wolontariuszy.

Jesienia, po przegranych wyborach Bronistaw Komorowski zapewne wystartuje
do Sejmu lub Senatu, nie boi sie wiec politycznego bezrobocia. Ale co zrobi 500
urzednikow jego kancelarii? Gdzie znajdg prace? Gdzie co rano bedg pi¢ darmo-
wa kawe? Trudno sie dziwicC, ze dzis sg tak bardzo zdenerwowani | popetniajg
kolejne gtupstwa.

Na razie wszyscy przewidujg urzedowy wzrost sondazy Komorowskiego, a w
rzeczywistosci ich szybki spadek, starannie ukrywany przez prorzadowe media.
Wynik wyborow rozstrzygnie druga tura, w ktorej ustepujacy prezydent bedzie
uchylat sie od bezposredniej debaty z Andrzejem Duda. A 24 maja rozpocznie sie
nowy rozdziat w historii Polski.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duze | mate

CZEGO CHCA ROLNICY?

Z duzym zaniepokojeniem, ale zarazem zdziwieniem, obserwuje protesty rolnikow.
Daleki jestem od ich lekcewazenia, a nawet wrecz wykpiwania, jak to czynignie-
ktore media ukazujace ,,bogatych” wiascicieli traktorow o wartosci Kilkuset tysie-
cy, blokujacych drogi. Jednak nie zgadzam sig takze z etatowymi narzekaczami na
rzad, ktory niszczy polskie rolnictwo. Tym bardziej ze sgto ci sami ludzie, ktérzy
juz przed laty namawiali rolnikow, aby Polska nie przystepowata do Unii Europej-
skiej. Mato tego, wrecz straszyli polskich chtopow nieszczesciami, ktore im przy-
niesie przystapienie do wspolnoty europejskiej.

Najlepiej niech przemowig fakty. Od wejscia Polski do UE do konca 2014 roku
naptyneto do Polski 34,5 mld euro w ramach Wspolnej Polityki Rolnej. Jesli po-
mnozymy to na okragto tylko przez 4 ztote, to da to nieztg sumke 138 mid zt. Jest
to tendencja rosnaca, bo tylko w ubiegtym roku byto to 5,1 mld euro, czyli ponad
20 mld zt. Polscy rolnicy korzystajg z dwoch filarow Wspoélnej Polityki Rolnej, tj.
doptat bezposrednich, ale takze Programu Rozwoju Obszarow Wiejskich. Jak moéwit
wjednym z wywiadow minister rolnictwa i rozwoju wsi Marek Sawicki, za pienigdze
z Brukseli zmodernizowalismy polskie rolnictwo, ktore z zacofanego i niekonku-
rencyjnego stato sie jednym z nowoczesniejszych w Europie. W ciggu dziesieciu
lat produkcja rolna wzrosta niemal o 100 procent, a eksport z 4.5 mld euro w 2002
roku do 20 mld zt w 2013 roku. Z kraju o niedoborze zywnosci, deficytowym w
zakresie jej produkciji, staliSmy sie jej eksporterem netto na poziomie 6 mld euro.

Nasze rolnictwo jest w nieztej kondycji. Polska jest w czotowce drobiarstwa,
ogrodnictwa i mleczarstwa. Ponad 300 tys. gospodarstw to przedsiebiorstwa, kto-
re zaliczaja sie od czotOwki europejskiej, i jak szacuje sie, ok. 200 tys. gospodarstw
odktada co najmniej 16 tys. euro po sezonie pracy.

Dlaczego zatem rolnicy rozpoczeli protesty? No c0z, przyzwyczajeni do rosngcych
dochodow w minionym roku po raz pierwszy odnotowali ich spadek o 5,6 proc, w
stosunku do poprzedniego roku. Co wecale nie zawalito ich dochodow, bo np. rol-
nicy litewscy odnotowali spadek dochodéw o 19 proc., a finscy o 23 proc. Jest to
efekt dekoniuktury zwigzanej z ograniczeniami w handlu z Rosjg, co dotyka gtownie
panstwa sasiednie, w tym Polske. Rowniez dotknat hodowcow swinski dotek, ktory
jest cykliczny. Ten proces jest zmienny i tak jak jest dotek, zajakis czas przyjdzie
wzrost cen na rynku wieprzowiny. Ponadto Polska szuka innych rynkow zbytu swojej
nadwyzki produkcji rolnej i to nawet atrakcyjniejszych niz rynek rosyjski. Dlate-
go rolnicy powinni byC spokojni o swoje dochody i nie domagac sie od razu ich
rekompensatyz budzetu panstwa, czyli naszych podatkow. Czy majg im doptacac
emeryci I rencisci, ktorzy otrzymali 36 zt waloryzacji swoich swiadczen w tym roku
lub zarabiajacy minimalne pensje w granicach 2000 z+? Tym bardziej ze w latach
2014-2020 na polska wies trafig kolejne 42,4 mld euro. Zatem postulaty ekonomicz-
ne rolnikow w Swietle powyzszych faktow sg co najmniej dziwne. Tylko jeden po-
stulat zastuguje na uwage, to jest ochrona polskiej ziemi przed jej wykupem przez
zachodnich przedsiebiorcow. Mam jednak nadzieje, ze parlament uchwali taka usta-
we, ktdra ograniczy jej zbyt, np. uzalezniajac to od znajomosci jezyka rodzimego,
tak jak jest to w Danii, lub dajac preferencje w jej nabywaniu polskim rolnikom.
Do tego jednak nie trzeba urzadzac strajkow i blokad, ktore utrudniajg zycie nie
rzadowi, ale zwyktym obywatelom naszego kraju, lecz wybra¢ do Sejmu ludzi, ktorzy
dopilnuja tych spraw.

SLAWOMIR PIETRZYK
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535 Telezakupy 6.10 Swiat sie kreci
(297) — widowisko publicystyczne 6.55
TVP INFO w TVP I. Serwis Info Po-
ranek 7.40 Historia dla Ciebie - pa-
miec.pl - magazyn 8.00 Wiadomosci
8.10 Pogoda poranna 8.15 Polityka
przy kawie 8.50 Jaka to melodia?
(3052) - teleturniej muzyczny 9.20
Klan (2713) - telenowela TVP 9.50
Ojciec Mateusz (128): Celebryta - se-
rial kryminalny TVP 10.50 Wspaniate
stulecie 2 (92) - serial kostiumowy Tur-
cja (2011) 12.00 Wiadomosci 12.10
Agrobiznes 12.40 Przepis dnia (182) -
magazyn 12.50 Natura w Jedynce: Ku-
kutka — film dokumentalny Wielka Bry-
tania (2008) 13.55 Autostrada do nie-
ba (44/111) - serial USA (1984) 15.00
Wiadomosci 15.10 Pogoda 15.15 Okra-
sa tamie przepisy: Zotnierskie dzieje
ziemniaka — magazyn kulinarny 15.50
Wspaniate stulecie 2 (93) - serial ko-
stiumowy Turcja (2011> 17.00 Tele-
express 17.20 Skoki Narciarskie: Pu-
char Swiata — Kuopio (konkurs indywi-
dualny) 19.25 Przepis dnia (183) — ma-
gazyn 19.40 Wiadomosci 20.10 Sport
20.15 GOL - felieton 20.20 Pogoda
2030 Agenci TARCZY. (2/22) USA
(2013) 21.25 Nie lubie poniedziatku -
komedia Polska (1971); rez.: Tadeusz
Chmielewski; wyk.: Mieczystaw Cze-
chowicz, Jerzy Turek, Halina Kowal-
ska, Kazimierz Witkiewicz, Zygmunt
Apostot, Bohdan tazuka 23.20 Dro-
ga — dramat USA (2008); rez.: John
Hillcoat; wyk.: Viggo Mortensen,
Guy Pearce, Charlize Theron (do-
zwolone od lat 16) 1.20 Londynczycy
(7/13) - serial obyczajowy TVP 2.10
Londynczycy (8/13) 3.05 William, Kate
| maty ksigze: Testament Diany - film
dokumentalny Francja (2013); rez.:
Christian Bidault 4.10 Autostrada do
nieba (44/111) - serial USA (1984)
5.05 Zakonczenie dnia

5.40 M jak mitos¢ (744) - serial TVP
6.35 Outlet Dobro - reportaz 7.05 M
jak mitosc (745) - serial TVP 8.00 Py-
tanie na sniadanie 11.10 Barwy szcze-
scia (1253) - serial obyczajowy TVP
11.45 Na dobre | na zte (489): Nie-
chciany spadek - serial TVP 12.45 Pa-
ranienormalni Tonighl (2) - program
rozrywkowy 13.45 Wojciech Cejrowski
— boso przez Swiat: Wioska w dzungli
- cykl reportazy 14.15 Licencja na wy-
chowanie (5/101) - serial obyczajowy
TVP 14.55 Na sygnale (4/26): Oswiad-
czyny - serial fabularyzowany TVP
15.25 Rodzinka.pl (41): Kryzys - serial
komediowy TVP 16.00 Panorama Kraj
16.20 Pogoda Kraj 16.35 Dla niestysza-
cych: M jak mitosC (1125)- serial TVP
17.25 Newton: Wodor - paliwo przy-
sztosci - cykl dokumentalny Austria
(2013); rez.. Wolfgang Nicdermair
18.00 Panorama 18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda 18.50 Jeden z dziesieciu
(7/84) - teleturniej 19.30 Barwy szcze-
scia (1253) - serial obyczajowy TVP
20.05.Barwy szczescia (1254) 20.40 M
jak mitos¢ (1126) - serial TVP 21.40
Kulisy serialu ,,M jak mitos¢" (859)
21.50 Magazyn Ekspresu Reporterow
22.55 Swiat bez fikcji: Hawking - krot-
ka historia — film dokumentalny Wiel-
ka Brytania (2013); rez.: Stephen Fin-
nigan 035 Stuzby specjalne (2/5) - se-
rial TVP (dozwolone od lal 16) 1.30
Baron24 (24):. Byc jak Gabrysia Trza-
skalska - serial komediowy TVP 2.00
Baron24 (25). Szansa 2.35 Magazyn
Ekspresu Reporterow 3.40 Hawking -
krotka historia — film dokumentalny
Wielka Brytania (2013); rez.. Stephen
Finnigan 5.15 Zakonczenie programu

6.05 Tygodnik Kulturalny 6.55 Stow-
nik polsko@polski 7.25 Klementynka |
Klemens - gesi z Doliny Miynow: Na
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10.

tropach gegania 7.40 Klementynka |
Klemens - gesi z Doliny Miynow: Gesi
w szkole 8.00 Pytanie na S$niadanie
11.05 Reporter Polski 11.40 Okazja (4/
19): Wiam 12.05 Barwy szczescia
(1194) 1230 tamigtowka 12.35 Wia-
domosci 12.50 Czas honoru: Powstanie
(11): Bratnia pomoc 13.50 Natury Dzie-
ta Wybrane: Piotrkow (2) - cykl repor-
tazy 14.30 Tomasz Lis na zywo - talk-
show 15.30 Diamentowy Amsterdam -
reportaz Holandia (2015) 16.05 Tygo-
dnik Kulturalny 16.55 Okazja (4/19):
Wiam - serial TVP 17.20 Polonia w
Komie (687) 17.30 Tclcexprcss 17.45
k amigtdwka 17.55 Sensacje XX wieku:
Luka - cykl dokumentalny 18.25 Pe-
tersburski Musie Show (16) — program
muzyczny 18.55 Barwy szczescia
(1194) - serial obyczajowy TVP 19.25

Informacje kulturalne 19.45 Dobranoc-
ka: Przygod kilka wrobla Cwirka (19/

39). Cudak 20.00 Wiadomosci 20.25
Sport 20.35 Pogoda 20.40 tamigtowka
20.50 Ojciec Mateusz (148): Slady
przesztosci (1) — serial kryminalny TVP
21.45 Polonia w Komie (688) 22.00
Halo Polonia 22.45 Kazik Na Zywo (1)
— koncert (dozwolone od lat 16) 25.40
Jan Nowak Jezioranski - kulisy zdarzen

(10) 0.10 Made in Poland - teleturniej
0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.30 Echa dnia 6.40 Pogoda 6.45
Echa dnia - komentarze 7.00 Czas na
Prace! Praca na Czasie! 7.25 Wokot nas
- pogoda 7.30 Pogoda 7.31 Jedz bez-
piecznie 7.40 Telezakupy 8.00 Dla nie-
styszacych: Co niesie dzien 8.25 Pogo-
da 8.30 Raport z Polski OPP 9.15 Ple-
bania (11) - telenowela TVP 9.40 Ple-
bania (12) 10.05 Co u nas? 10.05 Prze-
chodzien codzienny 10.15 Dla niesty-
szacych: Co niesie dzien 10.35 Pogoda
10.45 Gtos Regionow 11.45 Magazyn
Aktywni 60+ 12.10 Co u nas? 12.15
Glob 12.40 Wokdt nas - pogoda 12.45
Agrobiznes 13.15 Dziennik regionow -
tematy dnia 13.15 Wokot nas — pogo-
da 13.25 Plebania (13) 13.55 Plebania
(14) 14.20 Przechodzien codzienny
14.25 Co u nas? 14.30 Marcowa prasa:
t 6dz 68 - film dokumentalny 15.45
Raport z Polski 16.20 Dziennik regio-
now - tematy dnia 16.30 Polska samo-
rzagdna 16.55 Wokot nas - pogoda
17.00 Obroncy (5) 17.10 Eurowiado-
mosci 17.30 Kronika - zapowiedz
17.33 Pogoda 17.35 Na rynku pracy
17.45 Magazyn Medyczny 18.00 Jcdz
bezpiecznie 18.15 krakow.pl 18.30 Kro-
nika 18.50 Pogoda 18.52 Tematy dnia
19.05 Kontrapunkt 19.55 Pogoda 20.00
Region. Ludzie, sprawy, opinie 20.25
Telezakupy 20.55 Pogoda 21.00 Echa
dnia 21.10 Pogoda 3 21.15 Dla niesty-
szacych: Dziennik Regionow 21.40
Echa dnia - komentarze 21.55 Pogoda
21.55 Co u nas? 22.00 Kronika 22.14
Pogoda 22.18 Kalejdoskop regionalny
22.25 Co u nas? 22.40 Dla niestysza-
cych: Telekurier 23.15 Marcowa prasa:

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.00
Trudne sprawy - serial paradokumcn-
talny 9.00 Malanowski | partnerzy -
serial paradokumentalny 10.00 Dzien,
ktory zmienit moje zycie - serial para-
dokumentalny 11.00 Dlaczegoja? - se-
rial fabulamo-dokumentalny 12.00 Pie-
legniarki - serial paradokumentalny
13.00 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 14.00 Pierwsza mitos¢ - se-
rial obyczajowy 14.45 Dzien, ktory
zmienit moje zycie - serial paradoku-
mentalny 15.50 Wydarzenia 16.10 Pro-
gnoza pogody 16.15 Interwencja 16.30
Malanowski | partnerzy - serial fabular-
no-dokumcntalny 17.00 Dlaczego ja? -
serial fabulamo-dokumentalny 18.00
Pierwsza mitosc - serial obyczajowy
18.50 Wydarzenia 19.30 Swiat wedtug
Kiepskich - serial komediowy 20.05
Hell's Kitchen - Piekielna kuchnia 3(1)
- reality show 21.35 Tajemniczy skiad-
nik (1) - magazyn kulinarny 21.50

nr 10 (1248)

Skazani na Shawshank - dramat sen- Il Zapiski Jakuba Klenia

sacyjny USA (1994) 0.50 0 1 0 -
dramat obyczajowy Polska (2008)

o

a

6.10 Mango 7.15 Detektywi - serial
fabulamo-dokumentalny 7.50 Doradca
smaku - magazyn 8.00 Dzien dobry
TVN 10.55 Na Wspolnej - serial oby-
czajowy 11.25 Szkota - serial parado-
kumcntalny 12.25 Szpital - serial para-
dokumcntalny 13.25 Ugotowani - pro-
gram kulinarno-rozrywkowy 14.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 15.00 Szkota - serial paradoku-

mentalny 16.00 Rozmowy w toku -
talk-show 17.00 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny 18.00 Szpital - se-
rial paradokumcntalny 19.00 TVN Fak-
ty, sport 19.50 Uwaga! 20.10 Doradca
smaku - magazyn 20.15 Na Wspo0lnej
- serial obyczajowy 20.50 Ugotowani -
program kulinarno-rozrywkowy 21.30
Prawo Agaty - serial obyczajowy 22.30
Kuba Wojewodzki - talk-show 23.30
Superwizjer — magazyn reporterow 0.05
Na jezykach — magazyn 1.05 Agenci
NCIS: Los Angeles 2 - serial sens.

TVWN7 2}

7.00 Julia - serial obyczajowy 735
Brzydula - serial obyczajowy 8.10 Sad
rodzinny - serial fabulamo-dokumen-
talny 9.10 Sedzia Anna Maria Weso-
towska 10.10 Gwiazdy wierzag w duchy
- serial obyczajowy 11.15 Mango
12.50 Sad rodzinny - serial fabulamo-
dokumentalny 13.50 Szpital - serial fa-
bularno-dokumentalny 14.50 Sedzia
Anna Maria Wesotowska 15.50 Julia -
serial obyczajowy 16.25 Brzydula - se-
rial obyczajowy 17.00 Kobieta ze stali
— telenowela 18.00 Gwiazdy wierzg w
duchy 19.00 Czarna lista — serial kry-
minalny 20.00 Eksplozja - film sensa-
cyjny USA (1994) 2230 Ucieczka z
Los Angeles - film s.f. USA (1996)
0.40 Tajemnice Laury - serial krymi-
nalny 1.40 Fringe: Na granicy Swiatow
2 — serial s.f.

7.05 13 demondéw Scooby’ego-Doo - |
serial amm. 735 Klub przyjaciot Mysz- |

ki Miki - serial animowany 8.05 Sco- |
oby-Doo & Scrappy Doo Show 4 - se- |

rial anim. 8.35 Klub przyjaciét Myszki |

Miki - serial animowany 9.00 Garfield
Show (38, 39, 46, 47) — serial animo-
wany 10.00 Czarodzieje z Waverly Pla-
ce (2, 3) - serial przygodowy 11.00
Dzikie serce - telenowela 12.00 Sekrety
sasiadow (5, 45) - serial obyczajowy
13.00 Policjantki i policjanci - serial fa-

pularno-dokumentalny 14.00 STOP |

Drogowka 15.00 Czarodzieje z Wav.er- |
y Place (4, 5) - serial przygodowy | Je wchudzace w skiad Unii Europejsklej ustawmny jest bardzo Wysoko bo na po-

16.00 Dom nie do poznania - reality |
show 17.00 Dzikie serce - telenowela |

18.00 Sekrety sasiadow (6, 46) — serial
obyczajowy 19.00 Policjantki i poli-
cjanci — serial fabulamo-dokumentalny
20.00 STOP Drogdéwka - magazyn po-

licyjny 21.00 Ice Road Truckers: Dro-
gl Smierci — serial dokumentalny 22.00

Underworld - horror USA/Niemcy/

Wegry/Wielki Brytania (2003) 0.30 |

Spadkobiercy - pr. rozrywkowy 1.30 |
Interwencja — magazyn 1.50 To byt |

dzien

O PULS

PULS

6.00 Ztotopolscy (136, 137) - teleno-
wela 7.00 Nash Bridgcs 6 (101-103) -
seria! sensacyjny 9.55 Sekret 3 - tele-
nowela 11.00 Zbuntowany aniot - tele-
nowela 11.55 Co ludzie powiedzg - se-
rial komediowy 12.30 Krélowa serc
(58, 59) - telenowela 14.30 Niania 2
(28-30) - serial komediowy 16.00 13
posterunek 2(12, 13) - serial komedio-
wy 17.30 Boso przez swiat- cykl repor-
tazy 19.00 Pingwiny z Madagaskaru -
serial animowany 20.00 CSI: Kryminal-
ne zagadki Las Vegas 7 (8-10) - serial
kryminalny 22.50 Inteligence - serial
s.f. 23.50 Z Nation (3, 4) - serial gro-
zy 1.50 Zobacz to!

Ja2|e krapie, leszcze, klenie, jelce...

ma m

Po zimie rybom zaczyna powracacC apetyt. Zaczynaja zerowac ptocie, okonie,
A jak w pisatem ubiegtym tygodniu, w chtod-
niejsze dni mozna skutecznie zapolowac takze na mietusa. Wydaje sie jednak, ze
najpewniejszymi rybami marca pozostajgjazie i klenie. Dlatego dzisiaj skoncen-
truje sie na kleniach, a do jazi wrdoce w drugiej kolejnosci.

W wedkarskich poradnikach i czasopismach znalez¢ mozna informacje, ze na
klenie mozna polowac caty rok. Potwierdzajg to moje wedkarskie wyprawy - jak
choCby opisana w Glosie wyprawa grudniowa, potgczona z wedzeniem szynki |
kietbas na swieta. Ztowitem woweczas, niewielkiego, ale zawsze klenia - no, moze*
lepiej bytoby powiedziecC klonka.

Co prawda, za miesiace najlepsze w potowie tej ryby uchodza kwiecien, czer-
wiec | wrzesien, ale przeciez w marcu, lipcu czy w sierpniu klenia - | to wyjat-
kowo pieknego - tez upolowa¢ mozna.

Klen nalezy do tych ryb, ktore ciesza wedkarza. Dlaczego? Bo wystarczy go
obejrzeC - okazaty, klocowaty, caty w ciemna, delikatng krate utkang z czarnych
obrzezy duzych srebrnych tusek, z czerwonawymi brzusznymi ptetwami — moze
robi¢ wrazenie. A potrafi osiggac¢ niezte rozmiary. Wiasnie takiego okazatego kle-
nia w roku 1973 ztowit Tadeusz Flis z Kielc - ryba mierzyta 83 centymetry’ dtu-
gosci. a wazyta 6.3 kilograma. Oczywiscie o takim kleniu mozna pomarzyc, ale
zaciecie nawet jedno, czy dwukilogramowego klenia tez zapowiada nie lada emo-
cje, poniewaz ryba ta potrafi walczyc.

Jesli chodzi o przynety, klen nic nalezy do ryb Wybrednych Ujmujac rzecz ina-
czej, JratW|eJ jest wyliczyc, to czego nie jada niz to. co uznaje za jadalne. Znacz-
ng czesc jego pokarmu stanowig wpadajace do wody owady: chrzaszcze, polne*
koniki czy delikatne jetki. Nie gardzi drobnymi zabkami i kijankami. Smakujg mu
nasiona roélin uprawnych, a szczegdlnym sentymentem darzy niektére owoce, jak
wisnie, czeresnie czy Sliwki mirabclki. Nie gardzi nawet odpadkami z kuchni
cztowieka - klenie z powodzeniem towiono m.in. na drobiowe jelita czy stezatg
Zwierzecg krew. | chociaz nalezy do rodziny karpiowatych. to jego charakter moz-
na okreslic jako potdrapiezny - na maite rybki poluje juz od wczesne] mitodosci
(stad tylu wedkarzy towigcych klenie na niewielkie blaszki).

Szukajac kleniowych stanowisk rozgladajmy sie po rzece za trasami pradow. Za
obiecujace towiska mozna uznac te fragmenty ponizej przewezen rzeki, gdzie jej
prad zwalnia, stwarzajagc rybom dogodniejsze warunki przebywania i zeru. Kle-
nie lubig lez trzymac sie w przybrzeznych rynnach, jesli sg one ostoniete przed
penetracja z ladu wchodzacymi w wode zaroslami. Mozna tez z powodzeniem
zatozyc, ze spotkamy klenie na kazdej krawedzi bystrego nurtu, w poblizu sta-
rych zalanych ostrog, w srednio gtehokich wyrwach brzegowych, pcjedyncze zas
sztuki za cypclkiem przy stoku koryta, za jakims kamieniem, filarem czy pniem
Generalnie siedliska kleniowe zyskujg na atrakcyjnosci, gdy rzeke czy rzeczke
otaczaja bogate taki, zarosla i drzewa - wszak to nieprzebrany rezerwuar wszel-
Kiego rodzaju robactwa, owadow 1 zabek.

JAKUB KLEN

Za kierownica

MEODZIEZ NIE PIJE...

Kiedy wstuchuje sie w dyskusje naszych 560 prawodawcow na temat bezpie-
czenstwa ruchu drogowego w Polsce niemal czuje, jak nad salami posiedzen ple-
narnych i salami obrad komisji naszego parlamentu unosza sie opary. Tyle, ze nie
sg to opary profesjonalnego myslenia, lecz opary absurddéw wszelakich, cd jakich
nie jest wolne nasze prawo o ruchu drogowym.

Pisatem niedawno o ogromnym sukcesie polskiej policji w 2014 roku, bo prze-
badano ponad 15 min kierowcow na zawartosc alkoholu w organizmie i ujawniono
az 0,91% kierujacych ,,pod wptywem". W kontrze do tych danych przytacza sie;
badania wykonane na terenie Wielkiej Brytanii, konkretnie w Walii, krainie gor-
niczej, gdzie - podobnie jak na Slasku - za kotnierz nie zwykio sie wylewac. Na
11000 skontrolowanych kierowcow 45, a zatem 0,40% usiadto za kierownicg po
spozyciu alkoholu. Tylko nikt nie przypomniat, ze prog nietrzezwosci w Wielkiej
Brytanii, rowniez w Irlandii, na Malcie i w Luksemburgu, by wyliczyc tylko kra-

ziomic 0,8 promille alkoholu w organizmie. W koncu nie powinno to dziwic, bo
mocne piwa to specjalnos¢ wyspiarzy. Sprowadzajac brytyjskie wyniki do warun-
kow w Polsce, gdzie zakazuje sie zasiadania za kierownicg przy poziomie 0,2 pro-
mille, oznacza to, iz ok. 1,6% skontrolowanych w Walii kierowcoéw popetnito czyn
zabroniony. A w Polsce w 2014 roku byto tylko 0,91%, czyli, ze jestesmy przed
Europa, ta cywilizowana.

Sa wprawdzie w Unii Europejskiej panstwa nakazujgce kierowcom absolutng
trzezwoSC podczas prowadzenia, gdzie prog wynosi 0,0 promille, ale sg to prze-
waznie kraje, gdzie chiepcze sie na potege roznorakie napoje alkoholowe. Nale-
za tu Chorwacja (wino), Czechy (piwo), Estonia (wodka), Rumunia (wino), Sto-
wacja (piwo i na potudniu wino), Wegry (wino i owocowa wodka, czyli palin-
ka). Norma 0.0 promille alkoholu w organizmie obowiagzuje tez w Rosji, na Ukra-
Inie 1 na Biatorusi, co tylko potwierdza fakt, ze lam, gdzie pije sie na potege, In-
strumenty prawne sg nad wyraz nieskuteczne. W pahstwach UE progiem nietrzez-
wosci jest przewaznie wartos¢ 0,5 promille. Ale i tam, gdzie ten prég obowigzu-

je. sa wyjatki. Przewaznie dla kierowcow tuz po zdobyciu prawajazdy W Niem-

czech jest to okres 2 lat po uzyskaniu prawa jazdy, ale tez | wiek ponizej 25 lat,
Kiedy kierowca na drodze musi mieC zerowa zawartosC alkoholu w organizmie.
Podobnie w Austrii i graniczacej z nig Stowenii. W Grecji | Holandii dla swiezo
upieczonych kierowcow wskaznik zawartosci alkoholu ustawiono na poziomie 0,2
promille, czyli tak jak w Polsce, ale mtodzi Grecy moga sobie popiC do poziomu
0,5 promille juz po 2 latach, zas Holendrzy musza na to czekac az 5 lat. W Hisz-
panii zas nowy kierowca nie moze przekroczyc wartosci 0,3 promille przez 2 lata?
a potem juz - jak wszyscy — moze jezdzi¢ nawet przy 0,49 promille zawartosci
alkoholu w organizmie.

Jak wida¢ w' czesci Europy ,,mtodziez" nic pije z mocy prawa, nawetjezeli prawo
jazdy uzyskuje w 67 roku zycia po przejsciu na emeryture. W Polsce zas nikt nie
pomyslat jeszcze o takim prawnym rozwigzaniu. Dlatego matolaty juz w dzien po
uzyskaniu prawa jazdy wracajg z dyskoteki nawet po piwie (albo dwoch) i na
zakrecie owijaja auto wokot przydroznego drzewa. A parlamentarzysci nadal skru-

pulatnie licza, czy od sklepu z alkoholem do wejsScia do kosciota nie jest przy-
padkiem mniej niz 100 metrow.

WOJCIECH MACHNICKI

V



SRODA

6.20 Telezakupy 6.55 TVP INFO w
TVP 1. Serwis Info Poranek 7.40 Dro-
gi dla Ciebie. 10 mniej. Zwolnij! - ma-
gazyn 8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda
poranna 8.15 Polityka przy kawie 8.50
t yzwiarstwo figurowe: Gala Kings on
;Ce — Warszawa (1) 9.50 Ojciec Mate-
usz (129). Ukiad - serial kryminalny
TVP 10.50 Wspaniate stulecie 2 (93) -
serial kostiumowy Turcja (2011) 12.00
Wiadomosci 12.10 Agrobiznes 12.25
Magazyn Rolniczy: Dzierzawa pan-
stwowych gruntéw rolnych 12.40 Prze-
pis dnia (183) - magazyn 12.45 Natu-
ra w Jedynce: Nieznane oblicze Atlan-
tyku (1) - cykl dokumentalny Wielka
Brytania (2012); rez.: John Gwyn 13.50
Autostrada do nieba (45/111) - serial
USA (1984) 15.00 Wiadomosci 15.10
Pogoda 15.15 Okrasa tamie przepisy:
Kuchnia zydowska, czyli dawna kuch-
nia polska - magazyn kulinarny 15.50
Wspaniate stulecie 2 (94) serial ko-
stiumowy Turcja (2011) 17.00 Tele-
express 17.15 Pogoda 17.25 Jaka to
melodia? (3053) - teleturniej muzycz-
ny 17.55 Klan (2714) - telenowela
TVP 18.30 Swiat sie kreci (298) - wi-
dowisko publicystyczne 19.15 Przepis
dnia (184) - magazyn 19.30 Wiadomo-
sci 20.00 Sport 20.05 Szlachetna Pacz-
ka 20.10 Pogoda 20.25 Liga Mistrzow:
1/8 F. Bayern Monachium-Szachtar
Donieck 23.05 Liga Mistrzow - skroty
23.45 Tajemnice poczatkow Polski:
Miasto zatopionych bogéw - cykl do-
kumentalny; rez.. Zdzistaw Cozac 0.40
Skazany na bluesa - dramat Polska
(2005); rez.: Jan Kidawa-Btonski;
wyk.: Jolanta Fraszynska, Anna
Dymna, Maciej Balcar, Tomasz Kot
(dozwolone od lat 16) 2.30 Notacje:
Zdzistaw Izmajtowicz. Kto nie pracuje
ten nie je 2.45 Autostrada do nieba (45/
111) 3.40 Zagadkowa Jedynka 4.25
Zakonczenie dnia

.6.05 M jak mitosc (745) - serial TVP
7.05 M jak mitos¢ (746) 8.00 Pytanie
na Sniadanie 11.10 Barwy szczescia
(1254) - serial obyczajowy TVP 11.45
Na dobre | na zte (490). Operacja pod
specjalnym nadzorem - serial TVP
12.45 Hity kabaretu: The Sejm Kabaret
Nco-Nowka (2) - program rozrywkowy
13.45 Wojciech Cejrowski — boso przez
Swiat: Dzungla - cykl reportazy 14.25
Dla niestyszacych: M jak mitos¢ (1126)
— serial TVP 15.15 Biegi narciarskie:
Puchar Swiata: Drammen (sprint tech-
nika klasyczng kobiet) 17.25 Newton:
Napoje cnergctyzujacc — cykl doku-
mentalny Austria (2013); rez.: Michael
Posset, Niki Popper 18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram 18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu (8/84) - tele-
turniej 19.25 Barwy szczescia (1254) -
serial obyczajowy TVP 20.05 Barwy
szczescia (1255) 20.40 Na dobre i na
zte (590): Wypowiedzenie — serial TVP
21.45 Na sygnale 2 (25) - serial fabu-
laryzowany TVP 22.25 Kino relaks:
Dziewczyna z Alabamy - komedia
romantyczna USA (2002); rez.: Andy
Tennant; wyk.: Reese Witherspoon,
Josh Lucas, Patrick Dcmpsey 0.20 O
mnie sie nie martw 2 (1/13) - serial
komediowy TVP; rez.. Michat Rogal-
ski, Filip Zylber; wyk.: Joanna Kulig,
Stefan Pawtowski, Aleksandra Doman-
ska, Pawet Domagata, Andrzej Zielin-
ski, Katarzyna Zielinska, Katarzyna
Maciagg 1.20 Swiat bez tajemnic: W
drodze - film dokumentalny; rez.: Le-
szek Dawid 2.15 Baza ludzi umartych
— dramat Polska (1959); rez.: Cze-
staw Petelski; wyk.: Zygmunt Kesto-
wicz, Emil Karewicz, Teresa Izewska,
Leon Niemczyk, Aleksander Fogiel,
Tadeusz omnicki, Roman Ktosow-
ski. Adam Kwiatkowski. Juliusz Gra-
bowski, Roman Hubczenko 4.15 Pa-
radoks (2): Szpion - serial kryminalny
JVP 5.00 Zakonczenie dnia

Vi

11.03

6.05 Hala odlotow (10) 7.00 M¢j pies
| Inne zwierzaki 7.25 Gruby (6/7): Na
tropie 8.00 Pytanie na Sniadanie 11.05
Halo Polonia 11.40 Okazja (5/19): Pre-
zydent wszystkich mieszkancow 12.05
Barwy szczescia (1195) 12.30 Lami-
gtowka 12.35 Wiadomosci 12.50 Mi-
tos¢ nad rozlewiskiem (10/13) 13.50
Teatr Telewizji: Next-Ex - spektakl
teatralny Polska (2012): rez.: Juliusz
Machulski; wyk.: Jakub Firewicz,
Jan Englert, Krzysztof Stelmaszyk,
Matgorzata Zajaczkowska. Anna Se-
niuk 15.35 1200 Muzedw (7): Muzeum
Historyczne w Sanoku, Muzeum Bu-
downictwa Ludowego w Sanoku 16.05
Hala odlotow (10) 16.55 Okazja (5/19):
Prezydent wszystkich mieszkancow
17.20 Polonia w Komie (688) 17.30 Te-
leexpress 17.50 Lamigtowka 17.55
Sensacje XX wieku: Bitwa o Suez
18.25 | kudtate i taciate (X) 18.35 Dla-
czego? Po co? Jak? (8) 18.55 Barwy
szczescia (1195) 19.25 Wilnoteka 19.45
Dobranocka: Wyprawa profesora Gab-
Ki (1): Tajemnicza noc 20.00 Wiadomo-
sci 20.30 Sport 2035 Pogoda 20.45 ta-
migtowka 20.50 Teatr Telewizji: Next-
Ex - spektakl teatralny 22.25 Lasko-
wik & Malicki (3)o 22.40 Polonia w
Komie (689) 22.50 Egzamin z zycia
(10) 23.45...bo jestem stad - film doku-
mentalny: rez.: Grzegorz LinkowskKi
0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

7.30 Pogoda 7.31 Nowohucka Kroni-
ka Filmowa 7.40 Telezakupy 8.00 Dla
niestyszacych: Co niesie dzien 8.20 Po-
goda 8.30 Raport z Polski 9.15 Pleba-
nia (13) — telenowela TVP 9.40 Pleba-
nia (14) 10.05 Co u nas? 10.05 Prze-
chodzien codzienny 10.15 Dla niesty-
szacych: Co niesie dzien 1035 Pogoda
10.45 Lider (42) 11.15 Telenowyny
11.45 Mate ojczyzny: Piaski. Opowiesce
0 zwyktych ludziach - reportaz 12.10
Co u nas? 12.15 Paragon (13) 12.35
Wokot nas - pogoda 12.40 Co u nas?
12.45 Agrobiznes 13.15 Dziennik re-
gionow - tematy dnia 13.20 Wokot nas
— pogoda 13.25 Plebania (15) - teleno-
wela TVP 13.45 Plebania (16) 14.20
Przechodzien codzienny 14.20 Co u
nas? 14.30 Naszym okiem (23) 15.45
Raport z Polski 16.20 Dziennik regio-
now - tematy dnia 16.30 Regiony na 5
16.55 Wokot nas - pogoda 17.00 Spo-
tkania z naturg (1) 17.30 Kronika - za-
powiedz 17.33 Pogoda 17.35 Tarnow-
ska Kronika Filmowa 17.45 Pomyst na
sukces 17.55 Parafia z sercem 18.15
Kalejdoskop regionalny 18.30 Kronika
18.50 Pogoda 18.52 Tematy dnia 19.05
Krakowskim targiem 19.31 Witamy z
Niemiec 19.45 Nowohucka Kronika
Filmowa 19.55 Pogoda 20.00 Region.
Ludzie, sprawy, opinie 20.25 Telezaku-
py 20.55 Pogoda 21.00 Echa dnia 21.10
Pogoda 21.15 Dla niestyszacych:
Dziennik Regionow 21.40 Echa dnia -
komentarze 21.55 Pogoda 21.55 Co u
nas? 22.00 Kronika 22.14 Pogoda

22.18 Tarnowska Kronika Filmowa
22.30 Co u nas? 22.40 Dla niestysza-

cych: Telekurier 23.15 Naszym okiem

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.00
Trudne sprawy - serial paradokumen-
talny 9.00 Malanowski | partnerzy -
serial paradokumentalny Polska 10.00
Dzien, ktory zmienit moje zycie - se-
rial paradokumentalny 11.00 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny 12.00
Pielegniarki — serial paradokumentalny
13.00 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 14.00 Pierwsza mitos¢ - se-
rial obyczajowy Polska 14.45 Dzien,
ktory zmienit moje zycie - serial para-
dokumcntalny 15.50 Wydarzenia 16.10
Prognoza pogody 16.15 Interwencja
16.30 Malanowski i partnerzy - serial
fabulamo-dokumentalny 17.00 Dlacze-
go ja? - serial paradokumentalny 18.00
Pierwsza mitos¢ - serial obyczajowy

Polska 18.50 Wydarzenia 19.30 Swiat || Prawnik radzi

wedtug Kiepskich - serial komediowy
Polska 20.40 Top Chcf4 - rcality show
22.05 Nie zadzieraj z fryzjerem - ko-
media USA (2008) 0.00 Miss marca -
komedia USA (2009) 2.00 Tajemnice
losu

6.10 Mango 7.15 Detektywi - serial
7.50 Doradca smaku 8.00 Dzien dobry
TVN 10.55 Na Wspolnej - serial 11.25
Szkota - serial 12.25 Szpital - serial
13.25 Ugotowani — program kulinamo-
rozrywkowy 14.00 Ukryta prawda - se-
rial 15.00 Szkota - serial paradokumen-
talny 16.00 Rozmowy w toku - talk-
show 17.00 Ukryta prawda - serial pa-
radokumcntalny 18.00 Szpital - serial
paradokumentalny 19.00 TVN Fakty,
sport 19.50 Uwaga! 20.10 Doradca
smaku 20.15 Na Wspolnej - serial oby-
czajowy 20.50 Ugotowani - program
kulinarno-rozrywkowy 21.30 Projekt
Runway - rcality show 22.35 Miasto
ztodziel - dramat kryminalny USA
(2010) 1.10 Zony Hollywood - pro-
gram rozrywkowy

TVN 7

7.00 Julia - serial obyczajowy 7.35
Brzydula - serial obyczajowy 8.10 Sad
rodzinny - serial fabulamo-dokumcn-
talny Polska 9.10 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fabulamo-doku-
mcntalny 10.10 Gwiazdy wierza w du-
chy - reality show 11.15 Mango 12.50
Sad rodzinny - serial fabulamo-doku-
mentalny 13.50 Szpital - fabulamo-do-
kumentalny 14.50 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fabulamo-doku-
mentalny 15.50 Julia - serial obyczajo-
wy 16.25 Brzydula - serial obyczajowy
17.00 Kobieta ze stali - talenowela
18.00 Gwiazdy wierza w duchy reali-
ty show' 19.00 Czarna lista - serial
krym. 20.00 Medium - dramat oby-
czajowy USA (2010) 22.40 Czarne lu-
stro - serial s.f. 23.45 Alive: Dramat
w Andach - film katastroficzny USA
(1993)

7.05 13 demonow Scooby’ego-Doo -
serial anim. 7.35 Klub przyjaciot Mysz-
ki Miki - serial animowany 8.05 Sco-
oby-Doo & Scrappy Doo Show - serial
anim. 8.35 Klub przyjaciot Myszki

Miki - serial animowany 9.00 Garfield
Show (40, 41, 48, 49) - serial animo-
wany 10.00 Czarodzieje z Waverly Pla-
ce (4, 5) - serial przygodowy 11.00
Dzikie serce - telenowela Meksyk
12.00 Sekrety sgsiadow' (6, 46) - serial
obyczajowy 13.00 Policjantki 1 poli-

cjanci — serial fabulamo-dokumentalny

14.00 STOP Drogowka 15.00 Czaro-

dzieje z Waverly Place (6, 7) - serial
przygodowy 16.00 Dom nie do pozna-
nia - reality show 17.00 Dzikie serce -
telenowela 18.00 Sekrety sasiadow (7,
47) - serial obyczajowy 19.00 Poli-
cjantki 1 policjanci — serial fabulamo-

dokumentalny 20.00 Quest - film sen-
sacyjny USA (1996) 22.00 The Box.

Putapka -thriller s.f. USA (2009)

0.30 Spadkobiercy - pr. rozrywkowy
1.30 Interwencja - magazyn reporterow

J PULS

PULS

6.00 Ztotopolscy (137, 138) 7.00
Nash Bridges 6 (104-106) - serial sen-
sacyjny 9.55 Sekret 3 - telenowela
11.00 Zbuntowany aniot - telenowela
12.00 Co ludzie powiedza? - serial ko-
mediowy 12.30 Krolowa serc (59, 60)
— telenowela 1430 Niania 2 (30) - se-
rial komediowy 15.00 Niania 3 (31, 32)
- serial przygodowy 16.00 13 posteru-
nek 2 (13, 14) - serial komediowy
17.25 Boso przez swiat - cykl reporta-
2y 19.00 Pingwiny z Madagaskaru - se-
rial 20.00 Krokodyl Dundee 2 - ko-
media przygodowa USA/Australia
(1988) 22.25 Ostra jazda - komedia
USA (2000) 0.10 American Horror Sto-
ry: Asylum - serial grozy 1.10 Inteli-
gence

Nt

=\

POl roku temu odwotalismy zarzad, ktory dopuscit sie wielu nieprawidtowosci.
Dysponowat pieniedzmi bez Zgody wspoélnoty', podpisywat umowy na remonty z
firmami, ktore nie byly rzetelne, wszystkie prace trzeba poprawiac, choC naszym
zdaniem koszty ich wykonywania sg zawyzone. Mamyjednak problem z doktad-
nym ustaleniem, bo nie mamyfaktur. Cztonkowie poprzedniego zarzadu nie chca
przekazaC dokumentacji wspolnoty, uwazajg, ze majg prawo przechowywac do-

kumenty z okresu, kiedy oni zarzadzali

We wspolnocie mieszkaniowej za prawidtowe zarzadzanie oraz przechowywa-
nie dokumentacji odpowiada wspolnota mieszkaniowa, bo to ona wybiera zarzad.
Jezeli stary zarzad dopuscit sie nieprawidtowosci, a nowy zarzad powziat na ten
temat wiadomosci, to nowy zarzad ma obowigzek wyprostowania nieprawidtowo-
sci oraz poinformowania organow scigania (jezeli zastane nieprawidtowosci maja
znamiona przestepstwa). Zarzad wspolnoty mieszkaniowej, ktory aktualnie nig za-
rzadza, jest upowazniony do dokonywania wszelakich czynnosci zwigzanych z za-
rzadzaniem wspolnotg mieszkaniowa | tym samym to on odpowiada przed wspét-
wiascicielami za czyny dokonane pod rzadami poprzednich zarzadow, bo te czyn-
nosci wykonywat zawsze zarzad wspolnoty, czyli organ powstaty z nadania wszyst-
kich wspotwiascicieli danej nieruchomosci. Natomiast cztonkowie zarzadu jako
osoby fizyczne ponoszg odpowiedzialnos¢ za swoje czyny zgodnie z wymogami
kodeksu cywilnego. Dokumenty zwigzane ze wspolnotg mieszkaniowg sg wiasno-
scig wspolnoty. Zazwyczaj to zarzad je przechowuje. W chwili zmiany zarzadu
nowy zarzad powinien niezwtocznie przejag¢ dokumenty, bo to on jest aktualnie
wybrany do zarzadzania wspolnotg. Poprzedni zarzad po odwotaniu jest tylko
osobami fizycznymi, w ktorych rekach znajduje sie wiasnos¢ (dokumenty) nale-
zaca do wspolnoty. Na zadanie wiasciciela, czyli wspdlnoty (w jej imieniu dziata
nowy zarzad) byly zarzad musi te wlasnos¢ natychmiast oddac. Jesli odmawia -
famie prawo | naraza sie na poniesienie odpowiedzialnosci cywilnej i karnej z
tytutu zaboru mienia. (Art. 222 § | kc: Wiasciciel moze zadac od osoby, ktora
wiada faktycznie jego rzeczga, azeby rzecz zostata mu wydana). Jezeli byty zarzad
nic oddaje dokumentow i na skutek tego powstanie jaka$ szkoda, bedzie zobo-
wigzany do jej naprawienia (art. 415 kc). Szkoda ta moze mieC charakter szkody
rzeczywistej, jak rowniez utraconej korzysci (np. na skutek braku wiedzy o jakims
fakcie zawartym w dokumentacji nowy zarzad nie podjat dziatan, ktére mogty

przynies¢ korzysc wspolnocie).

Podwojne bezptatne zaproszenie rozlosowane

(Sp)

KOBIETA PIERWOTNA

Do naszej redakcji naptyneto kilkadziesigt kuponow konkursowych, ktore wzieli
udziat w losowaniu podwojnej wejsciowki na spektakl ,,Kobieta pierwotna”. Tym
razem szczescie uSmiechneto sie do p. Zdzistawa Bujasa. zam. 0s. Na Stoku.
Podwaojny bilet mozna odebrac w naszej redakcji od poniedziatku do piatku w
godz. 9.00 do 15.00. Przypominamy, ze spektakl zostanie pokazany w Teatrze Lu-

dowym 18 marca o godz. 17.30.

Dwa podwojne zaproszenia do wylosowania

(f)

PRZEBOJE SWIATA

22 marca (niedziela), o gcdz. 19.00,
w sali teatralnej] NCK z koncertem
.Przeboje swiata” wystapi Energy
Puma Band z Krysty ng Pronko pod
dyrekcjg Katarzyny Pumy Piaseckiegj.

Bilety: 50 zt.

Informacje i zamowienia: Biuro Orga-
nizacji Widowni - tel. 12 644-02-66,
wew. 55, e-mall: rezerwacja@nck.kra-
kow.pl.

Kasa - tel. 12 644-02-66, wew. 56.

Sposrod Czytelnikow wylosujemy
dwa podwadjne zaproszenia na koncert.
Wystarczy wypetni¢ ponizszy kupon
| dostarczyC do sekretariatu redakcji.

(mp)

Imie | nazwisko

Adres
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CZWARTEK

5.35 Telezakupy 6.10 Swiat sie kreci
(298) — widowisko publicystyczne 6.55
TVP INFO w TYP 1. Serwis Info Po-
ranek 8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda
poranna 8.15 Polityka przy kawie 8.45
Jaka to melodia? (3053) - teleturniej
muzyczny 9.20 Klan (2714) - teleno-
wcla TYP 9.50 Wspaniate stulecie 2
(94) - serial kostiumowy Turcja (2011)
10.45 Skoki Narciarskie: Puchar Swia-
ta — Trondheim (kwalifikacje) 12.30
Agrobiznes 12.40 Przepis dnia (184) -
magazyn 12.50 Natura w Jedynce: Nie-
znane oblicze Atlantyku (2) - cykl do-
kumentalny Wielka Brytania (2012);
rez.. John Gwyn 13.55 Autostrada do
nieba (46/111) 15.00 Wiadomosci 15.10
Pogoda 15.15 Okrasa tamie przepisy:
Kuchnia dla narciarzy i kuracjuszy
15.50 Wspaniate stulecie 2 (95) 17.00
Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25 Jaka to
melodia? (3054) 17.55 Klan (2715) -
telenowela TYP 18.30 Przepis dnia
(185) 18.45 Skoki Narciarskie: Puchar
Swiata - Trondheim (konkurs indywi-
dualny) 21.05 Wiadomosci 21.35 Sport
21.40 Cavaliada Tour 2014/15 - felie-
ton 21.45 Pogoda 21.55 Sprawa dla re-
portera 22.50 Ogladaj z Andrzejem Fi-
dykiem: Dziewczyna, ktora pokonata
smier¢ - film dokumentalny Dania
(2012); rez.: Jcob Kragelund 0.00 W
garniturach (1/13)-serial USA (2011);

rez.. Kevin Bray; wyk.: Gabriel Macht,
Patrick J. Adams, Rick Hoffman, Me-

USA (2010) 1.35 Druga szansa 2 (4/13)
2.20 Naszaarmia.pl (151) 2.50 Sprawa
dla reportera 3.45 Autostrada do nieba
(46/111) 4.45 Zakonczenie dnia

6.05 M jak mitoscC (746) - serial TVP
7.05 M jak mitosc (747) 8.00 Pytanie
na Sniadanie 11.10 Barwy szczescia
(1255) - serial obyczajowy TYP 11.45
Na dobre | na zte (491): Cesarskie cie-
cie — serial TVP 12.45 Dzieki Bogu juz
weekend (2) - program rozrywkowy
13.45 Wojciech Cejrowski — boso przez
Swiat: Zupa z maitpy - cykl reportazy
14.15 Licencja na wychowanie (6/101)
— serial obyczajowy' TVP 14.55 Na sy-
gnale (5/26): Pierwszy dyzur - serial
fabularyzowany TVP 15.25 Rodzin-
ka.pl (42): Ty, ja 1 spa - serial komedio-
wy TVP 16.00 Panorama Kraj 16.20
Pogoda Kraj 16.30 Na dobre i na zte
(590): Wypowiedzenie - serial TVP
17.25 Newton: Uprawa wertykalna -
cykl dokumentalny Austria (2014); rez.:
Barbara Weissenbeck 18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram 18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu (9/84) - tele-
turniej 19.25 Barwy szczescia (1255) -
serial obyczajowy TVP 20.05 Barwy
szczescia (1256) 20.40 Jumper - film
przygodowy USA (2008); rez.: Doug
l.iman; wyk.: Hayden Christensen,
Samuel L. Jackson, Jamie Bell, Ra-
chel Bilson 22.20 Kocham Kino:
Sponsoring - dramat Polska/Niemcy/
Francja (2010); rez.: Maitgorzata
Szumowska; wyk.: Juliette Binoche,
Joanna Kulig, Andrzej Chyra. Kry-
styna Janda (dozwolone od lat 16)
0.10 Dziewczyna z Alabamy - kome-
dia romantyczna USA (2002); rez.:
Andy Tonnant; wyk.: Reese Wither-
spoon. Josh Lucas, Patrick Dcmpsey
2.05 Sponsoring - dramat Polska/
Niemcy/Francja (2010); rez.. Matgo-
rzata Szumowska; wyk.: Juliette Bi-
noche, Joanna Kulig. Andrzej Chyra,
Krystyna Janda (dozwolone od lat
16) 3.55 Art Noc: Kult - koncert 4.50
Zakonczenie dnia

6.05 Kocham Kino - magazyn filmo-

wy Grazyny Torbickiej 6.40 Skarby
prowincji: Kruszwica 7.00 Outlet Do-

bro - reportaz 7.25 Stoneczna wiocznia

12.03

(9): Matylda 8.00 Pytanie na Sniadanie
11.10 Dzika Polska: W dzien foczego
narodzenia 11.40 Okazja (6/19): U sied-
miu diabtow 12.05 Barwy szczescia
(1196) 12.30 Lamigtowka 1235 Nota-
cje: Jadwiga Jankowska-Cieslak. Entu-
zjastka zycia 12.50 M jak mitosc (1112)
13.45 Egzamin z zycia (10) 14.35 Wil-
noteka 14.55 ...bo jestem stad - film
dokumentalny 15.50 Legendy regional-
ne: Wolni ludzie 16.05 Kocham Kino -
magazyn filmowy Grazyny Torbickie]
16.35 Flesz historii (223) - cykl repor-
tazy 16.55 Okazja (6/19): U siedmiu
diabtow 17.20 Polonia w Komie (689)
1730 Teleexpress 17.45 Lamigtowka
17.55 Sensacje XX wieku: Sita ognia
18.25 KucinAlina (22) 18.55 Barwy
szczescia (1196) - serial obyczajowy
TVP 19.25 Informacje kulturalne 19.45
Dobranocka: Dziwne przygody Koziot-
ka Matotka (7): Lapmy lisa - serial ani-
mowany 20.00 Halo Polonia - magazyn
20.35 Lamigtowka 20.45 Paradoks
(13): Paradoks - serial kryminalny TVP
21.45 Polonia w Komie (690) 22.00
Wiadomosci 22.25 Sport 22.35 Pogoda
22.45 Instynkt (13): Oster — serial kry-

minalny TVYP (dozwolone od lat 16)
23.35 Towarzysz Wiestaw od agitatora

do dyktatora 0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.30 Echa dnia 6.40 Pogoda 6.45
Echa dnia - komentarze 7.00 Regiony
na 5 7.25 Wokoét nas — pogoda 7.30
Pogoda 7.31 Uwolni¢ Dobro 7.40 Te-
ezakupy 8.00 Dla niestyszacych: Co

Polski 9.15 Plebania (15) 9.40 Plebania
(16) 10.05 Co u nas? 10.05 Przecho-
dzien codzienny 10.15 Dla niestysza-
cych: Co niesie dzien 10.35 Pogoda
10.45 Naszaarmia.pl 11.10 Meska stre-

fa 11.45 Jazda na rower 11.55 Nozem
| widelcem 12.10 Co u nas? 12.15 De-
korady 12.40 Woko6t nas - pogoda
12.45 Agrobiznes 13.10 Co u nas?
13.15 Dziennik regionéw - tematy dnia
13.25 Plebania (17) 13.55 Plebania (18)
14.20 Przechodzien codzienny 14.20
Co u nas? 14.30 Prawdziwy koniec
zimne] wojny 15.45 Raport z Polski
16.20 Dziennik regionow - tematy dnia
16.30 Relacje (64) 16.55 Wokot nas -
pogoda 17.00 Seniorada (17) 17.30
Kronika - zapowiedz 17.33 Pogoda
17.35 Pod Tatrami 17.45 Na rynku pra-
cy 17.55 Zimowa jazda 18.05 Magazyn
Medyczny 18.20 Slizg 18.30 Kronika
18.50 Pogoda 18.52 Tematy dnia 19.02
AUREOLA: Od Stanistawa do Karola:
Swieta Kinga 19.25 Parafia z sercem
19.45 Tarnowska Kronika Filmowa
19.55 Pogoda 20.00 Region. Ludzie,
sprawy, opinie 20.25 Telezakupy 20.55
Pogoda 21.00 Echa dnia 21.10 Pogoda
21.15 Dla niestyszacych: Dziennik Re-
gionow 21.40 Echa dnia 21.55 Pogoda
21.55 Co u nas? 22.00 Kronika 22.14
Pogoda 22.16 Pogoda na narty 22.25
Co u nas? 22.40 Dla niestyszacych:
Telekurier 23.15 Glob 23.40 Meska
strefa 0.05 Antenowe remanenty

IL POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.00
Trudne sprawy - serial paradokumen-
talny 9.00 Malanowski I partnerzy -
serial paradokumentalny Polska 10.00
Dzien, ktory zmienit moje zycie - se-
rial paradokumentalny 11.00 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny 12.00
Pielegniarki - serial paradokumentalny
13.00 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 14.00 Pierwsza mitoSC - se-
rial obyczajowy Polska 14.45 Dzien,
ktory zmienit moje zycie - serial para-
dokumentalny 15.50 Wydarzenia 16.10

Prognoza pogody 16.15 Interwencja
16.30 Malanowski | partnerzy  serial
fabulamo-dokumentalny 17.00 Dlacze-
go ja? - serial paradokumentalny 18.00
Pierwsza mitosC - serial obyczajowy
Polska 18.50 Wydarzenia 19.30 Swiat
wedtug Kiepskich - serial komediowy
Polska 20.05 Zdrady - serial paradoku-
mentalny 21.05 Przyjaciotki 5 - serial
obyczajowy 22.05 Dla niej wszystko -
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dramat kryminalny USA/Francja
(2010) 0.35 Dama z Szanghaju - film
kryminalny USA (1947) 2.00 Tajem-
nice losu

6.10 Mango 7.15 Detektywi - serial
fabulamo-dokumentalny 7.50 Doradca
smaku - magazyn 8.00 Dzien dobry
TVN 10.55 Na Wspolnej - serial oby-
czajowy 11.25 Szkota - serial parado-
kumentalny 12.25 Szpital - serial para-
dokumcntalny 13.25 Ugotowani - pro-
gram kulinarno-rozrywkowy 14.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 15.00 Szkota - serial paradoku-
mentalny 16.00 Rozmowy w toku -
talk-show 17.00 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny 18.00 Szpital - se-
rial 19.00 TVN Fakty, sport 19.50
Uwaga! 20.10 Doradca smaku - maga-
zyn 20.15 Na Wspolnej — serial obycza-
jowy 20.50 Ugotowani — program Kku-
linamo-rozrywkowy 21.30 Kuchenne
rewolucje - program rozrywkowy
22.30 Kiler - komedia sensacyjna
Polska (1997) 0.50 Superwizjer - ma-
gazyn reporterow 1.25 Uwagal

TVN 7  Z)

7.00 Julia - serial obyczajowy 7.35
Brzydula - serial obyczajowy 8.10 Sad
rodzinny - serial fabulamo-dokumen-
talny 9.10 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - serial fabulamo-dokumental-
ny polsiej 10.10 Gwiazdy wierza w du-
chy - reality show 11.15 Mango 12.50
Sad rodzinny - serial fabulamo-doku-

Maria Wesotowska - serial fabularno-
dokumentalny 15.50 Julia - serial oby-
czajowy 16.25 Brzydula - serial oby-
czajowy 17.00 Kobieta ze stali - tele-
nowela 18.00 Gwiazdy wierzg w duchy
— reality show 19.00 Czarna lista  sc-
rial kryminalny 20.00 Heca w zoo -
komedia romantyczna USA (2011)
22.15 Mentalista - serial 23.15 Ninja
zabojca - film sensacyjny USA/Niem-
cy (2009) 1.25 Sekrety magii

7.05 13 demonow Scooby’ego-Doo -
serial anim. 7.35 Klub przyjaciot Mysz-
ki Miki - serial animowany 8.05 Sco-
oby-Doo & Scrappy Doo Show - serial
anim. 8.35 Klub przyjaciot Myszki
Miki - serial animowany 9.00 Garfield
Show (42, 43, 50, 51) - serial animo-
wany 10.00 Czarodzieje z Waverly Pla-
ce (6, 7) - serial przygodowy 11.00
Dzikie serce - telenowela 12.00 Sekrety
sasiadow (7, 47) serial obyczajowy
13.00 Policjantki 1 pelicjanci - serial fa-
pularno-dokumentalny 14.00 STOP
Drogowka 15.00 Czarodzieje z Waver-
y Place (8, 9) - serial przygodowy
16.00 Dom nie do poznania - reality
show 17.00 Dzikie serce - telenowela
18.00 Sekrety sasiadow (8, 48) - serial
obyczajowy 19.00 Policjantki 1 poli-
cjanci — serial fabulamo-dokumentalny
20.00 Goscie - komedia Francja
(1993) 22.15 Sniezka: Letni koszmar

- horror USA (2012) 0.00 Spadkobier-
cy — program rozrywkowy LOO Mega
Chichot - program rozrywkowy 1.30
Interwencja — magazyn 1.55 To byt

PULS

PULS

6.00 Ztotopolscy (138, 139) - teleno-
wela 7.00 Nash Bridges 6 (107-109) -
serial sensacyjny 9.55 Sekret 3 - tele-

nowela 11.00 Zbuntowany aniot - tele-
nowela 11.55 Co ludzie powiedza - se-
rial komediowy 12.30 Krolowa serc
(60, 61) - telenowela 14.30 Niania 3
(32-34) - serial komediowy 16.00 13
posterunek 2 (14, 15) - serial komedio-
wy 17.25 Boso przez swiat - cykl re-
portazy 19.00 Pingwiny z Madagaska-
ru — serial animowany 20.00 Druhny -
komedia romantyczna USA (2011)
22.45 llooligans 3 - dramat sensacyj-
ny Wielka Brytania (2013) 0.25 Bez

litosci 2 horror USA (2013) 2.35 Zo
bacz to!

BIURA:

m 0s. Kalinowe 4, tel. 12 648-40-92
m ul. Okdlna 4, tel. 12 655-01-42

Prokocim
dziatajacy
od ponad 20 lat

ZAPRASZA
Wspolnoty Mieszkaniowe
do wspotpracy
W zarzadzaniu
nieruchomosciami

= dysponujemy doswiadczonym zespotem, ktoérego czionkowie
posiadajg licencje panstwowe - ich kompetencje sg rekojmia
profesjonalnej i rzetelnej dbatosci o wasz budynek

= gwarantujemy jasne i przejrzyste rozliczenie kosztow

= prowadzimy przygotowanie i realizacje przedsiewziecia budowy
instalacji cieptej wody uzytkowej w budynkach Wspolnot Mieszka-
niowych - alternatywnie do remontu przewodow kominowych

e-mail: zarzadca@ prokocim.pl

Biuro Turystyczne HUT-PUS S.A.
ul. Mrozowa 1, 30-969 Krakow

tel. 12 643-87-40, 12 643-87-41

Biuro Turystyczne HUT-PUS S.A

zaprasza do korzystania
Z bogate| oferty

= Grecja — Macedonia 17-26.08.2015 cena 1860,00 zt
= Wegry - baseny termalne 18-22.03.2015

cena 850,00 zt (autokar)
= Wegry - baseny termalne 01-05.05.2015 cena 850,00 zt

(autokar)

(autokar)
= Austria - Wieden 14-15.05.2015 cena 499,00 zi (autokar)
= Wiochy objazdowe 25.04-04.05.2015 cena 1690,00 zt (autokar)

= Wiochy 3-12.07.2015 cena 1949,00 zt (autokar)
= Wiochy 17-26.08.2015 cena 2099,00 zt (autokar)

= Polska - Lichen 01-03.05.2015 cena 450,00 zt (autokar)

= Polska — Busko-Zdrgj 18-27.05.2015 cena 1200,00 zt (autokar)
= Polska — Busko Zdrgj 14-23.09.2015 cena 1200,00 zt (autokar)
= Polska — Dabki 18-25.07.2015 cena 1200,00 zt (autokar)

= Polska — DZwirzyno 22-29.08.2015 cena 1150,00 zt | autokar
= Polska - Jastrzebia Gora 06-15.08.2015 cena 1500,00 zi

(autokar)
= Polska - Krynica Zdr6j SWIETA 03-07.04.2015 cena 750,00 z}
(autokar)

= Polska - Krynica Zdroj 22-29.08.2015 cena 990,00 zt / autokar
= Polska - Krynica Morska 08-17.07.2015 cena 1500,00 zi
(autokar)

= Polska - Krynica Morska 09-18.08.2015 cena 1500,00 zi
(autokar)

= Polska - teba 05-14.09.2015 cena 1500,00 zt (autokar)
(dalsza czesSc oferty w nastepnym numerze)

Na wyjazd obowigzujg paszporty lub dowody osobiste

(w zaleznosci od miejsca wyjazdu) wazne minimum trzy miesigce
PO powrocie z danej wycieczki!

W naszej ofercie rowniez:
kolonie i obozy dla dzieci i mtodziezy krajowe
| zagraniczne,
wczasy regeneracyjne dla pracownikow AMP,
wycieczki krajowe | zagraniczne z dofinansowaniem
dla pracownikow i emerytow AMP.

Biuro Turystyczne HUT-PUS S.A.
Poniedziatek, sroda, pigtek 7-15, wtorek, czwartek 8-16

ul. Mrozowa 1, | pietro, pok. 15, 16
tel. 12 643 87 40, 12 643 87 41, 12 643 87 44

e-mail: turystyka@hutpus.com.pl, www.hpturystyka.pl

Biuro Turystyczne HUT-PUS S. A
ul. Mrozowa 1, 30-969 Krakow

tel. 12 643-87-40, 12 643-87-41
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posterunek policji, 9. utwor epicki opiewajacy bohaterskie czy-
ny, 10. podrzedny lokal, 12. tatrzanskie lasy, 13. zyje z uprawy ziemi. 14. wy-
krzywienie twarzy, 18. kobieta opiekujaca sie klientami i gos¢mi, 19. drwigco
| lekcewazaco traktuje innych, 20. rodzaj roslin z rodziny morwowatych, 22. gte-
binowy statek podwodny, 25. bunkier, 29. przywodca szajki, 30. osoba, ktorg ktos
lubi bardziej od innych, 31. zajazd, 32. nalewka spirytusowa na piotunie, 33.
pustelnik.
PIONOWO: 1. ssak drapiezny z rodziny tasicowatych, 2. obejmuje boczna czesc
miednicy | gornag, zewnetrzng czesc uda, 3. dokument kasowy, 4. cztowiek po-

karabinu, 8. grupa wysp w basenie Morza Karaibskiego, 11. rzeka lodu, 15? wy-
raz, ktory wyszedt z uzycia, 16. jesienny kwiat ogrodowy, 17. pienigdze, forsa,
21. pozostatos¢ po mieleniu ziarna, 23. bieg krotkodystansowy, 24. wielka zaba,
26. ssak morski z pojedynczym, dtugim zebem, 27. urzadzenie spetniajgce okre-
Slone zadania, 28. rodzaj zapiecia, 29. zwolennik czeskiego ruchu religijno-rcfor-
matorskiego na przetomie XIV i XV w.

Rozwigzanie krzyzowki nr 8

POZIOMO: 5. dopeiniacz, 8. Orange, 9. radar, 12. fiesta, 13. Newada, 14. grzyb,
15. altana, 17. sherry, 19. drachma, 20. Dniestr, 23. Turcja, 25. dubler, 27. Ber-
no, 28. jesion, 30. gejzer, 31. Ustka, 32. urolog, 33. gubernator.

PIONOWO: 1. lotnia, 2. telemark. 3. antracyt, 4. majdan, 6. zdrowie, 7. pre-
sja, 10. wodorotlenek, I1. hitlerjugend, 16. nahaj, 18. haiku, 21. Kleopatra, 22.
denaturat, 24. chirurg, 26. bojkot, 29. notabl, 30. geolog.

413. wydanie Nowohuckiej Kroniki
Filmowej rozpocznie opowieSC 0 nie-
zwyktym wotum, jakie wisi obok Cu-
downego Krzyza Mogilskiego. To maty
samolocik, model dwuptatowca. Ufun-
dowat go w roku 1934
lotnik porucznik Wiady-
staw Polcsinski, zot-
nierz 2 Pulku Lotnicze-
go, ktory stacjonowat
wowczas na lotnisku
Rakowice - Czyzyny.

Ten malenki model z
biato czerwonymi sza-
chownicami ma przypo-
minacC pielgrzymom odwiedzajacym
Mogilskie Sanktuarium historie cudow-
nego ocalenia zycia, jakiego doznali

dwaj lotnicy w czasie katastrofy woj-

skowego samolotu w Nowej Hucie.
Miejsce, w ktorym spadia na ziemie
wracajaca ze Lwowa maszyna, wskazu-
je teraz betonowy krzyz.

Kolejny reportaz Kroniki poSwiecony
bedzie pierwszej edycji Winyl Bazaru,
jaki miat miejsce w ostatni weekend.
W Klubie Kombinator spotkali sie fani
czarnych ptyt winylowych. Mozna byto

' SKLEP FILATELISTYCZNY [

kupicC, sprzedac lub wymieni¢ swoje
egzemplarze. Ale przede wszystkim -
pogadaC o muzyce.
Na zakonczenie widzowie bedg mogli
przekonac sie, jak dzisiaj wyglada sta-
ry port rzeczny Kujawy.
Jego budowa zwigzana
byta z powstaniem Huty
Im. Lenina, ktora wy-
magata dostepu do
wody przemystowej
spietrzonej przez sto-
pien, a takze portu
rzecznego dla celow
transportowych. W ten
Sposob wraz z zaporg powstat port typu
basenowego, posiadajacy pionowe na-
brzeze | bocznice kolejowa. Zbudowa-
no przy nim takze pompownie wody.
Port nigdy jednak nie obstugiwat ze-
glugi, a obecnie jest silnie zamulony.
Do ogladania 413 wydania Nowohuc-
kiej Kroniki Filmowej zapraszamy od
najblizszego piatku do Kina ,,Sfinks”,
a takze na antene Telewizji Krakow w

poniedziatek o godz. 17.35 oraz w S$ro-
de o 7.30 1 19.45.

mieszczacy sie uprzednio na os. Centrum D1 zostat przeniesiony

do centrum Krakowa. Kontynuuje on swojg dziatalnosc¢ |
pod adresem:. Maly Rynek 4. Tel. 605-362-182.

Z TYM OGLOSZENIEM 10% TANIEJ I
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= W minionym tygodniu w Strazy
Miejskiej Oddziat 111 Nowa Huta przy-

jeto 241 zgtoszen, sporzadzono 12 no-

tatek pod wniosek o ukaranie do sadu,
ukarano mandatami 94 sprawcow wy-
Kroczen, pouczono 237 0sob, odwiezio-
no 14 osob do MCPU, ujeto jednego
sprawce przestepstwa.

NA STRAZY
MIASTA

= 26.02. 0 godz. 17.25 patrolujace
rejon os. Stalowego funkcjonariuszki
zauwazyty jak kobieta spacerujaca z
psem przechodzi przez przejscie dla
pieszych mimo nadawanego przez sy-
gnalizator czerwonego Swiatta. Podczas
Interwencji sprawczyni wykroczenia
odmowita jednak podania danych oso-
bowych, przeklinata oraz uderzyta
funkcjonariuszke kilkakrotnie w reke.
W celu wyegzekwowania wymaganego
prawem zachowania oraz udaremnienia
ucieczki strazniczki obezwiadnity te
osobe. W zwigzku z naruszeniem nie-
tykalnosci cielesnej funkcjonariuszki,
t]. przestepstwa z art. 222 kk, napast-
niczka zostata przekazana policji celem
dalszego postepowania. Ponadto za po-
petnione wykroczenia, tj. niestosowanie
sie do sygnatow drogowych, uzywania
stOw nieprzyzwoitych w miejscu pu-
blicznym oraz odmowy podania da-
nych osobowych zostat wobec nigj
skierowany wniosek o ukaranie do
sgdu rejonowego.

= W minionym tygodniu w Strazy
Miejskiej Oddziat 11l Nowa Huta przy-

tatek pod wniosek o ukaranie do sadu,
ukarano mandatami 94 sprawcow wy-
kroczen, pouczono 237 osob, odwie-
ziono 14 os6b do MCPU, ujeto jedne-
go sprawce przestepstwa. (nip)

. KRONIKI

ZATRZYMALI WEAMYWACZY

10 lutego na komisariat na 0s. Zgody
przyszedt mezczyzna, ktory powiadomit
policje o wiamaniu do swojej altanki
znajdujacej sie w rejonie os. Pleszow.
Skradziono mu z niej m.in agregat pra-
dotwarczy, sprzet elektroniczny i spawar-
ke. Wartosc skradzionych rzeczy wycenit
na 3 tys. zt, a szkody spowodowane zde-
wastowaniem altanki na 7 tys. zt. Po kil-
ku dniach policjanci ustalili sprawcow
wiamania. W miejscu ich zamieszkania
znalezli wiekszosc skradzionego sprzetu.
Zatrzymali dwoch braci, ktorym przed-
stawili zarzut kradziezy z wiamaniem.
Jak sie okazato, bracia zdazyli juz sprze-
dac w jednym ze skupdéw ztomu troche
kradzionego. Za warty tysigc ztotych
sprzet pracownik skupu zaptacit im 300
zt. Nie odzyskano go. Zostatjuz rozebra-
ny na czesci i zcztomowany. Pracownika
skupu ztomu zatrzymano pod zarzutem
paserstwa. Wszyscy przyznali sie do
winy | dobrowolnie poddali karze. So-
lidarnie bedg musieli zwrocic wartosc
nieodzyskanych rzeczy i zaptacic za
uszkodzenie altanki. Nie unikng Kkary.
Przypomnijmy - za kradziez z wlama-
niem grozi kara do 10 lat pozbawienia

wolnosci, za paserstwo do lat 5.
CZYHALI NA PIJANEGO
14 lutego o godz. 1.00 w nocy, 0 po-
moc poprosit telefonicznie policje mez-
czyzna, ktory powiedziat, ze chwile
wczesniej, gdy wyszedt z baru (przy ul.
Bulwarowej) | udat sie w kierunku za-
lewu, zostat napadniety przez dwdch
mezczyzn, ktorzy go pobili i skradli mu
300 zt. Przybyli na miejsce zcarz?nia

Mezczyzna byt pobity. Byt tez pod sil-
nym wptywem alkoholu. Wezwali pogo-
towie ratunkowe. Poszkodowanemu na
miejscu udzielono pomocy. Rany okaza-
by sie niegrozne. Dochodzenie w toku.

POLICYJNEJ

UKRADLA
CZY POZYCZYLA?

Nie wiadomo, czy sad uwierzy bar-
mance pracujacej w restauracji ,,Mozai-
ka” na o0s. Szkolnym, ktora jest podej-
rzana o kradziez z restauracyjnej kasy 2
tys. 500 zt. Czy uwierzy w to. ze tylko
sobie te pienigdze pozyczyta. Kradziez
pieniedzy zgtosita policji 18 lutego,
wiascicielka restauracji. Do kasy nikt sie
nie wiamat. Podejrzewata, ze kradziezy
dokonat ktos z pracownikow. Sprawdzo-
no jedng z barmanek, ktorg policjanci
odwiedzili w jej] mieszkaniu. Kobieta
przyznata sie do tego, ze zabrata z kasy
te pienigdze bez wiedzy wiascicielki.
Przedstawiono jej zarzut przywiaszczenia
pieniedzy, za co grozi kara do 3 lat wie-
zienia. Do zarzutu sie nie przyznata,
wyjasniajac, ze te pienigdze tylko pozy-
czyta. Kobieta wczesniej nic byta karana.
Mieszka w Krakowie. Przed sgdem od-

powie z wolnej stopy.
Zt APALI WEAMYWACZA

25 lutego, ok. godz.2.00 w nocy, prze-
jezdzajacy os. Przy Arce ,,kryminalni” z
Vil KP, zauwazyli mezczyzne, ktory
zachowywat sie podejrzanie, wyjmujac
rzeczy z zaparkowanego przed blokiem
nr 25 samochodu. Gdy podjechali blizej,
mezczyzna na ich widok zaczat uciekac.
Ztapali go po krotkim poscigu. Okazto
sie, ze zatrzymali ztodzieja, ktory chwile
wczesniej wiamat sie do volkswagena
caddy. Z samochodu skradziono alumi-
niowa drabine | wiertarke. Poszkodowa-
ny ich wartoS¢ wycenit na 1400 zt. Zto-
dziejowl przedstawiono zarzut kradziezy
Z wWiamaniem. Mezczyzna ma 25 lat,

juz wyroki za wiamania. Tym razem
prokurator zastosowat wobec niego do-
z0r policyjny. Za kolejne wiamanie od-
powie w warunkach recydywy.

(Jdz)

NOWA RUTA JEST ZIELONA

Z wicemiss Nowej Huty Sylwig Gorczyca rozmawia Zygmunt Fura

Z.F.: Bratas udziat dotychczas w
wielu konkursach pieknosci. Czy ty-
tut zdobyty ostatnio. Wicemiss No-
wej Huty, ma dla ciebie jakie$ spe-
cjalne znaczenie?

S.G.: Udziat w tym konkursie byt dla
mnie duzym wyzwaniem | kolejnym
doswiadczeniem zyciowym, a takze
duzym wyroznieniem sposrod wszyst-
Kich dziewczyn. Uwazam, ze ten kon-
Kurs byt przede wszystkim mozliwoscia
noznania wspaniatych 0sob, organizato-
row konkursu, sponsorow, a przede
wszystkim ludzi z Nowej Huty. Jest to
takze obycie z publicznoscig, umiejet-
noSC wystawiania sie, a ponadto poko-
nanie swoich stabosci. Dato mi to
wiekszg wiare w siebie. Jest to duza
szansa dla mnie, aby zaistnieC w mode-
lingu. Urodzitam sie w Krakowie |
mieszkatam w Nowej Hucie z rodzing
(mama, ojcem | siostrag) przez dituzszy
okres swojego zycia, po czym wypro-
wadziliSmy sie na wie$, lecz nadal za-
mieszkuje tutaj z ciocig, wujkiem |
kuzynem, poniewaz w Krakowie pracu-
je i tu sie ucze.

Z.F.: Mieszkasz w dwoch osrod-
kach w Nowej Hucie 1 na wsi. Masz
wiec porownanie. Czym jest dla cie-
bie Nowa Huta?

S.G.: Przede wszystkim cieszy mnie

to, ze jest duzo zieleni, otwiera sie wie-

le ogrodkow dla dzieci, w ktorych

moga sie bezpiecznie bawic, duzo pla-
coOw zabaw. Mozna sie spotkac z przy-

jaciokmi w ciekawym otoczeniu jakimi

sg Planty Bicnczyckie, Zalew Nowo-

hucki, parki, a takze réznego rodzaju
bary i restauracje. W Nowe] Hucie jest
wiele pieknych pomnikow przyrody.
Ciekawym miejscem jest takze Kopiec

Wandy, z ktorego mozna podziwiac pa-

norame Nowej Huty. Ten kto lubi sztu-

ke moze spedziC czas w Teatrze Ludo-
wym oraz licznych Domach Kultury.
Uwazam, ze dla kazdego cos sie znaj-
dzie. Nowa Huta jest bardzo tadng
dzielnica. Jest zielona — z tym mi sie
kojarzy. Mozna uciec z mieszkania do
zlelenl... v Lo S

Z.F.. A jak odbierasz mtodziez no-
wohucka, swoje kolezanki tu za-
mieszkate?

S.G.: Uwazam, ze miodziez jest bar-
dzo aktywna w roznych akcjach i tym
samym angazuje sie w pomaoc, np. w
czasie trwania gali na rzecz Wielkiej
Orkiestry Swigteczne] Pomocy w Ho-
telu Europejskim, gdzie rowniez odby-
ty sie wybory Miss Nowej Huty 2015.
Mozna byto zauwazy¢ miodziez zbiera-
jaca pieniagdze oraz liczne licytacje na
cel tej akcji. Wolontariusze wykazuja
sie aktywnoscig rowniez w pohiocy
starszym, chorym osobom, poprzez np.
odwiedzanie chorych w licznych hospi-
cjach oraz szpitalach (dla chorych liczy

sie nawet tylko zwyczajna rozmowa).
Bezinteresowng pomoc niosg miodzi
ludzie, ktorzy pomagaja starszym 0so-
bom przy robieniu zakupow. Szczegol-
nie zwrocitam uwage na zbiorki krwi w
takich miejscach jak niektore szkoty,
gdzie nie tylko dorosli oddajg krew,
lecz mtodziez takze sie w to angazuje.
Mtodziez jest rozna, ale ja mam pozy-
tywne wrazenie | opinie. Generalnie
czuje sie tu dobrze. Sg warunki na roz-
wOj swoich pasji, sportu.

Z.F.. Twoje najblizsze plany, ma-
rzenia?

S.G.: Udziat w konkursie Miss Nowej
Huty to byt ambitny wystep. Nie tylko
konkurs pieknosci, lecz trzeba sobg cos
reprezentowac. Posiadac¢ wysoka kultu-
re osobistg, wiedze. Speinitam juz swo-
je marzenie, zeby zaprezentowac sie od
strony intelektualnej, nie tylko urody.

To chce wykorzystac w dalszym mode-
lingu, sesjach katalogowych. Cenne sg
dla mnie oferty pokazow, ktore teraz
otrzymuje. Sato pokazy ambitne, z cie-
kawymi projektantkami | co najwaz-
niejsze adresowane do ciekawych osdb,
ludzi sztuki i biznesu. Chce poznawac
dalej wartoSciowych ludzi, przyjaznych
| zyczliwych. To wazne ijak widac li-
czy sie w zyciu. Chce oczywiscie roz-
wijac sie w modelingu. Czeka mnie w
najblizszym czasie casting dla agencji
z Mediolanu, Hong-Kongu. Trudne |
ambitne zadanie. Otrzymatam oferte
udziatu w konkursie Miss Polonia Kra-
kowa | zastanawiam sie nad udziatem.
Chce nauke potaczy¢ z modelingicm.
Zdac jak najlepiej mature i dostac sie
na studia na ambitnym kierunku, daja-
cym w perspektywie prace, a nie tylko
tytut.

Z.F.. Zycze spetnienia tych ambit-
nych planow i dziekuje za rozmowe.
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Kolejna edycja Festiwalu Teatrow Dla Dzieci za nami. Na scenie Nowohuc-
kiego Centrum Kultury zaprezentowane zostato 10 spektakli w wykonaniu

teatrow z catej Polski. Dodatkowa atrakcja Festiwalu byt cykl przedstawien
dla dzieci w wieku do 3 lat, popularnie zwanych spektaklami dla ,,naj-najow".

Tradycyjnie juz. podczas ferii zimo-
wych, widownia NCK pekata w
szwach. Miejsc brakowato me tylko na

dostawkach, ale nawet...na widowni.
Podczas dwutygodniowego Swieta te-
atru dzieci wraz z opiekunami mogty
obejrzeC wystepy grup m.in. z Tamo-
wa, Bedzina, Czestochowy, Kielc, Rab-
Ki-Zdroju. Pierwszy raz w tym roku
zaprezentowano spektakle dla dzieci w
wieku do lat 3 tzw. ,,spektakle dla naj-
najow”. Dzieki temu najmiodsi widzo-
wie mieli okazje przez zabawe i czyn-
ny udziat w spektaklach poznawac ,,od

kuchni" swiat teatru. Urozmaicony re-

O tym, ze stodko bycC eko, przeko-
nali sie czytelnicy Nowohuckiej Bi-
blioteki Publicznej.

Podczas finatu akcji EkoWalentyn-

pertuar. bogaty w rozne formy scenicz-
nego wyrazu, sprawit, ze moglismy
ogladac przedstawienia w wersji trady-

cyjnej, a takze wspotczesne interpreta-
cje znanych bajek. Nie zabrakio row-
niez muzycznych widowisk, peinych
melodyjnych | wpadajacych w ucho
piosenek.

-Jest nam niezmiernie mito, ze Festi-
wal wciaz cieszy sie ogromna popular-
noscig wsrod najmiodszych mitosnikow
teatru. +F tym roku wszystkie przedsta-
wienia ogladneto ponad 6 tys. oséb. -
mowig dumni organizatorzy.

Podczas przegladu miodzi widzowie,

ki — ,,Kocham recykling" 14 lutego,
w Nowohuckiej Bibliotece Publicz-
nej, Filia 4 Oddziale dla Dzieci
w osiedlu Zgody 7 wymieniaC bo-
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Plastus zwyclezca

wypetniajac ankiety, wybierali najcie-
kawszy spektakl. Ostatecznie zwyciez-
ca okazat sie ,,Plastusiowy pamiet-
nik” — Teatru Nowego z Zabrza,
otrzymujac 20% wszystkich gtosow.

Nagrodzone przedstawienie niedtugo
bedzie mozna ponownie zobaczyC na
naszej scenie, ,,Plastusiowych" widzow
zapraszamy do nas juz 28 kwietnia.

Nagrody - niespodzianki dla auto-
row najciekawszych uzasadnien za-
mieszczonych w konkursowych ankie-
tach otrzymuja:

Zuzia Baranska. Filip Debski, Robert
de Wolf, Kinga Karasinska, Marta
Kawa, Emilka Litwa, Jedrus Majcher-
czyk, Bartek Paduchowski, Adam Po-
rosto, Dawid Putek, Wiktoria Szelag,
Kuba Ziajor.

Nagrody mozna odebra¢ 9 marca
w Nowohuckim Centrum Kultury, pok.
013 w godz. 9-15.

wiem mozna byto zuzyte baterie na
lizaki.

Tego dnia w bibliotece na os. Zgody
udato sie zebrac ok. 140 kg bateril, 4
petne pojemniki! - Do akcji przyta-
czyli sie nasi czytelnicy, ktorzy nas
nie zawiedli, niektorzy przyniesli po 85
baterii 1 otrzymali 17 lizakow. Pod-
czas finatu rozdatysmy okoto 140 liza-
KOW. — mOwig organizatorki. Gtownym
partnerem akcji ,,Kocham recykling'

jest Europejska Platforma Recyklingu.

W tym roku do akcji wiaczyto sie 70
miast w cate] Polsce. Warto przypo-
mniec¢, ze w roku 2015 wzrasta poziom
obowigzkowej selektywnej zbiorki zu-
zytych baterii do 40%. Szacujemy, ze
w tym roku w Polsce trzeba bedzie
zebraC 4.500 ton baterii. Pamietajmy,
ze kazda zuzyta bateria powinna trafic
do specjalnego pojemnika na baterie,
a nic do zwykiego kosza na odpady!
Pomystodawca i ogolnopolskim koor-
dynatorem EkoWalentynek jest podroz-
nik 1 ekolog Dominik Dobrowolski
(www.cycling-recycling.eu).

Nie kazde dziecko moze wyjechacC podczas ferii na wypoczynek. Spedzanie
ferii w miescie, ktore dla wielu jest koniecznoscig, nie musi jednak by¢ nud-

ne. Dzieki wspotdziataniem jakie podjat z licznymi lokalnymi partnerami
Miejski Osrodek Spoteczny 60 dzieci mogto ciekawie spedzi¢ wolny czas.

Razem dla dziecil...

1. B <}l

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Krakowie w ramach projektu syste-
mowego ,,Pora na aktywnosc" realizu-
je 14 Programéw Aktywnosci Lokal-
nych. Zatozeniem programow jest ak-
tywizowanie spotecznosci lokalnych,
podejmowanie dziatan zmierzajacych
do rozwigzywania lokalnych proble-
mOw oraz poprawy wspotpracy pomie-
dzy mieszkancami a lokalnymi wiadza-
mi samorzadowymi I instytucjami. Fi-
lia nr 4 na terenie Dzielnicy XVIII re-
alizuje dwa Programy Aktywnosci Lo-
kalnej: ,,Na Skarpie” os. Na Skarpie 35
oraz ,,Razem zmieniamy" 0s. Ruszcza,
ul. Jeziorko 42e.

W ramach PAL zostaty zaplanowane
| zrealizowane w okresie Ferii zajecia
dla dzieci i ich rodzin. Odbyty sie roz-
ne wyjscia i zajecia, w ktorych wzieto
udziat tacznie 60 dzieci.

Zorganizowano: wyjscia na basen,
wycieczke do Fabryki Cukierkow, za-
jecia Swietlicowe, hip-hop, warsztaty
teatralne w siedzibie PAL ,,Na Skar-
pie", bal karnawatowy w siedzibie PAL
,Razem zmieniamy". Ponadto dzieci |
miodziez mogty skorzystaC z oferty
Fundacji ,,Ukryte Skrzydia" - m.in.

zajecla muzyczne - Scena Stolarnia |
warsztaty Muay-Thai - Klub ,,Fruwaja-

ca Ryba" oraz Fundacji ,,Nowe Cen-
trum": wyjscie na kregle. Break Dance.

- Dziekujemy wszystkim Partnerom za
pomoc | zaangazowanie w organizacje
ferii: Radzie Dzielnicy XVIII, Centrum
Rozwoju Com-Com Zone, Ciuciu Cu-
kier Artist, Szkole Podstawowej nr 80.
Fundacjom ,,Ukryte Skrzydta” oraz
,,Nowe Centrum ”, w szczegdlnoscig
Annie Lepszy-Wierzchowska (reprezen-
tujgcej Fundacje Ukryte Skrzydia),
Paulinie Maciaszek (reprezentujacej

Fundacje Nowe Centrum) oraz wolon-
tariuszom/mieszkancom: Katarzynie

Kramarz, Jolancie Piwowarczyk, Annie
Marcowskiej, Danielowi Adamskiemu,
Magdalenie Jach, Patrycji Greiner.-
mowig przedstaw iciele MOPS-u | pod-"
kreslajg, ze podczas organizacji ferii
potaczone zostaty sity lokalnych Pod-
miotow, liderow spotecznosci lokal-
nych, wolontariuszy. Zaowocowato to
nie tylko atrakcyjnag oferta dla dzieci,
ale takze nowymi relacjami, wspolny-
mi doSwiadczeniami, ktore warto budo-
wac, aby uwolniC potencjat spoteczno-
sci lokalnych. (at)

O



= 41,7 proc. Polakow, (jak wynika
z badania Biblioteki Narodowe)),
przeczytato w ciaggu roku przynaj-
mniej 1 ksigzke. Biblioteka Nowo-
hucka prowadzi konkurs na najlep-
szego czytelnika. lle w tym przypad-
ku wynosi rekord wypozyczen?

- W 2014 roku Nowohucka Biblio-
teka Publiczna zakonczyta jedenastg
edycje konkursu Nowohucki Czytelnik
*Roku 2013/2014. W konkursie wzieto
udziat 105 dzieci w wieku od 3,5 do
15 lat. 138 ksigzek przeczytata czytel-

niczka Filii nr 7 w os. Kalinowym 4
| jest to rekord w tej edycji konkursu.
Podczas zesztorocznego Tygodnia Bi-
bliotek, miejskie biblioteki zaprosity
do rywalizacji w nowym konkursie.
Czytelnik Roku 2014/2015. Do konca
ub. roku o deklaracje przystgpieniu do
konkursu ztozyto 99 czytelnikow
P W kategorii dzieci i miodziez
do lat 15 - 34 osoby, w kategorii czy-
telnicy powyzej 15 roku zycia - 65
0s0b.
= Kim sg nowohuccy czytelnicy?
Wiecej czytaja kobiety czy mezczyz-
ni? Czy czytelnictwo to cecha ro-
dzinna?
- W roku 2014 Nowohucka Biblio-
teka Publiczna odnotowata 32 180 ak-

tywnych czytelnikéw, tzn. takich, kto-
rzy wypozyczyli w ciaggu roku przynaj-
mniej jedna ksigzke. Najliczniejsza
grupe wsrod nich stanowig osoby do-
roste w wieku od 25 do 60 lat - 45,8l
proc. Wzrasta aktywnosC¢ seniorow,
ktorych odnotowano 4554, co stanowi

14,15 proc, ogotu czytelnikow.
Znaczacg grupe uzytkownikow bi-
blioteki stanowi uczaca sie miodziez |
dzieci do lat 15. Z obserwacji biblio-
tekarzy wynika, ze czesciej po ksigzke
przychodzag kobiety, one tez przypro-

wadzaja dzieci. Oczywiscie, na pewno
czytelnictwo jest cechg rodzinng, w
domu, w ktorym nic ma ksigzek |
dzieci nie widzg czytajacych rodzicow,
rzadziej siegajg po ksigzki.

= Na ktoryms spotkaniu w Kadzie
Dzielnicy XVIII, styszatam, ze panie
pracujace w bibliotece w os. Stalo-
wym nie czujg sie bezpiecznie.

- Miodzi czytelnicy Nowohuckiej
Biblioteki Publicznej nie ibiegajg od
ogolnopolskiej normy. Wszedzie zda-
rzaja sie incydenty, ale biblioteki jako
Instytucje publiczne sg otwarte na kaz-
dego uzytkownika. Dzieci chetnie ko-
rzystajg z zaje¢ organizowanych przez
bibliotekarzy oraz z bezptatnego doste-
pu do Internetu.

= Dlaczego czytanie jest wazne?

— Wszystkie badania oraz doswiad-
czenia wiasne bibliotekarzy wskazuja,
Ze czytanie pobudza wyobraznie, em-
patie. pogtebia wiedze, rozwija zainte-
resowania. pozwala oderwac sie od
problemow dnia codziennego. Oczywi-

scic ksigzka petni tez funkcje eduka-
cyjna. rozrywkowa oraz terapeutyczna.
= Co czytamy najczesciej?
— Czytelnicy najczesciej pytajga o no-
wosci wydawnicze, ktore rekomendu-
ja stacje telewizyjne, radiowe, prasa

oraz Internet. Duza popularnoscig cie-
szg sie ksiazki, na podstawie ktorych
nakrecono popularny film lub serial.
Mtodziez zainteresowana jest literatu-
ra fantasy: od lat popularnoscig cieszg
sie ksigzki Tolkiena, Pratchetta, Sap-
kowskiego, Paoliniego. Dukaja. W
czotowkach rankingow oczywiscie
znajdujg sie lektury szkolne np. Mito-
logia, Opium w rosole, O psie, ktory
jezdzit kolejg oraz opracowania i kom-
pendia wiedzy przydatne podczas przy-
gotowan do egzaminow gimnazjalnych
| maturalnych, a takze przy pisaniu
prac licencjackich 1 magisterskich.

< Co oznacza ,,dobra ksigzka"

dla bibliotekarza, a co dla waszego
czytelnika?

— Dobra ksigzka to taka, po ktorg
siega czytelnik. OczywiScie zwracamy
uwage na ksigzki artystyczne, o wyso-
kich walorach literackich, oagradzanc
np. Nike, Paszportami Polityki, nagro-
dg ,,Ksigzka Roku 1BBY'™.. | takie
szczegolnie polecamy czytelnikom.

= Czy i1 dla bibliotek ksigzka jest
zbyt droga?

— Do naszej biblioteki w ub. roku
zakupilismy 6491 cgz. ksigzek o war-
tosci 123 363 zt. To wiecej 0 972 eg-
zemplarze niz w roku poprzednim.

Wydatkowano kwote o 12340,28 zi
wiece] m.in. z pozyskanej dotacji z
Biblioteki Narodowej. W 2014 r. do-
konaliSmy rowniez zakupu wydaw-
nictw o tematyce ekologicznej, w
zwigzku z realizacjg projektu Eduka-
cja Ekologiczna. Zakup nowosci wy-
dawniczych w 2014 r. wsparty tez
Rady Dzielnic oraz dwie spoétdzielnie
mieszkaniowe.

= Hity ostatnich dni to...

.. powiesci Zygmunta Mitoszewskie-
go, E.L. Jamesa, Sticga Larsona, ale tez
Olgi Tokarczuk, Szczepana Twardocha.
Joanny Bator. Dzieci czytajg nadal
Przygody Mikotajka, powiesci Grzego-
rza Kasdepke, wiersze Matgorzaty
Strzatkowskiej, Agnieszki Fraczek.

= Biblioteki ciggle musza sie zmie-
niaC. by przyciagna¢ czytelnika. W
ktOGrg strone zmierzaja biblioteki
krakowskie? Co robi Biblioteka No-
wohucka, by miody mieszkaniec No-
wej Huty zainteresowat sie placow-
ka.

- W roku 2014 wprowadziliSmy
nowe ustugi, m.in. zdalne przedtuza-
nie terminu zwrotu, zamawianie | re-
zerwowanie ksigzek, ktore mozna zna-
lezC w katalogu on-line. Czytelnicy
moga, po zalogowaniu, rowniez ksigz-
Ki recenzowac, ocenia¢, komentowac i
poleca¢ znajomym. Nowohucka Bi-
blioteka Publiczna jako pierwsza w
Krakowie (juz w 2012 roku) wykupi-
ta dla swoich czytelnikow dostep do
zasobow ksigzek elektronicznych
1BUK.PL. Obecnie w ramach konsor-
cjum Matopolskich Bibliotek Publicz-
nych, w zaciszu domowym, mozna
czytac ponad 1800 tytutow ksigzek
naukowych 1 popularnonaukowych.

Wystarczy tylko pobra¢ w bibliotece
bezptatny kod dostepu.

W bibliotekach mozna uczy¢ sie je-
zyka angielskiego, hiszpanskiego i
wiloskiego oraz matematyki. Kursy e-
-learningowc obejmujg tez program
Fotoshop i kurs fotografowania. Czesc
kursow dostepna jest na komputerach
bibliotecznych, z innych mozna korzy-
stac w domu po uzyskaniu kodu do-
stepu | zatozenia konta przez bibliote-
karza. Wprowadzono nowg karte bi-
blioteczna, ktora uprawnia do korzy-
stania ze wszystkich miejskich biblio-
tek publicznych Krakowa. Biblioteka
udostepnia bezptatny dostep do Inter-
netu, do dyspozycji czytelnikdw sg 42
komputery. Dbamy, aby sprzet byt no-
woczesny, w roku 2014 zakupiono 27
nowych komputerow.

Biblioteka przygotowuje tez atrak-
cyjna oferte edukacyjna 1 kulturalna.
Bibliotekarze prowadza lekcje biblio-
teczne, warsztaty, kursy komputerowe
dla seniorow, warsztaty bibliotcrapcu-
tyczne, spotkania autorskie, wernisaze.
Raz w' miesigcu organizowane sg zaje-
cia dla dzieci przebywajacych na Od-
dziale Pediatrii Szpitala im. S. Zerom-
skiego.

Duzg wage przywigzujemy do este-
tyki wnetrz. W roku 2014 wyremonto-
wano Kkolejng placowke - Filie nr 10
w 0s. Dywizjonu 303. Projektujac
wnetrze, zwracano uwage na funkcjo-
nalnosc, kolorystyke oraz nowoczesny
design.

Zachecam do odwiedzin w naszych
placowkach, bo biblioteki naprawde
sie zmieniajg. Z naszych obserwacji
wynika, ze ludzie przychodzg nic tyl-
ko po ksigzki, ale spedzajg tez w bi-
bliotece wolny czas, szukajg potrzeb-
nych informacji. Dla wiciu jest to je-
dyne miejsce, gdzie mogg skorzystac z
bezptatnego Internetu. Moga takze
skorzystaC z ksero i drukarki. Spora
grupa uzytkownikow to osoby uczest-
niczace w roznorodnych wydarzeniach
bibliotecznych.

= Dziekujemy za rozmowe.

Rozmawiata
KRYSTYNA LENCZOWSKA
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Czy samorzady gmin dokonaja zmian w swojej polityce gospodarki odpadami?

SEIM ZNOWELIZOWAL ,USTAWE SMIECIOWA

W potowie 2013 roku weszta w zycie nowa ustawa o0 utrzymaniu czystosci
| porzadku w gminach, ktora zrewolucjonizowata gospodarke odpadami w
Polsce, zwana potocznie ,,ustawag Smieciowg*4. Spotkata sie ona z kryty ka licz-
nych srodowisk, w tym gtdwnie zarzadcow zasobami mieszkaniowymi. Pod
ich wptywem dokonano nowelizacji ustawy, ale wiele spraw praktycznych na-
dal zalezy od wtadzy samorzadowej. Nasuwa sie pytanie, czy rady gmin
wdroza w zycie nowe rozwigzania prawne wychodzace naprzeciw oczekiwa-
niom mieszkancow. Postaramy sie powrdciC do tej problematyki w kontek-

scie Krakowa.

Sejm uchwalit nowelizacje ustawy o
utrzymaniu czystosci i porzadku w
gminach. Wprowadza ona liczne zmia-
ny w systemie gospodarki odpadami
komunalnymi. Wsrod zmian o kluczo-
wym charakterze wskaza¢ nalezy na
wprowadzenie maksymalnych stawek
optat za gospodarowanie odpadami
komunalnymi. Jest to realizacja zale-
cen Trybunatu Konstytucyjnego za-
wartych w wyroku z 28 listopada
2013 roku. Zgodnie z ustawg stawki
optat (w zaleznosSci od metody ustala-
nia) za gospodarowanie odpadami ko-
munalnymi nie beda mogty byC wy-
25ze miesiecznie niz: 1) 2% przeciet-
nego miesiecznego dochodu rozporza-
dzanego na | osobe za mieszkanca
(co wg. danych GUS z 2012 foku
oznacza maksymalng stawke na pozio-
mie 25,57 z1); 2) 0,7% przecietnego
miesiecznego dochodu rozporzadzane-
go na | osobe za m zuzytej wody
(wg. danych z 2012 roku oznacza
maksymalng stawke na poziomic 8,95
zt); 3) 0,08% przecietnego miesieczne-
go dochodu rozporzadzalnego na |

osobe za m? powierzchni lokalu
mieszkalnego (wg. danych z 2012
roku oznacza maksymalng stawke na
poziomie 1,02 zt); 4) 5,6% przecietne-
go miesiecznego dochodu rozporza-
dzatnego na | osobe za gospodarstwo
domowe (Wg. danych z 2012 roku
oznacza maksymalng stawke na pozio-
mie 71,60 zi).

Jezeli zostang naruszone zasady pro-
wadzenia zbidrki odpadow w sposob
selektywny (co w wyniku uchwalenia
nowelizacji ma sie staC obowigzkiem
kazdego z wiascicieli nieruchomosci),
stawka ta bedzie mogta by¢ dwukrot-
nie wyzsza.

Stawka optaty smieciowej ma bycC
przede wszystkim odzwierciedleniem
kosztow funkcjonowania systemu go-
spodarki odpadami komunalnymi. Go-
spodarka ta oczywiscie nie moze prze-
kraczaC ustalonych stawek.

Gmina, tak jak obecnie, bedzie mo-
gta przeprowadzacC jeden przetarg na
odbior odpadow i ich zagospodarowa-
nie, bez dwdch odrebnych postepowan
- na transport oraz na przetwarzanie.

Jeden z czytelnikow ,,Gtosu - Tygodnika Nowohuckiego" poprosit nas o po-
ruszenie tematu graffiti. Wskazat konkretne miejsce, ktérego ten problem

dotyczy - chodzi o przetgczke taczaca dwa bloki: nr 18 przy ul. Fatimskiej |
nr 61 przy ul. Cienistej. Jak wszyscy dobrze wiemy, to jedno z bardzo wielu
miejsc W naszej dzielnicy, gdzie pojawia sie graffiti.

Niestety graffiti to problem wszech-
obecny w catym miescie. Nowa Huta
nic jest pod tym wzgledem ani lepsza,
ani gorsza. Kibicowskic ,,przepychan-
ki stowne”, antysemickie hasta, czasem
zwykte bazgroty czy nawet wyznania
mitosne - powstajace przewaznie w
nocy, nieestetyczne i przede wszystkim
niechciane przez mieszkancow i admi-
nistratorow budynkow - szpeca nasze
bloki. Nalezy pamietac, ze graffiti to
problem nie tylko estetyczny - niecen-
zuralne stowa czytane przez kilkuletnie
dzieci, hasta propagujace nietolerancje
czy tez napisy nawotujace do przemo-
cy to powazny problem spoteczny.

Czy musimy zy¢ wsrod blokéw, na
ktorych petno jest nielegalnych napi-
SOW?

- Kto 1 wjakim czasie zobowigzany
jest usunac graffiti? Czy mozna ,,zmu-
siC” do tego spodtdzielnie, ktora jest
administratorem danego bloku - pyta
czytelnik. Z tym pytaniem zwrocilismy
sie do Strazy Miejskiej. — Obecnie bra-
kuje przepiséw, ktore umozliwiatyby
funkcjonariuszom zobligowanie wiasci-
cieli do usuniecia z elewacji nielegal-

nego graffiti w okreslonym terminie
pod grozba sankcji karnych - informu-
je Marcin Warszawski, Referat Koordy-
nacji Stuzby Straz Miejska Miasta Kra-
kowa. Oznacza to, ze mozna jedynie
zgtosic problem i mieC nadzieje, ze
zostanie usuniety. W tym konkretnym
przypadku za blok odpowiada S M Ju-
trzenka. Uzyskalismy informacje, ze
graffiti — co logiczne, usuwane sg w
okresie, kiedy sg dodatnie temperatury.
Problemowa przetaczka zostanie naj-
prawdopodobniej odnowiona w kwiet-
niu 2015 r. Przedstawiciel SM Jutrzen-
ka zwrdcit jednak uwage na aspekt fi-
nansowy tego problemu. - Mozemy
usuwac te napisy czesciej, jednak jak
wszyscy wiemy, czesto zdarza sie, ze
niemal natychmiast na ich miejscu po-
jawiajg sie nowe. Koszt odnowienia
elewacji ponosza mieszkancy danego
bloku. Nie zawsze sg oni zainteresowa-
ni czestym usuwaniem napisow ze
wzgledu na te wiasnie koszty. Trudno
nie przyznac racji — nawet w tym kon-
kretnym przypadku zgtoszenia dokona-
ta osoba, ktora nie jest mieszkancem
tego bloku. Czyli usuniecie tego graf-
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Tego poczatkowo chciat Sejm. W ten
sposob gminy miaty wskazywac fir-
mom transportujacym Smieci, gdzie
maja je zawozic.

Zgodnie z poprawkami do projektu
ustawy instalacje do zagospodarowania
odpaddéw zostang wskazane w specy-
fikacjach przetargdbw i wpisane do
umow z przedsiebiorcami.

Trzecia istotna zmiana dotyczy punk-
tow selektywnej zbiorki odpadéw ko-
munalnych (PSZOK). Ustawodawca,
ograniczajac samodzielnos¢ organiza-
cyjna gmin, zadecydowat, ze punkty
selektywnego zbierania odpadow ko-
munalnych utworzone przez gmine
majg miecC charakter stacjonarny. Gmi-
na jest obowigzana utworzy¢ co naj-
mniej jeden punkt selektywnego zbie-
rania odpadow komunalnych, samo-
dzielnie lub wspdlnie z inng gming
lub Innymi gminami.

W przypadku uchwalenia nowej
stawki optaty wojt, burmistrz lub pre-
zydent miasta zawiadamiat witascicie-
la nieruchomosci o jej wysokosci.
Wiasciciel nieruchomosci nie bedzie
obuwigzany do ztozenia nowej dekla-
racjl.

Postepowanie egzekucyjne prowadzic
beda naczelnicy urzedow skarbowych.
Zgodnie z senackag poprawka woit,
burmistrz lub prezydent miasta bedzie
mogt zawrzeC porozumienie z urze-
dem skarbowym i nadal zajmowac sie
egzekucja tych optat (o ile urzad skar-
bowy sie zgodzi).

fiti nic by ja nie kosztowato. Czy za-
tem jesteSmy skazani na zycic w, co tu
duzo moéwic, brzydkim otoczeniu?
Marcin Warszawski, rzecznik prasowy
Strazy Miejskiej, namawia, by starac
sie przeciwdziatac grafiiciarzom. - Nie-
legalne, czesto pseudokibicowskie czy
antysemickie graffiti dotyka nasze mia-
sto w rownym stopniu, CO inne euro-
pejskie metropolie. Walka ze sprawca-

W przypadku domkow letniskowych
lub innych nieruchomosci wykorzysty-
wanych jedynie przez czesS¢ roku rada
gminy uchwala¢c ma ryczattowa staw-
ke. Ryczaltowa stawka optaty ma byc
ustalana jako iloczyn Sredniej ilosci
odpadow powstajacych na takich nie-
ruchomosciach w danej gminie wyra-
zonej w liczbie pojemnikdéw oraz staw-
ki optaty za gospodarowanie odpada-
mi komunalnymi, o ktorej mowa w
art. 6k ust. 1 pkt 2 ustawy o utrzyma-
niu czystosci i porzadku w gminach.

Zmianie ulegaja takze przepisy doty-
czace zakresu ustug swiadczonych
przez gmine w zamian za optate za
gospodarowanie odpadami komunalny-
mi. Rada gminy bedzie mogta ograni-
czyC iloSC odpadow zielonych, zuzy-
tych opon, odpadow wielkogabaryto-
wych oraz odpadéw budowlanych i
rozbiorkowych przyjmowanych przez
punkty selektywnego zbierania w za-
mian za pobrang optate za odpady.

Ustawa dopuszcza zroznicowanie
czestotliwosci odbierania odpadow, z
tym ze w okresie od kwietnia do paz-
dziernika czestotliwosCc odbierania
zmieszanych odpadéw' komunalnych
oraz bioodpaddw nie bedzie mogta byc
rzadsza niz raz na tydzien z budynkow
wiclolokalowych | nie rzadsza niz raz
na dwa tygodnie z zabudowy jednoro-
dzinnej. W przypadku gmin wiejskich
oraz czesci wiejskiej gmin miejsko-
-wiejskich czestotliwosc odbierania
zmieszanych odpadow komunalnych

mi dewastacjijest trudna, ale z kazdym
rokiem Straz Miejska Miasta Krakowa
zyskuje nowych sprzymierzencow. W
ubiegtym roku udato sie doprowadzic
do szybkiego usuniecia 1120 sposrod
1627 nielegalnych napisow ujawnio-
nych przez krakowskich straznikow
miejskich. Wazne takze jest, by krako-
wianie reagowali nie tylko w przypad-
ku pojawienia sie nowego graffiti, ale

oraz bioodpaddéw stanowigcych odpa-
dy komunalne bedzie mogta byc rzad-
sza.

Projekt uchwaty w zakresie czestotli-
wosci odbierania odpadow podlegac .
bedzie zaopiniowaniu przez powiato-
wego Inspektora sanitarnego. Rada
gminy bedzie okreslac tryb i sposéb
zgtaszania przez wiascicieli nierucho-
mosci przypadkow niewtasciwego
Swiadczenia ustug przez przedsiebior-
ce odbierajacego odpady lub przez
prowadzacego punkt selektywnego
zbierania odpadow komunalnych.

Znaczaca liczba zmian w ustawie no-
welizujgce] dotyczy takze kwestii spra-
wozdawczosci oraz kar administracyj-
nych. Uchwalona przez Sejm ustawa
nowelizujgca zawiera takze przepisy'
przejsciowe dotyczace zarOwno poste-
powan egzekucyjnych, jak i przetargo-
wych. Ich wprowadzenie, postulowane
przez Srodowiska samorzadowe, uta-
twi¢ ma wdrozenie nowych rozwigzan.
W Krakowie dziatajg rozne zrzeszenia
zarzadcow mieszkaniowych. Funkcjo-
nuje Komitet Sterujacy przy Prezyden-
cie M. Krakowa, ktory grupuje przed-
stawicieli spotdzielni mieszkaniowych.
Zespot zajmujacy sie zmianami w za-
kresie gospodarowania odpadami
przedstawit szereg zmian. Oczekiwano
na nowelizacje ustawy Smieciowej. Te-
raz juz nic ma czasu i trzeba dokonac
zmian w uchwatach Rady Miasta, bo
tego oczekujg mieszkancy.

SEAWOMIR PIETRZYK

przede wszystkim, gdy sa swiadkami
dewastacji. Apelujemy, by takie sygna-
ty mieszkancy przekazywali pod numer
alarmowy 986 - mowi.

Czy to pomoze? Nie wiadomo, ale
mowiac trywialnie - co nam szkodzi
sprobowac? A moze Wy macie jakis
pomyst na walke z graffiti? Piszcie na
gmh@o2.pl.

(at) fot autor
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APEI W MIE CMENTARZA NA 0%, WANDY

Jako proboszcz parafii pod wezwa-
niem Sw. Barttomieja Apostota w
Krakowie-Mogile zwracam sie z go-
racym apelem o pomoc w nalezy-
tym zaopiekowaniu sie grobami
znajdujacymi sie na hitejszym cmen-
tarzu.

W trosce o upamietnienie zmartych
— parafia podejmuje wielorakie dzia-
tania majace na celu uporzadkowa-
nie stanu faktycznego | prawnego
grobow. Na wielu grobach, zwiasz-
cza starych, nie sg umieszczone ta-
bliczki z informacjami o osobach w
nich pochowanych. W takiej sytuacji

niemozliwe staje sie bezposrednie
dotarcie do bliskich osOb pochowa-
nych z prosbga o zaopiekowanie sie
grobem, wskazanie dysponenta gro-
bu, a w konsekwencji zapewnienie
nienaruszalnosci grobu. W sytuacji
dtugotrwatego braku zainteresowania
grobem miejsce to moze stuzycC do
pochowania w nim kolejnych o0séb.

Osoby, ktorym kult pamieci bli-
skich zmartych lezy na sercu, a nie
posiadaja zadnych dokumentow do-
tyczacych dysponowania grobem,
proszone sg o0 zgtaszanie sie do kan-
celarii parafialnej w Mogile.

Kancelaria parafialna czynna jest
w poniedziatek, wtorek, czwartek |
pigtek w godzinach 9.00-12.00,
16.00-18.00 (z wyjatkiem pierw-
szych pigtkdbw miesiagca), tel. (+48)
12 644 23 31, faks (+48) 12 686 60
08, e-mail: kancelaria@mogila.cy-
stersi.pl. Strona Internetowa
www.mogila.cystersi.pl w zaktadce
»parafia” zawiera modut wyszukuja-
Cy 0SOby pochowane na naszym
cmentarzu.

0. Wincenty Zakrzewski OCist
proboszcz

Wspominajac sp. Tadeusza Romiszewskiego

WSPOMNIENIE MATKI

6 lutego 2015 r. po ciezkiej chorobie zmart Sp. Tadeusz
Romiszewski. Zawsze myslat o wszystkich i o wszyst-
kim, tylko nie o sobie - podobnie jak ja. Jego mama.
Kochat wszystko, co Bog stworzyt: ludzi, zwierzeta, przy-
rode... Kochat zycie, Swiat. Pasjonat pracy. ldealista. Szcze-
sliwy Maz, Ojciec i Dziadzius. Szczesliwy, dobry czio-
wiek.

Bytam najszczesliwsza matka, majac takiego Syna. Trosz-
czyt sie o najblizszych. Na kazdym kroku pomagat, nie
skarzac sie na przeciwnosci losu, to co Go bolato. - Damy
rade, mamuska... — mawiat z uSmiechem.

Dzi§ moje zycic zamienito sie w koszmar. Zawalit sie
caty Swiat. Jest smutno, szaro, bez sensu. Juz nigdy! Jak
okrutnie brzmig le stowa dzisiaj. Lzy zalewajg mi o czy,
a moje serce krwawi.

Spij spokojnie. Dziecko moje kochane. Odpoczywaj
wreszcie po trudach 1 cierpieniach. Odszedtes w chwale |
zaszczytach, co podkreslali nad Twojg trumng przetozeni
| ludzie, ktorzy Cie znali, kochali, szanowali.

Jeszcze raz dziekuje Ci za wszystko, czym obdarowato
nas Twoje najczulsze 1 cudowne serce, dopoki bito...

Mama

PRZEBADAJ SIE ZA DARMO

Urzad Miasta Krakowa zaprasza mieszkancow do korzystania z bezptatnych badan profilaktycznych. Wykaz realizatoréw
programow zdrowotnych jest dostepny na stronie www.krakow.pl.
Srodki finansowe na realizacje programdw przeznaczone na 2015 rok wynosza: | 208 000 zi.

W ramach Miejskiego Programu Ochrony Zdrowia ,,Zdrowy Krakow” 2013-2015, realizowane sg nastepujace programy;
Program profilaktyki astmy i chordb alergicznych mitodziezy szkolnej,
Program profilaktyki nastepstw dysplazji stawow biodrowych,
Program profilaktyki gtebokich, nawracajgcych zaburzen psychicznych,
Program prewencji otytosci, cukrzycy typu 2, nadcisnienia i miazdzycy,
Program zakazen menigokokowych dla dzieci w wieku od 12 do 14 miesiecy
zamieszkatych w Gminie Miejskiej Krakow,
Program zakazen pneumokokowych dla dzieci w wieku od 0 do 3 lat
zamieszkatych w Gminie Miejskie] Krakow, uczeszczajacych do ztobkow

| przedszkoli.

Szczegotowe informacje o kryteriach udziatlu w programach oraz wykaz realizatorow z telefonami do rejestracji

dostepne sg pod numerem Catodobowego Telefonu Informacji Medycznej:

/achowaj zdrowie
| WEWNETRZNA
HARMONIE.

Przygotuj
SIE DO LATA

DLA DOROSLYCH ¢
POCZATKUJACYCH
| ZAAWANSOWANYCH

JOGA

12 661-22-40. 0

DZIANA BADA ZAPRASZA NAWAPSZIAI*/

/ -

KUZNI

prowadzi Kamila Birmy - doswiadczona frenerka jogi

PONIEDZIALKI godz. 14.00
(ZACZYNAMY 9 MARCA 2015)
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1Z / -

0? MARCA 2015

oopz 15.00
OKN. o™, 5.

KKUWAWI
Edyta Szypot*

CENA ZA ZAJECIA

(wraz z materiatem)
180 zt za 10 spotkan

ZAKELADY
POGRZEBOWE

Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z o.o.

ul. Rakowicka 35a, tel. 411-47-76,  pn.-pt. 7 30-15.30, sob. i sw. 8.00-14 00
ul. Reduty 1, tel. 411-35-26, on.-pt. 7.30-15.30,

cm. Grebatow, tel. 645-31-61, on.-pt. 7. -15.

cm. Podgorze, tel. 656-55-11, on.-pt. 7.30-15.30,

ul. Pielegniarek 6, tel. 632-31-77, on.-pt 7. -15.00

Kompleksowa obstuga pogrzebdw, duzy wybor trumien, obstuga

zatobnikow, transport kraj i zagranica, kremacja, nekrologi, wience, formalno-
sci w USC itd.

REALIZUJEMY WSZELKIE ZASIEKI POGRZEBOWE

Nasze] Kolezance
Krystynie Lenczowskiej
sktadamy serdeczne wyrazy wspotczucia

Z powodu smierci Taty,
Jana KRASKI

Przyjaciele z ArcelorMittal Poland

Panu

WIESLAWOWI WOJNARSKIEMU

wyrazy gtebokiego wspotczucia
Z powodu smierci Mamy
sktadaja
Cztonkowie Stowarzyszenia

,Nasze Kantorowice”
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INFORMATOR HANDLOWO- USLUGOWY

C StUZBY MIEJSKIE | LOKALNE

Pogotowie Ratunkowe 999.
Pogotowie Ratunkowe (N. Huta) 999.
Straz Pozarna 998, 646-01-10.
Policja 997.

Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 61 52-910, os. Zto-
tej Jesieni 11C (Vil KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.

Straz Miejska 12 688-22-30 (Oddz. 11l Nowa Huta).
Pogotowie gazowe 992.

Pogotowie dzwigowe 12 644-23-08.

Pogotowie c.0. 12 644-38-46.

Wodociggi 12 648-28-61.

Toksykologia 411 99-99.

Pogotowie ADREM (clcktr., c.o., wod.-kan.-gaz) 644-19-69,
643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 644-12-10.

Pogotowie elektryczne dla os. Oswiecenia 647-05-65 w dni
powszednie | 647-15-87 w dni Swigteczne.

Catodobowy telefon zaufania dla osob z problemem alkoholo-
wym 1 ich rodzin 411-60-44.

C MEDYCYNA | ZDROWIE ),

v PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - 0s. Han-
dlowe 8, tel. 12 644-78-26, 12 640-50-90 lub 696-047-450: bada-
nia jamy brzusznej, tarczycy. Czynna: poniedziatek 12.00-16.00,
wlorek-pigtek 9.00-12.00.

v GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztof Idee,
0s. Centrum A, bl. 3. Rejestracja: 12 357-36-12.

v KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE.:
leczenie kanatowe, protetyka, implanty. Krakow, os. Stoneczne 11,
lokal U 1. Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-
19.00. www.bjb.net.pl.

v REHABILITACIJA, masaz leczniczy, wizyty domowe.

Tel. 12 414-11-97.

v PROTEZY DENTYSTYCZNE, naprawy, dostawianie zebow
w domu pacjenta. Dojazd gratis. 694 242 764.

v KARDIOLOG, echo serca. 12 648-00-44.

( USEUGI ROZNE )

v USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazow, os. Jagiellonskie
19, Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie z

tytu), tel. 647-86-50.

v SERWIS RTV. 012 647-09-30, 0508-08-46-92.

v ZASTRAJKOWAL telewizor?

Dzwon 126454765, 6009988 32. )

v PRZECHOWALNIA ROWEROW (z mozliwoscig przegla-
du) 1 OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.

v SALON FRYZJERSKI ,,Dorota” (damski, meski, dzieci).

Pl. Targowy ,,Piast", paw. 26, 27. Tel. 12 681-33-77.

v OBUWIE - NAPRAWA. Os. Jagiellonskie 19, pawilon handlo-
wy (wejscie od tytu). Tel. 647-86-50.

v ZAKEAD ZEGARMISTRZOWSKO-SLUSARSKI. Naprawa
zegarkdw mechanicznych i elektronicznych, naprawa zegarow scien-
nych. Ostrzenie nozy, nozyczek, pit, tancuchow. Dorabianie kluczy
mieszkaniowych | samochodowych z immobilizerem. Plac targowy
Bienczyce, paw. 23.

Tel. 510-949-066.

v NAPRAWA | SPRZEDAZ PARASOLI.Szkolne 14.

Tel. 644-98-11.

v ZAKELAD PIECZATKARSKI, Robert Sroka, os. Niepodle-
gtosci 3. Tel./faks 12 649-55-55.

v ROWERY - sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, ko-
mis, malowanie ram.

FHU ,,Elmar", plac targowy PIAST, paw. 3,
502-73-00-87. _

v ANTEN MONTAZ, naprawa telewizorow wszystkich typow
u klienta. 12 640-00-41, 609-586-881.

C BIURA KSIEGOWO-PODATKOWE )

tel. 647-13-88. kom.

v BIURO RACHUNKOWE ,,ATINA”, ustugi podatkowo-ksie-
gowe. Boh. Wrzesnia 76. 648-01-89.

v SALDO - ustugi-ksiegowo podatkowe. Rozliczenia VAT-u bu-
dowlanego, zeznania roczne PIT-y. 12 641-07-59.

( POSREDNICTWA NIERUCHOMOSCI )

v FIRMA ,,GARRET” - licencje panstwowe, sprzedaz-kup-
no domow, mieszkan. Kredyty. DH ,,Wanda", ul. Broniewskie-

0 I-
gTeI 12 642-59-10/11. www.garret.pl.

v ARKADOM - NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU-
CHOMOSCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje panstwowe.
Os. Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka.

Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

- MALOWANIE, gtadz.

OGLOSZE N IA 692-696-489. |
- MYCIE okien. 513-587-700.
DROB N - = NAGROBKI granitowe — tanio,

= ALE szybka gotowka do 25 000
zH11 Sprawdz. Tel. (12)427-57-80'.

< ANTEN montaz, naprawa tele-
wizorow u Klienta.

(12)640-00-42, 609-586-881.

= ATRAKCYJINA pozyczka do
25 000 zt na dowolny cel.

Tel. 512-118-586.

- ATRAKCYJNA pozyczka od
200 zt do 25 tys. Tel. 692-890-328.

- BRAKUJE Ci gotowki? Za-
dzwon po szybka pozyczke.

Tel. 728-874-315.

= CYKLINOWANIE.

502-069-155.

 CZYSZCZENIE dywanow,
bezptatny dojazd. (12)649-92-39.

< DACH papa termozgrzewalna,
obrobki blacharskie. 507-896-506.

= EKSPRES gotowkowy! Pozy-
czymy do 25.000 z#!' 668-681-889.

« HYDRAULICZNE ustugi
wod.-kan.-gaz. 501-415-154.

= KOLDRY. 503-655-671.

= KUPIE pilnie garaz na osiedlu
2 Putku Lotniczego. 664-747-381.

= KUPIE przyczepe campingowa.

516-622-470.

sktadanie nagrobkow po pochowku,
czyszczenie maszynowe (konserwa-
cja). (12)422-48-13, 506-330-045.

= NAPRAWA, konserwacja,
sprzedaz, montaz piecykow tazienko-
wych.

(12)648-46-19, 0502-587-520.

= NAPRAWA piecykow - hydrau-
lika. 518-527-005.

< NAPRAWA telewizorow-
wszystkich typow u klienta.

(12)640-00-42, 609-586-881.

= OPIEKUN(KA) 0s0b starszych
w Niemczech. ATER1IMA MED. Pre-
mie wiosenne, duzo ofert!

(12)297-66-55 sprawdz adresy na-
szych biur na www.aterima-med.pl.

= PIT-y, ksiegowos¢, nieruchomo-
sci. Handlowe 8. 502-451-777.

= SPRZEDAM dziatki budowlane
w Niepotomicach, okolice puszczy.

511-981-107.

« SZKLARZ, oprawa obrazow,
montaz luster. Szkolne 30.

(12)644-27-07, 509-540-615.

- ZASTRAJKOWAL telewizor?
Dzwon (12)6454765, 600998832,
501932679.

M1 Al. Pokoju 67
509-164-757,12-682-58-85
GALERIA BRONOWICE
ul. Stawowa 61 724-448-044
GALERIA KRAKOWSKA

poziom -1 501-325-444
CH CZYZYNY 12-297-30-48

PH ZAKOPIANKA
ul. Zakopianska 62 503 993 203
L 7 dni wtygodniu od 9-21

v BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkota Gorska,
al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pl,

WYyjazdy polskie i zagraniczne, gorskie wyprawy, pilotaz i prze-
wodnictwo wycieczek, obozy i1 kursy wspinaczkowe, szkolenia,

kursy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkot, firm, klientow
Indywidualnych. *;SSI «k

( UsktUgl MBTBRYZAEYINE )

v FIRMA AUTO KOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku-
szynskiego 9B.

Tel. 644-18-80, 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-17.00. Badania
techniczne pojazddéw do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne):. okreso-
we, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za granica,
powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli uktadow

jezdnych samochoddw osobowych i busow oraz ich regulacja. Kom-

puterowy pomiar sprawnosci amortyzatorow, www autokompu-
ter.krakinfo.pl.

v AUTO CENTRUM BLASK, ul. Bulwarowa 33, myjnia recz-
na, tel. 644-89-06.

Czynna od pon. do sob. 8-18, niedziela 8-15.
Y Samoobstugowa myjnia reczna (7 dni w tygodniu, 8-23).
v Serwis | sprzedaz opon (tel. 680-53-10, pon.-sb., 8-18).

. V. Serwis klimatyzacji.

v AUTOMYJINIA. MYCIE RECZNE. Ul. Fatimska 6, tel.
644-72-39. Catodobowy parking.

v ZEOMOWANIE samochodow, wystawianie zaswiadczen”
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

C KWIACIARNIE )

v KWIACIARNIA ,,KALINA”, os. Centrum DI, czynna od
pn. do pi. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

Tel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamoOwienia z dostaw g do domu.

v KWIACIARNIA ,,CUPIDO”, pl. Targowy Bienczyce 6, tel.
641-46-35.

Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamowie-
nia na telefon. Dowo6z w nbrebie Krakowa. Wience, w igzanki oko-

licznosSciowe, bukiety.
C PRACOWNIE Z+tOTNICZE ))

v WYROBY ZtLOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.
Skup ztota 1| srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta.
Bienczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

Lombard Pl

Pozyczki pod zastaw wszystkiego.
Chwilowki - pozyczki.
Skup ztota, bizuterii, zegarkow,
telefonow i wiele innych.
Skupujemy wszystko co ma wartosc.

Pozyczka gotowkowa do 5.000 zt
dogodne raty
Pozyczki - chwilowki

kredycikl!

KRAKOWSKIE

www.CHT.neT.PL

PONAD 250 BUTIKOW
WYBOR MODNEJ ODZIEZY | DODATKOW

MODA DAMSKA, MODA MESKA, MODA DZIECIECA,

moda Slubna, moda ciazowa, moda
SPORTOWA MODA JEANSOWA, MODA SKORZANA

2 MODA XXL .GALANTERIA | BIZUTERIA,
BIELIZNA | KOSTIUMY KAPIELOWE

m\/ !k

nieruchomosé, *—-—|-AAc OaJ DOJML
Krakow, os Centrum E 21 tel. 643-76-60; 0505-056-856

Facimiech 19m 1pok+ck.- 97.000zt

Jagiellonskie 38m 2pok.-180.000zt
Na Stoku 42m 210.000zt +dziatka rekr.

ATRAKCJE

MIESIACA
Przy Arce 39m 2pok.- 230.000zt

Bohaterow Wrzesnia 54m 3pok.- 264.000zt
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OBUWIE DAMSKIE | MESKIE,
OBUWIE DZIECIECE
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0s. Niepodlegtosci 3 A

Tel. 681-33-22,

681-34-80
czynne pon.-pt. 9-21,

sobota 9-15
¢ STOMATOLOGIA

— peilny zakres ustug

¢ PROTETYKA

— korony, mosty, protezy:

nylonowe i1 szkieletowe

NAPRAWA PROTEZ

NA POCZEKANIU
¢ ORTODONCJA

— aparaty statle, aparaty

ruchome

¢ CHIRURGIA
- petny zakres ustug, implanty

¢ WYBIELANIE ZEBOW
W 30 MINUT

0S. Urocze 2

Wykonujemy zdjecia:
-* kregostupa -» klatki

piersiowe] -* kostne, zebow

| panoramiczne zebow

Tel. 12 644-92-82

PELNY ZAKRES

Migrena to powtarzajacy sie, najczesciej jednostronny, pulsujacy bol gto-
wy. Atak bolu trwa zazwyczaj od 4 do 72 godzin. Charakteryzuje sie rdznym
stopniem nasilenia i czestotliwoscig wystepowania. Bole nasilaja sie pod wpty-
wem emocji lub wysitku fizycznego. W atakach migreny wystepuje Swiatto-
wstret (fotofobia), nadmierna wrazliwos¢ na dzwieki (fonofobia) i zapachy
(osmofobia), wystepuja tez nudnosci i wymioty. Niekiedy przed wystapieniem
epizodu migrenowego moze pojawic sie tzw. aura, ktora pojawia sie w 10%
przypadkdw migren, w postaci parestezji, ubytkdw w polu widzenia, poja-
wienia sie mroczkow, niedowtadu czy afazji. Badania prowadzone na bliznie-
tach wskazuja, ze wptyw czynnikdw genetycznych w przypadku migreny

wynosi od 60 do 65%.

Migrena dopada najczesciej ludzi w
peini sit, aktywnych 1 dynamicznych,
ambitnych. Niekiedy w rozny sposob
delikatnie zwiastuje swoje nadejscie.
Jednym zaczyna drgaC powieka, inni
majg zaburzenia wzroku lub zaczynaja
styszeC szum w uszach. A potem naste-
puje atak. Bol glowy mocny, pulsu-
jacy, najpierw pojawia sie z jednej stro-
ny czaszki, tuz nad skronig. Pozniej boli
juz cata gtowa. Tak mocno, ze nie wia-
domo, co ze sobg zrobic. Przechodzi po
Kilku godzinach albo... trzech dniach. |
czesto wraca...

CZESCIEJ CIERPIA NA NIA
KOBIETY

Migrena jest choroba, na ktora choruje
wiece] kobiet niz mezczyzn. Ta dyspro-
porcja pogtebia sie zwtaszcza po okre-
sie dojrzewania. Najczesciej zapadaja na
nig osoby w srednim wieku. W tym
czasie cierpieCc na nig moze nawet 25%
kobiet | blisko 10% mezczyzn. Przypa-
dtos¢ ta wystepuje jednak nie tylko u
0sob dorostych, ale i dzieci, wsrod kto-
rych wystepowanie migreny ksztattuje
sie na poziomie 4-5% ogotu chtopcow
| dziewczat do 12 roku zycia.

Po tym czasie zachorowalnos¢ na mi-
grene gwattownie rosnie, co dotyka
przede wszystkim dziewczat 1 kobiet.
Wraz z menopauza | postepujacym sta-
rzeniem migrena w wiekszosci przypad-
kow' ustepuje zaréwno u kobiet, jak i u
mezczyzn. Ocenia sie, ze na migrene
cierpi zaledwie 5% siedemdziesieciolat-
kow. Najczesciej choroba trwa cate zycie
z okresami zaostrzen i remisji. Zdarza
sie czasami, ze choroba moze ustapi¢ w
czasie cigzy.

ROZNE PRZYCZYNY

Juz wiesz, ze miewasz migreny. Moze
to spadek po jakims krewnym (najpraw-
dopodobniej migrena jest dziedziczna),
moze twoj niehigieniczny tryb zycia lub

zta dieta? Przyczyn atakow moze byc
wiele i to od ciebie zalezy, czy zdotasz
ustalic, co tak zle na ciebie wptywa.

Gdy juz minie ci bol, przeanalizuj, co
dziato si¢ w ciagu 24 godzin przed ata
kicm. Zanotuj wszystko - co jadtas
pitas (zwrd¢ uwage na czerwone wino
— u wielu os6b wywotuje migreny), jaka
byta pogoda (waznym parametrem jest
ci$nienie atmosferyczne), stopien zme-
czenia pracg, zdarzenia, ktore mogty
wywotacC stres. Moze przed atakiem
migreny wiele godzin spedzitas przed
komputerem lub telewizorem? A moze
zle na ciebie wptywa przebywanie w
dusznym pomieszczeniu, brak ruchu,
jaki$ mato przyjemny zapach (czesto jest
to benzyna)? Kazda obserwacja jest
wazna | pomoze ci w ustaleniu, czego
masz unikac, by nie sprowokowac ko-
lejnego migrenowego ataku.

NIE MA SKUTECZNEGO
LEKARSTWA

Gdy juz dopadta cie migrena - musi-
my cie zmartwiC - nic ma na nig sku-
tecznego lekarstwa. Przy plerwszym
Htapnieciu” mozna wzigc proszek prze-
ciwbolowy. Najlepiej atak przeczekac w
zaciemnionym, dobrze przewietrzonym
pokoju. Czoto przykryj zimnym kom-
presem. Nie zaszkodzi, jak nasze bab-
cie, skronie obtozyC plastrami cytryny
lub surowego ziemniaka.

Pomoga ci ziota: napar z rumianku,
koztka lekarskiego lub olejki aromatycz-
ne - bazyliowym skrop chusteczke |
wdychaj, a olejkiem z miety pieprzowe]
natrzyj skronie 1 kark.

Gdy nie potrafisz samodzielnie upo-
rac sie z bolem - skonsultuj sie z leka-
rzem. Moze potrzebna bedzie konsulta-
cja w przychodni specjalizujacej sie w
leczeniu bolu. W terapii stosuje sie
miedzy innymi akupresure, akupunkture,
techniki relaksacyjne, stymulowanie

0S. Plastow 12k S 012 645 95 59

USt. UG

NAPRAWA PROTEZ NA POCZEKANIU (OD 30 Zt)
CZYNNE: PON.-PT. 9-18. S0OB.
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LAPOWIADAJA ATAK MIGRENY

m mroczki przed oczyma m o0golne zte samopoczucie, roz-
draznienie m nudnosci m zaburzenia taknienia m nadwrazliwosc¢

na zapachy m nadwrazliwos¢ na hatas m Swiattowstret m uczu-
cie pulsowania w gtowie

WARTO WIEDZIEC

czescie] dotyka kobiet. Stad lekarze wy-
ze duze znaczenie odgrywaja hormony

Migrena
suwaja przyp

Gdy udato ci sie przezy¢ 60 lat bez migreny, juz ci raczej
nie grozi. Niezwykle rzadkie sg sytuacje, kiedy migrena dokucza
osobom w trzecim wieku.

Stymulatorem pojawienia sie migreny moga byC potrawy.
Najbardzie] podejrzane sg marynaty, cebula, ser plesniowy, czer-
wone, wytrawne wino, cytrusy, pomidory, kawa.

Atak moze by¢ spowodowany nagtym
glukozy we
jest banan |
rotonina).

Gdy bdle migrenowe sg konsekwencja schorzen odcinka
szyjnego kregostupa, musisz zwrociC szczegolnag uwage na to, jak
sypiasz. Wysoka poduszke zastgp watkiem wkitadanym pod szy-
je (za nim powinien lezeC ptaski jasieczek, by gtowa za bardzo

omu
vi — zjedz wtedy szybko cos stodkiego (nhajlepszy
aty w tryptofan, substancje, z ktére] powstaje se-

nie spadata w dot).

nerwow obwodowych pradem o maiej
czestotliwosci. Gdy jest to niezbedne -
lekarz moze wykonac blokade miejsco-
wo znieczulajaca.
RODZAJE MIGRENY

= (QOczna - przed wystgpieniem bolu
zlokalizowanego w okolicy oczodotu,
pojawiaja sie zaburzenia neurologiczne
objawiajace sie potowiczym niedowidze-
niem. Wystepuje tez obnizona ostrosc
wzroku, a nawet catkowita krotkotrwata
Slepota. Bardzo czesto z bolami migre-
nowymi zwigzane sg nudnosci | wymio-
t
y’ Okoporazna - wystepujg bole gto-
wy skojarzone z czeSciowym lub catko-
witym porazeniem miesni okorucho-
wych. Prowadzi to do opadniecia powic-
Ki oraz uposledzenia ruchow gatek
ocznych, co powoduje podwojne widze-
nie.

= Porazcnna  wystepujg okresowe
pulsujace le gtowy. Dodatkowo moga

wystapi¢ ogniskowe objawy mozgowe
pod postacig parestezji, afazji lub dyz-
artrii, niedowtadow a takze napady pa-
daczki Jacksona i objawy migreny oko-
poraznej.

= Stan migrenowy — to napad migre-
ny przedtuzajacy sie powyzej 72 godzin.
Towarzysza mu nasilone objawy wege-
tatywne w postaci uporczywych wymio-
tow mogacych doprowadzicC do istotnych
zaburzen gospodarki wodno-elektrolito-
wej, zaczerwienienie i pocenie skory
twarzy, wystepowanie obfite] wydzieliny
Z nosa oraz tzawienie.

= Snieg optyczny - przewlekta aura
migrenowa, ktorej nie zawsze towarzy-
szy bol gtowy.

= 7 aurg - trwajaca zazwyczaj do 3
godz. — wystepuja porazenie wzroku, pa-
raliz ragk. nudnosci, trudnosci w mowie-
niu, towarzyszy temu bol glowy.

STOMATOLOGIA
ESTETYCZNA
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Zaufaj gwiazdom, zwilaszcza tym, ktore Ci sprzyjaja

BARAN (21 111-20 IV). Nie
przepadasz za towarzystwem |
wiekszymi zgromadzeniami. Nie
przewidujesz tez wiekszych wyda-
rzen towarzyskich. Jak zwykle do-
cenisz, takze tym razem, kameral-
nosSC i obecnosc 0sdb najblizszych.

BYK (21 1V-20 V). Liczysz na
to, ze wiele problemdéw rozwigze
czas | przychylny los. Godzisz sie
Z tym, co niesie dzien i nie zamie-
rzasz na razie walczyC o lepsze ju-
tro. Docenisz spokoj w domowym
ognisku 1 skupisz sie na prozaicz-
nych zajeciach.

BLIZNIETA (21 V-21 VI).
Wspaniaty tydzien przed Toba. Te-
raz nawet karkotomne zadanie
wyda sie lekkie, tatwe 1 przyjemne.

RISOTTO

Sktadniki: 120 g lisci szpinaku
800 ml wywaru warzywnego, ce-
bula, 4 tyzki masta, zabek czosn-
ku, 180 g ryzu, sol, pieprz, gatka
muszkatotowa.

Pozytywna energia podpowiada, ze
nie ma rzeczy' niemozliwych. Z ta-
Kim nastawieniem mozna przenosic
gory.

RAK (22 VI-22 VII). Giownie
w damskim gronie beda sie roz-
strzygaC wazne sprawy. Staraj sie
pozyskac do swoich planow jak
najszersze forum. W kwestiach
konfliktowych unikaj zaostrzenia
sporu, w ten sposob zyskasz sym-
patie.

LEW (23 V11-22 VIII). Zwykie
dni jak co dzien - tak mozna naj-
ogolniej powiedzie¢ o pierwszych
dniach marca. Wyciszenie, spokgj
w otoczeniu pozwolg Ci zebrac sity
na odrobienie zaniedban w kontak-
tach natury towarzyskiej.

KRAKOWSKA

&SKOK

pozyczka

I zjezdzamy

- teraz tultez

Powyzsza tresC nie stanowi oferty w rozumieniu art 66 Kodeksu Cywilnego. Rzeczywista roczna stopa oprocentowania (RRSO) dla
reprezentatywnego przyktadu pozyczki na dzien 10.01.2015 r. wynosi: 10,93 % przy nastepujgcych zatozeniach: catkowita kwota pozyczki:
10 000.00 zt. catkowita kwota do wyptaty: 9 450,00 zt. umowa zawarta na okres 24 miesiecy, liczba rat: 24. data sptaty pierwszej raty:
10.02.2015 r,, oprocentowanie nominalne: 4,50 %. wysokosc¢ raty miesiecznej: 436,46 zt. catkowita kwota do zaptaty: 11 055,07 zi. catkowity
Koszt pozyczki: 1 055,07 zt (w tym odsetki: 475,07 zt, prowizja: 550,00 zi, optata przygotowawcza: 30.00 zt). Oferta ograniczona czasowo.

PANNA (23 VIII-22 IX). Z sze-
rokimi planami turystycznymi roz-
poczateS marcowe dni. Przedwio-
Snie jest dla Ciebie najlepszym cza-
sem na planowanie wiosennych
eskapad 1 dalszych, urlopowych
wyjazdow. Jestes w doskonatej kon-
dycji.

WAGA (23 1X-22 X). Niepokor-
ny, zaskakujacy w pomystach, to
teraz wiasnie Ty, usitujacy zagrac
swoim oponentom na nosie. Nie
przesadzaj jednak z diabelskimi
sztuczkami 1 nie narazaj sie. bo jed-
noczesnie mozesz wiele stracic.

SKORPION (23 X-21 XlI). Wie-
Cej czasu powinienes poswieciC na
relaks | odpoczynek, bo przedwio-
senna aura przynosi zmeczenie,
zmniejsza odpornosc na stresy i nie-
przewidziane wydarzenia. Badz do-
brej mysli | zadbaj o swoje zdrowie.

STRZELEC (22 XlI-21 XIlI).
Zechcesz spozytkowac zasob ener-
gii. Z optymistycznym nastawie-
niem zabierzesz sie do zatatwienia

spraw, ktore do niedaw na wydawaty
sie mato osiggalne. Wierzysz - |
chyba masz racje - ze to dobry

czas.
KOZIOROZEC (22 XII-19 ).
Ostatnio czesciej przebywasz w
swiecie marzen niz w realnej rze-
czywistosci. Wszystko wtedy prze-
biega wedtug Twoich zyczen. Pozo-
stan tam dtuzej, bo przeciez sukce-
Sy rozpoczynaja sie od marzen.
WODNIK (20 1-18 II). Nie zwal-
niasz tempa I nadal masz mocno
wypetniony kalendarz zaje¢. Docho-
dzi wiec do gtosu zmeczenie orga-
nizmu. Nieco wyluzuj, bo diugo
lego napiecia nie wytrzymasz, ale
nie rezygnuj ze swoich planow.
RYBY (19 11-20 II1). Spokojnie
uptywajacy czas i wokot sporo
orzyjaznych, zyczliwych ludzi to
jest to, co najbardziej doceniasz.
Doskonale czujesz sie w cle-
otym" Srodowisku. Tak bedzie przy-
najmniej przez najblizszy tydzien.
SAMANTA

~Marynarz po powrocie z dalekiego rejsu pyta
Z0ne:

— Co powiesz o tej] maitpce, ktora przystatem
cl z Afryki?

— Jezeli mam byC szczera, to wole cielecine...

W luksusowym hotelu przy basenie stoi ele-
gancko ubrany pan | krzyczy z zachwytem:

- Wspaniate, niewiarygodne!

Podchodzi drugi elegancko ubrany pan i kul-
turalnie pyta:

- A czym to sie pan tak zachwyca?

Na to on odpowiada:

- Prosze tylko spojrze¢, to moja cudowna
zona. Wczoraj nauczyta sie ptywac, a dzisiaj
nurkuje i juz pot godziny wytrzymuje pod
woda.

Pracownik do dyrektora:

— Jestem zmuszony prosi¢ pana o podwyzke
poniewaz interesujg sie mna trzy firmy.

- A moge wiedzieC jakie? — pyta dyrektor.

- Elektrownia, gazownia i wodociagi.

SZPINAKIEM

sprawy.

UmycC szpinak. Zagotowac wywar, trzy- _
mac na matym ogniu. Posiekac cebule, zeszkli¢ na masle.

Dodac zmiazdzony czosnek. Po chwili wsypac ryz. Smazyc,
mieszajgc. Wlac 100 ml bulionu. Ryz podlewac bulionem,
az bedzie ugotowany al dente. Potgczy¢ szpinak z risottem.

Podgrzac jeszcze 8 minut, przyprawic. Stopi¢ masto, przy-
prawic¢ gatka i podlac risotto bezposrednio przed podaniem.

Sentencja tygodnia

k atwo jest nawracac innych, lecz bar-
dzo trudno nawrdci¢ samego siebie.

Zapalczywosc niejest dobrag cecha. Incydent, ktory wydarzyt sie
wJednym z krakowskich gimnazjéw, zakonczyt sie pobiciem, alejuz
nie z udziatem nieletnich, lecz ich rodzicow, ktorzy w ten sposob
wyrazali racje swych dzieci. Dodatkowo gwattownie i1 zaciekle.

To, do czego dochodzi w naszych szkotach, moze tych, ktorzy
maja edukacjejuz daleko za soba, przyprawic o bol gtowy. Wzrost
agresji, materializm 1 cywilizacyjne pokusy powoduja, ze przemoc
I mobbing w placowkach edukacyjnych jest na porzadku dziennym.
Wiedza czerpana z internetu i telewizji powoduje zmiane zachowan
mtodych ludzi, cojednak nie oznacza, ze ich rodzice sg lepsi.

13-letnia Sylwia nigdy nie byta specjalnie tubiana w swej klasie.
Dziewczyna miata niewyparzonyjezyk, byta dosc asertywna. 1 nie
zamierzata sie podporzadkowywac innym osobom majgcym plany
| zamierzenia przywoddcze. Jak to zazwyczaj bywa, to one wiasnie
skupiaty wkoto siebie klasowe miernoty, ktdére zawsze potrzebuja
przewodnika stada.

Sylwia, stojac zatem nieco na uboczu, traktowana byta, jako kreu-
jaca sie na kogos lepszego. Nic dziwnego, miata inne zaintereso-
wania, nie ograniczajace sie jedynie do bezmysSinego gadania o
ciuchach 1 kosmetykach oraz chtopakach. Poza tym dziewczyna po-
chodzita z dos¢ dobrze sytuowanej rodziny.

Poniewaz zawsze miata przy sobie pienigdze, najpierw' niektorzy
zaczeli sie od niej domagac drobnych pozyczek, a kjedy odmawiata,

Oscar Wilde

pewnego popotudnia pod szkotg zaczepity ja trzy dziewczyny do-
magajac sie zdecydowanie 100 ztotych, a potem wspolnej wizyty
w centrum handlowym i kradziezy' ciuchow wprzymierzalni. Gdy
Sylwia odmowita - zostata popchnieta i przez jedng z nich ude-
rzona w twarz.

Nawet makijaz na buzi nie zdotat ukryc siniaka - rodzice zain-
teresowali sie wiec catg sytuacja. Dziewczyna nie chciata na ten
temat za wiele moéwic, ale w koncu zdecydowata sie ujawnic swoj
problem.

Nastepnego dnia rodzice przyjechali po nig pod szkole, a na-
stepnie postanowili zwrdci¢ uwage agresorkom. Gdy te zaczety
by¢ chamskie 1 wulgarne, ojciec Sylwii nie wytrzymat | zaczat
szarpac jedna z nich.

Jak sie mozna byto spodziewac, zaraz potem nastgpita reakcja
ze strony rodzicow poszkodowanej. Nastepnego dnia zamiast dojsc
do porozumienia w szkole przy pomocy pedagoga, rodzice posta-
nowili sobie wszystko wyjasniC w trakcie rozmowy na ulicy. Emo-
cje Jak mozna sie byto spodziewacC wziety gore, najpierw obie
mamy zaczety sie wyzywac od pry mitywow i debilek, a nastepnie
panowie, stajgc w obronie swych potowic zaczeli sie szarpac.
Potem przerodzito sie to n regularng bojke, a zakonczytjg sku-
tecznie rodzic Sylwii, pranym sierpowym skutecznie powalajac na
zlemie swego interlokutora.

Oczywiscie natychmiast kto§ wezwat policje, a efektem tego byta
obdukcja lekarska 1 ztozenie przez poszkodowanego zawiadomie-
nia o pobiciu. Natychmiast stosowny donos w sprawie pobicia
cOrki majacej takze zaswiadczenie lekarskie ztozyli rodzice
Sylwii.

Taki obrot catej sprawy zakonczy sie teraz nie,tylko rozprawa
w sadzie dla nieletnich, ale przede wszystkim posiedzeniem w
sadzie karnym, gdziejuz trafity wnioski obu dorostych stron za-
mieszanych w to zdarzenie. (mar)

. I Mmool |

JUNKERS
/ ARISTON /

/ TERMET / S. DUVAL

OSZCZEDNOSCIOWE PIECE LAZIENKOWE i C.O

(gazowe | elektryczne)

INSTALACJE SANITARNE I C.O.
GRZEJINIKI v RURY v v BATERIE

MONTAZ i TRANSPORT - GRATIS
.H.U. ,,RELAX” o0s. Niepodlegtosci3 12 648-46-19, 502 587

Adam GryczynsKi

Nowa Huta | okolice
fotografia

marca 2015. Klub Kuznia, os.

Pyszne domowe positki na kazdag
okazje z dostawg do domu!
Cos dla smakoszy tych dan!

GOLABK' 17,60/lkg BigoSoskg 7,90

KAPUSTA ZASMAZANAOSKG 200
KROKIETY ~ MIESEM

sos pomidorowy lub pieczarkowy

Zamowienia: poniedziatek, Sroda, piatek w godz. 10-16.
Realizacja zamowien: wtorek, czwartek, sobota.
Minimum zamowienia 25 zt. Dostawa 5 zt (Nowa Huta).

Bar Magia Smaku, os. Bohateréw Wrzesnia 1, Krakow

Tel. 603 130 300
]



