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DYZUR W . GLOSIE”

Gtosy 1 interwencje Czytelnikow sg
Inspiracja wielu naszych tekstow. Dla-
tego zapraszamy na nasze dyzury re-
dakcyjne. W najblizszy piagtek (9.01) w
godzinach 10-11 dyzurowacC bedzie
red. Marcin Pietrzyk.

W rubryce podajemy bezptatnie

Imie, nazwisko 1 wiek Zmaritego.
Natomiast na zyczenie rodzin za-
miescimy dodatkowe informacje.

}

Augustyn BALICKI, lat 79
Jan BENKO, lat 67
Wojciech BEREK, lat 83
Janina DZIUBA, lat 69
Wiktor JAWORSKI, lat 59
Zbigniew KONIECZNY, lat 76
Katarzyna KUSNIERZ, lat 62
Czestawa KWIECIEN, lat 83
Ryszard MATYSIAK, lat 77
Marianna MAZUR, lat 83
Maria MICHOR, lat 84
Jerzy MIKOLAJCZYK, lat 84
Barbara PLACHNO, lat 74
Wiktoria PROSIANOWSKA,

lat 52
Maria SEWERYN, lat 82
Alicja SKRZATEK, lat 77
Nina STROJEK, lat 91
Marian TCHORZEWSKI, lat 77
Tadeusz URBANCZYK, lat 94
Albina WALCZYK, lat 82
Wanda WARSZAWSKA, lat 85
Adam WAWRZKIEWICZ, lat 83
Zenon WOJCIK, lat 94
Piotr ZYBALA, lat 20

Ogtoszenia zaktadow
pogrzebowych i nekrologi
drukujemy na str. 12.

ul.Biezanowska 24 Tel.
catg dobe

ul.Rakowicka 33a Tel. 12 412 89 83
124 111111

calagdob, Tel.

ul.Dolnych Miynow 3 Tel. 12 632 11 22

8.00 - 15.00

12 658 21 11

NYBRYDA NA

001

Po trwajacych kilka tygodni, udanych testach. 29 grudnia ub. roku, z przy-
stanku Struga na trase linii nr 501 wyjechat 18-metrowy autobus Solaris
Urbino 18 llybrid. To pierwszy pojazd z napedem hybrydowym, ktory Ku-
pito Miejskie Przedsiebiorstwo Komunikacyjne w Krakowie.

Autobus jest wyposazony w dwa ro-
dzaje silnikow: spalinowy i elektrycz-
ny. W trybie hybrydowym jest zasila-
ny zarowno przez silnik elektryczny jak
| spalinowy. Ma takze mozliwoscC auto-
matycznego przejscia do zasilania wy-
tacznie elektrycznego, pobierajac ener-
gie z baterii i kondensatorow umiesz-
czonych na dachu, np. po dojezdzie do
centrum miasta. Wyposazony w hybry-
dowy naped pojazd nie bedzie bowiem
wytwarzat zanieczyszczen jadac ulica-
mi w centrum miasta. Warto zaznaczyc,
ze silnik spalinowy takze jest przyjazny
dla srodowiska i spetnia surowe euro-
pejskie normy emisji spalin EEV. Au-
tobus hybrydowy wyrdznia takze to, ze
baterie | kondensatory sg tadowane nie
tylko przez prace silnika spalinowego,
ale takze poprzez rekupcracje (magazy-
nowanie energil wytwarzanej m.in.
podczas hamowania) | zewnetrzne ta-
dowanie przez wtyczke. Dzieki napedo-
wi elektrycznemu autobus jest bardzo
cichy. Przy wigczonym silniku elek-
trycznym nie potrzebuje skrzyni bie-
gow, a silnik trakcyjny i os funkcjonuja
na takich samych zasadach jak w tro-
lejbusach, co zapewnia niezwykle ptyn-
ng jazde. Autobus Solaris Urbino 18
Hybrid jest niskopodlogowy, ma 18 m
dtugosci, 2,55 m szerokosci oraz 3,5 m

wysokosci. Posiada cztery pary po-
dwojnych drzwi. Jednorazowo moze
przewiez¢ ok. 130 osob, w tym 47 na
miejscach siedzacych. Jest wyposazony
w klimatyzacje oraz system wykrywa-
nia | gaszenia pozaru w komorze silni-
ka. Nowy pojazd MPK SA bedzie sta-
cjonowat w Stacji Obstugi Autobusow
icnczyce. To oznacza, ze bedg z nie-
go korzystac przede wszystkim miesz-
kancy Nowej Huty. Pojazd z hybrydo-
wym napedem bedzie kursowat m.in.
na linii nr 129, 139 i 501.
Hybrydowy Solaris to nie jedyny po-

jazd napedzany energig elektryczna,

KtOry obecnie przewozi pasazerow w
Krakowie. Przy] mnijmy. ze od kwiet-
nia 2014 roku kursuje regularna linia
obstugiwana wytacznic autobusami
elektrycznymi. Kursujg one na linii nr
154 z Dworca Gtoéwnego "Zachod do
Pradnika Biatego. Autobusy, ktore kur-
sujg w Krakowie, sg eksploatowane w
ramach testow; ktore pozwolag na do-
ktadne sprawdzenie autobusow z nape-
dem elektrycznym w regularnej komu-
nikacji. Wypozyczone pojazdy beda
stuzyty mieszkancom do czasu zakupu
nowych autobusow elektrycznych, kto-
re MPK SA planuje kupi¢ wykorzystu-

Jac srodki z Unii Europejskiej.
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ROZBOJ W OSIEDLU NA STOKU

3 stycznia ok. godz. 17.00, dziewczyna idaca os. Na Stoku, zostata zaczepiona
przez mtodego mezczyzne, ktory krzyknat do nic ,,ej". Zatrzymata sie. | w tym
momencie poczuta uderzenie z tytu glowy. Przez inng osobe. Upadta tracac Swia-
domosC. Gdy ja odzyskata stwierdzita, ze z jej torebki zniknety pienigdze - 450

zt, telefon komorkowy | dowod osobisty. Dochodzenie w toku.

KARAWAN ... 4

MfdobeSZeWSkie9< 5b
os.Na Skarpie 20 Tel.
8.00 - 15.00

ul.Wroctawska 8 Tel.
8.00- 16.00

(dz)

Rozliczenia
bezgotowkowe

12 686 61 45 Cm. Grebatoéw
8.00 - 15.30

12 686 43 40 Cm, Batowice
8.00- 15.30

12 631 77 95

Finat Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy w NCK

ZAGRAJA

11 stycznia w najblizsza niedziele
odbedzie sie 23 Finat Wielkiej Orkie-
stry Swiatecznej Pomocy. W tym roku
Orkiestra zebrane pienigdze
chcc przeznaczyC na pod-
trzymanie wysokich
standardow leczenia |
dzieci na oddziatach 1
pediatrycznych | onko-" m
logicznych oraz dla m
godnej opieki medycz- $
ncj seniorow. Tradycyj- |
nie, Jak co roku udziat
w WOSP bierze Nowo-
huckie Centrum Kultury.

Dziata tutaj jeden ze sztabow "R
Orkiestry. Na ulice wyruszy 240

wolontariuszy zaopatrzonych w' identy-
fikatory WOSP oraz specjalne skarbon-
Ki, za ktorych odpowiada Kaska No-
wak. Do udziaty w' nowohuckim fina-
le zostali zaproszeni: pracownicy VI
Oddziatu PKO BP SA, ktorzy beda li-
czyli zebrane pienigdze. Cukiernia Bic-

PO RAZ 23

niaka, firma ,,Barwa", Grzeskowiak z
pysznymi satatkami, Piekrom z pieczy-
wem | grzankami, Trucker, a moze
beda tez pyszne paczki
przygotowane przez

BI<< aktywne kobiety z
Chatupek. Na pcw-

no strzelanie z wia-

trowek zorganizuje

| Marian Zobek. Im-

prezy w NCK roz-

R  pocznasie o godz. 15.

" Zapraszamy takze na
uroczysty koncert z

udziatem grup | zespotow
artystycznych Nowohuckie-

go Centrum Kultury - poczatek

0 godz. 16.00. Zagraymy razem!
Bilet wstepu w postaci cegietki na
rzecz Wielkiej Orkiestry Swigtecznej
Pomocy. Uczymy, ze bedg Panstwo z
nami 11 stycznia i wspolnymi sitami
wesprzemy 23.Finat Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy. (nip)

Podczas Gali Mody, Piekna I Szlachetnosci,

w ramach 23 Finatu WQOSP

Po raz 18, w najblizszg niedziele 11
stycznia br. w Hotelu Europejskim o
godz. 17.00 bedziemy wybierac Miss
Nowe] Huty podczas Gali Mody, Piek-
na i Szlachetnosci w ramach 23 Finatu
Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomo-
cy. Przypomnijmy, ze sylwetki kandy-
datek prezentowalismy na tamach Gto-
su w minionym roku, a w numerze 50
z 12 grudnia 2014 zamiescilismy 15
kandydatek do scistego finatu. Osta-
tecznie dzieki Czytelnikom ,,Gtosu"
oraz internautom wy toniono 11 uczest-
niczek finatu. Podajemy zatem imiona
| nazwiska pretendentek do tytutu Miss
Nowej Huty 2015. Finatowa jedynast-
ke tworzg: Karina /Xndriuszkowa.
Ukrainka (mieszka w NH), Sylwia
Gorczyca, Monika Jankowiak, Karo-
lina Konarska, /Mcksandra Laskow-

24 grudnia, ok. godz. 21.20,-jadacy
ul. Andersa, patrolujacy ten rejon poli-
cjanci z VIl KP. zobaczyli mezczyzne,
ktory wbiegt na jezdnie i w padt pod ja-
daca przed nimi taksowke. Taksowkarz
sie zatrzymat. Policjanci tez. Mezczyz-
nie nic sie nie stato. Okazato sie jed-
nak. ze taksowkarz widziat, jak chwile
wczesniej ten wiasnie mezczyzna rzu-
cit kamieniem w szybe sklepu ,,Lu-
dwik" i usitowat do niego wejsc. Cos
go sptoszyto. Zaczat uciekac | wtedy
wpadt pod samochad.

Policjanci zatrzymali niedosziego
wlamywacza, ktory cudem uszedt z

Tel. 12645 14 35

Tel. 12413 63 46

www.karawan.pl

ska. Aleksandra Oczkowska. Roksa-
na Oraniec, Joanna Sciborska, Ga-
briela Stariczyk, Kamila Zurek i Eli-
za Groblicka. Wiekszosc dziewczat
jest zwigzana z nowohucka aglomera-
cja miejscem zamieszkania, pracy lub
nauki. Dziewczyny wystgpig w kolek-
cjach jeansdw NO MORE i sukienkach
Marioli Wrobel Z recitalem wystapi
Agnieszka Jatocha, ktora wykonuje
m.in. piosenki z repertuaru Jacka Kacz-
marskiego. W jury konkursu m.in.
gwiazdy sportu tukasz Czapla dwu-
Krotny mistrz Swiata w strzelectwie |
koszykarka Wisty Canpack Agnieszka
Szot-tiejmej. Czytelnicy, ktorzy
pierwsi dodzwonig sie do sekretaria-
tu redakcji (tel. 12 643 44 33) beda
mogli odebra¢ dwa podwojne zapro-
szenia na gale. (mp)

zyciem. Jak sie pdzniej okazato, dobrze
Im znanego z wczesniejszych przestep-
czych dokonan, gdyz juz odsiadywat
wyroki za witamania. Tym razem przed-
stawiono mu zarzut usitowania wtama-
nia. Czyn ten zagrozony jest karg do 10
lat pozbawienia wolnosci. Policja
sprawdza czy w czasie przerwy w od-
siadce nie dopuscit sie innych tego ro-
dzaju przestepstw. Przestuchujacym go
funkcjonariuszom powiedziat, ze zrobit
to dlatego, ze nic miat z czego zyc. Ma
30 lat.Jest nowohucianinem. Mieszka
u rodziny.

(dz)

DYZUR CALODOBOWY

rowniez w Niedziele i Swieta

tel. 124 111 111
tel.12 658 21 11

ul.Sieroszewskiego 5b
Nowa Huta
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OFIARY MROZOW

Juz 7 osOb zamarzto w Krakowie w czasie zimy. Niestety zdarzajg sie i ta-
Kie sytuacje jak przy ul. Zwierzynieckiej, gdzie w wiacie sSmietnikowej zna-
leziono ciato zamarznietego 50-letniego mezczyzny.

W zwiazku z bardzo trudnym okre-
sem dla 0s0b bezdomnych, jakim s3g zi-
mowe miesigce, nie pozostawajmy obo-
jetnym na los bezdomnych. Informuj-
my o miejscach ich pobytu Dziat Po-
mocy Bezdomnym lub Straz Miejska.
Pod bezptatnym numerem telefonu
alarmowego - 986 dyzurni czekajg na
Informacje o miejscach, w ktorych bez-
domni znajdujg schronienie. Straznicy
miejscy wraz z pracownikami MOPS
kontrolujg miejsca, gdzie gromadza sie
osoby bezdomne, informujg o formach
pomocy oraz zachecaja do skorzystania
ze schronienia w placowkach. W sytu-
acjl nie cierpigcej zwioki zapewnia sie
takim osobom miejsca noclegowe, a w
uzasadnionych sytuacjach wzywa po-
gotowie ratunkowe. Osoby bezdomne,
przebywajace w Krakowie w zimie
mogg otrzymac pomoc zgtaszajac sie
do Dziatlu Pomocy Bezdomnym na
osiedlu Teatralnym 24, tcl. 12 425-78-
09 e-mail: do@mops.krakow.pl

Na terenie Krakowa funkcjonuje 20
placowek zapewniajagcych schronienie

osobom bez dachu nad gtowa. Oferuja
one 637 catorocznych miejsc noclego-
wych. Ponadto w okresie zimowym
Miegjskie Centrum Profilaktyki Uzalez-
nien przy ul. Rozrywka | uruchamia
ogrzewalnie dla 0s6b bezdomnych. Po-
sitki dla os6b bezdomnych wydawane
sa w 4 barach mlecznych oraz jadtodaj-
ni na os. Krakowiakow, na podstawie
decyzji administracyjnej] MOPS. Obec-
nie korzysta z nich blisko 300 osob
dziennie. Pomoc w formie positkow re-
alizowana jest rowniez przez organiza-
cje otrzymujace z Gminy Miejskiej
Krakéw dotacje do prowadzonej przez
nie dziatalnosci charytatywnej. W Kra-
kowie codziennie wydawane jest ok.
1600 goracych positkow, w tym ok.
1000 finansowanych ze Srodkéw Gmi-
ny Miejskiej Krakow. Wykaz miejsc
noclegowych w Krakowie oraz placo-
wek, gdzie mozna skorzystacC z ciepte-
go positku lub innej formy pomocy
znajduje sie na stronie www.mops.kra-
kow.pl.

O)

SLIZGAIMY SIE W KRAKOW ARENIE

Wreszcie mamy w Nowej Hucie slizgawke z prawdziwego zdarzenia. Do 25
stycznia wszyscy chetni bedg mogli pojezdzi¢ na tyzwach w Krakow Arenie. To
najwieksza kryta Slizgawka w Krakowie. Wejscie na $lizgawke znajduje sie od
strony wjazdu potudniowego, tzn. od ul. Dabskiej, czyli tak samo, jak mozna byto
wchodzi¢ na lodowisko podczas letniej edycji. Parking naziemny jest udostepniony
bezptatnie. Na miejscu mozna wypozyczyc¢ tyzwy dla dzieci i dorostych. (1)

M1 choinke I mim mogilskich

Kto zdecydowat sie spedzi¢ Swieta przy zywej choince, staje przed dylematem
co z drzewkiem zrobi¢ po Swietach. Choinke w doniczce niekoniecznie musimy
wyrzuciC na Smietnik. W tym roku bedzie mozna jg zasadzi¢ — na Btoniach Mo-
gilskich, wzdtuz ulicy Klasztornej. ZIKIT wyznaczyt miejsce, a w styczniu 2015
wskaze dni w ktorych, z pomoca pracownikow zarzadu infrastruktury bedzie
mozna zasadziC choinke i podarowac jej drugie zycie. (1)

4 stycznia w sklepie ,,Real” w cen-
trum handlowym ,,Krokus" policjanci
zatrzymali 26-letnig mieszkanke Nowej
Huty, ktora nie zamierzata wyjsC ze
sklepu bez spodnicy, ktora jej sie
spodobata. Byta za droga. Jakims spo-
sobem przekleita ceny ze spodnicy
wartej 20 zt na spddnice, ktorg chciata
kupic, a ktora kosztowata 50 zt. Poszia
Z wymarzonym zakupem na linie kas.

Tam ujeta jg sklepowa ochrona i prze-
kazata policji. Przedstawiono jej zarzut
oszustwa. Przypomnijmy, czyn ten za-
grozony jest karg do 5 lat pozbawienia
wolnosci. Jak mowig policjanci, klient-
ka — oszustka zatowata swojego czynu.
Powiedziata, ze nie zdawata sobie spra-
wy z tego, jaka grozi jej kara. A tej
chce sie poddac dobrowolnie.

Gdz)

Walne Zgromadzenie

Sprawozdawcze Cztonkow PZW
Kota HTS

Zarzad Kota zwotuje na dzien 18.01.2015 godz. 9.00 (| ter-
min) 1 0 godz. 9.15 (Il termin) Walne Zgromadzenie Sprawoz-
dawcze Cztonkow PZW Kota HTS. Zebranie odbedzie sie w bu-
dynku Centrum Ksztatcenia i Szkolenia w Krakowie 0s. Ziotej
Jesieni 2 (byly Osrodek Szkolenia Zawodowego HTS). Prosimy
zabrac ze sobg legitymacje cztonkowska.

Al
|- \/
Mmuu

Redaktor naczelny: Jan L. Franczyk.
Redaguje zespot,
Telef?n red—12 643-44-33. Faks 12 643-66-33.

E-mail: redakcja@glos-tn.krakow.pl
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Z redakcyjnego dyzuru

PIES BEZ KAGANCA

Jeden z naszych Czytelnikow, mieszkaniec os. Stonecznego zwrocit sie z za-
pytaniem, czy duzego psa nalezy wyprowadzac z mieszkania po klatce scho-
dowej w kagancu i czy w tej sprawie moze jakas uchwate podjac Wspolnota

Mieszkaniowa?

Posiadanie psa wigze sie z powazny-
mi obowigzkami, jakie naktada prawo
na wiasciciela czworonoga. W Polsce
nie ma jednolitych przepisow nakazu-
jacych prowadzenia psa na smyczy | w
kagancu. Obecna regulacja - skgpa i w
wielu miejscach niepetna - sprowadza
sie do dwoch aktow prawnych po-
wszcchnie obowigzujacych: — ustawa z
dnia 21 sierpnia 1997 r. o ochronie
Zwierzat - ustawa z dnia 20 maja 1971
r. Kodeks wykroczen.

Obowigzek szczegolnej ostroznosci
orzy trzymaniu zwierzecia naktada na
wiasciciela art. 77 kodeksu wykroczen,
Ktory méwi ,,Kto nie zachowuje zwy-
ktych lub nakazanych srodkéw ostroz-
nosci przy trzymaniu zwierzecia, pod-
lega karze grzywny do 250 ztotych
albo karze nagany”.

Wykroczenia tego moze dopuscic sie
kazdy, kto trzyma psa - nie tylko wia-
sciciel (Wyrok Sadu Najwyzszego -
Izba Kama z dnia 29 kwietnia 2003 r.
1l KK 26/2003). Przez trzymanie psa
nalezy rozumieC natomiast zarowno

jego chow jak 1 typowy spacer. Dla

orzyjecia odpowiedzialnosci za to wy-
Kroczenie obojetne pnzostaje czy posia-
dacz psa nie zachowat nalezytej ostroz-
nosci z winy umyslnej czy nieumysl-
nej. Zwykla ostroznos¢ obejmuje prze-
cietne srodki ostroznosci zwigzane z
trzymaniem danego zwierzecia, przy
czym beda one zréznicowane w zalez-
nosci od gatunku zwierzecia i przede
wszystkim od stopnia niebezpieczen-
stwa, jakie zwierze moze stwarzac.
Konkretne Srodki ostroznosci moga
wynikacC z ustawy jak | prawa miejsco-
wego np. uchwaty Rady Miasta. Nakaz
co do sposobu trzymania psa na smy-
czy lub w kagancu moze ponadto wy-
nikacC z regulaminow wewnetrznych np.
przewoznikow' (dotyczy to np. wiek-
szosci komunikacji miejskich i zbioro-
wych), obiektow sportowych, czy cen-
trow handlowych. Zatem nie ma prze-
szkod, aby regulamin porzadku domo-
wego wspoélnoty regulowat rowniez te
sprawe.

(sp)

Jedziesz na nartach - Ciebie tez obowigzuja pewne przepisy

Wreszcie przyszta zima | rozpoczat sie sezon narciarski. Przed nami ferie
zimowe | wiele 0sOb wyjedzie w tereny gorzyste. Warto zatem przypomniec
najwazniejsze zasady i reguty obowigzujace na stokach tym, ktorzy zamie-
rzajg skorzystacC z tej zimowej rekreacji.

Przypominamy o obowiazku uzywa-
nia w czasie jazdy kasku ochronnego
konstrukcyjnie do tego przystosowane-
go przez osoby do ukonczenia 16
roku zycia. Ustawa o bezpieczenstwie
| ratownictwie w gorach i na zorgani-
zowanych terenach narciarskich zabra-
nia uprawiania narciarstwa lub snowbo-
ardingu na zorganizowanych terenach
narciarskich w stanie nietrzezwosci
lub pod wpltywem srodka odurzaja-
cego. Za tamanie powyzszych zapisow
ustawodawca przewidziat kare grzyw-
ny-

Osoby uprawiajgce narciarstwo lub
snowboarding na zorganizowanym te-
renie narciarskim zgodnie z trescig
art. 31 ustawy z dnia 18 sierpnia 2011
r. 0 bezpieczenstwie i ratownictwie w
gorach i1 na zorganizowanych terenach
narciarskich obowigzane sa do zacho-
wania nalezytej starannosci w celu
ochrony zycia I zdrowia witasnego oraz
Innych osoéb, a w szczegolnosci: zapo-
Znania sie z zasadami korzystania z da-
nego terenu, obiektu lub urzadzenia |
Ich przestrzegania; stosowania sie do
znakow nakazu i zakazu umieszcza-
nych przez zarzadzajacego zorganizo-
wanym terenem narciarskim; zjezdza-
nia z szybkoscig dostosowang do swo-
ich umiejetnosci oraz stopnia trudnosci
| stanu trasy, warunkow atmosferycz-
nych 1 natezenia ruchu, uzytkowania
Sprawnego technicznie sprzetu narciar-
skiego 1 snowboardowego odpowied-
niego do rodzaju podejmowanej aktyw-
nosci, zgodnie z jego przeznaczeniem |
zasadami uzycia oraz bezzwitocznego
Informowania ratownikow narciarskich
o zaistniatym wypadku lub zaginieciu
osoby oraz o innych zdarzeniach nad-

zwyczajnych mogacych mie¢ wptyw na
bezpieczenstwo 0sab.

PAMIETAJ! Od Twojego zacho-
wania na stoku zalezy bezpieczen-
stwo Twoje i innych osob.

Przestrzegaj regulaminu korzysta-
nia z urzadzen i tras zjazdowych.

Respektuj znaki narciarskie usta-
wione na trasach zjazdowych.

Rozpoczynajac zjazd zachowuj
szczegOlng ostroznosc.

Zjezdzaj z szybkoscig odpowied-
nig do Twoich umiejetnosci.

W trakcie zjazdu zawsze zachowaj
bezpieczng odlegtosc od innych osdb.

Zjezdzaj z gory tak aby nie zagra-
zaC narciarzowi jadaccmu przed Toba.

Unikaj zatrzymywania sie w miej-
scach zwezen i z ograniczong widocz-
noscia.

Podchodz tylko poboczem trasy
Zjazdowej.

Nie pozostawiaj dzieci bez opieki.

Widzac osobe lezacg sprawdz czy
nic potrzebuje Twojej pomocy.

W Parkach Narodowych zjezdzaj
tylko po wyznaczonych trasach zjazdo-
wych.

Szanuj przyrode.

Nie pozostawia] bez opieki sprze-
tu narciarskiego.

W samochodzie nie zostawiaj w
widocznym miejscu wartosciowych
przedmiotow.

Kask narciarski moze Cie uchro-
ni¢ przed nastepstwami wypadkow.

Wohpisz do telefonu komorkowego
numer alarmowy w goérach: 601 100
300 lub 985 oraz numer ICE (to numer
osoby, z ktorg nalezy sie skontaktowac

W razie nagtego wypadku).

(mp)
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zamieszczanych ogtoszen.

Na przetomie starego I no-
wego roku znow data o so-
bie znac kompletna bezrad-
nosS¢ zarOdwno ministra
zdrowia Bartosza Arlukowi-
cza jak 1 premier Ewy Ko-
pacz (jJak by nie byto tez le-
karki) w sprawie wydawa-

Tydzien

Chore
panstwo

loby sie fundamentalnej -
zapewnienia Polakom do-
stepu do lekarzy. Dzisiaj
oboje zatamuja rece nad
brakiem dobrej woli ze stro-
ny Srodowiska lekarskiego,
ale zapominajg o tym, jak
sami zachowywali sie, gdy
w Polsce witadze sprawowat
rzad Prawa 1 Sprawiedli-
wosci. Ewa Kopacz w grud-
niu 2005 roku grzmiata:
,,My Jako przedstawiciele
Platformy Obywatelskiej
bedziemy ten rzad, tego
premiera rozliczac za kaz-
dego pacjenta, do ktdrego
nie dojechato pogotowie, za
kazdego pacjenta, ktdremu
stata sie krzywda tylko dla-
tego, ze przedstawicielom
tego rzadu zabrakto wy-
obrazni”.

Ale wyobrazni najwyraz-
niej brakuje obecnemu rza-
dowl. Funkcjonujacy system
opieki zdrowotnej nie zdaje
egzaminu. Wida¢ to gotym
okiem. Rzadzgcy probujg w
tej sytuacji zaklinac rzeczy-
WIStoSC zenujgca propagan-
da. Takgjak la, ktora prze-
zlera z telewizyjnej reklamy
pakietu onkologicznego.
Dowiadujemy sie z niej, ze
chorzy na nowotwory zosta-
ng teraz otoczeni szybka
(bez kolejek), kompetentna |
wszechstronng opieka. Coz,
moze dzieci w to uwierza.

Jan L. FRANCZYK




30 LAT ZG ,,HAMERNIK’
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10 stycznia (sobota), o godz. 18.00, w sali teatralnej NCK wystapi Zespot Go-
ralski ,,Hamcmik™, z koncertem z okazji 36. rocznicy powstania zespotu. HAMER-
N1K jest zespotem amatorskim. Powstat 19.01.1979 r. Dziata przy Nowohuckim
Centrum Kultury. Cztonkami zespotu sg osoby w wieku ponad 15 lat, pochodza-
ce przewaznie z Podhala,.a zamieszkate w Krakowie oraz Krakowianie rozmito-
wani  w folklorze podhalanskim. Scenariusz, rezyseria i choreografia: Anna |
Kazimierz Lassakowic. Bilety: 10 zi. (mp)

Wreszcie na skutek gtosu mieszkancow Nowej Huty udato sie odbudowac od
podstaw zabytkowy murek przy al. Roz obok bloku nr 11. Seniorzy krecg gto-
wami - jak to byto dawniej, w ciaggu 8 godzin brygada Piotra Ozanskiego wybu-
dowata czteropietrowy dom. len murek budowano przeszio tydzien. Wazne, ze cie-
szy oko. To prawda, ze zabytkowa Nowa Huta jest coraz tadniejsza, wiele blo-
kow jest otynkowanych i ocieplonych, ale centrum szare i brudne. Kiepski jest
takze stan chodnikéw. Mija 65 rocznica budowy Nowej Huty. Totez warto zreali-

zowac kompleksowag rewitalizacje tu i teraz. (zsf) fot. autor
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W tym roku (2015) przypadnic 30
rocznica gtodowki rotacyjnej trwajacej
od 19 lutego do 31 sierpnia 1985 r w
parafii Narodzenia NajsSwietsze] Maryi
Panny w Krakowic-Biczanowic. Byta
ona forma protestu przeciwko nasilo-
nym represjom wobec dziataczy ,,Soli-
darnosci" i1 szkalowaniu kaptanow
Zwigzanych z opozycja. Protest zorga-
nizowali dziatacze Inicjatywy Obywa-
telskiej w Obronie Praw Cztowieka
przeciw Przemocy oraz Anna Walenty-
nowicz, pod opiekg ks. Adolfa Choj-
nackiego. W gtodowce uczestniczyto
387 0s0b z 67 miejscowosci — w tym
wielu z Nowej Huty.

Stowarzyszenie Patriotyczne im. ks.
Adolfa Chojnackiego w Krakowie
(SPACH) jest inicjatorem uczczenia 30
rocznicy tego wydarzenia m.in. konfe-
rencja naukowg oraz panelem dyskusyj-
nym z udziatem zyjacych uczestnikow
protestu. Uroczystosci jubileuszowe
beda okazjg do przypomnienia wktadu
wszystkich uczestnikow protestu gtodo-

wego oraz biezanowskiej spotecznosci

A4

w ksztattowanie postaw religijnych |
patriotycznych, w przemiany spotecz-
ne 1 polityczne.

Inicjatywa uzyskata akceptacje ks.
proboszcza Bogdana Markiewicza oraz
dyrektora IPN Oddziat w Krakowie
Marka Lasoty. Dwudniowa konferencja
rozpocznie sie 19 lutego 2015 roku
uroczysta Mszg sw o godz. 9.00 z
udziatem pocztow sztandarowych wie-
u organizacji i szkot. Udziat uczestni-
KOwW protestu w konferencji jest bez-
otatny. Organizatorzy zapewniajg po-
czestunek w przerwach konferencji
(drozdzowki, kawa, herbata) a dla ko-
rzystajacych z noclegu dostep do kuch-
ni, w prowadzonym przez Stowarzy-
szenie Rodzin Katolickich na terenie
parafii Katolickim Domu Kultury
EDEN.

Szczegotowe informacje: tel. 12
6590147. Zachecamy do odwiedzenia
strony Internetowej SPACH
www.spach.org.pl gdzie zamieszczane
sg dodatkowe informacije.

(D

15 lat GALEONU

LIMOWISKA | 0BOZY Z GALEONEM

W tym roku BP Galeon obchodzi
15-lecie dziatalnosci. Galeon specjalizuje
sie przede wszystkim w organizacji
wypoczynku dla dzieci | miodziezy.
Warto zatem skorzystac¢ z oferty zimo-
wisk podczas nadchodzacych feril.

ZIMOWISKA | OBOZY

Zawoja (7 dni), oboz narciarski |
snowboardowy dla poczatkujacych |
zaawansowanych, z ubezpieczeniem
narciarskim OC i1 SKI. Turnus |: od 14
do 20.02.2015 r. Cena: 790 zi.

Osrodek wypoczynkowy tuz przy wy-
ciggach! W programie m.in. dla chet-
nych zajecia sportowe, atrakcje dla
obiezyswiatow i leniuchow, dla chetnych
Z nauka I doskonaleniem jazdy na nar-
tach 1 snowboardzie stoki Zaw'oja |

Mosomy Gron, wyjscie na basen kry-
ty w 3 hotelu.
Murzasichle k. Zakopanego (8 dni).

ODbo0z narciarski | snowboardowy z
ubezpieczeniem narciarskim OC | SKI.

Stoki: Biatka Tatrzanska, Mate Ciche,
Czarna Gora i inne.

Turnus I: 15-22.02.2015 r., turnus 11
22-29.02.2015 r. Cena: 980 zi.

Osrodek wypoczynkowy z basenem
krytym, z ktorego dzieci beda korzystac!
W programie m.in. dla chetnych z na-
ukg | doskonaleniem jazdy na nartach
| snowboardzie, nocna jazda na nartach
lub sankach. Dla chetnych nauka tan-
coOw | zabaw Swiata, fitness, zumba.
ognisko z pieczeniem Kietbasy. Korzy-
stanie z basenu krytego w osrodku.

Korbielow (7 dni), oboz narciarsko-
-snowboardowy (z ubezpieczeniem nar-
ciarskim OC 1 SKIl), osrodek narciarski
PILSKO.

Turnus I 17-23.02.2015r., turnus II:
23-29.02.2015 r. Cena: 850 zt. W pro-
gramie m.in. dla chetnych z naukg i do-
skonaleniem jazdy na nartach | snow-
boardzie, nocna jazda na nartach i san-
kach, ognisko z pieczeniem Kietbasy.

.......... -1 1= ni

Kazda oferta zawiera transport, zakwa-
terowanie w osrodkach w' pok. z tazien-
kami, 4 positki dziennic, opieke medycz-
na, ubezpieczenie NNW 1 ubezpiecze-
nie narciarskie OC | SKI, jazde pod
okiem instruktoréw narciarstwa i Snow-
boardu. Bogaty | urozmaicony program
pobytu: dyskoteki, zabawa karnawato-
wa. olimpiada zimowa, bitwa Sniezna i
wiele innych niespodzianek.

Jak co roku wyjezdza wykwalifikowa-
na kadra tubiana przez dzieci i mtodziez.

Zatrudnimy dodatkowo wychowaw-
cow nauczycieli (bardzo dobre warun-
Ki wspotpracy). Krakow; os. Gorali 5
(budynek kina ,,Sfinks™ i Osrodka Kul-
tury im. C.K. Norwida), czynne w godz.
10.30-17.00. Szczegotowe programy |
Informacje: www.galeon.krakow.pl. Za-
pisy: 12-642-26-20, 12-684-01-48,
kom.: 511 440 930, kom.: 606 394 103;
e-mail: galeon@galcOn.krakow.pl.
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Schudnij z nami

PO Swietach szczupto | zdrowo

30-osobowa grupa pracownikow ArcelorMittal od 3 miesiecy uczestniczy w

orogramie ,,Schudnij z nami" prowadzonym przez Centrum Leczenia Oty-
tosci w Krakowie. Z inicjatywag utworzenia takiej grupy wyszio Biuro BHP.
KtOre corocznie organizuje Tydzien Zdrowia, marszobiegi i inne aktywnosci

stuzace poprawie kondycji i zdrowia pracownikow.

Raczej niejest to typowa, Swiateczna potrawa, ale podana elegancko!

Uczestnicy programu ,,Schudnij z
nami" spotykajg sie w trzech osrodkach
na konsultacjach ze specjalistami: w
Katowicach, w Krakowie i w Gliwicach.
Zasadniczo do Katowic dojezdzajg pra-
cownicy z oddziatu w Dabrowie Gor-
niczej, a do Gliwic - pracownicy Kok-
sowni Zdzieszowice. W finale potrocz-
nego projektu dowiemy sie, ktorej z tych
trzech grup poszto najlepiej. Zwyciez-
cy dostang nagrody-niespodzianki.

Juz teraz, bez ujawniania tajemnic
lekarskich, mozemy sie przyjrzec pierw-
szym wynikom. Jak nam powiedziata dr
Angelika Watach, dyrektor Centrum
Leczenia Otytosci w Krakowie, po ostat-
nich, grudniowych konsultacjach, w
trakcie ktorych odbyto sie tez wazenie
pacjentow, zsumowano wyniki w po-
szczegolnych grupach.

- Najwieksze postepy zauwazono u
grupy pacjentéw' z Gliwic. Sredni uby-
tek masy ciata u nich wynidst 6,5 kg,
w tym ubytek tkanki ttuszczowej ok 4,2
kg. tacznie pacjentom z Gliwic udato
sie schudnac 26 kg. z czego 16 kg sta-,
nowita tkanka ttuszczowa - dowiedzie-
lismy sie od dyrekcji Centrum.

W pozostatych miastach postepy byty
hieco mniejsze choC réwniez zadowa-
lajace.

— Pacjenci z Krakowa schudli razem
46,6 kg z ogolnej masy ciata (co Sred-
nio stanowi okoto 3.9 kg na pacjenta)

oraz 29,6 kg tkanki ttuszczowej (ok 2,3
kg na osobe). W Katowicach tgczny
ubytek masy ciata odnotowalismy na
poziomie 24.6 kg (okoto 2 kg na oso-
be) z czego 14,4 kg stanowita tkanka
ttuszczowa (Srednio I.f kg na osobe).

Zdaniem prowadzacych konsultacje
dietetykdw z Centrum Leczenia Otyto-
sci, pacjenci do tej pory najwieksza trud-
nosc mieli z regularnoscia spozywanych
positkow. Wiele uwagi nalezato poSwie-
cic, by wyjasnic jak powinien wygladac
dobry jakosciowo, petnowartosciowy
positek. RoOwniez wiaczenie do jadto-
spisu sniadan niejednokrotnie byto pro-
blemem, ktory wynikat z faktu, iz duza
grupa osob przez wiele lat byfa przy-
Zwyczajona do rozpoczynania dnia bez
Sniadania.

— Pierwsza konsultacja z dietetykiem
to byto wielkie obalanie mitéw i legend
zwigzanych z odchudzaniem sie 1 stoso-
waniem tzw. diety - relacjonowata nam
jedna z uczestniczek programu ,,Schud-
nij z nami". - Zastanawiam sie, czy
jedzenie dwukrotnie wiekszych porcji
positkdw niz dotychczas, objadanie sie
chlebem 1 znaczne ograniczanie owocow
w 0goble mozna nazwac dieta. Niejestem
gtodna, nie uzywam produktow, ktorych
nie lubie lub ciezko dostepnych, zadnych
cudow' ze sklepow ze zdrowg zywno-
scig... A jednak! Wytyczne dietetyka
zupetnie zmienity moj poglad no to, co

Akademia Matych Pociech w Krakowie

Rumiane Jabtuszka | lekkie piorka

,,Kiledy juz siwy 1 stary rok gubi na
drzewach szron, kiedy juz w sobie
masz zapachy z wielkiej skrzyni
swiat..." to stowa finatowej piosenki,
ktora zamykata tegoroczne przedsta-
wienie zimowe, pt.: ,,Pani Zima".
Udziat w nim wziety dzieci z Niepu-

nlicznego Przedszkola ArcelorMittal
Poland ,,Akademia Matych Pociech w
Krakowie", ktore w dniu 18 grudnia
2014 roku wystapity na deskach klubu
studenckiego ,,Kwadrat™ w Krakowie.

W przedstawieniu, przygotowanym
na podstawie basni braci Grimm pt.:

9 stycznia 2015 r., nr 2 (1240)

Jak sie miewasz takomczuszku?

— Jak sie miewasz takomczuszku.
czyzby ci burczato n’ brzuszku?
- Dzi$§ humorek mam nie taki,
ho stodyczy czuje braki.
Zjadtoym torcik smietankowy,
Z owocami, no bo zdrowy.
— A marchewke zjes¢ nie taska?
— Czekolady chce, do diaskal
Kawateczek, tak malutki, ze odejda
wszelkie smutki.
Z rodzynkami, orzechami

I iInnymi bakaliami
| polewg oczywiscie
| Juz bedzie ,,zargbiscie”
Wszak niewielkie mam marzenia
| realne, do spetnienia.
- Dobrze mowisz, to marzenia
— niemozliwe do speinienia.
Jogurt, kefir, chude mieso,
chlebek zytni, badz razowy,
tylko po tym bedziesz zdrowy,
wizerunek zyskasz nowy.
Wiec do dzieta, nie narzekaj,
na powietrze wyjdz, pobiegaj.
Nie trac wiary, animuszu,
a wygrang pewng masz,
jeslhi duzo z siebie dasz.

MW

zdrowe 1 wjaki sposob taczyc¢ ze soba
nawet te zdrowe produkty, zeby sobie nie
zaszkodzic. Ubywajace kilogramy, znacz-
na poprawa samopoczucia I sprawno-
scifizycznej mowig same za siebie. Po
pierwszych 3 tygodniach programu - 5
kg mniej. Pierwszy miesigc to czas na
Zaprzyjaznienie sie z waga Spozywcza.
Kazdg kromke chleba. plasterek szynki,
twarozek trzeba zwazyc. Najwiekszy
jednak bol powodujacy zgrzytanie zebow
to brak stodyczy... Jak to? Ani czeko-
ladki ani cukiereczka, pysznego torcika
Z owocami tezjuz nie bedzie? Nawet raz
w tygodniu, od swieta, po obiadku do
kawki?! Z tym nadal walcze. Kryzys
pojawia sie co kilka dni, ale nie pod-
daje sie.

Inna rzecz, ze nie wszystkim udaje sie
postepowac Scisle wedtug zalecen die-
tetyka.

— Spora czes¢ 0sob walczyjeszcze z
pokusami, jakimi sg stodycze. Mimo
wytapywanych btedow pacjenci sg skton-
ni do wspotpracy 1 poprawy niedocia-
gniec zywieniowych, na ktore zwraca-
my uwage — ustyszelismy w krakowskim
Centrum Leczenia Otytosci. . vk

»,Pani Zima", przedszkolaki z pieciu
grup krakowskiego przedszkola wcie-
laty sie w role ,,chrupiacych buteczek",
,2rumianych jabtuszek", ,,domowych
zwierzatek™, ,lekkich piorek™ i weso-
tej rodzinki. Kazda z poszczegolnych
grup wiekowych zachwycata swoim
wystepem zgromadzong na widowni
publicznosC. Nie zabrakito wesotych
wierszykow, pieknych tancow i uro-
czych piosenek. Swoj debiut miaty na-
wet dziecl z najmiodszej grupy - 3-
-latkow. ktore wecielity sie w role ja-
btuszek

Podczas finatu na twarzy niejednego
rodzica oprocz usmiechu i dumy wi-
doczne byty takze tzy wzruszenia. Z
pewnoscig to przedstawienie stanowi-
to dla nich piekne preludium przed
najbardziej rodzinnymi Swietami Boze-
go Narodzenia.

W sierpniu 2014 r. komisja konkursowa 4. edycji projektu ,,Ogrody
Nowe] Huty", z udziatem przedstawicieli rad dzielnic nowohuckich, wybra-
ta kolejne dwa tereny dla realizacji dwoch kolejnych nowohuckich ogrodow:
w 0S. Sportowym 4-6 i1 w os. Gorali 15.

4. edycja projektu Ogrody Nowej Huty zakonczona

Wiece zieleni w 0s. Gorall

Wspolna praca przy porzadkowaniu i sadzeniu zieleni taczy lokatorow'.

W jesieni mieszkancy trzech blokow
w 0s. Sportowym zakonczyli jesienne
orace przy porzadkowaniu skwerow
orzed budynkami mieszkalnymi, a tuz
orzed koncem roku odbyto sie uroczy-
ste zakonczenie tegorocznej edycji
,Ogrodow" | oddanie ogrodu wr os.
Gorali 15.

| tutaj petny efekt oczywiscie,widac
bedzie dopiero w roku przysztym.
Mieszkancy bloku nr 15 marzyli, by
estetycznie zagospodarowac teren, aby
byt ich wizytowka przed turystami za-
granicznymi czesto odwiedzajgcymi to
miejsce, z powodu bezposredniego sa-
siedztwa z centrum Nowej Huty | jej
gtowng osig urbanistyczng — Aleja Roz.
Ogrod ten bedzie réwniez miejscem
czynnej rekreacji dla mieszkancow.

To kolejny krok w tworzeniu zielonej
przestrzeni przyjaznej dla mieszkan-
cow, w ktorym Pracownie Animacji

Pracownicy ArcelorMittal Poland jak
co roku przytaczajg sie do akcji na
rzecz Wielkiej Orkiestry Swiateczne]
Pomocy. Jedna z nich, w intcrnccic

znana jako Killashandra, juz po raz
kolejny, wykonata charms do bransolet-
ki, ktorg nazwata ,,Piraci z Karaibow -
Czarna Perfa". Element zostat zrobiony
W catosci ze srebra i peret w precyzyj-
nej technice wirewrappingu.

Ponadto, w ramach akcji Scrapu-
scrap, takze na rzecz WOSP, przygoto-
wata dwa mediowe notesy. Mediowe -
bo w uzyciu znalazty sie pasty kre-
atywne, gessa, mgiefki, tusze... 1 nie
tylko.

Wszystkie te przedmioty bedzie moz-
na wylicytowaé¢ na WOSP-owych au-

Ekologicznej Osrodka Kultury im. C.K.
Norwida wspiera ArcelorMittal Poland

Kazda edycja spotecznego i1 ekolo-
gicznego projektu wzbogacata Nowa
Hute o dwa nowe uporzadkowane tere-
ny zielone. Tereny nie tyle publiczne,
co lokalnie intymne. Projekt tgczy bo-
wiem troske o poprawe stanu zieleni w
Nowej Hucle z Integracjg spoteczno-
sci lokalnej. Poprawe jakosci zycia - z
Identyfikacjg, z miejscem zamieszkania.

— Dzieki wsparciu ArcclorMittal Po-
land kontynuacja projektu jest mozliwa

— podkresla Elzbieta Urbanska-Ktapa,
kierownik Pracowni Animacji Ekolo-
gicznej.

Stworzenie wspolnymi sitami ogrodu
to dopiero poczatek. Mieszkancy dekla-
rujg statg opieka nad ,,swoimi" ogroda-
mi. Pomoze w tym plan pielegnacji
przygotowany przez autorow projektu
,Ogrody Nowej] Huty".

kcjach allegro. Linki do aukcji beda
podane na blogach obu akcji: www.bi-
zuteryjkidlawosp.pl oraz: skrapu-scrap-
dla-orkicstry.blogspot.com.

Zapraszamy do licytacji, tym razem
Orkiestra zbiera na: ,,Podtrzymanie
wysokich standardéw leczenia dzieci
na oddziatach pediatrycznych i onkolo-
gicznych oraz godna opieke medyczna
seniorow".
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= 9] godz. 16-21 — Otwarte spotkania brydzystow i szachistow. Wstep wolny.

= O |, godz. 18 Wernisaz wystawy malarstwa lzabeli Gajewskiej. Malarka
w Galerii OKN zaprezentuje obrazy pochodzace z dwoch cykli tematycznych pt.
»,Zakorzenienie" oraz ,,.Dreamtime”. Wstep wolny.

= 12 |, godz. 17 - Mata ARTzona. Rozwojowe podworko (dla dzieci w wieku
3-5 lal). Godzina pobudzania rozwoju twdrczego potencjatu i myslenia dzieci.
Autorskie zajecia Anny Widzyk-Kampy dla najmtodszych. Koszt: 20,-/os. Kar-
net: 50 zi.

= 13 I, godz. 10.30 - Mata ARTzona. Rozwojowe podworko (dla dzieci w
wieku 1-3 lat). Godzina aktywnosci stymulujacych rozwoj motoryczny dzieci,
wzmachnianych przez dorostych w tworczym wspoétdziataniu. Autorskie zajecia
Anny Widzyk-Kampy dla najmtodszych. Koszt: 20,-/0s. Karnet: 50 zt.

< 13 1, godz. 16.151 17.15 - Mata ARTzona. Butterfly wing (dla dzieci w
wieku 5-8 19-12 lat). Warsztaty plastyczne z elementami jezyka angielskiego oraz
historii sztuki. W trakcie warsztatow dzieci poznaja rozne techniki malarskie |
rysunkowe. Wprowadzenie elementow jezyka angielskiego pozwoli najmtodszym
w naturalny sposéb oswoic sie z tym jezykiem. Koszt 5z4/0s. za zajecia.

= 13 1, godz. 17-19 - Warsztaty decoupagu: zdobienie szkta. Informacja i za-
pisy: Barbara Solecka b.solecka@okn.edu.pl tel. 12 644 27 65. Koszt: 20 zt/os.

= 13 I, godz. 17.30 - Joga dla poczatkujacych | zaawansowanych. Zapisy do
nowej grupy od 5 stycznia 2015! Informacja i1 zapisy: Barbara Solecka b.solec-
ka@okn.edu.pl tet. 12 644 27 65. Koszt: 20 zi/os.

= 14 1, godz. 10 - Komputerowy Klub Seniora. Dwugodzinne otwarte spotka-
nia komputerowo-internetowe dla Seniorow. Zajecia prowadzone sg w pracowni
Komputerowej z dostepem do Internetu. Program opracowywany jest we wspot-
pracy z uczestniczacymi w zajeciach seniorami | odpowiada na ich potrzeby. Koszt
nojedynczych zaje¢ 15 zt.

= 14 1, godz. 17 - Mata ARTzona. Kreatywny recykling. Zajecia artystycz-
no-ekologiczne dla dzieci w wieku 6-12 lat. Warsztaty realizowane sg przy wspar-
ciu firmy ArcelorMittal Poland. Wstep wolny.

« 151, godz. 9 - Mata ARTzona: ,,Dziecko Harmonii”. Zajecia rozwojowo-
umuzykalniajacc dla dzieci od 3 miesiecy do 3,5 roku (z opiekunem) prowadzo-
ne weditug metody pedagogicznej ,,Sonalal”. Zapisy: Irina Ulienkowa-Szatapak,
Irina.szalapak@gmail.com, tel. 791 769 361. Koszt: 30zt. Karnet: 75 zt/m-c.

< 15 I, godz. 10 - Warsztaty rysunku i malarstwa dla seniorow. Podstawy z
zakresu rysunku, malarstwa, studium martwej natury oraz postaci. Rdzne stopnic
zaawansowania. Wstep 5 zt. ARTzona, os. Gorali 4.

= 151, godz. 13.00 - Warsztaty rysunku i malarstwa dla mtodziezy. Podstawy
z zakresu rysunku, malarstwa, studium martwej natury oraz postaci. R0zne stop-
nie zaawansowania. Wstep 5 zt.

= 15 1, godz. 17.30 - Bajkowisko z klarnecista Michatem Czerwiencem. Cykl
spotkan w ARTzonie adresowany dla dzieci w wieku od 4 do 8 lat. Oryginalny
rzutnik Ania, bajki z kliszy, a do tego ilustracyjna muzyka na zywo, grana za
kazdym razem przez innego muzycznego goscia. Wstep wolny.

= 151, godz. 18 - Nowa Huta na koncu swiata. Slajdowisko pt. ,,Kerala - Indie
w trojke” z udziatem Katarzyny i Rafata Siudowskich. Wstep wolny. C-2 Po-
tudnie Cafe, os. Gorali 5.

= 10 I, godz. 14 - Szafing w Kuzni - XV edycja. W programie takze: Prze-
kaznik ksigzkowy oraz Kiermasz ksigzek od ztotowki w Kuzni! Wstep wolny.

=« 14 1, godz. 10 - Klub zaprasza do mamiami — miejsca przyjaznego rodzi-
com, w ktorym mamy z matymi dzieCmi moga sie spotkacC, porozmawiac przy her-
batce i stodkim co nieco. Macierzynstwo jest czasem pieknym, ale takze trudnym,
warto poszukac¢ rady i wsparcia, tych, ktorzy to rozumieja. Koszyczkowe (na
herbate, kawe 1 ciastko): 5 zi.

= 15 1, godz. 10 - Komputerowy Klub Seniora. Otwarte spotkania dla senio-
row zainteresowanych poszerzaniem swoich kompetencji komputerowych. Koszt
zajec:. 15zt/os.

=« 15 1, godz. 16.30 - Warsztaty artrccyklingowe dla dzieci od 7 lat. Zajecia
oparte sg na idel artystycznego recyklingu, czyli odzyskiwaniu zuzytych przed-
miotéw, materiatdw i tworczym ich wykorzystaniu. Prowadzenie: Agnieszka Mu-
cha, artystka rzezbiarka. Koszt: 15 zt /os. Karnet: 50 zi.

= 151, godz. 17.30 - Bajki europejskie: bajki dunskie. Cotygodniowe sjitka-
nia z basnig i bajka europejska dla dzieci przedszkolnych. Wstep 5 zt.

= 151, godz. 17.45 - Warsztaty wyplatania wikliny papierowej dla poczatku-
jacych i troche zaawansowanych. Prowadzenie: Agnieszka Mucha, artystka rzez-
biarka. Koszt: 15 zt.

KLUB WERSALIK OK KRAKOW-NOWA HUTA. 0OS. OGRODOWE 15

= 10 I, godz. 16-22 - Klub zaprasza na wieczorek taneczny przy najlepszych
przebojach muzyki popularnej wykonywanej na zywo. Do tanca bedzie przygry-
wat zespot Mariana Soi. Idealna propozycja dla osob, ktore chcg spedzi¢ karna-
wat bawigc sie na parkiecie. Wstep: 15 zi.

<« 151, godz. 17-19 - Bal karnawatowy dla dzieci. Klub zaprasza wszystkie
dzieci na wspaniatg zabawe. W programie znajda sie wspolne tance, gry i zaba-
wy prowadzone przez animatoréw, malowanie buziek, konkursy, wspolne wyko-
nywanie masek karnawatowych oraz prezentacja strojow. Spotkanie pozwoli dzie-
ciom mito i aktywnie spedziC czas, rozwijaC wyobraznie i kreatywnosc, jak row-
niez nawigzaC kontakty z rowiesnikami i ksztatcic umiejetnoSC pracy w grupie.
Zapisy do 15 stycznia do godz. 14.00 w Klubie. Wstep: 10 zt od dziecka.

KLUB JEDRUS OK KRAKOW-NOWA HUTA, OS, CENTRUM A 6A
= 12 1, godz. 16 - Program koledniczy. Spotkanie swigteczne dla cztonkow
Nowohuckiej Akademii Seniora, podczas ktorego wystgpi Potrzeba chwili. Zapra-
szajg. Stowarzyszenie Przyjaciot Nowej Huty oraz Osrodek Kultury Krakow-Nowa
Huta. Wstep wolny dla stuchaczy NAS.

KLUB -M IUTA,

= 151, godz. 16 - Pokaz makijazu. Kolejne spotkanie dla pan z cyklu Akade-
mia zdrowia i urody. Tym razem tematem bedzie Sztuka makijazu. Podczas Kkrot-
kiego wyktadu uczestniczki dowiedzg sie jak zmeczona, odwodniong skore wspo-
moc zabiegami domowymi | kosmetykami oraz jakie sg najnowsze trendy w ko-
smetyce kolorowej. W programie takze prezentacja zabiegow na twarz oraz po-
kaz makijazu karnawatowego. CatoSC zakoncza porady indywidualne. Wstep
wolny. ()
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Notowania cenowe

JADBAJ 0 AUTO
A ZIME

Warto zadbaC o auto na zime. Nie
tylko trzeba zmieni¢ opony na zimo-
we, ale warto je starannie umyc, na-
woskowac i natrzeC uszczelki. Polecam
te ustuge w AUTO CENTRUM
BLASK przy ul. Bulwarowej 33, gdzie
0 nasze auto zadbaja wyjatkowo sta-
rannie, bo nic nie zastapi doktadnego
recznego mycia z uzyciem bardzo do-
orych srodkdw myjacych i konserwu-
jacych aulo. W BLASKU oferowany
jest szeroki zakres ustug. Szybkie
mycie zewnetrzne obejmuje juz sptu-
kanie karoserii wodag pod cisnieniem,
mycie piang, ponowne sptukanie, $cig-
gniecie wody, sptukanie przednich dy-
wanikow - kosztuje od 15 zt (w zalez-
nosci od wielkosci samochodu). Kolej-
na ustuga to petne mycie zewnetrzne |
to wydatek od 25 zt wzwyz tez w za-
leznosci od auta. Ponadto myjnia ofe-
ruje odkurzanie catego wnetrza samo-
chodu wraz z myciem od 45 zi. Po-
nadto mozna skorzystac z woskowania
recznego z polerowaniem od 25 zt lub
tanszego woskowania woskiem ptyn-
nym od 15 zt. Teraz na zime warto
zamowic kompleksowa ustuge, ktora
wychodzi taniej. Za tzw. komplet bez
woskowania zaptacimy od 60 zi, a z
woskowaniem ptynnym od 85 zt lub
reczcnym od 90 zt w zaleznosci od
auta. Sa tez tutaj Swiadczone dodatko-
we specjalistyczne ustugi jak mycie
silnika od 50 zt (na odpowiedzialnosc
klienta), mycie podwozia od 35 zi,
pranie jednego fotela (od 45 zi), a
mozna zamoOwiC chemiczne czyszcze-
nie catej lapicerki od 300 zt (cena
umowna). Reczna myjnia czynna jest
od poniedziatku do pigtku w godz.
8.00-18.00 1 w sobote od 8.00 do
15.00. Jest tu rowniez samoobstugowa
myjnia reczna, z ktdérej] mozna skorzy-
staC 7 dni w tygodniu w godzinach od
8.00-23.00. Koszt mycia w tym przy-
padku zalezy od klienta, ktory wybie-
ra odpowiedni program i jak twierdza
najsprytniejsi, auto mozna umyc juz
za 6 zi. (sp)

WALUTA

Ztotowka w dalszym ciggu stabnie w

stosunku do innych walut (oprocz
szwajcarskiego franka).

W kantorze na pl. Bienczyce. paw. 24,
tel. 12-641-46-29 zanotowano nastepu-
jace kursy walut: USD: 3,59-3,62 zi,
euro: 4,27-4,32 zt, GBP: 5,45-5,50 zi,
CHF: 3,45-3,50 zt. (mp)

TRADYCYJINE
WEDLINY

Tuta] kupisz prawdziwe wedli-
ny z firmy jednoosobowej, wy-
produkowane ze 124 g miesa
na 100 g gotowego produktu. Sg
to wyroby gotowe | do gotowa-
nia, marynowane przez 14 dni
w zalewie ziotowej. szynki, po-
ledwice, boczki, karczki.

Wyroby nie zawierajg
zadnych konserwantow,
barwnikow

ani ulepszaczy smaku.

Jozef Aksamit zaprasza
do swojego pawilonu nr 466,
prowadzonego od 1995 roku

na bazarze , Tomex".
Czynne: wt.-pt. 8.00-16.00,
sob. 7.30-14.00.

Od 9 do 15 stycznia

W KINIE ,,SFINKS”

= Rezyserem ,,PANI Z PRZEDSZKOLA? jest Marcin Krzysztatowicz, autor
nagradzanej wielokroc ,,Obtawy”. Tym razem jednak nie mamy
do czynienia z powaznym dramatem, a nawigzujaca do
stylistyki lat 70. komedig o pewnej rodzinie, ktorej zy-
cie z dnia na dzien staje na gtowie, gdy wkracza w
nie przedszkolanka syna, piekna | tajemnicza Ka-
rolina. To za jej sprawa rodzice chtopca - zapa-
lony konstruktor latawcow i jego melancholijna
matzonka odkryja, czym jest prawdziwa mitosc
| zrozumieja, ze przez wszystkie lata matzenstwa
lak naprawde niewiele o sobie wiedzieli. Zdje-
cia do filmu kregcono w Krakowie (réwniez w
Nowe] Hucie). Swietna obsada! WYystepuja bo-
wiem Agata Kulesza, Adam Woronowicz, Karo-
lina Gruszka i Krystyna Janda.

= WOLNY STRZELEC” to znakomite, mocne kino z rewelacyjng rolg Ja-
kc a Gyllcnhaala (“Tajemnica Brokeback Mountain”, .Zodiak™). Wciela sie on w
role poczatkujacego reportera, ktory odkrywa nocny swiat dziennikarstwa krymi-
nalnego w Los Angeles. Wyposazony w nastuch na czestotliwosci policji, GPS
oraz kamere wideo krazy nocami po miescie w poszukiwaniu sensacji. Poluje na
wypadki, morderstwa, napasci, by potem sprzeda¢ nagrania lokalnym stacjom
telewizyjnym poszukujacym taniej sensacji. By uzyskacC coraz lepsze materiaty |
wspinac sie po szczeblach telewizyjnej kariery, przekracza kolejne granice...
Znakomita, trzymajaca w napieciu opowies¢ o tym. jak speinia sie American
Dream w czasach, gdy sumienie jest wadga, a droga do zwyciestwa nierzadko
wiedzie po trupach.

= W kinie familijnym na mtodszych widzow czeka ,, WIELKA SZOSTKA” -
najnowsza produkcja studia Disneya, ktdra powstata na podstawie komiksu Ma-
rvela o tym samym tytule. OpowieSC o przyjazni - petna humoru, Swiezosci i fan-
tastycznych efektow wizualnych. Miody geniusz robotyki, Hiro Hamada, uczy sie
korzystac ze swojego nieprzecietnego umystu. Pomaga mu w tym jego utalento-
wany brat Tadashi oraz ich szaleni przyjaciele. Gdy dramatyczny splot wydarzen
rzuca przyjaciot w sam srodek niebezpiecznej intrygi. Hiro szuka pomocy u swe-
go najblizszego towarzysza - puszystego robola o imieniu Baymax. Na projekcje
filmu zapraszamy w sobote 10 stycznia (w wersji 2D) oraz w niedziele 1! stycz-
nia - po raz pierwszy w Sfinksie w wersji 3D! (as)

2 J U

15 1 0 godz. 19.15 DKF ,,Kropka' zaprasza na pokaz filmu dokumentalnego ,,Ju-
rek’” poswieconego Jerzemu Kukuczce. Zginat 24 X 1989 roku podczas wyprawy
na Lhotse. Wtedy po raz pierwszy pojechat w Himalaje z pieniedzmi, sprzetem,
naprawde stawny. Dokument Pawta Wysoczanskiego nie skupia sie jednak na za-
gadce Smierci himalaisty. Pokazuje cztowieka, ktory pnic sie do gory — w sensie
dostownym, ale tez metaforycznym. Od socjalistycznego pracownika po gwiazde mie-
dzynarodowych medidow, od cztowieka, ktory wspina sie bez pieniedzy i sprzetu,
po petnoprawnego konkurenta Reinholda Messnera w walce o zdobycie Korony
Himalajow. Rozmowy z rodzing i przyjacioimi, archiwalia, zdjecia, nagrania, frag-
menty programow telewizyjnych i wywiadow sktadajg sie na portret catego srodo-
wiska himalaistow lat 80. To réwniez obraz czasow, w jakich zyli - ciezkich i barw-
nych jednoczesnie, kiedy idealizm miat wiekszg wartos¢ niz stawa. (as)

W SALONIE LITERACKO-MUZYCZNYM

13 stycznia (wtorek), o godz. 18.00, w sali teatralnej NCK rozpocznie sie wie-
czOr szeScdziesigty osmy Salonu Literacko Muzycznego. Przy Stoliku Literackim
- ,,Przychodze z listkiem bukowym™ - wieczér autorski Barbary Krezotek- Palu-
chowej. Przy Stoliku Muzycznym - ,,Lisbon story” - recital'Kingi Rataj, Marek
Bazela - fortepian. Prowadzenie: Basia Stepniak — Wilk. Wstep wolny, (mp)

RELIGIA - FILOZOFIA - KULTURA

15 stycznia (czwartek) o godz. 18.00 w sali kameralnej NCK wyktad z cyklu
»,Religia — Filozofia - Kultura” poprowadzi dr nauk humanistycznych Elzbieta
Wawro. Opowie o Friedrichu Wilhelmie Nietzsche (1844 - 1900), przewartoscio-
waniu wartosci oraz idei nadcztowicka. Wstep wolny, (mp)

KLUB SUPER MAMA

15 1 22 stycznia (czwartek), w godz. 10.30-12.00, w sali 117 NCK spotyka sie
Klub Super Mama - w programie warsztaty masazu Shantala. Masaz Shantala jest
nieoceniony w budowaniu wiezi miedzy rodzicami a dzieckiem. Uaktywnia

wszystkie zmysty dziecka, uspokaja i wycisza. Masaz Shantala jest skutecznym |
przyjemnym sposobem na kolki, zaparcia i problemy ze snem. Stymuluje ukiad
hormonalny, a tym samym odpornosc dziecka. Prowadzenie: Alicja Baran - fizjo-
terapeutka. Koszt: 45 zt. Liczba miejsc ograniczona! Informacje: NCK - tel. 12
644 02 66 wew. 35, e-mail: oswiatowa@nck.krakow.pl. (mp)

NOWOSCI W BIBLIOTECE

Biblioteka Klubu ,,Kuznia”. os. Ztotego Wieku 14 poleca:

= Marek Krajewski. Wtadca liczb. Wydawnictwo Znak 2014. Wroctaw - pie-
Kielne lato ‘56. Tutaj okrucienstwo nie ma granic. Tutaj Sledzisz kazdy gest two-

57

jego oprawcy. Tutaj zaczynasz zyC wedtug jego regut. Milicja wytawia z Odry

Kolejnego samobojce. Tojuz trzeci w ciggu ostatnich tygodni. Najpierw trucizna,
notem skok do rwacej rzeki - zaden z nich nie miat powodow, zeby sie zabic.
Edward Popielski, na zlecenie ekscentrycznego hrabiego, ma rozwikta¢ zagadke
tajemniczych zgonow. Zna nawet imie sprawcy: Belmispar. Nie wicj jednak, ze
wiasnie przekroczyt prog piekia, gdzie ludzie staja sie demonami.

Wiecej na www.okn.cdu.pl.
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Zakonczyia sie realizacja projektu Akademia Mitodych Liderow Spotecznych,
w ramach ktorego Fundacja CEKIN Spoteczenstwo - Kultura — Przedsiebior-
czoSC zorganizowata cykl szkolen dla uczniow krakowskich szkdot ponadgim-
nazjalnych, a nastepnie wspdlnie z nimi przeprowadzita gre miejskg i wyko-
nata mural w szpitalu. Projekt dofinansowany byl ze srodkéw Programu Fun-

duszu Inicjatyw Obywatelskich.

Adresatami zadania byto 18 uczniow
krakowskich szkot ponadgimnazjalnych
(16-19 lat), zamieszkujacych Miasto
Krakow oraz powiaty
sgsiadujace. Partnera-

mi projektu byt Osro-

dek Kultury im. C.K.

Norwida w Krakowie

oraz Kinoamator-

skic.pl. Dziatania w

ramach projektu skie-

rowane byty do mio-

dych osdb, ktore chca

dziata¢ w swoich lo-

kalnych spoteczno-

sciach i1 posiadaja
predyspozycje do li-
derowania w nich,
ale potrzebowaty roz-

szerzyC swoje kom-

petencje. Podczas

pierwszej czesci pro-

jektu w pazdzierniku

2014 r. beneficjenci

wzieli udziat w cyklu

16 szkolen z kompo-

nentem warsztato-

wym z zakresu kom-

petencji lidcrskich,

zaktadania | prowa-

dzenia NGO oraz

profesjonalnej reali-

zacji projektow.

Po zakonczeniu szkolen Mitodzi Lide-
rzy wybrali do realizacji sposrdd swo-
ich pomystow dwa niewielkie projekty
dla spotecznosci lokalnej: Gre miejska
,1ramwajem przez Krakow” oraz Ma-
lowidto Scienne ,,Podwodny swiat" w
pokoju zabiegowym Oddziatu Chirurgii
Dzieci Szpitala Specjalistycznego im.
S. Zeromskiego w Krakowie. Koordy-
nacja obu przedsiewziec zajeli sie Mito-
dzi Liderzy przy wsparciu Fundacji
CEKIN. W listopadzie trwaty przygo-
towania do realizacji projektow oraz
konsultacje indywidualne.

Gra miejska ,,Tramwajem przez Kra-
kow” odbyta sie 30 listopada 2014 r.
Wziety w niej udziat 24 druzyny zto-
zone z 3-5 0s6b. Pomimo mroznej po-
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gody zabawa byta przednia! Uczestni-
CY przemieszczajac sie tramwajami po
Krakowie musieli w roznych punktach

miasta wykonywac zadania, dzieki kto-
rym otrzymali liste rzeczy potrzebnych
do Kkierowania tramwajem, tak zeby
pomoc motorniczemu Andrzejowi, kto-
ry nie mogt przyjsc do pracy. Wszyst-
kie druzyny wykonaty zadania i dotar-
ty na mete w Starej Zajezdni przy ul.
Sw. Wawrzyrica, gdzie czekaty na nich
ciepte napoje. Najlepsze druzyny wy-
graty vouchery do kina oraz gry plan-
SZOWe.

Realizacja muralu wewnetrznego
,Podwodny swiat" w Szpitalu im. S.
Zeromskiego w Krakowie trwata w [i-
stopadzie. Autorkami projektu oraz
wykonawczyniami malowidta byty stu-
dentki Wydziatu Sztuki Uniwersytetu
Pedagogicznego im. KEN w Krakowie.
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Podwodne motywy pokryty powierzch-
nie scian, sufitu i drzwi pokoju zabie-
gowego Oddziatu Chirurgii Dziecil,
czyniac to miejsce bardziej przyjaznym
dla matych pacjentow. Inauguracja
malowidta w obecnosci Mtodych Lide-
row, przedstawicieli dyrekcji Szpitala
oraz reprezentantow Fundacji i Partne-
row projektu odbyta sie 3 grudnia
2014 .

Celem projektu byto pobudzenie
wzrostu uczestnictwa miodych obywa-
teli w sprawach publicznych poprzez
edukacje obywatelska i ksztattowanie
kompetencji spotecznych. Dzieki udzia-
towi w szkoleniach, konsultacjom oraz
praktycznemu treningowi podczas re-
alizacji mini projektow cel ten zostat
osiggniety — 18 Mtodych Lideréw Spo-
tecznych zyskato nowe kompetencije,
dzieki ktorym beda mogli jeszcze bar-
dziej efektywnie angazowac sie na
rzecz lokalnej spotecznosci. A pomysty
na kolejne dziatania i zapat do ich re-
alizacji juz sa!

Jarostaw Klas
Fot. Fundacja CEKIN

KALENDARZ NOWORUCKI

NIEDZIELNE MSZE SW.

Bazyllka w Mogile: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16.30, 18.
Kosciot sw. Barttomieja: 10 15. 11.30

Szklane Domy: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 17, 19, 20.30.
Arka Pana: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16, 17.30, 19.
Czyzyny: 7, 8.30, 10, 11.30, 13. 18.

Dywizjonu 303: 6.30, 8, 9.30, II, 13, 16, 18, 20.
Mistrzejowice: 6.30, 8, 9.30, Il, 13.00, 17, 19.00.
Kalinowe: 7. 9, Il, 13, 18.

Wzgorza Krzestawickie: 6.30, 8.00, 9.30, I, 12.30, i0, 19.
Boh. Wrzesnia: 6.00, 7.30, 9, 10.30, 12, 13.30, 16.30, 18, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7, 8.30. 10, 11.30, 13. 18. 20.

Teatralne: 7, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 16.30, 18, 19.30.
Krzeslawice: 9.30, sobota - 17.00.

Pleszéw: 7.40, 11.30.

Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.
Ruszczy: /7. 9. 11. 16.

Gorka Koscielnicka: 7, 12.

Koscielniki: 10.30, 109.

Wotica: 9, 18.

LLubocza: 8, 10.30, 17.

Stowa na niedziele

Jezus za$ chrzci¢ was bedzie Duchem Swietym.
(por. Mk 1)

Byé moze znudzito sie nam juz powtarzanie sloganu, ze Duch Swiety to naj-
mniej znana a tym samym najstabiej obecna w zyciu chrzescijan Trzecia Osoba
Boza. No bo co z tego? Czy od takiego stwierdzenia cos$ sie zmienia? O wiele
Istotniejsze jest pytanie o to, co robimy w tym celu, by wejs¢ z Nim w relacje.
Gdyz samo - nawet najszczersze - przyznanie sie, ze nie umiemy ptywac nie
wprowadzi nas jeszcze do basenu. A zatem nic teoretyzujmy. Trzeba sie nie bac
zdecydowanie zanurzy¢ w wodach wiary, by wynurzywszy sie doswiadczac Du-
cha Chrystusowego.

ks. Piotr Gasior
DYZURY SZPITALI

= Ostre dyzury w zakresie chirurgii dzieciecej przez caty tydzien peinig:
Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 | Szpital im. Zeromskiego,
tel. 644-01-44.

Nie obowigzuja juz dyzury z zakresu chirurgii ogolnej i urazowej. Pacjenci
majq zgtaszac sie do szpitalnych oddziatéow ratunkowych (w Nowej Hucie funk-
cjonuja dwa takie oddziaty - przy Szpitalu im. S. Zeromskiego i przy Szpitalu
Im. L. Rydygiera). Szczegoty pod numerem informacji medycznej 661-22-40.

[ DYZURY APTEK

e Od piatku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 425-75-40 (catg dobe).

= Ponadto przez caty tydzien dyzur peini apteka w os. Kazimierzowskim 30,
tel. 648-59-57 - od poniedziatku od pigtku w godz. 8-22, w soboty od 8 do 20
| W niedziele od 8 do 15.

| NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA |

= Szpital Rydygiera, Krakow os. Ztotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
« NZOZ OPC, Krakow os. Na Skarpie 66, tel. 12 357-52-48

| MUZEUM HISTORYCZNE: DZIEJE NOWEJ HUTY

Muzeum Historyczne Miasta Krakowa, Oddziat ,,Dzieje Nowej Huty”, 0s. Sto-

neczne 16, czynne od wtorku do soboty w godz. 9.30-17.00 oraz w druga nie-
dziele miesigca w tych samych godzinach.

| MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA |

Muzeum Archeologiczne w Krakowie Oddziat w Nowej Hucie zaprasza na eks-
pozycje poswiecong garncarstwu prahistorycznemu, ktora znajduje si¢ na os. Bra-
nice ul. Sasanek 2A w budynku Lamusa (renesansowy dwor). Wystawa jest czyn-
na od poniedziatku do piatku w godz. 10-14, dodatkowo w sezonie maj-pazdzier-

nik w kazda sobote | niedziele w godz. 14-18. Informacje: 12 640-80-60;
www.ma.krakow.pl/oddzial Nowa Huta/informacje ogolne.

MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO

Matopolska Fundacja ..Dom Kombatanta RP - Muzeum Czynu Zbrojnego” za-
prasza na statg ekspozycje do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczacego sie

na os. Gorali 23 (pod czotgiem). Muzeum czynne od poniedziatku do pigtku w
godzinach 10-16. Strona internetowa www.mczz.3-2-1.pl. Tel. 696-729-125.

KINA

SFINKS: « 9.01 (piatek) godz. 17.00 ,,Pani z przedszkola' (Polska), godz.
19.00 ,,Wolny strzelec” (USA). = 10.01 (sobota) - godz. 15.00 ,,Wielka sz0st-
ka" (USA) (wersja2D), godz. 17.00,,Wolnystrzelec”,godz. 19.15 ,,Panizprzed-
szkola”. « 11.01 (niedziela) - godz. 15.00 ,,Wielka szostka” (wersja 3D). godz.
17.00,,Pani z przedszkola”, godz. 19.00 ,,Wolnystrzelec”. =« 12.01 (poniedzia-

tek) — Kino nieczynne. =« 13.01 (wtorek) — godz. 14.30 Filmowy Klub Seniora:
,Pani z przedszkola", godz. 17.00 ,,Wolny strzelec", godz. 19.15 ,,Pani z przed-
szkola”. « 14.01 (Sroda) — godz. 17.00 ,,Pani z przedszkola”, godz. 19.00 ,,Wol-
ny strzelec”. « 15.01 (czwartek) - godz. 17.00 ,,Wolny strzelec”, godz.
19.15 DKF ,,Kropka”: ,,Jurek’ (Polska).

W TEATRZE LUDOWYM

¢ Duza Scena, os. Teatralne 34: « 9 |1 10 1 (piatek | sobota), godz. 19 -

Prywatna klinika. = 11 1 (niedziela), godz. 16 - Kot w butach. « 13, 14 1 15 |
(wtorek, sroda i czwartek), godz. 10 - Pyza na polskich drozkach.

¢ Scena Pod Ratuszem, Rynek Gtowny 1. « 9 | (piatek), godz. 17 - Midd
albo jak sie chciatam bzykaC z Tomaszem Schimscheinerem. = 10 | (sobota), godz.
19 - Wszystko o kobietach. = 11 | (niedziela), godz. 17.151 19 - Miod albo jak
sie chciatam bzykac z Tomaszem Schimscheinerem. « 13 1 14 | (wtorek i Sro-
da), godz. 19 - Gaska. = 15 | (czwartek), godz. 19 - M0j boski rozwad.




| NOTESU KIBICA

10.01 (sobota) - godz. 14, 111 liga
siatkowki mezczyzn: Hutnik ll/Do-
bry Wynik - LKS Bobowa (hala Il
LO, o0s. WysokKie)

10.01 (s) — godz. 18, Il liga siatkow-
Ki mezczyzn: Hutnik - Btekitni Rop-
czyce (hala HI LO, os. Wysokie).

Niewiele ponad dwa tygodnie prze-
rwy w zajeciach mieli pitkarze trzecio-
ligowcgo Hutnika. Tradycyjnie, jak to
jest za trenera Andrzeja Paszkiewicza,
zespot z Nowej Huty przygotowania do
rewanzow, ktére odbywac sie beda na
miejscu, zaczyna od razu na poczatku
nowego roku, chociaz do poczatku li-
gowych zmagan pozostato prawic dwa
| pot miesigca. Tym razem hutnicy spo-
tkali sie juz 5 stycznia. Pierwszy spa-
ring rozegraja 17 stycznia.

W kadrze nowohuckiego zespotu za-
nosi sie na spore zmiany. W grudniu
mowito sie o tym, iz opusci go az
osSmiu zawodnikéw - bramkarz Kamil
Czarnecki, obroncy Mariusz Bienias
| Jakub Ciesla, pomocnicy Jerzy Ko-
takowski, Mateusz Majcherczyk |
Michat Zdzinski (ma przeniesc sie do
Gornika Wieliczka) oraz napastnicy
Damian Lubera (Wotania Wola Rze-
dzinska) i Mateusz Stanek (rezerwy
Cracovii). Na razie tez nic stychac, aby
ktoS spoza tej listy szykowat sie takze
do zmiany barw.

- W przypadku tych zawodnikow,
ktorzy mieli odejs¢ nie wszystkie spra-
wy zostaty jednak juz dograne - zazna-
cza prezes Hutnika, Adam Gliksman.
Niektorzy z tych wymienionych graczy
sami wczesniej podkreslali, 1z nie wie-
dza, na jakich zasadach mieliby prze-
niesc sie do innych druzyn i mieli wat-
pliwosci, czy az tylu ich rzeczywiscie
odejdzie. Rzecz zdaje sie tylko w tym,
czy kluby sie dogadajg. Pewne jest na
razie jedynie, ze Stanek zostat juz wy-
pozyczony do klubu z ul. Wielickiej na
najblizsze pot roku, co potwierdzili
jego przcdstwiciclc. Jesli sie przez ten
okres sprawdzi, to moze dosta¢ szanse
na treningi z pierwszym zespotem ,,Pa-
sow”,

Po zakonczeniu jesiennych zmagan z
Suchych Stawow dochodzito, iz nie
beda sie starali o pitkarzy z innych klu-
bow. Powdd jest znany powszechnie.
Otz po prostu nie stac go na pozyski-
wanie graczy z zewnatrz | kadra na
wiosenne wystepy miata zostac uzupet-
niona przez mtodych wychowankow. -
Wciaz nie jest ona ustalona — przyzna-
je prezes Gliksman - Zgtaszaja sie do
nas pitkarze, ktorzy przeniesli sie do
Krakowa na studia, albo chcieliby
zmieni¢ klub, ale zadne decyzje nie
zostaty podjete. Trudno zatem mowic o
jakichkolwiek nazwiskach. (dan)
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SIATKARZE WRACAJA DO GRY

Przed siatkarzami Hutnika, ktorzy zajmuja w tabeli Il ligi czwarte miejsce,
druga czesc sezonu zasadniczego. Bedzie miata duze znaczenie przed decy-
dujacymi zmaganiami, w Kktorych cztery czotowe zespoty przystgpig do ry-
walizacjil dajacej prawo udziatu w barazach o | lige.

Krakowianie wcigz znajdujg sie w
gronie faworytow, ale do prowadzace-
go TSV Celifast Sanok majg sporg stra-
te. — | nikt sie nie nastawia na dosci-
gniecie lej druzyny, chociaz na jej te-
renie bylismy bardzo blisko zwycie-
stwa, a pokonaliSmy ja w Pucharze

Polski - podkresla prezes siatkarskiego
Hutnika, Mirostaw Janawa. - Stawka
konkurentow jest jednak w tych roz-
grywkach wieksza, gdyz dotaczyty
jeszcze ekipy z Andrychowa oraz Ja-
worzna | zakonczylismy wystepy z
tymi porazkami, co miato wptyw na
naszg obecng pozycje. Akurat w spo-
tkaniach z nimi byliSmy w dotku, do

tego w Andrychowie jest specyficzna
hala, w ktérej nawet w dawnych latach

Hutnikowi zle sie grato. W ogole mie-
lisSmy taka serie czterech nieudanych
meczow, maty kryzys byt wtedy wi-
doczny. Przyszto jakies znuzenie, ale
teraz jest jednak pora rewanzow.

Decydowata jednak nic tylko sfera
psychiczna. Mozna byto mieC zatrzczc-
nia do niektorych elementow gry. -
Przez jakis czas mieliSmy na przykiad
problemy z zagry wka - dopowiada pre-
zes Janawa - A w tej dyscyplinie tak
jest, ze kto dobrze zagrywa, ten zwy-
cieza.

Teraz przed hutnikami jednak jest Kil-
ka trudnych spotkan, nie tylko we wia-
snej hali. — W Bochni zawsze ciezko
nam sie grato — przypomina Janawa -
Ale wida¢ mobilizacje w zespole, nasi

zawodnicy sg zmotywowani, wrdcita
swiezos¢, poprawilisSmy te elementy,
ktore szwankowaty.

Nic nie zmienito sie, jesli chodzi o
zadania, jakie stoja przed druzyna. -
Mamy wygrywac, zeby zaja¢ miejsce w
,Cczworce", a potem zwycieza¢ w play-
off. Jesli wywalczymy miejsce kwalifi-
kujace nas do barazy, to powinnismy
trafié¢ na rywali ze Slaska. Tamtejsze
zespoty sa w naszym zasiegu - twier-
dzi prezes klubu.

W Hutniku nic zdecydowano sie pod
koniec ubiegtego roku na transfery, bo
uwazajg w nim, ze maja siatkarzy, kto-
rzy moga zrealizowacC wyznaczony cel.
-Nie byto z kogo zrezygnowac, nasi
chtopcy potrafig grac. W scistym skia-
dzie mamy czternastu zawodnikéw, nie
kazdy nawet co tydzien wychodzi na

boisko — przypomina Mirostaw’ Janawa.

Koniec roku nie przeszkodzit przedstawicielom beniamin-
ka 1 ligi zuzlowej, nowohuckiej Specdway Wandy, w pod-
pisywaniu umow z kolejnymi zawodnikami. Widac, iz w
Klubie robig wiele, zeby jezdzi¢ na tym poziomie rozgrywek
nie tylko przez jeden sezon.

Kolejnym z nabytkéw jest 24-letni Szwed, Pontus Asp-
gren. ktory ma za sobg starty w polskich ligach, ale ostatni
raz pokazat sie w nich w 2012 roku, w ROW Rybnik. W
poprzednim sezonie reprezentowat dwa kluby ze swojego
Kraju oraz wystepujacych w brytyjskiej Premier League,
Somerset Rchbcls, gdzie spotkat sie m.in. z Oliverem Alle-
nem. teraz juz bytym zawodnikiem Speedway Wandy. Z
klubem z Nowej Huty - jak sie okazuje pierwsze rozmowy
podjeto z nim jeszcze w trakcie poprzednich zmagan - Asp-
gren podpisat umowe na ten rok, a oprocz tego bedzie da-
lej jezdzit dla dwoch szwedzkich druzyn. Zrezygnowat na-
tomiast z wystepow na Wyspach.

Zuzlowcem zespotu z ul. Odmogile ma zostaé réwniez
Pawet Miesigc, wychowanek Stali Rzeszow, ktory na razie
parafowat umowe na sezon 2015. W poprzednim miat swoj
udziat w powrocie ekipy z Podkarpacia do Ekstraligi. No-
wohuccy sympatycy zuzla mieli okazje zobaczyC go podczas
potfinatowego turnieju Ztotego Kasku, w ktorym zajat pre-
miowiane miejsce.

Wiele wskazuje, ze w Krakowie pozostanie Daniel Pytel,
ktory rowniez parafowat kontrakt (tzw. warszawski) ze Spe-
edway Wanda na tegoroczng rywalizacje. Bedzie jednak
musiat bardzo sie starac, zeby pojawiac sie na torzc w pierw-
szoligowej rywalizacji. Czynione sg rowniez starania 0 po-
zyskanie trzech mtotlych zuzlowcow.

Jest tez jeszcze jedna dobra wiadomosc. Jesionig Specdway

Wanda porozumiata sie z Rafatem Trojanowskim, ze da-
lej bedzie dla niej jezdzit, ale zadnych dokumentow wow-
czas nic podpisano. Na poczatku tego tygodnia dopetniono
formalnosci i ten doswiadczony zawodnik dalej bedzie ka-
pitanem nowohuckiej ekipy.

Za pewnik rowniez przyjmowano, ze znajdujacy sie w ta-
Kie] same) sytuacji Karol Baran pozostanie zuzlowcem
beniaminka ! ligi, gdyz osiggnieto z nim porozumienie. Ali-
sci umowy nie podpisano | teraz okazato sie, ze Barana,
ktory miat postawic jakies nowe warunki, jednak nie bedzie.
-W nawigzaniu do oswiadczenia na jednym z portali spo-
tecznosciowych informujacym, ze w chwili obecnej jest on
wolnym zawodnikiem pragniemy potwierdzic, ze te stowa sg
prawda i Karol Baran nie jest w chwili obecnej zwigzany z
naszym klubem zadng umowa. Drodzy kibice, nikt z nas do
tej pory nie wyobrazat sobie aby Karol mogt opusci¢ nasz
Klub, od dtuzszego czasu bylismy z Karolem ,,po stowie”.
Wszystkie osoby z klubu poczawszy od prezesa, sztabu
szkoleniowego oraz zaplecza sponsorskiego sg ogromnymi
zwolennikami talentu Karola. Jak sam zawodnik podkreslat
nasza wspotpraca w sezonie 2014 uktadata sie wzorowo. Jak
panstwo na pewno zauwazyli nasz Klub staje sie coraz bar-
dziej profesjonalny oraz jego marka sukcesywnie podnosi
sie, w zwigzku z tym nic mogliSmy zgodziC sie na pewne
wymagania stawianie przez Zawornika. Karolowi zyczymy
wszystkiego co najlepsze w zyciu osobistym jak | na torze
zuzlowym. Jednoczesnie mamy nadzieje, ze nasze drogi roz-
chodzg sie tylko krotkotrwale.” - mozna wyczyta¢ w pisSmie
przedstawicieli Speedway Wandy, prezesa Pawia Sadzikow-
skiego | menedzera Michata Finfy.

(dan)

Drugoligowy zespot pitkarzy Puszczy
Niepotomice znajduje sie w trudnym
potozeniu. Zajmuje miejsce w strefie
spadkowej | wiosng bedzie musiat spo-
ro sie natrudzic, aby utrzymac sie na
tym poziomic rozgrywek.

JAK ZWYKLE
DUZO ZMIAN

Jak co pot roku w- tej druzynie, nie-
zaleznie od sytuacji w' tabeli, dochodzi
w niej do wiciu przetasowan personal-
nych, co w duzej mierze wptywa na to,
ze trudno stworzy¢ zgrang ekipe. Od-
bija sie to potem na wynikach. Jak na
razie stychac, iz odejdzie trzech zawod-
nikow. Na pewno bedg to 34-letni na-
pastnik Zbigniew Zakrzewski, ktory
latem ubiegtego roku przyszedt z Mie-
dzi Legnica — pod koniec w ogole juz
nie byto miejsca dla niego w zespole -
| 21-letni obronca Pawet Zajac (po-
przednio Okocimski Brzesko), ktory z
powodow zdrowotnych nic wystapit
ani razu. Wolna reke w poszukiwaniach
nowego klubu otrzymat rowniez 22-
Ictni napastnik Maciej Balawender.

Do Puszczy przeniosg sie natomiast
25-letni atakujacy Adrian Gebalski
(wypozyczenie z Wisty Sandomierz),
25-letni obronca Kamil taczek (Nad-
wislan Gora) i 22-letni pomocnik Pa-
tryk Szewc (Orzet Przeworsk). W Nie-
potomicach na tych graczach nie chce
jednak poprzestaC. Interesuja sie jesz-
cze kilkoma innymi zawodnikami. Dla
niektorych, jak defensor Patryk Koto-
dziej, bytby to powrdt z wypozyczenia
z Czarnych Stanigtek, czy przenosiny
do seniorow, co tyczy juniora Adriana
Szymskiego (obronca). Mowi sie tak-
Zze m.in. o bytych pitkarzach Hutnika,
pomocnikach Damianie Burasie (Wi-
sta Krakow) i Mateuszu Lamparcie
(Czarni Staniatki). W Puszczy zdaje
sie, ze bardziej poszukuja ofensywnych
fubolistow, gdyz na liscie majg bycC tak-
ze napastnik Barttomie] Buczek (Kar-
paty Krosno) oraz rozgrywajacy Dawid
Sojda (Unia Tarnow) i Jakub Szlosek
(Wislanka Grabie).

Na poczatek Puszcza bedzie ¢wiczy-
ta w domu badz w okolicy Niepotomic.
Potem jednak wyjedzie na tygodniowe

zgrupnwanie — w dniach 18-24 stycz-
nia - do Dukili. (dan)

W ubiegtym roku nowohucki klub sportowy Grebalowianka obchodzit ju-
bileusz 60-lecia. Odbyto sie kilka imprez, w tym szeroko rozpropagowany
mecz pitkarskich oldbojow Grebalowianki i Hutnika 1990.

Czotowy polski bokser zawodowy
wagi ciezkiej, nowohucianin Mariusz
Wach (29 zwyciestw, z czego 16 przez
KO | jedna przegrana na punkty) po
Kilku latach przerwy wyjezdza do Sta-
now Zjednoczonych na miesieczne tre-
ningi. Wraz z nim poleci ceniony pie-
sciarz wagi piorkowej, Kamil tasz-

czyk. Obydwaj C¢wiczyC beda pod .

okiem znanego szkoleniowca, Jamesa
Ali Bashirego, ktory jest jednym z
wiodacych w gronie trenerskim zajmu-
jacym sie Wiadimirem Kliczka.
Poczatkowo mowito sie, iz krakowia-
nin wyjedzie na dtuzej, ale pod koniec
zimy musi powrocic do kraju. Stychac,
jakoby miat w USA stoczyc jakas wal-
ke, ale wydaje sie to watpliwe. Chyba,
zeby cos zorganizowano w szybkim
tempie, ale w' takim przypadku nie byi-
by to uznany konkurent. Za to juz 14

marca Wach ma uczestniczyC w gali
organizowanej w Polsce przez grupe
Tymcx Boxing Promotion | najprawdo-
podobniej bedzie, to jednak pierwsze
tegoroczne starcie ,,Wikinga”, bo tak
piesciarz z Nowej Huty nazywany jest
w zawodowym srodowisku.

Tyle, zc nic tylko nic podano, gdzie
owa gala ma sie odbyc, ale doktadnie
nie wiadomo, kto w niej bedzie uczest-
niczy¢ i z kim miatby Wach sie zmie-
rzyC. Jego przeciwnik ma bycC jakoby
wybrany z czteroosobowego grona, ale
pojawia sie tylko nazwisko 38-Ictnic-
go Biatorusina z rosyjskim paszportem,
mieszkajacego w Nowosybirsku, Alek-
sandra Ustinowya. Jesli dosztoby do tej
walki, to bytby to pojedynek prawdzi-
wych gigantow. Obaj bokserzy mierza
bowiem po 202 cm wzrostu.

(dan)

Juz po Nowym Roku, doktadniej 3
stycznia, odbyto sie spotkanie, podczas
ktorego uhonorowano szesnastu wy-
chowankow Grebatowianki, ktorzy naj-
czesciej reprezentowali te druzyne. Jak
podaje klubowa strona ,,szczegolne
wyroznienie postanowiono skierowac
dla Grzegorza Sendora - pitkarza,
Kierownika druzyny | wiceprezesa za-
rzadu, ktory przez 24 lata, nieprzerwa-
nie, bardzo aktywnie angazuje sie w
dziatalnos¢ Grebatowianki."

W gronie wyroznionych pitkarzy zna-
lezli sie rowniez: Krzysztof Bujak,

Sport  Sport

WYCHOWANKOW

Marcin Cecuga, Sebastian Gregor-
czyk, Dominik Karas, Tomasz Karas,
Piotr Krawczyk, Mariusz Kwa-
ter, Lukasz Lampart, Grzegorz Mi-
kotajczyk, Pawet Ochlust, Grzegorz
Ochlust, Jan Ochman Marcin Oles,
Radostaw Orlewicz, Adam Rajca |
Jarostaw Sowa.

Nie byto to jednak pierwsze w tym
roku spotkanie sportowcow z Grebato-
wa. Tradycyjnie | stycznia odbyt sie
bowiem trening noworoczny pitkarzy, a
wiasciwie wewnetrzna gierka 2 x 20
minut. (dan)

Sport  Sport

9 stycznia 2015 r., nr 2 (1240)



PIATEK

5.40 Telezakupy 6.10 Swiat sie kreci
(258) - widowisko publicystyczne 6.55
TVP INFO w TVP 1. Serwis Info Po-
ranek 7.40 ZUS dla Ciebie 8.00 Wiado-
mosci 8.10 Pogoda poranna 8.15 Poli-
tyka przy kawie 8.45 Jaka to melodia?
(3003) - teleturniej muzyczny 9.15
Klan (2674) - telenowela produkcji
TVP 9.45 Relacja z obchodow Bozego
Narodzenia w Kosciele Greckokatolic-
kKim 10.50 Wspaniate stulecie (51) —
serial kostiumowy produkcji tureckiej
(2011) 12.00 Wiadomosci 12.10 Agro-
biznes 12.40 Przepis dnia (119) - ma-
gazyn 12.45 Skoki Narciarskie: Puchar
Swiata — Tauplitz (kwalifikacje) 15.00
Wiadomosci 15.10 Pogoda 15.20 Okra-
sa tamie przepisy: Pstrag — magazyn
kulinarny 15.50 Wspaniate stulecie (52)
- serial kostiumowy produkcji tureckiej
(2011) 17.00 Teleexpress 17.15 Pogo-
da 17.25 Jaka to melodia? (3004) - te-
leturniej muzyczny 17.55 Klan (2675)
- telenowela produkcji TVP 18.30
Swiat sie kreci (259) - widowisko pu-
blicystyczne 19.15 Przepis dnia (119) -
magazyn 19.30 Wiadomosci 20.00
Sport 20.10 Pogoda 20.20 Pogoda dla
kierowcow 20.25 Herb piratow (2) -
serial produkcji amerykanskiej (2014)
21.30 Weekendowy Hit Jedynki: Le-
genda Zorro - film fabularny pro-
dukcji amerykanskiej (2005); rez.:
Martin Campbell; wyk.: Antonio
Banderas, Catherine Zeta-Jones, Ale-
xa Benedetti 23.50 Zemsta 2 (5) - se-
rial produkcji amerykanskiej (2012)
(dozwolone od lat 16) 0.40 Zew wol-
nosci - dramat produkcji francusko-
australijsko-amerykanskiej (1992);
rez.. John G. Avildsen; wyk.: Guy
Witcher, Stephen Dorff, Armin Mu-
eller-Stahl, John Gielgud 2.55 Gtowa
w mur (5) serial produkcji amerykan-
skiej (2011) (dozwolone od lat 16) 3.45
Notacje: Barbara Kasprowicz. Warsza-
wa - cykl dokumentalny 4.00 Tajemni-
ca twierdzy szyfrow (13/13) - serial
sensacyjny produkcji TVP 4.55 Zakon-
czenie dnia

6.05 M jak mitosc (702) — serial pro-
dukcji TVP 7.00 M jak mitosc (703)
8.00 Pytanie na $niadanie (w tym: Pa-
norama, Pogoda) 10.50 Barwy- szcze-
scia (1220) 1130 Na dobre i na zte
(447): Przystuga 1235 Kabaret Moral-
nego Niepokoju: Galaktikos. Halo, pa-
nie pilocie? (1) - program kabaretowy
1335 Metr od Swietosci (1) - film do-
kumentalny; rez.: Przemystaw Hauser,
Cezary Grzesiuk 14.10 Baron24 (3):
Cztowiek w masce - serial komediowy
produkcji TVP 14.40 Szkota zycia (1):
Sponsoring - telenowela dokumentalna
produkcji TVP 15.25 Rodzinka.pl
(130): Czyzby koniec? - serial kome-
diowy produkcji TVP 16.00 Panorama
Kraj 16.15 Pogoda Kraj 16.20 Teleka-
mery Tcle Tygodnia 2015 - nominacje
(6): Prezenter informacji 16.25 Alterna-
tywy 4 (2/9): Przeprowadzka 17.25 In

9.

Vitro. Czekajac na dziecko (2) - serial
dokumentalny 18.00 Panorama 18.25
Sport Telegram 1835 Pogoda 18.45
Jeden z dziesieciu (22/81) (odcinek spe-
cjalny) - teleturniej 19.25 Barwy szcze-
Scia (1220) 20.05 Odlot - basn filmo-
wa produkcji amerykanskiej (2009);
rez.. Pete Docter, Bob Petersen 21.55
Dzieki Bogu juz weekend (9) 23.00
Kryminalne zagadki Las Vegas XIli
(17/22) - serial sensacyjny produkcji
amerykansko-kanadyjskiej (2012) (do-
zwolone od lat 16) 23.55 Hulk - film
science fiction produkcji amerykan-
skiej (2003); rez.: Ang Lee; wyk.:
Erie Bana, Jennifer Connelly, Nick
Nolte, Sam Elliott 2.15 Dzieki Bogu
juz weekend - the best of 2.45 Dzien,
ktory odmienit twoje zycie - film
obyczajowy produkcji francuskiej
(2008); rez.: Remi Bezancon; wyk.:
Jacques Gamblin, Zabou Breitman,
Deborah Francois, Marc-Andre
Grondin, Pio Marmai 4.45 Kryminal-
ne zagadki Las Vegas Xl (17/22)
(2012) (dozwolone od lat 16) 530 Za-
konczenie dnia

17.50 Lamigtowka 17.55 Sensacje XX
wieku: Pieciu wspaniatych 18.25 Okra-
sa tamie przepisy. Rewolucja gazowa w
kuchni 18.55 Na sygnale 2 (14): Ryzy-
ko zawodowe 19.25 Skarby prowincji.
Swiesz 19.45 Dobranocka: Marceli
Szpak dziwi sie Swiatu: Szpak na nar-
tach 20.00 Wiadomosci 20.30 Sport
20.40 Pogoda 20.45 tamigtowka 20.50
Na dobre i na zte (574). Suknia Slubna
21.45 Polonia w Komie (646) 22.00
Przebacz - dramat produkcji polskiej
(2006); rez.. Marek Stacharski; wyk.:
Bartek Rurzynski, Gabriela Kownac-
ka, Aleksandra Niespielak, Stawomir
Fugiel, Eryk Lubos, Janusz Chabior
(dozwolone od lat 16) 23.40 Marcin
Daniec i jego hity 0.45 Powtorki pro-
gramow

wk  TELEWIZJA
> KRAKOW

10.00 Dla niestyszacych: Co niesie
dzien 10.20 Pogoda 1030 Relacje (55)
11.00 Rok w ogrodzie 11.25 Slizg
2014/2015 (4) 12.00 Polacy tu 1 tam
12.40 Dla niestyszacych: Misja: Inte-
gracja OPP 12.50 Co u nas? 12.55
Wokot nas — pogoda 13.00 Agrobiznes
13.30 Ludzkie sprawy (1) - telenowe-
la dok. prod. TVP; rez.: Krzysztof
Lang; wyk.: Wanda Skoérny, Justyna
Bartoszewicz, Dariusz Szymaniak,
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Krzysztof Zabka, Magdalena Walasz-
czyk, Krzysztof Matuszewski, Marzena
Nieczuja-Urbanska 14.00 Przechodzien
codzienny 14.10 Dziennik regionow -
tematy dnia 14.20 Walka o Amazonie:
Patrole w lesie deszczowym - film dok.
prod. niemieckiej (2010) 15.25 Anteno-
we remanenty 15.45 Raport z Polski
16.20 Dziennik regionow - tematy dnia
16.30 Paragon (9) 16.50 Wokot nas -
pogoda 17.00 £.6dzkie Podworka 17.00
Kronika - zapowiedz 17.03 Pogoda
17.05 Msza swieta dla chorych 17.55
Pogoda na narty — magazyn 18.10 Kro-
nika Kulturalna 18.16 krakéw.pl 1830
Kronika 18.50 Pogoda 18.52 Tematy
dnia 19.05 Slizg 19.15 Zimowa jazda
19.25 Wiara 1 zycie 19.45 Pod Tatrami
19.55 Pogoda 19.58 Raport pogodowy
2014 20.00 Region. Ludzie, sprawy,
opinie 20.25 Telezakupy 20.55 Pogoda
21.00 Echa dnia 21.10 Pogoda 21.15
Dla niestyszacych: Dziennik Regionoéw
21.40 Echa dnia - komentarze 21.55
Pogoda 22.00 Kronika 22.14 Pogoda
22.18 Kronika kulturalna 22.40 Teleku-
rier 23.15 Wstep wolny - z kulturg (59)
23.40 Archiwum zbrodni: Proces kel-
nerski (2) 0.20 Chtop 1 baba (5/12):
Knowanie czyli spisek

POLSAT

partnerzy - serial fabulamo-dokumen-
talny produkcji polskiej 17.00 Dlacze-
go ja? - serial paradokumentalny pro-

serial obyczajowy produkcji polskiej
18.50 Wydarzenia, sport 19.30 Swiat
wedtug Kiepskich - serial komediowy
produkcji polskiej 20.00 Artur 1 ze-
msta Maltazara - film familijny pro-
dukcji Francja (2009) 22.00 Dwaoch
gniewnych ludzi - komedia produk-
cji USA (2003) 0.20 Poscig pod
ostrzatem - film sensacyjny produk-
cji Kanada (2006) 2.15 Tajemnice losu

6.00 Uwaga! 6.20 Mango 7.25 Detek-
tywi - serial obyczajowy 8.00 Dzien
dobry TVN 10.55 Na Wspolnej — serial
obyczajowy 11.25 Kuchenne rewolucje
— program rozrywkowy 12.25 Szpital -
serial paradokumcntalny prcdukcji pol-
skiej 13.25 Ukryta prawda 14.25 Ugo-
towani - program kulinamo-rozrywko-
wy produkcji polskiej 15.00 Szkota -
serial paradokumentalny 16.00 Rozmo-
wy w toku - talk-show produkcji pol-
skiej 17.00 Ukryta prawda 18.00 Szpi-
tal - serial paradokumentalny produk-
cji polskiej 19.00 TVN Fakty, sport
19.40 Rajdy terenowe: Rajd Dakar

2015 19.55 Uwaga? 20.05 Wojna swia-
tow - thriller s.f. produkcji USA
(2005) 23.50 Ojciec chrzestny 3 - film
sensacyjny produkcji USA (1990)
2.00 Rajdy terenowe: Rajd Dakar 2015

TVN 7 .T)

5.00 We dwoje - program rozrywko-
wy 6.20 Meski typ - talk-show 6.50
Niewinna intryga - telenowela 7.55 Sad
rodzinny - program fabularno-doku-
menlalny produkcji polskiej 8.55 Sedzia
Anna Maria Wesotowska program fa-
bulamo-dokumentalny produkcji pol-
skiej 9.55 Kryminalni 3 - serial krymi-
nalny 11.05 Mango 12.40 Sad rodzin-
ny — program fabulamo-dokumentalny
produkcji polskiej 13.40 Szpital - serial
paradokumentalny 14.40 Sedzia Anna
Maria Wesotowska - program fabular-
no-dokumentalny 15.40 Julia - serial
obyczajowy 16.15 Brzydula - serial
obyczajowy 16.45 Kryminalni 3 — serial
kryminalny 17.50 Agenci NCIS: Los
Angeles 2 - serial kryminalny produk-
cji amerykanskiej 18.45 Czterej pancer-
ni 1 pies - serial wojenny 20.00 Odlo-
towe dzieciaki - komedia produkcji
USA (2006) 22.10 MitoSC 1 wojna -
melodramat produkcji USA (1996)
0.30 Czarna lista - serial sensacyjny
USA 135 Sekrety magii

7.05 Nowy Scooby-Doo | Scrappy
Doo serial animowany 7.35 Szczenie-
ce lata Toma i Jerry’ego 3 - serial ani-
mowany 8.05 Scooby-Doo - serial ani-
mowany 8.35 Klub przyjaciot Myszki
Miki - serial animowany 9.05 Ninjago
- mistrzowie spinjitzu 10.00 Nie igraj z
aniotem - serial obyczajowy 11.00 Bu-
rza — serial obyczajowy 12.00 Galileo
13.00 Czysta chata (1) — program roz-
rywkowy 14.00 STOP Drogowka — ma-
gazyn policyjny 15.00 Dom nie do po-
znania 16.00 Nie igraj z aniotem - se-
rial obyczajowy 17.00 Burza - serial
obyczajowy 18.00 Pamietniki z waka-
cji 20.05 Atomowy huragan - thriller
produkcji USA (2007) 21.55 STOP
Drogowka - magazyn policyjny 23.00
Niegrzeczne spotkanie - film erotycz-

ny 0.50 Osobliwosci kulturowe - serial
dok. 1.50 To byt dzien

d PULS

PULS |

6.00 Ztotopolscy (89,90) - serial oby-
czajowy 7.05 Nash Bridges 3 - serial
sensacyjny 8.00 Zjazd rodziny Ad-
damsow - komedia produkcji USA
(1998) 10.00 Bestia z Wolfsberga -
film familijny produkcji USA-Kana-
da (2010) 11.45 Historia Kopciuszka
- film familijny produkcji Niemcy
(2010) 13.25 Sniezka | Rozyczka -
basn filmowa Niemcy (2012) 14.50
Biaty Kiet 2. Legenda o biatym wil-
ku - film przygodowy produkcji USA
(1994) 16.55 Keyin, wiadca Potnocy -
komedia produkcji Wielka Brytania-
Kanada-Luksemburg (2001) 19.00
Pingwiny z Madagaskaru — serial ani-
mowany 20.00 Kontakt bezposredni -
film sensacyjny produkcji Niemcy-
USA (2009) 21.50 Tunel smierci -
thriller produkcji USA (2006) 23.45
Krwawa uczta 2: Powrot bestii — hor-
ror komediowy produkcji USA
(2008) 1.50 Zobacz to!

05

TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE
NA PIATEK

TVN, GODZ. 20.05
= WOJINA SWIATOW - Amerykan-

ski film science-fiction z 2005 roku.
Pracownik portu Ray Ferrier nie najle-
piej sprawdza sie jako ojciec dorastaja-
cego Robbiego 1 niespetna 10-letniej
Rachel. Tymczasem jego byita zona.
Mary Ann, przywozi do niego dzieci, by
zamieszkaty z nim przez pewien czas.
Nagle dochodzi do niecodziennych
wydarzen - na niebie pojawiajg sie bty-
skawice, trzesie sie ziemia. Spod jej
powierzchni wydobywa sie machina na
gigantycznym trojnogu, niszczaca
wszystko dookota. Okazuje sie, ze Zie-
mianie stali sie celem ataku obcej cy-
wilizacji. Ray, chcac ocaliC dzieci, po-
dejmuje niebezpieczng wyprawe.

TV POLSAT, GODZ. 20.00

= ARTUR | ZEMSTA MALTAZA-
RA - Francuski film fantasy z 2009
roku. Rok 1963. Artur spedza czas z
dziadkami, bo rodzice nie majgdla niego
czasu. Niebawem minie 10. petnia ksie-
Zyca od ostatniej wizyty chtopca w Swie-
cie Minimkow. Artur bedzie moégt od-
wiedziC ksiezniczke Sclenie, z ktora
taczy go uczucie od czasu wspodlnej
misji ratowania Minimkow przed powo-
dzig. Przed wyruszeniem Artura do
podziemnego Swiata zjawia sie ojciec i
chce zabraC syna do domu wczesniej,
niz sie umawiali. W tym momencie
pajak przynosi ziarenko ryzu z wezwa-
niem o pomoc. Artur wymyka sie tacie
| wyrusza na ratunek Sclenii i jej ludowi.

TV POLSAT, GODZ. 22.00
= DWOCH GNIEWNYCH LUDZI-

Komedia produkcji amerykanskiej z
2003 roku. Dave Buznik jest spokoj-
nym, nieSmiatym miodziencem, ktory
zajmuje sie projektowaniem ubranek dla
kotow. W wyniku fatalnego splotu oko-
licznosci zostaje oskarzony o poturbo-
wanie stewardesy I uznany za furiata. Na
nic zdaja sie wszelkie ttumaczenia - sad
Kieruje chtopaka na przymusowsg tera-
pie kontroli gniewu. Leczenie prowadzi
dr Rydell, cztowiek wysoce ekscentrycz-
ny i nieobliczalny. Jakby tego byto mato,
sad wydaje postanowienie, ze na czas
terapii doktor ma zamieszkac u Dave’a.

TVP Il, GODZ. 23.55

= HULK - Film sensacyjny produkcji
amerykanskiej z 2003 roku. Bruce Ban-
ner pracuje nad modyfikacja ludzkiego
DNA. Podczas jednego z eksperymen-
tow naukowiec przyjmuje Smiertelng
dawke promieniowania gamma. ChocC
wydaje sie, ze wyszedt z tego bez
szwanku, wkrotce zaczyna traci¢ Swia-
domosc¢ i odczuwac czyjas obecnosc we
wiasnym ciele. Tym kims jest nadludzko
silny Hulk - monstrum, w ktore co
pewien czas Bruce sie przeistacza. Stwor
niszczy laboratorium | dom Bruce a,
pustoszy okolice. Wojsko zostaje zaan-
gazowane w poskromienie potwora. Je-
dynie byfa dziewczyna naukowca domy-
Sla sie, kim jest Hulk.



SOBOTA

5.15 Kopciuszek (1) - serial obycza-
jowy produkcji TVP; rez.. lwona Sie-
Kierzynska; wyk.: Maria Konarowska,
Matgorzata Pieczynska, Piotr Polk,
Krystyna Tkacz, Janusz Michatowski,
Katarzyna Skrzynecka, Anna Nehrebec-
Ka 5.40 Kopciuszek (2) - serial obycza-
jowy produkcji TVP 6.10 Ekspres Mi-
tosierdzia (13) - cykl reportazy 6.40
Petnosprawni (87) — magazyn dla nie-
netnosprawnych 7.00 Las Story (3) -
cykl reportazy 7.25 Program publicy-
styczny 8.00 Rok w ogrodzie 8.25 Na-
szaarmia.pl — magazyn 8.55 Ptonacy
brzeg 10.00 Zwierzeta swiata: Enklawy
dzikiej przyrody (8): Wielka Rafa Ko-
ralowa — cykl dokumentalny produkcji
angielskiej (2012) 10.35 Jak to dziata
(48): Mozg - program popularnonauko-
wy 11.15 Czterej pancerni i pies (1/21):
Zatoga - serial produkcji TVP; rez.:
Konrad Natecki; wyk.: Janusz Gajos,
Franciszek Pieczka, Wiestaw Gotas,
Pola Raksa. Wtodzimierz Press 12.20
Herb piratow (2) - serial produkcji
amerykanskiej (2014) 13.15 Jaka to
melodia? (3004) - teleturniej muzycz-
ny 13.55 Skoki Narciarskie: Puchar
Swiata - Tauplitz 16.25 Okrasa tamie
przepisy: Ryby morskie — magazyn ku-
linarny 17.00 Teleexpress 17.20 Pogo-
da 17.30 Ojciec Mateusz (103): Fatal-
na diagnoza - serial kryminalny pro-
dukcji TVP 18.30 Ranczo (96): Obywa-
telskie obowiazki - serial obyczajowy
produkcji TVP 19.30 Wiadomosci
19.55 Sport 20.05 Pogoda 20.15 Gala
Mistrzow Sportu 2014 22.50 Wido-
kowka z wiezienia - thriller produk-
cji kanadyjskiej (2009); rez.: Philip-
pe Cagnon; wyk.: Tricia Helfer, Jo-
nathan Scarfe, Kris Holden-Ried, Ja-
mes Gallander 0.30 Zywe trupy 2 (2/
13) - serial produkcji amerykanskiej
(2011) (dozwolone od lat 16) 1.25 Pod
jednym ksiezycem - dramat produk-
cji meksykansko-amerykanskiej
(2007); rez.: Patricia Riggen; wyk.:
Adrian Alonso, Kate del Castillo,
Eugenio Derbez, Maya Zapata 3.20
Glina (9/25) - serial kryminalny pro-
dukcji TVP (dozwolone od lat 16) 4.25
Zakonczenie dnia

L o"—I 1 11= I fc—di
5.45 Bliskie i groZzne spotkania Ste-

ve’a (3/26) - serial dokumentalny pro-
dukcji angielskiej (2010); rez.: James
Brickell 6.25 Bliskie i grozne spotkania
Steve’a (4/26) 7.05 M jak mitosc
(1107) - serial produkcji TVP 8.00 Py-
tanie na Sniadanie (w tym Pogoda)
11.00 Jerzy Trela | Krzysztof Jasinski (z

cyklu ,,Rozmowy poszczegolne™) 11.45
supcrSTARcie (4) - widowisko mu-

zyczne 12.55 Polska Molskiej: Podlasie

- magazyn kulinarny 13.25 Wielkie
ucieczki zwierzakow (7/10) - serial

dokumentalny produkcji angielskiej
(2012); rez.: Stefanie Kem 13.50 Tele-
kamery Tele Tygodnia 2015 - nomina-

0l

cjc (6): Prezenter informacji 14.00 Fa-
miliada (2171) - teleturniej 14.35 Ro-
dzinka.pl (19): Powitanie jesieni — se-
rial komediowy produkcji TVP 15.05
Rodzinka.pl (20) Rodzice na 110% -
serial komediowy produkcji TVP 15.35
Biegi narciarskie: Puchar Swiata - Val
di Fiemme (10 km technikg klasyczng)
16.40 Stowo na niedziele 16.55 Dzieki
Bogu juz weekend (27) - program roz-
rywkowy 18.00 Panorama 1830 Sport
Telegram 18.40 Pogoda 18.50 Postaw
na milion (91) - kulisy 19.05 Postaw na
milion (91) - teleturniej 20.05 Kabare-
towa Noc Listopadowa 2014 - widowi-
sko 22.00 Wielkie kiopoty - komedia
produkcji amerykanskiej (2002)"
rez.. Barry Sonnenfeld; wyk.: Tim
Allen, Dennis Farina, Omar Epps,
Stanley Tucci, Reno Russo 23.35
Made Iin Polska: Nosowska - koncert
0.50 Dzien, ktory odmienit twoje zy-
cie - film obyczajowy produkcji fran-
cuskiej (2008); rez.. Remi Bezancon;
wyk.: Jacques Gamblin, Zabou Bre-
itman, Deborah Francois, Marc-An-
dre Grondin, Pio Marmai 2.50 Detek-
tyw Zen (2/3) - serial produkcji angiel-
sko-witosko-nicmicckiej (2010); rez.:
Christopher Menaul; wyk.: Rufus Se-
well, Caterina Murino 4.20 Zakoncze-
nie dnia

6.35 Ztotopolscy (1107): Wojna o
dzieci - telenowela produkcji TVP 7.00
Ztotopolscy (1108): Aniot Gabriel 7.25
Ztotopolscy (1109): Zaufac czy nie 7.50
Ztotopolscy (1110): RadosC i smutek
8.15 Zlotopolscy (1111): Nastepca Jo-
zefa 8.50 Przyjaciele lasu (14) - cykl
reportazy 9.05 Petersburski Musie
Show (9) - program muzyczny 9.35
ABC Wszystko wie (2) — program dla
dzieci 9.55 Zatoga Eko IlI: Na szlaku
Natura 2000: Na gorskich szlakach -
magazyn 10.25 Szperacze.tv: Muzycz-
ne ikony (2) - program rozrywkowy
11.00 Czarne chmury (6/10): Intryga
11.55 Regiony z Historig: lzabelin -
cykl dokumentalny 12.10 tamigtowka
12.20 Pamigtaj o mnie — koncert zyczen
12.40 Ojciec Mateusz (100) - serial
kryminalny produkcji TVP 13.30 Kuci-
nAlina (14) - magazyn kulinarny pro-
dukcji wioskiej (2015) 14.00 Na dobre
| na zte (574):. Suknia slubna serial
produkcji TVP 15.00 Archimandryta -
film dokumentalny; rez.: Jerzy Kalina
16.00 Kulturalni PL (227) - magazyn
17.00 Stownik polsko@polski - talk-
show prof. Jana Miodka 17.25 tami-
gtowka 17.30 Teleexpress 17.55 M jak
mitosc (1096) - serial produkcji TVP
18.50 Swinging with Sinatra Jarek Wist
& Krzysztof Herdzin Big Band - kon-
cert 19.40 Dobranocka: Basnie i bajki
polskie (11): Zaczarowane pantofelki -
film animowany 20.00 Wiadomosci
20.25 Sport 20.35 Pogoda 20.45 Czas
honoru: Powstanie (3): Hotel Victoria -
serial produkcji TVP 21.35 Pamietaj o
mnie - koncert zyczen 22.00 Polacy tu
| tam: Magazyn polonijny (81) - maga-
zyn 22.40 Gala Mistrzow Sportu 2014
(1) 23.45 Gala Mistrzow Sportu 2014
(2) 0.45 Powtorki programow

nestaurac” 12 648 27 26

Plastowska”

606 205 558

Spraszall’ 0s. Na Lotnisku 4

pon.-czw. 11.00-21.00

pt.-sob. 11.00-22.00
niedz. 12.00-21,00

(przeniesiona do restauracji Wanda)

www. piastowska42.fm.interia.pl
http://pilastowska42.fm.interia.pl

vwesela M1 Komunie

¢ Cchrzty e stypy Itp.

ORGANIZUJEMY
PRZYJECIA OKOLICZNOSCIOWE

na kazdg okazje i kieszen
w lokalu lub w miejscu wskazanym przez klienta

TELEWIZJA
KRAKOW

10.00 Pomyst na sukces 10.10 Pogo-
da 10.15 Wiara | zycie - magazyn
10.35 Pogoda na narty 10.45 Zimowa
jazda 11.00 Zima w regionach 11.20
Wstep wolny - z kulturg 11.45 Zima w
regionach 12.00 Raczka gotuje — maga-
zyn kulinarny 12.30 Magazyn informa-
cyjny 13.00 Zima w regionach 13.20
Opowiesci weekendowe: Dusza Spie-
wa - film produkcji TVP; rez.:
Krzysztof Zanussi 14.20 Co u nas? -
magazyn 14.30 Zima w regionach
14.50 Rolnik szuka zony (5) - teleno-
wela dokumentalna produkcji TVP
16.00 Reportaz 16.25 Wokot nas - po-
goda 1630 Europa z bliska (2) - serial
produkcji polsko-niemieckiej (2015)

16.50 Naturalnie tak (59) 17.00 Meska
strefa 17.30 Pogoda 17.35 Slizg - ma-

gazyn 17.45 Pod Tatrami 17.55 Filmo-
teka Matopolska 18.20 Kronika kultu-
ralna 18.27 Mandaty/Omin korki - ma-
gazyn 18.30 Kronika 18.50 Pogoda
18.52 Tematy dnia 19.05 Parafia z ser-
cem 19.25 Muzyczny kalejdoskop
19.50 Kwartet 20.15 Pogoda na narty
21.00 Naturalnie tak 21.10 Pogoda
21.15 Dla mestyszacych: Dziennik Re-
gionow 21.40 Pogoda 21.45 Nozem |
widelcem 22.00 Kronika 22.14 Pogoda
22.18 Speed 2 22.30 Od poczatku do
konca i poczatku 23.05 Kultowe roz-
mowy 23.35 Tata Kazika. Wersja mu-
zyczna - film dokumentalny; rez.: Jerzy
Zalewski (dozwolone od lat 16)

POLSAT

5.00 WstawaJ! Gramy! 6.00 Nowy
dzien z Polsat News 7.30 Jezdzcy smo-
kow - serial animowany 8.00 Scooby-
Doo i Brygada Detektywow (4-7) - se-
rial animowany 10.00 Ewa gotuje — ma-
gazyn kulinarny produkcji polskiej
10.35 Artur i zemsta Maltazara -
film familijny produkcji Francja
(2009) 12.35 Dwoch gniewnych ludzi
- komedia produkcji USA (2003)
14.45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
— serial paradokumentalny 15.45 Trud-
ne sprawy serial paradokumentalny
16.45 Dlaczego ja  serial paradoku-
mentalny 17.45 Nasz nowy dom re-
ality show 18.50 Wydarzenia, Sport,
Pogoda 19.30 Swiat wedtug Kiepskich

— serial komediowy produkcji polskieg]
20.00 Kabarctobranic 2014 - 6. Zielo-
nogorska Noc Kabaretowa na bis - pro-
gram rozrywkowy 22.00 Poza zasie-
glem - dramat sensacyjny produkcji
USA-Polska (2004) 23.50 Koszmar
kolejnego lata — horror produkcji
USA (2006) 1.35 Tajemnice losu

530 Uwaga! - program publicystycz-
ny 5.50 Mango 7.55 Kobieta na kran-
cu swiata - serial dokumentalny pro-
dukcji polskiej 8.30 Dzien dobry TVN
11.00 Na Wspolnej - serial obyczajo-
wy 12.20 Mama kontra mama - pro-
gram rozrywkowy 13.25 Mam talent! -
program rozrywkowy 15.00 Rajdy tere-
nowe: Rajd Dakar 2015 15.30 Science

Tirent

Show - program rozrywkowy 16.00
Top Model - reality show 17.00 Per-
fekcyjna pani domu 5 program roz
rywkowy 18.00 Kuchenne rewolucje -
program rozrywkowy 19.00 TVN Fak-
ty, sport 1 pogoda 19.30 Rajdy tereno-
we: Rajd Dakar 2015 19.50 Uwaga! -
program publicystyczny 20.05 Seks w
wielkim miescie - komedia roman-
tyczna produkcji USA (2008) 23.05
Zakleci w czasie dramat s.f. pro
dukcji USA (2009) 1.20 Rajdy tereno-
we: Rajd Dakar 2015 1.30 Wojna
Swiatow - thriller s.f. produkql USA
(2005) 3.45 Uwaga!

TVN

5.45 Szymon Majewski Show - pro-
gram rozrywkowy 6.50 Mango 8.55
Violetta - serial komediowy 9.55
Dwoch i pot 11 - serial komediowy
10.25 Brzydula (35-37) - serial obycza-
jowy 12.10 Kot - film familijny pro-
dukcji USA (2003) 13.50 Odlotowe
dzieciaki - komedia produkcji USA
(2006) 15.50 Czterej pancerni i pies
(B-15) serial wojenny 19.30 Jak
przyzy¢ Swieta komedia produkc
USA (2004) 2135 Troje do tanga
komedia romantyczna produkcji Au
stralia-USA (1999) 23.40 Loteria

komedia produkcji USA (2010) 1.4
Sekrety magii

7.10 Nowy Scooby-Doo 1 Scrappy
Doo - serial animowany 7.40 Szczenie-
ce lata Toma I Jerry’ego 3 - serial ani-
mowany 8.10 Scooby-Doo - serial ani-
mowany 8.40 Klub przyjaciot Myszki
Miki - serial animowany 9.05 Wszyst-
ko o psach (1) - serial przyrodniczy
10.05 Zaklinacz psow (1) - film doku-
mentalny 11.05 Frank i dzungla - serial
przyrodniczy 12.10 Wszystko o psach
(2) serial przyrodniczy 13.10 Sktad
osobliwosci (3,4) serial dokumental-
ny 14.10 STOP Drogowka magazyn
15.20 Ranczo nadziei western pro-
dukcji USA (2002) 17.20 Zapadlisko
- film s.f. produkcji USA (2013)
19.05 Galileo — program popularnonau-
kowy 20.05 Hawaje 5-0 (3,4) serial
kryminalny 22.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Miami 9  serial kryminalny
23.00 Niepokonany film sensacyjny
produkcji USA (2005) 0.55 Potwor
horror s.f. produkcji USA (2004)

7.00 Taki jest swiat 8.00 Trzej musz-
kieterowie (7,8,9,10-o0st.) - serial przy-
godowy 12.00 Boso przez Swiat 15.05
Sabrina | magiczny medalion - ko-
media fantasy produkcji USA (1998)
17.00 Wyscig armatniej kuli - kome-
dia przygodowa produkcji USA-
Hongkong (1981) 19.00 Pingwiny z
Madaskaru serial animowany produk
cji amerykanskiej 20.00 Snajper -
- ostatnie zlecenie - thriller produk-
cji USA (2007) 21.50 Czerwona go-
raczka - film sensacvjnv produkcji
USA (1988) 0.00 Zooiander — kome-
dia produkcji USA-Australia-Niemcy
(2001) 2.20 Zobacz to!
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PROPOZYCJE
NA SOBOTE

TVP I, GODZ. 11.15

= CZTEREJ PANCERNI / PIES:
ZAL OGA - Pierwszy odcinek polskie-
go serialu wojennego z 1966 roku. W
gorach na Syberii Janek Kos wraz ze
starym Jefimem wiodg zywot mysli-
wych. Mtody Polak wcigz mysli o ojcu,
ktorego szuka od wrzesnia 1939 roku.
Poznaje Gruzina Grigorija; wspolnie
probuja wstgpi¢ do wojska, ale radziec-
ki dowaodca sie sprzeciwia. Janek wraz
Z psem Szarikiem dostaja sie d¢ pocig-
gu, ktory wiezie radzieckich zotnierzy
na front, pozniej przesiada sie do pol-
skiego transportu. Poznaje Lidke i Gu-
stlika. Wspolnie docieraja do formowa-
nej dywizji pancernej. WKkrotce obaj
zostaja przyjeci do zatogi porucznika
Olgierda Jarosza.

TVN, GODZ. 20.05

= SEKS W WIELKIM MIESCIE -
Amerykanska komedia romantyczna z
2008 roku. W zyciu czterech przyjacio-
tek nadchodzi przetom. Samantha prze-
prowadza sie do Kalifornii. Charlotte |
Miranda zakiadaja rodziny. Dzieci |
partnerzy absorbujg wiekszosc¢ ich cza-
su. Carrie postanawia zamieszkac z
panem Bigiem. Ustala tez date Slubu.
Niestety, nie wszystko uktada sie po jej
mysli. Na szczescie moze liczyC na
wsparcie kolezanek, ktore zabieraja ja
do Meksyku. Podroz pozwala Carrie
odzyska¢ rownowage i spojrzec¢ na
wszystko z dystansu.

TVP 11, GODZ. 22.00

= WIELKIE KLOPOTY - Komedia
kryminalna produkcji amerykanskiej z
2002 roku. Walizka zawierajaca bom-
be o wielkiej sile razenia pojawia sie na
lotnisku, skad trafia do pewnej knajp-
ki. Lokal nalezy do rosyjskich handla-
rzy bronig. W wyniku zbiegow oko-
licznosci wokot niebezpiecznego przed-
miotu wybucha zamieszanie, w ktorym
uczestniczy dwoch zabojcow, para na-
stolatkow, agenci FBI, a takze: wiocze-
ga o sile Herkulesa, szantazowany
przez mafie biznesmen, znudzona zona
| sfrustrowany reklamiarz. Ostatecznie
walizka dostaje sie w rece dwoch drob-
nych opryszkow. Ci za$ wsiadaja z nig
na poktad samolotu.

TVP 1, GODZ. 22.50

- WIDOKOWKA Z WIEZIENIA -
Thriller produkcji kanadyjskiej z 2009
roku. Julia otrzymata kartke pocztowa
od brata, ktory siedzi w wiezieniu.
Wiadomos¢ zawiera wskazowki, ktore
maja doprowadziC ja do ukrytych 20
milionéw dolaréw skradzionych przez
Maksa z banku. Wkroétce okazuje sie,
ze Julia nie jest jedyng osobg, ktora
szuka pieniedzy. Gdy zdeterminowani
rywale porywaja syna Maksa, kobieta
zwraca sie o pomoc do najlepszego
przyjaciela brata.

0S. Niepodlegtosci 3
tel. 12 640-09-90
DRZWI « OKNA « BRAMY
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NIEDZIELA

5.35 Kopciuszek (3) - serial obycza-
jowy produkcji TVP 6.00 Kopciuszek
(4) 6.30 My Wy Oni - magazyn 7.00
Transmisja Mszy Swietej 8.00 Tydzien
8.25 Kultura od kuchni (14): Architek-
tura - magazyn dla nastolatkow 8.45
Zlarno. Jeremiasz | karnawatowe la-
mentacje - magazyn 9.25 Stawka wiek-
sza niz zycie (17/18). Spotkanie - se-
rial produkcji TVP 10.30 Daleko od
szosy (1/7). Szpaki - serial produkcji
TVP; rez.. Zbigniew Chmielewski;
wyk.: Krzysztof Stroinski, Stawomira
t ozinska, Antoni Jurasz, Gustaw Lut-
Kiewicz, Irena Kownas, Jan Himilsbach,
Janusz Paluszkiewicz, Andrze] Wi-
chrowski, Bogustaw Semotiuk, Tomek
Wilczynski 11.50 Miedzy ziemig a nie-
bem - magazyn 12.00 Aniot Panski
12.10 Miedzy ziemig a niebem 12.50
Ptonacy brzeg - serial produkcji wio-
sko-francusko-niemieckiej 13.55 Skoki
Narciarskie: Puchar Swiata — Tauplitz
16.30 Gala mistrzow sportu - reportaz
17.00 Telccxpress 17.15 Pogoda 17.30
Komisarz Alex (31): Mord a la carte -
serial kryminalny produkcji TVP 18.30
Jaka to melodia? (3005) - teleturniej
muzyczny 19.20 Wiadomosci naukowe
- magazyn 19.30 Wiadomosci 20.00
Sport 20.10 Pogoda 20.25 Cisza nad
rozlewiskiem (6/13) - serial obyczajo-
wy produkcji TVP 21.20 Zakochana
Jedynka: Sisi (1) - film kostiumowy
produkcji niemiecko-wtosko-austriac-
kiej (2010); rez.. Xaver Schwarzen-
berger; wyk.: Cristiana Capotondi,
Martina Gedeck, Herbert Knaup
23.15 Pod jednym ksiezycem - dra-
mat produkcji meksvkansko-amery-
kanskiej (2007); rez.: Patricia Rig-
gen; wyk.: Adrian Alonso, Kate del
Castillo. Eugenio Derbez, Maya Za-
pata 1.05 Zywe trupy 2 (2/13) - serial
produkcji amerykanskiej (2011) (do-
zwolone od lat 16) 1.55 Widokowka z
wiezienia — thriller produkcji kana-
dyjskiej (2009); rez.: Philippe Ca-
gnon; wyk.: Tricia Helfer, Jonathan

Scarfe, Kris Holden-Ried, James
Gallander 3.25 Zakonczenie dnia

I — —

5.50 Dla niestyszacych: Stowo na nie-
dziele 6.00 Ostoja (120) - magazyn
przyrodniczy 6.35 M jak mitosc (1108)
— serial produkcji TVP 7.35 Barwy
szczescia (1217) - serial obyczajowy
produkcji TVP 8.05 Barwy szczescia
(1218) 8.35 XXIII Finat Wielkiej Or-
Kiestry Swigtecznej Pomocy 8.40 Bar-
wy szczescia (1219) - serial obyczajo-
wy produkcji TVP 9.15 Barwy szcze-
scia (1220) 9.50 XXIII Finat Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej Pomocy 10.35
Gwiazdy w potudnie: Suttani wester-
nu - film fabularny produkcji ame-
rykanskiej (1991); rez.: Ron Under-
wood; wyk.: Billy Cristal, Daniel
Stern, Briino Kirby 12.35 XXIII Finat
Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomo-
cy 13.15 Biegi narciarskie: Puchar
Swiata - Val di Fiemme (9 km techni-
kg dowolng) 14.45 Rodzinka.pl (113):
Nowe gniazdo - serial komediowy pro-
dukcji TVP 15.25 XXIII Finat Wielkiej
Orkiestry Swiagteczne] Pomocy 16.20
Telekamery Tele Tygodnia 2015 - no-
minacje (7): serial 16.25 Na dobre 1 na
zte (581): Wielki bal - serial produkcji
TVP 17.25 XXIII Finat Wielkiej Orkie-
stry Swigtecznej Pomocy 18.00 Panora-
ma 18.30 Sport Telegram 18.40 Pogo-
da 18.50 Rodzinka.pl (114): Dziadko-
wic kontratakujg - serial komediowy
produkcji TVP 19.25 XXIII Finat Wiel-
kiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy
20.20 Kabaretowa Scena Dwojki przed-
stawia: Kabaret Nowaki ,,Mcda na No-
waki”  program rozrywkowy 21.20 O
mnie sie nie martw (11)- serial pro-
dukcji TVP 22.20 XXIII Finat Wielkie
Orkiestry Swiatecznej Pomocy 0.20
Detektyw Zen (2/3) - serial produkcji
angielsko-witosko-niemieckiej (2010);
rez.: Christopher Menaul; wyk.: Rufus

01

Sewell, Caterina Murino 2.05 Janosik.
Prawdziwa historia - film przygodo-
wy produkcji polsko-wegiersko-c/e-
sko-stowackiej (2013); rez.. Agniesz-
ka Holland, Kasia Adamik; wyk.:
Vaclav Jiracek, lvan Martinka, Mi-
chat Zebrowski, Sarah Zoe Canner,
Andrze] Beja - Zaborski (dozwolone
od lat 16) 4.40 Magia kitamstwa (30) -
serial produkcji amerykanskiej (2010)
5.20 Zakonczenie dnia

5.45 Barwy szczescia (1157) 6.10
Barwy szczescia (1158) 6.35 Barwy
szczescia (1159) 7.05 Barwy szczescia
(1160) 7.30 Na sygnale 2 (14): Ryzy-
ko zawodowe 8.05 Polacy tu i tam 8.40
Klops i Drops 9.10 Lamigtowka 9.20
Zlarno: Jeremiasz i karnawatowe la-
mentacje 9.50 XXIII Finat Wielkiej Or-
Kiestry Swigtecznej Pomocy 10.30 Nad
Niemnem (3/4) 11.35 Pamietaj o mnie
- koncert zyczen 11.50 Miedzy ziemig
a niebem 12.00 Aniot Panski 12.10
Miedzy ziemig a niebem 12.45 Pod Ta-
trami 13.00 Transmisja Mszy Swietej z
kosciota pw. Sw. Anny w Ustrzykach

Gornych 14.20 Tercet Egzotyczny
Swigtecznie 15.25 XXIII Finat Wielkigj

Orkiestry Swiatecznej Pomocy 16.15
Skarby prowincji. Aleksandrow Kujaw-
ski — cykl reportazy 16.35 Rezerwaty
Nadlesnictwa Spata - film dokumental-
ny 16.55 Made in Poland - feletumie]
17.25 tamigtowka 1730 Te)eexpress
17.50 M jak mitos¢ (1097) 18.45 Rewia
Gwiazd (9) - talk-show 19.15 Dobra-
nocka: Przypadki zwierzojeza: Jego
wysokosS¢ 19.30 Wiadomosci 19.50
XXII Finat Wielkiej Orkiestry Swig-
tecznej Pomocy 20.15 Sport 20.25 Po-
goda 20.45 Chichot losu (6/13): Zdra-
da 21.40 Pamietaj 0 mnie — koncert zy-
czen 22.00 Tygodnik.pl 22.50 XXIII
Finat Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy 0.15 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

10.00 Pod Tatrami 10.10 Pogoda
10.15 Kwartet 10.42 Uwolni¢ Dobro
10.55 Mandaty/Omin korki 11.00 Glob
11.35 Kultowe rozmowy 12.05 Gtos
Regionow 13.05 Tydzien 13.30 Co u
nas? 13.35 Siatkbwka mezczyzn - |
Liga: TS Victoria Watbrzych -APP Kri-
spol Wrzesnia 15.25 Echa tygodnia -
kraj 15.35 Dckorady 16.00 Mitodziez
kontra 16.50 Wokot nas - pogoda 17.00
Byto, nie mineto 17.30 Pogoda 17.35
Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy
17.50 Pomyst na sukces 18.00 Sladami
historii 18.20 Wielka Orkiestra Swia-
tecznej Pomocy 18.30 Kronika 18.50
Pogoda 18.52 Polityka blizej 19.05
Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy
19.20 40 lat w Rotundzie 19.55 Wiel-
ka Orkiestra Swiatecznej Pomocy 20.05
Muzyczny kalejdoskop 20.30 1200
Muzeow 21.00 Echa tygodnia - Kraj
21.10 Pogoda 21.15 Dla niestyszacych:
Dziennik Regionow 21.40 Pogoda
21.45 Reportaz 22.00 Kronika 22.14
Pogoda 22.18 Kronika Sportowa 22.30
Jedz bezpiecznie 22.40 Wielka Orkie-
stra Swiatecznej Pomocy 23.00 Teleku-
rier extra 23.35 Walka o Amazonie:
Patrole w lesie deszczowym - film dok.
prod, niemieckiej (2010); rez.: Thomas
Wartmann

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 7.45
Garfield Show - serial animowany 8.00
Jezdzcy smokow - serial animowany
dla dzieci 8.35 Scooby-Doo | Brygada
Detektywow - serial animowany 9.10
tom | Jerry: Magiczny piersScien -
film animowany produkcji USA
(2002) 10.40 Akwamaryna - komedia
romantyczna produkcji USA (2006)
12.45 Dziennik cwaniaczka - kome-
dia produkcji USA (2010) 14.45 Ka-
barctobranic 2014 - 6. Zielonogorska
Noc Kabaretowa na bis - program roz-
rywkowy 16.45 Tata sam w domu - re-
ality show 17.45 Nasz nowy dom - re-
ality show 18.50 Wydarzenia, Sport,
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Pogoda 19.30 Panstwo w panstwie - pr.
publicystyczny 20.05 Bez litosci - se-
rial kryminalny 22.00 CSI: Kryminalne
zagadki Nowego Jorku 7 (159,160) -
serial kryminalny 0.00 Dom Glassow:
Dobra matka - dramat sensacyjny
produkcji USA (2006) 2.00 Magazyn
sportowy 4.00 Tajemnice losu

<A
\/\/

5.50 Mango 7.55 Maja w ogrodzie -
magazyn ogrodniczy 8.25 Akademia
ogrodnika — magazyn ogrodniczy 8.30
Dzien dobry TVN 11.00 Co za tydzien
- magazyn 11.25 Kobieta na krancu
Swiata - serial dokumentalny 11.55
Basn z tysigca drugiej nocy - film
przygodowy produkcji Niemcy
(2009) 14.00 Prawdziwe serce - film
przygodowy produkcji USA (1997)
16.00 Akademia policyjna — komedia
produkcji USA (1984) 18.00 Ugoto-
wani — program kulinamo-rozrywkowy
19.00 TVN Fakty, sport | pogoda 19.30
Rajdy terenowe: Rajd Dakar 2015
19.50 Uwaga! - program publicystycz-
ny 20.05 Nieuchwytny - film sensa-
cyjny produkcji USA (1996) 22.05
Dowod zyda - dramat sensacyjny
produkcji USA (2000) 0.45 Rajdy te-
renowe: Rajd Dakar 2015 0.55 Master-
Chef - reality show 1.55 Uwaga!

TVN 7 .T)

7.10 Mango 9.20 Violetta - serial ko-
mediowy 10.25 Dwdéch i pot - serial
komediowy 11.00 Brzydula - serial
obyczajowy 11.35 Przepis na kata-
klizm - komedia produkcji USA
(2003) 13.40 Bohaterowie Teksasu -
western produkcji USA (1998) 15.45
Jak przezyc Swieta - komedia roman-
tyczna produkcji USA (2004) 17.45
Czterej pancerni i pies — serial wojen-
ny produkcji polskiej 19.00 Agenci
NCIS 8 - serial sensacyjny produkcji
amerykanskiej 20.00 Monachium -
dramat polityczny produkcji USA
(2005) 23.15 Czarna lista - serial kry-
minalny produkcji amerykanskiej 0.15
Biaty bizon - western produkcji USA
(1977) 2.20 Sekrety magii

6.00 Komisarz Rex - serial kryminal-
ny 7.05 Nowy Scooby-Doo | Scrappy
Doo - serial animowany 7.35 Klub
przyjaciot Myszki Miki - serial animo-
wany 8.05 Scooby-Doo - serial animo-
wany 8.35 Klub przyjacidot Myszki
Miki - serial animowany 9.05 Garfield
Show - serial animowany 9.30 Rainy,
superpies - film familijny produkcji
USA (2010) 11.15 Galileo 1330 Mor-
dercza pogoda - film s.f. produkcji
USA (2011) 15.20 Zero bezwzgledne
- film katastroficzny produkcji USA-
Kanada (2005) 17.05 Zastepstwo -
film sensacyjny produkcji USA
(2000) 19.05 Galileo 20.05 Zabojcze
tornado - film s.f. produkcji USA
(2012) 21.55 Sztuka zabijania - thril-
ler produkcji USA (1999) 23.55
Okrutne prawo - film sensacyjny
produkcji USA (1995) 1.50 Osobliwo-
sci kulturowe - serial dokumentalny

s] PULS

6.30 Allo, allo 5 (24-26) - serial ko-
mediowy 8.10 Allo, allo 6(1)- serial
komediowy 8.50 Wojciech Cejrowski.
Boso 10.05 Aukcja w ciemno 3 (19,
20) - serial dokumentalny 11.00 £ow-
cy okazji 3(16, 17) - serial dokumen-
talny produkcji USA 12.00 Anastazja
- film animowanv produkcji USA
(1997) 13.55 Biekitny ognik — basn
filmowa produkcji Niemcy (2010)
15.10 Olbrzym z jeziora - film przy-
godowy produkcji Niemcy-Wielka
Brytania (2005) 17.05 Ace Ventura:
Psi detektvw - komedia produkcji
USA (1994) 19.00 Pingwiny z Mada-
gaskaru - serial animowany 20.00
Oczy smoka - film sensacyjny pro-
dukcji USA (2012) 2F.55 Tropiciel (I,
2) - serial kryminalny 0.00 Piatek
trzynastego 2 - horror produkcji
USA (1981) 1.55 Zobacz to!

TELAZ0

JAKOSC,

W magazynach nowohuckiego Oddziatu Muzeum Archeologicznego w Kra-
kowie przechowywane sg zabytki wykonane z zelaza. Sa to m.in. noze, szpi-
le, zapinki, kawatki drutow, gwozdzie. Najstarsze moga liczyC sobie nawet
2500 lat, ale najliczniejsze pochodza z okresu wptywow rzymskich (pierwsze
cztery wieki naszej ery) oraz czasow nam blizszych - ze Sredniowiecza.

Noie zelazne ze zbiorow nowohuckiego oddziatu MAK.

Te najstarsze przedmioty zazwyczaj
nie zachowuja sie w najlepszym stanic
| nawet specjalistyczna konserwacja nie
dajc zadawalajacych efektow-. Dzis
technologia wytwarzania narzedzi ze
stopow zelaza stoi na najwyzszym po-
zlomie, ale poczatki opieraty sie na
probach i btedach starozytnych odlew-
nikow 1 kowali.

Odkrycie zelaza | opanowanie techno-
logii jego wytopu i obrobki odegrato
tak wazng role w zyciu ludow prehisto-
rycznych, ze zapoczatkowato nowy
rozdziat w dziejach ludzkosci nazwany
epoka zelaza.

Trudno jest dzis autorytatywnie
stwierdzicC, gdzie i kiedy zelazo zosta-
fo zastosowane po raz pierwszy. Pew-
ne jest, zc juz w V tysiacleciu przed
Chrystusem znane byty przedmioty wy-
konane z zelaza, w tym z zelaza mete-
orytowego. Szersze opanowanie tech-
nologii obrobki tego metalu nastapito
w XV 1 XIV wieku p.n.e. na terenach
Bliskiego Wschodu, w panstwie Hety-
tow. Wydaje sie jednak, ze zelazo w
tym czasie byto zbyt drogocenne, dla-
tego uzywano go stosunkowo rzadko
do wyrobu przedmiotdw 0 znaczeniu
rytualnym lub paradnym (np. beria,
sztylety). Upowszechnienie sie zelaza
wigzane jest z wydarzeniami, ktore
miaty miejsce w XIl w. p.n.e. - Z na-
Jazdami tzw. ludéw morskich w base-
nie Morza Srddziemnego. To one -
miedzy Innymi — przyczynity sie do
upadku panstwa Hetytow, pioniera w
dziedzinie metalurgii zelaza. Ten czas
niepokojow przynidst upadek wielu
osrodkow metalurgii brgzowej w Ow-
czesnym Swiecie, zakiocone zostaty
szlaki dystrybucji surowca i wyrobow
z brazu. Dato to zaczyn do poszukiwan
nowych zamiennikow, z ktorych moz-
na bylo wytwarzac¢ narzedzia, bron,
ozdoby. Walory technologiczne oraz
fatwosC pozyskiwania rudy zelaza przy-
czynito sie do dosc szybkiego wypiera-
nia brazu. Dla poczatkdw produkcji
tego metalu istotne znaczenie miata
ruda darniowa z niska zawartoscig ze-
laza, ale powszechne wystepowanie po-
zwolito eksploatowac jg nawet po wiek
XIX n.c.

W ciggu trzech stuleci znajomosc¢ ob-
robki zelaza dotarta do Mezopotamii |

Iranu, na Kaukaz, a poprzez Palestyne
do Egiptu, przez Cypr do Grecji | da-
lej do Italii by w IX w. p.n.e. dotrzec
na Potwysep Iberyjski.

Pierwsze przedmioty z zelaza do Eu-
ropy Srodkowej naptynety z potwyspu
Batkanskiego juz w epoce brazu. Na
przetomie li11 tysigclecia przed Chry-
stusem w Siedmiogrodzie i Banacie
powstaty pierwsze osrodki produkcji
zelaza, ale dopiero od VIII w. p.n.e.
nastgpito dynamiczne rozprzestrzenia-
nie sie nowego metalu - zelaza. Przy-
czynity sie do tego dwa osrodki obrob-
ki zelaza na terenach wschodnioalpej-
skich 1 zachodnioalpejskich zwigzanych
Z geneza tzw. halsztackiego kregu kul-
turowego. Na ten czas datuje sie tez
poczatki osrodka obrobki zelaza na
Nizinie Wegierskiej. W okresie halsz-
tackim. ktory obejmuje czasy od ok.
700 r. p.n.e. do ok. 400 r. p.n.e. na te-
reny dzisiejszej Polski objete osadnic-
twem kultury tuzyckiej dotarty pierw-
sze przedmioty wykonane ze srebrzy-
stego metalu. Najwczesniej na wieksza
skale wyroby zelazne zostaty przyjete
orzez ludnosc grupy slaskiej w wyniku
pezposrednich kontaktow z ludnosScig
Kultury wschodniohalsztackiej, w kto-
rym produkowano wyroby zelazne z
niskofosforowej rudy, podobnej do
rudy wystepujacej w Goérach Swieto-
krzyskich. Poczatkowo wsrod wyro-
boéw zelaznych przewazaty ozdoby |
czesci stroju jak szpile czy bransolety.
Z narzedzi spotyka sie noze z kolcem
do osadzania rekojesci | ptaskie siekier-
Ki z bocznymi wystepami. Rozpo-
wszechnita sie umiejetnosc obrobki
kowalskiej zelaza, jednak o rozwoju
hutnictwa zelaza w tym czasie nie moz-
na mowic. Pozostatosci piecow dymar-
skich okazujg sie pochodzi¢ z okresu
poznolatenskiego lub rzymskiego. W
najwczesniejszym okresie wytopu do-
konywano w ogniskach otwartych, a
dopiero z biegiem czasu stosow ano do
wytopu dymarki.

Kariera srebrzystego metalu - zelaza
— zapoczatkowana ponad trzy tysiace
lat temu trwa w najlepsze po dzien
dzisiejszy.

Irena WOojcik
Fot. Anna Piwowarczyk



PONIEDZIALEK

5.40 Tclezakupy 6.10 Sprawa dla re-
portera 6.55 TVP INFO w TVP 1. Ser-
wis Info Poranek 7.40 Zycie dla Ciebie:
10 mniej. Zwolnij! 8.00 Wiadomosci
8.10 Pogoda poranna 8.15 Polityka
przy kawie 8.40 Jaka to melodia?
(3005) 930 Klan (2675) 10.00 Ojciec
Mateusz (88): Czekolada 10.55 Wspa-
niate stulecie (2) (52) 12.00 Wiadomo-
sci 12.10 Agrobiznes 12.35 Przepis
dnia (120) 12.45 Natura w Jedynce:
Zdumiewajace Indie (3): Himalaje: Sam
szczyt 13.55 Autostrada do nieba (3):
DotknacC ksiezyca 15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda 15.15 Okrasa tamie prze-
pisy: Pieczywo - magazyn kulinarny
15.50 Wspaniate stulecie 2 (53) 1t.00
Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25 Jaka to
melodia? (3006) - teleturniej muzycz-
ny 17.55 Klan (2676) - telenowela pro-
dukcji TVP 18.30 Swiat sie kreci (260)
- widowisko publicystyczne 19.15
Przepis dnia (120) - magazyn 19.30
Wiadomosci 20.00 Sport 20.10 Pogoda
20.25 Teatr Telewizji: Perty Millen-
nium: ,,Gra mitosci i przypadku” -
spektakl teatralny 2135 Polscy boha-
terowie wojenni (2): Enigma. Nieznana
tajemnica - serial dokumentalny pro-
dukcji angielskiej (2014) 22.35
Wszystko co kochani — film obycza-
jowy produkcji polskiej (2009); rez.:
‘acek Borcuch; wyk.: Mateusz Ko-

ciukiewicz, Olga Frycz, Jakub Gier-

‘at, Andrzej Chyra, Anna Radwan,

Katarzyna Herman, Mateusz Bana-

uk, Igor Obtoza, Marek Kalita,

ygmunt Malanowicz (dozwolone od
lat 16) 0.15 Putkownik Kwiatkowski
— komediodramat produkcji polskiej
(1995); rez.: Kazimierz Kutz; wyk.:
Marek Kondrat, Renata Dancewicz,
Zbigniew Zamachowski, Adam Fe-
rency, Artur Barci$ 2.30 Notacje: Ru-
dolf Tauer. M6j Wroctaw 2.40 Auto-
strada do nieba (3): Dotknac ksiezyca
335 Zagadkowa Jedynka 4.35 Zakon-
czenie dnia

5.40 M jak mitos¢ (703) - serial pro-
dukcji TVP 635 Cos dla Ciebie - ma-
gazyn 7.05 M jak mitosc (704) - serial
produkcji TVP 8.00 Pytanie na $niada-
nie 10.55 Barwy szczescia (1220) - se-
rial obyczajowy produkcji TVP 11.35
Na dobre | na zte (448):. Ostatni raz -
serial produkcji TVP 1235 Kabaretowe
wakacje z duchami: Ducholand reakty-
wacja — widowisko 13.35 Wojciech
Cejrowski - boso przez swiat: Jedzenie
dzungli 14.05 BarOn24 (4): Nocnha
zmiana - serial komediowy produkcji
TVP 14.40 Szkota zycia (2): Casting -
telenowela dokumentalna produkcji
TVP 15.25 Rodzinka.pl (1): Ferie w
domu - serial komediowy produkcji
TVP 16.00 Panorama Kraj 16.20 Pogo-
da Kraj 16.30 Janosik (6/13): Worek
talarow - serial produkcji TVP 17.25 In
Vitro. Czekajac na dziecko (2) - serial
dokumentalny; rez.: Szymon tosiewicz,
Dorota Putaska 18.00 Panorama 18.30
Sport Telegram 18.40 Pogoda 18.50
Jeden z dziesieciu (1/82) - teleturniej
1930 arwy szczescia (1220) - serial
obyczajowy produkcji TVP 20.05 Bar-
wy szczescia (1221) 20.40 M jak mi-
tosC (1109) 21.35 Kulisy serialu ,,M jak
mitos¢” (843) 21.50 Tomasz Lis
na zywo 22.50 Czy swiat oszalat?:
GPS: Gwiezdne wojny 0.00 Magia
ktamstwa (30) - serial produkcji ame-
rykanskiej (2010) 0.50 Nowa (11) (do-
zwolone od lat 16) 1.50 Miasto pry-
watne - film sensacyjny produkcji

polskiej (1994); rez.. Jacek Skalski;
wyk.: Bogustaw Linda, Dariusz Gna-
towskli, Maciej Koztowski, Maria
Gtadkowska. Mirostaw Baka, Miro-
slaw Zbrojewicz (dozwolone od lat
16) 3.15 Tomasz Lis na zywo 4.20
GPS: Gwiezdne wojny - film doku-
mentalny produkcji francuskiej (2013)
5.15 Zakonczenie programu

AV

12.01

6.10 Magazyn kulturalny 6.40 Szla-
kiem Kolberga: Zbigniew Wodecki
7.05 Nad Niemnem - magazyn Pola-
kow na Biatorusi 7.25 Janka (6): Ka-
prysna krolewna 8.00 Pytanie na $nia-
danie 10.50 Cafe historia 11.10 Made
In Poland 11.40 Baron24 (12): Tescio-
wa w sieci 12.05 Barwy szczescia
(1161) 12.30 Lamigtowka 12.35 Wia-
domosci 12.50 Chichot losu (6/13):
Zdrada 13.45 Tygodnik.pl 14.40 Kultu-
ralni PL (227) 15.50 Ztotopolscy
(1112): Pozegnanie Jozefa 16.20 Kurs
jezyka polskiego. Profesor Smok |
przyjaciele (20) 16.55 Baron24 (12):
TeSciowa w sieci 17.20 Polonia w Ko-
mie (646) 1730 Teleexpress 17.50 La-
migtdwka 17.55 Sensacje XX wieku:
Pojedynek na pustyni (1) 18.25 Studio
Wschod 18.55 Barwy szczescia (1161)
19.25 Nad Niemnem - magazyn Pola-
kow na Biatorusi 19.45 Dobranocka:
Mis Uszatek: Przeprowadzka - serial
animowany 20.00 Wiadomosci 20.25
Sport 20.40 Pogoda 20.45 tamigtowka
20.50 MitoSC nad rozlewiskiem (2/13)
— serial obyczajowy produkcji TVP
21.45 Polonia w Komie (647) 22.00
Reporter Polski (201) - magazyn 22.45
Tomasz Lis na zywo - talk-show 23.45
Naszaarmia.pl — magazyn 0.10 Kurs
jezyka polskiego. Profesor Smok |

przyjaciele (20) widowisko 0.45 Po-
wtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

10.00 Dla niestyszacych: Co niesie
dzien 10.20 Pogoda 10.25 Wokot nas -
pogoda 1030 Przystanek Ziemia (71)
11.00 Mtodziez kontra 12.00 Mate oj-
czyzny: Pierwszy dzien miasta 12.30
Dla niestyszacych: WyprzedziC choro-
pe: Serce kobiety 12.50 Wokot nas -
pogoda 13.00 Agrobiznes 13.30 Ludz-
Kie sprawy (2) 14.00 Przechodzien co-
dzienny 14.10 Dziennik regionow - te-
maty dnia 14.20 Krakow - moje mia-
sto — film dok. prod. polsko-francuskiej
(2000) 15.25 Antenowe remanenty
15.45 Raport z Polski OPP 16.20
Dziennik regionéw - tematy dnia 1630
Czas na Prace! Praca na Czasie! (61)
16.55 Wokoét nas — pogoda 17.00 Astro-
region - felieton 17.30 Kronika - zapo-
wiedz 17.33 Pogoda 17.35 Nowohucka
Kronika Filmowa 17.45 Speed 2 17.55
Romska Akademia Mediow 18.10 Jedz
bezpiecznie 18.20 Kalejdoskop regio-
nalny 18.30 Kronika 18.50 Pogoda
18.52 Tematy dnia 19.05 Magazyn Ak-
tywni 60+ 19.30 Prosto z lasu 19.45 Na
rynku pracy 19.55 Pogoda 20.00 Re-
gion. Ludzie, sprawy, opinie 20.25 Te-
lezakupy 20.55 Pogoda 21.00 Echa
dnia 21.10 Pogoda 21.15 Dla niestysza-
cych: Dziennik Regionow 21.40 Echa
dnia - komentarze 21.55 Pogoda 22.00
Kronika 22.14 Pogoda 22.18 Pomyst na
sukces 22.40 Dla niestyszacych: Tele-
kurier 23.15 Krakow - moje miasto -
film dok. prod. polsko-francuskiej
(2000) 0.20 Chiop i1 baba (6/12): Biz-
nes, czyli biznes - serial produkcji TVP

sa POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.00
Pielegniarki - serial paradokumentalny
9.00 Malanowski 1 partnerzy - serial
paradokumentalny 10.00 Dzien, ktory'
zmienit moje zycie - serial paradoku-
mentalny 11.00 Dlaczego ja? - serial
fabulamo-dokumentalny 12.00 Piele-
gniarki - serial paradokumentalny
13.00 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 14.00 Pierwsza mitoSC — se-
rial obyczajowy 14.45 Dzien, ktory
zmienit moje zycie - serial paradoku-
mentalny 15.50 Wydarzenia 16.10 Pro-
gnoza pogcdy 16.15 Interwencja 16.30
Malanowski I partnerzy — serial fabular-

no-dokumentalny 17.00 Dlaczego ja?.

18.00 Pierwsza mitoSC - serial obycza-
jowy 18.50 Wydarzenia 19.30 Swiat

wedtug Kiepskich - serial komediowy
20.05 Bad Bovs 2 - komedia sensa-

cyjna produkcji USA (2003) 23.05

Zamkniety krag - thriller produkcji
Francja-W+tochy (2009) 1.05 Uprowa-
dzony. Historia Tiffany Rubin - dra-
mat obyczajowy produkcji USA
(2011) 3.00 Tajemnice losu

6.20 Mango 7.25 Detektywi — serial
fabulamo-dokumentalny 8.00 Dzien
dobry TVN - magazyn 10.55 Ugotowa-
ni program rozrywkowy 12.00 Szpi-
tal - serial paradokumentalny 13.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 14.00 MasterChef- reality show
- program rozrywkowy 15.00 Kuchen-
ne rewolucje program rozrywkowy
16.00 Rozmowy w toku  talk-show
17.00 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 18.00 Szpital — serial parado-
kumentalny 19.00 TVN Fakty, sport
19.40 Rajdy terenowe: Rajd Dakar
2015 1935 Uwaga! 20.15 Na Wspolnej
— serial obyczajowy 2030 Szkota - se-
rial paradokumentalny 2130 Zycie bez
wstydu — reality show 22.50 Kto poslu-
bi mojego syna? — reality show 23.50
Prawo Agaty - serial obyczajowy 0.50
Rajdy terenowe: Rajd Dakar 2015 0.55
Wybrani - serial sensacyjny 135 Gra
pozoréw - serial kryminalny 2.50 Uwa-
ga! 3.10 Sekrety magii

TVN 7 .T)

6.50 Niewinna intryga - telenowela
7.55 Sad rodzinny 8.55 Sedzia Anna
Maria Wesotowska - serial fabulamo-
dokumentalny 935 Kryminalni - serial
kryminalny 11.05 Mango 12.40 Sad ro-
dzinny - serial fabulamo-dokumental-
ny 13.40 Szpital - serial paradokumen-
talny 14.40 Sedzia Anna Maria Weso-
towska 15.40 Julia - serial obyczajowy
16.15 Brzydula - serial obyczajowy
16.45 Kryminalni - serial kryminalny
17.50 Agenci NCIS: Los Angeles 2 -
serial kryminalny produkcji USA 18.45
Czterej pancerni i pies 20.00 Czule
stowka - dramat produkcji USA
(1983) 22.40 Graceland - serial sensa-
cyjny 23.40 Scigani - film sensacyjny

produkcji USA (1996) 1.45 Sekrety
magii

7.05 Scooby-Doo - serial anim. 7.35
Klub przyjaciot Myszki Miki - serial
animowany 8.05 Scooby-Doo - serial
anim. 8.35 Klub przyjacidot Myszki
Miki - serial animowany 9.05 Ninjago
- mistrzowie spinjitzu (4,5) - serial ani-
mowany 10.00 Nie igraj z aniotem -
telenowela 11.00 Burza - serial obycza-
jowy 12.00 Na patrolu - serial fabular-
no-dokumentalny 12.30 Sekrety sasia-
dow - serial obyczajowy 13.00 Poli-
cjantki 1 pualicjanci - serial fabulamo-
dokumentalny 14.00 STOP Drogowka
15.00 Dom nie do poznania - reality
show 16.00 Nie igraj z aniotem — tele-
nowela 17.00 Burza - serial obyczajo-
wy 18.00 Na patrolu - serial fabulamo-
dokumentalny 1830 Sekrety sgsiadow
— serial obyczajowy 19.00 Policjantki |
policjanci - serial fabulamo-dokumen-
talny 20.00 Smier¢ na 1000 sposobow
(1,2) - serial dokumentalny 21.00 Pa-
mietniki z wakacji 22.00 Galileo 0.00
Kroniki facetow z klasg — program roz-

rywkowy

J PULS

PULS

6.00 Ziotopolscy (95,96) - telenowe-
la 7.00 Nash Bridges 3 (50,51) - serial
sensacyjny 9.00 Gliniarz | prokurator 4
— serial kryminalny 10.00 Kasia i1 To-
mek - serial komediowy 10.30 Jestes
moim zyciem - serial obyczajowy
11.30 Sekret 2 - telenowela 12.30 Kro-
lowa serc (17,18) - telenowela 1430
Zbuntowany aniot — telenowela 15.30
Xena: Wojownicza ksiezniczka - serial
przygodowy 16.30 Gwiezdne wrota 8 -
serial s.f. 1730 Boso przez Swiat (39-
40,1) - cykl reportazy 19.00 Pingwiny
z Madagaskaru - serial animowany
20.00 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas 5 (6-8) - serial kryminalny 22.50
Snajper - ostatnie zlecenie - thriller
produkcji USA (2007) 0.45 Zobacz to!

Nasze miasto

PRZESTROGA JALTY

Rocznica, ktorg wkrotce bedziemy obchodzic, nie pozwala optymistycznie pa-
trzeC w przysztosc. 70 lat temu, na poczatku lutego 1945 roku, spotkali sie w Jatcie
przywaodcy zwycieskich mocarstw: Roosevelt, prezydent Stanéw Zjednoczonych,
Churchill, premier Wielkiej Brytanii oraz Stalin, sowiecki dyktator. W ciggu ty-
godnia, we trzech, nic konsultujac sie z rzadami innych panstw, podjeli decyzje,
ktore na pot wieku przesadzity o losach swiata. Niestety, takze o losie Polski.

A przeciez Polska przez wszystkie lata wojny wiernie stata u boku Anglikow,
a polskie wojsko dzielnie bito sie w Aftyce, we Wioszech, we Francji, w koncu
wojny takze w Holandii 1 w Niemczech, nie wspominajac juz o obronie brytyj-
skich wysp przez polskich lotnikow w 1940 i 1941 roku. Wtadze Rzeczypospo-
lite], z jej Prezydentem i rzadem, znalazty schronienie w Londynie, a najpotez-
niejsza w Europie podziemna Armia Krajowa, ofiarnie prowadzita operacje woj-
skowe na tytach frontu, wspierajac ,,sojusznikow naszych sojusznikow” czyli
sowieckie armie. Za to wszystko Polska zostata potraktowana w Jatcie gorzej niz
te europejskie panstwa, ktore stanety u boku Hitlera. Polska utracita potowe swo-
jego przedwojennego terytorium, z miastami takimi jak Lwow, Wilno, Krzemie-
niec, Stanistawow czy Nowogrodek, ktore Swiadczyty o znaczeniu polskiej kul-
tury i zachowaty tradycje przedrozbiorowe] Rzeczypospolitej Obojga Narodow.

Zabor potowy kraju, wysiedlenie znacznej czesci mieszkajacej tam ludnosci,
catkowite zniszczenie nie tylko kultury, ale wrecz cywilizacji, likwidacja Koscio-
ta katolickiego I unickiego, brutalna rusyfikacja, a przede wszystklm sowietyza-
cja. czyli narzucenie azjatyckiej ulegtosci wobec wtadzy, potaczonej z powszech-
nym zdziczeniem i ogtupieniem prymitywng propaganda, skazaty Polakow, kto-
rzy nie opuscili swoich ojczystych stron, na los pozbawionych praw niewolnikow.

Ale niesprawiedliwosc, jaka spotkata wowczas Polske, nie ograniczyta sie do
utraty potowy przedwojennego panstwa. Reszta kraju, powiekszona o obszary
zabrane Niemcom, znalazta sie najpierw pod sowiecka okupacja, a nastepnie sta-
nowita coS w rodzaju sowieckiej kolonii, zarzadzanej przez postusznych Moskwie
kolaborantow W ten sposob Polska znalazta sie w sowieckiej strefie, tak samo
jak Wegry, Rumunia czy Stowacja, czyli panstwa, ktore wspotpracowaty z nie-
miecka Il Rzeszg. Polska, choclaz przez ca’rq wojne walczyta po wiasciwej stro-
nie 1 powinna nalezeC do obozu zwyciezcow, zostata oddana Stalinowi jako tup
wojenny I poddana okrutnemu terrorowi, ktory ztamat opor Polakow i zmusit ich
do postuszenstwa wobec sowieckiej wiadzy. Mimo wielokrotnych buntow az do
konca lat 80-tych Polska pozostawata w niewoli komunizmu, narzuconego |
rzadzanego przez Moskwe.

W Jatcie rozstrzygano o przysztosci Polski, ale do udziatu w konferencji nie
dopuszczono jej przedstawicieli. Sojusznicy poswiecili Polske dla ztudzenia, ze
mozliwe jest utozenie pokojowych stosunkow z sowiecka Rosja. Te ziudzenia
rozwiata zimna wojna, a takze prawdziwe wojny, toczone w Korei, Wietnamie,
Afganistanie. Historia sie nie powtarza, ale uczy ostroznosci. Dla naiwnej nadziei,
ze mozna dogadac sie z Rosjg Putina, komus moze przyjs¢ do gtowy, aby znowu
poswieciC Polske. Dlatego nie mozemy pozwoli¢ sobie na to, aby bycC stabym
panstwem, zaleznym od interesow coraz stabszej Unii Europejskiej. A sojuszni-
cy pomoga tylko temu, kto sam jest w stanie sie obronic.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duze | mate

CHORA SLUZBA ZDROWIA

| znbw mamy horror w naszej stuzbie zdrowia, ktory uderza w pacjentow. Pan
minister tego resortu jest w sporze z czescig lekarzy, gtdwnie tzw. pierwszego
kontaktu. Ten pierwszy probuje wprowadzi¢ refomiy, ktorych celem jest popra-
wa obstugi pacjentdow onkologicznych oraz skrocenie kolejek do specjalistow. Dru-
dzy uwazaja, ze te reformy sg wprowadzane ich kosztem | domagajg sie wiekszych
gratyfikacji za swiadczone ustugi. W efekcie lekaize wspotpracujacy z jednym ze
zwigzkow zawodowych nie otworzyli swoich gabinetow po nowym roku i doma-
gajq sie negocjacji. Minister twardo zapowiada, ze owszem negocjacje moga byc,
ale dopiero po otwarciu przychodni i rozpoczeciu Swiadczenia ustug medycznych.
Nastapit pat, ktory zostat przetamany dopiero w nocy z 6 na 7 stycznia. Lekarze
twierdza, ze strajkujg w interesie pacjentow, ktorym chca zapewniC odpowiednie
standardy leczenia, a minister mowi, ze lekarzom chodzi tylko o zwiekszenie
swoich dochodow i podaje kwote ponad miliarda ztotych, ktore dodatkowo mia-
tyby trafic do rak lekarzy rodzinnych.

W sporze ministra z lekarzami chodzi gtownie o pakiet onkologiczny Dzieki
niemu chorzy na raka w Polsce mogliby wreszcie uzyskac szybkq diagnoze i le-
czenie poza kolejnoscia. Pozwolitob I¥ to naszemu krajowi opuscic jedno z ostat-
nich miejsc w Unii Europejskiej w skutecznym leczeniu tej groznej choroby. ldea
jest stuszna, ale diabet tkwi w szczegotach. W tym pakiecie odgrywaja istotna role
dodatkowe badania, ktorych miato byc¢ ok. 20. Minister poczatkowo na nie prze-
znaczyt 800 min zi, ale lekarze domagali sie wiecej, dostali w efekcie 1,17 mlid
zt 1 zmniejszono ilos¢ obligatoryjnych badan do szesciu. To jednak rowniez nie
zadowolito lekarzy. Nie zaakceptowali oni takze zwiekszonej stawki na pacjenta
z 96 zt w roku 2014 na 136 zt od 1 stycznia br. domagajac sie jeszcze wiecej...

To tylko czesc sporu. Druga czesc reformy Artukowicza to zmniejszenie kole-
jek do specjalistow, czego pacjenci oczekuja z utesknieniem. Tylko czy metoda
zaproponowana przez ministra jest dobra? Ta reforma zaktada bowiem natozenie
wiekszych obowigzkow na lekarzy rodzinnych, ktorzy w jakiejs mierze mieliby
zmniejszyC kolejki do specjalistow stwarzajac szczelniejsze sito. Wprowadzenie
skierowania do dermatologa i okulisty moim zdaniem na pewno nie rozwiaze
oroblemu, bo lekarz rodzinny nie dysponuje ani wiedzg, ani odpowiednim sprze-
tem w zakresie leczenia pacjentow zagrozonych chorobami oczu czy skory. Wat-
nie, czy zmniejszy to kolejki do tych dwoch specjalistow. Natomiast na pewno
doprowadzi to do zwigkszenia kolejek do lekarzy rodzinnych, tych co beda w nich
stac, aby uzyskac skierowanie do okulisty i dermatologa. Ponadto odwlekanie
przez lekarza rodzinnego wizyty do specjalistow poprzez proby nieudolnego le-
czenia moze jedynie pogorszyC stan zdrowia pacjenta, a tym samym zwiekszyc
koszty jego leczenia.

Kluczem do rozwigzania sprawy chorej polskiej stuzby zdrowia jest jedynie
zwiekszenie srodkow na jej potrzeby, co niekoniecznie znaczy na podwyzki ptac
lekarzy. W wiekszosci cywilizowanych panstw przeznacza sie na stuzbe zdrowia
ponad 10 proc. PKB. a u nas dopiero od niedawna oscylujemy wokot 7 proc. W
systemie ubezpieczeniowym, ktory obowiagzuje w Polsce, sktadka wynosi 9 proc.,
a w Niemczech waha sie¢ w granicach 12-15 proc, w zaleznosci od kasy chorych,
we Francji siega nawet 18,5 proc, I pacjenci dodatkowo partycypujg w kosztach
Swiadczen medycznych. Poki nie przeznaczymy wigkszych pieniedzy na stuzbe
zdrowia, to zadne dorazne reformy nie przyniosg poprawy jej funkcjonowania.

SEAWOMIR PIETRZYK
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CZWARTEK

5.40 Telezakupy 6.10 Swiat sie kreci
(262) 6.55 TVP INFO w TVP 1. Ser-
wis Info Poranek 7.40 Gos¢ poranka
8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna
8.15 Polityka przy kawie 8.45 Jaka to
melodia? (3008) - teleturniej muzycz-
ny 9.15 Klan (2678) - telenowela pro-
dukcji TVP 9.45 Wspaniate stulecie 2
(55) - serial kostiumowy produkcji tu-
reckiej (2011) 10.45 Skoki Narciarskie:
Puchar Swiata - Wista (kwalifikacje)
12.25 Agrobiznes 12.45 Przepis dnia
(123) - magazyn 12.55 Natura w Je-
dynce: Zdumiewajgca Arktyka (1):
Ocean Arktyczny: Zmrozone morze -
serial dokumentalny produkcji holen-
derskiej (2011) 14.00 Autostrada do
nieba (6) — serial produkcji amerykan-
skiej (1984) 15.00 Wiadomosci 15.10
Pogoda 15.20 Okrasa tamie przepisy:
Karp — magazyn kulinarny 15.50 Wspa-
niate stulecie 2 (56) - serial kostiumo-
wy produkcji tureckiej (2011) 17.00
Teleexpress 17.10 Pogoda 17.20 Skoki
Narciarskie: Puchar Swiata — Wista
19.20 Przepis dnia (123) - magazyn
19.30 Wiadomosci 20.00 Sport 20.05
Mistrzostwa Swiata w pitce recznej -
Katar 2015 20.10 Pogoda 20.30 Ojciec
Mateusz (104): Komediant - serial Kry-
minalny produkcji TVP 21.20 Sprawa
dla reportera 22.15 Ogladaj z Andrze-
jem Fidykiem: ZabicC albinosa  film
dokumentalny produkcji angielskiej
(2013); rez.: Harry Freeland 23.30 Gto-
wa w mur (6) - serial produkcji ame-
rykanskiej (2011) (dozwolone od lat
16) 0.25 Rosyjska ruletka (2) - serial
produkcji niemieckiej (2010) 2.05 Spra-
wa dla reportera 3.05 Notacje: August
Kowalczyk. Kierunek Auschwitz — cykl
dokumentalny 3.20 Autostrada do nie-
ba (6) - serial produkcji amerykanskiej
(1984) 4.15 Ogladaj z Andrzejem Fidy-
kiem: Zabic albinosa - film dokumen-
talny produkcji angielskiej (2013) 5.25
Zakonczenie dnia

6.05 M jak mitos¢ (706) 7.05 M jak
mitos¢ (707) 8.00 Pytanie na sniadanie
11.00 Barwy szczescia (1223) 11.35 Na
dobre | na zte (451). Smiertelnie zako-
chani 12.40 Postaw na milion (89) - te-
leturniej 13.35 Wojciech Cejrowski -
boso przez swiat: Ston domowy 14.10
BarOn24 (7). Kandydat na meza 14.40
Szkota zycia (5): Powotanie 15.25 Ro-

dzinka.pl (4): Sifa argumentu, argument
sity 16.00 Panorama Kraj 16.15 Pogo-
da Kraj 16.20 Reporter Polski: Flesz -
magazyn 16.25 Na dobre | na zte (582):
Instynkt — serial produkcji TVP 17.25
In Vitro. Czekajac na dziecko (4) — se-
rial dokumentalny 18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram 18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu (4/82) - tele-
turniej 19.25 Barwy szczescia (1223) -
serial obyczajowy produkcji TVP 20.05
Barwy szczescia (1224) 20.40 Ludzkie
dzieci - film science fiction produk-
cji amerykanskiej (2006); rez.: Alfon-
so Cuaron: wyk.: Clive Owen, Ju-
lianne Moore, Michael Caine, Claire-
Hope Ashitey (dozwolone od lat 16)
22.40 Kocham kino: Maraton tanca
— film obyczajowy produkcji polskiej
(2010); rez.: Magdalena tazarkie-
wicz; wyk.: Dariusz Toczek. tukasz
Simlat, Joanna Kulig, Olga Frycz,
Agnieszka Podsiadlik, Maciej Wierz-
bicki, Leszek Lichota, Barttomiej
Topa 0.30 Cala ona - komedia pro-
dukcji amerykanskiej (1999); rez.:
Robert Iscove; wyk.: Freddie Prinze
jr. Rachael Leigh Cook, Paul Walker
2.15 .Maraton tanca - film obyczajo-
wy produkcji polskiej (2010); rez.:
Magdalena tazarkiewicz; wyk.: Da-
riusz Toczek, t.ukasz Simlat, Joanna
Kulig, Olga Frycz, Agnieszka Podsia-
dlik, Maciej Wierzbicki, Leszek Lli-
chota, Barttomiej Topa 4.05 Art Noc:
Dreda Zone (Ostroda Reggae Festival
2012) - koncert 4.55 Zakonczenie dnia

15.01

6.05 Rozmowy poSzczegodlne 6.40

Skarby prowincji. Aleksandrow Kujaw-
ski 7.00 Kosciot Pokoju - reportaz 7.25
Stoneczna witocznia (1): Tajemnicze
odkrycie 8.00 Pytanie na Sniadanie
11.05 Dzika Polska: M0j puszczanski
dom 11.40 Sprawa na dzis (11) 12.05
Barwy szczescia (1164) 12.30 ami-
gtowka: Wojewddztwo Kujawsko-Po-
morskie 12.35 Notacje: Bohdan tazu-
ka. W zyciu najwazniejsze jest samo
zycie 12.50 M jak mitos¢ (1096) 13.45
Egzamin z zycia (2/112) 14.35 Wilno-
teka 14.55 Po prostu - program Toma-
sza Sekielskiego 15.45 Ziotopolscy
(1115): Rozstania - telenowela produk-
cji TVP 16.15 Rozmowy poSzczegodlne
16.55 Sprawa na dzis (11) 17.20 Polo-
nia w Komie 17.30 Telcexpress 17.40
t amigtowka: Wojewodztwo Kujawsko-
Pomorskie 17.55 Sensacje XX wieku:
Tajna kwatera (2) - cykl dokumentalny
18.25 KucinAlina (14) - magazyn Kku-
linarny produkcji wioskiej (2015) 18.55
Barwy szczescia (1164)- serial obycza-
jowy produkcji TVP 19.25 Informacje
kulturalne 19.45 Dobranocka: Lis Leon:
Kosmos 2000 (19) 20.00 Wiadomosci
20.25 Sport 20.40 Pogoda 20.45 tami-
gtowka: Wojewddztwo Kujawsko-Po-
morskie 20.50 Paradoks (5): Mitosc
21.45Polonia w Komie 22.00 Halo
Polonia - magazyn 22.45 Instynkt (5):
Ten pierwszy raz (dozwolone od lat 16)
23.35 Czestaw Niemen - film doku-
mentalny 0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

10.00 Dla niestyszacych: Co niesie
dzien 10.20 Pogoda 10.30 Lider (35)
11.00 Paragon (9) 11.25 Byto, nie mi-
neto 12.00 Europa z bliska (2) 12.15
Reportaz 12.30 Dekorady 12.55 Co u
nas? 12.55 Wokot nas - pogoda 13.00
Agrobiznes 13.30 Ludzkie sprawy (5)

— telenowela dok. prod. TVP 14.00
Przechodzien codzienny 14.10 Dzien-
nik regionow - tematy dnia 14.20 Mie-
dzy prawda a wyobraznig - film dok.
15.25 Antenowe remanenty 15.45 Dla
niestyszacych: Raport z Polski 16.20
Dziennik regionow - tematy dnia 16.30
Relacje (56) 16.55 Wokot nas - pogo-
da 17.00 Antenowe remanenty 17.30
Kronika - zapowiedz 17.33 Pogoda
17.35 Pod Tatrami 17.45 Na rynku pra-

cy 17.55 Zimowa jazda 18.05 Magazyn
Medyczny 18.20 Slizg 18.30 Kronika

18.50 Pogoda 18.52 Tematy dnia 19.02
Wazne lekcje 19.25 Parafia z sercem
19.45 Tarnowska Kronika Filmowa
19.55 Pogoda 20.00 Region. Ludzie,
sprawy, opinie 20.25 Telezakupy 20.55
Pogoda 21.00 Echa dnia 21.10 Pogoda
21.15 Dla niestyszacych: Dziennik Re-
gionow 21.40 Echa dnia - komentarze
21.55 Pogoda 22.00 Kronika 22.14 Po-
goda 22.16 Pogoda na narty 22.40 Te-
lekuner 23.15 Miedzy prawdg a wy-
obraznig - film dok. 0.20 Chtop i baba
(9/12): Krzyzacy - serial prod. TVP

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.00
Pielegniarki  serial paradokumentalny
9.00 Malanowski i partnerzy - serial
paradokumentalny produkcji polskie]
10.00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
— serial paradokumentalny 11.00 Dla-
czego ja? - serial paradokumentalny
12.00 Pielegniarki - serial paradoku-
mentalny 13.00 Trudne sprawy - serial
paradokumentalny 14.00 Pierwsza mi-
tos¢ - serial obyczajowy produkcji pol-
skiej 14.45 Dzien, ktéry zmienit moje
zycie — serial paradokumentalny 15.50
Wydarzenia 16.10 Prognoza pogody
16.15 Interwencja 16.30 Malanowski |
partnerzy - serial fabulamo-dokumen-
talny 17.00 Dlaczego ja? - serial para-
dokumentalny 18.00 Pierwsza mitoSC -
serial obyczajowy produkcji polskie
18.50 Wydarzenia 1930 Swiat wedtug
Kiepskich - serial komediowy produk-
cji polskiej 20.05 Siostry - komedio-
dramat produkcji USA (2005) 22.50
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Je) plerwszy raz — dramat obyczajo-
wy produkcji USA (2006) 0.40 8. So-

pocka Noc Kabaretowa — program roz-
rywkowy 1.00 Zakonczenie

6.20 Mango 7.25 Detektywi 8.00
Dzien dobry TVN 10.55 Na Wspolnej
- serial obyczajowy 11.25 Kuchenne
rewolucje - program rozrywkowy
12.25 Szpital - serial paradokumental-
ny 13.25 Ukryta prawda - serial para-
dokumentalny 14.25 Ugotowani 15.00
Szkota - serial paradokumentalny 16.00
Rozmowy w toku talk-show 17.00

Ukryta prawda 18.00 Szpital - serial
19.00 TVN Fakty, sport 19.40 Rajdy te-

renowe: Rajd Dakar 2015 19.55 Uwa-
ga! 20.15 Na Wspolnej - serial obycza-
jowy 20.50 Szkota - serial paradoku-
mentalny 21.50 Kuchenne rewolucje -

program rozrywkowy 22.50 Arktyczny
podmuch - film katastroficzny pro-
dukcji Kanada-Australia (2010) 0.40
Rajdy terenowe: Rajd Dakar 2015 0.50

_ekarze - serial obycz. 1.50 Cztowiek-

cel - serial sensacyjny 2.50 Uwagal!
3.10 Sekrety magii

TVN 7/

6.50 Niewinna intryga - telenowela
7.55 Sad rodzinny - serial fabulamo-

-dokumentalny 8.55 Sedzia Anna Ma-
ria Wesotowska - serial fabulamo-do-
kumentalny 9.55 Kryminalni - serial
kryminalny 11.05 Mango 12.40 Sad ro-
dzinny - serial fabulamo-dokumental-
ny 13.40 Szpital - serial fabulamo-do-
kumentalny 14.40 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fabulamo-doku-
mentalny 15.40 Julia - serial obyczajo-
wy 16.15 Brzydula - serial obyczajowy
16.45 Kryminalni  serial kryminalny
17.50 Agenci NCIS: Los Angeles 2 -
serial sensacyjny 18.45 Czterej pancerni
| pies — serial wojenny 20.00 Ztoto
pustyni — film wojenny produkcji
USA (1999) 22.25 Mentalista - serial
23.25 Wampir na Brooklynie - hor-
ror komediowy produkcji USA
(1995) 1.35 Sekrety magii

7.05 Scooby-Doo - serial anim. 7.35
Klub przyjaciot Myszki Miki - serial
animowany 8.05 Scooby-Doo - serial
anim. 8.35 Klub przyjaciot Myszki
Miki - serial animowany 9.05 Ninjago
— mistrzowie spinjitzu 10.00 Nie igraj,
z aniotem - telenowela 11.00 Burza -
serial obyczajowy 12.00 Na patrolu -
serial fabulamo-dokumentalny 12.30
Sekrety sgsiadow - serial obyczajowy
13.00 Policjantki 1 policjanci - serial fa-
bularno-dokumentalny 14.00 STOP
Drogowka 15.00 Dom nie do poznania
— reality show 16.00 Nie igraj z anio-
tem - telenowela 17.00 Burza - serial
obyczajowy 18.00 Na patrolu - serial
fabulamo-dokumentalny 18.30 Sekrety
sgsiadow - serial obyczajowy 19.00
Policjantki 1 policjanci - serial fabular-
no-dokumentalny 20.00 Zabojcze tor-
nado - film s.f. produkcji USA (2012)
21.55 Szatan - thriller produkcji
USA (2002) 0.20 Interwencja 1.00 Za-

konczenie

~ PULS

6.00 Ztotopolscy (98,99) - telenowe-
la 7.00 Nash Bridges 4 (56,57) - serial
sensacyjny 9.00 Gliniarz i1 prokurator 5
- serial kryminalny 10.00 Kasia 1 To-
mek 2 - serial komediowy 10.30 Jestes
moim zyciem - serial obyczajowy
11.30 Sekret 2 - telenowela 12.30 Kro-
lowa serc (20,21) - telenowela 14.30
Zbuntowany aniot - telenowela 15.30
Xena: Wojownicza ksiezniczka 2 — se-
rial przygodowy 16.30 Gwiezdne wro-
ta 8 — serial s.f. produkcji USA 17.30
Boso przes swiat (5-7) — cykl reporta-
2y 19.00 Pingwiny z Madagaskaru - se-
rial animowany 20.00 Blond ambicja
— komedia romantyczna produkcji
USA (2007) 21.55 Najlepsi z najlep-
szych 3 - film sensacyjny produkcji
USA (1995) 23.50 Tropiciel (1.,2)-
serial kryminalny

Biuro Turystyczne HUT-PUS S . A.
ul. Mrozowa 1, 30-969 Krakow

tal. 12 643-87-40,12 643-87-41

Biuro Turystyczne HUT-PUS S.A.
zaprasza do korzystania
Z bogate| oferty

= Wilochy - Val di Sole 13-22.02.2015,

cena 2450,00 zi

W cenie skipass ( 3 dni Pejo + 3 dni Superski-
rama), transport lux autokarem, transfery do wy-
clggow wg programu, 7 X nocleg, 7 x wyzywie-
nie - sSniadania, obiadokolacje, opieka pilota
rezydenta, ubezpieczenie KL (25 000 euro),
NNW (10 000 zt), bagaz 800 zt. Opcja - sporty
Zimowe.

Swiadczenia niezawarte w cenie: taksa klima-
tyczna, napoje do obiadokolacji inne niz w ofer-
cle.

= Wilochy - Val di Fiemme 13-22.02.2014,

cena 2490,00 zi

W cenie transport autokarem (klimatyzacja,
WC, wideo, barek), 7 noclegow, wyzywienie:
7/ Sniadan, 7 obiadokolacji, ubezpieczenie KL
+ NW + bagaz, opieka pilota, 6-dniowy SKIPASS
Val di Flemme/Obereggen pozwalajacy korzystac
ze stacji Ski Latemar Center, Alpe Lusia/ Bela-
monte, Alpe Cermis, dowoz autobusem pod
wyciagi.

Swiadczenia niezawarte w cenie: taksa klima-
tyczna ptatna na miejscu, doptata do pokoju
1-0s. — 300 zi, napoje do obiadokolaciji.

Na wyjazd obowigzujga paszporty lub dowody osobiste
(w zaleznosci od miejsca wyjazdu) wazne minimum trzy

miesigce po powrocie z danej wycieczKi!

W naszej ofercie rowniez:
kolonie | obozy dla dzieci | miodziezy krajowe
| zagraniczne,
wczasy regeneracyjne dla pracownikow AMP,
wycieczkKki krajowe | zagraniczne z dofinansowaniem
dla pracownikow i emerytow AMP.

duro Turystyczne HUT-PUS S A.
Poniedziatek, sroda, piatek 7-15, wtorek, czwartek 8-16

ul. Mrozowa 1, | pietro, pok. 15, 16

tel. 12 643 87 40, 12 643 87 41, 12 643 87 44

e-mail: turystyka@hutpus.com.pl, www.hpturystyka.pl v

Biuro Turystyczne HUT-PUS S A.
ul. Mrozowa 1, 30-969 Krakow

tel. 12 643-87-40,12 643-87-41

VI
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POZIOMO: 6. podrobka, 9. napoleonska odmiana klasycyzmu, 10. pluje lawa,
12. na kole zebatym. 13. panstwo z Antwerpig, 14. tuk architektoniczny wspar-
ty na filarach, 18. tresuje drapiezne ptaki, 19. stolica brazylijskiego stanu Parana,
20. catkowita negacja wszelkich wartosci, 22. farmaceuta, 25. chec¢, pragnienie,
29. jedna z polskich stacji telewizyjnych, 30. spokrewniony z cztowiekiem, 31.
tradycyjny ubior japonski, 32. skazany na ZUS, 33. dematerializacja, unicestwie-
nie. . - T

PIONOWO: 1. skazany na wygnanie, 2. wyrzeka sie przyjemnosci i wygaod, 3.
maksyma. 4. urywany, zatosny gtos psa, 5. Witochy w jezyku Wiocha, 7. nape-

<2a helikopter, 8. osoba leworeczna, Il. ciasto z masy z biatego sera, 15. rasa psow
obronnych, 16. wgtebienie w fasadzie budynku, 17. miazga owocowa, przecier,

21. zakamuflowana drwina badz szyderstwo, 23. minerat, sktadnik wapieni i
marmurow, 24. dawny pszczelarz, 26. przyjemny zapach, 27. poprzedza zgon, 28.
proboszcz, 29. nacisk.

Rozwigzanie krzyzowki nr 52

POZIOMO: 5. kompendium, 8. termin, 9. utarg. 12. lament, 13. trzoda, 14. aleja,

15. siatka, 17. ranczo, 19. legiony, 20. dotacja, 23. statyw, 25. dratwa, 27. ogien,
28. Schulz, 30. prymka, 31. zebry, 32. szczur, 33. KrzemionKi.

PIONOWO: 1. format, 2. spaniele, 3. indukcja, 4. gigant, 6. magazyn, 7. pe-
tent, 10. Andrzejewski, 11. manifestacja, 16. ktody, 18. autor, 21. algorytmy, 22.
stetoskop, 24. ttuczek, 26. azymut, 29. Zabrze, 30. peczki.

NOWOHUCKIE SPOTKANIA

405. wydanie Nowohuckiej Kroniki
Filmowej rozpocznie felieton o powsta-
waniu pierwszej nowohuckiej koledy.
Pomystodawczynig projektu jest Mat-
gorzata Hajto z ARTzony Osrodka
Kultury im. C.K. Norwi-
da, ktéra razem z Katka
SzczesSniak odpowiedzial-
ng za scenariusz, Aleksan-
drem Hordziejem realiza-
torem zdjecC, Pawtem Bo-

ni w Nowej Hucie”, ktorego bohaterem
jest Andrzej Zareba - nowohucki ry-
sownik, ilustrator prasowy i dzienni-
karz. Z racji swoje] wielkiej pasji do
maszyn latajacych jest tez niepodwazal-
nym autorytetem w Srodo-
wisku znawcow' historii
lotnictwa polskiego, ze
szczegolnym naciskiem na
okres | wojny Swiatowej.
Oprocz mitosci do starych

haterem odpowiedzialnym
za muzyke. Stowarzyszeniem Zajawka
zrealizowali teledysk | wiasng interpre-
tacie jednej z najpiekniejszych polskich
Koled: ,,Wsrdd nocnej ciszy". Projekt
mogt byc zrealizowany dzieki wsparciu
Porozumienia Dzielnic Nowohuckich
w ramach projektu Muzyczna Nowa
Huta. Do wspodlnego koledowania zo-
staty zaproszone osoby na co dzien bli-
sko zwigzane z Norwidem, m.in.: Pa-
wet Dcrlatka, Krysia Downar, Rafat
Marchewczyk, Stanistaw Moryc, To-
masz Urynowicz, Anna Wiszniewska.
Warto obejrzec i postuchac, jak pieknie
by¢ razem!

Drugi felieton dotyczy cyklu ,,Spotka-

samolotow pan Andrzej
majeszcze inne pasje, ostatnio realizuje
krotkometrazowy film animowany, kto-
rego akcja zostata osadzona w burzli-
wych czasach rewolucji bolszewickie]
na poczatku XX wieku. Marzeniem hi-
storyka jest zbudowanie muzeum !
wojny Swiatowe] w forcie Barycz w
Krakowie...

Do ogladania 405 wydania Nowohuc-
kiej Kroniki Filmowej zapraszamy od
najblizszego pigtku do Kina ,,Sfinks",
a takze na antene Telewizji Krakow w
poniedziatek o godz. 17.35 oraz w Sro-
de o godz. 7.30 i 19.45. Archiwalne
wydania Kronik mozna zobaczy¢ na
stronach: www.kronika.com.pl.  (as)

| SKLEP ‘

'HFILATELISTYCZNY

'+ mieszczacy sie uprzednio na os. Centrum D1 zostat przeniesiony
| do centrum Krakowa. Kontynuuje on swoja dziatalnosc

| pod adresem: Maly Rynek 4. Tel. 605-362-182. |

L ZTYM OGLOSZENIEM 10% TANIEJ!!

Vil

1

= W minionym tygodniu w Strazy
Miejskiej Oddziat Nowa Huta przyje-
to 237 zgtoszen, sporzadzono 10 no-
tatek pod wniosek o ukaranie do
sgdu, ukarano mandatami 26 spraw-

cow wykroczen, pouczono 116 o0sob,
odwieziono 14 osob do MCPU.

NA STRAZY
MIASTA

= 1.01. wieczorem dyzurny otrzy-
mat zgtoszenie, ze na korytarzu jedne-
go z blokéw na os. Piastow gtosno
zachowujace sie osoby zaktocajg spo-
kO] mieszkancom. Straznicy zastali
nietrzezwego. Gtosno przeklinat. Oka-
zat sie mieszkancem bloku. Pod adre-
sem zamieszkania nie zostat jednak
przyjety przez domownikow ze wzgle-
du na agresywne zachowanie. Strazni-
cy przewiezli go do MCPU. Za wy-
kroczenie zaktocania spokoju i porzad-
ku publicznego zostat wobec niego
skierowany wniosek o ukaranie do
sadu rejonowego.

= 3.01. 0 godz. 11.00 straznicy pa-
trolujacy rejon ul. Igotomskiej ujawni-
li mezczyzne, ktory przecinat pitg spa-
linowa pnie wycietych drzew 1 tado-
wat na przyczepe samochodu. Nie
miat przy sobie zezwolenia wiascicie-
la terenu, a osoba, ktora wedtug jego
oSwiadczenia miata wyrazi¢ takg zgo-
de, podczas rozmowy telefonicznej nie
potwierdzita takiego faktu. W zwigz-
ku z podejrzeniem usitowania dokona-
nia kradziezy drewna straznicy sprawe
przekazali wezwanemu patrolowi poli-
CJ1.

= 1.01. w nocy, przy petli tramwa-
jowej na o0s. Piastow, na torowisku
lezat nietrzezwy mezczyzna. Podczas
Interwencji caty czas sie awanturowat.
Straznicy odwiezli go do MCPU. W
zwigzku z popetnionymi przez niego
wykroczeniami z art. 141 kw 1 97 kw
zostat skierowany wniosek o ukaranie
do sadu rejonowego.

* 30.12. wieczorem dyzurny otrzy-
mat zgtoszenie, ze w jednym z blo-
kow na os. Na Wzgorzach przebywa-
Jja osoby, ktore zakiocajg spokoj
mieszkancom. Podczas kontroli zasta-
no 5 0sob. Trzech mezczyzn pouczo-
no, jeden zostat poinformowany o
skierowaniu wniosku do sadu rejono-
wego 0 ukaranie. Pozostali nic popet-
niali wykroczen. Po interwencji opu-
scili budynek. (nip)

Po raz kolejny w Krakowie w
NCK (sroda 11.02.2015 r. od
godz. 10.30) bedzie przyjmowat
znany kregarz, dyplomowany
technik masazysta Tadeusz Czar-
ny z Przeworska.

Rezerwacja terminu pod nume-
rem tel. 601-074-892 lub 12 644-
28-63. Tel. w Przeworsku: 16 648-
82-74. Informacje takze na stro-
nie: www.kregarz.nets.pl.

TANIEJ Z ,,GELOSEM”

Ksiegarnia ,,ZtOTY WIEK” Grazyny Tabhor w 0s. Ztotego Wieku 19,
pawilon, zaprasza Czytelnikow ,,Gtosu - Tygodnika Nowohuckiego" na
zakupy z 5-procentowg bonifikatg ksigzki promowanej w tym numerze.

Kupon jest wazny do 15 stycznia 2015 roku.

Imie | nazwisko:.........cccccciiinnn,

Adres:

Wsrod posiadaczy kuponow zostang rozlosowane nagrody ksigzkowe.

/ KRONIKI

ZIMNE ALTANKI
- GORACE SERCA

3 grudnia, ok. poéinocy, krakowska
policja otrzymata telefonicznie informa-
cje o tym, ze ptonic altanka przy ul.
Podbipiety. Przybyli na miejsce poli-
cjanci zastali tam juz strazakow, ktorzy
gasili pozar. W poblizu ptonacej altan-
ki stata kobieta. Powiedziata funkcjona-
riuszom, ze mieszka w tej altance ra-
zem ze swoim konkubentem, a ten w
przyptywie ztosci polat altanke benzy-
na i podpalit. Bylta wtedy w Srodku.
40-letnia kobieta uszta z zyciem. Do-
znata oparzen skory prawego przedra-
mienia i lewej dioni. Odmoéwita prze-
wiezienia do szpitala. Jeden ze straza-
kow opatrzyt jej rany. O godz. 1.30
strazacy ugasili pozar. A o godz. 6.00
rano policjanci zatrzymali konkubenta
kobiety, 50-letnicgo mezczyzne.

Oboje sg bezdomni. Przemieszkiwali
w tej altance. On utrzymuje sie z renty
socjalnej. Wczesniej byt juz karany za
Inne przestepstwa. Przedstawiono mu
zarzuty: spowodowania pozaru | nara-
Zenia na niebezpieczenstwo utraty zy-
cia lub ciezkiego uszczerbku na zdro-
wiu tej kobiety | spowodowanie obra-
Zen jej ciata.

Grozi mu do 3 lat pozbawienia wol-
nosci. Mezczyzna przyznat sie do
przedstawianych mu zarzutow i dobro-
wolnie poddat karze. Prokurator zasto-
sowat wobec niego srodek zapobiegaw-
czy w postaci dozoru policyjnego.

Zatrzymany mezczyzna powiedziat
policji, ze podpalajac altanke, chciat

W kosciele przy ul. Bulwarowe]

NOWORUCKI KONKURS  KOLED

VI

POLICYJNEJ

tylko nastraszyC swojg konkubine, kto-
ra krytykowata jego matke. Pokrzyw-
dzona jest nowohucianka. Mezczyzna
jest spoza Krakowa. On w chwili za-
trzymania byt pijany. Ona trzezwa.
Gdzie teraz przed zimnem schronili sig
bezdomni — nic wiemy.
RZUCAL CEGLAMI
W SKLEPOWE SZYBY

18 grudnia, doktadnie trzydziesci mi-
nut po potnocy, kobieta poinformowa-
ta telefonicznie krakowska policje o
tym, ze mezczyzna rzuca cegtami w
szyby sklepu Lcwiatan na os. Zielo-
nym. Udat sie tam policyjny patrol
dzielnicowych z VIII KP. Na miejscu
zdarzenia funkcjonariusze zastali mez-
czyzne, ktory zdazyt juz rozbic sklepo-
we szyby i usitowat wejSC tg droga do
sklepowych pomieszczen. Zatrzymali
go. Byt pijany. Przedstawiono mu za-
rzut usitowania wiamania do sklepu.
Czyn ten zagrozony jest karg do 10 lal
pozbawienia wolnosci. Przyznat sie do
winy. Dobrowolnie poddat karze. Przed
sgdem odpowie z wolnej stopy. BycC
moze sad zasadzi mu tez pokrycie strat,
na jakie narazit, wybijajac szyby, wia-
scicieli sklepu.

Zatrzymany mezczyzna ma 50 lat.
Mieszka w Nowej Hucie. Przestuchuja-
cym go policjantom powiedziat, ze do
wiamania zmusili go miodzi mezczyz-
ni, ktorych nie zna.

Pijany wiamywacz jest zonaty. Utrzy-
muje sie z emerytury. Ma trojke doro-
stych dzieci.

(dz)

W najblizsza sobote, 11 stycznia w kosciele pw. Matki Bozej Pocieszenia przy
ul. Bulwarowe] odbedzie sie VIII Nowohucki Konkurs Koled. Konkurs rozpocz-
nie sie 0 godz. 9.00. Do potudnia prezentowac sie beda solisci i duety, a po po-

tudniu zespoty, schole i chory.

SERWIS

()

OPON ,,KRAWAL"
TANIE OPONY - CENY INTERNETOWE

— polecamy unikalny system wywazania kot z testem drogowym
— prostowanie felg aluminiowych i stalowych

— pompowanie kot azotem

— naprawa opon z systemem PAX (autoryzacja Michelin)

Krakow-Nowa Huta, ul. Cienista 3 (rog Kocmyrzowskiej),
czynne 800—1800, sob. 800-1400 e-mail: capala@driver-polska.pl
« Tel./fax 425-70-08, 608-034-643, www.driver-polska.pl

Ksiegarnia ZLOTY WIEK poleca
ksigzke Toma Clancyego, pt.
2Zwierzchnik" (wyd. Fabryka sensacji).
Jack Ryan, obecnie prezydent USA,
wiele lal temu zostat wystany, aby jako
analityk CIA wesprzec sledztwo doty-
czace Smierci jednego z oficerow ope-
racyjnych, ktory badat szemrane trans-
akcje w szwajcarskich bankach. Ujaw-
nit takze skrytobdjce z KGB. XXI
wiek. Autorytarna Rosja ma nowego
prezydenta — Walerego Wotodina...
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Czterdziescl lat mineto..

Samorzadowe Przedszkole Specjalne nr 10(1 na os. Uroczym 15 to najstar-
sze W naszym miescie przedszkole, ktdore obejmuje opieka tylko dzieci niepet-
nosprawne. Niedawno placowka obchodzita jubileusz 40-lecia istnienia.

Obchody Jubileuszu rozpoczeto mszg
Swietg w kosciele Najswietszego Serca
Pana Jezusa na os. Teatralnym. Nastep-
nie pracownicy, przyjaciele przedszko-

la i zaproszeni goscie przeszli do Art
Zona w Sali Tanca w domu kultury na
0s. Gorali 4.

Po powitaniu gosci | wreczeniu oko-
licznosciowych upominkéw pani dy-
rektor przedszkola Iwona Romanek
zaprosita wszystkich do obejrzenia pre-
zentacji multimedialnej. Przy akompa-
niamencie melodii ,,40 lat mineto jak
jeden dzien"... goscie mieli okazje
przeniesSc sie w czasie i obejrzec histo-
rie przedszkola. Ze wzruszeniem ogla-
dali, jak zmieniat sie obraz nowohuc-
kiej placowki na przestrzeni 40 Iat.

Po prezentacji nastgpita chwila na
przyjecie zyczen i upominkow od za-
proszonych gosci oraz przemowienia.

Gtos zabrali miedzy innymi petnomoc-
nik ds. osob niepetnosprawnych Prezy-
denta Miasta Krakowa Bogdan Dasat,
dyrektor prywatnego przedszkola nr 18
Kazimiera Wiercichowska, byte panie
dyrektor przedszkola nr 100 Ryszarda
Korpet oraz Barbara Mikrut, na koniec

gtos zabrata przedstawicielka Rady
Rodzicow Przedszkola nr 100.

Nastepny punkt programu stanowit
wystep artystyczny dzieci z SP nr 100,
po ktorym nastgpito Uroczyste aclSpie-
wanie ,,Sto lat” przy jubileuszowym
torcie, ktory kroity wszystkie trzy pa-
nie dyrektor. Nastepnie nadszedt czas
zabawy przy muzyce zespotu ,,1 o To
Chodzi” ze Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego z ul. Wieto-
ra oraz poczestunku dla zaproszonych
gosci.

Na koniec wspdlnego Swietowania
dyrektor Iwona Romanek pozegnata
wszystkich, dziekujac im za przybycie
| nieustajace wsparcie oraz zyczliwosc
dla przedszkola.

Warto lepiej poznac to przedszkole -
miejsce, gdzie dzieci niepetnosprawne
moga wzrastaC w atmosferze zrozumie-
nia i rozwijac sie na miare wiasnych
mozliwosci. Warto poznac ich historie
| dowiedzieC sie, jak dziataja.

CzterdzieSci lat wspolnej historii skia-
nia do refleksji nad tym, co za nami,
ale tez nad tym, co przed nami. Jak

zmienito sie nasze przedszkole, jakich
mamy absolwentow, jak w ogodle zmie-
nia sie szkolnictwo specjalne w Polsce
| w jakim kierunku zmierzamy...

Obysmy mogli rownie radosnie swie-
towac kolejne jubileusze.

Samorzadowe Przedszkole Specjalne
nr 100 na os. Uroczym 15 to szczegol-
ne miejsce w Kkrajobrazie Nowej Huty,
warto, zeby mieszkancy wiedzieli, ze
jest taka placoéwka, gdzie dzieci niepet-
nosprawne majg okazje bawicC sie |
poznawac swiat.

Placowka istnieje od 1974 roku i jest
to najstarsze w gminie Krakow przed-
szkole, ktore obejmuje opieka tylko
dzieci niepetnosprawne. Pierwszy jego
oddziat, ktory liczyt 12 o0so6b
(dzieci | kadra pedagogiczna), powstat
przy przedszkolu nr 100 na os. Sporto-
wym 9. W maju 1983r. przeniesiono
placowke przedszkolng na os. Urocze
15 do budynku, w ktorym wczesniej
byt ztobek.

Obecnie do przedszkola uczeszcza 50
dzieci w wieku od 2,5 do 8 lat z roz-
nymi problemami rozwojowymi.

Dzieci przebywajg w siedmiu oddzia’-
tach przedszkolnych w matych grupach
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od 4 do 10 oséb. W naszym przedszko-
lu pracuje ponad 30 osob, w tym tzw.
personel pomocniczy dbajacy o czy-
stoSC pomieszczen i przygotowujacy
posiki.

Dzieki dotacjom z gminy Krakow
nasze dzieci korzystaja z wiciu dodat-
kowych zaje¢ odbywajacych sie gtow-
nie na terenie placowki. Sg to cotygo-
dniowe zajecia z ceramiki, dogoterapii
oraz zajecia na basenie dwa razy w
miesigcu. Kazde dziecko ma dodatko-
WO zajecla z terapii logopedycznej,
muzykoterapii oraz gimnastyki korek-
cyjnej.

Nasze dzieci biorg udziat w wielu
Imprezach artystycznych, miedzy inny-
mi Festiwalu Tworczosci ,,Gaudium?”,
Tygodniu Niepetnosprawnosci, w kon-
kursach plastycznych i wielu innych.

Wyjscia do filharmonii, teatru czy
Kina stanowig state punkty w rocznych
planach pracy.

Z dziecmi pracujemy wieloma spraw-
dzonymi metodami. Od niedawna row-
niez prowadzimy trening stuchowy Jo-
hanssena.

Rodzice przedszkolakdéw majg mozli-
wosC udziatu w szkoleniach prowadzo-
nych na terenie placowki. Sg to warsz-
taty na temat rozwoju komunikaciji,
rozwoju i wspierania samodzielnosci u
dzieci, a takze wzigC udziat w spotka-
niach z zaproszonymi gos¢mi.

Przy przedszkolu dziatajg dwa kluby
dla rodzicow i dzieci. Sg to: Klub Ma-
lucha dla dzieci niepetnosprawnych
nieobjetych jeszcze opieka przedszkol-
ng. Rodzice podczas spotkania w Klu-
pie majg mozliwos¢ zapoznania sie z
nlacowka, z personelem i metodami
pracy, maja takze okazje do poznania
Innych rodzicow, a dzieci oswajajg sie
Z howym miejscem, przez co szybciej
adaptuja sie do przedszkola. Drugi klub
to Klub Terapeutyczny dla rodzicow
dzieci z przedszkola i ich rodzenstwa.
Celem tych spotkan jest wsparcie, in-
tegracja oraz pomoc w rozwigzywaniu
problemow wychowawczych. Obydwa
kluby maja zajecia w' soboty w godzi-
nach przedpotudniowych. Terminy spo-
tkan oraz blizsze informacje nic tylko
0 klubach znajdziecie Panstwo na stro-
nie Internetowe] przedszkola
www.przcdszkolcspccjalnc 100.

W tej szkole oprdocz geografii, fizyki czy historii uczy sie réwniez odpowie-
dzialnosci za dobro wspdlne i ekonomii dla dobra wspolnego. Uczniowie
moga, jesli zechca, sami decydowac o tym, na co wydawane sg pienigdze.
Dzieje sie tak miedzy innymi dzieki nowatorskiemu pomystowi, jakim jest bu-

dzet uczniowskil.

W Publicznym Gimnazjum Siostr Sa-
lezjanek im. sw. Dominika Savio zre-
alizowany zostat nietypowy projekt.
Siostra dyrektor tej szkoty Leokadia
Wojciechowska, zaproponowata ucz-
niom wigczenie sie w proces decydo-
wania o tym na co wydawane sg pie-
nigdze. W rece gimnazjalistow trafito 3
tys. ztotych. Oczywiscie nie bezposred-
nio! Mogli oni jednak zdecydowac, na
Co przeznaczyc te kwote. Grupy
uczniow szkoty mogty zgtosic pomyst
na wykorzystanie pieniedzy. - Cieszy
mnie przede wszystkim to, ze potrakto-
wali pomyst bardzo odpowiedzialnie.
Nie tylko rozwaznie sktadali swoje pro-
pozycje. ale réwniez byli chetni do roz-
mow na temat ich realizacji. Czuli sie
wspotodpowiedzialni za swoje pomysty,
na niektdre potrzeby otworzyli nam
oczy — mowi siostra dyrektor. Zgtoszo-
no 9 projektow. Z propozycji zgtoszo-
nych przez uczniéw wybrane zostaty
dwie. W skiad zespotu dokonujacego
wyboru wchodzili nauczyciele, ucznio-
wie oraz rodzice uczniow. Wyboru naj-
lepszych  projektow dokonano,
uwzgledniajac nastepujace kryteria:
uzasadnienie przydatnosci pomystu,
mozliwos¢ wykorzystania do realizacji
zadan szkoty, mozliwosC wykorzystania
dla dobra wszystkich ucznidw. Wazne
byto réwniez to, czy zgtaszajacy moze
zaangazowac sie w realizacje projektu
| pozniejsze wykorzystanie zakupionej
rzeczy. Rzecz jasna Kkryterium podsta-
wowym byt kosztorys, wazne byito
rowniez to, aby projekt dato sie zreali-
zowac w 2014 r. Wybrane zostaty pro-
pozycje: zakupu kamery, ktora umozli-
wiataby rejestracje imprcz/uroczystosci
szkolnych, oraz zakup sprzetu muzycz-
nego dla zespotu szkolnego. Te propo-
zycje poddane zostaty gtosowaniu, w

ktorym udziat wzieli wszyscy ucznio-
wie. Ostatecznie wygrata propozycja
zakupu kamery. Gdy na szkolnym spo-
tkaniu Swigtecznym s. Leokadia poka-
zata zakupiong juz kamere, uczniowie
okazali ogromnag radosc.

- Miatam nadzieje, ze dzieki temu
projektowi poczujg sie wspotgospoda-
rzami naszej szkoty. Beda szanowac
bardziej rzecz, o ktorej zakupie sami
zdecyduja, bedg bardziej szanowac.
Dla nas, dorostych oczywiste jest, ze
nie ma nic za darmo. Oni wcigz sie
tego ucza. Tworzac projekty, musieli
zastanowic sie, co wybrac, z czego zre-
zygnowac. Chcielismy nauczycC ich
wspotodpowiedzialnosci. Dla mniejako
dyrektora jest to tez sygnat, czego po-
trzebuja nasi uczniowie i radosc, ze
mozemy na nich liczy¢. - mowi s. Le-
okadia Wojciechowska. Budzet
uczniowski wywotat dodatkowy efekt.
Juz po zakonczeniu projektu uczniowie
przychodzili do siostry dyrektor | zgta-
szall swoje propozycje do zakupu ko-
lejnych rzeczy. Pytali, czy bedzie kolej-
na edycja, bo jak sami mowili, ta ich
zaskoczyta, nie mogli dobrze sie zasta-
nowicC, co warto bytoby zmieni¢ w
szkole. — Oczywiscie, ze bedzie kolejna
edycja. Lepiej kupowac rzeczy, ktorych
dzieci naprawde potrzebujg. Ciesze sie
z efektu, ktory udato mi sie wywotac.
Uczniowie popatrzyli na szkote innymi
oczyma - zdali sobie sprawe, ze moga
decydowac¢ o tym. jak ona wyglada.
Dzieki temu robimy kosmetyczne spra-
wy, Jak powieszenie lustra w szatni, o
ktore prosity dziewczyny, czy urzadze-
nie klas, korytarzy .... Ciekawe, co
przyniesie kolejny budzet uczniowski,
samajestem ciekawa — mowi s. Leoka-
dia. | dodaje, ze mtodzi sg wspaniali,
tyle w nich dobra...

CZHWY WYPOWIEDZIELI SIE,
CZY WARTO POCALOWAC ZAOE

Poznajemy zwyciezcow konkursu ,,Czy warto pocatowac zabe”... Trzeba za-
znaczycC, ze wykazali sie Panstwo ogromna wyobraznig. Co do tego, czy ca-

towaC czy nie - zdania byty podzielone.

Zestawy ksigzeczka plus maskotka
wygrali:

. Zespot Katka, Matys, Antek i Stef-
ka, podat kilka j wodow, dla ktorych
warto pocatowac zabe. WsSrdd propozy-
CJl nasze uznanie zyskaty:

< \Wersja w walce z nuda:

Warto pocatowac zabe, bo... ilez moz-
na cmokac babe.

= \Wersja nadzwyczajna:

Warto pocatowacC zabe, bo magia
moze by¢ w kazdym.

= \Wersja krakowska:

Warto pocatowac zabe, bo lepiej zabe
niz smoka.

2. Magda, ktora twierdzi, ze...

Nie warto catowacC zaby, bo moze
zmieniC sie w ksiecia. Niektorzy wia-
Snie dlatego gotowi sag catowac ptazy,
ale ja uwazam, ze zaba niech pozosta-
nie zabg, a zycie warto przezycC z ja-
kKims zwyktym niezwyktym chtopa-
kiem, ktory nie zadziera nosa i nie
zgrywa ksiecia.

Serdecznie gratulujemy! Zachecamy
do brania udziatu w kolejnych konkur-
sach.

Ze zwyclezcami skontaktujemy sie
telefonicznie, aby poinformowac o spo-
sobie odbioru nagrody.



Jubileusz w Teatrze Ludowym

KI7YSZ

»,Ponad 100 rol, doktadnie 115, ale
zaledwie w 86 spektaklach (np.
,Wszystko 0 mezczyznach”, gdzie za-
grat 6 rol, w ,,Hamlecie” - 3). 7 pre-
" mier poza Teatrem Ludowym, 53 re-
zyserow sie nad nim znecato i wielu
z nich wielokrotnie. Jak popatrzec
chocCby tylko na te statystyke - to juz
Imponujace. 115 rol to tysigce stron
tekstu, ktorych trzeba byto sie nauczyc.
a pozniej zresetowacC, wymazac, by
mozg miat jeszcze miejsce na nowe. A
ilu widzow... Ta wiernosc tak sie 1
ptaca, ze ma sie nie tylko przyjaciot,
ale swoich widzow, tych, ktérzy przy-
chodzg do teatru ,,na Goreckiego" -
tak podsumowujac jubileusz Krzyszto-
fa Goreckiego w Teatrze Ludowym
mowit jego dyrektor, Jacek Strama.

Sam jubilat wspominat:

— 40 lat... Najpierw byt okres mio-
dzienczy - okres buntu, ktory zaczat
sie w 1974 r. w Ptocku, juz po stu-
diach w Krakowie. Tu. w Teatrze Lu-
dowym miatem wielu znajomych,
przyjaciot. Pomyslatem, ze przyjde do
pracy do dyrektora Ryszarda Filipskie-
go, a byt on wtedy osoba, ktorej wszy-
scy sie bali... Ryszard Filipski nie wy-
magat ode mnie zadnej deklaracji po-
lityczne) | zaczatem. Wtedy zycie w
Krakowie byto nobilitacja: Swinarski,
Jarocki, Piwnica pod Baranami, SPA-

TiF (Stowarzyszenie Polskich Artystow
Teatru 1 Filmu)...

- A bycie w Krakowie dzisiaj?

— Dorobitem sie grupy tak oddanych
przyjaciot, ze niezaleznie od moich po-
gladow na sztuke, polityke, jestesmy
ze sobg na dobre | na zte. Bycie w
Krakowie jest dzis ciekawe, ale nie do
Konca przeze mnie zrozumiate. Gdy-
oym miat 30 lat, by¢ moze miatbym
wiece] entuzjazmu, ale teraz - ja juz
czasem przestaje rozumieC sztuke... Po
tych wszystkich doswiadczeniach, kie-
dy juz tyle wiem, juz tyle potrafie, Kkie-
dy sitg rzeczy wiem, jak cos zagrac
itd. — wszystko zaczyna sie we mnie
przewartosciowywac: albo jednak nic
nie wiem, albo to. co widze, jest dla
mnie za trudne.

— Po 40 latach na scenie aktor juz
nic nic musi, wystarczy, by byt - ma
sie juz wystarczajaco duzy bagaz do-
swiadczen. My spotkaliSmy sie z
Krzysztofem w latach 70. — wspomi-
na Jacek Strama.

- Miatem wtedy wielka czupryne |
Ryszard Filipski méwi: ,,Mam tylko
jedng uwage - my sie tu tak nie no-

Memy. — A. chodzi pewnie o wiosy? -

zapytatem. - Tak, tak, tylko o wiosy
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chodzj... — Ach tak, rozumiem...” -
Coz; aktor po 40 latach pracy ma o
wiele wieksza odpowiedzialnosc, to
Inna Swiadomos¢ niz kiedys — opowia-
da jubilat, Krzysztof Gorecki.

Jubilat na zdjeciu pierwszy z prawej.

— Jak kto$ ma kindersztube, to za-
wsze zachowuje sie odpowiedzialnie.
Po tych latach tutaj Krzysiek jest dla
mnie wzorcem wiernosci: wiemy syn
ziemi miechowskiej, urodzony w Mie-
chowie 62 lata temu, ale wcigz z nig
zwigzany. Wiemy syn — a wiasciwie
juz ojciec - Smieje sie dyrektor Stra-
ma - Teatru Ludowego. Wiemy maz:
40 lal z jedng zong I dwoma synami.
Doskonale pamietam, jak sie rodzili, a
dzis to juz przeciez chtop w chiopa...

- A co sprawito, zc te 40 lat mija
Panu w jednym teatrze? To wybor,
czy przypadek?

— Nie wiem, czy moj dyrektor o tym
wie - usmiecha sie K. Gorecki - za-
wsze peinitem tu jakies funkcje. Teraz
jestem wiceprezesem Zarzadu Gtowne-
go ZASP (Zwiazek Artystow Scen
Polskich), ale | przew. Kota ZASP w
Teatrze Ludowym. To jest taka funk-
cja. ktora kaze czasem powiedzieC dy-
rektorowi teatru, co sie o pewnych
sprawach mysli, a to nie zawsze jest
polityczne... Albo sie trzeba odwazyc,
albo tego nie robic, ale wtedy trudno

Goreck - 40 lat na

patrze¢ w lustro. Jedyny raz w tym te-
atrze, kiedy dyrektorem byt Henryk
Gizycki, musiatem sformutowac pcw-
ne rzeczy wprost. Henryk powiedziat:
,Wiesz, to czas, bysSmy odpoczeli od

siebie, bysmy sie rozstali”. Jedna nie-
przespana noc, straszny dzien... No
cOz, pisatem juz: ,,Za obopdlng...”, po
czym zadzwonit Henryk i powiedziat,
Ze chcc mnie przeprosic | czy moge to
wykreslic z pamieci, ze to byty jego
nieprzemysSlane stowa i niepotrzebne
emocje. Zastanawiatem sie, co zrobic...
Zostatem. To byty jedyne dwa dni. Ni-
gdy nie miatem probleméw z dyr. Je-
rzym Fedorowiczem, on zresztg twier-
dzi, ze go namascitem... No | za jego
czasu przez 10 lat fantastycznie sie go-
towato w tym naszym Kkotle...

- A najwazniejsza rola, ta, ktora
najbardziej rozwineta Pana?

— Szambelan w ,,Iwonie, ksiezniczce
Burgunda”. Przenieslismy to do teatru
telewizji i ktorys z krytykow napisat
wtedy: ,,Bardzo wazna rola Szambcla-
na, tylko nie pamietam, kto jg grat...”
A wtedy nie byto Internetu - jubilat z
dyrektorem Smiejg sie.

— Ja bylem mniej spokojny niz
Krzysztof, ciggle mnie gdzie$ nosito,
a on byt i trwat. Jest jak dobre wino;
nie wszystkie sie dobrze starzejg, nie-

ktore kwasnieja, inne
gorzkniejga, zmieniajg sie
w ocet, a Krzysztof jest
jak burgund - nabiera
smaku. Duzg przyjemnosc
sprawia mi ogladanie go
w spektaklu ,,Wszystko o
mezczyznach", gdzie gra
bardzo subtelnie i caty
czas trzyma szlachetng
forme, nie wpada w eks-
tremalng przesade, a cza-
sem tekst do tego ciagnie
— to bardzo wazne umiec
zachowacC umiar — mowi.
J. Strama. (Spektakl moz-
na obejrzec 08.01, 09.01
| 10.01. br. - przyp. red.)
- Obecny okres, czyli
miedzy 30-tka a 40-tkg na
scenie, gdy sie wchodzi
w prawdziwg dojrzatosc,
to najfajniejszy czas, a

wcale nie znaczy, ze to koniec skali,
ona sie dopiero zaczyna - i mowie to
nie jako dyrektor Krzysztofa, ale przy-
jaciel. Mam obowiagzek dbac¢ o jego
rozwoj, dobrobyt materialny... — obaj
panowic smiejg sie.

- | mamy deklaracje!
To bardzo tadna deklara-
cja na jubileusz.

- Smiejemy sie razem,
bo wiemy, jaka jest sytu-
acja materialna teatru, ale
mam nadzieje, ze beda
nowe rozdania z kasy
miejskiej, ze dostaniemy
tyle, ile trzeba, by myslec
odwaznie] - na ziemie
sprowadza dyrektor.

- A przeciez, procz
Pana jubileuszu, teatr
bedzie obchodzit takze
SWOj.

- W 2015 r. obchodzi-
my 60-lecie, razem be-
dziecie miec 100 lat -
mowi do jubilata J. Stra-
ma. - To niesamowite
byC w organizmie przez
dwie trzecie jego trwania.

- Z te] okazji odbyto
sie ,,Przedstawienie Ham-
leta we wsi Gtucha Dol-
na”. Tekst pochodzi ze
starych lat socjalizmu, a
tymczasem wszystko do-
ktadnie przektada sie na
nasze wspaniate, dzisiej-

sze czasy, problemy ludzi, odpowie-
dzialnosci, etyki, moralnosci... Wszyst-
ko jest tak, jak wtedy, tylko teraz pew-
ne rzeczy robi sie w bardziej biatych,
lub mniej biatych rekawiczkach - po-
rownuje K. Gorecki.

- A ja widze, ze coraz czescie] w
mniej biatych - konstatuje J. Strama.
— Wiele robi sie juz maczeta, maczu-
ga... Wydarzenia z ostatnich lat tego

dowodzga. Ludzie, wchodzac w tryby
wiadzy nie wytrzymujg cisnienia |
pekaja.

— Szczegolnie przy niestusznych
oskarzeniach. Walka polityczna jest te-
raz koszmarna. Dzis, po 40 latach pra-
cy, wytaczam media, nie chce tego stu-
chac.

- Od swojej premiery ten spektakl
jest wcigz w repertuarze, a chciatcm
go juz pozegnac. Ale kiedy zobaczy-
lem, jaka jest relacja miedzy sceng a
widownig, obiecatem sobie, ze zosta-
nie. Nic gramy go czesto, ale jest.
Zresztg kazdy nasz spektakl jest wart,
by go zobaczy¢. Zachecam do Sledze-
nia naszej strony internetowej'www.lu-
dowy.pl, gdzie mozna znalezC biezacy
repertuar i spotkac sie ze swoimi ulu-
bionymi aktorami, na czele z Krzysz-
tofem Goreckim - zaprasza J. Strama.

- Mimo, ze ciagle ten teatr jest da-
leko od szosy. Ale to sie kiedy$ zmie-
ni - mowi jubilat. - Przyjdzie czas, ze
zapanuje moda na to miejsce, ze tu sie
odnajdzie to cos$, co jest zapomniane,
a co sprawia, ze tezka sie w oku kre-
cl... Bo przeciez to jest kawat historii.
Historii, ktorej nie da sie wymazac.

Z dyrektorem Teatru Ludowego
Aackiem Strama

| Krzysztofem Goreckim
rozmawiata Anna Kuszewska

Krzysztof Gorecki, absolwent PWST
w Krakowie (1974). Mozna go zoba-
czy¢ w spektaklach: ODLOT; PYZA
NA POLSKIC H DROZKACH, PYZA
ZA WIELKA WODA, NIEZWYKLY
DOM PANA A., PRZEDSTAWIENIE
HAMLETA WE WSI GLUCHA
DOLNA. WSZYSTKO O MEZCZY-
ZNACH, KROLIK KROLIK, KO-
CHANOWO | OKOLICE, PEGGY
PICKIT WIDZI TWARZ BOGA.
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Tereny, na ktorych zbudowano Nowg Hute I kombinat metalurgiczny maja ciekawa 1 nie zawsze znang historie

SREDNIOWIECZNI MOZNOWEADCY!

W czasach sredniowiecza na terenach, na ktorych w przysztosci miata zo-

staC wybudowana Nowa Huta zyto wiele znamienitych roddw, ktore tutaj
budowaty kaplice, koscioty | swoje rodowe siedziby.

Ruszczg 1 potozone niedaleko Branice
stanowity wiasnosc jednego rodu: Gry-
fitow-Swiebodzicow. Piszac o Gryfitach,
trudno nie wspomnieC postaci Jaksy z
Miechowa, znanego takze jako Jaksa
Gryfita lub Jaxa Gryfita. Jaksa byt ma-
topolskim moznowtadca, krzyzowcem
| fundatorem klasztoru bozogrobcow w
Miechowie. Pochodzenie Jaksy nie jest
pewne, choC wiekszos¢ badaczy przy-
chyla sie do teorii, ze nalezat on do
moznowiadczego rodu Swiebodzicow-
Gryfitow. W starszych opracowaniach
pojawiato sie nawet stwierdzenie, iz
miat byC on protoplastg rodu, jednak
nie jest to mozliwe z uwagi na brak
meskich potomkow. Rod Gryfitow wy-
wodzit sie zapewne od jego meskich
krewnych. Jaksa w roku 1162 wyruszyt
na pielgrzymke do Ziemi Swietej. Wraz
ze soba wiodt poczet swoich krewnych
| powinowatych oraz sasiadow z pobli-
skich wsi: Krzcstawic 1 Diubni. ,,Bijac
czotem w miejscu, gdzie stapaty stopy
Pana™ - jak to zapisat patriarcha Mo-
nomachus w swoim przywileju dla ko-
sciota w Miechowie. Jaksa wyprosit
mozliwos¢ zabrania ze soba jednego
z kanonikow zakonu bozogrobcow
(Marcina Gala), a po powrocie do
Polski ufundowat klasztor w Miecho-
wie. WSrod uposazenia klasztoru mie-
chowskiego znalazta sie wie$ Krzesta-
wice, dzi§ znajdujaca sie w granicach
Nowej Huty. Poniewaz zakon bozo-
grobcow z Miechowa podlegat bezpo-
srednio patriarsze jerozolimskiemu,
wioska ta byta wytaczona spod kontroli
biskupdéw krakowskich. Nie siegata tu
nawet wiadza krolow polskich, o czym
przekonat sie Kazimierz Wielki. Gdy
odebrat te wies bozogrobcom interwe-
niowat sam papiez.

Wazng postacig dla Ruszczy byt nie-
watpliwie Wierzbieta z Branic, stolnik
krakowski 1 starosta sanocki pochodzacy
z rodu Gryfitow-Swiebodzicow, ktory
ok. roku 1420 ufundowat nowy gotyc-
ki kosciot sw. Grzegorza w Ruszczy, w
ktorym zostat pochowany i gdzie do dzis
oglada¢ mozna jego ptyte nagrobna.

Krzestawice, jako miejscowosc, poja-
wiajg sie w zapisach historycznych dosc
wczesnie. W dokumencie wystawionym
w roku 1198 przez jerozolimskiego
patriarche Monacha, pojawia sie nazwa
Gorezlauice, ktora jest znieksztatcong
(prawdopodobnie w zwiazku z niezna-
jomoscig polskiej mowy) nazwa Krze-
stawic. Nazwa wsi pochodzi od imienia
Krzestaw lub Krzesistaw, ktorego po-
tomkowie mieli byc jej wiascicielami.
We wspomnianym dokumencie patriar-
chy jerozolimskiego pojawia sie, jako
wiasciciel Krzcstawic, rycerz Budziwoj
(lub -jak zapisuje Dtugosz - Buginin).
Wies Budziwoja byta powodem wielo-
letniego sporu migdzy klasztorem bozo-
grobcow w Miechowie | mogilskimi
cystersami. W 1228 roku, w wyniku
skarg prepozyta miechowskiego Micha-
ta, papiez Grzegorz IX polecit opatowi
jedrzejowskiemu Teodorykowi oraz
dziekanowi i kanonikowi wroctawskKie-
mu Tomaszowi ostatecznie rozstrzygnac
miedzyklasztomy spor. Po wystuchaniu
swiadkow obu stron, klasztory zawar-
ty ugode, ktorej zatwierdzenie oraz prze-
strzeganie nakazat papiez w kolejnym
dokumencie, datowanym na rok 1232.
Przysadzenie Krzestawic lozogrobcom

wojta Alberta w roku 1311. Nielojalnym

mieszczanom ksigze Wiadystaw tokie-

tek skonfiskowat  siadtosc, ktora prze-

Miechowa w roku 1314, W 1325 roku
Wiadystaw tokietek, juz jako krol, za
namowa swoich doradcow oddal bozo-

Najstarszy widok opactwa Cystersow w Mogile (1587 r.). Ze zbiorow kartograficznych Biblioteki Jagiellonskiej.

potwierdzit w roku 1245 papiez Inno-
centy IV.

Po zakonczeniu sporu pomiedzy bo-
zogrobcami a cystersami, nowy konflikt
wywotat prawdopodobny spadkobierca
Budziwoja, rycerz Budzistaw, ktoremu
prawo do wsi przysadzili ksigze krakow-
ski Bolestaw Wstydliwy | jego zona
Ksiezna Kinga. | znéw interweniowat
nnocenty 1V, ktory polecit w roku 1247
piskupowi wroctawskiemu Tomaszowil,
aby ten zatroszczyt sie o zwrot bozo-
grobcom miechowskim zagrabionej
przez Budzistawa wsi, tym bardziej, ze
w trakcie sporu Kilku rycerzy z Mato-
polski zaczeto sciggaC daniny z Krze-
stawic, ktore przystugiwaty klasztorowi
w Miechowie. Ostatecznie spor zakon-
czony zostat w roku 1288 ugoda zawartg
pomiedzy komesem Krzestawic a klasz-
torem miechowskim, co poSwiadczone
zostato odpowiednim dokumentem
wydanym przez ksiecia Leszka Czarne-
go. W wyniku ugody potomkowie Krzc-
stawa zrzekli sie wieczyscie praw do
Krzestawic, I w zamian za 10 grzywien
lanego srebra otrzymali sgsiadujaca
woweczas z Krzestawicami wies Kanto-
rowice.

Na przetomie XIII i XIV wieku bo-
zogrobcy sprzedali Krzestawice wojtowi
krakowskiemu Jaskowi oraz mieszcza-
ninowi krakowskiemu Walterowi. Zgod-
nie z umowa sprzedazy nowi wiasciciele
zobowiazali sie ptacic klasztorowi w
Miechowie pottorej grzywny ztota rocz-
nie. Pozniej, za sotectwo w Targowisku,
klasztor darowat wojtowi wiekszosc
pieniedzy, pozostawiajagc do ptacenia
tylko niewielka ich czes¢, jako znak
podlegtosci klasztorowi w Miechowie.

Ciekawym epizodem w Sredniowiecz-
nej historii Krzestawic byt udziat wia-
scicieli tej wsi w buncie krakowskiego
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szta w rece ksigzece. Represje (za po-
parcie bozogrobcow udzielone przeciw-
nikom ksiecia) spadty tez na klasztor w
Miechowie. Jego zakonnicy zostali
wypedzeni, dobra klasztorne ulegty
konfiskacie, a sam klasztor zajeta zbroj-
na zatoga ksigzeca. Za bozogrobcami
wstawita sie u tokietka kuria rzymska
| w efekcie zakonnicy powrocili do

grobcom Krzestawice w zamian za Solec
nad Wista w ziemi sandomierskiej. Row-
noczesnie wies zostata przeniesiona z
prawa polskiego na niemieckie, mie-
chowski prepozyt otrzymat prawo sadze-
nia w Krzcstawicach. Wiele wskazuje
jednak to, ze lokacja na prawie niemiec-
Kim nie doszta do skutku, gdyz w 1354
roku krol Kazimierz Wielki przeniost

Plyta epitajijna Wierzbiety z Branic znajdujgca sie w prezbiterium kosciota

sw. Grzegorza w Ruszczy.

Fot. Andrzej Kalinowski

ponownie dobra klasztoru bozogrobcow,
w tym Krzestawice, na prawo niemiec-
Kie oraz nadat im immunitet ekonomicz-
ny 1 sgdowy.

W XV wieku Krzestawice byty dobrze
prosperujacym majatkiem, ktory skiadat
sie z dworu i folwarku, dwoch miynow
na Diubni oraz karczmy. Z tego okre-
su zachowato sie kilka dokumentow’,
ktore Swiadcza o zatargach bozogrob-
coOw z wiascicielami sgsiednich wsi. a
przede wszystkim z opactwem w Mo-
gile o zatrzymywanie wody z Ditubni,
ktora zasilata mogilskie miyny. Przez
krotki okres Krzestawice powtornie staty
sie wlasnoscig rycerska. W 1467 roku
prepozyt miechowski Mikotaj przekazat,
wie$ kasztelanowi krakowskiemu Hin-
czy z Rogowa w zamian za pomoc
okazang przy wykupie czynszu ptaco-
nego przez klasztor wikariuszom kate-
dry krakowskiej ze wsi Targowisko.
Jednak juz w roku 1470 wiascicielami
Krzestawic znow stali sie miechowscy
bozogrobcy.

Na poczatku XVI wieku majatek krze-
stawicki zaczat popadac w ruine. Powo-
dem, jak pisze kronikarz Samuel Nakiel-
ski, miat by¢ brak nadzoru przetozonych
klasztornych nad administratorami folL
warku. Wedtug Nakielskiego, dwor
zostat niemal zupeinie zburzony, stawy
rybne zaniedbane, a budynki gospodar-
cze ze starosci chylity sie ku upadko-
Wi,

Sytuacja zmienita sie dopiero w roku
1545, gdy za rzadow prepozyta Jana,
folwark zostat
ciu sporych naktadow finansowych. W
tymze roku Nakielski zapisat w kroni-
ce, ze w Krzcstawicach znajdujg sie dwa
stawy rybne. Majatek znoéw zaczat przy-
nosi¢ dochody, a w 1581 roku zapisa-
no, ze wies liczyta 11 tanow kmiecych.

jednego czyns: wnika, czterech zagrod-
nikow z rolg, dwdéch komornikow z

bydtem, dwoch komornikéw bez bydia,
1/ 4 tanu karczmarza, 1/4 roli miyna-
rza | dwa miyny.

Z Krzestawicami sgsiadowat Pleszow.
Nazwa tej wsi po raz pierwszy pojawia
sie w roku 1313 w ksiedze miejskiej
Krakowa. Wywodzi sie prawdopodob-
nie od stowa ,,plesz”, czyli ,tysina”. To
z kolei mogto mie¢ dwa zrodta: albo od
przezwiska, ktorego uzywano wobec
ktoregos z jej pierwszych wiasciciell,
albo od tonsury, wygolonej na gtowie
duchownego, co mogtoby swiadczyc, ze
wies nalezata kiedys do majatku kosciel-
nego. W roku 1315 ksigze Wiadystaw
t okietek pozwolit niejakiej Floszce,
wdowie po Swietostawie z Plcszowa,
osadzi¢ wsie Pleszow i Brzeg na pra-
wie Sredzkim. Przywilej ten zostat wy-
dany za zastugi Swietostawa i jego sy-
now, Mikotaja i Leonarda, oddane w
stuzbie Lokietkowi. W drugiej potowie
XIV wieku Pleszéw byt wiasnoscig
Anki, corki wspomnianego Leonarda,
ktora wyszta za maz za Imama, kaszte-
lana zawichojskiego, zwanego Imramem
z Pleszowa. W XV wieku wiasciciela-
mi wsi byli ich potomkowie - Jan |j
Jakub z Pleszowa. W 1424 roku Jakub
sprzedat czes¢c wsi Mikotajowi Wierzyn-
kowi ze Sledziejowic, dzielac majatek
na dwie czesci. Nastepnie Pleszowem
wiadali Stanistaw Pleszowski | Anna
Kosciuszko, corka Jana Pleszowskiego,
ktory zginat pod Warng w roku 1444,
Od czasow Imrama z Plcszowa rod ten
pieczetowat sie herbem Sulima.

Jan L. FRANCZYK




WYNIKI ZBIORKI PUBLICZNEJ
OSRODKA KULTURY KRAKOW-NOWA HUTA

Osrodek Kultury Krakow-Nowa Huta z siedzibg na os. Zgody 1
w Krakowie Informuje, iz zakonczyt zbiorke publiczng na terenie
Gminy Miejskie] Krakdéw, zorganizowana na mocy zezwolenia
Prezydenta Miasta Krakowa z dn. 4.03.2014 r. (pismo nr
OC-01.5311.7.2014)

W ramach zbiorki publicznej] w formie ofiar do zaplombowanych
puszek kwestarskich oraz skarbon stacjonarnych, przeprowadzone]
w terminie od 10.03.2014 r. do 17.12.2014 r., zebrano kwote:
5.455,54 zt, w tym: 3.700,54 7zt poprzez kwesty, 1.755 7z
ze skarbon stacjonarnych.

Celem zbiorki byto zebranie pieniedzy na zakup materiatow do
organizacji warsztatow, sekcji oraz zespotdOw zainteresowan,
a takze organizacja imprez o charakterze artystycznym, edukacyj-
nym 1| rekreacyjnym. Wszystkim, Kktorzy wsparli nasza zbidrke
serdecznie dziekujemy!

Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z 0.0

ul. Rakowicka 35a, tel. 411-47-76,
ul. Reduty 1, tel. 411-35-26,

cm. Grebatow, tel. 645-31-61,

cm. Podgorze, tel. 656-55-11,

ul. Pielegniarek 6. tel. 632-31-77,

Kompleksowa obstuga pogrzebdéw, duzy wybor trumien, obstuga
zatobnikow, transport kraj i zagranica, kremacja, nekrologi, wience, formalno-
sci w USC itd.

REALIZUJEMY WSZELKIE ZASILKI POGRZEBOWE

PAMIEC O BLISKICH
| ZNAJOMYCH

Czytelnicy pytali nas, czy w ,,Gtosie” istnieje mozliwos¢ zamieszczania
iInformacji o rocznicowych mszach sw. odprawianych za zmartych. - Naj-
blizsza rodzina wie, kiedy | gdzie taka msza zostanie odprawiona, ale
chciclibysmy takze, by wiedzieli o niej sasiedzi czy przyjaciele zmartego,
a nie wszystkich stac na zamowienie drogiego ogtoszenia w tej sprawie w
gazecie - przekonywali. By spetni¢ oczekiwania Czytelnikow', zamiescimy
takie informacje bezptatnie. Trzeba tylko zgtosiCc sie do redakcji.
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INFORI\/IATOR HANDLOWO UStUGOWY

StUZBY MIEJSKIE | LOKALNE

PogotOW|e Ratunkowe 999.
Pogotowie Ratunkowe (N. Huta) 999.
Straz Pozarna 998, 646-01-10.
Policja 997.

Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 61 52-910, os. Zto-
tej Jesieni 11C (Vil KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.

Straz Miejska 12 688-22-30 (Oddz. HI Nowa Huta). Pogotowie
gazowe 992. Pogotowie dzwigowe 12 <»44-23-08. Pogotowie c.o.
12 644-38-46. Wodociagl 12 648-28-61. Toksykologia 411 99-99.
Pogotowie ADREM (elektr., c.o., wod.-kan.-gaz) 644-19-69, 643-
27-43. ADREM awarie poza budynkiem 644-12-10. Pogotowie
elektryczne dla os. Oswiecenia 647-05-65 w dni powszednie i 647-
«15-87 w dni Swigteczne. Catodobowy telefon zaufania dla 0sob z
problemem alkoholowym i ich rodzin 411-60-44.

C MEDYCYNA | ZDROWIE ),

v PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - o0s. Han-
dlowe 8, tel. 12 644-78-26, 12 640-50-90 lub 696-047-450: bada-
nia jamy brzusznej, tarczycy. Czynna: poniedziatek 12.00-16.00,
wtorek-pigtck 9.00-12.00.

v GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztofldcc.
0s. Centrum A, bl. 3. Rejestracja: 12 357-36-12.

v KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE:
leczenie kanatowe, protetyka, implanty. Krakow, os. Stoneczne 11,
lokal U 1. Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-
19.00. www.bjb.net.pl.

v REHABILITACJA, masaz leczniczy, wizyty domowe. 12 414-11-97.

v REHABILITACJA MASAZ, wizyty domowe. 662 294 106.

( USLUGI ROZNE )

v USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazow, os. Jagiellonskie
19, Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie z
tytu), tel. 647-86-50.

v SERWIS RTV. 012 647-09-30, 0508-08-46-92.

v ZASTRAJKOWAL telewizor?

Dzwon 126454765. 6009988 32. )

v PRZECHOWALNIA ROWEROW (z mozliwoscig przegla-
du) i OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.

v SALON FRYZJERSKI ,,Dorota" (damski, meski, dzieci).

Pl. Targowy ,,Piast", paw. 26, 27. Tel. 12 681-33-77.

= KOLDRY. 503-655-671.
« KOMPLEKSOWE remonty.

OGLOSZENIA
DROBNE

< ANTEN montaz, naprawa tele-
wizorow u klienta. (12)640-00-42,

600-953-968.

609-586-881. _ _
< ANTENY montaz, naprawa TV-  ka, profesjonalnie.
'SAT. (12)645-19-13, 501-030-890. Tel. 518-527-005.

« CYKLINOWANIE.

Tel. 502-069-155.

e CZYSZCZENIE dywanow, bez-
ptatny doja/d. (12)649-92-39.

« HYDRAULICZNE ustugi wod -
-kan.-gaz-co. 501-415-154.

Kich typow u klienta.

501932679.

>MOSCI

< NAPRAWA telewizorow wszyst-

(12)640-00-42, 609-586-881.
e« /ZASTRAJKOWAL telewizor?
Dzwon (12)6454765, 600998832,

v OBUWIE - NAPRAWA. Os. Jagiellonskie 19. pawilon handlo-
wy (wejscie od tytu). Tel. 647-86-50.

v ZAKEAD ZEGARMISTRZOWSKO-SLUSARSKI. Naprawa
zegarkdw mechanicznych i elektronicznych, naprawa zegarow scien-
nych. Ostrzenie nozy, nozyczek, pit, tancuchow. Dorabianie kluczy
mieszkaniowych | samochodowych z immobilizerem. Plac targowy
Bienczyce, paw. 23.

Tel. 510-949-066.

v NAPRAWA | SPRZEDAZ PARASOL.Szkolne14.

Tel. 644-98-11.

v ZAKELAD PIECZATKARSKI, Robert Sroka, os. Niepodle-
gtosci 3. Telefaks 12 649-55-55.

Y ROWERY -.sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, Ko-
mis, malowanie ram.

FHU ,,Elmar", plac targowy PIAST, paw. 3,
502-73-00-87.

v ANTEN MONTAZ, naprawa telewizorow wszystkich typow
u klienta. 12 640-00-41. 609-586-881.

( BIURA TURYSTYEZNE )

v BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkota Gorska.
al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cerrolorrc.pl

WYyjazdy polskie i zagraniczne, gorskie wyprawy, pilotaz i prze-
wodnictwo wycieczek, obozy | kursy wspinaczkowe, szkolenia,

kursy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkot, firm, klientow
Indywidualnych.

C BIURA KS1EGOWO-PODATKOWE

v BIURO RACHUNKOWE ,,ATINA”, ustugi podatkowo-ksie-
gowe. Boh. Wrzesnia 76. 648-01-89.

v SALDO - ustugi-ksiegowo podatkowe. Rozliczenia VAT-u bu-
dowlanego. zeznania roczne PIT-y. 12 641-07-59.

( POSREDNICTWA NIERUCHOMOSCI )

v EIRMA ,,GARRET” - licencje panstwowe, sprzedaz-kup-
no domoéw, mieszkan. Kredyty. DIl ,,Wanda”, ul. Broniewskie-
KO 1.

Tel. 12 642-59-10/11. www.garret.pl.

v ARKADOM - NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU-
CHOMOSCI. Stowar/ys/eni w MSPON, 3 licencje panstwowe.

Os. Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka.
Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

tel. 647-13-88, kom.

lombard

, USLtUGI MOTORYZACYJNE

v SERWIS OPON KRAWAL, partner handlowy MICHELIN
| PIRELLI oferuje wszelkie naprawy opon | detek.
= profesjonalne wywazanie kot « prostowanie felg alu i stalo-
wych <« pompowanie kot azotem < naprawy opon z systemem
PAX < opony roznych marek krajowe i zagraniczne. Honorujemy
karty ptatnicze. Ul. Cienista 3 (rog Kocmyrzowskiej). Pon.-pt. 8.00-
18.00, sobota 8.00-14.00. Tel.: 425-70-08, 608-034-643;

www.driver-polska.pl; e-mail: capala@driver-polska.pl.

v FIRMA AUTO KOMPUTER. Janina Walasek, ul. Maku-
szynskiego 9B.

Tel. 644-18-80, 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-17.00. Badam?
techniczne pojazdow' do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne):. okreso-
we, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za granica,
nowypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli uktadéw

jezdnych samochodow osobowych i busow oraz ich regulacja. Kom-

puterowy pomiar sprawnosci amortyzatorow’, www.autokompu-
ter.krakinfo.pl

v AUTO CENTRUM BLASK, ul. Bulwarowa 33, myjnia recz-
na, lel. 644-89-06.

Czynna od pon. do sob. 8-18, niedziela 8-15.

Y Samoobstugowa myjnia reczna (7 dni w' tygodniu, 8-23).

v Serwis i sprzedaz opon (tel. 680-53-10, pon.-sb., 8-18).

v Serwis klimatyzacji.

v AUTOMYJINIA. MYCIE RECZNE. UI.
644-72-39. Catodobowy parking.

v ZEOMOWANIE samochodow, wystawianie zaswiadcze”
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

Fatimska 6, tel.

( KWIACIARNIE )

v KWIACIARNI/T [, KALINA”, os. Centrum DI, czynna od

pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.
Tel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamoOw ienia z dostawg do domu.

v KWIACIARNIA ,,CUPIDO”, pl. Targowy Bienczyce 6, tel.
641-46-35.

'Czynna. pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamowie-
nia na telefon. Dowo0z w' obrebie Krakowa. Wience, wigzanki oko-
licznosciowe, bukiety.

( PRACOWNIE ZtOTNICZE )

v WYROBY ZLOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.
Skup ztota i srebra. Upominki komunijne. Ceny producent”®
Bienczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

Kancelaria Prawna OE IURE lombard Pl
os. Kalinowe 10/31 Pozyczki pod zastaw wszystkiego.
Chwilowki - pozyczki.

< MYCIE okien. 513-587-700.
< NAPRAWA, konserwacja, sprze-

daz, montaz piecykow tazienkowych.
(12)648-46-19, 0502-587-520.
= NAPRAWA piecykow - hydrauli-

M1 Al. Pokoju 67
509-164-757,12-682-58-85
GALERIA BRONOWICE
ul. Stawowa 61  724-448-044
GALERIA KRAKOWSKA
poziom -1 501-325-444
CH CZYZYNY 12-297-30-48

PH ZAKOPIANKA

ul. Zakopianska 62 503 993 203
L 7 dniwtygodniu od 9-21 A

_\

DOM?™

kdw. os. Centrum E 21. tel. 12 643-76-60; 505 056-856

Tomickiego, 35 m, 1 pok., 84 000 zi

Padniewskiego, 52 m, 2pok., 95

Jagiellonskie, 38 m, 2 pok., 180 000 zt
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w kazdy czwartek stycznia 2015 .
zaprasza na porady prawne za 15 zi,
PO uprzednim uzgodnieniu terminu

Skup ztota, bizuterii, zegarkow,
telefonow i wiele innych.
Skupujemy wszystko co ma wartosc.

Kontakt 12 358-33-98, www.dellire.eu

Pozyczka gotowkowa do 5.000 zi
dogodne raty
Pozyczki - chwilowki

kredycikl23.pl
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Zdrowe

| uroda

PRODENT

0s. Niepodlegtosci 3 A

Tel. 681-33-22,

631 -34-80
czynne pon.-pt. 9-21,
sobota 9-15
¢ STOMATOLOGIA

Osoby z chorobami reumatycznymi moga byc zwyczajnie aktywne zawodowo

Choroby reumatyczne, zaliczane do grupy schorzen autoimmunologicznych.
w zaawansowanym stadium czesto uniemozliwiajg chorym wykonywanie
nawet najprostszych codziennych czynnosci. Swobodne poruszanie sie, my-
cie, czy ubieranie staje sie dla nich niezwykle ucigzliwe. Powszechnie uwaza
sie, ze na ten rodzaj schorzen cierpig przede wszystkim ludzie starsi. Nic bar-
dziej mylnego. Choroby reumatyczne diagnozowane sg najczesciej u 0sob
miodych | w Srednim wieku, czyli w okresie ich wzmozonej aktywnosci za-
wodowej i prywatnej. Miedzy innymi z myslag o nich powstata wyjatkowa

Inicjatywa ,,Zwyczajnie Aktywni”.

Ogolnopolski projekt ,,Zwyczajnie
Aktywni" ma na celu przeciwdziatanie
wykluczaniu z rynku pracy osob cier-
pigcych na autoimmunologiczne choro-
by zapalne z obszaréw - gastrocntcro-
logicznego, dermatologicznego oraz
reumatologicznego. Reumatoidalne za-
palenie stawow (RZS), zesztywniajace
zapalenie stawow kregostupa (ZZSK) |
mtodziencze idiopatyczne zapalenia sta-
wow (MIZS) nalezg do ostatniej z wy-
mienionych grup. Integralng czescig
projektu ,,Zwyczajnie Aktywni" jest
konkurs grantowy o tej] samej nazwie,
do ktdrego organizatorzy zapraszajg or-
ganizacje zrzeszajace pacjentow z cate-
go kraju. Ich zadaniem jest opracowa-
nie ciekawego pomystu na aktywizacje
zawodowg swoich podopiecznych, a
Zwyciezcow wytania Kapituta Konkur-

su, w skiad ktérej wchodza wybitni
eksperci, reprezentujacy rynek pracy,
organizacje spoteczne i pacjenckie oraz
srodowisko medyczne.

W obszarze reumatologicznym naj-
czescie] wystepujgcym schorzeniem
jest reumatoidalne zapalenie stawow. Z
dostepnych na rynku analiz wynika, ze
w Polsce na RZS choruje blisko 400
tysiecy osob, a do gtdwnych objawow
tej uciazliwej choroby naleza bdl,
sztywnoSC¢ oraz obrzeki stawdow. Cho-
roba rozpoznawana jest najczesciej u
0osob miedzy 30 a 50 rokiem zycia, a
na zachorowanie narazone sg szczegol-
nie kobiety, ktore stanowig az 2/3 cho-
rych. W przypadku zesztywniajgcego
zapalenia stawow kregostupa (ZZSK)
proces zapalny obejmuje stawy krego-
stupa oraz stawy biodrowe, powodujac

Zesztywniajace zapalenie stawow kregostupa to przewlekta, zapalna cho-

Reumatoidalne zapalenie stawow (RZS, gosdec, dawna nazwa: gosdec |

przewlekle postepujacy) jest przewlekta choroba zapalnag atakujaca stawy |
rozne narzady. Najbardziej charakterystycznym jej objawem jest bol, sztyw-
noSc oraz obrzek stawow ragk i stop, ale zapalenie moze dotyczycC takze in-
nych stawow. Nieleczona choroba prowadzi najczesciej do zniszczenia sta-
wOw i ciezkiej niesprawnosci, a takze do uszkodzenia wielu narzaddw i przed-
wczesnego zgonu. Wczesne zastosowanie skutecznego leczenia hamuje po-
step choroby, zapobiega jej powiktaniom 1 umozliwia normalne funkcjono-
wanie.

Istotg choroby jest proces zapalny rozpoczynajacy sie wewnatrz stawu. Nie-
znany czynnik stymuluje btone maziowa wyscielajaca staw do odpowiedzi
zapalnej. Dochodzi do jej powiekszania sie | niszczenia przylegajacych struktur
(chrzastki, kosci, wiezadet, sciegien). Przejawami tego sg poczatkowo bol |
obrzek, a nastepnie nieodwracalne zniszczenie i utrata ruchomosci stawu.
Uszkodzenie chrzastki 1 innych struktur stawu przez proces zapalny sprzyja
powstawaniu wtérnych zmian zwyrodnieniowych. Przyczyny RZS nie zosta-
ty w petni poznane. Najprawdopodobniej do rozwoju choroby konieczne jest
wspotistnienie wielu czynnikdw. Najwazniejsze z nich to: obcigzenie dziedzicz-
ne. defekt uktadu odpornosciowego, pteC, zakazenie, palenie papierosow oraz
stres.

bol | sztywnosC ruchowa. Najwiekszg
grupe zdiagnozowanych stanowig 0so-
by miedzy 20 i1 30 rokiem zycia. Dla
wielu 0s6b zaskoczeniem moze byc
fakt, ze schorzenia reumatyczne wyste-
pujg takze u dzieci I miodziezy, czego
przyktadem jest miodziencze idiopa-
tyczne zapalenie stawow (MIZS), kto-
re wystepuje u 0sob przed 16 rokiem
zycia. Choroba jest szczegolnie trudna
do rozpoznania u matych dzieci. Sy-

gnatem ostrzegawczym jest obrzek oraz
wysiek w stawie.

W przypadku schorzen reumatycz-
nych niezwykle wazna jest szybka dia-
gnoza i wiasciwe leczenie, poniewaz
zbyt po6zne podjecie terapii moze pro-
wadzi¢ do niepetnosprawnosci. W jej
wyniku chorzy moga straci¢ zdolnosc
samodzielnego funkcjonowania, w tym
takze wykonywania pracy zawodowej.

(paf)

— peiny zakres ustug

¢ PROTETYKA

— korony, mosty, protezy:

roba kregostupa i stawow krzyzowo-biodrowych (stawy krzyzowo-biodrowe
tacza dolny odcinek kregostupa - koS¢ krzyzowa z koSCmi miednicy). Pro-
ces zapalny, ktory lezy u podtoza choroby, pojawia sie z nieznanej przyczy-
ny, obejmuje stawy kregostupa, stawy obwodowe oraz przylegajace do nich
struktury tacznotkankowe tzw. tkanki miekkie (wiezadta, przyczepy miesni,
torebki stawowe) i doprowadza do powstania bolu | sztywnosSci stawowej.
Sa to najbardziej charakterystyczne wczesne objawy choroby. Wraz z upty-
wem czasu choroba powoduje kolejne zmiany tj. usztywnienie kregostupa |
otaczajacych tkanek. Powstajg zrosty miedzy trzonami kregow i w konse-
kwencji dochodzi do ograniczenia ruchomosci kregostupa i niemoznosci wy-
konywania podstawowych ruchow. Czestos¢ choroby w krajach Europy waha

Miodziencze idiopatyczne zapalenie stawow, znane -tez pod nazwa mio-
dziencze reumatoidalne zapalenie stawow (ang. juvenile rheumatoid arthri-
tis) lub miodziencze przewlekte zapalenie stawow (ang. juvenile chronic ar-
thritis) lub choroba Stilla, to najczestsza u dzieci postaC zapalenia stawow,
rozpoczynajaca sie w miodym wieku (przed 16 rokiem zycia), trwajaca co
najmniej 3 miesiace, ktorej towarzysza zmiany w narzadzie ruchu oraz ob-
jawy pozastawowe. Doktadna przyczyna choroby nie jest aktualnie znana.
Pod uwage bierze sie czynniki genetyczne, Srodowiskowe (m.in. zakazenia
ub urazy) oraz nieprawidtowa odpowiedz uktadu odpornosciowego (immu-

nylonowe i szkieletowe

NAPRAWA PROTEZ

NA POCZEKANIU
¢ ORTODONCJA

— aparaty state, aparaty
ruchome

¢ CHIRURGIA

- petny zakres ustug, implanty

¢ WYBIELANIE ZEBOW
W 30 MINUT

PRACOWNIA
RENTGENOWSKA

0Ss. Urocze 2

Wykonujemy zdjecia:
m kregostupa * Kklatki

piersiowe] ¥ kostne, zebow

| panoramiczne zebow

Tel. 12 644-92-82

ABDBNTH S.C.

sie od 0. 5 do 2 %. Oznacza to, ze srednio, co setna osoba cierpi na to
schorzenie. Niestety jest to choroba przewlekta, nieuleczalna a, stosujac leki
mozemy tagodziC jej negatywne skutki na organizm, ale nigdy nie spowo-
dujemy wyleczenia. Zarowno przyczyna jak i mechanizm rozwoju tego scho-
rzenia pozostajg niewyjasnione, choc¢ ostatnie lata przyniosty lekarzom oraz
pacjentom wiele informacji na ten temat. Uwaza sie, ze nieznany czynnik
(bakteria, wirus, uraz lub inny) u osoby z predyspozycja genetyczng dopro-
wadza do rozwoju reakcji zapalnej, stymulowanej przez liczne komorki oraz
drobiny biatkowe zwane cytokinami, z ktorych najwazniejszy jest czynnik mar-

twicy guzoéw nowotworowych tzw. TNF-alfa.

KEAEEENE|

PELNY ZAKRES USLUG
tel. 12/64148-08

ek, sta. Andrzej Zimoch
1 F lech. dent. Marcin Siowiak

Ihbllhllbl

KORONY, MOSTY, PROTEZY
EKSPRESOWE NAPRAWY

tel, 12/645-93-33

0S. Piastow 12k 2 012 645 95 59

PEELNY ZAKRES USt UG

NAPRAWA PROTEZ NA POCZEKANIU (OD 30 Zt)
CZYNNE: ROM.—PT. 9©-18, S0B. 9-13

nologicznego).

Zapalenia stawow w MIZS charakteryzujg obrzeki, wysieki, bolesnos¢ oraz
ograniczenie ruchomosci co prowadzi do znieksztatcen stawow, zanikow mie-
Sni, niepetnosprawnosci. Najczesciej zajete sa duze stawy obwodowe, gtow-
nie kolanowe, ale wczesnym objawem moze byC zajecie kregostupa szyjne-
go. Za ztosliwg lokalizacje zmian zapalnych uwaza sie zajecie stawOw bio-

drowych | skroniowo-zuchwowych, a takze zajecie stawu nadgarstkowego |
stawu skokowego. Im wczesniejszy wiek zachorowania tym wieksza tenden-

cja do uogolnienia objawdw choroby, zaburzehn wzrastania i wystepowania
zmian rozwojowych (np. niedorozwoj zuchwy - ,ptasi profil ).

STOMATOLOGIA
ESTETYCZNA
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Na licytacji komorniczej zdarzaja sie okazje, ale warto dopilnowac swoich interesow

I

W Polsce coraz czesciej zalegte zadtuzenie egzekwuje sie z nieruchomo-
sci, wskutek czego coraz wiecej mieszkan trafia na licytacje komornicze.
To okazja, zeby nabycC lokal po nizszej niz rynkowa cenie, ale rozwigza-
nie nie jest pozbawione ryzyka. Podpowiadamy, czy warto kupi¢ miesz-
kanie z licytacji komorniczej i jak do tego sie przygotowac.

Oficjalny portal o licytacjach ko-
momiczych zaw iera obecnie 176 ob-
wieszczen o prowadzonych na tere-
nie catej Polski licytacjach roznych
nieruchomosci — od gruntow, przez
domy | mieszkania, lokale uzytkowe,
na magazynach, halach czy garazach
konczac. W zaleznosci od miasta,
50-metrowe mieszkanie mozna nabyc¢
w cenie od 85 do 185 tys. O tym, czy
optaca sie skorzystac z takiej okazji,
Jjak w praktyce wyglada zakup nieru-
chomosci z licytacji komorniczej |
kto moze w nim uczestniczyc, a kto
nie, dowiemy sie ponizej.

Gdzie szukac¢ informacji o plano-
wanych licytacjach komorniczych?

Komornik, dokonujac tzw. obwiesz-
czenia o licytacji nieruchomosci, czy-
li czynnosci poprzedzajacej przetarg,
ma obowigzek ogtosiC to co najmniej
dwa tygodnie przed jej terminem w
budynku sadowym i w lokalu orga-
nu gminy wiasciwych miejscem po-
tozenia nieruchomosci. Oznacza to,
ze na tablicy ogtoszen w sadzie czy
urzedzie gminy mozemy sprawdzac,
jakie nieruchomosci beda wystawia-
ne na publiczna licytacje.Oprocz tego
komornik ogtasza planowang licyta-
cje w dzienniku poczytnym w danej
miejscowosci, a niektore wydawnic-
twa dodatkowo umieszczajg ogtosze-
nia w wydawanych przez nich regio-
nalnych tygodnikach tematycznych.

Ponadto od ponad roku komornik
ma obowigzek zamieszczaC ogtosze-
nia na prowadzonym przez Krajowa
Rade Komorniczg portalu interneto-
wym www.licytacje.komomik.pl. Jest
to najwiekszy w Polsce pod wzgle-
dem oferowanej liczby nieruchomo-
Sci bezptatny portal posiadajacy sze-
rokie mozliwosci wyszukiwania, np.
po rodzaju nieruchomosci, miejscu jej
potozenia (miasta, regiony) czy we-
dtug dat (od licytacji z najwczesniej-
szymi lub najstarszymi terminami).
Korzystajacy z portalu majg dostep
do obwieszczen o wszystkich plano-
wanych przez komornikow sadowych
licytacjach nieruchomosci, a informa-
cje przesytane sg bezposrednio z kan-
celarii komorniczych. Do obwiesz-
czen zatgczane sa czesto zdjecia oraz
mapy z dokitadnym potozeniem nie-
ruchomosci i inne praktyczne infor-
macje. W serwisie dostepny jest row-
niez system powiadamiania o nowych
licytacjach za posrednictwem poczty
elektronicznej.Przy tej okazji warto
ostrzec przed innymi, nieautoryzowa-
nymi przez Krajowa Rade Komorni-
cza portalami - moga pobierac opta-
ty za korzystanie.

To realna alternatywa dla zakupu
na wolnym rynku?

Obserwujemy w okresie ostatnich
dwoch lat galopujacy wzrost zainte-
resowania licytacjami, co moze byc
wynikiem rosngcego popytu w zwigz-
Ku z sytuacjg gospodarczg i mozliwo-
scig nabycia mieszkania, dziatki, lo-
kalu czy garazu za cene nizszg niz
rynkowa, bowiem cena wywotawcza

na licytacjach nieruchomosci, czyi
najnizsza cena, za jakg mozna nabyc¢
nieruchomosc, wynosi 3/4 (na pierw
szej licytacji) 1 2/3 (na drugiej licy
tacji) ceny oszacowania, odpowiedni
ka wartosci rynkowej,

Jakie sg warunki przystgpienia do
licytacji komorniczej?

Obwieszczenia o licytacji zawiera-
ja sume oszacowania nieruchomosci,
jak i cene jej wywotania oraz warun-
Ki, Jjakie musi spetnic licytant. Przy-
stepujacy do przetargu powinien zto-
zyC rekojmie w wysokosci jednej
dziesigtej sumy oszacowania. Wa-
dium powinno byC ztozone w gotow-
ce albo ksigzeczce oszczednosciowej
banku, mozna jg takze uisci¢ na kon-
to komornika. Waznym 1 godnym za-
pamietania jest wprowadzony nie-
dawno przepis, w mysl ktorego rekoj-
mia powinna byC wptacona najpdz-
niej w dniu poprzedzajagcym przetarg,
CO Oznacza, ze powinna by¢ uznana
na rachunku bankowym komornika
najpozniej dzien przed licytacja.
Whptacajacy w ostatniej chwili - za-
rowno na konto, jak | w kancelarii -
czy tuz przed wyznaczong godzing
licytacji nie beda dopuszczeni do
przetargu.

Jezeli licytant dziata w imieniu
swojego mocodawecy, czyli na podsta-
wie petnomocnictwa innej osoby, kto-
ra upowaznita go do przeprowadze-
nia licytacji w jej imieniu, to nalezy
pamietac, ze petnomocnictwo do
udzialu w przetargu powinno byc¢
stwierdzone dokumentem z podpisem
urzedowo poswiadczonym, a wiec
przed przetargiem radze udac sie w
tym celu do notariusza. Oryginat lub
wypis dokumentu sktada sie do akt

sprawy.

Co i jak mozemy dowiedzieC sie
o licytowanej nieruchomosci?

W obwieszczeniach o licytacjach
podawany jest termin ogledzin nieru-
chomosci, jak rowniez termin i miej-
sce przegladania dokumentow doty-
czacych nieruchomosci. Komornicy
zaznaczajg, ze w ciggu dwoch ostat-
nich tygodni przed licytacja wolno
ogladacC nieruchomos¢ w dni powsze-
dnie we wskazanych godzinach
| przegladaC w sadzie rejonowym w
sekretariacie wydziatu cywilhego
oraz kancelarii komornika odpis pro-
tokotu oszacowania nieruchomosci,
operat szacunkowy biegtego sadowe-
go, WYypIS z rejestru gruntdw wraz
z mapka z akt postepowania egzeku-
cyjnego.

W samym obwieszczeniu o licyta-
cji muszg sie znalezC m.in. nastepu-
jace dane: Informacje o nierucho-
mosci, ktéra ma byC sprzedana - ze
wskazaniem miejsca jej potozenia |
przeznaczenia gospodarczego, imie-
nia | nazwiska dtuznika wraz z poda-
niem Kksiegi wieczystej I miejsca jej
przechowywania lub z oznaczeniem
zbioru dokumentéw i sagdu, w ktorym
zbior ten jest prowadzony; czas
| miejsce licytacji; suma 0szaco-
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wania I cena wywotania, WYSO-
koS¢ rekojmi, ktora licytant przyste-
pujacy do przetargu powinien ztozyc;

czas, w ktorym w ciggu dwoch ty-
godni przed licytacjg wolno bedzie
ogladac nieruchomos$c oraz przegla-
daCc w sadzie akta postepowania eg-
zekucyjnego.Czesto w tych obwiesz-
czeniach znajdujg sie inne przydatne
Informacje, jak np. zdjecia z opisem
nieruchomosci, na podstawie ktorych
mozna oceni¢ ich stan techniczny
(dotyczy obwieszczen interneto-

wych).

Jak sie przecenia mieszkania na
licytacji?

Cena wywotawcza na licytacjach
nieruchomosci, czyli najnizsza cena,
za jakg mozna nabyC nieruchomosc,
wynosi 3/ 4 (na pierwszej licytacji)
| 2/3 (na drugiej licytacji) ceny osza-
cowania. odpowiednika wartosci ryn-
kowej. Na licytacjach prowadzonych
w trybie uproszczonym (stosunkowo
nowy, ale coraz czesciej stosowany
tryb egzekucji z nieruchomosci, do-
tyczacy niewielu rodzajéw nierucho-
mosci — np. dziatek) cena wywotania
na drugiej licytacji wynosi potowe
ceny oszacowania. Komornik prowa-
dzi tylko dwie licytacje, nie obniza
ceny wywotania do skutku.

Kto nie moze wzig¢ udziatu w li-
cytacji komorniczej nieruchomo-
SCi?

W przepisach dotyczacych trybu
| sposobu przeprowadzania licytacji
Istniejg tzw. ograniczenia podmioto-
we, czyli krag osob, ktore absolutnie
nie moga przystgpic do licytacji. Sa
to osoby wyraznie wymienione i nie
ma od lej requty wyjatkow; W prze-
targu nie moga uczestniczycC: = dtuz-
nik 1 komornik oraz ich matzonko-
wie, dziecli, rodzice i rodzenstwo,
= 0soby obecne na licytacji w cha-
rakterze urzedowym, = licytant, kto-
ry nie wykonat warunkow' poprzed-
niej licytacji (osoba, ktora wylicyto-
wata nieruchomosc¢, a potem nie za-
ptacita w terminie catej ceny - traci
ona wptacong rekojmie oraz nie
moze juz po raz drugi wziaC udziatu
w licytacji tej samej nieruchomosci),
= 0soby, ktore moga nabycC nierucho-
mosc tylko za zezwoleniem organu
panstwowego, a zezwolenia tego nie
orzedstawity. Ta ostatnia grupa to
orzede wszystkim cudzoziemcy -
zgodnie z ustawg 0 nabywaniu nieru-
chomosci przez cudzicziemcoOw' mu-
szgoni uzyskacC zezwolenie na zakup
nieruchomosci. Oczywiscie sg liczne
wyitgczenia podmiotowe, szczegolne
w stosunku do obywateli lub przed-
siebiorcow panstw' - stron umowy
0 Europejskim Obszarze Gospodar-

czym albo Konfederacji Szwajcar-
skiej.

Jak zwiekszyC swoja szanse na
wygranie licytacji komorniczej?

Przepisy nie przewiduja dodatko-
wych warunkow, ktorych posiadanie
ZWiekszy szanse na zakup. Zaintere-
sowany, moim zdaniem, powinien
byC przygotowany do licytacji, wie-
dzieC jaka nieruchomosc jest przed-
miotem sprzedazy, zapoznacC sie
wczesniej z dokumentami w kancela-
rii komorniczej, nie bacC sie zapytac

komornika prowadzacego o interesu-
jace go kwestie i rozwiac watpliwo-
sci. Po wywotaniu licytacji w sadzie
nie ma miejsca na pytania I dyskusje
dotyczace typu, rodzaju, powierzch-
ni czy miejsca potozenia nieruchomo-
sci. Zakup nieruchomosci na licyta-
cji powinien byc¢ przemyslany, bo'po
wylicytowaniu nie ma mozliwosci
rezygnacji, w przeciwnym wypadku
traci sie wptacone wadium. Oprdcz
tego, nic znajac doktadnie warunkow'
licytowanych nieruchomosci (czy jest
zamieszkana, przez kogo dziecil.
osoby starsze, osoby, na rzecz kto-
rych ustanowiona jest stuzebnos¢ do-
zywocia itd.), mozemy sie rozczaro-
wac | tak naprawde stracic.

Jak przebiega licytacja komorni-
cza nieruchomaosci?

Licytacje nieruchomosci prowadzi
komornik pod nadzorem sedziego. Z
reguty takie przetargi majg miejsce w
sgdach rejonowych, ale kazdorazowo
0 terminie | miejscu licytacji mozna
dowiedzieC sie z obwieszczenia o li-
cytacjl. Licytacja ma charakter pu-
bliczny, co oznacza, ze kazdy moze
uczestniczy¢ w charakterze widza,
ale licytowac moga tylko osoby, ktore
spetniajg wymienione wczesniej wy-
mogi. Po wywotaniu licytacji komor-
nik podaje do wiadomosci obecnych
najwazniejsze dane dotyczace licyto-
wanej nieruchomaosci, takie jak przed-
miot przetargu, cene wywotania,
sume rekojmi, zasady | sam termin
uiszczenia ceny nabycia | Inne dane
wskazane w przepisie art. 987 kodek-
su postepowania cywilnego. Jest to
bardzo wazny etap licytacji, ponie-
waz biednie przekazane informacje
mogq znalez¢ odzwierciedlenie w za-
chowaniu licytantow | wptynac¢ na to,
czy wezma oni udziat w dalszym
przetargu, czy tez nic.

Sam przetarg odbywa sie ustnie, a
polega on na zaoferowaniu przez li-
cytantow ceny nabycia nieruchomo-
sci 1 zaczyna sie od podania przez
komornika ceny wywotawczej, mini-
malnej wysokosci postgpienia i we-
zwania do licytowania. Nastepnie li-
cytanci podaja ustnie swojg oferte,
pamietajac, ze postgpienie nie moze
wynosi¢ mniej niz | procent ceny
wywotania, z zaokragleniem wzwyz
do petnych ztotych.

Zaoferowana cena przestaje wigzac,
gdy inny licytant zaoferowat wyzszg
cene. Przetarg trwa az do ustania
ofert, a po tym czasie komornik za-
myka przetarg | wymienia licytanta,
ktory zaoferowat najwyzsza cene,
czyli nabywce nieruchomosci. Z licy-
tacji komornik sporzadza protokot,
zaznacza W nim m.in. dane licytan-
tow, jakie byly postgpienia oraz kto
wylicytowat najwyzszg cene. Nabyw-
cy nie oddaje sie wptaconej rekojmi,
pozostatym osobom tak. Warto do-
dac, ze do licytacji wystarczy stawie-
nie sie jednego licytanta.

Jak trafia nieruchomos¢ do na-
bywcy?

Po zamknieciu przetargu sad wyda-
je postanowienie o udzieleniu przy-
bicia, a gdy ono sie uprawomocni,
wzywa nabywce do wptacenia resz-
ty ceny, zakreslajac termin wpftaty.
Gdy wezwany nabyweca zaptacl catg

ANIE?

cene nabycia (wlicza sie do niej re-
kojmia) za nieruchomosc, sad wyda-
jc postanowienie 0 przysadzeniu wia-
snosci, ktore przenosi wiasnosC nal-
nabywce. Na jego podstawie mozna
dokonacC zmiany w prowadzonej dla
nieruchomosci ksiedze wieczystej,
jak i w katastrze nieruchomosci. Na-
bywca nie zawiera odrebnej umowy
przeniesienia wiasnosci nieruchomo-
Sci, ani przed notariuszem, ani w zad-
nej innej formie. Sprzedaz licytacyj-
na nie jest umowa cywilnoprawna
sprzedazy nieruchomosci. Postano-
wienie sgdu w tym zakresie zastepu-
je akt notarialny. WitasnosC przecho-
dzi na nabywce.

Jakie sg ryzyka nabycia nierucho-
mosci na licytacji?

Kupujac nieruchomos¢ na licytacji
komorniczej] mozna sporo zyskacC -
kupi¢ taniej, po atrakcyjnej cenie.
Nabycie na licytacji jest tzw. naby-
ciem pierwotnym, kupujemy bez ob-
cigzen hipotecznych i bez dtugow po-
przednika.

Ale oprocz pluséw nalezy podkre-
slic takze minusy takiego nabycia -
mamy tu ,,cos za co$”. Moze sie zdaM
rzyc, ze kupimy mieszkanie, dom czy
lokal z niechcianym lokatorem.
Wszelkie umowy dozywocia I hajmu
nie sa rozwigzywane automatycznie
wraz ze zlicytowaniem nieruchomo-
sci. W przypadku gdy dotychczaso-
wy lokator pomimo obowigzku nie
bedzie chciat sie wyprowadzic, ko-
nieczne bedzie przeprowadzenie po-
stepowania eksmisyjnego, z wszelki-
mi tego konsekwencjami, jak np.
obowigzkiem zapewnienia lokatorowi
tzw. pomieszczenia tymczasowego.li
do ktdrego bedzie go mozna przepro-
wadziC. Takie postepowanie z regu-
ty jest dtugotrwate. Dlatego kolejny
raz podkreslam, ze przed przystgpie-
niem do takiej licytacji, warto sie
przygotowac, zrobi¢ dokiadny wy-
wiad dotyczacy licytowane] nierucho-
mosci. Powinnismy przede wszystkim
porozmawia¢ z komornikiem i od
niego zaczerpnag¢ dokiadnych infor-
macji dotyczacych ewentualnych lo-
katorow danej nieruchomosci.

Kolejng niedogodnoscia moze oka-
zaC sie fakt, ze od nabycia do uzy-
skania prawa wiasnosci moze mingc
dtuzszy okres, nawet kilka miesiecy,
bo wydawane postanowienia sadu>
mozna zaskarzy¢, co wydtuza czas
uprawomochnienia sie orzeczenia
przyznajacego witasnosc nieruchomo-
sci nowemu nabywecy. Jesli szukamy
wiec mieszkania, lokalu czy domu w
atrakcyjnej cenie, to warto to doktad-
nie przemyslec, zrobi¢ wywiad i tyl-
ko jesli okaze sie, ze nieruchomosc
jest wolna od lokatorow - warto sie
licytacja zainteresowac. Takich oka-
ZJi cenowych na rynku bedzie wiecej,
liczba licytacji rosnie i w najblizszym
czasie nadal bedzie postepowata.

Bioragc pod uwage powyzsze rozwa-
zania o0 mozliwosci nabycia mieszka-
nia lub nieruchomosci gruntowej,
warto zainteresowac sie tg mMmetoda
pozyskania majatku, bo bywa to jed-
nak bardzo atrakcyjna forma dla na-
bywcow.

MARCIN PIETRZYK
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Zaufa] gwiazdom, zwtaszcza tym, ktore Ci sprzyjajg

BARAN (21 111-20 IV). Ostro
zaczynasz ten rok. Nic myslisz o
urlopie ani choCby o zwolnieniu
tempa na co dzien. Chcesz koniecz-
nie, by wszystko byto terminowo |
nienagannie. Przy takiej determina-
cji masz szanse na realizacje pla-
now.

BYK (21 1V-20 V). Wiece] cza-
su chcesz poswieci¢c na kwestie
zdrowia. Zamierzasz kontrolowac
stan swojej kondycji, a nie dziatac
tylko wyrywkowo | spontanicznie.
Nie zapominaj, ze kto$ bliski w
tym wzgledzie takze potrzebuje
pomocy.

BLIZNIETA (21 V-21 VI). Nie
jestes domatorem i nie zamierzasz
spedzac wolnego czasu przed teie-

wizorem. Planujesz ozywiC zycie
towarzysko. Szereg spotkan,
wspolnych imprez, zdecydowanie
poprawi Ci samopoczucie.

RAK (22 VI-22 VII). Jesli pla-
nujesz zmiany w firmie napotkasz
na podatny grunt. Zainteresujesz
swymi pomystami przyjaciot, co
wesprze Twoje starania. Masz
zresztg takg Swiadomosc, ze razem
mozna zdecydowanie wiecej.

LEW (23 VII-22 VIII). Nie
przejmuj sie tak kazdym drobia-
zgiem, nie po Twojej mysli. Takie
emocje nie utatwiajg zycia | stad
mate podenerwowanie. Jestes w
stanie nad tym zapanowac. Unikaj
dyskusji na drazliwe tematy.

PANNA (23 VIII-22 1X). Nie

SCHAB SZLACHECKI

Sktadniki: 1 1 1/2
schabu bez kosci, po

10 dag suszonych sli-
wek | gruszek, Swie-
za papryka, ogorek,
majeranek, sol, pieprz.

Mieso natrze¢ majeran-
kKiem, solg 1| pieprzem. Nozem

wzdtuz schabu zrobi¢ oczko, wypet-

nic otwor suszonymi owocami. Mieso zawing¢ w folie alu-
miniowg | wstawi¢ do nagrzanego piekarnika (220 st. C).
Piec okoto ! i 1/2 godziny. Po ostudzeniu pokroi¢c w pla-

stry, podawac z papryka.

Sentencja tygodnia

Wiecej osiggniesz usmiechem, niz wyrg-

biesz mieczem.

William Shakespeare

| A

wyszukuj problemow tam. gdzie
ich nie ma. Jesli juz chcesz zwro-
ciC na cos uwage, mow jasno i kon-
Kretnie, bo niedomdwienia niczego
nie zatatwiajg. A tak naprawde ry-
suje sie dla Ciebie dosC dobrv rok.

WAGA (23 1X-22 X). Masz spo-
ro szczescia i nadal los bedzie dla
Ciebie przychylny. Umiesz sie cie-
szyC z drobnych rzfeczy | to spra-
wia, ze czesciej niz inni bywasz
zadowolony z codziennych, matych
sukcesow. Pozyskasz jeszcze wiecej
przyjaciot.

SKORPION (23 X-21 XI). W
tym roku znacznie wiece] czasu
poswiecisz na nauke i w ogole szli-
fowanie umiejetnosci zawodowych.
To bedzie dla Ciebie pozadanym
Kluczem do dalszego awansu |
orzyniesie wymierne korzysci w
Diznesie.

STRZELEC (22 XlI-21 XII).
Towarzyski szum, duze zgromadze-
nia wydadza Ci sie teraz mniej In-
teresujace. Czesciej bedziesz poszu-

Kta sprawy.

Kradziez
W OKU Kamery

Zima to najlepszy czas do okradania przechodnidw czy pasa-
zerow. Ubranie na ,,cebulke", mnogoscC kieszeni oraz czynniki

szybka pozyczka

oprocentowanie tylko 5%

www.krakskok.pl

KRAKOWSKA

«SKOK

tel. (12) 688 69 00

Powyzsza tresC¢ nie stanowi oferty w rozumieniu art. 66 Kodeksu Cywilnego.
Rzeczywista roczna stopa oprocentowania (RRSO) dla reprezentatywnego przykiadu
pozyczki na dzien 18.08.2014 r. wynosi: 512 % przy nastepu%cych zatozeniach:

catkowita kwota pozyczki: 2 000.00 zi, catkowita kwota do wyptaty:

000.00 zt, umowa

zawarta na okres 6 miesiecy, liczba rat: 6, data sptaty pierwszej raty: 18. 09.2014 r..
oprocentowanie nominalne: 5,00 %. wysokosc raty miesiecznej: 338.24 zt. wysokosc¢

ostatniej raty: 338.27 zi, catkowita kwota do zaptaty:

2 029,47 zi, catkowity koszt

pozyczki: 29,47 zit ﬁw tym odsetki: 29 47 zi. prowizja: 0,00 zi, op’fata przygotowawcza

0,00 zb). Maksymalna kwota pozyczki: 2 000,00 zi.

KiwacC cichego kata i wyprobowa-
nych przyjaciot, by zaczerpnaC od-
dechu i ostabi¢c zawrotne tempo
ZyCia.

KOZIOROZEC (22 K1I-19 1).
Jestes W' dobrej kondycji fizycznej
| psychicznej. Ze sporg dozg opty-
mizmu wkroczytes w nowy rok |
masz nadzieje, ze powiodg sie tak-
ze Twoje plany w odniesieniu do
0sob bliskich i spraw- rodzinnych.

WODNIK (20 1-18 II). Sporo
szczescia masz w sprawach finan-
sowych. Zupetnie niespodziewany
zastrzyk pieniedzy powinien prze-
rwaC Twoje utyskiwanie na co-
dzienne trudy zycia. Spraw sobie
jakas, chocCby drobng przyjemnosc.

RYBY (1911-20 Ill). Masz oka-
Zje. by nie tkwi¢ w jednym miejscu.
Mozesz skorzystaé z dotychczaso-
wego swego dorobku | znajomosci
utrwalonych przez lata. Trzeba jed-
nak chcieC zmienia¢ swoja rzeczy-

wistos¢. Sprobuj, potrafisz.
SAMANTA

Oferta ograniczona czasowo

Suttan nachyla sie do najblizej niego siedzg-
cej zony | szepcze czule na ucho:

— Jestes stoncem mojego zycia. Kocham cie.
Podaj dalej.

Dwaj na budowie rzucajg monete,

- Jak fi reszka, gramy w karty -
mowi jede

- Jak wypa . 1dzilemy na piwo -

dodajc drugi.
— A jak stanie na
— Trudno, pech to
do roboty...

zabieramy sie

Na tawce w parku siedzg dwaj

— Popatrz, jak ta dzisiejsza mi | ma clez-
ko w tym Kkryzysie! Jednego papierosa na pie-
ciu muszg palic...

- No, ale dzielne chtopaki! Mimo wszystko
sie chichraja na catego!

miejscu ulegta znacznemu wydtuzeniu 1 kobieta obtadowana trze-
ma torbami oraz plecakiem dotarta do zaparkowanego samocho-
du. 7 /M/aj pojawit sie pierwszy problem ze znalezieniem kluczy-
kow. Poszukiwania ograniczone ze wzgledu na liczbe opakunkowt

zauwazyt mezczyzna po trzydziestce. | zaproponowat pomoc. Ko-
bieta zaskoczona tym poprosita tylko o potrzymanie jednej z
toreb, aby mogta zdjac plecak, gdzie miata schowane kluczyki.

Kobieta dopiero w kilka minut pdzniej, stojac w korku zorien-
towata sie, ze nie ma portfela w ktorym oprdocz 300 zt byly do-

kumenty 1 dwie karty bankowe. Wrocita szybko na miejsce, gdzie
parkowata, ale od jednego z przechodniow dowiedziata sie, ze
h okolicach placu kradzieze sg czeste, dlatego zainstalowano
wszedzie kamery.

Mieszkanka Podgodrza natychmiast zaalarmowata o kradziezy
policje. Ku jej zaskoczeniu juz po dwdch dniach zostata popro-

atmosferyczne utatwiajg zadanie tzw. doliniarzom, karmania-
rzom, czyli po prostu kieszonkowcom. Ale ci z kolel czasem za-
pominaja, ze musza nie tylko uwaza¢ na to, aby ich ofiary nie
zorientowaty sie, ze sa okradane. Powinny tez przede wszystkim
wzigc pod uwage, czy' w miejscu tym niejest czynny monitoring.
32-letni Jacek H. profesjonalnie tego nie zrobit I wycigganie
portfela jednej z klientek utrwalono, co stanie sie doskonatym
dowodem n» sadzie.

Kieszonkowcy otwarcie przyznaja, ze ,,najlepsza " dla nich ojiara
to kobieta. Najlepiej ubrana w niezbyt obcisty ptaszcz czy kurtke
| obtadowana zakupami oraz torebka. Wtedy szansa na btyska-
wiczne oproéznienie jej kieszeni czy schowka torby jest najprost-
sze. Na zattoczonej ulicy, placu targowym czy w pojazdach miej-
skie] komunikacii.

49-letnia mieszkanka jednej z podgorskich kamienic, wracajac
z pracy, postanowita zatrzymac auto w poblizu Nowego Klepa-
rza 1 zrobiC konkretne zakupy. Jak to nierzadko bywa, listajuz na
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szona telefonicznie na komisariat, aby dokonacC rozpoznania
swych rzeczy i1 identyfikacji sprawcy. Nic dziwnego, do kradzie-
2y doszto pod samg kamera, a la doskonale zarejestrowata, jak
mezczyzna, pomagajac kobiecie, umiejetnie wsuwa reke do ple-
caka 1 dyskretnie chowa cos w tylnej kieszeni spodni.

Z zatrzymaniem sprawcy nie byto problemow, bowiem Jacek H.
od dawna byt znany policji, 1 to nie tylko krakowskie]. Po wy-
roku H zawieszeniu ostatnie dwa lata spedzit w zaktadzie kar-
nym pod Krakowem za kieszonkowe kradzieze w kilku miejsco-
wosciach. Aczkolwiek najbardziej upodobat sobie centrum Kra-
kowa 1 Zakopanego.

Sprawca w czasie przestuchan przyznat, ze wiedziat o systemie
monitoringu, ale nie przypuszczat, ze jest on tak skuteczny 1 on
sam znajdzie sie w- oku kamery. A przede wszystkim, ze bedzie
mozna w tak prosty sposob odtworzycCjego przygotowania i sam

fakt dokonania przestepstwa.
(mar)

JUNKERS VAILLANT

/ ARISTON  NECKAR
TERMET S, DUVAL

0SZCZEDNOSCIOWE PIECE +AZIENKOWE | C.O.

(gazowe | elektryczne)

INSTALACJE SANITARNE 1 C.O.
GRZEJNIKI v RURY v ZAWORY v BATERIE

MONTAZ i TRANSPORT - GRATIS

Jezeli poszukujesz zarzadcy swojej nieruchomosci
lub zamierzasz go zmienic,

skorzystaj z doswiadczenia naszej firmy
i dziatajgcej na rynku od 1994 roku

sp. z 0.0.
Krakow-Nowa Huta, os. Urocze 5

Krakow, ul. Lucjana Rydla 7

tel. 12637 27 01 telefaks 12 636 37 75
www.zarzadcanieruchomosci.krakow.pl
e-mail: adml@zarzadcanieruchomosci.krakow.pl

Zarzadzamy nieruchomosciami:

= wspolnot mieszkaniowych
= prywatnymi

= zakiadowymi

= dewel erskimi
= komercyjnymi

I innymi

CENY DO NEGOCJACJI



