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Ktoz z nas nie chce zachowaC na diuzej klimatu tych najbardziej rodzin-
nych Swiagt w roku... Z pewnoscig pomoga w tym odspiewywane do 2 lute-
go koledy. 28 grudnia mieszkancy Krakowa i nie tylko, zostali zaproszeni
do wspolnego koledowania z Rodzing Pospieszalskich, a wszystko to w ra-
mach 37. koncertu z cyklu Nowa Huta. Dlaczego Nie ?!

Gtosy i interwencje Czytelnikow sg
Inspiracjg wielu naszych tekstow. Dla-

tego zapraszamy na nasze dyzury re-
dakcyjne. W najblizszy czwartek

(9.01) w godzinach 10-11 dyzurowac
bedzie red. Henry ka Rosiek.

Nasi Czytelnicy moga rowniez kon-
taktowac sie z nami tclcfo nicznic,
dzwoniac pod numer 12 643 44 33.

W rubryce podajemy bezptatnie
Imie, nazwisko I wiek Zmaritego.
Natomiast na zyczenie rodzin za-
miescimy dodatkowe informacje.

Helena AUGUSTYN, lat 82
Janina BIDLS, lat 88
Maria CHOJNACKA, lat 87
Agnieszka DERA, lat 39
Janina DOBROWOLSKA, lat 76
Kazimierz GAWLIK, lat 79
Maria GRZESIAK, lat 72
Stanistaw JAMKA. lat 83
Zofia JANAS, lat 78
Jerzy KOMISARCZYK, lat 63
Adam KORONA, lat 74
Stanistaw KOWALSKI, lat 88
Stanistaw KOZIOL, lat 81
Mieczystaw KRETA, lat 87
Bogdan KWASNIAK, lat 54
Zofla MOLEDA, lat 77
Joanna NAREBSKA-LESNIAK,
lat 56
Lucja PETERMANN, lat 71
Zbigniew PTASZNIK, lat 75
Edward ROG, lat 83
Krystyna SKOWERA. lat 59
Henryk STEC, lat 72
Kazimiera STOCHALSKA, lat 75
Janina TRACZ, lat 88
Regina WEGLOWSKA, lat 82
Dariusz WEOCH, lat 46

Ogtoszenia zakiadow

pogrzeoowych i nekrologi
drukujemy na str. 12.

KARAWAN

TRADYCJE OD 1981 ROKU

ul.Biezanowska 24 Tel. 12658 21 11 5b Tel.
cata dobe calg dobe

ul.Rakowicka 33a  Tel. 12 412 89 83 Tel.
cala dobe Tel. 124 111 111

ul.Dolnych Mtynow 3 Tet. 12 632 11 22 ul.Wroctawska 8 Tel.

8.00- 1500

WSsrod nocnej ciszy. Ta koleda rozpo-
czat sie sobotni koncert. Zainteresowa-
nie wydarzeniem byto tak wielkie, iz
goszczacy tym razem cykl kosciot Matki
Bozej Czestochowskiej mimo swoich
rozmiaréw ledwo pomiescit wszystkich
przybytych. Po powitaniu prowadzaca
Lidia Jazgar w imieniu organizatorow:
Porozumienia Dzielnic Nowohuckich -
Dzielnicy: XIV Czyzyny, XVI ienczy-
ce. XVII Wzgoérza Krzestawickie, XVIII
Nowa Huta, Osrodka Kultury Krakow-
Nowa Huta oraz Stowarzyszenia Przy-
jaciot Nowej Huty), ztozyta wszystkim
noworoczne zyczenia.

Rodzina Pospieszalskich zaprezento-
wata ciekawe aranzacje popularnych, |
tych mniej znanych koled | pastoratek.
W ich wykonaniach mozna byto znalez¢
wiele nurtow i stylistyk muzycznych.
Nic zabrakito w nich elementéw muzy-
Ki etnicznej, rocka, a nawet jazzu. W ten
grudniowy wieczor nie  brakio takze
takich utworow jak: Poétnoc juz byia,
Gdy Sliczna Panna, Hej w Dzien Na-
rodzenia, Jezus malusienki czy Hola,
hola... Pospieszalscy swoim cieptem |
energig zachecili zebranych do wspol-
nego spiewania, a odwazne aranzacje
popularnych koled zdobyty sympatie
nawet starszej czesci publicznosci.
Wedtug wielu opinii, koledy w wyko-
naniu rodziny Pospieszalskich to jeden

Z najciekawszych projektow muzycz-
nych ostatnich dwudziestu lat. Pospie-
szalscy to muzyczna rodzina pochodza-
ca z Czestochowy. Je] cztonkowie na-
grywaja, komponuja i koncertuja zarow-
no pod wiasnym szyldem, jak | z czo-
towka polskiej sceny muzycznej, mie-
dzy innymi z: Anng Marig Jopek, Ju-
styna Steczkowska, Voo Voo. W tym
Swigteczno-noworocznyn okresie orga-
nizatorzy cyklu nie zapomnieli o najbar-
dziej potrzebujacych. Wydarzeniu towa-
rzyszyta kwesta na rzecz nowohuckie-
go Hospicjum im. Sw. tazarza.

37. Nowa Huta. Dlaczego Nie?! nie
odbytaby sie natomiast, gdyby nic
wsparcie firm: Echo Invcstment S.A.
(ztoty sponsor), EDF Krakow S.A.
(sponsor strategiczny). LOTTO (spon-
sor cyklu) oraz CEZ - Elektrownia
Skawina S.A. (sponsor koncertu). Po-
dziekowania nalezg sie takze stuzbom
mundurowym: Szkole Aspirantow Pan-
stwowe] Strazy Pozarne] w Krakowie.
Strazy Miejskiej, Pogotowiu, ktore za-

A K10

Juz dawno, dawno temu zadawano sobie to pytanie. Probowat odpowiedziec
na nie polski poeta K. |. Gatczynski | chyba odpowiedziat. Kto jest ciekawy
moze poszukac odpowiedzi w wierszu ,,A kto wymyslit choinki”.

Jedng z odpowiedzi byta wizyta
uczniow klas Il A oraz IIl Ai lll B
Szkoty Podstawowej nr 82 w Urzedzie
Miasta Krakowa, ktora miata miejsce 10
grudnia ub.r. Wiasnie tam odpowiedzie-
liSmy sobie na to pytanie, poniewaz
swigtecznych dekoracji trzech pieknych
drzewek dokonali nasi uczniowie.

Swieta, a przede wszystkim wspaniata
tradycja strojenia choinek ciesza nie tyl-
ko nas, ale szczegollnie chore dzieci. |
wiasnie dlatego, myslac o swoim kole-
dze Alanie z klasy Ill. uczniowie SP 82
z osiedla Kalinowego chcicli zwrocic
uwage, ze wspaniale jest nie tylko bie-
gac I lepi¢ batwanki. Niektdrzy moga sie
tylko temu przygladac ze szpitalnych to-
zek. Wizyta dzieci i ich praca przy de-
koracji Swigtecznych drzewek sg darem
serca dla chorego kolegi, ktory nie mogt

byC tam razem z nimi.

Nasza pierwsza choinka w Urzedzie
Miasta zdobi hol przy wejsciu. Znala-
zty sie na niej przygotowane i zebrane
przez wszystkich uczniéw' ozdoby w
kolorze czerwonym symbolizujgcym
mitos¢, tak potrzebnag wszystkim lu-
dziom, | ztotym, bedacym symbolem
zdrowia, radosci i szczescia. Drugie
drzewko jest umieszczone na pietrze;
uczniowie ozdobili je wiklinowymi ku-
ami w kolorze ztotym, a takze rozno-
parwnymi tradycyjnymi bombkami. A
poniewaz Swieta tgcza sie takze z zycze-
niami sktadanymi pod choinka, ucznio-
wie wraz z rodzicami przekazali w
Imieniu spotecznosci szkolnej serdecz-
ne zyczenia Swigteczne dla wszystkich
krakowian na rece Prezydenta Krakowa.

Rozalia Knapik,
nauczycielka SP 82

KOLEDUJEMY ALANOWI

dbaty o bezpieczenstwo uczestnikow
koncertu, a takze komendantowi Szcze-
pu im. W.B. Gtowackiego z ZHP Cho-
ragwi Krakowskiej hm. Zbigniewowi
Babiuchowi oraz jego druzynie za nie-
oceniong pomoc podczas wszystkich

Szkota Podstawowa nr 82, os. Kalinowe 17, zaprasza przedszkolakow i uczniow
Z terenu parafii sw. Jozefa do udziatu w koncercie ,,Koledujemy Alanowi”. Za-
oraszamy solistow', duety i wieksze grupy wokalne chcgce zaspiewac kolede lub
pastoratke dla zmagajacego sie z ciezka chorobg ucznia naszej szkoty. Patronat
nonorowy nad koncertem objat ks. proboszcz Adam Podbiera.

Koncert odbedzie sie w niedziele 19 stycznia br. o godz. 15.00 w auli ko-
sciota sw. Jozefa na os. Kalinowym. Zgtoszenia do 7 stycznia przyjmuje sekre-

wydarzen cyklu Nowa Huta. Dlaczego
Nie?! (f)

Webinar, cohousing - budowac | mieszkaC w grupie, czyli...

SEMINARIUM NA ZYWO

Cohabitat to koordynowana przez
fundacje sieC organizacji 1 ruch spotecz-
ny. ktorego celem jest propagowanie
idei ekonomii wspoétdzielonej, ducha
Zrob-to-sam oraz alternatywnych tech-
nologii. Webinar to nic innego jak od-
bywajace sie ,,na zywo” seminarium
przeniesione z sali wyktadowej do In-
ternetu. Kazdy uczestnik ,,siedzi w
pierwszym rzedzie" - nikt mu nie zasta-
nia, nikt mu nie przeszkadza. Prezenta-
cje pokazywane przez wyktadowce sa
widoczne na Twoim ekranie. Zaprasza-
my na wyktad internetowy na temat sie-
dlisk typu cohousing - planowania
przestrzeni mieszkaniowej zgodnie z
zatozeniami idei zrownowazonego roz-

Rozliczenia
pezgotowkowe

8.00 - 16.00

woju, tworzenia i funkcjonowania spo-
tecznosci, w ktorych relacje i interak-
cje sasiedzkie czynig zycie tatwiej-
szym, a przestrzen piekniejsza. Jeste-
Smy przekonani, ze dzieki wspotpracy
ludzie moga zyc lepiej w architekturze
dopasowanej do swoich potrzeb, zapta-
ciC zajej wybudowanie mniej, eliminu-
jac z procesu zbedne marze, inaczej
mowiac: sami decydowac o zasadach,
jakie ksztattujg ich codziennosc. Wy-
ktadu bedzie mozna postuchac 9 stycz-
nia o0 godz. 20.00 takze w ARTzonie
Osrodka Kultury im. C. K. Norwida,
0s. Gorali 4. Zapraszaja organizatorzy:
ARTzona OKN | Cohabitat. Wstep
wolny. ()

tariat szkoty, tel. 12 648-41-76.

22. FINAL WOGSP

Tradycyjnie w drugg niedziele
stycznia, w tym roku 12 bm., odbe-
dzie sie juz 22 finat Wielkiej Orkie-
stry Swiatecznej Pomocy.
Orkiestra zagra na zakup
specjalistycznego sprzetu
dla dzieciece] medycyny |
ratunkowej | godnej opie-

Ki medycznej seniorow. W
Krakowie dziatajg liczne
sztaby, Kktore poprowadzg
kweste.

Prawie od samego poczatku historil
WOSP dziata sztab przy Nowohuc-
kim Centrum Kultury pod kierunkiem
Jurka Kujawskiego ,,Szpinaka". W
tym roku na nowohuckie place i uli-

ce wyruszy z NCK 280 wolontariu-
szy, gtownie harcerzy, a takze
uczniow i uczennic wspotpracuja-
cych od lat ze sztabem ,.,en-
cekowskim™., W siedzibie
najwiekszego krakowskie-
Fgo domu kultury odbedzie
sie w tym dniu koncert ze-
WA/ spotow dziatajgcych przy
/P NCK. W foyer beda usytu-
owane stoiska z réznymi ga-
dzetami, ktore bedzie mozna kupic
za datek na WOSP. Bedzie tez moz-
na skosztowacC roznych pysznosci.
Na pewno warto 12 stycznia odwie-
dzic NCK.

(mp)

DYZUR CALODOBOWY

rowniez w Niedziele i Swieta

tel. 124 111 111
tel.12 658 21 11

ul.Sieroszewskiego 5b

12 686 61 20 Tel. 12 645 14 35
12 686 61 45
12 686 43 40 Cm. Batowice Tel. 12 413 63 46
8.00 - 15.30
12 631 7795
www.karawan.pl

Nowa Huta
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Polic <cy sie zwalcza-
niem przestepczosci gospodarczej za-
trzymali wiascicielke firmy wymusza-
jacg na pracownikach podpisywanie
weksli, ktore potem odsprzedawata
firmom windy kacyjnym.

WYMUSZALA

PODPISYWANIE
WEKSLI

Jak to sie zaczeto? Na stronach In-
ternetowych zaczely pojawiac sie
ogtoszenia dotyczace pracy kuriera.
Atrakcyjne zarobki przyciggaty chet-
nych. Firma oferowata zatrudnienie na
umowe 0 dzieto na stanowisku kurie-
ra, ktérego zadaniem byto dostarcze-
nie kilkuset przesytek do konkretnych
odbiorcéw. Zanim jednak chetna do
podjecia pracy osoba zostata zatrud-
niona przez agencje reklamowa, zmu-
szona byta wptaci¢ kaucje w wysoko-
sci 400 ztotych i podpisac weksle in
blanco, ktore miaty pozostac jako za-
bezpieczenie w razie niewywigzania
sie z zawarte] umowy. Okazato sie, ze
zatrudnieni mimo dotrzymania warun-
kow umowy nie otrzymywali wyna-
grodzenia. Okazato sie tez, ze wiek-
sz0SC odbiorcow przesytek nie istnia-
ta, a zatem doreczenie ich byto nie-
mozliwe. | wtedy wiascicielka agencji
zgodnie z wczesniej podpisanymi do-
kumentami przystepowata do realiza-
cji weksli, ktore sprzedawata firmie
zajmujacej sie windykacja zalegtych
naleznosci.

Policjanci zatrzymali 31-letnig wia-
scicielke firmy. Ustalili, ze dziatata od
trzech miesiecy. Przez caty ten czas
oferowata prace kuriera. Policja zbie-
ra dowody popetnionego przez kobie-
te przestepstwa i szuka pokrzywdzo-
nych. W je] mieszkaniu zabezpieczo-
no ok. 100 weksli, z ktorych 30 juz
zostato sprzedanych firmie windyka-
cyjnej, a osoby pokrzywdzone w ten
SposOb otrzymuja poprzez kancelarie
prawng wezwania do wykupienia we-
ksla.

Decyzja prokuratora kobieta zostata
objeta dozorem policyjnym. Orzeczo-
no wobec niej tez zakaz opuszczania
Kraju. Prowadzacy postepowanie w tej
sprawie policjanci z Wydziatu do
Walki z Przestepczoscig Gospodarcza
KMP w Krakowie prosza pokrzyw-
dzone w ten sposob osoby o kontakt

pod numerami telefonow: (12) 61 53
045 lub (12) 61 53 100. (jdz)

GI0G

TYGODNIK
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18 grudnia w Kubie Jedrus Osrodka
Kultury Krakdéw-Nowa Huta, w spe-
cjalnie zaaranzowanej sali widowisko-
wej, odbyto sie ostatnie ze spotkan stu-
chaczy Nowohuckiej Akademii Senio-
ra. uczestniczacych w programie ,,Se-
niorzy bez granic". Dr Magdalena Ba-
naszkiewicz z Instytutu Studiow Mie-
dzykulturowych UJ wygtosita wyktad
0 kulturach i roznych obliczach kultu-
ry. Nic byt to typowy wywadd zza ka-
tedry, ale interesujgco przedstawiona
tematyka z anegdotami, filmowymi ilu-
stracjami. Wzbudzita wiec duze zainte-
resowanie seniorow. Takich wyktadow
z cyklu ,,Spotkania z kulturami swiata"
byto tutaj kilka, uczestniczyto w nich
w sumie kilkuset stuchaczy NAS.

Wyktady, warsztaty, kursy rekodzieta
| rysunku, wspolne wyjscia do instytu-
cji kultury wchodzity w skiad realizo-
wanego programu aktywizacji 0sob
starszych. Seniorzy 60+ mieli szanse
na ciekawe | pozyteczne wypeinienie
wolnego czasu.

W Nowohuckiej Akademii Seniora w
okresie trzech minionych miesiecy, od
pazdziernika do grudnia, realizowano
projekt ,,Seniorzy bez granic", prawie
w catosci finansowany przez Minister-
stwo Pracy i Polityki Spotecznej. Po-
zyskanie znaczacej dotacji finansowe]
byto efektem profesjonalnie przygoto-
wanego projektu, sukcesem ciekawie
przedstawione] oferty. Po prostu trzeba
tu docenicC site argumentow, wspolnie
dziatajagcych Nowohuckiej Akademii
Seniora. Stowarzyszenia Przyjaciot No-
we] Huty i Osrodka Kultury Krakow-
Nowa Huta.

Skorzystali seniorzy. Z podroznikami
,wedrowali” po kontynentach, bywali
na krancach Swiata. Na razie wirtual-
nie, ale niewatpliwie w' ich wspomnie-
niach zakodowana zostata egzotyka
tych wojazy, rozbudzona zostata chec
poznawania réznych kultur, poszano-
wanie innosci. Ta ,,SwiatowoscC”,
otwartosc, sprowadza sie takze do sze-
roko pojetej tolerancji, prowadzacej do
uzmystowienia sobie prostej prawdy,

r naczelny: Jan L. Franczyk.
je zespot.
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wyrazonej przez ktéregos z medrcow:
dla kazdego jest miejsce pod nie moim
niebem.

Globtroterzy ,,oprowadzili" stuchaczy
po Australii, Indochinach, Japonii,
Ameryce Potudniowej, panstwach afry-
kanskich, Alasce... W kazdym z tych
rejondw zauwazone zostaty wspolne |
odmienne cechy kultury, takze w za-
chowaniu. zwyczajach, religii. obiek-
tach sztuki. Te wojaze cieszyly sie nie-
stabnacym zainteresowaniem | nadal
beda kontynuowane, bo w Klubach
Osrodka Kultury od wielu lat organi-
zuje sie spotkania z podrdznikami.
Rownie duzym powodzeniem w trak-
cie realizacji projektu, ktorego celem
byta aktywizacja seniorow, cieszyty sie
warsztaty. Byty przypadki, ze po raz
pierwszy uczestnicy probowali zmagac
sie z materig dotad sobie nieznang, nie-
zauwazang. Chwytali za pedzel, choc
wczesniej nie malowali, nie rysowali.
Oswajali sie z szydetkiem, usitujac wic
misterne robotki. Wielu preferowato
ruch, poznajac na przyktad uroki sal-
sy. Jeszcze inni wykazali sie nieocze-
Kiwanie duzg sprawnoscig manualng |
zmystem artystycznym w wykonaw-
stwie bizuterii - korali, kolczykow;
brosz, bransolet. Zaprezentowano ten
rekodzielniczy dorobek miedzy innymi
na specjalnie skomponowanej wysta-
wie podczas, wspomnianego, finalnego
spotkania. Piekne kompozycyjnie, sta-
rannie wykonane prezentowaty sie te
elementy bizuterii. Szczegolng uwage
przyciggaty korale. Mysle, ze oglada-
jace te ekspozycje panie, ktore wcze-
sniej nie uczestniczyty w zajeciach re-
kodzielniczych, mocno zatowaty, ze
nie mogty tez sprobowac. Tymczasem
nie bedg mieC w zestawie swojej bizu-
terii takich zaskakujaco tadnych dro-
biazgow.

Sala widowiskowa Klubu Jedrus,
podczas podsumowania projektu, adre-
sowanego do generacji ,,seniorzy
60+", petnita rowniez role osobliwej
galerii. Otdz w ekspozycji bizuterii za-
prezentowano Kilkadziesiat réznorod-
nych prac plastycznych, jako efekt pro-

wadzonego takze kursu rysunku. Nic

byty to oczywiscie wiekopomne dzie-

la, ale przedstawiaty wartosc jako sa-

modzielne prace, odkrywajagce mozli-

wosci | poktady wrazliwosci autorow.
FoI

W trakcie spotkania zorganizowane-
go na podsumowanie projektu przed-
stawiono rownoczes$nie multimedialng
relacje z przebiegu prowadzonych za-
jec. Z przyjemnoscig mozna byto przej-
rzeC ten uwieczniony zapis wydarzen,
do ktorych zapewne uczestnicy jeszcze
beda wraca¢ we wspomnieniach.

Co pozostato w ludzkiej pamieci z
cate] gamy realizowanych zadan pro-
jektowych? Mozna byto przekonac sie
niezwitocznie, bo Agnieszka Jaworska-
Biedron zachecita seniorow do uczest-
nictwa w specjalnym quizic wiedzy.
Byita to jakby ,,powtdrka" z edukacyj-
nych wyktadow. Seniorzy mieli mozli-
wosC¢ wykazania sie wiadomosciami.
Ci, ktorzy uzyskali najwiekszg ilosc
punktéw, zostali nagrodzeni ksigzkami.

A na sam koniec przygotowano jesz-
cze jedng niespodzianke: niespodzian-
ke kulinarng. Byfa to mozliwos¢ po-
smakowania réznych potraw z réznych
krajow europejskich. To prawdziwa ra-
dosC¢ dla podniebienia. Delektowano
sie chatwg 1 stodkimi ciasteczkami tu-
reckimi. serami plesniowymi francuski-
mi, satatkami 1 roznymi specjatami.
Ogromnie apetyczne byty na przyktad
pierogi greckie ze szpinakiem (chocC
mozna by je nazwac tez nalesnikami)
| Inne rarytasy.

Generalnie, program adresowany do
seniorow byt doskonale przygotowany,
cieszyt sie duzym zainteresowaniem.
Spotkat sie takze z odzewem min.
Wiadystawa Kosiniaka-Kamysza, kto-
ry osobiscie przestat specjalne zycze-
nia. Nalezy mieC¢ nadzieje, ze z powo-
du bariery finansowej aktywizacja osob
starszych nic zakonczy sie na chocby
znakomitym, ale jednostkowym projek-
Cie.

HENRYKA ROSIEK
Fot. autorka
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zamieszczanych ogtoszen.

W7 ostatnig niedziele grud-
nia katolicy obchodzili uro-
czysto$¢ Swietej Rodziny. To
dobry pretekst, by zastano-
wicC sie nad kondycja na-
szych zwyktych polskich ro-
dzin. W Polsce rodzina za-
wsze miata status specjalny
Bo chociaz zdarzaty sie ro-

Tydzien
Poiska

dziny patologiczne, to prze-
ciez przyttaczajgca wiek-
szosC tych matych wspdlnot
byta zawsze przystanig dla
swoich cztonkdw. Miejscem,
do ktdérego wracato sie, by
dzieli¢ sie swoimi sukcesa-
mi lub szukacC pocieszenia
w chwili porazki. Rodzina
byta miejscem, w ktorym
cztowiek sie wychowywat,
uczyt podstawowe] wiedzy o
sobie 1 Swiecie. To w rodzi-
nie po raz pierwszy spoty-
kat sie z tradycja 1 kultura.

Dzisiaj wiele z tych oczy-
wistosci przestato byc oczy-
wistoscig. Rodzina czesto
nie wychowuje (notabene,
nie wychowuje rowniez
szkota) - skutki widzimy na
podwodrkach 1 ulicach. Ro-
dzina przestoje byc synoni-
mem bezpiecznej ostoi, do
ktorej zawsze mozna po-
wrocic - wedtug najnow-
szych statystyk GUSjuz co
trzecie matzenstwo w Pol-
sce konczy sie rozwodem.
Gdy do tego dotozymy brak
wsparcia dla rodziny ze
strony wiadz (poza pustymi
deklaracjami) i1 proby decy-
dowania za rodzicoéw o tym,
co dla ich dziecijest najlep-
sze, mamy obraz postepuja-

niejszej od tysiecy lat insty-
tucji. Czas sie obudzic.

Jan L. FRANCZYK



Minister Wiadystaw Kosiniak-Kamysz zapowiedziat

program rzadowy dla seniorow

Krakowski Zwigzek Emerytow, Ren-
cistow | Osob Niepetnosprawnych zor-
ganizowat w Klubie ,,Kuznia” w 0s.
Ztotego Wicku” spotkanie wigilijne dla
ponad 200 seniorow, w ktorym wzieli
udziat m.in. minister pracy i spraw spo-
tecznych Wiadystaw Kosiniak-Kamysz
wraz z Marzeng Breza dyr. departamen-
tu polityki senioralnej, poset RP tukasz
Gibata, prezydent M. Krakowa Jacek
Majchrowski, wiceprzewodniczacy
Rady M. Krakowa Jozef Pilch i Stawo-
mir Pietrzyk, wicemarszatek wojewddz-
twa matopolskiego Wojciech Kozak,
przewodniczacy Rady Dzielnicy XV
Piotr Serafin, reprezentanci wiadz SM
Mistrzejowicc prezes zarzadu Maciej
Nawrocki, zast. prezesa Michat Sinago-
wicz | wiceprzewodniczacy RN Wiady-
staw Kedziak, przewodniczacy matopol-
skiej SLD Krzysztof Klimczak oraz
przedstawiciele krakowskiego ducho-
wienstwa biskup Jan Zajac i ks. infutat
Jerzy Bryia, ktorzy poswiecili optatki,
ktorymi sie podzielili uczestnicy skfada-
jac sobie zyczenia Swiagteczne i nowo-
roczne.

Minister Wiadystaw Kosiniak-Kamysz
w swoich zyczeniach poinformowat o
specjalnym programie rzadu RP skiero-
wanym do seniorow. Jest to pierwsza

proba w demokratycznej Polsce kom-
pleksowego uregulowania spraw' istot-
nych dla ludzi starszych Prezydent
Jacek Majchrowski zyczyt wszystkim
duzo zdrowia | wreczyt list gratulacyjny
prezes KZERION Elzbiecie Pycc, kto-
ra od lat jest liderka nowohuckich se-
niorow. Wiceprzewodniczagcy RMK
Jozef Pilch | Stawomir Pietrzyk sa sta-
tymi goscmi mistrzejowickich seniorow
| zyczyli im wspolnie radosnych Swiat
| szczesliwego nowego 2014 roku. Bi-
skup Jan Zajac nie tylko pobtogostawit
optatek, ale tez podzielit sie nim z kaz-
dym uczestnikiem spotkania. Wigilie
uswietnili swoimi wystepami Wielki
Makino, czyli Aleksander Kobylinski,
oraz zespot ,,Seniorinki”. ktory dziata
przy Zwigzku. Zebrani Spiewali wspot-
nic koledy przy muzyce w wykonaniu
Mieczystaw Szwajcy, Jerzego Kokoszy
| Mariana Soi. Wszyscy zostali ugosz-
czeni czerwonym barszczykiem z
uszkami | smazong rybg oraz ciastem |
napojami, a poczestunek przygotowata
restauracja ,,Piastowska”. Wszyscy se-
niorzy otrzymali paczki Swigteczne.
Stowa podziekowania za piekne przy-
gotowanie sali organizatorki Kierujg do
Katarzyny Kossowskiej, kier. Klubu
Kuznia. (mp) Eot. autor

Seminarium poswiecone Stowarzyszeniu Dzieci Wojny

KOMBATANCKIE SPOTKANIE

Tuz przed swietami Bozego .Narodzenia w Domu Kombatanta RP w os.
Gorali odbyto sie seminarium poswiecone Dzieciom Wojny. Miato ono takze
charakter swiateczny, a zebrani uczestnicy oraz zaproszeni goscie skiadali
sobie zyczenia Swigteczne i na nowy rok.

Historia organizacji zrzeszajacej Dzie-
cl Wojny siega lat 60 ub. wieku, gdy
pismo ,,Polityka” ogtosito miedzynaro-
dowy konkurs, pod auspicjami Ewy
Szelburg-Zarebiny, na wspomnienia
0s0b, ktorych dziecinstwo przypadto na
czas Il wojny swiatowej. Na konkurs
wptyneto ponad 160 prac, a 20 laure-
atow powotato w Warszawie 24 czerw-
ca 1972 roku Stowarzyszenie Dzieci
Wojny. Wiadze PRL admawiaty wielo-
Krotnie rejestracji organizacji, poniewaz
wielu cztonkow przezyto represje nie
tylko od hitlerowcow, ale takze ze stro-
ny Sowietdw. Mimo braku rejestracji
oddziaty powstaty w wielu miastach, w
tym takze w Krakowie. Dopiero po
roku 1990 zarejestrowano Stowarzysze-
nie Dzieci Wojny, a oddziat krakowski
uzyskat rejestracje 22 wrzesnia 1992 r.
Jego pierwszym prezesem byt Wiady-
staw Hynek. a pozniej przez wiele lat
Teresa Gruszewska (obecnie honoro-
wy prezes). Aktualnie na czele organi-
zacjl stol Barbara Mularczyk. Na se-
minarium zaprezentowano dwa Zeszy-
ty Historyczne” wydane przez Matopol-

A

ska Fundacje Dom Kombatanta RP
Muzeum Czynu Zbrojnego, w ktorych
przypomniana jest historia Stowarzy-
szenia Dzieci Wojny, a przede wszyst-
KiIm sg zamieszczone wspomnienia
0sOb, ktorych dziecinstwo przypadito
na czas Il wojny Swiatowej. Omowit je
Zdzistaw Stanistaw Furgal, ktory
przygotowat wydanie ,,Zeszytow” przy
wspotfinansowaniu przez Urzad M.
Krakowa. Wybrane sylwetki dzieci
wojny prezentowaliSmy na tamach
,Gtosu”. Jednym z gosci byt Mirostaw
Ropelewski, ktory dorastat w okupo-
wanej Warszawie | brat udziat w Po-
wstaniu Warszawskim. Mitym akcen-
tem spotkania byto wreczenie przez
mjr. Mieczystawa Wojtasika, kawale-
ra Ztotego Orderu Virtuti Militari, me-
dali Republiki Pinczowskiej prezesowi
zarzadu Fundacji red. Stawomirowi
Pietrzykowi oraz wiceprezesowi Klu-
bu Seniorow Lotnictwa Leszkowi
Mankowskiemu. W spotkaniu oprécz
dzieci wojny i kombatantow wzieta
udziat mtodziez z klasy wojskowej
XI LO. (mp) Fot. autor

TURYSTYKA |

WYPOCZYNEK

ZIMOWISKA Z GALEONEM!

ZIMOWISKA | OBOZY ZIMA 2014

W BP Galeon znajdziecie interesujgce oferty zimowego
wypoczynku podczas szkolnych ferii.

ZAWOJA, (7 dni) - oboz narciarski i snowboardowy, z
ubezpieczeniem narciarskim OC | SKI. dla poczatkujgcych
| zaawansowanych.

Turnus I. od 2.02. do 8.02.2014 r. Cena: 880 zt. Osro-
dek Wypoczynkowy tuz przy wyciggach.

SUCHE k. PORONINA (7 dni), ob6z narciarski 1 snow-
boardowy.

Turnus od 2.02.do 8.02.2014 r. Cena: 930 zi.

ZAKOPANE (7 dni), oboz narciarski i snowboardowy dla
poczatkujacych 1 zaawansowanych. Turaus od 9.02. do
15.02.2014 r. Cena. ’ "

W programie m in. dla chetnych nauka i doskonalenie
jazdy na nartach i snowboardzie na podhalanskich stokach.

Unihut zaprasza

takze wyjazd na baseny termalne ..Bania” w Bialce Ta-
trzanskiej

BIALY DUNAJEC (7 dni), ob6z narciarski ,,5 stokow”.
Turnus od 9.02. do 15.02.2014 r. Cena: 880 zt.

Kazda z powyzszych ofert zawiera ubezpieczenie, trans-
port, zakwaterowanie w osrodkach w pok. z tazienkami,
4 positki dziennie, opieke medyczna, ubezpieczenie NNW
| ubezpieczenie narciarskie OC | SKI, jazde pod okiem in-
struktorow' narciarstwa i snowboardu oraz bogaty i uroz-
maicony program pobytu.

Jak co roku wyjezdza wykwalifikowana kadra tubiana
przez dzieci | miodziez (nauczyciele na co dzien uczacy
w szkotach).

ZATRUDN1IMY WYCHOWAWCOW NAUCZYCIELI

Szczegotowe programy wyjazdow i wiecej informacji na
www.galcon.krakow.pl.

JEDNODNIOWE NARTY

Z Biurem Podrézy Unihut mozna wybrac sie zimag na
jednodniowe szusowanie.

Do Biatki Tatrzanskiej, cena - 35 zt, w dniach: 5, 11.
12, 18, 19, 25, 26 stycznia 2014.

Miejsca wyjazdu: al. J. Pawia Il, przystanek naprzeciw
NCK - 6.50, Hotel Wyspianski (ul. Kopernika) - 7.10.
rondo Matecznego (parking obok Gcorytu) - 7.20, Borek
Falecki (stacja benzynowa BP) - 7.25.

do Matecznego (parking obok Georytu)

Wierchomla - 40 zi, 4, 11,
18, 25 stycznia.

Miejsca wyjazdu: Nowa Huta. al. Jana Pawita, obok
NCK - 6.30. Hotel Wyspianski (ul. Kopernika) 6.50, ron-

7.00, Dworzec

kazda sobota stycznia,

PKP w Ptaszowie, parking - 7.10.
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Nowoczesne centrum alarmowe

Pozar, wypadek, zastabniecie kolegi, awaria, potrzeba wezwania ochrony -
od | grudnia ub. roku pracownicy krakowskiego oddziatu ArcelorMittal Ro-
land, moga alarmowacC w tej sprawie, dzwoniagc na numer 55 55. Telefon w
nowoczesnym centrum alarmowsm odbiorg dyzurni centrum i oni podejmg

dziatanie

— Powstanie centrum wynikato ze
standardow bezpieczenstwa Arcclor-
Mittal Poland oraz zalecen audytorow
zapobiegania wypadkom smiertelnym.
W ten sposob wpisujemy sie takze w
dominujacy trend, by potrzebne infor-
macje | zarzadzanie sytuacjg kryzysowa
skupione byty w jednym miejscu
- podkresla Krzysztof Pietrzkiewicz
gtowny specjalista z Biura Ochrony w
krakowskiej huclie.

- Dzieki powstaniu centrum alarmo-
wego mozemy dziataC wielotorowo.
Mamy mozliwos¢ wigczyC sie w roz-
mowe z dyspozytorem pogotowia ra-
tunkowego, na biezaco kontrolowac
sytuacje i reagowac, np. gdy osobe po-
szkodowang trzeba wyciggnac z prze-
strzeni ograniczonej, przetransportowac
Z Wysokosci czy wyniesc ze strefy za-
grozenia gazowego, do ktorej nic moze
wejsC zatoga karetki pogotowia, dyzur-
ny centrum wysyta do pomocy ratow-

zawliadamiajac odpowiednie stuzby ratownicze.

nikow ze strazy pozarnej. Dzieki przy-
porzadkowanemu pasmu radiowemu na
biezaco mozemy przekazywac informa-
cje z miejsca akcji do centrum alarmo-
wego | odwrotnie. Mozemy w razie
potrzeby wezwac do pomocy inne po-
trzebne stuzby i zastepy specjalistycz-
ne z Panstwowej Strazy Pozarnej. Jest
to wazne takze dla bezpieczenstwa sa-
mych strazakow prowadzacych dziata-
nia ratowniczo-gasnicze i zabezpiecza-
jacych prace pozarowo | gazowo-ni?
bezpieczne w zaktadach. Centrum Alar-
mowe ma podglad do terenowego mo-
nitoringu tlenku wegla, obejmujacego
swym zasiegiem caty oddziat i gdyby
nastgpito przekroczenie stezen tlenku
wegla lub wystgpito w tym rejonie inne
zagrozenie, informacja ta od razu zosta-
nie przekazana do wozow bojowych -
dodajc Tadeusz Techmanski, zast. ko-
mendanta Jednostki Ratowniczo-Gasni-
czej] w Krakowie.

Pracownicy, ktorzy' obstuguja centrum
alarmowe, zarowno ze strazy pozarnej,
jak 1 ochrony zaktadu, od poczatku li-
stopada cwiczyli na nowym sprzecie |
poznawali jego mozliwosci. Na rozbu-
dowanym pulpicie centrum alarmowe-
go widza obraz z 70 kamer zainstalo-
wanych w bramach | zaktadach. Gdy
»,Zaalarmuje” jedna z setek czujek po-
zarowych lub przyciskdw ROP, czer-
wony sygnat zaswieci sie na schemacie
oddziatu Krakow, a réwnoczesnie - na
iInnym ekranie — wyswietli sie droga
dojazdu na miejsce zdarzenia.

Przy okazji budowy centrum alarmo-
wego uruchomiono centralny system
ostrzegania za pomoca syren sterowa-
nych droga radiowg. Nowy system
obejmuje swym zasiegiem catosC tere-
nu oddziatu I mozna przez niego poda-
wacC komunikaty gtosowe.

A gdyby sytuacja kryzysowa tego
wymagata, tuz przy centrum oddzie-
lona przeszklong sciang - znajduje sie
sala, w ktorej spokojnie, korzystajac z
biezacych danych, moze obradowac
sztab kryzysowy.

Stanowisko, ktore miesci sie w budynku strazy pozarnej, jest monitorowane. Rozmowy telefoniczne, podejmowane decyzje,
obraz, numer telefonu dzwonigcego sa rejestrowane.

Unihut z Pucharem Dyrektora

14 grudnia w hali sportowe] w Zie-
lonkach rozegrany zostat tradycyjny
Halowy Turniej Pitki Noznej o puchar
dyrektora energetyki i ochrony srodo-
wiska Jacka Wolinskiego. Organizato-
rem Turnieju byt hutniczy TKKF, a do
udziatu w zawodach zgtosito sie 8 ze-
spotow, ktore podzielono na dwie gru-
py eliminacyjne. Do dalszych gier
awansowaty dwie najlepsze druzyny z
grupy.

W grupie pierwszej zagraty druzyny:
Zaktad Energetyczny BEK 72, Zakitad
Koksownia, Kolprem oraz ZGJ (Zespot
Grajacy Inaczej), czyli druzyna oparta
na zawodnikach TKKF Apollo. Nato-
miast w grupie drugiej wystapity ze-
spoty: Metalodlew, Cos, Zaktad Ener-
getyczny oraz Unihut. W grupie pierw-

sze] — zgodnie z przewidywaniami -
wygrata druzyna ZGJ. ktdra pokonata
kolejno Zaktad Energetyczny BEK 72
4.3, Kolprem 5:2 oraz zaktad Koksow-
nia 4:2. Natomiast o drugim miejscu w
grupie i dalszej grze w turnieju zadecy-
dowaty rzuty karne, gdyz pojedynek
pomiedzy druzynami Kolpremu i Za-
kfadu Energetycznego BEK 72 zakon-
czyt sie remisem 1:1.

Obie te druzyny, po porazkach z ZGJ,
odnotowaty zwyciestwa; Kolprem wy
grat z Koksownig 3:0. a Zaktad Ener-
getyczny - 4:2. Jednak w rzutach kar-
nych lepsza byta druzyna Kolpremu
(4:3) 1 to ona awansowata do dalszych
gier.

W drugiej grupie klasg dla siebie byt
zespot Unihutu, ktory kolejno gromit

Wyroznieni zawodnicy otrzymali pamiatkowe puchary, a wszystkie druzyny
biorace udziat w turnieju uhonorowane zostaty dyplomami i1 pucharami.

Wreczali je dyrektor energetyki i ochrony srodowiska ArcelorMittal Poland
Jacek Wolinski wraz Z prezesem Hutniczego TKKF Kazimierzem Pyzem.
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swoich rywali, wygrywajac z Zaktadem
Energetycznym, z druzyng Cos oraz
Metalodlewcm.

Drugie miejsce przypadto druzynie
Zaktadu Energetycznego, ktory po po-
razce z Unihutem wygrat z Metalodle-
wcm 3:1 oraz z Coscm 5:1. Trzecie
miejsce w te] grupie zajeta druzyna
Mctalodlewu, ktéra wyprzedzita Cos
lepszym stosunkiem bramek, gdyz po-
jedynek pomiedzy tymi zespotami za-
konczyt sie wynikiem 1:1.

W meczach potfinatowych spotkaty
sie zespoty ZGJ z Zakiadem Energe-
tycznym oraz Unihutu z Kolpremem.
Piewszy potfinat stat na bardzo wyso-
kim poziomie. Obydwa zespoty poka-
zaty dobrg technicznie gre, a mecz za-
konczyt sie zwyciestwem Zakiadu
Energetycznego - 2:1. w drugim potfi-
nale Unihut pokonat Kolprem 4:0. W
meczu o0 3. miejsce druzyna ZGJ dru-
zyna ZGJ pokonata Kolprem 2:1. Na-
tomiast finat mogt byC rewanzem za
mecz z grupy, lecz tym razem lepszym
zespotem okazat sie Unihut, ktory po-
konat po bardzo dobrym meczu druzy-
ne Zakladu Energetycznego 3:1.

Na zakonczenie turnieju tradycyjnie
organizatorzy oraz sedziowie wybrali
wyrdzniajacych sie zawodnikow. Za
najlepszego zawodnikia turnieju uzna-
no Konrada Sleczke, grajacego w dru-
zynie Zaktadu Energetycznego. Najlep-
szym bramkarzem okazat sie Jarostaw
Ofierski, reprezentujacy druzyne ZGJ.
Krolem strzelcow turnieju zostat
Krzysztof Zajac z Unihutu. zdobywca
10 bramek.

Zdjecia: Janusz Czechowski

Bariery zaprojektowane do ochrony Wenecji przed powodzig pomysinie
przeszty pierwsze testy. Cztery ogromne Sluzy przeciwpowodziowe wykona-
ne ze stali wyrosty z wody, tworzac tymczasowa zapore wodng. Jest to 0sig-
gniecie. ktore nie bytoby mozliwe bez 150000 ton stali ArcelorMittal.

Konstrukcje ArcelorMittal

Wenecja - obiekt wpisany na liste
dziedzictwa kulturowego UNESCO
- kazdego roku zmaga sie z powodzia-
mi. W 1966 r. 80 proc, miasta znalazto

sie pod wodg. Zostato ono zalane przez
wysoki przyptyw, w trakcie ktorego
woda podniosta sie 0 1.9 m powyzej
normalnego poziomu. W rezultacie hi-
storyczne miasto doznato ogromnych
Zniszczen, a tysigce ludzi zostato po-
zbawionych dachu nad gtowa.

Aby chroni¢ miasto, rzad przedstawit
projekt MOSE (Modulo Sperimentale
Elcttromcccanico), ktérego korzenie
siegaja wczesnych lat 80. ubiegtego
wieku. Sama budowa rozpoczeta sie w
2003 roku. Przedsiewziecie dotychczas
kosztowato ponad 7 miliardow dola-
row, a jego zakonczenie przewidziane
jest w 2016 roku.

Projekt to zintegrowany system inzy-
nieryjny, na ktory sktadajg sie rzedy ru-
chomych bram zainstalowanych w do-
ptywach w Lido, Malamocco oraz
Chioggia (sg to obszary wodne tacza-
ce Lagune Wenecka z Morzem Adria-
tyckim, przez ktére przechodza przy-
ptywy | odptywy). Bramy te tymczaso-
wo oddzielajg Lagune Wenecka od
morza podczas wysokich przyptywow.

Po ukonczeniu budowy, w przypadku,
gdy poziom wod podniesie sie lub wy-
stgpig sztormy zimowe, laguna zostanie
zamknieta przez 78 ruchomych barier
przeciwpowodziowych, ktore podniosg
sie z dna morskiego. Sluzy powodzio-
we beda sie rozcigga¢ na ponad mile,
blokujac trzy doptywy do laguny.

Gdy przyptywy wody o0siggng metr
wiecej niz w' prognozach, sluzy prze-
ciwpowodziowe oprdznig sie z wody,
Ktora utrzymuje je na dnie morza, a na-
stepnie podniosg sie 1 zablokujg trzy
doptywy. Gdy poziom wod w lagunie
oraz morzu ustabilizuje sie. Sluzy wy-
petnig sie woda i powrdca do swojej
pierwotnej pozycji.

ArcelorMittal Commercial RPS (szy-

ny, grodzice oraz sekcje specjalne) do-
starczyto 150 000 ton stalowych gro-
dzic do szkieletu fundamentow oraz
potgczonego systemu Scian.

... LONDYN

Grodzice | stalowe pale z ArcclorMil-
tal znalazty tez podobne zastosowanie
w Londynie. Aby ochroni¢ okoto
33 000 gospodarstw domowych przed
zalaniem. Agencja Ochrony Srodowi-
ska wytypowata pieC nabrzezy wzdtuz
Deptford Creek (doptyw Tamizy w
Londynie) do natychmiastowe] wymia-
ny. Istniejgce wzmocnione konstrukcje
Z drewnianych pali oceniono jako za-
grozone katastrofg. PieC wytypowanych
miejsc to nabrzeza Kent Wharf, Ashs
Wharf. Thanet Wharf, Hilton’s Wharf
oraz Saxon Wharf.

Przyszte plany rozbudowy tego miej-
sca wykluczajg wykorzystanie statych
podpdr wspierajacych nowy mur, dla-
tego tez firma projektowa Jacobs (wraz
Z wykonawcg Volker Stevin) opracowa-
fa Innowacyjne rozwiazanie uwzgled-
niajagce system muru warstwowego.
Rozwigzanie obejmuje mur ze stalowy-
mi palami szalunkowymi wykonany z
okoto 1040 ton grodzic o dtugosci ok.
17 m. Sg one podpierane przez rzad

dtugich na 12 m pali nosnych, wbitych
pod katem 10 stopni z przodu muru
zbudowanego z grodzic. Pomiedzy gro-
dzice oraz linie pali HP na catej wybra-
nej gtebokosci wylano beton.

Stan istniejgcych murow, ograniczenia
zwigzane z lokalizacjg, wymagania do-
tyczace rozwigzania wspornikowego
oraz obowiazek zadbania o srodowisko
naturalne stanowity tgcznie dosyc zto-
zony problem. Specjalisci z Jacobs En-
gineering dzieki zaangazowaniu wyko-
nawcy Volker Stcvin juz na wczesnym
etapie wdrozyli potaczenie grodzic |
stalowych pali nosnych, aby utworzyc
konstrukcje, ktora spetnia wszelkie
aspekty techniczne | ekonomiczne pro-
jektu.



OSRODEK KULTURY IM. C K NORWIDA, 0OS. GORALI 5

< 7 1 godz. 12-18 - Nowosci w bibliotece. Biblioteka OKN zaprasza na pre-
zentacje. rekomendacje i rezerwacje nowych ksigzek.

« 7 1 godz. 17-18 - Mata ARTzona. Butterfly wing. Warsztaty plastyczne z
elementami jezyka angielskiego oraz historii sztuki, dla dzieci w wieku od 7 do
12 lat. Koszt 5 zt za zajecia.

= 7 1 godz. 17-19 - Warsztaty rekodzieta - rekodzieto z filcu. Tworzenie bi-
zuterii karnawatowej. Prowadzi Krystyna Drozdzowska. Koszt pojedynczych za-
jec 20 zi.

= 7 1, godz. 18.15-19.45 Taniec dla seniora. Osrodek zaprasza do ARTzo-
ny, os. Gorali 4. Nauka tanca solo, w parach, w grupie wiasnych przyjaciot, z
nowo poznanymi przyjaciotmi. Prowadzi szefowa Szkoty Tanca Styl Beata Mar-
szalek.

= 71 godz. 19-21 - NHmeetup! Otwarte spotkania jezykowe, podczas ktorych
przy aromatycznej kawie lub herbacie w C-2 Potudnie Cafe, os. Gorali 5, pozna-
jemy naszych sasiadow i rozmawiamy w obcym jezyku. Wstep wolny!

« 81 godz. 9 - Szelest w pyszczku, czyli gimnastyka dla jezyka. Spotkanie dla
zorganizowanych grup dzieci w wieku przedszkolnym | wczesnoszkolnym w Bi-
bliotece OKN. Prowadzi Grazyna Jastrzebska.

< 3 | godz. 13.30 - Joga dla dorostych.

« 3 | godz. 17 - Mata ARTzona. Kreatywny recykling. Zajecia artystyczno-
-ekologiczne dla dzieci w wieku 6-12 lat. Wstep wolny.

= 81 godz. 17 - Warsztaty teatralne dla licealistow i studentow w ramach sceny
micdziezowej. Warsztaty prowadzi prof. Monika Rasiewicz. Opiekunem grupy
jest Urszula Perlinska - polonista, teatrolog.

=« 9| godz. 10 Dwugodzinne otwarte spotkania komputerowo-internetowe dla
seniorow w ramach Komputerowego Klubu Seniora. Koszt pojedynczych zaje¢ 15
zt od osoby.

= 9 | godz. 1630 - Przeglad rodzinnych grup koledniczych w ARTzonie. os.
Gorali 4. Wstep wolny.

= 9 | godz. 20 — Webinar cohousing - budowac i mieszkaC w grupie. ARTzo-
na zaprasza do wspolnego wystuchania wyktadu internetowego sieci organizacji
Cohabitat. Wstep wolny.

KLUB KUZNIA OKN, OS. ZLOTEGO WIEKU 14

= 7| godz. 17.30-18.30 - Warsztaty art recyklingu dla dzieci od lat 7. Warsz-
taty oparte sg na idei artystycznego recyklingu, czyli odzyskiwaniu zuzytych przed-
miotow, materiatow i tworczym wykorzystaniu ich. Prowadzenie: Agnieszka
Mucha, artystka rzezbiarka. Cena: 15 zt.

« 3 | godz. 10-11.30 — Spotkanie w mamiami - miejscu przyjaznym rodzicom.
Koszyczkowe na herbate i stodkie co nieco: 5 zt.

= 8| godz. 11.30-13.30 - Artystyczny Klub Malucha. Zajecia w Swietlicy ar-
tystycznej dla dzieci w wieku 2,5-5 lat, ktére chca kreatywnie spedzi¢ czas w
towarzystwie rowiesnikow.

= 9 | godz. 15-16.30 - Kto, gdzie, kiedy, dlaczego? Konsultacje bibliograficzne
| Informacyjne adresowane do dzieci i mtodziezy. Wstep wolny.

= 9O | godz. 16 - Nauka gry w szachy dla dzieci od 4. roku zycia.

= 9| godz. 17.30 Bajki dunskie. Cotygodniowe spotkania z basnig i bajka
europejska dla dzieci w wieku przedszkolnym w Bibliotece Klubu Kuznia. Wstep
5 zt. Prowadzi Ewa Letowska.

« O | godz. 18 - Otwarte spotkanie Grupy Literackiej Sylaba. Prowadzenie

Elzbieta Zechenter-Spiawinska. Wstep wolny.
MLUB KARINO OS

UL. TRUSKAWKOWA 4

= 4 |, godz. 17 - Najpiekniejsza dekoracja bozonarodzeniowa. Impreza fina-
towa na dekoracje bozonarodzeniowa domow i posesji Dzielnicy XVIII. W pro-
gramie znajdzie sie miedzy innymi: rozstrzygniecie konkursu, wreczenie dyplo-
mow i upominkow zwyciezcom konkursu, wystawa fotograficzna zgtoszonych de-
koracji, program artystyczny w wykonaniu Scholi Totus Maryja z parafii Rusz-

= 4 |, godz.. 16.30-21.30 Zabawa taneczna dla senioréw przy muzyce na
Zywo. Do tanca przygrywac bedzie zespot Format. Liczba miejsc ograniczona. In-
formacje | zapisy w Klubie (tel. 12 644 68 10 wew. 21). Wstep: 15 zt.

KLUB WERSALIK -

< 9 |, godz. 17-19
wspolne tance, gry i zabawy z animatorami, malowanie buziek, stodkie niespo-
dzianki oraz konkurs na najpiekniejsze przebranie. Zapisy do 8 stycznia: tel.
12 644 13 52. Wstep: 10 zi.

« 10 1, godz. 16 - Co nam w duszy gra. Koncert w wykonaniu uczestnikow
zaje¢c muzycznych w Akademii Dzieci i Miodziezy pod kierunkiem wychowaw-
cow: Tima Piatczycy | Witki Ryc. Dzieci zaprezentujg zdobyte umiejetnosci gry
na roznych instrumentach. Impreza jest podsumowaniem warsztatow muzycznych
zrealizowanych w Akademii Dzieci | Miodziezy. Bedzie tez dobrg okazjg do In-
tegracji miedzypokoleniowej. Wstep wolnv.

KLUB M|RAGE OK KRAKOW NQWA HUTA,
OS. BOHATEROW WRZESNIA 26

« 0 1,godz. 12 Zaczarowana biblioteka. Kolejne spotkanie dla przedszkola-
kow w ramach cyklu organizowanego wspolnie z Filig nr 8 Nowohuckiej Biblio-
teki Publicznej. Zaczarowana biblioteka. Sg to zajecia edukacyjno-relaksacyjne z
elementami dramy i ¢wiczen oddechowych. Wstep wolny.

= 9 1, godz. 16 - Spotkanie noworoczne. Klub Mirage i Spotdzielnia Miesz-
kaniowa Mistrzejowice-Péinoc zapraszajg mistrzejowickich seniorow na impreze
noworoczng. W programie znajdzie sie takze wspolne koledowanie. Wstep wol-

ny.
f2: NOWA HUIA, UL MYCIELSKIEGO 11
= 10 I, godz. 18 - Przy swiatecznym stole - wieczoér koled. Wspaniatg atmo-

sfere podczas wieczoru koled tworzg przychodzace cate rodziny: babcie, dziad-
kowie, rodzice oraz dzieci. W tym roku uczestnicy zajeCc nauki gry na gitarze,
wspolnie z instruktorem Dariuszem Sobanskim, wykonajg przygotowane koledy.
Wstep wolny. )

KLUB 303 OK KRAKOW NOWA HUTA, OS. DYWIZJONU 303, PAW. 1

<« 10 I, godz.. 18 Temat: cztowiek. Spotkanie otwierajace wystawe malarstwa
Danuty Wagner. Jest to kolejna prezentacja prac malarki w Klubie. Bedg na mej
prezentowane portrety ludzi, ktorzy' zyjg wokot nas, oraz postaci z dawnych epok.
Autorka jest absolwentka Wydziatu Konserwacji Dziet Sztuki ASP w Krakowie.
Wystawe bedzie mozna oglada¢ do 28 lutego br. Wstep wolny.

KLUB POILKAMTAAAMI QIEKRAKOW NOWA HUTA,

iy g ik iy |

LIS

= 10 1, godz. 18 - Koledowanie z Elvisem. Spotkanie rozpocznie przypomnie-
nie wizerunku artysty - jego historii 1 tworczosci. Bedzie mozna rowniez obej-
rzec fotografie z wizerunkiem piosenkarza. Na zakonczenie bedziemy wspolnie
koledowac w rdoznych jezykach. Wstep wolny. (f)

6

Notowania cenowe

nestopony.pl

Bestopony.pl jest stosunko
graczem na krakowskim rynku opo-
niarskim, jednak z miesigca na miesiac
sukcesywnie pozyskuje nowych klien-
tow w obrebie samego miasta i na te-
renie catego kraju. Oferte sklepu stano-
wig produkty dobrze znane | powszech-
nie kojarzone, takie jak Bridgcstone.
Goodyear czy Debica, ale takze mniej
(na razie) rozpoznawalne marki np.
Yokohama, Falken, Vredestein, ktore
zyskuja coraz wieksza rzesze uzytkow-
nikow. Przyktadowo najlepsze ceny
maja zimowe opony 175/65rl4 82T
Dayton DW510 od 145 zt, 195/65rl 5
91T Yokohama W drive od 180 z,
205/55r16 91H Bridgestone Blizzak
LM-32 od 335 zt. Poruszanie sie po
witrynie internetowej Bestopony.pl jest
bardzo intuicyjne. Nawet mnie] za-
awansowani uzytkownicy Internetu nie
powinni mieC probleméw ze ztozeniem
zamowienia. Duzym utatwieniem jest
brak koniecznosci rejestracji 1 zaktada-
nia konta w procesie skfadania zamo-
wienia. Po ztozeniu zamoOwienia klient
jest informowany kazdorazowo o ja-
kiejkolwiek zmianie statusu zamowie-
nia, co pozwala zaplanowac sobie czas
zwigzany z dostawa opon przez firme
kurierska na kilka dni do przodu. Do-
datkowo kazdy klient ma dostep do
wiasnej, indywidualnej strefy klienta, w
ktorej na biezaco moze sledziC postep
w realizacji zamowienia.

W ofercie sklepu znajduja sie rowniez
felgi stalowe oraz aluminiowe w roz-
miarach od 10 do 20 cali. Prawidtowy
dobor felg do danego pojazdu utatwia
konfigurator, z ktérego moze skorzy-
staC kazdy. Wspomniany konfigurator
umozliwia zobrazowanie, jak dany ro-
dzaj felgi bedzie sie prezentowat na
konkretnym modelu samochodu - moz-
na nawet wybrac¢ kolor lakieru karose-
rii. Kazdy klient znajdzie tu cos dla
siebie. Obstugiwane sg wszystkie typy
matych i1 srednich pojazddéw od aut
osobowych poczawszy, poprzez tere-
nowki, samochody klasy SUV, a takze
mniejsze wozy dostawcze. W razie py-
tan 1 watpliwosci mozna otrzymac
Informacje pod numerem 12 680-53-
10. Warto tez wiedziec, ze bestopony.pl
wspotpracujg z Auto Centrum Blask z
ul. Bulwarowej 33 a, gdzie mozna
wymieni¢ opony z felgami stalowymi
od 60 zt, a aluminiowymi 1 80 zt.
Tam tez sg swiadczone inne ustugi
wulkanizacyjne, mozna takze przecho-
wywac opony. (sp)

WALUTA

Ztotdbwka mocno sie trzyma i po raz
pierwszy od dtuzszego czasu dolar
zszedt ponizej 3 zt.

W kantorze na pl. Bienczyce, paw.
24, tet. 12-641-46-29 zanotowano na-
stepujace kursy walut: USD: 2,99-3,04
zt, euro: 4,12 4,16 zt, GBP: 4,93-4,98
zt, CHF: 3,36-3,40 zi. (mp)

TRADYCYJNE
WEDLINY

Tutaj kupisz prawdziwe wedli-
ny z firmy jednoosobowej, wy-
produkowane ze 124 g miesa
na 100 g gotowego produktu. Sg
to wyroby gotowe | do gotowa-
nia, marynowane przez 14 dni
w zalewie ziotowej: szynki, po-
ledwice, boczki, karczki.

Wyroby nie zawierajg
zadnych konserwantow,
barwnikow

ani ulepszaczy smaku.

Jozef Aksamit zaprasza
do swojego pawilonu nr 466,
prowadzonego od 1995 roku

na bazarze ,Tomex”
Czynne: wt.-pt. 8.00-16.00,
sob. 7.30-14 00.

Od 3 do 9 stycznia

W KINIE ,,SFINKS”

= Dramat biograficzny ,,WYSOCKI” oparty zostat na faktach z zycia rosyj-
skiego poety, piesniarza i aktora. Opowiada o kilku najbardziej dramatycznych
dniach z zycia artysty. Mamy koniec lat 70. Wiadimir Wysocki jest
u szczytu stawy. Alejego sity sg na wyczerpaniu. Czuje zmecze-
nie, ostabienie i zanik zdolnosci twoérczych. W lipcu 1979 roku,
whbrew stanowczym ostrzezeniom lekarzy, pod naciskiem zeru-
jacych najego stawie menedzerow, zgadza sie na kilka koncer-
tow w upalnym Uzbekistanie, gdzie na dodatek KGB prdobuje
zastawiC na niego putapke. To podczas tego wiasnie wyjazdu
wydarzyto sie co$, co do dzis pozostaje zagadka - serce Wy-
sockiego staneto. Doktadnie rok przed smiercig Wysocki prze-
zyt smierC kliniczng. W roli gtdownej wystapit znakomity rosyjski aktor Siergiej
Biezrukow.

= METRO?” to swietnie zrealizowany i trzymajacy w napieciu, najdrozszy w
historii rosyjskiej kinematografii film katastroficzny. Znakomite tempo i nagte
zwroty akcji oryginalnie t3cza sie z bolesnymi realiami nowej rosyjskiej rzeczy-
wistosci. Nie brak rowniez elementow komediowych. Akcja rozgrywa sie w pod-

ziemiach metra, gdzie dochodzi do katastrofy - sciany jednego z biegnacych pod
rzeka tuneli pekajg i do srodka przedostaje sie woda, ginie wiele osob. Ci, kto-
rzy pozostali przy zyciu, usitujg wydostac sie z putapki. Wsrdod nich znajdujg sie
Andnej Garin i kochanek jego zony Konstantinow. Aby przetrwac, mezczyzni
beda musieli odtozyC na bok wzajemne animozje. Ale to nie wszystko. Wiadze
Moskwy nic przyjmuja do wiadomosci, ze pod ziemig wcigz sg zywi ludzie. Chcg
jak najszybciej odcigC zagrazajacy bezpieczenstwu miasta odcinek i zalac go cie-
ktym azotem. Okazuje sie zatem, ze zyciu uwiezionych bohaterow zagraza nie
tylko zywiot, ale tez poczynania decydentow. . (as)

SEANS Z MALUSZKIEM

We wtorek, 7 stycznia o godz. 11.30 Kino Studyjne Sfinks zaprasza na kolejny
Seans z maluszkiem. Tym razem pokazany zostanie film ,,Wysocki”. Kino zapew-
nia opieke dla dzieci w wieku 2-4 lat. zaplecze organizacyjne przyjazne rodzicom,
przyjemny potmrok na sali kinowej | Sciszony dzwiek dla tych rodzicow, ktorzy
zechcgogladnac film w towarzystwie swojej pociechy. (f)

WIELKIE DZIEtA EUROPEJSKIE W POLSCE

9 stycznia (czwartek), o godz. 18.00, w sali kameralnej NCK bedzie mozna
wystuchac wyktadu Filipa Chmielewskiego, historyka sztuki, pracownika Muzeum
Narodowego w Krakowie pt. ,,Wybitni artysSci europejscy i ich dzieta w polskich
zbiorach muzealnych”. Dowiemy sie o ,,Adoracji Madonny Rozancowej przez
kartuzow” Francisco de Zurbarana (z ok. 1638-1639 r., w Muzeum Narodowym
w Poznaniu) i twoérczosci hiszpanskiego artysty czasow baroku. Wstep wolny, (mp)

SCENA BALLADA ZAPRASZA

Scena Ballada zaprasza 8 stycznia (Sroda), o godz. 19.00, do sali kameralnej
NCK na koledowanie z Pawtem Orkiszem. W swigteczno-noworocznym klima-
cie artysta obdarzony unikalnym gtosem wyspiewa najpiekniejsze polskie kole-
dy, pastoratki i piosenki swigteczne — wyspiewa je wraz z publicznoscia, ktorg
serdecznie zapraszamy! Bilety: 17 zt (przedsprzedaz) / 20 zt (w dniu koncertu).
Informacje i zamdwienia: Biuro Promocji i Organizacji Widowni.

Tel. 12 644-24-81,517-248-619, e-mail: rezerwacja”*nck.krakow.pl.  (mp)

ODKRYWANIE NIEZNANEGO

English Culture Club zaprasza 4 stycznia (sobota), o godz. 12.30, do sali 116
NCK na ,,Exploring Unknown”. Wstep wolny. (mp)

WERNISAZ LESZKA DUTKI

10 stycznia (pigtek), o godz. 18.00, w Galerii Centrum NCK, budynek A, be-
dzie miat wernisaz wystawy rysunku z lat 1970-2011 Leszek Dutka. Wystawa

czynna do 10 lutego. Wstep wolny. (nip)

FOTOGRAFIE 2013

9 stycznia (czwartek), o godz. 18.00, w Foto-Galerii NCK, budynek A, nastapi
otwarcie wystawy Krakowskiego Klubu Fotograficznego ,,Fotografie 2013,
Wystawa obejmuje najciekawsze zdjecia wykonane przez cztonkéw klubu w 2013
roku. Wystawa czynna do 2 lutego 2014 r. Wstep wolny. (mp)

NOWOSC| W BIBLIOTECE

Biblioteka Osrodka Kultury im. C. K. Norwida, os. Gorali 5 poleca:

= Henrik Hojer, Al Capone. Gangi ijazz, Wydawnictwo Sensacje XX Wie-
ku 2012. Czy Al Capone rzeczywiscie byt najwiekszym gangsterem Chicago w cza-
sach prohibicji? Henrik HoOjer w swojej pasjonujacej ksigzce probuje pokazac, ze
Al Capone nie pasowat do mitu o ztych gangsterach. Pisarz chce odpowiedzie¢ na
pytanie, w jaki sposob gangster doszedt na sam szczyt Swiata przestepczego; dla-
czego jako przywodca gangu stat sie wrogiem publicznym numer jeden i co przy-
czynito sie do jego szybkiego upadku. Ksigzka Bojera nic jest tylko opowiescig o
najwiekszym gangsterze Chicago, nielegalnym handlu alkoholem i strzelaninach
urzadzanych na ulicach w biaty dzien. Autor opowiada przede wszystkim o swie-
cie przestepczym, ktory w oparach dymu i przy dzwiekach nowo powstatego brzmie-
nia muzyki - jazzu - Swietnie prosperowat w dwczesnym spoteczenstwie.

= Hcnning Mankell, M6zg Kennedyego, Wydawnictwo W.A.B. 2013. Louise
Cantor, archeolozka, przylatuje do Sztokholmu na sesje naukowa. Przy okazji
odwiedza swojego syna Henryka. Nie bedzie im jednak dane usciskac sie i po-
rozmawiaC — Louise znajduje zwitoki chtopaka w jego mieszkaniu. Okolicznosci
Swiadczg o samobojstwie, ale matka nie daje temu wiary. Louise odszukuje swo-
jego eksmeza | razem zaczynajg dochodzenie. Kim naprawde byt ich syn? Dla-
czego wybrat sie do Afryki i co tam odkryt? W notatnikach syna Louise tarafia
na tajemnicze stowa...

Wiece] na www.okn.edu.pl.
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Z Kksiegarskiej pofki

W ostatnich miesigcach ubiegtego
roku do rak czytelnikow trafita ksigz-
ka mtodego krakowskiego historyka, na
co dzien mieszkanca Nowej Huty An-
drzeja Malika pt. ,,Nie mozna oddzie-
lic Krzyza od ludzkiej pracy... " Komi-
sja Robotnicza Hutnikdw NSZZ ,, Soli-
darnosc” Huty im.. Lenina (sierpien
1980 - grudzien 1981.

To najpeiniejsze, jak do tej pory,
opracowanie dotyczace KRH w cza-
sach tzw. pierwszej Solidarnosci, albo
— Jak pisze sam autor - w okresie wol-
nosci reglamentowanej, zakonczonej
wprowadzeniem stanu wojennego Ta
oparta na bogatym materiale zrodto-
wym ksigzka zainteresuje zapewne kaz-
dego mitosnika Nowej Huty i jej histo-
rii. O jej walorach Swiadczy i to, ze
praca Andrzeja Malika zostata nagro-
dzona w konkursie im. Wiadystawa
Pobog-Malinowskiego na najlepszy
Debiut Historyczny Roku.

Dorocznym koncertem 11 stycznia 2014 roku Zespot Pie-
sni 1 Tanca ,,Nowa Huta” rozpoczyna 61 sezon artystyczny.
Koncert odbedzie sie w sali teatralnej Nowohuckiego Cen-
trum Kultury o godz. 17. Bilety w cenie 10 z+ do nabycia w
kasie NCK. To swieto dla wychowankow | sympatykow
zespotu, bowiem co roku w drugg sobote stycznia zespot
swoj koncert dedykuje wiasnie im. To ukion dzisiejszego
Zespotu Piesni i Tanca ,,Nowa Huta" do historii tego zespotu,
jego pedagogow i wychowankow zespotu. Jest to diugolet-
nia tradycja zespotowa. To podsumowanie roku 2013,
podczas ktorego pot uczestniczyt w wielu koncertach |
festiwalach zarowno w kraju, jak i za granicg. To przede
wszystkim jubileusz 60-lecia dziatalnosci artystycznej i wy-
chowawczej zespotu. Dwa duze jubileuszowe koncerty, gdzie
prezentowaty sie wszystkie grupy wiekowe w tancach regio-
nalnych i narodowych z réznych regionow kraju. Na scenie
zmieniaty sie piekne kolorowe kostiumy, a brawom nie byto
konca. A po jubileuszach m.in. czas na dziatalnoSC charyta-
tywna, w ktorg zespot zaangazowany jest od poczatku ogol-
nopolskiej akcji Kapele Serc. To koncerty charytatywne na
rzecz chorych na stwardnienie rozsiane. To wazne, aby mto-

We wstepie do swoje pracy autor na-
pisat: Podstawowym zadaniem, ktore

sobie postawitem, podejmujac prace na

tym tematem, byto zbadanie, co sprawi-
to, ze Niezalezny Samorzadny Zwigzek
Zawodowy ,,Solidarnosc” stat sie tak
wazng organizacja dla pracownikow
Kombinatu HiL i mieszkancow Nowej
Huty, ze  czesto ryzykujac wiasne
zdrowie | zycie  protestowali po
wprowadzeniu stanu wojennego: naj-
pierw przeciwko zawieszeniu dziatal-
nosci zwiazku, a pozniej przeciwko
jego delegalizacji. Chciatbym odpowie-
dzieC na pytanie, dlaczego pracownicy
Kombinatu HiL oraz mieszkancy No-
wej Huty tak zawziecie bronili ,,Soli-
darnosci  Ksigzka Andrzej Malika
pozwala znalez¢ odpowiedz na te pyta-
nia. (f)

Andrzej Malik, ,,Nie mozna oddzieli¢
Krzyza od ludzkiej pracy... " Komisja
Robotnicza Hutnikow NSZZ ,,Solidar-
nos¢' Huty im.. Lenina (sierpien 1980
-grudzien 1981, Warszawa 2013, opra-
wa twarda, stron 328.

dziez bezinteresownie wilaczata sie w takie akcje niosace
pomoc potrzebujacym. W czerwcu koncertujg w Dniach
Nowej Huty, a pozniej w okresie sierpnia i1 wrzesnia w Do-
zynkach Miejskich i Dozynkach Dzielnicowych w Czyzy-
nach. W dniach 5 | 6 pazdziernika swietujg XXX-lecie po-
wstania Nowohuckiego Centrum Kultury, juz na nastepny
dzien wyjezdzaja na koncerty zagraniczne. Reprezentuja Pol-
ske na Festiwalu ,,Polska Jesien”, prezentujac polska kultu-
re podczas koncertow w Doniecku, Ugledar i Charkowie.
Podczas sobotniego koncertu zaprezentujg sie cztery grupy
taneczne 1 oczywiscie kapela ludowa. Beda piesni i tance
rzeszowskie, przeworskie, Slaskie, sadeckie i spiskie. Beda
takze tance narodowe i oczywiscie, jak zwyczaj kaze, pre-
miery. Catosc koncertu rezyseruje Anatol Kocytowski, kie-
rownik artystyczny i choreograf zespotu. W przygotowaniu
koncertu uczestniczyli: Andrzej Cebulak  przygotowanie
wokalne. Anna Baranska i Jacek Dziadur - instruktorzy tan-
ca, ukasz Antkiewicz - kierownik kapeli ludowej. Kostiu-
my przygotowuje lzabela Nowak, a do zaje¢ tanecznych
akompaniowata Krystyna Stata.

W Klubie

PROPOZYCJE

Muzyka jest jedna ze sztuk pieknych.
Istnieje, odkad cztowiek pojawit sie na
zlemi. Powstata | rozwijata sie w
ZwWigzku z catg aktywnoscig cztowieka,
jak praca czy wierzenia. £aczyta sie tez
z tancem i stowem. Stata sie odrebng
sztuka. Nalezy do najbardziej podsta-
wowych potrzeb duchowych cztowieka
- nie ma wiasciwie kultur bez muzy-
KI. Z racji ogromnego zainteresowania
edukacjg muzyczna Klub Kuznia
Osrodka Kultury im. C.K. Norwida
przygotowat w nowym roku nowe pro-
pozycje. Klub zaprasza na warsztaty
Muzyka bez tajemnic, ktorych celem
jest przekazanie dzieciom wiedzy 0
muzyce | utworach muzycznych, o
Spiewie, instrumentach i zespotach
muzycznych, o twadrcach muzyki i ich
dzietach (zajecia dla zorganizowanych
grup szkolnych). Proponuje rowniez
zajecla przygotowujace do egzaminu
do szkoty muzycznej | stopnia - za-

RODZINNE KOLEDOWANIE

9 styczniabr. o godz. 16.00 pracow-
nicy Osrodka Kultury im. C.K. Norwi-
da zapraszajg do ARTzony (o0s. Gorali
4) na rodzinne koledowanie, czyli prze-
glad rodzinnych grup koledniczych.

jecia indywidualne, ktore majg na celu
m.in. sprawdzenie zdolnosci i predys-
pozycji muzycznych dziecka, przygoto-
wanie wykonania dowolnej piosenki
(trening pamieci muzyczne] teksto
wej), ksztatcenie stuchu wysokoscio-
wego, okreslenie dzwiekdéw wysokich,
srednich i1 niskich, ksztatcenie stuchu
harmonicznego, ksztatcenie pamieci
muzycznej czy ksztatcenie poczucia
rytmu. Klub Kuznia OKN zaprasza
takze na nauke oraz korepetycje z
teorii muzyki i ksztatcenia stuchu dla
dzieci, mtodziezy i studentow. Celem
zajeC (indywidualnych) jest poznanie i
Zrozumienie teorii muzyki, czyli ogol-
nych zasad i zagadnien zwigzanych z
muzyka. W skiad zajec wchodzi m.in.
notacja muzyczna, elementy dzieta mu-
zycznego (melodyka, rytmika, dynami-
ka, agogika, artykulacja, harmonika,
kolorystyka). Program obejmuje row-
niez cwiczenia z ksztatcenia stuchu

Uczestnikami beda dzieci uczeszcza-
jace do nowohuckich przedszkoli, wy-
stepujace wraz z rodzicami i rodzen-
stwem. Organizatorami koledowania
sg Samorzadowe Przedszkole nr 107
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muzycznego oraz podstawy teorii har-
monii. W nastepstwie stopniowego
przyswajania wiedzy teoretycznej |
praktycznej rozwijany jest stuch we-
wnetrzny 1 w konsekwencji odpowied-
nie intonowanie oraz umiejetnosc pra-
widtowe] notacji muzyki w postaci nut.
Program jest realizowany wg podstawy
programowej szkolnictwa artystyczne-
go | 1 Il stopnia Ministerstwa Kultury
| Dziedzictwa Narodowego.

Wszystkie zajecia prowadzi Wiktoria
Federowicz - muzyk, pedagog I ani-
mator kultury, szczegétowe informacje
0 terminach warsztatow, odptatnosci |
organizacji mozna uzyskac¢ pod nume-
rem telefonu 12 648 08 86, droga ma-
Iilowa: klub@kuznia.edu.pl, lub bezpo-
Srednio w Klubie Kuznia Osrodka Kul-
tury im. C.K. Norwida, os. Ztotego
Wieku 14.

W ARTzonie

oraz Osrodek Kultury im. C.K. Norwi-
da. Partnerem wydarzenia jest Rada
Dzielnicy XVIII Nowa Huta. Wstep
wolny.

KALENDARZ NOWOHUCKI

NIEDZIELNE MSZE SU

Stowa na niedziele

Laska I prawda przyszty przez Jezusa Chrystusa.
por. J (1)

Swiety Jan méwi: IdZcie do Jezusa Chrystusa. U Niego znajdziecie zar6wno fa-
ske, jak 1 prawde. Problem jest tylko w tym, czy dzis jesteSmy jeszcze tymi ,,pro-
duktami" zainteresowani. Dla wielu stowo ,taska", to jedna wielka abstrakcja. A
powiedzenie, ze co$S mamy z czyjejs taski budzi co najmniej niechec. Z kolei mo-
wienie o jednej prawdzie to jakie$ szalenstwo, bo wmowiono nam, ze kazdy ma
swoja prawde. Czy da sie to zmienic? Albo lepiej zapytac: Czy ja osobiscie chce
to uczynic?

ks. Piotr Gasior

DYZURY SZPITALI

= Ostre dyzury w zakresie chirurgii dzieciecej przez caty tydzien petnig;
Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 1 Szpital im. Zeromskiego,
tel. 644-01-44.

Nie obowigzujg juz dyzury z zakresu chirurgii ogolnej i urazowej. Pacjenci
majg zgtaszac sie do szpitalnych oddziatéw ratunkowych (w Nowej Hucie funk-
cjonuja dwa takie oddziaty- - przy Szpitalu im. S. Zeromskiego i przy Szpitalu
Im. L. Rydygiera). Szczegoty pod numerem informacji medycznej 661-22-40.

| DYZURY APTEK |

e Od piatku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 425-75-40 (catg dobe).
e Ponadto przez caty tydzien dyzur peini apteka w o0s. Kazimierzowskim 30,
tel. 648-59-57 - od poniedziatku od piatku w godz. 8 22, w soboty od 8 do 20

| W niedziele od 8 do 15.

| PRZYCHODNIE PELNIACE DYZURY LEKARSKIE |

e Opieke catodobowg nad pacjentami Niepublicznych Zakiadow Opieki
Zdrowotnej peinig: Ambulatorium Opieki Catodobowej, o0s. Jagiellonskie

nr 1, tel. 648-00-44 oraz os. Niepodlegtosci nr 2, tel. 647-02-44.
| MUZEUM HISTORYCZNE: DZIEJE NOWEJ HUTY |

Muzeum Historyczne Miasta Krakowa, Oddziat ,,Dzieje Nowej Huty", os. Sto-
neczne 16, czynne od wtorku do soboty w godz. 9.30-17.00 oraz w drugg nie-
dziele miesigca w tych samych godzinach.

| MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA |

Muzeum Archeologiczne w Krakowie Oddziat w Nowej Hucie zaprasza na eks-
pozycje poswiecong garncarstwu prahistorycznemu, ktéra znajduje sie na os. Bra-
nice ul. Sasanek 2A w budynku Lamusa (renesansowy dwor). Wystawa jest czyn-
na od poniedziatku do piatku w godz. 10-14, dodatkowo w sezonie maj-pazdziernik
w kazdga sobote | niedziele w godz. 14-18. Informacje; 12 640-80-60, www.ma.kra-
kow.pl/oddzial Nowa Huta/informacje ogoine.

MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO

Matopolska Fundacja ,,Dom Kombatanta RP - Muzeum Czynu Zbrojnego” za-

prasza na statg ekspozycje do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczacego Sie
na os. Gorali 23 (pod czotgiem). Muzeum czynne od poniedziatku do pigtku w

godzinach 10-16. Strona internetowa www.mczz.3-2-1 pi. Tel. 696-729-125.

[ KINA

SFINKS: « 314.01 (piatek i sobota) godz. 17.00 ,,Wysocki’ (Rosja), godz.
19.25 ,,Metro” (Rosja). = 5.01 (niedziela) - godz. 17.00 ,,Metro”, godz. 19.25
,,WYysocki 6.01 (poniedziatek) - kino nieczynne. = 7.01 (wtorek) — godz
11.30 Seans z Maluszkiem: ,,Wysocki", godz. 14.30 Filmowy Klub Seniora ,,Wy
socki”, godz. 17.00 ,,Metro", godz. 19.25 ,,Wysocki" < 819.01 (Sroda i czwar
tek) — godz. 17.00 ,,Wysocki”, godz. 19.25 ,,Metro”

W TEATRZE LUDOWYM

¢ Duza Scena, o0s. Teatralne 34: = 4 | (sobota), godz. 19 Prywatna klir
ka. = 7,819 | (wtorek, Sroda i czwartek), godz. 11 - Btysk rekina.
tern. Rynek Gtoun\ I. = 3,415 1 (pigtek, sobota |

niedziela), godz. 19 Wszystko o kobietach. « 81 9 1 (Sroda i czwartek).
godz. 19 - Wszystko o mezczyznach




| NOTESU KIBICA

4.01 (sobota) - godz. 17. Il liga siat-
kowki mezczyzn: Hutnik - Energe-
tyk Jaworzno (hala na Suchych Sta-
wach).

Znany jest juz komplet druzyn, ktore
18 stycznia przystapia do ostatecznej
walki o Puchar Ligi w turnieju Finat
Four Nowohuckiej Amatorskiej Ligi
Futsalu. Hattrick po fenomenalnym
meczu pokonat MK Team, a Sparta
Krakow wypunktowata jedynego
orzedstawiciela Dywizji B - zespot
Drink Teamu. W pozostatych spotka-
niach az 12 rzutow karnych potrzeb-
nych byto by wytoni¢ zwyciezce star-
cia Smoki - Zartacze, a najmniej name-
czyta sie eNHa, ktora spotkanie z
OLD-ami wygrata walkowerem.

MK Team - Hattrick 9-10 (5-5):
Szyja 6, taszczyk, T. Karas, Gtowa
- Makula 3, Krawczyk 3, Gruszczyn-
ski 2, Walerowski, Baranski.

MK Team: Salota - Gtowa, Szyja, T.
Karas, Prochwicz. Doniec, Prochwicz,
|_aszczyk. Hattrick: Gajoch — Makuta,
Krawczyk, Baranski, WalerowskKi,
Gruszczynski. Zota kartka: Makuta
(Hattrick).

Sadzac po ilosci bramek mozna do-
mniemywacC kosmicznej ilosci btedow
bramkarzy okraszonych licznymi stra-
tami w polu. Nic bardziej myinego.
Mecz byt kwintesencjg ofensywnego
futsalu, a wiekszoSC bramek padta po
sktadnych akcjach. Wynik otworzyit
Szyja w pierwszej minucie, ale wyrow-
nat Krawczyk. Ponownie trafit lider
mistrzow ligi, ale przez kilka nastep-
nych minut gra znakomicie kleita sie
Hattrickowi | w 9 min byto 2-4, a bry-
owat Krawczyk. Pdzniej celniej strze-
ali niebiescy. Bramki Szyji, Glowy
oraz Laszczyka zostaty przedzielone
mocnym uderzeniem Walerowskiego |
byt remis. Tempo nie spadto w drugiej
potowie. Wreszcie zaczat trafia¢ Grusz-
czynski i dat swojej druzynie dwu-
bramkowc prowadzenie, ale MK Team
potrzebowat tylko minuty, zeby wy-
rownacC. Pdzniej nastat czas Makuty,
ktory trafit dwukrotnie w 33 min, ale
Szyja znow zdotat wyréwnac i w 39
min byto 9-9. Gdy juz wszyscy czekali
na karne, jedyna bramke w tym meczu,
ale jakze cenna, zdobyt Baranski i Hat-
trick osiggnat swoj najlepszy wynik w
historii Pucharu Ligi. Byto to jego
pierwsze zwyciestwo nad MK Teamem
od | marca 2012 | przerwato serie sze-
sciu porazek rzedu z tym konkurentem.

W pozostatych spotkaniach: eNHa -
OLD Grzegorzecki 5-0 walkower;
Smoki Wawel Team - Zarlacze 5-5 (3-
3). 6-5 karne: Szubartowski 2, Petlic,
Watek. M. Gdrka - Otrebski 2, llan-
derek. Klek, Banas; Sparta Krakow -
Drink Team 5-2 (2-0): Grabiec 2,
Zajac 2. Bukowicki - M. Nowak, K.
Nowak. (dan)
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JEST NOWY KLUB. A DRUZYNA TAKA SAMA

W 2014 roku ligowy sezon zuzlowy rozpocznie sie 12 kwietnia od jednego
z meczow Ekstraligi. Nazajutrz do rywalizacji przystapia zespoty | i Il ligi,
w tym oczywiscie nowohuckiej Speedway Wandy. Zmagania w Il lidze po-

trwajg do 5 pazdziernika.

Na torze przy ul. Odmogile Kibice
zuzla z naszego miasta I regionu beda
mogli zobaczyc nie tylko spotkania li-
gowe. Beda bowiem jeszcze inne im-
prezy, m.in. juz 30 marca maja odbycC
sie eliminacje Ztotego Kasku, a 5
czerwca Ccwiercfinat indywidualnych
mistrzostw Polski. Z kolel na | lipca
zaplanowano eliminacje mtodziezowych
mistrzostw Polski par klubowych.

W sekcji z Nowej] Huty - jej sponso-
rem tytularnym pozostaje krakowska
firma Instal - doszto w ostatnich tygo-
dniach do przeksztatcen organizacyj-
nych. Otdz powotano nowy twor, kto-
ry zamiast stowarzyszenia jest spotka z
ograniczong odpowiedzialnoscia, a na-
zywa sie Krakowski Klub Zuzlowy,
jednak zespoét bedzie wystepowat pod
starg nazwga, Speedway Wanda Instal.
Spotkato sie to oczywiscie z ostrg oceng
w innych srodowiskach sportu zuzlowe-
go w naszym Kraju»zc jest to ucieczka
od dtugéw. Szczegolnie, ze klub z No-
wej Huty nie otrzymat poczatkowo li-

ccncji na nowy sezon, o0 ktorg zreszty
jako stowarzyszenie nic wystepowat.
Ostatecznie jednak licencja zostata
KKZ przyznana, ale jest warunkowa, do
lutego musi on np. podpisa¢ umowe 0
wynajmic stadionu w Nowej Hucle.
Do takiej niekorzystnej opinii przy-
czynito sie rowniez to, ze Speedway
Wanda nie przedstawita sprawozdania
finansowego za rok 2012 i dziesiec
miesiecy ubiegtego roku. Na zlecenie
Polskiego Zwigzku Motorowego finan-
se wszystkich klubow Ekstraligi, 11 Il
ligi badata firma audytorska. Chodzito
gtownie o zgodnosc ich oSwiadczen o
zobowigzaniach wobec zawodnikow,
roznych organizacji sportowych i sto-
warzyszen, promotorow, a takze osob
prawnych i innych osob fizycznych.
Whniosek z tego audytu jest bardzo
smutny. Wynika z niego, ze nasze ro-
dzime kluby zuzlowe w duzej mierze
przypominajg kluby futbolowe w Hisz-
panii. Pitka nozna w tym Kkraju wydajc
sie byC najlepsza, ale wszystkie kluby

sg mocno zadtuzone i majg kiopoty z
pieniedzmi, czyli lak jak polskie sekcje
zuzlowe, w ktorych wszystko na ze-
wnatrz pieknie wyglada, a w rzeczywi-
stosci ledwo zipig i nic majg zadnego
kapitatu wiasnego. W Il lidze sytuacja
tylko jednego klubu zostata oceniona
pozytywnie. Wiadomo lez, ze zadtuze-
nie Speedway Wandy - nie przekroczy-
ta limitu wydatkdéw przewidzianego dla
zespotow Il ligi na milion ztotych -
wobec zawodnikOw ostatnio jg repre-
zentujacych wynosi ponad 160 tys. zto-
tych. Najwiecej zalega Pawtowi Stasz-
kowi. bo prawie 45 tys., a Rafatowi
Trojanowskiemu blisko 29 tys. Na te
liScie jest jeszcze dziewieciu zawodni-
kow, a chodzi o kwoty od kilku do kil-
kunastu tysiecy. Najmniej nalezy sie
jeszcze Tobiasowi Kronerowi, bo je-
dynie 900 zt. Nie mozna natomiast
pow iedzieC, czy Speedway Wanda ma
Inne zobowigzania.

Mimo tych probleméw niektorzy z
zuzlowcow' przedtuzyli umowe z druzy-
ng z ul. Odmogile. Jej kadra liczy obec-
nie jedenastu jezdzcow. Do znanych juz
krakowskim Kkibicom Staszka, Troja-
nowskiego czy Anglika Olivera Alle-
na dotaczyli Karol Baran, Nikotaj

Busk Jakobsen, Magnus Karlsson,
Daniel Pytel. W potowic grudnia pod-
pisano rowniez tzw. warszawskie kon-
trakty - jest to umowa z klubem, ale
bez gwarancji startow i zaptaty z tego
tytutu, a zawodnicy przewaznie godza
sie na nig. gdyz dzieki temu nic tracg
icencji — z 28-letnim Polakiem Paw-
tem Hlibem, ostatnio w Stali Gorzow,
Ktorej jest wychowankiem, a takze
dwoma Dunczykami, 20-letnim Kaspe-
rem Lykke Nielsenem (w ubiegtym
roku jezdzit dla Orta £.0dz) i 25-lelmm
Jonasem Kaunem (takze byt w zespole
Z Lodzi).

W sktadzie krakowskiej druzyny jest
tylko jeden junior. Jest nim 18—letni
wychowanek Polonii Bydgoszcz, Pa-
tryk Wolniewinski. Wszystko wiec
wskazuje na to, ze nic zabraknie w
meczach Speedway Wandy miodych
zawodnikow o statusie ,,goscia”, albo
dojdzie do wypozyczania zuzlowcow' z
innych klubow, nie tylko junioréw
Okno transferowe zostato bowiem juz
zamkniete.

Trenerem nowohuckiej druzyny be-
dzie Michat Widera, menedzerem po-
zostat Michat Finta.

(dan)

SIATKARZE SZYBKO POWRACAJA

TVS MANSARD SANOK - HUTNIK 1-3 (25-19, 23-25, 20-25, 20-25)
HUTNIK: Grot, Klimczak, Adamski, Kotek, Golec, Maruszczyk - Przyby-
ta (libero). Gora, Samborski, Dutkiewicz, Ksiezarek, Maciej Janawa.

Sanoccy siatkarze grajg coraz lepiej,
ale mimo to wcigz sg ostatnim zespo-
tem szostej grupy Il ligi. Krakowianie
plasuja sie znacznie wyzej i to oni byli
zdecydowanym faworytem tego spotka-
nia. Zaczeli jednak nic najlepiej, co w
iIch przypadku staje sie pewnym niedo-
brym zwyczajem, ale akurat tym razem
mieli pewne usprawiedliwienie. Przyje-
chali bowiem do Sanoka niewiele
orzed rozpoczeciem spotkania i zabra-
K0 Im czasu na przeprowadzenie do-
orej rozgrzewki. Trzeba jednak oddac
gospodarzom, ze zgodzili sie na opoz-
nienie meczu, ale nieoczekiwanie za-
protestowat delegat zwigzkowy. Nie

jechat on przez pot Polski na ten mecz,

lecz jedynie 40 km, gdyz tylko z pobli-
skiego Krosna. Wygladato tak, jakby
chtop chciat wykazac, iz popetniono
wobec niego jakis nietakt.

— Nic tylko to jednak zadecydowato,
ze przegraliSmy pierwszego seta — pod-
kreslat po tym wystepie trener Hutnika.
Mirostaw Janawa - Trzeba rowniez
pochwali¢ sanoczan, ktorzy sa teraz
znacznie lepszag druzyng niz w pierw-
szej rundzie. MusieliSmy sie mocno
napracowac, zeby z nimi wygrac.

Rzeczywiscie hutnicy w kazdej kolej-
nej partii ciggle musieli byC bardzo
uwazni. W drugim secie mieli kilka

punktow przewagi, ale okazato sie, ze
nie byto to duzo, gdyz w pewnym
momencie zmalata do stanu 22-21. Na
szczescie w pore zdotali powstrzymac
gospodarzy. Podobnie byto w nastep-
nych setach, w ktorych sanoczanie dtu-
go nie odpuszczali.

Na czele tej grupy znajdujg sie Kar-
paty Krosno - 37 pkt. Hutnik zajmuje
trzecie miejsce - 24. Kolejne mecze juz
4 stycznia, tylko nie wiadomo, ile ze-
spotow do nich przystapi. STS Skarzy-
sko-Kamienna podjeto decyzje o wy-
cofaniu sie z rozgrywek, ale mimo to
pojechato na mecz do Krosna i trzeba
poczekac, czy dalej bedzie grato.

W poswiagteczny weekend Hutnik ro-
zegrat dwa sparingi z wystepujacym w
| lidze AGH 100RK Krakow, przegry-
wajac 1-3 1 1-4. W nowohuckim zc-

ODROCZONE ZMIANY W

Dziatajacy od roku zarzad Polskiego Zwigzku Pitki Nozne) ciggle ogtasza
jakies zmiany w rodzimym futbolu, ale po jakims$ okresie odsuwa je w cza-

sie. Tak ma byC rowniez w przypadku reorganizacji Il ligi, w ktorej przy-
pomnimy wystepuje druzyna Hutnika Nowa Huta.

Pierwotnie miata ona nastgpiC przed
sezonem 2015/16, co oznaczato, ze w'
kolejnych rozgrywkach na tym pozio-
mic (2014/15) bedzie miata miejsce
rzez, gdyz z oSmiu dotychczasowych
grup - w kazdej z nich wystepuja
przedstawiciele dwoch wojewodztw -
pozostang tylko cztery. Tymczasem
okazuje sie, ze na razie wszystko be-
dzie po staremu. Na rok pozostanie
dotychczasowa ilos¢ grup, w ktorych
bedzie rywalizowa¢ przynajmniej po
16 druzyn. Po zakonczeniu zmagan ich
mistrzowie wezma udziat w barazach
decydujacych o promocji do Il ligi.
Awans uzyskajg cztery druzyny. Przy-
pomnijmy bowiem, ze od nowego se-
zonu w 1l lidze rywalizacja toczyc sie

bedzie tylko w jednej grupie. Z mato-
polskich drugoligowcow - Swietokrzy-
skich na tym poziomie nie ma - na
miejscu spadkowym, a poleci az dzie-
sieC druzyn, znajduje sie Garbarnia
Krakow. Natomiast szosta Limanovia
jest nad kreska, ale do konca bedzie
zapewne walczyta o utrzymanie. Wy-
pada obydwu zespotom zyczyC bez-
piecznych lokat, gdyz wtedy spadnie
mniej druzyn z grupy matopolsko-
swietokrzyskiej I ligi.

Jest jeszcze jedna pomysina wiesc
dla klubow z lej ligi. Otéz po zmia-
nach w zarzadzie klubu w pierwszoli-
gowym Okocimskim Brzesko ponoc
porzucono mysl o wycofaniu sie z roz-
grywek. Jesliby do tego doszio, to w

sezonie 2014/15 Okocimski znalaztby
sie wiasnie w tej grupie Il ligi, co
oznaczatoby, ze degradacja zostataby
dotknieta jedna ekipa wiecej.

Zmiany na tym poziomie rozgrywek
maja wejs¢ w zycie dopiero przed se-
zonem 2016/17. llosc grup Il ligi zo-
stanie ograniczona wowczas do czte-
rech grup. Podziat geograficzny wygla-
da nastepujgco - grupa |: wojewodz-
two todzkie, Mazowsze, Podlasie,
Warmia i Mazury; grupa Il: wojewodz-
two Kujawsko-Pomorskie, Wielkopol-
ska, Pomorze, Zachodnie Pomorze;
grupa Ill: Dolny Slask, Slask, woje-
wodztwa lubuskie i1 opolskie; grupa
I\V: wojewddztwo lubelskie. Matopol-
ska, Podkarpacie, swietokrzyskie.

Po sezonie 2015/16 mistrzowie do-
tychczasowych grup zmierzg sie w ba-
razach o cztery miejsca w lla lidze.
Zespoty od siodmego miejsca w dot
zostang zdegradowane do 1V ligi. Ale

SpoiC wystapit pozyskany wiasnie 28-
letni skrzydtowy Andrzej Skorski.
ostatnio w Stoczniowcu Gdansk. Za-
brakto natomiast jeszcze rozgrywajace-
go Barttomieja Btonskiego - z powo-
doéw osobistych, gdyz formalnosci zo-
staty dopetnione - ktory rowniez prze-
niost sie do Krakowa z Pomorza, a ma
za sobg wystepy m.in. w AGH 100RK.

W trzeciej lidze matopolskiej przerwa
W zmaganiach potrwa do soboty, 11
stycznia. Rezerwy Hutnika czeka wy-
jazd do ostatniej w tabeli Janiny Libiaz.
Wygrana w tym meczu zapewni krako-
wianom bezpieczny byt, gdyz zagwa-
rantuje miejsce w czotowej szostce,
ktora rywalizowaC bedzie o awans.
Tydzien pdzniej w ostatnim spotkaniu
pierwszej rundy hutnicy beda podejmo-
wac zespot lidera. Kios Olkusz, (dan)

LIDZE

nie oznacza to np., ze pigta czy szosta
lokata sg bezpieczne, gdyz ilos¢ spada-
jacych moze sie zwiekszyc, jesli w
gronie zespotow zdegradowanych z Il
ligi znajda sie druzyny z danego regio-
nu. W skrajnych przypadkach moze
okazacC sie, ze nawet trzecie miejsce w
11l lidze nie bedzie bezpieczne, jesli z
danego regionu z Il ligi spadng az
cztery druzyny.

Po zakonczeniu sezonu 2016/17 i na-
stepnych awans do Il ligi uzyskajg mi-
strzowie poszczegolnych. Do IV ligi
spadng zespoty z miejsc 14-16, liczba
druzyn spadajacych moze sie zwiek-
szy¢ w zaleznosci od przynaleznosci
terytorialnej klubow spadajacych z Il
ligi. Z kolel awans do kazdej z grup
Il ligi w nastepnym sezonie uzyskaja
cztery zespoty z IV ligi, czyli najlepsi
z kazdego z wojewoddztwa.

(dan)

Sport Sport Sport Sport Sport Sport Sport Sport
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5,55 TVP INFO w TVP 1. Info Pora-
nek 8.00 Wiadomosci 8.15 Pogoda po-
ranna 8.20 Telezakupy 9.00 Serialowa
Jedynka: Ojciec Mateusz (99): Trujaca
orchidea 9.55 Natura w Jedynce: Naj-
dziwniejsze zwierzeta Swiata (1): Oso-
bliwi mieszkancy oceanow 11.00 Boh-
dan! Trzymaj sie! - benefis Bohdana
t azuki 12.00 Wiadomosci 12.10 Agro-
biznes 12.35 Przepis dnia (14) - maga-
zyn 12.45 Natura w Jedynce: Najdziw-
niejsze zwierzeta Swiata (2): Osobliwi
mieszkancy przestworzy 13.50 Jaka to
melodia? (2776) - teleturniej muzycz-
ny 14.25 Moda na sukces (5908) - se-
rial produkcji amerykanskiej (2010)
15.00 Wiadomosci 15.05 Pogoda 15.15
Klan (2520) - telenowela produkcji
TVP 15.45 Sprawa dla reportera 17.00
Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25 Jaka to
melodia? (2777) teleturniej muzycz-
ny 17.55 Galeria (146) - serial obyc¢
jowy produkcji TVP 18.30 Ojciec Ma-
teusz (82): Zaginiony - serial kryminal-
ny produkcji TVP (audiodeskrypcja)
19.15 Przepis dnia (14) - magazyn
19.30 Wiadomosci 20.00 Sport 20.05
Rajdowe Samochodowe Mistrzostwa
Europy: Janner Rally 20.10 Pogoda
20.25 Swiat bez konca (1/8) - serial
produkcji kanadyjsko-niemiecko-an-
gielskiej (2010); rez.: Michael Caton-
Jones; wyk.: Ben Chaplin, Charlotte
Riley, Oliver Jackson-Cohen. Rupert
Evans, Tom Wcston-Jones, Cynthia Ni-
xon, Tom Cullen, Blake Ritson, Sally
Bankes (dozwolone od lat 16) 21.20
Weekendowy Hit Jedynki: C. K. De-
zerterzy (1) - komedia produkcji pol-
sko-wegierskiej (1985); rez.: Janusz
Majewski: wyk.: Marek Kondrat,
Zoltan Bezcrdy, Wiktor Zborowski,
Jacek Sas - Uhrynowski, Robert Kol-
tali, Anna Gornostaj, Kalina Jedru-
sik, Krzysztof Kowalewski. Wojciech
Pokora 23.00 Zdrajca - thriller pro-
dukcji amerykanskiej (2008); rez.:
Jeffrey Nachmanoff: wyk.: Guy Pe-
arce, Don Cheadle, Jeff Daniels (do-
zwolone od lat 16) 1.00 Weekendowy
magazyn filmowy 1.25 Notacje: Woj-
ciech Gietzynski. Reporter — cykl doku-
mentalny 1.40 Galeria (146) - serial
obyczajowy produkcji TVP 2.10 Ludz-
Kie dzieci - film science fiction pro-
dukcji angielsko-a mery kanskiej
(2006); rez.. Alfonso Cuaron; wyk.:
Clive Owen. Julianne Moore, Micha-
el Caine, Claire-Hope Ashitey (do-
zwolone od lat 16) 4.10 Notacje: Kry-
styna Habsburg. Zycie w polskosci -
cykl dokumentalny 4.30 Zakonczenie
dnia
| Ir~r------t-||

5.55 Faceci do wziecia (72): W rytmie
country 6.30 Lokatorzy (44/224). Star-
sza pani 7.05 M jak mitos¢ (414) 8.00
Pytanie na sniadanie (w tym: Panorama
8.50; Pogoda 9.25, 9.55) 10.15 Bieqi
narciarskie: Puchar Swiata: Tour de Ski

Toblach (15 km technika dowolnag)
1£ 50 Barwy szczescia (1038) - serial

3.01

obyczajowy produkcji TVP 12.25 W
krainie lwow (4/6) 12.55 Wojciech Cej-
rowski — boso przez Swiat: Wsrod ber-
berow - cykl reportazy 13.30 Szkota
zycia (9): Feralna impreza 14.15 Disco
Sylwester z Dwojka. Wroctaw 2013 -
koncert 14.55 The Voice of Poland.
Przestuchania w ciemno: Opolskie |
k odzkie - widowisko muzyczne 15.45
Panorama Kraj 16.05 Pogoda Kraj
16.15 The Voice of Poland. Przestucha-
nia w ciemno: Wielkopolska (8) — wi-
dowisko muzyczne 17.05 Herkules (2):
Jednooki 18.00 Panorama 18.35 Sport
Telegram 18.45 Pogoda 18.50 Jeden z
dziesieciu (16/76) - teleturniej 19.30
Barwy szczescia (1038) 20.05 Barwy
szczescia (1039) 20.40 Rodzinka.pl
(111): Oswiecenie 21.10 Rodzinka.pl
(112): Gips - serial produkcji TVP
21.45 Dzieki Bogu juz weekend (18) -
program rozrywkowy 23.00 Kryminal-
ne zagadki Las Vegas Xl (18/22) (do-
zwolone od lat 16) 23.50 Ciato - ko-
media produkcji polskiej (2003); rez.:
Tomasz Konecki, Andrzej Saramono-
wicz; wyk.. Rafat Krolikowski, Ro-
bert Wieckiewicz, Cezary Poks, Ja-
cek Poks, Tomasz Karolak, Zbigniew
Zamachowski (dozwolone od lat 16)
1.35 Nowa (12) - serial produkcji TVP
(dozwolone od lat 16) 2.35 Kryminal-
ne zagadki Las Vegas XI (18/22) - se-
rial sensacyjny produkcji amerykansko-
kanadyjskiej (2010) (dozwolone od lat
16) 3.30 Herkules (2): Jednooki - se-
rial produkcji amerykanskiej (1995)
4.20 Zakonczenie dnia

6.10 Bytem wszedzie. Olgierd Budre-
wicz 7.00 Nieustraszeni - reportaz 7.30
Tajemnice Wiklinowej Zatoki (3/7):
Szafir 8.00 Pytanie na Sniadanie (w
tym: Panorama 8.50; Pogoda 9.25,
9.55) 10.30 Od Sylwestra do Sylwestra
- reportaz 10.45 Polonia w Komie:
Wiochy: Maciek (391) 11.00 Polonia
24 11.40 Galeria (81) 12.00 Barwy
szczescia (986) 12.25 amigtowka: Po-
mnik Historii 12.35 Wiadomosci 12.50
M jak mitos¢ (1017) 13.50 Komisarz
Alex 2 (18): Niebezpieczny poscig
14.35 Zapiski Lazegi: Resko - felieton
14.50 M¢j pierwszy dzien - cykl doku-
mentalny 15.25 Ztotopolscy (850): Ali-
mentare znaczy jeSC 15.55 Disco Syl-
wester z Dwojka. Wroctaw 2013 - kon-
cert 16.55 Galena (81) 17.20 Polonia w
Komie: Wiochy: Maciek (391) 17.30
Teleexpress 17.45 tamigtowka: Po-
mnik Historii 17.55 Laskowik & Malic-
Ki Niedziela Wieczor — widowisko roz-
rywkowe 18.50 Barwy szczescia (986)
19.20 Gassowski Swigtecznie - koncert
19.50 Dobranocka: Przypadki zwierzo-
jeza: Jego wysokos¢ 20.00 Wiadomosci
20.25 Sgort 20.35 Pogoda 20.40 ami-

gtowka: Pomnik Historii 20.50 Kalip-
so 21.45 Polonia w Komie: RPA: Po-
mnik Katynski 22.00 Polonia 24 22.45
Sennos¢ - film obyczajowy produkcji
polskiej (2008): rez.: Magda Piekorz;
wyk.: Matgorzata Kozuchowska. Mi-
chat Zebrowski, Krzysztof Zawadzki,
Joanna Orleanska, Rafat Macko-
wiak, Bartosz Obuchowicz, Dorota
Pomykata. Andrzej Grabowski (do-
zwolone od lat 16) 0.45 Powtorki pro-
gramow
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9.55 Pogoda 10.05 Relacje 10.30
Wokot nas 10.45 Nozem i widelcem
11.15 Co u nas? 11.20 Reportaz 11.40
Eurosasiedzi 11.55 Czas najazde 12.10
Magazyn Aktywni 60+ 12.30 Wokot
nas 12.50 Co u nas? 12.55 Agrobiznes
13.30 Wokot nas 13.35 Polacy tu i tam
14.10 Antenowe remanenty 14.25
Dziennik regionow - tematy dnia 14.40
Wokot nas 14.55 Rok 1863 16.00 Ra-

rt z Polski 16.25 Dziennik regionow

tematy dnia 16.30 Seniorada 17.00
Zaproszenie: Dwa Sacze Beskidu 17.00
Kronika - zapowiedz 17.03 Pogoda
17.05 Msza swieta dla chorych 18.00
Pogoda na narty 18.10 Kronika kultu-
ralna 18.16 krakow.pl 18.30 Kronika
18.50 Pogoda 18.52 Tematy dnia 19.05
Slizg 19.15 Turystyczna jazda 19.30
Wiara i zycie 19.50 Pod Tatrami 19.58
Pogoda 20.00 Regiony, ludzie, sprawy,
opinie 20.20 Pogoda na narty 20.25
Telezakupy 20.55 Pogoda 21.00 Pogo-
da 21.05 Echa dnia 21.15 Dla niesty-
szacych: Dziennik Regionow 21.40
Echa dnia - komentarze 21.55 Pogoda
22.00 Kronika 22.14 Pogoda 22.18
Kronika kulturalna 22.26 Weekend tu-
rystyczny 22.35 Teiekurier 23.00 Senio-
rada 23.30 Raj rt z Polski

UPOLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.15
Swiat wedtug Kiepskich - serial kome-
diowy produkcji polskiej 9.00 Mala-
nowski | partnerzy - serial fabulamo-
dokumentalny 10.00 Trudne sprawy -
serial paradokumentalny 11.00 Dlacze-
go ja? - serial fabulamo-dokumentalny
12.00 Dom nie do poznania 8 - reali-
ty-show 14.00 Pierwsza mitosc¢ - serial
obyczajowy produkcji polskiej 14.45
Trudne sprawy - serial paradokumen-
talny 15.50 Wydarzenia 16.30 Mala-
nowski | partnerzy - serial fabulamo-
dokumentalny 17.00 Dlaczego ja? - se-
rial paradokumentalny produkcji pol-
skiej 18.00 Pierwsza mitoSC - serial
obyczajowy produkcji polskiej 18.50
Wydarzenia 19.30 Swiat wedtug Kiep-
skich - serial komediowy produkcji
polskiej 20.05 Brzdac w opatach -
komedia produkcji USA (1994) 22.05
W strone stonca - thriller produkcji
USA (2005) 0.05 CSI: Kryminalne za-
gadki Miami - serial krym. 2.00
Dziewczyny z fortung 3.15 Tajemnice
losu

6.20 Mango 7.25 Na Wspodlnej - se-
rial obyczajowy 8.00 Dzien dobry TVN
11.10 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny produkcji polskiej 12.15 Szpi-
tal — serial paradokumentalny produk-
cji polskiej 13.15 W-II - Wydziat
Sledczy - serial fabulamo-dokumental-
ny produkcji polskiej 14.00 Wawa non
stop — serial obyczajowy 15.00 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny
16.00 Rozmowy w toku - talk-show
produkcji polskiej 17.00 Wawa non
stop - serial obyczajowy 18.00 Szpital
- serial paradokumentalny produkcji
polskiej 19.00 TVN Fakty, sport 19.50
Uwaga! 20.00 Mission: Impossible -

film sensacyjny produkcji USA
(1996) 22.20 Amerykanski gangster-

film sensacyjny USA (2006) 1.30
Kuba Wojewodzki - talk-show 2.35
Uwaga’ 2.50 Arkana magii

TVN 7

6.50 Meski typ 2 - talk-show 7.20
Sad rodzinny - program fabulamo-do-
kumentalny produkcji polskiej 8.15 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska - pro-
gram fabulamo-dokumentalny produk-
cji polskiej 9.15 Dr House 3 - serial
obyczajowy produkcji amerykanskiej
10.10 Ostry dyzur 11 - serial obycza-
Jjowy produkcji amerykanskiej 11.15
Mango 12.50 Sad rodzinny - program

fabulamo-dokumentalny produkcji pol-
skie] 13.50 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - program fabulamo-dokumen-
talny produkcji polskiej 14.50 Tozsa-
mMoSC szpiega — serial sensacyjny pro-
dukcji amerykanskiej 15.50 Czerwony
Orzet 5 - serial przygodowy 17.00
Przepis na zycie 2 - serial sensacyjny
18.00 Dr House 3 - serial obyczajowy
produkcji amerykanskiej 19.00 Tozsa-
mosSC szpiega - serial sensacyjny pro-
dukcji amerykanskiej 20.00 Hotel dla
psow - film familijny USA-Niemcy
(2009) 22.10 Rodzina Adamsow -
czarna komedia USA (1999) 0.10
Mentalista 3 - serial kryminalny 1.10
Kto zabit mojg corke? - dramat kry-
minalny (1994) 3.10 Arkana magii

8.30 Scooby-Doo - serial animowany
9.00 Komisarz Rex - serial kryminalny
10.05 Fuksia - mata czarodziejka -
film fantasy Holandia (2010) 11.55
Niezatapialny Titanic — film dokumen-
talny 12.50 Dekoratomia 13.20 Komi-
sarz Rex - serial kryminalny 14.25
OSS 117: Rio nie odpowiada — kome-
dia Francja (2009) 16.35 Wojownicze
20twie ninja 2: Tajemnica szlamu -
film familijny USA (1991) 18.30 Sco-
oby-Doo - serial animowany 19.00
Kudtaty | Scooby-Doo na tropie - se-
rial animowany 19.30 Szczeniece lata
Toma 1 Jerry ego - serial animowany
20.00 Tygrys szablozebny - horror
USA (2002) 21.55 STOP Drogowka -
magazyn policyjny 23.00 Mitosna ka-
ruzela - film erotyczny USA 1.30
t owca krokodyli - serial przyrodniczy

@ |

a PULS

7.00 Tom i Jerry - serial anim. 7.25
Barbie: Akademia Ksiezniczek — film
animowany USA-Kanada (2011) 9.00
Czarodziej Kazaam - komedia fanta-
s\ USA (1996) 10.55 Po drugiej stro-
nie lustra - basn filmowa Wielka
Brytania (1998) 12.35 Terra - film
animowany USA (2007) 14.00 Czaro-
dziejka Liil: Smoki I magiczna ksie-
ga - komedia fantasy Niemcy-Wio-
chy-Austria (2009) 15.45 Na tropie le-
gendy - film przygodowy Niemcy
(2011) 17.35 Smokiem | mieczem -
film przygodowy Niemcy-Wielka
Brytania (2004) 19.00 Pingwiny z Ma-
dagaskaru - serial anim. 20.00 Uniwer-
salny zotnierz: Regeneracja - film s.f.
USA (2009) 22.00 Niepokonany 3:

Odkupienie - film sensacyjny USA
(2010) 0.00 Hellraiser: Wrota Piekiet

— horror USA (20001 2.00 Zobacz to!

GLOS

TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE
NA PIATEK

| VN, GODZ. 20.00

= MISSION IMPOSSIBLE - Ame-
rykanski film sensacyjny z 1996 roku.
Na pewnej dyskietce zostaty zapisane
dane o wszystkich agentach amerykan-
skich dziatajacych w Europie Wschod-
niej. Tajna lista jest stawka, o ktora
walczy tajemnicza grupa ,,Kobra” -
najlepsi agenci CIA. Po serii tajemni-
czych zdarzen przy zyciu zostaje tyl-
ko jeden z nich, Ethan Hunl. Wéwczas
zaczyna sie zabojcza rozgrywka. Po-
dejrzewa sie, ze skoro przezyt, jest
zdrajcg winnym Smierci kolegow. Te-
raz poluja na niego wszyscy. Nie po-
zostaje mu wiec nic innego, jak zdo-
bycC dyskietke i znalezC zdrajce.

TVP |, GODZ. 21.20

= GA. DEZERTERZY - Polsko-
wegierska komedia z 1985 roku. Jest
rok 1918. Do matego garnizonu, gdzies
na wegierskiej prowincji, przybywa
nowy zastepca dowodcy - porucznik
von Nogay. To typ fanatyka i1 sady-
stycznego stuzbisty. Jego zadaniem jest
przeksztatcenie wielonarodowosciowe]
zbieraniny dekownikow w zdyscypli-
nowane wojsko cesarsko-krolewskie.
Szczegolng uwage zwraca na pieciu
zawadiakéw: Polaka, Czecha, Zyda,
Wegra | Wiocha, ktorzy przygotowuja
plan ucieczki.

TVN, GODZ. 22.20

= AMERYKANSKI GANGSTER
Dramat kryminalny produkcji amery-
kanskiej z 2007 roku. Nowy Jork, Har-
lem, lata 70. XX wieku. Gangster
Frank Lucas przejmuje kontrole nad
nandlem narkotykami. Na jego zlecenie
neroina jest przemycana z Bangkoku w
pagazach amerykanskich zotnierzy, kto-
rzy polegli na wojnie w Wietnamie.
Policja przymyka oko na poczynania
mafiosa do momentu pojawienia sie
detektywa Richiego Robertsa. Nieprze-
kupny stréz prawa postanawia rozpra-
cowac organizacje Lucasa I postawic
krola Harlemu przed sagdem. Rozpoczy-
na sie rozgrywka miedzy policjantem |
gangsterem.

TYP |, GODZ. 23.00

= ZDRAJCA - Film sensacyjny pro-
dukcji amerykanskiej z 2(X)8 roku Su-
dan, rok 1978. 10-letni Samir jest
Swiadkiem Smierci ojca, ktory ginie w
ptongcym samochodzie po eksplozji
tadunku wybuchowego. Po wielu la-
tach, w Jemenie, oddziat stuzby bezpie-
czenstwa oraz agenci FBI przeprowa-
dzajg atak na punkt zborny muzutma-
now podejrzanych o terroryzm. Wsrod
aresztowanych jest Samir Horn, ktory
oferowat Arabom sprzedaz 6 skrzyn
semteksu z detonatorami. Mezczyzna
zostaje osadzony w wiezieniu. Tu po-
znaje Omara, dla ktérego dzihad jest
obowigzkiem. Omar organizuje uciecz-
ke. Wraz z Samirem przedostajg sie do
Francji.




SOBOTA

6.00 Moda na sukces (5907) 6.25
Mam przepis na pielgrzymowanie 6.55
Petnosprawni — magazyn dla niepetno-
sprawnych 7.15 Las blizej nas: Jak wy-
glada praca drwala - magazyn 730 Rok
w ogrodzie 8.00 Naszaarmia.pl 8.30
Masz prawo znac prawo (1): Testament
- magazyn 8.50 Przedszkolandia (1)
9.25 Przedszkolandia (2) 9.55 Kultura
od kuchni (1): Opera - magazyn dla
nastolatkow 10.15 Jak to dziata: Perfu-
my | zapachy - program popularnonau-
kowy 10.50 Czarne chmury (1/10):
Szafot - serial produkcji TVP (1973);
rez.. Andrzej Konic; wyk.: Leonard
Pietraszak, Stanistaw Niwinski. Ryszard
Pietruski, Maciej Rayzacher, Janusz
Zakrzenski, Edmund Fetting 11.45
Weekendowy magazyn filmowy 12.10
Jaka to melodia? (2777) - teleturniej
muzyczny 12.45 Anna German (5/10) -
serial biograficzny produkcji rosyjskiej
(2012) 13.50 Skoki Narciarskie: Turniej
Czterech Skoczni - Innsbruck 16.05
Program rozrywkowy 16.25 Okrasa ta-
mie przepisy: Z taki | z warzywnika -
magazyn kulinarny 17.00 Teleexpress
17.15 Pogoda 17.25 Ojciec Mateusz 5
(65): Taka spokojna niedziela - serial
kryminalny produkcji TVP (audiode-
skrypcja) 18.25 Pogotowie rachunkowe
(8) - reality show 19.10 Smerfy w Je-
dynce: Fioletowe Smerfy 1930 Wiado-
mosci 20.00 Sport 20.05 Rajdowe Sa-
mochodowe Mistrzostwa Europy: Jan-
ner Rally 20.10 Pogoda 20.20 Hit na
sobote: Ludzkie dzieci — film science
fiction produkcji angielsko-amery-
kanskiej (2006) (dozwolone od lat 16)
22.20 Chrzest - dramat produkcji
polskiej (2010); rez.: Marcin Wrona,
wyk.: Tomasz Schuchardt, Wojciech
Zielinski, Natalia Rybicka (dozwolo-
ne od lat 16) 0.00 Fuks - komedia
sensacyjna produkcji polskiej (1999);
rez.. Maciej Dutkiewicz; wyk.:
Agnieszka Krukowna, Maciej Stuhr,
Janusz Gajos, Adam Ferency, Stani-
stawa Celinska, Tomasz Dedek, Ga-
briela Kownacka. Dariusz Kordek
1.35 Swiat bez konca (1/8) — serial pro-
dukcji kanadyjsko-niemiecko-angiel-
skiej (2010) (dozwolone od lat 16) 2.35
Jean-Claude Van Damme - komedia
produkcji belgijsko-luksemhursko-
francuskiej (2008); rez.: Mabruk El
Mechri; wyk.: Jean Claude Van
Damme, Zinedine Soualem, Franocis
Damien, Jean-Francois Wolff (do-
zwolone od lat 16) 4.15 Zakonczenie
dnia

6.10 Tygrysy Europy (15/18): Polo-
wanie na lisa 7.05 M jak mitosc¢ (1027)
— serial produkcji TVP 8.00 Pytanie na
Sniadanie (w tym: Pogoda 8.20, 9.10,
10.00) 11.05 Krolowa brytyjskich szpi-
tali: The Great Ormond Street 11.40
Barwy szczescia (1035) - serial obycza-
jowy produkcji TVP 12.10 Barwy

Plastowska”

pon.-sob. 11.00-21.00
niedz. 12.00-21.00

4.01

szczescia (1036) 12.40 Barwy szczescia
(1037) 13.15 Super Zaradni — magazyn
14.00 Familiada (2088) (odcinek spe-
cjalny) 14.45 Rodzinka.pl (111):
Oswiecenie 15.15 Muzeum Polskiej
Piosenki: Muzeum Polskiej Piosenki,
czyli historia jednego przeboju 15.30
Biegi narciarskie: Puchar Swiata: Tour
de Ski: Val di Fiemme (5 km technika
klasyczng) 16.45 Stowo na niedziele
17.00 Dzieki Bogu juz weekend (15) -
program rozrywkowy 18.00 Panorama
18.35 Sport Telegram 18.40 Pogoda
18.50 Postaw na milion (67) - kulisy
19.05 Postaw na milion (67) - teletur-
niej 20.05 XIX Festiwal Kabaretu w
Koszalinie 2013. Port Lotniczy Kosza-
lin. Pozegnhania | Powroty (3) 21.10
Swietokrzyska Gala Kabaretowa (1) -
widowisko 22.10 Deja vu - film akcji
produkcji amerykanskiej (2006);
rez.. Tony Scott; wyk.: Denzel Wa-
shington, Paula Patton, Val Kilmer,
James C'aviczel, Adam Goldherg 0.30
Made in Polska: Indios Bravos - kon-
cert 1.50 Sennos¢ - film obyczajowy
produkcji polskiej (2008); rez.. Mag-
da Piekorz; wyk.: Matgorzata Kozu-
chowska, Michat Zebrowski, Krzysz-
tof Zawadzki, Joanna Orleanska,
Rafat Mackowiak, Bartosz Obucho-
wicz, Dorota Pomykata, Andrzej
Grabowski (dozwolone od lat 16)
3.45 Dirty Dancing 2 - film muzycz-
ny produkcji amerykanskiej (2004);
rez.. Guy Ferland; wyk.: Romola
Garal, Diego Luna, Sela Ward 5.15
Zakonczenie dnia

6.40 Ztotopolscy (847): Kiopoty
Wieska - telenowela produkcji TVP
7.05 Ztotopolscy (848): Remont Euro-
py 7.30 Ztotopolscy (849): Amator
kwasnych jabtek 8.00 Ziotopolscy
(850): Alimentare znaczy jesc 8.25
Lidzbarskie Wieczory Humoru i Saty-
ry? 34. Wieczory Humoru 1 Satyry -
Lidzbark 2013: Kaczmarek wiecznie
zywy (2) — widowisko rozrywkowe
8.55 Polonia 24 9.40 Zatoga Eko 2
(18): Na Sciezce... - magazyn 10.05
Ciepto na lata: Co to jest budownictwo
energooszczedne? - magazyn 10.25
Bohdan Trzymaj sie! - benefis Bohda-
na tazuki 11.20 Wiezy krwi (2/13) -
serial produkcji TVP 12.10 Lamigtow-
ka — konkurs 12.20 Pamietaj o mnie
12.40 Bezposrednie potaczenie - film
produkcji polskiej (1979); rei.: Ju-
liusz Machulski; wyk.: Ewa Zukow-
ska. Wtodzimierz Press, Helena Ka-
minska, Halina Machulska. Jacek
Koman 13.30 Maktowicz w podrézy:
Podroz 37. Norwegia (138):. Rybobra-
nie — magazyn kulinarny 14.00 Koniec
Swiata u Nowakow - spektakl teatralny
15.05 Gry wojenne (1) - cykl doku-
mentalny produkcji polskiej (2008);
rez.. Dariusz Jabtonski 15.50 Polonia w
Komie: Vanvatu: Kryza 16.00 Kultural-
ni PL (174) - magazyn 17.00 Stownik
polsko@polski  talk-show prof. Jana
Miodka 17.25 tamigtowka - konkurs
17.30 Teleexpress 17.55 M jak mitos¢
(1018) - serial produkcji TVP 18.50
Warsztat - Gala PPA Wroctaw (1)

www.piastowska4?2.fm.interia.pl
http://piastowska42.fm.interia.pl

ORGANIZUJEMY
PRZYJECIA OKOLICZNOSCIOWE

na kazdg okazje i kieszen w lokalu lub w miejscu wskazanym przez klienta

wesela ¢ komunie & chrzty ¢ stypy Itp.

Oferujemy klientom indywidualnym wyroby garmazeryjne
bez konserwantow, recznie robione, m.In.: pierogi, uszka,
krokiety, gotgbki, galaretki, satatki itp.

19.45 Dobranocka: Kulfon co z ciebie
wyrosnie (12): Ratunek dla batwankow

20.00 Wiadomosci 20.25 Sport 20.30
Pogoda 20.45 Czas honoru (65): Dwa
dni do wolnosci 21.35 Pamietaj o mnie
22.00 Polacy tu 1 tam 22.40 Deja vu -
komedia produkcji polskiej (1989);
rei.: Juliusz Machulski; wyk.: Jerzy
Stuhr, Witadimir Gotowin, Wojciech
Wysocki, Galina Pietrowa, Cezary
Pazura 0.30 Przebojowa noc (25) 0.45
Powtorki programow

TELEWIZJIN
KRAKOW

10.00 Pomyst na sukces 10.10 Pogo-
da 10.15 Wiara i zycie 1035 Pogoda na
narty 10.45 Turystyczna jazda 11.00
Wstep wolny - z kulturg 11.30 Indie.
Rodzina Gour 12.00 Raczka gotuje
12.30 Glob 13.00 Zgtebi¢ tajemnice
raka 13.30 Magazyn Aktywni 60+
13.50 Co u nas? 14.00 Rusz sie czto-
wieku - magazyn 14.15 Slizg 14.30
Eurosgsiedzi 14.40 Naturalnie tak -
magazyn 14.45 Wokot nas 14.55 Histo-
ria Cyganki — film dokumentalny 15.35
Reportaze z prawdziwego zdarzenia:
Bergitka Roma 16.00 Reportaz 16.30
Wstep wolny - z kulturg 17.00 Leczni-
ca pod sw. Franciszkiem 17.30 Pogoda
17.35 W cieptym miescie 17.45 Pod
Tatrami 17.55 Bez krawata 18.20 Kro-
nika kulturalna 18.27 Mandaty/Omin
korki 18.30 Kronika 18.48 Pogoda
18.50 Tematy dnia 19.05 Parafia z ser-
cem 19.25 Pogoda na narty 19.33 Mu-
zyczny kalejdoskop 19.58 Kwartet
20.18 Slizg 2013/2014 20.27 Tclczaku-
py 21.00 Naturalnie tak 21.10 Pogoda
21.15 Dla niestyszacych: Dziennik Re-
gionow 21.40 Pogoda 21.45 Eurosasie-
dzi 22.00 Kronika 22.14 Pogoda 22.18
Weekend turystyczny 22.21 Speed 2
22.30 Bez krawata 23.05 Kultowe roz-
mowy 23.35 Mowie i godom 0.00 An-
tenowe remanenty

POLSAT

6.00 Nowy' dzien z Polsat News 7.45
Jezdzcy smokow - serial animowany
8.15 Scooby-Doo 1| Brygada Detekty-
wow - serial animowany 8.45 Nowe
szaty kréla - film animowany pro-
dukcji USA (2000) 10.15 Ewa gotuje
- magazyn kulinarny 10.50 Tom i Jer-
ry. Magiczny pierscien - film animo-
wany produkcji USA (2002) 12.10
Brzdac w opalach - komedia produk-
cji USA (1994) 14.10 Szczesliwy dzien
- komedia romantyczna produkcji
USA (1996) 16.30 Top Chef - reality
show 17.50 Kolacja z szefem - pro-
gram rozrywkowy 18.50 Wydarzenia.
Sport, Pogoda 19.30 Swiat wedtug
Kiepskich - serial kom. 20.10 Jerry
Maguire dramat obyczajowy pro-
dukcji USA (1996) 22.50 Serca na
dtoni - komedia produkcji Polska-
Ukraina (2008) 1.05 CSI: Zagadki No-
wego Jorku - serial kryminalny 3.15
Tajemnice losu

5.50 Mango 7.55 Top Wings — pro-
gram rozrywkowy 8.30 Dzien dobry

TVN 11.00 Na Wspolnej - serial oby-
czajowy produkcji polskiej 11.35 Ugo-
towani - program kulinamo-rozrywko-
wy 12.35 MasterChef - reality show
14.35 Top Gear 20 - magazyn motory-
zacyjny 15.45 Mam talent! — program
rozrywkowy 17.25 Kobieta na krancu
Swiata - serial dokumentalny 18.00
Kuchenne rewolucje - reality show
19.00 TVN Fakty, spoirt i pogoda 19.45
Uwaga! 20.00 Ciekawy przypadek
Benjamina Buttona - film fantasy
produkcji USA (2008) 23.25 Diuko-
wie Hazzardu - komedia obyczajowa
produkcji USA-Australia (2005) 1.40
Rzeznia na szynach - horror produk-
cji USA (2008) 3.35 Uwaga! 3.50 Ar-
kana magii

TVN 7

O

7.00 Mango 9.05 The Event: Zdarze-
nia - serial s.f. 10.00 Przyjaciele 9 - se-
rial komediowy produkcji amerykan-
skiej 12.10 Doktor House 2 - serial
obyczajowy 13.05 Gwiazdka Laury |
tajemniczy smok Nian - film animo-
wany Niemcy (2009) 14.25 Usta usta
— serial komediowy produkcji polskiej
15.25 Przepis na zycie 2 - serial krymi-
nalny 18.20 Czterej pancerni i pies -
serial wojenny 19.30 Nigdy nie bede
twoja - komedia romantyczna USA
(2007) 21.35 Szybki jak btyskawica -
dramat sensacyjny USA (1990) 23.50
Polowanie na ,,Czerwony Pazdzier-
nik” - film sensacyjny USA (1990)

2.35 Arkana magii

7.55 Tuz przed tragediag — serial doku-
mentalny 8.55 Hutch miodowe serce -
film animowany Japonia (2010) 11.05
Galileo - program popularnonaukowy
12.05 Frank i dzungla 2 - serial przy-
rodniczy 13.10 Mindfrcak - iluzjonista
Criss Angel - program rozrywkowy
14.10 STOP Drogowka — magazyn po-
licyjny 15.20 Zero bezwzgledne - film
katastroficzny USA-Kanada (2005)
17.05 Wyspa piratow - film przygo-
dowy USA (1998) 19.00 Galileo - pro-
gram popularnonaukowy 20.00 JFK -
dramat polityczny produkcji USA-
Francja (1991) 23.55 Shadowchaser
4. Wrota czasu - film s.f. USA (1996)
2.00 t.owca krokodyli - serial przyrod-
niczy 2.30 4music mag. muzyczny

J PULS

PULS

8.35 Wojciech Cejrowski. Boso - se-
rial dok. 10.00 Merlin (1/2) - film fan-
tasy Francja (2012) 12.00 Lucky
Luke na Dzikim Zachodzie - film
animowany Francja (2007) 13.50
Najpiekniejsze basnie braci Grimm:
Kot w butach - basn filmowa Niem-
cy (2009) 15.05 Jaskiniowiec z Kali-
fornil - komedia obyczajowa USA
(1992) 17.00 Flintstonowie - komedia
USA (1994) 19.00 Pingwiny z Mada-
gaskaru - serial animowany 20.00
Msciciel - film sensacyjny USA-
Niemcy-Francja-RPA (2004) 21.55
Wsciekta piesc: Powrot Chen Zenga
- film sensacyjny Hongkong-Chiny
(2010) 0.05 Pora mroku - horror Pol-
ska (2008) 2.05 Zobacz to!

PROPOZYCJE
NA SOBOTE

TVN, GODZ. 20.00

= CIEKAWY PRZYPADEK BENJA-
MINA BUTTONA - AmerykanskKi
melodramat z 2008 roku. Niezwykia
opowiesc o cztowieku, ktory rodzi sie
jako starzec, a wraz z uptywem czasu
mtodnieje. Jego matka umiera po poro-
dzie. Ojciec przerazony brzydotg syna
porzuca go pod drzwiami domu starcow.
Opuszczonym chtopcem z troskg 1 po-
swieceniem opiekuje sie czarnoskora
Oueenie. Z uptywem lat Benjamin mtod-
nieje 1 zaprzyjazniasie z Daisy, wnuczka
jednej z pensjonariuszek. Po latach,
Kiedy Benjamin jest w kwiecie wieku,
a Daisy dorostg kobietg, ich drogi po-
nownie sie zejda.

TV POLSAT, GODZ. 20.10

- JERRY MAGUIRE - Dramat
obyczajowy produkcji amerykanskiej z
1996 roku. Jerry Maguire jest jednym
Z najlepszych agentow posredniczacych
miedzy wybitnymi sportowcami i Klu-
bami. Mezczyzna cieszy sie sympatig w
srodowisku, dopdki nie wygtasza pu-
blicznego wystgpienia podczas, ktorego
potepia zaktamanie, bezdusznosC i za-
chtannos¢ ludzi z jego branzy. Traci
wszystkich przyjaciot i klientow, z
wyjatkiem Roda Tidwella, zapatrzone-
go w siebie gracza futbolu amerykan-
skiego, ktorego nikt inny nie chce re-
prezentowac. Jedyne wsparcie otrzymu-
je od zakochanej w nim sekretarki,
Dorothy.

TVP I, GODZ. 22.20

« CHRZEST - Polski dramat oby-
czajowy z 2010 roku. Michat, chtopak
Z prowincji, trafia do Warszawy. Z po-
mocga teSciow zaktada firme, zamiesz-
Kuje z zong | synkiem w apartamen-
towcu. Na jego zaproszenie do miasta
przyjezdza Janek, ktory ma byc ojcem
chrzestnym dziecka. Mtody cztowiek
chce pracowac dla bytego szefa Micha-
ta, gangstera Grubego. Tymczasem na
Michale cigzy wyrok Smierci wydany
przez mafie. Biznesmen odwleka egze-
kucje. ptacac bandytom kazdego dnia
10 tysiecy ztotych. JednoczesSnie obmy-
Sla, jak uratowac rodzine przed zemstg
przestepcow. Janek ma odegrac kluczo-
wa role w jego planie.

POD BRZOZKAMI"

Plac Targowy ,,Tomex”

— smaczna domowa kuchnia
*® pleczone kurczaki

*8 kebab * ,knyaz" z grilla

<8 tanie zestawy z coca-colg

TANIE OBIADY
FIRMOWE

wejscie od strony ,,Tomeksu”
— czynne do godz. 18.00

wejscie od os. Niepodlegtosci (rondo
Kocmyrzowskie) - do godz. 22.00

=« catering = przyjecia
e komunie = stypy

0s. Niepodlegtosci 3
tel. 12 640-09-90
DRZWI « OKNA « BRAMY

OGRODZENIA

SPRZEDAZ«MONTAZ«SERWIS
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NIEDZIELA

6.10 Moda na sukces (5908) 6.30 My
Wy Oni 7.00 Transmisja Mszy Swietej
z Sanktuarium Bozego Mitosierdzia w
t agiewnikach 8.00 Tydzien 8.25 Ziar-
no 9.00 Zwykta/niezwykta rodzinka
(17/20) 9.50 Zwykta/niezwykia rodzin-
ka (18/20) 10.35 Nela Mata Reporter-
ka (1): MiecC stonia na jeden dzien
10.55 Czarne chmury (2/10): Krwawe
swaty 11.55 Miedzy ziemig a niebem
12.00 Aniot Panski 12.10 Miedzy' zie-
mig a niebem 12.50 Pogotowie rachun-
kowe (8) 14.05 BBC w Jedynce: Swiat
Z lotu ptaka (2): Afryka 15.10 Cyber-
przesladowca - film produkcji ame-
rykanskiej (2010); rez.: Charles Bina-
me; wyk.: Emily Osnient, Kaya Pa-
nabaker, Kelly Rowan 17.00 Tele-
express 17.15 Pogoda 17.25 Komisarz
Alex (1): Pozdrowienia z todzi 18.20
Jaka to melodia? (2778) 19.00 Walt
Disney przedstawia: Przygody Donalda
| Mikiego: Byczek Fernando (46) 19.30
Wiadomosci 20.00 Sport 20.05 Rajdo-
we Samochodowe Mistrzostwa Europy:
Janner Rally 20.10 Pogoda 20.20 Anna
German (6/10) 21.25 Zakochana Je-
dynka: Wojna domowa - komedia
produkcji angielsko-kanadyjskiej
(2008); rez.: Stepeh Elliott; wyk.:
Kristin Scott Thomas, Jessica Biel,
Colin Firth 23.15 Jean-Claude Van
Damme - komedia produkcji belgij-
sko-luksem bursko-franc uskiej
(2008); rez.: Mabruk ElI Mechri;
wyk.: Jean Claude Van Damme, Zi-
nedine Soualem, Franocis Damien,
Jean-Francois Wolff (dozwolone od
lat 16) 1.00 Chrzest - dramat obycza-
jowy produkcji polskiej (dozwolone
od lat 16) 2.40 Killshot - film sensa-
cyjny produkcji amerykanskiej
(2008); rez.: John Madden; wyk.:
Mickey Rourke, Joseph Gordon-Le-
vitt, Diane Lane, Thomas Jane, Ro-
sario Dawson (dozwolone od lat 16)
4.20 Zakonczenie dnia

5.25 Dla niestyszacych: Stowo na nie-
dziele 5.40 Bliskie i grozne spotkania
Stevc’a (18/26) 6.15 Milion ton smieci
(1/10) - cykl dokumentalny 6.45 M jak
mitosc (1028) 7.45 Barwy szczescia
(1038) 8.15 Barwy szczescia (1039)
8.50 Kultura, gtupcze (96) - magazyn
kulturalno-spoteczny 9.30 Rodzinne
ogladanie: Planeta Egipt: Narodziny im-
perium - serial dokumentalny produk-
cji niemieckiej (2011) 10.30 Wojciech
Cejrowski — boso przez Swiat: Miasto
w dzungli — cykl reportazy 11.05 Ma-
ktowicz w podrozy: Podroz 19 (73):
Macedonia: Jezioro Ochrydzkic - ma-
gazyn kulinarny 11.40 Gwiazdy w po-
tudnie: Helena Trojanska (1) - dra-
mat produkcji amerykanskiej (2003);
rez.. John Kent Harrison; wyk.:
Sienna Guillory, Nigel Whitmey, Da-
niel Lapaine 13.15 Biegi narciarskie:
Puchar Swiata: Tor de Ski - Val di
Fiemme (9 km technika dowolng) 14.50
Muzeum Polskiej Piosenki: Muzeum
Polskiej Piosenki, czyli historia jedne-
go przeboju (3) 15.15 Przygoda na
Antarktydzie - film przygodowy pro-
dukcji amerykanskiej (2006); rez.:
Frank Marshall; wyk.: Paul Walker,
Bruce Greenwood, Moon Bloodgood
17.20 Janusz Gajos | Bogdan Zdrojew-
ski 18.00 Panorama 18.30 Sport Tele-
gram 18.40 Pogoda 18.50 Dzieki Bogu
juz Swieta (1): Zaginat Swiety Mikotaj
— program rozrywkowy 20.05 Dzigki
Bogu juz Swieta (2): Nowe Swieta -
program rozrywkowy 21.10 Krew z
krwi (6/8) - serial (dozwolone od lat
16) 22.05 Kocham Kino - magazyn fil-
mowy; goscie: Wojciech Smarzowski,
Jerzy Pilch, Robert Wieckiewicz 22.40
Wojciech Kilar - credo 23.50 Wyspa -
film przygodowy produkcji amery-
kanskie] (1980); rez.: Michael Rit-
chie; wyk.: Michael Caine, David
Warner, Colin Jeavons (dozwolone
od lat 16) 1.55 Krew z krwi (6/8) (do-

zwolone od lat 16) 2.55 Zré6bmy sobie
wnuka - komedia produkcji polskiej
(2003); rei.: Piotr Wcresniak; wyk.:
Andrzej Grabowski, Joanna Zotkow-
ska, Matgorzata Kozuchowska, Pa-
wet Delgg, Katarzyna Bujakiewicz,
Zbigniew Zamachowski, Barttomiej
Topa 4.25 Zakonczenie dnia

6.05 Galeria (78) - serial obyczajowy
produkcji TVP 6.30 Galeria (79) 7.00
Galeria (80) 7.25 Galeria (81) 7.55
Sami swoli po latach 8.20 Polacy tu |
tam - magazyn polonijny 8.50 Zapiski
tazegi: Resko felieton 9.00 Lami-
gtowka - konkurs 9.05 Trzy Szalone
Zera (11): Ola w niebezpieczenstwie -
serial produkcji polsko-niemieckiej
(1999) 9.40 Ziarno 10.10 Czterdziesto-
latek — dwadziescia lat pozniej (15/15):
Drzewo, czyli cel w zyciu - serial ko-
mediowy produkcji TVP 11.15 Pamie-
taj o mnie 11.30 Saga rodow 11.50 Po-

lonia w Komie 11.55 Miedzy ziemig a
niebem 12.00 Aniot Panski 12.10 Mie-
dzy ziemig a niebem 12.45 Pod Tatra-
mi 13.00 Transmisja Mszy Swiete] z
kosSciota pw. Bogurodzicy Maryi w
Warszawie 14.20 Laskowik & Malicki
Niedziela Wieczor 15.20 Okrasa tamie
przepisy: Kiszona kapusta zdrowie z
beczki - magazyn kulinarny 15.50 Al-
chemia zdrowia | urody: Alchemia
zdrowia | magazyn 16.05 Skar
by prowincji: Zamarte — cykl reportazy
16.25 Dzika Polska: Bobr z Wami -
serial dokumentalny 16.55 Made in
Poland - teleturniej 17.25 tamigtowka
- konkurs 17.30 Teleexpress 17.50 M
jak mitosC (1019) - serial produkcji
TVP 18.45 Bohdan Trzymaj sie! — be-
nefis Bohdana tazuki 19.40 Dobra-
nocka: Krol Macius Pierwszy (3):
Wyspa niezgody - serial animowany
produkcji francusko-polskiej (2002)
20.00 Wiadomosci 20.25 Sport 20.30
Pogoda 20.45 Ranczo (89). Czas kon-
spiry - serial obyczajowy produkcji
TVP 21.40 Pamietaj o mnie 22.00 Ty-
godnik.pl - magazyn 23.00 Czterdzie-
stolatek — dwadziescia lat pozniej (15/
15): Drzewo, czyli cel w zyciu - serial
komediowy produkcji TVP 0.05 Dzika
Polska: Bobr z Wami 0.35 Ciepto na
lata: Co to jest budownictwo energo-
oszczedne? 0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

10.00 Pod Tatrami 10.10 Pogoda
10.15 Bez krawata 10.40 Aktywni 50+

10.53 Mandaty/Omin korki 11.00
Drewniane koscioty' na terenie Wielko-
polski (4): Kosciot pw. Sw. Kazimierza
w Guitowach 11.20 Co u nas? 11.30
Podwodna Polska 12.00 Gtos Regio-
now 13.00 Magazyn poradnikowy
13.30 Przystanek Ziemia 14.00 Kulto-
we rozmowy 14.30 Reportaz 14.40
Echa tygodnia 14.45 Wokoét nas 14.55
Babiogorski Park Narodowy 16.00
Miodziez kontra 17.00 Lecznica pod
sSw. Franciszkiem: Sukces 17.30 Pogo-
da 17.35 Romska Akademia Mediow
17.50 Pomyst na sukces 18.00 Sztuka
czytania 18.30 Kronika 18.50 Pogoda
18.52 Polityka blizej 19.05 Twarze |
pejzaze Matopolski 20.05 Petna Kultura
20.30 Krakowska panorama kultury
21.00 Echa tygodnia 21.10 Pogoda
21.15 Dla niestyszacych: Dziennik Re-
gionoéw 21.40 Pogoda 21.45 Reportaz
22.00 Kronika 22.14 Pogoda 22.18
Kronika Sportowa 22.30 Jedz bezpiecz-
nie 22.40 Polityka blizej 23.05 Dla nie-
styszacych: Telekurier extra 23.35 An-
tenowe remanenty 0.00 Ukryte prawdy
— reportaz 0.25 Czarny serial: Variola
Vera: Czarna Ospa

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 7.45
Scooby-Doo i Brygada Detektywow -
serial animowany 8.15 Jezdzcy smo-
kow  serial animowany USA 8.45
Wyspa dinozaura film animowany
Niemcy (2006) 10.35 Nowe szaty kro-
la - film animowany USA (2000)
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12.25 Zwierzak - komedia USA
(2001) 14.00 Made in Ameryka - ko-
media USA-Francja (1993) 16.20
Swiat wedtug Kiepskich — serial kome-
diowy 17.45 Nasz nowy dom - reality
show 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogo-
da 19.30 Panstwo w panstwie - pro-
gram publicystyczny 20.05 Jak rozpe-
tatem druga wojne swiatowa: Uciecz-
ka (1/3) komedia Polska (1969)
21.55 Kosci 8  serial kryminalny pro-
dukcji amerykanskiej 23.55 Zimny jak
gtaz - dramat kryminalny USA
(2005) 1.45 Magazyn sportowy 4.00
Tajemnice losu

7.55 Maja w ogrodzie 8.25 Akademia
ogrodnika - magazyn ogrodniczy 8.30
Dzien dobry TVN 11.00 Kobieta na
krancu Swiata - serial dok. 11.35 Co za
tydzien magazyn 12.00 Prawo Agaty
— serial obycz. 13.00 Lekarze serial
obyczajowy polskiej produkcji 14.00
Naga bron - komedia kryminalna
USA (1988) 15.45 Vinci - komedia
kryminalna Polska (2004) 18.00 Ugo-
towani - program kulinamo-rozrywko-
wy 19.00 TVN Fakty, sport | pogoda
19.45 Uwaga! 20.00 Mroczna dzielni-
ca film sensacyjny USA-Australia
(2001) 22.10 Agenci NCIS 8 - serial
sensacyjny 23.10 Zabojcza gra - film
sensacyjny USA (2010) 1.10 Uwaga!
1.25 Arkana magii

TVN

7.05 Mango 9.10 Przyjaciele 9 (ost).
- serial komediowy 9.40 Przyjaciele 10
(1) - serial komediowy 10.15 Przepis
na zycie 2 - serial obyczajowy produk-
cji polskiej 11.05 Czterej pancerni I pies
— serial wojenny produkcji polskiej
12.10 Cud na Dzikim Zachodzie -
western USA (1992) 13.55 Tata |
skaut - komedia USA (1994) 15.50
Joe kontra wulkan - komedia ro-
mantyczna USA (1990) 17.55 Dr
House 2 (24, ost.) - serial obyczajowy
18.55 Kobra: Oddziat specjalny 17 -
serial sens. 20.00 Polowanie na ,,Czer-
wony Pazdziernik” - film sensacyjny
produkcji USA (1990) 22.45 Mentali-
sta 3 - serial kryminalny produkcji
amerykanskiej 23.50 Sita pomsty -
film sensacyjny USA (1986) 2.00 Ar-
kana magii

7.00 Lowca krokodyli - serial przy-
rodniczy 8.05 Dekoratornia 8.35 Au-
stralijskie rekordy Guinncssa 9.05
Wielka niedzwiedzica - film przygo-
dowy USA-Kanada-Wielka Brytania
(1999) 11.05 Galileo 12.05 Mindfreak
— 1luzjonista Criss Angel - program
rozrywkowy 13.05 Dekoratornia 13.35
Frank z dzungli - serial przyrodniczy
14.40 Tuz przed tragedig - serial dok.
15.40 Niezatapialny Titanic (2-ost) -
film dokumentalny 16.35 Mega Chichot
17.05 Zero bezwzgledne - film kata-
stroficzny USA-Kanada (2005) 19.00
Galileo 20.00 Formula - film sensa-
cyjny USA-Wielka Brytania-Kanada
(2001) 21.55 Eskorta - komedia USA
(1994) 0.00 Straznik Indian Atakapa
- horror USA (2010) 1.55 £owca kro-
kodyli - serial przyrodniczy

8.25 Potega przyrody - serial przyrod-
niczy 9.25 Wojciech Cejrowski. Boso
10.35 Merlin (2-ost.) film fantasy
Francja (2012) 12.15 Asterix 1 Kle-
opatra — film animowany Francja-
Belgia (1968) 13.50 Najpiekniejsze
basnie braci Grimm: Roszpunka -
basn filmowa Niemcy (2009) 15.00
Na psa urok — film familijny USA
(2006) 16.55 K-9: Prywatny detektyw
- komedia sensacyjna USA (2002)
19.00 Pingwiny z Madagaskaru - serial
animowany produkcji amerykanskiej
20.00 Batman Forever - film przygo-
dowy USA (1995) 22.25 Spartakus:
Krew i piach (1,2)- serial historyczny
prod. amerykanskiej 0.45 Oczy weza -
thriller USA (1998) 2.40 Zobacz to!

Na poczatku byta archeologia (V)

W pigtym odcinku opowiesci 0 no-
wohuckich odkryciach archeologicz-
nych zawedrujemy do Cia, osiedla po-
tozonego obecnie na wschodniej grani-
cy miasta, nad Potokiem Koscielnic-
kim, a do roku 1973 oddzielnej wsi.
Jak sama jego nazwa wskazuje, ze byto
to miejsce, w ktorym pobierano opta-
te celng. Istniata tutaj komora celna
miedzy zaborem austro-wegierskim a
rosyjskim. Podczas budowy Nowej
Huty postanowiono poprawic stan drog
dojazdowych do przysztego kombina-
tu. Jednym z takich szlakow byt odci-
nek Cto-Niepotomice.

Pierwsze prace ziemne w Cle prowa-
dzono w rejonie dzisiejszej ul. Brze-
skiej, juz w 1950 roku. Od poczatku
obecni byli przy nich archeolodzy, kto-
rzy w swoich dziennikach zanotowali
m. in. takie uwagi ,,Sg one prowadzo-
ne bardzo szybko i prawie wyitacznie
przy uzyciu duzych maszyn, co utrud-
nia obserwacje”. Ma to swoje odbicie
w jakosci dokumentacji terenowej. Do
Cla powrdcono pod koniec lat szesc-
dziesiatych. Wtedy poprawiano kolej-
ng droge, tym razem w kierunku lgo-
tomii. Wyburzano takze czesS¢ zabudo-
wan wsi, co pozwolito dokonac wielu
Interesujacych odkry¢, w tym piecow
garncarskich. ,,Ciekawostka jest fakt, ze
piec ten znajdowat sie pod klepiskiem
stodoty...”. Badania wykopaliskowe
prowadzono takze na terenie bazy
transportowej Cementowni Huty im.
Lenina. Uczestniczyli w nich m. in.
junacy OHP z V Liceum Ogolnoksztat-
cgcego z Gdyni. Archeolodzy pojawili
sie na polach w Cle, po dtuzszej prze-
rwie w roku 1997. Wykopy zlokalizo-
wano wowczas na potudnie od bazy
transportowej, na skraju terasy nadza-
lewowe]. Prace wykopaliskowe trwaty
az do 2001 roku.

Dlaczego tak wiele razy archeolodzy
wracali do Cta? Okazato sie, ze pola
nad Potokiem Koscielnickim kryja
prawdziwe skarby. Juz wczesSniej wy-
mienione zostaty piece garncarskie.
Znaleziono ich szes¢, a datowane s3
one na okres wptywow rzymskich (po-
czatek naszej ery). Z tego samego cza-
su odkryto tez osade mieszkalng. Pie-
ce garncarskie wystgpity takze w wie-
lu miejscach na terenie Nowej Huty |
jest duza szansa, ze jeszcze beda odkry-
wane. Oprdcz nich wykopano rowniez
zabytki z wszystkich epok pradziejow.
Najstarsze pochodzg z VI tysiaclecia p.
n. e. i naleza do pierwszych rolnikow
przybytych z terendw naddunajskich na

zyzne nadwislanskie czarnoziemy, a
okreslanych kulturg ceramiki wstego-
wej rytej. W okresie neolitu te obsza-
ry zamieszkiwali rowniez przedstawi-
ciele innej kultury o zakarpackiej gene-
zie, kultury lendzielskiej. Ich ceramika,
zroznicowana typologicznie, w olbrzy-
miej ilosci zalegata w jamach zasobo-
wych (spichlerzach) opisywanego migj-
sca. Dwa z fragmentow naczyn okazaty
sie niezwykle ciekawe. Przy ich lepie-
niu uzyto tkaniny do wzmocnienia kon-
strukcji. Po wypaleniu odciski pradzie-
jowego materiatu na trwale pozostaty
uwidocznione na fragmentach naczyn.
Mozna na ich podstawie okreslic spo-
sOb tkania oraz uzywany surowiec.
Jedng z form naczyn odkrytych na tym
stanowisku byto takze naczynie uwaza-
ne za solowarskie. Oprocz duzej ilosci
fragmentow naczyn odkryto takze
utamki plastyki figuralnej, w tym figur-
Ki zwierzat, a takze, okreslane przez
niektorych badaczy czesci ottarzykow
kultowych. Z okresu brazu znaleziono
m. in. groby szkieletowe kultury trzci-
meckie] wyposazone w gliniane, zdo-
bione naczynia. Tereny Cta zamieszki-
wata tez ludnos¢ kultury tuzyckiej. We
wczesnym sredniowieczu istniata tutaj
osada, ktorej pozostatosci w postaci
ziemianek | ziemnych piwniczek (spi-
zarni) odkryto w wykopach w cze-
Sciach stanowiska.

Odkrycia w Cle dostarczyty szerokiej
wiedzy o pradziejach terenow na
wschod od Krakowa. Pozwolity m. in.
poznac najstarszych rolnikdw zamiesz-
kujacych pola na Potokiem Koscielnic-
Kim oraz okreslic to miejsce jako waz-
ny osrodek garncarski w poczatkach
naszej ery.

JANUSZ BOBER
Fotografia czarno-biata
z archivwum MAK
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5.35 Naszaarmia.pl 5.55 TVP INFO w
TVP 1. Info Poranek 7.00 Transmisja
Mszy Swietej z Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia w tagiewnikach 8.00
Swinka Peppa 2: U dentysty (37) 8.05
Gdziejest Nowy Rok? - film anim. 8.35
Fineasz i Ferb: Podréz w drugim wy-
miarze - film animowany produkcji
amerykanskiej (2011) 10.05 Syn pre-
zydenta - film fabularny produkcji
amerykanskiej (1996); rez.: Dayid M.
Evans; wyk.. Brock Pierce, Blake
Boyd. Timothy Busfield 11.55 Orszak
Trzech Kroli 13.25 Jaka to melodia?
(2778) 14.00 Stodkie zycie 14.30 Zwie-
rzeta swiata: Enklawy dzikiej przyrody
(15): Stawonogi - niezastgpione ogniwo
15.05 Agnieszka i Jeremi - listy Spiewa-
jace 15.45 Skoki Narciarskie: Turniej
Czterech Skoczni - Bischofschofen
17.00 Teleexpress 17.15 Skoki Narciar-
skie: Turniej Czterech Skoczni - Bi-
schofschofen (2) 18.20 Jaka to melodia?
(2779) 18.50 Stodkie zycie (2) 19.20
Przepis dnia (15) 19.30 Wiadomosci
20.00 Sport 20.10 Pogoda 20.25 Nie-
Zwyciezony Secretariat — dramat pro-
dukcji amerykanskiej (2010); rez.:
Randall Wallace; wyk.: Diane Lane,
John Malkovich, Dylan Walsh, Scott
Glenn 22.35 Killshot - film sensacyj-
ny produkcji amerykanskiej (2008);
rez.. John Madden; wyk.: Mickey Ro-
urke, Joseph Gordon-Levitt, Diane
Lane, Thomas Jane, Rosario Dawson
(dozwolone od lat 16) 0.15 Ogladaj z
Andrzejem Fidykiem: Anna German -
prawdziwe zycie 1.10 Pokdj 1408 -
thriller produkcji amerykanskiej
(2007); rez.. Mikael Hafstrom; wyk.:
John Cusack, Samuel L. Jackson,
Mary McCormack (dozwolone od lat
16) 2.55 Droga w swietle ksiezyca -
nim produkcji polskiej (1972); rez.:
Witold Orzechowski; wyk.: Jerzy Ze-
Inik, Mieczystaw Voit, Emil Karewicz.
Tadeusz Bialoszynski, Urszula Mo-
drzynska, Stefan Srodka, Juliette
Mayniel 4.05 Notacje: Stefan Stuli-
grosz. Ojciec 4.15 Zakonczenie dnia
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6.05 Ukryte zycie Jezusa — film doku-
mentalny 7.05 M jak mitos¢ (415) 7.55
Rodzinne ogladanie: Niedobrane pary
9.00 Dzieciaki Okragtego Stotu - film
przygodowy produkcji kanadyjskiej
(1997); rez.: Robert Tinnell; wyk.:
Michael Ironside, Malcolm McDo-
well, Johnny Morina. Maggie Castle
10.45 Klan urwisow - komedia pro-
dukcji amerykanskiej (1994): rez.:
Pcnelope Sphceris; wyk.: Travis Te-
aodford, Kevin Jamal Woods, Jordan
Warkot, Zachary Mabry, Ross Elliot
Bagley, Bourtland Mead, Blacke
McEwing, Bug Hall, Brittany Ashton
Holmes. Mci Broks 12.20 Gwiazdy w
potudnie: Helena trojanska (2)-dra-
mat produkcji amerykanskiej (2003);
rez.. John Kent Harrison; wyk.: Sien-
na Guillory, Nigel Whitmey, Daniel
Lapaine, John Rhvs-Davis 14.00 Fa-
miliada (2087) 14.40 Rodzinka.pl (111):
Oswiecenie 15.05 Rodzinka.pl (112):
Gips 15.45 Strazacki pies - komedia
produkcji amery kanskiej (2007); rez.:
Todd Holland; wyk.: Josh Hutcher-
son, Bruce Greenwood, Bill Nunn,
Scotch Ellis Loring 17.35 Gwiazdy
koleduja z Dwojka - koncert 18.00 Pa-
norama 18.20 Sport Telegram 18.30
Pogoda 18.35 Dirty Dancing 2 - film
muzyczny produkcji amerykanskiej
(2004); rez.. Guy Ferland; wyk.: Ro-
mola Garai, Diego Luna, Sela Ward
20.10 Zrébmy sobie wnuka - komedia
produkcji polskiej (2003); rez.: Piotr
Weresniak; wyk.: Andrzej Grabow-
ski. Joanna Zotkowska, Matgorzata
Kozuchowska. Pawet Delag, Katarzy-
na Bujakiewicz. Zbigniew Zama-
chowski. Barttomiej Topa 21.50 Czto-
wiek, ktory wiedziat za mato - kome-
dia produkcji amerykanskiej (1997);

AV

0.

rez.. Jon Amiel; wyk.: Bill Murray,
Peter Gallagher, Joanne Whalley, Al-
fred Molina (dozwolone od lat 16)
23.30 W obronie brata - thriller pro-
dukcji kanadyjskiej (2009); rez.: Do-
uglas Jackson; wyk.: Haylie Duff, Jes-
sica Stecu, Erie Johnson 1.15 Czio-
wiek, ktory wiedziat za mato - kome-
dia produkcji amerykanskiej (1997);

Jon Amiel; wyk.: Bill Murray,
Peter Gallagher, Joanne Whalley, Al-
fred Molina (dozwolone od lat 16)
2.55 Strazacki pies - komedia pro-
dukcji amerykanskiej (2007); rez.:
Todd Holland; wyk.: Josh Hutcher-
son, Bruce Greenwood, Bill Nunn,
Scotch Ellis Loring 4.50 Zakonczenie
dnia

6.10 Disco Sylwester z Dwojka. Wro-
ctaw 2013 - koncert 7.05 Nozem i wi-
delcem 7.25 Znak Ortfa (1): Edukacja
1308 8.00 Tygodnik.pl 8.55 Swinging
with Sinatra Jarek Wist & Krzysztof
Herdzin Big Band 9.45 Kulturalni PL
10.45 Polonia w Komie: RPA: Pomnik
Katynski 11.00 Galeria (82) 11.25 Bar-
wy szczescia (987) 11.50 Lamigtowka:
Zimowe Igrzyska Olimpijskie 11.55 Or-
szak Trzech Kroli 13.30 Ranczo (89):
Czas konspiry 14.25 Made in Poland -
teleturniej 14.55 Opole na bis: Tylko
hity! Opole2012 (12): Najlepsze z naj-
lepszych 15.20 Ostatnia akcja — kome-
dia sensacyjna produkcji polskiej
(2009); rez.. Michat Rogalski; wyk.:
Jan Machulski. Marian Kociniak,
Barbara Krafftowna, Alina Janow-
ska, Lech Ordon, Witold Skaruch,
Piotr Fronczewski, Wojciech Siemion,
Karolina Gorczyca, Antoni Pawlicki
16.55 Galeria (82) 17.20 Polonia w
Komie (393) 17.30 Teleexpress 17.40
t amigtowka: Zimowe Igrzyska Olimpij-
skie 17.40 Sanu swoi po latach 17.55
Maktowicz w podrézy: Podréz 37: Nor-
wegia (138): Rybobranie 18.25 Saga
rodow 18.50 Barwy szczescia (987)
19.25 Cafe Historia: Czas i historia ze-
garka 19.45 Dobranocka: Mis Uszatek:
Slizgawka 20.00 Wiadomosci 20.25
Sport 20.40 Pogoda 20.45 tamigtowka:
Zimowe Igrzyska Olimpijskie 20.50
Opowiesci weekendowe: Dusza Spie-
wa - film produkcji polskiej (1997);
rez.. Krzysztof Zanussi 22.00 Polonia
24 22.45 Ja wam pokaze! - komedia
produkcji polskiej (2005); rez.: Denis
Delie 0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

10.00 Pogoda 10.01 Koncert koled
10.28 Od poczatku do konca i poczat-
ku 11.05 Koncerty w TVP Warszawa:
Jubileuszowy Koncert Zespotu Mazow-
sze (1) 12.10 Dziki Battyk 13.20 Jubi-
leuszowy Koncert Zespotu Mazowsze
(2) 14.20 Antenowe remanenty 14.55
Dzika Prowansja 16.00 Reportaz z re-
gionu: Damy rade kapitanie; Bracka
Swieca 17.00 Przystanek Ziemia 17.30
Pogoda 17.35 Nowohucka Kronika Fil-
mowa 17.45 Speed 2 17.55 Romska
Akademia Mediow 18.10 Jedz bezpiecz-
nie 18.20 Kalejdoskop regionalny 18.30
Kronika 18.50 Pogoda 18.52 Tematy
dnia 19.05 Etniczne klimaty 19.25 Ma-
gazyn Aktywni 60+ 19.45 Uwolni¢ Do-
bro 19.55 Pogoda 20.00 Koledy wielu
pokolen 20.25 Przestanie na wnuka
20.55 Pogoda 21.00 Felieton 21.10 Po-
goda 21.15 Dla niestyszacych: Dziennik
Regionow 21.40 Pogoda 21.45 Studio
reportazu: Trzech Kroli 22.00 Kronika
22.14 Pogoda 22.18 Pomyst na sukces
22.28 Koledy wielu pokolen (1) 23.05
Koncerty w TVP Warszawa: Jubileuszo-
wy Koncert Zespotu Mazowsze (3) 0.10
Dziki Battyk - film dok.

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News X.15
Kopciuszek 3: Co by byto gdyby... -
film animowany produkcji USA
(2007) 9.50 Matylda - komedia pro-
dukcji USA (1996) 11.50 Ewolucja -
komedia s.f. produkcji USA (2001)

14.00 Wielka draka w chinskiej dziel- |
nicv - komedia fantasy produkciji |
USA (1986) 16.05 Obtedny rycerz —|

komedia przygodowa produkcji USA |
(2001) 18.50" Wydarzenia 19.30 Swiat |

wedtug Kiepskich - serial komediowy!
produkcji polskiej 20.10 Kevin sam w |

Nowym Jorku - komedia produkciji |
USA (1992) 22.40 Nikita - dramat!

sensacyjny produkcji Francja-Wio- |
chy (1990) 1.10 Koszmar nastepnego |

lata — horror produkcji USA (1998)1
3.15 Tajemnice losu |

K
f

5.20 Mango 7.25 Co za tydzien 7.55 |
Rajdy terenowe (1): Rajd Dakar 8.00 |

Dzien dobry TVN 11.05 Vinci - konie-1

dia kryminalna produkcji Polska |
(2004) 13.25 Billy Madison - komedia
produkcji USA (1995) 15.10 Scooby-I

Doo 2. Potwory na gigancie — korne-1
dia produkcji USA (2004) 17.20 Le-lI
galne blondynki — komedia produkcji |

USA (2009) 19.00 TVN Fakty, sport

19.35 Rajdy terenowe (2): Rajd Dakar |
19.50 Uwaga! 20.05 Kuloodporny - |

film sensacyjny produkcji USA (2003) |

22.20 Strateg - film dokumentalny poi-1

skie] produkcji 0.05 Pamietniki wainpi-1
row 2 - serial grozy 1.05 Uwaga! 1.20 |
Arkana magii |

TVN 7

6.05 Meski typ 6.35 Mango 8.40
Smocza lanca: Smoki schytku jesieni

- film animowany produkcji USA
(2008) 10.35 Maty romans - komedia |

romantyczna produkcji USA-Francja |

(1979) 12.45 Sniadanie u Tiffany ego

- komediodramat produkcji USA |
(1961) 15.00 Zielone berety - dramat |

wojenny produkcji USA (1968) 17.50 |

Szybki jak btyskawica - dramat sen-1
sacyjny produkcji USA (1990) 20.00 |

Otchtan (1,2-ost) - film sensacyjny |
produkcji Wielka Brytania (2010)1
0.00 Kobra: Oddziat Specjalny 17 — se-1
rial kryminalny 1.05 Za pie¢ dwunasta |
- film dokumentalny produkcji 2.55 Ar-1
kana magii

7.30 Szczeniece lata Toma i Jeny ego |
— serial anim. 8.00 Nowy Scooby |
Scrappy Doo - serial anim. 8.30 Sco-
oby-Doo - serial anim. 9.00 Komisarz
Rex — serial krym. 10.05 PiecC ton i on
- komedia produkcji USA (1996)
12.00 Ksigze waleczny - film przygo-
dowy produkcji Irlandia-Wielka Bry-
tania-Niemcy (1997) 13.55 Matolat -
komedia obyczajowa produkcji USA
(1994) 15.45 Szalona rodzinka - ko-
media produkcji USA (1992) 18.00
Niekonczaca sie opowies¢ - film fan-
tasy produkcji USA-RFN (1984) 20.00
Cztowiek-rekin — horror s.f. produk-
cji Aruba-USA-Niemcy (2005) 21.55
Najemnik - film sensacyjny produk-
cji USA (1997) 0.05 Shadowchaser 4:
Wrota czasu - film s.f. produkcji USA
(1996) 2.10 towca krokodyli  serial
przyrodniczy 2.40 4music — magazyn

<3 PULS

PULS

7.30 Magiczny kamien - film animo-
wany produkcji Wielka Brytania-
Niemcy-lliszpania (2004) 9.05 Na tro-
pie legendy - film przygodowy pro-
dukcji Niemcy (2011) ¥0.55 Na psa
urok - film familijny produkcji USA
(2006) 12.50 Barbie jako ksiezniczka
| zebraczka - film animowany pro-
dukcji USA (2004) 14.15 Najpiekniej-
sze basnie braci Grimm: Muzykanci
z miasta Bremy - basn filmowa pro-
dukcji Niemcy (2009) 15.20 K-9: Pry-
watny detektyw - komedia sensacyj-
na produkcji USA (2002) 17.10 Moj
przyjaciel Marsjanin — komedia s.f.
produkcji USA (1999) 19.00 Pingwiny
z Madagaskaru - serial animowany
20.00 Oczy weza - thriller produkcji
USA (1998) 22.00 Swieci z Bostonu -
dramat sensacyjny produkcji USA-
Kanada (1999) 0.10 Krwawa uczta Il
- Powrot bestii - horror komediowy
produkcji USA (2008) 2.05 Zobacz to!

Nasze miasto

OSTAINI ROK PLATFORMY

Czym miniony rok zapisze sie w historii Polski? Wysadzeniem w powietrze sys-
temu emerytalnego, inna rzecz, ze wadliwego, po to tylko, aby uratowac sypiacy
sie budzet i podtrzymacC witadze Platformy jeszcze o rok. a chocby tylko o pare
miesiecy? Tusk i jego ekipa szykujg sie do ucieczki, ale wczesniej chca jeszcze
rozszabrowaC wszystko, co zostato z resztek narodowego majatku oraz z fundu-
szy europejskich. Mimo zapewnien, ze Polska poradzita sobie z kryzysem | teraz
zacznie wychodzic na prostg, zadtuzenie kraju oraz podwyzszone podatki przynosza
coraz bardziej widoczne skutki: zastoj gospodarczy, wzrost bezrobocia, nowe ob-
szary biedy, kolejng fale emigracji.

Ale skutki nieudolnych rzadow odczuwamy wszyscy, nawet gdy mamy jeszcze
prace | wystarcza nam na podstawowe optaty | zakupy. Po pierwsze nie wiemy,
co stanie sie z nasza emeryturg, ktoragrzad zamierza wydac na wiasne potrzeby, a
rownoczesnie nie mamy z czego oszczedzac, zeby zabezpieczyc sie na starosc. Po
dnigie postepuje rozkiad publicznej stuzby zdrowia, a nas nie sta¢ na prywatne
leczenie. Po trzecie coraz gorzej dziata system edukacji, wiec naszym dzieciom
czy wnukom trudno bedzie znalez¢ taka prace, ktora im pozwoli utrzymac sie
samodzielnie.

Dla rozwoju Polski miniony rok zapisze sie jako stracony. Co zrobic, aby kolej-
ny nie byt jeszcze gorszy? Trzeba odebrac wiadze Platformie i to jak najszybciej.
Jak to zrobic, skoro do wyborow parlamentarnych zostato jeszcze pottora roku?
Po pierwsze pokonac Platforme w wyborach do europarlamentu i nie dopusci¢ do
tego, aby jej czotowi politycy schronili sie na piec lat za europejskimi immunite-
tami. Porazka obozu witadzy juz w maju tego roku przyspieszy jego rozkiad 1 utrud-
ni dalszy demontaz polskiego panstwa. Po drugie odebrac Platformie i PSL sej-
miki wojewodzkie w jesiennych wyborach samorzadowych, co pozwoli przysta-
pi¢ do odbudowy niektorych segmentow gospodarki, a takze poprawicC - przynaj-
mniej w czesci wojewodztw - funkcjonowanie stuzby zdrowia czy opieki spotecz-
nej. Porazka w wyborach samorzadowych bedzie oznaczata definitywny rozpad
Platformy, ucieczke jej postow, wzmocnienie Gowina. a w konsekwencji upadek
rzadu. Wtedy beda mozliwe przyspieszone wybory, poprzedzone okresem dziata-
nia rzadu fachowego, ktory powstrzyma szerzaca sie korupcje i zapewni uczciwe
przeprowadzenie wybordw, zarowno parlamentarnych, jak i prezydenckich. Dopiero
wtedy mozliwe stanie sie naprawianie zniszczen.

Co woweczas bedzie najpilniejsze? Wprowadzenie podatku bankowego i podat-
ku od hipermarketow pozwoli zdobyc¢ fundusze na niezbedne reformy. Ci. ktorzy
okradali panstwo, beda musieli dotozyC sie do jego naprawy. Powrot do 22 pro-
cent stawki VAT pozwoli ozywic gospodarke, podobnie jak program mieszkanio-
wy | program wsparcia dla rodzin. Praca do 67 roku zycia pozostanie tylko dla
tych, ktorzy beda tego chcieli. Narodowy Fundusz Zdrowia zostanie zlikwidowa-
ny, a wojewodowie beda odpowiedzialni za funkcjonowanie opieki zdrowotnej na
swoim terenie. Zlikwidowane zostang gimnazja, przywrocona czwarta klasa liceum,
wieksze znaczenie odzyska szkolnictwo zawodowe. Zniknie system tapowek, ktory
sprawia, ze Polska kupuje np. pociagi za granicg, podczas gdy polskie fabrykKi
muszg zwalniaC pracownikow.

DO zrobienia jest bardzo wiele, ale trzeba sie spieszyC, bo kazdy kolejny rok
wiadzy Platformy sprawia, ze stajemy sie coraz biedniejsi | coraz trudniej bedzie
odrobi¢ poniesione straty.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duze | mate

GDZIE DIABEL NIE MOLE..

Ten numer ,,Gtosu” ukazuje sie jako pierwszy’ w tym roku. Zatem wchodzimy
w nowy 2014 rok. W wiekszosci z nas wzbudza on nadzieje na pozytywne zmia-
ny, bo mato jest osob w petni usatysfakcjonowanych swoimi dotychczasowymi
osiggnieciami. Co nas zatem czeka w nadchodzacym roku?

Niestety pogtebia sie przepasc pomiedzy najbogatszymi a resztg spoteczenstwa.
Takim klasycznym przyktadem sg Stany Zjednoczone, gdzie | procent spoteczen-
stwa zabiera jedng czwartg dochodu narodowego, a 90 procent korzysta z nieca-
tej potowy. Jesli przeliczymy to na statystyczng gtowe to wschodzg kolosalne
roznice. Podobnie jest w wielu innych panstwach i nic dziwnego, ze nazywamy
problem nieréwnosci - ,,gtdwnym wyzwaniem naszych czasow”. Rosnace rdzni-
ce pomiedzy bogacacymi sie krezusami a biedniejagcymi ludzmi moga doprowa-
dzi¢ do niepokojow spotecznych. Wedtug ,,Economista” az 65 krajow w 2014 roku
znajdzie sie w grupie wysokiego ryzyka napiec i rozruchow spotecznych. Prote-
sty. a wrecz rewolucje beda nie tylko w Afryce. Azji | na Bliskim Wschodzie, ale
pojawiajg sie takze w Europie, w tym bytych krajach bloku postsowieckiego...

Swiat od kilku lat zmaga sie z kryzysem gospodarczym i finansowym, ktory nie
chce odejsc. Zwykle po recesjach przychodzito ozywienie i gospodarki odzyski-
waty wigor, ale tym razem przed’ruza sie stagnacja. Najgorsze w tym jest to. ze
ekonomisci nie wiedzajak ozywi¢ skutecznie gospodarke. Podejmowane obecnie
proby pobudzania ekonomicznego w Stanach Zjednoczonych. Japonii, a takze
Europie polegajace na dodrukowywaniu pieniedzy, nie przynosza rezultatu. Tem-
po wzrostu delikatnie wzrosto, ale nadal borykamy sie z wysokim bezrobociem.
Najgrozniejszym zjawiskiem jest gromadzenie sie hadmiaru pienigdza w bankach,
na rynku akcji, nieruchomosci i ztota, co wywotuje banki spekulacyjne. Ich pek-
niecie moze doprowadzié do ponownego wybuchu kryzysu...

Wszystkie powyzsze rokowania nie sg optymistyczne. Chciatbym jednak znalez¢

jakas$ iskierke nadziei na ten nadchodzacy rok. Pono¢ ma to byC rok kobiet. Co

orawda kobiety jeszcze nie rzadza swiatem, ale w wielu liczacych sie panstwach

juz sprawujg wiadze. Takimi przyktadami sg Niemcy (potezna Mcrkel rzadzi nie

tylko tym krajem, ale takze zjednoczong Europa). Dania, Norwegia (jedno z naj-
bogatszych panstw Swiata), Korea Potudniowa (tygrys Azji), Brazylia i Argenty-
na (wschodzace gwiazdy gospodarki), a takze Chile, gdzie wybrano prezydentke
elekta Michelle Bachelet. Duze szanse sg takze na to, ze po raz pierwszy w histo-
rii USA prezydentem, w nastepnej kadencji po Obanue, zostanie kobieta. U nas
co prawda tylko dopiero raz i to krotko premierem byta kobieta, ale obecnie nu-
merem dwa w polskim rzadzie zostata Elzbieta Bienkowska. To ona jako wice-
premierka i szefowa superresortu rozwoju regionalnego i transportu bedzie w 2014
roku decydowac o wydawaniu duzych pieniedzy otrzymanych z Unii Europejskiej.
Jest stare przystowie, ktore mowi, ,,gdzie diabet nie moze tam posyta babe”. Jest
to pochwata kobiecego sprytu i nadzwyczajnych mozliwosci tej pieknej czesci
naszego spoteczenstwa. Moze rzeczywiscie panie znajda sposob na to jak wyjsc
Z Kryzysu gospodarczego i powrdcic na sciezke rozwoju?

SEAWOMIR PIETRZYK
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555 TVP INFO w TVP 1. Info Pora-
nek 8.00 Wiadomosci 8.05 Pogoda po-
ranna 8.10 Polityka przy kawie 8.25 Te-
lezakupy 8.55 Serialowa Jedynka: Oj-
ciec Mateusz (100): Sklep z zabawkami
9.50 Natura w Jedynce: Przyjaciel nie-
dzwiedzi z Kamczatki 10.55 Program
Rozrywkowy 11.25 Stodkie zycie (2) -
siteom 12.00 Wiadomosci 12.10 Agro-
biznes 12.35 Przepis dnia (16) 12.45
Natura w Jedynce: Najdziwniejsze zwie-
rzeta Swiata (3): Osobliwi mieszkancy
ladow 13.50 Jaka to melodia? (2779)
14.25 Moda na sukces (5909) 15.00
Wiadomosci 15.10 Pogoda 15.15 Klan
(2521) telenowela produkcji TVP
15.45 Druzyna A 2 (9): Kraby i draby
— serial produkcji amerykanskiej (1983)
16.40 Polska non stop - cykl reportazy
17.00 Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25
Jaka to melodia? (2780) - teleturniej
muzyczny 17.55 Klan (2522) 18.30
Swiat sie kreci (80) - widowisko publi-
cystyczne 19.15 Przepis dnia (16) -
magazyn 19.30 Wiadomosci 20.00
Sport 20.10 Pogoda 20.25 Chicago Fire
(1/24) - serial produkcji amerykanskiej
(2012); rez.. Jeflrey Nachmanoff; wyk.:
Jesse Spencer, Taylor Kinney, Charlie
Bamctt, Monica Raymund, Laurcn Ger-
man, Eamonn Walker. David Eigenberg,
Merle Dandridge, Teri Reeves 21.20 Po
prostu - program publicystyczny 22.00
Pokoj 1408 - thriller produkcji ame-
rykanskiej (2007); rez.: Mikael Ha-
fstroin; wyk.: John Cusack, Samuel
L. Jackson, Mary McCormack (do-
zwolone od lat 16) 23.55 Ekstradycja 2
(1/9) - serial produkcji TVP (1996);
rez.. Wojciech Wojcik; wyk.: Marek
Kondrat. Matgorzata Pieczynska. Renata
Dancewicz, Witold Debicki. Maria Pa-
Kulnis, Pawet Wilczak, Jan Englert, Olaf
_ubaszenko, Lew Rywin, Karol Stras-
ourger (dozwolone od lat 16) 0.55 Dru-
zyna A 2 (9): Kraby 1 draby - serial pro-
dukcji amerykanskiej (1983) 1.50 Swiat
sie kreci  widowisko publicystyczne
2.45 Notacje: Yoshiho Umcda. Japon-
czyk z pochodzenia Polak z wyboru -
cykl dokumentalny 3.00 Klan (2522) -
telenowela produkcji TVP 330 Notacje:
Anna Milewska. Dziecinstwo sielskie,
anielskie 3.45 Zakonczenie dnia

6.00 Faceci do wziecia (73): Zimna
wojna 6.35 30 lat Spiewamy Bogu - re-
portaz 7.05 M jak mitosc (416) 8.00
Pytanie na Sniadanie (w tym: Panorama
8.50; Pogoda 9.25, 9.55) 10.25 Barwy
szczescia (1039) 11.00 Oficjum Bozona-
rodzeniowe z Soboru sw. Trojcy w Haj-
nowce 12.00 Makitowicz w podrozy:
Lanzarote: Wyspa wulkanow (107)
12.35 Wojciech Cejrowski - boso przez
Swiat: Maniok 13.10 Szkota zycia (1):
Sponsoring 14.00 Sylwester z kabare-
tem - program rozrywkowy 15.05 Ja to
mam szczescie! (2) - serial produkcji
TVP 15.45 Panorama Kraj 16.05 Pogo-
da Kraj 16.15 Dla niestyszacych: M jak
mitos¢ (1029) - serial produkcji TVP
17.10 Herkules (3): Droga do Kalidonu
- serial produkcji amerykanskiej (1995)
18.00 Panorama 1835 Sport Telegram
18.45 Pogoda 18.50 Jeden z dziesieciu
(17/76) - teleturniej 19.30 Barwy szcze-
scia (1039) - serial obyczajowy produk-
cji TYP 20.05 Barwy szczescia (1040)
20.40 M jak mitos¢ (1030) - serial pro-
dukcji TVP 2135 Kulisy serialu ,,M jak
mitosC” (764) 21.45 Magazyn Ekspresu
Reporterow 22.50 Swiat bez fikcji:
Schudnij, Ameryko! - film dokumental-
ny produkcji francuskiej (2012); rez.:
Romain Bolzinger 23.55 Na linii strza-
tu (32) - serial sensacyjny produkcji
amerykanskiej (2009) (dozwolone od lat
16) 0.50 Czas honoru (66): Wezwanie -
serial produkcji TVP 1.50 Magazyn
Ekspresu Reporterow 2.55 Na linii
strzatu (32) (dozwolone od lat 16) 3.45
Herkules (3): Droga do Kalidonu 4.35
Zakonczenie dnia

7.01

6.55 Stownik polsko@polski - talk-
-show prof. Jana Miodka 7.25 Banda
Rudego Pajagka: Pechowy mecz 8.00 Py-
tanie na sSniadanie (w tym: Panorama
8.50; Pogoda 9.25, 9.55) 1030 Cafe Hi-
storia: Czas I historia zegarka — program
publicystyczny 10.45 Polonia w Komie
11.00 Polonia 24 11.40 Galeria (83)
12.00 Barwy szczescia (988) 12.25
t amigtowka: Zimowe Igrzyska Olimpij-
skie 12.35 Wiadomosci 12.50 Czas ho-
noru (65): Dwa dni do wolnosci 13.50
Dzika Polska: Bobr z Wami - serial do-
kumentalny 14.20 Brat Hanki w Kana-
dzie 14.45 ,Wielka rados¢, a ty co?” -
Elektryczne Gitary 15.50 Ztotopolscy
(851): Rozwdd jak w banku 16.20 Kro-
lowa brytyjskich szpitali: The Great Or-
mond Street 16.55 Galeria (83) - serial
produkcji polskiej 17.20 Polonia w Ko-
mie 1730 Teleexpress 17.50 Lamigtow-
ka: Zimowe Igrzyska Olimpijskie 17.55
Warsztat — Gala PPA Wroctaw (1) 18.50
Barwy szczescia (988) - serial obycza-
jowy produkcji TVP 19.25 Lalka.
Wspomnienia 19.45 Dobranocka: Eliasz
| Pistulka (1): Buty - serial animowany
20.00 Wiadomosci 20.25 Sport 20.40
Pogoda 20.45 tamigtowka: Zimowe
Igrzyska Olimpijskie 20.50 Ojciec Ma-
teusz (118): Znikajaca asystentka (au-
diodeskrypcja) 21.45 Polonia w Komie
22.00 Polonia 24 22.45 Po prostu  pro-
gram Tomasza Sekielskiego 23.25 Hala
odlotéw 0.10 Nie ma jak Polska 0.45
Powtorki programéw

- TELEWIZJA
KRAKOW

10.00 Zapraszamy na kawe 10.05 Re-
portaz 10.35 Zapraszamy na kawe 10.45
Klimaty 1 smaki 11.00 Zapraszamy na
kawe 11.20 Reportaz 11.40 Rusz sie
cztowieku 11.50 Slizg 12.05 Magazyn
poradnikowy 12.35 Zapraszamy na
kawe 12.55 Agrobiznes 13.20 Zaprasza-
my na kawe 1335 Kabaretowa scena
Trojki: Przechowalnia: Zima sie ima.
Swieta to pointa (2) 14.25 Dziennik re-
gionow - tematy dnia 14.30 Zaprasza-
my na kawe 14.45 Przechodzien co-
dzienny 14.55 Edward Gierek - film
dok. 15.55 Zapraszamy na kawe 16.00
Raport z Polski 16.25 Dziennik regio-
now - tematy dnia 16.30 Polska samo-
rzadna 17.00 Antenowe remanenty: Ale-
Ja gwiazd na L4 17.20 Zapiski tazeqi:
700 lal nad Drawg 1730 Kronika - za-
powiedz 17.33 Pogoda 1735 Na rynku
pracy 17.45 Magazyn Medyczny 18.00
Jedz bezpiecznie 18.15 krakow.pl 1830
Kronika 18.50 Pogoda 18.52 Tematy
dnia 19.05 Kontrapunkt: Ocalitem zycie
| rOzaniec; Chanuka 19.55 Pogoda
20.00 Regiony, ludzie, sprawy, opinie
20.25 Telezakupy 20.55 Pogoda 21.00
Pogoda 21.05 Echa dnia 21.15 Dla nie-
styszacych: Dziennik Regiondw 21.40
Echa dnia - komentarze 21.55 Pogoda
22.00 Kronika 22.14 Pogoda 22.18 Ka-
lejdoskop regionalny 22.35 Telekurier
23.00 Polska samorzadna 2330 Raport
z Polski 23.55 Reportaz 0.20 Edward
Gierek - film dok.

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.15
Swiat wedtug Kiepskich - serial kome-
diowy produkcji polskiej] 9.00 Mala-
nowski | partnerzy - serial paradoku-
mentalny produkcji polskiej 10.00 Trud-
ne sprawy - serial paradokumentalny
11.00 Dlaczego ja? - serial paradoku-
mentalny 12.00 Dom nie do poznania 9
- reality show 14.00 Pierwsza mitoscC -
serial obyczajowy produkcji polskiej
14.45 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 15.50 Wydarzenia 16.10 Pro-
gnoza pogody 16.15 Interwencja 1630
MalanowskKi | partnerzy - serial parado-
kumentalny produkcji polskiej 17.00
Dlaczego ja? - serial paradokumentalny
18.00 Pierwsza mitos¢ - serial obycza-
Jowy produkcji polskiej 18.50 Wydarze-
nia 1930 Swiat wedtug Kiepskich - se-
rial komediowy produkcji polskiej
20.10 Komando - film sensacyjny
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produkcji USA (1985) 22.00 Na linii
ognia — dramat sensacyjny produkcji
USA (1993) 0.45 Zabojcza rozgrywka

- film sensacyjny produkcji USA
(2001) 2.50 Tajemnice losu

6.15 Mango 7.20 Kobieta na krancu
Swiata - serial dokumentalny 7.55 Raj-
dy terenowe:. Rajd Dakar 2014 8.00
Dzien dobry TVN 11.10 Ukryta praw-
da  serial paradokumentalny 12.15
Szpital - serial paradokumentalny 13.15
W-Il - Wydziat Sledczy - serial pro-
dukcji polskiej 14.00 Wawa non stop
serial obycz. 15.00 Ukryta prawda - se-
rial paradokumentalny 16.00 Rozmowy
w toku 17.00 Wawa non stop - serial
obycz. 18.00 Szpital - serial paradoku-
mentalny 19.00 TVN Fakty, sport 1935
Rajdy terenowe: Rajd Dakar 2014 19.50
Uwaga! 20.05 Na Wspolnej - serial
obycz. 20.45 W-II - \h\gizikt| B\ddidzy
21.30 Smiertelna wyliczanka - thril-
ler produkcji USA (2002) 23.55 Kuba
Wojewodzki - talk-show 0.55 Podkomi-
sarz Brenda Johnson 2 - serial krym.
1.55 Tajemnice Smallville 8 - serial s.f.
2.55 Uwaga! 3.10 Arkana magii

TVN 7

6.35 W-11- Wydziat Sledczy - serial
produkcji polskiej 7.20 Sad rodzinny -
serial fabulamo-dokumcntalny 8.15 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska - serial
fabulamo-dokumentalny 9.15 Dr House
3 - serial obyczajowy 10.10 Ostry dy-
zur 11- serial obycz. 11.15 Mango
12.50 Sad rodzinny - serial fabulamo-
dokumentalny 13.50 Sedzia Anna Ma-
ria Wesotowska — serial fabularno-doku-
mentalny 14.50 Tozsamosc¢ szpiega - se-
rial sensacyjny 15.50 Czerwony Orzet 5
— serial przygodowy 17.00 Przepis na
zycie 2 — serial obycz. 18.00 Dr House
3 - serial obycz. 19.00 TozsamoscC
szpiega — serial sensacyjny 20.00 Aven-
ger — thriller USA (2006) 22.00 Part-
nerki 2 — serial krym. 23.00 Blef Co-
ogana - film kryminalny USA (1968)
1.05 Dexter 3 - serial krym. 2.20 Arka-
na magii

8.00 Kudtaty 1 Scooby-Doo na tropie
- serial anim. 8.30 Scooby-Doo - serial
animowany 9.00 Mega Chichot - pro-
gram rozrywkowy 9.25 Wyspa piratow
- film przygodowy USA (1998) 11.20
Matolat — komedia obyczajowa USA
(1994) 13.30 Slubna goraczka - serial
paradokumentalny 14.00 £owca kroko-
dylow - serial przyrodniczy 1430 Tyl-
ko muzyka. Must be the musie (1) 16.00
Mega Chichot - program rozrywkowy
16.30 Straznik Teksasu - serial sens.
17.30 Komisarz Rex (1) - serial krymi-
nalny 18.30 Scooby-Doo - serial anim.
19.00 Kudtaty 1 Scooby-Doo na tropie
- serial anim. 1930 Szczeniece lata
Roma 1 Jerry ego - serial anim. 20.00
Najemnik - film sensacyjny USA
(1997) 22.20 Lodowe piekto - film
przygodowy USA-Niemcy (1998) 0.05
Dragons Den - jak zosta¢ milionerem?
3(1)- program rozrywkowy

J PULS

PULS

8.00 Zwariowane melodie - serial ani-
mowany 9.00 Zaklinacz psow 4 - reali-
ty show 10.00 Moj przyjaciel Marsja-
nin — komedia s.f. USA (1999) 12.00
Najpiekniejsze basnie braci Grimm:
Muzykanci z miasta Bremy - basn fil-
mowa Niemcy (2009) 1330 Zbuntowa-
ny aniot - telenowela 14.25 Niania 6 -
serial obyczajowy 15.25 Kasia i Tomek
(1) - serial kom. 15.55 Robin Hood -
serial przygodowy 17.00 Gliniarz i pro-
kurator (1) - serial kryminalny 17.55
Sity pierwotne (1) - serial przygodowy
19.00 Pingwiny z Madagaskaru — serial
animowany 20.00 Podstepna gra -
dramat historyczny Chiny (2011)
22.35 CSIl: Kryminalne zagadki Las
Vegas 4 - serial krym. 2335 Spartakus:
Krew | piach (1) - serial historyczny
0.50 Bestia z Wisconsin - horror USA
(2005) 230 Zobacz to!

Zapiski Jakuba Klenia

POTRAG - RYBA SZLACHETNA

Juz pierwszego stycznia nad pomorskimi rzekami pojawili sie wedkarze, by w
tamtejszych wodach zapolowac na pstragi. My, na potudniu kraju, z wyprawami
na pstragi bedziemy musieli poczeka¢ do konca stycznia, gdy dla tej ryby (na
naszym terenie) zakonczy sie okres ochronny. Oczywiscie to, ze okres ochronny
sie konczy, to jedno, a mozliwosci wedkowania to drugie. Na poczatku lutego
Dunajec czy San moga by¢ skute lodem, i w takich warunkach rzucanie blacha
czy sztuczng muchg trudno sobie wyobrazi¢, a tososiowate, jak wszyscy wiedza
towiC mozna wytacznie na przynety sztuczne.

Pstrag, jak wspomniatem, nalezy do ryb tososiowatych. A pstraggiem, z ktorym
spotykamy sie nad woda najczesciej jest pstrag potokowy - Salmo trutta m. fu-
rio. Warto w tym miejscu przypomniecC kilka zasad dotyczacych systematyki |
nazewnictwa ryb. Salmo, to okreslenie ryby, ktéra nalezy do rodzaju tosos. Do-
piero drugi czton nazwy wskazuje konkretny gatunek ryby nalezacej do tososio-
watych. W naszym przypadku okresleniem tym jest trutta. Ale Salmo trutta ozna-
cza troC. | nie ma w tym zadnej pomyiki, gdyz zarowno trocie jak i pstragi nale-
zg do tego samego gatunku. Gatunek ten jest jednak bardzo plastyczny i tworzy
dwie odmiany biologiczne. Pierwsza z nich jest tro¢c wedrowna - Salmo trutta m.
trutta. Ryba ta jest znana z odbywania dalekich wedréwek do morza na zerowa-
nie i z powrotow do rzek na tarto. Mata literka ,,m” w tacinskiej nazwie ryby
(pierwsza litera od tacinskiego stowa morpha - wyglad) oznacza, ze mamy do
czynienia z okreSlong odmiang w obrebie danego gatunku, ktéry daje sie wyroz-
nic na podstawie wygladu. Druga odmiana, albo druga forma jak chca niektorzy,
jest Salmo trutta.m. fario, czyli nasz pstrag potokowy. Niektorzy wyrozniajg row”
niez trzecig odmiane troci — troC jeziorowg (Salmo trutta m. lacustris), ktora zyje
w zbiornikach ze statg woda. W wielu krajach tej ostatniej formy troci nie wy-
roznia sie, traktujac wszystkie jej stodkowodne odmiany jak jedng forme.

Wracajac jednak do pstraga, trzeba podkreslic, ze ryba ta zyje w dobrze natle-
nionych i1 zimnych waodach stodkich, w strumieniach | rzekach. Zdarza sie jednak,
ze spotka¢ go mozemy rowniez w gorskich jeziorach oraz w zimnych i czystych
zbiornikach zaporowych. To dlatego pstraga mozna ztowi¢ m.in. w zbiorniku roz-
nowskim.

Sposrod licznej rodziny tososiowatych, ktora liczy okoto 30 gatunkow, w Pol-
sce wystepuje tylko pieC gatunkow reprezentujacych te rybia rodzine. Oprocz
wymienionych pstrggow oraz troci wedrownej i zrodlanej (pamietajmy, ze to ten
sam gatunek) w naszych wodach spotkaC mozemy takze tososia i gtowacice oraz
dwa gatunki, ktore sprowadzone zostaty z Ameryki Potnocnej  to teczak, zwany
Inaczej pstragiem teczowym (Oncorhyrtchus mykiss) oraz palia zrodlana, zwana
czasami pstragiem zrodlanym albo po prostu zrodlakiem (Salvelinus fontinalis).
Przy okazji zauwazmy, ze nasz pstrag potokowy jest blizej spokrewniony z trocig
niz ze swoimi amerykanskimi pobratymcami, ktorych u nas bardzo czesto nazy-
wa sie rowniez pstrggami. Oba ostatnie gatunki zostaty introdukowane przede
wszystkim ze wzgledu na ich atrakcyjnosc wedkarska. Rosng stosunkowo szyb-
ko. sg bardzo zartoczne i  co dla wedkarza najwazniejsze - niezwykle waleczne.

Do pstragow powrdce za tydzien.

JAKUB KLEN
Za Kierownica

WSZYSTKIEGO NORMALNEGO

Mamy juz nowy rok 2014, jednak z powodu cyklu wydawniczego naszego PP
sma nie mogtem ztozyC zyczen kierowcom przed rozpoczeciem roku. Czynie to
zatem teraz | zycze wszystkiego normalnego, by sytuacja w naszym kraju stawata
sie bardziej normalna niz do tej pory i to nie tylko w odniesieniu do ruchu dro-
gowego, lecz rowniez w innych dziedzinach zycia.

Przypomne tylko, ze na rok 2013 zyczytem wszystkiego spowolnionego, bo rok
miat by¢ dlajednych kryzysowy, za$ dla innych charakteryzowac sie tylko gospo-
darczym spowolnieniem. | tak zapewne byto, czego najlepszym przejawem ceny
benzyny. Pod koniec 2012 roku litr paliwa 95-oktanowego na najtanszej stacji w
Nowej Hucie (Carrefour) kosztowat 5,24 zt. Natomiast z koncem 2013 roku cena
ponizej 5,20 zt nie jest niczym nadzwyczajnym, a na przetomie listopada i grud-
nia gdzieniegdzie w Krakowie mozna byto dostrzec - i zatankowac - paliwo po
4,99 z#/litr. | to wszystko przy niskiej wprawdzie inflacji, jednak obnizka o pra-
wie 20 proc, cen paliwa, ktore w 2012 roku otarty sie o granice 6 zi/litr robi
wrazenie. Z drugiej jednak strony niska obecnie cena paliwa Swiadczy¢ moze o
Zzmniejszeniu zapotrzebowania na nie przez gospodarke, albo o... wymianie tabo-
ru transportowego na mniej energochtonny, czyli zuzywajacy mniej paliwa, bo w
ostatnim kwartale roku dato sie juz zaobserwowac pewne ozywienie gospodarcze.

Dobrze bytoby, gdyby to ozywienie wptyneto na wzrost ptac, bo na razie prze-
cietny Polak jest przez swoje panstwo wykorzystywany nadmiernie. Ktos zarabia-
jacy w Polsce 1500 zt i zmuszony do kupowania benzyny po 5 zt za litr czuje sie-
na pewno mniej komfortowo od obywatela Unii Europejskiej zarabiajacego 1500
euro | kupujacego benzyne po niecate 2 euro za litr, jak to ma miejsce w wiek-
szosci krajow tzw. starej Unii. Nadmierny fiskalizm polskiego panstwa przejawia
sie nie tylko w checi zawladniecia pieniedzmi zgromadzonymi na rachunkach
otwartych funduszy emerytalnych, lecz rowniez w powaznym obcigzeniu akcyzg
| podatkami takich artykutow pierwszej potrzeby, jak paliwo. DoSC powiedziec, ze
obcigzenia fiskalne litra paliwa stanowig ok. 50 proc, jego ceny. Bez akcyzy i po-
datkow benzyna mogtaby w Polsce kosztowac obecnie ok. 2,5 zt, co i tak stano-
witoby wieksze obcigzenie kieszeni przecietnego Polaka w poréwnaniu z obcia-
zeniem karty kredytowej innych obywateli UE.

Zyczac wiec wszystkiego normalnego polskim kierowcom mam na mysli pew-
na jednak obnizke obcigzen takiego towaru akcyzowego jak paliwo, tym bardziej,
ze na poczatku 2014 roku wzrasta obcigzenie tradycyjnego towaru akcyzowego,
jakim jest wysokoprocentowy alkohol. Mimo, ze wodka podrozeje, to moim zda-
niem wecale nie przetozy sie to na wieksze wptywy do budzetu. Zdolny polski nardd
juz dawno bowiem przyswoit sobie formute 1410, wedle ktorej produkowany jest*
samogon. Zas nadmierne obktadanie akcyza towaru wptywa na rozwoj szarej strefy.
Czego przykiadem papierosy, majace akcyze i podatki na poziomie ponad 80 proc
ceny, ktorych nielegalne fabryki raz po raz wykrywa dzielna policja.

Liczac wiec na normalizacje zycia w Polsce w 2014 roku mam nadzieje, ze W
ramach poprawy bezpieczenstwa ruchu drogowego nasz rzad nie wpadnie na po-
myst zwiekszania ilosci bramek ptatniczych na najdrozszych w Europie autostra-
dach. Przed swietami Bozego Narodzenia 2013 mozna byto bowiem zaobserwo-
wac, ze korki przed bramkami znacznie lepiej wptywajg na spowolnienie ruchu
drogowego niz najgestsza nawet sieC fotoradarow robigcych zdjecia samochodom
przekraczajgcym obowigzujace limitv predkosci.

WOJCIECH MACHNICKI
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5.55 TVP INFO w TVP 1. Info Pora-
nek 8.00 Wiadomosci 8.05 Pogoda po-
ranna 8.10 Polityka przy kawie 8.25 Te-
lezakupy 8.55 Boze Narodzenie Grec-
kokatolickie 10.00 Natura w Jedynce:
Najdziwniejsze zwierzeta Swiata (3):
Osobliwi mieszkancy ladow 11.00
Swiat sie kreci 12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes 12.35 Przepis dnia
(17) 12.45 Natura w Jedynce: Magia
wielkiego biekitu (1): Egzotyczna Azja
- serial 13.55 Jaka to melodia? (2780)
14.30 Moda na sukces (5910) 15.00
Wiadomosci 15.10 Pogoda 15.15 Klan
(2522) 15.45 Druzyna A 2 (10): Woda,
woda na pustyni 16.40 Polska non stop

- cykl reportazy 17.00 Teleexpress
17.15 Pogoda 17.25 Jaka to melodia?
(2781) - teleturniej muzyczny 17.55
Klan (2523) - telenowela produkcji
TVP 1830 Swiat sie kreci (81) - wido-
wisko publicystyczne 19.15 Przepis
dnia (17) - magazyn 1930 Wiadomo-
sci 20.00 Sport 20.10 Pogoda 20.25
Droga - film fabularny produkcji
amerykanskiej (2008); rez.: John Hil-
Icoat; wyk.: Viggo Mortcnsen, Guy
Pearce, Charlize Theron (dozwolone
od lat 16) 22.20 Papillon - dramat
produkcji amerykanskiej (1973);
rez.. Franklin Schaffner; wyk.: Steve
McQueen, Dustin Hoffman, Victor
Jory (dozwolone od lat 16) 0.55 Chi-
cago Firc (1/24) - serial produkcji ame-
rykanskiej (2012); rez.: Jeffrey Na-
chmanoff; wyk.: Jesse Spencer, Taylor
JCinney, Charlie Bametl, Monica Ray-
mund, Lauren German, Eamonn Wal-
ker, David Eigenberg, Merle Dandrid-
ge, Teri Reeves 1.50 Druzyna A 2 (10):
Woda, woda na pustyni - serial produk-
cji amerykanskiej (1983) 2.45 Swiat sie
kreci 3.40 Notacje: Jerzy Jarocki.

Otwarte interpretacje 3.55 Klan (2523)
4.25 Notacje: Stanistaw Janicki. W sta-

rym kinie — cykl dokumentalny 4.40
Zakonczenie dnia

6.00 Faceci do wziecia (74): Kawa z
mlekiem  serial produkcji TVP 6.30
Zaklinaczka dzieci (12/15) serial do-
kumentalny produkcji angielskiej
(2003) 7.05 M jak mitosc (417) - serial
produkcji TVP 8.00 Pytanie na $niada-
nie (w tym: Panorama 8.50; Pogoda
9.25, 9.55) 10.35 Barwy szczescia

(1040) - serial obyczajowy produkcji
TVP 11.15 Na dobre 1 na zte (205):
Fatalne uktucie 12.15 Makiowicz w
podrézy: Lanzarote: Do zjedzenia (108)
- magazyn kulinarny 12.45 Wojciech
Cejrowski - boso przez Swiat: £0dz -
cykl reportazy 13.20 Szkota zycia (4):
Ostatnia dziewica - telenowela doku-
mentalna produkcji TVP 14.10 Swieto-
krzyska Gala Kabaretowa (3) — widowi-
sko 15.05 Ja to mam szczescie! (3) -
serial produkcji TVP 15.45 Panorama
Kraj 16.05 Pogoda Kraj 16.15 Dla nic-
styszacych: M jak mitos¢ (1030) - se-
rial produkcji TVP 17.05 Herkules (4):
Dionizyjskic misterium - serial produk-
cji amerykanskiej (1995) 18.00 Panora-
ma 18.35 Sport Telegram 18.45 Pogo-
da 18.50 Jeden z dziesieciu (18/76) -
teleturniej 19.30 Barwy szczescia
(1040) - serial obyczajowy produkcji
TVP 20.05 Barwy szczescia (1041)
20.40 Na dobre | na zte (543): Zycic za
zycie - serial produkcji TVP 21.45
Kino relaks: Kobieta na Marsie, mez-
czyzna na Wenus - komedia produk-
cji francuskiej (2008); rez.: Pascale
Pouzadoui; wyk.: Danny Boon, Ro-
land Giraud. Sophie Marceau, Anny
Duperey, Antoine Dulery 23.30 Za-
bojcze umysty (39/45) - serial produk-
cji amerykanskiej (2006) (dozwolone
od lat 16) 0.15 Show z humorem: | kto
to mowi? (4) - widowisko rozrywkowe
0.50 Kobieta na Marsie, mezczyzna
na Wenus - komedia produkcji fran-
cuskiej (2008); rez.: Pascale Pouzado-
-tix; wyk.: Danny Boon. Roland Gi-

8.0 |

raud, Sophie Marceau, Anny Dupe-
rey, ?\ntoine Dulery 2.35 Pogoda na
pigtek (4) - serial obyczajowy produk-
cji TVP 3.30 Herkules (4): Dionizyjskie
misterium - serial produkcji amerykan-
skiej (1995) 4.20 Zakonczenic dnia

6.05 Swiat sie kreci 7.05 Ex Libris
7.25 Gruby (7/7): W podziemiach
klasztoru 8.00 Pytanie na sniadanie (w
tym: Panorama 8.50; Pogoda 9.25.
9.55) 1035 Flesz historii - cykl repor-
tazy 10.50 Polonia w Komie 11.00 Po-
lonia 24 11.40 Galeria (84) 12.00 Bar-
wy szczescia (989) 12.25 amigtowka:
Zimowe Igrzyska Olimpijskie 12.35
Wiadomosci 12.50 Opowiesci weeken-
dowe: Dusza spiewa - film produkcji
polskiej (1997); rez.: Krzysztof Za-
nussi 14.00 Nie ma jak Polska 14.30
Sztuka zycia (57). Dorota Kaminska
14.55 Po prostu - program Tomasza
Sekielskiego 15.30 Notacje: Ewa Kra-
snodebska. W teatrze nigdy nie pytatam
0 pienigdze 15.50 Ztotopolscy (852):
Malowanie 16.15 Kocham Kino - ma-
gazyn filmowy; goscie: Wojciech Sma-
rzowski, Jerzy Pilch, Robert Wieckic-
wicz 16.55 Galeria (84) 17.20 Polonia
w Komie 17.30 Teleexpress 17.50 ta-
migtowka: Zimowe Igrzyska Olimpij-
skie 17.55 Bohdan! Trzymaj sie! — be-
nefis Bohdana Lazuki 18.50 Barwy
szczescia (989) 19.25 Wilnoteka 19.45
Dobranocka: Wyprawa profesora Gab-
ki (I11): Bananowy kraj 20.00 Wiado-
mosci 20.30 Sport 20.40 Pogoda 20.45
t amigtowka: Zimowe Igrzyska Olim-
pijskie 20.50 Siostry (2/13): Karolek
21.45 Polonia w Komie 22.00 Polonia
24 22.45 Kabaretowy Klub Dwojki
23.42 Zycie zaczyna sie od tanca (1)
0.15 Made in Poland 0.45 Powtorki
programow

wvwv TELEWIZJA
KRAKOW

10.00 Zapraszamy na kawe 10.05 Pol-
ska samorzadna 1035 Zapraszamy na
kawe 10.45 Nozem i widelcem 11.00
Zapraszamy na kawe 11.20 Reportaz
11.40 Gtos Regionow 12.35 Zaprasza-
my na kawe 12.55 Agrobiznes 13.20
Zapraszamy na kawe 13.35 Antenowe
remanenty 14.25 Dziennik regionow -
tematy dnia 14.30 Zapraszamy na kawe
14.45 Przechodzien codzienny 14.55
Zbigniew Cybulski - film dok. 15.55
Zapraszamy na kawe 16.00 Raport z
Polski 16.25 Dziennik regionow - te-
maty dnia 16.30 Kultowe rozmowy (5):
Mikota] Trzaska 17.00 Magazyn Ak-
tywni 60+ (6): Swietokrzyski 17.20 L.i-
sty do PRL-u 17.30 Kronika - zapo-
wiedz 17.33 Pogoda 17.35 W cieptym
miescie 17.45 Pomyst na sukces 17.55
Parafia z sercem 18.15 Kalejdoskop re-
gionalny 18.30 Kronika 18.50 Pogoda
18.52 Tematy dnia 19.05 Kwartet 19.30
Witamy z Niemiec 19.45 Nowohucka
Kronika Filmowa 19.55 Pogoda 20.00
Regiony, ludzie, sprawy, opinie 20.25
Telezakupy 20.55 Pogoda 21.00 Pogo-
da 21.05 Echa dnia 21.15 Dla niesty-
szacych: Dziennik Regionow 21.40
Echa dnia - komentarze 21.55 Pogoda
22.00 Kronika 22.14 Pogoda 22.18 W
cieptym miescie 22.35 Telekurier 23.00
Kultowe rozmowy (5). Mikotaj Trzaska
23.30 Raport z Polski 23.55 Reportaz
0.20 Zbigniew Cybulski - film dok.

...POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.15
Swiat wedtug Kiepskich - serial kome-
diowy 9.00 Malanowski 1 partnerzy -
serial fabulamo-dokumentalny 10.00
Trudne sprawy - serial paradokumen-
talny 11.00 Dlaczego ja? 12.00 Dom
nic do poznania 9 - reality show 13.00
2XL - serial obycz. 14.00 Pierwsza mi-
tos¢ - serial obyczajowy produkcji pol-
skiej 14.45 Trudne sprawy - serial pa-
radokumenlalny 15.50 Wydarzenia
16.10 Prognoza pogody 16.15 Inter-
wencja - program publicystyczny 1630
Malanowski | partnerzy — serial fabular-
no-dokumentalny 17.00 Dlaczego ja?-

serial paradokumcntalny 18.00 Pierw-
sza mitoSC - serial obyczajowy produk-
cji polskiej 18.50 Wydarzenia 19.30
Swiat wedtug Kiepskich - serial kome-
diowy 20.35 Kung-fu szat - komedia
sensacyjna produkcji Hongkong-Chi-
ny (2004) 22.40 Zostan - thriller USA
(2005) 0.45 Amerykanski wieczor -
komediodramat produkcji USA
(2008) 2.50 Tajemnice losu

6.15 Mango 7.20 Na Wspolnej - se-
rial obyczajowy 7.55 Rajdy terenowe;
Rajd Dakar 2014 8.00 Dzien dobry
TVN 11.10 Ukryta prawda - serial pa-
radokumentalny 12.15 Szpital - seria
paradokumcntalny produkcji polskiej
13.15 W-11 - Wydziat Sledczy - seria
fabulamo-dokumentalny 14.00 Wawa
non stop - serial 15.00 Ukryta prawda
- serial paradokumcntalny 16.00 Roz-
mowy w toku - talk-show 17.00 Wawa
non stop - serial 18.00 Szpital - serial
paradokumcntalny 19.00 TVN Fakty,
sport 19.35 Rajdy terenowe; Rajd Da-
kar 2014 19.50 Uwaga! 20.05 Na
Wspolnej — serial obyczajowy 20.45
W-11 - Wydziat Sledczy - serial fabu-
larno-dokumentalny 21.30 Krwawa
profesja — dramat sensacyjny USA
(2002) 23.40 Agenci NCIS: Los Ange-
les 2 (1) - serial sens. 035 Prawo Aga-

ty — serial obycz. 135 Uwaga! 1.50 Ar-

kana magii
TVN 7 7]
7.25 Meski typ 2 - talk-show 7.55

Sad rodzinny - serial fabulamo-doku-
mcntalny 8.55 Sedzia Anna Maria We-
sotowska - serial fabulamo-dokumen-
talny 9.55 Dr House 3 - serial obycz.
10.55 Ostry dyzur 11 (22-ost.) - serial
obycz. 11.55 Mango 13.30 Sad rodzin-
ny 14.30 Sedzia Anna Maria Wesotow-
ska 15.30 TozsamoSC szpiega - serial
sens. 16.25 Na Wspolnej - serial obycz.
17.00 Przepis na zycie 2 - serial obycz.
18.00 Dr House 3 - serial obycz. 19.00
TozsamosC szpiega - serial sens. 20.00
Na rozstaju - dramat obyczajowy
USA (1994) 22.10 Fringe: Na granicy
swiatow - serial s.f. 23.15 Historia
przemocy - thriller Niemcy-USA
(2005) 1.20 Arkana magii

8.00 Kudtaty i Scooby-Doo na tropie
— serial anim. 8.30 Scooby-Doo - serial
anim. 9.00 Komisarz Rex - serial krym.
10.00 Nieposkromiona mitoSc - teleno-
wela 11.00 Kiedy sie zakocham... - se-
rial obycz. 12.00 Prawdziwe uczucie
(1) - telenowela 13.00 Slubna goracz-
ka - seria) paradokumcntalny 14.00
t owca krokodyli - serial przyrodniczy
14.30 Tylko muzyka. Must be the mu-
sie 16.00 Mega Chichot - program roz-
rywkowy 16.30 Straznik Teksasu - se-
rial sens. 17.30 Komisarz Rex - serial
krym. 18.30 Scooby-Doo - serial anim.
19.00 Kudtaty i1 Scooby-Doo na tropie
- serial anim. 19.30 Szczeniece lata

Toma i Jerry ego - serial anim. 20.00
Cztowiek-rekin - horror s.f. Aruba-

USA-Niemcy (2005) 21.55 Co face-
tom w gtowie siedzi - komedia USA-
RPA (2003) 23.50 Ostatnia szansa -
talk-show 0.50 Dekoratomia

J PULS

PULS

7.00 Tom 1 Jerry - serial anim. 8.00
Zwariowane melodie - serial anim.
9.00 Zaklinacz psow 4 - serial dok.
10.00 Medicopter - serial przygodowy
11.00 Kasia i Tomek - serial kom.
11.30 Niania 6 - serial kom. 12.30
Zbuntowany aniot - telenowela 14.25
Niania 6 - serial kom. 15.25 Kasia |
Tomek - serial kom. 15.55 Robin Hood
— serial przygodowy 17.00 Gliniarz |
prokurator - serial krym. 17.55 Sity
pierwotne - serial przygodowy 19.00
Pingwiny z Madagaskaru 20.00 El Do-
rado: Ziote Miasto - film przygodo-
wy Pcru-USA (2009) 22.05 Kryminal-
ne zagadki Las Vegas 4 - serial krym.
0.05 Wrota piekiet - horror USA
(2000) 2.05 Zobacz to!

Prawnik radzi

ZASIEDZIEC StUZEBNOSC

Chcielibysmy nabyc¢ przez zasiedzenie stuzebnosc drogi, z ktorej korzystamy od
wielu tat. Rzecz m' tym, ze budynek naszej wspolnoty nie ma bezposredniego doj-
scia 1 dojazdu do ulicy. Chodzimy i jezdzimy przez podworko sasiadow. Daw-
niej nie byto z tym problemow, ale od kiedy powstaty zarzady nie moga sie po-
rozumie¢. Wspolnota, do ktorejprzypisano podworko, ma coraz wieksze wyma-
gania. A to za mato ptacimy na utrzymanie drogi, a to rozjezdzamy kostke, a to
brudzimy. Nasza wspoélnota nie stroni od partycypowania w kosztach, ate one
rosng nm nieskonczonos¢. Uwazam, ze spetniamy warunki zasiedzenia tej drogi.
Korzystamy z niej duzo ponad 30 lat, niektorzy z mieszkancow wykupili miesz-
kaniajeszcze w latach 70. ubiegtego wieku, a wiec legitymuja sie ponad 30-let-
nim stazem wiascicielskim. Co mowi prawo na ten temat?

Temat jest na tyle trudny, ze musiat sie nim zaja¢ Sad Najwyzszy w skiadzie
siedmiu sedziéw. Z uchwaty SN wynika, ze nie wystarczy korzystaC ze stuzeb-
nosci przez lala, aby nabyC prawo do jej zasiedzenia. Domagajacy sie zasiedze-
nia powinien te droge urzadzic, tzn. musi udowodnic, ze wykonywat trwate urza-
dzenia na drodze, np. utwardzenie lub wybrukowanie, ogrodzenie, wzniesienie
iInnych trwatych elementow (sygn. akt 11l CZP 10/11). Z listu Czytelnika nie wynika,
aby jego wspolnota nanosita trwate urzadzenia na drodze (zastrzezenia sasiadow
co do niszczenia ,,kostki" Swiadczg raczej, ze to oni sfinansowali jej utozenie. Praw-
dopodobnie sad nie przychyli sie do wniosku o zasiedzenie. Wobec trudnosci po-
rozumieniem sie wspolnot raczej trzeba bedzie wystapiC do sagdu o ustanowienie
stuzebnosci 1 ustalenie kosztow utrzymania drogi. Kiedy i jak ustanawia sie stu-
zebnosc? Reguluje to art. 145 Kodeksu cywilnego: Jezeli nieruchomosS¢ nie ma
odpowiedniego dostepu do drogi publicznej lub do nalezacych do tej nierucho-
mosci budynkow gospodarskich, wiasciciel moze zada¢ od wiascicieli gruntow sa-
siednich ustanowienia za wynagrodzeniem potrzebnej stuzebnosci drogowej (droga
konieczna). Przeprowadzenie drogi koniecznej nastepuje z uwzglednieniem potrzeb
nieruchomosci niemajacej dostepu do drogi oraz z jak najmniejszym obcigzeniem
gruntow, przez ktore droga konieczna ma prowadzic”. (sp)

DZIEKUJEMY ZA ZYCZENIA

Dziekujemy z zyczenia swigteczne i noworoczne, skierowane do redakcji i dzien-
nikarzy ,,Gtosu, ktore przestali: Biuro Rozwoju Krakowa SA, Fundacja Urszuli
Smok ,,Podaruj Zycic”, dyr. Malgorzata Jezutek wraz z pracownikami O$rodka
Kultury Krakow' Nowa | tuta. Stowarzyszenie ,,Sicmacha”, nauczyciele i pracow-
nicy: Zespdt Szkdt Ekonomicznych nr 3, Il LO im. Jana Kochanowskiego, Xl
Liceum Ogolnoksztatcgce im. M. Dabrowskiej, Zespotu Szkot Ekonomicznych nr
2, Zespotu Szkot Ogolnoksztatcacych i Integracyjnych nr 5 w Krakowie, Szkoty
Podstawowej nr 50, dyrekcja, pracownicy i mieszkancy DPS z ul. Rozrywka,
dyrekcja i pracownicy: EDF oddziat w Krakowie, Zarzadu Infrastruktury Komu-
nalnej 1 Transportu w Krakowie, Zarzadu Infrastruktury Sportowe] w Krakowie,
ZD-Projekt, Miejskiego Przedsiebiorstwa Oczyszczania sp. z 0.0.. Miejskiego
Przedsiebiorstwo Wodociggow | Kanalizacji SA w Krakowie, Miejskiego Przed-
siebiorstwa Energetyki Cieplnej, Muzeum Armii Krajowej, Krakowskiego Biura
Festiwalowego, Teatru ,,Groteska", kierownictwo Okregowe] Rady Lekarskiej, wi-
kariusz biskupi ks. pratat Jan Kabzinski, Centrum Mitodziezy im. dr. Henryka Jor-
dana, komendant ZHP Choragwi Krakowskiej hm. Pawet Grabka, przewodnicza-
ca zarzadu Okregu Matopolskiego ZHR hm. Marta Serwin, postanka do Parlamen-
tu Europejskiego Roza Thun. minister pracy i spraw spotecznych Wiadystaw Ko-
siniak-Kamysz, poset na Sejm RP tukasz Gibata, Stowarzyszenie Pomocy Socjal-
nej Gaudium et Spes. Apollo Film Sp. z 0.0., dyrektor Teatru Groteska Adolf We-
ltschek. Towarzystwo Przyjaciot Dzieci w Krakowie, Czestaw Jabtonski, Tadeusz
Wursl. Anna Batlej, Zespot Jlamemik™ i ,,Mali Hamemicy", MKS Cracovia SSA,
Stowarzyszenie Przyjaciot Luboczy, radny Dzielnicy XVII z os. Lubocza Stani-
staw Walczak, dyrektor Zespotu Szkot Ekonomicznych nr 2 im. Ignacego Daszyn-
skiego Dariusz Btadek, pracownicy drukami ,,Polskapress” Sp. z 0.0., dyrekcja,
nauczyciele | uczniowie Szkoty Podstawowej nr 101, dyrekcja, pracownicy i dzieci
z Samorzadowego Przedszkola nr 104 im. Matego Ksiecia, Salezjanski Wolonta-
riat Misyjny Miodzi Swiatu. Redakcja

BIURA;

¢ o0s. Kalinowe 4, tel. 12 648-40-92
¢ ul. Okdlna 4, tel. 12 655-01-42

Prokocim
dziatajacy
od ponad 15 lat

e-mail: zarzadca@prokocim.pl

ZAPRASZA
Wspolnoty Mieszkaniowe
do wspotpracy
W zarzadzaniu
nieruchomosciami

dysponujemy doswiadczonym zespotem, ktorego cztonkowie
posiadajg licencje panstwowe - ich kompetencje sg rekojmig
profesjonalnej i rzetelnej dbatosci o wasz budynek

gwarantujemy jasne i przejrzyste rozliczenie kosztow
prowadzimy przygotowanie | realizacje przedsiewziecia budowy
Instalacji cieptej wody uzytkowej w budynkach Wspolnot Mieszka-
niowych — alternatywnie do remontu przewodow kominowych
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5.55 TVP INFO w TVP 1: Info Pora-
nek 8.00 Wiadomosci 8.05 Pogoda pe-
ranna 8.10 Polityka przy kawie 8.25 Te-
lezakupy 8.55 Serialowa Jedynka. Oj-
ciec Mateusz (101): Tajemnica cmenta-
rza 9.50 Natura w Jedynce: Magia wiel-
kiego btekitu (1): Egzotyczna Azja -
serial 11.00 Swiat sie kreci 12.00 Wia-
domosci 12.10 Agrobiznes 12.35 Prze-
pis dnia (18) 12.45 Natura w Jedynce:
Magia wielkiego btekitu (2): Australia
| Oceania 13.55 Jaka to melodia?
(2781) 14.30 Moda na sukces (5911)
15.00 Wiadomosci 15.10 Pogoda 15.15
Klan (2523) 15.45 Druzyna A (11): Be-
tonowa zagadka 16.40 Polska non stop
— cykl reportazy 17.00 Teleexpress
17.15 Pogoda 17.25 Jaka to melodia?
(2782) 17.55 Klan (2524) 18.30 Swiat
sie kreci (820) 19.15 Przepis dnia (18)
19.30 Wiadomosci 20.00 Sport 20.15
Pogoda 20.30 Ojciec Mateusz (66):
Obrona konieczna (audiodeskrypcja)
21.25 Sprawa dla reportera 22.20 Ogla-
daj z Andrzejem Fidykiem: Ja i moich
cztemascioro dzieci - film dokumental-
ny produkcji angielskiej (2009) 23.25
C.K. Dezerterzy (2) - komedia pro-
dukcji polsko-wegierskiej (1985);
rez.. Janusz Majewski; wyk.: Marek
Kondrat, Zoltan Bezerdy, Wiktor
Zborowski, Jacek Sas-Uhrynowski,
Robert Koltai, Anna Gornostaj, Ka-
lina Jedrusik, Krzysztof Kowalewski,
Wojciech Pokora 0.40 Druzyna A
(11): Betonowa zagadka 1.35 Swiat sie
kreci — widowisko publicystyczne 2.30
Notacje: Jozef Piton. Badacz lawin -
cykl dokumentalny 2.40 Klan (2524) -
telenowela produkcji TVP 3.15 Ogladaj
z Andrzejem Fidykiem; Ja I moich
cztemascioro dzieci - film dokumental-
ny produkcji angielskiej (2009); rez.:
Lucke Campbel 4.15 Notacje: Julia
Hartwig. Przyjaznie - cykl dokumental-
ny 4.30 Zakonczenie dnia

5.55 Faceci do wziecia (75): Sztuka
gwizdania 6.30 Dla nicstyszacych: Lo-
katorzy (45). Zegnaj, Jacku 7.05 M jak
mitosc (418) 8.00 Pytanie na Sniadanie
(w tym: Panorama 8.50; Pogoda 9.25,
90.55) 10.40 Barwy szczescia (1041)
11.20 Na dobre i na zte (206): Poznam
panig... 12.20 Anna Dymna - spotkaj-
my sie 12.50 Wojciech Cejrowski -
boso przez swiat: Na ryby 13.25 Szko-
ta zycia (17): Wrbozka 14.15 Postaw na
milion (65) 15.10 Ja to mam szczescie!
(4) - serial produkcji TVP 15.45 Pano-
rama Kraj 16.00 Pogoda Kraj 16.10 Na
dobre 1 na zte (543). Zycie za zycie
serial produkcji TVP 17.10 Herkules
(5): Ares - serial produkcji amerykan-
skiej (1995) 18.00 Panorama 18.30
Sport Telegram 18.40 Pogoda 18.45
Jeden z dziesieciu (19/76) - teleturnie]
19.25 Barwy szczescia (1041) - serial
obyczajowy produkcji TVP 20.05 Bar-
wy szczescia (1042) 20.40 Inteligent w
armii — komedia produkcji amery-
kanskiej (1994); rez.: Penny Mar-
shall; wyk.: Danny De Vito, Gregon-
Hines, Stacey Dash 22.55 Kocham
kino: Essential Killing - dramat pro-
dukcji polsko-irlandzko-norwesko-
wegiersko-francuskicj (2010); rez.:
Jerzy Skolimowski: wyk.: Vincent
Galio, Emmanuelle Seigner, Stig Fro-
de Henriksen (dozwolone od lat 16)
0.30 Swiat bez tajemnic: Ksiega rekor-
dow Szutki - film dokumentalny pro-
dukcji czesko-holenderskiej (2005);
rez.. Aleksandar Manie 2.05 Essential
Killing - dramat produkcji polsko-ir-
landzko-norwesko-wegiersko-francu-
skiej (2010): rez.: Jerzy Skolimowski;
wyk.: Vincent Galio, Emmanuelle
Seigner, Stig Frode Henriksen (do-
zwolone od lat 16) 3.35 Art Noc: Ha-
lucynacje — koncert piosenek Grzegorza
Ciechowskiego (2007) 4.35 Herkules
(5): Ares — serial produkcji amerykan-
skiej (1995) 5.25 Zakonczenie dnia
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6.05 Swiat sie kreci 7.00 Sztuka zy-
cia (57). Dorota Kaminska 7.25
Gwiezdny Pirat (4/7): Porwanie - serial
produkcji TVP 8.00 Pytanie na $niada-
nie (w tym: Panorama 8.50; Pogoda
9.25, 9.55) 10.40 Polska i Swiat z histo-
rig w tle: Motoryzacja w konspiracji -
cykl reportazy 11.00 Polonia 24 11.40
Galena (85) - serial obyczajowy pro-
dukcji TVP 12.00 Barwy szczescia
(990) - serial obyczajowy produkcji
TVP 12.25 tamigtdowka: Zimowe
Igrzyska Olimpijskie 12.35 Wiadomo-
sci 12.50 M jak mitos¢ (1018) - serial
produkcji TVP 13.45 Siostry (2/13):
Karolek - serial obyczajowy produkcji
TVP 14.45 Zycie zaczyna sie od tanca
(1) - telenowela dokumentalna; rez.:
Ewa Straburzynska 15.15 Ciepto na
lata: Co to jest budownictwo energo-
0szczedne? — magazyn 15.35 Ztotopol-
scy (853): Remont nie jest najwazniej-
szy - telenowela produkcji TVP 16.00
Tygodnik Kulturalny 16.55 Galeria (85)
— serial obyczajowy produkcji TVP
17.20 Polonia w Komie 17.30 Tele-
exprcss 17.45 tamigtowka: Zimowe
Igrzyska Olimpijskie 17.55 Kabaretowy
Klub Dwojki - widowisko rozrywkowe
18.50 Barwy szczescia (990) - serial
obyczajowy produkcji TVP 19.25 In-
formacje kulturalne 19.45 Dobranocka:
Maty' pingwin Pik-Pok: Wizyta w ZOO
- serial animowany 20.00 Wiadomosci
20.25 Sport 20.40 Pogoda 20.45 tami-
gtowka: Zimowe Igrzyska Olimpijskie
20.55 Komisarz Alex 2 (19): Slady
krwi — senal kryminalny produkcji TVP
21.45 Polonia w Komie 22.00 Polonia
24 22.45 Determinator (10/13) - serial
kryminalny produkcji TVP 23.40 Gry
wojenne (2) - cykl dokumentalny; rez.:
Dariusz Jabtonski 0.25 Notacje: Ewa
Krasnodebska. W teatrze nigdy nie py-
tatam o pienigdze - cykl dokumentalny
0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

10.00 Zapraszamy na kawe 10.05
Kultowe rozmowy 10.35 Zapraszamy
na kawe 10.45 Klimaty i smaki 11.00
Zapraszamy na kawe 11.20 Reportaz
11.40 Kwartet 12.05 Glob 12.35 Zapra-
szamy na kawe 12.55 Agrobiznes 13.20
Zapraszamy na kawe 13.35 Mate ojczy-
zny Byto miasteczko 14.05 5 minut

. Kapliczki w Raszynie 14.10 Smie-
cmscy 14.25 Dziennik regionow - te-
maty dnia 14.30 Zapraszamy na kawe
14.45 Przechodzien codzienny 14.55
Dzika Polska - film dok. 15.55 Zapra-
szamy na kawe 16.00 Raport z Polski
16.25 Dziennik regiondéw - tematy dnia
16.30 Relacje 17.00 Podwodna Polska:
Lodowa putapka 17.30 Kronika — zapo-
wiedz 17.33 Pogoda 17.35 Pod Tatra-
mi 17.45 Na rynku pracy 17.55 Tury-
styczna jazda 18.05 Magazyn Medycz-
ny 18.20 Magazyn Akademicki 18.20
Slizg 18.30 Kronika 18.50 Pogoda
18.52 Tematy dnia 19.05 Parafia z ser-
cem 19.30 Magazyn Aktywni 60+
19.45 W cieptym miescie 19.55 Pogo-
da 20.00 Regiony, ludzie, sprawy, opi-
nie 20.25 Telezakupy 20.55 Pogoda
21.00 Pogoda 21.05 Echa dnia 21.15
Dla niestyszacych: Dziennik Regionow
21.40 Echa dnia - komentarze 21.55
Pogoda 22.00 Kronika 22.14 Pogoda
22.18 Pogoda na narty - magazyn
22.35 Telekurier 23.00 Relacje 23.30
Raport z Polski 23.55 Reportaz 0.20
Dzika Polska - film dok.

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.15
Swiat wedtug Kiepskich - serial kome-
diowy produkcji polskiej 9.00 Mala-
nowski | partnerzy — serial fabulamo-
-dokumentalny 10.00 Trudne sprawy -
serial paradokumentalny 11.00 Dlacze-
go ja? - serial paradokumentalny 12.00
Dom nie do poznania 8 - reality show
14.00 Pierwsza mitos¢ - serial obycza-
jowy 14.45 Trudne sprawy - serial pa-
radokumentalny 15.50 Wydarzenia

nr | (1187)

16.10 Prognoza pogody 16.15 Inter- |

wencja 16.30 Malanowski | partnerzy - |
17.00 |

Dlaczego ja? - serial paradokumental- I

serial oby- |
czajowy 18.50 Wydarzenia 19.30 SW|at I

wedtug Kiepskich - serial komediowy |

serial fabularno-dokumentainy

ny 18.00 Pierwsza mitoscC

produkcji polskiej 20.05 Czarownica -
komedia romantyczna US/\ (2005)
22.10 CSI: Kryminalne zagadki Miami
9 - serial krym. 0.05 Nagle, zesztego

lata - dramat obyczajowy USA
(1959) 2.50 Tajemnice losu

6.15 Mango 7.20 Detektywi - serial
fabulamo-dokumenlalny 7.55 Rajdy te-
renowe:. Rajd Dakar 2014 8.00 Dzien
dobry TVN 11.10 Ukryta prawda - se-
rial paradokumentalny 12.15 Szpital -

serial paradokumentalny produkcji pol-
skiej 13.15 W-11 - Wydziat Sledczy -

serial fabularno-dokumentalny 14.00
Wawa non stop - serial 15.00 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny
16.00 Rozmowy w toku - talk-show
17.00 Wawa non stop - serial 18.00
Szpital - serial paradokumentalny
19.00 TVN Fakty, sport 19.35 Rajdy
terenowe: Rajd Dakar 2014 19.50 Uwa-
ga' 20.05 Na Wspdlnej - serial obycza-
jowy 20.45 W-I1 - Wydziat Sledczy -
serial fabularno-dokumentalny 21.30
Kuchenne rewolucje - reality show
22.30 Smier¢ z otchtani - film Kkata-
stroficzny Niemcy-Austria (2009)
0.35 Lekarze - serial obycz. 1.35 Uwa-
ga! 1.50 Arkana magii

TVN 7 tZl

7.25 Meski typ 2 - talk-show 7.55
Sad rodzinny - program paradokumen-
talny 8.55 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - serial fabulamo-dokumental-
ny 9.55 Dr House 3 - serial obycz.
10.55 Ostry dyzur 12 - serial obycz.
11.55 Mango 13.30 Sad rodzinny 14.30
Sedzia Anna Maria Wesotowska 15.30
TozsamoscC szpiega serial sens. 16.25
Na Wspolnej - serial obyczajowy 17.00
Przepis na zycie 3 - serial obycz. 18.00
Dr House 3 - serial obycz. 19.00 Toz-
samosC szpiega - serial sens. 20.00 Sta-
ry, kocham cie - komedia USA (2009)
22.15 Dowody zbrodni 7 - serial krym.
23.20 Statek widmo - horror USA-
Australia (2002) 1.10 Arkana magii

8.25 Scooby-Doo  serial anim. 9.00
Komisarz Rex - serial krym. 10.00 Nie-
poskromiona mitos¢ - telenowela 11.00
Kiedy sie zakocham... — serial obycz.
12.00 Prawdziwe uczucie - telenowela
13.00 Dckoratomia 14.00 Mega Chi-
chot - program rozrywkowy 14.30 Tyl-
ko muzyka. Must be the musie 16.00
Mega Chichot - program rozrywkowy
16.30 Straznik Teksasu - serial sens.
17.30 Komisarz Rex - serial krym.
18.30 Scooby-Doo - serial anim. 19.00
Kudtaty | Scooby-Doo na tropie - se-
rial anim. 19.30 Szczeniece lata Toma
| Jerry ego - serial anim. 20.00 Co fa-
cetom w gtowie siedzi - komedia
USA-RPA (2003) 21.55 Wielki szef-
film sensacyjny Hongkong (1971)
0.00 Kamienne serce - thriller ero-
tyczny USA (2001) 2.00 £owca kroko-
dyli - serial przyrodniczy

J PULS

PULS

8.00 Zwariowane melodie - serial
anim. 9.00 Zaklinacz psow 10.00 Me-
dicopter - serial przygodowy 11.00
Kasia 1 Tomek - serial kom. 11.30 Nia-
nia 6 serial kom. 12.30 Zbuntowany
aniot — telenowela 14.25 Niania 6 - se-
rial kom. 15.25 Kasia | Tomek - serial
kom. 15.55 Robin Hood - serial przy-
godowy 17.00 Gliniarz 1 prokurator -
serial krym. 17.55 Sity pierwotne - se-
rial przygodowy 19.00 Pingwiny z Ma-
dagaskaru - serial anim. 20.00 Wy-
cieczka na studia - komedia USA
(2008) 21.45 Demony wojny wg Goi
- dramat wojenny Polska (1998)
23.45 American Pie 6: Beta House -
komedia USA (2007) 1.35 Zobacz to!

0 bedzie rok drewnianego konia (trojanskiego)

HOROSKOP NA 2014 ROK

Rok 2014 bedzie rokiem drewnianego konia (trojanskiego), wiadcy czasu
Saturna | wszystko rozpoczynajacej od nowa numerycznej dziewiatki. ,,Po-
koj na wieki ludziom dobrej woli. / Wszystkim co prawde ziemi poznac chca.
' Az, Jako ziarno bywa od kakolu, / Od dobra bedzie oddzielone zto” (Cze-

staw Mitosz).

Nowy rok 2014 wedtug numerologii
jest dziewiatkg (1 +1 + 2+ 0+ 4 = 9).
A ta wszystko zaczyna od nowa, co za-
powiada niezwykie wydarzenia. Rok
rozpoczyna sie na nowiu Ksiezyca, a
Jowisz znajduje sie w opozycji do
Stonca. 4 stycznia cztery planety: Mer-
kury, Ziemia, Jowisz 1 Pluton, ustawig
sie na jednej linii ze Stoncem, tworzac
nieccdzienng konfiguracje, zapowiedz
olbrzymich zmian w naturze i w Swie-
cie, co moze sie przyczynic do lepsze-
go poznania mechanizmow kosmicz-
nych. Wedtug astrologii chinskiej 30
stycznia 2014 roku rozpocznie sie Rok
Drewnianego Konia, ktory trwac bedzie
do 19 stycznia 2015 roku.

20 marca o godz. 17.57 Stonce wej-
dzie do zodiakalnego znaku Barana,
rozpoczynajac wedtug astrologii $rod-
ziemnomorskiej nowy rok astrologicz-
ny, nad ktorym opieke powierzono pla-
necie Saturn.

W nowym roku nastgpig cztery za-
¢mienia: 29 kwietnia obraczkowe za-
¢mienie Stonca. 23 pazdziernika cze-
sciowe zacmienie Stonca, 10 kwietnia
| 8 pazdziernika catkowite zacmienie
Ksiezyca. Wszystkie te zaCmienia nie
beda widoczne w Europie.

Nowy 2014 rok zapowiada sie jako
rok niezwyktych perturbacji zarowno
na planecie Ziemia, jak | w sferach
kosmicznych. Wiadcg tego roku bedzie
Saturn, witadca czasu, ktory rzadzi cho-
robami, staroscia, symbolizuje wszelkie
ograniczenia, moze okazac sie zarow-
no dobrym witodarzem, jak | surowym
gospodarzem, ale zawsze pokaze swo-
ja ekstremalng nature. Jego usytuowa-
nie przez caty rok w gwiazdozbiorze
Skorpiona, w dawnym znaku Zwigzku
Radzieckiego (7 Xl 1917), zostanie
wzmochnione przez oddziatywanie Plu-
tona w znaku Koziorozca, w ktorym to
znaku narodzita sie astrologicznie Ro-
sja (25 XII 1991). To moze sugerowac,
ze to Rosja - jesli wzig¢ pod uwage
bardzo silne kwadratury' rewolucyjnego
Plutona ze stanowczym Uranem oraz
Saturna z Plutonem, planetg transfor-
macji w znaku Koziorozca stanie sie
koniem trojanskim dla wspotczesnego
Swiata.

W potowie maja 2014 roku trygon
Jowisza | Saturna pozwoli na lepsze
rozpoznanie, czy rzeczywiscie Rosja
odegra swojg nowa dziejowg role. Be-
dzie to zalezato w duzym stopniu od
obecnego przywaddcy, ktorego gwiazda
przygasa, a w roku 2014 w jego horo-
skopie nie wida¢ sukcesow. Aby to jed-
nak zrozumiec¢, warto przypomniec, ze
kon trojanski wykonany byt z drzewa
jodtowego 1 tak skonstruowany, ze byt
pusty w srodku. Ta tajemnicza pustka
pudzi dzisiaj u wielu badaczy historii
starozytnej i wojny trojanskiej watpli-
wosci, czym naprawde byt kon trojan-
ski, czy tylko podstepng putapka, czy
tez nieznanym urzadzeniem magicz-
nym, wprowadzajagcym oblezonym Tro-
janom zmiane myslenia, co umozliwi-
to zdobycie Trol.

Tel.

Trzeba tez wspomnie¢ 0 agresywnym
oddziatywaniu Marsa w znaku Wagf
przez cate pierwsze poétrocze 2014, kto-
'y porusza sie ruchem wstecznym, co
jeszcze bardziej wzmacnia jego nega-
tywng site. W tym czasie moze dojsc¢
do konfliktow w wielu miejscach na
Swiecie, a nawet do wojny.

Do tego niejasna sytuacja na naszej
gwiezdzie, zmiana biegundéw na Ston-
cu, wybuchy na Stoncu dosiegajace
Ziemig, to tylko niektére z elementow
zagrozenia w nowym roku. Susza, po-
zary, powodzie i huragany, gtod to
efekt (nie)naturalnych zmian na naszym
globie. Bedg one siaC coraz wiekszy
strach, a wielu ludzi dotknietych nimi,
bedzie musiato zaczyna¢ wszystko od
poczatku.

Ale nie tylko Natura stanowiC bedzie
zagrozenie. Dzisiaj role magii czy be-
gow przejety w niektorych mocar-
stwach ,,sity specjalne”, dysponujace
srodkami i metodami zmuszajgcymi
Nature do dziatan obronnych, aby
wprowadzi¢ wszechwitadng kontrole.
Plan wykorzystania ,,koma trojanskie-
go” moze rowniez polegacC na darowa-
niu dtugow zadtuzonym krajom, &f
brzymich pozyczkach, w celu podpo-
rzadkowania ich sobie pod pozorem
ratowania. Wielu ludzi nawet sie nie
domysla, ze utrata wolnosSci juz stata
sie faktem.

Konstelacje niebieskie sugeruja, ze w
tym roku mozemy sie spodziewac bar-
dzo gwattownych zmian na szczytach
wiadzy, przypuszcza¢ mozna m.in., ze
odejdzie brytyjska koronowana gtowa,
a w USA dojdzie do niespotykanych
dotad zamieszek. Prezydent Obama sta-
nie w obliczu bardzo trudnej sytuacji,
zarbwno na arenie miedzynarodowej,
jako przywodca supermocarstwa, jak i
we wiasnym Kkraju, z czym moze sobie
nie poradzi¢. Papiez nagle opusci Wa-
tykan | zamieszka w Polsce. W Polsce
premierem niebawem zostanie kobieta
| pojawi sie howe ugrupowanie ponad-
polityczne, ktore odsunie od wiadzy
skompromitowanych politykdw Nasze
wojska wezmag udziat w wielkiej woj-
nie w Afryce. Poznamy tez, czy zapo-
wiadany przez Nostradamusa ,,Pan Ter-
roru” bedzie Azjatg | czy stanie sie to
zaraz po opuszczeniu Afganistanu
przez wojska sojusznicze. KtoS mocny
musi tam zaja¢ miejsce.

W nowym roku wielu ludzi zrozumie,
Ze jesteSmy na granicy miedzy Dobrem
a Ztem | ze konieczne jest nasze dzia-
tanie, by ratowac nic tylko siebie, ale |
innych - przed okrucienstwem, bez-
mysInosScia, przemoca, obtuda, niespra-
wiedliwoscig. przed fatszem, ktérego w
nowym roku nie zabraknie.

Pozytywnym zjawiskiem stanic sie
niezwykty rozwoj nauk humanistycz-
nych, odstoniecie, czym jest prawda, a
czym fatsz. Wierze tez, ze w obliczu
czekajacych nas wydarzen wielu ludzi
odczuje potrzebe szacunku dla inaczej
myslacych.

Michat Kaszowski

507 869 805



POZIOMO: 5. nastepstwo, reakcja, konsekwencja. X. zwyciestwo nad przeciw

nikiem. 9. barwny ptak z mel

ny, 13. imitacja towaru. 14. przyrzad do ttoczenia
17. z duzej maty deszcz, 19. element schodow, 20. polski kroni

kow dcklinacj

yjnym gtosem. 12. dziki lub hodowany ptak tow

wietrza, 15. jeden z przypad

"?arz i historyk z XV wieku, 23. frontowa cze$C budowli wysunieta ku przodowi,
25. najpospolitszy alkohol, C*H”OH, 27. granica, najwyzsza liczba, 28. rzadzi we
wsi, 30. komplet naczyn stotowych, 31. tagodzi wstrzagsy w czasie jazdy.
32. wydtuzenia zyt na podudziu, 33. autor Starej Basni.

PIONOWO: 1. salonowy taniec francuski, 2. wyrafinowana przewrotnosc, 3.
dzieto Stradivariusa, 4. czes¢ Pana Tadeusza, 6. wyraz utworzony przez przesta-
wienie gtosek innego wyrazu, 7. lista btedow drukarskich, 10. zabieg diagnostycz-
ny polegajacy na ogladaniu wnetrza jamy brzusznej, 11. przywigzywanie wagi do
rzeczy btahych. 16. granicza z Nepalem. 18. tyk. 21. odgradzanie sie od ogotu,
ekskluzywnosc, 22. uzytkowanie na podstawie umowy, 24. porasta brzegi jezio-
ra, 26. miedzy Atlantykiem a Oceanem Indyjskim, 29. mieszka obok, 30. zuzel.

Rozwigzanie krzyzowki nr 50:

POZJOMO: 6. aprowizator, 9. btazen, 10. betkot, 12. epika, 14. rozwod, 15.

dzokej, 18. splendory, 19. ptomienie, 20. poczwarka, 22. modrzewie, 25. Lysica.
29. Grecja, 30. stado, 31. pepegi. 32. chanat, 33. sztukateria.

PIONOWO: 1. epizod, 2. Borneo, 3. Miami, 4. baobab. 5. poktfad, 7. Ptowce,
8. Podole, 11. podptomyk, 13. definicja, 16. kobra. 17. rondo. 21. zaimek. 23. Ere-

wan, 24. plagiat. 26. areszt, 27. psi'f(us. 28, poczet. 29. grafit.

ARTzona |

Pierwsze w 2014 roku wydanie No-
wohuckiej Kroniki Filmowej. Roz-
pocznieja felieton poswiecony najnow-
sze] ptycie nowohuckiego ze-
spotu WU-IIAE. Nosi tytut

..Poeci w\kleci | jest kompi-
lacjg tekstow polskich po- KB
<4ow:. Andrzeja Bursy. Rafa-
la Wojaczka, hciieus/a lIre-

>i0
chowiaka z tekstami wiasny-
mi muzykow zespotu. Ptyta powstawa-
ta podobno w nietypowych okoliczno-
Sciach, a muzyke nagrywano przy uzy-
ciu niecodziennych instrumentéw, np.
maszynki do miesa czy ttuczka do ko-
tletow. Kronikg zaprosi réwniez do
ogladania pokonkursowej wystawy
prac plastycznych ,,Moja | Twoja Na-
dzieja”. Powstata ona w ramach Kra-
kowskich Spotkan Artystycznych
,Gaudium”. JeJ organizatorami sg stu-

HMM

H
| QOO

11 n
HIFHFIF | O P
P I I

A\VAVAA'Y) | gl
J X
denci Instytutu Pracy Socjalnej Uni-
wersytetu Pedagogicznego oraz instruk-
torzy | osoby niepetnosprawne ze Sto-
warzyszenia Pomocy Socjal-
nej ,,Gaudium et Spes” z
os,eta Hutniczego. Na ko-
nieC zaprezentujemy otwar-
ta na nowo, remontowang
od blisko roku ARTzone,
czyli dawng Sale Tanca
Osrodka Kultury im. C.K.
Norwida. Zostata ona przeksztatcona w
kreatywna przestrzen dla nowohuckich
dziatan spotecznych i artystycznych.

ey RIS Bilowe, 2aptassany 6d

pigtku 3 stycznia do Kina Studyjnego
Sfinks, a takze na antene TVP Krakow

w poniedziatek 6 stycznia o godz. |

17.35 oraz w $rode 8 stycznia o godz.
7.31 1 19.45.

(as)
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28 grudnia o godz. 21.00 policjanci zostali wezwani na interwencje domowa.

Sasicdzi prosili o pomoc, gdyz w jednym z mieszkan na os. Gorali trwata gtosna

libacja. Interweniujacy funkcjonariusze zatrzymali pijang rodzine; matzenstwo i ich

dorostego syna. Byli agresywni. Zniewazali i szarpali za mundury policjantow. 29
grudnia, gdy wytrzezwieli, przedstawiono im zarzuty zniewazenia bedacych na

stuzbie funkcjonariuszy | naruszenia ich nietykalnosci. Grozi za to kara do 3 lat

pozbawienia wolnosci.

Al

(dz)

« 27.12. do dyzurnego wptyneto
zgtoszenie dotyczace metalowych ele-
mentow lezacych w torbach na tere-
nie zapory na rzece Dtubni (prawdo-
podobnie pochodzacych z kradziezy).
Patrol znalazt cztery torby, zapetnio-
ne metalowymi odlewami, wygladem
przypominajacymi zaciski hamulcowe.
Poniewaz zachodzito podejrzenie, ze
znalezione metalowe czesci moga po-
chodzi¢ z pobliskiej zajezdni MPK.
na miejsce przyszedt wyznaczony
przez dyspozytora MPK pracownik.

STRAZY
MIASTA

ktory po obejrzeniu stwierdzit, iz nie
sg to jednak elementy nalezace do
MPK. Po ponownym doktadnym
obejrzeniu odlewéw, na niektérych z
nich zauwazono napis PKP. Poniewaz
zachodzito prawdopodobienstwo, iz
znalezione elementy pochodzag z kra-
dziezy, straznicy wezwali patrol poli-
cji, by przejat dalsze czynnosci.

= 23.12. po potudniu do dyzurne-
go wptyneto zgtoszenie z Bienczyc-
kiego Placu Targowego o zagubione]
dziewczynce w wieku okoto 7 lat.
Patrol zastat przy kwiaciarni dziew-
czynke, ktéra powiedziata, ze na imie
ma Aurelia. Byla z mamg na zaku-
pach, ale zgubita sie. Podata adres,
ale wystany w to miejsce patrol nie
zastat nikogo w mieszkaniu. Po Kkil-
kunastu minutach do funkcjonariuszy
opiekujacych sie dziewczynka pode-
szta kobieta, ktora okazata sie mama
Aurelii. Straznicy przekazali siedmio-
latke mamie.

= W zwigzku z niskimi temperatu-
rami oraz prowadzong ,,Akcjg Zima”,
w minionym tygodniu straznicy co-
dziennie w godzinach nocnych kon-
trolowali miejsca, w ktorych przeby-
waja | nocujg osoby bezdomne.

= 16.12. rano dyzurny otrzymat
zgtoszenie, ze w bloku na os. Szkla-
ne Domy w jednym z mieszkan sg
uchylone drzwi, przez ktore widac
lezgcg osobe. Wystany natychmiast
patrol zastat lezacego nieprzytomnego
mezczyzne. Straznicy udzielili pierw-
szej pomocy przedmcdycznej | we-
zwali karetke, ktorej zatoga po przy-
byciu zabrata te osobe do szpitala.

- 21.12. po potudniu dyzurny
otrzymat zgtoszenie, ze na ulicy To-
mickiego kierowca pojazdu dostaw-

PARS WYSYPUS, BIVE: "SadifleRit

mandatem, mezczyzna uprzatnat teren.

= 21.12. wieczorem dyzurny otrzy-
mat zgtoszenie, ze na 0s. Hutniczym
pijany Kkierowca rozbija zaparkowane
pojazdy. Na widok radiowozu Kkierow-

ca opuscit samochdd i zaczat uciekac,
Straznicy ujeli nietrzezwego mezczy-
zne, ujawnili dwa uszkodzone pojaz-
dy. Sprawce przestepstwa przekazano
policji, ktora prowadzi dalsze czynno-

SCI. (nip)

WSZEDL., ALE NIE WYSZEDL

Jak wszedt ztodziej za bramy huty
ArcellorMittal, dotad policjanci sie nie
dowiedzieli. Ale 5 grudnia o godz. 7.00
rano na terenie huty zatrzymali 34-Ict-
niego mezczyzne, ktory najpierw' skradt
plecak jednego z pracownikow, pozo-
stawiony w dyspozytorni Wydziatu Ga-
zowego. W plecaku byty m.in.: do-
kumenty. trzy telefony prywatne i stuz-
bowe | kluczyki od samochodu. Gdy
wyszedt z dyspozytorni z tupem, pro-
bowat znalez¢ wsrod zaparkowanych w
poblizu aut samochdd, do ktorego pa-
sowatyby kluczyki. | znalazt. Otworzyt
nimi drzwi volkswagcna golfa. Miat
pecha. Jeden z pracownikow huty za-
uwazyt. ze w samochodzie nalezagcym
do znanego mu hutnika znajduje sie
nieznany mu mezczyzna Z pomoca
kolegi ujeli ztodzieja. Wezwali ochro-
ne. Ta powiadomita policje. | ta z ko-
lel zatrzymata podejrzanego. W pobli-
Zu samochodu funkcjonariusze znalez-
li 32-calowy telewizor marki Samsung.
Poczatkowo zatrzymany twierdzit, ze
nic ma nic wspolnego zc znalezionym
tam telewizorem. Dopiero na komisa-
riacie przyznat sie do tego, ze kilka
godzin wczesniej skradt go z Centrum
Medycznego przy ul. Ujastek. Policja
odzyskata wszystkie skradzione przed-
mioty z wyjatkiem jednego telefonu
komorkowego. Wrécity do wiascicieli.
Zatrzymanemu przedstawiono zarzuty
kradziezy | usitowania kradziezy rzeczy
Z wnetrza samochodu. Przytapany na
goracym uczynku przyznat sie do winy.
Nie ma statego miejsca zameldowania.
Miesigc temu opuscit zaktad kamy po
Kilkuletnie] odsiadce. Taka kare wymie-
rzyt mu sad za przestepstwa przeciwko
Zyciu | zdrowiu.

Za te kradziez odpowie w warunkach
recydywy. Prokurator zastosowat w-
stosunku do niego dozér policyjny.

SY LWESTRA SPEDZI
NA BIALEJ SALI

29 grudnia w potudnic na terenie
dawnego Prefabetu zjawita sie trojka
mtodych ludzi: dwoch chtopakow i jed-
na dziewczyna w wieku ok. 20 lat.
Przyszli zapewne w poszukiwaniu
mocnych wrazen, a moze chcieli tylko
podziwia¢ panorame Krakowa z bu-
dynku przy ul. Centralnej? Weszli na
dach niczamknietcgo kilkupietrowego,
opuszczonego budynku. Dziewczyna,
chcac zapewne zaszpanowac przed

chtopakami odwrocita sie do nich ty-
fem 1 nie zwracajac uwagi na otwory
kominowe | wentylacyjne, zaczeta cho-
dzi¢ po dachu. Wpadta do jednego ze
swietlikow. Z wysokosci 8 metrow
upadta na posadzke jednego z pomiesz-
czen. Dwaj koledzy zawiadomili pogo-
towie ratunkowe, wczesniej udzielajac
je] pomocy. Poszkodowana z obraze-
niami ciata: sttuczeniami 1 ztamaniami
palca, nadgarstka, kosci kulszowej ira-
mieniowe] wyladowata w szpitalu. Jej
ZYyClu nic zagraza niebezpieczenstwo.
Policja prowadzi dochodzenie w tej
sprawie. Uczestnicy zabawy na dachu
byli trzezwi.

ZLIKWIDOWALI WYTWORNIE
~WEHIKULOW CZASU”
Policjanci kryminalni zlikwidowali
wytwaornie ,,wehikutow czasu”. Urza-
dzenia sterowane pilotem wylaczaty
prace tachografu samochodowego |
pozwalaty najazde w czasie, kiedy po-
winna nastgpi¢ obowigzkowa przerwa
w pracy Kierowcy. Przerobienie zapi-
SOW pracy narzedzia pomiarowego (ta-
chografu samochodowego) dziatato w
ten sposob, ze po uruchomieniu wska-
zywato, ze pojazd jest zaparkowany |
nie rejestrowato przebytej faktycznie
drogi. Policjanci ustalili zaktad montu-
jacy urzadzenia oszukujace. Udali sie z
nakazem prokuratorskim do jednego z
warsztatow swiadczacych ustugi legali-
zacji lachografow, celem sprawdzenia,
czy tam sg montowane nielegalne urza-
dzenia. W przeszukaniu uczestniczyt
takze biegty z zakresu badania tacho-
grafow. W warsztacie znaleziono ele-
menty | urzadzenia elektroniczne stuza-
ce do produkowania urzadzen fatszuja-
cych prace tachografu i jeden gotowy
juz produkt. Pracownicy tej placowki
bedacy uprawnionymi diagnostami ta-
chografow ustyszeli prokuratorskie za-
rzuty popetnienia przestepstw przera
biania zalegatizowanych narzedzi po
miarowych lub probierczych oraz prze-
chowywania takich urzadzen. Za tego
typu dziatanie grozi kara pozbawienia
wolnosci do 2 lat. Zatrzymani przyznali
sie do zarzucanych im czynow, w tym
takze do zamontowania fatszujacego
urzadzenia w jednym samochodzie cie-
zarowym. Dodac nalezy, zc kazda oso-
ba. ktora decyduje sie na zamontowa-
nie takiego urzadzenia w samochodzie,
musi sie liczyC tez z odpowiedzialno-
Scig kama. (jdz)

Po raz kolejny w Krakowie w' NCK (Sroda, 8.01.2014 r. od godz. 1030) bedzie
przyjmowat znany kregarz, dyplomowany technik masazysta Tadeusz Czarny z
Przeworska. Rezerwacja terminu pod numerem telefonu 601-074-892 lub 12
644-28-63. Tel. w Przeworsku: 16 648-82-74. Informacje takze na stronic:

www.Kkregarz.nets.pl.

TANIEJ Z2 ,,GLOSEM”

Ksiegarnia ,,ZEOTY WIEK” Grazyny Tabor w os. Ztotego Wieku 19
- pawilon, zaprasza Czytelnikow ,,Gtosu - Tygodnika Nowohuckiego” na
zakupy z 5-proc. bonifikatg ksigzki promowanej w tym numerze.
Kupon jest wazny do 9 stycznia 2014 roku.

"' MIN L NAZW.,S e,

|
| Adres:

| WSrod posiadaczy kuponow zostanag rozlosowane nagrody ksigzkowe

Ksiegarnia SKARBNICA poleca
ksigzke Krzysztofa Pendereckiego pt.
,Pendercccy. Saga rodzinna” (Wydaw-
nictwo Literackie). Jego babcia byta
Ormianka, a dziadek Niemcem. Ojciec

| dziadek fascynowali sie grecka litera-
tur™ j kulturag dlatego kompozytor

przyznaje sie do wychowania w trady-
¢jj srodziemnomorskiej. W autobiogra-
fii wspotnina swojg mtodosc: studia,

przyjaznie, pierwsze sukcesy, poczatek

drogi do miedzynarodowej stawy
|

Ksiegarnia ZLOTY WIEK poleca
ksigzke Ewy Czerwinskiej pt. ,,Polscy
swieci | btogostawieni” (wyd. Buch-
mann). Za podstawe przyjeto wykaz
polskich swietych i btogostawionych
opublikowany na strome internetowej
katolickiej agencji informacyjnej w
2009 roku, uzupeiniony o osoby wy-
niesione na ottarze po tej dacie. W ten
sposob ksigzka obejmuje 32 osoby ka-
nonizowane i 228 0s0b beatyfikowa-
nych, czyli tgcznie 260 postaci.

TANIEJ Z2 ,,GELOSEM”

Ksiegarnia ,,SKARBNICA” Anny Wilodarczyk, mieszczaca sie przy
pl. Centralnym proponuje Czytelnikom ,,Gtosu — Tygodnika Nowohuckie-

go” zakup

5-procentowg bonifikatg ksigzki promowanej w tym

numerze. Kupon jest wazny do 9 stycznia 2014 roku

Imie | nazwisko

Adres:
Wsrod posiadaczy kuponow

rozlosowane na

ksigzkowe
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KIbicownie - dobra, kulturalna zabawa

To nic prowokacja ani teza do udowodnienia - to informacja o ini-
cjatywie, ktora zrodzita sie w Publicznym Gimnazjum im. sw. Do-
minika Savio. To tu powstat ,,Klub Kibica", ktérego cztonkowie
obalajg zta opinie o kibicach.

Co tu duzo gadac, kibic nie kojarzy sie nam z grzecznym dobrze
bawigcym sie miodym cztowiekiem. Choc¢ wedtug definicji kibic to
PO prostu — osoba zainteresowana konkretng dyscypling sportu | wy-
razajaca to m.in. poprzez uczestnictwo w charakterze widza w tur-
niejach, zawodach, treningach i innych wystepach sportowych. Ki-
bice z definicji wspierajg konkretny sportowy klub, druzyne lub
sportowca, wyrazaja swoje wsparcie obecnoscig na meczach i za-
wodach, dopingiem, radoscig ze zwyciestw i zdobytych punktow.
Wedtug tej samej definicji wykazuja sie dobrg znajomoscia historii
danego zespotu lub historii kariery sportowca, sktadu osobowego
zespotu itp. Na pytanie: Czy chciatbys spotkac wieczorem grupe ki-
bicow, przewazajgca wiekszoSC z nas odpowiada zdecydowanie:
NIE!

Aby pokazac, ze kibicowanie niejedno ma imie, gimnazjalisci z
Publicznego Gimnazjum Siostr Salezjanek im. Sw. Dominika Savio
stworzyli ,,Klub Kibica". W tej szkole od dwoch lal organizowana
jest Liga Siatkowki Gimnazjow Katolickich Krakowa, rzecz jasna
druzyna z tej szkoty startuje w lidze. Trener druzyny, nauczyciel wy-
chowania fizycznego z gimnazjum Grzegorz Mrawczynski zapro-
ponowat realizacje projektu edukacyjnego ,,Klub Kibica". Na po-
czatku zgtosito sie czterech uczniow, ale klub rozrastat sie btyska-
wicznie!

,Grupa kibicow' — fanow naszej druzyny siatkarskiej — rosnie z
meczu na mecz. Na sali gimnastycznej brakuje juz miejsca. Na mecz
ubierajg niebieskie koszulki, kolor naszej druzyny, ukiadajg okrzy-
ki zachecajace ,,naszych”, ale przyjazne tez przeciwnikom z boiska,
bijg brawo za punkt zdobyty przez nas | przez druzyne po drugiej
stronie siatki..." - opowiada dyrektor szkoty siostra Leokadia Woj-
ciechowska. Rzeczywiscie kibice sg coraz bardziej pomystowi, do
Kolejnych meczéw przygotowujg sie solidnie i widac, jak bardzo ;
ezy Im na wygranej druzyny | dobrym imieniu szkoty. Pojawity sie
pebenek, instrumenty, transparenty, zimne ognie. Traktujg kibicowa-
nie jak kulturalna, dobrg zabawe 1 o to chodzi!

Wyjatkowe spotkanieoSP 144

W ramach Miedzynarodowego Dnia Osob Niepetnosprawnych w
Szkole Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi nr 144 odbyto sie

spotkanie z przedstawicielami Stowarzyszenia Centrum Turystyki
Podwodnej ,,Nautica". Marzena Gawrijatek, Pawet Staniszewski |

Mirek Przybylski opowiadali o swojej pasji — nurkowaniu. Przeko-
nywali zebrang mtodziez, ze pomimo niepetnosprawnosci ruchowej
mozna rozwijac swoje zainteresowania. Goscie pokazywali sprzet do
nurkowania. Uczniowie mieli mozliwos¢ sprawdzicC ,,na wiasnych
plecach” ciezar plecaka nurka, a takze zobaczyli film pt.: ,,Pod po-
wierzchnig". " -
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Atmosfera Swigt Bozego Narodzenia to tradycyjnie czas, Kie-
dy wyciaggamy do siebie rece w gescie pojednania i checi pomo-
cy. Tak dzieje sie takze w Szkole Podstawowej 101, ktorej
uczniowie zgodnie z maksyma patrona SP 101 Hansa Christia-
na Andersena: ,,To prawdziwe btogostawienstwo zapomniec
przez innych o sobie", podejmujg w tym czasie wiele dziatan na
rzecz potrzebujacych. x

éwiqteczna Stojedynka

Juz od potowy listopada uczniowie SP 101 zbierali zabawki, by
zaniesc je chorym row iesnikom do Szpitala Rydygiera. Zgromadzili
tak duzo podarunkow, ze trzeba byto zatatwic samochdod do ich
przewiezienia. Czes¢ z nich przekazali w zwigzku z tym do Swie-
tlicy parafialnej Arki Pana. W tym samym czasie w szkole trwata

Bagaznik peten prezentow od uczniow SP 101 dla potrzebuja-

- V4 - )4

akcja ,,Gwiazdka dla zwierzaka", czyli zbiorka suchej karmy, ko-
cow, kuwet, obrozy, misek, zabawek i przysmakow dla kotow' i
psow. Dzieci nie zapomniaty tez o ludziach starszych i samotnych
— W Swietlicy szkolnej specjalnie dla nich robity kartki i pisaty zy-
czenia, aby zaniesc je przed Wigilia do Domu Pomocy Spotecznej
w Nowej Hucie. W tym samym czasie w szkole trwat konkurs na
najpiekniejszg kartke i ozdobe Swiagteczng. Kartki te tradycyjnie juz
sg wysytane emerytowanym nauczycielom z zaproszeniem na spo-
tkanie optatkowe, a takze przyjaciotom szkoty z zyczeniami swig-
tecznymi. Natomiast ozdoby Swigteczne trafiajg na kiermasz bozo-
narodzeniowy, ktory co roku jest organizowany przez Rade Rodzi-
cow. W ten sposob rodzice wigczajg sie w akcje sprawienia Swia-
tecznej niespodzianki swoim dzieciom. Miedzy innymi dzieki te]
akcji w piatek 6 grudnia, do wszystkich uczniow, przybyt Swiety
Mikotaj. Wreczyt dzieciom upominki | podziekowat za ,,iskierke ra-
dosci’, ktora niosg innym. Warto wspomniec, ze od lat Szkota 101
stynie z pieknych Swigtecznych dekoracji — do historii przeszia wy-
powiedz jednego dziadka, ktory kilka lat temu, zobaczywszy na pot-
pietrzc bozonarodzeniowg szopke, przezegnat sie gtosno i krzyknat:
,B0ze, jak tu pieknie, jak w kosciele!". W tym roku wchodzacych
do szkoty zachwycajg mate choinki klasowe. Zostaty one ozdobio-
ne przez uczniow w niezwykle oryginalny sposob. Szczegolnie uro-
Kliwa jest choinka klasy 1VDb, udekorowana zasuszonymi plasterkami
pomaranczy, cytryny i limonki - tyloma, ilu jest uczniow w Klasie.
Kazdy plasterek dzieci wraz z wychowawczynig ozdobity usmiecha-
mi z gozdzikow. Piekne sg tez makaronowe choinki, choinki z pidr,
szyszek, a nawet z gazet... Gdy patrzy sie na nie, nasuwa sie zy-
czenie: Oby Swigteczny nastroj udzielit sie wszystkim i byto tak, jak
Kiedys powiedziat proboszcz Arki Pana, ks. Edward Baniak: ,,Sym-
bolem Wigilii sg dwie rece wyciagniete na zgode"...

Rockowe Jasetka
W ZSZ nro6

Relacje z tego wyjatkowego wydarzenia prowadzita Marcelina
Max Kolonko. Jozef z Marig przemierzali ulice Nowej Huty, szu-
kajac miejsca, gdzie mogliby na chwile odpoczacC. Jasetka, ktore za-
prezentowali publicznosci uczniowie Zespotu Szkot Specjalnych nr
6 z ul. Ptaszyckiego. zachwycity pomystowoscia | wykonaniem.
Trzej krolowie zajechali czarng limuzyng pod uboga stajenke. Anio-
ty wykonaty szalony taniec radosci. Aktorzy, pomimo swej niepet-
nosprawnosci staneli na wysokosci zadania. Wystep wywotat tzy
wzruszenia u widzow, a szalone koledowanie w rockowym stylu po-
faczyto wszystkich. Spiewajac radosnie ,,BAg sie nam rodzi", wszy-
scy obecni czuli wyjatkowa jednos¢. Dziekujemy za to wyjatkowe
przezycie.

Dzieki wieloletniej wspotpracy z Parkiem Wodnym oferujemy” *

naszym Czytelnikom wyjatkowg nagrode: bilety do hali baseno-
wej Parku Wodnego. Mnostwo wodnych atrakcji, m.in. hydroma-
saze, zjezdzalnie, basen fala 1 sztuczny nurt, czeka wtasnie na
Ciebie!!!

Wystarczy wystaCc do nas zdjecie zwigzane z kapielg. Zdjecia
slijcie na adres gmh@o2.pl. W tresci maila podajcie telefon kon-
taktowy, napiszcie, kto jest na zdjeciu, lub nadajcie mu zabawny
tytut.

«



WIGILIINE SPOTKANIA SENIOROW

— L MALO ZNANYMI PASTORALKAMI

Jak co roku byto to spotkanie tradycyjne, ale w nowej
oprawie artystycznej. Naturalnie zyczenia i dzielenie sie
optatkiem byty najwazniejszym momentem, ktory uro-
czyscie zapoczatkowat o. Augustyn Spachowicz z pa-
rafii Szklane Domy, podczas wieczerzy 17 grudnia, zor-
ganizowanej przez senioréw Kota nr 20 PZERIil. Wsrod
potraw niezmiennie krolowaty grzyby, ryba. Natomiast
wystep zespotu wokalno-muzyczno-recytatorskiego ,,Je-
-fcfusie” zaskoczyt seniorow i gosci nowym repertuarem.
Ztozyty sie nan skrupulatnie wyszukane, mato znane pa-
storatki. To efekt artystycznego wyczucia Kierujacej ze-
spotem przewodniczacej Kota Henryki Krawczyk.

Dodac tez wypada, ze panie z zespotu zaprezentowaty
sie w nowych bluzkach, dzieki szczodrosci Rady Dziel-
nicy XVIII, ktorajednoczesnie sponsorowata takze uro-
czystos¢ wigilijna.

W BIESIADNYM NASTROJU

Okoto 200 oséb uczestniczyto w' biesiadzie wigilijnej, zorga-
nizowanej w sali reprezentacyjnej Osrodka Kultury im. Norwi-
da. Byli to seniorzy z trzech Kot PZERIil - nr 9, nr 19, nr 23
dziatajacych w rejonie osiedli bienczyckich. Dopisali tez zapro-
szeni goscie, wspierajacy w roznoraki sposob dziatalnos¢ senio-
row na tym terenie. W tak licznym gronie, w biesiadnym nastro-
ju przebiegata uroczystosc wigilijna 20 grudnia, minionego juz
roku. amanie sie optatkiem i sktadanie zyczen zainicjowat ks.
Stanistaw Kostecki z Arki Pana.

Spotkanie uatrakcyjnit koledami wystep dzieci z Kocmyrzowa-
-Luborzycy, z Centrum Kultury i Promocji. Nastepnie Swiatecz-
ny nastroj podtrzymata muzykujaca kapela seniorow i rozspie-
wana publicznos¢. Nad uroczystoscig, gospodarskim okiem czu-
wata przewodniczgca najwiekszego nowohuckiego Kota nr 23
PZERIl Urszula Rajtar. Wigilijne spotkanie seniorow sponso-
rowata Rada Dzielnicy XVI. (R)

WIGILIA OCHOTNICZYCH STRAZAKOW

Spokojnych dni i nocy oraz bezpiecznych powrotow z
akcji zyczyli sobie matopolscy strazacy ochotnicy pod-
czas wigilii, ktorg zorganizowano w sobote 21 grudnia
w Szkole Aspirantow Pozarnictwa PSP w Krakowie na
0s. Zgody. Na wigilie przybyli m.in. kard. Stanistaw Dzi-
wisz, minister pracy Wiadystaw Kosiniak-Kamysz. wo-
jewoda matopolski Jerzy' Miller, marszatek wojewodztwa
matopolskiego Marek Sowa, komendant wojewddzki PSP
nadbryg. Andrzej Mrdz, komendant Miejski PSP w Kra-
kowie st. bryg. Ryszard Gaczot, komendant Szkoty Aspi-
rantow PSP w Krakowie st. bryg. Bogustaw Kogut, wo-
jewodzki prezes strazakow ochotnikow i poset na Sejm

Niezwykta uroczystosC wigilijna miata miejsce w Klu-
bie ,,Karino™ OsSrodka Kultury Krakéw Nowa Huta.
Przybyli na nig seniorzy z kota nr 5 PZERIl z przewod-
niczacg Zofig Brando z Branic, seniorzy z kota nr 11
z Koscielnik z przewodniczacg Elzbietg Budzyn, senior-
ki z 0os. Wolica, Pleszow' oraz seniorzy z Programu Ak-
tywnosci Lokalnej Ruszcza.

- Najliczniejsza grupe stanowili gospodarze spotkania -

seniorzy z kota nr 5 z os. Chatupki z przewodniczacg

Ludwika Finda. Rade Dzielnicy XVIII reprezentowali:
Wiestawa Zboroch. radna i jednoczesnie cztonek Zarza-
du oraz Jerzy Daniec, radny z os. Wolica. Z Polskiego
Zwigzku Emerytow Rencistow | Inwalidow swojg obec-
noscig zaszczycita prezes Mirostawa Mista i pani Wan-
da Tota. Prezes PZERIl duzo cieptych stow’ skierowata
do senioréw. Wszystkich obecnych powitata kierownicz-
ka Klubu ,,Karino" Elzbieta Nowak oraz Ludwika Fin-
Ga. Przewodniczaca Kota nr 5 nie tylko ztozyta wszyst-

10

RP Edward Siarka, postowie RP Lidia Gadek i1 Joanna Bo-
bowska. ksiez 1 kapelani strazaccy z kapelanem matopolskim
strazakdw Ochotniczych Strazy Pozarnych ks. Wiadystawem Ku-
ligiem, wiadze wojska, policji oraz prezesi gminni | powiatowi
OSP. W spotkaniu wzieli tez udziat stowaccy strazacy. Ksigdz
Kardynat prowadzit modlitwe, po ktorej wszyscy podzielili sie
optatkiem. Uroczystos¢ zakonczyta degustacja potraw wigilijnych.
Jednak nic wszyscy strazacy mogli uczestniczyC w tej uroczy-
stosci, bo kilkunastu z nich w tym czasie brato udziat w akcji
zderzenia autobusu z ciezarowka w miejscowosci Jadowniki.
Wojciech Rusniak
Fot. autor

WIGILA SENIOROW W KLUBIE ,KARINO”

Kim obecnym serdeczne zyczenia bozonarodzeniowe i NOWOrocz-
ne, ale rowniez zadeklamowata wiersz, ktory przygotowata na
te okolicznoSc. Wiele cieptych stow otuchy skierowali do senio-
row ksigdz proboszcz z parafii Ruszcza Andrzej Kott oraz rad-
na Wiestawa Zboroch. Do zyczen dotaczyty sie przedstawiciel-
ki z Programu Aktywnosci Lokalnej z Ruszczy, ktore rowniez
zaprezentowaty okolicznosciowy wiersz o przyjazni pomiedzy
Chatupkami i Ruszcza. UroczystoSC wigilijna rozpoczeta sie bto-
gostawieniem potraw | wszystkich zebranych przez proboszcza
parafii. Nastepnie w czesci artystycznej wystapita Schola Totus
Maryja, ktora zaprezentowata program bozonarodzeniowy. Ko-
ledy i pastoratki zaspiewat Zespot Nutki z Branic oraz Zespot
Koscielanki z Kosciclnik. Do spiewu koled wiaczyli sie wszy-
scy seniorzy. Spotkanie wigilijne odbyto sie dzieki wsparciu fi-
nansowemu Rady Dzielnicy XVIIIl. Podziekowania za scenogra-
fie i przygotowanie uroczystosci nalezg sie rowniez seniorkom
z osiedla Chatupki.

(Mp)

Seniorzy Kota nr 24 Polskiego
Zwigzku Emerytow Rencistow i Inwa-
IdOw uczestniczyli w wieczerzy wigi-
Ijnej, zorganizowanej w Klubie Osrod-
ka Kultury Krakow Nowa Huta na os.

Zgody | 1 przygotowanej dla 55 osob,
gtdwnie samotnych. Zgromadzonych

przywitata przewodniczaca Kota (pet-
nigca te funkcje od 35 lat) Maria Szy-
mus. Btogostawienstwa zebranym

udzielit i potrawy poswiecit proboszcz
parafii NajSwietszego Serca Pana Jezu-

sa W 0S. Teatralnym ks. pratat Stani-
staw Puzyniak. Na spotkanie przybyli
zaproszeni goscie: cztonkowie Rady

WIGILIA KOLA NR 24

POLSKIEGO ZWIAZKU
EMERYTOW | RENCISTOW

Dzielnicy XVIII Krystyna Jastrzeb-
ska 1 Mariusz Woda. b. prezes Zarza-
du Okregowego PZERIil w Krakowie
Eugeniusz Wcisto, sekretarz Oddziatu
Rejonowego PZERIil Krakéw Nowa
Huta Helena Ratajewska. 10 aktorow
Z zespotu artystycznego ,,Zawilec” pod
Kierunkiem Jadwigi Ciaston wystgpito
Z przedstawieniem pt. ,,Historia zba-
wienia". Przewodniczgca Kota nr 24
sktada serdeczne podziekowania spon-
sorom wspierajagcym seniorow: Zbi-
gniewowi Kalecie z ,,Lewiatana-Za-
chety" oraz Radzie | Zarzadowi Dziel-
nicy XVIII. (mp) fot. autor

WIGILIA NAUCZYCIELI

Tradycyjnie Sekcja Emerytow Zwigz-
ku Nauczycieli Polskich Oddziat w
Nowe] Hucie zorganizowata spotkanie
wigilijne w Nowohuckim Centrum
Kultury. Przybyto na nie blisko 200 ne-
storow nauczycielstwa nowohuckiego.
Przewodniczaca Sekcji Maria Pawto-
wicz ztozyta zyczenia przybytym na-
uczycielom i zaproszonym gosciom. Na
wstepie zyczenia ztozyta przewodnicza-
ca Oddziatu Nowa Huta ZNP lzabela
Oleksy-Franik, wraz z wiceprezesem
Oddziahi Robertem Langiem wreczyli
podziekowania i dyplomy uznania tacz-
nikom, zapewniajacym kontakt, z naj-
starszymi cztonkami zwigzku i wyroz-
niajacym sie aktywnoscig w Sekcji no-
wohuckiej, ktora jest najwieksza w
Matopolsce | jest trzecia pod wzgledem
liczebnosci w Polsce. Wiceprzewodni-

czacy Rady M. Krakowa Stawomir
Pietrzyk w imieniu radnych oraz pre-
zydenta Jacka Majchrowskiego ztozyt
Zyczenia swigteczne i noworoczne no-
wohuckim emerytowanym nauczycie-
lom | wprowadzajac w' nastroj optymi-
zmu poinformowat o wdrazanym pro-
jekcie ,,Krakow Nowa Huta Przyszio-
sci", ktory przyniesie rozwoj tej czesci
Krakowa. Zyczenia takze ztozyli Hali-
na Bryg, przewodniczaca Sekcji Mato-
polskiej Emerytow ZO ZNP, oraz dy-
rektor NCK Zbigniew Grzyb Nauczy-

ciele zostali ugoszczeni smacznym po-
czestunkiem serwowanym przez

uczniow Zespotu Szkot Gastronomicz-
nych nr | z 0s. Ztotej Jesieni. Seniorzy
otrzymali symboliczne anioty na szcze-
scie. (mp)

Fot. autor
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W miejscu boiska - apartamentowiec, na skwerze - parking?

Mieszkancy osiedla Kosciuszkowskiego nie rezygnujg i nadal walcza o do-
puszczenie ich, jako strony w postepowaniu o ustalenie warunkow fabudo
wy dla inwestycji na dawnym boisku szkolnym Zespotu Szkol Budowlanych
| na sgsiedniej dziatce. Miatby tam powsta¢ blok wielorodzinny wraz z infra-
strukturg techniczng i komunikacyjng (sieC energetyczna i zjazd), garazem
podziemnym, naziemnymi miejscami parkingowymi, a takze — o czy m dowie-
dzieli sie ostatnio — budynkiem ustugowo-handlowym wraz z infrastrukturg

techniczna.

Po pierwsze, mieszkancy zamiast
apartamentowca woleliby zmodernizo-
wane boisko. Po co wydawac pienigdze
na nowe ,,orliki”’, kiedy mozna teren
bytego boiska dla mtodziezy na zajecia
sportowe przeznaczycC? - pytaja.

Po drugie - ich zdaniem, planowana
budowa budynku ustugowo-handlowe-
go spowoduje upadek juz istniejacych
| dziatajacych w os. Kosciuszkowskim
firm, wynajmujacych lokale w blokach
SM Victoria, wnoszacych optaty do
spotdzielni. To moze doprowadzi¢ do
utraty miejsc pracy, a dla nas mieszkan-
cOW moze nawet oznaczac podwyzki
czynszow - mowi Alina Sawicka, czto-
nek Rady Nadzorczej SM Victoria, kto-
ra wystepuje w imieniu mieszkancow
do Wydziatu Architektury i Urbanisty-
ki Urzedu Miasta Krakowa. | wylicza:
w bliskim sasiedztwie osiedla znajdu-
je sie pawilon handlowy Wanda, pawi-
lon ABC, Lcwiatan, 3 apteki, duzy pa-
wilon handlowy Avita,'sklep papierni-
czy. optyk, pawilon handlowy w os.
Kosciuszkowskim, wiec lokalizacja
dodatkowego pawilonu handlowo-ustu-
gowego jest dzis dla mieszkancow
zbedna.

Duzy aparlamentowiec zamiast bo-
Iska. kolejne punkty ustugowe wraz z
dojazdem i parkingiem zagrazajg row-
niez znajdujacemu sie w sasiedztwie,
zadrzewionemu skwerowi, ktory takze
znalazt sie w polu zainteresowania in-
westora. Wyglada na to, ze w tym miej-
scu znajdzie sie droga dojazdowa |
miejsca parkingowe.

- Co jest w tej drugiej ,,wuzetce”
budowlanej, do konca nie wiemy. To
jest dziwne. Gdy w postepowanie 0
ustaleniu warunkow zabudowy chcc
wejSC organizacja spoteczna, probuje
sie jej nie dopuscic, tak jakby urzad
miat co$ do ukrycia - podkresla Ma-
riusz Waszkiewicz z Polskiego Towa-
rzystwa Ochrony Przyrody, ktory
wspomaga mieszkancow o0s. Kosciusz-
kowskiego w protescie przeciwko do-
geszczaniu ich osiedla.

Dla niego cenny jest kazdy kawatek
zieleni. Ten w o0s. Kosciuszkowskim to

kilka arow, 40 do 50 drzew, tawka, na

ktorej odpoczywajg osoby starsze w
drodze do banku PKO lub matki opie-
kujace sie dzieCmi. Klasyczne miedzy-

cic okoto 12 tys. drzew. A n adza sie
nie wiecej niz 75 proc, drzew, ktore
wycieto.

- Nic mozna mowic, ze jedna mata
sadzonka zastgpi duze usuniete drzewo
| przejmie jego funkcje. Drzewa na
skwerze w 0s. Kosciuszkowskim maja
jakies trzydziesci lat. Ne ma tu cennych
okazow. ale ptaki moga tu mieC swoje
gniazda. Dla mieszkancow to minifa-
pryka tlenu, redukujaca hatas
Dabrowskiej 1 kurz - dodaje M. Wasz-
Kiewicz. — Zamiast wycinac powinni-

powyze] 10 lat I nic jest to drzewo
owocowe, to na jego wyciecie nalezy
otrzymac zgode z Wydzialu Ksztatto-
wania Srodowiska. Kiedy$ do jej otrzy-
mania konieczne byto pozwolenie na
budowe, dzi$ - wystarczy mieC decyzje
0 ustaleniu warunkow zabudowy. A co
w sytuacji gdy ktos nie buduje a drzc-
wa zostaty wyciete?

Wiele drzew wycina sie w zwiazku z
budowa drog, ale to odbywa sie poza
kontrola, bo w tym przypadku zgoda
nic jest wymagana, wystarczy pozwo-

Co sie stanie ze skwerem w 0s. Kosciuszkowskim? - Drzewo nie musi hyc nadzwyczajnym okazem hy hylo cenne dla miesz-

kancow — mowi Mariusz Waszkiewicz z Polskiego Towarzystwa Ochrony Przyrody.

blokowe zazielenienie, ktore trudno
nazwac parkiem. To typowy skwerek
miedzyblokowy, ktory moze nie ma
specjalnych wartosci przyrodniczych,
ale ma znaczenie dla mieszkancow. -
Na przyrode w miescie nic mozna pa-
trze¢ tylko pod katem, czy znajduja sie
tam wyjatkowe cenne, rzadkie gatunki,
tylko jak ona wptywa na zycie miesz-
kancow. Jesli kazdy zieleniec zamieni-
my na parking, stacje benzynowa, bu-
dynek, to w tym miescie nie da sie zyc
- mowi M. Waszkiewicz.

O tym, ze drzew w miescie ubywa,
Swiadcza statystyki. Srednio prezydent
miasta wydaje rocznic zgode na usunie-

Smy raczej patrzeC na uporzadkowanie
terenu, na odzyskiwanie ich dla funk-
cji ,,zieleni", a juz istniejace chronic.
W o0s. Kosciuszkowskim i okolicy
mieszka duzo ludzi starszych. Dla nich.
jak I matek z matymi dziecmi, kazdy
teren zielony, potozony w odlegtosci
Kilku minut od bloku jest cenny.

ZNIKNA
DRZEWA | BOCIANY

Cztowiek nie matpa. Nie potrzebuje
drzew, potrzebuje parkingdw - mowig
niektorzy inwestorzy, ale czy tak jest
naprawde? Wprawdzie jesli drzewo ma

Konkurs koled | pastoratek w Zespole Szkol Zawodowych Huty T. Sendzimira

NA TYM NIEBIE GWIAZDECZKA SWIECI...

lenie na budowe drogi. Przy inwestycji
drogowej nie ma z tego tytutu optat ani
okreslonych nasadzen zastepczych.
Nikt dzis nie wie, ile drzew w zwigz-
ku z tym wycieto, nikt nie wic, co sta-
o sie z drewnem po wycince. — Zapy-
talismy o to krakowski ZIKiT, jako sto-
warzyszenie. Odpow iedziano, ze drew-
no biorg wycinajacy drzewo, bez opta-
ty. Uwazam, zc wykup bytby w intere-
sie miasta - podkresla M. Waszkie-
wicz. Dodaje. ze Miasto nie przykiada
do tematu zieleni odpowiedniej wagi,
Kierujac sie interesem finansow miej-
skich. Bo dlaczego w planie zagospo-
darowania dla Czyzyn tereny zielone

wyznaczono niekiedy kuriozalnie:
dziatke prywatng zapisano jako ,,zielen
publiczng”, ale juz sasiednia dziatka,
wilasnos¢ Miasta, zakwalifikowana zo-
stata jako teren budowlany. ByC moze
Miasto chce wszystkie swoje tereny
przekwalifikowa¢ na budowlane, by
potem je sprzedac... Nowa Huta dobrze
wypada pod katem zieleni urzadzonej.
Statystycznie wyglada niezle. Duzo jest
zieleni sadzonej i projektowanej, mato
zieleni naturalnej.

Jednak 1 tu nic mozna popadaC w
przesade i tereny tgkowe w czesSci
wschodniej w nowym studium uwarun-
kowania rozwoju Nowej Huty przezna-
czycC pod zalesienia, choC Miasto lekka
reka zezwala na wycinke lasu na Pola-
nie Zywieckiej w Borku Fafeckim. -
To bzdura, bo tereny tgkowe sg czesto
duzo cenniejsze niz sztuczny las, kto-
ry by tam powstat. Dzieki tym tgkom
mamy w Nowej Hucie najwiecej bocia-
now, ktore tam znajdujg pozywienie.
Jak te tereny zalesimy, to bociana sie z
Nowe] Huty pozbedziemy - uwaza
dziatacz Polskiego Towarzystwa
Ochrony Przyrody.

Na miejscu lasu w Borku wyrosto
blokowisko. Ale czy to wiasciwy Kkie-
runek?

Dziwimy sie, zc Rada Dzielnicy
lenczyce podjeta bez zadnych konsul-
tacji takg szkodliwg dla wielu tysiecy
mieszkancow o0s. Kosciuszkowskiego
uchwate, godzac sie na zabudowe sta-
rego boiska I dogeszczenie istniejacego,
starego osiedla - mowi A. Sawicka.
Trudno sie dziwiC rozgoryczeniu
mieszkancow- bloku potozonego najbli-
ze] planowanej inwestycji. Osiedla
Kosciuszkowskie. Albertynskie i Nie-
podlegtosci sg zlokalizowane przy naj-
pardziej ruchliwych drogach: al. Ander-
sa (w 2(X)X r, ZIKI podat, ze w godzi-
ne przejezdza alejami 1200 samocho-
dow, a mamy rok 2013!). Aleja Ander-
sa krzyzuje sie z ruchliwg ul. Marii
Dabrowskiej, dojazdowa takze do Cen-
trum Handlowego Czyzyny. Rownole-
gle do niej biegnie ul. Uniwersatu Po-
tanieckiego. ChocC osiedlowa, jest ulica
ruchliwg i juz dzis przejscie przez nig
bywa niebezpieczne.

W osiedlu Kosciuszkowskim juz dzis
brakuje miejsc parkingowych | postojo-
wych, a co bedzie, gdy powstanie ko-
lejny wysoki budynek mieszkaniowy |
budynek handlowo-ustugowy?

KRYSTYNA LENCZOWSKA

W niepowtarzalnym klimacie swiat Bozego Narodzenia odbyt sie w ZSZ HTS , os. Ziotej Jesie-
ni 2, tradycyjny ,,Konkurs koled i pastoratek”. Konkurs ten jest mocno wpisany w kalendarz

uroczystosci szkolnych, a jego celem jest pielegnowanie pieknych polskich tradycji swiagtecznych.

Uczniowie poszczegolnych klas wspolnie sSpie-
wali kolede badz pastoratke, a specjalnie powota-
ne jury oceniato wykonanie | aranzacje. Inwencja
uczniow byta niezwykita, czesto wrecz zaskakuja-
ca, klasyka przeplatata sie z nowoczesnosciag. Ry-
walizacja tez byta duza, bowiem dyrektor szkoty
Mirostaw Ziarek ufundowat wysokie nagrody fi-
nansowe dla zwycieskich klas. Wygrana moze
zostaC wykorzystana na sfinansowanie wycieczki
klasowej, wyjscia do kina lub teatru. Miejsce
pierwsze zajeta klasa Il La, za wykonanie koledy:
A Wczora z wieczora...”

Nie mogto oczywiscie zabrakng¢ niespodzianek.
Nauczyciele zadedykowali swoim uczniom goral-
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skg piesn: Na tym niebie gwiazdeczka Swieci... z
gtebokim | wzruszajacym przestaniem: ,,Czego
bysmy Wam tu zyczyli? Byscie wole Bozg petni-
i1, Z kolel uczniowie nalezacy do dziatajgcego
w szkole Kota teatralno-medialnego zaprezento-
wali biblijne watki przeniesione w realia wspot-
czesnego Swiata, petnego pospiechu i podporzad-
kowanego technologii elektronicznej. Wymowa
pokazanych scen zmuszata do zadumy i refleksji,
ale pokazata tez uzdolnienia artystyczne uczniow,
ktorzy pod kierunkiem nauczycieli 1zabeli Maziar-
czyk-Suszko i Doroty Klimek mogg rozwijac
swoje zainteresowania | pasje.

Konkurs przerodzit sie w swoiste widowisko.

bowiem Samorzad Szkolny czuwat nic tylko nad
organizacjg uroczystosci, ale tez zadbat o atrakcyj-
ne prezentacje multimedialne | oprawe muzyczna.
Uroczystos¢ prowadzili uczniowie - szkolni kon-
feransjerzy: Kamila Suwata i Daniel Kapusta, kto-
rzy roztaczali Wokoét siebie Swiateczny klimat i
nastroj. Koordynatorem artystycznym byt mgr
Dominik Gromadzki, ktory z pasja czuwat na ca-
toScig przedsiewziecia.

Przygotowania do tegorocznych Swiat Bozego
Narodzenia w ZSZ HTS nabraty tempa juz duzo
wczesniej. W potowic grudnia odbyt sie bowiem
konkurs na Swiagteczny wystroj sali lekcyjnej, tak
wiec zapach gatazek swierkowych, kolorowe
ozdoby | migocace choinki stopniowo wprowa-
dzaty uczniow i nauczycieli w swigteczng atmo-
sfere. Zwyciezcg tego konkursu zostata klasa

IV Td.

Z kolei konkurs przedmiotowy: ,,Stot Swiatecz-
ny pieknie nakryty”, kierowany byt do uczniow
klas hotelarskich, ktorzy zaprezentowali wrecz
bajeczne, utrzymane w zroznicowanej kolorysty-
ce | konwencji propozycje nakryC swigtecznych
stotow.

Wyobraznia, poczucie estetyki i smaku ma nie-
zwykte znaczenie w zawodzie hotelarza, a uczen-
nice klas bioracych udziat w konkursie te umie-
jetnosci i zdolnosci wykazaty. Miejsce 1 zajat ze-
spot uczennic z klasy 1V Td, a tuz za nimi byty
zespoty z klasy Il Td i I Tc.

Dyrektor szkoty Mirostaw Ziarek zwycieskim
grupom wreczyt nagrody, a wszystkim, nauczycie-
lom i uczniom, zyczyt pelnych radosci i pokoju
Swigt Bozego Narodzenia spedzonych w rodzin-

nym gronie oraz szczescia w nowym 2014 roku
(O
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AKTYWIZACJA SPOLECZNOSC

Zawod pracownika socjalnego ewoluowat w ciggu 20 lat i wcigz sie zmie-
nia w odpowiedzi na pojawiajgce sie nowe problemy | wyzwania. Obecnie
pracownik socjalny peini w swojej pracy funkcje posrednika, administrato-
ra. mediatora, terapeuty’, pedagoga, doradcy, rzecznika swojego podopiecznego,
organizatora spotecznosci lokalnej. Musi mie¢ wiedze z socjologii, psycholo-
gii, podstaw medycyny, prawa, animacji lokalnej, ekonomii 1 zarzgdzania.

ro bardzo duze wyzwanie, aby pracu-
jac z jednostka, grupa lub organizujac
*0ppotecznosc, zmieniac zie nawyki pod-
opiecznych i jednoczesnie wyzwalac
ich dobry potencjat. Terapia obejmuje
rodziny z problemem przemocy, ubo-
stwa, natogow, z zaburzeniami psy-
chicznymi. Obecnie w Krakowie przy
realizacji siedmiu programow aktywno-

Sci spotecznej wazna jest koordynacja
-dziatan roznych wspotpracujacych ze
soba instytucji 1 ludzi (664 pracowni-
kow MOPS. 60 organizacji pozarzado-
wych. 136 placowek, ktore budujg Kra-
kowski System Pomocy Spotecznej).
Pot roku temu pisaliSmy o roli filii nr
MO >kiego Osrodka Pomocy Spo-
reznej z os. Teatralnego i kilku projek-
tach inp. ,,Przyjaciele”, ,,Koneserzy”,
.Nie w peini sprawni = petnoprawni”).
Placowka otrzymata wowczas certyfi-
kat ,,Miejsce przyjazne maluchom”.
Niedawno podczas finatowej gali Il
Nedycji akcji ,,Miejsca przyjaznego se-
niorom” pracownicy filii otrzymali wy-
roznienie. Utworzone zostato stanowi-
sko pracownika pierwszego kontaktu,
ktory odpowiednio pokieruje starszg
0sobg. Seniorzy przyjmowani sg przy

10 LAT WTZ

Ostatni miesigc roku 2013 byt bardzo
radosny dla wszystkich oséb uczesz-
czajacych do Warsztatu Terapii Zaje-
ciowej Towarzystwa Przyjaciot Dzieci,
ktory miesci sie przy ul. Truskawko-
wej 4. A to za sprawg jubileuszu
|O-lecia istnienia placowki. Z tej wia-
sSnie okazji odbyta sie piekna uroczy-
stosc. Wsrod mitych gosci znalezli sie
przedstawiciele Towarzystwa Przyja-
ciot Dzieci Oddziatu Krakdow-Nowa
Huta, Rady Dzielnicy XVIII. Warszta-
tu Terapii Zajeciowej z o0s. Stalowego,
Klubu ,,Karino™* Osrodka Kultury Kra-
kow Nowa Huta, Kota Emerytow |

ladzie z krzesetkiem, ktorej wysokosc
| szerokos¢ umozliwia wygodng obstu-
ge takze dla niepetnosprawnych | tych
na wozkach inwalidzkich. W sytu-
acjach kryzysowych mozna przyjac
dang osobe w oddzielnym przytulnym
pokoiku.

Ciekawym przyktadem organizowania

spotecznosci lokalnej jest praca ze spo-

tecznosScig osiedli Zestawic | Kantoro-
wie. Miesigce pazdziernik i listopad
2013 roku przyniosty wiele nieoczeki-
wanych zdarzen i mitych niespodzia-
nek. Dzieki wspotpracy z Towarzy-
stwem Budownictwa Spotecznego
Krak-System SA zostat udostepniony
lokal po dawnym klubie Zarzewie przy
ul. Morcinka 15. TBS wyremontowat
Instalacje elektryczna, drzwi wejsciowe
do pomieszczen swietlicy oraz oswie-
tlenie. Dzieki wspotpracy z Klubem In-
tegracji Spotecznej sg remontowane po-
mieszczenia, w ktorych planowane sg
zajecia srodowiskowe. Materiaty do
modernizacji pomieszczen oraz elemen-
ty wyposazenia zdobywane sg sukce-
sywnie, w tym rowniez z przekazywa-
nych darowizn. Mieszkancy wspolnie z
pracownikami MOPS podejmujg trud

LOKALNEJ

przygotowania powierzchni lokalu do
uzytku, wspolnie planujg przeznaczenie
pomieszczen oraz tematyke zajec, tak
aby kazdy mieszkaniec osiedli bez
wzgledu na wiek czy stan zdrowia zna-
lazt dla siebie wspolne miejsce spo-
tkan, ciekawg oferte aktywnosci, roz-
Woju | spedzaniu wolnego czasu. Dzia-
faC ma grupa socjoterapeutyczna wpty-
wajaca na koncyliacyjnc rozwigzywa-
nie konfliktow. Zajecia sportowe maja
promowac zdrowy tryb zycia, panowa-
nie nad stresem. W planach sg zajecia
z zakresu udzielania pierwszej pomocy
przy wsparciu wolontariuszy, doradz-
two psychologiczne, powstanie Punktu
Porad Obywatelskich (przy wsparciu
Policji | Strazy Miejskiej) majacego na
celu w szerokim zakresie poradnictwo
(sami mieszkancy mogg udzielaC sobie
samopomocy). Inne formy wspolnych
dziatan: wolontariat, debaty spoteczne,
poprawa wygladu terenu osiedli, recy-
kling (wymiana surowcow wtornych na
sadzonki roslin), pogotowie lekcyjne
dla mtodziezy, wspdlne prace remonto-
we. utrzymanie czystosci lokalu. Cieka-
wa formg wydarzen kulturalnych moga
byC: koncerty, panele dyskusyjne, po-
kazy filmowe itp. Wazne wydaja sie:
wspotorganizowanie imprez integracyj-
nych, promocja dziatan w lokalnych
mediach, uzupetnienie mapy zasobow |
potrzeb tego obszaru, realizacja innych
projektow oraz dziatan bedacych odpo-
wiedzig na zdiagnozowane potrzeby
spotecznosci (dyskusyjny klub filmo-
wy, klub szachowy, klub mitosnikow
zwierzat domowych | inne). Tylko w
ten sposob mozna przeciwdziatac wy-
Kluczeniu spotecznemu poszczegodlnych
grup 1 jednostek. Kibicujemy, aby co-
raz wiecej tych projektow, o ktérych
dowiedziatem sie od pan z MOPS Kry-
styny Pawetek |1 Doroty Gtowackiej-
Prus, byto wprowadzane w zycie.

Na zakonczenie przypominamy, ze
zgodnie z informacja, ktora ukazata sie
w nr 50 ,,GTN” - filia nr 9 MOPS z
0s. Teatralnego 24 obstuguje, od 2
stycznia 2014 r., wytacznie mieszkan-
cow Dzielnic XVI i XVII. Tel. kontak-
towy: 12 644-76-009.

(mp)
fot. Krystyna Pawetek

/ UL. TRUSKAWKOWEJ

Rencistow nr 5, ks. Jerzy Nawitoka z
parafiit w Ruszczy, sasiedzi, podopiecz-
ni placowki, ich rodzice, a takze pra-
cownicy. Jubileusz rozpoczat sie przy-
gotowanym przez uczestnikOw warsz-
tatu przedstawieniem pt. ,,Krélowa
sSniegu". Wprowadzit on wszystkich
przybytych w mity zimowy nastroj.
Spektakl przyjety zostat bardzo ciepto,
a aktorzy byli dumni ze swojego wy-
stepu. Nastepnie gtos zabrata prezes
Zarzadu TPD Oddziatu Krakow-Nowa
Huta Stanistawa Urbaniak, ktora w
swoim wystgpieniu podkreslita wazna
role dziatan podejmowanych w Warsz-

tacie Terapil Zajeciowej, zmierzajacych
do spotecznego | zawodowego rozwo-
ju 0sob niepetnosprawnych intelektual-
nie. Podziekowata takze takim jednost-
ka jak PFRON, MOPS w Krakowie,
Rada Dzielnicy XVIII, ktore przyczy-
nity sie do powstania i preznego dzia-
tania placowki. Docenita takze role
rodzicow | opiekunéw 0sbéb niepetno-
sprawnych, na ktorych wsparcie za-
wsze mozna liczyC. Swoje gratulacje
dla kierownictwa 1 kadry terapeutycz-
nej, a takze wszystkich uczestnikow
warsztatu ztozyty radna Dzielnicy
XVIIlI Krakéw-Nowa Huta Wiestawa
Zboroch |1 kierowniczka Klubu ,,Ka-
rino” Elzbieta Nowak. Nastepnie ks.
Jerzy modlitwag wprowadzit w nastroj
Swigt Bozego Narodzenia. Po przeta-
maniu sie optatkiem i ztozeniu zyczen
wszyscy mogli sprébowac wigilijnych
potraw. Na Swigtecznym stole wsrdd
stodkosci znalazty sie pyszne
drozdzowki ofiarowane przez cukiernie
Andrzeja Stefanskiego. Na zakoncze-
nie spotkania kazdy uczestnik placow-
Ki otrzymat podarek przygotowany
przez prezesa spotdzielni ,,Barwa™ Sta-
nistawa Brozyne. Uczestnicy zrewan-
zowali sie gosciom wreczajac pamiat-
kowe, wiasnorecznie wykonane stroiki
Swiateczne. (mp)

ZAKELADY
POGRZEBOWE

Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z o.o.

ul. Rakowicka 35a, tel. 411-47-76,
ul. Reduty 1, tel. 411-35-26,

cm. Grebatow, tel. 645-31-61,

cm. Podgorze, tel. 656-55-11,

ul. Pielegniarek 6, tel. 632-31-77,

pn.-pt. 7.30-15.30, sob. i sw. 8.00-14.00
pn -pt 7.30-15.30,

pn.-pt. 7.00-15.00, sob. 8.

pn.-pt. 7.30-15.30,

pn.-pt. 7.00-15.00

przyjmuje Biuro Ogtoszen
,Gtosu-Tygodnika Nowohuckiego”
(al. Jana Pawta |l 232 - NCK)
Tel. 643-44-33
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INFORI\/IATOR HANDLOWO UStUGOWY

StUZBY MIEJSKIE | LOKALNE

Pogotowie Ratunkowe 999.

Pogotowie Ratunkowe (N. Huta) 999.

Straz Pozarna 998, 646-01-10.

Policja 997.

Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 61 52-910,

0s. Ztotej Jesieni 11 C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.

Straz Miejska 680-15-00 (Oddz. 111 Nowa Huta,

640-51-15 (Oddz. VI Wzg. Krzestawickie).

Pogotowie gazowe 992.

Pogotowie dzwigowe 12 644-23-08.

Pogotowie c.0. 12 644-38-46.

Wodociaggi 12 648-28-61.

Toksykologia 411 99-99.

Pogotowie ADREM (elektr., c.0., wod.-kan.-gaz) 644-19-69,
643-27-43.

ADREM awarie poza budynkiem 644-12-10.

Pogotowie elektry czne dla os. Oswiecenia 647-05-65 w dni po-
wszednie i 647-15-87 w dni Swigteczne.

Catodobowy telefon zaufania dla osob z problemem alko-
holowym i ich rodzin 411-60-44.

Q MEDYCYNA | ZDROWIE )

v PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - 0s. Han-
dlowe 8, tel. 12 644-78-26, 12 640-50-90 lub 696-047-450: bada-
nia jamy brzusznej, tarczycy. Czynna: poniedziatek 12.00-16.00.
wtorck-piagtek 9.00-12.00.

v GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek med Krzysztofldec.

0s. Centrum A, bl. 3. Rejestracja: 12 357-36-12.
v TERAPIA MANUALNA KREGOSLEUPA, Piotr Pawet Rza-

ca, Krakow, Nowa Huta, ul. Tomickiego 13. Tel. 507-099-231.
Wiecej informacji na www.terapiamanualnakrak.com.pl

UStUGI ROZNE )

v USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazow, os. Jagiellonskie
19. Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie z

tytu), tet. 647-86-50.

v ZASTRAJKOWAL telewizor? Dzwon 126454765,6009988 32.

v PRZECHOWALNIA ROWEROW (z mozliwo$cia przegla-
du) i OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.

v SALON FRYZJERSKI ,,Dorota” (damski, meski, dzieci).
Pl. Targowy ,,Piast”, paw. 26, 27.

Tel. 12 681-33-77.

v OBUWIE - NAPRAWA. Os. Jagiellonskie 19, pawilon handlo-
wy (wejscie od tytu). Tel. 647-86-50.

v SERWIS RTV. 012 647-09-30, 0508-08-46-92.

v ZAKEAD ZEGARMISTRZOWSKO-SLUSARSKI. Naprawa
zegarkow mechanicznych i elektronicznych, naprawa zegarow scien-
nych. Ostrzenie nozy, nozyczek, pit, tancuchow. Dorabianie kluczy
mieszkaniowych | samochodowych z immobilizercm. Plac targowy
Bienczyce. paw. 23.

Tel. 510-949-066. |
v NAPRAWA | SPRZEDAZ PARASOLLI. Szkolne 14,

Tel. 644-98-11.

v ZAKLAD PIECZATKARSKI, Robert Sroka, os. Niepodle-
gtosci 3. Tcl./faks 12 649-55-55.

Y ROW ERY - sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, ko-
mis, malowanie ram. FHU , Elmar”, plac targowy PIAST, paw. 3,
tel. 647-13-88, kom. 502-73-00-87.

( BUJRA KSIEGOWO-PODATKOWE J

v BIURO RACHUNKOWE , ATINA”, ustugi podatkowo-ksie-
gowc. Boh. Wrzesnia 76. 648-01-809.

v SALDO - ustugi-ksiegowo podatkowe. Rozliczenia VAT-u bu-
dowlanego, zeznania roczne PIT-y. 12 641-07-59.

( POSREDNICTWA NIERUCHOMOSCI )

v FIRMA ,,GARRET”’- licencje panstwowe, sprzedaz-kup-
no domow, mieszkan. Kredyty. DIl ,,Wanda” ul. Broniewskie-
go 1.

Tel. 12 642-59-10/11. www.garret.pl.

v ARKADOM - NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU-
CHOMOSCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje panstwowe.
Os. Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka.

lei. 12 641-66-74; ww w.arkadom.pl.

= NAPRAWA, konserwacja piecy-

OGLOSZEN IA kc’)\(/)v g;zovggh. Hydraulika.
501-841-288.
DROBNE - NAPRAWA,

lombard

konserwacja,

UStUGI MOTORYZACYJNE

v SERWIS OPON KRAWAL, partner handlowy MICHELIN
| PIRELLI oferuje wszelkie naprawy' opon | detek.
= profesjonalne wywazanie kot = prostowanie felg alu i stalo-
wych * pompowanie kot azotem < naprawy opon z systemem
PAX = opony roznych marek krajowe i zagraniczne. Honorujemy

karty ptatnicze. Raty. Ul. Cienista 3 (r6g Kocmyrzowskicj). Pon.-
pt. 8.00 18.00, sobota 8.00-14.00. Tel.: 425-70-08, 608-034-643,;
www.driver-polska.pl; e-mail: capala@drivcr-polska.pl.

v FIRMA AUTO KOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku-
szynskiego 9B.

Tel. 644-18-80, 684-19-00 (01, 02).
techniczne pOjaZdOW do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne): okreso-
we, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za granica,
powypadkowych Komputerowy system pomiaru i kontroli uktadow
Jezdnych samochodow osobowych | busow oraz ich regulacja. Kom-
puterowy pomiar sprawnosci amortyzatorow, www.autokompu-
tcr.krakinfo.pl.

v AUTOALARMY, BLOKADY, CENTRALNE ZAMKI (rok
zatozenia 1989). Bienczyce, ul. Cienista 12, tel. 644-45-17.

v AUTO CENTRUM BLASK, ul. Bulwarowa 33, myjnia recz-
na, tet. 644-89-06.

Czynna od pon. do sob. 8-18, niedziela 8-15.

Y Samoobstugowa myjnia reczna (7 dni w tygodniu, 8-23).

v Serwis | sprzedaz opon (tel. 680-53-10, pon.-sb., 8-18).

v Serwis klimatyzacji.
v AUTOMYJINIA. MYCIE RECZNE. Ul. Fatimska 6, tel.

644-72-39. Catodobowy parking.
v ZEOMOWANIE samochodow, wystawianie zasSwiadczen,
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

( KWIACIARNIE )

v KWIACIARNIA ,,KALINA”, os. Centrum DI, czynna od
pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

Tel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamowienia z dostawg do domu.

v KWIACIARNIA ,,CUPIDQO”, pl. Targowy Bienczyce 6, tel.

641-46-35.
Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamowie-

nia na telefon. Dowo6z w obrebie Krakowa. Wience, wigzanki oko-
licznosciowe, bukiety.

IHE ZLOTNICZE

v WYROBY' ZL OTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.
Skup ztota i1 srebra. Upoaminki komunijne. Ceny producenta.
Bienczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

lombard

Pozyczki pod zastaw wszystkiego.
Chwilowki - pozyczki.

pon.-pt. 8.00-17.00. Badania®*

=« ANTENA montaz, naprawa.

(12)640-00-41, 609-586-881.

= ANTENY montaz, naprawa TV-
-SAT. (12)645-19-13, 501-03-08-90.

= CZYSZCZENIA dywanow.
Dojazd gratis. 506-507-171.

« CZYSZCZENIA dywanow
..Dywaniarz” — gwarancja.

(12)649-92-39, 513-587-700.

= DO wynajecia plac (5x3,5m)
pod garaz blaszak, w zabudowie,
|IOOm od Lidia, ul. Kocmyrzowska.
535-410-918.

= ECHO serca. (12)644-24-74.

= HYDRAULICZNE ustugi wod-
kan-gaz. 501-415-154.

= NAPRAWA komputerow, usu-
wanie wiruséw, formatowanie, od-
wieszanie systemu, porady. Dojazd
eratis. 516-395-417.

sprzedaz, montaz piecykow tazienko-
wych.

(12)648-46-19, 0502-587-520.

= NAPRAWA piecykdw - hy-
draulika.

Tel. 518-527-005.

= NAPRAWA telewizorow
wszystkich typow u klienta.

(12)640-00-41, 609-586-881.

= REMONTY, wykonczenia, fli-
zowanie, malowanie, gtadz, tapeto-
wanie, panele podtogowe, hydrauli-
ka, elektryka.

Tel. 605-539-940.

= SZKLARZ, oprawa obrazow,
montaz luster. Szkolne 30.

Tel. (12)644-27-07, 509-540-615.

- ZASTRAJKOWAL telewizor?
Dzwon (12)6454765, 600998832,
501932679.

KOREPETYCJE MATEMATYKA
GIMNAZJUM

Tel.

Krakow, os. Centrum E 21 tel.

507 869 805

Centrum Handlowe M1
Al. Pokoju 67 Krakow
509-164-757,12-682-58-85
Czynne 7 dni w tygodniu od 9-21
GALERIA BRONOWICE
ul. Stawowa 61 Krakow
724-448-044

643 76 60; 505 056 856

ZARZADZANIE NEfWCMOSCIAMI

‘WSPOLNOTY- PE£NA OBStUGA
POSREDNICTWO W OBROCIE NIERUCHOMOSCIAMI
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Lokal 100 m kw.

potozony na parterze
| pilerwszym pietrze
w 0s. Kombatantow
do wynajecia na ustugi,
dziatalnos¢ medycznag
lub biurowa.
Tel. 516 027 454.

STYCZNIKI ID, IDX, SLA, ES
ROZt ACZNIKI

RIN, +R400, £t UK60.80S
LUZOWNIKI DZEM, EB, ZHA

STYKI

Skup ztota, bizuterii, zegarkow,
telefondw i wiele innych.
Skupujemy wszystko
co ma wartosc.

Pozyczka gotowkowa do 5.000 zt
dogodne raty
Pozyczki - chwilowki

kredycikl1l23.pl
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Zdrowile
| uroda

PRODENT

0S. Niepodlegtosci 3 A
tel. 681-33-22, 681-34-80

czynne pon.-pt. 9-21, sobota 9-15

¢ STOMATOLOGIA & PROTETYKA
NAPRAWA PROTEZ NA POCZEKANIU
¢ ORTODONCJA ¢ CHIRURGIA - PELNY

ZAKRES USLUG, implanty ¢ WYBIELANIE
ZEBOW W 30 MINUT

Firma Marketingowo-Medyczna

MARK-MED

| lek. med. Ewa Kowalska

specjalista
chorob wewnetrznych
| medycyny rodzinnej
zapraszajag do Poradni POZ,

os. Urocze 2, Il p.

- Przyjmowanie deklaracji wyboru

lekarza POZ - os. Urocze 2, Il pietro

TEL. 12 644-24-74

Rejestracja | informacja,

0S. Urocze 2, tel. 12 644-24-74
Porady w ramach
kontraktu z Narodowym

Funduszem Zdrowia

PRACOWNIA
- RENTGENOWSKA

0s. Urocze 2

Wykonujemy zdjecia:
* Kregostupa m Kklatki

piersiowe] ¥ kostne, zebow

| panoramiczne zebow

Tel. 12 644-92-82

RI

>C

— 14

ABY ODDECH NIE WYMAGAL ODWAGI!

Rozmawiamy z prof. dr hab. n. med. Haling Baturg-Gabryel - konsultantem krajowym w dziedzinie chorob ptuc,

kierownikiem Kliniki Pulmonologii, Alergologii i Onkologii Pulmonologicznej

= Kaszel to objaw wielu niedo-
Inagan ukiadu oddechowego; moze
sygnalizowac przeziebienie, alergie,
gruzlice, nowotwor... Nierzadko
pacjenci kaszel lekcewazg ,,Ja od
lat kaszle i zyje" - mowia. Kiedy
w koncu dotrg do lekarza, diagno-
za POChP budzi zdziwienie. A co
to za choroba? — pytaja.

- Bardzo czesto przychodzi nam,
lekarzom, ttumaczycC, czym charakte-
ryzuje sie przewlekta obturacyjna
choroba ptuc (w skrdécie POChHP).
Wyjasniamy, ze jest to postepujace
zwezenie dolnych drog oddecho-
wych. Wynika ono z toczacego sie
procesu zapalnego. Obturacyjne za-
burzenie wentylacji zwigzane jest z
zapaleniem oskrzeli | oskrzelikow
oraz ze zniszczeniem migzszu ptuc-
nego. objawiajacego sie rozedma.
Jest to wiec potgczenie dwoch cho-
rob: rozedmy ptuc i przewlekiego
zapalenia oskrzeli. Ich wspodlng przy-
czyngjest m.in. palenie papierosow.
Dym tytoniowy jest pierwszym |
najwiekszym winowajca.

= Kaszel kaszlowi nierowny. Po
czym rozpoznac, ze znamionuje on
wiasnie POChP?

— Choroba rozwija sie bardzo wol-
no. Po okoto 10 latach palenia pa-
pierosOw zaczyna pojawiac sie po-
ranny kaszel, czesto z odpluwaniem.
Po kolejnych latach palenia chory
odczuwa dusznosci podczas wysitku.
Poczatkowo trudnosc¢ sprawia tylko
duzy wysitek, np. bieg lub wchodze-
nie po schodach na kilka pieter. Z
czasem jednak uczucie dusznosci
pojawia sie nawet przy niewielkim
wysitku fizycznym, takim jak spacer,
a w koncu nawet w spoczynku. Nie
postepuje to gwattownie. Skutkiem
tego pacjenci w pewnym sensie do-
stosowujg swoje zycic do przebiegu
choroby, przyzwyczajaja sie do stop-
niowo zwiekszajacych sie utrudnien
w funkcjonowaniu. Lata palenia |
przewlekajacy sie proces zapalny
wptywajg na zachowanie chorego.
Przewlekte niedotlenienie organizmu
wraz z czesto wystepujacymi zabu-
rzeniami krgzenia mdézgowego moze
prowadzi¢ do zaburzen funkcji po-
znawczych oraz zmian nastroju 1 za-
chowania. Okazuje sie, zc POChP
jest czynnikiem ryzyka wystapienia
choroby wiencowej, w tym zawatu
miesnia sercowego, nadcisnienia tet-
niczego. | wielu innych powaznych
powiktan zdrowotnych.

= Krotko mowiac, jesli ktos pali,
ma poranny przewlekty kaszel |
odczuwa dusznosci, moze miecC
POChP?

- Bywaja rozne stadia zaawanso-
wania tej choroby i1 nie zawsze w

Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu

petni ujawniajg sie wszystkie jej ob-
jawy. Dlatego tez najskuteczniej-
szym sposobem rozpoznania POChP
jest badanie spirometryczne, polega-
jace na pomiarze rezerw oddecho-
wych ptuc. Jest ono bardzo czuie.
wykrywa chorobe w poczatkowym
okresie. U chorego na POChP bada-
nie spirometryczne pozwala takze na

okreslenie stopnia zaawansowania
choroby. « 3 - 1J>

* Czy to badanie jest ogolnie
dostepne?

- Owszem, tak. Mozna je wyko-
naC w wielu miejscach, rowniez w
niektorych gabinetach lekarzy ro-
dzinnych, ktorzy dysponuja odpo-
wiednim sprzetem.

= Na czy polega leczenie PO-
ChP?

— Zdecydowanie najwazniejszym |
najskuteczniejszym jego elementem
jest rzucenie w pore palenia. To nic
tylko zapobiega progresji choroby,
ale takze leczy, umozliwia czescio-
we odbudowywanie zniszczonego
uktadu oddechowego.

= Brzmi to raczej prosto: wyko-
nuje badanie, rzucam palenic,
przyjmuje zalecane leki...

| juz?

- Jesli pacjent zgtosi sie do nas
zbyt pdzno, a tak niestety zdarza sie
bardzo czesto, sprawa nie jest tak
prosta. Najwieksze zmiany narzado-
we nastepujg we wczesnej fazie, kie-
dy jeszcze objawy nie sg bardzo do-
kuczliwe. a jest mozliwosc ich za-
stopowania lub przynajmniej duzego
spowolnienia. Jeszcze mozna wiele
zrobic¢ i chroni¢ pacjenta przed
gwattownym postepem choroby.
Tymczasem pacjenci zwlekajg, do-
piero kiedy nasilajace sie objawy
zaczynajg uniemozliwia¢ normalne
funkcjonowanie, szukajg radykalnej
pomocy. Wtedy najczesciej okazuje
sie, ze juz nastgpity zmiany nieod-
wracalne. | w tym tkwi wielki pro-
blem.

= Czy leki tagodzace skutki PO-
ChP sa w Polsce dostepne?

- Tak, lecz niektére z pewnymi
trudnymi ograniczeniami refundacyj-
nymi. Starsze leki stosowane w PO-
ChP sg w wiekszosci refundowane.
Mozemy bez wiekszych perturbacji
zaordynowac je choremu. O ile,
oczywiscie, pojawi Sie on w pore u
lekarza. To wiasnie w opoOzniajacych
sie zgtoszeniach tkwi problem zbyt
pdznych rozpoznan.

= Czy z przewlektej obturacyj-
nej choroby ptuc mozna chorego
catkowicie wyleczycC?

- To zalezy, w jakiej fazie zjawi
sie pacjent. Jesli nastgpity zmiany
nieodwracalne, mimo najwiekszych
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wysitkow nic cofniemy ich. Co naj-
wyzej, bedziemy sie starali poprawic
jego jakosc zycia, nie dopuszczajac
do zaostizen choroby, dazac do wy-
dtuzania czasu remisji. Kazde za-
ostrzenie przyspiesza I nasila prze-
bieg POChP, co potwierdzita anali-
za wielkiej grupy chorych. Wynika z
tych badan, ze jesli zaczng wystepo-
wac zaostrzenia, to przerwy miedzy
kolejnymi stajg sie coraz krotsze.

= Co wywotuje takie zaostrze-
nia?

- Najczesciej jest to infekcja. Cho-
ry, ktory cierpi na POChP. powinien
wiec szczepi€ sie zarOwno przeciw-
Ko grypie, jak 1 przeciw pneumoko-
kom.

= Na ile jest to w Polsce choro-
ba powszechna?

— Jest ona problemem dla ponad 2
miliondw o0sob, podobnie jak cu-
krzyca. Sg to chorzy, u ktorych w
przebiegu choroby doszto do Iinwa-
lidztwa oddechowego. Im dalej cho-
roba postepuje, tym wieksze czyni
spustoszenia. Pacjenci z zaawanso-
wanym POChP nie pracujg, ubozejg
przez to, nic uczestnicza w zyciu
spotecznym, zostajg odsunieci, wy-
obcowani. Coraz wieksze kiopoty
sprawiajg iIm czynnosci codzienne,
jak chocCby ubieranie sie, mycie, po-
Konywanie schodow, poruszanie sie
00 mieszkaniu. A tak wilasnie dzie-
je sie, gdy choroba doprowadza do
mniej lub bardziej zaawansowanej
niewydolnosci oddechowej. Wcale
nierzadko dochodzi do depresji, co
jeszcze pogarsza jakosC zycia. Dzis
sposrod chorych na POChP co dzie-
sigty w stadium bardzo ciezkim po-
trzebuje przewlektej terapii tlenem.
W Polsce leczenie tlenem prowadza
osrodki domowego leczenia tlenem
(DLT), ale jest ich stanowczo za
mato. Nie odpowiadamy wiec w tej
mierze na zapotrzebowanie terapii
przewlekiej.

= Na czym polega leczenie do-
mowe, jak pacjencl sobie z tym
radza?

- Wykazano, ze oddychanie tle-
nem przez co najmniej 15 godz./
dobe przediuza zycie chorym na
POChP z przewlektym, ciezkim nie-
dotlenieniem. Domowe leczenie tle-
nem (DLT) powoduje réwniez inne
korzysci, ktore posrednio moga
wptyngC na poprawe rokowania, ta-
Kie jak: zmniejszenie czestosci za-
ostrzen czy poprawa stanu psychicz-
nego, dlatego chorzy zakwalifikowa-
ni do tego typu leczenia powinni
przestrzegac zaleconych godzin tle-
noterapil. Do DLT stosuje sie kon-
centrator tlenu, aparat elektryczny,
ktory jest zrodtem tlenu. Urzadzenie

lek. storn, Andrzej Zimoch

t'ech. geni. Il\J/Iarcin giowfa
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to pobiera powietrze z otoczenia,
spreza je, a nastepnie przepuszcza
przez specjalne sita, ktore oddziela-
ja tlen od azotu, azot wraca z po-
wrotem do otoczenia, a tlen - osob-
nym wyjsciem — zostaje skierowany
do pacjenta i1 stuzy do oddychania za
pomocag maski lub kaniuli nosowej.
W fazie zaostrzen, a takze u cho-
rych, ktéorym nie wystarcza tego
typu tlenoterapia, stosujemy dodat-
kowo nieinwazyjng wentylacje me-
chaniczng. Wowczas oddech chore-
go wspiera specjalny respirator. Pa-
cjent otrzymuje ten aparat do domu
PO uprzednim przyuczeniu do jego
stosowania, a opieke nad pacjentem
w domu sprawuje zespot opieki diu-
goterminowe]j, sktadajacy sie z leka-
rza, pielegniarki | fizjoterapeuty. To
ogromny postep w realizowaniu idel
szpitala domowego, kiedy to chory
moze sie leczy¢ w domu pod opie-
kg I w obecnosci rodziny. Rzadziej
trafia do szpitala, rzadziej jest nara-
zony na zakazenia szpitalne, a tak-
ze na stres. W ostatnim czasie uda-
o sie tu wprowadzi¢ pewne zmiany,
polegajace na tym, ze do nieinwa-
zyjnej wentylacji mechanicznej
moga kwalifikowac nie tylko aneste-
zjolodzy, jak to byto do niedawna,
ale takze pulmonolodzy, co pozwoli
na kompleksowe leczenie pacjentow
z niewydolnoscig oddychania w
przebiegu przewlektych chordb ptuc.

= Na ile nieinwazyjna wentyla-
cja mechaniczna jest w Polsce do-
stepna w oddziatach chordéb ptuc?

— Niestety, Jak na aktualne potrze-
by pacjentow, w stopniu zbyt ma-
tym. zaledwie w 15 procentach szpi-
tali w naszym kraju. Brak sprzetu, a
takze system organizacji leczenia
niewydolnosci oddychania w Polsce,
uniemozliwiaty stosowanie tej meto-
dy w codziennej praktyce poza od-
dziatami intensywnej terapii (OIT).
Jest jednak nadzieja, ze to sie w
Polsce zmieni na lepsze 1 zdecydo-
wanie wieksza liczba chorych na
POChP bedzie mogta korzystac z tej
formy pomocy.

= W leczeniu POChP wazna jest
tez wiasciwa | regularna rehabili-
tacja.

- Tak, oczywiscie rehabilitacja to
pardzo wazny element terapii kom-
nleksowej. Rehabilitacja znamiennie
poprawia nie tylko zdolno$Cc wysit-
Kowag, ale rowniez jakosC zycia pa-
cjentow, zmniejsza odczuwang przez
nich dusznosc¢, poprawia funkcje
ptuc i site miesniowa. Nieodtgcznym
elementem programu rehabilitacji
jest edukacja 1 wsparcie psycholo-
giczne.

= Dziekuje za rozmowe,

(paf)
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Wyprawa niepokornej czterdziestki

Amazonia to okoto 7 milionow kilometrow kwadratowych. Rozcigga sie od
wschodnich zboczy Andow do Atlantyku. Pokrywa czeSC Kolumbii. Brazylii.
Wenezueli, Boliwii, Peru i Ekwadoru. Zawsze marzytam o podrozy po Ama-
zonil, obiecatam sobie ze bedzie to moj, dla siebie prezent urodzinowy na
czterdziestke. Dzungla amazonska zawsze byta dla mnie wyzwaniem, bo za
daleko i zbyt niebezpiecznie. Dzungla wabi, kusi, obiecuje, straszy i czasami
przeraza. Wymaga odpowiedniego przygotowania, licznych szczepien: tezec,
btonica, wirusowe zapalenie watroby typu A/B, wscieklizna, dur brzuszny, fe-
bra. Wybierajgc sie na wyprawe do dzungli, nie mozna zapomnieC 0 przy-
gotowaniu fizycznym, kondycja i sita do dzwigania ciezkiego plecaka jest nie-
zbedna. StrQj: diugie spodnie, koszule i gumiaki. Odziez najlepiej szybko-
schnaca, bo przy takiej wilgotnosci bawetna nie schnic. Zawsze do dzungli
nalezy wybrac sie z przewodnikiem. My mielismy dwoch: Kazu i Diega. Wy-
prawa trwata 14 dni, 10 po samej dzungli.

Podroz rozpoczelismy lotem z War-
szawy do Paryza (2.5 h) potem samo-
lot do Bogoty (ok. 12 h) - stolicy Ko-
lumbii, nastepnie z Bogoty dolecieli-
smy do Leticii (2,5 h) tuz przy grani-
cy z Brazylig. Leticia wedtug po-
wszechnej opinii stynie z przemytu. W
Kolumbii obowigzuja wysokie kary za
przestepstwa zwigzane z przemytem
narkotykow. W Bogocie | Brazylii
praktycznie wszedzie sg dostepne pro-
dukty z dodatkic. koki: herbata, cia-
steczka, ptatki | inne artykuty spozyw-
cze. Przez catg podroz czy to w Brazy-
lii, czy Kolumbii czy Peru czulismy sie
bezpieczni, choC liczebnosC zandarme-
rii, policji mogta przerazaC. Szczegol-
nie w Bogocie na kazdym rogu stuzby
policyjne z psami rottweilerami lub
wilczurami, wokot petno aut policyj-
nych, nierzadko ostrzegano nas, by nie
zapuszczac sie po zmierzchu w odda-
lone uliczki.

ROZPOCZELISMY
OD DRYFOWANIA
PO AMAZONCE

Leticia przywitata nas upalnym, gora-
cym powietrzem. To byt pierwszy znak,
jak bardzo moze by¢ goraco i duszno
w dzungli. W Leticii wsiedlismy na
chybotliwg t6deczke, ktora po 6 godzi-
nach dryfowania po Amazonce juz po
zmroku zostawita nas nad brzegiem
rzeki Yavari w rezerwacie Palmari
(znajdujacym sie na granicy Brazylii z
Peru)

Amazonka dtuga, szeroka, wijaca sie
jak sinusoida. Woda ziclono-brazowa.
petno w niej ryb: piranii, sumow, rozo-
wych stodkowodnych delfindw, niebez-
niecznych anakond, rybek carcno -
pardzo ucigzliwych, gdyz ich niewiel-
Kie rozmiary pozwalajg weisnac sie do
otworow organizmu ludzkiego, zacze-
piC haczykiem 1 zjadaC tkanke. Jedy-
nym ratunkiem jest wtedy chirurg, a w
tym miejscu to tylko szaman.

PIEKNA
| GROZNA DZUNGLA

Dzungla to olbrzymia zielono-brgzo-
wa gestwina, tylko 5 procent Swiatta
przenika do dolnych partii, brak scie-
zek. mnostwo wysokich, splatanych ze
sobg drzew, krzewow i lian Liany to
pasozyty zerujace na drzewach, sg ich
tysigce. Sg I cienkie, I grube, gietkie
zdrewniate. Niektore zawierajace truja
ce soki oraz z czysta, pitng woda. Drze
wa kwitng nad nami | tam dopiero
gdzie stonca znacznie wiecej — widac
ogrom owocow i kwiatow. Rdznorod
nosc drzew i lisci: proste, szerokie
gtadkie, wiochate, btyszczace, matowe
Czasami pojawiajg sie cudowne kolo-
rowe motyle. Dla przewodnikow kazda
roslina ma swojg nazwe hiszpanska lub
Indianska. Rosliny majg swoje zastoso-
wanie: do budowy szatasu, do palenia,
do leczenia, a np. drzewo che wydzie-

la trujacy sok. Wystarczy kropla na
skorze, aby natychmiast spuchnac.
Chmary komarow, muszek, os, paja-
kow to wierni towarzysze naszej wy-
prawy. Czesto napotykamy jaszczurki,
weze | mrowki. W dzungli amazonskiej
Zyja rowniez roslinozerne tapiry, dzikie
Swinic i jaguary. Z przyjemnoscia przy-
gladalismy sie swiezym Sladom jagu-
ara, ktore wg naszego przewodnika
znaczyty, ze jest bardzo blisko. Zwie-
rzeta starajg sie omijac cztowieka.

W ODCIETYCH
OD CYWILIZACII
OBOZOWISKACH

Czasami spimy w obozowisku Palma-
r — w jednej wielkiej chacie, na mate-
racach opatulonych moskitierg. tazien-
Ki to prowizorki drewniane, w ktorych
mieszkaja nietoperze, karaluchy, kara-
czany. patyczaki itp. Prysznic to zebra-
na deszczowka. Brak pradu, zasiegu
GSM czy Internetu, czyli kontaktu z
cywilizacja, wywotuje w nas najpierw
niepokoj, a pdzniej ogromne zadowo-
lenie. Jestesmy odcieci od cywilizaciji,
zdani na siebie I nature. Kilka nocy
spedzamy w dzikiej dzungli, w stwo-
rzonym przez nas obozowisku. Spimy
w hamakach pod moskitierami. Hama-
Ki rozwieszamy miedzy drzewami lub
gateziami wbitymi w ziemie. Nad ha-
makiem cos na ksztatt tropiku, to roz-
postarta folia chronigca przed gwattow-
nymi, krotkimi i cieptymi opadami.
Jemy to, co jest, czyli: ryz, soczewice,
fasole, maniok (rodzaj ziemniaka) |
oczywiscie ryby, ktore sami sobie zto-
wimy; piranie - bardzo smaczne, sumy,
wegorze, oraz owoce. Budzimy sie o
poranku, czyli po 5 godzinie, | padamy
Ze zmeczenia po zmierzchu zaraz po
IX. Toaleta: tam, gdzie chcesz - tam ja
masz. W przypadku problemow' zotad-
kowych. a takie naszej grupie sie przy-
trafity, musielismy zmieni¢ miejsce
obozowania. Raniutko kapiel w Ama-
zonce, gdy kajmany i inne niebezpiecz-
ne zwierzeta rzeczne zapadajg w leni-
wa drzemke

KIERUNEK
WYZNACZA MACZETA
Kazdy dzien w dzungli to wyprawa.
Najtrudniejszy do przetrwania jest Kli-
mat. Potgczenie wysokiej temperatury |
wilgotnosci bliskiej 100 procent moze
byC zabdjcze dla nieprzygotowanego
podroznika. Po 15 minutach wolnego
spaceru jestesmy mokrzy od wiasnego
potu. Marzymy o zdjeciu koszuli |
spodni, ktore chronig nas od ukaszen
mrowek, komarow | muszek oraz za-
drapan i skaleczen. Gumowe buty, bez
ktorych nic ma szans spacerowac w
tym btotnistym terenie, stajg sie prze-
klenstwem. Wysoka temperatura spra-
wia, ze puchniemy, organizm zatrzymu-
Jje wode. Dlatego bardzo wazne jest sta-
te nawadnianie organizmu WYysoka
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temperatura 1 wilgotnos¢ oraz plecak
powodujg zadyszke. Czasami kilka kro-
kow to tytaniczny wysitek. Spacery po
dzungli bywaja bolesne, nie wolno
chwytaC sie zadnych pnaczy, korzeni.
traw; Czesto ich soki sg trujagco badz
majg one bardzo ostre kolce. Brodzac
po kolanach w btocie, kazdego dnia
uczymy sie pokory i szacunku dla sie-
bie oraz natury. Sciezek brak, kierunek
wyznacza ostra maczeta Diega. Czasa-
mi. gdy obszar jest rzadziej porosnie-
ty, co krok przewodnik odrywa gatezie
badz znaczy maczeta drzewo. Orienta-
cja w dzungli jest najwazniejsza, zale-
dwie Kilka krokow i mozemy sie zgu-
bi¢c w zielonym labiryncie. ldziemy ci-
chutko krok za krokiem bez zadnych
rozmow. Wiemy, ze im mniej powiemy,
tym wiecej ustyszymy. Nie da sie isC
wedtug kompasu, trzeba omijaC grzeza-
wiska. strumienie, zwaliska drzew, tak
gesto porosnietg roslinnosc, przez kto-
ra nie sposdb przebi¢ sie maczetami.
Czasami idziemy pod gorke, czasami
schodzimy w dot, wcigz brodzac w
btocie. Mijamy wiele strumykow, roz-
lewisk, ktorych poziom wody z dnia na
dzien sie zmienia. Nadgnite liscie cze-
sto zastaniajg dziury, do ktorych wpa-
damy. Staramy sie omijaC mrowiska
ognistych mrowek, ktorych ukaszenia
mogga spowodowac krotkotrwaty para-
liz. Mokrzy od wiasnego polu i tylko
»,Nasz Chanel" z mcntholcm - repelent
na owady, sporzadzony przez naszych
przewodnikow, zabija na chwile nasz
zapach, a raczej smrod. Czasami, aby
przejsc przez strumien, budujemy most
Z gatezi | drzew. Mokre pnie sg bardzo
Sliskie 1 co krok ktos z nas wpada do
btota lub wody.

CZLOWIEKA RATUIJE
INSTYNKT PRZETRWANIA
Noc w dzungli to koncert tysigca
zwierzat, wrzaskliwe odgtosy cykad,
trzaskanie, wycie, piszczenie zwierzat,
ptakow, owadow. Tak rozpoczyna sie
walka o zycic i przetrwanie dla niekto-
rych gatunkéw. Ten koncert nas nie
przeraza tylko zachwyca. W dzien sel-
wg - Inaczej zwana dzunglg — wydajc
sie wymaria, cicha. Tylko w' oddali sty-

chacC niewielkie odgtosy.

Cztowiek w dzungli nie czuje sie sa-
motny, wszystkimi zmystami stara sie
ogarnac wielosc stworzen i roslin. Bu-
dzi sie w nim instynkt przetrwania, by
nic dac sie ugryzc, uzadlic, skaleczycC |
zranic, nic dac sie zaskoczyc¢ i natych-
miast reagowac. Sifa, charakter i tem-
perament objawiajg sie w tak ekstre-
malnych warunkach. Sam dopiero wte-
dy dowiadujesz sie o0 sobie tak wiele.
Dopiero wtedy rozumiesz, jak wiele
rzeczy masz | lego nie doceniasz. Cie-
pta woda w kranie to taki luksus, je-
dzenie, dom, rodzina itp. To magia,
Ktorej nie sposob ujac w stowach. Po
powrocie z dzungli juz me nic jest ta-
Kie samo, bo jak kto§ powiedziat, ,,cy-
wilizacja deprawuje, a natura uszlachet-
nia". Podrdze sg dla kazdego i w kaz-
dym wieku, warto marzyc¢ i spetniac
marzenia. Nie zapominajmy o tym.

Serdeczne podziekowania dla instruk-
torow klubu gtxfitness za przygotowa-
nie fizyczne oraz Ewie Czamocie-Han-
ce za przygotowanie mentalne do wy-
prawy, bez Was nic miatabym szans.

Agaty wystuchat:
Marcin Pietrzyk
Fot. Uczestnicy wyprawy
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Zaufaj gwiazdom, zwitaszcza tym, ktore Ci

BARAN (21 111-20 1V). Z podzi-
wu godnym impetem rozpoczynasz
ten nowy rok. Zabiegasz o zlecenia
| przyjmujesz wcigz nowe wyzwa-
nia. Generalnie potwierdzasz, zc
powiedzenie ,,bez pracy nie ma
kotaczy” ma niepodwazalnie gteboki
sens.

BYK (21 1VV-20 V). Nic wszyst-
ko uktada sie po Twojej] mysli, ale
masz nadzieje, ze uporasz sie z pro-
plemami zaleznymi przede wszyst-
KIm od Twojej postawy. W innych
orzypadkach oponentdéw postarasz
sie przekonac¢ zaprezentowanymi ar-
gumentami.

BLIZNIETA (21 V-21 VI). Do-
skonale wiesz, czego do szczescia Ci
potrzeba. Dobra diagnoza to pierw-

szy krok wiodacy do sukcesu. Nic
zniechecaj sie trudnosciami. Masz
szerokie, wiasne mozliwosci twor-
Ccze | jeszcze pomocnych przyjaciot.

RAK (22 Y1-22 VII). Nie jestes
w najlepszej kondycji, tak fizycznej,
jak 1 psychicznej. Podenerwowanie,
zmeczenie daje o sobie znaC. Dre-
czg Cie problemy, z ktorymi nie
bardzo wiesz, jak sobie poradzic.
Spokojnie, czas wszystko zmienia.

LEW (23 VI1I-22 VIII). Huczne
spotkania, dyskusje, Swietowanie
masz juz za sobg I nie tesknisz za
nastepnymi zgromadzeniami, choc-
by w gronie najsympatyczniejszych
0sob. Teraz marzysz o spokoju, fi-
lizance dobrej kawy | przegladzie
biezgcej prasy.

PANNA (23 YIII-22 IX). Masz
oparcie w rodzinie. Zawsze mozesz
liczycC jesli nie na konkretng pomoc,
to przynajmniej na madrg rade. To
dodaje Ci sit do dziatania w zmaga-
niach z trudnosciami, ktore przeciez
tak naprawde nie omijajg nikogo.

WAGA (23 1X-22 X). Marzysz o
egzotycznej podrozy i oceniasz Swo-
je mozliwosci. W kazdym razie
wierzysz swiecie, ze wszystko zaczy-
na sie od marzen. Mimo rysujacych
sie trudnosci nie rezygnujesz z ma-
rzen i zaczniesz powazne przygoto-
wania.

SKORPION (23 X-21 Xl). Masz
wptywowego przyjaciela, ktory jest
dobrze usposobiony do Twoich po-
mystow | w wielu przypadkach zga
dza sie z Twoimi pogladami. Gdy-
by to byto konieczne, z pewnoscig
nie opusci Cie w biedzie.

STRZELEC (22 XI-22 XII). Los
Ci sprzyja. Nawet w sytuacjach
zdawatoby sie bez wyijscia, znajdu-
jesz przewaznie jakie$ korzystne
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rozwigzanie. Nie chwal sie jednak
wszem wobec swoimi sukcesami, bo
zazdrosnikow nie brakuje.

KOZIOROZEC (23 KII-19 ).
Jakas powazna zmiana rysuje sie w
Twoim zyciu. Jeszcze nie potrafisz
okresli¢ doktadniej, wjakim kierun-
Ku potocza sie sprawy osobiste, ale
niewatpliwie wniosg do Twojej co-
dziennosci co$ nowego i waznego.

WODNIK (20 1-18 II). Do tej
pory rzadko korzystates ze znajomo-
sci 1 pomocy innych. Teraz jednak
pomyslisz, by w wiekszym stopniu
czerpac z rysujacych sie mozliwo-
sci 1 ewentualnego wsparcia, jesli
tylko bedziesz mieC okazje.

RYBY (19 11-20 I11). Dobry czas
na podratowanie zdrowia. Jesli mia-
tes jakies kilopoty ze szlachetnym
zdrowiem, badz dobrej mysili,
wszystko wyjasni sie pomysinie.
Warto jednak, bys pamietat, ze
nie jestes przeciez z zelaza, nieznisz-
czalny.

SAMANTA

Mama pyta sie Jasia:
Jasiu dlaczego placzesz?

- Bo snito mi sie ze szkota sie palita.
Nie ptacz, to tylko sen!
Wiasnie dlatego ptacze...

Juhas widzi bace prowadzacego duze stado
owiec.

- Dokad je prowadzicie?

— Do domu. Bede je hodowat.

- Przecie nie macie obory ani zagrody!
Gdzie bedziecie je trzymac?

- W mojej izbie.

— To straszny smrod?

— Trudno, beda sie musiaty przyzwyczaic.

Miejski autobus. Nastolatek do kaszlacej sta-
ruszki:

- Na zdrowie, babciu!

- Przeciez zakaszlatam, a nie kichnetam,
chtopcze... - odpowiada zdziwiona staruszka.

- Dla mnie to babcia mogta sie i zadtawic!
Dla harcerza najwazniejsze to byC grzecznym!

Pewien goral z zong i siedmioletnim synem
przechodzili w brod Dunajec. Na srodku rze-
Ki, gdy woda siegata im juz do piersi, zona za-
niepokojona zapytata:

- A gdzie Jontck?

— Nie boj sie - odpowiedziat chtop - ja go
za reke prowadze!

W kosciele za chwile ma sie odbyc Sslub.
Mtoda para zbliza sie powoli do ottarza, Wsrod
zebranych gosci jest mata dziewczynka, ktora
szeptem pyta swojg mame:

— Mamusiu, a dlaczego panna mtoda jest tak
Slicznie ubrana w biatg sukienke?

- Bo widzisz, coreczko, ona chce wszystkim
pokazac, jaka jest bardzo szczesliwa - odpo-
wiada matka.

- To dlaczego pan miody jest ubrany na
czarno?

Sktadniki: 50 dag filetow wieprzowych, jajko, 2 tyzki
maki, 5 tyzek mleka, tyzeczka sosu sojowego, 2 tyzeczki

octu 6%, 2 tyzki cukru, 3 tyzki ke

czupu, 2 plasterki ananasa z puszki
olej. *,

Pokroi¢c mieso. W miseczce roz-
trzepacC jajko, doda¢ mleko, make

rfcKJffik

oraz sos sojowy, wymieszacC i umoczyc w

tym mieso. Na patelni rozgrzac 5 tyzek oleju, obsmazyc
mieso. WIlac na patelnie jeszcze troche oleju, keczup, ocet,
wsypac cukier i catos¢ podgrzacC, mieszajac. PokroiC ana-
nasa i wtozy¢ z miesem do sosu. Podgrzac. Podac z ziem-

niakami na gorgco.

Sentencja tygodnia

Wszelkie niezadowolenie z tego, czego
nam brak, ptynie z braku wdziecznosci

za to, co posiadamy.

Daniel Defoe

Akta sprawy.

Dwaj mezczyzni, mimo ze chwile wczesniej uczestniczyli w gru-
dniowej, alkoholowej imprezie, postanowili sie w takim stanie od-
wiezC do domu. Problem w tym, ze najpierwjeden z nich stuzbo-
wym fordem spowodowat kolizje, uszkadzajgc naroznik jednego
z nowohuckich budynkéw, a potem zaparkowane tam auto. Gdy
piratow drogowych zatrzymata policja, w kabinie przebywata tyl-
ko jedna osoba 1 to na miejscu pasazera. Druga, ktora spowo-
dowata zdarzenie drogowe, byta schowana w bagazniku.

Dwaj znajomi po pracy zdecydowali sie wzig¢ udziat w towa-
rzyskim spotkaniu z okazji imienin jednej z kolezanek. Byty do-
mowe specjaty, a potem znalazto sie nawet troche alkoholu. A gdy
go zabrakio, taksowkarz dowidzt towarzystwu kilka butelek waod-
ki. Nastroj byt luzny 1 zabawowy, problem w tym, ze obaj pano-
wie zapomnieli, iz byt to ich normalny dzien pracy i rano poja-
wili sie w niej, korzystajgc z samochodow.

Gdy wiec wychodzili w stanie wskazujgcym, najpierw zaczeli
uzgadniac, jak dostang sie do domow. Wreszcie doszli do poro-
zumienia, zejeden z nich sigdzie za kierownicg samochodu stuz-

bowego. W koncu padlo na tego z nich, ktory zapewniat drugie-
go, ze wypit tylko pot butelki czerwonego wina. Panowie ruszyli
wiec w droge. A mieli pewien kawatek do przejechania, firma
bowiem miescita sie przy' al. Jana Pawia 1l, a obaj mieszkali na
terenie nowych mistrzejowickich osiedli.

Niestety dojezdzajac juz do domu, nieopodal Szpitala Rydygie-
ra, przy skreciejadacy dosc szybko ford nie zmiescit sie na jezd-
ni 1 uderzyt w naroznik budynku. Kierujacy, zestresowany tym
wszystkim, wrzucit bieg wsteczny, uderzajgc z impetem w zapar-
kowanego mercedesa. To uruchomito alarm, wiec prowadzacy w
panice chciat ruszyC w dalszg droge. Daleko nie zajechat, za to
zaskoczyt swego wspottowarzysza, otwierajgc bagaznik limuzyny,
wskakujac do srodka i samemu sie tam zatrzaskujac.

Rumor spowodowany tym wszystkim sprawit, ze na ulicy poja-
wili sie mieszkancy budynku i1 wezwali policjantow i1 doprowadzili
Ich szybko do pokiereszowanego nieco auta. Siedzacy na miejscu
pasazera 35-letni Janusz T. twierdzit, zejest nieco pijany I nie pa-
mieta, jak sie tutaj znalazt. Gdy naoczni swiadkowie stwierdzili,
ze kierowcg w momencie kolizji byt ktos inny, policjanci zaczeli
poszukiwania. Nie byty one specjalnie trudne, bo zatrzasniety w
bagazniku mezczyzna jednak z powodu klaustrofobii postanowit
sie wydostaCc na zewnatrz. Problem w tym, ze nie miatjak sie
otworzyc 1 wszczat alarm, uderzajgc rytmicznie h klape swoimi
eleganckimi, skorzanymi butami.

Po zaczerpnieciu powietrza, ktérego 33-letniemu Jackowi R.
zaczeto brakowac - obaj panowie zostali sprawdzeni alkotestem.
/ wyszto najaw, ze maja solidarnie po ponad 1,5 promila alko-
holu w wydychanym powietrzu. Trafili wiec zgodnie najpierw na
komisariat, a potem na izbe wytrzezwien. Teraz czeka ich jeszcze
sprawa sadowa, odszkodowania no I najwazniejsze: wyjasnienie
swojemu pracodawcy, co spotkato w grudniowg noc nalezacego
do firmyforda mondeo (mar)

STEFCZYKA |

Krotko 1 natemat

oprocentowania
pozyczKi.
Sprawdz!

Mozesz pozyczyc¢ zarowno 1000 zi,
jak i 100000zt, a nawet wiecej

na duze wydatki.
Szczegoty w placowkach Kasy.

oceny ryzyka kredytowego

801600100 (koszt wg taryfy operatora)
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