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Betlejem lezy w granicach Autonomii Palestynskiej 8-10 km

na potudnie od Jerozolimy. Gdy przejezdzalismy przez Check
Point, gdzie warowali mitodzi izraelscy zoinierze z broniag
automatyczng, gotowa do strzatu odczulismy te specyficznag
atmosfere napiecia. Na murze widniaty namalowane graffiti
z antyizraelskimi napisami, ale poza tym Palestynczykow ani
sladu, a wiec odprawa poszta szybko. Nasze dwa autokary

stanety przy hotelu ,,Manager Sauare”, przy gtdownej ulicy
miasta o tej samej nazwie. A wiec ulica Ziobul! g
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Tebiycfi ciepfa, mifosci 1spokoju
Swiat Bozego “rocizenia
zyczyfirma ,,Zrfeo”

0S. PIASTOW 60

5 1

(ciag dalszy na str. 9)
13

CENTRUM HANDLOWE-TARGOWISKO

VWIMEX

SA

CZAS NA ZDROWE
ZAKUPY!

Zdrowych i pogodnych Swiat
ZYyCzZy

RADIO TAXI BARBAKAN

196-61
B

u K

> J

INTROLIGATOR

SPOLKA MIESZKANIOWA
_POGORZE” SP. Z 0.0.

2 POKOUE
JUZ 00 199 TYS. 2t

INTROLIGATOR



DYZUR W, GLOSIE”

Gtosy | interwencje Czytelnikow sg
Inspiracja wielu naszych tekstow

Dlatego zapraszamy na nasze dyzury
redakcyjne. W czwartek (2.01) w go-

dzinach 10-11 dyzurowac bedzie red.
Jan L. Franczyk.

W rubryce podajemy bezptatnie
Imie, nazwisko | wiek Zmartego.
Natomiast na zyczenie rodzin za-
miescimy dodatkowe informacje.

Czestaw BABICZ, lat 73
Wiadystaw BUKOWIEC, lat 73
Jadwiga DOMAGALA, lat 59
Teofil FIRA, lat 84

Genowefa FRITZ, lat 83
Joanna GORKA, lat 58

Stefania JAGIELOWICZ, lat 78
Lech JAWORSKI, lat 65
Janina JEWULA, lat 73
Stanistaw KRZEMINSKI, lat 73
Adam KULAWIK, lat 28

Adam LISIKIEWICZ, lat 77
Stanistaw MARS, lat 67

Kazimierz MIERNIK, lat 65
lwona NIZNIK, lat 42

Jerzy ORZEL, lat 59

Dorota OSTROMECKA. lat 50
Wanda POCHOPIEN, lat 88
Adam SANKA, lat 81

Stefan STATEK, lat 89

Janina SZCZECHOWICZ, lat 74
Henryk TOKARSKI, lat 82
Witold URBANOWICZ, lat 82
Jan ZIECINA, lat 83

Mirostaw ZIOMEK, lat 54

Ogtoszenia zaktadow
pogrzebowych I nekrologi
drukujemy na str. 24.

KARAWAN ceov.

TRADYCJE OD 1981 ROKU

ul.Biezanowska24 Tel. 1265821 11

cata dobe catg dobe

uLBakowigka 33a  Tel 124128983  QSJtaJLkarpie 2 Q

cata doba Tel. 124111111 8 00 - 15.00 -
ul.Dolnych Mtynow 3 Tel. 12 632 11i Ul.Wroclawska 8 Tel.
8.00 - 15.00 8 O0- 16.00

Przebudowa torowiska tramwajowego oraz drogi

L IMBB1D

I, CEIlIB

Rozpoczyna sie przebudowa torowiska tramwajowego oraz drogi od ronda
Mogilskiego do placu Centralnego. Inwestycja jest potaczona z dokonczeniem
ulicy Lema, ktorej od kilku lat brakuje 200 metrow asfaltu do al. Jana Paw-

ta H. Juz wyburzono pierwszy budynek pod ten etap inwestycji. Kolejne runa,
gdy wszyscy mieszkancy dostang odszkodowania. W tym roku beda wyko-

nane mniejsze prace, natomiast zaraz na poczatku przysztego powinna ru-

szy¢ wymiana torow.

Do kwietnia 2014 roku powinno sie
juz wymienic¢ torowisko od ronda do
wysokosci hali w Czyzynach - mowi
Tadeusz Trzmiel zast. prezydenta M.
Krakowa. Zarzad Infrastruktury Komu-
nalnej i Transportu, Ktory jest inwesto-
rem, jako pewniejszy termin podaje jed-
nak czerwiec. Ten odcinek musi byc
gotowy przed otwarciem hali widowi-

skowej. Catosc prac ma zosta¢ wykona-

na w rok. Inwestycja miata ruszyc juz
wc wrzesniu br., ale sprawa utkneta w
Regionalne] Dyrekcji Ochrony Srodo-
wiska. W dokumentacji brakowato de-
cyzji o wptywie inwestycji nha srodowi-
sko. Projekt oprotestowali tez ekolodzy,
co wydtuzyto biurokracje. Wymiana
toréw zacznie sie od ronda Mogilskie-
go. Ruch tramwajowy bedzie musiat
zostac wstrzymany. Mozliwe, ze tram-
waje bedajezdzic tylko od Nowej Huty
| zawracac, np. na starej petli na Wie-
czystej. Rownoczesnie remontowana
bedzie jezdnia, prawdopodobnie po jed-

KARPIE ZE

Tak jak w zesztym roku tak i teraz sg

juz karpie krolewskie ze stawow bene-

dyktynek w Stanigtkach. Kupujac kar-
pla na wigilijng wieczerze, mozemy
wesprzec opactwo. Pomimo nieduzej
liczebnosci i podesztego wieku wszyst-
Kie siostry pracujg jak przystowiowe
mrowki, by odrestaurowac niszczejace
budynki, ale same nie jesteSmy w sta-
nie tak ogromnego obiektu - z rownie
duzym zapleczem - doprowadzi¢ do
lepszego stanu. Staramy sie godnie za-
pracowacC na wiasne utrzymanie, stad
zostaty podjete pomyslnie zakonczone
proby powrotu do uprawy pomidorow
| chryzantem w szklarni (ostatnie trzy
sezony), wypieku ciast i ciasteczek oraz
obecnie wytowionych karpi. Ryby kar-

ul.Sieroszewskiego 5b Tel. 12 686 61 20
12 686 61 45

Tel. 12 686 43 40

12 631 77 95

nym z dwoch pasdéw w obie strony,
aby przepusciC autobusy zastepcze. -

edziemy staraC sie jak najdtuzej
utrzymywac ruch, ale w pewnym mo-
mencie prawdopodobnie bedzie on
musiat zostaC wstrzymany - mowi
Michat Pyclik, rzecznik ZIKiT. - ROw-
noczesnie zwiekszymy czestotliwosc
kurséw na drugim potaczeniu centrum
miasta z Nowa Huta, przez al. Pokoju
- zapewnia. Na wysokosci hali przebu-
dowane zostanie skrzyzowanie al. Jana
Pawta 11 z ul. Meissnera | Lema. Ale
by dokonczycC ul. Lema, trzeba wybu-
rzyC¢ 8 budynkow i warsztat. Jeden
dom juz zamienit sie w sterte cegiet,
odstaniajagc widok z ulicy na hale. Na-
stepnie prace rozpoczng sie na rondzie
Czyzynskim oraz pomiedzy nim i pe-
tla Wieczysta. Wyremontowane zosta-
nie tez przejscie podziemne pod ron-
dem. Na koncu inwestycja przeniesie
sie na odcinek w poblizu placu Cen-
tralnego. (mp) Fot. autor

BENEDYKTYNEK

mione byty kukurydza i pszenicg. Sio-
stra Stefania Polkowska OSB, ksicni
opactwa wraz z catym konwentem sta-
nigteckim bardzo serdecznie dziekuja
wszystkim, ktorzy do tej pory wsparli
opactwo nabywajac produkty lub skia-
dajac dobrowolne ofiary. | majg na-
dzieje, ze | tym razem prosba znajdzie
otwarte serca u dotychczasowych do-
broczyncow, jak tez u innych osob
dobrej woli, ktorzy pomnoza liczbe
przyjaciot opactwa.

Karpie sg do nabycia w klasztorze w
Staniagtkach (koto Niepotomic, powiat
wielicki). Warunki do ustalenia telefo-

nicznie z Matka Stefanig Polkowska
tel. 507 677 825.
(k1)

Rozliczenia
pezgotowkowe

Cm. Grebatéw

8 00 - 15.30

Cm, Batowice
8 00- 15.30

NAJCIEPLEJSZE SWIETA

Zaaranzowane z wielkim pietyzmem, ale i z duza fantazja koledy, ktore w
naturalny sposob tgcza w sobie wiele nurtow i stylistyk muzycznych. Nie
zabraknie w nich elementow muzyki etnicznej z catego Swiata, a takze rocka
| Jazzu. A wszystko to podczas kolejnego koncertu z cyklu Nowa Huta. Dla-

czego Nie?!

28 grudnia br. w nowohuckim koscie-
le pw. M.B. Czestochowskiej (os.
Szklane Domy 7) wystapi z koncertem
koled na 37.Nowa Huta. Dlaczego
Nie?! Rodzina Pospieszalskich. Wyda-
rzenie rozpocznie sie 0 godzinie 19.00.
Dzieki organizatorom koncertu: Porozu-
mieniu Dzielnic Nowohuckich - Dziel-
nicy: XIV Czyzyny, XVI Bienczycc,
XVII Wzgorza Krzestawickie, XVIlI
Nowa Huta, Osrodkowi Kultury Kra-
kow-Nowa Huta oraz Stowarzyszeniu
Przyjaciét Nowej Huty, w ten grudnio-
wy wieczor bedzie mozna ustyszec ra-
dosne 1 ciekawie zaaranzowane koledy
| pastoratki, ktore pomoga zachowac na
dtuzej klimat tych najbardziej rodzin-
nych Swiat w roku. Wedtug wielu opi-
nii, koledy w wykonaniu Rodziny Po-
spleszalskich, to jeden z najciekaw-
szych projektow muzycznych ostatnich
dwudziestu lat. Pospieszalscy to mu-
zyczna rodzina pochodzaca z Czesto-
chowy. Jej cztonkowie nagrywaja, kom-
ponuja | koncertujg zarowno pod wia-

Tel. 12 645 14 35

Tel. 12 413 63 46

snym szyldem jak i z czotowka pol-
skiej sceny muzycznej, miedzy innymi
z. Anng Marig Jopek, Justyng Stecz-
kowska, Voo Voo. Koncert poprowadzi
dyrektor artystyczny cyklu Lidia Ja-
Zgar.

Wstep odbywac sie bedzie za bez-
ptatnymi zaproszeniami, ktére mozna
odbierac od 12 grudnia w: Osrodku
Kultury Krakow-Nowa Huta (0s. Zgo-
dy 1), Biurze Poselskim Posta Irene-
usza Rasia (0s. Ztotej Jesieni 6/34)
oraz w Punkcie Informacji Miejskiej
(ul. sw. Jana 2). lloSC zaproszen jest
ograniczona! W tym radosnym, pet-
nym dobroci i mitosci okresie organi-
zatorzy takze 1 tym razem nie zapomng
0 najbardziej potrzebujacych, dlatego
koncertowi towarzyszyc¢ bedzie kwesta
na rzecz Hospicjum im. Sw. Lazarza w
Krakowie.

Partnerami wydarzenia sg: Agencja
Art Blue, Szkota Aspirantow Panstwo-
wej Strazy Pozarnej w Krakowie, pa-
rafia M.B. CzestochowskKiej. (f)

DYZUR CALODOBOWY

rowniez w Niedziele i Swieta
tel. 124 111111
tel.12 658 21 11

ul.Sieroszewskiego 5b

www.karawan.pl

Nowa Huta
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KONCERT ADWENTOWY W MISTRZEJOWICACH

W niedziele, 8 grudnia w Mistrzcjowicach odbyt sie kolejny koncert z cyklu:
Koncerty Mistrzejowickie. Tym razem wykonawcami byli Akademicki Chor Or-
ganum oraz Zespot Instrumentalny Riccrcar. Catoscig dyrygowat Bogustaw Grzy-
bek. Byt to koncert adwentowy poswiecony zblizajagcemu sie Bozemu Narodze-
niu. Atmosfera byta tak Swigteczna, ze zebrani uczestnicy koncertu i wykonawcy
podzielili sie przygotowanymi wczesniej optatkami i Swiecami adwentowymi. Or-

ganizatorami koncertu byli: parafia Mistrzejowice. Osrodek Kultury im. C.K. Nor-
wida, oraz Rada Dzielnicy XV.

CHORAL GREGORIANSKI W MOGILE

Z kolei w niedziele 15 grudnia odbyt sie kolejny koncert z cyklu Koncertow'
Mogilskich. Tym razem by#ty to rozwazania adwentowe w wykonaniu Scholi Gre-
gorianskiej Choru Bazyliki OO. Cystersow. CatoSC programu oraz aranzacje przy-
gotowat Stanistaw Kowalczyk. Na organach grat Mateusz Peciak, ktory wykonat
Impresje adwentowe. Oprawa koncertu byta nietypowa. W zupetnie ciemnym ko-
Sciele, przy skapo oswietlonych stallach i palacych sie kilku Swiecach przy pul-
pitach wykonawcow, wsrod gtebokiego echa odbijajacego sie od Scian prastarej
Swiatyni, zebrani licznie mitosnicy muzyki przezywali dogtebnie atmosfere czasu
adwentowego oczekiwania. Organizatorami koncertu byli: Osrodek Kultury im.
C.K. Norwida, Rada Dzielnicy XVIII oraz parafia Sw. Barttomieja w Mogile.

Tekst i1 fot.: Andrzej Kalinowski
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BoOg sie rodzi,
moc truchleje,
Pan niebioséw obnazony.
Ogien krzepnie,
blask ciemnigje,
Ma granice nieskonczony...

Te stowa polskiej koledy,
napisane przez Franciszka
Karpinskiego 1 po raz pierw-

Tydzien
B0g §

szy ogtoszone drukiem w roku
1792, chyba najlepiej oddaja
petng paradoksow tajemnice
Bozego Narodzenia, tajemni-
ce Wecielenia, tajemnice Bo-
ga, ktory stal sie cztowiekiem.
Bo ktos zapyta przytomnie: -
Jak ogien moze krzepnac?
Jak blask moze ciemniec? Jak
nieskonczonos¢ moze zostac
ograniczona? Przeciez to
same Sprzecznosci.

Tak, w naszej ludzkiej logi-
ce sa to sprzecznosci. Alejak
zauwazyt kiedys znany rosyj-
ski filozof i teolog Lew Szes-
tow, Boga nie ogranicza ludz-
ka logika 1 nie ogranicza go
logika Swiata, ktory stworzyt.
Jedyna logika, jaka kieruje
sie Bog jest logika Mitoscl,
ktora tozsama jest z samym
Bogiem. To ona sprawita, ze
Bdg postanowit sam stac sie
jednym z nas. Postanowit tak,
wiedzac przez co na ziemi be-
dzie musiat przejsc.

Niektorzy zastanawiajg sie,
czy gdyby cztowiek u zarania
swoich dziejow nie zgrzeszyt |
pozostat w raju, czy I wtedy
Bog rowniez statby sie czto-
wiekiem? Wiekszosc teologow
przychyla sie do opinii, ze
statoby sie tak, bez wzgledu
na to czy cztowiek by zgrze-
szyt czy tez pozostat w przy-
jazni ze swoim Stworcg. Bo
taki byt Bozyplan stworzenia.
Plan Bozej Mitosci. Bog
chciat stacC sie jednym ze
swoich stworzen. Chciat stac
sie cztowiekiem, ktorego
stworzyt ,,na obraz I podo-
bienstwo swoje". Chciat stac
sie cztowiekiem, nawet za
cene krzyza.

Jan L. FRANCZYK



AUTNICY WOLONTARIUSZAM

Definicja mowi, ze ,,wolontariusz” to ktos, kto dobrowolnie, bezptatnie,
swiadomie podejmuje prace na rzecz innych lub catego spoteczenstwa, wy-
kraczajaca poza zwiazki rodzinno-kolezensko-przyjacielskie.

Wolontariusz to przede wszystkim ktos, kto bezinteresownie dziata dla
iInnych. Juz od kilku lat pracownicy ArcelorMittal Poland dzielg sie
Zz potrzebujacymi sercem, praca, wiedzg, a czasem chocCby dobrym sto-

wem.
Wolontariatu.

W tym roku akcja wolontariatu roz-
poczeta sie wczesniej — juz we wrze-
sniu. Dziatania przyjety najroznorod-
niejsze formy. Wolontariusze poma-
gali przy wyréwnaniu terenu i nasa-
dzeniu roslin w Krakowie-Pleszowie.
Zaangazowali sie w pomoc W hauce
dzieciom mieszkajagcym w Schroni-
sku dla Bezdomnych Kobiet. Wspie-
rali Bieg Hutnika w Dabrowie. W
swietlicy Towarzystwa Przyjaciot
Heiloo w Swietochtowicach malowa-
li anioty z masy solnej na Swiatecz-
ny Kiermasz, a pozniej zorganizowali
zabawe mikotajkowa. Jak co roku w
Swietochtowicach mitodnicy mode-
larstwa zachecali dzieci do majster-
kowania przy modelach samocho-
déw, inni z kolei odwiedzili Funda-
cje Rodzin Polskich, gdzie malowa-
li 1 robili drobne naprawy. Byty za-
bawy podczas Dnia Seniora w
Dziennym Domu Pomocy Spotecznej
w Sosnowcu, a w okresie andrzejko-
wym nie zabrakto wrozb. Kilku wo-

| to niekoniecznie ograniczajac sie tylko do symbolicznego Dnia

lontariuszy pomagato tez w schroni-
skach dla zwierzat. Okazato sie, ze
hutnicy lubig zwierzeta. Akcja zbie-
rania rzeczy dla schronisk zwierzat
spotkata sie z duzym odzewem - do
pojemnikow wystawionych we
wszystkich oddziatach trafity mate-
racyki dla zwierzat, karma | zabaw-
Ki. W ten sposob udato sie wesprzec
schroniska w Krakowie, Sosnowcu,
Mystowicach | Rudzie Slaskiej.
Nie zawiedli rowniez krwiodawcy -
podczas akcji krwiodawstwa w Da-
browie Gorniczej, Krakowie i Zdzie-
szowicach przybyli oddac krew,
mimo zniechecajacej pogody.
Grudniowym finatem dziatan w ra-
mach wolontariatu byta ,,szlachetna
paczka”. Okazato sie, ze niezaleznie
od siebie, pracownicy poszczegol-
nych wydziatéw i biur zorganizowa-
li sie, by wspolnym wysitkiem po-
moc potrzebujagcym. Tak byto w kra-
kowskiej koksowni, o czym pisali-

smy w ostatnim ,,Gtosie”. Nie gorsi

okazali sie pracownicy wydziatu
wielkie piece. Zorganizowali sie by
wspomoc kolejng rodzine w potrze-
bie - samotng matke wychowujacg
trojke dzieci, w tym jedno niepetno-
Sprawne.

Dzieki solidarnej postawie wszyst-
kie rodziny do ktorych swiateczne
paczki dotarty bedg mieC weselsze
swieta i zaspokojone najbardziej pil-
ne potrzeby, co by¢ moze zmieni ich
zycie. Jak pisze w podziekowaniu dla
darczyncow i organizatorow szlachet-
nej paczki prezes Zarzadu Stowarzy-
szenia Wiosna ksiadz Jacek Stryczek
,,paczka, ktdra otrzymata rodzina to
CcOS wiecej niz prezent, ktory spetnia

jeJ materialne potrzeby.+To przede

wszystkim wyraz prawdziwej mitosci,
tego ze ktosS dostrzegt w nich cos
wyjatkowego I uwierzyt w nich po to,
aby teraz oni uwierzyli w siebie".
Pewno wszyscy wolontariusze za-
pytani o motywy swoich dziatan
mogliby odpowiedziec: ,,tak trzeba”,
,,a moze ja kiedys tez bede potrzebo-
wac wsparcia? Nie chodzi tu tylko o
wsparcie materialne”. ,,Najbardziej
pomagam, gdy koncentruje sie na po-
Zznaniu drugiego cztowieka 1 odkry-
waniu jego piekna " - podpowiada
ksigdz Stryczek. Tak chyba jest, gdyz

pomagajacych bezinteresownie jest
coraz wiecej.

Pomagac mozna rdznie - tu grupa wolontariuszy z walcowni goracej krakowskiej huty niweluje teren w cen-

trum Pleszowa. W'miejscu zaniedbanego skweru, powstaje kolejny osiedlowy ogroéd w ramach projektu ,,Ogrody
Nowej Huty". Efekty pracy podejmowanej wraz z mieszkancami osiedla bedzie w peini widac na wiosne.

W7 akcje wolontariatu zawsze wigcza sie Klub HDK
PCK w Krakowie. - Nigdy hutnicy nas nie zawodzg |
chetnie oddajg krew. Udaje nam sie zyskiwacC coraz
miodszych krwiodawcow, miodziez z nowohuckich
szkot sSrednich - podkresla prezes kota Genowefa Chu-

doba.

A

land.

Najpierw praca, a potem zabawa. Czas poswiecony
dzieciom to tez dar. Wolontariusze ArcelorMittal Poland

doskonale czujg sie wsrod dzieci. — Dla mnie jednak

wolontariusz to przede wszystkim ktos$, kto dzieli sie ser-
cem - mowi Magdalena Kusmierz z ArcelorMittal Po-

Juz od kilku lat jesicnig dzieci i wnuki pracownikow ArcelorMittal Poland
oraz spotek zaleznych biorg udziat w konkursie na najpiekniejszg kartke swig-

teczno-noworoczna.

NAJPIEKNIEJSZE KARTK|
SWIATECZNO-NOWOROCZNE

Jest to wyzwanie dla mtodych arty
stow, ktorzy musza sie wykazac talen
tern i pomystowoscia, ale jeszcze wiek
sze dla jury oceniajagcego prace
Wszystkie kartki sg piekne, kreatywne
peine radosci, swigtecznego ciepta |
nastroju, wszystkie Swiadczg o niezwy-
kte] wyobrazni | wrazliwosci naszych
pociech. Mimo, ze z kazdego oddziatu
— miasta wytaniana jest tylko jedna
Zwycieska praca, tradycjajest, ze wszy-
scy uczestnicy dostajg upominki.

Tegoroczni zwyciezcy na szczeblu
ArcelorMittal Poland to: Jakub Szym-

czyk 10 lat (Sosnowiec), Martyna Ko-
zik 8 lat (Krakéow), Kamila Sojka 12
lat (Chorzow), Weronika Gtodek 12 lat
(Swietochtowice), Patrycja Musiat 8 lat
(Dabrowa Gaornicza) i Patryk Nowicki
8 lat (Zdzieszowice).

Na szczeblu krajowym firme mogta
reprezentowac tylko jedna praca - byta

to kartka Jakuba Szymczyka. Wygrata
praca Karoliny Jackowskiej z Arcclor-

Mittal Warszawa.

Martynie, ktorej praca wygrata w kra-
kowskim oddziale, gratulujemy!

Martyna Kozik, uczennica I! klasy Szkoty Podstawowej h- Wadowic, zostata
laureatkg konkursu na swigteczng kartke sposrod dzieci pracownikow krakow-
skiego oddziatu ArcelorMittal Poland i zlokalizowanych tu spétek Grupy. Mar-
tynka bedzie teraz uczyc rysowac swojego 3-letniego braciszka Bartka, ktory od
niedawna zaczat chodzi¢c do Akademii Matych Pociech 1 wymaga bardzo duzo
czutosci 1 opieki Tata Martynki jest operatorem agregatow ciecia blach w wal-
cowni zimnej, a mama zajmuje sie fotograjig.Gratulujemy zdolnej 8-latce i
wszystkim dzieciom, ktore wziety udziat w naszym konkursie!

Praca Karoliny Jackowskiej (8 tat), zwyciezczyni na szczeblu ogolnokrajowym.
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PIEC Z KOMPLETEM CZTERECH NAGRZEWN

Operacja wiaczania do procesu produkcyjnego nowej nagrzewnicy wielkiego
pieca w krakowskiej hucie ArcelorMittal Poland przebiegata w Kkilku etapach.
W czasie ostatniego 62-godzinnego postoju przeprowadzono prace elektryczne
ZwWigzane z wiaczeniem nowego systemu sterowania nagrzewnicami.

Przechodzenia ze starego systemu na
nowy - oparty na sterowniku Siemen-
sa - wymagato bardzo duzego zaanga-

rownoczesnie masa doswiadczenia -
mowi mtody inzynier Marcin Liro, kto-
ry dwa lata temu trafit na Wielki Piec,

Symboliczne klikniecie myszka na pulpicie sterowni wielkiego pieca.

zowania specjalistow z Wielkich Pie-
cow. Zadania tego podjat sie zespot
pod kierownictwem Adama Kucmier-
czyka w skiadzie Marcin Liro i Le-
szek Fatecki , ktorzy scisle wspotpra-
cowali ze specjalistami firmy SDM -
kompleksowego dostawcy nagrzewni-
cy..

- Moja rola polegata na przekazaniu
wiedzy na temat blokad | zasad dziata-
nia automatyki naszego systemu, by
strona chinska mogta napisac¢ program
dla naszych nagrzewnic. Same na-
grzewnice to niewielki procent catosci,
ale dla mnie byt to ogrom pracy, choc

na staz po studiach | tam pozostat.
Marcin opracowat opis matematyczny
ostatniego regulatora tj. klapy mieszan-
kowej, ktorej zadaniem jest utrzymy-
wanie state] temperatury dmuchu w
trakcie procesu wielkopiecowego.

Krakowscy specjalisci zaplanowali |
przeprowadzili w trakcie krotkich
stojow wielkiego pieca testy dziatania
poszczegolnych elementow wykonaw-
czych starych nagrzewnic z poziomu
nowego sterownika.

— Duzym problemem do rozwigzania
byto podtaczenie wiecej niz 600 sygna-
tow, ptynacych z nagrzewnic do syste-

C

mu automatyki. MieliSmy na to 72 go-
dziny - opowiada Marcin Liro.

Woreszcie 29 listopada, na zmianie D
- nic tyle wcisnieciem guzika, ile klik-
nieciem myszka - dyrektor generalny
Manfred Van Vlierberghe, symbolicz-
nie wigczyt nowg nagrzewnice do eks-
ploatacji.

Podczas roboczego spotkania w po-
mieszczeniu sterowni wielkiego pieca
nr 5 dziekowat wszystkim, ktorzy w
budowe | wigczanie nagrzewnicy byli
Zaangazowani.

A potem, w sterowni pieca, gdzie na
pulpicie mozna obserwowac m.in. od-
czyty z kilkudziesieciu punktow kon-
trolnych nagrzewnicy, rozpoczeta sie
codzienna praca operatow .

— Nagrzewnica to dos¢ skomplikowa-
ne urzadzenie. Jeszcze przez jakis czas
musi byC dogrzewana. Po kilku—kilku-
nastu cyklach dmuchania, zwiekszy
swoje parametry cieplne. Powinno to
skutkowacC wzrostem Sredniej tempera-
tury z baterii nagrzewnic o ok. 50-70 st.
C. Chcemy ustabilizowac Srednig tem-
perature dla wszystkich 4 nagrzewnic,
0o wielki piec skokow temperatury nie
ubl — ttumaczy Andrzej LJchto, zast.
dyrektora Zaktadu Stalownia. Podkre-
Sla, ze w te nietatwg operacje wilacza-
nia nagrzewnicy w system wielkiego
pieca oraz w jej budowie, obok wielko-
piecownikow zaangazowani byli row-
niez pracownicy Eko-Encrgii oraz kra-
kowskiego Zaktadu Energetycznego.

Jak podkresla Grzegorz Maracha,
dyrektor Zaktadu Stalownia, wigaczenie
do ruchu nowej nagrzewnicy pozwoli
na podwyzszenie temperatury goracego
dmuchu o kilkadziesiagt stopni Celsju-
sza. Efektem tego bedzie obnizenie
zuzycia koksu o kilka kilograméw w
przeliczeniu na jedna tone surowki, a w
konsekwencji zmniejszenie kosztow jej
wytwarzania.

JAK BYC DOBRYM RODZICEM?

Okazuje sie, ze firma moze oferowac nie tylko szkolenia zwigzane z do-
skonaleniem umiejetnosci zawodowych. ,,Jak wzmacnia¢ poczucie wiasnej
wartosci u dziecka” to temat pierwszego wykiadu, jaki odbyt sie dla pra-
cownikow krakowskiej huty w ramach edukacyjnego cyklu Warsztaty dla

Rodzicow.

Nikt z nas nie rodzi sie z umiejetno-
sciami petnienia roli rodzica. Tych
umiejetnosci uczymy sie od pierw-
szych dni zycia swojego dziecka 1 sg
one synteza naszych wczesniejszych
doswiadczen. Oprocz doswiadczen

wptywajg na nas wzorce naszych ro-
dzicow, to jak oni wypetniali role ro-
dzica. Na ile to, co nam przekazali,
jest funkcjonalne, uznane przez nas za
pozadane. Na ,,bycie rodzicem” wpty-
wajg takze inne czynniki: spoteczne

Rodzice ucza sie, jak wspierac dzieci w ich rozwoju, a dzieci bawig sie w ulu-
biony sposob: na zdjeciu maluchy z Akademii Matych Pociech w Krakowie,
przedszkola ArcelorMittal Poland, podczas spotkania z Mikotajem. Najpierw
musiaty jednak zapracowac, czyli pomoc Mikotajowi wykona¢ ozdoby i same

ozdobic przedszkole!
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wzorce bycia ,,dobrym rodzicem”, na-
ciski zewnetrzne, oczekiwania wspOt-
matzonka, a wiec bycie rodzicem nie
jest tatwa rola — mowita prowadzaca
otwarty wyktad dla rodzicéw psycho-
log Magdalena Sekowska.

Najwiekszy sprawdzian jako rodzice
przechodzimy w roznych momentach
rozwoju dziecka, kiedy bez wzorcow
czy spotecznych podpowiedzi musimy
wspiera¢, zabraniaC, nakazywac, byc
konsekwentni. Ale w codziennym bu-
dowaniu relacji z dzieckiem nie
obywa sie bez watpliwosci.

Jak wynika z doswiadczen i obser-
wacji, rodzice dzieci w kazdym wieku
zadaja sobie pytania zwigzane z wy-
chowaniem oraz ksztattowaniem 0so-
bowosci wiasnego dziecka. Intuicyjnie
podejmowane decyzje najczesciej nie
zawodza, bo to rodzic sam najlepiej
Zzna wiasne dziecko. Zawsze jednak
pomocne okazuja sie wskazowki psy-
chologa, osoby z zewnatrz, ktora na co
dzien taczy teorie z praktyka.

Swobodna forma warsztatow umozli-
wita uczestnikom zadawanie pytan, a
przekazane sugestie zostang uwzgled-
nione przy organizowaniu nastepnych
spotkan na ten temat. W planach ko-
lejne warsztaty: Jak wzmacniac rozwoj
emocjonalny 1 intelektualny dziecka?
Jak rozwija¢ pasje i zainteresowania
dziecka oraz uczyc¢ kreatywnosci? Jak
radzi¢ sobie z wptywem rowiesnikow
| buntem dziecka? Jak madrze stawiac
wymagania i wyzwania? Jak wyleczyc
dziecko z kompleksow?, a takze: Po-
dziat o wiagzkdéw, karanie i nagradza-
nie dzieci.

Na te I Inne pytania rodzice 1 psycho-
log beda wspolnie poszukiwac odpo-
wiedzi podczas kolejnych warsztatow.

W ten wyjatkowy,
bolonarodteniowy czas,
Czas ublerania choinki,
przygotowywania wigilijnych potraw
| obdarowywania sie prezentami,
czas wytesknionych spotkan,
dtugich rozmow, przemyslen
| podsumowan,
czas wytezonej pracy dla tych,
ktérzy mimo Swiat
petnia dyzury na swych stanowiskach,
czas snucia planow
| noworocznych postanowien,
pragne ztozyC wsiystkim Hutnikom 1 Pracownikom
Spotek Grupy
gorace podziekowania za dobrze wykonang prace
oraz najserdeczniejsze iyesenia samych szczesliwych,
bezpiecznych dni w nadchodzacym roku,
radosci t chwil, spedzonych z najblizszymi,
wiary, nadziel | optymizmu, ktore sprawia,
| ze nasze plany, takze sawodowe,
przybiorg ksztatt rzeczywistosci

dyrektor personalny
ArcelorMittal Poland
Monika Roznerska

Wesotych Swiat
Bozego Narodzenia
I wszelkiej pomysinosci
w Nowym Roku
2014

ZyCz3g

. . :
[ | ~aadc” Zard |

kh/tniczaj Fundacji Ochrony Zdrowia
f / PomOCy spotocznaj

\] w Krakowi



OSRODEK KULTURY IM, C. K. NORWIDA, OS. GORALI 5

= 20 XIl, godz. 10 - Dwugodzinne otwarte spotkania komputerowo-internetowe
dla seniorow w ramach Komputerowego Klubu Seniora. Warsztaty dla poczatku-
jacych odbeda sie w sali komputerowej nr 27. Koszt pojedynczych zajec 15 zt od
osoby.

- }/20 XII, godz. 16 - Otwarte spotkanie brydzystow 1 szachistow. OSrodek za-
prasza wszystkich, ktdrzy chca sprawdzi¢ swoje umiejetnosci i spotkac sie z in-
nymi graczami. Wstep wolny.

= 20 XII, godz. 17-19 - Warsztaty haftu koralikowego, czyli jak stworzyc nie-
powtarzalne paciorkowe kompozycje. Cena za zajecia wraz z materiatem 20 zi.
Prowadzenie: Grazyna Anton.

KLUB KUZNIA OKN. OS. ZLOTEGO WIEKI 14
= 19 XIlI, godz. 15-16.30 - Kto, gdzie, kiedy, dlaczego? Konsultacje biblio-
graficzne | informacyjne adresowane do dzieci I mtodziezy. Wstep wolny.
= 20 XII, godz. 17 - Czekolada z pomarancza — ptyta pod choinke. Otwarte
spotkania dla mtodziezy i dorostych, ktérych taczy pasja stuchania i poznawania
muzyki, od klasyki przez jazz az do chilliout w ramach Dyskusyjnego Klubu
Muzycznego. Wstep wolny.

KLUB MIRAGE OSRODKA KULTURY KRAKOW-NOWA HUTA,
OS. BOHATEROW WRZESNIA 26

< 19 XII, godz. 17 - Spotkanie z koleda przy choince. Klub zaprasza senio-
row na wieczor koled. W programie miedzy innymi: wspolne ubieranie choinki,
tamanie optatkiem, kolgdowanie, Swiateczny poczestunek. W nastroj sSwiat Boze-
go Narodzenia wprowadzi grupa kolednicza Siowarzyszenia Przyjaciot t.uczano-

wic. Wspotorganizatorem spotkania jest Spotdzielnia Mieszkaniowa Mistrzejowi-
ce-Potnoc.

KLUB KARINO OK KRAKOW-,NOWA HUTA, UL. DROZYSKA 3C
= 23 XIlI, godz. 14 - Legenda o choince. Klub Jednos¢ zaprasza dzieci i mio-
dziez w tym szczegoélnym i radosnym okresie na spotkanie wigilijne. Nie zabrak-
nie opowiesci o choince, porozmawiamy, skad pochodzi zwyczaj ubierania Swia-
tecznego drzewka i wspodlnie udekorujemy nasza klubowa choinke. Podzielimy sie
optatkiem, ztozymy sobie zyczenia sSwigteczne oraz bedziemy SpiewacC ulubione
koledy. Wstep wolny.

KLUB KARINO OK KRAKOW-NOWA HUTA.
UL, TRUSKAWKOWA 4

< 1161, godz. 16 — Staropolska koleda. Gwiazduchy wyruszg z Klubu Kari-

no z koleda do mieszkancow zaprzyjaznionych osiedli: Chatupki. Branice, Pleszow.
Kujawy, Ruszcza.

= 4 |. godz. 17 - Finat konkursu na najpiekniejsza dekoracje bozonarodzenio-

wa domow i posesji w osiedlach peryferyjnych Dzielnicy XVIII Nowa Huta. W

programie: rozstrzygniecie konkursu, wreczenie dyplomow i upominkow zwyciez-

com konkursu, wystawa fotograficzna zgtoszonych dekoracji, program swigtecz-

ny w wykonaniu Schdli Totus Maryja z parafii Ruszczg, wsp¢lne koledowanie.

Wstep wolny. ()

|

FILMOWA SOBOTA W NCK

Centrum Jezykdéw Obcych zaprasza 21 grudnia (sobota), o godz. 11.00, do sali
112 NCK na Filmowa Sobote pt. ,,Home alone”. Gimnazjalisto i licealisto — w
czasie Swigtecznym wszystko jest mozliwe. Marzysz o roli aktora w jednej z naj-
bardziej kultowych amerykanskich produkcji? Te zajecia sg stworzone specjalnie
dla Ciebie? Poczuj klimat Swigt eksperymentujac z jezykiem angielskim? Zapra-
szamy! Takze na Facebooku. Your English lesson has never been so fun! (nip)

SYLWESTER W KRAKOWIE

Podczas tegorocznego Sylwestra w Krakowie wystapig najwieksze polskie gwiaz-
dy, wsrdd nich m.in. Perfect, Lady Pank. Agnieszka Chylinska. Andrzej Piasecz-
ny, Brodka, Natalia Kukulska. Tatiana Okupnik, Czestaw Spiewa, Wilki, Feel,
Mrozu, Dawid Podsiadto, Ewelina Lisowska, Future Folk, a takze finaliSci i uczest-
nicy uwielbianych przez publicznos¢ telewizyjnych show X Factor i Mam Talent.

Na ostatnig noc w roku krakowski rynek zamieni sie w spektakularng scene, ktorg
zawtadng cztery zywioty. Scena, z licznymi rozgatezieniami wychodzacymi w stro-
ne publicznosci, stanie przed Sukiennicami od strony ulicy Szewskiej. Efekty
sSwietlne 1 projekcje wizualne towarzyszace wykonawcom, a takze kolory kostiu-
mow | stylizacja artystow bedg dostosowane do tematyki zywiotdw. Impreze syl-
westrowg prosto z krakowskiego Rynku bedzie transmitowac telewizja TVN, a
poprowadzg ja popularni prezenterzy tej stacji: Patrycja Kazadi, Agnieszka Szu-
lim, Olivier Janiak | Marcin Prokop. O choreografie widowiska zadba Agustin
Equrrola i1 jego tancerze z grupy VOLT.

Pierwsze sylwestrowe atrakcje na scenie zaplanowano od godz. 19.00, a trans-
misja telewizyjna na antenie stacji TVN rozpocznie sie godzine pozniej (od godz.
20.00) | potrwa do godz. 1.30! (ki)

NOWE KOMPUTERY W BIBLIOTECE

W ramach programu ,,Kraszewski. Komputery dla bibliotek 2013 Nowohucka
Biblioteka Publiczna otrzymata srodki finansowe z Instytutu Ksigzki w wysoko-
sci 20 000 zt na realizacje zadania ,,Katalog on-line Nowohuckiej Biblioteki Pu-
blicznej”. Zakupiono 10 zestawdw komputerowych skiadajgcych sie z kompute-
ra stacjonarnego, monitora oraz licencji systemu operacyjnego, dodatkowo 10 li-
cencji pakietu programu biurowego Office 2013.

Wyposazenie Biblioteki w dodatkowe komputery usprawni prace w zakresie:
obstugi uzytkownikéw, tworzenia opiséw bibliograficznych w bazie biblioteki,
opisOw zasobu biblioteki oraz tworzenia dokumentacji bibliotecznej. Zakup do-
datkowych komputerow pozwoli podnies¢ jakos¢ ustug i zagwarantuje miesz-
kancom Krakowa rowne szanse w dostepie do nowoczesnych technologii infor-
macyjno-komunikacyjnych. (at)
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Notowania cenowe

SWIATECZNO-
sNOWOROCZNE

Tak jak w poprzednich latach. Firma
~ELMAR”, mieszczgca sie na Placu
Targowym ,,PIAST” w 0s. Piastow
60A, paw. 3, zaprasza na Swigteczng
sprzedaz ryby. Karp sprowadzany jest
Z gospodarstwa rybackiego obejmuja-
cego zespot stawow o powierzchni 100

ha, ktore posiada certyfikat hodowlany,
a ryba hodowana jest z wielowiekowa
tradycjg | zasadami dobrej praktyki ry-
backiej oraz spetnia wymogi zdrowe]
zywnosci. Karp krolewski hodowany
jest w czystych zrodlanych wodach w
cyklu trzyletnim, karmiony zbozami, tj.
pszenicyg, kukurydza, jeczmieniem. Po-
nadto w polikulturze z karpiem prowa-
dzona jest rowniez hodowla amura,
lina, suma, szczupaka, karasia. Warto
rowniez zaznaczyc, ze obiekty hodow-
lane gospodarstwa rybackiego znajdu-
ja sie pod statym nadzorem ichtiolo-
gicznym | weterynaryjnym. Zaprasza-
my na zakupy, a przekonacie sie Pan-
stwo sami, ze zakupiony tutaj karp jest
smaczny | godny polecenia. Ryba spro-
wadzana jest od 11 lat od tego same-
go sprawdzonego hodowcy. Cena kar-
pia to 14 zi/ kg. Oprocz karpia w
sprzedazy bedzie w niewielkich ilo-
sciach amur - 15 z¥/ kg, lin - 18 z,
sum - 27 zt, szczupak - 30 zt. Na
zyczenie Klienta ubogj i patroszenie

ryby w cenie zakupu. Przypominamy,
ze Firma ,,ELMAR” prowadzi réwniez
sprzedaz artykutow pirotechnicznych
od sprawdzonego i profesjonalnego
Importera, gwarantujgcego bezpieczne
uzycie. W zwigzku ze zblizajgcym sie
sylwestrem zaprasza na kiermasz arty-
kutdow pirotechnicznych, ktory odbe-
dzie sie od 27.12.2013 r. do
31.12.2013 r. w godz. od 9.00 do
18.00, a w sylwestra do 20.00. (sp)

Czytelnikom ,,Gtosu-Tygodnika
Nowohuckiego” oraz naszym
Klientom Firma ,,ELMAR” s.c.
sktada najserdeczniejsze zyczenia
Swigteczne - Zdrowych, spokojnych
swigt Bozego Narodzenia, swiat
dajacych radoscC i odpoczynek oraz
nadzieje na Nowy Rok ~ zeby
byt lepszy niz ten, co wiasnie mija.

WALUTA

Ztotowka trzyma sie niezle.

W kantorze na pl. Bienczyce, paw
24, tel. 12-641-46-29 zanotowano na-
stepujace kursy walut: USD: 3,01-3,05
zt. euro; 4,15-4,19 zt, GBP: 4,92-1,97
zt, CHF: 4,92-4,97 zt. (mp)

TRADYCYJINE
WEDLINY

Jozef Aksamit zaprasza
do swojego pawilonu nr 466,
prowadzonego od 1995 roku

na bazarze ,,Tomex".
Czynne: wt.-pt. 8.00-16.00,
sob. 7.30-14.00.

Od 20 do 22 grudnia

W KINIE ,,SFINKS”

-« LIDA” w rezyserii Pawta Pawlikowskiego to jeden z najwazniejszych pol-
skich filmow 2013 roku, ktory zdobyt wszystkie istotne nagrody filmowe. Zre-
alizowany w ascetycznej, czarno-biate] konwencji stawia py-
tania o zto, wiare, tozsamosC. Mamy poczatek lat 60.

Anna jest nowicjuszka, sierotg wychowywang w zako-

nie. Matka przetozona namawia ja, by przed ztoze-

niem Slubow odwiedzita swojg ciotke Wande, jedy-

ng zyjaca krewna. Ciotka, sedzia z czasow stali-

nowskich, opowiada Annie o losach rodziny -

wyznaje, ze Anna jest Zydowka. Obie wyruszajag
w podrdz do miejscowosci Piaski, gdzie mieszkali
dziadkowie 1| rodzice Anny jeszcze przed woj-
ng, by poznac nie tylko tragiczng historie ich ro-
dziny, ale i prawde o tym kim sa. W filmie obok
Agaty Kuleszy i debiutujacej na ekranie Agaty

Trzebuchowskiej zagrat m.in. Dawid Ogrodnik.

« KWARTET” to debiut rezyserski samego Dustina Hoffmana Przewrotna
komedia 0 zyciu | mitosci jest takze popisem gry aktorskiej w wykonaniu gwiazd:
laureatki dwdch Oscarow Maggie Smith, jednego z najstynniejszych brytyjskich
komikow Billy’ego Connolly’ego, nominowanej do nagrody Akademii Pauline
Collins 1 dwukrotnie nominowanego do Oscara Toma Courtenaya. Bohaterowie
tej opowiesci (Cissy, Wilf i Reg) przed laty nalezeli do kwartetu operowego.
Obecnie mieszkajg w domu spokojnej starosci dla uzdolnionych muzykow. Jak co
roku organizujg koncert z okazji urodzin kompozytora Giuseppe Verdiego. Poja-
wienie sie ekscentrycznej Jean, byte] zony Rega oraz dawnej cztonkini zespotu,
zaburza dotychczas panujaca rownowage i przywraca wspotzawodnictwo. W kon-
certowy wieczOr na jaw wyjda dawne sekrety. (as)

Filmy ,,Ida” i ,,Kwartet” beda pokazywane rowniez w okresie 27-29.02 i 2.02.

W Filii nr 9 Nowohuckiej Biblioteki
Publicznej na os. Tysiaclecia 42 dzieci
uczestniczyty w ,,Wieczorze chinskim”,
Impreza ta sktadata sie z trzech czesci
| miata na celu zachecenie dzieci do
czytania bajek i basni chinskich, aby
poprzez nie, mogty poznac¢ zwyczaje,
kulture 1 tradycje Chin. Atrakcjg wie-
czoru byt taniec chinski w wykonaniu
zespotu baletowego ,,Gaduty” z Osrod-
ka Kultury Krakow Nowa Huta, wg
choreografii Barbary Gatty-Kostyal.
Wystep bardzo sie podobat, dzieci zo-
staty nagrodzone gromkimi brawami |
stodyczami. Wsrod widzow byli row-
niez rodzice, babcie i dziadkowie, kto-
rzy zachwycali sie swoimi matymi ba-
letnicami. Nastepnie zebrani wystuchali
bajki chinskiej pt. ,,Balsaminka”. Po-
tem nastgpito rozwigzanie konkursu
plastycznego pt.: ,,llustracja do bajki
chinskiej” i rozdanie nagréd. Konkurs
byt ogtoszony wczesniej i skierowany

do uczniow szkot podstawowych.
Wozieto w nim udziat 17 dzieci, m.in.
ze Szkoty- Podstawowej 126, SP 144,
SP 130, SP 95 w Krakowie, oraz z
Niepublicznej Szkoty Podstawowej nr
2 w Chetmie. Jury ocenito wszystkie
prace, podkreslajac, ze sg bardzo tadne
| wybor najlepszych jest trudny. | miej-
sce zdobyt Karol Wnek - 6 lat, I
miejsce Ewa Jabtonska z trzeciej kla-
sy SP 126 1 Il miejsce Hubert Ko-
stecki z klasy pierwszej z Niepublicz-
ne] Szkoty Podstawowe] nr 2 w Chet-
mie. Wyroznienia otrzymali: Katarzy-
na Ziomek z klasy Il SP nr 126 1 Pa-
tryk Kralka z klasy IV SP 95 w Kra-
kowie. Zwyciezcy otrzymali dyplomy |
nagrody, a pozostali uczestnicy, podzie-
kowania za udziat w konkursie. Uzu-
peinieniem imprezy byta pokonkurso-
wa wystawa pt. ,,llustracja do bajki
chinskiej”, ktdrg wszyscy z zachwytem
ogladali 1 podziwiali. (mp)

Zajecia | warsztaty dla dzieci w przerwie swigtecznej, czyli...

OKO W OKO Z ZIMA

Mtodziezowy Dom Kultury Fort 49 ,,Krzestawice” zaprasza dzieci, ktorym ni-
gdy nie dosC zabawy do udziatu w zajeciach i warsztatach w dniach 23, 27, 30 i

31 grudnia br. od 10:00 do 13:00.

Podczas przerwy swiatecznej zapewnimy

dzieciom dobrg zabawe pod okiem wykwalifikowanej kadry pedagogicznej - za-
checajg organizatorzy. Udziat w zajeciach jest bezptatny. (f)

NOWOSCI W BIBLIOTECE

Biblioteka Klubu ,,Kuznia”, os. Ztotego Wieku 14 poleca:
< Richard Wiseman, 59 sekund, Wydawnictwo W.A.B. 2012.

59 sekund. Pomysl chwile, zmien wiele. Dlaczego ,,59 sekund”? Tyle czasu
zajmuje przeczytanie fragmentow, w ktorych Wiseman podsumowuje wyniki ba-
dan psychologicznych oraz udziela krétkich i konkretnych porad. Dlaczego ,,po-
mysl chwile”? Tyle wystarczy, by dokona¢ waznych zyciowych zmian. Wiseman
zacheca do refleksji nad soba, ale wskazuje takie sposoby jej uprawiania, ktore
wymagajajedynie dobrych checi i chwili zastanowienia, a tylko od czasu do czasu
kartki 1 otdwka. Dlaczego ,,zmien wiele”? Wiseman podaje wyniki tych badan,
Ktore szybko, z duzym i pozytywnym skutkiem dajg sie zastosowac w praktyce.
Dlaczego Richard Wiseman? Ma ogromna wiedze, pisze zwiezle, dowcipnie i z
polotem.

< Dan Brown, Inferno, Wydawnictwo Sonia Draga 2013.

Swiatowej stawy specjalista od symboli, Robert Langdon budzi sie na szpital-
nym {6zku w zupetnie obcym miejscu. Nie pamieta, jak i dlaczego sie tam zna-
lazt. Nie potrafi tez wyjasnicC, w jaki sposob wszedt w posiadanie tajemniczego
przedmiotu, ktory znajduje we wiasnej marynarce. Czasu na rozmyslania nie ma
niestety zbyt wiele. Ledwie na dobre odzyskuje przytomnos¢, kto§ probuje go
zabic. W towarzystwie mtodej lekarki Sienny Brooks Langdon opuszcza w po-
Spiechu szpital. Scigany przez nieznanych wrogow przemierza uliczki Florencji,
probujac odkryC powody niespodziewanego poscigu. Podaza sladem tajemniczych
wskazowek ukrytych w stynnym poemacie Dantego... Czyjego wiedza o tajem-
nych sekretach, ktore skrywa historyczna fasada miasta wystarczy, by umknac
nieznanym oprawcom? Czy zdota rozszyfrowacC zagadke i uratowacC Swiat przed
Smiertelnym zagrozeniem?

Wiece] na www.okn.edu.pl.
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Na - nowa Nowohucka Wrzen Kreatywna KALENDARZ NOWOHUCKI

10 grudnia o godz. 18.00 na os. Gorali 4, miato miejsce otwarcie NOWEJ
Nowohuckiej Przestrzeni Kreatywnej. W dawnej ,,sali tanca” OK im. C.K.
Norwida spotkali sie licznie zaproszeni na te uroczystosSc¢ goscie. Odnowiony
budynek zachwyci! wszystkich - bez wyjatku.

Kiedy blisko dwa lata temu ,,Gtos-
Tygodnik Nowohucki" uczestniczyt w
zorganizowanej przez zespot ARTzony
Osrodka Kultury im. C. K. Norwida
dyskusji na temat przysztosci tego
miejsca, nikt nie mogt przewidziec, jak
szybko 1 jak diametralnie zmieni sie to
miejsce. Burza mozgow, podczas ktorej
mtodzi ludzie, artysci, ludzie kultury
dyskutowali, w jaki sposob integrowac
mtodych tworcow i stworzyC im moz-
liwosci do zaprezentowania sie, data
nowa energie | wiecej wiary w zmiany.
| tak w miniony wtorek moglismy sie
staC swiadkami niebywatych zmian. To
przede wszystkim przestrzen, ktora
dzieki modernizacji I gruntownemu re-
montowi daje nowe mozliwosci. To tez
nowe pomysty na dziatanie organizacji
| Instytucji, ktore przez te dwa lata za-
ufaty ARTzonie wigczajac sie we
wspolne projekty. Wierzymy, ze wtor-
kowe spotkanie jest kolejnym krokiem,
ale tez kolejnym symbolicznym poczat-
kiem dla tego miejsca.

WSsSrod zaproszonych gosci byli: Sta-
womir Pietrzyk wiceprzewodniczacy
Rady Miasta Krakowa, Stanistaw Mo-
ryc przewodniczacy Rady Dzielnicy
XVIII, Tomasz Urynowicz - radny w
Radzie Miasta, Katarzyna Olesiak -
zastepca dyrektora Wydziatu Kultury |
Dziedzictwa Narodowego w Urzedzie
Miasta Krakowa, przedstawiciele Rad
Dzielnic, dyrektorzy nowohuckich in-

stytucji, przedstawiciele organizacji
nozarzadowych, mediow, lokalnej spo-
tecznosci. Podczas okolicznosciowych
orzemowien nie zabrakto stow wzru-
szenia, uznania i podziekowan. Na Kko-
niec wszyscy zostali zaproszeni do
zwiedzenia budynku. Wydarzeniu no-
wego otwarcia ARTzony towarzyszyty
wystawy, fotografii Aleksandra Hor-
dzieja ,,Stylowa Nowa Huta” oraz
Grzegorza Ziemianskiego ,,Nowohucia-

nie”, ,,Pikseli" Agaty Debickiej, a tak-
ze Light Show w wykonaniu Mikotaja
Kubowicza, zonglera, performera, kto-
ry kiedys dziatat w Grupie Happener-
skiej] Nowa oraz koncerty przyjaciot
ARTzony Osrodka Kultury im. C. K.
Norwida - duetu Julia Lachiewicz |
Grzegorz Hatuszczak oraz skiadu
Grem&theWOOFpag.

Modernizacje | remont ARTzony zre-
alizowano dzieki dofinansowaniu ze
Srodkow: Ministerstwa Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego, Gminy Miejskiej
Krakow oraz Rady Dzielnicy XVIII
Nowa Huta.

(ah)

Krakowski Zwigzek Emerytow Rencistow | Osob Niepetnosprawnych pomaga swoim cztonkom

SENIORZY SWIETUJA | BAWIA SIE

W listopadzie br. Elzbieta Pyka prezes
Krakowskiego Zwigzku Emerytow
Rencistow i1 Osob Niepetnosprawnych
(zwiazek posiada certyfikat Przyjazny
Seniorom) zorganizowata zabawe an-
drzejkowa dla swoich seniorow, w piek-
nej podkrakowskiej miejscowosci Do-

Seniorzy przy wigilijnym stole

bczyce, w restauracji ,,Podzamcze". W
fadnie udekorowanej sali bawito sie 100
seniorow. Przygrywat zespot Mieczysta-
wa Szwajcy (organy), Jerzego Kokoszy
(saksofon) I Mariana Soi (akordeon).
Umilaty takze czas ,,Seniorinki”. Nie
brakowato niespodzianek. Halina Miku-

ta, przebrana za Cyganke, odlewata
wosk | wrozyta lepsza przysztosc senio-
rom... Seniorow odwiedzita Renata
Ropska - dyrektorka biura prasowego
posta tukasza Gibaty. Seniorzy zostali
ugoszczeni smakowitym obiadem i ko-
acja. W grudniu Zwigzek wspart pacz-
Kami zywnosciowymi seniorow z Ban-
ku Zywnosci. Natomiast w sobote 21
om. w Klubie ,,Kuznia” odbedzie sie
tradycyjny optatek, po ktérym 200
uczestnikOw otrzyma paczki Swigtecz-
ne. Swoj udziat w w Swiatecznym spo-
tkaniu seniorow zapowiedzieli minister
Wiadystaw Kosiniak-Kamysz | prezy-
dent m. Krakowa Jacek Majchrowski.
(nip) fot. autor
Serdeczne zyczenia zdrowia, radosci.
spokoju, pomysinosci, z okazji zblizaja-
cych sie Swiat Bozego Narodzenia oraz
nadchodzacego Nowego Roku 2014,
wszystkim seniorom, a w szczegolnosci
zrzeszonym w KZERION, sktada pre-
zes Elzbieta Pyka wraz Z zarzadem.

TRADYCYJNIE, UROCZYSCIE

Niezwykle uroczyscie | przede
wszystkim tradycyjnie organizowane sg
wigilijne spotkania. Tak byto rowniez
podczas tegorocznej wieczerzy wigilij-
nej, zorganizowanej przez seniorow z
Kota nr 15 Polskiego Zwigzku Emery-
tow, Rencistow i Inwalidow. 13 grud-
nia w mistrzejowickim Klubie ,,Mira-
ge", Swietowato kilkudziesieciu senio-
row. UroczystosC rozpoczeta sie od-
Spiewaniem koledy ,,Bog sie rodzi”

20-27 erudnia 2013 r..

Nastepnie, przewodniczaca Kota, Bar-
bara Dabek powitata wszystkich ser-
decznie, sktadajac takze zyczenia. Do
zyczen dotaczyli pezostali goscie, mie-
dzy innymi prezes Mirostawa Mista w
Imieniu Zarzadu Rejonowego PZERIl,
kierownik Klubu ,,Mirage” Matgorzata
Wojtasik. Uczestniczacy w spotkaniu
ks. senior Jozef Prorok, byty proboszcz
parafii pod wezw. Matki Boskiej Nie-
ustajagcej Pomocy, zadbat o nastroj du-
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chowy uroczystosci, w ktdrej najwaz-
niejszym elementem byto dzielenie sie
optatkiem 1 wzajemne, indywidualne
Zyczenia. Jak tradycja wskazuje positek
sktadat sie z zupy grzybowej, ryby,
smakowitych ciast. Czes¢ kulinarng
wieczoru wsparta finansowo prezes fir-
my Eltur Grazyna Domagata. Oczywi-
Scie tego niezapomnianego wieczoru.
na spotkaniu krolowaty koledy, z
akompaniamentem akordeonisty. (R)

Bazylika w Moqgile: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16.30, 18.
Kosciot sw. Barttomieja: 10.15, 11.30

Szklane Domy: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14.30, 17, 19, 20.30.
Arka Pana: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16, 17.30, 19.
Czyzyny: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18.

Dywizjonu 303: 6.30, 8, 9.30, 11, 13, 16, 18, 20.
Mistrzejowice: 6.30, 8, 9.30, I, 13.00, 17, 19.00.

Kalinowe: 7, 9, 11, 13, 18.

Wzgorza Krzestawickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11, 12.30, 16, 19.
Boh. Wrzesnia: 6.00, 7.30, 9, 10.30, 12, 13.30, 16 30, 18, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18, 20.

Teatralne: 7, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 16.30, 18, 19.30.
Krzeslawice: 9.30, sobota — 17.00.

Pleszow: 7.40. 11.30.

Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.
Ruszcza: 7, 9, 11, 16.

Gorka Koscielnicka: 7, 12.

Koscielniki: 10.30, 19.

Wolica: 9, 18.

Lubocza: 8, 10.30, 17.

Stowa na niedziele

Jozefie, synu Dawida, nie bdj sie wzig¢ do siebie Maryi
(por. Mi 1)

A to sam BOg przez Aniota w czasie zwiastowania; a to sam Jezus w chwili
agonii na krzyzu - zawsze mysleli o Maryi. Aby sie Jej nie stata krzywda. Aby
nie zostata sama. Bo taka wiasnie jest prawdziwa mitoSC: wybiera i towarzyszy,
obdarza zaufaniem, wierzy I oczekuje wiernosci, daje poczucie bezpieczenstwa,
angazuje sie i mysli o przysztosci umitowanego/umitowanej.

O szczesliwa Maryjo, ktora sie znalaztas w kregu mitosci samej Mitosci.

ks. Piotr Gasior

DYZURY SZPITALI

e Ostre dyzury w zakresie chirurgii dzieciecej przez caty tydzien peinia:
Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, lel. 658-20-11 i Szpital im.‘Zeromskiego,
lei. 644-01-44.

Nie obowigzujg juz dyzury z zakresu chirurgii ogoélnej i urazowej. Pacjenci
maj4 zgtaszac sie do szpitalnych oddziatow ratunkowych (w Nowej Hucie funk-

cjonuja dwa takie oddziaty - przy Szpitalu im. S. Zeromskiego i przy Szpitalu
Im. L. Rydygiera). Szczegoty pod numerem informacji medycznej 661-22-40.

| DYZURY APTEK J

e Od pigtku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 425-75-40 (catg dobe).
= Ponadto przez caty tydzien dyzur petni apteka w o0s. Kazimierzowskim 30,

tel. 648-59-57 - od poniedziatku od pigtku w godz. 8-22, w soboty od 8 do 20
| W niedziele od 8 do 15.

PRZYCHODNIE PELNIACE DYZURY LEKARSKIE

e Opieke catodobowag nad pacjentami Niepublicznych Zakladow Opieki
Zdrowotnej petnig: Ambulatorium Opieki Catodobowej, os. Jagiellonskie
r 1, tel. 648-00-44 oraz os. Niepodlegtosci nr 2, tel. 647-02-44.

| MUZEUM HISTORYCZNE: DZIEJE NOWEJ HUTY |

Muzeum Historyczne Miasta Krakowa, Oddziat ,,Dzieje Nowej Huty”, os. Sto-

neczne 16, czynne od wtorku do soboty w godz. 9.30-17.00 oraz w druga nie-
dziele miesigca w tych samych godzinach.

r MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA |

Muzeum Archeologlczne w Krakowie Oddziat w Nowej Hucie zaprasza na eks-
pozycje poswiecong garncarstwu prahistorycznemu, ktora znajduje sie na os. Bra-
nice ul. Sasanek 2A w budynku Lamusa (renesansowy dwor). Wystawa jest czyn-
na od poniedziatku do piatku w godz. 10-14, dodatkowo w sezonie maj-pazdziernik
w kazda sobote I niedziele w godz. 14-18. Informacje: 12 640-80-60; www.ma.kra-
kow.pl/oddzial Nowa Huta/informacje ogolne.

I MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO |

Matopolska Fundacja ,,Dom Kombatanta RP — Muzeum Czynu Zbrojnego” za-
prasza na statg ekspozycje do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczacego sie
na 0s. Gorali 23 (pod czotgiem). Muzeum czynne od poniedziatku do pigtku w
godzinach 10-16. Strona internetowa www.mczz.3-2-1.pl. TeI 696-729- 125

| KINA

SFINKS: = 201 21.12 (piatek i sobota) — godz. 17.00 ,,Ida” (Polska), godz.
19.00 ,,Kwartet” (WIk.Brytania). = 22.12 (niedziela) - godz. 17.00 ,,Kwartet”,
godz. 19.00 ,,Ida". = 23-26.12 (poniedziatek-czwartek) - kino nieczynne.

W TEATRZE LUDOWYM

¢ DuZaScena, os. Teatralne 34: = 20 XII (piatek), godz. 19 - P6t zartem, p6t
sercem. = 21 XIlI (sobota), godz. 18 — Pot zartem, pot sercem.

¢ Scena Ped Ratuszem. Rynek Gtowny 1. = 20, 21 i 22 XII (piatek, sobo-
ta | niedziela), godz. 19 - Wszystko o kobietach.




Na rzecz chorych na mukowiscydoze

To byto prawdziwe muzyczne swieto. Na widowni miodziez z kilku nowo-
huckich szkot, a na scenie niemalze ich rowiesnicy — uczniowie Szkoty Mu-
zycznej, ktorzy ostatnio odnotowali imponujacy sukces. W ogolnopolskim
konkursie orkiestr szkol muzycznych 1l stopnia zdobyli I miejsce! To Swiet-

na Krakowska Mitoda Filharmonia.

12 grudnia mtodzi filharmonicy pod
dyrekcja Tomasza Chmielg znowu za-
chwycili widownie | wykonawstwem, |
repertuarem muzycznym. Tym razem
koncertowali na rzecz chorych na mu-
kowiscydoze. Organizatorem imponuja-
ce] imprezy byta niestrudzona lrena
Cygan, wolontariuszka dziatajgca w
Fundacji MATIO wspierajacej chorych
na mukowiscydoze 1 ich rodziny. Tak
sie ztozyto, zc i dla pani Ireny byt to
dzien wyjatkowy. Gorgco gratulowano
jeJ kilkunastoletniej dziatalnosci na
rzecz Fundacji. llez to koncertow,
kwest 1 Imprez zorganizowata? Za te
dziatalnoScC, za serce, za nadzwyczajna
umiejetnosc pozyskiwania do wspotpra-
cy nauczycieli, wychowawcow mio-
dziezy, instytucji, za popularyzacje wie-
dzy o ciezkiej chorobie, jakajest muko-
wiscydoza, w konkursie na najlepszego

[ATRZYMALI ICH

Policjanci z Centralnego Biura Sled-
czego zatrzymali dwoch mezczyzn po-
wigzanych ze Srodowiskiem pseudoki-
bicOw podejrzanych o produkcje Srod-
kow psychotropowych. W samocho-
dzie, z ktorego sprawcy zrobili maga-
zyn na srodki odurzajace, znaleziono
4,5 kg narkotyku pFPP. W drugim sa-
mochodzie, ktory podjechat po odbior
narkotyku, funkcjonariusze znalezli:
kominiarke, maczety, bagnet, kij gol-
fowy 1 duzy pojemnik z gazem obez-
wiadniajacym. To wszystko dziato sie
na jednym z nowohuckich osiedli. 15
listopada, wieczorem, do stojgcego na
parkingu renaulta megane (magazynu
narkotykoéw) honda civic podjechato
dwdch mezczyzn. Ze skiadziku na
kotkach wyjeli urzadzenie stuzace do

wolontariusza zajeta 11l miejsce w Ma-
topolsce.

Tak wiec charytatywny koncert 12
grudnia, w Zespole Szkot Muzycznych
Im. Kartowicza byt uwienczeniem suk-
cesu miodych filharmonikow i znako-
mitej wolontariuszki. A w efekcie na
rzecz chorych na mukowiscydoze zno-
wu poptyneta kolejna ,,cegietka”. Na-
tomiast zgromadzona mtodziez z wy-
chowawcami, mtoda widownia, uczest-
niczyta w waznym wydarzeniu mu-
zycznym. Podczas koncertu zaprezen-
towane zostaty utwory z tworczosci
J.S.
wspotczesne;.

Koncert przeszedt, jak to sie mowi,
do historii. Oprécz walorow artystycz-
nych miat jeszcze jedno wazne znacze-
nie, dodawat otuchy zmagajacym sie z
ciezka choroba. (R) Fot. autorka

W NOWEJ RUCIE

produkcji tabletek narkotycznych.
Gdy tabletkarke pakowali do hondy,
zostali zatrzymani przez policjantow.
Dodac trzeba, ze czamorynkowa war-
toSC zabezpieczonej substancji narko-
tykowej wyliczono na ok. 300 tys. zt.

Zatrzymani mezczyzni (w wieku 25
| 32 lata) sg mieszkancami Krakowa.
Wedtug ustalen policji sa powigzani
ze srodowiskiem krakowskich pscu-
dokibicow. Przedstawiono im zarzuty
posiadania znacznej ilosci narkoty-
kow, posiadania przyrzadow do ich
wytwarzania | przetwarzania oraz pro-
dukcji narkotykow. Te przestepstwa
zagrozone sg karg pozbawienia wol-
nosci na czas nie krotszy niz 3 lata.
Sledczy przewidujg dalsze zatrzyma-
nia w tej sprawie. (Jdz)

TURYSTYKA
UNIHUT

JEDNODNIOWE NARTY

Z Biurem Podrozy Lnihut mozna wybrac sie zimg na
jednodniowe szusowanie.

Do Biatki Tatrzanskiej, cena - 35 zt, w dniach: 21, 22,
28. 29 grudnia 1 5, 11, 12, 18, 19, 25, 26 stycznia 20)4.

Miejsca wyjazdu: al. J. Pawia Il, przystanek naprzeciw
NCK - 6.50, Hotel Wyspianski (ul. Kopernika) - 7.10,
rondo Matecznego (parking obok Georytu) - 7.20, Borek
Falecki (stacja benzynowa BP) - 7.25.

Wierchomla - 40 zt, kazda sobota,
4,11, 18, 25 stycznia.

Miejsca wyjazdu: Nowa Huta. al. Jana Pawila, obok
NCK - 6.30. Hotel Wyspianski (ul. Kopernika) 6.50, ron-
do Matecznego (parking obok Georytu) - 7.00, Dworzec
PKP w Ptaszowie, parking — 7.10.

Takze: 20.12.2013 - Kubinska Hola - OTWARCIE
SEZONU!!T 21.12.2013 - Kubinska Hola, Malino Brdo
- OTWARCIE SEZONU! 22.12.2013 - Kubinska Hola,

Malino Brdo - OTWARCIE SEZONU! 28.12.2013 -
Kubinska Hola 29.12.2013 - Rohace.

21 1 28 grudnia,

WYPOCZYNEK

Odjazdy: ul. 3 Maja (poczatkowy odcinek miedzy Mu-
zeum Narodowym a Rotundg), od godz.6.00. Cena prze-
jazdu: Dolina Rohacka - 37 zt. Malino Brdo - 37 z,
Kubinskia Hola - 37 zt, Chopok - 45 zi.

SYLWESTER - 5 DNI Z GALEONEM ZA 390 Zt.

Wielkimi krokami zblizajg sie Swieta, a po nich sylwe-
ster i Nowy Rok. Warto rozwazyc¢, czy nie spedzi¢ kon-
ca roku w gorach.

ZAWOJA (5 dni), turnus od 28.12.2013 r. do
1.01.2014 r. Cena: 690 zi/os.

Osrodek wypoczynkowy klasy turystycznej, tuz przy
wyciagach narciarskich!

W cenie m in. autokar, 4 noclegi w pokojach 2-0s. z taz.,
opieka pilota, ubezpieczenie NNW, kulig saniami goralski-
mi, ognisko z pieczeniem kietbasy i tance przy kapeli go-
ralskiej, 4 x Sniadanie, 3 x obiadokolacja + deser, 1| x w
sylwestra obiad, bal sylwestrowy z DJ-em i bogatym menu,
szampan na 2 osoby, Sniadanie noworoczne.

Uwaga! Pracownicy huty ArcelorMittal Poland 1 ich

rodziny oraz emeryci i rencisci huty oraz ich matzon-
kowie - po dofinansowaniu z ZFSS - cena 390 zi/os.

ZIMOWISKA | OBOZY ZIMA 2014

W BP Galeon znajdziecie interesujgce oferty zimowego
wypoczynku podczas szkolnych ferii.

ZAWOJA, (7 dni) - oboz narciarski 1 snowboardowy, z
ubezpieczeniem narciarskim OC 1 SK1, dla poczatkujacych
| zaawansowanych.

Turnus I: od 2.02. do 8.02.2014 r. Cena: 880 zt. Osro-
dek Wypoczynkowy tuz przy wyciagach.

SUCHE k. PORONINA (7 dni), ob6z narciarski i snow-
boardowy.

Turnus od 2.02.do 8.02.2014 r. Cena: 930 zt.

ZAKOPANE (7 dni), oboz narciarski 1 snowboardowy
dla poczatkujacych i zaawansowanych. Turnus od 9.02. do
15.02.2014 r. Cena: 880 zt.

W programie m.in. dla chetnych nauka i1 doskonalenie
jazdy na nartach i snowboardzie na podhalanskich sto-
kach, takze wyjazd na baseny termalne ,,Bania" w Biat-
ce Tatrzanskiej

BIALY DUNAJEC (7 dni), oboz narciarski ,,5 stokow”.
Turnus od 9.02. do 15.02.2014 r. Cena: 880 zt.

Kazda z powyzszych ofert zawiera ubezpieczenie, trans-
port, zakwaterowanie w osrodkach w pok. z tazienkami,
4 positki dziennie, opieke medyczng, ubezpieczenie NNW
| ubezpieczenie narciarskie OC 1 SK1, jazde pod okiem
Instruktorow narciarstwa I snowboardu oraz bogaty i uroz-
maicony program pobytu.

Jak co roku wyjezdza wykwalifikowana kadra tubiana
przez dzieci i mtodziez (nauczyciele na co dzieh uczacy
w szkotach).

ZATRUDNIMY WYCHOWAWCOW NAUCZYCIELI

Szczegotowe programy wyjazdow i wiecej informacji na
www.galeon.krakow.pl.
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Nazwa Betlejem pochodzi z hebrajskiego Bet Lechem, czyli Dom Chleba.
Ale pierwsza nazwa Betlejem, to Efrata. Mieszka tu szeSC tysiecy chrzesci-
jan. Jednego z nich, dyrektora hotelu. Wiocha, mielismy okazje na wstepie
poznacC. Ale to wyjatek, bowiem chrzescijanie z Betlejem, to przewaznie

Palestynczycy.

Miasto zadbane, petne nowoczesnych
oudynkow i nikt nas nie napastowat,
jako obcych religijnie, ani nie rzucat
Kamieniami. Sadze, ze miejscowi maja
swiadomosc, ze pielgrzymi, to jedno ze
znaczacych zrodet ich utrzymania.

Sen mnie ze snu zbudzit.

Przespatem byt drobny.

Gwiezdnej smugi na rzesach.

Snita sie - dlaczego?

Chciatem razem z Magami iSC

w Swiat niepodobny.

Do zadnego z tych Swiatow.

Wiem, ze do zadnego.

Ten wiersz Bolestawa LeSmiana tez
niemal nam sie przysnit. Juz o godzi-
nie 4,30 muezin nawotywat z pobli-
skiego minaretu do porannej modlitwy.
Nie pozostato nam nic Innego, jak
wstac, cho¢ do naszej katolickiej mo-
dlitwy porannej zostato troche czasu.
W kazdym razie odnotowalismy len
arabski wschod stonca i ogladnelismy
poranne wiadomosci w stynnej telewi-
zji Al Jassira. Dla porownania ogladne-
liSmy potem Rai Uno i BBC. Jednak
wszedzie to samo. UdaliSmy sie wiec
na maty spacer po Betlejem. Giowny
plac nosi tu takze imie Ztobu (Manger),
a dzielnice - Nadzar, Tadzuma i1 Al
Ajn. W Nadzar kiedys osiedlili sie mo-
nofizyci, ktorzy przybyli z tej wiasnie
krainy na zachodzie Azji Mniejsze],
twierdzacy, ze Chrystus ma nature bo-
skg 1 ludzka, ale boska wchtoneta ludz-
ka. W Tadzuma czyli Dzielnicy Ttuma-
czy zapuscit korzenie wioski ttumacz,
ktory poslubit arabska chrzescijanke, a
Al Ajn, to po prostu zrodto, z ktorego
mieszkancy czerpig wode. W Betlejem
mieszka blisko dwanascie tysiecy czte-
rysta osob. 80 procent z nich, to arab-
scy chrzescijanie. Burmistrz, to lez
chrzescijanin. Tutaj Rachela, zona pa-
triarchy Jakuba, matka dwaoch pokolen
Izraela zmarta | zostata pochowana.
Grob Racheli znajduje sie w matym
pudyneczku wzniesionym w 1860 roku
orzez sir Mosesa Montcfiori, szeryfa
_ondynu | Middlessex, znanego filan-
tropa i nieformalnego przywddce zy-
dowskiego w Europie. Do grobu Ra-
cheli pielgrzymuja kobiety majace kto-
pot z ptodnoscig, podobnie jak taki kio-
pot miata poczatkowo Rachela, ale jak
twierdza biblisci uleczyta jg mandrago-
rg. Z kolei na Polu Pasterzy Moabilka
Rut, zbierajgc ktosy na polu pszenicz-
nym. aby zapewniC sobie i teSciowej
pozywienie miata spotkaC miejscowego
bogacza Booza. Musiata mu sie spodo-
bac, bowiem wkrotce polem zostata
jego zong, a ich synem - Obed, po0z-
niejszy dziadek krola Dawida. Ale dla
nas chrzescijan najwazniejsze jest, ze
tutaj wiasnie aniotowie objawili paste-
rzom narodziny Jezusa. W latach 132-
135 Grota Narodzenia zostata obudo-
wana przez rzymskiego cesarza Hadria-
na Il swiatynig Adonisa. Ale Adonis
dtugo sie tu nie utrzymat, bowiem w
czwartym wieku, na dwaéch naturalnych
grotach skalnych, stanety kosciot i ka-
plica. Natomiast kosciot prawostawny,
ktory zostat wzniesiony w obecnej for-
mie w 1989 roku siega swa historig
czasOw Bizancjum, czyli czwartego -
pigtego wieku. Miejsce ro mnich Epi-
famiusz nazywat Poimmion. czyli po
grecku ,,Stado owiec”. To zresztg do-
mena greckich mnichéw prawostaw-
nych. Swiatynie miat ufundowaé opat

Marcjan. W 454 roku klasztor zburzy-
lI Samarytanie, a 614 roku najazd Per-
sow. Na terenie sanktuarium znajduje
sie grota, gdzie w grobach spoczywaja
trzej pasterze, ktorzy pierwsi ujrzeli
aniota.

Wykopaliska prowadzili archeolodzy
na Polu Pasterzy od 1859 roku, a w
latach 1951-52 wydobyli z ziemi pasy.

zyiiKa

zbiorniki na ziarno i znalezli wykute w
skatach magazyny. Natomiast osadnic-
two znane juz byto w czasach Heroda
Wielkiego. Od czwartego do siodmego
wieku kwitty tu wspolnoty pustelnicze.
Franciszkanie postawili tu kaplice w
formie namiotu nazwang ,,Excclsis
Deo”. Naturalne groty, znajdujace sie
na tym terenie zostaty zamienione w
kaplice. Bazylike postawili w 326 roku
cesarzowa Helena I jeJ syn cesarz Kon-
stantyn Wielki. Po zniszczeniach, spo-
wodowanych przez plemie Samarytan
odbudowat ja okoto 540 roku cesarz
Justynian Wielki. W 614 roku najechali
tu wspomniani juz tutaj Persowie, a w
637 roku zjawit sie kalifOmar. ktory w
Betlejem zbudowat meczet. W 1099
roku przybyli krzyzowcy, ktorzy zbu-
dowali w dwunastym wieku nowa ba-
zylike. Do tej pory zachowaty sie frag-
menty mozaik Sciennych, marmurowe
kolumny z dekoracyjng polichromia,
wykonang przez krzyzowcow.

Do Bazyliki Narodzenia Panskiego
wchodzilismy przez Drzwi Pokory,
wysokie na 120 cm. Twierdzi sie, ze
budowniczowie specjalnie wykonali lak
mate drzwi, aby kazdy wchodzacy po-
chylat glowe. Ale w rzeczywistosci
chodzito o to, zeby nie mozna byito
wjezdzac tutaj konmi, co z luboscig
usitowali praktykowaC zarOwno na-
jezdzcy perscy, jak | Arabowie.

Wewnatrz swiatyni znajduje sie nawa
gtéwna i cztery boczne. Sklepienie
podtrzymujg cztery rzedy poczerniatych
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od wiekow kolumn korynckich wyko-
nanych z czerwonego piaskowca, kaz-
da pieC i pot metra diugosci.

Grota Narodzenia, jedna z ponad
dwudziestu grot w Betlejem znajduje
sie pod ottarzem. Pomieszczenie, do
ktorego schodzi sie po schodkach zo-
stato wyscielone draperiami | obwie-
szone lampami. W jaskini widac srebr-
ng gwiazde umocowang na marmurze
pod oftarzem z napisem, mowigcym o
narodzinach Jezusa. WiekszosC wypo-
sazenia Swiatyni zostata rozszabrowana
po wyprawach krzyzowych i1 upadku
Krolestwa Jerozolimskiego. U schytku

dziewietnastego wieku kosciot zostat
gruntownie odrestaurowany. Zas wWspo-
mnianych pietnascie srebrnych lamp
zawieszonych w Grocie Narodzenia
symbolizuje rézne wspolnoty chrzesci-
janskie.
Znowu przypomniat sie wiersz Bole-
stawa LeSmiana:
Zblizam sie do jaskini.
Nigdy lub tym razem!
Chwili traci¢ nie wolno!
Spiesza sie medrcy ziemscy!
Jeden pastuszek wbrew cudom
drzemie popod gtazem.
Budze go w imie Twoje Gwiazdo
Betlejemska!
Do bazyliki przylega franciszkanski
kosciot Swietej Katarzyny Aleksandryj-

skiej. Jako poganka nosita imie Doro-
ta. Urodzita sie w 294 roku w Aleksan-

drii. Arystokratka. starannie wyksztat-
cona. Retoryka, filozofia, muzyka, ma-

tematyka, astronomia I medycyny nie
miaty dla niej tajemnic. Ale nawrdcit ja

mnich syryjski | odtad prosta droga

dazyta do swietosci. Jako chrzescijan-
ka oskarzyta cesarza Maksymiana o
batwochwalstwo. On poczatkowo jej
nie represjonowat, lecz sprowadzit
piecdziesieciu uczonych, aby stoczyita z
nimi, dyspute. Ale ona przekonata ich
do swej racji i uczeni nawrocili sie.
Wtedy doznata tortur, ale trzymata sie

dziclnie. Poruszeni tym cztonkowie
rodziny cesarskiej | znaczne grono ary-
stokratow zwracili sie do cesarza o uta-
skawienie, ale on trwat przy swoim. Po
jej Smierci nagle ciato znikneto. Legen-
da mowi, ze aniotowie wyniesli ja na
szczyt na Synaju, ktory od tej pory nosi
jej imie.

Kosciot Swietej Katarzyny Aleksan-
dryjskiej wzniesli w 1347 roku Fran-
ciszkanie. Nowy obszerniejszy kosciot
powstat w 1882 roku. Moglismy ogla-
dac wirydarz z czasow krzyzowcow z
pomnikiem sSwietego Hieronima i trzy
nawy. Z prawej znajduje sie przejscie
do grot, stanowigcych przedtuzenie
Groty Narodzenia. To Grota Jozefa,
Grota Mitodziankow betlejemskich oraz

Grota Swietego Hieronima, ktory po-
chodzit ze Strydonu w Dalmacji 1 za-
stynat jako Doktor Kosciota z przettu-
maczenia Pisma Swietego z greckiego
| hebrajskiego na tacine.

W kosciele Swietej Katarzyny mie-
chowska firma ELEKTROINSTAL,
nalezaca do mgr. inz. Stanistawa
Osmcndy wykonata bezptatnie nowo-
czesne osSwietlenie. Jej pracownicy
mimo obaw burmistrza Betlejem, czy
zdaza przed Bozym Narodzeniem uwi-
neli sie z tym zadaniem btyskawicznie.
7 listopada 2009 roku weszta tu ekipa
elektrykow 1 malarzy. Praca trwata trzy

tygodnie. Wprawdzie celnicy izraelscy
poczatkowo nie chcieli zwolni¢ z cla
lamp | urzadzen elektrycznych, ale
ostatecznie dali zgode | praca zostata
zakonczona 28 listopada. W Boze Na-
rodzenie Betlejem swiecito Swiattem z
polskich lamp.

OdwiedziliSmy tez Grote Mleczna,
gdzie wedle legendy, gdy Matka Boska
karmita Dziecigtko Jezus, spadta kropla
jej mleka z piersi na skate, ktora cata
sie wowczas zabielita. ZajrzeliSmy tez
do Groty swietego Jozefa, gdzie aniot
oznajmit, ze Swieta Rodzina musi ucie-
kac do Egiptu.

Gdy wczesnym rankiem wyjezdzali-
sSmy z Betlejem, zauwazyliSmy po prze-
kroczeniu Check Point grupki Palestyn-
czykdw, stojacych juz po stronie izra-
elskiej, jakby na cosS czekajacych.
Czyzby przygotowanie do demonstra-
cji? WKkrotce potem pojawity sie samo-
chody osobowe. Wysiadali z nich Zy-
dzi, ktorzy podchodzili do Palestynczy-
kow. Krotka rozmowa i dwoch-trzech
Palestynczykow wsiadato do auta Izra-
elczyka, wkiadajac do bagaznika jakies
wiadra | przyrzady budowlane i malar-
skie. Okazato sie, ze Palestynczycy
mieli pozwolenie na prace | wiasnie
jechali wykonac jakis remont w miesz-
kaniu Zyda. C0Oz, protesty, protestami,
a praca praca. Z czegos zyc trzeba.

Ryszard DZIESZYNSKI
Zdjecia:
Matgorzata Chojnacka-Dzieszynska
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Boze Narodzenie wszedzie jest inne: Australijczycy swietujg na plazy, Gre-
cy przez 12 dni, a Finowie odwiedzajg groby swoich bliskich. Tak obchodzo-
nej jak w Polsce Wigilii nie swietuje sie nigdzie indziej. W polskiej tradycji
Wigilia to wieczor prawdziwego zblizenia, lekcja mitosci, najbardziej uroczy-
ste i rodzinne Swieto w roku. To wieczor szczegblnego przesiania, szczegol-
nych obyczajow, szczegolnej pamieci, slow, zyczen, smakow 1 zapachow.

W zadnym innym miejscu na swiecie
nikt nie obchodzi Bozego Narodzenia
tak jak ludzie w Polsce — z duma po-
wie wiekszosC rodakoéw, przytaczajac
niezliczone przykiady wyjatkowego
przywigzania do tradycji, piekna, na-
strojowosci, religijnosci... Racja. Row-
niez w' zadnym innym miejscu na
Swiecie nikt nie obchodzi Bozego Na-
rodzenia tak, jak ludzie w Australii, w
Indonezji, na Filipinach, w Kamerunie,
w Anglii | Grecji, w Szwecji, Hiszpa-
nii... itd., itp. Kazda kraina czczaca
narodziny Chrystusa robi to w sposob
wyjatkowy, a ludzie kazdego z tych
panstw sg dumni z tego, jak niepowta-
rzalne i1 jedyne w swoim rodzaju sg

swieta - obchodzone wiasnie przez
nich.

* GODNE SWIETA

Swieta te zwano takze Godami, God-
nymi lub Godnimi Swietami, Swiety-
mi Wieczorami, Koladka Rozpoczyna
je wieczor wigilijny (24 grudnia), a
konczy dzien Trzech Kroli (6 stycz-
nia). Od IV wieku Kosciot uroczyscie
obchodzi pamiatke narodzin Chrystusa
w dniu 25 grudnia. Bogata obrzedo-
wosSC Swiagt Bozego Narodzenia wchio-
neta wiele przedchrzescijanskich rytu-
atow, obyczajow, wierzen, a nawet za-
biegdw magicznych. Wiercono, zc ich
niedopetnienie moze grozi¢ koncem
Swiata. Niezwykly czas Swieta realizo-
wat sie w niecodziennej przestrzeni.

Jej przygotowanie odbywato sie zgod-
nie z ustalonymi regutami, dotyczacy-

mi wykonywania réznych czynnosci.
Wszystkie, zwitaszcza ciezkie prace w
gospodarstwie oraz sprzatanie i ozda-
bilane domu, a takze jego otoczenia
nalezato zakonczycC, zanim zaptoneta
na niebie pierwsza gwiazda. Gospody-
nie konczyty tez gotowanie potraw,
aby nie pracowaC w czasie Swigt. W
tym okresie obowigzywat rowniez za-
kaz przedzenia | szycia. W wigilijna
noc, jak wierzono nie tylko na tere-
nach Polski, woda w zrodtach i poto-
kach zamieniata sie na krotki czas w
wino, miod, a nawet ztoto. ,,Godali
tez, ze trzeba i1SC o potnocy nabrac
wody, bo sie przemienia w wino. Bo
sie roz udato komus, ze poset do stud-
ni, nabrat wody, a przyniost wino. Po-
leciot drugi roz i1 przyniost - ale juz
wode” (Podhale). Doswiadczyc tego
cudu mogty tylko osoby niewinne |
szczesliwe. W niektorych regionach
Polski do dzis odbywa sie obrzedowe
mycie w wodzie zrédlanej zaczerpnie-
tej w Wigilie o potnocy. Ma ona chro-
nic od chorab.
Wieczor cudow

Weselcie sie ludzie, /juz wam dobrze
bedzie, / Bog zwalczyt szatana, / Co
zdradzit Adama. / Co Ewa stracita, /
Panna naprawita, / porodzita Syna, /
dziwna to nowina. (...) / Wszystko sie
zmienito, /jak nigdy nie byto: / Wino
rzeka ciecze, / Ciepto jakby w lecie.
(...)/ Szatana zwojowat, / Wpiekle go
przykowat, / A czieka grzesznego /
Wziat za brata swego. (M.M. Miodu-

szewski, Pastoratki i koledy, Krakow
1843).

MISECZKA DLA GNOMA

Podobno kazdy Norweg ma swojego
wrednego gnoma. Gnom pomieszkuje
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sobie bowiem, nie lubi pchac sie na
widok publiczny i dlatego woli wies
ze stodotami | zabudowaniami gospo-
darskimi, w ktorych moze rozgoscic
sie po pansku. Norwegowie wiedza. ze
Z gnomem, jak z cztowiekiem - trak-
towany po ludzku moze odwdzieczy
sie z nawigzka, mimo ze wredny. Ob-
razony — zemsci sie na pewno.
Dlatego o gnoma trzeba dba¢. W
Wigilie wystawia sie dla niego
miseczke, a w niej ryzowa kasz-

ke z miodem I cynamonem. Wte-

dy stanie sie bozonarodzeniowym

| przyniesie prezenty, dzieciom |
dorostym. Umiesci je pod choin-

ka w czasie, gdy rodzina juz po
wigilijnej kolacji bedzie spiewac
koledy. Gnom bozonarodzeniowy
daje te prezenty w hotdzie dobro-

ci obdarowanych. Bo potraktowali

go dobrze. Jego I wszystkich in-
nych. W kolejne dni dzieci prze-
brane za gnomy beda odwiedzac
sgsiadow | krewnych i SpiewacC
koledy, by w chwile pozniej wy-
pchacC sobie buzie takociami, a
gtowy przekonaniem, ze warto
byC dobrym dla innych, bo wtedy
nawet ztoSliwe gnomy stajg sie
dobre.

SZWED WOLI GALARETE

W Wielkiej Brytanii Boze Na-
rodzenie to swieta wytacznie ro-
dzinne. Pozostali moga liczyc je-
dynie na kartke pocztowa, bo
Wielka Brytania jest ojczyzng
pocztowki. Na zaproszenie na
Swieta liczy¢ nie mozna, nie ma
tez zwyczaju zostawiania pustego
nakrycia. Dla Imiany, Francuzi
chetnie zapraszajg do siebie
wszystkich. Gwozdziem programu
jest tam tradycyjna potrawa wigi-
lijna - Indyk nadziewany kaszta-
nami. W Szwecji jest odwrotnie.
NajeSC sie nie za bardzo mozna,
bo tradycyjna potrawa wigilijna -
suszona, rozmoczona ryba, czy
konkurujaca z nig galareta wieprzowa
nie kazdemu smakuja, ale za to gosc
Szweda nie bedzie sie nudzit. Szwedzi,
choC nie Spiewaja koled, Swietnie sie
bawig, tanczac i plasajac wokot choin-
Ki. Finowie wiasnorecznie przygoto-
wuja misterne ozdoby ze stomy, a w
Swigteczny wieczor odwiedzajg groby
zmartych, ozdabiajgc Sniezne cmenta-
rze blaskiem Swiatetek. Dzieci beda
natomiast bardzo zadowolone ze Swiat
w Danii - ktore dziecko znajdzie w
Swigtecznym budyniu migdat, dostaje
swinke z marcepanu. Taka swinka
gwarantuje szczescie przez caty rok -
w czym chyba troche prawdy jest -
dunskie dzieci uwazajg sie za najszcze-
Sliwsze ze wszystkich matych Europej-
czykow. Dunczycy przed rozpakowa-
niem Swiagtecznych prezentow chwytaja
sie za rece, Spiewajg koledy i tanczg
wokot choinki.

POLUDNIE TANCZY | SPIEWA

Narod, ktory w ostatnich latach za-
czat najbardziej energicznie wprowa-
dza¢ do swojej tradycji polskie zwy-
czaje, to Wiosli. Stato sie tak za spra-
wa papieza Polaka, ktory konsekwent-
nie, przez cata dtugos¢ swojego pon-
tyfikatu, zarzadzat przystrajanie cho-

Inek w watykanskich apartamentach |
na placu sw. Piotra oraz sprowadzat z
Polski optatek. Choinki przyjety sie
dzieki naszemu papiezowi w catych
Wioszech. WczesSniej ubierano je
gtownie w potnocnej czesci kraju, na
terenach podgorskich i w Alpach. Od
dawna byta za to znana pasterka, w
ktorej Wiosi zawsze masowo uczestni-
czyli, tyle ze w odrdznieniu od Pola-
KOW nie wracaja po niej do domow,
ecz bawig sie do rana. W Hiszpanii,
nodobnie jak w Polsce, w kosciotach
mozna obejrze¢ bozonarodzeniowe
szopki, a w nocy poszale¢ w plenerze

- Jak we Wioszech. Trzeba tylko od-
czekaC do drugiej, trzeciej w nocy, bo
zabawa na ulicach zaczyna sie po ko-
lacji wigilijnej, a do tej zasiada sie
dopiero... po pasterce. Hiszpanie dzie-
lg sie wtedy chatwa, ,,odpowiedni-
kiem” optatka. Mozna takze trafi¢ na
drobny upcminek w tradycyjnym cia-
steczku Trzech Kroli.

BOMBKA NA £ODCE

Nikt chyba nie obchodzi swiat tak
dtugo i1 uroczyscie jak Grecy. Okres
ten to dwanascie dni modlitw, radosci,
mitosci, zyczen, prezentow i biesiado-
wania. Wigilijna wieczerza zaczyna sie
pozno, jej gtbwnym daniem jest Chleb
Chrystusa - okragty, orzechowy, z od-
ciSnietg swietg pieczecig na wierzchu,
a uczestnicy koncza jedzenie o0 4 rano,
by zdazyC na msze trwajaca az do
wschodu stonca. Prezenty sktadajg nie
pod choinka, ale pod ozdobiong bomb-
kami | Swiatetkami todzig — symbolem
wielkosci Aten na morzu w czasach
starozytnych | najwazniejszym symbo-
lem greckich swiat. Kazde domostwo
odwiedza ksigdz, wypedzajac Swieco-
ng woda to, co mogtoby tu byc zte, a
wsie rozpalajg ogromne ogniska, by
przepedzi¢ ztosliwe gobliny. Przez

dwanascie dni caty kraj nie zyje ni-
czym innym, jak tylko swietami - naj-
wazniejszymi w greckim roku.

ZWYCZAJE SEOWIANSKIE

Czesi w zasadzie nie Swietuja, bo 90
proc. Czechow to ateisci. Ale do ko-
sciota chodzg. Co prawda raz w roku,
ale za to dzien Swiety przypada wia-
Snie w Boze Narodzenie. Natomiast
Stowacy chocC tez zateizowani, zaczy-
naja przejmowac niektore zwyczaje z
Polski, np. optatek czy karpia. Prawo-
stawni Rosjanie swietujg dopiero 6
stycznia, ze wzgledu na obowigzujacy

Cerkiew moskiewska kalendarz julian-
ski. Ale za to jak swietujg! Na wigi-
lijng kolacje zapraszajg wszystkich,
kogo tylko spotkaja, a po kolacji pala
na ulicach wielkie ogniska, w oknach
wystawiaja ptonace swiece I urzadza-
Ja pokazy sztucznych ogni. Znany jest
tez zwyczaj koledowania od domu do
domu.

DALEKO OD NAS

W Meksyku 1 okolicznych krajach
Boze Narodzenie zaczyna sie juz 15
grudnia. Wtedy wiesza sie pod sufitem
piniate — gliniane lub (ostatnio) plasti-
KOwe naczynie wypetnione stodyczami.
Pod nig gromadza sie dzieci. Jedno z
nich, majac zawigzane oczy, rozbija
naczynie Kijem, co rozpoczyna wyscig
w zbieraniu st iyczy. Dorosli nieco
wczesniej uczestnicza w procesji — mi-
sterium, wyobrazajacym poszukiwanie
noclegu przez Jozefa i Maryje. Sama
Wigilia uptywa na tancach i spiewach.
| wiasciwie, poza zabawa i piniata,
ogolnie przyjetych dla catego regionu
Zwyczajow nie ma. Wyjatek stanowi
Kolumbia, gdzie wyodrebnit sie zwy-
czaj oswietlania budynkow kolorowy-
mi lampionami. Wiezowcow rowniez.
Polak, ktory 25 grudnia pdjdzie do

kosSciota w Kolumbii, bedzie sie mo-
dlit... sam. Kolumbijczycy odsypiaja
bowiem przez poét dnia wigilijne sza-
lenstwa. Mniej hucznie, ale ciekawie
Swietuje sie za to w Boliwii, Argenty-
nie, Peru i Chile. Tam, wzorem Hisz-
panii, kultywowany jest zwyczaj budo-
wania szopek. W Wigilie natomiast
cate rodziny ruszajg do kosciota, nio-
sac do poswiecenia owoce swojej pra-
cy. Pbdzniej - zgodnie ze stowami tra-
dycyjnej koledy, méwiacej o tym, zc w
te noc nie wolno spa¢ - wszyscy do
rana Spiewaja koledy i tancza. Jedy-
nym katolickim krajem Azji Wschod-
niej sa Filipiny. Tam obchodzi sie
Boze Narodzenie na modie tropikalna.
Przystrajanie domow girlandami z
kwiatow | lisci palmowych zaczyna sie
lam juz w listopadzie, a solidne Swie-
towanie od 15 grudnia. Od tego dnia
co rano dzwiek trabki wzywa do ko-
sciotow. Ostatnia msza z tego ,,cyklu”
ma miejsce w noc wigilijng, a po niej
dzieci urzadzajg ,,zywa szopke” - od-
powiednik naszych jasetek.

Najciekawsze wizualnie na Czarnym
Ladzie sg Swieta w Etiopii. Obchodzi
sie je wedtug kalendarza julianskiego,
[ stycznia. Nazywaja sie genna - na
pamigtke gry przypominajacej hokej,
w ktorg rzekomo w noc Narodzenia
Panskiego grali pastuszkowie. Wersja
ta wydaje sie byC bardziej prawdopo-
dobna od przyjetej w Polsce tradycji,
mowiace] ze pastuszkowie nocg pasli
owce 1 grali przy tym na fujarkach.
Dlatego wierni u' noc wigilijng nie
dumaja przy dzwieku organow, lecz
majg genne.

WIECZERZA NA PLAZY

Australijczyk w Wigilie z domu
wychodzi. Wyjezdza. Bierze rodzineg,
prowiant i Swiece, i udaje sie do par-
ku lub na plaze. Tam sgjuz inni Au-
stralijczycy. Ten zwyczaj panuje tu od
1937 roku. Australia to kraina miesza-
na jak zadna chyba inna. Roznorod-
noSC kolorow, religii, tradycji, historii
powoduje, ze to wspolne spiewanie
koled jest najwazniejsze. A Dblask
swiec | snieznobiate obrusy rozktada-
ne wprost na piasku czy trawie, nada-
Jja wieczorowl niebanalny urok. Au-
stralijczyk przytulony i objety, dumny
Zze swego pochodzenia 1 pod urokiem
wspaniatej chwili zaspiewa takg kole-
de: Jadgc przez busz, w zardzewiatym
pick-upie Holdena, Wznosza sie tuma-
ny kurzu, przenosna lodowka jest w
bagazniku. Obok mnie owczarek au-
stralijski, Spiewam piosenki Swigtecz-
ne, Jest lato, mam na sobie podkoszu-
ek, krotkie spodenki i klapki. Dzwon-
KOW dzwiek, dzwonkow dzwiek, dzwiek
orzez catg droge, Boze Narodzenie w
Australii, w upalny letni dzwiek.
Dzwonkow dzwiek, dzwonkow dzien,
Boze Narodzenie jest wspaniate. Co za
radosc jechac zardzewiatym pick-upem
Holdena. Silnik sie nagrzewa, omijamy
kangury, Witoczega wsiada do auta, on
tez jest mile widziany, Cala rodzina
juz jest, siedza przy basenie, Boze
Narodzenie po australijsku, przy bar-
becue.

A sianko? To - jak sie okazuje -
wytacznic polski zwyczaj, podobnie
jak optatek. Jego odpowiednik, ale w
postaci stomy, znany jest tylko w
Chorwacji. Kazdy chrzescijanski kraj
stara sie, by swieta byty jedyne w
swoim rodzaju, niepowtarzalne. Bardzo
osobiste. | takie wiasnie sg. W kazdym
Kraju. (mp) fot. autor

(Na zdjeciu szopka krakowska z ko-
Sciota Franciszkanow.)
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Czas Swiat Bozego Narodzenia

jest czasem wyjatkowym.

Zycze Panstwu, aby tegoroczne Swieta
takie witasnie byly - dobre, spokojne,
radosne, z suto zastawionym stotem

| choC odrobina sSniegu.

A w Nowym 2014 Roku zycze Panstwu
jak najmniej trosk, jak najwiecej

mitych niespodzianek,

a takze powodzenia w realizacji
plandw | zamierzen.
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51. lekcja spiewania na Matym Rynku Tradycyjny, wspolny

22 grudnia 2013 r. o godz. 17.00 optatek z mieszkancami i gosCmi Krakowa

I jJak zawsze w prezencie najnowszy spiewnik na Rynku Gtéwnym

"Koledy do spiewania po domach™ 22 grudnia 2013 r. o godz. 12.00

Serdecznie zapraszamy,

skiadajac jednoczesnie wszystkim Panstwu

gorace zyczenia radosnych, spokojnych i szczesliwych
Swiat Bozego Narodzenia

oraz znakomitego, petnego dobrych dni

D t k / a Nowego Roku 2011
er

Bogustaw Kosmi Jacek Majchrowski

Przewodniczacy Rady Prezydent

Miasta Krakowa

K r a kK o w

Miasta Krakowa

Spokojnych, zdrowych, radosnych
swigt Bozego Narodzenia

spedzonych w serdecznym gronie rodzinnym
oraz wszelkie] pomysinosci w Nowym Roku 201

dyrekcja 1 pracownicy
Nowohuckiego Centrum Kultury i

<13

11



Zdrowych i radosnych Swiat iozego Narodzenia
oraz Szczesliwego Nowego 2014 roku

ZyCz3

Wszystkim naszym

Wspolnotom Mieszkaniowym,

Wspotpracownikom Rada Nadzorcza, Zarzad
oraz Mieszkancom Nowej Huty oraz pracownicy Spotem PSS Nowa Huta.
zyczymy spokojnych, Zapraszamy na zakupy Swiateczne
pelnych radosci Swiat Bozego Narodzenia do naszych sklepow,

gdzie w dniach 20-21 grudnia

a takze duzo szczescia . , :
¢ bedzie sprzedawny karp krolewski.

I wszelkie] pomysinosci
Restauracja ,,Plastowska”

w nadchodzacym Nowym Roku _ _
W 0S. Tysiaclecia zaprasza na bal sylwestrowy.

Zarzad 1 pracownicy
PP-U ,,ADREM” S.A.

Kupcom 1 Klientom
Zz Bjenczyckiego Placu Targowego<
zdrowych 1 radosnych
Swiat Bozego Narodzenia
oraz szczesSliwego

Gorace zyczenia zdrowych, spc

NOwegO 2014 Roku Swiat Bozego Narodzenia
_ oraz wszelkie] pomyslnosci
ZyCZa w Nowym Roku

: . S0y - sktadaja
Zarzad |1 Pracownicy spoiki wspohwiascicielki

Powszechna Agencja Handlowa i pracownicy

1 Supersamu ,, aska”

Wszystkim Mieszkancom Nowej Huty
Zyczymy
zdrowych, wesotych 1 pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia.

Niech beda one okazja do zadumy
| sprawia radosC z rodzinnego spotkania.

Niech przyniosa wytchnienie
od codziennych zmagan 1 trosk.

Zyczymy niezapomnianej zabawy L 3
w Noc Sylwestrowa
oraz wszelkiej] pomyslnosci
w Nowym Roku.

Miejskie Przedsiebiorstwo Oczyszczani
Spotka 7z o.o. W Krakowie
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Lider w produkciji

Piekarnia Awiteks jest firma rodzinng i dziata na obszarze wojewodztwa
matopolskiego, a w szczegolnosci na terenie Krakowa i Nowej Huty, nieprze-
rwanie od 1994 roku, .lej zaktad produkcyjny miesci sie w nowohuckich Mi-
strzejowicach. Wytwarza produkty o najwyzszej jakosci oparte na tradycyj-
nych recepturach. Chleby sga produkowane na staropolskim zytnim zakwa-
sie, a wyroby cukiernicze posiadajg niepowtarzalny smak.

Sprzedaz produkowanych wyrobow
jest prowadzona poprzez wiasng siec
sprzedazowa, dziatajacg pod marka
AWITEKS, ktorag tworza punkty
handlowe zlokalizowane w Matopcl-
sce, gtownie na terenie Krakowa, a

takze w Wieliczce, Bochni, Skawinie
| Brzesku.

LIDER W PRODUKCIJI
PIEKARNICZO-CUKIERNICZE]
Od poczatku swojej dziatalnosci
rozwija sie starajac zwiekszyc¢ liczbe
punktow handlowych, a co za tym
Idzie zapewniC dostepnosSC produk-
tow, zwracajac uwage na potrzeby i
uwagi swoich Kklientow. Piekarnia
Awiteks jest jedng z najbardzie] roz-
poznawalnych marek na rynku kra-
kowskim, niekwestionowanym lide-
rem w produkcji wyrobow piekami-
czo-cukiemiczych na terenie woje-
wodztwa. cieszacym sie niezmiennie
dobrg reputacjg wsrdéd swoich kon-
sumentow.

NAJWYZSZA JAKOSC

Wytwarza produkty o najwyzszej
jakosci, oferujac je w przystepnych
cenach, dostepnych szerokiej rzeszy
klientow. Piekarnia stale sie rozwija,
Inwestujac w rozbudowe sieci han-
dlowej jak 1 zakiadu produkcyjnego,
ktory miesci sie w Nowej Hucie
przy ul. Mistrzejowickiej 51. Zakitad

Awiteks

orodukcyjny jest nowoczesnym za-
Ktadem o wysokim standardzie, wy-
DOSazonym W najnowoczesniejsze
maszyny piekarnicze pochodzace od
renomowanych producentow oraz za-
trudniajacym wysoce wykwalifikowa-
ny personel.

TRADYCYJNA

TECHNOLOGIA
Piekarze me zapominajg jednak o
wielowiekowe] tradycji wypieku
chleba. trzymajac sie starych, spraw-
dzonych receptur i sposobow wypie-
kania. Wyroby wychodzace z piecow
na ulicy Mistrzejowickiej spetniajg
najwyzsze standardy jakosci, nie za-
wierajag sztucznych ulepszaczy, gdyz
produkcja oparta jest gtownie na
tradycyjnej technologii.

CHLEB NA ZYTNIM
ZAKWASIE
Chleb z Awitcksu wypiekany jest
tylko 1 wylacznie na staropolskim,
zytnim zakwasie chlebowym, dzieki
czemu ma taki niesamowity zapach.

20-27 grudnia 2013 r., nr 51-52 (1185-6)

ktory unosi sie po wielu krakow-
skich ulicach 1 osiedlach. Jego smak
doceniajg najwieksi smakosze z No-
wej Huty 1 okolic, a takze ludzie z
wielu rejonow polski i Swiata.

WYSOKI STANDARD
PUNKTOW HANDLOWYCH
Firma stale podnosi takze standard

nowo otwieranych lokali firmowych
oraz sukcesywnie modernizuje juz
dziatajace punkty handlowe, starajac
sie nadazyC za potrzebami i oczeki-
waniami klientow, czego zywym
przyktadem moze byC ostatnio zmo-
dernizowany punkt w Nowej Hucie-
Centrum BS3.

piekarniczo-cukierniczej z siedzibg w nowohuckich Mistrzejowicach

FIRMA

DLA LUDZI
Nalezy takze podkreslic, iz piekar-
nia Awiteks, dzieki swojemu dyna-
micznemu rozwojowi od prawic 20
lat, daje prace wielu osobom z Kra-
kowa. Nowe] Huty 1 okolic. Kladzie
nacisk na komfort pracy personelu,
zarowno w punktach sprzedazy, jak
| w siedzibie firmy. Bierze takze
udziat w akcjach charytatywnych na
terenach szkot, przedszkoli, doméw
pomocy spotecznej, czy wielu In-
nych miejscach, starajagc sie wspo-
moc potrzebujacych z naszego mia-
sta.

li Imieniu
wiascicieli 1 pracownikow
piekarni Awiteks,

GWARANCJA
SWIEZOSCI
| DOSTEPNOSCI
Piekarnia zawdziecza swojg renome
przede wszystkim dzieki dbatosci o
jakos¢ 1 powszechnej dostepnosci
sprzedawanego towaru oraz mite] |
szybkie] obstudze. Dostawy do
ounktow sprzedazowych na terenie
Krakowa 1 okolic realizowane s3
Kilka razy dziennie, co gwarantuje
SwiezosC 1 dostepnos¢ towaru, dzie-
Ki czemu piekarnia zdobywa wcigz
nowych klientdw, przyzwyczajajac
ich do niezmiennego smaku i jako-
Sci wyrobow.

| okazji zblizajacych sie Swigt Bozego Narodzeni

oraz Nowego Roku,

pragniemy ztozy¢ wszystkim naszym Klientom,
a w szczegolnosci tym z rejonu Nowej Huty,

zyczenia spokojnych 1 zdrowych

Swiat Bozego Narodzenia

Pragniemy, aby te szczegolne swieta
spedzone byty w gronie najblizszych,
przy tradycyjnym swigtecznym stole,

aby nie zabrakio na nim
naszego Swiezego chleba
| pysznych ciast

oraz szczeSliwego Nowego 2014 Roku.
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Pitkarze trzecioligowego Hutnika za-
konczyli w ubiegtym tygodniu trenin-
gi, przeszli réwniez badania i teraz
maja wolne do 5 stycznia. Nazajutrz
rozpoczng przygotowania do przyszto-
rocznych zmagan.

Nie oznacza to jednak, ze moga sobie
przez caty czas urlopu pozwoliC na
chwile laby. Takich dni bedzie tylko
kKilka. Trener Andrzej Paszkiewicz
zaopatrzyt kazdego z zawodnikow w
rozpiske z cwiczeniami, jakie maja
wykonywaé po Swietach Bozego Naro-
dzenia.

Od 6 stycznia bedg pracowac juz pod
jego okiem. Wszystkie zajecia odbywac
sie bedg w Krakowie. CzeS¢ na Su-
chych Stawach, niektore w osrodku w
Skotnikach. Nic bedzie zadnego zgru-
powania, dla klubu bytby to spory
wydatek, a poza tym warto pamietac,
ze wiekszosc pitkarzy nowohuckiego
klubu weciaz sie uczy w szkotach Sred-
nich. albo studiuje na wyzszych uczel-
niach. Gdy jedni majg ferie, to inni
majg akurat sesje.

— Chciatbym jak najwiecej grac w
okresie przygotowan. Sparingi zacznie-
my juz 18 stycznia. Mamy juz rywali
na wszystkie sobotnie mecze, szukamy
natomiast jeszcze zespotow na niekto-
re Srody - dopowiada Andrzej Paszkie-
wicz.

Wsrod druzyn, z ktorymi spotka sie
Hutnik sa m.in. Naprzod Jedrzejow,
Wiema Matogoszcz, Orzet Piaski Wiel-
kie, Borek Krakow, Gornik Wieliczka,
Jutrzenka Giebuttow, Przebdj; Wol-
brom.

W nowohuckim zespole doszto juz do
Kilku zmian personalnych. Wolng reke
dostat pomocnik Marcin Cygnaro-
wicz. — Po prostu nie przebit sie. Nie
jest staby, ale pitkarz przychodzacy do
druzyny musi by¢ lepszy od tych, kto-
rzy w niej sa. Lepiej wiec stawiaC na
wychowankéw - podkresla Paszkie-
wicz. Odchodzi rowniez mgeryjski na-
pastnik Tony Nwachukwu, ktory zna-
lazt sobie cos az w Portugalii. O innych
graczach, ktorzy mieliby odejs¢ na ra-
zie nic nic stychac. — Chyba, zeby cos
stato sie w ostatniej chwili - zaznacza
trener Hutnika, a pare razy juz tak byto,
Ze pod koniec przygotowan zgtaszat sie
jakis zawodnik méwiac, ze ma propo-
zycje z innego klubu.

Do hutniczej kadry dotaczyto nato-
miast Kilku pitkarzy z zespotu junio-
row. Sa to napastnik Pawet Zielinski i
pomocnik tukasz Biatkowski, ktorzy
juz grywali sparingi w pierwszym ze-
spole, bramkarz Michat Siwiecki. po-
mocnik Kacper Ziemianek (wywodzi
sie z Dunajca Nowy Sacz), obronca
Grzegorz Silczuk, ofensywni gracze
Barttomiej Chlebda i Sebastian Pro-
chwicz. Z wypozyczenia do Proszo-

wianki powrocit napastnik Mateusz
Stanek. (dan)
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Tym razem nie w styczniu, lecz 2 lutego rozegrany zosta-
nie Memoriat im. Michata Bobera i Michata Jeziora, mtodych
pitkarzy Hutnika, ktorzy zgineli w wypadku samochodowym
27 stycznia 2008 roku. To juz szoésty taki turniej, a wezmie
w nim udziat osiem zespotow: Cracovia. Garbarnia Krakow,
GKS Katowice, Gornik Zabrze, Hutnik, Krakus, SMS Kra-
kow, Wista Krakow.

Organizatorem memoriatu jest Fundacja Pamieci Michata
Bobera 1 Michata Jeziora, ktora caty dochod ze swojej dzia-
talnosci -jest Organizacjg Pozytku Publicznego, dzieki cze-
mu przy rozliczeniu podatkowym mozna 1 procent przeka-
zywac na jej rzecz, wystarczy tylko wpisa¢ w zeznaniu po-
datkowym jej numer KRS 0000331751 - przekazuje na cele
charytatywne zwiazane ze sportem.

- Chciatbym goraco podziekowacC tym wszystkim, ktorzy
nas wspomagajag - mowi przewodniczacy Rady Fundacii,
Stanistaw Bober - Mamy wiernych fundatoréw. Sg to 0so-
by, rozne organizacje, stowarzyszenia czy firmy przekazuja-
ce srodki, dzieki ktorym mozemy spetniaC nasze cele. Reali-
zujemy je w duzej mierze takze dzieki temu, ze mamy sta-
tus OPP. a potrzeby z roku na rok rosna. Nie sgto tylko srod-
ki rzeczowe. Centrum Rozwoju Com-Com Zone | Akademia

Sportu Progres uzyczaja nam swoich obiektow. Pomagaja
nam tez wiadze samorzadowe, duza w tym rola Wydziatu
Sportu Urzedu Miasta Krakowa.

W 2013 roku Fundacja oprocz organizacji memoriatu
wspomogta m.in. bytego pitkarza Hutnika, Jana Stoktose,
przeznaczyita Srodki na leczenie pitkarzy, w tym Mateusza
Gamrota i Michata Zdzinskiego (Hutnik), Michata Bien-
kowskiego (Orzet Piaski Wielkie), dofinansowata zakup
sprzetu dla Polonii Krakow, organizacje turnieju zakow z
okazji Dnia Dziecka, wyjazdy mitodziezowych zespotow
pitkarskich na rozne turnieje czy koszty kursu trenerskiego
oytego zawodnika Hutnika, Szymona Witka. Lista jej do-
Konan jest dtuga i jak wida¢ dotyczy nie tylko jednego klu-
oll}

Fundacja zdobywa rowniez srodki podczas corocznej au-
kcji na allcgro.pl, ktora zawsze odbywa sie w okresie Me-
moriatu. W 2014 roku bedzie to w dniach 26 stycznia - 9
lutego. Jak zwykle bedzie mozna wylicytowac rézne cenne
pamiatki sportowe, nie tylko pitkarskie.

— Zawsze jesteSmy otwarci na wszelkie dziatania | pomoc,
ktorg takze my sami oferujemy innym - podkresla Stanistaw

O Kempa Cup w mikotajowym tur-
nieju pitkarzy recznych, zmagali sie w
Zespole Szkot Ogolnoksztatcacych
Sportowych nr | (os. Handlowe 4) ju-
niorzy miodsi. Grano systemem kazdy
z kazdym, a potem dwa najlepsze ze-
spoty zmierzyty sie jeszcze raz. Tym
razem o zwyclestwo w catych zawo-
dach, a druga para rywalizowata o trze-

W meczu finatowym Kadra Matopol-
ski - byli w niej rowniez zawodnicy
Kusego, czyli z ZSOS 1- pokonata
Padwe Zamos¢ 30-27. Trzeci byt Kusy
(trener Dariusz Sobczyk), ktory wy-
grat 30-22 z Kusym Il (trener Marek
Gonciarczyk). Na pigtym miejscu zna-
lazta sie Anilana £.0dz.

Najlepszym szczypiomistg turnieju
zostat wybrany Marek Starzec (Mato-
polska), bramkarzem Gabriel Czowic-
ki (Kusy), a w gronie wyrdzniajacych
sie znalezli sie Marek Sobczyk (Mato-
polska), Mateusz Chojnacki | Hubert

Bober.

(dan)

SIATKARSKIE ZMAGANIA

HUTNIK - MKS ANDRYCHOW:' 3-1 (25-27, 25-23, 25-19, 25-19)
HUTNIK: Adamski, Klimczak, Kolek. Maruszczyk, Golec, Grot - Przyby-

ta (libero), Samborski.

Starsi sympatycy siatkowki zapewne
pamietajg sprzed lat mecze siatkarzy
Hutnika z Beskidem Andrychow. Za-
wsze byty bardzo zaciete | nie brako-
wato emocji. Zespot z Andrychowa
wystepuje teraz pod inng nazwa, ale
nic nie zmienito sie, jesli chodzi o
jego rywalizacje z druzyng z Nowej
Huty, chociaz poziom rozgrywek juz
nie ten sam, co kiedys. Woéwczas byta
to 1 liga - wtedy stosowano jeszcze
normalne nazwy - a oba kluby liczy-
ty sie w catym kraju.

Jednak takze w Il lidze - faktycznie
jest to trzeci poziom - mozna grac
bardzo ambitnie i staracC sie pokazac z
dobrej strony. Tym razem lepiej zaczeli
goscie. Radzili sobie z atakami krako-
wian. ktorzy najwieksze kiopoty mieli
z akcjami ze skrzydta. Najczesciej da-
wat sie fapa¢c Kamil Maruszczyk. ale
to wiasnie ten zawodnik | Pawet fio-

Ice. pociagneli druzyne do natarcia,
gdy przegrywata 14:19. Dzieki nim
Hutnik miat dwa setbole, ale tez po
iIch nieudanych akcjach ten set zakon-
czyt sie jednak zwyciestwem rywali.

W drugiej partii hutnicy znowu w
pewnym momencie mieli cztery punk-
ty straty (8-12), ale znacznie wcze-
sniej ja zniwelowali i do konca co
chwile zmieniato sie prowadzenie.
W najwazniejszym momencie uzyska-
li jc jednak gospodarze, a decydujacy
punkt zdobyt Piotr Adamski, ktory
zablokowat atakujgcego Barttomieja
Kolonko.

Zaciete byty rowniez poczatkowe
fragmenty dwoch pozostatych setow.
Ale widac byto, ze siatkarze Hutnika
rozkrecali sie z kazdg minutg. Szcze-
golnie ta uwaga dotyczy Matuszczyka.
W ostatniej partii trzy razy z rzedu za-
skoczyt przyjezdnych asami serwiso-

wymi wyprowadzajac swoj zespot na
prowadzenie 18-12. Potem najczesciej
ounktowat Golec, a ostatnia pitka
przypadta krakowianom po nieudanym
ataku rywalli.

W Hutniku po raz pierwszy wystapit
pozyskany z Effectora Kielce rozgry-
wajacy Piotr Adamski. Przed Nowym
Rokiem zanosi sie jeszcze takze na na-
stepny transfer, tym razem az z Gdan-
ska.

Liderem grupy szostej Il ligi sg Kar-
paty Krosno - 34 pkt. Hutnik jest trze-
ci — 21. Przed swietami rozegrana zo-
stanie jeszcze jedna kolejka. Hutnik je-
dzie do Mansardu Sanok. Nastepne
mecze juz 4 stycznia. Hutnicy beda
podejmowac Energetyka Jaworzno.

Wystepujace w Il lidze rezerwy Hut-
nika pokonaty LKS Bobowa 3-1 (21-
25, 25-23, 25-22, 25-20). Po dziewie-
ciu kolejkach prowadzi Ktos Olkusz -
27, Hutnik 1l zajmuje piatg pozycje -
16. Teraz w rozgrywkach nastapi prze-
rwa do 11 stycznia.

(dan)

CZTERECH CHETNYCH DO AWANSU

Znamy pierwsze odpowiedzi w Dywizji A Nowohuckiej
Amatorskiej Ligi Futsalu. Po porazce z Hattrickicm pierw-
szym spadkowiczem zostat FC Kalinex, a walka o ztoto ro-
zegra sie miedzy MK Team, a Spartg Krakow. W ostatnim
spotkaniu Smoki okazaty sie mieC wiekszy apetyt na gole niz
Zartacze i to one sg blizej utrzymania sie w lidze.

FC Kaline - Hattrick 7-9 (4-3): Majchrowski 3, Krzy-
styniak 2, Klesk 2 - Gruszczynski 3, Bieganski 3, Maku-
}a, Walerowski, Baranski; Zartacze - Smoki Wawel Team
2-6 (0-3): Czajczyk, Klek - Petlic 2, Szpulecki 2, Szubar-
towski, Watek; MK Team - OLD Grzegorzecki 11-3 (5-1):
Laszczyk 4, Szyja 4, T. Karas 2, Prochwicz - A. Wojcik,
Drozd, DebskKi

Sparta - eNHa 4-3 (1-1): Bukowicki 3, Gruchata - K.
Gorka. Konrad Kwolek, Pal. Z6tta kartka: Kawula; Czer-
wona kartka: Dziewonski (19 min - faul). Sparta: M. Mro-
czek - Gruchata, Grabiec, Filo, Kawula, Bukowicki,
eNHa: Bulka, P. Gibas - Dziewonski. Ruszkiewicz, Bene-
dyk, Konrad Kwolek, Kamil Kwolek. Warszycki, Pal. K.
Gorka.

W ostatnim meczu mieliSmy najwiecej emocji. Rywale zna-
jacy sie jak tyse konie, dobrze tez wiedzieli, jakg maja site.
Wynik otworzyt po indywidualnej akcji K. Gorka, a wyrow-
nat uderzeniem z dystansu Gruchata. Ten sam gracz uciekt
rywalom w 19 min i Dziewonski byt zmuszony go zatrzy-
mac. za co obejrzat czerwony Kkartonik. Sparta wykorzystata

przewage dzieki Bukowickiemu, a eNHa me mogta sforso-
wac zasiekow obronnych rywali, ani wySmienicie bronigce-
go M. Mroczka, mimo ze niemal roztozyta ob6z w polu kar-
nym rywali. Sparta jedynie kontrowata, ale za to jak. W 37
min byto 4-1. Koncowka nalezata do eNHy, ale stac ja byto
jedynie na dwa gole i bordowo-btekitni beda rywalizowac
0 3 miejsce.

W grupie mistrzowskiej prowadzi MK Team - 21 pkt,
przed Spartg - 18. Kolejne miejsca zajmujg eNHa 1 OLD
Grzegorzecki - po 10. W grupie spadkowej prowadza Hat-
trick i Smoki Wawel Team - po 12, przed Zartaczami - 8 |
zdegradowanym juz FC Kalinexem - 3.

Szalenie ciekawie wyglada sytuacja w grupie mistrzow-
skiej Dywizji B. Po zacietych meczach oraz zwyciestwach
Drink Teamu i Enigmy dystans miedzy pierwszg a czwartg
druzyng stopniat do 3 pkt. W grupie pocieszenia walka o
Zwyclestwo rozegra sie miedzy Szachistami a Venatores FC.

FC Cichociemni - Szachisci 2-4 (1-1); Krakowiak - Ve-
natores FC 0-5 vo; Drink Team - Pumas 4-2 (1-2): K.
Nowak 2, Jodtowski, Gatkowski - D. Nowak, Wojtych;
Mefisto — Enigma 2-6 (2-1): Borkusiewicz, Angulo -
Gawitowski 2, Gomutka 2, Pigtek, samob. (Anguio).

Na czele s Pumas i Enigma - po 18, przed Mefisto -16
| Drink Teamem - 15. W grupie pocieszenia prowadzg Sza-
chisci i Venatores FC - po 12, przed Krakowiakiem - 4 |
FC Cichociemnymi. (eMBa)

Jacaszek (Kusy) oraz bramkarz Filip
Krzykawski (Hutnik 11). Nad spraw-
nym przebiegiem turnieju czuwat koor-
dynator sportowy ZSOS 1, Marek
Cmit.

W tej samej hali odbyt sie rowniez
turniej mikotajkowy miodzikéw mtod-
szych. O pierwszym miejscu Viretu
Zawiercie przesadzit remis 15-15 w
ostatnim spotkaniu zawodow z nowo-
huckim Krakusem - graja w nim
chtopcy z SP 101 z os. Jagiellonskie-
go, ktory zajat drugie miejsce. Dalsza
klasyfikacja: 3. Anilana, 4. Kusy, 5.
Kusy Il. 6. Zryw Chorzow, 7. Padwa,
8. Kusy IIl.

Najlepszym graczem zostat Piotr Je-
draszczyk (Anilana), bramkarzem
Piotr Bacior (Virct), krolem strzelcow
Konrad Potempa (Kusy), wyrdzniat
sie takze Jakub Nazimek (Krakus)

Rozegrany zostat pierwszy turnie
siatkarski o Puchar Prezesa MPWIK w
Krakowie. W Sali nowohuckiego Ze-
spotu Szkoét Ogolnoksztatcgcych Spor-
towych nr 2 (os. Teatralne 35) rywali-
zowaty zespoty kadetek i kadetow. Gra-
no systemem kazdy z kazdym, po trzy
sety w meczu.

Wsrod dziewczat najlepsza okazata
sie Pogon Proszowice, ktora wyprze-
dzita Poprad Stary Sacz, trzecia byta
AS Progres Krakow, a czwarte miejsce
zajat MOS MKS Wieliczka. Najlepsza
zawodniczka turnieju uznano Julie
Skowron. Wybierano rowniez najlep-
sze siatkarki poszczegolnych zespotow.
W nowohuckiej AS Progres zostata nig
Katarzyna Kiebek.

Zmagania chtopcow - staty na wyso-
Kim poziomie, jak na te kategorie wie-
kowa, f dobnie jak spotkania kadetek
— zakonczyty sie zwyciestwem druzy-
ny Plas Kielce, na drugiej pozycji zna-
lazta sie ekipa gospodarzy, czyli Hut-
nik/Dobry Wynik, za ktérym uplasowa-
to sie BBTS Bielsko-Biata, czwarty byt
SOS Gimnazjum nr 7 Rzeszow. MVP
zawodow zostat Wojciech Wojtachnio
(Plas), a najlepszym graczem Hutnika
Nikodem BilczewskKi.

Nagrody wreczali fundator pucharu -
stychac cos, zc ma to bycC cykliczna im-
preza - prezes MPWIK, Ryszard Lan-
ger i jej dyrektor, Piotr Zientara. Obaj
panowie w podziece otrzymali koszul-
ke siatkarskiej druzyny Hutnika. Nie
tylko zresztg oni przygladali sie spotka-
niom, byli np. radni krakowscy, (dan)
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PIATEK

5.30 Polska non stop 5.55 TVP INFO
w TVP 1. Info Poranek 7.45 ZUS dla
ciebie (13) 8.00 Wiadomosci 8.05 Po-
goda poranna 8.10 Polityka przy kawie
8.25 Telczakupy 9.00 Serialowa Jedyn-
ka: Ojciec Mateusz (94). Przytutek 9.55
Natura w Jedynce: Magiczne gory Au-
strii: Kraina kozic 11.00 Swiat sie kre-
ci (76) 12.00 Wiadomosci 12.10 Agro-
biznes 12.40 Natura w Jedynce: Global-
ne ocieplenie w swiecie krokodyla
13.50 Jaka to melodia? (2764) - teletur-
niej muzyczny 15.00 Wiadomosci
15.05 Pogoda 15.15 Klan (2518) 15.45
Sprawa dla reportera 16.40 Polska non
stop — magazyn reporterow 17.00 Tele-
express 17.15 Pogoda 17.25 Jaka to
melodia? (2765) - teleturniej muzycz-
ny 17.55 Kabaretowe hity Jedynki -
program rozrywkowy 1830 Swiat sie
kreci (77) 19.15 Przepis dnia 19.30
Wiadomosci 20.00 Sport 20.10 Pogoda
20.25 Weekendowy Hit Jedynki:
Hrabia Monte Christo - film kostiu-
mowy produkcji amerykanskiej
(2002); rez.: Kevin Reynolds; wyk.:
James Caviezel. Guy Pearce, Dagma-
ra Dominczyk, Richard Harris 22.45
Ostatnia jazda - dramat produkcji
amerykanskiej (2004); rez.. Guy Notr-
man Bee; wyk.: Dennis Hopper, Will
Patton, Fred Ward (dozwolone od lat
16) 0.20 Swiat sie kreci (77) - widowi-
sko publicystyczne 1.05 Weekendowy
magazyn filmowy 130 Wozac panig
Daisy - film obyczajowy produkcji
amerykanskiej (1989); rez.: Bruce
Beresford; wyk.: Jessica Tandy, Mor-
gan Freeman, Dan Aykroyd 3.20 Bal-
lada o krolowej Elzbiecie - film doku-
mentalny produkcji francuskiej (2011)
4.20 Zakonczenie dnia

L

5.55 Faceci do wziecia (64/91): Bez-
sennosSC - serial produkcji TVP 6.25
Lokatorzy (41/224): Tajemniczy kocha-
nek - serial komediowy produkcji TVP
7.05 M jak mitos¢ (406) - serial pro-
dukcji TVP 8.00 Pytanie na Sniadanie
(w tym Panorama. 8.50 | Pogoda: 9.25,
9.55) 10.35 Barwy szczescia (1032) -
serial obyczajowy produkcji TVP 11.15
Na dobre i na zte (201): Porachunki
12.15 W krainie lwow (3/6) - serial
dokumentalny produkcji angielskiej
(2011); rez.: Philip Broadhurst 12.45
Wojciech Cejrowski - boso przez swiat:
W Kkrainie duchow - cykl reportazy
13.25 Szkota zycia (24): Kochanek
matki - telenowela dokumentalna pro-
dukcji TVP 14.10 Historia Literatury
wg Kabaretu Moralnego Niepokoju -
widowisko 14.50 The Voice of Poland.
Przestuchania w ciemno: Podlasie |
Lubelszczyzna - widowisko muzyczne
15.45 Panorama Kraj 16.05 Pogoda
16.10 The Voice of Poland. Przestucha-
nia w ciemno: Warmia i Mazury - wi-
dowisko muzyczne 16.55 Ja to mam
szczescie! — ulubione skecze 17.15
Szkota zycia (13): Dwie siostry 18.00
Panorama 18.30 Sport Telegram 18.40

Pogoda 18.50 Jeden z dziesieciu (13/76
— teleturniej 19.25 Barwy szczescia
(1032) 20.05 Barwy szczescia (1033)
20.45 Rodzinka.pl (107): Wyscigi — se-
rial komediowy produkcji TVP 21.15
Rodzinka.pl (108): Zazdros¢ 21.50
Dzieki Bogu juz weekend (16) — pro-
gram rozrywkowy 23.00 Piagty Stadion
(83): Przypadek Matiego 23.10 Krymi-
nalne zagadki Las Vegas Xl (16/22) -
serial sensacyjny produkcji amerykan-
sko-kanadyjskiej (2010) (dozwolone od
lat 16) 0.05 Taxi 4 - komedia produk-
cji francuskiej (2007); rez.: Pierre
Morel; wyk.: Samy Naceri, Frederic
Diefenthal. Bernard Farcy 1.45 Nowa
(10) (dozwolone od lat 16) 2.40 Krymi-
nalne zagadki Las Vegas Xl (16/22)
(dozwolone od lat 16) 330 Zakoncze-
nie dnia

6.10 Swiat sie kreci (56) 7.00 Mito-
sierdzie i sprawiedliwos¢ 730 Tajemni-
ce Wiklinowej Zatoki (1/7): Zasiedlmy
— serial animowany 8.00 Pytanie na
Sniadanie (w tym Panorama: 8.50 i Po-
goda: 9.25, 9.55) 10.30 Wilnoteka -
magazyn 10.45 Polonia w Komie: Bir-
ma: Min Min (386) 11.00 Polonia 24
11.40 Galeria (74) 12.00 Barwy szcze-
scia (976) 12.25 tamigtowka: Pomnik
Historii 1235 Wiadomosci 12.50 M jak
mitosC (1013) 13.50 Komisarz Alex
(16): Feralne zdjecie 14.35 Zapiski ta-
zegi. Cicha noc - felieton 14.50 Mgj
pierwszy dzien 15.25 Ziotopolscy
(843): Kwestia gustu 16.00 Hala odlo-
tow 2 (13): Ukraina - talk-show 16.55
Galeria (74) 17.20 Polonia w Komie:
Birma: Min Min (386) 17.30 Tele-
express 17.45 tamigtowka: Pomnik
Historii 17.55 Zitote przeboje  koncert
18.55 Barwy szczescia (976) 19.25 Ex
Libris 19.50 Dobranocka: Przypadki
zwierzojeza: Po drugiej stronie stonca
20.00 Wiadomosci 2030 Sport 20.40
Pogoda 20.45 tamigtowka: Pomnik
Historii 20.50 Na dobre i na zte (539):
Czuty punkt 21.45 Polonia w Komie:
Jamajka: Rasbas (387) 22.00 Polonia
24 22.45 Uwaga! Premiera!: Mata
wielka mitos¢ - film obyczajowy pro-
dukcji polskiej (2008); rez.: tukasz
Karwowski; wyk.: Agnieszka Gro-
chowska. Joshua Leonard, Agnieszka
Pilaszewska, .Mikota) Grabowski,
Marcin Bosak, £.ukasz Simlat, Anna
Guzik, Maciej Kowalewski, Maciej
Wierzbicki, Agnieszka Wielgosz 0.45
Powtorki programow

W  TELEWIZJA
KRAKOW

9.55 Pogoda 10.05 Relacje 10.30 Wo-
kot nas 10.45 Nozem i widelcem 11.20
Samarytanin 11.40 Eurosasiedzi 11.55
Czas na jazde 12.10 Magazyn Aktyw-
ni 6(H 1230 Wokot nas 12.55 Agrobiz-
nes 13.30 Wokot nas 13.35 Polacy tu |
tam 14.10 Oj nie ma jak Lwow: Alek-
sander Satacki - w dniu 101. rocznicy
urodzin 14.25 Dziennik regiondw te-
maty dnia 14.40 Wokoét nas 14.55
Smierc¢ Johna F. Kennedy’ego Jr. - film
dokumentalny produkcji amerykanskiej
(2007) 16.00 Raport z Polski 16.25
Dziennik regionow - tematy dnia 16.30
Klub Srebrnego Wtosa 17.00 Zaprosze-
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nie. w majatkach trzech ksieznych
17.00 Kronika - zapowiedz 17.03 Po-
goda 17.05 Msza swieta dla chorych;
transmisja 18.00 Pogoda na narty 18.10
Kronika Kulturalna 18.16 krakow.pl
18.30 Kronika 18.50 Pogoda 18.52 Te-
maty dnia 19.05 Slizg - magazyn 19.15
Turystyczna jazda 1930 Wiara 1 zycie
— cykl reportazy 19.50 Pod Tatrami
19.58 Pogoda 20.00 Regiony. Ludzie,
sprawy, opinie 20.20 Pogoda na narty
- magazyn 20.25 Telezakupy 20.55
Pogoda 21.05 Echa dnia 21.15 Dla nie-
styszacych: Dziennik Regionow 21.40
Echa dnia — komentarze 21.55 Pogoda
22.00 Kronika 22.14 Pogoda 22.18
Kronika kulturalna 22.26 Weekend -
turystyczny 22.35 Telekurier 23.00
Klub Srebrnego Witosa 2330 Raport z
Polski 23.55 Samarytanin - reportaz
0.20 Smieré Johna F. Kennedyego Jr.
-film dokumentalny produkcji amery-
kanskiej (2007) 1.15 Wokot nas 1.20
Pogoda 1.25 Echa dnia 135 Dla niesty-
szacych: Dziennik Regionow 2.00 Echa
dnia - komentarze 2.10 Pogoda 2.20
Telekurier 3.00 SmiercC Johna F. Kenne-
dyego Jr. — film dokumentalny produk-
cji amerykanskiej (2007) 4.10 Eurosa-
siedzi — magazyn produkcji polsko-nie-
mieckiej (2013) 4.25 Czas na jazde
4.40 Magazyn Aktywni 60+ 5.00 Wo-
kot nas 5.05 Telekurier 5.30 Wokot nas
5.35 Raport z Polski 6.00 Wokot nas

6.05 Klub Srebrnego Wiosa 6.35 Kul-
towe rozmowy (2): Andrzej KrakowsKi
6.55 Zakonczenie dnia

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.15
Swiat wedtug Kiepskich - serial kome-
diowy produkcji polskiej 9.00 Mala-
nowski | partnerzy - serial fabulamo-
dokumentalny 10.00 Trudne sprawy -
serial paradokumentalny 11.00 Dlacze-
goja? - serial fabulamo-dokumentalny
12.00 Dom nie do poznania 8 - reali-
ty-show 14.00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy produkcji polskiej 14.45
Trudne sprawy - serial paradokumen-
talny 15.50 Wydarzenia 16.30 Mala-
nowski | partnerzy - serial fabulamo-
dokumentalny 17.00 Dlaczegoja? - se-
rial paradokumentalny produkcji pol-
skiej 18.00 Pierwsza mitos¢ - serial
obyczajowy produkcji polskiej 18.50
Wydarzenia 1930 Swiat wedtug Kiep-
skich - serial komediowy produkcji
polskiej 20.10 Swiateczna goraczka -
Kkomedia produkcji USA (1996) 21.55
Dzlewiate wrota - thriller produkcji
Hiszpania-Francja-USA (1999) 0.35
CSI: Kryminalne zagadki Miami - se-

rial krym. 2.30 Dziewczyny z fortung
330 Tajemnice losu

<A

6.20Mango 7.25 Na Wspolnej - se-
rial obyczajowy 8.00 Dzien dobry TVN
11.10 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny produkcji polskiej 12.15 Szpi-
tal — serial paradokumentalny produk-
cji polskiej 13.15 W-II - Wydziat
Sledczy - serial fabularno-dokumental-
ny produkcji polskiej 14.00 Wawa non
stop - serial obyczajowy 15.00 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny
16.00 Rozmowy w toku - talk-show
produkcji polskiej 17.00 Wawa non
stop - serial obyczajowy 18.00 Szpital

— serial paradokumentalny produkcji
polskiej 19.00 TVN Fakty, sport 19.50
Uwaga! 20.00 Kung Fu Panda 2 -
film animowany produkcji USA
(2011) 21.55 Wiadca Pierscieni: Po-
wrot krola - film fantasy USA-Nowa

Zclandia-Niemcy (2003) 2.10 Uwaga!
2.25 Arkana magii

TVN 7

6.50 Meski typ 2 - talk-show 7.20
Sad rodzinny - program fabulamo-do-
kumentalny produkcji polskiej 8.15 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska - pro-
gram fabulamo-dokumentalny produk-
cji polskiej 9.15 Dr House 2 - serial
obyczajowy produkcji amerykanskiej
10.10 Ostry dyzur 11 - serial obycza-
jowy produkcji amerykanskiej 11.15
Mango 12.50 Sad rodzinny - program
fabularno-dokumentalny produkcji pol-
skiej 13.50 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - program fabulamo-dokumen-
talny produkcji polskiej 14.50 Tozsa-
mMosSC szpiega - serial sensacyjny pro-
dukcji amerykanskiej 15.50 Czerwony
Orzet 5 - serial przygodowy 17.00
Przepis na zycie 2 - serial sensacyjny
18.00 Dr House 2 - serial obyczajowy
produkcji amerykanskiej 19.00 Tozsa-
moSC szpiega — serial sensacyjny pro-
dukcji amerykanskiej 20.00 Ksigze i1 ja
4. W krainie stoni - komedia USA
(2010) 22.00 Mad Max 2 - film s.f.
Australia (1981) 0.00 Mentalista 3 -
serial kryminalny

8.25 Nowy Scooby | Scrappy Doo -
serial animowany 8.55 Komisarz Rex -
serial kryminalny 9.55 Nieposkromiona
mitos¢ - telenowela 10.50 Kiedy sie za-
kocham... — serial obycz. 11.55 Krolew-
na Sniezka - serial animowany 12.30
Stary Testament (12, ost.) — serial anim.
13.00 Dekoratomia 13.30 Slubna go-
raczka 1430 Szpilki na Giewoncie 4 -
serial obycz. 15.30 Komisarz Rex - se-
rial kryminalny 1630 Hotel 52 - serial
obycz. 1730 Nieposkromiona mitosc -
telenowela 18.30 Nowy Scooby |
Scrappy Doo - serial animowany 19.00
Scooby-Doo - serial animowany 19.30
Szczeniece lata Toma | Jerry ego - se-
rial animowany 20.00 Twarde lgdowa-
nie - thriller USA (2005) 21.55 STOP
Drogéwka - magazyn policyjny 23.00
Edukacja seksualna - film erotyczny
USA 0.55 Spadkobiercy - program roz-
rywkowy 1.50 To byt dzien

sJ] PULS

PULS

7.00 Tom 1 Jerry — serial anim. 8.00
Taki jest swiat 9.00 Krecimy z gwiaz-
dami 10.00 Dyzur 3 - film dokumental-
ny 10.30 Medicopter 2 - serial sens.
11.30 Niania 6 - serial kom. 12.25
Zbuntowany aniot - telenowela 14.15
Niania 6 - serial kom. 15.15 Robin
Hood - serial przygodowy 16.20 Medi-
copter 2 - serial przygodowy 17.20
Wojciech Cejrowski. Boso serial dok.
18.00 Stara basn (3-ost.) — serial przy-
godowy 19.00 Pingwiny z Madagaska-
ru 3 — serial anim. 20.00 Dobra i zla -
film sensacyjny Niemcy (2006) 22.05
Zadanie specjalne — dramat sensacyj-
ny USA (2005) 0.00 Krwawe Swieta -
thriller USA-Kanada (2006)

bt0S

TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE
NA PIATEK

TV POLSAT, GODZ. 20.10

= SWIATECZNA GORACZKA -
Amerykanska komedia z 1996 roku.
Howard Langston bardzo kocha rodzi-
ne, lecz obowigzki zawodowe pochta-
niajg go tak bardzo, ze nie poswieca
je] wystarczajacego czasu I uwagi. W
ostatniej chwili przypomina sobie, ze
obiecat synkowi na Gwiazdke zabaw-
ke - popularnego Turbo Mana. Sklepy
oblezone sg przez ttumy kupujacych, a
Turbo Man jest nieosiggalny. Podczas
szalenczej wedrowki po miescie Ho-
warda przesladuje listonosz, ktory tak-
Ze zdecydowany jest na wszystko, aby
zdobyC Turbo Mana dla wiasnego
syna. Wyscig z czasem przeradza sie
w wojne dwoch zdeterminowanych
0jcow.

TVP I, GODZ. 20.25

= HRARIA MONTE CHRISTO -
Film przygodowy produkcji brytyjsko-
amerykansko-irlandzkiej z 2002 roku.
Francja poczatkow XI1X wieku. Przyja-
ciele 1 rywale, Edmond Danles | Fer-
nand Mondego, sg zakochani w Merce-
des Iguanadzie, ktorg uczucie skiania
ku Edmondowi. W czasie jednej z
morskich podrozy trafiajg na wyspe, na
ktorej jest wieziony Napoleon Bonapar-
te. Ten wrecza Edmondowi list, proszac
0 dostarczenie go zaufanej osobie. Po-
zornie niewinna przystuga staje sie pre-
tekstem do oskarzenia mtodego mez-
czyzny o zdrade stanu 1 zestania do
ciezkiego wiezienia w zamku If.
Wkrotce Dantes powraca jako hrabia
Monte Christo, aby sie zemscic.

TVN, GODZ. 21.55

= WLADCA PIERSCIENI: PO-
WROT KROLA - Amerykansko-nowo-
zelandzko-niemiecki film fantasy z
2003 roku. Zbliza sie czas ostateczne]
bitwy o losy swiata. Mieszkancy Krain
Srodziemia muszg zmierzyc sie z armig
Saurona. Gandalf probuje zgromadzic
rozproszone wojska Gondoru, ktore
dzielnie stawiajg czota legionom or-
kow, ale ich sity sg niewystarczajace.
Ludzkosc nigdy nie potrzebowata kro-
la bardziej niz teraz. Aragorn chce
wypetniC przeznaczenie i siegnaC po
nalezny mu z urodzenia tytut. Frodo |
Sam desperacko podazaja w gtab Mor-
dom, aby zniszczy¢ Jedyny Pierscien.
Tuz za nimi skrada sie Gollum. ktory
nie przestaje pozadac klejnotu.

TV POLSAT, GODZ. 21.55

= DZIEWIATE WROTA - Francu-
sko-amerykansko-hiszpanski thriller z
1999 roku. Dean Corso jest nowojor-
skim bibliofilem, specjalizuje sie w
odnajdywaniu bezcennych starodru-
kow. Pewnego dnia otrzymuje niezwy-
kte zlecenie. Wydawca 1 kolekcjoner
starych ksigg Boris Batkan, ktory ostat-
nio zakupit unikatowy' egzemplarz sa-
tanistycznej ksiegi ,,DziewieC wrot
Krolestwa Cieni”, prosi Corso o odna-
lezienie pozostatych wydan tego dzie-
ta. Oferujgc wysokie honorarium, wy-
syta mtodego mezczyzne do Portugalii
| Francji. Corso wyrusza w dalekg pod-
roz, ktorej przebiegu zupetnie sie nie
spodziewa.



SOBOTA

535 Moda na sukces (5903) - serial
produkcji amerykanskiej (2010) 6.00
Moda na sukces (5904) 6.25 Mam prze-
pis na pielgrzymowanie — cykl doku-
mentalny 6.55 Petnosprawni - magazyn
dla niepetnosprawnych 7.15 Las blizej
nas: Las I miasto - magazyn 735 Rok
w ogrodzie 8.00 Naszaarmia.pl - maga-
zyn 8.55 Dora poznaje swiat: Prezent
dla Mikotaja (36) - serial animowany
produkcji amerykanskiej (2000) 9.25
Pingwiny z Madagaskaru: Krol jest sam
(21) - serial animowany produkcji ame-
rykanskiej (2008) 9.55 iCarly (16) -
serial produkcji amerykanskiej (2007)
1035 Jak to dziata (15): Teleskop -
program popularnonaukowy 11.05 Ka-
baretowe hity Jedynki — program roz-
rywkowy 1135 Nie majak Polska (21):
Swieta w Kujawsko-Pomorskim - ma-
gazyn 12.10 Weekendowy magazyn fil-
mowy 12.40 Jaka to melodia? (2765) -
teleturniej muzyczny 13.10 Okrasa ta-
mie przepisy - magazyn kulinarny
13.45 Skoki Narciarskie: Puchar Swia-
ta - Engelberg (konkurs indywidualny)
15.55 Anna German (3/10) - serial bio-
graficzny produkcji rosyjskiej (2012)
17.00 Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25
Ojciec Mateusz (63): Zdobycz - serial
kryminalny produkcji TVP (audiode-
skrypcja) 18.25 Idg Swieta z TVP 1 |
Radiem Zet - koncert 19.20 Swinka
Peppa 2: Mrozny zimowy dzien (52) -
serial animowany produkcji angielskiej
(2005) 1930 Wiadomosci 20.00 Sport
20.05 Pogoda 20.20 Hit na sobote:
Skarb narodow - film przygodowy
produkcji amerykanskiej (2004);
rei.. Jon Turteltaub; wyk.: Nicholas
Cage, Diane Kruger, Sean Bean,
John Voight, Harvey Keitel 22.40 Jak
ugryz¢ 10 milionow - komedia pro-
dukcji amerykansko-kanadyjskiej
(2000); rel.: Jonathan Lynn; wyk.:
Malthew Perry, Bruce Willis, Rosan-
na Arquette, Michael Ciarke Duncan,
Natasha Henstridge (dozwolone od
lat 16) 0.20 Ostatnia jazda - dramat
produkcji amerykanskiej (2004);
rei.. Guy Norman Bec: wyk.: Dennis
Hopper, Will Patton, Fred Ward (do-
zwolone od lat 16) 1.55 Empire Re-
cords - komedia produkcji amery-
kanskiej (1995); rei.: Allan Moyle;
wyk.: Anthony LaPaglia, Rcnee Zel-
Iweger, Liv Tyler, Maxwell Caulfield
3.30 Jak ugryzc¢ 10 milionow - kome-
dia produkcji amerykansko-kanadyj-
skiej (2000); rel.: Jonathan Lynn;
wyk.: Matthew Perry, Bruce Willis,
Rosanna Arguette, Michael Ciarke
Duncan, Natasha Henstridge (dozwo-
lone od lat 16) 5.10 Piekniejsza Polska
(16)- cykl dokumentalny 5.30 Zakon-
czenie dnia

6.05 Tygrysy Europy (13/18): Rekla-
mowka 7.00 M jak mitos¢ (1025) - se-

rial produkcji TYP 8.00 Pytanie na

21.12

Sniadanie (w tym Pog la: 8.15, 8.55,
9.35) 10.20 Biegi narciarskie: Puchar
Swiata — Assiago (sprint technika Kla-
syczng) 12.20 Muzeum Polskiej Piosen-
Ki, czyli historia jednego przeboju
12.35 Barwy szczescia (1028) - serial
obyczajowy produkcji TVP 13.05 Ja to
mam szczescie! - ulubione skecze
13.15 Super Zaradni — magazyn 14.00
Familiada (2083) - teleturniej 14.40
Rodzinka.pl (107): Wyscigi — serial ko-
mediowy produkcji TVP 15.10 Rodzin-
ka.pl (108): Zazdros¢ 15.40 Stowo na
niedziele 15.50 Stawka wieksza niz zy-
cie (2/18). Hotel Excelsior - serial pro-
dukcji TVP 17.05 Dzieki Bogu juz
weekend (16) - program rozrywkowy
18.00 Panorama 18.35 Sport Telegram
18.40 Pogoda 18.50 Postaw na milion
— kulisy 19.05 Postaw na milion (65) -
teleturniej 20.05 XV Mazurska Noc
Kabaretowa - Mragowo 2013. Kabaret
wedtug Marcina Danca (2) - widowi-
sko rozrywkowe 21.10 XV Mazurska
Noc Kabaretowa - Mragowo 2013.
Kabaret wedtug Maryjusza Katamagi
(3) - widowisko rozrywkowe 22.15
Ruiny - horror produkcji australij-
sko-niemiecko-amerykanskiej (2008);
rez.. Carter Smith; wyk.: Jonathan
Tucker, Jena Malone, Shawn Ashmo-
re, Laura Ramsey, Joe Anderson (do-
zwolone od lat 16) 0.00 Made in Pol-
ska: Lao Che - koncert 1.15 Zemsta
losu - thriller produkcji amerykan-
skiej (1998): rei.. Max Fischer; wyk.:
Madchen Amick, Don Jordan, Chris
Mulkey (dozwolone od lat 16) 3.05
Undcrworld - film fabularny pro-
dukcji amerykansko-niemiecko-we-
glersko-angielskiej (2003); rei.: Len
Wiseman; wyk.: Danny Mc Bride,
Michael Sheen. Bill Nighy (dozwolo-
ne od lat 16) 5.10 Zakonczenie dnia

6.40 Ztotopolscy (839). Sukces sotty-
sa 7.05 Ztotopolscy (840): Koncert zy-
czen 730 Ztotopolscy (841). Fachowa
pomoc 7.55 Ztotopolscy (842): Dwoje
na koncercie 8.20 Ztotopolscy (843):
Kwestia gustu 8.55 Polonia 24 9.40
Zatoga Eko 2(16): Zwiazek Gmin Kar-
konoskich - magazyn 10.10 Swiat sie
kreci (77) 11.00 Polonia w Komie: Bel-
grad: Mr. Gregu (381) 11.15 Chiopi
(13/13): Zemsta 12.10 £amigtowka -
konkurs 12.20 Pamietaj o mnie - kon-
cert zyczen 12.40 Ojciec Mateusz
(116): Pluskwa (audiodeskrypcja) 1330
Maktowicz w podrozy: Podroz 36. Kor-
fu (136): Kerkyra - magazyn kulinarny
14.00 Na dobre | na zte (539). Czuty
punkt - serial produkcji TVP 15.00
Perskie ocalenie - film dokumentalny;
rez.. Andrzej B. Czulda 16.00 Kultural-
ni PL (172) - magazyn 17.00 Stownik
polsko@polski - talk-show prof. Jana
Miodka 17.25 amigtowka - konkurs
17.30 Teleexpress 17.55 M jak mitoScC
(1014) 18.50 Komu piosenke - koncert
19.45 Dobranocka: Kulfon co z ciebie
wyrosnie (10): Ptasia przygoda 20.00
Wiadomosci 20.25 Sport 2030 Pog

20.45 Czas honoru (63): Toja Cie zna-
laztem 2135 Pamietaj 0 mnie — koncert

Zyczymy wszystkim Czytelnikom ,,Gtosu"

oraz mieszkancom Nowej Huty

pogodnych, rodzinnych,

spedzonych przy suto zastawionym stoliki

Restauracja ,,Piastowskajj
0s. Tysiaclecia 42
tel. 12 648 27 26

Ipraszamy na Bal Sylwestrowy

zyczen 22.00 Polacy tu i tam - maga-
zyn polonijny 22.40 Pogoda na jutro
- komedia produkcji polskiej (2003);
rez.. Jerzy Stuhr; wyk.: Jerzy Stuhr,
Matgorzata Zajaczkowska, Roma
Gasiorowska, Maciej Stuhr, Krzysz-
tof Globisz (audiodeskrypcja) (do-
zwolone od lat 16) 0.15 Stownik pol-
sko@polski 0.45 Powtorki programow

wU; TELEWIZJA
> KRAKOW

930 Drewniane koscioty na terenie
Wielkopolski (2): Kosciot pw. Whniebo-
wziecia Najswietszej Panny Marii w
Czerlejnie 10.00 Pomyst na sukces
10.10 Pogoda poranek 10.15 Wiara |
zycie 10.35 Pogoda na narty 10.45 Tu-
rystycznajazda 11.00 Wstep wolny - z
kulturg 1130 Antenowe remanenty
12.00 Raczka gotuje 1230 Akademia.pl
13.00 Zgtebic¢ tajemnice raka: Onkolo-
gia molekularna 1330 Magazyn Ak-
tywni 60+ 14.00 Rusz sie czitowieku
1430 Eurosasiedzi 14.40 Naturalnie tak
14.45 Wokot nas 14.55 Piasek jest dra-
pieznikiem 16.00 Z biatg flaga — repor-
taz 16.15 Piosenka sieroca - reportaz
16.30 Wstep wolny - z kulturg 17.00
Lecznica pod Sw. Franciszkiem: Kolka
1730 Pogoda 17.35 W cieptym miescie
17.45 Pod Tatrami 17.55 Bez krawata
18.20 Kronika kulturalna 18.27 Manda-
ty/Omin korki 1830 Kronika 18.48
Pogoda 18.50 Tematy dnia 19.05 Para-
fla z sercem 19.25 Pogoda na narty

1933 Muzyczny kalejdoskop 19.53
Tym zyje region 20.15 Slizg 20.27 Te-
lezakupy 21.00 Naturalnie tak 21.10
Pogoda 21.15 Dla niestyszacych:
Dziennik Regionow 21.40 Pogoda
21.45 Eurosasiedzi (160) 22.00 Kroni-
ka 22.14 Pogoda 22.18 Weekend - tu-
rystyczny 22.21 Speed 2 2230 Bez kra-
wata 23.05 Kultowe rozmowy (3): Don
Wasyl 23.35 Etniczne klimaty: Z ortem
na piersi 0.00 Antenowe Remanenty:
Przechowalnia

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 735
Jezdzcy smokow - serial animowany
8.10 Potwory i spotka - film animo-
wany produkcji USA (2001) 10.05
Ewa gotuje — magazyn kulinarny 10.35
Tom 1 Jerry:. Wielka ucieczka - film
animowany produkcji USA (1992)
12.25 Mulan 2 - film animowany
produkcji USA (2004) 13.55 Bezsen-
nosCc w Seattle - film obyczajowy
produkcji USA (1993) 16.20 Top Chef
— reality show 17.50 Kolacja z szefem
— program rozrywkowy 18.50 Wydarze-
nia, Sport, Pogoda 19.30 Swiat wedtug
Kiepskich - serial kom. 20.05 Titanic
(1/2) - dramat produkcji USA (1997)
22.10 Po prostu walcz! - dramat sen-
sacyjny produkcji USA (2008) 035
CS1:. Zagadki Nowego Jorku - serial
kryminalny 2.30 Dziewczyny z fortung
330 Tajemnice losu

A

5.50 Mango 7.55 Top Wings - pro-
gram rozrywkowy 8.30 Dzien dobry
TVN 11.00 Na Wspolnej (1840-1843)

m M

— serial obyczajowy 12.50 Ugotowani — i
program kulinamo-rozrywkowy 13.50 |

MasterChcf - reality show 14.50 Top

Gear 20 - magazyn motoryzacyjny
15.55 Mam talent! — program rozryw-
kowy 17.30 Kobieta na krancu Swiata
— serial dokumentalny 18.00 Kuchenne
rewolucje - reality show 19.00 TVN
Fakty, sport I pogoda 19.45 Uwaga!
20.00 Polowanie na druhny - korne-
dia romantyczna produkcji USA
(2005) 22.25 Michael Clayton - thril-
ler produkcji USA (2007) 0.55 Zde-
rzenie ze smiercia - horror produk-

cji USA (2009) 2.40 Uwaga! 2.55 Ar-
kana magii

TVN 7

7.00 Mango 9.10 Obcy w Ameryce -
serial kom. 9.40 Cztowiek - cel - seria
sensacyjny 10.35 Przyjaciele 9 - seria
komediowy produkcji amerykanskiej
11.35 Dr House 2 - serial obyczajowy
1235 Ksigze 1 ja 4: W krainie stoni
— komedia romantyczna USA (2008)
14.30 Usta usta - serial komediowy
produkcji polskiej 15.30 Przepis na zy-
cie 2 - serial kryminalny produkcji pol-
skie] 18.20 Czterej pancerni I pies — se-
rial wojenny 19.30 Wielka heca Bow-
fingera - komedia USA (1999) 2135
Wakacje w krzywym zwierciadle -
komedia USA (1983) 23.40 W sieci
ktamstw - film sensacyjny USA

(2008) 2.15 Dexter 3 - serial krym.
3.25 Arkana magii

830 Eksperyment z rekinami — doku-
ment 9.30 Czysta chata - serial dok.
10.30 Galileo - program popularnonau-
kowy 11.30 Frank i dzungla 2 - serial
przyrodniczy 1235 Mindfreak - iluzjo-
nista Criss Angel - program rozrywko-
wy 13.35 STOP Drogéwka - magazyn
policyjny 1435 Ashanti - film przy-
godowy Francja (1979) 16.55 Nieza-
wodny plan - film sensacyjny Kana-

da (2003) 19.00 Galileo — program po-
pularnonaukowy 20.00 Walka z cie-
niem - film sensacyjny produkcji
Rosja (2011) 22.40 Tuz przed tragedig
- serial dokumentalny 23.40 Potwor -
horror komediowy Korea Potudnio-

wa (2006) 2.15 Spadkobiercy - pro-
gram rozrywkowy 3.15 4music - maga-

Zyn muzyczny

. PULS

7.50 Zwierzeca natura - serial doku-
mentalny 8.50 Wojciech Cejrowski.
Boso - serial dokumentalny 10.05 Bia-
ta | Strzata podbijajg kosmos - film
animowany Rosja-USA (2010) 11.55
Przyjaciele Swietego Mikotaja - film
familijny Kanada (2010) 13.55 Naj-
piekniejsze basnie braci Grimm:
Shiezka i Rézyczka - basn filmowa
Niemcy (2012) 15.05 Reggae na lo-
dzie - komedia USA (1993) 17.05 Bi-
bliotekarz: Tajemnica wtoczni - film
przygodowy USA (2004) 19.00 Pin-
gwiny z Madagaskaru 3 - serial animo-
wany 20.00 Mad Max - film s.f. au-
stralia (1979) 22.00 Czas zemsty -
film sensacyjny USA-Aruba (2003)
23.55 Rzez - horror USA (2006)

PROPOZYCJE
NA SOBOTE

TVP 1, GODZ. 20.20

= SKARB NARODOW Amerykar-
ski film przygodowy z 2004 roku. Od
szeSciu pokolen rodzina Benjamina
Franklina Gatesa wytrwale poszukuje
skarbu templariuszy. Ben Gates trafia na
pewien slad. Otéz mapa prowadzaca do
skarbu zostata ukryta, jako niewidzial-
ny zapis, na odwrocie Deklaracji Nie-
podlegtosci. Nie tylko Gates jest w
posiadaniu tej cennej informacji. Wie o
niej rowniez jego grozny przeciwnik,
chciwy tan Howe. Ben postanawia
wykrasc pilnie strzezony dokument, a
}ym samym pokrzyzowac plany rywa-
a.

TV POLSAT, GODZ. 22.10

PO PROSTU WALCZ! - Film
sensacyjny produkcji amerykanskiej z
2008 roku. Jake jest gwiazdg szkolnej
druzyny futbolowej. Smierc ojca prze-
rywa spokojng egzystencje. Jego mat-
ka podejmuje decyzje o wyjezdzie na
Floryde. W nowym Srodowisku Jake
czuje sie outsiderem. Jego matomow-
nosC i prostolinijnos¢ nie zjednujg mu
przyjaciot. Ktoregos dnia kolezanka
zaprasza go na impreze, ktorg organi-
zuje jej przyjaciel. Mistrz nielegalnych
walk, Ryan McCarthy, prowokuje Ja-
ke’a 1 dochodzi do konfrontacji. Ciez-
ko pobity chtopak mysli o rewanzu.
Zapisuje sie na treningi mieszanych
sztuk walki, ktore prowadzi charyzma-
tyczny Jean Roqua.

TVP Il, GODZ. 22.15

= RUINY Horror produkcji amery-
kansko-niemiecko-australijskiej z 2008
roku. Amy | Stacy spedzajg wakacje w
meksykanskim Cancun w towarzystwie
Jeffa 1 Erica. Pod koniec pobytu pozna-

Ja Niemca Mathiasa | jego greckiego

kolege Dimitria. Ci proponujg im wy-
cieczke do Coba, w ktorym mozna
obejrzecC ruiny Swiagtyni Majow. Pod-
czas eskapady okazuje sie, ze Mathias
poszukuje zaginionego brata 1 jego
dziewczyny. Podrozni zostajg zaatako-
wani przez Indian. Uciekajac przed
napastnikami, znajdujg schronienie
wsrod ruin. Komnata, w ktorej Majo-
wie sktadali ofiary, jest porosnieta wi-
noro$la. Roslina okazuje sie grozniej-
sza niz tubylcy.

POD BRZOZKAMI"

Plac Targowy ,,Tomex”

* smaczna domowa kuchnia
« pieczone kurczaki

*0 kebab * ,knysz" z grilla

>> fanie zestawy z coca-cole

TANIE OBIADY
FIRMOWE

wejscie od strony ,,Tomeksu”
- czynne do godz. 18.00
wejscie od 0s. Niepodlegtosci (rondo
Kocmyrzowskie) - do godz. 22.00

= catering = przyjecia
« komunie = stypy

0s. Niepodlegtosci 3
tel. 12 640-09-90
DRZWI « OKNA « BRAMY
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NIEDZIELA

produkcji amerykanskiej (2010) 6.05
Moda na sukces (5906) 6.30 My Wy
Oni - magazyn 7.00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium Bozego Mito-
sierdzia w tagiewnikach 7.55 Tydzien
8.25 Domisie: Swieta w Domisiowie -
program dla dzieci 9.00 Ziarno 9.35
Zwykta/niezwykta rodzinka (13/20) -
serial produkcji amerykanskiej (2010)
10.30 Zwykita/niezwykta rodzinka (14/
20) 11.20 Swiat sie kreci - the best of
11.55 Miedzy ziemig a niebem - maga-
zyn 12.00 Aniot Panski 12.10 Miedzy
zlemig a niebem 12.50 Pogotowie ra-
chunkowe (6) - reality show 13.40
Skoki Narciarskie: Puchar Swiata — En-
gelberg (konkurs indywidualny) 16.10
Idg Swieta z TVP | | Radiem Zet -
koncert 16.50 Szlachetna Paczka 2013:
Symbole zwyciestwa Szlachetnej Pacz-
ki 17.00 Teleexpress 17.15 Pogoda
17.30 Klara i Franciszek (4/4) - serial
biograficzny produkcji wtoskiej (2009)
1835 Jaka to melodia? (2766) - teletur-
niej muzyczny 19.10 Mikotajek (21):
Wizyta Buni - serial animowany pro-
dukcji francuskiej (2009) 19.30 Wiado-
mosci 20.00 Sport 20.05 Pogoda 20.15
Szlachetna Paczka 2013: Symbole zwy-
ciestwa Szlachetnej Paczki 20.20 Anna
German (4/10) - serial biograficzny
produkcji rosyjskiej (2012) 21.25 Za-
kochana Jedynka: Notting Hill - ko-
media romantyczna produkcji angiel-
sko-amerykanskiej (1999); rei.: Ro-
ger Michell; wyk.: Hugh Grant, Ju-
lia Roberts, Hugh Bonnwille, Emma
Chambers 23.40 Empire Records —
komedia produkcji amerykanskiej
(1995); rez.: Allan Moyle; wyk.: An-
thony LaPaglia, Renee Zellweger, Liv
Tyler, Maxwelt Caulfield 1.20 Wolna
sobota - film produkcji TVP; rez.:
Leszek Staron; wyk.: Wojciech Sie-
mion, Mieczystaw Gorkiewicz, Zdzi-
staw Wardejn, Grzegorz Warchol,
Jerzy tapinski, Bogustaw Stokowski,
Krzysztof Litwin, Maria Kaniewska,
Ryszard Kotys, Zbigniew Bednar-
czyk 2.05 Swiat sie kreci - the best of
2.35 Pogotowie rachunkowe (6) — rcali-
ty show 3.15 Zakonczenie dnia

5.35 Dla nicstyszacych: Stowo na nie-
dziele 5.40 Bliskie i grozne spotkania
Stcvc’a (16/26) - serial dokumentalny
produkcji angielskiej (2009); rez.: Ja-
mes Brickcll 6.15 Milion ton Smieci
(10/10) - cykl dokumentalny; rez.:
Marcin Krzyzanski 6.50 M jak mitosc
(1026) - serial produkcji TVP 7.50
Barwy szczescia (1029) - serial obycza-
jowy produkcji TVP 8.25 Barwy szcze-
Scia (1030) 8.55 Kultura, gtupcze (94):
Gosc¢ specjalny Dalajlama - magazyn
kulturalno-spoteczny 9.40 Rodzinne
ogladanie: Leniwe leniwce - film doku-
mentalny produkcji angielskiej (2011)
10.40 Wojciech Cejrowski - boso przez
Swiat: Wenezuela: Boso, ale w ostro-
gach — cykl reportazy 11.15 Biegi nar-
ciarskie: Puchar Swiata - Assiago
(sprint druzynowy) 12.10 Gwiazdy w
potudnie: Przygoda arabska - basn
filmowa produkcji amerykanskiej
(1979); rei.: Kevin Connor; wyk.:
Christopher Lee, Milo O’Shea,
Emma Samms 14.00 Familiada (2084)
- teleturniej 14.40 Rodzinka.pl (5):
Dziewczyna Tomka - serial komediowy
produkcji TVP 15.10 Rodzinka.pl (6):
Co jest do jedzenia? 15.45 Show z hu-
morem: | kto to mowi? (1) — widowi-
sko rozrywkowe 16.20 Na dobre i na
zte (542). Terapia wstrzasowa 17.20
Hanna Krall I Mariusz Szczygiet 18.00
Panorama 18.30 Sport Telegram 18.40
Pogoda 18.55 Dzieki Bogu juz week-
end (16) 20.05 Kabaretowa Noc Listo-
padowa 2012 — widowisko 21.10 Krew
z krwi (4/8) (dozwolone od lat 16)
22.10 Kocham Kino: Janusz Gtowacki
22.45 WOK - Wszystko o Kulturze
(105) 23.20 ,,The Four Colors oft.6dz”

22.12

(koncert muzyki Zbigniewa Preisnera)
0.00 Underworld - film fabularny
produkcji amerykansko-niemiecko-
wegiersko-angielskiej (2003); rez.:
Len Wiseman; wyk.: Danny Mc Bri-
de, Michacl Sheen, Bill Nighy (do-
zwolone od lat 16) 2.10 Krew z krwi
(4/8) - serial (dozwolone od lat 16)
3.10 Chitopiec na galopujacym koniu
-film obyczajowy produkcji polskiej
(2006); rez.. Adam Guzinski; wyk.:
Piotr Bajor, Aleksandra Justa,
Krzysztof Lis, Krzysztof RadkowskKi,
Anna Seniuk, Matgorzata Hajewska.
Teresa Sawicka, Barttomiej Bobrow-
ski, Anna Sarna, Stanistaw Penksyk
435 Zakonczenie dnia

6.00 Galeria (70) 6.25 Galeria (71)
6.55 Galeria (72) 7.20 Galeria (73) 7.45
Galeria (74) 8.20 Polacy tu | tam - ma-
gazyn polonijny 8.55 Kaktus i Maty:
Dlaczego elektryczny ztom zasSmieca
dom? - serial animowany 9.00 tami-
gtowka - konkurs 9.05 Trzy Szalone
Zera (9): Tajemniczy gos¢ 9.40 Ziarno
10.10 Czterdziestolatek - dwadziescia
lat pdzniej (13/15): Pod klucz, czyli
prawo wiasnosci 11.15 Pamietaj 0 mnie
- koncert zyczen 11.30 Szlakiem
gwiazd (28): Zbigniew Zamachowski -
cykl reportazy 11.55 Miedzy ziemig a
niebem - magazyn 12.00 Aniot Panski,
Transmisja 12.10 Miedzy ziemig a nie-
bem 12.45 Pod Tatrami - magazyn
13.00 Transmisja Mszy Swietej z ko-
sciota pw. Najswietszej Maryi Panny w
Koscianie 14.20 Co nam w duszy gra:
Zima 15.20 Okrasa tamie przepisy:
Karp 15.50 Alchemia zdrowia i urody
16.05 Skarby prowincji: Bazylika
Mniejsza Wincentego a Paulo w Byd-
goszczy 16.25 Dzika Polska: Wptyn na
wode. Echo podmokiej puszczy 16.55
Made in Poland 17.25 tamigtowka -
konkurs 17.30 Teleexpress 17.50 M jak
mitoSC (1015) 18.45 Idg Swieta z TVP
| i Radiem Zet - koncert 19.40 Dobra-
nocka: Krol Klaciu$ Pierwszy (1): Nowi
przyjaciele 20.00 Wiadomosci 20.25
Sport 20.30 Pogoda 20.45 Ranczo (87):
Ciezka reka prawa 21.40 Pamietaj o
mnie - koncert zyczen 22.00 Tygo-
dnik.pl - magazyn 23.00 Czterdziesto-
atek — dwadziesScia lat pozniej (13/15):
Pod klucz, czyli prawo wiasnosci 0.15
Dzika Polska: Wptyn na wode. Echo

nodmokiej puszczy 0.45 Powtorki pro-
gramow

TELEWIZJA
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| |
10:00 Pod Tatrami 10.10 Pogoda po-

ranek 10.15 Bez krawata 10.41 Aktyw-
ni 504- 10.53 Mandaty/Omin korki
11.00 Drewniane koscioty na terenie
Wielkopolski (2): Kosciot pw. Whniebo-
wziecia Najswietszej Panny Marii w
Czerlejnie 11.30 Reportaz 12.00 Gtos
Regionow 13.00 AgroSzansa 13.30
Przystanek Ziemia 14.00 Kultowe roz-
mowy (3): Don Wasyl 1430 Reportaz
14.40 Echa tygodnia - kraj 14.45 Wo-
kot nas 14.55 Biebrzanski Park Narodo-
wy 16.00 Mtodziez kontra 17.00 Lecz-
nica pod Sw. Franciszkiem: Wyrok
1730 Pogoda 17.35 Romska Akademia
Mediow 17.50 Pomyst na sukces 18.00
Sztuka czytania 18.30 Kronika 18.50
Pogoda 18.52 Polityka Blizej 19.05
Twarze | pejzaze Matopolski 20.05 Pet-
na Kultura 20.30 Krakowska panorama
kultury 21.00 Echa tygodnia - kraj
21.10 Pogoda 21.15 Dla niestyszacych:
Dziennik Regionoéw 21.40 Pogoda
21.45 Reportaz 22.00 Kronika 22.14
Pogoda 22.18 Kronika Sportowa 22.30
Jedz bezpiecznie 22.40 Polityka Blizej

23.05 Dla niestyszacych: Telekurier
extra 23.35 Archiwum Zbrodni: Proces

Marka Adamkiewicza (14)

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 7.40
Scooby-Doo i Brygada Detektywow -
serial animowany 8.10 Jezdzcy smo-
kow - serial animowany USA 8.45
Tom 1 Jerrv: Piraci | kudtaci - film
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animowany USA (2006) 10.25 Potw-
ry 1 spotka - film animowany USA
(2001) 12.25 Maty Manhattan - ko-
media romantyczna USA (2005)
14.05 ZawiSC — komedia USA-Austra-
lia (2004) 16.15 Swiat wedtug Kiep-
skich — serial komediowy 17.45 Nasz
nowy dom - reality show 18.50 Wyda-
rzenia, Sport, Pogoda 19.30 Panstwo w
panstwie - program publicystyczny
20.05 Titanic (2-ost.) - dramat USA
(1997) 22.10 Kosci 7 - serial kryminal-
ny produkcji amerykanskiej 0.10 Spi-
sek doskonaty - film sensacyjny USA
(1999) 2.10 Magazyn sportowy 4.00
Tajemnice losu

Mir

7.55 Maja w ogrodzie 8.25 Akademia
ogrodnika - magazyn ogrodniczy 8.30
Dzien dobry TVN 11.00 Kobieta na
krancu Swiata - serial dok. 11.35 Co za
tydzien - magazyn 12.00 Prawo Agaty
— serial obycz. 12.55 Lekarze - serial
obyczajowy polskiej produkcji 13.55
Uwolni¢ orke - film familijny pro-
dukcji USA-Francja (1993) 16.10
Kung Fu Panda 2 - film animowany
USA (2011) 18.00 Ugotowani  pro-
gram kulinarno-rozrywkowy 19.00
TVN Fakty, sport | pogoda 19.45 Uwa-
ga! 20.00 Kod Karola Wielkiego -
film przygodowy Niemcy (2008)
22.30 Agenci NCIS 8 (1/24) - serial
sensacyjny 23.30 Krzysztof - film
obyczajowy Polska (2010) 1.35 Uwa-

ga! 1.50 Arkana magii

TVN 7

6.30 Mango 8.35 Przepis na zycie 2
- serial obyczajowy produkcji polskie
10.35 Czterej pancerni 1 pies - serial
wojenny produkcji polskiej 11.45 Sa-
motny detektyw McQ - film krymi-
nalny USA (1974) 14.00 Wakacje w
krzywym zwierciadle - komedia USA
(1983) 16.00 Bohaterowie Teksasu -
western produkcji USA (1998) 18.00
Alcatraz - serial sensacyjny 18.55 Ko-
bra: Oddziat specjalny 17 - serial sens.
20.00 W sieci ktamstw - film sensa-
cyjny produkcji USA (2008) 22.35
Mcntalista 3 - serial kryminalny pro-
dukcji amerykanskiej 23.40 Coéreczka
- dramat obyczajowy USA (2010)

7.00 Niezwykita historia rezydencji
Rockefelerow - film dokumentalny
8.05 Dekoratomia 835 Australijskie re-
kordy Guinnessa 9.05 Fiksia - mata
czarodziejka - film fantasy Holandia
(2010) 11.00 Galileo 12.00 Mindfrcak
- 1luzjonista Criss Angel - program
rozrywkowy 13.00 Dekoratomia 13.30
Frank z dzungli - serial przyrodniczy
1435 Tuz przed tragedig - serial dok.
1535 Obcy wewnatrz nas - serial dok.
16.35 Mega Chichot 16.50 List dla
krola - film przygodowy Holandia
(2008) 19.00 Galileo 20.00 Pod sciang
- film sensacyjny USA-Kanada
(2011) 22.05 Straznik czasu - thriller
s.f. USA-Japonia (1994) 0.15 Cyklop
- film fantasy USA (2008)

J PULS
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8.00 Potega przyrody (1) - serial
przyrodniczy 8.55 Wojciech Cejrowski.
Boso - serial dok. 10.05 Przyjaciele
Swietego Mikotaja 2: Swiateczne
szczeniaki - film familijny USA
(2012) 11.50 Dwanascie prac Asterik-
sa — film animowany Francja (1976)

13.40 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Wieloskdrka — basnh filmowa

Niemcy (2012) 14.55 Ekspres polarny
— film animowany USA (2004) 17.00
Swiety Mikotaj 3: Ucieczka Swietego
Mikotaja - komedia USA (2006)
19.00 Pingwiny z Madagaskaru 3 - se-
rial animowany produkcji amerykan-
skiej 20.00 Ostatni legion — dramat
historyczny Francja-Stowacja-Wiel-
ka Brytania (2007) 22.05 CSI: Krymi-
nalne zagadki Las Vegas 4 - serial kry-
minalny prod. USA 0.00 Krwawe ran-
czo — horror Rosja-USA (2013)

Zbliza sie koniec roku, czas na pod-
sumowania i refleksje. Nowohucki Od-
dziat Muzeum Archeologicznego w
Krakowie, majacy swoja siedzibe w
zespole dworsko-parkowym w Brani-
cach, chciatby takze podzieli¢ sie z Pan-
stwem rezultatami swojej dziatalnosci.

Dtuga | ponura zima 2012/2013 roku
nie oznaczata zmarnowanego czasu
muzealnikéw. W murach klasycystycz-
nego dworku, oprocz prac nad wiasny-
mi zblorami, trwaty intensywne przy-
gotowania do sezonu turystycznego. Na
zajecia z grupami szkolnymi licznie
odwiedzajgcymi Oddziat przygotowano
nowe prezentacje | quizy. Uzupetniono
braki w przyborach i materiatach po-
trzebnych na lekcje muzealne. Jednak
najwiekszy nacisk potozono na przygo-
towania do corocznej, flagowej impre-
zy Oddziatu, odbywajacej sie w maju,
czyli Krakowskiego Pikniku Archeolo-
gicznego. W tym roku odbyt sie po raz
jedenasty a jego tytut brzmiat ,,W cza-
sach Grunwaldu”. Organizatorzy posta-
nowili przyblizy¢ widzom czasy
XV-wiecznej Polski, a szczegolnie
okres po bitwie pod Grunwaldem. Na
piknik wykonano specjalng wystawe
zatytutowang ,,Wierzbieta - Pan na Bra-
nicach”. Na pietrze urzadzono sale ry-
cerskg przygotowang na przyjecie go-
sci. Na jednej ze scian zawieszono cho-
ragwie polskie oraz zdobyczne krzyzac-
Kie. Stot zastawiono naczyniami glinia-
nymi z epoki a takze potozono naczy-
nia z zywnoscigjaka spozywali dwcze-
Sni mieszkancy. Obok stotu stata ubra-
na w XV-wieczny stroj wiascicielka
nieruchomosci, zapraszajac gosci na
uczte. Na pikniku pokazywano takze
walki rycerskie oraz prezentowano
ubiory z epoki. Swoje umiejetnosci de-
monstrowali rzemieslnicy, garncarz |
wikliniarz. Mimo fatalnej, deszczowej
pogody, ponad szescset 0sOb przyszto
na naszg coroczng impreze.

W maju takze, po raz pierwszy, gosci-
liSmy Noc Muzeow. Uczestnicy tej ak-
cji autokarem dotarli do Branic, gdzie
oprécz zwiedzania wystaw i zabytko-
wych dworow mogli wystuchac prclek-

cji 0 rodzie Gryfitow. rodzinie Branic-
Kich | Ruszczy.

W okresie wakacyjnym Oddziat kon-
tynuowat badania wykopaliskowe na
stanowisku 81 w Branicach. Odkryto
szereg nowych obiektéw archeologicz-
nych, w tym paleniska z okresu wpty-
WOW rzymskich, piec o nieznanym
przeznaczeniu z wczesnego sredniowie-
cza oraz szereg innych jam gospodar-
czych. W trakcie prac wykopalisko-
wych uzyskano sporo ciekawych mate-
riatbw zabytkowych: fragmenty cerami-
Ki, monety, noze zelazne.

We wrzesniu, juz po raz piagty nowo-
hucki Oddziat przyjat zwiedzajacych w
ramach imprezy ,,Zajrzyj] do Huty”.
Goscie zwiedzili branickie dwory oraz
wystuchali | obejrzeli prezentacje pt.
,Dzleje rodu Branickich”.

Przez caty rok opiekowalismy sie tak-
Ze naszymi bogatymi zbiorami arche-
ologicznymi oraz pracowalismy nauko-
wo. Powstato wiele artykutdw umiesz-
czonych w specjalistycznych wydaw-
nictwach. Udato sie takze przygotowac
| zrealizowac scenariusz dwaoch wystaw
czasowych prezentowanych w gtow-
nym gmachu Muzeum Archeologiczne-
go w Krakowie przy ul. Poselskiej w
ramach cyklu zabytek miesigca. Pierw-
sza wystawa, na temat ciekawych na-
czyn z dziurkami, nosita tytut ,,Zagad-
kowe naczynia sitowatc z Krakowa -
Nowe] Huty”. Druga, aktualnie jeszcze
otwarta, poswiecona jest pradziejowym
grzebieniom i zostata nazwana ,,Mogil-
skie grzebienie”

Prowadzilismy takze zajecia dla dzieci
| mtodziezy. Pierwszy cykl zajec pt. ,|
ty mozesz zosta¢ archeologiem” skiero-
wany byt do dzieci ze szkdt podstawo-
wych. a drugi pt. ,,Tajemnice archeolo-
gil” do mtodziezy gimnazjalnej i po-
nadgimnazjatne;.

Czesc zaplanowanych prac nie mogli-
Smy wykonac ze wzgledu na szczupte
srodki finansowe. Mamy jednak nadzie-
je, ze przyszty rok bedzie pod tym
wzgledem obfitszy, zarowno dla nas jak
| dla Panstwa. Zapraszamy do Branic.

JANUSZ BOBER
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5.30 Naszaarmia.pl 5.55 TVP INFO w
TVP 1. Info Poranek 8.20 Telezakupy
8.50 Magiczne drzewo: Czerwone krze-
sto 9.25 Magiczne drzewo: Wedrowka
9.55 Magiczne drzewo: Przemiana
10.40 Bananowy doktor 2 (13) - serial
produkcji amerykanskiej (2010) 1135
Bananowy doktor 2 (14) 1230 Natura
w Jedynce: Globalne ocieplenie w Swie-
cie zotwia - film dokumentalny produk-
cji francuskiej (2011) 1335 Okrasa ta-
mie przepisy - magazyn kulinarny
14.20 Nie-przyjaciele - film produkcji
amerykanskiej (2012); rei.: Daisy von
Scherler Mayer; wyk.: Bella Thornc,
Stefanie Scott, Nick Robinson 15.50
Druzyna A - serial produkcji amerykan-
skiej 16.35 Gwiazda w Jedynce: Hele-
na Vondrackova (wywiad) 17.00 Tele-
express 17.15 Pogoda 17.25 Jaka to
melodia? (2767) - teleturniej muzyczny
17.55 Klan (2519) - telenowela produk-
cji TVP 18.30 Swiat sie kreci - wido-
wisko publicystyczne 19.15 Przepis
dnia - magazyn 19.30 Wiadomosci
20.00 Sport 20.10 Pogoda 20.25 Va-
bank - komedia sensacyjna produk-
cji polskiej (1982); rel.: Juliusz Ma-
chulski; wyk.: Jan .Machulski, Le-
onard Pietraszak, Witold Pyrkosz, Ja-
cek Chmielnik, Krzysztof Kierszo-
nowski. Ewa Szykulska, Jozef Para,
Elzbieta Zajgcowna, Henryk Bista,
Leon Niemczyk 22.20 Ogladaj z An-
drzejem Fidykiem: Papiez Franciszek -
film dokumentalny produkcji amerykan-
skiej (2013) 23.20 Notting Hill - ko-
media romantyczna produkcji angicl-
sko-amerykanskiej (1999); rei.: Ro-
ger Michell; wyk.: Hugh Grant, Julia
Roberts, Hugh Bonneville, Emma
Chambers 1.35 Ogladaj z Andrzejem
Fidykiem: Papiez Franciszek 2.30 Dru-
zyna A 3.20 Notacje: ks. dr Jan Sikor-
ski. Ks. Jerzy Popietuszko 335 Zakon-
czenie dnia

6.00 Faceci do wziecia (65/91): Zro-
biony w balona - serial produkcji TVP
6.30 Cos dla Ciebie - magazyn 7.05 M
jak mitosc (407) - serial produkcji TVP
8.00 Pytanie na Sniadanie 10.30 Barwy
szczescia (1033) - serial obyczajowy
produkcji TVP 11.10 Na dobre | na zte
(202): Uparta babcia 12.10 Super Zarad-

| - magazyn 12.45 Wojciech Cejrow-
ski — boso przez Swiat: Polowanie z
buszmenami - cykl reportazy 13.20
Szkota zycia (28): Nieznajomy - teleno-
wela dokumentalna produkcji TVP
14.15 Kocia mama - film dokumental-
ny produkcji angielskiej (2011) 15.05
Rodzinka.pl (120): Dorastanie - serial
komediowy produkcji TVP 15.45 Pano-
rama Kraj 16.05 Pogoda Kraj 16.15
Rodzinka.pl (107): Wyscigi - serial ko-
mediowy produkcji TVP 16.40 Rodzin-
ka.pl (108): Zazdros¢ 17.15 Szkota zy-
cia (48): Emigracja - telenowela doku-
mentalna produkcji TVP 18.00 Panora-
ma 18.35 Sport Telegram 18.40 Pogo-
da 18.50 Jeden z dziesieciu (14/76) - te-
leturniej 19.25 Barwy szczescia (1033)
— serial obyczajowy produkcji TVP
20.05 Barwy szczescia (1034) 20.45 M
jak mitos¢ (1027) - serial produkcji
TVP 21.40 Kulisy serialu ,,M jak mi-
tos¢” (762) 21.50 Tomasz Lis na zywo
— talk-show 22.55 Gtebokawoda 2(10):
Rodzina - serial produkcji TYP 23.50
Czy Swiat oszalat?: Cwiczy¢ czy nie:
Cata prawda - film dokumentalny pro-
dukcji angielskiej (2012) 0.55 Czwarta
wiadza (2/4) - serial sensacyjny produk-
cji TVP 1.50 Tomasz Lis na zywo -
talk-show 2.55 Zakochany aniot - ko-
media romantyczna produkcji pol-
skiej (2005); reil.: Artur Wiecek ,,Ba-
ron”’; wyk.: Krzysztof Globisz, Anna
Radwan-Gancarczyk, Jerzy Trela,
Janusz Gajos, Mieczystaw Grabka,
Marta Bizon, Kamil Bera 4.45 S.0O.S.
(6/7). Twarz mordercy — serial produk-
cji TYP 5.50 Zakonczenie programu

IV
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6.10 Sita wyzsza (13/13): Cud - serial
komediowy produkcji TYP 7.05 Las
blizej nas (14) - magazyn 7.25 Janka
(14). Gdzie dwoch Swietych Mikotajow
— serial produkcji niemiecko-polskiej
(1989) 8.00 Pytanie na sniadanie 10.30
Polonia w Komie: Jamajka: Rasbas
(387) 10.45 Tygodnik.pl - magazyn
11.40 Galeria (75) - serial obyczajowy
produkcji TVP 12.00 Barwy szczescia
(977) - serial obyczajowy produkcji
TYP 12.25 Lamigtowka: Pomnik Histo-
rii 12.30 Opole 2009 na bis (17) - kon-
cert 12.50 Ranczo (87): Ciezka reka
prawa - serial obyczajowy produkcji
TVP 13.45 Made in Poland - teleturniej
14.20 Kulturalni PL (172) - magazyn
15.20 Naszaarmia.pl - magazyn 15.50
Ztotopolscy (844): Przyjemnie jest po-
magac ludziom - telenowela produkcji
TVP 16.20 Jak to dziata (34): Fotorada-
ry — program popularnonaukowy 16.55
Galeria (75) - serial obyczajowy pro-
dukcji TVP 17.20 Polonia w Komie:
Jamajka: Rasbas (387) 1730 Tele-
express 17.45 tamigtowka: Pomnik
Historii 17.55 Polacy w Hamburgu
18.25 Nie majak Polska (30): Przemysl
- magazyn 18.50 Barwy szczescia (977)
— serial obyczajowy produkcji TVP
19.25 Cafe Historia: Martin Pollack -
syn nazisty — program publicystyczny
19.45 Dobranocka: Mis Uszatek: Cho-
Inka - serial animowany 20.00 Wiado-
mosci 20.25 Sport 20.35 Pogoda 20.40
t amigtowka: Pomnik Historii 20.50
Wiedzmin (13, ost.): Ciri - serial fanta-
styczno-przygodowy 21.45 Polonia w
Komie (388) 22.00' Polonia 24 22.45
Tomasz Lis na zywo - talk-show 23.50
Sladami Podlasian: Wspotpraca Mil-
waukee 0.20 Naszaarmia.pl - magazyn
0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
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9.55 Pogoda 10.05 Klub Srebrnego
Wiosa 10.30 Wokot nas — magazyn
10.45 Nozem i widelcem 11.20 Repor-
taz 11.40 Mtodziez kontra - program
publicystyczny 12.30 Wokot nas 12.55
Skarby prowincji. Kalwaria Pakoska
13.30 Wokot nas 13.35 Pozyteczni.pl
14.00 Fascynujace Slqskle Barbara Ptak
14.25 Dziennik regionéw - tematy dnia
14.45 Internetowy Przeglad Szkolnych
Zespotow Teatralnych 2013: Gala Fina-
towa 16.00 Raport z Polski 16.25
Dziennik regionow - tematy dnia 16.30
Czas na Prace! Praca na Czasie! 17.00
Przystanek Ziemia 17.30 Kronika - za-
powiedz 1733 Pogoda 17.35 Nowohuc-
ka Kronika Filmowa 17.45 Specd 2
17.55 Romska Akademia Mediow 18.10
Jcdz bezpiecznie 18.20 Na Pogorzu
18.30 Kronika 18.50 Pogoda 18.52 Te-
maty dnia 19.05 Etniczne klimaty 19.25
Magazyn Aktywni 60+ 19.45 Na rynku
pracy 19.55 Pogoda 20.00 Regiony.
Ludzie, sprawy, opinie 20.25 Telezaku-
py 20.55 Pogoda 21.00 Pogoda 21.05
Echa dnia 21.15 Dla niestyszacych:
Dziennik Regionow 21.40 Echa dnia -
komentarze 21.55 Pogoda 22.00 Kroni-
ka 22.14 Pogoda 22.18 Pomyst na suk-
ces 2235 Telekurier 23.00 Czas na Pra-
ce!l Praca na Czasie? 23.30 Raport z
Polski 23.55 Reportaz 0.20 Walka o

rope - film dokumentalny produkcji nie-
mieckiej (2011)

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.15
Swiat wed’rug Kiepskich - serial kome-
diowy produkcji polskiej 9.00 Mala-
nowski | partnerzy - serial paradoku-
mentalny produkcji polskiej 10.00 Trud-
ne sprawy - serial paradokumentalny
11.00 Dlaczego ja? - serial fabulamo-
dokumenlalny 12.00 Dom nie do pozna-
nia 9 - reality show 14.00 Pierwsza mi-
toSC - serial obyczajowy produkcji pol-
skiej 14.45 Trudne sprawy - serial pa-
radokumentalny 15.50 Wydarzenia
16.10 Prognoza pogody 16.15 Interwen-
cja 16.30 Malanowski I partnerzy - se-
rial paradokumentalny produkcji pol-

skiej 17.00 Dlaczego ja? - serial para-1|
dokumentalny 18.00 Swiat wedtug |

Kiepskich - serial komediowy produk-1
cji polskiej 18.50 Wydarzenia 19.30 |

Swiat wedtug Kiepskich - serial korne-1
diowy produkcji polskiej 20.10 Witaj-11
cie w dzungli - film przygodowy USA |
(2003) 22.20 Pogranicze - thriller pro-1
dukcji USA (2008) 0.05 Breaking Bad

3 - serial obycz. 1.15 Dziewczyny z for-1
tung 3.15 Tajemnice losu |

6.20 Mango 7.25 Co za tydzien 8.00
Dzien dobry TVN 11.10 Ukryta praw-
da - serial paradokumentalny 12.15
Szpital  serial paradokumentalny 13.15
W-11 - Wydziat Sledczy — serial pro-
dukcji polskiej 14.00 Wawa non stop -
serial obycz. 15.00 Ukryta prawda - se-
rial paradokumentalny 16.00 Rozmowy
w toku 17.00 Wawa non stop - serial
obycz. 18.00 Szpital - serial paradoku-
mcntalny 19.00 TVN Fakty, sport 19.50
Uwaga! 20.05 Jeniec: Jak daleko nogi
poniosg (1/2) — dramat przygodowy
Niemcy (2001) 21.45 Zycie bez wstydu
- reality show 22.45 Perfekcyjna pani
domu - program rozrywkowy 23.45
Pamietniki wampirow 2 - serial grozy
0.45 Morderstwo w Biatym Domu -
film sensacyjny USA (1997) 2.45 Uwa-

TVWN 7 .T)

6.50 Meski typ 7.20 Sad rodzinny —I
serial fabulamo-dokumentalny 8.15 Se-!

dzia Anna Maria Wesotowska - serial |
fabulamo-dokumentalny 9.15 Dr House |
2 — serial obyczajowy 10.10 Ostry dy-|
zur 11 - serial obycz. 11.15 Mango |
12.50 Sad rodzinny - serial fabulamo-!

dokumentalny 13.50 Sedzia Anna Ma-1
na Wesotowska - senal fabulamo-doku-!

mentalny 1430 Tozsamosc szpiega — se-1]
rial sensacyjny 15.50 Czerwony Orzet 5 |
— serial przygodowy 17.00 Przepis na |
zycie 2 - serial obycz. 18.00 Dr House |
2 - serial obyczajowy 19.00 Tozsamosc |
szpiega - serial sensacyjny 20.00 Co6-1
reczka - dramat obyczajowy USA I
(2010) 22.20 Kobra: Oddziat Specjalny

17 - serial kryminalny 23.25 Godzina |
zemsty — film sensacyjny USA (1999) |

135 Arkana magii I

8.10 Scooby-Doo - serial anim. 8.35 |
Nowy Scooby-Doo | Scrappy Doo - se-11
rial anim. 9.00 Benny Hill - program
rozrywkowy 9.35 Komisarz Rex - serial I,
krym. 10.30 Nieposkromiona mitoSC -
telenowela 11.20 Kiedy sie zakocham...

— serial obycz. 12.10 towca krokodyli |
— serial przyrodniczy 12.40 Galileo |

1335 Mega Chichot - program rozryw- li

kowy 14.30 Komisarz Rex - serial |
krym. 15.25 Minkey detektyw - film |

familijny Kanada (2006) 16.55 Awa-1
rvjne lagdowanie - film katastroficzny |
USA (1996) 18.40 Nowy Scooby-Doo |
| Scrappy Doo - serial anim. 19.05 Sco-1
oby-Doo - serial anim. 19.30 Szczenie-1

ce lata Toma 1 Jerry ego - serial anim. |
20.00 Air Force Two - film sensacyj- |
ny USA (2006) 21.40 Walka z cieniem |
- film sensacyjny Rosja (2011) 0.00 |

Pogromca - horror USA (2006) |

7.30 Biata 1 Strzata podbijajg ko- |
smos - film animowany Rosja-USA |

(2010) 9.05 Przyjaciel Swietego Miko-
faja - film dla dzieci Kanada (2010)
10.55 t.0s prosto z nieba - film fami-
lijny Niemcy (2005) 12.35 Amcrykan-
ska opowiesc - film animowany USA

(1986) 14.00 Gwiazdka Etoizy - ko-
media kryminalna Kanada (2003) |

1535 Wesotych Swiat Drake i Josh - |
komedia obyczajowa USA (2008)1
17.10 Reggae na lodzie - komedia |
USA (1993) 19.00 Pingwiny z Madaga- |
skaru 2 - serial animowany 20.00 Ry- |

cerze z Szanghaju - komedia sensa- |

cyjna USA-Wielka Brytania-Czechy |
(2003) 22.15 Dobra i zta - film sensa- |

cyjny Niemcy (2006) 0.15 Krwawe |
swieta - thriller USA-Kanada (2006) |

C2)

Suwerenna Ukraina ma dla bezpieczenstwa Polski podstawowe znaczenie. Ukra-
Ina uzalezniona od Rosji | wttoczona w jej strefe wpltywow stwarza dla Polski

lityczne 1 gospodarcze niebezpieczenstwo. Kto tego nie rozumie, ten nie rozu-
mie polskiej racji stanu. Wiaczenie Ukrainy do Unii Europejskiej to perspektywa
Kilkunastu lat. Ale uruchomienie procesu przyblizania tej daty to sprawa kluczo-
wa dla Polski i Europy. Nie wiemy, jakie beda stosunki polsko-ukrainskie za lat
kilkanascie, tak jak me przesadzamy na ile Ukraina bedzie stanowi¢ konkurencje
dla polskich interesow w chwili, gdy jej wstgpienie do Unii Europejskiej stanie
sie realne. Nie wiemy tez. jaka role w polityce miedzynarodowej bedzie wowczas
odgrywata Rosja i czy jej dazenia do odbudowy mocarstwowej potegi bedag wte-
dy dla nas nadal niebezpieczne. Jedno jest pewne: dzisiaj trzeba sie staraC, aby
presje rosyjska utrzymywac jaki najdalej od polskich granic.

Mamy z Ukraing nierozliczone rachunki przesztosci. Nie zamierzamy zapominac
0 ukrainskim ludokidjstwie na Wotyniu i we Wschodniej Matopolsce. Ale to nie
Znaczy, ze tej pamieci mamy podporzadkowac polska polityke zagraniczng i tro-
ske o0 najblizszg przysztos¢. Od Niemcow wiecej wycierpielismy, a jeszcze wie-
cej od Zwigzku Sowieckiego, do ktorego tradycji otwarcie nawigzuje dzi§ Rosja
pod wiadzg Putina. Dlaczego wiec akurat wobec Ukrainy mamy kierowac sie hi-
storycznym poczuciem krzywdy? Wybierajgc pomiedzy granicg z niepodlegta
Ukraing, a granicg z rosyjska strefg wptywow, musimy rozstrzygnac, ktora grani-
ca bedzie dla nas bezpieczniejsza.

Tymczasem styszymy gtosy, ze nalezy zmieniC kierunek polskiej polityki i za-
stapiC zwigzek z Unig Europejska, bliskim zwigzkiem z Rosjg. Tak mowig m.in.
narodowcy, ktorych historia niczego nie nauczyta. Wigzac sie z Azjg przeciwko
Europie? Jasne, ze Unia ma wiele wad, a jeJ dazenie do stworzenia europejskiego
panstwa pod politycznym i gospodarczym przewodnictwem Niemiec, jest dla nas
nie do przyjecia. Ale przeciwstawiac sie takim pomystom mozemy tylko pozosta-
jac wewnatrz Unii oraz prowadzac samodzielng i zdecydowana polityke. Panstwa
Europy Srodkowej i Wschodniej sg naszymi naturalnymi sojusznikami. Zwiazek
Polski z Rosja bytby krokiem w kierunku odbudowy sowieckiego (dzis rosyjskie-
go) imperium. Trzeba byC szalencem (albo rosyjskim agentem), aby do tego da-
2yC. Rowniez powstrzymanie lewackiej inwazji na Europe mozliwe jest tylko
wspolnie z narodami Europy, a nie z Rosja, ktorej celem jest odbudowa wiasnej
potegi, a nic obrona chrzescijanskiej cywilizacji.

Putin planuje Unie Euro-Azjatycka w skiad ktorej miatyby wejSC dawne repu-
bliki sowieckie. To jest prawdziwe zagrozenie, a nie partia Swoboda na Ukrainie,
dla ktorej poparcie nie przekracza 10 procent. Dlatego badzmy ostrozni wobec tych,
ktorzy nawotuja by pozostawic Ukraine swojemu losowi, czyli sprzyjac rosyjskim
planom. Niektdrzy robig to z gtupoty, ale inni ze ztej woli. A jeszcze inni za ro-
syjskie pienigdze.

Swiat staje sie coraz bardziej niebezpieczny. Gdyby w czasie np. europejskiego
konfliktu z panstwami Islamu, Rosja zamarzyta o odzyskaniu Europy Wschodniej,
toklepiej dla nas, zeby na jej drodze do granic Polski znalazta sie niepodlegta
Ukraina.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duze | mate

NIE DAJMY SIE...

Swiateczny numer ,,Glosu” jest ostatnim w tym roku. Okazuje sie, Ze nie wia-

domo, kiedy minat kolejny zwyczajowo przyjety przedziat czasu i znowu jeste-
sSmy starsi 0 rok. Uciekajacy czas sprzyja refleksji i podsumowaniom. Generalnie
mato kto jest w obecnej sytuacji w dobrym nastroju. Doskwiera nam w wiekszo-
Sci otaczajaca rzeczywistos¢, a ktopoty dnia codziennego nie sprzyjajg dobremu
samopoczuciu. Z drugiej jednak strony czas Swiat Bozego Narodzenia i zblizaja-
Cego sie nowego roku, to czas szczegolny. Staramy sie, przynajmniej w swoim oto-
czeniu. by¢ koncyliacyjni i ugodowi. Skfadajac sobie zyczenia, przebaczamy bli-
skim urazy | wyrzadzone krzywdy. Nie wyobrazam sobie, aby w jednej rece trzy-
mac optatek, a w drugiej za plecami, przystowiowa siekiere. Szczere zyczenia nie
moga byC zatrute jadem nienawisci. Jak to wszystko pogodzic?

Musimy w te] skomplikowanej rzeczywistosci odnalezC sie i zachowac odrobi-
ne rozsadku. Nie dajmy sie zwieS¢ naprawiaczom obecnego stanu, ktorzy sa ad-
wokatami we wiasnej sprawie. To oni codziennie plujg na obecny rzad, tylko po
to, aby ich opcja zajeta miejsce przy sterze wiadzy Gdy wycisngC ich narzekania
pozostaje tylko sama krytyka ociekajaca jadem, bez ukazywania alternatywnego
programu gwarantujacego naprawe. Sa to czesto ludzie, ktorzy juz byli przy wia-
dzy | niczego dobrego nie uczynili, a obiecuja nadal przystowiowe gruszki na
wierzbie. Obawiam sie, ze gdyby powrdcili do wiadz}' nie dokonaliby obiecywa-
nych cudow, a jedynie pogorszyli trudng sytuacje, w ktorej sie znalezlismy.

Nie dajmy sie wyprowadzi¢ z rownowagi ktamcom, ktorzy majg swiadomosc
swoich tgarstw, a takze fatszywy usmiech na twarzy. To oni sprawujac okreslone
urzedy I majac wiadze w swoich rekach, sprawuja ja tak, ze majg na wzgledzie
realizacje wiasnych interesow, a nie tych pro publico bono. Przyjdzie czas oceny
iIch dziatalnosci, a takze rozliczenia dokonan. Mam nadzieje, ze samooczyszcze-
nie elity rzadzacej, nie jest tylko gra pod publiczke. Ludzie oczekuja catej praw-
dy o dziataniach osob, ktore wykorzystywaty swoj urzad dla wiasnych daleko
iIdacych korzysci, a nie tylko ,,wpadli”” przez zatajony w osSwiadczeniach podat-
kowych zegarek. Dotyczy to takze elity opozycyjnej, ktorej cztowiek bedacy jej
ustami, wulgarnie zachowywat sie po pijanemu w swoim otoczeniu, a dotaczyt do
niego poset tej partii, stynny agent Tomek, ktory ,,zbluzgat” meza kobiety, ktora
jest jego obecna partnerka.

Kto$ czytajac te stowa zadaje sobie pytanie, o co chodzi temu Pietrzykowi. Za-
tem odpowiadam. Doceniajcie Panstwo tych piszacych i komentujacych wydarze-
nia, ktorzy owszem, przedstawiajg subiektywna ocene otaczajacej rzeczywistosci,
ale nic sg monotonni w swojej jednostronnosci. Sztukajest zachowac obiektywizm
spojrzenia, a nie tylko widzie¢ zdzbta w oczach swoich przeciwnikéw, nie dostrze-
gajac belek we wiasnych oczetach. Mowiac wprost, nie mozna widziec tylko zia
w obozie swoich przeciwnikow, nie dostrzegajac go w swoim otoczeniu. Taka
ocena rzeczywistosci nie za wiele ma wspolnego z prawda. Nie dajmy sobg ma-
nipulowac i starajmy sie budowac swoje poglady na réznorodnym spojrzeniu na
Swiat. Konczac w duchu pojednania, zycze, mimo wszystkich przeciwienstw, ra-
dosnych swiat w przyjaznym gronie i szczesliwego nowego 2014 roku.

SEAWOMIR PIETRZYK
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5.10 Sprawa dla reportera 5.55 TVP
INFO w TVP 1. Info Poranek 8.15 Las
blizej nas (49): Wigilia w leSniczowce
- magazyn 8.40 Zyczenia Gwiazd 8.45
Ziarno - magazyn 9.15 Kung Fu Panda
Legenda o niezwyktosci: Lepka sprawa
(2) - serial animowany produkcji ame-
rykanskiej (2011) 9.40 Kung Fu Panda
Legenda o niezwykitosci: Po i ksieznicz-
ka (3) - serial animowany produkcji
amerykanskiej (2011) 10.05 Zyczenia
Gwiazd 10.15 Swiat sie¢ krecl — widowi-
sko publicystyczne 10.55 Zyczenia
Gwiazd 11.05 Bananowy doktor 2(15)
- serial produkcji amerykanskiej (2010)
11.50 Bananowy doktor 2 (16) 12.40

Natura w Jedynce: Globalne ocieplenie
w Swiecie renifera — film dokumentalny

produkcji francuskiej (2011) 13.40 Jaka
to melodia? (2767) - teleturniej mu-
zyczny 14.05 Zyczenia Gwiazd 14.15
Opowiesc wigilijna - film animowany
produkcji amery kanskiej (2009); rez.:
Robert Zemeckis; wyk.: Jim Carrey,
Colin Firth 15.55 Cata Polska Spiewa
koledy z TVP | | Radiem Zet koncert
17.00 Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25
Klan (2520/2521) - telenowela produk-
cji TVP 18.20 Koledy w Patacu Prezy-
denckim - koncert 19.15 Zyczenia
Gwiazd 19.30 Wiadomosci 20.00 Sport
20.10 Pogoda 20.15 Oredzie na Boze
Narodzenie 20.30 Swieta z Jedynka -
widowisko produkcji TVP 21.25 Trans-
misja Pasterki z Watykanu 23.05 Va-
bank - komedia sensacyjna produk-
cji polskiej 1.05 Zotty szalik - film
produkcji polskiej (2000); rez.: Ja-
nusz Morgenstern; wyk.: Janusz Ga-
jos, Danuta Szaflarska, Krystyna
Janda, Joanna Sienkiewicz, Matgo-
rzata Zajaczkowska 2.10 Notacje:
Maria Iwaszkiewicz. Nasze Wigilie -

cykl dokumentalny 2.25 Zakonczenie
dnia

6.05 Drugie zycic - film dokumental-
ny; rez.. Piotr Morawski, Grzegorz Ka-
sperek 6.40 Serce todzi 7.05 M jak mi-
tos¢ (408) - serial produkcji TVP 8.00
Pytanie na sniadanie 10.20 Barwy
szczescia (1034) - serial obyczajowy
produkcji TVP 10.50 Krol i ja - film
animowany produkcji amerykanskiej
(2003) 12.25 Swieta w kajdankach -
komedia romantyczna produkcji ka-
nadyjsko-amerykanskiej (2007); rez.:
Ron Underwood; wyk.: Melissa Joan
Hart, Mario Lopez, Timothv Bottoms,
Markie Post 14.00 Familiada (2002)
(odcinek specjalny) - teleturniej 1435
Rodzinka.pl (121): Wakacje w Grudzia-
dzu - serial komediowy produkcji TVP
15.10 Boze Narodzenie — dramat pro-
dukcji angielsko-kanadyjskiej (2010);
rez.. Coky Giedroyc; wyk.: Tatiana
Maslany, Andrcw Buehan, Neil Dud-
geon, Claudie Blakcly, Yincent Ra-
egan 16.50 Koncert swigteczny w Pel-
plinie. Bazylika katedralna Wniebowzie-
cia Najswietszej Maryi Panny 18.00 Pa-
norama 18.25 Sport Telegram 1830 Po-
goda 18.40 Renifer Niko ratuje swie-
ta - film animowany produkcji nie-
miecko-dunsko-finsko-irlandzkiej
(2008); rez.. Michael Hegner, Kari
Juusonen, Krystyna Kozanecka-Kola-
kowska 20.05 Barwy szczescia (1035)
- serial obyczajowy produkcji TVP
20.40 M jak mitos¢ (1028) - serial pro-
dukcji TVP 21.35 Wesotych Swiat -
komedia produkcji amerykanskiej
(2006); rez.: John Whitesell;, wyk.:
Danny DeYito, Matthew Broderick,
Kristin Davis 23.10 60 sekund - film
sensacyjny produkcji amerykanskiej
(2000); rez.: Dominie Sena; wyk.: Ni-
colas Cage, Angelina Jolie, Giovanni
Ribisi, Will Patton (dozwolone od lat
16) 1.10 Boze Narodzenie — dramat
produkcji angielsko-kanadyjskiej
(2010); rez.. Coky Giedroyc; wyk.:
Tatiana Maslany, Andrew Buehan,
Neil Dudgeon, Claudie Blakely, Vin-

24.12

cent Racgan 2.45 Koncert Swigteczny
w Pelplinie. Bazylika katedralna Whnie-
bowziecia Najswietszej Maryi Panny
3.45 Zakonczenie programu

6.10 Swiat sie kreci - widowisko pu-
blicystyczne 7.10 Gdzie jestes Swiety
Mikotaju? - film produkcji TVP 8.00
Pytanie na $niadanie 10.20 Stownik pol-
sko@polski - talk-show prof. Jana
Miodka 10.50 Polonia w Komie (388)
11.00 Polonia 24 11.40 Galeria (76) -
serial obyczajowy produkcji TVP 12.00
Barwy szczescia (978) 1230 Lamigtow -
ka: Pomnik Historii 12.40 Czas honoru
(63): To ja Cie znalaziem - serial pro-
dukcji TVP 1335 Dzika Polska: Wptyn
na wode. Echo podmokie] puszczy -
serial dokumentalny 14.10 Komeda,
Komeda - film dokumentalny 15.30
Ztotopolscy (845): Cios - telenowela
produkcji TYP 16.05 Koledy Swiata -
koncert 17.00 Galeria (76) - serial oby-
czajowy produkcji TVP 17.30 Tclc-
express 17.45 Lamigtowka: Pomnik Hi-
storii 17.55 Chwata na wysokosci - ko-
ledy z Zakopanego 18.55 Barwy szcze-
scia (978) - serial obyczajowy produk-
cji TVP 19.30 Dobranocka: O krasha-
lach 1 Wigilii - film animowany 20.00
Wiadomosci 20.25 Sport 20.40 Pogoda
20.45 Oredzie na Boze Narodzenie
20.50 tamigtowka: Pomnik Historii
21.00 Ojciec Mateusz (117): Muzycy -
serial kiyminalny produkcji TVP 22.00
Polonia 24 22.45 Koledy w Patacu Pre-
zydenckim - koncert 23.30 Galena (76)
— serial obyczajowy produkcji TVP
23.55 tamigtéwka: Pomnik Historii
0.00 Transmisja Mszy Swietej. Paster-
skie] z bazyliki pw. Nawiedzenia Naj-
Swietszej Maryi Panny w Bardzie 2.05
Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

9.55 Pogoda 10.05 Czas na Prace!
Praca na Czasie! 10.30 Wokot nas 10.45
Swigteczne zakupy 11.20 Polsko-nie-
miecka wigilia reportaz 11.40 Agro-
Szansa (16) - magazyn 12.05 Rusz sie
cztowieku - magazyn 12.30 Wokot nas
12.55 Reportaz z regionu 13.30 Wokot
nas 13.35 Raczka gotuje 14.25 Dziennik
regionow - tematy dnia 14.40 Wokot
nas 14.45 Przechodzien codzienny
14.55 Dzika Polska - film dokumental-
ny produkcji niemieckiej (2003) 16.00
Raport z Polski 16.25 Dziennik regio-
now - tematy dnia 16.30 Kutia w Wa-
tykanie, czyli wigilie Jana Pawia Il -
reportaz 17.00 Morskie opowiesci — re-
portaz 17.30 Kronika - zapowiedz
1733 Pogoda 17.35 Smakowanie Mato-
polski 17.45 Puste miejsce przy stole.
Koledy I pastoratki (1) 18.10 Benedyk-
tynki ze Stanigtek 18.30 Kronika 18.53
Pogoda 18.55 Tematy dnia 19.05 Kon-
trapunkt: Powiedzie¢ ,, Tak” 1930 Kon-
trapunkt: Ziemia btogostawiona 19.45
Puste miejsce przy stole. Koledy I pasto-
ratki (2) 20.05 Od poczatku do konca |
poczatku: Rodzina 20.35 Smakowanie
Matopolski 21.00 Pogoda 21.05 Echa
dnia 21.15 Dla niestyszacych: Dziennik
Regionow 21.40 Echa dnia - komenta-
rze 21.55 Pogoda 22.00 Kronika 22.14
Pogoda 22.18 Na Pogorzu 22.35 Tele-
kurier 23.00 Hej w Dzien Narodzenia

(1) 2330 Raport z Polski 23.55 Msza
Swieta: Pasterka. Katedra na Wawelu

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.15
Scooby-Doo 1 Brygada detektywow -
serial anim. 9.45 Zwariowany dziadek
do orzechow - film animowany USA
(1999) 10.50 Elza z afrykanskiego
buszu - film przygodowy Wielka Bry-
tania-USA (1966) 12.55 Swiat wedtug
Kiepskich (19,69,245) — serial komedio-
wy produkcji polskiej 14.45 Swiatecz-
ny strajk - komedia produkcji USA
(2010) 16.45 Koledy - program mu-
zyczny 18.50 Wydarzenia 19.30 W
sSwigtecznym nastroju  program mu-
zyczny 20.05 Epoka lodowcowa: Ma-
mucia Gwiazdka - film animowany
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produkcji USA (2011) 20.30 Swieta
Last Minute — komedia przygodowa
produkcji USA (2004) 22.40 Pociag z
forsg - film sensacyjny produkcji
USA (1995) 0.50 Dwudziesta dziewia-
ta ulica - komediodramat produkcji

USA-Japonia (1991) 2.45 Tajemnice
losu

6.20 Mango 7.25 Kobieta na krancu |
swiata - serial dok. 8.00 Dzien dobry |
TVN 11.10 Ukryta prawda - serial pa-1
radokumentalny 12.10 Szpital - serial |
paradokumentalny 13.05 W-11 - Wy-1
dziat Sledczy - serial produkcji polskiej |
13.45 Wawa non stop - serial obycz. |
14.40 Ukryta prawda - serial paradoku-1
mentalny 1535 Rozmowy w toku 1635 |
Narodziny - film religijny produkcji |
USA (2006) 18.30 Wawa non stop - se-1
rial obycz. 19.00 TVN Fakty, sport |
19.45 Uwaga! 20.00 Madagaskar 2 - |

film animowany produkcji USA |
(2008) 21.45 Morderstwo w Biatym

Domu - film sensacyjny USA (1997) |
23.55 Wyobraz sobie - komedia USA- |

Niemcy (2009) 1.55 Witaj Swiety Mi-

kotaju - komedia produkcji USA |
(1989)3.45 Uwaga! |

TVN 7 75]

635 W-I1 — Wydziat Sledczy - serial |

produkcji polskiej 7.20 Sad rodzinny —!
serial fabulamo-dokumcntalny 8.15 Se-1
dzia Anna Maria Wesotowska - serial |
fabulamo-dokuinentalny 9.15 Dr House |
2 - serial obyczajowy 10.10 Ostry dy-1
zur 11- serial obycz. 11.15 Mango |
12.50 Sad rodzinny - serial fabulamo-1
dokumentalny 13.50 Sedzia Anna Ma-1
ria Wesotowska - serial fabulamo-doku-1
mentalny 14.50 TozsamosC szpiega — se-1
rial sensacyjny 15.50 Czerwony Orzet 5 |
- serial przygodowy 17.00 Przepis na |
zycic 2 - serial obycz. 18.00 Dr House |
2 - serial obycz. 19.00 Tozsamosc!
szpiega - serial sensacyjny 20.00 Pod-1
roz do wnetrza Ziemi - film przygo-1
dowy USA (2008) 21.55 Apokalipsa —!
western USA (2008) 0.10 Powodz —|
film sensacyjny USA-Wielka Bryta-1
nia-Dania-Francja-Japonia-Nowa Ze- |
landia (1998)

8.10 Scooby-Doo - serial anim. 8.35
Nowy Scooby-Doo | Scrappy Doo - se-
rial anim. 9.00 Bcnny Hill — program
roziywkowy 930 Komisarz Rcx — serial
krym. 10.25 Awaryjne lgdowanie -
film katastroficzny USA (1996) 12.10
t owca krokodyli — serial przyrodniczy
12.40 Galileo 13.35 Niezwykie choinki
— dokument 14.30 Nowa wigilijna opo-
wies¢ - 12 pieskow w opatach - film
familijny USA (2012) 16.25 Ranczo
nadziei — western USA (2002) 18.10
Jas Fasola - serial kom. 18.40 Nowy
Scooby-Doo 1 Scrappy Doo - serial
anim. 19.05 Scooby-Doo - serial anim.
1930 Szczeniece lata Toma 1 Jerry ego
— serial anim. 20.00 Milion na Gwiazd-
ke - komedia obyczajowa Kanada-
USA (2007) 21.50 Czekajac na cud -
dramat obyczajowy USA (2004) 23.40
W1 sieci terroru - film s.f. USA (2009)

sJ] PULS

PULS

8.00 Przyjaciel Swietego Mikotaja 2:
Swiateczne szczeniaki - film familij-
ny USA (2012) 10.50 Pana Magorium
cudowne emporium - komedia fanta-
sy USA (2007) 12.40 Puchatkowego
Nowego Roku - film animowany USA
(2002) 13.55 Najpiekniejsze basnie
braci Grimm: Gesiareczka - basn fil-
mowa Niemcy (2009) 15.05 Sniety
Mikotaj 3: Ucieczka Swietego Miko-
taja - komedia przygodowa USA
(2006) 16.55 Ostatni legion - dramat
historyczny Francja-Slowacja-Wielka
Brytania-W+tochy (2007) 19.00 Pingwi-
ny z Madagaskaru - serial animowany
20.00 Piraci z Karaibow: Klatwa
,Czarnej Perty” - film przygodowy
USA (2003) 22.45 Kariera Nikosia
Dyzmy - komedia Polska (2002) 0.50
Szosty zmyst - thriller USA (1999)

Zapiski .Jakuba Klenia

gdy odezwat sie sygnalizator na kiju Andrzeja. - Co tam masz na haczyku? -
zapytat Leszek. — Peczek czerwonych - odpowiedziat Andrzej, czujnie wpatrujac
sie w sygnalizacyjng bombke. Ta nagle podskoczyta niemal pod kij i Andrzej ela-
stycznie zaciagt. - Cos jest - rzucit w naszym kierunku. - Ale chyba niezbyt wiel-
kiego - dodat po chwili, Sciggajac rybe w kierunku brzegu. Po chwili okazato sie,
ze miat racje. Na czerwone robaki wziat nieoczekiwane niewielki, moze dwuna-

rod koniec listopada o lecie cy wczesnej jesieni przypominaja jedynie kepki
Zlelonej trany na brzegu.

stoccntymetrowy okon. Zapiat sie dosc delikatnie, wiec Andrzej nie miat proble-
mu z odczepieniem rybki | z wpuszczeniem jej z powrotem do wody. - No, ale
mogtoby wzia¢ cos$ solidniejszego na nasze zywce - zauwazyt Leszek. Trudno sie
byto z nim nie zgodzicC. Ale c0z z tego, skoro zarowno zywcowki jak i zestawy z
martwymi rybkami milczaty jak zaklete. Jednak nawet ten, niewielki okonek,
wyraznie nas ozywit. A ze, poza okonkiem, nie brato nic, postanowiliSmy dozbie-
raC drewna na ognisko, bo - jak zauwazyt Leszek - za jakies potorej godziny
stonce zajdzie i zacznie sie Sciemniac.

Okoto godziny czwartej istotnie zrobito sie ciemno. Leszek ustawit turystyczng
kuchenke gazowa, by podgrzacC przygotowang wczesnie] w Krakowie meksykan-
ska zupe. Przed piatg zasiedliSmy do poznego obiadu. Nic wiem, czy sprawito to
otoczenie, czy odzywajacy sie powoli gtod, ale takiej zupy nie jadtem nawet w
meksykanskiej restauracji Taco przy ul. Poselskiej w Krakowie. Czulismy sie pra-
wie jak w raju. Tylko sandacze i szczupaki nie braty.

Oboz zwineliSmy o dziesiatej wieczorem. Do Krakowa wrdcilismy przed potno-
ca. 1 - jak zwykle - zakonczenie wedkarskiego sezonu uznalismy za wyjatkowo
udane.

JAKUB KLEN

CIEMNIEJ

Dni sg teraz najkrotsze w roku, zatem zwieksza sie zapotrzebowanie na oSwie-
tlenie. Takze pojazdow. Wprawdzie w ramach niepisanej, ale na co dzien realizo-
wanej nierownosci konstytucyjnej nie od wszystkich pojazdéw - przyktadowo
ludzi poruszajacych sie po drogach publicznych na kotkach doczepionych do bu-
tow - wymaga sie oSwietlenia, ale w przypadku pojazdow napedzanych jakimkol-
wiek silnikiem, a i sitg miesni osoby jadacej, jest ono obowigzkowe. Chociaz kie-
rowca samochodu z niepetnym oswietleniem dostaje mandat i punkty, zas kieru-
jacy nieoswietlonym rowerem - niekoniecznie. Dzieki prezydentowi S.p. Lecho-
wi Kaczynskiemu, ktory nakazat jazde z wigczonymi Swiattami przez catg dobe |
rok caty od 17 kwietnia 2007 roku do dzisiaj wystaliSmy w atmosfere nad Polska
dodatkowo ok. 5 mld ton dwutlenku wegla, przyczyniajac sie do tego, ze lata jakby
cieplejsze i nie trzebajezdzic do krajow islamskich na wypoczynek, zas zimy mnigj
mrozne i Sniezne, co widac w tym roku w Krakowie.

Samochod poruszajacy sie z wigczonymi Swiatkami mijania zuzywa wiecej pali-
wa niz identyczny pojazd bez wiaczonych Swiatet. W koncu silnik musi napedzac
elektrownie zwang alternatorem. Decyzja poprzedniego prezydenta cieszy wszyst-
kich kolejnych ministrow finanséw, bo dzieki niej z ceny kazdego litra paliwa trafia
do budzetu jeszcze wiecej ztotowek. Mozna oczywiscie zmniejszyC zuzycie pali .
wa, a tym samym ilos¢ pieniedzy wydawanych na jego zakup, jezeli w miejsce
zwyczajnych Swiatet zacznie sie uzywac tzw. Swiatet do jazdy dziennej, komen-
tujacych sie znacznie mniejszg iloscig pradu. Wiele wspoétczesnych samochodow
ma takie Swiatta montowane juz fabrycznie, ale mozna tez dokupic je dodatko-
wo. Na pewno sie optaci, zwiaszcza teraz w okresie jesienno-zimowym, Kkiedy
przez wiekszg czesc doby jest ciemno.

Nie oznacza to jednak, ze zawsze wolno w dzien uzywac Swiatet do jazdy dzien-
nej. Ustawa ,,Prawo o ruchu drogowym’ wspomina bowiem o warunkach niewy-
starczajacej widocznosci wystepujacych od switu do zmroku, choC me precyzuje
co to swit a co zmrok. Per analogiam z doswiadczen mysliwych (w Polsce jest
zakaz polowania w nocy) mozna rzec, iz Swit to jedna godzina przed wschodem
stonca, zas zmrok to taki sam okres po jego zachodzie. Co prawda kazdy rozsad-
nie myslacy cztowiek wie, jak jest ciemno w godzine po zachodzie stonca, ale do
tej pory ustawodawca nie pokusit sie o wyjasnienie kierowcom co to Swit, a co
zmrok. Ale tez wspomniana ustawa, zwana popularnie ,,Kodeksem Drogowym”
wymaga stosowania Swiatet mijania — a nie Swiatet dojazdy dziennej! - kiedy w
ciggu dnia widocznosc jest niewystarczajaca. Pogarsza zas widocznoSC mgta, opady
deszczu lub sniegu, ale takze np. para wydobywajaca sie z peknietej rury cieptow-
niczej. Nadto obowigzek swiatet mijania wystepuje takze podczas przejazdu nie-
ktorymi dtuzszymi tunelami.

Warto o tym parnie”, by uchroniC przed niepotrzebnym mandatem, a zwiasz-
cza bezsensownie ,,zdobytymi” punktami. Warto réwniez przejrze¢ punkty oswie-
tleniowe auta, zwtaszcza jezeli pojazd starszy. Cho¢ niebawem Nowy Rok. kiedy
to wedle starego polskiego przystowia ,,przybywa dnia na barani skok”, czyli z
dnia na dzien dhizej jest jasno w ciaggu doby.

Za kierownica

WOJCIECH MACHNICKI



SRODA

6.25 Przybiezeli do Betlejem... z Pod-
hala 7.00 Transmisja Mszy Swiete] z
Sanktuarium Bozego Mitosierdzia w
t agiewnikach 8.05 Powodzenia.
Charlie: Szerokiej drogi - komedia
produkcji amerykanskiej (2011) 9.30
Zyczenia Gwiazd 9.45 Nie wierzcie
blizniaczkom - komedia produkcji
amerykanskiej (1997); rez.. Nancy
Meyers, Charles Shyer; wyk.: Dennis
Quaid, John Goodman 11.50 Zycze-
nia Gwiazd 12.00 Urbi et orbi - trans-
misja z Watykanu 12.30 Natura w Je-
dynce: Lwy na plan’ 13.35 Opowiesci
1 Narnii: Lew, Czarownica | Stara
Szafa - film fantasy produkcji ame-
rykanskiej (2005); rez.: Andrew
Adamson; wyk.: Georgie Henley,
Skandar Keynes. William Moseley,
Anna Popplewell, Tilda Swinton. Ja-
mes McAvoy, Jim Broadbent 16.00
Koledy z Patacu Prezydenckiego 16.25
Agata Mtynarska rozmawia 17.00 Tele-
express 17.15 Pogoda 17.20 Jaka to
melodia? (2768) 17.55 Titanic (1) -
dramat produkcji kanadyjsko-ame-
rykanskiej (1996); rez.: Robert Lie-
berman; wyk.: Peter Gallagher, Geo-
rge C. Scott, Catherine Zeta-Jones
19.30 Wiadomosci 20.00 Sport 20.15
Pogoda 20.25 Pan Wotodyjowski (1) -
film historyczny produkcji polskiej
(1968); rez.: Jerzy Hoffman; wyk.:
Magdalena Zawadzka, Tadeusz t.om-
nicki. Mieczystaw Pawlikowski. Han-
ka Bielicka, Barbara Brylska, Irena
Karet, Jan Nowicki, Daniel Olbrych-
ski, Marek Perepeczko, Mariusz
Dmochowski 21.50 Twierdza - film
akcji produkcji amerykanskiej
(1997); rez.: Michael Bay 0.15 Tita-
nic (1) - dramat produkcji kanadyj-
sko-amerykanskiej (1996); rez.. Ro-
bert Lieberman; wyk.: Peter Galla-
gher, George C. Scott, Catherine
Zeta-Jones 1.50 Mitode wilki - film
sensacyjny produkcji polskiej (1995);
rez.. Jarostaw Zamojda; wyk.: Mi-
chelle Cleo Godsey, Jarostaw Jakimo-
wicz-Kriegl, Piotr Szwedes, Jan No-
wicki, Waldemar Barwinski, Mariusz
Bielinski, Henryk Bista, Tadeusz Bo-
rowski, Agnieszka Czekanska, Pawet
Delag 3.35 Notacje: Teresa Lipowska
3.45 Zakonczenie dnia

6.10 Gwiazdy koledujg z Dwojka (1)
— koncert 6.40 Dla niestyszacych: Ore-
dzie na Boze Narodzenie 6.50 Krol i ja
- film animowany produkcji amery-
kanskiej (2003); rez.: Richard Rich
8.20 Renifer Niko ratuje swieta - film
animowany produkcji niemiecko-
dunsko-finsko-irlandzkiej (2008);
rez.. Michael Hegner, Kari Juusonen,
Krystyna Kozanecka-Kotakowska
9.45 Rodzinne ogladanie: Wyprawa do
ptasiego raju - film dokumentalny pro-
dukcji angielskiej (2012) 10.45 Nasza
niania jest agentem - komedia pro-
dukcji amerykanskiej (2010); rez.:
Brian Levant; wyk.: Jackie Chan,
Amber Yaletta, Lucas Till 12.20 We-
sotych swiat - komedia produkcji
amerykanskiej (2006) 14.00 Familia-
da (2078) (odcinek specjalny) - telctur-
niej 14.35 Rodzinka.pl (122): Bo ja je-
stem perfekcyjna - serial komediowy
produkcji TVP 15.05 Rodzinka.pl
(123): Podroz 15.40 Gwiazdy koleduja
z Dwojka (1) - koncert 16.10 102 Dal-
matynczyki - komedia produkcji
amerykanskiej (2000); rez.. Kevin
| 'ma; wyk.: Glenn Close, Gerard
Depardieu, loan Gruffudd, Alice
Evans 18.00 Panorama 18.35 Sport
Telegram 18.40 Pogoda 18.50 Nco-
Nowka i przyjaciele: Problemy Swiete-
go Mikotaja — widowisko rozrywkowe
20.05 Narzeczony mimo woli - kome-
dia romantyczna produkcji amery-
kanskiej (2009); rez.: Anne Fletcher;
wyk.: Sandra Bullock, Ryan Rey-
nolds, Mary Steenburgen 22.05 WYy-

VI

25.12

buchowa para — komedia sensacyjna
produkcji amerykanskiej (2010);
rez.. James Mangold; wyk.: Tom
Cruise, Cameron Diaz, Peter Sarsga-
ard 23.55 Blizniacy - komedia pro-
dukcji amerykanskiej (1988) 1.45
Neo-Nowka 1 przyjaciele: Problemy
Swietego Mikotaja - widowisko roz-
rywkowe 2.45 Zakonczenie dnia

6.30 Kom Komeda - film doku-
mentalny 7.50 Polonia 24 8.30 Ziarno
9.00 Magiczne drzewo - film przygo-
dowy produkcji polskiej (2008); rez.:
Andrze] Maleszka; wyk.: Maja To-
mawska, Filip Fabis, Adam Szczego-
ta, Joanna Zientarska, Agnieszka
Grochowska. Andrzej Chyra. Hanna
Sleszynska, Maciej Wierzbicki, Do-
minika Kluzniak. Anna Guzik 10.25
t amigtowka: Pomnik Historii 10.35
Barwy szczescia (979) - serial obycza-
Jjowy produkcji TVP 11.10 Koledy z
Gwiazdami: Swieta na Swietym Krzy-
Zu — koncert 12.00 Urbi et orbi - trans-
misja z Watykanu 1235 Wiedzmin (13,
ost.) - serial fantastyczno-przygodowy
13.35 Swieta z Jedynka - widowisko
14.20 Wilnoteka 14.40 Cata Polska
Spiewa koledy z TVP1 i Radiem Zet -
koncert 15.40 Ogniem | mieczem (1/4)
- serial produkcji TVP 16.35 Ogniem
| mieczem (2/4) - serial produkcji TVP
17.30 Teleexpress 17.45 Lamigtowka:
Pomnik Historii 17.50 Koncert Swig-
teczny w Pelplinie. Bazylika katedralna
Whniebowziecia NajsSwietszej Maryi
Panny 19.00 Barwy szczescia (979) -
serial obyczajowy produkcji TVP 1930
Dobranocka: Bajki zza okna: Historia
Swigteczna o rosochatym widczedze -
serial animowany 20.00 Wiadomosci
20.25 Sport 20.35 Pogoda 20.40 tami-
gtowka: Pomnik Historii 20.50 Cho-
pin: Pragnienie mitosci - film fabu-
larny produkcji polskiej (2002); rez.:
Jerzy Antczak: wyk.: Danuta Stenka,
Adam Woronowicz, Bozena Stachu-
ra. Andr/ej Zielinski, Marian Opa-
nia. Jerzy Zelnik. Jadwiga Baranska,
Anna Radwan, Ptotr Adamczyk
23.05 Ogniem | mieczem (1/4) - serial
produkcji TVP 0.05 Ogniem i mieczem
(2/4) 0.55 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

10.00 Pogoda poranek 10.01 Marian
Dziedziel - aktor odnaleziony 11.00
Swietowanie z goralami: Krzysztof
Krawczyk - widowisko kameralne
11.30 Lwowskie wspominki spod cho-
iInki 12.05 Tatrzanski Park Narodowy
13.00 Podziw - reportaz 13.30 Hej w
Dzien Narodzenia 14.00 Kultowe roz-
mowy (15): Matgorzata Tusk 14.30
Krakowskie szopki - reportaz 15.00
Dziki Battyk - film dokumentalny pro-
dukcji niemieckiej (2009) 16.00 Kole-
dy ze starego kosciotka 16.30 Kultowe
rozmowy (16): Wika 17.00 Koledy
Swiata 1730 Pogoda 17.35 W cieptym
miescie - magazyn 17.45 Smakowanie
Matopolski 17.55 Parafia z sercem -
cykl reportazy 18.15 Na Pogoérzu 1830
Kronika 18.50 Pogoda 18.52 Tematy
dnia 19.05 Kwartet - magazyn regio-
now Czworki Wyszehradzkiej 19.35
Arie Oper Swiata 20.44 Nowohucka
Kronika Filmowa - magazyn 20.55
Pogoda 21.00 Zaczarowany Swiat bom-
bek 21.10 Pogoda 21.15 Dla niestysza-
cych: Dziennik Regionow 21.40 Pogo-
da 21.45 Cuda sie zdarzaja - reportaz
22.00 Kronika 22.14 Pogoda 22.18 W
cieptym miescie - magazyn 22.28 Pu-
ste miejsce przy stole. Koledy i pasto-
ratki (1) 23.00 Steczkowscy i przyjacie-
le (1) 23.20 Gdy na niebie pierwsza

gwiazdka 0.05 Camino Polskie, czyli
jak zaczac - film dokumentalny

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.15
Scooby-Doo i Brygada Detektywow -
serial animowany 8.45 Magiczna

Gwiazdka Mikiego: Zasypani w Cafe
Myszka - film animowany USA

(2001) 10.00 Swiety Mikotaj z 34. uli-
cy - film familijny USA (1994) 1230
Zawo6d Swiety Mikotaj — komedia
USA (2001) 1430 Jasnogorskie kole-
dowanie z Polsatem - koncert 16.15
Swieta Last Minute - komedia przy-
godowa USA (2004) 18.20 Epoka lo-
dowcowa: Mamucia Gwiazdka - film
animowany USA (2011) 18.50 Wyda-
rzenia 1930 Swiat wedtug Kiepskich -
serial komediowy 20.05 Kevin sam w
domu - komedia produkcji USA
(1990) 22.10 Spider-Man - film przy-
godowy USA (2002) 0.50 Uroki zycia
— komediodramat produkcji Irlandia
(2007) 2.45 Tajemnice losu

\/\/

5.50 Mango 8.00 Koncert koled 9.30
Witaj Swiety Mikolaju! - komedia
USA (1989) 11.25 Wyobraz sobie -
komedia USA-Niemcy (2009) 13.35
Potop (1/2) - film historyczny Polska
(1974) 16.45 Madagaskar 2 - film
animowany USA (2008) 18.30 Wawa
non stop - serial 19.00 TVN Fakty,
sport 19.45 Uwaga! 20.00 Za jakie
grzechy — komedia romantyczna pro-
dukcji Kanada-USA (2009) 22.00 Sa-
hara - film przygodowy USA-Hisz-
pania-Niemcy-Wielka Brytania
(2005) 0.25 Showtime - komedia sen-
sacyjna produkcji USA-Australia
(2002) 2.15 Prawo Agaty - serial

obycz. 3.15 Uwaga!
JT)

TVN 7

6.50 Mango 8.55 Przyjaciele 9 - se-
rial komediowy 10.05 Swiateczna
ucieczka - film familijny USA (1992)
11.55 Rzymskie wakacje - komedia
romantyczna produkcji USA (1953)
14.15 Tajemniczy ogrod - film fami-
lijny EKESA-Wiel Brytania (1993)
116.15 Podroz do wnetrza Ziemi -
film przygodowy USA (2008) 18.10
Rozowa Pantera — komedia sensacyj-
na produkcji USA (2006) 20.00 Ztap
mnie, jesli potrafisz - komedia kry-
minalna USA (2002) 22.50 Blues Bro-
thers - komedia sensacyjna USA
(1980) 1.25 Cztery Gwiazdki - kome-
dia USA-Niemcy (2008)

7.15 Stary Testament — serial anim.
7.45 Szczeniece lata Toma 1 Jerry ego
- serial anim. 8.10 Scooby-Doo - serial
anim. 835 Nowy Scooby-Doo 1 Scrap-
py Doo - serial anim. 9.00 Benny Hill
— program rozrywkowy 9.35 towca
krokodyli - serial przyrodniczy 10.05
Nowa wigilijna opowiesC - 12 pie-
skow w opatach - film familijny USA
(2012) 12.00 Jas Fasola - serial kom.
12.30 Niekonczaca sie opowiesc - film
fantasy RFN-USA (1984) 14.15 Mi-
lion na Gwiazdke - komedia obycza-
jowa Kanada-USA (2007) 16.05 Baj-
kowe Boze Narodzenie - film familij-
ny USA (2011) 17.50 Mis - komedia
Polska (1981) 20.00 Stodka zemsta -
komedia sensacyjna USA (2002)
21.50 Wiamanie na Sniadanie - ko-
media kryminalna USA (2001) 0.05
Zta karma - thriller USA-Australia

(2012)

— PULS

7.35 Puchatkowego Nowego Roku -
film animowany USA (2002) 8.50 Hil-
degarda - film familijny Australia
(2001) 10.35 Gwiazdka Eloizy - ko-
media kryminalna Kanada (2003)
12.10 Mickey: Bardziej basniowe
swieta - film animowany USA (2004)
13.35 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Krolewska zagadka - basn
filmowa Niemcy (2009) 14.50 Pinokio
— film familijny Francja-Niemcy-
WIlochy (2002) 17.00 Ekspres polar-
ny - film animowany USA (2004)
19.00 Pingwiny z Madagaskaru 20.00
Szosty zmyst - thriller USA (1999)
22.05 Mad Max - film s.f. Australia
(1979) 23.55 Kroél Skorpion 2: Naro-
dziny wojownika - film przygodowy
USA-Niemcy-RPA (2008)

WES)

sierpniu moje mieszkanie zostato zalane. Zgtositem to do PZU oraz do wspot-
noty. Raport z PZU wskazywat na koniecznos¢ ocieplenia i dobrej izolacji okien
oraz wymiane parapetow. Przyszedt na wizje ktos ze wspolnoty, bez stowa opi-
sat 1 wyszedt. Od sierpnia do tej pory nie ma odzewu na moje pismo. Zrobili-
smy remont na wlasny koszt O zwrot srodkow za parapety wystgpiliSmy do
wspolnoty. Prezes powiedziata, ze nie otrzymam zwrotu srodkéw, bo mi sie nie

naleza. Czy to jest prawidtowa decyzja?

Obszar czesci wspolnej powinna okreslac odpowiednia uchwata wspolnoty Naj-
czesceij przyjmuje sie, ze sg to elementy trwale zwigzane z konstrukcja budynku,
elewacja, instalacje. Parapety takim elementem z catg pewnoscig nie s3. Jednak
podkreslam, ze wigzaca jest w tym zakresie uchwata wspolnoty. W wydanej od-
mowie zwrotu srodkow powinno byc jakie$ uzasadnienie. (sp)

MIKOLAJ 1l NIEPELNOSPRAWNYCH

Krakowska Rada Niepetnosprawnych,
jak co roku od 1996 r., zorganizowata
Integracyjng impreze z okazji ,,Dnia
Sw. Mikotaja", dla 300 dzieci I mio-
dziezy niepetnosprawnej umystowo,
ruchowo 1 niewidomych, zrzeszonych
w KRN. Impreza odbyta sie w goscin-
nych progach Klubu Studenckiego Po-
litechniki Krakowskiej ,,Kwadrat" | fir-
my cateringowe]j ,,Graal". Przybyte
dzieci, miodziez niepetnosprawng i
opiekundéw, przywitata prezes KRN
Zofla Sawa, zyczac uczestnikom impre-
Zy wspaniate] zabawy oraz stodkich
prezentow. Prezes wyrazita gorace po-
dziekowania Miejskiemu Osrodkowi
Pomocy Spotecznej, zarzgdom firm
Z.P.Ch. ,,Bosman" sp. z 0.0., Z.P.Ch.
LJAIt Plus™ S.A., ,,Lajkonik Snacks" |
»,Bahlsen Sneet" ze Skawiny, firmie
~Wawel" SA. Bankowi Zywnosci w
Krakowie, ktorzy od lat wspierajg wy-
sitki zarzadu KRN, aby ten dzien byl

WYBORY M

dla tych bardzo poszkodowanych przez
los dzieci I miodziez, duzym przezy-
ciem, radoscig I zapomnieniem O SWO-
ich stabosciach w ich codziennym trud-
nym zyciu. Przy znakomicie grajacym
zespole ,,Maxton", uczestnicy wspania-
le sie bawili. W przerwie zabawy roz-
dawano poczestunek - napoje i stody-
cze. Wielkim wsparciem | pomocg w
zabawie, poczestunku I konkursach byl
wolontariusze z Hufca 6-5 ze szkoty
gastronomicznej p.p. Teresa Sliska,
Danuta Stolarek | Ewa Rak. Po zakon-
czeniu zabawy Sw. Mikota] wreczyt
stodkie prezenty. W nastepnym tygo-
dniu w Klubie ,,Kwadrat" odbyta sie
rowniez wieczerza wigilijna. Optatki
dla zaproszonych gosci, opiekunow |
niepetnosprawnych poswiecit ks. infu-
tat Jerzy Bryla. Wszyscy koledowali
wspolnie z zespotem ,,Niedzwiedzioki"
Z Brzeska" (na zdjeciu). (nip)

Fot. autor

SS NOWEJ HUTY

W nr 48 GTN zamiescilismy kolumne z finalistkami konkursu Miss Nowej Huty.
Czytelnicy swoimi kuponami wybierajg Miss Czytelnikow Gtosu, internauci zas
— Miss Internetu Nowej Huty, przy pomocy strony do gtosowania internautow:
www.miss-mister.pl. Konkurs organizuje redakcja ,,Gtosu", partnerem artystycz-
nym jest Rores Models. Sposrod gtosujacych kuponami Czytelnikow wylosuje-
my nagrody, specjalne: zestawy kosmetykow i zaproszenia na gale koncertowa.
Kupony ze swoimi wybranymi laureatkami mozna przekazywac do sekretariatu re-

dakcji do 6 stycznia 2014 roku.

KUPON KONKURSOWY

Imie 1 nazwisko finalistki

Imie | nazwisko gtosujacego

Adres gtosujacego
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20-27 grudnia 2013 r., nr 51-52 (1185-6)



CZWARTEK

6.35 Wigilijne Dzieto Pomocy Dzie-
ciom 7.05 Kung Fu Panda Legenda o
niezwyktosci: Reakcja tancuchowa (4)
— serial animowany produkcji amery-
kanskiej (2011) 7.35 Kung Fu Panda
Legenda o niezwyktosci: Falujgcego
palca atak umystowy (5) 8.05 Swiety
Mikotaj potrzebny od zaraz - kome-
dia produkcji amerykanskiej (2011)
9.35 Zyczenia Gwiazd 9.45 Cata Polska
Spiewa koledy z TVP1 i Radiem Zet -
koncert 10.40 Ja Jestem - film doku-
mentalny; rez.: Maciej Bodasinski, Le-
chostaw Dokowicz 12.10 Swieta z Je-
dynka - widowisko 13.00 Skoki Nar-
ciarskie: Mistrzostwa Polski — Wista
15.15 Ksiezniczka i Zaba - film ani-
mowany produkcji amerykanskiej
(2009); rez.: Ron Clements, John
Musker 17.00 Teleexpress 17.15 Pogo-
da 17.20 Jaka to melodia? (2769) - te-
leturniej muzyczny 17.55 Titanic (2) -
dramat produkcji kanadyjsko-ame-
rykanskiej (1996); rez.. Robert Lie-
berman; wyk.: Peter Gallagher, Geo-
rge C. Scott, Catherine Zeta-Jones
19.30 Wiadomosci 20.00 Sport 20.10
Pogoda 20.25 Pan Wotodyjowski (2) -
film historyczny produkcji polskiej
(1968); rez.: Jerzy Hoffman; wyk.:
Tadeusz omnicki. Magdalena Za-
wadzka, Mieczystaw PawlikowskKi,
Jan Nowicki, Daniel Olbrychski,
Mariusz Dmochowski, Marek Pere-
peczko, Irena Karet 21.55 Krol Skor-
pion - film akcji produkcji amery-
kansko-niemiecko-belgijskiej (2002);
rez.. Chuck Russell; wyk.: Jonathan
Halcs. William Osborne, Stephen
Sommers, Stevcen Brandt, Kelly Hu
23.35 Titanic (2) - dramat produkcji
kanadyjsko-amerykanskiej (1996);
rez.. Robert Lieberman; wyK.: Peter
Gallagher, George C. Scott, Catheri-
ne Zeta-Jones 1.10 Mtode wilki  film
sensacyjny produkcji polskiej (1997);
rez.. Jarostaw Zamojda; wyk.:
Krzysztof Antkowiak, Anna Mucha,
Jarostaw Jakimowicz, Jerzy Molga,
Marcin Sosnowski, Jan NowicKi,
Alex Murphy, Pawet Delag, Zbigniew
Suszynski, Zdzistaw Wardejn 2.55
Notacje: Krystyna Mazurowna — cykl
dokumentalny 3.05 Zakonczenie dnia

5.55 Gwiazdy koledujg z Dwojka (2)
— koncert 6.20 Dla nicstyszacych: M
jak mitosc (1027) - serial produkcji
TVP 7.05 Dla nicstyszacych: M jak
mitosc (1028) 8.00 Swiety Mikotaj -
basn produkcji finskiej (2007); rez.:
Juha Wuolijoki; wyk.: Hannu-Pekka
Bjoerkman, Otto Gustavsson, Kari
Vaananen 9.25 Rodzinne ogladanie:
Mugly, najbrzydszy pies Swiata - film
dokumentalny produkcji angielskiej
(2012) 10.20 Blizniacy - komedia
produkcji amerykanskiej (1988)
12.10 Skrzydetko czy nozka - kome-
dia produkcji francuskiej (1976);
rez.. Claudc Zidi; wyk.: Louis de
Funes, Julien Guiomar, Claude Gen-
sac, Ann Zacharias 14.00 Familiada
(2086) (odcinek specjalny) - teleturniej
14.35 Rodzmka.pl (124): Niebezpiecz-
ne sporty - serial komediowy produk-
cji TVP 15.05 Rodzinka.pl (125): Pasje
- serial komediowy produkcji TVP
15.35 Gwiazdy koledujg z Dwojka (2)
— koncert 16.05 Wybuchowa para -
komedia sensacyjna produkcji ame-
rykanskiej (2010); rez.. James Man-
gold; wyk.: Tom Cruise, Cameron
Diaz, Peter Sarsgaard 18.00 Panora-
ma 18.20 Sport Telegram 18.25 Pogo-
da 18.35 Nasza niania jest agentem -
komedia produkcji amerykanskiej
(2010); rez.: Brian Levant; wyk.:
Jackie Chan, Amber Valetta, Lucas
Till 20.15 Dzieki Bogu juz Swieta. Za-
gingt Swiety Mikotaj — program roz-
rywkowy 21.20 Dzieki Bogu juz Swig-
ta. Nowe Swieta — program rozrywko-
wy 22.25 Uwikitanie - film sensacyj-

26.12

ny; rez.. Jacek Bromski; wyk.: Maja
Ostaszewska, Marek Bukowski, Ol-
gierd tukaszewicz, Adam Worono-
wicz 0.35 towca gtow - thriller pro-
dukcji amerykansko-kanadyjskiej
(2004); rez.: Kristoffer Tabori; wyk.:
Christian Slater, Gil Bellows (dozwo-
lone od lat 16) 2.15 Dzigki Bogu juz
Swieta. ZagiDat Swiety Mikotaj — pro-
gram rozrywkowy 3.20 Dzieki Bogu
juz Swieta. Nowe Swieta 4.15 Zakon-

czenie dnia

6.05 Ogniem | mieczem (1/4) - serial
produkcji TVP 7.05 Ogniem i mieczem
(2/4) 8.05 Lesna Wigilia - film doku-
mentalny; rez.. Marcin Krzyzanski 8.35
Nieznana opowiesc wigilijna - film
produkcji polskiej (2000); rez.: Piotr
Mularuk; wyk.: Piotr Machalica,
Krzysztof Stroinski, Danuta Szaflar-
ska, Sara Muldner, tukasz Jazwiec
9.45 Koncert Swigteczny w Pelplinie.
Bazylika katedralna Wniebowziecia
Najswietszej Maryi Panny 10.45 Roz-
mowa kontrolowana z Sylwestrem Che-
cinskim - film dokumentalny 11.50 Co
nam w duszy gra: Koledy 12.55 tami-
gtowka: Pomnik Historii 12.55 Barwy
szczescia (980) - serial obyczajowy
produkcji TVP 13.30 M jak mitosc
(1014) - serial produkcji TVP 14.25
Neo-Nowka Wesotych Wiadomosci,
czyli Neo-Nowka i przyjaciele na Swig-
ta (bis) 15.40 Ogniem I mieczem (3/4)
— serial produkcji TVP 1635 Ogniem
| mieczem (4/4) 17.30 Teleexpress
17.45 tamigtowka: Pomnik Historii
17.50 47. Festiwal im. Jana Kiepury w
Krynicy koncert 18.45 Barwy szcze-
scia (980) - serial obyczajowy produk-
cji TVP 19.30 Dobranocka: Stad do
Ratuszowej] Wiezy - film animowany
20.00 Wiadomosci 20.25 Sport 2035
Pogoda 20.40 tamigtowka: Pomnik
Historii 20.50 Komisarz Alex (17):
Niewidomy Syriadek - serial kryminal-
ny produkcji TVP 22.00 Polonia 24
22.45 Ogniem I mieczem (3/4) - serial
produkcji TVP 23.45 Ogniem | mie-
czem (4/4) 0.40 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

10.00 Pogoda poranek 10.01 Puste
miejsce przy stole. Koledy i pastoratki
(3) 11.00 Koledy Swiata 11.30 Podziw
— reportaz 12.00 Poleski Park Narodo-
wy 12.55 Kapela Iwowska Tajoj 13.30
Swieta w Wyszemborku — reportaz
14.00 Kultowe rozmowy (17): Walde-
mar Malicki 14.30 Damy rade kapitanie
— reportaz 15.00 Walka o Amazonie:
Statek Sprawiedliwosci - film doku-
mentalny produkcji niemieckiej (2010)
16.00 Koledy i pastoratki: Kosciot sw.
Piotra | Pawta 16.30 Kultowe rozmowy
(18): Iwona Racz-Szczygielska 17.00
Bardzo cicha noc: Ryszard Rynkowski
17.30 Pogoda 17.35 Pod Tatrami 17.45

Pomyst na sukces 17.55 Turystyczna
Jazda 18.05 Skazany na zycie 18.20
Slizg - magazyn 18.30 Kronika 18.50

Pogoda 18.52 Tematy dnia 19.05 Para-
fia z sercem - cykl reportazy 19.30 Pu-
ste miejsce przy stole. Koledy 1 pasto-
ratki (3) 19.50 Wiadystaw hr. Zamoy-
ski. Pan z Wielkopolski: Witadca Tatr

20.55 Pogoda 21.00 Zapiski tazegi: Zi-
mowy zajaczek - felieton 21.10 Pogo-

da 21.15 Dla niestyszacych: Dziennik
Regionow 21.40 Pogoda 21.45 Czar
Swigtecznych kartek - reportaz 22.00
Kronika 22.14 Pogoda 22.18 Pogoda na
narty — magazyn 22.23 Puste miejsce

przy stole. Koledy i pastoratki (2) 23.00

Steczkowscy | przyjaciele (2) 23.20
Swieta w Wyszemborku - reportaz

23.45 Kamien, nozyce, papier: Muzeum
Bursztynu - cykl reportaz 0.00 Walka

0 Amazonie: Statek Sprawiedliwosci -

film dokumentalny produkcji niemiec-
kiej (2010)

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.10
Scooby-Doo i Brygada detektywow -
serial animowany 8.45 Oliver i spotka
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~ film animowany USA (1988) 10.25 ||
Swiateczna goraczka — komedia USA |
(1996) 12.05 Zagubieni w raju - ko- |
media kryminalna USA (1994) 14.35 |
Spider-Man - film przygodowy USA |
(2002) 17.15 Stuart Malutki 2 - film |
przygodowy USA (2002) 18.50 Wyda- |

|

rzenia 19.30 Swiat wedtug Kiepskich -

serial komediowy produkcji polskie]
20.10 Burleska - film muzyczny USA

(2010) 22.40 Swieci z Bostonu 2:
Dzienn Wszystkich Swietych - film
sensacyjny USA (2009) 1.15 Swieta

na Division Street - film obyczajowy
USA (1991) 3.15 Tajemnice losu

5.50 Mango 8.00 Przygoda na Ala-
sce — film przygodowy USA (1996)
10.05 EIf - film familijny USA (2003)
12.00 Alex Rider: Misja Stormbrea-
ker - film przygodowy Niemcy-USA-
Wielka Brytania (2006) 13.50 Potop
(2-ost.) - film historyczny Polska
(1974) 16.40 Meganiocny - film ani-
mowany USA (2010) 18.30 Wawa non
stop - serial 19.00 TVN Fakty, sport
19.45 Uwaga! 20.00 Pienigdze to nie
wszystko - komedia Polska (2001)
22.10 Showtime  komedia sensacyj-
na USA-Australia (2002) 0.05 Saha-
ra — film przygodowy USA-Hiszpa-
nia-Niemcy-Wielka Brytania (2005)
2.20 Lekarze - serial 3.20 Uwaga!

TVN 7

7.00 Mango 9.05 Przyjaciele 9 - se-
rial obycz. 9.40 Swieta Denisa Rozra-

|

|
biaki - film familijny Kanada-USA |
(2007) 11.20 Sabrina - komedia ro- |
mantyczna USA (1954) 13.35 Loch
Ness — film przygodowy USA-Wielka
Brytania (1996) 15.35 Blues Brothers
- komedia sensacyjna USA (1980)

18.05 R6zowa Pantera 2 - komedia
sensacyjna USA (2009) 20.00 Cztery

Gwiazdki - komedia USA-Niemcy
(2008) 21.50 Powddz - film sensacyj-

|
|
I
ny USA-Wielka Brytania-Dania- |
|
I
I

Francja- Japonia-Nowa Zelandia
(1998) 23.45 Ztap mnie, jesli potrafisz

- komedia kryminalna USA (2002)

7.15 Stary testament - serial anim. |
7.45 Szczeniece lata Toma 1 Jerryego |
— serial anim. 8.10 Scooby-Doo - serial |

anim. 8.35 Nowy Scooby-Doo 1| Scrap-
py Doo - serial anim. 9.00 Benny Hill

— program rozrywkowy 9.35 towca
krokodyli - serial przyrodniczy 10.05
Minkey detektyw - film familijny
Kanada (2006) 11.35 Mega Chichot -
program rozrywkowy 12.05 Bajkowe
Boze Narodzenie - film familijny
USA (2011) 13.50 Stodka zemsta -
komedia sensacyjna USA (2002)
15.40 Wilamanie na Sniadanie - ko-
media kry minalna USA (2001) 18.00
Opiekun - film familijny USA (2011)
20.00 Niezawodny plan - film sensa-
cyjny Kanada (2003) 21.50 Straznik
czasu - thriller s.f. USA-Japonia

(1994) 23.40 Zaktadnik - thriller
Niemcy-USA (2002) 1.25 towca kro- |

kodyli - serial przyrodniczy' |

J PULS

PULS

7.25 Lowcy smokow - film animo- |
wany Francja-Niemcy-Luksemburg
(2008) 8.50 t.0s prosto z nieba - film
familijny Niemcy (2005) 1035 Ca-

sper: Poczatek straszenia - komedia
USA (1997) 12.10 Wyprawa na Ksig-
zyc - film animowany Belgia-USA |
(2008) 13.45 Najpiekniejsze basnie |
braci Grimm: Zabi krol - basn filmo- |
wa Niemcy (2008) 14.50 Wojna na

bombki - komedia obyczajowa Ka-
nada-USA (2010) 16.20 Piraci z Ka-

|
I
raibow: Klatwa ,,Czarnej Perly” - |
film przygodowy USA (2003) 19.00 |
|
|
|

Pingwiny z Madagaskaru — serial anim.
20.00 Krol Skorpion 2: Narodziny
wojownika - film przygodowy USA-
Niemcy-RPA (2008) 22.05 Mad Max
pod Kopulg Gromu - film s.f. Au- |

stralia-USA (1985) 0.10 Instynkt dra-
piezcy - horror Australia (2010) |

W grudniowy poranek do Klubu ,,Ka-
rino” Osrodka Kultury Krakow Nowa
Huta zawitaty mtodsze dzieci wraz z
gronem pedagogicznym ze Szkoty Pod-
stawowe] nr 74 w Branicach. Dzieci
powitali aktorzy Wisniowego Teatrzy-
ku. Zaprezentowali przedstawienie te-
atralne pt. ,,W poszukiwaniu sw. Miko-
taja”. Spektakl bardzo podobat sie ma-
tym odbiorcom, ktorzy aktywnie wia-
czali sie w przezycia bohaterow bajki.
W koncu nadszedt oczekiwany przez
wszystkich moment przybycia sw. Mi-
kotaja. Dzieci nawotujac i Spiewajac
piosenke przywotaty go do Klubu ,,Ka-
rino”. Wszystkie dzieci otrzymaty pre-
zenty, a potem wspolnie z aniotkiem

uczestniczyty w zabawach ruchowych.
Nadszedt czas rozstania. Zadowolone

dzieci pozegnaty Sw. Mikotaja i Klub
,Karino”. Ale to nie byt jeszcze koniec
niespodzianek. W godzinach wieczor-

Jak co roku 6 grudnia do wszystkich
grzecznych dzieci przychodzi dtugo
wyczekiwany gosC - Swiety Mikotaj.
Nie zabrakio go rowniez tego dnia w
Klubie Jedrus. W pigtkowe zimne po-
potudnie czekaty na niego maluchy,
Ktore przybyty do Klubu wraz ze swo-
Imi rodzicami. Najmtodsi byli bardzo
przejeci oczekiwaniem na niezwykiego
goscia. W przerwach miedzy zabawa-
mi wygladali przez okna, aby zobaczyc,
czy juz widac na niebie Slady zaczaro-
wanych san Mikotaja 1 nastuchiwalli,
czy nie stychaC smiechu elfow z jego
bajkowego orszaku. Wielkg niespo-

MIKOtAJKI

6 grudnia dzieci mate i duze przyby-
ty do Klubu 303 na spotkanie ze szcze-
goélnym gosciem. Kto mm by4? Juz nie-
dtugo sie dowiecie. Bo to wiasnie on
podrozuje po catym Swiecie i dzieciom
prezenty niesie. Czy juz wiecie kto to
taki?! Lecz zanim sie pojawit szczegolny
gosc, dzieci nauczyty sie wierszyka o
swietym Mikotaju oraz przygotowaty dla
Niego prezenty - piekne obrazki oraz
kulki-sniegulki, bo za oknem byta sza-
ruga, a Mikotaj 1 renifery tesknig za
Sniegiem. Gdy juz wszystko byto goto-

dziankg byt dla wszystkich dzieci list
od Swietego Mikotaja, znaleziony pod
choinkg w Klubie. W tym liscie Miko-
taj donosit, ze jest juz bardzo blisko |
poprosit maluchy, aby 2robity mu jakies
prezenty. Dzieci najpiekniej jak potra-
fity, z niewielkg tylko pomocg rodzi-
cow, zrobity wspaniate laurki dla Miko-
faja. Swiety na pewno obserwowat ich
prace, bo gdy kolejny raz zawotaty:
Mikotaju, Mikotaju, przybadz z dalekie-
go kraju!, 2za drzwi zabrzmiato dono-
sne ho, ho, ho, po ktérym do sali wkro-
czyt Mikotaj wraz z workiem prezen-
tow dla zgromadzonych dzieci. ()

NA 303

we, dzieci gtosSnym okrzykiem: czary
mary, tru tu tu. Mikotaju przybadz tu!!!
wezwaty Goscia z bieguna potnocnego.
Ten przybyt z wielkimi saniami wyita-
dowanymi po brzegi prezentami. Gdy
Mikotaj zasiadt na specjalnym tronie,
dzieci wreczyty wiasnorecznie przygo-
towane prezenty. Nastepnie Mikotaj
podarowat wszystkim to, co sobie wy-
marzyli. Uczestnicy imprezy maja na-
dzieje, ze za rok Mikota) tez znajdzie
odrobine czasu i odwiedzi grzeczne
dzieci w Klubie 303. ()

A\



POZIOMO: 6. warunki sprzyjajace rozwojowi, 9. wiec, 10. narzucanie komus

sitg swojej woli, 12.

odpadki z nabojow, 14. miejsce dla spacerowiczow, 15.

grat, rupiec¢, 18. inicjuje wybuch, zapalnik, 19. chodza z szopka lub gwiazda, 20.
pierwszy stopien do piekia, 22. najdtuzsza rzeka Ameryki Potnocnej, 25. echo, 29.
odstap miedzy wyrazami, 30. obszar u ujscia rzeki, 31. samotny, stromy szczyt
gorski, 32. btad, 33. stwierdzenie czegos, ustalenie jakiegos faktu.

PIONOWO: 1. odblask, ISnienie, 2. sagdowy ekspert. 3. ptynie przez Chiny, Indie
| Pakistan. 4. nauka na wyzszej uczelni, 5. szafran, 7. znamie, 8. wiadca staro-
egipski, 11. skarga, lament, narzekanie, 13. teoria, pomyst, projekt, 16. oddziela
od siebie pietra budynku. 17. lampa btyskowa, 21. litewski pierdg, 23. dzieli kort

tenisowy, 24. przezroczysta folia, 26. najstarszy wiekiem, 27. miasto z dworem
Artusa, 28. potezne drzewo afrykanskie, 29. konflikt, kiotnia.

Rozwiagzanie krzyzowki nr 49:

POZIOMO: 5. zakamarek, 8. trwoga, 9. jagnie, 12. Prypec¢, 13. nawias, 14.
Rabat, 15. oskard, 17. Tadzyk, 19. powieka, 20. bateria, 23. reduta, 25. Papuas,
27. opacl, 28. zenada, 30. torsje, 31. werbel, 32.'wersja, 33. ostracyzm.

PIONOWO: 1. ZamoscC, 2. rabarbar. 3. pasjonat. 4. Reagan. 6. kropla, 7. nie-
wod, 10. Arystoteles, 11. ratyfikacja, 16. rdest, 18. astma, 21. raptularz, 22. Ra-

ctawice, 24. utamek, 26.

strajkowata, ale Nowohucka Kronika
Filmowa postara sie wprowadziC swo-
Ich widzow w mrozno-swigtecz-
ny nastrgoj. W 360. wydaniu
przypomnimy miedzy innymi,
jak wyglada centralny punkt
dzieciecych zimowych zabaw,
czyli niewielka gorka potozona
przy Nowohuckim Centrum Kultury.
To wiasnie tam - Kkiedy wreszcie spad-
nie sSnieg - najczesciej kierujg sie ro-
dzice ze swoimi pociechami, by przy
pomocy saneczek i innych Slizgajacych
sie przedmiotow popetniac zimowe
szalenstwa. Bywa naprawde wesoto!
Kronika zrelacjonuje rowniez swoja
swiateczng wizyte w filit Samorzado-
wego Przedszkola nr 110 w Nowej
Hucie. Dzieci wifasnie przygotowywa-
ty jasetka oraz Swigteczne ozdoby, a
pomagali Im rodzice. Przy okazji

reja, 29. azbest, 30. tarcza.

ladowe ciasteczka i swigteczne pier-
niczki. No i oczywiscie marzyty o pre-
zentach!

Na zakonczenie propo-
nujemy spotkanie z Mikotajem
Mikotajczykiem w jego nowo-
huckim studiu fotograficznym.
To miejsce jest doskonale zna-

ne wiekszosci mieszkancow dzielnicy,
ale tym razem bedzie okazja do blizsze-
go poznania pasji naszego bohatera,
poczatkdw jego przygody z fotografig
oraz najciekawszych zdjec, ktore zrobit.
Do ogladania 360 wydania Nowohuc-
kiej Kroniki Filmowej zapraszamy od
pigtku 20 grudnia do Kina Studyjnego
Sfinks, a takze na antene TVP Krakow
W poniedziatek 23 grudnia o godz.
17.35 oraz w srode 25 grudnia o godz.

7,31 1 19.45.
(-S)

JERZY BIENIAK NA SWIETA

Zblizaja sie Swieta Narodzenia Parn-
skiego - rodzinne, wesote, petne uroku
| zyczliwosci, a naprawde to spotkan
najblizszych krewnych i przyjaciot bie-
siadujacych przy jednym wspolnym
wigilijnym stole, gdzie zaczyna sie jak
zwyle dyskusja. Jedni spowiadaja sie ze
swoich sukcesow, drudzy mowig o tym
czego im do szczesScia zabrakto. Skar-
Z3a sle na to I owo, wspominajac tych co
juz odeszli, a przeciez jeszcze niedaw-
no byli wsrod nas. Po dyskusji i wspo-
mnieniach tamiemy sie optatkiem, za-
czynajg sie wzajemne zyczenia, Spiewa-
nie koled | wreszcie siadamy do wspol-
nej wigilijne] wieczerzy, gdzie gospo-
dyni przygotowata wyjatkowe Swiatecz-

VIII

nc frykasy. Po sytym positku mitodzi
wybierajg sie na uroczystg pasterke, a
starszyzna siada przed telewizorem,
ogladajac swiateczne bogate programy,
dawniej tez z satyryczng szopka. Spo-
dziewam sie, ze nas zaintryguja jakas
noworoczng niespodzianka. Uktadamy
sie pomatu do snu, odpoczywajac po
wytezonej mozolnej pracy.

B7 imienu catej zatogi oraz wiasnym,
szanownym Klientom cukierni na
0s. Zielonym 16 oraz Czytelnikom
,,Gtosu” Wesotych Swiat 1 Do Siego

Roku 2014 zyczy mistrz cukierniczy
Jerzy Bieniak.

= 13.12. do komendy SM pracow-
nik MPO przyniost znalezionego w
poblizu psa. Wezwano TOZ, pracow-
nik schroniska zabrat psa. W tym sa-
mym dniu na komende SM zgtosita
sie kobieta, ktéra szukata psa. Wiasci-
cielka opisata swojego pupila, ktory jej
sie oddalit w nocy, wskutek wystrzatu
petardy. W rozmowie z pracownikiem
TOZ potwierdzono, ze pies ten prze-
bywa w schronisku przy ul. Rybnej.
Informacje te straznicy przekazali wia-
Scicielce psa.

NA STRAZY
MIASTA

= 14.12. przy alei Jana Pawta Il na-
przeciwko stacji paliw, na zielencu przy
krzakach lezat martwy lis. Straznicy
zabezpieczyli taSma ostrzegawczg to
miejsce i poinformowali firme ,,Kaban”
celem zabrania lisa. (mp)

Naczelnik Oddziatu VI SM
Wzgorza Krzeslawickie
Daniel Pokuta
oraz
Naczelnik Oddziatu 111 SM
Nowa Huta
Andrzej Dadat

wraz ze straznikami
sktadajag

wszystkim mieszkancom
Nowej Huty zyczenia zdrowych
I pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia

INANY KREGARZ
W KRAKOWIE

Po raz kolejny w Krakowie w
NCK (sroda 8.01.2014 r. od godz.
10.30) bedzie przyjmowat znany
kregarz, dyplomowany technik ma-
sazysta Tadeusz Czarny z Przewor-
ska. Rezerwacja terminu pod nume-
rem telefonu 601-074-892 lub 12

644-28-63. Tel. w Przeworsku: 16
648-82-74. Informacje takze na
stronie: www.kregarz.nets.pl.

. KRONIK

ZABOJSTWO NA OS. PIASTOW

Powracamy do tragicznego zdarzenia,
do jakiego doszto poznym wieczorem,
10 grudnia na os. Piastow. Okoto godz.
20.20 oficer dyzurny krakowskiej poli-
cji otrzymat informacje z pogotowia
ratunkowego, ze zatoga pogotowia
udziela pomocy rannym w bojce mez-
czyznom. Rannych zostato dwoch dzie-
wietnastolatkow. Jeden z nich zmart od
ciosow zadanych prawdopodobnie no-
zem. Drugi zyje. U jednego lekarze
stwierdzili rany ciete nadgarstka I szyi,
u drugiego rany gtowy i tutowia.

Z informacji, jaka otrzymalismy 1!
grudnia z biura prasowego matopol-
skiej policji, dowiedzielismy sie, zc tuz
po zdarzeniu policjanci ustalili tozsa-
mos¢ mtodych ludzi uczestniczacych w
bojce. Doszto do pierwszych zatrzy-
man. Wtedy do policyjnego aresztu tra-
fito oSmiu mezczyzn w wieku 18-19
lat, znanych policji I notowanych w
przesztosci za przestepstwa kryminalne.
Z te] informacji wynikato tez, ze do
poznych godzin nocnych na miejscu
zdarzenia pracowali policjanci, zabez-
pieczajac Slady, a matopolski komen-
dant wojewadzkiej policji zadecydowat
0 powotaniu specjalnej grupy opcracyj-
no-Sledczej, ktorej funkcjonariusze za-

jeli sie wyjasnianiem okolicznosci boj-

KI 1 motywow, ktére nimi powodowa-
1y

RzecznikOw biura prasowego popro-
silismy o udzielenie nam odpowiedzi
na kilka nurtujacych nie tylko nowohu-
cian pytan. A to: czy faktycznie byly to
gangsterskie porachunki miedzy pseu-
dokibicami o strefy wptywow handlu-
jacych narkotykami? Jezeli nie byty to
tylko zwykite ,,uslawki”, to ile takich
zdarzen odnotowano w Krakowie, a ile
w Nowej Hucie? | jak sie te narkoty-
kowe biznesy przektadajg na bezpie-
czenstwo w Nowej Hucie? | kolejne
pytanie — czy wszystkie krwawe zda-
rzenia w ktérych uczestnicza pseudoki-
pice, mMozna powigzaC z gangami nar-
Kotykowymi?

- W sprawie te] prowadzone jest
Sledztwo, nie mozemy wiec mowic na
tym etapie o0 szczegotach - motywach
dziatania sprawcow czy dokiadnym
przebiegu zdarzenia. Tuz po zdarzeniu
zatrzymanych zostato oSmiu mezczyzn
(w wieku 20-26 i 36 lat), ktorzy spe-

POLICYJNE

dzili w areszcie 48 godzin. Niestety ten
czas okazat sie za krotki, aby w pekni
zweryfikowac zebrany przez policjan-
tow materiat dowodowy - po jego
uptywie zatrzymani zostali zwolnieni.
Przestuchano ich w charakterze swiad-
kow z uprzedzeniem o odpowiedzial-
nosci karnej za skitadanie fatszywych
zeznan. Nadal pracujemy. Eksperci z
Laboratorium Kryminalistycznego
przygotowuja ekspertyzy, policjanci
-Kryminalni” nadat analizujg rozne in-
formacje pojawiajace sie w tej sprawie.

Podobnie byto w sprawie Smiertelne-
go pabhicia 31-letniego mezczyzny do
ktorego doszio w ubiegtym roku przy
ul. Dobrego Pasterza. Tuz po zdarzeniu
zatrzymano kilku podejrzanych. Kolej-
ne osoby byty zatrzymywane sukce-
sywnie, co jakis czas, co wigzato sie ze
zmudnymi analizami zebranych przez
policjantow materiatdw. W ubiegtym
tygodniu do te] sprawy zatrzymano ko-
lejne trzy osoby. t.acznie zarzuty usty-
szato juz 16 0sOb. Z czego 12 zostato
tymczasowo aresztowanych.

Na pewno takie zdarzenia powoduja,
ze ludzie zaczynajg zastanawiac sie,
czy tam, gdzie mieszkajg jest bezpiecz-
nie. Z naszych statystyk wynika, zc
Nowa Huta nie odbiega znaczaco od
innych dzielnic Krakowa.

Rozpracowujemy zorganizowane gru-
py przestepcze trudnigce sie handlem
narkotykami na wielka skale, a takze
zajmujemy sie zwalczaniem innych zja-
wisk powigzanych z tymi srodowiska-
mi np. graficiarzami, siatkami osiedlo-
wych dilerow czy organizujacych tzw.
ustawki. Od poczatku roku wylegity-
mowano ponad 10 tys. oséb zwigza-
nych ze srodowiskiem stadionowych
chuliganow. Skontrolowano ponad 3
tys. samochodow, ktorymi poruszali sie
pseudokibicc. Odbierano im maczety,
noze, siekiery I inne niebezpieczne na-
rzedzia. Dzieki takim kontrolom uda-
remniono wiele ,,ustawek” 1 innych
przestepstw - pisza nam policjanci z
biura prasowego.

A zycie jest takie, jak jest. Nadal mu-
sze pisacC o tragicznych zdarzeniach w
Nowej Hucie. ByC moze matopolski
garnizon policji, ktory juz w tym roku
wzbogacit sie 0 428 nowych funkcjo-
nariuszy (w grudniu przyjete zostang
kolejne osoby), jakos$ poradzi sobie z
pseudokibicowskimi gangami.

JAMNA DZIURO

Spokojnych, rodzinnych
| bezpiecznych
Swiat Bozego Narodzenia
mieszkancom Nowej] Huty

Z\yCzZa

nowohuccy policjanci

TANIEJ Z2 ,,GLOSEM”

Ksiegarnia ,,ZOTY WIEK” Grazyny Tabor w os. Ztotego Wieku 19
- pawilon, zaprasza Czytelnikow ,,Gtosu - Tygodnika Nowohuckiego™ na
zakupy z 5-proc. bonifikatg ksigzki promowanej w poprzednim numerze.
Kupon jest wazny do 2 stycznia 2014 roku.

Imie 1 nazwisko:...........cccovine,

Adres:

Wsrod posiadaczy kuponow zostang rozlosowane nagrody ksigzkowe.

TANIEJ Z2 ,,GELOSEM”

Ksiegarnia ,,SKARBNICA” Anny Wiodarczyk, mieszczaca sie przy
pl. Centralnym proponuje Czytelnikom ,,Gtosu — Tygodnika Nowohuckie-
go” zakup z 5-procentows bonifikatg ksigzki promowanej w poprzednim
numerze. Kupon jest wazny do 2 stycznia 2014 roku.

Imie | nazwisko:

Adres:

Wsrdd posiadaczy kupondéw zostang rozlosowane nagrody ksigzkowe.
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Mitodzi piszg

Coroczna niecodziennosc

- Wiasciwie to jedyny dzien w roku, w ktorym wszyscy razem siedzimy przy stole. Na co dzien kazdy pochtoniety jest swoimi
obowigzkami - mowi siedemnastoletni Jakub. Az 86% ankietowanych nowohucian zdeklarowato, ze lubig Swieta. Te trzy dni sg

uwazane za najbardziej wyjatkowe w catym roku.

COS NADZWYCZAINEGO?

Ankietowanych nowohucian w roznym wieku zapytatam czy w ich
domu odbywaja sie jakies nietypowe tradycje | zwyczaje. Odpowie-
dzi byty rozne. Najbardziej zaskoczyto mnie jedzenie trzech réznych
Zup jednego wieczoru, a szczegolnie zupy grzybowej. - Moja mama
zawsze do pierogow dodaje dwa z solg i dwa z pieprzem. Osoba,
ktora natrafi najeden z nich ma szczescie. Nigdy nie styszatam aby
ktos takie robit, ale wiem, ze niektdrzy wrzucajg tez ztotowki -
mowi jedna z pytanych. Miodziez czesto do nadzwyczajnych tra-
dycji przypisywata potozenie sianka pod obrus lub chodzenie z catg
rodzing na pasterke, nawet rozpoczynanie wieczerzy od czytania
fragmentow Biblii. A przeciez jeszcze kilkanascie lat temu takie ob-
rzedy byty czyms powszechnym. Czy to Swiadczy o zanikaniu wielu
symbolicznych ale istotnych elementow' przygotowujacych nas do
Wigilii? Czy w przysziosci przestang juz istnieC? Mam nadzieje, ze
nic. Pomyst, ktory osobiscie najbardziej mi sie spodobat to piecze-
nie wiasnego optatka. - Sami pieczemy co$ w rodzaju cienkiego
chleba, a raczej macy, ktorg pozniej tamiemy sie sktadajac wzajem-
nie zyczenia - opowiada nowohucka licealistka.

RODZINA NAJWAZNIEJSZA

Pytajac o powody obchodzenia Swigt Bozego Narodzenia, oprocz
religijnego, zwykle otrzymywatam takie same odpowiedzi. Wszyst-
Kie wyrazaty potrzebe spedzenia tych kilku dni z najblizszymi oso-
bami. Aby poprawic relacje rodzinne, odpoczac, taczy¢ ludzi, mito
spedzic¢ czas i przede wszystkim zblizy¢ sie do siebie. - Wiasciwie
to jedyny dzien w roku, w ktérym wszyscy razem siedzimy przy sto-
le. Na co dzien kazdy pochtoniety jest swoimi okcowigzkami - mowi
siedemnastoletni Jakub. Ponad potowa pytanych, bo 53% wyjezdza
poza miasto aby czas z rodzing spedzié¢ na tonie przyrody. — Swie-
ta to czas dzielenia sie mitoscig z bliskimi - podsumowuje katecheta
uczacy w jednej z nowohuckich szkot srednich.

SKARPETKI, ZARCIE | NARTY

Graliscie kiedys w skojarzenia? Bo ja postanowitam zabawic sie
w to z ankietowanymi. Na hasto ,,Swieta” nalezato podac pierwsza
rzecz, ktora przyszta na mysl. Najczestsze pojawiata sie choinka,
prezenty, snieg, ozdoby swiateczne i rodzina. Innymi zas byly; cie-
pte skarpetki, duza ilosc jedzenia, optatek, mandarynki, a nawet po-
jawity sie narty oraz przyozdobiony w Swiatetka Plac Centralny, na
ktorym po zmroku tworzy sie magiczny klimat. - Zdecydowanie
zarciel Swieta to niekonczacy sie proces jedzenia. Jak nie pierogi
Z barszczem lub ryba to ciasta. Moim ulubionym jest makowiec ro-
biony przez moja babcie - dodaje zapytana. Co wiecej, okazato sie,

- - V4

Ze W gronie najczesciej spiewanych koled znalazty sie ,,Cicha noc”
| ,,WsSrdd nocnej ciszy”. A ze Swiatecznych piosenek ,,Last Christ-
mas" zagranicznej grupy Wham. Nieznanym mi wczesniej utworem
jest ,,Piesn o narodzinach Panskich”.

Zycze Ci..

Sktadanie zyczen moze sie wydawac dla niektorych wyzwaniem.
Wiele osob przed podejsciem do kogo$ w gtowie prébuje sobie uto-
zyC¢ sensowng formutke jednak jest to nadal formutka, ktorg moze-
my otrzymac nawet na ekranach telewizorow lub w supermarkecie.
Aby nasze zyczenia byty wyjatkowe przede wszystkim powinno sie
je sktadaC szczerze. Kolejng wazng kwestig jest podchodzenie do
kazdego indywidualnie. Zamiast rzucac suche ,,WWszystkiego najlep-
szego” warto wspomnieC o0 ziszczeniu marzen. Dbajac o jakos¢ oka-
zujemy drugiej osobie nasze zainteresowanie, udowadniamy, ze rze-
czywiscie jg znamy i myslimy o niej. Pomimo tego wielu z nas wy-
biera forme esemesowa lub grupowych zyczen na Facebooku wy-
sytajac znaleziony w Internecie wierszyk. Wedtug mnie jezeli nie
mamy mozliwosci zobaczyc¢ sie z jakas$ osoba w okresie swigtecz-
nym, a jest dla nas wazna to warto do niej chociazby zadzwonic.
Poniewaz to wifasnie ten posSwiecony czas, bedacy obecnie nawet
drozszy od pieniedzy, jest wyznacznikiem sympatii. A kartka swia-
teczna zrobiona przez nas samych z zyczeniami zostanie bardziej
doceniona niz kupiona w sklepie papierniczym albo kiosku.

Mt ODZIEZ W SWIETA

Jednym z najwiekszych plusow okresu Swigtecznego jest odpoczy-
nek od obowigzkow. Mtodziez wowczas ma prawie dwa tygodnie
wolnego. Postanowitam ich zapytac jak planujg spedzic ten czas. -
Nie moge doczekac¢ sie nadchodzacych Swiat? Pierwsze dni spedze
w domu z rodzing w Nowej Hucie, ale pozniej wyjade na kilka dni
na narty do Zakopanego — mowi osiemnastoletnia Asia. Z kolei inny
ankietowany chce przeznaczycC ten czas na rozrywki. — W koncu
bede mogt 1S¢ na lodowisko pojezdzi¢ na tyzwach i pdjs¢ do Kina.
Reszte czasu poswiece przyjaciotom, ktorych niestety zaniedbatem
przez obowiazki, a przede wszystkim nadchodzaca mature — mowi
tegoroczny maturzysta.

Swieta to magiczny okres. Warto spedzi¢ je z osobami, ktére sa
dla nas najwazniejsze. Nadrobic¢ stracone chwile i naprawic relacje
wyptowiate w wirze rutynowych zajec. Zwolnijmy troche, przyjrzyj-
my sie temu co nas otacza i badzmy zyczliwsi dla innych. Moze
warto usmiechnac¢ sie do nieznajomego? Zimno pozostanie tylko na
Zewnatrz.

EMILIA NOWAK

Jak Mikota] zostat Swietym!

Jak co roku Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Nowej Huty
zorganizowato dla Placowek Opiekunczo-Wychowawczych
Wsparcia Dziennego (,,Zwariowane Aniotki”’, , Potworki”,
,Gwiazdeczki”), Swietowanie ze stynnym gosciem z Laponii.

W pigtkowe popotudnie 6 grudnia w Szkole Podstawowej nr 92
na os Kalinowym 18 spotkaty sie wszystkie trzy placowki aby
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wspolnie oczekiwac na Mikotaja oraz zobaczy¢ swoj dorobek ar-
tystyczny ostatnich miesiecy.

Pierwsze wystepowaty ,,Potworki” z Kalinowego. Zaspiewaty
Kilka nastrojowych piosenek o Mikotaju a takze opowiedziaty piek-
ne wierszyki. Nastepne w kolejnosci byty najstarsze ,,Aniotki” z
osiedla Wysokiego, ktore zaprezentowaty wspotczesng historie o

sw. Mikotaju. Skad sie wziat? Jak to sie stato, ze
akurat on zostat Swietym? Na te i inne pytania naj-
mniejsza publiczno$¢ uzyskata odpowiedz. Przedsta-
wienie oparte o legende na temat stynnego biskupa
okraszono strojami i uSmiechami pozytywnie nasta-
wionych dzieciakow. Ostatnia z placowek pokazata
wiasng interpretacje mikotajkowych przygod stawne-
go brodatego cztowieka w czerwonym ptaszczu od
lat przygladajacego sie grzecznym dzieciom na ca-
tym Swiecie.

W spotkaniu uczestniczyli rowniez rodzice i peda-
godzy wychowankow placowek, dumni ze swoich
pociech. Na koniec pokazow, zjawit sie sam Sw.
Mikotaj 1 wreczyt dzieciom drobne upominki. Roz-
mowy z Mikotajem oraz pamiatkowe zdjecia zakon-
czyty to grudniowe spotkanie a takze pobudzity nas
do radosnego oczekiwania na Swieta Bozego Naro-
dzenia. W imprezie wzieto udziat okoto 70 dzieci,
wszystkim sponsorom dziekujemy za pomoc w zor-
ganizowaniu spotkania.

Zostan Jezu mym braciszkiem
Podziele sie z Tobg wszystkim
Dam Ci swoje klocki lego

Dam Ci misia pluszowego.

Byto barwnie, radosnie i pomystowo. W Samorzadowym
Przedszkolu nr 104 im. Matego Ksiecia na os. Ogrodowym do
Jezusowego ztdbka przybyty dzieci z Afryki, z Niemiec, Grecji,
Hiszpanii i Polski. Poszczegolne grupy z tego przedszkola w
swoim repertuarze prezentowaty kulture réznych narodow.

U Matego Ksiecia

Mieazynarodowe Jasefka

,,Jest naszg tradycja przygotowywanie wystepow artystycznych
dzieci dla cztonkdw ich rodzin i zaproszonych gosci z okazji Swiat
Bozego Narodzenia. W tym roku przedstawienie jasetkowe nosito
tytut ,,Dzieci witajg Jezusa”. Aktorami co roku stajg sie nasi wy-
chowankowie, ktorzy bez wzgledu na wiek, odwaznie wystepuja
przed tak liczng, dorostg publicznoscig” - mowig wychowawczynie.
Tegoroczne Jasetka byty naprawde wyjatkowe i1 bardzo oryginalne.
~MoglisSmy zobaczyC hiszpanskie pasodoble i grecka zorbe. Byly
wzruszajace malutkie aniotki i rownie wzruszajace mate murzynki.
Bylismy autentycznie zachwyceni.” - méwi Mariusz Woda Cztonek
Zarzadu Rady Dzielnicy XVIII, jeden z zaproszonych gosci. Wy-
chowawczynie wykazaty sie pomystowoscig i pracowitoscig nie
tylko w przygotowywaniu strojow, ale rowniez w opracowywaniu
scenariusza Jasetek. Dzieci Spiewaty specjalnie na te okolicznos¢ na-
pisane koledy.

PRAWDZIWE ZYCIE, TO ZDROWE ZYCIE

Nowohucka Jedenastka” wiaczyta sie w polsko-szwajcarski pro-
jekt ,,Zachowaj rownowage”, majacy na celu propagowanie aktyw-
nosci fizycznej | zdrowej diety oraz pogtebianie wiedzy na temat
zdrowego stylu zycia.

XI Liceum Ogolnoksztatcace im. Marii Dabrowskiej w Krakowie
jest znane z dziatalnosci prozdrowotnej. Udziat w polsko-szwajcar-
skim projekcie rozszerzy dziatalnosSC liceum na tym polu. Wspotpra-
ca ma uksztattowac w mtodych ludziach potrzebe prowadzenia zdro-
wego stylu zycia oraz przyczynic sie do wyeliminowania choréb |
problemow z otytoscia. Do tej pory w ramach projektu miaty miej-
sce dwa wydarzenia.

Pierwszym z nich byto spotkanie z dietetykiem, ktore odbyto sie
29 listopada. Tego dnia w ramach zaje¢c wychowania fizycznego
uczniowie klas pierwszych uczestniczyli w prelekcji dotyczacej ra-
cjonalnego zywienia. Po wykitadzie licealisci mieli mozliwos¢ sko-
rzystania z bezptatnej porady dietetyka. Spotkanie cieszyto sie
ogromnym zainteresowaniem. Uczniowie uzyskali wiele porad do-
tyczacych tworzenia zdrowej, zbilansowanej diety.

Druga z akcji, realizowanych w ramach projektu, byt ,,Dzien bez
stresu”. Jak podkresla koordynatorka projektu ,,Zachowaj rownowa-
ge”, nauczycielka wychowania fizycznego Dorota Fornal, celem akcji
byto zwrdcenie uwagi na szkody, jakie wyrzadza stres w naszym
zyciu. W tym celu 6 grudnia lekcje pozbawione byty czynnikow stre-
sogennych. Mimo, ze nie obyto sie bez zaplanowanych sprawdzia-
now i odpowiedzi ustnych, z tych ostatnich nikt nie mogt dostac
oceny niedostatecznej. Ponadto, tego dnia zawieszono niezapowie-
dziane kartkdwki, a organizowane w klasach mikotajki skutecznie
wyeliminowaty kojarzony z uczeszczaniem do szkoty stres.

To dopiero poczatek dziatan XI LO w polsko-szwajcarskim pro-
gramie. Na nadchodzacy rok zaplanowano wiele podobnych wyda-
rzen, zwiaszcza, ze problem nieodpowiedniego zywienia i niezdro-
wego stylu zycia mtodziezy z roku na rok narasta. Trzymamy Kciu-

Ki za powodzenie akcji zachecajacych do wprowadzania zdrowych
nawykow.

Justyna Podsiadto. 3d
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Warsztaty Terapii Zajeciowej Stowarzyszenia Pomocy Socjalnej Gaudium
et Spes z os. Gorali obchodzg w tym roku jubileusz 15-lecia. Przez te lata
pomoc uzyskato tu ponad 200 niepetnosprawnych umystowo osob. Dzieki
podjetej przez terapeutow i instruktorow pracy wielu z nich usamodzielnito
sie na tyle, ze znalazto zatrudnienie. Uczestnicy nie tylko ucza sie tu prostych
prac i samodzielnosci, ale rOwniez nawigzuja przyjaznie.

Kiedy spotykamy na swojej drodze
doroste osoby niepetnosprawne umysto-
WO nie zawsze wiemy jak mamy sie
zachowac. Czesto wolimy odwraocic
wzrok, odejs¢, niz podja¢ z nimi rozmo-
we, a tym bardziej jakies wspotdziata-
nie. Jako spoteczenstwo nie jestesmy
oswaojeni z tg grupg spoteczng. A prze-
ciez takich oséb jest w Polsce... Zyja
obok nas, moze w bloku obok, a moze
nawet tuz za sciang. Wazne jest, aby
zdaC sobie z tego sprawe. My, jako
zdrowi, musimy uczyc sie jak zyc€ nie
obok, ale z osobami uposledzonymi, oni
rowniez uczg sie zycia z nami. Takim
miejscem, dzieki ktoremu osoby uposle-
dzone umystowo uczg sie samodzielno-
Scl, ucza sie zycia w spoteczenstwie |
obchodzenia z petnosprawnymi sg
Warsztaty Terapii Zajeciowej. W Nowe]
Hucie na o0s. Gorali jest placowka kto-
ra w tym roku obchodzi jubileusz 15-
lecia istnienia, przez pierwsze lata dzia-
tata na os. Hutniczym. Jej Dyrektorem
od samego poczatku jest Jolanta Janas.
Ona wraz z prezesem Stowarzyszenia
Tadeuszem Skibg tworzyta to migjsce,
ona zna je od podszewki, ona chetnie
opowiada o swoich podopiecznych i
pokazuje mi to wyjatkowe miejsce.

m Czym tak naprawde sg Warszta-
ty' Terapii Zajeciowej?

- Jolanta Janas, dyrektor WTZ os.
Gorali 5: WTZ to jednostka organiza-
cyjna tworzona przez rozne podmioty,
ktorej zadaniem jest przygotowywanie
0s0b niepetnosprawnych do samodziel-
nego zycia I podjecia pracy. To niezwy-
kle wazne, zeby uczestnicy, jak rowniez
iIch rodziny, zdawali sobie z tego spra-
we. WTZ nic sg miejscem w ktorym
przebywa¢ mozna w nieskonczonosc!
Ustawodawca mowi o trzech latach,
podczas ktérych niepetnosprawny powi-
nien, jesli jest do tego zdolny, przygo-
towac sie do podjecia pracy. Po tym
okresie powinien upusciC warsztaty -
Jesli nie podejmuje pgacy powinien po-
szukaC miejsca w Srodowiskowym
Domu Samopomocy. Oczywiscie istnie-
je mozliwosc przedtuzenia pobytu, i my
z niej korzystamy, ale nie mozemy tego
robi¢ w nieskonczonosc. Warsztaty, to
mozna powiedziec, taka praktyka zawo-
dowa, staz po ktérego odbyciu zapada
decyzja co do przysztosci osoby niepet-
nosprawnej. Oczywiscie zycie wyglada
nieco inaczej niz teoria. Wielu uczestni-
kow jest z nami dtuzej niz 3 lata, rekor-
dzisci nawet 15, jednak mamy naciski,
Zeby takie osoby wypisywac z warszta-
tow. Sag to uzasadnione decyzje, bo na
miejsce takiej osoby czeka ktos - kto
byC¢ moze dzieki naszej pomocy znajdzie
prace | bedzie mogt sie usamodzielnic.

m \W jaki sposOb osoby niepetno-
sprawne przygotowujg sie u was do
pracy?

- Jolanta Janas: Wazne jest, by za-
znaczyc, ze sa rozne rodzaje WTZ-0w,
placowki tworzone sg dla réznych osob
| ucza roznych rzeczy. Nasza przezna-
czona jest dla oséb niepetnosprawnych
Intelektualnie | z zaburzeniami psychicz-
nymi. A co do oferty jaka mamy dla
tych osob, to powiem moze nieskrom-
nie ale zgodnie z prawda - jest ona bar-
dzo bogata i r6znorodna. Mamy specjal-
nie wyposazone pracownie, w ktorych
uczestnicy uczg sie wykonywania pro-
stych prac. Budynek w ktorym sie obec-
nie znajdujemy jest dosc duzy, cieszymy

Sie z tej przestrzeni i staramy sie jg od-
powiednio wykorzystac. Mamy pracow-
nie plastyczna, krawiecka, rekodzieta
artystycznego, introligatorska, poligra-
fil 1 reklamy, reedukacji, pralniczo-ma-
gielnicza, stolarska, ogrodnicza, kulinar-
ng, gospodarstwa domowego, muzycz-
no-teatralng, wystawienniczg | muzeal-
niczg. Kazdy z uczestnikow bierze
udziat w zajeciach w jednej z takich pra-
cowni przez pot roku, potem nastepuje
zmiana. Pracownie sg bardzo dobrze
wyposazone, to takie minizaktady pra-
cy. Osoby niepetnosprawne uczg sie ob-
stugli maszyn - np. magla, pralki prze-
mystowej, skrawarki. ucza sie rowniez
wykonywania prac wymagajacych pre-
cyzji - szyjac lub wykonujac rekodzieto.
Przede wszystkimjednak uczasie odpo-
wiedzialnosci.

m Powiedziata pani minizaktady
pracy. Czy to znaczy, ze pracujecie na
otwartym rynku?

- Jolanta Janas: | tak i nie. Juz ttu-
macze; nie mozemy generowac zysku,
wiec na wykonywanych przez siebie
pracach uczestnicy nic zarabiaja. Jednak
nie wyobrazatam sobie, ze oni bedg

W

fjh

wykonywac ,,rzeczy do szuflady". To
nic moze byc takie robienie dla robienia,
muszg mie¢ poczucie, ze ich praca daje
wymierne efekty. Zatem pracujemy z
normalnym klientem. Jedna pracownia
robi przyktadowo Sliczne zaproszenia
Slubne, inna rozmaite ozdoby i bizute-
rie, magielniczo-pralnicza, no to chyba
wiadomo. Wazne jest, ze ustugi te wy-
konujemy dla klientdbw z zewnatrz,
mamy normalny cennik - odptatnos¢ to
pokrycie kosztow wykonania przedmio-
tu czy ustugi. Te osoby w zatozeniach
majgq odnalez¢ sie kiedys$ na rynku pra-
cy, muszg zatem odbyc u nas praktyke,
ktora im to umozliwi.

m A czy sg miejsca w Nowej Hucie
gdzie mozna zobaczyC was, lub efek-
ty waszej pracy?

- Jolanta Janas: Widzi pani, to przy-
pomniato mi, ze jest jeszcze jedna pra-
cownia. Tajemniczo brzmigca pracownia
prac wszelakich, jej uczestnicy m.in.
codziennie pracujg w terenie rozwozac
gorace positki osobom starszym. Mamy

specjalnie do tego przystosowany samo-
chod i kazdego dnia okoto potudnia nasi
uczestnicy jada najpierw na os. Hutni-
cze, gdzie pakuja do niego odpowiednig
1los¢ pojemnikow z obiadami, ktore
potem rozwoza do osob, ktore je zamo-
wity. To niesamowite jakie dziatanie te-
rapeutyczne ma ta pracownia. Nasi
uczestnicy to przewaznie osoby, ktory-
mi zawsze ktos sie opiekowat - tu na-
stepuje zamiana rol. To oni staja sie
opiekunami, to od nich zalezy to, czy
kto$ dostanie na czas ciepty positek!
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Dzieki temu dojrzewaja, wiekszos¢ z
nich nawet w wolne dni przychodzi do
pracy, chca byC potrzebni, to dajc im
site. Ta praca wymaga jednak od nich
pokonywania wiasnych stabosci, a za to
odkrywania mozliwosci. Dla wielu z
nich ogromnym problemem byto poko-
nanie domofonu czy jazda winda - te-
rapeuta czeka na nich w samochodzie,
oni sami idg z obiadem. Kiedy jednak
podotajg zadaniu widac, ze cos sie w
nich zmienia. Jest tez druga strona me-
dalu. Edukujemy dzieki takim dziata-
niom spoteczenstwo. Wiele z tych star-
szych osob miato opory przed byciem
obstugiwanym przez osoby niepetno-
sprawne intelektualnie. Uczac naszych
podopiecznych samodzielnosci uczymy
mieszkancow Nowej Huty, ze tacy lu-
dzie sg wsrod nas i niekoniecznie mu-
szg siedzie¢ w domu. Moga normalnie
funkcjonowac w spoteczenstwie. Kazde-
go dnia uczestnicy rozwozg okoto 60
obiadow do klientow indywidualnych.
Kolejng pracownig, ktora ma bezpaosred-
ni kontakt z mieszkancami, jak rowniez
odwiedzajgcymi Nowag Hute turystami,
jest pracownia muzealnicza. Jej uczest-
nicy obstuguja Muzeum Czynu Zbrojne-
go, mato kto wic, ze caty personel tego
muzeum to, poza terapeuta, 0soby nie-
petnosprawne. Zajmujgsie tu archiwiza-
cja, nadzorem, pracami porzadkowymi
jak rowniez petnig funkcje informacyj-
ne. Grupy, ktore przychodza do muzeum

oprowadza terapeuta, jednak uczestnicy
potrafig powiedzieC wicie ciekawego 0
poszczegolnych eksponatach i chetnie to
czynig. No | pracownia wystawiennicza,
to z kolei osoby, ktore przygotowuja
wystawy prac. Mamy w budynku
MOPS-u specjalng gablote gdzie co
miesiac jest inna wystawa, przygotowu-
jajanasi uczestnicy. Planuja kompozy-
cje, robig tez dokumentacje zdjeciowa.
Wazne jest, ze nie sg to tylko prace osob
Z naszych WTZ-6w robig takie wystawy
rowniez dla innych placowek.

m Czy oprocz przygotowania
uczestnikOw do pracy zawodowej
uczycie ich rOwniez po prostu zycia?

- Jolanta Janas: Tak. Wiemy, zc
wiekszos¢ z nich przez cate zycie byta
pod Scistg opieka rodzicow, ktorzy cza-
sem z pospiechu, czasem z braku wia-
ry we wiasne dziecko robili za nich
wiekszosC rzeczy. My staramy sie na-
uczyC ich samodzielnosci rowniez w
sferach do ktorych do tej pory w ogole
nie byli dopuszczani. Jednym z narze-
dzi, ktére do tego stosujemy jest trening
ekonomiczny. Kazdy z uczestnikow
otrzymuje raz w miesigcu 50 zt. Nic sg
to jednak pieniadze, ktore dostaje do
Kieszeni i robi z nimi co chce. Wspol-
nie z terapeutg ustalajg na co te pienia-
dze zostang wydane. Podczas rozmowy
okre$laja swoje potrzeby, czasem mowig
0 marzeniach, potem udajg sie do sklepu
gdzie poréwnujg ceny, jakosc produktu.
W koncu zapada decyzja o zakupie. Pie-
nigdze przeznaczane sg na naprawde
rozne rzeczy, od ubran, poprzez dotado-

wania do telefonu, az po realizacje po-
wazniejszych marzen jak np. aparat fo-
tograficzny, na ktory trzeba odkiadac
Kilka miesiecy. Rownie wazne jest dla
nas przygotowanie uczestnikow do wy-
konywania codziennych czynnosci.
Uczymy ich chociazby wigzania butow
czy zapinania guzikow. Mamy w na-
szych WTZ-ach kuchnie, ktdrg wyposa-
zylismy w typowo domowy sposob.
Chcemy by nauczyli sie obstugiwac
czajnik czy kuchenke mikrofalowa. Ro-
dzice czesto nie dopuszczajg ich w
domu do tych sprzetow. Motywujemy
ich do dorastania, oczywiscie na miare
ich mozliwosci. Staramy sie organizo-
wac wyjscia do kina czy teatru, ale row-
niez na poczte, do banku czy jakiegos
urzedu. Niezwykle wazne jest dla nas to.
zeby uczestnicy nauczyli sie tam funk-
cjonowac, rownic jednak istotne jest to,
aby spoteczenstwo nauczyto sie przyj-
mowac niepetnosprawnych w sposob
naturalny. W kawiarni czy na poczcie sg
oni takim samym klientem jak osoba
petnosprawna.

m Mozna powiedziecC, ze staracie sie¢
nie tylko uczyc uczestnikdw pracy, ale
rowniez integrowac ich z ,,normal-
nym” Swiatem. Czy to sie udaje?

- Jolanta Janas: Trzeba powiedziec,
ze spoteczenstwo dojrzewa i ewoluuje.
Niestety jednak powoli. Dlatego, aby ten
proces katalizowac, bardzo wazne jest,
by osoby niepetnosprawne intelektual-
nie | z zaburzeniami psychicznymi, jak
nasi uczestnicy - byli w spoteczenstwie
obecni. Przyktad osob starszych, ktore
miaty opory przed kontaktem z naszy-
mi uczestnikami juz podatam. Dodam
tylko, ze teraz zdarza sie, ze terapeuta
musi iS¢ po uczestnika, bo ten sie zaga-
dat ze starszg osoba. Kolejny przyktad;
nasze imprezy obstugiwane sa przez kel-
nerow w nowohuckiego Gastronomika,
przy okazji serdecznie dziekujemy,
uczniowie tej szkoty na poczatku nie
zawsze wiedzieli jak reagowac na nie-
ktore zachowania naszych podopiecz-
nych. Widac byto pewien dystans, cza-
sem nawet opor. Teraz czesto sg kum-
plami, rozmawiajg razem. To nauka dla
obu stron. Taki kelner kiedy$ w pracy,
gdy do lokalu przyjdzie osoba niepetno-
sprawna nie wyprosi jej, bo i takie sy-
tuacje sie w XXI wieku zdarzaja, ale bez
problemu z szacunkiem obstuzy. Na-
szych uczestnikow staramy sie nato-
miast nauczycC chociazby tego jak sie nie
wyroznia¢ w negatywny sposob. Juz
wyjasniam, znow na przyktadzie, mie-

liSmy dziewczyne, ktora ubierata sie,
czy tez byta ubierana przez rodzicow -
nie wnikam - w sposob, ktory zdradzat
jej niepetnosprawnosc. Podczas trenin-
gow ekonomicznych przekonaliSmy ja
do zakupu modnej, eleganckiej odziezy.
Nawet je] mama poczatkowo miata opo-
ry twierdzac, zc corka nie bedzie umiata
chodzic, a konkretnie siedzie¢c w spod-
nicy. Kiedyjednak na kolejnym treningu
zabralismy ja do fryzjera mama stwier-
dzita, ze tzami w oczach, nie wiedziatam
ze mam taka sliczng corke. Staramy sie
robi¢ wszystko, by unikna¢ stygmatyza-
cji 0sOb niepetnosprawnych. Mamy
SwWo0jego zaprzyjaznionego fryzjera, kto-
ry obcina im witosy wedtug najnow-
szych trendoéw. Przeciez oni nie musza
od razu wygladac na niepetnospraw-
nych, moga byC modni i eleganccy. Sta-
ramy sie roOwniez, aby pomieszczenia w
naszych warsztatach wyposazone byty
na wysokim poziomie. Jadalnia bardziej
niz stotdbwke w placowce socjalnej przy-
pomina restauracje. Po pierwsze uczest-
nicy przyzwyczajaja sie do eleganckich
wnetrz, a poza tym uwazam, ze oni row-
niez zastuguja na wszystko co najlepsze.

m To tak na koniec, jak wyglada
typowy dzien na Warsztatach?

- Jolanta Janas: Zaczyna sie o 8.00
rano. Najpierw jest gimnastyka dla
wszystkich, taki poranny rozruch, potem
uczestnicy dzielg sie na grupy I udajg do
pracowni. Tam sprzatajg pracownie |
przygotowuja sie do zajec w tym dniu.
O 9.30 przychodzg na Sniadanie, ktore
kazdy przynosi z domu - my zapewnia-
my goracy napoj. Po $niadaniu wraca-
ja do pracowni, w trakcie zajeC pojedyn-
cze osoby udajg sie na indywidualne za-
jecia z rehabilitantem, psychologiem,
pedagogiem. W matych grupach lub in-
dywidualnie idg tez na zajecia z muzy-
koterapii. O 12.30 jest obiad. Po obie-
dzie konczg prace omawiajg z terapeu-
ta wyniki. O 15 idg do domu, roznie,
czesc samodzielnie, czesc jest odbiera-
na przez rodzicow.

m Dziekujac za rozmowe zycze w
tym Swigtecznym czasie samych rado-
snych chwil.

— Jolanta Janas: Ja roOwniez w imie-
niu wiasnym i wszystkich pracownikow'
WTZ-0w i ich uczestnikOw zycze
mieszkancom Nowej Huty dobrych spo-
kojnych swiat spedzonych wspdlnie z
rodzina.

Rozmawiata
Agnieszka tos
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Jak co roku. Rada Dzielnicy XIV w
okresie Swiat Bozego Narodzenia przy-
gotowuje inicjatywy z mysla o osobach
znajdujacych sie w potrzebie. Wsrod
tych dziatan, na szczegblng uwage, za-
stuguje organizacja wigilii dla ubogich
| samotnych, ktorg radni wspolnie z
parafig pw. sw. Judy Tadeusza zaplano-
wali na 16 grudnia. — Okres Swiat Bo-
zego Narodzenia to czas szczegolny |
wyjatkowy, dlatego kazdego roku do-
ktadamy wszelkich staran, by takze
dziatania Rady Dzielnicy objety swoim
zasiegiem szczegolnie tych mieszkan-
cow, ktorzy pomocy 1 wsparcia potrze-
buja najbardziej - mowi tukasz Cie-
slik, wiceprzewodniczacy ,,Czternast-
Ki”’, w Zarzadzie Dzielnicy odpowie-
dzialny za dziatania w obszarze pomo-
CYy spotecznej. (A.E.)

Na wigilii panowata petna zyczliwosci atmosfera.

Mieszkancy Krakowa coraz bardziej niepokoja, sie stanem powietrza. Cze-
ste przekraczanie norm zanieczyszczenia jest bardzo szkodliwe dla zdrowia.
Wiadze miasta | wojewodztwa podjety w tej sprawie dziatania, wynikiem kto-
rych jest wprowadzony zakaz palenia weglem, obowigzywac on zacznie juz
za piecC lat. Na terenie Dzielnicy XIV dotknie on gtownie mieszkancow dom-
kow jednorodzinnych usytuowanych w tegu.

W tej wiasnie sprawie Rada Dzielni-
cy XIV zorganizowata 10 grudnia spo-
tkanie dla mieszkancow. teg lezy w bez-
posrednim sasiedztwie elektrocieptow-
ni, logiczne wiec sie wydaje doprowa-
dzenie do domow ciepta z sieci MPEC.
Jest to najtanszy 1 najbezpieczniejszy
Sposob ogrzewania sposrod tych, kto-
re beda dozwolone przez prawo.

Na spotkaniu zjawito sie ponad stu
mieszkancow zainterescwanych mozli-
woscig ogrzewania do u dzieki miej-
skiemu cieptu. Gosciem honorowym
byt przewodniczacy RMK Bogustaw
Kosmider, ktory przedstawit zatozenia
miejskiej polityki w tym zakresie,
przedstawiciele MPEC przyblizyli zasa-
dy rozbudowy sieci CO. a reprezentan-

Duzym zainteresowaniem cieszyto sie spotkanie w sprawie rozbudowy sieci

MPEC w tegu.

leczniej

11 grudnia br. odbyto sie kolejne
spotkanie z mieszkancami w sprawie
poprawienia bezpieczenstwa w na-
szej dzielnicy.

Zorganizowata je Rada Dzielnicy
X1V, wychodzac naprzeciw oczekiwa-
niom mieszkancow Czyzyn. Przedsta-
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wiciele VIII komisariatu | licji w Kra-
kowie starali sie pogtebi¢ wiedze
mieszkancow na temat bezpieczenstwa,
przygotowali prelekcje, a po niej odpo-
wiadali na liczne pytania czyzynian.

Krzysztof Kwiatkowski

ci MOPS-u omoéwili zasady przyzna-
wania dofinansowania majacego zre-
kompensowac wyzsze koszty ekolo-
gicznego ogrzewania. Spotkanie pro-
wadzit przewodniczacy RD XIV Woj-
ciech Krzysztonek, przybyli tez radni
dzielnicy zainteresowani poprawajako-
Sci zycia w Legu.

Mieszkancy wykazali duze zaintere-
sowanie przedstawionymi mozliwoscia-
mi. Ich obawy budzity jedynie koszty
przedsiewziecia i pozniejszej eksploata-
cji. Poniewaz na poczekaniu trudno
byto przewidywane koszty oszacowac
(zaleza one od wielu czynnikow, m.in.
od ilosci zainteresowanych), beda w tej
sprawie organizowane kolejne spotka-
nia.

Na poczatek do 15 stycznia miesz-
kancy, ktorzy sg zainteresowani mozli-
woscig przytaczenia do sieci MPEC,
powinni sie zdeklarowac 1 przekazac te
Informacje do siedziby RD XIV. Na tej
podstawie MPEC oszacuje koszty pod-
taczenia domoéw do sieci przy kazdej z
ulic. Wtedy, dysponujac konkretnymi
wyliczeniami, bedzie mozna podjac
decyzje. RD bedzie tez publikowac in-
formacje na stronie internetowej dziel-
nicy, gdy tylko zostang one przekaza-
ne przez MPEC.

Weronika Szelegiewicz

ZYZYN
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Ptaki niby dzwoneczki ciesza sie koleda
Chrystus nam sie narodzit 1 nowe dni beda.

Do stajni
. ptakami g
/ kwiaty, |

jemskiej az od brzegow Wisty
+sarny dziwowac sie przysziy.
S”zima, czas mrozny i cichy,

rre. kadzidtu 1 ztote kielichy...
(Jerzy Licbert, Pasterka)

miwlh

Mikota] zawitat do Czyzyn

Prawie dwiescie dzieci z najbiedniej-
szych rodzin z terenu Czyzyn wzieto
udziat w imprezie mikotajkowej, orga-
nizowanej przez Rade Dzielnicy XIV.
Spotkanie ze swietym Mikotajem odby-
to sie 7 grudnia w Szkole Podstawowe]
nr 155 na os. 2 Putku Lotniczego. Czas

oczekiwania na wyjatkowego goscia
umilit najmtodszym mieszkancom Czy-

Zyn program artystyczny przygotowany

przez miodziez z Zespotu Szkdt Ogol-
noksztatcacych nr 14. Po nim kazde
dziecko mogto juz cieszycC sie otrzyma-
nym prezentem. — Co roku pamietamy
0 tych rodzinach, do ktorych Mikotaj
nie dociera - wyjasnia Wojciech
Krzysztonek, szef Czyzyn, nieprzerwa-
nie od 11 lat koordynujacy organizacje
czyzynskich mikotajkow.

(P.K))

Rada i Zarzad Dzielnicy XIV Czyzyny: 0s. Dywizjonu 303 nr 34, telefon 647-61-64, faks 647-15-66, e-mail: rada@dzielnical4d.krakow.pl, www.dzielnicald.krakow.pl. Przewodniczacy: Wojciech Krzysztonek, zastepca

przewodniczacego. tukasz Cieslik, cztonkowie Zarzadu: Marek Ziemianski. Regina Zadecka. Bozena Stanek. Dyzury radnych: poniedziatek od 16.00 do 18.00. Dyzury przewodniczacego: we wtorki od 16 00 do
17.00, wiceprzewodniczacego oraz cztonkow Zarzadu Dzielnicy: drugi i czwarty poniedziatek miesigca 04 16.00 do 18.00.

Kolumne redaguja: Krzysztof Kwiatkowski (redaktor prowadzacy), Wojciech Krzysztonek. £ukasz Cieslik.
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Nr 10-11/2013

(122-123)

PO SESJI
LISTOPADOWEJ

Zaopiniowano pozytywnie wniosek
dotyczacy ponownego zawarcia umowy
najmu lokalu mieszkalnego wymienio-
nego w pismie ML-02.7123.335.-
2013.BS przy ul. Kantorowickie] w
Krakowie z p. Adamem S.

Zaopiniowano pozytywnie ogranicze-
nie czasu handlu detalicznego na tere-
nie Gminy Miejskiej Krakow w Wigi-
lie do godz. 12.00 | w kazda niedziele
do godz. 12.00. Negatywnie zaopinio-
wano ograniczenie czasu handlu deta-
licznego w Wielki Piagtek do godz.
12.00.

Zawnioskowano takze do Rady Mia-
sta Krakowa 0 ograniczenie czasu han-
dlu detalicznego na terenie Gminy
Miejskiej Krakow w Wielka Sobote do
godz. 12.00.

Co roku, po mniej lub bardziej inten-
sywnych opadach sniegu, do Rady
Dzielnicy XVII Wzgoérza Krzestawickie
wptywajg liczne interwencje mieszkan-
cOW z prosba o odsniezenie chodnikow
| ulic na terenie Dzielnicy XVII.
Mieszkancy stojg na stanowisku, ze
oczyszczanie ulic po opadach $niegu
nalezy do obowiazkow gminy, a wyty-

powanie nielicznych ulic i chodnikow
do odsniezania w ramach tzw. ,,Akcji
Zima” jest nieporozumieniem.

Rada Dzielnicy popiera stanowisko
mieszkancow proszac rownoczesnie o
racjonalizacje przejazdow sprzetu od-
sniezajacego. Dochodzi bowiem do sy-
tuacji, ze sprzet prowadzi akcje na uli-
cach juz odsniezonych o czarnej na-
wierzchni, a przylegajace ulice sg po-
mijane pomimo, ze zalega na ulicach
gruba warstwa sniegu, co budzi ogrom-
ne wzburzenie wsrdd mieszkancow.

W zwiazku z powyzszym Radni
Dzielnicy XVII postanowili wniosko-
wac do Prezydenta Miasta Krakowa 0
objecie zimowym utrzymaniem wszyst-
kich ulic i chodnikow gminnych zloka-
lizowanych na terenie Dzielnicy XVII
~Wzgorza Krzestawickie”, pozostaja-
cych zarowno w zarzadzie Zarzadu In-

frastruktury Komunalnej 1 Transportu,
jak 1 tych bez zarzadcy.

Pozytywnie zaopiniowano projekt pn.
,Budowa stanowisk postojowych
wzdtuz ul. Architektow na dziatkach
Nr 213, 163/8 1 590/1 obr. 10 jednost-
ka ewidencyjna Nowa Huta w Krako-

wie .

Magazyn Informacyjny Rady Dzielnicy XVII
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SWIETY MIKOLAJ ODWIEDZIL. PRZEDSZKOLAK|

Jak co roku, 6 grudnia Swiety Mikotaj odwiedzit dzie-
ci z przedszkola nr 63 w Krakowie, przy ulicy Zagosci-
niec 1. Jednak w tym roku, nie tylko Mikotaj zrobit na-
szym milusinskim niespodzianke, ale rowniez rodzice,
ktorzy przygotowali mikotajkowe przedstawienie ,,0
Czerwonym Kapturku”.

Anna Rokosz oraz Anna Janus, nauczycielki naszego
przedszkola, z niezwyktym zaangazowaniem przyjety na sie-
bie role rezysera i czuwaty nad catg oprawa bajki. Swiety
Mikotaj chcac urozmaicic ten dzien, zaprosit przedszkolaki
na spotkanie do pobliskiej Szkoty Podstawowej nr 78. Dy-
rektor szkoty, Dorota Kadula z
wielka uprzejmoscig udostepni-
fa na impreze sale gimnastycz-
na. Przy wspotpracy Stowarzy-
szenia Przyjaciot fuczanowic

wstata piekna dekoracja oraz
oSwietlenie, ktore stworzyto
wyjatkowy klimat. Nie zabkra-
lo takze Stanistawa Madeja -
przewodniczacego Rady I Za-
rzadu Dzielnicy XVII wraz z
matzonka.

Po przedstawieniu, Kiedy
swiat powoli ogarniat mrok,
huragan Ksawery sypnat
pierwszymi ptatkami Sniegu, a
dzieci niecierpliwie oczekiwaty
na swietego... nagle za oknem
pojawit sie Mikotaj wraz z ca-
tym orszakiem pomocnikow,
aniotem 1 diabetkiem. Mikotaj
serdecznie witat wszystkie
dzieci, do kazdego sie zyczli-
wie uSmiechat i co najwazniej-

sze dla kazdego miat upragniony prezent. Radosci | wzru-
szen nie byto konca, a wszystko zostato uwiecznione na
zdjeciach. Dyrekcja przedszkola oraz dzieci, serdecznie dzie-
kuja wszystkim, ktorzy przyczynili sie do uswietnienia im-
prezy mikotajowej: Annie Rokosz i Annie Janus - za Koor-
dynowanie uroczystosci. Radzie Rodzicow - za przygotowa-
nie paczek, rodzicom dzieci - za udziat w przedstawieniu,
Stowarzyszeniu Przyjaciot Luczanowic - za wspotprace,
oprawe $wietlng, dekoracje. Swietego Mikotaja i jego po-
mocnikow 1 dyrektor Szkoty Podstawowej Dorocie Kaduli
— za udostepnienie sali gimnastycznej.

RA DAJ ZARZAD DZIELNICY XVII, os. Na Stoku 15. Tel. 645-30-09, tel./faks 645-14-17. Przewodniczacy - Stanistaw Madej, zastepca przewodniczacego - Jan Kawa, cztonkowie Zarzadu: Helena Mikulska,
Jadwiga Kolasa, Stanistaw Rajski. Dyzury Zarzadu: przewodniczacy Zarzadu - czwartek w godz. 11.00-13.00, zastepca przewaodniczacego - sroda 10.00-13.00, cztonkowie Zarzadu (odpowiednio w podanej
kolejnosci): pigtek 10.00-13.00, poniedziatek 12.00-13.30, wtorek 10.00-13.00.
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GORACA | DZIKA AUSTRALIA ink

2 grudnia br. Zygmunt Nowak, fotograf, ktory wspolnie z grupg Przyjaciot zorganizowat w 2006 roku wyprawe do
Australii, wygtosit wykiad o tej krainie w ramach projektu Seniorzy bez granic. Stuchacze Nowohuckiej Akademii
Seniora poznali wiele ciekawych informacji na temat tego kontynentu.

Australia to szosty pod wzgledem
wielkosci kontynent, potozony na poét-
kuli potudniowej, bedacy w catosci
panstwem nic posiadajagcym granic la-
dowych z zadnym z innych krajow
Swiata. Jest krajem wielokulturowym |
uwazany jest jako drugi (po Norwegii)
Kraj posiadajacy najwyzszy wskaznik
rozwoju spotecznego. Nazwa Australia
pochodzi od tacinskiej nazwy Terra
Australia czyli w ttumaczeniu na jezyk
polski Ziemia Potudniowa.

Kontynent ten zostat odkryty przez
Portugalczykow w XVI wieku, ktorzy
w tym czasie penetrowali terytoria In-
dii i Azji celem podjecia wspotpracy
handlowej. Holendrzy, ktorzy zjawili sie
w Australit w XVII wieku, zadowolili
sie tylko nazwaniem nowego kontynen-
tu Nowa Holandig. Dopiero w XVII1 w.
podroznik angielski James Cook do-
ktadnie przebadat wschodnie wybrzeze
| po stwierdzeniu, ze nadaje sie do za-
mieszkania przez Europejczykow, na-
zwat je Nowa Potudniowg Walig 1 za-
anektowat dla Korony Brytyjskiej. Na
przetomie wiekOw zostata ostatecznie
wykreslona brzegowa linia Australii w
catosci | w 1814 roku Mattew Flindcrs
zaproponowat nazwac nowy kontynent
Australig. Brytyjczycy postanowili od-
Kryty przez siebie kontynent przeksztat-
ci¢ w kolonie karne dla skazanych prze-
stepcow iw 1788 roku powstata pierw-
sza portowa osada skazancow nazwana
wowczas Port Jackson (teraz Sydney).
Skazancom przypadta rola pierwszych
osadnikow zagospodarowujacych nowe
| zupetnie dzikie obszary kontynentu.
Dopiero pdzniej zaczeta sie wiasciwa
kolonizacja - przyptywaty cate rodziny
| zaktadaty nowe osady, ale jednocze-
snie zaczely wypiera¢ autochtonow
(Aborygenow) w gtab ladu. Odkrycie
bogatych zt6z ztota pod koniec XIX
wieku spowodowato przyspieszenie
osadnictwa i liczba mieszkancow wzro-
sta do okoto 3 min. Obecnie Australia
liczy okoto 22 min osob | podzielona
jest na 7 prowincji. Podlega bezposred-
nio Koronie Brytyjskiej, a gtowa pan-
stwa jest Krolowa Brytyjska Elzbieta Il,
Ktora reprezentowana jest przez guber-
natora generalnego.

Seniorzy ustyszeli rowniez w trakcie
wyktadu, 1z obecnie kraj jest bardzo
uporzadkowany, zamieszkujg go ludzie

24

spokojni i bardzo uprzejmi dla turystow.
Australia posiada najwiekszg po-
wierzchnie pustynnych obszarow na
kuli ziemskiej. Najwyzszym wzniesie-
niem jest Gora Kosciuszki (2228m
n.p.m ) odkryta przez naszego rodaka
Edmunda Strzeleckiego. Uczestnicy
projektu Seniorzy bez granic poznali
rowniez Kkilka symboli Australii, tj.
Swieta Gora Aborygenéw (przyciagaja-
ca rzesze turystow swym majestatem |
niezwyktym ksztattem), kangur, bume-
rang (bron Aborygenéw), mi$§ Koala
(wiecznie zmeczony i spigcy ponad 19
h/dobe), Wielka Rafa Koralowa (wi-
doczna z kosmosu), batamunga (ogrom-
na stodkowodna ryba), whisky Bunden-
berg oraz didgeridoo (najstarszy instru-
ment dety Aborygenow w Kksztatcie diu-
gicj rury).

Po tym wstepie prelegent rozpoczat
opowiesc 0 swojej podrozy po Austra-
lil, ktorg rozpoczat w Adelajdzie. Obej-
mowata ona trase 10 tysiecy km (w tym

3 tys. drog Jokalnych-szutrowych), z
potudnia na potnoc, w czasie okoto 6
tygodni w okresie kwiecien — maj 2006
r. Podczas te] wyprawy uczestnicy do-
Swiadczyli: ucigzliwosci klimatu rowni-
kowego (temperatura wahata sie w gra-
nicach -2 do +40 stopni), strachu przed
krokodylami przy przeprawach przez
rzeki, braku statego dostepu do wody
pitnej, kilkudziesieciu dni bez jednej
chmury na niebie, widokow zapieraja-
cych oddech, poczucia bezgranicznej
przestrzeni (Srednia wysokoS¢ wynosi w
Australii, 330 m n.p.m.), wielkiej zycz-
liwosci | pomocy ludnosci miejscowej
W razie np. awarii samochodu, niesamo-
witej 1losci gwiazd wprost sypigcych sie
na gtowy uczestnikdw wyprawy, a takze
odczucia wiasnej stabosci i kruchosci.

Pierwszym przystankiem na trasie
byta miejscowosc Glendambo, styngca
z wydobycia opali I mieszkancow
mieszkajacych pod ziemia, ktorzy je
stamtad wydobywaja. Nastepnie miasto
Devis Marbles (Diabelskie Marmury).
Ciekawostka tego matego miasteczka sa
granitowe kule o duzej srednicy poroz-
rzucane wokoto. Sg tak idealne, ze trud-
no uwierzy¢, ze wyrzezbita je natura.
Wg legendy aborygenskiej sg to jaja
ztozone przez weza, ktore czekaja na
wyklucie w odpowiednim momencie.
Kolejnym etapem wyprawy byto mia-

steczko Mataranka NT gdzie znajduja
sie gorace zrodta usytuowane w dzun-
gli tropikalnej, w ktorej kryja sie grozne
pytony i krokodyle. iwakowanic w
nocy byto bardzo niebezpieczne z uwa-
gi na kangury, ktore uaktywniajg swo-
ja agresje o zmroku. Na nastepny dzien
wyprawa podazyta “Kkierunku Australii
Zachodnie] do miasta Kannumura, be-
dacego punktem wypadowym do celu
wyprawy - do Kimberlay - Wyzyny
Potnocnozachodniej Australii obejmu-
jacej swym obszarem powierzchnie
okoto 423 tys. km kwadratowych. Po
drodze uczestnicy wyprawy przezyli
pozar buszu i musieli nieco zboczyc¢ z
trasy, ale w ostatecznosci dojechali
szczesliwie pokonujac rzeki petne kro-
kodyli. Na nabrzezach tych rzek wid-
nieja ostrzezenia typu Crocodile safety.
Danger. Crokodile inhabit this area.no.
Kolejny etap podrézy to Australia Za-
chodnia i Park Narodowy: Pumululu.
Echidna Cham - wawoz kolczatki.
Przepiekne slajdy z tego miejsca dopet-
niaja wyobrazenia o cudach natury ist-
niejacych od wiekow na kontynencie
australijskim. Piaskowce, ktore tutaj
tworza niesamowite wzgorza i szczeli-
ny miedzy nimi, a jednoczesnie niesa-
mowita gra Swiatet panujaca przez 24
godziny, pozwolita panu Novakowi na
wykonanie przepieknych zdjec. Brawo,
byliSmy zachwyceni ujeciami Mini
Palms- miejsca Swietego Aborygendw,
do ktorego jest zakaz wstepu, a wiec
tym bardziej nalezy pochwali¢ autora
zdje¢. W drodze [ wrotnej do Adelaj-
dy mozna byto zaobserwowacC malow-
nicze kopce termitow. Swietg Gore
Aborygenow ciekawa droge (Gr'é River
Road) - wodospad z jednej strony, a z
drugiej strony rzeka petna krokodyli,
skaty pokryte prymitywnymi rysunka-
mi Aborygenow sprzed tysiecy lat oraz
z ich grobowcami. Na zakonczenie
uczestnicy wyprawy odbyli jeszcze Jot
helikopterem, zeby z gory spojrzecC na
piekne krajobrazy, bo z wysokosci
wszystko wyglada inaczej. Wykiad |
pokaz slajdow z niezwyktymi zdjecia-
mi wzbudzit ogromne zainteresowanie
wsrod stuchaczy i1 co tu duzo mowic-
pewng zazdros¢, ze nas tam w rzeczy-
wistosci nic byto.

Mb kol (stuchaczka NAS)

ZAKELADY
POGRZEBOWE

Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z 6.0.

ul. Rakowicka 35a, tel. 411-47-76,  pn.-pt. 7.30-15.30, sob. i sw. 8.00-14.00
ul. Reduty 1, tel. 411-35-26, on.-pt. 7.30-15.30,

cm. Grebatow, tel. 645-31-61, on.-pt. 7.00-15.00, sob. 8.00-14.00,
cm. Podgorze, tel. 656-55-11, pn.-pt. 7.30-15.30,

ul. Pielegniarek 6, tel. 632-31-77, on.-pt. 7 00-15.00

Kompleksowa obstuga pogrzebow, duzy wybor trumien, obstuga

zatobnikow, transport kraj i zagranica, kremacja, nekrologi, wience, formalno-
sci w USC itd.

REALIZUJEMY WSZELKIE ZASIEKI POGRZEBOWE
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INFORI\/IATOR HANDLOWO USLUGOWY

§LUZBY MIEJSKIE | LOKALNE

PogotOW|e Ratunkowe 999. Pogot. Ratunkowe (N. Huta) 999.

Straz Pozarna 998, 646-01-10.

Policja 997.

Policja Nowa Huta: 0s. Zgody (VIII KP) 12 61 52-910, os. Zto-
tej Jesieni 11C (VI KP) 12 61-52-911, 12 615-33-109.

Straz Miejska 680-15-00 (Oddz. 111 Nowa Huta, 640-51-15 (Oddz.
VI Wzg. Krzcstawickie).

Pogotowie gazowe 992. Pogotowie dzwigowe 12 644-23-08.

Pogotowie c.0. 12 644-38-46. Wodociagi 12 648-28-61.

Toksykologia 411 99-99.

Pogotowie ADREM (elektr., c.o0., wod.-kan.-gaz) 644-19-69,
643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 644-12-10.

Pogotowie elektryczne dla os. Oswiecenia 647-05-65 w dni po-
wszednie i 647-15-87 w dni Swiateczne.

Catodobowy telefon zaufania dla osob z problemem alkoholo-
wym I ich rodzin 411-60-44.

I MEDYCYNA 1 ZDROWIE

v PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - o0s. Han-
dlowe 8, tel. 12 644-78-26, 12 640-50-90 lub 696-047-450: bada-

nia jamy brzusznej, tarczycy. Czynna: poniedziatek 12.00-16.00.
wtorek-piatek 9.00-12.00.

v GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med KrzysztofIdee,
os. Centrum A, bl. 3. Rejestracja: 12 357-36-12.

v MASAZ, rehabilitacja, wizyty domowe.

Tel. 12 414-11-97, 602-861-879.

v TERAPIA MANUALNA KREGOSLUPA, Piotr Pawet Rzga-
ca, Krakow, Nowa Huta, ul. Tomickiego 13. Tel. 507-099-231.

Wiecej informacji na www.terapiamanualnakrak.com.pl

v ANGIOMEDIC DR JERZY ZDULECZNY, Ujastek 3, tel.
12 307-56-00, 502-075-633. Doppler USG naczyn, USG tarczycy,
piersi, weztdw chtonnych, slinianek, specjalistyczne konsultacje w
zakresie chorob naczyn i chorob wewnetrznych, leczenie operacyj-
ne/bezoperacyjne zylakow i pajaczkow naczyniowych (sklerotera-
pia, termoablacja falami radiowymi met. EVRF). Dysponujemy jed-
nym z najnowoczesniejszych aparatow USG.

Wiecej informacji: www.angiomedic.pl.

v USLUGI PIELEGNIARSKO-OPIEKUNCZE W' DOMU.

502-050-404 668-438-248.

( USLUGI ROZNE )

v USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazow, os. Jagiellonskie

19, Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie z
tytu), tel. 647-86-50.

v ZASTRAJKOWAL telewizor? Dzwon 126454765,6009988 32.

v PRZECHOWALNIA ROWEROW (z mozliwoscia przegla-
du) 1 OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.

v SALON FRYZJERSKI ,,Dorota” (damski, meski, dzieci).
Pl. Targowy ,,Piast”, paw. 26, 27.

Tel. 12 681-33-77.

v OBUWIE - NAPRAWA. Os. Jagiellonskie 19, pawilon handlo-
wy (wejscie od tytu). Tel. 647-86-50.

v SERWIS RTV. 012 647-09-30, 0508-08-46-92.

v ZAKLAD ZEGARMISTRZOW SKO-SLUSARSKI. Naprawa
zegarkow mechanicznych i elektronicznych, naprawa zegarow scien-
nych. Ostrzenie nozy, nozyczek, pit, fancuchow. Dorabianie kluczy
mieszkaniowych | samochodowych z immobilizercm. Plac targowy
Bienczyce, paw. 23.

Tel. 510-949-066.

v NAPRAWA 1 SPRZEDAZ PARASOLI. Szkolne 14.

Tel. 644-98-11.

v ZAKELAD PIECZATKARSKI, Robert Sroka, os. Niepodle-
gtosci 3. Tel./faks 12 649-55-55.

v ROWERY - sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, ko-
mis, malowanie ram. FHU ,,Elmar”, plac targowy PIAST, paw. 3,
tel. 647-13-88, kom. 502-73-00-87.

v SAMSUNG, LG, LCD - serwis. 504-837-630.

C BIURA KSIEGOWO-PODATKOWE )

v BIURO RACHUNKOWE , ATINA”, ustugi podatkowo-ksie-
gowe. Boh. Wrzesnia 76. 648-01-89.

v SALDO - ustugi-ksiegowo podatkowe. Rozliczenia VAT-u bu-
dowlanego, zeznania roczne PIT-y. 12 641-07-59.

Q POSREDNICTWA NIERUCHOMOSCI )

v FIRMA ,,GARRET” - licencje panstwowe, sprzedaz-kup-
no domow, mieszkan. Kredyty. DH ,,Wanda”, ul. Broniewskie-

go I.
Tel. 12 642-59-10/11. www.garret.pl.

v ARKADOM - NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU-
CHOMOSCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje panistwowe.
Os. Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka.

Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

= NAPRAWA komputerow, usuwa-

USEtUGI MOTORYZACYJNE

v SERWIS OPON KRAWAL, partner handlowy
| PIRELLI oferuje wszelkie naprawy opon I detek.
= profesjonalne wywazanie kot = prostowanie felg alu i stalo-
wych < pompowanie kot azotem < naprawy opon z systemem
PAX = opony réznych marek krajowe i zagraniczne. Honorujemy
karty ptatnicze. Raty. Ul. Cienista 3 (rog Kocmyrzowskiej). Pon-
pt. 8.00-18.00. sobota 8.00-14.00. Tel.: 425-70-08, 608-034-643;

www.driver-polska.pl; e-mail: capala@driver-polska.pl.

v FIRMA AUTO KOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku-
szynskiego 9B.

Tel. 644-18-80. 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-17.00. Badania
techniczne pojazdow do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne): okreso-
we, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za granica,
powypadkovwch Komputerowy system pomiaru i kontroli uktadow
Jezdnych samochodow osobowych | busow oraz ich regulacja. Kom-
puterowy pomiar sprawnosci amortyzatorow, www.autokompu-
ter.krakinfo.pl.

v AUTOALARMY, BLOKADY, CENTRALNE ZAMKI (rok
zatozenia 1989). Bienczyce, ul. Cienista 12, tel. 644-45-17.

v AUTO CENTRUM BLASK, ul. Bulwarowa 33, myjnia recz-
na. tel. 644-89-06.

Czynna od pon. do sob. 8-18, niedziela 8—15.

v Samoobstugowa myjnia reczna (7 dni w tygodniu, 8-23).

v Serwis | sprzedaz opon (tet. 680-53-10, pon.-sb., 8-18).

v Serwis klimatyzacji.

v-AUTOMYJIN1A. MYCIE RECZNE. Ul. Fatimska 6, tel.
644-72-39. Catodobowy parking.

v ZEOMOWANIE samochodow,
transport. 12 681-01-41. 0605-100-845.

( KWIACIARNIE )

MICHEL1N

wystawianie zaswiadczen,

v KWIACIARNIA ,,KALINA”, os. Centrum DI, czynna od
pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9 15.

Tel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamowienia z dostawag do domu.

v KWIACIARNIA ,,CUPIDO”, pl. Targowy Bienczyce 6, tel.
641-46-35.

Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamowie-
nia na telefon. Dowdz w obrebie Krakowa. Wience, wigzanki oko-
licznosciowe, bukiety.

( PRACOWNIE ZELOTNICZE D

v WYROBY ZtOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.
Skup ztota 1 srebra. Upoaminki komunijne. Ceny producenta.'
Bienczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

= NAPRAWA komputerow, usuwa:
OGLOSZENIA i s o o
DROBNE 516-395-417.

= ANTENA - montaz, naprawa.

(12)640-00-41. 609-586-881.

= ANTENY montaz, naprawa TV-
SAT. (12)645-19-13, 501-03-08-90.

e CZYSZCZENIA dywanéw. Do-
jazd gratis. 506-507-171.

e CZYSZCZENIA dywanow ,,Dy-
waniarz” - gwarancja dobrej ustugi.
(12)649-92-39, 513-587-700.

= CZYSZCZENIE dywanow, wy-
ktadzin, tapicerek meblowych Koche-
rem. 602-128-924.

= DO wynajecia plac (5x3,5 m) pod
garaz blaszak, w zabudowie, 100 m od

Lidia, ul. Kocmyrzowska. 535-410-
918.

= ECHO serca. (12)644-24-74.

= HANDLOWE 1-pok. Sprzedamy.

505-056-856 TD

= HYDRAULICZNE ustugi wod.-
kan.-gaz. 501-415-154.

= KOLDRY przerébki, os. Handlo-
we 8. (12)643-77-90, www.tuli.net.pl

- MATEMATYKA. KOREPETY-
CJE, niedrogo, skutecznie.

507-869-805.

= MIESZKANIE 2-pokojowe, os.
Handlowe, do wynajecia, 600 zt +
optaty. 608-467-132.

KOREPETYCJE

= NAPRAWA, konserwacja piecy-
kow gazowych. Hydraulika.

501-841-288.

= NAPRAWA, konserwacja, sprze-
daz, montaz piecykow tazienkowych.

(12)648-46-19, 0502-587-520.

= NAPRAWA piecykow - hydrauli-
ka. 518-527-005.

= NAPRAWA telewizorow wszyst-
Kich typow u klienta.

(12)640-00-41, 609-586-881.

= (OS. Niepodlegtosci, 2 pokoje z
kuchnig, wynajme.

Tel.695-776-636.

= REMONTY mieszkan.

501-756-744.

= REMONTY, wykonczenia, flizo-
wanie. malowanie, gtadz, tapetowanie,
panele podtogowe, hydraulika, elektry-
ka. 605-539-940.

= SAMSUNG, LG, LCD - Serwis.

504-837-630.

= SOL drogowa, piasek przywiezie-
my, wniesiemy.

Tel. 501-756-744.

« SZKLARZ, oprawa obrazow,
montaz luster. Szkolne 30.

(12)644-27-07, 509-540-615.

= ZASTRAJKOWAL telewizor?
Dzwon (12)6454765, 600998832,
501932679.

MATEMATYKA

Tel. 507 869 805

NIERUCHOMOSCI

Krakow, os. Centrum E 21 tel.

lombard

TWOJ oojml

643 76 60; 505 056 856

ZARZADZANIE NIERUCHOMOSCIAMI
“WSPOLNOTY- PE£NA OBStUGA—

POSREDNICTWO W OBROCIE NIERUCHOMOSCIAM

www.twol-dom.com.DI
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Lokal 100 m kw

potozony na parterze

| plerwszym pietrze

w 0s. Kombatantow
do wynajecia na ustugi,
dziatalnos¢ medyczng

lub biurowa.
Tel. 516 027 454.

STYCZNIKI ID, IDX, SLA, ES
ROZE ACZNIKI
RIN, £ R400, £t UK60,80S

LUZOWNIKI DZEM, EB, ZHA
STYKI

lombard o]

Pozyczki pod zastaw wszystkiego.
Chwilowki - pozyczki.

Skup ztota, bizuterii, zegarkow,
telefonow i wiele innych.
Skupujemy wszystko
CcO ma wartosc.

WKE&KMHF

Pozyczka gotowkowa do 5.000 zi
dogodne raty

Pozyczki - chwilowki

KREDYCIK1P3 PL



Zdrowie
| uroda

PRODENT ®

0s. Niepodlegtosci 3 A

tel. 681-33-22, 681-34-80

czynne pon.-pt. 9-21, sobota 9-15
¢ STOMATOLOGIA ¢ PROTETYKA
NAPRAWA PROTEZ NA POCZEKANIU
¢ ORTODONCJA! CHIRURGIA - PELNY

ZAKRES USLUG, implanty  WYBIELANIE
ZEBOW W 30 MINUT

Firma Marketingowo-Medyczna

MARK-MED

| lek. med. Ewa Kowalska

specjalista
choréb wewnetrznych
| medycyny rodzinnej
zapraszaja do Poradni POZ,
os. Urocze 2, Il p.

Przyjmowanie deklaracji wyboru

lekarza POZ - os. Urocze 2, Il pietro

TEL. 12 644-24-74

Rejestracja |1 informacja,

0s. Urocze 2, tel. 12 644-24-74
Porady w ramach
kontraktu z Narodowym

Funduszem Zdrowia

PRACOWNIA
RENTGENOWSKA

os. Urocze 2

Wykonujemy zdjecia:

B Kregostupa # Kklatki
piersiowe] ¥ kostne, zebow

| panoramiczne zebow

Tel. 12 644-92-82

26

Piotr Rzaca, terapeuta manualny radzi 1 ratuje zdrowie nawet w najtrudniejszych sytuacjach

Mamy w Nowej Hucie jednego ze znakomitych terapeutdow manualnych,
ktory pomogt juz wielu swoim pacjentom. To Piotr Rzgca prowadzacy
swoOj gabinet przy ul. Tomickiego uswiadamia nam jak istotng role w
naszym zyciu odgrywa kregostup. Przybliza takze najczestsze przyczyny
jego schorzen. Warto przeczytac ten tekst, aby chroni¢ swoj kregostup,
a jesli mamy z nim problemy, to na pewno trzeba skorzystac z pomocy

Piotra Rzacy.

Kregostup (columna vertebralis)
jest stupem kostnym, potozonym w
ptaszczyznie posrodkowej po stronie
grzbietowej. Petni funkcje podporo-
wa gornej czesci ciata oraz ochron-
ng dla rdzenia kregowego, przebiega-
jacego w kanale kregowym. Jest na-
rzadem ruchu cztowieka.

WSZYSTKO ZACZYNA SIE
OD ZMIAN W ,DYSKU”
Wiekszosc zmian chorobowych kre-
gostupa zaczyna sie od zaburzenia
funkcji kragzka miedzykregowego,
potocznie zwanego dyskiem. Spetnia-
ja one bardzo wazng amortyzacyjna
funkcje w biomechanice kregostupa.

W nastepstwie nadmiernego przecia-
zenia, urazow i starzenia sie, docho-
dzi do utraty sprezystosci, odwodnie-
nia i obnizenia krazka. Wskutek cze-
go zmniejszajg sie przestrzenie mie-
dzykregowc miedzy trzonami Kre-
gow. Aparat wiezadtowy, a w szcze-
golnosci wiezadto podiuzne tylne
rozcigga sie 1 dochodzi do przemiesz-
czen w obrebie otworow miedzykre-
gowych i stawow. Wzmozone odru-
chowe napiecie miesni przykregostu-
powych ma za zadanie unierucho-
mienie chorego odcinka kregostupa,
CO powoduje jeszcze wieksze zweze-
nie w otworach miedzykregowych |
zaciskanie korzeni nerwowych. Wy-
twarza sie w ten sposob biedne koto,
sprzyjajace nasileniu dolegliwosci.
Gtowng przyczyng tego stanu jest
wspotczesny siedzacy tryb zycia, pra-
ca W wymuszonej pozycji, stres |
brak odpowiedniego ruchu.

UWAGA NA POSTRZAL
| DYSKOPATIE

Najczesciej spotykana przypadito-
Scig jest postrzat objawiajacy sie
ostrym bolem w okolicy ledzwiowej,
wskutek nagtego szarpniecia i skrece-
nia podczas podnoszenia ciezkich
przedmiotow. Poprzez zwiekszone
napiecie miesniowe i przeszywajacy
bol, pojawia sie odruchowe skrzy-
wienie w kregostupie ledzwiowym.
W wyniku dyskopatii lub przepukli-
ny miedzykregowej na poziomie L4-
L5, L5- SI dochodzi do ucisku na
nerw kulszowy (RWA KULSZO-
WA).

UCIAZLIWE BOLE

| ZABURZENIA CZUCIA
Objawami sg bole promieniujace do
posladka, uda, tydki i stopy. W skraj-

nym przypadku moze dojs¢ do opa-
dania stopy lub niedowtadu konczyn
dolnych. Innym schorzeniem jest rwa
ramicnna. Nerwy na poziomie Cb5-
Thl w kregostupie szyjnym sg uci-
Sniete. Objawami sa bol promieniuja-
cy od karku do konczyny gornej.

Mogg pojawic sie zaburzenia czucia
w palcach, mrowienie i dretwienie,
bol w okolicy topatki i klatki piersio-
wej, ktory pojawia sie rano po prze-
budzeniu. Odpotyliczne bole i1 zawro-
ty gtowy sa spowodowane zabloko-

waniem w gornych kregach axsis,
atlas | stawach szczytowo potylicz-

nych 1 szczytowo obrotowych.

RATUNKIEM JEST
TERAPIA MANUALNA
We wszystkich tych przypadkach
terapia manualna przynosi szybkie |

abdojtik S.C 0s. Piastow 12k

> 012 645 95 59

PELNY ZAKRES USLUG

NAPRAWA PROTEZ NA POCZEKANIU
OD 30 Zt

CZYNNE: PON.-PT. 9-18, SOB. 9-13

skuteczne efekty, poprzez przywroce-
nie prawidtowe] ruchomosci w sta-
wie | odbarczenie ucisnietego nerwu.
Przedmiotem terapii manualnej jest
diagnozowanie, leczenie i profilakty-
ka odwracalnych dysfunkcji ukiadu
ruchu. Zajmuje sie ona przywraca-
niem utraconej funkcji narzadu ruchu
kregostupa, stawow, miesni, powiezi
| wigzadet oraz innych struktur oko-
tostawowych. Podstawowymi techni-
kami sa manipulacja, mobilizacja |
trakcja oraz szereg technik miekkich.
Mozna tu zastosowacC poizomctrycz-
na relaksacje miesni, techniki powie-

zlowe, pozycyjno-utozeniowe, orto-
bionomie wg Paulusa, masaz kla-
syczny, akupresure, masaz chinski
tuina. Potaczenie mobilizacji biernej
z technikami miekkimi przynosi
trwaty efekt. Techniki dobiera sie In-
dywidualnie do wskazan. Wazna jest
pozniejsza edukacja oraz ¢wiczenia
zalecane do wykonywania w domu.

WSKAZANIA DO TERAPII

Wskazaniami do terapii manualnej
sa. dyskopatia, rwa kulszowa, ra-
mienna i udowa, przepuklina miedzy-

| lek. stom. Andrze] Zimoch
" tech. dent. Marcin Slowiak

PELNY ZAKRES UStUG

tel. 12/641-48-08

Kregowa, postrzat, lumbago, skoliozy,
bole i zawroty gtowy, krecz szyi,
sztywnosc¢ karku, zaburzenia czucia |
dretwienia, porazenie nerwu troj-
dzielnego, urazy powypadkowe,
czaszkowo-mozgowe, bole i zaburze-
nia ruchowe kregostupa, zaburzenia
stawow biodrowych, krzyzowo-bio-
drowych, kolanowych, skokowych |
pozostatych stawdéw obwodowych,
napiecia i przykurcze miesniowe,
zespot bolesnego barku, chroniczne
zmeczenie, uczucie ciezkiej gtowy,
zaburzenia koncentracji, szumy w
uszach, zaburzenia wzroku 1 stuchu,
dolegliwosci zatok, ostabienie uktadu
odpornosciowego. Poprzez korekcje
uktadu kostno-miesniowego urucha-
miamy mechanizmy autokorekcji |
samoleczenia, w ten sposob przywra-
cajac stan homeostazy (rownowagi)
W ustroju cziowieka.

PRZECIWWSKAZANIA
DO TERAPII

Nie jest ich duzo, ale warto wie-
dzieC, ze przeciwwskazania do tera-
pii manualnej to: ostre stany zapalne,
nowotwory Kosci, zaawansowana
osteoporoza, niewydolnosc lub
miazdzyca tetnic kregowych, gruzli
ca kregow, ztamania, zespolenie tyl
ne, wady wrodzone, skoliozy siruktu
ralne, kregi klinowate, pierwszy try
mestr cigzy - wskazania wzgledne)

CHOROBA KIEROWCOW

Schorzenia kregostupa dotykaja
czesto kierowcow. Przypadek pana
Zbigniewa K. taksowkarza z Nowej
Huty. Pan Zbigniew jezdzi taksowka
od 25 lat. Na skutek pracy w pozy-
cji siedzacej, wystgpity u niego zmia-
ny dyskopatyczne w kregostupie le-
dzwiowym, z tepym bolem promie-
niujacym do posladka, tak, ze miat
bardzo duze trudnosci z poruszaniem
sie. O panu Piotrze dowiedziat sie z
artykutu o terapii manualnej, za-
mieszczonym w ,,Gtosie-Tygodniku
Nowohuckim” | postanowit skorzy-
staC z tej formy terapii. Po serii sze-
Sciu zabiegow' poczut sie na tyle do-
brze, ze mogt wrdcic za kierownice
| jest cztowiekiem dalej czynnym za-
wodowo. Teraz przychodzi raz w
miesigcu na masaz kregostupa oraz
wykonuje ¢wiczenia zalecone do
domu, na zasadzie profilaktyki, tak.
aby dolegliwosci nie powrocity.

Piotr Rzaca zaprasza pacjentow
do swojego gabinetu przy ul. To-
mickiego 13, tel. 507-099-231.

Wiece] informacji na stronie In-
ternetowej. www.terapiamanualna-
krak.com.pl.

(mp)

KORONY, MOSTY, PROTEZY
EKSPRESOWE NAPRAWY

tel. 12/645-93-33
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Zaufaj gwiazdom, zwilaszcza tym, ktore Ci sprzyjaja

BARAN (21 111-20 IV). To be-
dzie nietatwy tydzien, wypetniony
mrowczg praca. Zechcesz, jak na
dzentelmena przystato, wywigzac
sie przyktadnie z poczynionych
obietnic. Poradzisz sobie, ale pew-
nie z zaliczeniem wielu niedospa-
nych nocy.

BYK (21 1VV-20 V). Nie wszyst-
ko uktada sie wedtug marzen, ale
generalnie nie powinienes narzekac
na nietaskawy los. Przede wszyst-
Kim poprawi sie stan Twego zdro-
wia i juz chocby z tego powodu,
nalezy sie cieszyc.

BLIZNIETA (21 V-21 VI).
Czesciej gornolotnie przebywasz
wsrod gwiazd, snujac wielkie pla-
ny. Nie zawsze sg one realne, wiec

Z tego tytutu stresujesz sie. Wiele
z tych nietuzinkowych pomystow
bedziesz mogt przedyskutowac w
Swieta.

RAK (22 VI1-22 VII). Tegorocz-
ne Swieta | powitanie Nowego
Roku zapewne spedzisz objazdo-
wo. Dojrzates bowiem do decyzji,
by odnowi¢ kontakty z blizszg |
dalszg rodzing. W duzym gronie

poczujesz site salonowego Iwa.
LEW (23 VII-22 VIII). Doce-

nisz stare, wyprobowane przyjaz-
nie 1 wieloletnie kontakty. Doce-
nisz ich znaczenia, zwiaszcza w
Swieta. Bedzie to zapowiedz spe-
dzenia mitych, rodzinnych sSwiat.
Wystarczy, ze pozwolisz sie go-
SCic.

KARP W SMIETANIE

Skiadniki: | kg karpia, cebula, 200 ml gestej Smietany,
tyzka maki, 2 tyzki margaryny, sol, pieprz, sok z cytryny,

WRS

JAILLANT

/ ARISTON /7 NECKAR
/ TERMET / S. DUVAL

OSZCZEDNOSCIOWE PIECE £AZIENKOWE i C.O.

(gazowe | elektryczne)

INSTALACJE SANITARNE | C.O.

GRZEJNIKI v RURY v ZAWORY v BATERIE

MONTAZ i TRANSPORT - GRATIS

F.H.U. ,,RELAX” os. Niepodlegtosci 3 12 648-46-19,502 587-520

PANNA (23 VIII-22 1X). Jesli
podejrzewates u siebie jakie$ scho-
rzenia, czy niedyspozycje, bedziesz
mieC¢ powody do zadowolenia.
Twoje zdrowie ma sie dobrze, a
drobne dolegliwosci wynikaja byc
moze z jesiennej pogody.

WAGA (23 1X-22 X). Masz fart.
Uda Ci sie uporac z ktopotami fi-
nansowymi. Moze trzeba bedzie
troche zacisnaC pasa, ale wyjdziesz
obronng reka z wszelkich zobowig-
zan terminowych. Swieta wiec
przebiegng w dobrym nastroju.

SKORPION (23 X-21 XIl).
Przygotowania do swiagt w peini.
Przewidujesz najazd gosci i chcesz
zabtysnaC kulinarnymi niespodzian-
kami, a to wymaga troche nowa-
torskich pomystéw 1 sporo pracy.
Trzeba wczesniej planowac.

STRZELEC (22 XlI-21 XII).
Nic kiopotliwego nie powinno
przy¢mi¢ Swigtecznego nastroju.
Uda Ci sie do swiat zatatwiC waz-
ne sprawy w firmie, ewentualnie

Akta sprawy

rozdzieli¢ zadania. Zaplanuj wiec
reII?ksujace spotkania i wypoczy-
nek.

KOZIOROZEC (22 XI11-19 1).
Nic jesteS w najlepszym nastroju.
Podziel sie swoimi watpliwosciami
Z przyjaciétmi, a poza tym wiesz,
ze czas wszystko zmienia. Pozy-
tywne myslenie pomaga przycia-
gnac¢ dobre wydarzenia. Gtowa do
ory.
gV\>//ODNIK (20 1-18 II). Wysokie
tempo pracy daje o sobie znac
zmeczeniem. Oderwij sie od wiel-
Kich zadan, wiecej czasu poswiec
drobnym sprawom codziennym.
Rodzina rowniez oczekuje od Cie-
bie znacznie wigkszego zaintereso-
wania.

RYBY (19 11-20 IIl). Unikasz
wiekszych zgromadzen, przypadko-
wych spotkan. Potrzebujesz chwili
wytchnienia, samotnosci, by prze-
mysle¢ co istotnego wydarzyto sie
W mijajacym roku i jak dalej zyc.

SAMANTA

| wojna Swiatowa, siedza Rosjanie w okopie,
dowodca kompanii wota:

- Orly, naprzod! Za mna!

Cata kompania wytazi z okopow, dwoch zo-
stato.

- Komendy nic styszelicie? - krzyczy do-
wodca.

— Styszelismy, ale to nic do nas byito!

— Jak to nie do was?

— My nie orty, my lwy - Lew Dawidowicz |
Lew Mojzes; wicz.

Powodz w prowincjonalnym miasteczku.
Ewakuacja ludnosci. Wojsko puka do kaplicy:

- Prosze ksiedza, niech ksigdz ucieka!
Ksigdz sie utopi!

- Nigdzie nie ide, wierze w Opatrznos¢ Bo-
ska.

Po trzech godzinach ksigdz siedzi na ostatnim
pietrze parafii. Podptywaja motorowka;:

- Prosze ksiedza, niech ksigdz ucieka!
Ksigdz sie utopi!

- Nigdzie nic ide, wierze w Opatrznos¢ Bo-
ska.

Minety kolejne godziny, ksigdz na szczycie
dzwonnicy. Podptywaja znowu.

- Prosze ksiedza, niech ksigdz uciekal
Ksigdz sie utopi!

— Nigdzie nie ide, wierze w Opatrznos¢ Bo-
ska.

Pietnascie minut i ksigdz juz z wyrzutami u
Pana Boga.

- Panie Boze, no jak tak mozna? Swojego
wiernego stuge tak zawiesc? A tak wierzytem
w Twojg Opatrznosc...

- Oj, cztowieku, cztowieku. Trzy razy po
ciebie ludzi wysytatem...

karnym. Najwyrazniej planujac sobie wydtuzycC pobyt na wolno-
sci 0 grudniowe Swieta.
Policja wszczeta za nim poszukiwania. Jak potem odtworzono,

2 szklanki wywaru z warzyw, /wimt
natka pietruszki.
Karpia sprawic, podzielic
na dzwonka, utozyC w ron-
delku na roztopionym ma-
Sle lub margarynie. Posypac
pokrojong w kostke cebulg. Pod-
lac wywarem z warzyw i dusiC do
miekkosci na wolnym ogniu okoto 25 minut. Make
roztrzepacC ze smietang, dodac¢ sok z cytryny, sol, pieprz ;

zalaC rybe. Zagotowac, posypac pietruszka.

Sentencja tygodnia

Wielka gtowa rodzi wielkie mysli, wiel-
kie serce tworzy wielkie dzieta.
Arthur Schopenhauer

Pewien 42-letni krakowianin poszukiwany od kilkunastu mie-
siecy przez policje, nie przypuszczat, zejego trzymany w tajem-
nicy przyjazd  Swieta Bozego Narodzenia w rodzinne strony,
stanie sie doskonalg okazjg do jego zatrzymania. Nie pomogto
nawet schowanie sie w pojemniku na posciel w t0zku swej
siostry.

Od lat policja w okresie rodzinnych swiat i rozmaitych uroczy-
stosci. organizuje obserwacje miejsc, gdzie moga sie pojawic
0soby przez nig poszukiwane. Poniewaz na listach sciganych jest
tylko w Krakowie kilkaset osob, nic dziwnego, ze zawsze po ta-
kich dniach zapetniajg sie areszty. Bowiem nawet kryminalisci
uznaja tradycyjne Swieta i akurat wtedy tez chcg by¢ wsrdod naj-
blizszych. Czasami u rodzicoéw, rodzenstwa, matzonkow albo
dziecl.

Jan T. we wrzesniu dostat dwumiesieczna przerwe w odbywa-
niu wyroku za wymuszenia rozbojnicze, oszustwa i wytudzenia.
Urlopowanie zwigzane byto z jego problemami ze stanem zdro-
wia - miat w tym czasie poddac sie leczeniu ortopedycznemu i
rehabilitacji prawej nogi. Oczywiscie, gdy konczyt sie czas po-
bytu na wolnosci, bandyta zniknat i nie pojawit sie w zaktadzie

po podleczeniu ortopedycznym mezczyzna udat sie na zachodnie
rubieze naszego kraju. A tam ukrywajac sie ujednego z kolegow
z kryminatu, szykowat sobie wyjazd za naszg zachodnig grani-
ce. Na nowych papierach. Poniewaz jednak czas sie wydtuzat, a
zdobycie wiarygodnych dokumentow nie byto proste, pan Jan po-
stanowit dyskretnie wrdcic do Krakowa. Na grudniowe Swieta.
Poniewaz nie chciat sie pojawiaCc w swym poprzednim miejscu
zamieszkania i1 zameldowania, czyli u rodzicow, zatrzymat sie w
nowohuckim mieszkaniu, jakie wynajmowatajego siostra ze szwa-
grem, ktory akurat wyjechat do pracy w Londynie. Przypuszcza-

jac, ze akurat o tym nowym lokum policja nie wie, a on bedzie

mogt spokojnie spedzi¢ swieta bozonarodzeniowe i Sylwestra. A
potem wrdci¢ spokojnie w okolice Gorzowa Wielkopolskiego.

Jan T. nie spodziewat sie, ze mieszkanie na 0s. Oswiecenia
oyto jednak takze pod obserwacja 1 na drugi dzien pobytu w
Krakowie poszukiwanego, wczesnie rano zaskoczyli go tam po-
Icjanci. Siostra, ktora otworzyta drzwi, zapewniata, ze nic nie
wie 0 pobycie brata. Rzeczywiscie w zadnym z pomieszczen go
nie byto, szukajacy zabrali sie, wiec za przeszukiwanie schow-
kow. W szafach nikogo nie bylo, ale jednego z funkcjonariuszy
zainteresowata rozestana wersalka. Na ktorej rzekomo chwile
wczesniej spala gospodyni. Gdy podniesli jedng z roztozonych
czesci toza, zobaczyli poszukiwanego lezgcego nieruchomo w
pojemniku na posciel. Ktory trafit natychmiast do aresztu Sled-
czego. Oznacza to tez dla niego, ze raczej nie moze juz liczyc
na przedterminowe zwolnienie warunkowe, ani na przepustki.
Nawet te zdrowotne. (mar)

PETARDY: HUKOWE, SWIETLNE .WYRZUTNIE, WULKANY,RACE

Oferujemy petny zakres
rehabilitacy

Elektroterapia = Magnetoterapia
= Ultradzwieki = Krioterapia = Laser
= Kinezyterapia = Masaz

= Terapla manualna = Taping medyczny

ortopedyczne (sSrody

Konsultacje:

od godz. 16.00) rehabilitacyjne
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