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/ Lubela Makaron spagiet 500¢

Vagayna Sotonta 10 “upersam Waska CZAS NA ZDROWE
/ lowakoncentrat pondowy 190¢ ZAKUPY

Papertoaleto®  9*3/2 0s. Przy Arce 1
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— mleko taciate 2% 1 | - 1,99 zi
masto roslinne 500 g
Kruszwica - 3,99 zi
Princessa baton 46 g - 0,99 zi
« kietbasa krakowska 1 kg
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Gtosy i interwencje Czytelnikow s3
Inspiracja wielu naszych tekstow. Dla-
tego zapraszamy na nasze dyzury re-
dakcyjne. W najblizszy wtorek (17.09)

w godzinach 10—11 dyzurowac bedzie
red. Krystyna Lenczowska

Nasi Czytelnicy moga réwniez kon-
taktowacC sie z nami telefonicznie,
dzwonigc pod numer 12 643 44 33.

W rubryce podajemy bezptatnie
Imie, nazwisko 1 wiek Zmartego.
Natomiast na zyczenie rodzin za-

miescimy dodatkowe informacje.

Bogustaw BURKA, lat 57
Zofia CIERZNIAKOWSKA,
lat 89

Irena HOMA, lat 62
Julian KOLASA, lat 68
Jozef KOLTUNOWICZ, lat 77
Tadeusz KORDYS, lat 64
Franciszka KOWALSKA, lat 91
Adela KRYUS, lat 79
Eugeniusz KUPIEC, lat 79
Jadwiga L ACZNA, lat 64
Ryszard MACIEJ, lat 52
Krystyna MAGIERA, lat 78
Zofia NAMYSEOWSKA,

lat 100
Irena OGONOWSKA, lat 78
Janina ORAMUS, lat 76
Feliks PISZCZEK, lat 77
Marianna PITULA, lat 99
Roman PROFIC, lat 81
Genowefa SMOLEN, lat 84
Jan STATS, lat 0
Zbigniew TOBERA, lat 54
Maria WAKTOR, lat 87
Jozef WELNA, lat 83

Wanda ZAWADA, lat 79
Zofia ZWANSKA, lat 83

Ogtoszenia zaktadow

pogrzebowych | nekrologi
drukujemy na str. 12.

Somewhere over the rainbow, czyli

PO DRUGIEJ STRONIE

Muzyka towarzyszyta pokazom filmowym niemal od pierwszych dni
kina, cho¢ wowczas wykonywana byta na zywo. Ta odmiana muzyki moze
byC ilustracja albo dopetniac, charakteryzowac postaci, nastroj czy prze-
zycia psychiczne bohaterow. 7 wrzesnia krakowska Aleja R0z rozbrzmie-
wata dzwiekami muzyki filmowej I musicalowej.

Gwiazda wieczoru byla Grazyna Brodzinska.

Porozumienie Dzielnic Nowohuckich
— Dzielnice: XIV Czyzyny, XVI Bien-
czyce, XVII Wzgorza Krzestawickie,
XVIII Nowa Huta, Stowarzyszenie
Przyjaciot Nowej Huty oraz Osrodek
Kultury Krakéw-Nowa Huta zaprosili
mieszkancow Krakowa na 36. koncert
z cyklu Nowa Huta. Dlaczego Nie ?! -
Filmy w muzyce zaklete. Z towarzysze-
niem Choru i Orkiestry Krakowskiej
Mtodej Filharmonii oraz chéru Salt Sin-
gers z Bochni wystapita polska spie-
waczka operetkowa, musicalowa oraz
operowa Grazyna Brodzinska.

Podczas koncertu zaprezentowane
zostaty utwory autorstwa znakomitych
polskichjak i zagranicznych kompozy-
torow muzyki filmowej i musicalowej,
min. Vangelisa, Nino Rota, Andrew
Lloyd Webber, Howard Shore, Henry-
ka Wars czy Wojciecha Kilara. Koncert
rozpoczety utwory POki sie znow nie
spotkamy oraz znane z licznych aran-
zacjl Somewhere over the rainbow. Nie
zabrakto takze znanych motywow mu-
zycznych z filméw i musicali: Ojciec
chrzestny, Wiadca pierscieni. Noce i
dnie czy Upior w operze. Starszej pu-
blicznosci z pewnosciag najbardziej po-
dobaty sie utwory w wykonaniu Gra-
zyny Brodzinskiej. Mtodziez zas z en-
tuzjazmem przyjeta niezwykle energe-
tyczne wykonanie motywu z Piratow z
Karaibow. Nad catoscig czuwat dyry-
gent - Tomasz Chmiel, a wydarzenie
poprowadzita Lidia Jazgar.

Grazyna Brodzinska na scenie zade-
biutowata w 1970 roku, jeszcze podczas

KARAWAN cruen
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studiow w Gdyni. W latach 1969-1976
pracowata w Teatrze Muzycznym w
Gdyni. W po6zniejszych latach spiewa-
ta w Teatrze Muzycznym w Szczecinie.
Byta solistkg Operetki Warszawskiej |
Teatru Muzycznego Roma w Warsza-
wie. Od roku 2002 wspotpracuje mie-
dzy innymi z Gliwickim Teatrem Mu-
zycznym. Nagrata trzy recitale telewi-
zyjne. Koncertuje w Kraju 1 za granica.
Spiewa repertuar operetkowy, operowy,
musicalowy i piosenki ze swiatowego
repertuaru. Wspotpracuje z wieloma
krajowymi orkiestrami filharmoniczny-
mi 1 operowymi. Dokonata licznych
nagran telewizyjnych i radiowych. Ma
w swoim dorobku artystycznym wiele
gtownych rél w przedstawieniach mu-
zycznych.

Wydarzeniu towarzyszyli jak zawsze,
wolontariusze nowohuckiego Hospi-
cjum im. sw. Lazarza w Krakowie, kto-
rzy przeprowadzili kweste na rzeczjego
podopiecznych. Nie zabrakio takze

przedstawicieli stuzb mundurowych, na

ktorych pomoc organizatorzy cyklu
zawsze moga liczyc. Koncert nie mogt-

by sie odbycC, gdyby nic nieocenione
wsparcie Wojewodztwa Matopolskie-
go, EDF Krakow, LOTTO, Impel Cle-
aning Sp. z 0.0 oraz CEZ - Elektrow-
nia Skawina.

Kolejny koncert Nowa Huta. Dlacze-
go Nie juz w grudniu. W koncercie
koled wystapi rodzina Pospieszalskich.
Szczegotowe informacje wkrotce na
www.nhdn.pl. (1)
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10 NIE

JESIEN.

10 CHOROBA

Te kwiaty na kasztanowcu w Alei Solidarnosci nie sg zapowiedzig dtu-
giej i stonecznej jesieni. To efekt szkodnika i choroby drzew. Piekny szpa-
ler mtodych kasztanowcow wzdtuz alei zbrgzowiat za wczesnie.

A to za sprawg szrotowka kasztanow-
cowiaczka - motyla z rodziny Kibitni-
kowalych. Jest on uznawany za szkod-
nika kasztanowcow, poniewaz wskutek
jego zerowania na zajetym lisciu po-
wstaje brgzowa plama. Niestety, szro-
towek kasztanowcowiaczek jest szkod-
nikiem drzew trudnym do wyelimino-
wania. Opanowane przez niego drze-
wa kwitna jesicnig, ale nie majg szans
wydaC owocow. To jesienne kwitnie-
nie dodatkowo ostabia drzewa.

Kasztanowce kojarzg nam sie z po-
czatkiem matur - piekny i obfity kwia-
tostan pojawia sie na nich z poczatkiem
maja oraz z pierwszym szkolnym
dzwonkiem w jesieni. Wtedy jedng z
ulubionych rozrywek i rekreacji naj-
mitodszych jest zbieranie brgzowych
kasztanow. Mtode owoce wykorzystu-
je sie takze w farmacji, jako sktadnik
lekow stosowanych w chorobach ukia-
du krwionosnego.

Kasztanowiec zwyczajny, czesto dzis
spotykany w krakowskich parkach |
przy reprezentacyjnych alejach, sadzo-
ny jest gtownie w parkach i wzdtuz
drog, a niekiedy, ze wzgledu na nasio-
na stanowigce cenny pokarm dla zwie-
rzyny, zwiaszcza dla saren i jeleni -
rowniez w lasach. Z powodu podobien-
stwa owocow moze by¢ mylony z kasz-
tanemjadalnym. Kasztanowiec nicjest
prastarym europejskim drzewem - zo-
stat rozpowszechniony w Europie w
XVI 1 XVII wieku, jako drzewo ozdob-
ne. Sposrod znanych 25 gatunkow

kasztanowca, tylko jeden wystepuje w
Europie, w warunkach naturalnych-na

Batkanach. Kilka jego gatunkdow spo-
tyka sie w Azji, natomiast najwiecej
rosnie ich w Ameryce Potnocnej.

Szrotowka - jak piszc Barbara Gto-
wacka z Instytutu Badawczego Lesnic-
twa to nowy szkodnik. Jego wystepo-
wanie odnotowano dopiero w 1984
roku. Najpierw w Macedonii, w pobli-
ZuU jeziora Ohryd. To maty okoto 5 mi-
limetrowy motylek, ktory w ciggu kil-
kunastu lat opanowat catg Europe. Po-
woduje, przedwczesne brunatnienie |
zasychanie lisci kasztanowcow. W Pol-
sce efekty jego szkodliwej dziatalno-
Sci zaobserwowano po raz pierwszy w
1998 roku w okolicach Wroctawia.
Dzi$ juz szrotowek wystepuje na tere-
nie catej Polski. Zajmuje kolejne drze-
wa gdyz ma zdolnos¢ unoszenia sie z
wiatrem na przestrzeni wielu kilome-
trow. Zagrozone sa nic tylko kaszta-
nowece, ale rowniez lisciejaworu i klo-
nu. Zimuje w stadium poczwarki na
opadtych lisciach. | to jest moment by
ze szkodnikiem powalczyc¢, usuwajac i
palac suche liscie. Mozna ,,fapac” mo-
tyle, ktore rojg sie trzy razy w roku na
specjalnych opaskach lepowych. Moz-
na tez stosowacC chemiczne srodki w
postaci iniekcji w pnie odpowiedniego
preparatu lub opryskiwanie lisci.

Tak mowiag naukowcy. W Krakowie
narazie pod koniec sierpnia liscie kasz-
tanowcoOw zaczynajg brunatniecC. | w
ostatnich latach nie widac by powaz-
nie potraktowano ten problem. A moze
pomoga chociaz sikorki? Ponoc one s3
naturalnym wrogiem szrotowka.

(1)

DYZUR CALODOBOWY

rowniez w Niedziele i Swieta

tel. 124 111 111
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Beda nowe autobusy ,,Mobilisa” na nowohuckich liniach?

PREZENTACJA
SCANII CITY WIDE

W ramach pokazu spod krakowskiego magistratu wyruszyt nowocze-
sny autobus Scania CityWide. Przedstawiciele firmy przewozowej Mo-

bilis oraz producenta autobusow Scania, wtadz miejskich i mediow mo-
gli przez poéttorej godziny jezdzic ulicami Krakowa ewentualnym nowym

nabytkiem Mobilisa.

Ten autobus przegubowy ma dtugosc
18 m, szerokos¢ 2,5 m, a wysokos¢ 3
m. Jest napedzany pieciocylindrowym
silnikiem o pojemnosci 9291 cm szesc,
| mocy 320 KM, w wymaganej od 2014
r. przez Unie Europejska ekologicznej
technologii spalania paliwa EUROG.
Posiada 59 miejsc siedzacych i 54 sto-
jace. Jest niskopcdtogowy. Posiada kli-
matyzacje, system informacji pasazer-
skiej takze gtosowej, jest wygodny tak-
ze dla 0sob niepetnosprawnych - funk-
cja przykleku na przystankach, czujni-
ki i fotokomorki uniemozliwiajace
przytrzasniecie pasazera w drzwiach.
Siinik wyposazony w turbosprezarke o
statej geometrii FGT, w potaczeniu z
uktadem selektywnej redukcji katali-
tycznej, ograniczajg emisje tlenkow
azotu, dwutlenku wegla 1 zuzycie pali-
wa. Silnikjest cichszy w zakresie 1100-

Organizatorzy V Nowohuckiego Bia-
thlonu Rowerowego Stowarzyszenie
,Moja Nowa Huta”, FHU ,,ELMAR”
oraz Zarzad Fabryczny Ligi Obrony
Kraju informuja, ze wdniu 21.09.2013
r. odbedzie sie Jubileuszowy V No-
wohucki Biathlon Rowerowy. Jest to
Impreza niepowtarzalna, ktora do tej
pory nie byta organizowana w zadnym
Innym miescie Patronat honorowy nad
V Nowohuckim Biathlonem Rowero-
wym (podobnie jak w poprzednich la-
tach) objat Prezydent Miasta Krakowa
Jacek Majchrowski. Trasa V Nowohuc-
kiego Biathlonu Rowerowego wiedzie
przez okolice mato znanej Nowej Huty.
Sa to malowniczo piekne, zielone tere-
ny osiedli: Mogity, Pleszowa, Kujaw,
Chatupek, Branic. Oproczjazdy na ro-
werze po wyznaczonej trasie, zawod-
nicy sprawdzajg swoje umiejetnosci
strzeleckie. Po przejechaniu czesci wy-
znaczonej trasy melduja sie na strzel-
nicy LOK w Pleszowie. Tam oddaja 5

GIDS

1400 obrotoéw niz standardowy i jed-
noczesnie bardziej wydajny i ekono-
miczny - przystosowany takze do ko-
rzystania z BioDiesla.

Prezes Mobilis sp. z 0.0. Eugeniusz
Szymonik wyrazit nadzieje, ze po te-
stach czeskiego SOR NB 18 City, te-
raz szwedzki autobus przypadnie do
gustu krakowianom. Od | sierpnia
2014 roku firma zaczyna realizacje no-
wego kontraktu w Krakowie | bedzie
obstugiwac 13 linii autobusowych, w
tym prowadzacych do aglomeracji no-
wohuckiej (102, 118, 120, 138, 142,
152, 159, 168, 178, 182, 352, 482,
502). Prezentowany autobus Scania
CityWide jest testowany do 12 wrze-
Snia 2013 r. na liniach 152 i 178 kursu-
jacych takze w Nowej Hucie. Jest pro-
pozycja w doborze nowego ru.

(mp) fot. autor

strzatow z karabinka do tzw. biathlo-
nek. Za kazdy niecelny strzat zawod-
nikowi dolicza sie — do czasu w kto-
rym pokonat catg trase — | minute kar-
na. Zawody rozgrywane sg w 4 kate-
goriach wiekowych, oddzielnie dla pan
| panow. Dla najlepszych zawodnikow
czekaja nagrody. Zgtoszenia do zawo-
doéw przyjmowane sa:

¢ droga elektroniczng poprzez wypet-
nienie Formularza (informacja na stro-
nach podanych nizej), * w sklepie ro-
werowym FHU ,,Elmar’”, os. Piastow
60 A paw. 3, * w Redakcji ,,Gtosu -
Tygodnika Nowohuckiego™, al. Jana
Pawta 11 232, * w sklepie rowerowym
,Mudserwis”, 0s. 2 Putku Lotniczego
47 B. Regulamin Biathlonu, Formu-
larz Zgtoszeniowy oraz inne informa-
cje dotyczace V Nowohuckiego Bia-
thlonu Rowerowego mozna znalezc
na stronie internetowej: www.el-
mar.interial.pl lub na stronie www.bia-
thlonrowerowy.pl. Zapraszamy! (p)

Redaktor naczelny: Jan L. Franczyk.
Redaguje zespot.
Telefon red.: 12 643-44-33. Faks 12 643-66-33.

E-mail: redakcja@glos-tn.krakow.pl
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W mogilskim klasztorze

UROCZYSTOSCI
PODWYZSZENIA
KRZYZA SWIETEGO

Worzesien jest szczegolnym miesigcem
w naszym sanktuarium. Jest to czas, w
ktorym przezywamy odpust ku czci
Krzyza Swietego (14 wrze$nia). Sama
nazwa tego swieta pochodzi od faktu
odnalezienia krzyza, na ktérym umart
Jezus Chrystus. Z tym wydarzeniem
ZwWigzanajest postac cesarzowej — swie-
tej Heleny, ktorej patac przeksztatcono
na bazylike. W tej Swigtyni umieszczo-
no nastepnie drogocennag relikwie Krzy-
za przywieziong z Jerozolimy. W mo-
gilskim sanktuarium czcimy relikwie
Chrystusowego Krzyza oraz zwigzany

stynacy wizerunek Pana Jezusa UKrzy-
Zowanego. Jego dzieje, azwitaszcza po-
czatki, ging w zakamarkach historii. W
potudniowej scianie kruzgankow klasz-
tornych znajduje sie wmurowana ptyta
pochodzaca z kaplicy Krzyza Swiete-
go, noszacyg slady wyztobione kolana-
mi pielgrzymow. Jest ona swiadectwem
bardzo zywego kultu, ktory rozwijatsie
w poprzednich wiekach.

Odpust w Krakowie-Mogile rozpo-
czynaja Nieszpory (13 wrzesSnia, godz.
17.15) Spiewane ¢ facinie przez cy-
sterskg Wspolnote zakonng oraz Msza
sSw. (godz. 18.00) z procesjg pokutna,
podczas ktorej niesionc sg relikwie
Krzyza Swietego. W dni powszednie
odpustu, wedtug statego porzadku, od-

prawiane sgw bazylice Msze sw. (6.00,
7.00,8.30, 10.00, 11.30, 15.30, 18.00)
| nabozenstwa, dczas ktorych przy-
bywajacy licznie pielgrzymi rozwaza-
Jja bolesng meke naszego Zbawiciela,
uwielbiajg Go 1 dziekujg za wszelkie
dobro w zyciu. W tych dniach o godz.
11.30 odprawiana jest uroczysta Msza

sSw., ktorej przewodniczg wspodlnoty za-
konne z Krakowa: dominikanie, fran-
ciszkanie konwentualni, franciszkanie
reformaci, ksieza misjonarze sw. Win-
centego a Paulo oraz paulini. Przypa-
dajacy w odpustowym tygodniu pigtek
(20 wrzesnia, godz. 11.30) przezywa-
ny jest w naszym sanktuarium jako
dzien diecezjalnej pielgrzymki chorych
| niepetnoprawnych. Wieczorna Msza
Sw. 0 godz. 18.00 gromadzi licznie
przybytych pielgrzymow z parafii no-
wohuckich i okolic, aby pcd przewod-
nictwem swoich duszpasterzy uczcic
Chrystusowy Krzyz i prosi¢ o potrzeb-
ne taski w codziennym zyciu. Przed Eu-
charystigo godz. 17.15 odprawiane jest
nabozenstwo Drogi krzyzowej w ogro-
dzie klasztornym.

Centralna uroczystoSC odpustowa
przypada w niedziele 15 wrzesSnia.
Mszy Sw. 0 godz. 11.00 celebrowanej
przy ottarzu polowym na Placu bt. Jana
Pawta 1l bedzie przewodniczyt 1 Sto-
wo Boze wygtosi metropolita krakow-
ski, ks. kard. Stanistaw Dziwisz. W tym
dniu Msze sSw. beda sprawowane w ba-
zylice o godz.: 6.00, 6.30, 8.00, 9.30,
13.00, 14.00, 17.00, 18.15. O godz.
16.00 zostang odprawione Nieszpory,
PO ktorych wyruszy procesja euchary-
styczna.

W ostatni dzien odpustu (21 wrze-
snia) sprawowana jest uroczysta Msza
Sw. 0 godz. 18.00, ktorej przewodni-
czg Cystersi z klasztorow w Krakowie-
Mogile | na 0s. Szklane Domy. Jest to
dzien dziekczynienia za otrzymane ta-
ski od Chrystusa Ukrzyzowanego w
czasie konczacego sie odpustu.

0. Maciej Majdak, cysters

Ukazato sie drugie wydanie popularnej ksigzki

nowohuckiego cystersa

CUDOWNY KRZYZ MOGILSKI

Tuz przed kolejnym odpustem Pod-
wyzszenia Krzyza Swietego w Mogi-
le, ukazato sie drugie, rozszerzone i
poprawione wydanie cieszacej sie duzg
popularnoscig, zarowno wsrod miesz-
kancow Nowej Hutyjak i pielgrzymow,
pracy o. dr. Korneliusza Jackiewicza
OCist. ,,Cudowny Krzyz Mogilski.
Jego strozowie i czciciele”.

To niecodzienna ksigzka — zawiera
wiele tresci historycznych: przybliza
symbolike krzyza w kulturze, rysuje
dzieje odnalezienia krzyza Chrystuso-
wego w Jerozolimie, przybliza zwiaz-
Ki z krzyzem wybitnych polskich po-
stacl, oraz miejsca zwigzane z walkg o
krzyz w Nowej Hucie. Ale ksigzka ta
jest rownoczesnie wspaniatym prze-
wodnikiem po sanktuarium Krzyza Sw.
w Mogile - znajdziemy w niej mndstwo
ciekawych informacji zaréwno o samej
bazylice jak i klasztorze cystersow.
Wazne sg rowniez dwa kolejne watki
tego opracowania - jeden z nich, to
skondensowanateologia krzyza, a dru-
gi to swoisty modlitewnik (zawiera li-
tanie I modlitwy do Pana Jezusa Mo-
gilskiego). Walorem ksigzki jest staran-
na szata edytorska. Publikacja wydana
zostata na kredowym papierze | zawie-
ra wiele zdjec oraz ilustracji. Pierwsze
wydanie dosC szybko zostato wyczer-

pane. Wydanie drugie bedzie dostepne
m. in. w trakcie mogilskiego odpustu.
(O
O. Korneliusz Jackiewicz OCist.,
Cudowny Krzyz Mogilski. Jego stro-
Zowie I czciciele. Wydawnictwo Insty-
tutu Teologicznego Ksiezy Misjona-
rzy, wydanie 11, Krakow 2013, stron
192.

O KO*NELA.SZIACKtEWKZ

CUDOWNY
KRZYZ MOGILSKI

Jego fttroiowie | czciciele
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Do wiadomosci publicznej
przekazany zostatpierwszy mi-
nisterialny raport o bezdomno-
sci w Polsce. Wedtug niego, W
Naszym kraju zyje okoto 31 ty-
siecy bezdomnych, z czego 1,5
tysigca to dzieci. W ciggu
dwoch lat liczba osbéb na state

Tydzien
Rosnie
1C204

bez dachu nad gtowa wzrosta
o0 19proc. Dane zawarte w ra-
porcie pochodza z analizy spi-
su powszechnego przeprowa-
dzonego w roku 2011 przez
Gtowny Urzad Statystyczny
oraz ze specjalnych tegorocz-
nych badan Ministerstwa Pra-
cy 1 Polityki Spotecznej. Jako
przyczyny bezdomnosci wy-
mieniane sg alkoholizm oraz
Inne uzaleznienia (hazard,
narkotyki), konflikty rodzinne,
a takze mozliwosc eksmisji na
bruk. Warto zauwazyc, ze w
schroniskach 1 noclegowniach
przybywa osob, ktore wziety
kredyt na mieszkanie 1 nie byty
w stanie go sptaci¢, chocby ze
wzgledu na utrate pracy czy
pogorszenie warunkow wyna-
grodzenia.

Oczywiscieprzytoczoneprze-
ze mnie dane, to dane oficjal-
ne. W rzeczywistosci liczba
bezdomnychjestzapewne duzo
wieksza. A tojuzpowazny pro-
blem spoteczny, na ktéry pan-
stwo najwyrazniej nie ma re-
cepty. Przeraza liczba bezdom-
nych dzieci, ktore wraz z rodzi-
cami mieszkajg w altankach
dziatkowych lub przychodza
szukacC schronienia W nocle-
gowniach. Mozna tylko zadac
sobie pytanie: jaki start w do-
roste zycie beda miec takie bez-
domne dzieci? Przeciez to nie
ich wina, ze rodzice stracili
mieszkanie.

Jan L. FRANCZYK



MARIA MISIAK

Je] rodzina wywodzi sie z tegu, a
rodzicami byli Matgorzata z Brodow
| Stanistaw Mars. Obie rodziny ode-
graty istotng role w historii tej matej
ojczyzny. Ukonczyta szkote podsta-
wowaw Czyzynach, a pozniej Liceum
Ekonomiczne na o0s. Spotdzielczym.
Wyszta za mgz mitodo jako osiemna-
stolatka, ajej] mezem zostat Bolestaw
Misiak, ktdorego rod takze zwigzany
jest z ta ziemig. Wychowali wspdlnie
czworke dzieci: Anne, Hieronima,
Wiestawa | najmtodszg Anete. Naj-
starsza Anna ma dwoje dzieci Toma-
sza i lwone, ktorzyjako wnukowiejuz
obdarzyli panstwa Misiakow prawnu-
kami Weronikg i Klaudig. Hieronim
ma syna Marcina i corke Marzene,
Wiestaw Ole i Barttomieja, a najmtod-
sza Aneta dwoch synow Igora i Mito-
sza, bedacych wnukami. Wszyscy
mieszkajg w tegu i tworzg szczesli-
warodzine, ktdra sie spotyka nie tyl-
ko z okazji Swiagt. Maz pracowat w
Zaktadach Tytoniowych, a pani Ma-
ria najpierw wychowywata dzieci, a
pOzniej podjeta w 1977 roku prace w
pobliskim Montinie, gdzie pracowata
do emerytury do roku 2000.

Maria Misiak od mtodych lat konty-
nuowata tradycje rodzinne w dziatal-
nosci na rzecz spotecznosci lokalnej.
Juz jej wuj, Stanistaw Broda, znany
miejscowy spotecznik, prositjg o po-
moc W organizacji imprez i festynow
w tegu. Wowczas poczuta smak pra-
cy spotecznej. Byta swiadkiem budo-
wy w latach piecdziesigtych swietli-
CY W czynie spotecznym. Widziata ile
ludzie wiozyli pracy | zaangazowania,
aby stworzyC miejsce spotkan lokal-
nej spotecznosci. Stad do dzisiaj lezy
jej na sercu zachowanie swietlicy dla
mieszkancow tegu. W latach PRL
swietlica korzystata ze wsparcia tzw.
zaktadow patronackich m.in. Elektro-
cieptowni i KPGMP. Jednak pdzniej
byty problemy z tym ostatnim zakia-
dem, ktory chciat odzyskacC ogrodze-
nie, ktore kiedys zafundowat. Mimo,
ze Stowarzyszenie Kulturalno-Oswia-
towe ,,Leg" wykupito ogrodzenie, nie
majego wiasnosci. Obecnie Swietlica
jest potozona na terenach Gminy, jest
jej wihasnoscia, ale utrzymuje ja Sto-
warzyszenie, nie otrzymujac zadnego
wsparcia od Gminy. Stowarzyszenie
powstato w 1993 roku i pani Misiak
byla jego wspotzatozycielkg. Od lat
piastuje funkcje skarbnika, zarzadza-
jac jego funduszami wraz z catym za-
rzadem. Prezesami byli mieszkancy
£ egu m.in. jej wuj Stanistaw Broda, a
obecniejest nim radny Dzielnicy XIV
Jerzy Ciepiela. Stowarzyszenie pro-
wadzi dziatalnosc gospodarcza i w ten
sposOb pozyskuje fundusze. Gdy

A

przejmowato ono swietlice, byta ona
wrecz zrujnowana. W minionych la-
tach Stowarzyszenie sfinansowato re-
mont dachu, elewacji, przebudowato
wnetrze sali 1 scene. Wykonano re-
mont kuchni i niedawno toalet, a tak-
ze zakupiono wyposazenie. Pani Ma-
ria marzyjeszcze o wykonaniu klima-
tyzacji. W Swietlicy organizowane sa:
spotkania okolicznosciowe i Swiatecz-
ne, zabawy sylwestrowe, imprezy dla
dzieci, podczas ktorych dzieci sg ob-
darowywane. Sg takze przygotowy-
wane paczki dla seniorow. Co roku
Stowarzyszenie organizuje wycieczki
w Kraju i za granice, ktore dofinanso-
wuje dla mieszkancow w 50 procen-
tach. W sSwietlicy sg organizowane
takze zajecia sportowo-rekreacyjne w
tym aerobik dla pan i panow. Po la-
tach powrocono do organizacji lokal-
nych dozynek. W tym roku odbyty sie
po raz drugi dozynki przygotowane
wspolnie z parafig pod wezwaniem
Sw. Judy Tadeusza z Czyzyn. Pisze-
my o nich na str. 7. Od lat bardzo do-
brze uktada sie wspotpraca z parafia i
jejJ proboszczami, a ostatnio z ks. Cze-
stawem Sandeckim. Maria Misiak na-
lezy do Akcji Katolickiej, bedac w niej
takze skarbnikiem, co pozwala te
wspotprace umacniac. Réwniez Rada
Dzielnicy wspiera organizacje dozy-
nek | pani Maria ma nadzieje, ze w
przysztym roku odbeda sie udane
Miejskie Dozynki w tegu.

Mana Misiak od lat stara sie wigczac

w dziatania na rzecz spotecznosci lo-

kalnej. Juz w latach osiemdziesiatych
XX wieku wspdtworzyta Spoteczny
Komitet Budowy Gazociggu i Wodo-
ciggu, a w XXI wieku Komitet Budo-
wy Kanalizacji. Dzieki dziatalnosci
tych Komitetow mieszkancy majgdzi-
sia) domy komfortowe, wyposazone w
niezbedne wspodtczesnie media.
Rodzinny dom przy ul. Niepokala-
nej Panny Marii, w ktorym mieszka
razem z mezem i rodzing najmtodszej
corki Anety jest takze zadbany. Przed
domem od strony podworka jest za-
cienione winoroslg letnie miejsce spo-
tkan rodzinnych. Przez lata razem z
mezem uprawiali 19 arowa dziatke
potozong w poblizu. Dzieki temu ro-
dzina miata zawsze Swieze jarzyny.
Obecnie wiek robi swoje 1 nieco pod-
upadta na zdrowiu po upadku, ale ma
nadzieje, ze powrdci do dobrej kon-
dycji I bedziejeszcze pomocna miesz-
kancom tegu oraz catej swojej rodzi-
nie. Cieszy sie, ze wychowata swoich
nastepcow, bo istotnie jej pomagajg w
pracy spotecznej syn Wiestaw | wnuk
Bartek.
SEAWOMIR PIETRZYK
Fot. Marcin Pietrzyk

TURYSTYKA |

Biuro Podrozy GALEON ma w swojej ofercie atrakcyj-
ne propozycje wyjazdow na jesien.

Proponuje wycieczKki po kraju i1 za granice.

Galeon zaprasza rowniez na jednodniowa wycieczke (14
wrzesnia) na Szlak Orlich Gniazd: Ogrodzieniec, Birow i
Pustynia Bledowska, albo w Gory Swietokrzyskie: Tokar-
nia, Checiny i Swiety Krzyz.

Kolejna propozycja dtuzszej wycieczki: od 17 do 26
wrzesnia — to oferta wyjazdu do Stowenii i Chorwaciji.

21 wrzesnia - zaplanowano jednodniowy wyjazd do Pa-
canowa do Koziotka Matotka 1 wizyte w Kurozwekach.

WYPOCZYNEK
_GALEONEM"

W tym samym dniu mozna réwniez zwiedzi¢ browar Zy-
wiec, gore Zar i Wiste na innej wycieczce.

Drezno, Szwajcaria Saksonska (Niemcy) i Wroctaw, a
tam ogladanie Panoramy Ractawickiej, to oferta na trzy
dni wyjazdu (od 27 do 29 wrzesnia).

A kto chce zobaczycC i1 poznac blizej wspoétczesna sto-
lice, moze wybrac sie tam na wycieczke z Galeonem -
trzy dni: 4 do 6 pazdziernika lub 8 do 10 listopada br -
do Warszawy i Wilanowa.

Wiecej informacji — w siedzibie biura lub na stronie
www.galeon.krakow.pl.

WYCIECZKA DO CHORWACJI

Sa jeszcze wolne miejsca na wrzesniowg wycieczke do
Stowenii 1 Chorwacji. Termin wyjazdu - od 17 do 26
wrzesnia (10 dni). Cena 1818 zi, po dofinansowaniu z
funduszu socjalnego — 1018 zt. Wsrod wrzesniowych pro-
pozycji BP Galeon sgjeszcze Rumunia i Butgaria, Rosja

— Sankt Petersburg i kraje battyckie, Drezno i Szwajca-
ria Saksonska oraz duzy wybor wycieczek po Polsce.

Wiecej informacji na www.galeon.krakow.pl, tel. 12 642
26 20, tel. kom. 606 394 103, Krakow os. Gorali 5.

UNIHUT NA

CHATA POD PUSTA

Zapraszamy zwigzkowcow na wyjazdy szkoleniowe,
Integracyjne i okolic osciowe do Wierchomli, do ,,Cha-
ty pod Pustg”. Cena pobytu - 65 zt/os. na dobe. W cenie 3
positki, nocleg, wieczorna impreza. Dodatkowo - mozli-
WO0SC zorganizowania ogniska z poczestunkiem, wycie-
czek i Inne atrakcje.

LWOW - OLESKO - PODHORCE - POCZAJOW -
KRZEMIENIEC

...to propozycja wycieczki na Ukraine, w dniach od 3 do 6
pazdziernika br.

Cena 832 zt. Dofinansowanie dla pracownikow i emerytow
huty 400 zi/os.

Wiochy, Cesenatico k. Rimini 22.09-3.10.2013 to specjal-
na oferta dla oso6b powyzej 55 roku zycia. Cena - 1199 zt
emeryci, rencisci i pracownicy Huty oraz wspotmatzonkowie
— dofinansowanie 599 zi.

Cena obejmuje: przejazd autokarem, 9 noclegow, wyzy-
wienie 3 x dziennie, suchy prowiant na droge powrotng do

Polski, ubezpieczenie TU Signal Iduna Polska S.A. KL
10000 EUR, NNW 7000 PLN na 10-13 dni (polisa gene-
ralna nr 200576) | opieke polskiej obstugi, optate klimatycz-
ng, podatek VAT.

Zakwaterowanie — Hotel TIZIANO***, 4-pietrowy hotel
ok. 350 m od piaszczystej plazy.

Do dyspozycji gosci klimatyzowany hol z recepcja, klima-
tyzowana jadalnia, winda, klimatyzowana sala telewizyjna z
TV satelitarng (programy polskie), ping-pong, pitkarzyki,
taras zewnetrzny, niewielki parking przy hotelu. Bezptatny
bezprzewodowy dostep do Internetu w holu hotelu (WiFi).

Pokoje: 2- | 4-osobowe z indywidualnie sterowang klima-
tyzacja, wentylatorem, telewizorem, telefonem, tazienka z ka-
bing prysznicowa, suszarka do wiosow i balkonem (wr po-
kojach 4-osobowych jedno t6zko pietrowe). 3 positki dzien-

nie, Sniadanie - bufet, obiad i kolacja serwowane: 2 ciepte
dania. Obstuga - polska.
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KRYNICY 0 KONCU KRYZYSU | O HUTNICTWIE

Co roku, na kilka dni wrzesnia, Krynica Zdrdj staje sie ekonomicznym
centrum Europy. W tym roku na odbywajace sie w dniach 3-5 wrzesSnia
XXl Forum Ekonomiczne przybyto ponad 2,5 tysigca gosci — polity-
kow 1 ekspertow z Europy, Azji i USA.

XXIII edycja Forum bedzie po latach
kojarzona z deklaracja premiera o kon-
cu kryzysu, ale podczas licznych debat
| paneli dyskusyjnych szczegotowo
omawiano tez wiele innych, istotnych
dla gospodarki kwestii: oddtuzenie eu-
ropejskich gospodarek, mozliwosci
wydobycia gazu tupkowego, postepy
cyfryzacji. Za sprawag ArcelorMittal
Poland, branzowego potentata na pol-
skim rynku, méwiono tez o problemach
europejskiego hutnictwa.

O DLUGACH, £tUPKACH
| INTERNECIE

Forum Ekonomiczne rozpoczeto sie
od debaty na temat zadtuzenia panstw

potudnia Europy. Uczestnicy sesji ple-
narnej probowali znalezC wyijscie z sy-
tuacji 1 wskazaC nowe drogi rozwoju
Unii Europejskiej, ktorych wymaga
przyjety model integracji. W opinii
uczestnikow sesji gtdwna role w walce
Z problemami gospodarczymi powinien
odegrac¢ Europejski Bank Centralny.

W(g niektérych obserwatoréw i me-
diéw tegoroczne Forum zdominowaty
dyskusje o gazie tupkowym. Zdaniem
ministra skarbu dzis nie da sie jedno-
znacznie powiedziec, ile gazu bedzie-
my wydobywac za 15-20 lat. Szacunki
mowig 0 12-20 mld metréw szescien-
nych, sg wiec bardzo rozbiezne. Zale-
2y to od zasobow i mozliwosci samego
wydobycia. W 2030 roku mozemy dys-
ponowac wiekszg iloscig gazu niz be-
dziemy potrzebowali, tak przynajmniej
zaktada wersja optymistyczna. Sukces
zalezy od wielu czynnikéw. Gtownym
graczem bedzie tu rynek, rachunek
kosztow. Jednak dzis rzad zdecydowa-
nie deklaruje, ze gaz tupkowy jest prio-
rytetem.

Zdaniem wiekszosci uczestnikow de-
baty o cyfryzacji elektroniczna komu-
nikacja wzmacnia Swiadome obywatel-
stwo. W opinii ministra cyfryzacji i
administracji nie ma podstaw sadzic,
aby oparta na Internecie komunikacja
miata ostabiaC wiezi spoteczne czy
zniechecaC obywateli do publicznego
Zzaangazowania. Jest wrecz przeciwnie:
technologie dajg zupetnie nowe narze-
dzia budzenia aktywnosci i umozliwia-
nia im udziatu w zyciu publicznym.

Czy kryzysjuz sie skonczyt i co zro-
bi¢, aby pobudzi¢ wzrost gospodarczy
w Europie? - zastanawiali sie uczest-
nicy sesji plenarnej ,,Od recesji do 0zy-
wienia gospodarczego”. Jak pobudzic
wzrost gospodarczy w Europie? W
przeciwienstwie do premiera, uczestni-
cy sesjl nie dali jednoznacznej odpo-
wiedzi na pytanie o koniec kryzysu w
Europie.

Mimo pewnych oznak ozywienia,
niepokoi ich wcigz wysoki poziom bez-
robocia. Jak zatem ozywiC gospodar-
ke? Wskazywano na koniecznosc re-
form, ktore musza przeprowadziC po-
szczegoOlne kraje. Wraca wprawdzie
zaufanie do rynku, widacC ozywienie
gospodarcze, ale kryzys sie nie skon-
czyt. mamy jeszcze duzo do zrobienia
— stwierdzili uczestnicy tej sesji.

O HUTNICTWIE

Wiele nalezy tez zrobic, aby zwiek-
szy¢ konkurencyjnosSc¢ europejskiego
hutnictwa. O problemach branzy pod-
czas poswieconego jej panelu dysku-
towali jej przedstawiciele — Josep Vi-
laseca z Celsa Huta Ostrowiec, Jerzy
Kozicz z CMC Poland i Surojil Ghosh
z ArcelorMittal Poland. Jak wygladajg
dane dotyczace sytuacji przemystu sta-

FESTYN  ZWIAZKOWY

Ponad 3 tys. osob bawito sie 7 wrze-
snia na 23. Festynie organizowanym
przez NSZZ Pracownikow AMP. Moc
rozrywki, wiele rodzinnych konkursow
| co za tym Idzie atrakcyjne nagrody,
fundowane przez NSZZ Pracownikow
AMP SA i grono licznych Sponsorow,
czekaty na przybytych uczestnikow Fe-
stynu. ArcelorMittal Poland SA, ktory
jest gtbwnym sponsorem tej corocznej

Imprezy, reprezentowat Cezary Kozin-
ski, gtowny specjalista ds. relacji spo-
tecznych.

Festyn rozpoczat tradycyjnie miting
sportowy Zarzadow Zaktadowych
Zwigzku. W tym roku startowato 13
zespotow. Jak zawsze ciekawe sporto-
we konkurencje, przygotowane przez
nasz hutniczy TKKF oraz cenne nagro-
dy sprawity, iz rywalizacja byta ostra |
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lowego na sSwiecie? Wedtug prognoz
World Steel Association Swiat w tym
roku wyprodukuje niemal 1,5 mld ton
stali. Zapotrzebowanie na nig w skali
globu wzrosnie o ok. 3,2 proc., a zuzy-
cie jawne o 2,1 proc. Tymczasem w
Europie bedziemy mieli do czynienia
ze spadkiem zuzyciajawnego o ponad
5 proc. Prym we wzroscie zuzycia wio-
da Chiny. Od roku 2007 zuzycie stali
wzrosto tam o ponad 60 proc. Tymcza-
sem zuzycie na Starym Kontynencie
oscyluje wcigz na poziomie o 30 proc,
nizszym od wartosci sprzed kryzysu, z
roku 2007.

Mimo tych wyzwan, przedstawiciele
przemystu hutniczego w Polsce wyra-
zili swoje przekonanie do dalszego pro-
wadzenia dziatalnosci w kraju. — Chce
Panstwa zapewnic, ze wierzymy w site
polskiej gospodarki. To wtasnie z lego
powodu w ArcelorMittal Poland nie
zaprzestalismy inwestycji nawet w naj-
gtebszym Kkryzysie - mowit Surojit
Ghosh, cztonek Zarzadu ArcelorMittal
Poland. - WartosSC naszych projektow
w Polsce od momentu prywatyzacji to

juz 5 mld zt. Jednak nawet dzieki nim
nie jesteSmy w stanie obtozy¢ naszych
linii produkcyjnych w takim stopniu, w

jakim bysmy sobie zyczyli.

O AKCYZIE

Uczestnicy debaty o hutnictwie zwra-
cali uwage na koniecznosC podjecia
dziatan zmierzajacych do zwiekszenia
konkurencyjnosci tej branzy polskiego
przemystu. - Mamy za sobg dobre do-
swiadczenia we wspotpracy z polskim
rzadem. W ubiegtym roku uzyskalismy
zwolnienie z akcyzy na wegiel 1 koks, a
wpazdzierniku br. wprowadzony zosta-
nie mechanizm odwrotnego obcigzenia
podatkiem VAT. ktory pozwoli ukrocic
nielegalny obrot w handlu stalg. Trze-
ba jednak podjac¢ kolejne dziatania -
apelowat Surojit Ghosh. - Jako przy-
ktad moze postuzycC projekt ustawy,
zgodnie z ktérym gazy procesowe pro-
dukowane w hutnictwie obcigzone zo-
stang podatkiem akcyzowym. Projekt
ten zawiera niesprawiedliwe z punktu
widzenia hutnictwa propozycje, ktore
uzalezniajg opodatkowanie tych gazow
od ceny gazu ziemnego. Tymczasem
kosztwytworzenia izuzyciagazoOwpro-
cesowych, takichjak gazy wielkopieco-
we, konwertorowe i koksownicze, jest
catkowicie niezalezny od ceny gazu
ziemnego - wyjasniat. Wtorowali mu
pozostali przedstawiciele branzy hut-
niczej. - Polska majednez najwyzszych
w Europie ceny energii elektrycznej.
Wyprzedza nas jedynie Wielka Bryta-
nia - zwracat uwage Josep Vilaseca,
dyrektor generalny Celsa Huta Ostro-
wiec. — Jako sektor polskie hutnictwo
powinno byC eksporterem netto stali.
Rzad polski powinien zatem stworzyc
nam warunki, ktore porownywalne by-
tyby do warunkow naszych konkuren-

wyrownana, zawsze jednak z duzg daw-
ka humoru. Zawody sportowe w tym
roku wygrat Zarzad Zakiadowy GU -
Biuro Utrzymania Ruchu, drugie miej-
sce przypadto Zarzadowi Stalowni |
Wielkich Piecow, trzecie miejsce zajat
Zarzad Zaktadowy AM DS.

Sportowe zmagania prowadzit hutni-
czy TKKF. Dla najmtodszych nagroda-
mi za uczestnictwo byty wyprawki do
szkoty, zabawki oraz stodycze. Dla nie-
CO starszych uczestnikow Festynu przy-
gotowano wiele ciekawych konkursow
jak: rzut laczkiem, wbijanie gwozdzi,
strzat z bata, zawody strzeleckie. Jak
co roku duzym zainteresowaniem cie-
szyt sie ,,rzut watkiem do chtopa”.
Oprocz indywidualnych konkursow
swymi umiejetnosciami sportowymi
mogty wykazac sie cate rodziny hutni-
cze, w takich konkurencjach jak: rzut
rodzinny do kosza, rzut rodzinny lotka
do tarczy oraz w tradycyjnej sztafecie
rodzinnej. O podniebienie uczestnikow
zadbat HUT- PUS. Tradycyjnie W trak-
cie spotkania sponsorow przedstawi-
ciele Hutniczej Fundacji Ochrony
Zdrowia i Pomocy Spotecznej przepro-
wadzili aukcje tragbki podarowanej
przez orkiestre hutniczg AMP SA. In-

strument wylicytowat indywidualnie
wiceprzewodniczacy NSZZ Prac. AMP
SA Krzysztof Wojcik. Kwota z licyta-
cji zasili konto Fundaciji.

tow w innych krajach UE - postulowat
Jerzy Kozicz, prezes Zarzadu CMC
Poland. — Chodzi przede wszystkim o
parapodatki - wyjasniat. - Na pewno
musimypodkreslic role rzgdu we wpro-
wadzeniu odwroconego VAT-u, alejed-
noczesnie trzeba pamietac, ze sam pro-
ces zajat nam prawie 2 lata. O akcyzie
na energie elektryczng mowimyjuz od
5 lat. Recepty sg proste I nie wymaga-

ja akceptacji ze strony Unii Europej-

skiej.
O ENERGII

Kwestii energii poswiecony byt ko-
lejny panel z udziatem przedstawicieli
producentow stali w Polsce. Minister
Srodowiska Marcin Korolec zgodzit sie
Z jej uczestnikami co do tego, ze ceny
energii maja wptyw na konkurencyj-
nosc przemystu w Polsce. - W Polsce
przemyst energochtonny jest istotnym
komponentem PKB, a wiec znaczenie
kosztOw energii jest wjego przypadku
nie do przecenienia. Rewolucja tupko-

wa w USA doprowadzita do takiego
spadku cen, zefirmy zaczety wracac do
Stanow Zjednoczonych. Nalezy tez wy-
razniepowiedziecC, zeenergia elektrycz-
na decyduje o miejscach pracy. Widzi-
my to wyraznie na przyktadzie Stanow
Zjednoczonych. Przekonanie, ze po-
przez wysokie ceny energii w Europie
zmusimy przemyst do inwestycji w efek-
tywnosc¢ energetycznajest iluzjg. Istnie-

je bowiem niebezpieczenstwo, ze prze-

mystw obliczu rosnacych kosztow ener-
gli znajdzie inne miejsca do inwestycji
lub przeniesiejuz istniejace zaktady, a
Z Wyzszymi rachunkami pozostanag je-
dynie obywatele, ktorzy zreszta moga
nie byC w stanie ich zaptacic ze wzgle-
du na utrate miejsc pracy w przemy-
Sle. Absolutnie nie zgadzam sie z taka
wizjg przysztosci i szczegolnie w dys-
kusjach europejskich podkreslam, ze
nie mozemy przyjmowac rozwigzan,
ktdre promujg podwyzszanie cen ener-
gil w Europie - zapewniat minister.

ZAJRZYJ DO RHUTY!

Juz po raz pigty Muzeum Historyczne Miasta Krakowa wraz z innymi Partnera-
mi Muzeum Rozproszonego Nowej Huty zaprasza 21 i 22 wrzesSnia do blizszego
przyjrzenia sie tej jedynej w swoim rodzaju czesci Krakowajakgjest Nowa Huta.

Zajrzec€ bedzie mozna nie tylko do budynku ,,Z”- siedziby dyrekcji krakowskie-
go oddziatu arcelorMittal Poland, ale tez do opactwa cystersow i na stadion Hut-
nika, na ekologiczne taki Nowohuckie i do Oczyszczalni Sciekéw ,,Kujawy”,
porownac kosciot z wieku XV ze swigtynig z 1977 roku, a takze odkryC czym
roznig sie nowohuckie forty od zabytkowej cegielni w Zestawicach.

Informacje tel. 12 426 50 60, www.bilety.mhk.pl

Na wiekszos¢ imprez wstep wolny!
Liczba miejsc ograniczona

Hutnicza Fundacja Ochrony Zdrowia
| Pomocy Spotecznej
KRS 00000B2378

Zaprasza

Pracownikdw AMP S.A. oraz Darczyncow Fundacji
we wrzesniu i pazdzierniku 2013 r.

no bezptatne kompleksowe konsultacje Fizjoterapeutyczne,
po ktorych zostang wykonane zabiegi fizykalne, masaz

oraz Kkinezyterapia wraz z instruktazem.

Swiadczenia te udzielane beda w siedzibie

Centrum Rehabilitacji ,,CitoReh™

w Krakowie,

ul Szybka 27( okolice Placu Bienczyckigo)

Rejestracja telefoniczna na konsultacje odbedzie sie w dniu
16 wrzesnia 2013 r., w godz. 9.0C 10.30 . tel.12 290 41 50

I1los¢ miejsc ograniczona



OSRODEK KULTURY IM. C. K. NORWIDA, QSt GORALI 5

= 12 IX, godz. 17 - ,,Pyt z landrynek. Hiszpanskie fiesty”. Spotkanie z dzien-
nikarka, autorkg reporterskiej ksigzki poswieconej hiszpanskim fiestom, Kata-
rzyng Kobylarczyk - Kutakowska. Wstep wolny.

= 16 IX, godz. 12 - Pracownia Animacji Ekologiczne] OKN zaprasza zorgani-
zowane grupy uczniow krakowskich szkot na warsztaty terenowe na tgkach no-
wohuckich, ktore poprowadzi botanik dr Marcin Nobis (zbiorka przy Pomniku
Solidarnosci, Plac Centralny, Al. Jana Pawia |1, godz. 12.00). Szczegotowa infor-
macja: 12 644 27 65, sekretariat@okn.edu.pl.

= 16 IX, godz. 18.30 - ,,Karibu. Tanzania”. W ramach cyklu: ,,Prywatne pod-
roze. Mate i duze” Osrodek zaprasza na fascynujaca opowiesc potgczongz poka-
zem slajdow z podrozy Kuby Wczelika do Tanzanii. Bedzie o docieraniu na row-
nik, o laniu betonu, o cudownym Zanzibarze i oczywiscie o piwie. Wschod Afry-
Ki jest niezwykle malowniczy, wiec zdjecia beda mowic same za siebie. Wstep
wolny.

- 31/8 X, godz. 17 - Mata ARTzona. Kreatywny recykling. Zajecia artystycz-
no-ckologiczne dladzieci w wieku 6-12 lat. Warsztaty realizowane sg przy wspar-
ciu ArcelorMittal Poland. Wstep wolny.

KLUB KUZNIA OKN. OS. ZLEOTEGO WIEKU 14

= Do 8 pazdziernika w Galerii ,,m” Klubu Kuznia mozna ogladac wystawe
fotografii Piotra Huca (fotografa, grafika i litografa). Wstep wolny.

= 131X, godz. 17 - Spotkanie organizacyjne zaje¢ umuzykalniajgcychwjezy-
ku angielskim dla czterolatkow. Prowadzenie: Ewa tetowska.

= 15 IX, godz. 15-18 - ,,Zajrzyj do Kuzni - Festyn rodzinny”. Beda czekaty
na Was m.in. warsztaty plastyczne, artrecyklingowe, jezykowe (j. angielski,
J. francuski), wystepy dzieciecych i mtodziezowych zespotow tanecznych, poka-
zy sztuk walki (Capoeira, Tai Chi), zabawy edukacyjne, czytelnia pod chmurka
| zabawa z tuwimowska lokomotywa. Jesli pogoda bedzie nam sprzyjac, spotka-
my sie przed Kuznig, jesli nie, zapraszamy do naszych wnetrz. Razem rozpocz-
niemy nowy sezon - zachecajg organizatorzy. Wstep wolny.

= 16 1X, godz. 17.30 - Warsztaty kung-fu dla dzieci 1 mtodziezy. Prowadze-
nie: Krzysztof Kesek.

= 171X, godz. 17 — Dyskusyjny Klub Ksigzki dla dorostych. Dyskusja na te-
mat ksigzki pt. ,,Moskwa Noir”. Wstep wolny.

= 171X, godz. 18 - Warsztaty aktorskie Grupy Teatralnej Topos dla mtodziezy
od 15 roku zycia. Grupe prowadzi Tomasz Ponizy - aktor i instruktor teatrainy.
Spotkania beda sie odbywaty wc wtorki o godz. 18.00. Szczegoty na www.Ku-
znia.edu.pl

= 181X, godz. 10-11.30 - Mamiamia - miejsce przyjazne rodzicom. Chcemy
wspolnie z Wami stworzyc¢ przestrzen, w ktorej mamy (i nie tylko) z matymi dziec-
mi beda mogty sie spotkac, porozmawiac przy herbatce i stcdkim co nieco Spo-
tkania odbywaja sie w srody, w godz. 10.00-11.30, po spotkaniach bedzie mozli-
Wo0SC uczestniczenia w ciekawych wyktadach i warsztatach tematycznych. Szcze-
goty na www.kuznia.edu.pl.

= 18 IX, godz. 11.30 - Moje Swiadome macierzynstwo. Warsztat adresowany
do kobiet ktoére urodzity niedawno dziecko, dla wszystkich matek, kobiet w cigzy,
a takze planujacych macierzynstwo. Prowadzenie i zapisy: Monika Lipowska-
Hajduk (psycholog, pedagog, trener), tel. 509 096 046. Koszt warsztatu: 20 zi.

« 181X, godz. 17.30-18.30 — Warsztaty artrecyklingowe dla dzieci od lat 7.
Zajecla oparte sg na idei artystycznego recyklingu, czyli odzyskiwaniu zuzytych
przedmiotow, materiatow i twdrczym wykorzystaniu ich. Prowadzenie: Agniesz-
ka Mucha, artystka rzezbiarka. Cena: 10 zi.

KLUB MIRAGE OSRODKA KULTURY KRAKOW NOWA HUTA,
OS. BOHATEROW WRZESNIA 26

= 121X, godz. 16 - Bezpieczne finanse seniorow (wykiad). Wyktad poprowa-
dzi Daniel Jachimowicz z Ogolnopolskiej Federacji Stowarzyszen Uniwersyte-
tow Trzeciego Wieku. Seniorzy poszerzg swojgwiedze o kredytach, pozyczkach
oraz ryzyku zwigzanym z inwestowaniem pieniedzy - w tym w para bankach
Daniel Jachimowicz jest prawnikiem, absolwentem Wydziatu Prawa | Admini-
stracji Uniwersytetu Slgskiego w Katowicach, statym wspotpracownikiem Fede-
racji. DoSwiadczony doradca, wyktadoweca i trener, autor i koordynator licznych
projektow w tym finansowanych ze srodkow Unii Europejskiej w ramach EFS.

= 13 IX, godz. 11 lub 15- Bezpieczne finanse seniorow (warsztaty). Warszta-
ty poprowadzi Daniel Jachimowicz. Informacje oraz zapisy na warsztaty w Klubie
(tel. 12 645 72 09). lloSC miejsc ograniczona. Wstep wolny.

= 19 IX, godz. 16 - Powakacyjna regeneracja skory. Spotkanie z konsultant-
kami kosmetycznymi dla pan w ramach cyklu Akademia Zdrowia i Urody. W
trakcie spotkania krotki wyktad na temat zmian w wygladzie i zdrowiu skory
spowodowanych promieniami stonecznymi, sposoby regeneracji, prezentacja za-

biegdw na twarz, porady indywidualne oraz kiermasz kosmetykow. Wstep wolny.
KLUB 303 OSRODKA KULTURY KRAKOW-NOWA HUTA,

= 131X, godz. 18 — Ruch, taniec, kreacja. Wernisaz wystawy malarstwa Anny
Cichon Na wystawie zaprezentowane zostang prace inspirowane najogolniej
pojetym ruchem, czasem i przestrzenig. Anna Cichon zajmuje sie malarstwem i
rysunkiem. Interesuje sie rowniez tancem. Elementy ruchu takie jak czas, prze-
strzen i przeptyw sa dla niej inspiracja. Jej prace znajduja sie w prywatnych ko-
lekcjach w Polsce | zagranicg miedzy innymi w Austrii, Francji, USA. Wystawa
bedzie czynna do 31 pazdziernika br. Wstep wolny.

= 141X, godz. 18-22 - CyrKawiaRnia, czyli cyrkowa kawiarnia. CyrKawiaR-
nia to rodzaj happeningu - préba stworzenia w przestrzeni osiedla Dywizjonu
303 plenerowej kawiarni cyrkowej, w ktorej bedzie mozna zamowic bezalkoho-
lowe napoje, uczestniczy¢ w grach planszowych, postucha¢ muzyki i co najwaz-
niejsze obejrzec¢ pokazy cyrkowe, w ktorych wystgpiam.in. Krystian Minda oraz
Mikota] Kubowicz. Krystian Minda - performer, 1luzjonista, zongler, jogin i fa-
Kir. Wystepowat na deskach scen w catej Polsce (miedzy innymi w programie
Mam Talent), a takze w wielu miastach Europy. Mikota] Kubowicz - kuglarz
specjalizujacy sie w zonglcrce kontaktowej 1 klasycznej. Na swoim koncie ma

wiele pokazow cyrkowych i fire show. Prowadzi takze warsztaty zonglerskie.
Wstep wolny.
KLUB KAR -NOWA HUTA.

UL. TRUSKAWKOWA 4

= 141X, godz. 18-21 - Seniorzy na wesoto. Spotkanie wokalno-muzyczne. W
programie wystepy artystyczne seniorow, wspoélna biesiada i inne atrakcje.
W spotkaniu wezma udziat zaproszeni goscie z MOPS i cztonkowie Stowarzy-
szenia Aktywna Ruszczg, cclcm kontynuowania nawigzanej podczas Pikniku Ru-
sieckiego wspotpracy. Wstep: 5 zt.

= 16 IX, godz. 16 — Dzien postaci z bajek. Impreza przeznaczona dla dzieci
mitodszych. Organizowana jest przez Klub juz po raz trzeci. Bajkowa scenogra-
fia, piekne stroje z krainy bajek, niezwykia muzyka - wszystkie te elementy wpro-
wadzajg dzieci w zaczarowany Swiat niezapomnianych przezy¢. W programie
m.in.: bajkowe gry i zabawy ruchowe, wybor krola i krolowej balu, fotografia
Z bajkowa postacia, konkurs na najciekawszg bajke wymyslona przez dzieci, wy-

konanie portretow ulubionej postaci bajkowej. Wstep: 3 zi. (1)

6

Notowania cenowe

+J DOROTY”

Minety wakacje. Czas najwyzszy po-
myslec¢ o nowej fryzurze. Polecam wi-
zyte w Salonie Fryzjerskim ,,Dorota”
na pl. Targowym ,,Piast” paw. 26, 27.
Dorota Maciasz prowadzi tutaj samo-
dzielnie zaktad fryzjerski po wielu la-
tach pracy na ul. Karmelickiej | w os.
Na Stoku. Pani Dorota posiada w tym
rejonie statg klientele. Chetnie tez przy-
jezdzaja klientki z poprzednich miejsc
pracy. Mozna zamowiC wczesniejszg
wizyte pod numerem telefonu 12 68!-
33-77 lub osobiscie w salonie. Klasycz-
ne strzyzenie meskie kosztuje od 12 zt,
strzyzenie damskie od 14 zt. Cena far-
bowania zaczyna sie od 25 zt, w zalez-
nosci od ilosci i diugosci wiosow.

W salonie uzywane sg kosmetykim.in.:
szwedzkiej firmy CeCe, witoskiej firmy
Artcgo, Farmavita, Prosalon. Moda
zmienia sie z kazdym sezonem i z kaz-
dym rokiem. Waznym aspektem mody
sg fryzury 1 takze one ulegajg przeobra-
zeniu. lIstnieje wiele trendow fryzjer-
skich. Wymienic mozna od witosow
prostych po krecone, ciecia proste po
asymetryczne itd. Kiedy$S modne byio
prostowanie, obecnie najmodniejsze s3
fryzury naturalne, delikatnie pofalowa-
ne. Wszelkie pot upiecia kroluja jako
ponadczasowe, gdzie klasyczne koki sg
nieco na planie drugim. W czasach,
gdzie lekkosc¢ i zwiewnosc jest najbar-
dziej trendy, czesanie ciezkich kokow
nie jest takie modne. Wszyscy pragng
mieC zdrowe wiosy, ciekawag fryzure.
Piekne wiosy sg zawsze wizytowka

cztowieka, dlatego tez polecam wizyte
w salonie u pani Doroty na 0s. Piastow.

Salon otwarty jest od poniedziatku do

piatku w godz. od 8.30-17 i w soboty
od 8-14. (sp)

WALUTA

Po zamieszaniu z OFE 1 chwilowym
ostabieniu ztotowki, w tym tygodniu
nasza waluta sie wzmocnifa.

W kantorze na pl. Bienczyce, paw.
24, tel. 12-641-46-29 zanotowano na-
stepujace kursy walut: USD: 3,19-3,23
zt, euro: 4,237,27, GBP: 5,01-5,06 zi,
CHF: 3,42-3,47 zi. (mp)

TRADYCYJNE
WEDLINY

Tuta) kupisz prawdziwe wedli-
ny z firmy jednoosobowej, wy-
produkowane ze 124 g miesa
na 100 g gotowego produktu. Sg
to wyroby gotowe | do gotowa-
nia, marynowane przez 14 dni
w zalewie ziotowej: szynkKi, po-
ledwice, boczki, karczki.

Wyroby nie zawierajg
zadnych konserwantow,
barwnikow

ani ulepszaczy smaku.

Jozef Aksamit zaprasza
do swojego pawilonu nr 466,
prowadzonego od 1995 roku

na bazarze .Tomex".
Czynne: wt.-pt. 8.00-16.00,
sob. 7.30-14.00.

Od 1J do 29 wrzesnia

W KINIE ,,SFINKS™

= .BYL SOBIE DZIECIAK” to proba zmierzenia sie z tematykg Powstania
Warszawskiego, ktorag podjat Leszek Wosiewicz, autor takich filméw jak ,,Cyn-
ga”, ,,Kroniki domowe”, czy ,,Kornblumenblau™.
Bohateremjest Marek, mtody poeta, niedoszty maturzysta, ktory
w warunkach wojennych musi dojrze¢ znacznie szybciej niz
gdyby sprawy szty zwykiym trybem. Pod wptywem fascy-
nujacej go, przypadkowo poznanej kobiety, staje przed trud-
nymi wyborami, gdy musi zdefiniowac w praktyce pojecia |
takie jak lojalnos¢, przynaleznos¢ narodowa, w iernosc. ,,Byt |

Sobie Dzieciak™ to przypowiesc zrealizowana w oryginat- C CIKI
nej, nietypowej formie. Opowiedziana w taki sposob, by ZWI |[1IM vy

dziatata z zaskoczenia, nic wprost, stopniowo budujac po-
czucie grozy, tym wiekszej, ze odnoszacej sie do prawdziwych ludzkich historii.
W rolach gtéwnych wystapili: Rafat Fudalej, Magdalena Cielecka, Piotr Gtowac-
Ki 1 Eryk Lubos.

= Akcja melodramatu ,, METEORA” w rezyserii Spirosa Stathoulopoulosa
rozgrywa sie w srodkowej Grecji. To tam, potozone na szczycie filarow z pia-
skowca, znajduja sie dwa klasztory. Wyqgladaja, jakby byty zawieszone miedzy
niebem a ziemig. Pod nimi, w dolinie toczy sie zwyczajne zycie wypetnione pra-
cg | gwarem - mocny kontrast w stosunku do ascetycznego, przepetnionego po-
boznoscig i ciszg klasztornego swiata. Mtody mnich Thcodoros i zakonnica Ura-
nia postanowili poswiecic zycie surowym praktykom religijnym. Ale rodzace sie
miedzy nimi uczucie stawia ich dotychczasowe wybory pod znakiem zapytania.
Rozdarci pomiedzy duchowym powotaniem i zwyktymi ludzkimi pragnieniami
musza zdecydowac, ktora sciezke wybrac... Film brat udziat w konkursie gtow-
nym Berlinale 2012. (as)

Pokaz filmu dokumentalnego w Kinie Studyjnym ,,Sfinks"

WIDOK Z KRAKOWA

W poniedziatek, 16 wrzesnia o godz.
18.00 Kino Studyjne ,,Sfinks” zapra-
sza na pokaz filmu dokumentalnego
Magdaleny Pickorz. ,Widok Krako-
wa”. Jest to pierwszy z kilkunastu fil-
mow, ktére powstana, by promowac li-
terackie stolice Europy przez pryzmat
spotkan z pisarzami zwigzanymi z kon-
kretnymi miastami. Przewodnikiem po
Krakowie jest Adam Zagajewski, a w

filmie przywotani zostali najwieksi
twdrcy zwigzani z miastem m.in.
S. Wyspianski, T. Kantor, S. Lem, S.
Mrozek, W. Szymborska, Cz. Mitosz,
ale tez P. Skrzynecki, E. Demarczyk |
wieloletni redaktornaczelny ,, Tygodni-
ka Powszechnego™ J. Turowicz. Produ-

centem filmu jest Krakowskie Biuro
Festiwalowe. Wstep wolny.

REKODZIELO W NORWIDZIE

Juz od pazdziernika amatorzy rekodzieta i wszyscy z artystyczng duszg
beda mogli wzbogacac swoje umiejetnosci na licznych warsztatach w Osrod-
ku Kultury im. C. K. Norwida. Wybor jest bogaty’ - od oryginalnych dziel
z filcu, przez haft, florystyke po malarstwo, szkic 1 rysunek.

Rozpoczecie | pazdziernika nauka
tworzenia bizuterii z filcu - korali,
kolczykow, bransolet. Warsztaty filco-
wania poprowadzi Krystyna Droz-
dzowska, beda sie odbywaty wc wtor-
ki (1, 8,22, 29 X) w godzinach 17.00-
19.00, koszt pojedynczych zajec 20 zt.
3 pazdziernika ruszag warsztaty rysun-
ku, malarstwa | malowania na szkle.
Zajecia (w godz. 17.00 do 19.00) pro-
wadzi Wojciech Herman artysta malarz
absolwent krakowskiej ASP Spotkania
beda odbywaty sie w kazdy czwartek,
cena za miesigc warsztatow 100 zt. Od
4 pazdziernika rozpoczng sie warszta-
ty haftu koralikowego, tworzenia nie-
powtarzalnej bizuterii - wisioréw, na-
szyjnikow i kolczykdw z koralikow.

beda sie odbywaty sie w piatki (4, 11
X) w godzinach 17.00-19.00, koszt
pojedynczych zajec’: 20 zt. Z kolei 28
pazdziernika ruszajg warsztaty flory-
stycznc, w programie kompozycje je-
sienne. Zajecia (w godzinach 17.00-
19.00) poprowadzi florystyka Monika
Szot, koszt pojedynczych zajec 30 zi.
Rowniez 28 wrzesnia odbedzie sie
pierwszy Plener Nowohucki. Arty-
styczne zwiedzanie Nowej Huty zc
szkicownikiem w dioni poprowadzi
artystka Joanna Styrylska-Gatazyn.
Warsztaty bedg odbywac sie raz w mie-
sigcu w soboty, cena za warsztat 30 zt.

Informacja 1 zapisy na wszystkie
warsztaty przyjmuje Barbara Solecka
b.solecka@okn.edu.pl Tel 12 644 27

Warsztaty poprowadzi Grazyna Anton, 65, w. 17. ()

NOWOSCI W BIBLIOTECE

Biblioteka OSrodka Kultury im. C. K. Norwida, os. Gorali 5 poleca:

= Dionisios Sturis, Grecja. Gorzkiepomarancze, Wydawnictwo W.A.B. 2013.
Grecja - stonce, oliwki, raj na ziemi. Tak wygladajg stereotypy. Niewiele wiemy
o tym kraju choc od pewnego czasu Sciaga on nasiebie uwage swiata: w mediach
pojawiajg sie¢ obrazy protestow ulicznych i zamieszek wywotanych zapascig fi-
nansowa zagrazajgca stabilnosci catej Unii Europejskiej. Doniesienia z nierozpo-
znanego terenu szybko obrosty w fatszywe i krzywdzace mity. Dionisios Sturis,
dziennikarz radia TOK FM, relacjonowat dla polskich medidw wydarzenia z Grecji
borykajacej sie z kryzysem. W tym samym czasie szukat swoich korzeni, prébo-
wat zrozumieC kraj przodkow, z ktorego wyjechat w wieku dwaoch lat, by wraz z
matka i rodzenstwem zamieszkac w Polsce. Gorzkie pomarancze to efekt doSwiad-
czen zgromadzonych podczas pracy dla radia i osobistych poszukiwan. Autor
obala stereotypy, by pokaza¢ inng prawde o Grecji, a biele i biekity zastepuje
wieloma odcieniami szarosci.

= Ala al-Aswani, Chicago, Wydawnictwo Smak Stowa 2010. Nadzi jest za-
angazowanym politycznie poeta, ale studiuje budowe tkanek. Szajma ma trzy-
dziesci lat i jest starg panng. Rafat uwaza sie za Amerykanina, ale wpada w furie,
gdy jego corka przeprowadza sie do chtopaka. Carol nie moze znalezC pracy, bo
jest czarna. Aparatczyk Danana zamienia zycie swojej zony w piekito. WKkrotce
do Chicago ma przybyc z wizytg prezydent Egiptu. Nie wszystkim sie to podo-
ba... W swojej nowej powiesci al-Aswani podejmuje temat wykorzenienia i mul-
tictnicznosci, przyglada sie roznym sposobom zycia na styku odmiennych trady-
cji i kultur. Jego bohaterowie - egipscy i amerykanscy studenci oraz wyktadowcy
— pracujg lub ucza sie w Centrum Medycznym Uniwersytetu lllinois. Amerykan-
ska uczelnia staje sie swiadkiem ich wzlotow i upadkow, mitosci, tesknot i bola-
czek.
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Stowarzyszenie Kulturalno-Oswia-
towe ,,teg”, Parafia sw. Judy Tade-
uszaoraz Zarzad Dzielnicy XIV Czy-
zyny byli gospodarzami Swieta Plo-
now w tegu. Przy muzyce orkiestry
strazackiej z Biskupic pod dyrekcja
Marka Konarskiego, przed kosciot
parafialny przy ul. F. Wezyka, zaje-
chat korowdod dozynkowy. Byt on
prowadzony przez starostow Stani-
stawa Franczyka | Haline Gawet.
Wieniec przygotowali Maria i Bog-
dan Gawetlczykowie. Msze sw. od-
prawit | pobtogostawit wieniec oraz
chleb ks. proboszcz Czestaw Sandec-
Ki. W mszy uczestniczyt ks. pratat Ja-
nusz Bielanski. Nastepnie korowod i
goscie przyjechali do swietlicy sto-
warzyszenia przy ul. Na Zateczu.
Prowadzacy impreze konferansjer
Marcin Madry powitat zebranych |
przekazat gtos kolejno: ks. Sandec-
Kiemu, przewodniczacemu Rady |
Zarzadu Dzielnicy XIV Wojciecho-
wi Krzysztonkowl oraz przedstawi-
cielce Stowarzyszenia Kulturalno-
-Oswiatowego ,,teqg” Elzbiecie Ku-
dias, ktéra przyblizyta dziatalnosc
stowarzyszenia, obchodzgcego jubi-
leusz 20-lecia, na rzecz mieszkan-

cow. Zyczenia udanych dozynek w

Imieniu wladz miasta przekazat Sta-
womir Pietrzyk, wiceprzewodniczg-

cy Rady M. Krakowa. W czesci ar-
tystycznej wystapili: Zespot Piesni |
Tanca Nowa Huta oraz dzieci ze

ZAWODY NA ZAKONCZENIE WAKACJ

Zarzad Miejski LOK w Krakowie-
Nowe] Hucie, w ramach ,,Akcji Lato
2013”, zorganizowat zawody strzelec-
Kie dla dzieci | mtodziezy szkolnej po-
zostajagcej] w domu w czasie wakacji.
Ich celem byto podniesienie sprawno-
sci obronnych mtodziezy szkolnej, po-
pularyzacja strzelectwa sportowego
oraz zagospodarowanie czasu wolnego
miodziezy w okresie wakacyjnym. Na-
uka bezpiecznego obchodzenia sie z
bronig sportowa, celowaniai strzelania
prowadzono od 19 do 30 sierpnia br.

W zawodach strzeleckich na zakon-
czenie ,,Akcji Lato 2013”, ktore prze-
prowadzono 30 sierpnia na terenie
strzelnicy w ZSO nr 14, udziat wzieto
19 zawodnikow i zawodniczek.

W grupie dziewczat najlepszym
strzelcem okazata sie Paulina Mazur.
Miejsce Il zajeta Agnieszka Kaczorow-
ska. W grupie chtopcow zwyciezyt
Szymon Wirtel. Miejsce Il zajat jego
brat — Pawet Wirtel, a miejscem trze-
cim podzielili sie Crystian Danielewicz
| Marcin Polkowski. Zwyciezcy otrzy-
mali statuetki ,,Najlepszego Strzelca”,
a wszyscy, ktorzy zajeli klasyfikowa-
ne miejsca w grupie finatowej otrzy-
mali nagrody 1 dyplomy. Fundatorem

CHOREOTERAPIA DLA SEN

nagroéd rzeczowych byta Rada i Zarzad
Dzielnicy X1V Czyzyny, a statuetki za-
kupit Zarzad Miejski LOK Krakow*
Nowa Huta. Nagrody i dyplomy uczest-
nikom zawodow wreczali: prezes
MZW LOK w Krakowie - Jerzy Wie-
wiorski, wiceprezes Jozef Placha oraz
przedstawiciele Rady i Zarzadu Dziel-
nicy XIV Czyzyny: Bogdan Krupa -
przewodniczacy Komisji Sportu | Tu-
rystyki, Zbigniew Ulmaniec oraz Ma-
rek Sadowski — cztonkowie Rady i Za-
rzadu Dzielnicy XIV.

Organizatorzy dziekuja Radzie | Za-
rzagdowi Dzielnicy XIV Czyzyny oraz
jeJ przewodniczagcemu Wojciechowi
Krzysztonkowi za objecie patronatem
»Akcjl Lato 2013” oraz ufundowanie
nagrod rzeczowych, ktore uatrakcyjni-
ty zakonczenie zawodow strzeleckich.
Osobne podziekowania kierujg pod
adresem dyrektor ZSO nr 14, Ewy
Dziekan i1 catej dyrekcji za udostepnie-
nie pomieszczen w szkole na przepro-
wadzenie zajecC. Dziekujg rowniez in-
struktorom strzelectwa sportowego za
sprawne przeprowadzenie Imprez w
ramach ,Akcji Lato 2013

Tekst i foto.: Stanistaw Wojcik

OROW

Akademia Tworczego Seniora zaprasza 16,18 wrzesnia (poniedziatek, sroda), o
godz. 9.00, na zajecia choreoterapii dla osob starszych, w sali 2/3, budynku C
NCK. Wstep wolny. Choreoterapia to aktywna praca z ciatem poprzez ruch, wy-
korzystujaca wszystkie techniki tanca ze szczegdélnym uwzglednieniem tanca
wspotczesnego. Nie bedziemy sie uczyc krokow, uktadow, skomplikowanych
choreografii, bedziemy za to szukac sposobow wykorzystania swoich ruchowych
mozliwosci, dobrze sie bawic i spedza¢ razem czas. Prowadzenie: Teresa Mar-
kiewska. Choreoterapia realizowana jest w ramach projektu dofinansowanego ze
srodkoéw Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego. 110S¢ miejsc ograniczona.
Informacje i zapisy: Impresariat NCK, pok. 013, bud. A, tel. 12 644-02-66 wew.

312.517-248-634.

(mp)
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szkot podstawowych 155, 156, 52
oraz Zespotu Szkot Ogolnoksztatca-
cych nr 14. Byty takze konkursy dla
dziecl, pokazy walk rycerskich oraz
wesote miasteczko | mata gastrono-

mia. (mp) fot. autor

18 wrzesnia (Sroda), o godz. 19.00,
w sali kameralne] NCK - kolejne
spotkanie Cyklu Scena Ballada -
Pawet Orkisz zaprasza na koncert pt.
,Ballady o lecie”. Bilety: 15 zi
(przedsprzedaz)/ 20 zt (w dniu kon-
certu). Podczas cyklu koncertow Pa-
wet Orkisz prezentuje piesni i pie-
sniarzy z nurtu ballad folkowych.
Nurt len w Polsce tworzyli tacy pie-
sniarze jak: Wojciech Bellon, An-
drzej Wierzbicki, Adam Drag, ale
takze Agnieszka Osiecka, Tadeusz
Wozniak i Andrzej Sikorowski. Wie-
czor z balladami to sposob na ode-
rwanie sie od szarej rzeczywistosci |
spedzenie czasu w czarownej, niepo-
wtarzalnej atmosferze. (mp)

Zaproszenie na piknik
rodzinny

GROTESKA GRA

Z okazji rozpoczecia 69. sezonu te-
atralnego Teatr Lalki I Aktora Gro-

teska zaprasza na rodzinny piknik. Z

tej okazji na ul. Skarbowej 2 przed
siedzibg teatru zaplanowano mno-

stwo atrakcji 1 niespodzianek dla
matych i duzych. Nawszystkich, kto-

rzy tego dnia zdecydujgsie z Swieto-

wacC razem z teatrem bedag czekac

kolorowe postaci z basniowych te-
atralnych krain, plac zabaw, konkur-
sy, zwiedzanie teatru oraz plenerowa
kawiarnia. Bedzie mozna tez zoba-
czy¢ klownade, wystepy artystow,
teatrow ulicznych, popisy cyrkow-
cow, a nawet prawdziwy pokaz ilu-
zjonisty, ktory zabierze nas w swiat
magii. Warsztaty, gry 1 zabawy dla
dzieci poprowadza aktorzy Teatru
Groteska oraz wspotpracujacy z nami
doswiadczeni plastycy i animatorzy.
To impreza dla rodzin z dzieCmi, mi-
tosnikow teatru oraz dobrej zabawy
| spotkan w twaorczej i rodzinnej at-
mosferze. W programie przewidzia-
no wystepy Teatrow Wagabunda, Pi-
nezka, Nicoli, Grupy Rafata Kmity,
pokaz iluzjonistyczny Victora Febo
oraz fragmenty spektaklu sceny dla
dorostych ,,Kobiety Kontratakujg”.
Zapraszamy 14 wrzesnia (sobota) od
godz. 14.00 na ulice Skarbowa 2 p

budynek Teatru Groteska! W razie
niepogody impreza odbedzie sie w
budynku Teatru Groteska. (1)

KALENDARZ NOWOHUCK]

NIEDZIELNE MSZE SW.

Bazylika w Mogile; 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16.30, 18.
Kosciot sw. Barttomieja: 10.15, 11.30

Szklane Domy: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14.30, 17, 19, 20.30.
Arka Pana: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16, 17.30, 19.
Czyzyny: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18.

Dywizjonu 303: 6.30, 8, 9.30, 11, 13, 16, 18, 20.
Mistrzejowice: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 17, 18.30, 20.
Kalinowe: 7, 9, 11, 13, 18.

Wzgorza Krzestawickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11, 12.30, 16, 19.
Boh. Wrzesnia: 6.00, 7.30, 9, 10.30, 12, 13.30, 16.30, 18, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18, 20.

Teatralne: 7, 8.30, 10.00, 11.30, 18, 19.30.

Krzestawice: 9.30, sobota — 17.00.

Pleszow: 7.40, 11.30.

Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.
Ruszczg: 7, 9, 11, 16.

Gorka Koscielnicka: 7, 12,

Koscielniki: 10.30, 19.

Wolica: 9, 18.

Lubocza: 8, 10.30, 17.

Stowa na niedziele

RadosC powstaje u aniotow Bozych zjednego grzesznika, ktory sie nawraca
/por. £k 15/

Uwielbiam naszego kochajagcego Boga, dla ktorego kazdy z nas ma nieoceniong
wartosc. Uwielbiam Go poniewaz widze, ze dla Niego nie ma ludzi mniej i bar-
dziej waznych. Uwielbiam, gdyz przy Nim powstaje wspolnota radosci, ktorg
tworzg ludzie i aniotowie cieszacy sie z sukcesu nawrocenia kazdego grzesznika.

Nikt nie da nam takiego szczesciajak nasz Bog - Najdoskonalsza RadosC Trzech
Osbb pozostajgcych w odwiecznej komunii i ciggle nas do niej zapraszajacych.

ks. Piotr Gasior

DYZURY SZPITALI

= Ostre dyzury w zakresie chirurgii dzieciecej przez caty tydzien petnia:
Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 1 Szpital im. Zeromskiego,
tel. 644-01-44.

Nie obowigzuja juz dyzury z zakresu chirurgii ogolnej i urazowej. Pacjenci
maja zgtaszac sie do szpitalnych oddziatow ratunkowych (w Nowej Hucie funk-
cjonuja dwa takie oddziaty - przy Szpitalu im. S. Zeromskiego i przy Szpitalu
Im. L. Rydygiera). Szczegoty pod numerem informacji medycznej 661-22-40.

DYZURY APTEK

e Od pigtku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tet. 425-75-40 (cata dobe).
= Ponadto przez caty tydzien dyzur petni apteka w 0s. Kazimierzowskim 30,

tel. 648-59-57 - od poniedziatku od piatku w godz. 8-22, w soboty od 8 do 20
| w niedziele od 8 do 15.

| PRZYCHODNIE PEENIACE DYZURY LEKARSKIE |

e Opieke catodobowa nad pacjentami Niepublicznych Zakiadow Opieki
Zdrowotnej petnig: Ambulatorium Opieki Catodobowej, os. Jagiellonskie
nr 1, tel. 648-00-44 oraz os. Niepodlegtosci nr 2, tel. 647-02-44.

| MUZEUM HISTORYCZNE: DZIEJE NOWEJ HUTY |

Muzeum Historyczne Miasta Krakowa, Oddziat ,,Dzieje Nowej Huty”, 0s. Sto-
neczne 16, czynne od wtorku do soboty w godz. 9.30-17.00 oraz w druga nie-
dziele miesigca w tych samych godzinach.

| MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA |

Muzeum Archeologiczne w Krakowie Oddziat w Nowej Hucie zaprasza na eks-
pozycje poswiecong garncarstwu prahistorycznemu, ktora znajduje sie na o0s. Bra-
nice ul. Sasanek 2A w budynku Lamusa (renesansowy dwor). Wystawa jest czyn-
na od poniedziatku do piatku w godz. 10-14, dodatkowo w sezonie maj-pazdziernik
w kazda sobote I niedziele w godz. 14-18. Informacje: 12 640-80-60; www.ma.kra-
kow.pl/oddzial Nowa Huta/informacje ogoélne.

MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO |

Matopolska Fundacja ,,Dom Kombatanta RP - Muzeum Czynu Zbrojnego" za-
prasza na statg ekspozycje do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczacego sie

na 0s. Gorali 23 (pod czotgiem). Muzeum czynne od poniedziatku do pigtku w
godzinach 10-16. Strona internetowa www.mczz.3-2-1.pl. Tel. 696-729-125.

| KINA <]

SFINKS: « 13 1 14.09. (piatek, sobota) - godz. 17.00 ,,Meteora” (Grecja/
Francja), godz. 19.00 ,,Bytsobie dzieciak” (Polska). = 15.09. (niedziela) — godz.

17.00 ,,Byt sobie dzieciak”, godz. 19.00 ,,Meteora”. = 16.09. (poniedziatek) -
godz. 18.00 DKF Kropka - ,,Widok Krakowa” (Polska). = 17.09. (wtorek) -

godz. 14.30 Filmowy Klub Seniora - ,,Meteora”, godz. 17.00 ,,Byt sobie dzie-
ciak”, godz. 19.00 ,,Meteora” = 18.09. (Sroda) - godz. 17.00 ,,Meteora”, godz.

19.00 ,,Byt sobie dzieciak”. = 19.09. (czwartek) - godz. 17.00 ,,Byt sobie dzie-
ciak, godz. 19.00 ,,Meteora”.

W TEATRZE LUDOWYM

« Scena Pod Ratuszem. Rynek Gtowny 1.
« 141 15 IX (sobota | niedziela), godz. 19 — Hotel Babilon.
< 19 IX (czwartek), godz. 19 — Zwierzenia pomogwiazdy.




[ NOTESU KIBICA

13.09 (piatek) - godz. 20, Il liga
pitki noznej. Hutnik - Unia Tarnow

14.09 (sobota) - godz. 10, pitkarska
liga juniorow miodszych: Puszcza
Niepotomice — Hutnik

14.09 (n) — godz. 15, pitkarska kla-
sa okregowa - grupa |: Michatowian-
ka - Clepardia (boisko Grebalowian-
Ki

%4.09 (s) - godz. 16,1 liga pitki noz-
nej: Puszcza Niepotomice - Flota
Swinoujscie

14.09 (s) — godz. 16, pitkarska kla-
sa A - grupa 11: Wanda - TS Wegrz-
ce

14.08 (s) — godz. 16.30, pitkarska
klasa C - grupa wielicka: Ztomex I
Branice - Zieloni Niegowic

15.09 (niedziela) — godz. 11, pitkar-
ska Matopolska Liga Juniorow:
Puszcza Niepotomice - SMS Krakow

15.09 (n) — godz. 11, pitkarska kla-
sa okregowa - grupa |: Wieczysta -
Grebatowianka

15.09 (n) - godz. 16, pitkarska kla-
sa okregowa - grupa Ill: Zlomex
Branice - Dziecanovia

15.09 (n) — godz. 16, pitkarska kla-
sa A — grupa |: Strazak Goszcza -
Partyzant Dojazdow

15.09 (n) — godz. 16, pitkarska kla-
sa B - grupa 1. Szreniawa Koszyce -
Spartak Wielkanoc, Wrdzenice -
Sparta Skrzeszowice

15.08 (n) - godz. 16, pitkarska kla-
sa C - grupa wielicka; Btyskawica
Wycigze — Wawrzynianka

PIERWSZY PUNKT
GARBARLZY

GARBARNIA KRAKOW - ZNICZ
PRUSZKOW 0-0

GARBARNIA: Jekot - Piszczek,
Kowalski. Pluta, Byrski — Kalicki (67.
Kaczor), Kostrubala (73. Kalemba),
Nowak, Gorecki, Leszczak - Ogar
(90. Wajda). , _

Sedziowat Marek Sliwa z Kielc. Z64-
te kartki: Pluta, Kowalski, Byrski, Go-
recki, Nowak, Kostrubata - Bochenek.
Widzow: 150.

Po szesciu kolejnych porazkach w Il
lidze pitkarze Garbami nareszcie nie
przegrali 1 zdobyli pierwszy punkt w
tym sezonie. Nie jest to jednak powod
do zadowolenia, gdyz powinni wygrac.
Niestety, kolejny raz nie wykorzystali
rzutu karnego. W 23 min sfaulowany
zostat Sebastian Leszczak. a wyko-
nawcg Jedenastki” byt debiutujgcy w
krakowskiej druzynie doswiadczony
Pawet Nowak. Uderzytjak nowicjusz,
pozwalajac bramkarzowi gosci, Micha-
towi Bigajskiemu, na skuteczng inter-
wencje. W ten sposob na Suchych Sta-
wach nie padt zaden gol. Przed przerwg
wiece] okazji zadna ze stron nie miata,
za to w Il potowie nie brakowato ich
Zniczowi. Szczesliwie gospodarze po-
trafili sie obronic, choC raz mieli szcze-
scie, gdyz Zniczowi nalezat sie kamy.
Arbiter jednak milczat i skonczyty sie
narzekania nielicznych widzow. Bo
Zwiaszcza w 1 potowie ztorzeczyli mu,
gdyz co rusz upominat on krakowskich
zawodnikow zottymi kartkami, jakby
nie dostrzegajac fauli ich przeciwnikow.

Liderem grupy wschodniej 11 ligi jest
Pogon Siedlce - 15 pkt, Garbarnia jest
ostatnia-1. (dan)

KONIEC MARZEN O

SPEEDWAY WANDA - ROW RYBNIK 43-47.

SPEEDWAY WANDA: Korneliussen 8 (2, 2, 3, T, 1), Hlib 5 (1. 1, 1, 2, 0),
Staszek 11 (3, 3, 2, 2, 1), Lahti 2 (2, 0. 0, D), Trojanowski 10 (2, 2, 3, 3, U),
Nowak 4 (1, 1, 1, 1), Wawrzyniak 3 (3, 0, 0).

ROW: Czalow 14 (3, 2, 2. 3, 2. 2). Chromik 5 (0, 1, 1,1, 2), Kulakow 4 (1, 3,

0, 0), Mitko 5 (0. 0, 2,
DKi Woryna 1 (O, -,

3), Bridger 15 (3, 3, 3, 3, 3), Malitowski 3 (2, 1, 0.

1). . L
ajlepszy czas uzyslla’r w | biegu llja Czatow - 69,1 sek. Sedziowat Maciej

Spychata z Opola. Widzow: 2000.

1-5. 1-5.

Tylko jeszcze matematycy mogg do-
strzec, ze nowohuccy zuzlowcy majg
jakies szanse na awans do ! ligi. W rze-
czywistosci nie sg w stanie nic zrobic,
gdyz tylko potop czyjakis inny zywiot,
albo cud mogiby doprowadzi¢ ich na
pierwsze miejsce w 11 lidze, ktore daje
promocje. Ale chyba nikt nie ma ztu-
dzen, ze rybniczanie przegrajg pozosta-
te dwa spotkania.

Trudno zresztg byto oczekiwac, zc
Speedway Wanda odrobi 23 pkt straty
Z meczu w Rybniku, cho¢ liczono na

1-O (1-0)
1-0 - Dziedzic (11).

PUSZCZA: Sobieszczyk - Zontek (46. Czychowski),
Lewinski, Biernat, Borovicanin - Janik, Wallace (29. Ka-
fat), Nowak, Rodin (63. Moskwik), Mikotajczyk - Chole-

wlak

Sedziowat Pawetl Dreschel z Gdariska. Z6éte kartki: Bur-
khartd - Rodin. Biernat, Borovicanm. Cholewiak, Janik. Wi-

dzéw: 2000.

W troche przemodelowanym sktadzie przystgpili do tego
spotkania matopolscy pitkarze. Nie dato im to jednak drugie-
go zwyciestwa w tym sezonie 1 ligi. Zresztg szybko trzeba
byto dokonac pierwszej zmiany, gdyz Wallace odnidst kon-
tuzje i podobno moze na dtuzej by¢ wylgczony z wystepow.

Nie pomogta rowniez Puszczy znajomos¢ konkurentow.
Obydwie druzyny w poprzednim sezonie wystepowaty

<< Hll << ® << ® Ko ¢ b

wygrang na nowohuckim torze. Spro-
wadzono nawet Pavla Hliba ze Stali
Gorzow, ktory jezdzit jako ,,goscC”. |
przez trzynascie biegow wydawato sie,
Zze gospodarze odniosg zwyciestwo,
gdyz to oni przez caty’ czas prowadzili.
Ich przewaga byta jednak niewielka,
najwyzszg osiagneli po Xl biegu, w
ktorym Rafat Trojanowski i Hlib po-
konali 5-1 pare Roman Chromik,
Wiktor Kulakow.

Niestety, w trzech ostatnich biegach
gospodarze zmarnowali wszystko, nad

remisami.

LIDZE

czym mozolnie wczesniej pracowali.
Najpierw na tasSme najechat Mads Kor-
neliussen, a osamotniony Timo Lahti
miat jeszcze defekt. W XIV biegu para
gosci od razu znalazta sie na czele i tak
przejechata wszystkie okrgzenia, dopro-
wadzajac do wyrownania 42-42.

O tym, kto wygra, miat przesadzic
ostatni bieg. Do rywalizacji na torze
wiaczyt sie sedzia, do ktdrego w tym
spotkaniu mozna byto mie¢ pewne za-
strzezenia, a juz na pewno ta uwaga do-
tyczy koncowki tej rywalizacji. Na ostat-
nim okrgzeniu llja Czatow najechat na

jadacego przed nim Rafata Trojanow-

skiego, powodujac upadek zawodnika
Speedway Wandy. Sedzia jednak nie-
oczekiwanie orzekt, iz winny byt Troja-
nowskKi, co Swiadczy o tym, ze chyba na
moment oSlept, bo tylko slepiec mogt
podjac taka decyzje. Mato tego, nic za-
uwazyt, ze Pawet Staszek nie przekro-
czyt linii mety i przyznat mu punkt.
Wszystko to sprawito, ze mecz zakon-
czyt sie matym zamieszaniem.  (dan)

AGLE ZA BLISKO DNA

WISt A Pt OCK - PUSZCZA NIEPOLOMICE awansem, a mecze w Ptocku i Niepotomicach zakonczylty sie

Tym razem nie byto jednak zadnych watpliwosci, ktory ze-

spotjest lepszy, choC gospodarze odniesli najmniejsze moz-
liwe zwyciestwo. Stworzyli sobie spgaro sytuacji, a wptyw na
to miata szybko uzyskana bramka Janusza Dziedzica. Mogt

on zreszta podwyzszy¢ to prowadzenie, gdyz kilka minut

pozniej trafit w poprzeczke. Dominacja Wisty trwata przez
godzine, ale goscie juz nie dali sie zaskoczy¢, gdyz dobrze

bronit Andrzej Sobieszczyk

w Il lidze | to one zajety dwa czotowe miejsca, premiowane

Po tym okresie gra sie wyrownata, ale Puszcza wcigz nie
miata okazji do wyrownania. Mogta jednak doprowadzi¢ do
remisu. W doliczonym czasie dwukrotnie sam na sam z
bramkarzem Wisty znalazt sie Mateusz Cholewiak, ale Se-
weryn Kietpin nie dat sie pokonac.

Na czele tabeli | ligi znajduje sie GKS Betchatow - 16 pkt.
Puszcza spadta na przedostatnie, siedemnaste miejsce - 5.

(dan)

GORZEJ W DOMU NIZ NA WYJEZDZIE

KORONA Il KIELCE- HUTNIK 1-1 (1-1)

1-0 - Trojanowski (26), 1-2 — Ochman (45).

HUTNIK: Jacaszek - Lampart, Bienias, Ortowski (46. Zdzinski), Ochman
- Gamrot (46. Murzyn), Guja. Serafin (46. Cygnarowicz) — Swiatek, Lubera,

Sierakowski (46. Antoniak).

Sedziowat Kamil Adamski z Ostrowca Swietokrzyskiego. Z6tte kartki: V. Mar-

kovicC. Lisowski. Widzow: 200.

HUTNIK- SOLA OSWIECIM 1-2 (O-1) 0-1 - Glen (22), 1-1 - Swiatek (52),

1-2 — Cygnar (86).

HUTNIK: Jacaszek — Lampart , Bienias, Ortowski, Jagta (74. Serafin) -
Gamrot, Ochman (83. Lubera), Guja - Sierakowski (46. Cygnarowicz), Swia-

tek, Nwachukwu (68. Zdzinski).

Sedziowat Andrzej Sliwa z Kielc. Z6tte kartki: Nwachukwu — Wadas Satapa-

tek, Dynarek. Widzow: 350.

Tylko punkt zdobyli w dwdch wyste-

pach pitkarze Hutnika, ale tylko o wy-
step przeciwko Sole mozna mieC do

HUTNIK

NOWA HUTA

nich zastrzezenia. Nie potrafili wyko-

rzystaC przewagi, jaka posiadali przed
przerwa. Mato tego, musieli gonic wy-

UNIA

TARNOW M
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HUTNIK

-J

nik. — Trudno grac szybko, jesli prze-
ciwnik ustawia autobus — mowit potem
trener krakowian, Andrzej Paszkie-
wicz - Nic da sie gracC na jeden, dwa
kontakty i przerzucicC pitke od razu na
druga strone. Nie szukam jednak uspra-
wiedliwienia.

Ale wiasnie szybka wymiana podan
sprawita, ze hutnicy wyrownali po prze-
rwie i 10 minut pozniej mieli doskona-
13 okazje do objecia prowadzenia. Mi-
chat Gujajednak nie wykorzystat rzu-
tu karnego. Jego uderzenie obronit Ka-
mil Talaga. W koncowce goscie pare
razy ruszyli sie do przcdu 1 okazato sie,
ze hutnicza obrona wcigz sie gubi. Po-
trafili to wykorzystac, dzieki czemu
wskoczyli na pierwsze miejsce.

Nie mozna natomiast mieC zastrzezen
do kolejnego wystepu krakowian w
Kielcach. Przeciwnik byt mocny, wszak
to rezerwy ekstraklasowej Korony, choc
Z bardziej znany zawodnikow grat w
nich tylko Tomasz Lisowski, zresztg
kamic przesuniety do tej druzyny. - Byt
to ciekawy mecz. Obie druzyny graty w
pitke, co jest rzadkoscig na tym pozio-
mic rozgrywek. Byt to rowniez futbol
agresywny, czuto sie pressing na catym
boisku. Obie miaty jeszcze pc kilka sy-
tuacji strzeleckich. Ten remis jest spra-
wiedliwym rozstrzygnieciem - stwier-
dzit trener Paszkiewicz.

Choc¢ dochodzito do spie¢ pod oby-
dwoma bramkami, to gole padty po
uderzeniach z dystansu I musiat sie po-
dobac. Najpierw Marcin Trojanowski
strzelit z 25 metrow i trafit w ,,0kien-
KO, Przebit go Jakub Ochman, ktory
orzymierzyt z 30 metréw, a odbita od
poprzeczki pitka takze wpadia w
,,okienko”,

Hutnicy powrdcili do domu z punk-
tem | kontuzjowanym Mateuszem
Gamrotem, ktory skrecit kostke. Cze-
ka go teraz dtuzsza przerwa. — Dwa ty-
godnie nieobecnosci to minimum -
podkreslit Andrzej Paszkiewicz.

Liderem grupy matopolsko-swieto-
krzyskiej 111 ligi jest Sota - 17 pkt. Hut-
nik zajmuje siddme miejsce -11. (dan)

Matopolska Liga Juniorow. Hutnik
Halniak Targanice 7-1 (5-0): Zielinsk
Chlebda 2 Serafin, Biatkowski, Pro
chowicz, Pacyga; Strazak Mokrzyska
Puszcza Niepotomice 0-6 (0-3): Natkc
nie¢ 3, Niciarz, Bicszczanin, Przyby
Gornik Wieliczka — Krakus 0-0; Unia
Oswiecim - Krakus 1| 4 (0-2); Poprad
— Puszcza 1-1 (0-0): Natkaniec. Pro-
wadzi Garbarnia Krakow - 10 pkt, 4.
Puszcza - 8, 6. Krakus — 7, 7. Hutnik 6.

[ PRKAROKICK
BOISK

Liga juniorow miodszych. Cracovia -
Puszcza Niepotomice 2-0, Poprad Mu-
szyna - Hutnik 2-3, AS Progres - San-
decja Nowy Sacz 0-1, Tuchovia - AS
Progres 1-0, Puszcza — Unia Oswiecim
4-1.

Klasa okregowa - grupa |. Grebato-
wianka — Przemsza Klucze 3-1 (1-0):
Paszkot 2, M. Kwater. Prowadzi Spoj-
nia Osiek - 12 pkt, druga Grebatowian-
ka — 9.

Klasa okregowa - grupa 111. Czarni
Stanigtki — Ztomex Branice 1-1 (1-0):
S. Kalisz. Na czele znajduje sie Wislan-
ka Grabie - 12, 9. Ztomex - 4.

Klasa A - grupa 1. Partyzant Dojaz-
dow - Wierzbowianka 2-0 (1-0): Tur-
czyk, Sado ; Skata — Strazak Goszcza
1-4 (1-3): Kuzma, Poptatek, Nawroc-
ki, Leksander; Bibiczanka — Partyzant
2-2 (1-0); Strazak - Sokot Kocmyrzow
2-0 (0-0). Lidcruja Czarni Grzcgorzo-
wice — 10, 2. Sokot - 9, 6. Strazak - 7,
9. Partyzant - 7.

Klasa A - grupa Il. Wanda - Bieza-
nowianka 1-1 (1-1): Raczka; Wawel
Krakow - Wanda 0-1 (0-1): Bobela.
Pierwsze miejsce zajmuje Nadwislan
Krakow - 13, 5. Wanda - 10.

Klasa A — grupa wielicka. Batory
Wola Batorska - Pitkarz Podtezc 0-0,
Wilga Gotkowice — Wiarusy lgotomia
2-4 (1-0): Wotoszyn, Jagta, Sobicraj-
ski; Nadwislanka Nowe Brzesko - Start
Brzezie 1-1 (1-0): Mochcrek; Wilga-
Batory 1-3 (1-1): Pawet Perdat, Ma-
linski, Sowinski; Wiarusy - Wilga
Kozmice Wielkie 3-2 (2-0); Strazak
Kokolow - Nadwislanka 1-0 (O-0). 1.
Pitkarz - 16, 2.
sy - 13, 10. Nadwislanka - 7.

Klasa B — grupa 1. Tragtnowianka -
Szreniawa Koszyce 3-2, Wrdzenice -
Spartak Wielkanoc 11-2, Kapitol Ra-
ctawice - Sparta Skrzcszowice 2-3,
Szreniawa - Agricola Klimontow 1-0,
Wrozenice — Spartak Charsznica 5-3,
Sparta - Juvenia Il Prandocin goscie
nie przyjechali. 1. Wrdzenice - 9, 6.
Sparta - 8, 9. Szreniawa - 6.

Klasa C - grupa I. Olimpia Czaple
Wielkie - Albertus 2-2, Maszycanka 1!
— Ekler Baranoéwka 3-4, Polonia - Ty-
tan Polekarcice 2-0, Albertus — Novi
Narama 0-4, Strumyk Jakubowice -
Polonia 0-1. 1. Polonia - 18, 6. Ekler
- 9, 9. Albretus 5.

Klasa C - grupa wielicka. Zryw Zre-
czyce - Ztomex Il Branice 7-2, Pro-
mien Zakrzowiec — Wawrzynianka 2-2.
1. Zieloni Niegowi¢ - 6, 7. Wawrzy-
nianka - 2, 9. Ztomex Il - 0, 10. Bly-
skawice Wycigze - 0. (dan)

Zuzlowcy rozgniewal

Nic przegranymi w spotkaniach z
ROW Rybnik 1 utratg szansy na awans
do | ligi rozsierdzili swoich kibicow
zuzlowcy Speedway Wandy. Tak przy-
najmniej mozna mniemac¢ po komuni-
kacie, jaki ukazat sie na stronic Kibice-
wandy.pl

Poszto o zachowanie zawodnikow po
meczach. Otoz nie podchodzg oni w
strone kibicow, zeby podziekowacC za
doping, co ma oznaczac¢ brak szacunku
dla nich. W zwigzku z czym na najbliz-
szym meczu w Krosnie z KSM nie be-
dzie sympatykdéw nowohuckiej druzyny
| zapowiedzieli oni rowniez, ze nie be-
dzie dopingu na kolejnym spotkaniu.

(dan)
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Wystarczy odciaé komputer SPOTKANIA BIERCZYCKIE - SWIETO CALE) DZIEWICY

| ZaInSpIrowac!

W sierpniu Szkota Podstawowa nr 101. podobnie jak wiele
iInnych nowohuckich szkét, otworzyta swoje podwoje, organi-
zujac zajecia w ramach akcji ,,Lato w szkole". Wzieto w nig]
udziat prawie 50 dzieci.

Podczas trzech wakacyjnych turnusow prowadzono wiele rozno-
rodnych warsztatow i wycieczek, aby urozmaicic czas dzieciom spe-
dzajacym lato w domu i pokazac, jak atrakcyjne moga byc¢ wakacje
w szkole. Kazdego dnia organizowano dla nich zawody sportowe
oraz gry i zabawy na Swiezym gowietrzu, albo wyjscia na basen, do
Parku Lotnictwa, Parku Doswiadczen, Ogrodu Botanicznego, czy
w koncu warsztaty plastyczne, prowadzone przez studentke Aka-
demii Sztuk Pieknych. Dzieci byty zachwycone potkolonig w szkole.
Okazato sie, ze wystarczy je zainspirowac, odcia¢ dostep do kom-
putera, poswiecic troche wolnego czasu, a efekty sg wprost zdu-
miewajace. Dzieci potrafity zrobi¢ cos z niczego — bransoletki ze
sznurka, sowy z kolorowych bibutkowych kulek, a takze kukiefki,
choragiewki i wiele innych przedmiotow. Chetnie tez spiewaty, tan-
czyly i bawity sie w teatr. Niezmiennie dopisywat im Swietny hu-
mor i nie brakowato inwencji tworczej. Na kazdym turnusie odpo-
czywato, a raczej uczestniczyto w ciekawych zajeciach, po 15 ma-
luchow w wieku od 6 do 12 lat. Uczniowie juz teraz pytaja, czy
bedzie akcja ,,Zima w szkole".

Osrodek «u*xy
INnC 1 Nwwict

zajrzy) do Kuznl

rodzinny festyn plenerowy
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XVI1 Spotkania Bienczyckie za nami. W niedziele, 8 wrzes$nia,
obok MDK im. J. Korczaka na os. Kalinowym, mieszkancy Bien-
czyc mogli, korzystajac z wyjatkowo pieknej pogody, spedzic¢ kilka
godzin w rodzinnej przyjemnej atmosferze. Tradycyjnie juz Rada
Dzielnicy XVI zorganizowata swoje swieto w taki sposob, ze kaz-
dy bez wzgledu na wiek mogt znalezc cos dla siebie. Dmuchance,
gra terenowa, sportowy tor przeszkod oraz udostepniony radiowoz
to tylko niektore z atrakcji jakie czekaty na najmtodszych. Strzelni-
ca. pokazy zapasnikéw oraz loteria cieszyty sie ogromnym powo-
dzeniem wsrod wszystkich. W tym roku po raz pierwszy do zapre-
zentowania sie podczas Spotkan Bienczyckich na scenie zaproszo-
ne zostaty placowki
oswiatowe. ,,ChcieliSmy
zeby ten dzien byt praw-
dziwy Swietem dla catej
dzielnicy. Szkoty |
przedszkola pracuja z
dziecmi caty rok przygo-
towujac mnostwo cieka-
wych wystepow i pre-
zentacji. Dlaczego nie
mieliby tego pokazac
wszystkim mieszkancom
dzielnicy?” - mowi
Agnieszka +to$ radna
dzielnicy XVI1. Wystepy
szkot, ktore rozpoczyna-
ty Sf tkania Bienczyc-

Kie, cieszyty sie duzym
zainteresowaniem pu-
blic osci. Okazato sie.
ze placowki Swietnie sie
do nich przygotowaty.
Na scenie zaprezentowa-
ne zostaty tance, Spiew,
wystapit zespot fletowy,
zespot cheerleaders oraz
kabaret. Ta roznorod-
noSC pokazata, ze w
bienczyckich szkotach
naprawde duzo sie dzie-
je. Na scenie zaprezento-
waty sie cztery podsta-
wowki: 82, 86, 92 1 104

Warsztaty dla mamy 1 taty

oraz dwa gimnazja 42 i Niepubliczne Gimnazjum Siostr Salezja-
nek. ,,Mamy nadzieje, ze za rok do udziatu w Spotkaniach Bien-
czyckich zgtosza sie wszystkie szkoty z naszej dzielnicy. Osobiscie
bardzo licze, ze dotaczg do nich przedszkolaki” - méwi radna
Agnieszka £.0S. Oprocz szkot na scenie, tradycyjniejuz, zaprezen-
towat sie z ciekawym roznorodnym programem MDK im .J. Kor-
czaka. Wieczor zakonczyty wystepy zespotow SHOOM i ABBA
Imitation. W trakcie wystepow odbyto sie losowanie nagrod gtow-
nych loterii, ktore wzbudzito ogromne emocje. Szersza relacja z

XV I Spotkan Bienczyckich w Kurierze Bienczyckim oraz w Maga-
zynie Bienczyckimjuz wkrotce.

MIEDZY RODZICAMI A DZIECMI

Kiedy podejmujemy nowa prace I wyzwania - uczymy sie. Poszu-
kujemy kursow, szkolen, ktére pomoga nam sprostac zadaniu. Kie-
dy oczekujemy narodzin dziecka czesto uczestniczymy w szkotach
rodzenia i czytamy poradniki jak poradzic¢ sobie z niemowlakiem.
Kiedy dziecko rosnie staramy sie bycC blisko i wspierac. Jest to
mozliwe jedynie wtedy gdy duzo rozmawiamy z naszg pociecha.
Bycie rodzicem to wielka sztuka komunikacji. Warto siejej uczyc i
ciagle doskonalic.

Akademia aktywnych i kreatywnych (AAK) to wyjatkowe miej-
sce na mapie Nowej Huty. Oprocz bardzo bogatej oferty zajec dla
dzieci od | roku zycia specjalizuje sie takze w warsztatach dla ro-
dzicow, nauczycieli i treneréw. Cykl warsztatow ,,Miedzy rodzica-
mi a dzieCmi” realizowany jest juz kolejny raz.

AAK specjalizuje sie w szeroko pojetej tematyce komunika-
cji. Coaching, komunikacja transformujaca, porozumienie bez
orzemocy (NVC), treningi uwaznosci, pobudzania kreatywno-
sci i1 praca nad relacjami to ich specjalnos¢. Dziecko to wyjat-
KOwa 0soba, zdaje sie, ze znacie je na wylot - czesto jednak nie
potraficie zupeinie zrozumiecC jego zachowania. Zamiast ner-
wow, domystow, kiotni warto zastosowac... rozmowe. Niemoz-
liwe? Ono was nie stucha? A moze wy nie potraficie spokojnie
mowic? To naprawde mozna zmienic. L tym cztowiekiem, w
ktorego zmienia sie w chwilach ztoSci wasze dziecko da sie po-
rozumiec. Mozna odnalez¢ w nim waszego stodkiego malucha -
on tam wcigz jest i marzy o tym zeby pogadac z tatg i przytulic
sie do mamy. Wystarczy pogadac!

Stowa majg olbrzymia moc, warto jednak wiedziec jak ich uzy-
wac. Na warsztatach w Akademii Aktywnych i Kreatywnych do-
wiecie sie jak stosowac techniki komunikacji w praktyce. Tu i teraz.

Co zyskasz dzieki warsztatom?

« dowiesz sie jak mowic, aby dziecko cie stuchato, ale tez jak
stuchac, aby do Ciebie mowito;

« dowiesz sie skad czerpac cierpliwosc¢ oraz jak radzic sobie w
sytuacjach trudnych, kiedy Twoje stowa nie docierajgdo dziecka;

 twoja komunikacja z dzieckiem 1 budowanie relacji z nim pogte-
big sie;

 Wwarsztaty pobudza do dziatania, dadzg site i motywacje do zmian;

 prze¢wiczysz wiedze w praktyce, celem naszych warsztatow jest
wyposazenie Cie w umiejetnosci, ktore bedziesz mogt wykorzy-
sta¢ od razu po przyjsciu do domu;

e Zrozumiesz Swiat widziany oczami dziecka;

e bedziesz mogt zastosowac nowe umiejetnosci takze w relacjach
z dorostymi.

Co o zajeciach mowia dotychczasowi uczestnicy?

Rodzice to grupa, ktorej jedyna wspolnag cechg jest posiadanie
dzieci. Sami natomiast rodzice, ich pasje I praca to olbrzymi wa-
chlarz przerdéznych tematow. Wsrod rodzicow biorgcych udziat w
organizowanych przez AAK zajeciach mozecie spotka¢ podrdozni-
kow, pisarzy, dziennikarzy, psychologow, kierowcow rajdowych,
coachow, pedagogow, wyktadowcow, filozofow, przedsiebiorcow |
aktorow. Bardzo cenig warsztaty i zgodnie twierdza, ze zdobyta
wiedza zmienita ich relacje z dziecmi.

Informacje organizacyjne

START nowej edycji warsztatow Miedzy rodzicami a dzie¢mi

1 pazdziernika (wtorek); 8 spotkan co dwa tygodnie godzina:
19:15-21:00. cena: za 1 os.: 350,00 PLN, za pare: 500,00 PLN

GDZIE: w sali Akademii Aktywnych | Kreatywnych, SP 52 os.
Dywizjonu 303 nr 66.

DLA KOGO? Dla rodzicow, babc i dziadkow, opiekunek, star-
szego rodzenstwa (16+). Jezeli sam nie mozesz przyjsc, wyslij na
warsztaty osobe, ktora spedza duzo czasu z Twoim dzieckiem.

ZAPISY: telefonicznie: 728 330 111, w akademii, emailowe:
akademia@aak.edu.pl - iloSC miejsc w grupie 10 0sdb.

WARSZTATY UKONCZONE OTRZYMANIEM CERTYFIKA-
TU akademii aktywnych i kreatywnych - zapraszamy osoby pracu-
jace zawodowo z dziecmi, przedszkolanki oraz instruktorow spor-
towych prowadzacych zajecia z dziecmi.

UWAGA! UWAGA!

Dla naszych Czytelnikow prezent od AAK, pierwsza osoba, ktora
podczas zapisywania sie na warsztaty poda hasto ,,Gtos Tygodnik
Nowohucki" uzyska 50% znizki. Dzwoncie, piszcie, korzystajcie -
warto.



W Domu Kombatanta RP otwarto wystawe zdjeC¢ Karola Bieniaka
Z pogrzebu gen. Wiadystawa Sikorskiego

W 74. ROCZN

4

CE WYBUCHU

| WOJNY SWIATOWEJ

W ub. tygodniu w Domu Kombatanta RP w os. Gorali 23 odbyto sie semi-
narium poswiecone 74. rocznicy wybuchu 11 wojny Swiatowej, zorganizowa-
ne przez Matopolskg Fundacje Dom Kombatanta RP Muzeum Czynu Zbroj-
nego, Zarzady Kot HTS i Nowa Huta Zwigzku Kombatantow RP i b. Wiez-
niow Politycznych. Stowarzyszenia Dzieci Wojny oraz Zwigzku Inwalidow
Wojennych. Podczas spotkania dokonano otwarcia wystawy zdjeC Karola Bie-
niaka z pogrzebu Naczelnego Wodza gen. Wtadystawa Sikorskiego w 70. rocz-

nice Jego tragicznej Smierci.

I wrzesSnia mineta juz 74. rocznica
wybuchu Il wojny Swiatowej. Jednak
mimo tak duzego uptywu czasu jeszcze
sg wsrod nas ludzie biorgcy w niej
udziat bezposrednio lub przez nig
okrutnie doswiadczeni. W Domu Kom-
b~nta RP spotkali sie zarowno Ci
pierwsi jak rowniez mtodziez z dwoch
nowohuckich liceow 11l im. Jana Ko-
chanowskiego z prof. Antonim Downa-
rem oraz Xl im. Mani Dabrowskiej z
prof. Barbarg Polak -Mikunda. ktorzy
stali sie swiadkami niepowtarzalnych
wydarzen. Pierwszym byto otwarcie
wystawy ,,Pogrzeb gen. Sikorskiego w

obiektywie Karola Bieniaka”. Historia
tej wystawy jest pasjonujaca. Zotnierz
gen. Maczka Karol Bieniak zrobit nie-
powtarzalne zdjecia w Londynie i Ne-
wark w 1943 roku. W 1947 roku po-
wrocit do kraju i przywioztje, gteboko
chowajac w domowym archiwum. Do-
piero przed kilkoma laty jego syn Jerzy
Bieniak udostepnit zdjecia ptk. Tade-
uszowi Bienkowiczowi, ktory przekazat
je do Muzeum Armii Krajowej. Tutaj
PO opracowaniu ich przygotowano wy-
stawe, ktora eksponowano od 16 lipca
w salach wystawowych Pod Kopcem
Kosciuszki. Zgodnie z zawartym poro-

Uczestnik kampanii wrzesniowej 1939 r. Zygmunt Oparowski z nauczyciel-

ka 1 mtodziezg X1 LO.

zumieniem z Fundacjg wystawa od 12
wrzesnia bedzie eksponowana w Mu-
zeum Czynu Zbrojnego. Uroczystego
otwarcia dokonali syn Karola Bieniaka.
Jerzy Bieniak, znany nowohucki mistrz
cukierniczy z os. Zielonego oraz dyr.
Muzeum AK Janusz Mierzwa. Drugim
wydarzeniem byty wspomnienia uczest-
nika kampanii wrzesniowej Zygmunta
Oparowskiego, ktory liczy sobie 97 |
pot roku. Podzielit sie on swoimi re-
fleksjami jako zotnierz Armii ,,Prusy”
oraz dotyczacymi mordow ukrainskich
na Wotyniu. Prowadzacy spotkanie pre-
zes Zarzadu Fundacji Stawomir Pie-
trzyk przeczytat fragment wspomnien z
ostatniej bitwy kampanii wrzesniowej
Samodzielnej Grupy Polesie w dniu 5
pazdziernika pod Kockiem, w ktorych
uczestniczyt por. Zygmunt OparowskKi.
Odczytat takze wystapienie Teresy Gru-
szewskie] prezes Stowarzyszenia Dzie-
ci Wojny o doswiadczeniach, ktore do-
tknety dzieci podczas Il wojny swiato-
wej. Po spotkaniu ztozono kwiaty 1 za-
palono znicze pod tablicg upamietniaja-
cg Bitwe Budziszynska, poswiecong
przed laty przez dominikanina ojca
Adama Studzinskiego. W seminarium
wzieli udziat kombatanci a wsréd nich
m.in. Kawalerowie Orderu Virtuti Mi-
lian pptk. Tadeusz Bienkowicz i mjr.
Mieczystaw Wojtasik, cztonek ZG
Swiatowego Zwigzku Zoinierzy AK
Jan Pigtek, w imieniu Prezydenta M.
Krakowa z-ca dyr. Wydziatu Spraw
Spotecznych Mateusz Ptoskonka, wice-
przewodniczacy Rady Dzielnicy XVII
Jan Kawa, zaprzyjaznieni seniorzy Kra-
kowskiego Klubu Seniorow Lotnictwa
na czele z ptk. Zbigniewem Sobenko,
seniorzy ZNP Stanistaw Rajski i Maria
Pawtowicz.

(P)

Fot. Stawomir Pietrzyk

na podreczniki, czesne,
na co chcesz

Mminimum formalnosci,
wystarczy wyciag z konta

gotowka bez odsetek,

bez poreczycieli
| zgody wspotmaizonka

zatatwisz w przerwie,

O ztzawczeSnie|szg sptate
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Europejski Tydzien Zréwnowazonego Transportu
Europejski Dzien bez Samochodu
16-22 wrzesnia 2013

Kampania Europejski Dzieh bez Samochodu (po raz 14 w Krakowie) oraz Eu-
ropejski Tydzien Zrownowazonego Transportu (po raz 12 w Krakowie) jest od-
powiedzig na negatywne konsekwencje wynikajace z nadmiernego ruchu samocho-
dowego w miastach. Inicjatywa ma charakter ogolnoeuropejski. W wielu aglome-
racjach miejskich ludzie narzekajg na niskg jakos¢ zycia, m.in. na zanieczyszcze-
nie powietrza, stres, wysoki poziom hatasu, wypadki, zajmowanie coraz wiekszej
przestrzeni przez samochody. Dlatego tez ogolnym celem kampanii jest promocja
Zzrownowazonego transportu oraz zwiekszenie Swiadomosci spoteczenstwa w za-
kresie ograniczenia korzystania z samochodow na rzecz przyjaznych dla srodowi-
ska form transportu. Tegoroczna edycja poswieconajest promocji dziatan na rzecz
czystego powietrza, pod europejskim hastem ,,clean air — it s your move!”’. W ra-
mach kampanii poszczegdlne miasta przygotowuja szereg atrakcji: wystawy, kon-
kursy z nagrodami, happeningi. Punktem kulminacyjnym jest obchodzony co roku
22 wrzesnia Europejski Dzien bez Samochodu. W tym roku do kampanii przysta-
pito ponad 1.100 miast z catego Swiata, w tym np. 11 miast z Japonii, a najwiecej
miast, bo az 353 przystgpito z Hiszpanii.

W programie Europejskiego Tygodnia Zréwnowazonego Transportu w Krakowie
znajda sie m.in. seminaria, konferencje | warsztaty tematyczne: Konferencja ,,VE-
LOKRAKOW?”, Forum Mobilnosci pt. ,,Zmiana Organizacji ruchu na Kazimierzu
- poczatek dyskusji”’. Kampania Krakow Mobilny, wizualizacja porownania zaj-
mowanej powierzchni przez samochody i autobus oraz wizualizacja poréwnania
poziomu emisji CO. przez samochody i autobus, symulacja wypadku - tramwaj |
samochod, przejazdy rowerami z udziatem Wiadz Miasta, Forteczny Rajd Rowe-
rowy dla zorganizowanych grup dzieci i mtodziezy na terenie MDK Fort 49, Pik-
nik cykliczny na Placu Biskupim z wieloma atrakcjami, rajd rowerowy wokot gk
Nowohuckich oraz oddanie do uzytku 2 postojow EKOTAKSOWEK (dla samo-
choddéw elektrycznych i hybrydowych - ul. Wiélna i Plac Wszystkich Swietych).
Towarzyszyc¢ temu beda liczne szkolenia i inne atrakcje: bezptatne zwiedzanie
Muzeum Inzynierii Miejskiej, szkolenie z zakresu ratownictwa medycznego na
zajezdni tramwajowej przy ul. Brozka, egzamin na karte rowerowg w Parku im.
dr. H.Jordana. Podczas Europejskiego Dnia Bez Samochodu wszyscy mieszkancy
Krakowa, ktorzy wylegitymuja sie dowodami rejestracyjnymi pojazdow, beda mogli
skorzystaC nieodptatnie z komunikacji miejskiej (KMK). Taki przejazd zostanie
zagwarantowany osobie, ktora okaze swdj dowaod rejestracyjny, akcja obejmowac
bedzie takze osoby towarzyszace — maksymalnie w ilosci zgodnej z wpisem okres-
lajacym liczbe miejsc siedzacych w samochodzie.

Wydarzenia w Nowej Hucie: 17.09. godz. 9.00-14.00 Forteczny Rajd Rowero-
wy, MDK FORT 49 ,,Krzestawice”, 0os. Na Stoku 27b; 20.09. 12.00 - 14.00 wi-
zualizacja porownania zajmowanej powierzchni przez samochody i autobus oraz
wizualizacja poréwnania poziomu emisji CO, przez samochody i autobus, ul. Lema:
10.00 Rajd rowerowy wokot gk Nowohuckich; 22.09. Bezptatne przejazdy Srod-
kami komunikacji miejskiej. Przejazd na trasie Cichy Kacik/Kopiec Wandy - ul.
Sw. Wawrzynca - Muzeum Inzynierii Miejskiej, zabytkowym tramwajem nr ,,0”,

rozktad jazdy: www.kmkrakow.pl. Wiecej na: www.krakowmobilny.pl, www.cko-
centrum.krakow.pl

(nip)

Z redakcyjnego dyzuru

KOLEJNY APARTAMENTOWIEC
ZAMIAST BOISKA?

Co bedzie ze starym boiskiem Zespo-

tu Szkol Budowlanych w os. Kosciusz-
kowskim? Szkota juz dawno nie istnie-

ny. W miejscu dzisiejszego boiska
mogtby powstac obiekt stuzacy catemu
osiedlu: hala sportowa kryta, boisko

je, czesc pawilonow szkolnych zago-
spodarowaty rozne instytucje, ale bo-
IsSko pozostato. Dzi$ to raczej pole as-
faltu, zarosniete trawg i krzewami,
ogrodzone dziurawym ogrodzeniem.

Czy to dobry pomyst?

Alina Nowicka mieszkanka jednego z
blokow o0s. Kosciuszkowskiego chce w
protescie zmobilizowa¢ mieszkancow
osiedla, a szczegolnie bloku nr 6, naj-
dtuzszego bloku w Nowej Hucie, a
moze | w catym Krakowie, z 15 klatka-
mi mieszkaniowymi. To dla mieszkan-
cow tego budynku decyzja o zabudowie
dawnego boiska jest najbardziej nieko-
rzystna. Tym bardziej, ze w tym miej-
scu miatby powstaC budynek z 9 klat-
kami!

Pomyst budowy- pozytywnie zaopinio-
wata Rada Dzielnicy XVI - Bienczyce,
0 CO mieszkancy majg zal..

Musimy walczyC wspolnie przekonu-

je A. Nowicka. Ale takie zorganizowa-

nie wspolnego oporu nie jest tatwe.
Mieszkancy narzekajg miedzy soba, ale
na zorganizowane w tej sprawie spotka-
nie, z zaproszonych 20 0s0b, przyszio
-11. Podobnie byto na Radzie Osiedla.

- Nie mysle, zeby nowy apartamento-
wiec byt tutaj nam najbardziej petrzeb-

sportowe albo centrum kultury. Spojrz-
my na mape naszego osiedla: plac za-
baw dla dzieci jest, ale pochwalic sie
jego stanem nie mozna. Na zajecia
sportowe nasza mtodziez musi chodzic
na sasiednie osiedle Dywizjonu 303,
gdzie zaréwno boiska, jak i szkolna
sala gimnastyczna sg oblezone. Starsi
mieszkancy os. Kosciuszkowskiego nie
maja zadnego klubu 1 miejsca gdzie
mogliby sie spotkac. Katem korzystamy
Z uprzejmosci biblioteki.

A miodzi ludzie z Rady Dzielnicy |
SM Victoria nie rozumiejg takich po-
trzeb i dla nich pozyskiwanie pieniedzy
na biezaco jest najwazniejsze. Dlatego
wyprzedaje sie tereny devloperom, nie
dba o stan juz istniejgcych pawilonow
ustugowych - podkresla A. Nowicka.

Ona na pewno sie nie podda, tak ta-
two jak Rada Dzielnicy XVI.

A w Kkwestii terenOw po Zespole
Szkot Budowlanych w os. Kosciusz-
kowskim nie padto by¢ moze jeszcze
ostatnie stowo. Bo oto po o0s. Kosciusz-
kowskim ostatnio rozeszta sie plotka(?),
ze kolejne apartamcntowce powstang w
sgsiedztwie, w miejscu wyburzonych
pawilonow szkolnych.

(ki)
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WLADYStAW

Jeszcze kilkanascie dni temu cieszyt
sie zyciem wsrod Przyjaciot na Miej-
skich Dozynkach w Wolicy I niespo-

dziewanie po krotkiej chorobie od-
szedt... Byt autochtonem nowohuc-
kKim, urodzit sie w Wolicy w 1938
roku. Jego rodzina pochodzi od pra-
dziadow z tej miejscowosci, ktora
obecnie wchodzi w skiad Dzielnicy
XVIIlI Nowa Huta. Ukonczyt szkote
powszechngw Wolicy i zdobyt zawdd
w zasadniczej szkole w Niepotomi-
cach. Czynna stuzbe wojskowaodbyt
w Czerwonych Beretach gdzie oddat
18 skokow. Byt cztonkiem stowarzy-
szenia zrzeszajacego bytych spado-
chroniarzy 1 miat wielu Przyjaciot w
tym srodowisku. Pracowat w stoczni
krakowskiej, a pozniej w ,,Polmozby-
cie”, zostajgc specjalista do napraw
motocykli. Z czasem sie usamodziel-
nit i zatozyt swoj zaktad slusarski na
Piaskach Wielkich w 1967 roku, kto-
ry przeniost na Wolice w 1974 roku.
Wiadystaw Pietrzak byt od 1967 roku
cztonkiem Cechu Metalowego, apo6z-
niej Motoryzacyjnego w Zrzeszeniu
Rzemiosta, ktore wyroznito go

wszystkimi odznakami Kilinskiego
za zastugi dla Rzemiosta Polskiego,
poczawszy od Brgzowej do Platyno-
wej. W 1991 r. uruchomit nowocze-
sny zaktad w Wolicy - szlifowania
specjalistycznego watow w samocho-
dach. Byt cztowiekiem zyczliwym i
dziatajgcym narzecz spotecznosci lo-
kalnej. Starat sie pomagac potrzebu-
jacym, wspierat Ochotniczg Straz
Pozarngi zostat wyrdzniony jako Ho-
norowy Strazak Ztotym Medalem za
Zastugi dla Pozarnictwa. Brat udziat
w lokalnych inicjatywach | uroczy-
stosciach. Byt Starostgna dozynkach.
Wspierat | pomagat potrzebujacych
jak np. Hospicjum dla dzieci. Kochat
dziecl 1 urzadzit wraz z sgsiadami,
plac zabaw dla najmtodszych. Od
blisko 20 lat miat swoja pasje — bo-
ciany. Na poczatku lat dziewiecdzie-
sigtych widziat bociany gniezdzace
sie obok jego warsztatu, w olszynie.
Wtedy postawit swoje pierwsze
ghiazdo, ktore z czasem zostato za-
siedlone. | tak zaprzyjaznit sie z bo-
cianem, ktory przylatywat tutaj od
lat. Nazywat go zdrobniale ,,Witadu-

siem”. Bocian tak sie oswoit, ze od
lat przebywat na podwaorku, dajac sie
dokarmiac serduszkami kurczat. Miat
plany, aby w Wolicy, jak przed laty
byto coraz wiecej bocianow. Teraz
juz ich me zrealizuje, czy znajda sie
nastepcy? Odszedt cztowiek szczery
| otwarty na ludzi i przyrode. CzesC
Jego pamieci.

SEAWOMIR PIETRZYK

CZYJA TO ,KRONIKA™, CZYLlI CO SIE LICZY W TVP?

5 sierpnia w nowohuckim osiedlu
Wolica odbyty sie krakowskie miejskie
dozynki 2013.

W przygotowanie oprawy uroczysto-
sci dozynkowych zaangazowato sie
wielu mieszkancow osiedla. Dotaczy-
ty, ze swoim naktadem wielkiej pracy,
w postaci misternie wykonanych wien-
cow dozynkowych, inne osiedla wiej-
skie z terenu Nowej Huty: razem 12.
Przemarsz korowodu z wiencami roz-
poczynajacego uroczystosci, spod ko-
sciota na wiejskie btonia, byt wielkim
przezyciem, zarowno dla uczestnikow
jak 1 widzéw. Uroczystosci dozynkowe
zaszczycili swojgobecnoscig prezydent
Stotecznego Krolewskiego Miasta Kra-
kowa prof. Jacek Majchrowski, msze
sw. koncelebrowana odprawit ksigdz
biskup Tadeusz Pieronek, przybyli row-
niez parlamentarzysci, radni miejscy |
dzielnicowi, grono dostojnych zapro-
szonych gosci i bardzo licznie miesz-
kancy Wolicy | Nowej Huty. DozynkKi
w Wolicy byty naprawde udane.

Inspiracjg do napisania tego listu do
Redakcji, jest jednak znikome, wrecz
zadne, zainteresowanie tym wydarze-

niem Kroniki TVP Krakow. Podobnie
byto z ubiegtorocznymi dozynkami
miejskimi w Kantorowicach. Chciat-
bym publicznie zapytac: cojest powo-
dem tak znikomego zainteresowania
dorocznym krakowskim wydarzeniem,
jakim sg Krakowskie — Miejskie Do-
zynki? Czyjest to kontekst — podtekst
polityczny, terytorialny, ze nowohuc-
Kie osiedla potrafig zorganizowac sie,
czy brak czasu antenowego, czy jakis
iInny powod? Wielkag nadzieje pokia-
dam w Nowohuckiej Kronice Filmo-
wej, jJakze naszej, ze wiecej czasu po-
sSwieci zyciu i tworczej spotecznej dzia-
talnosci w osiedlach wiejskich. Obser-
wuje | uczestnicze od poczatku we
wszystkich dozynkach i lezy mi na ser-
cu, by owoc zaangazowania wielu lu-
dzi: mezczyzn | kobiet, mtodziezy |
dzieci, klubow i strazakow z naszych
osiedli byt dostrzegany, doceniony |
uwieczniony przez Kronike Krakow-
ska, jako kontynuacja krakowskiej tra-
dycji i wspolny wysitek lokalnej spo-
tecznosci integrujgcy mieszkancow.
Jestem peten uznaniai szacunku dla
organizatorow tegorocznych dozynek,

DYNIE OPANUJA NOWA HUTE

Dyniowe imprezy organizowane sg od lat na catym sSwiecie i wszedzie
tam sg to wydarzenia ogromnie popularne, przyciggajgace z roku na rok
rzesze fanow i turystow. Od ubiegtego roku takie wydarzenie ma takze
Matopolska. Przed nami bowiem organizowany przez Stowarzyszenie
Przyjaciot Nowej Huty oraz Osrodek Kultury Krakow-Nowa Huta Il Fe-

stiwal Zaklete w Dyni.

Tegoroczna edycja Festiwalu odbe-
dzie sie pod patronatem Marka Sowy -
marszatka wojewddztwa matopolskie-
go i obfitowac bedzie w szereg atrak-
cji. O dekoracyjnych mozliwosciach
dyni bedzie mozna przekona¢ sie w
trakcie bezptatnych warsztatow carvin-
gowych, ktore odbeda sie 21 wrzesnia
2013 r. w Krakowie (0s. Ogrodowe 15).
W trakcie zajec, ktére poprowadza mi-
strzowie carvingu z Krakowskiej Szko-
ly Restauratorow, poznacC bedzie moz-
na sztuke artystycznego rzezbienia w
warzywach 1 owocach. Zapisy na
warsztaty przyjmowane sg osobiscie w
biurze Stowarzyszenia (os. Centrum A
6a, Krakow, tel. 12 644 68 10 wew. 25,

518 659 075) do 18 wrzesnia lub do
wyczerpania miejsc.

12

Dla osob indywidualnych, rodzin i
Instytucji przygotowano niezwykie
dyniowe konkursy. Zdolnosciami pla-
stycznymi i talentem beda mogli wy-
kazac sie Ci, ktorzy zdecydujg sie wy-
startowaC¢ w konkursie plastycznym
Dyniowe cudenka. Jury oceniac bedzie
oryginalnos¢ wykorzystania dyni jako
tworzywa plastycznego, pomystowosc
aranzacji i ogolny wyraz artystyczny.
Natomiast Dyniajakajest, kazdy widzi
to konkurs adresowany do hodowcow
| pasjonatow, ktorzy moga pochwalic
sie dyniowym okazem o imponujacej
wielkosci, oryginalnym ksztatcie czy
kolorze. Zgtoszenia do konkursow
przyjmowane sgdo 17 wrzesnia Szcze-
gotowe zasady uczestnictwa okresla
regulamin, ktory wraz z programem

ktore byty swietem plonow i jak poka-
zata frekwencja — swietem wszystkich:
Wolicy i innych osiedli.

Dobrze, ze Rada Dzielnicy XVIII i
Urzad Miasta Krakowa pamietajg o
tym, jakze polskim Swiecie plondw.
Stowa uznania za zaangazowanie na-
lezg sie Osrodkowi Kultury Krakow-
Nowa Huta ijego osiedlowym klubom,
parafit w Wolicy 1 redakcji Gtosu. Ty-
godnika Nowohuckiego - za to, ze za-
wsze jestescie z Waszymi Czytelnika-
mi. A wracajac do telewizji — szkoda,
ze W Kronice Krakowskiej TVP ogra-
niczono sie jedynie do stownej
wzmianki o - badz co badz - miejskich
dozynkach, tracgc okazje do pokazania
kolorowego wydarzenia, za ktorym
publicznosc zagtosowata ,,za” licznym
uczestnictwem. Moze teraz, gdy zapo-
wiada sie odbudowe osrodkow lokal-
nych TVP, wreszcie znajdzie sie ante-
nowy czas na pokazanie Matopolsce |
Polsce tego co dzieje sie z tej, wschod-
niej strony Krakowa.

Pozostaje z szacunkiem
Franciszek Nowak
Grebatow.

catego Festiwalu mozna znalez¢ na
www.zakletewdyni.pl.

Najwiecej dyniowych atrakcji czeka
jednak na te osoby, ktore 22 wrzesnia
wezma udziat w imprezie finatowe]
Festiwalu. W godzinach 14.00-18.00
na terenie zielonym przy os. Centrum E
krolowac bedzie dynia. Na przybytych
czekaC bedg dyniowe warsztaty dla
dzieci | miodziezy, rekodzieto arty-
styczne dla dorostych i seniorow, dy-
niowy kacik gier i zabaw rodzinnych,
dyniowe gry, zabawy 1 tamigtowki dla
najmtodszych, dynia na sportowo -
rodzinne konkursy sprawnosciowe,
czytanie z dynig w tle, dyniowe malo-
wanie twarzy oraz wiele innych atrak-
cji. Uczestnicy imprezy bede mogli
otrzymac takze e-book’a z przepisami
na dyniowe pysznosci. Konkursy, po-
kazy i degustacje dla uczestnikow przy-
gotujg takze Prymat sp. z 0.0. oraz Ze-
spot Szkot Gastronomicznych nr | w
Krakowie. Festiwal zakonczy wystawa
fotograficzna, ktora w pazdzierniku
prezentowana bedzie w Wojewddzkiej
Bibliotece Publicznej w Krakowie, be-
dacej partnerem Festiwalu. (

0

ZAKELADY
POGRZEBOWE

Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z o.o.

ul. Rakowicka 35a, tel. 411-47-76,
ul. Reduty 1, tel. 411-35-26,

cm. Grebatow, tel. 645-31-61,

cm. Podgorze, tel. 656-55-11,

ul. Pielegniarek 6, tel. 632-31-77,

HI T

on.-pt. 7.30-15.30, sob. i Sw. 8.00-14.00
on.-pt. 7.30-15.30,

pn.-pt. 7.00-15.00, sob. 8.00-14.00,
on.-pt. 7.30-15.30,

on.-pt. 7.00-15.00

Z zalem zawiadamiamy, ze w wieku 75 lat zmart

Sp. Wiadystaw Pietrzak

Cztowiek o wielkim sercu I charakterze, wierny swoim ide-
om, zaangazowany w sprawy spoteczne. Byt mitosnikiem przy-
rody kochat zwierzeta i ptaki, a szczegolnie bociana ,,Witadu-
sia”, tworzac w nowohuckiej Wolicy enklawe bocianig. Ko-
chat dzieci urzadzit dla nich plac zabaw I czesto zapraszat ich,
aby poznali zycie bociandw. Byt rzemieslinikiem, zatozyi
warsztat szlifierski w os. Wolica. Przed laty stuzyt w desancie.
Nalezat do Zwigzku Spadochroniarzy Polskich.

Odznaczony Ztotym Medalem im. Jana Kilinskiego za Za-
stugi dla Rzemiosta Polskiego, Platynowym i Ztotymi Odzna-
czeniami dla Rzemiosta Krakowskiego, Ztotym Medalem za

Zastugi dla Pozarnictwa.

Uroczystosci pogrzebowe odbeda sie 14 wrzesnia 2013 roku
0 godzinie 11.00 w kosciele parafialnym w Krakowie - Gorce

Koscielnicklej.

PAM

£C 0 BLISK

Przyjaciele

CH 1 ZNAJOMYCH

Czytelnicy pytali nas, czy w ,,Glosie” istnieje mozliwosS¢ zamieszczania in-

formacji o rocznicowych mszach sw. odprawianych za zmartych. - Najblizsza

rodzina wie, kiedy i gdzie taka msza zostanie odprawiona, ale chcielibySmy
takze, by wiedzieli o niej sgsiedzi czy przyjaciele zmartego, a nie wszystkich
staC na zamowienie drogiego ogtoszenia w tej sprawie w gazecie - przekony-
wali. By spetni¢ oczekiwania Czytelnikow, zamiescimy takie informacje bez-
platnie. Trzeba tylko zgtosi¢ sie do redakcji.
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INFORI\/IATOR HANDLOWO USLUGOWY

SLUZBY MIEJSKIE | LOKALNE

Pogotome Ratunkowe 999. Pogot. Ratunkowe (N. Huta) 999.
Straz Pozarna 998, 646-01-10.
Policja 997.

Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIIl1 KP) 12 61 52-910, os. Zto-
tej Jesieni 11C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.

Straz Miejska 680-15-00 (Oddz. 11l Nowa Huta. 640-51-15 (Oddz.
VI Wzg. Krzestawickie).

Pogotowie gazowe 992. Pogotowie dzwigowe 12 644-23-08.
Pogotowie c.0. 12 644-38-46. Wodociagl 12 648-28-61.
Toksykologia 411 99-99.
Pogotowie ADREM (elektr., c.0., wod.-kan.-gaz) 644-19-69,
643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 644-12-10.

Pogotowie elektryczne dla os. Oswiecenia 647-05-65 w dni po-
wszednie i1 647-15-87 w dni Swigteczne.

Catodobowy telefon zaufania dla osob z problemem alkoholo-
wym 1 ich rodzin 411-60-44.

CZ

v PRACOW NIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - os. Han-
dlowe 8, tel. 12 644-78-26, 12 640-50-90 lub 696-047-450: bada-
nia jamy brzusznej, tarczycy, ginekologia, cigza. Czynna: ponie-
dziatek 12.00-16.00, wtorek-pigtek 9.00-12.00.

v GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztofldec,

0s. Centrum_A. bl. 3. Rejestracja: 12 357-36-12.
v MASAZ, rehabilitacja, wizyty domowe.

Tel. 12 414-11-97, 602-861-879.

v TERAPIA MANUALNA KREGOSLEUPA. Piotr Pawet Rza-
ca, Krakow, Nowa Huta, ul. Tomickiego 13. Tel. 507-099-231.

Wiecej informacji na www.terapiamanualnakrak.com.pl.

v ANGIOMEDIC DR JERZY ZDULECZNY, Ujastek 3, tel.
12 307-56-00, 502-075-633. Doppler USG naczyn, USG tarczycy,
piersi, weztow chtonnych, slinianek, specjalistyczne konsultacje w
zakresie chorob naczyn i chorob wewnetrznych, leczenie operacyj-
ne/bezoperacyjne zylakow i pajaczkow naczyniowych (sklerotera-
pia, termoablacja falami radiowymi met. EVRF). Dysponujemyjed-
nym z najnowoczesniejszych aparatow USG.

Wiecej informacji: www.angiomedic.pl.

v USLUGI PIELEGNIARSKO-OPIEKUNCZE W DOMU.

502-050-404, 668-438-248.

( USLUGI ROzZNE

v USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazow, os. Jagiellonskie
19, Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie z
tytu), tel. 647-86-50.

v ZASTRAJKOWAL telewizor? Dzwon 126454765, 6009988 32.

v PRZECHOWALNIA ROWEROW (z mozliwoscia przegla-
du) 1 OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.

v SALON FRYZJERSKI ,,Dorota” (damski, meski, dzieci).
Pl. Targowy ,,Piast”, paw. 26, 27.

Tel. 12 681-33-77.

v OBUWIE - NAPRAWA. Os. Jagiellonskie 19, pawilon handlo-
wy (wejscie od tytu). Tel. 647-86-50.

v SERWIS RTV. 012 647-09-30, 0508-08-46-92.

v ZAKELAD ZEGARMISTRZOWSKO-SLUSARSKI. Naprawa
zegarkow mechanicznych i elektronicznych, naprawa zegarow scien-
nych. Ostrzenie nozy, nozyczek, pit, tancuchéw. Dorabianie kluczy
mieszkaniowych | samochodowych z immobilizerem. Plac targowy
Bienczyce, paw. 23.

Tel. 510-949-066.

v NAPRAWA | SPRZEDAZ PARASOL.I. Szkolne 14.

Tel. 644-98-11.

v ZAKLAD PIECZATKARSKI, Robert Sroka, os. Niepodle-
gtosci 3. Tcl./faks 12 649-55-55.

v ROWERY - sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, ko-
mis, malowanie ram. FHU ,,Elmar”, plac targowy PIAST, paw. 3,
tel. 647-13-88, kom. 502-73-00-87.

I BIURA KSIEGOWO-PODA

v BIURO RACHUNKOWE ,, ATINA”, ustugi podatkowo-ksie-
gowe. Boh. Wrzesnia 76. 648-01-89.

v SALDO - ustugi-ksiegowo podatkowe. Rozliczenia VAT-u bu-
dowlanego, zeznania roczne PIT-y. 12 641-07-59.

v FIRMA ,,GARRET” - licencje panstwowe, sprzedaz-kup-
no domow, mieszkan. Kredyty. DH ,,Wanda”, ul. Broniewskie-

o 1.
gTe’r. 12 642-59-10/11. www.garret.pl.

v ARKADOM - NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU-
CHOMOSCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje panstwowe.
Os. Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka.

Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

= MALOWANIE klatek schodo-

30-letnie

OGLOSZENIA

wych,

doswiadczenie,

lombard i£ 1T .pi

Wspolnoty, Spotdzielnie itp.

DROBNE

Tel. (12)641-00-55, 798-490-404.

UStUGI MOTORYZACY.JNE

v SERWIS OPON KRAWAL, partner handlowy MICHEL1N
| PLRELLI oferuje wszelkie naprawy opon i detek.
= profesjonalne wywazanie k6t < prostowanie felg alu i stalo-
wych « pompowanie kot azotem < naprawy opon z systemem
PAX = opony roznych marek krajowe i zagraniczne. Honorujemy
karty ptatnicze. Raty. Ul. Cienista 3 (rog Kocmyrzowskiej). Pon-
pt. 8.00-18.00, sobota 8.00-14.00. Tel.: 425-70-08, 608-034-643;

www.dnver-polska.pl; e-mail: capala@driver-polska.pl.

v FIRMA AUTO KOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku-
szynskiego 9B

Tel. 644-18-80, 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-17.00. Badania
techniczne pojazdéw do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne): okreso-
we, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za granica,
powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli uktadow
jezdnych samochodow osobowych | busow oraz ich regulacja. Kom-
puterowy pomiar sprawnosci amortyzatorow, www.autokompu-
ter.krakinfo.pl.

v AUTOALARMY, BLOKADY, CENTRALNE ZAMKI (rok
zatozenia 1989). Bienczyce, ul. Cienista 12, tel. 644-45-17.

v Al TO CENTRUM BLASK, ul. Bulwarowa 33, myjnia recz-
na, tel. 644-89-06.

Czynna od pon. do sob. 8-18, niedziela 8-15.

v Samoobstugowa myjnia reczna (7 dni w tygodniu, 8-23).

v Serwis | sprzedaz opon (tel. 680-53-10, pon.-sb., 8-18).

v Serwis klimatyzaciji.

v AUTOMYJINIA. MYCIE RECZNE. Ul. Fatimska 6, tel.
644-72-39. CatodolL~wy parking.

v ZEOMOWANIE samochodow, wystawianie zaswiadczen,
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

v KWIACIARNIA ,,KALINA”, os. Centrum DI, czynna od
pn. do pi. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

lel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamowienia z dostawado domu.

v KWIACIARNIA ,,CUPIDO”, pl. Targowy Bienczyce 6, tel.
641-46-35.

Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamowie-
nia na telefon. Dowd6z w obrebie Krakowa. Wience, wigzanki oko-
licznosSciowe, bukiety.

v WYROBY ZLOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.
Skup ztota i srebra. Upoaminki komunijne. Ceny producenta.
Bienczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

Lombard Pl

Pozyczki pod zastaw wszystkiego.
Chwilowki ¢ pozyczki.

= ANTENY montaz,
TV-SAT.

Tel. (12)645-19-13, 501-03-08-90.

= ANTENY - montaz, naprawa.
(12)640-00-41,609-586-881.

= CENTRUM A, 22 m2, 122.000.
505-056-856 TD

= CZYSZCZENIE  dywanow
,Dywaniarz” - gwarancja dobrej
ustugi. (12)649-92-39.

 CZYSZCZENIE
Karcher. 506-507-171.

= DACH papa termozgrzewalna,
obrobki blacharskie. 507-896-506.

= DAWNY motocykl, samochdd,
czesci, ksigzki kupie. 513-034-195.

= DOPLACE do zamiany muro-
wanego garazu 19 m2 na ul. Ujastek
na garaz na os. Szklane Domy.

Tel. 691-598-620.

= FLIZOWANIE, tapetowanie,
malowanie, panele. 792-436-211.

= HURTOWNIA spozywcza za-
trudni na pot etatu kierowce z pra-
wem jazdy kat. C, zain. Nowa Huta |
okolice. 602-303-353.

= HYDRAULICZNE ustugi
wod-kan-gaz-co. 501-415-154.

= KOLDRY przerobki, os. Han-
dlowe 8. (12)643-77-90, www.tu-
li.net.pl

« KREDYTY hipoteczne - go-
towkowe. (12)643-76-60.

naprawa

dywanow

NIERUCHOMOSCI

Krakow, os. Centrum E 21 tel.

= NAPRAWA, konserwacja,
sprzedaz, montaz piecykow tazienko-
wych.

Tel. (012)648-46-19,0502-587-520.

= NAPRAWA telewizorow
wszystkich typow u klienta.

Tel. (12)640-00-41, 609-586-881.

= POLSKI matura, liceum, gim-
nazjum, doswiadczona nauczycielka.

Tel. 668-973-2309.

= SPRZEDAM dziatke w ogrod-
kach dziatkowych, ul. Sybirakow,
wiasnosciowa. Domek murowany, 2
pokoje, kuchnia, tazienka, ocieplony,
media.

Tel. 697-694-394.

= SZKLARZ, oprawa obrazow,
montaz luster, Szkolne 30.

Tel. (12)644-27-07, 509-540-615.

= SZYBKA pozyczka do 5000 zt!
Rowne raty, bez ukrytych optat. Pro-
vident Polska S A.

Tel. 600-400-288 (taryfa wg optat
operatora)

= ZATRUDNIE do sklepu spo-
Zywczego osobe z doswiadczeniem
na stoisko miesno-wedliniarskie,
Nowa Huta. 794-100-277 po 14.00.

- ZATRUDNIE Kkierowce Kkat.
CE, kraj, zagranica. DoSwiadczenie
minimum 2 lata. 604-089-880.

= ZASTRAJKOWAL telewizor?
Dzwon (12)6454765, 600998832,
501932679

Centrum Handlowe M1
Al. Pokoju 67 Krakow
509-164-757,12-682-58-85
Czynne 7 dni w tygodniu od 9-21

TWVOI OOMV™

643 76 60; 505 056 856

ZARZADZANIE NIERUCHOMOSCIAMI

“WSPOLNOTY- PELNA OBStUGA—
POSREDNICTWO W OBROCIE NIERUCHOMOSCIAMI
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Kompleksowa obstuga osob i firm

tel. 12 444 12 82, 537 444108

Lokal 100 m kw.

potozony na parterze
| plerwszym pietrze
w 0S. Kombatantow
do wynajecia na ustugi,
dziatalnos¢ medyczng
lub biurowa.
Tel. 516 027 454.

Tel. 507

Skup ztota, bizuterii, zegarkow,
telefonow | wiele innych.
Skupujemy wszystko
CO ma wartosc.
Lombard4u.pl M1 Krakow,

Kredycik123.pl M1 Krakow

Pozyczka gotowkowa do 5.000 zt
dogodne raty
Pozyczki - chwilowki

KHEDYCIK1?™ PL

869 3805
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Terapia manualna®jako metoda w walce z bolem 1| schorzeniami kregostupa

O terapeucie manualnym Piotrze Pawle Rzacy pisaliSmy juz na tamach

» ,,Gtosu”. Tym razem dotarli do naszej redakcji pacjenci, ktorzy sami prze-
konali sie o skutecznosci podejmowanego przez niego leczenia, proszac o

przekazanie ich historii innym naszym Czytelnikom. Ponizej przypomi-

namy pokrotce metode terapii manualnej i przyblizamy te konkretne przy-

padki schorzen kregostupa w ktorych leczeniu zdecydowanie pomaogt ten

terapeuta.

Przedmiotem medycyny manualnej
jest diagnozowanie, leczenie 1 profi-
laktyka odwracalnych zaburzen ukia-
du ruchu cztowieka. Wywodzi sie z
amerykanskiej szkoty osteopatycznej
zatozonej przez A. Stilla w 1874 r. |
konkurencyjnej szkoty chiropraktyki
utworzonej przez D.D. Palmera, dwa-
dziescia lat pozniej. Sg to metody
powstate w wyniku potgczenia osia-
gniec ortopedii i neurologii z techni-
kami kregarskimi. Obecnie uznaje sie
je w Stanach Zjednoczonych za spe-
cjalizacje lekarska.

Terapia manualna zajmuje sie przy-
wracaniem utraconej funkcji narzadu
ruchu, kregostupa, stawow, miesni,
powiezi, wiezadet oraz innych struk-
tur okotostawowych. Innymi stowami
mozna jg okreslic jako rodzaj terapii
wykonywany przy uzyciu rak tera-
peuty, majacy na celu usuniecie ogra-
niczenia zakresu ruchomosci i znie-
sienia bolu w stawach kregostupa jak
| stawach obwodowych.

Zdrowie

| uroda

PRODENT ®

0s. Niepodlegtosci 3 A

tel. 681-33-22, 681-34-80
czynne pon.-pt. 9-21, sobota 9-15

¢ STOMATOLOGIA & PROTETYKA
NAPRAWA PROTEZ NA POCZEKANIU
¢ ORTODONCJA ¢ CHIRURGIA - PELNY

ZAKRES USEUG. implanty ¢ WYBIELANIE
ZEBOW W 30 MINUT

NHERBBGMW

HKiIWYFtIMIZIOUCIHItKECINICIWIE |

PRZYPADEK PIERWSZY

Pani Teresa Wolak, lat 68, emeryt-
ka sprzedajaca warzywa na placu tar-
gowym ,,Bienczyce” w Nowej Hucie,
od lat uskarzata sie na bol kregostu-
pa ledzwiowego, dolegliwosci bolo-
we promieniujgace do prawej konczy-
ny dolnej z dretwieniem | brakiem
czucia w trzech palcach stopy. Po
wielu zabiegach rehabilitacyjnych
stan zdrowia ulegt pogorszeniu 1 w
konsekwencji zostata skierowana na
zableg operacyjny. W badaniu rezo-
nansu magnetycznego wykazano
Zzmiany zwyrodnieniowe w postaci
odwodnienia | przewezenia tarczy
miedzykregowej L5/S! oraz krgzkow
w segmentach L2/L3, L3/L4 i L4/L5.
W segmencie L2/L3 na gtebokosci 2
mm z uciskiem na worek oponowy, w
przyleganiu do korzeni obu nerwow
rdzeniowych L4 oraz przewezeniem
otworow miedzykregowych. Na po-
ziomie L4/ L5 na gtebokosci do 3
mm, ucisk na worek oponowy | prze-
wezenie prawego otworu miedzykre-
gowego, gdzie grzbietowa czesc tar-
czy przylega do prawego nerwu L4.
Na poziomie L5/S1 tylno-posrodko-
wa, protuzja krazka w obrebie kana-
tu kregowego i otworow miedzykre-
gowych na gtebokosci do 6 mm, z
uciskiem na worek oponowy i korze-
nie lewego nerwu Sl, oraz przylega-

D."i fuvk i*

PRACOWNIA
RENTGENOWSKA

0s. Urocze 2
Wykonujemy zdjecia:

*» Kkregostupa -* klatki
piersiowej -* kostne, zebow

| panoramiczne zebow

Tel. 12 644-92-82

14

nicm do korzeni prawego nerwu Sl.
Grzbietowa czescC tarczy i zmiany
zwyrodnieniowe przewezaja oba
otwory miedzykregowe i przylegaja
do obu nerwdéw L5 - z mozliwoscig
kolizji utozeniowe].

Pani Teresa nie zdecydowata sie na
operacje | szukata innych metod le-
czenia kregostupa. Dowiedziata sie o
terapeucie manualnym. Piotrze Paw-

nie na terapie raz w miesigcu i wyko-
nuje zadane cwiczenia w domul.

PRZYPADEK DRUGI

Pan Wiadystaw Augustyn emeryt,
zamieszkaty w Grabowkach koto
Wieliczki. Nie chodzit samodzielnie
od roku I miat problem z utrzyma-
niem jakichkolwiek przedmiotow w
rekach. Stwierdzono u niego niedo-
wiad czterech konczyn i zaniki mie-
sni konczyn gornych, spastyczne
Wzmozone napiecie miesni konczyn
dolnych. Wyniki badania rezonansu
magnetycznego wykazaty kregozmyk
tylny C3/C4. zmiany zwyrodnienio-
we w stawach luschki, niestabilnosc

Korekcja kregostupa ledzwiowego.

le Rzacy i postanowita umowic sie na
wizyte do pana Piotra. Po szesciu za-
biegach mogta juz normalnie funk-
cjonowac, znacznie poprawita sie
motoryka i przestata utykaC podczas
chodu. Po nastepnych 6 zabiegach
bole kregostupa w odcinku krzyzo-
wo- ledzwiowym catkowicie ustagpi-
ty i wrdcito czucie w dolnej konczy-
nie, a nawet w palcach stopy.

Pani Teresa aby podtrzymac dobry
stan zdrowia uczeszcza profilaktycz-

0s. Piastow 12k
8 012 645 95 59

PELNY ZAKRES USLUG

NAPRAWA PROTEZ NA POCZEKANIU
OD 30 Zt

CZYNNE: PON.-PT. 9-18, SOB. 9-13

| zmiany dyskopatyczne w kregostu-
pie szyjnym. Natomiast w kregostu-
pie krzyzowo-ledzwiowym, dyskopa-
tie L5/S1, kregozmyk L4/L5, zmiany
zwyrodnieniowe w stawach kregostu-
pa, na poziomie L1/L2 wielopozio-
mowa dyskopatie. Zostat skierowany
na rehabilitacje polegajaca na zabie-
gach fizykoterapeutycznych z zasto-
sowaniem lasera i lampy sollux oraz
cwiczen czynno-biemych w odcigze-
niu, wspomaganiu czynnym wolnym,

- w_ wm O0™]17 0"

masaz klasyczny. Zabiegi nie przy-
niosty zadnego rezultatu w stanie
zdrowia, dlatego zaczat szukac in-
nych mozliwosci. Do pana Piotra tra-
fit z polecenia brata Stanistawa,
mieszkajgcego w Nowej Hucie w os.
Na Stoku, ktory cierpiat na bole bar-
ku promieniujgce do lewej konczyny
gornej spowodowane zmianami dys-
kopatycznymi w kregostupie szyjnym
(rwa ramienna). Po zabiegach, ktore
przyniosty bardzo duzg poprawe,
ustgpity dolegliwosci bolowe. Na-
tychmiast Stanistaw polecit pana Pio-
tra bratu Wiadystawowi. Po serii 12
zabiegow poczut sie na tyle dobrze,
ze wstat | zaczat poruszac sie po swo-
Im domu samodzielnie, jedynie z po-
moca balkonika. Pan Piotr teraz od-
wiedza go raz w miesiacu, aby kon-
tynuowac dalszg rehabilitacje. Po-
wyzsze dwa przypadki sg dowodem
na to, ze terapla manualna jest sku-
teczng metoda w rehabilitacji scho-
rzen narzadu ruchu, z ktorej warto
korzysta¢, gdyz mozna nawet unik-
ngC operacji kregostupa (oczywiscie
nie we wszystkich przypadkach).

PRZECIWWSKAZANIA

Przeciwwskazania do terapii manu-
alnej: ostre stany zapalne, nowotwo-
ry kosci, zaawansowana osteoporoza,
niewydolnosc lub miazdzyca tetnic
kregowych, gruzlica kregéw, ztama-
nia, zespolenie tylne, wady wrodzo-
ne, skoliozy strukturalne, kregi klino-
wate, (pierwszy trymestr cigzy, wska-
zanie wzgledne).

WSKAZANIA DO TERAPII

Natomiast wskazaniami do terapii
manualnej sg: dyskopatia, rwa kul-
szowa, ramienna | udowa, przepukli-
na miedzykregowa, postrzat, lumba-

go, skoliozy, role i zawroty gtowy,
Krecz szyi, sztywnosc karku, zaburze-
nia czucia i dretwienia, porazenie
nerwu trojdzielnego, urazy powypad-
kowe, czaszkowo-mozgowe, bole |
zaburzenia ruchowe kregostupa, za-
burzenia stawow biodrowych, krzy-
zowo-biodrowych, kolanowych, sko-
kowych i pozostatych stawow obwo-
dowych, napiecia | przykurcze mie-
sniowe, zespot bolesnego barku,
chroniczne zmeczenie, uczucie ciez-
Kiej gtowy, zaburzenia koncentracji,
szumy w uszach, zaburzenia wzroku
| stuchu, dolegliwosci zatok, ostabie-
nie uktadu odpornosciowego. Po-
przez korekcje ukiadu kostno-mie-
sniowego uruchamiamy mechanizmy
autokorekcji 1 samoleczenia, w ten
sposOb przywracajac stan homeosta-
zy (rownowagi) w ustroju cztowieka.

SEAWOMIR PIETRZYK

0s.Boh.WrzeSnia |

tech. dent. Marcin Slowiak

PELNY ZAKRES USLUG

tel. 12/64148-08

KORONY, MOSTY, PROTEZY
EKSPRESOWE NAPRAWY

tel. 12/645-93-33
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Nowa Huta powstawata praktycznie od podstaw od roku 1949, poczat-
kowo jako samodzielne miasto. Od 1 stycznia 1951 roku zostata wigczona
do Krakowa jako jedna z jego dzielnic. Liczba mieszkancow ok. 220 tys.,
powierzchnia 110,7 km2. Nowa Huta z uwagi na lokalizacje w rejonie
Kombinatu Metalurgicznego byta postrzegana jako jeden z trucicieli
m. Krakowa, zupetnie niestusznie. Powstajgc poczatkowo jako miasto,
a potem jako dzielnica, praktycznie od poczatku zasilana byta z central-
nych zrdodet, poczatkowo lokalnych kottowni, Sitowni Kombinatu Meta-
lurgicznego. Praktycznie od poczatku lat 70. zrodtem ciepta dla istnieja-
cej zabudowy pozostaje Elektrocieptownia w tegu 1 wspomniana Sitow-
nia. Piszemy o tym szerzej ponizej przyblizajgc zarazem najwazniejsze
programy MPEC SA realizowane obecnie w Krakowie, a w tym gtownie

system cieptej wody uzytkowej.

Miejski I nowohucki system cieptowniczy

CIEPLA

MIEJSKI SYSTEM
CIEPLOWNICZY...

...jest zasilany w nosnik ciepta z
trzech zrodet. EDF Polska S.A.,
Elektrowni Skawina S.A. | Cieptow-
ni Arcelor Mittal Poland S.A., w Kto-
rych MPEC S.A. kupuje obecnie ok.
10 tys. TJ ciepta. System liczy 788,7
km sieci cieptowniczych, w tym
432,6 km wykonanych w technolo-
gl rur preizolowanych, co stanowi
ok. 54,9% wszystkich eksploatowa-
nych i1 zarzadzanych przez Spotke
sieci. MPEC S.A. posiada rowniez
95 kottowni lokalnych o zainstalowa-
nej] mocy 36,155 MW opalanych tyl-
ko paliwami ekologicznymi. Moce
zainstalowane po stronie ww. zrodet
oraz rezerwy w przepustowosci ist-
niejacych magistral i odgatezien sie-
ci cieplnych pozwalajg na podtacza-
nie wszystkich obiektow znajduja-
cych sie w zasiegu tych sieci.

Zaprojektowany 1 eksploatowany
system cieptowniczy pracuje i zaopa-
truje u' ciepto ponad 4,9 tys. klien-
tow. MPEC S.A. dostarcza energie
cieplng do ponad 8,3 tys. obiektow
potozonych w obrebie Krakowa, Ska-
winy oraz Miechowa.

Praca sieci cieplnych w uktadzie
pierscieniowo-promienistym z moz-
liwoscig zasilania z poszczegolnych
niezaleznych zrodet powoduje, ze
charakteryzujg sie one wysokim
wskaznikiem bezpieczenstwa ener-
getycznego. Istniejgcy ukitad sieci
cieplnych umozliwia dystrybucje
energil nic tylko w sezonie grzew-
czym na potrzeby centralnego ogrze-
wania, ale takze na potrzeby przygo-
towania cieptej wody uzytkowej |
klimatyzacji przez caty rok.

Najwiekszy udziat w strukturze od-
biorcow MPEC S.A. w Krakowie (wg
zamoOwionej mocy) ma sektor miesz-
kaniowy obejmujacy spotdzielnie
mieszkaniowe, TBS-y, wspolnoty
mieszkaniowe i odbiorcow indywidu-
alnych, ktorych tagczny udziat wyno-
si obecnie ponad 60% i stale rosnie.

PROGRAM CIEPLEJ WODY

UZYTKOWEJ

W maju 2004 roku w Urzedzie Mia-
sta Krakowa podpisane zostato po-
rozumienie pomiedzy Elektrocie-
ptownig Krakow S.A. (obecnie EDF
Polska S.A.), Elektrownig Skawina
S.A. oraz Miejskim Przedsiebior-
stwem Energetyki Cieplnej S.A. w
Krakowie o wspoOtpracy w zakresie
zwiekszenia dostaw ciepta na cele
podgrzewania wody uzytkowej dla
odbiorcow Krakowa i Skawiny. Pa-
tronat nad przedsiewzieciem objat
Prezydent Miasta Krakowa. Przyjeta
strategia | program cieptej wody uzyt-
kowe] pozwolit na systematyczny
rozwoj tego czynnika w systemie cie-
ptowniczym, a klientom MPEC S.A.
dato to mozliwos¢ wyboru czynnika
przyjaznego ekonomicznie, bez-
piecznego | o0 wysokim standardzie.

Realizujgc niniejsze porozumienie
ww. przedsiebiorstwa wykonaty’ sze-
reg wspolnych przedsiewziecC inwe-
stycyjnych majacych na celu rozwoj

systemu cieptowniczego obu miast
poprzez zwiekszenie dostawy ciepte]
wody uzytkowe] wytwarzanej z cie-
pta sieciowego. Kolejne lata obowia-
zujacego Porozumienia to nowe wy-
zwania | kolejne projekty dziatajgce-
go juz programu, to zdobyte doswiad-
czenla przenoszone na etapy realiza-
cyjne.

Z ustugi tej korzysta obecnie co

dziesiaty statystyczny Krakowianin.
Jeszcze przed kilkoma laty byli to
przede wszystkim mieszkancy czesci
Pradnika Czerwonego | Ruczaju Za-

borze oraz studenci i mieszkancy
Miasteczka AGH. Z roku na rok ry-
nek dostaw jest powiekszany, a w
strukturze nosnikOw wg mocy zamo-
wionej przez odbiorcOw osiggnieto
poziom Dbliski 10%, przy jeszcze
4,8% w 2000 roku.

LIKWIDACJA NISKIEJ EMISJI

Inwestycje ekologiczne uwzgled-
niane sg kazdorazowo w planach
MPEC SAjako zadania, ktore wspie-
raja prowadzone przez Gmine Miej-
ska Krakow dziatania, majace na celu
poprawe stanu srodowiska poprzez
zmniejszanie ilosci emitowanych do
a nosfery zanieczyszczen. Dyrekty-
\ y europejskie w spraw ie krajowych
poziomow emisji dla niektdrych ro-
dzajow zanieczyszczen powietrza
obliguja do nieprzekraczania za-
ostrzonych norm krajowych. Wymo-
gl te sg konieczne do spetnienia w
ciagu najblizszych lat.

Miasto KrakOw w corocznej ocenie
jakosci powietrza klasyfikowane jest
do klasy C. Systematyczny monito-
ring poprzez zainstalowane stacje
oraz prowadzone pomiary wykazujg
czeste przekroczenia dopuszczalnych
poOziomOw zanieczyszczen, pomimo
statych dziatan majacych na celu cia-
gte zmniejszania emisji. Wptyw na
to majam.in. indywidualne ogrzewa-
nia budynkow z wykorzystaniem pa-
liw statych. Gospodarstwa domowe,
w Kktorych podstawowym zrodiem
ogrzewania sg kottownie lub piece
opalane wegtem, powodujg w sezo-
nach grzewczych wzrost emisji py-
tOw | gazéw, co niekorzystnie wpty-
wa na srodowiskao.

15 maja 2012 roku zostato podpi-
sane wielostronne porozumienie w
sprawie wyznaczania Kkierunkow
dziatan zmierzajacych do poprawy
stanu powietrza w Krakowie. Sygna-
tariuszami porozumienia sg. Woje-

wodztwo Matopolskie, Wojewodzki
Fundusz Ochrony Srodowiska i Go-

spodarki Wodnej w Krakowie, Gmi-
na Miejska Krakow, Miejskie Przed-
siebiorstwo Energetyki Cieplnej S.A.
w Krakowie, Elektrocieptownia Kra-
kow S.A. (obecnie EDF Polska S.A.),
Elektrownia Skawina S.A., Polskie
Gornictwo Naftowe i Gazownictwo
S.A. oraz TAURON Sprzedaz Sp. z
0.0. Po raz pierwszy w Krakowie
wszyscy dostawcy mediow (energii
cieplnej, elektrycznej 1 gazu) oraz
jednostki wspotfinansujace potaczy-
ty swe sity we wspolnej walce z ni-
skg emisja.
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Przedmiotem porozumienia jest
wyznaczenie Kierunkow dziatan, kto-
re zmierzaja do osiggniecia celow
zawartych w Programie Ochrony
Powietrza dla Wojewodztwa Mato-
polskiego oraz w Strategii Rozwoju
Wojewodztwa Matopolskiego na lata
2011-2020 w zakresie poprawyjako-
sci powietrza atmosferycznego. Dla-
tego tez, aby osiagnac cel, ktorymjest
poprawa stanu powietrza w Krako-

wie, potrzebne jest wspotdziatanie
Programu Ograniczenia Niskiej Emi-

sji dlamiasta Krakowa z oferowanym

przez sygnatariuszy porozumienia
wsparciem dziatan majacych na celu
zmiane systemu ogrzewania z weglo-
wego nha proekologiczne.

Zakres Inwestycji ekologicznych
realizowanych przez Spotke zalezec
bedzie od zainteresowania wiascicie-
li budynkow zmianag sposobu ogrze-
wania. Bez zgody wiascicieli budyn-
kow wyposazonych w kottownie lub
piece weglowe nie mozna podiaczyc¢
tych budynkdéw do zasilania z miej-
skiej sieci cieplneyj.

MPEC SA przygotowat oferte dla
wiascicieli obiektow wyposazonych
w kottownie lub piece weglowe zlo-
kalizowanych w obszarze zasilania z
miejskiej sieci cieptowniczej, w kto-
rej proponuje:

A wykonanie dokumentacji tech-
nicznej przytacza i wezta cieplnego,

A udzielanie bezptatnego doradz-
twa technicznego w zakresie energo-
oszczednej gospodarki cieplnej,

A wykonanie podtaczenia do siecl
miejskiej poprzez budowe przytacza
| wezta cieplnego z urzadzeniami do
automatycznej regulacji dostaw ener-

il-

° NOWOHUCKI SYSTEM
CIEPLOWNICZY

Na obecng chwile praktycznie cata
Nowa Huta i jej obiekty kubaturowe
zasilane sg centralnie z Elektrocie-
ptowni EDF Polska S.A. (dawna
Elektrocieptownia teg) i w niewiel-
kim procencie z sitownli Arcelor Mit-
tal Poland (dawna sitownia Huty im.
Lenina). Jedynie zabudowy na Kkie-
runku Zestawice, Grebatdow, Rusz-
cza, Pleszow posiadaja indywidual-
ne zrodta ciepta.

Centralne ogrzewanie i ciepta woda
uzytkowa w poszczegolnych budyn-
kach jest zapewniana poprzez miej-
ski system cieptowniczy, ktorego
wiascicielem jest Miejskie Przedsie-
biorstwo Energetyki Cieplnej S.A. w
Krakowie z siedzibg al. Jana Pawia
Il 188. Eksploatowana sieC na tere-
nie Dzielnicy to 209,9 km, z czego
136,7 km (65%) stanowigsieci zmo-
dernizowane wykonane w najnow-
szej technologii rur preizolowanych.
Czynnik grzewczy transformowany
jest poprzez 2698 szt. weztow ciepl-
nych w zdecydowanej wiekszosSci

zmodernizowanych | zautomatyzo-
wanych.

KOMPLEKSOWA USLUGA

MPEC S.A. oferuje swoim Klien-
tom kompleksowag ustuge w postaci
dostaw czynnika grzewczego dla po-
trzeb grzewczych, wentylacji, klima-
tyzacji wraz z dostawa catoroczng
ciepte] wody uzytkowej.

Praktycznie wszystkie nowo budo-
wane obiekty o roznym charakterze
| przeznaczeniu jako sposob ogrze-
wania i ciepte] wody uzytkowej pro-
jektujg i realizujg w oparciu o miej-
ski system cieptowniczy.

Od roku 2004. od momentu podpi-
sania porozumienia pomiedzy Elek-
trocieptownig EDF Polska, Elektrow-
nig Skawinaoraz Miejskim Przedsie-
biorstwem Energetyki Cieplnej S.A.

w Krakowie o wspotpracy w zakre-
sie zwiekszania dostaw ciepta na cele
podgrzewania wody uzytkowej dla
odbiorcow Krakowa i Skawiny po-
zwolito na przyjecie nowej strategii
| wdrozenie programu cieptej wody
uzytkowej jako rozwigzania systemo-
wego. _

CIEPELA WODA UZYTKOWA
W NOWOHUCKIEJ
AGLOMERACJI

Tak przyjete rozwigzanie | oferta
Kierowana przez strony porozumie-
nia do klientow data mozliwosc¢ wy-

boru czynnika przyjaznego ekono-
micznie, bezpiecznego I 0 wysokim
standardzie. Realizujac niniejsze po-
rozumienie, przedsiebiorstwa wyko-
naty szereg wspolnych przedsiewziec
pozwalajacych na rozwdQj systemu
cieptowniczego poprzez zwiekszenie
dostaw ciepte] wody uzytkowej wy-
twarzanej z ciepta sieciowego. Tyl-
ko na terenie nowohuckiej aglome-
racji w latach 2006-2012 program ten
zrealizowano w 26 budynkach, likwi-
dujgc 858 szt. piecykow gazowych.
W roku biezgcym przygotowano ko-
lejne zadania, umozliwiajac podanie
tego czynnika do kolejnych 26 bu-
dynkow z mozliwoscig likwidacji
1294 szt. term gazowych. Na dzien
05.09.2013 zadania zrealizowano w
13 budynkach likwidujac 533 sztuk
term.

TANSZY, BEZPIECZNIEJSZY

| WYGODNIEJSZY SYSTEM

Przeprowadzone badania dowiodty,
ze dostawa cieptej] wody uzytkowej
Z miejskiej sieci cieptowniczej jest
konkurencyjna cenowo w stosunku
do cieptej wody uzytkowe] uzyski-
wanej w wyniku spalania gazu, czy
podgrzewania pradem. Co zrobic,
aby zmniejszyC obcigzenie finanso-
we mieszkancow? Taryfe dla wody |
odprowadzenia sciekow ustala co-
rocznie Rada Miasta Krakowa. Cena
wody wodociggowej] (zimnej) oraz
koszt odprowadzenia sciekOw sagjed-
nakowe dla wszystkich klientow
Miejskiego Przedsiebiorstwa Wodo-
ciggow i Kanalizacji S.A. w Krako-
wie i nie zalezg od sposobu podgrze-
wania wody. Konieczne jest poszu-
kanie oszczednosci w kosztach pod-
grzewania wody. Rozwigzanie przy-
nosi ciepto sieciowe. Porownanie
kosztow podgrzania wody gazem,
energigelektrycznai cieptem siecio-
wym wskazuje, ze ostathie rozwig-
zanie jest dla odbiorcy najkorzyst-
niejsze.

Niesprawne przewody spalinowe,
uktady wentylacji, piecyki gazowe to
potencjalne zrodio niebezpieczen-
stwa powstawania bezwonnego, nie-
widocznego tlenku wegla, ktory jest
trucicielem, nazywanym cichy zaboj-
ca. Zatem bezpieczenstwo systemu
C.w.U. to bardzo wazna sprawa.

Uzytkownicy gazowych przepty-
wowych podgrzewaczy wody star-
szego typu przywykli do tego, ze po
odkreceniu kranu trzeba poczekac az
Z rur sptynie zimna woda, a piecyk
osiggnie wymagane parametry pracy.
Sytuacjataka przektada sie na odczu-
walne straty wody.

W systemach centralnie przygoto-
wywanej cieptej wody uzytkowej za-
stosowano rozwiazanie, ktore elimi-
nuje ten problem - instalacje cyrku-
lacji ciepte] wody uzytkowej. Ukitad
ten skiada sie z dodatkowego prze-
wodu cieptej wody, taczacego wezet
cieplny z najdalej wysunietym punk-
tem czerpalnym. Ciepta woda krazy
w Instalacji | po odkreceniu zaworu
czerpalnego natychmiast mozna z
niej korzystac. W ten sposob popra-

wia sie komfort korzystania z produk-
tu. Dodatkowe korzysci to zmniejsze-
nie ilosci pobieranej wody oraz ilo-
Sci powstajacych sciekow.
OFERTA MPEC SA j
ORAZ EDF POLSKA
| EC SKAWINA
Warto podkreslic, ze obecnie istnie-
ja duze mozliwosci wykonania inwe-
stycji cieptej wody uzytkowej przy
wsparciu finansowym roznych insty-
tucji. Miejskie Przedsiebiorstwo
Energetyki Cieplnej S.A. w Krako-
wie oferuje:

A wymiane jednofunkcyjncgo we-
zta cieplnego na kompaktowy wezet
dwufunkcyjny lub rozbudowe eks-
ploatowanego urzadzenia o modut
przystosowany do przygotowania
cieptej wody uzytkowej,

A udziat (na uzgodnionych warun-
kach) w budowie przytacza wysoko-
parametrowego (dotyczy budynkow
zasilanych z wezta grupowego),

A catoroczng sprzedaz ciepta do
przygotowania cieptej wody uzytko-
wej w cenach wynikajacych z aktu-
alnych cennikow MPEC S.A., przy
zatozeniu, ze do ustalenia optaty za
moc zamoOwiong na potrzeby c.w.u.
W pierwszym roku od rozpoczeciajej
dostawy przyjete zostanie tylko 10%
sredniej mocy godzinowej (okreslo-
nej w projekcie), a w latach nastep-
nych 100% tej wielkosci.

EDF Polska S.A. | Elektrownia Ska-
wina S.A. oferujg zwrot wydatkow
poniesionych na realizacje prac zwig-
zanych z budowa instalacji cieptej
wody uzytkowej w wysokosci stano-
wigcej iloczyn maksymalnej mocy
godzinowej Instalacji ciepte] wody
uzytkowej (okreslonej w projekcie)
wyrazone] w MW 1 stawki jednost-
kowej do 150 tys. zt.

W przypadku projektow obejmuja-
cych dodatkowo budowe przytacza
wysokoparametrowego - udziat pro-
ducentow ciepta we wspotfinansowa-
niu inwestycji odbywa sie na warun-
kach uzgodnionych z Inwestorem |
MPEC S.A. w Krakowie.

KORZYSTNE POZYCZKI
PREFERENCYJNE

Ponadto inwestorzy moga starac sie
O przyznanie pozyczKi | premii na
realizacje przedsiewziecia termomo-
dernizacyjnego lub opcjonalnie
wzigC udziat w przetargach organi-
zowanych przez Prezesa Urzedu Re-
gulacji Energetyki na wybor przed-
siewzieC stuzacych poprawie efek-
tywnosci energetycznej. Mozna tak-
ze ubiegac sie o preferencyjne kre-
dyty.

Spotdzielnie i wspolnoty mieszka-
niowe inoga wystapic¢ do Wojewodz-
kiego Funduszu Ochrony Srodowiska
| Gospodarki Wodnej] w Krakowie z
wnioskiem 0 przyznanie pomocy w
formie pozyczki preferencyjnej.
Przedmiotem pozyczki preferencyj-
nej (oprocentowanej ponizej stopy
redyskontowej) moze byCc 100%
kosztow kwalifikowanych projektu.
Po sptaceniu minimum 50% pozycz-
ki I udokumentowaniu osiggniecia
zamierzonego celu - 35% pozyczo-
nej kwoty moze byC przedmiotem
umorzenia.

To tylko wybrane zalety cieptej
wody uzytkowej, ktore powinny byc
wziete pod uwage przez zarzadcow
zasobow mieszkaniowych. Nato
miast sami mieszkancy powiiw
wptynacC na swoich zarzadzajacych
aby jak najszybciej zrealizowali ko
rzystng dla nich pod kazdym wzgle
dem inwestycje.

SEAWOMIR PIETRZYK
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Zaufaj gwiazdom, zwiaszcza tym, ktore Ci sprzyjaja

BARAN (21 111-20 1V). Rysuja
sie zmiany w Twoim zyciu, nieza-
leznie od Twojej woli | dziatania.
Musisz sie oswoiC z nowymi wa-
runkami, tak w Ssrodowisku domo-
wym, jak | w pracy zawodowej.
WKkrotce wszystko sie utozy, pora-
dzisz sobie w kazdej sytuacji.

BYK (21 1V-20 V). Twoje am-
bicje siegajgwysoko, to nieco prze-
szkadza w codziennych sprawach,
bo kwestie honoru - co mozna, a
CO nie wypada - sprawiaja, ze Wo-
bec wielu drobnych problemow sta-
jesz sie po prostu bezbronny.

BLIZNIETA (21 V-21 VI).
Masz wiele szczescia w sprawach
finansowych. Ni stad ni zowad po-
jawia sie interesujaca propozycja,

gdzie mozna jaki$ grosz dorobic.
Umiesz przekonac innych do swo-
ich niebanalnych pomystow.

RAK (22 VI-22 VII). Niezbyt
ciekawy tydzien, taka szara co-
dziennoSC. Sumiennie wywiazujac
sie ze swoich zobowigzan prze-
brniesz przez te prozaicznie mono-
tonne dni. Bedzieszjednak, co bar-
dzo wazne, mieC sporo czasu wy-
tacznie dla siebie. _

LEW (23 VII-22 VIII). Zadne,
nawet wazne wydarzenia, nie po-
winny wptynac¢ na zmiane nastro-
Ju 1 Twoje] pozycjl spotecznej.
Twoje poczucie wiasnej wartosci
jest nagjmocniejszym atutem w to-
czacych sie w srodowisku grach |
glerkach.

PLACKI NA StODKO

Skiadniki: 500 g ziem-

niakow, 200 g tlustego
twarogu, 2 jajka, 2 tyzki
cukru, 100 g rodzynek,
olej do smazenia, mus
jabtkowy.

Ziemniaki obieramy, myjemy |
gotujemy w posolonej wodzie. Ugo-
towane przepuszczamy przez praske. Dodajemy twaro-
zek, jajka, cukier, sparzone | osaczone rodzynki, mie-
szamy. Z powstatej masy formujemy dos¢ duze placki i
smazymy je z obu stron na ztoty kolor na rozgrzanym
oleju. Podajemy z musem jabtkowym.

JOTS  VAILLANT

/ ARISTON

NECKAR

/ TERMET / S.DUVAL

OSZCZEDNOSCIOWE PIECE tAZIENKOWE i C.O.

(gazowe i elektryczne)

INSTALACJE SANITARNE I C.O.

GRZEJNIKI v RURY v ZAWORY v BATERIE

MONTAZ i TRANSPORT - GRATIS
F.H.U. ,RELAX” 0s. Niepodlegtosci 3 12 648-46-19,502 587-520

PANNA (23 VII11-22 1X). Z ko-
bietami, zatatwiajac rozne interesy,
szuka) przede wszystkim kompro-
misu. Nie wyqgrasz stawiajac spra-
Wy na ostrzu noza. Najlepiej, gdy
powazng dyskusje rozpoczniesz
przy filizance kawy i z r0za w reku.

WAGA (23 1X-22 X). Czesciej
przebywasz w Swiecie fantazji niz
w realnej rzeczywistosci. Latwo na-
wigzujesz tez znajomosci. Jak to
mowig, szybko wyktadasz karty na
stot, reagujac na kazdy gest. Badz
ostrozny, a unikniesz rozczarowan.

SKORPION (23 X-21 Xl).
Wszystkie trudniejsze sprawy od-
kladasz na potem. Teraz chccsz
jeszcze skorzystac z pieknej pogo-
dy ostatnich dni kalendarzowego
lata, a problemy dnia codziennego
pozostawiasz wilasnemu biegowi.
Chyba masz racje.

STRZELEC (22 X1-21 XI1). Nie
zamierzasz leniwie spedzac czasu.
Masz wiele pomystow na najbliz-
szg przysztosc. Umiejetnie, wokot

Akta sprawy.

Interesujacych spraw, wzbudzasz
zaciekawienie | pozyskujesz zwo-
lennikow. To zwiastuje sukcesy.

KOZIOROZEC (22 XI11-19 1).
Czujesz sie nieco osamotniony w
swoich dziataniach i niezrozumia-
ny w rodzinnym kregu. Potrzebu-
jesz sporo czasu, by na spokojnie
przedyskutowac, co Cie irytuje i co
warto zmienicC w przysztosci.

WODNIK (20 1-18 Il). Na po-
waznie zajmiesz sie tym, co uwa-
Zasz za najwazniejsze dla umocnie-
nia swojej pozycji w zawodzie. Po-
stawisz na dalszg edukacje, bo tu
upatrujesz szansy na poprawe wi-
zerunku w kolezenskim gronie |
lepszg przysztosc.

RYBY (19 11-20 111). Swoje pla-
ny inwestycyjne przetdz na pdzniej-
sze terminy, niech po prostu dojrze-
ja. Lepiej bedzie jak podzielisz sie
Innowacyjnymi wiadomosciami z
kims zaufanym, bliskim. Bedziesz
pewien, ze nie bujasz w obtokach.

SAMANTA

Spotykaja sie dwie sasiadki:

— A co to sasiadka tak dzis na czarno?

— A no, ba to mgz moQj nie zyje.

- O mo6j Boze. A jak to sie stato? Przeciez jeszcze
wczoraj go widziatam jak kopat w ogrodku.

A kopat, kopat. A potem poszlismy do sklepu ku-
pi¢ mu nowe buty. No i mierzy jedna pare, druga, trze-
cla... dziesiata...

Mowie mu ,,Nie Spiesz sie Stefan, przymierzaj do-
ktadnie zeby na pewno dobre byty.” W koncu po paru
godzinach wrdcilismy do domu, on zaktada te nowe
buty i mowi, ze ciasne. No, nie zabitaby pani?

— Co ci sie stato w oko?

— Dostatem srubokretem od Kowalskiej.
— Przez przypadek?

— Nie, przez dziurke od klucza.

Inspekcja w koszarach francuskich:

- W jaki sposOb zabezpieczacie sie przed zatruciem
skazong wodg? - pyta szefinspekcii.

- Najpierw gotujemy wode, panie putkowniku.

— Dobrze, a co potem?

— Potem doktadnie filtrujemy - odpowiada zapyta-
ny. | dodajc: — | zeby sie juz catkowicie zabezpieczyc,
pijemy wytacznic wino!

Wnuczek wysyta babci paczke z wojska. Babcia
otwiera paczke, patrzy — granat, a obok list...

— Kochana babciu, jak pociagniesz za koteczko, do-
stane trzy dni przepustki.

Zajecia teoretyczne w jednostce wojskowej. Prowa-
dzacy sierzant wyrywa do odpowiedzi szeregowego
Nowaka:

— Nowak, wyobrazcie sobie sytuacje. Petnicie stuz-
be wartowniczga. Jest trzecia w nocy. Nagle widzicie,

chitopak Edyty miatjuz w gtowie plan, jak wykorzystac to za-

trudnienie.

Dziewczyna przez kilka tygodni praktykowata na roznych sta-

Sentencja tygodnia

Kto nie wie, czego chce, konczy zazwy-

czaj tam, gdzie nie chciat.

Bruno Ferraro

Mtodzi majg czesto Sredni pomyst na siebie, a co gorsza wy-
obrazaja sobie, ze zdobycCpienigdze i zrobi¢ kariere mozna albo
przez t0zko, celebryctwo albo kradziez. Z takiego tez zatozenia
wyszta para mtodych mieszkancow Nowej Huty, ktorzy postano-
wili zatrudnic sie w duzym markecie i razem wzbogacic sie kosz-
tem wiascicieli, jakim byta duzafirma z Niemiec.

18-letnia Edyta po skonczeniu zawodowkifryzjerskiej zaczeta
szukac pracy. Praca wzawodziejakoSjej nie necita, a roznosze-
nie ulotek nie sprawiato jej finansowej przyjemnosci. Wiec po
rozmowie ze swym chtopakiem, rowniez szukajgcym pracy, wpa-
dli na pomyst, abyjednak zacza¢ pracowac tam, gdzie sg wiek-
sze pienigdze. A przede wszystkim szansa na ekstra zarobek.
1 bedac wjednym z krakowskich centrow handlowych dowie-
dzieli sie, ze beda przyjecia na stanowiska kasjerow ipracowni-
kowfizycznych do uktadania towaru. Oboje zdecydowali sie zgto-
siC swe kandydatury, oczywiscie nie przyznajac sie specjalnie
do wzajemnej znajomosci. Tym bardziej, ze starszy o dwa lata

|

nowiskach, az wreszcie zostata skierowana przez szefa na odpo-
wiedzialne stanowisko czyli do kasy. 1 by¢ moze nadal by tam
pracowata, gdyby nie to, zejej chtopak zajmujacy sie roztado-
wywaniem towaru i majacy baczenie na to. co sie dzieje w skle-
pie, stwierdzit, ze praca ta niesie pewne plusy oprocz obieca-
nych premii. | zapytat Edyte, jakjej kolezanki, doswiadczonejuz
kasjerki, dajg sobie rade z ,,lewag " kasg? Na to pytanie 18-latka
nie potrafita odpowiedzie¢, bo i nie za bardzo wiedziata co.

Podszkolona dziewczyna nastepnego dnia w trakciepracy za-
miast skupic sie na swych obowigzkach, zaczeta zastanawiac sie,
jak wiecej zarobic, a konkretniejak w sposob sprawny i dla niej
niektopotliwy, wejsC w posiadanie pieniedzy z utargu. Duzo do
mys$lenia data jej kolejna rozmowa z chtopakiem. 1 po niej na-
stepnego dnia najpierw zamarkowata tylko zarejestrowanie
sprzedazy kilku produktow. Od klienta rzeczjasna wzieta za nie
pienigdze, a te nastepnie pod koniec zmiany schowata do kiesze-
ni. Kolejnego dnia inny znajomy zasugerowatjej przeklejanie
cen z artykutdw tanszych na drozsze. Edyta sama to robita
w czaslie, gdy czasamipracowata na sali. A nastepnie, kiedy wra-
cata na swoje podstawowe stanowisko pracy, zakupy robili ko-
ledzyjej chtopaka Kupujac np. drogg kawe w cenie popularnej.

W' okresie trzech tygodni na przeklejaniu nalepek z cenami
oraz nie rejestrowaniu w kasie pewnych opuszczajacych sklep
towardow panna Edyta zarobita wspolnie ze swymi wspolnikami
Z zewnatrz na czysto ponad 4 tys. zt, czyli ponad dwa razy tyle,
Ile dostawata od swego pracodawcy. Remanent, a potem anali-
za nagran z kamery zainstalowanej przy kasach data szefostwu
marketu sporo do myslenia. Na tyle, zepodzielito sie swymi wat-
pliwosciami zpolicjg. A tazatrzymata najpierw dwojke mtodych
ludzi, a potem ich dwoch wspdlnikow. (mar)
——- . — 1 1 1

ze W waszym kierunku petznie jakis cztowiek. Co ro-
bicie?

— Odprowadzam majora Bugate do jego kwatery,
panie sierzancie.

Rozmawia dwoch psychologow:

- Wiesz, mowi pierwszy. Wystarczy krzyknac
,2<Aaaaaal” w bibliotece, a wszyscy sie na Ciebie ga-
pig w milczeniu.

— A probowates zrobicC to samo w samolocie? - pyta
drugi. Wszyscy sie przytaczaja.

Facetjest na pogrzebie prawnika i zaskakuje go licz-
ba 0s6b bioracych w nim udziat. Zwraca sie do ludzi
zgromadzonych dookota siebie:

— Dlaczego wszyscy przyszliscie na ten pogrzeb?

Odpowiada mu facet stojacy naprzeciwko niego:

- Jestesmy jego klientami.
— Wszyscy przyszliscie ztozy¢ mu hotd? Jakie to

Wzruszajace.
— Nie, przyszliSmy sie upewnic, ze nie zyje.

Ojclec pyta syna:

— Co robiliscie dzis na matematyce?

— Szukalismy wspolnego mianownika.

— Cos podobnego! Kiedy ja bytem w szkole, tez szu-
kaliSmy wsp6lnego mianownika! Ze tez nikt go do tej
pory nic znalazt...

Mitody agronom oglada sad i poucza wiasciciela:

— Pan ciggle pracuje starymi metodami. Bede zdzi-
wiony, jesli z tego drzewa uda sie panu uzbieracC choc-
by 10 kg jabtek.

Na to gospodarz:
- Ja tez bede zdziwiony, gdyz zawsze zbieratem

Z niego gruszki.



