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DYZUR W . GLOSIE”

Gtosy | interwencje Czytelnikdw sa
Inspiracja wielu naszych tekstow. Dla-
tego zapraszamy na nasze dyzury re-
dakcyjne. W najblizszy piatek (2.08) w
godzinach 10-11 dyzurowacC bedzie
red. Stawomir Pietrzyk.

Nasi Czytelnicy moga rowniez kon-
taktowac sie z nami telefonicznie,
dzwonigc pod numer 12 643 44 33.

W rubryce podajemy bezptatnie
Imie, nazwisko 1 wiek Zmartego.
Natomiast na zyczenie rodzin za-
miescimy dodatkowe informacje.

Zofia ADAMCZYK, lat 70
Anna BIEDRON., lat 75

Aleksandra GOLDA, lat 87
Stanistawa GREN, lat 79
Stanistaw GRUSZCZAK, lat 61
Leon JABLONSKI, lat 85
Marianna JAKUBILK, lat 66
Patrick KOSTIA, lat 0
Tadeusz KROL, lat 86
Teresa MICEK, lat 87

Piotr M1GDALSK]1, lat 40
Helena MIRONCZUK, lat 85
Feliks NOWAK, lat 69
Genowefa NOWAK, lat 82
Tadeusz OREMUS, lat 49
Stanistaw PABIAN, lat 65
Jan PERLIK, lat 91

Jan RAJCZAK, lat 80

Tadeusz SZARECKI, lat 77
Irena SPIEWAK, lat 77

Andrze] TOBOREK. lat 53
Stanistaw WOJICIK, lat 89

Lucyna ZDYBAL, lat 63
Witold ZWANSKI, lat 84

Ogtoszenia zakia w
pogrzebowych i nekrologi
drukujemy na str. 12.

Naczelny Sad Administracyjny oddalit protest stowarzyszenia Zielona Mo-
gita w sprawie decyzji srodowiskowej dla Zaktadu Termicznego Przeksztat-
cania Odpadow w Krakowie. ,,Wygrat Krakdw. Sad nie podzielit stanowiska
protestujacych, uznajac jednoczesnie, ze inwestycja jest bezpieczna dla na-
szego miasta” - podkresla Grzegorz Ostrzotek, prezes Krakowskiego Holdin-

gu Komunalnego SA.

Decyzja Naczelnego Sadu Admini-
stracyjnego oznacza, zc zostata osta-
tecznie odrzucona argumentacja prote-
stujgcych. Sad wskazat, ze z definicji
Inwestycja bedzie proekologiczna. Jak
zapewnia prezes Krakowskiego Holdin-
gu Komunalnego, ,,prace zwigzane z
realizacjg zaktadu przebiegaja zgodnie
z harmonogramem. Latem ma zostac
wydane pozwolenie na budowe, a pra-
ce budowlane ruszgjesienig tego roku”.
Przypomnijmy, ze wykonawcg krakow-
skiego Zaktadu Termicznego Prze-
ksztatcania Odpadow jest potudniowo-
koreanski koncern POSCO Engineering
& Construction Co., Lid. Umowa na
realizacje inwestycji zostata podpisana
jesienig ubiegtego roku. Zgodnie z har-

monogramem instalacja ma zostac uru-
chomiona pod koniec 2015 roku. Eko-
spalamia bedzie nowoczesnym i ekolo-
gicznym obiektem, ktory spetni restryk-
cyjne wymogi emisji zanieczyszczen.
Wydajnos¢ zaktadu przewidywana jest
na 220 000 ton odpaddw rocznie, uzy-
skiwana bedzie na dwadch liniach tech-
nologicznych o wydajnosci 14,1 Mg/h
kazda. Technologia spalania oparta be-
dzie na palenisku rusztowym. Moc
elektryczna zaktadu wyniesie ok. 8
MW, a moc cieplna ok. 35 MW. Odpa-
dy po procesie spalania zostang zago-
spodarowane w instalacji waloryzacji
zuzla. Do spalania bedg kierowane tzw.
zmieszane odpady komunalne z tere-
now objetych selektywnag zbiorka, (f)

W DRODZE NA MIEJSCE WYPADKU

W piatek ( t).26.07.) okoto godz. 19
na ul. Igotomskiej w Krakowie doszto
do zdarzenia drogowego z udziatem
policyjnego radiowozu.

Ze wstepnych ustalen wynika, ze
oznakowany radiow0z jadacy na sy-
gnhatach do wypadku drogowego przy
ul. lgotomskiej (potracenie pieszego)
omijat cigg pojazdow. Przy skrzyzo-
waniu z ul. Wiatra doszto do zderze-
nia z osobowym oplem menva Kiero-
wanym przez 36-letnig mieszkanke

SMIERTELNE ZATRUC

Do zdarzenia doszio 28 lipca na
jednym z nowohuckich osiedli. Star-
sza kobieta iata bra¢ kapiel w ia-
zience. Kiedy przez dtuzszy czas nie
wychodzita z niej, zaniepokojony syn
zaczat pukac do srodka, (idy kobieta
nie odpowiadata, mezczyzna wszedt
do Srodka i1 znalazt na posadce lezg-
ca matke. Wezwat pogotowie ratun-
kowe, ktore stwierdzito zgon 85-lat-
ki. Na miejsce przybyta rowniez straz

zarna, ktéra dokonata pomiaru ste-
zenia tlenku wegla, badanie wskaza-
fo znaczne przekroczenie normy.

KARAWAN oripa I

TRADYCJE OD 1981 ROKU i

el.

12 658 21 11 ul.Sieroszewskieoo 5b Tel

catg dobe catg dobe

uLRakowicka 333  Tel. 12 412 89 83 os.Na Skarpie 20 Tel.
cata dobe Tel. 124 111 111 8.00 -

uLDolnyChMiynOw 3 Tel. 12 632 11 22 Tel.

8.00- 15 00

Krakowa. Radiowdz nastepnie uderzyt
W ogrodzenie posesji I na koniec da-
chowat w rowie. Kobieta kierujaca
oplem nie odniosta obrazen, natomiast
dwoje policjantow (28-letnia poli-
cjantka oraz 27-letni policjant z KMP
Krakow) zostato przewiezionych do
jednego z krakowskich szpitali z ogol-
nymi pottuczeniami. Po badaniach zo-
stali zwolnieni. Okolicznosci tego
zdarzenia bedg Wyjasniane w prowa-
dzonym postepowaniu. (jdz)

£ CZADEM

Do podobnej sytuacji doszio row-
niez wczoraj w Myslenicach. 30-let-
nia Kkobieta przebywata sama w
mieszkaniu | brata kapiel. Gdy chcia-
ta wyjsS¢ z tazienki, stabo sie poczu-
fa | stracita przytomnos¢. Na szcze-
scie w pore do domu wrocita matka
kobiety, ktéra szybko zaalarmowata
pogotowie ratunkowe. 30-latka w
ciezkim stanie przebywa w szpitalu
na oddziale toksykologii. Obecni na
miejscu strazacy stwierdzili, ze przy-
czyng zatrucia byt cigg wsteczny w
Instalacji kominowej. Gdz)

Cm, Grebatdow
8.00 - 15.30

12 686 61 20
12 686 61 45

Cm. Batowice
8.00- 15.30

12 686 43 40

12 631 77 95

DZIEN PLESZOWA

Towarzystwo Ziemi Pleszowskiej jak
CO roku zorganizowato na rynku w Ple-
szowie impreze plenerowa pod nazwag
Dzien Pleszowa. W prawdziwie letnie
popotudnie po mszy sSwietej, celebro-
wanej przez proboszcza tutejszej para-
fil ks. Stanistawa Wajdziaka, ur 7sty
pochdd mieszkancow i zaproszonych
gosci udat sie na rynek. Wszystkich
przywitat prezes Towarzystwa Przyja-
ciot Ziemi Pleszowskiej Leszek Hacus,
zapraszajac do udziatu w poczestunku,
konkursach 1 zabawie. Zespoét tanec
osrodka kultury z Kocmyrzowa-Lubo-
rzycy pod kierownictwem Kazimierza
Cygana zaprezentowat piesni i tance
regionalne. Bardzo mitg niesp
przygotowaty panie z Klubu ,,Karino”
Osrodka Kultury Krakow Nowa Huta z
Chatupek, Spiewajac bardzo tadna pio-
senke o Pleszowic. Dla licznie przyby-
tych dzieci, bawigcych sie w matym
parku, byty zabawy na karuzeli i dmu-
chanym statku, przygotowano konkurs
,Malowanie na asfalcie”, warsztaty,
wycinanki w papierze oraz malowanie
dzieciecych twarzy, wykonane przez
panig Kamile, co cieszyto sie ogrom-
nym powodzeniem. Do tanca skoczng
muzyka zachecata grupa pod swojska
nazwg ,,Siwy Dym”, a atmosfery praw-
dziwego pikniku dopeinity serwowane
dania z grilla. Dopiero wieczorne lek-
Kie ochtodzenie | przybycie miodziezy
Z Pleszowa zapeinito na dobre tanecz-

ng podtoge. Wsrod zaproszonych gosci
nie zabrakto przyjaciot Pleszowa, przy-
byli: wiceprzewodniczacy Rady Miasta
Krakowa Stawomir Pietrzyk, radna
Dzielnicy XVIII Wiestawa Zboroch,
prezes lokalnych struktur PSL Wiady-
staw Zajac, Elzbieta Nowak, kierownik
juz wczesniej wspomnianego klubu
,Karino”, Leszek Krawczyk z firmy
,Lechkrak”, przyjaciele z Towarzystw
z Grebatowa, Luboczy, tuczanowic |
Krzestawic. Patronat medialny zapew-
nit ,,Gtos-Tygodnik Nowohucki”. Jak
zwykle, aby tego typu impreze Towa-
rzystwo Przyjaciot Ziemi Pleszowskie]
mogto zorganizowac, przydata sie wy-
datna pomoc sponsorow, a w tym roku
byli to: Krakowski Holding Komunal-
ny wraz z podlegtymi spotkami
MPWIiK, MPEC, MPK jako gtowny
sponsor naszej imprezy plenerowej
oraz firma ,,Lechkrak”, ,,Madrohut”,
fundator paczek i nagrod dla dzieci fir-
ma ,,Unihut”. Wsrod tych, ktorzy wnie-
sli duzy wkiad, aby nasza impreza byta
bardzo udana, nie moze zabraknac¢ stow
podziekowan dla panstwa AgnieszKi |
Tadeusza Gebalow za profesjonalny
punkt medyczny oraz wode mineralna
na to upalne popotudnie. Organizatorzy
dziekujg wszystkim tym, ktorzy swoja
praca przyczynili sie do tego, ze Swie-
to w Pleszdwie byto tak udane. Do zo-
baczenia za rok. (mp)

Fot. autor

DYZUR CALODOBOWY

rowniez w Niedziele i Swieta

tel. 124 111 111

Tel. 12 645 14 35

Tel. 12 413 63 46

tel. 12 658 21 11

ul.Sieroszewskiego 5b

www.karawan.pl

Nowa Huta
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Philip Morris stworzy blisko 700 nowych miejsc pracy I zainwestuje ponad 150 min zl

Philip Morris Polska S.A. rozpoczyna duza inwestycje w Malopolscc. Dzi-
sia) odbyto sie uroczyste podpisanie oraz wmurowanie Aktu Erekcyjnego z
okazji rozpoczecia budowy nowego centrum produkcyjno-biurowego. Firma
zainwestuje ponad 150 min zt w nowa fabryke produkujaca m.in. tyton do
samodzielnego skrecania papierosow. Jesli proces inwestycyjny przebiegnie
pomysinie 1 nie ulegng zasadniczej zmianie warunki rynkowe, firma stworzy
w ciggu kolejnych kilku lat blisko 700 nowych miejsc pracy. Termin zakon-
czenia prac budowlanych planowany jest na potowe 2014 roku. Do tej pory
firma zainwestowata w Polsce ponad pottora mid zt i obecnie zatrudnia bli-

sko 3000 osob.

Hlzualizacja budynku produkcyjno-biurowego w Czyzynach.

- Cieszg sia, ze na kolejng inwestycja
Philip Morris International (PMI) zo-
stat wybrany wiasnie Krakow i wierza,
Ze dzigki niej wzmocni sig pozycja biz-
nesowa Philip Morris w Polsce oraz ze
nadal bedziemy skutecznie 1 efektywnie
konkurowacC na rynku europejskim -
powiedziat Olek Grzesiak, dyrektor
zarzadzajacy na Polske i Kraje Battyc-
Kie.

— Decyzja o rozpoczeciu budo-

Wy nowego centrum produkcyj-
no-biurowego w Krakowie byta
konsekwencja rozwoju naszejfir-
my w Polsce. Na przestrzeni
ostatnich dziesieciu lat wielkosc
produkcji papierosow w naszej
fabryce wzrosta z 30 mld do po-
nad 50 mld sztuk papierosow
rocznie i wcigz rosnie. Obecnie
ok. 70% produkcji krakowskiej
fabryki trafia na eksport - dodat
Grzesiak.

Przy wyborze Krakowa jako
lokalizacji nowej inwestycji klu-
czowe byty konkurencyjnosc i
efektywnos¢ krakowskiej fabry-
ki, a takze doswiadczenie Philip
Morris Polska S.A. w produkcji
wyrobow tytoniowych. Atutem
byta tez wysoko wykwalifikowa-
na kadra inzynieréw, mechani-
kow 1 operatorOw maszyn.

— Jestem dumny, ze to wiasnie
nasza fabryka zostata wybrana
jako miejsce nowej, znaczacej in-
westycji. Rozbudowa fabryki pozwoli
nam na zwiekszenie mocy produkcyjnej
catego zaktadu nawet o okoto 30%, a
co za tym 1idzie powstawania nowych
miejsc pracy -  wiedziat Marek Ka-
linowski, dyrektor ds. operacyjnych.

Planowane przedsiewziecie zostanie
zrealizowane przy uzyciu najnowocze-
Sniejszych wspotczesSnie dostepnych
technologii, urzadzen i rozwigzan tech-

GIOS

nicznych, spetniajacych wysokie stan-
dardy Philip Morris International |
ograniczajacych potencjalny wptyw' nie
tylko na srodowisko, ale takze bezpo-
Srednio na lokalng spotecznosc.

Philip Morris Polska S.A. jest naj-
wiekszg firma tytoniowa w Polsce, z
udziatem 37,1% w 2012 r. (zrodio:

Nielsen) oraz jednym z najwiekszych
pracodawcow, zatrudniajacym blisko
3000 pracownikow w catej Polsce, a
ok. 2400 w samym Krakowie. Produ-
Kuje trzy z dziesieciu najlepiej sprzeda-
jacych sie marek papierosow w Polsce,
w tym Marlboro i L&M. Wspotpracu-
je z ponad 4000 plantatorow tytoniu |
jest jednym z najwiekszych ptatnikdw
podatkow w kraju i w Matopolsce.

Redaktor naczelny: Jan L. Franczyk.
Redaguje zespot.
Telefon red.: 12 643-44-33. Faks 12 643-66-33.

E-mail: redakcja@glos-tn.krakow.pl

NIK Adres: al. Jana Pawia Il 232, 31-913 Krakow.
Wydawca:. , Graf-Press” sp. z 0.0. Krakow.

NOWOHUCKI

2 slerpnia 2013 r.- nr 31 (1165)

Zgodnie z prestizowymi rankingami
(np. Lista 500 Rzeczypospolitej czy
Lista 500 Polityki) nalezy do elitarnej
grupy 20 wiodacych firm dziatajacych
w Polsce. Krakowska fabryka jest
obecnie jedng z najwiekszych fabryk
PMI w Unii Europejskiej. Okoto 30%
papierosow produkowanych w fabryce
w krakowskich Czyzynach trafia na
rynek polski, pozostate 70% jest eks-

portowanych na blisko 70 rynkow na

catym Swiccie, m.in. do Francji, Wioch,
Wegier, ale tez do Japonii, Hongkongu,
Singapuru.

Philip Morris International Inc. (PMI)

jest wiodacg miedzynarodowsg firmg

tytoniowg z siedmioma z 15 najlepie]
sprzedajacych sie marek papierosow na

swiccie, w tym Marlboro, marka numer
jeden. PMI sprzedaje swoje produkty
na ponad 180 rynkach. Firma miata w
2012 roku 16,3% udziatu w miedzyna-
rodowym rynku papierosow poza USA,
lub 28,8% wytaczajac Chiny I USA.
Wiece] informacji dostepnych jest na
stronie www.pmi.com.

Inwestycje Philip Morris International
(PMI) w Polsce rozpoczety sie w 1996

roku, kiedy PMI zakupit od Skarbu
Panstwa wiekszosciowy pakiet akcji
Zaktadow Przemystu Tytoniowego w
Krakowie 1 rozpoczat ich prywatyzacje.
Byta to wowczas najwieksza tego typu
zagraniczna inwestycja w Polsce. Od

tego czasu rozpoczeta sie dynamiczna
modernizacja fabryk w Krakowie i w

ezajsku. Zwienczenie tych dziatan
miato miejsce w 2003 roku, kiedy fir-

ma oficjalnie otworzyta nowoczesne
centrum produkcyjne w krakowskich
Czyzynach.

W 2005 roku na terenie zakiadu w
Krakowie PMI zdecydowato sie uloko-
wac kolejng swojg inwestycje. Powsta-
to wtedy europejskie centrum ustug
wspolnych - PMI Service Center Euro-
pe Sp. z 0.0. (PMI SCE), ktore Swiad-
czy dzis ustugi finansowe i informa-
tyczne, a takze zapewnia wsparcie z
zakresu zasobow ludzkich pracowni-
kom PMI na ponad 65 rynkach w Eu-
ropie, na Bliskim Wschodzie i w Afry-
ce. W 2009 roku PMI zainwestowat 17
milionow dolarow w budowe nowego
biurowca dla ok. 900 wysoko wykwa-
lifikowanych osob pracujacych obecnie
w PMI SCE. Od poczatku swojej dzia-
talnosci w Krakowie, Philip Morris
Polska aktywnie uczestniczy w zyciu
lokalnej spotecznosci. Tylko w Krako-
wie, firma wydata do tej pory na te cele
ponad 6 min zt. Firma wspiera m.in.
osrodki socjoterapii dla miodziezy
»olemacha” oraz ,,Centra Integracja”,
majace na celu wspieranie | aktywizo-
wanie 0sob niepetnosprawnych.
Za swoja dziatalnos¢ dobroczynng Phi-
lip Morris Polska dwukrotnie zostat
wyrdzniony, a takze otrzymat prestizo-
wa nagrode ,,Filantrop Krakowa™, przy-
znawang przez Prezydenta Miasta Kra-
kowa.

W uroczystosci podpisania i wmuro-
wania aktu erekcyjnego pod nowa In-
westycje, ktora odbyta sie 25 lipca br.
udziat wzieli: Witadystaw Kosiniak-
-Kamysz, minister pracy | polityki spo-
tecznej, Bogustaw Sonik, poset do Par-
lamentu Europejskiego, Jerzy Miller,

wojewoda Matopolski, Marek Sowa,
marszatek wojewodztwa matopolskiego

oraz Jan Okonski, petnomocnik Prezy-
denta Miasta Krakowa ds. Przedsie-
biorczosci. (f)
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Swiatowe Dni Miodziezy w
2016 roku odbeda sie w
Krakowie, miescie bl. Jana
Pawta Il. Taka Informacje
ogtosit w niedziele, 28 lipca,
papiez Franciszek podczas
konczacych sie XXVIII Swia-
towych Dni Mtodziezy w Rio
de Janeiro.

Tydzien

Swiatowe Dni Milodziezy
to spotkanie mtodych chrze-
scijan z wszystkich niemal
zakatkow ziemi, a to ozna-
cza tez spotkanie roznych
narodow, kultur i1 tradycji.
Dla takiego spotkania wie-
lokulturowy, goscinny,
otwarty na Swiat Krakow
wydaje sie byC miejscem do-
skonatym. Szacuje sie, ze do
naszego miasta moze przyje-
chac nawet trzy miliony lu-
dzi. Oprécz wymiaru religij-
nego, co oczywiste, Swiato-
we Dni Miodziezy beda
mieC rowniez potezny wy-
miar promocyjny, ktory w
kolejnych latach moze prze-
tozyC sie na znaczacy przy-
rost zagranicznych turystow
odwiedzajgcych nasze mia-
sto. | nie beda to hatasliwe
grupy pijanych angielskich
Kibicow.

Nie wiadomo tylko, czy do
2016 roku wiadze zdotaja
dokonczyc¢ budowe autostra-
dy A4 w kierunku wschod-
niej granicy I czy wybuduja
droge ekspresowa S7 vr kie-
runku Warszawy (wszak wie-
lu mtodych bedzie probowa-
to przyjechac autokarami)?
Niestety, dotychczasowe ob-
serwacje poczynan ministra
Stawomira Nowaka w tym
zakresie sktaniaja do daleko
posunietej] ostroznosci w
probach odpowiedzi na te
pytania.

Jan L. FRANCZYK



L ESZEK HACUS

Urodzit sie 4 sierpnia 1961 roku,
czyli za dwa dni od wydania tego nu-
meru ,,Gtosu", bedzie obchodzit swo-
je 52 urodziny. Jak przystato na nowo-
nucianina urcdzit sie w naszym nowo-
uckim Szpitalu im. Zeromskiego. Jest
autentycznym autochtonem, bo rodzina
wywodzi sie od pokolen z Pleszowa.
W zwigzku ekstensywnym rozwojem
huty rodzina zostata wysiedlona do
centrum starej Nowej Huty. Ukonczyt
szkote podstawowg nr 83 w os. Willo-
wym. Pozniej kontynuowat edukacje w
XVI LO im. K. K. Baczynskiego. W
tej szkole dziatat aktywnie w Zwigzku
Harcerstwa Polskiego przechodzac ko-
lejne stopnie wtajemniczenia od proste-
go harcerza do instruktora przewodni-
ka. Dzieki harcerstwu pokochat gory |
do dzisiaj lubi powedrowacC po gor-
skich szlakach oraz tyknat bakcyla
spotecznikowskiego, ktory teraz ode-
zwat sie w dziatalnosci na rzecz spo-
tecznosci lokalnej w Pleszowie. Razem
Z rodzicami mieszkat w 0s. Hutniczym
| Dabrowszczakéw, a potem samo-
dzielnie w o0s. Hutniczym | wyprowa-
dzit sie na jakis czas na Azory i ul.
Wroctawska. Jednak tradycje rodzinne
wezwaty go do Pleszowa, ktory wresz-
cie ozyt po zniesieniu strefy ochronnej
| mieszka tutaj na ojcowiznie od 2005
roku. Ukonczyt dzienne studia na WYy-
dziale Inzynierii Ladowej Politechniki
Krakowskiej oraz zaocznie studia na
Wydziale Matematyczno-Technicznym
WYyzszej Szkoty Pedagogicznej. Pierw-
szg prace podjat w Studium Wojsko-
wym WSP. Pdzniej pracowat w ,,Tel-
kom Telosie”, a od 1990 roku zwigzat
sie pracg z Politechnikg Krakowska, w
ktorej pracuje do dzisiaj. Obecnie za-
rzgdza Campusem w Czyzynach i jest
cztonkiem Senatu PK.

Od powrotu do Pleszowa wraz z za-
siedziatymi Pleszowianami stara sie
dbaC o swojg matg Ojczyzne. Aby fa-
twiej byto to czynic, przystapit do or-
ganizacji I zawigzania stowarzyszenia
pod nazwag Towarzystwo Przyjaciot
Ziemi Pleszowskiej, ktore powstato w
2006 roku, a Leszek Hacus zostat jego
prezesem. W programie Towarzystwa
jest krzewienie kultury, przywotywanie
Z pamieci bogatej historii Ziemi Ple-
szowskiej. Dzieki Towarzystwu powro-
cono do tradycji dozynek i plenero-
wych imprez, jakim jest Dzien Pleszo-
wa, 0 ktorym obchodzonym w tym
roku, piszemy na str. 2. Jednym z
pierwszych organizacyjnych zadan byta

A

odbudowa Swietlicy, co udato sie w
2010 roku. Prowadzi jg TPZP i dzieki
temu Pleszowanie maja miejsce do
spotkan. Rok poOzniej nieopodal Swie-
tlicy powstat ogrdodek jordanowski.
Leszek Hacus stowa podziekowan za
to kieruje do wiadz Rady Dzielnicy
XVIIlI Nowa Huta, w owym okresie
pod kierownictwem Edwarda Poreb-
skiego oraz Jozefa Pilcha przewodni-
czacego RMK | z-cy Prezydenta M.
Krakowa Elzbiety Lecznarowicz. Nie-
wiele mozna bytoby osiggnacC bez
wspotpracy z innymi zacnymi Pleszo-
wianami. a to Jozefem Jurkiem sekre-
tarzem Towarzystwa | skarbniczka Sta-
nistawa Mroczek, Agnieszkg Gebala,
Kazimierzem Kurasiem, Piotrem Gajo-
chem. a takze Jozefem Walczakiem,
ktory jest cztonkiem zarzadu TPZP no
| oczywiscie ksiedzem proboszczem
Stanistawem Wajdziakiem. Specjalne
podziekowania pan Leszek ma dla
swoich rodzicow Ludwiki i Jozefa,
ktorym zawdziecza mitos¢ do Pleszo-
wa. To nie koniec oczekiwan Pleszo-
wian - Jego zdaniem. Chcieliby po-
czu¢ dobrodziejstwa Programu Rewita-
lizacji Krakowa Wschod 1 utworzenia
planowanych Specjalnych Stref Ekono-
micznycp. Hacus goraco popiera orga-
nizacje Swiatowych Dni Mtodziezy w
2016 roku w Pobiedniku, niedaleko
Pleszowa. Martwi go jedynie stan daw-
nego patacu Czartoryskich 1 Kirchmay-
erow, w ktorym obecnie miesci sie
,Monar”. Jego zdaniem nie jest to naj-
lepszy gospodarz tego obiektu | popie-
ra idee stworzenia tutaj np. Domu
Emeryta i Artysty, ktory bytby godnym
miejscem dla takich ludzi.

Pasjg Leszka Hacusia jest dbatos¢ o
przydomowy ogrod, na ktorego po-
wierzchni 12 arow doglada rosniecia
roslin ozdobnych takich jak roze roz-
nych gatunkow, liliowce, krzewy, czy
drzewa jak np. jarzebiny | brzozy. Bie-
rze udziat w Konkursie Ogrody Nowej
Huty, ktory organizuje Osrodek Kultu-
ry C.K. Norwida i ma ambitny plan
zielonego zagospodarowania ,,rynku
plcszowskiego”. Dba o trawnik w swo-
Im ogrodzie, po ktorym biegajg sucz-
ka Sabra 1 trzy kocurki: Toffik, Teo |
Borys. Tworzy wspaniaty dom razem z
zong Grazyna, ktora jest ksiegowag w
SM Politechnika i tylko nieco teskni za
corka Dominika, ktora wyjechata za
praca do Wielkiej Brytanii.

SLAWOMIR PIETRZYK

TURYSTYKA |

W Zwigzkowym Biurze Turysty cznym Unihut /najdzie-
cie propozycje wycieczek i wyjazdow letnich, a takze je-
siennych. Wsrod nich wyjazd do Wioch 1 na Ukraine.

Wiochy, Cesenatico k. Rimini 22.09 3.10.2013 to specjal-
na oferta dla os6b powyzej 55 roku zycia. Cena — 1199 zi
emeryci, rencisci i pracownicy Huty oraz wspotmatzonkowie
- dofinansowanie 599 zt.

Cena obejmuje: przejazd autokarem, 9 noclegow, wyzy-
wienie 3 X dziennie, suchy prowiant na droge powrotng do
Polski, ubezpieczenie TU Signal Iduna Polska S.A. KL
10 000 EUR, NNW 7000 PLN na 10-13 dni (polisa gene-
ralna nr 200576) i opieke polskiej obstugi, optate klimatycz-
na, podatek VAT.

Zakwaterowanie — Hotel TIZIANO***, 4-pietrowy hotel
ok. 350 m od piaszczystej plazy.

Do dyspozycji gosci klimatyzowany hol z recepcja, klima-
tyzowana jadalnia, winda, klimatyzowana sala telewizyjna z
TV satelitarng (programy polskie), ping-pong, pitkarzyki,
taras zewnetrzny, niewielki parking przy hotelu. Bezptatny
bezprzewodowy dostep do Internetu w holu hotelu (WiFi).

Pokoje: 2- | 4-osobowe z indywidualnie sterowang klima-
tyzacja, wentylatorem, telewizorem, telefonem, tazienkga z ka-
bing prysznicows, suszarka do wtosow i balkonem (w poko-
jach 4-osobowych jedno t6zko pietrowe). 3 positki dziennie,
Sniadanie - bufet, obiad i kolacja serwowane: 2 ciepte dania.

Obstuga - polska.

BULGARIA - Zt OTE PIASKI

NOWOSC! Pobyt od 5.08 do 16.08.2013. Zakwaterowanie
— Hotel DAHL1A GARDEN***+, potozony okoto 350-400
m od plazy. Pokoje 2- i 3-osobowe z klimatyzacja, tazienka
(natrysk), balkonem, TV SAT, lodowka. Na terenie hotelu:
restauracja, bar z tarasem, bilard, sejf, basen odkryty, basen
kryty, boisko do siatkdwki, tenis stotowy.

WYyzywienie: sniadanie i obiadokolacja w formie bufetu.

MUZYKA

Theatrum Musicum to letni projekt
Capelli Cracoviensis. To letni teatr
muzyKi, w jego ramach od
22 czerwca do 2 wrzesnia w
Krakowie, w unikalnych
miejscach, odbywajg sie
koncerty muzyki klasycznej.

Dajac swoim artystom carte
blanche, Capella Cracoviensis
pozwala im wypowiedziec to,
co ich zdaniem wazne. Sko-
rzystajmy z zaufania do naj-
wiekszych mistrzow, do Giu-
lilano Carmignoli, Alessandro
Moccii... Przygladajac sie
dzietom znakomitych kompo-
zytorow przesztosci mozemy
nauczycC sie jeszcze czegos.
Wstuchujac sie dzis w arcy-
dzieta ludzkiej mysli — w sym-
fonie Mozarta i Beethovena, w
koncerty Vivaldiego zyskuje-
my spokoj, radosc, zadowole-
nie ale tez dostrzegamy, co
ksztattuje nasza kulture. Mo-
zemy takze zobaczyc€, czym
chcg nas wzbogacic instytucje
tworzace kulture naszego mia-
sta.

Przed nami kolejne koncer-
ty muzycznego projektu. Po
fenomenalnym Vivaldim w in-

terpretacji Giuliana Carmignoli czas na
kolejnych klasykow - zarowno z per-

Koszt: osoba dorosta - 1499 zt, osoba dorosta na dostawce
- 1220 zt, dziecko 3-12 lat na dostawce - 940 zt. Dofinan-
sowanie — 650 zt/os. dorosta. )

LWOW - OLESKO - PODHORCE - POCZAJOW -
KRZEMIENIEC

Wyjazd od 3.10 do 6.10.2013.

W programie:

3.10 (czwartek) - wyjazd z Krakowa godz. 6.00, przejazd
do Lwowa, spotkanie z przewodnikiem, wycieczka autoka-
rowa po miescie (ul. Grodecka, Dworzec Gtowny, kosciot
sw. Elzbiety, greckokatolicka katedra Sw. Jura, gmach Poli-
techniki (z zewnatrz), Uniwersytet (z zewnatrz), Wzgorza
Woleckie, park Styryjski, przejazd do hotelu, zakwaterowa-
nie, obiadokolacja z muzyka ukrainska, nocleg.

4.10 (piagtek) - sniadanie, zwiedzanie lwowskiej Starowki:
Rynek (ratusz, kamieniczki, Kamienica Czarna (z zewnatrz),
Kamienica Krolewska (wejscie do podwodrka wioskiego).
Apteka - Muzeum, cerkiew Uspenska (Wotoska), kosciot
Dominikanéw, dzielnice Ormiariska, Rusindw, Zydowska,
Opera Lwowska, czas wolny na Starowce, zwiedzanie kop-
ca Unii Lubelskiej, przejazd na zwiedzanie Cmentarza Ly-
czakowskiego oraz Cmentarza Orlgt Lwowskich, powrdt do
hotelu, obiadokolacja, nocleg.

5.10. (sobota) - Sniadanie, catodzienna wycieczka do Ole-
ska — miejsca narodzin Jana 111 Sobieskiego, Podhorce -
zamek Koniecpolskich, Rzewuskich i Sanguszkow - Pocza-
jow - Sanktuarium Matki Boskiej Poczajowskiej — tawra
Poczajowska, Krzemieniec - Ateny Wotynskie, powrot do
hotelu, obiadokolacja, nocleg.

6.10 (niedziela) - Sniadanie, wykwaterowanie z hotelu,
czas wolny na Starowce, wyjazd do Polski w godzinach
potudniowych, powrét do Krakowa w poznych godzinach
wieczornych.

Cena - 832 zt. Dofinansowanie dla pracownikéw, emery-
tow krakowskiej huty — 400 z¥/os.

NA

spektywy historycznej, jak 1 wptywu na
europejska kulture. Mozart, Bach |
Haydn, symfonie, suity, kantaty. |
wreszcie niemal nieznany, pozo-
stajacy poza obiegiem Thamos -
muzyka napisana dla stusznie za-
pomnianej konwencjonalnej sztu-
KI teatralnej, co tym bardziej uwy-
oukla jej doskonatosc. Wszystko
to, w interpretacji Capelli Craco-
viensis, pod dyrekcjg Jana Toma-
sza Adamusa.

W niedziele 4 sierpnia br.
godz. 19.00 i niedziele, 25 sierp-
nia br. godz. 19.00 w Sukienni-
cach, w Galerii Sztuki Polskiej
XIX wieku. Rynek Gtowny 3 obe-
da sie kolejne koncerty. W progra-
mie - Mozart | Haydn (gra Capel-
la Cracoviensis, dyrygent i Jan
Tomasz Adamus | Sebastian
Szumski - baryton. W sobote 10
sierpnia, o godz. 19.00 w Auli
bl. Jakuba, ul. Franciszkanska 4
ustyszymy suity wiolonczelowe
Bacha w wykonaniu Agnieszki
Oszancy.

Bilety, info | rezerwacja: + 48
602 620 698, bilety@capellacra-

coviensis.pl
Wiecej informacji www.the-
atrummusicum.pl (1)
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Konstrukcje ArcelorMittal

Od 2007 roku ArcelorMittal dostarczyt do Nowego Jor-
ku ponad 10000 ton blachy réznego gatunku, ktorg wyko-
rzystano do budowy wiezowca zwanego najpierw' jako Fre-

edom Tower, a teraz - One World Trade Center. Powstat on
W miejscu zniszczonych w wyniku zamachow z 11 wrze-
Snia dwu blizniaczych wiez World Trade Center.

W chwili ukonczenia budowy wiezowiec One World Tra-
dc Centre osiagnat wysokosc 541 metrow i tym samym stat
sie najwyzszym budynkiem na zachodniej potkuli.

Obecnie trwaja prace nad przeksztatceniem pieter 101 |
102 w spektakularny taras widokowy o nazwie ,,One World
Obscrvatory”, ktory zostanie udostepniony zwiedzajacym na
poczatku 2015 .

Oddziat ArcelorMittal zlokalizowany w Coatcsville w
Pensylwanii dostarczyt ponad 10 000 ton blach 1 specjal-
nych elementoéw cietych gazowo firmom Solcra/DMC Erec-
tors, Owen Steel 1 Allentown. ArcelorMittal Diffcrdange w
Luksemburgu dostarczyt dodatkowo 580 ton dwuteownikow
do budowy World Trade Center Memoriat. Z kolei 3 300
ton blach i elementow cietych gazowo zostanie uzytych do
budowy trzeciego, 80-pietrowego budynku wchodzacego w

Chrysler Empire State Kuilding.
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sktad kompleksu World Trade Centre. Budynek zostat za-
projektowany przez swiatowej klasy architekta Richarda
Rogersa.

Produkty dostarczone przez amerykanski oddziat Arcelor-
Mittal zostaty wykorzystane do stworzenia belek nosnych
wspierajacych fundamenty i podtoge obu budynkow, a takze
fundamenty podziemnego wezta komunikacyjnego i iglicy
na samym czubku drapacza chmur.

John Mcngcl, dyrektor zarzadzajacy segmentu blach Ar-
celorMittal USA, powiedziat:

- Przez ponad 200 lat, pracownicy zakitadu Coatesville
odegrali ogromng role w tworzeniu takich symboli kultury
amerykanskiej jak One World Trade Center. Warto zazna-
czyc, ze komponenty dostarczone przez oddziat Coatesvil-
le do budowy pierwszych wiez WTC byty jednymi z nie-
wielu, ktore nie ulegty catkowitemu zniszczeniu po tym, jak
budynki zawality sie.

One World Trade Centre jest jednym z najbardziej rozpo-
znawalnych, ale nie jedynym stynnym budynkiem w No-
wym Jorku, do budowy ktorego wykorzystano stal Arcelor-
Mittal. W rzeczywistosci stynna panorama Manhattanu wy-
gladataby zupetnie inaczej, gdyby nie stal z ArcelorMittal.

Pierwszym 1 chyba najstynniejszym budynkiem, do po-
wstania ktorego przyczynit sie ArcelorMittal jest Empire
State Building. Budowe rozpoczeto w 1929 r., a zakonczo-
no w 1931 r. Przez kolejne 40 lat budynek ten byt najwyz-
szym drapaczem chmur na Swiecie.

Bethlehem Steel, ktory nastepnie zostat przeksztatcony w
International Steel Group, a ostatecznie w ArcelorMittal -
dostarczyt stal konstrukcyjna do budowy tego stynnego bu-
dynku w stylu art deco. Wizerunek Empire State zostat
uwieczniony w niezliczonej ilosci filmow, teledyskow i
dziet sztuki | sam w sobie jest hotdem dla Nowego Jorku.
Uwaza sie, ze to wiasnie dwuteownik szerokostopowy wy-
produkowany przez Bethlehem Steel sto lat temu zapoczat-
kowat ere drapaczy chmur.

Zaledwie rok po ukonczeniu Empire State Building, roz-
poczeto budowe kolejnego symbolu Nowego Jorku - Roc-
kefeller Center. Jedna z belek wykorzystywana do jego bu-
dowy, zostata uwieczniona na jednym z najstynniejszych na
Swiecie zdje¢ - ,,Lunch na szczycie drapacza chmur”. Ta
czarno-biata fotografia przedstawiajgca 11 pracownikéw bu-
dowy siedzacych na belce szerokostopowej, na 69 pietrze
nez zadnych uprzezy lub innego typu zabezpieczen zdoby-
ta popularnosc na catym swiccie. Stata sie rowniez symho-
em Wielkiego Kryzysu, podczas ktorego ludzie byli goto-
wi przyjac kazda prace, bez wzgledu na ryzyko.

fen sam typ belki zostat wykorzystany do budowy Helm-
sley Building, ktory po ukonczeniu 1929 r. stat sie siedzi-
ba nowojorskich kolei, a ktorego wizerunek zostat wyko-

rzystany w nakreconej w ostatnich latach serii filmow o
Batmanie.

Nowojorskie wiezowce sg rozpoznawalne na catym swie-
cie. Trudno wyobrazi¢ sobie lepszy wktad ArcelorMittal w

wzbogacanie panoramy jednego z najwspanialszych miast
Swiata.

Wedtug najnowszych prognoz stowarzyszenia hut Eurofer, w
2013 roku spadek jawnej konsumpcji stali (produkcja krajo-
wa plus eksport minus import) w Europie siegnie 4,5 proc,
wobec 10 proc, spadku w 2012 roku.

Choc¢ producenci i1 dystrybutorzy wyrobow stalowych nie
maja specjalnych powoddéw do optymizmu, to zdaniem Euro-
fer, kurs spadkowy na europejskim rynku stali, ktory- utrzy-
mywat sie w pierwszym kwartale roku, byt jednak stabszy niz
w koncu roku 2012. Dotyczy to wiekszosci krajow Europy, z
krajami potudnia Europy wiacznie.

Rynek stali w Europie

W OCZEKIWANIU
NA STABILIZACJE

Zdaniem Sanjaya Samaddara. pre-
zesa Zarzadu ArcelorMittal Poland,
a zarazem prezesa zarzadu europej-
skiej czesci wyrobow ptaskich Arce-
lorMittal, najwiekszego producenta
stali na starym kontynencie, do od-
bicia na rynku wyrobow stalowych
jeszcze daleko.

— Produkcja stali surowej w Euro-
pie kurczy sie na wszystkich znacza-
cych rynkach. Wedtug naszych prze-
widywan minie dosc¢ duzo czasu, za-
nim pozytywne efekty wynikajace z
poprawy poziomu zaufania, znajdag
realne odzwierciedlenie w gospodar-
ce. Stad zaktadamy, ze biezacy rok
bedzie oznaczat dla europejskiego
przemystu stalowego stagnacje
ocenia S. Samaddar.

Koncern pracuje obecnie trzema
wielkimi piecami: dwoma w Dabro-
wie Gorniczej | jednym - w Krako-
wie.

— Nasza strategia zaktada dostoso-
wanie wielkosci produkcji do pozio-
mu popytu. Nie mozemy sobie po-
zwoli¢ na produkowanie czegos, cze-
go nie bedziemy w stanie sprzedac.
Najlepszym lekarstwem na czas kry-
Zysu jest dostosowanie sie do istnie-
jacych warunkéw rynkowych. — pod-
kresla prezes ArcelorMittal Poland.
Zauwaza, ze choc¢ prognozy dla roz-
nych gatezi przemystu sg pozytyw-
ne, to jednak w przypadku polskie-
go sektora stalowego kluczowa role
moga odegrac¢ niekorzystne warunki
rynkowe, szczegolnie wysokie ceny
nosnikow energii czy mozliwosc
wprowadzenia jesienig podatku ak-
Cyzowego na gaz. Sg to obcigzenia,
Ktorych nie doswiadcza stalowa kon-
Kurencja z krajow Wspdlnoty Nie-
podlegtych Panstw;

— Konieczne jest wprowadzenie
wielu systemowych rozwigzan, ktore
beda chroni¢ rodzimy przemyst.
Mam nadzieje, ze nasze rozmowy z
rzadem 1 wspolne wysitki przyniosa
efekty, ktdre umozliwig polskim hu-
tom konkurowanie na europejskim
rynku - podsumowuje S. Samaddar.

W roku 2012 globalne zapotrzebo-
wanie na stal spadio o 8,8 proc.
Osiggneto poziom o 30 proc, nizszy
niz przed kryzysem (2007 r). W
Polsce w ub. roku produkcja i1 zu-
zycie stali skurczyty sie — odpowied-
nio - do 8,4 min i1 10,4 min ton.
Ale, jak wynika z prognoz Eurofer,
choC¢ w ujeciu rocznym nalezy sie
spodziewacC spadku zapotrzebowania
na stal, to w drugim poétroczu 2013 r.

sytuacja bedzie sie powoli stabilizo-
wac, a w roku 2014 zacznie sie po-
wolna odbudowa rynku. Popyt moze
wzrosngc¢ o 2 procent. Pozytywnym
sygnatem dla rynku moze byc
wzrost indywidualnej konsumpcii.
Jest on tylko na poziomie 0,2 proc.,
ale jest to pierwszy wzrost kwartal-
ny od trzeciego kwartatu 2011 roku.

Rowniez dopiero w ostatnim kwar-
tale tego roku mozna sie spodziewac
wzrostu poziomu inwestycji. WOow-
czas zwiekszy sie takze produkcja
przemystowa, ktora po wzroscie w
pierwszym kwartale roku, odnotowa-
ta dwa kwartaty spadkow.

W Europie nastroje ekonomiczne
zaczety sie poprawiacC, co obserwo-
wano zwiaszcza w czerwcu, ale wa-
runki gospodarcze nadal pozostang
trudne. Nizszy od oczekiwanego
wzrost gospodarczy i problemy bu-
dzetowe powoduja podnoszenie po-
datkow oraz ciecie wydatkow* przez
wiele rzagddéw. Zdaniem Gordona
Moffata, przewodniczacego Eurofer
dostep do finansowania pozostanie
hamulcem inwestycji dopoki banki
nie rozluznig swojej politykKi.

Od 2008 r. trwa trend spadkowy w
budownictwie, ktory jest jednym z
waznych odbiorcow wyrobow hutni-
czych (z niewielkim odbiciem w
roku 2011). W pierwszym kwartale
2013 r. spadek w budownictwie wy-
nosit 7,4 proc, w porownaniu z tym
samym okresem ubiegtego roku.
Ostra zima wstrzymata prace na bu-
dowach na diuzszy czas.

Najwieksze, dwucyfrowe spadki w
budownictwie zanotowano w Hisz-
panii 1 Polsce. Wegry i Szwecja po-
zostaty na poziomie z ubiegtego
roku, tylko w* Austrii zanotowano
niewielki wzrost. Eurofer szacuje, ze
w drugim kwartale sezonowy wptyw
pogody na prace budowlane bedzie
mniejszy, ale w niektorych krajach
negatywnie beda oddziatywaty skut-
Ki powodzi.

Z kolel inwestycje publiczne w ca-
lej Europie hamuje niepewnosc, a
liczba tych, na ktore juz pozyskano
srodki, kurczy sie szybko.

CzesS¢ polskich przedsiebiorcow
spodziewa sig, ze na sytuacje pol-
skiej branzy budowlanej pozytywny
wptyw moga wywrzec zblizajace sie
wybory, ktore zwykle skianiajg rzga-
dy do zwiekszenia poziomu inwesty-
cji. To bylaby dobra wiadomosc tak-
ze dla producentow stali




Do poczytania na wycieczce

Na te wycieczke warto zabra¢ niewielka ksigzeczke. ,,Planty Krakowskie i ich
przestrzen kulturowa” to 11 tomik z cyklu ,,Parki Krakowa”, serii wydawniczej
przygotowywanej pod redakcjg Joanny Pirowskiej przez Osrodek Kultury im. C.K.
Norwida. ..Krakowskie plantacje” miejskie opisuje dr Joanna Torowska z Zakia-
du Pedagogiki Uniwersytetu Jagiellonskiego.

To propozycja na letni weekend albo
popotudnie w miescie. Warto z wydaw-
nictwem w reku niespiesznie przespa-
cerowac sie po Plantach, tym nietypo-
wym obszarze zieleni okalajgcym naj-
starszg czeSC miasta. Zatrzymac sie,
spojrzeC na zielen, na pomniki 1 aran-
zacje poszczegolnych ,,ogrodow” oraz
powstate wokot zielonego kregu na
przestrzeni lat wspaniate gmachy...

~SPACERY” 1 ,,PRZECHADZKI”
DAWNYCH KRAKOWIAN

Planty czyli miejski park o charakte-
rze spacerowym, jest swoistg lekcja hi-
storii sztuki, historii architektury i sztu-
Ki ogrodowej. Pierwsze prace nad
urzadzeniem Plant rozpoczeto juz pod
koniec XVIII wieku. Wtedy na wale
otaczajacym miasto zatozono promena-
dy, tzw ,,spacery” czy ,,przechadzki’.
Ciagnety sie od Bramy Mikotajskiej az
po Barbakan. O ile, (co wida¢ na tzw.
planie Kohatajowskim) opodal Koscio-
ta Reformatoéw funkcjonowato juz Kil-
ka starannie utrzymanych ogrodow z
kregielniami | piwiarniami, miedzy
Stawkowska | Florianska znajdowata
sie dobrze utrzymana, wybrukowana
fosa, od ul. Florianskiej do Mikotaj-
skiej ciagnety sie ogrodki, to okolica
Wawelu pozostawata zaniedbana.
Prawdopodobnie juz wtedy zaczeto
mysle¢ o uporzadkowaniu dawnych
umocnien. 3 maja 1792 roku w fosie,
od potnocy, zasadzono Drzewo Wolno-
sci, (byt nim wiagz), upamietniajgce
Konstytucje 3 Maja. Dato to symbo-
liczny poczatek Plantom.

W roku 1806 dekret cesarza Francisz-
ka Il zalecit miastu catkowite zburzenie
obwarowan, co miato poprawi¢ warun-
Ki sanitarne i zdrowotne mieszkancom
Srodmiescia. Pierwszym oredownikiem
stworzenia szerokiego pasa zieleni w
sgsiedztwie burzonych muréw byt pro-
fesor i senator Feliks Radwanski. W
latach 1821-1822 stworzono szczego-
fowe plany, zaczeto usuwac pozostato-
sci fos, watow | murow I rozpoczeto
wytyczanie drog, ale i budowe kanatow
odprowadzajacych nieczystosci do Wi-
sty. Teren obsadzono modnymi wow-
czas to lami wioskimi, kasztanowca-
mi |
no wowczas w szkotkach rzadowych
we wsi Poreba koto Alwerni i Bielska.

W pewnym okresie Komitet Ekono-
miczny wykonujacy inwestycje zapro-
ponowat nawet (w ramach akcji po-
rzadkowej) zburzenie... Barbakanu, ale
Senat Miasta Krakowa odrzucit propo-
Zycje.

Okoto roku 1826 zakres prac wybu-
rzeniowych | plantacyjnych rozciggnat
sie na caty obszar dzisiejszych Plant.
Po Smierci Feliksa Radwanskiego ju-
niora, (kontynuowat prace ojca przy
Plantach, byt tez autorem planow i kie-
rownikiem sypania Kopca Kosciuszki),
Kierownictwo nad pracami plantacyjny-
mi powierzono Florianowi Straszew-
skiemu, zamoznemu obywatelowi
ziemskiemu. Ten bardzo zaangazowat
sie w prace, stworzyt na potrzeby plan-

tacji fundacje, projektowat aleje i traw-
niki.

PRESTIZ OKOLOPLANTOWY
W 1827 roku obwod zieleni wokot
miasta zostat zamkniety. W tym czasie

6

Planty, pomnik Lilii Wenedy.

wykonano mostki i ustawiono tawki, a
na wszystkich niemal trawnikach usta-
wiono wielkie kamienne kule w celu
podniesienia walorow estetycznych.
Dokonano restauracji Barbakanu.

Planty staty sie wiec miejscem rekre-
acyjnym i miejscem, w ktérym naleza-
o sie ,, kazac”. Odbywaty sie tu tak-
ze miejskie festyny | zabawy, az do
potowy XIX wieku, gdy Austriacy
przeniesli festyny miejskie na Btonia.
Na obrzezach Plant powstat tez szereg
ogrodow' ogolnodostepnych i prywat-
nych. Ogrody rozrywkowe zaktadano
przy zajazdach | dworkach, co sprzy-
jato koncepcji Plant jako catosci, pasa
oddzielajagcego ,,miasto" od zgietku |
kurzu, szczegolnie od strony dworca,
skad wowczas czesto odjezdzaty powo-
zy. Planty rozbrzmiewaty gwarem |
muzyka. Odbywaty sie tu koncerty |
zabawy ogrodowe. Tworzyt sie nowy
model spedzania czasu. W 1847 .
otwarto Dworzec Kolei Zelaznej Pot-
nocnej | Galicyjskiej Karola Ludwika,
co wptyneto na wzrost popularnosci
Plant, ktore staty sie jednym z piek-
niejszych ogrodow publicznych w Eu-
ropie.

Za czasow prezydentury Jozefa Die-
tla rozpoczeto tworzenie centrum ad-
ministracyjno-reprezentacyjnego do-
okota dawnych obwarowan, zastgpio-
nych parkiem. Przy ul. Basztowej zlo-
kalizowano siedzibe starostwa, gmach
Towarzystwa Ubezpieczen Florianka,
okazate hotele | kamienice, budynek
Izby Handlowo-Przemystowej, kilka
okazatych patacow oraz wille miesz-
czacg kasyno - pierwszy obiekt o prze-
znaczeniu klubowym w miescie.

PATRIOTYCZNIE
| ROMANTYCZNIE
W 1871 r. prezydent Jozef Dietl
wotat Komisje Plantacyjng, ktorej sam

przewodniczyt. Nastgpit nowy okres w
ksztattowaniu plant. Dostrzezono zale-

ty obszaru zieleni w tym miejscu. W
latach 70. XIX wieku, dzieki inspekto-
rowi ogrodow miejskich Bolestawowi

Mateckiemu, ktory znat rozwigzania

zachodnie Planty zyskaty uktad krajo-

brazowy naturalistyczny oraz eklek-

tyczny. Wida¢ to byto w drobnych

kwietnikach i obwddkach dywanowych
dekorowanych rosli-
nami egzotycznymi
m.in. palmami.

W 1874 roku ze
sktadek obywateli

Krakowa postawiono

pierwszy na Plantach

poomnik - Floriana
Straszewskiego -
obelisk z ptaskorzez-
ba gtowy wspottwor-
cy Plant, z granitu
tatrzanskiego, wyko-
nano wedtug projek-
tu krakowskiego
rzezbiarza Edwarda
Stachlika.

Nazwano tez imie-
niem Straszewskiego
jedng z ulic wokot
Plant.

W tym czasie mia-
sto zatrudniato do
utrzymania plant
specjalnych ogrodni-
kow, ktorych zwano
plantowymi.

Obok dotychczaso-
wej funkcji rekre-
acyjnej Planty peini-
ty tez funkcje dydak-

tyczno-patriotyczng. W 1884 roku
Henryk Jordan ufundowat dwa pomni-
ki ,,Grazyne” i1 ,,Lillie Wenede” - oby-
dwa wykonane przez Alfreda Dauna.
U wylotu ul. Krowoderskiej stangt -
fundacja hrabiego Ostrowskiego -
przystany z Rzymu pomnik, dla
uczczenia 500. rocznicy unii Polski z
Litwa.

W sasiedztwie Plant, w 1893 powstat
pierwszy w Krakowie gmach teatralny,
wzniesiony wedtug projektu Jana Za-

Planty, rok 1860.

wiejskiego. Gdy zamontowano tu w
1904 roku dynamo-maszyne, gmach
stat sie pierwszym budynkiem w Kra-
kowie oswietlanym pradem elektrycz-
nym, wytwarzanym przez wiasne urza-
dzenia umieszczone w secesyjnej willi
zwanej ,,Domem Machin”. Przed gma-
chem teatru ustawiono pomnik Alek-

sandra Fredry wykonany przez Cypria-
na Godebskiego.

Do wybuchu | wojny Swiatowe] na
Plantach kwitto zycie towarzyskie:
funkcjonowaty kawiarnie, ustawiono
pawilon koncertowy, a w poblizu Plant
wystawiono drewniany budynek cyr-
kowy w ogrodzie przy dzisiejszym ho-
telu Monopol (wtedy hotel Wiktora
Kleina). Ustawiono takze kilkanascie
pudek z woda sodowa, stragany z ta-
Kociami | owocami dla dzieci. Naprze-
ciw Patacu Biskupiego powstata mle-
czarnia Dobrzynskiej. Wtedy tez usta-
wiono Kilka publicznych toalet. W roz-
nych miejscach Plant dziataty kabare-
ty artystyczne, literackie, teatrzyki re-
wiowe, a od 1913 - Kkinematograf.
Wokot Plant lokowaty sie hotele, a
ogolny gwar - juz wowczas (!) budzit
sprzeciwy statych mieszkancow.

21 HEKTAROW ZIELENI
Kolejne przeksztatcenia Plant doko-
naty sie w latach 1930 - 1936, wpro-
wadzono woéwczas stylistyke moderni-
styczng. Swoj charakter zmienita osta-

tccznie ul. Basztowa, przy ktorej zlo-
kalizowano kolejny monumentalny
gmach - Banku Polskiego. W sasiedz-
twie plant umiescito swoje siedziby
Kilka instytucji finansowych m.in. sied-
miopietrowy gmach Krakowskie] Kasy
Oszczednosci (Pl. Szczepanski 5), wie-
lokondygnacyjny gmach Banku Rolne-

go przy ul. Dunajewskiego. Boom go-
spodarczy lat 30. przynidst szybka
urbanizacje strefy zewnetrznej wokot
pierscienia zieleni. W czasie 11 wojny
sSwiatowe] Planty ulegty zaniedbaniu,
ale nie nastgpity zadne drastyczne
Zmiany.

Po wojnie starano sie przywrocic stan
sprzed wojny. Zmiang byto ustawienie
pomnika symbolizujgcego wdziecznosc
zotnierzom Armii Czerwonej, ktory
zostat pdzniej usuniety. W 1953 roku,
przy kolegium Witkowskiego ustawio-
no pomnik Mikotaja Kopernika dtuta
Cypriana Godebskiego, przeniesiony z
dziedzinca Collegium Maius. Niestety,
Planty w tym czasie ulegty zwezeniu
(przy ul. Basztowej | Straszewskiego),
wokot nich narastat ruch komunikacyj-
ny. Dopiero w XXI wieku poddano
Planty stopniowej rewaloryzacji. Zmie-
niono tez wyglad placow znajdujacych
sie na ich obrzezach np. Placu Szcze-
panskiego, na ktérym m.in, wybudo-
wano fontanne. Przeprowadzono kon-
serwacje pomnikow, ktore zostaty wy-
eksponowane przez iluminacje. Prace
rewaloryzacyjne przywracajace dawng
urode Plant zakonczono w 2006 roku.

Dzi$ ten piekny park ma wiele po-
mnikow, fragmenty zrekonstruowanych
murow z oznaczeniem dawnych baszt
miejskich, ktore stanowia fragment
parku kulturowego.

Od 2011 roku obowiazuje uchwata
Rady Miasta Krakowa dotyczaca utwo-
rzenia Parku Kulturowego Stare Mia-
sto, chronigcego wszystkie elementy te]
przestrzeni miejskiej wyznaczonej uli-
cami Straszewskiego, Podwale, Duna-
jewskiego, Basztowa, Westerplatte, sw.
Gertrudy, Bernardynska oraz fragmen-
tami bulwaru Wisty do ul. Podzamcze,
taczacej sie z ul. Straszewskiego. Dzi-
siejsze Planty to pas zieleni wokot
miasta lokacyjnego, dtugosci okoto 4
Kilometrow, szerokosci od 40 do 120
metrow | powierzchni okoto 21 hekta-

row. Z ,,ogrodami’: Wawel, Uniwersy-
tet, Patac Sztuki, Florianka, Barbakan,
Dworzec, Grodek, Stradom... Ich
szczegotowy opis znajdziecie w wy-
dawnictwie Osrodka Kultury im. C.K.
Norwida.

KRYSTYNA LENCZOWSKA
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PAMIECI KARDYNALA

W piatek 2 sierpnia br. o0 godz. 18.00. siedem tygodni po smierci $p. ks. kard,
prof. Stanistawa Nagyego, w Auli Jana Pawita Il w Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia przy ul. sw. Siostry Faustyny 3 w Krakowie-Lagiewnikach od-
bedzie sie uroczyste spotkanie in memoriam oraz premiera najnowszej ksigzki
Biatego Kruka pt. ,,Kardynat polskich serc". Publikacje te - tak jak wiele
Innych ksigzek tego wydawnictwa - wyrdznia wysoki poziom edytorski. Ksigz-
ka wydana zostata w formacie alboumowym, na papierze kredowym, w twar-

dej oprawie z obwoluta.

W trakcie spotkania wystapig przyja-
ciele i najblizsi wspotpracownicy $p.
Kardynata, ktorzy
podzielg sie swoimi
wspomnieniami: Kks.
bp Jan Zajac prowa-
dzenie modlitwy |
wspomnienie o Kar-
dynale, Jolanta So-
snowska - autorka
WZruszajacej Opo-
wiesci o dziejach
dtugiego 1 bogatego
w wydarzenia zycia
ks. kard. Stanistawa
Nagyego - ,kardy-
nata polskich serc",

Adam Bujak - arty-

sta fotografik, prof.

Janusz Kawecki

przewodniczacy Zespotu Wspierania
Radia Maryja, Joanna Lubieniecka -
byta studentka | redaktorka ksigzki
Kardynat ,,Na drogach zycia", Antoni
Macierewicz (ktory wygtosi wykiad nt.
,Rola hierarchy w obronie polskosci™),
Anna Nagy - bratanica Kardynata, ks.
Grzegorz Pigtek SCJ - kapelan Kardy-
nata, prof. Krzysztof Szczerski (wygto-

Od 3 do 26 lipca br. trwaty Koloro-
we Wakacje w Klubie Osrodka Kultu-
ry Krakow-Nowa Huta. W tym czasie
zorganizowano dla dzieci wiele atrak-
cji. Uczestnicy zwiedzili podziemia
Rynku Gtownego oraz Opactwo Cy-
stersow w Mogile wraz z klasztornym
ogrodem. Duzo ciekawostek z zakresu
przyrody 1 ekologii opowiedziat dzie-
ciom dr Zygmunt Kiszka dczas spa-
cerow do Lasku Mogilskiego, Lak No-
wohuckich | wyjazdu do Zestawie | Ra-
ciborowic. Wielka przygode uczestnicy
tegorocznej akcji przezyli w centrum
wspinaczkowym, gdzie pod opiekg wy-
kwalifikowanej kadry doswiadczyli
lekcji wspinania sie na scianke. Z oka-
zji Roku Juliana Tuwima dzieci zapo-
znaty sie z tworczoscig poety oraz
przeczytaty znane i1 tubiane bajki, nato-

si wyktad nt. ,,Patriota Wielkiej Pol-
ski") oraz Janina Swierzyriska — diugo-
letnia sekretarka
Kardynata. Spotka-
niu towarzyszyt
bedzie koncert pie-
sni religijnych |
patriotycznych w
wykonaniu Jana
Kowalczyka (bas-
baryton). Wstep
wolny juz od godz.
17.00
Ksigzke ,,Kardy-
nat polskich serc"
oraz inne publika-
cje Biatego Kruka
z tekstem sp. kard,
prof. Stanistawa
Nagyego mozna
bedzie nabycC na miejscu z duzym raba-
tem oraz uzyskac pamigtkowe autogra-
fy wspotautorow.

Dodatkowych informacji mozna za-

56 02, 12 254 56 26 lub droga elektro-
niczng: e-mail: marketing@bialy-
kruk.pl, ksiegarnia internetowa:
www.bialykruk.pl. (f)

miast podczas spotkania z ratownikami
zdobyty przydatng wiedze z zakresu
ratownictwa medycznego. Niezwykig
atrakcja byt udziat w imprezie Najpiek-
niejszy Dzien Lata. Do Klubu zawitali
takze goscie z OSrodka Debaty Mie-
dzynarodowej w Krakowie, ktorzy
przeprowadzili zabawy 1 konkursy w
ramach Eurowakacji na temat Unii
Europejskiej, za ktore dzieci otrzy

ty nagrody. W Klubie odbywaty sie
rowniez roznorodne zajecia swietlico-
we, zabawy | gry edukacyjne. Organi-
zator Kolorowych wakacji serdecznie
dziekuje wolontariuszom, ktorzy poma-
gali w opiece nad dzieCmi podczas ak-
cji lato: Annie Piekarskiej, Sylwii Ma-
rek, Aleksandrze Piaseckiej, Ewie Fijat-
kowskiej 1 zaprasza na kolejne wspol-
ne przygody juz za rok.

NOWOSC| W BIBLIOTECE

Biblioteka Klubu ,,Kuznia", os. Ztotego Wieku 14 poleca:

= Stawomir Koper, Zycie artystek w PRL. Czerwone i Czarne 2013. Agniesz-
ka Osiecka, Anna German, Kalina Jedrusik, Mira Ziminska, Elzbieta Czyzewska,
Alina Szapocznikow, Halina Poswiatowska, Grazyna Bacewicz. Pierwsza ksigz-
ka serii 0 elitach PRL ,,Kobiety wiadzy PRL" otrzymata nominacje do nagrody
Bestseller Empiku 2012. Tym razem Stawomir Koper pisze o artystkach. Odkry-
wa nieznane fakty, obala legendy, opisuje fascynujace zyciorysy...

= EIlif Shafak, Sufi. Wydawnictwo Literackie 2013. Pewnego dnia do brac-
twa anatolijskich derwiszow przybywa Pinhan, chtopiec o dwoistej naturze. Chcac
zrozumieC sens swojej przypadtosci, pozostaje wsrod sufich. Nie otrzymawszy
odpowiedzi na swoje watpliwosci, po wielu latach postanawia wyruszyC w dal-
szg podroz w poszukiwaniu prawdy o sobie i Swiecie. Droga prowadzi go do
Stambutu, do miejsca strzezonego przez cztery bramy i omiatanego podmuchami
czterech opiekunczych wiatrow, w ktorym mimo to nic nie ukiada sie tak, jak
powinno... Od tamtejszych mieszkancow odwrocito sie szczescie. Pinhan pozna-
je miedzy innymi siedem Staruch, charyzmatycznych strazniczek odwiecznej lu-
dowej madrosci. To spotkanie bedzie miato zaskakujacy finat... Czy wychowany
w Kklasztorze derwiszow i skrywajacy wielka tajemnice miodzieniec zaradzi ztu?

Wiece] na www.okn.edu.pl
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Notowania cenowe

Zgodnie z charakterem tej rubryki re-
komendujemy zakupy w rodzimych
placowkach handlowych, ktére znajdu-
ja sie nieopodal naszych domow. Daw-
niej mowiono ,,sklepy osiedlowe", ale
obecnie 1 w osiedla wkraczaja koncer-
ny zagraniczne, tworzac tam placowki
sieciowe, funkcjonujace w ramach du-
zych firm. A tu okazuje sie, ze nasze
polskie kupieckie firmy tez jednocza
sie w wieksze jednostki 1 dzieki temu
moga oferowac polskie produkty po
atrakcyjnych dla klientow cenach. Su-
persam ,,Baska" w os. Przy Arce |
ma wieloletnia tradycje 1 jest prowa-
dzony bardzo nowoczesnie wspotpra-
cujac z ,,Lewiatanem". Podajemy przy-
ktadowo niektore ceny, ktore Swiadcza
0 tym, ze produkty sg tutaj tansze na-
wet niz w sklepach wielopowierzchnio-
wych. Na upaty najlepsza jest woda |
soki. | tak znana ,,Nateczowianka” nie-
gazowana | gazowana 1,5 litra kosztu-
je tylko 1,69 zt. Ceniona ,,Cisowianka"
jest jeszcze tansza, bo kosztuje w takim
samym opakowaniu 1,49 zt. Pepsi 2,5
litrowa to wydatek 4,99 zt. Soki pol-
skiej firmy ,,Hortex” sg takze w do-
brych cenach i tak jabtkowy 1 1 kosz-
tuje 3,19 zt, a pomaranczowy 3,99 zi.
Zimna ,,Fanta" oranzada 330 ml z lo-
dowki kosztuje tylko 1,15 zt. Podobnie

jak piwo butelkowe ,,Harnas”, czy ,,Ta-
tra” 0,5 1 po 1,89 zt. Zresztagjest sporo
napojow schtodzonych, bo sg przecho-
wywane w lodéwkach. Pono¢ na upa-
ty jest najlepsza dobra gorzka herbata
| tutaj kupimy ,,Liptona” w kartonach
po 50 szt. tylko za 8,88 zt, w podob-
nej cenie jest kawa ,,Fort” 400 g - 8,99
zt. W supercenach kupimy nabiat taki

jak: masto osetka ,,Hey” 300 g - 5,99
zt, serek wiejski Krasnystaw 200 g -
1,69 zt, a mleko faciate 1 1 3,2% kosz-
tuje 2,59 zt. Kietbaske na gnita moze-
my doprawic ketchupem Pudliszki 480
g — 4,44 zt, a dzem truskawkowy z
t owicza kosztuje 3,99 zt. Zycie moze-
my sobie ostodzi¢ czekoladg ,,Wedla”
100 g po 2,69 zt. Po opalaniu warto sie
posmarowac naszym od lat znanym
kremem ,,Nivea” po 2,99 zt - 50 ml.
Naprawde warto robi¢ zakupy w na-
szym polskim sklepie jakim jest Super-
Sam ,,Baska”. (sp)

WALUTA

W tym tygodniu stabilizacja na ryn-
ku walutowym. Ztotdéwka trzyma sie
stosunkowo mocno.

W kantorze na pl Bienczyce, paw.
24, tel. 12-641-46-29 zanotowano na-
stepujace kursy walut: USD: 3,16-3,21
zt, euro: 4,20-4,24 zt, GBP: 4,84-~4,90
zt, CHF: 3,40-3,45 zi. (mp)

TRADYCYJINE
WEDLINY

Tutaj] kupisz prawdziwe wedli-
ny z firmy jednoosobowej, wy-
produkowane ze 124 g miesa
na 100 g gotowego produktu. Sg
to wyroby gotowe | do gotowa-
nia, marynowane przez 14 dni
w zalewie ziotowej. szynki, po-
ledwice, boczki, karczki.

Wyroby nie zawierajg
zadnych konserwantow,
barwnikow

ani ulepszaczy smaku.

Jozef Aksamit zaprasza
do swojego pawilonu nr 466,
prowadzonego od 1995 roku

na bazarze ,Tomex”.
Czynne: wt.-pt. 8.00-16.00,
sob. 7.30-14.00.

KALENDARZ NOWOHUCKI

NIEDZIELNE MSZE SW.

Bazylika w Mogile: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16.30, 18.
Kosciot sw. Barttomieja: 10.15, 11.30

Szklane Domy: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14.30, 17, 19, 20.30.
Arka Pana: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16, 17.30, 19.
Czyzyny: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18.

Dywizjonu 303: 6.30, 8, 9.30, 11, 13, 16, 18, 20.
Mistrzejowice: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 17, 18.30, 20.
Kalinowe: 7, 9, 11, 13, 18.

Wzgorza Krzestawickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11, 12.30, 16, 19.
Boh. Wrze$nia: 6.00, 7.30, 9, 10.30, 12, 13.30, 16.30, 18, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18, 20.

Teatralne: 7, 8.30, 10.00, 11.30, 18, 19.30.

Krzestawice: 9.30, sobota — 17.00.

Pleszow: 7.40, 11.30.

Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.
Ruszczyg: 7, 9, 11, 16.

Gorka Koscielnicka: 7, 12.

Koscielniki: 10.30, 19.

Wolica: 9, 18.

Lubocza: 8, 10.30, 17.

Stowa na niedziele

Strzezcie sie wszelkiej chciwosci
(por. £k 12)

W potocznym przekazie obecne jest powiedzenie ,,Jak nie wiadomo o co cho-
dzi, to pewnie chodzi o pienigdze”. Ukrywa sie za tym porzekadiem domniema-
nie czegos niejasnego w relacjach miedzyludzkich lub zaobserwowanych zjawi-
skach. Ponadto chciwosc jest korzeniem wielu innych grzechow. Od tzw. drob-
nych klamstewek zaczynajac na grzechach wotajacych o pomste do nieba konczac.
WSsrod nich mamy np. ,,uciskanie ubogich, wdow i sierot" oraz jakze czesto wy-
stepujace rowniez w polskiej rzeczywistosci ,,wstrzymywanie naleznej zaptaty".

ks. Piotr Gasior

= Ostre dyzury w zakresie chirurgii dziecigcej przez caty tydzien petnia;
Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tet. 658-20-11 1 Szpital im. Zeromskiego,
tel. 644-01-44.

Nie obowigzujg juz dyzury z zakresu chirurgii ogolnej i urazowej. Pacjenci
majg zgtaszac sie do szpitalnych oddziatow ratunkowych (w Nowej Hucie funk-
cjonuja dwa takie oddziaty — przy Szpitalu im. S. Zeromskiego i przy Szpitalu
Im. L. Rydygiera). Szczegoty pod numerem informacji medycznej 661-22-40.

DYZURY APTEK

e Od piatku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 425-75-40 (cata dobe).

e Ponadto przez caty tydzien dyzur peini apteka w os. Kazimierzowskim 30,
tel. 648-59-57 - od poniedziatku od piatku w godz. 8-22, w soboty od 8 do 20
| w niedziele od 8 do 15.

| PRZYCHODNIE PELNIACE DYZURY LEKARSKIE |

e Opieke catodobowg nad pacjentami Niepublicznych Zaktadow Opieki
Zdrowotnej petnig: Ambulatorium Opieki Catodobowej, os. Jagiellonskie
nr 1, tel. 648-00-44 oraz os. Niepodlegtosci nr 2, tel. 647-02-44.

P MUZEUM HISTORYCZNE: DZIEJE NOWEJ HUTY |

Muzeum Historyczne Miasta Krakowa. Oddziat ,,Dzieje Nowej Huty", os. Sto-
neczne 16, czynne od wtorku do soboty w godz. 9.30-17.00 oraz w druga nie-
dziele miesigca w tych samych godzinach.

| MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA |

Muzeum Archeologiczne w Krakowie Oddziat w Nowej Hucie zaprasza na eks-

pozycje poswiecong garncarstwu prahistorycznemu, ktora znajduje sie na os. Bra-
nice ul. Sasanek 2A w budynku Lamusa (renesansowy dwor). Wystawa jest czyn-

na od poniedziatku do piatku w godz. 10-14, dodatkowo w sezonie maj-pazdziernik
w kazda sobote i niedziele w godz. 14-18. Informacje: 12 640-80-60; www.ma.kra-

kow.pl/oddzial _Nowa_ Huta/informacje_ogolne

| MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO |

Matopolska Fundacja ,,Dom Kombatanta RP — Muzeum Czynu Zbrojnego” za-
prasza na statg ekspozycje do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczacego sie
na os. Gorali 23 (pod czotgiem). Muzeum czynne od poniedziatku do pigtku w
godzinach 10-16. Strona internetowa www.mczz.3-2-1.pl. Tel. 696-729-125.

SFINKS: Od 19 lipca do 22 sierpnia kino jest nieczynne. Otworzy swe podwoje

ponownie 23 sierpnia.

W sobote, 3 sierpnia br. Klub Jedrus Osrodka Kultury Krakéw-Nowa Huta, os.
Centrum A 6a, zaprasza w godz. 16.30-21.30 na zabawe taneczng dla seniorow
przy muzyce na zywo. Do tanca przygrywac bedzie zespot Format. IloSC miejsc

ograniczona. Informacje 1 zapisy w Klubie (tel. 12 644 68 10 wew. 21).
Wstep: 15 zih.



NOTESU
KIBICA

2.08 (pigtek) - godz. 18, I liga pit-
Ki noznej: Puszcza Niepotomice -
Chojniczanka (stadion Hutnika)

3.08 (sobota) — godz. 10, mecz pit-
Ki noznej: Hutnik - Polonia taziska
(boisko Grebalowianki badz boisko
boczne na Suchych Stawach); godz.
17: Hutnik - Rvlovia (boisko Pradni-
czanki)

3.08 (s) — godz. 17, pitkarski Puchar
Polski w podokregu krakowskim: Al-
bertus - Skata (dawne boisko Spar-
ty za zakiadami tytoniowymi), Wro-
zenice — Nadwislan Krakow

3.08 (s) - godz. 18, Il liga pitki noz-
nej] — grupa wschodnia: Garbarnia
Krakow - Limanovia (stadion Hutni-
ka)

4.08 (niedziela) - godz. 16.30, Il

liga zuzlowa: Speedway Wanda -
Kolejarz Opole.

LJADtA ICH TREMA

GKS BELCHATOW PUSZCZA
NIEPOLOMICE 1-0 (1-0)

1-0 - Wilusz (21).

PUSZCZA: Stepniowski — Zontek.
Biernat (78. Lizak), Wallace, Miko-
tajczyk - Biel (27. Czychowski), Le-
winski (60. Rodin), Nowak, Katat,
Janik - Cholewiak.

Sedziowat Sebastian Jarzebak z Pie-
kar Slaskich. Zotte kartki: Basta - Bier-
nat. Mikotajczyk. Rodin, Czychowski,
Wallace; czerwona kartka: Wilusz (53,
faul). Widzow: 2000.

Trudnego przeciwnika miata w debiu-
cie w | lidze druzyna z Niepotomic.
Musiata rywalizowac ze spadkowiczem
z ekstraklasy i to na jego stadionie. -
WidacC byto debiutancka bojazn u nie-
ktorych naszych zawodnikdéw - przy-
znat trener Puszczy, Dariusz Wojto-
wicz. Zdaje sie, ze wiasnie to zadecy-
dowato o porazce pitkarzy gosci, gdyz
umiejetnosciami nie ustepowali zdecy-
dowanie bardziej dosSwiadczonym ry-
walom i przez wiekszos¢ czasu to oni
mieli inicjatywe. (dan)

GARBARNIA KRAKOW - RA-
DOMIAK 0-3 (0-2)

0-1 - Kornacki (6), 0-2 - Derbich
(29), 0-3 - Czoska (88).

GARBARNIA: Bigkata - Piszczek
(46. Kalicki), Haxhijaj, Pluta, Sen-
derski - Fedoruk, Metz, Wajda (46.
Kaczor), Kalemba (78. Abdalla),
Gorecki - Ogar.

Sedziowat Jacek Lis z Rudy Slaskiej.
Z6Mte Kartki: Ogar, Gorecki - Kalinow-
ski. Widzow: 300.

Wielkie kiopoty beda mieli z utrzy-
maniem sie w 11 lidze pitkarze Garbar-
ni, a przypomnijmy, ze ze wzgledu na
reorganizacje rozgrywek spadnie az
dziesie¢ druzyn. Odeszto od nich kilku
podstawowych graczy i widac to byto
podczas meczu na Suchych Stawach.
Najwieksze zastrzezenia trzeba miec do
ich gry obronnej, chociaz watpliwosci
wywotywaty tez ich poczynania ofen-
sywne. Potrafili sobie wypracowac kil-
ka swietnych okazji, ale do bramki jed-

nak nie umieli trafic podczas inaugura-
Cji sezonu. (dan)

8

TO BYL NIE TYLKO FUTBOL

HUTNIK - FERENCYAROS Il BUDAPESZT 1-2 (1-0)

| O - K. Ortowski (31), 1-1 - Birtalan (71), 1-2 - Marcinesco <«8).

HUTNIK: Jasowicz - Lampart. Bienias, K. Ortowski, Jagta (39. J. Ciesla)
- Gamrot (59. Murzyn) - Swiatek (75. Serafin), Guja - Antoniak (71. Siera-
kowski), Lubera (46 Stanek), Cygnarowicz (46. Zdzinski).

Sedziowat Tomasz Zelazny z Krakowa. Z6te kartki: Bienias - Korkut, Popge-

orgiew. Widzow: 1500.

Dla pitkarzy Hutnika byt to wazny
sprawdzian przed sezonem, chyba z
najmocniejszym do tej pory rywalem, a
do tego zagranicznym, co dodatkowo
motywuje do dobrej gTy. Dla kibicow
byta to rowniez okazja do dobrej zaba-
wy | zapoznania sie z Wegrami. Bo
taki jest wiasnie cel corocznej imprezy
~Welcomc to Nowa Huta”, ktéra odby-
fa sie po raz czwarty. Futhol, historia |

kultura innych krajow, a do tego mite
spedzanie czasu.

Uczestniczyli w tym me tylko sympa-
tycy krakowskiego klubu. Wraz bowiem

Z rezerwowa druzyna (wystepuje w |l
lidze) najbardziej utytutowanego klubu
Wegier przyjechata grupa 20 kibicow
,Fradi”, wspieranych przez Kilku sym-
patykow Baittyku Gdynia. Wegrzy mieli
na sobie szaliki polskiej reprezentacji

narodowej, a na ogrodzeniu wywiesili
transparenty podkreslajace przyjazn
polsko-wegierska. Dwaoch z nich nawet
rozpoczeto spotkanie 1 byt to ich prezent
urodzinowy, bo akurat w tym dniu mieli
swoje Swieto.

Panujace afrykanskie upaty daty sie we
znaki jednak wszystkim. Bardziej oczy-
wiscie pitkarzom, ktorzy musieli grac w
pitke w piekielnym skwarze. | to We-
grzy lepiej wytrzymali takg pogode. W
drugiej potowie coraz wiece] atakowa-
li, stwarzajac sobie sporo szans. Wyko-
rzystali tylko dwie, co sprawito, ze obyto
sie bez rzutow karnych, do ktorych do-
sztoby w przypadku remisu. Ale puchary
otrzymaty obydwie druzyny, a na koniec
byto jeszcze wspolne zdjecie.  (dan)

WYSOKO POKONAC KOLEJARZA

Jeszcze tylko jedna kolejka spotkan czesci zasadniczej po-
zostata w Il lidze zuzlowej. Nie konczy to jednak sezonu,
gdyz o ostatecznej kolejnosci przesgdza mecze rundy fina-
fowe].

Miéjsce W niej zapewnity' sobie juz cztery druzyny - ROW
Rybnik, KSM Krosno, Kolejarz Opole | nowohucka Spe-
edway Wanda - ale nie jest znany jeszcze ukiad tabeli, gdyz
zadecyduja o nim niedzielne spotkania. Bedg one miaty
wptyw na dalszg rywalizacje, w ktdérej druzyny spotykaja sie
z kazdym przeciwnikiem dwukrotnie. Wazng sprawa jest, ze
z dorobkiem z dotychczasowych zmagan, ale bez punktow
uzyskanych w meczach z najstabszg Victong Pita. Najlepsza
ekipa po finatowej rundzie awansuje do ! ligi.

Zajmujacy teraz czwarte miejsce w tabeli krakowianie bedg
podejmowac w tym dniu Kolejarza i majg szanse na wyprze-
dzenie rywala - co mogtoby im da¢ nawet druga pozycje
przed finatami - posiadajgcego obecnie dwa punkty wiecej.
Zapowiada sie wiec atrakcyjne popotudnie, bo zeby tak sie
stato, Speedway Wanda musi wysoko wygra¢ z opolskim
zespotem. Pierwszy mecz pomiedzy tymi druzynami zakon-

czyt sie bowiem zwyciestwem Kolejarza 53-37, co sprawia,
ze od pierwszego biegu spatkania w Nowej Hucie gospo-
darze powinni zabra¢ sie za odrabianie strat Jest to o tyle
wazne w koncowym rozliczeniu, ze do dorobku druzyny
lepsze] w bezposrednich starciach zostanie doliczony punkt
bonusowy. Na stadionie przy ul. Odmogile zapowiadajg sie
wiec spore emocje | warto bedzie zaplanowac sobie czas,
zeby w nich uczestniczyc.

Wpltyw na tabele przed rundg finatowa moga jednak miec
kontrowersje zwigzane z niedawnym meczem Kolejarz z
ROW, ktory zakonczyt sie remisem 45-45. Opolanie wnie-
§li protest do GKSZ, gdyz ich zdaniem jeden z zawodnikow
z Rybnika nie powinien zosta¢ dopuszczony do XIV biegu,
co sprawitoby, ze spotkanie zakonczytoby sie ich zwycie-
stwem. Catkiem mozliwe jest, iz wynik tego meczu zosta-
nie zweryfikowany na ich korzysc, co sprawi, ze przewaga
ROW nad konkurentami zmniejszytaby sie i dzieki temu
wieksze szanse na awans miatby zwitaszcza Kolejarz. Moz-

na wiec byC pewnym, ze ekipa z Opola bedzie twardo wal-
czyta w Nowe] Hucie. (dan)

POZYSKALI CYGNAROWICZA

Jak na razie tego lata trzecioligowa
druzyna Hutnika pozyskata jednego

pomocnika. Jest nim wystepujacy naj-

Suchych Stawach pojawit sie latem
ubiegtego roku, trenujagc z nowohuc-
kim zespotem przez kilka miesiecy. Na

nik Kamil Hul, ktéry nieraz zaczynat
spotkania od pierwsze] minuty. Jeszcze
bardziej niezrozumiata okazata sie jego

czescie] z boku 21-letni Marcin Cy-
gnarowicz. ktory w ubiegtym tygo-
dniu podpisat roczng umowe z Kra-
kowskim klubem.

W poprzednim sezonie byt on za-
wodnikiem Limanovii, dla ktérej roze-
grat 24 spotkania, strzelajac dwie
bramki. Wywodzi sie jednak z Glini-
ka Gorlice, a grat jeszcze dla Stali
Mielec i Szreniawy Nowy Wisnicz.

Zanosl sie takze na to, ze do Hutni-
ka przyjdzie 19-lctni pomocnik An-
drzej Piszczewski Pochodzacy ze
Lwowa zawodnik po raz pierwszy na

poczatku 2013 roku mowito sie, ze
moze zostac graczem Hutnika, ale jed-
nak do tego nie doszto | wiosne spe-
dzit w wystepujacym w Kklasie okrego-
we] Ztomeksie Branice.
Duzo wskazuje, ze na tych dwoch
pitkarzach skonczg sie letnie transfery
Hutnika, chyba, zeby pojawita sie ja-
Kas okazja. Nie bedzie bowiem grat
dla krakowian stoper Kacper Gorski
z KSZO Ostrowiec Swietokrzyski,
gdyz zrezygnowano z jego pozyskania.
Dwa tygodnie temu nieoczekiwanie
zrezygnowat z gry w Hutniku pomoc-

kolejna decyzja. Otoz zdecydowat sie
na gre w wystepujacej w klasie okre-
gowej Proszowiancc, czyli dwa pozio-
my nizej. Co prawda nieraz juz sie tak
zdarzato, ze jacys$ pitkarze decydowa-
li sie na takie przenosiny ze wzgledow
finansowych, ale w tym przypadku na
pewno nie chodzi o pienigdze.

Na razie nie stychac dla jakich ze-
spotow bedg grali Sebastian Kusak |
Rafat Wronski, ktérzy w lipcu odeszli
Zz Suchych Stawow.

CHCA GRAC U SIEBIE

Od kilku tygodni stychac, ze na stadionie na Suchych Sta-
wach, w tym sezonie pitkarskim bedg wystepowac az cztery
druzyny. Gospodarzy czyli Hutnika oraz Garbami Krakow (Il
liga), Okocimskiego Brzesko i Puszczy Niepotomice (oby-
dwie | liga), ktorych obiekty nie spetniajg warunkow licen-
cyjnych.

Odbyto sie nawet spotkanie przedstawicieli tych klubow,
ktorzy uzgodnili sprawy zwigzane z terminami meczow. Jednak
zaraz po tym ,,garbarze” zwrdcili sie do Wisty Krakow, czy
nie mogliby grac na ul. Reymonta, ale nic z tego nie wyszto
| bedg wystepowac¢ w Nowej Hucie. Z kolei w Brzesku twier-
dza, ze oni w ogole nie bedg przyjezdza¢ na nowohucki sta-
dion, gdyz zdaza z przystosowaniem swojego obiektu do
wymogow, czego nie potrafili zrobiC przez ponad rok. Po-
dobno majg tylko zamontowac 500 siedzen i juz pierwszy mecz
w roli gospodarza, 11 sierpnia z GKS Katowicami, zagraja
u siebie. Ale jest pewien problem - otdéz nie maja ponoc
pieniedzy na prace.

W Niepotomicach mowig natomiast, ze do Nowej Huty
wpadng tylko na jeden mecz, w piatek. 2 sierpnia, z Choj-
niczanka. Maja bowiem w sierpniu przy stosowac swoj obiekt
do czesci warunkéw licencyjnych. Rzecz w tym, ze prawic
nic na nim sie nie dzieje, bo adaptacja dwoch pomieszczen,
to wydajc sie byc stanowczo za mato, zeby PZPN wyrazit
Zgode. (dan)

(dan)

Bardzo wyrownana rywalizacja toczyta sie podczas IV
rundy Mtodziezowych Druzynowych Mistrzostw Polski na
torze w Rzeszowie. Niektorzy' jednak zawody miodych zuz-

lowcow uznali na nudne, chociaz dtugo trwata wyréwnana
walka.

DOBRA JAZDA MtODZIEZY

Bardzo dobrze w gronie zawodnikéw z potudniowo-
wschodniej czesci kraju spisali sie zawodnicy nowohuckiej
Speedway Wandy. Zajeli czwarte miejsce, co sprawito, ze
awansowali do potfinatu tych rozgrywek. Wraz z nimi do
nastepnej fazy przeszty ekipy Unii Tarnow i KSM Krosno.
Zestaw awansujacych z grupy IV jest pewng niespodzian-
kg. bo przeciez wsrod rywalizujgcych byfa druzyna Stali
Rzeszow. Potfinatowe zawody odbeda sie 13 sierpnia.

1-2. KSM Krosno - 17 pkt, 1-2. Unia Tarnow - 17, 3.
ROW Rybnik - 16, 4. Speedway Wanda - 15 (Marcin
Wawrzyniak - 6, Marco Gaschka - 3, 15. Krystian Rem-
pata - 5, Dawid Matura - 5), 5. KMZ Lublin - 13, 6. Stal
Rzeszow -11.

Najlepszy czas uzyskat w Il biegu Kacper Woryna (ROW)
-68,14 sek. Sedziowat Piotr Lis (Lublin). Widzow: 800.

Grupa IV: 1. Unia - 15,5, 2. Speedway Wanda - 14,5, 3.
KSM - 10,5, 4. ROW - 8, 5. Lublin - 8, 6. Stal - 3,5.

(dan)

PUSZCZA NIEPOLOMICE -
OKOCIMSKI BRZESKO 2-0 (2-0)

1-0 - Czychowski (27), 2-0 - Mo-
skwik (42).

PUSZCZA: Stepniowski — Szymo-
nik, Biernat, Lewinski, Mikotajczyk
- Czychowski (46. Biel), Katat, Ro-
din (71. Nowak), Lizak. Janik - Mo-
skwik (67. Cholewiak).

Sedziowat Pawet Malec z todzi.
Z06te kartki: Lizak, Nowak - Buras,
Abubakar, Wieczorek, Smolinski, Rys;
czerwona Kartka: Lizak (82, druga zot-
ta).

DORA NA , JAGE”

Dosy¢ fatwym zwyciestwem gospo-
darzy zakonczyt sie ten mecz Pucharu
Polski. Obydwa zespoty zagraty jednak
W mocno rezerwowych zestawieniach,
ale mimo to spodziewano sie bardziej
wyrownanej rywalizacji. Tymczasem
gra toczyta sie najczesciej w poblizu
pola karnego Okocimskiego, ktorego
graczom nieraz zdarzato sie mylic. Tak
byto przy obydwu bramkach. Najpierw
nikt nie zaatakowat biegngcego 30
metrow z pitkg Pawta Czychowskiego,
a potem stoper gosci Patmore Shereni
przewrocit sie przed Pawtem Moskwi-
Kiem.

— Chiopcy bardzo ambitnie zagrali,
dazac do awansu. Chcemy teraz zagrac
z kKim$ z ekstraklasy — powiedziat tre-
ner Puszczy, Dariusz Wojtowicz. Sta-
o sie jak chciat, bo 17 sierpnia jego
zespot ma podejmowac Jagiellome Bia-
tystok, ale jednoczesnie w tym samym
dniu ma w terminarzu mecz ligowy z
Termalica Nicciecza.

W zespole z Brzeska wystapili dwaj
byli zawodnicy Hutnika. Niedawny
jego kapitan, Michat Nawrot | Da-
mian Buras, ktory rok temu odszedt
do Wisty Krakow, a teraz zostat z niej
wypozyczony do Okocimskiego. Obaj
takze zagrali w miniony weekend w
meczu | ligi, w ktérym ich nowa dru-

zyna pokonata na wyjezdzi¢ Sandccje
Nowy Sacz 2-0O. (dan)

Zamiast spedzac czas na ulicach spro-
ouj swoich sit w tej wspaniate] dyscy-
nlinie sportu — w ten sposéb Nowohuc-
Kie Stowarzyszenie Weteranow Boksu
zwraca sie do nowohuckiej miodziezy
spedzajace] wakacje w domu. Stowa-
rzyszenie wraz z dyrekcjg Gimnazjum
nr 42 (os. Strusia 19) organizuje dla
niej akcje ,,Wakacje z boksem™. Trenin-
gl rozpoczng sie w piatek, 2 sierpnia,
0 godz. 17, w sali gimnastycznej szko-
ty z os. Strusia. Kazdorazowe wejscie
do tej placowki bedzie odbywato sie o
godz. 16.50. (dan)

JECHALY PARY

Na lorze Wandy
we zawody mistrzostw Polski par klu-
bowych. Wzieto w nich udziat szesc¢
ekip, w tym oczywiscie para howohuc-
kiego klubu. Rywale z Ekstraligi oka-
zali sie jednak za silni, cho¢ trzeba
podkresli¢, ze zawodnicy Speedway
Wandy dorownali jednak konkurentom
z Falubazu Zielona Gora i nalezg im sig
stowa uznania.

Awans do finatu, ktory odbedzie sig
30 sierpnia w Gorzowie WIkp. wywal-
czyty Unia - 22 pkt i PGE Marma
Rzeszow- - 18. Dalsza kolejnosc: 3.
Stelmet Falubaz Zielona Gora 14, 4.
Speedway Wanda 14 - Rafat Troja-
nowski 8 (1, 0, 2, 2, 3), Pawet Staszek
6+3 (0, 2, 'e, 1* 2») - 5. Lubelski
Wegiel KMZ Lublin 11. 6. Dospel
Wibdkniarz Czestochowa.

Najlepszy czas uzyskat w XII biegu
Janusz Kotodziej (Unia) — 68,2 sek.

Sedziowat Marek Wojaczek z Rybni-
ka. Widzow: 500. (dan)
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PIATEK

5.55 TVP Info w TVP1: Info Poranek
8.00 Wiadomosci 8.05 Pogoda poranna
8.10 Telezakupy 8.45 Kawa czy herba-
ta?: Tour de Pologne 10.00 Natura w
Jedynce: Waleczne pajaki - film doku-
mentalny produkcji potudniowokorean-
skiej (2011); rez.: Minguyo Song 11.00
Siostry (6/13): Podszepty ztego - serial
obyczajowy produkcji TVP 12.00 Wia-
domosci 12.05 Agrobiznes 12.30 Zwie-
rzeta Swiata: Najmiodsi w ZOO (24) -
serial dokumentalny produkcji niemiec-
KieJ (2011); rez.: Roswitha Puls, Bemd
Hermann. Svanja Weber 12.55 Dzika
Polska: Bug moj Bog - serial dokumen-
talny 13.25 Mtodzi konstruktorzy (12/
13) - program edukacyjny produkcji
amerykanskiej (2008) 14.00 Klan
(2437) - telenowela produkcji TVP
14.25 Palce lizac (1/9): Zona - serial
produkcji TVP; rez.. Radostaw Piwo-
warski; wyk.: Krzysztof Kowalewski,
Hanka Bielicka. Pawet Delgg, Edyta
Olszowka, Rafat Krolikowski 15.00
Wiadomosci 15.05 Pogoda 15.10 Kolar-
stwo: Tour de Pologne (start 6 etapu)
15.20 Bonanza (107): Wojna nadeszta
do Nevady - serial produkcji amerykan-
skiej (1961) 16.15 Pszczotka Maja -
serial animowany produkcji niemieckiej
17.00 Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25
Kolarstwo: Tour de Pologne 19.05 Ko-
larstwo: Nutella Mini Tour de Pologne
19.10 Wieczorynka: Opowiedz nam cosS
Milu: Krol ztosnik (40) - serial produk-
cji francuskiej (2004) 19.30 Wiadomo-
Sci 20.00 Sport 20.05 Kolarstwo - kro-
nika Tour de Pologne 20.05 MS w raj-
dach samochodowych: Rajd Finlandii
20.10 Pogoda 20.20 Skoki Narciarskie:
Letnie Grand Prix - Wista (konkurs dru-
zynowy) 21.30 1920. Wojna i mitosc¢
(12/13): Przetom - serial produkcji TVP
22.25 Dzika lokatorka - komedia pro-
dukcji amerykanskiej (1992); rez.:
Frank Oz; wyk.: Goldie Hawn, Steve
Martin, Alice Duffy 0.20 Serdeczne
porozumienie — komedia produkcji
francuskiej (2005) 2.00 Bonanza (107):
Wojna nadeszta do Nevady 2.55 Zagad-
kowa Jedynka 3.55 Zakonczenie dnia

6.00 Dwojka Dzieciom: Przygod kilka
wrobla Cwirka (17/39): Nauczyciel
Spiewu 6.10 Dwojka Dzieciom: Przygdd
kilka wrobla Cwirka (18/39): Kuracja
6.25 Kariera Nikodema Dyzmy (5/7) -
serial produkcji TVP 7.30 M jak mitosc¢
(286) - serial produkcji TVP 8.25 M jak
mitos¢ (287) 9.20 Wiadomosci z drugiej
reki (25) — serial produkcji TVP 9.50
Barwy szczescia (936) serial obycza-
jowy produkcji TVP 10.30 Na dobre |
na zte (104). SzczesScie za kratami 11.35
Wajrak na tropie: Serce puszczy - cykl
dokumentalny 12.10 Familiada (2022) -
teleturniej 12.45 Maktowicz w podrozy:
Rumunia (118): Przez Karpaty - maga-
zyn kulinarny 13.20 Wojciech Cejrow-
ski - boso przez swiat: Sawanna - cykI
reportazy 13.50 Czas honoru (45):
Nowy swiadek serial produkcji TVP

14.50 Ja to mam szczescie! (23) - serial
produkcji TYP 15.20 Rodzinka.pl (24):
W szponach konsumpcji — serial kome-
diowy produkcji TVP 15,55 M jak mi-
tos¢ (977) - serial produkcji TVP 16.55
Kabaretowy Klub Dwojki (44) - wido-
wisko rozrywkowe 18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram 18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu (15/74) — tele-
turniej 19.25 Jeden z dziesieciu (16/74)
20.10 Rodzinka.pl (90): To mitosSC - se-
rial komediowy produkcji TVP 20.40
Rodzinka.pl (91): Kobiety gorg 21.15
Rodzinka.pl (92): Razem czy osobno
TVP 21.45 Dzieki Bogu juz weekend
(9) — program rozrywkowy 23.00 Piaty
Stadion (64): Jaki syn, taki ojciec 23.10
Roger Waters ,,The Wall Live in Berlin”
(1990) - film dokumentalny produkcji
niemieckiej (2013) 1.15 Opowiesci wio-
skich zon (2/4) - serial komediowy pro-
dukcji wioskiej (2008); rez.: Alessandro
Benvenuti, Vincenzo Terracciano; wyk.:
Manuela Arcuri, Jason Lewis, Lorenza
Indovina, Valeria Milillo 3.05 Pitbull
(22) - serial policyjny TVP (dozwolo-
ne od lat 16) 3.55 Rysa - dramat pro-
dukcji polskiej (2008); rez.. Michat
Rosa; wyk.: Jadwiga Jankowska-Cie-
Slak. Krzysztof Stroinski, Ewa Telega,
Mirostawa Marcheluk, Teresa Mar-
czewska 5.25 Zakonczenie dnia

6.10 Warto kocha¢ (72) 6.55 Pod Ta-
trami 7.10 Btekitne wakacje 7.40 Zielo-
na mitos¢ (3/3): Pawet 9.20 Basnie i
bajki polskie (23): O Zefliku 1 smoku
9.35 Basnie i bajki polskie (24): Czar-
ne licho 9.50 O dwaéch takich, co ukra-
dli ksiezyc (1): Jacek 1 Placek 10.25
Codzienna 2 m. 3 (45) 11.00 Polonia 24
11.35 Kopciuszek (37) 12.00 Polonia w
Komie (286) 12.05 Barwy szczescia
(876) 12.30 Lamigtowka 12.35 Wiado-
mosci 12.50 Rodzinka.pl (31): Urodzi-
ny Kacperka 13.20 Rodzinka.pl (32):
Ciagle gtodni 13.50 Fantazmaty Powsta-
nia Warszawskiego - film dok. 14.50
,Wyspa Brel” - piosenki Jacquesa Bre-
ja (koncert) 16.00 Ztotopolscy (744):
Misja dobrej woli 16,30 W strone piek-
na... 16.50 Kopciuszek (37) 17.15 Lami-
gtowka 17.20 Polonia w Komie (286)
1730 Teleexpress 17.55 Codzienna 2 m.
3 (45) - serial komediowy produkcji
TVP 18.25 Bez pradu: Voo Voo (kon-
cert) 19.15 Barwy szczescia (876) — se-
rial obyczajowy produkcji TVP 19.45
Dobranocka: Noddy w krainie zabawek:
Noddy | Pozeracz teczy (22) - serial
animowany 20.00 Wiadomosci 20.30
Sport 20.35 Pogoda 20.50 Siedlisko (8/
9) 21.45 Polonia w Komie (287) 22.00
Polonia 24 22.45 Dzien czwarty - film
produkcji TVP; rez.: Ludmita Nie-
dbalska: wyk.: Krzysztof Pieczynski,
Witold Bielinski, Witold Kopec, Bog-
dan Szczesniak, Jarostaw Domin,
Zdzistaw Wardejn, Edmund Fetting
0.35 Ltamigtéwka 0.45 Powtorki progra-
mow
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10.00 Serwis Info 10.10 Biznes -

otwarcie dnia 10.18 Pogoda Info 10.20
Info Poranek 10.30 Serwis Info 10.41

Pogoda Info 10.45 GosC poranka 10.55
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Serwis sportowy 11.00 Serwis Info
11.20 Serwis sportowy 11.25 Pogcda
Info 11.30 Serwis Info 11.50 Pogonda
Info 11.55 Serwis sportowy 12.00 Ser-

wis Info 12.20 Biznes Info 12.25 Pogo-
da Info 12.30 Serwis Info 12.50 Pogo-
da Info 12.55 Serwis sportowy 13.00

Serwis Info 13.25 Pogoda Info 13.30
Serwis Info 13.50 Pogoda Info 13.55

Serwis sportowy 14.00 Serwis Info
14.10 Raport z Polski 14.25 Pogoda

Info 14.30 Serwis Info 14.50 Pogoda
Info 14.55 Serwis sportowy 15.00 Ser-
wis Info 15.10 Pogoda Info 15.15 Roz-
mowa dnia 15.30 Serwis Info 15.50

Pogoda Info 15.55 Serwis sportowy
16.00 Raport z Polski 16.25 Pogoda
Info 16.30 Dla niestyszacych: Serwis
Info 16.50 Biznes Info 17.00 Kronika -
zapowiedz 17.03 Pogoda 17.05 Msza
Swieta dla chorych 17.50 Tour de Polo-
gne 18.00 krakow.pl 18.30 Kronika
18.50 Pogoda na weekend 18.55 Tema-
ty dnia 19.02 Pogoda 19.05 Kronika
Kulturalna 19.11 Aktywni 50+ 19.21
Turystyczna jazda 19.30 Tour de Polo-
gne 19.41 Tour de Pologne 19.51 Uwol-
ni¢ dobro 20.00 Infoexpress 20.10 Mi-
neta dwudziesta 21.00 Serwis Info Wie-
czor 21.14 Pogoda Info 21.20 Raport z

Polski 21.40 Studio Lotto 21.50 Pogo-
da Info 21.55 Pogoda 22.00 Kronika

22.10 Pogoda 22.12 Kronika kulturalna
2013 22.20 Turystyczny weekend 22.30
Info Dziennik 23.07 Pogoda Info 23.15
Sportowy Wieczor 23.31 Ostatni Swia-
dek — film dok. prod. polskie]

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.45
Malanowski 1 partnerzy - serial fabular-
no-dokumentalny produkcji polskiej

9.40 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny produkcji polskiej 10.40 Dla-
czego ja? - serial paradokumentalny
produkcji polskiej 11.45 Pamietniki z
wakacji 3 - serial paradokumentalny
12.45 Dom nie do poznania 3 - reality
show 14.45 Malanowski 1 partnerzy -
serial fabutamo-dokumentalny produk-
cji polskiej 15.50 Wydarzenia 16.10
Prognoza pogody 16.15 Interwencja -
magazyn reporteréw 16.45 Dlaczego ja?
- serial paradokumentalny produkcji
polskiej 17.45 Trudne sprawy - serial
paradokumentalny 18.50 Wydarzenia
19.30 Swiat wedtug Kiepskich - serial
Komediowy produkcji polskiej 20.10 Na
fali — film animowany produkcji USA
(2007) 21.55 Polowanie na krwawa
orchidee - film sensacyjny produkcji
USA (2007) 0.00 Nick Fury - film s.f.
produkcji USA (1998) 2.00 Zagadko-

wa noc 3.15 Tajemnice losu

K
f

6.20 Mango 8.00 Ostry dyzur - serial
obyczajowy 9.00 Kuchenne rewolucje
10.00 Na Wspolnej — serial obyczajowy
produkcji polskiej 11.20 Ugotowani -
reality show 12.20 Szpital - serial para-
dokumentalny produkcji polskiej 13.20
Ukryta prawda — serial paradokumental-
ny produkcji polskiej 14.20 W-I | - Wy-
dziat Sledczy - serial produkcji polskie]
15.05 Sad rodzinny - serial fabulamo-
dokumentalny produkcji polskiej 16.05
Rozmowy w toku - talk-show produk-
cji polskiej 17.00 Szpital serial para-
dokumentalny produkcji palskiej 18.00
Ukryta prawda - serial paradokumental-

ny produkcji polskiej 19.00 TVN Fak-
ty, sport 19.50 Uwaga? 20.00 Harry
Potter i1 zakon Feniksa - film przygo-
dowy produkcji Wielka Brytania-
USA (2007) 22.55 Wehikut czasu -
film s.f. USA (2002) 0.55 Kuba Woje-
wodzki - talk-show 1.55 Uwaga! 2.10
Arkana magii

TVIN 7

6.55 Meski typ 2(1)- talk-show 7.25
Sad rodzinny - program fabulamo-do-
kumentalny produkcji polskiej 8.20 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska - pro-
gram fabulamo-dokumentalny produkcji
polskiej 9.20 Kocham. Enter - serial pa-
radokumentalny produkcji polskiej
10.20 Ostry dyzur - serial obyczajowy'
produkcji amerykanskiej 11.20 Mango
13.00 Sad rodzinny - program fabular-
no-dokumentalny produkcji polskiej
14.00 Sedzia Anna Maria Wesotowska

— program fabulamo-dokumentalny pro-
dukcji polskiej 15.00 Agenci NCIS 2 -

serial sensacyjny produkcji amerykan-
skiej 16.00 Kocham. Enter - serial pa-
radokumentalny produkcji polskiej
17.00 Ostry dyzur - serial obyczajowy
produkcji amerykanskiej 18.00 Detek
tyw Monk - serial kryminalny produk
cji amerykanskiej 19.00 Agenci NCIS
serial sensacyjny produkcji amerykan
skie] 20.00 Tomcio Grubasek - korne
dia USA (1995) 22.10 Sprawa Shar
Ky ego — dramat sensacyjny USA
(1981) 0.40 Wszystkie wcielenia Tay 2
(1) - serial kom. 1.15 Widmowa pod-
roz - horror s.f. USA (2008) 3.00 Ar-
kana magii

7.25 Winx Club - serial animowany
8.25 Komisarz Rex - serial kryminalny
9.30 Kiedy sie zakocham... — serial oby-
czajowy 10.25 You Can Dance - pro-
gram rozrywkowy 11.25 4music - pro-
gram muzyczny 12.30 Dekoratomia
13.00 TV Market 13.20 Dziewczyny z
fortung 15.00 Dekoratomia 16.00 Winx
Club - serial animowany 17.05 WzOr-
serial krym. 18.00 Ukryta mitos¢ - te-
lenowela 19.00 Komisarz Rex - serial
kryminalny 20.00 R6j meteorow - film
sensacyjny USA (2008) 21.55 Spadko-
biercy - pr. rozrywkowy 23.00 Seks od
pierwszego wejrzenia — film erotycz-
ny USA 0.55 Wzér - serial kryminalny

~ PULS

7.00 Bao-bab, czyli zielono mi - serial
kom. 8.05 Catkiem nowe przygody
Toma I Jerry ego - serial anim. 8.40 Ti-
mon | Pumba - serial anim. 9.00 Xena:
wojownicza ksiezniczka — serial przygo-
dowy 10.00 Krélewna Sniezka — bash
filmowa Niemcy (2009) 11.25 Projekt:
Szczeniak - reality show 12.00 Taki jest
Swiat 12.50 Krecimy z gwiazdami 13.50
Medicopter serial przyg. 14.55 Nowe
przygody Robin Hooda - serial przygo-
dowy 15.50 Bao-bab, czyli zielono mi
— serial komediowy 16.55 Xena: wo-

jownicza ksiezniczka - serial przygodO-

wy 17.55 towcy skarbow  serial
przyg. 19.00 Pingwiny z Madagaskaru
- serial anim. 20.00 Dobra i zta - film
sensacyjny Niemcy (2006) 22.05
Szczury - thriller USA (2002) 0.05
Autopsy - horror USA (2008) 1.55
Zobacz t0?

09

TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE
NA PIATEK

TVN, GODZ. 20.00

= HARRY POTTER | ZAKON FE-
NIKSA - Film przygodowy produkcji
brytyjsko-amerykanskiej z 2007 roku.
Harry wraca po wakacjach do Ho-
gwartu, by rozpoczacC piaty rok nauki.
Zostaje oskarzony o bezprawne uzycie
magii poza szkota. Musi stawi¢ czota
ktamliwym plotkom. Dociera do domu
Syriusza Blacka. gdzie dowiaduje sie o
Istnieniu tajemniczego Zakonu Fenik-
sa, ktory ma za zadanie przeciwdzia-
ta¢ Voldemortowi. Tymczasem w szko-
le pojawia sie dwulicowa profesor
obrony przed czarng magig, Dolores

Umbridge, ktora wcale nic przygoto-
wuje czarodziejow do walki z mrocz-
nymi mocami. Harry przekazuje wiec
grupie ucznidw informacje na ten te-
mat.

TVP I, GODZ. 22.25

= DZIKA LOKATORKA - Komedia
produkcji amerykanskiej z 1992 roku.
Znany architekt Newton Davis, odrzu-
cony przez ukochang Becky, ktora nie
chce ani wybudowanej dla niej rezyden-
cji, ani meza, jedzie do miasta, by prze-
tkngC gorycz porazki. Mezczyzna spe-
dza noc z przypadkiem poznang Gwen.
WKkrotce kobieta bez skruputow wpro-
wadza sie do jego domu, przedstawia
sie sgsiadom jako zona i szybko zapro-
wadza nowe porzadki. Energiczna i try-
skajagca humorem Gwen budzi po-
wszechng sympatie. Gdy Newton zaczy-
na sie do niej przyzwyczajac, na hory-
zoncie pojawia sie Becky.

TVN, GODZ. 22.55

= WEHIKUL CZASU - Amerykan-
ski film science-fiction z 2002 roku.
Nowy Jork, koniec XIX wieku. Nauko-
wiec I wynalazca Alexander Hartdegen
zamierza udowodnic, ze podrdéz w cza-
sie jest mozliwa. Pragnienie staje sie
obsesja, gdy ginie jego narzeczona,
Emma. Alexander chce wrdécic do dnia
tragedii i sprobowac zmieniC bieg wy-
darzen. W wehikule wtasnej konstruk-
cji sprawdza prawdziwosc swoich teo-
rit 1 przenosi sie 800 tysiecy lat w przy-
sztosc. Trafia do epoki, w ktorej po
wielu wojnach ludzkosC podzielita sie
na dwa plemiona. Jedno z nich to Elo-
lowie, zbieracze 1 rolnicy, drugim sg za-
mieszkujacy podziemia Morlockowie.

| VP IlI, GODZ. 23.10

« ROGER WATERS: THE WALL
LIVE IN BERLIN. KONCERT - 21
lipca 1990 r. Roger Waters z grupg The
Bleeding Heart Band wystawit ,,The
Wall”. Zorganizowany z okazji zburze-
nia muru berlinskiego spektakl zostat
przygotowany z towarzyszeniem dwaoch
orkiestr, choru oraz plejady gwiazd.
Wystapili m.in. Sinead O’Connor, Joni
Mitchell, Cyndi Lauper, Bryan Adams,
Van Morrison, Paul Carrack, Scorpions
| The Band. Na Potsdamer Platz w Ber-
linite wydarzenie obejrzato blisko 400
tys. widzoéw. Dzieto dotyczace zrodet
samotnosci, alienacji | zagubienia zy-
skato nowa, uniwersalng wymowe.



SOBOTA

6.20 Plebania (1525) - telenowela
produkcji TVP 6.45 Plebania (1526)
7.10 Las blizej nas — magazyn 7.25 Rok
w ogrodzie 7.50 Strefa bezpieczenstwa
(4): Bezpieczny dom - magazyn 8.00
Kawa czy herbata?: Tour de Pologne
8.55 Dora poznaje Swiat: Dzien Butka
(64) - serial animowany produkcji ame-
rykanskiej (2008) 9.25 Kung Fu Panda
Legenda o niezwyktosci: W starym sty-
lu (24) - serial animowany produkcji
amerykanskiej (2011) 10.00 Glob 10.30
Szlakiem gwiazd (17): Jerzy Kryszak -
cykl reportazy’ 11.00 Bananowy doktor
2 (8) — serial produkcji amerykanskiej
(2010) 11.50 Serdeczne porozumienie
- komedia produkcji francuskiej
(2005); rel.: Vincent De Brus; wyk.:
Danie) Auteull, Christian Clavier,
Jennifer Saunders, Francois Levntal
13.40 Opole 2013 - kabareton 14.00
Zwierzeta Swiata: Najmtodsi w ZOO
(24) - serial dokumentalny produkcji
niemieckiej (2011); rez.: Roswitha Puls,
Bemd Hermann, Svanja Weber 14.30
Okrasa tamie przepisy: Pstrag — maga-
zyn kulinarny 15.00 Kolarstwo: Tour de
Pologne (start 7 etapu) 15.15 Ostatnia
akcja - komedia sensacyjna produk-
cji polskiej (2009); rez.. Michat Ro-
galski; wyk.: Jan Machulski, Marian
Kociniak, Barbara Krafftowna, Ali-
na Janowska. Lech Ordon, Witold
Skaruch, Pilotr Fronczewski, Woj-
ciech Siemion, Karolina Gorczyca,
Antoni Pawlicki 17.00 Teleexpress
17.15 Pogoda 17.25 Kolarstwo: Tour de
Pologne (etap 7: Wieliczka-Krakow)
19.00 Wieczorynka: Bali: To zadna fraj-
da! (48) - serial animowany produkcji
francuskiej (2006) 19.10 Eska Musie
Awards: Studio 19.30 Wiadomosci
20.00 Sport 20.05 Kolarstwo: Kronika
Tour de Pologne 20.10 MS w rajdach
samochodowych: Rajd Finlandii 20.15
Pogoda 20.25 Eska Musie Awards: Stu-
dio 20.45 Eska Musie Awards (I) 21.55
Wrzu¢ na luuuz: Zie€ na pieC - serial
produkcji TVP 22.10 Eska Musie
Awards (2) 23.10 Eska Musie Awards:
Studio 23.25 Meska rzecz na Dzikim
Zachodzie: Rozgrywka - western
produkcji amerykanskiej (1973);
rez.. George Seaton; wyk.. Dean
Martin. Donald Moffat, Rock Hud-
son, Susan Clark 1.15 Skoki Narciar-
skie: Letnie Grand Prix — Wista (kon-
kurs indywidualny) 2.20 Sisi (1) - film
kostiumowy produkcji niemiecko-
wiosko-austriackiej (2010); rez.: Xa-
ver Schwarzenberger; wyk.: Cristia-
na Capotondi, Martina Gedeck, Her-
bert Knaup 4.10 Zagubieni VI (10/18)
- serial produkcji amerykanskiej (2008)
4.55 Zakonczenie dnia

6.20 Czterdziestolatek - dwadzieScia
lat pozniej (11/15): Musimy sie zdzwo-
nic, czyli cienie przesztosci 7.20 Woj-
na domowa (12/15): Monolog ze-

NestauraCy®

_Plastowska”
Sprasza

pon.-sob. 11.00-21.00

Nniedz. 12.00-21.00

3.08

wnetrzny 8.00 Pytanie na sniadanie
(Pogoda: 8.20, 9.10, 9.45) 10.25 Ja to
mam szczescie! (3) - serial produkcji
TVP 10.50 Ja to mam szczescie! (4)
1130 Nianie dzikich zwierzat (8zl2)
cykl dokumentalny produkcji niemiec-
kiej (2010); rez.: Christian Raupach
12.10 The Voice of Poland: Bitwa -
widowisko muzyczne 14.00 Familiada
(1986) - teleturniej 14.40 Rodzinka.pl
(90): To mitos¢ - serial komediowy
produkcji TYP 15.10 Rodzinka.pl (91):
Kobiety gorg 15.40 Stowo na niedzie-
le 15.50 Stawka wieksza niz zycie (12/
18). Zdrada - serial produkcji TVP
17.05 Bajki wedtug Kabaretu Moralne-
go Niepokoju (1) - program rozrywko-
wy 17.50 Kocham Kino: Kocham Kino
na Dwoch Brzegach (Festiwal Filmu i
Sztuki Dwa Brzegi 2013) 18.00 Pano-
rama 18.30 Sport Telegram 18.40 Pogo-
da 18.55 Postaw na milion (60) - kuli-
sy 19.05 Postaw na milion (60) - tele-
turniej 20.05 Kabaretowe wakacje z
duchami 2013 (3): Ducholand (1) -
widowisko 21.15 Kabaret Moralnego
Niepokoju przedstawia: Trasasasa -
program rozrywkowy 22.20 Toleran-
cyjni partnerzy - film fabularny pro-
dukcji amerykanskiej (1992); rez.:
Alan J. Pakuta; wyk.: Kevin Kline,
Mary E. Mastrantonio, Kevin Spacey
(dozwolone od lat 16) 0.10 Przystanek
Woodstock: Gooral i1 Mazowsze - kon-
cert 1.10 Stdj, bo mamuska strzela -
komedia produkcji amerykanskiej
(1992); rez.: Roger Spottiswoode;
wyk.: Sylvester Stallone, Estelle Get-
ty, JoBeth Williams 2.50 Billboard -
film sensacyjny produkcji polskiej
(1998); rez.: tukasz ZadrzynskKi;
wyk.: Rafat Mackowiak. Andrzej Se-
weryn, Bogustaw Linda. Piotr Fron-
czewski. Pawet Kukiz, Justyna Stecz-
kowska. Piotr Gasowski, Katja Gi>-

siewa (dozwolone od lat 18) 4.25 Za-
konczenie dnia .

6.35 Ztotopolscy (740): Biata dama
7.00 Ztotopolscy (741): Najwiekszy
ktopot, kiedy kobieta sie zakocha 7.25
Ztotopolscy (742). Czterdziesci siedem
szwow' 7.55 Ztotopolscy (743). Dwa
oblicza 8.20 Ztotopolscy (744): Misja
dobrej woli 8.55 Polonia 24 9.35 Bte-
kitne wakacje 10.05 W piata strone
swiata (7/8). Meska sprawa 11.05
Gdansk (2): Mourir pour Danzig? 12.10
tamigtowka 12.15 Pamietaj o0 mnie

12.30 Polonia w Komie: Kraftwerk
(282) 12.40 Ojciec Mateusz (70): Eden

13.30 Maktowicz w podrézy: Podréz
19: Macedonia: Stare wino 14.00 Sie-

dlisko (8/9) 15.00 Gorczanski Park Na-
rodowy: Swiat salamandry 15.50 Polo-

niaw Komie 16.00 Kulturalni PL (152)
17.00 Stownik polsko@polski - talk-
show prof. Jana Miodka 17.25 tami-
gtowka 17.30 Teleexpress 17.50 Ro-
dzinka.pl (33): Trudne decyzje 18.20
Rodzinka.pl (34): Jaki masz zawod?
18.55 Pamietaj o mnie 19.15 Dobranoc-
ka: Bolek 1 Lolek: Kosmonauci 19.30

Wiadomosci 20.00 Sport 20.15 Pogoda
20.20 XVI Swiatowe Letnie Igrzyska

Polonijne Kielce 2013: Koncert Galo-

www.piastowskad?2.fm.interia.pl
http://piastowska42.fm.interia.pl

ORGANIZUJEMY PRZYJECIA OKOLICZNOSCIOWE
na kazda okazje i kieszen w lokalu lub w miejscu wskazanym przez klienta

wesela ¢ komunie ¢ chrzty e stypy Itp.

Oferujemy wyroby garmazeryjne bez konserwantow, recznie robione,
m.in.: pierogi, uszka, krokiety, gotabki, galaretki, satatki itp.

wy 22.00 Polacy tu i tam 22.40 Polskie
drogi (3/11): Najspokojniejsze miejsce
na Swiecie 0.15 Stownik polsko@pol-
ski 0.45 Powtorki programow

\VV/ TELEWIZJA
KRAKOW

10.00 Misja absolutnie mozliwa 10.10
Pogoda 10.15 Wiara 1 zycie 10.35 Eu-
rowiadomosci 10.45 Turystycznajazda
11.00 Dom marzen 11.15 Akademia
zdrowia 11.30 Serwis Info 11.50 Pogo-

da Info 11.55 Serwis sportowy 12.00
Swiat 1 gospodarka 12.30 Serwis Info

12.50 Pogoda Info 12.55 Serwis spor-
towy 13.00 Reportaz TVP Info 13.30
Serwis Info 13.50 Pogoda Info 13.55
Serwis sportowy 14.00 Raport z Polski
- Ekstra 14.15 Eurowiadomosci 14.30
Serwis Info 14.50 Pogoda Info 14.55
Serwis sportowy 15.00 Byto, nie mine-
to 15.30 Serwis Info 15.50 Pogoda Info
15.55 Serwis sportowy 16.00 Polska
wedtug Kreta 16.30 Dla niestyszacych:
Serwis Info 16.57 Pogoda Info 17.00
Pogoda 17.05 Kontrapunkt 17.30 Tour
de Pologne 17.40 Turystyczny weekend
17.45 Pod Tatrami 17.55 W 80 dni do-
okota lata 18.20 Tour de Pologne 18.30
Kronika 18.50 Pogoda 18.52 Tematy
dnia 19.02 Pogoda 19.05 Tour de Po-
logne 19.15 Tour de Pologne 20.00
Prawde moéwiagc: Krzysztof Globisz
20.30 Serwis Info 20.52 Pogoda Info
21.00 Swiat 1 gospodarka 21.30 Serwis
Info 21.38 Pogoda Info 21.40 Studio
Lotto 21.50 Pogoda Info 21.55 Pogoda
22.00 Kronika 22.10 Pogoda 22.12 Tu-
rystyczny weekend 22.14 Tour de Po-
ogne 22.30 Serwis Info. 22.55 Pogoda
nfo 23.03 Sportowy Wieczor 23.22
Kafka: Ostatni rozdziat - film dok.
orod. iraelskiej (2011); rez.. Sagi Bom-
stein

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 7.50
Dzieki tobie, Winn-Dixie - film fami-
lijny USA (2005) 10.10 Ewa gotuje -
magazyn kulinarny 10.45 Scooby-Doo!
Wakacje z duchami - film animowa-
ny produkcji amerykanskiej (2010)
12.15 Na fali - film animowany pro-
dukcji USA (2007) 14.00 Jas Fasola -
serial kom. 15.10 Nieprawdopodobne,

a jednak - serial paradokumentalny
15.45 Pamietniki z wakacji 3 16.45

Dlaczego ja? 17.45 Trudne sprawy -

serial paradokumentalny 18.50 Wyda-
rzenia, Sport, Pogoda 19.30 Swiat we-

dtug Kiepskich - serial kom. 20.05 Lot
»Feniksa" - dramat sensacyjny pro-
dukcji USA (2004) 22.25 AnioikKi
Charliego - film sensacyjny produk-
cji USA-Niemcy (2000) 0.35 Terror
Mechagodzilli — film s.f. produkcji
Japonia (1974) 2.30 Zagadkowa noc
3.35 Tajemnice losu

5.50 Mango 7.55 Bitwa o dom - re-
ality show 9.55 Ugotowani - program
rozrywkowy 10.55 X Factor — program
rozrywkowy 12.35 Top Model. Zostan
modelka - reality show 13.40 TOP
Gear 19 - magazyn motoryzacyjny
15.00 Perfekcyjna pani domu - pro-

GOOnfrgAU

gram rozrywkowy 16.00 Sekrety chi-
rurgii — reality show 17.00 Meskie gra-
nie — koncert 18.00 Kuchenne rewolu-
cje - reality show 19.00 TVN Fakty,
sport 1 pogoda 19.45 Uwaga! 20.00 Joe
Black - melodramat produkcji USA
(1998) 23.45 Jaja w tropikach - ko-
media produkcji Niemcy-USA-Wiel-
ka Brytania (2008) 2.15 Asteriks |
Obeliks kontra Cezar - komedia
przygodowa produkcji Francja-

Nlemcy-Wiochy (1999) 4.20 Arkana
magii

TVN 7 tT)

7.00 Mango 9.05 Rodzinka jak inne -
serial kom. 9.35 Tajemnice Smallville 9
- serial s.f. 10.30 Przyjaciele 6 (2-5) -
serial komediowy produkcji amerykan-
skie] 12.30 Tomcio Grubasek - kome-
dia USA (1995) 14.30 Pan i pani Blo-
om - serial sensacyjny produkcji USA
15.30 Chuck 3 - serial sensacyjno-ko-
mediowy produkcji amerykanskiej
16.30 Detektyw Monk - serial krymi-
nalny produkcji amerykanskiej 17.30
Agenci NCIS - serial sensacyjny pro-
dukcji amerykanskiej 18.30 Prawo
Agaty 2 - serial obyczajowy produkcji
polskiej 19.30 Stowarzyszenie We-
drujgcych Dzinsow 2 - komedia USA
(2002) 22.00 Nowe rzady komedia
kryminalna produkcji USA (2009)
0.15 Cztowiek Demolka - film sensa-
cyjny USA (1993) 2.35 Arkana magii

6.45 Winx Club - serial animowany
7.45 Istne szalenstwo 8.45 mata Czar-
na 9.45 Chile - operacja ,,Nadzieja" -
film dok. 10.45 Galileo - program po-
pularnonaukowy 11.50 Wtajemniczeni
- mikro-podrdz przez ciato - serial dok.
12.50 Spadkobiercy - serial komedio-
wy 14.50 Spryciarz - komedia Au-
stralia (1993) 16.50 Byle po Slubie —
komedia Francja (1982) 19.00 Galileo
- program popularnonaukowy 20.00
STOP Drogowka - magazyn policyjny
produkcji polskiej 21.00 I sprawiedli-
wos¢ dla wszystkich - dramat sensa-
cyjny produkcji USA (1979) 23.35
Mroczny trop - film sensacyjny USA
(1996) 1.25 toweca krokodyli: dzienni-
ki — serial dok. 2.30 I Like it - program

muzyczny 3.25 4music it - program
muzyczny

7.00 Taki jest swiat 8.00 Steve Irwin:
Walka o dzikg przyrode - serial 10.00
Teczowy 0bo0z - komedia przygodo-
wa Czechy-USA (2011) 11.55 Nowe
szaty krola 2: Kronk - nowe wciele-
nie — Film animowany USA (2005)
13.40 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Muzykanci z miasta Bremy
- basn filmowa Niemcy (2008) 15.00
Chilala z Beverly Hills 2 - film fami-
lijny USA (2011) 16.55 W krainie
ognia | lodu - film przygodowy Ru-
munia (2008) 19.00 Pingwiny z Mada-
gaskaru - serial 20.00 Edison - thril-
ler USA (2005) 22.05 Krwawy ring -
dramat sensacyjny USA (2008) 0.00
Zagadka z kosmosu - film katastro-
ficzny USA (2010) 2.00 Zobacz to!

PROPOZYCJE
NA SOBOTE

TVN, GODZ. 20.00

= JOE BLACK - Amerykanski

melodramat z 1998 roku. Historia bo-
gatego biznesmena Williama Parrisha.
Jego petne wygdod zycie zostaje za-
grozone w momencie pojawienia sie
tajemniczego miodego mezczyzny.
Okazuje sie, ze Joe Black jest anio-
fem Smierci, ktory, pod ludzka posta-
cig, przybyt zabraC mezczyzne w za-
Swiaty. Joc zawiera z milionerem
uktad, da mu troche czasu na upo-
rzadkowanie swoich spraw, a sam
przekona sig, jak to jest byC cztowie-
kiem. Black zakochuje sie w piekne]
corce bogacza, Susan. Obecnosc Blac-
ka wzbudza tez niepokoj zastepcy
Pamsha, Drew, zarazem narzeczonego
Susan.

TV POLSAT, GODZ. 20.05

= LOT,,FENIKSA" - Film sensa-
cyjny produkcji amerykanskiej z 2004
roku. Frank Towns wyrusza samolo-
tem na pustynie Gobi, aby zabrac
pracownikow rafinerii. Lot zmienia
sie w desperacka walke o zycie. Pod-
czas drogi powrotnej do Pekinu ma-
szyna natrafia na burze piaskowa.
Osoby, ktorym udato sie przezyc
znajdujg sie w dramatycznej sytuacji.
Uwiezieni na srodku pustyni nie maja
zadnego kontaktu ze Swiatem. Jeden
z ocalatych, ktéry przedstawia sie
jako konstruktor maszyn latajacych,
proponuje, zeby z czesci wraku zbu-
dowacC nowy samolot. Pomyst wyda-
je sie zupetng mrzonka, ale w obliczu
Smierci zatoga podejmuje probe.

TYP II, GODZ. 22.20

= TOLERANCYJNI PARTNERZY
- Amerykanski thriller z 1992 roku.
Richard Parker, kompozytor muzyki
do filmow reklamowych, ma prace,
ktorg lubi, i piekng zone, Priscille, z
ktorg jest szczesliwy. Ale od pewne-
go czasu brakuje mu nowych pomy-
stow, a w matzenstwo powoli wkra-
da sie rutyna. Kiedy do sasiedniego
domu wprowadzajg sie nowi lokato-
rzy: Eddy i Kay Otisowie, Parkerowie
szybko sie z nimi zaprzyjazniaja. Ri-
chard 1 Priscilla nawet nie przypusz-
czaja, ze niebawem ich zycie zamie-
ni sie w koszmar.

pod Wadzmn:

Plac Targowy ,,Tomex”

< sgsmaczna domowa kuchnia

*e pieczone kurczaki
= kebao * ,knysz" z grilla

< tanie zestawy z coca-cole

TANIE OBIADY
FIRMOWE

wejscie od strony ,,Tomeksu”

— czynne do godz. 18.00
wejscie od os. Niepodlegtosci (rondo

Kocmyrzowskie) — do godz. 22.00
= catering = przyjecia

= komunie = stypy

0S. Niepodlegtosci 3
tel. 12 640-09-90
DRZWI « OKNA « BRAMY

OGRODZENIA

SPRZEDAZ « MONTAZ « SERWIS
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NIEDZIELA

5.45 Plebania (1527) 6.10 Plebania

(1528) 6.30 My Wy Oni 7.00 Transmi-
sja Mszy Swiete] z Sanktuarium Boze-

go Mitosierdzia w tagiewnikach 8.00
Tydzien 8.40 Ziarno 9.10 Festiwal
Dzieciecy ,,Muszelki Wigier 2013 (1)
9.45 Podniebne matolaty - film przy-
godowy produkcji amerykanskiej
(2008); rez.: Rocco de Villiers; wyk.:
Jason Mclintyre, Reiley McClendon,
Stephen Baldwin, Tom Sizemore
11.25 Piekniejsza Polska (6) - cykl do-
kumentalny 11.50 Miedzy ziemig a nie-
bem 12.00 Aniot Panski 12.10 Miedzy
ziemig a niebem 12.50 Blondynka (9/
13): Powrdt woltyzerki 13.50 BBC w
Jedynce: OlbrzyMy Oceanow (2) 14.55
Meska rzecz na Dzikim Zachodzie:
Rozgrywka — western produkcji ame-
rykanskiej (1973); rez.. George Se-
aton; wyk.: Dean Martin, Donald
Moffat, Rock Hudson 17.00 Tele-
express 17.15 Pogoda 17.25 Ranczo
(60): Witoski roztacznik 18.20 Jaka to
melodia? (2654) 18.55 Kolarstwo: Nu-
tella Mini Tour de Pologne 19.00 Wie-
czorynka: Smerfy: Urzeczony I usmer-
fiony (8) 19.30 Wiadomosci 20.00
Sport 20.05 Kolarstwo - kronika Tour
de Pologne 20.10 MS w rajdach samo-
chodowych: Rajd Finlandii 20.15 Pogo-
da 20.25 Zakochana Jedynka: Sisi (1)
- film kostiumowy produkcji nie-
miecko-wiosko-austriackiej (2010);
rez.. Xaver Schwarzenberger; wyk.:
Cristiana Capotondi, Martina Ge-
deck, Herbert Knaup 22.20 Glee (19)
23.05 Glee (20) 0.00 Jest sprawa - ko-
media produkcji polskiej (2002); rez.:
Olaf Lubaszenko; wyk.: Joanna Ku-
rowska, Leszek Malinowski, Krzysz-
tof Kowalewski, Jarostaw Gruda. To-
masz Sapryk, Michat Malinowski,
Tadeusz Huk, Stefan Friedman, Boh-
dan tazuka, Olaf Lubaszenko 1.40
Biate matzenstwo - dramat produk-
cji polskiej (1992); rez.. Magdalena
L azarkiewicz; wyk.: Grzegorz Skur-
ski, Ewa Zietek, Jolanta Fraszynska,
Agata Piotrowska, Teresa Budzisz-
Krzyzanowska. Jan Englert, Magda-
lena Zawadzka, Barttomiej Opania,
Jacek Wojcicki (dozwolone od lat 16)

3.25 Zagubieni VI (11/18) 4.15 Zakon-
czenie dnia

6.20 Dla niestyszacych: Stowo na nie-
dziele 6.35 Nianie dzikich zwierzat
(8/12) 7.05 W stowach kilku o wydrze,
bobrze i wilku: Wychowanie pasterskie-
go psa strozujacego 7.30 Podrdz za je-
den usmiech (4/7):. Grzybobranie 8.10
Wakacje z duchami (5/7): Tajemnica
czarnego futeratu 8.45 Pierscien i Roza:
Zegnaj stodkie zycie (3/5) 9.20 Pier-
scien 1 Roza: Naprzod wiarusy, niech
zyje krol (4/5) 9.50 Rodzinne oglada-
nie: Sekrety Morza Srodziemnego (1/4)
10.50 Wojciech Cejrowski - boso przez
Swiat: Wioska w dzungli 11.20 Makio-
wicz w podrozy: Rumunia (119): Sybin
11.55 Gwiazdy w potudnie: Ksiega
dzungli - film przygodowy produkcji
amerykanskiej (1994); rez.: Stephen
Sommers; wyk.: John Cleese, Sam
Neill, Jason Scott Lee, Cary Elwes,
Lena Headey 14.00 Familiada (1987)
14.35 Rodzinka.pl (92): Razem czy
osobno 15.15 Mariolka prawde ci po-
wie (2) 16.15 Na dobre | na zte (521):
Reanimacja 17.15 Zycie od kuchni (5)
18.00 Panorama 18.35 Sport Telegram
18.45 Pogoda 18.55 Dzieki Bogu juz
weekend (6) - program rozrywkowy
20.05 Kino na maksa: Stdj, bo ma-
muska strzela — komedia produkcji
amerykanskiej (1992); rez.: Roger
Spottiswoode; wyk.: Sylvester Stallo-
ne, Estelle Getty 21.45 Czas honoru
(59): Kuzyn z Murmanska 22.40 WOK
- Wszystko o Kulturze 23.15 Miedzy-
narodowy Festiwal Filmu i Muzyki
,, 1 ransatlantyk™ w Poznaniu - koncert
0.40 Studio filmowe Dwojki: Pamiet-
nik znaleziony w garbie - dramat

4.08

produkcji  polsko-kanadyjskiej
(1992): rez.: Jan Kidawa Btonski:
wvk.: Olaf Lubaszenko. Katarzyna
Skrzynecka. Marzena Trybata. Anna
Majcher, Edward Linde Lubaszenko.
Bogustaw Linda, Andrzej Grabar-
czyk 2.45 Ksiega dzungli - film przy-
godowy produkcji amerykanskiej
(1994); rez.. Stephen Sommers 4.30
Zakonczenie dnia

6.35 Kopciuszek (33) 7.05 Kopciu-
szek (34) 7.35 Kopciuszek (35) 8.00
Kopciuszek (36) 8.30 Kopciuszek (37)
9.00 Lamigtowka 9.00 Polacy tu i tam
9.40 Wedrowki skrzata Borowki: Staw
10.00 Sto minut wakacji (5) 10.35
Czterdziestolatek (14/21): Sprawa Mat-
Kiewicza, czyli kamikadze 11.25 Polo-
nia w Komie 11.35 Pamietaj o mnie
11.50 Miedzy ziemig a niebem 12.00
Aniot Panski 12.10 Miedzy ziemig a
niebem 12.45 Pod Tatrami 13.00 Trans-
misja Mszy Swietej z kosciota pw. sw.
Stanistawa, Biskupa i Meczennika w
Gorecku Koscielnym-Dabrowej 14.20
Polskie drogi (3/11): Najspokojniejsze
miejsce na swiecie 16.00 Dozwolone
od lat 40: Marek Grechuta 16.50 Polo-
nia w Komie 17.00 Dzika Polska: Bo-
gatsze zycie: Uwaznie o wazkach 17.25
t amigtowka 17.30 Teleexpress 17.50
Rodzinka.pl (35): Koniec Swiata 18.20
Rodzinka.pl (36): Czy siedzi z nami
pilot 18.50 Co tu jest grane ? (9) 19.20
Biekitne wakacje 19.45 Dobranocka:
Maurycy | Hawranek (2): Echo 20.00
Wiadomosci 20.25 Sport 20.30 Pogoda
20.45 Ranczo (62): Przymus rekreacjl
21.40 Ranczo (63): Przewroty kopemi-
kanskie 22.40 Pamietaj o mnie 23.00
Czterdziestolatek (14/21). Sprawa Mat-
Kiewicza, czyli kamikadze 23.50 Kaba-
retowe Hity Wszechczasow 0.30 Po-
wtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

10. od Tatrami 10.10 Pogoda
10.1})amy w  Biatka Tatrzanska
10. 80 dni dookota lata 10.40
Aktywni 50+ 10.52 Witamy w.

ka Tatrzanska 11.00 Gios Mediow
11.30 Serwis Info 11.50 Pogoda Info
11.55 Serwis sportowy 12.00 Przeglad
wydarzen tygodnia 12.30 Serwis Info
12.50 Pogoda Info 12.55 Serwis spor-
towy 13.00 Teleplotki 13.30 Serwis
Info 13.50 Pogoda Info 13.55 Serwis
sportowy 14.00 Raport z Polski - EKs-
tra 14.15 Era Wynalazkow 14.30 Ser-
wis Info 14.50 Pogoda Info 14.55 Ser-
wis sportowy 15.00 Kosciot z bliska
15.30 Serwis Info 15.50 Pogoda Info
15.55 Serwis sportowy 16.00 Polska
wedtug Kreta 16.30 Dla niestyszacych:
Serwis Info 16.57 Pogoda Info 17.00
Pogoda 17.05 Parafia z sercem 17.25
Witamy w  Biatka Tatrzanska 17.35
W 80 dni dookota lata 17.50 Misja ab-
solutnie mozliwa 18.00 Swieto dzieci
gor 18.30 Kronika 18.50 Pogoda 18.52
Polityka blizej 19.07 Pogoda 19.10
Witamy w  Biatka Tatrzanska 19.20
W 80 dni dookota lata 19.40 Witamy
w.... Biatka Tatrzanska 20.00 Listy gon-
cze: Smier¢ na szlaku 20.30 Serwis Info
20.50 Pogoda Info 21.00 Raport z Pol-
ski — Ekstra 21.15 Reportaz TVP Info

21.30 Serwis Info 21.38 Pogoda Info
21.40 Studio Lotto 21.48 Pogoda Info

21.55 Pogoda 22.00 Kronika 22.10 Po-
goda 22.12 Matopolska na rowerze
22.20 Witamy w...: Biatka Tatrzanska
22.30 Jedz bezpiecznie 22.40 Serwis
Info 23.05 Pogoda Info 23.10 Sporto-
wa niedziela 23.30 Teleplotki 0.05
Przeglad wydarzen tygodnia

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 7.45
Co nowego u Scooby’ego? - serial
anim. 8.15 Scooby-Doo na tropie mu-
mii - film animowany produkcji USA
(2010) 9.45 Boks: Gala w Uncasville -
waga ciezka: Tomasz Adamek-Do-
minck Guinn 10.45 Filcka - film fami-
lijny produkcji USA-Wielka Brytania
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(2006) 12.50 S Club - komedia pro-
dukcji Wielka Brytania-Hiszpania
(2003) 14.45 Kabaretowa Ekstraklasa -
program rozrywkowy 16.45 Brzdac w
opatach - komedia produkcji USA
(1994) 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogo-
da 19.30 Swiat wedtug Kiepskich - se-
rial komediowy 20.05 Helikopter w
ogniu — dramat wojenny produkcji
USA (2001) 23.05 Kosci 6 (118-120)
2.05 Magazyn sportowy

7.55 Maja w ogrodzie - magazyn
ogrodniczy 8.25 Akademia ogrodnika -
magazyn ogrodniczy 8.30 Dzien dobry
TVN 10.55 Smakuj Swiat z Pascalem -
reality show 11.25 Co za tydzien - ma-
gazyn 11.55 Dziewczyny z druzyny 3
— komedia USA (2006) 14.00 Lekarze
- serial obyczajowy 15.00 Przepis na
zycie - serial obyczajowy 16.00 Kro-
kodyl Dundee - komedia przygodo-
wa Australia (1986) 18.00 Ugotowani
3 - program rozrywkowy 19.00 TVN
Fakty, sport | pogoda 19.45 Uwaga!
20.00 Astcriks 1 Obeliks kontra Cezar
- komedia przygodowa produkcji
Francja-Niemcy (1999) 22.15 Kamu-
flaz — serial sensacyjny 23.15 Lekarze
- serial obyczajowy 0.15 Podkomisarz
Brenda Johnson - serial krym. 1.15

Perfekcyjna pani domu 2.20 Uwaga!
2.35 Arkana magii

TVN 7

6.50 Mango 9.00 Detektyw Monk -
serial sens. 9.55 Przyjaciele 6 - serial
kom. 10.55 Chuck 3 - serial sens.-kom.
11.55 Maty Dodo - film animowany
Niemcy (2008) 13.30 Stowarzyszenie
Wedrujacych Dzinsow 2 - komedia
USA (2008) 16.00 Milion lat przed
naszg erg - film przygodowy Wielka
Brytania (1966) 18.05 Pan i pani Blo-
om - serial sensacyjny 19.05 Agenci
NCIS serial sensacyjny 20.00 Czto-
wiek Demolka - film sensacyny pro-
dukcji USA (1993) 22.25 Wybrani -
serial sensacyjny produkcji amerykan-
skiej 23.30 Na ratunek matce - dra-

mat sensacyjny Kanada (2006) 1.15
Arkana magii

6.50 Chile - operacja ,,Nadzieja” -
film dok. 8.00 Istne szalenstwo - pro-
gram rozrywkowy 9.00 Smoki gorg -
komedia sensacyjna produkcji Hong-
kong (1988) 11.00 Galileo 12.00 Mind-
freak - 1luzjonista Criss Angel 13.00
Dekoratomia 13.30 Wtajemiczeni - mi-
kro-podroz przez ciato - serial dok.
14.30 Tester 15.00 Panna Minus -
film familijny Holandia (2001) 16.50
Godzilla kontra Destruktor - film s.f.
Japonia (1995) 19.00 Galileo 20.00
Otchtan - film katastroficzny Kana-
da-USA (2000) 22.00 Spadkobiercy -
program rozrywkowy 23.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 7(1)-
serial kryminalny 0.00 Ten drugi -
thriller USA (2006) 2.00 | Like It -
program muzyczny

_ PULS

8.00 Steve Irwin: walka o dzika przy-
rode (25-26) - serial przyrodniczy pro-
dukcji amerykanskiej 8.55 Nigel Ma-
rven przedstawia: Wyspy orek - film
dokumentalny 10.00 Chilala z Bever-
ly Hills 2 - film familjny USA (2011)
11.50 Prawdziwa historia Kota w
Butach - film animowany produkcji
Francja (2009) 13.25 Najpiekniejsze
basnie braci Grimm: Braciszek i sio-
strzyczka - basn filmowa Niemcy
(2008) 14.55 Ostatni smok: Nowy
poczatek - film przygodowy USA
(2000) 16.45 Pracownik miesigca -
komedia romantyczna USA (2006)
19.00 Pingwiny z Madagaskaru - serial
animowany produkcji amerykanskiej
20.00 Przepowiednia konca Swiata -
film s.f. Kanada (2011) 21.55 CSI:
Kryminalne zagadki Las Vegas - serial
kryminalny produkcji amerykanskiej
0.00 Krwawy ring - dramat sensacyj-
ny USA (2008) 1.30 Zobacz to!

Sredniowieczne $rodki ptatnicze niektorym laikom moga kojarzy¢ sie

wylacznie z monetami. Niemniej jednak funkcje Srodka ptatniczego w

okresie sredniowiecza petnity rowniez grzywny siekieropodobne, ktore

wykonywane byty z zelaza. Surowiec ten w tamtych czasach odgrywat

bardzo istotng role, gtdwnie ze wzgledow' technologicznych, gdyz mozna
go byto przekuc na rézne narzedzia. Owe grzywny jak wynika z analiz
numizmatykow, mogty stuzycC, jako srodek ptatniczy (ptacidta), przede

wszystkim przy duzych transakcjach handlowych i mogty peinic funkcje

srodka ptatniczego jeszcze przed pojawieniem sie monet srebrnych. Po-
dobng funkcje petnity tez inne surowce, ptody rolne czy tez przedmioty

codziennego uzytku.

Dlaczego omawiane srodki pfatnicze
nazwano grzywnami siekicropodobny-
mi? Albowiem posiadaty one cechy
przypominajace siekiery o charaktery-
stycznych waskich
ostrzach oraz takie
same otwory, ktore w
siekierach przeznaczo-

nia trzonka. Jednak
niektore cechy odroz-
niaja je od tradycyj-
nych siekier. Do takich
elementéw nalezy
ksztatt. Grzywna sie-
Kieropodobna jest bar-
dziej wydtuzona i bar-
dzie) smukia a co za
tym idzie jest diuzsza |
ciezsza. Porownywal-
nie siekiera wczesno-
Sredniowieczna miata
dtugosc od 12-13 cm
do 20-23 cm 1 wazyta
nic wiecej niz 0,7 kg,
natomiast grzywna sie-
Kieropodobna posiada-
ta diugos¢ miedzy 27
a nawet 36 cm, waga

jej zas byta bardzo

Zzroznicowana, mogta
sie wahacC w granicach
od 0,3 do 2,2 kg, ta
rozbieznos¢ wagowa
byta zalezna od
uksztattowania owej
grzywny.

Opisane ,,Srodki ptat-
nicze" odkryte zostaty
podczas badan arche-
ologicznych w takich
miejscach jak: Kra-
kow, Radymno (koto
Jarostawia), Zawada
Lanckoronska (koto
Nowego Sacza), czy
Piotrawin (koto Lubli-
na).

Do wyjatkowego znaleziska z terenu
Krakowa nalezy ogromny skarb grzy-
wien siekieropodobnych, ktéry zostat
odkryty 8 maja 1979 roku na ul. Kano-
niczej 13. Okreslany czasem ,,skarbem
1000-lecia” lub ,,skarbem Wislan”
Tenze skarb zawierat az 4212 grzy-
wien, wazacych ok. 3630 kg. Zabytki
te znalezione zostaty podczas prowa-
dzonych prac ratowniczych, zwigza-
nych z remontami oraz rewitalizacja
zabudowy pdznosredniowiecznej, zlo-
kalizowanej na Starym Miescie w cze-
sci potudniowo-zachodniej. Odkryte
zabytki datuje sie na 2 pot. X wieku.
Ciekawa informacja jest fakt, ze owe
grzywny uktadano do ziemi w trzech

requlamych rzedach w postaci zwigza-
nych peczkow, zawierajacych od 7 do
9 omawianych przedmiotow.
Natomiast kwestig nierozstrzygnietg
jest, dlaczego ten oka-
zaty skarb nic zostat
wczesnie] wyciagnie-
ty z ziemi | dlaczego
spoczywat w niej
przez tak wicie stule-
cl? Przypuszczalnie
pozostawienie depo-
zytu byto spowodo-
wane ufortyfikowa-
niem tego miejsca w
2 pot. IX wieku i
zbudowaniem watu
ziemnego, ktory przy-
Kryt miejsce ukrycia
grzywien. Drugg po-
tencjalng przyczyng
moga by¢ wydarzenia
Zwigzane z najazdami
oraz podporzadkowa-
niem  Matopolski
Wielkim Morawom, .
ktore miaty miejsce w
owczesnych czasach.
Ten fakt historyczny
moze sie wigzac z
osobami, ktore ukryty
badz miaty zwigzek z
ukryciem skarbu w
tymze czasie. Osoby
te mogty byC pojmane
do niewoli lub mogty
zgingC w ferworze
walki, co skutkowato
pozostawieniem w
ziemi ,,skarbu” az do
naszych czasow.
Na terenie Krakowa
Nowej Huty réwniez
odkryty zostat tego
typu zabytek. Na sta-
nowisku w Mogile
wydobyto grzywne
siekieropodobng dato-
wang na potowe X, X wiek. Podobne
pojedyncze egzemplarze znalezione zo-
staty rowniez w Radymnie oraz Strado-
wie. Natomiast z Piotrawina i Zawady
Lanckoronskiej znanych jest 10-12
tego rodzaju odkrytych artefaktow.
Grzywny siekieropodobne odkryte w
Matopolsce, nalezy umiejscowic chro-
nologicznie pomiedzy poczatkiem IX
wieku a pot. X wieku. Warto wspo-
mniec, iz owe ,,srodki ptatnicze” sa
dobrym datownikiem, jednakze nie-
Zmiennie pierwsze miejsce w ustaleniu
chronologii zajmuja monety.

Iwona Krzysztonek
Foto: Anna Piwowarczyk

LATO NA STRZELNICY

Liga Obrony Kraju Zarzad Miejski w
lecki ArcelorMittal Poland S.A. O/Kra

Krakowie - Nowej Hucie oraz Klub Strze-
KOW organizujg w ramach ,,AKCJI LATO

2013" strzelanie z broni pneumatycznej
jace] w miescie w czasie wakacji. Zapraszamy w dniach: 19, 21, 23, 26, 28 i 30

dla dzieci | mtodziezy szkolnej, pozosta-

sierpnia w godz. 10.00 - 14.00 i 16.00 - 19.00 na strzelnice szkolng w Zespole

Szkot Ogolnoksztatcagcych Nr 44 w os.

Dywizjonu 303 bl. 66. ()



PONIEDZIALEK

5.55 TVP Info w TVP1: Info Poranek
8.00 Wiadomosci 8.05 Pogoda poranna
8.20 Telczakupy 8.55 Ojciec Mateusz
(38) Sprawa sSwietego Mikotaja 9.55
BBC w Jedynce: Olbrzymy Oceanow
(2) 11.00 Siostry (7/13): Cyganska cor-
ka 12.00 Wiadomosci 12.05 Agrobiznes
12.25 Nie ma rady na odpady?: Drugie
Zycie swietlowki 12.50 Zwierzeta Swia-

Dzika planeta (2): Koala. Rodzinne
sekrety 13.25 Miodzi konstruktorzy (13/
13) 13.55 Klan (2438) 14.20 Palce lizac
(2/9): Wielkie pienigdze 15.00 Wiado-
mosci 15.10 Pogoda 15.20 Bonanza
(108): Szlachetny rycerz 16.20 Pszczot-
ka Maja 17.00 leleexpress 17.15 Pogo-
da 17.25 Zycie nad rozlewiskiem (7/13)

18.25 Ratownicy (8/13) 19.10 Kolar-
stwo: Nutella Mini Tour de Pologne
19.15 Wieczorynka: Dziwny swiat kota
Filemona: Wielkie pranie 1930 Wiado-
mosci 20.00 Sport 20.05 Kolarstwo -
kronika Tour de Pologne 20.05 GOL T-
Mobile Ekstraklasa 20.15 Pogoda 20.25
Wakacyjny Hit Jedynki: L Pana
Boga w ogrodku - komedia produk-
cji polskiej (2007); rel.: Jacek Brom-
ski; wyk.: Krzysztof Dzienna, An-
drzej Zaborski, Mieczystaw Fiodo-
row, Emilian Kaminski 2235 Serialo-
we Lato Jedynki: 07 zgtos$ sie (18/21):
Bilet do Frankfurtu 23.55 Serialowe
Lato Jedynki: Przebtysk jutra (20/22)
(dozwolone od lat 16) 0.45 Wakacyjny
seans filmowy: Zandarm i policjant-
ki - komedia produkcji francuskiej
(1982); reil.: Michel Girault; wyk.:
Louis de Funes, Michel Galabru 2.30
Bonanza (108): Szlachetny rycerz 3.25
Notacje: Maria Wisniewska. Ja i Po-
wstanie Warszawskie 3.35 Zagadkowa
Jedynka 4.35 Zakonczenie dnia

6.00 Dwojka Dzieciom: Przygod kil-
ka wrobla Cwirka (19/39): Cudak 6.10
Dwojka Dzieciom: Przygod kilka wro-
bla Cwirka (20/39): Maty architekt 6.25
Kariera Nikodema Dyzmy (6/7) 7.35 M
jak mitos¢ (288) 8.35 M jak mitosc
(289) 9.30 Wiadomosci z drugiej reki
(26) 10.05 Barwy szczescia (937) 10.35
Na dobre i na zte (105): Internetowe
uczucie 11.40 Cos dla Ciebie - magazyn
12.10 Familiada (2023) - teleturniej
12.45 Makiowicz w podrdzy: Rumunia
(120): U Szeklerow — magazyn kulinar-
ny 13.20 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat: Gambia - cykl reportazy
13.50 Czas honoru (46): Znak Roscnfar-
ba - serial produkcji TVP 14.50 Ja to
mam szczescie! (24) - serial produkcji
TVP 15.20 Rodzinka.pl (25): Kwestia
zaufania - serial komediowy produkcji
TVP 15.55 M jak mitosc (978) - serial
produkcji TVP 16.55 Kabaretowy Klub
Dwojki (45) - widowisko rozrywkowe
18.00 Panorama 18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda 18.50 Jeden z dziesieciu
(17/74) - teleturniej 19.30 Jeden z dzie-
sieciu (18/74) 20.10 Kabaretowe waka-
cje z duchami: Horror Travel (1) wi-
dowisko 21.15 Dublerzy (3/4) - serial
produkcji TVP (dozwolone od lat 16)
22.00 Dublerzy (4/4) - TVP (dozwolo-
ne od lat 16) 23.00 Paradoks (6): Lek -
serial kryminalny produkcji TVP 23.55
Czy Swiat oszalat?: Roznosiciele rado-
sci — film dokumentalny 1.10 Siostra
Jackie (15) - serial obyczajowy produk-
cji amerykanskiej (2010) (dozwolone od
lat 16) 1.35 Siostra Jackie (16) (dozwo-
lone od lat 16) 2.15 Dublerzy (3/4) -
serial produkcji TVP (dozwolone od lat
16) 3.10 Dublerzy (4/4) (dozwolone od
lat 16) 4.00 Oficerowie (13/13): Odda-
ny chleb - serial kryminalny produkcji
TVP (dozwolone od lat 16) 4.55 Kaba-
retowy Klub Dwojki (45) 5.45 Zakon-
czenie programu

6.10 Dozwolone od lat 40: Marek Gre-
chuta 7.10 Nie majak Polska (10): Pod-

AV

5.03

karpacie 7.40 Zycie na goraco (1/9):
Budapeszt - serial sensacyjny produkcji
TVP 9.20 Basnie i bajki polskie (25):
Poznanskie koziotki 9.35 Basnie i baj-
KI polskie (26): Dar Skarbnika 9.50 Tyl-
K0 Kaska: Grozba (1) - serial produk-
cji TVP 10.25 Codzienna 2 m. 3 (46)
11.00 Zycie od kuchni (8) 11.35 Kop-
ciuszek (38) - serial obyczajowy pro-
dukcji TVP 12.00 Polonia w Komie
(287) 12.05 Barwy szczescia (877)
12.30 Lamigtowka 12.35 Wiadomosci
12.50 Ranczo (62): Przymus rekreacji
13.45 Ranczo (63). Przewroty kopemi-
kanskie 14.35 Btekitne wakacje 15.00
Glob - magazyn Nowosci Naukowych
15.30 Naszaarmia.pl - magazyn 16.00
Ztotopolscy (745): Poczta Dionizego -
telenowela produkcji TVP 16.30 Klima-
ty i smaki: Sliwkowy smak — program
poradnikowy 16.50 Kopciuszek (38) -
serial obyczajowy produkcji TYP 17.15
t amigtowka 17.20 Polonia w Komie
(287) 17.30 Teleexpress 17.55 Codzien-
na2m. 3 (46) 18.25 Im dalej w las tym
wiekszy Szum (2) - widowisko 19.15
Barwy szczescia (877) — serial obycza-
jowy produkcji TVP 19.45 Dobranocka:
Przygod kilka wrobla Cwirka (28/39):
Sam jak palce - serial animowany 20.00
Wiadomosci 20.25 Spart 20.35 Pogoda
20.50 Gieboka woda (6/13): Niebieska
karta 21.45 Polonia w Komie (288)
22.00 Polonia 24 22.40 Kroniki XVI
Swiatowych Igrzysk Polonijnych 23.00
Gaszcz - film produkcji polskiej
(1997); rez.. Matgorzata Burzynska;
wyk.: Andrzej Seweryn, Dorota Seg-
da. Ewa Mirowska, Sybilla Rostek,

Ryszard Chlebus 23.40 18 Przystanek
Woodstock 2012: Bcthel — koncert 0.35
t amigtowka 0.45 Powtorki programow

TELEWIZJIA-
T> KRAKOW

10.00 Serwis Info 10.10 Biznes -
otwarcie dnia 10.18 Pogoda Info 10.20

Info Poranek 1030 Serwis Info 10.41
Pogoda Info 10.45 Gosc poranka 10.55
Serwis sportowy 11.00 Serwis Info

11.20 Serwis sportowy 11.25 Pogoda
Info 11.30 Serwis Info 11.50 Pogoda
Info 11.55 Serwis sportowy 12.00 Ser-
wis info 12.20 Biznes Info 12.25 Pogo-
da Info 1230 Serwis Info 12.50 Pogo-
da Info 12.55 Serwis sportowy 13.00
Serwis Info 13.25 Pogoda Info 13.30
Serwis Info 13.50 Pogoda Info 13.55

Serwis sportowy 14.00 Serwis Info
14.10 Raport z Polski 14.25 Pogoda

Info 14.30 Serwis Info 14.50 Pogoda
Info 14.55 Serwis sportowy 15.00 Ser-
wis Info 15.10 Pogoda Info 15.15 Roz-
mowa dnia 15.30 Serwis Info 15.50
Pogoda Info 15.55 Serwis sportowy
16.00 Raport z Polski 16.25 Pogoda
Info 16.30 Dla niestyszacych: Serwis
Info 16.50 Biznes Info 17.00 Kronika -
zapowiedz 17.03 Pogoda 17.05 Nowo-
nucka Kronika Filmowa 17.15 Etniczne
Klimaty 17.40 Spccd 2 17.50 Jedz bez-
niecznie 18.00 Eurowiadomosci 18.15
Kalejdoskop regionalny 18.30 Kronika
18.50 Pogoda 18.52 Tematy dnia 19.03
Pogoda 19.05 W 80 dni dookota lata
19.15Na rynku pracy 20.00 Infoexprcss
20.10 Mineta dwudziesta 21.00 Serwis
Info Wieczor 21.14 Pogoda Info 21.20
Raport z Polski 21.40 Studio Lotto
21.50 Pogoda Info 21.55 Pogoda 22.00
Kronika 22.10 Pogoda 22.12 Nowohuc-
ka Kronika Filmowa 22.30 Info Dzien-
nik 23.07 Pogoda Info 23.15 Spartowy
Wieczor 23.31 Korczak z Warszawy
23.56 Rodzicow sie nie wybiera

. POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.45
MalanowskKi | partnerzy - serial parado-
kumentalny 9.40 Trudne sprawy - serial
paradokumentalny 10.40 Dlaczegoja? -
serial fabularno-dokumentalny 11.45
Pamietniki z wakacji — serial paradoku-
mentalny 12.45 Dom nie do poznania 3
— rcality show 14.45 Malanowski | part-
nerzy - serial paradokumentalny pro-
dukcji polskiej 15.50 Wydarzenia 16.10
Prognoza pogody 16.15 Interwencja
16.40Dlaczegoja? - serial dokumental-
ny produkcji polskiej 17.40 Trudne

sprawy - senal paradokumentalny 18.50
Wydarzenia 19.30 Swiat wedtug Kiep-
skich - serial komediowy produkcji pol-
skiej 20.10 X-Mcn 2 - film s.f. pro-
dukcji USA-Kanada (2000) 22.50 Z
podniesionym czotem 3: W Imie spra-
wiedliwosci - film sensacyjny produk-
cji USA (2007) 0.40 Breaking Bad 2
serial obycz. 1.40 Zagadkowa noc 2.35
Tajemnice losu

6.20 Mango 8.00 Ostry dyzur - serial
obycz. 9.00 Kuchenne rewolucje 10.00
Na Wspolnej — serial obycz. 11.20 Ugo-
towani - reality show 12.20 Szpital -
serial paradokumentalny 13.20 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny 14.20
W-11 - Wydziat Sledczy - serial pro-
dukcji polskiej 15.05 Sad rodzinny - se-
rial fabularno-dokumentalny 16.05 Roz-
mowy w toku 17.00 Szpital - serial pa-
radokumentalny 18.00 Ukryta prawda -
serial paradokumentalny 19.00 TYN
Fakty, sport 19.50 Uwaga? 20.05 W-I |
— Wydziat Sledczy 20.50 Surowi rodzi-

ce - reality show 21.50 Sekrety chirur-
gii — rcality show 22.50 Przepis na zy-
cie — serial obycz. 23.50 Dowody zbrod-
ni 7 - serial krym. 0.50 Tajemnice
Smallville 8 - serial s.f. 1.50 Uwagal!
2.10 Arkana magii

TVIN

6.55 Meski typ 7.25 Sad rodzinny -
serial fabularno-dokumentalny 8.20 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska - serial
fabularno-dokumentalny 9.20 Kocham.
Enter - serial paradokumentalny 10.20

Ostry dyzur 7 - serial obycz. 11.20
Mango 13.00 Sad rodzinny - serial fa-
bularno-dokumentalny 14.00 Sedzia
Anna Maria Wesotowska — serial fabu-
lamo-dokumentalny 15.00 Agenci NC1S
2 — serial sensacyjny 16.00 Kocham.
Enter - serial paradokumentalny 17.00
Ostry dyzur 7 - serial obycz. 18.00 De-
tektyw Monk - serial kryminalny 19.00
Agenci NC1S 2 - serial sensacyjny
20.00 Alarm dla Paryza - film kata-
stroficzny Francja (2006) 22.05 Detek-
tyw Monk 8 - serial krym. 23.05 Mor-
tal Kombat: Unicestwienie - film s.f.
USA (1997) 1.05 Arkana magii

6.25 Like it — program muzyczny 7.25
Winx Club - serial anim. 8.25 Komisarz
Rex - serial krym. 9.30 Kiedy sie zako-
cham... - serial obycz. 10.25 You Can
Dance - wersja amerykanska 11.25
Amusic - program muzyczny 12.30
Mindfrcak - iluzionista Criss Angel —
program rozrywkowy 13.00 TV Market
13.20 Dziewczyny z fortung 15.00 Dc-
koratomia 16.00 Winx Club - serial
anim. 17.05 Wzor - serial krym. 18.00
Ukryta mitos¢  telenowela 19.00 Ko
misarz Rex - serial krym. 20.00 Galileo
22.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowe-
go Jorku 7(1)- serial krym. 23.00
Wzor - serial krym. 23.55 CSI: Krymi-
nalne zagadki Nowego Jorku 7 - serial

krym. 0.50 Wyscigi samochodowe: Raj-
dowe Mistrzostwa Swiata

J PULS

PULS

7.00 Bao-bab, czyli zielono mi - serial
komediowy polskiej produkcji 8.10 Cat-
kiem nowe przygody Toma i Jerry’cgo
— serial anim. 9.00 Xena - wojownicza
ksiezniczka — serial przygodowy 10.00
Ostani smok: Nowy poczatek - film
przygodowy USA (2000) 11.55 Zakli-
nacz psow - rcality show 12.50 Na tro-
pie anakondy - film przyrodniczy 13.55
Medicopter — serial przygodowy 14.55
Nowe przygody Robin Hooda - serial
przygodowy 15.50 Bao-bab, czyli zielo-
no mi — serial komediowy polskiej pro-
dukcji 16.55 Xena - wojownicza ksiez-
niczka - serial przygodowy 17.55 £.ow-
cy skarbow - senal przygodowy 19.00
Pingwiny z Madagaskaru serial ani-
mowany 20.00 Wielka Stopa: Krwawa
zemsta — horror USA (2012) 22.00
Paintball - thriller Hiszpania (2009)

23.55 Autopsy - horror USA (2008)
1.50 Zobacz to!

Nasze miasto

[tY MIESIAC QLA ZLEJ WEADZY

Czy Tusk moze spokojnie wyjechac na wakacje? Czy rzadzaca ekipa, po przeli-
czeniu zyskow konczacego sie wiasnie sezonu, po zamknieciu bilansu wptywow z
dyskretnych kont i cichych dochodow, rozjedzie sie teraz po Swiecie na zastuzone
urlopy, zeby nabrac sity przed nowym sezonem - by¢ moze ostatnim tak pomysl-
nym?

Na pozor wydaje sie mozliwe, ze przerzedzi sie parking limuzyn przez Urzedem
Rady Ministrow, a najdrozsze plaze Swiata goscinnie przyjma strudzonych ministrow.
Ostatni dzien przed sejmowa przerwa zakonczyt sie przeciez sukcesem: Kwiatkowski,
partyjny funkcjonariusz Platformy i byty minister sprawiedliwosci, zostat prezesem
Najwyzszej 1zby Kontroli, ktorej zadaniemjest m.in. kontrolowanie rzadu. Tusk moze
wiec spac spokojnie, bo jezeli dotad w NIK-u zdarzaty sie stowa Kkrytyki, to teraz
moze liczy¢ wytacznie na pochwaty. Z kolei Rostowski dostat przyzwolenie na dalsze
zadtuzanie panstwa, wiec jak sie uda. to jeszcze przez dwa lata bedzie mozna trans-

ferowac budzetowe pienigdze do prywatnych kieszeni. Czy wiec moznajechac¢ na
urlop?

Jest jednak pare kiopotow. Gowin podburza partie i namawia do odsuniecia pre-
miera-nieudacznika. Wprawdzie wiekszosc kolegoéw z PO umie liczy¢ pienigdze oraz
pilnowac¢ posad dla swoich krewnych i znajomych, wiec nie zrobi gtupstwa i po-
stusznie wybierzc Tuska, ale rzgdowa wiekszoS¢ w Sejmie niebezpiecznie maleje |
trzeba mysleC o przejeciu tych, ktorzy odeszli od Palikota. Poza tym Schctyna na-
dal knuje wewnatrz partii i stara sie na stanowiskach lokalnych baronow obsadzic
swoich ludzi.

Ktopoty sg tez w Unii Europejskiej, gdzie nagle przypomniano.sobie o kontrolach
wydawanych przez Polske pieniedzy. | nie chodzi tu o zmarnowanie miliardow wy-
rzuconych na kawatki niedokonczonych autostrad oraz bezuzyteczne, ale kosztowne
stadiony czy akwaparki, tylko o pieniadze roztrwonione na niezastuzone nagrody
| premie, rozkradzione przy nieuczciwych przetargach, utopione w bezsensownych
»projektach”, stuzacych jedynie za kopalnie ztota dla wtajemniczonych.

Siedem lat zmarnowanych przez rzad, moze jesienig doprowadzicC do spotecznych
protestow na skale trudng do opanowania. Nawet zagraniczne stuzby, Sciaggniete na
pomoc z Niemiec czy Rosji, moga nie poradziC sobie z irytacjg niezadowolonych.
RRGaxd4 6540, 'aﬂ?afﬁsk przestawit polityke na tworzenie nowych miejsc pra-
cy, odbudowe przemystu | ozywienie gospodarki, bo to wymagatoby wyrzucenia
dotychczasowej ekipy | znalezienia ludzi kompetentnych. Zresztg ten rzad nie jest
do tego zdolny, bo musiatby odebrac dochody tysigcom pasozytow, na ktorych

| poparciu — szczegdlnie w mediach - opiera sie obecna wiadza.

Tusk nic bedzie miat spokojnych wakacji. Jego partiajuz mu nie wierzy, ale jeszcze
ma na Zlej na kol ne dwa Iata K rzystanla Z éiﬂﬁl Bi}c‘)w odatkowych zwolnlen

do H%P }Sté\)\%@s'?

eﬂa\ﬂlyﬁ 15%'@3%@9\24 Kl %?M(;‘é IW%%A W}@warchla konstytucyjna ktorej

ter torlum obejmuje zachodnig czesc Po’rwys dynawskiego. Ma taczna po-
wierzchnie 385 252 km’ i liczy okoto pieciu milionow rRi¥saKaRiBdw .1 ekt Ldrefioh
najrzadziej zaludnionym panstwem Europy. Graniczy ze Szwecja niemal na catej
dtugosci granicy; znacznie krotsze odcinki oddzielajg Norwegie od Finlandii |
Rosji. Kraj posiada réwniez granice morska (przez ciesnine Skagcrrak) z Dania.
Stolica Norwegii jest Oslo. Dtuga, liczaca ponad 20 tys. kilometrow linia brzego-
wa znana jest z charakterystycznych zatok, tzw. fiordow. Nazwa kraju pochodzi
od staronordyckiego nord vegen (poi. droga na pétnoc). Zatem jest to mate pan-
stwo ludnosSciowo, ale wieksze powierzchnig od Polski. Mniej wiecej w jednym
czasie nasze kraje weszty na droge chrzescijanstwa, bo i tutaj w roku 995 powstat
pierwszy kosciot w Moster. Z tym, ze w Norwegii doszto pdzniej do reformaciji |
dominujg tu obecnie luteranie, ktdrzy stanowig ok. 86 proc, wierzacych. Katoli-
kow jest jedynie ok. | proc. Chociaz ostatnio w zwigzku z emigracja do Norwe-
gii Polakdw, Wiochow i Hiszpandéw ta diaspora mogta wzrosnac. Na pewno dla
katolikow jest szokiem stwierdzenie, ze norwescy chrzescijanie rzadko bywaja w
kosciele i dla nich najlepszym miejscem kontaktu z Bogiem jest natura.

Norwedzy sg wrecz zakochani w przyrodzie, o ktorg wyjatkowo dbajg, a majg o
co dbac, bo lasy, gory, ptaskowyze, jeziora, fiordy i rzeki stanowig wiekszosc
powierzchni kraju. Tereny rolnicze stanowig jedynie nieco wiecej niz 3 procent
terenu. Dostep do natury jest czyms wiecej niz swiete prawo wiasnosci, bo kazdy
ma prawo rozbi¢ swoj namiot, czy wypoczywac na brzegu jeziora, czy rzeki na-
wet jesli jest on czescig prywatnej nieruchomosci i nikt nie ma prawa w tym prze-
szkadzac.

Sytuacja gospodarcza w Norwegii jest znakomita. Od czasu, gdy od poczatku lat
siedemdziesiatych rozpoczeto tutaj wydobycie ropy naftowej | gazu, kraj jest bo-
gaty i1 ma olbrzymie nadwyzki w budzecie. ,,Petrodolary” nie sg przepuszczane tak
jak to dzieje sie niektorych krajach arabskich, ale sg madrze wykorzystywane i w
znacznej mierze tezauryzowane na przysztosc. Od lat Norwegia rzadzi koalicja
centrolewicowa, w ktérej dominujaca role odgrywa Partia Pracy. Dzieki najwyz-
szemu w Swiecie PKB na obywatela, rzad ma utatwione zadanie, tworzac praw-
dziwag publiczng stuzbe zdrowia | edukacje catkowicie bezptatng, a przede wszyst-
Kim na wysokim poziomie. Wystarczy powiedzie¢, ze uczniowie maja nie tylko
nauke gratis, ale takze wszystko co jest z nig zwigzane, czyli podreczniki, wypo-
sazenie ucznia, a nawet wyzywienie w szkole. W zasadzie nie ma tutaj bezrobo-
cia. Kazdy kto chcc pracowac to pracuje, a jedynie ,,leserzy" korzystajg z wyso-
kiego socjalu. Kto wezmie jakikolwiek kredyt musi mieC pienigdze na jego spta-
te, dlatego panstwo gwarantuje takim ludziom prace. Nie bede opisywat innych
dobrodziejstw z jakich korzystajg Norwegowie. Wystarczy powiedziec, ze panstwo
to jest nazywane przez niektorych rajem, a innych socjalistycznym krélestwem.

SEAWOMIR PIETRZYK
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5.55TVP Info w TVP 1. Info Poranek
8.00 Wiadomosci 8.05 Pogoda poranna
8.20 Telezakupy 9.00 Ojciec Mateusz
(39) Strach na scenie 9.50 Zwierzeta
Swiata: Dzika planeta (2): Koala. Ro-
dzinne sekrety 10.25 Dzika Polska. Ga-
laktyka owadow 11.00 Siostry (8/13):
Mitos¢ Filipy 12.00 Wiadomosci 12.05
Agrobiznes 12.25 Nie ma rady na odpa-
dy?: Drugie zycie butelki PET 12.50
Zwierzeta Swiata: Dzika Planeta (2):
Uchatka. Zycie to plaza 13.25 Europej-
czyk... samotny 14.00 Klan (2439)
14.25 Palce lizaC (3/9): Kucharz 15.00
Wiadomosci 15.10 Pogoda 15.25 Bo-
nanza (109): Nowe zycie 16.20 Pszczot-
ka Maja 16.45 Kronika Finatu Regat
Wielkich Zaglowcow Szczecin 2013 (5)
17.00 Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25
Zycie nad rozlewiskiem (8/13) 18.25
Ratownicy (9/13) 19.15 Wieczorynka:
Opowiedz nam co$ Milu: Maz czarow-
nicy (43) 19.30 Wiadomosci 20.00
Sport 20.05 Kolarstwo - kronika Tour
de Pologne 20.05 GOL T-Mobile Eks-
traklasa 20.15 Pogoda 20.35 Zandarm
| policjantki - komedia produkcji
francuskiej (1982); rez.: Michel Gi-
rault; wyk.: Louis de Funes, Michel
Galabru, Maurice Rich, Micheline
Bourday 22.20 Serialowe Lato Jedyn-
ki: 07 zgtos sie (19/21). Ztocisty 0'.05
Serialowe Lato Jedynki: Przebtysk jutra
(21/22) (dozwolone od lat 16) 1.00 Wa-
kacyjny seans filmowy: Mordercza
sie¢ - thriller produkcji kanadyjskiej
(2010); rez.; Francois Dompierre;
wyk.: Amanda Righetti. Krista Brid-
ges, Andrew Shaver 2.40 Bonanza
(109): Nowe zycie 3.30 Notacje: Bog-
dan Dziworski. Okiem Dziwora 3.45

ga_gadkowa Jedynka 4.45 Zakonczenie
nia

5.55Dwojka Dzieciom: Przygod Kil-

ka wrobla Cwirka (21/39): Gdzie dwoch
sie bije 6.05 Dwojka Dzieciom: Przygadd
kilka wrobla Cwirka (22/39): Nie chce
do Afryki 6.25 Kariera Nikodema Dyz-
my (7/7) 7.40 M jak mitosc (290) 8.40
M jak mitos¢ (291) 9.35 Wiadomosci z
drugiej reki (27) 10.15 Barwy szczescia
(938) 10.45 Na dobre i na zte (106):
Przetomowe wyznanie 11.45 Znow tu
brzmi cerkiewny Spiew - reportaz 12.15
Familiada (2024) 12.50 Maktowicz w
nodrozy: Rumunia (121): Wokot Bra-
szowa 13.25 Wojciech Cejrowski -
DOSO przez Swiat: Wyspy Zielonego
Przyladka 13.55 Czas honoru (47):
OsSwiadczyny 14.55 Ja to mam szcze-
scie! (25) 15.25 Rodzinka.pl (26): Wiel-
ka wyprzedaz 15.55 M jak mitosc (979)
16.55 Kabaretowy Klub Dwojki (46)

17.45 Kabaretowe wakacje z duchami
2013 (3): Podzamcze (3) 18.00 Panora-
ma 18.30 Sport Telegram 18.40 Pogo-
da 18.50 Jeden z dziesieciu (19/74) - te-
leturniej 19.25 Jeden z dziesieciu (20/
74) 20.10 Kabaretowe wakacje z ducha-
mi. Horror Travel (2) - widowisko
21.15 W obronie brata - thriller pro-
dukcji amerykanskiej (2009); rez.:
Douglas Jackson; wyk.: Haylie Duff,
Jessica Steen, Erie Johnson 23.00 Le

onard Cohen: I’'m Your Man - film do-
kumentalny produkcji amerykanskiej
(2005) 0.55 Zycie po falstarcie (9/10) -
serial produkcji amerykanskiej (2008)
1.45 Szpital Three Rivers (10/13) — se-
rial produkcji amerykanskiej (2009)
2.35 W obronie brata - thriller pro-
dukcji amerykanskiej (2009); rez.:
Douglas Jackson; wyk.: Haylie Duff,
Jessica Steen, Erie Johnson 4.20 Ka-
baretowy Klub Dwojki (46) - widowi-
sko rozrywkowe 5.05 Zakonczenie pro-
gramu

6.05 Ale madrale! (8) - talk-show 6.55
Po obu stronach Battyku: Taniec z biz-
nesem 7.15 W strone piekna... 7.40 Zy-
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cie na gorgco (2/9): Saloniki 9.05 Kro-
niki XVI Swiatowych Igrzysk Polonij-
nych 9.20 Mis Fantazy: Niebieski mis;
Tajemnica krysztatu 9.50 Urwisy z Do-
liny Miynow: Florek - serial produkcji
niemiecko-polskiej (1985) 10.05 Urwi-
sy z Doliny Mtynow: Strachy 10.25
Codzienna 2 m. 3 (47) 11.00 Polonia 24
11.35 Kopciuszek (39) 12.00 Polonia w
Komie (288) 12.05 Barwy szczescia
(878) 12.30 Lamigtéwka 12.35 Wiado-
mosci 12.50 Biohazard - film produk-
cji polskiej (1977); rez.. Janusz Ku-
bik; wyk.: Grazyna Marzec, Leszek
Herdegen, Jan Pawet Kruk, Bogumit

Antczak, Jozef Duriasz, Jan Kasprzy-
kowski, Michat Pietrzak, Tadeusz Sa-

hara, Pilotr Stefaniak, Bohdan Sobie-

siak 14.00 Gorczanski Park Narodowy:
Swiat salamandry 15.00 Co tu jest gra-

ne? (9) 15.30 Nie ma jak Polska (10):
Podkarpacie - magazyn 16.00 Ztotopol-
scy (746): Nocna zamiana - telenowela
produkcji TVP 16.30 Po obu stronach
Battyku: Taniec z biznesem - cykl re-
portazy 16.50 Kopciuszek (39) - serial
obyczajowy produkcji TVP 17.15 Lami-
gtowka 17.20 Polonia w Komie (288)
17.30 Teleexpress 17.55 Codzienna 2 m.
3 (47) - serial komediowy produkcji
TVP 18.25 ,,Wystarczy byc” - piosen-
ki Magdy Czapinskiej 19.15 Barwy
szczescia (878) 19.45 Dobranocka:
Dziwne przygody Koziotka Matotka
(6): Upat 20.00 Wiadomosci 20.25
Sport 20.35 Pogoda 20.50 Ojciec Mate-
usz (71). Powrot Piotra — serial krymi-
nalny produkcji TVP 21.45 Polonia w
Komie (289) 22.00 Polonia 24 22.40
Kroniki XVI Swiatowych Igrzysk Polo-
nijnych 23.00 Uktad krazenia (3/7): Pro-
sze czekaC - serial produkcji TVP 0.35
t amigtowka 0.45 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

10.00 Serwis Info 10.10 Biznes -
otwarcie dnia 10.18 Pogoda Info 10.20
Info Poranek 10.30 Serwis Info 10.41
Pogoda Info 10.45 Gos¢ poranka 10.55
Serwis sportowy 11.00 Serwis Info

11.20 Serwis sportowy 11.25 Pogoda
Info 11.30 Serwis Info 11.50 Pogoda

Info 11.55 Serwis sportowy 12.00 Ser-
wis Info 12.20 Biznes Info 12.25 Pogo-
da Info 12.30 Serwis Info 12.50 Pogo-
da Info 12.55 Serwis sportowy 13.00
Serwis Info 13.25 Pogoda Info 13.30
Serwis Info 13.50 Pogoda Info 13.55
Serwis sportowy 14.00 Serwis Info
14.10 Raport z Polski 14.25 Pogoda
Info 14.30 Serwis Info 14.50 Pogoda
Info 14.55 Serwis sportowy 15.00 Ser-
wis Info 15.10 Pogoda Info 15.15 Roz-
mowa dnia 15.30 Serwis Info 15.50
Pogoda Info 15.55 Serwis sportowy
16.00 Raport z Polski 16.25 Pogoda

Info 16.30 Dla niestyszacych: Serwis
Info 16.50 Biznes Info 17.00 Kronika -
zapowiedz 17.03 Pogoda 17.05 Na ryn-
ku pracy 17.15 Kontrapunkt 18.00
Uwolni¢ Dobro 18.15 krakéw.pl 18.30
Kronika 18.50 Pogoda 18.52 Tematy
dnia 19.03 Pogoda 19.05 W 80 dni do-
okota lata 19.15 Nowohucka Kronika
Filmowa 20.00 Infoexpress 20.10 Mineg-
ta dwudziesta 21.00 Serwis Info Wie-
czor 21.14 Pogoda Info 21.20 Raport z
Polski 21.40 Studio Lotto 21.50 Pogo-
da Info 21.55 Pogoda 22.00 Kronika
22.10 Pogoda 22.12 Kalejdoskop regio-
nalny 22.30 Info Dziennik 23.07 Pogo-
da Info 23.15 Sportowy Wieczor 23.31
Brazylia: Karnawat roztanczonych ulic

(1) - film dokumentalny produkcji bra-
zylijskiej (2011)

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.45
MalanowskKi 1 partnerzy - serial parado-
kumentalny produkcji polskiej 9.40
Trudne sprawy — serial paradokumental-
ny 10.40 Dlaczegoja? serial fabular-
no-dokumentalny 11.45 Pamietniki z
wakacji - serial paradokumentalny
12.45 Dom nie do poznania 2 - reality
show 14.45 Malanowski | partnerzy -
senal paradokumentalny prcdukcji pol-
skiej 15.50 Wydarzenia 16.10 Progno-
za pogody 16.15 Interwencja 16.40 Dla-
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czego ja? - serial fabulamo-dokumen-
(alny produkcji polskiej 17.40 Trudne
sprawy - senal paradokumentalny 18.50
Wydarzenia 19.30 Swiat wedtug Kiep-
skich - serial komediowy produkcji pol-
skiej 20.10 Maksimum ryzyka - film
sensacyjny produkcji USA (1996)
22.10 Przesladowca - thriller produk-
cji USA (2001) 0.15 Notatki o skanda-
lu — dramat obyczajowy Wielka Bry-
tania (2006) 2.15 Zagadkowa noc 3.15
Tajemnice losu

6.20 Mango 8.00 Ostry dyzur - serial
obyczajowy 9.00 Kuchenne rewolucje
10.00 Na Wspolnej - serial obycz. 11.20
Ugotowani - reality show 12.20 Szpital
— serial paradokumentalny 13.20 Ukry-
ta prawda - serial paradokumentalny
14.20 W-11 - Wydziat Sledczy - serial
produkcji polskiej 15.05 Sad rodzinny -
serial fabulamo-dokumentalny 16.05
Rozmowy w toku 17.00 Szpital - serial
paradokumentalny 18.00 Ukryta praw-
da - serial paradokumentalny 19.00
TVN Fakty, sport 19.50 Uwaga! 20.05
W-I1 - Wydziat Sledczy 20.50 Bezsen-
nosc - thriller USA (2002) 23.15 Top
Gear 19 - magazyn motoryzacyjny 0.35
Kuba Wojewddzki - talk-show 1.35
Smakuj swiat z Pascalem 2 - reality
show 2.10 Uwaga! 2.30 Arkana magii

ZT)

6.55 Meski typ 2 — serial kom. 7.25
Sad rodzinny - senal fabulamo-doku-
mentalny 8.20 Sedzia Anna Maria We-
sotowska - serial fabularno-dokumen-
talny 9.20 Kocham. Enter - serial para-
dokumentalny 10.20 Ostry dyzur 7 - se-
rial obycz. 11.20 Mango 13.00 Sad ro-
dzinny - serial fabulamo-dokumentalny
14.00 Sedzia Anna Mana Wesotowska
— serial fabulamo-dokumentalny 15.00
Agenci NCIS 2 - serial sensacyjny
16.00 Kocham. Enter - serial paradoku-
mentalny 17.00 Ostry dyzur 7 - serial
obycz. 18.00 Detektyw Monk 2 - serial
krym. 19.00 Agenci NCIS 2 - serial
sens. 20.00 Kry ptonim ,,Nina” - dra-
mat sensacyjny USA (1993) 22.15 The
Event. Zdarzenie (1) - serial krym.
23.15 Smiertelna cisza - horror USA
(2007) 1.00 Arkana magii

TVIN 7

7.25Winx Club - serial anim. 8.25
Komisarz Rex — serial krym. 9.30 Kie-
dy sie zakocham... — serial obycz. 10.25
You Can Dance - wersja amerykanska
11.25 4music - program muzyczny
12.30 Tester 13.00 TV Market 13.20
Dziewczyny z fortung 15.00 Dekorator-
nia 16.00 Winx Club - serial anim.
17.05 Wzor  serial krym. 18.00 Ukry-
la mitos¢ - telenowela 19.00 Komisarz
Rex - serial krym. 20.00 Otchtan -
film katastroficzny Kanada-USA
(2000) 21.50 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku - serial krym. 22.55
Wzor - serial krym. 23.50 Lowca kro-
kodyli: dzienniki - serial przyrodniczy
1.00 Galileo

7.00 Bao-bab, czyli zielono mi - serial
komediowy 8.10 Catkiem nowe przygo-
dy Toma i Jerry ego - serial anim. 8.35
Timon | Pumba - serial anim. 9.00
Xena: wojownicza ksiezniczka senal
przygodowy 10.00 Druzyna Tygrysow
- Gora Tysigca Smokow - film fami-
jiny Niemcy-Australia-Szwajcaria
(2010) 11.55 Zaklinacz psow 12.50 In-
wazja olbrzymich pytonow - film dok.
13.50 Medicopler - serial przygodowy
14.50 Nowe przygody Robin Hooda -
serial przygodowy 15.55 Ale numer’ -
program rozrywkowy 16.25 Stare dranie
z Ameryki — program rozrywkowy
16.55 Xena - wojownicza ksiezniczka -
serial przygodowy 17.55 towcy skar-
bow - serial przygodowy 19.00 Pingwi-
ny z Madagaskaru - serial anim. 20.00
Podziemne piekto - film katastroficz-
ny USA (2009) 21.55 Dobra i zta -
film sensacyjny Niemcy (2006) 0.00
Goto | wesoto 1.00 Zobacz to!

Zapiski Jakuba Klenia

KARASIOWE tOWY

Do karasi mam sentyrpent szczegolny. Nie dlatego, zebym lubit je pataszowac.
Akurat w charakterze przekaski me przepadam za nimi. Majg mnostwo osci, a za
sznycelkami z karasiowego miesa tez nie przepadam (chociaz niektorzy takie szny-
celki sobie chwalg, poniewaz osci w nich zanikajg). Do karasi mam sentyment
dlatego, ze to pierwsze ryby mojego dziecinstwa — towione w niewielkim stawie
wsrod tak. Byty to oczywiscie rybki niewielkie, ale dla siedmioletniego brzdaca,
taki dziesiecio- czy pietnastocentymctrowy karas to ryba ogromna.

Ale przejdzmy moze do gtdwnego watku dzisiejszej opowiesci. W naszych wo-
dach spotkaC mozna zarowno karasia pospolitego jak i srebrzystego. Karas pospo-
lity ma ztotawa barwe, z oliwkowym odcieniem i miedzianym potyskiem ciem-
niejszych bokow. Karasie, ktore zyja w ciemnych wodach torfowych bywajg pra-
wie brunatne, a wedkarze nazywaja je ,,murzynkami”. Niemal przystowiowa jest
wytrzymatosc karasia na trudne warunki bytowe. Potrzebuje on osSmiokrotnie mniej
tlenu w wodzie niz t0sos i czterokrotnie mniej niz szczupak. Ginie dopiero wte-
dy, gdy temperatura wody przekroczy 38,5 stopnia w skali Celsjusza, a potrafi wy-
trzymac krotkotrwate ochtodzenie nawet do - 4,8 stopnia C. Opisane sa przypad-
ki, gdy ozywaty karasie wykopane z dna wyschnietego jeziora (karas potrafi za-
ryC sie w mut na ponad pot metra), a takze wyragbane z bryt lodowych.

Z kolei ciekawostka dotyczaca karasia srebrzystego (japonczyka) jest to, ze jego
populacja, bytujaca w naszych wodach, skiada sie prawie wytacznie z samic. Dla-
czego? Wyjasnienie znajdziemy w ksigzce pod red. M. Brylinskiej ,,Ryby stodko-
wodne Polski”. Czytamy w niej: ,,W czasie rozrodu, jaja ztozone przez samice
zostajg pobudzone do rozwoju przez plemniki innych gatunkow ryb. Nie naste-
puje przy tym potaczenie jgder komorek rozrodczych. Potomstwo uzyskane z ta-
Kich jaj sktada sie prawie wytacznie z osobnikdw pici zenskiej, pozbawionych cech
genetycznych gatunku ktory byt dawcg plemnikow. Tego rodzaju proces nazywany
jest gynogenezg”.

Wspomniatem o niewielkim stawie wsrdod tak. w ktorym towitem pierwsze w
swoim zyciu karasie. Ot0z jedng z najwiekszych zalet tej ryby jest to, ze spotkac
ja mozemy nawet w takich zbiornikach, w ktérych nie podejrzewalibysmy obec-
nosci jakiejkolwiek ryby. Karasie z powodzeniem towiC mozemy zarOwno w zbior-
nikach powstatych po wyrobiskach torfowych (w tzw. torfiankach), jak 1 w sta-
wach, srodlesnych oczkach wodnych, gliniankach, starorzeczach, kanatach, w
duzych jeziorach, w zbiornikach zaporowych i rzekach.

Ale karas karasiowi nierowny. | o ile dziecinnie fatwo jest ztowi¢ pietnastocen-
tymetrowa sztuke, to upolowanie trzydziestoparocentymetrowego karasia nie jest
juz takie proste. Bo karas, szczegolnie ten wiekszy, uchodzi za rybe przezorng |
ptochliwa.

Za najlepsze miesigce karasiowych towow uchodza czerwiec i lipiec. Niestety,
oba te miesigce mamyjuz za soba. Ale i sierpien jest miesigcem niewiele gorszym,.
A ze wiasnie sieipien sie rozpoczat, | niektorzy dopiero teraz rozpoczng urlopy,
za tydzien opowiem troche wigcej o sprawdzonych sposobach i sztuczkach w
potawianiu tej ryby.

JAKUB KLEN

Za Kkierownicag

SLKODLIWY

Wiekszosc ludzi zdaje sobie sprawe, ze Stonce wydzielajgce promieniowanie UV
mesie zagrozenie przede wszystkim dla odkrytej skory. Dlatego ogromna popular-
nosc, zwiaszcza latem, zyskuja sobie wszelkie preparaty chronigce przed nadmier-

nym promieniowaniem stonecznym, zarowno cieplnym, jak ultrafioletowym. Nadmiar
stonca prowadzi¢ moze do zmian nowotworowych skory, 0 czym pamigtac powinni

rowniez kierowcy w upalne dni podrozujacy z otwartg szyba w przednich drzwiach
| tokciem lewej reki wystawionym na zewnatrz. Taki sposob jazdy stanowi rowniez
zagrozenie powstawania zmian reumatycznych w stawie tokciowym.

O ile jednak o raku skory spowodowanym nadmiernym promieniowaniem UV
wiedzg prawie wszyscy, to znacznie mniejsza liczba ludzi zdaje sobie sprawe, ze owo
promieniowanie stanowi rowniez zagrozenie dla wzroku cztowieka. Dla kierowcow
samochodow pewnym pocieszeniem jest fakt, ze nawet zwykta przezroczysta szy-
pa pochtania, w zaleznosci od grubosci, od 7 do 34% promieniowania UV. Tak wiec
jadac samochodem nawet w stoneczny dzien do pewnego stopnia jestesmy chronieni
orzez powierzchnie oszklone auta. Dodatkowa ochrong wzroku moga byC okulary
przeciwstoneczne.

Trzeba jednak pamietac, ze ochrone przed promieniami UV daje jedynie szkto, a
nie przyciemnione pfatki plastiku owo szkio imitujace. Plastik, cho¢by najbardziej
zaciemniony, praktycznie wcale nie pochtania niebezpiecznego promieniowania UV,
choc chroni przed ol$nieniem. Dlatego kazdy kierowca, ktory zamierza kupic okulary
przeciwstoneczne winien kierowac sie do renomowanych firm optycznych, a nie
rozgladac sie po ulicznych stoiskach z modnymi wprawdzie okularami,'lecz tani-
mi gtownie dlatego, ze zamiast szkiet zastosowano w nich plastik. Polecane przez
doswiadczonych optykow okulary przeciwstoneczne sg w stanie nawet w catosci
pochtongcC szkodliwe promieniowanie UV. Wszystko jest tylko kwestig ceny, bo
wspotczesne technologie optyczne maja prawie nieograniczone mozliwosci. Kierow-
com mozna jedynie polecic, by pytali o okulary fotochromowe, czyli zmieniajace
zaciemnienie szkiet w zaleznosci od intensywnosci Swiatta. Ma to szczegolne zna-
czenie podczas podrozowania po zadrzewionych drogach w stoneczne dni, kiedy na-
gle wjezdzamy w cien rzucany przez gatezie. Wowczas szkta ulegaja rozjasnieniu
| Kierowca lepiej widzi w cieniu. ChocC pamietac nalezy, iz owo rozjasnienie szkiet
nastepuje z pewnym opoOznieniem, co przy nadmiernej predkosci na waskiej, oko-
lonej drzewami drodze prowadzi¢ moze do powstawania sytuacji niebezpiecznych.
Dlatego podrozujac w stoneczne dni trasami, gdzie czesto zmienia sie natezenie
oSwietlenia kazdy kierowca uzywajacy okularéw przeciwstonecznych musi zachowac
szczeg0lng ostroznosc.

lle par okularow przeciwstonecznych powinien miecC kierowca? Co najmniej dwie.
Jedna zawvsze musi by¢ w samochodzie pod reka (wiele modeli wspotczesnych
aut ma specjalne schowki na okulary przeciwstoneczne), ktorej nigdv nie bedzie-
my wynosic z pojazdu I drugg zaktadang po opuszczeniu auta. Nigdy'me jesteSmy
pewni, kiedy okulary przeciwstoneczne beda nam potrzebne, zatem przyjac nalezy”
zasade, ze mamy niezbitg pewnosSc¢, 1z na pewno znajdujg sie one w samochodzie.

Lekcewazenie ochrony oczu przed promieniowaniem stonecznym prowadzi¢ moze
do powstawania w starszym wieku tzw. zacmy, czyli znacznego pogorszenia zdol-
nosci widzenia, szczegolnie po nastaniu zmroku. To efekt m.in. nieuzywania oku-
larow przeciwstonecznych nie tylko latem, ale | w stoneczne dni wiosny, kiedy Stonce
Jest stosunkowo nisko nad horyzontem I tym bardziej razi wzrok. Oczywiscie mozna
owa zame usuna¢, wstawiajac operacyjnie w miejsce soczewki naturalnej - sztuczna,
czego niedawno doéwiadczytem z dobrym skutkiem. Tylko ze zdrowiem, jak i z
Innymi dziedzinami zycia - lepiej zapobiegac niz naprawiac.

WOJCIECH MACHNICKI
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SRODA

5,55 TVP Info w TVP 1. Info Pora-
nek 8.00 Wiadomosci 8.05 Pogoda po-
ranna 8.20 Telezakupy 9.00 Ojciec
Mateusz: Wybory 9.50 Zwierzegta swia-
ta: Dzika Planeta (2): Uchatka. Zycie to
plaza 10.25 Dzika Polska: Nie przespac
susta 11.00 Siostry (9/13): Pawet | Ga-
wet 12.00 Wiadomosci 12.05 Agrobiz-
nes 12.25 Natura w Jedynce: Miedzy
Swiatami 13.25 Europejczyk... pracuja-
cy 14.00 Klan (2440) 14.25 Palce lizac
(4/9): Ojciec 15.00 Wiadomosci 15.10
Pogoda 15.25 Bonanza (110): Smiertel-
na walka 16.20 Pszczotka Maja 17.00
Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25 Zycie
nad rozlewiskiem (9/13) 18.25 Ratow-
nicy (10/13) 19.15 Wieczorynka: Kul-
fon co z ciebie wyrosnie (1): Nowi lo-
katorzy 19.30 Wiadomosci 20.00 Sport
20.10 Pogoda 20.15 Piaty Stadion (28):
Nasza klasa 20.25 W krainie dresz-
czowcow: Mordercza sie¢ - thriller
produkcji kanadyjskiej (2010); rez.:
Francois Dompierre; wyk.: Amanda
Righetti, Krista Bridges, Andrew
Shaver 22.05 Serialowe Lato Jedynki:
07 zgtos sie (20/21); ZamknaC za soba
drzwi 23.40 Serialowe Lato Jedynki:
Przebtysk jutra (22/22) (dozwolone od
lat 16) 0.30 Wakacyjny seans filmowy:
Mistrzowie horroru: Oparzenia (dozwo-
lone od lat 18) 1.40 Wakacyjny seans
filmowy: Mistrzowie honoru: Chora
dziewczyna (dozwolone od lat 18) 2.45
Bonanza (110): Smiertelna walka 3.40
Notacje: Sokrat Janowicz. Jezyk ludzi
poczciwych 3.50 Zagadkowa Jedynka
4.50 Zakonczenie dnia

5.50 Dwojka Dzieciom: Przygod Kil-
ka wrobla Cwirka (23/39): Darmozjady
- serial animowany 6.00 Dwojka Dzie-
ciom: Przygod kilka wrébla Cwirka
(24/39): Ptasie mleko 6.20 Alternatywy
4 (1/9). Przydziat - serial komediowy
produkcji TVP 7.30 M jak mitosc (292)
- serial produkcji TVP 8.30 M jak mi-
tos¢ (293) 9.25 Wiadomosci z drugiej
reki (28) - serial produkcji TVP 10.00
Barwy szczescia (939) - serial obycza-
jowy produkcji TVP 10.35 Na dobre |
na zte (107): Nieoczekiwane wiadomo-
sci 11.40 Pozyteczni.pl (54) 12.15 Fa-
miliada (2025) - teleturniej 12.45 Ma-
ktowicz w podrozy: Rumunia (122):
Bajkowa Transylwania - magazyn Ku-
linarny 13.20 Wojciech Cejrowski -
boso przez Swiat: Karnawat na Wy-
spach — cykl reportazy 13.55 Czas ho-
noru (48): Niemieckie porachunki - se-
rial produkcji TVP 14.50 Ja to mam
szczescie! (26) - serial produkcji TVP
15.25 Rodzinka.pl (27): Powro6t do
szkoty - serial komediowy produkcji
TVP 15.55 M jak mitosc (980) - serial
produkcji TVP 16.55 Kabaretowy Klub
Dwojki z Neo-Nowka (48) 18.00 Pano-
rama 18.30 Sport Telegram 18.40 Pogo-
da 18.50 Jeden z dziesieciu (21/74)
(wielki finat) - teleturniej 19.30 Jeden
Z dziesieciu (1/75) - teleturniej 20.10
XVI Festiwal Kabaretu Koszalin 2010:
Kabaretowa Stacja Ko(s)miczna (1)
21.10Kino relaks: Pitkarski poker-
komedia sensacyjna produkcji pol-
skiej (1988); rez.. Janusz ZaorskKi;
wyk.: Matgorzata Pieczynska, Janusz
Gajos, Marian Opania, Mariusz
Dmochowski, Jan Englert, Edward
Lubaszenko, Mariusz Benoit, Ad-
rianna Biedrzynska, Bronistaw Paw-
lik, Borys Marynowski (dozwolone
od lat 16) 23.10 Aida (10/13) - serial
komediowy produkcji TVP 0.00 Na li-
nii strzatu (26) - serial sensacyjny pro-
dukcji amerykanskiej (2009) (dozwolo-
ne od lat 16) 0.55 Pitkarski poker -
komedia sensacyjna produkcji pol-
skiej (1988); rei.: Janusz ZaorsKi;
wyk.: Matgorzata Pieczynska, Janusz
Gajos, Marian Opania, Mariusz
Dmochowski, Jan Englert, Edward
Lubaszenko, Mariusz Benoit, Ad-
rianna Biedrzynska, Bronistaw Paw-

VI

7.08

lik, Borvs Marynowski (dozwolone

od lat 16) 2.45 Aida (10/13) 3.45 Ka-
baretowy Klub Dwojki z Neo-Nowka
(48) 4.35 Zakonczenie dnia

6.05 Bocznica - film dok. 7.15 Wil-
noteka 7.40 Zycie na goraco (3/9): Mar-
sylia 9.05 Kroniki XVI Swiatowych
Igrzysk Polonijnych 9.20 Mi$ Fantazy:

Ksiezycowa kraina; Czarne ptaszysko
9.50 Wakacje z duchami (1/7): Na zam-
ku straszy 10.25 Codzienna 2 m. 3 (48)
11.00 Polonia 24 11.35 Kopciuszek
(40) 12.00 Polonia w Komie (289)

12.05 Barwy szczescia (879) 1230 La-
migtdwka 12.35 Wiadomosci 12.50
Gteboka woda (6/13): Niebieska karta
13.50 Bocznica - film dokumentalny
14.55 Ale madrale! (8) - talk-show
15.40 Notacje. Eugeniusz Haneman.

Fotograf w Powstaniu Warszawskim -
cykl dokumentalny 16.00 Ztotopolscy
(747). Ztotopolskie grzechow odpusz-
czenie 16.30 Las blizej nas - magazyn
16.50 Kopciuszek (40) - serial obycza-
jowy produkcji TVP 17.15 tamigtow-
ka 17.20 Polonia w Komie (289) 17.30
Teleexpress 17.55 Codzienna 2 m. 3
(48) - serial komediowy produkcji TVP
18.25 Cudowne miejsca: Wielkie Sank-
tuaria Polski: Gostyn - cykl dokumen-
talny 18.55 Wilnoteka 19.15 Barwy
szczescia (879) - serial obyczajowy
produkcji TVP 19.45 Dobranocka:
Przygody Kota Filemona: Nocny spacer
- serial animowany 20.00 Wiadomosci
20.30 Sport 20.35 Pogoda 20.50 War-
to kochac (73) - serial produkcji TVP
21.45Polonia w Komie (290) 22.00

Polonia 24 22.40 Kroniki XVI Swiato-
wych Igrzysk Polonijnych 23.00 Uktad
krazenia (4/7). Szycha w odstawce 0.35
t amigtowka 0.45 Powtorki programow

. ww TELEWIZJA
KRAKOW

10.00 Serwis Info 10.10 Biznes -
otwarcie dnia 10.18 Pogoda Info 10.20
Info Poranek 10.30 Serwis Info 10.41
Pogoda Info 10.45 Gos¢ poranka 10.55
Serwis sportowy 11.00 Serwis Info
11.20 Serwis sportowy 11.25 Pogoda
Info 11.30 Serwis Info 11.50 Pogoda
Info 11.55 Serwis sportowy 12.00 Ser-

wis Info 12.20 Biznes Info 12.25 Pogo-
da Info 12.30 Serwis Info 12.50 Pogo-

da Info 12.55 Serwis sportowy 13.00
Serwis Info 13.25 Pogoda Info 13.30
Serwis Info 13.50 Pogoda Info 13.55
Serwis sportowy 14.00 Serwis Info
14.10 Raport z Polski 14.25 Pogoda
Info 14.30 Serwis Info 14.50 Pogoda
Info 14.55 Serwis sportowy 15.00 Ser-
wis Info 15.10 Pogoda Info 15.15 Roz-
mowa dnia 15.30 Serwis Info 15.50
Pogoda Info 15.55 Serwis sportowy
16.00 Raport z Polski 16.25 Pogoda
Info 16.30 Dla niestyszacych: Serwis
Info 16.50 Biznes Info 17.00 Kronika
- zapowiedz 17.03 Pogoda 17.05 W
cieptym miescie 17.15 Parafia z sercem
17.35Kalejdoskop regionalny 17.45
Misja absolutnie mozliwa 18.00 Maga-
zyn Medyczny 18.15 Aktywni 50+
18.30 Kronika 18.50 Pogoda 18.52 Te-
maty dnia 19.03 Pogoda 19.05 W 80
dni dookota lata 19.16 W cieptym mie-
scie 20.00 Infoexpress 20.10 Mineta
dwudziesta 21.00 Serwis Info Wieczor
21.14 Pogoda Info 21.20 Raport z Pol-
ski 21.40 Studio Lotto 21.50 Pogoda
nfo 21.55 Pogoda 22.00 Kronika 22.10
Pogoda 22.12 W cieptym miescie 22.30
nfo Dziennik 23.07 Pogoda Info 23.15
Sportowy Wieczor 23.31 Brazylia: Kar-
nawat roztanczonych ulic (2) - film
dok. produkcji brazylijskiej (2011)

,,POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.45
Malanowski i partnerzy - serial produk-
cji polskiej 9.40 Trudne sprawy - serial
paradokumentalny 10.40 Dlaczego ja?
11.45 Pamietniki z wakacji - serial pa-
radokumentalny 12.45 Dom nie do po-
znania - reality show 14.45 Malanow-
ski I partnerzy - serial produkcji pol-
skiej 15.50 Wydarzenia 16.10 Progno-

za pogody 16.15 Interwencja — program
publicystyczny 16.40 Dlaczego ja? -
program publicystyczny 17.40 Trudne
sprawy - serial paradokumentalny
18.50 Wydarzenia 19.30 Swiat wedtug
Kiepskich - serial komediowy 20.35
Straz wiejska — komedia produkcji
USA (2001) 22.40 Wielka biata piesc
- komedia produkcji USA (1996)
0.35 W wirze - film sensacyjny pro-

dukcji USA (2005) 1.35 Zagadkowa
noc 335 Tajemnice losu

6.20 Mango 8.00 Ostry dyzur - serial
obyczajowy 9.00 Kuchenne rewolucje
10.00 Na Wspolnej - serial obyczajo-
wy 11.20 Ugotowani - reality show
12.20 Szpital - serial paradokumental-
ny produkcji polskiej 13.20 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny
14.20 W-11 - Wydziat Sledczy - serial
fabulamo-dokumentalny 15.05 Sad ro-
dzinny - serial fabulamo-dokumental-
ny 16.05 Rozmowy w toku - talk-show
17.00 Szpital - serial paradokumental-
ny produkcji polskiej 18.00 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny
19.00 TVN Fakty, sport 19.50 Uwaga!
20.05 W-11 - Wydziat Sledczy - serial
fabulamo-dokumentalny 20.50 Zaboj-
cza bron 3 - film sensacyjny USA
(1992) 23.25 Diagnoza zbrodni - dra-
mat sensacyjny USA (1992) 1.55
Uwaga! 2.15 Arkana magii

TVN 7 Z)

6.55 Meski typ - serial kom. 7.25 Sad
rodzinny - serial fabulamo-dokumen-
talny 8.20 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska - serial fabulamo-dokumental-
ny 9.20 Kocham. Enter - serial parado-
kumentalny 10.20 Ostry dyzur 7 - se-
rial obycz. 11.20 Mango 13.00 Sad ro-

dzinny 14.00 Sedzia Anna Maria Weso-
towska 15.00 Agenci NCIS 2 - serial
sens. 16.00 Kocham. Enter — serial pa-
radokumentalny 17.00 Ostry dyzur -
serial obycz. 18.00 Detektyw Monk 2
— serial krym. 19.00 Agenci NCIS 2 -
serial sens. 20.00 Doskonaty Swiat -

dramat sensacyjny USA (1993) 22.55
Dowody zbrodni 6 (23-ost.) - serial
krym. 23.55 Pierwszy po Bogu - dra-
mat wojenny Rosja (2005) 2.05 Arka-
na magii

7.25 Winx Club - serial anim. 8.25
Komisarz Rex - serial krym. 9.30 Kie-
dy sie zakocham... - serial obycz. 10.25
You Can Dance - wersja amerykanska
11.25 4music - magazyn muzyczny
12.30 Zyciowe role gwiazd - serial
dok. 13.00 TV Market 13.20 Dziewczy-
ny z fortung 15.00 Dekoratomia 16.00
Winx Club - serial anim. 17.05 Wzor
- serial krym. 18.00 Ukryta mitosc¢ - te-
lenowela 19.00 Komisarz Rex - serial
krym. 20.00 Pamietny dzien - film
obyczajowy USA (1995) 21.45 Smierc
na talerzu - serial dok. 22.40 Wzor -
serial krym. 23.45 Godzilla kontra
Destruktor — film s.f. Japonia (1995)
1.554music — magazyn muzyczny

J  PULS

PULS

7.00 Stawa 1 chwata (1) - serial hist.
8.05 Catkiem nowe przygody Toma |
Jerry ego - serial anim. 8.40 Timon |
Pumba - serial anim. 9.10 Xena wo-
jownicza ksiezniczka - serial przygodo-
wy 10.05 Gepetto. ojciec Pinokia -
film familijny USA (2000) 12.00 Za-
klinacz psow - serial dok. 13.00 Sza-
lenczy zer: lwy - film dok. 13.55 Me-
dicopter - serial przygodowy 14.55
Nowe przygody Robin Hooda - serial
przygodowy 15.55 Ale numer! - pr.
rozryw. 16.25 Stare dranic z AmerykKi -
pr. rozryw. 16.55 Xena — wojownicza
ksiezniczka 17.55 towcy skarbow 2 -
serial przygodowy 19.00 Pingwiny z
Madagaskaru 20.00 Ostatni z rodu
Volkodav - film fantasy Rosja (2007)
23.00 CS1: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas - serial krym. 0.50 Erotyczne roz-
mowy - program erotyczny 2.00 Za-
bacz to!

XVIIl edycja konkursu

MISS NOWEJ HUTY

,,Miss Nowe] Huty” to konkurs organizowany przez redakcje ,,Gtosu - Ty-
godnika Nowohuckiego™ juz po raz siedemnasty. Partnerem konkursu jest
agencja RORES MODELS (www.rores.pl), znana i ceniona w Swiccie, tak-
Ze z wypromowania uroczych nowohucianek na Swiatowych wybiegach. Tak

np. Anna Piechota, studentka AWF i Miss Nowe] Huty z roku 2012, miata
okazje juz byC¢ w Szanghaju, Hongkongu i Seulu. W dotychczasowych edy-
cjach konkursu w sumie wzieto udziat okoto 2 tys. dziewczyn. Kandydatki

do konkursu: uczennice, studentki, pracujagce w Nowej Hucie tub posiada-
jace jakikolwiek inny zwigzek z naszg dzielnicg, takze czytelniczki ,,GTN”,
moga mie¢ od 15 do 26 lat. Nalezy wystaC zgtoszenie z podstawowymi da-
nymi oraz minimum 4 fotki na adres e-mailowy: rores@bci.pl. Konkurs jest
trzyetapowy: etap pierwszy - po zaakceptowaniu kandydatki - to wywiad
| prezentacja na tamach naszego tygodnika; etap drugi — konkurs interne-
towy (listopad) na specjalnej stronie; etap trzeci - gala konkursowa, zawsze
w ramach Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy (w styczniu 2014 r.). Fi-
nalistki poza cennymi nagrodami majg mozliwosc dalszego udziatu w' wielu
konkursach, takze sSwiatowych. W tym roku bedzie to m.in. Miss Tourism
of World. Uczestniczki konkursu sg ponadto zapraszane do udziatu w po-
kazach mody, castingach reklamowych. Te, ktére marza o karierze w sSwie-
cie, maja znakomitg okazje spetnienia swoich marzen przez nasz konkurs.

Zapraszamy do wspotpracy.

Kolejna kandydatka
do tytutu Miss Nowe]
Huty jest Klaudia
Adamaszek, uzdol-
niona teatralnie | ta-
necznie. W tym roku
ze szkolng grupa te-
atralng zajeta trzecie
miejsce w matopol-
skim konkursie przed-
stawien teatralnych,
wystawiajgc nowo-
czeshego ,,Kopciusz-
ka”. Je] gtdbwnym za-
Interesowaniem jest
fantastyka, czyta bar-
dzo duzo ksigzek. Jest
fanka ,,Wiadcy Pier-
scieni” 1 ,,Harry'ego
Pottera” (ksigzki 1 filmy zna niemal na
pamiec). Lubi tez rysowac, gtownie
mange, ktérg zainteresowata sie w 6
klasie podstawowki. Wolny czas spe-
dza, ogladajac filmy, gra na konsoli
oraz czyta ksigzki. Ale przede wszyst-
Kim spedza czas ze znajomymi. Muzy-
ka, ktorej stucha, jest zalezna od na-
stroju Klaudii - od popu po metal, jed-
nak nie znosi disco polo 1 dubstepu. Na
razie nie interesuje sie polityka, bycC
moze to przyjdzie z czasem. Jest 0SO-
ba bardzo tolerancyjna, jednak nie zno-
si chamstwa, prostactwa | szowinizmu.
W Nowej Hucie powinno powstac wie-
cej] miejsc, gdzie mozna by byto spe-
dziC czas ze znajomymi - twierdzi. To

Prawnik radzi

dotyczy zarowno miodych, jak i star-
szych. Jest fanka typowo meskich gier
komputerowych (strzclanki, wyscigi,
bijatyki) oraz komiksow (uwielbia ko-
miksy Marvcla). Interesuje sie modg |
fotografig. Lubi pozowac, ma juz kilka
sesjl zdjeciowych za soba. Teraz czeka
na debiut na wybiegu. Motto zyciowe
kandydatki: ,,Kobieta musi mie¢ dwie
rzeczy - klase 1 bajeczny urok” (Coco
Chanel). Jej ulubione: potrawa - spa-
ghetti, pisarz (poeta) - J.K. Rowling,
piosenkarka — Maria Peszek, ksigzka —
seria ,,Harry Potter”, film - rowniez
seria ,,Harry Potter”, miasta - Krakow
| Singapur, autorytet moralny - Coco
Chanel. (mp)

Kupitem mieszkanie z balkonem, na ktorym poprzedni wiasciciel potozyt ptyt-
ki Obecnie prowadzone sg prace dociepleniowe w bloku 1 kiadziona jest izo-
lacja podtogi balkonu. Czyfirma lub wspolnota mieszkaniowa ma obowigzek
potozenia takich (lub o podobnym standardzie) ptytek z powrotem po wykona-

niu prac?

Ta kwestia jest skomplikowana i istnieje wiele argumentow za obowigzkiem |
przeciw obowigzkowi przywrocenia stanu poprzedniego remontowanego balkonu.
W pierwszym rzedzie musi Pan ustali¢, na jakiej podstawie prowadzony byt re-
mont - uchwata spotdzielni i wydane na jej podstawie dokumenty, np. regulami-
ny remontu, moze wytacza¢ obowiazek pokrycia kosztow ponownego potozenia
ptytek na balkonie. Poniewaz uchwaty spoétdzielni sg zaskarzalne, jesli nic zosta-
ty zaskarzone, nie bedzie Pan mogt domagac sie zwrotu kosztow przywrocenia
do stanu poprzedniego. Jesli jednak kwestia ponoszenia kosztow przez spotdziel-
nie nic zostata uregulowana, moze Pan wspomoc sie uchwatg Sadu Najwyzszego
z dnia 7 marca 2008 r. (sygn. akt Il CZP 10/08), zgodnie z ktorg ,,witasciciel
lokalu mieszkalnego ponosi wydatki zwigzane z utrzymaniem w nalezytym sta-
nie balkonu stanowigcego pomieszczenie pomocnicze stuzace wyltacznie zaspoka-
janiu potrzeb mieszkaniowych osob zamieszkatych w tym lokalu. Wydatki na
remonty i biezacg konserwacje czesci budynku, ktore sg elementem konstrukcji
balkonu trwale potagczonym z budynkiem, obcigzajg wspolnote mieszkaniowg”.
Jezeli wiec uznajerny, ze wiasciciel lokalu, do ktorego przynalezy wnetrze balko-
nu, jest odpowiedzialny za utrzymanie tego wnetrza (co zresztg czesto wynika z
regulamindéw spotdzielni | wspalnot), to w razie jego uszkodzenia spotdzielnia lub
wspolnota powinna pokryC koszty odszkodowania lub przywrécenia do stanu

poprzedniego.

(sp)
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CZWARTEK

5.55 TVP Info w TVP 1. Info Pora-
nek 8.00 Wiadomosci 8.05 Pogoda po-
ranna 8.20 Telezakupy 9.00 Ojciec
Mateusz (41): Zbrodnia w bibliotece
9.50 Natura w Jedynce: Miedzy Swia-
tami 11.00 Siostry (10/13): Szalenstwo
dziadka 12.00 Wiadomosci 12.05 Agro-
biznes 12.30 Natura w Jedynce: Mrow-
Ki ogniste 13.25 EuropejczyK... rodzin-
ny - cykl dokumentalny produkcji dun-
sko-polskiej (2007) 14.00 Klan (2441)
— telenowela produkcji TVP 14.25 Pal-
ce lizac (5/9). Pojedynek - serial pro-
dukcji TVP 15.00 Wiadomosci 15.10
Pogoda 15.25 Bonanza (111) - serial
produkcji amerykanskiej (1961) 16.20
Pszczotka Maja — serial animowany
produkcji niemieckiej 17.00 Tele-
express 17.15 Pogoda 17.25 Zycie nad
rozlewiskiem (10/13) - serial produkcji
TVP 18.25 Ratownicy (11/13) - serial
produkcji TVP 19.15 Wieczorynka:
Swinka Peppa 2: Wycieczka rowerem
(31) — serial animowany produkcji an-
gielskiej (2005) 19.30 Wiadomosci
20.00 Sport 20.05 Droga do Rio - kro-
nika 20.10 Pogoda 20.25 Ojciec Mate-
usz - serial kryminalny produkcji TVP
21.20 Sprawa dla reportera 22.20 Seria-
lowe Lato Jedynki: 07 zgtos sie (21/
21). Przerwany urlop - serial produk-
cji TVP 0.15 Serialowe Lato Jedynki:
Detoks 2 (1/13) - serial obyczajowy
produkcji amerykanskiej (2009) (do-
zwolone od lat 16) 1.10 Wakacyjny se-
ans filmowy: Druzy na marzen - ko-
media produkcji amerykanskiej
(1989); rei.: Howard Zieff; wyk.:
Michael Keaton, Christopher Lloyd,
Peter Boyle, Stephen Furst 3.05 Bo-
nanza (111) - serial produkcji amery-
kanskiej (1961) 4.00 Notacje: Wiodzi-
mierz Gedymin. Pilot bohater - cykil
dokumentalny 4.10 Zagadkowa Jedyn-
ka 5.10 Zakonczenie dnia

|

6.05 Dwojka Dzieciom: Przygod Kil-
ka wrdobla Cwirka (25/39): Sekret czajki
- serial animowany 6.15 Dwojka Dzie-
ciom: Przygdd kilka wrobla Cwirka
(26/39). Sianokosy 6.30 Alternatywy 4
(2/9): Przeprowadzka - serial komedio-
wy produkcji TVP 7.40 M jak mitosc
(294) - serial produkcji TVP 8.35 M
jak mitos¢ (295) 9.35 Wiadomosci z
drugiej reki (29) - serial produkcji TVP
10.10 Barwy szczescia (940) - serial
obyczajowy produkcji TVP 10.40 Na
dobre 1 na zte (108): Cena zdrowia
11.45 Sukienka dla Panny Maryi - re-
portaz 12.15 Familiada (2026) - teletur-*
niej 12.45 Makiowicz w podrozy:
Chorwacja (44): Osijek — magazyn Ku-
linarny 13.20 Wojciech Cejrowski -
boso przez swiat: Islam afrykanski -
cykl reportazy 13.55 Czas honoru (49):
Wyprawa do Rzeszy - serial produkcji
TVP 14.50 Ja to mam szczescie! (27) -
serial produkcji TVP 15.25 Rodzinka.pl
(28): Urocze nastolatki — serial kome-
diowy produkcji TVP 15.55 M jak mi-
tos¢ (981) - serial produkcji TVP 16.55
Kabaretowy Klub Dwojki: Kabaret
Limo (57) - widowisko rozrywkowe
18.00 Panorama 18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda 18.50 Jeden z dziesieciu
(2/75) - teleturniej 19.30 Jeden z dzie-
sieciu (3/75) 20.10 XVI Festiwal Kaba-
retu Koszalin 2010: Kabaretowa Stacja
Ko(s)miczna (2) 21.25 Zabdjcze umy-
sty (40) - serial produkcji amerykan-
skiej (2006) 22.20 Zabojcze umysty
(41) 23.15 Kocham kino: Mitosna
dieta - film obyczajowy produkcji
hiszpanskiej (2009); rei.: Joaquin
Oristrell; wyk.: Oiivia Molina, Alfon-
so Bassave, Paco Leon, Roberto
Alvarez (dozwolone od lat 16) 1.05
Swiat bez tajemnic: Bedziesz legenda
cztowieku - film dokumentalny (do-
zwolone od lat 16) 2.40 - Opowiesci
wioskich zon (3/4) 4.25 Art Noc: Bry-
gada Kryzys (koncert z 2005 r.) 5.10
Zakonczenie dnia

8.03

6.05 Sen o Morzach i1 Koloniach -
film dokumentalny 7.10 Spotkanie -
reportaz 7.40 Zycie na goraco (4/9):
Malavita 9.05 Kroniki XVI Swiato-
wych Igrzysk Polonijnych 9.20 Mis
Fantazy: Magiczny cylinder; Ksiega
Prospera 9.50 Klasa na obcasach (8)
10.25 Codzienna 2 m. 3 (49) 11.00 Po-
lonia 24 11.35 Kopciuszek (41) 12.00
Polonia w Komie (290) 12.05 Barwy
szczescia (880) 12.30 amigtowka
12.35 Wiadomosci 12.50 Rodzinka.pl
(33): Trudne decyzje - serial komedio-
wy produkcji TVP 13.20 Rodzinka.pl
(34): Jaki masz zawod? 13.55 Sen o
Morzach i Koloniach - film dokumen-
talny 14.45 18. Przystanek Woodstock
2012: Bethel 15.40 Notacje: Zbigniew
Pietrzykowski. Bokser — cykl dokumen-
talny 16.00 Ztotopolscy (748): Zasada
wikarego 16.25 Piekniejsza Polska (5)
- cykl dokumentalny 16.50 Kopciuszek
(41) - serial obyczajowy produkcji
TVP 17.15 Lamigtéwka 17.20 Polonia
w Komie (290) 17.30 Teleexpress
17.55 Codzienna 2 m. 3 (49) - serial
komediowy produkcji TVP 18.25 Cri-
minale tango, czyli rewia gangsterska
(2) — widowisko 19.15 Barwy szczescia
(880) - serial obyczajowy produkcji
TVP 19.45 Dobranocka. Noddy w kra-
Inie zabawek: Nadurodzaj w ogrodzie
Tessie (23) - serial animowany produk-
cji angielskiej (2008) 20.00 Wiadomo-
sci 20.25 Sport 20.35 Pogoda 20.50
Defekt (8/9) - serial sensacyjny pro-
dukcji TVP 21.45 Polonia w Komie
(291) 22.00 Polonia 24 22.40 Kroniki
XVI Swiatowych Igrzysk Polonijnych
22.55 Mrok (4/8): MitosC moze zabic -
serial kryminalny produkcji TVP (do-
zwolone od lat 16) 23.50 Obroza - film
dokumentalny 0.35 tamigtowka 0.45
Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

10.10 Biznes - otwarcie dnia 10.18
Pogoda Info 10.20 Info Poranek 10.30
Serwis Info 10.41 Pogoda Info 10.45
Gosc¢ poranka 10.55 Serwis sportowy
11.00 Serwis Info 11.20 Serwis sporto-
wy 11.25 Pogoda Info 11.30 Serwis
Info 11.50 Pogoda Info 11.55 Serwis
sportowy 12.00 Serwis Info 12.20 Biz-
nes Info 12.25 Pogoda Info 12.30 Ser-
wis Info 12.50 Pogoda Info 12.55 Ser-
wis sportowy 13.00 Serwis Info 13.25
Pogoda Info 13.30 Serwis Info 13.50
Pogoda Info 13.55 Serwis sportowy
14.00 Serwis Info 14.10 Raport z Pol-
ski 14.25 Pogoda Info 14.30 Serwis
Info 14.50 Pogoda Info 14.55 Serwis
sportowy 15.00 Serwis Info 15.10 Po-
goda Info 15.15 Rozmowa dnia 15.30
Serwis Info 15.50 Pogoda Info 15.55
Serwis sportowy 16.00 Raport z Polski
16.25 Pogoda Info 16.30 Dla niestysza-
cych: Serwis Info 16.50 Biznes Info
17.00 Kronika - zapowiedz 17.03 Po-
goda 17.05 Pod Tatrami 17.15 Po obu
stronach Battyku 17.35 Matopolska na
rowerze 17.45 Na rynku pracy 17.55
Turystycznajazda 18.05 Magazyn Me-
dyczny 18.20 Jedzmy na weekend
18.30 Kronika 18.50 Pogoda na week-
end 18.55 Tematy dnia 19.02 Pogoda
19.05 W 80 dni dookota lata 19.16 Pod
Tatrami 20.00 Infoexpress 20.10 Mineta
dwudziesta 21.00 Serwis Info Wieczor
21.14 Pogoda Info 21.20 Raport z Pol-
ski 21.40 Studio Lotto 21.50 Pogoda
Info 21.55 Pogoda 22.00 Kronika 22.10
Pogoda 22.12 Jedzmy na weekend
22.30 Info Dziennik 23.07 Pogoda Info
23.15 Sportowy Wieczor 23.31 Pocz-
towka z nieba - film dokumentalny

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.45
Malanowski 1 partnerzy 9.40 Trudne
sprawy 10.40 Dlaczego ja? - serial pa-
radokumentalny 11.45 Pamietniki z wa-
kacji — serial paradokumentalny 12.45
Dom nie do poznania 9 - reality show
14.45 Malanowski | partnerzy 15.50
Wydarzenia 16.10 Prognoza pogody
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16.15 Interwencja 16.40 Dlaczegoja?
serial paradokumentalny 17.40 Trudne
sprawy - serial paradokumentalny
18.50 Wydarzenia 1,9.30 Swiat wedtug
Kiepskich - serial komediowy produk-
cji polskiej 20.10 Kobieta na topie -
komedia romantyczna produkcji
USA (2000) 22.55 CSI: Kryminalne za-
gadki Nowego Jorku 7 (144-145) - se-
rial krym. 23.55 Mitosnha zagrywka -
komedia romantyczna USA-Niemcy
(2005) 2.15 Zagadkowa noc

6.20 Mango 8.00 Ostry dyzur - serial
obycz. 9.00 Kuchenne rewolucje - re-
ality show 10.00 Na Wspolnej - serial
obyczajowy 11.20 Ugotowani - reality
show 12.20 Szpital - serial paradoku-
mentalny 13.20 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny 14.20 W-11 - Wy-
dziat Sledczy 15.05 Sad rodzinny - se-

rial fabularno-dokumentalny 16.05
Rozmowy w toku 17.00 Szpital — serial
paradokumentalny 18.00 Ukryta praw-
da - serial paradokumentalny 19.00
TVN Fakty 19.50 Uwaga! 20.05 W-11
— Wydziat Sledczy - serial fabularno-
dokumentalny 20.50 Kuchenne rewolu-
cje - reality show 21.50 Zar z nieba -
film katastroficzny Niemcy (2008)
23.55 Dexter 3 — serial krym. 1.00 Co
za tydzien - magazyn informacyjny
1.30 Uwaga! 1.50 Arkana magii

TVN 7 )

6.55 Meski typ 2 - serial kom. 7.25
Sad rodzinny - program paradokumen-
talny 8.20 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - program paradokumentalny
9.20 Kocham. Enter - serial paradoku-
mentalny 10.20 Ostry dyzur - serial
obycz. 11.20 Mango 13.00 Sad rodzin-
ny 14.00 Sedzia Anna Maria Wesotow-
ska 15.00 Agenci NCIS 2 - serial sens.
16.00 Kocham. Enter - serial paradoku-
mentalny 17.00 Ostry dyzur - serial
obycz. 18.00 Detektyw Monk 2 serial
krym. 19.00 Agenci NCIS 2 - serial
sens. 20.00 Pozastac zywym - film
muzyczny USA (1983) 22.05 Prawo
Agaty 2 - serial obycz. 23.05 Zagubie-
ni w kosmosie - film s.f. USA-Wiel-
ka Brytania (1998) 1.45 Arkana magii

7.25 Winx Club - serial anim. 8.25
Komisarz Rex - serial krym. 9.30 Kie-
dy sie zakocham... - serial obycz. 10.25
You Can Dance - wersja amerykanska

11.25 4music - program muzyczny
12.30 Zyciowe role gwiazd - serial

dok. 13.00 TV Market 13.20 Dziewczy-
ny z fortung 15.00 Dekoratomia 16.00
Winx Club - serial anim. 17.05 Wzor
- serial krym. 18.00 Ukryta mitosc - te-
lenowela 19.00 Komisarz Rex - serial
krym. 20.00 Polowanie na rekina -
film sensacyjny produkcji USA
(2001) 21.55 Mroczny trop - film sen-
sacyjny produkcji USA (1996) 23.50
Wzor - serial krym. 0.50 Galileo

.. PULS

8.00 Catkiem nowe przygody Toma |
Jerry ego - serial anim. 8.40 Timon |

Pumba - serial anim. 9.10 Xena: wo-
jownicza ksiezniczka - serial przygodo-
wy 10.05 Najpiekniejsze basnie bra-
ci Grimm: Muzykanci z miasta Bre-
my - basn filmowa Niemcy (2009)
11.25 Projekt: szczeniak - reality show
12.00 Zaklinacz psoéw - serial dok.
13.00 Krwawa uczta rekinow - film
przyrodniczy 14.00 Medicopter- serial
przygodowy 15.00 Nowe przygody
Robin Hooda - serial przygodowy
15.55 Ale numer! - pr. rozryw. 16.25
Stare dranie z Ameryki — pr. rozryw.
16.55 Xena: wojownicza ksiezniczka -
serial przygodowy 17.55 t.owcy skar-
bow - serial przygodowy 19.00 Pin-
gwiny z Madagaskaru 20.00 George
prosto z drzewa 2 - film familijny
produkcji 1JSA-Australia (2003)
21.55 Przepowiednia konca Swiata -
film s.f. Kanada (2001) 23.55 Wielka
Stopa: Krwawa zemsta - horror
USA (2012) 2.00 Zobacz to!

APISY DO V- NOWORUCKIEGO

B

Organizatorzy V Nowohuckiego Bia-
thlonu Rowerowego Stowarzyszenie
»,Moja Nowa Huta”, FHU ,ELMAR”
oraz Zarzad Fabryczny Ligi Obrony
Kraju informuja, ze w dniu 21 wrzes-
nia 2013 r. odbedzie sie Jubileuszowy
V Nowohucki Biathlon Rowerowy.
Jest to impreza niepowtarzalna, ktora
do te] pory nie byta organizowana w
zadnym innym miescie. Patronat hono-
rowy nad V Nowohuckim Biathlonem
Rowerowym (podobnie jak w poprzed-
nich latach) objat Prezydent Miasta
Krakowa Jacek Majchrowski. Trasa V
Nowohuckiego Biathlonu Rowerowego
wiedzie przez okolice mato znanej
Nowej Huty. Sgto malowniczo piekne,
zielone tereny osiedli: Mogity, Pleszo-
wa, Kujaw, Chatupek, Branic. Oprocz
jazdy na rowerze po wyznaczonej tra-
sie, zawodnicy sprawdzajg swoje umie-
jetnosci strzeleckie. Po przejechaniu
czesci wyznaczonej trasy melduja sie
na strzelnicy LOK w Pleszowie Tam

U NAS MOZESZ
SIEUCZYC
JEDNOCZESNIE

PRACUJAC!

ATHLONU ROWEROWEGO

oddajg 5 strzatow z karabinka do tzw.
biathlonek. Za kazdy niecelny strzat za-
wodnikowi dolicza sie — do czasu w
ktorym pokonat catg trase — 1 minute
kamga. Zawody rozgrywane sa w 4 ka-
tegoriach wiekowych, oddzielnie dla
pan i panow. Dla najlepszych zawodni-
kow czekaja nagrody. Zgtoszenia do
zawodow przyjmowane sa:

= droga elektroniczng poprzez wy-
petnienie Formularza (informacja na
stronach podanych nizej), = w sklepie
rowerowym FHU ,,Elmar”, os. Piastow
60 A paw. 3, = w Redakcji ,,Gtosu-
Tygodnika Nowohuckiego”, al. Jana
Pawta Il 232, = w sklepie rowerowym
,Mudserwis”, 0s. 2 Putku Lotniczego
47 B. Regulamin Biathlonu, Formu-
larz Zgtoszeniowy oraz inne informa-
cje dotyczace V Nowohuckiego Bia-
thlonu Rowerowego mozna znalezc
na stronie internetowej: www.el-
mar.interial.pl lub na stronie www.bia-
thlonrowerowypl. Zapraszamy!  (p)
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SZKOLA POLICEALNA PRACOWNIKOW
StUZB MEDYCZNYCH | SPOLECZNYCH nr 3

ksztatcenie w formie stacjonarnej

SZKOLA POLICEALNA PRACOWNIKOW
StUZB MEDYCZNYCH | SPOLECZNYCH

dla DOROStLYCH

ksztatcenie w formie stacjonarnej (wieczorowej) i zaocznej

KWALIFIKACYJNE KURSY ZAWODOWE
ksztatcenie w formie zaocznej

- BEZPLATNE KSZTALCENIE

- BEZPLATNE BADANIA LEKARSKIE

- ELASTYCZNY PLAN ZAJEC

Os. Teatralne 4a
31-945 Krakow

- PROEESJONALNIE WYPOSAZONE SALE el (012) 644-28-72

INTERNAT
e BAZA NOCLEGOWA

sekretariat@zjewm.krakow.pl

4L

V.M



POZIOMO:
drwina. 12. jed
ne rumowisko,

5. najwiekszy grecki potwysep, 8. kasza z jeczmienia, 9. ukryta
na z planet Uktadu Stonecznego, 13. cudak, ekscentryk, 14. skal-
15. drobny bfad, 17. sukcesja, 19. zapach zamkniety w butelce,

20. miedzy Czorsztynem a Szczawnicg, 23. dziecko kwiat, 25. bardzo szybka
antylopa, 27. ujemne konto bankowe, 28. zatosny gtos psa, 30. podziemny ped

rosliny, 31. publiczne zebranie, wiec, 32. zasob wiadomosci z jakiejs dziedzin, 33.

kartowaty pies
PIONOWO:

Zywicy, nadaje

pokojowy.
1. brunatna ryba karpiowata, 2. Florencja jej stolica, 3. roztwor
potysk meblom, 4. najlepszy wynik, 6. naroznik budynku, 7. naj-

dtuzszy lewy doptyw Wisty, 10. przedmiot drwin 1 kpin, 11. stosunki oparte na
zasadach wiadzy ojcowskiej, 16. czarne ptaki, 18. pisze wierszem, 21. staroegip-
ska litera, 22. dzielnica Londynu z potudnikiem zerowym, 24. aksjomat, 26. miejsce
potaczenia czesci konstrukeji, 29. rzezaczka, 30. alumn seminarium duchownego.

POZIOMO:

Rozwigzanie krzyzowki nr 29:
6. nieudacznik, 9. wojsko, 10. pranie, 12. Piast, 14. buziak. 15.

zaimek, 18. pierscien, 19. gtagolica, 20. piedestat, 22. Gwadelupa, 25. Otwock,

29. pensja. 30.
PIONOWO:

Ibsen. 31. hetman, 32. akonto, 33. Zerwikaptur.
1. piasek, 2. Europa, 3. gatka, 4. szepty, 5. sikacz, 7. Molier, 8.

Kisiel, 1. bukinista, 13. percepcja, 16. pieta, 17. tatar, 21. dworek, 23. luneta, 24.
pasieka, 26. kamien, 27. Niniwa, 28. knajpa, 29. piotun.

Trasa w mal

owniczym terenie

Starej Mogity, Pleszowa, Kujaw

| Chatupek

Strzelanie na strzelnicy LOK

w Pileszowie

Trasa 20km

VIII

Redakcja Gtos TYGODNIK NOWOHUCKI
Krakow, Al. Jana Pawia 11232 (bud. NCK)
tel. 12643 44 33

sklep rowerowy MUDSERWIS
Krakow, li Putku Lotniczego 47 B
tel. 1235711 19

= 23.07. dyzurny otrzymat zgtosze-
nie dotyczace mezczyzny, ktory od dtuz-
szego czasu stat na.przejsciu dla pie-
szych pomiedzy jezdniami. Nie odpo-
wiadat na zadawane przez zgtaszajacego
pytania. Na miejscu straznicy zastali
osobe zgtaszajaca, ktora wskazata mez-
czyzne lezacego na chodniku przed ko-
sciotem. Mezczyzna byt trzezwy, kon-

NA STRAZY
MIASTA

takt z nim byt utrudniony, nie odpowia-
dat na pytania. W trakcie interwencji
mezczyzna na kartce papieru napisat,
jak sie nazywa | gdzie mieszka. Straz-
nicy przewiezli tego cztowieka do miej-
sca zamieszkania, gdzie w trakcie roz-
mowy z sasiadka ustalili, ze jego zona
dzien wczesniej wyprowadzita sie od
niego, co mogto byC przyczyna jego
stanu zdrowia. Wezwany lekarz po zba-
daniu mezczyzny podjat decyzje o za-
braniu go do szpitala im. Rydygiera.
Patrol na prosbe lekarza przewiozt cho-
rego do szpitala, gdyz nie chciat on
jechac karetka.

= 24.07. dyzurny otrzymat zgtosze-
nie dotyczace nietrzezwej kobiety, ktora
wpadta do Zalewu Zestawickicgo. Pa-
trol szybko zlokalizowat mocno pijang
kobiete w wieku okoto 40 lat. Znajdo-
wata sie nad woda, byta przemoknieta
| ubtocona. Miata problemy z porusza-
niem sie I mowieniem. Betkoczac,
osSwiadczyta, ze owszem, pita wodke,
ale nic wic, jak wpadta do wody. Uskar-
zala sie, ze jest jej zimno. Straznicy
okryli jg kocem termoizolacyjnym |
wezwali karetke pogotowia. Zatoga
przebadata kobiete, a gdy okazato sie,
Ze nie ma potrzeby wizyty w szpitalu,
funkcjonariusze przewiezli jg do miej-
sca zamieszkania | przekazali pod opie-
ke skonfundowanego, ale szczesliwego
ojca.

= 26.07. na os. Przy Arce patrol pod-
jat interwencje wobec mezczyzny, kto-
ry gtosno wykrzykiwat stowa nieprzy-
zwoite. Nie chciat takze podac danych
co do miejsca zamieszkania, wobec cze-
go straznicy wezwali patrol policji ce-
lem uzyskania informacji. Po przyjez-
dzie patrolu okazato sie, ze mezczyzna
ten byt poszukiwany przez organy Sci-
gania. Straznicy przekazali go wiec po-
Icji celem dalszego postepowania. Za
popetnione wykroczenia odpowiada
orzed sgdem rejonowym.

= 28.07. dyzurny otrzymat zgtosze-
nie dotyczace nietrzezwego mezczyzny,
ktory wchodzit do wody w Zalewie No-
wohuckim, wczesniej zostat wyciagnie-
ty z wody przez innego mezczyzne, lecz
ponownie tam wszedt. Straznicy zastali
nietrzezwego lezacego na brzegu zale-
WU, przemoczony nie potrzebowat po-
mocy medycznej. Mezczyzna stwarzat
zagrozenie dla swojego zycia i zdrowia,
W ZWigzku z czym straznicy przewiez-
li go do MCPU na ul. Rozrywka I, w
celu wytrzezwienia. (mp)

/. KRONIKI

PODJEZDZALI LAWETA

Krakowscy policjanci zajmujacy sie
zwalczaniem przestepczosci samocho-
dowej rozbili dwie grupy ztodziel sa-
mochodowych. Zatrzymano 7 0sob.
Jedna z nich poszukiwana byta listem
gonczym za udziat w bojce.

Pojazdy byly zabierane gtoéwnie z
osiedli - umieszczano je na lawecie,
zarzagdcom ttumaczono, ze robig to na
zlecenie stuzb miejskich.

Nad sprawa pracowali policjanci
Wydziatu do Walki z Przestepczosciag
Samochodowg Komendy Miejskiej Po-
licji w Krakowie. Analizujac naptywa-
jace do krakowskiej policji zgtoszenia
0 kradziezach samochodow, zauwazy-
li, ze najczesciej kradzione byty samo-
chody kilkunastoletnie, chociaz bywa-
to | tak, ze ginety auta nowsze, o wiek-
szej wartosci (na przykitad audi a3). Do
kradziezy dochodzito w ciggu dnia, a
mimo to ztodzieje nie wzbudzali podej-
rzen swoim zachowaniem. Zazwyczaj
wyszukiwali na osiedlach samochody.
ktore - jak obserwowali - me byly
uzytkowane zbyt czesto. Podjezdzali
laweta | tadowali auto na platforme i
spokojnie odjezdzali. Gdy ktos z admi-
nistracji osiedla zainteresowat sie sytu-
acja, ttumaczyli, ze dziatajg na zlecenie
stuzb miejskich (najczesciej Strazy
Miejskiej) 1 zabieraja nieuzywany sa-
mochod w ramach akcji porzadkowania
miasta, zeby nic blokowat miejsca par-
kKingowego. Taki samochod wywozono
do ,,dziupli", gdzie go demontowano
na czesci. Szukano zbytu na akcesoria
| podzespoty. Reszte ztomowano.

POLICYJNEJ

Ze wstepnych szacunkow policjantow'
prowadzacych sprawe wynika, ze tu-
pem ztodziei pas¢ mogto kilkadziesiat
samochodow. Trwa identyfikacja odna-
lezionych w ,,dziupli” czeSci oraz po-
szukiwanie wiascicieli skradzionych w
ten sposob aut.

Policjanci ustalili, ze za kradziezami
samochodéw z uzyciem lawet w Kra-
kowie stojg dwie niezaleznie od siebie
dziatajace grupy ztodziei i paserow.
Wytypowali osoby podejrzewane o
udziat w procederze. Ci ukrywali sie.
Policjanci Zgromadzili dowody pozwa-
lajgce na przedstawienie podejrzanym
mezczyznom zarzutow (kradziezy i pa-
serstwa) oraz ustalili miejsca, w kto-
rych mogli sie ukrywac. Wszyscy zo-
stali zatrzymani. Sg to mezczyzni w
wieku od 20 do 34 lat, mieszkancy
Krakowa i1 okolic. Niektorzy z nich byli
juz karani za podobne przestepstwa.

Wszyscy zostali juz przestuchani.
20-latck poszukiwany listem gonczym
osadzony zostat w areszcie Sledczym.
Pozostali oddani zostang pod policyjny
dozor.

Podczas przeszukiwania pomieszczen
zajmowanych przez zatrzymanych mez-
czyzn policjanci odnalezli narkotyki
(haszysz | amfetamine) oraz 2 kilogra-
my tytoniu bez znakow akcyzy. Zabez-
pieczono takze duza ilos¢c dokumentow
wystawionych na rozne pojazdy. Na
poczet przysztych kar zajete zostato
mienie nalezace do zatrzymanych. Po-
licjanci ustalaja, ile takich kradziezy
moga mie¢ na swoim koncie zatrzyma-

ne osoby. Qdz)

INANY KREGARZ W KRAKOWIE

Po raz kolejny w Krakowie w NCK w $rode 14.08.2013 r. od godz. 10.30 be-
dzie przyjmowat znany kregarz, dyplomowany technik masazysta Tadeusz Czar-
ny z Przeworska. Rezerwacja terminu pod numerem telefonu 601-074-892 lub
12 644-28-63. Tel. w Przeworsku: 16 648-82-74.

Informacje takze na stronie: www.krcgarz.nets.pl.

!

TANIEJ Z ,.GELOSEM?” )

Ksiegarnia ,,ZLOTY WIEK” Grazyny Tabor w os. Ztotego Wieku 19 |
- pawilon, zaprasza Czytelnikéw ,,Gtosu - Tygodnika Nowohuckiego" na *

zakupy z 5-proc. bonifikatg ksigzki promowanej w tym numerze.
Kupon jest wazny do 8 sierpnia 2013 roku.

Imie | NAZWISKO: ..o,

| Adres:

I Wsrod posiadaczy kuponow zostang rozlosowane nagrody ksigzkowe.

Ksiegarnia SKARBNICA poleca
ksigzke Stephena Kinga pt. ,,Joyland"
(wyd. Proszynski Media). Student col-
lege’u Devin Jones zatrudnia sie na
okres wakacji w lunaparku, by zapo-
mniecC o dziewczynie, ktora ztamata mu
serce. W momencie kiedy wydaje mu
sie, ze nic gorszego mu sie juz nic
przytrafi, okaze sie, ze bedzie zmuszo-
ny zmierzyc¢ sie z brutalnym morder-
stwem sprzed kilku lat i losem umiera-
jaccgo dziecka.

Ksiegarnia ZLOTY WIEK poleca
kryminat historyczny Alicji Prus pt.
,Lalki" (wyd. Siedmiordg). Wielbicie-
le kryminatu znajda tu tajemnice, kto-
re sprobuje odkry¢ czworka detekty-
wOw - rozwazna dama oraz trzech
lekkoduchdow. Amatorow romansu
wzrusza przygody starego lowclasa,
pieknej awanturnicy | petnego zycia
miodzienca. Fandw powiesci histo-

rycznej zainteresujg realia X1X-wiecz-
nej Warszawy.

| TANIEJ Z2 ,,GLOSEM”

Ksiegarnia ,,SKARBNICA” Anny Witodarczyk, mieszczaca sie przy

pl. Centralnym proponuje Czytelnikom ,,Gtosu - Tygodnika Nowohuckie- j
go" zakup z 5-procentowg bonifikatg ksigzki promowanej] w tym I

numerze. Kupon jest wazny do 8 sierpnia 2013 roku.

Imie | nazwisko:

1
1 Adres:
1

Wsrod posiadaczy kuponow zostang rozlosowane nagrody ksigzkowe.

2 slerpnia 2013 r., nr 31 (1165)



Fgzotyczne wakacje... w Nowe| Hucle

Wakacje! Ech wakacje...! Swiat przyrody, zapachy, egzotyczne stroje, bogactwo nowo odkrywanych smakoéw, nieznane zwycza-
je, obca kultura, czesto jezyk (chocCby to byta gwara kaszubska), zabawa, a przede wszystkim nowi przyjaciele. Czy z tym wszyst-
Kim mozna spotkac sie w szkole? 1 to jeszcze podczas wakacji? Mozna! W Szkole Podstawowej nr 82 na os. Kalinowym zaprosi-
liSmy uczniow, ktorzy w lipcu pozostajg w miescie do podrozy przez wybrane Kraje pieciu kontynentow Swiata.

W ubiegtym roku po raz pierwszy zorganizowano wakacyjne za-
jecia dla uczniow naszej szkoty. W tym roku nasza placowka, wy-
chodzac naprzeciw oczekiwaniom wielu rodzicow, rowniez podjeta

sie organizacji AKCJI LATO. Wszyscy uczniowie lub dzieci zapi-
sane do naszej szkoty moga skorzystac¢ z oferty zajeC Swietlicowych
od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7 do 15. Tego lata pie-
ciotygodniowa akcja (od ! lipca do 2 sierpnia) przebiega pod ha-
stem ,,Wakacyjna podrdz po swiecie”. W kazdym tygodniu
na zajeciach przyblizamy uczestnikom wybrane panstwo z
okreslonego kontynentu. W pierwszym tygodniu poznawa-
liSmy wybrane kraje europejskie, w drugim amerykanskie,
w trzecim azjatyckie, a w mijajacym australijskie. Ostatni
tydzien poswiecony bedzie krajom Afryki.

A jak wyglada dzien?

Startujemy od godziny 7 rano. Uczestnicy schodza sie do
dwoch grup i po czasie przeznaczonym na indywidualne
zabawy przystepujemy do pierwszej odstony kraju, o kto-
rym mowa w danym dniu. Lokalizujemy panstwo na ma-
pie, kolorujemy flagi, przygotowujemy nazwe panstwa i
podstawowe zwroty grzecznosciowe. Staramy sie tworzyc
napisy w jezyku danego kraju. Pojawity sie juz zatem na-
pisy w jezyku greckim, hiszpanskim, hindu, a nawet pro-
by kaligrafii chinskiej czy japonskiej. Ten czas poswieco-
ny jest tez wstepnej prezentacji panstwa, pokazywaniu
przyniesionych przez uczniow pamigtek czy informacji. Po
Sniadaniu rozpoczynaja sie zajecia edukacyjne. Prowadza-
cy je nauczyciel, w trakcie prezentacji multimedialnych
omawia bogactwo kulturowe omawianego zakatka. Ucznio-
wie poznajg krajobraz, roslinnosc, zwierzeta, zabytki, stroje,
kulinaria oraz znane osobistosci i ciekawostki. W tym czasie wy-
konywane sg tez prace plastyczne, odbywa sie nauka piosenek czy
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tanca. Za nami juz przyspieszony kurs greckiej sirtaki. polki kow-
bojskiej, tanga argentynskiego 1 kazaczoka.

Godzina 11 to czas drugiego Sniadania, po ktérym do godziny 13
odbywajg sie zajecia ruchowe. Starsi uczniowie trzy razy w tygo-
dniu maja w tym czasie zajecia pod okiem instruktora z krakow-
skiej akademii siatkowki, a w pozostate dni gry | zabawy prowa-
dzone przez nauczycieli. Mtodsze dzieci z wielka radoscig w dru-
gim tygodniu wakacyjnego pobytu w szkole mogty zaczaC korzy-
stac z nowo otwartego placyku zabaw. Staramy sie, aby propono-
wane zabawy byty tematycznie zwigzane z danym Kkrajem. 1 tak,
kiedy mowiliSmy o Grecji, podopieczni startowali w konkurencjach
olimpijskich, a na olimpijskich zwyciezcow czekaty wience lauro-
we, w dniu wioskim odbyt sie konkurs na najdtuzsze sznurkowe
spaghetti. W tygodniu amerykanskim nie lada sztuka byto rozbicie
zawieszonej na gatezi meksykarnskiej piniaty (DZIEN MEKSY KAN-
SKl1), a w dniu poswieconym amerykanskiej popkulturze nic spo-
sob byto obejs¢ sie bez ,,PUCHARU COCA COLI” i zawodow
promujacych takie dyscypliny, jak koszykowka, hokej (w wersji
trawiastej) czy zarzucanie lassem na rogi byka - tu bykiem byty
pachotki, a lassem kotka. W tych zawodach zwyciezcg byt kazdy,
kto wziagt udziat w konkurencjach, a nagroda tyk... coca coli.

Po obiedzie czas na chwile relaksu | wyciszenia, czyli pora na
legendy, mity czy popularne historie literackie z ,,cdwiedzanego”
Kraju.

Ostatnia godzina, to moment podsumowan i radosnej tworczosci
przedmiotéw kojarzonych z omawianym panstwem. W naszej ,,Kor-
kowej | sznurkowej galerii” znalazty sie juz wachlarze: hiszpanskie,

japonskie, chinskie; maski karnawatowe z Rio de Janeiro, Wenecji,

argentynskie stoneczka, meksykanskie talerze, amazonska papuga
Czikita. indianskie pioropusze, chinski smok i wiele innych pla-
stycznych dziet.

W niektore dni, dzieci, ktore uwielbiajg sie przeciez przebie-
rac, maja na sobie charakterystyczne dla danej kultury stroje -
przynosza je, wypozyczaja ze szkolnej garderoby lub tworzg sa-
modzielnie. Walory poznawanego kraju podkreslane sg takze
poprzez serwowanie jakiejs potrawy lub napoju charakteryzu-
jacego omawiang kulture. Spaghetti, grecka satatka, chinska
zielona herbata czy kawior to przyktady na to, w jaki sposob
mozna przyblizy¢ dziecku inny, nieznany mu Swiat.

Najwazniejsze w naszej akcji jest jednak to, ze obok waloréw
edukacyjnych, uczestnicy z kazdym kolejnym dniem coraz le-
piej sie poznaja, integruja, pomagaja najmtodszym (a przycho-
dzg nawet pieciolatki) i sg radosni. To czas, kiedy przez zaba-
we, konkursy, mitg atmosfere budujemy relacje, ktore z catg
pewnoscig przyniosg efekty w nowym roku szkolnym. A ze
pamieC bywa ulotna, nasze wspomnienia uwiecznione sg w fo-
togalerii na stronie internetowej naszej szkoty, do ktorej obej-
rzenia wszystkich zachecamy. Pozdrawiamy ze Swiata.

B.S.

XVII Otwarte Mistrzostwa Krakowa w Scrabble za nami.
Wozieto w nich udziat prawie 100 osob. W Nowohuckim Cen-
trum Kultury, podczas trwajacych 2 dni zawoddw rozegrano
516 partii. W trakcie turnieju rozegrane zostaty rownolegle VI
Mistrzostwa Polski w Scrabble po Angielsku — Eliminacje do
Mistrzostw Swiata po Angielsku. Patronat nad impreza objeli
Prezydent Miasta Krakowa Jacek Majchrowski oraz Rada
Dzielnicy XVIII Nowa Huta.

Mistrzowle stowa w NCK

W gtowach tych ludzi litery same uktadajg sie w stowa. Patrzac
na 7 ptytek z literami tworzg kombinacje mozliwych uktadow tego,
co na planszy z tym co ewentualnie za chwile wyciggng. W 0si3-
ganiu dobrych wynikdw pomaga czytanie ksigzek, studiowanie
stownikow, najlepszajednak metoda doskonalenia sie w sztuce gry
w scrabble jest granic, granie, granie. Swietna do tego okazja byly
rozegrane w ostatni weekend XVII Otwarte Mistrzostwa Krakowa
w Scrabble. Historia tej gry ma niespetna 100 lat. Uznaje sie, 1z jej

wynalazca jest bezrobotny architekt amerykanski Alfred Butts. Za
date jej powstania uznaje sie rok 1933. W Polsce popularyzacja
Scrabble zaczeta sie od 1986 roku. Od 1993 roku odbywajg sie Mi-
strzostwa Polski, a w 1997 roku powstata Polska Federacja Scrab-
ble. W Krakowie dziata klub Scrabble, ktory ma swoje spotkania
w kazdy czwartek od 17.00 do 21.00 w Cafe Frania na rogu ulic
Dietla i Starowislnej. ,,Kazdy moze tu przyjs¢ w dowolnym momen-
cie i dotaczyc sie do grania, do czego serdecznie zapraszamy. Po-
ziom reprezentowany przez cztonkow klubu jest wysoki. Krakow-
ski klub w tym roku zdobyt tytut Klubowego Mistrza Polski. Chet-
nie jednak witamy graczy na kazdym poziomie, czekamy rowniez
na poczatkujacych.” — mowi Justyna Gorka, wspotorganizator XVII
Otwartych Mistrzostw Krakowa w Scrabble. osoba bardzo zwia-
zana ze srodowiskiem graczy, ktora od 12 lat bierze udziat w tur-
niejach, a od 9 jest nieprzerwanie najlepsza polska zawodniczka.

Poziom tegorocznych mistrzostw byt bardzo wysoki. W imprezie
udziat wzieto 91 zawodnikow z catej Polski. Caty turniej Swietnie
sie udat, rozegrano dodatkowe konkursy, a w sobote po rozgryw-
kach gracze uczestniczyli w przejazdzce zabytkowym tramwajem z
przewadnikiem, po najciekawszych miejscach w Krakowie.

Po zacietej walce najlepsi okazali sie: 1| miejsce — Michat Alabru-
dzinski z Wioctawka (aktualny Mistrz Polski i lider polskiego ran-
Kingu), 2 miejsce - Bartosz Morawski z Gliwic, 3 miejsce - Mi-
tosz Wrzatek z Redy. Najlepszym krakowianinem zostat — t.ukasz
Bobowski, najlepszy nowohucianin to Tomasz Kniaziuk, najlepsza
nowohucianka — Monika Kowalik (cata trojka na zdjeciu ponizej,
w kolejnosci od prawej strony). al



Przetamywanie stereotypow o0 dziatalnosci Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w nowohuckich dzielnicach

. - ’ /
organizuja spotecznosc lokalna

Ciezko jest walczyC ze stereotypem Miejskiego Osrodka Pomocy Socjalnej
jako nieprzyjaznego urzedu, jedynie wyptacajacego jatmuzne ludziom, insty-
tucji, w ktorej mozna sie natkng¢ na osoby nieprzystosowane do zycia i/ lub
niebezpieczne dla otoczenia. W filit nr 9 MOPS w o0s. Teatralnym 24, trzy
panie: Dorota Glowacka-Prus (pracownik socjalny 1 animator lokalny), Kry-
styna Pawetek (specjalista pracy socjalnej) oraz Beata Joanna Mazur (od 1,5
roku kierownik Filit nr 9) przekonywaty* mnie do przetamania tego stereo-

typu.

Z placowek pomocy socjalnej korzy-
staja ludzie ubodzy, bezdomni, niepet-
nosprawni, ofiary lub sprawcy noto-
rycznej przemocy, czujace sie zagrozo-
ne lub bedace zagrozeniem - w s3-
siedztwie, w rodzinie, w Sr
alkoholikdow, o0s6b uzaleznionych od
narkotykow, zyjacc blisko osdb cho-
rych psychicznie, a takze ofiary klesk
zywiotowych itd. Niezaleznie od tego
Czy nieszczescie jest zawinione przez
osobe, czy jest zdarzeniem losowym,
najwazniejsze jest wsparcie interdyscy-
plinarnej grupy pracownikow MOPS.
Umozliwi ono takim osobom nie tylko
dorazng pomoc rzeczowa, dach nad
gtowgq |1 terapie, lecz takze pozwoli po-
szczegolnym ludziom na wspotprace
miedzy soba, a wiec integracje, samo-
pomoc, a w dalszej kolejnosci takze
wymiane doswiadczen i rozwoj inte-
lektualny, np. w ramach warsztatow
czy wspolnych zajec. Dlatego kazdy
jest tuta) mile widziany takze z wia-
snym [ mystem. Innym waznym czyn-
nikiem jest ciggty kontakt z zaprzyjaz-
nionymi instytucjami, organizacjami,
darczyncami, ktére znacznie utatwiajg
rozne lokalne przedsiewziecia.

ORGANIZOWANIE
SPOLECZNOSCI LOKALNYCH

Filia nr 9 MOPS w ramach organizo-
wania spotecznosci lokalnych realizu-
je dziatania skierowane miedzy innymi
do mieszkancow osiedli Zestawice |
Kantorowice. Dziatania te sg odpowie-
dzig na rozpoznanie potrzeb spoteczno-
sci lokalnej przy zaangazowaniu

Pokoj rozmow.

14)

mieszkancow, organizacji, instytucji |
firm. W ramach dziatan od stycznia
2012 roku odbywajg sie spotkania |
wspolne dziatania przedstawicieli in-
stytucji oraz lideréw spotecznosci, ma-
jace na celu zaplanowanie dziatan i ini-
cjatyw partnerskich. Uczestnicza w
nich przedstawiciele: parafii Sw. Stani-
stawa BM, Stowarzyszenia Sympaty-
kow Zestawic i Okolicy ,,Bez granic”,
Stowarzyszenia ,,Nasze Kantorowice",
Rady Dzielnicy XVII, Policji, Strazy
Miejskiej 1 filit nr 9 MOPS. W 2013
r. do grupy dotaczyto Krakowskie Sto-
warzyszenie Sztuk Walki, ktore za-
adaptowato I mieszczenie starej Swie-
tlicy przy ul. Gustawa Morcinka 15.

SASIEDZI, ZBIERAMY
NA ZIELONE

Jedng z kilku iInicjatyw byta akcja
»,oasledzi, zbieramy na zielone” z wy-
Korzystaniem odbywajacej sie w Kra-
KOwie co roku imprezy Dni Ziemi |
Kolejnej odstony akcji ,,Sadzonki za
surowce wtorne”. Celem akcji byto ze-
branie surowcow wtornych, tj. butelek
typu pet, zuzytych baterii 1 zamiana ich
na sadzonki roslin. Zaangazowanie
mieszkancow obu osiedli przerosto
oczekiwania organizatorow - najwaz-
niejsze, ze w 2013 roku spotecznoscC |
jej liderzy praktycznie sami sie zorga-
nizowali, zebrali ogromng ilos¢ Kko-
niecznych surowcow wtornych, zabez-
pieczyli wiasny transport, sprawng
wymiane na sadzonki. Te wspodlne
dziatania dostarczaja inspiracji oraz
przyczyniajg sie do poszerzenia dalszej

Kacik zabaw.

wspotpracy. Na tym etapie pracy do-
prowadzity do zawarcia partnerstwa na
rzecz rozwoju spotecznosci 0s. Zesta-
wic | Kantorowie. Organizowanie spo-
tecznosci lokalnej to tworzenie kapitatu
spotecznego, na ktérego brak w Polsce
tak bardzo narzekamy. To nie alterna-
tywa dla dziatan ostonowych i pracy z
rodzing - to uzupetnienie konieczne w
perspektywie nadchodzacych zmian

PORA NA AKTYWNOSC

Program Aktywnosci Lokalnej ,,Si-
korki” jest realizowany przez MOPS
Krakow, filie nr 9 w ramach projektu
»,Pora na aktywnosc¢”, wspotfinansowa-
nego przez Unie Europejska w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego.
Od 2010 r. aktywizuje fnieszkancow z
ulicy Sikorki w Dzielnicy XIV. Te
tecznos¢ wybrano nieprzypadkowo.
Przeprowadzone badania | obserwacje
pracownikow socjalnych wykazaty, ze
to srodowisko mimo kumulacji proble-
mow ,,rokuje na zmiane”. Pracownicy
MOPS wchodzac w srodowisko rozpo-
czeli klasycznie od diagnozy proble-
mow i potrzeb. Na pierwsze spotkania
przychodzita grupka ok. 20 mieszkan-
cow. Wskazywali-oni przede wszyst-
kKim na zte warunki zycia: wysokie
czynsze, zaniedbane otoczenie, zdewa-
stowane Kklatki, gtosnych 1 niebezpiecz-
nych sgsiadow. Wsrod zgtaszanych
problemow pojawity sie rowniez: brak
miejsca zabaw dla dzieci I miodziezy
oraz doskwierajgca im izolacja od oto-
czenia. Czes¢ mieszkancow wstydzita
sie miejsca zamieszkania. Zta stawa to-
warzyszyta temu miejscu rowniez w
oczach sgsiadow, stuzb miejskich, a
nawet taksowkarzy. W trakcie dziatan
PAL zmieniato sie otoczenie bloku -
dzieki dodatkowemu wsparciu finanso-
wemu z Rady Dzielnicy powstato bo-
Isko sportowe, powstat ogrodek jorda-
nowskKi, na terenie zielonym przed blo-
kKiem mieszkancy zasadzili rosliny w
ramach warsztatbw ogrodniczych. W
ofercie PAL znalazt sie m.in. Punkt
Porad Obywatelskich, gdzie mieszkan-
cy mogli uzyskaC pomoc w rozwiaza-
niu swoich osobistych problemodw.
Dziata tez ,,pogotowie lekcyjne”, w
ktorego ramach wolontariusze pomaga-
ja dzieciom | mtodziezy w nauce. Dla
miodziezy I dorostych powstata sitow-
nia. Organizowana jest impreza inte-

gracyjna ,,Dzien Sasiada”. Od stycznia
2013 r. realizowana jest nowa odstona
Programu Aktywnosci Lokalnej ,,Si-
korki", ktory adresowany jest do
wszystkich mieszkancow ulicy Sikorki
| Sottysowska ze szczegolnym
uwzglednieniem dwu blokéw. Z ofer-
ty moga korzystaC rowniez mieszkan-
cy ul. Centralnej, Kamionka | Na Za-
teczu. Projekt realizowany jest do kon-
ca 2013 roku. Inne ciekawe projekty
to: ,,Koneserzy" (budowanie kontaktow
Interpersonalnych przez organizowanie
spotkan Swiatecznych) i ,,Przyjaciele”
(wzajemne wspieranie sie 0sob zdro-
wych 1 niepetnosprawnych).

MIEJSCA PRZYJAZNE

DLA DZIECI | DOROSLYCH

udynek filit nr 9 MOPS w o0s. Te-
atralnym 24 jest nie tylko tatwo do-
stepny dla osOb niepetnosprawnych,
ale posiada tez pomieszczenia specjal-
nie pomyslane dla potrzeb intymnych
rozmow, czy psychoterapii grupowej
Sugestie petentow i obserwacje poczy-
nione przez pracownikow zwigzanych
Z obstuga rodzicow z dzieCmi przeby-
wajacych na terenie filit nr 9 MOPS,
przyczynity sie do podjecia decyzji o
poszerzeniu oferty pomocowej MOPS
— zorganizowania specjalnego miejsca
dla dzieci podczas wizyt w Osrodku.
Efektem jest utworzenie na terenie fi-

Swietlica w Zeslawicach.

lil miejsca przyjaznego dla dzieci i ro-
dzicow, w ktorym dzieci majg zapew-
nione ciekawe 1 bezpieczne warunki.
W holu zostata wydzielona przestrzen
przeznaczona dla nich. Zespot pracow-
nikow filii bardzo zaangazowat sie w
tworzenie tej przestrzeni dajac swoj
czas, umiejetnosci krawieckie, pla-
styczne itp. Elementy wyposazenia, de-
koracji zostaty uzyskane od darczyn-
cow jak rowniez wykonane przez pra-
cownikow. Miejsce to wyposazone jest
w gry, zabawki, materiaty plastyczne,
ksigzeczki 1 czasopisma dla dzieci, ale
rowniez jest zapewniona przestrzen dla
rodzica, ktory ma przygotowany wy-
godny fotel | czasopisma. Na poczatku
czerwca tego roku odbyito sie uroczy-
ste otwarcie tego miejsca, podczas kto-
rego prowadzone byty warsztaty dla
dzieci, zabawy wraz z stodkimi niespo-
dziankami jak réwniez zostat rozstrzy-
gniety konkurs wsrdd dzieci na nazwe
tego miejsca, ktorg jest ,,Zabawny ka-
cik”. Pracownicy filii sktadajg podzie-
kowania za zaangazowanie | udziat w
pracach wolontariuszkom Marii | Bo-
zenie oraz Annie Witck-Pietron wiasci-
cielce firmy Centrum Witek za wspar-
cie w dziataniach.

MARCIN PIETRZYK
Fot. autor
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W tym roku zmieniono kolor boi na kapieliskach. Czerwona oznacza kapielisko do gtebokosci 1,2 metra, zotta - wode giebsza, do 4 metrow!

WAKA

Jak sprawicC by wakacje byty naprawde bezpieczne? Jak wypoczywacC i re-
laksowac sie? Co najmiodsi wiedzieC na ten temat powinni? Artur RysS z sekcji
profilaktyki oddziatu Strazy Miejskiej w Nowej Hucie pokazuje teczke zar-
tobliwych rysunkow. To jedna z pomocy dydaktycznych do nauki bezpiecz-
nych zachowan kolejne roczniki przedszkolakoéw. Takze w wakacje, bo prze-
ciez pracuja dyzurne przedszkola, a w nich sg maluchy. Zajecia wakacyjne
Z ,,bezpieczenstwa” organizujg rowniez osrodki kultury.

Stonce, ogrod zabaw, plaza, aquapark,
rzeka, radosna zabawa... jak najbar-
dziej, ale naprawde bezpieczna dla naj-
miodszych, tylko ,,pod okiem” mamy,
taty, dziadka czy babci - kogo$ bliskie-
go i zaufanego. — Nic mozna ,,zaufang”
nazwac osobe, ktora przyjdzie na po-
dworko | wmawia dziecku, ze jest
,Wujkiem” czy ,,ciocig” | namawia -
,chodz ze mng”. Na poczatku tego
roku w Krakowie zdarzyta sie sytuacja,
gdy 10-letni chiopiec zostat zabrany
sprzed szkoty przez obca mu kobiete.
Mama odwiozta go pod szkote. Miat
do przejscia zaledwie kilkadziesiat
metrow. | zniknat. Dat sie namowic
,»,na zakupy w hipermarkecie” i zamiast
do szkoty poszedt z nieznajoma kobie-
tg. Wreszcie wyladowat w jej domu, a
kobieta okazata sie narkomanka. Jemu
tez podano jakis Srodek odurzajacy. Na
szczescie wieczorem, wykorzystujac
odurzenie kobiety, zdotat otworzyc¢
zamki w drzwiach i uciec. W tym cza-
sie trwata akcja poszukiwawcza. Chio-
pak zostat zatrzymany przez patrol po-
licji pod halg targowa - ostrzega naj-
miodszych przed przygodnymi znajo-
mosciami A. Rys.

CZERWONA BOJA
- NA PLYTKA WODE

W wakacje czesto i chetnie
zazywamy ochtody w wodzie.
Nie zawsze pamietamy by ka-
pac sie tylko w miejscu strze-
zonym. Nic zwazajac na to, ze
tam gdzie jest ustawiony znak
»,Zzakaz kapieli” (przekreslony
ptywak), nikt nam nie pomo-
ze. Najmtodsi dobrze wiedza
ze taki znak zakazu znajduje
sie nad Nowohuckim Zale-
wem, ale jako bystrzy obser-
watorzy widza, ze dorosli
przeciez sie kapia. | nie prze-
szkadza im nawet to, ze woda
nie jest przeciez za bardzo
czysta. Kagpac sie w zalewie
nie powinnismy i1 ze wzgle-
dow higienicznych i obowia-
zujacych przepisow. Za to
mozna otrzymac mandat! Po-
dobne sytuacje, kapieli w

Problem dotyczy poradni urologiczne]
NZOZ ,,Mark-Med.” Sp. z 0.0. na os.
Uroczym. Jeden z Czytelnikéw ,,Gto-
su-Tygodnika Nowohuckiego™, bedacy
jednoczesnie jej pacjentem, poinformo-
wat nas o trudnych warunkach w jakich
pacjenci muszg tu czekac na swoja ko-
lej. — Poczekalnia to duze stowo - to
wiasciwie grajdotek. Lawki, na ktorych
czekamy sg twarde, a w poczekalni pa-
nuje tlok. Zwiaszcza w okresie zimo-
wym - Kiedy nic mozna otworzyc
drzwi na zewnatrz, a ogrzewanie dzia-
fa — jest to ucigzliwe. Nie ma okna,
ktore mozna by otworzycC 1 po kilku
chwilach mozna sie dostownie ugoto-
wac — mowi rozzalony pacjent. Wizja

miejscach niedozwolonych, a bywa ze
pod wptywem alkoholu, zdarzajg sie
takze w Przylasku Rusieckim. Podczas
wakacji, w kazda sobote 1 niedziele
Straz Miejska 1 Policja petni tam
wspolne patrole.
— Mowie dzieciakom - idzcie na basen!
Obok jego stanowiska znajduje sie fla-
ga: czerwona w gorze - kapieli zabra-
nia, biata na kapiel zezwala. Chciatbhym
ZWroci¢ uwage na zmiane w oznako-
waniu gtebokosci basenow i kapielisk.
W tym roku zmieniono kolor boi.
Czerwona oznacza kapielisko do gtebo-
kosci 1,2 metra, z6tta — wode glebsza,
do 4 metrow! Pamietajmy o tym: tam
gdzie boja czerwona, moga kapac sie
najmtodsi, choC i tu oczywiscie pod
okiem dorostych! Za zottymi bojami
ptywaja na kajakach I rowerach wod-
nych. Ratownik pilnuje kapieliska w
obrebie zottych boi! 1 jest na basenie
czy kapielisku ,,policjantem”, strazni-
Kiem, ratownikiem | wychowawcg -
poucza najmtodszych A. RyS. Ratow-
nik moze rowniez z basenu wyprosic.
Zdarzaty sie takie sytuacje na basenie
nad Zalewem Nowohuckim. Tam funk-
cjonariusze Strazy Miejskiej musieli

W terenie potwierdzita jego opinie co
do rozmiarow poczekalni, jednak pod-
czas wizyty w przychodni na os. Uro-
czym nie zauwazytam aby jej poczekal-
nia byta przepetniona pacjentami. Moze
dlatego, ze mamy wakacje? Moze jed-
nak problem zostat w miedzyczasie
rozwigzany? Udato mi sie spotkac i po-
rozmawiac z doktorem Wiadystawem
t etowskim, ktory jest dyrektorem
NZOZ Mark-Med.

= (Czy pacjenci czekajacy na wizy-
te u urologa rzeczywiscie majg tak
ciezkie warunki?

Wiadystaw tetowski: Poczekalnia
jest niewielka, to prawda. Jednak zmu-
szeni byliSmy umiesci¢ poradnie urolo-
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Artur Rys

Interweniowac gdyz rozochoceni plazo-
wicze nie chcieli opuscic basenu, choc

godziny otwarcia minety.

MOTYLEK | DESKA
ZAWSZE POD REKA

Hasto na kolejnej obrazkowej pomo-
cy dydaktycznej dla najmtodszych za-
checa ,,uczmy sie ptywac” , ale pod
okiem rodzicow lub instruktora na ba-
senie. W codziennej zabawie w wodzie
najmtodszych najlepiej zabezpieczyc¢
dostepnymi 1 niedrogimi przyborami:
dmuchanym kotem ratunkowym, plasti-
kowag czy styropianowag deska lub ,,mo-

Dosto-

giczng akurat w tym miejscu.
sowanie jej do wymogow Sanepidu
wymagato bezposredniego wejscia z
gabinetu do pomieszczenia sanitarnego
z ubikacja, bidetem 1 umywalka. Po-
mieszczenia na parterze, gdzie obecnie
znajduje sie poradnia, byty jedynymi,
ktore mogty spetnic te wymogi. Zosta-
ty wskazane przez zarzadce budynku -
ZBK. Taka przebudowa spowodowata,
ze na poczekalnie zostato malutko
miejsca. Czy warunki sg bardzo ciez-
kie? Powiem tak. Na poczatku popet-
nilismy btad - nie dokonywalismy re-
jestracji pacjentow na konkretne godzi-
ny. Kiedy w poczekalni znalazto sie
wiece] 0sOb, a byta to zima - zrobito

tytkami”, ktore zatozone na rece, unio-
sg malucha na powierzchni wody, na-
wet gdy przez przypadek postawi o
krok za daleko na gtebsza wode.
,oKrzydetka” spetniajg tez role znacz-
nika: kolor, desen ,,wyrozni”’ dziecko w
gronie zmoczonych rowiesnikow.

Starszym dzieciom | mtodziezy ,,mo-
tylki” juz nie pomoga. Dla maluchow,
gimnazjalistow, licealistow, rodzicow,
ptywajacych kajakami czy rowerami
wodnymi, obowigzkowym wyposaze-
niem powinien byC kapok, ktory utrzy-
ma na powierzchni wody nawet osobe
nie potrafigca ptywac. Oczywisci kapok
powinien by¢ zatozony. Gdy rozgrzani
w kajaku czy na rowerze,
wpadniemy do wody moze na-
stapiC szok termiczny, a WOw-
czas kamizelka utrzyma nas na
powierzchni, a na pewno ktos
podptynie, poda reke I wycig-
gnie nas z wody.

NA POMOSCIE...

Starszy brat przytrzymat swo-
jego miodszego brata, ktory z
pomostu chce skoczyC do
wody. Giebokiej czy ptytkiej] -
nie wiadomo. Jednak moze to
byC ,,ostatni skok™, gdy pod
woda znajda sie ptycizna, ko-
rzen czy pien drzewa, kamien
albo ktos... akurat nurkujacy.
Taki skok moze skonczyc sie
nawet ztamaniem kregostupa.
Artur Rys uczy, ze jesli skakac
do wody, to tylko na basenie,
na zajeciach nauki ptywania,
pod okiem instruktora. W ob-
cym akwenie - nie skaczemy

sie rzeczywiscie goraco i nieprzyjem-
nie. Nie powtarzamy tego btedu. Pa-
cjenci rejestrowani sg na konkretne
godziny, co powoduje, ze w poczekal-
ni nie powinno jednorazowo znajdowac
sie wiecej] niz 3-4 osoby.

= (Czytelnik skarzyt sie na to, ze
nie ma tam mozliwosci otwarcia
okna, co moze pan powiedzie¢ na ten
temat?

Wiadystaw tetowski: Coz, moge
powiedzieC, ze to prawda. Jednak po
pierwsze, jak mowitem, staramy sie
obecnie o to, aby w poczekalni przeby-
wato naraz jedynie kilku pacjentow.
Oprocz tego ztozylismy w ZBK pros-
be aby nad drzwiami wejsciowymi do

na gtbwke — przestrzega dzieci. Podob-
nie nie wrzucamy sie do wody, w ra-
mach kolezenskich zartow i ,,zabawy”,
gdyz dla wrzucanego to zadna przyjem-
nosC, a raczej zagrozenie. To dolycoy
takze zachowan na ulicy. Tu rowniez
nie bawimy sie, nie wypychamy kogos
pod samochdd, wrzucamy.

| ZJEZDZALNI

Wejscie do wody, kazdej wody, po-
winno nastepowac stopniowo: najpierw
zanurzamy sie po kolana 1 powoli za-
nurzajac sie, przyzwyczajamy cate cia-
fo do nizszej temperatury.

Kazdy przedszkolak wie, jak wygla-
da zjezdzalnia. Ba, dzieci zauwazajg
szybko, ze zjezdzalnie w aquaparkach
s§ wyposazone w Swiatta, regulujace
zjazdy. Dopiero zielone - pozwala na
zjazd. To co widzg dzieci, nie zawsze
respektuja nieco starsi I bywa, ze bez
wyobrazni co do konsekwencji, roz-
ochoceni ,,wyczynowcy” zjezdzajg je-
den za drugim, stwarzajac niebezpie-
czenstwo dla innych uzytkownikow! |
gdy juz zdecydujemy sie na zjazd to
nogami, a nic gtowa — w dot.

Kolejne letnie przykazanie, zwigzane
z zachowaniem nad woda: nie objadaj-
my sie przed kapielg! Po obfitym po-
sitku nalezy odpoczaC ale raczej na le-
zaku, czy kocyku. ,,Peiny brzuszek”
bedzie utrudniat kapiel: mozna zle sie
poczuc, zwymiotowac. A gdy zotadek
odmowi nam postuszenstwa, zastabnie-
my, a wowczas nawet dobrze ptywajac,
mozna nie utrzymac sie na powierzch-
ni.

W czasie wakacji Artur Rys mowit o
bezpiecznym wypoczynku dzieciom z
przedszkoli w os. Wandy, Uroczym |
Stalowym, a przed nim kolejne spotka-
nia z najmtodszymi. Dzieciaki stuchaja
tych zalecen, ogladaja obrazki i doda-
ja swoje uwagi. Te na ogot dotycza
zachowania dorostych, ktore nie za-
wsze sg przyktadne. Moze warto nieco
przemyslec wakacyjne wyprawy nad
wode. | nie zabieraC ze sobg na plaze
psa, jak to zdarza sie nad Zalewem
Nowohuckim. Bo nawet dziecko wie,
Ze psu na plazy goraco, instynkt bedzie
mu nakazywat ochtodzenie sie w wo-
dzie. Pies moze tez zostawiC na plazy
»pamiatke” 1 wtedy nikomu nic bedzie
przyjemnie. Dodatkowo, za takie wpro-
wadzenie psa na plaze Straz | Policja
moga wiasciciela czworonoga ukarac
mandatem! (/)

Fot. kapieliska:
Marcin PietrzyK

ALN]

poczekalni uruchomione zostato okno.
Jesli czekajace do lekarza osoby czujg
w przestrzeni poczekalni dyskomfort
moga poczekac na swoja kolej w po-
czekalni gtdwnego budynku. Jest pe-
wien problem, gdyz aby tam dotrzec
trzeba wyjSC na zewnatrz, jesli jednak
czas oczekiwaniajest zbyt dtugi by byc
w te] matej poczekalni moze warto sko-
rzystaC z takiego rozwigzania. No |
jeszcze jedna mozliwosc, o ktorej row-
niez wspominatem podczas osobistej
rozmowy pacjentowi — ten sam lekarz
urolog przyjmuje réwniez w przychod-
ni na os. Kolorowym. Mozna umowic
sie na wizyte wiasnie tam.

(ab
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EWANGELIZACJA NA BARCE

W czwartek, 18 lipca br. odbyto sie niecodzienne spotkanie ewangeliza-
cyjne zorganizowane przez Pallotynska Wspdlnote Ewangelizacyjng dzia-
tajacag przy pallotynskiej parafii z Nowej Huty przy ul Bulwarowej.
Wspotorganizatorami tego przedsiewziecia byta Krakowska Zegluga Pa-
sazerska oraz internetowe Radio Nowohuckie.pl, a jego gtdbwnym inicja-
torem byt ks. bp Grzegorz RysS.

Komplet pasazerow zebrat sie w
czwartkowy wieczor na poktadzie
statku pasazerskiego ,,Nimfa". Ponad
120 os6b wzieto udziat w pierwszym
ewangelizacyjnym rejsie po Wisle
pod duchowym przywodztwem Bi-
skupa-Kapitana. Rejs miat potrwac
trzy godziny. Bez przesiadek, bez
przystankow. Wreszcie, punktualnie o
20.00 ,,Nimfa” ruszyta. Po zapaleniu
swiecy 1 krotkiej modlitwie do Ducha
Swietego jedna z uczestniczek,
Agnieszka, przedstawita swoje swia-
dectwo o tgcznosci z Jezusem i jego
dziataniu w nas na co dzien. Pozniej
odczytany zostat fragment Ewangelii
| zaczeta sie luzna rozmowa o tym,
co ustyszeliSmy na kartach Pisma.
Biskup Rys$ ttumaczyt jak nalezy ro-
zumiecC poszczegolne wersety Pisma
Sw., wskazywat, co Chrystus w tym
czy innym fragmencie Ewangelii do
nas mowi. Byty tez chwile ciszy. Byt
czas na refleksje | zastanowienie sie
nad swoim zyciem. A ze pora byta
juz pozna, na Wisle byliSmy sami.
Inni uzytkownicy i mitosnicy ptywa-
nia juz dawno zawineli do przystani.

Cisza byta wszechobecna. W pewnej
zlora galilejskiego w Ziemi Swietej.

wych piosenek. Kto chciat, po krot-

chwili poczutem siejak na srodku je-

Pozniej rozpoczety sie Spiewy o0azo-

Kiej adoracji u stop franciszkanskie-

go krzyza, zapalat swieczke na znak

jednosci z Jezusem. Po trzech godzi-

nach przybiliSmy do brzegu. Jeszcze

krotki koncert raperski i koniec spo-

tkania. Popatrzytem na zegarek -
byta godzina 23.00. Kiedy to
zleciato?

Warto zauwazyc, ze nocna
przejazdzka statkiem po Wi-
sle dostarcza rowniez wielu
wrazen estetycznych. Nocny
Krakow, widziany od strony
rzeki, staje sie zupetnie inny.
Az dziwne, ze mato kto orga-
nizuje nocne wycieczki po
Wisle. Duze wrazenie robig
przerdzne odbicia Swiatet w
wodzie, kotyszace sie wraz z
falami barwne plamy reklam
| neonow... Urzeka majesta-
tycznie oswietlony krolewski
Wawel...

Do domu wrdcitem dosc
pdzno, ale dtugo nie mogtem
zasnac. Przemyslen, wrazen |
emocji byto zbyt wiele. War-
to bylo spedzi¢ ten krotki
czas na wodzie. A pallotyni
zapraszajg na kolejng prze-

jazdzke po Wisle juz w sierpniu.
Tym razem gosciem rejsu bedzie
ksigdz egzorcysta.

Tekst | fot.:
Andrzej KalinowskKi

ZAKLADY
POGRZEBOWE

Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z 0.0.

ul. Rakowicka 35a, tel. 411-47-76,
ul. Reduty 1, tel. 411-35-26,

cm. Grebatow, tel. 645-31-61,

cm. Podgorze, tel. 656-55-11,

ul. Pielegniarek 6, tel. 632-31-77,

pn.-pt. 7.30-15.30, sob. i sw. 8.00-14.00
pn.-pt. 7.30-15.30,

pn.-pt. 7.00-15.00, sob 8.

pn.-pt. 7.30-15.30,

pn.-pt. 7.00-15.00

POGRZEBOWE USLUGI;
v KOMPLEKSOWO Vv BEZGOTOWKOWA

Bezptatny (w ramach ZUS) catodobowy przewoz zwiok z mieszkan do chiodni

rr<~x£) TATA” budVnku administracyjnym
LJTILLINN z1yl z1/1 cmentarza w Grebatowie)

Tel. 12 645-47-24, 12 632-47-00 (CALA DOBE)

przyjmuje Biuro Ogtosze
,Gtosu-Tygodnika Nowohuckiego”
al. Jana Pawra 11232 - NCK) Tel. 643-44-33

PAMIEC 0 BLISKICH | ZNAJOMYCH

Czytelnicy pytali nas, czy w ,,Glosie” istnieje mozliwosS¢ zamieszczania in-
formacji o rocznicowych mszach sw. odprawianych za zmartych. — Najblizsza
rodzina wie, kiedy i gdzie taka msza zostanie odprawiona, ale chcielibysmy
takze, by wiedzieli o niej sasiedzi czy przyjaciele zmartego, a nie wszystkich
staC na zamowienie drogiego ogtoszenia w tej sprawie w gazecie — przekony-
wali. By speiniC¢ oczekiwania Czytelnikow, zamiescimy takie informacje bez-
ptatnie. Trzeba tylko zgtosic sie do redakcji.
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INFORI\/IATOR HANDLOWO USLUGOWY

St UZBY MIEJSKIE 1 LOKALNE

Pogotowie Ratunkowe 999. Pogot. Ratunkowe (N. Huta) 999.
Straz Pozarna 998. 646-01-10.
Policja 997.

Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 61 52-910, os. Zto-
tej Jesieni 11C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-109.

Straz Miejska 680-15-00 (Oddz. 111 Nowa Huta, 640-51-15 (Oddz.
VI Wzg. Krzestawickie).

Pogotowie gazowe 992. Pogotowie dzwigowe 12 644-23-08.

Pogotowie c.o0. 12 644-38-46. Wodociggi 12 648-28-61.
Toksykologia 411 99-99.

Pogotowie ADREM (elektr., c.o0., wod.-kan.-gaz) 644-19-69,
643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 644-12-10.

Pogotowie elektryczne dla os. Oswiecenia 647-05-65 w dni po-
wszednie | 647-15-87 w dni swiateczne.

Catodobowy telefon zaufania dla oséb z problemem alkoholo-
wym I ich rodzin 411-60-44.

( MEDYCYNA | ZDROWIE )

v PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - 0s Han-
dlowe 8, tel. 12 644-78-26. 12 640-50-90 lub 696-047-450: bada-
nia jamy brzusznej, tarczycy, ginekologia, cigza. Czynna: ponie-
dziatek 12.00-16.00, wtorek-pigtek 9.00-12.00.

v GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med Krzysztofldee,
0s. Centrum A, bl. 3. Rejestracja: 12 357-36-12.

v MASAZ, rehabilitacja, wizyty domowe.

Tel. 12 414-11-97,602-861-879.

v TERAPIA MANUALNA KREGOSLUPA, Piotr Pawet Rzg-
ca. Krakow, Nowa Huta, ul. Tomickiego 13. Tel. 507-099-231.

Wiecej informacji na www.terapiamanualnakrak.com.pl.

v ANGI1OMEDIC DR JERZY ZDULECZNY, Ujastek 3. tel.
12 307-56-00, 502-075-633. Doppler USG naczyn, USG tarczycy,
piersi, weztow chtonnych, slinianek, specjalistyczne konsultacje w
zakresie chorob naczyn i chorob wewnetrznych, leczenie operacyj-
ne/bezoperacyjne zylakow i pajagczkow naczyniowych (sklerotera-
pia, termoablacja falami radiowymi met. EVRF). Dysponujemy jed-
nym z najnowoczesniejszych aparatow USG.

Wiecej informacji: www.angiomedic.pl.

C UStUGI ROZNE )

v USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazow, os. Jagiellonskie

19, Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie z
tytu), tel. 647-86-50.

v ZASTRAJKOWAL telewizor? Dzwon 126454765,6009988 32.

v PRZECHOWALNIA ROWEROW (z mozliwoscia przegla-
du) i OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.

v SALON FRYZJERSKI ,,Dorota” (damski, meski, dzieci).
Pl. Targowy ,,Piast”, paw. 26, 27.

Tel. 12 681-33-77.

v OBUWIE - NAPRAWA. Os. Jagiellonskie 19, pawilon handlo-
wy (wejscie od tytu). Tel. 647-86-50.

v SERWIS RTV. 012 647-09-30, 0508-08-46-92.

v ZAKLAD ZEGARMISTRZOWSKO-SLUSARSKI. Naprawa
zegarkow mechanicznych i elektronicznych, naprawa zegarow scien-
nych. Ostrzenie nozy, nozyczek, pit. tancuchow. Dorabianie kluczy
mieszkaniowych | samochodowych z immobilizerem. Plac targowy
Bienczyce, paw. 23.

Tel. 510-949-066.

v NAPRAWA | SPRZEDAZ PARASOLLI. Szkolne 14

Tel. 644-98-11.

v ZAKLAD PIECZATKARSKI, Robert Sroka, os. Niepodle-
gtosci 3. Tet./faks 12 649-55-55.

v ROWERY - sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, Ko-
mis, malowanie ram. FHU ,,Elmar”, plac targowy PIAST, paw. 3,
tet. 647-13-88, kom. 502-73-00-87.

( BIURA KSIEGOWO-PODATKOWE )

v IP PRYMUS KSIEGOWOSC, ROZLICZENIA. Zatatwia-
my dobre KREDYTY hipoteczne, dla firm, dla osob prywatnych.
Tel. 602-19-66-21, 12 643-41-28, os. Teatralne 24.

v BIURO RACHUNKOWE ,,ATINA”, ustugi podatkowo-ksie-
gowe. Boh. Wrzesnia 76. 648-01-89.

v SALDO - ustugi-ksiegowo podatkowe. Rozliczenia VAT-u bu-
dowlanego, zeznania roczne PIT-y. 12 641-07-59.

( POSREDNICTWA NIERUCHOMOSCI )

v FIRMA ,,GARRET” - licencje panstwowe, sprzedaz-kup-
no domow, mieszkan. Kredyty. DH ,,Wanda”, ul. Broniewskie-
go 1.

Tel. 12 642-59-10/11. www.garret.pl.

v ARKADOM - NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU-
CHOMOSCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje panstwowe.
Os. Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka.

Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

= FLIZOWANIE, malowanie, pa-

OGLOSZENIA
DROBNE

A-Z. 7187-726-085.

nele, tapetowanie. 792-436-211.
- FLIZOWANIE, remonty od

= ANTENY montaz, naprawa TV-
-SAT. (12)645-19-13, 501-03-08-90.

e« CZYSZCZENIE dywanow
K”rcher. 506-507-171.

« CZYSZCZENIE dywanow.
Dywaniarz — gwarancja dobrej ustu-
gl. (12)649-92-39.

= DACH papa termozgrzewalna,
obrébki blacharskie. 507-896-506.

= DAWNY motocykl, samochaod,
czesci, ksigzki kupie. 513-034-195.

= DOMEK letniskowy, catorocz-
ny, Poreba W-ka - Koninki, sprze-
dam. 694-593-721.

= FLIZOWANIE. malowanie, pa-

nele, remonty tazienek. 502-820-851.

Centrum Mate]

« HYDRAULICZNE ustugi
wod.-kan.-gaz-co. 501-415-154.

- HYDRAULIK. 660-888-660.

= KUPIE orzetki, medale, odzna-
czenia. 515-803-184.

- MALOWANIE, tapetowanie,
panele. 784-002-599.

= NAPRAWA, konserwacja,
sprzedaz, montaz piecykow tazienko-
wych. (12)648-46-19, 0502-587-520.

= OPIEKUN o0s6b starszych w
Niemczech. Zgtos sie juz dzis! 666-
826-904, opieka@interkadra.pL

(12)290-44-21.

= ZASTRAJKOWAL telewizor?
Dzwon (12)6454765, 600998832,
501932679.

Mikro Przedsiebiorczosci

przy Matopolskim Stowarzyszeniu Kupcow
| Przedsiebiorcow, mieszczace sie w 0s. Han-

dlowym 5, tel.

12 311-58-05, e-maill:

biu-

ro@mskip.org, zaprasza do korzystania z.
kursu obstugli komputera | korzystania z Inter-
netu dla senioréw, diagnozy | pomocy psy-

chologicznej,

porad prawnych. Zgtoszenia

| rejestracja od pn. do pt. w godz. 10-14.
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UStUGl MOTORYZACYJNE

v SERWIS OPON KRAWAL, partner handlowy
| PIRELL1 oferuje wszelkie naprawy’ opon I detek.
= profesjonalne wywazanie kot <« prostowanie felg alu i stalo-
wych <« pompowanie kot azotem < naprawy opon z systemem
PAX e opony réznych marek krajowe i zagraniczne. Honorujemy
karty ptatnicze. Raty. Ul. Cienista 3 (rog Kocmyrzowskicj). Pon -
pt. 8.00-18.00, sobota 8.00-14.00. Tel.: 425-70-08, 608-034-643;

www.driver-polska.pl; e-mail: capala@driver-polska.pl.

v FIRMA AUTO KOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku-
szynskiego 9B.

Tel. 644-18-80, 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-17.00. Badania
techniczne pOJazdow do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne): okreso-
we, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za granica,
powypadkovwch Komputerowy system pomiaru i kontroli uktadow
Jjezdnych samochodow osobowych i buséw oraz ich regulacja. Kom-
puterowy pomiar sprawnosci amortyzatorow, vwvwautokompu-
ter.krakinfo.pl.

v AUTOALARMY, BLOKADY, CENTRALNE ZAMKI (rok
zatozenia 1989). Bienczyce, ul. Cienista 12, tel. 644-45-17.

v AUTO CENTRUM BLASK, ul. Bulwarowa 33, myjnia recz-
na, tel. 644-89-06.

Czynna od pon. do sob. 8-18, niedziela 8-15.

v Samoobstugowa myjnia reczna (7 dni w tygodniu, 8-23).

v Serwis | sprzedaz opon (tel. 680-53-10, pon.-sb., 8-18).

v Serwis klimatyzacii.

v AUTOMYJIN1A. MYCIE RECZNE. Ul. Fatimska 6, lei
644-72-39. Catodobowy parking.

v ZEOMOWANIE samochoddw, wystawianie zaswiadczen,
transport. 12 681 01-41, 0605-100-845.

( KWIACIARNIE )

MICHEL1N

v KWIACIARNIA ,, KALINA”, os. Centrum DI, czynna od
pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

Tel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamowienia z dostawa do domu.

v KWIACIARNIA ,,CUPIDO”, pl. Targowy Bienczyce 6, tel.
641-46-35.

Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamowie-

nia na telefon. Dowoz w obrebie Krakowa. Wience, wigzanki oko-
licznosSciowe, bukiety.

( PRACOWNIE ZEOTNICZE )

v WYROBY ZtLOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.
Skup ztota i srebra. Upoaminki komunijne. Ceny producenta.
Bienczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

KOREPETYCJE MATEMATYKA

r\

Tel.

NIERUCHOMOSCI

o507 869 805

TVWVWVWOI DOM”

Krakow, os. Centrum E 21 tel. 643 76 60; 505 056 856

ZARZADZANIE NIERUCHOMOSCIAMI

-WHFROINOTY - PELNA OBSHUGAA -
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/drowie
| uroda

PRODENT ®

0s. Niepodlegtosci 3 A

tel. 681-33-22, 681-34-80
czynne pon.-pt. 9-21, sobota 9-15

¢ STOMATOLOGIA e PROTETYKA
NAPRAWA PROTEZ NA POCZEKANIU

¢ ORTODONCJA! CHIRURGIA - PELNY

ZAKRES UStUG, implanty ¢ WYBIELANIE
ZEBOW W 30 MINUT

PRACOWNIA
RENTGENOWSKA

0s. Urocze 2
Wykonujemy zdjecia:

m* kregostupa -» klatki
piersiowe] ** kostne, zebow

| panoramiczne zebow

Tel. 12 644-92-82

Ba4BB "B
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= Panie Profesorze, na czym pole-
ga cewnikowanie?

- Cewnikowanie jest to wprowadze-
nie cewnika przez cewke moczowa do
pecherza, co umozliwia swob
ptyw moczu. Specyficznym jego ro-
dzajem jest cewnikowanie przerywane.
Jest to okresowe, w zaleznosci od po-
trzeb, oprdznianie pecherza. Zaletg lej
metody jest to, ze ciato obce, jakim
jest przeciez cewnik, nie jest na state
umieszczane w cewce ani W pecherzu.
Nie powoduje wiec zwiekszonego ry-
zyka powiktan, w tym zakazen uktadu
moczowego wywotywanych przez bak-
terie tzw. wewnatrzszpitalne - jak te
lekoopome z grupy gramm minus.

= Jakie sg rodzaje cewnikowania
przerywanego?

— Stosuje sie trzy rodzaje: sterylne,
czyste 1 aseptyczne. Cewnikowanie ste-
rylne wykonuje sie przy uzyciu sprze-
tu catkowicie pozbawionego bakterii.
Musi byC zapewniona catkowita jato-
wosC. Na przyktad jednorazowe reka-
wiczki, maski, ubior, peseta. Jest ono
rzadko stosowane, ale wymagane, kie-
dy u pacjenta wystepuje bardzo duze
ryzyko zakazenia ogoélnego, na przy-
ktad u chorych z immunosupresjg -
bez odpornosci wiasnej lub gdy jest
ona bardzo mata. Moze byC przepro-
wadzane tylko w warunkach szpital-
nych.

Drugim rodzajem jest cewnikowanie
przerywane aseptyczne. Moze je wyko-
nac nawet sam pacjent. Jest alternaty-
wa do poprzedniej techniki. Stosuje sie

prostu jatowe jednorazowe cewni-
Ki, ktore sg wprowadzane do pecherza
00 odkazeniu ujscia cewki moczowej |
jej okolicy. Nalezy tu stosowac techni-
Ke bezdotykowa.
Trzeci sposob to przerywane cewni-
kowanie czyste, ktore juz w latach 70
ubiegtego wieku zostato wprowadzone
przez Jacka Lapidesa, urologa z Uni-
wersytetu Michigan, do oprozniania
necherza. Zaktada sie cewnik jatowy,
jednorazowy do pecherza i oproznia go
00 uprzednim oczyszczeniu ujscia
cewki moczowej. Nie trzeba do tego
uzywac specjalnego ptynu, wystarczy
woda z mydtem.

= \W jakich przypadkach najcze-
sciej stosuje sie przerywane cewni-
kowanie?

— Wskazaniami do niego sa wszelkie
stany chorobowe pecherza i cewki mo-
czowej, ktdre uniemozliwiaja, czy to
catkowite, czy tez czesciowe, oproz-
nianie pecherza. Taka koniecznoSc po-
jawia sie w przypadku niewydolnosci
miesnia wypieracza pecherza spowo-
dowanego roznymi chorobami w in-
nych narzadach. Na przykiad po
uszkodzeniu urazowym rdzenia krego-
wego, operacjach neurochirurgicznych,
czy W obrebie miednicy mniejszej.
Druga grupa schorzen sa te powoduja-

JAKOSCIA

Rozmowa z prof. zw. dr hab. med. Zbigniewem Wolskim,
prezesem Polskiego Towarzystwa Urologicznego.

ce stan zwiekszonego napiecia zwiera-
cza cewki moczowej, ktory uniemozli-
wia oproznienie pecherza. Rowniez
iInne choroby ogolnouslrojowe jak
stwardnienie rozsiane (Sclerosis Multi-
plex) lub choroba Parkinsona moga u
niektorych chorych prowadzi¢ do zale-
gania moczu w pecherzu.

= |lu pacjentdw potrzebuje tej
metody cewnikowania?

— Wedtug zrodet Narodowego Fun-
duszu Zdrowia chorych, u ktérych wy-
konuje sie przerywane cewnikowanie |
korzystajacych z cewnikow jednorazo-
wych (w limicie 150 na miesiac) jest
w Polsce okoto 5 tysiecy. Natomiast
duza czesc pacjentow z roznych powo-
doéw nie wykorzystuje tej najbezpiecz-
niejszej metody. Dlatego liczba osob,
ktore  trzebuja takiego sprzetu me-
dycznego nie jest doktadnie znana.

= (OsOb potrzebujacych samocew-
nikowania jest coraz wiecej.

— Co roku mamy okoto 1000 pacjen-
tow z powypadkowym urazem rdzenia
kregowego. Oni mogg mie¢ wskazania

cewnikowania. W Pol-
sce zyje okoto 60 tysiecy chorych na
stwardnienie rozsiane (SM). W ich gro-
nie dysfunkcje moczu wystepujg u 10-
20 proc. Wszystko zalezy od stadium
rozwoju choroby. Jesli pacjent jest

czynny zawodowo zalecane jest cew-
nikowanie przerywane. W bardziej za-
awansowanym stanie opiekunowie za-
ktadajg cewniki na state, co niestety
powoduje powiktania. Osobnym pro-
blemem sg zaburzenia oddawania mo-
Czu u dzieci. Szczegolnie u tych z
przepukling oponowo-rdzeniowa. kto-
ra u wielu powoduje niemoznosc
oprdzniania pecherza. Od pierwszych
miesiecy swego zycia dzieci sg leczo-
ne w ten sposob, ze opiekunowie
oprozniajg im pecherz podczas cewni-
kowania, kiedy dziecko jest wieksze -
samo sie tego uczy.

= Dlaczego samocewnikowanie
jest najbardziej korzystne dla pa-
cjenta?

- Zatozenie cewnika do pecherza na
state powoduje zagrozenia infekcjami
w skali 7 proc, na kazdy dzien. Jak to
policzymy, po 10 dniach zagrozenie
zakazeniem wynosi juz 70 proc., a po
dwoch tygodniach mozna byC pew-
nym, ze do zakazenia doszto. Najcze-
sciej wykrywanymi powikianiami sg
ropnie nerek 1 odmiedniczkowe ostre
zapalenie nerek, kamica nerkowa, pe-
cherza moczowego. U 20 proc, cho-
rych z zakazeniami dtugotrwajacymi
dochodzi do niewydolnosci nerkowej z
koniecznoscig hemodializ i przeszcze-
pu. Innym powikianiem sg stany zapal-
ne najadrzy i jader. Wszystko to powo-
duje wzrost kosztow zwigzanych z le-
czeniem zabiegowym badz przewlekia
antybiotykoterapia.

Cewnikowanie przerywane czyste

0s. Piliastow 12k
— O 012 645 95 59

abdentiksc

PELNY ZAKRES UStUG

NAPRAWA PROTEZ NA POCZEKANIU
OD 30 Zt

CZYNNE: PON.-PT. 9-18, SOB. 9-13

Znacznie zmniejsza te zagrozenia. Jed-
nakze zauwazono, ze ma tez nieko-
rzystne nastepstwa. Przede wszystkim,
mimo zachowania czystosci, dochodzi
do wprowadzenia bakterii do pecherza.
Druga wazna sprawa - jesli ktos jest
aktywny w pracy, czy w zyciu spotecz-
nym, trudno mu zachowac odpowied-
nig higiene cewnikowania. Prosze so-
bie wyobrazic¢: jak to zrobi¢ podczas
lotu samolotem, korzystania z toalety
W restauracji czy na biwaku?

Innym, niekorzystnym nastepstwem
jest uszkodzenie cewki. Cewnik jest
dosc sztywny i chory sam powleka go
substancjami poslizgowymi, a nie znie-
czulajacymi, stad ten zabieg jest
dosc bolesny i traumatyczny.

= \Wazne sg tez koszty.

- Pacjent ponosi okoto 70 proc.
kosztow terapii. Refundowany jest tyl-
ko cewnik, ktorego cena rynkowa to
srednio okoto 85 groszy, refundacja
obecnie to 0,56 zt za sztuke (przy za-
tozeniu, ze najwyzsza mozliwie cena
to 0,80 zt za cewnik + 30% doptaty
pacjenta).

= Na zachodzie Europy od lat sto-
suje sie bezpieczniejsze cewniki asep-
tyczne.

— Propaguje sie je juz od lat 90. Ja-
towe cewniki powlekane zdecydowa-
nie poprawiaja komfort i bezpieczen-
stwo zycla pacjenta. Sg aseptyczne,
jednorazowe i mozna je wprowadzac
bezdotykowo - sg na catej dtugosci
pokryte hydrofilnym polimerem. Wy-
starczy zanurzyc je na 30 sekund w
wodzie, co spowoduje wytworzenie
otoczki na catej dtugosci. Pozwala to
na zwilzenie cewki, mniejszg bole-
sSnos¢ zabiegu i unikniecie podraznie-
nia. Do tego typu nalezg rowniez cew-
niki przygotowane do natychmiastowe-
go uzycia fabrycznie juz zanurzone
w wodzie czy soli fizjologicznej. Na-
tomiast idealne dla osob aktywnych sg
cewniki ze zwinietym w pakiecik wor-
Kiem na mocz. Pacjent po uzyciu wy-
rzuca go do kosza.

= Jakie sg standardy europejskie,
jesli chodzi o samocewnikowanie?

— W catej zachodniej czesSci UE sto-
suje sie cewniki aseptyczne. Tylko w
Polsce 1 Stowenii ich nie ma. Dlatego
wiasnie Polskie Towarzystwo Urolo-
giczne powotato grupe ekspercka, kto-
ra opracowata wytyczne stosowania |
przeprowadzania samocewnikowania
w leczeniu pacjentow z dysfunkcja
neurogenng pecherza moczowego i In-
nymi zaburzeniami czynnosci dolnych
drog moczowych.

= Na jakieJ podstawie ustalono, ze
cewniki aseptyczne sg lepsze?

- Udowodniono w badaniach porow-
nujac stosowanie cewnikow czystych |
aseptycznych, ze czestosc zakazen jest
0 potowe mniejsza.

= Dlaczego dopiero teraz mowi sie

0 wprowadzeniu tego rodzaju cewni-
kow w Polsce?

— Dopiero teraz Ministerstwo Zdro-
wia jest sktonne wpisac jc na liste ma-
teriatdbw medycznych refundowanych.
Zdajemy sobie sprawe z ograniczen fi-
nansowych NFZ, dlatego nalezatoby
wybra¢ docelowa grupe pacjentow. Na
przyktad dla tych chorych, ktorzy juz
sie samocewnikujg 1 dla dzieci.

= Czy polski pacjent ma dostep do
cewnikoéw aseptycznych?

— Praktycznie nie ma zadnej. Nie ma
ich na rynku. Byitaby to dla polskiego
pacjenta nowa technologia. System re-
fundacji na poziomie maksymalnym:
0,56 zt za szt. (przy zatozeniu, ze naj-
wyzsza mozliwie cena to 0,80 zt za
cewnik + 30% doptaty pacjenta) nie
zacheca sklepow zaopatrzenia medycz-
nego do podpisywania umow z NFZ |
organizowania dostepnosci dla pacjenta
chocby cewnikow do uaktywniania
powtoki hydrofitowe] wodg (cewniko-
wanie czyste).

= Jakie sg rekomendacje Polskie-
go Towarzystwa Urologicznego w
sprawie samocewnikowania?

- Wyniki dotad opublikowanych ba-
dan wskazuja, ze stosowanie cewni-
kow hydrofitowych, szczegdlnie tych
»,gotowych do uzycia" zmniejsza wy-
stepowanie powikian zwigzanych z
dtugoletnim cewnikowaniem, takich
jak nawrotowe infekcje drog moczo-
wych | zwezenie cewki. Przez pacjen-
tow cewniki takie sg postrzegane jako
fatwiejsze w uzyciu, co przyczynia sie
do lepsze] akceptacji te] metody lecze-
nia. Chorzy chetniej kontynuuja tera-
pie, a ich jakoS¢ zycia poprawia sie.
Dlatego tez rekomendujemy stosowa-
nie aseptycznych cewnikow hydrofilo-
wych jako metode z wyboru u pacjen-
tow z neurogenng dysfunkcja pecherza
moczowego, szczegolnie po urazach
rdzenia kregowego, z rozszczepem
kregostupa, po zaopatrzeniu przepukli-
ny oponowo-rdzeniowe].

= \Wprowadzenie tego rodzaju
cewnikow do uzycia w Polsce miato-
by duzy wptyw na budzet NFZ?

- Uwazam, ze nie liczy sie wszyst-
kich kosztéw spotecznych. Przeciez tu
chodzi przede wszystkim o jakosC zy-
cia pacjentow. W zwiazku z tym, ze
chorzy musza ponosi¢ nominalnie 95
proc, kosztow cewnikowania, wielu z
nich nie leczy sie zgodnie z zalecenia-
mi, co powoduje dodatkowe komplika-
cje ich stanu zdrowia. Nie ma szacun-
kow o ile zmniejszy sie liczba hospi-
talizacji zwigzanych z leczeniem powi-
klan po stosowaniu cewnikowania
aseplycznego. Mozna tylko stwierdzic,
ze skoro jest o potowe mniej powikitan
w stosowaniu cewnikow hydrofito-
wych, to | o tyle zmniejsza sie koszty
Zwigzane z ich leczeniem.

= Dziekuje za rozmowve. (paf)

lek. storn. Andrze Zimoch D.

tech. dent. Marcin Slowiak

PELNY ZAKRES USLUG

tel. 12/641-48-08

u1 A )
Cl .. o0s. Boh. Wrzesnial

KORONY, MOSTY, PROTEZY
EKSPRESOWE NAPRAWY

tel. 12/645-93-33
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Nordvegen znaczy...

Tak, kochamy ten kraj

rozciggajacy sie

skatami I chmurami

ponad morzem...

Tak zaczyna sie norweski hymn. Stowa napisat
dramaturg i poeta, noblista Bojorenstjeme Bjom-
son. Nie istnieje zaden przepis prawny, ktory usta-
nawiatby piesn Ja, vi elsker dette lander hymnem
Norwegii, ale funkcjonuje ona jako hymn pan-
stwowy na mocy umowy spotecznej. Norwegowie
sg patriotami. Widac to szczegoélnie w dniu Swie-
ta narodowego (17 maja) kiedy przywdziewaja
stroje ludowe fta pochody uliczne. Ale widac to
rowniez w codziennym zyciu, czesto flaga powie-
wa przy domostwach, mozna ja tez spotkac¢ w nie-
oczekiwanym miejscu, jak np. na rozlegtym pta-
skowyzu, gdzie w ksiezycowym wrecz Krajobra-
zie, dumnie powiewajac wetknieta w ziemie zapra-
szata na kozie serki do miejscowego gospodarza.
Norwegow uwaza sie za ludzi liberalnych, toleran-
cyjnych i goscinnych. Pojechalismy zatem osobi-
Scie to sprawdzic, zwiedzajac ten piekny kraj.

Ruszylismy do Sassnitz skad mielismy przepra-
we promowa do Trelleborga. Ledwo przekroczy-
liSmy granice w Kotbaskowie zatrzymat nas pa-
trol niemieckiej policji. Rozmowa byta krotka kie-
dy sprawdzili, ze jesteSmy autobusem turystycz-
nym, a nie rejsowym. Nie ujechaliSmy nawet Kil-
ku kilometrow, gdy droge zajechat nam tym razem
samochaod niemieckiej stuzby celnej. Ci sprawdzaja
»papiery’” przez godzine. W ostatniej chwili, jako
ostatni wjezdzamy wreszcie na prom | juz bez
przeszkod ptyniemy do Szwecji.

Trasa do Oslo, stolicy Wikingow, malowniczo
potozonej nad brzegiem Oslofjordu, wiedzie przez
Imponujacy most Svinesund o dtugosci 704 m, t3-
czacy Szwecje z Norwegig, ze wspaniatym wido-

Dobrze zachowana t0dz pochéwkowa z Gokstad

w Muzeum todzi Wikingow.

kiem na Iddefjord. Oslo jest bardzo atrakcyjnie po-
fozone. W granicach miasta mozna latem ptywac
w wodach Oslofjorden, a zima uprawiac narciar-
stwo na dobrze utrzymanych trasach. Najpierw
obejrzeliSmy nowy gmach Opery, oddany w 2008 .
To bardzo ciekawa bryta architektoniczna, a jej
ukosny dach pokryty ptytami biatego wioskiego
marmuru schodzi spektakularnie do wod zatoki
Bjtfr. Nastepnie wrocilismy do zachodniej czesci
miasta, gdzie znajduje sie wiele waznych instytu-
cji 1 obiektow turystycznych Oslo, ktére mozna
zwiedziC przemierzajac okolice piechota. Ratusz,
ktory jest olbrzymiag modernistyczng bryta, otwarto
w 1950 r. dla uczczenia 900-lecia miasta. Zwie-
dziliSmy m.in. bogato dekorowang Sale Reprezen-
tacyjna, w ktorej w grudniu wreczana jest poko-
jowa Nagroda Nobla. Sala Rady Miejskiej znaj-
duje sie w samym sercu ratusza. Regularnie spo-
tyka sie tutaj 59 radnych. Karl Johans Gate jest
najbardziej znang i1 ruchliwag arterig Norwegii. Co-
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Widok na gmach opery w Oslo.

dziennic przechodzi tedy ok. 100 000 ludzi, poszli-
smy i my. Uwage przykuwa zwiaszcza gorny jej
odcinek. Wznosi sie tutaj gmach norweskiego par-
lamentu i patac krolewski, zamykajacy ulice od
zachodu. Pomiedzy tymi budynkami znajduje sie
uniwersytet. Teatr Narodowy, a wszystkie razem
nadajg ulicy monumentalny charakter. Wszystko
dopetnia gwar uliczny, kawiarnie, restauracje i licz-
ni mimowie. Zwiedzilismy rowniez park Gustava
Vigelanda. gdzie mozna podziwiac wspaniate rzez-
by — dzieto zycia stawnego artysty. Dzisiaj znaj-
duje sie tu az 212 rzezb, a jedna z nich ,,Koto zy-
cia” wyraza gtowny motyw tworczosci Vigelanda
— fascynacje sitami witalnymi i erotyzmem.
Zeby poczuC ducha historii przejechalismy na
potwysep Bygddy do Muzeum todzi Wikingow.
Przez ponad 300 lat. od VIII do XI wieku. Wikin-
gowie wstrzasali swiatem niby nawaitnica. Wyru-
szali ze swych siedzib w Norwegii, Szwecji lub
Danii i zeglowali jako kupcy, osadnicy lub rabu-
sie w poszukiwaniu ziemi, niewolnikow, ztota i
srebra. Lupili catg Europe. Dotarli nawet do Bag-
dadu 1 Ameryki. Przerazeni chrzescijanscy mnisi
donosili o ich haniebnych napasciach na klaszto-
ry 1 miasta. Ale Wikingowie nie byli zwy-
ktymi barbarzyncami. Mieli rozwiniete ku-
piectwo | rzemiosto, osiggniecia w zeglu-
dze i szkutnictwie. ZwiedziliSmy jeszcze
Muzeum Statku Polarnego FRAM, ktorym
Roald Amundsen, jako pierwszy cztowiek,
dotart na biegun potudniowy. Nastepnie
wzdtuz brzegow jeziora Mjtfsa - najwiek-
szego jeziora Norwegii — udaliSmy sie do
Lillehammer - Swiatowej stawy osrodka
sportow zimowych. Odbylismy krotki spacer
po parku olimpijskim i zwiedziliSmy jesz-
cze jedng dume miasta — skansen w- Maihau-
gen. Powstat on dzieki dentyscie z Lilleha-
mer, ktory tu zamieszkat w 1885 r. Zbierat
stare przedmioty, przejmowat takze stare
domy wiejskiej architektury. 1 tak utworzono
jedno z najwiekszych | najwazniejszych mu-
zeOw poswieconych zyciu norweskiej wsi.

Przed nami kolejny dzien i wielkie wy-
zwanie. Otoz Droge Trolli, zwana tez Dra-
bing Trolli przyszto nam zdobywac we mgle
| mzawce. Pogoda dotad iscie Srodziemno-
morska zmienita sie diametralnie, gdy wije-
chaliSmy na ich teren. Znajduje sie tutaj je-
dyny na swiecie znak drogowy ,,Uwaga
Trolle”. Srednie nachylenie tej trasy wynosi
9% a skiada sie z 11 serpentyn, w wiekszo-
Sci zakrecajacych pod katem 360 stopni.
Mezowi udato sie zrobiC mimo wszystko
kilka zdjeC i nakreciC film, ale od tej pery
obiektyw aparatu miat w srodkowej czesci ,,lek-
kg mgietke”. Opuszczamy zatem niegoscinnych
trolli 1jedziemy przez znang z uprawy truskawek
doline Valldal. Dolina w petnym stoncu, truskawki
pyszne, o smaku poziomkowym, wifasnie trwaja
zbiory i co ciekawe, wiele samochodow z rejestra-
cJa polska. ,,Polacy na saksach”. Udajemy sie na
dalsze dzisiaj wyzwanie, czyli Droge Ortow - raz
w gore, raz w dot. Zatrzymujemy sie w punkcie
widokowym na Geirangerfjord, wpisanym na li-
ste UNESCO oraz ogladamy piekne wodospady,
ktore wpadajg do niego z duzej wysokosci, two-
rzac oryginalny spektakl. Dalej droga widokowa

wzdtuz jezior na wysokosci 1000 m i miejscowosc
potozona nad Invikfjordem.

Kolejnego dnia przejazd wzdtuz jeziora Jolster
w strone jezora lodowca Boyabreen. Wizyta w

Muzeum Lodowcowym, w ktérym mozna obejrzec
bardzo ciekawg wystawe multimedialng, poSwie-

cong lodowcowi Jostedalbreen i zmianom w Kli-
macie oraz na potokragtym ekranie zobaczycC film
z wyprawy na lodowiec. W drodze do Gudvangen
przejazd najdtuzszym tunelem w Norwegii - ok.
25 km. Pokonujemy go w 25 minut. Po drodze
zatoczki imitujace dzienne Swiatto dla cierpigcych
na klaustrofobie. My tez zatrzymujemy sie zeby
zrobiC zdjecia. Co ciekawe, powietrze jest tu co
godzine wymieniane, ot, cud techniki. Norwegia
to krolestwo fiordow, ale i tuneli wykutych w ska-
tach. No | wreszcie dwugodzinny rejs statkiem po
dwaoch fiordach (nazwy nic pisze, bo trudno zna-
lez¢ takie liternictwo na laptopie) i1 okazja do po-
dziwiania wspaniatych wodospadow, wiosek ma-
lowniczo potozonych na zboczach gor i rozkoszo-
wania sie krystalicznym norweskim powietrzem.
Nastepnie przez kanion Stalheim udajemy sie do
Voss, by podziwiacC kolejne kilkudziesieciometro-
we wodospady.

Po tylu dniach zwiedzania jesteSmy juz w kolej-
nym hotelu. A te sprawiajg nam zawsze mite nie-
spodzianki. W kazdym sauna, jaceuzi, basen.
Mozna byto sie przed nastepnym wyzwaniem na-
prawde zrelaksowac.

Miejsce na kolumnie sie konczy, a tu jeszcze
Bergen. Zwiedzamy Muzeum Ligi Hanzcatyckiej,
gdzie zrekonstruowane pokoje domostwa Swiad-
cza o bogactwie hanzeatyckich gospodarzy. Sre-
dniowieczne drewniane domy Bryggen wielokrot-
nie byty trawione przez ogien. Po ostatnim poza-
rze w 1955 r. ocalato zaledwie 10 budynkéw. Dzi$
znajduja sie na liscie Swiatowego Dziedzictwa
Kulturowego UNESCO. Ja udatam sie na targ
rybny, a maz pojechat kolejkg na ,,dach miasta”.
Wyhdr dan na targu ogromny. Na co sie zdecydo-
wac? Na kanapke z krewetkami, zupe rybna, ka-
wior, wieloryba z grilla? Zupe rybnag jedlismy
wczesnie] w jednej z restauracji | byla pyszna -
cate kawatki ryb, matze, krewetki 1 nawet rak w
catosci. Kupilismy wiec salami z tosia, z renifera
| z wieloryba oraz matze z grilla. Ceny w Norwegii
zniewalajg. Ponoc¢ wg statystyk Oslo jest najdroz-
szg stolicg Swiata.

Poniewaz Norwegowie nie lubig ,,wylewac za
kotnierz” panstwo musiato interweniowac, 1 tak
alkohol jest sprzedawany tylko w sieci panstwo-
wych sklepow do pewnej godziny, zamknietych
przed Swietami i w niedziele, a znajduja sie one
tylko w wiekszych miastach. Pono¢ Norwegowie
sobie z tym radzg i zatatwiajg sprawe w swoich
gospodarstwach ,,we wiasnym zakresie™.

Urodefiorddw trzeba zobaczy¢ na zywo.
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Wrzeszczacy chiopiec w parku Yigelanda.

W drodze powrotnej czeka nas jeszcze moment
zadumy w miejscu, na ktore wczesniej, przejezdza-
jac droga nikt nie zwracat uwagi. To wyspa Utdya.
22 lipca, dwa lata temu, doszto tu do tragicznych
zdarzen za sprawg Andersa Brcivika, ktory zastrze-
lit tutaj 69 mtodych ludzi, uczestnikow obozu mio-
dziezowki norweskiej Partii Pracy. WczesSniej w
zamachu na siedzibe premiera zgineto 8 osob. Stoi
tu teraz obelisk, ludzie zapalajg znicze, sktadajg
maskotki. Dla Norwegow to trudny temat, nie roz-
prawiajg o tym. Podchodzg do tego racjonalnie:
,Wszedzie moze sie znalez¢ szaleniec”. Prasa w
tym roku sie o tym nie rozpisywata, odbyt sie

jedynie koncert stynnych gwiazd pod ratuszem w

Oslo.

JesteSmy tu w okresie biatych nocy, co wywo-
tuje pewien dysonans. Na zegarku 22.30, ktadzie-
my sie spac, a za oknem stonce. Dotrwatam do
23.30. Wciaz byto jasno. O 4 rano juz byt piek-
ny dzien.

Kraj warty jest zobaczenia. Zatem w przysztym
sezonie zamiast drinka z palemka, lezaka i plazy,
moze warto zobaczyC biate noce w Norwegii?

BERTA PIETRZYK
Fot. Stawomir Pietrzyk



Zaufaj gwiazdom, zwitaszcza tym, ktore Ci sprzyjaja

BARAN (21 111-20 1V). Koniec
poczucia kryzysu finansowego. Po-
dejmowane przez Ciebie zadania
dobrze wrozg finansowo, zaczynasz
szybko wychodziC na prosta. Jeszcze
przed Toba spory, ale w petni satys-
fakcjonujacy wysitek.

BYK (21 1VV-20 V). Planowana od
dawna wizyta rodzinna dojdzie do
skutku. Bedzie to zwigzane z dalszg
podrdza, do ktorej solidnie sie przy-
gotowujesz. Taki relaks w gronie
zyczliwych krewnych bardzo dobrze
wptynie na Twoje samopoczucie.

BLIZNIETA (21 V-21 VI). Czu-
jesz sie osamotniony, pomimo wielu
0sob w poblizu. Poszukujesz brat-
niej duszy, z ktérg mogtbys sie po-
dzieli¢c swoimi przemysSleniami. Ale

jednoczesnie doceniasz cisze i wa-
runki do tworczej pracy, czyli cos za
COS.

RAK (22 VI-22 VII). Dobre wia-
domosci na temat zdrowia, powin-
ny w decydujacy sposob wptynac na
poprawe Twojego samopoczucia.
Teraz spokojnie mozesz pomyslec o
kolejnym miesigcu wakacji, ktory
warto spedzicC bardziej ciekawie.

LEW (23 VII-22 V1I1). Ciekawie
zapowiada sie najblizszy tydzien.
Przygotuj sie na przyjecie gosci.
Bedzie z tym troche zamieszania |
dodatkowe] pracy, ale przeciez po-
zostang mite wspomnienia po
wspolnie spedzonych chwilach.

PANNA (23 VIII-22 IX). Wie-
rzysz we wiasne sity i to najwaz-

MUS JAGODOWY

Sktadnik: 250 g mascarpone.
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niejszy atut w zmaganiach z co-
dziennymi problemami, ktorych ni-
komu nie brakuje. Jest tez nadzieja,
ze uda sie podreperowac domowy
budzet. W kazdym razie pojawi sie
taka szansa.

WAGA (23 1X-22 X). Masz spo-
ro szczescia i obronng rekg wycho-
dzisz z niejednej opresji. Obecnie
takze rozwicjg sie szare chmury |
zaswieci promyk stonca. Twoje
zdrowie poprawi sie na tyle, ze mo-
zesz spokojnie planowac reszte wa-
kacjl.

SKORPION (23 X-21 XIl). Po-
myslnie utoza sie Twoje sprawy w
zaktadzie pracy. Na razie me grozi
Ci jakas zaskakujaca sytuacja, wzbu-
dzajaca niepokoj. Teraz swoja ener-
gle spozytkujesz na rzecz bliskich,
ktorzy potrzebuja wsparcia.

STRZELEC (22 XI-21 XII). Po-

trafisz wykorzystac nadarzajacg sie
okazje w kazdej dziedzinie. Teraz

zapewne spadnie Ci jak manna z

Akta sprawy.

nieba jakas ciekawa propozycja
weekendowego wypadu, czy atrak-
cyjnego turnusu wczasowego. God-
na rozwazenia.

KOZIOROZEC (22 XI1-19 I).
Nie jesteS w najlepszej kondycji.
Martwiag Cie dolegliwosci, jakich
doznajesz. Badz dobrej mysli, bo to
tylko przejSciowe kiopoty. Maty re-
laks w dobrym towarzystwie |1 moc-
na kawa okaza sie bardzo pomocne.

WODNIK (20 I-18 11). Mimo
urlopowego okresu nie przestajesz
mysle¢ powaznie o interesach i spo-
sobach, by wzmocniC swoja pozycje
zawodowa. Uwazasz, ze warto jest
postawiC na dalszg nauke i szlifowa-
nie kwalifikacji w swoim zawodzie.

RYBY (19 11-20 I11). W kobie-
cym towarzystwie zapewne spedzisz
najblizsze dni. Niewatpliwie nie be-
dzie czasu | miejsca na nude. Niejed-
na lez uwaga, czy rada ze strony pan

okazg sie bardzo pomocne w co-
dziennych sprawach.
SAMANTA

- Zawod ojca?

- OQjciec nie zyje.

- Ale kim by#?

— Gruzlikiem.

— Ale co robit?!!

— Kaszlat.

— Ale z czego zyt? Z tego sie przeciez nic
Zyje.

— No to przeciez méwie, ze nie zyje...

Dwaj robotnicy na budowie rzucajg monete.

- Jak wypadnie reszka, gramy w karty -
mowi jeden.

Jak wypadnie orzet, idziemy na piwo -

dodaje drugi.

— A jak stanie na sztorc?

— Trudno, pech to pech, wtedy zabieramy sie
do roboty...

Idg sobie dwie zakonnice ulicg I spotykaja
dwoch metali. Jedna do drugiej ze zgroza:

— OjeJ, oni chyba w zyciu nie widzieli prysz-
nica!

Zakonnice poszty, a metale miedzy soba:

- Ty, co to jest prysznic?

— Nie wiem, jestem niewierzacy.

Pacjent u stomatologa:

— Panie doktorze, bolg mnie zeby, ktore pan
mi wstawit!

Na to lekarz:

- A nie mowitem, ze beda jak prawdziwe?!

Do znakomitego lekarza specjalisty przycho-
dzg rodzice pewnego mitodego cztowieka i bia-
dola:

—annie doktorze, nie mozemy odciggnac
syna od komputera.

— No c6z - wyrokuje lekarz - trzeba bedzie
go leczyc.

— Ale czym?!

— Normalnie! Dziewczetami, papierosami,
piwem...

Skuszona kobieta po podaniu swego numeru dostata SMS z ko-
dem PIN, ktory trzeba wpisa¢ w komputerze, aby dostac nagrode.

200 g jagod, 200 ml Smieta-
ny kremowki, | fix do Smie-
tany, 2 tyzki drobnego cukru,
2 tyzki cukru pudru, skoérka
otarta z cytryny, listki miety.

Posyp jagody drobnym cukrem.

ofeKWI*

Odtdz 2 tyzki do dekoracji. Pozostate owoce zmiksuj 1 wy-

W szponach

Potem okazato sie, ze niejest to kod do ankiety, tylko do aktywa-

Cji serwisu, zas aktywacja samej ustugi otrzymania prezentu sto-
no kosztuje. Po serii kolejnych SMS-ow z ktorych kazdy kosztowat

kilkanascie ztotych - dostata komunikat informujgcy o zakoncze-
niu aktywacji oraz link. Potem zaczety przychodzicC kolejne wiado-
mosci tekstowe, na ktore rzeczjasna kobieta musiata odpowiadac.
Ta specyficzna korespondencja zakonczyta sie informacja o zakon-
czeniu subskrypcji serwisu 1 reklamg zachecajgca do ogladania

mieszaj z serem mascarpone. Kremowke ubij z cukrem
pudrem 1 fixem. Dodaj do serowo-owocowe] masy. Przygo-
tuj 6 matych szklanek. Nat6z do nich mus i chtodz w lo-
dowce 2 godziny. Przed podaniem natoz do kazdej szklan-
ki nieco odtozonych jagod. Udekoruj skorka cytrynows |

internetu

jednej z telewizji w wersji mobilnej na smartfonie.
Po stracie 40 PLN pani Ania zorientowata sie, ze pad!a ofiarg
oszustwa. Doczytata wiec, ze strong, ktora to organizowata rzeko-

my konkurs byta firma z Panamy. Zdenerwowana zadzwonita do

mieta.

Sentencja tygodnia

Najwiekszym urokiem Swiata jest urok

drugiego cztowieka.

Zofla Natkowska

-

Ofiara mozna sie stac nie wychodzac z domu, wiecej - nie
wpuszczajac do siebie nikogo, ani nie odpowiadajac na rdzne
dziwne telefony z probami wytudzen. Wystarczy mie¢ wiaczony
komputer i1 potaczenie z internetem. Niestety wtedy czujnosc i
przede wszystkim wyobraznia tez sg konieczne - za
nas nie zatatwig rozmaite programy antywirusowe 1 zapory przed
szkodliwym oprogramowaniem. A przypadkow, jaki spotkat jed-
ng z krakowianek jest coraz wiecej.

Pani Ania pracowata na komputerze, majac potaczenie z siecig
Nagle na monitorze pojawit sie komunikat: ,,Gratulujemy, wygra-
tas 1500 z". Poniewaz w dalszej tresci informacji byta nazwa i
logo jednej z popularnych sieci sklepowych z rodowodem portu-
galskim, internautka zaciekawiona dowiedziata sie, ze musi odpo-
wiedzieC na kilka pytan ankietowych zwigzanych z zakupami. Na
koncu trzeba byto zaznaczy¢, czy wybiera sie nagrody w postaci
sprzetu elektronicznego, bon na zakupy, czy na tankowanie benzy-
ny. | pojawita sie prosba o wpisanie numeru telefonu.

operatora swojej sieci komorkowej. Tam zastrzegta na przysztosc
SMS-y reklamowe z tego numeru. Niestety' okazato sie to niemoz-
liwe do zrealizowania. Skontaktowata sie wiec z siecig sklepowa.
1 tam sie dowiedziata, ze firma nic nie wie o konkursach interne-
towych i ich organizatorzy w sposob nieuprawniony uzywajg ich
danych oraz znakow handlowych.

Pani Ania zgtosita sprawe na policji, bo takie wprowadzanie w
btadjest dziataniem karalnym. Coz, jednak raczej ma mate szan-
se na karng czy chociazbyfinansowag satysfakcje — o/gaftizazorem
konkursu jest firma zarejestrowana w Republice Panamy, wiec
moze sie okazac, ze koszt wysytki pozwu do tego kraju moze oka-
zac sie drozszy niz kwota samego sporu. A nasze prawo raczej nie
pomoze pani Ani I pewnie kilkuset innym oszukanym w odzyska-
niu prawie 40 zt. 1jedynie poszkodowana posrednio sieC sklepo-
wa moze w imieniu wiekszej grupy osob, podjac stosowne kroki
prawne wobec organizatorow konkursow, ktorych celem jest nacig-
gniecie internautow. (mar)
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ROZPOCZETY KOLEINY ETAP INWESTYCJ|
Budujemy mieszkania | domy
- ropimy to dobrze!
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