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DELIKATESY ZIKO

Szynka konserwowa Sokotow 1 kg
/ Ote] stonecznikowy Bale< 1l 1,50

/ Piemiki Katarzynki 60 g 1.99->25.
/ Piyn do WC Dorrestos 900 ml 8.90-im
/ Chusteczki Johnson baby 64 szt 8,29-£90.

0S. PIASTOW 60

15,69-1W.

Specjalistyczny OsSrodek
Rehabilitacji Reki s.c.

SO RR Krakow, os. Dywizjonu 303 nr 3/2

WWW.sorr.eu
e-mail: sorr.sekretariat@gmail.com
= konsultacje
— prof. Marek Pienigzek
= diaghostyka = rehabilitacja

= fizykoterapia = aparatowanie

REJESTRACJA:

tel. 12 641-28-27
pon.-czw. godz. 15.00-19.00
pt. godz. 8.00-12.00

kom. +48 501 286 013
pon. 8.00-20.00

1-9666
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NABOR TAKSOWKARZY!

CENTRUM HANDLOWE-TARGOWISK

WEX

CZAS NA ZDROWE
ZAKUPY!



CENTRUM | OKOLICE

Gtosy i interwencje Czytelnikdw sg in-
spiracjgwielu naszych tekstow. Dlatego
zapraszamy na nasze dyzury redakcyjne.
W najblizszy czwartek (11.10) w godz.
10.30-11.30 dyzurowac bedzie red.
Agnieszka £o08S.

W rubryce podajemy bezptatnie
Imie, nazwisko 1 wiek Zmartego.
Natomiast na zyczenie rodzin za-
miescimy dodatkowe informacje.

Jan BOSAK, lat 84
Stanistaw BIBULA, lat 80
Roman GABRYS, lat 84

Stanistawa GRABOWSKI, lat 85
Teresa GREELEWICZ, lat 82
Wiadystaw KALISZ, lat 66
Mieczystaw KNAWA, lat 90
Bronistawa LiCHON, lat 73
Roman MARSZALEK, lat 78
Wiestaw MARSZALEK, lat 56
Adam PRZEPIORA. lat 46
Jozef PUT, lat 89

Zofia RYWOTNICKA, lat 88
Stanistawa SIKORA, lat 82
Karol STERCULA, lat 81
Mieczystaw STOKLOSA, lat 89
Marian Dariusz TIAHNYBOK,

Andrze] TOKARZ, lat 59
Stanistaw URBAN, lat 89

Wincenty W1ACEK, lat 81
Jadwiga ZBIK, lat 92

Krystyna ZELASKO, lat 84

Ogtoszenia zaktadow
pogrzebowych | nekrologi
drukujemy na str. 12.

KARAWAN

XXXVI Miedzynarodowa Wystawa |1 Gietda Mineratow,
Skamieniatosci 1 Wyrobow Jubilerskich, czyli...

PASOWANI NA ,POLACH CHWALY”

Od 28 do 30 wrzesnia br. w Niepoto-
micach odbywaty sie ,,Pola Chwaty".
W trakcie imprezy mozna byto spotkac
wspaniale prezentujace sie oddziaty re-
konstrukcyjne, od starozytnosci po
wspotczesnosc, a w specjalnie przygo-
towanych obozowiskach zobaczyc, jak
wojacy radzili sobie podczas wypraw
wojennych. Prezentowana byta zarow-
no bron biata, jak i palna. Nie zabrakto
takze wojskowych pojazdow opance-
rzonych czy replik broni przeciwpan-
cernej. Imprezie towarzyszyt koncert
muzyki dawnej w wykonaniu Jacka
Kowalskiego. A w sobote w ramach
POl Chwaty” odbyto sie Slubowanie |
pasowanie na uczniow klas pierwszych
dzieci ze Szkoty Podstawowej nr 37 z
0s. Stalowego. Pasowania dokonat dy-
rektor szkoty, krél Andrzej | Janik.

(Jk) Fot. Jakub Kalinowski

Na ,,Polach Chwaty’” mozna byto obejrzeC repliki dawnych wozow bojowych.

Pasowanie na ucznia.

W najblizszg sobote 1 niedziele (6 1 7
pazdziernika) w Nowohuckim Centrum
Kultury odbedzie sie XXXVI Miedzy-
narodowa Wystawa i Gietda Mineratow,
Skamieniatosci i Wyrobow Jubilerskich
,okarby Ziemi”. W wystawie wezmie
udziat ponad 80 wystawcow z kraju |
zagranicy. Pokazane zostang skaty |
mineraty z catego Swiata: m.in. agaty |
jaspisy z Brazylii i Afryki, obsydian z
Meksyku, korale, perty | onyksy z Azji
| opale z Australil. Bogato reprezento-
wane beda rowniez preparowane zwie-
rzeta morz tropikalnych i muszle. Be-

SKARBY ZIEMI

dzie mozna nabycC bizuterie i galanterie
z kamieni ozdobnych: zegary, lampy,
wazony czy obrazy, ktore moga byc¢
mitym prezentem dla znajomych. Orga-
nizatorzy szczegolnie polecajg wystawe
mitodziezy szkolnej - zorganizowane
grupy uczniowskie wraz z nauczycie-
lem majg wstep bezptatny. W trakcie
wystawy prowadzona bedzie kwesta na
rzecz Hospicjum sw. tazarza. Gielda
odbedzie sie w sobote w godz. 10.00-
8.00 I w niedziele od 10.00 do 17.00.
Dla naszych Czytelnikbw mamy dzie-
sie¢ bezptatnych zaproszen. (O

KONCERTY
MISTRZEJOWICKIE

W KOSCIELE I'W Sl. MAKSYMILIANA MARII KOLBEGO W KRAKOWIE

Jezeliposzukujesz lub zamierzasz zmienic Uljtfoz

zarzadce swojej nieruchomosci,

An dnsbw MrlrupUiU Krukwwsi

skorzystaj z dosSwiadczenia | profesjonalizmu naszej firmy

dziatajace] na rynku od 1994 roku

ZARZADCA NIERUCHOMOSCI R 1

3. 20.0.

Krakdbw Nowa Huta, o0s. Urocze 5
Krakow, ul. Lucjana Rydla 7

tel.12 637 27 01 tel./fax 12 636 37 75

www.zarzadcanieruchomosci.krakow.pl
e-mail: adml @zarzadcanieruchomosci.krakow.pl

J GRUPA "

| FIRM POGRZEBOWYCH

ul.Biezanowska 24 Tel. 12 658 21 11

catg dobe

ul.Rakowicka 33a Tel. 12 412 89 83
catgdobe Tel. 124 111111

ul.Dolnych Miynow 3 Tel. 12 632 u 22

8.00 - 15.00

Roz,iczenia bezgotowkowe

CENA POGRZEBU NA TERENIE

KRAKOWA OD 1999,00Zt.*

Cena obejmuje trumne, przewoz na terenie Krakowa, obstuge zatobnikow.

AVE MARIA W MUZYCE

X 2012, godz. 15.00

Wykonawcy
Elzbieta Towarnicka - M/pran

Marek Stefanald - organy

W programie
utwory wokalno-organowe

P/tafiegn. lwh»jp.Ch.Grnin04,
C.Fr»n<k, I

oraz utwory orgaiiowc

J.S.biulm¢<

MicjiH* koncertu

Ko*. id p.w. MakapnUUM M

M.

wstep wolny

.V HHS

DYZUR CALODOBOWY

rowniez w Niedziele i Swieta

tel. 124 111 111

ul.Sieroszewskieao 5 Tet. 12 686 61 20 os.Na SkarpiedO Tel. 12686 43 40

tel.12 658 21 11

Ca}a{ dobe 12 686 61 45 8.00 - 15.00

ul.Wroctawsitca 8 Tel. 12 631 77 96 Cm. Grebatow Tel. 12 645 14 35 - -

ul.Sieroszewskiego 5
|.Okulicki 51 Tel. 606 79 32 79 Cm. Batowice Tel. 12 413 63 46

E?.OO—lS.t)JOIC Iego ° 8.00-15.30 N Owa H Uta
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Ciepto poptyneto
do wiekszosci domow

W wielu mieszkaniach kaloryfery
zaczety grzac pod koniec wrzes$nia,
MImMOo ze nie majuz pojecia tzw. sezo-
nu grzewczego, regulowanego w
przepisach prawa. Kiedys podejmo-
wano decyzje 0 rozpoczeciu sezonu
grzewczego, gdy przez kilka dni o
okreslonej wieczornej godzinie tem-
peratura spadata ponizej 10 st. C.
Obecnie MPEC SA w ub. piagtek 28
wrzesnia zaproponowat swoim klien-
tom wiaczenie ogrzewania, biorac pod
uwage dtugoterminowag prognoze po-
gody. Jest to utatwienie dla ok. 4 tys.
podmiotow, twierdzi Renata Krezel
rzecznik prasowy MPEC SA. Wcze-
sSniej mozna byto wigczac ogrzewanie
tylko po zgtoszeniu tego w MPEC
SA. Teraz oznacza to dla wiekszosci
zarzadcow Kkorzystng propozycje, bo
nie bede musieli wystepowacC o wig-
czenie ogrzewania w swoich zaso-
bach, a ciepto poptynie. W tym przy-
padku. jezeli ktos nie chce ogrzewa-
nia to musi to zgtosi¢ pisemnie. Nato-
miast uwaga, cl co w swoich umo-
wach zawarli postanowienie o0 Ko-
niecznosci zgtoszenia ogrzewania jak
np. wiekszos¢ spotdzielni mieszkanio-
wych. nadal musza taka deklaracje
przekaza¢ do MPEC SA. (sp)

Pamieci Bogdana WIlosika

XVIIl BIEG MEMORIALOWY

13 pazdziernika 1982 pod koscio-
lem Arka Pana w Krakowie Bienczy-
cach zginat zastrzelony przez funk-
cjonariusza SB mtody hutnik Bogdan
Wiosik. Od 1995 roku, dla uczcze-

nia Jego pamieci i innych ofiar

stanu wojennego, ulicami No -

wej Huty odbywa sie bieg

uliczny organizowany przez
hutnicza ,,Solidarnosc”.
Pierwszy bieg zgromadzit

ponad 200 uczestnikow |
uczestniczek. Drugi - juz

ponad trzystu. W 1997 roku

nastagpit kolejny wzrost licz- -g*
by startujacych — w biegu wJ
wystartowato juz blisko 500
zawo&nii«%w i zawo&nicze‘(.

W roku 2001 - przekroczono
magiczna liczbe pot tysigca
startujgcych. Start X1l Biegu po-
tgczono z zasadzeniem przy bra-
mie Kombinatu tzw. debu papieskie-
go o nazwie ,,Bogdan”. W tym roku
bieg odbedzie sie po raz osiemnasty.
Wszystkich chetnych serdecznie za-
praszamy do startu. Organizatorzy
spodziewaja sie kolejnego rekordu
uczestnictwa. Bieg odbedzie sie w
sobote, 13 pazdziernika 2012 roku.

Postowie Prawa i Sprawiedliwosci zapowiadaja

Obietnice politykow Platformy Obywatelskiej dotyczace sfinansowania bu-

dowy S7 od wezia ,,Rybitwy” do wezta ,,Igotomska”, czyli odcinka bedacego
rownoczesnie wschodnig obwodnicg Krakowa, sg powszechnie znane. Pada-
ja od wyboréw samorzadowych w 2010 roku. Droge obiecywali byty juz mi-
nister infrastruktury Cezary Grabarczyk oraz prominentni postowie PO
z Krakowa: lreneusz Ras i Jarostaw Gowin.

- Wszyscy mamy w pamieci stowa
wypowiedziane przez posta Rasia na
poczatku roku: Mam zapewnienie No-
waka, ze to nie jest spadek na kolejng
perspektywe unijng tylko realizacja po
optymalizacji, ktorg on zarzadzit, i to
konkretnie powiedziat, ze ta optymali-
zacja nastgpi w pierwszym kwartale,
czyli mozna powiedzieC - na dniach.
(...) Trzymam go za stowo, stowo ho-
noru ministra Nowaka - przypomina
poset Andrzej Adamczyk, wiceprze-
wodniczacy sejmowej komisji infra-
struktury.

O tym, ile znaczy stowo honoru kon-
stytucyjnego ministra transportu Stawo-
mira Nowaka, moglismy przekonac sie
catkiem niedawno, kiedy na tamach
prasy stwierdzit: Musiatby sie zdarzyc
jakis cud, by budowa krakowskiego
odcinka drogi S7 rozpoczeta sie przed
2014 r.

Tym samym uciat on spekulacje 1 po
raz kolejny odart mieszkancow Krako-
wa | Matopolski z marzen o realizacji
nieco ponad 4-kilometrowego odcinka
drogi S7, tgczacego wezet Rybitwy |
wezet Igotomska, ktorego koszt realiza-
Cjl po przeszacowaniu wynosi obecnie
616 min zi.

- O tym, iz jest to wyraz pogardy dla
wszystkich zmuszonych sta¢ w korkach
w Krakowie, doskonale wiemy, jednak

zdumiewajacy jest fakt, jak matg site
przebicia w kregach decyzyjnych majg
lokalni politycy PO. ktorzy nic potra-
fig w slad za swoimi kolegami z innych
regionow Polski wywalczyc¢ dla swoje-
go regionu chocby kilkukilometrowego
odcinka drogi, finansowanej w ramach
budzetu panstwa. RzeczywistosC jest
niestety taka, ze od kiedy rzadzi PO, w
Matopolsce budowane sg zaledwie
fragmenty autostrady A4, zas na wszel-
Kie inne — oczekiwane | potrzebne dro-
gl w regionie — brakuje dziataczom PO
determinacji 1 woli, aby skutecznie o
nie zabiegaC - mowi poset Adamczyk.

Rzad, premier Tusk, minister Rostow-
ski, minister Nowak wszystkie swe za-
niechania ttumaczg brakiem pieniedzy.
Warto jednak postawi¢ pytanie: Czy
rzeczywiscie w przypadku drogi S7
problemem sa pienigdze?

— Popatrzmy: Generalna Dyrekcja
Drog Krajowych i Autostrad ogtosita
przetargi na wykonanie koncepcji pro-
gramowej dla nowych odcinkow drogi
ekspresowej S7, ktdra ma potaczyc
docelowo Gdansk i Elblag z Warszawa.
Oznacza to, ze na przygotowanie inwe-
stycji na poinoc od Warszawy pienia-
dze sie znalazty. Na to, ze nie pienig-
dze sg najwiekszym problemem, istnie-
je tez inny dowdd. Do samorzadow tra-
fity stosy wysokiej jakosci, kolorowych

Al AA Redaktor naczelny: Jan L. Franczyk.
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Start o godzinie 12.15 spod bramy
gtownej ArcelorMittal Poland S.A.

)

Trasa biegu: Brama Gtoéwna huty
(start), al. Solidarnosci, plac Central-

ny, ul. gen. Andersa, ul. Ludzmier-
ska, ul. Obroncow Krzyza, pl. Bogda-

na Witosika przy Arce Pana (meta).
W biegu moga uczestniczyC wszyst-

A4

kie osoby z rocznika 2000 | starsze,
ktore dokonajg zgtoszenia osobiscie
lub telefonicznie w biurze zawodow
(biuro KRH, budynek ,,S”, klatka A,

pok. 103, ul. Ujastek I,tel. 12 290

18 19 lub 12 290 37 62, faks:
12 290 37 68 lub 12 290 37

72). Wydawanie numerow
startowych | podpisanie listy
startowej od. godz. 10.00 do

IZ 11.45 w dniu zawodow przed
1 budynkiem administracyjnym
= _,,S” ArcelorMittal Poland
(hol przed salgteatralng). Wa-
runkiem uczestnictwa w bie-

gu jest otrzymanie numeru |
zetonu startowego oraz posia-
danie dokumentu tozsamosci,

zasSwiadczenia lekarskiego o
zdolnosci do uczestnictwa w bie-

gu, a dla osob niepetnoletnich zgo-
da rodzicoéw. Startujacy w Kkategorii
cztonkow NSZZ ,,Solidarnosc” mu-
szg posiadac aktualnag legitymacje
Zwigzkowa.

Patronat nad biegiem sprawujg ro-
dzice Bogdana - panstwo lrena i Ju-
llan Witosikowie. Patronat medialny
objeli: ,,Dziennik Polski” 1 ,,Gtos-
Tygodnik Nowohucki”. (1)

NIE SPOCZNIEMY

Poset Andrzej Adamczyk, wiceprzewodniczacy sejmowej komisji infrastruktury.

| atrakcyjnych wydawnictw. Z jednej
tylko gminy w Matopolsce udato sie
przywiez¢ prawie 200 kg tej bezuzy-
tecznej makulatury, ktorej koszty wyda-
nia w skali kraju pochtonety zapewne
wiele milionéw ztotych. Sa to materiaty
promocyjne, wyprodukowane przez
Generalng Dyrekcje Drog Krajowych i
Autostrad, podlegajaca bezposrednio
ministrowi infrastruktury i premierowi
Donaldowi Tuskowi. Gdy je ogladamy,
roztacza sie przed nami wspaniaty, wir-
tualny obraz polskiej infrastruktury
drogowej. Niestety, w Krakowie wcigz
nie mozemy doczeka¢ sie fragmentu
realnej wschodniej obwaodnicy.
Dlatego, tak jak w latach ubiegtych w
trakcie debaty budzetowej, ktora bedzie
miata miejsce za kilka miesiecy, jako
kKlub parlamentarny Prawo | Sprawie-

dliwos¢ ztozymy poprawke gwarantu-
Jjaca finansowanie budowy drogi S7.
Jednak juz teraz, aby dac politykom PO
czas do zastanowienia sie | przekona-
nia swoich partyjnych kolegow, skiero-
walismy do nich apel w postaci listu
otwartego o wsparcie naszej poprawki
budzetowej. Przypomnijmy, ze ze
wzgledu na dyscypline partyjng posto-
wie PO zaréwno w roku ubiegtym, jak
tez przed dwoma laty w trakcie prac
nad budzetem byli przeciwni zapewnie-
niu finansowania tej drogi. Mam na-
dzieje, ze tym razem dochowajg wier-
nosci stowu danemu wyborcom i znaj-
da w sobie cho¢ troche odwagi, by w
budzecie na rok 2013 zapisaC kwote,
ktora pozwoli realizowac te inwestycje
— dodaje poset Andrzej Adamczyk.

()
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A czemu by nie? Rzad poli-
tyczny, a taki mamy aktualnie,
prowadzi nasz kraj do ruiny.
Wystarczy wspomniec¢ tylko
niektore obszary funkcjono-
wania panstwa: niebotyczny
dtug publiczny, ktéry sptacac

Tydzien
RI40
techniczny?

beda jeszcze nasze wnuki, ro-
sngce bezrobocie (zwiaszcza
wsrod miodych absolwentow
szkot wyzszych), zapasc w
ochronie zdrowia, upadek
szkolnictwa, rozszerzajacy sie
obszar spotecznej biedy (wy-
starczy zajrze¢ do MOPS-0w,
by sie o tym przekonac), tole-
rowanie (co najmniej tolero-
wanie) ztodziejskich firm,
oszukujacych ludzi na setki
milionow ziotych, fatalny stan
polskiego sadownictwa 1 pro-
kuratury, rozktad armii 1 poli-
cji, niedokonczone drogi I au-
tostrady... WymieniaC mozna
dtugo. 1 trudno sie dziwic, ze
w takiej sytuacji polityka
przenosi sie z parlamentu na
ulice, o czym najdobitniej za-
swiadczyt sobotni marsz w
Warszawie.

| trudno sie dziwic, ze jedy-
na realna sita opozycyjna,

jakajest Prawo I Sprawiedli-

WOSC zaproponowata w tej
dramatycznej dla kraju sytu-
acji powotanie rzadu tech-
nicznego, rzadu eksperckiego,
pozapartyjnego. Czy pomyst
taki zostanie zrealizowany?
Czy zgodza sie na niego
przede wszystkim politycy
Platformy Obywatelskiej |
Polskiego Stronnictwa Ludo-
wego? Wiekszos¢ ekspertow
uwaza, ze zgody takiej nie be-
dzie. Zobaczymy.

Przed nami trudny czas.
Wszystko wskazuje na to. ze
kryzys bedzie sie pogtebiat. A
gdy do gtosu dojdzie przysto-
wiowa ulica, wtedy na spokoj-
ng wymiane rzadu moze hyc

juz za pozno.

Jan L. FRANCZYK



Inauguracja X edycji Ogolnopolskiego Turnieju Szkot
Ponadgimnazjalnych i Uczelni w honorowym krwiodawstwie

Zarzad Hutniczego Klubu Honorowych Dawcow Krwi PCK zorganizowat
rejonowe spotkanie inaugurujace X edycje Ogolnopolskiego Turnieju Szkol
Ponadgimnazjalnych i Uczelni w honorowym krwiodawstwie pn. ,,Mtoda
Krew Ratuje Zycie”. W $wietlicy Zespotu Szkét Zawodowych HTS w 0s. Zto-
tej Jesieni podsumowano edycje IX - obejmujaca akcje krwiodawcze 1 pro-
mocje Okregu Matopolskiego z rejonu nowohuckiego.

Puchar odbiera dyrektor Mirostaw Ziarek. Po lewej wiceprezes Matopolskie-
go Oddziatu PCK Pawet Ciecko. Po prawej prezes Hutniczego Klubu HDK PCK

Kazimierz Nowak.

Wspolna dziatalnos¢ Klubu HDK i
dyrekcji szkdt nowohuckich przynosi
konkretne wyniki — rocznie uczniowie
| nauczyciele oddajg ponad 200 litrow
Krwi na potrzeby chorych leczonych w
szpitalach Krakowa i1 Matopolski. Spo-
srod aktywu Hutniczego Klubu HDK
PCK na spotkanie przybyli: Kazimierz
Nowak - prezes. Genowefa Chudoba,
Wojciech Rogalski, Tadeusz Zborow-
ski, Henryk Pluta, Piotr Przybylinski,
Kazimierz Zawalonka 1 Jerzy Koto-
wicz. Byli takze obecni koordynatorzy
szkot: Barbara Borgiasz, Agnieszka te-
kawa, Matgorzata Korczykowska i za-
proszeni goscie: Ewa Kutacz - lek.
med. Regionalnego Centrum Krwio-
dawstwa 1 Krwiolecznictwa w Krako-
wie, Agnieszka Ortyl - specjalista
RCKIiK, Pawet CieCko - wiceprezes
Matopolskiego Oddziatu Polskiego
Czerwonego Krzyza, Matgorzata Pyka
— dyrektor MO PCK | Daria Krasny -
Instruktor ds. krwiodawstwa MO PCK.
| miejsce — za najlepsza promocje ho-
norowego krwiodawstwa zdobyt go-
spodarz uroczystosci Zespot Szkot Za-
wodowych HTS. Aktu wreczenia pu-
charu I dyplomu dyrektorowi Mirosta-
wowi Ziarkowi dokonat Pawet Ciecko.
Il miejsce - w kategorii najwieksza

aktywnosC krwiodawcza - zdobyito
nowohuckie XXXVI Liceum Ogolno-
ksztatcace. Puchar i dyplom od Pawia
CieCki odebrat dyrektor Mariusz Tom-
czyk wraz z ,,ekipa” najbardziej aktyw-
nych. Poza tym zarzad Hutniczego
Klubu HDK PCK w uzgodnieniu z
Matopolskim Oddziatem PCK przyznat
wyroznienia dla szkot, dyrektoréow i
koordynatorow. Dyplomy otrzymaty:
XVI LO, Zespot Szkot Elektrycznych
nr 2, Zespot Szkdt Mechanicznych nr
3, ponownie XXXVF LO. Zarzad Hut-
niczego Klubu HDK PCK nadat takze
indywidualne wyroznienia. Wsrod dy-
rektorow szkot podziekowania otrzy-
mali: Jan Kotodziejczyk (ZSM nr 3),
Jerzy Kotakowski (ZSE nr 2), Mariusz
Tomczyk (XXXVI LO). Podziekowa-

nia otrzymaty koordynatorki szkot ds.

honorowego krwiodawstwa: Barbara
Borgiasz z XVI LO oraz Ilwona Warze-
cha z XXXVI LO, a takze panie: Mat-
gorzata Korczykowska z Zespotu Szkot
Budowlanych nr 2 i Agnieszka Lekawa
z Liceum Ogoblnoksztatcagcego Zakonu
Pijarow. Wszystkim uhonorowanym
gratulujemy, zyczymy zdrowia i dalsze-
go zaangazowania W rozwoj honorowe-
go krwiodawstwa. (mp)

Fot. autor

Dyrektor Mariusz Tomczyk wraz Z zespotem odbieraja trofeum od wicepre-

zesa Pawla Ciecki.

A

Woycieczki, zielone szkoty

ODPOCZYNEK Z ,,GALEONEM”

Biuro Podrézy ,,GALEON” zostato laureatem konkursu ,,ODYS 2007” za naj-
lepsza oferte wiasng w turystyce mtodziezowej. Do konkursu startowato ponad 140
biur z Matopolski. ,,Galeon” zostat zgtoszony przez klientdw biura. Biuro byto
takze nominowane i przeszto do Il etapu konkursu ,,Odys 2007” w kategorii ,,Za
najlepszg oferte wiasng w turystyce wyjazdowej krajowej i zagranicznej”.

W ofercie (krajowej 1 zagranicznej)
biura ,,Galeon” znajduja sie:

= wycieczki dla grup ze szkot, firm
| organizacji

=« zielone | biate szkoty oraz przed-
szkola

= wyjazdy integracyjne

 Imprezy dla grup oazowych |
wspolnotowych

= pielgrzymki

= kolonie, obozy, zimowiska

= \WCzasy regeneracyjne | wczasy
50+ dla pracownikow ArcellorMittal |
Ich rodzin

= wyjazdy na baseny termalne

=« dla firm szkolenia i konferencje

= imprezy na zamowienie.

Zielone szkoty odbywaja sie rowniez
w Chorwacji, Grecji, we Wtoszech, w

Hiszpanii, na Stowacji, we Francji, na
Wegrzech i w Polsce (w gorach, nad
jeziorami i nad morzem).

Wsrod 74 propozycji wycieczek kra-
jowych sg m.in: Karpacka Troja +
Biecz, Miasteczko Galicyjskie + skan-
sen N. Sacz, Europejskie Centrum Baj-
ki, Pacanow i Kurozweki, Bajkowy
Las, Pustynia Btedowska, Osada In-
dianska, Osada Cztowieka Pierwotne-
go, Parki Jurajskie i Dinozatorland,
Gory Swietokrzyskie, OSwiecim, Nowa
Huta, Studio Filméw Rysunkowych w
Bielsku-Biatej, Szyndzielnia. Petla Be-
skidzka, Niepotomice - puszcza, stru-
sie, bacowka, Kazimierz Dolny n. Wi-
stg, Czarnolas, Pultawy, Baranow San-
domierski, Pieninski Park Narodowy,
zamek w Niedzicy i Czorsztynie, sptyw

Dunajcem, Tatrzanski Park Narodowy
| Zakopane, zamki 1 warownie Jury
Krakowsko-Czestochowskiej, Wielicz-
ka, Bochnia, Nowy Wisnicz, Debno,
Tarnowskie Gory, twierdze krzyzackie
(Malbork, Torun, Golub-Dobrzyn itd.).

WSsSrod wycieczek zagranicznych (po-
nad 50 propozycji) znalazty sie m.in.
Rzym, Wenecja, cate Wiochy, Stowa-
cja, Grecja | wiele innych, ciekawych
wycieczek!

Biuro Podrozy Galeon organizuje zi-
mowiska, kolonie i obozy réwniez na
zamoOwienie — np. taneczne, sportowe,
kondycyjne, rehabilitacyjne, oazowe
np. Polska (morze i gory), Stowacja,
Wegry, Butgaria, Chorwacja, Hiszpa-
nia. Wiochy!

Biuro zaprasza do wspotpracy organi-
zatorow imprez z firm, klubow i orga-
nizacji oraz parafii. Przy zamdwieniach
grupowych - znizki.

Biuro Podrozy ,,GALEON?”,
31-959 Krakow, os. Gorali 5.

Telefon 12 642-26-20, tel. kom. 606-394-103

www.galeon.krakow.pl,

B/UfO
PODROZY

e-mail: galeon@galeon.krakow.pl

TURYSTYKA

SPOTKANIE Z POEZJA

20 wrzesnia br. w
Klubie Osrodka
Kultury Krakow-
-Nowa Huta odbyt
sie wieczor poetyc-
Ki Zofli Karczma-
rzyk. Autorka za-
prezentowata kilka
wierszy o trudnym
losie emeryta, o hi-
storii Wotynia, hi-
storii Katynia |
Smolenska, a takze
0 mitosci 1 umito-
waniu ojczyzny
oraz o aktualnej sy-
tuacji politycznej w
naszym kraju. Ce-
lem imprezy byita
promocja amator-
skiej twdrczosci po-
etyckiej seniorow
oraz podniesienie
poziomu zaintere-
sowania poezja
wsrod mieszkan-
cow Nowej Huty. Pani Zofia od kilku lat nalezy do Klubu
Seniora dziatajacego w Klubie Osrodka Kultury i czesto
prezentuje swoje wiersze na roznych imprezach okoliczno-
sciowych. ()

WYPOCZYNEK

Od 5 do 11 pazdziernika odbedzie sie 37. edycja Krakow-
skich Reminiscencji Teatralnych. Widzowie moga ogladac
spektakle performatywne, pokazy tanca wspotczesnego, a
nawet braC udziat w warsztatach hodowli jadalnych grzybow
rozktadajacych ludzkie ciato. Tematem przewodnim tego-
rocznego festiwalu bedzie Masa - Maszyna - Marzenie, a

ENCJE
TEATRALNE

Wykraczanie poza przyjete ramy sztuki, badanie i znosze-
nie granic miedzy roznymi dyscyplinami artystycznymi, a
takze takimi obszarami jak: kultura, technologia, nauka to
cechy obecnych w programie 37. Krakowskich Reminiscen-
cji Teatralnych. Wszystkie one wigzg sie z tematem prze-
wodnim festiwalu, ktorym jest MIASTO JUTRA: Masa -
Maszyna Marzenie. Tegoroczng edycja, ktora w tkanke fe-
stiwalu zaszczepia nowe zjawiska sztuki, organizatorzy za-
powiadajg budowanie nowej tozsamosci Reminiscencji: fe-
stiwalu eksperymentujacego, a jednoczesnie zaangazowane-
go spotecznie. W tym roku w bogatej ofercie festiwalu znaj-
dziemy 3 gtowne bloki: spektakle teatralne, bioart oraz spek-
takle taneczne. Propozycja teatralna tegorocznych Remini-
scencji to cztery niezwykle ciekawe przedstawienia zreali-
zowane przez tworcow ze Szwajcarii, z Niemiec, Wielkiej
Brytanii 1 USA. Wiece] o tegorocznej edycji Festiwalu na
www.Krt-festival.pl. U)
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Od konwertora do dtugiej szyny

nwestycje 0 wartoscl 58 min euro w ArcelorMittal Polami

Woczoraj, 3 pazdziernika br., w krakowskiej koksowni ArcelorMittal Roland
oddano zmodernizowang instalacje oczyszczania gazu koksowniczego. Jest to

Kolejna inwestycja ArcelorMittal w Polsce. Jej wartos¢ szacuje sie na 100 mi-
ionow zt, a w planach ArcelorMittal sg kolejne, duze inwestycje. Do konca
orzysztego roku ArcelorMittal zrealizuje w polskich hutach 4 inwestycje

o wartosci 58 milionéw euro. Ich celem strategicznym jest umocnienie pozy-
cji firmy w branzy stalowej oraz dostosowanie do nowych europejskich stan-

dardow technologicznych.

Modernizacja konwertora tlenowego
nr 2 w Dabrowie Gorniczej i linii ocyn-
kowania ogniowego w Swietochtowi-
cach ma na celu zwiekszenie bezpie-
czenstwa i niezaw
tomiast projekt dtugiej szyny | utworze-
nie centrum serwisowego grodzic ukie-
runkowane sg na rozwo0j i wzmocnienie
pozycji ArcelorMittal Poland w grupie
ArcelorMittal | na rynkach zewnetrz-
nych.

Dabrowska stalownia przeprowadzi
modernizacje konwertora tlenowego nr
2, polegajaca na wymianie zuzytej
gruszki konwertora i pierscienia. Prace
modernizacyjne, ktorych koszt siegnie
14 min euro, potrwajg do konca 2013
roku. Maja one na celu poprawe wydaj-
nosci instalacji. Kolejnym planowanym
krokiem bedzie wymiana napedu me-
chanicznego konwertora.

Oddziat ArcelorMittal Poland w
Swietochtowicach przygotowuje sie do
modernizacji elektrycznej linii ocynko-
wania ogniowego, ktorej efektem ma
byC zwiekszenie niezawodnosci urza-
dzenia. Decyzja o realizacji projektu

Na Ir i Inne pytania odpowiemy

podczas spotkania informacyjnego,
na klore zapraszamy mieszkancow

podyktowana byta réwniez rosnacg
potrzebg dostosowania sie do nowych
europejskich standardéw technologicz-
nych. - Obecnie, z powodu czestych
problemow technicznych, tracimy sred-
nio 20-25 tys. kiloton rocznie. Szacu-
jemy, ze po zakonczeniu prac moderni-
zacyjnych w czwartym kwartale 2013
roku wydajnos¢ linii osiggnie poziom
pierwotny, czyli 332 tysiagce kiloton -
mowi Patrick Deforche, dyrektor ds.
projektow ArcelorMittal na Europe
Wschodnia.

Strategicznym projektem o ogrom-
nym znaczeniu dla firmy jest rozpocze-
cie produkcji 120-metrowej szyny. Pro-
jekt ten zostat wstrzymany w 2011
roku z powodu ograniczen wydatkow
Inwestycyjnych i trudnej sytuacji eko-
nomicznej w Europie, jednak w lipcu
tego roku Komitet Alokacji Inwestycji
ponownie zatwierdzit go do realizacji.
- Obecnie najdtuzsza produkowana
przez nas szyna ma 30 m. wiec musi
byC kilkakrotnie zgrzewana, zanim
osiagnie wymagang diugosc. Diuga
szyna to dla nas projekt absolutnie klu-

osiedli sgsiadujacych z krakowskag hutg
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Fragment oddanej wczoraj instalacji. Wiecej o jej ekologicznych konsekwencjach — w nastepnym numerze ,,Gtosu™.

czowy | niezbedny, aby utrzymac |
wzmochic nasz udziat w rynku. Zakon-
czenie prac planujemy na grudzien
2013 roku — dodaje dyrektor Deforche.
Koszt tej strategicznej inwestycji to 36
min euro, z czego 4 min przeznaczono
w 2011 roku na zmiany konstrukcyjne
walcowni Sredniej.

W przysztym roku ArcelorMittal Po-
land odda do uzytku nowoczesne cen-

trum serwisowe grodzic, w ktérym pro-
dukty te beda parowane, zaciskane |
ciete, tak aby sprosta¢ rosnagcemu zapo-
trzebowaniu rynkowemu na nowe typy
grodzic. Planowane zdolnosci produk-
cyjne centrum to 85 tys. ton.

— Kontynuacja strategicznego planu
Inwestycyjnego jest dla ArcelorMittal
Poland kwestig priorytetowg. Wierzy-
my, ze dzieki niemu wzmocnimy nhasz

udziat w rynku. Fakt, ze Komitet Alo-
kacji Inwestycji zatwierdzit wszystkie
cztery projekty w tak trudnych warun-
kach rynkowych, Swiadczy o tym, ze
polskie oddziaty zajmuja kluczowag po-
zycje w strukturach Grupy. Powinno to
zmotywowac nasze zespoty do dalszej
dobrej pracy - komentuje Manfred
Van Vlierberghe, dyrektor generalny
ArcelorMittal Poland.



OSRODEK KULTURY IM. C.K. NORWIDA, OS. GORALI 5

= 9 X, godz. 17-19 - Warsztaty filcowania. W programie zajeC bizuteria fil-
cowa, bransoletki, dredy. Zajecia z rekodzieta arty stycznego odbywajg sie we wtor-
Ki w godzinach 17.00-19.00. Koszt pojedynczych zajec: 20 zt od osoby (w cene
wliczony jest materiat uzyty do zajec). Zgtoszenia telefonicznie 12 644-27-94,
12 642-25-94 w.17 lub e-mailowe: b.solecka@okn.cdu.pl

= 10 X, godz. 1330-14.30 - Tydzien Bliskosci. Zajecia umuzykalniajgce dla
dzieci w wieku od 1 do 3 roku wraz z rodzicami: Muzyka i rytmika — pomysty na
wspolne zabawy z dzieckiem. Zajecia wspierajg harmonijny rozwoj dzieci, poma-
gaja budowac relacje miedzy dzieckiem a rodzicem, sg praktyczng lekcja tego, jak

wspolnie z maluszkiem spedzac czas.

KLUB KRZESEAWICE OK KRAKOW-NOWA HUTA,
UL. WANKOWICZA 17

= 7 X, godz. 15.30 - Finat konkursu ,,Ogrédek przed domem?”, podczas ktore-
go uhonorowani zostang autorzy najciekawszych przydomowych ogrodkow. Do
konkursu zgtosito sie 36 0sob, ktore swoje przepiekne ogrody pielegnujg w osie-
dlach: Pieszow, Branice, Chatupki, Wolica, Krzestawice, Luczanowice. Kosciel-
niki, Grebatow i Kantorowice. W programie imprezy znajdzie sie roOwniez pokaz
florystyczny, wystep zespotu Krzestawianki oraz otwarcie wystawy pokonkurso-
wej. Konkurs realizowany jest przy wsparciu finansowym Dzielnicy XVII Wzgo6-
rza Krzestawicke | XVIII Nowa Huta. Wstep wolny.

KLUB 303 OK KRAKOW-NOWA HUTA, OS. DYWIZJONU 303 NR !

= 7 X, godz. 15-18

Swiatowy dzieri u$miechu z Krélem Maciusiem . Krdl

Macius: Od czasu kiedy nauczytem sie pisac, podpisuje wszystkie papiery, nazy-
wa sie, ze rzadze catym panstwem, a wiasciwie robie to, co mi kaza, a kazg mi
robi¢ same nudne rzeczy i zabraniajg wszystkiego, co przyjemne. Jezeli nie chcesz
nudzic sie tak jak Macius, przyjdz i pobaw sie z Klubem. W programie imprezy
zabawy i konkursy z Krolem Maciusiem |, sportowe rywalizacje oraz mnostwo
usmiechu, jak na Swiatowy Dzien Usmiechu przystato. Wstep wolny. U

Technik masazysta Tadeusz Czarny poleca na jesien

NORDIC WALKING

Najblizsze spotkanie z dyplomowanym technikiem masazysta Tadeuszem
Czarnym z Przeworska juz 8 pazdziernika o godz. 10.30 w Nowohuckim

Centrum Kultury.

Nordic walking angazuje miesnie gor-
nej potowy ciata, gdyz umozliwia cho-
dzenie wydtuzonym krokiem, ktory byit-
by niewygodny lub niemozliwy przy
chodzeniu bez kijkow. Poruszamy sie do
przodu szybciej 1 dtuzszymi susami,
gdyz teraz odpychamy sie nie tylko no-
gami, ale rowniez rekami i ramionami.

Chod z kijkami umozliwia prace ciata

po przekatnej - lewa noga, prawa reka
— oraz roztozenie ciezaru pomiedzy dol-
ng a gorna czesc ciata. W rezultacie pra-
cujg nie tylko miesnie nog, ale takze
miesnie ramion, przedramion, szyi, ple-
cOw i brzucha. Stawiamy do przodu
lewa noge, jednoczesnie wysuwamy
daleko do przodu prawa reke i stawia-
my prawy kijek na ziemi, po czym sie
nim odpychamy, jednocze$nie odpycha-
jac sie lewg noga. To powoduje dosc
znaczna rotacje tutowia. Wypracowanie
dobrego rytmu nie przychodzi od razu,
ale nie jest trudne. Chodzenie z kijka-
mi spala duzo wiecej kalorii niz chodze-
nie bez kijkow i powoduje szybsza ak-
cje serca przy chodzie o tym samym
tempie. Dodatkowo chodzenie z kijka-
mi redukuje nacisk na stawy kostek,
kolan i bioder oraz na kregostup, dzie-
Ki czemu nadaje sie do uprawiania przez
osoby, ktére z normalnym chodzeniem
maja ktopoty. Do chodzenia z kijkami
nalezy sie ubrac lzej niz do chaoilzenia
bez kijkow, gdyz cztowiek tatwiej sie
przegrzewa. Po zaledwie kilku jednogo-
dzinnych wyprawach z kijami zaczyna
sie szczuple¢ w talii i na brzuchu.

Nordic walking to spacer, marsz
wzbogacony o uruchomienie obreczy
barkowej poprzez uzycie odpowiednio
zaprojektowanych kijkéw. Powstaty one
w wyniku potaczenia kijow tre-
kkingowych | od nart biegowych. Spe-
cjalne uchwyty powoduja odcigzenie
zarowno stawow kolanowych, jak i kre-
gostupa. Prostota, fatwosc i bezpieczen-
stwo takiego marszu umozliwiajg
uczestnictwo w nim 0s0b z roznego
przedziatu wiekowego i réznej kondy-
cji fizycznej. Mozemy uprawiac nordic
walking w kazdym klimacie, w dowol-
nym terenie, na wszystkich nawierzch-
niach | co wazne — przez caty rok i
przez kazdego!

Dynamiczne, petne rozmachu chailze-
nie z kijkami pozwala zdobywac kon-
dycje oraz rozwijaC poszczegolne gru-
py miesni, ktore normalnie sg zaniedby-
wane, a zatem ¢wiczyc cate ciato. Tre-
ningowi poddawane sg jednoczesnie

6

nogi | biodra oraz goma czesc ciata,
rece, bark, ramiona, miesnie klatki pier-
siowe] oraz kregostup. Uczestniczg w
tym niemal wszystkie miesnie: badania
dowodza czynne zaangazowanie okoto
90% miesni ciata. Rowniez spalanie
kalorii jest intensywniejsze niz podczas
biegania i to 0 20% - przy czym obcia-
zenie dla stawow i kregostupa jest w
przypadku rownego podtoza o okoto 5
kilogramow mniejsze. W trakcie go-
dzinnego treningu oznacza to zmniejsze-
nie obcigzenia o 13 ton. przyjednocze-
snym trenowaniu wytrzymatosci i efek-
tywnosci. Kazde w ten sposob stymu-
lowane wiokno miesniowe pomaga na-
szemu ciatu zachowac witalnosc, szczu-
pta sylwetke | zdrowie. Przemiana ma-
terii podlega pozytywnej stymulacji, co
wptywa na redukcje zbednych kilogra-
mow.

Nordic walking. marsz ze specjalnie
zaprojektowanymi kijami, to naturalna
aktywnosC ruchowa angazujgca dolne
konczyny, obrecz barkowg i ramiona
Jest bardzo mtoda dyscypling sportu, ale
posiada juz spore rzesze zwolennikow.
Do je] uprawiania potrzebne jest jedy-
nie odpowiednie do warunkdéw atmos-
ferycznych: sportowe obuwie, dwa Kkije
| odrobina czasu na spacer w kazdym
terenie (szlak gorski, sciezka w parku,
plaza itd.). Sport ten moze uprawiac
niemal kazdy. Spacer nordycki pcwstat
w krajach skandynawskich. Obecnie
popularnos¢ zyskat w Niemczech,
Szwajcarii | Austrii. W Polsce jest mniej
popularny, ale zobaczymy, co bedzie sie
dziato z biegiem czasu. Regularne spa-
cery z kijami nie tylko przynosza trenu-
jacym odprezenie, ale tez wptywaja na
ujedrnienie ciata, wzmocnienie miesni |
ogolne poprawienie kondycji fizycznej.
Dodatkowa ,,para n0g" pomocna jest
niezwykle w aktywnosci ruchowej 0so-
bom w podesztym wieku cierpigcym na
zesztywnienie stawow. Zalety ptynace z
uprawiania nordic walking: ¢ chodzac
z kijami, spalamy wiecej kalorii niz pod-
czas chodzenia, a nawet biegania (nawet
do 400 kal/godzine), ¢ wzmacniamy
miesnie nog, obreczy barkowej i ra-
mion, ¢ zwiekszamy wytrzymatosc
miesni zaangazowanych, ¢ zmniejsza-
my nacisk na piszczele, kolana, biodra
| plecy, ¢ kijki pozwalajg nam na bar-
dziej dynamiczny spacer w gorach (czu-
jemy sie bezpieczniej), ¢ zapobiegamy
sztywnieniu stawow.

Oprac, (mp)

Firma ,,ELMAR” s.c., mieszczaca sie
na Placu Targowym ,,PIAST" w os.
Piastow 60 A paw. 3, ktdéra w sezonie
letnim prowadzi sprzedaz rowerow |
serwis rowerowy, serdecznie zaprasza
na kiermasz, gdzie mozna zakupic
znicze na Wszystkich Swietych. Tutaj
firma poleca duzy wybor zniczy w
przystepnych cenach. Znicze mate, za-
lewane parafing wysokiej jakosci moz-
na kupi¢ juz od 1,20 zt oraz znicze z
wkiadami matymi w cenie od 1,20 zt.
Znicze sredniej wielkosci zalewane
parafing kupimy w cenie od 2,00 zt do
7,00 zt, a wktady od 2,50 zt do 6,00 zt
(z ozdobami od 3.00 zt). W swej boga-
tej ofercie firma posiada w sprzedazy
rowniez znicze duze, réznego ksztattu,
z motywami dekoracyjnymi oraz bez
dodatkdw w cenach od 11,00 zt do
20,00 zt. Sa to roznej wielkosci kule,
kapliczki, lampiony, lampy itp. ,,Elmar”
w' swej ofercie poleca rowniez wkiady
do zniczy roznej wielkosci: mate od
kwoty 1,10 zt do 5,00 zt za wkiad duzy
oraz wktady olejowe mate | duze w
cenie od 1,70 zt do 2,50 zt. Wkiady,
zarowno w zniczach jak i luzem, sg
wykonane z bardzo dobrej, wysokiej

jakosci parafiny. Znicze lane takze sg z

wysokiej jakosci parafiny, ktora wypa-
la sie do samego konca znicza. Czasy
palenia sie zniczy lanych i na wkiady
sg rozne, od 12 do 100 godzin, w za-
leznosci od wielkosci wkitadu lub para-
finy w zniczu. W tym roku firma ,,El-
mar’* wprowadzita do sprzedazy wkia-
dy olejowe i parafinowe ,,Bolsius”, w
przystepnych cenach, o dtuzszym cza-
sie palenia niz zwykte wkiady olejowe.
Czas palenia tych wkiadoéw wynosi od
2 do 8 dni. W sprzedazy sg roéwniez
znicze wykonane z tzw. szkia mrozone-
go w cenie od 8,00 zt oraz znicze ce-
ramiczne od 35,00 zt. W swej ofercie
,Elmar” posiada w sprzedazy zapaiki
dtugie w cenie 1,30 zt oraz zapalnicz-
ki gazowe w cenie od 3,00 zt wzwyz
w zaleznosci od rodzaju zapalniczki.
Przy zakupie zniczy powyzej 50 zt uzy-
skamy rabat 5%, natomiast powyzej
100 zt uzyskamy rabat 10%. Zaprasza-
my na zakupy do Firmy ,,ELMAR”, a
przekonacie sie Panstwo sami, ze be-
dziecie zadowoleni z zakupow, (sp)

WALUTA

W ostatnich dniach mocna ztotowka
nieco sie ostabita.

W kantorze na pl. Bienczyce, paw.
24, tel. 12-641-46-29 zanotowano na-
stepujace kursy walut: USD: 3,15-3,20
zt, euro: 4,08-1.13 zt, GBP: 5,09-5,14
zt, CHF: 3,36-3,42 zi.

TRADYCYJNE
WEDLINY

Tuta] kupisz prawdziwe wedli-
ny z firmy jednoosobowej, wy-
produkowane ze 124 g miesa
na 100 g gotowego produktu. Sg

to wyroby gotowe | do gotowa-
nia, marynowane przez 14 dni

w zalewie ziotowej: szynkKi, |
ledwice, boczki, karczki.

WYyroby nie zawierajg
zadnych konserwantow,
barwnikow

ani ulepszaczy smakau.

Jozef Aksamit zaprasza
do swojego pawilonu nr 466,
prowadzonego od 1995 roku

na bazarze ,Tomex”
Czynne: wt.-pt. 8.00-16.00,
sob. 7.30-14.00.

Od 5 do 11 pazdziernika

W KINIE ,,SFINKS”

= Kanadyjski dramat ,,TAKE THJS WALTZ” wyszedt spod reki Sarah Polley,
rezyserki oraz aktorki znanej z takich filméw jak ,,Zycie ukryte w stowach” i ,,Moje
zycie beze mnie”. Tytut filmu pochodzi z piosenki Leonarda Cohe-
na, a jego fabuta rozpoczyna sie tam, gdzie zwykle koncza sie
wszystkie komedie romantyczne | melodramaty. Margot, mezat-
ka z piecioletnim stazem, odczuwa znuzenie w zwigzku, ktory
nie dostarczajej juz nowych wrazen. Maz nic pali sie do powiek-
szenia rodziny - jest zajety przygotowaniem swojej pierwszej
ksigzki kucharskiej. Mimo wzajemnej mitosci, o jakiej matzon- SFI NKS
kowie wcigz sie zapewniaja, Margot doskwiera nuda. Pewnego
dnia spotyka Daniela, ktory jak.sie okazuje, mieszka na sgsiedniej ulicy. Pare za-
czyna taczycC uczucie, od ktorego nic sposob sie uwolni¢. Film ciekawie wchodzi
W intymne obszary relacji miedzyludzkich: co sie w nich zmienia pod wptywem
czasu? Co sie dzieje z mitoscig, seksem, naszymi potrzebami i tym. jak widzimy
naszych partnerow? W roli gtownej wystgpita Michelle Williams, aktorka nomi-
nowana do Oscara za ,,M0j tydzien z Marilyn”.

= . KOBIETA Z PIATEJ DZIELNICY” to po czesci dramat psychologicz-
ny, po czesci thriller w rezyserii Pawta Pawlikowskiego. Tworca ten, ktory pra-
cuje w Wielkiej Brytanii | w Polsce, uwazany jest za jednego z najciekawszych
tworcow brytyjskich mtodego pokolenia. Dodatkowo na planie udato mu sie zgro-
madzic gwiazdorska obsade, wystgpili tu bowiem m.in Ethan llawkc, Kristin Scott
Thomas i znakomita Joanna Kulig. Bohaterem filmu jest Tom Ricks, ktory po
gtosnym skandalu traci posade na amerykanskim uniwersytecie i od ktoérego od-
chodza zona i corka. Tom ucieka do Paryza, by w cieniu francuskich bulwarow
napisacC ksigzke. Niestety z ambitnych planow niewiele wychodzi i bohater ladu-
je w podrzednym hotelu, zarabiajgc na zycie jako nocny stroz. Niespodziewanie
W jego zyciu pojawia sie piekna I tajemnicza Margit. To, co poczatkowo zapo-
wiadato sie jak zwyczajne zauroczenie, przemienia sie w prawdziwag obsesje. Nowa
kochanka catkowicie przejmuje wiadze nad zwigzkiem. Dodatkowo ich burzliwe-
mu romansowi towarzyszy seria niewyttumaczalnych zdarzen.

= ., GORYL SNIEZEK W BARCELONIE” to propozycja dla najmiodszych.
Bohaterem tej animacji jest wyjatkowy mieszkaniec ogrodu zoologicznego - je-
dyny biaty goryl na Swiecie. Jego Sniezne futro wywotuje zachwyt wszystkich
dzieci, ale dla innych matp jest zrédtem wstydu. Odtragcony i wyszydzany, dziel-
ny biaty gorylek wyrusza w sekretng misje do samego serca wielkiego miasta,
gdzie mieszka wszechwitadna wrozka, ktora jako jedyna moze przemieni¢ go w
zwyktego goryla. Tak rozpoczyna sie niezwykia przygoda sprytnej matpki oraz
towarzyszacego jej przyjaciela - wesotej czerwonej pandy. Scigani przez kiusow-
nikow wywotajg w metropolii prawdziwe biate szalenstwo! (as)

SEANS Z MALUSZKIEM

W najblizszg srode, 10 pazdziernika br. Kino Studyjne ,,Sfinks” zaprasza na
Seans z Maluszkicm. W ramach seansu, ktory rozpocznie sie o godz. 11.30 po-
kazany zostanie film ,,Take this Waltz” (116°), w rezyserii Sarah Policy (dramat
kanadyjski, wystepuja Seth Rogcn, Michcllc Williams, Sarah Silverman). Seanse
z Maluszkiem skierowane sa do rodzicow matych dzieci. Organizatorzy zapew-
niaja przyjemny potmrok, sciszony dzwiek na sali kinowej, przewijak, bezpiecz-
ne miejsce na wO2ki. Wstep 9 zt.

DKF ,,Kropka” Kina Studyjnego ,,Sfinks” zaprasza

UKRYTE W OBRAZIE...

Dyskusyjny Klub Filmowy Kropka Kina Studyjnego Sfinks zaprasza wszystkich
mitosnikow kina na pazdziernikowy przeglad ,,Ukryte w obrazie...”, w ktorym
przedstawione zostang najlepsze filmy o sztuce, jakie powstaty na przestrzeni
ostatnich lat: ,,M#tyn | krzyz” Lecha Majewskiego, ,,Nocna straz” Petera Grecnha-
waya i ,,Ofiarowanie” Andrzeja Tarkowskiego. Kazdy z tych filmow ukazuje
potege, ktdra niesie ze sobg obraz i to wszystko, co wokot niego sie dzieje — ge-
neze i sens tworzenia. Najblizsza projekcja w czwartek, 11 pazdziernika o godz.
19.10. W jej ramach zobaczymy ,,Mtyn 1| krzyz” (96 ) w rezyserii Lecha Majew-
skiego. Wyst. Rutger Haucr, Michael York, Charlotte Rampling

Reka Lecha Majewskiego, na oczach widzow, ozywiony zostaje niezwykty ob-
raz ,,Droga Krzyzowa” Bruegla, z catym swym pieknem, surowoscig i okrucien-
stwem. Dzieki nowym technologiom rezyser pokazuje losy 12 postaci z obrazu.
Realizacja filmu trwata 3 lata i wymagata niezwykiej cierpliwosci i wyobraz-
ni. Dzieki rezyserowi widz ma mozliwos¢ wkroczenia w gtgb swiata malarskiego
arcydzieta Bruegla. Dzieto ,,Droga Krzyzowa” inspirowane biblijng opowiescigjest
jednoczesnie komentarzem do konfliktu religijno-narodowosciowego. jaki tlit sie
w owych czasach w Niderlandach. (as)

NOWOSCI W BIBLIOTECE

Biblioteka Klubu ,,Kuznia”, os. Ztotego Wieku 14 poleca:

= Marcin Zaremba. Wielka trwoga. Polska 1944-1947, Wydawnictwo Znak
2012. Obraz narodowej histerii, ktora prowadzita do wstrzasajacych zbrodni, zna-
nych miedzy innymi z ksigzek Jana Tomasza Grossa. Czerwonoarmisci, sprzedajni
milicjanci, dezerterzy, bandyci, setki tysiecy kalek, sierot i zebrakdw. To oni two-
rzyli prawdziwy krajobraz powojennej Polski. Marcin Zaremba zabiera czyteini-
ka w szokujaca podroz po czasie, ktory znikngt z pamieci Polakow, po spusto-
szonym przez wojne panstwie strachu, biedy i niepewnosci. Wielka trwoga to
odarta z mitéw i komunistycznych naleciatosci historia pierwszych lat po Il woj-
nie Swiatowej. Autor pokazuje rozbite spoteczenstwo, w ktdrym na porzadku
dziennym byly gwatty i grabieze, a niepewnosc jutra spedzata sen z powiek lu-
dziom udreczonym przez piecioletnig okupacje. Czy wybuchnie kolejna wojna?
Czy zdotam przetrwac gtod i epidemie? Czy znajde dom i jakiekolwiek zajecie
w Kkraju, ktory nawet nie ma ustalonych granic? Takie pytania zadawaty sobie
miliony Polakéw. Wielka trwoga to przetomowa praca naukowa, ale tez fascynu-
jaca opowiesC historyka i publicysty.

= Nicel Frencz, Godziny strachu. Wydawnictwo Ksigznica 2011. Kilka dni
przed Bozym Narodzeniem znika corka Niny Landry. Pietnastoletnia Charlic nic
wrocita do domu po nocy spedzonej u kolezanki. Zdruzgotana matka bezskutecznie
szuka pomocy. Nikt nie traktuje sprawy powaznie. OpieszatosC policji zmusza
kobiete do podjecia dziatan na wiasng reke.

Wiecej na www.okn.edu.pl
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| NG \\W KUZN KALENDARZ NOWOHUCKI

Biblioteka i Klub ,,Kuznia” Osrodka Kultury im. C.K.Norwida (0s. Ztote-
go Wieku 14) oraz portal Ekorodzice.pl zapraszajg na SZAFING, ktory od-
bedzie sie w godz. 16.00-18.00 w Klubie Kuznia Osrodka Kultury im.
C.K.Norwida w Krakowie, 0s. Ztotego Wieku 14. Szafing w Kuzni to impre-
za polegajaca na wymianie rzeczy wszelakich: odziezy, ptyt, ksigzek, zabawek,

bizuteril.

Co mozna wzigC na nasz Szafing?
Niemal wszystko: ubrania, ksigzki, pty-
ty, bizuterie, sprzet domowy, filmy...
Wazne jest, by wszystkie rzeczy przy-
niesione na wymiane byty w dobrym
stanie, takie, jakie sami chcielibySmy
dostaC. Jak przygotowac sie do Szafin-
gu? To proste, najlepiej oznaczyc¢ kaz-
da rzecz swoim imieniem | nazwiskiem
| napisac, jaka jest jej] wartosc (nie
przesadzajac z wygorowanymi cena-
mi). Dzieki temu tatwiej znalezC rzecz
do wymiany o zblizonej wartosci. Dla-
czego warto wzigcC udziat w Szafingu?
To doskonaty sposdb na gruntowne po-
rzadki w naszych szafach oraz domu.
Akcja ma poza tym . aczenie ekolo-
giczne - wspiera ,,idee wielorazowo-
sci”. Wymiana odziezy i innych akce-
soriow ma rowniez wymiar praktyczny,
to idealny sposdb na oszczednosci w
domowym budzecie!

Szafing to impreza, ktora na state za-
goscita juz w nowohuckim kalendarzu.

W Galerii Centrum

Tym razem, jesienny Szafing odbywa
sie w ramach Miedzynarodowego Ty-
godnia Bliskosci. Klub ,,Kuznia”
Osrodka Kultury im. C.K. Norwida
oraz portal Ekorodzice.pl zapraszajg z
tej okazji w dniach od 9 do 13 paz-
dziernika 2012 wszystkich r

ich dzieci na cykl bezptatnych warsz-
tatow i wyktadow oraz spotkan inte-
gracyjnych. - Grafik mamy wypetniony
po brzegi. Nie zapomnieliSmy ani o ro-
dzicach, ani o najmtodszych — na kaz-
dego, niezaleznie od wieku, czeka mno-
stwo atrakcji. Pierwsze zajecia zaczy-
namy juz we wtorek 9 pazdziernika -
zapraszajg organizatorzy. W planach
mamy warsztaty chustowe, baby joge,
wyktad dotyczgcy samoobrony dla ko-
biet, warsztaty umuzykalniajgace dla
maluchow i wiele innych. Na sobotni
deser przygotowalismy piknik i mno-
stwo atrakcji. Na uczestnikow Tygo-
dnia Bliskosci czekajg rowniez konkur-
sy z nagrodami. Od 10 pazdziernika

USOUE AD FINEM

26 pazdziernika (piatek), o godz.
18.00 w Galerii Centrum NCK, bud. C
bedzie mozna sie spotkac z Wiadysta-
wem Szczepanskim, a w dniach 6.X-
6.X1 oglada¢ wystawe rysunku tego
artysty pt. ,,Usque ad finem”. Wiady-
staw Szczepanski urodzit sie w 1951
roku we Lwowie. Studia artystyczne na
Wydziale Grafiki w Wyzszej Szkole
Poligraficznej we Lwowie zakonczyt
uzyskaniem dyplomu w 1977 r. Obec-
nie jest profesorem zwyczajnym w In-
stytucie Sztuk Pieknych Uniwersytetu
Jana Kochanowskiego w Kielcach.
Uprawia tworczos¢ w zakresie rysunku
| malarstwa, a takze grafiki. Brat udziat

w wielu wystawach krajowych I mie-
dzynarodowych w Polsce, Belgii, Cze-
chach, Macedonii, Niemczech, Rumu-
nii, Stowacji, Szwecji, na Ukrainie,
Wegrzech 1 we Wiloszech. Jego prace

ajduja sie w zbiorach muzeow i ga-
lerii w kraju 1 za granica. Jest laureatem
wielu nagrod i wyrdznien za tworczosc
artystyczng. Jest cztonkiem Zwigzku
Polskich Artystow Plastykow. Twor-
czosC artysty znalazta uznanie publicz-

sci | spotkata sie z przychylnymi opi-
niami specjalistow i znanych krytykow
w Polsce. Od roku 1979 prezentowat
prace na Kkilkudziesieciu wystawach
Indywidualnych. Wstep wolny, (mp)

Ambasada Republiki Ekwadoru, Urzad Miasta Krakowa i Nowohuckie Centrum
Kultury zapraszaja wszystkich melomanow na spotkanie z ekwadorskimi muzy-
kami 7 pazdziernika o godz. 17.00 w sali teatralnej NCK. Bohaterami wieczoru,
ktorzy umilg wszystkim czas bedg: Paco Godoy - pianista i akordeonista, kom-
pozytor utworow muzycznych w formie symfonicznej, sakralnej i popularnej;
Edgar Palacios - trebacz, kompozytor roznych gatunkéw muzyki klasycznej, ekwa-
dorskiej i popularnej; Maria Piedad Torres Flores - Spiewaczka o charakterystycz-
nym, delikatnym 1 pieknym gtosie, wykonuje utwory muzyki ekwadorskiej, ro-
mantycznej, religijnej oraz latynoamerykanskiej oraz Siboney Godoy - 14-letnia
skrzypaczka interpretujgca muzyke mistrzow roznych epok i muzyke ekwadorska,
ktora uwaza, ze: ,,muzyka jest forma wyrazenia duszy i daje nam zycie”. Wstep
wolny. (mp)

Prowadzaca ,,Praktyczny salonik” Cecylia Banaczkowska zaprasza po przerwie
wakacyjnej na ciekawe i pozyteczne spotkania w czytelni NCK. 5 pazdziernika
(pigtek) w godz. 10-12 chetni wspolnie wykonajg robotki reczne (szydetko, dru-
ty, haft itd.). Na uczestnikow czeka fachowa literatura, przybory oraz materiaty.
10 pazdziernika (Sroda), w godz. 9.30-12.30 - gtosne czytanie ksigzki Charlesa
Perroult ,,Spigca Krolewna”. W programie rowniez: wspolne szycie szmacianych
postaci krolewny i ksiecia, ,,Wesote atelier” — fotografowanie w przebraniach kro-
lewny i ksiecia, ilustrowanie bajki Na uczestnikdw czeka duzo strojow do prze-
bierania i materiatdw do szycia lalek. 12 pazdziernika (piatek), w godz. 10.00-
12.00 - kamienie potszlachetne, paciorki, koraliki + szydetko, czyli jak zrobic ory-
ginalng bizuterie. Na poczatkujacych czekajg przybory, materiaty | fachowa lite-
ratura. Na wszystkie spotkania — wstep wolny! Dodatkowo w dniach 1 pazdzier-
nika - 31 grudnia, w budynku A mozna zapoznac sie z wystawa dokumentujaca
30-Ictnig dziatalnos¢ czytelni NCK (fotografie, dokumenty, prace uczestnikow
warsztatow artystycznych), (mp)
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zapraszamy na wystawe fotografii w
ramach Tygodnia Bliskosci ,, Rodziciel-
ska BliskosC” - zachecajg organizato-
rzy. Warto zatem zapoznac sie z pro-
gramem imprezy, ktory mozna znalezc
na stronach instytucji: www.okn.edu.pl,
www.kuznia.edu.pl, www.ekorodzi-
ce.pl

Organizatorzy: Osrodek Kultury im.
C.K. Norwida, Klub Kuznia OKN,
portal Ekorodzice.pl

Partnerzy: Pasiata.pl, IKEA Krakow,
Klub Kangura, Instytut Swiadomego

Rodzicielstwa, Ekotektura, Kreatywka.
Centrum Edukacji Akson. Kino Sfinks
OKN, Pozytywny Styl, EduCoaching
Zdrowia. Partner konkursu fotograficz-
nego: Pracownia Fotografii Cyfrowej
Henryk Ostrowski. Sponsorzy Tygo-
dnia Bliskosci: Wydawnictwo Znak,
Vissavi (Sklep firmowy CH Bonarka),
Fly Art Pole Dance Studio, Plant Art,
Pracownia Artystyczna DRU, Fitness
Miyn, Park Wodny, Anilino, Czuczu.
Patroni medialni: ,,Dziennik Polski”,
czasdziecl.pl, ,,Gtos-Tygodnik Nowo-
hucki:, AntyRadio, terazhuta .pi, ro-
dzinny-krakow.pl, Kids in krakow, sza-
fa.pl, szafka.pl, ekopieluchujemy.pl

(O

WOKOt GNOZY

8 pazdziernika (poniedziatek), o godz.
18.00, w sali 203 NCK, na spotkaniu
z cyklu Religia - Filozofia - Kultura
bedzie mozna dowiedzieC sie 0 gnozie
| chrzeScijanstwie w pierwszych wie-
kach naszej ery. Dobro 1 zto, materia |
duch w pogladach gnostykéw i doktry-
nie chrzescijanskiej, manicheizm i neo-
platonizm. Zagadnienia przyblizy w
wyktadzie dr Elzbieta Wawro, wykita-
dowca filozofii | etyki w Akademii
Ekonomicznej] w Katowicach. Wstep

wolny. (mp)

WYJATKOWE
DZIECKO

Akademia Skutecznych Rodzicow
zaprasza 11 pazdziernika (czwartek), o
godz. 18.00, do sali 203 NCK na wy-
ktad ,,Moje wyjatkowe dziecko”, inau-
gurujacy nowy cykl wykiadow na te-
mat efektywnych sposobdw postepo-
wania rodzicow w trudnych momen-
tach wspotczesnego wychowywania
dzieci. Dowiemy sie jak rozpoznac,
wspieraC i rozwijac szczegolne uzdol-
nienia dziecka nie popadajac w skraj-
nosci. Spotkanie poprowadzi psycholog
Maria Apanasowicz. Wstep wolny.

(mp)

SPOTKANIE
7 PIOSENKA

7 pazdziernika (niedziela), o godz.
16.00, w kawiarni NCK, bud. A ,,Spo-
tkanie z piosenka” poprowadzi Woj-
ciech Dabrowski. Impreza jest otwarta
dla kazdego, kto chce mito spedzic
czas i postuchac starych niezapomnia-
nych polskich przebojow. Odwazni
moga sami sprobowac swoich sit na
scenie 1 zaspiewac piosenke z profesjo-
nalnym podktadem muzycznym. Bilet:
5 zt. (mp)

NIEDZIELNE MSZE SW.

Bazylika w Mogile: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 16.30, 18.
Kosciot sw. Barttomieja: 9, 10.15, 11.30

Szklane Domy: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14.30, 17, 19, 20.30.
Arka Pana: 6.30, 8, 9.30, 11. 12.30, 14, 16, 17.30, 19.
Czyzyny: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18.

Dywizjonu 303: 6.30, 8, 9.30, 11, 13, 16, 18, 20.
Mistrzejowice: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14, 17, 18.30, 20.
Kalinowe: 7, 9, 11, 13, 18.

Wzgorza Krzestawickie: 6.30, 8.00, 9.30. 11, 12.30, 16. 19.
Boh. Wrzesnia: 6.00, 7.30, 9, 10.30, 12, 13.30, 16.30, 18, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18. 20.

Teatralne: 7, 8.30, 10.00, 11.30, 18, 19.30.
Krzestawice: 9.30, 14.00

Pleszow: 7.40, 11.10.

Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.
Ruszcza: 7, 9, 11, 16.

Gorka Koscielnicka: 7, 12.

Koscielniki: 10.30, 19.

Wolica: 9, 18.

lLubocza: 8, 10.30, 17.

Stowa na niedziele

Mezczyzna /.../ fgczy sie ze swag zong tak Scisle, ze stajg sie jednym ciatem.
por. Rdz 2

Mijaja wieki a okazuje sig, ze ciggle trzeba powracac do podstaw antropologii.
Wedtug pierwotnego zamystu Boga zapisanego na kartach Pisma Swietego matzen-

stwo to zawsze miat byC zwigzek monogamiczny, czyli pomiedzy jednym mezczy-
zng 1 jedng kobieta, zwigzek trwaty az do Smierci i zwigzek heteroseksualny, a wiec

nigdy nie jednoptciowy.

Mijaja wieki a problem wypaczen Bozej mysli o matzenstwie jest stale aktualny.
Niektorzy wrecz uwazaja, ze zmiany w tym temacie to cywilizacyjny ,,krok do
przodu”. | nie chcg zrozumiec, ze owszem jest to krok, ale w strone przepasci.

ks. Piotr Gasior

DYZURY SZPITALI 1

= Ostre dyzury w zakresie chirurgii dzieciecej przez caty tydzien petnia:
Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 | Szpital im. Zeromskiego,

tel.644-01-44.

Nie obowigzujg juz dyzury z zakresu chirurgii ogodlnej i urazowej. Pacjenci
maja zgtaszac sie do szpitalnych oddziatow ratunkowych (w Nowej Hucie funk-
cjonuja dwa takie oddziaty - przy Szpitalu im. S. Zeromskiego i przy Szpitalu
Im. L. Rydygiera). Szczegoty pod numerem informacji medycznej 661-22-40.

DYZURY APTEK

e QOd piatku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 425-75-40 (catg dobe).
< Ponadto przez caty tydzien dyzur petni apteka w os. Kazimierzowskim 30,

tel. 648-59-57 - od poniedziatku od piatku w godz. 8-22, w soboty od 8 do 20
| w niedziele od 8 do 15,

| PRZYCHODNIE PELNIACE DYZURY LEKARSKIE |

e Opieke catodobowa nad pacjentami Niepublicznych Zaktadow Opieki
Zdrowotnej petnig: Ambulatorium Opieki Catodobowej, os. Jagiellonskie
nr 1, tel. 648-00-44 oraz os. Niepodlegtosci nr 2, tel. 647-02-44.

| MUZEUM HISTORYCZNE: DZIEJE NOWEJ HUTY |

Muzeum Historyczne Miasta Krakowa, Oddziat ,,Dzieje Nowej Huty”, os. Sto-

neczne 16, czynne od wtorku do soboty w godz. 9.30-17.00 oraz w druga nie-
dziele miesigca w tych samych godzinach.

| MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ, N. HUTA |

Muzeum Archeologiczne w Krakowie Oddziat w Nowej Hucie zaprasza na eks-
pozycje poswiecong garncarstwu prahistorycznemu, ktora znajduje sie na os. Bra-
nice ul. Sasanek 2A w budynku Lamusa (renesansowy dwor). WYystawa jest czyn-
na od poniedziatku do pigtku w godz. 10-14, dodatkowo w sezonie maj-pazdziernik

w kazda sobote 1 niedziele w godz. 14-18. Informacje: 12 640-80-60; www.ma.kra-
kow.pl/oddzial Nowa Huta/informacje ogoine.

MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO

Matopolska Fundacja ,,Dom Kombatanta RP — Muzeum Czynu Zbrojnego” za-
prasza na statg ekspozycje do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczgcego Sie
na 0s. Gorali 23 (pod czotgiem). Muzeum czynne od pcniedziatku do pigtku w
godzinach 10-16. Strona internetowa www.mczz.3-2-1.pl

KINA

SFINKS: =« 5.10 (pigtek) — godz. 17.15 ,,Kobieta z pigtej dzielnicy” (Francja-
-Polska),, godz. 19.00 ,,Take This Walzt” (Kanada). = 6.10 (sobota) — godz. 14.15
- ,,Goryl Sniezek w Barcelonie” (Hiszpania), godz. 16.00 - ,, Take This Walzt, godz.
18.10 ,,Kobieta z pigtej dzielnicy”, godz. 20.00 - ,,Take This Walzt”. 7.10 (niedziela)
- godz. 14.15 — ,,Goryl Sniezek w Barcelonie”, godz. 16.00 - ,,Kobieta z piatej
dzielnicy”, godz. 17.50 ,,Take This Walzt”, godz. 20.00 - ,,Kobieta z pigtej dziel-
nicy”. « 8.10 (poniedziatek) - kino nieczynne. = 9.10 (wtorek) - godz. 17.00
,Kobieta z piatej dzielnicy”, godz. 19.00 ,,Take This Walzt”. « 10.10 (Sroda) - godz.
11.30 Seans z maluszkiem: ,, Take This Walzt”, godz. 17.00,,Take This Walzt”, godz.
19.10 ,,Kobieta z piatej dzielnicy”. = 11.10 (czwartek) — godz. 17.00 ,,Take This
Walzt”, godz. 19.10 DKF Kropka: Ukryte w obrazie: ,,Mtyn i1 krzyz” (Polska-Szwecja).

W TEATRZE LUDOWYM

¢ Duza Scena, os. Teatralne 34: = 5 X (piatek), godz. 19 - Kubus i jego pan
(premiera). = 6 1 7 X (sobota i niedziela), godz. 18 - Kubus ijego pan. = 101 11
X (sroda i czwartek), godz. Il - Btysk rekina.

¢ Scena Pod Ratuszem. Rynek Giowny 1. « 5 6 1 7 X (od pigtku do nie-
dzieli), godz. 19 - Wszystko o kobietach. = Il X (czwartek), godz. 19 - Duety.

-



. NOTESU KIBICA

6.10 (sobota) — godz. 11. pitkarska
liga juniorow miodszych: Hutnik -
Tarnovia

6.10 (s) — godz. 15. pitkarska klasa
okregowa - grupa |:. Clepardia —
Grebalowianka

6.10 (s) — godz. 15, pitkarska klasa
A - grupa Il: Wanda - Bratniak
Krakow

6.10 (n) — godz. 15. pitkarska klasa
B - grupa Ill: Tyniec - Polonia Kra-
kow

6.10 (s) — godz. 15. pitkarska klasa
B - grupa 1. Szreniawa Koszyce -
Wrozenice

6.10 (s) — godz. 1530. pitkarska kla-
sa B - grupa wielicka: Batory Il
Wola Batorska — Czarni Il Staniatki

6.10 (s) - godz. 16. druga liga pitki
noznej: Puszcza Niepotomice — Siar-
ka Tarnobrzeg

7.10 (niedziela) — godz. 15. pitkar-
ska Matopolska Liga Juniorow: Hut-
nik — Krakus

7.10 (n) — godz. 15. pitkarska klasa
A - grupa |: Partyzant Dojazdow -
Skata. Strazak Goszcza - Bibiczanka

7.10(n) - godz. 15. pitkarska klasa
A — grupa wielicka: Batory Wola Ba-
torska - Gdovia, Wiarusy lgotomia -
Strazak Kokotow

7.10<n) - godz. 15, pitkarska klasa
B - grupa wielicka: Puszcza Niepoto-
mice — Gdovia Il

7.10(n) - godz. 15, pitkarska klasa
C — grupa |: Ekler Baranéwka — To-
nianka

7.10 (n) - godz. 15.30. pitkarska
klasa okregowa — grupa Il: Ztomex

Branice - Rokita Kornatka

7.10 (n) — godz. 11, pitkarska klasa
C - grupa wielicka: Zlomex Il Brani-
ce - Promien Zakrzowiec; godz.
15:30: Btyskawica Wycigze - Gryf
Wiatowice. Wawrzynianka — UKS
Sygneczow

10.10 (sroda) — godz. 18, pitkarska
liga juniorow miodszych: SMS Kra-
kow - Hutnik (boisko przy ul. Sza-
btowskiego).

PUSZCZA WCIAZ DOBRA

RESOVIA - PUSZCZA NIEPO-
£t OMICE 0-0

PUSZCZA: Stepniowskl - Szymo-
nik, Jurkowski, Ksiezyc, Zontek -
Strozik. Cholewiak (65. Janik). No-
wak, Katat (82. Lizak), Paul — Mizia
(46. Moskwik).

Sedziowat Tomasz Radkiewicz z Lo-
dzi. Z6tte kartki: Domon, Kozubek,

Szkolnik. Widzow: 1000.

Nietatwe byto to spotkanie dla pitka-
rzy Puszczy. Gospodarze rowniez pla-
sujg sie w czotdwce tabeli grupy
wschodniej 11 ligi 1 nie kryja, ze marzy
Im sie awans. Ale by to sie spetnito,
musza wygrywac, a juz szczegolnie na
swoim stadionie. Dobrze zorganizowa-
na matopolska ekipa nic dopuszczata
jednak do'zagrozenia bramki Krystia-
na Stepniowskiego, ajak juz przyszto
mu interweniowac, to bez kiopotdéw ra-
dzit sobie ze strzatami rywali. Takie
nastawienie sprawito jednak, ze goscie
rowniez rzadko zagrazali miejscowemu
golkipcrowi.

— JesteSmy zadowoleni z punktu, bo
spotkalismy sie z dobrg druzyna, ktora
potrafi grac w pitke. Ale mam uwagi do
naszej gry ofensywnej. Zabrakto sktad-
nych, ptynnych akcji, klarownych sytu-
acjl 1 to byt chyba najwiekszy manka-
ment tego meczu - podsumowat trener
Puszczy, Dariusz Wojtowicz. Liderem
jest Wista Putawy - 20 pkt, trzecie
miejsce zajmuje Puszcza - 18. (dan)

8

NIE MA JAK PAN

HUTNIK - DALIN MYSLENICE 4-0 (0-0)

1-0 _ Bienias (63), 2-0 — Stanek (73), 3 0 - Nawrot (89), 4-0 - Cichy (90).

HUTNIK: Kusak — Urbaniec (76. Zimny). Bienias. S. Jagta, B. Jagta — Guja
(79. Cichy), Gamrot, Swiatek — Hul (64. Stanek), Lubera (46. Sierakowski),

Nawrot.

Sedziowat Marcin Bak z Kielc. Zo6te kartki: Senderski. Kowalski; czerwona
kartka: Niedzwiedz (64. faul). Widzow: 550.

Goscie znajduja sie wyzej w tabeli
grupy matopolsko-swietokrzyskiej 111
ligi, ale dlugo wydawato sie. ze przy-
jechali na Suche Stawy, zeby bronic
wyniku 0-0. Nastawieni ofensywnie
krakowianie — zaczeli od groznej akcji
Damiana Lubery w 3 min — w pierw-
sze] potowie z rzadka docierali do
bramki gosci, bronionej przez wycho-
wanka Hutnika Kamila Turbase I nie-
wiele ciekawego sie dziato. Przynaj-
mniej jesli chodzi o dokonania sporto-
we.

Mimo wszystko juz wowczas widac
byto, ze ten mecz bedzie miat negatyw-
nego bohatera. Chodzi o sedziego, kto-
ry w 19 min wyrzucit z tawki trenera
gospodarzy Andrzeja Paszkiewicza,
ktory protestowat po blednej decyzji
rozjemcy z Kielc. Nowohucki szkole-
niowiec znowu zajat miejsce na dachu
stadionowego budynku - bytjuz w tym
sezonie ukarany odsunieciem od dwadch
spotkan za kiotnie z sedziami — i moz-
na byC pewnym, ze jeszcze nieraz lej
jesieni tam sie znajdzie. Teraz zapewne
czeka go srozsza kara.

Niestety, Marcin Bak na tym nie po-
przestat i dalej starat sie udowodnic, kto
jest najwazniejszy. Kolejnym wyrzuco-
nym zostat dyrektor sportowy Hutnika,
jednoczesnie kierownik druzyny. Bar-
tosz Margasinski. Pod koniec pierw-
sze] potowy Lubera zostat uderzony w
gtowe przez jednego z rywali, co nie
spowodowato reakcji arbitra. Widok za-
krwawionego napastnika gospodarzy
mocno zbulwersowat Margasinskiego.
- Oko mu prawie wyleciato, a ty nic
widzisz. Za co bierzecie pienigdze? -
dopytywat sie sedziego asystenta.

Na tym Bak nie skonczyt, po przerwie
wcigz dokazywat. Nie spodobato mu
sie np., ze na daszku nad tawkg Hutni-
ka — znajduje sie kilkanascie metréw od
murawy - wiszg stroje, ktorymi rezer-
wowi ostaniali sie od razacego ich ston-
ca. Przerwat gre, bo jakoby utrudniaty
mu prowadzenie gry | nakazat ich usu-
niecie. Co ciekawe, tak samo wiszace
koszulki gosci mu nie przeszkadzaty.

Dalinowi jednak tez sie dostato. W
pewnym momencie wyrzucit za faul -
nie nadawat sie na takg kare - Jakuba

Niedzwiedzia. Protestujacy trener gosci
Marcin Gedtek réwniez juz musiat
ogladac gre z oddali.

Byto takze troche pitki. Atakujacy
gospodarze zdotali w koncu przebic sie
przez obrone Dalinu. — WymeczyliSmy
to zwyciestwo, moze jest nawet za wy-
sokie. Gralismy za wolno, a mecz byt
staby. Nas cieszg przede wszystkim trzy
punkty, bo bardzo nam sie przydadza.
Zwlaszcza, ze cisnienie, jakie odczuwa-
my, presja w nas samych | rozczarowa-
nie wynikami po odniesionych poraz-
kach sg duze. Moze ta wygrana sprawi,
ze zaczniemy spisywac sie lepiej - oce-

nit Andrzej Paszkiewicz. (dan)
1. Poprad 9 18 13-8
2. Lysica 9 17 14-6
3. Limanovia 9 17 15-8
4. Granat 9 16 13-5
5. Beskid 9 16 13-8
6. Wierna 9 14 8-5
7 Wista 9 12 13-13
8. Przebogj 9 12 12-14
9. Dalin 9 12 8-13
10. Juventa 9 11 7-13
11. Hutnik 9 10 23-9
12. BochenskKi 9 9 11-13
13. Czami 9 9 8-18
14.Janina 9 8 4-11
15. Luban 9 7 13-19
16. Szreniawa 9 ! 8-20

REMONT STADIONU KRAKUS

Na stadionie Miedzyszkolnego Osrodka Sportowego,
czyli Krakusa, na os. Szkolnym odbyty sie tradycyjne je-
sienne biegi przetajowe. Ale tym razem wazniejszym od

tej imprezy wydaje sie by¢ generalny remont obiek-
tu. ktory ruszyt od poczatku pazdziernika.

O catkowitej przebudowie stadionu mowiono od
dwodch lat. Poczatkowo kiopoty finansowe miasta Kra-
kowa | olbrzymia dziura budzetowa spychaty remont w
blizej nieokresSlong przysztosc. — Dzieki uporowi radnego
Tomasza Urynowicza ruszyta jedyna inwestycja spor-
towa w Nowej Hucie. W tym roku wyprofilujemy luki
stadionu, wykonamy odwodnienie oraz rzutnie | skocz-
nie za bramkami pitkarskimi - mowi dyrektor MOS
Nowa Huta. Mirostaw Maczka. W 2013 roku przyjdzie
czas na petna infrastrukture lekkoatletyczng, szescioto-
rowa bieznie tartanowg i modernizacje zabytkowych try-
bun. W tym roku wydatki zaplanowano na milion zto-
tych. Catkowity koszt zadania wyniesie 4,5 min zi.

— Obiekt stuzy nie tylko kilku grupom mitodziezowym
Krakusa, ale osciennym szkotom, realizujgcym na nim
zajecia z wychowania fizycznego. Chcemy utrzymac
charakter miejsca, ktory na malowniczo potozonym sta-
dionie tworzy starodrzew klonow jesionolistnych - do-

powiada dyrektor Maczka.

To nie koniec mitych niespodzianek. Dzieki 100 tys. zt
przekazanych przez Rade Dzielnicy XVIII na dawnym pla-
cu kortowym powstanie jedyne w Krakowie boisko do pitki
noznej plazowej z prawdziwego zdarzenia.

Rywalizacja w jesiennych biegach przetajowych, ktore byty
ostatnimi zawodami przed modernizacjgtego obiektu, toczyta
sie na dystansie 700 metrow dla podstawowek i 1000 me-
trow dla gimnazjow. Przygotowujg one nowohuckich
uczniow do Krakowskiej Olimpiady Mitodziezy, organizowa-

nej przez Matopolski Szkolny Zwigzek Sportowy.

Zwyclezcy, dziewczeta - szkoty podstawowe: 1V klasa -

Martwa Kostecka (SP 129), V klasa - Kinga Lewandow-
ska (SP 98), VI klasa

Bozena Puter (SP 142); druzyno-

wo: 1. SP 91, 2. SP 126, 3. SP 77. Gimnazja: 1 klasa - Alek-
sandra Lorenc (G 74), Il klasa - Marta Kamysz (G 47),
[l klasa - Sylwia Taran (G 47); druzynowo: 1. G 47,2. G
36, 3. G Luborzyca.

Chiopcy - szkoty podstawowe: IV klasa - Filip Gieron-
ski (SP 91), V klasa - Dawid Mzvk (SP 92), VI klasa -
Wojciech Magier (SP 85); druzynowo: 1. SP 91, 2. SP 85,

3. SP 80. Gimnazja: | klasa - Karol Put (G 37), Il klasa -
Tomasz Lampart (G 47), Il klasa — Alan Zabinski (G 39);

druzynowo. 1. G 47, 2. Ci 371 G 39, 4. G 36.

(dan)

NIE MAJA GDZIE GRAC

Od wyjazdu do Tamovii rozpoczng w sobote, 6 pazdziernika, nowy sezon Il ligi
siatkarze zespotu Hutnik/Dobry Wynik. | dobrze, ze zaczynajg poza domem, bo
wcigz nie wiadomo, gdzie w Nowej Hucie beda rozgrywali swoje mecze.

— Nie mamy gdzie gra¢ - mowi trener
Mirostaw Janawa. Chcieliby wystepo-
wac w hali na Suchych Stawach, ktéra
Zwigzana jest z sukcesami Hutnika z
dawnych lat, ale nie ma porozumienia
z Wanda, ktora obecnie zawiaduje tym
obiektem. Probowat mediowacC Zarzad
Infrastruktury Sportowej, w ktorego
siedzibie doszto do rozmow przedstawi-
cieli obydwu klubow, ale nic z tego nic
wynikto. Troche to tajemnicza sprawa,
gdyz tylko trzy razy schodzg sie termi-
ny siatkarzy obu druzyn i ci z Hutnika
mogliby wystepowacC wtedy kilka go-
dzin przed Wanda. Wypada tylko miec

nadzieje, ze jednak wszystko dobrze sie
zakonczy.

Przed nowym sezonem z Hutnika
odeszto pieciu zawodnikow. Do Reso-
vii przeniesli sie Karol Dudzinski |
Marcin Komenda. W rodzinne strony
do Janowa Lubelskiego powrocit Mi-
chat Piecha, z powodow zdrowotnych
przerwat gre Szymon Jozefowski, a
Tomasz Karmowski nie wznowit tre-
ningow. Zespot uzupetnito czterech no-
wych siatkarzy. Wywodzacy sie z De-
lic-Polu Czestochowa rozgrywajacy
Karol Andrzejewski, ktory ostatnio
wystepowat w Wawelu Krakow, przyj-

mujacy Maciej Jedwabny (Lechia To-
maszow Maz.) | Bartosz Oleksy (Bi-
skupice), srodkowy Marcin Gora
(GKPS Gaorlice).

— Chcemy zajac jak najwyzsze miej-
sce, najlepiej, zeby dawato udziat w ba-
razach o drugg lige mowi trener Ja-
nawra - Zmieniamy sposob gry, ma byc
szybsza | bardziej widowiskowa. Taka
siatkowka dla oka. Zwiazane jest to z
przyjsciem doswiadczonego Andrze-
jewskiego, ktory ma poprowadzic gre.
Powinnismy tez poprawicC przyjecie,
ktore szwankowato w poprzednim se-
Zonie.

Nowohucki zespot wcigz szuka spon-
sorow. Tocza sie rozmowy z kilkoma
firmami, wsrdod nich jest Kinga Pienin-
ska. (dan)

Matopolska Liga Juniorow. Krakus -
Unia Oswiecim 2-0 (1-0): Bartosz,
Nawratil: Glinik Gorlice - Hutnik 3-
2 (2-1): Serafin. Ktoda. Tego bardzo
dawno nie byto. Pitkarze Krakusa wy-
przedzili hutnikow i zajmuja obecnie
pigte miejsce — 18 pkt. Hutnik jest siod-
my - 16, a juz w najblizsza niedziele
derby Nowej Huty. Liderem jest Wista
— 24 pkt.

[ PItKARSKICH
BOISK

Liga juniorow mitodszych. Unia Tar-
now - Hutnik 2-2, Garbarnia Krakow
— Krakus - SMS Krakéw 1-0. Prowa-
dzi Wista - 22 pkt, 4. Hutnik — 14, 10.
Krakus - 7.

Klasa okregowa - grupa |. Grebato-
wianka - Bronowianka 2-2 (0 I):
Kwater, samob. Obydwie bramki dla
gospodarzy padty, gdy grali oni w osta-
bieniu. Na czele znajduje sie JKS Ze-
lkow - 21, 14. Grebatowianka - 8.

Klasa okregowa — grupa Il. Tramwaj
Krakow - Ztomex Branice 1-3 (1-0):
Zegarek. Kalisz, Przeniosto. Liderem
jest Goscibia Sutkowice - 24, Ztomex
jest na pigtym miejscu - 19.

Klasa A — grupa I. Partyzant Do-
jazdow - Michatowianka 1-7 (1-4):
Mikotajczyk; Orzet Iwanowice - Stra-
zak Goszcza 2-3 (1-1): Zelazny, t.
Lech, Warczak; Sokot Kocmyrzow -
Czarni Grzegorzowice 4-1 (2-0): Za-
wrzykraj 2, Smyrak. Pigtek. Prowadzi
Michatowianka - 18, drugi Sokot ma
tyle samo punktow, ale jest gorszy o
jedna bramke, 3. Strazak - 16, 10. Par-
tyzant - ©.

Klasa A - grupa Il. Sportowiec Mo-
dIniczka — Wanda 3-1 (2-1): Luzarow-
ski. Prowadzi Prokocim - 19, 7. Wan-
da - 9.

Klasa A - grupa wielicka. Wegrzcan-
ka Wegrzcc W'ielkie - Batory Wola Ba-
torska 1-3 (0-2): Urbanski, Kwa-
sniak. Stolarz; Tecza Stomirdg - Wia-
rusy lgotomia 2-2 (1-0): Satota,
Krzyk; Nadwislanka Nowe Brzesko -
Czamochowtce, goscie nie przyjechali
na mecz. Na czele znajduja sie Wolni
Kia] — 27, 3. Batory — 16. 9. Nadwi-
slanka - 11, 10. Wiarusy - 10.

Klasa B - grupa 1. Sparta Skrzeszowi-
ce - Olimpia Czaple Wielkie 2-0, Ju-
venia Il Prandocin - Szreniawa Koszy-
ce 3-1, Wrozenice - Tratnowianka I-
2. 1. Wicrzbowianka - 18, 6. Sparta -
14, 11. Wrdzenice - 10, 12. Szreniawa
-8.

Klasa B - grupa Ill. Polonia Krakow
— Sparta Przeginia Duchowna 4-2. |I.
Strazak Raczna - 19, 14. Polonia - 3.

Klasa B - grupa wielicka. Rajsko -
Wista Niepotomice 1-1, Sparta Winia-
ry - Batory Il Wola Batorska 6-1, Dab
Zabierzow Bochenski — Czarni Il Sta-
nigtki 0-3. 1. Targowianka - 24, 11.
Dab - 10 12. Batory Il - 10. 14. Wista
- 2.

Klasa C - grupa |. Czami 1l Grzego-
rzowicc — Ekler Baranowka 5-8. Z roz-
grywek wycofat sie nowohucki Alber-
tus. 1. Polonia Wiectawice - 17, 10.
Ekler - 9.

Klasa C - grupa wielicka: Wawrzy-
nianka - Biekitni Bodzanow 1-1, So-
kot Choragwica — Ztomex Il Branice 2-
2, Gwiazda Brzegi — Btyskawica Wy-
cigze 3-0. 1. Gwiazda — 16, 3. Btyska-
wica - 15, 5. Wawrzynianka - 11, 10.
Ztomexll-6. (dan)
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PIATEK

5.20 Telczakupy 5.55 Kawa czy herba-

ta? 7.35 Polityka przy kawie 8.00 Wia-
domosci 8.04 Pogoda poranna 8.10 Tc-
lezakupy 830 Mitka i Cztapek: Na zam-
ku (8) — cykl dokumentalny produkcji

czeskiej (2007) 8.40 Tata Lew: Podej-
rzany (11) - serial animowany produk-
cji niemieckiej (2002) 9.00 Natura w
Jedynce: Matpi gang (7): Sprzymierzen-
cy - serial dokumentalny produkcji ho-
lenderskiej (2011) 930 Natura w Jedyn-
ce: Matpi gang (8): Ostatni na placu
boju 10.00 Stownik polsko@polski -
talk-show prof. Jana Miodka 1030 Ple-
bania (1349) — telenowela produkcji

TVP 11.00 Moda na sukces (5689) -
serial produkcji amerykanskiej (2009)
1130 Galeria (102) - serial obyczajowy
produkcji TVP 12.00 Wiadomosci

12.10 Agrobiznes 1235 Agro Show

2012 (2) - reportaz 12.45 Ktokolwiek
widziat, ktokolwiek wie... 13.00 Week-
endowy magazyn filmowy - magazyn
13.35Jaka to melodia? (2476) - teletur-
niej muzyc Yy 14.05 Klan (2331)- te-
lenowela produkcji TVP 14.30 Wszyst-
ko przed nami (8) - telenowela produk-
cji TVP 15.00 Wiadomosci 15.10 Pogo-
da 15.20 Sprawa dla reportera 1630
Moda na sukces (5690) — serial produk-
cji amerykanskiej (2009) 17.00 Tele-
express 17.15 Pogoda 17.25 Jaka to
melodia? (2477) - teleturniej muzyczny
17.55 Ranczo (76): Tchnienie Las Vegas
— serial obyczajowy produkcji TVP
19.00 Wieczorynka: Byta sobie Ziemia:

Klimat na dalekiej potnocy (2) - serial

animowany produkcji francuskiej
(2008) 1930 Wiadomosci 20.00 Sport
20.05 Pogoda 20.15 Park Jurajski -
film fabularny produkcji amerykan-
skiej (1993); rez.: Steven Spielberg;
wyk.: Sam Neil, Laura Dern, Jeff
Goldblum 2235 SmiercC nadejdzie ju-
tro — film produkcji amerykansko-
angielskiej (2002); rez.: Lee Tamaho-
ri; wyk.: Pierce Brosnan, Halle Ber-
ry, Judi Dench, John Cleese 0.55 Fir-
ma — CIA (1) - film sensacyjny pro-
dukcji amerykanskiej (2007); rez.:
Mikael Salomon; wyk.: Chris O'Don-
nell. Michael Keaton, Natascha McEI-
hone, Alfred Molina, Kory Cochrane
(dozwolone od lat 16) 235 Zywe tru-
py (5/6) — serial produkcji amerykan-

skiej (2010) (dozwolone od lat 18) 3.25
Zagadkowa Jedynka 4.25 Zakonczenie
dnia

5.55 Wiadomosci z drugiej reki (39) -
serial produkcji TVP 630 Wiadomosci
z drugiej reki (40) 7.00 M jak mitosc
(50) 8.00 Pytanie na sniadanie 10.45
Rodzinka.pl (27): Powrot do szkoty -
serial komediowy produkcji TVP 11.20
Telezakupy 11.55 Makiowicz w podro-
zy. Armenia: Poinoc (49) - magazyn
kulinarny 12.35 Klasyka Polskiego Ka-
baretu: Kabaret POTEM ,,Bajki dla po-
ttuczonych” program rozrywkowy
13.35 Barwy szczescia (794) - serial
obyczajowy produkcji TYP 14.15 Swiat

bez tajemnic: Moje dziecko jest ma-
drzejsze ode mnie - film dokumentalny
produkcji angielskiej (2010) 15.10 Ja to
mam szczescie! (24) - serial produkcji
TVP 15.45 Panorama Kraj 16.05 Pogo-
da 16.16 Poziom 2.0 (89) — magazyn
17.10 Castle (25/58) - serial produkcji
amerykanskiej (2009) 18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram 18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu (10/71) - tele-
turniej 1930 Ja to mam szczescie! (25)
- serial produkcji TVP 20.05 Barwy
szczescia (795) - serial obyczajowy
produkcji TVP 20.40 Rodzinka.pl (61):
Biznes is biznes - serial komediowy
produkcji TYP 21.10 Rodzmka.pl (62):
Walka z lenistwem — serial komediowy
produkcji TYP 21.45 Kino na maksa:
Tron: Dziedzictwo — film science fic-
tion produkcji amerykanskiej (2010);
rez.. Joseph Kosinski; wyk.: Garrett
Hedlund, Michael Sheen, Jeff Brid-
ges, Olivia Wilde 0.00 Kryminalne za-
gadki Las Vegas IX (15/24) - serial
sensacyjny produkcji amerykansko-ka-
nadyjskicj (2008) (dozwolone od lat 16)
1.00 Zemsta niedzwiedzicy - thriller
produkcji amery kanskiej (2007); rez.:
David DeCoteau; wyk.: Tyler Ho-
echlin, Kate Todd. Graham Kosako-
ski (dozwolone od lat 16) 2.35 Ostat-
nie dni - film obyczajowy produkcji
amery kanskiej (2005); rez.. Gus Van
Sant; wyk.: Michael Pitt, Lukas
Haas. Asia Argento, Scott Green (do-
zwolone od lat 16) 4.10 Zakonczenie
dnia

6.05 Warto kocha¢ (29) - serial pro-
dukcji TYP 6.55 Wspodlne budowanie -
reportaz 730 Tajemnice Wiklinowej
Zatoki (4/7). Powodz - serial animowa-
ny 8.00 Pytanie na $niadanie 10.45 Po-
goda.pl 11.00 Polonia 24 - program
publicystyczny 11.30 Pogoda.pl 11.35
Dwie strony medalu (94) - serial pro-
dukcji TVP 12.00 Barwy szczescia
(663) - serial obyczajowy produkcji
TVP 12.25 Polonia w Komie (83) - se-
rial dokumentalny produkcji polskiej
1235 Wiadomosci 12.50 M jak mitosc
(914) - serial produkcji TVP 13.45 Wi-
deoteka: 60 hitdw na 60 lat! — magazyn
14.20 Pasja wedtug Tuszynskiego film
dokumentalny 15.20 Ztotopolscy (533):
Grzech zaniechania 15.55 Hala odlotow:
Abbey House - talk-show 16.50 Dwie
strony medalu (94) - serial produkcji
TYP 17.20 Polonia w Komie (83) 1730
Teleexpress 17.55 Poziom 2.0 (89) -
magazyn 18.55 Ex Libris — magazyn
19.15 Barwy szczescia (663) - serial
obyczajowy produkcji TVP 19.45 Do-
branocka: Noddy w krainie zabawek:
Niewidzialne Gobliny (21) - serial ani-
mowany produkcji angielskiej *(2008)
20.00 Wiadomosci 20.25 Sport 20.35
Pogoda.pl 20.50 Na dobre 1 na zie
(491). Cesarskie ciecie — serial produk-
cji TVP 21.45 Polonia w Komie (84)
22.00 Polonia 24 22.30 Pogoda.pl 22.45
Palimpsest — dramat produkcji pol-
skiej (2006); rez.: Konrad Niewolski;
wyk.: Andrzej Chyra, Magdalena
Cielecka, Robert Gonera, Adam Fe-
rency, Henryk Talar, Grzegorz War-
chot. Tomasz Sapryk. Arkadiusz Ja-

kubik (dozwolone od lat 16) 0.45 Po-
wtorki programow
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10.00 Serwis Info 10.10 Biznes -

otwarcie dnia 10.19 Pogoda Info 10.21
Info Poranek 1030 Serwis Info 10.41

Pogoda Info 10.45 GosSc poranka 10.55
Serwis sportowy 11.00 Serwis Info
11.20 Serwis sportowy 11.25 Pogoda
Info 11.30 Serwis Info 11.50 Pogoda
Info 11.55 Serwis sportowy 12.00 Ser-
wis Info 12.20 Biznes 12.27 Pogoda
Info 12.30 Serwis Info 12.50 Pogoda

Info 12.55 Serwis sportowy 13.00 Ser-
wis Info 13.26 Pogoda Info 13.30 Ser-

wis Info 13.50 Pogoda Info 13.55 Ser-
wis sportowy 14.00 Serwis Info 14.10

Raport z Polski 14.24 Pogoda Info

14.30 Serwis Info 14.50 Pogoda Info
14.55 Serwis sportowy 15.00 Serwis

Info 15.12 Pogoda Info 15.15 Rozmo-
wa dnia 15.30 Serwis Info 15.50 Pogo-
da Info 15.55 Serwis sportowy 16.00
Raport z Polski 16.25 Pogoda Info
16.30 Dla niestyszacych: Serwis Info
16.50 Biznes 17.00 Kromka - zapo-
wiedz 17.03 Pogoda 17.05 Msza Swie-

ta dla chorych 18.15 Krakow.pl 18.30
Kronika 18.50 Pogoda 18.54 Tematy

dnia 19.03 Pogoda 19.05 Kronika Kul-
turalna 19.15 Aktywni 50+ 19.30 Wia-

ra i zycie 20.00 Infoexpress 20.10 Fo-
rum 21.00 Pogoda Info 21.05 Telekuner

21.30 Serwis Tnfo 21.41 Pogoda Info
21.45 Kronika 21.58 Pogoda 22.00 Kro-
nika Kulturalna 22.18 Serwis Info 22.30
Info Dziennik 23.08 Pogoda Info 23.15
Sportowy Wieczor 23.30 Birmanski zot-
nierz — film produkcji amerykanskiej
(2010)

|, POLSAT

5.20 Mango 7.25 Julia - serial obycza-
jowo-komediowy 8.00 Dzien dobry
TVN 11.05 Na Wspolnej - serial obycz.
11.40 SAd rodzinny - serial paradoku-
mentalny 12.40 Ostry dyzur - serial
obycz. 13.40 Ukryta prawda - serial pa-
radokumenlalny 14.40 Detektywi — se-
rial fabulamo-dokumentalny 15.15 W-
11 - Wydziat Sledczy - serial sensacyj-
ny produkcji polskiej 15.55 Rozmowy

w toku - talk-show 16.55 Detektywi -
serial fabulamo-dokumentalny produk-
cji TVP 17.25 Julia - serial obyczajo-
wo-komediowy 18.00 Ukryta prawda -
serial paradokumentalny 19.00 TVN
Fakty, sport 19.50 Uwaga! - magazyn
20.00 Jak wytresowac¢ smoka - film
animowany USA (2010) 22.05 G.j.
Joe: Czas Kobrv - film sensacyjny
USA-Czechy (2009) 0.30 Kuba Woje-
wodzki - talk-show 1.35 Uwaga! 1.50

TVN 7  2Z2)

735 Teresa - telenowela 8.30 Sedzia
Anna Maria Wesotowska - program fa-
bularno-dokumentalny produkcji pol-
skiej 9.30 Terminator. Kroniki Sary
Connor - serial s.f. 10.30 Agenci NCIS
6 — serial sens. 11.30 Mango 13.05
Punkt krytyczny — serial sens. 14.00 Sad
rodzinny - program fabularno-doku-
mentalny 15.00 Sedzia Anna Maria We-
sotowska - program fabularno-doku-
mentalny 16.00 J A G. Wojskowe Biu-
ro Sledcze - serial 17.00 Terminator.
Kroniki Sary Connor - serial s.f. 18.00
Punkt krytyczny - serial sens. 19.00
Agenci NCIS 6 - serial sens. 20.00 Sze-
ryf z Kanado - western USA (1989)

22.10 Bitwa o Ardeny - dramat wo-
jenny USA (1965) 1.05 Zaktadnicy -

thriller USA (2010) 2.40 Arkana magii

7.20 Got to Dance: Tylko taniec - pro-
gram rozrywkowy 8.25 Komisarz Rex -
serial kryminalny 9.25 Ukryta mitosc -
telenowela 10.25 Osaczona - serial oby-
czajowy 11.25 Inspektor Gadzet - serial
animowany 11.55 4music - magazyn
13.00 TV Market 13.20 Dziewczyny z
fortung 15.00 Got to Dance: Tylko ta-
niec — program rozrywkowy 16.00 Sto-
neczny patrol - serial obyczajowy 17.00
Ukryta mitos¢ - telenowela 18.00 Ko-
misarz Rex - serial kryminalny 19.00
Mistrz kuchni: Juniorzy - program roz-
rywkowy 20.00 Zemsta frajerow - na-
stepne pokolenie - komedia USA
(1992) 21.05 Na granicy smierci - se-
rial dokumentalny 23.05 Zagadkowe
zgony - serial dokumentalny 23.35
Ostra impreza - film erotyczny 130
Gos¢ ,,Wydarzen”

(1 PULS

PULS

7.30 Przygody Sindbada zeglarza -
serial przygodowy 8.30 Krecimy z
gwiazdami - program rozrywkowy 9.30
Brygada ratunkowa - serial sens. 1030
Nowe przygody Robin Hooda - serial
krym. 11.35 Najpiekniejsze basnie
braci Grimm: Pani Zamie¢ — basn fil-
mowa Niemcy (2008) 12.40 Taki jest
swiat 1330 Pokojoéwka na Manhattanie
1430 Ja, Ona | Eva - telenowela 15.30
Brygada ratunkowa - serial sens. 16.30
Nowe przygody Robin Hooda - serial
krym. 17.30 Przygody Sindbada zegla-
rza — serial przygodowy 18.30 Tom |
Jerry — serial anim. 19.00 Kaczor Do-
nald przedstawia - serial anim. 1930
Pingwiny z Madagaskaru - serial anim.
20.00 Klaun - film sensacyjny Niem-
cy (2005) 22.05 Goto | wesoto — pro-
gram rozrywkowy 23.05 Halloween:
Powrot - horror USA (2002) 1.00
Zbrodnie niedoskonate - serial doku-
mentalny 130 Zobacz to!

GLOS

TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE
NA PIATEK

TV POLSAT, GODZ. 21.40

= FANTASTYCZNA CZWORKA:
NARODZINY SREBRNEGO SURFE-
RA  Brytyjsko-amerykansko-niemicc-
ki film science-fiction z 2007 roku. W
trakcie ekspedycji naukowe]j zatoga stat-
ku kosmicznego ulega napromieniowa-
niu, ktore zmienia ich DNA. Po powro-
cie na Ziemie okazuje sie, ze dr Reed
Richards moze w dowolny sposob roz-
ciggac 1 wyginac ciato, Sue Storm po-
trafi zdematerializowac sie, by stworzyc
pole sitowe o wielkiej mocy, Johnny
moze pokryc sie ptomieniami i wystrze-
lic w powietrze, a Ben Grimm jest
stworem obdarzonym wielkg sitg. Gdy
wystannik ,z kosmosu. Srebrny Surfer,
zapowiada, ze Ziemia ma byc¢ unice-
stwiona, fantastyczna czworka postana-
wia nie dopuscic do Kkatastrofy.

TVP Il, GODZ. 21.45

= TRON: DZIEDZICTWO - Film
science-fiction produkcji amerykanskiej
z 2010 roku. Geniusz komputerowy
Kevin Flynn zaginat przed 20 laty. Sam,
jego syn, wciaz nie traci nadziel, ze go
odnajdzie. Gdy odbiera telefon od by-
tego wspolnika ojca z prosbg o zbada-
nie dziwnego sygnatu, ktory pochodzi z
miejsca ostatniego pobytu Kevina, wy-
rusza w droge. Po przybyciu do opusz-
czonego salonu gier komputerowych
zostaje wciagniety do cyfrowego Swia-
ta, w ktorym uwieziony byt jego ojciec.
W wirtualnej krainie spotyka Kevina |
Quorre, jego przyjaciotke. Bohaterowie
musza odnalez¢ droge powrotng do
domu.

TVN, GODZ. 22.05

= GL JOE: CZAS KOBRY - Film
sensacyjny produkcji czesko-amerykan-
skiej z 2009 roku. Elitarna jednostka
wojskowa G. 1. JOE staje przed najtrud-
niejszym zadaniem w historii dziatalno-
sci. Destro, handlarz bronig, wykrada
tadunek smiercionosnych rakiet. Okazu-
je sie, ze jest on powigzany z tajemni-
Cza organizacja o nazwie Kobra, ktorej
celem jest zburzenie politycznego po-
rzadku sSwiata. Cztonkowie G. |. JOE
muszg odzyskac stracone rakiety, nim
zostang wystrzelone i swiat pograzy sie
w chaosie.

TVP I, GODZ. 2235

= SMIERC NADEJDZIE JUTRO -
Brytyjsko-amerykanski film sensacyjny
z 2002 roku. Po karkotomnym poscigu
na polu minowym w strefie zdemilita-
ryzowanej James Bond wpada w rece
wroga I trafia do potnocnokoreanskiego
wiezienia. Po Kkilkunastu miesigcach
zostaje zwolniony w ramach wymiany
wieznidw. Szef Krajowej Agencji Bez-
pieczenstwa Falco jest jednak przekona-
ny, ze Bond pod wptywem tortur zdra-
dzit towarzyszy. Aby odzyskacC dobre
Imie 1 licencje, agent 007 podejmuje sie
kolejnej misji, w ktorej kluczowa role
odegrajg dwie piekne kobiety - Jinx |
Miranda Frost.



SOBOTA

5.20 Telezakupy 6.00 Gwiezdne woj-
ny: Wojny klonéw (41) - serial animo-
wany produkcji amerykanskiej (2009)
6.25 Marta mowi!: Rozbitkowie (14) -
seria! animowany produkcji kanadyj-
skiej (2008) 7.00 Stoneczna rog Unij-
nej (6) - magazyn 7.15 Las blizej nas:
Celestynow i Garwolin - magazyn 7.30
Rok w ogrodzie 8.00 Naszaarmia.pl -
magazyn 8.25 Dora poznaje Swiat (24)
— serial animowany produkcji amery-
kanskiej (2000) 8.55 Pingwiny z Mada-
gaskaru: Popkomowa panika (1) — se-
rial animowany produkcji amerykan-
skiej (2008) 9.30 Big Time Rush - Bar-
dzo Wazny Koncert (2) — serial kome-
diowy produkcji amerykanskiej (2009)
9.55Dom (16/25): Przed mitoScia nie
uciekniesz - serial produkcji TVP
12.00 Wszystko przed nami (5) - tele-
nowela produkcji TVP 1230 Wszystko
przed nami (6) 12.55 WSszystko przed
nami (7) 13.25 Wszystko przed nami
(8)13.55 Zwierzeta swiata: Wyspa pin-
gwinow (5): Rocky wreszcie znajduje
mitosC - cykl dokumentalny produkcji
australijskiej (2010); rez.: Simon Target
1435 Zwierzeta Swiata; Wyspa pingwi-
now (6): Na Phillip Island konczy sie
lato 15.15 towcy huraganow - film
katastroficzny produkcji amerykan-
skiej (2009); rez.: George Mendeluk;
wyk.: Daryl Hannah, Dylan Neal,
Barclay Hope 17.00 feleexpress 17.15
Pogoda 17.25 Ojciec Mateusz (100):
Sklep z zabawkami - serial kryminal-
ny produkcji TVP 18.20 Gwiazdy na
60 lat TVP — przezyjmy to jeszcze raz...
19.00 Wieczorynka: Przygody MyszKi
Miki 1 Kaczora Donalda: Problemy
Donalda (5) - serial animowany pro-
dukcji amerykanskiej (1982) 19.30
Wiadomosci 19.55 Sport 20.00 GOL T-
Mobile Ekstraklasa 20.05 Pogoda 20.20

Komisarz Alex (18): Niebezpieczny

poscig - serial kryminalny produkcji

TVP 21.20 Hit na sobote: Casino
Royale - film sensacyjny produkcji
amerykanskiej (2006); rei.: Martin
Campbell; wyk.: Daniel Craig, Eva
Green, Mads Mikkelsen, Judi Dench,
Jeffrey Wright (dozwolone od lat 16)
23.50 Zywe trupy (5/6) - serial produk-
cji amerykanskiej (2010) (dozwolone
od lat 18) 0.50 Marynia - film oby-
czajowy produkcji polskiej (1984);
rez.. Jan Rybkowski; wyk.: Anna
Nehrebecka, Andrzej May, Anna
Milewska, Joanna Witter, Jan En-
glert, Czestaw WoHejko, Andrzej
Chrzanowski, Waldemar Kownacki,
Bronistaw Pawlik, Andrzej Seweryn
235 Zakonczenie dnia

f
| W Vv

5.50 Zmiennicy (5/15). Safari — serial
produkcji TVP 7.05 M jak mitos¢ (932)
— serial produkcji TVP 8.00 Pytanie na
sniadanie 10.35 Barwy szczescia (791)

— serial obyczajowy produkcji TVP
11.05 Barwy szczescia (792) 11.35 Bar-

Aestaurag™

,,P1astowska”
Zaprasza”

pon.-sob. 11.00-21.00

niedz. 12.00-21.00

0.10

wy szczescia (793) 12.15 Kocham Cie,
Polsko! (93) - zabawa guizowa 13.20
Bliskie i grozne spotkania Steve’a (5/
26) - serial dokumentalny produkcji
angielskiej (2009) 14.00 Familiada
(1977) - teleturniej 14.40 Rodzinka.pl
(61); Biznes is biznes - serial komedio-
wy produkcji TVP 15.15 Rodzinka.pl
(62). Walka z lenistwem 15.50 Czas
honoru (57): Bocian - serial produkcji
TVP 16.40 Stowo na niedziele 16.55
Kabaretowy Klub Dwojki: Botoks czy
natura? (74) - widowisko rozrywkowe
18.00 Panorama 1835 Sport Telegram
18.45 Pogoda 18.55 Postaw na milion
(42) - kulisy 19.05 Postaw na milion
(42) - teleturniej 20.00 Bitwa na gtosy
— przed Bitwa (5) 20.10 Bitwa na gto-
sy (5) - widowisko 22.05 t.owca gtow
— thriller produkcji amerykansko-
kanadyjsklej (2004); rez.: kristoffer
Tabori; wyk.: Christian Slater, Gil
Bcllows (dozwolone od lat 16) 23.50
Krwiozercza matpa - horror produk-
cji amerykanskiej (2007); rez.: Ro-
bert Young; wyk.: F.Murray Abra-
ham, Mart Ryan, Amy Manson (do-
zwolone od lat 16) 130 towca gtow
— thriller produkcji amerykansko-
kanadyjskiej (2004); rez.: kristoffer
Tabori; wyk.: Christian Slater, Gil
Bellows (dozwolone od lat 16) 3.05
Zakonczenie dnia

635 Ztotopolscy (529). Temperatura
przedmaitzenska 7.00 Ziotopolscy
(530): Afrykanski swigtek 7.25 Zioto-
polscy (531): Miesny interes z piekng
kobietg 7.50 Ztotopolscy (532): Na ty-
zeczke 8.20 Ztotopolscy (533): Grzech
zaniechania 8.55 Polonia 24 9.25 Pogo-
da.pl 9.40 Szatan z siédmej klasy (6):
Choc burza huczy wkoto nas - serial
produkcji TVP 10.35 Zatoga Eko (4):
Szklana historia - magazyn 11.05 Czte-
rej pancerni i pies (5/21): ..Rudy”’, miod
| krzyze - serial produkcji TVP 12.10
Pamietaj o mnie — koncert zyczen 12.30
Polonia w Komie: Dubaj (80) 12.40
Ojciec Mateusz (39): Strach na scenie
— serial kryminalny produkcji TVP
1330 Maktowicz w podrozy: Londyn.
Tygiel kulinarny (112) - magazyn ku-
linarny 14.00 Na dobre 1 na zte (491):
Cesarskie ciecie — serial produkcji TVP
15.00 Ztota Dziesigtka Przystanku Wo-
odstock: 16. Przystanek Woodstock
2010: Justyna Steczkowska 15 - kon-
cert 15.55 Kulturalni PL (109) - maga-
zyn 17.00 Stownik polsko@polski -
talk-show prof. Jana Miodka 1730 Te-
leexpress 17.55 M jak mitos¢ (915) -
serial produkcji TVP 18.50 Laskowik
& Malicki (16) — widowisko rozrywko-
we 1935 Polonia w Komie: Dubaj (80)
19.45Dobranocka: Przygody Bolka |
Lolka: Prima aprilis — serial animowa-
ny 20.00 Wiadomosci 20.20 Sport
2030 Pogoda.pl 20.45 Sprawiedliwi (2/
7). Kara smierci - serial produkcji TVP
21.40 Pamietaj o mnie — koncert zyczen
22.00 Polonia 24 22.20 Pogoda.pl
2235 Kino Mistrzow: Barwy ochron-
ne - film obyczajowy produkcji pol-
skiej (1976); rez.. Krzysztof Zanussi;
wykK.: Piotr Garlicki. Zbigniew Zapa-

12 648 21 26

www.plastowskad2.fm.interia.pl
http://piastowska42.fm.interia.pl
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Oferujemy wyroby garmazeryjne bez konserwantdw, recznie robione,
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siewicz, Christine Paul-Podlasky,
Mariusz Dmochowski, Magdalena
Zawadzka. Eugeniusz Priwieziencew,
Wojciech Alaborski 0.15 Powtorki
programow
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10.00 Serwis Info 10.14 Pogoda Info
10.18 Info Poranek 10.30 Serwis Info
10.50 Pogoda Info 10.55 Serwis spor-
towy 11.00 Aktywni 50+ 11.15 Euro-
szansa 11.30 Serwis Info 11.50 Pogo-
da Info 11.55 Serwis sportowy 12.00
Swiat i gospodarka 12.30 Serwis Info
12.50 Pogoda Info 12.55 Serwis spor-
towy 13.00 Debata Trojstronna 13.30
Serwis Info 13.50 Pogoda Info 13.55
Serwis sportowy 14.00 Raport z Polski
Ekstra 14.15 Eurowiadomosci 14.30
Serwis Info 14.50 Pogoda Info 14.55
Serwis sportowy 15.00 Byto, nie mine-
to 15.30 Serwis Info 15.50 Pogoda Info
15.55 Serwis sportowy 16.00 Studio
Wschod 16.30 Dla niestyszacych: Ser-
wis Info 16.57 Pogoda Info 17.00 Po-
goda 17.05 Kontrapunkt 17.30 Maga-
zyn Akademicki 17.45 Pod Tatrami
17.55 Portrety 18.30 Kronika 18.50 Po-
goda 18.52 Tematy dnia 19.02 Pogoda
19.05 Parafia z sercem 20.00 Prawde
mowigc 20.30 Serwis Info 20.48 Pogo-
da Info 21.00 Kod dostepu 21.30 Ser-
wis Info 21.40 Pogoda Info 21.46 Kro-
nika 21.57 Pogoda 22.00 Speed 2 22.15
Losowanie Lotto 22.24 60 lat razem
22.30Serwis Info. 22.55 Pogoda Info
23.03 Sportowy Wieczor 23.25 Koka-
Ina — nieletni przemytnicy — cykl dok.
prod. angielskiej (2006)

1POLSAT

8.50 Pinky i Mozg serial animowa-
ny dla dzieci 9.15 Scooby-Doo 2 - se-
rial animowany dla dzieci 9.45 The
Looney Tunes Show 2 — program roz-
rywkowy produkcji amerykanskiej
10.15 Ewa gotuje - program kulinarny
10.45 Studio weekend - magazyn 12.15
Tylko taniec. Got to dance — program
rozrywkowy produkcji polskiej 13.55
Kabareton program rozrywkowy
15.15 Tylko muzyka. Must be the mu-
sie — program rozrywkowy produkcji
polskiej 17.15 Trudne sprawy  serial
paradokumentalny 18.15 Nieprawdopo-
dobne, ajednak - serial paradokumen-
talny 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich — serial
komediowy produkcji polskiej 20.05
Dzien Niepodlegtosci - film s.f. pro-
dukcji USA (1996) 23.10 Kill Bill -
film sensacyjny produkcji USA
(2003) 1.20 Krwawa uczta — horror
komediowy USA (2005) 3.00 Zagad-
kowa noc

5.55 Mango 8.00 Kobieta na krancu
swiata 4 - serial dokumentalny 8.30
Dzien dobry TVN - magazyn 10.55 Na
Wspoblnej - seria! obyczajowy 12.40
XxMaster€hef - reality show 13.40 Per-
fekcyjna pani domu 2 - program roz-
rywkowy 14.40 Ugotowani 3 — pro-
gram rozrywkowy 15.45 Julia - serial

obycz.-kom. 18.00 Kuchenne rewolucje |
5 — program produkcji polskiej 19.00 |
TVN Fakty, sport | pogoda 19.45 Uwa-
ga! 20.00 Mam talent! 5 — program
rozr. 21.40 Miss agent 2: Uzbrojona i
urocza - komedia sensacyjna pro-
dukcji USA (2005) 0.00 Teksanska
masakra pitg mechaniczng - horror
produkcji USA (2003) 2.05 Uwagal!

TVN 7 o/")

6.50 Mango 8.55 Nasza klasa - seria
obyczajowy 9.25 Dwdch i pot - serial
komediowy produkcji amerykanskiej
10.25 Szpital Mitosierdzia - serial
obycz. produkcji amerykanskiej 11.20
Zostan moim tatg - film familijny
USA (1995) 13.30 Ulice San Francisco
— serial krym. 1435 JAG - Wojskowe
Biuro Sledcze - serial sensacyjny pro-
dukcji amerykanskiej 1535 Agenci
NC1S 6 - serial sensacyjny 1735 De-
tektyw Monk - serial krym. produkcji
USA 19.30 Lepiej pozno niz pdzniej
- komedia produkcji USA (2003)
22.05 Guru mitosci - komedia ro-
mantyczna produkcji USA-Niemcy-
Wielka Brytania (2008) 23.50 Harry
Potter i kamien filozoficzny - film
przygodowy USA (2001) 2.55 Arkana
magii

7.05 Rozowa Pantera - serial animo-
wany 8.00 Galileo EXTRA 9.00 Mistrz
kuchni: Juniorzy — program rozrywko-
wy 10.00 Czysta chata — dok. 11.00 Ga-
lileo - program popularnonaukowy pro-
dukcji amerykanskiej 12.00 mata Czar-
na 13.00 Kroniki facetow z klasag - pro-
gram rozrywkowy 14.00 Zagadkowe
zgony — serial dok. 14.30 Wzor - serial
krym. 15.30 Miliony Baileya - kome-
dia Kanada (2005) 1730 Oggy | feraj-
na - serial amm. 18.00 Winx Club - se-
rial anim 19.00 Galileo 20.00 STOP
Drogowka — magazyn policyjny 21.00
Zbrodnie, ktore wstrzasnety Polskg -
cykl dok. 22.00 Niewidzialny - thril-
ler s.f. USA-Kanada (2007) 0.20
Wsciekle psy - film sensacyjny USA
(1992)

8.00 Austin Stevens: Pogromca wezy
— serial przyrodniczy produkcji amery-
kanskiej 9.00 Gigantyczne bestie (1) -
film dok. 10.00 Straznik pierscienia -
serial przygodowy 11.00 Dzieciaki z
wyspy skarbow. Potwor z wyspy
skarbow - film familijny produkcji
Nowa Zelandia (2004) 12.50 Tweety
- wielka podréz - film animowany
produkcji USA (2000) 14.25 Mia 1 ja
- serial animowany 15.00 Najpiekniej-
sze basnie braci Grimm: Krol Droz-
dobrody - basn filmowa produkcji
Niemcy (2008) 16.20 W krolestwie
smokow - film przygodowy produk-
cji Czechy-USA (2000) 18.30 Straznik
pierscienia — serial przygodowy 19.30
Pingwiny z Madagaskaru - serial ani-
mowany dla dzieci 20.00 Szdsty dzien
— thriller USA-Kanada (2000) 22.30
Lot grozy - film sensacyjny produk-

cji Kanada (2007) 0.10 Mutant 2 -
horror s.f. USA (2001)

PRPAGALY G-
NA SOBOTE

TVP I, GODZ. 21.20

= CASINO ROYALE - Film sensa-
cyjny produkcji amerykansko-czesko-
niemiecko-brytyjskiej z 2006 roku. Ja-
mes Bond dostaje powazne zadanie.
Woraz z uroczg urzedniczka Ministerstwa
Finansow, Vesper Lynd, i kolegg z CIA
musi rozpracowac siatke terrorystow.
Szybko wpada na Slad bankiera organi-
zacji, ,,Le Chiffre’a”, ktory- bez zgody
zwierzchnikOow obraca ich pieniedzmi na
gietdzie. W wyniku akcji Bonda traci
ponad 100 milionow dolarow i zeby je
odzyskac, organizuje w Czarnogorze
turniej pokera. Zadaniem agenta 007 jest
doprowadzi¢ do jego przegranej i tym
samym pozbawicC organizacje srodkow
finansowych.

TVN, GODZ. 21.40

= MISS AGENT II: UZBROJONA
| UROCZA - Komedia kryminalna pro-
dukcji amerykansko-australijskiej z
2005 roku. Kontynuacja przeboju Kino-
wego z 2000 roku, ktorego bohaterka

jest agentka FBI, Gracie Hart. Stawa,
jaka osiagneta dzieki akcji przeprowa-

dzonej podczas wyborow Miss USA, w
konsekwencji przyniostajej wiecej ztego
niz dobrego. Jako tajny agent FBI raczej
nie ma szans na kolejne sukcesy, bo-
wiem stata sie zbyt ,,medialna”. Ma wiec
do wybacru albo zajac sie pracag biurowa,
albo, korzystajac z popularnosci, zostac
maskotka FBI. Kiedyjednak porywacze
uprowadzajg pare jej najlepszych przy-

jaciot, wbrew zakazom przetozonych

postanawia wkroczyc¢ do akcji.

TVP 11, GODZ. 22.05

= } OWCA GLOW-Thriller produk-
cji amerykansko-kanadyjskiej z 2004
roku. Inzynier Ben Keats opracowuje
rewolucyjng metode umozliwiajaca od-
najdywanie zaginionych osob i sprawo-
wanie kontroli nad dziecmi. Firma, w
ktorej pracuje Keats, utrzymuje w tajem-
nicy informacje o wynalazku. Jednocze-
snie prowadzi negocjacje z pierwszymi
kontrahentami. Szef Bena, Franklin, jest

peten optymizmu - niebawem przedsie-
biorstwo ma wejscC na gietde, co oznacza
zwiekszenie dochodow. Kwalifikacje
Bena przyciggaja uwage konkurencji.
Jedna z duzych korporacji pragnie pozy-
skaC utalentowanego inzyniera.

POD BRZOZKAMI"

Plac Targowy ,,Tomex”

*m smaczna domowa kuchnia
pieczone Kkurczaki
*- kebah *m ,knysz" z grilla

* }anie zestawy z coca-colg

TV SAT TELEBIM

TANIE OBIADY
FIRMOWE

wejscie od strony ,,Tomeksu"
— czynne do godz. 18.00
wejscie od os. Niepodlegtosci (rondo
Kocmyrzowskie) — do godz. 22.00

= catering = przyjecia

= komunie = stypy

os. Niepodlegtosci 3
tel. 12 640-09-90
DRZWI| « OKNA « BRAMY

OGRODZENIA

SPRZEDAZ « MONTAZ» SERWIS
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5.20 Telezakupy 6.00 Wodnikowe
Wzgorze: Cien Efrafy (5) - serial ani-
mowany produkcji kanadyjsko-angiel-
skiej (1999) 6.30 Will i Dewitt: Gwizdz
na to (14) - serial animowany produk-
cJi kanadyjskiej (2007) 7.00 Transmisja
Mszy Swietej z Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia w tagiewnikach 8.00 Ty-
dzien 8.25 Ziarno — magazyn 9.00 LOL
— program dla dzieci 930 Jak to dziata
— program popularnonaukowy 10.00
Podroze pana Kleksa (2): Wyspa wy-
nalazcow - film produkcji polskiej
(1985); rez.: Krzysztof GradowskKi;
wyk.: Wiadystaw Kowalski. Henryk
Bista. Piotr Fronczewski, Zbigniew
Buczkowski, Wiestaw Michnikowski,
Jerzy Kryszak. Matgorzata Ostrow-
ska. Michat Aniot, Bogusz Bilewski,
Janusz Rewinski 11.25 Magazyn Ligi
Mistrzow 11.55 Miedzy ziemig a nie-
bem - magazyn 12.00 Aniot Panski
12.15 Miedzy ziemig a niebem 12.50
Wideoteka — 60 hitow na 60 lat! 13.25
Nie ma jak Polska (14): Opolskie -
magazyn 14.05 BBC w Jedynce: Domy
Zwierzat - film dokumentalny produk-
cji angielskiej (2011) 15.05 Miecz
prawdy (1): Przepowiednia — serial pro-
dukcji amerykanskiej (2008); rez.: Sam
Raimi; wyk.: Craig Homer, Bridgct
Regan. Bruce Spence 15.55 Miecz
prawdy (2): Przeznaczenie 17.00 Tele-
express 17.15 Pogoda 17.25 Komisarz
Alcx (18): Niebezpieczny poscig - se-
rial kryminalny produkcji TVP 18.20
Jaka to melodia? (2478) - teleturniej
muzyczny 19.00 Wieczorynka: Gumi-
sie: Zami ma ktopoty (52) - serial ani-
mowany produkcji amerykanskiej
(1992) 1930 Wiadomosci 19.55 Sport
20.05 Pogoda 20.20 Sita wyzsza (6/13):
Studnia pojednania - serial komediowy
produkcji TYP 21.15 Zakochana Je-

dynka: Kochankowie - film obycza-

jowy produkcji amerykanskiej

(2008); rez.: James Cray; wyk.: Jo-

aquin Phoenix, Gwyneth Paltrow,
Vincssa Shaw (dozwolone od lat 16)
23.15 Gdzie jeste§ Amando? - dra-
mat produkcji amerykanskiej (2007);
rez.. Ben Affleck; wyk.: Casey Af-
fleck, Michelle Monaghan, Morgan
Freeman, Ed Harris (dozwolone od
lat 16) 1.15 Krajobraz po bitwie -
dramat produkcji polskiej (1970);
rez.. Andrzej Wajda; wyk.: Daniel
Olbrychski, Stanistawa Celinska,
Aleksander Bardini, Tadeusz Jan-
czar, Zygmunt Malanowicz, Mieczy-
staw Stoor (dozwolone od lat 16) 3.05
Zakonczenie dnia

5.40 Dla niestyszacych: Stowo na nie-
dziele 5.55 Bliskie i grozne spotkania
Steve'a (5/26) - serial dokumentalny
produkcji angielskiej (2009) 6.35 W
stowach Kilku o wydrze, bobrze 1 wil-
ku: Wydra - cykl dokumentalny 7.10 M
jak mitosc (933) - serial produkcji TVP
8.05 Barwy szczescia (794) - serial
obyczajowy produkcji TVP 8.35 Barwy
szczescia (795) 9.10 Kultura, gtupcze
(47) - magazyn kulturalno-spoteczny
9.45 Rodzinne ogladanie - Niedzwiedz
wiadca gor - film dokumentalny 10.50
Wojciech Cejrowski - boso przez swiat:
Kokosy z kokosow - cykl reportazy
11.25 Maktowicz w podrdzy: Szwecja:
Goteborg” (116) - magazyn kulinarny
12.05 Gwiazdy w potudnie: Zandarm
w Nowym Jorku - komedia produk-
cji francusko-witoskiej (1965); rez.:
Jean Girault; wyk.: Gencvieve Grad,
Michael Galabru. Louis de Funes
14.00 Familiada (1978) (odcinek spe-
cjalny) - teleturniej 14.40 Bitwa na gto-
sy (5) — widowisko 16.25 Na dobre | na
zte (493): Oswiadczyny - serial pro-
dukcji TVP 17.20 Kocham to, co lubie
(5) - talk-show 18.00 Panorama 1835
Sport Telegram 18.40 Pogoda 18.50
Bitwa na gtosy - z planu (9) 19.05 Ka-
baretowy Klub Dwojki: Celebryci - tak
czy nie? (75) — widowisko rozrywkowe

7.10

19.55 Kocham Cie, Polsko Ekstra (94)
20.05 Kocham Cie. Polsko! (94) - za-
bawa quizowa 21.15 Czas honoru (58):
Pamiatka z Powstania — serial produk-
cji TVP 22.10 Paradoks (5): Mitosc -
serial kryminalny produkcji TVP 23.05
Nagroda Literacka NIKE - gala 0.05
WOK - Wszystko o Kulturze (51)-
magazyn 0.45 Studio filmowe Dwojki:
Jasne btekitne okna - dramat pro-
dukcji polskiej (2006); rez.. Bogustaw
Linda; wyk.: Beata Kawka, Joanna
Brodzik. Bogustaw Linda, Jacek Bra-
ciak, Stanistawa Celinska, Barbara
Brylska, Jerzy Trela, Marian Dzie-
dziel 2.30 Pitbull (24) - serial policyj-
ny TVP (dozwolone od lat 16) 3.30
Zandarm w Nowym Jorku - komedia
produkcji francusko-wioskiej (1965);
rez.. Jean Girault; wyk.. Genevieve
Grad, Michael Galabru, Louis de
Funes 5.05 Zakonczenie dnia

6.00 Rajskie klimaty (7) 6.30 Rajskie
klimaty (8) 6.55 Rajskie klimaty (9)
7.20 Rajskie klimaty (10) 7.50 Dwie
strony medalu (94) 8.25 Polonia 24
8.45 Pogoda.pl 9.00 Magiczne drzewo
(7). Para 9.30 Ziarno 10.05 Stawka
wieksza niz zycie (5/18). Ostatnia szan-
sa 11.10 Szlakiem gwiazd (7). Krzysz-
tof Daukszcwicz 1135 Pamietaj o mnie
11.55 Miedzy ziemig a niebem 12.00
Aniot Panski 12.15 Miedzy ziemig a
niebem 12.45 Pod Tatrami 13.00 Trans-
misja Mszy Swietej z ko$ciota pw. $w.
Teresy od Dziecigtka Jezus w Siedlcach
14.20 Kobieta, wino i smiech: lIrenie
Kwiatkowskiej w 10. rocznice urodzin
15.10 Polonia w Komie (82) 15.20
Skadinad dziennikarze - reportaz 15.50
Dzika Polska: Bogatsze zycie: Ich ma-
lenki modraszek - serial dokumentalny
16.20 Skarby nieodkryte — teleturniej
16.50 Salon Polonii: Mirostaw Herma-
szewskl — magazyn 1730 Teleexpress
17.50 M jak mitos¢ (916) - serial pro-
dukcji TVP 18.45 Wideoteka: 60 hitow
na 60 lat! — magazyn 19.10 Nie majak
Polska (13): Lubelskie - magazyn
19.40 Dobranocka: Basnie i bajki pol-
skie (12): O krolewnie zakletej w zabe
20.00 Wiadomosci 20.20 Sport 2030
Pogoda.pl 20.45 Ranczo (69): Wiatr w
zaglach - serial obyczajowy produkcji
TYP 21.40 Pamietaj o mnie 22.00 Ty-
godnik.pl 22.30 Pogoda.pl 22.45 Ko-
cham Cie. Polsko! (92) 23.50 Salon Po-

lonil: Mirostaw Hermaszewski 0.25 Po-
wtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

10.00 Gtos Mediow 10.30 Serwis Info
10.50 Pogoda Info 10.55 Serwis spor-
towy 11.00 Teleplotki 11.30 Serwis
Info 11.50 Pogoda Info 11.55 Serwis
sportowy 12.00 Przeglad wydarzen ty-
godnia 12.30 Serwis Info 12.50 Pogo-
da Info 12.55 Serwis sportowy 13.00
Prawde mowigc 13.30 Serwis Info
13.50 Pogoda Info 13.55 Serwis spor-
towy 14.00 Za kulisami PRL 14.15
Czas najazde 14.30 Serwis Info 14.50
Pogoda Info 14.55 Serwis sportowy
15.00 Kosciot z bliska 1530 Serwis
Info 15.50 Pogoda Info 16.00 60 lat
razem 16.15 Reportaz TVP Info 16.30
Dla niestyszacych: Serwis Info 16.57
Pogoda Info 17.00 Pogoda 17.05 Para-
fia z sercem 17.25 Z archiwum Telewi-
zji Krakow 18.00 Etniczne klimaty
18.30 Kronika 18.50 Pogoda 18.52 Te-
maty dnia: Polityka blizej 19.07 Pogo-
da 19.10 Wszystko po krakowsku
19.36 Podpowiedzi w plenerze 20.00
Listy goncze 20.30 Serwis Info 20.42

Pogoda Info 20.50 Mitcdziez kontra
21.30 Serwis Info 21.40 Pogoda Info
21.45 Kronika 21.57 Pogoda 22.00
Kronika Sportowa 22.15 Jedz bezpiecz-
nie 22.30 Serwis Info. 22.54 Pogoda
Info 23.00 Sportowa niedziela 23.25 tv.

8.00 Formuta 1. Grand Prix Japonii
10.15 Gang Misia Yogi - serial animo-
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wany dla dzieci produkcji USA 10.45
Doktor Dolittle 4 - komedia produk-
cji USA-Kanada (2008) 12.25 | kto to
mowi - komedia USA (1989) 14.25
Lawa przvsiegtvch — dramat obycza-
jowy USA (2003) 16.50 Hotel 52 — se-
ria! obyczajowy 17.50 Przyjaciotki -
serial obyczajowy 18.50 Wydarzenia,
Sport, Pogoda 19.30 Panstwo w pan-
stwie - program publicystyczny 20.00
Tylko muzyka. Must be the musie -
program rozrywkowy produkcji pol-
skiej 22.00 Kosci - serial kryminalny
produkcji USA 23.00 Gtosy - serial
obyczajowy 0.00 Odjazdowa randka
- thriller produkcji Kanada-USA
(2000) 2.10 Magazyn sportowy 4.00
Tajemnice losu

8.00 Maja w ogrodzie — magazyn
ogrodniczy 8.25 Akademia ogrodnika -
magazyn ogrodniczy 8.30 Dzien dobry
TVN 11.00 Kobieta na krancu Swiata 4
— serial dok. 1135 Co za tydzien 12.15
Lekarze - serial obyczajowy 13.15 Pra-
wo Agaty - serial obyczajowy 14.15
Mam talent! — program rozrywkowy
15.55 Jak wytresowac¢ smoka - film
animowany USA (2010) 18.00 Ugoto-
wani 3 — program rozrywkowy 19.00
TVN Fakty, sport | pogoda 19.45 Uwa-
ga! — program publicystyczny 20.00
MasterChef - program rozrywkowy
produkcji polskiej 21.00 Nie kiam, ko-
chanie — komedia romantyczna pro-
dukcji Polska (2008) 23.10 Ostatni
sprawiedliwy - dramat sensacyjny
produkcji USA (1996) 1.15 Uwaga!

TVN 7 AT

7.00 Mango 9.05 Detektyw Monk
(10,11) - serial krym. 10.55 Tata |
skaut - komedia produkcji USA
(1994) 12.55 Anioty na boisku - film

familijny produkcji USA (1994) 15.00

Szeryf z Ranado - western produk-
cji USA (1989) 17.05 JAG - Wojsko-

we Biuro Sledcze - serial sens. 18.05
Agenci NC1S 6 (14,15) - serial sensa-
cyjny 20.00 Harry Potter i kamien fi-
lozoficzny - film przygodowy pro-
dukcji USA (2001) 23.10 Dowody
zbrodni - serial kryminalny produkcji
USA 0.10 Guru mitosci — komedia
romantyczna produkcji USA-Niem-
cy-Wielka Brytania (2008) 2.00 Arka-
na magii

8.00 Winx Club - serial anim. 9.05
Mel - film obyczajowy USA (1998)
11.00 Galileo 12.00 Mindfreak - iluzjo-
nista Criss Angel - program rozrywko-
wy 13.00 Dckoratomia 1330 Mistrz
kuchni: Juniorzy - program rozrywko-
wy 1430 Czysta chata - serial dok.
15.30 Kroniki facetow z klasg - pro-
gram rozrywkowy 16.30 Tester 16.45
Niewidzialny - thriller USA-Kanada
(2007) 19.00 Galileo EXTRA 20.00
Mroznv wiatr - horror produkcji
Wielka Brytania-USA-Kanada (2007)
21.55 Ztowieszczy szczyt - film sen-
sacyjny USA-Nowa Zelandia (2003)

0.05 Szczury - thriller USA (2002)

~ PULS

8.00 Austin Stevens: Pogromca wezy
— serial przyrodniczy 9.00 Niewiary-
godne sceny z zycia zwierzat — serial
przyrodniczy 10.00 Straznik pierscienia
- serial przygodowy 11.00 Mali agen-
ci - film familijny produkcji USA
(2001) 12.55 Dzwoneczek - film ani-
mowany USA (2008) 14.30 Mia ija -
serial anim. 15.00 Najpiekniejsze ba-
snie braci Grimm: Pani ZamiecC -
basn filmowa Niemcy (2008) 1630
Ace Ventura: Psi detektyw - komedia
USA (1994) 18.30 Straznik pierScienia
— serial przygodowy 1930 Stare dranie
— program rozrywkowy 20.00 Tajemni-
ca Stonehenge - film katastroficzny
USA-Kanada (2010) 21.55 Niezwykte
przypadki medyczne - serial dokumen-
talny 23.00 Podniebny horror - serial
dokumentalny

JAK UJARZMIONO OGIEN

Ogien to jeden z najwazniejszych wynalazkow naszej cywilizacji. Odegrat bar-
dzo wazna role w dziejach ludzkosci, jako zrodto Swiatta oraz ciepta, dlatego tez
w dzisiejszym odcinku docieka¢ bedziemy, jak i jakimi metodami rozpalone zo-
staty pierwsze ptomyki.

Ogien jest zjawiskiem towarzyszacym procesowi spalania. Zjawisko to skiada
sie z ptomieni, wysokiej temperatury czy tez charakterystycznych dzwiekow (trza-
skow). Jest on zywiotem, ktory m.in. chronit naszych przodkow przed dzikimi
zwierzetami czy tez utatwiat im wedrowki po zmroku. Stuzyt on do oswietlania
owczesnych mieszkan, np. jaskin, stat sie takze naszym sprzymierzencem w wal-
ce z mrozem. Juz | min lat temu w epoce kamienia, Homo erectus, za ktorego
kolebke uwaza sie srodkowo-wschodnig Afryke, umiat wzniecac ogien (w Polsce
nic odkryto szczatkow kostnych Homo erectusa).

Natomiast w mitologii ogien znalazt swoje miejsce w licznych przekazach, wg
nich to Prometeusz wykradt go i nauczyt ludzi, jak go wykorzystywac. Ulepit on
cztowieka z gliny pomieszanej ze tzami, natomiast dusze dat mu z ognia.

Zywiot, jakim jest ogien, wzniecaé mozna na wiele sposobéw. Jak robili to w
przesztosci? Pierwszymi technikami, jakimi postugiwali sie nasi przodkowie, byta
m.in. metoda rozpalania ognia za pomoca tuku ogniowego, metoda dwoch krze-
mieni. a z czasem metoda z wykorzystaniem zelaznego krzesiwa. Pierwsza z me-
tod polegata na wykorzystaniu tzw. tuku ogniowego wykonanego z gatezi i rze-
mienia, twardego patyka, ptaskiej ptytki zapatowe] oraz hubki. Przez odpowied-
nie tarcie tuku i1 patyka spoczywajacego na ptytce z hubkag dochodzito do wytwo-
rzenia zaru.

Metoda dwoch krzemieni oparta byta na krzesaniu iskier powstajacych przy
uderzeniu dwoch krzemieni. Do tej metody mozna byto wykorzystac rézne gatunki
krzemienia np. krzemien jurajski podkrakowski, ktory wystepuje na terenie Ma-
lopolski czy importowany na nasz teren z Gor Swietokrzyskich krzemien $wie-
ciechowskKi.

W okresie epoki zelaza zastosowano zelazne krzesiwo. Metoda z jego wykorzy-
staniem polegata na jego tarciu o krzemien, a w rezultacie powstawata iskra be-
daca poczatkiem wiekszych ptomieni. Na terenie Nowej Huty odkryte zostaty m.in.
zelazne krzesiwa sztabkowate z epoki zelaza czy zelazne krzesiwa z okresu wcze-
snego sredniowiecza, gdy nasze ziemie zajmowane byty przez Stowian.

Ogien od najdawniejszych czasow byt dla nas bardzo przydatny, ale takze trze-
ba pamietac, ze moze byc¢ zroédtem katastrof oraz pozarow. Dlatego w postugiwa-
niu sie nim trzeba zawsze zachowac szczego6lng ostroznosc.

Iwona Krzysztonek
Fot. Anna Piwowarczyk

Zagrajmy to |eszcze raz
w Nowe| Hucle

Nowohuckie Stowarzyszenie Muzycz-
ne ,,Jazz&Bcat&Rock™ zaprasza na
cykl koncertowy pt. ,,Zagrajmy to jesz-
cze raz... w Nowej Hucie”. Projekt re-
alizowany jest przy wsparciu finanso-
wym Wojewodztwa Matopolskiego.
Konfontacjc jazzowe 2012, Dwa poko-
lenia - jedna muzyka, koncert Richar-
da Feliksa Styty i Pawta Drozdza Bo-

hatera — 6X godz. 19, ArtZONA Sala
Tanca Osrodka Kultury im. C.K. Nor-

wida, o0s. Gorali 4. Wstep za zaprosze-
niami — odbior od 241X. ,,A ty wola-
les big-bcat™, wieczor pamieci Jozefa
Krzeczka, nowohuckiego kompozytora,
kierownika muzycznego Czerwono-
Czarnych - 27 X godz. 17, Osrodek
Kultury im. C.K. Norwida, klub Kuz-

nia, 0s. Ztotego Wieku 14. Wstep za
zaproszeniami — odbior od 15X. Lct’s
Go Rock and Roli!,koncert bigbitowej
formacji Ryszardy, muzycy: Jerzy
Szwejkowski, Eugeniusz Gorski, Jacek
Nahajowski, Tadeusz Kijania, wokali-
sci: Stefan Rzytki, Jerzy Zielinski -
15X1 godz. 19. Teatr Ludowy, os. Te-
atralne 34. Wstep za zaproszeniami -
odbior od 29 X. Odbior zaproszen
(ilos¢ ograniczona): kasa kina Sfinks,
0s. Gorali 5, klub Kuznia os. Ziotego
Wieku 14, Muzeum Historyczne Mia-
sta Krakowa Oddziat Dzieje Nowej
Huty, os. Stoneczne 16, Klub Kombi-
nator, 0s. Szkolne 25. Dodatkowe In-

formacje: tel. 506-085-203.
(p)

Koncert poswiecony pamieci gen. Sosahowskiego

5 pazdziernika o godz. 18.00, w Muzeum Lotnictwa Polskiego, w al. Jana Pawia
Il 39, bedzie mozna uczestniczy¢ w Lekcji Pamieci, ktora w muzyce, poezji |
wspomnieniach poswiecona bedzie postaci gen. Stanistawa Sosabowskiego, tworcy
| dowodcy 1. Samodzielnej Brygady Spadochronowej, walczacej w 1944 r. w bi-
twie pod Arnhem. Lekcja Pamieci obejmuje koncert w wykonaniu zespotu ,,Pro-
myki Krakowa”, a takze wystawe ilustrujacg obchody uroczystosci w Driel, Arn-

nem, Oostcrbcek. Wystawe mozna ogladac w siedzibie Urzedu Miasta Krakowa,
orzy pl. Wszystkich Swietych 3/4 do 10 pazdziernika. Zespot instrumentalno-wo-

kKalny ,,Promyki Krakowa” ztozony jest z ucznidow i absolwentow szkdt muzycz-
nych. gtownie Szkoty Muzycznej im. M. Kartowicza. Dziata od 25 lat pod Kie-
runkiem Romy Krzemien. Gra polskg muzyke klasyczng, ludowa, patriotyczng. W
dorobku zespotu-jest ponad 1000 koncertow w kraju i w kilkunastu krajach Eu-
ropy. Zespot wspomaga od 2007 r. Stowarzyszenie Przyjaciot Zespotu (nr KRS
279754, nr rach. PKO BP SA 85 1020 2892 0000 5102 0224 7336 ). Wiecej na
www.promykikrakowa.pl. (nip)




PONIEDZIALEK

5.15 Telezakupy 5.55 Kawa czy herba-
ta? (Wiadomosci: 6.00, 6.30, 7.00, 7.30;
Pogoda: 6.04, 6.34, 7.02, 7.34) 7.35
Polityka przy kawie 7.50 Kawa czy her-
bata? 8.00 Wiadomosci 8.05 Pogoda
poranna 8.07 Kawa czy herbata? 8.10
Telezakupy 8.25 Domisie: Pysia Nie-
chcemisia — program dla dzieci 9.00
BBC w Jedynce: Domy Zwierzat - film
dokumentalny produkcji angielskiej
(2011) 10.00 Szlakiem gwiazd: Robert
Korzeniowski — cykl reportazy 10.30
Plebania (1350) - telenowela produkcji
TVP 11.00 Moda na sukces (5690) -
serial produkcji amerykanskiej (2009)
12.00 Wiadomosci 12.10 Agrobiznes
12.40 Natura w Jedynce: Maipi gang
(9) Na dnie - serial dokumentalny pro-
dukcji holenderskiej (2011) 13.05 Natu-
ra w Jedynce: Matpi gang (10): Rozra-
biaki 13.45 Jaka to melodia? (2478) -
teleturniej muzyczny 14.20 Wideoteka:
60 hitdw na 60 lat! — magazyn 15.00
Wiadomosci 15.10 Pogoda 15.25 Staw-
ka wieksza niz zycic (16/18). Akcja
,,LISC debu” - serial produkcji TVP
16.30 Moda na sukces (5691) - serial
produkcji amerykanskiej (2009) 17.00
Telecxprcss 17.15 Pogoda 17.20 Jaka to
melodia? (2479) - teleturniej muzyczny
17.50 Klan (2334) - telenowela produk-
cji TVP 18.20 Wszystko przed nami (9)
— telenowela produkcji TVP 18.45 Ga-
leria (103) - serial obyczajowy produk-
cji TVP 19.10 Wieczorynka: Misja w
kosmosie (5) — program dla dzieci 19.30
Wiadomosci 20.00 Sport 20.05 Pogoda
20.15 Teatr Telewizji: ,,Igraszki z dia-
btem” - spektakl teatralny produkcji
polskiej 22.00 Ogladaj z Andrzejem
Fidykiem: Metr nad ziemig - film doku-
mentalny (dozwolone od lat 16) 23.00
Dynastia Tudorow Il (6) - serial pro-

dukcji kanadyjsko-irlandzko-amerykan-

skiej (2008) (dozwolone od lat 16) 0.05

Lalka (6/9): Wiejskie rozrywki 1.30
Ktokolwiek widziat, ktokolwiek wie...
1.40 Naszaarmia.pl - magazyn 2.10
Ogladaj z Andrzejem Fidykiem: Metr
nad ziemig (dozwolone od lat 16) 3.05

Notacje: Andrzej Ociepko. Wiernosc
zasadom 3.20 Zagadkowa Jedynka 4.20

Zakonczenie dnia

5.55 Wiadomosci z drugiej reki (41)
6.30 Wiadomosci z drugiej reki (42)
7.05 M jak mitosc (51) 8.00 Pytanie na
sniadanie (Panorama: 8.50; Pogoda:
9.30, 10.10) 10.45 Rodzinka pl (28):
Urocze nastolatki - serial komediowy
produkcji TVP 11.15 Telezakupy 11.50
Cos dla Ciebie — magazyn 12.25 Ko-
cham Cie, Polsko! (94) - zabawa quizo-
wa 13.35 Barwy szczescia (795) - seria)
obyczajowy produkcji TVP 14.10 Swiat
bez tajemnic: Niedzwiedz wiadca gor -
film dokumentalny produkcji polskiej
(2012); rez.: Krystian Matysek 15.10 Ja
to mam szczescie! (25) - serial produk-
cji TVP 15.45 Panorama Kraj 16.00
Pogoda 16.10 Rodzinka.pl (61): Biznes
IS biznes - serial komediowy produkcji
TVP 16.35 Rodzinka.pl (62): Walka z
lenistwem 17.10 Castle (26/58) - serial
produkcji amerykanskiej (2009) 18.00
Panorama 18.35 Sport Telegram 18.45
Pogoda 18.50 Jeden z dziesieciu (11/71)
— teleturniej 19.25 Ja to mam szczescie!
(26) - serial produkcji TVP 20.05 Bar-
wy szczescia (796) - serial obyczajowy
produkcji TVP 20.40 M jak mitosc
(934) - serial produkcji TVP 21.35 Kur
lisy serialu ,,M jak mitosc” (671) 21.45
Tomasz Lis na zywo - talk-show 22.50
Poniedziatek z gwiazdami: Vatel -
film fabularny produkcji angielsko-
francusko-belgijskiej (2000); rel.:
Roland Joffe; wyk.: Gerard Depar-
dieu, Urna Thurman, Tim Roth, Ju-
lian Glover, Julian Sands (dozwolone
od lat 16) 0.45 Czy swiat oszalat?: Taj-
na wojna z terrorem (2/2) 1.50 Tomasz

Lis na zywo 2.50 4.30 Zakonczenie pro-
gramu

AV

8.10

6.10 Ztota Dziesigtka Przystanku Wo-
odstock: 16. Przystanek Woodstock
2010: Justyna Steczkowska 15 - kon-
cert 7.05 Stoneczna rog Unijnej (6) -
magazyn 7.25 Paziowie (3/5) - serial
produkcji TVP 8.00 Pytanie na Sniada-
nie (Panorama: 8.50; Pogoda: 9.30,
10.10) 10.45 Pogoda.pl 11.00 Tygo-
dnik.pl magazyn 11.30 Pogoda.pl
11.35 Rajskie klimaty (11) — seria! oby-
czajowy 12.00 Barwy szczescia (664) -
serial obyczajowy' produkcji TVP 12.25
Polonia w Komie (84) 12.35 Wiadomo-
sci 12.50 Ranczo (69): Wiatr w zaglach
— serial obyczajowy produkcji TYP
13.45 Salon Polonii: Mirostaw' Herma-
szewski — magazyn 14.25 Skadinad
dziennikarze - rer rtaz 14.50 Polonia w
Komie (83) 14.55 Jak to dziata: tazik
marsjanski — program popularnonauko-
wy 15.35 Ztotopolscy (534): Pan z fu-
teratem 16.10 Naszaarmia.pl - magazyn
16.35 Eurowiadomosci — program po-
radnikowy 16.50 Rajskie klimaty (11) —
serial obyczajowy 17.20 Polonia w Ko-
mie (84) 17.30 Teleexpress 17.50 Sto-
neczna rog Unijnej (6) - magazyn 18.10
Nagroda Literacka NIKE - gala 19.15
Barwy szczescia (664) — serial obycza-
jowy produkcji TVP 19.45 Dobranocka:
Kolorowy Swiat Pacyka (2): Papierowy
wiatr 20.00 Wiadomosci 20.25 Sport
20.35 Pogoda.pl 20.50 Londynczycy (6/
13) - serial obyczajowy produkcji TVP
(audiodeskrypcja) 21.45 Polonia w Ko-
mie (85) 22.00 Polonia 24 22.30 Pogo-
da.pl 22.45 Tygodnik Gospodarczy (6)
— magazyn 23.20 Tomasz Lis na zywo
— talk-show 0.20 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

10.00 Serwis Info 10.10 Biznes -
otwarcie dnia 10.19 Pogoda Info 10.21
Info Poranek 10.30 Serwis Info 10.41
Pogoda Info 10.45 Gos¢ poranka 10.55
Serwis sportowy 11.00 Serwis Info
11.20 Serwis sportowy 11.25 Pogoda
Info 11.30 Serwis Info 11.50 Pogoda
Info 11.55 Serwis sportowy 12.00 Ser-
wis Info 12.20 Biznes 12.27 Pogoda
Info 12.30 Serwis Info 12.50 Pogoda
Info 12.55 Serwis sportowy 13.00 Ser-
wis Info 13.26 Pogoda Info 13.30 Ser-
wis Info 13.50 Pogoda Info 13.55 Ser-
wis sportowy 14.00 Serwis Info 14.10
Raport z Polski 14.24 Pogoda Info
14.30 Serwis Info 14.50 Pogoda Info
14.55 Serwis sportowy 15.00 Serwis
Info 15.12 Pogoda Info 15.15 Rozmo-
wa dnia 15.30 Serwis Info 15.50 Pogo-
da Info 15.55 Serwis sportowy 16.00
Raport z Polski 16.25 Pogoda Info
16.30 Dla niestyszacych: Serwis Info
16.50 Biznes 17.00 Kronika - zapo-
wiedz 17.03 Pogoda 17.05 Nowohucka
Kronika Filmowa 17.15 Aktywni 50+
17.30 Witamy z Niemiec 17.40 Speed 2
17.50 Jedz bezpiecznie 18.00 Prosto z
lasu 18.15 MOPS: Mosty pomocy 1830
Kronika 18.50 Pogoda 18.52 Tematy
dnia 19.03 Pogcda 19.05 Magazyn Me-

dyczny 20.00 Infoexpress 20.10 Mine-
ta dwudziesta 21.00 Pogoda Info 21.05
Telekurier 21.30 Serwis Info 21.41 Po-
goda Info 21.46 Kronika 21.58 Pogoda
22.00 Nowohucka Kronika Filmowa
22.18 Serwis Info 22.30 Info Dziennik
23.08 Pogoda Info 23.15 Sportowy
Wieczor 23.30 Zjazd: Elbrus (1) - film
dok. prod. polskiej (2011); rez.: Tomasz
Ptuciennik. Przemystaw Orcholski

POLSAT

7.55 Pinky i Mo6zg 3 - serial anim
8.25Scooby-Doo 2 - serial anim. 8.55
Rodzina zastepcza - serial komediowy
produkcji polskiej 9.30 1 kto tu rzadzi?
- serial kom, 10.00 Mamuski - serial
kom. 10.30 Swiat wedtug Kiepskich -
serial komediowy produkcji polskiej
11.00 Dlaczego ja? 12.00 Hotel 52 - se-
rial obycz. 13.00 Dom nie do poznania
14.00 Pierwsza mitosc¢*- serial obycza-
jowy 14.45 Trudne sprawy — serial pa-
radokumentalny 15.50 Wydarzenia
16.10 Prognoza pogody 16.15 Intcrwen-

cja 16.30 Malanowski i partnerzy - se-
rial fabulamo-dokumentalny 17.00 Dla-
czego ja? 18.00 Pierwsza mitosC — se-
rial obyczajowy 18.50 Wydarzenia
19.30 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy produkcji polskiej 20.05
Dzien, w ktorym zatrzymata sie Zie-
mia - thriller s.f. produkcji USA-Ka-
nada (2008) 22.15 22 kule - film sen-
sacyjny produkcji Francja (2010) 0.40
Uktady 2 - serial kiym. 1.40 Zagadko-
wa noc

\/\/

5.20 Mango 7.25 Julia - serial obycz.-
kom. 8.00 Dzieﬁ--dobr)y TVN 11.05 Co
za tydzien - SR
11.40 Sad rodzinny  serial paradolQu-
mentalny 12.40 Ostry dyzur - serial
obycz. 13.40 Ukryta prawda — serial pa-
radokumcntalny 14.40 Detektywi — se-
rial fabulamo-dokumentalny 15.15 W-
11 - Wydziat Sledczy - serial sensacyj-
ny produkcji polskiej 15.55 Rozmowy
w toku - talk-show 16.55 Detektywi -
serial fabulamo-dokumentalny produk-
cji TVP 17.25 Julia - serial obycz.-kom.
18.00 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 19.00 TVN Fakty, sport 19.50
Uwaga! - magazyn 20.05 Na Wspolnej
— serial obycz. 20.45 W-11 - Wydziat
Sledczy - serial sensacyjny produkcji
polskiej 21.30 Lekarze — serial obycza-
jowy polskiej produkcji 22.30 Perfek-
cyjna pani domu 2 — program rozryw-
kowy 23.30 Mentalista 3 — serial krym
0.30 Bez $ladu 7  Serial krym.
Uwaga! 1.45 Arkana magii

TVN 7 {ID

7.35 Teresa - telenowela 8.30 Sedzia
Anna Maria Wesotowska - program fa-

bulamo-dokumentalny 9.30 Terminator. |

Kroniki Sary Connor - serial s.f. 10.30
Agenci NC1S 6 - serial sens. 11.30
Mango 13.05 Punkt krytyczny - serial
sens. 14.00 Sad rodzinny - program fa-
bularno-dokumentalny 15.00 Sedzia
Anna Maria Wesotowska — program fa-
bularno-dokumentalny 16.00 J.A.G.

Wojskowe Biuro Sledcze - serial 17.00
Terminator. Kroniki Sary Connor - se-
rial s.f. 18.00 Punkt krytyczny - serial
sens. 19.00 Agenci NCIS 6 - serial sen-
sacyjny 20.00 Sniezne anioty — dramat
obyczajowy USA (2007) 22.15 Fringe:

Na granicy swiatow 2 - serial sciencc-
fiction 23.15 Morderstwo doskonate-
thriller USA (1998) 1.30 Arkana magii

7.20Got to Dance: Tylko taniec - pro-
gram rozrywkowy 8.25 Komisarz Rex -
serial krym. 9.25 Ukryta mitoSC - tele-
nowela 10.25 Osaczona - serial obycz.
11.25Inspektor Gadzet - serial anim.
11.55 4music - magazyn 13.00 TV
Market 13.20 Dziewczyny z fortung
16.00 Stoneczny patrol — serial obycz.
17.00 Ukryta mitosc — telenowela 18.00
Komisarz Rex - serial krym. 19.00 Ga-

lileo EXTRA 20.00 STOP Drogowka -

magazyn policyjny 21.00 Zbrodnie, kto-
re wstrzasnety Polskg - seria! dok.
22.00 Na granicy Smierci - serial dok.
23.00 Dziesiaty krag - thriller Kana-
da (2008) 0.55 mata Czarna 1.55 Gosc
~Wydarzen”

7.30 Przygody Sindbada zeglarza -
serial przygodowy 8.40 Taki jest Swiat
— program inf. 9.30 Brygada ratunkowa
— serial sens. 10.30 Nowe przygody Ro-
pin Hooda - serial krym. 11.30 Ja wam
nokaze! — serial obycz. 12.30 Niezwy-
Kte przypadki medyczne 13.30 Poko-
jowka na Manhattanie 14.30 Ja, Ona |
Eva - telenowela 15.30 Brygada ratun-
kowa - serial sens. 16.30 Nowe przygo-
dy Robin Hooda - serial krym. 17.30
Przygody Sindbada zeglarza - serial
przygodowy 18.30 Tom i Jcrry - serial
anim. 19.00 Kaczor Donald przedstawia
- serial anim. 19.30 Pingwiny z Mada-
gaskaru - serial anim. 20.00 Moby
Dick - film przygodowy USA (2010)
21.50 Pierwotny instynkt — horror
USA (2010) 0.00 Goto i wesoto

magazyn informacyjny Il

30 |l

Nasze miasto

RZAD POD SAD

Czy marsz pod hastem ,,Obudz sie Polsko™, ktory w zesztg sobote przeszedt uli-
cami Warszawy, przyczyni sie do politycznej zmiany w Polsce? Wzieto w nim
udziat okoto 200 tysiecy oséb i nie ma wiekszego znaczenia, czy ,.,telewizje met-
nego nurtu” - jak wyrazit sie o nich 0. Tadeusz Rydzyk - pomniejszg te liczbe dzie-
sieciokrotnie czy tylko pieciokrotnie. Bytem na tym marszu, widziatem ttumy, wy-
petniajace przestrzen od Placu Zamkowego po Plac Trzech Krzyzy (widziatem
zresztg wielu znajomych z Krakowa i Nowej Huty) | to co uwazam za najbardziej
uderzajace, to dominujace wsrdod obecnych tam ludzi poczucie radosci i sity. Ra-
dosci, bo spotkali sie przedstawiciele catej Polski, setek miast i miejscowosci, wy-
mienianych na transparentach: przedstawiciele wszystkich srodowisk spotecznych:
rolnicy, hutnicy, stoczniowcy, gornicy, studenci, nauczyciele, pielegniarki, naukow-
cy; przedstawiciele wielu organizacji, oprocz Prawa i Sprawiedliwosci oraz ,,Soli-
damosci” i kot Radia Maryja, takze rozmaitych stowarzyszen zawodowych, kultu-
ralnych, politycznych, religijnych. Stusznie mowit Jarostaw Kaczynski pod Zam-
kiem Krolewskim: mamy juz site, teraz musimy te site przetozyc¢ na dziatania po-
lityczne.

%/i wszyscy, ktorzy spotkali sie w Warszawie, ale takze ci wszyscy, ktorzy z ra-
dosciag i nadziejg obserwowali te ogromna demonstracje za posrednictwem mediow,
zadajg sobie teraz pytanie: co dalej? Jest jasne, ze rzad Tuska nie poda sie do dy-
misji, ze ministrowie - nawet ci najstabsi i najmniej kompetentni - nadal kurczo-
wo bedg trzymac sie swoich stanowisk, zc marszatek Sejmu nie postgpi honorowo
| nie zrezygnuje ze swojej funkcji. Jest tez oczywiste, ze Platforma dobrowolnie
nie podda sie wymiarowi sprawiedliwosci. Konieczny jest dalszy wysitek, ktory
ekipe politycznych oszustow ostatecznie pozbawi wiadzy.

Wotum nieufnosci dla rzadu zostanie ztozone za kilka tygodni. Bedzie to lak
zwane konstruktywne wotum nieufnosci, czyli rownoczesnie zostanie przedstawiony
kandydat na nowego premiera. Wiemy juz kto nim bedzie: profesor Piotr Glinski,
socjolog 1 ekonomista, pracownik Polskiej Akademii Nauk, dobrze znajacy uczel-
nie amerykanskie i europejskie, na ktorych odbywat staze i wyktadat. Jego pierw-
sze wystgpienia przekonuja, ze jest to nie tylko fachowiec, ale takze cztowiek zde-
cydowany i odwazny. Jego stowa: Nic moze bycC tak, zeby Polacy wcigz zajmo-
wali sie aferami tego rzadu, a rzad nie zajmowat sie problemami Polakéw - trafity
do przekonania szerokiej opinii publicznej.

Oczywiscie, w mediach zobaczymy teraz catg sfore rozmaitych ujadaczy, usitu-
jacych nas przekonac, ze zegarek moze naprawic tylko ten. kto go zepsut (stucha-
lismy podobnych argumentéw' za komuny), wiec trzeba dac | uskowi jeszcze jed-
ng szanse. W Platfonnie zapanowat paniczny strach przed utratg wiadzy i rozlicze-
niem ,,krecenia lodow™, co oznacza mobilizacje wszystkich jawnych i ukrytych
rezerw. Zapewne jedna z nich okazc sie teraz grupka Ziobry, ktora ma nadzieje, ze
za cene wystugiwania sie Platformie bedzie mogta utrzymac sie w polityce.

Ale my juz znamy swoja site. Widzielismy jg w Warszawie podczas marszu w
obronie telewizji Trwam, widzimy w narastajgcym gniewie oszukanych Polakow.
W Warszawie manifestanci skandowali: rzad pod sad. Dzis to hasto wydaje sie coraz
bardziej realne.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duze I mate

ALTERNATYWA?

W ostatnich tygodniach partia opozycyjna Prawo i SprawiedliwosC podjeta wy-
tezong kampanie, wobec rzadzacej w Polsce koalicji Platforma Obywatelska-Pol-
skie Stronnictwo Ludowe, zmierzajgcg do odsuniecia tych partii od wiadzy. Waédz
opozycjonistow Jarostaw Kaczynski formutuje ostre oceny wobec rzadzacych, do-
magajac sie ich ustgpienia. Zanim przeprowadzonoby ewentualne wczesniejsze
wybor)', lider PiS proponuje wytonienie pozaparlamentarnego rzagdu fachowcow na
czele, ktorego stanatby ponadpartyjny autorytet wskazany przez opozycje. Takie roz-
wigzanie bytoby mozliwe, gdyby rzadzaca koalicja poczuta sie na tyle staba, aby
dobrowolnie oddajc witadze. Poki co nic na to nic wskazuje, bo dziatania opozycji
mimo spektakularnych przedsiewzie¢, nic doprowadzity koalicjantow pod przysto-
wiowy mur. za ktorym jest przestrzen do rzadu pozaparlamentarnego. Dlaczego tak
sie dzieje, mimo sprzyjajacych opozycji okolicznosci?

Sytuacja w kraju jest trudna Polska nic jest jednak zielong wyspa na oceanie Kry-
zysu. Nas lez w coraz wiekszym stopniu dotyka kryzys gospodarczy. Swiadczy o
tym spadajacy wskaznik PKB i rosngce bezrobocie. Te dwa wskazniki pociqgajq
za sobg kolejne ujemne skutki. Spadek produkcji to mniej dobr na rynku i co gor-
sza mniej pieniedzy tak potrzebnych na zaplanowane wr budzecie wydatki. Zadna
rodzina nie jest w stanie wytrzymac na dtuzsza mete sytuacji, gdy jej dochody sg
coraz mniejsze, a tu trzeba zaptaci¢ rosnacy czynsz za mieszkanie, optaty za me-
dia. czy coraz drozszg zywnos¢. Podobnie obecnie dzieje sie w budzecie panstwa
| budzetach jednostek samorzadu terytorialnego, tylko rodzaj wydatkow jest inny.
Przyktadem w skali centralnej sg malejagce wptywy ze skiadek ptaconych na Naro-
dowy Fundusz Zdrowia. Od poczatku tego roku do kasy NFZ wptyneto mniej o
700 min zt od zaplanowanej kwoty, a potrzeby tego waznego sektora w naszym
codziennym zyciu rosng w postepie geometrycznym. Jestesmy spoteczenstwem sta-
rzejacym sie w zastraszajagcym tempie. Nic dosSc, ze mamy mniejszy przyrost de-
mograficzny to jeszcze mtodzi ludzie w wieku produkcyjnym wyjezdzajg za gra-
nice, a w kraju pozoslajg emeryci i rencisci, oczekujacy sprawnej stuzby zdrowia.
Juz dtugi samych szpitali przekroczyty rekordowg kwote 11 mlid zt. Wszyscy, kto-
rzy odczuwajg dyskomfort korzystajac z chorej stuzby zdrowia powinni stanowic
baze dla opozycji.

Rosnaca rzesza bezrobotnych i tych ktorzy boja sie utraty pracy to takze poten-
cjalna grupa podatna na hasta opozycji. W takiej sytuacji opozycja powinna miec
utatwiong sytuacje, ale powinna zaproponowac alternatywe w stosunku do tego co
czynig rzadzacy. Taka probg ostatnio byto zaproszenie przez PiS ekonomistow do
kwadratowego stotu, ktorzy mieli zaproponowac drogi wyjscia z trudnej sytuadiji,
w ktorej znalazt sie nasz kraj. | co, poza tym, ze panowie sobie pogadali nic z (ego
nic wynikto. Ich nawet niektore madre rady zostaty catkowicie zagtuszone przez
spory nad ekshumowanymi trumnami ofiar katastrofy smoleﬁskiej Nic wiem, czy
Polska obudzi sig, gdy opozycja nie ma racjonalnego planu wyjscia kraju z kryzy-
su lub*przynajmniej jego zatagodzenia. W zamian natomiast proponuje protesty
uliczne, na ktorych ksieza wzywajg do zmiany wiadzy, a przywaodcy zwigzkowi chca
zastepowac partie polityczne Polskie spoteczenstwo doswiadczone przez dtugie lala
nic jest gtupie, jak to sie niektorym politykom wydaje. Bacznie obserwuje prze-
bieg wydarzen w Kkraju i oczekuje prawdziwej alternatywy ktorq zaproponUJq ja-
kies madre sity polityczne. Jestem przekonany, ze nie damy sie nabra¢ na igrzy-
ska, ktore probuja odwrdcic naszg uwage od prawdziwych probleméw, z ktorymi
boryka sie nasza Ojczyzna.

SEAWOMIR PIETRZYK
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WTOREK

5.20 Telezakupy 5.55 Kawa czy herba-
ta? (Wiadomosci: 6.00, 6.30. 7.00, 7.30;
Pogoda: 6.04, 6.34, 7.02, 7.34) 7.35
Polityka przy kawie 7.50 Kawa czy her-
bata? 8.00 Wiadomosci 8.05 Pogoda
poranna 8.06 Kawa czy herbata? 8.09
Telezakupy 8.25 Byto sobie zycie: Oko
€¢11) serial animowany produkcji fran-
cuskiej (1986) 9.00 Natura w Jedynce:
Matpi gang (9): Na dnie - serial doku-
mentalny produkcji holenderskiej (2011)
9.30 Natura w Jedynce: Maipi gang
(10) Rozrabiaki - serial dokumentalny
produkcji holenderskiej (2011) 10.05
SOS dla czterech tap (6) - telenowela
dokumentalna produkcji TVP 10.30 Ple-
bania (1351) - telenowela produkcji
TVP 11.00 Moda na sukces (5691) -
serial produkcji amerykanskiej (2009)
11.30 Galeria (103)- serial obyczajowy
produkcji TVP 12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes 12.35 Natura w Je-
dynce: Maitpi gang (11): Nieproszeni
goscie — serial dokumentalny produkcji
holenderskiej (2011) 13.00 Natura w
Jedynce: Matpi gang (12): Kolejne wy-
stepki 13.35 Jaka to melodia? (2479) -
teleturnie] muzyczny 14.05 Klan (2332)
— telenowela produkcji TVP 14.30
Wszystko przed nami (9) - telenowela

9.10

Herosi 3 (11/25): ZaCmienie (2) (do-
zwolone od lat 16) 1.45 Biata wizytow-
ka (2): Sweet home - serial obyczajowy
produkcji polsko-niemieckiej (1986)
2.55 Magazyn Ekspresu Reporterow
3.45 Zakonczenie programu

6.05 Tygodnik Kulturalny 6.55 Stow-
nik polsko@polski - talk-show prof.
Jana Miodka 7.25 Plecak peten przygod
(10/13) 8.00 Pytanie na sniadanie (Pa-
norama: 8.50; Pogoda: 9.30, 10.10)
10.45 Pogoda.pl 11.00 Polonia 24 11.30
Pogoda.pl 11.35 Rajskie klimaty (12)
12.00 Barwy szczescia (665) - serial
obyczajowy produkcji TVP 12.25 Polo-
nia w Komie (85) 12.35 Wiadomosci
12.50 Sprawiedliwi (2/7): Kara smierci
— serial produkcji TVP 13.50 Laskowik
& Malicki (16) — widowisko rozrywko-
we 14.45 Tomasz Lis na zywo - talk-
show 15.45 Ztotopolscy (535): Pomnik
wolnosci 16.15 Tygodnik Gospodarczy
(6) 16.50 Rajskie klimaty (12) 17.20
Polonia w Komie (85) 17.30 Tele-
express 17.55 Kobieta, wino i Smiech:
Irenie Kwiatkowskie] w 100. rocznice
urodzin — widowisko rozrywkowe 18.55
Informacje kulturalne 19.15 Barwy
szczescia (665) - serial obyczajowy pro-
dukcji TVP 19.45 Dobranocka: Podro-
ze kapitana Klipcra: Muszla Maharadzy

16.15 Interwencja 1630 Malanowski |
partnerzy - serial paradokumentalny
produkcji polskiej 17.00 Dlaczegoja? -
serial dokumentalny produkcji polskiej
18.00 Pierwsza mitosc - serial obycz.
18.50 Wydarzenia 1930 Swiat wedtug
Kiepskich - serial komediowy produk-
cji polskiej 20.05 Uciec, ale dokad? -
film sensacyjny produkcji USA (1993)
22.05 CSI: Kryminalne zagadki Nowe-
go Miami (8, 9) — serial sensacyjny pro-
dukcji amerykanskiej 0.05 Ostrzezenia
— horror USA (2003) 2.00 Zagadkowa
noc

5.20 Mango 7.25 Julia - serial obycz.
8.00 Dzien dobry TVN 11.05 Na
Wspoblnej — serial obyczajowy produk-
cJi polskiej 11.40 Sedzia Anna Maria
Wesotowska 12.40 Ostry dyzur - serial
obyczajowy produkcji amerykanskiej
13.40.L'kryta prawda — serial paradoku-
mentalny 14.40 Detektywi - serial fabu-
lamo-dokumentalny produkcji polskiej
15.15 W-I1 - Wyadziat Sledczy - serial
produkcji ; Iskicj 15.55 Rozmowy w
toku 16.55 Detektywi - serial fabular-
no-dokumentalny 17.25 Julia - serial
obycz. 18.00 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny 19.00 TVN Fakty,
sport 19.50 Uwaga! 20.05 Na Wspolnej
— serial obyczajowy produkcji palskie
20.45 W-11 - Wydziat Sledczy 21.30
Prawo Agaty - serial obyczajowy 22.30

Zapiski Jakuba Klenia

POZEGNANIE LATA NAD WISLA (3|

W potudnie brania ustaty, wiec skoncentrowalisSmy sie na przygotowaniu drew-
na na ognisko. Andrzej obiecat nam jakie$ superdanie. Na szczescie w poblizu s
ro byto roznych kawatkoéw drewna, wiec szybko uzbieraliSmy zapas wystarczaja-
Cy na pare godzin zywego ognia. Po drugiej stronie Wisty zauwazylismy grupke
wedkarzy, ktorzy przygotowywali sie najwyrazniej na dtuzsze obozowanie - roz-
bili dwa duze namioty, przed nimi ustawili przenosng werande, a po godzinie
wyptyneli pontonem na Wiste i zaczeli w roznych miejscach sypacC zanete. Naj-
wyrazniej mieli zamiar zostaC na noc, a moze nawet na sobote i niedziele.

AVAY4

(3) 20.00 Wiadomosci 20.25 Sport
20.30 Pogoda.pl 20.50 Ojciec Mateusz
(40): Wybory 21.45 Polonia w Komie
(86) 22.00 Polonia 24 22.30 Pogoda.pl
22.50 Lady Pank ,.W transie” 23.45 Na

Kuba Wojewodzki - talk-show 23.30 |
Superwizjcr 0.05 Zwykty Bohater - hi-1

storic prawdziwe - talk-show 0.40 Czto-I

wiek — cel 2 - serial sensacyjny 1.40 |
Uwaga! 1.55 Arkana magii I

produkcji TVP 15.00 Wiadomosci Andrzej zaprezentowat sie nam jako mistrz potowej kuchni

15.10 Pogoda 15.20 Komisarz Alex
(18): Niebezpieczny poscig - serial kry-
minalny produkcji TVP 16.30 Moda na

RozpaliliSmy ognisko i zaczelismy snuc¢ opowiesci o wislanych leszczach i su-
mach. — No, pora na obiad - zawyrokowat Andrzej. Rozgarnat ogien i na rozza-
rzonych, zweglonych kawatkach drewna ustawit zawiniety w aluminiowg folie ze-

sukces (5692) — serial produkcji amery-
kanskiej (2009) 17.00 Tcleexpress 17.15
Pogcda 17.25 Jaka to melodia? (2480)
— teleturniej muzyczny 17.50 Klan
(2335) - telenowela produkcji TVP
18.20 Wszystko przed nami (10) - tele-
nowela produkcji TVP 18.45 Galeria
(104) - serial obyczajowy produkcji
TVP 19.10 Wieczorynka: Pomystowy
Dobromir (6/20): Muzyczne popotudnie
19.30 Wiadomosci 20.00 Sport 20.02
GOL T-Mobile Ekstraklasa 20.05 Pogo-
da 20.20 Jan Pawet Il - film biogra-
ficzny produkcji polsko-wtosko-ame-
rykanskiej (2006); rei.: John Kent
Harrison; wyk.: John Voight, Cary
Elwes, James Cromwell, Christopher
Lee, Ben Gazzara, Wenanty Nosul,
Daniele Peccl, Vittoria Belvedere,
Giuliano Gemma 22.35 Na pierwszym
planie — program Piotra Kraski 23.20
Londynczycy Il (8/16) 0.15 Swiadectwo
(1/3) - dokument fabularyzowany 1.15
Na pierwszym planie — program Piotra
Kraski 1.50 Notacje: Czestaw Steiner.
Na zestaniu 2.05 Zagadkowa Jedynka
3.10 Zakonczenie dnia

1V

~ 5.55 Wiadomosci z drugiej reki (43)
6.25 Wiadomosci z drugiej reki (44)
7.00 M jak mitos¢ (52) 8.00 Pytanie na
sniadanie (Panorama: 8.50: Pogoda:
930, 10.10) 10.50 Rodzinka.pl (29):
Dzicn ojca 11.20 Telezakupy 11.55 Ku
pojednaniu - reportaz 1230 Kocham to,
co lubie (5) - talk-show 13.00 To nas
Smieszy! Kabaretowy Klub Dwojki (5)
13.35 Barwy szczescia (796) 14.10
Swiat bez tajemnic: Islandia - wyspa
kontrastow - film dokumentalny pro-
dukcji angielskiej (2010) 15.10 Ja to
mam szczescie! (26) - serial produkc;ji
TVP 15.45 Panorama Kraj 16.05 Pogo-
da 16.15 Dla niestyszacych: M jak mi-
tosC (934) - serial produkcji TVP 17.10
Castle (27/58) - serial produkcji amery-
kanskiej (2009) 18.00 Panorama 18.35
Sport Telegram 18.40 Pogoda 18.50 Je-
den z dziesieciu (12/71 - teleturniej
19.25 Ja to mam szczescie! (27) - serial
produkcji TVP 20.05 Barwy szczescia
(797) - serial obyczajowy produkcji
TVP 20.40 M jak mitosc (935) 21.35
Kulisy serialu ,,M jak mitosc” (672)
21.45 Magazyn Ekspresu Reporterow
22.50 Swiat bez fikcji: Ocaleni - film
dokumentalny produkcji polsko-szwedz-
kiej (2011) 0.05 Na linii strzatu (6) -
serial sensacyjny produkcji amerykan-
skiej (2008) (dozwolone od lat 16) 0.55

pierwszym planie - program Piotra
Kraski 0.25 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

10.00 Serwis Info 10.10 Biznes -
otwarcie dnia 10.19 Pogoda Info 10.21
Info Poranek 10.30 Serwis Info 10.41
Pogoda Info 10.45 Gos¢ poranka 10.55
Serwis sportowy 11.00 Serwis Info
11.20 Serwis sportowy 11.25 Pogoda

Info 11.30 Serwis Info 11.50 Pogoda
Info 11.55 Serwis sportowy 12.00 Ser-
wis Info 12.20 Biznes 12.27 Pogoda
Info 12.30 Serwis Info 12.50 Pogoda
Info 12.55 Serwis sportowy 13.00 Ser-

wis Info 13.26 Pogoda Info 13.30 Ser-
wis Info 13.50 Pogoda Info 13.55 Ser-

wis sportowy 14.00 Serwis Info 14.10
Raport z Polski 14.24 Pogoda Info

14.30 Serwis Info 14.50 Pogoda Info

14.55 Serwis sportowy 15.00 Serwis
Info 15.12 Pogoda Info 15.15 Rozmo-

wa dnia 15.30 Serwis Info 15.50 Pogo-
da Info 15.55 Serwis sportowy 16.00
Raport z Polski 16.25 Pogoda Info
16.30 Dla niestyszacych: Serwis Info
16.50 Biznes 17.00 Kronika — zapo-

wiedz 17.03 Pogoda 17.05 Na rynku
pracy 17.15 Kontrapunkt 17.45 Kontra-

punkt 18.00 Witamy z Niemiec 18.15
krakow.pl 1830 Kronika 18.50 Pogoda
18.52 Tematy dnia 19.03 Pogoda 19.05
Magazyn Akademicki 20.00 Infoexpress
20.10 Mineta dwudziesta 21.00 Pogoda

Info 21.05 Telekurier 2130 Serwis Info
21.41 Pogoda Info 21.46 Kronika 21.58
Pogoda 22.00 MOPS - Mosty pomocy
22.15 Losowanie Lotto 22.24 Serwis

Info. 2230 Info Dziennik 23.08 Pogo-
da Info 23.15 Sportowy Wieczor 2330

Zjazd: Elbrus (2) — film dok. prod. pol-
skiej (2011); rez..-Tomasz Ptuciennik

POLSAT

7.30 Przygody Animkow - serial ani-
mowany 7.55 Pinky | Mdzg 3 - serial
animowany prod. USA 8.25 Scooby-
-Doo - serial animowany produkcji
USA 8.55 Rodzjna zastepcza - serial
produkcji polskiej 9.30 | kto tu rzadzi?
- serial kom. 10.00 Mamuski - serial
obyczajowy kom. 1030 Swiat wediug
Kiepskich - serial komediowy produk-
cji polskiej 11.00 Dlaczego ja? — serial
fabulamo-dokumentalny 12.00 Hotel 52
— obyczajowy 13.00 Dom me do pozna-
nia 3 — reality show 14.00 Pierwsza mi-
tos¢ - serial obycz. 14.45 Trudne spra-
wy - serial paradokumentalny 15.50
Wydarzenia 16.10 Prognoza pogody
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TVN 7

7.35 Teresa - telenowela 8.30 Sedzia
Anna Maria Wesotowska 9.30 Termina-

tor. Kroniki Sary Connor - serial s.f.
10.30 Agenci NCIS 6 - serial sens.
11.30 Mango 13.05 Punkt krytyczny
(18-ost.) serial sensacyjny 14.00 Sad
rodzinny 15.00 Sedzia Anna Maria We-

sotowska 16.00 J.A.G.  Wojskowe
Biuro Sledcze 17.00 Terminator. Kroni-

Ki Sary Connor - serial s.f. 18.00 Plot-
karka (1) — serial obycz. 19.00 Agenci
NCIS 6 - serial sens. 20.00 Morder-
stwo doskonale - thriller USA (1998)
22.15 Partnerki — serial sens. 23.10 Po-
wrot do domu na Przekletym Wzgo-
rzu - horror USA (2007) 0.45 Ben
Stiller show 1.30 Arkana magii

6.15 4music - magazyn muzyczny
8.20 Komisarz Rex - serial krym. 9.25
Ukryta mitosc - telenowela 10.25 Osa-
czona — serial obycz. 11.25 Mindfreak
— 1luzjonista Criss Angel 11.55 4music
— magazyn muzyczny 13.00 TV Market
13.20 Dziewczyny z fortung 16.00 Sto-
neczny patrol - serial obyczajowy 17.00
Ukryta mitos¢ - telenowela 18.00 Ko-
misarz Rex - serial krym. 19.00 Galileo
20.00 Ztowieszczy szczyt — film sensa-
cyjny USA-Nowa Zelandia (2003)
22.05 Komando smoka - film sensa-
cyjny Hongkong (2005) 0.30 Bezboz-
ny - horror USA (1988) 2.40 Gosc
,Wydarzen”

J PULS

PULS

730 Przygody Sindbada zeglarza -
serial przygodowy 8.30 Ja wam pokaze!
— serial obycz. 930 Brygada ratunkowa
— serial sens. 10.30 Nowe przygody
Robin Hooda - serial przygodowy 1130
Noce i dnie - serial obycz. 1230 Pod-
niebny horror - serial dok. 13.30 Poko-

jowka na Manhattanie - telenowela

14.30 Ja, Ona i Eva - telenowela 1530
Brygada ratunkowa - serial sens. 1630
Nowe przygody Robin Hooda - serial
przygodowy 17.30 Przygody Sindbada
zeglarza — serial przygodowy 1830 Tom
| Jerry - serial anim. 19.00 Kaczor Do-
nald przedstawia - serial anim. 1930
Pingwiny z Madagaskaru 20.00 Koniec
swiata - film katastroficzny USA-
Niemcy (2005) 21.50 Szosty dzien -
film s.f. USA-Kanada (2000) 0.25
Goto | wesoto

liwny pojemnik, ktérego zawartosci nic chciat nam na razie zdradzi¢. Ale gdzies
po pietnastu, dwudziestu minutach z nad naczynia zaczat sie rozchodziC necacy
nozdrza zapach, ktoremu towarzyszyto delikatne syczenie. Za dziesieC minut be-
dzie gotowe - oznajmit nasz kucharz, | z samochodu wyjat papierowe talerze oraz
plastikowe sztucce. Gdy odstonit folie, naszym oczom ukazato sie prawdziwe dzie-
to kulinarnej kuchni: czerwien papryki, brgzowe-zotte kawatki ziemniakow, wpa-
dajace w fiolet kawatki ciemnoczerwonej cebulki, paski zottej papryki i ptatki biate
cebuli, fragmenty pieczarek, ktére przybraty barwe ciemnego, wpadajgcego w czern
brazu... 1 czego tam jeszcze nie byto? Bazylia, mate pomidorki, sos winegret, ka-
watki plesniowego sera. Takiego dania nie powstydzitaby sie pani domu przygo-
towujaca przyjecie urodzinowe, a mysmy dostali je nad sama wodag, na rybach...
Ten zapach 1 ten smak pozostang w naszej pamieci na dtugo.

Tego dnia nic odnieslismy juz wiekszych wedkarskich sukcesow. Tylko ja, o dzie-
wiatej wieczor, ztowitem jeszcze tadnego leszcza. Mierzyt czterdziesSci pieC cen-
tymetrow.

JAKUB KLEN

Za Kierownica

JESIENNE MGLY

Panujaca obecnie aura - chtodne noce 1 ciepte dni  sprawia, ze nad ranem snujg
sie nad ziemig mgty. Dla kazdego kierowcy, nawet tego, ktory przejechat kilkaset
tysiecy kilometrow, jazda we mgle jest niezwykle wyczerpujaca. Przy bardzo ogra-
niczonej widocznosci podczas mgty niebezpieczne sytuacje na drodze pojawiajg sie
jakby znienacka. Ale kierowca podrozujacy we mgle wcale nie jest wobec niej
bezbronny. Wystarczy spogladac na punkty znajdujgce sie na drodze i obok niej -
stupki z elementami odblaskowymi, bariery ochronne i biate linie namalowane na
asfalcie, by orientowac sie co do wiasnego potozenia na drodze i predkosci jazdy.
Pozwoli to zachowac bezpieczng odlegtos¢ od pojazdu poprzedzajgcego i unikngc
najechania najego tyt podczas op6znionego nawet hamowania.

We mgle bowiem jezdzimy zwykle ze zbyt duzg predkoscig. W normalnych wa-
runkach pogodowych kierowca z jakim takim doswiadczeniem orientuje sie bez
patrzenia na licznik, z jaka predkoscigjedzic. We mgle zas, poniewaz nic widac
elementow krajobrazu przesuwajacych sie za oknem, warto od czasu do czasu spojrzec
na licznik, by nie znalezC sie nagle na ztomowisku.

Przemierzajagc zamglone potacie kraju, nalezy pamietac, ze wazne jest nie tylko to,
bySmy dostrzegali sytuacje na drodze, ale takze, by inni kierowcy widzieli nasze auto,
lak wiec w czasie mglty zawsze mamy wigczone Swiatta mijania, bo za te dojaz-
dy dziennej, gdy mglisto, ptacimy mandat i ,,zdobywamy” punkty. Swiatet mijania
nie wytgczamy nawet wtedy, gdy zatrzymujemy sie na poboczu, zwtaszcza ruchli-
wej drogi. Niezastosowanie sie do tego wymogu tez kosztuje. W niektorych samo-
chodach sg swiatta przeciwmgielne z przodu. Nic zapominajmy o ich uzywaniu, bo
tuz nad jezdnig warstwa mgty jest najrzadsza i dzieki Swiattom przeciwmgielnym
widac dalej niz w Swiattach mijania. Wspotczesne samochody wyposazone sa tak-
ze w $wiatto przeciwmgielne tylne. Uzywajmy go. lecz z umiarem. Swiatto prz.c-
ciwmgielne tylne wiaczy¢ nalezy, gdy widocznos¢ we mgle spadnie do 50 ni, ale
tez trzeba je natychmiast wylaczycC, gdy sie poprawi. Takie swiatto skutecznie bo-
wiem oS$lepia kierowcow jadacych za nami. Niestety, widzi sie kierowcow podro-
zujacych z wiaczonym tym Swiattem nawet w jasny dzien, kiedy najblizsze mgty
znajduja sie kilkaset kilometrow od Polski. Cate szczescie, ze nowelizacja kodek-
su drogowego zmusi mitosnikéw jazdy z tylnym Swiattem przeciwmgielnym nawet
w jasny stoneczny dzien do zastanowienia sie, gdzie jest jego wylacznik.

Warto pamietac, zc na mgte na drodze mozna sie nagle natknag¢ nawet wtedy, gdy
wczesniej jej nie widzieliSmy. Mgta bowiem wystepuje tam, gdzie wilgotnos¢ po-
wietrza jest wieksza niz w okolicy. Przyktadowo w kompleksach lesnych badz na
odcinkach drog biegnacych w zagtebieniach lub drogach w poblizu rzek. Niestety,
pPo suchym tegorocznym lecie w ostatnich dniach deszczu coraz wiecej, a zatem
wzrasta szansa na wystepowanie mgiet nic tylko o swicie, lecz takze w ciggu dnia.

WOJCIECH MACHNICKI
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SRODA

5.15 Telezakupy 5.55 Kawa czy herba-
ta? (Wiadomosci: 6.00, 6.30, 7.00, 7.30;
Pogoda: 6.04, 6.34. 7.02, 7.34) 7.35
Polityka przy kawie 7.50 Kawa czy her-
bata? 8.00 Wiadomosci 8.05 Pogoda
poranna 8.06 Kawa czy herbata? 8.09
Telezakupy 8.25 Byto sobie zycie: Ucho
(12) 9.00 Natura w Jedynce: Matpi gang
(11) Nieproszeni goscie 9.30 Natura w
Jedynce: Matpi gang (12): Kolejne wy-
stepki 10.00 Nie majak Polska: Kujaw-
sko-Pomorskie 10.35 Plebania (1352)
11.00 Moda na sukces (5692) 11.30
Galeria (104) - serial obyczajowy pro-
dukcji TVP 12.00 Wiadomosci 12.10
Agrobiznes 12.35 Natura w Jedynce:
Matpi gang (13): Synowie swojego ojca
— serial dokumentalny produkcji holen-
derskiej (2011) 13.00 Natura w Jedyn-
ce: Wyspa Lord Howe - film dokumen-
talny produkcji francuskiej (2011) 13.40
Jaka to melodia? (2480) - teleturniej
muzyczny 14.05 Klan (2333) - teleno-
wela produkcji TVP 14.30 Wszystko
przed nami (10) - telenowela produkcji
TVP 15.00 Wiadomosci 15.15 Pogoda
15.20 Ojciec Mateusz (100): Sklep z
zabawkami - serial kryminalny produk-
cji TVP 16.25 Moda na sukces (5693)
- serial produkcji amerykanskiej (2009)
17.00 Telecxpress 17.15 Pogoda 17.20
Jaka to melodia? (2481) - teleturniej
muzyczny 17.50 Klan (2336) - teleno-
wela produkcji TVP 18.20 Wszystko
przed nami (11) - telenowela produkcji
TVP 18.45 Galeria (105) - serial oby-
czajowy produkcji TVP 19.10 Wieczo-
rynka: Przygody Bolka i Lolka: WYy-
cieczka kajakiem (33) 19.30 Wiadomo-
sci 20.00 Sport 20.05 Pogoda 20.15
Con Air: Lot skazancow - film akgcji
produkcji amerykanskiej (1997); rez.:
Simon West; wyk.: Nicolas Cage,
John Cusack, John Malkovich. Steve
Buscemi, Ving Rhames (dozwolone od

lat 16) 22.15 Reportaz Jedynki 22.45

Determinator (6/13) 23.45 Lepiej byc

piekng 1 bogata - komedia produkcji
polsko-niemiecko-ukrainskiej (1993)
1.30 Reportaz Jedynki 2.05 Notacje:
Stanistaw Szpunar. Maksymilian Kolbe
byt swiety 2.20 Zagadkowa Jedynka
3.20 Zakonczenie dnia

5.50 Wiadomosci z drugiej reki (45)
6.25 Wiadomosci z drugiej reki (46)
7.00 M jak mitos¢ (53) 8.00 Pytanie na
sniadanie (Panorama: 8.50; Pogoda:
9.30. 10.10) 10.50 Rodzmka.pl (30):
Muzykoterapia 11.20 Telezakupy 11.55
Anna Dymna - spotkajmy sie 12.35
Kabaretowy Klub Dwojki: Miasto (64)
13.40 Barwy szczescia (797) 14.15
Swiat bez tajemnic: Klinika — film do-
kumentalny produkcji polskiej (2006)
14.50 Swiat bez tajemnic: Niebo - film
dokumentalny produkcji polskiej
(2011); rez.: Jan P Matuszynski 15.10
Ja to mam szczescie! (27) - serial pro-
dukcji TVP 15.45 Panorama Kraj 16.05
Pogoda 16.15 Dla niestyszacych: M jak
mitosC (935) - seria) produkcji TVP
17.10 Castle (28/58) - serial produkcji
amerykanskiej (2009) 18.00 Panorama
18.35 Sport Telegram 18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu (13/71) - tele-
turniej 19.25 Ja to mam szczesScie! (28)
— serial produkcji TVP 20.05 Barwy
szczescia (798) 20.40 Na dobre i na zte
(494): Lekcja pokory 21.45 Kino re-
laks: Mamma Mia! - komedia pro-
dukcji niemiecko-amerykansko-an-
gielskiej (2008); rez.: Phyllida Lloyd;
wyk.: Meryl Streep, Pierce Brosnan,
Colin Firth, Stellan Skarskard,
Amanda Seyfried 23.45 Powrot
cia Il (6/21): Poczutas to? (dozwolone
od lat 16) 0.40 Herosi 3 (12/25): Ojciec
(dozwolone od lat 16) 1.35 Mamma
Mia! - komedia produkcji niemiecko-
amerykansko-angielskiej (2008) 3.30
Powrot do zycia Il (6/21): Poczutas to?

(dozwolone od lat 16) 4.15 Zakoncze-
nie dnia

Vi

10.10

6.05 Kultura, gtupcze (47) - magazyn
kulturalno-spoteczny 6.45 Notacje: An-
drze] Wielowieyski. Obywatel Europy -
cykl dokumentalny 7.05 Wilnoteka 7.25
SzeSC milionow sekund (1/19): Placz
wilka morskiego - serial produkcji
TVP; rez.. Leszek Staron; wyk.: Borys
Lankosz, Marta Kotowska, Leszek Dro-
gosz, Klaudia Nawatka, Jagoda Piesak,
Jerzy Siwy, Maria Rabczynska 8.00 Py-
tanie na Sniadanie (Panorama: 8.50; Po-
goda: 9.30, 10.10) 10.45 Pogoda.pl
11.00 Polonia 24 11.30 Pogoda.pl 11.35
Rajskie klimaty (13) - serial obyczajo-
wy 12.00 Barwy szczescia (666) - se-
rial obyczajowy produkcji TVR 12.25
Polonia w Komie (86) 12.35 Wiadomo-
sci 12.50 Londynczycy (6/13) - serial
obyczajowy produkcji TVP (audiode-
skrypcja) 13.45 Kabaretowy Klub
Dwojki: Rownouprawnienie czy meska
dominacja? (71) — widowisko rozryw-
kowe 14.50 Na pierwszym planie - pro-
gram Piotra Kraski 15.35 Ziotopolscy
(536): Rozpacz komandosa 16.05 Kul-
tura. gtupcze (47) - magazyn kultural-
no-spoteczny 16.50 Rajskie klimaty (13)
— serial obyczajowy 17.20 Polonia w
Komie (86) 17.30 Tcleexpress 17.55
Benefis Romualda Lipko (1) 18.55 Wil-
noteka 19.15 Barwy szczescia (666) -
serial obyczajowy produkcji TVP 19.45
Dobranocka: Fortele Jonatana Koota
(13) Kleska zwyciestwa 20.00 Wiado-
mosci 20.25 Sport 20.35 Pogoda.pl
20.50 Warto kochac (30) - serial pro-
dukcji TVP 21.45 Polonia w Komie
(87) 22.00 Polonia 24 22.30 Pogoda.pl
22.50 Kabaretowy Klub Dwojki: ROw-
nouprawnienie czy meska dominacja?
(71) - widowisko rozrywkowe 23.45
Operacja Zycie (24) - cykl dokumental-
ny 0.10 Powtorki programow

ww TELEWIZJA |
| KRAKOW

10.00 Serwis Info 10.10 Biznes -
otwarcie dnia 10.J9 Pogoda Info 10.21
Info Poranek 10.30 Serwis Info 10.41
Pogoda Info 10.45 Gosc poranka 10.55
Serwis sportowy 11.00 Serwis Info
11.20 Serwis sportowy 11.25 Pogoda
Info 11.30 Serwis Info 11.50 Pogoda
Info 11.55 Serwis sportowy 12.00 Ser-
wis Info 12.20 Biznes 12.27 Pogoda
Info 12.30 Serwis Info 12.50 Pogoda
Info 12.55 Serwis sportowy 13.00 Ser-
wis Info 13.26 Pogoda Info 13.30 Ser-
wis Info 13.50 Pogoda Info 13.55 Ser-
wis sportowy 14.00 Serwis Info 14.10
Raport z Polski 14.24 Pogoda Info
14.30 Serwis Info 14.50 Pogoda Info
14.55 Serwis sportowy 15.00 Serwis
Info 15.12 Pogoda Info 15.15 Rozmo-
wa dnia 15.30 Serwis Info 15.50 Pogo-
da Info 15.55 Serwis sportowy 16.00
Raport z Polski 16.25 Pogoda Info
16.30 Dla niestyszacych: Serwis Info
16.50 Biznes 17.00 Kronika - zapo-
wiedz 17.03 Pogoda 17.05 W cieptym
miescie 17.15 Parafia z sercem 17.35
MOPS: Mosty pomocy 17.45 Odcienie
nadziei 18.00 Kwartet regiondow Czwor-
Ki Wyszchradzkiej 18.30 Kronika 18.50
Pogoda 18.52 Tematy dnia 19.03 Pogo-
da 19.05 W cieptym miescie 19.13 Na
rynku pracy 20.00 Infoexpress 20.10
Mineta dwudziesta 21.00 Pogoda Info
21.05 Tclekuricr 21.30 Serwis Info
21.41 Pogoda Info 21.46 Kronika 21.58
Pogoda 22.00 W cieptym miescie 22.18
Serwis Info 22.30 Info Dziennik 23.08
Pogoda Info 23.15 Sportowy Wieczor
23.30 Rod Kennedych: Szmaragdowa
dynastia Ameryki (1) — film dok. prod.
amerykanskiej (2010); rez.: Robert

" POLSAT

7.55 Pinky I Mozg - serial animowa-
ny dla dzieci 8.25 Mi$ Yogi - serial ani-

mowany dla dzieci 8.55 Rodzina zastep-

cza - serial komediowy produkcji pol-
skiej 9.30 | kto tu rzadzi? - serial ko-

mediowy 10.00 Mamuski  serial kom.
10.30 Swiat wedtug Kiepskich seria!

komediowy produkcji polskiej 11.00

Dlaczego ja? 12.00 Hotel 52 - serial
obycz. 13.00 Dom nie do poznania

14.00 Pierwsza mitos¢ - serial obycza-

jowy produkcji polskiej 14.45 Trudne

sprawy 15.50 Wydarzenia 16.10 Pro-
gnoza pogody 16.15 Interwencja - pro-
gram publicystyczny 16.30 MalanowsKi
| partnerzy - serial produkcji polskiej
17.00 Dlaczego ja? - program publicy-
styczny 18.00 Pierwsza mitoSC  serial
obyczajowy produkcji polskiej 18.50
Wydarzenia 19.30 Swiat wedtug Kiep-
skich - serial komediowy produkcji pol-
skie] 20.40 Ciacho - komedia krymi-
nalna produkcji Polska (2010) 23.05
Udtaw' sie - komediodramat produk-
cji USA (2008) 1.00 Weselna wojna -
komedia USA-Kanada (2006)

5.20 Mango 7.25 Julia - serial obycz.-
kom. 8.00 Dzien dobry TVN 11.05 Na
Wspolnej - serial obycz. 11.40 Sad ro-
dzinny 12.40 Ostry dyzur - serial oby-
czajowy produkcji amerykanskiej 13.40
Ukryta prawda - serial paradokumental-
ny 14.40 Detektywi - serial produkc]i
polskiej 15.15 W-I| - Wydziat Sledczy
- serial fabulamo-dokumentalny pro-
dukcji polskiej 15.55 Rozmowy w toku
— talk-show 16.55 Detektywi serial
produkcji polskiej 17.25 Julia  serial
obycz.-kom. 18.00 Ukryta prawda - se-
rial paradokumentalny 19.00 TVN Fak-
ty, sport 19.50 Uwaga! 20.05 Na Wspol-
nej — serial obycz. 20.45 W-Il - Wy-
dziat Sledczy - serial fabulamo-doku-
mentalny 21.30 Godziny szczytu — ko-
media sensacyjna produkcji USA
(1998) 23.35 Lekarze - serial obycz.
0.35 Kobieta na krancu Swiata 4 1.05

Uwaga! 1.20 Arkana magii

TVN 7

7.35 Sad rodzinny 8.30 Sedzia Anna
Maria Wesotowska 9.30 Terminator.
Kroniki Sary Connor - serial s.f. 10.30
Agenci NCIS 6 - serial sens. 11.30

Mango 13.05 Plotkara (1) — serial oby-
czajowy 14.00 Sad rodzinny 15.00 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska 16.00

J.A.G - Wojskowe Biuro Sledcze - se-
rial sensacyjny 17.00 Terminator. Kro-
niki Sary Connor - serial s.f. 18.00 Plot-
kara (2) - serial obyczajowy 19.00
Agenci NCIS 6 - serial sens. 20.00
Transfer — thriller USA (2007) 22.30
Goscie - serial s.f. 23.35 Mate dzieci -

dramat obyczajowy USA (2006) 2.20
Arkana magii

6.15 4music — magazyn 8.20 Komisarz

Rex — serial krym. 9.25 Ukryta mitosc¢
— telenowela 10.25 Osaczona - serial
obycz. 11.25 Mindfrcak - iluzjonista
Criss Angel - program rozrywkowy
11.55 4music - magazyn 13.00 TV
Market 13.20 Dziewczyny z fortuna
16.00 Stoneczny patrol - serial obycz.
17.00 Ukryta mitos¢ - telenowela 18.00
Komisarz Rcx — serial krym. 19.00 Ga-
lileo EXTRA 20.00 Conan Barbarzy n-
ca — film s.f. USA (1982) 22.40 Kruk
— horror USA (1994) 0.50 Wzor - se-
rial krym. 1.50 Gosc ,,Wydarzen”

7.30 Przygody Sindbada zeglarza -
serial przygodowy 8.30 Noce I dnie -
serial obycz. 9.30 Brygada ratunkowa -
serial sens. 10.30 Nowe przygody Ro-
bin Hooda - serial przygodowy 11.30
Chtopi - serial obycz. 12.30 Niewiary-
godne sceny z zycia zwierzat  serial

przyrodniczy 13.30 Pokojowka na Man-
hattanie - telenowela 14.30 Ja, Ona |
Eva - telenowela 15.30 Brygada ratun-
kowa - serial sens. 16.30 Nowe przygo-
dy Robin Hooda - serial przygodowy
17.30 Przygody Sindbada zeglarza -
serial przygodowy 18.30 Tom | Jerry -
serial anim. 19.00 Kaczor Donald przed-
stawia - serial anim. 19.30 Pingwiny z
Madagaskaru - serial anim. 20.00 Wo-
jownicy - film przygodowy USA
(2002) 21.55 Wyznania natogowej* ka-
rierowiczki - komedia romantyczna
Kanada (2005) 0.00 Goto i wesoto

Seniorzy z Mistrzejowic skorzystali z ostatnich promieni

stonecznych tegorocznego lata

POZEGNANIE LATA W . BANDEROZIE”

Seniorzy z Mistrzejowic od Kkilkunastu lat zegnajg lato w zajezdzie ,,Ban-
deroza” na Zarabiu, potozonym nad brzegiem Raby. | w tym roku Krakow-
ski Zwigzek Emerytow, Rencistow i Osob Niepetnosprawnych kierowany przez
Elzbiete Pyke zorganizowat spotkanie integracyjne. W trzech autobusach 150
emerytow i 0sob niepetlnosprawnych pojechato zegnac lalo w Myslenicach.
Pogoda dopisata i caty dzien przygrzewato stonce.

Pobyt rozpoczeto od poczestunku
sktadajgcego sie ze Swiezych drozdzo-
wek, kawy i herbaty. Pdzniej zaintere-
sowani spacerem udali sie nad brzeg
Raby, a ci bardziej wytrwali udali sie na
szczyt gory Chetm. Organizatorzy za-
pewnili im darmowe bilety na kolejke
prowadzacg na gore. W tym roku nie
byto niestety grzybobrania, bo zabrakto
grzyboéw, ale najbardziej wytrwali zna-
lezli pojedyncze sztuki. Po spacerze do-
pisywat apetyt | ze smakiem wycieczko-
wicze zjedli klasycznego schabowego z
kapustg lub brizol z pieczarkami (do
wyboru). Pozniej zaspokajano potrzeby
ducha, z recitalem wystapit Zespot,,Se-
niorinki”. Sami seniorzy Spiewali przy
akordeonie, na ktorym grat Jerzy Koko-
szg. Daleko byto stychacC piosenki,
,,Gdybym miat gitare” czy ,,Sokoty”.
Razem z seniorami spiewali goscie: wi-
ceprzewodniczacy Rady M. Krakowa
Stawomir Pietrzyk 1 przewodniczacy
Rady Dzielnicy XV Piotr Serafin z mat-
zonka. Serdeczne pozdrowienia senio-

Prawnik radzi

rom przekazat prezes SM Mistrzcjowi-
ce Maciej Nawrocki. Wreszcie przy
muzyce zespotu, w skiad ktérego wcho-
dzili Mieczystaw Szwajca, Jerzy Koko-
sza | Marian Soja, rozpoczety sie tance.
Rozbawieni | zadowoleni seniorzy dzie-
kowali prezes KZERION Elzbiecie
Pyce oraz sekretarzowi zwigzku Barba-
rze Bzdredze za przygotowanie 1 zorga-
nizowanie tak udanego wyjazdu. Senio-
rzy mistrzejowiccy rzeczywiscie majg
powody do zadowolenia. Na poczatku
wrzesnia spora grupa powrocita z wa-
kacyjnego wyjazdu nad morze do
Ustronia Morskiego, a plany kolejnych
Imprez organizowanych przez KZE-
RION sg ambitne. Liderki zwigzku mar-
twig sie tylko, czy otrzymaja obiecane
pienigdze na uzyskane granty, bo 1 dzia-
falnos¢ takich organizacji pozarzado-
wych dotyka coraz bardziej kryzys. Nie
powinno tak byc¢, bo seniorom za ich
wieloletnig aktywnos¢ zawodowag nale-
Zy sle W jesieni zycia troche wypoczy n-
Ku. (mp) Fot autor

REKOJMIA ZA WADY FIZYCZNE

WKkrotce odbiore mieszkanie wybudowane przez firme deweloperska. Chce bycC
przygotowany do odbioru. Prosze o informacje na temat rekojmi.

Do robot budowlanych i rekojmi za wady wykonanego obiektu, stosuje sie od-
powiednio przepisy o rekojmi przy sprzedazy - art. 638 k.c. w zwigzku z art. 656
§ | k.c. Przepisy dotyczace rekojmi za wady fizyczne rzeczy zmniejszajgce jej
wartos¢ lub uzytecznos¢ uregulowane sg w Kodeksie cywilnym (art. 566 do 576).
Ustawowa odpowiedzialnos¢ wykonawcy z tytutu rekojmi za wady wydanej rze-

czy ma charakter absolutny, obowigzuje go niezaleznie od tego, czy to on spowo-

dowat wadliwosC rzeezy. czy ponosi w tym zakresie jakgkolwiek wing, a nawet
czy w ogole wiedziat lub mogt wiedzie¢ o tym, ze wydana rzecz jest wadliwa. Wy-
starczajaca przestanka tego rodzaju odpowiedzialnosci jest ustalenie, czy wydana
| odebrana przez zamawiajacego rzecz wykazuje cechy kwalifikujgce jgjako rzecz

wadliwg. Dla realizacji uprawnien z tytutu rekojmi za wady fizyczne budynku prze-
widziano ustawowy termin biegnacy od dnia wydania rzeczy. Wynosi on 3 lata.

Konsekwencjg zwigzania biegu terminu z aktem wydania rzeczy jest koniecznosc
liczenia tego terminu od momentu wydania kazdej kolejnej czesci robot w sytu-

acji, gdy sg one przekazywane czesciami (art. 562 k.c.). Terminy uprawniajace do

rekojmi majag charakter terminow zawitych (prekluzji sadowej), po ich uptywie
uprawnienia wygasaja. Przy sprzedazy miedzy osobami prowadzacymi dziatalnosc
gospodarcza utrata uprawnien z tytutu rekojmi nastepuje, jezeli zamawiajacy nie
zbadat rzeczy w czasie i w sposOb przyjety przy rzeczach tego rodzaju i nie za-

wiadomit niezwtocznie wykonawcy o dostrzezonej wadzie, a w wypadku gdy wada
wyszta na jaw dopiero pozniej — jezeli nie zawiadomit wykonawcy niezwiocznie

po jej wykryciu (art. 563 § 2 k.c.). Relacja miedzy przystugujacymi zamawiaja-

cemu uprawnieniami z tytutu gwarancji jakosci a uprawnieniami z tytutu rekojmi

za wady polega na tym, ze kupujacy moze swobodnie decydowacC o tym, czy be-

dzie realizowat swoje uprawnienia z gwarancji jakosci czy z rekojmi.

(Sp)
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CZWARTEK

5.20 Telezakupy 5.55 Kawa czy herba-
ta? (Wiadomosci: 6.00, 6.30, 7.00, 7.30;
Pogoda: 6.04, 6.34, 7.02, 7.34) 7.35
Polityka przy kawie 7.50 Kawa czy her-
bata? 8.00 Wiadomosci 8.05 Pogoda po-
ranna 8.06 Kawa czy herbata? 8.10 Te-
lezakupy 8.30 Hubert i Hipolit: Bur-
mistrz (6) — serial animowany 8.40 To-
mek 1 przyjaciele: Czary-mary (13) 9.00
Natura w Jedynce: Maipi gang (13): Sy-
nowie swojego ojca - serial dokumen-
talny 9.30 Natura w Jedynce: WYyspa
Lord Howe 10.00 My Wy Oni — maga-
zyn 10.35 Plebania (1353) - telenowe-
la produkcji TVP 11.05 Moda na suk-
ces (5693) - serial produkcji amerykan-
skiej (2009) 1130 Galeria (105) - serial
obyczajowy produkcji TVP 12.00 Wia-
domosci 12.10 Agrobiznes 12.35 Natu-
ra w Jedynce 13.35 Jaka to melodia?
(2481) - teleturniej muzyczny 14.05
Klan (2334) - telenowela produkcji
TVP 14.30 Wszystko przed nami (11) —
telenowela produkcji TVP 15.00 Wiado-
mosci 15.10 Pogoda 15.25 Sita wyzsza
(6/13): Studnia pojednania — serial ko-
mediowy produkcji TVP 16.25 Moda na
sukces (5694) - serial produkcji amery-
kanskiej (2009) 17.00 Teleexpress 17.15
Pogoda 17.20 Jaka to melodia? (2482)
— teleturniej muzyczny 17.50 Klan
(2337) - telenowela produkcji TVP
18.20 Wszystko przed nami (12) - tele-
nowela produkcji TVP 18.45 Galeria
(106) - serial obyczajowy produkcji
TVP 19.10 Wieczorynka: Bob Budow-
niczy Xl: Traktor pracuje za dwoch (6)
— serial animowany produkcji angiel-
skiej (2007) 19.30 Wiadomosci 20.00
Sport 20.10 Pogoda 20.30 Ojciec Mate-
usz (101): Tajemnica cmentarza - serial
kryminalny produkcji TVP 21.25 Spra-
wa dla reportera 22.25 Seks, kasa i kto-
poty Il (6) - serial obyczajowy produk-
cji amerykanskiej (2008) 23.20 Wodzi-
rej — film obyczajowy produkcji pol-
skiej 1.15 Sprawa dla reportera 2.10
Notacje: Ignacy Gogolewski. To byt te-
atr Wyborny - cykl dokumentalny pro-
dukcji polskiej 2.25 Zagadkowa Jedyn-
ka 3.25 Zakonczenie dnia

5.55 Wiadomosci z drugiej reki (47)
6.25 Wiadomosci z drugiej reki (48)
7.00 M jak mitos¢ (54) 8.00 Pytanie na
sniadanie (Panorama: 8.50; Pogoda:
030. 10.10) 10.45 Rodzinka.pl (31):
Urodziny Kacperka 11.20 Telezakupy
11.55 Pozyteczni-pf (41) 1235 Postaw
na milion (42) - teleturniej 13.30 Bar-
wy szczescia (798) 14.15 Swiat bez ta-
jemnic: Dzungla w srodku miasta — film
dokumentalny produkcji angielskiej
(2011) 15.10 Ja to mam szczescie! (28)
— serial produkcji TVP 15.45 Panorama
Kraj 16.00 Pogoda 16.10 Na dobre i na
zte (494). Lekcja pokory - serial pro-
dukcji TVP 17.10 Castle (29/58) - se-
rial produkcji amerykanskiej (2009)
18.00 Panorama 18.35 Sport Telegram
18.40 Pogoda 18.50 Jeden z dziesieciu
(14/71) - teleturniej 19.25 Ja to mam
szczescie! (29) - serial produkcji TVP
20.05 Barwy szczescia (799) - serial
obyczajowy produkcji TVP 20.35 To
nas sSmieszy! Kabaretowy Klub DwojkKi
(6) - program rozrywkowy 21.10 Para-
doks (6): Lek - serial kryminalny pro-
dukcji TVP 22.05 Kocham Kino: Oby-
watel Milk - film fabularny produk-
cji amerykanskiej (2008); rez.: Gus
Van Sant; wyk.: Sean Penn, Josh Bro-
lin, James Franco, Emile llirsch (do-
zwolone od lat 16) 0.25 Swiat bez ta-
jemnic: Serce z Jeninu - film dokumen-
talny produkcji niemieckiej (2008); rez.:
Lior Geller, Marcus Vetter 1.40 Szczur
— film sensacyjny produkcji polskiej
(1994); rez.: Jan Lomnicki; wyk.: Jan
Englert, Mariusz Benoit, Marek Kon-
drat, Michat Pawlicki, Janusz Bu-
kowski, Ewa Szykulska, Elzbieta Czy-
zewska, Tomasz Sapryk, Sylwester

Maciejewski, Agnieszka RoOzanska

11.10

(dozwolone od lat 16) 3.25 Art Noc:
,,Jest jak w niebie” - przeboje Lecha
Janerki (koncert) 4.00 Zakonczenie dnia

6.40 Nie majak Polska (13): Lubel-
skie — magazyn 7.05 Cafe Historia (18):
Historia | biznes - program publicy-
styczny 7.25 Janka (8): Wielki skok -
serial produkcji polsko-niemieckiej
(1989) 8.00 Pytanie na Sniadanie (Pano-
rama. 8.50; Pogoda: 930, 10.10) 10.45
Pogoda.pl 11.00 Polonia 24 1130 Pogo-
da.pl 11.35 Rajskie klimaty (14) - serial
obyczajowy 12.00 Barwy szczescia
(667) - serial obyczajowy produkcji
TVP 12.25 Polonia w Komie (87) 1235
Wiadomosci 12.50 M jak mitosc (915)
— serial produkcji TVP 13.40 Notacje:
Andrzej Wielowieyski. Obywatel Euro-
py - cykl dokumentalny 13.50 Lady
Pank ,,W transie” 14.45 Operacja Zycie
(24) - cykl dokumentalny 15.15 Szla-
kiem gwiazd (7): Krzysztof Dauksze-
wicz - cykl reportazy 15.45 Ztotopolscy
(537): Alibi wzgledem przyzwoitosci
16.50 Rajskie klimaty (14) - serial oby-
czajowy 17.20 Polonia w Komie (88)
17.30 Telcexpress 17.55 Kocham Cie,
Polsko! (92) - zabawa guizowa 19.00
Ktokolwiek widziat, ktokolwiek wie...
19.15 Barwy szczeScia (667) — serial
obyczajowy produkcji TVP 19.45 Do-
branocka: Podrdéze do bajek (5): O ry-
baku 20.00 Wiadomosci 20.25 Sport
20.40 Pogoda.pl 20.55 Oficer (5 13):
Dowodca - serial produkcji TVP (do-
zwolone od lat 16) 22.00 Polonia 24
22.30 Pogoda.pl 22.45 Pitbull (27) -
serial policyjny TVP (dozwolone od lat
16) 23.45 Uwolnic¢ motyla - film doku-
mentalny produkcji polskiej (2-012);
rez.. Joanna Frydrych 0.45 Powtorki
programow

TELEWIZJA
KRAKOW

10.00 Serwis Info 10.10 Biznes -
otwarcie dnia 10.19 Pogoda Info 10.21

Info Poranek 1030 Serwis Info 10.41
Pogoda Info 10.45 Gos¢ poranka 10.55
Serwis sportowy 11.00 Serwis Info

11.20 Serwis sportowy 11.25 Pogoda
Info 11.30 Serwis Info 11.50 Pogoda

Info 11.55 Serwis sportowy 12.00 Ser-
wis Info 12.20 Biznes 12.27 Pogoda

Info 1230 Serwis Info 12.47 Audycja
Interaktywna 12.50 Pogoda Info 12.55

Serwis sportowy 13.00 Serwis Info

13.26 Pogoda Info 13.30 Serwis Info
13.50 Pogoda Info 13.55 Serwis sporto-

wy 14.00 Serwis Info 14.10 Raport z
Polski 14.24 Pogoda Info 1430 Serwis

Info 14.50 Pogoda Info 14.55 Serwis
sportowy 15.00 Serwis Info 15.12 Po-

goda Info 15.15 Rozmowa dnia 15.30
Serwis Info 15.47 Audycja Interaktyw-

na 15.50 Pogoda Info 15.55 Serwis
sportowy 16.00 Raport z Polski 16.25
Pogoda Info 1630 Dla niestyszacych:
Serwis Info 16.50 Biznes 17.00 Kroni-
ka - zapowiedz 17.03 Pogoda 17.05
Pod Tatrami 17.15 Rozmowki polsko-
czeskie 17.45 Na rynku pracy 17.54
Odcienie nadziei 18.05 Magazyn Me-
dyczny 18.20 Matopolska na rowerze
1830 Kronika 18.50 Pogoda 18.54 Te-
maty dnia 19.03 Pogoda 19.05 Pod Ta-
trami 19.15 Nowohucka Kronika Filmo-
wa 20.00 Infoexpress 20.10 Mineta

dwudziesta 21.00 Pogoda Info 21.05
Telekurier 2130 Serwis Info 21.41 Po-

goda Info 21.46 Kronika 21.58 Pogoda
22.00 Matopolska na rowerze 22.24
Serwis Info 22.30 Jan PospieszalskKi;
Blizej 23.15 Info Dziennik 23.40 Pogo-
da Info 23.45 Sportowy Wieczor 23.55
Audycja Interaktywna 0.00 Kazimierz
Putaski - bohater dwoch narodow -
film dokumentalny

POLSAT

7.55 Pinky i Mozg - serial animowa-
ny dla dzieci 8.25 Show Misia Yogi -
serial animowany dla dzieci produkcji
USA 8.55 Rodzina zastepcza - serial
komediowy produkcji polskiej 9.30 |

kto tu rzadzi? - serial kom. 10.00 Ma-
muski - serial kom. 10.30 Swiat wedtug
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Kiepskich - serial komediowy produk-1| Pie¢c podwdjnych gratisowych zaproszen do wylosowania

SEEmi TA NASZA KLASA

gram publicystyczny 12.00 Hotel 52 -
serial obycz. 13.00 Dom nie do pozna-
nia*14.00 Pierwsza mitos¢ - serial
obycz. 14.45 Trudne sprawy 15.50 Wy-
darzenia 16.10 Prognoza pogody 16.15
Interwencja 16.30 Malanowski | partne-
rzy — serial produkcji polskiej 17.00
Dlaczego ja? - program publicystyczny
18.00 Pierwsza mitoS¢ - serial obycz.
18.50 Wydarzenia 19.30 Swiat wedtug
Kiepskich — serial komediowy produk-
cJi polskiej 20.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Miami 9 - serial krym. 21.00 Ho-
tel 52 - serial obycz. 22.00 Przyjaciot-
ki — serial obyczajowy 23.00 Pamietni-
Ki z wakacji - serial paradokumentainy
0.00 MitosC bez konca - melodramat
USA (2006)

Impresariat Artystyczny Sztuka na Scenie oraz Wroctawski Teatr Komedia za-
orasza 13 pazdziernika o godz. 19.00 do Nowohuckiego Centrum Kultury na
przedstawienie w rezyserii Wojciecha Dabrowskiego pt. ,,Ta nasza klasa”. Trzech
Kolegow i dwie kolezanki spotykaja sie by zorganizowa¢ szkolne spotkanie po
atach. Jedna z kolezanek jest do pomystu zjazdu nastawiona troche sceptycznie...
Bilety w cenie: 75 zt. Wiecej informacji na stronie: www.sztukanascenie.pl. Kon-
tynuujemy przyjmowanie ponizszych kuponow w sekretariacie naszej redakcji (w
godz. 10-15 od poniedziatku do piatku), ktére wezma udziat w losowaniu pieciu
podwojnych darmowych wejsciowek.

5.20 Mango 7.25 Julia - serial obycz.
8.00 Dzien dobry TVN 11.05 Na
Wspolnej - serial obycz. 11.40 Sad ro-
dzinny 12.40 Ostry dyzur - serial obycz.
13.40 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 14.40 Detektywi - serial fabu-
lamo-dokumentalny 15.15 W-I | - Wy-
dziat Sledczy 15.55 Rozmowy w toku

16.55 Detektywi - serial fabulamo-do-
kumentalny 17.25 Julia - serial obycz.
18.00 Ukryta prawda — serial paradoku-
mentalny 19.00 TVN Fakty, sport 19.50

Uwaga! 20.05 Na Wspolnej - serial
obycz. 20.45 W-Il - Wydziat Sledczy

21.30 Kuchenne rewolucje 6 - pr. roz-
rywkowy 22.35 Arktyczny podmuch -
film katastroficzny Kanada-Australia
(2010) 0.20 Superwizjer 0.55 Uwaga!

1.10 Arkana magii

AN S e e, .

Trzy podwojne zaproszenia wylosowane

JEZIORO tABEDZIE

TVN 7

7.35 Sad rodzinny 8.30 Sedzia Anna
Maria Wesotowska 9.30 Terminator.
Kroniki Sary Connor - serial s.f. 10.30
Agenci NC1S 6 - serial sens. 11.30
Mango 13.05 Plotkara - serial obycz.
14.00 Sad rodzinny 15.00 Sedzia Anna
Maria Wesotowska 16.00 J.A.G. - Woj-
skowe Biuro Sledcze - serial sens.
17.00 Terminator. Kroniki Sary Connor
— serial s.f. 18.00 Plotkara - serial
obycz. 19.00 Agenci NCIS 6 - serial
sens. 20.00 Farciarz Gilmore - kome-
dia USA (1996) 22.00 Dowody zbrod-
ni 5 — serial kryminalny 23.00 Biekit-
na fala - film obyczajowy Niemcy-
USA (2002) 1.15 Arkana magii

Zespot Royal Russian Ballet odbywa tournee po Polsce i wystapi rowniez w No-
wej Hucle prezentujac arcydzieto sztuki baletowej - ,,Jezioro tabedzie” Piotra
Czajkowskiego. Ta nasycona subtelnym liryzmem i poetycka fantastyka ponadcza-
sowa historia mitosna - z muzyka o wpadajacej w ucho melodyce, rozlewnej kan-
tylenie, podkreslajacej basniowy klimat akcji — cieszy sie ogromnym i wcigz nie-
przemijajacym powodzeniem wsrod wielu pokolen widzow. Termin i miejsce spek-
taklu: 5.10.2012 r., godz. 19.00, Nowohuckie Centrum Kultury, aleja Jana Pawia
11 232. Bilety: ebilet.pl, biletin.pl, Filmotechnika (Rynek Gtéwny 9, Pasaz Biela-
ka) oraz w salonach EMPIK.

Podwojne zaproszenia na widowisko wygrali: Zbigniew Cholda z o0s. Oswie-
cenia, Arkadiusz Duda z ul. Cienistej oraz Iwona Kornet z os. Na Skarpie.
Mozna je odebraC w sekretariacie redakcji w godz. 10-15.

6.15 4music magazyn muzyczny

8.20 Komisarz Rex - serial krym. 9.25 |
Ukryta mitosc - telenowela 10.25 Osa-
czona - serial obycz. 11.25 Dekorator-
nia 11.55 4music - magazyn muzyczny
13.00 TV Market 13.20 Dziewczyny z
fortung 16.00 Stoneczny patrol - serial _ . . i
obycz. 17.00 Ukryta mitoé - telenowe- DO wylosowania pigc podwojnych zaproszen
la 18.00 Komisarz Rex - serial krym. y
19.00 Galileo EXTRA 20.00 Piaty ele-
ment - thriller produkcji Francja-
USA (1997) 22.40 Komando smoka -
film sensacyjny Hongkong (2005) 1.05
W gtebinach Loch Ness - thriller
USA (2001) 3.10 Gosc¢ ,,Wydarzen”

J PULS

PULS

7.00 Muzyczny budzik 7.30 Przygody |

Sindbada zeglarza - serial przygodowy |
8.30 Chtopi - serial obycz. 930 Bryga- |

da ratunkowa - serial sens. 10.30 Nowe |
przygody Robin Hooda - serial przygo- ||
dowy 11.30 Najpiekniejsze basnie bra- |
ci Grimm: Gesiareczka - basn filmo- |
wa Niemcy (2008) 12.40 Krecimy z |
gwiazdami - program rozrywkowy |

1330 Pokojowka na Manhattanie 14.30
Ja, Ona i Eva - telenowela 1530 Bry-
gada ratunkowa - serial sens. 1630
Nowe przygody Robin Hooda - serial
przygodowy 1730 Przygody Sindbada
zeglarza - serial przygodowy 18.30 Tom
| Jerry 19.00 Kaczor Donald przedsta-
wia 19.30 Pingwiny z Madagaskaru ||
20.00 Ace Yentura: Zew natury - ko-
media produkcji USA (1995) 21.55
Klaun - film sensacyjny N'iemcv
(2005) 0.00 Goto 1 wesoto

22 pazdziernika (poniedziatek) o godz. 20.00, w sali teatralnej NCK bedzie mozna
zobaczyC spektakl ,,Andropauza 2, czyli meska rzecz byc¢ z kobietg”. To kobieta
determinuje losy pieciu sympatycznych bohaterow- w sile wieku, znanych Panstwu
Z pierwszej czesci sztuki ,,Andropauza” Jana Jakuba Nalezytego, zagranej w ciga-
gu dwoch sezondw 500 razy! Wiecej o spektaklu: www.andropauza.info. Informacje
| zamoOwienia zbiorowe: NCK, al. Jana Pawia Il 232, pok. 013, tel. 12 644-28-81,

12 644-12-33. Bilety w cenie 85 zt sg do nabycia w: Filmotcchnice, tel. 12 422-
89-45, kasie NCK. tel. 12 644-02-66 wew. 301, 221 oraz 12 644-02-33 wcw. 301,
221 w godzinach 8.00-20.00. Wsrod Czytelnikow wylosujemy piecC gratisowych
podwojnych zaproszen na sztuke. Wystarczy do sekretariatu redakcji dostarczy¢ w
godz. 9.30-15.30 wypetniony ponizszy kupon. (mp)
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POZIOMO: 5. instrument dety blaszany, 8. choroba oczu, 9. strus australijski,

12. cienka tkanina jedwabna, 13. technika druku, 14. miasto
likg Sw. Antoniego, 15. miasto nad tabg znane z produkcji

Koto Wenecji z bazy-
porcelany, 17. figura

w tyzwiarstwie figurowym, 19. pret w gorsecie, 20. rzemieSlnik o uzdolnieniach
artystycznych rzezbigcy w drewnie, 23. specjalista od wedlin, 25. hetman Ukra-
Iny, bohater dramatu Stowackiego, 27. pierwiastek chemiczny o l.a. 9, 28. maz wdo-
wy dla jej potomstwa, 30. pateczka dyrygenta. 31. sceneria pod gotym niebem. 32.

boi sie, 33. sniedz.

PIONOWO: 1. kabaretowy taniec francuski, 2. stolica Georgii, 3. podtrzymuje
pokrycie dachu, 4. miasto w Czechach zc znanym browarem, 6. stolica Estonii, 7.

streczyciel, 10. balsamowanie zwiok, 11. podatny na zmiany warunkow atmosfe-

rycznych, 16. przyprawa korzenna, 18. egipska witadczyni nieba i ziemi, 21. fa-
chowiec od wiasciwosci fizycznych gleby, 22. wieszczenie, 24. Swiety, wioski ar-

cybiskup Canterbury, tworca scholastyki (JO33-J109), 26. spor, sprzeczka. 29. sied-

mioramienny swiecznik w synagodze, 30. imie Chmielnickiego.

Rozwigzania krzyzowki prosimy przysytaCc do 16 pazdziernika 2012 r.

Rozwigzanie krzyzowki nr 38:

POZIOMO: 6. salezjanie, 9. fajans, 10. Molnar. 12. kotki, 13. sorbet, 14. grdy-
ka, 18. centrala, 19. bajadera. 20. estakada, 22. kierunek. 25. George, 29. siatka,
30. zurek, 31. drwina, 32. trunek. 33. Sikorowski.

PIONOWO: 1. balast, 2. £ebsko, 3. Ujastek, 4. anemik, 5. teolog, 7. gambit,
8. Kandyd, 11. koneksje, 15. Kordecki, 16. Sledz, 17. Janik. 21. Aurora, 23. Upa-
dek, 24. warcaby, 26. elipsa, 27. mzawka, 28. aktywa, 29. skunks.

Nagrode za rozwigzanie krzyzowki nr 38 wylosowat p. Tomasz WYysocki z o0s.
Centrum A. Nagroda jest do odebrania w' sekretariacie redakcji w godzinach 9-
15. Po odbior nalezy przyjs¢ z ,,Gtosem” i dowzdem osobistym.

MEDAL, WYSTAWA IROMSKA DZIEWCZYNA

Na poczatek 309. wydania Nowohuc-
kiej Kroniki Filmowe) pokazemy rela-

cje z uroczystej sesji Rady Miasta Kra-

kowa, podczas ktorej
wreczony zostat Srebr-

ny Medal Cracoviae

Merenti dla kosciota

Arka Pana. Jak powie-

dziat prezydent Miasta

Krakowa prof. Jacek
Majchrowski, ,,jest to

uznanie za role tego

kosciota w historycznej

drodze narodu polskie-

go ku wolnosci". Medal

odebrat proboszcz para-

fii Matki Bozej Krolowej Polski ks.
Edward Baniak, a uroczystos¢ uswiet-
nit chor z VIII LO im. Stanistawa
Wyspianskiego.

Nastepnie przeniesiemy sie na plac w
al. R0z, na ktorym prezentowana jest
wystawa ,,Nowa Huta Underground.
XXX rocznica powstania Tajnej Komi-
sji Robotniczej Hutnikow NSZZ Soli-
darnos¢". Pomystodawcg wystawy byt
jeden z organizatorow komisji, a zara-
zem koordynator rocznicowych obcho-
dow Maciej Mach. Natomiast catosc¢

Vil

ekspozycji w al. R6z przygotowana zo-
stata przez Muzeum PRL, ktore miesci
sie¢ w budynku dawnego nowohuckie-
go kina ,,Swialo-
wid”.

Na zakonczenie
Kroniki warto zo-
baczyc fragment in-
teresujgcego repor-
tazu ,,Romni zna-
czy dziewczyna" o
dziatalnosci lzabeli
Jaskowiak wsrod
spotecznosci Tom-
skiej w Kantorowi-
cach kolo Nowej
Huty. Film zrealizowany zostat przez
Matgorzate Kulisiewicz z krakowskKie-
go Oddziatu TVP 1 byt prezentowany
na Nowohuckim Festiwalu Filmowym
w 2009 roku.

Kronika prezentowana bedzie od piat-
ku w Kinie Studyjnym ,,Sfinks", a tak-
ze na antenie TVP Krakow (w ponie-
dziatek o godz. 17.05 1 19.15 oraz w
czwartek o godz. 19.15). Archiwalne
wydania Kroniki mozna zobaczyC w
Intemecie: www.kronika.com.pl.

Or)

= 28.09. w godzinach porannych dy-
zurny otrzymat zgtoszenie, ze na ul.
Dolnomiynskiej na jezdni i chodniku
lezy przewrdocony stup energetyczny.
Wystany natychmiast na miejsce patrol
straznikow zabezpieczyt teren do czasu
przybycia wezwanego pogotowia ener-
getycznego.

NA STRAZY
MIASTA

= 28.09. w godzinach wieczornych
operator monitoringu zauwazyt czterech
mezczyzn rozklejajacych plakaty w
miejscach do tego nieprzeznaczonych,
takichjak stupy energetyczne czy latar-
nie w rejonie placu Centralnego. Patrol
ustalit, ze dwdch sprawcow jest nielet-
nich. w zwiazku z czym straznicy prze-
kazali ich policji, natomiast dwoch po-
zostatych petnoletnich ukarali mandata-
mi.

= 26.09. w 0 godz. 3.20«do dyzurne-
go zadzwonit mieszkaniec osiedla Bo-
haterow Wrzesnia. Poprosit o pomoc w
podniesieniu zony, ktdra przewrdcita sie
na podtoge i nie moze wstac. Zgtaszaja-
cy nie byt w stanie jej pomoc. Strazni-
cy podniesli kobiete i potozyli jgdo t0z-
ka. Kobieta jest chora onkologicznie,
ale w danej chwili nie chciata pomocy
medycznej.

= 29.09. w godz. 18.00-2.00 na tere-
nie dzielnicy XV zostaty przeprowadzo-
ne dziatania pn. ,,Bezpieczny Kwadrat".
W dziataniach brato udziat 12 strazni-
kow miejskich, w tym jeden przewod-
nik z psem stuzbowym. W trakcie pro-
wadzonych dziatan osiggnieto zamie-
rzone cele okreslone w sporzadzonym
planie. Wzmozonymi dziataniami obje-
to obszar 4 rejonéw stuzbowych w XV
Dzielnicy Miasta Krakowa tj. os. Ty-
sigclecia (rej. XV/2), os. Oswiecenia
(rej. XV//1), os. Piastow (rej. XV/6) i os.
Boh. Wrzesnia (rej. XV/5). W trakcie
stuzby straznicy ujawnili 34 wykrocze-
nia. Na sprawcow natozyli 20 manda-

tow karnych na kwote 1700 zt, przeciw-
ko 5 osobom zostaty sporzadzone wnio-

ski o ukaranie do sadu rejonowego, 9
0s0b pouczyli. (mp)

Po raz kolejny w Krakowie w NCK
W poniedziatek 8.10.2012 r. od godz.
10.30 bedzie przyjmowat znany kre-
garz, dyplomowany technik masazysta
Tadeusz Czarny z Przeworska. Rezer-
wacja terminu pod numerem telefonu
601-074-892 lub 012 644-28-63. Tel.
w Przeworsku: (0-16) 648-82-74.

Informacje takze na stronie:
www.Kregarz.nets.pl

/. KRONIKI

POLICJA ZNA RYSOPIS

21 wrze$nia ok. godz. 19.00 w VII
KP zgtosit sie mezczyzna, ktory zawia-
domit policje, ze godzine wczesniej na
0s. Tysigclecia zostat uderzony w tyt
gtowy. Gdy upadt, sprawca zabrat mu
Z kieszeni portfel z dokumentami i pie-
niedzmi. Policja zna rysopis sprawcy.
Kwestig czasu jest jego zatrzymanie.

KASJIERKA ZACHOWALA
ZIMNA KREW

29 wrzesnia przed godz. 14.00 do
sklepu Polo Market przy os. Centrum B
wszedt mtody mezczyzna, szczupty, w
kominiarce na gtowie. Podszedt do ka-
sjerki. Byt ubrany w szaro-popielata
kurtke (z poprzecznym pasem na ple-
cach). Widac byto, ze w rece schowa-
nej pod kurtka trzyma przedmiot przy-
pominajacy pistolet z lufg skierowang
w strone kasjerki. Zazadat od niej wy-
dania utargu. Kasjerka zachowata zim-
ng krew. 1 mimo ze zadanie powtorzyt
trzykrotnie, zignorowata je, informujac
bandyte, ze wiasnie wigczyta alarm na-
padowy. Gdy to ustyszat, uciekt. Poli-
cja zabezpieczyta Slady i nagranie mo-
nitoringowe. Ma tez zeznania Swiad-
kow. Zna wiec jego rysopis. Trwaja
czynnosci zmierzajace do zatrzymania
sprawcy. Jak moéwig policjanci, zatrzy-
manie go jest kwestig czasu.

Kasjerce nalezg sie nasze stowa uzna-
nia.

RODZICE ZAPLACA?

28 wrzesnia ok. godz. 23.00 czterech
miodych mezczyzn (w wieku 18, 19, 20
lat) pito sobie alkohol przy zbiegu uli-
cy gen. Andersa z placem Centralnym,
na wysokosci przystanku MPK. W
pewnym momencie, dwoch z nich za-
czeto dewastowacC znajdujace sie na
przystanku barierki ochronne, tamiac

SERWIS

POLICYJNEJ

szyby 1 wypychajac je najezdnie, po
wodujac tym zagrozenie w ruchu i1 stra-
ty wynikajace ze zniszczenia miejskie-
go mienia. Ich zachowanie obserwowa-
[i na monitoringu straznicy miejscy.
Wezwali policje. Wspolnie zatrzymali
czterech imprezowiczow. Ci, ktorzy nic
dewastowali przystanku, zostali wylegi-
tymowani | ukarani mandatem za spo-
zywanie alkoholu w miejscu publicz-
nym. DwoOm pozostatym przedstawio-
no zarzuty uszkodzenia mienia wartosci
1400 zt. Przyznali sie do winy | popro-
sili 0 mozliwos¢ dobrowolnego podda-
nia sie karze. Wszyscy mieszkajg w
Nowej Hucie. Studiuja.

Policjantom powiedzieli, ze za duzo
wypili alkoholu i ze w ten sposéb
chcieli roztadowacC swoje frustracje.
Gdy pokryja szkode, inaczej mowiac
zaptaca za zniszczenia, majg szanse, ze
miasto wy cofa wniosek o ich’sciganie.

PUNKTUALNY ZtODZIEJ

25 wrzesnia policjanci zatrzymali
31-letniego mezczyzne, ktory od diuz-
szego czasu kradt luksusowy alkohol w
jednym z krakowskich hipermarketow.
Jak sie okazato, ztodziej przychodzit do
sklepu zawsze o godz. 17.00 (co wyka-
zat monitoring), podchodzit do wybra-
nych potek z alkoholem i - jak mu sie
wydawato — przez nikogo niezauwazo-
ny, zabierat dwie butelki luksusowego
alkoholu, ktory chowat do plecaka. Do
koszyka wkitadat butelke wody mineral-
nej | podchodzit z nig do kasy. Zostat
zatrzymany, kiedy po raz kolejny, o
godz. 17.00, wszedt do sklepu i skiero-
wat sie na alkoholowe stoisko. Wcze-
sniej byt juz karany. Mieszka w Podgo-
rzu. Ustyszat zarzuty kradziezy, za co

grozi mu kara do 5 lat pozbawienia
wolnosci. (jdz)

OPON ,,KRAWAL"

OPONY KRAIOWE
| ZAGRANICZNE

- polecamy unikalny system wywazania kot z testem drogowym
— prostowanie felg aluminiowych i stalowych

— pompowanie kot azotem

— naprawa opon z systemem PAX (autoryzacja Michelin)

Krakow-Nowa Huta, ul. Cienista 3 (rog Kocmyrzowskiej),
czynne 800-18M, sob. 8°°-1400 e-mail: capala@driver-polska.pl
Tel./fax 425-70-08, 608-034-643, www.driver-polska.pl

TANIEJ Z2 ,,GELOSEM”

Ksiegarnia ,,ZLOTY WIEK” Grazyny Tabor w 0s. Ztotego Wieku 19
— pawilon, zaprasza Czytelnikow ,,Gtosu - Tygodnika Nowohuckiego" na
zakupy z 5-proc. bonifikatg ksigzki promowanej w biezacym numerze.
Kupon jest wazny do 10 pazdziernika 2012 roku.

IMIE | NAZWISKO ... .o

Adres:

‘WSrod posiadaczy kuponow zostang rozlosowane nagrody ksigzkowe.

Ksiegarnia SKARBNICA poleca
ksigzke Jana Nowickiego pt. ,,Mezczy-
zna 1 one" (wyd. Agora). Wybitny pol-
ski aktor teatralny, filmowy i telewizyj-
ny, pedagog postanowit w swojej naj-
nowszej ksigzce podzieli¢ sie z czytel-
nikami swoimi refleksami, pomystami |

wiedzg o tym, na czym zna sie jak mato
kto - 0 kobietach. Kochat je zawsze |

kocha teraz, a | one odwzajemniaja, i to
do entej potegi, uczucie sympatii badz
uwielbienia.

1
1
!

Ksiegarnia ZLOTY WIEK poleca
ksigzke Joanny Miszczuk pt. ,,Zalotni-
ce i wiedzmy" (wyd. Proszynski i s-ka).
O mitosci, pasjach zyciowych i wielkiej
tajemnicy. To historia zwyczajnej ko-
biety z rodu kobiet niezwyktych. Ich in-
teligencja, ambicje i gtod wiedzy mia-
ly zapewnicC im sukces. Ale nie zawsze
tak byto. Gtéwna bohaterka Asia, zmu-
szona sytuacja zyciowa, wyjezdza z
corka do Berlina, gdzie jeszcze raz za-
czyna wszystko od nowa.

TANIEJ Z2 ,,GELOSEM”

Ksiegarnia ,,SKARBNICA” Anny Wilodarczyk, mieszczaca sie przy
pl. Centralnym proponuje Czytelnikom ,,Gtosu - Tygodnika Nowohuckie- |
go" zakup z 5-procentowa bonifikatg ksigzki promowanej w biezacym
numerze. Kupon jest wazny do 10 pazdziernika 2012 roku.

Imie | nazwisko:

Adres:

 WSsrod posiadaczy kuponow zostang rozlosowane nagrody ksigzkowe.
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Dobry poczatek nowego roku

Kiedy, we wrzesniu 2012 roku, w gimnazjum nr 41 na os. Jagiellonskim zachodzity zmiany - nikt nie wiedziat czy wyjdg nam na
dobre. Dzis mozna smiato powiedzieC, ze szkota im. sw. Dominika Savio rozkwita. Potgczenie inicjatyw uczniowskich, energii na-

uczycieli i1 staran rodzicow przynosi pozytywne efekty.

3 wrzesnia - jak w kazdej szkole - rozpoczat sie nowy rok szkol-
ny w salezjanskim gimnazjum sw. Dominika Savio na os. Jagiellon-
skim. Uczniowie po powrocie z wakacji zastali sporo zmian w szko-
le: wymienione okna, odnowione klasy, nowe komputery i rzutniki
a nawet teleskop dla mitosnikow astronomii. W tym roku w szkole
mozna uczyc¢ sie nowych jezykow obcych: hiszpanskiego i wioskie-
go. Z inicjatywy uczniow powstaje zespot muzyczny, powstaja nowe
kola zainteresowan np. Klub Mtodego Odkrywcy. Regularnie na siat-
kowke przychodzg absolwenci szkoty. W ciggu trzech pierwszych
tygodni miaty tez miejsce ciekawe | wazne wydarzenia.

13-16 wrzesnia po raz pierwszy reprezentacja szkoty uczestniczyta
w XX Ogolnopolskich Igrzyskach Mitodziezy Salezjanskiej w Gdan-
sku. Druzyne pitki noznej Dominik Krakow przygotowali do startu
w igrzyskach nauczyciele wychowania fizycznego: Tomasz Kaleta
| Grzegorz Mrawczynski. Nasi chtopcy zdobyli w swojej kategorii
wiekowej V miejsce, ale wrocili do szkoty bogaci doswiadczeniem
spotkania sie z mtodzieza salezjanska catej Polski oraz z zapatem
przygotowywania sie juz do startu w kolejnych igrzyskach.

Wyjatkowo wesote pozegnanie

W kilka dni pdzniej kolejna grupa ucznidw szczegolnie zaintere-
sowanych biologia i fizyka, pod opiekag nauczycieli przedmiotow
przyrodniczych Anny Mastowice, Iwony Dobruckicj oraz Krzysztofa
Pudto wyjechata do Warszawy, do Centrum Nauki Kopernik. Tam
uczniowie nie tylko zwiedzili wystawy, ale przede wszystkim uczest-
niczyli w zajeciach laboratoryjnych w zakresie fizyki i biologii. W
planach mamy kolejny wyjazd, tym razem dla pasjonatow chemii |
robotyki.

19 wrzesnia reprezentacja uczniow naszej szkoty uczestniczyia z
s. Leokadig w uroczystej sesji Rady Miasta Krakowa, podczas kto-
rej nasza parafia tzn. Arka Pana otrzymata Srebrny Medal Cracovia
Mcrenti. Uczestnictwo w tej uroczystosci jest dla cate] wspolnoty
wychowawczej szkoty inspiracjg do pogtebiania znajomosci histo-
rit Nowej Huty jako miejsca, w ktorym nasi przodkowie heroicznym
Swiadectwem potwierdzili swoja wiernosC wartosciom takim jak:
wiara, wolnosc, godnosc osoby ludzkiej, mitosc do Ojczyzny.

Mozna smiato powiedziec, zc w tej szkole dzieje sie naprawde duzo
dobrego. W imieniu redakcji gratulujemy 1 zyczymy dalszych cie-
kawych inicjatyw, o ktorych na pewno chetnie napiszemy.

FEStyn |esienny w- Samorzadowym Przedszkolu nr 99

Byto kolorowo i radosnie. Dopisali rodzice, na wysokosci zadania stanety przedszkolaki, kadra przedszkola spisata sie na medal.
Dzieki temu wszyscy, ktorzy 26 wrzesnia przyszli na .Jesienny festyn' do przedszkola nr 99. na os. Stalowe, mogli w wyjatkowej

atmosferze pozegnac lato i powitac jesien.

Przedszkolny ogrodek pekat tego dnia w szwach. Biegajace rado-
snie dzieci oraz ich rodzice, korzystajagc z wyjatkowo pieknej po-
gody, spedzili tu kilka godzin. Przedszkolaki dopisaty w 100%,
rowniez rodzice przybyli wyjatkowo licznie. Swojg obecnoscig za-
szczycili festyn przewodniczacy Rady Dzielnicy XVIII Stanistaw
Moryc oraz Mariusz Woda nalezacy do Zarzadu Dzielnicy XVIII.
Przybyli réwniez policjanci z pobliskiego komisariatu, ktorzy za-
pewnili spokdj i bezpieczenstwo. W festynie wzieto udziat wielu
absolwentow przedszkola, ktorzy pomagali przy organizacji impre-
zy. Nad catoscig uroczystosci czuwaty nauczycielki: Gertruda Zyg-
munt, Irena Piekarska i Joanna Gondek. W stonecznej | przeuroczej
jesiennej scenerii przedszkolaki wystapity z przygotowanym progra-
mem artystycznym. Dzieci 4 1 5-letnie ilustrowaty ruchem tresc
piosenki ,,Lecg listki" oraz inscenizowaty wiersz ,,Gdzie jest je-
sien?”. Dzieci z grupy najstarszej zaprezentowaty przedstawienie pt.:
,,Podrdz dookota Swiata”. Mali artysci zostali wynagrodzeni gora-
cymi brawami.

Nauczycielki zorganizowaty licytacje zabawek dla dzieci, z kto-
rej dochod zostat przeznaczony na wycieczke do kopalni soli w
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Bochni. Wszyscy obecni uczestniczyli w fascynujgcym pokazie
,dogfrisbee”, ktory dostarczyt niezapomnianych emocji i wrazen.
Dzieci petne zachwytu | podziwu obserwowaty trudng sztuke tre-
sury psow. Rodzice i dzieci zostali zaproszeni do licznych konkur-
sow. Byt taniec z balonem na gazecie, rywalizacja w parach ,,prze-
bij balon”, oraz konkurs dla tatusiow, ,,kto obierze najszybciej jabtko
z najdtuzszag obierky”. Wszyscy uczestnicy konkursow otrzymali
stodkie nagrody. W ogrodku pojawit sie tego dnia dmuchany zamek,
z ktorego dzieci mogty korzystaC bez ograniczen.

Panie Renata | Brygida upiekszaty dzieci malujgc im twarze. Pa-
nie z kuchni, Grazyna, Lucyna i Lidia, przygotowaty wspaniaty
bufet, w ktorym menu byto bardzo urozmaicone miedzy innymi:
pyszny bigos, frytki, kietbaski z grilla.

Rodzice przedszkolakow upiekli przepyszne ciasta, ktore mozna
byto zakupi¢ w bufecie za symholiczng kwote. Wszystkie pozyskane
podczas festynu pienigdze zostaty przekazane na kolejng wyciecz-
ke plenerowg dla przedszkolakow. Tego dnia nikt nie spieszyt sie
do domu, rozmowy, o0 tym co wazne | 0 tym co mniej istotne,
muzyka w tle, wystepy, poczestunek | atrakcje dla dzieci stworzyty
wyjatkowo sielankowg atmosfere.

Takie spotkania to znakomita okazja do integracji | blizszego po-
znania sie wzajemnie rodzicow i nauczycieli. Owocujg one jeszcze
lepszym wychowywaniem dzieci. (at)

Juz od pazdziernika. Fundacja Nowych UjeC w partnerstwie
z Osrodkiem Kultury im. C.K. Norwida rozpocznie nowatorski
projekt spoteczno-medialny. Specjalisci od reklamy, filmowcy,
dziennikarze, socjolodzy i przedstawiciele organizacji pozarza-
dowych przez dwa semestry przeprowadza warsztaty, ktorych
efektem bedzie felieton filmowy wyemitowany na antenie TVP
Krakow. Tworcami felietonu i kampanii reklamowej z nim zwiga-
zanej beda przede wszystkim uczniowie pierwszych 1 drugich
klas z trzech nowohuckich szkét srednich.

Ruszajg kreatywne warsztaty spoteczno-medialnie
w ArtZONIE - Sali Tanca OK im. C.K. Norwida

14 wrzesnia, w XIl LO odbyto sie spotkanie informacyjno-orga-
nizacyjne dla uczniow pierwszych i drugich klas zainteresowanych
zajeciami spotcczno-medialnymi. Spotkanie poprowadzili koordyna-
torzy projektu z Fundacji Nowych Ujec i Osrodka Kultury im. C.K.
Norwida. Oprocz X1l LO w warsztatach wezmag udziat m.in. ucznio-
wie z IIl LO i XVI LO. Wiesz Dziatasz - Zmieniasz to bowiem
projekt skierowany do uczniow szkét srednich z dzielnic nowohuc-
Kich. Jego celem jest wyjsScie naprzeciw zainteresowaniom i ocze-
kiwaniom miodych ludzi oraz terazniejszosci, w ktorej technologia
Idzie do przodu a pozycja mediow w ksztattowaniu rzeczywistosci*
staje sie coraz mocniejsza.

Poprzez udziat w zajeciach, zaplanowanych w ramach projektu,
miodziez dowie sie m.in. jak wicie jest mozliwosci kreatywnego
podejscia do spraw spotecznych i kulturalnych, jak aktywnie dzia-
taC na rzecz swojej spotecznosci, a takze nauczy sie swiadomego
korzystania z informacji oraz wyciggania samodzielnych wnioskow
z tresci przekazywanych przez media.

Uczestnicy wezma udziat w warsztatach organizacji pracy na pla-
nie filmowym, wykonywania uje¢ filmowych, realizacji programu
TV, rozpoznawania manipulacji w mediach, wiedzy o prawie autor-
skim. pisania scenariusza. Odbedag wizyty studyjne w redakcjach
gazety, stacji radiowej i telewizyjnej. Pod okiem profesjonalistow
bedga pracowac nad produkcja felietonu filmowego na wybrany przez
siebie temat i nad realizacjg kampanii reklamowej tego felietonu.
Wyktadowcy zajeC spotecznych przybliza mtodziezy m.in. tematy
wolontariatu, pracy w grupie, celow i dziatan instytucji publicznych
| organizacji pozarzadowych.

Zajecia, trwajace od pazdziernika 2012 roku do czerwca 2013,
beda podzielone na 3 etapy: teoretyczno-praktyczny, praktyczny,
etap zajec grupowych.

Pierwszy etap - teoretyczny, bedacego fundamentem do dalszych
dziatan oraz drugiej rekrutacji, odbedzie sie w szkotach, wezmie w
nim udziat 100 osob. Aby zakwalifikowacC sie do etapu wizyt stu-
dyjnych. pracy nad felietonem filmowym | kampanig reklamowa,
konieczne bedzie jego ukonczenie. Warto bedzie jednak przejsc
pozytywnie zadanie rekrutacyjne, jakie postawig przed miodzieza
organizatorzy, i znalezC sie wsrod 30 osobowej grupy, bioracej
udziat w dalszych zajeciach. Grupa pracujaca nad felietonem filmo-
wym pozna w praktyce, jak opracowac scenariusz, pomyst i doku-
mentacje do felietonu, jak wykonac ujecie filmowe oraz odbedzie
zajecia z udzwiekowienia i muzyki filmowej. Efekty pracy tej gru-
py bedzie mozna zobaczyC podczas uroczystej premiery felietonu fil-
mowego W Kinie Studyjnym SFINKS Osrodka Kultury im. C. K.
Norwida, os. Gorali 5.

Grupa reklamowa, realizujgca kampanie reklamowa felietonu
wspottworzonego przez uczestnikow grupy filmowej, uczac sie
obstugi programow graficznych zaprojektuje plakat i ulotke, nauczy
sie pisac poprawny artykut informacyjny i promocyjny. Artykut
zostanie wydrukowany w lokalnej gazecie. Grupa reklamowa odbe-
dzie tez zajecia z tworzenia | prowadzenia strony internetowej, a
takze z opracowania i realizacji dziatan outdorowych i happeningo-
wych.

Dodatkowo, w ramach projektu, produkowany bedzie przez pro-
fesjonalistow 10-minutowy pilotazowy odcinek publicystycznego
programu TV z udziatem nowohuckiej mtodziezy.

Projekt jest dofinansowany w ramach Programu Operacyjnego
Fundusz Inicjatyw Obywatelskich.

Szczegoty i aktualnosci projektu na: www.fnu.org.pl

LIDER PROJEKTU: Fundacja Nowych Ujec

PARTNER PROJEKTU: Osrodek Kultury im. Cypriana Kami-
la Norwida w Krakowie

SPONSOR: studio filmowe AnialkaTeam

OPIEKA MEDIALNA: Telewizja Polska Oddziat Krakow

PATRONI MEDIALNI: Dziennik Polski, Gtos Tygodnik Nowo-
hucki, Antyradio, terazHuta.pl.

Tekst: Barbara Kusnierz
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RADA 1 ZARZAD DZIELNICY MISTRZEJOWICE
E v: Piotr Serafin, zastepca przewodniczacego: Wiestaw Zajac, cztonkowie zarzadu: Anna Pilch-Ziobron, Elzbieta Pyka, Krzysztof Nowak. Biuro Rady Dzielnicy: ul. Misnienska 58 (osiedle
Tysliaclecia), tel. 12 648-96-18, czynne od poniedziatku do czwartku w godz. 11.00-15.30, pigtek - bez przyjmowania stron. Dyzury przewodniczacego lub zastepcy: czwartki godz. 14.00-15.00, cztonkowie
zarzadu: sroda godz. 18.00-19.00. Oficjalna strona internetowa: www.dziclnical5.krakow.pl, e-mail: rada@dzielnical5.um.krakow.pl. Dyzury Strazy Miejskiej: pierwszy poniedziatek miesigca godz. 16.00-
17.00; Policja: pierwszy czwartek miesigca w godz. 15.00-16.00.

Mineto juz kilka dni od kalendarzo-
wego konca lata. Jak co roku Mistrze-
jowice pozegnaty lato, organizujac fe-
styn dla mieszkancoéw. Tym razem byta
to niedziela 30 wrzesnia. Jestesmy
wdzieczni, ze w tym dniu lato byto z
nami. Planty Mistrzejowickie od godzin
porannych byty miejscem jednej wiel-
kiej zabawy. Rada Dzielnicy XV Mi-
strzejowice przy wspotpracy z Miodzie-
zowym Domem Kultury im. A. Bursy

przygotowata mnostwo atrakcji, by za-
pewniC mieszkancom udang niedziele.

Kazdy, kto nas odwiedzit, mogt znalez¢

10

ata w Mistrzejowicach

cos dla siebie. Poczawszy od bloku im-
prez rekreacyjno-sportowych poprzez
wystepy artystyczne, skonczywszy na
wielu innych zabawach. O atrakcyjno-
sci Swiadczy oryginalne podejscie orga-
nizatorow, ktorzy [ stanowili, by miej-
scem zabawy staty sie cate Planty Mi-
strzejowickic. 1 tak w czesci sportowej
plant, gdzie usytuowane sg dwa boiska,
trial | skatepark przez caty czas odby-
waty sie zawody sportowe, gry | zaba-
Wy zrecznosciowe, nic zabrakio me-
czow. Przygotowane konkurencje pro-
wadzone byty przez UKS ,,KRAKO-

WIAK 85”. Wszystkie boiska oraz
okoliczne trawniki do péznych godzin
wieczornych staty sie terenem zmagan.

Kolejnym miejscem spotkan byt teren
wokot sceny, na ktorej przez caty czas
coS sie dziato. Za cate ,,zamieszanie”
odpowiedzialny byt Radostaw Omic-
cinski, ktory jak zwykle oczarowat wi-
dzow. Prowadzone przez niego liczne
quizy, konkursy, a takze zabawy, skie-
rowane byty do szerokiej widowni. Od
godziny pietnaste] estrada okupowana
byla przez matych artystow. Mieszkan-
cy obejrzeli wystepy dzieci ze Szkoéit

Podstaw-owych nr 85 1 89. Radosny
sSpiew 1 taniec urzekty widzéw, a naj-
bardziej wspierajacych dzieci rodzicow.
Nie zabrakto fragmentow spektakli
w wykonaniu Teatrzyku Na Niby z
MDK im. A. Bursy oraz Zespotu Te-
atralnego SCENY ,,1” nagrodzonego
Brazowym Chochotem na XXXII Ma-
topolskim Festiwalu Artystycznym
Mitodziezy. O godzinie szesnaste] roz-
poczat sie pokaz grupy tanecznej ,,Pac
Squad” Szkoty Tanca ISKRA, a nastep-
nie wystapit Zespot Baletowy Largo z
Klubu Kultury ,,Kuznia”. Zakoncze-
niem tej czesci programu byty autorskie
iImpresje Gosi Gatlik, Kingi Urbanczyk
| Kuby Nalepy. Nie zapominamy row-
niez o wspaniatym pokazie sztuki sa-
moobrony z elementami ju-jitsu w wy-
konaniu dzieci i miodziezy Osrodka
Sztuk Walki I Samoobrony ALFA.
Chetnych, ktorzy z zazdroscig oglada-
li umiejetnosci rowiesnikow, zaprasza-
my do Klubu Mirage os. Bohaterow
Wrzesnia 26, w ktorym prowadzone sa
zajecla. Godzina osiemnasta byta to
pora, na ktdrg oczekiwato wiele 0sob,
poniewaz koncert swoj zaprezentowa-
ta Grupa DESTON. Utwory wiasne
oraz polskie i swiatowe przeboje muzy-
Ki rozrywkowej | tanecznej zachecity
wszystkich do wspolnego spiewu i tan-
ca.

Czesc plant w bliskim sasiedztwie
sceny wypetniona byta dmuchanymi
zamkami i straganami. Duzg atrakcjg
cieszyly sie Sciana spinaczkowa, kula
Zorba, a takze nieujarzmiony byk.
Dzielnica Mistrzejowicc zapewnita bez-
ptatne korzystanie wszystkim chetnym.
Tuz obok swoje umiejetnosci w sztu-
kach walki zaprezentowata Straz Miej-
ska. Aresztowanie ,,chuliganow” za-

konczyto ciekawy pokaz nagrodzony
gromkimi brawami. Swo0j czas dla
przybytym mieszkancom poswiecili
rowniez strazacy, ktorzy jak zwykle od-
wiedzili nas wozem bojowym. Wieczo-
rem mieliSmy mozliwos¢ podziwiac
zatoge balonu powietrznego, ktora na
oczach mieszkancow napetnita balon
goracym powietrzem. Jakze mitym za-
skoczeniem byto zaproszenie do gon-
doli, by doswiadczyc nieskrepowanego
wznoszenia. Wielu chetnych nie prze-
gapito tej okazji. Za wszystko dzieku-

jemy.

Organizatorzy zadbali, by potaczyc
przyjemne z pozytecznym, dlatego
przez caty czas trwania imprezy doro-
sli mieli mozliwos¢ odwiedzenia przy-
gotowanego dla nich biatego namiotu,
a takze skorzystaC z ustug osteobusa.
Ponad 100 os6b zmierzyto poziom cu-
kru we Kkrwi | sprawdzito sobie cisnie-
nie. Dziekujemy radnej Annie Trzoniec,
ktora wraz z kolezankami prowadzita
biaty namiot. Dziekujemy roéwniez Hut-
nicze] Fundacji Ochrony Zdrowia za
nieodptatng mozliwos¢ wykonania ba-
dan na osteoporozy. Wszyscy zdajemy
sobie sprawe, jak wazne jest przepro-
wadzenie takich badan.

Pozegnanie Lata byto udang propozy-
cJa spedzenia niedzielnego popotudnia.
Rada | Zarzad Dzielnicy XV-Mistrzejo-
wice dziekujg wszystkim, ktorzy przy-
czynili sie do zorganizowania festynu.
Dziekujemy MDK im. A. Bursy, a
przede wszystkim pani Dorocie Rudy-
-Rudkowskicj, ktora przygotowata opra-
we artystyczng | przez caty czas czuwa-
ta nad realizacjg programu. Na koniec
dziekujemy mieszkancom, ktorzy tak
licznie przybyli wraz z rodzinami.

Wiestaw Zajac
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21 1 22 wrzesnia br. w Nowe] Hucie odbyly sie obchody 30. rocznicy utworzenia 'fajnej Komisji Robotniczej Hutnikow NSZZ ,SolidarnosC’. Z tej okazji na bloku nr 9 w os.
Centrum B odstonieto pamiatkowa tablice, w al. R0z otwarta zostata wystawa ,Nowa Huta Underground. XXX rocznica powstania Tajne] Komisji Robotniczej Hutnikbw NSZZ
Solidarnosc¢”, a w Nowohuckim Centrum Kultury odbyto sie spotkanie dawnych i obecnych cztonkow Solidarnosci z udziatem przedstawicieli wiadz panstwowych | samorzgdo-

wych. w trakcie ktérego zwigzkowcom zwigzanym z tajnymi strukturami Solidarnosci wreczono wysokie odznaczenia panstwowe. Z okazji obchoddw na rece organizatorow
naptynety listy gratulacyjne od prezydenta RP Bronistawa Komorowskiego, przewodniczgcego Komisji Krajowej NSZZ ,Solidarnos¢" Piotra Dudy i marszatka Matopolski Marka
Sowy. Otrzymane listy publikujemy ponizej.

Prezydent

Rzeczypospolite] Polskie]
Wa — wrzesénia 2012 roku

I’crc5tnicv i1 < >rganizatorzi

uroczystosci d oM7ji .30. rocznicy powstania
Tajnej] Konmji Robncniczej | hnnikou

NSZZ ,.Solidamosc¢’

Szanowni Panstwol!

Serdecznie pozdrawiam ws/.iMkich zgromadzimych na uroczystych obchodach 30. n<zruo
powstania 1 ajnej Komisji Robtrtntczcj llutnikira NSZZ ,Sobdamos$é** u Nowej Hucie.
Za \Xaszvm p<wrednietu cm. przekazuje tez pozdrowieni w>zv«tkinr pracownikom tego zakiadu
I mieszkancom Nowej Hun zaangazowanym w konspiracyjny dziatalnos¢ Ruig/koug oraz ruch

opozycyjny (Jcv< sie. ze rocznicowe uroczystosci przyczynig sie do upamietnienia za«iug
Nnch. ktorzy potrafili by¢ odwazni. gdy odwaga bda najtruduitjsza i ktoérzy poprowadzili Polske

droga ku wolnosci.

Kombinat hutniczy u Nowej Hucie, najwiek«zy zaktad przemystowy w PR).,
stal sie jednym z centrow niezaleznego ruchu zwigzkowego. pr/edsiebN>rsfwie. ktére nosiln
wowczas imie wodza komunistycznej rewolucji Witodzimierza Ix*nina. robotnicy jasno dali
d<> zronuiuenia. co sgdzg o komunizmu: po »-K-rpniu 19W> roku do NSZZ ..Solid*mos¢ zapodjlo
Je ]M>nad 90 procent zatogi. Po wprowadzeniu stanu wojennego tutejsi hutnicy pozostali wicnii
iIdei wolnosci, odpowiadajgc masowym strajkiem na dziatania wiadz. Skiadami dzisiaj wyrazy
najwy zszego szacunku dla mestwa 1 ofiarnosci protestujgcych, ktorzy zostali p»xldani brutalnej
pacyfikacji, szykanom i represjom. Skianiamy gtowag przed tymi, ktorzy zgineli podczas
wolnosciowych strajkow i manifestacii.

luz na poczatku 1982 roku utworzone zostaly w nowohuckim kombinacie pkrwuc struktury

podzieminej ..Sotltdaniosei”. Aresztowanych i internowanych dziatacze zastgpili iniu odwazni
ludzie, }ajna Konusja Robotnicza |lutnikbw NSZZ ..Solidarnos¢” potrafita funkcjonowac

u konspiracyjnych warunkach przez wiele lat  az gQ praetemevwyeht wydaraen LP88=-}989 Feku.
My, pokolenie ..Solidarnosci”’, dobrze netdiny. Jak mroczna i petna apatii bytH athsosfera
panujaca po 13 grudnia 1981 roku . uietk”™ u-ariusc miato w>zi»tko. Co j»ozualal<» umoeme

nadzieje. odetchng¢ wolneni stowem W 3<i. rocznice utworzenia lajnej] Komisji Robotniczej
Hutnikow NSZZ .. Solidaimogé” skladam  semdeockne padzickiowatnke jej dzialaczom
oraz ws/ysrkim ocoliom u>podlpracuj4Om i pomagajagcym Kointsh. Bil to jeden z najJi|'ic)
zorganizowanych osrodkoéw podziemnej ,Solidanmodci” w naszym kraju. VC linieniu
Rzeczypospolitej, pragne wyrazie gtebokie uznanie i a™-ncje dla Pardrwa zastug

Sktadam jn-rdccanc |, grarulagjc <rvsf im8 otA'zyrrMJj%cym dzis <xj n.n._—/«.'nia panstwowe-

Sg one wyrazem wdziecznoscl wolnej Polski wobec Panstwa. |>odziekci\\autem za i1iKugiefose,
odwage 1 wiernosc. Ciesze sie rowniez, ze w Nowej |locie zostatla dzisiaj odstonieta tablica
Itatiugikowa. upanuetiuajgca dzialihios¢ lajnej Komisji. Icst naszym wspolnym obowtag/kicm.
»y przywotywac zastugi tych, ktorym zawdzieczamy lucpodlegtag. demokratyczng Rzeczpospolitg
— a ktorze ukraz. pozostajg w cieniu i nie byli w peini docenieni Dzieki nim zejeney dzis
w wolnym i deinukratycznym kraiu- Mozemy nuccC 1 gtosi¢c roézne poglady 1 opinie,
lednak na pamieci o wspodlnocie ranmch dni. o prawych ludziach 1 ich odwaznych dzulanuch
mozemy budowac przysztoscC naszej Ojczyzny.

Skiadam wszystkim ni zgromadzonym zyczrnu wszelkiej pomyslnosci w duchu wsp<>Inon
I solidarnosci.

Krakow. 22 a rzesnui 2012r.

Niezalezny Samorzadny Zwigzek Zawodowy

Gdansk. 20 wrzesnia 2012 r.

P'zewcxIn.cr«cy Komisy Krapwej

Piotr Duda

*0-855 ul M
e <8 58 MM 449C UI *4858 308 4? 18

Szanowni Panstwo
Drodzy przyjaciele z Matopolskiej ,,Solidarnosci”
Uczestnicy uroczystosci z okazji 30-lecia powstania Tajnej Komisji
Robotniczej Hutnikow.

Niezalezny Samorzadny Zwigzek Zawodowy ,Solidarnosc” powstat, przetrwat |
nadal wypetnia swojg misje, dzieki milionom ludzi, ktorzy swoim osobistym
dziataniem budowali jego site. Dlatego chyle czota przcd Wami za to. co dla
,Solidarnosci” robiliscie przez te wszystkie lata, szczegdlnie h czasie- stanu
wojennego.

Zawsze nasze rocznice sg okazjag do refleksji, nad odzyskang dzieki ,Solidarnosci”
wolnoscig. Ten bilans dla polskich pracownikow nic wypada korzystnie. Ale nie
ogladajgc sie na polityczng poprawnosc¢ zdecydowanie, a nawet ostro walczymy aby
to zmieniC. To wzbudza liczne kontrowersje, czasami nawet oburzenie. Ale w obronie
pracownikow, ludzi ubogich i wykluczonych nasz Zwigzek bedzie zdecydowanym
przeciwnikiem kazdego, kto w te prawa godzi. Nawet wobec ludzi, ktérym
,Solidarnosc¢” kiedys wiele zawdzieczata.

Jesli pytacie mnie dzisiaj jak przy okazji Waszej rocznicy podziekowac bohaterom
nowohuckiej ,,Solidarnosci”, powiem Wam to, co moéwitem bylym internowanym w
kwidzynskim wiezieniu w 30-tg rocznice ich Dbrutalnej pacyfikacji. Najlepszym
podziekowaniem jest to. co robimy w obronie praw pracowniczych i obywatelskich.
Organizujemy referenda, piszemy projekty ustaw, przeprowadzamy protesty,
manifestacje. Walczymy 2z podniesieniem wieku emerytalnego, niskg ptacg

minimalng, niekorzystnymi zmianami w kodeksie pracy, czy ostatnio ustawie o
zgromadzeniach To nasza rola i zadanie, z ktorego nikt nigdy nas nie zwolni.

Dziekujgc Wam za lata waiki 1 naszg wolnosc, do odzyskania ktorej TKRH walnie
sie przyczynita, ze swojej strony zapewniam, ze dalej bedziemy broniC praw
pracowniczych, tak aby postulaty sierpnia 1980 roku jak najpetnie] zostaty
wypetnione.

W dniach 21-22.09.2012 r. w Krakowie i Nowej Hucie obchodziliSmy uroczyscie 30-lecie powstania
Tajnej Komisji Robotniczej Hutnikow NSZZ ,,Solidarnosc” w dawnej Hucie im Lenina. Uroczystosci
te miaty godny i pcdniosty charakter. W tym miejscu chciatbym gorgco podziekowacC wszystkim
uczestnikom tych uroczystosci, a szczegoélnie tym osobom, ktore zechciaty przyja¢ zaproszenie |
uczestniczyty w spotkaniu w Nowohuckim Centrum Kulturp, szczegolnie Panu Wojewodzie Jerzemu

Millerowi oraz senatorom, postom i eurcdeputowanym. Uroczystosci te mogty odbyc sie dzieki zaan-

MARSZALEK . - - - s = o ..
gazowaniu i1 pomocy wielu osob I instytucji.

WOJEWODZTWA
MALOPOLSKIEGO

Szanowny Pan

Maciej Mach

Kptrrdynator

Tajnej Kpmisji Robotniczej Hutnikow
HSZZ”~oGdamosc'w latach 1982 -1988

Serdecznie dziekuje za zaproszenie na uroczyste spotkanie z okazji 30 rocznicy
utworzenia Tajnej Komisji (RobotniczejHutnikow KSZZ ,,Solidarnos¢ >Huty im. Lenina.

Hc tatach 80. XX wieku owczesna Huta im. Lenina byta bastionem watki o wolnosc¢.
Po sierpniu '80 do WSZZ .Solidarnos¢' w Hucie im. Lenina - najwiekszym zaktadzie
PRd - zatrudniajgcym bbsko 40 tys. pracownikow, wstgpito ponad 90 procent zatogi.
Dnia 13 grudnia 1981 roku cztonkowie Komisji Robotniczej Hutnikow, ktérym udato sie
unikngC internowania zostali przywodcami strajku w Kombinacie w protescie przeciwko
wprowadzeniu stanu wojennego. JA we wrzesniu 1982 roku doszito do pierwszego
konspiracyjnego spotkania, z ktérego wytonita sie Tymczasowa Tajna Komisja Rpbotnirza
Hutnikbw HSZZ ,,Solidarnos¢' Huty im. Lenina - podziemne Kkierownictwo,
zdelegalizowanegoprzez komunistow Zwigzku na terenie Kombinatu.

(Prosze o przyjecie stow uznania w zwiagzku z obchodami rocznicy, ktore koruje
do Komitetu Organizacyjnego oraz wszystkich cztonkow't dziataczy Komisji Robotniczej
Hutnikow HSZZ ,,SoGdamasc® WsSzystktm Panstwu zycze kolejnych tat aktywnej
dziatalnosci, wytrwatosci i sukcesow w spetnianiu waznej rob spotecznej ipobtyczneyj.

Wszystkim, ktorzy przybyhli na dzisiejsze spotkanie, aby uczci¢ 30. rocznice
powstania TKRH HSZZ ,,Solidarnosc' zycze, aby byto ano wypetnione wspomnieniami
z minionych tat, ale tez rozmoug o problemach ipotrzebach wspotczesnej Potsk]

R - <

5 pazdziernika 2012 r., nr 40 (1122)

Szczegodlnie dziekuje: = Panu Prezydentowi RP Bronistawowi Komorowskiemu za nadanie orde-
row | odznaczen; ® Ministrowi Janowi Litynskiemu za zaszczycenie naszych uroczystosci swoja 0soba;
= Pani Ludwice Wujec i 2solbom z Kancelarii Prezydenta za pomoc, zyczliwosc i zrozumienie; « Kole-
gom z KRH NSZZ ,,Solidarnos¢" Huty - Wiadkowi Kielianowi | Tadziowi Stasielakowi za pomoc or-
ganizacyjng; = Zarzadowi Regionu ,,Solidarnosci’ Matopolskiej z jej Przewodniczacym Wojciechem
Grzeszkiem za finansowe wsparcie; « Senatorowi Bogdanowi Klichowi i Dyrektorce jego biura Pani
Kamili Bogdanskiej za pomoc w organizacji uroczystosci; ® Prezydentowi Miasta Krakowa prof. Jac-
kowi Majchrowskiemu za sfinansowanie wystawy; « Marszatkowi Wojewodztwa Matopolskiego Panu
Markowi Sowie za wsparcie finansowe; = Staroscie Powiatu Krakowskiego Panu Jozefowi Krzywo-
rzece za wsparcie finansowe;  Burmistrzowi Miasta i Gminy Wieliczka Panu Arturowi Koziotowi za
wsparcie finansowe; =« Dyrektorowi Huty ArcelorMittal Poland Krakéw. Panu Jackowi Wolinskiemu
za finansowe wsparcie; = Prof. Adamowi Brinckenowi oraz Pani Jadwidze Emilewicz wraz z catym
zespotem Muzeum PRL-u w Nowej Huclie za przygotowanie wspaniate] wystawy plenerowej; ® Insty-
tutowi Pamieci Narodowej w Krakowie z jego Dyrektorem Markiem Lasotg oraz Dorotg Koczwanska
-Kalitg i1 Jarostawem Szarkiem za wspotorganizacje uroczystosci; ® Centrum Dokumentacji Czynu
Niepodlegtosciowego i Adamowi Rolinskiemu za opracowanie | wydanie ,,Sowinca"; « Telewizji Pol-
skie] Oddziat w Krakowie z jej Dyrektorem Leszkiem Dziurg, Markiem Szczepankiem, Panig redaktor
Magdaleng Drohomirecka oraz rezyserem Bogustawem Gizg za liczne | doskonate relacje z tych uro-
czystosci; = Telewizji TVN Discovery Historia i Jarostawowi Potaszowi za filmy; « Kuratorium OSwia-
ty w Krakowie za przygotowanie konkursu dla mtodziezy; « Orkiestrze Huty ArcelorMittal Poland w
Krakowie za wspaniaty, bezptatny koncert w Arce Pana w Bienczycach; = Edwardowi Edmundowi
Nowakowi za wsparcie, pomoc | ogromng pomoc finansowg; = Pani Krystynie Starzynskiej za pomoc
w oprawie plastycznej uroczystosci; = Panu Jackowi Stoktosie, Gtownemu Plastykowi Miasta Krako-
wa, za projekt tablicy pamigtkowej; = Jackowi Korbasowi | Tadeuszowi Pikulickiemu za indywidualne
finansowe wsparcie; = Stanistawowi Handzlikowi za pomoc w koncowej fazie przygotowan.
Sponsorom uroczystosci: = Piotrowi Gorajowi, wiascicielowi firmy Centrum-Krak z ul. Balickiej
e Firmie Bumar = ArcelorMittal Poland w Krakowie = Studiu Meblowemu Arka i jej Prezesowi Alek-
sandrowi Czarnemu = Firmie ,,Edu”- Edukacja i Promocja z Krakowa « Pracowni Cukierniczej Ci-
chowscy z ul Starowislnej « Zaktadowi Gospedarki Komunalnej z jego Prezesem Wactawem Stanczy-
kowskim

| na koniec indywidualne podziekowania dla: = Stefana Niedzwienskiego za zrobienie i prowa-
dzenie internetowej strony TKRH; « Moim sgsiadom Pani Matgosi | Panu Mirkowi za ogromng po-
moc i obstuge komputerowa tych uroczystosci; ® Mojej zonie Unie i cOrce Emci za to, ze wytrzymaty
Ze mng przez te ostatnie pot roku i wspieraty mnie w tym, co robie.

| wszystkim tym, ktorzy przyczynili sie do przeprowadzenia i zrealizowania tych uroczystosci.

Mdciej Mach
organizator uroczystosci i koordynator TKRH NSZZ ,,S" w latach 1982-1988
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lle rzeczy w swoim zyciu odktadates na ,,kiedys tam”? Czy wsrdd nich zna-
lazty sie takie pozycje jak ,,poznam ciekawych ludzi, ,,naucze sie angielskie-
go” czy ,,skupie sie na sobie”, a moze witasnie ,,pomoge innym”’? Jesli tak i
masz ponad 40 lat, to ten moment wiasnie nadszedt. To jest twoj czas! Wy-

korzystaj go!

Fundacja Teatru Ludowego, ktora do
niedawna zajmowata sie gtdwnie dziec-
mi | miodzieza, rozszerza dziatalnosc,
obejmujac nig coraz wieksze grupy
odbiorcow. Obecnie powieksza sie
oferta zajec, szkolen i kursow dla osob
dojrzatych. Sa wsrdd nich zajecia dla
0sOb dojrzatych, sa tez propozycje dla
seniorow. Juz po raz drugi realizowa-
ny byt projekt ,,Mozesz tez” wspieraja-
cy wolontariat osob 50+. Jego celem
byta promocja wolontariatu wsréd 0sob
starszych poprzez edukacje oraz akty-
wizacje spoteczng. Chodzi nie tylko o

wykorzystanie potencjatu drzemigcego
w osobach dojrzatych, ale przede
wszystkim o ich rozwo0j osobisty. W
lamach zajeC uczestnicy mieli mozli-
WOSC zaprzyjaznicC sie z komputerem.

60 lat Ogniska ZNP

jektow kierowanych do osob starszych.

nauczyc sie fotografii oraz kreowac sie-
bie poprzez sztuke.

Jesien jest okresem zintensyfikowa-
nych dziatan. W zwigzku z tym Funda-
cja rozpoczeta realizacje kolejnych pro-

,Pora na seniora” to jeden z nich.
Obejmuje on pieciomiesieczny cykl
szkolen m.in. z podstaw obstugi kom-
putera. treningu pamieci oraz tworcze-
go myslenia. Powstanie réwniez kolo
wolontariusza, w ktorym kazdy z
uczestnikoOw znajdzie co$ dla siebie.
Od pazdziernika trwa nabor do kolej-
nego jesiennego projektu ,,Akademia
e-seniora”. Skupia sie ona na osobach,
ktore ukonczyty 50 lat, proponujac im
udziat w 16-godzinnym kursie z pod-
staw obstugi komputera oraz Internetu.

Od samego poczatku w tej szkole aktywnie dziatat Zwiazek Nauczycielstwa
Polskiego. Czyli od ponad szescdziesieciu lat, gdy w Nowej Hucie dziatalnosc
rozpoczeta szkota, znana od Kkilkudziesieciu lat jako Zespol Szkot Elektrycz-
nych nr 2. Najpierw byita to Zasadnicza Szkota Metalowa Centralnego Urzedu
Szkolenia Zawodowego. Zadaniem szkoty byto przygotowywanie wykwalifi-
kowanej kadry technicznej dla budujacego sie kombinatu metalurgicznego.
Pozniej szkota zmienita profil szkolenia, ksztatcgc w zawodach elektrycznych.
W 1972 roku decyzjg kuratorium placowka otrzymata nazwe Zespotu Szkot
Elektrycznych nr 2 w Krakowie. Od zarania funkcjonowato tu jako jedno z
pierwszych w nowohuckiej oSwiacie Ognisko ZNP. Gdy utworzony zostat sa-
modzielny Oddziat ZNP w Nowej Hucie. Ognisko to otrzymato nr 3.

Dla nauczycieli z nowohuckiego
»Elektryka” dziatalno$C zwigzkowa za-
wsze byta waznym wyzwaniem. Re-
agowano przede wszystkim na Srodo-
wiskowe problemy, ale réwniez i na
zmiany w polityce oswiatowej panstwa,
jeshi w opinii nauczycieli podejmowa-
ne decyzje nie byty korzystne, zarow-
no dla uczniow, jak i nauczycieli. Glo-
Sno protestowano przeciwko takim ,,re-
formom”. Z biegiem lat okazywato sie,
ze doswiadczenie i intuicja zwigzkow-
cow z ,,Elektryka” byty niezawodne, na
przyktad w odniesieniu do szkolnictwa
zawodowego.

W OBRONIE SZKOLNICTWA

ZAWODOWEGO

Szkolnictwo zawodowe poniosto
wielkie straty, ,,...dynamicznie tracito
baze oraz doptyw' mtodziezy do Zasad-
niczych Szkot Zawodowych z powodu
wadliwego systemu naboru oraz wpro-
wadzenia przez wiadze oswiatowe trze-
ciego szczebla w oSwiacie - gimna-
zjow. Likwidacja ZSZ, odptyw kadry

nauczycielskiej to zty kierunek w pol-
skiej oswiacie”. Ognisko ZNP wspol-
nie z ZSS ,,Solidarnos¢” mocno zapro-
testowato u wiadz Krakowa” co do li-
kwidacji w ZSE nr 2 Zasadniczej Szko-
ty Elektrycznej. Dziatania te — dyrekcji
szkoty i zwigzkow - przyczynity sie do
tego, ze likwidacja nie nastgpita. Na-
uczyciele problem szkolnictwa zawo-
dowego, generalnie rzecz traktujac,
przedstawiali takze miedzy Iinnymi w
krakowskim Oddziale SEP, aby branzo-
we stowarzyszenie monitowato w te]
sprawie w MEN. Wykazano zrozumie-
nie dla zgtaszanych postulatow. W
Warszawie w Domu Technika na temat
szkolnictwa zawodowego w Polsce, w
lutym ub. roku odbyita sie konferencja
zorganizowana przez NOT 1 SEP.
MATEMATYKA NA MATURZE
Zmieniajace sie dziatania w oswiacie
powodowaty zmiany w dziatalnosci
organizacji zwigzkowych. Wc wszyst-
kich waznych akcjach, lokalnych |
ogolnopolskich, zawsze uczestniczyli

40+, CZAS ZAJAC SIE SOBA ire

Sa rowniez wolne miejsca w projek-
cie ,,Twadrcza jesien”, ktory daje
mozliwos¢ nauki jezyka angielskiego,
dla osob 40+. Otwarte zostaja grupy o
roznych poziomach zaawansowania.
Niektore z nich (AO oraz A2/B1) ofe-
ruja jeszcze wolne miejsca, pozostate
Isty szybko zostaty zamkniete z kom-
nletem uczestnikdw. Zajecia od poczat-
KU nastawione sie na wyksztatcenie
umiejetnosci komunikowania sie. Kurs
prowadzony jest przez lektorow do-
Swiadczonych w pracy z osobami doj-
rzatymi, kameralne grupy sprzyjaja roz-
wojowl, a tempo jest dostosowane do
mozliwosci pcrcepcyjnych odbiorcow.

Wiecej Informacji o coraz szerszej
dziatalnosci Fundacji Teatru Ludowego
mozna uzyskac, odwiedzajac strone
www.fundacjaludowego.pl lub dzwo-
nigc pod numer 722 112 046.

Z ogromng wiarg w potencjat osob
dojrzatych Fundacja serdecznie zache-
ca do inwestycji czasu w swQj osobi-
sty rozwaj. (at)

rowniez nauczyciele zrzeszeni w Ogni-
sku ZNP przy ZSE nr 2. Zaakcentowa-
no ten fakt rowniez w okolicznoscio-
wym sprawozdaniu: Duzg czeSc dzia-
falnosci organizacji zwigzkowych sta-
nowita walka o godnoSC nauczyciela.
Karte nauczyciela, utrzymanie szkolnic-
twa, przeciwstawianie sie likwidacji
szkot czy likwidacji matematyki jako
przedmiotu naturalnego. Jako kuriozum
mozna uznac¢ okres czekania 20 lat, aby
przedmiot ten wrocit jako maturalny.
NIC BEZ. NAS...

Oprocz spektakularnych reakcji na
wydarzenia w polskiej oSwiacie na-
uczyciele zwigzkowcy z nowohuckiego

»Elektryka” sporo czasu poswiecaja

srodowiskowym problemom, ktore nie-
sie zycle. Interesujg sie wieloma spra-
wami. nie chcg, zeby to, co wazne, to-
czyto sie obok. W tym kalejdoskopie
wydarzen cenne sg naturalnie takze ko-
lezenskie spotkania z okazji waznych
Swiat czy uroczystosci, podtrzymywa-
nie kontaktow z odchodzacymi na eme-
ryture. Jest to mozliwe dzieki zaanga-
zowaniu wielu osob, nie tylko czton-
kow Zarzadu Ogniska. Za te prace spo-
teczng, zwyczajnie, po kolezensku, i
uroczyscie, z okazji szescdzicsieciole-
cia dziatalnosci Ogniska, nalezg sie im
serdeczne podziekowania.

Aktualnie Zarzad Ogniska stanowia:
prezes Tadeusz Wurst, zastepca preze-
sa Katarzyna Dymek-Nowak, sekretarz
Jadwiga Jurczyk-Motyl, cztonek zarzg-
du Alina Pilacinska. (R)

Inauguracja projektu Krakow Mobilny w Xl Liceum Ogolnoksztatcgcym

W XI Liceum Ogolnoksztatcacym im. Marii Dabrowskiej
zostat zainaugurowany konkurs ,,Krakow Mobilny”. Organi-
zatorami projektu sg fundacja ,,Partnerstwo dla Srodowiska”

oraz witadze miasta Kra-
kowa. W oficjalnym
otwarciu uczestniczyli
wiceprezydent Krakowa
Anna Okonska-Walko-
wicz, prezes fundacji
Rafat Serafin, dyrektor
Xl LO Lucyna Szube-
lak oraz partnerzy pro-
jektu 1 dyrektorzy za-
przyjaznionych szkot.
Celem projektu jest pro-
pagowanie przyjaznych
dla srodowiska dojaz-
dow do szkoty i pracy
na terenie Krakowa I
okolic. Pomystodawcy
zachecaja, aby do szkot
przyjezdzaCc na rowe-

*12

rach. Placowki, ktore podjety inicjatywe, opracujg wiasne
plany mobilnosci. Najlepsze pomysty na usprawnienie co-
dziennego dojazdu do szkoét zostang nagrodzone | wprowa-

dzone w zycie. W ra-
mach konkursu szkoty
beda uczestniczyty w
warsztatach dotycza-
cych opracowywania
plandbw mobilnosci |
bezpiecznego porusza-
nia sie rowerem w du-
zym miescie. Rozpo-
czecie projektu zostato
potaczone z akcjg dnia
,Rowerem do szkoty”.
Mitodziez z XI Liceum |
gimnazjow 37, 45, 48,
49 wzieta udziat w gru-
powym przejezdzi¢ ro-
werami ulicami i sciez-
kami Nowej Huty.
(mp) Fot. autor

ZAKLELADY
POGRZEBOWE

Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z o.0.

ul. Rakowicka 35a, tel. 411-47-76,
ul. Reduty 1, tel. 411-35-26,

cm. Grebkow, tel. 645-31-61,

cm. Podgorze, tel. 656-55-11,

ul. Pielegniarek 6, tel. 632-31-77,

pn.-pt. 7.30-15.30, sob. i sw. 8.00-14.00
pn.-pt. 7.30-15.30,
pn.-pt. 7.00-15.00, sob. 8.00-14.00,

pn.-pt. 7.30-15.30,
pn.-pt. 7.00-15.00

POGRZEBOWE USLEUGI:
v KOMPLEKSOWO v BEZGOTOWKOWO

Bezptatny (w ramach ZUS) catodobowy przewoz zwtok z mieszkan do chitodni

rp {7 Q TA
IALLI\VJI 2.2 /7

Tel.

(w budynku administracyjnym
cmentarza w Grebatowie)

12 645-47-24, 12 632-47-00 (CALA DOBE)

Tel. 12 644-17-42 606-361-507

Najszczersze wyrazy wspotczucia 1 zalu
dla pana Roberta Bubuli i cate] Rodziny

z powodu tragicznej smierci
OJCA

skiadajg

Kolezanki i Koledzy z Osrodka Kultury Krakow-Nowa Huta

0S|I URBAN

wyrazy serdecznego wspoiczucia z powodu smierci Tescia

Sp. Stanistawa URBANA

skitadajg

Kolezanki 1 koledzy z ,Gtosu -Tygodnika Nowohuckiego™
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&« StUZBY MIEJSKIE | LOKALNE

Pogotowie Ratunkowe 999, Straz Pozarna 998, 646-01-98,
0601 42-52-00, Policja 997, Pogotowie gazowe 992, Toksyko-
logia 411 99-99, Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP)
61 52-910, os. Ztotej Jesieni 11C (VII KP) 61-52-911,
615-33-19, Straz Miejska 680-15-00 (Oddz. Il Nowa Huta,
640-51-15 (Oddz. VI Wzg. Krzcstawickie), Pogotowie Ratun-
kowe (Nowa Huta) 999, Pogotowie ADREM (elektr., c.o.,
wod.-kan.-gaz) 644-19-69, 643-27-43, Pogotowie dzwigowe
644-23-08, Pogotowie elektryczne dla os. Oswiecenia 647-05-
65 w dni powszednie i 647-15-87 w dni Swiateczne, ADREM
awarie poza budynkiem 644-12-10, Pogotowie c.0. 644-38-46,

Wodociggi 648-28-61. Catodobowy telefon zaufania dla oséb
z problemem alkoholowym i ich rodzin 411-60-44.

( MEDYCYNA | ZDROWIE

v GABINET ORTOPEDII | REHABILITACJI,0sS. Ziotej
Jesieni 15c¢/13. Rejestracja tel. 725-725-800. Fizykoterapia, la-

ser, ultradzwieki, elektroterapia. Masaz leczniczy i ¢wiczenia.
v PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - 0s.

Handlowe 8, tel. 12 644-78-26 lub 696-047-450: badaniajamy
brzusznej, tarczycy, ginekologia, cigza. Czynna: poniedziatek
12.00-16.00, wtorek-piatek 9.00-12.00.

v GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. mcd. Krzysztof
Idee, o0s. Centrum A. bl. 3. Rejestracja: 12 357-36-12.

v MASAZ, rehabilitacja, wizyty domowe.

Tel. 12 414-11-97,602-861-879.

v LECZNICZY DOTYK. Rehabilitacja. Masaz leczniczy |
relaksacyjny. Dojazd do twojego domu. Tel. kom. 668-947-595.

v REUMATOLOG - lek. med. Ryszard Stanczyk, os. Ja-
giellonskie 19A (nad ,,Biedronka™). Tel. 608-603-291.

( USELUGI ROZNE

v USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazow, os. Jagiellonskie
19, Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie z
tytu), tel. 647-86-50.

v ROWERY - sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, ko-
mis, malowanie ram. FHU ,,Elmar”, plac targowy PIAST, paw. 3,
tel. 647-13-88, kom. 0502-73-00-87.

v PRZECHOWALNIA ROWEROW (z mozliwoscia przegla-
du) 1 OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.

v SALON FRYZJERSKI ,,Dorota” (damski, meski, dzieci). PI.
Targowy ,,Piast”, paw. 26, 27.

Tel. 012 681-33-77.

= CZYSZCZENIE dywanow, tapi-
cerki. Gwarancja dobrej ustugi.

OGLOSZENIA

(12)649-92-39

v ZAKELAD ZEGARMISTRZOWSKO-SLUSARSKI. Naprawa

zegarkow mechanicznych i elektronicznych, naprawa zegardw Scien-
nych. Ostrzenie nozy, nozyczek, pit, tancuchow. Dorabianie kluczy

mieszkaniowych | samochodowych z immotylizerem. Plac targowy
Bienczycc, paw. 23. Tel. 510-949-066.

v OBUWIE - NAPRAWA. Os. Jagiellonskie 19, pawilon handlo-

wy (wejscie od tytu). Tel. 647-86-50.

v NAPRAWA | SPRZEDAZ PARASOLI.Szkolne14.

Tel. 644-98-11.
v SERWIS RTV. 012 647-09-30, 0508-08-46-92.

v ZAKELAD PIECZATKARSK]1, Robert Sroka, os. Niepodle-
gtosci 3. Tel./faks 12 649-55-55.
¢ TELEWIZOR strajkuje? Dzwon 12 645 47 65, 600 99 88 32.

( BIURA KSIEGOWO-PODATKOWE )

v ,AUXILIUM” S.A. Krakow, Al. Pokoju 84.

Tel./faks 12 425-80-53, 12 425-91-47,

e-mail: auxilium@auxilium.com.pl.

v IP PRYMUS KSIEGOWOSC, ROZLICZENIA Zatatwia-
my dobre KREDYTY hipoteczne, dla firm, dla osob prywatnych.
Tel. 602-19-66-21, 12 643-41-28, 0s. Teatralne 24.

v BIURO RACHUNKOWE , ATINA”, ustugi podatkowo-ksie-
gowe oh. Wrzesnia 76. 648-01-89.

v SALDO - ustugi-ksiegowo podatkowe. Rozliczenia VAT-u bu-
dowlanego, zeznania roczne PIT-y. 12 641-07-59.

( POSREDNICTWA NIERUCHOMOSCI )

v FIRMA , GARRET” - licencje panstwowe, sprzedaz-kup-
no domow, mieszkan. Kredyty. DIl ,,Wanda”, ul. BroniewskKie-
go L

Tel. 12 642-59-10/11. www.garret.pl.

v ARKADOM - NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU-
CHOMOSCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje panstwowe.

Os. Jagiellonskie 19Jcoto kosciota Arka.

Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl

v CAMERDOM, Biuro Nieruchomosci, os. Albcrtynskie (ho-
tel Lipsk). Sprzedaz, wynajem, zamiana. 12 644-44-41, www.ca-
merdom.oferty.net

v NIERUCHOMOSCI ,,MILOSZAMILOSZ” SP. J Licencja
3922. Sprzedaz-kupno mieszkan, domow, dziatek. Ul. Kielecka 24. Tel.
602-692-285.

( PRACOWNIE Zt OTNICZE )
v WYROBY ZLOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.

Skup ztota 1 srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta.

Bicnczycki pl. Targowy 23/1 (1 p.). Tel. 685-53-80.

= } OZKO Ceragem do rehabilitacji
kregostupa i ndg poprzez masaz nefry-
tami oraz rozgrzewanie promieniami

DROBNE |

= ANTENY montaz, naprawa TV-
-SAT. (12)645-19-13, 501-01-08-90.
= ARCHITEKT projekty wnetrza,
adaptacje www.szraf-architekci.pl.
506-819-844.
= ARKADOM budowlana 13a,
75000. ok. Kocmyrzowa.
(12)641-66-74. biuro@arkadom.pl
- ARKADOM 2-pokojowe Przy
Arce, Boh. Wrzesnia, tanio sprzedamy.
(12)641-66-74.
= AWARIE, elektryka. 501-625-260.
= BOH. Wrzesnia 38 m2. HI/1V, po
remoncie, 269000, bez posrednikow.
503-623-974.

NIERUCHOMOSCI

= FLIZOWANIE, malowanie, pane-
le, tazienki kompleksowo.

502-820-851.

« FLIZOWANIE, remonty od A
do Z. 787-726-085.

- GOTOWKA pod zastaw samo-

chodow.

511-112-223.

= GROBOWIEC sprzedam, Greba-
tow. 789-415-432.

= HYDRAULIKA przerébki, insta-
lacje. 501-625-260.

= KOLDRY wyrob. Handlowe 8,
(12)643-77-90, www.tuli.nct.pl

« KUCHNIE na wymiar, atrakcyjne
ceny, Bienczyce, ul. Szybka 37.

606-183-3009.

DOM™

Krakow, os. Centrum E 21 tel. 643 76 60; 505 056 856
....... LARZADZANIE NIERUCHOMOSCIAMI

POSREDNICTWO W OBROCIE NIERUCHOMOSCIAMI
KREDYTY- HIPOTECZNE, FIRMOWE, GOTOWKOWE

vww\w.twoJd-dom.corn.DI
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dezerwonymi. sprzedam.

608-35-38-90.

- MALOWANIE, gtadz.

692-696-489.

=« NAPRAWA, konserwacja, sprze-
daz, montaz piecykdow tazienkowych.

(12)648-46-19, 0502-587-520.

= NAPRAWA piecykéw, hydraulika.

518-527-005.

= PIANINO Calisia sprzedam, trzy

pedaty, model eksportowy retro, ciem-
ny orzech. 608-35-38-90.

= POSPRZATAM mieszkanie,
umyje okna dorywczo. 781-221-643.

= SPRZEDAM grobowiec w Gre-
batowie. 791-043-278.

= SPRZEDAM Ilub wynajme kiosk
12 m2 w Nowej Hucie. 503-013-597.

= SLUBY, piekny lexus, porsche.
511-112-223.

= ZASTRAIJKOWAL telewizor?
Dzwon (12)6454765, 600998832,
501932679.

KOREPETYCJE
MATEMATYKA

Tel, 507 869 805

Kompleksowa obstuga osob i firm

tel. 12 44412 82, 537 444108

INFORI\/IATOR HANDLOWO USLUGOWY

USEUGI MOTORYZACYJNE

v SERWIS OPON KRAWAL, partner handlowy MICHELIN
| PIRELLI oferuje wszelkie naprawy opon i detek.
= profesjonalne wywazanie kot = prostowanie felg alu i stalo-
wych < pompowanie kot azotem < naprawy opon z systemem
PAX =« opony roznych marek krajowe i zagraniczne.

Honorujemy karty ptatnicze. Raty.

Ul. Cienista 3 (rog Kocmyrzowskiej).

Pon.-pt. 8.00-18.00, sobota 8.00-14.00.

Tel.: 425-70-08, 608-034-643;

www.drivcr-polska.pl; e-mail: capala@driver-polska.pl.

v FIRMA AUTO KOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku-
szynskiego 9B.

Tel. 644-18-80, 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-17.00. Badania
techniczne pojazdéw do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne):. okreso-
we, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za granica,
powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli uktadow

jezdnych samochodow osobowych i busow oraz ich regulacja. Kom-

puterowy pomiar sprawnosci amortyzatorow, www.autokompu-
ter.krakinfo.pl

v AUTOALARMY, BLOKADY, CENTRALNE ZAMKI (rok
zatozenia 1989). Bicnczyce, ul. Cienista 12, tel. 644-45-17.

v AUTO CENTRUM BLASK, ul. Bulwarowa 33, myjnia recz-
na, tel. 644-89-06.

Czynna od pon. do sob. 8-18, niedziela 8-15.

v Samoobstugowa myjnia reczna (7 dni w tygcdniu, 8-23).

v Serwis I sprzedaz opon (tel. 680-53-10, pon.-sh,, 8-18).

v Serwis klimatyzacji.

v AUTOMYJINIA. MYCIE RECZNE. Ul Fatimska 6, tel
644-72-39. Catodobowy parking.

v ZEOMOWANIE samochodow, wystawianie zaswiadczen,
transport. (012)681-01-41, 0605-100-845.

v BLACHARSTWO, LAKIERNICTWO, MECHANIKA Os
Szkolne 26. Tel. 604-991-988.

< KWIACIARNIE
v KWIACIARNIA ,,KALINA”, os. Centrum DI, czynna od
pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15. t

Tel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamowienia z dostawg do domu.

v KWIACIARNIA ,,CUPIDO”, pl. Targowy Bienczyce 6, tel.
641-46-35. Czynna: pon. sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00.
Zamowienia na telefon. Dowo0z w obrebie Krakowa. Wience, wiga-
zanki okolicznosciowe, bukiety.

( KOREPETYCJE

v MATEMATYKA od szkoty podstawowej do matury.
Tel. 507-869-805.

CENTRUM mepvyczne UJASTEK

organizuje dla mieszkancow miasta i okolic

COTYGODNIOWE AKCJE PROZDROWOTNE,

ktore odbywac¢ sie beda w godzinach

od 8.00 do 12.00

W ramach akcji oferujemy bezptatne:

Konsultacje internistyczne

Badanie EKG, pomiar cisnienia i glukozy

Badanie przesiewowe wideodermatoskopowe w kierunku
czerniaka

Spirometria ptuc

ZAINWESTUJ W SIEBIE - PRZYJDZ, ZBADAJ SIE

v Przychodnia ,Centralna” - 6.10.2012, ul. Ujastek 3,

tel.

12 683-33-844/865

v Przychodnia ,Ztota Jesien” — 13.10.2012, os. Ziote] Jesieni 15B,

tel.

12 375-14-64

v Przychodnia ,Na Skarpie" - 27.10.2012, os. Na Skarpie 64,

tel.

12 644-84-89

v Przychodnia ,Kurdwanoéw” - 20.10.2012, ul. Wystouchow 13,

tel.

12 654-04-02

W Przychodni ,Kurdwanow” bedzie mozna dodatkowo zasiegngc
porady lekarza diabetologa (prosimy 0 wczesniejszg rejestracje,
liczba miejsc ograniczona).

Kobiety w cigzy beda mogly skorzystac z porad prawnika, psycho-
loga | potozne] w ramach Miniszkoly Rodzenia Fundacji Pro Vitalis.

Serdecznie zapraszamy do udzialu w naszych akcjach prozdrowot-

nych.

Centrum Maitej i Mikro Przedsiebiorczosci przy Matopolskim

Stowarzyszeniu Kupcow i Przedsiebiorcow, mieszczace sie w o0s.

Handlowym 5, tel.

12 311-58-05, e-mail: biuro@mskip.org, zapra-

sza do korzystania z: kursu obstugi komputera | korzystania z In-
ternetu dla seniorow, diagnozy i pomocy psychologicznej, porad
prawnych. Zgtoszenia | rejestracja od pn. do pt. w godz. 10-14.

13-



Zdrowie
| uroda

m Dermatolog | kriochirurgia
— dr Urszula Bukowska-Nowak
m Neurolog
— dr Ryszard Nowak
m Neurolog
— dr Stanistaw Rusek
m Chirurg
— dr Wojciech Gasior
m Reumatolog | rehabilitacja
medyczna
— dr Marta Lesniak

PRODENT®

0s. Niepodlegtosci 3 A

kN

tel. 681-33-22,681-34-80
czynnepon-pt. 9-21,sobota 9-15

¢ STOMATOLOGIA - peiny zakres ustug
¢ PROTETYKA - korony, mosty, protezy:

nylonowe i szkieletowe,

naprawa protez na poczekaniu
¢ ORTODONCJA - aparaty state, aparaty
ruchome & CHIRURGIA - PELNY

ZAKRES USLUG, implanty ¢ WYBIELANIE
ZEBOW W 30 MINUT

ABWNTIK $.e os. Piastow 12Kk

O 012 645 95 59

PELNY ZAKRES UStUG

NAPRAWA PROTEZ NA POCZEKANIU
OD 30 Zt

CZYNNE: PON.-PT. 9-18, SOB. 9-13

14

CYTOLOGIA

W Polsce co roku ponad trzy i pol tysigca kobiet walczy z rakiem szyjki
macicy, z czego prawie potowa umiera. A przeciez nie musi tak by¢! Wystar-
czy krotkie badanie - cytologia - by zawalczyC o swoje zdrowie. Mimo iz
swiadomosc spoteczna wcigz rosnie, wedtug statystyk okoto 30% Polek nigdy
nie miato wykonanej cytologii. Kobiety nadal zbyt matg wage przykiadajg do
tego prostego i bezptatnego badania, dzieki ktoremu mozna odpowiednio
wczesnie wykryC raka szyjki macicy oraz inne choroby drog rodnych. By
zacheciC kobiety do czestszych badan profilaktycznych Polska Unia Onkolo-
gii wraz z partnerem PZU od 3 lat organizujg Konkurs Zdrowa Gmina.
W ramach |1l edycji gminy z 12 wojewddztw prowadzg kampanie spoteczng

| walczg o zdrowie kobiet.

CYTOLOGIA

Jest to bezbolesne | bezpieczne bada-
nie profilaktyczne. Dzieki zaledwie Kil-
kKuminutowemu badaniu mozemy do-
wiedzieC sie, jaki jest stan naszego
zdrowla. Zazwyczaj badanie przepro-
wadzane jest podczas rutynowej kontro-
li ginekologicznej. Lekarz ginekolog
specjalng szczoteczkg zbiera materiat
komorkowy zgromadzony w szyjce, a
nastepnie nanosi go na szkietko mikro-
skopowe. W takiej postaci wymaz tra-
fia do laboratorium, gdzie zostaje pod-
dany analizie. Badanie nie jest bolesne,
pacjentka moze odczuc jedynie chwilo-
wy dyskomfort. Dzieki niemu mozliwe
jest wykrycie Sianow przednowotworo-
wych i nowotworowych. Jest to wiasci-
wie jedyny sposob, by /diagnozowac
zmiany w tak wczesnym stadium. Rak
szyjki macicy spowodowany jest naj-
czescie] przez wirus brodawczaka
(HPV), ktorym mozna sie zarazi¢ gtow-
nie przez kontakt seksualny z chorym.
W przypadku matych dzieci zdarza sie,
ZC dziecko zostanie zarazone przez mat-
ke w trakcie porodu, lub pdzniej, jeze-
lI nie przestrzega ona zasad higieny.

NIEUNIKNIONY PROBLEM 40

Wirus HPV moze zyc ,,uspiony” przez
wiele lat | uaktywnic sie, dopiero gdy
pojawi sie infekcja szyjki macicy. ROw-
niez czesta zmiana partnerow seksual-
nych, dtugotrwate palenie tytoniu czy
zazywanie pigutek antykoncepcyjnych
podwyzszajg ryzyko zachorowania. Po
uzyskaniu wynikow mozliwe jest usu-
niecie zmian, gdy s one jeszcze mini-
malne, w sposob mniej inwazyjny.
KIEDY | DLA KOGQO?
Cytologia zalecana jest kobietom po
25 roku zycia. Nalezy ja wykonywac
raz w roku w celu kontroli stanu zdro-
wia. Niestety wiek inicjacji seksualnej
coraz bardziej sie obniza, dlatego tez
ginekolodzy zalecaja, by pierwsze ba-
danie cytologiczne odbyto sie nie poz-
niej niz 3 lata od rozpoczecia wspotzy-
cia. Zdecydowanie czesciej niz raz w
roku zaleca sie wykonywac je u 0sob
szczegolnie zagrozonych rakiem szyjki
macicy, czyli kobietom, ktore w histo-
rii chorob rodzinnych miaty przypadki
tego nowotworu | sg obcigzone gene-
tycznie, dlatego tez powinny czesto
poddawac sie temu badaniu. Zdarza sie,
ze wyniki badania sg nieczytelne z po-

Predzej czy pdzniej dotyka ona kazdego. Pojawia sie okoto 40 roku zycia
| nie mozna jej zaradziC. Presbiopia, czyli utrata dobrego widzenia tego, co
znajduje sie blisko oczu, to problem nawet najzdrowszego | najakty wniejszego

40-latka.

Trudnosci w odczytaniu SMS-a, ceny
albo daty waznosci na produkcie, czy
tez problemy przy wpisywaniu na kom-
puterze numeru konia do przelewu - to
tylko kilka z utrudnien wywotanych
presbiopig. Nie jest ona grozna dla
zdrowia, ale moze by¢ dokuczliwa w
zyciu codziennym i pracy. Nikt nie wy-
myslit na to leku, poniewaz nie jest to
choroba.

— U kazdego po 40. roku zycia osta-
biajg sie niektore miesnie gatki ocznej.
Miesnie te odpowiedzialne sg za zmia-
ne ksztattu soczewki, a to zapewnia
wyrazne, ostre widzenie przedmiotow z
roznych cdlegtosci, czyli akomodacje.
Czasami presbiopia zaczyna sie troche
wczesniej lub pozniej - wyjasnia dr
Iwona Filipecka, specjalistka chorob
oczu z bielskiej kliniki Okulus.

Pierwsze objawy presbiopii to odsu-

wanie czytanego tekstu i ogladanych
przedmiotow od oczu oraz kiopacty przy

czytaniu w warunkach ztego oSwietle-
nia. — POzniej przy czytaniu gazety za-

PRACOWNIA
RENTGENOWSKA

os. Urocze 2
Wykonujemy zdjecia:

8 Kregostupa -» klatki
piersiowe] ‘8 kostne, zebow

| panoramiczne zebow
Tel. 12 644-92-82

czynamy coraz bardziej prostowac reke
lub odsuwac sie od biurka. Z czasem te
zabiegi nie wystarcza i tekst, szczegol-
nie ten pisany drobnym drukiem, staje
sie rozmazany I niewyrazny Juz przy
pierwszych objawach konieczna jest
wizyta u okulisty - méwi dr Ilwona Fi-
lipecka. cztonkini Amerykanskiej Aka-
demii Okulistyki. Co prawda znane s3
¢wiczenia, ktore maja pomaoc opoznic
proces pojawienia sie presbiopii, jednak
ich skutecznosC nie jest w peini po-
twierdzona.
OKULARY, SOCZEWKI
LUB ZABIEG

Do najczesciej stosowanych metod
leczenia presbiopii nalezy przepisanie
okularow. Rzadziej dobierane sg so-
czewki kontaktowe czy tez przeprowa-
dzane operacje refrakcyjnej wymiany
SOCZewKl.

W przypadku okularow do wyboru sg
te ze zwyktymi szktami (wktadania tyl-
Ko do czytania, pisania, pracy przy
komputerze) lub okulary, w ktorych

wodu przebytej infekcji czy tez np. do-
mieszki sluzu w wymazie. Natomiast w
przypadku gdy wyniki kolejnych badan
sg prawidtowe, a pacjentka nie nalezy
do grupy ryzyka | przekroczyta 30 rok
zycia, nie ma koniecznosci tak czestej
kontroli stanu szyjki macicy. Wtedy
nalezy wykonywac badanie raz na 2-3
lata. Kazdy wynik cytologii powinien
byC zinterpretowany przez lekarza gine-
kologa, ktory okresli grupe cytologicz-
ng i ewentualnie zaleci dalsze badania.
By przeciwdziatac zachorowaniu moz-
na zakupic szczepionki przeciwko rako-
wi szyjki macicy. Jednakze cena jednej
dawki czesto odstrasza (ok. 400-500
zt). Mimo to warto zaszczepi¢c miode
dziewczynki w wieku 12-13 lat, gdyz
wtedy szczepionka ma najskuteczniej-
sze dziatanie. W tym wieku w przypad-
ku kontaktu z wirusem przeciwciata nie
dopuszczajg do zakazenia. Mtode ko-
biety w wieku od 16 do 26 lal. ktore juz
wspotzyty, rowniez moga sie zaszcze-
piC, aczkolwiek skutecznosC bedzie
mniejsza.

WY NIKI BADANIA
CYTOLOGICZNEGO
WYyniki cytologii mozemy otrzymac
w dwoch wersjach. Jedng z nich jest
wersja opisowa na podstawie systemu
oceny Bethesda. Druga to pieciostop-
niowa skala Papanicolau. W Polsce naj-
czesciej stosuje sie te druga metode.
Wyniki badania przyporzadkowuje sie
do okreSlonej grupy. Im jest ona nizsza,
tym lepiej dla pacjentki. Uzyskanie
wyniku pierwszej grupy oznacza, zc
W rozmazie sg prawidtowe komorki na-
btonka ptaskiego | gruczotowego.

gorna czesc szkia stuzy do patrzenia
daleko, a dolna pozwala widziec dobrze
blisko, tzw. okulary progresywne. Te
drugie mozna nosic caty czas. Soczewki
kontaktowe nalezy zaktadac rano i zdej-
mowac wieczorem. Sg one tak zbudo-
wane, ze pacjent widzi dobrze 1 daleko,
| blisko. Natomiast refrakcyjna wymia-
na soczewkli przypomina zabieg usunie-
cia zacmy. Na miejsce usunietej wiasnej
soczewki wstawiana jest do oka nowo-
czesna soczewka, dzieki ktorej pacjent
widzi dobrze, lak jak przed wystgpie-
niem presbiopii. Przy tej metodzie moz-
na zlikwidowac réwniez wczesniej wy-
stepujace wady wzroku. To obecnie naj-
czesciej stosowana chirurgiczna meto-
da korekcji.

Zlekcewazenie | zbagatelizowanie ob-
jawow oraz brak leczenia mogg mieC
nieprzyjemne skutki dla osoby z pres-
biopia. - Moze dojSC do niezrecznej sy-
tuacji na spotkaniu biznesowym, Kkiedy
mamy podpisaC¢ wazny kontrakt, a nie
mamy okularow, by przeczytaC umowe.
W restauracjl nie przeczytamy menu |
bedziemy mieli trudnosci z dokiadnym
Zobaczeniem tego, co mamy na talerzu.
Nic zalecam zamawiania ryby, gdyz
trudno bedzie wydtubywac ,,niewidzia-

PELNY ZAKRES UStUG

tel. 12/641-48-08

KOGO?

W przypadku otrzymania takiego wyni-
ku nastepna cytologie mozna wykonac
po 2-3 lalach. Grupa Il bardzo czesto
wystepuje u kobiel aktywnych seksual-
nie. Wynik ten wskazuje, ze obok ko-
morek prawidtowych sa tez komorki
zapalne oraz komorki z matymi zmia-
nami zwyrodnieniowymi. Grupa ta wy-
stepuje czesto u kobiet z nadzerka. Je-
zeli wynik badania wykaze 111 grupe,
woOwczas oznacza to, ze pojawity sie
nieprawidtowe komorki, ktore moga
przeksztatci¢ sie w komorki nowotwo-
rowe. W takim przypadku ginekolog
musi okresli¢ stopien dysplazji od ma-
lej do duzej. Jezeli jest to maty stopien
dysplazji, wtedy zmiany mogg by¢ wy-
nikiem silnego odczynu zapalnego 1 jest
mozliwosc, ze sie cofng. Jednakze Sred-
nia i duza dysplazja muszg by¢ podda-
ne dodatkowym bardziej szczegotowym
badaniom. Grupa IV oznacza, ze W roz-
mazie znalazty sie komorki o cechach
raka ptaskonabtonkowego przedinwa-
zyjnego. Jesli zostaty one wczeSnie
wykryle, to sg one w 100% wyleczal-
ne. Ostatnia i najgorsza V grupa Swiad-
czy o0 wystepowaniu zmian ztosliwych
w szyjce macicy. W takiej sytuacji ko-
nieczna jest wizyta u lekarza onkologa
| wykonanie dalszych szczegotowych
badan. Dlatego tak wazna jest inicjaty-
wa Konkursu Zdrowa Gmina. Musimy
pamietacC, ze badania profilaktyczne
dajg szanse na wczesne wykrycie cho-
roby, a w rezultacie moze nawet na cat-
kowite wyleczenie. Wystarczy 10 minut
na badanie, by zy¢ pelnig zycia bez
chorab.

(paD

ne” osci — mowi okulistka z Kliniki
Okulus.

GORZEJ
Z NADWZROCZNOSCIA

Stres czy tez praca przy komputerze
nie wptywaja na wczesniejsze pojawie-
nie sie dolegliwosci, ale gdy presbiopia
juz ,,dopadnie”, zmeczenie, niewyspa-
nie | przepracowanie nasila objawy.
Wieksze problemy beda miaty rowniez
0soby z nadwzrocznoscig (noszg tzw.
szkia plusy). Gdy przyjdzie czas na
presbiopie, beda potrzebowac dwoch
par okularow - tych co zawsze (do pro-
wadzenia samochodu, ogladania TV)
oraz mocniejszych, z grubszym szkiem,
do czytania (nawet powyzej 6 dioptrii).
U pacjentdw z nadwzrocznoscig pro-
blem z presbiopig moze tez pojawic sie
wczesniej. Osoby z krotkowzrocznoscia
(noszg szkia minusy) sg w lepszej sy-
tuacji. Przy wieksze] wadzie beda co
prawda potrzebne drugie okulary, ale
beda one ,,stabsze” od dotychczas no-
szonych. Przy wadach niniejszych, na-
wet do 50. roku zycia nie bedzie po-
trzebne zadne dodatkowe dziatanie,
wystarczy, zc krotkowidz zdejmic oku-
lary, 1 widzi dobrze.

(paf)

KORONY, MOSTY, PROTEZY
EKSPRESOWE NAPRAWY

tel. 12/645-93-33
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Niedawno bytem na nowohuckich dozynkach dzielnicowych w Ruszczy.
Spotkatem tutaj mieszkancéw matego osiedla przy ul. Jeziorko 42 oraz pra-
cownikow Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, ktorzy w tym miejscu re-
alizuja ciekawy projekt ,,Pora na aktywnosc" finansowany ze srodkow Unii
Europejskiej i EFS. Dzieki temu powstat Program Aktywnosci Lokalnej,
ktorego gtownym celem jest poprawa jakosci zycia i funkcjonowania spo-
lecznego mieszkancow tego osiedla, poprzez podniesienie poziomu ich aktyw-
nosci. Projekt jest skierowany takze do wszystkich mieszkancow os. Rusz-
czg i osiedli osciennych. Razem z kilkoma gosémi dozynek odwiedzitem osie-
dle i postanowitem porozmawiacC z realizujgcg program Anetg Czurczak.
starszym pracownikiem socjalnym, animatorka lokalng MOPS realizujacag

ten ciekawy projekt.

« W jakim celu powstat Program
Aktywnosci Lokalnej?

— Program Aktywnosci Lokalnej
,Razem zmieniamy” zostat utworzony
z mysla o mieszkancach budynkow
przy ul. Jeziorko 42. ale takze miesz-
kancach os. Ruszczg i osiedli oscien-
nych. Budynki przy ul. Jeziorko 42
zostaty w 2009 roku wyremontowane |
przeznaczone na lokale socjalne dla
0sob wyeksmitowanych z innych loka-
li, najczesciej ze Scistego centrum Kra-
kowa. Woczesniej stanowity one zabu-
dowe jednostki wojskowej, a potem
przez lata byty wykorzystywane przez
PKP jako mieszkania stuzbowe. Pod-
czas remontu zmieniono uktad po-
mieszczen i nadano budynkom este-
tyczny wyglad.

Obecnie mieszka w nich okoto 80
0sob, w' wiekszosci sa to osoby w wie-
ku aktywnosci zawodowej, z finanso-
wego wsparcia Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej korzystajg nielicz-
ni.

< W zwigzku z tym nasuwa sie
pytanie — po co taki program, w ta-
Kim miejscu | to realizowany przez
MOPS, ktory, utarto sie, jest odbie-
rany jako tej udzielajacy przyziem-
nej pomocy?

- Nalezy odejsC od stereotypowego
sposobu postrzegania MOPS - jako
Instytucji zajmujacej sie jedynie przy-
znawaniem Swiadczen - robimy duzo
wiecej, a dziatania w Ruszczy sg tego
przyktadem. Przeprowadzilismy wnikli-
wag analize sytuacji 0sob zamieszkuja-
cych na terenie dzielnicy XVIII1, w kto-
rej rejonie pracujemy, i doszliSmy do
wniosku, ze w obrebie dzielnicy sa
duze nierownosci w dostepie do insty-
tucji 1 infrastruktury. W ramach projek-
tu systemowego ,,Pora na aktywnosc”
rozpoczelismy dziatania, w ramach kto-
rych chcielibysmy w rejonie 0s. Rusz-
czg inicjowac i wspieraC aktywnosc
wsrod spotecznosci lokalnej. Giownym
celem Programu Aktywnosci Lokalnej
»,Razem zmieniamy” jest poprawa jako-
sci zycia i funkcjonowania spoteczne-
go mieszkancow blokow przy ul. Je-
ziorko 42, poprzez podniesienie pozio-
mu aktywnosci, ale nalezy pamietac, ze

projekt jest skierowany do wszystkich
mieszkancow o0s. Ruszczg i osiedli
osciennych.

< W tym miejscu nasuwa sie pyta-
nie dotyczace wykluczenia. To poje-
cie jest bardzo szerokie, jak Panstwo
je definiujecie?

Czesto btednie zaktada sie, ze wy-
kluczenie dotyczy jedynie osob ubo-
gich. Pojecie wykluczenia mozna roz-
patrywac w wielu aspektach. Definicja
przyjeta przez Zespot Zadaniowy ds.
Reintegracji Spotecznej, ktory opraco-
wat Narodowag Strategie Integracji Spo-
tecznej dla Polski, méwi, ze wyklucze-
nie spoteczne to brak lub ograniczenie
mozliwosci uczestnictwa, wptywania |
korzystania z podstawowych instytucji
publicznych i rynkéw, ktére powinny
byC dostepne dla wszystkich, a w
szczegolnosci dla osob ubogich. Wyni-

ka z tego, zc ubostwo jest istotnym, ale
nie jedynym czynnikiem powodujacym
wykluczenie. Osoby ubogie wcale nie
muszg doswiadczac¢ problemu wyklu-
czenia, a osoby wykluczone - proble-
mu ubostwa.

= \Wiasnie takie zatozenia przyjeli-
scie, tworzac PAL przy ul. Jeziorko
42, na 0s. Ruszczg?

- Zgadza sie. Uznalismy, ze gtow-
nym problemem osob tam zamieszku-
jacych jest wyizolowanie terytorialne,
oddalenie od gtdownych tras komunika-
cyjnych, a w konsekwencji brak doste-
pu do instytucji publicznych, placowek
stuzby zdrowia, instytucji kultury 1 edu-
Kacyjnych. Podczas spotkan pracowni-
Kow MOPS z mieszkancami osiedla,
Ktorych celem byto rozeznanie potrzeb
spotecznosci, zwrocili oni uwage takze
na takie problemy jak: bezrobocie, ubo-
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stwo, niepetnosprawnosc, bezradnosc,
zaniedbana przestrzen wokot budyn-
kow. brak miejsca do spedzania czasu
wolnego z dziecmi, ktorych na osiedlu
przy ul. Jeziorko 42 jest obecnie sied-
mioro. Podczas spotkan z mieszkanca-
mi okazato sie, ze nie majg oni zaufa-
nia do sasiadow, bo mimo zycia w tak
matej spotecznosci, na matej przestrze-
ni, nie znajg sie miedzy soba, panuje
miedzy nimi bardzo duza anonimo-
WOSC.

= \Wiec wasze dziatania majg byc
odpowiedzig na zgtaszane przez
mieszkancow potrzeby?

— Doktadnie tak, cho¢ wiadomo, ze
potrzeby z czasem ulegajg zmianie.
Dotychczas udato nam sie uruchomic
dziatania zwigzane z zagospodarowa-
niem terenow zielonych wokot budyn-
kow. Obecnie mieszkancy osiedla anga-
ZUjg sie w poprawe estetyki najblizsze-
go otoczenia | tworzg miejsce przyjazne
mieszkancom.

Dzieki zaangazowaniu i wytrwatosci
uczestnikow projektu - ogréd jest juz
gotowy. Trzeba przyznac, ze systema-
tyczne koszenie i pielegnacja roslin
sprawiaja, ze ogrod wyglada imponuja-
co. Oczywiscie potrzeba czasu, by roz-
kwitt w petni, ale juz teraz mito jest
usigsc ze znajomymi i rodzing na taw-
kach lub kocu.

= Zwiedzajac osiedla, jestem mile
zaskoczony infrastrukturg, ktora jest
do dyspozycji mieszkancow.

— W centralnym punkcie osiedla za-
konczylismy takze prace nad utworze-
niem miejsca, w ktorym mozna nie tyl-
ko odpoczacC, ale rowniez aktywnie
spedzicC czas z sasiadami, grajac w sza-
chy lub ping-ponga. Odbiorcy projek-
tu majg do dyspozycji przestrzen w lo-
kalu przy ul. Jeziorko 42e. Jest ona
miejscem spotkan spotecznosci. Odby-

waja sie tu comiesieczne zebrania
mieszkancow ul. Jeziorko 42, podczas
ktorych omawiane sa sprawy, ktore
dotycza osiedla. Pomieszczenia PAL sg
miejscem systematycznych spotkan
podczas warsztatow podnoszenia kom-
petencji spotecznych. W ramach Srodo-
wiskowego Klubu Jeziorko uruchomio-
no kacik prasowy. Uczestnicy PAL
maja w nim dostep do prasy codzien-
nej (,,Dziennik Polski”, ,,Gazeta Praw-
na”, ,,Gtos-Tygodnik Nowohucki”,
»,Zwierciadto”). W ramach PAL organi-
zowany jest Dyskusyjny Klub Filmo-
wy, spotkania edukacyjne dotyczace
roznych dziedzin zycia. Tematyka spoe-
tkan wynika z zainteresowan i potrzeb
mieszkancow budynkow przy ul. Je-
ziorko 42, np. nt. tanga argentynskiego,
zasad zdrowego zywienia, wizazu | sty-
lizacji. Wszystkie dziatania realizowa-

ne w ramach Srodowiskowego Klubu

Jeziorko sg okazjg do spotkan miesz-

kancow, rozmow, lepszego poznani*
sie, wymiany pogladow, informaciji,
dyskusji na temat spraw spotecznosci |
zdobywania wiedzy.W siedzibie PAL
uruchomilismy sitownie - jest mata i
nie w petni profesjonalna, ale jest jedy-
nym miejscem tego typu w promieniu
co najmniej 10 kilometrow, wiec cieszy
sie duzym zainteresowaniem. Korzysta-

Ja z niej zardwno mieszkancy z ul. Jc-

zlorko 42, jak | mtodziez z Ruszczy.

Warto wspomniec, zc jeden z miesz-
kancow ,,Jeziorka” zaoferowat swoja
pomoc w prowadzeniu treningow, a ze
posiada duzg wiedze | przez wiele lat

zajmowat sie sportem - mtodziez chet-

nie stucha jego wskazowek.

= Czy nie macie obawy, ze przej-
mujecie troche role domu kultury?

- Nie, nasze dziatania sga duzo szer-
sze. Uruchomilismy wiasnie Punkt Po-
rad Obywatelskich - bezptatne porady
swiadczg: psycholog i pracownicy sc -
cjalni z zespotu rodzin i zespotu 0sob
starszych 1 niepetnosprawnych. Ostatnio
mieszkanki budynkow przy ul. Jezior-
ko 42 podjety dziatania w sprawie
zwiekszenia liczby potaczen komunika-
cyjnych na os. Ruszczg. To ich wspol-
na inicjatywa, ktorag staramy sie wspie-
rac. Mieszkancy, korzystajac ze wspar-
cia prawnika PAL, przygotowali i zto-
zyli do zarzadu osiedla petycje o usu-
niecie zdezelowanej bramy zagrazajace]
bezpieczenstwu i szpecacej wjazd do
osiedla. Wniosek rozpatrzono pozytyw-
nie, 1 ostatecznie brama zostata usunieta,

= Czemu ma stuzyc ta aktywizacja
mieszkancow?

— Zarowno w przypadku ogrodu, jak
| innych dziatan - najwazniejsze jest to,
by mieszkancy sie w nie angazowali,
bo to wszystko jest przeciez dla nich,
ich dotyczy. Widzimy, zc poprzez nasze
dziatania mieszkancy sie aktywizuja.
Poprzez udziat w réznych inicjatywach
maja mozliwos¢ poznania sie i nawig-
zania kontaktow rowniez o osobami z
Innych osiedli. Juz teraz wiaczanie sie
w np. prace nad ogrodem i1 podejmo-
wanie dziatan, takich jak wspomniana
Inicjatywa pan, Swiadcza o tym, ze
zwieksza sie ich poczucie odpowie-
dzialnosci za wspolne miejsce zamiesz-
kania i sprawy ktore ich dotycza.
Mamy nadzieje, zc tak bedzie nadal.

= Dziekuje za rozmowe:

Rozmawiat:
SEAWOMIR PIETRZYK

Fot. autor

PS Budynki przy ul. Jeziorko 42 sg
wiasnoscig Gminy Migjskiej Krakow i
potozone sg w Ruszczy w obszarze
Dzielnicy XVIII Nowa Huta. W 2009
roku budynki te zostaty wyremontowa-
ne przez Gmine Miejska Krakow i
przeznaczone zostaty na lokale socjal-
ne dla osob eksmitowanych na podsta-
wie prawomocnych wyrokow. W bu-
dynkach wydzielono 50 lokali, do kaz-
dego z nich prowadzi osobne wejscie.
Odwiedzitem jedno z mieszkan, Walde-'
mara Wacha, | przyjemnie byto popa-
trzeC, jak funkcjonalnie i estetycznie
mozna zagospodarowac¢ swoqj dom.
Najwazniejsze w tym wszystkim jest
to, ze osiedle mieszkan socjalnych nie
tylko nie jest uciazliwe dla sasiadow,
ale 1 z uznaniem mozna zaobserwowac

jego zagospodarowanie, a mieszkancy

korzystaja z bazy tutaj stworzonej j,
majg szanse wiaczenia sie w nurt ak-*
tywnosci sasiadow.



Zaufa] gwiazdom, zwitaszcza tym, ktore Ci sprzyjaja

BARAN (21 111-20 1V). Szcze-
scie Ci sprzyja, zwiaszcza w kon-
taktach zawodowych. Potrafisz do-
gadac sie w kazdej sprawie, bo tez
argumentow Ci nic brakuje i przy-
gotowania profesjonalnego takze.
Otrzymasz wkrotce ciekawag oferte.

BYK (21 1\VV-20 V). Mozesz li-
czyC na wsparcie psychiczne bli-
skiej kolezanki, ktora ma rozlegtg
wiedze 1 odnosi sie zyczliwie do
Twoich ambitnych projektow. To
bedzie dla Ciebie bardzo wazne,
uwierzysz, ze zmierzasz we wiasci-
wym Kierunku.

BLIZNIETA (21 V-21 VI).
Uwazaj na zdrowie. Ostatnio bar-
dzo szarzujesz fizycznag kondycja, a
przeciez nie jestes niezniszczalny.

Tymczasem, jak wiadomo, jesienne
poranki I wieczory bywaja chtodne,
| petne pogodowych niespodzianek.

RAK (22 VI1-22 VII). Coraz cze-
Sciej zasklepiasz sie w swoich my-
slach, wspominajac, co byto, mine-
o i nie wroci. A przeciez ,trzebaz
Zywymi naprzod iSC i po rzeczy sie-
gac nowe”. Otrzasnij sie z nostalgii
| zacznij dziatac.’

LEW (23 VII-22 VIII). Potra-
fisz szare, jesienne wieczory ozy-
wi¢ sympatycznie. Zgromadzisz
wokot siebie wiele ciekawych |
przyjaznych osob, co pozwoli Ci
spojrzecC na ten teatr zycia nieco
spokojniej, z naleznym dystansem.

PANNA (23 VI11-22 1X). Naj-
blizsze dni wypeitnig rodzinne dys-

507 869 805

kusje, rozne plany na najblizszg
przysztosc. W kwestiach konflikto-
wych szukaj kompromisow, stuchaj
rad, ale nie mozesz pozwolic, by
wtrgcano sie w Twoje osobiste spra-
Wy,

WAGA (23 1X-22 X). Spokojny
tydzien przed Toba, bez jakichs spe-
cjalnych rewelacji. Moga sie poja-
wiC drobne nieporozumienia rodzin-
ne, ale przy odrobinie dobrej woli z
obu stron szybko zostang wyjasnio-
ne i puszczone w niepamiec.

SKORPION (23 X-21 XIl). Naj-
blizsze dni nic bedg sprzyjaty Two-
Im zawodowym planom. Przeczekaj
ten trudniejszy okres. Bedzie po-
trzeba troche czasu 1 trudu, by prze-
konaC innych, ze warto poswiecic
uwage Twoim pomystom.

STRZELEC (22 XI-19 XII).
Drobne niepowodzenie nie powinno
na dtuzej przeszkodzic Twojej ak-
tywnej dziatalnosci spotecznej. Jed-
nak w kazdym razie musisz.sie li-

czyC z opinig srodowiska, w ktorym
bywasz i chcesz osiggac sukcesy.
KOZIOROZEC (20 XII-19 ).
Masz spory dorobek w swojej pro-
fesji 1 zawsze mozesz siegac do tej
skarbnicy w trudnych sytuacjach.
Jestes cenionym pracownikiem i to
bedzie docenione przy ewentualnej
restrukturyzacji w llonie.
WODNIK (20 1?18 II). JestesS na
rozdrozu, chciatbys wiele zmieni¢ w
swoim zyciu, ale nie wiesz, jak sie
do tego zabraC. Nie badz w tym
przypadku tak bardzo tajemniczy |
przedyskutuj ten problem jeszcze z
kims$, komu ufasz i ktojest Ci przy-

jazny.

RYBY (19 H-20 I1l). Sympatycz-
ny tydzien przed loba, raczej relak-
sowy. Nie sil sie na wielkie zadania
| ponowne ,,0dkrywanie Ameryki”,
bo to nierealne. Korzystaj z urokow
,Ztotej” jesieni | bardziej zadbaj o
SW0j] wizerunek.

SAMANTA

Sierzant zebrat kompanie i mowi:

— Kto chce pojechac na wykopki ziemniakow
na polu siostry generata?

Zgtosito sie dwoch. Sierzant skomentowat:

— Dobra, pozostali pojda na piechote.

Dwie kobiety przyszty do kréla Salomona
| przywlekty za sobg mtodego cztowieka.

- Ten miody cztowiek zgodzit sie ozenic
Z moja corka! — powiedziata jedna.

— Nie! Zgodzit sie ozeni¢ z mojg corka!
— zakrzykneta druga.

| zaczety sie kioci¢, az krol Salomon popro-
sit O cisze.

- Przynies¢ mi najwiekszy miecz - powie-
dziat. — Trzeba przecigC go na pot. Kazda z
was dostanie po potowie!

— Brzmi niezle - powiedziata pierwsza ko-
bieta.

Druga na to:

- O, panie, nie przelewaj niewinnej Krwi.
Niech inna kobieta go poslubi.

Madry krol nie wahat sie ani chwili:

— Facet musi poslubic corke pierwszej kobie-
ty — zawyrokowat.

— Ale ona chciata przecig¢ go na dwie cze-
scil — wykrzyknat dwor krola.

- Wiasnie dlatego widac - powiedziat madry
krol Salomon - ze to jest prawdziwa teSciowa!

Maz telefonuje z polowania do domu:

— Kochanie, bede za dwie godziny w domu.

— A jak tam towy?

- Przez miesigc nie bedziemy kupowac
miesa.

— A co upolowates? Jelenia?

— Nie.

Dzika?
- Przepitem pensje...

LAPIEKANE WARZYWA

Sktadniki: 2(X) g zielonej fasol-
Ki szparagowej, 40 g tartego par-
mezanu. 2 marchewki, cukinia,
1/2 kalafiora, 1/2 szklanki smietany,
2 tyzki masta, listki oregano do dekora-
cji, sol.

Podziel kalafior. Obetnij konce fasolkKi.
Obierz i pokréj marchewke. Potnij cukinie na plastry.
Zagotuj 1 posol wode. Zblanszuj kalafiora, fasolke i mar-
chewke. Odcedz. Naczynie do zapiekania posmaruj mastem.
Utdz w nim warzywa i powktadaj pomiedzy nie widrki ma-
sta. Wymieszaj Smietane z parmezanem. Posol i polej wa-
rzywa. Zapiekaj 20 min w temp. 180 st. C. Posyp ziotami.

Sentencja tygodnia

Szczescie cziowieka na ziemi zaczyna
sie dlan wtedy, gdy zapominajac o sobie,
zaczyna tyc¢ dla innych.

Mikotaj Gogol

Akta sprawy...

Sliski sex-biznes

Aby zostaC witascicielem legalnej agencji towarzyskiej, potrzeba

tylko zarejestrowac dziatalnos¢ gospodarcza. Problemy zaczyna-
ja sie dopiero wtedy, gdy naszymi goscmi stajg sie lokalni gang-
sterzy lub gdy przeciwko takiej dziatalnosci protestujg miejscowi
parafianie. Tym bardziej, te w Polsce sama prostytucja nie jest

karana w przeciwienstwie do streczycielstwa.
Jeden ze wspotwiascicieli domu publicznego w Hamburgu - no-

tabene rodowity krakowianin - postanowit wroci¢ do rodzinnego
miasta 1 tutaj zainwestowac w polski sex-biznes. Uznajac, ze stale

fest to dobry i dosc przyjemny interes. Wynajat wiec jeden z do-

mow w okolicach ul. Nowohuckiej i w tym zacisznym miejscu po-
stanowit otworzyC agencje towarzyska. Czerwony wystroj wnetrza,
przyciemnione swiatto, klimatyzowane pomieszczenia, ochrona i

wykwalifikowane panie, miaty zapewnic statym klientom godziwa
rozrywke. Dwie z pracownic przywiozt z Niemiec, reszte stanowit)

zwerbowane juz na miejscu Ukrainki.

Powoli chetnych na rozkosze w tym miejscu przybywato. | zazwy-
czaj nie byli to przypadkowi klienci, ale wyselekcjonowani, zazwy-
czaj z zasobnym portfelem. Jacek B. nie przewidziat, ze miejsca
takie, nalezace do kogos spoza uktadu rzadzgcego lokalnym p°!
swiatkiem, stajg sie przedmiotem nadmiernego zainteresowania
ludzi zwigzanych z przestepczoscig zorganizowana. 1 pewnegodnuj

takich wygolonych na tyso osobnikdéw, najpierw zazgdato
esPanienek”, a potem powiedziato wiascicielowi, ze nie zaptaci za
Nh ustugi: Kiedy ten protestowat — zdemolowali mu lokal.
Mieszkajacy ostatnie 20 latjednak kraju nieco inaczej zorga-
nizowanym pan B. podejrzewajac, ze takie wizyty moga sie powto-
rzyC zawiadomit o wszystkim policje. Ta informacje przyjeta, jed-
nak zaczeta tez sprawdzac, czy dziatalnosc tej firmy odbywa sie w
sposob absolutnie legalny. 1 podczas rozmowy zjedng z pan do to-
warzystwa wyszto najaw, ze zawiadamiajgcemu mozna postawic
zarzut streczycielstwa. Ostatecznie lokal zamknieto, a skazany na
r°k w zawieszeniu na dwa lata, obecnie czesciej jest widziany w
lla/wle”<yzvz/r niemieckim porcie niz w grodzie Kraka.

Podobna jest historia bytej prostytutki 50-letniej Matgorzaty Wi
Ta w okolicy ul. Majora wynajeta lokal, odremontowata kilka po-

mieszczen i podnajmowata je znajomym ,,paniom" przyjezdzaja-
cym tam z klientami. 1 niezle na tym zarabiata zarzgdzajac takim
domem uciech. Oczywiscie do czasu, bo takie miejsce dziata za-
Zwyczaj przez cata noc, a odgtosy zabawy, pisk opon samochodow,
zaczety denerwowac mieszkancow okolicznych blokow. Ktorzy po-
wiedzieli o tym policji, radnym oraz na dodatek poskarzyli sie

Proboszczowi.
Efektem tego byta kontrola, a potem prokuratorski akt oskarze-

nia 1 zarzut utatwiania uprawiania nierzadu czyli streczycielstwo.
Sad stwierdzit, ze podnajmowanie pomieszczen do uprawiania pro-
stytucji 1 pobieranie za to pieniedzy, jest formg utatwiania tego
Procederu. Tylko dzieki dotychczasowej niekaralnosci pani IK za-
wdzieC2a w sumie tagodny wyrok — czyli rok pozbawienia wolno-
sci w zawieszeniu na trzy lata. Teraz musi sobie odpowiedzieC na
Pytanie, czy niekarana prostytucja nie jest lepszym wyjsciem z sy-
tuacji. Problem, ze wiek predestynuje panig Gosie bardziej do roli
burdel-mamy a nie do powabnego ,,kociaka". (mar)
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S.M. POGORZE Sp. Z o.0.

30-348 Krakow, ul. Chmieleniec 39/a
smpogorze@poczta.fm

tel 12 263-77-29

Wzgorza Krzestawickie
ul. Architektoéow
Mieszkania od 39-77m2

osiedle w trakcie realizacji

VWWVWVYW . SMmMpogorze. pl

W ofercie rowniez 8 arowe dziatki budowlane
w Libertowiel

WESELA = KOMUNIE
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