27 czerwca 2025 r., nr 26 (1785)

GLOS

TYGODNIK
NOWOHUCKI

REKLAMA:

www.glos-tn.krakow.pl

Rusza remontw al. Jana
Pawita Il — str. 2

rozpoczng sie prace zwigzane z wpieciem
nowej trasy w istniejgce torowisko w ciggu
ulic Mogilskiej i alei Jana Pawta Il. Poznaj
szczegoly zmian w organizacji ruchu.

SCT nie dotyczy mieszkancow! — str. 7

Komu przystuguje dodatek mieszkaniowy? — str. 9

Profilaktyka meningokokow- str. 11
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Boze Ciato w Nowej Hucie
- Str. 5

W tym roku uroczyscie i udanie przebiegto
Swieto Bozego Ciata w Nowej Hucie. Nasi re-
porterzy uczestniczyli w mszach i procesjach
w nowohuckich kosciotach.
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SKLEP ZABAWKOWO
-PAPIERNICZY

-PAPIRUS” ZAPRASZA

do nowej siedziby na pl. Targowym
L,Piast” (paw. 20, 21, 22)

WIELKI POWROT DO STALYCH KLIENTOW
(DAWNIEJ OS. BOHATEROW WRZESNIA)

Sklep czynny:
pon-pt. 10:00-19:00,
sb. 10:00-14:00

ARTYKULY PAPIERNICZE | ZABAWKI, PIECZATKI,
WIZYTOWKI, TERMONADRUKI, GRAWEROWANIE
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OD 28 CZERWCA PRACE NA SKRZYZOWANIU MOGILSKIEJ, MEISSNERA, LEMA I AL. JANA PAWEA I

W zwigzku z kolejnym etapem
budowy tramwaju do Mistrze-
jowic (KST IV), w sobote, 28
czerwca rozpoczng sie prace
Zwigzane z wpieciem nowej
trasy w istniejace torowisko w
ciggu ulic Mogilskiej i alei Jana
Pawia I1. Wprowadzone zostang
tam zmiany w organizacji ru-
chu.

Zmiany w ruchu samochodo-
wym:

+ zachowanie przejezdnosci cig-
gu ul. Mogilska - al. Jana Pawta Il
Z ograniczeniami: przeniesienie
ruchu kotowego na jezdnie potu-
dniowa, zamkniecie ul. Meissne-
ra na odcinku od skrzyzowania z
ulicami Mogilska i al. Jana Pawta Il
do skrzyzowania z ulicami Sliczna
i Lakowa - brak mozliwosci prze-
jazdu na wprost w ul. Lema. Su-
gerowany objazd: al. Jana Pawia I,
Stella-Sawickiego i al. Bora-Komo-
rowskiego.

Zmiany w funkcjonowaniu ko-
munikacji miejskiej:
+wylaczenie ruchu tramwajowe-
go pomiedzy rondem Mogilskim,
a petlg tramwajowsg “Wieczysta”
- planowane wznowienie ruchu

DYZUR
W GLOSIE

Z dziennikarzami mozna kontaktowac
sie za pomoca poczty e-mail.

Redaktor Jan Franczyk.

Adres e-mail: franczykjan@gmail.com

Na prosbe Czytelnikéw uruchamia-
my réwniez staty dyzur telefoniczny
w kazdy ostatni czwartek miesiaca
w godz. 9.30-10.30 pod numerem tele-
fonu 12 643 44 33.

REKLAMA

TRADYCJE OD 1981 ROKU

tramwajowego we wrzesniu br.,
utrzymanie komunikacji tram-
wajowej w kierunku Nowej Huty
od petli “Wieczysta’, uruchomie-
nie zastepczej linii autobusowej,
ktora bedzie kursowaé¢ pomiedzy
rondem Mogilskim a dworcem
autobusowym Czyzyny.

Zakres prac prowadzonych na
skrzyzowaniu ulic Mogilskiej,
Meissnera, Lema i alei Jana Paw-
fa 1l obejmuje przebudowe in-
frastruktury podziemnej: sieci
energetycznych, teletechnicz-
nych, cieptowniczych, gazowych
i wodociggowych. Rownocze$nie
trwa budowa nowego torowiska
tramwajowego o diugosci jed-
nego kilometra toru pojedyn-
czego wraz z pelnym zapleczem
technicznym. Inwestycja zaktada
takze kompleksowa moderni-
zacje ukfadu drogowego, obej-
mujacg budowe okoto 8500 m:
nowych nawierzchni oraz pot
kilometra $ciezek rowerowych.
W tym rejonie powstajg rowniez

Ograniczenia w ruchu
na skrzyzowaniu

UWAGA OD 28 CZERWCA:

Wytgczenie komunikacji
tramwajowej
od ronda Mogilskiego do petli Wieczysta

Zastepcza komunikacja

autobusowa pomiedzy rondem Mogilskim,
a Dworcem Czyzyny
tramwajowa pomiedzy petle Wieczysta a Nowe Hute

Ograniczenia w ruchu

samochodowym

na skrzyzowaniu ul. Mogilskiej, Meissnera,
Lemaial. Jana Pawia I

mury oporowe i ekrany aku-  kancow - stuzg realizacji jednej
styczne, ktore poprawig komfort z  najwazniejszych inwestycji
zycia mieszkancow. komunikacyjnych w Krakowie.
Whprowadzone zmiany - cho¢ Apelujemy o zachowanie szcze-
moga by¢ ucigzliwe dla miesz-  go6lnej ostroznos$ci w rejonie

tgkowa

Sliczna

ul. Mogilskiej, Meissnera
Lema, al. Jana Pawta Il

Zdzistaw BUJAS, lat 89
Honorata GROCHALSKA, lat 99

Teresa KASZOWSKA, lat 79
Adam KULIG, lat 91

Aleksandra KULIKOWSKA, lat 86
Mariusz KUPCZYK, lat 58

CALA DOBE

réwniez w
Niedziele i Swieta

Kompleksowe Ustugi Pogrzebowe

- Catodobowy odbidr oséb zmartych z doméw rodzinnych, szpitali, doméw opieki, hospicjow
- Przechowywanie ciat zmartych we wiasnej chtodni
- Kremacje, certyfikowane balsamacje,

- Reprezentujemy Rodzine w urzedach, instytucjach, kancelariach koscielnych i zarzadach cmentarzy
- Dokonujemy wszelkich optat zwigzanych z pogrzebem

- Bezgotoéwkowe rozliczanie pogrzebu w ramach zasitku pogrzebowego

Gwarantujemy najlepsze ceny ustug pogrzebowych

Mateusz MARTIUK, lat 31
Anna NAJDA, lat 88

Janina NATURSKA, lat 75
Halina NOWAK, lat 71
Stawomira PAJAK, lat 92
Jozefa PIWOWARCZYK, lat 79

Jolanta RUTA, lat 74
Wiadystawa SAS, lat 85

Ryszard SIUDYLO, lat 88
Dominika SZCZYGIELEK, lat 41
Joachim SZCZYRBOWSKI, lat 83
Teodozja SLAZIK, lat 93

124111111
12 658 2111

12 222 00 30
ul.Rakowicka 33a
12 412 89 83

ul.Wroctawska 8
12 631 77 95

Krakowskie Krematorium
ul.Wielogérska 20

prowadzonych robét, stosowa-
nie sie¢ do tymczasowego ozna-
kowania drogowego i cierpli-
wosC€.

()

Wytgczenie komunikacji tramwajowej
od ronda Mogilskiego do petli Wieczysta

TAUROP

Arena J

e Andrzej SLUSARCZYK, lat 83

ul.Reduta 3B
12 2225049 Cm. Batowice

12 413 63 46

Cm. Grebatéw
12 645 14 35

Sieroszewskiego 5

12 413 33 33 12 g?aGd(?blg 45
ul.Dolnych Miynow N ul.Cwiklifiskiei 10
1263211 22 ul.Biezanowska 24 606 793 279
12658 2111
cata dobe

www.karawan.pl
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W niedziele 22 czerwca 2025 roku
juz po raz czwarty w Nowej Hucie
odbyto sie spotkanie z tradycja,
naturg i kulturg stowianska. Spo-
tkanie nosito nazwe: ,Strawa pod
Kopcem Wandy - przywitanie lata
2025'. Byto to wyjgtkowe plenero-
we wydarzenie inspirowane pra-
dawna Nocg Kupaty, podczas kto-
rego symbolicznie powitano lato u
stép legendarnego Kopca Wandly.
Tegoroczna edycja powitania lata
inspirowana byla wierzeniami,
mitami i rytuatami ochronnymi
Stowian. Cho¢ dawni Stowianie
nie pozostawili pisemnych zrédet
dotyczacych symboliki obrzad-
kéw, ich znaczenie przetrwato

ROZPOCZAL

Trwajg prace przy remoncie Po-
mnika Lotnikow Polskich. Mo-
dernizacja obejmie elementy
catego pomnika, z zachowaniem
jego rozmiaru i ksztattu. Wyre-
montowana zostanie takze na-
wierzchnia wokdét postumentu
oraz schody, celem poprawienia
dostepnosci terenu dla osob z
niepetnosprawnosciami.

Pomnik zostanie mechanicznie
oczyszczony z rdzy, osadéw i za-
bezpieczony przed dalszg koroz-
ja. Dzieki przebudowie schoddw,
powstanie nowy podjazd dla oséb

PRZYWITALI LATO 2025

w kulturze ludowej, sztuce oraz
wspotczesnych  interpretacjach.
Wydarzenie pod Kopcem Wandy
byto pomystem na reinterpretacje
tego stowianskiego dziedzictwa.
Podczas najkrotszej nocy uczest-
nicy powitania lata przeniesli sie
w czasie do $wiata naszych przod-
kéw - do zycia zgodnego z cyklem
por roku, w bliskim kontakcie z
zywiotami i dawnymi obrzedami.
A wszystkie aktywnosci tegorocz-
nej ,Strawy pod Kopcem Wandy”
miaty na celu stworzenie atmos-
fery wspolnej zabawy, petnej bez-
troski i radosci z nadchodzacego
lata.

)

z niepetnosprawnosciami. Catos¢
prac odbedzie sie przy zachowa-
niu waloréw architektonicznych
pomnika, ktory jest ulokowany w
zabytkowej przestrzeni - relik-
towo zachowanego fortu Twier-
dzy Krakow. Nad przebiegiem
remontu czuwa Zarzad Zieleni
Migjskiej.

Pomnik ,,Ku Czci Lotnikéw Pol-
skich polegtych na wszystkich
frontach Il wojny Swiatowej” to
dzieto Bronistawa Chromego,
ktére odstonieto w 1989 r. - w
pétnocnej czesci parku w Czyzy-
nach. (f) Fot. ZZM

SIE REMONT POMNIKA LOTNIKOW POLSKICH

Z KSIEGARSKIEJ POLKI: KRAKOW. KULTURA | NAROD

Mozna zamkng¢ oczy na prze-
sztos¢, potraktowac zabytki jak
skansen, a zajmowac sie tylko
oznakami wspoétczesnosci, ktéra
ma dostarczaé¢ nieustannej roz-
rywki. Takie ptytkie spojrzenie
na krélewskie miasto Krakow,
dumng stolice Rzeczypospo-
litej w czasach jej Swietnosci,
jest jednak zupeinie obce za-
kochanemu w swym rodzinnym
miescie mistrzowi fotografii
Adamowi Bujakowi. Potrafi on
nieustannie odkrywaé¢ w pod-
wawelskim grodzie co$ nowe-
go. Umie dostrzec detale, ktore
innym umykaja, zachwyci¢ sie
pieknem dziet sztuki czy archi-
tektury, ale i urodg miejskiego
krajobrazu. Autor tego albu-
mu patrzy okiem kamery przez
pryzmat wielowiekowej polskiej
tradycji i kultury oraz polskiego
narodu, ktére od zarania zako-
rzenione sga w chrzescijanstwie.

Za dawnym dziejopisem Janem
Diugoszem uwaza Adam Bujak
Krakéw za catej Polski ozdo-
be, za warowng ostoje i ma-
cierz wszystkich Polakéw. Za
$w. Janem Pawilem Il zas$ chodzi
po wawelskiej katedrze jak po
sanktuarium i skarbcu polskiej,
juz 12-wiekowej historii. Od Wa-
welu wiec zaczyna sie ta wspa-
niata fotograficzna opowies¢,
do ktorej pieknym wstepem jest
kapitalnie napisany esej histo-
ryczki Joanny Wieliczki-Szarko-

wej, autorki réwniez petnej po-
dziwu dla krélewskiego miasta.

Z Wawelu udajemy sie nastepnie
na spacer po miescie Sladami
polskich kréléw, nieztomnych
bohateréw, Swietych, a takze
artystéw, ktérzy pozostawili po
sobie w Krakowie niezatarte
pietno i trwatly dorobek. Diu-
zej zatrzymujemy sie na Rynku
Gtéwnym, by przyjrzec sie tam-
tejszym zabytkom, w tym Swia-
tyniom. Potem odwiedzamy
koscioty i sanktuaria w innych
czedciach miasta, uniwersytet,
nekropolie, podziwiamy po-
zostatosci muréw obronnych i
niespiesznie chodzimy po Plan-
tach. Cho¢ caty album obfituje
w piekne fotografie, szczegol-
nie niezwykte ujecia zrobione
o0 réznych porach dnia i roku
odnalez¢ mozemy w rozdzia-
le zatytutowanym ,Fantazje’.
Zeby przekonaé sie, jak zywa
jest w Krakowie tradycja, ob-
serwujemy takze kultywowane
w miescie zwyczaje i obcho-
dy Swiagt. Nie pomijamy przy
tym interesujgcych i inspirujag-
cych aspektdow nowoczesnosci
w pradawnym grodzie Kraka,
ktére rowniez znajdujg sie w
orbicie zainteresowan mistrza
Adama Bujaka. Ten album jest
wspaniatym wizerunkiem tego
miasta-Swiadka potegi Rzeczy-
pospolitej.

Przepiekna ksigzka, idealnie na-
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dajgca sie na elegancki prezent.
(red)

Adam Bujak, Joanna Wielicz-

ka - Szarkowa, Krakow. Kultu-
ra i naréd, Wydawnictwo Biaty
Kruk, Krakow 2025, stron 336.

ydzien
FELIETON

JANA
FRANCZYKA

NADCHODZA
UPALY

Prognozy synoptykow
przewiduja w tym roku go-
race lato. Upalne majg by¢
nie tylko miesigce wakacyj-
ne, czyli lipiec i sierpien, ale
wyjatkowo ciepty ma byc¢
takze wrzesienn. Pamietaj-
my w tym czasie o bezdom-
nych, osobach starszych, a
takze niepetnosprawnych,
ktérych w takie gorace
dni spotkamy siedzacych
gdzie§ na tawce pod ja-
kim$ drzewem. Przetammy
w sobie wstyd czy niechec
odzywania sie do obcego
sobie czitowieka i zapytaj-
my go, czy nie potrzebuje
w ten upat po prostu cze-
go$ do picia. A gdy na do-
datek bedziemy mie¢ przy
sobie matg buteleczke nie-
gazowanej wody mineralnej
i wreczymy jg takiej bez-
domnej czy starszej osobie
moze sie okazaé, ze nagro-
da dla nas bedzie najszczer-
szy usmiech wdziecznosci
od cztowieka, ktory takiego
zachowania wobec siebie
nigdy sie nie spodziewat.

Dzieki akcjom informa-

Warto miec oczy otwar-
te i nie przechodzié¢

obojetnie obok tych,
ktérym mozemy zwy-
czajnie, po ludzku,
pomaoc

cyjnym, ktére od wielu lat
prowadzone sg w mediach,
w zimie wielu z nas jest wy-
czulonych na los 0s6b $pig-
cych na fawkach. Bo gdy
wokoét panuje mréz, to sen
w takich warunkach moze
oznaczac po prostu Smieré
z wychtodzenia. Dlatego dla
wiekszosci z nas czyms na-
turalnym jest wykonanie w
takiej sytuacji telefonu cho-
ciazby do Strazy Miejskiej.
Ale zagrazajacy dla czto-
wieka moze by¢ takze upat
i odwodnienie organizmu.
Dlatego i w tym czasie war-
to mie¢ oczy otwarte i nie
przechodzi¢ obojetnie obok
tych, ktébrym mozemy zwy-
czajnie, po ludzku, poméc.

Jan L. Franczyk
3



Osrodek Kultury Norwida

+ 3 VII, godz. 17:00 (Biblioteka Gorali, os. Gorali 5) - Dyskusyj-
ny Klub Ksigzki dla dorostych: Spotkanie i rozmowa o ksigzce
Maryli Szymiczkowej ,Ztoty rog". Prowadzenie: Beata Oczos.
Informacje: tel. 12 644 27 65, b.oczos@okn.edu.pl. Wstep wolny.
+ 3 VII, godz. 17:00 (Kuznia OKN, os. Ztotego Wieku 14, duza
sala) - Mistrzejowickie spotkania filmowe w Kuzni: Wonka
(2023, rez. Paul King, 116 min., kat. wiekowa 7+, dubbing). Godz.
19:30: Goraczka sobotniej nocy (1977, rez. John Badham, 119
min., kat. wiekowa 16+). Dofinansowano ze $rodkéw Dzielnicy
XV Mistrzejowice.

+ 3 VII, godz. 16:30-17:00 (Kuznia OKN, os. Ztotego Wieku 14,
mata sala) - Koncert Chéru Mam z Mistrzejowic: Dyrygentka:
Joanna Kwiecien.

Osrodek Kultury Krakéw-Nowa Huta

+28VI, godz. 13:00 - sFOTOhutowani (spacer_05). Pigty spacer
fotograficzny w cyklu sFOTOhutowani 2025! Na czym polegajg
spacery fotograficzne? Kazdy z nich ma swdj temat przewodni.
Grupa kilkunastu oséb rusza w teren pod przewodnictwem fo-
tografa Toma Rollauera, ktéry stuzy radg, wiedza i inspiracjami.
Spacery trwajg okoto dwie godziny i wypetnione sg tapaniem
dobrych kadréw, rozmowami i naukg w praktyce! Udziat w spa-
cerze: 20 zt. Obowigzujg zapisy przez strone internetowa.

Klub Dukat, os. Grebatéw, ul. Styczna 1

+ 28 VI, godz. 17:00 - Finat XXVIII edycji konkursu ,Ogrédek

przed domem’. Finat XXVIII edycji konkursu ,Ogrédek przed

domem”, ktory od prawie trzech dekad odbywa sie pod hono-

rowym patronatem Przewodniczgcego Rady i Zarzadu Dzielni-

cy XVII rozpocznie sie koncertem ,,Muzyka jest serca biciem” w
wykonaniu artystéw Teatru Rozrywki Afrodyta. Na deskach teatru Klubu
Dukat ustyszymy: Wiktorie Ruchate - mezzosopran, Adriana Pieniak- te-
nor oraz Katarzyne Banasiak- wokalistke. To muzyczne popotudnie be-
dzie kwietnym powitaniem lata, podczas ktérego wreczymy pamigtkowe
dyplomy oraz nagrody laureatom tegorocznej edycji konkursu. Wstep
wolny.

Klub Mirage, os. Bohateréw Wrzesnia 26

+ 28 VI, godz. 17:00 - Wernisaz wystawy malarstwa na drewnie ,Anioty”
Agnieszki Lichwaty. W klubowej galerii od lat prezentujemy réznorodne
formy sztuki: malarstwo, fotografie, ikony, malarstwo na szkle czy ko-
laze. Tym razem przyszedt czas na cos zupetnie wyjgtkowego - malar-
stwo w drewnie. Z ogromng radoscig zapraszamy na wernisaz wystawy
ponad 80 unikatowych ,Aniotéw” autorstwa Agnieszki Lichwaty. Kazdy
z nich zostat recznie namalowany farbami akrylowymi na starych, od-
zyskanych deskach. W czasie wernisazu Aniotom towarzyszy¢ bedzie
niebianska muzyka skrzypcowa w mistrzowskim wykonaniu Michaliny
Piotrowicz. Wstep wolny. (f)

BULWAR][T] NA SPORTOWO

Jak co roku, w wakacje ruszajg roznorodne zajecia, warsztaty i spotka-
nia nad nowohuckim zalewem oraz w pomieszczeniach tazni Nowej
na os. Szkolnym w ramach Bulwar[t]u. Dzisiaj zachecamy do udziatu w
zajeciach sportowych, ktére bedq odbywac sie w kazdy wtorek lipca (1,
8, 15,221 29 VII). Rozpoczecie kazdorazowo o godz. 17:00.

Bulwar[t] na sportowo oznacza, ze kazdy Bulwar(t)owy tydzien zaczy-
namy aktywnie! Organizatorzy zapraszajg na otwarte zajecia sportowe
dla senioréw i junioréw - idealne dla kazdego, kto chce zadbac o for-
me i dobrze rozpocza¢ tydzien. To nie tylko porcja zdrowego ruchu,
ale przede wszystkim doskonata okazja do miedzypokoleniowego spo-
tkania i wspolnej zabawy. Podczas zaje¢ nauczysz sie, jak w ciekawy,
bezpieczny i efektywny sposob ¢wiczy¢ w plenerze - niezaleznie od
wieku i poziomu sprawnosci. Wspolna rozgrzewka, proste ¢wiczenia
i duzo pozytywnej energii sprawig, ze aktywnosc¢ fizyczna stanie sie
przyjemnoscig!

Zajecia poprowadzi Jakub Bem - trener z do$wiadczeniem w pracy
zaréwno z dzie¢mi, jak i seniorami. Na co dzieh prowadzi zajecia spor-
towe w grupie Nowa Huta Team i biega po Nowej Hucie. Wspd6tautor
przewodnika ,,Jaka zielona. Ekoprzewodnik po Nowej Hucie".

Do zobaczenia nad Zalewem - przyjdz, pocwicz i ztap dobrg energie
na caty tydzien! (f)

Od 13 czerwca do 21 sierpnia Kino Sfinks bedzie
nieczynne!

Scena Pod Ratuszem, Rynek Gtéwny 1

+ 27, 28 i 29 VI (pigtek, sobota i niedziela), godz. 19 -
Tramwaj zwany pozadaniem.

NA ZIELONYM RYNKU

Koniec czerwca to coraz
obfitsza oferta rodzimych
owocow i warzyw. W tym
roku ze wzgledu na aure
nastgpito przyspieszenie w
zbiorach niektérych owo-
cow. Tak jest przyktadowo
z truskawka, ktérej sezon w
zasadzie juz minat. Zbiory
tego owocu sg nizsze i ceny
wysokie. Wcze$niej mozna
byto kupi¢ truskawke po ok.
10 z#/kg, ale obecnie oscylu-

je juz w granicach 15-17 z¥/kg. Czere-
$nie krajowe tzw. ,,majowki” mniejsze
mozna jeszcze kupi¢ po 10-12 zt/kg,
ale duze importowane kosztujg powy-
zej 20 z¥kg. Pojawit sie agrest i po-
rzeczki, ale tez kosztujg w granicach
10 zt/kg, a nawet wiecej. Nowych ja-
btek jeszcze nie ma, a ubiegtoroczne
kosztujg 5-6 z#/kg. Pozostate owoce
sg importowane takie jak morele, czy
brzoskwinie i sg po kilkanascie zto-
tych za kg, ze nie wspomne o cytru-
sach, ktérych ceny sg podobne. Dro-
gi jest arbuz na rynku po 4-6 z¥/kg,
taniej jest w marketach. Generalnie
owoce krajowe i te importowane sg
zdecydowanie drozsze.

Zaczyna sie sezon na bob i fasolke
szparagowg, ktore nieco potaniaty
schodzac z ceng do okoto 15 z¥/kg z
40-60 zt/kg jeszcze kilkanascie dni
temu. Pojawit sie zielony groszek, ale
jest drogi i za maty kubeczek trzeba
zaptaci¢ 8-10 zt. Jest duza oferta po-
midoréw, ktére kupimy juz od kilku
ztotych za 1 kg, ale za ,,bawole serca”
trzeba zaptaci¢ zdecydowanie wigcej.
Taniejg ogorki kupimy je juz ponizej
10 zt/kg, a zatem i potaniaty ogorki
matosolne ktérych cena zeszta do 15
zt/kg. Optaca sie zrobi¢ je samemu
kupujac czosnek za 2 zt/gtéwke, czy
wiazke kopru za 2-3 zt. Potaniaty ka-
lafiory, ktére juz kupimy od 4-5 zt za
gtéwke. W podobnej cenie sg brokuty.
Dorodng mtodg kapuste kupimy w ce-
nie 5-6 zt za gtéwke.

Zielenina w peczkach: pietruszka, ko-
perek szczypior sg w cenie 2-3 zt za
peczek, a rzodkiewka po 2,50 zt/pe-
czek. Coraz wiecej jest mtodych wa-
rzyw okopowych takich jak marchew
w peczkach po 4-5 zi, pietruszka po
6-7 zt, czy seler po 4 zi/szt. Cebula
mtoda tanieje i obecnie kosztuje 5-6
zt/kg. Na niektérych stoiskach na pl.
Bienczyce kupimy w peczkach szczaw
po 5 zi, szpinak po 6 zi, czy szpara-
gi po 12 zt. Na szczescie krél naszych
stotéw miody ziemniak krajowy pota-
niat i zréwnat sie z ceng ubiegtorocz-
nego po 3 zt/kg, w zasadzie go wypie-
rajgc z rynku. (sp) fot. autor

Wzrasta kurs walut, kosz-
tem ztotéwki. Jest to efekt
narastajgcego konfliktu
na Bliskim Wschodzie i
zwigzanych z tym gospo-
darczych turbulencji. W
kantorze na pl. Bienczyce
paw. 7 tel. 12 641-46-36 od-
notowalismy nastepujgce
kursy walut: USD: 3,70-3,74
zt; euro: 4,25-4,29 zt; GBP:
4,97-5,01 zt; CHF: 4,53-4,58
zt. Aktualne kursy walut
www.kantorjb.pl. (mp)

XIV MIEDZYNARODOWE DNI KULTURY ROMSKIEJ

XIV Miedzynarodowe Dni Kultury
Romskiej, jak co roku zawitajg na
+ gki Nowohuckie koto Nowohuckiego
Centrum Kultury. Krakéw 5 i 6 lipca
ponownie stanie sie europejska stoli-
cg kultury romskiej. Muzyka, barwne
stroje, bogata tradycja i niepowta-
rzalny klimat.

Festiwal organizuje  Towarzystwo
Krzewienia Kultury i Tradycji Romskiej
.Kate Jakha” z Zenonem Botdyzerem
na czele, we wspotpracy z licznymi
partneramitj. Krakowskim Holdingiem
Komunalnym i Ekospalarnig Krakow,
MPO, Nowohuckim Centrum Kultu-
ry i Dzielnicg XVIII Nowa Huta, przy
wsparciu m.in. Ministerstwa Spraw
Wewnetrznych i Administracji, Woje-

woédztwa Matopolskiego, Gminy Miej-
skiej Krakéw. Wspotorganizatorem
tegorocznej edycji jest Centrum Mio-
dziezy im. dr. Henryka Jordana. Gtow-
nym celem wydarzenia jest promocja
i popularyzacja autentycznej kultury
romskiej, muzyki ludowej i elementéw
tzw. kultury wysokiej. W programie
znalazly sie koncerty zespotow z We-
gier, Czech, Stowacji, Ukrainy, Wielkiej
Brytanii, Hiszpanii i Rumunii, a takze
wystawa etnograficzno - muzealna,
malarstwa i pokaz malowania obrazéw
piaskiem w wykonaniu ukrainskiej ar-
tystki. Wszystkich mieszkancow Kra-
kowa i gosci serdecznie zapraszamy na
dwa dni petne rytmu, koloru i dobrej
zabawy. (mp)

iedzynarodoWe Dni
NMtUryiRo.mSkieif2025
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Biblioteka Goérali Osrodka Kultury Norwida, os. Gérali 5, poleca:

+ Maggie O'Farrell, Portret Lucrezii, Wydawnictwo Znak Jednym
Stowem, 2025. Lucrezia ma szesnascie lat i od niespetna roku jest
zong ksiecia Ferrary. Jest tez pewna, ze maz chce ja zamordowac.
Wyczuwa to w powietrzu, gdy pozuje do krélewskiego portretu,
uwieziona pod warstwa gorsetow i jedwabi. Widzi to w oczach stu-
zacych, gdy czeszg i uktadajg jej ptomiennorude wiosy. Czuje to w
brutalnym meskim uscisku w matzeriskim tozu. Zobaczyta juz na
wiasne oczy, ze ksigze Alfonso zrobi wszystko, by osiggna¢ kazdy
swoj cel. Jeszcze kilka miesiecy temu cate miasto Swietowato jej za-
$lubiny, a ona cieszyta sie swobodami, o jakich nie mogta marzy¢ w
rodzinnym domu. Szybko orientuje sie jednak, jaki jest warunek jej
malzeniskiego szczescia, a jeszcze szybciej - ze nie bedzie w stanie
go spetnié. Jej los wydaje sie przesadzony. Ale czy na pewno?

+ Kamil Janicki, Zycie w chtopskiej chacie, Wydawnictwo Poznan-
skie, 2024. Jak wygladat zwyczajny dzierh w chtopskiej chacie? Dla-
czego nasi przodkowie nie uzywali t6zek? Skad na wsiach tysigc-
letnia awersja do wychodkéw? Jak chtopi radzili sobie bez stotu i
dlaczego nigdy nie otwierali okien? Szum wiatru w polu, trzask pa-
lacego sie w piecu drewna i swojski aromat $wiezego chleba - tak
byto, to prawda, ale... nie jesteémy w skansenie. Zycie w autentycz-
nej chtopskiej chacie przez dtugi czas oznaczato spanie z krowa-
mi, wode zalewajacg Sciany, dtawigcy dym i zapachy, ktére dzisiaj
nawet trudno sobie wyobrazi¢. Tamte wiejskie domy, nazywane
,,okopciatymi budami”, nie mogty by¢ dzietami sztuki - najczesciej
byty raczej dzietem straszliwej biedy. Z klepiskiem zamiast podtogi,
oknem zastonietym deska lub zapchanym szmatami i bez najprost-
szych nawet wygod - bo tak mieszkali pradziad, dziad i ojciec. O
tym, jak nasi przodkowie zyli w takich warunkach, jak wygladata ich
codziennosc¢ i jak w koricu udato sie zmienic¢ obraz wiejskiego zycia,
pisze w nowej ksigzce Kamil Janicki. Autor zmusza do odrzucenia
sielankowych obrazéw z muze6w i zaprasza do przestgpienia pro-
gu prawdziwej whoscianskiej chaty. Uwaga na gtowe!
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BOZE CIALO AD 2025 W NOWEJ HUCIE

W tym roku uroczyscie i udanie
przebiegto Swieto Bozego Ciata
w Nowej Hucie. Nasi reporterzy
uczestniczyli w mszach i proce-
sjach w nowohuckich kosciotach:
Bazylice Mogilskiej, w Arce Pana,
MB Pocieszenia z ul. Bulwarowej,
NajSwietszego Serca Pana Jezusa
z 0s. Teatralnego oraz w mistrze-
jowickim kosciele Sw. Maksymi-
liana Kolbe.

O 9.30 rano rozpoczeta sie msza
Swieta w Bazylice Mogilskiej kon-
celebrowana przez opata o. Ad-
riana Marka Mroza poprzedza-
jaca procesje. W tym roku po raz
czwarty utozono tutaj piekny dy-
wan z kwiatow przez caty kosciot
od wejscia az po ottarz. Ta piek-
na tradycja narodzita sie w 2022
roku podczas obchodéw 800-le-
cia opactwa mogilskiego. Po mszy
WYyruszono na procesje do czte-
rech oltarzy. Pierwszy byt w os.
Na Skarpie przy bloku 57 z wezwa-
niem ,Pan M6j, B6g M6j". Na tra-
sie procesji wiele okien w domach
byto pieknie udekorowanych, cze-
sto pojawiat sie w oknach obraz
Sw. Jana Pawta Il.

Takze w starej czesci Nowej Huty
przebiegata procesja parafii Matki
Bozej Pocieszenia ulicami Bulwa-
rowg, Wojciechowskiego, Mo-
scickiego, terenami zielonymi al.
R6z ponownie do kosciota. Obok
przebiegata trasa procesji parafii
Najswietszego Pana Jezusa z 0s.
Teatralnego ulicami Obroncow

Krzyza, Zeromskiego, al. R6z, Ry-
dza Smigtego do LudZzmierskiej.
W tym roku po $mierci wielo-
letniego proboszcza Stanistawa
Puzyniaka procesje poprowadzit
po raz pierwszy proboszcz ks. ka-
nonik Andrzej Scagber. Baldachim
nad nim tradycyjnie niesli kadeci
Szkoty Aspirantéw Pozarnictwa.
Tradycyjng trasg przeszia proce-
sjaz Arki Pana ul. Obrohcow Krzy-
za do drugiego pasma ul. Kocmy-
rzowskiej, skrecajgc w Cienistg i
zatrzymujac sie przy jednym z ot
tarzy usytuowanym przez zabyt-
kowej kapliczce w Biericzycach.
W samo potudnie o godzinie 12.00
rozpoczeta sie procesja w mi-
strzejowickim kosciele pw. $w.
Maksymiliana Kolbe. Wyruszyla
spod kosciota, gdzie wczes$niej
msze koncelebrowat proboszcz
dziekan Dekanatu Mogita ks. An-
drzej Kopicz, a takze Honorowy
Kapelan Ojca Swietego. Przed
wyruszeniem na trase niebo sie
nieco zachmurzyto i ksiadz pro-
boszcz przestrzegajac wiernych
przed deszczem zartobliwie po-
wiedziat, ze deszcz nie jest groz-
ny, a najwyzej lepiej urosna... wio-
sy. Ale procesja sie udata i tak jak
w przypadku pozostatych procesji
nowohuckich, ktérym aura w tym
roku sprzyjata. Nie byto deszczu, a
temperatura nie byta upalna.

(SP) i (mp)
Fot. Stawomir
i Marcin Pietrzyk
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NOWOHUCKIE PRZEDSZKOLA SWIETUJA!

Czerwiec tego roku obfito-
wat w wyjatkowe jubileusze.
Swoje ,,urodziny” obchodzito,
bowiem, az 5 przedszkoli w
terenu Dzielnicy XVIII. Dzie-
ci, rodzice, nauczyciele i za-
proszeni goscie wspominali
minione lata, ogladali wystepy
przedszkolakéw, smakowali
urodzinowe torty. Przedsta-
wiciele Rady Dzielnicy, ktora
wspiera wszystkie nowohuc-
kie placowki osSwiatowe, byli
obecni na wszystkich tych
wydarzeniach. Radni przybyli
by osobiscie ztozy¢ zyczenia i
gratulacje.

W ciggu mniej wiecej tygodnia
swoje urodziny Swietowalty;
Przedszkole nr 94 z os. Ogro-
dowego - 70 lecie, Przedszkole
nr 96 z os. Zielonego - 70-lecie,
Przedszkole nr 98 z os. Cen-
trum B - 70 lecie, Przedszkole
nr 99 z os. Stalowego - 70 lecie
oraz Przedszkole nr 108 z os.
Handlowego - 65 lecie.

Kazda z tych placéwek jest
wyjatkowa i ma swdj unikato-
wy charakter. taczy je jednak
to, ze dzieci czuja sie tu bez-
piecznie i moga sie rozwijac,
a ich rodzice maja pewnos¢,
ze ich pociechy sg w dobrych
rekach. Warto bowiem pamie-

Przedszkole nr 108

Przedszkole nr 99

ta¢, ze przedszkole to czesto
tak naprawde pierwsze miej-
sce gdzie maty cztowiek zo-
staje bez Mamy i Taty. Dlatego
atmosfera jaka tu panuje jest
niezwykle wazna.

Swoje urodziny nowohuckie
przedszkola Swietowaly na
ré6zne sposoby, byty uroczy-
ste gale na duzych scenach,
byty kameralne obchody we
wiasnej placowce, byto Swie-
towanie z zaprzyjaznionych
klubach; na kazdej jednak uro-
czystosci najwazniejsze byty
dzieci i ich uSmiechy .. no i
oczywiscie torty!

WsSrdéd  zaproszonych  gosci
nie zbraklo przedstawicieli
Rady Dzielnicy XVIII, ktérzy
sktadajgc zyczenia nie zapo-
minali o tym by podziekowac
wszystkim pracownikom pla-
cowek za ich prace a rodzicom
za zaufanie i wyb6r nowohuc-
kich przedszkoli. Warto wspo-
mniec¢, ze Rada dzielnicy XVIII
wsparta organizacje jubileuszy
finansowo. Szczegodtowe rela-
cje z tych kolorowych wyda-
rzen znajdziecie na stronach
przedszkoli - my prezentuje-
my po jednym zdjeciu z kazde-
go jubileuszu.

Przedszkole nr 94 fot. Maurycy Menke

Przedszkole nr 96

Przedszkole nr 98
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SCT NIE DOTYCZY MIESZKANCOW

Rada Miasta Krakowa podczas
sesji 11 czerwca zadecydowata
0 przyjeciu uchwaty w sprawie
ustanowienia strefy czystego
transportu.

Ma ona zaczaé obowigzywac¢ od
1stycznia2026 r.Co wazne, miesz-
kancy posiadajacy samochod nie-
spetniajacy norm zaktadanych dla
strefy przed dniem wejscia w zy-
cie uchwaty (najprawdopodobniej
w czerwcu), bedg go mogli uzywac
do momentu zbycia lub zeztomo-
wania.

Dopuszczone do wjazdu do Kra-
kowa beda samochody osobowe
z silnikiem Diesla o masie do 3,5
t spetniajace przynajmniej wyma-
gania europejskiej normy emisji
spalin Euro 6 lub wyprodukowane
nie wczesniej niz w 2014 r.; oraz
0 masie powyzej 3,5 t spetniajgce
przynajmniej wymagania euro-
pejskiej normy emisji spalin Euro
VI lub wyprodukowane nie wcze-
$niej niz w 2012 r. Dopuszczone
do wjazdu do Krakowa bedg réw-
niez samochody benzynowe, jeze-
li spetnig przynajmniej wymagania
europejskiej normy emisji spalin
Euro 4 lub zostaty wyprodukowa-
ne nie wczesniej nizw 2005 r.
Obszar strefy czystego transportu

zostat ograniczony w przyblizeniu
do czwartej obwodnicy. Samo-
chody spetniajgce normy i zare-
jestrowane w systemie CEPIK nie
muszg by¢ rejestrowane w sys-
temie SCT - dotyczy to zaréwno
samochod6éw mieszkancow, jak
i 0s0b wjezdzajacych do Krakowa.
Osoby przyjezdzajgce pojazda-
mi niespetniajgcymi norm w celu
wizyty lekarskiej bedg zwolnione
z optaty. Wjazd samochodow za-
bytkowych bedzie nieograniczony
€zasowo.

Data obowigzywania przejsciowe-
go okresu ptatnego dla samocho-
dow niespetniajgcych norm zosta-
ta przesunieta do 31 grudnia 2028
r. Zmieniona zostata réwniez,
w stosunku do poprzedniej
uchwaty, wysokos$¢ optat w okre-
sie przejsciowym. Stawka godzi-
nowa pozostata bez zmian i wy-
niesie 2,5 zt (2026: 2,50 zt/h lub 5
zt/dzien, 2027: 2,50 zt/h lub 15 zt/
dzien, 2028: 2,50 z#/h), natomiast
abonament miesieczny to koszt:
100 zt w 2026 r., 250 z+ w 2027 r.
oraz 500 zt w 2028 r. Po tym cza-
sie pojazdy niespetniajgce norm
nie bedg mogty wjecha¢ do Kra-
kowa. (LN)

ODPOCZYWAJCIE! A PO WAKACJACH...

Wielkimi krokami zbliza sie zakorniczenie roku szkolnego, a ja myslami
wracam do wszystkich grup, ktére miatam przyjemnosé oprowadzac
w tym roku po Magistracie. Taki sam zachwyt malowat sie na buziach
przedszkolakow, jak i licealistéw, kiedy patrzyli w gore na sklepienie
w Holu Kamiennym. Pamietam szepty zdziwienia kiedy okazywato sie,
ze w Sali Kupieckiej znajduje sie ,tajemne przejscie’, ktérym udamy
sie w dalszg podréz. Jednak z catym swoim powaznym majestatem,
siedziba Prezydenta i Rady Miasta moze na mtodziez dziata¢ jak mu-
zeum - a to nie zawsze komplement. Ale Magistrat to nie tylko mury,
a moje wycieczki to nie tylko daty i suche fakty.

Oprowadzanie miodych po sie-
dzibie wtadz miasta to nie tylko
pokaz marmurowych schodéw
i portretow bytych prezydentow.
To inwestycja - w obywatela, ktory
za kilka lat by¢ moze tu wrdci. Juz
nie jako wycieczkowicz, ale jako
ktos, kto bedzie chciat cos zmie-
ni¢. Na lepsze. To podr6z do istoty
samorzadu, szukanie odpowiedzi
na pytanie, co to jest demokracja
i sprawiedliwos$é, czy zawsze mu-
simy sie zgadzac i dlaczego rézni-
my sie w swoich pogladach, oraz
przyktady decyzji ktore zapadty
w Radzie Miasta Krakowa i majg
realny wptyw na ich codziennosc.
Dochodzimy do Sali Obrad.
Tu dzieci siadajg w rajcowskich
tawach, Przewodniczacy klasy
proszony jest o zajecie miejsca
Przewodniczacego Rady Miasta
Krakowa i po krotkim wprowa-
dzeniu przekazuje mikrofon dzie-
ciom. Ale jest jeden haczyk. Kazdy
kto chce sie wypowiedzie¢, musi
w swoim wystapieniu kierowac sie
cnotami obywatelskimi wypisany-
mi na Scianach sali: zyczliwoscia,
wielkodusznoscig, odwaga, opie-

kunczoscig, nadziejg, mitoscig do
Ojczyzny. To moj ulubiony mo-
ment. Bo miodzi ludzie majg do
powiedzenia bardzo wiele ma-
drych stéw, tylko trzeba dac¢ im
mowic i od matego pielegnowac
ich wrodzong ciekawo$¢ i prawo
do obywatelskiej $wiadomosci.
A Magistrat, cho¢ nie jest typo-
wym miejscem szkolnych wycie-
czek jak Rabkoland - to moze byc¢
miejscem, gdzie kietkuje poczucie
wspolnoty i lokalnego patrioty-
zmu. Moze sie tez okazac, ze ich
spostrzezenia trafiajg w sedno
bardziej niz niejeden ,dyskusyjny
punkt porzadku obrad".

Dlatego chciatabym gorgco za-
checi¢ wszystkie szkoty i przed-
szkola z Nowej Huty do kontaktu
i odwiedzin w Magistracie, gdzie
bedzie mi bardzo mito Was goscic¢.
Na koniec zdradze Wam ostatni
sekret - staram sie zawsze miec
przy sobie naklejki z ,krakoskimi”
motywami. A wszyscy lubig na-
klejki, prawda?

Eliza Dydyriska-Czesak
Radna Miasta Krakowa
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NOWOHUCKI SILVER DRAGON NAGRODZONY!

Uczniowie Zespotu Szkot Spe-
cjalnych nr 14 jak co roku po-
taczyli swoje sity, aby wzig¢
udziat w Paradzie Smokdw.
Do tegorocznego wydarzenia,
nauczyciele, dzieci i mtodziez
przygotowywali sie od miesieg-
cy. Juz po feriach zaczat po-
wstawa¢ smok wedtug stwo-
rzonego wczesniej projektu.

Tematem tegorocznej 24 Para-
dy byty smoki i stwory nasze-
go regionu. Uczniowie ZSS nr
14 podeszli do tematu z jed-
nej strony powaznie, z drugiej
za$ z radosng kreatywnoscig.
Mtodziez z niepetnosprawno-
Scig intelektualng angazowata
sie w drobne i catkiem powaz-
ne prace techniczno - pla-
styczne. W trakcie wykonywa-
nia projektu wykorzystywali
w praktyce zdobyte wczesniej
umiejetnosci. Fastrygowali,
przyklejali, przycinali, wkrecali

Srubki oraz szyli na maszynie.
Towarzyszyta temu wspania-
ta zabawa. Bylo duzo $mie-
chu i radosci. Podczas pracy
miodsi uczniowie ze szkoty
podstawowej integrowali sie z
doswiadczonymi uczniami ze
szkoty branzowej i przysposa-
biajacej do pracy. Dzieki temu
umiejetnosci i doswiadczenie
jest przekazywane miodszym
pokoleniom. Dzieki takiej mie-
dzyoddzaitowej  wspOtpracy
powstat Silver Dragon, smok
pochodzacy z Nowej Huty. Jest
to miodszy kuzyn Smoka Wa-
welskiego. -Naszego smoka
cechowato wielkie i dobre ser-
ce. Bronit krakowskie dziew-
czyny przed Smokiem Wawel-
skim, gdyz byt on wielkiego i
delikatnego serca. W podziece
dziewczeta zrobity mu zbro-
je chronigcg ten wyjatkowy
organ. - opowiadajg histo-

rie Smoka jego tworcy. Smok
przemaszerowat ulicami Kra-
kowa na Rynek gtowny w towa-
rzystwie rumianych krakowia-
nek i dzielnych krakowiakow.
Docenili to mieszkancy mia-
sta, goscie oraz jury Festiwalu.
Silver Dragon wygrat dla swo-
ich tworcéw nagrode specjal-
ng, bilety na wystawe Harrego
Pottera w Alwerni. Nie mozna
pomina¢ duzej zyczliwosci i
pomocy w realizacji projek-
tu ze strony Dyrekcji Szkoty,
Nauczycieli, pana Kierowni-
ka Gospodarczego oraz Smo-
czych Sponsorow. Wszyscy oni
przyczynili sie do tegoroczne-
go sukcesu. Dziekujemy im w
imieniu tworcow.

Samym za$ uczniom serdecz-
nie gratulujemy determinacji i
pracowitosci i oczywiscie na-
grody
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KOMU DODATEK MIESZKANIOWY?

Coraz wiecej 0s6b boryka sie
z ptatnosciami czynszéw za
mieszkanie. Otrzymujemy w re-
dakcji pytania dotyczace przy-
znawania dodatku mieszkanio-
wego. Rzeczywiscie przepisy
przewidujg mozliwos¢ ubiega-
nia sie o dodatek mieszkaniowy.
Warto wiedzie¢, kto i na jakich
zasadach moze go uzyskac. Sa
to przepisy ogo6lne, ktére precy-
zuja poszczeg6lne gminy w for-
mie uchwat. Jednak przyblizamy
0g0lne zasady, bo one sg podsta-
wa uzyskanie tej pomocy.

Zasady ustalania dodatku miesz-
kaniowego reguluje Ustawa z
dnia 21 czerwca 2001 r. o dodat-
kach mieszkaniowych (t.j. Dz. U. z
2023r., poz. 1335 z p6zn. zm.).

Komu przystuguje dodatek
mieszkaniowy?

Dodatek mieszkaniowy przy-
stuguje: 1) najemcom albo pod-
najemcom lokali mieszkalnych,
zamieszkujagcym w tych loka-
lach; 2) osobom mieszkajgcym w
lokalach, do ktérych przystuguje
im spotdzielcze prawo do lokalu
mieszkalnego; 3) osobom miesz-
kajacym w lokalach mieszkalnych
znajdujacych sie w budynkach
stanowigcych ich wiasnosc i wia-
Scicielom samodzielnych lokali
mieszkalnych; 4) innym osobom
majacym tytut prawny do zaj-
mowanego lokalu mieszkalnego
i ponoszacym wydatki zwigzane
Z jego zajmowaniem; 5) osobom
zajmujagcym  lokal mieszkalny
bez tytutu prawnego, oczekuja-
cym na przystugujacy im lokal
zamienny albo najem socjalny
lokalu. Swiadczenie przystugu-
je w zwigzku z zamieszkaniem
albo zajmowaniem jednego loka-
lu mieszkalnego, takze na pod-
stawie wiecej niz jednego tytutu
prawnego. Dodatek mieszkanio-
wy nie przystuguje przebywaja-
cym w: 1) domu pomocy spotecz-
nej, 2) mtodziezowym osrodku
wychowawczym, 3) schronisku
dla nieletnich, 4) zakfadzie po-
prawczym, 5) zakitadzie karnym,
6) szkole, w tym w szkole wojsko-
wej, jezeli instytucje te zapewnia-
ja nieodptatnie petne catodobowe
utrzymanie.

Dochdd na osobe

Dodatek mieszkaniowy przy-
stuguje, jezeli w okresie trzech
miesiecy poprzedzajgcych date
ztozenia wniosku o0 jego przy-
znanie $redni miesieczny dochod
przypadajacy na jednego cztonka
gospodarstwa domowego wnio-
skodawcy nie przekroczyt: 1)
jednoosobowym - 40%, 2) wie-
loosobowym - 30% przecietne-
go wynagrodzenia w gospodarce
narodowej, obowigzujagcego w
dniu ztozenia wniosku, ostat-
nio ogtoszonego przez Prezesa
Gtownego Urzedu Statystycz-
nego. Co istotne, rada gminy
w uchwale moze podwyzszy¢
wskazniki  procentowe  prze-
ciethego wynagrodzenia w go-
spodarce narodowej. Za dochdéd
uwaza sie dochdd w rozumieniu
art. 3 ust. 1 Ustawy z dnia 28 li-
stopada 2003 r. o Swiadczeniach
rodzinnych (t.j. Dz. U. z 2024 r.,
poz. 323 z p6zn. zm.). W przypad-
ku posiadania tytutu prawnego
do gospodarstwa rolnego dochod
z tego gospodarstwa ustala sie na
podstawie powierzchni gruntow
w hektarach przeliczeniowych i
wysokos$ci przecietnego docho-
du z pracy w indywidualnych go-

spodarstwach rolnych z jednego
hektara przeliczeniowego, ostat-
nio ogtaszanego przez Prezesa
Gtoéwnego Urzedu Statystyczne-
go. Wysokos$¢ dochodu z poza-
rolniczej dziatalno$ci gospodar-
czej, w przypadku prowadzenia
dziatalnosci opodatkowanej na
zasadach okreslonych w przepi-
sach Ustawy z dnia 26 lipca 1991 r.
0 podatku dochodowym od oséb
fizycznych, ustala sie na podsta-
wie oswiadczenia wnioskodaw-
cy lub zaswiadczenia wydanego
przez naczelnika wiasciwego
urzedu skarbowego.

Przez gospodarstwo domowe ro-
zumie sie gospodarstwo prowa-
dzone przez osobe ubiegajacy sie
0 przyznanie dodatku mieszka-
niowego samodzielnie zajmujaca
lokal mieszkalny albo gospodar-
stwo prowadzone przez te osobe
z matzonkiem i innymi osobami
stale z nig zamieszkujgcymi i go-
spodarujacymi, ktére swoje pra-
wa do zamieszkiwania w lokalu
wywodzg z prawa tej osoby. Do
cztonkoéw gospodarstwa domo-
wego nie wlicza sie 0s6b przeby-
wajgcych w: domu pomocy spo-
tecznej, miodziezowym osrodku
wychowawczym, schronisku dla
nieletnich, zakladzie popraw-
czym i karnym, szkole, w tym w
szkole wojskowej.

Powierzchnia mieszkania

Powierzchnia uzytkowa loka-
lu mieszkalnego lub budynku, w
ktérym znajduje sie tylko jeden
lokal mieszkalny (dom jednoro-
dzinny) w przeliczeniu na liczbe
cztonkéw gospodarstwa domo-
wego nie moze przekraczac: 1)
35 m kw. - dla jednej osoby, 2) 40
m kw. - dla dwoch osob, 3) 45 m
kw. - dla trzech os6b, 4) 55 m kw.
- dla czterech o0s6b, 5) 65 m kw. -
dla pieciu oso6b, 6) 70 m kw. - dla
szesciu o0s6b, a w razie zamiesz-
kiwania w lokalu wigkszej liczby
0s6b dla kazdej kolejnej zwieksza
sie normatywng powierzchnie lo-
kalu 0 5 m kw. W wypadku naj-
mu albo podnajmu czesci lokalu
mieszkalnego za powierzchnie
uzytkowsg uwaza sie powierzch-
nie zajmowanych pokoi, wyni-
kajaca z umowy najmu lub pod-
najmu, oraz czes¢ powierzchni
kuchni, fazienki, korytarzy i in-
nych pomieszczen wspolnych
znajdujacych sie w tym lokalu,
odpowiadajgcag stosunkowi liczby
cztonkoéw gospodarstwa domo-
wego najemcy albo podnajemcy
do liczby os6b zajmujacych caty
lokal. Powierzchnie powieksza
sie 0 15 m kw., jezeli w lokalu
mieszkalnym zamieszkuje osoba
niepetnosprawna poruszajaca sie
na wozku inwalidzkim lub ktorej
niepetnosprawno$¢ wymaga za-
mieszkiwania w oddzielnym po-
koju.

Jezeliwnioskodawca posiada tytut
prawny do cze$ci zajmowanego
lokalu mieszkalnego, to wydatki
na mieszkanie ustala sie w pro-
porcji odpowiadajacej wielkosci
tej czesci. Dodatek mieszkaniowy
przystuguje, gdy powierzchnia
uzytkowa lokalu mieszkalnego
nie przekracza normatywnej po-
wierzchni o wiecej niz 30% albo
0 50%, pod warunkiem jednak, ze
udziat powierzchni pokoi i kuch-
ni w powierzchni uzytkowej tego
lokalu nie przekracza 60%.

Wysokos¢ dodatku
Wysokos¢ dodatku mieszkanio-

wego stanowi roznice miedzy
wydatkami przypadajagcymi na
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powierzchnie uzytkowg zajmo-
wanego lokalu mieszkalnego a
kwotg wydatkow poniesionych
przez osobe ubiegajacg sie w wy-
sokosci: 1) 15% dochodéw gospo-
darstwa jednoosobowego, 2) 12%
dochodoéw gospodarstwa dwu-,
trzy- lub czteroosobowego, 3)
10% dochodéw gospodarstwa

piecioosobowego i wiekszego.
Kwota ryczattu na zakup opatu

Za wydatek stanowigcy podsta-
we obliczania ryczattu na za-
kup opatu uznaje sie, jezeli lokal
mleszkalny nie Jest Wyposazo-

N wmsaacg opéowa 79-
g EIEIOlE In 0. Celo

QW

Gle! aI\elek ryczn |erzﬁn
uzy kowe il @ ?ej wogy
rownowartosc 0 k h energii
elektrycznej na kazdego cztonka
gospodarstwa domowego, lub
3) gazu przewodowego - row-
nowarto$¢ 10 kWh energii elek-
try nej w jednoosobowym go-

odarstwie aomo Mmoraz
Wnowartosc 2 kWh na kazda
dodatkowq osobe. Kwota ryczat-
tu na zakup opatu jest czescig do-

datku mieszkaniowego, ktéra jest

wyptacana wnioskodawcy.

Kto przyznaje dodatek
mieszkaniowy?

Dodatek mieszkaniowy przy-
znaje decyzja administracyjna,
na wniosek osoby uprawnionej,
wojt, burmistrz lub prezydent
miasta. Do wniosku dotacza sie

deklaracje o dochodach gospo-
darstwa domowego za okres
trzech miesiecy poprzedzajacych
dzien ztozenia wniosku oraz do-
kumenty potwierdzajagce wyso-
kos¢ ponoszonych w miesigcu

poprzedzajacym dzieh ztozenia
wniosku wydatkow zwigzanych

z zajmowaniem lokalu mieszkal-

nego. Warto podkresli¢, ze gmi-
na moze przeprowadzi¢ ‘wywiad

Srodowiskowy w sprawie tego,
czy wnioskodawcy przystuguje
dodatek mieszkaniowy. Niewyra-
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iczt 0d pierwszego dnia
sigca nastepujacego po dniu zto-
zenia wniosku. Swiadczenia nie
przyznaje sie, jezeli jego kwota
bytaby nizsza niz 0,5% kwoty
przecietnego wynagrodzenia w
gospodarce narodowej, obowig-
zujacego w dniu wydania decyzji.
Decyzje w sprawie przyznania
dodatku mieszkaniowego wydaje
sie w ciggu miesigca od dnia zto-
zenia wniosku. W razie stwier-
dzenia, ze osoba, ktérej przyzna-
no dodatek mieszkaniowy, nie
optaca na biezaco naleznosci za
zajmowany lokal mieszkalny, wy-
ptate dodatku mieszkaniowego
wstrzymuje sie decyzjg admini-
stracyjng do czasu uregulowania
zalegtosci. Jezeli uregulowanie
zalegtosci nie nastgpi w ciagu
trzech miesiecy od dnia wydania
decyzji, o ktorej mowa w zdaniu
pierwszym, decyzja 0 przyzna-
niu dodatku mieszkaniowego
wygasa. W wypadku uregulowa-
nia naleznosci w terminie doda-
tek mieszkaniowy wyptaca sie
za okres, w ktorym wyptata byta
wstrzymana. (MP)

‘ %ICZ% Goraczka sobotniej nocy z niezapom
e

WAKACYJNE MISTRZEJOWICKIE SPOTKANIA
FILMOWE W KUZNI

Lato w Mistrzejowicach zapowiada sie wyjatkowo filmowo! Kuznia
Osrodka Kultury Norwida zaprasza mieszkancow na cykl bezptatnych
pokazéw filmowych pod hastem Mistrzejowickie spotkania filmowe,
ktdre potrwajg az do konca sierpnia. W programie znajdziemy az osiem
starannie wyselekcjonowanych tytutébw - od barwnych animacji dla
dzieci po kultowe musicale i filmowe peretki dla dorostych.

Projekcje odbywac sie beda w kazdg srode w lipcu i sierpniu, w duzej
sali Kuzni przy os. Ztotego Wieku 14. Filmy dobrano tak, aby trafity w
gusta catych rodzin - zaréwno najmtodszych, jak i mito$nikéw kina z
przestaniem. Widzowie moga liczy¢ na prawdziwe emocje, poruszajgce
historie oraz znakomitg muzyke - wszystko w wakacyjnej atmosferze
i catkowicie za darmo.

3 lipca o godzinie 17:00 sezon otworzy petna uroku opowie$¢ Wonka
(2023), 0 mtodym marzycielu, ktory swojg wyobraznig i talentem zmie-
nia Swiat. Tego samego wieczoru, 0 19:30, na_ ekranie pojawi sie iko-
%;ezkaz Ldzwugkowaz
es. Kolejne seanse to m.in. Madagaskar, ma Peréz, La la Land,
Moulin Rouge, Byt sobie kot. 10 zy¢ Iwzruszajacy Billy. Elliot.

To nie tylko rozrywka - to takze okazja, by spotkac si¢, porozmawiac
i wspolnie przezywac filmowe emocje. Organizatorzy zapraszaja cate
rodziny, mitosnikéw musicali, ale i tych, ktorzy po prostu chcg spedzié
letnie wieczory w przyjaznej, kulturalnej przestrzeni.

Wstep wolny. Pokazy dofinansowano ze Srodkéw Dzielnicy XV Mi-
strzejowice. (red)

DLA JURKA SZPINAKA

Chatupa u Szpinaka, miejsce tkowych folklorystycznych i etno-
graflcgnych V\Parsztatow |J spotvlgrl]q przvgzhodm do historii yW najbliz-

szg sobote, 28 czerwca 2025 r., bedzie mozna po raz ostatni zobaczy¢
Chatupe, ale na szczescie tez zabraéjej kawatek ze sobg. Jerzy Kujawski
»azpinak’; Kawater Orderu Usmiechu, wyshowawea, konferapsjen imnie-
zréwnany bajarz postanowit podzieli€ sie ze Swiatem swoimi skarbami.
W godzinach 10:00-18:00 w Nowohuckim Centrum Kultury (wejscie
od strony tgk Nowohuckich i restauracji Przestrzenie Nowohuckie)
bedzie mozna naby¢ zabytkowe narzedzia i inne wspaniate artefakty
z kolekcji Szpinaka. Natomiast 0 godz. 12:00 odbedzie sie aukcja wy-
jatkowych przedmiotéw. Wszystkie zebrane $rodki zostang przezna-
czone na leczenie naszego Drogiego Przyjaciela - Szpinaka. W czasie
wydarzenia, ktdérego organizatorem jest Fundacja 4 Alternatywy, a
wspotorganizatorem Nowohuckie Centrum Kultury, bedzie prowadzo-
na zbidrka publiczna na rzecz Jurka Szpinaka. (f)

SZANUIMY WODE PITNA

Szanujmy wode pitng, ktora utrzymuje nas przy zyciu

Na wstepie mu czytelnicy ,,Glosu-TN” dziekujemy Redakcji za Swiet-
ne artykuty dotyczace oszczedzania wody, ktore ukazaty sie w nume-
rach 6 grudnia 2024 nr 49 i 9 maja 2025 nr 19. Wielu moich sasiadow
i przyjaciot to czytato i bardzo im'sie podobato, ze Redakcja tak dba o
oszczednos¢ wody pitnej, ktora jest najwazniejsza w utrzymaniu na-
szego zycia. A trzeba pamietac, ze woda pitna to zaledwie 1% wody na
Swiecie. Dlatego my wszyscy dbajmy o nig. A niejednokrotnie mozna

zauwazy¢, jak niektdrzy duzym strumieniem wody szprycuja i myja
cate befonowe podwdrka. Niejednemu p0W|edZ|a+em uwazaj, bo moze

nasze dzieci nie bedg miaty z czego ugotowac zupy. Woda jest naszym
wspdlnym bogactwem, dlatego musimy wszyscy jg oszczedzac. Wielu
ludzi nie zdaje sobie sprawy z tego problemu. Dlatego trzeba z wieloma
na ten temat rozmawiac¢, zeby wiedzieli do czego moze doprowadzié
niestosowanie oszczednos’ci wody pitnej w gospodarstwie domowym.
Cieszmy sie, ze mamy Swietna krakowska wode (kranowianke) i dlatego
oszczedzajmy ja.
Z powazaniem Kazimierz Kikla
Staty czytelnik ,,Glosu-TN”



Z NOTESU KIBICA

29.06 (niedziela) - godz. 16,
Krajowa Liga Zuzlowa: Spe-
edway Krakéw - Polonia Pita
(stadion Wandy)

SZPADZISTKI
BEZ MEDALU

We wioskiej Genui odbyly sie
szermiercze mistrzostwa Eu-
ropy. Z krakowskich zawodni-
kéw wzieta w nich udziat tylko
szpadzistka Barbara Brych z
AWF AKF.

Wszystkie nasze zawodniczki
dostaty sie w tej broni w ry-
walizacji indywidualnej do tur-
nieju gtéwnego. Brych zajeta w
nim 22 lokate. Pozostata trojka
byta z RMKS Rybnik. Najwyzej,
bo na siodmym miejscu upla-
sowata sie Gloria Klughardt, 31.
Kinga Zgryzniak, 48. Alicja Kla-
sik. Nie powiodto sie naszym
szpadzistkom w zmaganiach
druzynéwych. Zajelty bowiem
dopiero si6édma pozycje, prze-
grywajac w Cwiercfinale ze
znacznie nizej notowanymi ry-
walkami z Estonii.

Teraz trwajg przygotowania do
mistrzostw $Swiata seniorow.
Odbeda sie w dniach 20-30 lip-
caw stolicy Gruzji, Thilisi. (dan)

Z PILKARSKICH BOISK

Makroregionalna Liga Junio-
row - grupa D. Lublinianka -
Puszcza Niepotomice 0-4 (0-1):
Ruszkiewicz, Kusiak 2, Pigtek.
Na pierwsze miejsce w ostat-
niej kolejce wskoczyta Korona
Kielce - 28 pkt, Puszcza zakon-
czyta rywalizacje na szOstej po-
zycji - 13 pkt.

V liga - grupa zachodnia. Tem-
po Biatka - Sokét Kocmyrzow
0-3 (0-1): Otfinowski, Wotczyk,
Belski. Hutnik Il pauzowat. Byta
to ostatnia kolejka spotkan.
Prowadzace przez wiekszos¢
sezonu hutnicy zapewnili sobie
awans tydzien wczesniej - 64
pkt. Jednak na sam koniec zo-
stali wyprzedzeni przez Gar-
barnie - uzbierata tyle samo
punktow - ktéra miata lepszy
bilans bezposrednich meczow.
Zagrozony degradacjg po run-
dzie jesiennej Sokot spokojnie
zapewnit sobie utrzymanie,
wspinajac sie na dziewigtg po-
zycje - 45 pkt. Spadly Skawa
Wadowice, Pogon Skotniki,
Przeb6j Wolbrom, Wegrzcanka
Wegrzce Wielkie i Raba Dob-
czyce. (dan)
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LETNIE ZAMIESZANIE W LIGACH PILKARSKICH

Pitkarska ekstraklasa rozpocznie
rywalizacje w sezonie 2025/26 18
lipca. W tym samym terminie ruszg
rozgrywki I ligi.

Tydzien pdzniej wystartujg zma-
gania w Il lidze, w ktorych uczest-
niczy¢ beda pitkarze Hutnika. W
tym roku rozegranych zostanie w
niej 19 kolejek. Ostatnia 30 listo-
pada. Zimowa przerwa potrwa do
22 lutego, a sezon skonczy sie 30
maja. Nie oznacza to, ze wszyst-
kie zespoty bedg miaty juz wolne.
W dniach 3 i 6 czerwca rozegrane
zostang baraze o | lige. Rowniez
w tych terminach oraz 9 czerwca
dojdzie do spotkan o utrzymanie w

Il lidze.

Znane sg wszystkie zespoty (?) -
mozliwe, iz to za duzo powiedzia-
ne - ktére bedg wystepowac w I
lidze w nowych rozgrywkach. Sg
to Chojniczanka Chojnice, Swit
Szczecin, KKS Kalisz, Podbeskidzie
Bielsko-Biata, Hutnik, Zagtebie So-
snowiec, Resovia, GKS Jastrzebie,
£KS Il £6dZ, Rekord Bielsko-Biata,
Olimpia Grudzigdz, spadkowicze z
I ligi Warta Poznan i Stal Stalowa
Wola. Doszli do nich mistrzowie
grup Il ligi - Sandecja Nowy Sacz,
Slask Il Wroctaw, Sokot Kleczew i
Unia Skierniewice oraz wicemistrz
IV grupy, Podhale Nowy Targ, ktére

wyeliminowato w barazach Legie Il
Warszawa i dotychczasowego dru-
goligowca, Zagtebie Il Lubin.

Jest jednak pewien problem. Ot6z
wielkie ktopoty ma pierwszoligowa
Pogon Siedlce. Ten klub jest po-
waznie zadtuzony i nie ma zadnych
pieniedzy na wystepy w | lidze (na
poczatku roku dostat od miasta 2,5
mln). Zarzad pozegnat sie juz z pit-
karzami i podat sie do dymisji. Jesli
zespot zostanie wycofany z roz-
grywek, to za niego powinien grac
w tej lidze spadkowicz Warta. Sko-
rzystataby na tym ktéras z druzyn
zdegradowanych z 1l ligi - zgodnie
Z przepisami Pogon powinna wow-

czas wylagdowac w Il lidze - naj-
pewniej Zagtebie Il. Zamieszanie
jest wiec wielkie.
Znane sg terminy rozgrywek Pu-
charu Polski na szczeblu krajowym
w nowym sezonie. Runda wstepna
w udziatem drugoligowcéw roze-
grana zostanie 5-7 sierpnia. Hut-
nicy bedg woéwczas gospodarzem
spotkania z Zagtebiem Sosnowiec.
Trzy kolejne rundy odbedg sie
jeszcze w tym roku: 24 wrzesnia,
29 pazdziernika, 3 grudnia.
Hutnicy pierwszy mecz zagrajg
u siebie z rezerwami £KS £6dz
(dan)

BEDZIE GRUNTOWNA PRZEBUDOWA

Jak zwykle na klubowych obiektach
na Suchych Stawach bedg przy-
gotowywac sie do sezonu pitkarze
II-ligowego Hutnika. Zajecia rozpo-
czeli juz 23 czerwca.

Na koniec pierwszego tygodnia
¢wiczen - prowadzonych przez
trenera Krzysztofa Swigtka, z kto-
rym przedtuzono umowe - mieli
rozegra¢ sprawdzian z Polonig By-
tom, ale do niego nie dojdzie, gdyz
w $laskim klubie nagle zmieniono
zdanie i zmierzy sie on z MFK Ru-
zomberok. Skorniczy sie na dwaoch
gra wewnetrznych. Do planu spa-
ringdéw doszto jeszcze jedno starcie.
Tydzien przed rozgrywkami hutni-

Trwajg przygotowania pitkarzy
Puszczy Niepotomice do nowego
sezonu | ligi. Majg oni juz za sobg
takze pierwszy sprawdzian.

Zmierzyli sie oni z beniaminkiem |
ligi, Bruk-Bet Termalicg Nieciecza.
W tym meczu padt remis 2-2 (1-1),
a bramki dla ,Zubréw” zdobyli Ja-
kow Blagai¢ i Mateusz Radecki. Ich
kolejnym sparingpartnerem bedzie
28 czerwca w Woli Chorzelowskiej
przebywajaca tam na zgrupowaniu
Wista Krakow. W kolejnym spotka-
niu (2 lipca) zagrajg ze Stalg Mielec.
Do tej pory opuscito niepotomicki
klub dziesieciu zawodnikow i nie
jest niepowiedziane, ze nie bedzie

\W BAWARII TEZ PRZEGRALI

LANDSHUT DEVILS - SPEEDWAY KRA-

KOW 51-39

SPEEDWAY: Lawson 14 (2, 3, 3, 3, 1, 2),
Szymural (D, O, -, 1), Mustonen O (0, O,
-, -), Rempata 11+1 (3, 1, 2*, 3, 1, 1), lvaci¢
8(2,1,2,0,3), Grzeszczyk 4+1 (2, 2*, U, O,

0), Duda 1+1 (1*, 0, 0).

Sedziowat: Pawet Michalak (Gniezno).

Widzoéw: 1500.

Bieg po biegu: 4-2, 3-3, 4-2, 1-5, 5-1, 3-3,
5-1, 1-5, 3-3, 4-2, 2-4, 5-1, 5-1, 3-3, 3-3.

Pierwsze spotkanie tych druzyn na to-
rze Wandy zakonczyto sie zwyciestwem
krakowian 48-42 i wydawalto sie, ze moga
powalczy¢ o punkty w Bawarii. Szczegol-
nie, ze po dwdch meczach nieobecnosci
pojawit sie ich najlepszy jezdziec, Anglik
Richard Lawson. Niemiecka ekipa jednak
w czerwcu jest niepokonana. Wygrata
trzy kolejne mecze, dokladajgc bonus

cy zagraja z Kalwarianka.

Najwiecej zainteresowania wy-
wotujg jednakzmiany personalne.
Przesadzone jest odejscie 10 graczy.
Do Kamila Gtogowskiego, Kacpra
Pietrzyka, Igora Tarasovsa, Jerze-
go Tomali, Filipa Wilaka dotaczyli
Marcel Gorski i Mateusz Kuzimski,
z ktorymi nie przedtuzono umow.
Na tym nie koniec, gdyz okazu-
je sie, iz odchodzg Filip Jania - nie
przedtuzyt kontraktui mais¢ gdzies
wyzej - oraz Dorian Fratczak. Nie
bedzie tez juz grat Patrik Misak, ale
pozostanie jako trener ds. rozwoju
miodych zawodnikéw i w sztabie
zespotu U-17.

- Stawiamy w bramce na mtodszych
bramkarzy. Mamy Damiana Hoyo-
-Kowalskiego i Jacoba Zagrodnika,
a z wypozyczeni powrdcili Macigj
Fiust z Bochenskiego i Wiktor No-
wak z Wigzownicy - odpowiada
prezes Artur Trebacz, pytany o
odejscie Fratczaka.

Do poczatku tego tygodnia pozy-
skano jednego pitkarza - jest nim
24-letni stoper Krystian Bracik z
Siarki Tarnobrzeg - ale na nim sie
nie skonczy. We wspomnianych
grach ma pojawic sie dziesieciu te-
stowanych, a Hutnik prowadzi jesz-
cze rozmowy z innymi kandydata-
mi. - Potrzebny nam jest srodkowy

ZUBRY” JUZ GRAJA

ich jeszcze wiecej. W ostatnim ty-
godniu w tym gronie znalezli sie
napastnik Artur Siemaszko oraz
majacy kazachskie i belgijskie
obywatelstwo pomocnik Gieorgij
Zukow. Na razie nie wiadomo,
gdzie bedg grac. Znalezli sobie na-
tomiast druzyne dwaj inni gracze,
ktorzy odeszli kilka dni wcze$niej.
Motdawski obrorica loan-Calin Re-
venco i stowacki defensor Michal
Siplak trafili do Tatrana Preszow
(I liga, Stowacja), a do £KS t6dz
przeniost sie kolejny Motdawianin,
stoper Artur Craciun. Jesli chodzi
natomiast o greckiego napastni-
ka, Michalisa Kosidisa, to w jego

Opole.

Nilsson.

Diabty,

pozycje - 4 pkt. (dan)

po dwaoch zwyciestwach nad Kolejarzem

Krakowianie dosy¢ diugo dotrzymywali
kroku gospodarzom i jeszcze po Xl bie-
gu mieli cztery punkty straty. Niestety,
na ich dorobek pracowali wtasciwie trzej
zawodnicy - Lawson, Dawid Rempata
i Mati¢ Ivaci¢. Rywale mieli jednak wy-
réownany skitad, w ktérym prym wiedli
jedna z nadziei brytyjskiego zuzla, 21-let-
ni Leon Flynt - w ostatnim biegu zostat
wykluczony za upadek - i Szwed Kim

Na czele tabeli Krajowej Ligi Zuzlowej
znajduje sie Wybrzeze Gdansk - 13 pkt.
do ktoérych dorobku dotozy¢
trzeba kolejny bonus, zajmujg juz czwar-
te miejsce (8 pkt) i stojg przed szansa na
play-off. Krakowianie spadli na szOstg

przypadku méwi sie o mozliwosci
przenosin do GKS Katowice, badz
Zagtebia Lubin.

W spotkaniu z Termalicg zagrali
powracajgcy z wypozyczen Adam
Sendor (Watra Biatka Tatrzanska)
i Dawid Kogut (KSZO Ostrowiec
Sw.). Testowano tez grupe dzie-
wieciu graczy.

Beniaminek 1 ligi, Wieczysta Kra-
kéw, nie bedzie jednak rozgrywata
swoich spotkan w roli gospodarza
w Niepotomicach. Odbywaé sie
beda na stadionie Zagtebia Sosno-
wiec. Zawita ona jednak szybko na
obiekt przy ul. Kusocinskiego 2,
bo w IV kolejce, w weekend 9-10

obronca, wahadtowi, pomocnik i
napastnik. Musimy tez pamieta¢, ze
mamy w klubie swoich mtodych za-
wodnikow. Jak widac zapowiada sie
gruntowna przebudowa - zaznacza
prezes Trebacz.

W Hutniku pracujg réwniez nad
budzetem na nowy sezon. - Moze-
my liczy¢ na wsparcie wiasciciela,
ale musimy sami takze pozyskiwac
srodki. Zwiaszcza, ze w poréwnaniu
do poprzednich rozgrywek odpadta
nam spora kwota 1,1 miliona ztotych
Z Pro Junior System, a teraz zajeli-
$my w nim dopiero dsme miejsce i
nic nie dostaniemy - podkresla Ar-
tur Trebacz. (dan)

sierpnia, Puszcza bedzie bowiem
podejmowaé wtedy Wieczysta.
Takze Wista Krakow przyjedzie w
I rundzie, dokfadniej 18-19 paz-
dziernika, na niepotomicki sta-
dion, a na poczatek zmagan (19-20
lipca) Puszcza bedzie gosci¢ Ruch
Chorzéw i tydzien pdzniej Pogon
Grodzisk Mazowiecki. Tegoroczne
zmagania natomiast zakonczy u
siebie 22-23 listopada spotkaniem
z Miedzig Legnica, po czym czekajg
ja dwa wyjazdy - do Ruchu i Pogo-
ni. (dan)

SWIETNY FINAL PUCHARU

Najlepszy mecz w tym roku na nowohuckim sta-
dionie na Suchych Stawach rozegrali nie pitkarze

Hutnika, lecz dwaj ...

czwartoligowcy, Beskid An-

drychow i Bochenski KS. Zmierzyli sie oni w finale

Pucharu Polski w wojewodztwie matopolskim.

Stawka byt awans do | rundy PP na szczeblu ogdl-
nokrajowym oraz dodatkowo 70 tysiecy ztotych (dla
przegranego 35 tys.), a takie pienigdze na tym po-
ziomie to spory zastrzyk dla klubu. Byto wiec o co
graci obie strony nie odpuszczaty. I nie chodzi tylko
0 sama walke. Bylo duzo dobrej pitki, ofensywnych
poczynan i emocji jakich na tym stadionie dawno
nie widziano. Wygrat Beskid 4-3 (1-1, 3-3), a ostat-
nia bramka padta w doliczonym czasie dogrywki,
w 122 min (arbiter doliczyt minute) i gra nie zostata

juz wznowiona. Co ciekawie lepiej prezentowali sie

przegrani.

Ten finat odbywat sie w przeddzien Swieta Bozego
Ciata, gdy wielu krakowian opuszczato miasto na
kilkudniowy weekend. Sporo z nich wyjezdzato al.
Jana Pawia I, a doszto jeszcze okoto 700 kibicow
obu druzyn, ktorzy przyjechali autokarami i swoimi
samochodami. Korek byt niesamowity, ale znikat

tuz za stadionem Hutnika. (dan)

27 czerwca 2025 r., nr 26 (1785)



MENINGOKOKI - GROZNE ZAKAZENIE, KTOREMU MOZNA ZAPOBIEC

Rozmawiamy z dr n. med. llong Mateckyg z Katedry i Zaktadu
Profilaktyki Zdrowotnej Uniwersytetu Medycznego im. K. Mar-
cinkowskiego w Poznaniu, cztonkiem Zarzadu Polskiego Towa-

rzystwa Wakcynologii

+ Meningokoki - czym sg?

- Cho¢ nazwa ,,meningokoki”
moze nie brzmie¢ groznie, w
rzeczywistosci sg to niezwykle
niebezpieczne bakterie. Potra-
fig wywota¢ ciezkie zakazenia,
takie jak sepsa (posocznica)
czy zapalenie opon mézgowo-
-rdzeniowych, a nawet obie te
postaci jednocze$nie. To zaka-
zenia, ktore zawsze majg ciezki
przebieg i bezwzglednie wy-
magajg hospitalizacji. Moga tez
prowadzi¢ do powiklan - row-
niez odlegtych w czasie.
Meningokoki, czyli Neisseria
meningitidis, nie sg jednorod-
ne. Wyro6znia sie kilka typow
serologicznych - A,B,C,WiY
- i to wiasnie one odpowiadajg
za ponad 99% inwazyjnych za-
kazen na catym Swiecie. W Pol-
sce, podobnie jak w wielu kra-
jach europejskich, najczesciej
wystepuje typ B, odpowiada-
jacy za okoto 70% przypadkdw
zachorowan.

Drn. med. Ilona Matecka

+ Kto jest najbardziej narazony
na zakazenie?

- Do zakazenia dochodzi dro-
0q kropelkowg - przez kontakt
z osobg chorg lub nosicielem
bakterii. Nosicielstwo oznacza
obecno$¢ bakterii w nosogar-
dle, bez objawow choroby.
Chociaz ryzyko zakazenia do-
tyczy kazdego, to najbardziej
narazong grupa sg mate dzieci
- szczegOlnie te w pierwszym
roku zycia. To wiasnie wiek jest
najistotniejszym  czynnikiem
ryzyka. Szczego6lng uwage na-
lezy zwréci¢ takze na wcze-
$niaki, u ktoérych ryzyko jest
trzykrotnie wyzsze niz u dzieci
urodzonych o czasie. Do grupy
ryzyka nalezg réwniez osoby z
zaburzeniami odpornosci, np.
zwigzanymi z tzw. ukladem
dopetniacza, oraz osoby z roz-
nych przyczyn pozbawione $le-
dziony.
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+ Jakie sg objawy i przebieg
choroby?

- Zakazenie meningokokowe
moze mie¢ bardzo podstepny
przebieg - jego poczatek wy-
glada jak zwykia infekcja: go-
ragczka, gorsze samopoczucie,
zmniejszona aktywnosc¢. To, co
je wyrdznia, to btyskawiczny
rozwoj choroby. W ciggu Kkil-
kunastu godzin moze doj$¢ do
gwattownego pogorszenia sta-
nu zdrowia: wysokiej gorgczki,
nudnosci, wymiotoéw, silnych
bolow gtowy, a w przypadku
dzieci rowniez do niepokoja-
cych objawéw neurologicz-
nych.

Charakterystyczna jest tez wy-
sypka - drobne wybroczyny lub
wigksze zmiany skérne przy-
pominajace siniaki, ktore nie
znikajg pod wptywem ucisku.
Czesto wystepuje postepujaca
niewydolnos¢ wielu narzadéw.

+ Jak wyglada leczenie i jakie
sg rokowania dla pacjentow?

- W przypadku podejrzenia
zakazenia meningokokowego
liczy sie kazda minuta. Mamy
tzw. zlotg godzine na wdroze-

nie leczenia. Leczenie polega
na dozylnym podaniu antybio-
tykow, ale zwykle konieczna
jest takze intensywna terapia
wspomagajaca. Czesto pacjenci
trafiajg od razu na oddziat in-
tensywnej terapii. Mimo szyb-
kiej reakcji, nie zawsze udaje
sie wygra¢ walke z choroba.
Najciezsza posta¢ zakazenia,
tzw. piorunujgca, postepuje tak
szybko, ze nawet w szpitalu nie
udaje sie uratowac pacjenta.
Smiertelno$¢ ogdlna wynosi
okoto 10%.

Ci, ktérym uda sie przezy¢,
moga borykac sie z powiktania-
mi: padaczka, martwicg tkanek
(w skrajnych przypadkach pro-
wadzgcg do amputacji), pro-
blemami psychologicznymi czy
zaburzeniami koncentracji i
trudnosciami w nauce. Te pro-
blemy moga pojawi¢ sie wiele
miesiecy lub nawet lat po cho-
robie.

+ Mamy jednak skuteczng i
bezpieczng profilaktyke zaka-
zen meningokokowych...

- Meningokoki to grozne, ale
mozliwe do powstrzymania za-
grozenie. Od wielu lat mamy
do dyspozycji skuteczne i bez-
pieczne szczepionki.

W Polsce szczepienia prze-
ciw meningokokom nalezg do
grupy szczepien zalecanych,
CO 0znacza, ze sg odptatne i to
rodzic podejmuje decyzje o ich
podaniu dziecku. Rodzic moze
to zrobi¢ tylko wtedy, gdy ma
wiedze, dlatego obowigzkiem
nas - lekarzy - jest szeroka
edukacja.

Szczepionke przeciwko menin-
gokokom typu B mozna podac
juz niemowletom od 2. miesia-
ca zycia, natomiast przeciwko
typom A, C,WiY od 6. tygo-
dnia zycia. Oznacza to, ze mo-
zemy skutecznie chroni¢ nawet
te najmiodsze dzieci, ktore sg
najbardziej narazone.

+ Jak wyglada sytuacja w in-
nych krajach? Jak rysuje sie
przyszto$¢ zwigzana ze szcze-
pieniami w Polsce?

- W wielu krajach Europy
szczepienia przeciwko menin-
gokokom zostaty wprowadzone
do kalendarza szczepien obo-
wigzkowych, finansowanych ze
Srodkéw publicznych. W Polsce
wcigz trwajg rozmowy na ten
temat.

Jako S$rodowisko wakcynolo-
gébw postulujemy, by rozpo-
czac¢ refundacje tych szczepien
chociazby od grup ryzyka - np.
wczeSniakow i matych dzie-
ci. Mamy nadzieje, ze uda sie
to zrealizowa¢. W przesztosci
podobng droge przeszty szcze-

pienia przeciwko Haemophilus
influenzae czy pneumokokom
- od szczepien zalecanych do
refundowanych.

+ Jak przekonac¢ rodzicow, ze
szczepienia naprawde ratujg
zycie?

- Niestety, obserwujemy wzrost
liczby rodzicdw watpigcych w
szczepienia. To efekt zjawiska,
ktére nazywamy ,ofiarg wiha-
snego sukcesu'. PrzestaliSmy
dostrzega¢ realne zagrozenie,
poniewaz dzieki szczepieniom
nie widzimy dzi$ choréb, ktore
kiedys$ zbieraty Smiertelne zni-
Wo.

A przeciez szczepienia to jedno
Z najwigkszych osiggnie¢ me-
dycyny. Chronig przed powaz-
nymi, ciezkimi infekcjami, kto-
re moga prowadzi¢ do trwatych
powikifan lub nawet do $Smierci.
Dlatego tak wazne jest, by reali-
zowac¢ je terminowo i zgodnie z
kalendarzem, chronigc dzieci.
Obecne sygnaty, na przykiad
wzrost zachorowan na krztu-
siec czy odre pokazujg, ze za-
grozenie ze strony choréb za-
kaznych nie jest hipotetyczne.
To realne niebezpieczenstwo,
ktéremu mozemy zapobiegac
- skutecznie i bezpiecznie -
dzieki szczepieniom.

+ Pani Doktor przekazata nam
potezng dawke wiedzy. Prosze
jeszcze powiedzie¢, jakie sg
wiarygodne zrédta informaciji,
gdyby ktokolwiek chciat do-
wiedziec sie wiecej?

- Sprawdzone i godne polece-
nia informacje znajdujg sie na
www.wyprzedzmeningokoki.
pl, jak réwniez na stronie Na-
rodowego Instytutu Zdrowia,
czyli www.szczepienia.pzh.gov.
pl. Swietne porady dla rodzi-
cow znajda Panstwo takze na
stronie Medycyny Praktycznej:
https://www.mp.pl/. To sg
wiarygodne zrodta, gdzie moz-
na znalez¢ informacje czym
sg meningokoki, jak mozemy
im przeciwdziata¢ i jakag mamy
skuteczng metode ochrony.
Zawierajg takze konkretne
dane dotyczace bezpieczen-
stwa szczepien, a to rodzicow
interesuje chyba najbardziej.
Bardzo Panstwu te strony po-
lecam.

+ Bardzo dziekujemy za roz-
mowe

(red, Stowarzyszenie
Dziennikarze dla Zdrowia)
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PORTRET PRAWDE CI POWIE?
- SELFIE EPOKI OSWIECENIA (2)

Bacciarelli po raz pierw-

szy namalowat Izabele

Branickg kiedy het-

manowa byta kobietg

dwudziestokilkuletnig,

0 ugruntowanej pozycji

spotecznej. Co oczywi-

ste portret 6w zawierat
czytelne dla widza sym-
bole i akcesoria. Miaty
one znaczaco podkre-

Sla¢ nie tylko wdziek

modelki ale i jej osobiste cnoty.
Jednoczesnie malarz, ktory byt
~wirtuozem subtelnej barwy i zy-
wej powierzchni’, unikat jaskra-
wego blasku, uzywajgc do spor-
tretowania lzabeli delikatnych,
spokojnych tonéw.
Hetmanowa przedstawiona zo-
stata przez artyste jako wytworna,
elegancka dama z epoki rokoko.
Okres 6w, cechowat sie bogac-
twem form i ornamentéw oraz
finezja idaca w parze z lekkoscia.
Izabela, lekko przechylona, spo-
glada z uwagg na odbiorce, a jej
twarz rozjasnia subtelny usmiech.
Ubrana jest, zgodnie z 6wczesna
moda, w piekng, wykonczong ele-
ganckimi i bardzo kosztownymi
koronkami, suknie, ktérg zdobity
zielone kokardy na gorsecie i peki
kwiatow przypietych do ramie-
nia. Jej naturalne wiosy zakrywa
modna wowczas siwa peruka,
ozdobiona pasujgcymi do kreacji
kwiatami.

Co jednak znamienne,
Branicka pozowata malarzowi w
tzw. neglizu czyli, inaczej méwigc,
w stroju domowym porannym -
peniuarze. Kreacja byla czescia
sukni francuskiego typu, ztozonej
Z mocno dopasowanego i usztyw-
nionego fiszbinami gorsetu, przy-
krytego dekoracyjng, tréjkatng
wstawkg z jedwabnymi wstgzka-
mi, oraz przymocowanego w talii
stelazu (tzw. rogéwka), na ktory
narzucano wierzchnig spodnice.
Brak stelazu i wierzchniej war-
stwy sukni wskazuje na prywatna,
wrecz intymng scene, w czasie
ktorej bohaterka, zrobita sobie
przerwe w czytaniu ksigzki.
Dzieto Bacciarelliego to dosko-
naty przyktad propagandowego
portretu, stuzacego budowaniu

Marcello Bacciarelli. Portret Izabeli Branickiej (domena publiczna)
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wizerunku arystokratki. Maje-
stat, przepych i splendor to jego
nieodtgczne elementy. Natomiast
modny ubidr, nierozerwalnie 13-
czylt sie z przynaleznoscig do eli-
ty spotecznie uprzywilejowanej.
Misternie wykonany stroj lzabeli
Branickiej byt wszakze niezwykle
kosztowny, przeznaczony do no-
szenia w buduarze, a zatem do-
stosowany do wygodnego zycia
arystokracji.
Nie tylko wymysina suknia miata
przycigga¢ wzrok i $wiadczy¢ o
wyjatkowosci hetmanowej. Jesz-
cze wazniejsze byly umieszczone
na reprezentacyjnym portrecie
symboliczne detale. Stojgca w tle
rzezba sfinksa, podobnie jak opar-
ta na otwartej ksiedze dton Izabe-
li, miaty Swiadczyc¢ o jej wyksztat-
ceniu oraz zainteresowaniach w
dziedzinie kultury i sztuki. Jedno-
czesnie wyeksponowany na stro-
nie tejze ksiegi wizerunek ojca
Branickiej - Stanistawa Ponia-
towskiego - nawigzywat do zastu-
zonego dla rodziny protoplasty,
podkreslajac przynalezno$¢ lza-
beli do krolewskiego rodu. Z kolei
kwiaty, zwiaszcza znajdujgca sie
przy dekolcie r6za, symbolizowata
lojalnosc i matzenskag wiernosc.
Detale ukazane na malowidle
nie byty zatem dzietem przypad-
ku, razem tworzyly przemyslang
kompozycje. Stréj Izabeli, jej poza
i ksiega przywodzg na mysl inne,
bardzo znane onegdaj obrazy:
portret Marii Leszczynskiej Je-
ana-Marca Nattiera oraz portrety
markizy de Pompadour wykona-
ne przez Maurice'a Quentin de
La Tour oraz Francois Boucher'a.
Najprawdopodobniej obrazy te,
powstate pare lat wczesniej niz
portret hetmanowej, byty znane
Bacciarelliemu. Wprawdzie nigdy
nie byt on we Francji, ale kanony
owczesnej sztuki portretowania
przypuszczalnie podsunat mu sam
Stanistaw August Poniatowski,
dobrze zorientowany w obowig-
zujacych trendach w sztuce. W
kazdym razie dopatrzy¢ sie moz-
na ogromnego podobienstwa po-
miedzy wizerunkami Branickiej,
krélowej Marii i markizy de Pom-
padour.
W  pbzniejszych
latach obraz Bac-
ciarelliego byt
wielokrotnie ko-
piowany i prze-
rabiany. Malarze,
w wigkszosci
nieznani, odtwa-
rzali na kolejnych
ptétnach postac
Izabeli, zmienia-
jac zarowno ele-
menty jej ubioru
jak i otoczenie.
Tym samym na
obrazach, obok
hetmanowej, po-
jawiata sie np.
sylwetka jej meza.
Cho¢ takie mody-
fikacje szkodzity
sztuce, jednakze
ich prawdziwym
celem bylo za-
demonstrowanie
potegi rodu Bra-
nickich.

Anna Kolasa

£ KRONIKI POLICYJNEJ

VII Europejski Dzien
Przeciwdziatania
Witamaniom do Doméw
z krakowska policjg

18 czerwca 2025 r. to Europejski
Dzien Przeciwdziatania Wiama-
niom do Doméw. Z tej okazji juz po
raz siodmy ruszyta kampania ,,Stop
wiamaniom do domow’, ktérej ce-
lem jest przypomnienie o zasadach
bezpieczenstwa i informowanie jak
zabezpiecza¢ nasz dobytek. Jak co
roku w akcje zaangazowali sie kra-
kowscy policjanci, ktérzy z tej oka-
zji przygotowali siedzibie Komendy
Miejskiej Policji w Krakowie prelek-
cje w trakcie ktérej przekazali naj-
wazniejsze informacje dotyczace
prawidtowego zabezpieczenia nie-
ruchomosci. Na spotkaniu obecny
byt rowniez technik kryminalistyki,
ktéry prezentowat warsztat zwig-
zany z zabezpieczaniem S$ladow.
W siedzibie krakowskiej komendy
miejskiej, policjanci z Wydziatu Pre-
wencji, przy wspotpracy z policjant-
ka Wydziatu do walki z Przestepczo-
$cig Przeciwko Mieniu przygotowali
prelekcje, ktérej tematyka dotyczyta
zagadnien zwigzanych z przeciw-
dziataniem wiamaniom. Funkcjo-
nariusze przestrzegali wiascicieli
domdw i mieszkan przed niebezpie-
czenstwami i nieprzyjemnosciami,
ktére moga ich spotka¢ na skutek
nieodpowiednio  zabezpieczonych
nieruchomosci, zwtaszcza w zbliza-
jacym sie okresie wakacyjno-urlo-
powym. Na spotkaniu obecny byt
réwniez technik kryminalistyki, kto-
ry przyblizyt zagadnienia zwigzane
zabezpieczaniem $ladow wiaman.
Wydarzenie cieszyto sie duzym za-
interesowaniem obecnych, ktorzy
mieli mnéstwo pytan zwigzanych z
tematem akcji. Pamietaj:

* przed wyjazdem na urlop popro-
$my sasiada lub inng zaufang osobe
o to, zeby podczas naszej nieobec-
nosci zaopiekowat sie domem/
mieszkaniem, zebrat ze skrzynki
pocztowej przychodzaca korespon-
dencje i ulotki; * nigdy nie zostawiaj-
my kluczy w uméwionym miejscu,
np. pod wycieraczka czy doniczka;
* pamietajmy rowniez, zeby za kaz-
dym razem, kiedy wychodzimy z
domu zamyka¢ drzwi i okna (réw-
niez te piwniczne i dachowe); * na
bezpieczenstwie nie warto oszcze-
dzaé, dobrg inwestycjg beda solidne
drzwi antywlamaniowe, wzmocnio-
ne rolety zewnetrzne, dodatkowe
zabezpieczenia okien, atestowane
zamki renomowanych firm, alarm
potgczony z monitoringiem, czuj-
niki ruchu, o$wietlenie terenu oraz
balkonu;

* do wtargniecia ztodzieja do $rod-
ka domu moze dojs¢ réwniez przez
brame garazowa, poza tym sam ga-
raz jest potencjalnie wartosciowym
miejscem dla wltamywacza, gdzie
oprécz samochodu czesto prze-
chowujemy wartosciowe sprzety
ogrodowe, maszyny elektryczne
czy narzedzia samochodowe, a te
tatwo moga pasc tupem przestepcy;
* miejmy tez na uwadze, ze media
spotecznos$ciowe moga by¢ zrodtem
informacji dla ztodzieja, zdjecia oraz
relacje z wakacji zamieszczajmy w
nich dopiero po powrocie, aby unik-
na¢ przykrych niespodzianek, to
samo dotyczy pokazywania w social
mediach zdje¢ z wnetrza mieszkania
czy domu z cennymi rzeczami w tle,
stanowig one sygnat, ze w tym miej-
scu jest co ukrasé.

Piknik z udziatem
policjantow z Komisariatu Policji Il
w Krakowie

Policjanci z komisariatu przy ul. Lu-
bicz uczestniczyli w pikniku zorga-

nizowanym z okazji Swieta jednej
ze szkot zlokalizowanej w rejonie
Grzegorzek. Mundurowi specjal-
nie na tgq okazje przygotowali dla
uczestnikéw wiele atrakcji, a jed-
ng z nich byt konkurs z nagrodami
dla najmiodszych. 14 czerwca br.
policjanci z Komisariatu Policji Il
w Krakowie wzieli udziat w jubile-
uszowym pikniku z okazji 70-lecia
powstania Szkoty Podstawowej Nr
75 w Krakowie. Wydarzenie odbyto
sie na terenie szkolnych obiektow
sportowych przy ul. Grochowskiej
w Krakowie. Stoisko przygotowa-
ne przez Policje cieszyto sie duzym
zainteresowaniem, zaréwno wsrod
dzieci, jak i dorostych. Uczestnicy
mogli wzigé udziat w quizie doty-
czacym bezpieczenstwa i wiedzy o
Policji, w ktéorym do wygrania byty
atrakcyjne nagrody. Dodatkowo
dzieci chetnie korzystaty z okazji
ogladania od $rodka policyjnego ra-
diowozu. W trakcie pikniku dzieci
chetnie rozmawiaty z policjantami
na tematy zwigzane z bezpieczen-
stwem, zwtaszcza w okresie letnim,
kiedy czesto wolne chwile beda
spedzac¢ nad woda. Mundurowi po-
ruszali tez tematy dotyczace cyber-
przemocy oraz odpowiedzialnosci
prawnej nieletnich.

Krakowscy policjanci p
ostawieni w stan gotowosci przez...
wieczor kawalerski

W piatek, w godzinach wieczornych
krakowscy policjanci zostali zaanga-
zowani w kilkugodzinne czynnosci
poszukiwawcze za domniemanymi
sprawcami porwania mezczyzny.
Jak sie okazato, cate zdarzenie sta-
nowito ,,atrakcje” wieczoru kawaler-
skiego. 13 czerwca br. okoto godz.
22. oficer dyzurny krakowskiej ko-
mendy miejskiej Policji w Krakowie
odebrat niepokojace zgtoszenie od
przechodnia, ktory poinformowat,
ze przebywa w rejonie Starego Mia-
sta, gdzie jest najprawdopodobniej
Swiadkiem porwania. Wedtug rela-
cji osoby zgtaszajacej sytuacja wy-
gladata dramatycznie, grupa o0s6b
w kominiarkach gonita mezczyzne,
ztapata go, a nastepnie wsadzita do
samochodu i pospiesznie odjecha-
fa. W stan gotowosci postawiono
policjantéw z Komisariatu Policji
I w Krakowie, ktérzy natychmiast
pojechali na miejsce, rozmawiali
ze Swiadkami zdarzenia, przegla-
dali zapisy z kamer monitoringu
oraz wykonali szereg operacyjnych
ustalen. Funkcjonariusze sprawdzi-
li dane pojazdu, ktérym odjechali
domniemani sprawcy porwania. Jak
sie okazato, trop prowadzit do wo-
jewddztwa podkarpackiego, wiec
pod jeden z wytypowanych adre-
sOw skierowani zostali rzeszowscy
policjanci. Funkcjonariusze ustalili
personalia whasciciela pojazdu i jego
dane kontaktowe. Kiedy policjanci
zadzwonili do mezczyzny okazato
sie, ze... bawi sie na wieczorze ka-
walerskim w Krakowie, a porwanie,
ktdre tak zaniepokoito przechodnia
byto ,,zabawg” zorganizowang przez
jego kolegbw. Z pozoru niewinny
wybryk, postawit w stan gotowo-
Sci wielu policjantéw, ktérzy w tym
samym czasie mogli nie$¢ realng
pomoc innym osobom. Mundurowi
zaangazowani w wykonywanie usta-
len i zbieranie szeregu informacji,
nie podejmowali innych interwencji.
Dlatego tez apelujemy o rozwage do
wszystkich os6b, ktére organizu-
ja, badz biorg udziat w podobnych
wydarzeniach. Gdyby ,,porwanie”
przysztego pana miodego zostato
wczesniej zgtoszone oficerowi dy-
zurnemu, nie bytoby policyjnej akcji
i niepotrzebnego angazowania stuzb
w czynnosci poszukiwawcze. (mp)

NA STRAZY
MIASTA

Wystartowat sezon na
krakowskich kagpieliskach

Parki Zakrzowek i Bagry Wielkie
zapraszajg! Mozna juz korzystac
z kapielisk m.in. w Parku Zakrzoé-
wek oraz w Parku Bagry Wielkie.
Tegoroczny sezon potrwa tam do
7wrzesnia. Aby zapewni¢ komfort
i bezpieczenstwo osobom odpo-
czywajacym nad woda, straznicy
miejscy beda prowadzi¢ regular-
ne kontrole tych miejsc. Przypo-
minamy, ze na obszarze obydwu
parkéw obowigzujg regulaminy,
ktorych nalezy bezwzglednie
przestrzegac. Tablice informacyj-
ne zawierajgce ich zapisy mozna
znalez¢ m.in. na terenie kapielisk.
- Serdecznie zapraszamy miesz-
kancéw i gosci do korzystania z
kapieliska zorganizowanego w
miejscu bedgcym jedng z kra-
kowskich ,peretek” - w Parku Za-
krzéwek. Warto je odwiedzi¢, za-
dbaliSmy o to, aby ta wizyta byta
jeszcze bardziej komfortowa, niz
w latach poprzednich - zapewnia
tukasz Sek, Zastepca Prezydenta
Miasta Krakowa.

Jedziemy do ZOO
Krakowskie ZOO cieszy sie nie-
stabngca popularnosciag. Réwniez
w ostatni weekend wielu miesz-
kancéw Krakowa oraz turystéw
postanowito spedzi¢ swoj wolny
czas w otoczeniu zwierzat egzo-
tycznych, a to przyczynito sie to
do zwigkszenia ruchu samocho-
dowego na drogach dojazdowych
do zoo.

Podczas  sobotnio-niedzielnych
kontroli straznicy ujawnili 71 wy-
kroczen, z ktérych 43 zakonczyty
sie  mandatami. Przypominamy!
Pod samo ZOO mozna dojechac
komunikacjg miejskg (linia 134).
Dojazd samochodem w to miej-
sce wigze sie z pewnymi ograni-
czeniami i moze odbywac sie na
dwa sposoby: od ul. Ksiecia Jo-
zefa - wowczas trzeba skreci¢ w
Aleje Wedrownikéw i tam mozna
zostawi¢ auto na ogolnodostep-
nym parkingu i reszte trasy poko-
nac pieszo, od ul. 28 Lipca 1943, a
pozniej ul. Le$ng, az do Kukutczej,
gdzie znajduje sie parking na ok.
480 miejsc. Pozostata czes¢ trasy,
ok. 1 km, réwniez trzeba pokonaé
pieszo. Co wazne, na poczatku ul.
Lesnej znajduje sie tablica infor-
mujgca o liczbie wolnych miejsc
na parkingu.

Uwaga! Zaraz za parkingiem przy
ul. Kukutczej znajduje sie znak
zakazu ruchu w obu kierunkach,
ktory obowigzuje w weekendy!

Profilaktyka w rytmie hip-hopul!
Okazuje sig, ze promowanie profi-
laktyki mozna realizowac w roznej
formie - nawetw rytmie hip-hopu!
Podczas podsumowania dziatan
profilaktycznych w Zespole Szkdt
Mechanicznych nr 1 przy Al. Mic-
kiewicza, prawdziwym strzatem w
dziesigtke okazato sie zaproszenie
Romana Bosskiego - rapera, pro-
ducenta, zotnierza Wojsk Obro-
ny Terytorialnej oraz dziatacza
spotecznego, ktory poprzez fun-
dacje ,Druzyna Mistrzow Sport
Muzyka Pasja” inspiruje miodziez
do aktywnosci fizycznej, rozwoju
osobistego i ksztattowania war-
tosci patriotycznych.Udowodnili-
smy, ze profilaktyka nie musi by¢
ani sztywna, ani nudna - moze
wciggac, motywowac i dawac po-
zytywnego kopa! Dziekujemy za
wspolny czas i zaangazowanie! -
straznicy krakowscy. (mp)
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SLUZBY MIEJSKIE | LOKALNE

e Pogotowie Ratunkowe: 999

e Toksykologia: 12 411 99-99

e Straz Pozarna: 998

« Policja: 997

e Policja Nowa Huta: os. Zgo-
dy (VI KP) 12 61-52-910, os.
Ztotej Jesieni 11C (VII KP) 12
61-52-911, 12 615-33-19.

e Straz Miejska: 986

« Pogotowie gazowe: 992

e Pogotowie dzwigowe:

12 644-23-08

e Pogotowie c.o.: 12 644-38-46

» Wodociagi: 12 648-28-61

e Pogotowie ADREM (elektr.,
c.0., wod.-kan.-gaz): 12 644-
19-69, 12 643-27-43.

e Pogotowie elektryczne dla
os. Oswiecenia: 12 647-05-65
w dni powszednie i 12 647-15-
87 w dni Swigteczne.

e Catodobowy telefon zaufa-
nia dla oséb z problemem

alkoholowym i ich rodzin: 12
411-60-44.

NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA
ZDROWOTNA

e Szpital Rydygiera, Krakow
os. Ztotej Jesieni 1: tel. 12 64-
68-792.

* NZOZ OPC, Krakoéw os. Na
Skarpie 66: tel. 12 357-52-48.

DYZURY APTEK

e Apteka Gemini - godziny
otwarcia7-20 i w sobote 8-16,
0s. Kazimierzowskie 30, 31-
844 Krakow; tel. 571-601-679;

e Apteka DOZ, czynna cafg
dobe, os. Centrum A, bl. 3, tel.
800 110 110.

—i— MEDYCYNA | ZDROWIE

e Gabinet kardiologiczny, lek.
med. Krzysztof Ide¢, os. Hut-
nicze 10/3. Rejestracja: 12
357-36-12

e Kompleksowe leczenie sto-
matologiczne: leczenie Kka-
natowe, protetyka, implanty.
Krakow, os. Stoneczne 11, lo-
kal U 1, Tel. 12 644 89 01, kom.
664 395 417. Pon.-pt. 9.00-
19.00. www.bjb.net.pl

e Pracownia USG - lek. med.
B. Stepien - os. Handlowe 8,
tel. 12 644-78-26 lub 696-047-
450: badania jamy brzusznej,
tarczycy. Czynna: poniedzia-
tek 12.00-16.00 oraz Sroda i
pigtek 9.00-12.00.

e Naprawa protez zebowych,
wzmachianie metalem: tel.
608-205-981

|'Y UStUGI ROZNE

e Telewizor, anteny: tel. 12-
640-00-42, 609 586 881.

e Ustugi szklarskie, oprawa
obrazow, os. Jagiellonskie 19,
Pawilon Handlowo-Ustugowy
koto kosciota ARKA (wejscie z
tytu). Tel. 12 647-86-50, 504-
552-197.

e Przechowalnia roweréw i
opon (z mozliwoscia przegla-
du, catoroczna). Plac targowy
PIAST, paw. 3. Tel. 647-13-88,
kom. 0502-730-087.

e Salon fryzjerski ,,Dorota”
(damski, meski, dzieci).PI.
Targowy ,,Piast’, paw. 26, 27.
Tel. 506-529-863.

e Zaklad pieczatkarsko-gra-
werski, Adam Sroka, przenie-
siony z os. Niepodlegtosci do
Borzecina 797A. Tel. 14 68-46-
756, e-mail: zaklad@odznaki.
pl

e Rowery - sprzedaz, czesci,
akcesoria, serwis, naprawy,
komis, malowanie ram. FHU
»~Elmar’, plac targowy PIAST,
paw. 3, tel. 647-13-88, kom.
502-73-00-87.

e Montaz anten, naprawa te-

lewizorow wszystkich typow
u klienta, tel. 12 640-00-41,

609-586-881.

e FundacjaWiecej Serca. Ustu-
gi ksiegowe - pelny zakres
- ceny do uzgodnienia. Os.
Ztotej Jesieni 15B, lok. 2, tel.
503-602-661.

e Biuroturystyczne Cerro Tor-
re Szkota Goérska. Wyjazdy
polskie i zagraniczne, gorskie
wyprawy, pilotaz i przewod-
nictwo wycieczek, obozy i
kursy wspinaczkowe, szkole-
nia, kursy pierwszej pomocy.
Oferta dla grup, szkét, firm,
klientow indywidualnych. Al.
Pokoju 82, 501 568 948, www.
szkolagorska-cerrotorre.pl

« Wyroby ztote i srebrne. Na-
prawy. Grawerowanie. Skup
ztota i srebra. Upominki ko-
munijne. Ceny producenta.
Bienczycki pl. Targowy 5, tel.
12 685-53-80.

O USLUGI MOTORYZACYJNE

e Firma Autokomputer, Jani-
na Walasek. Badania tech-
niczne pojazdéw do 3,5 ton
(przeglady rejestracyjne):
okresowe, zasilanych ga-
zem, rejestrowanych po raz
pierwszy za granicg, powy-
padkowych.  Komputerowy
system pomiaru i kontroli
uktadow jezdnych samocho-
déw osobowych i buséw oraz
ich regulacja. Komputerowy
pomiar sprawnosci amorty-
zatoréw. ul. Makuszynskie-
go 9B, tel. 12 644-18-80, 12
684-19-00 (01, 02), pon.-pt.
8.00-18.00. www.stacja-au-
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tokomputer.pl E-mail: auto-
komputer@op.pl.

e Automyjnia i studio deta-
ilingu ,,Splasz’. Mycie reczne.
Catodobowy parking. Ul. Fa-
timska 6, tel. 644-72-39.

e Zlomowanie samochoddw,
wystawianie zaswiadczen,
transport, tel. 12 681-01-41,
0605-100-845.

KWIACIARNIE

e Kwiaciarnia ,KALINA", o0s.
Centrum D1, czynna od pn.
do pt. w godz. 8-19, w soboty
8-17, w niedziele 9-15. Zamo6-
wienia z dostawg do domu.
Tel. 12 644-33-36.

e Kwiaciarnia ,,Cupido’, Czyn-
na: pon.-sob. 6.00-19.00,
niedziela 9.00-16.00. Zamoé-
wienia na telefon. Dow6z w
obrebie Krakowa. Wience,
wigzanki  okolicznosciowe,
bukiety. PI. Targowy Bienczy-
ce 6, tel. 641-46-35.

—+— NIEDZIELNE MSZE SWIETE

e Bazylika w Mogile: 6.30, 8.00,
9.30, 11.00, 12.30, 14.00, 16.30,
18.00.

e Kosciét  sw.
10.00, 11.30.
*Szklane Domy: 6.30, 8.00,
9.30, 11.00, 17.00, 19.00, 20.30.
e Arka Pana: 6.30, 8.00, 9.30,
11.00, 12.30, 16.00, 17.30, 19.00.
*Czyzyny: 7.00, 8.30, 10.00,

11.30, 13.00, 18.00.

e Dywizjonu 303: 6.30, 8.00,
9.30, 11.00, 13.00, 16.00, 18.00,
19.15.

e Mistrzejowice: 6.30, 8.00,
9.30, 11.00, 13.00, 17.00, 19.00.

e Kalinowe: 7.00, 9.00, 11.00,
13.00, 18.00.

*Wzgorza Krzestawickie: 6.30,
8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00,
19.00.

*«Boh. Wrze$nia: 6.00, 7.30,
9.00, 10.30, 12.00, 13.30, 16.30,

Barttomieja:

18.00, 19.30.

eul. Bulwarowa: 7.00, 8.30,
10.00, 11.30, 13.00, 18.00,
20.00.

e Teatralne: 7.00, 8.30, 10.00,
11.30, 18.00, 19.30.
e Krzestawice: sobota 17.00,

niedziela 9.30.
e Pleszow: 7.30, 11.30.

e Kantorowice: 9.00, 11.00,
19.00, od X do IV - 18.00.

eRuszcza: 7.00, 9.00, 11.00,
16.00.

«Gorka Koscielnicka: 7.00,
12.00.

« Koscielniki: 10.30, 18.30.
*Wolica: 9.00, 18.00.
e Lubocza: 8.00, 10.30, 17.00.

ATRAKCYJINE mieszkanie 32 m + piwnica, Stalowe
koto Zalewu Nowohuckiego

sprzeda wiasciciel. Tel grzecznosciowy 602-42-46-
44

ANTEN montaz, naprawatelewizoréw u klienta. Tel.
(12) 640-00-42,

609-586-881.

CZYSZCZENIE tapicerki meblowej, samochodowej,
dywanow, wykiadzin. Sprzgtanie mieszkan. 573-
799-850

HYDRAULIKA. Elektryka. 516-875-304.

RTV - telewizory - anteny - serwis profesjonalny
od 1985 Tel. 609-719-072.

TAPICER. 784-906-675.

REKLAMA

Do wynajecia lokale handlowe - tel. 602-15-30-88, 12 307-11-20

Nekrologi |
kondolencje

przyjmuje Biuro Ogtoszen ,,Gtosu”

(al. Jana Pawta Il 232 - NCK, p. B201)
tel. 12 643 44 33

13
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POZIOMO: 6. rados¢, zadowolenie, 9. cykliczna forma muzyczna, 10. nudzi i marudzi, 12. sarni ,pa-
luch’, 14. front budynku, 15. gesia skérka, 18. kopie studnie, 19. Wyspy Z6twie na Pacyfiku, 20. wygta-
sza odczyt, 22. instrument muzyczny strunowo-klawiszowy, 25. stat z Pawlakiem u ptota, 29. dawna
twierdza w widtach Wisty i Narwi, 30. uprzywilejowane karty w grze, 31. sceneria pod gotym niebem,
32. duch bojowy, 33. nazwa polskiego cmentarza we Lwowie.

PIONOWO: 1. wr6zba z tarota, 2. wyrabia siodta, 3. silne podniecenie, wzburzenie, 4. duszek domowy,
5. drugi mgz matki, 7. rycerz Karola Wielkiego, bohater piesni, 8. odrzucenie propozycji, 11. rosyj-
ski noblista, autor ,Doktora Zywago’, 13. mania podpalania, 16. polski pamietnikarz epoki baroku, 17.
zalotna rozmowa, 21. roztwér jodu stosowany w chorobach tarczycy, 23. kraina nad Dniestrem, 24.
prawne fortele i kombinacje, 26. miasto nad Tamizg, 27. pomor, 28. artykulacja, 29. kraj Maghrebu.

a = 3 4 5

Rozwigzanie krzyzéwki nr 24:

POZIOMO: 6. typografia, 9. cyklon, 10. lotnia, 12. alibi, 13. truizm, 14. koncha, 18. operetka, 19. fontanna, 20. desperat,
22. notatnik, 25. kajman, 29. blamaz, 30. rywal, 31. Bedzin, 32. udreka, 33. nekropolia. PIONOWO: 1. dyplom, 2. Molnar,
3. brykiet, 4. Ofelia, 5. tartak, 7. wycior, 8. wisnia, 11. grypsera, 15. Hannibal, 16. oktad, 17. polot, 21. pamie¢, 23. tkanka,
24. krwotok, 26. nizina, 27. arnika, 28. Pluton, 29. Berlin.

Sadowa ocena dowoddéw
W czasie gdy pracowatem za granica, w 2006 roku, zona wymeldowala mnie z mieszkania, twierdzac, ze sie wypro-
wadzitem juz w 1999 r., co byto klamstwem. Pézniej zatozytem sprawe rozwodowa i 0 podziat majatku - na nich tez
mowita nieprawde. W konicu sie rozchorowatem, z emerytury nie jestem w stanie sie utrzymac, wiec ztozytem pozew
przeciwko synowi o alimenty. Sad oddalit powddztwo, opierajac sie na kkamliwych zeznaniach bytej zony, m.in. ze
bytem sgdownie karany. Czy miat prawo bra¢ pod uwage takie zeznania? Czy mam zatozy¢ sprawe cywilng o naru-
szenie moich débr osobistych, czy pisa¢ do rzecznika praw obywatelskich?

Zeznania nieprawdziwe nie powinny stanowi¢ podstawy orzekania w jakiejkolwiek sprawie. Bez analizy akt sprawy
niemozliwa jest ocena prawidtowosci procesu myslowego sedziego - by¢ moze na oddalenie powodztwa wptyneta
ocena pozostatych dowodoéw w sprawie. Wedle og6lnej zasady, tzw. prawdy materialnej, opisanej w art. 3 Kodeksu
postepowania cywilnego: Strony i uczestnicy postepowania obowigzani sg dokonywa¢ czynnosci procesowych
zgodnie z dobrymi obyczajami, dawa¢ wyjasnienia co do okolicznosci sprawy zgodnie z prawda i bez zatajania
czegokolwiek oraz przedstawia¢ dowody. Co wazne, to osoba, ktéra zgtasza dane twierdzenie, musi przedstawic
dowod na jego poparcie, co wynika z art. 6 Kodeksu cywilnego (Ciezar udowodnienia faktu spoczywa na osobie,
ktéra z faktu tego wywodzi skutki prawne). Podobnie ujmuje to art. 232 k.p.c.: Strony sg obowigzane wskazywac
dowody dla stwierdzenia faktéw, z ktérych wywodzg skutki prawne. Sagd moze dopusci¢ dowod niewskazany
przez strone. Wszystkie przedstawione dowody podlegajg ocenie zgodnie z zasadg swobodnej oceny dowodéw,
wedle ktérej Sad ocenia wiarygodno$¢ i moc dowoddéw wedtug whasnego przekonania, na podstawie wszech-
stronnego rozwazania zebranego materiatu (art. 233 § 1 k.p.c.). Jeéli zona ktamata, ze byt Pan karany, to poza za-
przeczeniem jej zeznaniom mozna byto rozwazy¢ przestawienie zaswiadczenia o niekaralnosci, co podwazytoby
jej wiarygodno$¢ i wykazato nieprawdziwos¢ tego zeznania. Zwréci¢ sie do Rzecznika Praw Obywatelskich moze
kazdy. Jesli uda sie wykaza¢ bezprawno$¢ naruszenia débr osobistych (np. dobrego imienia), mozna rozwazac
powodztwo. (sp)

REKLAMA

r

ul. Ujastek 3, Pawilon 0

Wypozyczalnia
Sprzetu Rehabilitacyjnego

oraz sprzetu stuzgcego do opieki nad osobami
przewlekle chorymi czy w podesztym wieku.

Krakow Nowa Huta, Posiadamy m.in.: ¥6zka szpitalne (hydrauliczne, sterowane

pilotem), materace antyodlezynowe, stojaki do kroplowek,
wozki inwalidzkie, fotele toaletowe, chodziki, balkoniki, kule, laski.

Tei 501-669-765
e-mail: tsp_kr@onet.pl

Pelny asortyment oraz zasady wynajmu na stronie:

https://tspkrakow.pl
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TUSK LICZY GLOSY

Giertych na prezydenta, Sztapka na premiera! Jakie to proste. Po co liczy¢
glosy juz raz policzone? Tusk krélem Europy, Kosiniak-Kamysz giermkiem,
Hotownia nadwornym Stafnczykiem. Kadencja dozywotnia i jakie oszczedno-
$ci na wyborach. Warszawka zachwycona, pije szampana. Komu sie nie podo-
ba moze péjs¢ na piwko z Mentzenem.

Tak wyglada polityka w wydaniu Platformy i klakieréw Bodnara. Mozna sie
$miac, ale tam sg tacy, ktérzy biorg to na powaznie. W Rumunii pare miesie-
cy temu okazato sie, ze wszystko mozna: uniewazni¢ wybory prezydenckie
po pierwszej turze, a zwyciezcy zakaza¢ ponownego kandydowania. Bruksela
tylko zacierata rece. Tusk bytby jeszcze lepszy i bardziej chwalony, gdyby wy-
bory uniewaznit po drugiej turze, a potem zrobit szacher macher i mianowat
Trzaskowskiego. Bo powtérzenie wyboroéw bytoby przeciez za duzym ryzy-
kiem.

A na powaznie, co wynika z histerii Giertycha, btazenady Hotowni czy pani-
ki Tuska? Ekipy, ktéra dorwata sie do whadzy, trzeba pozby¢ sie tak szybko,
jak tylko to mozliwe. Czy mozna spokojnie oglada¢ dramatyczna nieudolno$é
tego rzadu? Stuchaé kolejnych zakle¢ i obietnic, ktérych nikt nie zamierza
spetni¢? Ministrowie nie maja nic do powiedzenia, posiedzenia rzadu wygla-
dajgjak stypa po krewnym, ktéry majatku nie zapisat rodzinie, w sejmie koali-
cja sie nudzi i czeka na wakacje. Za kazdy miesiac tej wiadzy wszyscy ptacimy
drozyzna i niedostatkiem. Jak dtugo bedziemy to tolerowaé?

Do czego prowadzi podwazanie wyniku prezydenckich wyboréw? Najtwardsi
zwolennicy Platformy, do ktérych adresowana jest ta kampania, naiwnie licza
na powtérzenie gtosowania. Co ich wtedy czeka? Katastrofa o wiele wigk-
sza niz kilkaset tysiecy gtosow, ktérymi przegrat Trzaskowski. Na to Tusk nie
zdecyduje sie z pewnoscig. Bedziemy wiec panstwem bez prezydenta? Co
wtedy zostanie oszustom w panstwie bez konstytucji, bez prawa, bez sgdéw?
Zostanie tylko sifa, ale czy jej wystarczy? Czy wojsko, policja, stuzby, beda
narazac sie na tamanie prawa w interesie szajki, ktora nie bedzie miata juz nic
do stracenia?

A czy na pewno Tusk zyska poklask w Unii Europejskiej, gdy pokaze w Polsce
prawdziwg twarz liberalnego faszyzmu? Czy Niemcy i Francuzi bedg zado-
woleni, kiedy ich dawny protegowany bedzie popisywat sie ordynarnym bez-
prawiem? Przeciez bedzie to ostrzezenie dla ich narodéw, zeby nie wierzy¢
demokratom, ktorzy w obronie rzekomej demokracji uzyja noza, ktory trzy-
majg za plecami.

Bez wzgledu na co zdecyduje sie Tusk, jest juz oczywiste, ze tym ludziom nie
mozna powierza¢ odpowiedzialnosci za panstwo, zwkaszcza w niebezpiecz-
nych czasach. Tusk zapowiada rekonstrukcje rzadu, ale wiadomo, ze wiele nie
zrekonstruuje i chociaz trudno sobie wyobrazi¢, ze w miejsce ztych przyjda
jeszcze gorsi, to nominacja Sztapki na rzecznika zapowiada, ze jest to catkiem
mozliwe.

Zaprzysiezenie Karola Nawrockiego na Prezydenta RP zaplanowano na 6
sierpnia. W tym celu marszatek Hotownia musi zwota¢ Zgromadzenie Naro-
dowe, czyli potgczone izby Sejmu i Senatu. Czy tak sie stanie?

CO NAM GROZI?

Felieton, ktéry pisze, ukazuje sie w nieduzej lokalnej gazecie. Zatem powi-
nienem sie skupia¢ w swoich rozwazaniach na sprawach bliskich Czytelni-
kom, najlepiej bezposrednio ich dotyczacych. Jednak dochodze do wniosku,
ze nalezy napisa¢ o wydarzeniach, ktére co prawda obecnie dziejg sie dale-
ko od nas, ale na pewno bedg coraz bardziej dotykac takze nas w Polsce, 0
czym sie przekonamy w swojej najtagodniejszej formie tankujac na stacjach
paliw. Oczywiscie chodzi o narastajacy konflikt na Bliskim Wschodzie. Agre-
sywna polityka premiera lzraela Benjamina Netanjahu nabiera rozpedu i staje
sie coraz bardziej grozna dla catego $wiata. Bliskowschodnia beczka prochu
przechodzita w ostatnich latach r6zne koleje losu, ale teraz wkracza w bardzo
niebezpieczng faze. Wszystkie prowadzone tutaj wojny, nawet te bardzo roz-
buchane trwaty dosc¢ krotko i konczyty sie pod presja Swiatowych mocarstw
rozejmami. Teraz zachodza wydarzenia, ktére komplikujg sie coraz bardziej.
Konflikt podstawowy jaki trwa od lat pomiedzy lzraelem, a Palestyriczykami
rozszerza sie coraz bardziej. Obecny premier Izraela jest wyjgtkowo przebie-
gtym osobnikiem, konsekwentnie zmierzajgcym do drastycznych rozwigzan.
Niestety na tej drodze sprzyjajag mu okoliczno$ci $wiatowe, a przede wszyst-
kim pozyskanie dla swoich cel6w sojusznika w postaci obecnego prezydenta
USA. To Netanjahu tolerowat rzady proirafiskiego Hamasu w Gazie, nie ukry-
wajac wobec swoich wspotpracownikéw, ze tenze Hamas bedzie bardzo przy-
datny Izraelowi. Po co?

OdpowiedZ mozna znalez¢ w przebiegu wydarzen jakie od kilku lat zachodza
na Bliskim Wschodzie. Tenze Hamas 7 pazdziernika 2023 roku dokonat pro-
wokacyjnej masakry na terenie lzraela, porywajac dodatkowo zaktadnikéw.
To byta iskra, ktéra doprowadzita do ataku Izraela na Gaze, ktéra obecnie jest
réwnana z ziemig jako enklawa arabska. Mimo naciskéw pokojowego $wiata
do zakonczenia, tym razem wielokrotnie wiekszej masakry Palestyficzykdow,
nie dochodzi do tego, bo premier Netanjahu zrywa rozmowy, aby dalej byt
pretekst do eksterminacji Arabéw. Ma w tym wszystkim sojusznika prezy-
denta Trumpa, ktéry chce przeksztatci¢ Gaze w kurort sSrodziemnomorski ze
swoim ztotym pomnikiem?!

Nastepnym etapem rozdmuchania wojny jest atak Izraela na Iran i tu zaczy-
na by¢ sprawa powazna. Niby prewencyjny atak na miejsca przygotowywania
bomby atomowej zamienia sie w wojne totalng do ktorej wiaczajg sie Stany
Zjednoczone pod wodzg Donalda Trumpa. Premier Netanjahu od poczatku
nie ukrywat swojego zamiaru wciggniecia w te wojne mocarstwa jakim jest
USA, co mu sie dos¢ szybko udato. Co prawda Trump co$ tam bakat o dwéch
tygodniach na negocjacje pokojowe, ale uderzyt wczesniej.

Gdy pisze te stowa w niedzielne popotudnie, nasuwajg sie pytania co bedzie
dalej? Wypowiedz przywodcy iranskiego Chameiniego po ataku amerykan-
skim, ze Swiat teraz zostanie zaskoczony iranska odpowiedzig - nie wrézy nic
dobrego...

Nie wiadomo jak obecnie zachowa sie Rosja, ktéra od lat jest sojusznikiem
Iranu. To tutaj zbudowata elektrownie atomowsg i podpisata konktrakty na ko-
lejne. Nie jest tez tajemnicg, ze Rosja wspierata iranski program wzbogacania
uranu. Czy teraz Putin nie zwr6ci sie do swojego ,,przyjaciela” Trumpa z pro-
pozycja nie do odrzucenia, ze ze wzgledu na przyjazA narodéw rosyjskiego
i iranskiego bedzie zmuszony przekazac troche pociskéw z gltowicami ato-
mowymi ,,umeczonym” lraficzykom do obrony, a ewentualnie tego nie zrobi,
gdy ,,imperialisci z NATO” powstrzymaja pomoc dla ,,ukrairiskich faszystow'...
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NA SZCZUPAKA (3)

Szczupaki generalnie towione sg albo na zywca (ewentualnie na martwa rybke) lub na
spinning. | chyba ta druga metoda najbardziej kojarzy sie ze szczupakami. Spinning jest
metoda, ktéra zapewnia wedkarzowi nad wodg aktywnos$¢. Bo przeciez rzucajac blachg
przemieszczamy sie wzdtuz brzegu rzeki czy jeziora. A jesli towimy z todzi, to prze-
mieszczamy sie wraz z nig. Takg aktywno$¢ nad wodg gwarantuje jeszcze tylko mucha
- muchowcy, tez potrafig wedrowac kilometrami. Na dodatek brodzac w wodzie.

Do spinningowania zachecaja doskonate dzisiaj wedziska, wykonane ze sztucznego
tworzywa. Lekkie, gietkie i wytrzymate. Gdzie te czasy, gdy towito sie z wykorzystaniem
wedzisk bambusowych, czy - a to juz byt szczyt techniki i elegancji - wedzisk tonki-
nowych, sklejonych w szesciokat. Z takg klejoneczka cztowiek paradowat nad wodg jak
dzisiaj mtodzi paradujg w swoich bmw na naszych ulicach. Ale, jak wspomniatem, dzisiaj
wedziska sg niemal doskonate, a przy tym relatywnie tanie.

W spinningu najlepiej sprawdzajg sie wedziska ze szczytéwka o duzej sprezystosci. Uzy-
wajac takich wedzisk w trakcie wyrzutu nie trzeba uzywac zbyt duzej sity catej reki. Wy-
starczy wprawny, przetrenowany, zgrabny ruch przegubu dtoni, aby blacha wylgdowata
celnie w zaktadanej przez nas odlegtosci, w zaktadanym miejscu. Mniej do$wiadczeni
spinningisci niestusznie sugeruja, ze odpowiednio dalekie wyrzuty gwarantuje jedynie
dtugie wedzisko. To oczywiste, ze wedzisko nie moze by¢ zbyt kroétkie, ale trzeba pa-
mietac, ze o dtugosci rzutu blachy decyduje predkos¢ poczgtkowa nadana przynecie, a
te uzyskuje sie przede wszystkim dzieki sprezystosci szczytéwki. Kolejng wazng kwe-
stig jesli chodzi o wyrzuty blachy, jest dobre wywazenie catego zestawu. Takie dobre
wywazenie uzyskujemy przez odpowiednie usytuowanie kotowrotka, ktory staramy sie
mocowac blizej nasady dolnika wedziska. A najbardziej precyzyjnie mozemy wywazy¢
zestaw wtedy, gdy dolnik zaopatrzony jest w przesuwane pierscienie.

Oczywiscie nie musze chyba dodawac, ze kotowrotek uzywany przy spinningowaniu
powinien mie¢ statg szpule, na ktorg nawijamy przynajmniej sto metréw zytki. Super,
gdy do naszego kotowrotka mamy dwie lub trzy wymienne szpule. Mozemy na nich mie¢
zykki 0 réznej grubosci. Z kolei hamulec kotowrotka zawsze ustawiamy nieco ponizej
granicy wytrzymatosci zytki. W praktyce hamulec dokrecamy tak, aby przy pociagnieciu
reka z dos¢ duza sita, zytka data sie wysnué ze szpuli jeszcze ptynnie, ale niemal na gra-
nicy ,skokéw’, czyli mocnych, krétkich pociggniec.

Wybierajac sie nad wode nie wystarczy jedynie zabranie ze sobg kija do spinningowa-
nia. Zestaw minimum dla spinningisty to: plecak, ktéry umozliwia fowienie aktywne,
podbierak, hak holowniczy, ktéry moze sie przyda¢ przy holowaniu rekordowej ryby
- a takiej przeciez nigdy wykluczy¢ nie mozna, rozwieracz rybiego pyska, ciezarki do
obcigzenia blaszek (btystek) i ptaskie cazki do zaciskania ciezarkéw oraz siatka do prze-
trzymywania ztowionych ryb. A przed kazdg wyprawa dobrze jest tez przejrze¢ nasze
blaszki, naostrzy¢ stepione kotwiczki i utozy¢ je w pudetku tak, zeby nie plataly sie ze
soba. | majgc wszystko przygotowane, mozemy wreszcie jecha¢ nad wode.

REKLAMA

STARSZA 0S0BA W SAMOCHODZIE

Dwie sg kategorie oséb, ktére podczas jazdy wymagaja specjalnej troski ze strony prowa-
dzacego pojazd. Jedna z nich to dzieci, ale w tym przypadku obowigzujace przepisy dosc¢
szczegOtowo rozwigzujg problem ich przewozu w odniesieniu do specjalnych fotelikow,
miejsc i sposobdw ich mocowania. Kolejng kategoria sg osoby starsze. Wiasnie latem dos¢
czesto zdarza sig, iz trzeba przewiez¢é samochodem osobe starsza. A to babcie do wnuka
na wakacje na wie$, a to dziadka z owocami czy grzybami ze wsi do miasta. Kierowca
prowadzacy pojazd, w ktdrym znajduja sie starsze osoby powinien otoczy¢ je szczeg6lng
opieka. Podczas jazdy prowadzacy musi tez wykaza¢ wiecej cierpliwosci i wyrozumiatosci
niz zazwyczaj.

Przede wszystkim starszej osobie trzeba pomoc przy wsiadaniu i wysiadaniu z samo-
chodu. To kierowca musi osobiscie sprawdzi¢, czy drzwi samochodu zostaty nalezy-
cie domkniete. Podczas krétkiej nawet podrozy starszego pasazera mozna posadzi¢ na
przednim fotelu. Przy podr6zach dtuzszych lepiej bedzie, by zajgt on miejsce na tylnych
siedzeniach. Niezaleznie jednak od tego, gdzie 6w pasazer w podesztym wieku znajduje
sig, obowigzkiem kierowcy jest dopilnowanie wiasciwego zapiecia paséw bezpieczen-
stwa. Kazdy pasazer z niezapietymi pasami to nie tylko grozba mandatu i punktéw, ale
takze grozne nastepstwa w razie jakiego$ nieszczescia na drodze. Z obowigzku zapinania
pasow starszg osobe moze zwolni¢ tylko lekarskie zaswiadczenie o zdrowotnych prze-
ciwwskazaniach uciskania klatki piersiowej. Ale sg to przypadki raczej rzadkie, lecz wtedy
nie mozna zapominac, iz takie zaswiadczenie starszy wiekiem pasazer winien zabrac ze
soba.

Wprawdzie niektérzy jeszcze miejsce na przednim fotelu obok kierowcy traktuja jako
»honorowe” - chociaz takim nigdy nie byto miejsce obok stangreta na kozle powozu...
- niemniej nie nalezy sie ugina¢ przed argumentacjg starszych wiekiem pasazerow, ze
wolg siedzie¢ z przodu, bo majg wiecej powietrza. Z doswiadczenia wiadomo bowiem, iz
nalezy sie liczy¢ z réznymi reakcjami pasazerow, ktorzy dotrwali do jesieni swojego zycia.
Osoby starsze moga sie nagle czegos przestraszy¢, wykrzykna¢ cos$ nieoczekiwanie, badz
zastoni¢ kierowcy widok do przodu wyciaggnietg reka. Takie zachowanie jest szczegélnie
niebezpieczne w matym samochodzie.

Niezaleznie od tego kierowca przewozacy starsze osoby musi sie liczy¢ z rézng ich reak-
cja na jazde samochodem ze wzgledu na panujaca wewnatrz auta i na zewnatrz tempera-
turg. Wprawdzie klimatyzacja jest coraz powszechniejszym sposobem schtadzania wne-
trza, niemniej zbyt drastyczna réznica temperatur pomiedzy otoczeniem, a wnetrzem
auta doprowadzic moze do przeziebienia, a to u starszej osoby jest juz powazna choroba.
Nadto jazda z osobg starszg ,na poktadzie” wymaga ostroznosci, ptynnosci jazdy i musi
by¢ pozbawiona wszelakiej brawury. Wstrzasy na nieréwnosciach drogi, nagta zmiana
predkosci zZle wptywajg na samopoczucie starszych pasazerow.

| jeszcze jedna wazna sprawa. Dtugie podréze z osobami starszymi wymagajg czestszych
przerw niz zazwyczaj. Trzeba zatrzymac sie, najlepiej na parkingu, a nie bezposrednio
przy drodze. Starsi pasazerowie muszg mie¢ mozliwosé czestego opuszczania ciasnego
wnetrza samochodu i zaczerpniecia $wiezego powietrza.

»ANIOLY” AGNIESZKI LICHWALY

Klub Mirage (os. Bohateréw Wrzesnia 26) w sobote 28 czerwca o godz.
17:00 zaprasza do swojej klubowej galerii na wernisaz wystawy malar-
stwa na drewnie Agnieszki Lichwaty. Na wystawie pokazanych zostanie
ponad 80 unikatowych ,Aniotéw” autorstwa tej artystki. Kazdy z nich
zostat recznie namalowany farbami akrylowymi na starych, odzyska-
nych deskach. W czasie wernisazu Aniotom towarzyszy¢ bedzie nie-
biariska muzyka skrzypcowa w mistrzowskim wykonaniu Michaliny Pio-
trowicz. Wstep wolny. (f)

ZAPRASZAMY DO BAROW MLECZNYCH NA
SMACZNE | NIEDROGIE POTRAWY

Bar ,Bienczyce”, os. Kazimierzowskie 22, tel. 12 648 15 10

Bar ,Centralny”, os. Centrum CI, tel. 12 644 14 95
Bar ,Szkolny”, os. Na Skarpie 24, tel. 12 644 34 02
Bar ,P6tnocny”, os. Teatralne 11, tel 12 644 40 87

Bary zapewniaja $wieze i tanie dania Anclﬁl;'ejstzoiw{och
tradycyjnej kuchni polskiej tech. dent.

Y

Anioty

wernisaz wystawy O
A malarstwa na drewnie
Agnieszki Lichwaty

28.06.2025! 17:00

Klub Mirage OKKNH | os. BohaterowWrzesnia 26

Wystawe mozna zwiedzac > o
do 15 pazdziernika 2025.

OSRODEK KULTURY
KRAKOW-NOWA HUTA

KLUB MIRAGE

3= =1zw—= =2 www.krakownh.pl

tel. 12 645 72 09,504 419139 M osrodekkultury aga NOwahuta
mirage@krakownh.pl mm krakownowahuta  ISI -

przed domem Sé\

Marcin Stowiak

PELNY ZAKRES UStUG

KORONY, MOSTY, PROTEZY,
EKSPRESOWE NAPRAWY

0s. Boh. Wrzes$nia 1
tel. 12 641 48 08

12 645 93 33

BIURO |
OGLOSZEN

tel. 12 643-44-33
FINAL

*  XXVIII edycja konkursu

28.06.2025Igodz. 17:00
Klub Dukat OKKNH | ul. Stycznal

E-mail:
sekretariat@glos-tn.krakow.pl

ZAPRASZAMY
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PATRONAT

GtOS

TYGODNIK
NOWOHUCKI

Gdzie jest mitos¢, tam jest zycie.

N (21 111-20 1V). Zapewne
zechcesz uporzadkowac swo-
je sprawy pracownicze, by po
prostu (jak to sie mowi) spac
spokojnie. Ponadto takze w
kontaktach towarzyskich wie-
cej uwagi poswiecisz osobom,
do ktérych masz petne zaufa-
nie.

BYK (21 1V-20 V). Zdrowie to
dla Ciebie sprawa numer jeden.
Dopilnujesz terminéw konsul-
tacji i przyktadnego stosowa-
nia sie do ustalonych zalecen
lekarskich. Po prostu zwykle
powaznie traktujesz to wspiera
sity witalne.

BLIZNIETA (21 V-21 VI). Na-
dal czesto balujesz obchodzac
uroczyscie imieniny i wazne

rocznice. Nie powstrzymuja Cie
zadne uwagi i przestrogi przy-
jaciét i znajomych. Najprawdo-
podobniej z tego tytutu pojawia
sie tez wkrotce spore kiopoty.
RAK (22 VI-22 VII). Troche po-
szalejesz nie liczac sie z kosz-
tami organizowanych towa-
rzyskich przyje¢. Spokojnie, bo
trzeba bedzie potem mocniej
zacisng¢ pasa by odbudowac
nadszarpniety rodzinny budzet.
LEW (23 VII-22 VIII). Wiecej
czasu niz zwykle poswiecisz
sprawom rodzinnym. Zapewne
postarasz sie odbudowac nieco
ostatnio zaniedbane kontakty,
co oczywiscie powinno spotkac
sie z ozywieniem relacji z oso-
bami, ktére dobrze Ci zycza.

PANNA (23 VI11-22 IX). Teraz
oczkiem w glowie beda naj-
miodsi  cztonkowie rodziny.
Nie poskapisz grosza by milu-
sinskim sprawi¢ wiele radosci.
Beda to jednoczesnie takze po-
wody do beztroskiego, wspol-
nego $wietowania.

WAGA (23 1X-22 X). Nie be-
dzie to spokojny tydzieA. Sam
zreszta przyczynisz sie do za-
ognienia drazliwych spraw, nie-
potrzebnych dyskusji w rodzin-
nym kregu. Badz ostroznym, bo
pozniej bedzie dos¢ trudno od-
budowac przyjacielskie relacje.
SKORPION (23 X-21 XI). Masz
teraz sporo wolnego czasu by
miedzy innymi odbudowaé
przyjacielskie relacje z osoba-

mi, na ktérych w trudnych sy-
tuacjach zawsze mogtes liczy¢.
Warto to nadal pielegnowac.
STRZELEC (22 XI-21 XIlI). Cze-
sto jeste$ w nienajlepszym na-
stroju, ale to przejsciowe smut-
ki, bo przeciez tak naprawde
masz opinie¢ cztowieka sukcesu.
Zadbaj o kondycje i zdrowie, to
niewatpliwie w ten sposéb pod-
WYZSZySZ SW0jg samoocene.
KOZIOROZEC (22 XII-19 ).
Masz szanse by doceniono
Twojg twdrczos¢ generalnie, a
szczegOlnie idzie o artystyczne
dokonania. Rysuje sie tez po-
prawa finanséw, co dostatecz-
nie poprawi Ci humor, takze na
towarzyskiej gietdzie.

WODNIK (20 1-18 II). Ostat-
nio jeste$ bardzo zapracowany
i wszystko wskazuje na to, ze
tegoroczne lato spedzisz raczej
przy komputerze i realizacji co-
raz bardziej wymagajacych za-
dan. Nie zapominaj o zdrowiu.

RYBY (19 11-20 IIl). Masz sporo
rodzinnych zobowigzan i wiele
czasu nadal bedziesz pos$wie-
cac¢ swoim bliskim. W tym za-
pracowanym okresie znajdziesz
jednak luke, by zorganizowaé
chocby kilkudniowa wycieczke.

Mito miec¢ pienigdze, nawet te, ktore podobno nam nalezg. Wszelkie informacje o
rzekomych nagrodach, niewykorzystanych srodkach, wystanych prezentach czesto
docierajg na nasze smartfony za posrednictwem wiadomosci tekstowych. Wiek-
szos$¢ traktuje je jako spam i natychmiast usuwa, zawsze znajdg sie tacy, ktorzy z
ciekawoscig je czytajg, a co gorsza klikajg w zatgczone odnosniki. 55-letni Jerzy W.
pomyslat, ze wreszcie mu sie udato co$ wygrac i po zapoznaniu sie z wiadomoscig
C O o rzekomo nalezacych mu sie prawie 3000 zt, bezmysinie otworzyt zatgcznik. Aby
\Iiv krc’)trI](im czasie stracic¢ 15 tys. zi, ktore byto jego debetem na jednym z kont ban-
owych.

Cyfryzacja i internet dotozyly tylko rozmaitych zagrozen. | to wszystkim - miodym i
starym. Bazowanie na ludzkiej pazernosci oraz chciwosci i wptywanie przez to na na-
sze zachowania, to mechanizm znany od zalgzkéw ludzkosci. Teraz, gdy dobra docze-
sne wydaja sie blizsze niz kiedykolwiek, staje sie to sporym problemem. Szczegdlnie
dla tych nieodpornych lub bez wyobrazni.
SMS jaki otrzymat pan Jerzy W. pewnie zgubitby sie w dziesigtkach innych wiadomo-
$ci, gdyby nie to, ze pracownikjednej z firm handlowych nie rzucit okiem na pierwsze
stowa wiadomosci. A tam byfa informacja o nieodebranych przez niego pienigdzach.
W pierwszej chwili myslat, jako staty gracz na portalach bukmacherskich, iz przeoczyt
jakas wygrana. Kiedy wczytat sie w tekst na swoim smartfonie, zobaczyt informacje
0 ponad 3000 zt, jakie moze wykorzystac¢ lub wyptacié. Nie za bardzo kojarzyt o co
chodzi, ale kwota stanowigca w korncu potowe jego miesiecznych zarobkéw, mocno
go zainteresowata. Tym bardziej, ze miat tylko kliknag¢ w zamieszczony ponizej link,
aby potwierdzi¢ swojg decyzje.
Mezczyzna niespecjalnie wczytujgc sie w pokazujgce sie na monitorze telefonu in-
formacje, chciat jak najszybciej zdoby¢ upragnione pienigdze. Ktére rzekomo miaty
zosta¢ wptacone zgodnie z jego zleceniem na podane konto wjednym z bankow. Wy-
petnit wiec formularz i spokojnie oczekiwat na przelew. Zaraz potem zaskoczony do-
stat kolejny SMS, tym razem z informacja, ze jest beneficjentem wygranej w sportowej
loterii. Tym razem bylto to juz 7000 zt i szansa na wygranie duzego telewizora pewnej
potudniowokoreanskiej firmy. | byé moze 55-latek kliknatby w kolejny zatgczony od-
nosnik, gdy nie to, iz postanowitjednak sprawdzi¢, czy obiecane wcze$niej pienigdze
pojawity sie juz na jego koncie.
Jakiez byto jego zdziwienie, potgczone z psychicznym wstrzasem, gdy zobaczyt, ze
konto jest wyzerowane i wyptacono z niego jego bankowy debet wynoszacy 15 tys.
zt. Zablokowanie wszelkich operacji na koncie nic nie dato - pienigdze zniknely, a
cyfrowi ztodzieje umiejetnie wykorzystali wszelkie dane jakie podat wczesniej. Po-
twierdzono mu to w banku i na policji.
Od dtuzszego czasu w sieci pojawiajg sie stosowne ostrzezenia dotyczace rozmaitych
form oszustw. Przestepcy stosujg wiele metod. Dlatego najlepiej od razu skontakto-
wac sie z panstwowym organem zajmujgcym sie takimi sprawami.
Po pierwsze, nalezy zachowywac¢ czujnos¢ i nie klikaé w zatgczone linki, ktére sg otwarciem drogi dla
kombinatoréw do kradziezy naszych danych, loginéw i haset. Po drugie, natychmiast zgtasza¢ o wszyst-
kim do CERT Polska. Konkretnie zajmuje sie tym Zespot Reagowania na Incydenty Bezpieczenstwa Kom-
puterowego. Instytucja ta dziata w ramach Naukowej i Akademickiej Sieci Panstwowego Instytutu Ba-
dawczego NASK. | tam przez calg dobe nalezy przesyta¢ wszelkie sygnaty o potencjalnych zagrozeniach.
Przekierowujac bezptatnie podejrzany link na numer 8080. Jesli natrafimy na podejrzany mail lub strone
internetowsg, wtedy wystarczy zgtoszenie na cert@cert.pl lub wypetnienie formularza na stronie www.

- Mahatma Gandhi incydent.cert.pl.(mar)

Sonda uliczna:
- Na co pan zwraca uwage przy zakupach?
- Na kamery...

Dziennikarz pyta stulatka:

- Jak udato sie panu w dobrym zdrowiu dozy¢
setnych urodzin?!

- Ano, raz w roku robie sobie alkoholowa terapie
szokowa...

- Aile pan wypija tego dnia alkoholu?

- Tego dnia nie pije!

Kobieta w sklepie do ekspedientki:

- Czy moge przymierzy¢ te sukienke na wysta-
wie?

- Bardzo prosze, ale mamy tez przymierzalnie.

Rozmawiajg dwie kolezanki:

- Dlaczego ten tosos jest taki drogi?

- Kochana, t0so0$ nie jest drogi. To ty kiepsko za
maz wysztas...

BULION WARZYWNY

Warzywa kroimy w nieduzg kostke. W garn-
ku topimy 4 tyzki masta i dodajemy warzywa
(oprécz pomidoréw). Dusimy kilka minut. Wa-
rzywa doprawiamy solg i pieprzem, dodajemy
listek laurowy i 2-3 ziarenka ziela angielskiego.
Wlewamy 250 ml biatego wina oraz 2 litry wody.
Wsypujemy pokrojone pomidory, dodajemy ga-
tazke lubczyku. Doprowadzamy do wrzenia. Bu-
lion gotujemy na matym ogniu. Po 40-45 minu-
tach bulion odcedzamy na sitku i studzimy.
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