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GŁOS
TYGODNIK 
NOWOHUCKI

Rusza remont w al. Jana
Pawła II — str. 2
rozpoczną się prace związane z wpięciem 
nowej trasy w istniejące torowisko w ciągu 
ulic Mogilskiej i alei Jana Pawła II. Poznaj 
szczegóły zmian w organizacji ruchu.

Boże Ciało w Nowej Hucie
- str. 5

W tym roku uroczyście i udanie przebiegło 
święto Bożego Ciała w Nowej Hucie. Nasi re­
porterzy uczestniczyli w mszach i procesjach 
w nowohuckich kościołach.

SCT nie dotyczy mieszkańców! - str. 7

Komu przysługuje dodatek mieszkaniowy? - str. 9

Profilaktyka meningokoków- str. 11
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SKLEP ZABAWKOWO 
-PAPIERNICZY

„PAPIRUS” ZAPRASZA 

do nowej siedziby na pl. Targowym 
„Piast” (paw. 20, 21, 22) 

WIELKI POWRÓT DO STAŁYCH KLIENTÓW
• • •

(DAWNIEJ OS. BOHATERÓW WRZEŚNIA)
• • •• • •• • •

Sklep czynny:
pon-pt. 10:00-19:00,

sb. 10:00-14:00
• • •• • •

ARTYKUŁY PAPIERNICZE I ZABAWKI, PIECZĄTKI, 
WIZYTÓWKI, TERMONADRUKI, GRAWEROWANIE• • ’ ’ •
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OD 28 CZERWCA PRACE NA SKRZYŻOWANIU MOGILSKIEJ, MEISSNERA, LEMA I AL. JANA PAWŁA II
W związku z kolejnym etapem 
budowy tramwaju do Mistrze- 
jowic (KST IV), w sobotę, 28 
czerwca rozpoczną się prace 
związane z wpięciem nowej 
trasy w istniejące torowisko w 
ciągu ulic Mogilskiej i alei Jana 
Pawła II. Wprowadzone zostaną 
tam zmiany w organizacji ru­
chu.

Zmiany w ruchu samochodo­
wym:
+ zachowanie przejezdności cią­
gu ul. Mogilska - al. Jana Pawła II 
z ograniczeniami: przeniesienie 
ruchu kołowego na jezdnię połu­
dniową, zamknięcie ul. Meissne­
ra na odcinku od skrzyżowania z 
ulicami Mogilską i al. Jana Pawła II 
do skrzyżowania z ulicami Śliczną 
i Łąkową - brak możliwości prze­
jazdu na wprost w ul. Lema. Su­
gerowany objazd: al. Jana Pawła II, 
Stella-Sawickiego i al. Bora-Komo- 
rowskiego.
Zmiany w funkcjonowaniu ko­
munikacji miejskiej:
+ wyłączenie ruchu tramwajowe­
go pomiędzy rondem Mogilskim, 
a pętlą tramwajową “Wieczysta” 
- planowane wznowienie ruchu

DYŻUR 
W GŁOSIE

Z dziennikarzami można kontaktować 
się za pomocą poczty e-mail.
Redaktor Jan Franczyk.
Adres e-mail: franczykjan@gmail.com 

Na prośbę Czytelników uruchamia­
my również stały dyżur telefoniczny 
w każdy ostatni czwartek miesiąca 
w godz. 9.30-10.30 pod numerem tele­
fonu 12 643 44 33. 

tramwajowego we wrześniu br., 
utrzymanie komunikacji tram­
wajowej w kierunku Nowej Huty 
od pętli “Wieczysta”, uruchomie­
nie zastępczej linii autobusowej, 
która będzie kursować pomiędzy 
rondem Mogilskim a dworcem 
autobusowym Czyżyny.
Zakres prac prowadzonych na 
skrzyżowaniu ulic Mogilskiej, 
Meissnera, Lema i alei Jana Paw­
ła II obejmuje przebudowę in­
frastruktury podziemnej: sieci 
energetycznych, teletechnicz­
nych, ciepłowniczych, gazowych 
i wodociągowych. Równocześnie 
trwa budowa nowego torowiska 
tramwajowego o długości jed­
nego kilometra toru pojedyn­
czego wraz z pełnym zapleczem 
technicznym. Inwestycja zakłada 
także kompleksową moderni­
zację układu drogowego, obej­
mującą budowę około 8500 m2 
nowych nawierzchni oraz pół 
kilometra ścieżek rowerowych. 
W tym rejonie powstają również

Łąkowa
Śliczna

Wyłączenie komunikacji tramwajowej 
od ronda Mogilskiego do pętli WieczystaOgraniczenia w ruchu 

na skrzyżowaniu 
ul. Mogilskiej, Meissnera 
Lema, al. Jana Pawła II

TAUROhP 

Arena J

rTf^1

UWAGA OD 28 CZERWCA:

Wyłączenie komunikacji 
tramwajowej
od ronda Mogilskiego do pętli Wieczysta

Zastępcza komunikacja 
autobusowa pomiędzy rondem Mogilskim, 
a Dworcem Czyżyny 
tramwajowa pomiędzy pętlę Wieczysta a Nowę Hutę

Ograniczenia w ruchu 
samochodowym
na skrzyżowaniu ul. Mogilskiej, Meissnera, 
Lema i al. Jana Pawła II

mury oporowe i ekrany aku­
styczne, które poprawią komfort 
życia mieszkańców.
Wprowadzone zmiany - choć 
mogą być uciążliwe dla miesz­

kańców - służą realizacji jednej 
z najważniejszych inwestycji 
komunikacyjnych w Krakowie. 
Apelujemy o zachowanie szcze­
gólnej ostrożności w rejonie

O Kraków SI^gulermak

więcej informacji:
tramwajdomistrzejowic.pl

Przepraszamy za utrudnienia! 
Budujemy linię tramwajową 

do Mistrzejowic

prowadzonych robót, stosowa­
nie się do tymczasowego ozna­
kowania drogowego i cierpli­
wość.

(f)

Kronika pamięci

Zdzisław BUJAS, lat 89 
Honorata GROCHALSKA, lat 99 
Teresa KASZOWSKA, lat 79 
Adam KULIG, lat 91
Aleksandra KULIKOWSKA, lat 86
Mariusz KUPCZYK, lat 58

• Mateusz MARTIUK, lat 31
• Anna NAJDA, lat 88
• Janina NATURSKA, lat 75
• Halina NOWAK, lat 71
• Sławomira PAJĄK, lat 92
• Józefa PIWOWARCZYK, lat 79

Jolanta RUTA, lat 74 • Andrzej ŚLUSARCZYK, lat 83
Władysława SAS, lat 85
Ryszard SIUDYŁO, lat 88
Dominika SZCZYGIEŁEK, lat 41
Joachim SZCZYRBOWSKI, lat 83
Teodozja ŚLAZIK, lat 93

REKLAMA

I ::<v. POGRZEBOWYCH
TRADYCJE OD 1981 ROKU

CAŁĄ DOBĘ 12 4111111
również w 12 222 00 30

Niedziele i Święta 12 658 2111 ul.Rakowicka 33a
12 412 89 83

ul.Reduta 3B
12 222 50 49 Cm. Batowice

12 413 63 46

Kompleksowe Usługi Pogrzebowe
- Całodobowy odbiór osób zmarłych z domów rodzinnych, szpitali, domów opieki, hospicjów
- Przechowywanie ciał zmarłych we własnej chłodni
- Kremacje, certyfikowane balsamacje,
- Reprezentujemy Rodzinę w urzędach, instytucjach, kancelariach kościelnych i zarządach cmentarzy
- Dokonujemy wszelkich opłat związanych z pogrzebem
- Bezgotówkowe rozliczanie pogrzebu w ramach zasiłku pogrzebowego

ul.Dolnych Młynów
12 632 11 22

ul.Wrocławska 8
12 631 77 95

Krakowskie Krematorium 
ul.Wielogórska 20 

12 413 33 33

Cm. Grebałów
12 645 14 35

ul.Bieżanowska 24
12 658 2111 

cała dobę

Sieroszewskiego 5
12 686 61 45 

cała dobę

ul.Ćwiklińskiei 10
606 793 279

Gwarantujemy najlepsze ceny usług pogrzebowych www.karawan.pl
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W niedzielę 22 czerwca 2025 roku już po raz czwarty w Nowej Hucie odbyło się spotkanie z tradycją, naturą i kulturą słowiańską. Spo­tkanie nosiło nazwę: „Strawa pod Kopcem Wandy - przywitanie lata 2025”. Było to wyjątkowe plenero­we wydarzenie inspirowane pra­dawną Nocą Kupały, podczas któ­rego symbolicznie powitano lato u stóp legendarnego Kopca Wandy. Tegoroczna edycja powitania lata inspirowana była wierzeniami, mitami i rytuałami ochronnymi Słowian. Choć dawni Słowianie nie pozostawili pisemnych źródeł dotyczących symboliki obrząd­ków, ich znaczenie przetrwało
ROZPOCZĄŁ SIĘ REMONT POMNIKA LOTNIKÓW POLSKICH

Trwają prace przy remoncie Po­
mnika Lotników Polskich. Mo­
dernizacja obejmie elementy 
całego pomnika, z zachowaniem 
jego rozmiaru i kształtu. Wyre­
montowana zostanie także na­
wierzchnia wokół postumentu 
oraz schody, celem poprawienia 
dostępności terenu dla osób z 
niepełnosprawnościami.

Pomnik zostanie mechanicznie 
oczyszczony z rdzy, osadów i za­
bezpieczony przed dalszą koroz­
ją. Dzięki przebudowie schodów, 
powstanie nowy podjazd dla osób

Z KSIĘGARSKIEJ PÓŁKI: KRAKÓW. KULTURA I NARÓD
Można zamknąć oczy na prze­
szłość, potraktować zabytki jak 
skansen, a zajmować się tylko 
oznakami współczesności, która 
ma dostarczać nieustannej roz­
rywki. Takie płytkie spojrzenie 
na królewskie miasto Kraków, 
dumną stolicę Rzeczypospo­
litej w czasach jej świetności, 
jest jednak zupełnie obce za­
kochanemu w swym rodzinnym 
mieście mistrzowi fotografii 
Adamowi Bujakowi. Potrafi on 
nieustannie odkrywać w pod­
wawelskim grodzie coś nowe­
go. Umie dostrzec detale, które 
innym umykają, zachwycić się 
pięknem dzieł sztuki czy archi­
tektury, ale i urodą miejskiego 
krajobrazu. Autor tego albu­
mu patrzy okiem kamery przez 
pryzmat wielowiekowej polskiej 
tradycji i kultury oraz polskiego 
narodu, które od zarania zako­
rzenione są w chrześcijaństwie.

Za dawnym dziejopisem Janem 
Długoszem uważa Adam Bujak 
Kraków za całej Polski ozdo­
bę, za warowną ostoję i ma­
cierz wszystkich Polaków. Za 
św. Janem Pawłem II zaś chodzi 
po wawelskiej katedrze jak po 
sanktuarium i skarbcu polskiej, 
już 12-wiekowej historii. Od Wa­
welu więc zaczyna się ta wspa­
niała fotograficzna opowieść, 
do której pięknym wstępem jest 
kapitalnie napisany esej histo­
ryczki Joanny Wieliczki-Szarko-

PRZYWITALI LATO 2025w kulturze ludowej, sztuce oraz współczesnych interpretacjach. Wydarzenie pod Kopcem Wandy było pomysłem na reinterpretację tego słowiańskiego dziedzictwa. Podczas najkrótszej nocy uczest­nicy powitania lata przenieśli się w czasie do świata naszych przod­ków - do życia zgodnego z cyklem pór roku, w bliskim kontakcie z żywiołami i dawnymi obrzędami. A wszystkie aktywności tegorocz­nej „Strawy pod Kopcem Wandy” miały na celu stworzenie atmos­fery wspólnej zabawy, pełnej bez­troski i radości z nadchodzącego lata. (f)

z niepełnosprawnościami. Całość 
prac odbędzie się przy zachowa­
niu walorów architektonicznych 
pomnika, który jest ulokowany w 
zabytkowej przestrzeni - relik- 
towo zachowanego fortu Twier­
dzy Kraków. Nad przebiegiem 
remontu czuwa Zarząd Zieleni 
Miejskiej.
Pomnik „Ku Czci Lotników Pol­
skich poległych na wszystkich 
frontach II wojny światowej” to 
dzieło Bronisława Chromego, 
które odsłonięto w 1989 r. - w 
północnej części parku w Czyży- 
nach. (f) Fot. ZZM

wej, autorki również pełnej po­
dziwu dla królewskiego miasta.

Z Wawelu udajemy się następnie 
na spacer po mieście śladami 
polskich królów, niezłomnych 
bohaterów, świętych, a także 
artystów, którzy pozostawili po 
sobie w Krakowie niezatarte 
piętno i trwały dorobek. Dłu­
żej zatrzymujemy się na Rynku 
Głównym, by przyjrzeć się tam­
tejszym zabytkom, w tym świą­
tyniom. Potem odwiedzamy 
kościoły i sanktuaria w innych 
częściach miasta, uniwersytet, 
nekropolie, podziwiamy po­
zostałości murów obronnych i 
niespiesznie chodzimy po Plan­
tach. Choć cały album obfituje 
w piękne fotografie, szczegól­
nie niezwykłe ujęcia zrobione 
o różnych porach dnia i roku 
odnaleźć możemy w rozdzia­
le zatytułowanym „Fantazje”. 
Żeby przekonać się, jak żywa 
jest w Krakowie tradycja, ob­
serwujemy także kultywowane 
w mieście zwyczaje i obcho­
dy świąt. Nie pomijamy przy 
tym interesujących i inspirują­
cych aspektów nowoczesności 
w pradawnym grodzie Kraka, 
które również znajdują się w 
orbicie zainteresowań mistrza 
Adama Bujaka. Ten album jest 
wspaniałym wizerunkiem tego 
miasta-świadka potęgi Rzeczy­
pospolitej.
Przepiękna książka, idealnie na-

KRAKÓW

Tekst: Joanna Wieliczka-Szarkowa

dająca się na elegancki prezent. ka - Szarkowa, Kraków. Kultu- 
(red) ra i naród, Wydawnictwo Biały 

Kruk, Kraków 2025, stron 336.
Adam Bujak, Joanna Wielicz-

Tydzień
FELIETON

JANA 
FRANCZYKA

NADCHODZĄ 
UPAŁY

Prognozy synoptyków 
przewidują w tym roku go­
rące lato. Upalne mają być 
nie tylko miesiące wakacyj­
ne, czyli lipiec i sierpień, ale 
wyjątkowo ciepły ma być 
także wrzesień. Pamiętaj­
my w tym czasie o bezdom­
nych, osobach starszych, a 
także niepełnosprawnych, 
których w takie gorące 
dni spotkamy siedzących 
gdzieś na ławce pod ja­
kimś drzewem. Przełammy 
w sobie wstyd czy niechęć 
odzywania się do obcego 
sobie człowieka i zapytaj­
my go, czy nie potrzebuje 
w ten upał po prostu cze­
goś do picia. A gdy na do­
datek będziemy mieć przy 
sobie małą buteleczkę nie- 
gazowanej wody mineralnej 
i wręczymy ją takiej bez­
domnej czy starszej osobie 
może się okazać, że nagro­
dą dla nas będzie najszczer­
szy uśmiech wdzięczności 
od człowieka, który takiego 
zachowania wobec siebie 
nigdy się nie spodziewał.
Dzięki akcjom informa-

Warto mieć oczy otwar­
te i nie przechodzić 

obojętnie obok tych, 
którym możemy zwy­

czajnie, po ludzku, 
pomóc

cyjnym, które od wielu lat 
prowadzone są w mediach, 
w zimie wielu z nas jest wy­
czulonych na los osób śpią­
cych na ławkach. Bo gdy 
wokół panuje mróz, to sen 
w takich warunkach może 
oznaczać po prostu śmierć 
z wychłodzenia. Dlatego dla 
większości z nas czymś na­
turalnym jest wykonanie w 
takiej sytuacji telefonu cho­
ciażby do Straży Miejskiej. 
Ale zagrażający dla czło­
wieka może być także upał 
i odwodnienie organizmu. 
Dlatego i w tym czasie war­
to mieć oczy otwarte i nie 
przechodzić obojętnie obok 
tych, którym możemy zwy­
czajnie, po ludzku, pomóc.

Jan L. Franczyk
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Ośrodek Kultury Norwida+ 3 VII, godz. 17:00 (Biblioteka Górali, os. Górali 5) - Dyskusyj­ny Klub Książki dla dorosłych: Spotkanie i rozmowa o książce Maryli Szymiczkowej „Złoty róg”. Prowadzenie: Beata Oczoś. Informacje: tel. 12 644 27 65, b.oczos@okn.edu.pl. Wstęp wolny. + 3 VII, godz. 17:00 (Kuźnia OKN, os. Złotego Wieku 14, duża sala) - Mistrzejowickie spotkania filmowe w Kuźni: Wonka (2023, reż. Paul King, 116 min., kat. wiekowa 7+, dubbing). Godz. 19:30: Gorączka sobotniej nocy (1977, reż. John Badham, 119 min., kat. wiekowa 16+). Dofinansowano ze środków Dzielnicy XV Mistrzejowice.+ 3 VII, godz. 16:30-17:00 (Kuźnia OKN, os. Złotego Wieku 14, mała sala) - Koncert Chóru Mam z Mistrzejowic: Dyrygentka: Joanna Kwiecień.Ośrodek Kultury Kraków-Nowa Huta+ 28 VI, godz. 13:00 - sFOTOhutowani (spacer_05). Piąty spacer fotograficzny w cyklu sFOTOhutowani 2025! Na czym polegają spacery fotograficzne? Każdy z nich ma swój temat przewodni. Grupa kilkunastu osób rusza w teren pod przewodnictwem fo­tografa Toma Rollauera, który służy radą, wiedzą i inspiracjami. Spacery trwają około dwie godziny i wypełnione są łapaniem dobrych kadrów, rozmowami i nauką w praktyce! Udział w spa­cerze: 20 zł. Obowiązują zapisy przez stronę internetową.Klub Dukat, os. Grębałów, ul. Styczna 1+ 28 VI, godz. 17:00 - Finał XXVIII edycji konkursu „Ogródek przed domem”. Finał XXVIII edycji konkursu „Ogródek przed domem”, który od prawie trzech dekad odbywa się pod hono­rowym patronatem Przewodniczącego Rady i Zarządu Dzielni­cy XVII rozpocznie się koncertem „Muzyka jest serca biciem” w wykonaniu artystów Teatru Rozrywki Afrodyta. Na deskach teatru Klubu Dukat usłyszymy: Wiktorię Ruchałę - mezzosopran, Adriana Pieniak- te­nor oraz Katarzynę Banasiak- wokalistkę. To muzyczne popołudnie bę­dzie kwietnym powitaniem lata, podczas którego wręczymy pamiątkowe dyplomy oraz nagrody laureatom tegorocznej edycji konkursu. Wstęp wolny.Klub Mirage, os. Bohaterów Września 26+ 28 VI, godz. 17:00 - Wernisaż wystawy malarstwa na drewnie „Anioły” Agnieszki Lichwały. W klubowej galerii od lat prezentujemy różnorodne formy sztuki: malarstwo, fotografię, ikony, malarstwo na szkle czy ko­laże. Tym razem przyszedł czas na coś zupełnie wyjątkowego - malar­stwo w drewnie. Z ogromną radością zapraszamy na wernisaż wystawy ponad 80 unikatowych „Aniołów” autorstwa Agnieszki Lichwały. Każdy z nich został ręcznie namalowany farbami akrylowymi na starych, od­zyskanych deskach. W czasie wernisażu Aniołom towarzyszyć będzie niebiańska muzyka skrzypcowa w mistrzowskim wykonaniu Michaliny Piotrowicz. Wstęp wolny. (f)

NA ZIELONYM RYNKU 
Koniec czerwca to coraz 
obfitsza oferta rodzimych 
owoców i warzyw. W tym 
roku ze względu na aurę 
nastąpiło przyspieszenie w 
zbiorach niektórych owo­
ców. Tak jest przykładowo 
z truskawką, której sezon w 
zasadzie już minął. Zbiory 
tego owocu są niższe i ceny 
wysokie. Wcześniej można 
było kupić truskawkę po ok. 
10 zł/kg, ale obecnie oscylu-

BULWAR[T] NA SPORTOWO
Jak co roku, w wakacje ruszają różnorodne zajęcia, warsztaty i spotka­
nia nad nowohuckim zalewem oraz w pomieszczeniach Łaźni Nowej 
na os. Szkolnym w ramach Bulwar[t]u. Dzisiaj zachęcamy do udziału w 
zajęciach sportowych, które będą odbywać się w każdy wtorek lipca (1, 
8, 15, 22 i 29 VII). Rozpoczęcie każdorazowo o godz. 17:00.
Bulwar[t] na sportowo oznacza, że każdy Bulwar(t)owy tydzień zaczy­
namy aktywnie! Organizatorzy zapraszają na otwarte zajęcia sportowe 
dla seniorów i juniorów - idealne dla każdego, kto chce zadbać o for­
mę i dobrze rozpocząć tydzień. To nie tylko porcja zdrowego ruchu, 
ale przede wszystkim doskonała okazja do międzypokoleniowego spo­
tkania i wspólnej zabawy. Podczas zajęć nauczysz się, jak w ciekawy, 
bezpieczny i efektywny sposób ćwiczyć w plenerze - niezależnie od 
wieku i poziomu sprawności. Wspólna rozgrzewka, proste ćwiczenia 
i dużo pozytywnej energii sprawią, że aktywność fizyczna stanie się 
przyjemnością!
Zajęcia poprowadzi Jakub Bem - trener z doświadczeniem w pracy 

zarówno z dziećmi, jak i seniorami. Na co dzień prowadzi zajęcia spor­
towe w grupie Nowa Huta Team i biega po Nowej Hucie. Współautor 
przewodnika „Jaka zielona. Ekoprzewodnik po Nowej Hucie”.
Do zobaczenia nad Zalewem - przyjdź, poćwicz i złap dobrą energię 

na cały tydzień! (f)

Od 13 czerwca do 21 sierpnia Kino Sfinks będzie 
nieczynne!

Scena Pod Ratuszem, Rynek Główny 1

+ 27, 28 i 29 VI (piątek, sobota i niedziela), godz. 19 - 
Tramwaj zwany pożądaniem.

XIV MIĘDZYNARODOWE DNI KULTURY ROMSKIEJ
XIV Międzynarodowe Dni Kultury 
Romskiej, jak co roku zawitają na 
Łąki Nowohuckie koło Nowohuckiego 
Centrum Kultury. Kraków 5 i 6 lipca 
ponownie stanie się europejską stoli­
cą kultury romskiej. Muzyka, barwne 
stroje, bogata tradycja i niepowta­
rzalny klimat.
Festiwal organizuje Towarzystwo 
Krzewienia Kultury i Tradycji Romskiej 
„Kałe Jakha” z Zenonem Bołdyzerem 
na czele, we współpracy z licznymi 
partnerami tj. Krakowskim Holdingiem 
Komunalnym i Ekospalarnią Kraków, 
MPO, Nowohuckim Centrum Kultu­
ry i Dzielnicą XVIII Nowa Huta, przy 
wsparciu m.in. Ministerstwa Spraw 
Wewnętrznych i Administracji, Woje-

wództwa Małopolskiego, Gminy Miej­
skiej Kraków. Współorganizatorem 
tegorocznej edycji jest Centrum Mło­
dzieży im. dr. Henryka Jordana. Głów­
nym celem wydarzenia jest promocja 
i popularyzacja autentycznej kultury 
romskiej, muzyki ludowej i elementów 
tzw. kultury wysokiej. W programie 
znalazły się koncerty zespołów z Wę­
gier, Czech, Słowacji, Ukrainy, Wielkiej 
Brytanii, Hiszpanii i Rumunii, a także 
wystawa etnograficzno - muzealna, 
malarstwa i pokaz malowania obrazów 
piaskiem w wykonaniu ukraińskiej ar­
tystki. Wszystkich mieszkańców Kra­
kowa i gości serdecznie zapraszamy na 
dwa dni pełne rytmu, koloru i dobrej 
zabawy. (mp)

je już w granicach 15-17 zł/kg. Czere­
śnie krajowe tzw. „majówki” mniejsze 
można jeszcze kupić po 10-12 zł/kg, 
ale duże importowane kosztują powy­
żej 20 zł/kg. Pojawił się agrest i po­
rzeczki, ale też kosztują w granicach 
10 zł/kg, a nawet więcej. Nowych ja­
błek jeszcze nie ma, a ubiegłoroczne 
kosztują 5-6 zł/kg. Pozostałe owoce 
są importowane takie jak morele, czy 
brzoskwinie i są po kilkanaście zło­
tych za kg, że nie wspomnę o cytru­
sach, których ceny są podobne. Dro­
gi jest arbuz na rynku po 4-6 zł/kg, 
taniej jest w marketach. Generalnie 
owoce krajowe i te importowane są 
zdecydowanie droższe.
Zaczyna się sezon na bób i fasolkę 
szparagową, które nieco potaniały 
schodząc z ceną do około 15 zł/kg z 
40-60 zł/kg jeszcze kilkanaście dni 
temu. Pojawił się zielony groszek, ale 
jest drogi i za mały kubeczek trzeba 
zapłacić 8-10 zł. Jest duża oferta po­
midorów, które kupimy już od kilku 
złotych za 1 kg, ale za „bawole serca” 
trzeba zapłacić zdecydowanie więcej. 
Tanieją ogórki kupimy je już poniżej 
10 zł/kg, a zatem i potaniały ogórki 
małosolne których cena zeszła do 15 
zł/kg. Opłaca się zrobić je samemu 
kupując czosnek za 2 zł/główkę, czy 
wiązkę kopru za 2-3 zł. Potaniały ka­
lafiory, które już kupimy od 4-5 zł za 
główkę. W podobnej cenie są brokuły. 
Dorodną młodą kapustę kupimy w ce­
nie 5-6 zł za główkę.
Zielenina w pęczkach: pietruszka, ko­
perek szczypior są w cenie 2-3 zł za 
pęczek, a rzodkiewka po 2,50 zł/pę- 
czek. Coraz więcej jest młodych wa­
rzyw okopowych takich jak marchew 
w pęczkach po 4-5 zł, pietruszka po 
6-7 zł, czy seler po 4 zł/szt. Cebula 
młoda tanieje i obecnie kosztuje 5-6 
zł/kg. Na niektórych stoiskach na pl. 
Bieńczyce kupimy w pęczkach szczaw 
po 5 zł, szpinak po 6 zł, czy szpara­
gi po 12 zł. Na szczęście król naszych 
stołów młody ziemniak krajowy pota­
niał i zrównał się z ceną ubiegłorocz­
nego po 3 zł/kg, w zasadzie go wypie­
rając z rynku. (sp) fot. autor

Wzrasta kurs walut, kosz­
tem złotówki. Jest to efekt 
narastającego konfliktu 
na Bliskim Wschodzie i 
związanych z tym gospo­
darczych turbulencji. W 
kantorze na pl. Bieńczyce 
paw. 7 tel. 12 641-46-36 od­
notowaliśmy następujące 
kursy walut: USD: 3,70-3,74 
zł; euro: 4,25-4,29 zł; GBP: 
4,97-5,01 zł; CHF: 4,53-4,58 
zł. Aktualne kursy walut 
www.kantorjb.pl. (mp)

'rchestra - Rumuni'.
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Biblioteka Górali Ośrodka Kultury Norwida, os. Górali 5, poleca:

+ Maggie O'Farrell, Portret Lucrezii, Wydawnictwo Znak Jednym 
Słowem, 2025. Lucrezia ma szesnaście lat i od niespełna roku jest 
żoną księcia Ferrary. Jest też pewna, że mąż chce ją zamordować. 
Wyczuwa to w powietrzu, gdy pozuje do królewskiego portretu, 
uwięziona pod warstwą gorsetów i jedwabi. Widzi to w oczach słu­
żących, gdy czeszą i układają jej płomiennorude włosy. Czuje to w 
brutalnym męskim uścisku w małżeńskim łożu. Zobaczyła już na 
własne oczy, że książę Alfonso zrobi wszystko, by osiągnąć każdy 
swój cel. Jeszcze kilka miesięcy temu całe miasto świętowało jej za­
ślubiny, a ona cieszyła się swobodami, o jakich nie mogła marzyć w 
rodzinnym domu. Szybko orientuje się jednak, jaki jest warunek jej 
małżeńskiego szczęścia, a jeszcze szybciej - że nie będzie w stanie 
go spełnić. Jej los wydaje się przesądzony. Ale czy na pewno?

+ Kamil Janicki, Życie w chłopskiej chacie, Wydawnictwo Poznań­
skie, 2024. Jak wyglądał zwyczajny dzień w chłopskiej chacie? Dla­
czego nasi przodkowie nie używali łóżek? Skąd na wsiach tysiąc­
letnia awersja do wychodków? Jak chłopi radzili sobie bez stołu i 
dlaczego nigdy nie otwierali okien? Szum wiatru w polu, trzask pa­
lącego się w piecu drewna i swojski aromat świeżego chleba - tak 
było, to prawda, ale... nie jesteśmy w skansenie. Życie w autentycz­
nej chłopskiej chacie przez długi czas oznaczało spanie z krowa­
mi, wodę zalewającą ściany, dławiący dym i zapachy, które dzisiaj 
nawet trudno sobie wyobrazić. Tamte wiejskie domy, nazywane 
„okopciałymi budami”, nie mogły być dziełami sztuki - najczęściej 
były raczej dziełem straszliwej biedy. Z klepiskiem zamiast podłogi, 
oknem zasłoniętym deską lub zapchanym szmatami i bez najprost­
szych nawet wygód - bo tak mieszkali pradziad, dziad i ojciec. O 
tym, jak nasi przodkowie żyli w takich warunkach, jak wyglądała ich 
codzienność i jak w końcu udało się zmienić obraz wiejskiego życia, 
pisze w nowej książce Kamil Janicki. Autor zmusza do odrzucenia 
sielankowych obrazów z muzeów i zaprasza do przestąpienia pro­
gu prawdziwej włościańskiej chaty. Uwaga na głowę!
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BOŻE CIAŁO AD 2025 W NOWEJ HUCIEW tym roku uroczyście i udanie przebiegło święto Bożego Ciała w Nowej Hucie. Nasi reporterzy uczestniczyli w mszach i proce­sjach w nowohuckich kościołach: Bazylice Mogilskiej, w Arce Pana, MB Pocieszenia z ul. Bulwarowej, Najświętszego Serca Pana Jezusa z os. Teatralnego oraz w mistrze - jowickim kościele Św. Maksymi­liana Kolbe.O 9.30 rano rozpoczęła się msza święta w Bazylice Mogilskiej kon­celebrowana przez opata o. Ad­riana Marka Mroza poprzedza­jąca procesję. W tym roku po raz czwarty ułożono tutaj piękny dy­wan z kwiatów przez cały kościół od wejścia aż po ołtarz. Ta pięk­na tradycja narodziła się w 2022 roku podczas obchodów 800-le- cia opactwa mogilskiego. Po mszy wyruszono na procesję do czte­rech ołtarzy. Pierwszy był w os. Na Skarpie przy bloku 57 z wezwa­niem „Pan Mój, Bóg Mój”. Na tra­sie procesji wiele okien w domach było pięknie udekorowanych, czę­sto pojawiał się w oknach obraz św. Jana Pawła II.Także w starej części Nowej Huty przebiegała procesja parafii Matki Bożej Pocieszenia ulicami Bulwa­rową, Wojciechowskiego, Mo­ścickiego, terenami zielonymi al. Róż ponownie do kościoła. Obok przebiegała trasa procesji parafii Najświętszego Pana Jezusa z os. Teatralnego ulicami Obrońców 

Krzyża, Żeromskiego, al. Róż, Ry­dza Śmigłego do Ludźmierskiej. W tym roku po śmierci wielo - letniego proboszcza Stanisława Puzyniaka procesję poprowadził po raz pierwszy proboszcz ks. ka­nonik Andrzej Scąber. Baldachim nad nim tradycyjnie nieśli kadeci Szkoły Aspirantów Pożarnictwa. Tradycyjną trasą przeszła proce­sja z Arki Pana ul. Obrońców Krzy­ża do drugiego pasma ul. Kocmy- rzowskiej, skręcając w Cienistą i zatrzymując się przy jednym z oł­tarzy usytuowanym przez zabyt­kowej kapliczce w Bieńczycach.W samo południe o godzinie 12.00 rozpoczęła się procesja w mi- strzejowickim kościele pw. św. Maksymiliana Kolbe. Wyruszyła spod kościoła, gdzie wcześniej mszę koncelebrował proboszcz dziekan Dekanatu Mogiła ks. An­drzej Kopicz, a także Honorowy Kapelan Ojca Świętego. Przed wyruszeniem na trasę niebo się nieco zachmurzyło i ksiądz pro­boszcz przestrzegając wiernych przed deszczem żartobliwie po­wiedział, że deszcz nie jest groź­ny, a najwyżej lepiej urosną... wło­sy. Ale procesja się udała i tak jak w przypadku pozostałych procesji nowohuckich, którym aura w tym roku sprzyjała. Nie było deszczu, a temperatura nie była upalna.(SP) i (mp) Fot. Sławomir i Marcin Pietrzyk
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NOWOHUCKIE PRZEDSZKOLA ŚWIĘTUJĄ!
Czerwiec tego roku obfito­
wał w wyjątkowe jubileusze. 
Swoje „urodziny” obchodziło, 
bowiem, aż 5 przedszkoli w 
terenu Dzielnicy XVIII. Dzie­
ci, rodzice, nauczyciele i za­
proszeni goście wspominali 
minione lata, oglądali występy 
przedszkolaków, smakowali 
urodzinowe torty. Przedsta­
wiciele Rady Dzielnicy, która 
wspiera wszystkie nowohuc­
kie placówki oświatowe, byli 
obecni na wszystkich tych 
wydarzeniach. Radni przybyli 
by osobiście złożyć życzenia i 
gratulacje.
W ciągu mniej więcej tygodnia 
swoje urodziny świętowały; 
Przedszkole nr 94 z os. Ogro­
dowego - 70 lecie, Przedszkole 
nr 96 z os. Zielonego - 70-lecie, 
Przedszkole nr 98 z os. Cen­
trum B - 70 lecie, Przedszkole 
nr 99 z os. Stalowego - 70 lecie 
oraz Przedszkole nr 108 z os. 
Handlowego - 65 lecie.
Każda z tych placówek jest 
wyjątkowa i ma swój unikato­
wy charakter. Łączy je jednak 
to, że dzieci czują się tu bez­
piecznie i mogą się rozwijać, 
a ich rodzice mają pewność, 
że ich pociechy są w dobrych 
rękach. Warto bowiem pamię-

tać, ze przedszkole to często 
tak naprawdę pierwsze miej­
sce gdzie mały człowiek zo- 
staje bez Mamy i Taty. Dlatego 
atmosfera jaka tu panuje jest 
niezwykle ważna.
Swoje urodziny nowohuckie 
przedszkola świętowały na 
różne sposoby, były uroczy­
ste gale na dużych scenach, 
były kameralne obchody we 
własnej placówce, było świę­
towanie z zaprzyjaźnionych 
klubach; na każdej jednak uro­
czystości najważniejsze były 
dzieci i ich uśmiechy ... no i 
oczywiście torty!
Wśród zaproszonych gości 
nie zbrakło przedstawicieli 
Rady Dzielnicy XVIII, którzy 
składając życzenia nie zapo­
minali o tym by podziękować 
wszystkim pracownikom pla­
cówek za ich pracę a rodzicom 
za zaufanie i wybór nowohuc­
kich przedszkoli. Warto wspo­
mnieć, że Rada dzielnicy XVIII 
wsparła organizację jubileuszy 
finansowo. Szczegółowe rela­
cje z tych kolorowych wyda­
rzeń znajdziecie na stronach 
przedszkoli - my prezentuje­
my po jednym zdjęciu z każde­
go jubileuszu.

Przedszkole nr 94 fot. Maurycy Menke

Przedszkole nr 108

Przedszkole nr 96

Przedszkole nr 99

RADA DZIELNICY XVIII NOWA HUTA:
os. Centrum B 6, 31-927 Kraków, tel. 12-644-78-40, 
e-mail: rada@dzielnica18.krakow.pl, www.dzielnica18.krakow.pl.

Przedszkole nr 98

Zarząd: przewodniczący Mariusz Woda; z-ca przewodniczącego Józef Szuba; członkowie zarządu: Bogumiła Drabik, Andrzej Kowalik. Redakcja kolumny: Rada Dzielnicy XVIII.
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:rada miasta krakowa ■ j

SCT NIE DOTYCZY MIESZKAŃCÓW
Rada Miasta Krakowa podczas sesji 11 czerwca zadecydowała o przyjęciu uchwały w sprawie ustanowienia strefy czystego transportu.Ma ona zacząć obowiązywać od 1 stycznia 2026 r. Co ważne, miesz­kańcy posiadający samochód nie- spełniający norm zakładanych dla strefy przed dniem wejścia w ży­cie uchwały (najprawdopodobniej w czerwcu), będą go mogli używać do momentu zbycia lub zezłomo- wania.Dopuszczone do wjazdu do Kra­kowa będą samochody osobowe z silnikiem Diesla o masie do 3,5 t spełniające przynajmniej wyma­gania europejskiej normy emisji spalin Euro 6 lub wyprodukowane nie wcześniej niż w 2014 r.; oraz o masie powyżej 3,5 t spełniające przynajmniej wymagania euro­pejskiej normy emisji spalin Euro VI lub wyprodukowane nie wcze­śniej niż w 2012 r. Dopuszczone do wjazdu do Krakowa będą rów­nież samochody benzynowe, jeże­li spełnią przynajmniej wymagania europejskiej normy emisji spalin Euro 4 lub zostały wyprodukowa­ne nie wcześniej niż w 2005 r. Obszar strefy czystego transportu

ODPOCZYWAJCIE! A PO WAKACJACH...Wielkimi krokami zbliża się zakończenie roku szkolnego, a ja myślami wracam do wszystkich grup, które miałam przyjemność oprowadzać w tym roku po Magistracie. Taki sam zachwyt malował się na buziach przedszkolaków, jak i licealistów, kiedy patrzyli w górę na sklepienie w Holu Kamiennym. Pamiętam szepty zdziwienia kiedy okazywało się, że w Sali Kupieckiej znajduje się „tajemne przejście”, którym udamy się w dalszą podróż. Jednak z całym swoim poważnym majestatem, siedziba Prezydenta i Rady Miasta może na młodzież działać jak mu­zeum - a to nie zawsze komplement. Ale Magistrat to nie tylko mury, a moje wycieczki to nie tylko daty i suche fakty.Oprowadzanie młodych po sie­dzibie władz miasta to nie tylko pokaz marmurowych schodów i portretów byłych prezydentów. To inwestycja - w obywatela, który za kilka lat być może tu wróci. Już nie jako wycieczkowicz, ale jako ktoś, kto będzie chciał coś zmie­nić. Na lepsze. To podróż do istoty samorządu, szukanie odpowiedzi na pytanie, co to jest demokracja i sprawiedliwość, czy zawsze mu- simy się zgadzać i dlaczego różni- my się w swoich poglądach, oraz przykłady decyzji które zapadły w Radzie Miasta Krakowa i mają realny wpływ na ich codzienność. Dochodzimy do Sali Obrad. Tu dzieci siadają w rajcowskich ławach, Przewodniczący klasy proszony jest o zajęcie miejsca Przewodniczącego Rady Miasta Krakowa i po krótkim wprowa­dzeniu przekazuje mikrofon dzie­ciom. Ale jest jeden haczyk. Każdy kto chce się wypowiedzieć, musi w swoim wystąpieniu kierować się cnotami obywatelskimi wypisany­mi na ścianach sali: życzliwością, wielkodusznością, odwagą, opie- 

został ograniczony w przybliżeniu do czwartej obwodnicy. Samo­chody spełniające normy i zare­jestrowane w systemie CEPiK nie muszą być rejestrowane w sys­temie SCT - dotyczy to zarówno samochodów mieszkańców, jak i osób wjeżdżających do Krakowa. Osoby przyjeżdżające pojazda­mi niespełniającymi norm w celu wizyty lekarskiej będą zwolnione z opłaty. Wjazd samochodów za­bytkowych będzie nieograniczony czasowo.Data obowiązywania przejściowe­go okresu płatnego dla samocho­dów niespełniających norm zosta­ła przesunięta do 31 grudnia 2028 r. Zmieniona została również, w stosunku do poprzedniej uchwały, wysokość opłat w okre­sie przejściowym. Stawka godzi­nowa pozostała bez zmian i wy­niesie 2,5 zł (2026: 2,50 zł/h lub 5 zł/dzień, 2027: 2,50 zł/h lub 15 zł/ dzień, 2028: 2,50 zł/h), natomiast abonament miesięczny to koszt: 100 zł w 2026 r., 250 zł w 2027 r. oraz 500 zł w 2028 r. Po tym cza­sie pojazdy niespełniające norm nie będą mogły wjechać do Kra­kowa. (ŁN) 

kuńczością, nadzieją, miłością do Ojczyzny. To mój ulubiony mo­ment. Bo młodzi ludzie mają do powiedzenia bardzo wiele mą­drych słów, tylko trzeba dać im mówić i od małego pielęgnować ich wrodzoną ciekawość i prawo do obywatelskiej świadomości. A Magistrat, choć nie jest typo­wym miejscem szkolnych wycie­czek jak Rabkoland - to może być miejscem, gdzie kiełkuje poczucie wspólnoty i lokalnego patrioty­zmu. Może się też okazać, że ich spostrzeżenia trafiają w sedno bardziej niż niejeden „dyskusyjny punkt porządku obrad”.Dlatego chciałabym gorąco za­chęcić wszystkie szkoły i przed­szkola z Nowej Huty do kontaktu i odwiedzin w Magistracie, gdzie będzie mi bardzo miło Was gościć. Na koniec zdradzę Wam ostatni sekret - staram się zawsze mieć przy sobie naklejki z „krakoskimi” motywami. A wszyscy lubią na­klejki, prawda?Eliza Dydyńska-CzesakRadna Miasta Krakowa Fo
t. 
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NOWOHUCKI SILVER DRAGON NAGRODZONY!

Uczniowie Zespołu Szkół Spe­
cjalnych nr 14 jak co roku po­
łączyli swoje siły, aby wziąć 
udział w Paradzie Smoków. 
Do tegorocznego wydarzenia, 
nauczyciele, dzieci i młodzież 
przygotowywali się od miesię­
cy. Już po feriach zaczął po­
wstawać smok według stwo­
rzonego wcześniej projektu.
Tematem tegorocznej 24 Para­
dy były smoki i stwory nasze­
go regionu. Uczniowie ZSS nr 
14 podeszli do tematu z jed­
nej strony poważnie, z drugiej 
zaś z radosną kreatywnością. 
Młodzież z niepełnosprawno­
ścią intelektualną angażowała 
się w drobne i całkiem poważ­
ne prace techniczno - pla­
styczne. W trakcie wykonywa­
nia projektu wykorzystywali 
w praktyce zdobyte wcześniej 
umiejętności. Fastrygowali, 
przyklejali, przycinali, wkręcali

śrubki oraz szyli na maszynie. 
Towarzyszyła temu wspania­
ła zabawa. Było dużo śmie­
chu i radości. Podczas pracy 
młodsi uczniowie ze szkoły 
podstawowej integrowali się z 
doświadczonymi uczniami ze 
szkoły branżowej i przysposa­
biającej do pracy. Dzięki temu 
umiejętności i doświadczenie 
jest przekazywane młodszym 
pokoleniom. Dzięki takiej mię- 
dzyoddzaiłowej współpracy 
powstał Silver Dragon, smok 
pochodzący z Nowej Huty. Jest 
to młodszy kuzyn Smoka Wa­
welskiego. -Naszego smoka 
cechowało wielkie i dobre ser­
ce. Bronił krakowskie dziew­
czyny przed Smokiem Wawel­
skim, gdyż był on wielkiego i 
delikatnego serca. W podzięce 
dziewczęta zrobiły mu zbro­
ję chroniącą ten wyjątkowy 
organ. - opowiadają histo­

w—.
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NAGRODA SPECJALNA
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24. WIELKIEJ PARADY SMOKÓW 
ZAPROSZENIE NA WYSTAWĘ. . .

rię Smoka jego twórcy. Smok 
przemaszerował ulicami Kra­
kowa na Rynek główny w towa­
rzystwie rumianych krakowia­
nek i dzielnych krakowiaków. 
Docenili to mieszkańcy mia­
sta, goście oraz jury Festiwalu. 
Silver Dragon wygrał dla swo­
ich twórców nagrodę specjal­
ną, bilety na wystawę Harrego 
Pottera w Alwerni. Nie można 
pominąć dużej życzliwości i 
pomocy w realizacji projek­
tu ze strony Dyrekcji Szkoły, 
Nauczycieli, pana Kierowni­
ka Gospodarczego oraz Smo­
czych Sponsorów. Wszyscy oni 
przyczynili się do tegoroczne­
go sukcesu. Dziękujemy im w 
imieniu twórców.
Samym zaś uczniom serdecz­
nie gratulujemy determinacji i 
pracowitości i oczywiście na­
grody

M sa-S.'..-SUl=s/4iiŁL '*fi
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KOMU DODATEK MIESZKANIOWY?
Coraz więcej osób boryka się 
z płatnościami czynszów za 
mieszkanie. Otrzymujemy w re­
dakcji pytania dotyczące przy­
znawania dodatku mieszkanio­
wego. Rzeczywiście przepisy 
przewidują możliwość ubiega­
nia się o dodatek mieszkaniowy. 
Warto wiedzieć, kto i na jakich 
zasadach może go uzyskać. Są 
to przepisy ogólne, które precy­
zują poszczególne gminy w for­
mie uchwał. Jednak przybliżamy 
ogólne zasady, bo one są podsta­
wą uzyskanie tej pomocy.

spodarstwach rolnych z jednego 
hektara przeliczeniowego, ostat­
nio ogłaszanego przez Prezesa 
Głównego Urzędu Statystyczne­
go. Wysokość dochodu z poza­
rolniczej działalności gospodar­
czej, w przypadku prowadzenia 
działalności opodatkowanej na 
zasadach określonych w przepi­
sach Ustawy z dnia 26 lipca 1991 r. 
o podatku dochodowym od osób 
fizycznych, ustala się na podsta­
wie oświadczenia wnioskodaw­
cy lub zaświadczenia wydanego 
przez naczelnika właściwego 
urzędu skarbowego.
Przez gospodarstwo domowe ro­
zumie się gospodarstwo prowa­
dzone przez osobę ubiegającą się 
o przyznanie dodatku mieszka­
niowego samodzielnie zajmującą 
lokal mieszkalny albo gospodar­
stwo prowadzone przez tę osobę 
z małżonkiem i innymi osobami 
stale z nią zamieszkującymi i go­
spodarującymi, które swoje pra­
wa do zamieszkiwania w lokalu 
wywodzą z prawa tej osoby. Do 
członków gospodarstwa domo­
wego nie wlicza się osób przeby­
wających w: domu pomocy spo­
łecznej, młodzieżowym ośrodku 
wychowawczym, schronisku dla 
nieletnich, zakładzie popraw­
czym i karnym, szkole, w tym w 
szkole wojskowej.

WAKACYJNE MISTRZEJOWICKIE SPOTKANIA 
FILMOWE W KUŹNI

Zasady ustalania dodatku miesz­
kaniowego reguluje Ustawa z 
dnia 21 czerwca 2001 r. o dodat­
kach mieszkaniowych (t.j. Dz. U. z 
2023 r., poz. 1335 z późn. zm.).

Komu przysługuje dodatek 
mieszkaniowy?

Dodatek mieszkaniowy przy­
sługuje: 1) najemcom albo pod- 
najemcom lokali mieszkalnych, 
zamieszkującym w tych loka­
lach; 2) osobom mieszkającym w 
lokalach, do których przysługuje 
im spółdzielcze prawo do lokalu 
mieszkalnego; 3) osobom miesz­
kającym w lokalach mieszkalnych 
znajdujących się w budynkach 
stanowiących ich własność i wła­
ścicielom samodzielnych lokali 
mieszkalnych; 4) innym osobom 
mającym tytuł prawny do zaj­
mowanego lokalu mieszkalnego 
i ponoszącym wydatki związane 
z jego zajmowaniem; 5) osobom 
zajmującym lokal mieszkalny 
bez tytułu prawnego, oczekują­
cym na przysługujący im lokal 
zamienny albo najem socjalny 
lokalu. Świadczenie przysługu­
je w związku z zamieszkaniem 
albo zajmowaniem jednego loka­
lu mieszkalnego, także na pod­
stawie więcej niż jednego tytułu 
prawnego. Dodatek mieszkanio­
wy nie przysługuje przebywają­
cym w: 1) domu pomocy społecz­
nej, 2) młodzieżowym ośrodku 
wychowawczym, 3) schronisku 
dla nieletnich, 4) zakładzie po­
prawczym, 5) zakładzie karnym, 
6) szkole, w tym w szkole wojsko­
wej, jeżeli instytucje te zapewnia­
ją nieodpłatnie pełne całodobowe 
utrzymanie.

powierzchnię użytkową zajmo­
wanego lokalu mieszkalnego a Lato w Mistrzejowicach zapowiada się wyjątkowo filmowo! Kuźnia 
kwotą wydatków poniesionych Ośrodka Kultury Norwida zaprasza mieszkańców na cykl bezpłatnych 
przez osobę ubiegającą się w wy- pokazów filmowych pod hasłem Mistrzejowickie spotkania filmowe, 
sokości: 1) 15% dochodów gospo- które potrwają aż do końca sierpnia. W programie znajdziemy aż osiem 
darstwa jednoosobowego, 2) 12% starannie wyselekcjonowanych tytułów - od barwnych animacji dla 
dochodów gospodarstwa dwu-, dzieci po kultowe musicale i filmowe perełki dla dorosłych.
trzy- lub czteroosobowego, 3) Projekcje odbywać się będą w każdą środę w lipcu i sierpniu, w dużej 
10% dochodów gospodarstwa sali Kuźni przy os. Złotego Wieku 14. Filmy dobrano tak, aby trafiły w 
pięcioosobowego i większego.

Kwota ryczałtu na zakup opału

Za wydatek stanowiący podsta­
wę obliczania ryczałtu na za­
kup opału uznaje się, jeżeli lokal 
mieszkalny nie jest wyposażo- i B G Ei,, P, z L
ny w instalację: 1) doprowadza- ; Moulin Rouge, Był sobie kot. 10 żyć i wzruszający Billy Elliot.

gusta całych rodzin - zarówno najmłodszych, jak i miłośników kina z 
przesłaniem. Widzowie mogą liczyć na prawdziwe emocje, poruszające 
historie oraz znakomitą muzykę - wszystko w wakacyjnej atmosferze 
i całkowicie za darmo.
3 lipca o godzinie 17:00 sezon otworzy pełna uroku opowieść Wonka 
(2023), o młodym marzycielu, który swoją wyobraźnią i talentem zmie­
nia świat. Tego samego wieczoru, o 19:30, na ekranie pojawi się iko- 
niczna Gorączka sobotniej nocy z niezapomnianą ścieżką dźwiękową 

! Bee Gees. Kolejne seanse to m.in. Madagaskar, Emilia Perez, La la Land, 
Moulin Rouge, Był sobie kot. 10 żyć i wzruszający Billy Elliot.jącą energię cieplną do celów To nie tylko rozrywka - to także okazja, by spotkać się, porozmawiać ogrzewania - równowartość 5 i wspólnie przeżywać filmowe emocje. Organizatorzy zapraszają całe kWh energii elektrycznej na 1 m rodziny, miłośników musicali, ale i tych, którzy po prostu chcą spędzić kw. normatywnej powierzchni letnie wieczory w przyjaznej, kulturalnej przestrzeni.użytkowej, lub 2) ciepłej wody - Wstęp wolny. Pokazy dofinansowano ze środków Dzielnicy XV Mi- 

równowartość 20 kWh energii strzejowice. (red) 
elektrycznej na każdego członka !
gospodarstwa domowego, lub 
3) gazu przewodowego - rów­
nowartość 10 kWh energii elek­
trycznej w jednoosobowym go­
spodarstwie domowym oraz Chałupa u Szpinaka, miejsce wyjątkowych folklorystycznych i etno-
równowartość 2 kWh na każdą graficznych warsztatów i spotkań, przechodzi do historii. W najbliż- 
dodatkową osobę. Kwota ryczał- szą sobotę, 28 czerwca 2025 r., będzie można po raz ostatni zobaczyć
tu na zakup opału jest częścią do- Chałupę, ale na szczęście też zabrać jej kawałek ze sobą. Jerzy Kujawski
datku mieszkaniowego, która jest „Szpinak”, Kawaler Orderu Uśmiechu, wychowawca, konferansjer i nie- 
wypłacana wnioskodawcy.

Powierzchnia mieszkania

loka-Powierzchnia użytkowa 
lu mieszkalnego lub budynku, w 
którym znajduje się tylko jeden 
lokal mieszkalny (dom jednoro­
dzinny) w przeliczeniu na liczbę 
członków gospodarstwa domo­
wego nie może przekraczać: 1) 
35 m kw. - dla jednej osoby, 2) 40 
m kw. - dla dwóch osób, 3) 45 m 
kw. - dla trzech osób, 4) 55 m kw. 
- dla czterech osób, 5) 65 m kw. - 
dla pięciu osób, 6) 70 m kw. - dla 
sześciu osób, a w razie zamiesz­
kiwania w lokalu większej liczby 
osób dla każdej kolejnej zwiększa 
się normatywną powierzchnię lo­
kalu o 5 m kw. W wypadku naj­
mu albo podnajmu części lokalu 
mieszkalnego za powierzchnię 
użytkową uważa się powierzch­
nię zajmowanych pokoi, wyni­
kającą z umowy najmu lub pod­
najmu, oraz część powierzchni 
kuchni, łazienki, korytarzy i in­
nych pomieszczeń wspólnych 
znajdujących się w tym lokalu, 
odpowiadającą stosunkowi liczby 
członków gospodarstwa domo­
wego najemcy albo podnajemcy 
do liczby osób zajmujących cały 
lokal. Powierzchnię powiększa 
się o 15 m kw., jeżeli w lokalu 
mieszkalnym zamieszkuje osoba 
niepełnosprawna poruszająca się 
na wózku inwalidzkim lub której 
niepełnosprawność wymaga za­
mieszkiwania w oddzielnym po­
koju.
Jeżeli wnioskodawca posiada tytuł 
prawny do części zajmowanego 
lokalu mieszkalnego, to wydatki 
na mieszkanie ustala się w pro­
porcji odpowiadającej wielkości 
tej części. Dodatek mieszkaniowy 
przysługuje, gdy powierzchnia 
użytkowa lokalu mieszkalnego 
nie przekracza normatywnej po­
wierzchni o więcej niż 30% albo 
o 50%, pod warunkiem jednak, że 
udział powierzchni pokoi i kuch­
ni w powierzchni użytkowej tego 
lokalu nie przekracza 60%.

DLA JURKA SZPINAKA

Kto przyznaje dodatek 
mieszkaniowy?

Dochód na osobę

Dodatek mieszkaniowy przy­
sługuje, jezeli w okresie trzech 
miesięcy poprzedzających datę 
złożenia wniosku o jego przy­
znanie średni miesięczny dochód 
przypadający na jednego członka 
gospodarstwa domowego wnio­
skodawcy nie przekroczył: 1) 
jednoosobowym - 40%, 2) wie­
loosobowym - 30% przeciętne­
go wynagrodzenia w gospodarce 
narodowej, obowiązującego w 
dniu złożenia wniosku, ostat­
nio ogłoszonego przez Prezesa 
Głównego Urzędu Statystycz­
nego. Co istotne, rada gminy 
w uchwale może podwyższyć 
wskaźniki procentowe prze­
ciętnego wynagrodzenia w go­
spodarce narodowej. Za dochód 
uważa się dochód w rozumieniu 
art. 3 ust. 1 Ustawy z dnia 28 li­
stopada 2003 r. o świadczeniach 
rodzinnych (t.j. Dz. U. z 2024 r., 
poz. 323 z późn. zm.). W przypad­
ku posiadania tytułu prawnego 
do gospodarstwa rolnego dochód 
z tego gospodarstwa ustala się na 
podstawie powierzchni gruntów 
w hektarach przeliczeniowych i 
wysokości przeciętnego docho­
du z pracy w indywidualnych go-

Wysokość dodatku

Wysokość dodatku mieszkanio­
wego stanowi różnicę między 
wydatkami przypadającymi na
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zrównany bajarz postanowił podzielić się ze światem swoimi skarbami.
W godzinach 10:00-18:00 w Nowohuckim Centrum Kultury (wejście 
od strony Łąk Nowohuckich i restauracji Przestrzenie Nowohuckie) 
będzie można nabyć zabytkowe narzędzia i inne wspaniałe artefakty 
z kolekcji Szpinaka. Natomiast o godz. 12:00 odbędzie się aukcja wy- 

przy- jątkowych przedmiotów. Wszystkie zebrane środki zostaną przezna-

SZANUJMY WODĘ PITNĄ

Dodatek mieszkaniowy przy- jątkowych przedmiotów. Wszystkie zebrane środki zostaną przezna- 
znaje decyzją administracyjną, czone na leczenie naszego Drogiego Przyjaciela - Szpinaka. W czasie 
na wniosek osoby uprawnionej, wydarzenia, którego organizatorem jest Fundacja 4 Alternatywy, a 
wójt, burmistrz lub prezydent współorganizatorem Nowohuckie Centrum Kultury, będzie prowadzo- 
miasta. Do wniosku dołącza się na zbiórka publiczna na rzecz Jurka Szpinaka. (f) 
deklarację o dochodach gospo­
darstwa domowego za okres 
trzech miesięcy poprzedzających 
dzień złożenia wniosku oraz do­
kumenty potwierdzające wyso­
kość ponoszonych w miesiącu Szanujmy wodę pitną, która utrzymuje nas przy życiu 
poprzedzającym dzień złożenia
wniosku wydatków związanych Na wstępie mu czytelnicy „Głosu-TN” dziękujemy Redakcji za świet-
z zajmowaniem lokalu mieszkal- ne artykuły dotyczące oszczędzania wody, które ukazały się w nume-
nego. Warto podkreślić, że gmi- rach 6 grudnia 2024 nr 49 i 9 maja 2025 nr 19. Wielu moich sąsiadów
na może przeprowadzić wywiad i przyjaciół to czytało i bardzo im się podobało, że Redakcja tak dba o
środowiskowy w sprawie tego, oszczędność wody pitnej, która jest najważniejsza w utrzymaniu na-
czy wnioskodawcy przysługuje szego życia. A trzeba pamiętać, że woda pitna to zaledwie 1% wody na
dodatek mieszkaniowy. Niewyra- świecie. Dlatego my wszyscy dbajmy o nią. A niejednokrotnie można
żenie zgody na przeprowadzenie zauważyć, jak niektórzy dużym strumieniem wody szprycują i myjążenie zgody na przeprowadzenie całe betonowe podwórka. Niejednemu powiedziałem: uważaj, bo możewywiadu środowiskowego sta- nasze dzieci nie będą miały z czego ugotować zupy. Woda jest naszym

znnoawniiapdooddsatatkwuę moiedsmzkoawnyiowprezgyo-. wspólnym bogactwem, dlatego musimy wszyscy ją oszczędzać. Wieluznania dodatku mieszkaniowego. ludzi nie zdaje sobie sprawy z tego problemu. Dlatego trzeba z wielomaDodatek mieszkaniowy przyzna- na ten temat rozmawiać, żeby wiedzieli do czego może doprowadzićje się na okres sześciu miesięcy, niestosowanie oszczędności wody pitnej w gospodarstwie domowym.licząc od pierwszego dnia mie- Cieszmy się, że mamy świetną krakowską wodę (kranowiankę) i dlatego
siąca następującego po dniu zło- oszczędzajmy ją.
żenia wniosku. Świadczenia nie 
przyznaje się, jeżeli jego kwota 
byłaby niższa niż 0,5% kwoty 
przeciętnego wynagrodzenia w 
gospodarce narodowej, obowią­
zującego w dniu wydania decyzji. 
Decyzję w sprawie przyznania 
dodatku mieszkaniowego wydaje 
się w ciągu miesiąca od dnia zło­
żenia wniosku. W razie stwier­
dzenia, że osoba, której przyzna­
no dodatek mieszkaniowy, nie 
opłaca na bieżąco należności za 
zajmowany lokal mieszkalny, wy­
płatę dodatku mieszkaniowego 
wstrzymuje się decyzją admini­
stracyjną do czasu uregulowania 
zaległości. Jeżeli uregulowanie 
zaległości nie nastąpi w ciągu 
trzech miesięcy od dnia wydania 
decyzji, o której mowa w zdaniu 
pierwszym, decyzja o przyzna­
niu dodatku mieszkaniowego 
wygasa. W wypadku uregulowa­
nia należności w terminie doda­
tek mieszkaniowy wypłaca się 
za okres, w którym wypłata była 
wstrzymana. (MP)

Z poważaniem Kazimierz Kikla 
Stały czytelnik „Głosu-TN”
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LETNIE ZAMIESZANIE W LIGACH PIŁKARSKICH

Z NOTESU KIBICA

29.06 (niedziela) - godz. 16, 
Krajowa Liga Żużlowa: Spe- 
edway Kraków - Polonia Piła 
(stadion Wandy)

SZPADZISTKI 
BEZ MEDALU

We włoskiej Genui odbyły się 
szermiercze mistrzostwa Eu­
ropy. Z krakowskich zawodni­
ków wzięła w nich udział tylko 
szpadzistka Barbara Brych z 
AWF AKF.
Wszystkie nasze zawodniczki 
dostały się w tej broni w ry­
walizacji indywidualnej do tur­
nieju głównego. Brych zajęła w 
nim 22 lokatę. Pozostała trójka 
była z RMKS Rybnik. Najwyżej, 
bo na siódmym miejscu upla­
sowała się Gloria Klughardt, 31. 
Kinga Zgryźniak, 48. Alicja Kla- 
sik. Nie powiodło się naszym 
szpadzistkom w zmaganiach 
drużynówych. Zajęły bowiem 
dopiero siódmą pozycję, prze­
grywając w ćwierćfinale ze 
znacznie niżej notowanymi ry­
walkami z Estonii.
Teraz trwają przygotowania do 
mistrzostw świata seniorów. 
Odbędą się w dniach 20-30 lip­
ca w stolicy Gruzji, Tbilisi. (dan)

Z PIŁKARSKICH BOISK

Makroregionalna Liga Junio­
rów - grupa D. Lublinianka - 
Puszcza Niepołomice 0-4 (0-1): 
Ruszkiewicz, Kusiak 2, Piątek. 
Na pierwsze miejsce w ostat­
niej kolejce wskoczyła Korona 
Kielce - 28 pkt, Puszcza zakoń­
czyła rywalizację na szóstej po­
zycji - 13 pkt.
V liga - grupa zachodnia. Tem­
po Białka - Sokół Kocmyrzów 
0-3 (0-1): Otfinowski, Wołczyk, 
Belski. Hutnik II pauzował. Była 
to ostatnia kolejka spotkań. 
Prowadzące przez większość 
sezonu hutnicy zapewnili sobie 
awans tydzień wcześniej - 64 
pkt. Jednak na sam koniec zo­
stali wyprzedzeni przez Gar­
barnię - uzbierała tyle samo 
punktów - która miała lepszy 
bilans bezpośrednich meczów. 
Zagrożony degradacją po run­
dzie jesiennej Sokół spokojnie 
zapewnił sobie utrzymanie, 
wspinając się na dziewiątą po­
zycję - 45 pkt. Spadły Skawa 
Wadowice, Pogoń Skotniki, 
Przebój Wolbrom, Węgrzcanka 
Węgrzce Wielkie i Raba Dob­
czyce. (dan)

Piłkarska ekstraklasa rozpocznie rywalizację w sezonie 2025/26 18 lipca. W tym samym terminie ruszą rozgrywki I ligi.Tydzień później wystartują zma­gania w II lidze, w których uczest­niczyć będą piłkarze Hutnika. W tym roku rozegranych zostanie w niej 19 kolejek. Ostatnia 30 listo­pada. Zimowa przerwa potrwa do 22 lutego, a sezon skończy się 30 maja. Nie oznacza to, że wszyst­kie zespoły będą miały już wolne. W dniach 3 i 6 czerwca rozegrane zostaną baraże o I ligę. Również w tych terminach oraz 9 czerwca dojdzie do spotkań o utrzymanie w

Jak zwykle na klubowych obiektach na Suchych Stawach będą przy­gotowywać się do sezonu piłkarze II-ligowego Hutnika. Zajęcia rozpo­częli już 23 czerwca.Na koniec pierwszego tygodnia ćwiczeń - prowadzonych przez trenera Krzysztofa Świątka, z któ­rym przedłużono umowę - mieli rozegrać sprawdzian z Polonią By­tom, ale do niego nie dojdzie, gdyż w śląskim klubie nagle zmieniono zdanie i zmierzy się on z MFK Ru- żomberok. Skończy się na dwóch gra wewnętrznych. Do planu spa­ringów doszło jeszcze jedno starcie. Tydzień przed rozgrywkami hutni-

Trwają przygotowania piłkarzy Puszczy Niepołomice do nowego sezonu I ligi. Mają oni już za sobą także pierwszy sprawdzian.Zmierzyli się oni z beniaminkiem I ligi, Bruk-Bet Termalicą Nieciecza. W tym meczu padł remis 2-2 (1-1), a bramki dla „Żubrów” zdobyli Ja- kow Blagaić i Mateusz Radecki. Ich kolejnym sparingpartnerem będzie 28 czerwca w Woli Chorzelowskiej przebywająca tam na zgrupowaniu Wisła Kraków. W kolejnym spotka­niu (2 lipca) zagrają ze Stalą Mielec. Do tej pory opuściło niepołomicki klub dziesięciu zawodników i nie jest niepowiedziane, że nie będzie
W BAWARII TEŻ PRZEGRALI

LANDSHUT DEVILS - SPEEDWAY KRA­
KÓW 51-39
SPEEDWAY: Lawson 14 (2, 3, 3, 3, 1, 2), 
Szymura 1 (D, 0, -, 1), Mustonen 0 (0, 0, 
-, -), Rempała 11+1 (3, 1, 2*, 3, 1, 1), Ivacić 
8 (2, 1, 2, 0, 3), Grzeszczyk 4+1 (2, 2*, U, 0, 
0), Duda 1+1 (1*, 0, 0).
Sędziował: Paweł Michalak (Gniezno). 
Widzów: 1500.
Bieg po biegu: 4-2, 3-3, 4-2, 1-5, 5-1, 3-3, 
5-1, 1-5, 3-3, 4-2, 2-4, 5-1, 5-1, 3-3, 3-3.

Pierwsze spotkanie tych drużyn na to­
rze Wandy zakończyło się zwycięstwem 
krakowian 48-42 i wydawało się, że mogą 
powalczyć o punkty w Bawarii. Szczegól­
nie, że po dwóch meczach nieobecności 
pojawił się ich najlepszy jeździec, Anglik 
Richard Lawson. Niemiecka ekipa jednak 
w czerwcu jest niepokonana. Wygrała 
trzy kolejne mecze, dokładając bonus

po dwóch zwycięstwach nad Kolejarzem 
Opole.
Krakowianie dosyć długo dotrzymywali 
kroku gospodarzom i jeszcze po XI bie­
gu mieli cztery punkty straty. Niestety, 
na ich dorobek pracowali właściwie trzej 
zawodnicy - Lawson, Dawid Rempała 
i Matić Ivacić. Rywale mieli jednak wy­
równany skład, w którym prym wiedli 
jedna z nadziei brytyjskiego żużla, 21-let- 
ni Leon Flynt - w ostatnim biegu został 
wykluczony za upadek - i Szwed Kim 
Nilsson.
Na czele tabeli Krajowej Ligi Żużlowej 
znajduje się Wybrzeże Gdańsk - 13 pkt. 
Diabły, do których dorobku dołożyć 
trzeba kolejny bonus, zajmują już czwar­
te miejsce (8 pkt) i stoją przed szansą na 
play-off. Krakowianie spadli na szóstą 
pozycję - 4 pkt. (dan)

II lidze.Znane są wszystkie zespoły (?) - możliwe, iż to za dużo powiedzia­ne - które będą występować w II lidze w nowych rozgrywkach. Są to Chojniczanka Chojnice, Świt Szczecin, KKS Kalisz, Podbeskidzie Bielsko-Biała, Hutnik, Zagłębie So­snowiec, Resovia, GKS Jastrzębie, ŁKS II Łódź, Rekord Bielsko-Biała, Olimpia Grudziądz, spadkowicze z I ligi Warta Poznań i Stal Stalowa Wola. Doszli do nich mistrzowie grup III ligi - Sandecja Nowy Sącz, Śląsk II Wrocław, Sokół Kleczew i Unia Skierniewice oraz wicemistrz IV grupy, Podhale Nowy Targ, które 
BĘDZIE GRUNTOWNA PRZEBUDOWAcy zagrają z Kalwarianką.Najwięcej zainteresowania wy­wołują jednakzmiany personalne. Przesądzone jest odejście 10 graczy. Do Kamila Głogowskiego, Kacpra Pietrzyka, Igora Tarasovsa, Jerze­go Tomali, Filipa Wilaka dołączyli Marcel Górski i Mateusz Kuzimski, z którymi nie przedłużono umów. Na tym nie koniec, gdyż okazu­je się, iż odchodzą Filip Jania - nie przedłużył kontraktu i ma iść gdzieś wyżej - oraz Dorian Frątczak. Nie będzie też już grał Patrik Miśak, ale pozostanie jako trener ds. rozwoju młodych zawodników i w sztabie zespołu U-17.

„ŻUBRY” JUŻ GRAJĄ
ich jeszcze więcej. W ostatnim ty­godniu w tym gronie znaleźli się napastnik Artur Siemaszko oraz mający kazachskie i belgijskie obywatelstwo pomocnik Gieorgij Żukow. Na razie nie wiadomo, gdzie będą grać. Znaleźli sobie na­tomiast drużynę dwaj inni gracze, którzy odeszli kilka dni wcześniej. Mołdawski obrońca Ioan-Calin Re- venco i słowacki defensor Michal Siplak trafili do Tatrana Preszów (I liga, Słowacja), a do ŁKS Łódź przeniósł się kolejny Mołdawianin, stoper Artur Craciun. Jeśli chodzi natomiast o greckiego napastni­ka, Michalisa Kosidisa, to w jego 

wyeliminowało w barażach Legię II Warszawa i dotychczasowego dru- goligowca, Zagłębie II Lubin.Jest jednak pewien problem. Otóż wielkie kłopoty ma pierwszoligowa Pogoń Siedlce. Ten klub jest po­ważnie zadłużony i nie ma żadnych pieniędzy na występy w I lidze (na początku roku dostał od miasta 2,5 mln). Zarząd pożegnał się już z pił­karzami i podał się do dymisji. Jeśli zespół zostanie wycofany z roz­grywek, to za niego powinien grać w tej lidze spadkowicz Warta. Sko­rzystałaby na tym któraś z drużyn zdegradowanych z II ligi - zgodnie z przepisami Pogoń powinna wów-

- Stawiamy w bramce na młodszych bramkarzy. Mamy Damiana Hoyo- -Kowalskiego i Jacoba Zagrodnika, a z wypożyczeni powrócili Maciej Fiust z Bocheńskiego i Wiktor No­wak z Wiązownicy - odpowiada prezes Artur Trębacz, pytany o odejście Frątczaka.Do początku tego tygodnia pozy­skano jednego piłkarza - jest nim 24-letni stoper Krystian Bracik z Siarki Tarnobrzeg - ale na nim się nie skończy. We wspomnianych grach ma pojawić się dziesięciu te­stowanych, a Hutnik prowadzi jesz­cze rozmowy z innymi kandydata­mi. - Potrzebny nam jest środkowy 

przypadku mówi się o możliwości przenosin do GKS Katowice, bądź Zagłębia Lubin.W spotkaniu z Termalicą zagrali powracający z wypożyczeń Adam Sendor (Watra Białka Tatrzańska) i Dawid Kogut (KSZO Ostrowiec Św.). Testowano też grupę dzie­więciu graczy.Beniaminek I ligi, Wieczysta Kra­ków, nie będzie jednak rozgrywała swoich spotkań w roli gospodarza w Niepołomicach. Odbywać się będą na stadionie Zagłębia Sosno­wiec. Zawita ona jednak szybko na obiekt przy ul. Kusocińskiego 2, bo w IV kolejce, w weekend 9-10 

czas wylądować w III lidze - naj­pewniej Zagłębie II. Zamieszanie jest więc wielkie.Znane są terminy rozgrywek Pu­charu Polski na szczeblu krajowym w nowym sezonie. Runda wstępna w udziałem drugoligowców roze­grana zostanie 5-7 sierpnia. Hut­nicy będą wówczas gospodarzem spotkania z Zagłębiem Sosnowiec. Trzy kolejne rundy odbędą się jeszcze w tym roku: 24 września, 29 października, 3 grudnia.Hutnicy pierwszy mecz zagrają u siebie z rezerwami ŁKS Łódź(dan)

obrońca, wahadłowi, pomocnik i napastnik. Musimy też pamiętać, że mamy w klubie swoich młodych za­wodników. Jak widać zapowiada się gruntowna przebudowa - zaznacza prezes Trębacz.W Hutniku pracują również nad budżetem na nowy sezon. - Może­my liczyć na wsparcie właściciela, ale musimy sami także pozyskiwać środki. Zwłaszcza, że w porównaniu do poprzednich rozgrywek odpadła nam spora kwota 1,1 miliona złotych z Pro Junior System, a teraz zajęli­śmy w nim dopiero ósme miejsce i nic nie dostaniemy - podkreśla Ar­tur Trębacz. (dan) 

sierpnia, Puszcza będzie bowiem podejmować wtedy Wieczystą. Także Wisła Kraków przyjedzie w I rundzie, dokładniej 18-19 paź­dziernika, na niepołomicki sta­dion, a na początek zmagań (19-20 lipca) Puszcza będzie gościć Ruch Chorzów i tydzień później Pogoń Grodzisk Mazowiecki. Tegoroczne zmagania natomiast zakończy u siebie 22-23 listopada spotkaniem z Miedzią Legnica, po czym czekają ją dwa wyjazdy - do Ruchu i Pogo­ni. (dan)

ŚWIETNY FINAŁ PUCHARU Najlepszy mecz w tym roku na nowohuckim sta­dionie na Suchych Stawach rozegrali nie piłkarze Hutnika, lecz dwaj ... czwartoligowcy, Beskid An­drychów i Bocheński KS. Zmierzyli się oni w finale Pucharu Polski w województwie małopolskim.Stawką był awans do I rundy PP na szczeblu ogól­nokrajowym oraz dodatkowo 70 tysięcy złotych (dla przegranego 35 tys.), a takie pieniądze na tym po­ziomie to spory zastrzyk dla klubu. Było więc o co grać i obie strony nie odpuszczały. I nie chodzi tylko o samą walkę. Było dużo dobrej piłki, ofensywnych poczynań i emocji jakich na tym stadionie dawno nie widziano. Wygrał Beskid 4-3 (1-1, 3-3), a ostat­nia bramka padła w doliczonym czasie dogrywki, w 122 min (arbiter doliczył minutę) i gra nie została już wznowiona. Co ciekawie lepiej prezentowali się przegrani.Ten finał odbywał się w przeddzień święta Bożego Ciała, gdy wielu krakowian opuszczało miasto na kilkudniowy weekend. Sporo z nich wyjeżdżało al. Jana Pawła II, a doszło jeszcze około 700 kibiców obu drużyn, którzy przyjechali autokarami i swoimi samochodami. Korek był niesamowity, ale znikał tuż za stadionem Hutnika. (dan)
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ZDROWIE
MENINGOKOKI - GROŹNE ZAKAŻENIE, KTÓREMU MOŻNA ZAPOBIEC

Rozmawiamy z dr n. med. Iloną Małecką z Katedry i Zakładu 
Profilaktyki Zdrowotnej Uniwersytetu Medycznego im. K. Mar­
cinkowskiego w Poznaniu, członkiem Zarządu Polskiego Towa­
rzystwa Wakcynologii

+ Meningokoki - czym są?
- Choć nazwa „meningokoki” 
może nie brzmieć groźnie, w 
rzeczywistości są to niezwykle 
niebezpieczne bakterie. Potra­
fią wywołać ciężkie zakażenia, 
takie jak sepsa (posocznica) 
czy zapalenie opon mózgowo­
-rdzeniowych, a nawet obie te 
postaci jednocześnie. To zaka­
żenia, które zawsze mają ciężki 
przebieg i bezwzględnie wy­
magają hospitalizacji. Mogą też 
prowadzić do powikłań - rów­
nież odległych w czasie.
Meningokoki, czyli Neisseria 
meningitidis, nie są jednorod­
ne. Wyróżnia się kilka typów 
serologicznych - A, B, C, W i Y 
- i to właśnie one odpowiadają 
za ponad 99% inwazyjnych za­
każeń na całym świecie. W Pol­
sce, podobnie jak w wielu kra­
jach europejskich, najczęściej 
występuje typ B, odpowiada­
jący za około 70% przypadków 
zachorowań.

Dr n. med. Ilona Małecka

+ Kto jest najbardziej narażony 
na zakażenie?
- Do zakażenia dochodzi dro­
gą kropelkową - przez kontakt 
z osobą chorą lub nosicielem 
bakterii. Nosicielstwo oznacza 
obecność bakterii w nosogar- 
dle, bez objawów choroby.
Chociaż ryzyko zakażenia do­
tyczy każdego, to najbardziej 
narażoną grupą są małe dzieci
- szczególnie te w pierwszym 
roku życia. To właśnie wiek jest 
najistotniejszym czynnikiem 
ryzyka. Szczególną uwagę na­
leży zwrócić także na wcze- 
śniaki, u których ryzyko jest 
trzykrotnie wyższe niż u dzieci 
urodzonych o czasie. Do grupy 
ryzyka należą również osoby z 
zaburzeniami odporności, np. 
związanymi z tzw. układem 
dopełniacza, oraz osoby z róż­
nych przyczyn pozbawione śle­
dziony.

+ Jakie są objawy i przebieg 
choroby?
- Zakażenie meningokokowe 
może mieć bardzo podstępny 
przebieg - jego początek wy­
gląda jak zwykła infekcja: go­
rączka, gorsze samopoczucie, 
zmniejszona aktywność. To, co 
je wyróżnia, to błyskawiczny 
rozwój choroby. W ciągu kil­
kunastu godzin może dojść do 
gwałtownego pogorszenia sta­
nu zdrowia: wysokiej gorączki, 
nudności, wymiotów, silnych 
bólów głowy, a w przypadku 
dzieci również do niepokoją­
cych objawów neurologicz­
nych.
Charakterystyczna jest też wy­
sypka - drobne wybroczyny lub 
większe zmiany skórne przy­
pominające siniaki, które nie 
znikają pod wpływem ucisku. 
Często występuje postępująca 
niewydolność wielu narządów.

+ Jak wygląda leczenie i jakie 
są rokowania dla pacjentów?
- W przypadku podejrzenia 
zakażenia meningokokowego 
liczy się każda minuta. Mamy 
tzw. złotą godzinę na wdroże­

nie leczenia. Leczenie polega 
na dożylnym podaniu antybio­
tyków, ale zwykle konieczna 
jest także intensywna terapia 
wspomagająca. Często pacjenci 
trafiają od razu na oddział in­
tensywnej terapii. Mimo szyb­
kiej reakcji, nie zawsze udaje 
się wygrać walkę z chorobą. 
Najcięższa postać zakażenia, 
tzw. piorunująca, postępuje tak 
szybko, że nawet w szpitalu nie 
udaje się uratować pacjenta. 
Śmiertelność ogólna wynosi 
około 10%.
Ci, którym uda się przeżyć, 
mogą borykać się z powikłania­
mi: padaczką, martwicą tkanek 
(w skrajnych przypadkach pro­
wadzącą do amputacji), pro­
blemami psychologicznymi czy 
zaburzeniami koncentracji i 
trudnościami w nauce. Te pro­
blemy mogą pojawić się wiele 
miesięcy lub nawet lat po cho­
robie.

+ Mamy jednak skuteczną i 
bezpieczną profilaktykę zaka­
żeń meningokokowych...
- Meningokoki to groźne, ale 
możliwe do powstrzymania za­
grożenie. Od wielu lat mamy 
do dyspozycji skuteczne i bez­
pieczne szczepionki.
W Polsce szczepienia prze­
ciw meningokokom należą do 
grupy szczepień zalecanych, 
co oznacza, że są odpłatne i to 
rodzic podejmuje decyzję o ich 
podaniu dziecku. Rodzic może 
to zrobić tylko wtedy, gdy ma 
wiedzę, dlatego obowiązkiem 
nas - lekarzy - jest szeroka 
edukacja.
Szczepionkę przeciwko menin- 
gokokom typu B można podać 
już niemowlętom od 2. miesią­
ca życia, natomiast przeciwko 
typom A, C, W i Y od 6. tygo­
dnia życia. Oznacza to, że mo­
żemy skutecznie chronić nawet 
te najmłodsze dzieci, które są 
najbardziej narażone.

+ Jak wygląda sytuacja w in­
nych krajach? Jak rysuje się 
przyszłość związana ze szcze­
pieniami w Polsce?
- W wielu krajach Europy 
szczepienia przeciwko menin- 
gokokom zostały wprowadzone 
do kalendarza szczepień obo­
wiązkowych, finansowanych ze 
środków publicznych. W Polsce 
wciąż trwają rozmowy na ten 
temat.
Jako środowisko wakcynolo- 
gów postulujemy, by rozpo­
cząć refundację tych szczepień 
chociażby od grup ryzyka - np. 
wcześniaków i małych dzie­
ci. Mamy nadzieję, że uda się 
to zrealizować. W przeszłości 
podobną drogę przeszły szcze­

pienia przeciwko Haemophilus 
influenzae czy pneumokokom
- od szczepień zalecanych do 
refundowanych.

+ Jak przekonać rodziców, że 
szczepienia naprawdę ratują 
życie?
- Niestety, obserwujemy wzrost 
liczby rodziców wątpiących w 
szczepienia. To efekt zjawiska, 
które nazywamy „ofiarą wła­
snego sukcesu”. Przestaliśmy 
dostrzegać realne zagrożenie, 
ponieważ dzięki szczepieniom 
nie widzimy dziś chorób, które 
kiedyś zbierały śmiertelne żni­
wo.
A przecież szczepienia to jedno 
z największych osiągnięć me­
dycyny. Chronią przed poważ­
nymi, ciężkimi infekcjami, któ­
re mogą prowadzić do trwałych 
powikłań lub nawet do śmierci. 
Dlatego tak ważne jest, by reali­
zować je terminowo i zgodnie z 
kalendarzem, chroniąc dzieci.
Obecne sygnały, na przykład 
wzrost zachorowań na krztu­
siec czy odrę pokazują, że za­
grożenie ze strony chorób za­
kaźnych nie jest hipotetyczne. 
To realne niebezpieczeństwo, 
któremu możemy zapobiegać
- skutecznie i bezpiecznie - 
dzięki szczepieniom.

+ Pani Doktor przekazała nam 
potężną dawkę wiedzy. Proszę 
jeszcze powiedzieć, jakie są 
wiarygodne źródła informacji, 
gdyby ktokolwiek chciał do­
wiedzieć się więcej?
- Sprawdzone i godne polece­
nia informacje znajdują się na 
www.wyprzedzmeningokoki. 
pl, jak również na stronie Na­
rodowego Instytutu Zdrowia, 
czyli www.szczepienia.pzh.gov. 
pl. Świetne porady dla rodzi­
ców znajdą Państwo także na 
stronie Medycyny Praktycznej: 
https://www.mp.pl/. To są 
wiarygodne źródła, gdzie moż­
na znaleźć informację czym 
są meningokoki, jak możemy 
im przeciwdziałać i jaką mamy 
skuteczną metodę ochrony. 
Zawierają także konkretne 
dane dotyczące bezpieczeń­
stwa szczepień, a to rodziców 
interesuje chyba najbardziej. 
Bardzo Państwu te strony po­
lecam.

+ Bardzo dziękujemy za roz­
mowę

(red, Stowarzyszenie 
Dziennikarze dla Zdrowia)
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PORTRET PRAWDĘ CI POWIE? 
- SELFIE EPOKI OŚWIECENIA (2)

Bacciarelli po raz pierw­szy namalował Izabelę Branicką kiedy het­manowa była kobietą dwudziestokilkuletnią, o ugruntowanej pozycji społecznej. Co oczywi­ste portret ów zawierał czytelne dla widza sym­bole i akcesoria. Miały one znacząco podkre­ślać nie tylko wdzięk ale i jej osobiste cnoty.modelki Jednocześnie malarz, który był „wirtuozem subtelnej barwy i ży­wej powierzchni”, unikał jaskra­wego blasku, używając do spor- tretowania Izabeli delikatnych, spokojnych tonów.Hetmanowa przedstawiona zo­stała przez artystę jako wytworna, elegancka dama z epoki rokoko. Okres ów, cechował się bogac­twem form i ornamentów oraz finezją idącą w parze z lekkością. Izabela, lekko przechylona, spo­gląda z uwagą na odbiorcę, a jej twarz rozjaśnia subtelny uśmiech. Ubrana jest, zgodnie z ówczesną modą, w piękną, wykończoną ele­ganckimi i bardzo kosztownymi koronkami, suknię, którą zdobiły zielone kokardy na gorsecie i pęki kwiatów przypiętych do ramie­nia. Jej naturalne włosy zakrywa modna wówczas siwa peruka, ozdobiona pasującymi do kreacji kwiatami.Co jednak znamienne, Branicka pozowała malarzowi w tzw. negliżu czyli, inaczej mówiąc, w stroju domowym porannym - peniuarze. Kreacja była częścią sukni francuskiego typu, złożonej z mocno dopasowanego i usztyw­nionego fiszbinami gorsetu, przy­krytego dekoracyjną, trójkątną wstawką z jedwabnymi wstążka­mi, oraz przymocowanego w talii stelażu (tzw. rogówka), na który narzucano wierzchnią spódnicę. Brak stelażu i wierzchniej war­stwy sukni wskazuje na prywatną, wręcz intymną scenę, w czasie której bohaterka, zrobiła sobie przerwę w czytaniu książki. Dzieło Bacciarelliego to dosko­nały przykład propagandowego portretu, służącego budowaniu padour.

Marcello Bacciarelli. Portret Izabeli Branickiej (domena publiczna)

wizerunku arystokratki. Maje­stat, przepych i splendor to jego nieodłączne elementy. Natomiast modny ubiór, nierozerwalnie łą­czył się z przynależnością do eli­ty społecznie uprzywilejowanej. Misternie wykonany strój Izabeli Branickiej był wszakże niezwykle kosztowny, przeznaczony do no­szenia w buduarze, a zatem do­stosowany do wygodnego życia arystokracji.Nie tylko wymyślna suknia miała przyciągać wzrok i świadczyć o wyjątkowości hetmanowej. Jesz­cze ważniejsze były umieszczone na reprezentacyjnym portrecie symboliczne detale. Stojąca w tle rzeźba sfinksa, podobnie jak opar­ta na otwartej księdze dłoń Izabe­li, miały świadczyć o jej wykształ­ceniu oraz zainteresowaniach w dziedzinie kultury i sztuki. Jedno­cześnie wyeksponowany na stro­nie tejże księgi wizerunek ojca Branickiej - Stanisława Ponia­towskiego - nawiązywał do zasłu­żonego dla rodziny protoplasty, podkreślając przynależność Iza­beli do królewskiego rodu. Z kolei kwiaty, zwłaszcza znajdująca się przy dekolcie róża, symbolizowała lojalność i małżeńską wierność.Detale ukazane na malowidle nie były zatem dziełem przypad­ku, razem tworzyły przemyślaną kompozycję. Strój Izabeli, jej poza i księga przywodzą na myśl inne, bardzo znane onegdaj obrazy: portret Marii Leszczyńskiej Je- ana-Marca Nattiera oraz portrety markizy de Pompadour wykona­ne przez Maurice'a Quentin de La Tour oraz Francois Boucher'a. Najprawdopodobniej obrazy te, powstałe parę lat wcześniej niż portret hetmanowej, były znane Bacciarelliemu. Wprawdzie nigdy nie był on we Francji, ale kanony ówczesnej sztuki portretowania przypuszczalnie podsunął mu sam Stanisław August Poniatowski, dobrze zorientowany w obowią­zujących trendach w sztuce. W każdym razie dopatrzyć się moż­na ogromnego podobieństwa po­między wizerunkami Branickiej, królowej Marii i markizy de Pom-W późniejszych latach obraz Bac- ciarelliego był wielokrotnie ko­piowany i prze­rabiany. Malarze, w większości nieznani, odtwa­rzali na kolejnych płótnach postać Izabeli, zmienia­jąc zarówno ele­menty jej ubioru jak i otoczenie. Tym samym na obrazach, obok hetmanowej, po­jawiała się np. sylwetka jej męża. Choć takie mody­fikacje szkodziły sztuce, jednakże ich prawdziwym celem było za­demonstrowanie potęgi rodu Bra- nickich.Anna Kolasa

Z KRONIKI POLICYJNEJ
VII Europejski Dzień 

Przeciwdziałania 
Włamaniom do Domów 

z krakowską policją

18 czerwca 2025 r. to Europejski 
Dzień Przeciwdziałania Włama­
niom do Domów. Z tej okazji już po 
raz siódmy ruszyła kampania „Stop 
włamaniom do domów”, której ce­
lem jest przypomnienie o zasadach 
bezpieczeństwa i informowanie jak 
zabezpieczać nasz dobytek. Jak co 
roku w akcję zaangażowali się kra­
kowscy policjanci, którzy z tej oka­
zji przygotowali siedzibie Komendy 
Miejskiej Policji w Krakowie prelek­
cje w trakcie której przekazali naj­
ważniejsze informacje dotyczące 
prawidłowego zabezpieczenia nie­
ruchomości. Na spotkaniu obecny 
był również technik kryminalistyki, 
który prezentował warsztat zwią­
zany z zabezpieczaniem śladów. 
W siedzibie krakowskiej komendy 
miejskiej, policjanci z Wydziału Pre­
wencji, przy współpracy z policjant­
ką Wydziału do walki z Przestępczo­
ścią Przeciwko Mieniu przygotowali 
prelekcję, której tematyka dotyczyła 
zagadnień związanych z przeciw­
działaniem włamaniom. Funkcjo­
nariusze przestrzegali właścicieli 
domów i mieszkań przed niebezpie­
czeństwami i nieprzyjemnościami, 
które mogą ich spotkać na skutek 
nieodpowiednio zabezpieczonych 
nieruchomości, zwłaszcza w zbliża­
jącym się okresie wakacyjno-urlo- 
powym. Na spotkaniu obecny był 
również technik kryminalistyki, któ­
ry przybliżył zagadnienia związane 
zabezpieczaniem śladów włamań. 
Wydarzenie cieszyło się dużym za­
interesowaniem obecnych, którzy 
mieli mnóstwo pytań związanych z 
tematem akcji. Pamiętaj:
* przed wyjazdem na urlop popro­
śmy sąsiada lub inną zaufaną osobę 
o to, żeby podczas naszej nieobec­
ności zaopiekował się domem/ 
mieszkaniem, zebrał ze skrzynki 
pocztowej przychodzącą korespon­
dencję i ulotki; * nigdy nie zostawiaj­
my kluczy w umówionym miejscu, 
np. pod wycieraczką czy doniczką;
* pamiętajmy również, żeby za każ­
dym razem, kiedy wychodzimy z 
domu zamykać drzwi i okna (rów­
nież te piwniczne i dachowe); * na 
bezpieczeństwie nie warto oszczę­
dzać, dobrą inwestycją będą solidne 
drzwi antywłamaniowe, wzmocnio­
ne rolety zewnętrzne, dodatkowe 
zabezpieczenia okien, atestowane 
zamki renomowanych firm, alarm 
połączony z monitoringiem, czuj­
niki ruchu, oświetlenie terenu oraz 
balkonu;
* do wtargnięcia złodzieja do środ­
ka domu może dojść również przez 
bramę garażową, poza tym sam ga­
raż jest potencjalnie wartościowym 
miejscem dla włamywacza, gdzie 
oprócz samochodu często prze­
chowujemy wartościowe sprzęty 
ogrodowe, maszyny elektryczne 
czy narzędzia samochodowe, a te 
łatwo mogą paść łupem przestępcy;
* miejmy też na uwadze, że media 
społecznościowe mogą być źródłem 
informacji dla złodzieja, zdjęcia oraz 
relacje z wakacji zamieszczajmy w 
nich dopiero po powrocie, aby unik­
nąć przykrych niespodzianek, to 
samo dotyczy pokazywania w social 
mediach zdjęć z wnętrza mieszkania 
czy domu z cennymi rzeczami w tle, 
stanowią one sygnał, że w tym miej­
scu jest co ukraść.

Piknik z udziałem 
policjantów z Komisariatu Policji II 

w Krakowie

Policjanci z komisariatu przy ul. Lu­
bicz uczestniczyli w pikniku zorga­

nizowanym z okazji święta jednej 
ze szkół zlokalizowanej w rejonie 
Grzegórzek. Mundurowi specjal­
nie na tą okazję przygotowali dla 
uczestników wiele atrakcji, a jed­
ną z nich był konkurs z nagrodami 
dla najmłodszych. 14 czerwca br. 
policjanci z Komisariatu Policji II 
w Krakowie wzięli udział w jubile­
uszowym pikniku z okazji 70-lecia 
powstania Szkoły Podstawowej Nr 
75 w Krakowie. Wydarzenie odbyło 
się na terenie szkolnych obiektów 
sportowych przy ul. Grochowskiej 
w Krakowie. Stoisko przygotowa­
ne przez Policję cieszyło się dużym 
zainteresowaniem, zarówno wśród 
dzieci, jak i dorosłych. Uczestnicy 
mogli wziąć udział w quizie doty­
czącym bezpieczeństwa i wiedzy o 
Policji, w którym do wygrania były 
atrakcyjne nagrody. Dodatkowo 
dzieci chętnie korzystały z okazji 
oglądania od środka policyjnego ra­
diowozu. W trakcie pikniku dzieci 
chętnie rozmawiały z policjantami 
na tematy związane z bezpieczeń­
stwem, zwłaszcza w okresie letnim, 
kiedy często wolne chwile będą 
spędzać nad wodą. Mundurowi po­
ruszali też tematy dotyczące cyber- 
przemocy oraz odpowiedzialności 
prawnej nieletnich.

Krakowscy policjanci p 
ostawieni w stan gotowości przez... 

wieczór kawalerski

W piątek, w godzinach wieczornych 
krakowscy policjanci zostali zaanga­
żowani w kilkugodzinne czynności 
poszukiwawcze za domniemanymi 
sprawcami porwania mężczyzny. 
Jak się okazało, całe zdarzenie sta­
nowiło „atrakcję” wieczoru kawaler­
skiego. 13 czerwca br. około godz. 
22. oficer dyżurny krakowskiej ko­
mendy miejskiej Policji w Krakowie 
odebrał niepokojące zgłoszenie od 
przechodnia, który poinformował, 
że przebywa w rejonie Starego Mia­
sta, gdzie jest najprawdopodobniej 
świadkiem porwania. Według rela­
cji osoby zgłaszającej sytuacja wy­
glądała dramatycznie, grupa osób 
w kominiarkach goniła mężczyznę, 
złapała go, a następnie wsadziła do 
samochodu i pospiesznie odjecha­
ła. W stan gotowości postawiono 
policjantów z Komisariatu Policji 
I w Krakowie, którzy natychmiast 
pojechali na miejsce, rozmawiali 
ze świadkami zdarzenia, przeglą­
dali zapisy z kamer monitoringu 
oraz wykonali szereg operacyjnych 
ustaleń. Funkcjonariusze sprawdzi­
li dane pojazdu, którym odjechali 
domniemani sprawcy porwania. Jak 
się okazało, trop prowadził do wo­
jewództwa podkarpackiego, więc 
pod jeden z wytypowanych adre­
sów skierowani zostali rzeszowscy 
policjanci. Funkcjonariusze ustalili 
personalia właściciela pojazdu i jego 
dane kontaktowe. Kiedy policjanci 
zadzwonili do mężczyzny okazało 
się, że... bawi się na wieczorze ka­
walerskim w Krakowie, a porwanie, 
które tak zaniepokoiło przechodnia 
było „zabawą” zorganizowaną przez 
jego kolegów. Z pozoru niewinny 
wybryk, postawił w stan gotowo­
ści wielu policjantów, którzy w tym 
samym czasie mogli nieść realną 
pomoc innym osobom. Mundurowi 
zaangażowani w wykonywanie usta­
leń i zbieranie szeregu informacji, 
nie podejmowali innych interwencji. 
Dlatego też apelujemy o rozwagę do 
wszystkich osób, które organizu­
ją, bądź biorą udział w podobnych 
wydarzeniach. Gdyby „porwanie” 
przyszłego pana młodego zostało 
wcześniej zgłoszone oficerowi dy­
żurnemu, nie byłoby policyjnej akcji 
i niepotrzebnego angażowania służb 
w czynności poszukiwawcze. (mp)

NA STRAŻY 
MIASTAWystartował sezon na krakowskich kąpieliskachParki Zakrzówek i Bagry Wielkie zapraszają! Można już korzystać z kąpielisk m.in. w Parku Zakrzó­wek oraz w Parku Bagry Wielkie. Tegoroczny sezon potrwa tam do 7 września. Aby zapewnić komfort i bezpieczeństwo osobom odpo­czywającym nad wodą, strażnicy miejscy będą prowadzić regular­ne kontrole tych miejsc. Przypo­minamy, że na obszarze obydwu parków obowiązują regulaminy, których należy bezwzględnie przestrzegać. Tablice informacyj­ne zawierające ich zapisy można znaleźć m.in. na terenie kąpielisk. - Serdecznie zapraszamy miesz­kańców i gości do korzystania z kąpieliska zorganizowanego w miejscu będącym jedną z kra­kowskich „perełek” - w Parku Za­krzówek. Warto je odwiedzić, za­dbaliśmy o to, aby ta wizyta była jeszcze bardziej komfortowa, niż w latach poprzednich - zapewnia Łukasz Sęk, Zastępca Prezydenta Miasta Krakowa.Jedziemy do ZOOKrakowskie ZOO cieszy się nie­słabnącą popularnością. Również w ostatni weekend wielu miesz­kańców Krakowa oraz turystów postanowiło spędzić swój wolny czas w otoczeniu zwierząt egzo­tycznych, a to przyczyniło się to do zwiększenia ruchu samocho­dowego na drogach dojazdowych do zoo.Podczas sobotnio-niedzielnych kontroli strażnicy ujawnili 71 wy­kroczeń, z których 43 zakończyły się mandatami. Przypominamy! Pod samo ZOO można dojechać komunikacją miejską (linia 134). Dojazd samochodem w to miej­sce wiąże się z pewnymi ograni­czeniami i może odbywać się na dwa sposoby: od ul. Księcia Jó­zefa - wówczas trzeba skręcić w Aleję Wędrowników i tam można zostawić auto na ogólnodostęp­nym parkingu i resztę trasy poko­nać pieszo, od ul. 28 Lipca 1943, a później ul. Leśną, aż do Kukułczej, gdzie znajduje się parking na ok. 480 miejsc. Pozostałą część trasy, ok. 1 km, również trzeba pokonać pieszo. Co ważne, na początku ul. Leśnej znajduje się tablica infor­mująca o liczbie wolnych miejsc na parkingu.Uwaga! Zaraz za parkingiem przy ul. Kukułczej znajduje się znak zakazu ruchu w obu kierunkach, który obowiązuje w weekendy!I Profilaktyka w rytmie hip-hopu!Okazuje się, że promowanie profi­laktyki można realizować w różnej formie - nawet w rytmie hip-hopu! Podczas podsumowania działań profilaktycznych w Zespole Szkół Mechanicznych nr 1 przy Al. Mic­kiewicza, prawdziwym strzałem w dziesiątkę okazało się zaproszenie Romana Bosskiego - rapera, pro­ducenta, żołnierza Wojsk Obro­ny Terytorialnej oraz działacza społecznego, który poprzez fun­dację „Drużyna Mistrzów Sport Muzyka Pasja” inspiruje młodzież do aktywności fizycznej, rozwoju osobistego i kształtowania war­tości patriotycznych.Udowodnili- śmy, że profilaktyka nie musi być ani sztywna, ani nudna - może wciągać, motywować i dawać po­zytywnego kopa! Dziękujemy za wspólny czas i zaangażowanie! - strażnicy krakowscy. (mp)
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INFORMATOR NOWOHUCKI
SŁUŻBY MIEJSKIE I LOKALNE

• Pogotowie Ratunkowe: 999
• Toksykologia: 12 411 99-99
• Straż Pożarna: 998
• Policja: 997
• Policja Nowa Huta: os. Zgo­

dy (VIII KP) 12 61-52-910, os. 
Złotej Jesieni 11C (VII KP) 12 
61-52-911, 12 615-33-19.

• Straż Miejska: 986
• Pogotowie gazowe: 992
• Pogotowie dźwigowe:

12 644-23-08
• Pogotowie c.o.: 12 644-38-46
• Wodociągi: 12 648-28-61
• Pogotowie ADREM (elektr., 

c.o., wod.-kan.-gaz): 12 644­
19-69, 12 643-27-43.

• Pogotowie elektryczne dla 
os. Oświecenia: 12 647-05-65 
w dni powszednie i 12 647-15­
87 w dni świąteczne.

• Całodobowy telefon zaufa­
nia dla osób z problemem 
alkoholowym i ich rodzin: 12 
411-60-44.

+ NOCNA I ŚWIĄTECZNA OPIEKA
ZDROWOTNA

• Szpital Rydygiera, Kraków 
os. Złotej Jesieni 1: tel. 12 64­
68-792.

• NZOZ OPC, Kraków os. Na 
Skarpie 66: tel. 12 357-52-48.

DYŻURY APTEK

• Apteka Gemini - godziny 
otwarcia 7-20 i w sobotę 8-16, 
os. Kazimierzowskie 30, 31­
844 Kraków; tel. 571-601-679;

• Apteka DOZ, czynna całą 
dobę, os. Centrum A, bl. 3, tel. 
800 110 110.

+ MEDYCYNA I ZDROWIE

• Gabinet kardiologiczny, lek. 
med. Krzysztof Ideć, os. Hut­
nicze 10/3. Rejestracja: 12 
357-36-12

• Kompleksowe leczenie sto­
matologiczne: leczenie ka­
nałowe, protetyka, implanty. 
Kraków, os. Słoneczne 11, lo­
kal U 1., Tel. 12 644 89 01, kom. 
664 395 417. Pon.-pt. 9.00­
19.00. www.bjb.net.pl

• Pracownia USG - lek. med. 
B. Stępień - os. Handlowe 8, 
tel. 12 644-78-26 lub 696-047­
450: badania jamy brzusznej, 
tarczycy. Czynna: poniedzia­
łek 12.00-16.00 oraz środa i 
piątek 9.00-12.00.

• Naprawa protez zębowych, 
wzmacnianie metalem: tel. 
608-205-981

|Y USŁUGI RÓŻNE

• Telewizor, anteny: tel. 12­
640-00-42, 609 586 881.

• Usługi szklarskie, oprawa 
obrazów, os. Jagiellońskie 19, 
Pawilon Handlowo-Usługowy 
koło kościoła ARKA (wejście z 
tyłu). Tel. 12 647-86-50, 504­
552-197.

• Przechowalnia rowerów i 
opon (z możliwością przeglą­
du, całoroczna). Plac targowy 
PIAST, paw. 3. Tel. 647-13-88, 
kom. 0502-730-087.

• Salon fryzjerski „Dorota” 
(damski, męski, dzieci).Pl. 
Targowy „Piast”, paw. 26, 27. 
Tel. 506-529-863.

• Zakład pieczątkarsko-gra- 
werski, Adam Sroka, przenie­
siony z os. Niepodległości do 
Borzęcina 797A. Tel. 14 68-46­
756, e-mail: zaklad@odznaki. 
pl

• Rowery - sprzedaż, części, 
akcesoria, serwis, naprawy, 
komis, malowanie ram. FHU 
„Elmar”, plac targowy PIAST, 
paw. 3, tel. 647-13-88, kom. 
502-73-00-87.

• Montaż anten, naprawa te­
lewizorów wszystkich typów 
u klienta, tel. 12 640-00-41, 
609-586-881.

• Fundacja Więcej Serca. Usłu­
gi księgowe - pełny zakres 
- ceny do uzgodnienia. Os. 
Złotej Jesieni 15B, lok. 2, tel. 
503-602-661.

• Biuro turystyczne Cerro Tor- 
re Szkoła Górska. Wyjazdy 
polskie i zagraniczne, górskie 
wyprawy, pilotaż i przewod­
nictwo wycieczek, obozy i 
kursy wspinaczkowe, szkole­
nia, kursy pierwszej pomocy. 
Oferta dla grup, szkół, firm, 
klientów indywidualnych. Al. 
Pokoju 82, 501 568 948, www. 
szkolagorska-cerrotorre.pl

• Wyroby złote i srebrne. Na­
prawy. Grawerowanie. Skup 
złota i srebra. Upominki ko­
munijne. Ceny producenta. 
Bieńczycki pl. Targowy 5, tel. 
12 685-53-80.

0 USŁUGI MOTORYZACYJNE

• Firma Autokomputer, Jani­
na Walasek. Badania tech­
niczne pojazdów do 3,5 ton 
(przeglądy rejestracyjne): 
okresowe, zasilanych ga­
zem, rejestrowanych po raz 
pierwszy za granicą, powy­
padkowych. Komputerowy 
system pomiaru i kontroli 
układów jezdnych samocho­
dów osobowych i busów oraz 
ich regulacja. Komputerowy 
pomiar sprawności amorty­
zatorów. ul. Makuszyńskie­
go 9B, tel. 12 644-18-80, 12 
684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 
8.00-18.00. www.stacja-au-

tokomputer.pl E-mail: auto- 
komputer@op.pl.

• Automyjnia i studio deta- 
ilingu „Splasz”. Mycie ręczne. 
Całodobowy parking. Ul. Fa­
timska 6, tel. 644-72-39.

• Złomowanie samochodów, 
wystawianie zaświadczeń, 
transport, tel. 12 681-01-41, 
0605-100-845.

KWIACIARNIE

• Kwiaciarnia „KALINA”, os. 
Centrum D1, czynna od pn. 
do pt. w godz. 8-19, w soboty 
8-17, w niedziele 9-15. Zamó­
wienia z dostawą do domu. 
Tel. 12 644-33-36.

• Kwiaciarnia „Cupido”, Czyn­
na: pon.-sob. 6.00-19.00, 
niedziela 9.00-16.00. Zamó­
wienia na telefon. Dowóz w 
obrębie Krakowa. Wieńce, 
wiązanki okolicznościowe, 
bukiety. Pl. Targowy Bieńczy- 
ce 6, tel. 641-46-35.

+NIEDZIELNE MSZE ŚWIĘTE

• Bazylika w Mogile: 6.30, 8.00, 
9.30, 11.00, 12.30, 14.00, 16.30, 
18.00.

• Kościół św. Bartłomieja:
10.00, 11.30.

• Szklane Domy: 6.30, 8.00, 
9.30, 11.00, 17.00, 19.00, 20.30.

• Arka Pana: 6.30, 8.00, 9.30, 
11.00, 12.30, 16.00, 17.30, 19.00.

• Czyżyny: 7.00, 8.30, 10.00, 
11.30, 13.00, 18.00.

• Dywizjonu 303: 6.30, 8.00, 
9.30, 11.00, 13.00, 16.00, 18.00, 
19.15.

• Mistrzejowice: 6.30, 8.00, 
9.30, 11.00, 13.00, 17.00, 19.00.

• Kalinowe: 7.00, 9.00, 11.00, 
13.00, 18.00.

• Wzgórza Krzesławickie: 6.30, 
8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 
19.00.

• Boh. Września: 6.00, 7.30, 
9.00, 10.30, 12.00, 13.30, 16.30, 
18.00, 19.30.

• ul. Bulwarowa: 7.00, 8.30, 
10.00, 11.30, 13.00, 18.00, 
20.00.

• Teatralne: 7.00, 8.30, 10.00, 
11.30, 18.00, 19.30.

• Krzesławice: sobota 17.00, 
niedziela 9.30.

• Pleszów: 7.30, 11.30.
• Kantorowice: 9.00, 11.00, 

19.00, od X do IV - 18.00.
• Ruszcza: 7.00, 9.00, 11.00, 

16.00.
• Górka Kościelnicka: 7.00, 

12.00.
• Kościelniki: 10.30, 18.30.
• Wolica: 9.00, 18.00.
• Lubocza: 8.00, 10.30, 17.00.

1—1—1

□□

1—1—1

co

C-D

ATRAKCYJNE mieszkanie 32 m + piwnica, Stalowe 
koło Zalewu Nowohuckiego
sprzeda właściciel. Tel grzecznościowy 602-42-46­
44
ANTEN montaż, naprawa telewizorów u klienta. Tel. 
(12) 640-00-42,
609-586-881.
CZYSZCZENIE tapicerki meblowej, samochodowej, 
dywanów, wykładzin. Sprzątanie mieszkań. 573­
799-850
HYDRAULIKA. Elektryka. 516-875-304.
RTV - telewizory - anteny - serwis profesjonalny 
od 1985 Tel. 609-719-072.
TAPICER. 784-906-675.

REKLAMA

Do wynajęcia lokale handlowe - tel. 602-15-30-88, 12 307-11-20

CORDIA B. KWIECIŃSKA

www.cordia.com.pl

os. Na Skarpie 24 os. Urocze 5

12 644-87-75, 512-179-466

KOMPLEKSOWE 
USŁUGI POGRZEBOWE

TANIO - CAŁODOBOWO

Nekrologi i 
kondolencje

przyjmuje Biuro Ogłoszeń „Głosu”

(al. Jana Pawła II 232 - NCK, p. B201) 
tel. 12 643 44 33
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POZIOMO: 6. radość, zadowolenie, 9. cykliczna forma muzyczna, 10. nudzi i marudzi, 12. sarni „pa­luch”, 14. front budynku, 15. gęsia skórka, 18. kopie studnie, 19. Wyspy Żółwie na Pacyfiku, 20. wygła­sza odczyt, 22. instrument muzyczny strunowo-klawiszowy, 25. stał z Pawlakiem u płota, 29. dawna twierdza w widłach Wisły i Narwi, 30. uprzywilejowane karty w grze, 31. sceneria pod gołym niebem, 32. duch bojowy, 33. nazwa polskiego cmentarza we Lwowie.PIONOWO: 1. wróżba z tarota, 2. wyrabia siodła, 3. silne podniecenie, wzburzenie, 4. duszek domowy, 5. drugi mąż matki, 7. rycerz Karola Wielkiego, bohater pieśni, 8. odrzucenie propozycji, 11. rosyj­ski noblista, autor „Doktora Żywago”, 13. mania podpalania, 16. polski pamiętnikarz epoki baroku, 17. zalotna rozmowa, 21. roztwór jodu stosowany w chorobach tarczycy, 23. kraina nad Dniestrem, 24. prawne fortele i kombinacje, 26. miasto nad Tamizą, 27. pomór, 28. artykulacja, 29. kraj Maghrebu.
12 3 4 5

Rozwiązanie krzyżówki nr 24:
POZIOMO: 6. typografia, 9. cyklon, 10. lotnia, 12. alibi, 13. truizm, 14. koncha, 18. operetka, 19. fontanna, 20. desperat, 
22. notatnik, 25. kajman, 29. blamaż, 30. rywal, 31. Będzin, 32. udręka, 33. nekropolia. PIONOWO: 1. dyplom, 2. Molnar, 
3. brykiet, 4. Ofelia, 5. tartak, 7. wycior, 8. wiśnia, 11. grypsera, 15. Hannibal, 16. okład, 17. polot, 21. pamięć, 23. tkanka, 
24. krwotok, 26. nizina, 27. arnika, 28. Pluton, 29. Berlin.

Sądowa ocena dowodów
W czasie gdy pracowałem za granicą, w 2006 roku, żona wymeldowala mnie z mieszkania, twierdząc, że się wypro­
wadziłem już w 1999 r., co było kłamstwem. Później założyłem sprawę rozwodową i o podział majątku - na nich też 
mówiła nieprawdę. W końcu sie rozchorowałem, z emerytury nie jestem w stanie sie utrzymać, więc złożyłem pozew 
przeciwko synowi o alimenty. Sąd oddalił powództwo, opierając sie na kłamliwych zeznaniach byłej żony, m.in. że 
byłem sądownie karany. Czy miał prawo brać pod uwagę takie zeznania? Czy mam założyć sprawę cywilną o naru­
szenie moich dóbr osobistych, czy pisać do rzecznika praw obywatelskich?

Zeznania nieprawdziwe nie powinny stanowić podstawy orzekania w jakiejkolwiek sprawie. Bez analizy akt sprawy 
niemożliwa jest ocena prawidłowości procesu myślowego sędziego - być może na oddalenie powództwa wpłynęła 
ocena pozostałych dowodów w sprawie. Wedle ogólnej zasady, tzw. prawdy materialnej, opisanej w art. 3 Kodeksu 
postępowania cywilnego: Strony i uczestnicy postępowania obowiązani są dokonywać czynności procesowych 
zgodnie z dobrymi obyczajami, dawać wyjaśnienia co do okoliczności sprawy zgodnie z prawdą i bez zatajania 
czegokolwiek oraz przedstawiać dowody. Co ważne, to osoba, która zgłasza dane twierdzenie, musi przedstawić 
dowód na jego poparcie, co wynika z art. 6 Kodeksu cywilnego (Ciężar udowodnienia faktu spoczywa na osobie, 
która z faktu tego wywodzi skutki prawne). Podobnie ujmuje to art. 232 k.p.c.: Strony są obowiązane wskazywać 
dowody dla stwierdzenia faktów, z których wywodzą skutki prawne. Sąd może dopuścić dowód niewskazany 
przez stronę. Wszystkie przedstawione dowody podlegają ocenie zgodnie z zasadą swobodnej oceny dowodów, 
wedle której Sąd ocenia wiarygodność i moc dowodów według własnego przekonania, na podstawie wszech­
stronnego rozważania zebranego materiału (art. 233 § 1 k.p.c.). Jeśli żona kłamała, że był Pan karany, to poza za­
przeczeniem jej zeznaniom można było rozważyć przestawienie zaświadczenia o niekaralności, co podważyłoby 
jej wiarygodność i wykazało nieprawdziwość tego zeznania. Zwrócić się do Rzecznika Praw Obywatelskich może 
każdy. Jeśli uda się wykazać bezprawność naruszenia dóbr osobistych (np. dobrego imienia), można rozważać 
powództwo. (sp)

REKLAMA

Wypożyczalnia non-profit
r A

Sprzętu Rehabilitacyjnego

Kraków Nowa Huta, 
ul. Ujastek 3, Pawilon 0

Tei 501-669-765 
e-mail: tsp_kr@onet.pl

\________________________

oraz sprzętu służącego do opieki nad osobami 
przewlekle chorymi czy w podeszłym wieku.
Posiadamy m.in.: łóżka szpitalne (hydrauliczne, sterowane 
pilotem), materace antyodleżynowe, stojaki do kroplówek, 

wózki inwalidzkie, fotele toaletowe, chodziki, balkoniki, kule, laski.

Pełny asortyment oraz zasady wynajmu na stronie:

https://tspkrakow.pl 
_________________ ________ ___________/

NASZE MIASTO. FELIETON RYSZARDA TERLECKIEGO

TUSK LICZY GŁOSYI
Giertych na prezydenta, Szłapka na premiera! Jakie to proste. Po co liczyć 
głosy już raz policzone? Tusk królem Europy, Kosiniak-Kamysz giermkiem, 
Hołownia nadwornym Stańczykiem. Kadencja dożywotnia i jakie oszczędno­
ści na wyborach. Warszawka zachwycona, pije szampana. Komu się nie podo­
ba może pójść na piwko z Mentzenem.
Tak wygląda polityka w wydaniu Platformy i klakierów Bodnara. Można się 
śmiać, ale tam są tacy, którzy biorą to na poważnie. W Rumunii parę miesię­
cy temu okazało się, że wszystko można: unieważnić wybory prezydenckie 
po pierwszej turze, a zwycięzcy zakazać ponownego kandydowania. Bruksela 
tylko zacierała ręce. Tusk byłby jeszcze lepszy i bardziej chwalony, gdyby wy­
bory unieważnił po drugiej turze, a potem zrobił szacher macher i mianował 
Trzaskowskiego. Bo powtórzenie wyborów byłoby przecież za dużym ryzy­
kiem.
A na poważnie, co wynika z histerii Giertycha, błazenady Hołowni czy pani­
ki Tuska? Ekipy, która dorwała się do władzy, trzeba pozbyć się tak szybko, 
jak tylko to możliwe. Czy można spokojnie oglądać dramatyczną nieudolność 
tego rządu? Słuchać kolejnych zaklęć i obietnic, których nikt nie zamierza 
spełnić? Ministrowie nie mają nic do powiedzenia, posiedzenia rządu wyglą­
dają jak stypa po krewnym, który majątku nie zapisał rodzinie, w sejmie koali­
cja się nudzi i czeka na wakacje. Za każdy miesiąc tej władzy wszyscy płacimy 
drożyzną i niedostatkiem. Jak długo będziemy to tolerować?
Do czego prowadzi podważanie wyniku prezydenckich wyborów? Najtwardsi 
zwolennicy Platformy, do których adresowana jest ta kampania, naiwnie liczą 
na powtórzenie głosowania. Co ich wtedy czeka? Katastrofa o wiele więk­
sza niż kilkaset tysięcy głosów, którymi przegrał Trzaskowski. Na to Tusk nie 
zdecyduje się z pewnością. Będziemy więc państwem bez prezydenta? Co 
wtedy zostanie oszustom w państwie bez konstytucji, bez prawa, bez sądów? 
Zostanie tylko siła, ale czy jej wystarczy? Czy wojsko, policja, służby, będą 
narażać się na łamanie prawa w interesie szajki, która nie będzie miała już nic 
do stracenia?
A czy na pewno Tusk zyska poklask w Unii Europejskiej, gdy pokaże w Polsce 
prawdziwą twarz liberalnego faszyzmu? Czy Niemcy i Francuzi będą zado­
woleni, kiedy ich dawny protegowany będzie popisywał się ordynarnym bez­
prawiem? Przecież będzie to ostrzeżenie dla ich narodów, żeby nie wierzyć 
demokratom, którzy w obronie rzekomej demokracji użyją noża, który trzy­
mają za plecami.
Bez względu na co zdecyduje się Tusk, jest już oczywiste, że tym ludziom nie 
można powierzać odpowiedzialności za państwo, zwłaszcza w niebezpiecz­
nych czasach. Tusk zapowiada rekonstrukcję rządu, ale wiadomo, że wiele nie 
zrekonstruuje i chociaż trudno sobie wyobrazić, że w miejsce złych przyjdą 
jeszcze gorsi, to nominacja Szłapki na rzecznika zapowiada, że jest to całkiem 
możliwe.
Zaprzysiężenie Karola Nawrockiego na Prezydenta RP zaplanowano na 6 
sierpnia. W tym celu marszałek Hołownia musi zwołać Zgromadzenie Naro­
dowe, czyli połączone izby Sejmu i Senatu. Czy tak się stanie?

SPRAWY DUŻE I MAŁE. FELIETON SŁAWOMIRA PIETRZYKA

CO NAM GROZI?
Felieton, który piszę, ukazuje się w niedużej lokalnej gazecie. Zatem powi­
nienem się skupiać w swoich rozważaniach na sprawach bliskich Czytelni­
kom, najlepiej bezpośrednio ich dotyczących. Jednak dochodzę do wniosku, 
że należy napisać o wydarzeniach, które co prawda obecnie dzieją się dale­
ko od nas, ale na pewno będą coraz bardziej dotykać także nas w Polsce, o 
czym się przekonamy w swojej najłagodniejszej formie tankując na stacjach 
paliw. Oczywiście chodzi o narastający konflikt na Bliskim Wschodzie. Agre­
sywna polityka premiera Izraela Benjamina Netanjahu nabiera rozpędu i staje 
się coraz bardziej groźna dla całego świata. Bliskowschodnia beczka prochu 
przechodziła w ostatnich latach różne koleje losu, ale teraz wkracza w bardzo 
niebezpieczną fazę. Wszystkie prowadzone tutaj wojny, nawet te bardzo roz­
buchane trwały dość krótko i kończyły się pod presją światowych mocarstw 
rozejmami. Teraz zachodzą wydarzenia, które komplikują się coraz bardziej. 
Konflikt podstawowy jaki trwa od lat pomiędzy Izraelem, a Palestyńczykami 
rozszerza się coraz bardziej. Obecny premier Izraela jest wyjątkowo przebie­
głym osobnikiem, konsekwentnie zmierzającym do drastycznych rozwiązań. 
Niestety na tej drodze sprzyjają mu okoliczności światowe, a przede wszyst­
kim pozyskanie dla swoich celów sojusznika w postaci obecnego prezydenta 
USA. To Netanjahu tolerował rządy proirańskiego Hamasu w Gazie, nie ukry­
wając wobec swoich współpracowników, że tenże Hamas będzie bardzo przy­
datny Izraelowi. Po co?
Odpowiedź można znaleźć w przebiegu wydarzeń jakie od kilku lat zachodzą 
na Bliskim Wschodzie. Tenże Hamas 7 października 2023 roku dokonał pro­
wokacyjnej masakry na terenie Izraela, porywając dodatkowo zakładników. 
To była iskra, która doprowadziła do ataku Izraela na Gazę, która obecnie jest 
równana z ziemią jako enklawa arabska. Mimo nacisków pokojowego świata 
do zakończenia, tym razem wielokrotnie większej masakry Palestyńczyków, 
nie dochodzi do tego, bo premier Netanjahu zrywa rozmowy, aby dalej był 
pretekst do eksterminacji Arabów. Ma w tym wszystkim sojusznika prezy­
denta Trumpa, który chce przekształcić Gazę w kurort śródziemnomorski ze 
swoim złotym pomnikiem?!
Następnym etapem rozdmuchania wojny jest atak Izraela na Iran i tu zaczy­
na być sprawa poważna. Niby prewencyjny atak na miejsca przygotowywania 
bomby atomowej zamienia się w wojnę totalną do której włączają się Stany 
Zjednoczone pod wodzą Donalda Trumpa. Premier Netanjahu od początku 
nie ukrywał swojego zamiaru wciągnięcia w tę wojnę mocarstwa jakim jest 
USA, co mu się dość szybko udało. Co prawda Trump coś tam bąkał o dwóch 
tygodniach na negocjacje pokojowe, ale uderzył wcześniej.
Gdy piszę te słowa w niedzielne popołudnie, nasuwają się pytania co będzie 
dalej? Wypowiedź przywódcy irańskiego Chameiniego po ataku amerykań­
skim, że świat teraz zostanie zaskoczony irańską odpowiedzią - nie wróży nic 
dobrego...
Nie wiadomo jak obecnie zachowa się Rosja, która od lat jest sojusznikiem 
Iranu. To tutaj zbudowała elektrownię atomową i podpisała konktrakty na ko­
lejne. Nie jest też tajemnicą, że Rosja wspierała irański program wzbogacania 
uranu. Czy teraz Putin nie zwróci się do swojego „przyjaciela” Trumpa z pro­
pozycją nie do odrzucenia, że ze względu na przyjaźń narodów rosyjskiego 
i irańskiego będzie zmuszony przekazać trochę pocisków z głowicami ato­
mowymi „umęczonym” Irańczykom do obrony, a ewentualnie tego nie zrobi, 
gdy „imperialiści z NATO” powstrzymają pomoc dla „ukraińskich faszystów”...
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ZAPISKI JAKUBA KLENIA ZA KIEROWNICĄ. FELIETON WOJCIECHA MACHNICKIEGO

NA SZCZUPAKA (3)Szczupaki generalnie łowione są albo na żywca (ewentualnie na martwą rybkę) lub na spinning. I chyba ta druga metoda najbardziej kojarzy się ze szczupakami. Spinning jest metodą, która zapewnia wędkarzowi nad wodą aktywność. Bo przecież rzucając blachą przemieszczamy się wzdłuż brzegu rzeki czy jeziora. A jeśli łowimy z łodzi, to prze­mieszczamy się wraz z nią. Taką aktywność nad wodą gwarantuje jeszcze tylko mucha- muchowcy, też potrafią wędrować kilometrami. Na dodatek brodząc w wodzie.Do spinningowania zachęcają doskonałe dzisiaj wędziska, wykonane ze sztucznego tworzywa. Lekkie, giętkie i wytrzymałe. Gdzie te czasy, gdy łowiło się z wykorzystaniem wędzisk bambusowych, czy - a to już był szczyt techniki i elegancji - wędzisk tonki- nowych, sklejonych w sześciokąt. Z taką klejoneczką człowiek paradował nad wodą jak dzisiaj młodzi paradują w swoich bmw na naszych ulicach. Ale, jak wspomniałem, dzisiaj wędziska są niemal doskonałe, a przy tym relatywnie tanie.W spinningu najlepiej sprawdzają się wędziska ze szczytówką o dużej sprężystości. Uży­wając takich wędzisk w trakcie wyrzutu nie trzeba używać zbyt dużej siły całej ręki. Wy­starczy wprawny, przetrenowany, zgrabny ruch przegubu dłoni, aby blacha wylądowała celnie w zakładanej przez nas odległości, w zakładanym miejscu. Mniej doświadczeni spinningiści niesłusznie sugerują, że odpowiednio dalekie wyrzuty gwarantuje jedynie długie wędzisko. To oczywiste, że wędzisko nie może być zbyt krótkie, ale trzeba pa­miętać, że o długości rzutu blachy decyduje prędkość początkowa nadana przynęcie, a tę uzyskuje się przede wszystkim dzięki sprężystości szczytówki. Kolejną ważną kwe­stią jeśli chodzi o wyrzuty blachy, jest dobre wyważenie całego zestawu. Takie dobre wyważenie uzyskujemy przez odpowiednie usytuowanie kołowrotka, który staramy się mocować bliżej nasady dolnika wędziska. A najbardziej precyzyjnie możemy wyważyć zestaw wtedy, gdy dolnik zaopatrzony jest w przesuwane pierścienie.Oczywiście nie muszę chyba dodawać, że kołowrotek używany przy spinningowaniu powinien mieć stałą szpulę, na którą nawijamy przynajmniej sto metrów żyłki. Super, gdy do naszego kołowrotka mamy dwie lub trzy wymienne szpule. Możemy na nich mieć żyłki o różnej grubości. Z kolei hamulec kołowrotka zawsze ustawiamy nieco poniżej granicy wytrzymałości żyłki. W praktyce hamulec dokręcamy tak, aby przy pociągnięciu ręką z dość dużą siłą, żyłka dała się wysnuć ze szpuli jeszcze płynnie, ale niemal na gra­nicy „skoków”, czyli mocnych, krótkich pociągnięć.Wybierając się nad wodę nie wystarczy jedynie zabranie ze sobą kija do spinningowa- nia. Zestaw minimum dla spinningisty to: plecak, który umożliwia łowienie aktywne, podbierak, hak holowniczy, który może się przydać przy holowaniu rekordowej ryby- a takiej przecież nigdy wykluczyć nie można, rozwieracz rybiego pyska, ciężarki do obciążenia blaszek (błystek) i płaskie cążki do zaciskania ciężarków oraz siatka do prze­trzymywania złowionych ryb. A przed każdą wyprawą dobrze jest też przejrzeć nasze blaszki, naostrzyć stępione kotwiczki i ułożyć je w pudełku tak, żeby nie plątały się ze sobą. I mając wszystko przygotowane, możemy wreszcie jechać nad wodę.

STARSZA OSOBA W SAMOCHODZIEDwie są kategorie osób, które podczas jazdy wymagają specjalnej troski ze strony prowa­dzącego pojazd. Jedna z nich to dzieci, ale w tym przypadku obowiązujące przepisy dość szczegółowo rozwiązują problem ich przewozu w odniesieniu do specjalnych fotelików, miejsc i sposobów ich mocowania. Kolejną kategorią są osoby starsze. Właśnie latem dość często zdarza się, iż trzeba przewieźć samochodem osobę starszą. A to babcię do wnuka na wakacje na wieś, a to dziadka z owocami czy grzybami ze wsi do miasta. Kierowca prowadzący pojazd, w którym znajdują się starsze osoby powinien otoczyć je szczególną opieką. Podczas jazdy prowadzący musi też wykazać więcej cierpliwości i wyrozumiałości niż zazwyczaj.Przede wszystkim starszej osobie trzeba pomóc przy wsiadaniu i wysiadaniu z samo­chodu. To kierowca musi osobiście sprawdzić, czy drzwi samochodu zostały należy­cie domknięte. Podczas krótkiej nawet podróży starszego pasażera można posadzić na przednim fotelu. Przy podróżach dłuższych lepiej będzie, by zajął on miejsce na tylnych siedzeniach. Niezależnie jednak od tego, gdzie ów pasażer w podeszłym wieku znajduje się, obowiązkiem kierowcy jest dopilnowanie właściwego zapięcia pasów bezpieczeń­stwa. Każdy pasażer z niezapiętymi pasami to nie tylko groźba mandatu i punktów, ale także groźne następstwa w razie jakiegoś nieszczęścia na drodze. Z obowiązku zapinania pasów starszą osobę może zwolnić tylko lekarskie zaświadczenie o zdrowotnych prze­ciwwskazaniach uciskania klatki piersiowej. Ale są to przypadki raczej rzadkie, lecz wtedy nie można zapominać, iż takie zaświadczenie starszy wiekiem pasażer winien zabrać ze sobą.Wprawdzie niektórzy jeszcze miejsce na przednim fotelu obok kierowcy traktują jako „honorowe” - chociaż takim nigdy nie było miejsce obok stangreta na koźle powozu... - niemniej nie należy się uginać przed argumentacją starszych wiekiem pasażerów, że wolą siedzieć z przodu, bo mają więcej powietrza. Z doświadczenia wiadomo bowiem, iż należy się liczyć z różnymi reakcjami pasażerów, którzy dotrwali do jesieni swojego życia. Osoby starsze mogą się nagle czegoś przestraszyć, wykrzyknąć coś nieoczekiwanie, bądź zasłonić kierowcy widok do przodu wyciągniętą ręką. Takie zachowanie jest szczególnie niebezpieczne w małym samochodzie.Niezależnie od tego kierowca przewożący starsze osoby musi się liczyć z różną ich reak­cją na jazdę samochodem ze względu na panującą wewnątrz auta i na zewnątrz tempera­turą. Wprawdzie klimatyzacja jest coraz powszechniejszym sposobem schładzania wnę­trza, niemniej zbyt drastyczna różnica temperatur pomiędzy otoczeniem, a wnętrzem auta doprowadzić może do przeziębienia, a to u starszej osoby jest już poważna choroba. Nadto jazda z osobą starszą „na pokładzie” wymaga ostrożności, płynności jazdy i musi być pozbawiona wszelakiej brawury. Wstrząsy na nierównościach drogi, nagła zmiana prędkości źle wpływają na samopoczucie starszych pasażerów.I jeszcze jedna ważna sprawa. Długie podróże z osobami starszymi wymagają częstszych przerw niż zazwyczaj. Trzeba zatrzymać się, najlepiej na parkingu, a nie bezpośrednio przy drodze. Starsi pasażerowie muszą mieć możliwość częstego opuszczania ciasnego wnętrza samochodu i zaczerpnięcia świeżego powietrza.
„ANIOŁY” AGNIESZKI LICHWAŁY REKLAMA --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Klub Mirage (os. Bohaterów Września 26) w sobotę 28 czerwca o godz. 17:00 zaprasza do swojej klubowej galerii na wernisaż wystawy malar­stwa na drewnie Agnieszki Lichwały. Na wystawie pokazanych zostanie ponad 80 unikatowych „Aniołów” autorstwa tej artystki. Każdy z nich został ręcznie namalowany farbami akrylowymi na starych, odzyska­nych deskach. W czasie wernisażu Aniołom towarzyszyć będzie nie­biańska muzyka skrzypcowa w mistrzowskim wykonaniu Michaliny Pio­trowicz. Wstęp wolny. (f)

Anioły
Owernisaż wystawy

▲ malarstwa na drewnie
Agnieszki Lichwały

■
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ZAPRASZAMY DO BARÓW MLECZNYCH NA 
SMACZNE I NIEDROGIE POTRAWY

Bar „Bieńczyce”, os. Kazimierzowskie 22, tel. 12 648 15 10
Bar „Centralny”, os. Centrum Cl, tel. 12 644 14 95
Bar „Szkolny”, os. Na Skarpie 24, tel. 12 644 34 02
Bar „Północny”, os. Teatralne 11, tel 12 644 40 87

Bary zapewniają świeże i tanie dania 
tradycyjnej kuchni polskiej

Vident

STOMATOLOGIA 
PROTETYKA

lek. stom. 
Andrzej Zimoch 

tech. dent.
Marcin Słowiak

PEŁNY ZAKRES USŁUG KORONY, MOSTY, PROTEZY, EKSPRESOWE NAPRAWY
os. Boh. Września 1 

tel. 12 641 48 08
12 645 93 33

28.06.20251 17:00
Klub Mirage OKKNH I os. Bohaterów Września 26

wstęp wolny Wystawę można zwiedzać 
do 15 października 2025.

przed domem
n FINAŁ
” • * * XXVIII edycja konkursu
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OŚRODEK KULTURY KRAKÓW-NOWA HUTA • INSTYTUCJA KULTURY MIASTA KRAKOWA 28.06.2025I godz. 17:00

OŚRODEK KULTURY
KRAKÓW-NOWA HUTA

KLUB MIRAGE
3“!ŹW“26 www.krakownh.pl
tel. 12 645 72 09,504 419139 n osrodekkultury aga NOwahuta
mirage@krakownh.pl ■■ krakownowahuta ISI -

Klub Dukat OKKNH | ul. Styczna 1
OŚRODEK KULTURY KRAKÓW-NOWA HUTA • INSTYTUCJA KULTURY MIASTA KRAKOWA

BIURO
OGŁOSZEŃ
tel. 12 643-44-33

E-mail:
sekretariat@glos-tn.krakow.pl

ZAPRASZAMY

••••••••••••••••••
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N (21 III-20 IV). Zapewne 
zechcesz uporządkować swo­
je sprawy pracownicze, by po 
prostu (jak to się mówi) spać 
spokojnie. Ponadto także w
kontaktach towarzyskich wię­
cej uwagi poświęcisz osobom, 
do których masz pełne zaufa­
nie.

HOROSKOP

PATRONAT GłOS
TYGODNIK 
NOWOHUCKI

SENTENCJA TYGODNIA:
Gdzie jest miłość, tam jest życie.

- Mahatma Gandhi

BYK (21 IV-20 V). Zdrowie to 
dla Ciebie sprawa numer jeden. 
Dopilnujesz terminów konsul­
tacji i przykładnego stosowa­
nia się do ustalonych zaleceń 
lekarskich. Po prostu zwykle 
poważnie traktujesz to wspiera 
siły witalne.
BLIŹNIĘTA (21 V-21 VI). Na­
dal często balujesz obchodząc 
uroczyście imieniny i ważne

rocznice. Nie powstrzymują Cię 
żadne uwagi i przestrogi przy­
jaciół i znajomych. Najprawdo­
podobniej z tego tytułu pojawią 
się też wkrótce spore kłopoty. 
RAK (22 VI-22 VII). Trochę po­
szalejesz nie licząc się z kosz­
tami organizowanych towa­
rzyskich przyjęć. Spokojnie, bo 
trzeba będzie potem mocniej 
zacisnąć pasa by odbudować 
nadszarpnięty rodzinny budżet. 
LEW (23 VII-22 VIII). Więcej 
czasu niż zwykle poświęcisz 
sprawom rodzinnym. Zapewne 
postarasz się odbudować nieco 
ostatnio zaniedbane kontakty, 
co oczywiście powinno spotkać 
się z ożywieniem relacji z oso­
bami, które dobrze Ci życzą.
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PANNA (23 VIII-22 IX). Teraz 
oczkiem w głowie będą naj­
młodsi członkowie rodziny. 
Nie poskąpisz grosza by milu­
sińskim sprawić wiele radości. 
Będą to jednocześnie także po­
wody do beztroskiego, wspól­
nego świętowania.
WAGA (23 IX-22 X). Nie bę­
dzie to spokojny tydzień. Sam 
zresztą przyczynisz się do za­
ognienia drażliwych spraw, nie­
potrzebnych dyskusji w rodzin­
nym kręgu. Bądź ostrożnym, bo 
później będzie dość trudno od­
budować przyjacielskie relacje. 
SKORPION (23 X-21 XI). Masz 
teraz sporo wolnego czasu by 
między innymi odbudować 
przyjacielskie relacje z osoba-
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mi, na których w trudnych sy­
tuacjach zawsze mogłeś liczyć. 
Warto to nadal pielęgnować.
STRZELEC (22 XI-21 XII). Czę­
sto jesteś w nienajlepszym na­
stroju, ale to przejściowe smut­
ki, bo przecież tak naprawdę 
masz opinię człowieka sukcesu. 
Zadbaj o kondycję i zdrowie, to 
niewątpliwie w ten sposób pod­
wyższysz swoją samoocenę.
KOZIOROŻEC (22 XII-19 I). 
Masz szansę by doceniono 
Twoją twórczość generalnie, a 
szczególnie idzie o artystyczne 
dokonania. Rysuje się też po­
prawa finansów, co dostatecz­
nie poprawi Ci humor, także na 
towarzyskiej giełdzie.

WODNIK (20 1-18 II). Ostat­
nio jesteś bardzo zapracowany 
i wszystko wskazuje na to, że 
tegoroczne lato spędzisz raczej 
przy komputerze i realizacji co­
raz bardziej wymagających za­
dań. Nie zapominaj o zdrowiu.
RYBY (19 11-20 III). Masz sporo 
rodzinnych zobowiązań i wiele 
czasu nadal będziesz poświę­
cać swoim bliskim. W tym za­
pracowanym okresie znajdziesz 
jednak lukę, by zorganizować 
choćby kilkudniową wycieczkę.

CO

Miło mieć pieniądze, nawet te, które podobno nam należą. Wszelkie informacje o 
rzekomych nagrodach, niewykorzystanych środkach, wysłanych prezentach często 
docierają na nasze smartfony za pośrednictwem wiadomości tekstowych. Więk­
szość traktuje je jako spam i natychmiast usuwa, zawsze znajdą się tacy, którzy z 
ciekawością je czytają, a co gorsza klikają w załączone odnośniki. 55-letni Jerzy W. 
pomyślał, że wreszcie mu się udało coś wygrać i po zapoznaniu się z wiadomością 
o rzekomo należących mu się prawie 3000 zł, bezmyślnie otworzył załącznik. Aby 
w krótkim czasie stracić 15 tys. zł, które było jego debetem na jednym z kont ban­
kowych.Cyfryzacja i internet dołożyły tylko rozmaitych zagrożeń. I to wszystkim - młodym i starym. Bazowanie na ludzkiej pazerności oraz chciwości i wpływanie przez to na na­sze zachowania, to mechanizm znany od zalążków ludzkości. Teraz, gdy dobra docze­sne wydają się bliższe niż kiedykolwiek, staje się to sporym problemem. Szczególnie dla tych nieodpornych lub bez wyobraźni.SMS jaki otrzymał pan Jerzy W. pewnie zgubiłby się w dziesiątkach innych wiadomo­ści, gdyby nie to, że pracownik jednej z firm handlowych nie rzucił okiem na pierwsze słowa wiadomości. A tam była informacja o nieodebranych przez niego pieniądzach. W pierwszej chwili myślał, jako stały gracz na portalach bukmacherskich, iż przeoczył jakąś wygraną. Kiedy wczytał się w tekst na swoim smartfonie, zobaczył informację o ponad 3000 zł, jakie może wykorzystać lub wypłacić. Nie za bardzo kojarzył o co chodzi, ale kwota stanowiąca w końcu połowę jego miesięcznych zarobków, mocno go zainteresowała. Tym bardziej, że miał tylko kliknąć w zamieszczony poniżej link, aby potwierdzić swoją decyzję.Mężczyzna niespecjalnie wczytując się w pokazujące się na monitorze telefonu in­formacje, chciał jak najszybciej zdobyć upragnione pieniądze. Które rzekomo miały zostać wpłacone zgodnie z jego zleceniem na podane konto w jednym z banków. Wy­pełnił więc formularz i spokojnie oczekiwał na przelew. Zaraz potem zaskoczony do­stał kolejny SMS, tym razem z informacją, że jest beneficjentem wygranej w sportowej loterii. Tym razem było to już 7000 zł i szansa na wygranie dużego telewizora pewnej południowokoreańskiej firmy. I być może 55-latek kliknąłby w kolejny załączony od­nośnik, gdy nie to, iż postanowił jednak sprawdzić, czy obiecane wcześniej pieniądze pojawiły się już na jego koncie.Jakież było jego zdziwienie, połączone z psychicznym wstrząsem, gdy zobaczył, że konto jest wyzerowane i wypłacono z niego jego bankowy debet wynoszący 15 tys. zł. Zablokowanie wszelkich operacji na koncie nic nie dało - pieniądze zniknęły, a cyfrowi złodzieje umiejętnie wykorzystali wszelkie dane jakie podał wcześniej. Po­twierdzono mu to w banku i na policji.Od dłuższego czasu w sieci pojawiają się stosowne ostrzeżenia dotyczące rozmaitych form oszustw. Przestępcy stosują wiele metod. Dlatego najlepiej od razu skontakto­wać się z państwowym organem zajmującym się takimi sprawami.Po pierwsze, należy zachowywać czujność i nie klikać w załączone linki, które są otwarciem drogi dla kombinatorów do kradzieży naszych danych, loginów i haseł. Po drugie, natychmiast zgłaszać o wszyst­kim do CERT Polska. Konkretnie zajmuje się tym Zespół Reagowania na Incydenty Bezpieczeństwa Kom­puterowego. Instytucja ta działa w ramach Naukowej i Akademickiej Sieci Państwowego Instytutu Ba­dawczego NASK. I tam przez całą dobę należy przesyłać wszelkie sygnały o potencjalnych zagrożeniach. Przekierowując bezpłatnie podejrzany link na numer 8080. Jeśli natrafimy na podejrzany mail lub stronę internetową, wtedy wystarczy zgłoszenie na cert@cert.pl lub wypełnienie formularza na stronie www. incydent.cert.pl.(mar)

Sonda uliczna:
- Na co pan zwraca uwagę przy zakupach?
- Na kamery...

Dziennikarz pyta stulatka:
- Jak udało się panu w dobrym zdrowiu dożyć 
setnych urodzin?!
- Ano, raz w roku robię sobie alkoholową terapię 
szokową...
- A ile pan wypija tego dnia alkoholu?
- Tego dnia nie piję!

Kobieta w sklepie do ekspedientki:
- Czy mogę przymierzyć tę sukienkę na wysta­
wie?
- Bardzo proszę, ale mamy też przymierzalnię.

Rozmawiają dwie koleżanki:
- Dlaczego ten łosoś jest taki drogi?
- Kochana, łosoś nie jest drogi. To ty kiepsko za
mąż wyszłaś...

BULION WARZYWNYWarzywa kroimy w niedużą kostkę. W garn­ku topimy 4 łyżki masła i dodajemy warzywa (oprócz pomidorów). Dusimy kilka minut. Wa­rzywa doprawiamy solą i pieprzem, dodajemy listek laurowy i 2-3 ziarenka ziela angielskiego. Wlewamy 250 ml białego wina oraz 2 litry wody. Wsypujemy pokrojone pomidory, dodajemy ga­łązkę lubczyku. Doprowadzamy do wrzenia. Bu­lion gotujemy na małym ogniu. Po 40-45 minu­tach bulion odcedzamy na sitku i studzimy.

http://www.elmar.interial.pl
mailto:elmar@interial.pl
http://www.elmar-rowery.plsklep@elmar-rowery.pl
mailto:cert@cert.pl

