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Fot. W Komisji 304 na os. Dywizjonu 303 gtosowali mtodzi ludzie. Na zdjeciu Anna i Bartosz, ktérzy do lokalu wyborczego przybyli ze swoja kilkumiesieczng céreczka.
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Nowe placowki dla

mieszkancow Bienczyc — str. 2
Przy ulicy Fatimskiej powstanie nowe cen-
trum aktywnosci dla mieszkancéw. Placéwka

bedzie mie¢ specjalng sekcje, przeznaczona
dla os6b powyzej 75 roku zycia.

Koncert Pola Nadziei — str. 5
Haft na papierze — str. 9

Hutnik wygrat z liderem — str. 10

F.H.U. ,ELMAR”

Pl. Targowy ,Piast”, paw. 3 (0s. Piastéw 60A)

ROWERY:

SPRZEDAZ | KOMIS | CZESCI | AKCESORIA | SERWIS

Zapraszamy na

zakulpy do Centrum
Handlowego TOMEX!

MODA | REGIONALNE PRODUKTY | LOKALNA SPOLECZNOSC

r facebook.com/tomex.krakow

cena 4,00 zt (w tym 8% VAT)

Kompleks sportowy
na os. Mogita - str. 7
Zakonczyty sie prace przy budowie komplek-

su sportowego w os. Mogita, zlokalizowanego
na rogu ulic Syrachowskiej i Klasztornej

REKLAMA

INTROLIGATOR

CENTRUM B,
BLOK 7

www.oprawaksiazek.pl

Str.

SKLEP ZABAWKOWO
-PAPIERNICZY

.PAPIRUS” ZAPRASZA

do nowej siedziby na pl. Targowym
Piast” (paw. 20, 21, 22)

WIELKI POWROT DO STALYCH KLIENTOW
(DAWNIEJ OS. BOHATEROW WRZESNIA)

Sklep czynny:
pon-pt. 10:00-19:00,
sb. 10:00-14:00

ARTYKULY PAPIERNICZE | ZABAWKI, PIECZATKI,
WIZYTOWKI, TERMONADRUKI, GRAWEROWANIE

Fot. Stawomir Pietrzyk
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W BIENCZYCACH POWSTANA NOWE PLACOWKI DLA MIESZKANCOW

Przy ulicy Fatimskiej powstanie
nowe centrum aktywnosci dla
mieszkancow. Placéwka bedzie
miec¢ specjalng sekcje, przezna-
czong dla os6b powyzej 75 roku
zycia.

Zarzad Inwestycji Miejskich pod-
pisat umowe dotyczacg opraco-
wania koncepcji i programu funk-
cjonalnego dla nowego miejsca
spotkan w dzielnicy Bieniczyce. Na
dziatce przy ul. Fatimskiej 8 po-
wstanie obiekt, w ktérym swoje
miejsce znajdzie osrodek kultury.
Placéwka bedzie oferowac petng
game zajec, dopasowanych do po-
trzeb kazdej grupy wiekowej.

Osrodek przy ul. Fatimskiej be-
dzie pierwszym z dzielnicowych
centréw spotecznych, gdzie wy-
dzielona zostanie specjalna prze-
strzen przeznaczona do opieki
nad osobami powyzej 75 roku zy-
cia. Centrum Zdrowia 75+ bedzie
sie sktadato z poradni lekarskiej,
dziennego osrodka opieki geria-
trycznej, geriatrycznego zespotu
opieki domowej, zespotu koordy-
natoréw opieki geriatrycznej, ze-
spotu edukatoréow zdrowotnych
oraz centralnej recepcji i punktu

DYZUR
W GLOSIE

Z dziennikarzami mozna kon-
taktowac sie za pomocg poczty
e-mail.

Redaktor Stawomir Pietrzyk.
Adres e-mail: sp645@wp.pl
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KARAWAN cruea

TRADYCJE OD 1981 ROKU

JL

informacyjnego.

W placéwce znajdzie sie row-
niez miejsce na jadalnie z wtasng
kuchnig czy sale dziennego poby-
tu. Dostepne dla seniorow beda
porady dietetyka, psychologa,
zajecia z fizjoterapeutami, kon-
sultacja lekarska czy terapia zaje-
ciowa. Inwestycja zaktada budowe
dwukondygnacyjnego, przystoso-
wanego dla oséb o ograniczonej
mobilnosci. Wokdt znajdzie sie
réwniez miejsce do wypoczynku
wsrad zieleni.

Przypomnijmy, ze wcze$niej ZIM
podpisat juz umowe na opracowa-
nie koncepcji Centrum Aktywno-
Sci, ktdre zlokalizowane ma zostac
na os. Jagiellonskim w rejonie ul.
Broniewskiego, nieopodal dzia-
tajacej tam przychodni. Kameral-
ny budynek ma stuzy¢ integracji
mieszkaricéw Bienczyc, w tym
0s6b starszych i o ograniczonej
mobilnosci. Obiekt bedzie spet-
nia¢ wymogi energooszczednosci
i posiada¢ w petni automatyczne
inteligentne systemy sterowania.
Budynek oraz przestrzern wokot
ma by¢ zagospodarowana z wy-
korzystaniem zielni. Bedzie tam
zielony dach, ogréd wertykalny,

Przyszta wiosna i warto zro-
bi¢ wiosenne porzadki nie tylko
sprzatajac. Trzeba zagladna¢ do
szafy, ktéra bywa jest wypetnio-
na ubraniami i ciuchami, ktérych
juz dawno nie uzywali$my. Sza-
fa puchnie, brakuje w niej miej-
sca i czesto nie wiemy co zrobi¢
Z rzeczami ktdére sie w niej nie
mieszcza. Jak pozby¢ sie zbednej
garderoby. Nie wyrzucajmy jej, a
postarajmy sie jg spieniezy¢ lub
wymieni¢ na inng. Dajmy jej dru-
gie zycie. Na targowisku Tomex
cyklicznie w soboty organizowane
jest ,Wietrzenie szafy'. Tutaj moz-
na sprzedaé, kupi¢ lub zamienic
kazda rzecz z rodzinnej garderoby
i nie tylko. W ten sposéb dziatamy
tez na rzecz naturalnego $rodo-
wiska, bo wyprodukowanie no-
wej garderoby to dziesigtki litrow
zuzytej wody i zanieczyszczenie
srodowiska trujagcymi gazami. Za-
tem do zobaczenia na Tomexie.
(mp) Fot. autor

Maria BARAN, lat 99

Jerzy BOZEK, lat 87

Krzysztof CHWALIK, lat 84
Piotr DYBEK, lat 38

Krystyna GUTKOWSKA, lat 82
Jacek JAKSZTAS, lat 54

(X3 I I 27
réwniez w
Niedziele i Swieta

Kompleksowe Ustugi Pogrzebowe

- Catodobowy odbiér oséb zmartych z doméw rodzinnych, szpitali, domdéw opieki, hospicjow

- Przechowywanie ciat zmartych we wiasnej chtodni
- Kremacje, certyfikowane balsamacje,

- Reprezentujemy Rodzine w urzedach, instytucjach, kancelariach koscielnych i zarzagdach cmentarzy
- Dokonujemy wszelkich optat zwigzanych z pogrzebem

- Bezgotéwkowe rozliczanie pogrzebu w ramach zasitku pogrzebowego

ogrod spoteczny, ogrod zimowy.
Nie zabraknie miejsca dla naj-
miodszych.

Zgodnie z planem, jeszcze w tym
roku na podstawie opracowanych

koncepcji i programéw uzytko-
wych ZIM ma zleci¢ przygotowa-
nie dokumentacji projektowych
i uzyskanie pozwolen na budowe
dla obu placowek. Sama realiza-

WIETRZENIE SZAFY

Krystyna LESZCZYNSKA, lat 72
Edmund MACHOTA, lat 87
Alicja MAJCHER, lat 87
Andrzej NOWAK, lat 69

Zofia OLES, lat 97

Aleksandra PRZESLICA, lat 94

CALADOBE 12 411 11 11
12 658 2111

Renata REMBACZ, lat 54
ZofiaROKOSZ, lat 94

Henryka SPISZAK, lat 66
Krzysztof TYMKOWSKI, lat 69
Janusz WIELOBOB, lat 66

Jan WIEWIORA, lat 67

cja nowych centrow spotecznych
mogtaby sie rozpoczaé w przy-
sztym roku.

(red)

Jozefa WOJTAL, lat 85
Jozefa WOICIK, lat 81
Jézefa ZAJAC, lat 89

Andrzej ZAKRZEWSKI, lat 71
Tomasz ZYLSKI, lat 35

ul.Rakowicka 26a yl.Reduta 3B

12 222 00

12412 89

ul.Wroctawska
12631 77 95

Krakowskie

ul.Wielogorska 20

Gwarantujemy najlepsze ceny ustug pogrzebowych

12 352 22 55

ul.Dolnych Mtynéw 3
12 632 11 22

ul.M.Orwid
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222 50 49 cm. Batowice
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ul.Biezanowska 24
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cata dobe

www.karawan.pl
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Ponizej podajemy wyniki wybo-
row samorzagdowych w Krako-
wie, w wyborach na prezydenta
miasta, do Rady Miasta Krako-
wa oraz do Sejmiku Matopol-
skiego.

Panstwowa Komisja Wyborcza
podata, ze frekwencja w wybo-
rach na prezydenta Krakowa
wyniosta 51,79 proc., a zatem
byta zblizona do krajowej. Jak
przekazata Panstwowa Komisja
Wyborcza: Aleksander Miszal-
ski (Koalicja Obywatelska) osta-
tecznie zdobyt 37,2 proc. tukasz
Gibata (Krakéw dla Mieszkan-
cow) 26,79 proc. tukasz Kmita
(Prawo i Sprawiedliwos¢) 19,79
proc. Zatem 21 kwietnia odbe-
dzie sie w Krakowie druga tura
wyboréw w ktdrej mieszkancy
zadecydujg ostatecznie kto zo-
stanie Prezydentem. Poza nimi
na liscie kandydatéw byli: poset
Konfederacji Konrad Berkowicz
(KWW Konfederacja i Bezpar-
tyjni Samorzgdowcy) - 5 proc.
gtoséw, aktywista miejski Adam
Harenczyk (KWW Zjednoczeni
dla Krakowa) - 0,95 proc., poset
Polski 2050 Rafat Komarewicz
(KWW Rafata Komarewicza Kra-
kéw Trzecia Droga) - 3,07 proc.
i wiceprezydent Andrzej Kulig
(KWW Andrzeja Kulig Krakow
»Ku Przysztosci”) - 7,18 proc.
Woczesniej wycofali sie z wybo-
réw prof. Stanistaw Mazur, ktory
popart Aleksandra Miszalskiego
, co mogto mie¢ znaczenie oraz
Jerzy Muzyk popierajac Andrze-
ja Kuliga zajmujacego 4 miejsce
w wyborach, z duzg stratg do
podium.

*kx

W poniedziatek przed potu-
dniem Panstwowa Komisja Wy-
borcza przekazata oficjalne wy-
niki wyboréw do Rady Miasta
Krakowa. Wielkim zwyciezcg
gtosowania okazat sie komitet
Koalicji Obywatelskiej, ktory
zyskat az 40,11 proc. gtoséw, co
przetozy sie na 24 mandaty w 43
osobowej Radzie. Drugie miej-
sce zajat komitet Prawa i Spra-
wiedliwosci z wynikiem 23,20
proc., dzieki czemu uzyskat 12
mandatow. Na podium znalazt
sie komitet Lukasza Gibaty, kto-
ry uzyskat 15,56 proc. gtosow.,
a do Rady Miasta bedzie mogt
oddelegowac¢ siedmiu radnych.
Pozostate komitety nie uzyska-
ty wystarczajacej liczby gtosow
dajacy szanse na udziat w po-
dziale mandatéw. System wy-
borczy d,Honta znéw dat o so-
bie zna¢. Poszczegolne komitety
uzyskaly nastepujace poparcie:

KWW  Rafata Komarewicza
Trzecia Droga Krakéw - 6,23%
- 0 mandatow. KWW Konfede-
racja i Bezpartyjni Samorzgdow-
cy - 6,00% - 0 mandatow. KWW
Andrzeja Kuliga ,,Ku przysztosci”
- 4,82% - 0 mandatow. KWW
Stanistawa Mazura - 2,40% - 0
mandatéw. KWW Zjednoczeni
dla Krakowa - 1,18% - 0 manda-
tow. KWW Samorzadny Krakdw
- 0,50% - 0 mandatow.

W nowej radzie zabraknie kil-
koro weteranéw samorzadu. Do
lokalnego organu uchwatodaw-
czego nie dostata sie miedzy in-
nymi Maltgorzata Jantos, ktora w
radzie zasiadata nieprzerwanie
od 2002 roku. Do rady nie dostat
sie tez Stanistaw Zigba z Prawa i
Sprawiedliwosci oraz startujgca
z listy Andrzeja Kuliga Teodozja
Maliszewska, radna kilku ostat-
nich kadencji. Z radg miasta po-
Zegna sie tez zwigzany z samo-
rzgdem od lat 90. byty poset SLD
Kazimierz Chrzanowski.
Nowymi radnymi zostali po raz
pierwszy od wielu lat przedsta-
wiciele lewicy. W tych wyborach
Nowa Lewica startowata w Kra-
kowie z komitetu Koalicji Oby-
watelskiej, z kolei reprezentanci
Razem - z ,,Krakowa dla Miesz-
kancéw'. Nowa Lewica wprowa-
dzita troje swoich przedstawi-
cieli: Joanne Handerek, Tomasza
Lesniaka i Matgorzate Potocka.
Razem wprowadzito jedng rad-
nag: Aleksandre Owce.

Radni wybrani z list Koalicji Oby-
watelskiej to: Dominik Jaskowiec
(zostanie postem po wybraniu

Miszalskiego na prezydenta),
Piotr Moskata, Anna Batdyga,
Grzegorz Wojciech Stawowy, Ja-
kub Kosek, Grzegorz Klaudiusz
Stawowy, Aleksandra Kot, Jo-
anna Handerek, Tomasz Daros,
Iwona Chamielec, Renata Pietka,
Agnieszka tetocha, Matgorzata
Potocka, Bogustaw Kos$mider,
Agnieszka Pogoda-Tota, Zbi-
gniew Kozuch, Tomasz Le$niak,
Alicja Szczepanska, Grazyna
Fijatkowska, w okregu 6 nowo-
huckim obejmujacym dzielnice:
Czyzyny, Mistrzejowice i Wzg6-
rza Krzestawickie: tukasz Sek,
Marek Hohenauer, Edyta Siko-
ra, a okregu 7 Bienczyce i Nowa
Huta Bogumita Drabik i Magda-
lena Mazurkiewicz.

Radni wybrani z list Prawa i
Sprawiedliwosci to: Agnieszka
Paderewska, Maciej Michatow-
ski, Michat Ciechowski, Marek
Sobieraj, Krzysztof Sutowski,
Mariusz Kekus, Matgorzata Kaot,
Aleksandra Witek, Michat Drew-
nicki i Renata Kucharska ( z
okregu 6), Wiodzimierz Pietrus
i Edward Porebski (z okregu 7).
Radni wybrani z list Krakowa dla
Mieszkancow to: tukasz Ma-
$lona, Aleksandra Owca, tukasz
Gibata, Michat Starobrat, Rafat
Zawislak, Rafat Nowak (okreg 6),
Eliza Dydynska-Czesak (okreg 7).

*kx

W okregu krakowskim wybo-
ry do matopolskiego sejmiku
zdecydowanie wygrata Koali-
cja Obywatelska. Pewne ma 4

Fot: WS$rdd wyborcow byto takze sporo senioréw.

Dotknijcie sie Mnie i
przekonajcie

/por. Lk 24/
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Doswiadczenia empiryczne tudziez
emocjonalne w kontakcie z Panem Je-
zusem sg mozliwe. Same w sobie nie
sg zte ale jako mocne spoiwo dla doj-
rzatej relacji z Bogiem nie wystarcza-
ja. W dalszej czesci sceny spotkania
ze Zmartwychwstatym dowiadujemy
sie, ze Apostotowie, aby wiasciwie
pojmowac¢ Boze Stowo potrzebowali

z 8 mandatow. W wyborach do
matopolskiego sejmiku na KO
zagtosowato 42,60 proc. kra-
kowian. Ten wynik daje KO 5 z
8 mandatow przypadajacych na
Krakow. Radnymi sejmiku z Kra-
kowa z listy KO zostali: Szczesny
Filipiak, Jerzy Fedorowicz, Grze-
gorz Lipiec i Patrycja Tocka i Ka-
zimierz Barczyk.

Na Prawo i Sprawiedliwos¢ w
wyborach do sejmiku zagtoso-
wato 25,41 proc. mieszkancow
Krakowa. Radnymi zostang Jan
Tadeusz Duda lider tej listy, o0j-
ciec prezydenta Andrzeja Dudy i
Barbara Nowak (trzecia na liscie
PiS) byla matopolska kurator
oswiaty.

Trzecia Droga w wyborach do
sejmiku dostata 10,99 proc. Rad-
nym z tej listy bedzie lider listy
Dariusz Badurski.

Lewica w Krakowie otrzyma-
fa 9,34 proc. gtoséw krakowian.
Konfederacja i Bezpartyjni Sa-
morzadowcy dostali w Krakowie
7,54 proc. gtoséw. To za mato, by
liczy¢ sie w podziale 8 manda-
tow przypadajacych na stolice
Matopolski. W Krakowie zdecy-
dowanie wygrywaty ugrupowa-
nia tworzgce obecny rzad. Ale w
pozostatych matopolskich okre-
gach to PiS byt gora. PiS wziat
w sejmiku 21 z 39 mandatéw, a
wiec bedzie miat wigkszos¢. 12
mandatéw otrzymata Koalicja
Obywatelska, a 6 Trzecia Droga.

(SP) Fot. autor

o$wiecenia umystu. Samo dotykanie
ran Pana to za mato. Owszem wpro-
wadzito ich w zdumienie i rados¢ lecz
nie byto na tyle mocnym argumentem
i dlatego nadal nie wierzyli. Bo praw-
dziwa wiara ,,rodzi sie z tego, co sie
styszy, tym za$, co sie styszy jest stowo
Chrystusa”.

ks. Piotr Gasior

ydzien
FELIETON

JANA
FRANCZYKA

KWITNA POLA
NADZIEI

Wiosenne zonkilowe Pola
Nadziei kwitng wokoét nas. Ta
coroczna zonkilowa akcja ma
na celu zwrdécenie uwagi na-
szego spoteczenstwa na los
podopiecznych  Hospicjum
$w. tazarza oraz pozyskiwa-
nie funduszy na jego dziafal-
nosc.

Zarejestrowane w roku 1981
Towarzystwo Przyjaciot
Chorych ,,Hospicjum” jako
cel swojej dziatalnosci ob-
rato troske o ludzi chorych
u kresu zyciowej drogi i ich
rodziny. Samo hospicjum
zostato oficjalnie otwarte 14
grudnia 1996 roku, po ukon-
czeniu jego budowy. Powsta-
to i dziata dzieki ofiarnosci
tysiecy ludzi dobrej woli.
Opieka hospicyjna jest nie-
odptatna dla chorego i jego
rodziny. Hospicjum obejmuje
wszechstronng opiekg cho-
rych w terminalnym okresie
oraz udziela konsultacji le-
karskich w zakresie medy-
cyny paliatywnej chorym we
weczesniejszych etapach cho-
roby, w tym takze innych niz
nowotworowa.

Hospicjum $w. tazarza ma-
jace siedzibe w poblizu Arki

Hospicjum
Sw. Lazarza majgce

siedzibe w poblizu
Arki Pana, to jedna
z najpiekniejszych

kart Nowej Huty

Pana, to jedna z najpiekniej-
szych kart Nowej Huty - to
karta autentycznej mitosci
blizniego. Az wierzy¢ sie nie
chce, ze u swoich poczatkéw
idea powstania hospicjum w
Nowej Hucie byta torpedowa-
na przez éwczesne wiadze.
Podburzano tez mieszkan-
cow okolicznych blokéw, by
nie godzili sie na powstanie
W swoim sasiedztwie - jak to
wowczas méwiono - umie-
ralni. Na szczescie determi-
nacja wielu wspaniatych lu-
dzi zwyciezyta. Hospicjum
$w. Lazarza rozpoczeto swojg
statg dziatalnos¢. | nadal do-
brze stuzy potrzebujacym.

Jan L. Franczyk
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Osrodek Kultury Norwida

+12 1V, godz. 18:00-20:00 (os. Gorali 4) - Co wiosng wisi w po-
wietrzu. Wernisaz wystawy. Kuratorki: Paulina Maciaszek i
Agnieszka Pieta-Jadczak. Wstep wolny. Wystawa organizowana
w ramach Festiwalu Papieru 2024.
+12 1V, godz. 10:30-12:30 (os. Gorali 4) - Klub Rodzicow w AR-
Tzonie: Dobre (przy)wigzanie. Warsztaty wigzania chust z tytu
(dla 0s6b rodzicow, opiekunéw i opiekunek dzieci powyzej 5
miesigca zycia). Prowadzenie: Wanda Hatuniewicz.
+12 1V, godz. 18:00-20:00 (o0s. Géral 4) - Co wioshg wisi w po-
wietrzu? Wernisaz wystawy uczestniczek spotkan Otwartej
Pracowni Papierniczej, Kétka Graficznego i grupy Miejskich
Hafciarek. Wstep wolny.
+ 12 1V, godz. 17:30 (os. Ztotego Wieku 14) - Zajawki na osce:
Przyrodnicze foto-oko. Niezobowigzujace spotkania z pasjo-
nautkami i pasjonautami. Prowadzenie: Agata Miloch. Pasjo-
nauta: Pawel Wasilewski. Pasja: fotografia przyrodnicza. In-
formacje: a.miloch@okn.edu.pl, tel. 12 648 08 86. Wstep wolny.
Dofinansowano ze srodkéw Dzielnicy XV Mistrzejowice.
+12 1V, godz. 18:00-20:00 (os. Ztotego Wieku 14) - Grupa lite-
racka Sylaba. Otwarte spotkanie twdrcze dla piszgcych poezje
i mate formy prozatorskie. Prowadzenie: Krzysztof Lisowski.
Zainteresowanych prosimy o kontakt: k.kosowska@okn.edu.pl.
Wstep wolny.
+131V,g0dz.10:00-13:00 (0s. Gorali 4) - Notes kreatywny: warsz-
tat introligatorski. Prowadzenie: Agnieszka Pieta-Jadczak.
+13 1V, godz. 10:45 (o0s. Ztotego Wieku 14) - Mistrzejowicki Klub
Rodzicéw: Rodzinkowo. Wiosenny koncert na gongach dla
dzieci i rodzicéw. Wykonanie: llona Krzyzowska, Tomasz Zieba.
+ 13 1V, godz. 16:00-17:30 Studium Dziedzictwa Nowej Huty:
Cegta, pustak, wielka ptyta. Technologie budowy Nowej Huty.
Spacer. Prowadzenie: Pawet Jagto. Zapisy do (12.04): nhlab@
okn.edu.pl. Wstep: 30 zt/osoba. Zbidrka przed Osrodkiem Kultury Nor-
wida.
+13 1V, godz. 17:45-19:15 - Studium Dziedzictwa Nowej Huty. Nowohucka
historia méwiona. Cwiczenia. Prowadzenie: Katarzyna Kobylarczyk. Za-
pisy do (12.04): nhlab@okn.edu.pl. Wstep: 30 zt/osoba.
+ 15 1V, godz. 17:30-20:00 - Kaligrafia nowoczesna. Prowadzenie: Sylwia
Dziadek.
+16 1V, godz. 17:00-20:00 (o0s. Ztotego Wieku 14) - W rytmie natury: Bati-
kowe pejzaze. Warsztaty barwienia tkanin technika batiku. Prowadzenie:
Agata Miloch. Informacje i zapisy (do 15.04): a.miloch@okn.edu.pl. Wstep:
60 zt/osoba. ]
+17 1V, godz. 9:30-11:00 (Arteteka, ul. Rajska 12) - Swiat komiksu w Arte-
tece. Warsztat dla dzieci.
+ 17 1V, godz. 18:00-19:30 (0s. Gérali 5) - Laboratorium Stowa Istotnego:
»,Nie mys$l - jak cie nauczyli w Swiecie’. Z poetyckiego poradnika C. K.
Norwida. Prowadzenie: Urszula Tfomak. Zapisy do 17.04: nhlab@okn.edu.
pl. Wstep wolny.
+18 1V, godz. 9:30-12:00 (os. Ztotego Wieku 14) - X1 Mistrzejowicki Tur-
niej Ekologiczny Zagraj w zielone! Prowadzenie: Elzbieta Basista. Orga-
nizatorzy: Przedszkole Samorzadowe nr 187 ,,Pod Lipami’, KuZnia O$rod-
ka Kultury im. Cypriana Kamila Norwida w Krakowie.
+18 1V, godz. 17:30-20:00 - ArtZineMaraton #3. Prowadzenie: Agnieszka
Pieta-Jadczak.

Klub Mirage Osrodka Kultury Krakéw-Nowa Huta, os. Bohateréw
Wrzesnia 26

+12 1V, godz. 16:30 - Razem razniej: rodzinne warsztaty umuzykalniaja-
ce. Podczas tych niezapomnianych warsztatow stworzymy wyjatkowe
chwile, ktére umocnig wiezi miedzy Tobg a Twoim dzieckiem. Razem
przemierzycie tajemnicze krajobrazy dZzwiekow, zanurzycie sie w melo-
diach i odkryjecie rados¢ wspdélnego tarica. To nie tylko lekcja dla ciata,
ale takze dla duszy, pozwalajgca na swobodne wyrazanie emocji i czer-
panie radosci z kazdego ruchu. Zajecia bezptatne, zapisy mailowe, liczba
miejsc ograniczona.

Klub Wersalik Osrodka Kultury Krakéw-Nowa Huta, os. Ogrodowe 15
+ 12 1V, godz.18:00-20:00 - Warsztaty psychologiczne: Asertywnos¢. O
odmawianiu i akceptowaniu w zgodzie ze sobg. Asertywnos¢ to sztu-
ka wyrazania uczu¢, mysli i zyczen oraz dbania o przestrzeganie nalez-
nych Ci praw przy jednoczesnym nienaruszaniu praw innych osob. Za-
chowanie asertywne pomaga w uzyskiwaniu tego czego chcesz, jednak
nie kosztem innych ludzi. Dodatkowo pomaga broni¢ sie przed mani-
pulacjami. W czasie warsztatu porozmawiamy o tym, jak przejawia sie
asertywnos¢ i do czego sie ona przydaje. Przyjrzymy sie temu, w jaki
sposob ludzie tamig asertywnos$c¢ i w jaki sposéb mozna na to reagowac.
Spotkanie bedzie takze okazja, aby przyjrzec¢ sie whasnej asertywno-
Sci i zastanowié, w jaki spos6b mozemy dbac o whasne granice, odma-
wiaé, lepiej wyrazac swoje potrzeby i poglady, jednoczesnie szanujac i
uwzgledniajac stanowisko innych oséb. Poznamy techniki stawiania gra-
nic - praktyczne narzedzia i strategie, ktdre mozna stosowac w réznych
sytuacjach prywatnych i zawodowych. Warsztaty poprowadzi Katarzyna
Kuleta. Wstep 25 zt, zapisy mailowe, telefoniczne, na FB/1G. Zajecia dla
dorostych. (f)

Duza Scena, os. Teatralne

+ 13 IV (sobota), godz. 19 - Ballady i ro-
manse. Horror School Musical.

+14 1V (niedziela), godz. 18 - Kolacja dla
ghupca.

+16 i 17 IV (wtorek i $roda), godz. 10 -
Doktor Dolittle.

Trik Patryka.
+18 IV (czwartek), godz. 9 - Lokomoty-
wa przez $wiat.

Scena Pod Ratuszem, Rynek Gtéwny 1
+ 121 13 IV (piatek i sobota), godz. 19 -
Wszystko o kobietach.

+ 14 1V (niedziela), godz. 19 - Boska.
+16 i 17 IV (wtorek i $roda), godz. 19 -
Sarenki.

+ 18 IV (czwartek), godz. 19 - Krakow-
ska lekkos¢ bytu.

TIM/Scena Kolorowa, os. Teatralne

+13 IVEsobota), odz. 13 - Calineczka.
+ 18 IV (czwartek), godz. 11 - Preskot.

TIM/Scena Warsztatowa, os. Teatral-
ne
+16 i 17 IV (wtorek i $roda), godz. 10 -

STARE | NOWE

Na zielonym rynku jest
coraz obficiej i to wa-
rzyw z biezacej produkcji.
Czes¢ z nich pochodzi z
importu, ale coraz wiecej
jest krajowych produktow
spod folii i z inspektow.
Na razie krélujg stare kra-
jowe ziemniaki po 3 zt/kg
w detalu, ale juz pojawig
sie miode cypryjskie w
cenie 5-6 zt/kg. Na ra-

zie krolujg stare jarzyny okopowe
marchew po 4-5 zt/kg, pietruszka
po 7-8 z{/kg i podobnie seler oraz
buraki po 3 z{/kg, ale juz pojawi-
fa sie mioda botwina w wigzkach
po 5 zt oraz marchewka mitoda z
importu po 6 zt/wigzka. Na razie
mocno trzyma sie stara cebula,
ktéra podrozata do 5 z{/kg. Do-
rodny stary por kosztuje 3 z/szt.
Oczywiscie mozna kupi¢ miodg
zielong cebulke i szczypiorek po
2- 3 zt/peczek. Stabilna jest cena
rzodkiewki takze po 3 zi/peczek.
W podobnej cenie sg wigzki zie-
lonego kopru i pietruszki. Pojawit
sie Swiezy szczaw w wigzkach po
2,50 zti szpinak po 4-5 zt. Zielo-
na mastowa satata juz kosztuje 5
zt, ale za lodowa trzeba zaptacic¢ 8
z¥/gtéwka, a ,,pekinke” nawet kil-
kanascie ztotych. Podrozaty kala-
fiory za ktore trzeba zaptacic 15 zt.
Tansze sg brokuty po 7 z/szt. oraz
cukinia po 12 zt/kg.

Na stotach placu Bienczyckie-
go (na zdj. u pana Andrzeja ze
Szczytnik) zagoscita mioda kapu-
sta po 10 zt/gtéwka, a starg mozna
kupi¢ na wage po 3 zt/kg. Drozsza
jest czerwona kapusta po 5 zt/kg
i wtoska po 12-15 z#/gtéwka. Nie-
co taniejg Swieze ogorki szklar-
niowe, ktore kupimy juz diugie
po 10 z¥/kg lub kroétkie po 15 zt/
kg. Takze pomatu taniejg pomido-
ry, ktore w zaleznosci od urody i
gatunku kosztujg od 10 do 20 zt/
kg. Papryka pomidorowa trzyma
cene 12-15 z/kg. Wsréd owocow
krajowych kroéluja jabtka ktérych
cena siegneta 4-5 zi/kg. Gruszka
»,konferencja” z chiodni pomatu
sie koriczy i kosztuje od 6 do 8 zt/
kgw zaleznosci od urody. Oczywi-
Scie sporo jest owocOw importo-
wanych takich jak cytrusy, wino-
grona, banany, granaty, ananasy,
a nawet pojawia sie arbuz, ale to
juz miejsce na osobne notowania
cenowe. (sp) fot. autor

Ztotobwka sie umacnia i
euro osiggneto najnizszy
kurs sprzed 5 lat, czyli
roku 2019. W kantorze
na. pl. Bienczyce paw. 24,
tel. 12 641-46-29 zano-
towaliSmy  nastepujace
kursy walut: USD: 3.94-
3,99 zt, euro: 4,26-4,31 zi,
GBP: 4,97-5,02 zt, CHF:
4,35-4,42 zt. (mp)

Nominowany do Oscara najnowszy film Wima Wendersa PER-
FECT DAYS to niezwykta medytacja nad prostotg i pieknem
zycia. Opowiada historie japoriskiego everymana, dla ktérego
kazdy dzien wypetniony jest czynnosciami sktadajacymi sie na
poezje codziennosci. Mieszkajacy we wspotczesnym Tokio Hi-
rayama (w tej roli fantastyczny Koji Yakusho, nagrodzony za
swojg role w Cannes) to cztowiek matomowny i zamkniety w
sobie, jednak przepetniony mitoscig do Swiata i innych. Poda-
zajac za bohaterem, odkrywamy kolejne rytuaty, w ktére an-
gazuje sie on z catkowitym oddaniem. Z czasem nawet proza-
iczna praca Hirayamy, porzadkujgcego miejskie toalety (kazda
jest architektonicznym arcydzietem), okazuje sie niezwykiym
ceremoniatem. Film Wendersa to uzdrawiajace kino zmienia-
jace codziennos¢ w magie.

CZERWONE MAKI w rezyserii Krzysztofa tukaszewicza to
bardzo dobrze zrealizowany dramat wojenny, w ktérym fak-
ty i postacie historyczne przeplataja sie z fikcjg, tworzac ma-
gnetyczng i angazujaca opowiesc o bitwie pod Monte Cassino.
Historie bitwy ogladamy oczami Jedrka - miodego chiopaka,
ktéry przeszedt przez tagrowe piekto i opuscit Rosje wraz z
Armig Andersa jako jedna z tysiecy sierot. Czas niewoli zmie-
nit go z chtopca z dobrej rodziny w kombinatora i drobnego
ztodziejaszka, ktoéry zrobi wszystko, aby przetrwaé. Zetknie-
cie sie z zotnierzami Il Korpusu oraz budzaca sie mito$¢ do
sanitariuszki Poli sprawig jednak, ze Jedrek przejdzie gteboka
przemiane. Wkrotce na froncie ma dojs¢ do decydujacego ata-
ku na broniony przez niemieckie oddziaty klasztor potozony
na wzgdérzach Monte Cassino - ta spektakularna bitwa zade-
cyduje o zyciu wielu zotnierzy i dalszym ataku armii aliantéw
we Wioszech. W rolach gtéwnych wystagpili Nicolas Przygoda,
Leszek Lichota, Michat Zurawski i Magdalena Zak. ,,Czerwone
maki ” mozna bedzie obejrze¢ rowniez w Filmowym Klubie Se-
niora i Seniorki we wtorek 16 1V o godz. 14:30.

20 DNI W MARIUPOLU w rezyserii Mstyslava Chernova to zdobywca
tegorocznego Oscara dla najlepszego petnometrazowego filmu doku-
mentalnego. Zapis zagtady Mariupola z narazeniem zycia realizowany
przez jedynego korespondenta, ktéry do korica pozostat w oblezonym
miescie jest wstrzasajacym filmowym aktem oskarzenia Rosji. Seanse w
sali Maty Metraz.

W sobote 13 1V 0 godz. 13:00 Dyskusyjny Klub Filmowy Kropka dla dzieci
zaprasza najmtodszych na seans czeskiego filmu familijnego WIELKIE
MARZENIA. Jego bohater, 11-letni Dom chce by¢ jak Dominik Hasek,
gracz czeskiej reprezentacji w hokeja, ktérej zwyciestwo na igrzyskach
olimpijskich w Nagano w 1998 roku wprowadzito Czechy w stan euforii.
Chtopak postanawia zatozy¢ wiasna druzyne hokejowa i wraz z przy-
jaciotmi przygotowuje sie do decydujgcego meczu... Film zdobyt znak
jakosci Zespotu Edukatoréw Filmowych. Dubbing, kategoria wiekowa 9+.
Bilety: 10,00

12.04. (pigtek): 17.00 Czerwone maki, 18.00 20 dni w Mariupolu, 19.20 Perfect days. 13.04. (so-
bota): 13.00 DKF Kropka dla dzieci: Wielkie marzenia, 17.00 Czerwone maki, 18.00 20 dni w
Mariupolu, 19.20 Perfect days. 14.04. (niedziela): 17.00 Perfect days, 18.00 20 dni w Mariupolu,
19.20 Czerwone maki. 16.04. (wtorek): 14.30 Filmowy Klub Seniora: Czerwone maki, 17.00 Per-

fectdays, 18.00 20 dni w Mariupolu, 19.20 Czerwone maki. 17.04. (§roda): 17.00 Czerwone maki,
18.00 20 dni w Mariupolu, 19.20 Perfect days. 18.04. (czwartek): 17.00 Perfect days, 18.30 DKF

Kropka: Setki bobréw, 19.20 Czerwone maki.

Biblioteka Gdrali Osrodka Kultury Norwida, os. Gorali 5 poleca:

+ Barbara Kingsolver, Odyseja, Wydawnictwo Albatros, 2023.
Historia cztowieka zawieszonego miedzy dwoma krajami: zmysto-
wym Meksykiem i szarymi Stanami Zjednoczonymi. Migdzy $wia-
tem sztuki-literatury oraz malarstwa Fridy Kahlo i Diego Rivery-a
ponurg obyczajowoscig i polityka. Harrison Shepherd spedza mto-
dos¢ w Meksyku, dokad zabrata go matka, uciekajac z kochankiem
Waszyngtonu. Zycia uczy sie z ksiazek i od stuzacych, a kiedy musi
zaczg¢ zarabia¢ na utrzymanie, zdobywa prace u stynnego mura-
listy Diego Rivery. Zona malarza, egzotyczna Frida Kahlo, staje sie
jego przyjaciotka na cate zycie, i to dzieki niej poznaje wygnanego
z ojczyzny komuniste Lwa Trockiego. Zycie Shepherda nieuchron-
nie zwigze sie ze sztuka, rewolucjg i skandalami z nagtéwkow ga-
zet. Lata pozniej bedzie sie z tym zmagat jako pisarz w kraju, w
ktérym sie urodzit-rasistowskim, ogarnietym antysowiecka histe-
rig, niszczacym ludzi podejrzanych o komunizm czy zdrade. | po-
czuje, jak ogromny jest rozdzwiek miedzy tym, jak widzg go media,
a tym, jaki jest. A dreczace go od dawna pytania o wtasng tozsa-
mos¢ i swoje miejsce na ziemi nabiorg nowego wymiaru.

+ Tomasz Stomczynski, Sopoty, Wydawnictwo Czarne, 2023. So-
pot powstat zapewne okoto tysigca lat temu. Pierwszy raz stat sie
modny i prestizowy juz w XVI wieku, kiedy zamozni gdariszczanie
zaczeli budowac tam letnie rezydencje. Sto lat p6Zniej pojawili sie
pierwsi patoturysci. To szwedzcy zotnierze urzgdzajgcy w swoich
kwaterach hatasliwe pijatyki. Minety wieki, ale pewne rzeczy sie
nie zmienity. Miasto, ktére w XIX wieku oficjalnie zyskato status
uzdrowiska, do dzi$ zmaga sie z nadmiarem ucigzliwych gosci. So-
pot to jednak nie tylko polskie San Remo. Jego ksztatt i charakter
przez stulecia tworzyli kolejni mieszkarncy - polscy, niemieccy, ka-
szubscy, zydowscy. Wszyscy zostawili w nim swoje $lady, podobnie
jak kolejne wiadze, ktére ksztattujg miejski krajobraz. Sopocianie
omijajg Monciak i rzadko zagladajg na molo. Prawdziwe zycie to-
czy sie w bocznych uliczkach, na werandach, blokowiskach, wzg6-
rzach, w sopockim lesie. Za przewodnika po tym Swiecie mamy
Tomasza Stomczynskiego - bo Sopoty to réwniez osobista historia
autora i jego rodziny, opowies¢ o nietatwych relacjach z miastem,
fascynacjach i rozczarowaniach, odejsciach i powrotach.
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KONCERT DLA POL NADZIEI NA
SZKLANYCH DOMACH

W najblizsza sobote, 13 kwiet-
nia br. o godz. 19:00 w kosciele
Matki Bozej Czestochowskiej na
os. Szklane Domy odbedzie sie
74 koncert z cyklu: Nowa Huta.
Dlaczego Nie?!, zatytutowany:
Prymas Nieztomny. Ten wiosen-
ny koncert dedykowany jest akcji
Pola Nadziei - akcji wspierajgcej
nowohuckiej Hospicjum $w. ta-
zarza.

Wiedzieliscie, ze pierwsze hospi-
cjum w Polsce powstato wtasnie w
Nowej Hucie? Mowa oczywiscie o
Hospicjum $w. tazarza, z ktérym
Osrodek Kultury Krakéw-Nowa
Huta wspotpracuje juz od 18 lat, z
duma wspierajac zonkilowe kwe-
sty. Dlatego wiosenny koncert
zadedykowany zostat akcji Pola
Nadziei. A wydarzeniu towarzy-
szy¢ bedzie kwesta na rzecz Pdl
Nadziei. Wolontariuszki i wolon-
tariusze z Hospicjum $w. tazarza
beda zbierac datki do zonkilowych
puszek.

Pierwsze wiosenne Pola Nadziei
organizowane przez Hospicjum
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odbyty sie w roku 1998. To corocz-
na zonkilowa akcja, ktorej celem
jest zwrdcenie uwagi spoteczen-
stwa na los podopiecznych Hospi-
cjum oraz pozyskiwanie funduszy
na jego dziatalno$¢. Szczegdlnie
wazny jest wymiar edukacyjny
akcji skierowany do dzieci i mto-
dziezy dla uwrazliwienia najmtod-
szych cztonkdéw spoteczenstwa na
potrzeby os6b chorych, starszych
i niepetnosprawnych. Od 2003
roku program P4l Nadziei reali-
zowany jest réwniez w innych ho-
spicjach na terenie Polski.

Podczas sobotniego koncertu
zobaczymy poruszajace sceny z
zycia Prymasa Tysigclecia, petne
dramatycznych sytuaciji, takich jak
przesladowanie za prawde, upro-
wadzenia i wiezienie. W moc-
nych dialogach Kardynata Wy-
szyniskiego z funkcjonariuszem
ukaze sie walka dobra ze ztem i
zwyciestwo dzieki zawierzeniu
Maryi. A wszystko w wykonaniu
znakomitych  aktoréw, Dariu-
sza Kowalskiego i Macieja Stoty,

znanych szerokiej publicznosci z
wielu programow i koncertow te-
lewizyjnych. Gosciem specjalnym
bedzie Anna Rastawicka z Insty-
tutu Prymasowskiego, najblizszy
wspoétpracownik i Swiadek zycia
btogostawionego Stefana Wyszyn-
skiego.

Koncert jak zwykle poprowadzi
Lidia Jazgar - dyrektor artystycz-
na cyklu. Organizatorzy: OSro-
dek Kultury Krakéw-Nowa Huta,
Hospicjum $w. tazarza, Porozu-
mienie Dzielnic Nowohuckich:
Dzielnice XIV Czyzyny, XV Mi-
strzejowice, XVI Bienczyce. Part-
nerzy cyklu: Fares Sp. z 0.0., MPEC
S.A., Wodociggi Miasta Krakowa
S.A., Szklane Domy, ART BLUE
Agencja Artystyczno-Promocyjna
Lidia Jazgar. Partner P6l Nadziei:
BP Europa SE Oddziat w Polsce.
Patronat medialny: Gtos. Tygodnik
Nowohucki.

Wstep na koncert jest bezptatny

®

Pierwszy spacer fotograficzny,
czyli projekt sFOTOhutowani

powracal

Q Krakow

OSRODEK KULTURY KRAKOW-NOWA HUTA «

Spacery po Nowej Hucie z
aparatem w reku, praktyczne
wskazéwki udzielane przez
profesjonaliste i wudziat w
konkursie ze Swietnymi na-
grodami? Tak, to wiasnie w
SFOTOhutowani w pigutce!

Zaczynamy kolejng edycje jed-
nego z naszych ukochanych
projektéw, dzieki ktéremu
udaje sie pokaza¢ Nowg Hute z
perspektywy Waszych apara-
tow. Serie spacerow fotogra-
ficznych otworzymy w sobote
13 kwietnia o godzinie 10. Po-
dobnie jak w zesztej edycji, to-
warzyszy¢ nam bedzie nowo-
hucki pasjonat i fotograf Tom
Rollauer.

Spacer bedzie Swietng okazja
do zdobycia wiedzy i natych-
miastowego wyprébowania jej
w praktyce! Mozecie liczy¢ na
r6znorodne ¢wiczenia i wska-
zowki, dzieki ktérym powsta-
wac beda zdjecia najwyzszej
jakosci. Postaramy sie uwiecz-
ni¢ codziennos¢ Nowej Huty
i pokazac inne oblicze niz to
znane powszechnie z prze-
wodnikéw. W koricu jednym
z naszych celéw jest tamanie
stereotypow i przesadow!

Do udziatu w spacerze zapra-
szamy osoby powyzej 16 roku
zycia, a w przypadku uczest-
nikow niepetnoletnich, formu-
larz zgtoszeniowy musi wy-
petni¢ osoba dorosta. Udziat w
spacerze kosztuje 20 ztotych.

T>A
mfSJ.

INSTYTUCJA KULTURY MIASTA KRAKOWA

O miejscu zbidrki poinformu-
jemy mailowo po otrzymaniu
zgtoszenia i wplaty.

Formularz zgtoszeniowy znaj-
duje sie na stronie Osrodka
Kultury Krakoéw-Nowa Huta.
Pierwszy spacer otworzy sze-
reg wydarzen zaplanowanych

spacer bedzie

Swietng okazjg do
zdobycia wiedzy
i wyprobowania jej
w praktyce!

w ramach projektu sFOTOhu-
towani. Jeszcze przed waka-
cjami zaprosimy Was na dwie
kolejne wycieczki z aparatem.
Z kolei w lipcu i sierpniu be-
dzie mozna wzig¢ udziat w
warsztatach organizowanych
w Klubie Krzestawice OKKNH.
Na kolejne spacery ruszymy
we wrzesniu.

Serce projektu - konkurs foto-
graficzny — potrwa w tym roku
od lipca do sierpnia. Bedziemy
czekac na zgtoszenia fotogra-
ficzne w trzech kategoriach:
aparat fotograficzny, dron i
smartfon. Jak co roku, finatem
projektu bedzie pazdzierniko-
Wy wernisaz i wystawa prac
pokonkursowych. O szczego6-
tach bedziemy informowac na
biezgco! (f)
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URBAN. IDE PO WAS...

19, 20, 21 i 22 kwietnia br. w godz. 19:00 w Teatrze taznia
Nowa na os. Szkolnym 25, odbedg sie premierowe pokazy
spektaklu ,,Urban. Ide po Was...” w rezyserii Bartosza Szy-
dtowskiego. Spektakl zostat zrealizowany na podstawie
ksigzki Doroty Karas$ i Marka Sterlingowa ,,Urban. Biografia'.
Bedzie to teatralna opowies¢ o Jerzym Urbanie, dzienni-
karzu, publicyscie i satyryku, ktéry byt jedng z najbardziej
znienawidzonych postaci czasu PRL. Jako rzecznik rzadu
w latach 1981-1989 manipulowat faktami na temat $mierci
ksiedza Jerzego Popietuszki i Grzegorza Przemyka, szczut
na ludzi Solidarnosci i Koscidt, kpit z prezydenta USA i Jana
Pawta 1. Mowiono o nim: ,,naczelny propagandysta PRL,
Goebbels stanu wojennego, morderca, czerwona kanalia’,
ale tez: ,,mistrz cietej riposty, ikona i dzentelmen’. Dla wie-
lu wspdiczesnych miodych Urban, to $mieszny dziadek z
internetu, ktory miat do siebie ogromny dystans. Dla star-
szych to cyniczna kanalia.

- Czy interesuje nas to, jaki Urban byt naprawde? Czy po-
stawienie sobie takiego pytania jest w ogdle sensowne w
Swiecie, w ktérym kazdy ma swoje wiasne prawdy? - pyta
Bartosz Szydtowski, dodajac, ze spektakl ,,Urban. Ide po
was...” jest przede wszystkim opowiescig o0 uzaleznieniu od
autokreacji. Dlaczego fake newsy i postprawda sg dla nas
tak atrakcyjne, ze stajg sie wrecz konieczne? Jak to sie dzie-
je, ze miejsce Urbana probuja zajac ,,urbaniszcza™ Kim w
ogole sa tacy ludzie?

W tytutowej roli wystapi Adam Ferency. Na scenie zobaczy-
my réwniez Barbare Jonak i Pawfa Smagate. Spektakl rezy-
seruje Bartosz Szydtowski. Autorem tekstu, ktory powstat
na podstawie ksigzki Doroty Kara$ i Marka Sterlingowa
,»Urban. Biografia” jest Piotr Rowicki. (red)
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O Krakow

REZYSERIA
SCENARIUSZ

WYSTEPUJA

SCENOGRAFIA, SWIATLA | KOSTIUMY
MUZYKA (NA ZYWO)
MULTIMEDIA

INSPICJENTKA

SCENARIUSZ SPEKTAKLU POWSTAL NA PODSTAWI!
KSIAZKI DOROTY KARAS | MARKA STERLINGOWA
LURBAN. BIOGRAFIA” (WYDAWNICTWO ZNAK, 202;

W ROLI TYTULOWE)

Teatr taznia Nowa
zaprasza na premierowy set spektkalu

w rezyserii Bartosza Szydtowskiego

19, 20, 21 i 22 kwietnia
godz. 19:00

TEATR LAZNIA NOWA - INSTYTUCJA KULTURY MIASTA KRAKOWA

Teatr Laznia Nowa

Krakow-Nowa Huta Krakoéw Culture
os. Szkolne 25

Prosimy o potwierdzenie obecnosci do 12.04.2024
pod numerem telefonu 504 416 796 lub mailowo; bilety@laznianowa.pl
Zaproszenie wazne dla dwéch oséb po wczesniejszym potwierdzeniu obecnosci

12 kwietnia 2024 r., nr 15 (1722)
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KOMPLEKS SPORTOWY ZE SWIETLICA SRODOWISKOWA
W OS. MOGILA GOTOWY

Zakonczyty sie prace przy bu-
dowie kompleksu sportowego
w 0s. Mogita, zlokalizowanego
na rogu ulic Syrachowskiej i
Klasztornej (Btonia Mogilskie)
sktadajgcego sie m.in. z oswie-
tlonych boisk ze sztuczny-
mi nawierzchniami i budyn-
ku Swietlicy $rodowiskowej.
Trwajg odbiory obiektu, kto-
rego operatorem bedzie Mie-
dzyszkolny Klub Sportowy
Krakus Nowa Huta. 5 kwiet-
nia teren inwestycji wizyto-
wat Andrzej Kulig - zastepca
Prezydenta Miasta Krakowa,
w towarzystwie Krzysztofa
Kowala - dyrektora Zarzadu
Infrastruktury Sportowej w
Krakowie.

W ramach zrealizowanej pod
nadzorem Zarzadu Infrastruk-
tury Sportowej w Krakowie
inwestycji Gminy Miejskiej
Krakoéw powstat w petni przy-
stosowany do potrzeb oso6b z
niepetnosprawnosciami  par-
terowy budynek Swietlicy $ro-
dowiskowej o pow. uzytkowej
niemal 500 m2. Znajduje sie w
nim m.in. Swietlica o pow. ok.
164 m2 oraz zaplecze szatnio-
wo-sanitarne dla boisk.
Infrastrukture sportowg kom-
pleksu stanowig: boisko do pit-
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ki noznej ze sztuczng trawa (62
x 33 m), kort do tenisa ziemne-
go ze sztuczng nawierzchnig
(32 x 17 m), boisko wielofunk-
cyjne do koszykoéwki i siat-
koéwki ze sztuczng nawierzch-

nig (32 x 19 m) - wszystkie z
o$wietleniem, wygrodzeniem

ja odbiory
tu, ktérego
operatorem be-
dzie Miedzyszkol-
ny Klub Sportowy
Krakus Nowa Huta

i pitkochwytami, a takze stoty
do tenisa stotowego (2 szt.),
plac zabaw oraz sitownia ze-
wnetrzna i urzadzenia street
workout.

Wartos¢ realizacji inwestycji:
12.050.637,75 zt, catos¢ z bu-
dzetu Miasta Krakowa. Wyko-
nawcg byt Zaktad Remontowo-
-Budowlany STAN Stanistaw
Bieniek, Andrzej Bieniek sp. j.

()
Fot. Mateusz Chwajot/ZIS
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4 ° > Koalicja
Obywatelska
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Nowa Huta - Nowy Krakow

Prosze o Wasz gtosi
Moje propozycje dla Nowe] Huty i Krakowa na stronie
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HAFT NA PAPIERZE - CZY TO MOZLIWE?

Ostatnie miesigce w Osrodku
Kultury Norwida byty pracowite,
a to za sprawa nietuzinkowego
projektu artystycznego. Zespo6t
ARTzony wraz z twoérczyniami
- hafciarkami i papierniczkami
- miat przyjemnos¢ wspotpraco-
wac od stycznia az do teraz nad
efektami oryginalnej wystawy.
Czego dotyczy projekt i jak wy-
gladaty prace nad jego przebie-
giem?

W ARTzonie dziatajg aktywnie trzy
pracownie: Otwarta Pracownia
Papiernicza, Kotko Graficzne oraz
Miejskie Hafciarki. Instruktorska
piecze nad dwoma pierwszymi
sprawuje Agnieszka Pieta-Jadczak,
prace Miejskich Hafciarek koordy-
nuje natomiast Paulina Maciaszek.

- Od dawna zastanawiaty$my sie,
jak wykorzysta¢ potencjat twor-
czyn zaangazowanych w dziatania
wszystkich trzech pracowni oraz
jak potaczyé nasze artystyczne
moce. Okazato sie, ze Festiwal Pa-
pieru jest idealng ku temu okazjg
- moOwi Agnieszka Pieta-Jadczak.
ZaprositySmy do wspotpracy nie-
mal 30 kobiet, ktdre pracuja z pa-
pierem, haftem i grafika, aby stwo-
rzyly prace na wspélnie wybrany
temat, ktérym zostata wiosna.

Powstate prace zaprezentujemy
podczas wystawy zbiorowej - do-
daje pomystodawczyni Festiwalu
Papieru.

Uczestniczki spotkarn Otwartej
Pracowni Papierniczej i Kotka
Graficznego opracowaty podsta-
we prezentacji - papier czerpany
0 roznej grubosci i kolorystyce,
upiekszony elementami graficz-
nymi. Uczestniczki samodzielnie
wyczerpaty papier z pulpy ma-
kulaturowej, tworzac swoje mie-
szanki kolorystyczne oraz dodajac
do niej dodatki wedtug wiasnego
pomystu, np. mech, suszone ro-
sliny, papierowe confetti, strzepki
nici, nasiona rzezuchy czy brokat.
W niektére papiery uczestniczki
wtlaczaty fotografie, ilustracje i
teksty, eksperymentujac z ksztat-
tem arkuszy i kompozycja. Tak
stworzone arkusze wyladowa-
ty na kilka dni w prasie belkowej,
aby w petni ulec odci$nieciu wody
i sprasowaniu. W ten sposob pa-
pier czerpany jest przygotowywa-
ny przez rekodzielnikow i reko-
dzielniczki od setek lat, a piekno
tej czynnosci tkwi w prostocie jej
wykonania.

Nastepnie z tg podstawg mie-
rzyty sie Miejskie Hafciarki, kto-
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re naniosty na catos¢ haftowane
symbole, elementy, znaki. Haft na
papierze byt duzym wyzwaniem.
Grubo$¢ muliny determinowata
grubos¢ papieru. Artystki opra-
cowaty wiasne wzory i wykorzy-
stujac elementy graficzne ozdo-
bity papier muling, kordonkiem i
widczka. Poza haftem czes$¢ haf-
ciarek zdecydowata, by do wyszy-
wanej kompozycji dodaé¢ koraliki,
elementy suszonych roslin, gate-
zie czy fragmenty tkanin. Cato$¢
zostata ztozona w przestrzenne
obiekty artystyczne wykonczona
Z niebywatg precyzjg i ciekawym
pomystem na aranzacje.

- Artystki pracujgc w losowo wy-
branych parach mogly pokazac
swojg wrazliwos$¢ artystyczng w
catkiem nowej sytuacji, zmierzy¢
sie z tematem wystawy w sposdb
niebanalny, odkry¢ delikatnos¢
materii czerpanego papieru ma-
kulaturowego czy niezwykig uni-
wersalnos$¢ haftu - méwi Paulina
Maciaszek. To dziatanie byto nie-
zwykiym
ekspery-
mentem
arty-
stycz-
nym i,
mamy

1/ z

nadzieje, cennym doswiadcze-
niem dla wszystkich. A jego efekty
pokazuja, ze warto czasem zrobi¢
cos szalonego.

Na wystawie zaprezentujemy
obiekty artystyczne wykonane
recznie przez kobiety, ktore po-
taczyty sity réznych technik ar-
tystycznych: papieru czerpane-
go, haftu i grafiki. Zapraszamy na
niezwykta ekspozycje, ktora jest
owocem wspobipracy, zaufania,
wiary w proces twérczy.

Wernisaz wystawy zostat zapla-
nowany na 12 kwietnia (pigtek), na
godz. 18:00 w ARTonie na o0s. Go6-
rali 4. Wstep jest wolny i otwarty
dla wszystkich zainteresowanych
0s6b - takze dla dzieci.

,,Glos - Tygodnik Nowohucki” pa-
tronuje wydarzeniu ,,Festiwalu
Papieru” 2024, ktére jest wspot-
finansowane ze S$rodkéw rady
Dzielnicy XVIII Nowa Huta.
hafciar-

Koordynowanie prac

skich: Paulina Maciaszek
Koordynowanie prac papierni-
czych: Agnieszka Pieta-Jadczak

Artystki Hafciarki: Ronda Bau-
tista, Katarzyna Bél, Anna Drabik,
Weronika Cistowska-Rylska, Do-
rota Felecka, Monika Fiotek, Ka-
rolina Galus, Dominika Jakubow-
ska, Magdalena Ksigzek, Monika
Kurelewicz, Anna Kuska, Paulina
Maciaszek, Paulina Mol, Karoli-
na Starostka-Kokoszka, Justyna
Stempel, Anna Sliwa..

Artystki Papierniczki i Graficzki:
Natalia Biesiada-Myszak, Weroni-
ka Cistowska-Rylska, Gabriela Do-
rywalska, Laura Dyrygalska-San-
tiago, Anna Michalska, Paulina
Mol, Monika Osielczak, Katarzyna
Pajor-Seremak, Agnieszka Pieta-
-Jadczak, Karolina Starosta-Ko-
koszka, Joanna Starowicz, Barbara
Wozniak, Alicja Zagorska.

TEKST: Paulina Maciaszek,
Agnieszka Pieta-Jadczak

MIEDZYSZKOLNY

>AJO

22.04.2024

ZAPEWNIAMY: WORKI | REKAWICE, OGNISKO
Z KIELBASKAMI, PAMIATKE, DOBRY UCZYNEK
DLA SWIATA A PRZY TYM SWIETNA ZABAWE!
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NAGRODA GLOWNA: (
1-DNIOWA WYCIECZKA AUTOKAROWA
DLA CALE3 KLASY DO BRANIC!

SZCZEGOLY: WWW.FUNDAC3A.ECOTRAVEL.PL
ZAPISY: OLA.WYSZYNSKA@FUNDACaAECOTRAVEL.PL

Organizator:

Urzad Miasta
Krakowa

Partnerzy:

Jlife Krakéw
wdobrym

WFl;Iimacie

KRAKOWSKIE
£ CENTRUM

EDUKACJI

KLIMATYCZNEJ

fundacja

TreV.i
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ZNOTESU KIBICA

13.04 (sobota) - godz. 11, pitkarska kla-
sa A - grupa wielicka: Dab Zabierzéw
Bochenski - Wolni Ktaj

13.04 (sh) - godz. 12, piikarska Central-
na Liga Junioréw Miodszych - grupa
wschodnia: Hutnik - Sandecja Nowy
Sacz

13.04 (sh) - godz. 12, pitkarska Matopol-
ska Liga Junioréw Mtodszych: Puszcza
Niepotomice - Sandecja Il

13.04 (sb) - godz. 14, pitkarska klasa B
- grupa I: Strazak Goszcza - Olimpia
Czaple Wielkie

13.04 (sh) - godz. 15, pitkarska klasa A -
grupa |: Zawisza Sulechéw - Dragoons
Krakéw; godz. 17. Szreniawa Koszyce
- Ekler Baranéwka; godz. 17: Wanda -
Victoria Smrokéw, Ekler Barandwka -
Czarni Grzegorzowice

13.04 (sh) - godz. 16, V liga pitki noznej
- grupa zachodnia: Sokét Kocmyrzéw
- Skawa Wadowice

13.04 (sb) - godz. 16, pitkarska klasa
okregowa - grupa Il: Partyzant Dojaz-
dow - Grebatowianka

13.04 (sh) - godz. 17.30, ekstraklasa pit-
ki noznej: Puszcza Niepotomice - Lech
Poznan (stadion Cracovii)

14.04 (niedziela) - godz. 13, pitkarska
klasa B - grupa Ill: Albertus - Tramwaj
11 Krakéw (dawne boisko Sparty za za-
ktadami tytoniowymi)

14.04 (nd) - godz. 14.30, pitkarska Ma-
topolska Liga Junioréw Mtiodszych:
Hutnik Il - AS Progres

14.04 (nd) - godz. 15, Il liga pitki recz-
nej mezczyzn: Hutnik - Wybicki Kielce
(hala Suche Stawy)

14.04 (nd) - godz. 15, pitkarska klasa B
- grupa |: Kosynierzy t.uczyce - Orzet
lwanowice

14.04 (nd) - godz. 16, pitkarska klasa A
- grupa |: Galicja Raciborowice - Szre-
niawa Koszyce

14.04 (nd) - godz. 16, pitkarska klasa B
- grupa wielicka. Nadwislanka Nowe
Brzesko - Targowianka Targowisko;
godz. 17: Btyskawica Wycigze - Contra
Sutkow

TYM RAZEM
LEPIEJ

SZPADZISCI

W Warszawie odbyty sie szermiercze
mistrzostwa Polski. Krakowska bronig
jest szpada i jej przedstawiciele liczg
sie na krajowych planszach.

Tym razem lepiej powiodto sie szpa-
dzistom. Bragzowy medal zdobyli Rado-
staw Zawrotniak (AZS AWF) - zawodnik
klubu z Czyzyn jest reprezentantem
kraju - i Karol Budek (KKS Krakow).
W czotowej dwudziestce znalazto sie
jeszcze szesciu krakowian. W rywali-
zacji druzynowej pigte byto AGH Kra-
koéw, a dopiero 6smy AZS AWF, 13. AZS
AWF 1.

Nie byty to udane zawody dla kra-
kowskich szpadzistek w rywalizacji
indywidualnej. Najwyzej uplasowat sie
Aleksandra Jarecka (AZS AWF), ale byta
dopiero siodma. Na pietnastym miej-
scu znalazta sie jej klubowa kolezanka
Barbara Brych, a kolejna z akademi-
czek, zajmujgca najwyzszg pozycje z
Polek na listach $wiatowych, Renata
Knapik-Miazga, dwie lokaty nizej. O
wiele lepiej poszto krakowiankom w
druzyndéwce, w ktérej oprécz wymie-
nionych walczyta tez Anna Polis. Zdo-
byty one ztoty medal. (dan)
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NARESZCIE WYGRALI

HUTNIK - KKS KALISZ 2-1 (1-1)

1-0 - Kieliba (9. samob.), 1-1 - Kalenik (11), 2-1 - Kieli$ (52).
HUTNIK: Fratczak - K. Gtogowski, Tarasovs, Hoyo-Kowalski, Marcin-
kowski (67. Chmiel) - Kieli$, Urbanczyk, Swiatek (61. Zawadzki), Drag,

Rakels - Wrobel.

Sedziowat Radostaw Trochimiuk z Ciechanowa. Z6tte kartki: Tarasovs,
Drag, Chmiel - Smolinski, Kieliba, Cierpka, Gawlik. Widzéw: 350.

Pitkarze z Suchych Stawoéw od-
niesli pierwsze w tym roku zwy-
ciestwo w rozgrywkach I1 ligi i
to nad dotychczasowym lide-
rem. | udato im sie nawet uzy-
ska¢ prowadzenie, cho¢ przy
pomocy jednego z rywali. Stato
sie tak jednak za sprawg Patry-
ka Kielisia, po ktérego zagraniu

Walski), Tomalski - Zapolnik.

pitka odbita sie Bartosza Kieliby.
Ale diugo sie nie cieszyli, gdyz
goscie od razu odpowiedzieli. |
do przerwy juz niewiele cieka-
wego sie dziato.

Ozywito sie kilka minut po zmia-
nie stron. Zespotowsg akcje hut-
nikéw zakonczyt bramka Kielis.
Kaliszanie prébowali im odpo-

wiedziec¢, ale tego dnia nie byli
w dobrej formie i ich starania
skonczyty sie whasciwie na jed-
nej poprzeczce. - Wiedziatem,
Ze bedzie to dla nas spore wy-
zwanie i prositem zawodnikow
przede wszystkim o to, zeby
obok umiejetnosci pozostawic
na boisku duzo zdrowia i cha-
rakteru. | charakterem prze-
sadziliSmy o wygranej - ocenit
trener Maciej Musiat.

Nowym liderem zostata Pogon
Siedlce - 48 pkt. Stato sie tak
dzieki Hutnikowi. Krakowianie
pozostali na 6smym miejscu -
38 pkt. Teraz czekajg ich dwa

DOBRZE SIE BRONILI

RUCH CHORZOW - PUSZCZA NIEPOLOMICE 0-0
PUSZCZA: Zych - Mrozinski (46 .Revenco), Craciun, Jakuba, Koj - Lee
(65. Majchrzak), Serafin (75. Bartosz), Poczobut (58. Stepienri), Hajda (65.

Sedziowat Bartosz Frankowski z Torunia. Z6te kartki: Letniowski, Szcze-
pan, Kozak, Szur, Stepiniski - Poczobut, Zych; czerwona kartka: Dadok

(90+6. faul). Widzoéw: 16 352.

Obie druzyny bronig sie przed
spadkiem, totez punkty zdoby-
te z takim konkurentem maja
wielkie znaczenie. W trudniej-

OD POCZATKU
PROWADZILI

STAL Il MIELEC - HUTNIK 19-
30 (12-16)

HUTNIK: Pegielski, Dziegiel -
Krawczyk 5, Sobczyk 5, Przata
4, Ada$ 1, Gubata 3, Dziedzic 3,
Krzysztof 2, Dzierwa 2, Stowinski
4, Jagielak 1, Maj, Zarnowski.

Od prowadzenia 4-0 zaczeli ten
wystep pitkarze reczni z Nowej
Huty. Po kwadransie mieli juz
siedem bramek w zapasie i wi-
dac bylo, ze gospodarze nie sg w
stanie im zagrozi¢. Czasem Stali
udawato sie zmniejszy¢ roznice,
ale nie na tyle, zeby dopas¢ hut-
nikow. Im blizej byto konca me-
czu tym przewaga krakowian ro-
sta, a po siedmiu trafieniach pod
rzad w 55 min prowadzili 29-18 i
dopiero wtedy troche odpuscili.
Liderem czwartej grupy Il ligi jest
Vive Il Kielce - 48 pkt. Hutnicy
wskoczyli na pigte miejsce - 33.

*k*k

Rozegrane zostaty kolejne tur-
nieje mistrzostw Polski w pilce
recznej juniorow miodszych. W
zawodach, ktore odbyty sie w
Warszawie wzigt udziat nowo-
hucki Kusy, prowadzony przez
trenerow tukasza Wrdbla i Bar-
ttomieja Jarosza. Szczypiornisci z
os. Handlowego zaczeli wystepy
od porazki 29-30 (12-15) z MTS
Kwidzyn. W  kolejnym spotka-
niu pokonali Chrobrego Gtogow
37-22 (17-12), a na koniec ulegli
Agrykoli Warszawa 24-27 (14-15).
Awans do ¢wiercfinatu MP oprocz
gospodarzy, wygrali wszystkie
mecze, uzyskata réwniez druzy-
na z Nowej Huty, cho¢ pozostate
ekipy miaty tyle samo punktow.
Jednak w matej tabeli najlepszy
byt Kusy. (dan)

szej sytuacji jest Ruch, ktéry od
razu rzucit sie do ataku. | part do
przodu prawie przez caly czas.
Swietnie jednak spisywat sie

Oliwier Zych. Poza tym chociaz
chorzowianie czesto strzelali -
oddali 20 uderzen - to bardzo
niecelnie. Tylko raz postali pitke
w Swiatto bramki. Puszcza od
czasu do czasu kontrowata, ale
bytagrozniejsza, bo celniej strze-
lata i do tego. dwa razy jej gracze
trafili w poprzeczke. | cho¢ zdo-
byta tylko punkt, to udato sie jej
pognebi¢ gospodarzy.

Pozycje lidera ekstraklasy zaj-

wyjazdy. Najpierw do Chojni-
czanki, a tydzien po6zniej do ..
Niepotomic na spotkanie z San-
decjg Nowy Sacz.

Sa pierwsze efekty wyborow sa-
morzadowych. Wiele wskazuje,
ze moga pogorszy¢ sie wyniki
plasujacej sie w strefie barazo-
wej Raduni Stezyca. Ot6z nowy
wojt zostat kiedy$ pogoniony z
klubu przez poprzednika i te-
raz zapowiedzial, ze gmina nie
bedzie utrzymywac¢ Raduni, na
ktérg rocznie dawata 2,5 min.
Tabela moze wiec szybko sie
zmienié. (dan)

muje Jagiellonia Biatystok — 52
pkt. Puszcza znowu znalazia sie
pod kreska, w strefie spadkowej
i teraz jest szesnasta - 26 pkt.
Grono zagrozonych jest jednak
spore. Trzeba bowiem do nich
zaliczy¢ az siedem zespotéw. Te-
raz ,,Zubry” beda podejmowac
Lecha Poznan, a nastepnie zmie-
rzg sie z Cracovig, rbwniez nie-
pewng swego bytu. (dan)

POTRZEBUJA JEDNEGO ZWYCIESTWA

HUTNIK - KARPATY KROSNO
3-0 (25-23, 25-22, 25-20), 3-0
(25-15, 25-21, 25-20)

HUTNIK: Karnas, Krzyzak, Peka-
la, Zawadzki, Samborski, Styrnol
- Macheta (libero), Jacak, Ferek,
Laszuk, Sanchez (), Popardow-
ski, Wasko, Pawtowicz.
Zakonczyta sie czes¢ zasadnicza
rozgrywek w Il lidze siatkarzy i
teraz rozpoczeta sie faza play-
-off. Biorg w niej udziat po czte-

ry najlepsze zespoty z kazdej z
grup. Lepsi z kazdej z par - graja
do trzech zwyciestw - uzyskajg
prawo udziatlu w barazach o |
lige. Hutnik, najlepsza druzyna
IV grup, mierzy sie z Karpatami,
z ktorymi wygrat w tym sezo-
nie wszystkie mecze. Goscie na
poczatek play-off troche mu sie
jednak postawili i w pierwszym
secie sobotniego wystepu mieli
nawet kilka punktow przewagi.

Nazajutrz z kolei podjeli walke
w ostatniej partii. W najblizszg
sobote rywalizacja przeniesie
sie do Krosna i przed tym wyjaz-
dem hutnicy majg pewne oba-
wy. Nie sg one zwigzane stricte
ze sportem, ale ze stanem kasy,
ktora jest pusta. W klubie szu-
kajg wsparcia gdzie sie da, zeby
mogli wyjecha¢ na Podkarpacie.
(dan)

Z PILKARSKICH BOISK

Centralna Liga Junioréw Mtod-
szych - grupa wschodnia. Stal
Rzeszéw - Hutnik 3-0 (1-0). Pro-
wadzi Legia Warszawa - 54 pkt,
10. Hutnik - 28.

Liga Makroregionalna junio-
réw - grupa D. Hutnik - Gornik
teczna, goscie nie przyjechali;
Puszcza Niepotomice - Stal Rze-
szow 1-2 (0-0): Pigtek. Na czele
sg Karpaty Krosno - 13 pkt, 4.
Hutnik - 8, 7. Puszcza - 5.
Matopolska Liga Junioréw Mtod-
szych. Garbarnia Krakow - Hut-
nik 11 5-1 (3-0), Halniak Makow
Podhalanski - Puszcza 0-4 (0-1),
Tarnovia — AS Progres 0-4 (0-1).
1. Garbarnia - 49 pkt, 4. Hutnik
Il - 33, 5. Puszcza - 32, 8. Pro-
gres - 25.

V liga - grupa zachodnia. Biekit-
ni Modlnica - Sokét Kocmyrzéw
0-2 (0-1): Zakrzewski, Hatat. Li-
derem jest Wieczysta Il - 44 pkt,
Sokot zajmuje 6sma pozycje -
28.

Klasa okregowa - grupa Il. Gre-
batowianka - Kaszowianka 1-0

(1-0): Sosin; Skawinka - Party-
zant Dojazdow 2-1 (1-0): Wojcik
(94 min). Prowadzi Pogon Skot-
niki - 40 pkt, Partyzant zrobit
krok w doét, na pigte miejsce -
28, 7. Grebatowianka jest si6dma
- 24.

Klasa okregowa - grupa lll. Zryw
Szaréw - Ztomex Branice 1-1 (1-
0): Sottys. Pierwsza Raba Dob-
czyce powiekszyla przewage -
43 pkt, 7. Zfomex - 25.

Klasa A - grupa |. Szreniawa
Koszyce - Ekler Baranowka 1-2
(1-2): ; Ptomien Koscielec - Ga-
licja Raciborowice 1-0 (0-0);
Sparta Skrzeszowice - Zawisza
Sulechéw 1-2 (0-1): Wasowicz
(92 min) - Krokosz, Forysinski.
Na czele znajduje sie Michato-
wianka - 41 pkt, 2. Wanda - 35,
3. Ekler - 30, 3. Galicja - 28, 6.
Szreniawa - 25, 11. Zawisza - 14,
12. Sparta - 13.

Klasa A - grupa wielicka. Batory
Wola Batorska - Dab Zabierzéw
Bochenski 3-2 (2-1): Jhonathan,
Musabila, Orenta - Stepankow,

Wolny; Wiarusy Igotomia - Piast
tapanéw 7-0 (5-0): Siwek, Woj-
cik, Chmielek, Jedrszczyk, sa-
mob. 3. Prowadzg Wolni Kiaj -
39 pkt, 2. Wiarusy - 39, 10. Dab
- 16, 12. Batory -12.

Klasa B - grupa I. Cobra Weze-
réow - Kosynierzy tuczyce 3-0,
Niedzwiedz Il - Strazak Gosz-
cza 5-3. Lideremjest Jastrzebiec
Ksigz Wielki - 29 pkt, 4. Strazak
- 20 pkt, 7. Kosynierzy - 17.
Klasa B - grupa Ill. KS Tyniec -
Albertus 5-1. 1. Pogon Il Skotniki
- 35 pkt, 11. Albertus - 2.

Klasa B - grupa wielicka. Tar-
gowianka Targowisko - Btyska-
wica Wycigze 5-2, Start Brzezie
- Nadwislanka Nowe Brzesko
0-6, Wiarusy Il - Naprzéd Och-
manéw 1-2, Zieloni Niegowi¢
- Wawrzynianka 4-2. 1. Zieloni
- 38 pkt, 2. Nadwislanka - 37,
11. Btyskawica - 14, 12. Wawrzy-
nianka - 9, 13. Wiarusy Il - 7.

(dan)
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ODWODNIENIE U NIEMOWLAT - OBJAWY, SKUTKI
| POSTEPOWANIE

Nawadniania dziecka trze-

ba pilnowa¢ zawsze - szcze-
go6lnie w czasie choroby czy

upatéw. Zdarza sie jednak, ze
niewystarczajgca ilos¢ pty-
noéw powoduje odwodnienie u
niemowlat. Co w konsekwen-
cji moze by¢ dla niego nie-
bezpieczne i zagrazajace jego
zyciu. Jak zatem rozpoznac
ten grozny dla zdrowia stan?
Jakie moga by¢ skutki odwod-
nienia maluszka ? Nate i inne
pytania odpowiada potozna
Natalia Marcinéw, laureatka
konkursu ,,Potozna na medal”.

Odwodnienie najczesciej wy-
stepuje w przebiegu biegunki i
wymiotéw. Im miodsze dziec-
ko i intensywniejsze objawy,
tym szybciej dochodzi do od-
wodnienia. Jezeli dziecko od-
mawia przyjmowania ptynow,
wymiotuje po kazdej probie
pojenia i/lub oddaje obfite,
ptynne stolce odwodnienie
moze pojawi¢ sie, nawet, w
ciggu kilku godzin. U dzieci,

ktére przyjmujg ptyny, ale w
niewystarczajacej  objetosci,
a wymioty i biegunka trwajg
dtuzej, rowniez mozemy spo-
dziewac sie odwodnienia.

O odwodnieniu moze $wiad-
czyc:

e zmiana zachowania dziec-
ka (zmniejszona aktywnosc,
apatia, sennos¢, rozdraznie-
nie),

zmniejszona diureza (rzad-
kie i/lub skagpe oddawanie
moczu) - niekiedy, zwtaszcza
u niemowlat, w przypadku
jednoczesnego oddawania
ptynnych, obfitych stolcow,
objaw ten moze by¢ trudny
do oceny,

* Wzmozone pragnienie,
ubytek masy ciata,
zapadniete gatki oczne
(dziecko inaczej wyglada, ma
,,Zaostrzone” rysy twarzy),
zapadniete ciemie u nie-
mowlat,

e suche $luzéwki, sucha skoéra
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(fatd skéry na brzuchu moz-
na,,postawic’, rozprostowuje
sie powoli).

Jezeli wymienione objawy
wystepujg u dziecka, powin-
no ono zosta¢ zbadane przez
lekarza w celu oceny stopnia
odwodnienia. Lekkie odwod-
nienie zwykle jest leczone w
domu ptynem do nawadnia-
nia doustnego. W sytuacji gdy
objawy sa bardziej nasilone,
konieczne moze by¢ przyjecie
dziecka do szpitala i zastoso-
wanie nawadniania dozylnego.
Niezaleznie od przyczyny i ro-
dzaju odwodnienia leczenie
ma na celu przywrdcenie row-
nowagi wodno-elektrolitowej
w organizmie. Polega ono na
doustnym lub dozylnym poda-
waniu wody i soli mineralnych
(gtéwnie potasu, sodu i chloru)
w celu uzupetnienia strat. Do-
stepne sg roztwory o réznym
(zmiennym) skiadzie, uzalez-
nionym od rodzaju odwodnie-
nia. Kroplowka dziata znacznie

szybciej niz pojenie doustne -
czesto juz po podaniu 2-3 kro-
plowek niemowlak moze wra-
cac¢ do domu.
Jak unikng¢ odwodnienia
u niemowlat?

e W czasie upatdw podawaj
dziecku wode znacznie cze-
sciej niz zwykle;

woda powinna mie¢ tempe-
rature pokojowg - nie poda-
waj maluchowi wody cieptej
ani prosto z lodowki;

jesli karmisz malca natural-
nie, przystawiaj go do piersi
czesciej niz zwykle. Two-
je mleko na poczatku kar-
mienia zawsze jest bardziej
wodniste i rzadsze - zawiera
duze ilosci wody [
Swietnie gasi pragnienie;
gdy zauwazysz pierwsze
objawy odwodnienia, poda-
waj dziecku ptyny (najlepiej
wode) kilkarazy w ciggu dnia.
Wazny jest kazdy tyczek! Nie
czekaj az dziecko samo za-

cznie siejej domagac, bo od-
wodnione niemowleta czesto
majg zaburzong Swiadomos¢
odczuwania pragnienia;

e gdy dziecko cierpi z powo-
du meczacych biegunek,
wymiotoéw lub wysokiej go-
raczki, traci olbrzymie ilosci
wody. Jest przez to bardzo
narazone na odwodnienie.
Podawaj mu plyny bardzo
czesto, ale w matych ilo-
Sciach. Jesli maluch zwraca
po wypiciu najmniejszej ilo-
$ci wody, udaj sie z nim jak
najszybciej do szpitala. Tam
podadzg mu ptyny dozylnie.

* * *

Wazne!!! Pamietaj, ze odwod-
nienie w przypadku niemowlat
jest bardzo grozne! W btyska-
wicznym tempie dochodzi do
coraz wiekszej utraty wody, co
staje sie realnym zagrozeniem
dla zycia.

(red)
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Fot. Naczynia kultury ceramiki sznurowej z Nowej Huty.

PO SZNURKU DO NACZYNIA

Sznurek to zapewne jeden z
pierwszych wynalazkéw ludz-
kosci. Prawdopodobnie juz
neandertalczycy, jakies 100
tysiecy lat temu, potrafili zro-
bi¢ sobie sznurek. Wprawdzie
nie ma na to bezposrednich
dowoddéw, bo nie zachowat
sie do naszych czasow nawet
jego kawatek, ale ozdoby z wy-
wierconymi otworami, ktore
sg znajdowane, trzeba byto na
cos$ nanizac by je zawiesi¢ czy
przyszy¢. Najstarszy fizycznie
zachowany sznurek pocho-
dzi z jednej z jaskin w Gruzji.
Wykonany zostat z dzikiego,
nieudomowionego jeszcze Inu,
a datowany jest na 30 tysie-
cy lat. Oczywiscie mogty by¢
tez wykorzystywane skoérza-
ne rzemyki, jelita lub Sciegna
zwierzat, ale nie zmienia to
faktu, ze w pewnym momen-
cie dziejow cztowiek wymy-
$lit jak zrobi¢ sznurek i byt to
przetomowy wynalazek, ktory
wykorzystywano m.in. w bu-
downictwie, wytworczosci czy
hodowli zwierzat.

Materiatem do  skrecania
sznurkoéw byty tatwo dostepne
rosliny wiokniste takie jak np.
konopie, len, dziki chmiel czy
pokrzywa. Po zimie wysuszo-
ne nalezato zebrac, otrzasnac,
poklepa¢ i byly gotowe do
uzycia. Wykorzystywano row-
niez kore i tyko wierzby, i lipy,
ktore musiaty by¢ zbierane w
maju lub czerwcu by uzyskac
najlepszej jakosci i dtugosci
materiat. W niektoérych regio-
nach $Swiata skrecano sznury
z konskiego lub koziego wio-
sia. Zasada skrecania sznura
jest taka sama, niezaleznie od
epoki, kultury czy rejonu $wia-
ta. Kilka skreconych pojedyn-
czych nici zwija sie razem - w
przeciwng strone, dzieki cze-
mu sity skrecania réwnowazg
sie i sznur sie nie rozkreca.

W Zrédtach archeologicznych
sporadycznie zachowujg sie
tekstylia. O wiele czesciej wy-
stepujg narzedzia stuzgce do
przygotowania nici jak ciezar-
ki tkackie, szpule czy gliniane
przesliki stuzace do obcigzania
wrzeciona lub igly. Czesto je-
dynym $ladem po uzytkowaniu
tekstyliow pozostajg odciski
plecionek, siatek czy sznurana
wyrobach ceramicznych.
Ceramika naczyniowa w roz-
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nych okresach pradziejéw byta
tez w roéznoraki sposéb zdo-
biona. Spotyka sie ornament
malowany, plastyczny, ryty,
nacinany, a takze odciskany, by
uzyska¢ na naczyniu negatyw
przedmiotu. W naszym dzi-
siejszym przypadku negatyw
pozostawiat sznur. Niestety jak
narazie nie ma 100% pewnosci
z jakiego doktadnie materiatu
wykonywano sznurki do doci-
skania ornamentu sznurowe-
go.
Na przestrzeni dziejow orna-
ment na naczyniach ceramicz-
nych w postaci odcisnietego
sznura wystepowat w wielu
kulturach  archeologicznych.
Najstarsze odciski tekstyliow
w glinie pochodzg z Moraw
i datowane sg na okres po-
miedzy 29 a 24 tysiecy lat. W
neolicie spotykane sg m.in. w
kulturze pucharéw lejowatych
(ok. 3700-2500 p.n.e.), amfor
kulistych (3400-2800 r. p.n.e.),
pucharéw dzwonowatych (ok.
2400-2200 r. p.n.e.), a nawet
w spotecznosciach ostatnich
towcow-zbieraczy  identyfi-
kowanych z kulturg niemen-
skg (IV-1l tysigclecie p.n.e.).
Zdobienia w postaci odciska-
nego sznura przezywa swoj
najwiekszy rozkwit, jak sama
nazwa wskazuje, w kulturze
ceramiki sznurowej (111 tysigc-
lecie p.n.e.) i wczesnych fazach
kultury mierzanowickiej (ok.
2300-1600r. p.n.e.).
Zazwyczaj zdobnictwo ,,sznu-
rowe” koncentrowato sie w
gornych partiach garnka, pu-
chara czy amfory. Na mokrg
jeszcze powierzchnie naczynia
naktadano sznur uktadajac go
w niewielkich odstepach od
siebie (ok. 2 mm) by uzyskac
zaktadany motyw. Przyciskano
go na tyle delikatnie, ze w za-
sadzie garncarz/garncarka nie
pozostawiata swoich odciskow
palcéw czy paznokci na po-
wierzchni, ale na tyle mocno
by wydoby¢ negatyw sznura.
Zwykle tez motywy zachowy-
waty dos¢ precyzyjny ukiad i
odstepy oraz gtebokosé, a fak-
tura powierzchni naczynia po-
miedzy odciskami sznura tak-
ze byta réwna. Swiadczy to o
niezwykiej precyzji i kunszcie
Owczesnych rzemiesInikow.
Irena Wojcik
Fot. autorka

Z KRONIKI POLICYJNEJ

Nadkomisarz Pawet Jastrzab
objat stanowisko Komendan-
ta Miejskiego Policji
w Krakowie

Petniacy dotad obowiazki Ko-
mendanta Miejskiego Policji
w Krakowie nadkom. Pawet
Jastrzab decyzja Komendanta
Wojewaodzkiego Policji w Kra-
kowie, objat stanowisko sze-
fa krakowskich Policjantow.
Rozkaz zostat odczytany pod-
czas uroczystej zbiorki, ktéra
odbyta sie w siedzibie krakow-
skiej Komendy Miejskiej przy
ul. Siemiradzkiego. 5 kwietnia
br. w siedzibie Komendy Miej-
skiej Policji w Krakowie odby-
ta sie uroczysta zbiérka pod-
czas ktorej odczytany zostat
rozkaz o mianowaniu nadkom.
Pawta Jastrzebia na stanowi-
sko Komendanta Miejskiego
Policji w Krakowie. Od poto-
wy lutego br., nadkom. Pa-
wet Jastrzab miat powierzone
obowigzki na tym stanowisku.
W uroczystosci wziat udziat |
Zastepca Komendanta Woje-
wodzkiego Policji w Krakowie
insp. Rafat Lesniak, Prezydent
Miasta Krakowa prof. Jacek
Majchrowski, a takze Komen-
danci krakowskich komisa-
riatbw, naczelnicy wydziatow,
przedstawiciele zespotow Ko-
mendy Miejskiej oraz zapro-
szeni gosScie. Zaproszonych
gosci oraz kadre kierowniczg
krakowskich komisariatow i
komoérek Komendy Miejskiej,
przywitat | Zastepca Komen-
danta Miejskiego Policji w
Krakowie nadkom. +tukasz
Stankiewicz. Kolejno gtos za-
brat | Zastepca Komendanta
Wojewaodzkiego Policji w Kra-
kowie, a nastepnie Prezydent
Krakowa, ktorzy gratulowali
nadkom. Pawtowi Jastrzebio-
wi objecia stanowiska. Obaj
podkreslali, jak wazna i odpo-
wiedzialna jest funkcja sze-
fa krakowskich policjantow
w tak duzym miescie, ktore
niesie ze sobg wiele wyzwan
szczegOlnie w kwestii zapew-
nieniabezpieczenstwa. Na za-
konczenie swoje przemoéwie-
nie wygtosit nowo powotany
Komendant Miejski  Policji
w Krakowie, ktory przywitat
wszystkich gosci przybytych
na uroczystos¢. W dalszych
stowach nadkom. Pawet Ja-
strzab podziekowat Komen-
dantowi Wojewodzkiemu
Policji w Krakowie za obda-
rzenie go zaufaniem i powie-
rzenie tak odpowiedzialnego
stanowiska. Ze swojej strony
zapewnit, ze zrobi wszystko,
aby Krakéw byt miastem bez-
piecznym zaréwno dla miesz-
kancow, jak i tych, ktérzy to
miasto odwiedzaja.

Policyjny poscig ulicami
i skok do Wisty zakonczony
zatrzymaniem 28-latka

Krakowscy policjanci w wy-
niku poscigu zatrzymali mez-

czyzne poszukiwanego do
jednej ze spraw kryminalnych.
28-latek, ktory nie zatrzy-
mat sie do policyjnej kontroli,
w trakcie ucieczki uszkodzit
kilka innych pojazdéw. Mez-
czyzna porzucit samochod i
wskoczyt do Wisty, liczac, ze
niezauwazony przeptynie na
drugi brzeg. Jego ucieczka
zostata jednak udaremniona
przez kryminalnych. O jego
dalszym losie zdecyduje sad.
3 kwietnia br., policjanci Re-
feratu Wywiadowczo-Patro-
lowego Wydziatu Sztab Poli-
cji Komendy Miejskiej Policji
prowadzili dziatania, w trakcie
ktérych namierzyli mezczy-
zne poszukiwanego do jednej
ze spraw kryminalnych. Mez-
czyzna ten zostat zauwazony
kiedy wsiadt do auta i zaczat
jechaé. Na ulicy policjanci
prébowali zatrzymaé pojazd
do kontroli, jednak na widok
funkcjonariuszy kierujacy
przyspieszyt i zaczat pedzic.
W trakcie ucieczki kierujacy
uszkodzit kilka innych pojaz-
déw, nie reagujac na sygnaty
i polecenia wydawane przez
policjantow  prowadzacych
poscig. W pewnym momen-
cie uciekinier wybiegt z auta
i wskoczyt do Wisty, liczac,
ze w ten sposéb ukryje sie
przed policjantami. O zaist-
niatej sytuacji natychmiast
powiadomieni zostali poli-
cjanci z Komisariatu Wodnego
Policji w Krakowie, ktorzy po
chwili byli na miejscu. Ucie-
kinier natomiast opadt z sit
i zostal wyciagniety z rzeki
przez osoby ptynace statkiem
wycieczkowym, na ktérym
odbywata sie... impreza to-
warzyska. Przybyli na miejsce
todzig motorowa policjanci z
Komisariatu Wodnego eskor-
towali statek do brzegu, gdzie
oczekiwali juz kryminalni,
ktorzy zatrzymali 28-latka. W
trakcie przeszukania jego po-
jazdu policjanci zabezpieczyli
m.in. blisko dwa i pot tysigca
ztotych, kilka telefonéw ko-
moérkowych oraz maczete. Po
zakonczonych czynnosciach
samochod zostat odholowany
na policyjny parking. 28-latek
trafit natomiast do policyjnej
jednostki, gdzie zostat prze-
badany pod katem trzeZzwo-
$ci. Badanie wykazato ponad
1.5 promila alkoholu w orga-
nizmie mezczyzny, ktory jak
sie okazato powigzany jest ze
Srodowiskiem pseudokibicéw
jednego z klubéw pitkarskich.
Niewykluczone, ze jeszcze
dzi§ mezczyzna ustyszy za-
rzuty dotyczace prowadzonej
sprawy kryminalnej, nieza-
trzymania sie do policyjnej
kontroli drogowej oraz zarzut
prowadzenia pojazdu mecha-
nicznego w stanie nietrzez-
wosci. (mp)

NA STRAZY
MIASTA

- Druzyna krakowskiej Strazy
Miejskiej zajeta 4 miejsce w 10.
Pitkarskim Turnieju o Puchar Pre-
zydenta Miasta Krakowa, ktory
tradycyjnie odbyt sie na boisku
TS Tramwaj Krakéw przy ul. Pra-
skiej. W rywalizacji wzieto udziat
14 jednostek miejskich. Wygrata
druzyna Strazy Pozarnej. W fazie
grupowej straznicy grali jak z nut.
Pierwszy mecz z MPEC wygrali
2:1! Drugi pojedynek z ZUE zakon-
czyli zwyciestwem 1:0. W trzecim
meczu z PP MPWiIK nie byto wat-
pliwosci, kto na boisku rozdaje
karty, wynik 3:1. Czwarte starcie,
z MARR zakonczyli rezultatem 2:1.
Pigty mecz - z Wodociggami Mia-
sta Krakowa - przebiegat moze
bez wiekszej finezji, ale jedyna
strzelona bramka nalezata wia-
$nie do nas. Ostatni mecz tej fazy
rozgrywek przegrali z Policjg 0:2,
jednak i tak z grupy wyszlismy z
najlepszym rezultatem bramko-
wym. W poifinale byto juz troche
gorzej. W meczu ze Straza Po-
zarng zmeczenie dato znac o so-
bie. Pojawity sie niewielkie btedy i
niepotrzebne nerwy. Ostatecznie
0 wyniku zadecydowalty rzuty kar-
ne. Strazacy strzelili nam 2 bram-
ki, a straznicy niestety tylko jedna.
Tym wiasnie sposobem straci-
li szanse na gre w finale. Walka
0 3 miejsce z MPK poczatkowo
byta bardzo wyréwnana i zacieta.
Optymizmu dodawaty nam dobre
sytuacje bramkowe oraz pojawia-
jace sie ku naszej uciesze btedy
przeciwnikéw. Jednak w koricowej
fazie meczu szczescie ewidentnie
sprzyjato EMPEKOWCOM i osta-
tecznie przegraliSmy pojedynek z
wynikiem 0:2, koriczac rozgrywki
na 4 miejscu. Sktad druzyny Strazy
Miejskiej: Wojtek, Pawet, dwaj Ka-
mile, Igor, Robert, Bartosz, Piotr,
Marcin, Kajetan, Krzysiek, Patryk.
- ldziemy do Zoo, Zoo, Zoo. No
wiasnie. ldziemy, czy jedziemy?
Jedno jest pewne. Wraz z nadej-
Sciem wiosny krakowianie coraz
chetniej wybierajg sie do ogrodu
zoologicznego catymi rodzinami.
Co zrobié, by mimo wzmozonego
ruchu i duzej liczby samochodéw
podréz i sam pobyt w Zoo, prze-
biegaty przyjemnie i bez niepo-
trzebnych nerwéw? Jedli jechac,
to najlepiej komunikacjg miej-
ska, bo dojazd samochodem w
to miejsce wigze sie z pewnymi
ograniczeniami i moze odbywac
sie na dwa sposoby: od ul. Ksiecia
Jozefa - woéweczas trzeba skreci¢ w
Aleje Wedrownikéw i tam mozna
zostawi¢ auto na ogolnodostep-
nym parkingu i reszte trasy poko-
nac pieszo, od ul. 28 Lipca 1943, a
po6zZniej ul. Le$na, az do Kukutczej,
gdzie znajduje sie parking na ok.
480 miejsc. Pozostalg czes¢ trasy,
ok. 1 km, réwniez trzeba pokonac
pieszo. Co wazne, na poczatku ul.
Lesnej znajduje sie tablica infor-
mujaca o liczbie wolnych miejsc
na parkingu. Uwaga! Zaraz za par-
kingiem przy ul. Kukutczej znaj-
duje sie znak zakazu ruchu w obu
kierunkach, ktoéry obowigzuje w
weekendy! Od 1 kwietnia br. straz-
nicy miejscy prowadza regularne
kontrole drég dojazdowych do
ogrodu zoologicznego. W week-
endy pomagaja w udroznieniu
zakorkowanych ulic, ale takze re-
aguja na wykroczenia popetniane
przez kierowcOw niestosujacych
sie do obowigzujgcych w tym re-
jonie znakow. (mp)
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SLUZBY MIEJSKIE | LOKALNE

e Pogotowie Ratunkowe: 999

e Toksykologia: 12 411 99-99

e Straz Pozarna: 998

« Policja: 997

e Policja Nowa Huta: os. Zgo-
dy (VIII KP) 12 61-52-910, os.
Ztotej Jesieni 11C (VII KP) 12
61-52-911, 12 615-33-19.

e Straz Miejska: 986

« Pogotowie gazowe: 992

e Pogotowie dzwigowe:

12 644-23-08

e Pogotowie c.o.: 12 644-38-46

e Wodociagi: 12 648-28-61

e Pogotowie ADREM (elektr.,
c.0., wod.-kan.-gaz): 12 644-
19-69, 12 643-27-43.

e Pogotowie elektryczne dla
os. Oswiecenia: 12 647-05-65
w dni powszednie i 12 647-15-
87 w dni Swigteczne.

e Catodobowy telefon zaufa-
nia dla oséb z problemem

alkoholowym i ich rodzin: 12
411-60-44.

NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA
ZDROWOTNA

e Szpital Rydygiera, Krakow
os. Ztotej Jesieni 1: tel. 12 64-
68-792.

* NZOZ OPC, Krakoéw os. Na
Skarpie 66: tel. 12 357-52-48.

DYZURY APTEK

e Apteka Gemini - godziny
otwarcia7-20 i w sobote 8-16,
0s. Kazimierzowskie 30, 31-
844 Krakow; tel. 571-601-679;

e Apteka DOZ, czynna cafg
dobe, os. Centrum A, bl. 3, tel.
800 110 110.

—+— MEDYCYNA | ZDROWIE

e Gabinet kardiologiczny, lek.
med. Krzysztof Ide¢, os. Hut-
nicze 10/3. Rejestracja: 12
357-36-12

e Kompleksowe leczenie sto-
matologiczne: leczenie Kka-
natowe, protetyka, implanty.
Krakow, os. Stoneczne 11, lo-
kal U 1, Tel. 12 644 89 01, kom.
664 395 417. Pon.-pt. 9.00-
19.00. www.bjb.net.pl

e Pracownia USG - lek. med.
B. Stepien - os. Handlowe 8,
tel. 12 644-78-26 lub 696-047-
450: badania jamy brzusznej,
tarczycy. Czynna: poniedzia-
tek 12.00-16.00 oraz Sroda i
pigtek 9.00-12.00.

e Naprawa protez zebowych,
wzmachianie metalem: tel.
608-205-981
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Y USLUGI ROZNE

e Telewizor, anteny: tel. 12-
640-00-42, 609 586 881.

e Ustugi szklarskie, oprawa
obrazow, os. Jagiellonskie 19,
Pawilon Handlowo-Ustugowy

koto kosciota ARKA (wejscie z
tytu). Tel. 12 647-86-50, 504-
552-197.

e Przechowalnia roweréw i
opon (z mozliwoscia przegla-
du, catoroczna). Plac targowy
PIAST, paw. 3. Tel. 647-13-88,
kom. 0502-730-087.

e Salon fryzjerski ,,Dorota”
(damski, meski, dzieci).PI.
Targowy ,,Piast’, paw. 26, 27.
Tel. 506-529-863.

e Zaklad pieczatkarsko-gra-
werski, Adam Sroka, przenie-
siony z os. Niepodlegtosci do
Borzecina 797A. Tel. 14 68-46-
756, e-mail: zaklad@odznaki.
pl

e Rowery - sprzedaz, czesci,
akcesoria, serwis, naprawy,
komis, malowanie ram. FHU
»Elmar”, plac targowy PIAST,
paw. 3, tel. 647-13-88, kom.
502-73-00-87.

e Montaz anten, naprawa te-
lewizorow wszystkich typow
u klienta, tel. 12 640-00-41,
609-586-881.

» Arkadom - najskuteczniejsze
biuro nieruchomosci. Stowa-
rzyszeni w MSPON, 3 licencje
panstwowe. Os. Jagielloniskie
19, koto kosSciota Arka, tel. 12
641-66-74; www.arkadom.pl.

» Fundacja Wiecej Serca. Ustu-
gi ksiegowe - pelny zakres
- ceny do uzgodnienia. Os.
Ztotej Jesieni 15B, lok. 2, tel.
503-602-661.

* Biuroturystyczne Cerro Tor-
re Szkota Goérska. Wyjazdy
polskie i zagraniczne, gorskie
wyprawy, pilotaz i przewod-
nictwo wycieczek, obozy i
kursy wspinaczkowe, szkole-
nia, kursy pierwszej pomocy.
Oferta dla grup, szkét, firm,
klientéw indywidualnych. Al.
Pokoju 82, 501 568 948, www.
szkolagorska-cerrotorre.pl

* Wyroby ztote i srebrne. Na-
prawy. Grawerowanie. Skup
ztota i srebra. Upominki ko-
munijne. Ceny producenta.
Bienczycki pl. Targowy 5, tel.
12 685-53-80.

O USLUGI MOTORYZACYINE

* Firma Autokomputer, Jani-
na Walasek. Badania tech-
niczne pojazdéw do 3,5 ton
(przeglady rejestracyjne):
okresowe, zasilanych ga-
zem, rejestrowanych po raz
pierwszy za granicg, powy-
padkowych.  Komputerowy
system pomiaru i kontroli
uktadoéw jezdnych samocho-
déw osobowych i buséw oraz

ich regulacja. Komputerowy
pomiar sprawnosci amorty-
zatoréw. ul. Makuszynskie-
go 9B, tel. 12 644-18-80, 12
684-19-00 (01, 02), pon.-pt.
8.00-18.00. www.stacja-au-
tokomputer.pl E-mail: auto-
komputer@op.pl.

e Automyjnia i studio deta-
ilingu ,,Splasz’. Mycie reczne.
Catodobowy parking. Ul. Fa-
timska 6, tel. 644-72-39.

* Ztomowanie samochodow,
wystawianie  zaswiadczen,
transport, tel. 12 681-01-41,
0605-100-845.

KWIACIARNIE

e Kwiaciarnia ,KALINA’", os.
Centrum D1, czynna od pn.
do pt. w godz. 8-19, w soboty
8-17, w niedziele 9-15. Zamo-
wienia z dostawg do domu.
Tel. 12 644-33-36.

e Kwiaciarnia ,,Cupido’, Czyn-
na: pon.-sob. 6.00-19.00,
niedziela 9.00-16.00. Zamoé-
wienia na telefon. Dow6z w
obrebie Krakowa. Wiernce,
wigzanki  okolicznosciowe,
bukiety. Pl. Targowy Bienczy-
ce 6, tel. 641-46-35.

——NIEDZIELNE MSZE SWIETE

» Bazylika w Mogile: 6.30, 8.00,
9.30, 11.00, 12.30, 14.00, 16.30,
18.00.

e Kosciot  Sw.
10.00, 11.30.
»Szklane Domy: 6.30, 8.00,
9.30, 11.00, 17.00, 19.00, 20.30.
e Arka Pana: 6.30, 8.00, 9.30,
11.00, 12.30, 16.00, 17.30, 19.00.
e Czyzyny: 7.00, 8.30, 10.00,

11.30, 13.00, 18.00.

e Dywizjonu 303: 6.30, 8.00,
9.30, 11.00, 13.00, 16.00, 18.00,
19.15.

» Mistrzejowice: 6.30, 8.00,
9.30, 11.00, 13.00, 17.00, 19.00.

e Kalinowe: 7.00, 9.00, 11.00,
13.00, 18.00.

*Wzgorza Krzestawickie: 6.30,
8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00,
19.00.

eBoh. Wrzesnia: 6.00, 7.30,
9.00, 10.30, 12.00, 13.30, 16.30,
18.00, 19.30.

eul. Bulwarowa: 7.00, 8.30,
10.00, 11.30, 13.00, 18.00,
20.00.

e Teatralne: 7.00, 8.30, 10.00,
11.30, 18.00, 19.30.

e Krzestawice: sobota 17.00,
niedziela 9.30.

 Pleszéw: 7.30, 11.30.

e Kantorowice: 9.00, 11.00,
19.00, od X do IV - 18.00.

eRuszcza: 7.00, 9.00, 11.00,
16.00.

«Gorka Koscielnicka: 7.00,
12.00.

» Koscielniki: 10.30, 18.30.

»Wolica: 9.00, 18.00.

e Lubocza: 8.00, 10.30, 17.00.

Barttomieja:

DYZUR CALODOBOWY . ¢ podgorze.

ROWNIEZ W NIEDZIELE | SWIETA

ANTEN montaz, naprawa telewizoréw u
klienta. Tel. (12) 640-00-42,

609-586-881.

RTV - telewizory - anteny - serwis pro-
fesjonalny od 1985 Tel. 609-719-072.
TAPICER. 784-906-675.

REKLAMA

Do wynajecia lokale handlowe - tel. 602-15-30-88, 12 307-11-20

,Umiera sie nie dlatego aby przestac zy¢, lecz po to by zy¢ inaczej"
Paulo Coelho

ZAKEADY POGRZEBOWE
Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z o.0.

= ul. Rakowicka 35a, tel. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.00
= ul. Reduty 1, tel. 12/411-35-26
= cm. Grebatéw, tel. 12/645-31-61
tel. 12/656-55-11

Wszystkie punkty czynne od pon. dc pt. od 7.30 do 15.30

tel. 12/411-45-02, y o\1p| EKSOWA OBSEUGA POGRZEBOW

12/411-45-04  BE7GOTOWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBOW

Nekrologi |
kondolencje

przyjmuje Biuro Ogtoszen ,,Gtosu”

(al. Jana Pawta Il 232 - NCK, p. B201)
tel. 12643 44 33
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POZIOMO: 6. zabawny utwér sceniczny, 9. weglik wapnia, dawne paliwo do lamp gérniczych, 10. an-
gielski admirat, zwyciezca spod Trafalgaru, 12. smaczny ptak hodowlany, 14. smuga $wiatta, 15. szybki
drapieznik, 18. tropikalna roslina o barwnych kwiatach, orchidea, 19. harmonia reczna z klawiaturg
klawiszowa i guzikowa, 20. jednogarbny wielbtad, 22. bufet w szynku lub karczmie, 25. wygodne zy-
cie, 29. powies¢ Fiodora Dostojewskiego, 30. skata, podwalina, ostoja, 31. dwor ziemianski, 32. dykta-
tor Kuby, 33. hymn panstwowy Francji.

PIONOWO: 1. mtody kon, 2. nauka nawyzszej uczelni, 3. jamaw czaszce, 4. rodzimy gatunek jaszczur-
ki, 5. miasto nad Zalewem Wislanym, 7. ma-teriat budowlany i rzezbiarski, 8. dezintegracja, 11. utwor
wokalno-instrumentalny o tematyce religijnej, 13. uczestnik wyprawy po ztote runo, 16. pies mysliw-
ski, 17. np. na honorze, 21. walecznos$¢, odwaga, 23. zartownis, wesotek, 24. tyzka wazowa, 26. cze$¢
tradycyjnego goralskiego stroju, 27. stosowany do impregnacji drewna, 28. kolba kukurydzy, 29. owad
pasozytniczy .

Rozwigzanie krzyzéwki nr 14

: POZIOMO: 6. Mezopotamia, 9. bulwar, 10. Donbas, 12. ugoda, 14. beduin, 15. surdut, 18. policzek, 19. wodospad, 20.
topielec, 22. jatowiec, 25. peyotl, 29. tarcza, 30. seter, 31. zesp6t, 32. epitet, 33. rozgardiasz. PIONOWO: 1. legwan, 2.
Tobruk, 3. popcorn, 4. bandaz, 5. biznes, 7. Zulusi, 8. matros, 11. Peloponez, 13. Budapeszt, 16. ,Medea’, 17. kowal, 21.
Irokez, 23. werbel, 24. katedra, 26. laptop, 27. ustuga, 28. premia, 29. Triest.
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Podatek od darowizny z Polski w Hiszpanii

Jestem obywatelka polska, ale mam rezydencje podatkowg w Hiszpanii. Mam otrzymac od mieszkajacej
w Polsce mamy darowizne pieniezng. Czy zaptace od tego podatek od darowizny w Polsce i w Hiszpanii?

Niezaleznie od tego, czy mama przeleje Pani pienigdze na konto w Polsce, czy w Hiszpanii, darowizna
ta podlega polskiemu podatkowi od spadkow i darowizn, przy czym jesli w terminie 6 miesiecy ztozy
Pani do polskiego urzedu skarbowego stosowng deklaracje, bedzie ona z tego podatku zwolniona na
podstawie art. 4a ustawy z dnia 28 lipca 1983 r. ,,O podatku od spadkéw i darowizn'. Zgodnie z art.
1 ust. 2 pkt 2 ww. ustawy podatkowi od spadkéw i darowizn podlega nabycie przez osoby fizyczne
wiasnosci rzeczy znajdujacych sie na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej lub praw majatkowych
wykonywanych na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej tytutem darowizny. Rowniez nabycie wia-
snosci rzeczy znajdujacych sie za granica lub praw majatkowych wykonywanych za granica podlega
podatkowi, jezeli w chwili otwarcia spadku lub zawarcia umowy darowizny nabywca byt obywatelem
polskim lub miat miejsce statego pobytu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej (art. 2). Zawarta
miedzy Polskg a Hiszpanig umowa o unikaniu podwojnego opodatkowania nie dotyczy podatku od
spadkoéw i darowizn (zdecydowana zreszta wiekszos¢ umow tego typu nie odnosi sie do tego rodzaju
podatkow), co oznacza, ze podatek od darowizny od mamy moze by¢ nalezny w Hiszpanii. Jesli chodzi
0 opodatkowanie darowizny w Hiszpanii, to z ogélnie dostepnych informacji wynika, ze podatek od
spadkoéw i darowizn jest tam ustalany przez poszczegolne wspdlnoty autonomiczne, a jego wysokos$é
zalezy od stopnia pokrewienstwa, wieku obdarowanego i wartosci darowizny, dlatego najlepiej chyba
bedzie zasiegna¢ informacji w lokalnym urzedzie wtasciwym dla Pani miejsca zamieszkania. (mp)

»KROPKA”

785 wydanie Nowohuckiej Kroniki Filmowej w catosci poswiecone bedzie Dyskusyjnemu
Klubowi Filmowemu KROPKA, ktéry dziata w Studyjnym Kinie SFINKS w Nowej Hucie od
1968 roku.

Dyskusyjne kluby filmowe do dzisiaj odgrywajg wazng role spoteczng i kulturalna, jednak
w okresie PRL-u petnity szczegdlng funkcje, umozliwialy poznanie filméw niedostepnych
w oficjalnej dystrybucji. Byly tez miejscem wzglednie swobodnej wymiany pogladéw.

O poczatkach Dyskusyjnego Klubu Filmowego dziatajagcego w kinie Sfinks opowie jego za-
tozycielka, krytyk filmowy Maria Malatynska, ktora do Nowej Huty przyjezdzata jeszcze
przed formalnym zatozeniem Klubu i w hotelach robotniczych, m.in. na osiedlu Mtodosci
opowiadata o filmie.

Dyskusyjny Klub Filmowy KROPKA dziata do dzisiaj wzbogacajgc swoja oferte o spotkania
z udziatem dzieci, ktdre wspdlnie ogladajg filmy, a nastepnie wychodza w role krytykow
filmowych. Ostatnio KROPA poszerzyta swoja formute takze o pokazy filmowe dla os6b
niewidomych, widzacych i niedowidzacych, ktére cieszg sie duzym zainteresowaniem.

O wspoiczenej dziatalnosci Klubu opowie Karolina Nowacka od wielu lat pracujgca w Stu-
dyjnym Kinie SFINKS.

W KRAKOWIE DRUGA TURA

Wyhbory prezydenckie w Krakowie zostaty czeSciowo rozstrzygniete. Pisze
czesciowo, bo najlepszy z kandydatéw, + ukasz Kmita, byty wojewoda, a obec-
nie poset na Sejm, uzyskat dopiero trzeci wynik. Wprawdzie zdobyt 20 tysiecy
glosow, niestety nie przeszedt do drugiej tury wyboréw. Wyprzedzili go dwaj
inni kandydaci: reprezentant Koalicji Obywatelskiej, czyli koalicji 13 grudnia,
zajetej teraz gtdwnie przejmowaniem polskiego panstwa na swoje, partyjne
potrzeby oraz kandydat nie zwigzany obecnie z zadng partia, ale wczesniej
poset zaréwno Platformy jak i Palikota. 21 kwietnia odbedzie sie druga tura
wyboréw i wtedy krakowianie zdecydujg, kto przez kolejne pie¢ lat bedzie
rzadzi¢ Krakowem.

Jak w tej sytuacji majg sie zachowac ci wszyscy, ktorzy gtosowali na Prawo
i Sprawiedliwos$c? Poprze¢ jednego z kandydatéw? Nie p6js¢ na wybory? Z
pewnoscig odbedzie sie dyskusja, po ktérej PiS wezwie swoich zwolennikéw
do ktéregos$ z mozliwych rozwigzan.

Narazie trzeba sie cieszy¢ zwyciestwem PiS w wyborach do sejmikéw. Koali-
cja 13 grudnia, nazywana tez koalicjg drozyzny i niedotrzymanych obietnic, od
dawna zapowiadata swoje zwyciestwo. Po ogtoszeniu wyniku wyboréw Tusk
miat marng mine i usitowat pociesza¢ swoich zwolennikéw zwycigstwem
Trzaskowskiego w Warszawie. Tymczasem nie sprawdzity sie prognozy, za-
powiadajace nie tylko porazke PiS, ale nawet koniec dziatalnosci najsilniej-
szej z polskich partii. Prawo i Sprawiedliwo$¢ juz po raz dziewiagty wygrato
wyhbory i nic nie zapowiada, aby w przysztosci miato by¢ inaczej. Wprawdzie
wszystkie pozostate partie w Parlamencie zawigzaty koalicje i chwilowo prze-
jety wiadze, ale ich sojusz moze nie przetrwaé nawet najblizszych miesiecy.
Dopoki majg tupy do podziatu, bedg ze sobg wspétpracowac, ale poniewaz
Tusk ma w planie przejecie przez Platforme zaréwno dziataczy, jak i wybor-
cOw obecnych przystawek, predzej czy pézniej (ale raczej predzej) dojdzie w
koalicji do ostrego konfliktu.

Teraz przed nami wybory europejskie, zapowiedziane na 9 czerwca. Zwykle
w Polsce wybory te byty nieco lekcewazone, poniewaz w Unii Europejskiej
nie zapadaty zadne wazne decyzje. Teraz jednak jest inaczej. W Parlamen-
cie Europejskim zwyciezyta szalona ideologia gospodarczego i politycznego
zniszczenia Europy, poprzez przyjecie samobojczych rozwigzan, takich jak
likwidacja gospodarstw rolnych, zakaz uzywania wegla czy gazu, nakaz nie-
stychanie kosztownej modernizacji budynkéw, oddanie na ztom samochodéw
innych niz elektryczne, ograniczenie podrézowania samolotami czy radykal-
ne zmniejszenie spozycia miesa. To wszystko musi doprowadzi¢ do gwattow-
nego zubozenia Europy, w dodatku zasiedlonej przez miliony przybyszéw z
Afryki i Azji. Aby przeciwstawi¢ sie chorym pomystom, a takze dekadenckiej
ideologii, w parlamencie Europejskim musi znalez¢ sie mocna reprezentacja
prawicowych partii. Tylko one wsp6lnie moga powstrzymac szalenstwo, kto-
re opanowato dzi$ Bruksele. Dlatego potrzebna jest silna reprezentacja Prawa
i Sprawiedliwosci, wybrana w czerwcowych wyborach. Na szczescie zwycie-
stwo PiS w sejmikach pozwala na optymizm takze wobec eurowyboréw. Tym
razem powinnismy postarac sie o wyzszg frekwencje i wieksze zainteresowa-
nie przysztoscig catego naszego kontynentu, ale przede wszystkim obroni¢
interes Polski, zagrozony przez brukselskich biurokratéw i miedzynarodowa
lewice.

ZADECYDOWALISMY

Za nami wybory samorzadowe, ktére w Krakowie przyniosty zaskakujg-
ce wyniki. W przypadku wyboréw prezydenckich przegrat preferowany
ostatnio sondazowo tukasz Gibata. Nie tak dawno sondaze dawaty mu
zwyciestwo w tych wyborach z szacunkami powyzej 30 procent popar-
cia. Co prawda ostatnio doganiat go w sondazach Aleksander Miszalski,
ale wciaz byt na drugim miejscu. A tu sie okazato, ze to kandydat Koali-
cji Obywatelskiej wygrat w cuglach i to ze sporg przewagg nad swoim
kontrkandydatem. W tej rywalizacji wiekszej roli nie odegrali pozostali
kandydaci i kandydat PiS, ktéry z reguty wchodzit do I tury zajat dopiero
trzecie miejsce nie przekraczajgc 20 procent poparcia. Przegrat Andrzej
Kulig mimo prowadzenia intensywnej kampanii, a uzyskujac ledwie po-
nad 7 procent gtoséw, a wrecz kleske odnotowat Rafat Komarewicz z nie-
co ponad 3 procentowym poparciem.

Roéwniez listy do RMK przegranych kandydatow nie odniosty sukcesu.
Do Rady Miasta Krakowa nie udato sie wprowadzi¢ swoich kandydatow,
ani Trzeciej Drodze Krakdéw Rafata Komarewicza (z nieco 6 procento-
wym poparciem), ani komitetowi Andrzeja Kuliga ,,Ku Przysztosci” tyl-
ko z nieco ponad 4 procentowym poparciem. Sukces odniosta Koalicja
Obywatelska uzyskujac ponad 40 procentowe poparcie mieszkancow
Krakowa i wprowadzajgc do RMK 24 radnych, czyli uzyskujac wiekszos¢
w 43 osobowej Radzie. Drugie miejsce zajat PiS uzyskujac 23,2 proc. po-
parcia i 12 mandatéw, a trzecie miejsce na podium zajat Komitet Krakow
dla Mieszkancow tukasza Gibaty z ponad 15 procentowym poparciem,
ale tylko 7 mandatami w RMK. Warto jeszcze odnotowac sukces Lewicy,
ktora wystawita swoich kandydatow w sojuszu z Koalicjg Obywatelska i
wprowadzita po raz pierwszy od lat tréjke swoich kandydatéw do Rady
i tym samym bedzie mogta utworzy¢ swoj klub. Ponadto z list Gibaty do
RMK weszta jedna reprezentantka partii Razem.

Potowe Rady Miasta bedg tworzy¢ nowi radni (21) i jest wérdd nich wiele
kobiet, bo az 18 na 43, gdy w minionej kadencji byto ich tylko kilka.
Natomiast jak wskazujg wyniku wyboréw do Sejmiku Matopolskiego nic
sie tu nie zmieni i nadal bedzie rzadzit minimalnie, ale PiS. Obecna Ko-
alicja 15 pazdziernika popetnita btgd wystawiajac trzy listy i wygrywajac
w sumie wybory, ale system D'Honta preferuje wspolne, a nie rozdzielne
listy i dat zwyciestwo Zjednoczonej Prawicy. Zreszta podobnie byto w
catej Polsce, gdzie PiS odtrgbit minimalne zwyciestwo w wyborach do
Sejmikdw nad KO, a faktycznie przegrywajac wyraznie, gdyz Koalicja 15
pazdziernika odnotowata ponad 50 procentowe poparcie, ale wystawia-
jac trzy listy, roztrwonita ten dorobek.

Warto jeszcze odnotowa¢ w Krakowie sukces Barbary Nowak bytej pani
kurator, ktora z trzeciego miejsca wyprzedzita drugiego na liscie PiS b.
wicewojewode Mateusza Matodzifskiego i weszta do Sejmiku Matopol-
skiego, uzyskujac drugi mandat dla tego ugrupowania razem z ,,jedynkg”
czyli prof. Janem Tadeuszem Dudg ojcem pana prezydenta RP Andrzeja
Dudy. Reasumujac te porazki w Sejmiku Matopolskim, mimo innych suk-
cesOw, powinny stanowi¢ powazne ostrzezenie dla rzadzacej Koalicji 15
Pazdziernika.
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NA KWIETNIOWE LESZCZE

»Kwiecien plecien, bo przeplata, troche zimy, troche lata” - gtosi staropol-
skie porzekadto. Ale kwiecien dla wielu wedkarzy jest dobrym miesigcem pod
wzgledem wedkarskim. Mimo, iz pogoda - tak jak gtosi wspomniane przysto-
wie - jest zmienna i przynosi nam piekne stoneczne dni by za chwile zamieni¢
sie w powrdt zimy, to ryba coraz chetniej wspotpracuje, cieszgc tym samym
wszystkich zasiadajgcych z kijem nad woda.

A dzisiaj, zgodnie z obietnicg, pare zdan o kwietniowych leszczach. Bo kolejng
ryba na jakg mamy szanse w kwietniu jest wiasnie leszcz.

Leszcz jest jedng z najpopularniejszych ryb, zyjacych w naszych wodach.
Mniejsze osobniki sg srebrne, pokryte drobng tuska, doroste okazy wpadajg w
czern, ztoto a czasami przyjmujg miedziany kolor. Cechg charakterystyczng
leszcza jest jego pyszczek, ktory wysuwa sie w mule w celu poszukiwania po-
karmu. Leszcze dorastajg do 5-6 kilograméw, przy okoto 70 - 75 centymetrach
dtugosci. Jednak o takie okazy bardzo trudno. Przecietnie towi sie sztuki okoto
2-3 kilogramowe, ktdre uznaje sie juz za naprawde tadne. Leszcze zywig sie w
zasadzie bezkregowcami zakopanymi w mule, czasami zbierajg owady z po-
wierzchni.

W kwietniu leszcze sg jeszcze przed tartem, w zwigzku z tym powinny aktywnie
zerowac. Nad wodg w polowaniu na te rybe sprawdzi sie zaréwno sptawik jak i
metoda gruntowa. W towieniu na sptawik, mozemy zaobserwowac charaktery-
styczne branie, ktore polega na podniesieniu przynety przez rybe, co zasygna-
lizuje nam sptawik wyktadajac sie na bok.

A przed potowem dobrze jest zaneci¢ towisko. Do zanety warto doda¢ melase,
w ktérej gustuja szczegdlnie duze leszcze. Z kolei przynety jakie zastosujemy
zalezg od naszej pomystowosci. Moga to by¢ zaréwno czerwone robaki lub ro-
sowki, jak i mate pinki, biate robaki, czy kukurydza.

W zaleznosci od temperatury wody, a takze miesigca potowu (kwiecien-maj),
leszczy szukamy w cichych zatoczkach, nawyptyceniach w poblizu trzcinowisk
lub na podwodnych stokach, stanowigcych nawietrzng dla zachodnich wia-
trow. Jednym stowem tam, gdzie leszcz moze znalez¢ wszelakie larwy owadéw,
$limaki i robaki, na preferowanym przez niego mulistym dnie. Dopiero pézniej,
juz po tarle, gtéwnie w miesigcach wakacyjnych, az do jesieni sprawdzajg sie
towiska gtebsze.

Za leszczami przemawia i to, ze ryby te mozna spotkac takze w okolicach No-
wej Huty. Duze okazy leszczy towione byty w Wisle, w tzw. kanale cieptej wody
na Kujawach (w przysiétku Pleszowa), czy w zbiornikach Przylasku Rusieckiego.

REKLAMA

A HALASOWAC MUSI...

Wyptyw spalin z silnika odbywa sie pod ci$nieniem kilku atmosfer, a poniewaz spaliny maja
sporg predkosc stychac dokuczliwy dla otoczenia hatas. Uskarzata si¢ na ten hatas juz w po-
czatkach XX wieku znana pisarka Antonina Domariska g,,Paziowie krola Zygmunta’, ,,Historia
zottej cizemki”), kiedy pod oknami jej mieszkania przy pl. Szczepanskim w Krakowie pomykat
S\é\(o_im automobilem Wincenty Schindler, $lusarz majacy warsztat w okolicach Bramy Florian-
skiej.
By W){elim_inowaé hatas, ale takze ograniczy¢ mozliwos$¢ pozaru w komorze silnika sgaliny
przeptywaja przez kolektor wydechowy, rure wydechowg i jeden lub wiecej thumikow. Z cza-
sem powstaty instalacje powodujace lepsze oczyszczanie spalin - w silnikach benzynowych
katalizatory, za$ w wysokopreznych - iItrﬁ DPF. Dzieki temu ilo$¢ mikroskopijnych czastek,
powodujacych powstawanie smogu w wielkich miastach o duzym natezeniu ruchu pojazdéw
spalinowych, ulegta znacznej redukcji, chociaz catkowicie tych zanieczyszczen nie udato sie
eliminowac.
arto zwrdcic¢ uwage, iz uktad wydechowy kazdego samochodu nie jest montowany przez fa-

bryke raz na caty okres eksploatacji pojazdu. Podczas eksploatacji metalowe elementy uktadu
wydechowego nagrzewaja sie, a w czasie postoju stygna i wtedy na Sciankach rury wydecho-
wej, a przede wszystkim koncowego ttumika gromadzi sie para wodna, co przyspiesza korozje
blachy tego ukfadu. Jest on nadto poddawany zima kapieli w stonej wodzie, co powoduje ko-
rozje zewnetrzng. Uktad wydechowy prowadzony pod podtoga samochodu jest takze nara-
zony na uszkodzenia mechaniczne w okresie zimy za sprawg twardego lodu podczas jazdy w
kolejnachH za$ w innych porach roku podczas jazdy kamienistymi drogami o nieutwardzonej
nawierzchni.
W samochodach przy budowie uktadu wydechowego stosuje sie nie tylko zwyktg blache, lecz
takze stale stopowe badZ powtoki antykorozyjne. Ma to oczywiscie wptyw na cene samocho-
du. Obecnie na rynku europejskim nie mozna eksploatowa¢ samochodéw bez katalizatora,
czy filtra DPF, a nie sg to tanie elementy uktadu wydechowego. Dziﬁl_(i temu europejscy czy
japonscy producenci samochodéw osobowych dos¢ skutecznie wyeliminowali tanig konku-
rencje pochodzacg np. z Indii. Katalizator w samochodzie eksFIoatowanym na dobrym paliwie
i markowych olejach, ale takze we wihasciwych warunkach klimatycznych wytrzymuje od 80
do 120 tys. km przebiegu samochodu. Jezeli kto$ bardzo dba o swoj samoch6d moze osiggnac
przebieg powyzej 150 tys. km z fabrycznym Katalizatorem. Filtr DPF, nawet okresowo ,,prze-

alany” w czasie Jazdy lub specjalnie czyszczony po zdemontowaniu go z auta ma zblizone do

atalizatora przebiegi. Jest jednak drozszy od katalizatora i to wtasnie za sprawg tego filtra - i
drozejacego oleju napedowego - coraz mniej optacalna jest eksploatacja samochodu osobo-
wego z silnikiem diesla.
Sa takze sportowe, badz pseudosportowe uktady wydechowe powodujgce specjalny, gteboki
odgtos silnika. Ba, 1edna z renomowanych firm samochodowych opracowata urza}] zenie dajace
taki sportowy odgtos akustyczny z... nagrania i stosuje go w niektérych modelach. Prawda jest
taka, ze samochad z silnikiem spalinowym musi hatasowaé¢ w mniejszym lub wiekszzm stop-
niu podczas jazdy. Niemniej juz dzisiaj w Unii Europejskiej rozwazane sa przepisy naktadajace
emisje hatasu takze na coraz popularniejsze samochody z napedem elektrycznym! ldzie o to,
by cichy z natury pojazd elektryczny byt styszalny dla przechodniéw, latami przyzwyczajanych
do tego, ze co$ co porusza sie po drodze, badz ulicy musi wydawa¢ dzwiek.

Spotdzielnia Mieszkaniowa ,,Biericzyce” 0s. Kombatantéw L w Krakowie
ogtasza przetarg pisemny nieograniczony na wybdr wykonawcow robot

remontowych w zasobach Spotdzielni w roku 2024:

Z wielkim smutkiem przyjeliSmy wiadomos¢ .

Roboty malarskie - os. J. Strusia 4, 11, 15, os. Kalinowe 3, 19.

Wymiana instalacji odgromowej pionowej - os. Na Lotnisku 19,20,21, os. Kalinowe

0 $mierci Meza naszej kolezanki, Beaty
Radosz.

10,19,20,21,22,23.

Remont instalacji elektrycznej w budynkach - os. J. Strusia 9,14.
Wymiana pozioméw, pionéw wody zimnej oraz rozprowadzeniem instalacji w

mieszkaniach - os. Kombatantéw 5, 6, 7.

Docieplenie $cian naswietli wraz z wymiang obrébek blacharskich os. Kalinowe 9.

Informacja o przetargu oraz warunki przetargu zamieszczone

Rodzinie skfadamy wyrazy gtebokiego
wspoétczucia, catym sercem z Wami.

sg na stronie www.bienczyce.pl

Termin sktadania ofert 26.04.2024 . lek. stom.
Termin otwarcia ofert otwarcia ofert 29.04.2024 r. Andrzej Zimoch
tech. dent.

Dyrekcja i Pracownicy
Osrodka Kultury Krakéw-Nowa Huta.

Bardzo dziekuje za poparcie mnie w wyborach samorza-

Marcin Stowiak

PELNY ZAKRES UStUG
KORONY, MOSTY, PROTEZY,
EKSPRESOWE NAPRAWY

PODZIEKOWANIA

dowych do Rady Miasta Krakowa. Dzieki mieszkaricom

Nowej Huty i Bienczyc, gdzie uzyskatam na liscie Ko-
alicji Obywatelskiej duze poparcie bede mogta godnie
reprezentowac¢ mieszkancéw we wiadzach miasta Kra-
kowa. Teraz prosze Parnistwa o poparcie w drugiej turze
wyboréw prezydenckich Aleksandra Miszalskiego.

Z serdecznym pozdrowieniem Bogumita Drabik

Prezesowi Towarzystwa
Przyjaciot Grebatowa
i Przewodniczacemu Rady Dzielnicy
XVII Wzgérza Krzestawickie

Panu Andrzejowi Dziedzicowi
I catej Rodzinie

Serdecznie dziekuje tym mieszkancom Nowej Huty i
Bienczyc, ktérzy na mnie gtosowali w wyborach do Rady
Miasta Krakowa. Tym razem nie udato mi sie wejs¢ do
Rady, ale zamierzam wspotpracowac ze zwycieskim Klu-
bem Koalicji Obywatelskiej jako redaktor ,,Gtosu” dla do-

wyrazy gtebokiego wspotczucia i stowa otuchy
Z powodu $mierci Mamy

0s. Boh. Wrzes$nia 1
tel. 12641 48 08

12 645 93 33

BIURO
OGLOSZEN

tel. 12 643-44-33

**x*k

E-mail:
sekretariat@glos-tn.krakow.pl

bra Nowohucian. Prosze o wsparcie w Il turze wyboréw

sktadajg Kolezanki i Koledzy TPG
oraz pracownicy Klubu Dukat OK KR NH

prezydenckich Aleksandra Miszalskiego na Prezydenta
Miasta Krakowa.

ZAPRASZAMY

Z wyrazami szacunku Stawomir Pietrzyk

12 kwietnia 2024 r., nr 15 (1722) 15


http://www.bienczyce.pl
mailto:sekretariat@glos-tn.krakow.pl

REKLAMA

organizator

Towarzystwo Przyjaciot
Chorych ,Hospicjum

im. $w. tazarza”,

ul. Fatimska 17,31-831
Krakéw, tel. 12 641 46 66

partner

pomagaja nam patroni medialni

) LEYKO
Krakow

OARTLEO  wKrotowle

N (21 111-20 1V). Czujesz
poswiateczne zmeczenie, ale nie
zamierzasz siedzie¢ z zatozony-
mi rekami. Zabierasz si¢ ostro do
pracy, by odrobi¢ nawarstwienie
zadan i terminowych wymagan.
To bedzie bardzo pracowity ty-
dzien.

BYK (211V-20 V). Jeste$ zadowo-
lony, bo w ostatnim okresie uda-
o Ci sie odbudowa¢ kontakty ze
znajomymi i przyjaciotmi. Teraz
nie mozesz tego zaprzepascic i
nadal masz zamiar podtrzymy-
waé dobre uktady, co zostanie
odpowiednio zauwazone i doce-
nione.

BLIZNIETA (21 V-21 VI). Na razie
nie mozesz nic zmieni¢ w swoim

dotychczasowym stylu dziatania
cho¢ mocno zatujesz zaprze-
paszczonej szansy. Na spokojnie
podyskutuj w przyjaznym gronie,
popro$ o pomaoc.

RAK (22 VI-22 VII). Swieta wpro-
wadzity w Twoim zyciu spo-
ro ozywienia. Z przyjemnoscia
przekonate$ sie jak wiele 0séb o
Tobie pamieta i w kazdej chwili
mozesz liczy¢ na pomocng dton
krewnych oraz niezawodnych
przyjaciot.

LEW (23 VI1-22 VIII). Teraz wie-
cej troski i czasu poswiecisz na
podreperowanie zdrowia. Zamie-
rzasz nie odktada¢ wizyty lekar-
skiej na dobre czasy. To dobry
kierunek dziatania i szansa na

rozprawienie sie z dolegliwoscia-
mi.

PANNA (23 VI111-22 IX). Zbierasz
sity, by po okresie $wigtecznym
przystapi¢ do nadrobienia obo-
wigzkoéw i nie wypada¢ z rytmu
pracy. Zyjesz jeszcze problemami
bliskich o0séb, ktérym chciatby$
»przychyli¢ nieba’, wiec nadal be-
dziesz bardzo pomocny.

WAGA (23 I1X-22 X). Nadal be-
dziesz  kontrolowa¢  wydatki,
niezle sobie radzisz w tych fi-
nansowych kalkulacjach. To nie
wszystkim w rodzinie sie podoba,
ale stabilizuje budzet domowy i
dobrze tez wrézy na przysztosc.
SKORPION (23 X-21 XI). W spra-
wach zawodowych radzisz sobie

ze zmiennym szczesciem, za to
w uczuciach gorgco. Ukochana
osoba bardzo sobie ceni Twoje
towarzystwo i wigze z Tobg na-
dzieje na przysztos¢. To dobrze
wrézy dla zwiazku.

STRZELEC (22 XI-21 XII). Moz-
na Ci pozazdro$ci¢ umiejetnosci
wspotdziatania w grupie. Potra-
fisz przekona¢ do wspdtpracy
nawet niepokornych kolegéw. W
sumie wiec osiggniesz zatozony
cel stosunkowo niewielkim wy-
sitkiem.

KOZIOROZEC (22 XII-19 1). W
rodzinnym konflikcie przyjmiesz
obowiazki mediatora. Okaze sie,
ze w tej sprawie doskonale sobie
poradzisz. Zyskasz w rodzince

powazanie i sympatie. To bardzo
wzmocni Cig psychicznie.
WODNIK (20 1-18 11). Twoje suk-
cesy zawodowe wprawiaja zna-
jomych w zdumienie. Doskonale
sobie radzisz takze w obecnych
warunkach ekonomicznych. Tak
bedzie nadal, koledzy moga Ci
pozazdrosci¢ sukcesu.

RYBY (19 11-20 III). Bliska oso-
ba oczekuje Twojej codziennej
pomocy. W tej roli opiekunczej
chcesz sie sprawdzi¢ i okazuje
sie, ze catkiem nieZle sobie ra-
dzisz. Zyskasz zapewne opinig
dobrego samarytanina. Powo-
dzenia.

I**

Liczba metod z ktorych korzystajg przestepcy, aby dostac sie do naszych miesz-
kan i domoéw - stale sie wydtuza. Ostrzezenia przed domokrgzcami wszelakiej
masci, rzekomymi przedstawicielami administracji, bankdéw czy policji - cia-
gle pojawiajg w przestrzeni medialnej. Zycie idzie jednak naprzod, a oszusci i
ztodzieje szukajg kolejnych sposobow. Tak, jak chociazby propozycja wymiany
okien na nowe - rzecz jasna w ramach bezptatnego programu. 78-letni Tade-
usz P. skuszony tg wizjg - stracit 15 tys. zt w gotéwece i bizuterie po niedawno
zmartej zonie.

To, ze ofiarami mieszkaniowych przeszukan pod rozmaitymi pozorami sg osoby
starsze - wiadomo juz od dawna. Sg najbardziej ufne, czesto spragnione kontak-
tow miedzyludzkich. A gdy jeszcze dodatkowo przy swych mizernych emerytu-
rach majg szanse na skorzystanie z okazji, wtedy ich otwarto$¢ sie poteguje. A
samo wejscie do domu czy mieszkania jest dos¢ proste.

Technika o czym tutaj pisatem wielokrotnie - jest prosta - wystarczy gdy jedna z
0s6b zagaduje gospodarza czy gospodynie, a druga w tym czasie przeszukuje lo-
kal czy lokale. Pod pozorem namacalnych korzysci finansowych czy medycznych.
Korzystajac tez z tego, ze wiele starszych oséb ma Srednie zaufanie do bankow
czy elektronicznych kart i woli mie¢ pienigdze ,,na kupce” Najczesciej schowane
w szafie pod posciela.

33-letni Jacek T. pochodzacy z Lublina juz wczesniej miat problemy z prawem -
za wlamania trafit na rok do wiezienia. Po wyjsciu zmienit klimat na krakowski i
dorabiajgc na budowie - poznat mieszkajacego w Nowej Hucie 28-letniego Toma-
sza W. Panowie si¢ zaprzyjaznili i w przyplywie szczerosci oraz wymianie swych
doswiadczen natury kryminalnej, doszli do wniosku, ze razem moga skutecznie
»dorobi¢" Wtedy padt tez pomyst, aby niespecjalnie rzucajac sie w oczy - wy-
szukiwac¢ najbardziej bezbronne ofiary. A poniewaz obaj mieli doswiadczenie w
drobnych kradziezach, uznali, ze jest to ich przeznaczenie.

I wpadli na pomyst, aby pod pozorem wymiany okien na nowe, mie¢ szanse na
wejscie do domow i mieszkan. Najpierw sami jako potencjalni klienci odwiedzili
kilka oferujacych takie ustugi firm, wzieli liczne katalogi z cenami. Potem ukradli
z placu budowy nowe kombinezony i zabrali sie za typowanie miejsc dziatania.
Obserwujac po prostu okna w blokach i domach jednorodzinnych. Gdy widzieli
stare drewniane kwatery, wiedzieli, ze to jest miejsce, gdzie powinni sie pojawic.
Tak tez ofiarg stat sie mieszkajacy w starej Nowej Hucie 78-letni Tadeusz P. Wdo-
wiec od kilku lat planowat wymiane okien w mieszkaniu, ale przyjego emeryturze
byto to spore wyzwanie inwestycyjne. Dlatego ucieszyt sie, gdy w jego mieszka-
niu pojawili sie dwaj mezczyzni, twierdzacy, ze wtasnie rusza program wymiany
okien z funduszy rzadowych. | wystarczy wypetni¢ podanie, aby stac sie benefi-
cjentem tej akcji. Panowie ubrani w nowe stroje robocze, z identyfikatorami na
szyi, ze sprzetem do zmierzenia okien, wzbudzali zaufanie. Staruszek ich wpuscit,

gdy jeden go zagadywat- pomagajac wypetni¢ podanie, drugi pod pozorem dokonania pomiaréw
- przeszukiwat dwa pokoje. Po 10 minutach ,,fachowcy” stwierdzili, iz za tydzien przyjda dokonaé
wymiany okien. | wyszli, a razem z nimi 15 tys. zt w gotowce odtozone w szafie z posScielg na czarng
godzine oraz warta przynajmniej 10 tys. zt bizuteria po zmartej 2 lata temu zonie.

Ztodzieje wpadli, bo zostali zarejestrowani przez znajdujacy sie przy wejsciu do klatki monitoring.

Jesli rano spojrze¢ w lustro i sie usmiechnag, tojuz co§ Obecnie aresztowani czekajg na kompletnyakt oskarzenia, gdyz policja podejrzewa, ze nie byto to

osiggnates. jedyne ich przestepstwo. Znaleziono biowieim w ich miejscach zamieszkania liczne przedmioty po-
George Carlin chodzace z Keestiziezy. Prawdopodobnie dokonywanych w podobny sposob, jak ten z Nowej Huty, (mar)

W drugiej klasie pani zadata dzieciom
napisanie wypracowania, ktore bedzie
zawiera¢ stowa ,,zapewne” i ,,gdyz". Jed-
na dziewczynka napisata:

,Zapewne jutro bedg goscie, gdyz
mama ugotowata duzo zupy".
Druga:
-"Zapewne jutro bedzie tadna pogoda,
gdyz w nocy byto duzo gwiazd".
Teraz kolej na Jasia:
- ,ldzie drogg stara Marysiakowa i nie-
sie pod pachg New York Times'a...".
- A gdzie ,zapewne i gdyz?" pyta na-
uczycielka.
»,Zapewne idzie do ubikacji, gdyz nie
zna angielskiego” - dokonczyt Jasio.

Wchodzi nauczyciel do klasy i méwi:

- Kto uwaza ze jest idiota, niech wsta-
nie.

Wstat Jasiu. Nauczyciel pyta Jasia:

- Jasiu, czemu wstates$?

- Bo nie chciatem, zeby pan tak sam stat
na $rodku...

KLUSECZKI SZPINAKOWE

Szpinak gotujemy okoto 3 minuty, nastepnie odce-
dzamy i siekamy. Ziemniaki gotujemy w mundurkach
okoto 20 minut. Odcedzamy, obieramy i przepuszcza-
my przez maszynke. Dodajemy przesiang make, jajka
oraz szpinak. Mieszamy, przyprawiamy bazylig, solg i
pieprzem. Z ciasta formujemy wateczki grubosci okoto
2 cm. Kroimy je na mate kluseczki. Gotujemy partiami
w osolonym wrzatku. Gdy wyptynag na wierzch, wyj-
mujemy na talerz. Podsmazamy czosnek i posiekang
papryczke. Polewamy nim danie i dekorujemy bazylig
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