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5 lat klubu Zakole
-» str. 2
Świętowanie rozpoczęło się już 7 październi­
ka, kiedy to wszyscy mieszkańcy, zwłaszcza 
rodziny z dziećmi, zostali zaproszeni do Klu­
bu na popołudnie pełne zabaw.

70 lat „Dąbrowskiej" -> str. 3

Memoriał Edwarda Bielewicza -* str. 5

Materiały wyborcze -» str. 6-12
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Vademécum wyborcze
-> str. 3
Wybory do Sejmu i Senatu w 2023 roku od­
będą się w niedzielę 15 października. Tego 
samego dnia odbędzie się referendum w tych 
samych komisjach wyborczych.
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Handlowego TOMEK!
MODA I REGIONALNE PRODUKTY I LOKALNA SPOŁECZNOŚĆ

O facebookcom/tomex.krakow

SKLEP ZABAWKOWO 
-PAPIERNICZY 

„PAPIRUS” ZAPRASZA
do nowej siedziby na pl. Targowym 

„Piast” (paw. 20,21,22}
WIELKI POWRÓT DO STAŁYCH KLIENTÓW 
(DAWNIEJ OS. BOHATERÓW WRZEŚNIA)

Sklep czynny: 
pon-pt. 10:00-19:00, 

sb. 10:00-14:00

ARTYKLTY PAPIERNICZE 1 ZABAWKI, PIECZĄTKI, 
WIZYTÓWKI, TERMONADRUK1, GRAWEROWANIE
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100 LAT DLA KLUBU „ZAKOLE”!
To już 5 lat! To naprawdę wyjątkowa rocznica dla Klubu „Za­
kole” Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta. Klub „Zakole” w 
os. Kantorowice powstał w 2018 roku, a to wszystko dzięki 
ogromnemu zaangażowaniu mieszkańców zrzeszonych w Sto­
warzyszeniu Nasze Kantorowice oraz dzięki wsparciu Radnych 
Dzielnicy XVII Wzgórza Krzesławickie i Miasta Krakowa. Dzię- 

. ki Nim, Klub stał się sercem lokalnej społeczności.
Świętowanie rozpoczęło się już
7 października, kiedy to wszy­
scy mieszkańcy, zwłaszcza ro­
dziny z dziećmi, zostali zapro­
szeni do Klubu na popołudnie 
pełne zabaw i rodzinnych ani­
macji. Główne obchody 5 uro­
dzin odbyły się 8 października 

• . Wówczas na klubową scenę 
wyszła Małgorzata Jezutek 
- Dyrektor Ośrodka Kultury 
Kraków-Nowa Huta wraz z Ja­
rosławem Szwecem - kierow­
nikiem Klubu oraz aktorem Te­
atru Ludowego, by przywitać 
gości, w tym przedstawicieli 
władz lokalnych, mieszkań- 

■ ców Kantorowie i przyjaciół
Klubu. Wśród zaproszonych 
uczestników wydarzenia po­
jawili się m.in.: Michał Drew- 
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DYŻUR 
W GŁOSIE 

dziennikarzami można kon-z
taktować się za pomocą poczty 
e-mail.
Redaktor Sławomir Pietrzyk. 
Adres e-mail: sp645@wp.pl 
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nicki - wiceprzewodniczący 
Rady Miasta Krakowa, Andrzej 
Dziedzic - Przewodniczący 
Rady i Zarządu Dzielnicy XVII 
Wzgórza Krzesławickie, Rena­
ta Kucharska, Sławomir Pie­
trzyk i Kazimierz Chrzanowski 
- Radni Miasta Krakowa, Wie­
sław Wojnarski - prezes Sto­
warzyszenia Nasze Kantoro- 
wice oraz Radni Dzielnicy XVII 
Wzgórza Krzesławice.

W trakcie uroczystości pu­
bliczność mogła cieszyć się 
występem Marty Bizoń, aktor­
ki Teatru Ludowego, która za­
prezentowała bogaty program 
wokalny, w tym piosenki kaba­
retowe i aktorskie. Po występie 
Marty Bizoń przyszedł czas na 
podziękowania i wspomnienia 
związane z historią Klubu oraz 
zaangażowaniem społeczno­
ści lokalnej w jego rozwój. Nie 
zabrakło też podziękowań dla 
mieszkańców osiedla, pra­
cowników klubu i wszystkich

ZAPRASZAMY NA BIEG MEMORIAŁOWY IM. BOGDANA WŁOSIKA
W dniu 13 października 1982 
pod kościołem Arka Pana zgi­
nął zastrzelony przez funk­
cjonariusza SB młody hutnik - 
Bogdan Włosik. Od 1995 roku, 
dla uczczenia Jego pamięci i 
innych ofiar stanu wojenne­
go, odbywa się ulicami Nowej 
Huty bieg uliczny organizo­
wany przez hutniczą „Solidar­
ność”. Pierwszy bieg zgroma­
dził ponad 200 uczestników 
i uczestniczek. Drugi - już 
ponad trzystu. W 1997 roku 
nastąpił kolejny wzrost liczby 
startujących - w biegu wystar- 

tych, którzy przyczynili i wciąż 
przyczyniają się do rozwoju 
tego miejsca.

Na finał wystąpił Marcin Da­
niec, legenda polskiej sceny 
kabaretowej, który rozbawił 
publiczność do łez swoim nie­
powtarzalnym stylem i grą ak­
torską. I co najważniejsze do 
swojego kabaretowego wystę­
pu włączył obecnych widzów 
czyniąc ich współbohaterami 
występu.

Obchody 5-lecia Klubu Zakole 
zakończyły się poczęstunkiem 
i wspólnymi rozmowami, któ­
re umożliwiły bliższe poznanie 
się i podzielenie się wrażenia­
mi. To wyjątkowe wydarzenie 
skupiło ludzi wokół wspólnej 
pasji i zaangażowania, two­
rząc wyjątkową atmosferę.100 
lat Klubowi Zakole! Życzy­
my kolejnych wspaniałych lat 
działalności, wspólnych chwil 
i sukcesów. Dziękujemy, że je­
steście z nami!
Wydarzenie było finansowa­
ne z Budżetu Obywatelskiego 
Miasta Krakowa (edycja 2022). 
(mp) Fot. autor 

towało już blisko 500 zawod­
ników i zawodniczek. W roku 
2001 - przekroczono magiczną 
liczbę pół tysiąca startujących. 
Start XII Biegu połączono z za­
sadzeniem przy bramie Kom­
binatu tzw. „dębu papieskie­
go” o nazwie „Bogdan”. W roku
2014 z przyczyn od organiza­
torów niezależnych Bieg się 
nie odbył. Do organizacji Biegu 
Memoriałowego powrócono w
2015 roku.
Przypominamy. W tym roku 
XXVII Bieg Memoriałowy im. 
Bogdana Włosika odbędzie

się w sobotę, 14 października. 
Hutnicza „Solidarność” zapra­
sza młodzież i dorosłych do 
uczestnictwa w biegu. Regu­
lamin zamieszczony jest na 
stronie głównej Komisji Ro­
botniczej Hutników NSZZ „So­
lidarność” https://krhhts.pl. 
Organizatorzy Biegu Memo­
riałowego informują, że w dniu 
Biegu tj. 14 października w 
godz. od 11:45 do 13:00 nastą­
pi czasowe zamknięcie ulic od 
Centrum Administracyjnego 
Huty w kierunku kościoła Arka 
Pana przy ul. Obrońców Krzy­

ża. Ulice: Aleja Solidarności, 
Gen. Andersa, Ludźmierska i 
Obrońców Krzyża będą zamy­
kane tylko na czas biegnących 
uczestników Biegu Memoria­
łowego. (f)
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Kronika pamięci

Helena BOBULA, lat 82
Danuta BRATKO, lat 93
Genowefa CABAŁA, lat 95
Tadeusz DZIURDZIA, lat 62
Genowefa FRYNAS, lat 75
Krzysztof IDZIK, lat 64

Henryka JANDA, lat 69
Zbigniew KARTECZKA, lat 62
Helena MAGIERA, lat 91
Janusz MICEUSZ, lat 79
Ryszard MIŚ, lat 70
Halina MRUK, lat 73

• Władysława NOGA, lat 91
• Wanda POWROŹNIK, lat 90
• Helena SADOWSKA, lat 93
• Donatyllia ŚLIZ, lat 88
• Ryszard TARCZYŃSKI, lat 68
• Danuta URBAŃSKA, lat Tl

• Marcin WASYL, lat 76
• Jan WIECZERZA, lat 77
• Stanisław WOŁOCH, lat 87
• Honorata WÓJCIK, lat 94
• Marek SYPOSZ, lat 58
• Agnieszka ŻYDOWSKA, lat 54
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KARAWANK=j|= CAŁĄ DOBĘ 12 411 11 11
FIRM POGRZEBOWYCH
TRADYCJE OD 1981 ROKU

Kompleksowe Usługi Pogrzebowe
- Całodobowy odbiór osób zmarłych z domów rodzinnych, szpitali, domów opieki, hospicjów
- Przechowywanie ciał zmarłych we własnej chłodni
- Kremacje, certyfikowane balsamacje,
- Reprezentujemy Rodzinę w urzędach, instytucjach, kancelariach kościelnych i zarządach cmentarzy
- Dokonujemy wszelkich opłat związanych z pogrzebem
- Bezgotówkowe rozliczanie pogrzebu w ramach zasiłku pogrzebowego

Gwarantujemy najlepsze ceny usług pogrzebowych

Krakowskie Krematorium

ul.Rakowicka 26a ul.Reduta 3B
50 49 Cm. Batowice

413 63 46

ul.M.Orwid
606 793 276

12 631 77 95

ul.Wielogórska 20
12 352 22 55

12 632 11 22

ul.Wrocławska 8

ul.Dolnych Młynów 3

12 645 14 35

www.karawan.pl

ul.Sieroszewskieqo 5B
61 45
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RODZINNY PIKNIK W 80-TCE VADEMECUM
WYBORCZEW minioną sobotę w szkole 

podstawowej nr 80 w os. Na 
Skarpie odbył się tradycyjny 
doroczny Rodzinne Piknik pod 
hasłem Roztańczona Jesień z 
80-tką. Zatem nic dziwnego, 
że tańców było sporo, w tym 
zumba dla każdego. Odbyły się 
liczne gry i zabawy. Do dyspo­
zycji były dmuchańce, Istotną 
rolę spełniał kiermasz wypie­
ków, na którym oferowano 
ciasto upieczone przez ro­
dziców uczniów. Symboliczne 
opłaty zostaną przeznaczone 
na polepszenie bazy dyskote­
kowej. Wszystkim smakowała 
pyszne napoje gorące serwo­
wane przez profesjonalistów 
w obwoźnej sprzedaży. Zaja-

dano się także pieczoną kieł- j 
basą. W trakcie pikniku odbył ; 
się Bieg do Unii w którym na ■ 
dystansie 500 m brali udziai ; Wybory do Sejmu i Senatu w 2023 roku odbędą się w niedzie- : 

ruzyny składające się z r°dzi- ; 15 października. Tego samego dnia odbędzie się referendum :
ca i dziecka. Najlepsi spotkali ; w tycb samycb komisjach wyborczych. Lokale wyborcze będą ! 
^HpSJ’136 Wi r3 °W : otwarte od godziny 7:00 do 21:00. Udając się do lokalu pamiętaj- !
,SC °. PrzVu- : my, żeby wziąć ze sobą dokument tożsamości ze zdjęciem, np. :

Jak powiedziała nam dyr. SP 80 ; d/wód JsobiiJ J? , P .
Tatiana Muszynska-Kwiecien ; 
piknik jak zwykle spełnił swo- i 
ją rolę integracyjną i dał dużo : Kto może glosować w wyborach 2023?
radości licznie przybyłym J J
uczestnikom, czyli uczniom i ■ 
ich rodzinom. W imieniu prze- j ' .... ....
wodniczącego RMK oraz rad- J ne prawa publiczne i znajdują się w spisie wyborców. Spis wybor­
nych życzenia udanej zabawy ! ców sporządza wójt, burmistrz lub prezydent miasta na podsta- ; 
przekazał radny M. Krakowa : wje Centralnego Rejestru Wyborców. 
Sławomir Pietrzyk, (mp) Fot.
autor - . - - , .
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: Przed nami wyborcza niedzie- 
: la - dzień demokracji, ale tak- 
: że dzień, który wyznaczy bieg 
: naszych polskich spraw na 

, : kolejnych kilka lat. To dzień,
■ Głosować mogą obywatele polscy, którzy są pełnoletni, mają peł- ; w którym Polacy wskażą kogo 

i chcą obdarzyć demokratycz- 
j nym mandatem do sprawowa- 
: nia władzy w naszym kraju. I ze 
i względu na wagę tego manda- 
■ tu każdy z uprawnionych po-

, - - ■ winien wziął udział w niedziel-
■ ; nych wyborach i oddać swój 
; Aby w wyborach parlamentarnych oddać ważny głos, należy udać ; S1OS‘ ®ez względu na swoje 
; się do lokalu wyborczego w niedzielę 15 października. Musi to ; " 
; być lokal, w którym wpisani jesteśmy na listę wyborców. Z regu- ; 
: ły w nowohuckich dzielnicach lokale znajdują się w placówkach ; 
: oświatowych i kulturalnych tak jak w poprzednich wyborach.

i Podczas wyborów 2023 komisja wyda trzy karty do głosowanie:
Listę kandydatów do Sejmu 
Listę kandydatów de Senatu 
Listę tematów referendum

Program uroczystości:
20 października 2023 r.
- Godz. 8.00 - Msza św. w kościele 
Najświętszego Serca Pana Jezusa, 
ul. Ludźmierska 2.
- Godz. 10.00 - 13.00 - Gala Ju­
bileuszowa w Nowohuckim Cen­
trum Kultury.
- Godz. 13.00 - 18.00 - Spotkanie 
wspomnieniowe w XI LO, os. Te­
atralne 33.
21 października 2023 r.
- Godz. 9.00-12.00 - Dzień Otwar­
ty Szkoły

70-LAT XI LICEUM 
OGÓLNOKSZTAŁCĄCEGO!

20 października 2023 r. (pią­
tek), najstarsze nowohuckie 
liceum - XI Liceum Ogólno­
kształcące im. Marii Dąbrow­
skiej w Krakowie - świętuje 
jubileusz 70-lecia.
Uroczystości rocznicowe za­
początkuje msza św. w koście­
le Najświętszego Serca Pana 
Jezusa, ul. Ludźmierska 2. Po 
południu społeczność „Jede­
nastki” zaprasza absolwentów 
na spotkanie wspomnieniowe, 
które odbędzie się w budynku 
Szkoły. Kandydaci do XI Li­
ceum oraz absolwenci zapro­
szeni są do odwiedzenia Szko­
ły również w Dzień Otwarty, w 
sobotę, 21 października 2023 r. 
Serdecznie zapraszamy!

sympatie polityczne. By nie 
pozostać w grupie tych, którzy

; nie głosują, a później narzeka- 
; ją, że rządzą nie ci, którzy po- 
; winni.
; Zdaję sobie sprawę, że jako
■ społeczeństwo nie jesteśmy
; monolitem. Że różnie rozkła- 
; dają się nasze preferencje po- 
; lityczne. Dlatego oczywiste 

; Lista referendalna będzie zawierać cztery pytania: : Jest’ ze I'ezu^tat wyborów za-
Czy popierasz wyprzedaż majątku państwowego podmiotom ; r™316 ■

; piękno demokracji - piękno 
: systemu sprawowania władzy, 
: którego nazwa wywodzi się od 
: greckich słów: demos - „lud” 
: i kratos - „władza”. W naszym 
: państwie ta „władza ludu” 
: przybrała formę demokracji 
: pośredniej, w której obywatele

zagranicznym, prowadzącą do utraty kontroli Polek i Pola- ■ P.0'6®3
ków nad strategicznymi sektorami gospodarki?
Czy popierasz podniesienie wieku emerytalnego, w tym 
przywrócenie podwyższonego do 67 lat wieku emerytalnego 
dla kobiet i mężczyzn?
Czy popierasz likwidację bariery na granicy Rzeczypospolitej ; 
Polskiej z Republiką Białorusi? ;
Czy popierasz przyjęcie tysięcy nielegalnych imigrantów ; 
z Bliskiego Wschodu i Afryki, zgodnie z przymusowym me- : 
chanizmem relokacji narzucanym przez biurokrację europej- ; 
ską?

■ Na listach kandydatów do Sejmu i Senatu należy postawić znak X
■ przy jednym nazwisku. ;

; Znowelizowany w styczniu 2018 r. Kodeks wyborczy wprowadził i - dzień demokracji
; nową definicję znaku X, według której są to „co najmniej dwie i

! sprawują władzę za pośrednic- 
j twem wybranych przez siebie 
; przedstawicieli. I tych właśnie 
J przedstawicieli wybierzemy w
■ najbliższą niedzielę.
■ Ja oddam swój głos na repre- 
; zentantów Prawa i Sprawiedli-

Przed nami 
wyborcza niedziela

<=x l—1—1’ ro
C\Juj ---- ------- CD

Sí r^j CXJ

S CD 0

CZD 1_LJ LO

sCZD

„Oto przygotowałem 
moją ucztę” 
/por. Mt 22/

; linie, które przecinają się w obrębie kratki”.

: Dopisek lub znak, który ma formę nieprzecinających się linii nie 
: ma wpływu na ważność głosu. Jeśli jednak w jednej kratce jest już 
: przez wyborcę postawiony znak X, a wyborca dokonując dopisku 
i lub stawiając znak w innej kratce, zawrze w niej taki dopisek lub 
: znak, który będzie zawierał przecinające się linie, to automatycz- 
: nie wypełni definicję znaku X (co najmniej dwie linie przecinające ; wośc7.*Dlatego’że wfdzę jak ta 
: się w obrębie kratki), co oznaczać będzie, ze wyborca postawił ; formacja skutecznie broni inte- 
i kolejny znak X, a to skutkuje nieważnością głosu. ; resów mojego państwa. widzę
! ; budowane nowe szlaki komu-
. Tzw. zamazanie kratki w sposob, w rezultacie którego da się wy- ; nikacyjne i przywracane linie 
: różnić przecinające się linie, także wypełnia definicję znaku X (co ; kolejowe. Widzę przywracane 
; najmniej dwie linie przecinające się w obrębie kratki). : komisariaty policji i tworzone
■ ; jednostki wojskowe. Wieczo-
; Do urny musi byc wrzucona kompletna karta głosowania. Karta, : rem nje boję sję spacerować
• której część została oderwana i niewrzucona lub wrzucona osob- : po moim mieście. Tankuję naj-
; no, będzie uznana za nieważną. : tańszą w Europie benzynę. I
■ ; czytam opinie zachodnich po-

Opracował (mp) ■ lityków oraz profesorów, któ-
........-- - ---- - -- - .. rZy z podziwem wyrażają się 

owocować radością w Duchu Świętym.... : p . Nie cheiałhvm źehv
Entuzjazm ma ten, kto jest en Theos, i ° h olsce- ™le cnciałDym, zęby
czyli „zanurzony w Bogu". Owszem, ' ten dynamiczny rozwój ZOStał
inaczej wyrazi radość kilkunastoletnia ; zahamowany, a nawet zaprze-
dzierlatka a inaczej siwiejący pan, któ- : Dasz<?zonv Dlatecro w niedziele
remu opadają powieki. Tym niemniej ! puszczony. Dlatego w niedzielę
obydwoje na pewno spotkają się, kiedy ■ swój głos oddam na kandyda-
tylko zaglądną sobie głęboko W oczy, • tów Prawa i Sprawiedliwości

ks. Piotr Gąsior ; . „ _ , ■Jan L. Franczyk

Przypowieść o uczcie weselnej, na 
którą Pan zaprasza licznych gości 
otwiera nasze myślenie na temat ra­
dości. „Wejdź do radości swego Pana” 
czytamy u tego samego Ewangelisty 
parę rozdziałów dalej. Jesteśmy bo­
wiem wezwani do radości a nie smut­
ku. I dlatego życie z Bogiem - jeśli się 
tylko poprawnie rozwija - musi za-
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Nowohuckie Laboratorium Dziedzictwa/Ośrodek Kultury Nor­
wida, os. Górali 5
+14 X, godz. 10 - Studium Dziedzictwa Nowej Huty. Łąki Nowohuc­
kie w jesiennej odsłonie: zajęcia terenowe. Prowadzenie: Elżbieta 
Urbańska-Kłapa. Wstęp: 40 zł.
+ 19 X, godz. 18 - Tychy-Nowa Huta. Przestrzeń dla sztuki. Werni­
saż wystawy. Kuratorka: Barbara Solecka. Wstęp wolny.

ARTzona/Ośrodek Kultury Norwida, os. Górali 4
+13 X, godz. 17 - Ekipa Dobra. Młodzieżowe Centrum Wolontariatu. 
Spotkanie integracyjne. Prowadzenie: Paulina Maciaszek, Agniesz­
ka Pięta-Jadczak. Wstęp wolny.
* 14 X, godz. 9-13 - Krajobraz. Przestrzenie Wyobraźni. Krajobraz 
sąsiedzki. Piknik sensoryczny dla społeczności sąsiedzkiej przybli­
żający uczestnikom i uczestniczkom różne dziedziny sztuki.
+17 X, godz. 16 - Festiwal Zmysły Niedocenione 2023. Plastyka sen­
soryczna. Warsztaty praktyczne dla rodziców, kadr kultury, opie- 
kunów/opiekunek dzieci. Prowadzenie: Katarzyna Piekarczyk.
+ 18 X, godz. 18 - Krajobraz. Przestrzenie Wyobraźni. Opowie­
ści Trzeciego Drzewa: warsztat graficzny dla osób pełnoletnich. 
Warsztaty tworzenia graficznej opowieści w oparciu o treść ba­
śni autorstwa Mateusza Świstaka. Prowadzenie: Agnieszka Pięta- 
-Jadczak.
+ 19 i 20 X, godz. 18 - Książka o nas: antologia opowieści nie-zwy- 
kłych. Krakowski Archipelag Kultury. Warsztaty introligatorskie. 
Prowadzenie: Agnieszka Pięta-Jadczak. Zapisy: zapisy_artzona@ 
okn.edu.pl. Wstęp wolny.

Kuźnia/Ośrodek Kultury Norwida, os. Złotego Wieku 14
+ 13 X, godz. 19 - Pęknięcia w rzeczywistości. Wernisaż wystawy 
malarstwa Honoraty Sapy. Wstęp wolny.
+13 X, godz. 19 - Sztuka Emocji. Wernisaż wystawy malarstwa por­
tretowego Tamary Balan. Wstęp wolny.

+14 X, godz. 17 - Muzyka dookoła świata. Koncert. Wystąpią: Edilson Sanchez 
(Kolumbia) - muzyka jazzowa, latynoska, gitara basowa, śpiew; Bartek Staro­
miejski (Polska) - perkusja. Wstęp wolny.

Klub Jedność Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta, os. Wolica ul. Drożyska 
3c
+17 X, godz. 18:45 - Warsztaty taneczne Latino solo. Uczestnicy poznają pod­
stawowe kroki i ruchy charakterystyczne dla konkretnych stylów tańca, ta­
kich jak samba, salsa czy bachata.

Klub Krzesławice Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta, os. Krzesławice ul. 
M. Wańkowicza 17
+17 X, godz. 16.30 - Teatr Eden: „Jonasz i niezwykła ryba”. Adaptacja tej histo­
rii uczy, że każdy może popełnić błąd, ale trzeba umieć się do niego przyznać 
i przeprosić. Jednocześnie nie powinniśmy być obojętni na zło, które dzieje 
się wokół nas. Zrozumiemy też jak ważne jest słuchanie drugiego człowieka 
i przebaczanie. Spektakl dla dzieci. Wstęp: 25 zł/os.

Klub Mirage Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta, os. Bohaterów Wrze­
śnia 26
+ 20 X, godz. 17 - Krąg hafciarek - hafciarski klub dyskusyjny. Comiesięczne 
spotkania dla pasjonatek i pasjonatów haftowania. Dla osób początkujących 
przygotowujemy zestawy startowe. Spotkania poprowadzi Aleksandra Syc. 
Wstęp wolny, obowiązują zapisy.
+ 20 X, godz. 17 - „Chińskie wynalazki” w ramach cyklu „Rodzina w podróży”. 
Rodzinne warsztaty podróżnicze to mądra i wesoła zabawa dla dzieci i doro­
słych, która ukazuje piękno i bogactwo różnych kultur świata. W paździer­
niku wybierzemy się do odległych Chin, gdzie w starożytności wynaleziono 
rzeczy, o których Europejczycy dowiedzieli się setki lat później. Odkryjemy 
wspólnie tę prawdę i poznamy najsłynniejsze chińskie wynalazki. Jak korzy­
stać z kompasu? Jak grać w domino? Czy herbata pochodzi z Chin? Czy w 
Chinach je się widelcem i nożem? Mierząc chińskie stroje, poszukamy odpo­
wiedzi. Dla rodziców z dziećmi. Wstęp wolny.

Klub Pod Kasztanami Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta (os. Kościelniki 
ui. Płoszczyny 1)
+ 21 X, godz. 10 i 12 - Ceramika. Zajęcia, podczas których uczestnicy prze­
chodzą cały proces od przygotowania aż do stworzenia gotowego wyrobu 
glinianego. Godz. 10 - grupa, która była już na zajęciach (dzieci w wieku od 
10 lat). Godz. 12 - grupa dzieci od 3 do 5 lat wraz z opiekunem.

Klub Wersalik Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta (os. Ogrodowe 15) 
+ 20 X, godz. 16 - Wersalikowe Gierki dla dzieci. Spotkanie dedykowane jest 
dzieciom w wieku 7+. Wstęp: 5 zł; godz. 18 - Wersalikowe Gierki. Spotkanie 
miłośników gier planszowych dla dorosłych. Wstęp: 5 zł.
+ 21 X, godz. 19 - Czilowanko. Relaksacja metodą treningu autogennego 
Schultza w połączeniu z kojącymi dźwiękami mis tybetańskich, gongów, 
dzwonków koshi i innych instrumentów. Prowadzi Mooni Vibes (Monika 
Magdalena Chmiel). Wstęp 15 zł.

Klub Zakole Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta (os. Kantorowice ul. Za­
kole 31)
+19 X, godz. 17 - Powitanie Jesieni na Zielonym Wzgórzu. Wieczór pełen mu­
zyki, tańca, radości, będą niespodzianki i pyszności, a wszystko to w kolo­
rach płomiennych liści. Wstęp wolny, (f)

Duża Scena, os. Teatralne
+ 14 X (sobota), godz. 19 - Kolacja dla 
głupca.
+15 X (niedziela), godz. 18 - Kolacja dla 
głupca.

TIM/Scena Kolorowa, os. Teatralne 
+13 X (piątek), godz. 9 - Piotruś Pan. W 
cieniu dorosłości.
+15 X (niedziela), godz. 15 - Piotuś Pan. 
W cieniu dorosłości

W LEŚNYM HUNIE
W tym roku w naszym 
regionie nie ma za dużo 
grzybów. W sierpniu moż­
na było ich trochę zebrać, 
ale we wrześniu i paździer­
niku na ma zbyt obfitych 
zbiorów.. Tradycyjnie grzy­
by można kupić w Leśnym 
Runie na Tomexie. Już od 
ubiegłego tygodnia można 
tutaj kupić świeże grzyby 
W miniony poniedziałek 
odnotowałem następują­
ce ceny: podgrzybki od 35 
do 45 zł w zależności od 
gatunku. Dorodne maślaki 
kosztowały 30 zł/kg, a bo­
rowiki w granicach 35-45 
zł/kg. W cenie były kurki 
od 35 do 45 zł zł/kg. Za 
kozaczki czerwone trze­
ba było zapłacić 35 zł/kg, 
a najtańsze były borowiki 
ceglastopore po 20 zł/kg. 
Także można było kupić 
kanie na sztuki po 4-5 zł. 
Już są tegoroczne grzyby 
suszone i marynowane. 
Mieszany borowik suszo­
ny na wagę kosztował 30 
zł/100 g. Natomiast do­
bierane główki suszonych 
podgrzybków na nitce 

kosztują 40 zł/100 g. Za borowiki 
w takiej samej wiązce trzeba za­
płacić 60 zł/100 g. Jest duży wybór 
grzybów marynowanych (maślaki, 
podgrzybki, borowiki) w słoiczkach 
po 15-20 zł. Jak przystało na Leśne 
Runo można tutaj było kupić już 
świeżą żurawiną leśną po 40 zł/kg. 
O tej porze roku jest duży wybór śli­
wek węgierek i innych po 5 zł/kg. Są 
też śliwki suszone po 28 zł/kg. Tyl­
ko tutaj kupimy owoc pigwowca po 
16 zł/kg, który znakomicie nadaje 
się na nalewkę.
Leśne Runo słynie ze znakomitych 
i ekologicznych wytworów. Zatem 
kupimy tutaj miód z Krzysztoforzyc 
od 20 zł (wielokwiatowy do 60 zł) 
spadziowy. Naturalne soki z ma­
lin, truskawek, czarnej i czerwonej 
porzeczki, jagody, a nawet dzikiej 
róży w cenie 20 zł za butelkę 1/21.

TIM/Scena Kameralna, os. Teatralne 
+ 17 X (wtorek), godz. 9 i 10.30 - Loko­
motywą przez świat.
+19 X (czwartek), godz. 11 - Kruk z To­
wer.

Scena Pod Ratuszem, Rynek Główny 1 
+ 13 i 14 X (piątek i sobota), godz. 19 - 
Wszystko o kobietach.
+ 15 X (niedziela), godz. 19 - Boska.
+ 18 i 19 X (środa i czwartek), godz. 19 
- Sztuka.

CZ)

CZ)

CHŁOPI w reżyserii DK Welchman i Hugh Welchmana, au­
torów genialnego filmu „Mój Vincent”, to polski kandydat do 
Oskara. Na tle zmieniających się pór roku i sezonowych prac 
polowych obserwujemy losy rodziny Borynów i pięknej, ta­
jemniczej Jagny. To właśnie kobiety, w szczególności tragiczna 
postać Jagny, znajdują się w sercu fabuły. Unikalny mikroświat 
wiejskiej wspólnoty staje się pretekstem do opowiedzenia uni­
wersalnej i niesamowicie aktualnej historii. Historii o tragicz­
nej miłości i życiu w małej społeczności, gdzie reguły i brutalne 
zasady gry wyznaczają każdemu określone miejsce w grupie, a 
wyjście poza ciasne ramy grozi upokorzeniem i odrzuceniem. 
Adaptacja powieści Reymonta zrealizowana została w techni­
ce animacji malarskiej na podstawie malarstwa okresu Młodej 
Polski. Na dużym ekranie pojawią się interpretacje dzieł takich 
artystów jak Józef Chełmoński, Ferdynand Ruszczyć czy Leon 
Wyczółkowski. Film można zobaczyć również w Filmowym 
Klubie Seniora 17 X o godz. 14:30.

Film ŚWIĘTO OGNIA w reżyserii Kingi Dębskiej („Moje cór­
ki krowy”, „Zabawa, zabawa”, „Zupa nic”) oparty został na be­
stsellerowej książce Jakuba Małeckiego. Anastazja ma 20 lat, 
jest uzależniona od komiksów, gorącej czekolady i zakochana 
w chłopaku z sąsiedztwa. Gdyby tylko mogła, porwałaby go na 
randkę albo na koniec świata. Niestety to tylko marzenia, bo 
od dziecka jest przykuta do wózka, a z otoczeniem porozu­
miewa się za pomocą specjalnego programu. Mimo wszystkich 
ograniczeń Nastka nie traci pogody ducha, a optymizmem 
zaraża wszystkich. Najlepszą relację ma z nią starsza siostra 
Łucja - wschodząca gwiazda Baletu Narodowego. Anastazję 
samotnie wychowuje ojciec Poldek. Wkrótce życie całej trójki 
wkroczy w nowy etap, kiedy do ich drzwi zapuka przebojowa 
sąsiadka z naprzeciwka - Józefina (Kinga Preis).

; TURKUSOWA SUKNIA to film obsypany nagrodami na światowych fe- 
1 stiwalach. Wzruszająca, pełna lokalnego, marokańskiego kolorytu opo- 
’ wieść o różnych odcieniach miłości. Mina i Halim, małżeństwo z wie- 
• loletnim stażem, prowadzi niewielki zakład krawiecki w marokańskim 
! mieście Sala. O talencie mężczyzny, a zwłaszcza niezwykłym hafcie, 
; jakim ozdabia tradycyjne, szyte przez siebie stroje, jest na tyle głośno, 
i że kolejne zamówienia znacznie przekraczają jego możliwości. Sytuacja 
; zmusza Halima, by zatrudnił młodego pomocnika, choć początkowo nie
■ jest do tego przekonany. Ostatecznie pod jego skrzydła trafia Youssef, 
: dla którego praktyka u boku mistrza w swoim fachu, za jakiego ucho- 
; dzi starszy z mężczyzn, jest wielką szansą. Przyglądanie się codziennej 
; żmudnej pracy Halima to dla niego nie tylko możliwość doskonalenia 
; własnych umiejętności, ale też lekcja cierpliwości oraz pokory. Tym 
; cenniejsze, że z każdym dniem bohaterowie nabierają do siebie więk-
■ szego zaufania i zaczyna ich łączyć coraz bliższa więź, co nie pozostaje 
; niezauważone przez Minę. Seanse na sali Mały Metraż

Kupimy tutaj też naturalny barszcz 
czerwony i domowy żurek po 5 zł/ 
butelka 1/ 21. Jest też imbir i bywają 
rożne owoce. Cechą tej placówki są 
stosunkowo niskie ceny. Przykłado­
wo cytryny z cienką skórką kosztują 
8 zł/kg. Do Leśnego Runa paw. 413 
położonego na wprost głównego 
wejścia od strony ul. Bieńczyckiej 
zaprasza p. Basia „Góralka” (na zdję­
ciu), która zawsze uśmiechnięta, 
służy klientom dobrą radą, (sp) Fot. 
autor

Stosunkowo niewielka ob­
niżka stóp procentowych 
po chwilowym osłabieniu 
złotówki, jednak ponownie 
ją umocniła w tym tygodniu. 
W kantorze na pl. Bieńczyce 
w paw. 24 tel. 12 641-46-29 
zanotowałem następujące 
kursy walut: USD: 4,28-4,34 
zł; euro: 4,53-4,58 zł; GBP: 
5,24-5,30 zł; CHF: 4,72-4,78 
zł. (nip)
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13.10. (piątek): 17.00 Chłopi. 18.00 Turkusowa suknia, 19.15 Święto ognia. 14.10. (sobota): 17.00 
Święto ognia. 18.00 Turkusowa suknia, 19.00 Chłopi. 15.10. (niedziela): 17.00 Chłopi. 18.00 Tur­
kusowa suknia, 19.15 Święto ognia. 17.10. (wtorek): Filmowy Klub Seniora: Chłopi. 17.00 Chłopi, 
18.00 Turkusowa suknia, 19.15 Święto ognia. 18.10. (środa): 17.00 Święto ognia, 18.00 Turkuso­
wa suknia, 19.00 Chłopi. 19.10. (czwartek): 17.00 Święto ognia, 18.00 Turkusowa suknia, 19.00 
Chłopi.

Biblioteka Górali Ośrodka Kultury im. C. K. Norwida, os. 
Górali 5 poleca:

+ Anna Politkowska, Tylko prawda. Wybór reportaży, Wy­
dawnictwo Mova, 2023. Zbiór tekstów jednej z najodważ­
niejszych dziennikarek XX i początku XXI wieku. Anna Polit­
kowska zawsze stawała po stronie krzywdzonego człowieka, 
nigdy nie bała się otwarcie mówić o zbrodniach. Była osobą 
zawziętą i bezkompromisową. Dziennikarstwo traktowała 
jako misję, realizowała ją często z narażeniem życia. Życia, 
które ostatecznie utraciła - została zastrzelona w dniu uro­
dzin Putina. Zawarte w tym tomie reportaże, depesze i fe­
lietony to poruszająca spuścizna dziennikarki ukazująca jej 
wszechstronność, zaangażowanie i doskonały warsztat. Jest 
też świadectwem głębokiego człowieczeństwa kobiety, która 
reprezentowała honor i sumienie narodu rosyjskiego. W ze­
branych tekstach Anna Politkowska opisuje głównie zbrod­
nie popełnione przez Rosjan w okresie pierwszej i drugiej 
wojny w Czeczenii. Przytacza między innymi historię żołnie­
rzy wystrzeliwujących pociski w plac pełen ludzi, zabójstwo 
prezydenta Asłana Maschadowa czy masowe porywanie i 
torturowanie ludzi przez oddziały karne Kadyrowa. Teksty 
Politkowskiej czyta się momentami z przerażeniem i niedo­
wierzaniem. Autorka dokładnie przytacza szczegóły mordów 
zadawanych Czeczeńcom. Jej celem jest udokumentowanie 
tego, do czego być może dotarła jako jedyna osoba w Rosji. 
Oddaje głos ofiarom.

+ Stacey Hall, Pani England, Wydawnictwo Świat Książki, 
2023. Hrabstwo West Yorkshire, rok 1904. Ruby May podjęła 
się opieki nad dziećmi zamożnych Charlesa i Lilian Englan- 
dów. Przejęta zasadami wyniesionymi z Instytutu Norland, 
z zaangażowaniem pomaga rodzini9e. Chłonie obyczaje pa­
nujące w odosobnionym Hardcastle House. Środowisko, 
do którego trafiła, robi na niej wrażenie. Lecz piękna pani 
England skrywa jakieś tajemnice. Przesycona narastającą 
atmosferą grozy Pani England to portret małżeństwa epo­
ki edwardiańskiej, pasjonująca opowieść o mężczyznach i 
kobietach, sile i dominacji, odwadze, prawdzie i szatańskim 
podstępie.
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MEMORIAŁ EDWARDA BIELEWICZA
Wszyscy, którzy Go znali, nie tylko ci z Bieńczyc, wspominają 
serdecznie wiecznie uśmiechniętego Edwarda Bielewicza, któ­
ry zmarł w 2020 roku, w wieku 71 lat. W sobotnie przedpołudnie 
na sztucznym boisku na osiedlu Kalinowym, którego Edward 
Bielewicz był wieloletnim gospodarzem, można było Go raz 
jeszcze powspominać przy okazji Memoriału Jego imienia.
W turnieju zagrało sześć zespo­
łów. Najlepsi okazali się piłkarze 
z Krowodrzy, którzy w finale po­
konali ekipę z Bieńczyc po rzu­
tach karnych. Jednak nie o wynik 
sportowy tu chodziło, a o uczcze­
nie pamięci po wybitnym piłkarzu 
ROW Rybnik, Hutnika, Stali Mielec 
i Cracovii, mistrzu Polski ze Stalą 
z 1976 roku. Wychowawcy piłkar­
skiej młodzieży w każdym środo­
wisku, w którym Edward Bielewicz 
się pojawił. Czy to w Krakowie, czy 
na jego obrzeżach, czy też w oko­
licznych podkrakowskich miej­
scowościach, w których pracował 
jako szkoleniowiec piłkarskich ze­
społów.
Edward Bielewicz, człowiek dla 
wszystkich niezwykle życzliwy, 
doznał ataku serca 13 stycznia 
2020 właśnie na boisku pod balo­
nem obiektu sportowego na osie­
dlu Kalinowym. Przewieziono go 
do szpitala, gdzie zmarł w trakcie 
nocnej operacji. I właśnie Jemu 
poświęcona jest pamiątkowa ta­
blica, którą uroczyście odsłonięto 
7 października właśnie w czasie 
Memoriału Edwarda Bielewicza. 
Był wybitnym piłkarzem, ale czy 
każdy wybitny piłkarz ma swoją 
tablicę pamiątkową? Nie. Był wy­
bitnym radnym, ale czy każdy wy­
bitny radny ma swoją tablicę pa­

miątkową? Nie. Edward Bielewicz, 
wybitny i dobry człowiek, ma. A 
my, jego przyjaciele, możemy się

■ ■
Wybitny piłkarz, 
radny i człowiek

tu dziś spotkać, aby Go powspo­
minać. Także to, jak razem z Nim i 
obecnym tu Zygmuntem Binczyc­
kim, przewodniczącym Bieńczyc, 
oglądaliśmy przed laty boisko u 
księży Salezjanów, aby zbudować 
podobne u nas, w Bieńczycach. I 
udało się, dokonaliśmy tego. Do­
piero później powstał rządowy 
program budowy Orlików takich, 
jak ten nasz w Bieńczycach - mó­
wił poseł na Sejm, Ireneusz Raś, 
przez wiele lat związany właśnie z 
Bieńczycami.
Na uroczystości obecna była tak­
że Dorota Policht, córka Edwarda 
Bielewicza. - Cieszę się, że tyle 
osób pamięta mojego tatę i tak 
dobrze go wspomina - mówiła w 
trakcie odsłonięcia pamiątkowej 
tablicy. Fot. MDK im. Korczaka 
/Zygmunt Bińczycki

BIEG PRZEDSZKOLAKA 2023. W POGONI ZA SMOKIEM
Po raz kolejny Rada Dzielnicy XVI 
zorganizowała Bieg Przedszkola­
ka, czyli integracyjne wydarzenie 
sportowe dla dzieci z bieńczyc- 
kich przedszkoli, ich opiekunów 
i rodziców. W niedzielne przed­
południe w gościnnych progach 
Młodzieżowego Domu Kultury 
im. Korczaka na os. Kalinowym w 
zawodach-zabawie uczestniczy­
ło tym razem 171 dzieci, wobec 
125 przed rokiem. Najlepsze oka­
zało się tym razem Przedszkole 
nr 113.
I tym razem na dystansie 400 

metrów dzieciaki goniły na Plan­
tach Bieńczyckich Smoka Wa­
welskiego. We wspaniałej atmos­
ferze, z radością i uśmiechem. 
Przy oklaskach rodziców i opie­
kunów.
Dla każdego z uczestników bie­
gu przewidziano pamiątkowy 
medal na mecie, a wcześniej, 
w momencie zgłoszenia do za­
wodów, pakiet startowy i pro­
fesjonalny numer startowy. Nie 
prowadzono klasyfikacji indy­
widualnej dzieci podczas tego 
biegu. Miejsca zajmowane przez 

przedszkola w klasyfikacji koń­
cowej uzależnione były od licz­
by startujących dzieci z danego 
przedszkola. Dzieci startowały w 
kilku seriach. Uczestnikom biegu 
towarzyszyli opiekunowie z po­
szczególnych placówek. Dziecia­
ki goniły smoka wokół smoczego 
skweru, znajdującego się właśnie 
na Plantach Bieńczyckich, ma­
jąc przy tym doskonałą zabawę. 
Uczestnicy biegów wzajemnie 
się dopingowali i oklaskiwali naj­
lepszych.
- Kolejny już raz obserwuje­

my wspaniałą rywalizację przez 
zabawę naszych najmłodszych 
bieńczyczan. Wspaniałą integra­
cję mieszkańców naszej dziel­
nicy i ich dzieci. Oczywiście, 
chcemy kontynuować takie wy­
darzenia w kolejnych latach ku 
uciesze naszych pociech. Sama 
jestem mamą i widzę radość 
tych wszystkich dzieciaków, że 
mogły się dziś spotkać ze swo­
imi rówieśnikami - skomentowa­
ła niedzielne wydarzenie radna 
Agnieszka Łoś, przewodnicząca 
Komisji Promocji i Łączności z

Mieszkańcami.
Wszystkie przedszkola otrzyma­
ły pamiątkowe puchary. Organi­
zatorzy przygotowali symbolicz­
ne czeki, oznaczające nagrody 
pieniężne dla najlepszych przed­
szkoli, które wręczał przewodni­
czący rady Zygmunt Bińczycki. W 
tegorocznej edycji najlepsze oka­
zało się Przedszkole nr 113, przed 
Przedszkolem nr 116 i Przedszko­
lem nr 143.

Fot. MDK im. Korczaka 
/Zygmunt Bińczycki
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Jarosław KACZYŃSKI

Prezes Prawa i Sprawiedliwości

Jacek OSUCH

Poseł na Sejm RP

Olkusz, 18 września 2023 roku

kierujemy do Państwa ten list w przekonaniu, że łączy nas troska o przyszłość naszej Ojczyzny.

Ul
O
(/>
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Polska staje się krajem coraz silniejszym dzięki intensywnej pracy całego 

Rządu Prawa i Sprawiedliwości. Kupujemy najnowocześniejszy sprzęt wojskowy, z którego korzystają 

armie USA oraz Korci Południowej. Produkujemy wozy opancerzone i karabiny, wspierając rodzimy 

przemysł zbrojeniowy. Szkolimy rezerwistów. Zwiększamy liczebność Sil Zbrojnych RP - 

w 2023 roku liczba żołnierzy przekroczyła 172 tysiące, z czego 32 tysiące to żołnierze Wojsk 

Obrony Terytorialnej. Bronimy granic Polski przed napływem terroryzmu oraz nielegalnej migracji. 

Naszym celem jest bezpieczna Polska!

W dniu wyborów odbędzie się referendum, w którym obywatele zdecydują, jak będzie 

wyglądała Polska. Rozstrzygniemy, czy działania Prawa i Sprawiedliwości takie jak utrzymanie majątku 

państwowego, obniżenie wieku emerytalnego, przeciwstawienie się przymusowej relokacji uchodźców, 

czy zachowanie obrony wschodniej granicy Rzeczypospolitej były właściwe i nadal będą realizowane. 

Tylko Rząd Prawa i Sprawiedliwości jest gwarantem kontynuowania tych działań.

Dlatego udział w nadchodzących wyborach i referendum jest tak ważny. Wspólnie zdecydujmy, 

jakiej Polski chccmy. Postawmy na bezpieczną przyszłość Polaków.

ł.qczvm\- wazy szacunku,

15 października prosimy Państwa o głos na listę Prawa i Sprawiedliwości.

"Jacek Osuch to człowiek na którego 
mogq liczyć mieszkańcy Ziemi Krakowskiej, 

Olkuskiej i Miechowskiej",

Prezes Prawa i Sprawiedliwości

BEZPIECZNA 
PRZYSZŁOŚĆ 
POLAKÓW
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dr Dominik

JASKOWIEC
15 października głosuj na: Ł<|a] Zapraszam 

na mojego 
■■!<*£• Facebooka

Dominik Andrzej

JAŚKOWI EC
EMĘ 

ifeł
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Zapraszam 
na mojq stronę 
internetowa
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KON KREP/ DLA NOWEJ HUT/___________
• Rozwój kolei aglomeracyjnej, nowohucka linia SKA;

• Nowoczesne i ekologiczne gałęzie przemysłu motorem rozwoju Nowej Huty;

• Ochrona nowohuckiej zieleni i krajobrazu doliny Wisły, powołanie miejskiego ogrodnika;

• Wsparcie dla seniorów, renta i emerytura bez podatku, druga roczna waloryzacja, 
gdy inflacja przekroczy 5%;

• Koniec odśnieżania chodników przy drogach publicznych przez właścicieli nieruchomości 
Przejęcie tego obowiązku przez miasto;

• Giełda z tanią żywnością od lokalnych producentów z możliwością zakupów online;

Program tworzenia nowych Rodzinnych Ogrodów Działkowych oraz rozwoju już tych istniejących;

• Program wsparcia dla osób z niepełnosprawnością, likwidacja barier architektonicznych, bardziej przyjazna 
przestrzeń miejska dla osób słabowidzących i niewidomych.

13 października 2023 r., nr 41 (1696) 7



MECENAS ZBIGNIEW CICHOŃ DO SENATU

Szanowni Państwo!

Popieram kandydatów na posłów z listy Komitetu Wyborczego Prawo i Sprawiedliwość - okręg nr 13

Czyja będzie Polska?
To pytanie Premiera mec. Jana Olszewskiego, który chciał zerwać radykalnie 
z dziedzictwem systemu komunistycznego i uczynić Polaków niezawisłymi go­
spodarzami w swym kraju, pojawia się przy każdych wyborach parlamentarnych. 
Jako adwokat i obrońca praw człowieka kandyduję z Komitetu Wyborczego 
Prawa i Sprawiedliwość do Senatu, ponieważ uważam, że program tej formacji 
służy dobru Polski i Polaków. Polska bezpieczna, znajdująca swe uznanie na are­
nie międzynarodowej jako silne i demokratyczne państwo, szanujące wolność, 
a także godność człowieka, jest niewątpliwie wartością wspólną dla wszystkich 
Polaków.

Rządy PIS przez dwie kadencje uczyniły życie Polaków bardziej godnym przez 
niemalże całkowite usunięcie bezrobocia, czy ubóstwa, jakże bolesnego, 
zwłaszcza w przypadku dzieci. Polska jest jednym z najbardziej bezpiecznych 
państw, w którym warto inwestować, wypoczywać i poznawać dumną histo­
rię gościnnego, tolerancyjnego narodu, który wielokroć obronił Europę przed 
zalewem barbarzyństwa.

Jeśli Państwo mnie wybierzecie, to będę nadal Wam służył dla dobra Ojczyzny!

Zbigniew Jan Cichoń - obrońca i promotor praw człowieka, senator VII i IX 
kadencji, Sędzia Trybunału Stanu w dwóch kadencjach. Absolwent Wydziału 
Prawa Uniwersytetu Jagiellońskiego, stypendysta Trybunału Praw Człowieka 
w Strasburgu i de Paul University w Chicago, organizator i wykładowca wielu 
konferencji prawniczych krajowych i międzynarodowych. Współtwórca Statutu 
„Solidarności Rolników Indywidualnych" i doradca „Solidarności", w tym Ko­
misji Zakładowej Politechniki Krakowskiej, obrońca w procesach politycznych 
stanu wojennego, m. in. po pacyfikacji strajku w kombinacie w Nowej Hucie 
przez ZOMO w 1988 r., wieloletni zastępca Przewodniczącego Komisji Praw 
Człowieka przy Naczelnej Radzie Adwokackiej i Przewodniczący Komisji Praw 
Człowieka przy Okręgowej Radzie Adwokackiej, zwycięzca przed Trybur^łem 
Praw Człowieka w Strasburgu w sprawie Zabużan, zmieniający przez to na ićh 
korzyść wadliwe prawo dla ok. 80 tys. ludzi i przed Trybunałem Konstytucyj­
nym w sprawie zawieszenia praw do emerytur, przywracający to prawo dla 
ok. 80 tys. emerytów. Prezes Stowarzyszenia Rodzin Katolickich Archidiecezji 
Krakowskiej, wolontariusz na rzecz ubogich w poradniach charytatywnych.

BEZPIECZNA 
PRZYSZŁOŚĆ 
POLAKÓW

« i' -

Zbigrw-wCichoń

W tym roku odbył się 15. jubileuszowy Międzynarodowy Festiwal Filmowy NNW. Ideą, która od 
początku przyświecała Festiwalowi Filmowemu Niepokorni Niezłomni Wyklęci, była chęć stwo­
rzenia przestrzeni, w której spotkać się mogą świadkowie naszej historii najnowszej, twórcy ob­
razów filmowych inspirowanych dziejami walki o niepodległość w latach 1939-1989. Podczas Gali 
Przyjaciół Festiwalu Niepokorni Niezłomni Wyklęci mecenas Zbigniew Cichoń otrzymał Drzwi do 
Wolności. Uzasadniając przyznanie tego wyróżnienia zapisano: „Zbigniew Jan Cichoń - prawnik i 
polityk, obrońca i promotor praw człowieka, adw’okat i były członek Trybunału Stanu, senator VIII 
i IX kadencji. W 1976 roku inwigilowany przez UB i usunięty ze stanowiska asystenta Uniwersy­
tetu Jagiellońskiego w związku z zaangażowaniem w działalność duszpasterstwa akademickiego 
Dominikanów „Beczka” w Krakowie. W 1980 roku działał w NSZZ „Solidarność”. W okresie stanu 
wojennego był obrońcą w procesach politycznych”.

Szukajgc sprawiedliwości
■ bronię człowieka

■ adw. Zbigniew

CICHOŃ
kandydat do Senatu - Okręg 32

BEZPIECZNA 
PRZYSZŁOŚĆ 
POLAKÓW
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Z LUDŹMI I DLA LUDZI - RYSZARD MAJDZIK
Rodowity Skawinianin lat 65, 
żonaty, dwoje dzieci i trzy 
wnuczki

Pochodzi z rodziny patrio­
tycznej. Dziadek Zygmunt 
Majdzik, w 1920r. walcząc o 
wolną Polskę z bolszewikami. 
Zamordowany prze NKWD w 
1940r. w Miednoje strzałem w 
tył głowy. Ojciec, Mieczysław 
Majdzik, za przynależność do 
niepodległościowej organiza­
cji WiN był więziony w okre­
sie Stalinowskim z wyrokiem 
11-tu lat. Pośmiertnie odzna­
czony Krzyżem Oficerskim 
Orderu Odrodzenia Polski 
przez Prezydenta RP Lecha 
Kaczyńskiego.

W latach 7O-tych i 8O-tych był 
działaczem niepodległościo­
wym i związkowym, 
za głoszenie prawdy i bezkom- 
promisowość był wielokrotnie 
represjonowany i internowany, 
był więźniem politycznym za 
mówienie prawdy o Katyniu, 
był jednym z najmłodszych 
organizatorów strajku solidar­
nościowego z robotnikami wy­
brzeża w Polsce w 1980 roku, 
z powodzeniem brał udział w 
głodówce w HUCIE Sendzimi­
ra dotyczącej modernizacji za­
kupu linii ciągłego odlewania 
stali cos, przeciwnik sprzeda­
ży Polskich Hut Stali obcemu 
kapitałowi.
Ponieważ całe życie oddał Pol­
sce i Skawinie dopiero 3 lata 
temu ukończył studia Dzien­
nikarstwa na Uniwersytecie 
Jana Pawła II w Krakowie. Od 
Tokarza do Dziennikarza.

Po 1989 roku w Polsce, między 
innymi:
+ z powodzeniem brał udział w 
głodówce w Hucie im. Sendzi­
mira dotyczącej modernizacji 
zakupu linii ciągłego odlewa­
nia stali cos,
+ w 1992 brał czynny udział 
w manifestacjach przeciwko 
obaleniu rządu Jana Olszew­
skiego,

+ z powodzeniem brał udział w 
restrukturyzacji i prywatyzacji 
przedsiębiorstwa ELBUD
+ z ramienia Polonii Amery­
kańskiej i Australijskiej zor­
ganizował akcję „Polonia bez 
agentów”
+ uczestniczył w pracach Ko­
misji Sejmowych i Senackich 
dotyczących Ustaw o Insty­
tucie Pamięci Narodowej, w 
których dzięki akcji udało się 
wprowadzić zapisy ułatwiające 

lustrację kierownictw stowa­
rzyszeń i organizacji polonij­
nych,
+ brał udział w pracach Sej­
mowej Komisji ds. Infrastruk­
tury i Budownictwa.
+ powołał Komitet Protesta­
cyjny Miasta i Gminy Skawina- 
-Obwodnica Skawiny i organi­
zuje blokady dróg,
+ w 2012 uczestniczył w prote­

ście głodowym w obronie pol­
skiej szkoły przeciwko redukcji 
lekcji historii w szkołach,
+ obrońca wspólnot miesz­
kaniowych przyczynił się do 
zwrotu zaległych pieniędzy 
wspólnotom,
+ upamiętnił swojego św. pa­
mięci ojca Mieczysława Maj- 
dzika dokonując odsłonięcia i 
poświęcenia pamiątkowej ta­
blicy na bloku przy ul. Konsty­
tucji 3-go maja w Skawinie, 

+ przyczynił się do nazwa­
nia czterech ulic w Skawinie 
imieniem bohaterów walk o 
niepodległą Polskę: Genera­
ła Emila Fildorfa „Nila”, Ofiar 
Katynia, Rotmistrza Witolda 
Pileckiego i Płk. Andrzeja Ha- 
łacińskiego,oraz Ronda Żoł­
nierzy Niezłomnych (Wyklę­
tych) przy ul. Tynieckiej,
+ wraz z Zarządem Osiedla 

----- ——-----

»■lut- »

przyczynił się do budowy par­
kingu przy ulicy Witosa, który 
jest dostępny dla mieszkań­
ców gminy,
+ pomógł w załatwieniu środ­
ków finansowych dla Centrum 
Kultury I Sportu w Skawinie 
oraz na infrastrukturę sporto­
wą w Gminie Skawinia.

Odznaczony Krzyżem Kawa­
lerskim Orderu Odrodzenia 
Polski przez Prezydenta RP 

Lecha Kaczyńskiego(2007), 
Krzyżem Semper Fidelis 
(2009) „Medalem Niezłomnym 
w Słowie”(2011), oraz Krzyżem 
„Więźnia Komunizmu” 1939- 
1989 (2000).2017 roku Od­
znaczony przez Prezydenta 
R.P. Andrzeja Dudę Krzyżem 
Oficerskim Orderu Odrodze­
nia Polski, 2016r. Odznaczony 
Krzyżem Wolności i Solidar­
ności .

JEST:
- Wiceprzewodniczący Rady 
Miasta i Gminy Skawina

- Przewpdniczącym Komisji 
Edukacji

- Członkiem Rady Nadzorczej 
STP. W ELBUDZIE w Krakowie

- Koordynatorem Ruchu Roda- 
ków-Mieszkańców Świata ds. 
lustracji z siedzibą w Brisben 
w Australii.

- Przewodniczący Małopol­
skiej Rady Konsultacyjnej do 
Spraw Działaczy Opozycji An­
tykomunistycznej oraz Osób 
Represjonowanych z Powodów 
Politycznych.

Ryszard Majdzik jest człowie­
kiem bezkompromisowym, 
nie podporządkowuje się ni­
czemu, co nie jest zgodne z 
jego przekonaniami i sumie­
niem, nigdy się nie poddał i 
zawsze walczył do ostatku sił. 
Zawsze staje w obronie słab­
szych i pokrzywdzonych.
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NOWA HUTA - 
MOJA MIŁOŚĆ

Mam prawo tak napisać, bo tu czuję się jak w najbliższej rodzinie. W la­
tach 60. moja matka Alina Fedorowicz zorganizowała szkołę na oddziale 
pediatrycznym Szpitala im. Stefana Żeromskiego, którą potem kierowała. 
Pomagała też stworzyć Hospicjum Św. Łazarza.

Ćwierć wieku później przybyliśmy z moją świętej pamięci żoną Elżbietą, by 
pracować w Teatrze Ludowym: Ela jako scenograf, a ja zostałem dyrekto­
rem. Towarzyszył nam znakomity artysta i przyjaciel Jerzy Stuhr. Pojawili­
śmy się tutaj 1 września 1989 roku - ja zostałem do dziś.
Tu powstawały kultowe przedstawienia: „Iwona księżniczka Burgunda”, 
„Makbet”, „Poskromienie złośnicy” i inne. Otworzyły się przed nami sceny 
w Polsce i Europie. Był to też czas budowania nowej rzeczywistości po la­
tach komunizmu. Wszystkie te zdarzenia zostały opisane i przeszły do hi­
storii. Projekt spektaklu „Romeo i Julia” z udziałem zwaśnionych subkultur 
młodzieżowych skinheadów i punków dzięki międzynarodowej telewizji 
został uznany przez cały świat.
Pracowałem też jako wolontariusz w krakowskim oddziale MONAR.

Dzięki temu, że dałem się poznać jako życzliwa i pomocna osoba mieszkań­
cy Nowej Huty zdecydowali swoimi głosami w wyborach, by wysłać mnie 
do Rady Miasta, Sejmiku Województwa Małopolskiego, aż wreszcie do Sej­
mu i Senatu RP. Sądzę, że Was nie zawiodłem i wciąż mi ufacie. Kampania 
wyborcza, zbieranie podpisów poparcia pod moją kandydaturą do Senatu 
to była dla mnie czysta przyjemność! Uśmiech, życzliwość, serdeczność i 
wsparcie otrzymywałem od Was na każdym kroku. Dziękuję!

Teraz startuję do Senatu RP jako przedstawiciel Koalicji Obywatelskiej z 
Paktu Senackiego, a więc także z poparciem Lewicy i Trzeciej Drogi. W 
przyszłej kadencji chciałbym zająć się mediami publicznymi, kulturą, edu­
kacją i psychiatrią dziecięcą.

Proszę o poparcie mojej kandydatury w wyborach 15 października 2023 
roku.

Koalicja 
Obywatelska

DO SENATU

Jerzy MMMHI
Fedorowicz

Okręg 32
(Grzegórzki, Nowa Huta, 
Prądnik Biały, Prądnik Czerwony)

W teatrze życia 
uczciwie gram

r OKRĘG n

32
- KRAKÓW -

zSercemDoLudzi

Aleksander

MISZALSKI
Kandydat do Sejmu RP

Miejsce nr
www.miszalski.pl
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SZPITAL IM.
I STEFANA
* ŻEROMSKIEGO 

ZASŁUGUJE NA 
NOWY SOR!

Rafał Komarewicz, Przewod­
niczący Rady Miasta Krakowa, 

o postulatach dla zdrowia.

B

B
B
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Nie ma nic ważniejszego niż ludzkie zdrowie i 
życie - dlatego jednym z naszych priorytetów, 
jako samorządowców i polityków, powinna być 
dbałość o edukację prozdrowotną oraz o stan 
polskiej opieki medycznej.
Jedną z podstawowych spraw, w zakresie 
ochrony zdrowia dla mieszkańców, jest wypo­
sażenie szpitali, które będzie przystawało do 
standardów nowoczesnej opieki zdrowotnej. 
Jako radny, a obecnie Przewodniczący Rady 
Miasta Krakowa, od lat działam na rzecz kra­
kowskich szpitali, w tym Szpitala im. Żerom­
skiego.
Wraz z miejskim radnym i lekarzem Lechem 
Kucharskim, dwa lata temu wprowadził po­
prawkę do budżetu miasta, która pozwoliła na 
sfinansowanie zakupu sześciu nowoczesnych 
defibrylatorów dla tej placówki. Dwa z nich 
trafiły na oddział chorób wewnętrznych, zaś 
cztery ratują życie na oddziale intensywnej 
terapii.
Na tym jednak nie kończymy. Teraz będziemy 
walczyć o SOR na miarę XXI wieku w Szpitalu 
im. Żeromskiego. Idę do Sejmu właśnie po to, 
aby pozyskać środki finansowe z budżetu pań­
stwa na tę inwestycję. Obiecuję, że zrobię co 
w mojej mocy, aby mieszkańcy czuli się bez­
pieczni i dobrze zaopiekowani, gdy tu trafią.
Zawsze będę wspierał ochronę zdrowia, sam 
z wykształcenia jestem lekarzem. Zdaję sobie 
sprawę, że nasz system woła o pomstę do nie­
ba - trzeba go całkowicie zmodernizować. To 
jednak trochę potrwa. Ale zanim to nastąpi, 
jako Trzecia Droga, nie pozwolimy obywate­
lom czekać na spotkanie z lekarzem dłużej niż 
dwa miesiące - jeżeli nie dostaniecie terminu 
wizyty u specjalisty na NFZ w ciągu 60 dni, 
NFZ zapłaci za wizytę prywatną. Zadbamy tak­
że o bardziej rozbudowaną profilaktykę, wpro­
wadzimy Lokalne Domy Zdrowia na poziomie 
powiatów, które będą oferowały badania dia­
gnostyczne, konsultacje u specjalistów, nocną 
i świąteczną opiekę lekarską, a także zwięk­
szymy finansowanie polskiej opieki zdrowot­
nej do 7% PKB.

Rafał Komarewicz - samorządowiec z ponad 
10 letnim doświadczeniem. Z wykształcenia 
lekarz, z zawodu przedsiębiorca. Mąż i tata 
dwóch córek.

Polska 2050
Szymona Hołowni

W Sejmie 
dalej dla 
Krakowa

X7¡ 1 miejsce
Z\l Lista nr 2

TRZECIA 
DROGA

Rafał
Komarewicz

ia Hołowni

,v.'
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DZIEŃ OTWARTY EKOSPALARNI
W sobotę 7 października po 
raz szósty otworzyliśmy sze­
roko drzwi Ekospalami dla 
mieszkańców Krakowa. Puste 
na co dzień korytarze wypeł­
niły się gwarem dzieci i doro­
słych szukających odpowie­
dzi na pytanie w jaki sposób 
z odpadów nienadających się 
do recyklingu powstaje prąd i 
ciepło dla naszego miasta.

Poza zwiedzaniem ścieżki 
edukacyjnej uczestnicy mogli 
skorzystać z przygotowanych 
przez organizatorów atrakcji. 
Przygotowano konkurs wiedzy 

c
41
C

o zakładzie zdobytej podczas 
zwiedzania. Najmłodsi pró­
bowali siłą własnych mięśni 
wytworzyć prąd elektrycz­
ny, zamienili się w „młodych 
chemików”, spróbowali miodu 
z ekospalarniowej pasieki a 
dzięki pszczelarzom ze Zrze­
szenia Pszczelarzy Krakow­
skich poznali sekretne życie 
pszczół. Serdecznie wszystkim 
dziękujemy za odwiedziny. Ko­
lejny Dzień Otwarty krakow­
skiej Ekospalarni już za rok. 
Gdyby ktoś nie chciał czekać 
tak długo, to serdecznie zapra­
szamy.

W każdy pierwszy wtorek 
miesiąca o godzinie 14:00 za­
praszamy na zwiedzanie in­
dywidualne, a grupy zorgani­
zowane, takie jak szkoły, czy 
uczelnie zapraszamy do za­
pisywania się poprzez naszą 
stronę www.khk.krakow.pl/ 
ekospalarnia. Wolne terminy 
na I kwartał 2024 roku będą 
dostępne już w połowie grud­
nia, o czym oczywiście poin­
formujemy w mediach spo- 
łecznościowych.

(MP) Fot. z archiwum KHK S.A

Miejsce nr

SPRAWDZONY 
CZŁOWIEK

Ireneusz
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SJlOS MŁODEJ HUTY Nr3S J
RUGBY TAG Uli NOWEJ HUCIE

Rugby niejedno ma imię. Ten 
coraz popularniejszy w Nowej 
Hucie sport ma do zaofero­
wania naprawdę wiele. Uczy 
nie tylko dyscypliny, ale też 
współdziałania. Jest świet­
nym sposobem na odcią­
gnięcie młodzieży i dzieci od 
komputera. Krakodyle Kra­
ków pokazały, że może być też 
płaszczyzną współdziałania 
międzypokoleniowego.

Rugby Tag to bezkontaktowa 
odmiana rugby pozbawiona 
takich charakterystycznych 
elementów, jak: szarża (obale­
nie przeciwnika), ruck, młyn, 
wrzut do autu, w której gra 
nogą ograniczona jest jedynie 
do wznowienia gry. Rugby Tag 
zostało wymyślone przez pro­
fesjonalnego zawodnika Rug­
by League - Perry Haddock 
w 1992 r. w Australii. Właśnie 
w tej uproszczonej odmianie 
dnia 10.09 na boisku trawia­
stym Com-Com Zonę odbył 
się mecz Towarzyski Krakody­
le Kraków kontra Klub Rugby 
Husaria Oświęcim.
Drużynę gospodarzy repre­
zentowali rodzice wraz z tre­
nerem. Podczas meczu star­
szych Krakodyli wspierali nie 
tylko głośnym dopingiem, ale 
także grą, młodsi zawodnicy. 
Taka niezwykle emocjonująca 

współpraca międzypokolenio­
wa miała miejsce ze względu 
na „braki kadrowe” wśród do­
rosłych. w Gospodarze zwy­
ciężyli dwoma przyłożeniami, 
zmagania odbywały się w for­
mule 3 x 15 minut. Po rozgryw­
kach był czas na integrację, 
wspólne rozmowy i plany na 
kolejne wydarzenia.
Dnia 17.09 odbył się z kolei VI 
Międzyszkolny Turniej Rugby 
Tag Zajrzyj do Huty organizo­
wany przez Krakodyle Kraków 
i Muzeum Krakowa oddział 
Nowa Huta. Uczniowie rywali­
zowali na placu przed Muzeum 
os. Centrum El. W kategorii 
klas młodszych (2-4) zwycię­
żyła Szkoła Podstawowa nr 
103 w Krakowie, natomiast w 
kategorii klas starszych (5-8) 
Szkoła Podstawowa w Pru­
sach. Puchary i medale zostały 
zasponsorowane przez tre­
nera Wojciecha Urynowicza, 
który pełnił rolę sędziego. Na­
tomiast pozostałe upominki 
dla uczestników ufundowane 
zostały przez Muzeum.

Wszystkie zainteresowane 
Rugby Tag szkoły z Nowej 
Huty zachęcamy do kontaktu 
z klubem Krakodyle Kraków, 
bo już w listopadzie czeka nas 
Międzyszkolne Turniej Nie­
podległości

VI EDYCJA SSPRZĄTAJMYDLAPOLSKI 2023
W dniu 4 października 2023 r 
po raz kolejny Samorządowe 
Przedszkole nr 104 im. „Małe­
go Księcia” wzięło udział w VI 
ogólnopolskiej akcji #Sprzą- 
tamyDlaPolski. W inicjatywie 
uczestniczyło 96 dzieci, a każ­
da grupa z wielkim zaangażo­
waniem zapełniła dwa wielkie 
worki śmieci.

Podsumowując całe przed­
szkole uzbierało 12 pełnych 
worków odpadów zalegających 
i szpecących tereny zielone 
wokół przedszkola. Głównym 
celem przedsięwzięcia jest

Każda grupa z wiel­
kim zaangażowa­

niem zapełniła 
dwa wielkie worki 

śmieci.
walka z zanieczyszczeniami 
w lasach, parkach, skwerach

i innych terenach zielonych. 
Cel ten jest osiągany w dwoja­
ki sposób - finał każdej edycji 
polega na masowej akcji sprzą­
tania świata, który poprzedza­
ny jest kilkudniowym cyklem 
edukacyjnym skierowanym do 
przedszkoli. Uczestnicy w ten 
sposób mają okazję nie tylko 
jednorazowo sprzątać oko­
liczne tereny zielone, ale także 
wyrabiają w sobie odpowie­
dzialność za środowisko. Ini­
cjatywa ta odpowiada w dużej 
mierze na potrzeby związane 
z niszczycielską działalnością 
człowieka na środowisko, ale 
również na długofalowe bu­
dowanie świadomości ekolo­
gicznej wśród najmłodszych 
pokoleń. We wszystkich od­
słonach w sumie udział wzięło 
już ponad milion uczestników 
ze wszystkich regionów w ca­
łej Polsce. Dzięki akcji dzieci w 
Samorządowym Przedszkolu 
nr 104 nie tylko zrobiły coś po­
żytecznego dla środowiska, ale 
miały również dużo wspaniałej 
zabawy.
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I NOTESU KIBICA
1410 (sobota) - godz. 11, piłkarska ; 
klasa B - grupa III: Opatkowianka ■ 
Kraków - Albertus ;
14.10 (sb) - godz. 12, piłkarska Cen- : 
traína Liga Juniorów Młodszych - j 
grupa wschodnia: Hutnik - Escola ¡ 
Varsovia ;
14.10 (sb) - godz. 12.30, piłkarska i 
Małopolska Liga Juniorów: Pusz- ; 
cza Niepołomice - Garbarnia Kra- ■ 
ków ;
14.10 (sb) - godz. 14, piłkarska kia- j 
sa okręgowa - grupa II: Partyzant ; 
Dojazdów - Kmita Zabierzów
14.10 (sb) - godz. 15, V liga piłki ; 
nożnej - grupa zachodnia: Sokół i 
Kocmyrzów - Spójnia Osiek; godz. ; 
15.30: Wiślanka Grabie - KS Cheł- : 
mek ;
14.10 (sb) - godz. 15, piłkarska kia- I 
sir^i - grupa wielicka: Batory Wola ; 
Batorska - Iskra Zakrzów
14.10 (sb) - godz. 15, piłkarska klasa ; 
B - grupa wielicka: Wiarusy II Igo- : 
łomia - Targowianka Targowisko ;
14.10 (sb) - godz. 15, piłkarska kia- i 
sä’A - grupa I: Wanda - Dragoons ; 
Kraków; godz. 16: Galicja Racibo- : 
rowice - Michałowianka
14.10 (sb) - godz. 15.30, piłkarska 
klasa okręgowa - grupa III: Zło- 
mex Branice - Zielonka Wrząso- 
wice
14.10 (sb) - godz. xx, II liga siat­
kówki mężczyzn - grupa czwar- ■ 
ta: Hutnik - Karpaty Krosno (hala : 
SP 105, os. Słoneczne); godz. 18: ' 
Sparta - Avia Sędziszów Młp. (hala 
ZSOS 2, os. Teratralne 35)
15.10 (niedziela) - godz. 10, piłkar­
ska Centralna Liga Trampkarzy - 
grupa D: Garbarnia - Hutnik 
1510 (nd) - godz. 11, piłkarska kla­
sa B - grupa wielicka: Błyskawi­
ca Wyciąże - Nadwiślanka Nowe 
Brzesko; godz. 15: Wawrzynianka 
- Tęcza Słomiróg
15.10 (nd) - godz. 13: piłkarska 
Małopolska Liga Juniorów Młod­
szych: Puszcza - Tarnovia
15.10 (nd) - godz. 14, piłkarska 
klasa B - grupa wielicka: Strażak 
Goszcza - Kosynierzy Łuczyce
15.10 (nd) - godz. 14, piłkarska kla­
sa A - grupa wielicka: Dąb Zabie­
rzów Bocheński - Czarnochowice

GRAJĄ W BULE
Powoli kończy się sezon gry w 
bule - inna nazwa petanque - bo 
w naszej strefie pogoda jesienią 
i zimą nie zawsze sprzyja upra­
wianiu tego sportu na otwartych 
przestrzeniach. Jedną z imprez 
n& jego zakończenie jest Turniej 
Lajkonika seniorów 60+ w parach, 
poświęcony pamięci zasłużonego 
działacza i propagatora tej gry, 
Lucjana Surdeja. Zawody odby­
wają się na bulodromie w Parku 
Czyżyny (os. Avia) obok budynku 
przy ul. Orlińskiego 4. Ich finał ma 
odbyć się w godz. 15-17, w piątek, 
15 października, (dan)

DOŁ CORAZ BLIŻEJ
HUTNIK - SANDECJA NOWY SĄCZ 1-2 (1-0)
1-0 - Rakels (44), 1-1 Kwietniewwski (56), 1-2 - Potoma (89).
HUTNIK: Kaczorowski - K. Głogowski, Kubowicz (79. Świątek), 
Wenger, Marcinkowski - Rakels (72. Lelek), Drąg, Zawadzki (72. 
Budziński), Kieliś, Jania (64. M. Głogowski) - Wróbel (90. Ikwu- 
ka).
Sędziował Sebastian Tarnowski z Wrocławia. Żółte kartki: Kie­
liś, Kubowicz, Kaczorowski, Drąg, M. Głogowski - Kwietniewski; 
czerwona kartka: K. Głogowski (54. faul). Widzów: 985.
Ten mecz pierwotnie miał od­
być się na Ludwinowie, ale na 
prośbę Sandecji - jej stadion 
ciągle jest w budowie i i wydaje 
ona spore pieniądze na wyna­
jem obiektów - został przenie­
siony do Nowej Huty. Wiosen­

ny rewanż ma odbyć się na 
boisku sądeczan. Niestety, wy­
stęp na Suchych Stawach nie 
okazał się dla piłkarzy Hutnika, 
z którymi dzieje się coś niedo­
brego, żadnym atutem. Była to 
już trzecia porażka z rzędu - a

GRA LEPSZA NIŻ WYNIK
LECH POZNAN - PUSZCZA NIEPOŁOMICE 4-1 (2-1)
1-0 - Ba Loua (2), 1-1 - Zapolnik (4), 2-1 - Karlstroem (43), 3-1 - 
Ishak (51), 4-1 - Milić (90).
PUSZCZA: Zych - Sołowiej, Craciun, Jakuba, Stępień (46. Sie­
maszko) -Zapolnik (82. Bartosz), Serafin, Poczobut (55. Hajda), 
Pięczek, Cholewiak (73. Stec) - Mesanović (55. Majchrzak).
Sędziował Łukasz Kuźma z Białegostoku. Żółta kartka: Craciun. 
Widzów: 25755.

Małopolscy futboliści znowu 
przegrali, ale wynik nie od- 
daje tego, jak wyglądał mecz.

Co prawda źle zaczęli, ale nie 
potrzebowali wiele czasu, aby 
doprowadzić do remisu. I da­

Centralna Liga Junio­
rów Młodszych - gru­
pa wschodnia. Sandecja 
Nowy Sącz - Hutnik 2-2 
(0-1): Gałek, Łapczyński. 
Na czele jest Legia War­
szawa - 19 pkt, 12. Hutnik 
-8.
Centralna Liga Trampka­
rzy - grupa D. Stal Rze­
szów - Hutnik 3-0 (2-0). 
Prowadzi Stal - 18 pkt. 
Hutnik zajmuje ostatnie 
miejsce - 4 pkt.
Małopolska Liga Juniorów. 
Hutnik - Profi Kraków 13-0 
(6-0): Stanaszek 3, Gocal 2, 
Mucha 2, Kukla 2, Żmuda 2, 
Wojtowicz, Kozik; Podhale 
Nowy Targ - Puszcza Nie­
połomice 1-2 (0-0): Kusiak, 
Maj. Pierwszy jest Hutnik 
(27 pkt), który przeskoczył 
Puszczę - 27 pkt.

Małopolska Liga Junio­
rów Młodszych. Hutnik II
- Bruk-Bet Nieciecza 3-1 
(2-1); Cracovia II - Puszcza 
2-1 (1-0); Progres Kraków
- Limanovia 0-2 (0-1). Na 
czele znajduje się Garbar­
nia - 25 pkt, 3. Hutnik - 
23,7. Puszcza - 15,15. Pro­
gres - 8.
V liga - grupa zachodnia. 
Jutrzenka Giebułtów - So­
kół Kocmyrzów 3-2 (1-1): 
Podyma, Źródlewski; Wie­
czysta II - Wiślanka Grabie 
1-1 (1-0): . Pierwsza pozo­
stała Jutrzenka - 22 pkt, 
5. Sokół - 15, 10. Wiślanka 
-11.
Klasa okręgowa - grupa 
Kraków II. Grębałowianka
- Prokocim 1-0 (0-0): Gru­
chała; Prądniczanka - Par­
tyzant Dojazdów 5-1 (3-0):

RZUCALI JAK CHCIELI
i HUTNIK - JEDYNKA MYŚLE- 
; NICE 28-19 (13-6)
■ HUTNIK: Pęgielski, Czapelka - 
; Sieprawski, Krawczyk 5, Kon-
■ dela 2, Przała, Sobczyk 4, Gu-
■ bała 1, Cichy, Krzysztof 3, Szot 
; 3, Słowiński 3, Maj 1, Trawnicki
■ 3, Żarnowski 3.
; Pierwsza akcja zakończyła się 
; prowadzeniem Jedynki, a od- 
j powiedź piłkarzy ręcznych z 
; Suchych Stawów była natych- 
; miastowa. Dokładniej Jakuba
■ Krawczyka, który trafił trzy 
> razy pod rząd. Po nim zaczęli 
i rzucać jego koledzy i ich prze-
■ waga systematycznie rosła,
■ gdyż skuteczni byli również w 
; obronie. W 25 min po rzucie

i VOLLEY RYBNIK - HUTNIK 1-3
; (29-27, 33-35,16-25, 21-25)

Antoniego Sobczyka było 12-3 I HUTNIK: Karnas, Krzyżak, Pęka- 
i dopiero wtedy trochę pofol- : la, Zawadzki, Samborski, Styrnol 
gowali. ' _ Macheta (libero), Popardowski,
Po zmianie stron żadna z dru- : Laszuk, Ferek.
żyn przez kilka minut nie zdo- i Nowohuccy siatkarze musieli się 
łała posłać piłki do siatki, aż i napracować, żeby powrocie z wy- 

r . , ’ , ; graną. Gospodarze stawili im oporrozruszali się gospodarze. W . * ka4żdej j byR bRscy pro. 
37 min mieli juz dwanaście ; wadzenia 2-0. W drugiej hutnicy 
bramek w zapasie (19-7), co ; przegrywali już 16-20. ale dzięki 
przydarzyło im się tego dnia ; dobrej zagrywce udało im się uzy- 
jeszcze kilka razy. I choć było j skać przewagę, choć walka trwała 
sporo czasu do końca, to wia- j długo. W następnym secie odsko- 
domo było, że muszą wygrać. ■ czyli przy wyniku 15-15, dominując 
Na czele czwartej grupy II ligi ■ do jego końca. W ostatniej części 
jest Grunwald Ruda Śląska-9 i meczu wydawało się że rybnicza- 

pkt. Nowohucki zespół zajmuje ; przewaga Hutnika rosła, to punkty 
piątą pozycję - 6. ! nie przychodziły mu łatwo.
(dan) ■ SPARTA - MOSIR GAMRAT JASŁO

; 3-2 (25-23, 21-25, 25-19, 23-25,15-

druga na własnym stadionie - 
do tego w coraz marniejszym 
stylu. Nie dziwi więc rozgory­
czenie nowohuckich sympaty­
ków.
Ich drużyna w I połowie jako 
tako grała i wyprowadziła kilka 
akcji - choć pierwsza zaata­
kowała Sandecja - które przy 
większej staranności wcześniej 
mogłyby przynieść powodze­
nie. Udało się dopiero wtedy, 
gdy goście znowu zaczęli szu­
kać szansy, ale powstrzymał 
ich Deniss Rakels. Zaraz po 
przerwie mógł jeszcze pod­

lej toczyła się wyrównana gra. 
Częściej atakowali miejscowi, 
ale niepołomiczanie potrafi­
li im się przeciwstawić. Mało 
tego, po wznowieniu gry byli 
bliscy remisu, ale nie popisał 
się Kamil Zapolnik. Dalej jed­
nak szukali okazji do zdobycia 
gola, choć ich akcje nie miały 
takiego impetu jak wcześniej. 
Niestety, Lech okazał się sku­

Z PIŁKARSKICH BOISK
Tyrkalski. Pierwsza jest 
Pogoń Skotniki - 21 pkt, 4. 
Partyzant - 14, 8. Grębało­
wianka -11.
Klasa okręgowa - grupa 
Kraków III. Złomex Brani­
ce - Raba Dobczyce 0-2 
(0-1). Kolejnym liderem 
został Jordan Zakliczyn - 
19 pkt, Złomex jest czwar­
ty -14.
Klasa A - grupa I. Zawi­
sza Sulechów - Galicja 
Raciborowice 2-4 (1-2): 
Krokosz, Forysiński - Lis 
2, Karpierz, Jarosz; Szre­
niawa Koszyce - Victoria 
Smroków 1-0 (0-0): Wą­
tek; Sparta Skrzeszowice 
- Wanda 3-5 (1-2): Nowak, 
Kuprienko, Gajoch - Ba- 
gnicki 2, Kozak, Kwiecień 
2; Michałowianka - Ekler 
Baranówka 3-1 (1-0): Kluza;

Wanda - Czarni Grzego- 
rzowice 12-2 (3-1): Bagnic- 
ki 5, Kozak 2, Kwiecień 2, 
Sidor, Salamon, Orłowski. 
Prowadzi Galicja - 19 pkt, 
3. Wanda - 16,4. Ekler - 14, 
8. Szreniawa - 10,11. Spar- 
ta - 6,12. Zawisza - 5.
Klasa A - grupa wielic­
ka. Gwiazda Brzegi - Dąb 
Zabierzów Bocheński 5-1 
(1-1): Mietła; Sokół Chorą- 
gwica - Batory Wola Ba­
torska 2-2 (1-1): Trybuch, 
Musabila; Czarni Staniątki
- Wiarusy Igołomia 1-1 (0- 
0). Na czele są Wolni Kłaj
- 22 pkt, 3. Wiarusy - 20, 
10. Dąb - 10,11. Batory - 8. 
Klasa B - grupa I. Kosynie­
rzy Łuczyce - Trątnowian- 
ka 2-2, Orzeł Iwanowice
- Strażak Goszcza 2-1. 1. 
Niedźwiedź II - 12,4. Stra­

UDANY WEEKEND SIATKARZY

wyższyć Dominik Zawadzki, a 
kilka minut później wszystko 
się odwróciło. Z boiska wyle­
ciał Kamil Głogowski, a goście 
wyrównali z wolnego. I to oni 
już lepiej się prezentowali, 
wykorzystując jeszcze jedną z 
ostatnich akcji meczu.
Na czele tabeli II ligi pozostał 
KKS Kalisz - 23 pkt. Hutnik 
znajduje się na jedenastym 
miejscu - 15 pkt. W najbliższy 
weekend pojedzie do Polo­
nii Bytom, która plasuje się w 
strefie spadkowej, ale ma tylko 
dwa punkty mniej, (dan) 

teczniejszy.
Liderem ekstraklasy jest Śląsk 
Wrocław - 23 pkt. Puszcza osu­
nęła się do strefy spadkowej i 
zajmuje szesnaste miejsce - 9. 
Teraz w rozgrywkach nastą­
pi przerwa na występy repre­
zentacji. W kolejnym występie 
„Żubry” będą gospodarzami (21 
października) meczu z Craco- 
vią na jej stadionie, (dan)

żak - 10, 8. Kosynierzy - 7. 
Klasa B - grupa III. Alber- 
tus - Bieżanowianka II 
0-4. 1. Pogoń II Skotniki - 
12 pkt, 13. Albertus - 1.
Klasa B - grupa wielic­
ka. Błyskawica Wyciąże - 
Wiarusy II 3-1, nie odbył 
się Sygneczów - Wawrzy­
nianka, Nadwiślanka Nowe 
Brzesko - Rożnowa 3-3. 
1. Sygneczów - 21 pkt, 5. 
Nadwiślanka - 16, 9. Bły­
skawica - 13, 11. Wawrzy­
nianka - 6, 13. Wiarusy II 
-3.
Puchar Polski - 14 finału 
w podokręgu krakowskim. 
Sokół Kocmyrzów - Gar­
barnia Kraków 0-3 (0-1). 
(dan)

9)
SPARTA: Rutkowski, Skórzyński, 
Chrabota, Rudowski, Cebula, Ba­
ran - Nowak (libero), Kopeć, Cho- 
dacki.
Dla każdego z nowohuckiej dru­
żyny - wszyscy to juniorzy - był 
to pierwszy występ na tym pozio­
mie, a przyszło im się zmierzyć z 
doświadczonymi rywalami. - Nie 
przestraszyli się ich - podkreślał 
trener Adam Fedorek. - Chociaż 
były trudne chwile. Jak choćby w 
drugim secie, gdy prowadziliśmy 
19-15 i nie utrzymaliśmy przewagi. 
Ale pokazali charakter i w następ­
nych partiach nie poddali się.
Na pierwszej pozycji w czwartej 
grupie II ligi utrzymał się Hutnik 
- 6 pkt, Sparta, był to jej pierwszy 
mecz, jest siódma - 2.
(dan)
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ZDROWIE
ŚNIADANIE Z PARÓWKAMI NA TRZY SPOSOBY

Parówka to wędlina bardzo 
popularna i chętnie jedzo­
na, szczególnie przez dzie­
ci. Najczęściej podawana 
jest w formie gotowanej, ale 
niekiedy warto dla odmiany 
przygotować ją w nieco inny 
sposób i zaskoczyć domow­
ników lub gości. Sprawdźcie 
nasze propozycje!

Wymyślono ją we Frankfur­
cie, potem wytwarzano też 
w Wiedniu, a sławę zdobyła 
w Stanach Zjednoczonych 
Ameryki jako nieodzowny 
element hot-doga. Dzisiaj 
parówkę znamy wszyscy i 
często wydaje nam się, że nie 
jest w stanie niczym nas za­
skoczyć. Czy aby na pewno? 
Oto trzy sposoby na szybkie 
śniadanie z parówkami!

- To idealne propozycje, kiedy 
przykładowo dziecko gryma­
si, że nie chce wciąż jeść tego 
samego albo znajomi wpadną 
z nagłą wizytą a my chcemy 
się wykazać kreatywnością - 
mówi Anna Burak z firmy Do­
browolscy. - Takie atrakcyjne 
smakowo i wizualnie przeką­
ski to doskonały pomysł, ale 
do ich sporządzania warto 
wykorzystać sprawdzone, 
wysokiej jakości wędliny. Do­
skonale nadadzą się do tego 
kulinarnego zadania nasze 
Parówki wadowickie klasycz­
ne i Parówki wadowickie z 
serem. Są delikatnie wędzone 
i pakowane po sześć lub dwa­
naście sztuk w poręcznych 
opakowaniach o wadze 250 g 
lub ok. 500 g.

Trzy szybkie sposoby na cie­
płe śniadanie z parówkami

I. Chrupiące parówki
Składanki na trzy porcje:
- 3 sztuki Parówek wadowic­
kich z serem Dobrowolscy
- 1 świeża papryczka chili
- 3 płaty ciasta filo 
-1 jajko

Przygotowanie:
Kroimy chili w cienkie pla­
sterki i jeżeli nie chcemy, aby 
przekąska była ostra usuwa­
my też pestki. Jedną paprycz- 
kę rozdzielamy na trzy por­
cje. Na ciasto filo kładziemy 
parówkę, obok niej pokrojo­
ne chili i zawijamy. Ciasto jest 

zwykle większe od parówek, 
dlatego końcówki ciasta zwi­
jamy w ruloniki, aż do długo­
ści parówki. Rozbijamy jajko 
oddzielając biało od żółtka. 
Mieszamy białko do jednoli­
tej konsystencji i smarujemy 
nim po wierzchu ciasto na 
zawiniętych parówkach. Wy­
kładamy na blaszkę papier do 
pieczenia i przekładamy na 
niego parówki. Rozgrzewamy 
piekarnik do 180 stopni i pie­
czemy przez 20 minut.

2. Parówkowe kwiatki
Składanki na trzy porcje:
- 3 sztuki Parówek wadowic­
kich klasycznych Dobrowol­
scy
-3 jaja
- szczypiorek
- łyżka oleju
- sól i pieprz

Przygotowanie:
Do przygotowania będą do­
datkowo potrzebne 3 długie 
patyczki do szaszłyka i 3 wy­
kałaczki. W parówkę wbijamy 
patyczek do szaszłyków w 
1/3 części parówki na całej 
długości, a następnie nacina­
my w poprzek na całej długo­
ści. Nacięcia wykonujemy aż 
do oporu stawianego przez 
patyczek do szaszłyków uwa­
żając, aby nie przeciąć wędli­
ny. Po wyciągnięciu patyczka 
zginamy parówkę do okręgu i 
jej końce łączymy wykałacz­
ką. Rozgrzewamy patelnię 
z olejem i kładziemy na niej 
parówkowe krążki. Do środ­
ka każdego wrzucamy kilka 
kawałków drobno siekanego 
szczypiorku, a potem wbi­
jamy po jednym jajku. Sma­
żymy pod przykryciem do 
momentu aż białko się zetnie 
a żółtko pozostanie płynne 

(około 3 minuty). Przyprawia­
my solą i pieprzem. Po usma­
żeniu wyciągamy wykałaczki 
i posypujemy po wierzchu 
szczypiorkiem.

3. Parówkowe łódki
Składanki na trzy porcje:
- 3 sztuki Parówek wadowic­
kich klasycznych Dobrowol­
scy
-3 jaja
- 3 plastry mozzarelli
- łyżka oleju
- świeże oregano
- sól, pieprz

Przygotowanie:
Do przygotowania będą do­
datkowo potrzebne 3 wy­
kałaczki. Parówki nacinamy 
wzdłuż przez środek zosta­
wiając około 1 cm od brze­
gów. Aby uformować łódecz­

kę wkładamy 1 wykałaczkę do 
środka każdej parówki tak, 
żeby parówka była wewnątrz 
rozciągnięta przez wykałacz­
kę i pozostawiła wolną prze­
strzeń. Tak przygotowane 
parówki układamy na posma­
rowanej oliwą i rozgrzanej 
patelni. Wbijamy do wnętrza 
każdej parówki jajko. Przy­
prawiamy solą i pieprzem. 
Smażymy z jednej strony 
przez około 3 minuty, aż biał­
ko i żółtko się zetną. Obraca­
my parówki na drugą stronę i 
na wierzch każdej kładziemy 
plaster mozzarelli. Trzyma­
my pod przykryciem do lek­
kiego roztopienia się sera. Na 
koniec kładziemy dwie gałąz­
ki świeżego oregano na każdą 
z parówek.

(red)
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r ■PODRÓŻ W ZAŚWIATY Z KRONIKI POLICYJNEJ
Droga wiecznego spo­
czynku, podróż do Wal- 
halli, Nawii albo na sąd 
Ozyrysa - wszystkie 
określenia wskazują na 
wędrówkę po śmierci 
stanowiącą kres ziem­
skiego żywota. Każdy 
czas ma swój kontekst 
kulturowy związany z 
wierzeniami w „życie 
po życiu” i wszystkie 
społeczności starają się 
wypełnić możliwie do­
kładnie założenia pro­
wadzące do wiecznej 

szczęśliwości. Zwyczaje pogrze­
bowe i wiara zmieniały się dość 
drastycznie na przestrzeni stule­
ci. Niektóre wymagały od bliskich 
osoby zmarłej, aby należycie zo­
stała wyposażona w „podróż w 
zaświaty”.
W artykułach publikowanych na 
łamach „Głosu” niejednokrotnie 
przybliżaliśmy zwyczaje pogrze­
bowe panujące na naszych zie­
miach w pradziejach. W dzisiej­
szym odcinku zasygnalizujemy 
zwyczaje funeralne istniejące w I 
wieku przed naszą erą.
Obszar dzisiejszej Małopolski w 
I wieku przed Chrystusem był 
zasiedlony przez ludność repre­
zentującą dwie kultury arche­
ologiczne: lateńską oraz prze­
worską. Kontakty między tymi 
dwiema jednostkami prowadziły 
do mieszania się elementów kul­
tury materialnej, doprowadzając 
na terenach podkrakowskich do 
powstania tzw. grupy tynieckiej. 
Na omawianym obszarze odkry­
to i przebadano liczne stanowi­
ska osadowe obu tych kultur, a 
także grupy tynieckiej, natomiast 
stanowiska sepulkralne związane 
są głównie z kulturą przeworską. 
Dlaczego? Otóż Celtowie, w tym 
czasie, mieli zwyczaj chowania 
swych zmarłych w sposób nie­
uchwytny dla współczesnej na- 
"Ęi. Natomiast przedstawiciele 
kultury przeworskiej, mimo że 
przejmowali różne elementy kul­
tury materialnej od sąsiadów - 
ludności kultury lateńskiej, to w 
ramach zwyczajów funeralnych 
byli wierni swoim tradycjom. Na 
nekropolach kultury przeworskiej 
dominuje obrządek ciałopalny, a 
w grobach o męskim modelu wy­
posażenia, odkrywane są milita­
ria. Najczęściej są to groty broni 
drzewcowej, miecze oraz metalo­
we okucia tarczy, a wszystkie one 
noszą ślady rytualnego niszczenia 
i przepalenia na pogrzebowym 
stosie. Pochówki wyposażone w

3 cm

Fot. Sokołowice: 1 - grot żelazny; 2 - propozycja rekonstrukcji grotu (rys. M. Podsiadło), w: Jan Bulas, Marek ; 
Materna, Marcin M. Przybyła Grób z uzbrojeniem z cmentarzyska kultury przeworskiej w Sokołowicach, > 
fStąn. 8, gm. Koszyce. !

uzbrojenie są jednym z najbardziej 
charakterystycznych elementów ! 
kultury przeworskiej. ;
W miejscowości Sokołowice, le- ! 
żącej ok. 50 km na wschód (pn.- ; 
-wsch.) od Nowej Huty, w związku ' 
z budową obwodnicy Koszyc, od- ; 
kryto cmentarzysko z takimi po- i 
chówkami. Badaniami archeolo- ; 
gicznymi na stanowisku kierował > 
mgr Marcin Przybyła. Prace od- ; 
bywały się w 2019 i 2020 roku. W ; 
ich trakcie odkryto 11 grobów cia- i 
łopalnych datowanych na I wiek i 
przed Chrystusem. Wszystkie po- ; 
chówki nosiły widoczne ślady ich J 
niszczenia przez prace rolnicze. ; 
Być może płycej wkopane groby ■ 
popielnicowe uległy destrukcji.
W jednym z grobów, oprócz wspa- • 
niałego grotu, odkryto kilka ele- : 
mentów uzbrojenia, w tym żela- ; 
zny miecz oraz elementy pochwy. : 
Ponadto w skład inwentarza gro- ; 
bowego wchodził nożyk sierpiko- ! 
waty, 4 przedmioty żelazne oraz ; 
3 koliste nity żelazne. Inwentarz ! 
grobowy uzupełniają fragmenty ; 
naczyń ceramicznych. Niestety, > 
ze względu na słaby stan zacho- ; 
wania, nie można wykluczyć, że i 
w obrębie pochówku pierwotnie ; 
znajdowało się więcej przedmio- ■ 
tów i elementów uzbrojenia, m.in. : 
metalowe części tarczy, z którą ■ 
zapewne związane są wspomnia- ; 
ne kolistę nity. Omawiany grób J 
to pochówek jamowy zachowany : 
jedynie w miąższości nieprze- ■ 
kraczającej 5 cm. Większość od- : 
krytych zabytków metalowych ■ 
znajdowała się przy ścianach : 
bocznych jamy grobowej. ;
Jednym z zabytków, na który pra- ! 
gnę zwrócić uwagę, jest żelazny ;• 
grot włóczni o długości 25,5 cm. : 
Jego szerokość wynosi 4,2 cm, j 
a długość tulei 5,5 cm. Jest to ! 
wspaniały zabytek, o unikatowym ; 
zdobieniu. Zdobienie to stanowią i 
wypukłe koliste „guzki”, znajdu- ; 
jące się na dużej części liścia, po ■ 
obu jego stronach. Stan zacho- ; 
wania zabytku nie daje pewności, ■ 
czy pierwotnie grot był w całości ; 
pokryty takim ornamentem, wy- j 
daje się to jednak wysoce praw- ; 
dopodobne. Wspomniany motyw ■ 
zdobniczy wykonano za pomocą ! 
wytrawiania. W miejscach wy- ; 
pukłości nakładano substancję I 
odporną na działanie kwasu (być ; 
może w tym celu wykorzystywany 1 
był dziegieć), a następnie liść po- ; 
krywano kwasem. Zarówno opi- ' 
sany grot, jak i miecz wskazują na ; 
istotne miejsce pochowanego w ! 
ówczesnej hierarchii społecznej. ;

Justyna Rodak i

Ogólnopolski policyjny dzień 
odblasków

1 października br. obchodzo­
ny był Ogólnopolski Policyjny 
Dzień Odblasków, rozpoczyna­
jący kampanię „Świeć przykła­
dem”, która będzie realizowana 
do 31 grudnia 2023 roku. Z tej 
okazji policjanci z Wydziału Ru­
chu Drogowego KWP w ponie­
działek 2 października br. prze­
prowadzili akcję profilaktyczną 
przypominającą o obowiązku 
posiadania przez pieszych ele­
mentów odblaskowych. Promo­
cja akcji miała miejsce również 
na antenie Radia ESKA, gdzie 
policjantka promowała m. in. 
widoczność na drodze wszyst­
kich uczestników ruchu w okre­
sie najbardziej dla nich niebez­
piecznym. Akcja odbyła się w 
XVI Liceum Ogólnokształcącym 
w Krakowie, gdzie policjanci 
wręczali elementy odblaskowe 
uczniom. Przeprowadzili po­
gadankę edukacyjną z zakresu 
bezpiecznego poruszania się 
po drodze. Szczególna uwaga 
zwracana była na prawny obo­
wiązek posiadania elementów 
odblaskowych przez pieszych 
poruszających się po drodze po 
zmierzchu poza obszarem za­
budowanym. Ponadto uczniowie 
klas mundurowych przekazywa­
li na przerwach elementy od­
blaskowe swoim koleżankom i 
kolegom promując Ogólnopolski 
Dzień Odblasków. Kolejna akcja 
tego dnia została przeprowa­
dzona na jednym z nowohuc­
kich placów targowych. Z akcją 
odblaskową policjanci chcieli 
dotrzeć również do osób star­
szych, a w godzinach przedpo­
łudniowych właśnie tam można 
spotkać wiele osób robiących 
zakupy zwłaszcza Seniorów. 
Policjanci wręczali elementy 
odblaskowe pieszym. Omawiali 
jak należy prawidłowo je nosić, 
aby być widocznym dla innych 
uczestników ruchu drogowego. 
Opaski odblaskowe policjan­
ci wręczali również kierującym 
i pasażerom podczas kontroli 
drogowej informując jak waż­
na jest widoczność pieszego na 
drodze. Celem takich działań 
jest zachęcenie jak największej 
liczby pieszych do korzystania 
z elementów odblaskowych, nie 
tylko po zmroku poza obsza­
rem zabudowanym, ale rów­
nież w obszarze zabudowanym 
na nieoświetlonych lub słabo 
oświetlonych odcinkach dróg. 
W okresie jesienno - zimowym 
najbardziej zagrożoną grupą 
uczestników ruchu drogowego 
są piesi. Ciemne ubrania ogra­
niczają ich widoczność, dlatego 
też policjanci ruchu drogowego 
zarówno w codziennej służbie 
jak i podczas działań profilak- 
tyczno - edukacyjnych przypo­
minają o obowiązku posiadania 
elementów odblaskowych. Jest 
to prawny obowiązek, zgodnie 
z art. art. 11 ust. 4a Ustawy Pra­
wo o ruchu drogowym - pieszy 
poruszający się po drodze po 
zmierzchu poza obszarem zabu­
dowanym jest obowiązany uży­
wać elementów odblaskowych 

w sposób widoczny dla innych 
uczestników ruchu, chyba że 
porusza się po drodze przezna­
czonej wyłącznie dla pieszych 
lub po chodniku. Elementami 
odblaskowymi mogą być przed­
mioty doczepiane do ubrania, 
opaski, kamizelki oraz smycze. 
Ważne jest ich umieszczenie: 
odblaski zaleca się umieszczać 
na wysokości kolan, dłoni, w 
okolicy środka klatki piersiowej 
i pleców - wówczas będziemy 
mieli pewność,'że są dobrze wi­
doczne dla innych uczestników 
ruchu drogowego. Warto przy­
pomnieć, że po zmroku pieszy 
ubrany w ciemny strój jest wi­
dziany przez kierującego pojaz­
dem z odległości około 30 me­
trów. Natomiast osoba piesza, 
mająca na sobie elementy od­
blaskowe, staje się widoczna na­
wet z odległości 150 metrów, co 
pozwala kierowcy wyhamować i 
bezpiecznie ją ominąć. Elementy 
odblaskowe Małopolska Policja 
otrzymała dzięki wsparciu Ma­
łopolskiej Wojewódzkiej Rady 
Bezpieczeństwa Ruchu Drogo­
wego oraz PZU.

7 lat funkcjonowania Krajowej 
Mapy Zagrożeń Bezpieczeństwa 

uv Małopolsce
Swoje siódme urodziny obcho­
dzi Krajowa Mapa Zagrożeń 
Bezpieczeństwa (KMZB), któ­
ra od 5 października 2016 roku 
funkcjonuje na terenie całego 
kraju. To nowoczesne interak­
tywne narzędzie pozwala w 
prosty i przede wszystkim ano­
nimowy sposób przekazać Po­
licji informacje o zagrożeniach 
w wybranych 24 kategoriach, 
które w subiektywnym odczuciu 
mieszkańców negatywnie wpły­
wają na ich poczucie bezpie­
czeństwa. KMZB w Małopolsce 
cieszy się olbrzymim zaintere­
sowaniem od czasu wdrożenia 
projektu - w porównaniu do in­
nych województw Policja otrzy­
muje najwięcej zgłoszeń za po­
średnictwem tego narzędzia. 
Przed wprowadzeniem w ży­
cie projektu jakim jest Krajowa 
Mapa Zagrożeń Bezpieczeństwa 
w Małopolsce, na początku 2016 
roku przeprowadzono szereg 
konsultacji społecznych na po­
ziomie wojewódzkim, powiato­
wym i gminnym. Uczestniczyło 
w nich blisko 13 500 obywateli. 
W czasie tych spotkań Małopo­
lanie wskazali na problemy, któ­
re ich nurtują i w efekcie przy­
czyniły się one do późniejszego 
prezentowania zagrożeń oraz 
funkcjonowania KMZB. Wdro­
żenie Krajowej Mapy Zagrożeń 
Bezpieczeństwa w Małopolsce 
nastąpiło już we wrześniu 2016 
roku. To interaktywne narzędzie 
już od samego początku bardzo 
szybko doprowadziło do akty­
wizacji społeczeństwa na rzecz 
poprawy bezpieczeństwa w re­
gionie. Mieszkańcy Małopolski 
stali się użytkownikami KMZB, 
którzy ¿o dzisiaj mają najwięk­
szy udział w ilości naniesionych 
zgłoszeń na mapie w stosunku 
do pozostałych województw, 
(mp)

i NA STRAŻY 
MIASTA

; - Do patrolu podeszła starsza
■ kobieta i poprosiła go o pomoc. 
: Oświadczyła, że właśnie wysia- 
! dła z autobusu i zapomniała za- 
; brać ze sobą torebki, w której są 
; dokumenty, pieniądze i leki. Po
■ chwili strażnicy dogonili auto- 
: bus i odzyskali zgubę. Kobieta 
! podziękowała im za szybką re- 
; akcję i zaangażowanie.
; - Do strażników dochodzą sy-
■ gnały, że w niektórych miastach 
: kierowcy za wycieraczkami 
: znajdują kartki, informujące o 
: fałszywych wezwaniach do za- 
; płaty. Uważajcie, to oszustwo!
■ Wezwania od straży miejskiej są 
i wezwaniami do stawiennictwa, 
: nigdy - do zapłaty!
; - Do dyżurnego zadzwonił męż-
■ czyzna, twierdząc, że znalazł 
; porzucony rower elektryczny, 
! który może pochodzić z kra- 
: dzieży. Strażnicy zastali zgłasza- 
; jącego oraz oparty o ogrodzenie 
i rower. Świadek zrelacjonował
■ im, że widział jadącego na nim 
! mężczyznę. Według niego ro- 
; werzysta w pewnym momencie 
; uderzył w znak drogówy, póź- 
; niej w pylon, po czym w popło-
■ chu pozbył się roweru, rzucając 
: go w krzaki. Strażnicy o zdarze- 
! niu powiadomili policję. Jak się 
; okazało pojazd był kradziony.
; - „Malownicza” historia. Przed 
; północą operator monitorin-
> gu dostrzegł dwóch mężczyzn, 
: malujących farbą w sprayu na- 
; pisy na płytach oraz na ścia- 
' nie budynku. Ku zaskoczeniu 
; wysłanego na miejsce patrolu, 
: sprawcy jak gdyby nigdy nic sie- 
: dzieli na placu, a w związku z 
; tym zostali ujęci.
; - Kraków z nagrodą dla naj-
■ lepszej #ekoGMINY miejskiej.
i Gmina Miejska Kraków zajęła 
: pierwsze miejsce w kategorii 
i #ekoGMINA miejska w konkur-
■ sie dla liderów ekologicznych
■ województwa małopolskiego.
■ Nagrody przyznał Wojewódzki 
! Fundusz Ochrony Środowiska i 
; Gospodarki Wodnej w Krakowie 
; podczas gali #ekoLIDER 30-le- 
; cia WFOŚiGW. Kraków został
■ doceniony za działania na rzecz 
: ochrony środowiska i poprawy 
; jakości powietrza. Przypomnij- 
; my, że celem konkursu organi- 
; zowanego już od ponad deka- 
! dy przez Wojewódzki Fundusz 
! Ochrony Środowiska i Gospo- 
; darki Wodnej w Krakowie jest 
; promocja instytucji korzysta- 
; jących z systemu finansowania 
; ochrony środowiska, a także 
: ich najlepszych projektów. W 
; tym roku wyróżnienia otrzy- 
; mało 39 instytucji w 13 katego- 
; riach. Oprócz Gminy Miejskiej
> Kraków, w gronie nagrodzo- 
: nych znalazły się m.in. Miejskie 
; Przedsiębiorstwo Oczyszczania 
; Sp. z o.o. w Krakowie (II miej- 
; sce w kategorii #ekoPRZED-
■ SIĘWZIĘCIE z zakresu ochrony 
: powierzchni ziemi i gospodarki 
; odpadami) oraz Ośrodek Kultu- 
; ry im. C.K. Norwida w Krakowie 
; (III miejsce w kategorii #eko- 
: PRZEDSIĘWZIĘCIE z zakresu 
: edukacji ekologicznej), (mp)
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INFORMATOR NOWOHUCKI
^'SŁUŻBY MIEJSKIE I LOKALNE

• Pogotowie Ratunkowe: 999
• Toksykologia: 12 41199-99
• Straż Pożarna: 998
• Policja: 997
• Policja Nowa Huta: os. Zgo­

dy (VIII KP) 12 61-52-910, os. 
Złotej Jesieni 11C (VII KP) 12 
61-52-911,12 615-33-19.

• Straż Miejska: 986
• Pogotowie gazowe: 992
• Pogotowie dźwigowe:

12 644-23-08
• Pogotowie c.o.: 12 644-38-46
• Wodociągi: 12 648-28-61
• Pogotowie ADREM (elektr., 
c.o., wod.-kan.-gaz): 12 644- 
19-69,12 643-27-43.

• ADREM awarie poza budyn­
kiem: 12 644-12-10.

• Pogotowie elektryczne dla 
os. Oświecenia: 12 647-05-65 
w dni powszednie i 12 647-15- 
87 w dni świąteczne.

• Całodobowy telefon zaufa­
nia dla osób z problemem 
alkoholowym i ich rodzin: 12 
411-60-44.

NOCNA I ŚWIĄTECZNA OPIEKA
ZDROWOTNA

• Szpital Rydygiera, Kraków 
os. Złotej Jesieni 1: tel. 12 64- 
68-792.

• NZOZ OPC, Kraków os. Na 
Skarpie 66: tel. 12 357-52-48.

DYŻURY APTEK

• Apteka Gemini - godziny 
otwarcia 7-20 i w sobotę 8-16, 
os. Kazimierzowskie 30, 31- 
844 Kraków; tel. 571-601-679;

• Apteka DOZ, czynna całą 
dobę, os. Centrum A, bl. 3, tel. 
800 110 110.

MEDYCYNA I ZDROWIE

• Gabinet kardiologiczny, lek. 
med. Krzysztof Ideć, os. Hut­
nicze 10/3. Rejestracja: 12 
357-36-12

• Kompleksowe leczenie sto­
matologiczne: leczenie ka­
nałowe, protetyka, implanty. 
Kraków, os. Słoneczne 11, lo­
kal U1., Tel. 12 644 89 01, kom. 
664 395 417. Pon.-pt. 9.00- 
19.00. www.bjb.net.pl

• Pracownia USG - lek. med. 
B. Stępień - os. Handlowe 8, 
tel. 12 644-78-26 lub 696-047- 
450: badania jamy brzusznej, 
tarczycy. Czynna: poniedzia­
łek 12.00-16.00 oraz środa i 
piątek 9.00-12.00.

• Naprawa protez zębowych, 
wzmacnianie metalem: tel. 
608-205-981

USŁUGI ROŻNE
• Telewizor, anteny: tel. 12-

640- 00-42, 609 586 881.
• Usługi szklarskie, oprawa 
. obrazów, os. Jagiellońskie 19,

Pawilon Handlowo-Usługowy 
koło kościoła ARKA (wejście z 
tyłu). Tel. 12 647-86-50, 504- 
552-197.

• Przechowalnia rowerów i 
opon (z możliwością przeglą­
du, całoroczna). Plac targowy 
PIAST, paw. 3. Tel. 647-13-88, 
kom. 0502-730-087.

• Salon fryzjerski „Dorota” 
(damski, męski, dzieci).Pl. 
Targowy „Piast”, paw. 26, 27. 
Tel. 506-529-863.

• Zakład pieczątkarsko-gra- 
werski, Adam Sroka, przenie­
siony z os. Niepodległości do 
Borzęcina 797A. Tel. 14 68-46- 
756, e-mail: zaklad@odznaki. 
Pi

• Rowery - sprzedaż, części, 
akcesoria, serwis, naprawy, 
komis, malowanie ram. FHU 
„Elmar” plac targowy PIAST, 
paw. 3, tel. 647-13-88. kom.
502- 73-00-87.

• Montaż anten, naprawa te­
lewizorów wszystkich typów 
u klienta, tel. 12 640-00-41, 
609-586-881.

• Arkadom - najskuteczniejsze 
biuro nieruchomości. Stowa­
rzyszeni w MSPON, 3 licencje 
państwowe. Os. Jagiellońskie 
19, koło kościoła Arka, tel. 12
641- 66-74; www.arkadom.pl.

• Fundacja Więcej Serca. Usłu­
gi księgowe - pełny zakres 
- ceny do uzgodnienia. Os. 
Złotej Jesieni 15B, lok. 2, tel.
503- 602-661.

• Biuro turystyczne Cerro Tor- 
re Szkoła Górska. Wyjazdy 
polskie i zagraniczne, górskie 
wyprawy, pilotaż i przewod­
nictwo wycieczek, obozy i 
kursy wspinaczkowe, szkole­
nia, kursy pierwszej pomocy. 
Oferta dla grup, szkół, firm, 
klientów indywidualnych. Al. 
Pokoju 82, 501 568 948, www. 
szkolagorska-cerrotorre.pl

• Wyroby złote i srebrne. Na­
prawy. Grawerowanie. Skup 
złota i srebra. Upominki ko­
munijne. Ceny producenta. 
Bieńczycki pl. Targowy 5, tel. 
12 685-53-80.

O USŁUGI MOTORYZACYJNE

• Firma Autokomputer, Jani­
na Walasek. Badania tech­
niczne pojazdów do 3,5 ton 
(przeglądy rejestracyjne): 
okresowe, zasilanych ga­
zem, rejestrowanych po raz 
pierwszy za granicą, powy­
padkowych. Komputerowy 
system pomiaru i kontroli 
układów jezdnych samocho­
dów osobowych i busów oraz 

ich regulacja. Komputerowy I 
pomiar sprawności amorty- : 
zatorów, ul. Makuszyńskie- : 
go 9B, tel. 12 644-18-80, 12 i 
684-19-00 (01, 02), pon.-pt. ; 
8.00-18.00. www.stacja-au- : 
tokomputer.pl E-mail: auto- : 
komputer@op.pl.

• Automyjnia i studio dęta- I 
ilingu „Splasz”. Mycie ręczne. I 
Całodobowy parking. Ul. Fa- ! 
timska 6, tel. 644-72-39.

• Złomowanie samochodów, i
wystawianie zaświadczeń, : 
transport, tel. 12 681-01-41, : 
0605-100-845. i

I

KWIACIARNIE :
• Kwiaciarnia „KALINA”, os. • 
Centrum Dl, czynna od pn. • 
do pt. w godz. 8-19, w soboty ; 
8-17, w niedziele 9-15. Zamó- • 
wienia z dostawą do domu. ■ 
Tel. 12 644-33-36.

• Kwiaciarnia „Cupido”, Czyn- ■ 
na: pon.-sob. 6.00-19.00, ■ 
niedziela 9.00-16.00. Zamó- ; 
wienia na telefon. Dowóz w 
obrębie Krakowa. Wieńce, ; 
wiązanki okolicznościowe, ; 
bukiety. Pl. Targowy Bieńczy- ■ 
ce 6, tel. 641-46-35.

"I" NIEDZIELNE MSZE SWE i

• Bazylika w Mogile: 6.30, 8.00, ; 
9.30,11.00,12.30,14.00,16.30, i 
18.00. •

•Kościół św. Bartłomieja: • 
10.00,11.30.

•Szklane Domy: 6.30, 8.00, i 
9.30,11.00,17.00,19.00, 20.30. i 

•Arka Pana: 6.30, 8.00, 9.30, ;
11.00,12.30,16.00,17.30,19.00. ; 

•Czyżyny: 7.00, 8.30, 10.00, ;
11.30,13.00,18.00.

•Dywizjonu 303: 6.30, 8.00. ; 
9.30,11.00,13.00,16.00,18.00, ■ 
19.15. ■

• Mistrzejowice: 6.30, 8.00, ;
9.30,11.00,13.00,17.00,19.00. i

•Kalinowe: 7.00, 9.00, 11.00, • 
13.00,18.00.

•Wzgórza Krzesławickie: 6.30, i 
8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, i 
19.00. i

•Boh. Września: 6.00, 7.30, i 
9.00,10.30,12.00,13.30,16.30, i 
18.00,19.30. i

•ul. Bulwarowa: 7.00, 8.30, i 
10.00, 11.30, 13.00, 18.00, i 
20.00. i

•Teatralne: 7.00, 8.30, 10.00, : 
11.30,18.00,19.30.

• Krzesławice: sobota 17.00, : 
niedziela 9.30.

• Pleszów: 7.30,11.30.
• Kantorowice: 9.00, 11.00, !

19.00, od X do IV - 18.00.
•Ruszczą: 7.00, 9.00, 11.00, : 

16.00. i
•Górka Kościelnicka: 7.00, i 

12.00. :
• Kościelniki: 10.30.18.30. 
•Wolica: 9.00,18.00.
• Lubocza: 8.00,10.30,17.00.

ANTEN montaż, naprawa telewizorów u 
klienta. Tel. (12) 640-00-42, 
609-586-881.
DZIAŁKA 48 a, w tym 10 ax>grodu, ogrodzo­
na. Altana murowana, prąd, gaz, garaż. 602- 
48-53-98
RTV - telewizory - anteny - serwis profe­
sjonalny od 1985 Tel. 609-719-072.
TAPICER. 784-906-675.

CHT.NET.PL

REKLAMA

OTWARTE W KAŻDA NIEDZIELE
ZAPRASZAMY NA ZAKUPY HURT. DETAL HALA I. HALA II

UL KRZYWDA 1,30-710 KRAKÓW
Do wynajęcia lokale handlowe - tel. 602-15-30-88, 12 307-11-20

www.puk.krakow.pl 

DYŻUR CAŁODOBOWY
RÓWNIEŻ W NIEDZIELE I ŚWIĘTA

tel. 12/411-45-02, 
12/411-45-04

„Umiera się nie dlatego aby przestać żyć, lecz po to by żyć inaczej"
Paulo Coelho

ZAKŁADY POGRZEBOWE
Przedsiębiorstwa Usług Komunalnych Sp. z o.o.
• ul. Rakowicka 35a,
• ul. Reduty 1,
• cm. Grębałów,
• cm. Podgórze,

tel. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.00
tel. 12/411-35-26
tel. 12/645-31-61
tel. 12/656-55-11

Wszystkie punkty czynne od pon. do pt. od 7.30 do 15.30 

KOMPLEKSOWA OBSŁUGA POGRZEBÓW 
BEZGOTÓWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBÓW

B. KWIECIŃSKA

www.cordia.com.pl

os. Na Skarpie 24 os. Urocze 5

12 644-87-75, 512-179-466

KOMPLEKSOWE 
USŁUGI POGRZEBOWE 

TANIO - CAŁODOBOWO

9 października 2023 r., w wieku 67 lat, po ciężkiej 
chorobie, odszedł od nas

śp. Andrzej Stawiarski
Urodził się w 1956 roku w Leżajsku, ale od dzieciństwa związany był z Krakowem. W latach 
80. ubiegłego wieku był wybitnym fotografem - dokumentalistą, świadkiem historii, autorem 
zdjęć na trwale wpisanych w historię Krakowa i „Solidarności”. Był nauczycielem akademic­
kim w Instytucie Dziennikarstwa Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawła II, wykorzystując 
swe bogate doświadczenia zawodowe fotografa. W roku 2016 został redaktorem naczelnym 
oficjalnego portalu Światowych Dni Młodzieży.
Przez dwie kadencje Andrzej Stawiarski był prezesem Oddziału Krakowskiego Stowarzyszenia 
Dziennikarzy Polskich. Od czasu powstania Fundacji Centrum Dokumentacji Czynu Niepod­
ległościowego Andrzej Stawiarski był z nią mocno związany zarówno jako twórca projektów 
jak i członek Zarządu. Odznaczony Złotym Krzyżem Zasługi (2012), Krzyżem Wolności i 
Solidarności (2018), odznaką Zasłużony Działacz Kultury (2000).
Andrzej był człowiekiem niezwykle łubianym i szanowanym. Imponował swoją mądrością i 
spokojem wewnętrznym.

Będzie nam Cię brakowało, drogi Przyjacielu.
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POZIOMO: 6. diariusz, 8. kompozycja z kwiatów, 9. jeden z poetów Skamandra, 12. ofiara deratyzacji, ; 
13. magiczny przedmiot chroniący przed nieszczęściami, 14. baśniowe stwory ziejące ogniem, 15. sej- ! 
mowy akt prawny, 17. alkohol z gwiazdkami, 19. największe miasto Kanady, 20. kwit sklepowy, 23. uro- ; 
czysty śpiew kościelny, 25. obszar wydzielony, 27. urządzenie w zaporze, 28. proszek cytrynowy jako i 
przyprawa kuchenna, 30. kwiat - symbol wrażliwości, 31. złośliwe stwory ze skandynawskich podań, ; 
32. budynek do rozbiórki, 33. Seweryn z Czerwonych Gitar.
PIONOWO: 1. ikra na talerzu, 2. państwo na Półwyspie Indochińskim, 3. dawny urzędnik ziemski, ; 
4. coś urojonego, twór wyobraźni, 6. koncha, 7. but na grubej podeszwie, 10. miasto nad Wartą, ! 
11. odmiana, przeobrażenie, 16. dźwig osobowy, 18. ruch ciała wokół własnej osi, 21. część Oceanii ; 
z Hawajami, 22. pokonywanie przeszkody wodnej, 24. amortyzatory wstrząsów, 26. wyrabia końską i 
uprząż, 29. cyklista, 30. przejście graniczne na trasie Przemyśl-Lwów. ;

Rozwiązanie krzyżówki nr 39:
POZIOMO: 6. fajerwerki, 9. hipisi, 10. nieład, 12. złoże, 13. kadisz, 14. sztama, 18. Skriabin. 19. ambulans, 20. odludzie, 
22. eskapada, 25. armada, 29. tarpan, 30. wrona, 31. łodyga, 32. motyka, 33. abiturient. PIONOWO: 1. Kalisz, 2. dewiza, 
3. swoboda, 4. trener, 5. biceps, 7. bikini, 8. daktyl, 11. kaskader, 15. monodram, 16. pinia, 17. zmysł, 21. Uranos, 23. 
peruka, 24. trofeum, 26. Arymanż, 27. rwanie, 28. Gambia, 29. tętent.

Legalizacja wodomierza czyjego wymiana?
Administrator w naszej wspólnocie mieszkaniowej zmusza nas do wymiany wodomierzy. Czy 
jest prawna możliwość, żeby ich nie wymieniać na nowe, aleje legalizować?

Tak. Wodomierze, o jakich Pan pisze, podlegają - w celu uzyskania prawidłowej podstawy 
do rozliczeń - prawnej kontroli metrologicznej, m.in. na podstawie art. 8 ust. 1 pkt 6 ustawy 
z dnia 11 maja 2001 r. „Prawo o miarach” (tekst jedn. Dz. U. z 2022 r., poz. 2068). Wedle jej 
art. 8 ust. 2, „prawna kontrola metrologiczna przyrządów pomiarowych jest wykonywana 
przez: 1) zatwierdzenie typu przyrządu pomiarowego na podstawie badania typu - przed 
wprowadzeniem typu przyrządu pomiarowego do odbioru lub 2) legalizację pierwotną albo 
legalizację jednostkową - przed wprowadzeniem danego egzemplarza przyrządu pomia­
rowego do obrotu lub użytkowania, a także 3) legalizację ponowną - w stosunku do przy­
rządów pomiarowych wprowadzonych do obrotu lub użytkowania”. Okres legalizacji pier­
wotnej wynosi 5 lat. Na podstawie treści pkt 1 poz. nr 22 załącznika nr 5 do Rozporządzenia 
Ministra Przedsiębiorczości i Technologii z dnia 22 marca 2019 r. w sprawie prawnej kon­
troli metrologicznej przyrządów pomiarowych okres ważności legalizacji ponownej wodo­
mierzy również wynosi 5 lat. Trudno powiedzieć, czy w ostatecznym rozrachunku bardziej 
ekonomiczna jest legalizacja ponowna wodomierza, czy kupno nowego, ale jako mieszkań­
cy wspólnoty mają Państwo możliwość podjęcia decyzji w tym zakresie, w uchwale zawie­
rającej regulamin rozliczania mediów we wspólnocie, (sp)

„Spacer dźwiękowy ”, „Koncert Światło - Życie”

761 wydanie Nowohuckiej Kroniki Filmowej rozpocznie felieton z dźwiękowego spaceru po wodnych 
obszarach Nowej Huty. Spacer poprowadził Michał Wiśniewski miłośnik nagrań terenowych i am- 
bientu, który interesuje się dźwiękiem i muzyką elektroniczną od lat wczesnoszkolnych. Prowadzi 
audycję Symfonia Somnambulika w Radiu Kapitał poświęconą muzyce ambient oraz eksperymental­
nej.
Uczestnicy spaceru dźwiękowego poznali brzmienia ukrytych podwodnych dźwięków Zalewu Nowo­
huckiego, tężni solankowej oraz niedaleko płynącej rzeki Dłubni.
W kolejnym felietonie Kroniki zobaczyć będzie można relację z 71. edycji wydarzenia z cyklu Nowa 
Huta. Dlaczego Nie?! Koncert pt. „Światło-Życie” odbył się w kościele św. Brata Alberta w Nowej 
Hucie i poświęcony był księdzu Franciszkowi Blachnickiemu - założycielowi Ruchu Światło-Życie. 
Spotkanie było również próbą ponownego połączenia mieszkańców Nowej Huty zaangażowanych w 
latach 80-tych w prężnie rozwijający się wtedy ruch oazowy. Podczas koncertu wybrzmiały znane 
pieśni oazowe i kanony w nowych aranżacjach. Podczas koncertu wystąpili: Marcin Jajkiewicz, Lidia 
Jazgar, Tomasz Mars, Julia Niedzielin, Magda Steczkowska i Maryla Tomaszek oraz Chór II Liceum 
Ogólnokształcącego im. Króla Jana III Sobieskiego w Krakowie pod dyrekcją Agnieszki Treli-Jochy- 
mek.
Organizatorzy koncertu: Ośrodek Kultury Kraków-Nowa Huta, Porozumienie Dzielnic Nowohuckich: 
XIV Czyżyny, XV Mistrzejowice, XVI Bieńczyce.

f

NASZE MIASTO. FELIETON RYSZARDA TERLECKIEGO

CZAS M DECYZJE
Idziemy na wybory! To najważniejszy nasz obowiązek jako Polaków. Czasy 
są niespokojne, trwa rosyjska wojna na Ukrainie, terroryści zaatakowali na 
Bliskim Wschodzie, tłumy nielegalnych imigrantów z Afryki zmierzają ku Eu­
ropie. W takich czasach konieczny jest silny rząd, który dysponuje popar­
ciem zdecydowanej większości obywateli. Jeżeli wszyscy pójdziemy na wy­
bory, to będziemy mieć silny rząd, a wewnętrzni wrogowie Polski nie zdołają 
doprowadzić do chaosu i gospodarczego osłabienia naszego kraju. Za tymi 
wrogami, którzy nienawidzą własnej ojczyzny i chcieliby ją zastąpić bruksel­
skim eurolandem, stoją dwa wciąż jeszcze potężne państwa. Z jednej stro­
ny Rosja, która najechała Ukrainę, ale chciałaby podporządkować sobie cały 
obszar dawniej podległy Związkowi Sowieckiemu. Z drugiej strony Niemcy, 
którzy marzą o podporządkowaniu sobie Europy, tym razem za pomocą do­
minacji ekonomicznej i politycznej, a których niepokoi szybki rozwój Polski i 
jej rosnąca siła militarna oraz pozycja w polityce międzynarodowej. To Rosja 
i Niemcy chcą Polski słabej, biednej, zacofanej gospodarczo i wewnętrznie 
skłóconej. W Polsce mają do dyspozycji polityków, którzy albo za pieniądze, 
albo z głupoty (często jedno i drugie) służą obcym interesom.
Dlatego musimy pójść na wybory! Im więcej nas pójdzie, tym zwycięstwo Pol­
ski suwerennej, dostatniej, bezpiecznej i solidarnej będzie pewniejsze. Prawo 
i Sprawiedliwość, które na karcie wyborczej ma numer 4, nie jest bez wad i 
też popełniało błędy, ale pozostało wierne polskiej racji stanu, doprowadziło 
do rozwoju gospodarczego nie znanego od pokoleń oraz zachowało przywią­
zanie do chrześcijańskich wartości, które są fundamentem naszej cywilizacji. 
Nie słuchajmy złych albo sprzedajnych ludzi, którzy z ekranów niepolskich 
telewizji albo z niepolskich portali internetowych nawołują do oddania Polski 
w ręce złodziei i oszustów. Ich zwycięstwo byłoby polityczną katastrofą i nie 
tylko zawróceniem z drogi rozwoju, ale także pogrążeniem na lata w zastoju 
i rosnącym rozwarstwieniu, w którym bogaci byliby jeszcze bogatsi, a pozo­
stali już tylko biedniejsi. Pierwsze kroki dzisiejszej Targowicy to byłoby pod­
niesienie wieku emerytalnego, likwidacja 500+ oraz trzynastej i czternastej 
emerytury. A także ponowne wypchnięcie paru milionów młodych Polaków 
na emigrację w poszukiwaniu pracy.
Ildziemy na wybory i bierzemy udział w referendum! W ten sposób zabez­
pieczymy Polskę przed tłumami niechcianych przybyszów z Afryki, których 
ze swoich ulic chcą się pozbyć Niemcy. Zabezpieczymy Polskę przed wy­
przedażą majątku narodowego, gdyby kiedyś w przyszłości wygrali wybory 
cwaniacy, gotowi sprzedać nawet własną matkę. A także zabezpieczymy się 
przed podwyższeniem wieku emerytalnego, co jest marzeniem lewicowych 
liberałów, którzy sami pracować raczej nie lubią. Antydemokratyczna opozy­
cja wzywa do bojkotu referendum, bo boi się, że w razie, gdy okaże się ważne 
(tzn. weźmie w nim udział więcej niż połowa uprawnionych do głosowania) 
będą musieli tłumaczyć się przed Berlinem i Brukselą dlaczego do tego do­
puścili.
W niedzielę 15 października pójdziemy głosować oraz wybierzemy listę Prawa 
i Sprawiedliwości numer 4, a w referendum odpowiemy cztery razy nie. Tylko 
w ten sposób zagwarantujemy bezpieczeństwo Polski i Polaków.

SPRAWY DUZE I MAŁE. FELIETON SŁAWOMIRA PIETRZYKA

ZADECTDUJENIY
W najbliższą niedzielę odbywają się w naszym kraju wybory do Sej­
mu i Senatu RP. Ich wyniki zadecydują o naszym losie na najbliższe 
lata. W zależności od tego kogo wybierzemy do tych najważniejszych 
gremium w państwie to okaże się jaką będzie Polska powadziła poli­
tykę zewnętrzną i wewnętrzną. Obie są bardzo ważne i nawzajem się 
zazębiają.
Zacznę od tej pierwszej zewnętrznej, czyli prowadzonej wobec innych 
państw w skali makro. Polska jest państwem średniej wielkości i poło­
żonym w newralgicznym miejscu świata jakim jest środkowa Europa. 
W naszej historii był czas, gdy byliśmy w tym regionie mocarstwem, 
ale czasy Jagiellonów to już piękna historia. Obecnie Polska powinna 
prowadzić mądrą politykę sojuszów zarówno w aspekcie militarnym 
jak gospodarczym. To udaje się nam po roku 1990, gdy przystąpiliśmy 
do NATO, a potem do Unii Europejskiej. Jesteśmy obecnie w sensie 
militarnym krajem bezpiecznym, bo jesteśmy w sojuszu NATO, który 
gwarantuje nam swoim potężnym arsenałem pomoc w razie grożące­
go niebezpieczeństwa. Sami w tym potencjale odgrywamy też istotną 
rolę, a ostatnio nawet ją zwiększamy i to jest dobra polityka, Mam na­
dzieję, że zdecydowana większość kandydatów do Parlamentu wspiera 
i będzie wspierać tę politykę. Choć ostatnie rezygnacje na kilka dni 
przed wyborami dwóch generałów będących najważniejszymi dowód­
cami w siłach zbrojnych nie wróżą nic dobrego.
W aspekcie gospodarczym bardzo mądrym sojuszem jest członko­
stwo w Unii Europejskiej, o czym świadczy rozwój naszego kraju w 
poprzednich dwóch dekadach. I tutaj niestety nie ma takiej zgodności. 
Co prawda nikt z liczących się partii i polityków nie deklaruje, poza 
Konfederacją rozstania się z UE. Niestety polityka obecnie rządzących 
zamraża ten sojusz o czym świadczą nie tylko negatywne wypowiedzi 
o Brukseli w ustach liderów Zjednoczonej Prawicy, ale przede wszyst­
kim brak realizacji zasad obowiązujących w UE. W efekcie pozbawio­
no nas możliwości skorzystania z potężnego zastrzyku finansowego z 
Krajowego Planu Odbudowy po epidemii COViD. Ponadto przez błęd­
ną politykę obecnie rządzących jesteśmy pozbawiani kolejnych fundu­
szy europejskich. To prosta droga do wyprowadzenia naszego kraju z 
UE. Wiąże się to bezpośrednio z całą polityką wewnętrzną. Polska ode­
rwana od swoich zachodnich korzeni będzie skazana na egzystencję 
gospodarczą uzależnioną od innych mocarstw aspirujących do lidero- 
wania w świecie i w naszym regionie. Byłoby to najgorsze rozwiązanie 
dla naszej Ojczyzny, kto tego nie rozumie, to brakuje mu wyobraźni. 
Bez współpracy z państwami Unii Europejskiej grozi nam zapaść go­
spodarcza z pełnymi konsekwencjami dla obywateli w postaci obniże­
nia stopy życiowej.
1 wreszcie najważniejsze. Mam już dość nienawiści i wzajemnego oplu­
wania się i opowiadam się za tymi siłami politycznymi, które deklarują 
zakończenie wojny polsko-polskiej i pokój społeczny.
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ZAPISKI JAKUBA KLENIA ZA KIEROWNICĄ. FELIETON WOJCIECHA MACHNICKIEGO

W PAŹDZIERNIKU NAD WODA
W ubiegłym tygodniu przypomniałem, że rozpoczęła się kalendarzowa jesień. Dla węd­
karzy, to szczególna pora roku. Co prawda, o białą rybę jest już trochę trudniej, ale z 
uwagi na wyjątkowo ciepły wrzesień, także sama woda nadal „trzyma” stosunkowo wy­
soką temperaturę. Dlatego z powodzeniem można jeszcze złowić leszcza, krąpia, płocie, 
karpia czy ciepłolubne karasie, nie mówiąc o kleniach czy jaziach łowionych w rzece. 
Łowiąc w październiku ryby spokojnego żeru, preferujemy przynęty zwierzęce, zanętę 
zaś wzbogacamy takimi składnikami, jak: suszone dafnie czy preparaty z suszonej krwi. 
Dobry efekt daje też pokarm dla psów. Z ilością zanęty wrzucanej do wody nie przesa­
dzamy, ponieważ trawienie u ryb przebiega już trochę wolniej. Samych ryb szukamy 
w październiku trochę głębiej. W jeziorach i zbiornikach zaporowych będą to przede 
wszystkim podwodne stoki, a w rzekach miejsca poza prądem czy głębsze zatoki.
Październik, to przede wszystkim bardzo dobry okres połowu drapieżników: szczupaka, 
sandacza czy okonia. I jeśli chodzi o połowy szczupaka, to dominują dwie metody: żyw- 
cówka lub spinning. Trochę inaczej wygląda to z polowaniem na sandacze i okonie. Bo 
wiele okazów sandacza i okonia złowiono na przykład wykorzystując pęczki czerwonych 
robaków. Mój kolega po kiju, Leszek, swojego rekordowego sandacza złowił na jednego 
czerwonego robaka i żółte konserwowe ziarno kukurydzy. Zestaw ten miał zarzucony 
nad dnem, a przynęta unosiła się nad nim na spławiku. Łowiąc szczupaka na żywca, z 
równym powodzeniem w charakterze przynęty użyć można niewielkiego okonia, ukleję 
czy jazgarza. Zadbajmy jednak o to, by spławik, obciążenie oraz haczyk czy kotwiczkę 
można było łatwo wymienić i dostosować do rozmiarów żywca.
Spinningiści mają natomiast wybór niezwykle bogaty - zarówno jeśli chodzi o gatunki 
ryb, jakie można złowić tą metodą, jak i same przynęty. Na kotwiczce naszej blaszki 
mogą zawisnąć nie tylko szczupak, sandacz czy okoń, ale także kleń, jaź czy boleń.
Na szczupaka najbardziej skuteczne wydają się duże i średnie błystki wahadłowe, duże 
obrotówki, a także woblery i twistery. Przynętę prowadzimy powoli, równym tempem. 
I lepiej jest zwalniać ich bieg niż przyspieszać. Szczupak, co prawda uderza wprawdzie 
błyskawicznie, ale nie podejmuje pogoni za szybko uciekającą ofiarą. Raczej czeka na 
następną, która pojawi się w pobliżu jego paszczy. Jedną z podstawowych reguł jest 
opuszczenie blachy na dno, a później prowadzenie jej od dna. To często jest dla szczu­
paka sygnałem do ataku. No i trzeba pamiętać, żeby zacinać dość energicznie przy na­
głym oporze, bo nigdy nie wiadomo, czy był to tylko zaczep, który przytrzymał błystkę, 
czy też chwyciła ją ryba.
Jeśli chodzi o sandacze, to warto pamiętać, że połowę medalowych okazów tej ryby 
złowiono na błystkę wahadłową. Jednak do kanonu sandaczowych przynęt weszły już 
na stałe także twistery i woblery. Twistery - raczej te większe, i przede wszystkim żółte, 
białe i brązowe, a często brokatowe. Przynętę prowadzimy skokami przy dnie. I prowa­
dzimy ją dość szybko.

PIENIĄDZE I BEZPIECZEŃSTWO
Czas wyborczy pozwala mi zadać dosyć nieoczywiste pytanie - jaka byłaby w Polsce najliczniej­
sza partia? Odpowiedź jawi się prosta - Polska Partia Kierowców. Wprawdzie kiedyś już ktoś 
próbował taką powołać - bodaj wtedy, gdy na polskim gruncie działała Polska Partia Przyjaciół 
Piwa - ale nigdy nie zakorzeniła się ona głębiej w społeczeństwie. A przecież potencjalnych 
członków PPK mogłaby mieć sporo. Wszak samymi prawami jazdy szczyci się w naszym kraju 
ok. 21 min. obywateli, chociaż tych na co dzień prowadzących pojazdy jest o kilka milionów 
mniej. Niemniej PPK - gdyby powstała - mogłaby być znacznie liczniejsza niż niegdysiejsza pe­
erelowska „przewodnia siła narodu”, która liczyła w najkorzystniejszym swoim okresie ponad 
3 min. członków. Notabene mało kto wie, że chociaż większość nazw związków sportowych w 
kraju nad Wisłą zaczyna się od przymiotnika „polski”, to bodaj jedynym wyjątkiem jawił się w 
PRL - a i dzisiaj chyba też takie miano nosi - Związek Piłki Ręcznej w Polsce. Ale kto mógłby 
przyzwolić w tamtych czasach na nazwę P-olski Z-wiązek P-iłki R-ęcznej...
Tak czy inaczej Polska Partia Kierowców miałaby się o co troszczyć w imieniu kilkunastu mi­
lionów swoich potencjalnych członków. Bo o interesy kierowców na pewno się nie troszczą 
obecnie nami rządzący. Przypomnę tylko, że kilka lat temu wszyscy właściciele pojazdów na­
pędzanych paliwami węglowodorowymi zostali obciążeni specjalną daniną na rzecz rozwoju 
elektromobilności. Stało się to wkrótce po tym, jak wtedy i obecnie rządzący premier hucznie 
zapowiedział, że do roku 2025 po polskich drogach będzie jeździć 1000000 (słownie:milion) 
samochodów elektrycznych. Dzisiaj jeździ ich po Polsce ok.60000, a pieniądze pobierane od 
wszystkich kierowców miały służyć na dopłaty do cen aut elektrycznych, które kupowali za­
zwyczaj ludzie niebiedni. -------
Gdyby PPK istniała mogłaby się też zająć konsultacjami w sprawie zmian prżep.rsów.prawnych , 
dotyczących wszystkich, którzy kierują pojazdami silnikowymi na drogach pubiićżnych. Przy­
pomnę, że w ub. roku nie tylko podniesiono wysokość mandatów, ale także wydłużono do 2 lat 
ważność punktów nakładanych na kierowców przez policję, a ponadto cofnięto możliwość ich 
częściowego kasowania poprzez udział w szkoleniach. Z tych niezbyt fortunnych rozwiązań 
rządzący nami wycofali się, ale dopiero na miesiąc przed wyborami parlamentarnymi, choć 
część kierowców wcale nie uzna tego za rodzaj „kiełbasy wyborczej” i na pewno nie zagłosuje 
po myśli rządzących. Pewnie podobnego zdania będą też wykładowcy na kursach obniżających 
ilość punktów, bo choć zarobią więcej (kursy znacznie podrożały w porównaniu z tymi sprzed 
17 września 2022 r.), to przecież nie o takim podwyższeniu apanaży myśleli protestując przeciw 
swoim niskim zarobkom.
Jest też sprawa zawyżania detalicznych cen paliw przez polskiego producenta-monopolistę 
rynku paliwowego u schyłku 2022 roku, kiedy nie obowiązywał na nie podatek VAT, żeby polscy 
kierowcy mogli bezboleśnie wjechać w kolejny rok, kiedy ten podatek został przywrócony. Te­
raz, u schyłku 2023 roku, od kilku tygodni trwa zaniżanie cen paliw w Polsce w stosunku do cen 
światowych. Ale już martwcie się kierowcy, bo jak zapowiedział jeden z członków Rady Polityki 
Pieniężnej ceny paliw wzrosną w listopadzie o 10%„ zaś w grudniu o kolejne 9%, by zrównać ’ 
się z cenami europejskimi. 1 o takie problemy dużej części wyborców powinna troszczyć się 
Polska Partia Kierowców, gdyby zechciała jeszcze raz powstać.

REKLAMA

Spółdzielnia Mieszkaniowa „JUTRZENKA” 
OGŁASZA

że w dniu 24.10.2023 r. o aodz. 10”
w siedzibie Spółdzielni na os. Jagiellońskim 19 w Krakowie odbędzie się

PRZETARG USTNY NIEOGRANICZONY
na wyłonienie nabywcy na zawarcie umowy ustanowienia 

prawa odrębnej własności do lokalu mieszkalnego:

ZAPRASZAMY DO BARÓW MLECZNYCH 
NA SMACZNE 

I NIEDROGIE POTRAWY
1. OS. KAZIMIERZOWSKIE 18/275 - 2 pokoje, kuchnia, łazienka z wc • Bar „Bieńczyce", os. Kazimierzowskie 22, tel. 12 648 15 10

i przedpokój -1 piętro • Bar „Centralny”, os. Centrum Cl, tel. 12 644 14 95
- pow. użytkowa - 36,72 m2 • Bar „Szkolny”, os. Na Skarpie 24, tel. 12 644 34 02
- piwnica 1,16 m! • Bar „Północny”, os. Teatralne 11, tel 12 644 40 87

Stawka wywoławcza za 1m2 pow. użytkowej - 9.700.00 zł
Bary zapewniają świeże i tanie daniaWadium - 36.000,00 zł

Szczegółowe informacje pod nrtel.12 647-63-88 
oraz na stronie internetowej Spółdzielni: www.smjutrzenka.krakow.pl

tradycyjnej kuchni polskiej

PRACOWNIA I
RENTGENOWSKA

os. Urocze 2
tel.12 644-92-82

Wykonujemy zdjęcia:
* kręgosłupa

♦ klatki piersiowej
-> kostne, zębów

i panoramiczne zębów

Vident
Jak zagłosować w wyborach i referendum 15 października?

STOMATOLOGIA - PROTETYKA
W lokalu wyborczym otrzymacie Państwo TRZY karty do głosowania: na kandydatów do Sejmu, Senatu oraz do udziału 
w Referendum.

ZAGŁOSUJ W SPOSÓB PRAWIDŁOWY! Zaznacz jedno okienko stawiajgc znak 'X" przy nazwisku wybranego kandydata.

1, DO SEJMU RP LISTA NR 4 - 
KW PRAWO I SPRAWIEDLIWOŚĆ

2. Do SENATU RP 3. Karta REFERENDALNA

1. ...
2....
3.X,°SUCH Jacek Piotr

1.|X|CICHOŃ Zbigniew Jan
2....

1. Czy popierasz wyprzedaż państwowych 
przedsiębiorstw?
□ tak Knie

lek. storn. Andrzej Zimoch 
tech. dent. Marcin Słowiak ,

PEŁNY ZAKRES USŁUG
KORONY, MOSTY, PROTEZY, 

EKSPRESOWE NAPRAWY

os. Boh. Września 1 
teł. 12 641 48 08

2. Czy jesteś za podwyższeniem wieku 
emerytalnego wynoszącego dziś 60 
lat dla kobiet i 65 lat dla mężczyzn?

□tak Knie

BEZPIECZNA 
PRZYSZŁOŚĆ 
POLAKÓWJacek ----- —,

OSUCH
3. Czy popierasz przyjęcie tysięcy 

nielegalnych imigrantów z Bliskiego 
Wschodu i Afryki, zgodnie z przymusowymwscnoau i Airyki, zgoanie z przymusowy 

mechanizmem relokacji narzucanym 
przez biurokrację europejską?

□tak '* KINIE

MIEJSCE 3
NA LIŚCIE PiS DO SEJMU RP

4. Czy popierasz likwidację bariery 
na granicy Rzeczypospolitej Polskiej 

z Republiką Białorusi?
□tak Knie

WSPÓLNIE OBROŃMY POLSKĘ 
15 PAŹDZIERNIKA!

12 645 93 33

Kraków
os. Kazimierzowskie 30

od 1. Iipca
apteka całodobowa
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www.elmar.interial.pl 
www.elmar-rowery.pl

elmar@interial.pl 
sklep@elmar-rowery.pl

F.H.U. "ELMAR"s.c.

SPRZEDAŻ • SERWIS • KOMIS 
CZĘŚCI I AKCESORIA ROWEROWE
31-625 Kraków, os. Piastów 60 A, paw. 3, Plac Targowy "PIAST" 
tel. 12 647 13 88 
kom. 502 730 087

HOROSKOP
BARAN (21 III-20 IV). Do wszel­
kich spraw przystępujesz z więk­
szą rozwagą, bez zbędnego po­
spiechu. Wiesz doskonale, co dla 
Ciebie najważniejsze i nie tracisz 
czasu na rzeczy mało istotne. 
Unikasz w ten sposób niepo­
trzebnych stresów.
BYK (21IV-20 V). Z determinacją 
realizujesz swój plan, w którym 
najważniejsze są sprawy zdrowia. 
Dla podratowania zdrowia po­
święcisz sporo czasu, pomyślisz 
o fachowej pomocy, skierowanej 
przede wszystkim na profilakty­
kę.
BLIŹNIĘTA (21 V-21 VI). Masz 
wokół siebie sporo przyjaznych 
osób, głównie pań, z których opi­
nii i rad warto korzystać, choćby

sporadycznie. Cieszysz się dobrą 
opinią w swoim środowisku i po 
prostu dlatego ludzie lgną do 
Ciebie.
RAK (22 VI-22 VII). Wspaniały 
tydzień przed Tobą. Nawet je­
sienna, wietrzna i deszczowa po­
goda nie mają wpływu na Twoje 
samopoczucie. Masz szansę na 
budujący relaks i wiele okazji, by 
nawiązać nowe znajomości.
LEW (23 VII-22 VIII). Nie jesteś 
w komfortowym nastroju. Nie 
ma jednak uzasadnienia dla Two­
jego podenerwowania. Powody 
mnożysz sobie sam i to zupełnie 
niepotrzebnie. Pomyśl o jakimś 
spotkaniu w małym, zaprzyjaź­
nionym gronie.
PANNA (23 VIII-22 IX). Nie jesteś

*..4

skłonny by dzielić się z kimkol­
wiek swoimi przemyśleniami. 
Chcesz samodzielnie rozważyć 
sprawę i odpowiednio do sytuacji 
podjąć decyzję, zarówno co do 
kwestii dalszej kariery, jak i spraw 
rodzinnych.
WAGA (23 IX-22 X). Masz okazję, 
by oderwać się od domowych 
zajęć, przynajmniej na kilka dni. 
Skorzystasz zapewne z zapro­
szenia aby odwiedzić dalszych 
krewnych. Taka miła, przyjaciel­
ska wizyta mogłaby być nie lada 
atrakcją.
SKORPION (23 X-21 XI). Także 
na Twoim, listopadowym niebie 
zagości ciepłe słońce - słońce, 
nadziei. Liczysz na to, że uda się 
uporać z zaległymi zadaniami.

T" ♦ ++

Jonasz i niezwykła ryba
spektakl dla dzieci

17.10.20231 g. 16:30
os. Krzesławice, ul. M. Wańkowicza 17 

wejście: 25 zł/os.
í i

U KlubKrzeslawice • krakownh.pl/oddz.ial/klub-krz.eslawice

OSRODFK KULTURY KRAKÓW-NOWA HUTA • INSTYTUCJA KULTURY MIASTA KRAKOWA

os. Krzesławice, ul. M. Wańkowicza 17 
31-752 Kraków
tel. 12 644 80 06.504 419195
krzcslawk.c@krakownh.pl

www.krakownh.pl
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SENTENCJA TYGODNIA:
, którzy żyją nadzieją, widzą dalej. Ci, co żyją miłością, widzą głę­

biej. Ci, co żyją wiarą, widzą wszystko w innym świetle.
- Lothar Zenetti

Jest ich niestety wiele, dlatego już 
od zaraz, z impetem przystępu­
jesz do działania.
STRZELEC (22 XI-21 XII). Nie za­
mierzasz tkwić w miejscu i tylko 
podziwiać innych, jak sobie radzą 
w tym, jak mówisz,

„wyścigu szczurów”. Sam także 
podejmiesz rękawicę i pomyślisz 
o choćby przydatnej, dalszej edu­
kacji.
KOZIOROŻEC (22 XII-19 I). Do­
skonale sobie radzisz w każdej 
sytuacji. W pracy zawodowej 
cieszysz się również nienagan­
ną opinią. To bardzo ważny atut, 
który możesz wykorzystać na 
przykład przy koniecznej zmianie 
zatrudnienia.
WODNIK (20 1-18 II). Najbliż-

sze dni nie zwiastują niczego 
szczególnego, ale to nie powód 
do zmartwień. Możesz w końcu 
pomyśleć o sobie, sprawić sobie 
przyjemność, przecież zasłużyłeś 
także na to, by trochę poleniu- 
chować.
RYBY (19 11-20 III). Nieoczekiwa­
na, szczęśliwa zmiana w Twoich 
kontaktach towarzyskich. Bar­
dzo zależało Ci na zwróceniu na 
siebie uwagi. Uda Ci się zapewne 
oczarować pewną, sympatyczną 
osobę, a więc będą powody do 
radości.

- Samanta
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Polaryzacja w społeczeństwie sięga zenitu. Co będzie po 15 października - nikt nie 
wie. U państwa P. mających dwupoziomowe mieszkanie w Mistrzejowicach wiele 
rzeczy się rozstrzygnęło przed tym terminem. Przynajmniej niektóre kwestie lo­
kalowe. Teraz może po dwóch wyprowadzkach spokojniej będą popatrzeć na przy­
szłość kraju. Oby też na swoją.

Abstrahując od wszelakich sondaży wyborczych w polskim społeczeństwie od dawna 
jest rozdźwięk. I zdaniem politologów, to zalążek systemu amerykańskiego, gdzie w 
zasadzie od lat 20. XX wieku tylko dwie opcje walczą o władzę. Czy tak będzie u nas, 
nikt nie wie. Może za kilka dekad? W każdym razie przypadek rodziny P. czyli małżeń­
stwa dwójki 50-latków, pary ich pełnoletnich dzieci płci odmiennej oraz 70-letnich 
dziadków - rodziców pani Magdaleny P. - pokazuje, że rozbudowana demokracja nie 
zawsze dobrze smakuje. Szczególnie gdy się ogląda różne telewizje i czerpie wiedzę z 
rozmaitych portali informacyjnych.
Jerzy i Helena T. od roku w sezonie jesienno-zimowym mieszkali u swojej córki. Ich 
stary dom był niedocieplony i po zeszłorocznych problemach z zaopatrzeniem wę­
giel, stwierdzili, iż te kilka miesięcy mogą pomieszkać w Nowej Hucie. Jako, że oboje 
byli starej daty i pochodzili z województwa podkarpackiego, jasne były też ich po­
lityczne prorządowe sympatie - potwierdzane - na co żaliły się ich wnuki - stale 
grającym radiem z Torunia lub państwową telewizją. Dwójka młodych w wieku 19 i 21 
lat mającyćh na szczęście też swoje pokoje - z kolei stała na zdecydowanie skrajnych 
pozycjach lewicowych i narodowych. Ten polityczny przekładaniec uzupełniali ich 
rodzice - od zawsze zwolennicy liberalizmu.
Nic chyba dziwnego, że gdy pewnego dnia z okazji imienin babci, po konsumpcji wy­
śmienitych dań i alkoholu doszło do rodzinnej dyskusji o polityce. Niestety potem 
zakończonej nerwowym przełączaniem telewizora w czasie wieczornych informacji. 
Ponieważ wypito sporo nalewek pojawiły się podniesione głosy, nazwiska zniena­
widzonych konkurencyjnych polityków. Potem były osobiste epitety, obrażanie się 
nawzajem, aż wreszcie zmęczony tym wszystkim gospodarz wyłączył odbiornik tele­
wizyjny i nakazał wszystkim rozejście się do swoich pokoi. Nic to nie dało, bo 21-letni 
syn Marcin stwierdził, że wychodzi, ma bowiem dość tego domu i nie wie kiedy wróci. 
Na to jego młodsza siostra odpowiedziała, żeby lepiej nie wracał, bo w tym domu nie 
trzeba faszystów. Co się stało później łatwo zgadnąć - apelowanie o rozsądek, posza­
nowanie siwych włosów i consensus nie pomogły. Rodzeństwo mało się nie pobiło, 
dziadek manifestacyjnie poszedł do swojego pokoju puszczając rządowy przekaz na 
cały regulator, a jego zięć z kolei u siebie opozycyjny. Zaś w kuchni gospodyni z matką 
po wypominaniu sobie rozmaitych zaszłości, tak się pokłóciły, że w ruch poszły tale­
rze. Wtedy też pan Jerzy nakazał teściom opuszczenie domu, wcześniej nieco uszka­
dzając ich telewizor i radio.
Pewnie zdarzenie pozostałoby ńiezauważone, gdyby nie sąsiedzi. Zawiadamiający po­
licję, która pojawiła się na miejscu. Ta wstępnie zakończyła po tłumaczeniach rodzin­

Na lekcji geografii nauczycielka pyta Ja­
sia:
- Jasiu, powiedz mi, gdzie leży Kuba?
- W łóżku, jest chory.

Nauczycielka na lekcji:
- Kowalski, dlaczego nie masz w zeszy­
cie wczorajszego tematu lekcji?
- Bo to nowy zeszyt.
- A gdzie stary?
- Stary jest w pracy.

Rozmawiają dwie sąsiadki:
- Dzisiaj w tramwaju byłam najpiękniej­
szą pasażerką.
- Jechałaś sama?

- Kurcze blade! - denerwuje się trenei 
kadry po kolejnej przegranej. - Mówi­
łem przed meczem: „Zagrajcie jak jesz­
cze nigdy nie graliście”, a nie „Zagrajcie 
jakbyście jeszcze nigdy nie grali”.

nych wszystko tylko pouczeniem, ale po doniesieniu 70-latka na zięcia w sprawie zniszczenia mienia, 
musiała podjąć czynności dochodzeniowe.
Konsekwencje tego wydarzenia będą nie tylko prawne - obecnie starsze małżeństwo przebywa w swym 
domu niedaleko Sanoka. Zapowiadając, że ich noga już w Nowej Hucie nie postąpi. Chyba, że w sądzie. 
Młody wielbiciel skrajnego liberalizmu podatkowego i zarazem konserwatyzmu obyczajowego obrażony 
na cały świat wyprowadził się do swojej dziewczyny. Tylko najmłodsza w rodzinie uznała, że może zostać 
w rodzinnym dwupoziomowym mieszkaniu - bo wszak jest razem z rodzicami w szeroko rozumianej 
opozycji, (mar)

Pieczone jabłka z koglem-mogłem
Jabłka należy umyć, odkroić górną część na 3/ 
4 wysokości i wydrążyć środek jabłka, usuwając 
gniazdo nasienne. Następnie żółtka z cukrem 
cynamonem należy ubić na kogel-mogel. Jabłk; 
należy włożyć do foremek na muffiny wyłożone 
papierem do pieczenia. Papier powinien być po­
dzielony na kwadratowe kawałki. Do wydrążo­
nych jabłek należy wlać po 2 łyżki kogla-mogla 
włożyć posiekane orzechy włoskie. Do piekarni 
ka nagrzanego do 200 st. C należy włożyć jabłk; 
i piec około 40 minut. Gotowe pieczone jabłk; 
powinny być miękkie, a kogel-mogel - wypły­
wać ze środka. Można jeść na ciepło.

ZMHW.
«/aKHW>

Składniki: 6 jabłek, 2 
żółtka, 2 łyżki cukru, 20 
g orzechów włoskich, 5 
g mielonego cynamo­
nu.
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