
TRADYCYJNE
WĘDLINY

Józef Aksamit zaprasza 
do sklepu "Rarytasek" 
na os. Hutniczym 3.

f wędliny u Józefa

Świeże, pachnące wędliny 

z małych 
rodzinnych masarni

F.H.U. „EL MAR”
Plac Targowy „Piast”, paw. 3 (os. Piastów 60 A)

ROWERY:
sprzedaż, komis, części i akcesoria rowerowe, serwis

SPRAWDŹ

Santander
CON5UMER BANK 

raty 
10x0%
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Kryminał w Nowej Hucie

Kilka słów na temat ceny ciepła

Nowohuckie „Oskary” rozdane!

Idealny deser na lato
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NOWE HALE DLA NOWOHUCKICH SZKÓŁ str. 15

ZAPRASZAMY NA TOMEX!
ROBIĄC TU ZAKUPY 

POPIERASZ 
POLSKICH KUPCÓW

W sprzedaży artykuły żywnościowe, higieniczne
a także odzież, bielizna i buty

SKLEP ZABAWKOWO-PAPIERNICZY 
„PAPIRUS” 

sAprsBSA do oowoj aiodaiby
ns pi* Tsrgnwym "Pisst1’ (paw. 20, 21.22)

WIELKI POWRÓT 
do stałych klientów 

(dawniej Os. Bohaterów Września)
Wykonujemy tutaj także pieczątki, wizytówki, termonadruki 

na koszulkach, kubkach i puzzlach 
oraz grawerowanie na drewnie, szkle i laminacie. 

Sklep czynny: pon.-pt. 10-19 i sb. 10-14



CENTRUM I OKOLICE Ł
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DYŻUR W „GŁOSIE"

Z dziennikarzami można kontak­
tować się za pomocą poczty e-ma- 
il. Redaktor Jan Franczyk. Adres 
e-mail: franczykjan@gmail.com

ZMARLI
KRONIKA PAMIĘCI

♦♦♦
Julianna BRĘKUS, lat 78 
Celina CYGANOWSKA, lat 83 
Jan DOROZ, lat 88
Benedykt DRĄG, lat 86
Maria GARUSINSKA, lat 79 
Alicja GRYMA, lat 91
Florian Ryszard JAKUBOW­
SKI, lat 88
Wiesław KOZIOŁ, lat 52 
Katarzyna KOŹBIAŁ, lat 37 
Zenon KRZEMIŃSKI, lat 68 
Ryszard MENDRALA, lat 74
Monika MIKRUT, lat 93
Zbigniew MRÓZ, lat 52 
Adam PIETRUSIŃSKI, lat 85 
Grzegorz PŁASZCZAK, lat 51 
Krystyna PODBIELSKA, lat 63 
Kazimierz SKÓRSKI, lat 70 
Helena SZAFRAŃSKA, lat 97 
Robert SZCZEPANKIEWICZ, 
lat 57
Edward ŚWIĄTEK, lat 98 
Zofia TRĘTKO, lat 76 
Krystyna WERFEL, lat 68 
Wojciech WERFEL, lat 74 
Stanisław WOJNAROWICZ, 
lat 75
Antoni WÓJCIK, lat 80

Ogłoszenia zakładów pogrzebo­
wych i nekrologi drukujemy na 

str. 13.

KARAWAN
FIRM POGRZEBOWYCH
TRADYCJE OD 1981 ROKU

ULICA ANDRZEJA SZEWCZYKA
Na sesji Rady Miasta Krakowa 13 czerwca radni przyjęli uchwałę o nada­

niu nazwy bezimiennej ulicy w Nowej Hucie imienia Andrzeja Szewczyka. 
Projekt uchwały w sprawie nadania nazwy- zgłosili radni Prawa i Sprawiedli­
wości. Chodzi o bezimienną przecznicę łączącą al. Przyjaźni z ul. Edwarda 
Rydza-Smigłego, biegnącą przy budynku nr 7 w os. Zgody, od jego strony za­
chodniej. Poniżej treść uzasadnienia do projektu uchwały w sprawie nadania 
nazwy ulicy Andrzeja Szewczyka.
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„Andrzej Szewczyk - absolwent 
Technikum Górniczego w Krako­
wie, robotnik z Nowej Huty, czło­
nek Zespołu Pieśni i Tańca „Sło­
wianki”, był pierwszą ofiarą stanu 
wojennego w Nowej Hucie.

W nocy z 17 na 18 kwietnia 1982 
roku został skatowany do nieprzy­
tomności przez patrol ZOMO, po­
nieważ wracał do domu po godzinie 
milicyjnej. Znaleziono go o świcie 
na os. Na Stoku, przy postoju taksó­
wek. Został wówczas przewieziony 
do szpitala im. Gabriela Narutowi­

cza. Zmasakrowane ciało rodzina 
rozpoznała dopiero po znamieniu 
na ręce. Zmarł 8 czerwca 1982 roku 
(taka data widnieje na nagrobku) po 
52 dniach, nie odzyskawszy przy­
tomności.

Po śmierci i pogrzebie Andrzeja 
Szewczyka jego ojciec mówił z go­
ryczą: „walczyłem na froncie, otrzy­
małem wiele odznaczeń, w tym 
krzyż Virtuti Militari, a mój ostatni 
krzyż to ten - na grobie mego syna”.

Andrzej Szewczyk zmarł w wieku 
22 lat”, (mp) Fot. autor

NA UPAŁY - ZRASZACZE
Przyszło lato a z nim coraz cieplejsze dni. W minionym tygodniu nawet 

nawiedziły nas tropikalne upały. W niektórych miejscach Nowej Huty po­
jawiły się zraszacze cieszące się sporym zainteresowaniem szczególnie 
młodych ludzi. Jeden z takich zraszaczy pojawił się przed Nowohuckim 
Centrum Kultury, (mp) Fot. autor

GRUPA

LINIA AUTOBUSOWA DO PRZY- 
LASKU RUSIECKIEGO

Uruchomiona została linia autobusowa nr LR2, która będzie kursować na trasie: 
„Czyżyny Dworzec” - ul. Medweckiego, ul. Bieńczycka, rondo Czyżyńskie (po­
wrót: al. Jana Pawła II, ul. Dąbrowskiej, ul. Medweckiego), ul. Bieńczycka, rondo 
Kocmyrzowskie, al. Andersa, al. Przyjaźni, al. Solidarności, ul. Bulwarowa (po­
wrót: ul. Orkana), ul. Ptaszyckiego, ul. Igołomska, ul. Rzepakowa - „Przylasek 
Rusiecki Kąpielisko”. Linia będzie kursować w soboty i dni świąteczne w godz. 
ok. 9.00—19.00, co 20 minut, (f) Fot. Kraków.pł

ARTzona: Zatańcz ze mną
Ośrodek Kultury Norwida zaprasza na kolejne spotkanie w ramach cyklu 

wydarzeń tanecznych dla seniorów „Zatańcz ze mną”. Najbliższą imprezę 
zaplanowano na niedzielę 2 lipca w godz. 17:00-21:00 w sali ARTzony na 
os. Górali 4. Podczas potańcówki zagra muzyka „na żywo”. Bilety w cenie 
30 zł do nabycia bezpośrednio przed wydarzeniem, bez możliwości wcze­
śniejszej rezerwacji, (f)

ARTzona “■ H KjNH SSSS

Rozliczenia 
bezg otó w ko we

ul.Bieżanowska 24 
całą dobę

Tel. 12 658 21 11 ul.Sieroszewskiego 5b 
całą dobę

ul.Rakowicka 33a 
całą dobę

Tel. 
Tel.

12 412 89 83
12 4 111 111

os.Na Skaroie 20
8.00 - 15.00

ul.Dolnych Młynów 3 Tel.
8.00 -15.00

12 632 11 22 ul.Wrocławska 8
8.00 - 16.00

Tel. 12 686 61 20
12 686 61 45

Cm. Grebałów
8.00 - 15.30

Tel. 12 645 14 35

Tel. 12 686 43 40 Cm. Batowice
8.00 - 15.30

Tel. 12 413 63 46

www.karawan.pl

DYŻUR CAŁODOBOWY 
również w Niedziele i Święta 

tel.12 4 111111 
tel.12 658 2111 

ul.Sieroszewskiego 5b 
Nowa Huta
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WYBORY ŁAWNIKÓW NA KADENCJĘ
Wybory ławników do sądów od­

bywają się na zasadach określonych 
w rozdziale 7 dział IV ustawy z dnia 
27 lipca 2001 roku Prawo o ustroju 
sądów' powszechnych (tekst jedn. 
Dz. U. z 2023 r., poz. 217 ze zm.).

Ławnikiem może być wybrany 
ten, kto:

• posiada obywatelstwo polskie i 
korzysta z pełni praw cywilnych i 
obywatelskich;

• jest nieskazitelnego charakteru;
• ukończył 30 lat;
• jest zatrudniony, prowadzi dzia­

łalność gospodarczą lub mieszka w 
miejscu kandydowania co najmniej 
od roku;

• nie przekroczył 70 lat;
• jest zdolny, ze względu na stan 

zdrowia, do pełnienia obowiązków 
ławnika;

• posiada co najmniej wykształce­
nie średnie lub średnie branżowe.

Do orzekania w sprawach z zakre­
su prawa pracy ławnikiem powin­
na być wybrana osoba wykazująca 
szczególną znajomość spraw pra­
cowniczych.

Ławnikami nie mogą być:

• osoby zatrudnione w sądach po­
wszechnych i innych sądach oraz w 
prokuraturze;

• osoby wchodzące w skład orga­
nów, od których orzeczenia można 
żądać skierowania sprawy na drogę 
postępowania sądowego;

Co z pojemnikami do zbierania zakrętek?

ZAKRĘTKI NIE BĘDĄ ZBIERANE?
Od lat organizacje charytatyw­

ne zbierają plastikowe zakrętki z 
butelek. Jest surowiec z odzysku, 
który może powtórnie przerabiany. 
Cena kilograma nakrętek w skupie 
wahała się ostatnio w granicach 
kilkudziesięciu groszy do złotówki. 
Przy dużej ilości zebranych nakrę­
tek przynosiło to spore dochody or­
ganizacjom charytatywnym, które 
przeznaczały je głównie dla ratow a­
nia zdrowia i życia osób chorych. 
Wszystko na to wskazuje, że będzie 
coraz trudniej pozyskać plastikowe 
nakrętki.

Od dawna operatorzy prowadzą­
cy gospodarkę odpadami sygnali­
zowali, że trudności w recyklingu 
związane z nakrętkami. Są to małe 
odpady i odkręcone od swoich bu­
telek, a nie zebrane osobno nie są 
do wysegregowania i trafiają wów­
czas do spalania, czyli są tracone 
bezpowrotnie. Unia Europejska 
coraz bardziej zaostrza przepisy o 
poziomie recyklingu. To zaś wymu­
sza uszczelnianie systemu odzysku
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2024-
• funkcjonariusze Policji oraz inne 

osoby zajmujące stanowiska zwią­
zane ze ściganiem przestępstw i wy­
kroczeń;

• adwokaci i aplikanci adwokaccy;
• radcy prawni i aplikanci radcow­

scy;
• duchowni;
• żołnierze w czynnej służbie woj­

skowej;
• funkcjonariusze Służby Więzien­

nej;
• radni gminy, powiatu i woje­

wództwa.
Nie można być ławnikiem jedno­

cześnie w więcej niż jednym sądzie. 
Ławników do sądów okręgowych 
oraz do sądów rejonowych wybie­
rają rady gmin, których obszar jest 
objęty właściwością tych sądów - w 
głosowaniu tajnym. Kandydatów 
na ławników mogą zgłaszać radom 
gmin prezesi właściwych sądów, 
stowarzyszenia, inne organizacje 
społeczne i zawodowe, zareje­
strowane na podstawie przepisów 
prawa, z wyłączeniem partii poli­
tycznych oraz co najmniej pięćdzie­
sięciu obywateli mających czynne 
prawo wyborcze, zamieszkujących 
stale na terenie gminy dokonują­
cej wyboru, w terminie do dnia 30 
czerwca ostatniego roku kadencji.

Termin zgłaszania kandydatów 
na ławników na kadencję w la­
tach 2024-2027 upływa w dniu 30 
czerwca 2023 roku.

Zgłoszenie kandydatów na ławni­
ków dokonuje się na karcie zgłosze­
nia. Wzór karty zgłoszenia zaw'arty 

surowców z odpadów. Zakrętki są 
stosunkowo ciężkie i nie zbierane 
trafiają do sortowni, gdzie nie wy­
łapane przez urządzenia sortujące 
obniżają poziom recyklingu.

Unia Europejska wymyśliła sys­
tem, aby odzyskiwać zakrętki, któ­
re powinny być przymocowane do 
opakowań na stałe i razem z tymi 
opakowaniami byłyby sprawniej 
wysortowane, W myśl nowych 
przepisów unijnych, które zostały 
wprowadzone do krajowego prawa 
w Polsce ustawą z dnia 9 marca od 
połowy 2024 roku wszystkie pla­
stikowe nakrętki w całej Unii Eu­
ropejskiej powinny być fabrycznie 
przymocowane do opakowania. 
Niektórzy producenci już zaczynają 
wdrażać w życie nowe przepisy. To 
znacznie utrudni pozyskiwanie za­
krętek przez zbieraczy, którzy będą 
musieli na siłę odrywać zakrętki. 
Ponadto pojawiły się inne utrud­
nienia. Otóż organizacje ekolo­
giczne popularyzują zgniatacze do 
butelek plastikowych w' których po

2027
jest w Rozporządzeniu Ministra 
Sprawiedliwości z dnia 9 czerwca 
2011 r. w sprawie sposobu postę­
powania z dokumentami złożonymi 
radom gmin przy zgłaszaniu kan­
dydatów na ławników oraz wzoru 
karty zgłoszenia (Dz. U. z 2011 r., 
nr 121, poz. 693).

Do zgłoszenia kandydata na ławni­
ka dokonanego na karcie zgloszepia 
dołącza się następujące dokumenty:

• informację o kandydacie z Kra­
jowego Rejestru Karnego;

• oświadczenie kandydata, że nie 
jest prowadzone przeciwko niemu 
postępowanie o przestępstwo ści­
gane z oskarżenia publicznego lub 
przestępstwo skarbowe;

• oświadczenie kandydata, że nie 
jest lub nie był pozbawiony władzy 
rodzicielskiej, a także, że władza 
rodzicielska nie została mu ograni­
czona ani zawieszona;

• zaświadczenie lekarskie o stanie 
zdrowia kandydata, wystawione 
przez lekarza podstawowej opieki 
zdrowotnej, w rozumieniu przepi­
sów ustawy z dnia 27 października 
2017r. o podstawowej opiece zdro­
wotnej (Dz. U. z 2022r. poz. 2527), 
stw ierdzające brak przeciwwskazań 
do wykonywania funkcji ławnika;

• dwa zdjęcia zgodne z wymaga­
niami stosowanymi przy składaniu 
wniosku o wydawanie dowodu oso­
bistego.

Wymienione dokumenty powin­
ny być opatrzone datą nie wcze­
śniejszą niż trzydzieści dni przed 
dniem zgłoszenia.

zgnieceniu butelki trzeba ponownie 
nakładać nakrętkę, aby butelka za­
chowała małe gabaryty. Taki odpad 
zachowuje nie tylko w całości cen­
ny surowiec, ale miniaturyzuje od­
pad w domu co nie jest bez znacze­

Do zgłoszenia kandydata na ław­
nika dokonanego na karcie zgłosze­
nia przez stowarzyszenie lub inną 
organizację społeczną lub zawodo­
wą, zarejestrowaną na podstawie 
przepisów prawa dołącza się aktual­
ny odpis z Krajowego Rejestru Są­
dowego albo odpis lub zaświadcze­
nie potwierdzające wpis do innego 
właściwego rejestru lub ewidencji. 
Dokumenty powinny być opatrzone 
datą nie wcześniejszą niż trzy mie­
siące przed dniem zgłoszenia.

Do zgłoszenia kandydata na ław­
nika dokonanego na karcie zgłosze­
nia przez obywateli dołącza się listę 
osób zawierającą imię (imiona), 
nazwisko, numer ewidencyjny PE­
SEL, miejsce stałego zamieszkania i 
własnoręczny podpis każdej z pięć­
dziesięciu osób. Osobą uprawnioną 
do składania wyjaśnień w sprawie 
zgłoszenia kandydata jest osoba, 
której nazwisko zostało umieszczo­
ne jako pierwsze na liście.

Koszt opłaty za wydanie informa­
cji z Krajowego Rejestru Karnego 
ponosi Skarb Państwa. Koszt opła­
ty za badanie lekarskie i za wysta­
wienie zaświadczenia lekarskiego 
ponosi kandydat na ławnika. Koszt 
opłaty za wydanie aktualnego odpi­
su z Krajowego Rejestru Sądowego 
albo odpisu lub zaświadczenia z in­
nego właściwego rejestru lub ewi­
dencji ponosi Skarb Państwa.

Rady gmin dokonują wyboru 
ławników najpóźniej w paździer­
niku 2023 roku.

nia. Na razie zakrętki są zbierane i 
od samych osób kupujących opako­
wania z nakrętkami będzie zależało 
czy będą one mimo utrudnień nadal 
pozyskiwane indywidualnie, (mp) 
Fot. autor

Jesteśmy świadkami fron­
talnego ataku niemal całej 
opozycji na rząd i prowa­
dzoną przez niego politykę 
gospodarczą i społeczną. 
W tej swoistej walce propa­
gandowej używane są różne 
argumenty - często takie, 
które trudno odnieść do re­
alnej rzeczywistości. Dla­
tego najbardziej rozsądne

Tydzień
Trochę 

optymizmu 
wydaje się patrzenie właśnie 
na tę realną rzeczywistość. 
A ta bywa dość daleka od 
czarnych barw rysowanych 
przez przeciwników Prawa i 
Sprawiedliwości. Świadczą 
o tym dane przekazywane 
przez różne międzynaro­
dowe ośrodki, które trudno 
uznać za agentury PiS-u. Z 
opublikowanych niedawno 
danych Eurostatu wynika 
na przykład, że wskaźnik 
ubóstwa dla naszego kraju 
jest jednym z trzech najko­
rzystniejszych w całej Unii 
Europejskiej. Lepiej od nas 
wypadają tylko Czesi (11,8 
proc, społeczeństwa zagro­
żone ubóstwem) i Słoweńcy 
(tam zagrożonych ubóstwem 
jest 13,3 proc, społeczeń­
stwa). Dla Polski odsetek 
ten wynosi 16 proc. Dla 
porównania, średnia war­
tość dla Unii Europejskiej 
wynosi 21,6 proc. Najgor­
sza sytuacja w tym zakresie 
jest w Rumunii (34,4 proc, 
społeczeństwa zagrożo­
nych ubóstwem), w Bułgarii 
(32,2 proc.) i w Grecji (26,3 
proc.).

Czynnikami, które w ostat­
nich latach wpływały na 
ograniczanie skali ubóstwa 
w Polsce, mierzonego zgod­
nie z podejściem Eurostatu, 
były przede wszystkim sta­
bilna sytuacja na rynku pra­
cy, wzrost płacy minimalnej 
oraz skala wprowadzanych 
transferów socjalnych.

Warto o tym pamiętać.

Jan L. Franczyk
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OŚRODKI KULTURY PROPONUJĄ
ARTzona Ośrodka Kultury im. C.K. Norwida, os. Górali 4

+ 1-7 VII - Zanim dotknę sztuki. Cykl warsztatów wspierających zmysły 
dla dzieci i rodziców. Zajęcia animacyjno-introligartorskie dla dzieci w wie­
ku 5-10 lat. Uwaga! Wymagane uczestnictwo w minimum 3 spotkaniach. W 
programie: 1 VII, godz. 10:00-12:00 - Warsztat introligatorski dla dzieci i ro­
dziców. Prowadzenie: Agnieszka Pięta-Jadczak. Zapisy: p.maciaszek@okn. 
edu.pl; 3, 5, 7 VII - Cykl warsztatów animacyjnych dla dzieci. Prowadzenie: 
Agnieszka Pięta-Jadczak, Paulina Maciaszek. Zapisy: p.maciaszek@okn.edu. 
pl.

+ 6 VII, godz. 17:00 - Zanim usłyszę sztukę. Warsztaty muzyczne dla dzieci 
w wieku 2-3 lata i dla rodziców. Prowadzenie: Gabriela Dec. Zapisy: p.macia- 
szek@okn.edu.pl. Warsztat dostarczy dzieciom bodźców słuchowych, które 
poprzez swoje natężenie, harmonię i ton dodadzą uczestnikom i uczestnicz­
kom energii i radości oraz wyciszą i ukoją zmysły czy emocje. Wstęp wolny.

+ 6 VII, godz. 10:30-11:30 - Joga dla rodziców z dziećmi. Prowadzenie: 
Anna Wołos - Miś Jogin. Wydarzenie w ramach Klubu Rodziców w ARTzo- 
nie. Zapisy: www.okn.edu.pl. Wstęp: 1 zł.

+ 6 VII, godz. 16:00-18:00 - Warsztaty z baśniami. Prowadzenie: Krystian 
Truchalski. Wydarzenie w ramach Klubu Rodziców w ARTzonie. Zapisy: 
www.okn.edu.pl. Wstęp: 1 zł.

+ Do 30 VI - Laissez-moi danser. Wystawa kolaży i autoportretów Agnieszki 
Dobrzynieckiej. Kurator: dr Ernest Ogórek. Ekspozycja czynna w godzinach 
otwarcia ARTzony. Wstęp wolny.

+ Do 10 VII - Natura rzeczy. Wystawa prac studentów i studentek Instytutu 
Malarstwa i Edukacji Artystycznej Uniwersytetu Pedagogicznego im. Komi­
sji Edukacji Narodowej w Krakowie. Artystki: Tamara Balan, Lena Grabow­
ska, Magdalena Greś, Klaudia Górska, Justyna Jelonek, Aleksandra Polak, 
Ariadna Ratajczak, Honorata Sapa. Kurator: dr Ernest Ogórek. Wstęp wolny.

Galeria Huta Sztuki Ośrodka Kultury Norwida, os. Górali 5

+ Do 31 VIII - „Wybrane z kolekcji - nowa odsłona”. Wystawa prac arty­
stów i artystek związanych z Nową Hutą. Artystki i artyści: Teresa Białas- 
-Terakowska, Grażyna Brylewska-Pędziałek, Witold Chomicz, Erwin Czer- 
wenko, Walenty Gabrysiak, Marian Kruczek, Lucjan Mianowski, Eugeniusz 
Mucha, Jerzy Panek, Józefa Sobór-Kruczek, Józef Szajna, Janusz Trzebiatow­
ski, Danuta Urbanowicz, Witold Urbanowicz, Paulin Wojtyna, Jerzy Wroński. 
Kuratorka: Barbara Solecka. Wstęp: 5 zł (bilet ulgowy), 8 zł (bilet normalny). 
Wystawa czynna w godzinach otwarcia Galerii.

Klub Kuźnia OK im. C.K. Norwida, os. Złotego Wieku 14

+ 4 VII, godz. 10:15- Joga dla mam z dziećmi. Prowadzenie: Anna Wołos - 
Miś Jogin. Zajęcia w ramach Mistrzejowickiego Klubu Rodziców z dziećmi 
do lat 3. Zapisy: www.okn.edu.pl. Wstęp: 1 zł.

+ 5 VII, godz. 10:30-12:00 - Siała baba mak... Warsztaty teatralne dla dzieci 
w wieku 7-12 lat. Prowadzenie: Paulina Strzoda. Zapisy: www.okn.edu.pl. 
Wstęp: 15 zł.

+ 5 VII, godz. 12:00-13:30 - Florofoty. Warsztaty przyrodniczo-twórcze dla 
dzieci w wieku 7-12 lat. Prowadzenie: Agata Miloch. Wydarzenie w ramach 
cyklu Zielone Mistrzejowice. Projekt finansow any ze środków Miasta Krako­
wa. Partner: MPO Kraków. Zapisy: www.okn.edu.pl

Wstęp: 15 zł.
+ 5 VII, godz. 10:15 - Tańczące nutki. Warsztaty umuzykalniające dla ro­

dziców z dziećmi od 8. miesiąca życia. Prowadzenie: Fundacja Popularyzacji 
Edukacji Artystycznej. Zajęcia w ramach Mistrzejowickiego Klubu Rodziców 
z dziećmi do lat 3. Zapisy: www.okn.edu.pl. Wstęp: 1 zł.

+ 6 VII, godz. 17:15 - Park dźwięków: odkrywanie muzyki. Prowadzenie: 
Maciej Trifonidis. Zajęcia w ramach Mistrzejowickiego Klubu Rodziców z 
dziećmi do lat 3. Zapisy: www.okn.edu.pl. Wstęp: 1 zł.

+ Do 30 VI - Przesilenie. Wystawa malarstwa studentów i studentek Wydzia­
łu Sztuki Uniwersytetu Pedagogicznego im. Komisji Edukacji Narodowej w' 
Krakowie, z pracowni dr hab. Marka Batorskiego. Kuratorka: Joanna Komas. 
Ekspozycja czynna w godzinach otwarcia Klubu Kuźnia. Wstęp wolny.

+ Do 30 VII - Kuźnia artystyczna. Wystawa prac uczestników’ i uczestniczek 
zajęć plastycznych

w Klubie Kuźnia z pracowni Magdaleny Lis. Kuratorka: Joanna Komas. 
Dofinansowano ze środków Rady Dzielnicy XV Mistrzejowice. Wstęp wolny.

Dom Utopii - Mędzynarodowe Centrum Empatii, os. Szkolne 26 A

+ 30 VI, godz. 19 - Drzewna lemoniada: napój jesionowy. Jeśli lubicie nie­
oczywiste smaki i eksperymenty z roślinami jadalnymi, to te spotkania są wła­
śnie dla was! Podczas herbacianej ceremonii na dachu Domu Utopii, która 
współgra z cyklem Jadalna Now'a Huta (realizowanym w Domu Utopii od 
2021 roku) odpoczniecie od pędu codzienności i zrelaksujecie się w unikal­
nym klimacie Nowej Huty degustując „herbaty” z pogranicza ogrodnictwa i 
botaniki. Damy sobie czas na niespieszną rozmowy o składnikach i smakach 
inspirowanych nowohucką florą, posłuchamy wspólnie muzyki i spotkamy 
się z artystami, którzy zamieszkają w Domu Utopii podczas w'akacyjnych po­
bytów rezydencyjnych. Na początek zaprezentujemy składniki, z których po­
wstaną napary'. Następnie przygotujemy naczynia, odpowiednio je ogrzewając 
albo schładzając i zaparzymy „herbatę”. Podczas degustacji porozmawiamy o 
walorach smakowych i zapachowych

poszczególnych naparów. Celebrację picia dzikich „herbat” poprowadzi Ce­
cylia Ciechańska, znana szerzej jako Pani od Zieleni. Zapalona przyjaciółka 
przyrody i autorka książki „Ogród dla każdego”. Ukończyła ogrodnictwo na 
Uniwersytecie Rolniczym, od tego czasu propaguje ogrodnictwo naturalne, w 
domu i w ogrodzie. Spróbujmy razem jak smakuje now ohuckie lato! A ostatni 
dzień czerwca będziemy celebrować w koronach wyniosłych jesionów, popi­
jając lemoniadę inspirowaną francusko-belgijskim frenette (w wersji bezal- 
koholwej). (f)

I WALUTA|
Po chwilowym wzroście cen walut, nadal 
jednak one dołują i osiągają ceny sprzed woj­
ny w Ukrainie. W kantorze na pl. Bieńczyce 
paw. 24 tel. 12 641-46-29 odnotowaliśmy 
następujące ceny: USD: 4,03-4,09 zł, euro: 
4,41-4,46 zł, GBP: 5,13-5,19 zł, CHF: 4,49- 
4,55 zł. (mp)

Notowania cenowe

NOWALIJKI
Coraz ciekawiej dzieje się na zie­

lonym rynku, na którym o tej porze 
roku będziemy częściej gościli. Cho­
dzi o to, aby śledzić ruch cen warzyw 
i owoców, które w pełni sezonu po­
winny tanieć.

Tak się dzieje z truskawkami, któ­
re nawet nieźle obrodziły i ich cena 
wyraźnie spadła. Na pl. Bieńczyc- 
kim można je kupić nawet od 6 zł/ 
kg, a takie dorodniejsze po 8-9 zł/ 
kg. Trzymają cenę czereśnie, które 
kupimy w granicach 15-20 zł/kg, a 
nawet te mniej „mięsiste” po 8-10 
zł/kg. Tanieje bób który w tym tygo­
dniu spadł do 12 zł/kg, a okazyjnie 
można go nawet kupić za 10 zł/kg. 
Pomału tanieje fasolka szparagowa 
która zbliżyła się do 20 zł/kg, a na­
wet na stoisku producenta można ją 
kupić za 18 zł/kg. Niestety trzymają 
cenę warzywa okopowe, ale na czas 
ich pełnego zbioru z gruntu trzeba 
jeszcze poczekać. Stara pietruszka 
nawet podrożała do 16 zł/kg, a za 
wiązkę nowej z nacią trzeba dać 8 
zł. Podobnie jest z marchewką któ­
ra kosztuje stara 8 zł/kg, a nowa w 
wiązce 5 zł. Poszły też w górę bura­
ki za stare płacimy 4 zł, a za nowe 5 
zł/kg. Stary seler kosztuje 10 zł/kg, 
a nowy dorodny 5 zł/szt. Zrównała 
się cena starej i nowej cebuli, której 
cena oscyluje wokół 6-7 zł/kg. Na­
tomiast nie ma już starych ziemnia­
ków, a za nowe płacimy 4 zł/kg, ale 
małe można kupić nawet taniej.

Tanieją pomidory, których cena 
jest zróżnicowana od 5 zł/kg do 20 
zł/kg „bawole serca”. Na pewno 
jeszcze potanieją, gdy zaczną się 
zbiory z gruntu. Tanieje papryka, bo 
pojawiła się żółta „igołomska” po 
12 zł/kg. Podobnie jest z ogórkami, 
chociaż tu już pojawiły małe grun­
towe od 5-6 zł/kg. Na pewno opłaca 
się je kupić, trochę kopru (z nasie­
niem) wiązka za 2 zł oraz czosnek 
w podobnej cenie za szukę. i nasta­
wić małosolne, których cena trzyma 
się w granicach 15-18 zł/kg. Młoda 
kapusta kiszona kosztuje 12 zł/kg, 
a stara 8 zł/kg. Za dorodną główkę 
młodej kapusty białej płacimy 6-8 
zł, a włoskiej nawet 8-12 zł. Sta­
bilna jest cena zieleniny za wiązkę 
kopru i pietruszki płacimy 2 zł, a ce­
bulki 2,50 zł. Rzodkiewka kosztuje 
2,50-3 zł/pęczek. Za sałatę masłową 
płacimy 3 zł, a pekinkę 4 zł. Wiązka 
szczawiu kosztuje 4 zł, a szpinaku 5 
zł. Z nowości można kupić agrest po 
7 zł/kg, maliny po 7 zł/poj.,a nawet 
pierw sze czarne jagody leśne po 8 zł 
za kwaterkę, (sp) Fot. autor

PAMFIR Wirtuozerski thriller kryminalny, malowniczy karpacki western, 
a może ludowa baśń? „Pamfir” pełnymi garściami czerpie z kina gatunków, 
ale - podobnie, jak tytułowy bohater - łamie wszelkie reguły. Bo tylko w 
ten sposób można przetrwać w przygranicznym świecie skorumpowanych 
glin i przemykających lasem przemytników. Skąpany w mgłach Bukowi­
ny, zanurzony w tajemniczych lokalnych obrzędach i brutalnych lokalnych 
układach film to uniwersalna opowieść o bezwarunkowej miłości. O synu, 
który chce być jak ojciec i ojcu, który zrobi wszystko, by syn nie poszedł w 
jego ślady. Tytułowy Pamfir, niegdyś przemytnik, dziś robotnik zarabiający 
na chleb w Polsce, wraca do domu w Zachodniej Ukrainie. Chce pobyć z 
żoną i synem. Nastoletni Nazar wpada jednak w kłopoty i ojciec zmuszony 
jest spłacić jego dług. Pamfir odnawia stare kontakty i przyjmuje ostatnie 
zlecenie.

WINNY CZY NIEWINNY to film w reżyserii francuskiego aktora Lo­
uisa Garrela. Przekonanie, że miłość nie zna granic towarzyszy 60. letniej 
Sylvie, kiedy zakochuje się w Michelu, drobnym przestępcy mającym 
wkrótce wyjść z więzienia. Ku niezadowoleniu syna kobiety para planuje 
wspólną przyszłość. Abel nie podziela optymizmu matki. Jest przekonany, 
że Michel prędzej czy później wróci do starych nawyków. Obmyśla plan, 
który ma sprawić, że Sylvie pozna gorzką prawdę o swoim wybranku. A co 
jeśli Abel nie ma racji i to właśnie on będzie musiał zmienić zdanie? (Sean­
se na sali Mały Metraż)

Akcja filmu RADIOSTORY dzieje się w 1991 rok w Polsce po upadku 
komunizmu. Jacek Waldemar (Piotr Głowacki) wraca z zagranicy i urucha­
mia pierwsze na Wybrzeżu prywatne radio. To wstrząs dla Słomińskiego, 
dyrektora lokalnej rozgłośni państwowego nadawcy. Do tej pory to, czy 
jego audycji ktokolwiek słucha, nie miało dla niego znaczenia!!! Waldemar 
walczy zacięcie, bo wygrana słuchalności to konkretne wpływy z reklam... 
ale pewnego dnia mieszkańcy Gdańska mają jeszcze większy wybór. Na 
film „Radiostory zapraszamy również we wtorek 4 lipca o godz. 14:30 do 
Filmow ego Klubu Seniora.

WEJŚCIE SMOKA to niezapomniany hit i klasyczny już dziś film z ga­
tunku kung-fu. W roli głównej - oczywiście Bruce Lee! Na egzotyczniej, 
prywatnej wyspie Hana odbywa się brutalny turniej zawodników wschod­
nich sztuk walki. Przybywa na niego Lee, wyszkolony w świątyni Shaolin 
mistrz kung-fu. Zwerbowany przez rządową agencję, ma zdobyć informa­
cje na temat przemytu opium i nielegalnej prostytucji. Okazuje się też, że 
jeden z ludzi Hana jest odpowiedzialny za śmierć jego siostry. W rezultacie 
Lee musi stanąć do wali na śmierć i życie. Pokaz filmu „Wejście smoka” 
odbędzie się we wiórek 4 lipca o godz. 19:00. Wydarzenie w ramach świę­
towania 100-lecia istnienia wytwómi Warner Bros.

Od 7 lipca do 24 sierpnia kino Sfinks będzie nieczynne. Zapraszamy po­
nownie od piątku 25 sierpnia.

NOWOŚCI W BIBLIOTECE
Biblioteka Klubu Kuźnia Ośrodka Kultury im. C. K. Norwida, os. 

Złotego Wieku 14 poleca:

+ Piotr Tarczyński, Rozkład. O niedemokracji w Ameryce, Znak - Li­
tera Nova, Kraków 2023. Co grozi Ameryce? Dlaczego w Stanach Zjed­
noczonych wybory często wygrywają ci, którzy mają mniejsze poparcie? 
Tak jak Donald Trump, który został prezydentem, choć zdobył o 3 miliony 
głosów mniej niż Hilary Clinton. Jak to możliwe, że głosy Kalifornii i Tek­
sasu mają mniejszą wagę niż głosy z Wyoming i Alaski? Na czym polega 
amerykańska wersja liberum veto, czyli filibuster? Piotr Tarczyński, ame- 
rykanista, współautor zyskującego coraz większą popularność „Podkastu 
amerykańskiego”, w przystępny i błyskotliwy sposób wyjaśnia, dlaczego 
„najwspanialsza demokracja świata” coraz częściej okazuje się jedynie fa­
sadą. I dlaczego radykalizująca się partia konserwatywna oddala Amerykę 
od demokracji i kieruje ją w stronę bratobójczej wojny. Atak na Kapitol i 
zanegowanie legalnych wyników wyborów mogą okazać się dopiero po­
czątkiem. Stany Zjednoczone wielokrotnie wymyślały się na nowo. O tym 
też jest ta książka. Może czas na nowe otwarcie?

+ Katherena Vermette, Rodzina Strangerów, Wielka Litera, War­
szawa 2022. Tylko rodzina wie, jak bardzo jest związana. Nawet, gdy jest 
rozdzielona. Cedar Stranger prawie zapomniała, jak wygląda jej rodzina. 
Phoenix Stranger prawie zapomniała, jak to jest być wolną. A Elsie Stranger 
już prawie straciła nadzieję. Po latach spędzonych w rodzinach zastępczych 
Cedar zamieszkuje ze swoim prawie nieznanym ojcem. Chociaż zmaga 
się z bólem rozłąki z matką Elsie i siostrą Phoenix oraz musi odnaleźć się 
w nowym domu otoczona przez obcych, to ma nadzieję na nowy rozdział 
w swoim życiu. Phoenix rodzi dziecko, którego nigdy nie będzie jej dane 
wychować. To jej najgorsza kara za błędy przeszłości. Elsie, walcząca z 
uzależnieniem, jest zdeterminowana, by zmienić swroje życie. Chce znów 
być z córkami i stać się osobą, na której będą mogły polegać. Być inna od 
swojej matki. Kobiety z rodziny Strangerów, czasem rozdzielone, czasem 
zjednoczone, walczą o przetrwanie w bezdusznym systemie, który obiecuje 
szczęście, a ostatecznie przynosi porażkę. W świecie pełnym rasizmu i nie­
nawiści mogą liczyć tylko na siłę płynącą z więzów krwi.
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Bulwarft] Sztuki 2023 to pięć 
lipcowych weekendów z teatrem, 
literaturą i dźwiękiem. Wśród 
nich uwagę zwrcają cykle: Scena 
Nocy Letniej, cykl spotkań lite­
rackich „Widok z dachu świata” 
oraz Muzyka w Komnatach Ci­
szy!

W ramach Sceny Nocy Letniej 
będzie można zobaczyć kilka cie­
kawych propozycji teatralnych. 30 
czerwca oraz 1 i 2 lipca: „Jak nie 
zabiłem swojego ojca i jak bardzo 
tego żałuję” w reżyserii Mateusza 
Pakuły. 7, 8 i 9 lipca pokazany zo­
stanie spektakl „Strach i nędza” w 
reżyserii Bartosza Szydłowskiego. 
14, 15 i 16 lipca zaprezentowana 
zostanie .Autobiografia na wszel­
ki wpadek” Michała Buszewicza. 
21, 22 i 23 lipca pokazany zostanie 
„Śnieg” Bartosza Szydłowskiego”, 
a 28, 29 i 30 lipca „Lem vs. P.K. 
Dick” Mateusza Pakuły.

Z kolei w ramach spotkań lite­
rackich już w najbliższy piątek, 30 
czerwca o godz. 20.30 odbędzie się 
spotkanie z Markiem Styczyńskim, 
a tydzień później, 7 lipca o tej sa­
mej godzinie z Tomaszem Stawi- 
szyńskim. Kuratorką cyklu literac­
kiego jest Olga Brzezińska, która 
powiedziała: - W kolejnym już roku 
wspólnie ze znakomitymi polskimi 
autorkami i autorami roztoczymy 
Widok z dachu świata - literac­
ki cykl na metaforycznym dachu 
świata i całkiem dosłownym dachu 
Domu Utopii, skąd widać więcej!

Z Tomaszem Stawiszyńskim po­
rozmawiamy o tym, jak nie ulec 
bezradności i nie dać się ściągnąć 
w dół czarnowidztwa, pesymizmu 
i gniewu w czasach chaosu. Marek 
Styczyński podpowie receptę na 
życie, oparte na szlachetnej pro­
stocie, szacunku do Ziemi i budo­
waniu głębokich relacji z innymi. 
Barbara Sadurska wskaże drogi 
ucieczki przed cierpieniem w świat 
marzeń, a Filip Springer opowie o 
łagodności otaczającego nas pejza­
żu i ukojeniu płynącym z bycia jego

KRYMINAŁ W NOWEJ HUCIE
Niedawno miała premierę po­

wieść kryminalna Pawła Fleszara 
„piekło-niebo”, która w znacznej 
części rozgrywa się w Nowej Hu­
cie. Drogi bohaterów wiodą od Za­
lewu Nowohuckiego, przez osiedla 
Willowe i Szkolne, Centrum B, 
Piastów, Aleję Róż i działki ROD 
Wanda, zrujnowany hotel na Ujast- 
ku Mogilskim, po uliczki Lesiska o 
nazwach z powieści Sienkiewicza 
rodem. Jedna z powieściowych po­
staci czyta regularnie „Głos - Tygo­
dnik Nowohucki”.

Wydawnictwo HarperCollins Pol­
ska obwołało piekło-niebo swoją 
książką miesiąca, a opisuje ją w taki 
sposób:

,,Kraków, maj 2019 roku. Dzieci 
z trzeciej klasy podstawówki przy­
gotowują się do pierwszej komunii, 
kiedy nad zalewem zostają znale­
zione zwłoki jednego z nich. Ślady 
świadczą o brutalnym zabójstwie - 
duszeniu i gwałcie.

Wkrótce dochodzi do kolejnych 
zaginięć i morderstw chłopców w 
innych częściach miasta. W tym 
czasie odbywa się też premiera 
filmu braci Sekielskich "Tylko nie 
mów nikomu" i odżywa historia 
Gumisia, pierwszego terrorysty III 
RP.

Policja musi rozstrzygnąć, czy to 
przypadkowy zbieg okoliczności, 
czy elementy perfidnej intrygi. I czy 
papierowa dziecięca zabawka „pie­
kło-niebo” może stanowić klucz do
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częścią.

Zapraszam na Widok z dachu 
świata - spotkania z literaturą, któ­
ra pozwala zachować równowagę 
w zwariowanym, choć opętańczo 
pięknym świecie!

Muzyka w Komnatach Ciszy, to 
niezwykłe spotkanie. Bo jak połą­
czyć ciszę z muzyką? Czy to jest 
w ogóle możliwe? Wielu z nas po­
strzega ciszę jako absolutny brak 
dźwięku. W takim tonie piszą o niej 
m.in. poeci. W wierszu Trzy naj­
dziwniejsze słowa Wisławy Szym­
borskiej czytamy: ,,(...) Kiedy 
wymawiam słowo Cisza, niszczę 
ją...”. Chcielibyśmy jednak zapro­
sić Państwa do zanurzenia się w 
trochę innej ciszy, tej, o której mó- 
wią współcześni aktywiści i artyści 
dźwiękowi, ekolodzy akustyczni, 
oraz dalekowschodni poeci: Buson 
-,.Pół dnia słucham ciszy w olszy­
nie z cykadami”, Basho - „Cisza. 
Lita skała nabrzmiała wołaniem cy­
kad”. Ta cisza, to zróżnicowana, ale 
i zrównoważona audiosfera świata 
w jej niezwykle bogatej różnorod­
ności, nie przygniatająca swym ha­
łaśliwym ciężarem, lecz pobudza­
jąca do głębszego i aktywniejszego 
doświadczania rzeczywistości. Ży- 
jemy w epoce składania świata na 
nowo, z kawałków na które został 
porozbijany. Łączymy przeciwień­
stwa, rozmywamy ostre kształty, 
zamazujemy wyraźne granice, wy­
chodzimy poza utarte schematy i 
łamiemy wiekowe wzorce, prze­
suwamy paradygmaty kulturowe i 
poznawcze - słuchamy.

Ambient - muzyka, aktywność 
dźwiękowa nie przesłaniająca 
świata, jest jego niezbywalnym, 
dźwiękowym komponentem, barwą 
rzeczywistości, wyłamującą się 
z hegemonii rytmu, melodii, har­
monii i tradycyjnych struktur mu­
zycznych. Podczas spotkań, które 
odbędą się pod hasłem „Muzyka w 
Komnatach Ciszy” nawiążemy do 
genezy gatunku i terminu autorstwa 
Erika Satie: musiąue d’ameuble- 
ment, którym kompozytor określił 

rozwiązania zagadki?
Funkcjonariusze wydziału krymi­

nalnego Komendy Wojewódzkiej 
mają równie dużo problemów ze 
śledztwem, co ze sobą. Nikomu nie 
można ufać i każdy może się zna­
leźć w kręgu podejrzanych.

Kryminał Pawła Fleszara "pie­
kło-niebo" trzyma w napięciu do 
samego końca, a wiele 
zdarzeń, rzeczy i ludzi 
nie jest takich, jakimi 
się wydają”

Powieść jest dostępna 
w księgarniach stacjo­
narnych i interneto­
wych, w wersji papiero­
wej oraz elektronicznej. 
Można ją również prze­
czytać na platformach 
abonamentowych, ta­
kich jak Legimi.

Jej autor, Paweł Fle- 
szar jest dziennika­
rzem od trzydziestu lat 
mieszkającym w Kra­
kowie; najdłużej pisał 
w „Tempie” i „Przeglą­
dzie Sportowym” oraz 
serwisie sportkrakow- 
ski.pl, publikował rów­
nież m.in. w „Gazecie 
Krakowskiej”.

W 2019 roku ukazała 
się jego debiutancka po­
wieść „Powódź”, której 
wydarzenia także roz­
grywały się w Krako­

muzykę wpływającą na nastrój słu­
chacza, lecz nie absorbującą go na 
tyle, by przesłaniała mu otaczający 
go świat. Połączymy muzykę am­
bient z pejzażem dźwiękowym.

- Zaproszeni artyści będą grali 
w Komnatach Ciszy - przestrze­
niach sonicznych wypełnionych 
brzmieniem lokalnej audiosfery. 
To nie tylko miejsca, różne i nie do 
końca określone, ale również two­
rzone przez nas modele i sposoby 
słuchania. Komnat Ciszy jest tyle, 
ilu jest słuchających, którzy po­
trafią je stworzyć. Aby nie „zanie­
czyszczać” naturalnej audiosfery 
dodatkowym dźwiękiem koncerty 
będą się odbywały w tiybie „silent 
musie”, co oznacza, że będziemy 
korzystać z przygotowanych wcze­
śniej słuchawek i mikrofonów.

Każdy z zaproszonych artystów 
zagra w wybranej lokalizacji znaj­
dującej się w przestrzeni Nowej 
Huty, o wybranej przez siebie porze 
dnia lub nocy. W ten sposób po­
wstaną utwory, których człowiek- 
-muzyk tylko częściowo będzie au­
torem, ponieważ towarzyszyć mu 
będą „artyści” w postaci pejzażu 
dźwiękowego, zależnego od miej­
sca i czasu - mówi Rafał Mazur, 
kurator cyklu.

Pierwsze spotkanie w niedzielę 
9 lipca o godz. 21.00 w na dachu 
Domu Utopii. Jego bohaterem bę­
dzie muzyka Christophera Jamesa 
Chaplina, brytyjskiego awangardo­
wego kompozytora i artysty ekspe­
rymentalnego, syna Charliego Cha­
plina. Ch. J. Chaplin studiował grę 
na fortepianie w Vevey w Szwajca­
rii, zanim przeniósł się do Londynu 
na początku lat 80-tych. Oprócz so­
lowych nagrań studyjnych, konty­
nuował wspólne i improwizowane 
koncerty na żywo m.in. z Hansem- 
-Joachimem Roedeliusem, włoskim 

.gitarzystą i producentem Eraldo 
Bemocchim oraz wieloma innymi 
artystami i zespołami, takimi jak is­
landzkie trio muzyki elektronicznej 
Stereo Hypnosis. (f) 

wie. W tymże roku został jednym ze 
zwycięzców konkursu „Kryminał 
na 100-lecie AGH”, a jego opowia­
danie „Dodatkowy rzut osobisty” 
znalazło się w wydanej przez uczel­
nię antologii,Archiwum Groźnych 
Historii”.(red)

PAWEŁ F L E S Z A R

KALENDARZ NOWOHUCKI
NIEDZIELNE MSZE ŚWIĘTE

Bazylika w Mogile: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 14.00, 16.30, 
18.00.
Kościół św. Bartłomieja: 10.00, 11.30.
Szklane Domy: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 17.00, 19.00, 20.30. 
Arka Pana: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 17.30, 19.00. 
Czyżyny: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00.
Dywizjonu 303: 6.30,8.00,9.30, 11.00,13.00,16.00, 18.00,19.15. ■ 
Mistrzejowice: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 17.00, 19.00. 
Kalinowe: 7.00, 9.00, 11.00, 13.00, 18.00.
Wzgórza Krzesławickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 

19.00.
Boh. Września: 6.00, 7.30,9.00, 10.30,12.00,13.30, 16.30, 18.00, 

19.30.
ul. Bulwarowa: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00, 20.00. 
Teatralne: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 18.00, 19.30.
Krzesławice: sobota 17.00, niedziela 9.30.
Pleszów: 7.30, 11.30.
Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV- 18.00.
Ruszczą: 7.00, 9.00, 11.00, 16.00. 
Górka Kościelnicka: 7.00, 12.00. 
Kościelniki: 10.30, 18.30.
Wolica: 9.00, 18.00. 
Lubocza: 8.00, 10.30, 17.00.

Słowa na niedzielę
2 lipca 2023 roku

„Kto kocha ojca lub matkę bardziej niż Mnie, nie jest Mnie godzien ” /por. Mt 
10/

Akcent w przesłaniu Pana Jezusa zawartym w niniejszym zdaniu jest położony 
na słowie „bardziej”. Wiemy, że nigdy Chrystusowi nie chodziło o to, by nie sza­
nować swoich rodziców. Wręcz odwrotnie zawsze do tego nawoływał i zawsze 
tego wymagał. Tym niemniej nigdy rodzic nie może uczniowi Pana przysłaniać 
Boga. Jeśliby miało się tak dziać trzeba wybierać. Nie gardzić, lecz wybierać. I 
zrobić to właśnie dlatego, żeby została zachowana właściwa hierarchia miłości: 
najpierw' Bóg, potem człowiek., Jeśli Bóg jest na pierwszym miejscu, wszystko 
inne jest na właściwym miejscu” - warto o tym nie zapominać.

A co powiedzą bliscy? W dłuższej perspektywie również na tym skorzystają.
ks. Piotr Gąsior

DYŻURY SZPITALI

• Ostre dyżury w zakresie chirurgii dziecięcej przez cały tydzień pełnią: Instytut Pe­
diatrii. ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 i Szpital im. Żeromskiego, tel. 644-01-44.
Nie obowiązują już dyżury z zakresu chirurgii ogólnej i urazowej. Pacjenci mają zgłaszać 
się do szpitalnych oddziałów ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonują dwa takie oddzia­
ły - przy Szpitalu im. S. Żeromskiego i przy Szpitalu im. L. Rydygiera). Szczegóły pod 
numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

DYŻURY APTEK
• Od piątku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 12 425-75-40 
(całą dobę).
• Ponadto przez cały tydzień dyżur pełni apteka w os. Kazimierzowskim 30, tel. 12 648- 
59-57 - od poniedziałku do piątku w godz. 8-21, w soboty od godz. 8 do 16, w niedziele 
- nieczynna.

NOCNA I ŚWIĄTECZNA OPIEKA ZDROWOTNA

• Szpital Rydygiera, Kraków os. Złotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
• NZOZ OPC, Kraków os. Na Skarpie 66, tel. 12 357-52-48.

MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZIAŁ NOWA HUTA
Muzeum Archeologiczne w Krakowie, Oddział Nowa Huta zaprasza na ekspozy cję po­
święconą garncarstwu prehistorycznemu, która znajdujesię wos. Branice, ul. Sasanek2A, 
w budynku Lamusa (renesansowy dwór). Wystawa jest czynna od poniedziałku do piątku 
w godz. 10.00-14.00, dodatkowo w sezonie maj-październik w każdą sobotę i niedzielę w 
godz. 14.00-18.00. Informacje: 12 640-80-60; 
http://ma.krakow.pl/odwiedz-muzeum/godziny-otwarcia/.

STRZELNICA SPORTOWA W PLESZOWIE
Strzelnica Sportowa w Pleszow ie prowadzona przez Klub Strzelecki LOK (dojazd od ul. 
Igołomskiej i Suchy Jar) czynna jest we wiórki, czw artki i soboty od godz. 11.00 do godz. 
16.00. Posiada tory 25 i 50 metrów. Można tutaj uprawiać sport strzelecki z broni małego 
kalibru oraz broni centralnego zapłonu (z broni własnej lub wypożyczonej na miejscu).

KINO „SFINKS”

30.06 (piątek): 17.00Pamfir, 18.00 Winny czy niewinny, 19.00 Ra­
diostory. 1.07 (sobota): 17.00 Pamfir, 18.00 Winny czy niewinny, 
19.00 Radiostory. 2.07 (niedziela): 17.00 Radiostory, 18.00 Winny 
czy niewinny. 19.00 Pamfir. 4.07 (wtorek): 14.30 Filmowy Klub . 
Seniora, 17.00 Pamfir, 18.00 Winny czy niewinna. 19.00 Wejście 
smoka. 5.07 (środa): 17.00 Pamfir, 18.00 Winny czy niewinny, 
19.00 Radiostory. 6.07 (czwartek): 17.00 Radiostory, 18.00 Winny 
czy niewinny, 19.00 Pamfir.

W TEATRZE LUDOWYM
Przerwa urlopowa. Najbliższe spektakle w sierpniu.
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KILKA SŁÓW NA TEMAT CENY CIEPŁA
W maju odbyło się spotkanie pod hasłem Ciepła woda bez piecyka" dla zarządców zasobami mieszkaniowymi, głownie ze spółdzielni mieszkaniowych. Partnerami byli realizatorzy Programu Cie- 

kHkZ^ kdl“ Khak?WaJ £ SA’,(’E E^rgia Ciepło SA oraz CEZ Skawina. Spotkanie odbyło się pod patronatem prezydenta Miasta Krakowa Jacka Majchrowskiego. Przedstawiona na nim 
k h y h- H*iS °xviPmgramu, Realizację, Efekty współpracy w ramach Programu Ciepła Woda Użytkowa. Bogdan Wicher przedstawił realizację Programu Ciepła Woda

użytkowa bez piecyka w SM Lokatorsko Własnościowej w Skawinie w latach 2016-2022. Marta Soluch z Wydziału Gospodarki Komunalnej i Klimatu przedstawiła referat „Kraków wobec zmian 
klimatu, angażowanie, budowanie świadomości i zmian postaw” . Intersujące było omówienie przez Małgorzatę Boryczko Powiatowego Inspektora Nadzoru Budówalnego w Krakowie zmian w 
P™™o"'.'1 “°Ę"nientacji nieruchomości pt. „Czy cyfryzacja zmieni budownictwo”. Duże zainteresowanie wzbudziły referaty dotyczące cen energii cieplnej: Bronisława Jakubasa z CEZ Skawina 
„Składniki kształtujące cenę ciepła po stronie wytwórcy” oraz „Kilka słów na temat ceny za ciepło” przygotowane przez MPEC SA. Poniżej prezentujemy ten ostatni referat, bo w sposób przy stępny 

• przybliża on kwestie cenowe dotyczące odbiorcow energii cieplnej w Krakowie. j j P
Ogólne informacje o MPEC S.A.

MPEC S.A. w Krakowie prowadzi 
działalność koncesyjną w zakresie: wy­
twarzania ciepła, obrotu ciepłem, prze­
syłu i dystrybucji ciepła. Budowa taryfy 
dla ciepła opiera się na kalkulowaniu 
cen i stawek opłat dla różnych grup 
odbiorców wyłącznie na bazie kosztów 
uzasadnionych i opracowywana jest 
zgodnie Ustawą Prawo Energetyczne. 
Szczegółowe wytyczne w sprawie kal­
kulowania taryf dla ciepła reguluje akt 
wykonawczy do ustawy tj. Rozporzą­
dzenie Ministra Klimatu z dnia 7 kwiet­
nia 2020 r. (rozporządzenie taryfowe) 
oraz Ustawa z dnia 15 września 2022 r. 
o szczególnych rozwiązaniach w zakre­
sie niektórych Źródeł ciepła w związku 
z sytuacją na rynku paliw z późniejszy­
mi zmianami.

1
Przedsiębiorstwo wprowadza taryfę do 
stosowania nie wcześniej niż po upły­
wie. 14 dni i nie później niż do 45 dnia 
od dnia jej opublikowania.

W taryfie wyróżniono 7 grup od­
biorców

Taryfa Sl-WIP - odbiorcy zaopatty-

wani w ciepło w postaci gorącej wody z 
sieci ciepłowniczej nr 1 - węzeł cieplny 
indywidualny MPEC S.A. 51-WIP-e
- odbiorcy zaopatrywani w ciepło w 
postaci gorącej wody z sieci ciepłow­
niczej nr 1 - węzeł cieplny indywidu­
alny MPEC S.A. - koszty energii elek- 
tiycznej po stronie odbiorcy. Sl-WGP
- Odbiorcy zaopatrywani w ciepło w

postaci gorącej wody z sieci ciepłow­
niczej nr 1 - węzeł cieplny grupowy z 
zewnętrzną instalacją odbiorczą MPEC 
S.A. Sl-WGP-I Odbiorcy zaopatrywa­
ni w ciepło w postaci gorącej wody z 
sieci ciepłowniczej nr 1 - węzeł cieplny 
grupowy MPEC S.A. z zewnętrzną in­
stalacją odbiorcy. S1-W0 Odbiorcy za­
opatrywani w ciepło w postaci gorącej

wody z sieci ciepłowniczej nr 1 - węzeł 
cieplny odbiorcy. KG-w Odbiorcy za­
opatrywani w ciepło w postaci gorącej 
wody z kotłowni gazowych. EO-pc Od­
biorcy zaopatrywani w ciepło ze źródła 
opartego na energii odnawialnej - pom­
py ciepła.

Do druku przygotował: 
Marcin Pietrzyk

Skąd mamy ciepło?

Energia cieplna, która dociera do odbiorców jest zakupywana z trzech źródeł obcych,
KHK S.A. (ZTPO), jak również pochodzitj.: PGE Energia Ciepła S.A., CEZ Skawina S.A., 

z własnych kotłowni gazowych i źródeł OZE.
Istotne zmiany w Rozporządzeniu 

Ministra Klimatu i Środowiska z dnia 
23 listopada 2022 r.

po par. 47 dodaje się par. 47a w 
brzmieniu: „par. 47a. 1. W przypadku 
jednostek kogeneracji, o których mowa 
w par. 13 ust. 1, w taryfie albo jej zmia­
nie, zatwierdzanej przez Prezesa Urzędu 
Regulacji Energetyki do dnia 31 marca 
2023 r., przedsiębiorstwo energetyczne 
może doliczyć do ceny ciepła oznaczo­
nej symbolem C, ustalonej zgodnie z 
par. 13, kwotę w wysokości do: 1) 22 zł/ 
GJ - w przypadku jednostek kogeneracji 
opalanych paliwami węglowymi, 2) 30 
zł/GJ - w przypadku jednostek kogene­
racji opalanych paliwami gazowymi, 3) 
28 zł/GJ - w przypadku jednostek ko­
generacji opalanych olejem opałowym, 
4) 25 zł/GJ - w przypadku jednostek 
kogeneracji stanowiących instalacje od­
nawialnego źródła energii - z tytułu po­
krycia kosztów paliwa, które nie zostały 
uwzględnione w cenie referencyjnej, o 
której mowa w par. 13 ust. 2 i 3.

Koszty ujęte w taryfie dla ciepła

CEZ Skawina 
S.A. 

25,25%

PGE Energia 
Ciepła 
72,52%

KHK S.A. 
(ZTPO) 
2,23%

Struktura dostawców MPEC S.A. w Krakowie (wg mocy zamówionej) 
zgodnie z algorytmem stosowanym w taryfie

CEZ Skawina 
S.A.

22,76%

PGE Energia 
Ciepła 

68,30%

(ZTPO)
8,94%

KHK S.A.

Struktura dostawców MPEC S.A. wg zakupionej energii, zgodnie 
z algorytmem stosowanym w taryfie

Struktura przychodów za energię cieplną
Koszty ujęte w taryfie dla ciepła. 

Koszty uzasadnione - koszty niezbędne 
do wykonania zobowiązań powstałych 
w związku z prowadzoną przez przed­
siębiorstwo energetyczne działalnością 
w zakresie wytwarzania, przetwarzania, 
magazynowania, przesyłania i dystry­
bucji, obrotu paliwami lub energią oraz 
przyjmowane przez przedsiębiorstwo 
energetyczne do kalkulacji cen i stawek 
opłat ustalanych w taryfie w sposób eko­
nomicznie uzasadniony, z zachowaniem 
należytej staranności zmierzającej do 
ochrony interesów odbiorców; koszty 
uzasadnione nie są kosztami uzyskania 
przychodów w rozumieniu przepisów 
podatkowych (art. 3 pkt 21 UPE). W 
ostatniej taryfie znaczący wpływ na jej 
wysokość miały koszty zakupu energii 
elektrycznej i gazu.

Procedowanie i publikacja taryfy 
dla ciepła

Przedsiębiorstwo energetyczne opra­
cowaną taryfę wraz z wymaganymi. 
Dokumentami składa w formie wniosku 
do Urzędu Regulacji Energetyki (URE), 
gdzie jest szczegółowo analizowana, 
głównie pod kątem ochrony interesów 
odbiorców. Ostateczną treść taryfy oraz 
poziom nowych cen zatwierdza Prezes 
URE wydając odpowiednią Decyzję. 
Prezes URE ogłasza swoje decyzje w 
Branżowym Biuletynie na stronie URE.

Cennik MPEC S.A. w Krakowie wyróżnia dwa obszary: 
wytwarzanie, 
przesył i dystrybucja.

Obszar wytwarzania w sieci jest tzw. refakturowaniem ciepła wytworzonego poza MPEC S.A., tj. w PGE Energia Ciepła Kraków S.A., 
CEZ Skawina S.A. oraz KHK S.A. (ZTPO - spalarnia)., u których przedsiębiorstwo zakupuje ciepło i odsprzedaje odbiorcom. Cennik ten 
zawiera uśredniony algorytm cen wszystkich trzech w/w wytwórców energii cieplnej.

TARYFA MPEC S.A. W KRAKOWIE DLA ODBIORCÓW CIEPŁA (NETTO) OBOWIĄZUJĄCA OD 13.01.2023 R.

Grupa taryfowa

Wytwarzanie Przesyłanie i dvstrvbucia /

cena za zamówioną moc cieplną zamówioną moc ciepife 1 •cena ciepła cena nośnika ciepła
stawka opłaty rata criraty— 

stałej z^^Fugi 
przesyłowe

’/ ^ty
^Bmennej za 

usługi 
przesyłowe

zVMW/rok zł MWin-c zł/GJ złm3 zł/MW/rok złMW'm-c zł/GJ

S1WIP
Odbiorcy zaopatrywani w ciepło w postaci gorącej 

wody z sieci ciepłowniczej nr 1 - "TZtł cieplny 
indywidualny MPEC S.A

158 093,40 13 174,45 60,38 30,28 61 627,80 5 135,65 25,61

Sl-WIP-ł

Odbiorcy zaopatrywani w ciepło w postaci gorącej 
wody z sieci ciepłowniczej nr 1 - węzeł cieplny* 

indywidualny MPEC S.A. - koszty energii ełektrycznej 
po stronie odbiorcy*

158 093.40 13 174,45 60.38 30,28 50 340,00 4 195,00 23.05

SI-WGP
Odbiorcy zaopatrywani w ciepło w postaci gorącej 

wody* z sieci ciepłowniczej nr 1 - węzeł cieplm grupowy 
z zewnętrzną instalacją odbiorczą MPEC S_A

158 093,40 13 174.45 60,38 30,28 89 909.40 7 492,45 35,18

Sl-WGP-I
Odbiorcy zaopatrywani w ciepło w postaci gorącej 

wody z sieci ciepłowniczej nr 1 - węzeł cieplm grupowy 
MPEC S.A. z zewnętrzna instalacją odbiorcy

158 093.40 13 174,45 60,38 30,28 84 132.84 7 011,07 30,31

Sl-WO
Odbiorcy* zaopatrywani w ciepło w postaci gorącej 

wody z sieci ciepłowniczej nr 1 - węzeł cieplny 
odbiorcy'

158 093.40 13 174,45 60,38 3028 37 950,00 3 162,50 17,31
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TARYFA MPEC SA. W KRAKOWIE DLA ODBIORCÓW CIEPŁA (NETTO) OBOWIĄZUJĄCA OD 01.05.2023 R.

Cennik 
od 1 maja 
2023 r.
taryfowy:

Wytwarzanie Przesyłanie i dystrybucja

Grapa taryfowa cena za zamówioną 
moc cieplną

miesięczna rata 
opłaty za zamówioną 

moc cieplną
cena ciepła cena nośnika ciepła

stawka opłaty stałej 
a usługi przesyłowe

miesięczna rata 
opłaty stałej za 

usługi przesyłowe

stawia opłaty 
zmiennej za usługi 

przesyłowe
zł/MW/rok zł/MW/m-c zł/GJ zł nr zł/MW/rok zł/MW/m-c zł/GJ

Sl-WTP
Odbiorcy zaopatrywani w ciepło w postaci 

gorącej wody z sieci ciepłowniczej nr 1 - węzeł 
cieplny indywidualny MPEC SA

154 888,08 12 907,34 58.66 31,91 61 294.80 5 107,90 25.47,

Sl-WIP-e

Odbiorcy zaopatryw ani w ciepło w postaci 
gorącej wody z sieci ciepłowniczej nr 1 - węzeł 

cieplny indywidualny MPEC SA - koszty energii 
elektrycznej po stronie odbiorcy

154 888.08 12 907,34 58.66 31,91 50007,00 4 167,25 22.90

Sl-WGP

Odbiorcy zaopatrywani w ciepło w postaci 
gorącej wody z sieci ciepłowniczej nr 1 - węzeł 

cieplny grupowy z zewnętrzną instalacją 
odbiorczą MPEC SA

154 888.08 12 907.34 58.66 31.91 89 548,92 7 462,41 35,04

Sl-WGPT

Odbiorcy zaopatrywani w ciepło w postaci 
gorącej wody z sieci ciepłowniczej nr 1 - węzeł 

cieplny grupowy MPEC SA z zewnętrzną 
instalacją odbiorcy

154 888.08 12 907,34 58,66 31,91 83 799,96 6 983,33 30,19

Sl-WO
Odbiorcy zaopatrywani w ciepło w postaci 

gorącej wody z sieci ciepłowniczej nr 1 - węzeł 
cieplm odbiorcy

154 888.08 12 907.34 58,66 31,91 37 617.00 3 134,75 17.16

Grapa taryfowa

Wytwarzanie
stawka opłaty 
miesięcznej za 

zamówioną moc 
cieplną

stawka opłaty za 
ciepło

zł/MW/m-c Zł/GJ

KGw Odbiorcy zaopatrywani w ciepło w postaci gorącej 
wody z kotłowni gazowych 16 664.90 434,69

EO-pc Odbiorcy zaopatrywani w ciepło z źródła opartego 
na energii odnawialnej - pompy ciepła 35 414,31 214,14

Wzrost cen 
PGE S.A. 
od 1 maja 
2023 r.:

Wyszczególnienie Miesięczna rata ceny 
za zamówioną moc cieplną Cena ciepła Cena nośnika ciepła

Obecna taryfa PGE zł/MW/m-c zł/GJ z//t

Od 01.01.2023 - 30.04.2023 13 131,82 61,63 36,14

Od 01.05.2023 -31.12.2023 9 967,74 50,11 27,95

Spadek w stosunku do 01.01.2023 ■ 30.04.2023 -3164,08 -11,52 -8,19

Spadek % w stosunku do 01.01.2023 - 30.04.2023 24,1% 18,7% 22,7%

Nowa taryfa PGE

Od 01.05.2023 -31.12.2023 13 918,07 64,65 38,26

Wzrost w stosunku do 01.01.2023 • 30.04.2023 786,25 3,02 2,12

Wzrost % w stosunku do 01.01.2023 • 30.04.2023 6,0% 4,9% 5,9%

Wzrost w stosunku do 01.05.2023 - 31.12.2023 3 950,33 14,54 10,31

Wzrost % w Stosunku do 01.05.2023 - 31.12.2023 39,6% 29,0% 36,9%

Wzrost cen 
CEZ Skawina
S.A. od
26 maja 
2023 r.:

Wyszczególnienie Miesięczna rata ceny 
za zamówioną moc cieplną Cena ciepła Cena nośnika ciepła

Obecna taryfa CEZ zł/MW/m-c zł/GJ zł/t

Od 01.01.2023 - 30.04.2023 13 005,84 65,30 11,23

Od 01.05.2023-31.12.2023 9 689,80 48,65 11,23

Spadek w stosunku do 01.01.2023 - 30.04.2023 •3 316,04 -16,65 0,00

Spadek % w stosunku do 01.01.2023 - 30.04.2023 25,5% 25,5% 0,0%

Nowa taryfa CEZ

Od 01.05.2023 -31.12.2023 13 525,95 69,08 20,38

Wzrost w stosunku do 01.01.2023 • 30.04.2023 520,11 3,78 9,15

Wzrost % w Stosunku do 01.01.2023 - 30.04.2023 4,0% 5,8% 81,5%

Wzrost w stosunku do 01.05.2023 - 31.12.2023 3 836,15 20,43 9,15

wzrost % w stosunku do 01.05.2023 - 31.12.2023 39,6% 42,0% 81,5%
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Z PIŁKARSKICH BOISK
V liga - grupa zachodnia. Sokół 

Kocmyrzów - Błękitni Modlni- 
ca 3-1 (1-1): Wątroba 3 (zespół z 
Kocmyrzowa przez ponad godzi­
nę grał w osłabieniu); Pcimianka 
Pcim - Złomex Branice 2-2 (2-1): 
S. Reczulski, Świeca. Pauzowa­
ła Wiślanka Grabie, która zajęła 
czwarte miejsce - 50 pkt. Rywaliza­
cja o miejsce dające promocję ligi 
toczyła się do końca. Uzyskały ją 
NiWa Nowa Wieś - 65 pkt i MKS 
Trzebinia - 64 pkt. Sokół zakończył 
rozgrywki na siódmej pozycji - 39 
pkt. Złomex uplasował się dopiero 
na czternastym miejscu - 22 pkt i 
po roku występów na tym poziomie 
spadł do klasy okręgowej. Degrada­
cja dotknęła również Clepardię Kra­
ków-16 pkt. (dan)

Krótką przerwę mieli w zajęciach 
piłkarze beniaminka ekstraklasy, 
Puszczy Niepołomice. Awans wy­
walczyli 11 czerwca, a już w po­
niedziałek, 26 czerwca, rozpoczęli 
przygotowania do rozgrywek. Za­
częli od badań wydolnościowych. 
Przez ten wolny czas mieli jednak 
ćwiczyć indywidualnie.

Cały czas jednak dosyć głośno jest 
o małopolskim klubie. Nie tylko z 
powodu tej wielkiej niespodzian­
ki. Najwięcej bowiem mówiono i 
pisano o tym, gdzie „Żubry” będą 
występować w roli gospodarza, bo 
ich obiekt w Niepołomicach nie 
spełnia wymaganych warunków. 
Najpierw miał to być stadion Wisły 
Kraków, który podały we wniosku 
licencyjnym. Oczywiście za zgodą 
miasta i klubu z ul. Reymonta. Jed­
nak pewna grupa jego kibiców za­
częła występować przeciwko takiej 
możliwości - nie chodziło o to, że 
Puszcza wyeliminowała ich zespół 
w barażach - i nagle okazało się, że

HUTNIK ZASKOCZYŁ TRANSFERAMI
Sporo działo się w minionych 

dniach w Hutniku. Najważniejsze 
jednak były transfery piłkarzy, ja­
kich dokonał klub z Suchych Sta­
wów przed rozgrywkami II ligi, 
choć będą jeszcze kolejne.

Były one bardzo zaskakujące. Z 
Cracovii — dokładniej z jej rozwią­
zanych rezerw, które występowały 
w III lidze - przyszedł 33-letni po­
mocnik Marcin Budziński. Zawod­
nik na pewno z umiejętnościami i 
grać potrafi, ale w ostatnich latach 
tego nie potwierdzał, choć jeszcze 
w sezonie 2021/22 miał parę wystę­
pów w ekstraklasie w Stali Mielec. 
Często zmieniał kluby, wracając 
przeważnie na Kałuży. Najwięk­
sze zaskoczenie wywołało jednak 
sprowadzenie z łotewskiego Super 
Nova Ryga 31-letniego napastni­
ka, Denissa Rakelsa. Ten to już 
zdecydowanie najlepsze lata ma za 
sobą. Przytrafiły mu się w połowie 
poprzedniej dekady. Grał wówczas 
również w Cracovii, dla której zdo­
był trochę bramek. Podziało to na 
wyobraźnię Anglików z Reading 
(wówczas Championship), którzy 
zapłacili za niego 500 tys. funtów 
(bądź euro, bo różna waluta wów- 

„ŻUBRY” PO URLOPACH
jej „domowym” boiskiem będzie to 
na ul. Kałuży, czyli Cracovii.

„Klub zdecydował się przyjąć 
ofertę MKS Cracovia SSA na wy­
najem Stadionu Cracovii im. Józe­
fa Piłsudskiego w Krakowie. Klub 
jest przekonany, iż rozgrywanie 
meczów na obiekcie znajdującym 
się przy ul. Kałuży będzie rozwią­
zaniem optymalnym dla naszych 
sympatyków” - napisali niepołomi- 
czanie w swym oświadczeniu. Jest 
to zaskakujące, bo kiedyś zaprzy­
jaźniona z Cracovią Sandecja też 
chciała grać w ekstraklasie na tym 
obiekcie, ale jak usłyszała kw otę, to 
od razu skończyła rozmowy. Teraz 
jednak to sama Cracovia wystąpiła 
z ofertą, a jej żądania muszą być 
mniejsze. Ma bowiem spore długi, 
podobno 72 min złotych (dziura w 
budżecie za sezon 21/22 wynosiła 
np. 29 min) i szuka zarobku.

Puszcza jednak nie rezygnuje z 
grania u siebie i liczy, że będzie to 
możliwe już jesienią, ale to raczej 

czas padała). Szybko, gdyż po pół­
tora roku z powrotem był w Polsce. 
Potem nawet na Cyprze i Łotwie 
rzadko trafiał. Z Siarki Tarnobrzeg 
przyszedł z kolei związany z Nową 
Hutą 19-letni obrońca, Filip Jania. 
Zaczynał w Grębałowiance, następ­
nie był Progres, Wisła Kraków, pół 
roku w Bruk-Becie Nieciecza i teraz 
wrócił w rodzinne strony.
Na tych piłkarzach na pewno nie 

skończą się transfery do nowohuc­
kiego zespołu. Przed wszystkim 
musi on pozyskać dwóch bramka­
rzy. Do Cracovii powrócił bowiem 
Adam Wilk, który ma w niej szan­
sę na pozycję drugiego golkipera. 
Natomiast z Arkadusza Leszczyń­
skiego Hutnik sam zrezygnował. W 
ubiegłym tygodniu pojawili się więc 
na zajęciach nowi. Są to 22-letni 
Kacper Dana (GKS Tychy) i 21-let­
ni Wiktor Kaczorowski, który w po­
przednim sezonów parę razy bronił 
w I lidze, w Stali Rzeszów i Podbe­
skidziu Bielsko-Biała. W treningach 
bierze także udział 20-letni obrońca 
Bartosz Łuczak z Piasta Gliwice, 
który jednak w żadnym ligowym 
meczu tej drużyny nie wystąpił (za­
grał raz w Pucharze Polski).

nadmierny przejaw optymizmu. - 
„(...) priorytetem jest jak najszyb­
szy powTÓt do gry na Stadionie 
Miejskim w Niepołomicach. Klub 
wraz z Miastem Niepołomice do­
kładają wszelkich starań, aby w 
najbliższym możliwym terminie 
dostosować obiekt przy ul. Janu­
sza Kusocińskiego 2 do wymagań 
licencyjnych i cieszyć się ekstra- 
klasową rzeczywistością w Niepo­
łomicach.”

Pierwsze dwa mecze ligowe cze­
kają jednak małopolski zespół na 
wyjazdach. Z Widzewem Łódź 23 
lipca, a następny 28 lipca w Bia­
łymstoku z Jagiellonią. W Kra­
kowie zagra dopiero 7 sierpnia ze 
Stalą Mielec. Na razie rozgrywa 
sparingi. Z Rakowem Częstocho­
wa ma już za sobą, a będą jeszcze z 
Górnikiem Zabrze, Podbeskidziem 
Bielsko-Biała, Wieczystą Kraków i 
GKS Katowice.

W zajęciach uczestniczy m.in. 
trójka sprawdzanych zawodników. 

Hutnik przedłużył kontrakt z naj­
lepszym swoim strzelcem i mają­
cym duży wpływ na zespół - jest 
jego kapitanem - 36-letnim Krzysz­
tofem Świątkiem. Cieszący się dużą 
popularnością wśród sympatyków 
„Święty” podpisał umowę na naj­
bliższy rok. Klub podpisał również 
nową umowę z 31-letnim Kamilem 
Wengerem, który wiosną był ostoją 
obrony.

W tym tygodniu piłkarze z Nowej 
Huty przygotowują się do sezonu 
na zgrupowaniu w Rybniku. Trener 
Bartłomiej Bobla zabrał 25 zawod­
ników, w tym testowanych oraz sze­
ściu juniorów. Zabrało w tym gronie 
miejsca dla obrońcy Michała Zięby 
i skrzydłowego Marka Assinora, 
który powrócił z wypożyczenia do 
Garbami. Podobno możliwe jest, iż 
znowu gdzieś odejdzie. W sobotę, 
1 lipca, hutnicy wracając do domu 
rozegrają w Katowicach sparing z 
tamtejszym GKS. (dan)

Najbardziej z nich znanym jest wy­
wodzący się z Tarnobrzegu 26-letni 
pomocnik Michał Walski (ostatnio 
Sandecja Nowy Sącz), który ma 
za sobą występy w ekstraklasie w 
Pogoni Szczecin i Ruchu Chorzów. 
Pozostali dwaj to obrońcy z niż­
szych lig swoich krajów- 26-letni 
Słowak Mario Lacko oraz jego ró­
wieśnik z Chorwacji Antę Vrljićak 
(Zmaj Makarska). Można jednak 
spodziew ać się, że jeszcze niejeden 
gracz poddany zostanie testom.

Na pewno odejdzie z klubu Rafał 
Boguski, z którym nie odnowiono 
kontraktu. Trzem innym piłkarzom 
też kończą się umowy, ale mają po­
noć zostać przedłużone. Są to Rok 
Kidrić, Roman Jakuba - Puszcza 
ma prawo wykupu z jego poprzed­
niego klubu z Łotwy, ale słychać, 
że interesują się nim inne drużyny 
- i Tomasz Wojcinowicz,

(dan)

ZACZNĄ 
SEZON 

W DOMU
Przez długie lata rozgrywki II ligi 

piłki nożnej ruszały w pierwszy 
weekend sierpnia (czasem później), 
ale od sezonu 2018/19 zaczynają się 
w przedostatni weekend lipca. Tracą 
na tym kluby, bo latem frekwencja 
na trybunach spada.

W tym roku będzie tak samo. Roz- 
poczną się 22 lipca i toczyć się będą 
w szybkim tempie. Przerwa zimowa 
bowiem zacznie się 3 grudnia - o 
tej porze też na trybunach przeważ­
nie jest mniej widzów - a występy 
wznowienie zostaną 24 lutego. Cała 
rywalizacja zakończy się zaś już 25 
maja, jakby nie można było grać 
jeszcze ze dwa tygodnie dłużej.

Wśród rywali piłkarzy Hutnika 
pozostały znane im z poprzednich 
zmagań zespoły. Są to GKS Jastrzę­
bie, KKS 1925 Kalisz, Kotwica Ko­
łobrzeg, Lech II Poznań, Olimpia 
Elbląg, Pogoń Siedlce, Radunia Stę­
życa, Stomil Olsztyn, Wisła Puławy 
i Zagłębie II Lubin. Beniaminkami 
są natomiast ŁKS II Łódź, Polonia 
Bytom, Olimpii Grudziądz i Stali 
Stalowa Wola. Stawkę uzupełniają 
spadkowicze z I ligi - Chojniczan- 
ka Chojnice, Sandecja Nowy Sącz i 
Skra Częstochowa.
Znany jest już cały terminarz na 

nadchodzący sezon. Hutnik roz- 
pocznie go spotkaniem na Suchych 
Stawkach ze spadkowiczem Skrą. W 
następnej kolejce uda się w jeden z 
dłuższych wyjazdów, bo do Radu- 
ni Stężyca. W sierpniu czeka pięć 
meczów. W tym jeden w rundzie 
wstępnej Pucharu Polski, 9 sierpnia. 
Niestety, nie w Nowej Hucie, lecz w 
Puławach z tamtejszą Wisłą.

Ciekawiej zapowiadają się jednak 
jego jesienne występy na swoim 
stadionie. Podejmować ma bowiem 
parę zespołów uważanych za kandy­
datów do awansu, przynajmniej w 
tej chwili. Gościć ma Stomil (16/17 
września) - przegrał finał barażów 
o I ligę - Chojniczankę (30 wrze- 
śnia/1 października), Sandecję (7/8 
października), Kotwicę (4/5 listopa­
da). Ostatni mecz w tym roku zagra 
natomiast u siebie 25/26 listopada z 
Radunią. Całe zaś rozgrywki zakoń­
czy w ostatniej kolejce w maju na 
Suchych Stawach z Olimpią, (dan)

DUŻY RUCH NA RYNKU
Spore zmiany nastąpiły już 

w kadrach wielu klubów II 
ligi po zakończeniu poprzed­
niego sezonu. Przede wszyst­
kim pozbywają się one na ra­
zie niechcianych piłkarzy.

Z Chojniczanki Chojnice 
odeszło ich aż dziewiętna­
stu, z tego dziewięciu kiedyś 
nawet występujących w eks­
traklasie, m.in. Damian By- 
rtek, Kamil Mazek, Michał 
Mikołajczyk, David Niepsuj, 
Adam Ryczkowski, Patryk 
Tuszyński. Na razie pozyska­
no dziewięciu zawodników, z 
których najbardziej znanym 
jest Ariel Borysiuk. Kadra 
Skry Częstochowa uszczu­
pliła się o czternastu graczy, 
w tym Bartłomiej Babiarz, 
Piotr Pyrdoł, Szymon Szy­
mański. Tylu samo odeszło

z Raduni Stężyca. Z bardziej 
znanych są w’śród nich Prze­
mysław Kita, Rafał Kosznik, 
Jakub Letniowski (trafił do 
beniaminka ekstraklasy, ŁKS 
Łódź). Pozyskała ona dosyć 
liczną grupę futbolistów, a 
w tym gronie są Patryk Mu­
larczyk i Wojciech Słomka z 
Garbami Kraków.

Kotwicę Kołobrzeg z kolei 
opuścił nowohucianin Grze­
gorz Goncerz (Krakus, Hut­
nik), a przyszedł do niej - i 
jest to do tej pory najbardziej 
sensacyjny transfer - Jakub 
Rzeźniczak ze spadkowicza 
z ekstraklasy, Wisły Płock. 
Możliwe jest również, iż 
wzmocni ją bramkostrzelny 
Kamil Biliński z Podbeski­
dzia Bielsko-Biała.

W Pogoni Siedlce nie ma

natomiast już miejsca dla 
dziewięciu piłkarzy, w' tym 
bramkarza Dawida Smuga, 
kiedyś w Hutniku. Nie bę­
dzie już w Sandecji Nowy 
Sącz dwunastu graczy, która 
pozyskała do tej pory ośmiu. 
Są to m.in. Mariusz Bartków 
(Garbarnia Kraków), wycho­
wanek nowohuckiego Kra­
kusa Patryk Bryła (Zagłębie 
Sosnowiec), Marcinho (Po­
goń Siedlce), Paweł Sokół 
(Górnik Zabrze).

To tylko część transferów 
do jakich doszło w II lidze. 
Na razie przeważają odcho­
dzący, ale można się spodzie­
wać, że teraz coraz więcej bę­
dzie transferów do zespołów 
z tej ligi, (dan)

Dobra wiadomość dla sym­
patyków siatkówki w Nowej 
Hucie. Co prawda męskiej 
PlusLigi nie będzie, gdyż 
występujący w niej Barkom 
Każany Lwów wyprowadził 
się z Krakowa - różne rzeczy 
o tym decydowały’ - i teraz 
będzie w roli gospodarza grał 
w Wieluniu. Mimo to jed­
nak emocji na nowohuckich 
parkietach w rozgrywkach 
2023/24 nie powinno zabrak­
nąć. Chociaż na niższym po­
ziomie.

Po raz ostatni do derbów 
Nowej Huty siatkarzy doszło 
w sezonie 2020/21. Mierzyły 
się w nich wtedy występujące 
w II lidze (grupa szósta) ze­
społy Hutnik/Wanda i Sparta/ 
AGH. Hutnicy wygrali wów­
czas w hali przy ul. Odmogile 
z rywalami z os. Teatralnego 
3-1 iw takich samych rozmia­
rach pokonali ich w rewanżu

BĘDĄ DERBY SIATKARZY
w hali ZSOS 2.

Niestety, Sparta po części 
zasadniczej zajęła przed­
ostatnie miejsce i w play-out 
przyszło jej się bronić o utrzy­
manie. Jej przeciwnikiem był 
AKS V LO Rzeszów, który 
wygrał wszystkie trzy spotka­
nia i drużyna nowohucka zo­
stała zdegradowana, kolejne 
dwa lata spędzając w I Lidze 
Małopolskiej. W minionym 
sezonie zajęła w niej pierwsze 
miejsce i dostała się do baraży 
o II ligę. Wygrała w nich tur­
niej półfinałowy we własnej 
hali, ale w finałach w Gdań­
sku uplasowała się dopiero na 
trzeciej pozycji. Przesądziła o 
tym gorsza różnica w setach, 
gdyż dużych punktów miała 
tyle samo, co przeciwnicy i z 
awansu nic nie wyszło.

Jednak dla siatkarskiej mło­
dzieży ze Sparty znalazło się 
miejsce w II lidze w nowym

sezonie. Zespół z Nowej Huty' 
został zaproszony do tych 
rozgrywek przez krajowy 
związek i będzie uczestniczył 
w rywalizacji w IV grupie. 
W tej samej, w której wystę­
puje Hutnik. I w ten sposób 
w nowym sezonie dojdzie do 
nowohuckich derbów. Gospo­
darzem pierwszych będzie 24 
października Sparta w obiek­
cie na os. Teatralnym, a w 
rewanżu Hutnik będzie ją po­
dejmował 13 stycznia.

Rozgrywki rozpoczną się 
30 września. Oprócz naszych 
drużyn w tej grupie będą: AT 
Jastrzębski Węgiel, Avia Sę­
dziszów' Małopolski, Błękitni 
Ropczyce, Karpaty’ Krosno, 
Kęczanin Kęty, MKS Andry­
chów, MOSiR Gamrat Jasło, 
TKS Tychy, Volley Rybnik, 
VT Bobrowniki (powiat Bę- 
dzin).(dan)
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NOWOHUCKI

PIĄTEK

5.15 Dziedzictwo (60) - serial, Turcja 
(2020); reż.: Serkan Mut, Ayhan Ózen; 
wyk.: Halil Ibrahim Ceyhan, Berat 
Ruzgar Ózkan, Sla Turkolu, Melih 
Ozkaya 6.05 Klan (4128) - telenowela 
TVP; reż.: Paweł Chmielewski, Seba­
stian Chondrokostas, Michał Fazlejew, 
Paweł Karpiński, Jarosław Marszewski, 
Adam Molak. Jerzy Sztwiertnia, Mate­
usz Śliwa; wyk.: Zbigniew Suszyński, 
Łukasz Choroń, Marcin Kwaśny, Sawa 
Fałkowska, Filip Pilarski, Mariusz Bud- 
kowski, Georgi Angiełow, Daniel Za­
wadzki, Marek Bogucki, Piotr Pręgow- 
ski 6.30 Leśniczówka (683) - serial 
obyczajowy’ TVP; reż.: Radosław Du- 
naszewski, Mariusz Malec, Magdalena 
Piekorz; wyk.: Marta Chyczewska, 
Mateusz Korsak. Rafał Szałajko, Mate­
usz Korsak, Krzysztof Mateusiak, Sam­
bor Czamota, Kalina Hlimi-Pawlukie- 
wicz, Barbara Kałużna. Przemysław 
Stippa, Piotr Skarga 7.00 Transmisja 
mszy świętej z Sanktuarium Matki Bo­
żej na Jasnej Górze 7.30 Agape Blisko 
Ciebie - magazyn 8.00 Wiadomości
8.10 Kwadrans polityczny 8.25 Infor­
macje kulturalne 8.30 Pogoda poranna
8.40 Ranczo 8 (103): Nie rzucaj ziemi, 
skąd twój ród - serial obyczajowy 
TVP; reż.: Wojciech Adamczyk; wyk.: 
Ilona Ostrowska, Cezary Żak, Paweł 
Królikowski, Marta Lipińska, Franci­
szek Pieczka, Artur Barciś, Marta Cho­
dorowska, Piotr Ligienza, Agnieszka 
Pawełkiewicz, Jeff Butcher 9.35 Komi­
sarz Alex (11): Śmierć w parku - serial 
kryminalny TVP; reż.: Robert Wi- 
chrowski; wyk.: Jakub Wesołowski, 
Magdalena Walach, Ireneusz Czop, 
Daniel Olbrychski, Janusz Chabior, 
Agnieszka Wagner, Mariusz Bonaszew- 
ski, Krystyna Kołodziejczyk, Julia Woj­
ciechowska, Mariusz Sanitemik 10.35 
Ojciec Mateusz (138): Trefny towar - 
serial kryminalny TYP; reż.: Wojciech 
Nowak; wyk.: Artur Żmijewski, Piotr 
Polk, Michał Piela, Artur Pontek, Kin- 
ga Preis, Łukasz Lewandowski, Pauli­
na Chapko, Tamara Arciuch, Rafał Cie­
szyński, Aleksandra Hamkało 11.25 
Korona królów. Jagiellonowie (22) - 
telenowela historyczna TVP; reż.: 
Krzysztof Łukaszewicz, Tomasz Ma- 
tuszczak; wyk.: Sebastian Skoczeń, 
Krzysztof Brzazgoń, Jakub Wieczorek, 
Kuba Kochanek, Robert Leszczyński, 
Milena Staszuk. Radosław Pazura, Szy­
mon Nygard, Grzegorz Kowalczyk, 
Maciej Raniszewski 12.00 Wiadomości
12.10 Agrobiznes 1230 Agropogoda - 
magazyn 12.35 Magazyn rolniczy
12.50 Natura w Jedynce: Wzdłuż 15. 
południka. Różnice i podobieństwa (4): 
Z pokolenia na pokolenie - cykl doku­
mentalny, Niemcy (2018); reż.: Alexan- 
dra Hardorf, Ankę Hillmann, Christia- 
ne Schwarz 14.00 Wspaniałe stulecie 
(291) - serial kostiumowy, Turcja 
(2014); reż.: Durul Taylan, Yagmur 
Taylan; wyk.: Nur Aysan, Halit Ergenc, 
Nebahat Cehre, Meryem Uzerli, Okan 
Yalabik, Selma Kecik 15.00 Wiadomo­
ści 15.10 Pogoda 15.20 Alarm! - ma­
gazyn 15.35 Gra słów. Krzyżówka

30.06 |t]vTp]
POLONIA TVP POLONIA

(665) - teleturniej; reż.: Małgorzata 
Kosturkiewicz 16.05 Dziedzictwo (61) 
- serial, Turcja (2020); reż.: Serkan 
Mut, Ayhan Ózen; wyk.: Halil Ibrahim 
Ceyhan, Berat Riizgar Ózkan, Sla 
Turkolu, Melih Ozkaya 17.00 Tele- 
express 17.15 Pogoda 17.20 Jaka to 
melodia? (5020) - teleturniej muzycz­
ny; reż.: Mikołaj Dobrowolski 18.00 
Ranczo 2 (23): Do dobrego lepiej przy­
musić - serial obyczajowy TVP; reż.: 
Wojciech Adamczyk; wyk.: Arkadiusz 
Nader, Ilona Ostrowska, Cezary Żak, 
Paweł Królikowski, Grzegorz Wons, 
Jacek Kawalec, Artur Barciś 19.00 Je­
den z dziesięciu (15/131) - teleturniej; 
reż.: Andrzej Dźwierźyński 19.30 Wia­
domości 20.05 Pogoda 20.10 Sport 
20.15 Alarm! 20.35 Kalifat (3) - serial, 
Szwecja (2020); reż.: Goran Kapetano- 
vić (dozwolone od lat 16) 21.30 Kali­
fat (4) - serial, Szwecja (2020); reż.: 
Goran Kapetanović; wyk.: Amed Bo- 
zan, Gizem Erdogan, Albin Grenholm, 
Aliette Opheim (dozwolone od lat 16) 
2230 07 zgłoś się (2/21): Wisior - se­
rial TYP 23.35 Archiwista (3): Formu­
ła - serial TVP 030 Archiwista (4): Nie 
całkiem ślepa temida - serial TVP 1.25 
Igrzyska Europejskie Kraków - Mało­
polska 2023: Podsumowanie dnia 1.55 
Droga życia - dramat, USA/Hiszpa- 
nia (2010); reż.: Emilio Estevez; 
wyk.: Martin Sheen, Deborah Kara 
Unger, Tchky Karyo, James Nesbitt, 
Spencer Garrett, Emilio Estesez 4.10 
Szkocka wolność - film dokumentalny 
5.00 Zakończenie dnia

T V32
4.35 Na dobre i na złe (733: Wybacz 

mi 530 M jak miłość (1642) 6.20 Anna 
Dymna - spotkajmy się: Katarzyna So­
kół 6.55 Rodzinka.pl 8 (180): Boskie 
życie 7.30 Pytanie na śniadanie 10.35 
Panorama 10.45 Pytanie na śniadanie
11.15 Magiczne Podhale z Sebastianem 
Karpielem Bułecką (4): Ślady młodości 
w Żakopanem 11.50 Dla niesłyszących: 
Barwy szczęścia (2786) 12.30 Koło for­
tuny (1247) 13.15 Akacjowa 38 (122) 
14.05 Va Banąue (181) 14.35 Na sy­
gnale (459): Takie życie 15.05 M jak 
miłość (1695) 15.50 Przepis dnia (50) 
16.00 Koło fortuny (1248) 16.35 Fami- 
liada (2785) 17.15 Zakazany owoc 
(249) 18.00 Panorama 18.20 Va Banąue 
(182) 18.45 Akacjowa 38 (123) 19.30 
Na sygnale (420): Czasu nie cofniesz 
20.00 Przepis dnia (51) 20.10 Program 
rozrywkowy 21.30 Program rozrywko­
wy 22.30 Strzelec - film akcji, USA 
(2007); reż.: Antoine Fuqua; wyk.: 
Mark Wahlberg, Michael Pena, Dan- 
ny Glover (dozwolone od lat 16) 0.50 
Córka prezydenta - komedia roman­
tyczna, USA (2004); reż.: Forest Whi- 
taker; wyk.: Katie Holmes, Marc 
Blucas, Michael Keaton 2.45 Kwiat 
pustyni - film obyczajowy, Wielka 
Brytania/Niemcy/Austria (2009); 
reż.: Sherry Horman; wyk.: Liya 
Kebede, Sally Hawkins, Craig Par­
kinson, Juliet Stevenson, Anthony 
Mackie (dozwolone od lat 16) 4.55 
Zakończenie dnia

6.00 Polonia 24 6.30 Zakochaj się w 
Polsce 7.00 Wojciech Cejrowski - 
boso przez świat 7.30 Pytanie na śnia­
danie 10.35 Panorama 10.45 Pytanie 
na śniadanie 11.10 Stacja Innowacja
11.30 Ja to mam szczęście! 12.00 Wia­
domości 12.15 Siostry (7, 8/13) 14.00 
Giganci nauki 15.00 Wiadomości
15.20 Bajki naszych rodziców: Król 
Maciuś Pierwszy 15.55 Zakochaj się w 
Polsce 16.25 Polonia Express 16.40 
Top 3 Marka Sierockiego 17.00 Tele- 
express 17.25 Pogranicze w ogniu (20/ 
24) 18.30 Informacje kulturalne 18.45 
Czym żyje świat 19.05 Gra słów. 
Krzyżówka 19.30 Wiadomości 20.10 
Program rozrywkowy 21.30 Program 
rozrywkowy 22.15 Polonia 24 22.45 
Królowa Bona (3) 23.50 Top 3 Marka 
Sierockiego 0.05 Midnight News 0.40 
Gra słów. Krzyżówka 1.05 Polonia 
Express 1.30 Powtórki programów

iliYiP KRAKÓW
6.00 Warszawa. Wczoraj i dziś 6.05 

Niezwykłe miejsca 6.15 Express regio­
nów 6.20 Pogoda 6.30 Agrorozmowa
6.45 Rok w ogrodzie 7.15 Przepis dnia 
(46) 7.25 Info Wilno 7.45 Express re­
gionów 8.00 Pogoda 8.03 Kronika my­
ślenicka 8.15 Koło się kręci 8.25 Czas 
pogodnej jesieni 8.45 Filmoteka Mało­
polska 9.39 Kronika kulturalna 09.45 
Tematy dnia 10.00 TVP3 INFO 10.15 
Salon polityczny Trójki 10.30 Kroni­
ka 10.35 TVP3 INFO 10.55 Pogoda 
11.00 TVP3 INFO 11.30 Kronika
11.35 TVP3 INFO 12.30 Kronika
12.35 Pogoda 12.37 Czytać, zrozu­
mieć, działać 12.45 Express regionów
12.55 Agrobiznes 13.05 Agropogoda 
13.07 TVP3 INFO 13.30 Kronika 
1335 TVP3 INFO 14.30 Kronika dnia 
14.42 Pogoda 14.45 Express regionów 
15.00 Koronka do Miłosierdzia Boże­
go 15.20 W dobrej wierze (126) 15.50 
Przepis dnia (46) 16.00 Express regio­
nów Flesz 16.05 Echa dnia 16.20 Po­
goda 16.30 Kronika dnia 16.42 Pogo­
da 16.45 Express regionów 16.50 Po­
goda 17.00 Pogoda 17.02 Raport po­
godowy 17.04 Felieton 17.10 Msza 
święta dla chorych 18.00 Pogoda 
18.03 Kronika kulturalna 18.13 Koło 
się kręci 18.30 Kronika 18.52 Kroni­
ka sportowa 18.56 Pogoda 18.59 Te­
maty dnia 19.09 Raport pogodowy
19.10 Turystyczna jazda 19.21 W do­
brej wierze 19.45 Wybieram zdrowie
19.55 Pogoda 19.57 Raport pogodowy 
20.00 Dla niesłyszących: Telekurier
20.30 Kronika 20.35 Przysięga (260) 
21.29 Kronika 21.45 Pogoda 21.47 
Kronika sportowa 22.00 Studio Lotto
22.10 Dla niesłyszących: Dziennik re­
gionów 22.30 Pogoda 22.40 Kryminal­
na Siódemka 22.55 Kronika 34. Wy­
ścigu Kolarskiego „Solidarności” i 
Olimpijczyków 23.05 Roztańczona 
Polska 0.45 Całkiem niezła historia 
1.05 Dziedzictwo (21) 1.55 Niezwykłe 
miejsca 2.05 Więzień miłości (482)

POLSAT
6.00 Nowy dzień 8.40 Malanowski i 

partnerzy 9.40 Sekrety rodziny 10.40 

Dlaczego ja? 11.40 Gliniarze 12.50 Wy­
darzenia 13.20 Interwencja 13.40 Trud­
ne sprawy 14.40 Dlaczego ja? 15.50 
Wydarzenia, sport, pogoda 16.15 Inter­
wencja 16.30 Na ratunek 112 17.00 Gli­
niarze 18.00 Pierwsza miłość 18.50 Wy­
darzenia 19.25 Gość „Wydarzeń” 19.45 
Sport, pogoda 20.00 Epoka lodowcowa 
3: Era dinozaurów - film animowa­
ny, USA (2009) 22.05 Świat w pło­
mieniach - film sensacyjny, USA 
(2013) 1.00 Conan Barbarzyńca - 
film fantasy, USA (1982)

© TVN
5.50 Uwaga! 6.05 Ukryta prawda 

7.00 Doradca smaku 7.05 Kuchenne re­
wolucje 8.00 Dzień Dobry TVN 11.30 
Kto to wie? - gra telewizyjna 12.05 
Ukryta prawda 12.35 Kuchenne rewo­
lucje 10 13.40 Szpital 14.45 Ukryta 
prawda 15.50 Kuchenne rewolucje
16.20 Kto to wie? - gra telewizyjna
16.55 Sekrety życia - serial paradoku- 
mentalny 17.55 Ukryta prawda 19.00 
Fakty, sport 19.50 Uwaga! 20.00 „300” 
- dramat historyczny, USA (2006)
22.30 Zakonnica - horror, USA 
(2018) 0.30 Kuba Wojewódzki

TVN 7 ZT)
5.00 Szkoła 6.55 Szpital 7.55 Ukryta 

prawda 11.00 Idealna niania 5 11.45 Za­
gadki losuy 12.45 Szpital 13.45 Sąd ro­
dzinny 14.45 Sędzia Anna Maria Weso­
łowska 15.55 Ukryta prawda 16.50 Za­
gadki losu 17.55 Magia kina 18.25 Mat­
ki, córki, przyjaciółki 19.00 Ukryta 
prawda 20.00 Hotel Paradise Ali Stars 
21.00 Miłość bez końca - melodra­
mat, USA (2014) 23.10 Amerykański 
gangster - film sensacyjny, USA 
(2007) 235 Hotel Paradise Ali Śtars

TV 4
6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Nasz 

nowy dom 9.00 Pierwsza miłość 9.50 
Łowcy skarbów. Kto da więcej? 10.50 
Hardkorowy lombard 11.50 Policjantki 
i Policjanci 12.55 Detektywi w akcji 
13.55 STOP Drogówka 15.55 Poli­
cjantki i policjanci 17.00 Łowcy skar­
bów. Kto da więcej? 19.00 Policjantki 
i Policjanci 20.00 Gwiazdy Kabaretu 
22.00 Sprawiedliwi - Wydział Krymi­
nalny 0.05 Laleczka Chucky: Następ­
ne pokolenie - horror, Rumunia/ 
USA/Wlk. Brytania (2004)

6.00 Kobra 8.00 Lombard. Życie pod 
zastaw 12 9.00 Kurierzy 10.00 Lom­
bard. Życie pod zastaw 9 11.00 Zakli- 
naczka duchów 4 13.00 Lombard. Ży­
cie pod zastaw 10 14.00 Rodzinny in­
teres 6 15.00 Lombard. Życie pod za­
staw 10 16.00 Kurierzy 18.00 Lombard. 
Życie pod zastaw 11 20.00 Comman- 
do: Ostatnia misja - film sensacyjny, 
USA (2021) 21.55 Gotowy na wszyst­
ko - thriller, Francja/Belgia (2018) 
0.05 Largo Winch 2 - film przygodo­
wy, Francja/Belgia/Niemcy (2011)

PROPOZYCJE 
NA PIĄTEK

TVN, GODZ. 20.00
• 300 - Dramat historyczny zreali­

zowany we współpracy kinematografii 
USA, Kanady, Bułgarii i Australii w 
roku 2007. W 480 roku p.n.e. król per­
ski, Kserkses, wkracza do Grecji, by 
wziąć we władanie lud Sparty i zająć 
jego tereny. Król Sparty, Leonidas, nie 
ulega potędze armii perskiej. Mimo iż 
przepowiednia wyroczni delfickiej 
sprzeczna jest z wolą króla, Leonidas 
decyduje się stawić opór najeźdźcy. 
Zbiera najdzielniejszych wojowników i 
wyrusza do wąwozu Termopile. Trzy­
stu Spartan przez trzy dni toczy hero­
iczną walkę ze 100-tysięczną armią 
Persów. Ich męstwo i odwaga stały się 
legendą.

★★★

TV POLSAT, GODZ. 22.05
• ŚWIAT W PŁOMIENIACH - 

Amerykański film sensacyjny z 2013 
roku. Policjant John Cale (Channing 
Tatum) marzy o pracy w jednostce spe­
cjalnej, której zadaniem jest ochrona 
prezydenta Jamesa Sawyera (Jamie 
Foxx). Niestety, jego aplikacja zostaje 
odrzucona. Przybity mężczyzna, nie 
chcąc zawieść swojej córeczki, zabiera 
ją na wycieczkę po Białym Domu. Nie­
oczekiwanie miejsce to zostaje zaatako­
wane przez dobrze zorganizowanych, 
bezwzględnych terrorystów. Atak wy­
wołuje ogromne zamieszanie, a służby 
nie są w stanie zapewnić bezpieczeń­
stwa głowie państwa. Cale musi zacho­
wać zimną krew i ocalić nie tylko ży­
cie córki, ale i prezydenta USA...

★★★

TVP II, GODZ. 22.30
• STRZELEC - Thriller produkcji 

amerykańskiej z 2007 roku. Bob Lee 
Swagger był niegdyś jednym z najlep­
szych snajperów korpusu marines w 
kraju. Z czasem doznał rozczarowania 
systemem i poziomem chciwości ludzi 
na najwyższych szczeblach władzy w 
państwie. Mężczyzna odszedł ze służ­
by i teraz stara się wieść spokojne ży­
cie w głuszy. Pewnego dnia odwiedza 
go emerytowany pułkownik Isaac 
Johnson z informacją, że życie prezy­
denta Stanów Zjednoczonych jest za­
grożone i tylko umiejętności Swagge- 
ra są w stanie zapobiec tragedii.

★★★

TVN, GODZ. 22.30
• ZAKONNICA - Amerykański 

horror z 2018 roku. Młoda zakonnica 
odbiera sobie życie w klasztorze w Ru­
munii. Do zbadania sprawy Watykan 
wysyła na miejsce nękanego zmorami 
z przeszłości księdza i mającą złożyć 
śluby zakonne nowicjuszkę. Wspólnie 
odkrywają niechlubny sekret zakonu, 
który staje się polem walki pomiędzy 
żywymi i potępieńcami. Kapłan i przy­
szła zakonnica ryzykują życie i dusze, 
próbując stawić czoła złowrogiej sile.
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Transmisja mszy świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej Górze 7.40 Rok 
w ogrodzie 8.05 Rok w ogrodzie extra 
- magazyn 8.20 wojsko-polskie.pl (26/ 
2023) 8.45 Pełnosprawni (506) 9.10 
Sprawa dla reportera 10.10 Fascynują­
cy świat: Teleskop Hubble’a i cuda 
wszechświata 11.15 Sanatorium miłości 
5 - reality show; reż.: Katarzyna Ka­
wecka 12.15 Gwiazdy w południe: 
Ostatni zachód słońca - western, 
USA (1961); reż.: Robert Aldrich; 
wyk.: Rock Hudson, Kirk Douglas, 
Dorothy Malone, Joseph Cotton
14.10 Z pamięci: Irena Kwiatkowska
(3) - felieton 14.25 Okrasa łamie prze­
pisy: Kuchnia polska. Królewski bażant
14.55 60. KFPP w Opolu: Cała sala 
śpiewa z nami, czyli hity opolskiej pu­
bliczności; reż.: Beata Szymańska-Ma- 
sny 15.25 Lalka (3/9): Wielkopańskie 
zabawy - serial TVP 17.00 Teleexpress
17.25 Igrzyska Europejskie Kraków - 
Małopolska 2023: Skoki narciarskie na 
igielicie (konkurs indywidualny męż­
czyzn, K125) 19.30 Wiadomości 20.05 
Pogoda 20.10 Sport 20.15 Alarm! - 
magazyn 20.35 Komisarz Alex (231): 
Śmieszny człowiek - serial kryminalny 
TVP; reż.: Monika Jordan-Młodzia- 
nowska; wyk.: Wojciech Czerwiński, 
Sylwia Juszczak-Krawczyk, Piotr Bon­
dyra, Janusz Chabior, Zbigniew Lesień, 
Robert Sharif El Gendy, Dorota Krem­
pa, Alan Andersz, Piotr Mokrzycki, 
Michał Gontarczyk 21.35 Hit na sobo­
tę: Spectre - film sensacyjny, Wielka 
Brytania/USA (2015); reż.: Sam 
Mendes; wyk.: Daniel Craig, Chri- 
stoph Waltz, Lea Seydoux, Ralph 
Fiennes (dozwolone od lat 16) 0.05 
Igrzyska Europejskie Kraków - Mało­
polska 2023: Podsumowanie dnia 0.35 
The Circle. Krąg - film fabularny, 
USA (2017); reż.: James Ponsoldt; 
wyk.: Emma Watson, Tom Hanks
2.30 Nie wysiadaj! - film fabularny, 
Niemcy (2017); reż.: Christian 
Alvart; wyk.: Wotan Wilke Móhring, 
Fahri Yardim, Alexandar Jovanovic 
(dozwolone od lat 16) 4.25 Z pamię­
ci: Irena Kwiatkowska (3) 4.30 Zakoń­
czenie dnia 

ścia (2782) 6.00 Dla niesłyszących: 
Barwy szczęścia (2783) - serial obycza­
jowy TVP; reż.: Jacek Gąsiorowski; 
wyk.: Natalia Jędruś, Michał Rolnicki, 
Dorota Kwietniewska, Marcin Perchuć, 
Katarzyna Glinka, Anna Pentz, 
Agnieszka Warchulska, Hanna Bielusz- 
ko, Marek Molak, Piotr Borowski 6.30 
Dla niesłyszących: Barwy szczęścia 
(2784) - serial obyczajowy TVP; reż.: 
Jacek Gąsiorowski; wyk.: Natalia Ję­
druś, Michał Rolnicki, Karolina Porca- 
ri, Anna Pentz, Katarzyna Glinka, Mar­
cin Perchuć, Kacper Krupski, Joanna 
Reda, Andriej Selivonets, Piotr Borow­
ski 7.00 Dla niesłyszących: M jak mi­
łość (1717) - serial TVP; reż.: Marcin 
Krzyształowicz; wyk.: Małgorzata Roż- 
niatowska, Maciej Damięcki, Małgorza­
ta Pieńkowska, Robert Moskwa, Kata­
rzyna Kołeczek, Ewa Tucholska, 
Krzysztof Tyniec, Dorota Chotecka, 
Bartłomiej Nowosielski, Sławomir Hol­
land 7.55 Pytanie na śniadanie 12.15 
Medjugorie 12.50 60. KFPP w Opolu: 
Wielka Gala: Od Opola do Opola (1); 
reż.: Konrad Smuga 14.00 Familiada 
(2786) 14.35 Koło fortuny (1249)
15.15 Szansa na sukces. Opole 2023 
(12): Aleksander Maliszewski - wido­
wisko muzyczne; reż.: Konrad Smuga
16.15 Na dobre i na złe (878): Obiet­
nica - serial TVP; reż.: Jarosław Mar- 
szewski; wyk.: Maryla Morydz, Sławo­

1.07
mir Wierzbicki, Piotr Pluciński, Piotr 
Garlicki, Filip Bobek, Mateusz Janicki, 
Pola Gonciarz, Michał Pszeniczny, 
Marta Żmuda Trzebiatowska, Katarzy­
na Skrzynecka 17.15 Natura bez granic 
- cykl dokumentalny 17.45 Słowo na 
niedzielę: Niecierpliwość czyli zapo­
mniana rozmowa; reż.: Mateusz Ple- 
skacz 18.00 Panorama 18.20 Va Ba- 
nque (183) - teleturniej 18.45 U Pana 
Boga w ogródku (4/12) - serial kome­
diowy TVP; reż.: Jacek Bromski; wyk.: 
Krzysztof Dzienna, Andrzej Beya-Za- 
borski, Emilian Kamiński, Jan Wieczor­
kowski, Agata Kryska, Wojciech So­
larz, Irina Łaczina, Mieczysław Fiodo­
rów, Małgorzata Sadowska, Alicja Bach
19.35 Informacje kulturalne 20.00 Pol­
skie Biesiady (5): Warszawska - kon­
cert; reż.: Beata Szymańska-Masny
20.55 Polskie Biesiady (6): Warszaw­
ska 22.00 Nigdy nie mów nigdy - ko­
media, Polska (2009); reż.: Wojciech 
Pacyna; wyk.: Anna Dereszowska, 
Jan Wieczorkowski, Edyta Olszów­
ka, Anna Romantowska, Damian 
Damięcki, Tomasz Sapryk, Marieta 
Żukowska, Robert Więckiewicz, Ma­
rek Kalita (dozwolone od lat 16) 0.00 
Zniewolona: Felix Austria - dramat, 
Ukraina (2020); reż.: Christina Sivo- 
lap; wyk.: Marianna Januszewicz, 
Alesya Romanova, Roman Lutskyi
1.55 Strzelec - film akcji, USA 
(2007); reż.: Antoine Fuqua; wyk.: 
Mark Wahlberg, Michael Pena, Dan- 
ny Glover (dozwolone od lat 16) 4.10 
Prodigy. Opętany - film fabularny, 
USA (2019); reż.: Nicholas McCar- 
thy; wyk.: Taylor Schilling, Jackson 
Robert Scott (dozwolone od lat 16)
5.35 Zakończenie dnia

TVP POLONIA^
6.00 Polonia 24 6.30 Giganci historii

7.20 Balans bieli 7.55 Pytanie na śnia­
danie 12.05 Wakacje z duchami (4/7)
12.35 Tajemnica Sagali (12/14) 13.05 
Okrasa łamie przepisy 13.35 Program 
rozrywkowy 15.00 Program rozrywko­
wy 16.00 Królowa Bona (3) 17.00 Te- 
leexpress 17.20 Siostry (9/13) 18.10 
Szansa na sukces 19.10 Informacje kul­
turalne 19.30 Wiadomości 20.05 Pogo­
da 20.10 Sport 20.20 Drogi wolności 
(3) 21.20 Zabić na końcu - komedia 
sensacyjna, Polska (1990); reż.: Woj­
ciech Wójcik; wyk.: Wojciech Malaj­
kat, Piotr Siwkiewicz - Shiwak, Jo­
lanta Nowak, Monika Bolibrzuch, 
Ewa Isajewicz-Telega, Marta Żak, 
Zbigniew Buczkowski, Zbigniew Le­
sień, Paweł Nowisz, Witold Pyrkosz 
23.00 Muzyczne Naj 23.30 Polacy to 
wiedzą! 0.00 Midnight News 0.35 Sio­
stry (9/13) 1.30 Powtórki programów

|T1V|P
6.00 Przyrodnik na tropie 6.35 Odcza­

rowany las 7.05 Prywatne życie zwie­
rząt 7.30 Info Wilno 7.55 Dla niesły­
szących: Spotkania w świecie ciszy
8.20 Starszaki 8.45 TVP3 w Twoim 
mieście 9.05 Śniadanie w Trójce 10.00 
Pogoda 10.05 Eko patent 10.15 W do­
brej wierze 10.37 Kronika kulturalna 
10.41 Nasza Małopolska 10.47 Tury­
styczna jazda 11.00 Jedź bezpiecznie
11.10 Kronika myślenicka 11.25 TVP 
Kraków w... 11.35 Niecodziennik 11.45 
TVP Kraków w... 12.05 TVP3 w Two­
im mieście 12.30 Dlaczego krowa...
12.45 Express regionów 13.00 Sukces 
na bank 14.00 TVP3 w Twoim mieście
14.10 Na zdrowie 14.20 Antenowe re­
manenty 14.30 Kronika dnia 14.42 Po­
goda 14.45 Express regionów 15.00 
Koronka do Miłosierdzia Bożego 15.20 
Dla niesłyszących: Dobre historie 16.00 
Ktokolwiek widział, ktokolwiek wie 
16.30 Kronika dnia 16.42 Pogoda
16.45 Express regionów 16.50 Pogoda 
17.00 Pogoda 17.02 Raport pogodowy 
17.05 Wybieram zdrowie 17.15 Spi­
chlerz smaków 17.30 TVP Kraków w...
17.40 Kwartet 17.46 Nasza Małopolska
17.50 TVP Kraków w... 18.00 Pogoda 
18.03 Kronika myślenicka 18.15 Krze­

KRAKÓW

mionki 30 18.30 Kronika 18.52 Pogo­
da 18.55 Raport pogodowy 18.57 
Rzecz w kulturze 19.18 Kronika kultu­
ralna 19.25 Raport pogodowy 19.30 
Wesołe lata Telewizji Kraków 20.00 
TVP3 w Twoim mieście 20.15 Całkiem 
niezła historia 20.30 Tygodnik politycz­
ny 21.00 Rola życia 21.25 Dziennik 
regionów - zapowiedź 21.29 Kronika 
21.45 Pogoda 21.47 Kronika sportowa 
22.00 Studio Lotto 22.10 Dla niesłyszą­
cych: Dziennik regionów 22.30 Pogo­
da 22.40 Kryminalna Siódemka 22.55 
Kronika 34. Wyścigu Kolarskiego „So­
lidarności” i Olimpijczyków 23.05 Tacy 
byliśmy 23.40 Ktokolwiek widział, kto­
kolwiek wie 0.05 Prywatne życie zwie­
rząt 0.35 Całkiem niezła historia 0.50 
Piosenka u Ciebie 1.20 Cafe piosenka

„POLSAT
6.00 Nowy dzień 8.50 Doktor Dolittle: 

W pogoni za błahostkami - komedia, 
USA/Kanada (2009) 10.40 Super Tata 
- komedia, USA (1999) 10.40 Bogate 
dzieciaki bez kasy 11.40 Bogaty dom - 
biedny dom 12.40 Polacy za granicą
13.40 Miasto Wieś (1) - serial dolu- 
mentalny 14.40 Rolnicy. Podlasie 15.45 
Więzienie kobiet 17.45 Chłopaki do 
wzięcia 18.50 Wydarzenia 19.15 Prezy­
denci i premierzy 19.45 Sport, pogoda 
20.00 Piraci z Karaibów: Na krańcu 
świata - film przygodowy, USA (2007)
23.45 Łowca i Królowa Lodu - film 
fantasy, USA (2016)

(5 TVN
5.50 Uwaga! 6.05 Ukryta prawda 

7.00 Kuchenne rewolucje 8.00 Dzień 
Dobry TVN 11.30 Na Wspólnej 13.30 
Polowanie na ogród 9 14.15 Lego Ma­
stera 3 15.50 Nastolatki rządzą... kasą 
16.55 Ciężarówką przez Stany 17.55 
Kuchenne rewolucje 18.55 Raport Spe- 
edway Grand Prix 19.00 Fakty, sport
19.45 Uwaga! 20.00 Kobiety pragną 
bardziej - komedia romantyczna, 
USA/Niemcy/Holandia (2019) 22.40 
Okrucieństwo nie do przyjęcia - 
czarna komedia, USA (2003) 0.50 
Koniec przyjaźni - horror, USA 
(2014) 2.35 Kwatery Hitlera

TVN 7 3)
5.00 Szkoła - serial paradokumen- 

talny 6.05 Wizja na miłość 7 7.00 Wy- 
luzuj, Scooby-Doo 7.35 Lou! Codzien- 
nik - film familijny, Francja/Belgia 
(2014) 9.40 Szybka zmiana 10.40 
Mieszkanie na miarę 11.40 Ten moment 
12.10 Ukryta prawda 15.20 Goście, go­
ście 3: Rewolucja - komedia fanta­
sy, Francja/Belgia/Czech (2016) 17.40 
Błękitna fala 2 - dramat obyczajowy, 
USA/RPA (2011) 20.00 Ocean’s Ele- 
ven: Ryzykowna gra - komedia, 
USA/Australia (2001) 22.30 Bracia 
Sisters - western, USA/Belgia/Rumu- 
nia/Francja/Hiszpania (2018) 1.00 
Człowiek z magicznym pudełkiem - 
dramat s.f., Polska (2017)

TV P
6.00 Galileo 11.05 I kto to mówi 3 

- komedia, USA (1993) 13.05 Ninja 
Warrior Polska 15.00 STOP Drogówka 
17.00 Policjantki i policjanci 22.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 
0.00 American Pie - komedia, USA 
(1999)

PULS~
6.00 Kobra - oddział specjalny 7.00 

Taki jest świat 8 8.00 Lekarze na start 
10.00 Lombard. Życie pod zastaw 10 
15.00 Lombard. Życie pod zastaw 12 
20.00 Demonstracja siły - dramat 
sensacyjny, USA (2013) 22.00 Iluzja 
2 - thriller, Francja/USA (2016) 0.40 
K-19 - film sensacyjny, USA/USA/ 
Wlk. Brytania/Kanada (2002)

ZAPRASZAMY
DO BARÓW MLECZNYCH

NA SMACZNE
I NIEDROGIE POTRAWY

• Bar „BIEŃCZYCE”, os. Kazimierzowskie 22

* tel. 12 648 15 10

• Bar „CENTRALNY”, os. Centrum C1

* tel. 12 644 14 95

• Bar „SZKOLNY”, os. Na Skarpie 24

* tel. 12 644 34 02

• Bar „PÓŁNOCNY”, os. Teatralne 11

* tel. 12 644 40 87

Bary zapewniają świeże i tanie dania 

tradycyjnej kuchni polskiej

Santander Bank

Title: 3151 Help for Szymon Stankiewicz

wpłaty zagraniczne -
foreign payments to help Szymon:

Fundacja Pomocy Dzieciom
i Osobom Chorym Kawałek Nieba

Żebym mógł realizować wszystkie swoje plany muszę 
wyzdrowieć, a do tego potrzebne mi sę środki finansowe, 

które będę mógt przeznaczyć na leczenie.

Od 7 roku życia grałem w piłkę nożnę, a oprócz tego moję 
pasję jest muzyka i w przyszłości chciałbym się nią 

zajmować. Przez wiele lat byłem harcerzem. Interesuję się 
też lotnictwem i Drugą Wojnę Światowa, szczególnie 

Bitwę o Anglię.

PL31109028350000000121731374 
swift codę: WBKPPLPP

Nazywam się Szymon Stankiewicz, mam 16 lat. W czerwcu 
bardzo dużo się zmieniło ponieważ wykryto u mnie 

złośliwego guza mózgu. Jestem po operacji, chemioterapii 
i naświetlaniach.

Fundacja Pomocy Dzieciom i Osobom Chorym Kawałek Nieba

Santander Bank

311090 2835 0000 0001 21731374
Tytułem: 3151 pomoc dla Szymona Stankiewicza
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NIEDZIELA 2.07

5.05 Sprawa dla reportera 6.00 Słow­
nik polsko@polski - talk-show prof. 
Jana Miodka; reż.: Witold Świętnicki
6.25 wojsko-polskie.pl (26/2023) - re­
portaż 6.55 Słowo na niedzielę: Nie­
cierpliwość, czyli zapomniana rozmo­
wa; reż.: Mateusz Pleskacz 7.00 Trans­
misja mszy świętej z Sanktuarium Bo­
żego Miłosierdzia w Łagiewnikach 8.00 
Tydzień 8.35 Zakochaj się w Polsce 
(234): Bardo - magazyn; reż.: Ewa 
Grodzka 09.10 Napoleon - film fami­
lijny, Australia (1995); reż.: Mario 
Andreacchio; wyk.: Philip Quast, 
Susan Lyons, Coralie Sawade 10.45 
Janosik (6/13): Worek talarów - serial 
TVP 11.40 Wspólny dom: Przytulisko 
- serial TVP: reż.: Grzegorz Sadurski 
11.55 Między ziemią a niebem 12.00 
Anioł Pański 12.15 Między ziemią a 
niebem 12.50 Wspólny dom: Rzeka - 
serial TVP; reż.: Grzegorz Sadurski 
13.15 BBC w Jedynce: Planeta dosko­
nała (2): Słońce - cykl dokumentalny, 
Wielka Brytania (2020) 14.10 Z pamię­
ci: Irena Kwiatkowska (4) - felieton
14.25 Daleko od szosy (3/7): Ania - 
serial TVP; reż.: Zbigniew Chmielew­
ski; wyk.: Krzysztof Stroiński, Sławo­
mira Łozińska, Irena Hrehorowicz, Bar-
bara Burska, Krzysztof Kołbasiuk, Bar­
bara Nowakowska, Janusz Paluszkie­
wicz, Andrzej Wichrowski, Tomek Wil­
czyński, Ferdynand Matysik 15.50 Al­
ternatywy 4 (3/9): Pierwsza noc - serial 
komediowy TVP; reż.: Stanisław Bare­
ja; wyk.: Roman Wilhelmi, Gustaw 
Lutkiewicz, Wojciech Pokora, Broni­
sław' Pawlik, Kazimierz Kaczor, Boże­
na Dykiel, Bolesław Płotnicki, Jerzy 
Kryszak, Zdzisław Rychter, Ryszard 
Pietruski 17.00 Teleexpress 17.20 Po­
goda 17.35 Rolnik szuka żony seria 9 
(3) 18.40 Jaka to melodia? (5017) 
19.30 Wiadomości 20.05 Pogoda 20.10 
Sport 20.25 Igrzyska Europejskie Kra­
ków - Małopolska 2023: Ceremonia 
zamknięcia 23.10 Zakochana Jedyn­
ka: Moje wielkie greckie wesele - ko­
media, USA (2002); reż.: Joel Zwick; 
wyk.: Nia Yardalos, John Corbett, 
Lainie Kazan, Michael Constantine, 
Louis Mandylor 0.50 Igrzyska Euro­
pejskie Kraków - Małopolska 2023: 
Podsumowanie dnia 1.20 Spectre - 
film sensacyjny, Wielka Brytania/ 
USA (2015); reż.: Sam Mendes; 
wyk.: Daniel Craig, Christoph Waltz, 
Lea Sevdoux, Ralph Fiennes (dozwo­
lone od lat 16) 3.55 60. KFPP w Opo­
lu: Debiuty; reż.: Mikołaj Dobrowolski
4.55 Z pamięci: Irena Kwiatkowska (4) 
5.00 Zakończenie dnia

5.55 Dla niesłyszących: Barwy szczę­
ścia (2785) 6.25 Dla niesłyszących: 
Barwy szczęścia (2786) - serial obycza­
jowy TVP; reż.: Grzegorz Wałler; wyk.: 
Agnieszka Warchulska, Zbigniew 
Buczkowski, Anna Gomostaj, Bożena 
Stachura, Katarzyna Glinka, Michał 
Rolnicki, Alessandro Curti, Jakub Wie­
czorek, Arkadiusz Nader, Hanna Kle- 
packa 7.00 Dla niesłyszących: M jak 
miłość (1718) - serial TVP; reż.: Mi­
chał Wnuk; wyk.: Anna Mucha, Kry­
stian Wieczorek, Mira Fareniuk, Fran­
ciszek Przanowski, Jacek Kopczyński, 
Ewelina Kudeń - Nowosielska, Marcin 
Bosak, Melania Grzesiewicz, Hanna 
Nowosielska, Marta Chodorowska 7.55 
Pytanie na śniadanie 11.50 Polskie Bie­
siady (5): Warszawska - koncert; reż.: 
Beata Szymańska-Masny 12.55 Polskie 
Biesiady (6): Warszawska 14.00 Fami- 
liada (2787) - teleturniej 14.35 Koło 
fortuny (1250) - teleturniej; reż.: To­
masz Motyl 15.15 Szansa na sukces. 
Opole 2023 (11): Musicale - widowi­
sko muzyczne; reż.: Konrad Smuga
16.15 Tak to leciało! (17) - teleturniej 

muzyczny; reż.: Mikołaj Dobrowolski, 
Tomasz Klimek 17.15 Na sygnale 
(433): Terapia małżeńska - serial fabu­
laryzowany TVP; reż.: Sara Bustaman- 
te-Drozdek 18.00 Panorama 18.20 Va 
Banąue (184) - teleturniej 18.55 Na 
sygnale (434): Ostatnie życzenie - se­
rial fabularyzowany TVP; reż.: Jan Ja­
gielski 19.20 Na sygnale (435): Coś 
pan zmalował? - serial fabularyzowany 
TVP; reż.: Jan Jagielski 20.00 Nie lu­
bię poniedziałku - komedia, Polska 
(1971); reż.: Tadeusz Chmielewski; 
wyk.: Mieczysław Czechowicz, Jerzy' 
Turek, Halina Kowalska, Kazimierz 
Witkiewicz, Zygmunt Apostoł, Boh­
dan Łazuka 21.55 Kino bez granic: 
Kwiat pustyni - film obyczajowy, 
Wielka Brytania/Niemcy/Austria 
(2009); reż.: Sherry Horman; wyk.: 
Liya Kebede, Sally Hawkins, Craig 
Parkinson, Juliet Stevenson, Anthony 
Mackie (dozwolone od lat 16) 0.10 
Chce się żyć - film obyczajowy, Pol­
ska (2013); reż.: Maciej Pieprzyca; 
wyk.: Dawid Ogrodnik, Kamil 
Tkacz, Dorota Kolak, Arkadiusz Ja­
kubik, Anna Nehrebecka, Katarzyna 
Zawadzka, Mikołaj Roznerski, Anna 
Karczmarczyk, Janusz Chabior 2.15 
Oko na Julię - dramat, Kanada/ 
Szwajcaria (2016); reż.: Kim Nguy- 
en; wyk.: Joe Cole, Lina El Arabi
3.50 Rodzinka.pl - serial komediowy 
TVP 4.15 Zakończenie dnia

ItMpI
POLONIA TVP POLONIA
6.00 Giganci nauki 6.50 Zmiennicy 

(13/15) 07.55 Pytanie na śniadanie
11.40 Misja Zambia 11.55 Między zie­
mią a niebem 12.00 Anioł Pański
12.15 Między ziemią a niebem 12.50 
Słowo na niedzielę 13.00 Transmisja 
mszy świętej z kościoła pw. Narodze­
nia Najświętszej Maryi Panny w Bia­
łogardzie 14.15 Zmiennicy (14/15)
15.15 Fajna Polska 16.05 Kabaretowe 
Naj 16.30 Polacy to wiedzą! 17.00 
Teleexpress 17.25 Siostry (10/13)
18.15 Lato, muzyka, zabawa 19.10 In­
formacje kulturalne 19.30 Wiadomości 
20.10 Sport 20.20 Komisarz Alex 
(220) 21.15 Polskie Biesiady 23.25 
Słownik polsko@polski 0.00 Midnight 
News 0.35 Siostry (10/13) 1.30 Po­
wtórki programów

ITIYiP KRAKÓW
6.00 Dzika Polska 6.35 Fascynujące 

miejsca 7.05 Antenowe remanenty 7.20 
Lato na RODOS 7.45 Przystanek histo­
ria 8.15 14. Wyścig Górski Limanowa
8.35 Moja Praca 9.05 Antenowe rema­
nenty 9.15 TVP3 w Twoim mieście
9.30 Śniadanie samorządowe 10.00 Po­
goda 10.03 Krakowskie impresje Stani­
sława Markowskiego 10.05 Polityka 
przed hejnałem 10.45 Czas pogodnej 
jesieni 11.00 TVP Kraków w... 11.11 
Krzemionki 30 11.25 TVP Kraków w...
11.35 Kwartet 11.45 TVP Kraków w... 
12.05 TVP3 w Twoim mieście 12.30 
Rozmowy bardzo kulturalne 12.45 
Express regionów 12.55 TVP3 w Two­
im mieście 13.10 Piosenka dla Ciebie 
14.00 Rączka gotuje 14.30 Kronika 
dnia 14.42 Pogoda 14.45 Express re­
gionów 15.00 Koronka do Miłosierdzia 
Bożego 15.20 Kościół z bliska 15.50 
TVP3 w Twoim mieście 16.00 Debata 
Senior 16.30 Kronika dnia 16.42 Pogo­
da 16.45 Express regionów 16.50 Po­
goda 17.00 Pogoda 17.02 Raport pogo­
dowy 17.05 Na tropie przypraw 17.30 
Krakowskie portrety 17.55 Felietony 
18.00 Pogoda 18.03 Rzecz w kulturze
18.30 Kronika 18.52 Pogoda 18.55 Bli­
żej polityki 19.09 Raport pogodowy
19.10 Krzemionki 30 19.25 Raport po­
godowy 19.30 53. Festiwal im. Jana 
Kiepury w Krynicy-Zdroju 20.00 Roz­
tańczona Polska 22.00 Studio Lotto
22.10 Dla niesłyszących: Dziennik re­
gionów 22.25 Pogoda 22.30 Kronika
22.50 Kryminalna Siódemka extra 
23.05 TVP3 w Twoim mieście 23.30 
Piosenka dla Ciebie 0.25 Lato na RO­
DOS 0.50 Rola życia 1.25 Rozmowy 

bardzo kulturalne 1.45 Między słowa­
mi 2.10 Moja praca 2.40 Debata Senior
3.10 Film dokumentalny 4.10 Krymi­
nalna Siódemka extra 4.25 Dla niesły­
szących: Dziennik regionów 4.40 Pogo­
da 4.55 Śniadanie samorządowe 5.20 
Niezwykłe miejsca 5.30 Pożyteczni.pl

POLSAT
6.00 Nowy dzień 9.00 Hotel Transyl­

wania 2 - film animowany, UŚA 
(2015) 11.00 Daleko jeszcze? - kome­
dia, USA (2005) 13.20Tiraci z Kara­
ibów: Na krańcu świata - film przy­
godowy, USA (2007) 16.45 Epoka lo­
dowcowa 3: Era diznozaurów - film, 
animowany, Polska (2009) 18.50 Wy­
darzenia, sport 1930 Państwo w państwie 
20.00 Kabaret na żywo. Młodzi i Mo­
ralni 22.05 Aniołki Charliego: Za­
wrotna szybkość - film sensacyjny, 
USA (2003) 0.20 American Pie: 
Zjazd absolwentów - komedia oby­
czajowa, USA (2012) 2.55 Świat we­
dług Kiepskich

TVN
5.50 Uwaga! 6.00 Wyluzuj Scooby- 

-Doo! 7.00 Nastolatki rządzą... kasą 
8.00 Kuchenne rewolucje 9.00 Dzień 
dobry wakacje 11.30 Weekendowa 
metamorfoza 5 12.35 Co za tydzień 
13.20 Ugotowani w parach 14.25 
Ostatni smok - film przygodowy, 
USA (1996) 15.45 Bardzo Dziki Za­
chód - western komediowy, USA 
(1999) 19.00 Fakty, sport 19.45 Uwa­
ga! 20.00 Siódmy syn - film s.f., 
USA/Kanada/Wlk, Brytania/Chiny 
(2014) 22.15 Mumia - film przygo­
dowy, USA (2017) 0.30 Kuchenne re­
wolucje 1.35 Wewnętrzny wróg

TVN 7
5.00 Szkoła 6.05 Wiza na miłość 7 

7.00 Wyluzuj, Scooby-Doo 7.35 Pana 
Magorium cudowne emporium - ko­
media fantasy, USA (2007) 9.30 Ten 
moment 10.05 Ukryta prawda 15.30 
Kłamstwo ma krótsze nogi - komedia 
obyczajowa, USA (2017) 17.35 Oce- 
an’s Eleven: Ryzykowna gra - kome­
dia sensacyjna, USA/Australia (2001) 
20.00 Jack, pogromca olbrzymów - 
film fantasy, USA (2013) 22.30 Co z 
oczu, to z serca - komedia kry minal­
na, USA (1998) 1.00 Pasażer 57 - 
film sensacyjny, USA (1992)

TV 4
6.00 Interwencja 6.40 Wielkie tajem­

nice historii: Roswell: Pierwszy świa­
dek 7.35 Najsłynniejsze ucieczki 8.35 
Galileo 10.40 Królewskie święta - ko­
media, USA (2014) 12.35 Mission: 
Imposible 2 - film sensacyjny, USA/ 
Niemcy (2000) 15.05 Magnum: Detek­
tyw z Hawajów 17.00 Łowcy skarbów. 
Kto da więcej? 20.00 Błękitna głębia - 
film sensacyjny, USA (2005) 22.25 
Linia ryzyka - film sensacyjny, USA 
(2007) 0.10 Wielkie tajemnice historii

5.50 Kobra - oddział specjalny 7.50 
Żandarm i kosmici - komedi, Fran­
cja (1979) 9.40 Żandarm i policjant­
ki - komedia, Francja (1982) 11.45 
Smokiem i mieczem - film przygodo­
wy, Niemcy/Wlk. Brytania/Luksem- 
burg/USA (1998) 13.40 Dzikie łowy - 
film przygodowy, Nowa Zelandia 
(2016) 15.40 Jeszcze dalej niż Północ 
- komedia, Francja (2008) 17.50 Pra­
cownik miesiąca - komedia roman­
tyczna, USA (2006) 20.00 Pasażer - 
thriller, Francja/USA (2018) 22.10 
Atomie Blonde - thriller, Niemcy/ 
Szwecja/USA (2017) 0.40 Wykonać 
wyrok - film sensacyjny, Kanada/ 
USA (1990)

RENESANSOWE PEREŁKI
Piękna, proporcjonalna bryła i wysmakowany wystrój, stosunkowo niewiel­

kiego obiektu, jakim jest branicki Lamus, pozwalają nam zdać sobie 
sprawę, że w dobie renesansu i manieryzmu powstawały nie tylko dzieła 
zachwycające zarówno swym pięknem oraz ogromem, ale także twory 
znacznie bardziej kameralne. W czasie, gdy polscy królowie przebudowywali 
w duchu nowego modnego stylu zamki na Wawelu i w Niepołomicach, 
przedstawiciele szlachty i mieszczaństwa byli fundatorami pięknych kaplic 
grobowych i rodzinnych nagrobków.

Renesansowe dzwonnice spiskie: 1. Spiska Biała, 2. Kieżmark, 3. Podoliniec, 
4. Strużki.

W. zgodzie z nowymi trendami projek­
towano miejskie ratusze, kamienice, 
podmiejskie wille, ale również, na przy­
kład, biblioteki, czy ogrodowe pawilo­
ny. Wspominany wielokrotnie w kontek­
ście branickiego Lamusa, pochodzący z 
Włoch, architekt Santi Gucci zaprojek­
tował między innymi budynek maniery- 
stycznej biblioteki wchodzący w skład 
rezydencji pałacowej Myszkowskich w 
Książu Wielkim i zespół ogrodowych 
pawilonów przy zamku, również Mysz­
kowskich, w Pińczowie. W duchu no­
wego stylu aranżowano budynki prywat­
ne, użyteczności publicznej i związane z 
kultem. Czasem stawiano zupełnie nowy 
obiekt, czasem przebudowywano całko­
wicie budowlę już istniejącą, w wielu 
wypadkach budynki starsze upiększano 
tylko jakimś nowym elementem. W ten 
sposób wieża żywieckiej fary' ozdobio­
na została piękną renesansową loggią, a 
wieża kościoła we Frydmanie - renesan­
sową attyką.

Zrodzona w słonecznej Italii idea 
Odrodzenia i jej odbicie w sztukach 
pięknych była oczywiście nurtem prak­
tycznie ogólnoeuropejskim i nie była 
wyłączną specyfiką naszych ziem. W 
krajach sąsiednich1. podobnie jak w 
Polsce, obok dzieł znacznych rozmia­
rów i ogólnie dziś znanych mieszkań­
com i turystom, powstawało wiele ma­
łych, zachwycających swym kunsztem 
i artystycznym smakiem dzieł. Nie spo­
sób oczywiście w niniejszym artykule 
wymienić wszystkich dzieł, dlatego 
chciałam Czytelnikom „Głosu” przed­
stawić jeden, ciekawy, wyróżniający 
się, rodzaj ówczesnej inwencji architek­
tów. Pod koniec XVI wieku na terenie 
Spiszu wzniesiono bowiem kilka pięk­
nych renesansowych wolnostojących 
dzwonnic. Powstały one w Kieżmarku 
(Keźmarok), Strażkach, Spiskiej Białej 
(Spiśska Bela), Spiskiej Sobocie 
(Spiśska Sobota - obecnie dzielnica 
miasta Poprad), Podolińcu (Podolinec) 
i Wierzbowie (Vrbov).

Za najpiękniejszą z tej grupy uważa­
na jest, powstała w latach 1586-1591 
dzwonnica w Kieżmarku. Na taką oce­
nę dzieła wpłynęła przede wszystkim 
bardzo bogata ornamentyka ścian bu­
dowli. Poniżej wieńczącej ściany 
dzwonnicy attyki znajdują się, wykona­
ne w technice sgrafitta, obiegające całą 
budowlę, motywy geometryczne, ro­
ślinne i zwierzęce. Wśród motywów 
zwierzęcych znalazły się nawet egzo­
tyczne delfiny! Według przekazów hi­
storycznych opisane dekoracje były 
pierwotnie pozłacane, dlatego kieżmar­
ską dzwonnicę określano mianem Zło­
tej Wieży.

Kolejną, bardzo ciekawą i pięknie 

zdobioną dzwonnicą jest wieża stojąca 
przy kościele pod wezwaniem Św. 
Anny w Strażkach. Według wielu mi­
łośników zabytków, to właśnie ten, 
powstały pod koniec lat osiemdziesią­
tych XVI wieku, obiekt ma być naj­
piękniejszą spiską dzwonnicą - za spra­
wą zdobiącego ją sgrafitta ze sceną 
polowania i centralnie wkomponowa­
nymi w nią kwiatami róży i niezapomi­
najki.

Na tym tle wyróżnia się, wybudowa­
na w latach 1589-1590, dzwonnica 
przy kościele pod wezwaniem Święte­
go Antoniego Pustelnika w Spiskiej 
Białej. Bryła tej budowli jest bowiem 
niemal identyczna, jak pozostałych 
wymienionych dzwonnic. Posiada (nie­
jako z konieczności wymuszonej funk­
cją) okna dźwiękowe, a jej ściany 
zwieńczone zostały attyką, są one jed­
nak jednolicie białe, pozbawione ja­
kichkolwiek innych (oprócz attyki) 
ozdób, nie tylko bogatego sgrafitta, ale 
nawet boniowania na narożnikach, któ­
re to boniowanie ma nawet, stosunko­
wo skromnie ozdobiona, dzwonnica w 
Podolińcu.

Na łamach „Głosu” zwykle zachęcamy 
do przybycia do Branic i skorzystania z 
bogatej oferty muzealnej i edukacyjnej 
nowohuckiego Oddziału Muzeum Ar­
cheologicznego w Krakowie. Tym ra­
zem jednak nietypowo - zachęcam do, 
nawet krótkiej, jednodniowej, wyprawy 
za naszą południowa granicę - na Sło­
wację, by osobiście zapoznać się z ró­
wieśnicami branickiego Lamusa.

Ewa Kubica-Kabacińska

1 Pisząc tu o „krajach sąsiednich” 
mam na myśli obecną sytuację geopo­
lityczną. Bowiem wszystkie wymienio­
ne poniżej renesansowe dzwonnice 
znajdują się obecnie na terenie Repu­
bliki Słowackiej. W przeszłości sytu­
acja polityczna tych terenów była bar­
dzo skomplikowana. Na przykład Po­
doliniec pierwotnie należał do Polski i 
znajdował się w granicach ziemi sądec­
kiej. W połowie XIV wieku przeszedł 
pod władanie Węgier. W 1412 roku 
Podoliniec wraz sąsiednimi miastami 
Lubowlą i Gniazdami oraz 13 innymi 
miastami spiskimi wszedł w skład tzw. 
zastawu spiskiego przekazanego Pol­
sce. Do 1769 r. leżał w granicach Pol­
ski, później został opanowany przez 
Austriaków i włączony do Węgier. Po 
upadku Austro-Węgier, w 1918 r. mia­
sto z okolicą zostały zajęte przez woj­
sko polskie, powstały tu nawet przej­
ściowo placówki władzy polskiej. Osta­
tecznie w 1920 r. Podoliniec znalazł się 
oficjalnie w granicach Czechosłowacji.
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5.15 Dziedzictwo (61) - serial, Turcja 

(2020); reż.: Serkan Mut, Ayhan Ózen; 
wyk.: Halil Ibrahim Ceyhan, Berat 
Riizgar Ózkan, Sla Tiirkolu, Melih 
Ozkaya 6.05 Klan (4129) - telenowela 
TVP; reż.: Paweł Chmielewski, Seba­
stian Chondrokostas, Michał Fazlejew, 
Paweł Karpiński, Jarosław Marszewski, 
Adam Molak, Jerzy Sztwiertnia, Mate­
usz Śliwa; wyk.: Zbigniew Suszyński, 
Łukasz Choroń, Marcin Kwaśny, Sawa 
Fałkowska, Filip Pilarski, Mariusz Bud- 
kowski, Georgi Angiełow, Daniel Za­
wadzki, Marek Bogucki, Piotr Pręgow- 
ski 6.30 Leśniczówka (684) - serial 
obyczajowy TVP; reż.: Radosław Du- 
naszewski, Mariusz Malec, Magdalena 
Piekorz; wyk.: Marta Chyczewska, 
Mateusz Korsak, Rafał Szałajko, Mate­
usz Korsak, Krzysztof Mateusiak, Sam­
bor Czamota, Kalina Hlimi-Pawlukie- 
wicz, Barbara Kałużna, Przemysław 
Stippa, Piotr Skarga 7.00 Transmisja 
mszy świętej z Sanktuarium Matki Bo­
żej na Jasnej Górze 7.30 Studio Raban: 
Studio Raban Lato - magazyn 8.00 
Wiadomości 8.10 Kwadrans polityczny
8.25 Informacje kulturalne 8.30 Pogo­
da poranna 8.40 Ranczo 8 (104): Wiel­
kie otwarcie - serial obyczajowy TVP; 
reż.: Wojciech Adamczyk; wyk.: Ilona 
Ostrowska, Cezary Żak, Paweł Króli­
kowski, Marta Lipińska, Franciszek 
Pieczka, Artur Barciś, Beata Olga Ko­
walska, Dorota Nowakowska, Katarzy­
na Żak, Dorota Chotecka-Pazura 9.35 
Komisarz Alex (12): Amok - serial 
kryminalny TVP; reż.: Robert Wi- 
chrowski; wyk.: Jakub Wesołowski, 
Magdaleną Walach, Ireneusz Czop, 
Daniel Olbrychski, Janusz Chabior
10.35 Ojciec Mateusz (139): Wyścig z 
czasem - serial kryminalny TVP; reż.: 
Wojciech Nowak; wyk.: Artur Żmijew­
ski, Piotr Polk, Michał Piela, Artur Pon- 
tek, Kinga Preis, Łukasz Lewandowski, 
Paulina Chapko, Tamara Arciuch, Ra­
fał Cieszyński, Aleksandra Hamkało
11.25 Korona królów. Jagiellonowie
(23) - telenowela historyczna TVP; 
reż.: Krzysztof Łukaszewicz; wyk.: 
Szymon Nygard, Maciej Raniszewski, 
Krzysztof Brzazgoń, Sebastian Sko- 
czeń, Milena Staszuk, Marcin Piętow- 
ski, Radosław Pazura, Adam Szczysz- 
czaj, Bartosz Głogowski 12.00 Wiado­
mości 12.10 Agrobiznes 12.30 Agropo- 
goda - magazyn 12.35 To się opłaca - 
magazyn 12.55 BBC w Jedynce: Plane­
ta doskonała (2): Słońc 14.00 Wspania­
łe stulecie (292) 15.00 Wiadomości 
15.10 Pogoda 15.20 Alarm! 15.35 Gra 
słów. Krzyżówka (666) - teleturniej; 
reż.: Małgorzata Kosturkiewicz 16.05 
Dziedzictwo (62) 17.00 Teleexpress 
17.15 Pogoda 17.20 Jaka to melodia? 
(5021) - teleturniej muzyczny; reż.: 
Mikołaj Dobrowolski 18.00 Ranczo 2
(24) : Siła władzy 19.00 Jeden z dziesię­
ciu (16/131) 19.30 Wiadomości 20.05 
Pogoda 20.10 Sport 20.15 Alarm! - 
magazyn 20.35 Velvet (11) - serial oby­
czajowy, Hiszpania (2014) 21.30 Reset
(4) - film dokumentalny (dozwolone od 
lat 16) 22.30 Arena poglądów (4) - de­
bata 23.35 Balans bieli - magazyn 0.15 
Hrabina z Hongkongu - komedia, 
USA (1967); reż.: Charles Chaplin; 
wyk.: Sophia Loren, Sydney Chaplin, 
Tippi Hedren, Patrick Carąill, Mi- 
chael Medwin, Marlon Brando 2.15 
Moje wielkie greckie wesele - kome­
dia, USA (2002); reż.: Joel Zwick; 
wyk.: Nia Vardalos, John Corbett, 
Lainie Kazan, Michael Constantine, 
Louis Mandylor 4.00 Duchy Afgani­
stanu 5.00 Zakończenie dnia

4.35 Na dobre i na złe (734): Niech
• żyje życie 5.30 M jak miłość (1643)

6.20 Klasztorne smaki według Remi­

giusza Rączki: Franciszkanie z Bisku­
pic 6.55 Rodzinka.pl 8 (181): Sprzeda­
ne 7.30 Pytanie na śniadanie 10.35 Pa­
norama 10.45 Pytanie na śniadanie
11.15 Dla niesłyszących: Okrasa łamie 
przepisy: Kuchnia polska. Królewski 
bażant 11.50 Dla niesłyszących: Barwy 
szczęścia (2787) 12.30 Koło fortuny 
(1250) 13.15 Akacjowa 38 (123) 14.05 
Va Banąue (184) 14.35 Na sygnale 
(460): Idol 15.05 M jak miłość (1696)
15.50 Przepis dnia (51) 16.00 Koło for­
tuny (1251) 16.35 Familiada (2788)
17.15 Zakazany owoc (250) 18.00 Pa­
norama 18.20 Va Banąue (185) 18.45 
Akacjowa 38 (124) 19.30 Na sygnale 
(421): Najpiękniejszy dzień życia 20.00 
Przepis dnia (52) 20.10 Postaw na mi­
lion 21.00 Nigdy nie mów nigdy - ko­
media, Polska; reż.: Wojciech Pacy­
na; wyk.: Anna Dereszowska, Jan 
Wieczorkowski, Edyta Olszówka, 
Anna Romantowska, Damian Da­
mięcki, Tomasz Sapryk, Marieta Żu­
kowska, Robert Więckiewicz, Marek 
Kalita (dozwolone od lat 16) 23.00 
Śmiertelne sekrety (6) 0.05 Oko na 
Julię - dramat, Kanada/Szwajcaria 
(2016); reż.: Kim Nguyen; wyk.: Joe 
Cole, Lina El Arabi 1.50 Bolivar (12)
2.50 O mnie się nie martw 12 (4/13)
3.50 Rodzinka.pl 4.20 Zakończenie 
dnia

[tMp]
POLONIA TVP POLONIA
6.00 Polacy to wiedzą! 6.30 Świat, w 

którym żyją 6.50 Kalendarium Powsta­
nia Styczniowego 1863 7.00 Smaki 
świata 7.30 Pytanie na śniadanie 10.35 
Panorama kraj 10.45 Pytanie na śniada­
nie 11.05 Zoom Polonii 11.10 Polonia 
Express 11.30 Barwy szczęścia (2779) 
12.00 Wiadomości 12.15 Komisarz 
Alex (220) 13.05 Drogi wolności (3) 
14.00 Z archiwum i pamięci 15.00 Wia­
domości 15.20 Alchemik 15.35 Labo­
ratorium alchemika 15.40 Mrówki 
górą! 15.55 Barwy szczęścia (2779) 
16.25 Kamperem po Południu 16.50 
Polacy światu 17.00 Teleexpress 17.15 
Tour de Pologne 17.25 Pogranicze w 
ogniu (21/24) 18.30 Informacje kultu­
ralne 18.45 Czym żyje świat 19.05 Gra 
słów. Krzyżówka 19.30 Wiadomości 
20.05 Pogoda 20.10 Sport 20.20 Dom 
(11/25) 21.55 Zoom Polonii (1092) 
22.05 Polonia 24 22.35 Z archiwum i 
pamięci 23.35 Leśniczówka (560) 0.00 
Midnight News 0.35 Gra słów. Krzy­
żówka 1.00 Kamperem po Południu
1.20 Polacy światu 1.30 Powtórki pro­
gramów

TYP KRAKÓW
6.00 Warszawa. Wczoraj i dziś 6.05 

Niezwykłe miejsca 6.15 Express regio­
nów 6.20 Pogoda 6.30 Agrorozmowa
6.45 Rączka gotuje 7.15 Przepis na dziś
7.25 Info Wilno 7.45 Express regionów 
8.00 Pogoda poranek 8.03 53. Festiwal 
im. Jana Kiepury w Krynicy-Zdroju
8.30 Wypad w plener 8.41 W dobrej 
wierze 8.50 Nasz Mietek: Mieczysław 
Gil 9.45 Bliżej polityki 10.00 TVP3 
INFO 10.15 Salon polityczny Trójki
10.30 Kronika 10.35 TVP3 INFO 
10.55 Pogoda 11.00 TVP3 INFO 11.30 
Kronika 11.35 TVP3 INFO 12.30 Kro­
nika 12.35 Pogoda 12.37 Kwartet 12.45 
Express regionów 12.55 Agrobiznes 
extra 13.05 Agropogoda 13.10 TVP3 
INFO 13.30 Kronika 13.35 TVP3 
INFO 14.30 Kronika dnia 14.42 Pogo­
da 14.45 Express regionów 15.00 Ko­
ronka do Miłosierdzia Bożego 15.20 
Agape Blisko Ciebie 15.50 Przepis na 
dziś 16.00 Express regionów Flesz 
16.05 Echa dnia 16.20 Pogoda 16.30 
Kronika dnia 16.42 Pogoda 16.45 
Express regionów 16.50 Pogoda 17.00 
Pogoda 17.02 Raport pogodowy 17.05 
Więcej sportu. III Igrzyska Europejskie
17.45 Krzemionki 30 17.57 Kronika 
flash 18.00 Pogoda 18.03 Jedź bez­
piecznie 18.14 Kolej na kolej. Inwesty­
cje Małopolskie 18.30 Kronika 18.52 
Kronika sportowa 18.56 Pogoda 18.59 
Tematy dnia 19.09 Raport pogodowy
19.10 Małopolska na rowery 19.21 Nie- 

codziennik 19.30 Magazyn medyczny 
19.46 Moja rola 19.55 Pogoda 19.58 
Raport pogodowy 20.00 Dla niesłyszą­
cych: Telekurier 20.30 Kronika io.35 
Przysięga (261) 21.25 Dziennik regio­
nów - zapowiedź 21.30 Kronika 21.51 
Pogoda 21.53 Kronika sportowa 22.00 
Studio Lotto 22.10 Dla niesłyszących: 
Dziennik regionów 22.30 Pogoda 22.40 
Kryminalna Siódemka 22.55 Roztań­
czona Polska 1.05 Dziedzictwo (22)
1.55 Warszawa. Wczoraj i dziś 2.05 
Więzień miłości (483)

POLSAT
6.00 Nowy dzień 8.40 Malanowski 

i partnerzy 9.40 Sekrety rodziny
10.40 Dlaczego ja? 11.40 Gliniarze
12.50 Wydarzenia 13.20 Interwencja
13.40 Trudne sprawy 14.40 Dlaczego 
ja? 15.50 Wydarzenia, pogoda 16.15 
Interwencja 16.30 Na ratunek 112 
17.00 Gliniarze 18.00 Pierwsza miłość
18.50 Wydarzenia 19.25 Gość „Wy­
darzeń” 19.45 Sport, pogoda 20.00 
Armageddon - film s.f., USA (1998)
23.20 Alfa - film przygodowy, Kana- 
da/Chimy/USA (2015) 1.45 Aniołki 
Charliego: Zawrotna szybkość - film 
sensacyjny, USA (2003)

© TVN
5.50 Uwaga! 6.05 Ukryta prawda 7.05 

Kuchenne rewolucje 8.00 Dzień Dobry 
TVN 11.30 Kuchenne rewolucje 12.35 
Ukryta prawda 13.40 Szpital 14.45 Ukry­
ta prawda 15.50 Kuchenne rewolucje
16.55 Sekrety życia 17.55 Ukryta prawda 
19.00 Fakty, sport 1935 Uwaga! 20.10 Do­
radca smaku 20.15 Na Wspólnej 20.55 Mi­
lionerzy 2135 Zabójcza broń - film 
sensacyjny, USA (1987) 23.45 Do 
ostatniej kropli - film dokumentalny
1.20 Na granicy światów

TVN 7 Sprawy duże i małe

5.00 Szkoła 6.55 Papiery na szczęście
7.55 Ukryta prawda 11.00 Idealna niania 
5 11.45 Zagadki losu 2 12.45 Szpital
13.45 Sąd rodzinny 14.45 Sędzia Anna 
Maria Wesołowska 6 15.50 Ukryta 
prawda 16.50 Rozwód. Walka o wszyst­
ko 17.55 Ten moment 18.30 Papiery na 
szczęście 19.00 Ukryta prawda 20.00 
Świadek koronny - film sensacyjny, 
USA (2014) 22.15 Ostatni gwizdek- 
dramat obyczajowy, USA (2014) 035 
Jack, pogromca olbrzymów - film 
fantasy, USA (2013)

4TV
6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Nasz nowy 

dom 9.00 Pierwsza miłość 9.50 Łowcy 
skarbów. Kto da więcej? 10.50 Hardko- 
rowy lombard 11.50 Policjantki i Poli­
cjanci 12.55 Detektywi w akcji 13.55 
STOP Drogówka 15.55 Policjantki i po­
licjanci 17.00 Łowcy skarbów. Kto da 
więcej? 19.00 Policjantki i policjanci 
20.00 Sprawiedliwi - Wydział Krymi­
nalny 21.00 Underworld - horror, 
USA/Niemcy/Węgry/Wlk. Brytania 
(2003) 23.25 Seksualni, niebezpieczni 
- komedia, Wlk. Brytania (2011)

® PULS
6.00 Kobra - Oddział Specjalny 8.00 

Lombard. Życie pod zastaw 12 9.00 
Kurierzy 10.00 Lombard. Życie pod 
zastaw 10 11.00 Zaklinaczka duchów 4 
13.00 Lombard. Życie pod zastaw 10 
14.00 Rodzinny interes 6 15.00 Lom­
bard. Życie pod zastaw 10 16.00 
Kurierzy 17.00 Lekarze na start (1, 2) 
- serial obyczajowy, Polska 18.00 
Lombard. Życie pod zastaw 12 20.00 
Odwet - film sensacyjny, USA/Wlk. 
Brytania (2018) 22.00 Ćommando: 
Osatnia misja - film sensacyjny, USA 
(2021) 23.55 Dzielnica strachu 3

Nasze miasto

BLIŻEJ DO ZWYCIĘSTWA
Do wyborów jeszcze prawie cztery miesiące, ale kampania wyborcza nasila się 

z każdym tygodniem. Czy osłabnie w miesiącach wakacyjnych? Na razie nic na 
to nie wskazuje. Tusk miota się po kolejnych wiecach usiłując utrzymać wraże­
nie ożywienia politycznego Platformy po marszu 4 czerwca. Gdy autokary zwo­
żą aktywistów z całego kraju (jak na marsz w Warszawie) lub przynajmniej z 
całego regionu (jak na wiec w Poznaniu) aktywność lidera opozycji wydaje się 
przynosić wymierne efekty' i mobilizować zwolenników. W mniejszych miastach, 
gdzie zwozi się mniej partyjnych działaczy, spotkania z Tuskiem wypadają znacz­
nie skromniej, a on sam stara się je szybko zakończyć. Platforma reklamuje wie­
ce jako „otwarte dla wszystkich”, ale gdy pojawiają się przeciwnicy Tuska (jak 
w Jeleniej Górze, gdzie zjawili się górnicy z Turowa) organizatorzy nie dopusz­
czają do dyskusji. Tak czy inaczej większość spotkań Tuska to popisy chamstwa 
i agresji, która najwyraźniej podoba się części uczestników tych spotkań. Czy agre­
sja podoba się wszystkim wyborcom Platformy? Podobno w jej sztabie wybor­
czym rozważa się już ograniczenie występów Tuska do jednego lub dwóch na 
miesiąc.

Od czasu marszu w Warszawie na wiecach nie pojawiają się sojusznicy z opo­
zycyjnych partii. Kosiniak-Kamysz i Hołownia lekceważąco potraktowani przez 
Tuska, chwilowo demonstrują swoje fochy, chociaż można się spodziewać, że we 
wrześniu, gdy jeszcze trochę stracą w sondażach, posłusznie dołączą do Platfor­
my. Lewica, którą 4 czerwca potraktowano trochę lepiej, a Czarzastemu pozwo­
lono nawet pomachać do tłumu i do kamer, drogo płaci za swój udział. Podobno 
w najbliższym czasie grupa posłów lewicy przepisze się do Platformy w zamian 
za miejsca na jej listach.

Politycy Prawa i Sprawiedliwości ani na chwilę nie zmniejszyli swojej aktyw­
ności w terenie, a w minioną sobotę spotkali się na wiecu w Bogatyni, obok 
Turowa. Demonstrowali tam determinację w obronie kopalni i elektrowni oraz 
jedność Zjednoczonej Prawicy. Prezes PiS Jarosław Kaczyński podkreślał, że 
obrona Turowa jest zarazem obroną suwerenności Polski. Zapowiedział również 
referendum w sprawie przymusowego przyjmowania nielegalnych imigrantów i 
wezwał do zdecydowanego poparcia rządu. W czasie wiecu docierały kolejne 
wiadomości o buncie Wagnerowców w Rosji i o groźbie domowej wojny. Kolej­
na kompromitacja rosyjskiej armii, która nie stawiała oporu maszerującym w kie­
runku Moskwy buntownikom lub przechodziła na ich stronę, stwarza szansę dla 
przyspieszenia działań ukraińskiej kontrofensywy. Z frontu dochodzą informacje 
o poddawaniu się rosyjskich żołnierzy do niewoli lub opuszczaniu przez nich li­
nii walk. W czasie gdy montowany jest ten numer „Głosu” trudno przewidzieć 
jakie będą konsekwencje kryzysu wewnętrznego w Rosji. Jedno jest pewne: wła­
dza Putina słabnie i a państwo rosyjskie pogrąża się w chaosie, który po ostat­
nich wydarzeniach trudno będzie opanować. Najważniejsze, aby Ameryka i Eu­
ropa wytrwały we wspieraniu Ukrainy i nie zaprzestały dostaw nowoczesnej bro­
ni. Po raz pierwszy od przeszło roku pojawia się szansa na zwycięstwo Ukrainy, 
wyzwolenie okupowanego terytorium i zakończenie wojny. Polska będzie miała 
swój udział w tym zwycięstwie.

RYSZARD TERLECKI

JESTEŚMY RÓWNO GRABIENI
W ostatnich latach przez Polskę przeszła pandemia, potem wojna na Ukrainie 

przygnała do nas miliony uchodźców'. Rządowa propaganda wciskała nam ciem­
notę jak to jesteśmy bronieni przed tymi zjawiskami, które nas ponoć łupią. Praw­
da wygląda jednak zupełnie inaczej. Państw'o PiS nie dość, że nie broni nas przed 
spekulacjami wynikającymi niby ze światowych procesów, ale samo grabi nas 
równo.

Telewizja rządowa pokazuje nam wstrętnych banksterów, którzy nas okradają. 
Sam pan premier Morawiecki chce przeciwdziałać tym niedobrym bankierom i 
wprowadza wakacje kredytowe. Dla banków, które obecnie są w większości spół­
kami Skarbu Państwa jest to najlepsze dobrodziejstwo. Raty spłat kredytów prze­
sunięte na czas kiedy złotówka będzie mocniejsza, to czysty zysk i tak się stało. 
Znów zyskują banki. Banki podniosły kryteria udzielania kredytów, bo akurat jest 
inflacja i liczba kredytów jest mniejsza o dwie trzecie. Jak wynika z obliczeń 
Komisji Nadzoru Finansowego przyniosło to bankom nadzwyczajne zyski. Tylko 
w pierwszym kwartale 2023 roku zysk sektora bankowe wniósł blisko 9 mld zł, 
co oznacza wzrost w stosunku do ub. roku o ponad 40 procent. Wyjaśnienie jest 
proste, banki zarabiają na prostych klientach, którzy są łupieni na niskim opro­
centowaniu swoich wkładów i wszelkich opłatach które dyktują banki.

Kolejne łupienie Polaków odbywa się w sektorze dostarczania wszelkiej ener­
gii. Najpierw wciskano nam ciemnotę, jak to drogo płacimy Ruskim za dostar­
czane surowce energetyczne. Po rozstaniu się z tym dostawcom narzekano na ceny 
tych surowców na rynkach światowych, gdzie zaczęliśmy kupować surowce ener­
getycznie. Teraz okazuje się, że te ceny spadły bardzo wyraźnie, a my nadal po­
nosimy wysokie koszty zwalając to na wojnę w Ukrainie. Okazuje się że państwo­
wa spółka PGE osiągnęła w pierwszym kwartale 2023 roku blisko 3,5 mld zł 
powtarzalnego zysku, czyli o 30 procent więcej niż w zeszłym roku. Skąd tak 
gigantyczne przychody? Ano stąd, że ochronnymi tarczami objęto głownie indy- 
widulanych odbiorców, a pozostali głównie przedsiębiorcy płacą nadal zawyżone 
koszty. I co? Producenci odbijają sobie te koszty w produktach finalnych za któ­
re płacimy coraz więcej. Uderza to przede wszystkim właśnie indywidualnego 
konsumenta.

Draństwo polega na tym, że u nas ceny prądu są wciąż takie same jak wtedy, 
gdy Rosjanie stali pod Kijowem. Tymczasem ceny prądu na rynkach światowych 
spadły już poniżej cen sprzed wojny na Ukrainie. Podobnie jest z cenami paliw i 
gazem ziemnym, których cena w Polsce jest sztucznie utrzymywane na wysokim 
poziomie. Wielomiliardowe zyski uzyskuje coraz większy monopolista na naszym 
rynku, czyli ORLEN który pośrednio jako firma z większościowym udziałem 
państwowym dofinansowuje rząd, a bezpośrednio nas łupi na paliwach i karmi 
dziesiątki milionerów wywodzących się z obozu rządzącego, wciskając im milio­
ny złotych do kieszeni.

Łaskawca niejaki prezes Orlenu ogłosił obniżkę cen paliw na swoich stacjach 
na wakacje o 0,30 zł na litrze. Ludzie nie wierzcie w tę łaskawość, bo cena pod­
stawowej benzyny E-95 biorąc pod uwagę ceny ropy na światowych giełdach i 
kurs złotówki do dolara, w którym zakupuje się ten surowiec powinna wynosić 
4,80 zł za 1 litr. W Polsce będziemy płacić ok. 6,00 zł i tu widać najbardziej jak 
nas łupi ten rząd dyktujący ceny w naszym państwie.

SŁAWOMIR PIETRZYK
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5.15 Dziedzictwo (62) 6.05 Klan 
(4130) 6.30 Leśniczówka (685) - serial 
obyczajowy TVP; reż.: Radosław Du- 
naszewski, Mariusz Malec, Mariusz 
Malec, Magdalena Piekorz; wyk.: Mar­
ta Chyczewska, Mateusz Korsak, Rafał 
Szałajko, Mateusz Korsak, Krzysztof 
Mateusiak, Sambor Czamota, Kalina 
Hlimi-Pawlukiewicz, Barbara Kałużna, 
Przemysław Stippa, Piotr Skarga 7.00 
Transmisja mszy świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej Górze 7.30 Ko­
ściół z bliska 8.00 Wiadomości 8.10 
Kwadrans polityczny 8.25 Informacje 
kulturalne 8.30 Pogoda poranna 8.40 
Ranczo 9 (105): Nowe wyzwania - se­
rial obyczajowy TVP; reż.: Wojciech 
Adamczyk; wyk.: Ilona Ostrowska, Ce­
zary Żak, Paweł Królikowski, Marta 
Lipińska, Franciszek Pieczka, Artur 
Barciś, Emilia Komamicka, Jeff But- 
cher, Magdalena Waligórska, Anna 
Iberszer 9.40 Komisarz Alex (13): Cel: 
Alex - serial kryminalny TVP; reż.: 
Robert Wichrowski; wyk.: Jakub Weso­
łowski, Magdalena Walach, Ireneusz 
Czop, Daniel Olbrychski, Przemysław 
Bluszcz, Karina Kunkiewicz, Jerzy 
Krasuń, Mariusz Pilawski, Tomasz Sob­
czak, Olaf Marchwicki 10.35 Ojciec 
Mateusz (140): Zagubiona - serial kry­
minalny TVP; reż.: Wojciech Nowak; 
wyk.: Artur Żmijewski, Piotr Polk, Mi­
chał Piela, Artur Pontek, Kinga Preis, 
Łukasz Lewandowski, Paulina Chapko, 
Tamara Arciuch, Rafał Cieszyński, 
Aleksandra Hamkało 11.25 Korona kró­
lów. Jagiellonowie (24) - telenowela 
historyczna TVP; reż.: Krzysztof Łuka­
szewicz, Tomasz Matuszczak, Tomasz 
Matuszczak; wyk.: Grzegorz Kowal­
czyk, Maciej Raniszewski, Kacper Mły- 
narkiewicz, Filip Gurłacz, Julia Łuko- 
wiak, Krzysztof Franieczek, Łukasz 
Matecki, Mariusz Jakus, Jakub Wieczo­
rek, Malwina Dubowska 12.00 Wiado­
mości 12.10 Agrobiznes 12.30 Agropo- 
goda - magazyn 1235 Magazyn rolni- 
czy 12.50 Natura w Jedynce: Wzdłuż 
15. południka. Różnice i podobieństwa
(5):  Nasza przyszłość - cykl dokumen­
talny, Niemcy (2018); reż.: Alexandra 
Hardorf, Ankę Hillmann, Christiane 
Schwarz 14.00 Wspaniałe stulecie 
(293) - serial kostiumowy, Turcja 
(2014); reż.: Durul Taylan, Yagmur 
Taylan; wyk.: Nur Aysan, Halit Ergenc, 
Nebahat Cehre, Meryem Uzerli. Okan 
Yalabik, Selma Kecik 15.00 Wiadomo­
ści 15.10 Pogoda 15.20 Alarm! - ma­
gazyn 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
(667) - teleturniej; reż.: Małgorzata 
Kosturkiewicz 16.05 Dziedzictwo (63) 
- serial, Turcja (2020); reż.: Serkan 
Mut, Ayhan Ózen; wyk.: Halil Ibrahim 
Ceyhan, Berat Ruzgar Ozkan, Sla 
Tiirkolu, Melih Ozkaya 17.00 Tele- 
express 17.15 Pogoda 17.20 Jaka to 
melodia? (5022) - teleturniej muzycz­
ny; reż.: Mikołaj Dobrowolski 18.00 
Ranczo 2 (25): Plan awaryjny - serial 
obyczajowy TVP; reż.: Wojciech 
Adamczyk; wyk.: Arkadiusz Nader, Ilo­
na Ostrowska, Cezary Żak, Paweł Kró­
likowski, Grzegorz Wons, Jacek Kawa­
lec, Artur Barciś 19.00 Jeden z dziesię­
ciu (17/131) - teleturniej; reż.: Andrzej 
Dżwierżyński 19.30 Wiadomości 20.05 
Pogoda 20.10 Sport 20.15 Alarm! - 
magazyn 20.35 Velvet (12) - serial oby­
czajowy, Hiszpania (2014) 21.30 Stule­
cie Winnych (6) - serial TVP 22.30 
Osiecka (5) - serial TVP 23.30 Legio­
niści - chwała bohaterom! - film doku­
mentalny; reż.: Andrzej Gelberg 0.30 
Magazyn śledczy Anity Gargas - maga­
zyn 1.05 Ciao Italia! - film fabular­
ny, Włochy (2017); reż.: Pif; wyk.: 
Pif, Merian Leone, Andrea di Stefa- 
no, Stella Egitto, Maurizio Marchet- 
ti 3.00 Hrabina z Hongkongu - ko­
media, USA (1967); reż.: Charles 
Chaplin; wyk.: Sophia Loren, Syd­
ney Chaplin, Tippi Hedren, Patrick 
Carąill, Michael Medwin, Marlon 
Brando 4.50 Notacje - cykl dokumen­
talny 5.00 Zakończenie dnia

4.40 Na dobre i na złe (735) 5.35 M 
jak miłość (1644) 6.25 Ikonograf Hrysza
6.55 Rodzinka.pl 8 (182) 7.30 Pytanie 
na śniadanie 10.35 Panorama 10.45 Py­
tanie na śniadanie 11.15 Natura bez gra­
nic 11.50 Dla niesłyszących: Barwy 
szczęścia (2788) 12.30 Koło fortuny 
(1251) 13.15 Akacjowa 38 (124) 14.05 
Va Banque (185) 14.35 Na sygnale 
(142) 15.05 M jak miłość (1697) 15.50 
Przepis dnia (52) 16.00 Koło fortuny 
(1252) 16.35 Familiada (2789) 17.15 
Zakazany owoc (251) 18.00 Panorama
18.20 Va Banque (186) 18.45 Akacjowa 
38 (125) 19.30 Na sygnale (422) 20.00 
Przepis dnia (53) 20.10 Postaw na mi­
lion 21.00 Nie lubię poniedziałku - 
komedia, Polska (1971); reż.: Tadeusz 
Chmielewski; wyk.: Mieczysław Cze­
chowicz, Jerzy Turek, Halina Kowal­
ska, Kazimierz Witkiewicz, Zygmunt 
Apostoł, Bohdan Łazuka 22.55 Gloria 
(1) - serial kryminalny 0.05 Morder­
stwa w Berry - dramat, Francja 
(2021) 1.55 Boiivar (13) 2.55 Billy Wil­
der - nikt nie jest doskonały 3.55 Ro- 
dzinka.pl 4.25 Zakończenie dnia

|T|v|P|
POLONIA TVP POLONIA
6.00 Polonia 24 6.30 Pożyteczni.pl 

7.00 W Polskę jedziemy 7.30 Pytanie 
na śniadanie 10.35 Panorama kraj 10.40 
Pytanie na śniadanie 11.05 Zoom Polo­
nii 11.10 Kamperem po Południu 11.30 
Barwy szczęścia (2780) 12.00 Wiado­
mości 12.15 Dom (11/25) 14.05 Gigan­
ci historii 15.00 Wiadomości 15.15 
Przystanek Historia 15.35 Nela Mała 
Reporterka 15.55 Barwy szczęścia 
(2780) 16.25 Nad Niemnem 16.40 Stu­
dio Lwów 17.00 Teleexpress 17.15 
Tour de Pologne 17.25 Pogranicze w 
ogniu (22/24) 18.30 Informacje kultu­
ralne 18.45 Czym żyje świat 19.00 Mi­
strzostwa Europy Drużyn Polonijnych 
w piłce nożnej 19.05 Gra słów. Krzy­
żówka 19.30 Wiadomości 20.05 Ojciec 
Mateusz (222) 21.00 Mistrzostwa Euro­
py Drużyn Polonijnych w piłce nożnej 
22.00 Zoom Polonii 22.05 Polonia 24
22.35 Lato, muzyka, zabawa 23.30 Le­
śniczówka (561) 0.00 Midnight News 
0.35 Gra słów. Krzyżówka 1.00 Studio 
Lwów 1.30 Powtórki programów

itiyTpi KRAKÓW

6.00 Warszawa. Wczoraj i dziś 6.05 
Niezwykłe miejsca 6.15 Express regio­
nów 6.20 Pogoda 6.30 Agrorozmowa
6.45 Kuchenne recepty 7.15 Przepis na 
dziś 7.25 Info Wilno 7.45 Express regio­
nów 8.00 Pogoda poranek 8.05 Więcej 
sportu. III Igrzyska Europejskie 9.00 
Magazyn medyczny 9.15 Arrasów dzieje 
osobliwe 9.45 Tematy dnia 10.00 TVP3 
INFO 10.15 Salon polityczny Trójki
10.30 Kronika 1035 TVP3 INFO 10.55 
Pogoda 11.00 TVP3 INFO 11.30 Kroni­
ka 11.35 TVP3 INFO 12.30 Kronika
12.35 Pogoda 12.37 Wypad w plener
12.45 Express regionów 12.55 Agrobiz­
nes extra 13.05 Agropogoda 13.10 
TVP3 INFO 1330 Kronika 1335 TVP3 
INFO 14.15 Na zdrowie 14.30 Kronika 
dnia 14.42 Pogoda poranek 14.45 
Express regionów 15.00 Koronka do 
Miłosierdzia Bożego 15.20 Kościół z 
bliska 15.50 Przepis na dziś 16.00 
Express regionów Flesz 16.05 Echa dnia
16.20 Pogoda 16.30 Kronika dnia 16.42 
Pogoda 16.45 Express regionów 16.50 
Pogoda 17.00 Pogoda 17.02 Raport po­
godowy 17.05 Krzemionki 30 17.19 
Kwartet 17.25 Moja rola 17.30 Kronika
17.35 Towarzysze sekretarze oraz inni 
dygnitarze 18.00 Pogoda 18.03 Nieco- 
dziennik 18.15 Szlak przydrożnych ka­
pliczek 18.30 Kronika 18.52 Kronika 
sportowa 18.56 Pogoda 18.59 Tematy 
dnia 19.09 Raport pogodowy 19.10 150 
lat w strażackich mundurach 19.39 Wiel­
cy z Małopolski 19.51 Kwartet 19.55 

Pogoda 19.58 Raport pogodowy 20.00 
Głos regionów 20.30 Kronika 20.35 
Przysięga (262) 21.25 Dziennik regio­
nów - zapowiedź 21.30 Kronika 21.51 
Pogoda 21.53 Kronika sportowa 22.00 
Studio Lotto 22.10 Dla niesłyszących: 
Dziennik regionów 22.30 Pogoda 22.40 
Kryminalna Siódemka 22.55 Całkiem 
niezła historia 23.40 Sprawa dla repor­
tera 0.35 Kasta 1.05 Dziedzictwo (23)
1.55 Warszawa. Wczoraj i dziś 2.05 
Więzień miłości (484)

PO! POLSAT
6.00 Nowy dzień 8.40 Malanowski i 

partnerzy 9.40 Sekrety rodziny 10.40 
Dlaczego ja? 11.40 Gliniarze 12.50 Wy­
darzenia 13.40 Trudne sprawy 14.40 
Dlaczego ja? 15.50 Wydarzenia, sport, 
pogoda 16.15 Interwencja 16.30 Na ra­
tunek 112 17.00 Gliniarze 18.00 Pierw­
sza miłość 18.50 Wydarzenia 19.25 
Gość „Wydarzeń” 19.45 Sport, pogoda 
20.00 Bumblebee - film s.f., Chiny/ 
USA (2018) 22.25 Detonator - film 
sensacyjny, USA/Rumunia (2006) 
0.45 Armageddon - film s.f., USA 
(1998)

® tvn
5.50 Uwaga! 6.05 Ukryta prawda 

7.00 Doradca smaku 7.05 Kuchenne 
rewolucje 8.00 Dzień Dobry TVN
11.30 Kuchenne rewolucje 12.35 Ukry­
ta prawda 13.40 Szpital 14.45 Ukryta 
prawda 15.50 Kuchenne rewolucje 
16.55 Sekrety życia 17.55 Ukryta 
prawda 19.00 Fakty, sport 19.55 Uwa­
ga! 20.10 Doradca smaku 20.15 Na 
Wspólnej 20.55 Milionerzy 21.35 
Krwawy diament - dramat przygo­
dowy, WIk. BrytaniaUSA/Niemcy 
(2006) 0.30 Kuba Wojewódzki 1.35 Co 
za tydzień

TVN 7
5.00 Szkoła 6.55 Szpital 7.55 Ukry­

ta prawda 11.00 Idealna niania 6 11.45 
Rozwód. Walka o wszystko 12.45 
Szpital 13.45 Sąd rodzinny 14.45 Sę­
dzia Anna Maria Wesołowska 15.50 
Ukryta prawda 16.50 Rozwód. Walka 
o wszystko 17.55 Ten moment 18.30 
Papiery na szczęście 19.00 Ukryta 
prawda 20.00 Ogłaszam was Chuc- 
kiem i Berrym - komedia, USA 
(2007) 22.30 Wojna Charliego Wilso­
na - dramat biograficzny, Niemcy/ 
USA (2007) 0.40 Ocean’s Eleven: 
Ryzykowna gra - komedia sensacyj­
na, USA/Australia (2001)

4
6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Nasz 

nowy dom 9.00 Pierwsza miłość 9.50 
Łowcy skarbów. Kto da więcej? 10.50 
Hardkorowy lombard 11.50 Policjant­
ki i Policjanci 12.55 Detektywi w ak­
cji 13.55 STOP Drogówka 15.55 Po­
licjantki i policjanci 17.00 Łowcy 
skarbów. Kto da więcej? 19.00 Poli­
cjantki i policjanci 20.00 Sprawiedli­
wi - Wydział Kryminalny 21.00 Ma­
gnum: Detektyw z Hawajów - serial 
sensacyjny 22.55 Czerwony świt - 
film wojenny, USA (2012) 0.50 Fabry­
ka jedzenia

PULS
6.00 Kobra - oddział specjalny 8.00 

Lombard. Życie pod zastaw 12 9.00 Ku­
rierzy 10.00 Lombard. Życie pod zastaw 
10 11.00 Zaklinaczka duchów 4 13.00 
Lekarze na start 14.00 Rodzinny interes 
5 15.00 Lombard. Życie pod zastaw 10 
16.00 Rodzinny interes 6 17.00 Leka­
rze na start (3, 4) 18.00 Lombard. Życie 
pod zastaw 12 20.00 Niebezpieczna 
dzielnica - film sensacyjny, USA 
(2010) 21.45 Demonstracja siły - film 
sensacyjny, USA (2013) 23.45 Dzielni­
ca strachu 3

Zapiski Jakuba Klenia

PŁOCIOWE ŻNIWA (3)
I jeszcze parę uwag na temat płoci. Dość ważne jest wybranie odpowiedniego mo­

mentu do zacięcia tej ryby. A trzeba wiedzieć, że brania płoci są sygnalizowane przez 
spławik w dość charakterystyczny sposób - odmienny na przy kład od brania lesz­
cza. A bywa przecież, że razem z płocią na żerowisko przypłynie leszcz. Branie lesz­
cza odróżnimy od razu po dość charaktery stycznym „wykładaniu” spławika. Nato­
miast brania płoci, zwłaszcza dużej płoci, także są charakterystyczne. Ryba bierze 
płynnie i zdecydowanie. Dwa, trzy drgnięcia spławika i zanurza się on zdecydowa­
nie. Zacięcie powinno nastąpić po całkowitym zanurzeniu spławika. Jeśli ma być 
ono pewne i skuteczne. Na pewno nie należy zacinać nawet przy energicznych 
drgnięciach spławika. Zbytni pośpiech nie jest wskazany, bo najczęściej takie przed­
wczesne, nerwowe zacięcie będzie puste.

A jak należy się zachować, gdy już zatniemy dużą płoć? Sensownej rady udzielił 
kiedyś łowca płoci, Czesław Łaszek, który w czerwcowym numerze „Wiadomości 
Wędkarskich” z 1982 roku, w artykule „Łowić płotki czy płocie” pisał tak: „Pierw­
sza część holu, nawet dużej płoci, powinna być energiczna, żeby szybko przemie­
ścić zdobycz w środkowe warstwy wody dla usunięcia jej sprzed oczu żerującego 
stada. Jeżeli płoć jest duża, walka powinna się rozgrywać właśnie w takiej warstwie 
wody. Przedwczesne podholowanie ryby (...) kończy się często zerwaniem przypo- 
nu czy utratą samej ryby, bowiem ta, nie zmęczona, przestraszona widokiem węd­
karza, dokonuje cudów waleczności, które nie mają porównania z walką okonia, 
leszcza czy szczupaka. Mówię tu oczywiście o płoci, której wymiar przekracza 30 
cm. Sprawny, prawidłowy hol jest niezwykle ważny, bowiem płocie zjawiają się na 
żerowisku stadami, które łatwo wypłoszyć - i wtedy czekamy na następne brania 
często dość długo. Jeśli zanęcone zjawiają się drobniejsze, nie interesujące na płot­
ki, wtedy staramy się zakładać większą przynętę. Np. zakładamy na haczyk 3-4 
ziarna pszenicy lub większe robaki”.

I jeszcze jedna ciekawa uwaga Czesława Łaszka: „Przekonałem się wielokrotnie, 
że nie ma większego znaczenia posługiwanie się przynętą taką samą jak zanęta. Nęcę 
zawsze Chlebem i ziemniakami, a łowię z powodzeniem na larwy chruścika (wyro­
śnięte, żółte), kompostowe robaczki, pszenicę i pęczak”.

Pozostaje jeszcze pogoda. Większość specjalistów od dużych płoci uważa, że naj­
lepsze wyniki możemy osiągnąć przy całkowitym bądź częściowo zachmurzonym 
niebie oraz przy wiatrach południowo-zachodnim i zachodnim. Natomiast płocie 
biorą gorzej gdy wieje wiatr północno-zachodni, a nie biorą prawie wcale gdy wie- 
je ze wschodu lub północy.

Zatem pomyślnych wiatrów i dużych płoci życzę.
JAKUB KLEŃ

Za kierownicą

MGŁA WYSTĘPUJE TAKŻE LATEM
Wielu kierowców jest przekonanych, iż mgły na drodze są specyfiką miesięcy wio­

sennych i jesiennych, kiedy w powietrzu znajduje się więcej wilgoci niż latem. Jed­
nak zarówno latem, jak i zimą także zdarzają się dni, kiedy nad drogami zalegają 
rozproszone w powietrzu kropelki wody, czyli właśnie mgła. Dla każdego kierow­
cy, nawet tego, który przejechał kilkaset tysięcy, a nawet kilka milionów kilome­
trów, jazda we mgle jest niezwykle wyczerpująca. Przy bardzo ograniczonej widocz­
ności podczas mgły niebezpieczne sytuacje na drodze pojawiają się jakby znienac­
ka. Tak właśnie było w minioną niedzielę rankiem na niektórych drogach wiodą­
cych przez Beskid Wyspowy.

Kierowca podróżujący we mgle wcale nie jest wobec niej bezbronny. Wystarczy 
spoglądać na punkty' znajdujące się na drodze i obok niej - słupki z elementami od­
blaskowymi, bariery' ochronne i białe linie namalowane na asfalcie - jeżeli nie są 
zabrudzone błotem - by orientować się co do własnego położenia na drodze i pręd­
kości jazdy. Pozwoli to zachować bezpieczną odległość od pojazdu poprzedzające­
go i uniknąć najechania na jego tył podczas opóźnionego nawet hamowania. Bo we 
mgle jeździmy zwykle ze zbyt dużą prędkością. W normalnych warunkach pogo­
dowych kierowca z jakim takim doświadczeniem orientuje się bez patrzenia na licz­
nik z jaką prędkością jedzie. We mgle zaś. ponieważ nie widać elementów krajo­
brazu przesuwających się za oknem, warto od czasu do czasu spojrzeć na licznik, 
by nie znaleźć się nagle na złomowisku kilkudziesięciu najeżdżających na siebie 
pojazdów.

Ale przemierzając zamglone połacie kraju należy pamiętać, że ważne jest nie tyl­
ko to, byśmy dostrzegali sytuacje na drodze, ale także, by inni kierowcy widzieli 
nasze auto. Tak więc w czasie mgły zawsze mamy włączone światła mijania. Nie 
żadne tam do jazdy dziennej, czy postojowe (choć po prawdzie samemu kierowcy 
w dzień lepszą widoczność we mgle zapewniają właśnie światła postojowe). Świa­
teł mijania nie wyłączamy nawet wtedy, gdy zatrzymujemy się na poboczu, zwłasz­
cza ruchliwej drogi. Tymczasem w poprzednią niedzielę, gdy gęstniała mgła przed 
wjazdem do tunelu im. Marii i Lecha Kaczyńskich w Naprawie większość kierow­
ców podążających „zakopianką” nie kwapiła się z użyciem świateł mijania.

W niektórych samochodach są światła przeciwmgielne z przodu. Nie zapominaj- * 
my o korzystaniu z nich, bo tuż nad asfaltem warstwa mgły jest zawsze najrzadsza • 
i dzięki światłom przeciwmgielnym widać dalej niż w światłach mijania. Współcze­
sne samochody wyposażone są także w światło przeciwmgielne tylne. Używajmy 
go, lecz z umiarem. Światło przeciwmgielne tylne włączyć należy, gdy widoczność 
we mgle spadnie do 50 m, ale też trzeba je natychmiast wyłączyć, gdy się popra­
wi. Takie światło skutecznie bowiem oślepia kierowców jadących za nami. Nieste­
ty, widzi się kierowców podróżujących z włączonym tym światłem nawet w jasny 
dzień, kiedy najbliższe mgły znajdują się kilkaset kilometrów od Polski.

Podczas jazdy we mgle trzymamy się jak najbliżej prawej krawędzi jezdni, w czym 
pomagają namalowane na niej linie. Są wszelako sytuacje we mgle szczególnie nie­
bezpieczne np. wyprzedzanie. Nawet jeżeli wyprzedzamy rowerzystę, furmankę (oby 
oświetloną...), czy wolno jadący ciągnik rolniczy sygnalizujemy swój zamiar krót­
kimi sygnałami dźwiękowymi. Szybciej jadących pojazdów raczej nie należy wy­
przedzać. a już na pewno nie warto wyprzedzać ciężarówek. Jeżdżą one zwykle z 
optymalną prędkością, bo kierowca siedzący wyżej nad jezdnią lepiej widzi drogę 
nawet we mgle. Dlatego nawet warto użyć jadącej przed nami ciężarówki czy au­
tobusu jako swoistego „mgielnego holownika”.

WOJCIECH MACHNICKI ‘
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5.15 Dziedzictwo (63) - serial, Turcja 
(2020); reż.: Serkan Mut, Ayhan Ózen; 
wyk.: Halil Ibrahim Ceyhan, Berat 
Ruzgar Ozkan, Sla Tiirkolu, Melih 
Ozkaya 6.05 Klan (4131) - telenowela 
,TVP; reż.: Paweł Chmielewski, Seba­
stian Chondrokostas, Michał Fazlejew, 
Paweł Karpiński, Jarosław Marszewski, 
Adam Molak, Jerzy Sztwiertnia, Mate­
usz Śliwa; wyk.: Zbigniew Suszyński, 
Łukasz Choroń, Marcin Kwaśny, Sawa 
Fałkowska, Filip Pilarski, Mariusz Bud- 
kowski, Georgi Angiełow, Daniel Za­
wadzki, Marek Bogucki, Piotr Pręgow- 
ski 6.30 Leśniczówka (686) - serial 
obyczajowy TVP; reż.: Mariusz Malec; 
wyk.: Arkadiusz Gołębiowski, Jolina 
Yasylyna, Beata Fido, Krzysztof Mateu­
siak, Joanna Orleańska, Przemysław 
Stippa, Marta Maria Wiśniewska, Prze­
mysław Bluszcz, Maria Gładkowska, 
Sebastian Jasnoch 7.00 Transmisja 
mszy świętej z Sanktuarium Matki Bo­
żej na Jasnej Górze 7.30 Życiowe wy­
bory: Aborcja - telenowela dokumen­
talna TVP; reż.: Grzegorz Sadurski; 
wyk.: Jerzy Dowgiałło, Katarzyna Hos­
sa, Izabela Markiewicz, Magdalena 
Rogacka, Magda Wojtecka, Agata Fal­
kowska, Aleksandra Piech 8.00 Wiado­
mości 8.10 Kwadrans polityczny 8.25 
Informacje kulturalne 8.30 Pogoda po­
ranna 8.40 Ranczo 9 (106): Bardzo 
krótkie kariery - serial obyczajowy 
TVP; reż.: Wojciech Adamczyk; wyk.: 
Ilona Ostrowska, Cezary Żak, Paweł 
Królikowski, Marta Lipińska, Franci­
szek Pieczka, Artur Barciś, Emilia Ko- 
mamicka, JeffButcher, Bartek Kasprzy- 
kowski, Mateusz Rusin 9.35 Komisarz 
Alex 2 (14): Mordercze lato - serial 
kryminalny TYP; reż.: Krzysztof Lang; 
wyk.: Jakub Wesołowski, Magdalena 
Walach, Ireneusz Czop, Maria Pawłow­
ska, Michał Poznański, Katarzyna Cyn­
kę, Ewa Kolasinska-Szramel, Sambor 
Czamota, Filip Bobek, Przemysław 
Cypryański 10.35 Ojciec Mateusz 
(141): Wypadek - serial kryminalny 
TVP; reż.: Wojciech Nowak; wyk.: Ar­
tur Żmijewski, Piotr Polk, Michał Pie­
la, Artur Pontek, Kinga Preis, Łukasz 
Lewandowski, Paulina Chapko, Tama­
ra Arciuch, Rafał Cieszyński, Aleksan­
dra Hamkało 11.25 Korona królów. Ja­
giellonowie (25 - telenowela historycz­
na TVP; reż.: Piotr Fiedziukiewicz, 
Krzysztof Łukaszewicz, Tomasz Ma- 
tuszczak; wyk.: Sebastian Skoczeń, 
Marek Lis-Orłowski, Radosław Pazura, 
Jacek Kopczyński, Anna Miśta, Kuba 
Kochanek, Piotr Bąk, Andżelika Kuja­
wiak, Milena Staszuk, Julia Łukowiak 
12.00 Wiadomości 12.10 Agrobiznes 
12.30 Agropogoda - magazyn 12.35 
Rok w ogrodzie extra - magazyn 12.50 
Siatkówka mężczyzn: Liga Narodów: 
Polska-Słowenia 15.00 Wiadomości
15.10 Pogoda 15.20 Alarm! - magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka (668) - te­

leturniej; reż.: Małgorzata Kosturkie-
wicz 16.05 Dziedzictwo (64) - serial, 
Turcja (2020); reż.: Serkan Mut, Ayhan 
Ózen; wyk.: Halil Ibrahim Ceyhan, Be­
rat Ruzgar Ózkan, Sla Tiirkolu, Melih 
Ozkaya 17.00 Teleexpress 17.15 Pogo­
da 17.20 Jaka to melodia? (5023) - te­
leturniej muzyczny; reż.: Mikołaj Do­
browolski 18.00 Ranczo 2 (26): Zgoda 
po polsku 19.00 Jeden z dziesięciu (18/ 
131) 19.30 Wiadomości 20.05 Pogoda
20.10 Sport 20.15 Alarm! 20.35 Velvet 
(13) 21.30 Stulecie Winnych (7) 22.30 
Osiecka (6) 23.30 Książę - thriller, 
USA (2014); reż.: Brian A. Miller; 
wyk.: Jason Patrie, Bruce Wilłis, 
John Cusack, Din Harvey (dozwolo­
ne od lat 16) 1.10 Medyceusze Wspa­
niali (11): Zaufanie - serial kostiumo­
wy, Włochy (2018) (dozwolone od lat 
16) 2.15 Medyceusze Wspaniali (12): 
Niewinni (dozwolone od lat 16) 3.15 
wojsko-polskie.pl (26/2023) - reportaż
3.45 Mołdawia - kraj niepewności - 
film dokumentalny, Hiszpania (2022); 
reż.: David Fontseca 4.40 Notacje 4.50 
Zakończenie dnia

4.35 Na dobre i na złe (736) 5.30 M 
jak miłość (1645) 6.25 Pożyteczni.pl
6.55 Rodzinka.pl 9 (183) 7.30 Pytanie 
na śniadanie 10.35 Panorama 10.40 
Pytanie na śniadanie 11.10 Wędrowiec 
Polski: Pogórze Dynowskie 11.40 W 
Bogu życie i nasza nadzieja - nabożeń­
stwo metodystyczne 12.35 Dla niesły- 
szących: Barwy szczęścia (2789) 13.15 
Akacjowa 38 (125) 14.05 Va Banąue
(186) 14.35 Na sygnale (143) 15.05 M 
jak miłość (1698) 15.50 Przepis dnia 
16.00 Koło fortuny (1253) 16.35 Fami- 
liada (2790) 17.15 Zakazany owoc 
(252) 18.00 Panorama 18.20 Va Banąue
(187) 18.45 Akacjowa 38 (126) 19.30 
Na sygnale (423) 20.00 Przepis dnia 
20.10 Postaw na milion 21.00 Kino 
relaks: Zostań, jeśli kochasz - dra­
mat, USA (2014); reż.: R.J. Cutler; 
wyk.: Chloe Grace Moretz, Jamie 
Blackley, Mireille Enos, Joshua Le­
onard 23.00 Gloria (2) 0.05 Ilu mia­
łaś facetów? - komedia, USA (2011); 
reż.: Mark Mylod; wyk.: Chris 
Evans, Anna Faris, Matthew Bomer 
(dozwolone od lat 16) 2.00 Bolivar 
(14) 3.00 Syn 2 (16) 4.00 Echo serca 2 
(26) - serial TVP; reż.: Tomasz Sza­
frański 4.55 Zakończenie dnia

6.00 Polonia 24 6.30 Perły Bałtyku 
7.00 Qulszoł 7.30 Pytanie na śniadanie
10.30 Panorama kraj 10.40 Pytanie na 
śniadanie 11.05 Zoom Polonii 11.10 Stu­
dio Lwów 11.30 Barwy szczęścia (2781) 
12.00 Wiadomości 12.15 Ojciec Mate­
usz (222) 13.05 Mała sprawa - film 
TVP; reż.: Janusz Kondratiuk; wyk.: 
Zbigniew Buczkowski, Jerzy Łapiń­
ski, Wojciech Alaborski, Włodzimierz 
Bednarski, Stanisław Michalik 14.00 
Szkoła marzeń 15.00 Wiadomości 15.20 
Animowanki 15.30 Mami Fatale 15.40 
GO - TU - JEMY 15.55 Barwy szczę­
ścia (2781) 16.25 Kierunek Zachód 
16.40 Magazyn z Wysp 17.00 Tele- 
express 17.15 Tour de Pologne 17.25 
Pogranicze w ogniu (23/24) 18.30 Infor­
macje kulturalne 18.45 Czym żyje świat 
19.05 Gra słów. Krzyżówka 19.30 Wia­
domości 20.05 Pogoda 20.10 Sport
20.20 Blondynka 4 (47, 48) 21.55 Zoom 
Polonii 22.05 Polonia 24 22.35 Lato, 
muzyka, zabawa 23.30 Leśniczówka 
(562) 0.00 Midnight News 0.35 Gra 
słów. Krzyżówka 1.00 Magazyn z Wysp
1.30 Powtórki programów

p KRAKÓW
6.00 Warszawa. Wczoraj i dziś 6.05 

Niezwykłe miejsca 6.15 Express regio­
nów 6.20 Pogoda 6.30 Agrorozmowa
6.45 Na tropie przypraw 7.15 Przepis 
na dziś 7.25 Info Wilno 7.45 Express 
regionów 8.00 Pogoda poranek 8.03 
Wesołe lata Telewizji Kraków 8.30 Jedz 
bezpiecznie 8.45 Rzecz w kulturze 9.05 
Wojownicy czasu 9.30 Szlak przydroż­
nych kapliczek 9.45 Tematy dnia 10.00 
TVP3 INFO 10.15 Salon polityczny 
Trójki 10.30 Kronika 10.35 TVP3 
INFO 10.55 Pogoda 11.00 TVP3 INFO
11.30 Kronika 11.35 TVP3 INFO 12.30 
Kronika 12.35 Pogoda 12.37 Moja rola
12.45 Express regionów 12.55 Agro­
biznes extra 13.05 Agropogoda 13.10 
TVP3 INFO 13.30 Kronika 13.35 
TVP3 INFO 14.15 Masz prawo 14.30 
Kronika dnia 14.42 Pogoda 14.45 
Express regionów 15.00 Koronka do 
Miłosierdzia Bożego 15.20 Dla niesły- 
szących: Dobre historie 15.50 Składka. 
Emerytura. Przyszłość 16.00 Express 
regionów Flesz 16.05 Echa dnia 16.20 
Pogoda 16.30 Kromka dnia 16.42 Po­
goda 16.45 Express regionów 16.50 
Pogoda 17.00 Pogoda 17.02 Raport 
pogodowy 17.05 W dobrej wierze 
17.24 Na pielgrzymkowych szlakach 
Małopolski 17.30 Kronika 17.35 Ma­
rzyciele 18.00 Pogoda 18.03 Małopol­

ska na rowery 18.14 Spichlerz smaków
18.30 Kronika 18.52 Kronika sportowa 
18.56 Pogoda 18.59 Tematy dnia 19.09 
Raport pogodowy 19.10 Jedz bezpiecz­
nie 19.22 Kwartet 19.42 Niecodziennik
19.51 Dzieła, arcydzieła 19.55 Pogoda 
19.58 Raport pogodowy 20.00 Dla nie- 
słyszących: Telekurier 20.30 Kronika
20.35 Przysięga (263) 21.25 Dziennik 
regionów - zapowiedź 21.30 Kronika
21.51 Pogoda 21.53 Kronika sportowa 
22.00 Studio Lotto 22.10 Dla niesłyszą- 
cych: Dziennik regionów 22.30 Pogo­
da 22.40 Kryminalna Siódemka 22.55 
Janosik - serial TVP 23.50 Lato na 
RODOS 0.15 Całkiem niezła historia 
0.35 Kasta 1.05 Dziedzictwo (24) 1.55 
Warszawa. Wczoraj i dziś 2.05 Więzień 
miłości (485)

POLSAT
6.00 Nowy dzień 8.40 Malanowski i 

partnerzy 9.40 Sekrety rodziny 10.40 Dla­
czego ja? 11.40 Gliniarze 12.50 Wydarze­
nia 13.20 Interwencja 13.40 Trudne spra­
wy 14.40 Dlaczego ja? 15.50 Wydarzenia, 
pogoda 16.15 Interwencja 1630 Na ratu­
nek 112 17.00 Gliniarze 18.00 Pierwsza 
miość 18.50 Wydarzenia 19.25 Gość „Wy­
darzeń” 19.45 Sport, pogoda 20.00 Po­
znaj moich rodziców - komedia, USA 
(2004) 22.30 Agenci bardzo specjalni 
- komedia kryminalna, USA (2004) 
1.05 Ostrożnie z dziewczynami - ko­
media romantyczna, USA (2002)

® TVN
5.00 Uwaga! 6.05 Ukryta prawda 7.00 

Doradca smaku 7.05 Kuchenne rewolu­
cje 8.00 Dzień Dobry TVN 1130 Ku­
chenne rewolucje 10 12.35 Ukryta 
prawda 13.40 Szpital 14.45 Ukryta praw­
da 15.50 Kuchenne rewolucje 16.55 Se­
krety życia 17.55 Ukryta prawda 19.00 
Fakty, sport 19.55 Uwaga! 20.10 Dorad­
ca smaku 20.15 Na Wspólnej 20.55 
Milionerzy 2135 Podwodna pułapka - 
thriller, Wlk. Brytania/USA/Domini- 
kana (2017) 23.20 Zakonnica - hor­
ror, USA (2018) 1.20 Kwatery Hitlera

TVN 7
5.00 Szkoła 6.55 Szpital 7.55 Ukryta 

prawda 7.00 Doradca smaku 11.00 Ide­
alna niania 5 11.45 Zagadki losu 2 
12.45 Szpital 13.45 Sąd rodzinny 14.45 
Sędzia Anna Maria Wesołowska 15.50 
Ukryta prawda 15.50 Zagadki losu 2 
17.55 Ópowieści małżeńskie 19.00 
Ukryta prawda 20.00 Braia Sis- ters - 
western, USA/Belgia/Rumunia/Fran- 
cja/Hiszpania (2018) 22.35 Wataha 2
23.50 Człowiek z magicznym pudeł­
kiem - dramat s.f., Polska (2017)

TV
6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Nasz nowy 

dom 9.00 Pierwsza miłość 9.50 Łowcy 
skarbów. Kto da więcej? 10.50 Hardko- 
rowy lombard 11.50 Policjantki i Poli­
cjanci 12.55 Detektywi w akcji 13.55 
STOP Drogówka 15.55 Policjantki i po­
licjanci 17.00 Łowcy skarbów. Kto da 
więcej? 19.00 Policjantki i policjanci 
20.00 Sprawiedliwi - Wydział Krymi­
nalny 21.00 Nieuchwytni - film sensa­
cyjny, USA (2015) 23.00 Walkiria - 
dramat wojenny, Niemcy/USA (2008)

6.00 Kobra - oddział specjalny 8.00 
Lombard. Życie pod zastaw 12 9.00 
Rodzinny interes 6 10.00 Lombard. Ży­
cie pod zastaw 10 11.00 Zaklinaczka 
duchów 4 13.00 Lekarze na start 14.00 
Lombard. Życie pod zastaw 10 16.00 
Rodzinny interes 6 17.00 Lekarze na 
start 18.00 Lombard. Życie pod zastaw 
12 20.00 Igrzy ska śmierci - film s.f., 
USA (2012) 23.00 Kuloodporny - 
film sensacyjny, USA (2003) 1.10 
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Prawnik radzi

PRZEPROWADZENIE DOWODU 
W INNYM PAŃSTWIE DE

Mieszkam na stałe w Niemczech. Zostałem poszkodowany w wypadku w Pol­
sce, gdzie toczy się sprawa sądowa o odszkodowanie. Sprawca był ubezpieczo­
ny u polskiego ubezpieczyciela. Mam 87 lat, a po tym wypadku jestem niezdolny 
do samodzielnego poruszania się. W Polsce reprezentuje mnie wyznaczony 
przeze mnie adwokat. Czy mam obowiązek stawania się w Polsce przed sądem 
lub lekarzami, skoro jestem leczony w Niemczech, a mój wiek i stan zdrowia 
w zasadzie uniemożliwiają podróż do Polski?

kkk

Niekoniecznie. W opisanej sprawie polski sąd może skorzystać z przepisów roz­
porządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE 2020/1783 z dnia 25 listopada 
2020 r. w sprawie współpracy między sądami państw członkowskich przy prze­
prowadzaniu dowodów w sprawach cywilnych lub handlowych - przeprowadza­
nie dowodów (Dz. U. UE z 2 grudnia 2020 r., L 405, s. 1 - 39). Reprezentujący 
Pana przed polskim sądem adwokat może złożyć wniosek, aby polski sąd 
(w oparciu o art. 1 ww. rozporządzenia) wystąpił o: a) przeprowadzenie dowodu 
do właściwego sądu innego państwa członkowskiego, lub b) przeprowadzenie do­
wodu bezpośrednio w innym państwie członkowskim. Na podstawie art. 12 ust. 
1 ww. rozporządzenia, „sąd wezwany wykonuje wniosek niezwłocznie, nie póź­
niej jednak niż w terminie 90 dni od wpływu wniosku”. Sąd wzywający (czyli 
w tym wypadku polski sąd, przed którym toczy się sprawa) może zwrócić się do 
sądu wezwanego (w tym wypadku sądu niemieckiego) o przeprowadzenie dowo­
du z wykorzystaniem określonej technologii porozumiewania się, w szczególno­
ści z wykorzystaniem wideokonferencji lub telekonferencji (art. 12 ust. 4 rozp.) 
- to oznacza, że np. w przypadku dowodu z Pana przesłuchania jako powoda może 
on zostać przeprowadzony za pomocą wideołącza. W oparciu o uregulowania 
opisanego rozporządzenia UE możliwe jest także przeprowadzenie dowodu z opinii 
biegłego lub biegłych z zakresu medycyny. (sp)

Towarzystwo Krzewienia Kultury i Tradycji Romskiej „Kałę Jakha” w tym roku 
ma przyjemność organizować konferencję na temat „Romowie we współczesnym 
świecie”, w której wezmą udział zaproszeni goście z Czech, Słowacji, Węgier, 
Ukrainy, Niemiec oraz z Polski. Głównym celem tego spotkania będzie wymiana 
doświadczeń związanych z propagowaniem kultury w swoim kraju oraz jaką po­
moc w tym zakresie mogą uzyskać organizacje od swoich lokalnych urzędów czy 
też Państwa. Konferencja odbędzie się w terminie 29-30.06.2023 w Hotelu Cen­
trum w Krakowie. Projekt współfinansowany ze środków Miasta Krakowa oraz 
finansowany z dotacji Ministerstwa Edukacji i Nauki w ramach Rządowego Pro­
gramu Integracji Społecznej i Obywatelskiej Romów w Polsce na lata 2021 - 
2030. Towarzystwo Krzewienia Kultury i Tradycji Romskiej „Kałę Jakha”, już po 
raz dwunasty organizuje w Krakowie „Międzynarodowe Dni Kultury' Romskiej”. 
Celem jest przybliżenie bogactwa tradycji Romów, upowszechnianie, popularyzo­
wanie i promowanie wiedzy o ich kulturze. W programie jest prezentacja wysta­
wy muzealno - etnograficznej, fotografii, obrazów malowanych przez młodych 
romskich artystów, pokazu tradycyjnych tańców w wykonaniu choreografa i in­
struktora Artura Szewczyka i jak co roku nie zabraknie też tradycyjnej wróżby. 
W czasie dwóch dni festiwalowych zaprezentują się zespoły zagraniczne, wokal­
ne i taneczno-wokalne ze Słowacji - Horuce Srdce, Ondrej Krajnak Band, Wę­
gier - Le Rom, Wielkiej Brytanii - Grupa Szatra, Ukrainy - Albina Koval i gość 
specjalny Lejla z Węgier i Gipsy Band z Francji. 1-2 lipiec Łąki koło Nowohuc­
kiego Centrum Kultury. Koncerty rozpoczynają się od godz. 18.00-22.00. I tak 
jak w poprzednich edycjach to wydarzenie jest finansowane z dotacji Minister­
stwa Spraw Wewnętrznych i Administracji, przy wsparciu finansowym Wojewódz­
twa Małopolskiego i współfinansowany ze środków Miasta Krakowa. Partnerami 
imprezy są MPK, MPEC, WMK, NCK i MPO. Patroni medialni: Telewizja Gor­
lice TV HD, „Głos.Tygodnik Nowohucki”. (mp)
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5.15 Dziedzictwo (64) - serial, Turcja 
(2020); reż.: Serkan Mut, Ayhan Ózen; 
wyk.: Halil Ibrahim Ceyhan, Berat 
Riizgar Ózkan, Sla Tiirkolu, Melih 
Ozkaya 6.05 Klan (4132) - telenowela 
TVP; reż.: Paweł Chmielewski, Seba­
stian Chondrokostas, Michał Fazlejew, 
Paweł Karpiński, Jarosław Marszewski. 
Adam Molak, Jerzy Sztwiertnia, Mate­
usz Śliwa; wyk.: Zbigniew Suszyński, 
Łukasz Choroń, Marcin Kwaśny, Sawa 
Fałkowska, Filip Pilarski, Mariusz Bud- 
kowski, Georgi Angiełow, Daniel Za­
wadzki, Marek Bogucki, Piotr Pręgow- 
ski 6.30 Leśniczówka (687) - serial 
obyczajowy TVP; reż.: Mariusz Malec; 
wyk.: Sambor Czarnota, Grzegorz 
Goch, Anna Gzyra, Julia Kostow, Zbi­
gniew Lesień, Sylwia Nowiczewska, 
Jolanta Fraszyńska, Jarosław Gruda, 
Sebastian Jasnoch, Mateusz Kmiecik 
7.00 Transmisja mszy świętej z Sank­
tuarium Matki Bożej na Jasnej Górze
7.30 Dobre historie: Piękno na warsz­
tacie - magazyn; reż.: Grzegorz Sadur- 
ski 8.00 Wiadomości 8.10 Kwadrans 
polityczny 8.25 Informacje kulturalne
8.30 Pogoda poranna 8.40 Ranczo 9 
(107): W szponach zdrowia - serial 
obyczajowy TVP; reż.: Wojciech 
Adamczyk; wyk.: Ilona Ostrowska, Ce­
zary Żak, Paweł Królikowski, Marta Li­
pińska, Franciszek Pieczka, Artur Bar- 
ciś, Dorota Chotecka, Violetta Arlak, 
Magdalena Kuta, Bartłomiej Kasprzy- 
kowski 9.40 Komisarz Alex 2 (15): 
Nieme krzyki - serial kryminalny TVP; 
reż.: Krzysztof Lang; wyk.: Jakub We­
sołowski, Magdalena Walach, Ireneusz 
Czop. Daniel Olbrychski. Aleksandra 
Hamkało, Pola Figurska, Magdalena 
Górska, Dorota Naruszewicz. Grzegorz 
Emanuel, Sergiusz Olejnik 10.40 Ojciec 
Mateusz (142): Cudowne dziecko - se­
rial kryminalny TVP; reż.: Wojciech 
Nowak; wyk.: Artur Żmijewski, Piotr 
Polk, Michał Piela, Artur Pontek, Kin­
ga Preis, Łukasz Lewandowski, Pauli­
na Chapko, Tamara Arciuch, Rafał Cie­
szyński, Aleksandra Hamkało 11.25 
Korona królów. Jagiellonowie (26) 
12.00 Wiadomości 12.10 Agrobiznes 
12.35 Agropogoda - magazyn 12.40 To 
się opłaca - magazyn 13.00 Natura w 
Jedynce: Pireneje - piękne i dzikie - 
film dokumentalny, Niemcy (2020) 
14.00 Wspaniałe stulecie (294) 15.00 
Wiadomości 15.10 Pogoda 15.20 
Alarm! - magazyn 15.35 Gra słów. 
Krzyżówka (669) 16.05 Dziedzictwo 
(65) 17.00 Tełeexpress 17.15 Pogoda 
17.20 Jaka to melodia? (5025) 18.00 
Ranczo 3 (27): Płomień duży i mały - 
serial obyczajowy TVP; reż.: Wojciech 
Adamczyk; wyk.: Ilona Ostrowska, Ce­
zary Żak, Paweł Królikowski, Grzegorz 
Wons, Jacek Kawalec, Artur Barciś, 
Marta Lipińska, Franciszek Pieczka 
19.00 Jeden z dziesięciu (19/131) - te­
leturniej; reż.: Andrzej Dźwierżyński
19.30 Wiadomości 20.05 Pogoda 20.10 
Sport 20.15 Alarm! - magazyn 20.35 
Ojciec Mateusz 26 (335): Nowicjusz - 
serial kryminalny TVP; reż.: Wojciech 
Nowak, Artur Żmijewski; wyk.: Artur 
Żmijewski, Kinga Preis, Piotr Polk, 
Michał Piela, Bartłomiej Firlet, Rafał 
Cieszyński, Artur Pontek, Hanna Śle­
szyńska, Beata Olga Kowalska, Krzysz­
tof Franieczek 21.30 Sprawa dla repor­
tera 2230 Magazyn śledczy Anity Gar- 
gas - magazyn 23.10 Resortowe dzieci 
- cykl reportaży 23.40 Ocaleni - reali- 
ty show; reż.: Jacek Królikiewicz (do­
zwolone od lat 16) 0.45 Medyceusze 
Wspaniali (13): Stolica Apostolska - 
serial kostiumowy, Włochy (2018) (do­
zwolone od lat 16) 1.50 Medyceusze 
Wspaniali (14): Człowiek bez znacze­
nia - serial kostiumowy, Włochy 
(2018); (dozwolone od lat 16) 3.00 Że­
niąc - film TYP; reż.: Janusz Kida­
wa; wyk.: Edward Kusztel, Janusz 
Paździorko, Zuzanna Ptak, Włady­
sław Pustelnik, Stanisława Bobek, 
Anna Miesiączek 4.20 Notacje - cykl 
dokumentalny 4.30 Zakończenie dnia

5.30 M jak miłość (1646) 6.20 Tań­
cząca ze światem: Tunezja (4) 06.55 
Rodzinka.pl 9 (184) 7.30 Pytanie na 
śniadanie 10.35 Panorama 10.45 Pyta­
nie na śniadanie 11.15 Przyrodnik na 
tropie (41) 11.50 Dla niesłyszących: 
Barwy szczęścia (2790) 12.30 Koło for­
tuny (1253) 13.15 Akacjowa 38 (126) 
14.05 Va Banąue (187) - teleturniej 
14.35 Na sygnale (144) 15.05 M jak 
miłość (1699) 15.50 Przepis dnia (54); 
reż.: Małgorzata Kosturkiewicz 16.00 
Koło fortuny (1254) - teleturniej; reż.: 
Tomasz Motyl 16.35 Familiada (2791) 
- teleturniej 17.15 Zakazany owoc 
(253) 18.00 Panorama 18.20 Va Banąue 
(188) 18.45 Akacjowa 38 (127) 19.30 
Na sygnale (424): Mamy tylko siebie 
20.00 Przepis dnia 20.10 Postaw na 
milion 21.10 Karpaty: Miłość i zdra­
da - film fabularny, USA (2019); 
reż.: John Wynn; wyk.: Robert Pa­
trick, Tommy Flanagan. Poppy Dray- 
ton (dozwolone od lat 16) 23.25 Pit- 
bulł. Ostatni pies - film akcji, Polska; 
reż.: Władysław Pasikowski; wyk.: 
Marcin Dorociński, Krzysztof Stroiń­
ski, Doda, Rafał Mohr (dozwolone od 
lat 18) 1.40 Zostań, jeśli kochasz - 
dramat, USA (2014); reż.: R.J. Cu- 
tler; wyk.: Chloe Grace Moretz, Ja­
mie Blackley, Mireille Enos, Joshua 
Leonard 3.30 Trzy dni Kondora (18)
4.20 Zakończenie dnia

|T|VjPl
POLONIA TVP POLONIA
6.00 Polonia 24 6.30 Słownik pol- 

sko@polski 7.00 Piywatne życie zwie­
rząt 7.30 Pytanie na śniadanie 10.35 
Panorama kraj 10.40 Pytanie na śniada­
nie 11.10 Nad Niemnem 11.30 Barwy 
szczęścia (2782) 12.00 Wiadomości
12.15 Blondynka 4 (47, 48) 14.00 Po­
lacy. Pionierzy Ameryki 15.00 Wiado­
mości 15.20 Bajki naszych rodziców: 
Miś Uszatek 15.40 Dziwne przygody 
Koziołka Matołka 15.55 Barwy szczę­
ścia (2782) 16.25 W obiektywie Polo­
nii 16.40 Wilnoteka 17.00 Teleexpress
17.15 Tour de Pologne 17.25 Pograni­
cze w ogniu (24, ost.) 18.30 Informa­
cje kulturalne 18.45 Czym żyje świat 
19.05 Gra słów. Krzyżówka 19.30 Wia­
domości 20.05 Pogoda 20.10 Sport
20.20 Prokurator (7, 8/10) 22.05 Polo­
nia 24 22.35 Lato, muzyka, zabawa
23.30 Leśniczówka (563) 0.00 Midni- 
ght News 0.35 Gra słów. Krzyżówka 
1.00 W obiektywie Polonii 1.30 Po­
wtórki programów

KRAKÓW
6.00 Warszawa. Wczoraj i dziś 6.05 

Niezwykłe miejsca 6.15 Express regio­
nów 6.20 Pogoda 6.30 Agrorozmowa 
06.45 Lato na RODOS 7.15 Przepis na 
dziś 7.25 Info Wilno 7.45 Express regio­
nów 8.00 Pogoda poranek 8.03 Kwartet
8.30 Spichlerz smaków 8.45 Wolę doku­
ment 8.50 Słuchaj, synu, nauk mistrza
9.30 Parafia z sercem 9.45 Tematy dnia 
10.00 TVP3 INFO 10.15 Salon politycz­
ny Trójki 10.30 Kronika 10.35 TVP3 
INFO 10.55 Pogoda 11.00 Msza Święta 
z Bazyliki Jasnogórskiej 12.30 Kronika
12.35 Pogoda 12.37 Młodzi zdolni Ma­
łopolanie 12.45 Express regionów 12.55 
Agrobiznes extra 13.05 Agropogoda 
13.10 TVP3 INFO 13.30 Kronika 13-35 
TVP3 INFO 14.15 Na zdrowie 14.30 
Kronika dnia 14.42 Pogoda 14.45 
Express regionów 15.00 Koronka do 
Miłosierdzia Bożego 15.20 Balans bieli
15.50 Przepis na dziś 16.00 Express re­
gionów Flesz 16.05 Echa dnia 16.20 
Pogoda 16.30 Kronika dnia 16.42 Pogo­
da 16.45 Express regionów 16.50 Pogo­
da 17.00 Pogoda 17.02 Raport pogodo­
wy 17.05 Koło się kręci 17.16 Tury­
styczna jazda 17.30 Kronika flash 17.35 
Historia mediów 18.00 Pogoda 18.05 
Recepta na zdrowie 18.15 Czas pogod­
nej jesieni 18.30 Kronika 18.52 Kroni­

ka sportowa 18.56 Pogoda 18.59 Tema­
ty dnia 19.09 Raport pogodowy 19.10 
Kronika kulturalna 19.20 Kultura na 
Ludowo#wspieram 1935 Prosto z lasu 
19.48 Młodzi zdolni Małopolanie 19.55 
Pogoda 19.58 Raport pogodowy 20.00 
Głos regionów 20.30 Kronika 20.35 
Przysięga (264) 21.25 Dziennik regio­
nów - zapowiedź 21.30 Kronika 21.51 
Pogoda 21.53 Kronika sportowa 22.00 
Studio Lotto 22.10 Dla niesłyszących: 
Dziennik regionów 22.30 Pogoda 22.40 
Kryminalna Siódemka 22.55 Ocaleni 
(dozwolone od lat 16) 23.55 Balans bieli 
035 Kasta 1.05 Dziedzictwo (25) 1.55 
Warszawa. Wczoraj i dziś 2.05 Więzień 
miłości (486)

POLSAT
6.00 Nowy dzień 8.40 Malanowski i 

partnerzy 9.40 Sekrety rodziny 10.40 
Dlaczego ja? 11.40 Gliniarze 12.50 Wy­
darzenia 13.20 Interwencja 13.40 Trud­
ne sprawy 14.40 Dlaczego ja? 15.50 
Wydarzenia, pogoda 16.15 Interwencja
16.30 Na ratunek 112 17.00 Gliniarze 
18.00 Pierwsza miłość 18.50 Wydarze­
nia 19.25 Gość „Wydarzeń” 19.45 Sport, 
pogoda 20.00 Pokojówka na Manhat­
tanie - komedia romantyczna, USA 
(2002) 22.20 Służące - dramat oby­
czajowy, USA/Indie/ZEA (2011) 1.45 
Zimna wojna - fdramat obyczajowy, 
Polska/Wlk. Brytania/Francja (2018) 

® TVN
6.05 Ukryta prawda 7.00 Doradca 

smaku 7.05 Kuchenne rewolucje 8.00 
Dzień Dobry TVN 11.30 Kuchenne 
rewolucje 10 12.35 Ukryta prawda 
13.40 Szpital 14.45 Ukryta prawda 
15.50 Kuchenne rewolucje 16.55 Se­
krety życia 17.55 Ukryta prawda 
19.00 Fakty, sport, pogoda 19.55 
Uwaga! 20.10 Doradca smaku 20.15 
Na Wspólnej 20.55 Milionerzy 21.35 
Kuchenne rewolucje 22.40 Gruby i 
chudszy’ 2: Rodzina Klumpów - ko­
media, USA (2000) 0.50 „300” - dra­
mat historyczny, USA (2006)

TVN 7
5.00 Szkoła 6.55 Szpital 7.55 Ukry­

ta prawda 11.00 Idealna niania 11.45 
Rozwód. Walka o wszystko 12.45 
Szpital 13.45 Sąd rodzinny 14.45 Sę­
dzia Anna Maria Wesołowska 15.50 
Ukryta prawda 16.50 Rozwód. Walka 
o wszystko 17.55 Mieszkanie na mia­
rę 19.00 Ukryta prawda 20.00 Hotel 
Paradise Ali Stars 21.00 Amerykański 
gangster - film sensacyjny, USA 
(2007) 0.15 Nieznajomi: Ofiarowanie 
- horror, Wlk. Brytania/USA (2018)

TV 4
6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Nasz nowy 

dom 9.00 Pierwsza miłość 9.50 Łowcy 
skarbów. Kto da więcej? 10.50 Hardko- 
rowy lombard 11.50 Policjantki i Poli­
cjanci 12.55 Detektywi w akcji 13.55 
STOP Drogówka 15.55 Policjantki 
i policjanci 17.00 Łowcy skarbów. Kto 
da więcej? 19.00 Policjantki i policjan­
ci 20.00 Śprawiedliwi - Wydział Krymi­
nalny 21.00 American Pie - komedia, 
USA (1999) 23.00 Laleczka Chucky: 
Następne pokolenie - horror, Rumu- 
nia/USA/Wlk. Brytania (2004)

puls"
6.00 Kobra - oddział specjalny 8.00 

Lombard. Życie pod zastaw 12 9.Ó0 Ro­
dzinny interes 6 10.00 Lombard. Życie 
pod zastaw 10 11.00 Zaklinaczka duchów 
4 13.00 Lekarze na start 14.00 Lombard. 
Życie pod zastaw 10 16.00 Rodzinny in­
teres 6 17.00 Lekarze na start 18.00 
Lombard. Życie pod zastaw 12 20.00 
Dublerka - komedia, USA (2020) 
22.05 Dziewczyna z sąsiedztwa - ko­
media romantyczna, USA (2004) 0.15 
Dzielnica strachu 3

ZAKAZ MONTAŻU KLIMATYZATORÓW 
NA BALKONACH NA GÓRZE ELEWACJI

Omawiany poniżej problem dotyczy wspólnot mieszkaniowych. Zarządo­
wi nie podoba się, że klimatyzatory są zamontowane na górze balkonu po­
przez ingerencję w elewację. Zarząd chce, żeby była dopuszczalna tylko 
forma stawiania klimatyzacji na balkonie. Czy można zakazać montażu kli­
matyzatorów na balkonach na górze elewacji, a dopuścić jedynie opcję po­
stawienia jej na balkonie?

Co radzi ekspert?
Mając na uwadze, że art. 3 ust. 2 

ustawy z dnia 24 czerwca 1994 r. o 
własności lokali (t.j. Dz. U. z 2021 r., 
poz. 1048 ze zm.; dalej: uwl), stano­
wiący, iż: „nieruchomość wspólną sta­
nowi grunt oraz części budynku i 
urządzenia, które nie służą wyłącznie 
do użytku właścicieli lokali”, odwołu­
je się do kryterium funkcjonalnego, 
wskazując, że nieruchomością wspól­
ną są tylko te części nieruchomości, 
które „nie służą wyłącznie do użytku 
właścicieli lokali”, w orzecznictwie 
wyjaśnia się, że pojęciu „użytku” na 
gruncie przepisu art. 3 ust. 2 uwl 
nadać należy szerszy zakres, który 
musi być odnoszony właśnie do funk­
cji, jaką pełni dana część nieruchomo­
ści wspólnej. W konsekwencji każda 
część, której funkcja wykracza poza 
sferę odrębnego lokalu, powinna być 
uznawana za należącą do nieruchomo­
ści wspólnej.

Jak podkreślił to przy tym Sąd 
Najwyższy w uchwale z dnia 3 paź­
dziernika 20083 r. (III CZP 65/03), 
w skład nieruchomości wspólnej 
mogą zatem wchodzić elementy o 
zróżnicowanym stopniu związania z 
wyodrębnionymi lokalami. W 
pierwszym rzędzie należą do niej te 
części budynku i gruntu pod bu­
dynkiem, które są niezbędne do ko­
rzystania przez wszystkich właści­
cieli lokali, takie jak wspólna klat­
ka schodowa (w tym schody, porę­
cze, okna na klatkach), ściany ze­
wnętrzne lub dach. W orzecznic­
twie wyróżnia się tu również: fun­
damenty’, wejścia (w tym drzwi) do 
klatek schodowych, wiatrołapy, ko­
rytarze, bramy wjazdowe do bok­
sów garażowych itp. Ponadto czę­
ściami budynku wchodzącymi w 
skład nieruchomości wspólnej i ob­
jętymi współwłasnością udziałową 
właścicieli lokali mogą być (o ile nie 
stanowią pomieszczeń przynależ­
nych lub odrębnych nieruchomości 
lokalowych, co jest zasadą) piwnice, 
garaże itp. Do urządzeń wchodzą­
cych w skład nieruchomości wspól­
nej można z kolei zaliczyć - o ile 
służą one do użytku wspólnego wła­
ścicieli lokali - ujęcia wody (np. do 
utrzymania zieleni na gruncie 
wspólnym), zewnętrzne urządzenia 
domofonów, windy czy też ogrodze­
nie nieruchomości wspólnej. Ponad­
to w skład nieruchomości wspólnej 
wchodzi także instalacja c.o. zasila­
jąca energią cieplną cały budynek, 
tj. lokale i części wspólne budynku 
(vide: uchw. SN z dnia 28 sierpnia 
1997 r„ III CZP 36/97), wspólne 
wodociągi, układ kanalizacyjny, in­
stalacje elektryczne itp.

Odnośnie do tarasów lub balko­
nów, w orzecznictwie - zwłaszcza 
sądowo-administracyjnym - zgodnie 
wyjaśnia się zaś, że prawo własno­
ści przysługujące właścicielom po­
szczególnych lokali obejmować 
może również tarasy lub balkony 
(jeżeli w ogóle w umowie nabycia 
lokalu taras/baikon ten został wy­
szczególniony jako składowa lokalu 
i przedmiot nabycia wraz z loka­
lem), a dokładnie ich wierzchnią 
warstwę wykończeniową oraz prze­

strzeń wykorzystywaną do wyłącz­
nego zaspokajania potrzeb mieszka­
niowych przez właścicieli lokalu. 
Przestrzeń wewnętrzna wprawdzie 
zaś służy do użytku wyłącznie wła­
ścicielowi tego lokalu, który ma do 
niej dostęp, jednak nie oznacza to, 
że elementy „wyodrębniające” tak 
rozumianą przestrzeń, a więc pod­
łoga, ściany czy balustrada, również 
stanowią część lokalu. Uznaje się 
bowiem, iż elementy architektonicz­
nej konstrukcji balkonu trwale po­
łączone z bryłą budynku i na ogół 
usytuowane na zewnątrz w stosun­
ku do przestrzeni wykorzystywanej 
do wyłącznego zaspokajania po­
trzeb mieszkaniowych przez osoby 
zamieszkałe w lokalu uznać należy 
za takie części budynku, które nie 
służą wyłącznie do użytku właści­
ciela lokalu, zatem - na podstawie 
art. 3 ust. 2 UWL - powinny być 
kwalifikowane jako stanowiące nie­
ruchomość wspólną (vide: wyr. SA 
w Krakowie z dnia 20 kwietnia 
2017 r„ I ACa 1638/16).

Oprócz tego bardzo często jest tak, 
że części służące do wyłącznego użyt­
ku mogą wpływać na sytuację pozo­
stałych współwłaścicieli. Przykłado­
wo: nie ma wątpliwości w orzecznic­
twie, że zgoda wspólnoty (czyli pozo­
stałych współwłaścicieli nieruchomo­
ści wspólnej) będzie potrzebna w sy­
tuacji, gdy zamierzone przez jednego 
ze współwłaścicieli prace budowlane 
ingerować będą w element nierucho­
mości wspólnej, jakim jest np. elew.ą- 
cja budynku. Jak wskazuje się bo­
wiem w orzecznictwie, części budyn­
ku znajdujące się na zewnątrz odręb­
nych lokali, przesądzające o kształcie 
elewacji, muszą być co do zasady 
traktowane jako części nieruchomości 
wspólnej. Podstawowe funkcje ścian 
zewnętrznych budynku to funkcje 
konstrukcyjne, służące ociepleniu oraz 
estetyce budynku. Korzystanie zatem 
z elewacji w sposób odbiegający od 
jej typowego przeznaczenia wykracza 
poza ramy wyznaczone dyspozycją 
przepisu art. 12 ust. 1 UWL, gdyż nie 
jest zgodne z normalnym przeznacze­
niem nieruchomości wspólnej (vide: 
wyr. SA w Warszawie z dnia 13 maja 
2014 r„ VI ACa 1420/13). Dbałość 
zaś o wygląd zewnętrzny całej nieru­
chomości, na który to wygląd składa­
ją się m.in. daszki, balkony czy też 
kolor ścian, należy do zakresu tak 
uprawnień, jak i obowiązków wspól­
noty, nie poszczególnych lokatorów 
(vide: wyr. SA w Białymstoku z dnia 
26 kwietnia 2018 r., I ACa 17/18). 
Nie ma zatem wątpliwości co do 
tego, że umieszczanie na elewacji 
budynku wszelkich tablic, banerów, 
szyldów i innego tego rodzaju ele­
mentów jest zmianą przeznaczenia tej 
części nieruchomości wspólnej i wy­
kracza poza zakres korzystania z nie­
ruchomości wspólnej, co z kolei wy­
maga podjęcia stosownej uchwały 
określającej zasady korzystania (vide: 
wyr. SA w Poznaniu z 28 lipca 2016 
r., I ACa 152/16). Powyższe stanowi­
sko odnieść należy również do mon­
tażu klimatyzatorów.

oprać. MP
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POZIOMO: 5. państwo w Azji Środkowej, 8. zmętnienie rogówki oka, 9. zagadka 
rysunkowa, 12. frontowa ściana, 13. bryła imitująca kształt Ziemi, 14. odłam wy­
znaniowy religii, 15. z chmury, 17. badacz latających talerzy, 19. bezkrytyczne 
riaśladowanie czyichś gustów i poglądów, 20. modlitwa błagalna, 23. głośne zawo­
łanie, 25. odkrywca Ameryki, 27. barwnik żółto brunatny używany w malarstwie, 
28. utwór o żałobnej tematyce, 30. żołnierz wzięty do niewoli, 31. zwi.erzę podob­
ne do żyrafy, 32. pismo codzienne, 33. urządzenie do magazynowania energii.

PIONOWO: 1. córka Poloniusza z dramatu Szekspira, 2. krzew iglasty z pach­
nącymi jagodami , 3. słowa do opery, 4. tytuł seldżucki nadawany wychowawcy 
synów sułtana, 6. kiełkuje w glebie, 7. nędzne wino, 10. obcokrajowiec, 11. miej­
sce gdzie trzyma się hostie, 16. Państwo Środka, 18. zwierzęca sierść, 21. rodzaj 
szkoły średniej, 22. wykrywacz kłamstw, 24. dom wiejski z budynkami gospodar­
skimi, 26. odwrotność mikroskopu, 29. osłona na lampę, 30. mieszanina głośnych, 
piskliwych dźwięków.

Rozwiązanie krzyżówki nr 24:
^POZIOMO: 6. diagnostyka, 9. panele, 10. rytuał, 12. rondo, 14. jelita, 15. ry­
cina, 18. leksykon, 19. karnawał, 20. dioptria, 22. kalambur, 25. blezer, 29. Kro­
sno, 30. epoki, 31. żargon, 32. ojczym, 33. Władykaukaz.

PIONOWO: 1. pipeta, 2. Zgierz, 3. komunał, 4. staroć, 5. skuter, 7. zawias, 
8. lancia, 11. ceregiele, 13. Annapurna, 16. tonik, 17. kakao, 21. Poznań, 23. Ma­
orys, 24. kronika, 26. reguła, 27. żenada, 28. piołun, 29. kaczan.

im. Kazimierza Fugla w Krakowie

non-profit„ Wypożyczalnia
Sprzętu Rehabilitacyjnego 
oraz sprzętu służącego do opieki nad osobami 
przewlekle chorymi czy w podeszłym wieku.

Pełny asortyment oraz zasady wynajmu 
na stronie: www.tspkrakow.pi

Kraków Nowa Huta, ul. Ujastek 3, Pawilon 0

t., 12-644-09-68, 501-669-765

• Opaski identyfikacyjne dla naj­
młodszych. Wakacyjna inicjatywa stra­
ży miejskiej: 2000 darmowych opasek 
trafia do dzieci i ich opiekunów w trak­
cie kolejnej edycji akcji organizowanej 
przez Straż Miejską Miasta Krakowa. 
Opaski są dostępne we wszystkich od­
działach oraz na komisariacie policji w 
Rynku Głównym. Na specjalnie przy­
gotowanych opaskach można wypisać 
imię dziecka, telefon kontaktowy do 

NA STRAŻY
MIASTA

rodzica lub inne ważne informacje. 
Wodoodporne opaski zostały wykona­
ne z ekologicznego materiału, przyja­
znego dla skóry dziecka. W trakcie 
każdego sezonu turystycznego odnoto­
wujemy zdarzenia związane z zaginię­
ciami dzieci. Dlatego pamiętajmy, że 
od najmłodszych lat należy uświada­
miać nasze pociechy, jak niebezpiecz­
ne jest oddalanie się od rodziców czy 
opiekunów. Warto uczyć je jak się na­
zywają, gdzie mieszkają. Należy jednak 
pamiętać, że zestresowany maluch 
może szybko zapomnieć o radach do­
rosłych i błąkać się bezmyślnie, za­
miast działać w wyuczony sposób. 
Oddziały Straży Miejskiej Miasta Kra­
kowa: Śródmieście - ul. Walerego 
Sławka 10, Krowodrza - ul. Stachiewi- 
cza 3, Nowa Huta - os. Centrum C9, 
os. Na Stoku 1, Podgórze - ul. Na Ko­
złówce 25.
• W czwartek, o 5 rano strażnicy 

zauważyli dwóch młodych mężczyzn. 
Jeden z nich w pełnym skupieniu ob­
serwował rejon, a drugi malował farbą 
w sprayu po ścianie wiaduktu kolejo­
wego. Na widok zbliżającego się radio­
wozu obaj zaczęli uciekać wzdłuż to­
rów kolejowych. Co prawda na chwilę 
zniknęli z pola widzenia patrolu, ale 
szybko udało się namierzyć jednego z 
nich, a w konsekwencji ująć go. Męż­
czyzna wraz z materiałem dowodowym 
w sprawie, tj. puszkami farb w sprayu 
został przekazany w ręce policji.
• III Igrzyska europejskie rozpo­

częte! Najważniejszym zadaniem straż­
ników miejskich będzie zapewnienie 
bezpieczeństwa, spokoju i porządku 
publicznego w trakcie trwania igrzysk. 
Działania będą realizowane w ścisłej 
współpracy z policją. Ważnym elemen­
tem współpracy będzie koordynacja 
rozmieszczenia służb policji i straży 
miejskiej, z uwzględnieniem występu­
jących zagrożeń oraz bieżąca konsulta­
cja w zakresie wykonywanych zadań. 
Strażnicy miejscy będą monitorować 
okolice miejsc rozgrywania zawodów, 
a także zwracać szczególną uwagę na 
zachowania osób mogące mieć wpływ 
na bezpieczeństwo. Będą także egze­
kwować wprowadzone czasowo zmia­
ny w organizacji ruchu i reagować na 
parkowanie pojazdów w miejscach nie­
dozwolonych. (nip)

BIURO 
OGŁOSZEŃ

IEL. 12 643-44-33

Z KRONIKI POLICYJNEJ
POLICJANCI ZABEZPIECZALI 

CEREMONIĘ OTWARCIA 
III IGRZYSK EUROPEJSKICH 
Na stadionie miejskim w Krakowie od­

była się uroczystość otwarcia III Igrzysk 
Europejskich. Przez cały dzień policjanci 
czuwali nad bezpieczeństwem publicz­
nym mieszkańców oraz sportowców i 
kibiców. 21 czerwca br., o godzinie
20.30 na stadionie miejskim przy ul. 
Reymonta odbyła się uroczystość otwar­
cia III Igrzysk Europejskich. Wydarzenie 
to zabezpieczali policjanci pionu pre­
wencji, ruchu drogowego i ktyminalne- 
go z komendy wojewódzkiej w Krako­
wie, komendy miejskiej i krakowskich 
komisariatów oraz Oddziału Prewencji 
Policji w Krakowie i policyjni kontrter- 
roryści. Ponadto, krakowscy policjanci 
wspierani byli przez funkcjonariuszy z 
innych województw delegowanych cza­
sowo do pomocy przy tej policyjnej 
operacji. Policjanci już od samego rana 
na terenie Krakowa zwracali uwagę na 
gromadzące się grupy kibiców oraz 
dbali, aby nie dochodziło do zakłóce­
nia ładu i porządku publicznego. Od 
godzin popołudniowych, policjanci dro­
gówki zwracali uwagę, aby przemiesz­
czanie kibiców odbywało się w sposób 
bezpieczny, głównie w rejonie skrzyżo­
wań i przejść dla pieszych, dbając jed­
nocześnie o to, aby ruch na krakowskich 
drogach obywał się płynnie i bez więk­
szych utrudnień. Dodatkowo, funkcjo­
nariusze pilotowali przejazd osób chro­
nionych, w tym z prezydenta RP An­
drzeja Dudy. Policyjni kontrterroryści 
obserwowali rejon stadionu, jak również 
patrolowali miasto z powietrza razem z 
policjantami Sekcji Lotnictwa Komen­
dy Wojewódzkiej Policji w Krakowie na 
pokładzie policyjnego helikoptera „So­
kół”. Policyjne działania skupione były 
przy obiekcie stadionu od godziny 
18.30, kiedy to otwarte zostały bramy 
wejściowe dla kibiców, którzy w licz­
bie 20 tysięcy wypełnili tego dnia kra­
kowski obiekt. Tuż po godzinie 20.30, 
policjanci zabezpieczali pochód kilku ty­
sięcy zawodników z 48 krajów, którzy 
przemaszerowali z wioski olimpijskiej, 
ulicą Reymonta na stadion. Munduro­
wi czuwali także nad ich bezpieczeń­
stwem w drodze powrotnej. Policjanci 
pilnowali, aby przejście to odbyło się w 
sposób bezpieczny, i aby nikt go nie 
zakłócił. Po zakończonej uroczystości 
otwarcia Igrzysk Europejskich mundu­
rowi dbali, aby kibice w bezpieczny spo­
sób opuścili rejon stadionu nadzorując 
ich rozejście. W trakcie środowych 
działań policjanci odnotowali dwa incy­
denty związane z nieprzestrzeganiem 
przez operatorów dronów zakazu lotów 
statków powietrznych w odległości 1 
mili morskiej od stadionu. W związku 

Do wynajęcia
LOKAL 

UŻYTKOWY
o powierzchni 74 m2 (parter)

Tel. 606-657-290

z tym dwóch mężczyzn zostało zatrzy­
manych, a w tej sprawie toczyć się 
będzie policyjne postępowanie. Ponadto 
w trakcie tych całodniowych działań 
mundurowi wylegitymowali 65 osób i 
nałożyli 26 mandatów karnych za róż­
nego rodzaju naruszenia drogowe i po­
rządkowe.

NIE ZOSTAWIAJ DZIECI 
I ZWIERZĄT W ROZGRZANYM 

SAMOCHODZIE
Za oknem piękna pogoda, a tempera­

tura wciąż rośnie. Przypominamy, że 
takie warunki atmosferyczne mogą być 
bardzo niebezpieczne, dlatego w ciepłe 
dni zadbajmy o bezpieczeństwo - szcze­
gólnie dzieci, a także zwierząt. Każde­
go roku, zwłaszcza wiosną i latem, po­
licjanci apelują, by pod żadnym pozo­
rem nie zostawiać w samochodach dzie­
ci i zwierząt, nawet jeśli wydaje się nam, 
że załatwienie sprawy zajmie dosłow­
nie chwilę! Upał powoduje, że we wnę­
trzu pojazdu robi się swego rodzaju 
szklarnia, w której temperatura jest 
znacznie wyższa od tej na zewnątrz. 
Wystarczy dosłownie kilkanaście minut, 
by przez brak rozwagi mieć na sumie­
niu czyjeś zdrowie, a nawet życie. Przy­
pominamy, że (w myśl art. 160 kk) za 
narażenie człowieka na niebezpieczeń­
stwo utraty życia albo ciężkiego 
uszczerbku na zdrowiu grozi kara po­
zbawienia wolności do lat 3. Jeżeli na 
sprawcy ciąży obowiązek opieki nad 
osobą narażoną na niebezpieczeństwo, 
podlega karze pozbawienia wolności od 
3 miesięcy do lat 5. Przy czym jeżeli 
sprawca czynu działa nieumyślnie, pod­
lega grzywnie, karze ograniczenia wol­
ności albo pozbawienia wolności do 
roku. Natomiast (zgodnie z art. 35 usta­
wy o ochronie zwierząt) kto znęca się 
nad zwierzęciem znęca się nad zwierzę­
ciem podlega karze pozbawienia wol­
ności do lat 3. Pamiętajmy, że jeśli funk­
cjonariusze stwierdzą, że dłuższe pozo­
stawanie dziecka czy zwierzęcia w au­
cie zagraża jego życiu, mają prawo użyć 
wszelkich środków umożliwiających 
wydostanie go z pojazdu - włącznie z 
wybiciem szyby. Podobnie mogą postą­
pić osoby postronne, które zauważą, że 
zamknięte w samochodzie dziecko czy 
zwierzę nie reaguje, a wezwane służby 
ratunkowe jeszcze nie dotarły na miej­
sce. W takim przypadku nie odpowie­
my za wybicie szyby w pojeździe, po­
nieważ w świetle prawa to działanie w 
stanie tzw. wyższej konieczności, ratu­
jące zdrowie lub życie. Nie bądźmy obo­
jętni, gdy ktoś bezmyślnie pozostawia 
w rozgrzanym samochodzie swoje dziec­
ko lub zwierzę. Reagujmy! O sytuacji 
poinformujmy Policję czy inne służby 
ratunkowe dzwoniąc pod numer alarmo­
wy 112. (mp)
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ŚWIĘTO RODZINY „U MAŁEGO KSIĘCIA”
W najpiękniejszym dniu roku - 26 maja w 

Dzień Matki roku w ogrodzie Samorządowego 
Przedszkola nr 104 z oddziałami integracyjny­
mi im. Małego Księcia odbył się Piknik z oka­
zji Święta Rodziny pod hasłem: „Mały Książę 
wśród kwiatów”.

Uroczystość uświetnił finał IX Przeglądu Kuli­
narnego „Przedszkolaki gotują” - „Surówka dla 
niejadka” organizowanego przez przedszkole pod 
patronatem Rady Dzielnicy XVIIL W przeglądzie 
Kulinarnym wzięło udział 12 przedszkoli. Nade­
słano 36 przepisów. Uwagę jury zwrócił przepis 
pt. „Miętowa sałatka z truskawkami”. Zaproszeni 
goście i uczestnicy pikniku mogli obejrzeć prezen­
tację przepisów.

Piknik rozpoczęła Celina Piwowarczyk dyrektor 
witając wszystkich zaproszonych gości. W części 
artystycznej wystąpiły wszystkie dzieci, które za­
prezentowały przygotowane specjalnie na tę uro­
czystość piosenki oraz tańce. Występ bardzo się 
podobał, w nagrodę dzieci otrzymały duże brawa. 
Podczas festynu dyrektor oraz zaproszeni goście 
wręczali dzieciom i rodzicom nagrody za udział w 
IX Przeglądzie Kulinarnym „Przedszkolaki gotują” 
oraz prezenty dla grup z okazji Dnia Dziecka. W 
programie Pikniku znalazło się wiele atrakcji dla 
całej rodziny. Przygotowane stanowiska umożli­
wiały dzieciom i rodzicom udział w zabawach na 
dmuchanych zamkach, poczęstunek (ciasta, le­
moniada, owoce oraz kiełbaski z rożna.), wykony­
wanie prac plastycznych - ozdabianie tekturowych 
zwierzątek. Dodatkową atrakcję stanowiły zabawy 
z wodzirejem i kręcenie balonów. Z okazji Dnia 
Rodziny przedszkolaki rozdały rodzicom wykona­
ne przez siebie upominki.

Wszyscy świetnie się bawili, a wspaniałą atmosfe­
rę festynu odzwierciedlają zdjęcia.

DZIEŃ AMERYKAŃSKI W SP144
Kto jest prezydentem USA? Ile 

jest stanów w Stanach? Czym 
zajmują się kowboje? Kiedy 
Amerykanie obchodzą Dzień Nie­
podległości? Na te i inne pytania 
odpowiedź można było uzyskać w 
Szkole Podstawowej z Oddziała­
mi Integracyjnymi nr 144 podczas 
Dnia Amerykańskiego zorganizo­
wanego 6 czerwca 2023 przez na­
uczycieli języka angielskiego.

Z tej okazji szkoła udekorowana 
została plakatami i pracami 3D wy­
konanymi przez uczniów. Trzeba 
przyznać, że ich pomysły przeszły 
wszelkie oczekiwania. To prawdzi­
we arcydzieła!

O poranku swą wiedzę na te­
mat USA sprawdzili w konkursie 
uczniowie klas IV-VIII. W ciągu 
dnia szkolnymi korytarzami ma­
szerowali m.in. kowboje, kowbojki, 
Indianie i inne znane amerykańskie 
postacie. Na jeden dzień ożyła na­
wet Statua Wolności, jako rekwizyt 
fotobudki. W szkolnej stołówce 
można było skosztować amerykań­
skiej chicken chowder soup i pysz­
nych hamburgerów.

W czasie przerw' rozbrzmiewały 
największe przeboje amerykań­
skiej muzyki: od country przez
rock, aż po współczesny pop. Ni­
gdy wcześniej szkoła nie pachniała 
tak popcornem, czy amerykański­
mi ciasteczkami z czekoladą, jak 
podczas popołudniowego spotka­
nia z uczniami. W czasie meetingu 
uczniowie wzięli udział w quizie, 
fascynującym escape room, a tak­
że mieli okazję obejrzeć „coun­
try western dance” w wykonaniu 
kowbojek i kowbojów z jednej z 
klas siódmych. Następnie wszyscy 
uczestnicy spotkania spróbowali 
swoich sił w tym energicznym tań­
cu.

Po takim dniu, wielu z nas z pew­
nością chciałoby polecieć do USA, 
żeby na własne oczy zobaczyć 
New York, górę Mount Rushmore, 
The White House czy Grand Cany- 
on. Dzień Amerykański okazał się 
przedsięwzięciem, które na długo 
pozostanie w pamięci społeczności 
szkolnej.

Małgorzata Rokicka, nauczyciel 
języka angielskiego SP144
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FESTYN W SAMORZĄDOWYM PRZEDSZKOLU NR 177
We wtorek 20 czerwca, tradycyjnie już w pięknym 

ogrodzie Samorządowego Przedszkola nr 177, zebra­
ła się cała przedszkolna społeczność oraz zaproszeni 
goście, żeby wspólnie spędzić czas na Rodzinnym Pik­
niku. Tegorocznym motywem przewodnim był Dziki 
Zachód, co znalazło swoje odzwierciedlenie w
atrakcjach przygotowanych przez nauczycielki dla 
uczestników, takich jak: przejażdżka na kucyku, koniu, 
w bryczce, rzut podkową, poszukiwanie złota, slalom 
z przeszkodami na koniku (do wyboru były koniki na 
kijkach, różnej maści i o pięknych imionach), celowa­
nie do szeryfa z zawiązanymi oczami, rzuty do puszek, 
zaplatanie warkoczyków, biegi w workach. Za każdą 
konkurencję dzieci zdobywały papierowe dolary, które 
potem skrupulatnie przeliczały i z dumą wymieniały 
w banku na sztabki złota, a potem na atrakcyjne fanty. 
W trakcie festynu dzieci miały okazję zaprezentować 
swoje umiejętności taneczne, zaśpiewać, wspólnie po­
bawić się, pośmiać, pobrykać i udowodnić rodzicom, 
że są śmiałe, chętne do zabawy, pełne energii, radosne 
i gotowe do podejmowania westernowych wyzwań! 
W organizację pikniku zaangażowali się wszyscy pra­
cownicy przedszkola oraz Rada Rodziców, fundując 
częściowo organizację imprezy. Dmuchańce dla naj­
młodszych użyczyła firma Pasja. Grilowane kiełbaski 
i kaszaneczki, sałatki oraz ogóreczki małosolne mogli­
śmy zjeść dzięki niezastąpionym paniom kucharkom z 
przedszkola. Nikomu nie zabrakło wody z "westemo- 
v«j studni bez dna". Nie możemy również zapomnieć o 
kochanych rodzicach naszych przedszkolaków, którzy 
upiekli ciasta, przynieśli fanty do westernowego skle­
piku, pomagali z ogromnym zaangażowaniem podczas 
całego trwania pikniku. Było pięknie, czerwcowo, ro­
dzinnie, a dzieci już nie mogą się doczekać imprezy w 
przyszłym roku!

KRAKOWSKI PIKNIK W SAMORZĄDOWYM PRZEDSZKOLU NR 125
Wszyscy Polacy wychodzą na 

„dwór”, krakowianie wychodzą na 
... „pole”. A właściwie do ogrodu 
Samorządowego Przedszkola nr 
125 im. Jana Marcina Szancera. Tu 
właśnie 21 czerwca rodzice, przed­
szkolaki i goście uczestniczyli w 
Krakowskim Pikniku. Na wszyst­
kich czekały atrakcje: budowanie 
murów miejskich z dużych kloc­
ków, karmienie Smoków, Samo­
dzielne wykonywanie koron. W 
przedstawieniu „Legendy o Smoku 
Wawelskim” wystąpił utalentowa­
ny zespół aktorski rodziców przed­
szkolaków. Tło historyczne średnio­
wiecznego Krakowa przybliżyli 
goście specjalni z Drużyny Wojów

Wiślańskich „Krak”. Jednocześnie 
do ogrodu z okazji Urodzin Smoka 
zleciały piękne smoki wykonane 
przez przedszkolaki w ramach kon­
kursu pt. „Urodziny Smoka Wawel­
skiego”, którego organizatorem i 
fundatorem nagród było przedszko­
le oraz rada Dzielnicy XV Mistrze- 
jowice. Dodatkowymi atrakcjami 
były spotkania z przedstawicielami 
Policji i Wawelkiem oraz przed­
stawicielami Inspekcji Transportu 
Drogowego i Tirkiem. W organi­
zację pikniku włączyli się wszyscy 
pracownicy przedszkola oraz duża 
grupa rodziców. Dziękujemy za 
wspaniałą wspólną zabawę. Do zo­
baczenia.

RADA I ZARZĄD DZIELNICY MISTRZEJOWICE: Przewodniczący: Marek Hohenauer, zastępca przewodniczącego: Konrad Maciejowski, członkowie zarządu: Krzysztof Bąk. .Maciej Cieślik, 
Anna Trzoniec. Biuro Rady Dzielnicy: ul. Miśnieńska 58 (osiedle Tysiąclecia), tel. 12 648-96-18, przyjmowanie mieszkańców: poniedziałek, wtorek, czwartek i piątek w godz. 11.00 15.30 oraz środa od 
12.00 do 16.00. Dyżur członków Zarządu: Przewodniczący druga środa miesiąca w godz. 16.00-17.00, zastępca Przew odniczącego trzecia środa miesiąca w godz. 15.00-16,00. Krzysztof Bąk - ostatni 
czwartek miesiąca w godz. 17.00 18.00, Maciej Cieślik ostatni wtorek miesiąca w godz. 17.00 18.00, Anna Trzoniec pierwszy wtorek miesiąca w godz. 14.30-15.30. Oficjalna strona internetowa: 
www.dz.iclnical5.krakow.pl. e-mail: radafadz.ielnical5.krakow.pl. Dyżur Policji: pierwszy czwartek miesiąca w godz. 15.00-16.00.
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ArtySTYCZNA SOBOTA - Dzień Grębałowa w Klubie Dukat
Było kolorowo, było artystycz­

nie, kulturalnie i aktywnie. Krót­
ko mówiąc dla każdego coś do­
brego. Tego dnia Klubu Dukat 
nikt nie opuszczał z pusta ręką. 
Ci do których nie uśmiechnęło się 
szczęście w losowaniu, mogli za­
brać na pamiątkę zdjęcie!

W sobotę 17 czerwca miały miej­
sce obchody Dnia Grębałowa orga­
nizowane przez Klub Dukat i To­
warzystwo Przyjaciół Grębałowa. 
Wśród atrakcji dla najmłodszych 
znalazły się: warsztaty plastyczne, 
malowanie twarzy, warsztaty sen­
soryczne, widowisko teatralne „Ba­
jeczki z Walizeczki” Grupy MALU 
oraz sztafeta zabaw z nagrodami 
przygotowana przez firmę Figlowe 
- Animacje i Warsztaty dla dzieci. 
W programie znalazły się również 
aktywności dla młodzieży i doro­
słych. Został zorganizowany I Grę- 
bałow ski Turniej Tenisa Stołowego. 
Dodatkowo odbyły się rozgrywki 
piłkarzyków. Wystąpiła też Teatral­
na Klubowa Grupa Poetica ze ske­
czem pt.: „Za niewinność”. Wyzna­
czono strefę relaksu, gdzie można 
było odetchnąć. Każdy uczestnik 
miał szansę zakręcić kołem fortu­
ny i odebrać gadżety. Chętni mo­
gli również sprawdzić się w quizie 
z udzielania pierwszej pomocy. 

Sobotnie szaleństwo można było 
uwiecznić w FotoBUDCE. Wieczór 
uświetniła zabawa taneczna do ryt­
mów Zespół W Dobrym Tonie.

W części oficjalnej, którą popro­
wadziła Dyrektor Ośrodka Kultury 
Kraków-Nowa Huta - Małgorzata 
Jezutek powitaliśmy Ministra Infra­
struktury i Budownictwa Andrzeja 
Adamczyka, Wiceprezydenta Mia­
sta Krakowa - Andrzeja Kuliga, 
Posłankę na Sejm RP - Małgorza­
tę Wasserman, Przewodniczącego 
Rady Miasta Krakowa - Rafała Ko- 
marewicza, Wiceprzewodniczącego 
Miasta Krakowa - Michała Drew- 
nickiego, Radnych Miasta Kra­
kowa: Renatę Kucharską, Małgo­
rzatę Kot, Włodzimierza Pietrasa, 
Kazimierza Chrzanowskiego oraz 
Przewodniczącego Rady i Zarządu 
Dzielnicy XVII Wzgórza Krzesła­
wickie -Andrzeja Dziedzica wraz z 
Radną Dzielnicy XVII - Katarzyną 
Frankiewicz.

Wydarzenie organizowane we 
współpracy z Towarzystwem Przy­
jaciół Grębałowa. W działaniach 
animacyjnych Ośrodek w sparli stu­
denci Koła Naukowego Animacji i 
Wolontariatu Instytutu Spraw Spo­
łecznych i Zdrowia Publicznego z 
UP w Krakowie.

Fot. Jakub Oliwa

DZIEŃ DZIECKA - FESTYN RODZINNY W KLUBIE ZAKOLE
To wyjątkowo barwne wyda­

rzenie zostało sfinansowane ze 
środków Budżetu Obywatel­
skiego Miasta Krakowa - edycja 
2022. Zgromadziło nie tylko wie­
lu mieszkańców, w bardzo różny 
wieku, ale także znamienitych go­
ści. Piękna pogoda i moc atrakcji 
sprawiły, że był to czas radosne 
zabawy i integracji.

W sobotę 17 czerwca w Klubie 
Zakole odbył się festyn rodzinny z 
okazji Dnia Dziecka. Pośród atrak­
cji znalazły się występy scenicz­
ne - sw'oje układy zaprezentowały 
młode grapy taneczne uczęszczające 
na zajęcia w Klubie Zakole, dzieci 
z sąsiedniego Przedszkola „Koloro­
wy Obłoczek” oraz dzieci ze Szko­
ły Podstawowej 129. Dodatkowo 
można było obejrzeć teatr dla dzieci, 
skorzystać z barwnego malowania 
twarzy czy przejechać się na kucy­
ku. Nie zabrakło również wesołego 
miasteczka z karuzelą i dmuchań- 
ców. Dla najmłodszych zorganizo­
wano kącik malucha. Uczestnicy 
mogli również wziąć udział w kon­
kursach i zabawach z nagrodami i 
warsztatach plastycznych. Jednym 
z celów wydarzenia była integracja 
sąsiedzkich rodzin. Zwieńczeniem 

imprezy była zabawa taneczna. Fe­
styn cieszył się wyjątkowo wysoką 
frekwencją.

W części oficjalnej, którą poprowa­
dziła Małgorzata Jezutek - Dyrektor 
Ośrodka Kultury Kraków-Nowa 
Huta powitaliśmy gości, a wśród 
nich - Andrzeja Kuliga Wiceprezy­
denta Miasta Krakowa, Andrzeja 
Adamczyka Ministra Infrastruktury 
i Budownictwa, Rafała Komarewi- 
cza Przewodniczącego Rady Mia­
sta Krakowa, Michała Drewnickie- 
go Wiceprzewodniczącego Rady 
Miasta Krakowa, Wiesława Woj- 
narskiego Prezesa Stowarzyszenia 
Kantorowice, Małgorzatę Wasser­
man Posłankę na Sejm RP, Radnych 
Miasta Krakow a: Renatę Kucharską, 
Małgorzatę Kot, Włodzimierza Pie­
trasa, Kazimierza Chrzanow skiego i 
Stanisława Moryca ( Przewodniczą­
cego RD XVIII), oraz Przewodni­
czącego Rady i Zarządu Dzielnicy 
XVII Wzgórza Krzesławickie - An­
drzeja Dziedzica.

Organizatorem wydarzenia było 
Stowarzyszenie Nasze Kantorowice 
zaś współorganizatorem Ośrodek 
Kultury Kraków-Nowa Huta, Klub 
Zakole Ośrodka Kultury Kraków 
Nowa Huta.

RADA I ZARZĄD DZIELNICY XVII, os. Na Stoku 15, tel. 12 645 30 09, tel/faks 12 645 14 17. Przewodniczący - Andrzej Dziedzic, zastępca przewodniczącego - Leszek Zaleński, członkowie zarządu - Wiesław Czyż, Wiesław 
Wojnarski, Jerzy Wójcik.

D\ ŻURY CZŁONKÓW ZARZĄDU RADY DZIELNICY XVII w siedzibie Rady Dzielnicy XVII, os. Na Stoku 15. Andrzej Dziedzic - Przewodniczący Rady i Zarządu Dzielnicy XVII - w każdy poniedziałek i środę w godzinach 
14.00 - 15.oo po uzgodnienie terminu w sekretariacie rady. Leszek Zaleński - Wiceprzewodniczący Zarządu Dzielnicy XVII - w pierwszy wtorek miesiąca w godz. 18.00 - 18.3o Jerzy Wójcik - Członek Zarządu Dzielnicy XVII 
- w trzecią środę miesiąca w godz. ll .oo - 12.oo oraz w pierwszy poniedziałek miesiąca w godz. 17.3o - I8.00 Wiesław Czyż - Członek Zarządu Dzielnicy XVII - w drugi czwartek miesiąca wgodzinach I8.00 - 18.3o Wiesław 
Wojnarski - Członek Zarządu Dzielnicy XVII - w drugi poniedziałek miesiąca w godz. 17.3o - 18.00
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NOWOHUCKIE „OSKARY” ROZDANE!
Za nami wyjątkowe wy darzenie! 7. edycja Festiwalu Filmowego Osób z Niepełnosprawnościami FilmON dobiegła końca! W tym roku padł absolutny rekord do konkursu zgłoszono bo­

wiem przeszło pół setki filmów. Wydarzenie od początku wspiera Rada Dzielnicy XVIII.

. Zespół Szkół Specjalnych nr 6 w 
Krakowie oraz Stowarzyszenie Po­
mocy Szkole „Pierwiosnek” już po 
raz siódmy zorganizowały Festiwal 
Filmowy Osób z Niepełnosprawno-

* ściami FilmON. Jest to ogólnopol-
• skie wydarzenie, którego głównym 

celem jest wprowadzanie osób z 
niepełnosprawnością intelektualną 
w świat filmu, gdzie proces two­
rzenia filmu staje się formą tera­
pii i daje możliwość do wyrażania 
emocji. Festiwal pozwala twórcom 
również zaistnieć w nowej prze­
strzeni kultury masowej, ukazując 
niepełnosprawność w zupełnie in­
nym aspekcie i tym samym podno­
sząc świadomość społeczeństwa na 
temat osób z niepełnosprawnością 
intelektualną. W tym roku do kon­
kursu zgłoszono 58 filmów krótko- 
metrażowych z całej Polski, co jest 
absolutnym rekordem jeśli chodzi 
o poprzednie edycję Festiwalu. Do 
ścisłego finału przeszło 18 produk­
cji, które rywalizowało w kilku 
kategoriach. Jak podkreślają orga­
nizatorzy poziom filmów z roku na 
rok rośnie, a kreatywność twórców 
wciąż zadziwia. W tym roku na Fe­
stiwalu można było zobaczyć za­
równo filmy fabularne, dokumenty 
a nawet teledyski. Obecna edycja 
Festiwalu została objęta honoro­
wym patronatem Polskiego Instytu­
tu Sztuki Filmowej.

Festiwal to nie tylko konkurs ale 
też wiele wydarzeń towarzyszą­
cych. Pierwszym wydarzeniem 
'festiwalowym, które odbyło się 5 
czerwca były warsztatami dla lice­

alistów pt.” Savoir vivre w kontak­
tach z osobami z niepełnosprawno­
ściami”, którym towarzyszył pokaz 
filmów festiwalowych. Młodzież 
szkolna uczyła się prawidłowego 
zachowania wobec osób ze specjal­
nymi potrzebami a zajęcia miały 
zarówno część teoretyczną jak i 
praktyczną.

W kolejnych dniach odbyły się 
dwa spotkania Dyskusyjnego Klu­
bu Filmowego Kropka w Kinie 
Sfinks, w których uczestniczyła 
młodzież z niepełnosprawnością 
intelektualną ze szkół specjalnych, 
Warsztatów Terapii Zajęciowej oraz 
Środowiskowego Domu Samopo­
mocy. Na spotkaniach uczestnicy 
oglądali film by później porozma­
wiać na temat emocji, przeżyć jakie 
on wywołał. Było to niesamowicie 
inspirujące fillmoterapeutyczne 
spotkanie.

Wydarzeniem na które wszyscy 
czekali była Gala Finałowa, na któ­
rej wyłoniono laureatów tegorocz­
nej edycji. Do Krakowa zjechali się 
prawie wszyscy finaliści i to z dale­
kich krańców Polski, m.in. Szczeci­
na, Wrocławia, Wolsztyna czy Lu­
blina. Studyjne Kino Sfinks, gdzie 
odbywało się wydarzenie, pękało 
w szwach. Galę rozpoczął się seans 
filmów finałowych, a twórcy mogli 
po raz pierwszy zobaczyć swoje 
dzieła na dużym kinowym ekranie. 
W tym samym czasie, w sali obok, 
za zamkniętymi drzwiami obrado­
wało jury tegorocznego konkursu. 
A nie był to byle kto! Grzegorz 
Zariczny, reżyser, dokumentalista 

i wykładowca, który z Festiwalem 
jest od początku istnienia. Monika 
Meleń, wspaniała reżyserka i repor- 
taźystka, której filmy opowiadają o 
świecie osób z niepełnosprawno­
ściami. Karolina Nowacka, filmo- 
znawczyni i prowadząca Dysku­
syjny Klub Filmowy KROPKA w 
Studyjnym Kinie Sfinks. Błażej Pe­
szek, aktor teatralny i filmowy, któ­
ry na Festiwalu FilmON był po raz 
pierwszy. A skład jury dopełnił An­
drzej Sołtysik - znany dziennikarz, 
filmoznawca i radiowiec, którego 
praca skupia się właśnie na tema­
tach związanych z kinem i filmem. 
Wybór zwycięskich filmów nie był 
łatwy, ale po kilku godzinach dys­
kusji udało wybrać te najlepsze pro­
dukcje. Jury wyróżniło następujące 
filmy:

• I miejsce w kategorii najlepszy 
film - "Jak mam?" - ŚDS Caritas 
Archidiecezji Krakowskiej

• II miejsce w kategorii najlepszy 
film - "Tomek i jego tata" - To­
masz Łukianowski, Łagiewniki

• III miejsce w kategorii najlep­
szy film - "To nie ja!” - WTZ, 
Krosno Odrzańskie

• Najlepsza Aktorka - Patrycja 
Serenga - "Chorzowskie bery i 
bojki" OREW Chorzów

• Najlepszy Aktor - Damian Kijko
- "Dwa światy" WTZ SionBarto- 
szyce

• Nagroda specjalna od DKF 
Kropka z Studyjngo Kino 
SFINKS dla filmu "Wonderful 
World” PSONI Koło w Szczecinie

• Nagroda specjalna od Funda­
cji Edukacji i Sztuki dla filmu 
"Chłopi" WTZ, Wolsztyn

Na Gali nie zabrakło wzruszeń, 
radości i niesamowitej energii. 
Każda ekipa filmowa miała okazje 
zaprezentować się na scenie i opo­
wiedzieć jak przebiegały pracę nad 
filmem i co im dało takie filmowe 
doświadczenie. Niektórzy nie kry­
li łez wzruszenia, zaskoczenia ze 
zdobytej nagrody, ale co najważ­
niejsze - każdy powiedział, że to 
nie koniec ich filmowej przygody i 
czują się zmotywowani by tworzyć 
kolejne filmy.

Po zakończeniu gali, odbył się 
jeszcze pokaz otwarty filmów na­
grodzonych, który poprzedzało 
spotkanie z twórcami filmów, jury 
a które poprowadził Marcin Żyła, 
dziennikarz Tygodnika Powszech­
nego. Widzowie, którzy przybyli na 
pokaz mogli usłyszeć od twórców 
jak przygotowywali swoje filmy i 
co było dla nich najtrudniejsze, na­
tomiast jurorzy podzielili się swo­
imi emocjami, które towarzyszyły 
im podczas oglądania i wybierania 
wyróżnionych filmów.

Dodatkową atrakcją, już na sam 
koniec Festiwalu FilmON, były 
organizowane przez KBF oraz 
Kraków dla Wszystkich warsztaty 
filmowe, które odbyły się w piątek 
16 czerwca w Pałacu Potockich w 
Krakowie. Na warsztatach uczest­
nicy poznali krótką historie kina i 
stworzyli swoje własne taumatropy, 

czyli zabawki optyczne, których 
rozwój doprowadził do powstania 
współczesnego filmu.

7. edycja Festiwalu Filmowego 
Osób z Niepełnosprawnością była 
niezwykłym przeżyciem, obfitują­
cym w pozytywne emocje i pełnym 
bardzo dobry, pięknych filmów. Ro­
snące z roku na rok zainteresowa­
nie Festiwalem pokazuje, że warto 
organizować takie inicjatywy i da­
wać osobom z niepełnosprawno­
ścią przestrzeń gdzie opowiadają o 
swoim świecie, o swoich emocjach 
a przede wszystkim integrują się 
ze społecznością pokazując ogrom 
swoim możliwości i wrażliwości.

- Ten festiwal to wyjątkowe wyda­
rzenie w skali nie tylko miasta, ale 
całej Polski. Świadczy o tym rosną­
ce z roku na rok zainteresowanie, 
oraz to że wśród uczestników są 
osoby z całego kraju, które nie tyl­
ko zgłaszają swój udział, ale rów­
nież przyjeżdżają na galę finałową. 
Organizatorzy nie tylko zauważy­
li potrzebę, której nikt do tej pory’ 
nie zaspakajał, ale również a może 
przede wszystkim zorganizowali 
wydarzenie na najwyższym możli­
wym poziomie. Dla Rady Dzielnicy 
możliwość bycia partnerem festi­
walu FilmON to zaszczyt a fakt, 
że jesteśmy w tym „od początku” 
to ogromna radość! — mówi Stani­
sław Moryc, przewodniczący Rady 
Dzielnicy XVIII Nowa Huta.

Rada Dzielnicy XVIII Nowa Huta; os. Centrum B 6: 31-927 Kraków; tel. 12-644-78-40, e-mail: rada@dzielnica18.krakow.pl. www.dzielnica18.krakow.pl. 
Zarząd; przewodniczący Stanisław Moryc; zastępca przewodniczącego Józef Szuba: członkowie zarządu Marta Bielecka-Woźniak, Andrzej 
Kowalik, Mariusz Woda. Redakcja kolumny: Rada Dzielnicy XVIII.
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INFORMATOR HANDLOWO - USŁUGOWY
( SŁUŻBY MIEJSKIE 1 LOKALNE )

Pogotowie Ratunkowe 999 (także N. Huta).
Toksykologia 12 411 99-99.
Straż Pożarna 998,12 646-01-10.
Policja 997.
Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 61-52-910, 

os. Złotej Jesieni 11C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.
Straż Miejska 986.
Pogotowie gazowe 992.
Pogotowie dźwigowe 12 644-23-08.
Pogotowie cx>. 12 644-38-46.
Wodociągi 12 648-28-61.
Pogotowie ADREM (elektr., c.o., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69,

12 643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 12 644-12-10.
Pogotowie elektryczne dla os. Oświecenia 12 647-05-65 w dni 

powszednie i 12 647-15-87 w dni świąteczne.
Całodobowy telefon zaufania dla osób z problemem alkoholo­

wym i ich rodzin 12 411-60-44.

( MEDYCYNA I ZDROWIE )
▼ GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztof Idee, 

os. Hutnicze 10/3. Rejestracja: 12 357-36-12.
▼ KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE: le­

czenie kanałowe, protetyka, implanty. Kraków, os. Słoneczne 11, lo­
kal U 1.

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00. 
www.bjb.net.pl.

▼ PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STĘPIEŃ - os. Han­
dlowe 8, tel. 12 644-78-26 lub 696-047-450: badania jamy brzusznej, 
tarczycy. Czynna: poniedziałek 12.00-16.00 oraz środa i piątek 9.00- 
12.00.'

▼ NAPRAWA PROTEZ ZĘBOWYCH. Wzmacnianie metalem.
TeL 608-205-981.

( USŁUGI RÓŻNE )

▼ TELEWIZOR ANTENY.
Tel. 12-640-00-42, 609 586 881.
▼ USŁUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazów, os. Jagiellońskie 

19, Pawilon Handlowo-Usługowy koło kościoła ARKA (wejście 
z tyłu).

Tel. 12 647-86-50, 504-552-197.
▼ PRZECHOWALNIA ROWERÓW (z możliwością przeglą­

du) i OPON (całoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.
Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.
▼ SALON FRYZJERSKI „Dorota” (damski, męski, dzieci).
PI. Targowy „Piast”, paw. 26,27.
Tel. 506-529-863.
▼ ZAKŁAD PIECZĄTKARSKO-GRAWERSKI, Adam Sroka, 

przeniesiony z os. Niepodległości do Borzęcina 797 A.
Aktualny tel. 14 68-46-756, e-mail: zaklad@odznaki.pl.
▼ ROWERY - sprzedaż, części, akcesoria, serwis, naprawy, ko­

mis, malowanie ram. FHU „Elmaf”, plac targowy PIAST, paw. 3.
Tel. 647-13-88, kom. 502-73-00-87.
▼ ANTEN MONTAŻ, naprawa telewizorów wszystkich typów 

u klienta.
Tel. 12 640-00-41, 609-586-881.

( POŚREDNICTWA NIERUCHOMOŚCI )

▼ ARKADOM -NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU­
CHOMOŚCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje państwowe. 
Os. Jagiellońskie 19, koło kościoła Arka.

TeL 12 641-66-74; www.arkadom.pL

(' BIURA KSIĘGOWO-PODATKOWE )

▼ FUNDACJA WIĘCEJ SERCA. Usługi księgowe — pełny za­
kres - ceny do uzgodnienia. Os. Złotej Jesieni 15B, lok. 2. 
Tel. 503-602-661.

( BIURA TURYSTYCZNE )

▼ BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkoła Górska, 
al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pl.

Wyjazdy polskie i zagraniczne, górskie wyprawy, pilotaż i prze­
wodnictwo wycieczek, obozy i kursy wspinaczkowe, szkolenia, kur­
sy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkół, firm, klientów 
indywidualnych.
c USŁUGI MOTORYZACYJNE )

▼ FIRMA AUTOKOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku­
szyńskiego 9B.

Tel. 12 644-18-80, 12 684-19-00 (01,02), pon.-pt 8.00-18.00. Ba­
dania techniczne pojazdów do 3,5 ton (przeglądy rejestracyjne): 
okresowe, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za gra­
nicą, powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli 
układów jezdnych samochodów osobowych i busów oraz ich regu­
lacja. Komputerowy pomiar sprawności amortyzatorów.

www.stacja-autokomputer.pl. E-mail: autokomputer@op.pl.
▼ AUTOMYJNIA I STUDIO DETAILINGU „SPLASZ”. 

MYCIE RĘCZNE. Ul. Fatimska 6, tel. 644-72-39. Całodobowy 
parking.

▼ ZŁOMOWANIE samochodów, wystawianie zaświadczeń, 
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.
( KWIACIARNIE )

▼ KWIACIARNIA „KALINA”, os. Centrum Dl, czynna od 
pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

Tel. 12 644-33-36. Przyjmujemy zamówienia z dostawą do domu.
▼ KWIACIARNIA „CUPIDÓ”, pl. Targowy Bieńczyce 6, tel. 

641-46-35.
Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamówie­

nia na telefon. Dowóz w obrębie Krakowa. Wieńce, wiązanki oko­
licznościowe, bukiety.
( PRACOWNIE ZŁOTNICZE )

▼ WYROBY ZŁOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie. 
Skup złota i srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta. 
Bieńczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

i WWW.PUK.KRAKOW.PL

SNU %

DYŻUR CAŁODOBOWY
RÓWNIEŻ W NIEDZIELE I ŚWIĘTA 

'tel. 12/411-45-02, 
12/411-45-04

„Umiera się nie dlatego aby przestać żyć. lecz po to by żyć inaczej'
Paulo Coelho

ZAKŁADY POGRZEBOWE
Przedsiębiorstwa Usług Komunalnych Sp. z o.o.
♦ ul. Rakowicka 35a,
♦ ul. Reduty 1,
♦ cm. Grębałów,
♦ cm. Podgórze,

Wszystkie punkty czynne ad pon. do pi ad 7.30 do 15.38

’ KOMPLEKSOWA OBSŁUGA POGRZEBÓW 
BEZGOTÓWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBÓW

fal su i X- >

tel. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.00
tel. 12/411-35-26
tel. 12'645-31-61
tel. 12/656-55-11

NEKROLOGI 
IKONDOLENCJE 

przyjmuje 
Biuro Ogłoszeń 

„Głosu-Tygodnika Nowohuckiego” 
(al. Jana Pawła II232 - NOK). 

Tel. 12 643*44*33

OGŁOSZENIA DROBNE
ANTEN montaż, napra­
wa telewizorów u klienta. 
Tel. (12) 640-00-42, 
609-586-881.
DZIAŁKA 48 a, w tym 
10 a ogrodu, ogrodzona.- 
Altana murowana, prąd, 
gaz, garaż. 602-48-53-98 
RTV - telewizory - ante­
ny - serwis profesjonalny 
od 1985 Tel. 609-719- 
072.
TAPICER. 784-906-675.

—.

CORDIA
os. Na Skarpie 24

B. KWIECIŃSKA

www.cordia.com.pl
os. Urocze 5

12 644-87-75, 512-179-466

KOMPLEKSOWE 
USŁUGI POGRZEBOWE 

TANIO - CAŁODOBOWO

MATEMATYKA
Tel. 507 869 805

OTWARTE W KAŻDA NIEDZIELĘ
ZAPRASZAMY NA ZAKUPY HURT, DETAL HALA I. HALA II

UL. KRZYWDA 1.30-710 KRAKÓW
Do wynajęcia lokale handlowe - tel. 602-15-30-88, 12 307-11-20
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Zdrowie 
i uroda c<>

Dietetyka stacjonarna: 
porady stacjonarne, 

analizy i pomiary 
komputerowe zawartości 

tłuszczu, masy mięśniowej 
i wody w organizmie. 

Prosimy o telefoniczne 
lub mailowe 

uzgodnienie terminu wizyty

9s. Złotej Jesieni 2, 
31-826 Kraków 

(pok. 222, II piętro!

Tel.
12 641 6514 
- 696 999 958

• e-mail: dletetyka@citoreh.pl 
http://www. citoreh.pl

IDEALNY DESER NA LATO - CREME BRULEE
Z TRUSKAWKAMI

Informacje o jego pochodzeniu 
są niezwykle skąpe. Tradycyjnie 
łączy się go z nazwiskiem nad­
wornego kucharza książąt orleań­
skich Franęoisa Massialota, który 
jako pierwszy opisał deser w swo­
jej książce kucharskiej. Jednak o 
palmę pierwszeństwa walczą też 
Hiszpania i Anglia. Creme brulee 
to doskonały smakołyk na lato. 
W naszym przepisie został wzbo­
gacony aromatycznymi owocami 
truskawek.

W przypadku tego deseru mamy 
do czynienia z wielkim comebac- 
kiem. Opracowany przed wiekami 
wrócił do łask w latach 80. XX 
wieku za sprawą włoskiego restau­
ratora Sirio Maccioniego, który po­
dawał go w swojej nowojorskiej re­
stauracji Le Cirque. Jego nazwa to 
po francusku „przypalony krem”. 
Takie sformułowanie niezbyt do­
brze kojarzy się w języku polskim, 

ale niech was ono w żaden sposób 
nie zraża! Jeżeli raż go wykona­
cie, stanie się stałym elementem 
na waszym stole. Co go wyróżnia? 
Wierzchnia warstwa palonego, kar- 
melizowanego cukru, pod którą 
skrywa się pyszny krem o wanilio­
wym smaku.
- To deser niezwykle prosty, który 

jednak podczas przygotowywania 
wymaga konsekwencji - mówi To­
masz Jokiel z Ferm Drobiu Jokiel. - 
Po upieczeniu musimy go schłodzić 
i dopiero potem posypać cukrem, 
który odpowiednio przypalimy. 
Gdy się skarmelizuje, powinniśmy 
smakołyk od razu podać. Dzięki 
temu możemy liczyć na ciekawe 
doznania kulinarne. Pod ciepłą, 
szklistą skorupką pękającą podczas 
nabierania, znajdujemy chłodną, 
lekko słodką masę. Do jej wykona­
nia powinniśmy wykorzystać pro­
dukty wysokiej jakości. A jego pod­
stawą oczywiście są świeże jajka!

Cremebrulee z truskawkami
Składniki:
- 4 żółtka jaj (M lub L Fermy Dro­

biu Jokiel)
- 100 ml mleka
- 400 ml śmietany 30%
- 2-3 łyżki ekstraktu z wanilii
- '/z szklanki cukru
- kilka truskawek

Sposób przygotowania:

Do garnka wlewamy 100 ml mle­
ka i 400 ml słodkiej śmietany 30%. 
Po lekkim podgrzaniu dodaj emy 
2-3 łyżki ekstraktu z wanilii. Żółtka 
oddzielamy od białek, do 4 żółtek 
dodajemy pół szklanki cukru i do­
kładnie mieszamy. Robimy to do 
momentu aż zmienią kolor, ale nie 
można ich zbytnio napowietrzyć. 

Wlewamy wcześniej podgrzewa­
ne mleko ze śmietaną. Robimy to 
stopniowo, cały czas mieszając, 
ale masy, podobnie jak żółtek, nie 
wolno nadmiernie napowietrzyć. 
Całość można przelać przez sitko, 
aby masa była idealnie gładka.

Masę rozlewamy do foremek. 
Potem do żaroodpornego naczynia 
wkładamy ściereczkę, ustawiamy 
na niej foremki i wlewamy gorącą 
wodę tak, aby sięgała do połowy 
foremek. Wstawiamy do piekarnika 
rozgrzanego do 150 stopni na oko­
ło 45 minut i pieczemy do lekkie­
go zarumienienia. Odstawiamy do 
wystudzenia na około 4 godziny. 
Następnie posypujemy równomier­
nie 2 łyżeczkami cukru, który kar- 
melizujemy palnikiem gazowym. 
Na koniec ozdabiamy świeżymi 
truskawkami.

Smacznego!

PRACOWNIA RENTGENOWSKA
Wykonujemy zdjęcia:
•» kręgosłupa
* klatki piersiowej
■> kostne, zębów

i panoramiczne zębów

os. Urocze 2
tel.12 644-92-82

• •••••••••••• 
• • 
, Apteka Gemini .
• - os. Kazimierzowskie 30, •
• 31-844 Kraków; •
• •
‘ tel. 571-601 679; godziny * 
e otwarcia 7 20 i w sobotę e 
. 8-16. .
• ••••••••••••

Vident lek. storn. Andrzej Zimoch 
tech. dent. Marcin Słowiak

STOMATOLOGIA

PEŁNY ZAKRES USŁUG
tel. 12/64148-08

os. Boh. Września 1

PROTETYKA
KORONY, MOSTY, PROTEZY 
EKSPRESOWE NAPRAWY 

tel. 12/645-93-33
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NOWE HALE DLA NOWOHUCKICH SZKÓŁ
Coraz więcej krakowskich pla­

cówek edukacyjnych, a także klu­
bów sportowych może pochwalić 
się nowoczesnymi halami i salami 
sportowymi. W zapomnienie od­
chodzą ciasne i wyeksploatowane 
salki gimnastyczne, a w ich miej­
sce pojawiają się nowoczesne bu­
dynki, dające szerokie możliwości 
pod kątem różnorodnych zajęć 
i treningów. Zarząd Infrastruk­
tury Sportowej w Krakowie re­
alizuje obecnie dwie tego typu in­
westycje na terenie Nowej Huty: 
przy Szkole Podstawowej nr 89 
(Osiedle Piastów 34 a) oraz przy 
XXX Liceum Ogólnokształcącym 
(Osiedle Dywizjonu 303 bl. 66).

Nowa hala na jubileusz 40-lecia

Inwestycja przy Szkole Podstawo­
wej nr 89 obejmuje budowę dwu­
kondygnacyjnej hali gimnastycznej 
wraz z zapleczem. Obiekt zostanie 
przyłączony do budynku szkoły'. 
Prace budowlane rozpoczęły się w 
czerw cu zeszłego roku.

- Hala sportow a wyrasta już na na­
szych oczach i wiemy, że pójdzie w 
dobre ręce. Cieszę się, że tutejsza, 
bardzo aktywna i zaangażowana 
młodzież będzie mogła z niej wkrót­
ce korzystać, realizować się sporto­
wo, a także przychodzić tu dla re­
kreacji i by odpocząć. Cieszę się, że 
rozpoczynamy ten projekt właśnie 
teraz, kiedy placówka obchodzi ju­
bileusz 40-lecia istnienia - mówił 
podczas uroczystości wmurowania

kamienia węgielnego Zastępca Pre­
zydenta Miasta Krakowa Andrzej 
Kulig.

Główną część obiektu, na I pię­
trze, będzie stanowiła sala sportowa 
o wymiarach boiska 39,30 x 26,10 
m. Zapewni ona pełnowymiaro­
we boisko do gry w koszykówkę 
i siatkówkę oraz boisko do piłki 
ręcznej/futsalu. Będzie też możli­
wość podziału sali na mniejsze pola 
gry - trzy’ sektory, każdy z pełnowy­
miarowym boiskiem do gry w siat­
kówkę. Na parterze obiektu znajdą 
się dwie sale fitness.

Pozostała część hali gimnastycznej 
zostanie przeznaczona na potrze­
by zaplecza sanitamo-szatniowego 
oraz pomieszczeń technicznych. 
Zaplecze będzie się składało z sze­
ściu zespołów szatni z natryskami, 

kabinami WC i umywalkami. Dwa 
zespoły zostaną przystosowane do 
potrzeb osób z niepełnosprawno- 
ściami.

Przewidywany koszt realizacji in­
westycji to 18 696 442,00 zł. Wy­
konawcą hali jest Przedsiębiorstwo 
Budowlano-Produkcyjne Łęgprzem 
Sp. z o.o. Zakończenie prac prowa­
dzonych pod nadzorem Zarządu In­
frastruktury Sportowej w Krakowie 
planowane jest na sierpień 2024 r.

Hala dla roztańczonego
XXX Liceum Ogólnokształcącego

Prowadzone pod nadzorem Zarzą­
du Infrastruktury Sportowej w Kra­
kowie prace przy hali dla XXX Li­
ceum Ogólnokształcącym obejmują 
budowę hali widowiskowo-spor­

towej oraz boiska zewnętrznego 
o wymiarach 40 x 20 m, umożli­
wiającego grę w’ piłkę nożną, piłkę 
ręczną, siatkówkę i koszykówkę, 
a także badmintona i bieżni lekko­
atletycznej.

Zlokalizowana w hali w idowisko­
wo-sportowej sala gier o wymiarach 
23 x 44 m i wysokości do spodu 
konstrukcji 7,10 m zaprojektowana 
została z możliwością podziału na 
3 części za pomocą kotar grodzą­
cych. Ze względu na ofertę szkoły, 
w której znajduje się nauka w kla­
sach taneczno-teatralnych, projekt 
przewiduje użytkowanie hali - do 
celów widowiskowych. W obiek­
cie powstanie widownia na 256 
miejsc siedzących zlokalizowanych 

w czterech rzędach. Dodatkowo, na 
cele widowiskowe została przewi­
dziana trybuna teleskopowa z 252 
miejscami oraz możliwość rozłoże­
nia krzeseł (ok. 214).

Inwestycja obejmuje także budo­
wę nowego boiska zewnętrznego, 
bieżni oraz stanowiska do skoku 
w dal. Powstanie parking, chodniki. 
Wykonane zostanie też zewnętrzne 
oświetlenie.

Przewidywany koszt realizacji 
inwestycji to 25 331 850,00 zł zł. 
Wykonawcą hali jest RE-BAU Sp. 
z o.o. Zakończenie prac prowadzo­
nych pod nadzorem Zarządu Infra­
struktury Sportowej w Krakowie 
planowane jest na kwiecień 2025.

NOWA PŁYWALNIA CORAZ BLIŻEJ
Jeszcze w tym roku zakończy się pro­

wadzona pod nadzorem Zarządu Infra­
struktury Sportowej w Krakowie budowa 
krytej pływalni przy Szkole Podstawowej 
z Oddziałami Integracyjnymi nr 144 na 
os. Bohaterów Września 13. To kolejny 
obiekt tego typu w ramach prowadzone­
go przez ZIS programu „Wpływamy na 
zdrowie”, realizowanego z myślą o dzie­
ciach, młodzieży i wszystkich mieszkań­
cach Krakowa.

Od lat Gmina Miejska Kraków konse­
kwentnie rozbudowuje infrastrukturę spor­
tową. Jednym z elementów strategii Miasta 
jest budowa krytych basenów; Celem jest, 
aby mieszkańcy każdej dzielnicy Krakowa 
mieli swobodny dostęp w bliskiej odległości 
do pływalni. W ciągu ostatnich kilkunastu lat 
w Krakowie wybudowanych zostało 10 no­
wych krytych basenów oraz gruntownie wy­
remontowano pływalnię przy Zespole Szkół 
Ogólnokształcących Mistrzostwa Sportowe­
go im. Mikołaja Kopernika (ul. Grochowska 
20).

Budynek krytej pływalni przy Szkole 
Podstawowej z Oddziałami Integracyjnymi 

nr 144 został zaprojektowany jako piętrowy, 
niepodpiwniczony. Układ komunikacyjny 
obiektu uwzględnia dostęp z dwóch stron: 
poprzez hol główny dla użytkowników ko­
mercyjnych (od ul. Bitwy nad Bzurą) oraz 
poprzez łącznik dla uczniów szkoły. Z racji 
tego, że użytkownikami basenu będą przede 
wszystkim uczniowie szkoły, główny zespół 
szatni zostanie zlokalizowany na tym sa­
mym poziomie co przewiązka łącząca piw­
nicę szkoły z zaprojektowanym budynkiem. 
Hala basenu sportowego wyposażona będzie 
w sześciotorową nieckę 25 m x 16 m, o głę­
bokości 180 cm, z dnem podnoszonym na 
szerokości 3 torów oraz wannę jacuzzi.

Obiekt będzie doświetlony światłem dzien­
nym poprzez przeszklenia zlokalizowane 
wzdłuż basenu oraz poprzez przeszklenie 
wokół jacuzzi, od strony południowej base­
nu.

Przewidywany koszt realizacji inwestycji 
to 21 839 597,00 zł. Wykonawcą hali jest 
TEXOM Sp. z o.o. Zakończenie prac prowa­
dzonych pod nadzorem Zarządu Infrastruk­
tury Sportowej w Krakowie planowane jest 
na grudzień 2023.

TAURON Arena Kraków ponownie bazą 
Cracovia Półmaratonu Królewskiego

Trwa przyjmowanie 
zgłoszeń internetowych 
do 9. Cracovia Półmara­
tonu Królewskiego, który 
odbędzie się 8 październi­
ka 2023 roku. W biegu ze 
startem z ul. Stanisława 
Lema - przed TAURON 
Areną Kraków i metą na 
płycie głównej wewnątrz 
największej hali widowi­
skowo-sportowej w Pol­
sce będzie mogło wziąć 
udział 8000 osób.

Największa pod wzglę­
dem frekwencji impreza 
z wydarzeń Królewskiej 
Triady Biegowej, któ­
rą tworzy wraz z Craco- 
via Maraton i Biegiem Trzech Kopców, w 
tym roku odbędzie się 8 października. Start 
o godz. 10:00, już tradycyjnie z ul. Stanisła­
wa Lema - przed TAURON Areną Kraków. 
A meta w blasku świateł na płycie głównej 
w przyciemnionej największej hali wido­
wiskowo-sportowej w Polsce! Biegacze 
z całego świata zaświadczają, że taki finisz, 
przy dopingu kibiców zgromadzonych w 
arenie, to nie lada gratka i zastrzyk endorfin. 
A do tego po drodze pokonuje się malowni­
czą trasę, prowadzącą przez wiele pięknych 
miejsc w Krakowie, zarówno tych zabytko­
wych, jak i ukazujących nowoczesną infra­
strukturę europejskiej metropolii. TAURON 
Arena Kraków' kolejny raz będzie też bazą 
imprezy - tam zlokalizowane zostaną m.in. 
biuro zawodów, szatnie i depozyt.

Pobiegną także dzieci!

7 października 2023 roku - na dzień 
przed 9. Cracovia Półmaratonem Królew­
skim - odbędzie się kolejna odsłona Mini 
Mini Kraków Run. Najmłodsi biegacze wy­
startują, tak jak półmaratończycy, z okolic 
TAURON Areny Kraków, w której zloka­
lizowane będzie Biuro Zawodów imprezy.

W biegach organizowanych w ramach Mini 
Mini Kraków Run będą mogły wziąć udział 
dzieci od 3. do 13. roku życia (roczniki 2010- 
2020), dla których przygotowanych zostanie
5 kategorii wiekowych i dystansów. W sumie 
będzie mogło wystartować aż 2000 młodych 
miłośników aktywności fizycznej. Zapisy do 
tegorocznej edycji wydarzenia rozpoczną się
6 WTześnia.

Więcej informacji na stronach: zis.krakow.pl 
oraz cracoviapółmaraton.pl.

Zajęcia „Dzieciaki na start!” zawitają do 
Nowej Huty

Także w tegoroczne wakacje nie zabraknie 
propozycji aktywnego spędzania cźasu dla 
dzieci. Na boiskach Hutnika przy ul. Tade­
usza Ptaszyckiego 4 w dniach 29 lipca oraz 
26 sierpnia, zorganizowane zostaną treningi 
piłki nożnej. Natomiast na odkrytym basenie 
w kompleksie sportowym KS Wanda przy u\ 
Bulwarowej 39 w dniach 22 lipca i 19 sierpnia 
przewidziane są zajęcia pływackie. Na zaję­
cia dla dzieci i młodzieży obowiązują zapisy 
internetowe, prowadzone przed każdym z tre­
ningów na stronie www.zapisy.zis.krakow.pl.

Do druku przygotował: Marcin Pietrzyk. Fot. Archiwum ZIS
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F.H.U. "ELMAR"s.c. Przychodzi blondynka do lekarza i mówi:
- Panie doktorze, wszystko runie boli- dotykam palcem nosa, boli, 
dotykam palcem ręki, boli, dotykam palcem nogi, boli!
Doktor na to:

Zaufaj gwiazdom, zwłaszcza tym, które Ci sprzyjają

HOROSKOP
BARAN (21 111-20 IV). Zapewne ze- 
chcesz uporządkować swoje sprawy 
pracownicze, by po prostu (jak to się 
mówi) spać spokojnie. Ponadto także w 
kontaktach towarzyskich więcej uwagi 
poświęcisz osobom, do których masz 
pełne zaufanie.
BYK (21 IV-20 V). Zdrowie to dla Cie­
bie sprawa numer jeden. Dopilnujesz 
terminów konsultacji i przykładnego 
stosowania się do ustalonych zaleceń 
lekarskich. Po prostu zwykle poważnie 
traktujesz to wspiera siły witalne.
BLIŹNIĘTA (21 V-21 VI). Nadal 
często balujesz obchodząc uroczyście 
imieniny i ważne rocznice. Nie po­

wstrzymują Cię żadne uwagi i przestro­
gi przyjaciół i znajomych. Najprawdo­
podobniej z tego tytułu pojawią się też 
wkrótce spore kłopoty.
RAK (22 VI-22 VII). Trochę posza­
lejesz nie licząc się z kosztami organi­
zowanych towarzyskich przyjęć. Spo­
kojnie, bo trzeba będzie potem mocniej 
zacisnąć pasa by odbudować nadszarp­
nięty rodzinny budżet.
LEW (23 VII-22 VIII). Więcej czasu 
niż zwykle poświęcisz sprawom rodzin­
nym. Zapewne postarasz się odbudo­
wać nieco ostatnio zaniedbane kontak­
ty, co oczywiście powinno spotkać się 
z ożywieniem relacji z osobami, które

dobrze Ci życzą.
PANNA (23 VIII-22 IX). Teraz 
oczkiem w głowie będą najmłodsi 
członkowie rodziny. Nie poskąpisz 
grosza by milusińskim sprawić wiele 
radości. Będą to jednocześnie także 
powody do beztroskiego, wspólnego 
świętowania.
WAGA (23 IX-22 X). Nie będzie to 
spokojny tydzień. Sam zresztą przy­
czynisz się do zaognienia drażliwych 
spraw, niepotrzebnych dyskusji w ro­
dzinnym kręgu. Bądź ostrożnym, bo 
później będzie dość trudno odbudować 
przyjacielskie relacje.
SKORPION (23 X-21 XI). Masz teraz 
sporo wolnego czasu by między innymi 
odbudować przyjacielskie relacje z oso­
bami, na których w trudnych sytuacjach 
zawsze mogłeś liczyć. Warto to nadal 
pielęgnować.
STRZELEC (22 XI-21 XII). Często 
jesteś w nienajlepszym nastroju, ale to 
przejściowe smutki, bo przecież tak na­

prawdę masz opinię człowieka sukcesu. 
Zadbaj o kondycję i zdrowie, to niewąt­
pliwie w ten sposób podwyższysz swo­
ją samoocenę.
KOZIOROŻEC (22 X1I-19 1). Masz 
szansę by doceniono Twoją twórczość 
generalnie, a szczególnie idzie o ar­
tystyczne dokonania. Rysuje się też 
poprawa finansów, co dostatecznie po­
prawi Ci humor, także na towarzyskiej 
giełdzie.
WODNIK (20 1-18 II). Ostatnio jesteś 
bardzo zapracowany i wszystko wska­
zuje na to, że tegoroczne lato spędzisz 
raczej przy komputerze i realizacji co­
raz bardziej wymagających zadań. Nie 
zapominaj o zdrowiu.
RYBY (19 11-20 III). Masz sporo ro­
dzinnych zobowiązań i wiele czasu na­
dal będziesz poświęcać swoim bliskim. 
W tym zapracowanym okresie znaj­
dziesz jednak lukę, by zorganizować 
choćby kilkudniową wycieczkę.
SAMANTA

- Ma pani złamany palec.
• • •

Podczas dłuższej jazdy pociągiem blondynka wychodzi do toale­
ty, po czym nie może trafić do swojego przedziału. Stoi na kory­
tarzu i płacze. Podchodzi do niej inny pasażer i pyta:
- Co się stało?
Blondynka mówi:

Nie mogę znaleźć mojego przedziału.
- Może sobie pani przypomni coś szczególnego z tego przedziału, 
to go znajdziemy.
Po dłuższym zastanowieniu blondynka woła:
- Już wiem, za oknem było jezioro!

• • •
Rozmawiają dwaj starsi panowie z brzuszkami:
- Podobno codziennie intensywnie uprawiasz gimnastykę?
- To prawda.
- A możesz już dotknąć swoją prawą ręką lewą nogę?

Jeszcze nie, ale już zaczynam ją widzieć.

Młody rolnik ogląda i poucza właściciela:
- Pan ciągle pracuje starymi metodami, sąsiedzie. Będę zdziwio­
ny, jeśli z tego drzewa uda się panu zebrać chociaż 10 kilogra­
mów jabłek.
- Ja też będę zdziwiony, bo zawsze zbieram z niego gruszki.

Matka pyta syna:
- Co twojej dziewczynie podoba się w tobie?
- Uważa, że jestem przystojny, utalentowany, mądry i że świetnie 
tańczę.
- A co Jobie się w niej podoba?
- To, że uważa, że jestem przystojny, utalentowany, mądry i że 
świetnie tańczę.

- Szefie, mamy wiosnę i żona strasznie mi marudzi, że powinie­
nem wziąć dwa dni wolnego i pomóc jej posprzątać i odświeżyć 
całą chałupę...
- W żadnym wypadku, Kowalski! Nie ma mowy o urlopie, chcę 
cię codziennie widzieć w pracy od rana do wieczora!
- Dzięki szefie, na pana to zawsze można liczyć!

Danie a la Kmita

ZIELONE SZPARAGI W BIAŁYM WINIE
Składniki: Dowolna
ilość zielonych szpa- 
ragów. w zależności ** 
od ilości gości (ok.
8-10 sztuk na porcję), 
chlust wytrawnego bia­
łego wina, trochę oliwy 
extra vergine, 1 łyżka listków 
majeranku, 1 łyżka listków ty- 
mianku, pieprz.

Wydawać by się mogło, że posiadacze czworonogów są w jakiś sposób solidarni. 
Nic bardziej mylnego, potrafią być wobec siebie i pupili tak samo wredni. W prze­
ciwieństwie do psów. Poza tym ludzki gatunek może zawsze pójść do sądu. 1 tak 
zrobiła 65-letnia Teresa W. uznając, że trzy ocalone z przytuliska mieszańce sąsia­
dów naruszają jej spokój, a co gorsza prześladują ją i budzą strach. Psy na razie 
mają się dobrze, gorzej ich właściciele, a sąsiadka wysyła do rozmaitych władz i 
urzędów kolejne swoje pisma.

Zacznij od odłamania zdrewniałych końcówek szpa­
ragów. Opłucz szparagi i dokładnie osusz. Ułóż poje­
dynczą warstwę szparagów na podwojonej warstwie 
folii, dodaj zioła, przyprawy i skrop szparagi oliwą. 
Zawiń brzegi folii i wlej trochę wina. Zawiń folię, 
tworząc płaski pakunek gotowy do ułożenia na grillu.

Sentencja tygodnia

Przebaczyć to wypuścić więźnia na wolność i od­
kryć, że tym więźniem byłeś ty.

Lewis B. Smedes

W dzisiejszych czasąch lepiej przelewać swoje uczucia na zwierzęta a nie na ludzi. 
Być może dlatego 34-letnia Katarzyna D. od zawsze miała psa, nauczyła też miłości do 
czworonogów swoje dzieci. I męża, który akurat został wychowany w domu bez zwie­
rząt i miał, jak to często bywa, pewne obawy. Państwo D. po latach mieszkania w bloku 
razem z dwoma kotami i psem, zdecydowali się wyprowadzić pod Kraków. Dokładnie 
kupując posadowiony na dużej oddzielonej działce dom-bliźniak. Od rodziny, która się 
zdecydowała zamieszkać w Beskidzie Niskim.
Doszło do transakcji, kupujący zostali poinformowani, że połowę domu zajmuje starsza 
kobieta mieszkająca z córką i jej dziećmi. I małym maltańczykiem. Co nie wzbudziło 
żadnych obaw, ani rozterek. Ich mieszkanie nowohuckie poszło więc pod wynajem i 
z niego też zamierzali spłacać zaciągnięty kredyt. Ponieważ oboje mieli dobrze płatne 
profesje, zdecydowali się też na wzięcie dodatkowej pożyczki na remont bliźniaka.
Piękny ogród i odświeżony dom cieszył. Tak samo jak osobny wjazd, garaż oraz duży 
dobudowany taras. Problemy zaczęły się jednak dość szybko. Mianowicie pani Kasia 
działająca w jednej z fundacji zajmującej się bezdomnymi psami, w sytuacji podbram­
kowej, gdy trzeba było się zdecydować na pilne przygarnięcie dwóch nierozłącznych 
czworonogów, postanowiła dać im dom tymczasowy. Na czas, gdy znajdzie się osoba

do ich adopcji. A nie było to proste, bo oba psiaki musiały być razem, a na dodatek 
były to duże zwierzęta - w sumie mające ponad 90 kg. 1 tak mieszaniec labradora 
i bemeńczyka oraz kaukaz z „nieprawego łoża” - ostatecznie zamieszkały u nich.
I od razu zaczęły się problemy. Konkretnie uwagi ze strony właścicieli pozostałej 
części domu. Kobieta najpierw stwierdziła, że przeszkadza jej zapach zwierząt, po­
tem zasugerowała, że ona sama ma na nic alergię, mimo że sama ma czworonoga 
- 10 razy mniejszego, ale zawsze. Na co rodzina D. bezradnie rozłożyła ręce, że nie 
wyrzuci swoich domowników w liczbie 5 na ulicę. Stosunki z sąsiadką, a także jej 
córką były więc chłodne i nic nie wyszło nawet ze wspólnych zabaw mieszkających 
zza ścianą dzieci.
Uwagi, awantury przerodziły się z czasem w bardziej konkretne działania. Poin­
formowano policję, że jeden z psów jest bardzo hałaśliwy. Nic dziwnego potomek 
owczarka kaukaskiego stróżowanie ma w swej naturze i jest to nieuniknione.
Potem pojawiły się donosy o tym, że zwierzaki są niezaszczepione, że robią podkopy 
przy ogrodzeniu. Nie potwierdziło się to wszystko, więc 65-latka zaczęła stosować 
bardziej wyrafinowane sposoby - wylewając przy ogrodzeniu jakieś trojące pesty­
cydy. Gdy jedno ze zwierząt zatrute chemią trafiło do weterynarza, a badania jasno 
wykazały co jest tego przyczyną, sprawa trafiła na policję. Badania źicmi to po­
twierdziły - oczywiście sąsiadka tłumaczyła się, że chciała tylko zniszczyć chwasty. 
Konflikt więc nabrał wigoru - państwo D. bowiem postanowili nie być dłużni i w 
sądzie znalazły się dwie sprawy po jednej z każdej stron konfliktu.
Teczki z aktami „puchną”, przybywa dokumentacji medycznej - pani Teresa leczy 
się na nerwicę, pani Kasia chodzi na terapię antydepresyjną. Dobrze, że psy nie cho­
rują. Zła atmosfera daje się we znaki obu stronom - pytanie tylko - czy da się coś 
z nią zrobić. Na razie obie strony grają na przeczekanie - jednak czy mieszkanie w 
takiej atmosferze, gdy za ścianą czai się wróg - ma sens? I czy jakiekolwiek decyzje 
sądowe są w stanie coś zmienić? (mar)
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