TRADYCYINE  ciac vargony riast pave 3 (os. minstow oo
WEDUNY ROWERY:

sprzedaz, komis, czesci i akcesoria rowerowe, serwis
Jozef Aksamit zaprasza

do sklepu "Rarytasek"
na os. Hutniczym 3.

wedliny u Jozefa

Swieze, pachnace wedliny
z matych
rodzinnych masarni

TYGODNIK
NOWOHUCKI
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SKLEP ZABAWKOWO-PAPIERNICZY
APAPIRUS”

zaprasza do nowej siedziby
w 0s. Ztotego Wieku 76

5> (dawniej w os. Boh. Wrzesnia)
obecnie przy placu targowym
»Ztoty Wiek”
(za apteky ,,Niezapominajka™)
Wykonujemy tutaj takze pieczatki, wizytowki, termonadruki
na koszulkach, kubkach i puzzlach

oraz grawerowanie na drewnie, szkle i laminacie.
Sklep czynny: pom-~pt 10-19 i sb. 10-14



B C tt BB B

CENTRUM | OKOLICE &

DYZUR W ..GLOSIE"

Z dziennikarzami mozna kontak-
towac sie za pomocg poczty e-mait.
Redaktor Stawomir Pietrzyk. Adres
e-mail: sp645@wp.pl
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Marianna ADAMCZYK, lat 91
Kazimierz BIENIEK, lat 73
Krystyna BISAGA, lat 79
Aleksandra DZIUGA, lat 93
tukasz GAJDA, lat 36
Stanistaw GRONCZEWSKI,
lat 88

Stanistaw KORNAUS, lat 81
Halina KORZONEK, lat 92
Wojciech KOSIAREK, lat 89
Jozef KRZYWDA, lat 79
Bogustaw KWIECIEN, lat 61
Wiestaw LEWANDOWSKI, lat
72

Alicja LOZINSKA, lat 93
Irena MARZEC, lat 92

Janusz MICHALEC, lat 70
Lucyna MISIAK, lat 64
Franciszek MORAWSKI, lat 89
Czestawa PAWLIK, lat 81
Janina PIEKARZ, lat 89
Jozefa PROFIC, lat 87

Adam RAZNY, lat 69

Wiestaw STANKOWSKI, lat 75
Stanistawa TUREK, lat 89
Barbara ZAJAC, lat 30
Bogdan ZAJAC, lat 84

Ogtoszenia zaktadow pogrzebo-
wych i nekrologi drukujemy na
str. 9.

KARAWAN ceuen

FIRM POGRZEBOWYCH
TRADYCJE OD 1981 ROKU

Od 17 czerw ca mozna skorzysta¢ z basenu otwartego przy ul. Bulwarowej

BASEN ,,WANDZIANKA” OTWARTY

Znéw mozna tego lata wypoczaé nad wodg przy ul. Bulwarowej na basenie
otwartym ,,Wandzianka”. My nowohucianie mamy szczescie, bo jest to jedy-
ny basen otwarty tak bogaty wyposazony i zapewniajacy petny wypoczynek
i relaks w Krakowie. Nie dos¢, ze jest tu basen z czystg woda to wokdt niego
mozna skorzystac¢ z petnej gamy ciekawych ustug.

Sam basen skfada sie z dwdch
metalowych niecek o glebokosci
od 0,80 m do 1,80 dla umiejacych
ptywac. W tej pierwszej czesci znaj-
dujg sie zjezdzalnia, grzybek i inne
masazer. Nad bezpieczenstwem
kapiacych czuwajg doswiadczeni
ratownicy, a wsrod nich od lat pra-
cujacy w branzy panowie Ludwik i
Wiestaw. Wada jest przezroczysta,
bo czyszczona w systemie zamknie-
tym i pod statg kontrolg San-Epidu.
Jej temperatura jest uzalezniona od
otoczenia, ale gdy bylym na base-
nie w tym tygodniu wynosita 22
st. C. Basen jest otwarty od godz.
10.00 do 18.00. Ceny biletéw nieco
wzrosty, ale jest szereg ulg i boni-
fikat. Normalny bilet na caty dzien
kosztuje 30 zt, ale od godz. 15.00 18
zt. Natomiast ulgowy dla uczniéw,
student 6w, emerytow i rencistow
odpowiednio 22 i 12 zt. Dzieci w
wieku 4-7 lat ptacg 18 lub 10 zi
Dzieci do 4 lat majg wstep na basen
bezptatny. Mozna kupi¢ takze bilety
rodzinne 2+1 za 65 zt, 22 za 85 zt
lub KKR za 95 zt na caty dzien. Jak
nas poinformowat kierownik base-
nu Rafat Sobierajski grupy ze szkot,
kolonii lub placéwek zajmujgcych
sie dzie¢mi lub niepetnosprawnymi
moga uzyskac¢ specjalne znizki po
ustalaniach wiasnie z kierownikiem
basenu.

Teren basenu wynosi ponad 2 ha.
Znajduje sie teren zielony, gdzie

ul.Biezanowska 24  Tel. 12 658 21 11 ul.Sieroszewskieao 5b Tel.
catg dobe catg dobe

ul.Rakowicka 33a Tel. 12 412 89 83 os.Na Skaroie 20 Tel.
cata dobe Tel. 12 4 111 111 8.00 - 15.00

ul.Dolnych Miynow 3 Tel. 12632 11 22 ul.Wroctawska 8

8.00 - 15.00

8.00 - 16.00

trawa jest koszona, a wypoczywa-
jacy moga ustawia lezaki lub roz-
ktada¢ koce. Na tym terenie znaj-
dujg sie atrakcje dla najmtodszych
do 4 lat, ktére mogg skorzystac ze
specjalnego parku wodnego, gdzie
jest ustawiona specjalne dmucha-
na zjezdzalnia a w matym akwe-
nie wodnym mozna sie popluskac.
Obok sg boiska do pitki plazowej
siatkowej. Wtedy gdy nie sg wyna-
jete dla profesjonalistow. Mozna na

- nich pograc za darmo.

Na miejscu sg dwa nowe kon-
tenery z prysznicami i toaletami.
Oczywiscie sg tutaj takze szatnie i
wypozyczalni sprzetu w postaci le-
zakéw i sprzetu ptywajgcego. Jest
tez sklepik gdzie mozna kupi¢ wy-
godne ,klapki” oraz inne akcesoria
potrzebne na basenie. Na terenie
basenu znajduje sie dodatkowo ptat-
na sauna i solarium. Od tego roku
mozna takze skorzysta¢ z ustug
masazu profesjonalnej masazystki.
Rewelacjg jest mozliwo$¢ oczysz-
czenia i dezynfekcji stop przez ryb-
ki azjatyckie garrarufa w akwarium.
Oczywiscie jest tutaj gastronomia
gdzie mozemy zamoéwic hot-doga,
hamburgera, zapiekanke, frytki, czy
kietbaske z rusztu. Sg napoje zimne
i gorace, atakze lody i inne stodkie
przystawki. | co najwazniejsze do
dyspozycji wypoczywajacych jest
bezptatny parking na ok. 50 samo-
chodéw. (mp) Fot. autor

Rozliczenia
bezgotowkowe

Cm. Grebatéw

12 686 61 20
12 686 61 45 8.00 - 15.30
12 686 43 40 Cm. Batowice

8.00 -15.30

www.karawan.pl

POWITANIE LATA

Krakowski Zwigzek Emerytéw Rencistéw i Oséb Niepetnosprawnych pod
przewodnictwem Elzbiety Pjki, dziatajacy gtéwnie na Mistrzejowicach, od
lat organizuje w ,,Banderozie” na Zarabiu ,,Powitanie lata” i ,,Pozegnanie
lata”. W miniony czwartek blisko 150 senioréw trzema autokarami pojechato
do Myslenic. Pogoda dopisata, byto ciepto i stonecznie. Zatem udanie powi-

tano lato.

Przewodniczaca Zwigzku Elzbieta
Pyka powitata gosci ktorymi byli
Pawet Zaborski naczelnik Wydzia-
tu Profilaktyki i specjalistka Rena-
ta Czajka ze Strazy Miejskiej oraz
przewodniczacy Rady Krakowskich
Senioréw Stawomir Pietrzy k, ktory
zyczyt seniorom beztroskiej zaba-
wy. Impreze uswietnit wystep Ze-
spotu ,,Seniorinki”. Seniorzy zna-
komicie bawili sie przy muzyce w
wykonani zespotu pod kierunkiem
Mariana Soji. Wszystkich ugosz-
czono pysznym obiadem. Wyjazd

sfinansowat Zwigzek ze swoich fun-
duszy przy udziale uczestnikow.
Jak nas poinformowata przewod-
niczaca Elzbieta Pyka seniorzy nie
dawno byli na wyjezdzie w Lu-
bogoszczy sfinansowanym przez
Wydziat Spraw. Spotecznych UMK
oraz w Gotkowicach zorganizo-
wanym przez Rade Dzielnicy XV
Mistrzejowice. Jeszcze w czerwcu
seniorzy pojadg na baseny termalne
do Orawicy, a w lipcu nad morze do
taz naturnus wypoczynkowy, (mp)

Zapraszamy na Dzien Wadowa

W niedziele, 25 czerwca br. o godz. 13:00 w Wadowie rozpocznie sie
parkowe spotkanie z kabaretem pt. ,,Smiech to zdrowie”.

Jak co roku, O$rodek Kultury Krakéw'-Nowa Huta zaprasza do Parku w
Wadowie na rodzinny festyn, podczas ktérego najwazniejszymi elemen-
tami beda $miech i dobra zabawa w pieknym, parkowym otoczeniu. Nie
zabraknie wystepow artystycznych i sportowych lokalnych grup dzieci i
miodziezy, atrakcji dla matych i duzych, konkurséw" z nagrodami, loterii
fantowej, strefy animacji i zabaw dla najmtodszych, miejsca wypoczyn-
ku wraz z ogrodkiem gastronomicznym oraz szalonej zabawy tanecznej do
p6znych godzin wieczornych. Najwazniejszymi gwiazdami wieczoru bedg

Marcin Daniec i Mariusz Kalaga. (f)

Dzienh Wadowa

25.06.2023 | Park w Wadowie

Program

* godz. 13.00 - rozpoczecie festynu

SMIECH TO ZDROWIE
PARKOWE SPOTKANIE
Z KABARETEM W WADOWIE

4- godz. 13.00 -17.00 - program artystyczny i rozrywkowy rnJnz
« Dzieci z Przedszkola Samorzadowego nr 63,Wesote Skrzaty"
+ Zespotwokalno - taneczny ,JASKIERKI” ze Szkoly Podstawowej nr 78

1 Klub Mistrzostwa Karate Kyokushinkai
1 godz. 15.00 - powitanie zaproszonych gosci

godz. 17.00 - gwiazdawieczoru - MARCIN DANIEC

- godz. 18.30 - gwiazda wieczoru - MARIUSZ KALAGA

rwstep wolny 'l

4- godz. 20.00 - zabawa taneczna z zespotem ,SECRET BAND’

Imprezie towarzyszy¢ beda:

+ loteria ,Buzeriada” (nagroda gtéwna - rower)

+ konkursy i zabawy z nagrodami dla duzych i matych

4 animacje dla dzieci
+ wesote miasteczko

Tel. 12 645 14 35

Tel. 12 413 63 46

+ przejazdzki konne

+ zawody strzeleckie

+ ogrodek gastronomiczny
> wiele innych atrakcji

Obywatetskieto
Miasta Krakowa
edycja 2022

DYZUR CALODOBOWY

réwniez w Niedziele i Swieta
tel. 124 111111
tel. 12 658 2111

ul.Sieroszewskiego 5b

Nowa Huta
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STREFY PARKINGOWE W SM ,,CZYZYNY”

W dzielnicy X1V Czyzyny na osiedlach Dywizjonu 303 i 2 Ptk. Lotniczego
znajdujg sie zasoby mieszkaniowe SM ,,Czyzyny”. Spoétdzielnia jest wiasci-
cielem nie tylko blokéw, ale takze terenéw do nich przylegtych. Cztonkowie
spotdzielni ponoszg koszty utrzymania terenéw zielonych, ale takze letniego
i zimowego utrzymania drég i parkingdéw znajdujacych sie przy budynkach.
Zatem nic dziwnego, ze mieszkancy chca korzysta¢ z parkingéw przy swoich
domach. Niestety z tych parkingéw chcg takze korzysta¢ mieszkancy innych
blokoéw, a gtéwnie deweloperskiego osiedla Aria.

Osiedla Avia zaczeto powstawac
kilka lat temu. Gdy deweloper za-
czat go budowac¢ nie byto tu miej-
scowego planu zagospodarowania
przestrzennego. Skorzystano z tzw.
dobrego sasiedztwa i powstaty po-
tezne bloki. Dodatkowo obowigzy-
waty wtedy jeszcze stare przepisy 0
wspotczynniku parkingowym 0,6,
czyli na 100 mieszkancéw powinno
by¢ zabezpieczone 60 miejsc par-
kingowych. Dopiero pdzniej wpro-
wadzono wspoétczynnik 1,2, ktéry
obowigzuje do dzisiaj. Zatem nie
zaspokojono  wszystkich potrzeb
parkingowych mieszkancéw os.

Avia. Tylko cze$¢ mieszkancow
ma wykupione miejsca postojowe
w garazach podziemnych lub na
parkingach przy blokach. Pozostali
prébujg parkowa¢ gdzie sie wolne
miejsca w okolicy. SM ,,Czyzyny”
prébowata broni¢ swoich cztonkéw
wprowadzajac strefy, gdzie obo-
wigzywaty identyfikatory. Niestety
nie do konca to rozwigzanie byto
skuteczne, bo sporo kierowcow nie
przejmowato sie identyfikatorami i
probowata parkowac na parkingach
SM ,,Czyzyny”. Wtedy mieszkancy
wzywali Straz Miejska i policje, ale
z czasem wezwan byto tak duzo,

Miedzynarodowe Dni Kultury Romskiej

Towarzystwo Krzewienia Kultury
i Tradycji Romskiej ,,Kate Jakha”
w tym roku ma przyjemnos$¢ orga-
nizowac konferencje na temat ,,Ro-
mowie we wspotczesnym Swiecie”,
w ktorej wezma udziat zaproszeni
goscie z Czech, Stowacji, Wegier,
Ukrainy, Niemiec oraz z Polski.
Gtoéwnym celem tego spotkania be-
dzie wymiana dos$wiadczen zwig-
zanych z propagowaniem kultury
w swoim Kkraju oraz jaka pomoc w
tym zakresie mogg uzyskac organi-
zacje od swoich lokalnych urzedow
czy tez Panstwa. Konferencja odbe-
dzie sie w terminie 29-30.06.2023
w Hotelu Centrum w Krakowie.
Projekt wspotfinansowany ze Srod-
kéw' Miasta Krakowa oraz finanso-
wany z dotacji Ministerstwa Edu-
kacji i Nauki w ramach Rzadowego
Programu Integracji Spotecznej i
Obywatelskiej Roméw w Polsce
na lata 2021 - 2030. Towarzystwo
Krzewienia Kultury i Tradycji
Romskiej ,,Kate Jakha”, juz po raz
dwunasty organizuje w Krakowie
»Miedzynarodowe Dni Kultury
Romskiej”. Celem jest przyblizenie
bogactwa tradycji Romow, upo-
wszechnianie, popularyzowanie i
promowanie wiedzy o ich kulturze.

Redaguje zespot.
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W programie jest prezentacja wy-
stawy muzealno - etnograficznej,
fotografii, obrazow malowanych
przez miodych romskich artystow,
pokazu tradycyjnych taricow w wy-
konaniu choreografa i instruktora
Artura Szewczyka i jak co roku nie
zabraknie tez tradycyjnej wrézby.
W czasie dwdch dni festiwalowych
zaprezentujg sie zespoty zagranicz-
ne, wokalne i taneczno-wokalne ze
Stowacji - Horuce Srdce, Ondrej
Krajnak Band, Wegier - Le Rom,
Wielkiej Brytanii - Grupa Szatra,
Ukrainy - Albina Koval i gos¢ spe-
cjalny Lejla z Wegier i Gipsy Band
z Francji. 1 - 2 lipiec taki koto
Nowohuckiego Centrum Kultury.
Koncerty rozpoczynaja sie od godz.
18.00 - 22.00.1 tak jak w poprzed-
nich edycjach to wydarzenie jest
finansowane z dotacji Ministerstwa
Spraw Wewnetrznych i Administra-
cji, przy wsparciu finansowym Wo-
jewodztwa Matopolskiego i wspot-
finansowany ze S$rodkéw Miasta
Krakowa. Partnerami imprezy sg
MPK, MPEC, WMK, NCK i MPO.
Patron medialny - Telewizja Gorli-
ce TV HD, Gtos - Tygodnik Nowo-
hucki. (nip)

Redaktor naczelny: Jan L. Franczyk.

ze stuzby przestaty sie wyrabiac i
nie podejmowaty interwencji. W
tej sytuacji wiadze SM ,,Czyzyny”
utworzyty 8 strefparkowania - 5 na
o0s. Dywizjonu 303 i 3 na os. 2 Pik.
Lotniczego, w tym jedng strefe ptat-
nego parkowania nieopodal pawilo-
nu w os. Dywizjonu 303 jako roz-

wigzanie pilotazowe, Dozorowanie
stref zlecono prywatnej firmie. Kto
bedzie parkowat bez identyfikato-
ra bedzie musiat zaptaci¢ 250 zt za
dobe postoju. Postaramy sie szerzej
powrdci¢ do tej sprawy wkrotce,

(nip) Fot. autor

Toaleta dla wybranych?

Sprawa, ktorg poruszajg nasi Czytelnicy, dotyczy przychodni zdrowia zlokalizo-
wanej na os. Ztota Jesien. - Znajdujaca sie tam na parterze toaleta jest od... wiha-
$ciwie nie pamietam kiedy, w remoncie! - opowiada jedna z Czytelniczek. Kiedy

czekajacy na parterze pacjent potrzebuje skorzysta¢ z ubikacji musi szukac jej na

wyzszych kondygnacjach. Nasza czytelniczka byta $wiadkiem kiedy starszy niepet-
nosprawny mezczyzna, ktory poruszat sie o kulach, musiat jecha¢ windg by moc
skorzysta¢ z toalety. Okazuje sie jednak, ze nie kazdy musi ,,biega¢ za potrzebg”.
Na parterze znajduje sie bowiem sprawna toaleta... dla personelu. Czy to na pewno
dobre i ludzkie rozwigzanie? Kiedy otwarta zostanie ubikacja dla pacjentéw przy-
chodni? Z tymi pytaniami zwracamy sie do dyrekcji przychodni z nadzieja na szyb-
ka i satysfakcjonujaca odpowiedz, kt6ra oczywiscie podzielimy sie z Czytelnikami,

(a2)

23 VI 2023
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arek Bafeltowski. Oteg Dyyal

Dorota Blaszczyriska-Mogilska
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Jak na razie, czerwiec
przynosi dobre wiesci dla
naszego kraju. W ubiegly
pigtek amerykanski koncern
Intel, jeden z najwiekszych
producentéw poétprzewod-
nikéw na Swiecie ogtosit, ze
wybrat na lokalizacje swo-
jego nowego, zaawansowa-
nego technologicznie zakta-
du integracji i testowania

Tydzien
wiescli
potprzewodnikéw  okotice
Wroctawia. Ptanowana in-
westycja, ktorej tgczna war-
tos¢ siega 4,6 mld dolaréw
pozwoli na stworzenie 2000
miejsc pracy w samejjirmie
Intel oraz na tysigce powia-
zanych stanowisk u dostaw-
cow, a takze tymczasowe
zatrudnienie podczas prac

budowlanych.

Druga dobra wiado-
mo$¢ nadeszta z Krako-
wa. Irlandzkie linie lotni-
cze Ryanair ogtosity piany
zbudowania w Krakowie
najwiekszego lotniczego
centrum symulatorowo-
-treningowego w tej czesci
Europy. Inwestycja warta
bedzie 600 min zt. Dzigki
nowemu centrum treningo-
wemu, ktére moze przeszko-
lic do 500 os6b dziennie,
Ryanair dostarczy do Pol-
ski nowoczesng technolo-
gie oraz 10 innowacyjnych
symulatoréw lotu, w tym
pierwsze symulatory Boein-
ga 737-8200 ,,Gamechan-
ger". Budowa centrum sy-
mulatorowo-treningowego
to ogromny impuls rozwojo-
wy zaréwno dla Miedzyna-
rodowego Portu Lotniczego
im. Jana Pawta 11 w Krako-
wie-Balicach, ale takze dla
Krakowa i catej Matopolski.

Te dwa czerwcoweprzykia-
dy zapowiadanych nowych
inwestycji  jednoznacznie
pokazuja, ze Potska staje sie
coraz bardziej atrakcyjnym

miejscem dla zagranicznych
inwestorow.

Jan L. Franczyk
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Nowohuckie Laboratorium Dziedzictwa | Osrodek Kultury Norwida

+24 VI, godz. 10:00-14:00 - Studium Dziedzictwa Nowej Huty: Podr6z sentymental-
na - dwory, koscioty, patace i parki Nowej Huty. Wycieczka edukacyjna. Prowadzenie:
Elzbieta Urbanska-Ktapa i Monika Koziot. Zapisy do 23.06: www.okn.edu.pl. Wstep:
50 zt/osoba.

+29 VI, godz. 11 - Miejsca kultury w Nowej Hucie: Galeria ,,Pod Chmurka”. Prezen-
tacja miejsc kultury' w Nowej Hucie. Projekt realizowany na podstawie przewodnika
»Miejsca Kultury w Nowej Hucie”. Opracowanie: Monika Koziot.

ARTzona Osrodka Kultury im. C.K. Norwida, os. Gorali 4

+ 23 VI, godz. 18 - Natura rzeczy. Wernisaz wystawy prac studentdw Instytutu Ma-
larstwa i Edukacji Artystycznej Uniwersytetu Pedagogicznego im. Komisji Edukacji
Narodowej w Krakowie. Artystki: Tamara Balan, Lena Grabowska, Magdalena Gres,
Klaudia Gorska, Justyna Jelonek, Aleksandra Polak, Ariadna Ratajczak, Honorata Sapa.
Kurator: dr Ernest Ogorek. Wstep wolny.

+ 23 VI, godz. 9:00-9:45 (gr. 1.), 10:00-10:45 (gr. 2.), 11:00-11:45 (gr. 3) Muzykuj-
MY! Warsztaty muzyczne dla rodzicéw z dzie¢mi do lat 3: gr. 1. - rodzice i dzieci w
wieku 0-1,5 lat, gr. 2. - rodzice i dzieci w wieku 1,5-3 lat, gr. 3. - rodzice i dzieci w
wieku 1,5-3 lata. Prowadzenie: Gabriela Dec. W ramach Klubu Rodzicow w ARTzonie.
Wstep: 1 zt.

+ 23 VI, godz. 16:30-17:30 - Warsztat eko-kreatywny. Zajecia dla ojcoéw z dzie¢mi.
16:30-17:00 - Scienne makatki z motywem roslinnym (metoda stemplowania); 17:00-
17:30 - woskowijki - ekologiczny ,,papier” wielorazowy na przekaski. Prowadzenie:
Julia Lachiewicz i Agnieszka Pieta-Jadczak. Zajecia w ramach wydarzenia ,, Taty Fest
2023”. Zapisy: www.okn.edu.pl. Wstep wolny.

+23 VI, godz. 17:30-19:00 - Warsztat lesno-survivalowy. Zajecia dla ojcow z dziecmi
(sugerowany wiek dzieci: 7+). Prowadzenie: Jakub Katuzny. Zajecia w ramach wyda-
rzenia ,, Taty! Fest 2023”. Zapisy: www.okn.edu.pl. Wstep wolny.

+ 23 VI, godz. 18:00-19:00 - Warsztaty bikepackingowy. Zajecia dla ojcéw. Prowa-
dzenie: Pawet Jadczak. Zajecia w ramach wydarzenia ,, Taty Fest 2023”. Zapisy: www.
okn.edu.pl. Wstep wolny.

+24 VI, godz. 10:00 (gr. 1.), 11:30 (gr. 2.) - Zanim wejde w sztuke. Warsztaty rucho-
we dla dzieci w wieku 3-7 lat oraz ich rodzicéw, opiekunek i opiekunéw. Prowadzenie:
Dominika Szala-Wentland. Zajecia w ramach cyklu warsztatow Zanim Dotkne Sztuki.
Zapisy: www.okn.edu.pl. Wstep wolny.

+24 VI, godz. 10 - Zanim zachwyce cie sztuka. Warsztaty malarstwa intuicyjnego dla
dzieci w wieku 3-9 lat. Prowadzenie: dr Ernest Ogoérek i Paulina Maciaszek. Zajecia w
ramach cyklu warsztatow Zanim Dotkne Sztuki. Zapisy: www.okn.edu.pl. Wstep wolny.

+ 27 VI, godz. 10 - Zanim dotkne sztuki. Zanim dotkne sztuki. Warsztaty sensoryczne
dla dzieci w wieku 1-2 lat oraz ich rodzicéw, opiekunek i opiekunéw. Prowadzenie:
Paulina Maciaszek. Zapisy: www.okn.edu.pl. Wstep wolny.

+ 28 VI, godz. 17:00-20:30 - Krag Mtodych Dorostych. Spotkanie dla oséb w wieku
20-26 lat. Prowadzenie: Fundacja Varsztatovnia. Zapisy: www.okn.edu.pl. Wstep wol-
ny.
+ 28 VI, godz. 17 - Miejskie Hafciarki. Spotkania rekodzielnicze dla kobiet. Prowa-
dzenie: Paulina Maciaszek. Wstep wolny.

+ 28 VI, godz. 18 - Kétko graficzne. Prowadzenie: Agnieszka Pieta-Jadczak. Wstep
wolny.

+29 VI, godz. 10:30 - Joga dla rodzicow z dzie¢mi. Prowadzenie: Anna Wotos - Mi$
Jogin. Wydarzenie w ramach Klubu Rodzicdw w ARTzonie. Zapisy: www.okn.edu.pl.
Wstep: 1 zl.

+ Do 30 VI - Laissez-moi danser. Wystawa kolazy i autoportretéw Agnieszki Dobrzy-
nieckiej. Kurator: dr Emest Ogoérek. Ekspozycja czynna w godzinach otwarcia ARTzo-
ny. Wstep wolny.

Sektor Sztuki, Osrodek Kultury Norwida, os. Gorali 5
+ Do 28 VI - Urban Loneliness. Wystawa dyplomowa Anety Cap-Krzeczek ze Szkoty
Kreatywnej Fotografii. Kuratorka: Barbara Solecka. Wstep wolny.

Galeria Huta Sztuki Osrodka Kultury Norwida, os. Gorali 5

+ Do 31 VIII - ,,Wybrane z kolekcji - nowa odstona”. Wystawa prac artystow i arty-
stek zwigzanych z Nowg Huta. Artystki i artysci: Teresa Biatas-Terakowska, Grazyna
Brylewska-Pedziatek, Witold Chomicz, Erwin Czerwenko, Walenty Gabrysiak, Marian
Kruczek, Lucjan Mianowski, Eugeniusz Mucha, Jerzy Panek, Jézefa Sobér-Kruczek,
Jozef Szajna, Janusz Trzebiatowski, Danuta Urbanowicz, Witold Urbanowicz, Paulin
Woijtyna, Jerzy Wronski. Kuratorka: Barbara Solecka. Wstep: 5 zt (bilet ulgowy), 8 zt
(bilet normalny). Wystawa czynna w godzinach otwarcia Galerii.

Klub Kuznia OK im. C.K. Norwida, os. Ztotego Wieku 14

+23 VI, godz. 10:00 (gr. 1.), godz. 11:00 (gr. 2.), godz. 12:00 (gr. 3.) - Bystry bobas.
Warsztaty sensoryczne dla rodzicow z dzieémi: gr. L: rodzicdw z dzie¢mi w wieku 18-
36 miesiecy; gr. 2.: dlarodzicow z dzie¢mi w wieku 3-18 miesiecy; gr. 3.: dla rodzicow
z dzieémi w wieku 3-18 miesiecy. Prowadzenie: Joanna Kaleta. Zapisy: www.okn.edu.
pl. Wstep: 1 zt.

+ 23 VI, godz. 17 - Koncert fortepianowy w wykonaniu uczestnikow i uczestniczek
warsztatow muzycznych. Prowadzenie: Wiktoria Federowicz. Wstep wolny.

+ 24 VI, godz. 16:30-17:30 - Rodzinkowo: A w Kuzni kowal konie kuje... Zabawy
dzwiekiem, rytmem i ruchem z wykorzystaniem piosenek, wierszykéw i zabaw za-
czerpnietych z tradycyjnego folkloru dzieciecego. Prowadzenie: Fiksum Dyrdum, czyli
Ania Psuty-Zajac i Zosia Szyrajew. Zajecia w ramach Mistrzejowickiego Klubu Rodzi-
cow z dzieémi do lat 3. Wstep: 1 zt.

+ 24 VI, godz. 17:30 - Rodzinkowo: Choreoterapia. Rodzinne warsztaty oparte na
tancu, improwizacji, zabawach ¢wiczeniach muzyczno-ruchowych. Prowadzenie: Mi$
Jogin - Anna Wotos. Zajecia w ramach Mistrzejowickiego Klubu Rodzicow z dzie¢mi
do lat 3. Wstep: 1 zt.

+ 24 VI, godz. 19 - Hutajazzu. Koncert. Wystgpia: Szymon Mika, Mateusz Patka i
Grzegorz Patka (Heartbeat). Organizatorzy: Klub Kuznia/Osrodek Kultury Norwida,
Rada Dzielnicy XV Mistrzejowice, Huta Jazzu, Trifopark, Mtodziezowy Dom Kultury
im. A. Bursy. Wstep wolny.

+ 25 VI, godz. 11:00-13:00 - Mtoda orkiestra dla dzieci w wieku 6-10 lat. Program
edukacyjno-artystyczny. Prowadzenie: Maciej Trifonidis, Bartek Staromiejski i Karol
Wilkoszewski. Informacje: trifonidis@gmail.com. Wstep: 50 zt/miesiac.

+ 27 VI, godz. 10:15 - Joga dla mam z dzie¢mi. Prowadzenie: Anna Wotos - Mis$ Jo-
gin. Zajecia w ramach Mistrzejowickiego Klubu Rodzicow z dzie¢mi do lat 3. Wstep:
1zh

+ 28 VI, godz. 10:15 - Tanczace nutki. Warsztaty umuzykalniajace dla rodzicow z
dzie¢mi od 8. miesigca zycia. Prowadzenie: Fundacja Popularyzacji Edukacji Arty-
stycznej. Wstep: 1 zt.

+ Do 30 VI - Przesilenie. Wystawa malarstwa studentéw i studentek Wydziatu Sztuki
Uniwersytetu Pedagogicznego im. Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie, z pra-
cowni dr hab. Marka Batorskiego. Kuratorka: Joanna Komas. Wstep wolny.
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+ 29 VI, godz. 17 - Dyskusyjny Klub Ksigzki dla dorostych. Spotkanie i rozmowa o
ksigzce Noah Hawley’a ,,Przed katastrofg”. Prowadzenie: Beata Oczo$. Wstep wolny (f)
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Notowania cenowe

PALIWA

Ropa naftowa ostatnio tanieje na
rynkach $wiatowych, a dolar w kt6-
rym rozliczane sg transakcje zakupu
tego surowca wyjatkowo ostabtw
stosunku do ztotowki.

Zatem paliwa powinny by¢ wyjat-
kowo tanie w stacjach prowadzacych
sprzedaz paliw. Faktycznie ceny ben-
zyn i oleju napedowego sg stosunkowo
tanie, chociaz do$¢ zréznicowane na
stacjach sprzedajacych paliwa w nowo-
huckiej aglomeracji. Najtaniej tradycyj-
nie jest w' MPO przy' ul. Nowohuckiej i
Valdi Nad Dtubnig, gdzie ON napedowy
schodzi ponizej 6 zt na litrze, a etylina
95 oscyluje w granicach 6,31-6,33 zt za
litr. Do tych tanich dotgcza teraz Moya
na ul. Makuszynskiego, gdzie sg podob-
ne ceny. Nieco drozsza jest stacja przy
Carrefourze na rondzie Czyzynskim,
gdzie ON kosztuje 6,03 zt, a E-95 6,38
zt. W pozostatych stacjach ON kosztu-
je ok. 6,10 zt, a za E-95 trzeba zaptaci¢
powyzej 6,39 zt za litr, nawet do 6,49 w
Orlenie przy ul. Mogilskiej jadac do No-
wej Huty- i tutaj za E-98 ptacimy 7,05
zt, gdy w MPO jej cena wynosi 6,88
zt, a w BP przy Kocmyrzowskiej Ulti-
mate 98 kosztuje nawet 7,11 zt. Cena
LPG wynosi od 2,55 zt w stacji Moya
na Makuszynskiego i Valdi Nad Dtubnig
do 2,92 w Orlenie na Andersa. Ponizej
podajemy ceny odnotowane w ponie-
dziatek 19 bm.

Orlen (ul. Bulwarowa) - efecta 95:
6,42 zt, efecta ON: 6,05 zt, verva 98:
7,02 zt, verva ON: 6,25 zt. Orlen (os.
Kolorowe) - efecta 95: 6,42 zi, efecta
ON: 6,09 zt, verva 98: 6,99, verva ON:
6,29 zt. CircelK (ul. bp. Tomickiego) -
ON miles: 6,09 zt, 95 miles: 6,42 zt, ON
miles plus: 6,44 zt, 95 miles plus: 6,77
zt, LPG: 2,89 zt. Shell (rondo Czyzyn-
skie) - ON: 6,09 z, 95: 6,44 zi, power
ON: 6,58 zt. MPO (ul. Nowohucka)
- ON: 5,95 zt, 95: 6,31 zt, 98: 6,88 zi,
LPG: 2,68 zt. Carrefour (Czyzyny) - 95:
6.38 zi, 98: 6,99 zt, ON: 6,03 zt, LPG:
2,79 zt. BP (ul. Kocmyrzowska) - ON:
6,09 zt, 95: 6,46 zt, LPG: 2,70 zt, Ulti-
mate ON: 6,39 zt, Ultimate 98: 7,11 zi.
Valdi (ul. Nad Dtubnig) - 95: 6,33 zt,
ON: 5,89 zt, LPG: 2,55 zt. Moya (ul.
Makuszynskiego) - ON: 5,89 zi, 95:
6,33 zt, ON: 6,09 zt, 98: 6,99 zt, LPG:
2,55 zt. Orlen (ul. gen. Okulickiego) -
efecta 95: 6,39 zi, efecta ON: 6,09 zi,
verva 98: 6,99 zt, verva ON: 6,29 zt. BP
(ul. gen. Okulickiego) - ON: 6,09 zi, 95:
6.39 zi, Ultimate ON: 6,39 zf, Ultimate
98: 7,04 zt, CircleK (ul. Andersa) - ON:
6,11 zt, 95: 6,39 z4, ON miles plus: 6,46
zt, 95 miles plus: 6,74 zt, LPG: 2,90 zt.
Orlen (ul. Andersa) - 95: 6,39 zit, efec-
ta ON: 6,11 zt, LPG: 2,92 zi, verva 98:
6,99 zt, verva ON: 6,31 zt. Orlen (ul.
Mogilska) - 95: 6,49 zt, efecta ON: 6,11
zt, verva 98: 7,05 zt, verva ON: 6,31 zi.
(sp) Fot. autor

WALUTA|

Na rynku walutowym ztotéwka nadal sie
umacnia, a dolar osiagnat najnizszy kurs od
czasu sprzed wybuchu wojny na Ukrainie. W
kantorze na pl. Bienczyckim paw. 24 tel. 12
641-46-29 odnotowaliSmy nastepujace ceny:
USD: 4,06-4,11 zI; euro: 4,43-4,48 zt; GBP:
5,16-5,22 zt; CHF: 4,54-4,60 zt. (mp)

Od 23 do 30 czerwca

W KINIE
SFINKS

NIEZWYKEA WEDROWKA HAROLDA FRY to ekranizacja bestsellerowej
powiesci Rachel Joyce. Emerytowany Harold Fry mieszka w Kingsbridge ze swoja
zong Maureen. List, ktdry zmieni wszystko, przychodzi we wtorek. To wiadomos$¢
od starej przyjaciotki Queenie Hennessy, ktora umiera na raka i mieszka w hospi-
cjum w Berwick-upon-Tweed. Harold nigdy nie robit niespodzianek, ostatnio nawet
nie wychodzit z domu. Teraz decyduje sie przejs¢ catg Anglie, bez korzystania z
transportu lub wsparcia ze strony Maureen. ldzie bez mapy ani telefonu, w coraz
bardziej znoszonych zeglarskich butach - do kobiety, ktéra kiedy$ go uratowata.
Samotna wedréwka staje sie okazjg do poznania wielu ludzi - ich radosnych wspo-
mnien i nieszczesliwych historii — a przede wszystkim zrozumienia i uratowania
siebie.

Czym jest ukrainsko-polsko-ffancuski PAMFIR? Wirtuozerskim thrillerem kry-
minalnym, malowniczym karpackim westernem, a moze ludowg basnig? Entuzja-
stycznie przyjety w Cannes film petnymi gar$ciami czerpie z kina gatunkéw, ale
- podobnie, jak tytutowy bohater - tamie wszelkie reguty. Bo tylko w ten sposéb
mozna przetrwa¢ w zdeprawowanym, przygranicznym S$wiecie skorumpowanych
glin i przemykajacych lasem przemytnikéw. Skapany w mgtach Bukowiny, zanu-
rzony w tajemniczych lokalnych obrzedach i brutalnych lokalnych uktadach debiut
Dmytra Sukholytkyy’ego-Sobchuka to nieoczywisty portret ukrainskiej prowincji,
a zarazem uniwersalna opowie$¢ o bezwarunkowej mitosci. O synu, ktéry chce by¢
jak ojciec i ojcu, ktéry zrobi wszystko, by syn nie poszedt w jego Slady. Tytutowy
Pamfir, niegdys$ przemytnik, dzi$ robotnik zarabiajacy na chleb w Polsce, wraca do
domu w Zachodniej Ukrainie. Chce spedzi¢ we wsi doroczny karnawat, a przede
wszystkim poby¢ z zong i synem. Nastoletni Nazar wpadajednak w ktopoty i ojciec
zmuszony jest sptaci¢ jego dtug. Pamfir odnawia stare kontakty i przyjmuje ostat-
nie zlecenie. Nie wie, ze wkracza w $wiat, w ktérym da sie przemyci¢ wszystko, z
wyjatkiem dobra.

Francuska komedia WINNY CZY NIEWINNY Louisa Garrela to nagrodzona
dwoma Cezarami zabawna i wzruszajaca opowies¢ o tym, ile jesteSmy w stanie po-
$wieci¢ dla mitosci. A ta nie zna granic. To przekonanie towarzyszy szes¢dziesiecio-
letniej Sylvie, kiedy zakochuje sie w Michelu, drobnym przestepcy majacym wkrot-
ce wyjs$¢ z wiezienia. Ku wyraznemu niezadowoleniu syna kobiety para powaznie
planuje wspolng przysztosc. Abel nie podziela optymizmu matki. Jest przekonany,
ze Michel predzej czy’ p6zniej wréci do starych nawykdw, i chce oszczedzi¢ kobie-
cie kolejnych rozczarowan. Obmysla plan, ktéry ma sprawi¢, ze pozna ona gorzka
praw de o swoim wybranku. A cojesli Abel nie ma racji i to wtasnie on bedzie musiat
zmieni¢ zdanie? Seanse w sali Maty Metraz.

W pigtek 23.06 o godz. 19:00 Sfinks zaprasza na specjalny seans filmu BULLIT
Petera Yatesa z 1968 roku. Ta peretka filmowej klasyki to jeden z najbardziej eks-
cytujacych i inteligentnych filméw akcji z najwspanialszym filmowym poscigiem
samochodowym w historii kina. Steve McQueen wciela sie w posta¢ twardego i
bezkompromisowego detektywa Franka Bullitta, ktéry otrzymuje rozkaz ochrony
Swiadka majacego ztozy¢ zeznania w procesie przeciwko mafii. Niestety', zaréwno
Swiadek jak i jeden z towarzyszacych Bullittowi policjantéw, zostajg zastrzeleni
przez tajemniczego zamachowca. Wszystko wskazuje na to, ze w zabdjstwo za-
mieszany moze by¢ kto$ z policji. Bullitt rozpoczyna prywatne $ledztwo, ktéremu
przeciwni sgjednak nie tylko jego przetozeni, ale rowniez wptywowy senator Wal-
ter Chalmers.

Biblioteka Klubu Kuznia Osrodka Kultury im. C. K. Norwida, os. Ztotego
Wieku 14 poleca:

+ Victoria Belim, Dom pod Kogutami. Llkrainska historia rodzinna, Mova -
imprint Wydawnictwa Kobiecego, Biatystok 2023. Jej rodzina zawsze omijata
Dom pod Kogutami szerokim lukiem. Ona zdecydow ata sie do niego wejs¢. Victoria
Belim dorastata w radzieckiej Ukrainie. Pamieta nedze i puste potki w sklepach
oraz ogromny lek spowodowany przez katastrofe w Czarnobylu. Jej stryj Wiadimir
odczuwa nostalgie za sowieckimi czasami. Uwaza, ze upadek Zwigzku Radziec-
kiego to jedna z najwiekszych porazek, do jakich doszto w XX wieku. Jak wielu
innych, on réwniez wybrat zycie na emigracji. W dziecinstwie Victoria umawiata
sie na kijowskim Majdanie ze swojg przyjaciotka Along. To, co wydarzyto sie tam
w 2014 roku, napawaja przerazeniem. Pomimo wojny postanawia wroci¢ do ojczy-
zny i odkry¢ jg na nowo. Porzadkujac rzeczy po swoich przodkach, przypadkowo
trafia na dziennik pradziadka Serhija i zdanie o Nikodimie, o ktérym nigdy jej nie
opowiadano. Kim byt Nikodim? Co takiego zrobit? Dlaczego zniknat? Victoria za
wszelka cene chce dotrze¢ do praw'dy. Dom pod Kogutami to nakre$lony z osobistej
perspekty wy portret Ukrainy ukazujacy site wiezi rodzinnych. Jest wyrazem tesk-
noty za krajem, analizg jego historii i prébg zmierzenia sie z tym, co pozostato po
sowieckich czasach.

+Adam Silvera, Ten pierwszy ostatni dzien, We Need Ya, Poznan 2023. Dwaéch
nieznajomych spotyka sie w dniu, gdy Prognoza Smierci wykonuje pierwsze telefo-
ny. Zbliza sie dzieri uruchomienia Prognozy Smierci i wszyscy zadajg sobie jedno
pytanie: czy rzeczywiscie potrafi ona przewidzie¢ czyja$ Smierc, czy to tylko mi-
styfikacja? Orion Pagan przez wiekszos¢ zycia czekat, az ktos powie mu, ze umrze.
Ma powazna chorobe serca i zapisat sie do Prognozy Smierci, zeby w koricu wie-
dzie¢ co nadchodzi. Valentino Prince wiasnie przeprowadzit sie do Nowego Jorku,
by zacza¢ swoje zycie od nowa. Ma przed sobg obiecujacg przysztos¢. Wykupit
Prognoze Smierci po tym, jak jego siostra blizniaczka prawie zgineta w wypadku
samochodowym. Sciezki Oriona i Valentina krzyzuja sie na Times Sauare, a oni od
razu czuja gteboka wiez. Ale kiedy rozlega sie pierwsza seria telefonéw, ich zycie
zmienia sie na zawsze. Chociaz nie sg pewni, jak zakorczy sie ten dzien, wiedza,
ze chcg spedzi¢ go razem.... Nawet jesli oznacza to, ze pozegnanie bedzie bolesne.
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ZANIM DOTKNE SZTUKI

Sensoryczna przyjazno$¢ oferty
kulturalnej dla dzieci jest niezwy-
kle istotna dla ich prawidtowego
rozwoju i budowania pozytywnych
nawykéw praktyk kulturowych.
Miedzy 22 a 27 czerwca w Osrodku
Kultury Norwida ruszajg pierwsze
zajecia w ramach projektu ,,Zanim
dotkne sztuki - kultura dostepna dla
dzieci”.

»Zanim dotkne sztuki” to cykl
wydarzenn  wspierajacych  dzieci

wysoko wrazliwe w dostepie do
oferty przyjaznej dla ich zmystow.
W programie przygotowano dzia-
fania, ktére pomoga najmtodszym
oraz ich rodzicom - oraz innym
osobom z najblizszego otocze-
nia - przygotowac sie na kontakt
z kultura. Zajecia bedg skupiac sie
na multisensorycznym doswiad-
czaniu i poznawaniu sztuki, majac
na uwadze tych, ktérzy czujg bar-
dziej. Rezultatem bedzie nie tylko

zdobyte wiedza i umiejetnosci, ale
takze konkretne narzedzie w po-
staci ksigzeczki dla dzieci, ktora
W prosty sposob pomoze dzieciom
wejs¢ w Swiat kultury. Projekt skie-
rowany jest do dzieci do lat 9. i ich
rodzicow oraz o0s6b opiekujgcych
sie dzie¢mi, uczacych i tworzacych
oferte kulturalng dla najmtodszych.
Szczegbtowy program dostepny
jest na stronie Osrodka: www.okn.

edu.pl. (f)

Na Dzikim Zachodzie... w Zestawicach

W najblizszg sobote, 24 czerwca
Os$rodek Kultury Krakdw-Nowa
Huta zaprasza wszystkich miesz-
kancéw na impreze: Zestawice na
Dzikim Zachodzie - piknik rodzin-
ny, ktory rozpocznie sie o godz.
16:00 i potrwa do 23:00 przy ul.
Gustawa Morcinka 23.

Zestawice na Dzikim Zachodzie,
coroczna impreza plenerowa reali-
zowana przy ogromnym wsparciu i

DZIEN

Stowarzyszenie Pomocy Bezro-
botnym i Osobom Pokrzywdzonym
przez Los, 3 czerwca zorganizowa-
to wycieczke do ,,Zatorlandu - Par-
ku Ruchomych Dinozauréw”, dla
okoto 45 dzieci z Polski i Ukrainy,
w tym dla dzieci ze Szkoty Specjal-
nej z Krakowa i ze Szkoty Podsta-
wowej w Janowicach. A wszystko
to w ramach obchodoéw “Miedzy-
narodowego Dnia Dziecka”. Dzieci
zapoznaty sie z pieknym parkiem
dinozauréw. Odwiedzity takze park
owadow.

Wyjazd miat na celu integracje
dzieci ukrainskich i polskich po-
przez réznego rodzaju gry, zabawy,
przejazdzki  samochodami elek-
trycznymi, spacery, poznawanie
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zaangazowaniu Cztonkéw Stowa-
rzyszenia Sympatykow Zestawic i
Okolicy ,,Bez Granic”, dedykowa-
na mieszkancom Krakowa. Wyda-
rzenie, w ktérym kazda grupa wie-
kowa znajdzie co$ dla siebie. Dla
najmtodszych przygotowane zosta-
na liczne gry i zabawy na $wiezym
powietrzu oraz konkursy sportowe
dla dzieci, ktore otrzymajg drobne
upominki. Wieczorem planowana

jest zabawa taneczna dla dorostych.
Dodatkowo do dyspozycji uczest-
nikow wydarzenia przewidziano:
dmuchane miasteczko, ogrdédek
gastronomiczny, stanowiska stuzb
mundurowych (policja, straz miej-
ska, straz pozarna). W trakcie wy-
darzenia organizatorzy zapewnig
stodki poczestunek dla gosci - sa-
modzielnie upieczone ciasta. Wstep

wolny, (f)

DZIECKA W ZATORZE

historii i mitologii greckiej. Poza
grami i zabawami, dzieci uczest-
niczyty w seansach filmowych w
kinie na skale. Byta to prawdziwa
lekcja krajoznawcza i edukacyjna
w terenie ,co Swietnie sie przyda
w dalszej nauce, szczegOlnie dzie-
ciom z Ukrainy. Oczywiscie organi-
zatorzy nie zapomnieli o positkach
dla zmeczonych dzieci. Po wyczer-
pujacych wrazeniach i spacerach
uczestnicy wycieczki zjedli smacz-
ny obiad w karczmie ,,River Park”.
Wyprawa tak dzieciom przypadia
do gustu, ze ciezkje byto zebra¢ do
autokaru. Do Krakowa, zamiast na
planowang godzine 18.00, wrdcili-
$my 0 20.00. Z radoscig i Spiewem.
Chciatoby sie zosta¢ dtuzej.

Stowa podziekowania nalezg sie
Gminie Miejskiej Krakéw, wycho-
wawcom z poszczegolnych szkél
oraz wspierajgcym wyjazd firmom,
a takze wielu innym, bez ktorych
nie bytyby mozliwe wyjazdy dzie-
ci. Stowa podzigkowania kierujemy
tez do opiekunéw czuwajacych nad
catoscig imprezy pod kierunkiem p.
Zbigniewa Kiecia za przygotowa-
nie i oprowadzanie dzieci, a takze
dla wychowawcy dzieci z Ukrainy
za wspaniatg opieke nad wycho-
wankami. Jeszcze raz serdecznie
dziekuje w imieniu dzieci.

Adam Grelecki,

prezes Stowarzyszenia Pomocy
Bezrobotnym i Osobom Po-
krzywdzonym przez Los

KALENDARZ NOWOHUCKI

NIEDZIELNE MSZE SWIETE

Bazylika w Mogile: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 14.00, 16.30, 18.00.
Kosciot $w. Barttomieja: 10.00, 11.30.

Szklane Domy: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 17.00, 19.00, 20.30.

Arka Pana: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 17.30, 19.00.
Czyzyny: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00.

Dywizjonu 303: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 16.00, 18.00, 19.15.
Mistrzejowice: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 17.00, 19.00.
Kalinowe: 7.00, 9.00, 11.00, 13.00, 18.00.

Wzgoérza Krzestawickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 19.00.
Boh. Wrzeénia: 6.00,7.30,9.00,10.30,12.00,13.30,16.30, 18.00,19.30.-
ul. Bulwarowa: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00, 20.00.
Teatralne: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 18.00, 19.30.

Krzestawice: sobota 17.00, niedziela 9.30.

Pleszow: 7.30, 11.30.

Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.

Ruszczg: 7.00, 9.00, 11.00, 16.00.

Gorka Koscielnicka: 7.00, 12.00.

Koscielniki: 10.30, 18.30.

Wolica: 9.00, 18.00.

Lubocza: 8.00, 10.30, 17.00.

Stowa na niedziele

25 czerwca 2023 roku
,,D0 kazdego wiec, kto sieprzyzna do Mnieprzed ludzmi” /por. Mt 10/

Sposbb przyznawania sie do Chrystusa przed innymi nie polega tylko
na mowieniu czy pisaniu religijnych deklaracji. Przyznajemy sie catym
zyciem i konkretnymi jednostkowymi decyzjami. Przyznajemy sie so-
lidna pracg i godng zan zaptatg. Przyznajemy opieka nad starymi rodzi-
cami i otwarciem na nowe zycie. Przyznajemy popieraniem wartoscio-
wych tresci i odrzucaniem szmiry. Oklaskiwaniem lub wygwizdaniem
badziewia. | tak dalej.

Oczywiscie stowem tez warto dawac $wiadectwo. Moc oddziatywania
wbrew pozorom jest ogromna. ks. Piotr Gasior

DYZURY SZPITALI

« Ostre dyzury w zakresie chirurgu dzieciecej przez caty ty dzien petniag: Instytut Pe-
diatrii; ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 i Szpital im. Zeromskiego, tel. 644-01-44.

Nie obowigzujgjuz dyzury z zakresu chirurgii ogdlnej i urazowej. Pacjenci maja zgtaszac
sie do szpitalnych oddziatéw ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonujg dwa takie oddzia-
ty - przy Szpitalu im. S. Zeromskiego i przy Szpitalu im. L. Rydygiera). Szczegoty pod
numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

DYZURY APTEK

Od pigtku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 12 425-75-40
(catg dobe).

< Ponadto przez caty tydzien dyzur petni apteka w os. Kazimierzowskim 30, tel. 12 648-
59-57 - od poniedziatku do pigtku w godz. 8-21, w soboty od godz. 8 do 16, w niedziele

- nieczynna.

NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA

« Szpital Rydygiera, Krakéw os. Ztotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
< NZOZ OPC, Krakéw os. Na Skarpie 66, tel. 12 357-52-48.

MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZIAL NOWA HUTA

Muzeum Archeologiczne w Krakowie, Oddziat Nowa Huta zaprasza na ekspozycje po-
$wiecong garncarstwu prehistorycznemu, ktéraznajdujesiewos. Branice, ul. Sasanek2A,
w budynku Lamusa (renesansowy dwaér). Wystawa jest czynna od poniedziatku do pigtku
w godz. 10.00-14.00, dodatkowo w sezonie maj-pazdziernik w kazda sobote i niedziele w
godz. 14.00-18.00. Informacje: 12 640-80-60;
http://ma.krakow.pl/odwiedz-muzeum/godziny-otwarcia/.

STRZELNICA SPORTOWA W PLESZOWIE

Strzelnica Sportowa w Pleszowie prowadzona przez Klub Strzelecki LOK (dojazd od ul.
Igotomskiej i Suchy Jar) czynnajest we wtorki, czwartki i soboty od godz. 11.00 do godz.
16.00. Posiada tory 25 i 50 metréw. Mozna tutaj uprawiac sport strzelecki z broni matego
kalibru oraz broni centralnego zaptonu (z broni wtasnej lub wypozyczonej na miejscu).

KINO ,,SFINKS”

23.06 (piatek): 17.00 Pamfir, 18.00 Winny czy niewinny (MM), 19.00 Bullitt; 24.06 (sobo-
ta): 17.00 Niezwykta wedréwka Harolda Fry, 18.00 Winny czy niew inny (MM), 19.00 Pa-
mfir; 25.06 (niedziela): 17.00 Pamfir, 18.00 Winny czy niewinny (MM), 19.00 Niezwyktad
wedréwka Harolda Fry; 27.06 (wtorek): 12.00 Seans z Maluszkiem: Niezwykta wedréwka
Harolda Fry; 14.30 Filmowy Klub Seniora: Pamfir, 17.00 Niezwykta wedréwka Harolda
Fry, 18.00 Winny czy niewinny (MM), 19.00 Pamfir. 28.06 ($roda): 17.00 Pamfir. 18.00
Winny czy niewinny (MM), 19.00 Niezwykta wedréwka Harolda Fry. 29.06 (czwartek):
17.00 Niezwykta wedréw ka Harolda Fry, 18.00 Winny czy niewinny (MM), 19.00 Pamfir.

W TEATRZE LUDOWYM

Duza Scena, 0s. Teatralne 34
+ 25 VI (niedziela), godz. 19 - Wstyd.

Scena Pod Ratuszem, Rynek Gtéwny 1
+ 23, 24 i 25 VI (piatek, sobota i niedziela), godz. 19 - Sztuka.


http://www.okn
http://ma.krakow.pl/odwiedz-muzeum/godziny-otwarcia/

Z NOTESU
KIBICA

24.06 (sb) - godz. 15, V liga
pitki noznej - grupa zachodnia:
Sokdt Kocmyrzow - Biekitni
Modlnica

KONIEC

SEZONU
WETERANOW

Rozegrane zostaty indywidual-
ne mistrzostwa Polski w tenisie
stolowym weteranéw. Konczyty
one jednoczesnie cykl catorocz-
nych zawoddw Grand Prix Pol-
ski, na ktory sktada sie tgcznie
dziesie¢ turniejow. W MP wzieto
udziat az 315 zawodniczek oraz
zawodnikéw - np. w mikstach
rywalizowaty az 64 pary - i jak
wida¢ konkurencja byta ogrom-
na. Najstarszy ze startujacych,
ktéry uczestniczyt w rywalizacji
liczy 88 lat.

Przy stotach w Gliwicach sta-
nely tez cztery pingpongistki w
rozny sposob zwigzane z Nowg
Huta. Najbardziej z nich zna-
na jest wielokrotna medalistka
i mistrzyni kraju miodziezowa,
seniorek oraz weteranek, Jolan-
ta Szatko-Nowak. Tym razem
zdobyta srebrny medal w sin-
glu w kategorii 60-64, ulegajac
w finale krakowiance Grazynie
Zielinskiej, ktora kiedys wyste-
powata w nowohuckiej Wandzie,
w dobrych latach tej sekcji. Zie-
linska wywalczyta takze ztoto w
deblu, grajgc w parze z Elzbietg
Kazberuk (Wroctaw). Natomiast
Szatko-Nowak wspolnie z kolej-
ng z tych nowohuckich pingpon-
gistek, Dorotg Nowackg - moze
pochwali¢ sie réwniez dorob-
kiem medalowym w rywalizacji
niepetnosprawnych - zdobyty
brazowy medal w grze podwoj-
nej. W potfinale uleglty one w
pieciu setach (w ostatnim do 9)
bardzo mocnemu duetowi z Ja-
strzebia - Dorota Paluch, Alina
Zborowska. Nowacka wysoko
byta tez w grze pojedynczej (50-
59), bo na miejscach 5-6. W pot-
finale przegrata z Paluch, ktora
zostata mistrzyniag

Kolejny  nowohucki medal
zdoby#a trenujaca na co dzien w
UKS Jola, Sylwia Rozek. W pa-
rze z Magdaleng Namyst (Bro-
nowianka) wywalczytly one sre-
bro w deblu (40-49). (dan)

NA RAZIE HUTNIKA OPUSZCZAJA

Tylko dwa tygodnie przebywali na
urlopach pitkarze drugoligowego
Hutnika. Nowy sezon rozpoczng 22
lipca, a zakonczg dosy¢ wczesnie,
gdyz 25 maja.

W tym tygodniu hutnicy ¢wi-
czg caly czas na Suchych Stawach
- z wiodacych zawodnikow poz-
niej rozpoczat je kapitan zespotu
Krzysztof Swigtek - a juz we wto-
rek mieli dwa treningi. Na koniec tej
czesci zaje¢ czeka ich wewnetrzna
gra. W dniach 26 czerwca - 1 lipca
beda mieli szesciodniowe zgrupo-
wanie w Wodzistawiu. Na jego za-
konczenie rozegrajg pierwszy spa-
ring GKS Katowice, a tacznie bedg
cztery sprawdziany. Dojdg jeszcze
mecze z Ruchem Chorzéw (5 lipca),
Wieczysta Krakow (8 lipca) i Stalg
Rzeszow (15 lipca).

Wiadomo juz, ze Hutnika opusci
dosyc¢ liczna grupa pitkarzy. Odej-
da wypozyczeni obroncy Kacper
Andrzejewski (z Miedzi Legnica)

i Damian Urban (Cracovia) oraz
napastnik Hubert Karpinski (Reso-
via Rzeszow). Do zaje¢ z ,,Pasami”
ma powrdci¢ réwniez wypozyczo-
ny od nich bramkarz Adam Wilk.
Klub zrezygnowat takze juz z tréj-
ki swoich zawodnikéw - pomoc-
nikdw Sebastiana Jacaka i Patryka
Serafina oraz bramkarza Arkadiusza
Leszczynskiego. Stycha¢ jednak,
ze ta lista moze by¢ diuzsza o ko-
lejne osoby, a w tym gronie ma by¢
m.in. obronca Michat Zieba. Trzeba
réwniez pamietac, ze niektorzy gra-
cze czekajgjeszcze na przediuzenie
umow.

Potrzeba wiec bedzie wielu no-
wych zawodnikéw - jakoby wsrod
kandydatéw majg by¢ znane na-
zwiska, kim oni sg trzymane jest
w tajemnicy - gdyz nikomu nawet
na mysl nie przychodzi, ze hutni-
cy znowu mieliby bronie sie przed
spadkiem. Przede wszystkim ko-
nieczne bedzie pozyskanie nowych

bramkarzy - ta pozycja opustoszata
- chociaz nie tylko. Na razie wia-
domo, ze bedg dwa nowe ,stare”
nazwiska. Z Garbami Krakoéw po-
wrocili skrzydtowy Mark Assinor, z
ktorym przedtuzono umowe o rok i
... trener bramkarzy, Rafat Skorski.
Trener Barttomiej Bobla chce sie
teraz przyjrze¢ miodszym zawod-
nikom i ich grupa bierze obecnie
udziat w treningach. Wsréd nich sg
m.in. Wiktor Filipczyk, Blazej Ka-
minski - ten bramkarz byt wypozy-
czony GKS Drwinia (V liga - grupa
wschodnia), Samuel +tapczynski,
Marcel Sawicki, Tomasz Stanaszek,
Karol Szabtowski - z dwoma ostat-
nimi klub podpisat ich pierwsze
kontrakty. Sprawdzany jest réwniez
19-letni skrzydtowy Dominik Go-
recki z Rakowa Czestochowa, ktory
do tej pory wystepowat jedynie w
rozgrywkach juniorskich. (dan)

SIATKARZE TRACA | POZYSKUJA

Do rozpoczecia rozgrywek w li-
gach siatkarskich pozostaty jesz-
cze prawie trzy miesigce. Nikt
zresztg teraz takze nie trenuje, a
zdecydowana wiekszos¢ zespotow
- zwhaszcza tych z nizszych lig -
rozpocznie przygotowania dopiero
W sierpniu.

Na razie wszyscy skupiajg sie na
innych rzeczach, w tym sprawach
personalnych. Tak tez jest w drugo-
ligowej druzynie siatkarzy Hutnika,
ktérzy majg za sobg bardzo udane
wystepy. Sprawili oni bardzo mitg
niespodzianke, dostajac sie nawet

do barazy o I lige. W maju nowo-
hucki zespot przeprowadzit treningi
naborowe, a jaki bedzie ich efekt
przekonamy sie zajaki$ czas.
Doszto jednak juz w nim do pew-
nych zmian. Odszedt z Hutnika
jego wychowanek, 24-letni atakuja-
cy Marcin Zabawa, przez minione
siedem lat jego zawodnik ligowy.
Byt on jednym z najwazniejszych
graczy w zespole. W ostatnim se-
zonie wystapit we wszystkich spo-
tkaniach. Jak stycha¢ przenies¢ ma
sie do drugoligowego konkurenta
hutnikéw, bardziej zasobnego MKS

Andrychoéw, ktory to klub rywali-
zowat z nimi do ostatniej kolejki o
miejsce w barazach. | czesto prze-
noszg sie do niego zawodnicy z No-
wej Huty.

Jest takze juz transfer do Hutnika.
Pozyskat bowiem 20-letniego Igo-
ra Zawadzkiego, wystepujacego na
pozycji atakujacego. Zaczynat on
gre w siatkbwke w innym nowo-
huckim klubie, Sparcie. Potem byt
zawodnikiem SMS PZPS Spala,
a w minionych rozgrywkach re-
prezentowat pierwszoligowy AZS
AGH Krakow, (dan)

SZPADZISTKI BEZ MEDALU ME

W butgarskim miescie Plowdiw
odbyty sie mistrzostwa Europy w
szermierce. Byt to jednoczesnie tur-
niej eliminacyjny, podczas ktorego
zdobywano punkty przed przyszto-
rocznymi Igrzyskami Olimpijskimi
w Paryzu.

Pierwotnie ta impreza miata od-
by¢ sie w Krakowie w Tauron Are-
nie, bedac jednoczesnie czescig 111
Igrzysk Europejskich, ktére roz-
poczety sie w tym tygodniu. Ze
wzgledu na sankcje wobec Rosji
i Biatorusi po napasci na Ukraine
organizatorzy nie dopuscili jednak
zawodnikow z tych krajow do ry-
walizacji. Podobne dziatania pod-
jeli przedstawiciele kilku innych
panstw Starego Kontynentu, ktorzy
mieli przeprowadzi¢ zawody rangi
Swiatowe]j i europejskiej. Catkiem
inaczej zachowaty sie jednak te

obydwie federacje, ktore zezwo-
lity im na start - bez flagi i nazwy
panstwa - odbierajac jednoczesnie
krajowym zwigzkom prawo do
przeprowadzenia réznych zawo-
dow, przenoszac w btyskawicznym
tempie ME do Butgarii.

Rosjan i Biatorusindw przyjechato
niewielu i niezbyt do tego liczyli sie
w rywalizacji. Tak byto chocby w
szpadzie kobiet, w ktérej duza role
w naszym Kkraju odgrywajg zawod-
niczki AZS AWF z Czyzyn. Tym
razem w naszej kadrze znalazia sie
tylko jedna z nich, najlepsza w Pol-
sce, Renata Knapik-Miazga, rozsta-
wiona z nr 2 wsrdd 88 startujacych.
W pierwszej rundzie miata ona wol-
ny los, a w kolejnej pokonata 15-13
szpadzistke z Rosji. Jedng z dwdch
startujacych, Biatorusinki nie byto
zadnej. Kolejng konkurentkg PolKi

byta Alexandra Louis-Marie. Nie-
stety, Polka przegrata z Francuzka
13-14 i zostata sklasyfikowana na
dziewigtym miejscu, najwyzej z
naszych zawodniczek. Mistrzynig
Europy zostata L’(()B’i(s-Marie.

W Warszawie odbyty sie Akade-
mickie Mistrzostwa Polski w szer-
mierce. Jak mozna byto sie spodzie-
wac wsrod medalistow w szpadzie
znalezli sie zawodnicy z Krakowa.
W rywalizacji kobiet srebrny medal
zdobyta Barbara Brych z AWF Kra-
kow (podaje sie uczelnie, a nie klu-
by), przegrywajac w finale z Zofig
Janelli (Politechnika Wroctawska).
Z kolei w zawodach mezczyzn,
szpadzisci z krakowskich uczelni
zdobyli dwa brazowe medali, Piotr
Urban (AWF) i Jan Kardaszewicz
(AGH), (dan)

ZOSTALY CZTERY TYGODNIE

Do rozpoczecia nowych rozgry-
wek Il ligi pitkarskiej pozostaty
tylko cztery tygodnie. Pierwsza ko-
lejka spotkan odbedzie sie bowiem
w dniach 22-23 lipca.

Dtugo jednak byto czekaé na pet-
ng liste druzyn, ktére bedg rywali-
zowac w sezonie 2023/24. Dopiero
bowiem w ostatniej kolejce pierw-
szej grupy Il ligi, 17 czerwca, wy-
toniony zostat ostatni ostatni z be-

niaminkéw. Jest nim £KS 11 £6dzZ.
Woczesniej awans zapewnity sobie
zespoty Polonii Bytom, Olimpii
Grudzigdz i Stali Stalowa Wola.
WSsréd nowych druzyn sg rowniez
spadkowicze z | ligi — Chojniczan-
ka Chojnice, Sandecja Nowy Sacz i
Skra Czestochowa.

Pozostate ekipy sg dobrze znane
pitkarzom Hutnika i ich sympa-
tykom. W tym gronie sg bowiem

zespoty, z ktorymi mierzyli sie w
minionym sezonie, a takze jesz-
cze weczesniejszym. Sg to: GKS
Jastrzebie, KKS 1925 Kalisz, Ko-
twica Kotobrzeg, Lech Il Poznan,
Olimpia Elblag, Pogon Siedice,
Radunia Stezyca, Stomil Olsztyn,
Wista Putawy i Zagtebie 11 Lubin.
Nie bedzie wiec meczéw z Moto-
rem Lublin, ktéry wygrat baraze o
I lige, (dan)

. PILKARSKICH
BOISK

Matopolska Liga Juniorow. Bruk-Bet
Termalica Nieciecza - Puszcza Niepoto-
mice 3-1 (1-0): Niedoszkiwski. Najwy-
zej uplasowato sie Podhale Nowy Targ
- 68 pkt, za ktorym znalazta sie Garbar-
nia Krakéw - 65 pkt. Puszcza skonczyta
zmagania na dziewiatej pozycji - 42 pkt.

Matopolska Liga Juniorow Mtod-
szych. Hutnik Il - Okocimski Brzesko
8-2 (3-1): Krzywanski, Rogoz, Pieczon-
ka, Stojek, Bukowski, Koziet, Raczyn-
ski, Swatowski; Bochenski KS - Pusz-
cza Niepotomice 1-2 (1-1): Szczerba,
Sendor; Podhale Nowy Targ — Progres
Krakéw 3-0 (1-0). Mistrzem Matopolski
zostata Sandecja Nowy Sacz - 43 pkt, 3.
Progres - 32 pkt, 4. Hutnik - 32 pkt, 7.
Puszcza - 24 pkt. Spadek: 14. Gol Rab-
ka- 12 pkt, 15. Okocimski - 10 pkt, 16.
Bochenski KS - 4 pkt.

V liga - grupa zachodnia. Wislanka
Grabie - Clepardia Krakéw 2-2 (0-1):
Burkat, Kukla; NiwaNowa Wie$ - Sokot
Kocmyrzéw 1-0 (0-0); Ztomex Branice
- Jutrzenka Giebuttow 4-5 (0-3): Banik
2, Kowalski, M. Reczulski. Druzyna z
Branic przegrywatajuz 0-5, a mogta zre-
misowac, lecz Dudek nie wykorzystat
rzutu karnego. Pozostata jeszcze jedna
kolejka. Prowadzi Niwa - 62 pkt, 2.
MKS Trzebinia - 61 pkt, 3. Tempo Biat-
ka - 60 pkti z tej trojki dwa awansujg do
IV ligi. Czwarta jest Wislanka - 50 pkt,
7. Sokoét - 36 pkt. Przesadzona zostata
dola czternastego Ztomexu, ktory nie
obroni sie juz przed spadkiem - 22 pkt.

Klasa A - grupa |. Strazak Goszcza
- Ptomien Jerzmanowice 0-1 (0-0); Ju-
venia Prandocin - Zawisza Sulechéw
6-2 (3-0): Koronowicz, Krokosz; Niedz-
wiedz - Szreniawa Koszyce 8-2 (3-1):
. Galicja Raciborowice - Bibiczanka
Bibice 3-2 (2-1): Herian, Kania, Aniot;
Orzet lwanowice - Ekler Barandwka 0-4
(0-2): Socha 2, Kacki, Otrebski. Pierw-
sze miejsce zajat Niedzwiedz - 66 pkt,
awansujagc do okregéwki., Znajdujacy
sie na czele tabeli przez wigkszos¢ sezo-
nu Ekler zakonczyt rozgrywki jako drugi
- 64 pkt, Trzecia jest Galicja — 62 pkt,
10. Szreniawa - 28 pkt. Spadty ekipy:
12. Zawisza - 21 pkt, 13. Orzet lwano-
wice - 20 pkt, 14. Strazak - 16 pkt.

Klasa A - grupa Ill. Wanda - Dabski
Krakéw 2-0 (1-0): Sidor, Klimek. Awans
uzyskata druzyna Biezanowianki Kra-
kow - 64 pkt. Wanda po bardzo dobrej
wio$nie skofnczyta rywalizacje na czwar-
tym miejscu - 52 pkt. Zdegradowane zo-
staty: 12. Bratniak Krakow - 16 pkt, 13.
Krakus Swoszowice - 7 pkt, 14. Rybi-
twy Krakéw - 5 pkt.

Klasa A - grupa wielicka. Wolni Kiaj
- Wiarusy Igotomia 3-0 (1-0). Miejsce
w klasie okregowej wywalczyta Gdo-
via Gdow - 68 pkt. Wiarusy uplasowaty
sie na zakonczenie sezonu dopiero na
dziesigtej pozycji - 32 pkt. Na miejscu
spadkowym znalazt sie Start Brzezie -
11 pkt.

Klasa B - grupa I. Albertus - Niedz-
wiedZ Il 3-5, Zawisza Il Sulechéw -
Jastrzebiec Ksigz Wielki 1-7, Cobra
Wezeréw - Kosynierzy tuczyce 4-3,
Milenium Radziemice - Sparta Skrze-
szowice 8-2. W zalegtych spotkaniach:
Sparta - Jastrzebiec 3-0, Zawisza Il -
LKS Polanowice 1-4. Awans: 1. Sparta
- 61 pkt, 2. Victoria Smrokow - 58 pkt;
dalsze lokaty: 8. Kosynierzy - 35 pkt,
13. Albertus - 22 pkt, 14. Zawisza Il -
11 pkt.

Klasa B - grupa wielicka. Wiarusy Il
Igotomia - Wawrzynianka Wawrzenczy-
ce 0-0, Wieliczanka Wieliczka - Bty-
skawica Wyciaze 3-6, Dab Zabierzow
Bochenski - Roznowa 2-2, pauzowat
Batory Wola Batorska. Awans: Batory -
51 pkt; dalsze lokaty: 3. Dab - 45 pkt, 7.
Bty skawica - 32 pkt, 9. Wawrzynianka
- 29 pkt, 13. Wiarusy 11-16 pkt

Klasa C - grupa wielicka. Start Il Brze-
zie - Btyskawica Il Wycigze 2-1. Pierw-
szg lokate zajeta Ledniczanka Lednica
Gorna - 32 pkt, ktéra awansowata do
klasy A, 3. Blyskawica 11-17 pkt. Nie
wiadomo jeszcze, czy w nowy m sezonie
pozostang rozgrywki na tym poziomie.
W obecnym uczestniczyty w nich led-
wie cztery zespoty. Wszystko zalezne
bedzie od tego, czy znajda sie chetni do
startu, a z tym jest coraz trudniej w catej
Matopolsce. Z roku na rok zmniejsza sie
liczba druzyn, (dan)
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PIATEK

5.15 Dziedzictwo (55) 6.05 Klan
(4123) 6.30 Lesniczowka (678) 7.00
Transmisja mszy $wietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej Gorze 7.30 Aga-
pe Blisko Ciebie - magazyn 8.00 Wia-
domosci 8.10 Kwadrans polityczny
8.25 Informacje kulturalne 8.30 Pogo-
da poranna 8.40 Ranczo 8 (98): Zbrod-
nia to niestychana, pani zabija pana -
serial obyczajowy TVP; rez.: Wojciech
Adamczyk; wyk.: llona Ostrowska, Ce-
zary Zak, Pawet Kroélikowski, Marta
Lipinska, Franciszek Pieczka, Artur
Barci$, Emilia Komamicka, Dorota
Chotecka-Pazura, Sylwester Maciejew-
ski, Bogdan Kalus 9.40 Komisarz Alex
(6): Morderstwo doskonate - serial kry-
minalny TVP; rez.: Robert Wichrowski;
wyk.: Jakub Wesotowski, Magdalena
Walach, Ireneusz Czop, Daniel OI-
brychski, Janusz Chabior, Ewa Ka-
sprzyk, Piotr Machalica, Maria Kona-
rowska, Marek Sldsarski, Mariusz
Ostrowski 10.35 Ojciec Mateusz (133):
Kolekcjoner - serial kry minalny TVP;
rez.: Wojciech Nowak; wyk.: Artur
Zmijewski, Piotr Polk, Michat Piela,
Artur Pontek, Kinga Preis, £ukasz Le-
wandowski, Paulina Chapko, Tamara
Arciuch, Rafat Cieszynski, Aleksandra
Hamkato 11.25 Korona krolow. Jagiel-
lonowie (17) - telenowela historyczna
TVP; rez.: Krzysztoft.ukaszewicz, To-
masz Matuszczak; wyk.: Sebastian Sko-
czen, Bogdan Kalus, Karolina Porcari,
Michat Chorosinski. Michat Chrusciel,
Krzysztof Olchawa, Szymon Nygard,
Maciej Raniszewski, Dawid Czupryn-
ski, Zaneta Homa 12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes 12.30 Agropogoda
12.35 Magazyn rolniczy 12.50 Natura
w Jedynce: Zwierzeta 2 (8); Torbacze -
serial dokumentalny, USA (2020); rez.:
Bianca Keeley, Simona Mackinder
14.00 Wspaniate stulecie (286) - serial
kostiumowy, Turcja (2014); rez.: Durul
Taylan, Yagmur Taylan; wyk.: Nur Ay-
san, Halit Ergenc, Nebahat Cehre, Me-
ryem Uzerli, Okan Yalabik, Selma Ke-
cik 15.00 Wiadomosci 15.10 Pogoda
15.20 Alarm! - magazyn 15.35 Gra
stow. Krzyzéwka (660) - teleturniej;
rez.. Matgorzata Kosturkiewicz 16.05
Dziedzictwo (56) - serial, Turcja
(2020); rez.: Serkan Mut, Ayhan Ozen:
wyk.: Halil Ibrahim Ceyhan, Berat.
Ruzgar Ozkan, Sla Turkolu, Melih
Ozkaya 17.00 Teleexpress 17.15 Pogo-
da 17.20 Igrzyska Europejskie Krakow
- Matopolska 2023 19.30 Wiadomosci
20.05 Pogoda 20.10 Sport 20.15
Alarm! - magazyn 20.35 07 zgto$ sie
(1/21): Major op6znia akcje - serial
TVP; rez.: Krzysztof Szmagier; wyk.:
Bronistaw Cie$lak, Edmund Fetting,
Barbara Bargietowska, Zdzistaw Sto-
winski. Henryk Bista, Witold Debicki,
Adam Ferency, Stanistaw lIgar, Grazy-
na Wnuk, Tomasz Grochoczynski 21.40
07 zgtos$ sie (2/21): Wisior - serial
TVP; rez.: Krzysztof Szmagier; wyk.:
Bronistaw Cieélak, Zdzistaw Kozien,
Ewa Datkowska, Zdzistaw Tobiasz,
Elzbieta Borkowska-Szukszta, Stanista-
wa Kowalczyk, Zofia Merle, Aleksan-

23.06

dra Leszczynska, Maria Chwalibog,
Wactaw Kowalski 22.45 Archiwista
(1); Na wieki moja - serial TVP; rez..
Maciej Zak; wyk.: Henryk Talar, Pau-
lina Gatgzka, Maria Gtadkowska, Miro-
staw Zbrojewicz, Mateusz Kmiecik,
Rafat Mohr, Maja Baretkowska, Pawet
Bemadowski, Magdalena Bieganska,
Krystian Bitko 23.45 Archiwista (2):
M0@j przyjaciel psychopata - serial
TYP; rez.: Maciej Zak; wyk.: Henryk
Talar, Pulina Gatazka, Maria Gtadkow-
ska, Mirostaw Zbrojewicz, Mateusz
Kmiecik, Rafat Mohr, Rafat Macko-
wiak. Miron Jagniewski, Wojciech
Urbanski, Martyna Peszko 0.35 Igrzy-
ska Europejskie Krakow - Matopolska
2023 1.10 Dobrzy ludzie - thriller,
Szwecja/Dania/USA (2014); rez.:
Henrik Ruben Genz; wyk.: Kate
Hudson, James Franco, Omar Sy,
Tom Wilkinson, Diarmaid Murtagh
(dozwolone od lat 16) 2.45 SW.AT. -
jednostka specjalna (66) - serial, USA
(2019); rez.: Justin Lin; wyk.: Jay Har-
rington, Stephanie Sigman, Atex Rus-
sel, Lina Esco, Shemar Moore 3.35
Zenigc - film TVP; rez.: Janusz Ki-
dawa; wyk.: Edward Kusztel, Janusz
Pazdziorko, Zuzanna Ptak, Wiady-
staw Pustelnik, Stanistawa Bobek,
Anna Miesigczek 4.55 Zakonczenie
dnia

4.30 Na dobre i na zte (730): Meski
problem 5.30 M jak mito$¢ (1637) 6.20
Anna Dymna - spotkajmy sie: Woj-
ciech Trybuszewski 6.55 Rodzinka.pl 8
(175): Zarzadzanie kryzysowe 7.30 Py-
tanie na $niadanie 10.35 Panorama
10.45 Pytanie na $niadanie 11.15 Ma-
giczne Podhale z Sebastianem Karpie-
lem Butecka (3): Sabata i zbojnicy
11.50 Dla niestyszacych: Barwy szcze-
$cia (2781) 12.30 Koto fortuny (1240)
- teleturniej; rez.: Tomasz Motyl 13.15
Akacjowa 38 (117) 14.05 Va Banque
(174) 14.35 Na sygnale (454): Zabawa
w chowanego 15.05 M jak mitos$é
(1690) 15.50 Przepis dnia (45) 16.00
Koto fortuny (1241) - teleturniej; rez.:
Tomasz Motyl 16.35 Familiada (2778)
- teleturniej 17.15 Zakazany owoc
(244) 18.00 Panorama 18.20 Va Banque
(175) - teleturniej 18.45 Akacjowa 38
(118) 19.35 Na sygnale (415): Los
bywa zdradliwy 20.00 Przepis dnia (46)
20.10 Postaw na milion 26 (314) - te-
leturniej; rez.: Konrad Smuga 21.10
Europejski Stadion Kultury - Rzeszow
2023 22.55 Tozsamos¢ zdrajcy - film
sensacyjny, Szwajcaria/Czechy/Wiel-
ka Brytania/USA (2017); rez,: Micha-
el Apted; wyk.: Noomi Rapace, Or-
lando Bloom, Toni Collette (dozwolo-
ne od lat 16) 0.45 Pojedynek na pu-
styni - thriller, USA (2014); rez.:
Jean-Baptiste Leonetti; wyk.: Micha-
el Douglas, Jeremy Irvine, Ronny
Cox, Hanna Mangan Lawrence (do-
zwolone od lat 16) 2.25 Na ringu z ro-
dzing - film fabularny, Wielka Bry-
tania/USA (2019); rez.: Stephen Mer-
chant; wyk.: Dwayne Johnson, Vin-
ce Yaughn (dozwolone od lat 16) 4.25
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Rodzinka.pl - serial komediowy TVP
5.00 Zakonczenie dnia

TVP POLONIA

6.00 Polonia 24 6.30 Zakochaj sie w
Polsce 7.00 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat 7.30 Pytanie na $niadanie
10.35 Panorama 10.45 Pytanie na $nia-
danie 11.10 Stacja Innowacja 11.30 Ja
to mam szczescie! (40) 12.00 Wiado-
mosci 12.15 Siostry (5, 6/13) 14.00
Giganci nauki 15.00 Wiadomosci 15.20
Bajki naszych rodzicow: Krol Maciu$
Pierwszy 15.55 Zakochaj sie w Polsce
16.25 Przystanek Ameryka 16.40 Top 3
Marka Sierockiego 17.00 Teleexpress
17.25 Pogranicze w ogniu (15/24)
18.30 Informacje kulturalne 18.45
Czym zyje $wiat 19.05 Gra stéw. Krzy-
zO6wka 19.30 Wiadomosci 20.05 Pogo-
da 20.10 Sport 20.15 Na dobre i na zte
(878) 21.10 Na sygnale (390) 21.35
Taka jak Ty 22.05 Polonia 24 22.35
Krélowa Bona (2) 23.40 Top 3 Marka
Sierockiego 0.00 Midnight News 0.35
Gra stow. Krzyzéwka 1.00 Przystanek
Ameryka 1.30 Powtérki programéw

6.00 Warszawa. Wczoraj i dzi$ 6.05
Niezwykte miejsca 6.15 Express regio-
néw 6.20 Pogoda 6.30 Agrorozmowa
6.45 Rok w ogrodzie 7.15 Przepis na
dzi$ 7.25 Info Wilno 7.45 Express re-
gionéw 8.00 Pogoda 8.05 Zdrowie dla
Ciebie 8.15 Koto sie kreci 8.25 Czas
pogodnej jesieni 8.45 Krdl strzelcéw
9.09 Wielcy z Matopolski 9.39 Kroni-
ka kulturalna 9.45 Tematy dnia 10.00
TVP3 INFO 10.15 Salon polityczny
Tréjki 10.30 Kronika 10.35 TVP3
INFO 10.55 Pogoda 11.00 TVP3 INFO
11.30 Kronika 11.35 TVP3 INFO 12.00
TVP3 INFO 12.30 Kronika 12.35 Po-
goda 12.37 Czytaé, zrozumieé, dziata¢
12.45 Express regionéw 12.55 Agro-
biznes extra 13.05 Agropogoda 13.07
TVP3 INFO 13.30 Kronika 13.35
TVP3 INFO 14.30 Kronika dnia 14.42
Pogoda 14.45 Express regionéw 15.00
Koronka do Mitosierdzia Bozego 15.20
W dobrej wierze 15.50 Przepis na dzi$
16.00 Express regionow flesz 16.05
Echa dnia 16.20 Pogoda 16.30 Kroni-
ka dnia 16.42 Pogoda 16.45 Express
regionéw 16.50 Pogoda 17.00 Pogoda
17.02 Raport pogodowy 17.04 Felieton
17.10 Msza $wieta dla chorych 18.01
Pogoda 18.03 Kronika kulturalna 18.15
Koto sie kreci 18.31 Kronika 18.52
Kronika sportowa 18.56 Pogoda 18.59
Tematy dnia 19.05 Raport pogodowy
19.10 Turystyczna jazda 19.21 W do-
brej wierze 19.45 Recepta na zdrowie
19.55 Pogoda 19.57 Raport pogodowy
20.00 Dla niestyszacych: Telekurier
20.30 Kronika 20.35 Przysiega (255)
21.30 Kronika 21.46 Pogoda 21.48
Kronika sportowa 22.00 Studio Lotto
22.10 Dla niestyszacych: Dziennik re-
giondw 22.30 Pogoda 22.40 Kryminal-
na Siédemka 22.55 Roztarczona Polska
1.05 Dziedzictwo (16) 1.55 Niezwykte
miejsca 2.05 Wiezien mitosci (477)

2 POLSAT

6.00 Nowy dzien 8.40 Malanowski i
partnerzy 9.40 Sekrety rodziny 10.40

Dlaczego ja? 11.40 Gliniarze 12.50 Wy-
darzenia 13.20 Interwencja 13.40 Trud-
ne sprawy 14.40 Dlaczego ja? 15.50
Wydarzenia, sport, pogoda 16.15 Inter-
wencja 16.30 Na ratunek 112 17.00 Gli-
niarze 18.00 Pierwsza mito$¢ 18.50 Wy-
darzenia 19.25 Gos¢ ,,Wydarzen” 19.45
Sport, pogoda 20.05 Disco pod Gwiaz-
dami - Biatystok 22.10 2012 - film
katastroficzny, USA/Kanada (2009)
1.45 Uniwersalny zotnierz: Powrdt -
film sensacyjny, USA (1999)

® TVN

5.50 Uwaga! 6.05 Ukryta prawda
7.00 Doradca smaku 7.05 Kuchenne re-
wolucje 8.00 Dzien Dobry TVN 11.30
Kto to wie? - gra telewizyjna 12.05
Ukryta prawda 12.35 Kuchenne rewo-
lucje 10 13.40 Szpital 14.45 Ukryta
prawda 15.50 Kuchenne rewolucje
16.20 Kto to wie? - gra telewizyjna
16.55 Sekrety zycia - serial paradoku-
mentalny 17.55 Ukryfa prawda 19.00
Fakty, sport 19.50 Uwaga! 20.00 Czto-
wiek ze stali - film s.f.,, USA/Kanada/
WIk. Bytania (2013) 23.10 Nagta
$mier¢ - film sensacyjny, USA (1995)
1.25 Kuba Wojewodzki

TVN 7

5.00 Szkota 6.55 Szpital 7.55 Ukryta
prawda 11.00 Idealna niania 5 11.45 Za-
gadki losuy 12.45 Szpital 13.45 Sad ro-
dzinny 14.45 Sedzia Anna Maria Weso-
towska 15.55 Ukryta prawda 16.50 Za-
gadki losu 17.55 Magia kina 18.25 Mat-
ki, corki, przyjaciotki 19.00 Ukryta
prawda 20.00 Hotel Paradise Ali Stars
21.00 Spos6b na tesciowg - komedia.
Niemcy/USA (2005) 23.15 Swiat w
ogniu - film sensacyjny, USA (2019)
1.40 Hotel Paradise Ali Stars

6.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz
nowy dom 9.00 Pierwsza mitos¢ 9.50
towcy skarbow. Kto da wiecej? 10.50
Hardkorowy lombard 11.50 Policjantki
i Policjanci 12.55 Detektywi w akcji
13.55 STOP Drogoéwka 15.55 Poli-
cjantki i policjanci 17.00 towcy skar-
bow. Kto da wiecej? 19.00 Policjantki
i Policjanci 20.00 Gwiazdy Kabaretu
22.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny 0.00 Bad Ass: Twardziel - dra-

mat sensacyjny, USA (2012) 1.55
Smier¢ na 1000 sposobow

6.00 Kobra 8.00 Lombard. Zycie pod
zastaw 12 9.00 Kurierzy 10.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 9 11.00 Zakli-
naczka duchéw 4 13.00 Lombard. Zy-
cie pod zastaw 10 14.00 Rodzinny in-
teres 6 15.00 Lombard. Zycie pod za-
staw 10 16.00 Kurierzy 18.00 Lombard.
Zycie pod zastaw 1! 20.00 Krwawy
sport - film sensacyjny, USA (1988)
21.55 Umyst przestepcy - dramat
kryminalny, USA/WIkK. Brytania
(2016) 0.05 Largo Winch - film przy-
godowy, Francja/Belgia (2008)

<«

GLOS

TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE
NA PIATEK

TVN, GODZ. 20.00

= CZLOWIEK ZE STALI - Ame-
rykansko-brytyjski film sensacyjny z
2013 roku. Clark Kent przez wiekszos¢
zycia mieszkat wraz z rodzicami -
Marthg i Jonathanem - na farmie w
Smallcille. Juz w dziecinstwie odkryt,
ze ma nadprzyrodzone moce, jest adop-
towany, a co wiecej, pochodzi z odle-
glej planety o nazwie Krypton. Jako
dorosty mezczyzna wiedzie podwaojne
zycie w wielkim Metropolis. Jest repor-
terem gazety Daily Planet i skrycie
kocha sie w redakcyjnej kolezance,
Lois Lane. Kiedy mieszkancy miasta sg
w niebezpieczenstwie, niepozorny Kent
zmienia sie w bohaterskiego Superma-
na.

TVP I, GODZ. 22.45

= ARCHIWISTA - Pierwszy odci-
nek polskiego serialu kryminalnego z
2021 roku. Nadchodzi ostatni dzien
pracy Henryka Mikosa w archiwum zy-
rardowskiej komendy policji. Poniewaz
nie chce rozsta¢ sie z posada, blokuje
elektroniczny zamek w drzwiach swo-
jego kroélestwa. Ale gdy zjawia sie ko-
mendant, w koncu wychodzi. Nieba-
wem jeden z funkcjonariuszy, Tomasz,
zatrzymuje krewkiego malarza, ktory
pobit zone. Gdy przyprowadza go na
komende, zauwaza, ze na spotkanie z
komendantem czeka mtoda policjantka.
Po dotarciu przed swoj stuzbowy kom-
puter, Stachura probuje znalezé w cy-
frowym archiwum przewinienia, kto-
rych wczesniej dopuscit sie artysta.
Chce sie upewni¢, czy dobrze kojarzy
go ze sprawa zaginionej modelki, Kla-
ry Bistuty

TVP 1l, GODZ. 22.55

« TOZSAMOSC ZDRAJCY - .

Thriller zrealizowany we wsp6tpracy
kinematografii Czech, Szwajcarii, Wiel-
kiej Brytanii, USA o Francji w roku
2017. CIA aresztuje mezczyzne podej-
rzanego o planowanie ataku na Lon-
dyn. Agentka Alice Racine. niegdys$ as
wywiadu, obecnie odsunieta od czynnej
stuzby, zostaje wezwana na miejsce
przestuchania. Odkrywa, ze w szere-
gach CIA jest zdrajca. Rozpoczyna sie
poscig, ktérego stawka jest zycie milio-
now ludzi i bezpieczenstwo kraju.
Cho¢ oficjalnie Alice to niebezpieczny
zbieg, tylko ona moze powstrzymac
terrorystow. Wsrod garstki oséb, kto-
rym moze zaufac, jest tajemniczy Jack
Alcott.

TVN, GODZ. 23.10

= NAGLA SMIERC - Amerykan-
ski thriller z 1995 roku. Civic Arena,
ogromny stadion sportowy w Pittsbur-
ghu, staje sie celem ataku terrorystycz-
nego bandy pod wodzg niejakiego Fos-
sa, bytego agenta stuzb specjalnych,
ktéry razem ze swoimi ludzmi bierze
jako zaktadnikéw 17 tysiecy widzow.
Wsrod uwiezionych jest tez wiceprezy-
dent Standéw Zjednoczonych. Wtedy do
akcji wkracza inspektor pozarnictwa
Darren McCord. Samotnie podejmuje
walke z terrorystami, nie podejrzewa-
jac, ze ma przeciw sobie takze zdraj-
cOw w szeregach strézéw prawa.
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SOBOTA

5.15 Siedem zyczen (5/7): Magiczny
pierscien - serial TVP; ref: Janusz
Dymek; wyk.: Ernestyna Winnicka,
Ryszard Bacciarelli, Renata Berger, Ju-
liusz Berger, Pawetl Nowisz, Norik
Owsepian, Edward Rauch 6.20 Balans
bieli - magazyn 7.00 Transmisja mszy
Swietej z Sanktuarium Matki Bozej na
Jasnej Gorze 7.40 Rok w ogrodzie 8.05
Rok w ogrodzie extra - magazyn 8.20
wojsko-polskie.pl (25/2023) - reportaz
8.45 Petnosprawni (505) - magazyn dla
niepetnosprawnych 9.10 Sprawa dla
reportera 10.15 Fascynujacy Swiat:
Swiat w sieci (3): Wirtualna wojna -
serial dokumentalny, Wielka Brytania
(2020); rez.: Adrian Pennink 11.20 Rol-
nik szuka zony seria 9 (3) - reality
show; rez.: Grzegorz Krawiec, Konrad
Smuga 12.20 Z pamieci: Irena Kwiat-
kowska (1) — felieton 12.30 Siatkowka
mezczyzn: FIVB Liga Narodéw: Pol-
ska-USA 15.05 Igrzyska Europejskie
Krakéw - Matopolska 2023 17.00 Te-
leexpress 17.04 Igrzyska Europejskie
Krakéw — Matopolska 2023 1930 Wia-
domosci 20.05 Pogoda 20.10 Sport
20.15 Alarm! - magazyn 2035 Komi-
sarz Alex (230): Sasiadka - serial kry-
minalny TVP; rez.: Monika Jordan-
Mtodzianowska; wyk.: Sylwia Jusz-
czak-Krawczyk, Beata Fido, Piotr Bon-
dyra, Halszka Lehman, Robert SharifEl
Gendy, Nadia Smyczek, Natasza Le-
$niak, Natalia Klepacka, Wojciech
Czerwinski, Janusz Chabior 2130 Hit
na sobote: Skyfall - film sensacyjny,
Wielka Brytania, USA (2012); rez.:
Sam Mendes; wyk.: Daniel Craig,
Judi Dench, Javier Bardem, Ralph
Fiennes 0.00 Igrzyska Europejskie Kra-
kéw - Matopolska 2023 035 Pogrze-
bany - dramat, Francja/Hiszpania
(2010); rez.: Rodrigo Corts; wyk.:
Ryan Reynolds, Jose Luis Garcia Pe-
rez, Robert Paterson, Anne Lockhart
(dozwolone od lat 16) 2.15 Jak do-
gryz¢ mafii - film fabularny, USA
(2017); rez.: Mark Cullen; wyk.:
Bruce Willis, John Goodman (dozwo-
lone od lat 16) 3.55 Z pamieci: Irena
Kwiatkowska (1) — felieton 4.00 Za-
konczenie dnia

5.25 Dla niestyszacych: Barwy szcze-
Scia (2777) - serial obyczajowy TVP;
rez.: Michat Wegrzyn; wyk.: Marcel
Opalinski, Elzbieta Jarosik, Valeri Gu-
liaieva, Andrzej Niemyt, Jakub Soko-
towski, Grzegorz Kestranek, Marta Da-
browska, Anita Jancia Prokopowicz,
Oliwier Koztowski, Michat Lesien -
Gtowacki 5.55 Dla niestyszacych: Bar-
wy szczescia (2778) - serial obyczajo-
wy TVP; rez.: Michat Wegrzyn; wyk.:
Natalia Zambrzycka, Marek Molak,
Michat Lesien - Gtowacki, Oliwier Ko-
ztowski, Katarzyna Glinka, Halina Bed-
narz, Michat Rolnicki, Marta Dabrow-
ska, Jakub Sokotowski, Anita Jancia
Prokopowicz 6.25 Dla niestyszacych:
Barwy szczescia (2779) - serial obycza-
jowy TVP; rez.: Jacek Gasiorowski;
wyk.: Michat Lesien - Gtowacki, Hali-
na Bednarz, Agnieszka Warchulska, Ja-
kub Sokotowski, Katarzyna Glinka,
Kinga Suchan, Julia Zielinska, Alessan-
dro Curti, Marta Dagbrowska, Martin
Bogdan 7.00 Dla niestyszacych: M jak
mitos¢ (1715) - serial TVP; rez.: To-
masz Sredniawa; wyk.: Mikotaj Roz-
nerski, Maurycy Popiel, Krzysztof
Kwiatkowski, Stanistaw Szczypinski,
llona Janyst, Paulina Lasota, Adriana
Kalska, Anna Kerth, Jakub J6zefowicz,
Angelika Smyrgata 7.55 Pytanie na
$niadanie 12.10 Otrzyjcie juz tzy 12.50
60. KFPP w Opolu: Cata sala $piewa z
nami, czyli hity opolskiej publicznosci;
rez.: Beata Szymanska-Masny 14.00
Familiada (2779) - teleturniej 14.35

24.06

Koto fortuny (1242) - teleturniej; rez.:
Tomasz Motyl 15.15 Szansa na sukces.
Opole 2023 (9): Krystyna Pronko -
widowisko muzyczne; rez.: Konrad
Smuga 16.20 Na dobre i na zte (877):
Jajestem ja - serial TVP; rez.: Jarostaw
Marszewski; wyk.: Piotr Gtowacki,
Renata Berger, Piotr Garlicki, Joanna
Pach-Zbikowska, Marcin Sianko, Mate-
usz Janicki, Aleksandra Hamkato, Te-
tiana Malkova, Michat Pszeniczny,
Maciej Duzynski 17.15 Natura bez gra-
nic (3) - cykl dokumentalny; rez.: Mar-
cin Krzyzanski 17.50 Dla niestysza-
cych: Stowo na niedziele: Czy Jezus cie
pozna?; rez.: Mateusz Pleskacz 18.00
Panorama 18.20 Va Bangue (176) - te-
leturniej 18.45 U Pana Boga w Ogrdd-
ku (3/12) - serial komediowy TVP;
rez.. Jacek Bromski; wyk.: Krzysztof
Dzierma, Andrzej Beya-Zaborski, Emi-
lian Kaminski, Jan Wieczorkowski,
Agata Kryska, Wojciech Solarz, Irina
taczina, Mieczystaw Fiodorow, Matgo-
rzata Sadowska, Alicja Bach 1935 In-
formacje kulturalne 20.00 Polskie Bie-
siady (3): Turystyczna - koncert; rez.:
Beata Szymanska-Masny 20.55 Polskie
Biesiady (4): Turystyczna 22.05 Do-
rwa¢ Gringo - film fabularny, USA
(2012); rez.: Adrian Grunberg; wyk.:
Dolores Heredia, Mel Gibson, Kevin
Hernandez (dozwolone od lat 16)
23.50 Lodowa putapka - film obycza-
jowy, Niemcy (2019); rez.: Steffen
Mahnert; wyk.: Simon Boer, Sanam
Afrashteh, Mike Adler 135 Nigdy nie
mow nigdy - komedia, Polska; rez.:
Wojciech Pacyna; wyk.: Anna Dere-
szowska, Jan Wieczorkowski, Edyta
Olszéwka, Anna Romantowska, Da-
mian Damiecki, Tomasz Sapryk, Ma-
rieta Zukowska, Robert Wieckiewicz,
Marek Kalita (dozwolone od lat 16)
3.35 Tozsamos$¢ zdrajcy - film sena-
cyjny Szwajcaria/Czechy/Wielka
Brytania/USA (2017); rez.: Michael
Apted; wyk.: Noomi Rapace, Orlan-
do Bloom, Toni Collette (dozwolone
od lat 16) 5.15 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP; rez.: Patryk Yoka;
wyk.: Matgorzata Kozuchowska, To-
masz Karolak, Maciej Musiat, Adam
Zdrojkowski, Mateusz Pawtowski 5.40
Zakonczenie dnia

TVP POLONIA

6.00 Polonia 24 6.30 Giganci historii
7.20 Balans bieli 7.55 Pytanie na $nia-
danie 12.05 Wakacje z duchami (3/7)
12.35 Tajemnica Sagali (11/14) 13.10
Ola Polonia 1335 Okrasa tamie prze-
pisy 14.05 Na dobre i na zte (878)
15.00 Taka to robota, czyli kabaretowy
przeglad zawodéw 16.00 Krélowa
Bona (2) 17.00 Muzyczne NAJ 17.20
Siostry (7/13) 18.10 Szansa na sukces.
Opole 2023 19.10 Informacje kultural-.
ne 19.30 Wiadomosci 20.05 Pogoda
20.10 Sport 20.20 Drogi wolnosci (2)
21.20 Europejski Stadion Kultury -
Rzeszow 2023 23.00 Kabaretowe Naj
23.30 Polacy to wiedzg! (51) 0.00 Mid-
night News 0.35 Siostry (7/13) 1.30
Powtorki programow

6.00 Przyrodnik na tropie 6.35 Las all
inclusive 7.05 Prywatne zycie zwierzat
7.30 Info Wilno 7.55 Dla niestysza-
cych: Spotkania w $wiecie ciszy 8.20
Starszaki 8.45 TVP3 w Twoim miescie
9.05 Sniadanie w Trdjce 10.00 Pogoda
10.03 Felieton 10.08 Eko patent 10.15
W dobrej wierze 10.35 Kronika kultu-
ralna 10.47 Turystyczna jazda 11.00
Jedz bezpiecznie 11.10 Zdrowie dla
Ciebie 11.25 Krakowskie portrety lite-
rackie 12.05 TVP3 w Twoim miescie
12.30 Dlaczego krowa... 12.45 Express
regionéw 13.00 Piosenka u Ciebie
13.25 Cafe piosenka 13.50 Niezwykte
miejsca 14.00 TVP3 w Twoim miescie
14.10 Na zdrowie 14.20 Antenowe re-
manenty 1430 Kronika dnia 14.42 Po-
goda 14.45 Express regionoéw 15.00
Koronka do Mitosierdzia Bozego 15.20
Dla niestyszacych: Dobre historie 16.00

Ktokolwiek widziat, ktokolwiek wie
16.30 Kronika dnia 16.42 Pogoda

16.45 Express regionéw 16.50 Pogoda

17.00 Pogoda 17.02 Raport pogodowy
17.05 Recepta na zdrowie 17.15 Spi-
chlerz smakoéw 17.30 Poczet Wielkich
Hetmanow 18.00 Pogoda 18.05 Zdro-
wie dla Ciebie 18.15 Krzemionki 30
18.30 Kronika 18.52 Pogoda 18.54 Ra-
port pogodowy 18.57 Rzecz w kulturze
19.18 Kronika kulturalna 19.25 Raport
pogodowy 19.30 Wesote lata Telewizji
Krakéw 20.00 TVP3 w Twoim miescie
20.15 Catkiem niezta historia 20.30
Tygodnik polityczny 21.00 Rola zycia
21.30 Kronika 21.46 Pogoda 21.48
Kronika sportowa 22.00 Studio Lotto
22.10 Dla niestyszacych: Dziennik re-
gionoéw 22.30 Pogoda 22.40 Kryminal-
na Siodemka 22.55 Tacy bylisSmy 23.25
Ktokolwiek widziat, ktokolwiek wie
23.55 Prywatne zycie zwierzat 0.25
Przyroda - wedka - przygoda 0.50 Pio-
senka u Ciebie 1.20 Cafe piosenka

POLSAT

6.00 Nowy dzien 835 Doktor Dolittle
3 - komedia, USA/Kanada (2006)
10.40 Super Tata - komedia, USA
(1999) 1235 Bogaty dom - biedny dom
13.40 Polacy za granicg 14.40 Rolnicy.
Podlasie 15.45 Wiezienie kobiet 17.45
Chtopaki do wziecia 18.50 Wydarzenia
19.15 Prezydenci i premierzy 19.45
Sport, pogoda 20.00 Piraci z Karaibow:
Skrzynia umarlaka - film przygodo-
wy, USA (2005) 23.14 Pewnego razu
w Meksyku: Desperado 2 - film sen-
sacyjny, USA/Meksyk (2002) 1.24 Do-
rwac bylg - komedia romantyczna,

USA (2010)
@®@ TVN

5.50 Uwaga! 6.05 Ukryta prawda
7.00 Kuchenne rewolucje 8.00 Dzien
Dobry TVN 11.30 Na Wspo6lnej 13.35
Polowanie na ogréd 9 14.15 Lego Ma-
sters 3 15.50 Nastolatki rzadza... kasa
16.55 Ciezaréwka przez Stany 17.55
Kuchenne rewolucje 18.55 Raport Spe-
edway Grand Prix 19.00 Fakty, sport
19.45 Uwaga! 20.00 Minionki - film
animowany, USA (2015) 22.00 Kora -
przysztam na $wiat po to 23.40 Lucy -
film sensacyjny, Francja (2014) 1.35
Kwatery Hitlera

TVN 7

5.00 Szkota - serial paradokumen-
talny 6.05 Wizja na mitos¢ 7 7.00 Wy-
luzuj, Scooby-Doo 7.35 Gremliny 2 -
horror komediowy, USA (1990) 9.55
Szybka zmiana 10.50 Mieszkanie na
miare 11.50 Ukryta prawda 15.50 Pitch
Perfect 3 - komedia muzyczna, USA
(2017) 17.50 Mickey Niebieskie oko -
komedia sensacyjna, USA/WIk. Bry-
tania (1999) 20.00 Hulk - dramat
s.f., USA (2003) 23.00 Druzuna pote-
pionych - film sensacyjny, Francja/
USA (2010) 0.55 Zielona strefa - dra-
mat wojenny, Francja/USA/Hiszpa-
nia/WIk. Brytania (2010)

TV

6.00 Galileo 11.00 i kto to méwi 2 -
komedia, USA (1990) 12.45 Ninja
Warrior Polska 14.40 Gwiazdy Kabare-
tu 15.00 STOP Drogéwka 17.00 Poli-
cjantki i policjanci 22.00 Sprawiedli-
wi - Wydziat Kryminalny 0.00 Trzy-
nasty wojownik - film przygodowy,
USA (1999) 2.00 SuperLudzie Extra

PULS~

6.00 Kobra - oddziat specjalny 7.00
Taki jest Swiat 8 8.00 Lekarze na start
10.00 Lombard. Zycie pod zastaw 10
15.00 Lombard. Zycie pod zastaw 12
20.00 Kickboxer - dramat sensacyj-
ny, USA (1989) 22.00 lluzja - thril-
ler, Francja/USA (2013) 0.25 Prowo-
kacja - film sensacyjny, USA (2005)

Czytelnicy pytaja

PRZEDAWNIENIE ZADLUZENIA
. TYTULU OPLAT ZA LOKAL

Pytanie dotyczy przedawnienia zadtuzenia z tytutu optat za lokal, optat na
fundusz remontowy i inne we wspdlnocie mieszkaniowej - jesli 3 lata mi-
nelty w styczniu 2022 r., to czy mamy czas na dochodzenie roszczenia do
konca roku? Czy tak stanowi prawo, ze zadtuzenie przedawnia sie nie w

danym miesigcu, lecz na koniec roku?

Roszczenie o zaptate zaliczek na
koszty zarzadu nieruchomoscig wspol-
ng, o ktoérych stanowi art. 14 ustawy z
dnia 24 czerwca 1994 r. o wiasnosci
lokali (tj. Dz. U. z 2021 r., poz. 1048
ze zm.; dalej: UWL), ma charakter
roszczenia okresowego. Dlatego tez -
jak wskazuje sie to stusznie tak w dok-
trynie, jak i w orzecznictwie - ponie-
waz $wiadczenie z tytutu zaliczek uisz-
czanych tytutem kosztéw zarzadu nie-
ruchomoscig wspolng jest Swiadczeniem
okresowym, to przedawnia sie po upty-
wie 3 lat od dnia wymagalnosci (vide:
wyr. SO we Wroctawiu z 17.12.2019 r.,
Il Ca 638/ 18). Majac za$ na uwadze,
ze zaliczki na koszty zarzadu platne sg
- co do zasady - w formie biezacych
optat z gory do 10. dnia kazdego mie-
sigca (15 ust. I UWL), wymagalnos¢
kazdej zaliczki miesiecznej rozpoczyna
sie od 11. dnia danego miesigca.

Opisane wyzej stosowanie terminéw
przedawnienia roszczen o zaliczki mie-
sieczne miato przy tym jednakze zasto-
sowanie - w przytoczonym wyzej
ksztatcie - do dnia 9 lipca 2018 r., tj.
do dnia wejscia w zycie ustawy nowe-
lizujacej, ktorg zmieniono brzmienie art.
118 ustawy z 23.04.1964 r. Kodeks
cywilny (tj. Dz. U. z 2022 r., poz.
1360 ze zm.; dalej: kc.) i nadano mu
nowe, aktualne brzmienie o tresci: Je-
zeli przepis szczego6lny nie stanowi ina-
czej, termin przedawnienia wynosi
sze$¢ lat, a dla roszczen o $wiadczenia

okresowe oraz roszczen zwigzanych z
prowadzeniem dziatalno$ci gospodar-
czej - trzy lata. Jednakze koniec termi-
nu przedawnienia przypada na ostatni
dzien roku kalendarzowego, chyba ze
termin przedawnienia jest krétszy niz
dwa lata.

Powyzsze oznacza, iz - co do zasady
- do roszczen o Swiadczenia okresowe
nieprzedawnionych w dacie wejscia w
zycie znowelizowanego art. 118 kc.,
zastosowanie znalazty nowe przepisy,
na skutek zastosowania ktérych termin
przedawnienia ulegt przedtuzeniu (z
korzysciag dla wierzycieli) na koniec
danego roku kalendarzowego. Z po-
wyzszego wynika zatem, iz o ile dla
roszczen o Swiadczenia okresowe, do
ktorych nie znajduje zastosowania nowe
brzmienie art. 118 kc., termin przedaw-
nienia zaliczki na koszty zarzadu np. za
maj przedawniatby sie 11 maja za okres
3 lat liczonych réwno od tej daty, o
tyle aktualnie (po zmianach przepisow)
zaliczka za maj bedzie przedawniata sie
co prawda dalej z uwzglednieniem 3-
letniego terminu przedawnienia, lecz juz
na ostatni dzien tego ostatniego, trzecie-
go roku.

Przyktadowo wiec: zaliczka za sty-
czen 2019 r., ktéra w poprzednim sta-
nie prawnym przedawnitaby sie
z dniem 11 stycznia 2022 r., aktualnie
przedawni sie dopiero z dniem
31.12.2022 .

Do druku przygotowat (MP)
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« Bar ,BIENCZYCE”, os. Kazimierzowskie 22

> tel.

= Bar ,,CENTRALNY”,

* tel.

12 648 15 10

0s. Centrum C1

12 644 14 95

< Bar ,SZKOLNY”’, os. Na Skarpie 24

* tel.

12 644 34 02

« Bar ,POLNOCNY”, os. Teatralne 11

> tel.

12 644 40 87
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NIEDZIELA

nik polsko@polski - talk-show prof.

Jana Miodka; rez.; Witold Swietnicki

6.25 wojsko-polskie.pl (25/2023) - re-
portaz 6.50 Stowo na niedziele: Czy

Jezus cie pozna?; rez.. Mateusz Ple-

skacz 7.00 Transmisja mszy $wietej z

Sanktuarium Bozego Mitosierdzia w
tagiewnikach 8.00 Tydzien 8.30 Za-

kochaj sie w Polsce (295): Stare Mia-

sto w Gdansku - magazyn; rez.: Ewa
Grodzka 9.00 Janosik (5/13): Tanco-

wali zbdjnicy - serial TVP; rez.: Jerzy

Passendorfer, wyk.: Marek Perepecz-

ko, Ewa Lemanska, Czestaw Jaroszyn-

ski, Marian Kociniak, Mieczystaw

Czechowicz, Bogusz Bilewski, Witold

Pyrkosz, Jerzy Cnota, Janusz Ktosin-

ski, Janusz Bukowski 10.00 Liturgia
prawostawna z uroczystosci ku czci

$w. Onufrego w Jabtecznej 11.35 Mie-
dzy ziemig a niebem 12.00 Aniot Pan-

ski 12.20 Siatkdéwka mezczyzn: Liga
Narodoéw: Wiochy-Polska 14.35 Z pa-
mieci: Irena Kwiatkowska (2) - felie-

ton 14.50 Igrzyska Europejskie Kra-
kéw - Matopolska 2023 17.00 Tele-

express 17.04 lgrzyska Europejskie

Krakéw - Matopolska 2023 19.30

Wiadomosci 20.00 Wydarzenie aktual-

ne 21.50 Zakochana Jedynka: Wiel-

kie wesele - komedia, USA (2013);

rez.: Justin Zackham; wyk.: Robert
De Niro, Katherine Heigl, Diang Ke-
aton, Amanda Seyfried, Susan Sa-
randon (dozwolone od lat 16) 23.25
Igrzyska Europejskie Krakéw - Mato-
polska 2023 23.55 Skyfall - film sen-
sacyjny, Wielka Brytania/USA
(2012); rez.: Sam Mendes; wyk.:

Daniel Craig, Judi Dench, Javier
Bardem. Ralph Fiennes 2.25 Pogrze-
bany - dramat, Francja/Hiszpania
(2010); rez.: Rodrigo Corts; wyk.:

Ryan Reynolds, Jose Luis Garcia
Perez, Robert Paterson, Anne Loc-
khart (dozwolone od lat 16) 4.00 Z*
pamieci: Irena Kwiatkowska (2) - fe-
lieton 4.05 Zakonczenie dnia

5.50 Dla niestyszacych: Barwy
szczescia (2780) - serial obyczajowy
TVP; rez.. Jacek Gasiorowski; wyk.:
Michat Rolnicki, Karolina Porcari,
Marcin Perchu¢, Anna Pentz, Katarzy-
na Glinka. Julia Zielinska, Martin
Bogdan, Jakub Sokotowski, Aneta
Spirydowicz, Mieszko Syc 6.25 Dla
niestyszacych: Barwy szczescia (2781)
- serial obyczajowy TVP; rez.: Jacek
Gasiorowski; wyk.: Dorota Kwiet-
niewska, Marcin Perchu¢, Natalia Je-
drus, Marek Molak, Katarzyna Glinka,
Karolina Kowalczyk, Michat Rolnicki,
Piotr Cyrwus, Lena Jastrzebska, Piotr
Borowski 7.00 Dla niestyszacych: M
jak mitos¢ (1716) - serial TVP; rez.:
Michat Wnuk; wyk.: Anna Mucha,
Krystian Wieczorek, Gabriela Raczyn-
ska, Stanistaw Dusza, Gabriela Swier-
czynska, Franciszek Przanowski, Do-
minika Kachlik, Matgorzata Piefkow-
ska, Katarzyna Cichopek, Rafat Mro-
czek 7.55 Pytanie na $niadanie 11.50
Polskie Biesiady (3): Turystyczna -
koncert; rez.: Beata Szymanska - Ma-
sny 12.55 Polskie Biesiady (4): Tury-
styczna 14.00 Familiada (2780) - tele-
turniej 14.35 Koto fortuny (1243) -
teleturniej; rez.: Tomasz Motyl 15.15
Szansa na sukces. Opole 2023 (10):
Robert Chojnacki - widowisko mu-
zyczne; rez.: Konrad Smuga 16.15 Tak
to leciato! (16) - teleturniej muzyczny;
rez.: Mikotaj Dobrowolski, Tomasz
Klimek 17.15 Na sygnale (430): Po-
zwol mi odejs¢ - serial fabularyzowa-
ny TVP; rez.: Marta Minorowicz 18.00
Panorama 18.20 Va Bangue (177) - te-
leturniej 18.55 Na sygnale (431):
Nowe porzadki - serial fabularyzowa-

25.06

ny TVP; rez.: Sara Bustamante-Droz-
dek 19.20 Na sygnale (432): Zadnych
gwattownych ruchéw - serial fabula-
ryzowany TVP; rez.: Sara Bustaman-
te-Drozdek 20.00 Nigdy nie moéw ni-
gdy - komedia, Polska; rez.: Wojciech
Pacyna; wyk.: Anna Dereszowska, Jan
Wieczorkowski, Edyta Olszéwka,
Anna Romantowska, Damian Damigc-
ki, Tomasz Sapryk, Marieta Zukowska,
Robert Wieckiewicz, Marek Kalita
(dozwolone od lat 16) 21.55 Kino bez
granic: Boss - film akcji, USA
(2016); rez.: Brad Furman; wyk.:
Bryan Cranston, John Leguizamo,
Diane Kruger, Amy Ryan, Benjamin
Bratt (dozwolone od lat 16) 0.15
Wszystko bedzie dobrze - dramat
obyczajowy, Polska; rez.: Tomasz
Wiszniewski; wyk.: Adam Werstak,
Robert Wieckiewicz, Izabela Da-
browska, Beata Kawka, Daniel Ma-
kolski, Jarostaw Gruda, Janusz
Chabior, Janusz Kiosinski, Zdzistaw
Kuzniar, Stanistaw Pgk (dozwolone
od lat 16) 2.10 Dorwac¢ Gringo - film
fabularny, USA (2012); rez.: Adrian
Grunberg; wyk.: Dolores Heredia,
Mel Gibson, Kevin Hernandez (do-
zwolone od lat 16) 3.55 Rodzinka.pl
- serial komediowy TVP; rez.: Patryk
Yoka; wyk.: Matgorzata Kozuchow-
ska, Tomasz Karolak, Maciej Musiat,
Adam.Zdréjkowski, Mateusz Pawtow-
ski 4.20 Zakonczenie dnia

TVP POLONIA

6.00 Giganci nauki 6.50 Zmiennicy
(12/15) 7.55 Pytanie na $niadanie 11.45
Misja Zambia 12.00 Dokument 12.50
Stowo na niedziele 13.00 Transmisja
mszy $wietej z parafii Narodzenia Naj-
Swietszej Maryi Panny w Gietrzwatdzie
14.15 Zmiennicy (13/15) 15.15 Fajna
Polska 16.00 Wojciech Cejrowski -
boso przez $wiat 16.30 Polacy to wie-
dza! (52) 17.00 Muzyczne NAJ 17.25
Siostry (8/13) 18.15 Lato, muzyka, za-
bawa 19.10 Informacje kulturalne 1930
Wiadomosci 20.05 Pogoda 20.10 Sport
20.20 Komisarz Alex (219) 21.15 Pol-
skie biesiady 23.15 Warszawa. Wczoraj
i dzi$ 23.25 Stownik polsko@polski
0.00 Midnight News 035 Siostry (8/13)
1.30 Powtorki programéw

ME

6.00 Dzika Polska 6.35 Fascynujacy
Madagaskar 7.05 Antenowe remanenty
7.20 Lato na RODOS 7.45 Przystanek
Historia 8.15 Inwestujemy w Polske
8.35 Moja praca 9.05 Antenowe rema-
nenty 9.15 TVP3 w Twoim miescie
9.30 Sniadanie samorzadowe 10.00 Po-
goda 10.03 Krakowskie impresje Stani-
stawa Markowskiego 10.05 Polityka
przed hejnatem 10.45 Czas pogodnej
jesieni 11.00 Wole dokument 11.05
Piotr Michatowski. Romantyk w sztu-
ce, realista w zyciu 12.05 TVP3 w
Twoim miescie 1230 Rozmowy bardzo
kulturalne 12.45 Express regionéw
12.55 TVP3 w Twoim miescie 13.10
Piosenka dla Ciebie 14.00 Raczka go-
tuje 14.30 Kronika dnia 14.42 Pogoda
14.45 Express regionéw 15.00 Koron-
ka do Mitosierdzia Bozego 15.20 Ko-
scidt z bliska 15.50 TVP3 w Twoim
miescie 16.00 Debata Senior 16.30
Kronika dnia 16.42 Pogoda 16.45
Express regionéw 16.50 Pogoda 17.00
Pogoda 17.02 Raport pogodowy 17.05
Na tropie przypraw 17.30 Portrety
17.55 Felietony 18.00 Pogoda 18.03
Rzecz w kulturze 18.30 Kronika 18.52
Pogoda 18.55 Blizej polityki 19.05 Ra-
port pogodowy 19.10 Krzemionki 30
19.25 Raport pogodowy 19.30 Szalom
na~Szerokiej 20.00 Roztanczona Polska
22.00 Studio Lotto 22.10 Dla niestysza-
cych: Dziennik regionow 22.25 Pogo-
da 22.30 Kronika 22.50 Kryminalna
Siédemka extra 23.05 TVP3 w Twoim
miescie 23.20 Giganci kultury 23.30
Piosenka dla Ciebie 0.25 Lato na RO-
DOS 0.50 Rola zycia 1.25 Rozmowy
bardzo kulturalne 1.45 Miedzy stowa-
mi 2.10 Moja praca 2.40 Debata Senior
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3.10 Wszystkie role Stanistawa Barei
4.10 Kryminalna Siédemka extra 4.25
Dla niestyszacych: Dziennik regionow
4.45 Pogoda 4.55 Sniadanie samorza-
dowe 5.20 Niezwykte miejsca 5.30 Po-
zyteczni.pl

POLSAT

6.00 Nowy dzien 9.05 Legenda o
Smoku Gnatochrupie - film animo-
wany, USA (2010) 930 Wspdlna cha-
ta - komedia, USA (2010) 11.45 Smer-
fy: Poszukiwacze zaginionej wioski -
film animowany, USA/Hongkong
(2017) 16.55 Sniadanie do tozka -
komedia romantyczna, Polska (2010)
18.50 Woydarzenia, sport 1930 Panstwo w
panstwie 20.00 Kabaret na zywo. Mio-
dzi i Moralni 22.05 Aniotki Charliego
-film sensacyjny, USA/Niemcy (2000)
0.30 Krdlewna Sniezka i towca -
basn filmowa, USA (2012) 3.05 Swiat
wedtug Kiepskich

TVN

5.50 Uwaga! 6.05 Wyluzuj Scooby-
-Doo! 7.00 Kuchenne rewolucje 8.00
Dzien dobry TVN 11.30 Co za tydzien
12.15 Ugotowani w parach 13.25
Mumia: Grobowiec Cesarza Smoka -
film przygodowy, Niemcy/USA (2008)
15.55 Cztowiek ze stali - film s.f,,
USA/Kanada/WIk. Brytania (2013)
19.00 Fakty, sport 19.45 Uwagal!
20.00 Push - thriller s.f., USA/Kana-
da/WIk. Brytania (2009) 22.35 Chto-
paki z sasiedztwa - thriller, USA
(2015) 0.15 Kuchenne rewolucje 1.20

Wewnetrzny wrég
TVWN 7

5.00 Szkota 6.05 Wiza na mito$¢ 7
7.00 Wyluzuj, Scooby-Doo 7.35 Lou!
Codziennik - film familijny, Francja/
Belgia (2014) 9.40 Ten moment 10.20
Ukryta prawda 1535 Goscie, goscie 3:
Rewolucja - komedia fantasy, Fran-
cja/Belgia/Czechy (2016) 17.50 Spo-
s6b na teSciowg - komedia roman-
tyczna, Niemcy/USA (2005) 20.00
Van Helsing - horror s.f., USA/Cze-
chy (2004) 22.50 Kult - thriller,
Niemcy/USA/Kanada (2006) 0.50 Co
z oczu, to z serca - komedia krymi-
nalna, USA (1998)

TV

6.00 Galileo 7.00 Wielkie tajemnice
historii: Roswell: Pierwszy $wiadek
8.00 Najstynniejsze ucieczki 9.00 Gali-
leo 11.00 | kto to moéwi 3 - komedia,
USA (1993) 13.00 I ze ci nie odpusz-
cze - komedia romantyczna, USA
(2018) 15.25 Magnum: Detektyw z Ha-
wajéw 17.25 Ja$ Fasola 18.00 towcy
skarbow. Kto da wiecej? 20.00 Mission:
Impossible 2 - film sensacyjny, USA/
Niemcy (2000) 22.40 Krolowie ulicy -
thriller, USA (2008) 0.55 Snajper -
najbardziej niebezpieczne misje

5.50 Kobra - oddziat specjalny 7.00
Power Rangers - film przygodowy,
USA/Hongkong/Japonia/Meksyk/Ka-
nada/Nowa Zelandia (2017) 935 Zan-
darm i kosmici - komedia, Francja
(1979) 11.30 Cztowiek w zelaznej
masce - film kostiumowy, WIk. Bry-
tania/USA (1998) 14.20 Smokiem i
mieczem - film przygodowy, Niemcy/
WIk. Brytania/Luksemburg/USA
(2004) 16.00 Dzikie towy - film przy-
godowy, Nowa Zelandia (2016) 18.20
SexiPistols - western komediowy,
Francja/Meksyk/USA (2006) 20.00
lluzja 2 - thriller, Francja/USA (2016)
2235 Largo Winch 2: Spisek - film
przygodowy, Francja/Belgia/Niemcy
(2011) 1.00 Maczeta - film sensacyj-
ny, USA (2010)

WEEKEND PELEN WRAZEN

W miniony weekend Krakowianie mieli do wyboru wiele ciekawych, ple-
nerowych wydarzen. Jednym z nich byt 17. Matopolski Piknik Archeolo-
giczny. Impreza ta, zorganizowana w sobote przez Nowohucki Oddziat
Muzeum Archeologicznego w Krakowie, odbyta sie w zespole dworsko-par-
kowym w Branicach. Jej motywem przewodnim byty pradzieje oraz $rednio-

wiecze nowohuckich ziem.

Pomimo, iz byfa to juz 17. edycja
tego wydarzenia, jego organizacji to-
warzyszyty liczne obawy i watpliwo-
§ci. Po pierwsze wigzaty sie one z nie-
pewnoscig dotyczaca pogody, ktora w
tym roku jest wyjatkowo kaprysna i
nieprzewidywalna. Po drugie muzeal-
nicy niepokoili sie o frekwencje.
Obiekcje te byty jak najbardziej uza-
sadnione, z racji faktu, iz piknik zostat
reaktywowany po kilkuletniej prze-
rwie. Wreszcie po trzecie i najwazniej-
sze wielka niewiadomga stanowity reak-
cje naszych gosci — czy zaproponowa-
ne podczas imprezy aktywnosci trafig
w ich gusta?

Jak sie jednak okazato wszystkie te
obawy podczas pikniku szybko znik-
nety - zaréwno uczestnicy jak i pogo-
da dopisaty na medal. Przedsiewziecie,
mimo wczesniejszych zastrzezen, uda-
to sie znakomicie. Przede wszystkim
cato$¢ wyszta lepiej niz sie spodziewa-
no, tego dnia bowiem w Branicach, na
archeologicznej imprezie, bawito sie
ponad pot tysigca 0s6b. Muzeum od-
wiedzity ttumnie rodziny z dzieémi,
wspolnie uczestniczac w szeregu roz-
maitych dziatan. Najmtodsi zdobywali
sprawno$¢ Miodego Archeologa - wy-
konujac rozne zadania i uzyskujac tak
potrzebne w tym zawodzie umiejetno-
§ci. Starsi natomiast poznawali tajniki
dawnych lub znikajacych juz rzemiost
- kamieniarzy, bragzownikéw czy garn-
carzy. Najbardziej za$s widowiskowym
akcentem byty pokazy grup rekon-
struktorskich odtwarzajacych scenki
rodzajowe dla zgromadzonej publicz-
nosci. Przyciggaty one, zaréwno star-
szych jak i mtodszych, pasjonatéw hi-

storii. Najlepszym jednak $wiadectwem
sukcesu byty dla organizatoréw pozy-
tywne opinie od oséb, ktére przyszty
na piknik. To pokazuje, ze w grodzie
Kraka brakuje tego rodzaju wydarzen
kulturalnych, propagujacych dla od-
biorcéw, w sposob niezwykle przy-
stepny i ciekawy, najdawniejszg histo-
rie regionu.

Po bardzo pracowitej sobocie dla
muzealnikéw przyszta réwnie pracowi-
ta niedziela. Tym razem Oddziat Mu-
zeum Archeologicznego w Krakowie
uczestniczyt w zorganizowanej przez
Osrodek Kultury im. C.K. Norwida
oraz Fundacje EcoTravel ,,Stravie Pod
Kopcem Wandy”. Niniejsze wydarze-
nie plenerowe inspirowane Nocg Ku-
paty byto dla pracownikéw Muzeum
doskonatg okazja do zaprezentowania
publicznosci wiedzy na temat tego nie-
zwyktego miejsca. Osoby odwiedzaja-
ce muzealne stoisko mogty dowiedzie¢
sie ciekawostek o badaniach tereno-
wych wokot Kopca i pradziejach Mo-
gity, najmitodsi zas$ rozwigzywali quizy
i rekonstruowali naczynie z jego roz-
sypanych elementow.

Ostatnie dwa dni byty bardzo inten-
sywne dla pracownikéw sektora kultu-
ry, jednak zadowolenie uczestnikow
owych wydarzen jest najmilszym i naj-
bardziej widocznym dowodem tego, ze
starania te sg doceniane. USmiechy na
twarzach i matych, i duzych gosci w
czasie sobotniego pikniku i niedzielnej
Stravy Swiadczg o potrzebie organizo-
wania plenerowych imprez z historia
w tle.

Anna Kolasa

BIURO
OGLOSZEN

TEL. 12 643-44-33


polskie.pl
Rodzinka.pl
%25c5%25bcyteczni.pl

PONIEDZIALEK

5.20 Dziedzictwo (56) 6.05 Klan
(4124) 6.30 Lesniczéwka (679) - serial
obyczajowy TVP; rez.: Radostaw Du-
naszewski, Mariusz Malec, Magdalena
Piekorz, Maciej Swierzawski; wyk.:
Kalina Hlimi-Pawlukiewicz, Barbara
Katuzna, Marta Chyczewska, Kamil
Mréz, Ewa Szykulska, Grzegorz Goch,
Krzysztof Mateusiak, Krzysztof Cu-
gowski Jr., Sambor Czarnota, Marek
Bukowski 7.00 Transmisja mszy $wie-
tej z Sanktuarium Matki Bozej na Ja-
snej Goérze 7.30 Studio Raban - maga-
zyn 8.00 Wiadomosci 8.10 Kwadrans
polityczny 8.25 Informacje kulturalne
8.30 Pogoda poranna 8.40 Ranczo 8
(99): Los pogorzelca - serial obyczajo-
wy TVP; rez.: Wojciech Adamczyk;
mwyk.: Ilona Ostrowska, Cezary Zak,
Pawet Krolikowski, Marta Lipinska,
Franciszek Pieczka, Artur Barcis, Patri-
cia Kazadi, Piotr Ligienza, Mateusz
Rusin, Barttomiej Kasprzykowski 9.40
Komisarz Alex (7): Smiertelnie dobry
plan - serial kryminalny TVP; rez.:
Robert Wichrowski; wyk.: Jakub Weso-
towski, Magdalena Walach, Ireneusz
Czop, Tomasz Schimscheiner, Monika
Jozwik, Agnieszka Korzeniowska, Mi-
chat Gadomski, Matgorzata Buczkow-
ska, Ksawery Szlenkier, Katarzyna Ko-
cemba 10.35 Ojciec Mateusz (134):
Slepy los - serial kryminalny TVP;
rez.: Wojciech Nowak; wyk.: Artur
Zmijewski, Piotr Polk, Michat Piela,
Artur Pontek, Kinga Preis, tukasz Le-
wandowski, Paulina Chapko, Tamara
Arciuch, Rafat Cieszynski, Aleksandra
Hamkato 11.25 Korona kroléw. Jagiel-
lonowie (18) - telenowela historyczna
TVP; rez.: Piotr Fiedziukiewicz,
Krzysztof tukaszewicz, Tomasz Ma-
tuszczak, tukasz Wisniewski; wyk.:
Sebastian Skoczen, Marcin Pietowski,
Radostaw Pazura, Marek Lis-Ortowski,
Jedrzej Jezierski, Adam Szczyszczaj,
Milena Staszuk, Jakub Ulewicz, Karo-
lina Porcari, Michat Chorosinski 12.00
Wiadomosci 12.10 Agrobiznes 12.30
Agropogoda 12.35 Magazyn rolniczy
12.50 Natura w Jedynce: Zwierzeta (9):
Dzikie Koty - serial dokumentalny,
USA (2020); rez.: Bianca Keeley, Si-
mona Mackinder 14.00 Wspaniate stu-
lecie (287) - serial kostiumowy, Turcja
(2014); rez.: Durul Taylan, Yagmur
Taylan; wyk.: Nur Aysan, Halit Ergenc,
Nebahat Cehre, Meryem Uzerli, Okan
Yalabik 15.00 Wiadomosci 15.10 Pogo-
da 15.20 Alarm! - magazyn 15.35 Gra
stow. Krzyzowka (661) - teleturniej;
rez.. Maltgorzata Kosturkiewicz 16.05
Dziedzictwo (57) - serial, Turcja
(2020); rez.: Serkan Mut, Ayhan Ozen;
wyk.: Halil Ibrahim Ceyhan, Berat
Riizgar Ozkan, Sla Tiirkolu, Melih
Ozkaya 17.00 Teleexpress 17.15 Pogo-
da 17.20 Jaka to melodia? (5015) - te-
leturniej muzyczny 18.00 Ranczo 2
(20): Diabelskie porachunki 19.00 Je-
den z dziesieciu (12/131) 19.30 Wiado-
mosci 20.05 Pogoda 20.10 Sport 20.15
Alarm! - magazyn 20.35 Velvet (8)
21.30 Reset (3) - film dokumentalny
(dozwolone od lat 16) 22.30 Arena po-
gladow (3) - debata 23.35 Balans bieli
0.20 Igrzyska Europejskie Krakow -
Matopolska 2023 0.50 Orty Temidy -
film sensacyjny, USA (1986); rez.:
lvan Reitman; wyk.: Robert Red-
ford, Daryl Hannah, Brian Dennehy,
Debra Winger 2.55 Wielkie wesele -
komedia, USA (2013); rez.: Justin
Zackham; wyk.: Robert De Niro, Ka-
therine Heigl, Diane Keaton, Aman-
da Seyfried, Susan Sarandon (dozwo-
lone od lat 16) 4.25 Zakonczenie dnia

4.35 Na dobre i na zte (731): Wino-
wajcy 5.30 M jak mitos¢ (1638) 6.20
Klasztorne smaki wedtug Remigiusza

v

26.06

Raczki 6.55 Rodzinka.pl 8 (176): Kwe-
stia perspektywy 7.30 Pytanie na $nia-
danie 10.35 Panorama 10.40 Pytanie na
$niadanie 11.15 Dla niestyszacych:
Okrasa tamie przepisy 11.50 Dla niesty-
szacych: Barwy szczescia (2782) 12.30
Koto fortuny (1243) 13.15 Akacjowa
38 (118) 14.05 Va Bangue (177) 14.35
Na sygnale (455): Bedziesz tylko moja
15.05 M jak mito$¢ (1691) 15.50 Prze-
pis dnia (46) 16.00 Koto fortuny (1244)
16.35 Familiada (2781) 17.15 Zakaza-
ny owoc (245) 18.00 Panorama 18.20
Va Bangue (178) 18.45 Akacjowa 38
(119) 19.30 Na sygnale (416): Utanska
fantazja 20.10 Postaw na milion 26
(315) 21.00 Smiertelne sekrety (3)
22.10 Dar - film akcji, Australia/Chi-
ny/USA (2015); rez.: Joel Edgerton;
wyk.: Jason Bateman, Rebecca Hall,
Joel Edgerton, Allison Tolman (do-
zwolone od lat 16) 0.05 Dogman -
film fabularny, Witochy/Francja
(2018); rez.: Matteo Garrone; wyk.:
Marcello Fonte, Edoardo Pesce, Nun-
zia Schiano (dozwolone od lat 16)
2.00 La Bandida (59) 3.00 Bolivar (9)
4.00 O mnie sie nie martw 12 (3/13) -
serial komediowy TVP; rez.: Matgorza-
ta Suwata; wyk.: Aleksandra Adamska,
Hanna Sleszynska, Joanna Kurowska,
Katarzyna Ankudowicz, Krzysztof Stel-
maszyk 5.00 Rodzinka.pl - serial ko-
mediowy TVP; rez.: Patryk Yoka wyk.:
Matgorzata Kozuchowska, Tomasz Ka-
rolak, Maciej Musiat, Adam Zdrojkow-
ski, Mateusz Pawtowski 5.25 Zakon-
czenie dnia

TVP POLONIA

6.00 Polacy to wiedza! 6.30 Konfir-
macja u metodystow 6.50 Kalendarium
Powstania Styczniowego 1863 7.00
Smaki $wiata 7.30 Pytanie na $niadanie
10.35 Panorama 10.40 Pytanie na $nia-
danie 11.10 Przystanek Ameryka 11.30
Barwy szczescia (2775) 12.00 Wiado-
mosci 12.15 Komisarz Alex (219)
13.05 Drogi wolnosci (2) 14.00 Z ar-
chiwum i pamieci 15.00 Wiadomosci
15.20 Alchemik 1535 Laboratorium al-
chemika 15.40 Mrowki goérg! 15.55
Barwy szczescia (2775) 16.25 INFQ
V4+ 16.50 Polacy $wiatu 17.00 Tele-
express 17.25 Pogranicze w ogniu (16/
24) 18.30 Informacje kulturalne 18.45
Czym zyje Swiat 19.05 Gra stow. Krzy-
zO6wka 19.30 Wiadomosci 20.05 Pogo-
da 20.10 Sport 20.20 Dom (10/25)
22.05 Polonia 24 22.35 Z archiwum i
pamieci 23.30 Lesniczoéwka (556) 0.00
Midnight News 0.35 Gra stow. Krzy-
z6wka 1.00 Ola Polonia 1.20 Polacy
Swiatu 1.30 Powtdrki programéw

ITIVIP

6.00 Warszawa. Wczoraj i dzi$ 6.05
Niezwykte miejsca 6.15 Express regio-
néw 6.20 Pogoda 6.30 Agrorozmowa
6.45 Raczka gotuje 7.15 Przepis na dzi$
7.25 Info Wilno 7.45 Express regionow
8.00 Pogoda 8.03 Szalom na Szerokiej
8.30 Wypad w plener 8.40 Mtodzi zdol-
ni Matopolanie 8.45 Filmoteka Matopol-
ska 09.45 Blizej polityki 10.00 TVP3
INFO 10.15 Salon polityczny Trojki
10.30 Kronika 10.35 TVP3 INFO 10.55
Pogoda 11.00 TVP3 INFO 11.30 Kroni-
ka 11.35 TVP3 INFO 12.30 Kronika
12.35Pogoda 12.37 Kwartet 12.45
Express regionéw 12.55 Agrobiznes
extra 13.05 Agropogoda 13.07 TVP3
INFO 13.30 Kronika 1335 TVP3 INFO
14.30 Kronika dnia 14.42 Pogoda 14.45
Express regionéw 15.00 Koronka do
Mitosierdzia Bozego 15.20 Agape Bli-
sko Ciebie 15.50 Przepis na dzi$ 16.00
Express regionow flesz 16.05 Echa dnia
16.20 Pogoda 16.30 Kronika dnia 16.42
Pogoda 16.45 Express regionéw 16.50
Pogoda 17.00 Pogoda 17.02 Raport po-
godowy 17.05 Wiecej sportu 17.45
Krzemionki 30 17.58 Kronika 18.00
Pogoda 18.03 JedZz bezpiecznie 18.14
Kalejdoskop regionalny 18.30 Kronika
18.52 Kronika sportowa 18.56 Pogoda
18.59 Tematy dnia 19.05 Raport pogo-
dowy 19.10 Wypad w plener 19.21 Nie-

codziennik 19.30 Magazyn medyczny
19.44 Moja rola 19.55 Pogoda 19.57
Raport pogodowy 20.00 Dla niestysza-
cych: Telekurier 20.30 Kronika 20.35
Przysiega (256) 21.29 Kronika
21.45 Pogoda 21.47 Kromka sportowa
22.00 Studio Lotto 22.10 Dla niestysza-
cych: Dziennik regiondw 22.30 Pogoda
22.40 Kryminalna Siédemka 22.55 Roz-
tanczona Polska 1.05 Dziedzictwo (17)
1.55 Niezwykte miejsca 2.05 Wiezien
mitosci (478)

SPOLSAT

6.00 Nowy dzien 8.40 Malanowski
i partnerzy 9.40 Sekrety rodziny
10.40 Dlaczego ja? 11.40 Gliniarze
12.50 Wydarzenia 13.20 Interwencja
13.40 Trudne sprawy 14.40 Dlaczego
ja? 15.50 Wydarzenia, pogoda 16.15
Interwencja 16.30 Na ratunek 112
17.00 Gliniarze 18.00 Pierwsza mito$¢
18.50 Wydarzenia 19.25 Gos¢ ,,Wy-
darzen” 19.45 Sport, pogoda 20.05
Swiat w ptomieniach - film sensacyj-
ny, USA (2013) 22.55 Solid Gold -
film sensacyjny, Polska (2019) 2.00 Z
podniesionym czotem 3: W imie spra-
wiedliwosci - film sensacyjny, USA
(2007)

© TVN

5.50 Uwaga! 6.05 Ukryta prawda 7.05
Kuchenne rewolucje 8.00 Dzien Dobry
TVN 1130 Kuchenne rewolucje 12.35
Ukryta prawda 13.40 Szpital 14.45 Ukry-
ta prawda 15.50 Kuchenne rewolucje
16.55 Sekrety zycia 1735 Ukryta prawda
19.00 Fakty, sport 1935 Uwaga! 20.10 Do-
radca smaku 20.15 Na Wspdlnej 2035 Mi-
lionerzy 2135 Specjalista - film sensa-
cyjny, USA/Peru (2001) 2330 Dziew-
czyna z pociagu - dramat kryminalny,
USA (2016) 2.15 Na granicy Swiatow

TVN 7

5.00 Szkota 6.55 Papiery na szczescie
7.55 Ukryta prawda 11.00 Idealna niania
5 11.45 Zagadki losu 2 12.45 Szpital
13.45 Sad rodzinny 14.45 Sedzia Anna
Maria Wesotowska 6 15.50 Ukryta
prawda 16.50 Rozwdd. Walka o wszyst-
ko 17.55 Ten moment 1830 Papiery na
szczescie 19.00 Ukryta prawda 20.00
Btekitna fala 2 - dramat obyczajowy,
USA/RPA (2011) 22.25 Sposob na te-
§ciowg - komedia romantyczna, Niem-
cy/USA (2014) 0.35 Mitos¢ bez konca
- melodramat, USA (2014)

TV

6.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy
dom 9.00 Pierwsza mitos¢ 9.50 towcy
skarbow. Kto da wiecej? 10.50 Hardko-
rowy lombard 11.50 Policjantki i Poli-
cjanci 12.55 Detektywi w akcji 1335
STOP Drog6wka 15.55 Policjantki i po-
licjanci 17.00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej? 19.00 Policjantki i policjanci
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny 21.00 Linia ryzyka - film sen-
sacyjny, USA (2007) 23.00 Modliszka
— thriller, Australia (2006) 1.05 Fabry-
ka jedzenia

6.00 Kobra - Oddziat Specjalny 8.00
Lombard. Zycie pod zastaw 12 9.00
Kurierzy 10.00 Lombard. Zycie pod
zastaw 10 11.00 Zaklinaczka duchow 4
13.00 Lombard. Zycie pod zastaw 10
14.00 Rodzinny interes 6 15.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 10 16.00
Kurierzy 17.00 Lekarze na start (1,2)
- serial obyczajowy, Polska 18.00
Lombard. Zycie pod zastaw 12 20.00
Wykona¢ wyrok - film sensacyjny,
Kanada/USA (1990) 21.50 Kickboxer
- film sensacyjny, USA (1989) 23.50
Quest - film sensacyjny, USA/Kana-
da (1996)

Nasze miasto

A WOJNA TRWA

W czasie, gdy Wilno przygotowuje sie do lipcowego Szczytu NATO (11-12 lip-
ca przybedzie okoto 50 delegacji, w tym 31 z panstw cztonkéw Sojuszu, kilka ty-
siecy uczestnikow obrad i setki dziennikarzy) trwa od dawna zapowiadana ukrain-
ska ofensywa, gtownie na zaporoskim odcinku frontu. Nie jest jasne czy' dziatania,
o ktorych wojskowi analitycy twierdza, ze zaczely sie 4 czerwca, sg dopiero przy-
gotowaniem do szerszego uderzenia, czy tez fragmentem gtéwnej operacji. Ukrain-
cy w ciezkich walkach zepchneli Rosjan od kilkuset metréw do 10 kilometrow w
stosunku po pozycji wyjsciowych, ale zaangazowali zaledwie kilkanascie procent
sit przygotowanych do rozpoczecia ofensywy. By¢ moze gtdwne uderzenie szyko-
wane jest przed samym szczytem w Wilnie.

Pytanie o kolejne etapy drogi Ukrainy do NATO bedzie tam jednym z gtéwnych
tematéw, z pewnoscig bedzie tez mowa o dalszej woskowej pomocy, w tym o do-
starczeniu nowoczesnych samolotéw, dysponujacych znaczng przewaga nad rosyj-
skimi. Szkolenie ukrainskich pilotéw do obstugi F-16 juz sie rozpoczeto, a w naj-
blizszych tygodniach i miesigcach ma ruszy¢ w kolejnych panstwach. Jezeli Ukra-
incy nie czekajg na te samoloty, a takze na rozmaite obiecane juz kolejne dostawy
czotgow czy rakiet, to znaczy, ze dobrze oceniajg szanse powodzenia swojego ata-
ku. Oczywiscie Rosjanie takze w pospiechu szykuja sie do jego odparcia.

O ile Stany Zjednoczone, Wielka Brytania, Kanada, a takze panstwa sasiadujace
z Rosja, w tym Polska, sg przekonane, ze zakofczenie wojny jest mozliwe jedynie
na warunkach ukrainskich, czyli po zwyciestwie nad Rosjg to takiej determinacji
nie wida¢ w Niemczech czy we Francji. Cze$¢ Zachodu jest juz zmeczona koniecz-
noscig angazowania sie¢ w pomoc dla Ukrainy, a takze jej kosztami, wotataby wiec
szybkiego zawieszenia broni, a potem negocjacji z Putinem, wdzieki’ktorym maogt-
by ,,wyjs¢ z twarzg” z nieudanej agresji. Wcigz powtarzane sg obawy, ze zdespero-
wana Rosja posunie sie dalej, np. uzyje taktycznej broni jadrowej albo zaatakuje
transporty broni jeszcze zanim przekroczg granice Ukrainy. Nie trzeba dodawac, ze
wieksza cze$¢ dostaw wedruje z terytorium Polski.

Dlatego tak jest wazne, aby niezaleznie od wsparcia Ukrainy uzbroi¢ Polske do
poziomu, ktory' zapewniatby odstraszenie potencjalnego agresora. Bron jest droga
zwhaszcza gdy musi by¢ zakupiona bardzo szybko (jak samoloty i czotgi z Korei
Potudniowej), podczas gdy my musimy nadal zmagac sie z inflacjg i brukselskimi
sankcjami za rzekome tamanie praworzadnosci. Tymczasem opozycja jest gotowa
na wszystko, nawet na zdrade Polski, byle tylko dorwa¢ sie do wiadzy'. Paniczny
strach przed naszymi pazdziernikowymi wyborami do parlamentu i perspektywa
kolejnego zwyciestwa Prawa i Sprawiedliwosci paralizuje brukselskich biurokratow,
w dodatku zyjacych pod presja wcigz nowych doniesien o rozszerzaniu sie afery
korupcyjnej, najwiekszej w historii Unii Europejskiej. O ile nie mozemy przewidzie¢
dziatan przycisnietego do $ciany Putina. to nie wiemy réwniez co jeszcze wymysli
Bruksela. W kazdym razie mozemy spodziewac sie rosyjskich prowokacji, bruksel-
skich kretactw i zaprzanstwa totalnej opozycji, byle tylko w Polsce zwyciezyty partie,
ktore interes swojego kraju bez wahania sprzedadza za mozliwo$¢ napchania wia-
snych kieszeni.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duze i mate

ZARA IANIE ,NA ZONE”

Zblizajg sie wybory i jest to czas robienia wielkich intereséw i zarabiania przez
niektérych duzych pieniedzy. Wystarczy przypomnie¢, ze w ostatnich wyborach
parlamentarnych limit wydatkow przyznany najwiekszym partiom przez Panstwo-
wa Komisje Wyborczg wynosit ponad 30 min zt. Wszystko wskazuje na to, ze
ten limit w tym roku zostanie znacznie zwiekszony. Dla Prawa i Sprawiedliwosci
to zaden problem wydac dziesigtki milionéw na swojg kampanie wyborcza. Skia-
daja sie na nig liczni urzednicy i biznesmeni tuczacy sie na spétkach Skarbu Pan-
stwa. Zarabiasz duzo dzieki partii rzadzacej krajem to trzeba sie zrewanzowac i
przekaza¢ czes¢ swoich dochoddéw na jej rzecz. Wie o tym dobrze nowy szef
kampanii wyborczej PiS Joachim Brudzinski, ktory startujac w wyborach do Eu-
roparlgmentu uzbierat nieztg sumke od ,,panstwowych” biznesmenow.

Teraz Joachim Brudzinski zastapi na stotku szefa sztabu kampanii wyborczej in-
nego europosta Tomasza Porebe. Ten dziatacz PiS jest juz niezle urzadzony ma-
jatkowo wraz ze swojg rodzing. Z jego oswiadczenia wynika, ze ma spotke zare-
jestrowang za granicg cztery mieszkania tez za granica warte tgcznie 1,4 min euro.
W roku ubiegtym wybudowat nowy dom szacowany na ! min zt. Do tego ma
grunty, dwie duze dziatki po 4 ha i dwie mniejsze po 0,4 ha. Pan Poreba jest
prezesem Fundacji New Direction (Nowy Kierunek) w ktorej niezle zarabiajgjego
koledzy. Zona Poreby otrzymywata bardzo dobre wynagrodzenie jako asystent-
ka skrajnie prawicowego europosta Fidanzy z Partii Bracia Wtosi zamieszonego
i skazanego za korupcje na rzecz Kataru.

Teraz przed swojg kolejng szansg staje Joachim Brudzinski, bo juz byt szefem
innych kampanii wyborczych w PiS-ie. To jest prawdziwe eldorado dla decyden-
ta ktory bedzie zlecat zaprzyjaznionym firmom catering, o$wietlenie, nagtosnie-
nie r6znego rodzaju sondaze etc. Jak twierdzi jeden z b. sztabowcow PiS jest to
niezty interes takze dla decydentéw. Taki pan Agatowski ekspert od sondazy za-
rabia na umowach z PIS po kilkaset tysiecy ztotych rocznie. Jednak prawdziwe
miliony zarabia na wspotpracy z obecng wtadza jego zona Aleksandra ktorg Por-
tal.pl zaliczyt niedawno do ,.klubu milioneréw dobrej zmiany 2023, Pono¢ pra-
cujac w Grupie PZU, a wczesniej Alior Banku miata zarobi¢ 10,9 min zt.

To jest nowy sposdb zarabiania pieniedzy przez dziataczy PiS - na zone. Mi-
strzem w tej dziedzinie jest sekretarz generalny PiS zarabiajacy jakie$ ,,skromne”
dziesiatki ztotych, gdy jego zona w licznych spétkach Skarbu Panstwa badz in-
stytucjach podlegtych samorzadom rzadzonym przez PiS zbijata fortune.

Dziatacze PiS lekko przestraszeni wynurzeniami prezesa o ttustych kotach do-
konywali pozoranckich zwolnien swoich cztonkéw rodziny, by ustawia¢ ich na
innych dobrze ptatnych posadach. Taka jest brutalna rzeczywistos¢, gdy zwykli
ludzie, emeryci i rencisci zyjacy na granicy ubostwa ledwo wiazg koniec z kon-
cem oszczedzajac na lekarstwach i na zywnosci w sytuacji, gdy dziatacze rzadza-
cej partii zbijajg fortuny.

SEAWOMIR PIETRZYK
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5.15 Dziedzictwo (57) - serial, Turcja
(2020); rez.: Serkan Mut, Ayhan Ozen;
wyk.: Halil Ibrahim Ceyhan, Berat
Riizgar Ozkan, Sla Turkolu, Melih
Ozkaya 6.05 Klan (4125) - telenowela
TVP; rez.: Pawet Chmielewski, Seba-
stian Chondrokostas, Michat Fazlejew,
Pawet Karpinski, Jarostaw Marszewski,
Adam Molak. Jerzy Sztwiertnia, Mate-
usz Sliwa; wyk.: Zbigniew Suszynski,
t.ukasz Choron, Marcin Kwasny, Sawa
Fatkowska, Filip Pilarski, Mariusz Bud-
kowski, Georgi Angietow, Daniel Za-
wadzki, Marek Bogucki, Piotr Pregow-
ski 6.30 Lesniczéwka (680) - serial
obyczajowy TVP; rez.: Radostaw Du-
naszewski, Mariusz Malec, Mariusz
Malec, Magdalena Piekorz; wyk.: Ka-
lina Hlimi-Pawlukiewicz, Barbara Ka-
tuzna, Marta Chyczewska, Kamil Mroz,
Ewa Szykulska, Grzegorz Goch,
Krzysztof Mateusiak, Krzysztof Cu-
gowski Jr., Sambor Czamota, Marek
Bukowski 7.00 Transmisja mszy $wie-
tej z Sanktuarium Matki Bozej na Ja-
snej Gorze 7.30 Kosciot z bliska 8.00
Wiadomosci 8.10 Kwadrans polityczny
8.25 Informacje kulturalne 8.30 Pogo-
da poranna 8.40 Ranczo 8 (100): W
blasku fleszy - serial obyczajowy TVP;
rez.. Wojciech Adamczyk; wyk.: llona
Ostrowska, Cezary Zak, Pawet Kroli-
kowski. Marta Lipinska, Franicszek
Pieczka, Artur Barci$, Marta Chodo-
rowska, Violetta Arlak, Emilia Komar-
nicka, Patricia Kazadi 9.40 Komisarz
Alex (8): Pierwsza nagroda - serial kry-
minalny TVP; rez.: Robert Wichrowski;
wyk.: Jakub Wesotowski, Magdalena
Walach, Ireneusz Czop, Daniel OI-
brychski, Janusz Chabior, Krzysztof
Pieczynski, Joanna Laskowska, Ewa
Audykowska, Stawomir Grzymkowski,
Emilia Lewicka 10.35 Ojciec Mateusz
(135): Zagadki serca - serial kryminal-
ny TVP; rez.: Wojciech Nowak; wyk.:
Artur Zmijewski, Piotr Polk, Michat
Piela, Artur Pontek, Kinga Preis, tu-
kasz Lewandowski. Paulina Chapko,
Tamara Arciuch, Rafatl Cieszynski,
Aleksandra Hamkato 11.25 Korona kro-
I6w. Jagiellonowie (19) - telenowela
historyczna TVP; rez.: Piotr Fiedziukie-
wicz, Krzysztof tukaszewicz, Tomasz
Matuszczak 12.00 Wiadomosci 12.10
Agrobiznes 12.25 Agropogoda 12.35
Kazimierskie granie - relacja z Festiwa-
lu Kapel i Spiewakoéw Ludowych 13.00
Natura w Jedynce: Wzdtuz 15. potudni-
ka. Réznice i podobienstwa (1): Dzikie
zycie w oswojonym $wiecie — cykl do-
kumentalny, Niemcy (2018); rez.: Ale-
xandra Hardorf, Anke Hillmann, Chri-
stiane Schwarz 14.00 Wspaniate stule-
cie (288) - serial kostiumowy, Turcja
(2014); rez.: Durul Taylan, Yagmur
Taylan; wyk.: Nur Aysan, Halit Eigenc,
Nebahat Cehre, Meryem Uzerli, Okan
Yalabik, Selma Kecik 15.00 Wiadomo-
§ci 15.10 Pogoda 15.20 Alarm! - ma-
gazyn 15.35 Gra stow. Krzyzéwka
(662) - teleturniej; rez.: Matgorzata
Kosturkiewicz 16.05 Dziedzictwo (58)
17.00 Teleexpress 17.15 Pogoda 17.20
Jaka to melodia? (5016) - teleturniej
muzyczny; rez.: Mikotaj Dobrowolski
18.00 Ranczo 2 (21): Jesienna burza
19.00 Jeden z dziesieciu (13/131) - te-
leturniej 19.30 Wiadomosci 20.05 Po-
goda 20.10 Sport 20.15 Alarm! 20.35
Velvet (9) 21.30 Stulecie Winnych (4)
22.30 Osiecka (3) 23.25 Igrzyska Euro-
pejskie Krakéw - Matopolska 2023
23.55 Diabelne szczescie - film doku-
mentalny 1.00 Magazyn $ledczy Anity
Gargas (279) 1.40 Arkady Luwru -
dramat, Francja (1974); rez.: Michel
Mitrani; wyk.: Christian Rist, Chri-
stine Pascal 3.25 Samotno$¢ w sieci 2
- film obyczajowy, Polska (2006);
rez.: Witold Adamek; wyk.: Magda-
lena Cielecka, Andrzej Chyra, Szy-
mon Bobrowski, Kinga Preis, Anna
Dymna, Elzbieta Czyzewska, Jacek
Borcuch, Maja Ostaszewska (dozwo-
lone od lat 16) 4.50 Notacje 5.00 Za-
konczenie dnia

5.35 M jak mitos¢ (1639) 6.25 Swiat,
w ktorym zyja 6.55 Rodzinka.pl 8
(177): Zycie nie jest nudne 7.30 Pyta-
nie na $niadanie 10.35 Panorama 10.40
Pytanie na $niadanie 11.15 Natura bez
granic (3) 11.50 Dla niestyszacych:
Barwy szczescia (2783) 12.30 Koto for-
tuny (1244) 13.15 Akacjowa 38 (119)
14.05 Va Bangue (178) 14.35 Na sy-
gnale (456): Predzej trupem padne
15.05 M jak mito$¢ (1692) 15.50 Prze-
pis dnia (47) 16.00 Koto fortuny (1245)
16.35 Familiada (2782) 17.15 Zakaza-
ny owoc (246) 18.00 Panorama 18.20
Va Banaue (179) 18.45 Akacjowa 38
(120) 19.30 Na sygnale (417): Vamos a
bailar 20.00 Przepis dnia (48); rez.:
Matgorzata Kosturkiewicz 20.10 Po-
staw na milion 26 (316) - teleturniej;
rez.: Konrad Smuga 21.00 Smiertelne
sekrety (4) - serial, Francja (2022);
rez.. Akim Isker; wyk.: Louane Emera,
Soufiane Guerrab, Jean-Hugues Angla-
de 22.10 Pocatunek przy ognisku -
serial, USA (2017); rez.: James Head;
wyk.: Danica McKellar, Paul Greene,
Ali Skovbye 23.45 Morderstwa w
Cotentin - dramat, Francja (2019);
rez.: Jeremy Munui; wyk.: Lannick
Gautry, Chloe Lambert, Jean - Phi-
lippe Ricci, Lea Francois (dozwolone
od lat 16) 1.35 La Bandida (60) 2.30
Bolivar (10) 3.30 Ludzkos¢ z przypad-
ku: Gen, ktory stworzyt mézg cztowie-
ka 4.25 Zakonczenie dnia

TVP POLONIA

6.00 Polonia 24 6.30 Anna Dymna -
spotkajmy sie 7.00 W Polske jedziemy
7.30 Pytanie na $niadanie 10.35 Pano-
rama 10.40 Pytanie na $niadanie 11.10
INFO V4+ 11.30 Barwy szczescia
(2776) 12.00 Wiadomosci 12.15 Dom
(10/25) 14.05 Giganci historii 15.00
Wiadomosci 15.15 Alfabet Andrzeja
Dobosza 15.35 Nela Mata Reporterka
15.55 Barwy szczescia (2776) 16.25
Nad Niemnem 16.40 Studio Lwow
17.00 Teleexpress 17.25 Pogranicze w
ogniu (17/24) 18.30 Informacje kultu-
ralne 18.45 Czym zyje $wiat 19.05 Gra
stow. Krzyzéwka 19.30 Wiadomosci
20.05 Pogoda 20.10 Sport 20.20 Ojciec
Mateusz (220, 221) 22.05 Polonia 24
22.35 Lato, muzyka, zabawa 23.30 Le-
$niczéwka (557) 0.00 Midnight News
0.35 Gra stdw. Krzyzéwka 1.00 Studio
Lwow 130 Powtorki programoéw

ITIVIP

6.00 Warszawa. Wczoraj i dzi$ 6.05
Niezwykte miejsca 6.15 Express regio-
néw 6.20 Pogoda 6.30 Agrorozmowa
6.45 Kuchenne recepty 7.15 Przepis na
dzi$ 7.25 Info Wilno 7.45 Express re-
giondw 8.00 Pogoda 8.05 Wiecej spor-
tu 9.00 Magazyn medyczny 9.15 Arra-
sOw dzieje osobliwe 9.45 Tematy dnia
10.00 TVP3 INFO 10.15 Salon poli-
tyczny Tréjki 10.30 Kronika 10.35
TVP3 INFO 10.55 Pogoda 11.00 TVP3
INFO 11.30 Kronika 11.35 TVP3 INFO
12.30 Kronika 12.35 Pogoda 12.37
Wypad w plener 12.45 Express regio-
noéw 12.55 Agrobiznes extra 13.05
Agropogoda 13.07 TVP3 INFO 13.30
Kronika 13.35 TVP3 INFO 14.15 Na
zdrowie 14.30 Kronika dnia 14.42 Po-
goda 14.45 Express regionéw 15.00
Koronka do Mitosierdzia Bozego 15.20
Kosciot z bliska 15.50 Przepis na dzi$
16.00 Express regionéw flesz 16.05
Echa dnia 16.20 Pogoda 16.30 Kroni-
ka dnia 16.42 Pogoda 16.45 Express
regionéw 16.50 Pogoda 17.00 Pogoda
17.02 Raport pogodowy 17.05 Krze-
mionki 30 17.19 Kwartet 17.25 Moja
rola 17.30 Kronika 17.35 Towarzysze
sekretarze oraz inni dygnitarze 18.00
Pogoda 18.03 Niecodziennik 18.15
Szlak przydroznych kapliczek 18.30
Kronika 18.52 Kronika sportowa 18.56
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Pogoda 18.59 Tematy dnia 19.05 Ra-
port pogodowy 19.10 Filmoteka Mato-
polska 19.51 Kwartet 19.55 Pogoda
19.57 Raport pogodowy 20.00 Gtos re-
gionéw 20.30 Kronika 20.35 Przysiega
(257) 21.30 Kronika 21.46 Pogoda
21.48 Kronika sportowa 22.00 Studio
Lotto 22.10 Dla niestyszacych: Dzien-
nik regionéw 22.30 Pogoda 22.40 Kry-
minalna Siddemka 22.55 Catkiem nie-
zta historia 23.05 Catkiem niezta histo-
ria 23.20 Catkiem niezia historia 23.40
Sprawa dla reportera 0.35 Kasta 1.05
Dziedzictwo (18) 1.55 Niezwykte miej-
sca 2.05 Wiezien mitosci (479)

POLSAT

6.00 Nowy dzien 8.40 Malanowski i
partnerzy 9.40 Sekrety rodziny 10.40
Dlaczegoja? 11.40 Gliniarze 12.50 Wy-
darzenia 13.40 Trudne sprawy 14.40
Dlaczego ja? 15.50 Wydarzenia, sport,
pogoda 16.15 Interwencja 16.30 Na ra-
tunek 112 17.00 Gliniarze 18.00 Pierw-
sza mito$¢ 18.50 Wydarzenia 19.25
Gos¢ ,,Wydarzen” 19.45 Sport, pogoda
20.00 Lowca i Krolowa Lodu - basn
filmowa, USA (2016) 22.25 Termina-
tor 3: Bunt maszyn - film s.f., USA/
Niemcy/WIk. Brytania (20013) 1.00
Aniotki Charliego - film sensacyjny,
USA/Niemcy (2000)

TVN

5.50 Uwaga! 6.05 Ukryta prawda
7.00 Doradca smaku 7.05 Kuchenne
rewolucje 8.00 Dzien Dobry TVN
11.30 Kuchenne rewolucje 12.35 Ukry-
ta prawda 13.40 Szpital 14.45 Ukryta
prawda 15.50 Kuchenne rewolucje
16.55 Sekrety zycia 17.55 Ukryta
prawda 19.00 Fakty, sport 19.55 Uwa-
ga! 20.10 Doradca smaku 20.15 Na
Wspblnej 20.55 Milionerzy 21.35
Krélowe zbrodni - dramat kryminal-
ny, USA/Kanada (2019) 0.30 Kuba
Wojewddzki 1.35 Co za tydzien

TVN 7  3)

5.00 Szkota 6.55 Szpital 7.55 Ukry-
ta prawda 11.00 Idealna niania 6 11.45
Rozwo6d. Walka o wszystko 12.45
Szpital 13.45 Sad rodzinny 14.45 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska 15.50
Ukryta prawda 16.50 Rozwod. Walka
0 wszystko 17.55 Ten moment 18.30
Papiery na szczescie 19.00 Ukryta
prawda 20.00 Reich - dramat sensa-
cyjny, Polska (2001) 22.00 Ostatni
gwizdek - dramat obyczajowy, USA
(2014) 0.15 Kult - thriller, Niemcy/
LSA/Kanada (2006

TV

6.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz
nowy dom 9.00 Pierwsza mito$¢ 9.50
towcy skarbow. Kto da wiecej? 10.50
Hardkorowy lombard 11.50 Policjant-
ki i Policjanci 12.55 Detektywi w ak-
cji 13.55 STOP Drogéwka 15.55 Po-
licjantki i policjanci 17.00 towcy
skarbéw. Kto da wiecej? 19.00 Poli-
cjantki i policjanci 20.00 Sprawiedli-
wi - Wydziat Kryminalny 21.00 Ma-
gnum: Detektyw z Hawajow - serial
sensacyjny 22.55 W rozkwicie - dra-
mat kryminalny, Japonia/USA (2019)
0.50 Fabryka jedzenia

PULS

6.00 Kobra - oddziat specjalny 8.00
Lombard. Zycie pod zastaw 12 9.00 Ku-
rierzy 10.00 Lombard. Zycie pod zastaw
10 11.00 Zaklinaczka duchéw 4 13.00
Lekarze na start 14.00 Rodzinny interes
5 15.00 Lombard. Zycie pod zastaw 10
16.00 Rodzinny interes 6 17.00 Leka-
rze na start (3, 4) 18.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 12 20.00 Gotowy na
wszystko - thriller, Francja/Belgia
(2018) 21.45 Corka wilka - thriller,
Kanada (2019) 2330 Dzielnica strachu
3 030 Lombard. Zycie pod zastaw 10

Zapiski Jakuba Klenia

Pt OCIOWE ZNIWA (2

W ubiegtym tygodniu wspomniatem o ptociowym rekordzie Tadeusza Szkarada
z 1963 roku, ktéry ztowit pto¢ o wadze 2,20 kg i mierzaca 53 centymetry. W
»Wiadomosciach Wedkarskich” z kwietnia 1985 roku ukazata sie rozmowa An-
drzeja Zawiszy z Tadeuszem Szkaradkiem zatytutowana: ,,Najwieksza w Europie
(prawie)”. Pierwsze pytanie dotyczyto watpliwosci, czy tak duza ryba, to na pewno
byta pto¢? Szkaradek odpowiedziat: ,,Wedkuje od dziecka, interesuje sie rybami.
Jestem wedkarskim sedzig klasy miedzynarodowej. Ponadto mojg rybe, jej tuski,
badato kilkunastu chyba ichtiologéw. Opinia byta~zgodna - pto¢ ponad wszelka
watpliwos¢”.

Drugie pytanie nasuwato sie wrecz samo: ,,Jak to byto?”

- Rekord padt w sierpniu 1963 r. najeziorze przymorskim Resko - zaczat opo-
wiada¢ Szkaradek. - To jest pogranicze wojewodztw szczecinskiego i koszalifskie-
go. Jezioro lezy w depresji, w czasie przyptywu jest potagczone z morzem. Jest to
jezioro plytkie, najeziorze kilka dotkdw, takich po 3,5 m. Woda ma $rednig gte-
bokos¢ 2,4 m i 600 ha powierzchni. 1 wiasnie na jednym z dotkéw, poprzednie-
go dnia podneconym kartoflami z peczakiem, rozpoczatem po potudniu towienie.
Wedke miatem delikatng, bambusowa z kotowrotkiem, zytke 0,20, haczyk 9. Przy-
neta czerwony robak, a na koricu ochotka. Przyneta znajdowata sie tuz nad dnena
nad podwodng taka. Brzeg byt wysoki. Podszedtem tak, zeby zadnym ruchem czy
dzwiekiem nie sptoszy¢ ryb. Zarzucitem. Po 10 minutach wzieta pto¢ chyba ze
3/ 4 kilograma, a p6zniej ta. Po podcieciu od razu wiedziatem, ze jest duz. Hol
trwat 15 minut, wyprowadzitem jg na ptytka wode i tam to juz trwato krétko. Po
kilku chwilach wszedtem do wody i ryba byta moja”.

| jeszcze jedno pytanie, na ktérego odpowiedz moze by¢ intersujaca dla towcow
ptoci.

- Czy ztowit pan kiedys jeszcze ptocie podobnej wielkosci?

- Tak duzej oczywiscie nie, ale takich ponad kilowych sporo. Mojg pasja jest
towienie duzych ptoci i leszczy.

- Co pan radzithy jako specjalista?

- Oczywiscie dno, gdzie towimy - zaneci¢. Tu trzeba uwaza¢, zeby nie prze-
neci¢. Skompletowac delikatny zestaw, dobrze wywazy¢ sptawik. Wymierzy¢
grunt, tak by przyneta lezata na dnie, a ostatnia $rucina byta w wodzie. Tu trzeba
to robi¢ dokfadnie. Niedoktadnos¢ rzedu 15-20 centymetréw i wynikdw nie ma”.

No wiasnie. Niedoktadnos¢ rzedu pietnastu, czy dwudziestu centymetréw i wy-
nikéw nie ma. A przeciez wielu z nas na takie drobiazgi uwagi nie zwraca. A
pozniej dziwimy sie. ze ptocie nie biora. a jesli biorg to tylko takie na pigtnascie,
dwadziescia centymetrow - czyli dokladnie takie, jak ta sygnalizowana przez
Tadeusza Szkaradka niedoktadnosc.

JAKUB KLEN

Za kierownicag

ZMIANY W PRAWIE DLA KAZDEGO

17 wrzednia to wazna dla kilku milionéw Polakéw data. Wiasnie 17 wrze$nia
2022 roku obecnie nami rzadzacy postanowili pognebi¢ ok. 20 milionéw Pola-
kéw posiadajacych prawo jazdy i w trosce o bezpieczenstwo pozostatej czesci po-
pulacji Polski postanowili wprowadzi¢ nowe przepisy dotyczace przepiséw o ru-
chu drogowym.

Pokrétce - wydtuzono ,,wazno$¢” przyznawanych kierowcom za wykroczenia
punktéw z 1 roku do 2 lat, zlikwidowano kursy reedukacyjne pozwalajace zlikwi-
dowac czes¢ istniejagcych na koncie kierowcy punktéw w okresie krétszym niz 2
lata. Wprowadzono tez do przepiséw o ruchu drogowym pojecie recydywy, ozna-
czajace, ze jezeli kierowca w ciggu 2 lat od pierwszego wykroczenia popetnit
identyczne, ponosi mandatowg odpowiedzialno$¢ w podwdjnej wysokosci. To
ostatnie rozwigzanie mozna zrozumie¢. Wszak inflacja juz przynosi profity finan-
som publicznym, wiec dlaczego nie mozna by dodatkowo ,,strzygna¢” na praw-
dziwe pieniadze jeszcze kierowcow.

Oczywiscie wszystkie te rozwigzania prawne motywowane byty - jak zwykle -
troska o bezpieczenstwo na drogach Rzeczpospolitej Polskiej, bo cho¢ z roku na
rok maleje ilos¢ ofiar na tych drogach to do poziomu krajow daleko bardziej
zmotoryzowanych od naszego jeszcze wiele nam brakuje. Ciekaw bytem, jak dtugo
urizymaja sie te przepisy, bo przeciez z géry wiadomo byto, iz zostang oprote-
stowane, przede wszystkim przez parlamentarzystow. Popetniajg oni bowiem ta-
kie same wykroczenia na drodze, jak pozostali kierujacy, aczkolwiek maja nad
sobg parasol immunitetu.

I rzeczywiscie. Po okoto pdt roku obowigzywania nowych przepiséw juz zaczeto
przy nich majstrowa¢. W efekcie starym, znanym od czasow ,,covidowych” zwy-
czajem PiS, postanowiono przy okazji uchwalania zmian w prawie o przewozie
0s6b na aplikacje, zmieni¢ takze przepisy o punktach. Ciekawe, ze w tym przy-
padku na sali sejmowej zapanowata catkowita zgoda pomiedzy rzadzacymi i opo-
zycja. Gtosowato za nowym brzmieniem przepiséw 427 postéw, a tylko 3 byto
za utrzymaniem dwuletniego obowigzywania punktéw natozonych na kierowcow,
za$ 18 wstrzymato sie od gtosu. Oby w przysztym parlamencie w innych spra-
wach tez panowata taka jednomysinosc.

Na razie nowe przepisy jeszcze nie weszty w zycie i nadal punkty natozone na
kierowcow znikajg po 2 latach. Ale kiedy prawo rzucone jako nie tyle kietbasa,
co ochtap wyborczy zacznie obowigzywa¢ punkty zaczng znika¢ po roku. Pozo-
stanie tez zasada, ze za jedno wykroczenie mozna dosta¢ maksymalnie 15 punk-
téw i mandat do 2500 zt. Na dodatek raz na 6 miesiecy po ptatnym szkoleniu z
konta kierowcy znikngé moze 6 pkt. Zostaje tez podwojne karanie recydywistow
na drodze, co akurat mozna zrozumie¢ obserwujac, co dzieje sie na szlakach ko-
munikacyjnych naszego kraju. | najwazniejsze - punkty z konta kierowcy znika¢
beda dopiero po roku po optaceniu przezeh mandatu karnego, wiec kazdy ukara-
ny bedzie chciat jak najszybciej go optacic.

WOJCIECH MACHNICKI
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5.15 Dziedzictwo (58) - serial, Turcja
(2020); rez.: Serkan Mut, Ayhan Ozen;
wyk.: Halil Ibrahim Ceyhan, Berat
Ruzgar Ozkan, Sla Tiirkolu, Melih
Ozkaya 6.05 Klan (4126) - telenowela
TVP; rez.: Pawet Chmielewski, Seba-
stian Chondrokostas, Michat Fazlejew,
Pawet Karpinski, Jarostaw Marszewski,
Adam Molak, Jerzy Sztwiertnia, Mate-
usz Sliwa; wyk.: Zbigniew Suszynski,
t.ukasz Choron, Marcin Kwasny, Sawa
Fatkowska, Filip Pilarski, Mariusz Bud-
kowski, Georgi Angietow, Daniel Za-
wadzki, Marek Bogucki, Piotr Pregow-
ski 6.30 Lesniczowka (681) - serial
obyczajowy TVP; rez.: Radostaw Du-
naszewski, Mariusz Malec, Magdalena
Piekorz; wyk.: Marta Chyczewska,
Mateusz Korsak, Rafat Szatajko, Mate-
usz Korsak, Krzysztof Mateusiak, Sam-
bor Czamota, Kalina Hlimi-Pawlukie-
wicz, Barbara Katuzna, Przemystaw
Stippa, Piotr Skarga 7.00 Transmisja
mszy $wietej z Sanktuarium Matki Bo-
zej na Jasnej Goérze 7.30 Otrzyjcie juz
tzy 8.00 Wiadomosci 8.10 Kwadrans
polityczny 8.25 Informacje kulturalne
8.30 Pogoda poranna 8.40 Ranczo 8
(101): Grecy i Butgarzy - serial oby-
czajowy TVP; rez.: Wojciech Adam-
czyk; wyk.: llona Ostrowska, Cezary
Zak, Pawet Krolikowski, Marta Lipin-
ska, Franciszek Pieczka, Artur Barcis,
Violetta Arlak, Agnieszka Pawetkie-
wicz, Mateusz Rusin, Barttomiej Ka-
sprzykowski 9.40 Komisarz Alex (9):
Dziedzictwo - serial kryminalny TVP;
rez.. Robert Wichrowski; wyk.: Jakub
Wesotowski, Magdalena Walach, Irene-
usz Czop, Daniel Olbrychski, Janusz
Chabior, Wiestaw Komasa, Tomasz
Schimscheiner, Renata Dancewicz, To-
masz Borkowski, Dariusz Kowalski
10.35 Ojciec Mateusz (136): Siostrze-
niec - serial kryminalny TVP; rez.:
Wojciech Nowak; wyk.: Artur Zmijew-
ski, Piotr Polk, Michat Piela, Artur Pon-
tek, Kinga Preis, tukasz Lewandowski,
Paulina Chapko, Tamara Arciuch, Ra-
fat Cieszynski, Aleksandra Hamkato
11.25 Korona krolow. Jagiellonowie
(20) - telenowela historyczna TVP;
rez.. Piotr Fiedziukiewicz, Krzysztof
tukaszewicz; wyk.: Milena Staszuk,
Radostaw Pazura, Adam Szczyszczaj,
Krzysztof Olchawa, Szymon Nygard,
Grzegorz Kowalczyk, Maciej Rani-
szewski, Dawid Czuprynski, Filip Gur-
tacz, Agata Pieszko 12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes 12.30 Agropogoda
1235 Rok w ogrodzie extra - magazyn
12.50 Natura w Jedynce: Wzdtuz 15.
potudnika. Rdznice i podobienstwa (2):
Oblicza natury - cykl dokumentalny,
Niemcy (2018); rez.: Alexandra Har-
dorf, Anke Hillmann, Christiane
Schwarz 14.00 Wspaniate stulecie
(289) - serial kostiumowy, Turcja
(2014); rez.: Durul Taylan, Yagmur
Taylan; wyk.: Nur Aysan, Halit Ergenc,
Nebahat Cehre, Meryem Uzerli, Okan
Yalabik, Selma Kecik 15.00 Wiadomo-
§ci 15.10 Pogoda 15.20 Alarm! - ma-
gazyn 15.35 Gra stow. Krzyzowka
(663) - teleturniej; rez.: Matgorzata
Kosturkiewicz 16.05 Dziedzictwo (59)
- serial, Turcja (2020); rez.: Serkan
Mut, Ayhan Ozen; wyk.: Halil Ibrahim
Ceyhan, Berat Ruzgar Ozkan, Sla
Tiirkolu, Melih Ozkaya 17.00 Tele-
express 17.15 Pogoda 17.25 Igrzyska
Europejskie Krakow - Matopolska
2023 19.30 Wiadomosci 20.05 Pogoda
20.10 Sport 20.15 Alarm! - magazyn
20.35 Velvet (10) 2130 Stulecie Win-
nych (5) 2230 Osiecka (4) 23.25 Igrzy-
ska Europejskie Krakow - Matopolska
2023 0.00 Zlecenie - film fabularny,
USA/Meksyk (2017); rez.: R. Ellis
Frazier; wyk.: Dolph Lundgren, Cor-
bin Bernsen, Louis Mandylor, Joce-
lyn Osorio (dozwolone od lat 16) 135
Enklawa strachu (7) (dozwolone od lat
16) 2.30 Enklawa strachu (8) (dozwo-
lone od lat 16) 03.20 wojsko-polskie.pl
(25/2023) 03.45 USA: Wojna o pomnik
4.45 Notacje 4.55 Zakonczenie dnia
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28.06

4.35 Na dobre i na zte (732): Nowe
porzadki 5.30 M jak mito$¢ (1640) 6.25
Pozyteczni.pl - magazyn 6.55 Rodzin-
ka.pl 8 (178): Mimo wszystko mito$¢
7.30 Pytanie na $niadanie 10.35 Pano-
rama 10.40 Pytanie na $niadanie 11.15
Wedrowiec Polski: W dolinie Sanu
11.50 Dla niestyszacych: Barwy szcze-
Scia (2784) 12.30 Koto fortuny (1245)
13.15 Akacjowa 38 (120) 14.05 Va Ba-
nque (179) - teleturniej 1435 Na sy-
gnale (457): Nalot 15.05 M jak mitos¢
(1693) 15.50 Przepis dnia (48) 16.00
Koto fortuny (1246) 16.35 Familiada
(2783) - teleturniej 17.15 Zakazany
owoc (247) 18.00 Panorama 18.20 Va
Banque (180) - teleturniej 18.45 Aka-
cjowa 38 (121) 19.30 Na sygnale (418):
Ufaj, ale sprawdzaj 20.00 Przepis dnia
(49) 20.10 Postaw na milion 21.00
Smiertelne sekrety (5) 22.10 Kino re-
laks: Corka prezydenta - komedia
romantyczna, USA (2004); rez.: Fo-
rest Whitaker; wyk.: Katie Holmes,
Marc Blucas, Michael Keaton 0.05
Dar - film akcji, Australia/Chiny/
USA (2015); rez.: Joel Edgerton;
wyk.: Jason Bateman, Rebecca Hall,
Joel Edgerton, Allison Tolman (do-
zwolone od lat 16) 2.05 La Bandida
(61) 3.00 Bolivar (11) - serial kostiu-
mowy, Kolumbia (2019) 3.55 Syn 2
(15) (dozwolone od lat 16) 4.40 Echo
serca 2 (25) 5.30 Zakonczenie dnia

TVP POLONIA

6.00 Polonia 24 6.30 Perty Battyku
7.00 Qulszot 7.30 Pytanie na $niadanie
10.35 Panorama 10.40 Pytanie na $nia-
danie 11.10 Studio Lwow 11.30 Barwy
szczescia (2777) 12.00 Wiadomosci
12.15 Ojciec Mateusz (220, 221) 14.00
Napisane zycie. Wistawa Szymborska
15.00 Wiadomosci 15.20 Animowanki
15.30 Mami Fatale 15.40 GO - TU -
JEMY 15.55 Barwy szczeScia (2777)
16.25 Kierunek Zachdd 16.40 Magazyn
z Wysp 17.00 Teleexpress 17.25 Pogra-
nicze w ogniu (18/24) 18.30 Informa-
cje kulturalne 18.45 Czym zyje $wiat
19.05 Gra stéw. Krzyzéwka 1930 Wia-
domosci 20.05 Pogoda 20.10 Sport
20.20 Blondynka 4 (45, 46) 22.05 Po-
lonia 24 22.35 Lato, muzyka, zabawa
23.30 Lesniczowka (558) 0.00 Mid-
night News 0.35 Gra stéw. Krzyzéwka
1.00 Magazyn z Wysp 1.30 Powtorki
programow

6.00 Warszawa. Wczoraj i dzi$ 6.05
Niezwykte miejsca 6.15 Express regio-
néw 6.20 Pogoda 630 Agrorozmowa
6.45 Qulszot 7.15 Przepis na dzi$ 7.25
Info Wilno 7.45 Express regionéw 8.00
Pogoda 8.03 Wesote lata Telewizji Kra-
koéw 830 Jedz bezpiecznie 8.45 Rzecz w
kulturze 9.05 Portrety 930 Szlak przy-
droznych kapliczek 10.00 TVP3 INFO
10.15 Salon polityczny Trojki 10.30
Kronika 10.35 TVP3 INFO 10.55 Pogo-
da 11.00 TVP3 INFO 11.30 Kronika
1135 TVP3 INFO 12.30 Kronika 1235
Pogoda 1237 Moja rola 12.45 Express
regionow 12.55 Agrobiznes extra 13.05
Agropogoda 13.07 TVP3 INFO 13.30
Kronika 1335 TVP3 INFO 14.15 Masz
prawo 14.30 Kronika dnia 14.42 Pogo-
da 14.45 Express regionéw 15.00 Ko-
ronka do Mitosierdzia Bozego 15.20 Dla
niestyszacych: Dobre historie 15.50
Skiadka. Emerytura. Przysztos¢ 16.00
Express regionow flesz 16.05 Echa dnia
16.20 Pogoda 1630 Kronika dnia 16.42
Pogoda 16.45 Express regionéw 16.50
Pogoda 17.00 Pogoda 17.02 Raport po-
godowy 17.05 W dobrej wierze 17.24
Na pielgrzymkowych szlakach Matopol-
ski 17.30 Kronika 17.35 Marzyciele
18.00 Pogoda 18.03 Matopolska na ro-
wery 18.14 Spichlerz smakéw 18.30
Kronika 18.52 Kronika sportowa 18.56

Pogoda 18.59 Tematy dnia 19.05 Raport
pogodowy 19.10 Jedz bezpiecznie 19.22
Kwartet 19.42 Niecodziennik 19.51
Dzieta, arcydzieta 19.55 Pogoda 19.57
Raport pogodowy 20.00 Dla niestysza-
cych: Telekurier 20.30 Kronika 20.35
Przysiega (258) 21.30 Kronika 21.46
Pogoda 21.48 Kronika sportowa 22.00
Studio Lotto 22,10 Dla niestyszacych:
Dziennik regionéw 2230 Pogoda 22.40
Kryminalna Siodemka 22.55 Kronika
34. Wyscigu Kolarskiego ,,Solidarnosci”
i Olimpijczykéw 23.05 Janosik (4/13)
0.00 Lato na RODOS 0.35 Kasta 1.05
Dziedzictwo (19) 1.55 Niezwykite miej-
sca 2.05 Wiezien mitosci (480)

. POLSAT

6.00 Nowy dzien 8.40 Malanowski i
partnerzy 9.40 Sekrety rodziny 10.40 Dla-
czegoja? 11.40 Gliniarze 12.50 Wydarze-
nia 13.20 Interwencja 13.40 Trudne spra-
wy 14.40 Dlaczego ja? 15.50 Wydarze-
nia, pogoda 16.15 Interwencja 1630 Na
ratunek 112 17.00 Gliniarze 18.00 Pierw-
sza mios¢ 18.50 Wydarzenia 19.25 Gos¢
»Wydarzen” 19.45 Sport, pogoda 20.00
Poznaj mojego tate - komedia, USA
(2000) 22.20 American Pie: Zjazd ab-
solwentéw - komedia obyczajowa,
USA (2012) 0.55 Kocham Cie, Beth
Cooper - komedia, Kanada/USA
(2009)

QO TVN

5.00 Uwaga! 6.05 Ukryta prawda 7.00
Doradca smaku 7.05 Kuchenne rewolu-
cje 8.00 Dzien Dobry TVN 1130 Ku-
chenne rewolucje 10 12.35 Ukryta
prawda 13.40 Szpital 14.45 Ukryta praw-
da 15.50 Kuchenne rewolucje 16.55 Se-
krety zycia 17.55 Ukryta prawda 19.00
Fakty, sport 19.55 Uwaga! 20.10 Dorad-
ca smaku 20.15 Na Wspo6lnej 20.55
Milionerzy 2135 Mumia - film przy-
godowy, USA (2017) 23.50 Push -
thriller s.f., USA/Kanada/WIk. Bryta-
nia (2009) 2.15 Kwatery Hitlera

TVN 7

5.00 Szkota 6.55 Szpital 7.55 Ukry-
ta prawda 7.00 Doradca smaku 11.00
Idealna niania 5 11.45 Zagadki losu 2
12.45 Szpital 13.45 Sad rodzinny
14.45 Sedzia Anna Maria Wesotowska
15.50 Ukryta prawda 15.50 Zagadki
losu 2 17.55 Opowiesci matzenskie
19.00 Ukryta prawda 20.00 Wojna
Charliego Wilsona - dramat biogra-
ficzny, Niemcy/USA (2007) 22.15
Wataha 2 23.35 Hulk - dramat s.f,,
USA (2003) 2.30 Reich - film sensa-
cyjny, Polska (2001)

TV

6.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy
dom 9.00 Pierwsza mitos¢ 9.50 towcy
skarbow. Kto da wiecej? 10.50 Hardko-
rowy lombard 11.50 Policjantki i Poli-
cjanci 12.55 Detektywi w akcji 13.55
STOP Drogoéwka 15.55 Policjantki i po-
licjanci 17.00 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej? 19.00 Policjantki i policjanci
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny 21.00 Czerwony $wit - film sen-
sacyjny, USA (1984) 23.00 Mission:
Impossible 2 - film sensacyjny, USA/
Niemcy (2000)

6.00 Kobra - oddziat specjalny 8.00
Lombard. Zycie pod zastaw 12 9.00
Rodzinny interes 6 10.00 Lombard. Zy-
cie pod zastaw 10 11.00 Zaklinaczka
duchoéw 4 13.00 Lekarze na start 14.00
Lombard. Zycie pod zastaw 10 16.00
Rodzinny interes 6 17.00 Lekarze na
start 18.00 Lombard. Zycie pod zastaw
12 20.00 Atomie Blonde - thriller,
Niemcy/Szwecja/USA (2017) 22.10
Alex Cross - thriller, USA (2012)
00.15 Dzielnica strachu 3

Prawnik radzi

DZIEDZICZENIE Z SUBKONTA ZUS

Moja mama zmarfa przed osiagnieciem wieku emerytalnego. Z jej zarobkow
pobierane byly skfadki na ubezpieczenie spoteczne do ZUS i OFE. Czy pienia-
dze znajdujace si¢ na subkoncie ZUS wchodzg do spadku? Czy ZUS powinien
je wyptacic?

Tak. Zgodnie z trescia Srt. 40e ust. | ustawy z 13 pazdziernika 1998 r. O syste-
mie ubezpieczen spotecznych (tekst jedn. Dz. U. z 2022 r. poz. 1009 z p6zn. zm )
zwaloryzowane kwoty skiadek (...) zewidencjonowane na subkoncie podlegaja
podziatowi w razie rozwodu, uniewaznienia matzenstwa albo w przypadku $mierci
osoby, dla ktérej Zaktad prowadzi subkonto, na zasadach okreslonych w przepi-
sach o organizacji i funkcjonowaniu funduszy emerytalnych, dotyczacych podziatu
srodkéw zgromadzonych na rachunku w otwartym funduszu emerytalnym w ra-
zie rozwodu, uniewaznienia matzenstwa albo $mierci. Odnosnie do wspomnianych
zasad wyglada to w ten sposob, ze jesli osoba zmarta pozostawita po sobie mat-
zonka, to potowa $rodkdéw z subkonta w ZUS jest przekazywana na jego indywi-
dualne konto emerytalne w ZUS, za$ druga potowe ZUS przekazuje osobie upraw-
nionej, wskazanej za zycia przez posiadacza subkonta. Jesli jednak Pani mama
nikogo nie wskazata jako osoby uprawnionej do otrzymania czesci Srodkéw zgro-
madzonych na subkoncie, to wchodza one do spadku po niej. Tak samo jest z
czescia, ktora przypadataby zyjagcemu matzonkowi - jesli takiego nie ma, taka
cze$¢ przechodzi na osobe uprawniong, a gdy taka osoba nie zostata wskazana,
to wchodzi w skfad spadku i podlega rozdysponowaniu miedzy spadkobiercow.
Jesli ubezpieczony ma subkonto w ZUS i jest jednocze$nie cztonkiem OFE, to
wniosek o wyptate srodkéw nalezy ztozy¢ do OFE, ktérego byt cztonkiem - to
uruchomi caty proces podziatu srodkéw, gdyz OFE (poza realizacjg wyptat srod-
kow zgromadzonych przez zmartego w OFE) zawiadamia ZUS o osobach, na
rzecz ktérych nastapit podziat srodkéw zgromadzonych na rachunku w otwartym
funduszu emerytalnym w razie rozwodu, uniewaznienia matzefstwa albo $mierci
osoby, dla ktorej Zaktad prowadzi subkonto, oraz o ich udziale w tych $rodkach,
w terminie 14 dni od dnia dokonania tego podziatu (art. 40e ust. 5). (sp)

Spotdzielnia Mieszkaniowa ,,Bienczyce” w Krakowie
ogtasza

PRZETERG PISEMNY NIEOGRANICZONY
NA WYBOR WYKONAWCOW ROBOT REMONTOWYCH

na roboty malarskie i ogélnobudowlane w budynkach
mieszkalnych wielorodzinnych w osiedlach
J. Strusia 15 i Na Lotnisku 16.

Petna tres¢ ogtoszenia jest na stronie www.bienczyce.pl.
Oferty spetniajace wymogi specyfikacji warunkéw wykonywania
rob6t nalezy sktada¢ w siedzibie Spoétdzielni Mieszkaniowej
~Bienczyce”’31-630 Krakow os. Kombatantéw 1 - parter,
w nieprzekraczalnym terminie do 28 lipca 2023r. godz. 13.00.
Dodatkowe informacje mozna uzyskac¢ réwniez w Dziale
Technicznym - Inspektorzy, os. Kombatantow 1, pokéj 2,
tel. 12-349 78 02.

Naukowi odkrywcy

Gfttpa I: 12i00~13i00 dzieci wwieku od4 do 7 tat
Grupa Il: 13x30-14:30 dzieci wwieku od 7 fat do 10 tat

Klub Pod Kasztanami | os. Koédelniki uL Ptoszczyny !

23 czerwca 2023 r., nr 25 (1680)


polskie.pl
Po%25c5%25bcyteczni.pl
http://www.bienczyce.pl

5.15Dziedzictwo (59) - serial, Turcja
(2020); rez.: Serkan Mut, Ayhan Ozen;
wyk.: Halil lbrahim Ceyhan, Berat
Ruzgar Ozkan, Sla Turkolu, Melih
Ozkaya 6.05 Klan (4127) - telenowela
TVP; rez.: Pawet Chmielewski, Seba-
stian Chondrokostas, Michat Fazlejew,
Pawet Karpinski, Jarostaw Marszewski,
Adam Molak, Jerzy Sztwiertnia, Mate-
usz Sliwa; wyk.: Zbigniew Suszynski,
t.ukasz Choron, Marcin Kwasny, Sawa
Fatkowska, Filip Pilarski, Mariusz Bud-
kowski, Georgi Angietow, Daniel Za-
wadzki, Marek Bogucki, Piotr Pregow-
ski 6.30 Lesniczowka (682) - serial
obyczajowy TVP; rez.: Radostaw Du-
naszewski, Mariusz Malec, Magdalena
Piekorz; wyk.: Marta Chyczewska,
Mateusz Korsak, Rafat Szatajko, Mate-
usz Korsak, Krzysztof Mateusiak, Sam-
bor Czamota, Kalina Hlimi-Pawlukie-
wicz, Barbara Katuzna, Przemystaw
Stippa, Piotr Skarga 7.00 Transmisja
mszy $wietej z Sanktuarium Matki Bo-
zej na Jasnej Gorze 7.30 Petnia Wiary
- magazyn 8.00 Wiadomosci 8.10
Kwadrans polityczny 8.25 Informacje
kulturalne 8.30 Pogoda poranna 8.40
Ranczo 8 (102): Jedzmy, nikt nie wota
- serial obyczajowy TVP; rez.: Woj-
ciech Adamczyk; wyk.: Ilona Ostrow-
ska, Cezary Zak, Pawet Krolikowski,
Marta Lipinska, Franciszek Pieczka.
Artur Barci$, Emilia Komamicka, Mar-
ta Chodorowska, Wioletta Arlak, Mag-
dalena Kuta 9.40 Komisarz Alex (10):
Zaginione starsze panie - serial krymi-
nalny TVP; rez.: Robert Wichrowski;
wyk.: Jakub Wesotowski, Magdalena
Walach, Ireneusz Czop, Daniel OI-
brychski, Eugenia Herman, Maria Pija-
nowska vel Broniewska, Anna Milew-
ska, Jakub Firewicz, Arkadiusz Detmer,
Ignacy Sut 10.35 Ojciec Mateusz (137):
Tajemnica Mozejki - serial kryminalny
TVP; rez.: Wojciech Nowak; wyk.: Ar-
tur Zmijewski, Piotr Polk, Michat Pie-
la, Artur Pontek, Kinga Preis, tukasz
Lewandowski, Paulina Chapko, Tama-
ra Arciuch, Rafat Cieszynski, Aleksan-
dra Hamkato 11.25 Korona krolow. Ja-
giellonowie (21) - telenowela histo-
ryczna TVP; rez.. Krzysztof tukasze-
wicz, Tomasz Matuszczak; wyk.: Seba-
stian Skoczen, Bartosz Gtogowski,
Krzysztof Brzazgon, Julia £ukowiak,
t ukasz Lewandowski, Efraim Weit-
mann, Laura Solongo, Iwona Katarzy-
na Pawlak, Mieczystaw Kadtubowski,
Grzegorz Staszewski 12.00 Wiadomo-
§ci 12.10 Agrobiznes 12.30 Agropogo-
da 12.35 Magazyn rolniczy 12.50 Na-
tura w Jedynce: Wzdtuz 15. potudnika.
Roznice i podobienstwa (3): Zdobywa-
my pozywienie — cykl dokumentalny,
Niemcy (2018); rez.: Alexandra Har-
dorf, Anke Hillmann, Christiane
Schwarz 14.00 Wspaniate stulecie
(290) - serial kostiumowy, Turcja
(2014) 15.00 Wiadomosci 15.10 Pogo-
da 15.20 Alarm! 15.35 Gra stow. Krzy-
z6wka (664) — teleturniej; rez.: Matgo-
rzata Kosturkiewicz 16.05 Dziedzictwo
(60) 17.00 Teleexpress 17.15 Pogoda
17.20 Jaka to melodia? (5019) 18.00
Ranczo 2 (22): Diler pierogéw 19.00
Jeden z dziesieciu (14/131) - teletur-
niej; rez.: Andrzej Dzwierzynski 19.30
Wiadomosci 20.05 Pogoda 20.10 Sport
20.15 Alarm! - magazyn 20.35 Ojciec
Mateusz 26 (334): Niewinna - serial
kryminalny TVP; rez.: Wojciech No-
wak, Artur Zmijewski 2130 Sprawa dla
reportera 22.30 Magazyn S$ledczy Ani-
ty Gargas 23.05 Resortowe dzieci 2335
Igrzyska Europejskie Krakow - Mato-
polska 2023 0.10 Ocaleni — reality
show (dozwolone od lat 16) 1.15 Me-
dyceusze Wspaniali (9): Przetrwanie
(dozwolone od lat 16) 2.10 Medyceusze
Wspaniali (10): Dziesieciu (dozwolone
od lat 16) 3.05 Zlecenie - film fabu-
larny, USA/Meksyk (2017); rez.: R.
Ellis Frazier; wyk.: Dolph Lundgren,
Corbin Bernsen, Louis Mandylor, Jo-
celyn Osorio (dozwolone 6d lat 16)
435 Zakonczenie dnia

5.35 M jak mitos¢ (1641) 6.25 Tan-
czaca ze Swiatem: Tunezja (3) 6.55
Rodzinka.pl 8 (179): Gdyby kdzka nie
skakata... 7.30 Pytanie na $niadanie
10.35 Panorama 10.40 Pytanie na $nia-
danie 11.15 Przyrodnik na tropie (40):
Jesiotr battycki 11.50 Dla niestysza-
cych: Barwy szczescia (2785) 12.30
Koto fortuny (1246) 13.15 Akacjowa
38 (121) 14.05 Va Bangue (180) - te-
leturniej 14.35 Na sygnale (458): W
dobrej i ztej woli - serial fabularyzowa-
ny TVP; rez.: Sara Bustamante-Droz-
dek, Jan Jagielski 15.05 M jak mitos¢
(1694) 15.50 Przepis dnia (49) 16.00
Koto fortuny (1247) - teleturniej; rez.:
Tomasz Motyl 1635 Familiada (2784)
17.15 Zakazany owoc (248) 18.00 Pa-
norama 18.20 Va Banague (181) 18.45
Akacjowa 38 (122) 19.30 Na sygnale
(419): Leczacy z wilkami 20.00 Przepis
dnia (50) 20.10 Postaw na milion 21.10
Zniewolona: Felix Austria - dramat,
Ukraina (2020); rez.: Christina Sivo-
lap; wyk.: Marianna Januszewicz,
Alesya Romanova, Roman Lutskyi
23.05 Prodigy. Opetany - film fabu-
larny, USA (2019); rez.: Nicholas
McCarthy; wyk.: Taylor Schilling,
Jackson Robert Scott (dozwolone od
lat 16) 0.50 La Bandida (62) 1.50 Po-
catunek przy ognisku - serial, USA
(2017); rez.: James Head 3.25 Trzy dni
Kondora (17) - serial, USA (2020);
rez.: Rachel Leiterman Leiterman 4.20
Zakonczenie dnia

TVP POLONIA

6.00 Polonia 24 6.30 Stownik pol-
sko@polski 7.00 Prywatne zycie zwie-
rzat 730 Pytanie na $niadanie 10.35
Panorama 10.40 Pytanie na $niadanie
11.10 Nad Niemnem 11.30 Barwy
szczescia (2778) 12.00 Wiadomosci
12.15 Blondynka 4 (45, 46) 14.00 Z&tw
btotny 15.00 Wiadomosci 15.20 Bajki
naszych rodzicow: Mi$ Uszatek 15.40
Dziwne przygody Koziotka Matotka
15.55 Barwy szczescia (2778) 16.25 W
obiektywie Polonii 16.40 Wilnoteka
17.00 Teleexpress 17.25 Pogranicze w
ogniu (19/24) 18.30 Informacje kultu-
ralne 18.45 Czym zyje $wiat 19.05 Gra
stow. Krzyzéwka 19.30 Wiadomosci
20.05 Pogoda 20.10 Sport 20.20 Proku-
rator (5, 6/10) 22.05 Polonia 24 2235
Lato, muzyka, zabawa 23.30 Lesni-
czéwka (559) 0.00 Midnight News 035
Gra stow. Krzyzéwka 1.00 W obiekty-
wie Polonii 1.30 Powtdrki programéw

6.00 Warszawa. Wczoraj i dzi$ 6.05
Niezwykte miejsca 6.15 Express regio-
néw 6.20 Pogoda 6.30 Agrorozmowa
6.45 Na tropie przypraw 7.15 Przepis na
dzi$ 7.25 Info Wilno 7.45 Express regio-
néw 8.00 Pogoda 8.03 Kwartet 8.30
Spichlerz smakoéw 8.45 Wole dokument
8.50 Piotr Michatowski 9.45 Tematy
dnia 10.00 TVP3 INFO 10.15 Salon
polityczny Tréjki 1030 Kronika 1035
TVP3 INFO 10.55 Pogoda 11.00 TVP3
INFO 11.30 Kronika 11.35 TVP3 INFO
1230 Kronika 1235 Pogoda 1237 Mto-
dzi zdolni Matopolanie 12.45 Express
regionéw 12.55 Agrobiznes extra 13.05
Agropogoda 13.07 TVP3 INFO 13.30
Kronika 13.35 TVP3 INFO 14.15 Na
zdrowie 1430 Kronika dnia 14.42 Pogo-
da 14.45 Express regiondéw 15.00 Ko-
ronka do Mitosierdzia Bozego 15.20
Balans bieli 15.50 Przepis na dzi$ 16.00
Express regionow flesz 16.05 Echa dnia
16.20 Pogoda 1630 Kronika dnia 16.42
Pogoda 16.45 Express regionéw 16.50
Pogoda 17.00 Pogoda 17.02 Raport po-
godowy 17.05 Koto sie kreci 17.16 Tu-
rystyczna jazda 17.30 Kronika 17.35
Historia mediéw 18.00 Pogoda 18.03
Wybieram zdrowie 18.13 Czas pogodnej
jesieni 18.30 Kronika 18.52 Kronika
sportowa 18.56 Pogoda 18.59 Tematy
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dnia 19.05 Raport pogodowy 19.10 Kro-
nika kulturalna 19.20 Kultura na Ludo-
wo#wspieram 1935 Prosto z lasu 19.48
Mtodzi zdolni Matopolanie 19.55 Pogo-
da 19.57 Raport pogodowy 20.00 Gtos
regionéw 2030 Kronika 20.35 Przysie-
ga (259) 21.30 Kronika 21.46 Pogoda
21.48 Kronika sportowa 22.00 Studio
Lotto 22.10 Dla niestyszacych: Dziennik
regionéw 22.30 Pogoda 22.40 Krymi-
nalna Siédemka 22.55 Kronika 34. Wy-
scigu Kolarskiego ,,Solidarnosci” i
Olimpijczykow 23.05 Ocaleni (dozwolo-
ne od lat 16) 0.05 Przyroda — wedka -
przygoda 0.35 Kasta 1.05 Dziedzictwo
(20) 1.55 Niezwykte miejsca 2.05 Wie-
zien mitosci (481)

a POLSAT

6.00 Nowy dzien 8.40 Malanowski i
partnerzy 9.40 Sekrety rodziny 10.40
Dlaczego ja? 11.40 Gliniarze 12.50 Wy-
darzenia 13.20 Interwencja 13.40 Trud-
ne sprawy 14.40 Dlaczego ja? 15.50
Wydarzenia, pogoda 16.15 Interwencja
1630 Na ratunek 112 17.00 Gliniarze
18.00 Pierwsza mitos¢ 18.50 Wydarze-
nia 19.25 Gos¢ ,,Wydarzen” 19.45 Sport,
pogoda 20.00 Nigdy w zyciu! - kome-
dia romantyczna, Polska (2004)
22.15 Czarownica - komedia roman-
tyczna, USA (2005) 0.40 Faworyta -
film biograficzny, Irlandia/WIk.
Brytania/USA (2018)

%5 TVN

6.05 Ukryta prawda 7.00 Doradca
smaku 7.05 Kuchenne rewolucje 8.00
Dzien Dobry TVN 11.30 Kuchenne
rewolucje 10 12.35 Ukryta prawda
13.40 Szpital 14.45 Ukryta prawda
15.50 Kuchenne rewolucje 16.55 Se-
krety zycia 17.55 Ukryta prawda
19.00 Fakty, sport, pogoda 19.55
Uwaga! 20.10 Doradca smaku 20.15
Na Wsp6lnej 20.55 Milionerzy 21.35
Kuchenne rewolucje 22.40 Oszukane
- dramat obyczajowy, Polska (2013)
0.40 Krolowe zbrodni - film krymi-
nalny, USA/Kanada (2019)

TVNY

5.00 Szkota 6.55 Szpital 7.55 Ukry-
ta prawda 11.00 Idealna niania 11.45
Rozwod. Walka o wszystko 12.45
Szpital 13.45 Sad rodzinny 14.45 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska 15.50
Ukryta prawda 16.50 Rozwod. Walka
0 wszystko 17.55 Mieszkanie na mia-
re 19.00 Ukryta prawda 20.00 Hotel
Paradise Ali Stars 21.00 Zielona stre-
fa - dramat wojenny, Francja/USA/
Hiszpania/WIk. Brytania (2010)
23.25 Van Helsing - horror s.f., USA/

Czechy (2004)
tv E

6.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy
dom 9.00 Pierwsza mito$¢ 9.50 towcy
skarbéw. Kto da wiecej? 10.50 Hardko-
rowy lombard 11.50 Policjantki i Poli-
cjanci 12.55 Detektywi w akcji 13.55
STOP Drogéwka 15.55 Policjantki
i policjanci 17.00 towcy skarbow. Kto
da wiecej? 19.00 Policjantki i policjan-
¢i 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny 21.00 Walkiria - dramat wo-
jenny, Niemcy/USA (2008) 23.40 The
Hurt Locker.W putapce wojny - dra-
mat wojenny, USA (2008)

6.00 Kobra - oddziat specjalny 8.00
Lombard. Zycie pod zastaw 12 9.00 Ro-
dzinny interes 6 10.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 10 11.00 Zaklinaczka duchow
4 13.00 Lekarze na start 14.00 Lombard.
Zycie pod zastaw 10 16.00 Rodzinny in-
teres 6 17.00 Lekarze na start 18.00
Lombard. Zycie pod zastaw 12 20.00
Staba pte¢? - komedia, Polska (2015)
22.00 Ajlawju - komedia, Polska
(1999) 0.00 Dzielnica strachu 3

AUKCJA NA LOKALE

Kolejna aukcje na najem lokali uzytkowych Zarzad Budynkéw Komunalnych w
Krakowie przeprowadzi w dniu 30 czerwca 2023 r. Interesujgco zapowiada sie au-
kcja na najem lokali uzytkowych usytuowanych na terenie Nowej Huty. Do wy-
najecia zostaty skierowane miedzy innymi lokale potozone na: os. Gorali 24 -
lokal o powierzchni ogdlnej 395,76 m kw., usytuowany na parterze oraz czescio-
WO0 W poziomie piwnicy, os. Kalinowym 4 - lokal o powierzchni 18,65 kw., usy-
tuowany na parterze, os. Zielonym 25 - lokal o powierzchni og6lnej 20,21 mkw.,
usytuowany na parterze. Podmioty zainteresowane udziatem w aukcji zobowigzane
sg do dnia 28.06.2023 r.: dokona¢ wptaty wadium (wysoko$¢ wadium okre$lana
jest indywidualnie dla kazdego lokalu i podana zostata w wykazie lokali skiero-
wanych do wynajecia w trybie aukcji) przelewem lub wptata na rachunek banko-
wy Zarzadu Budynkéw Komunalnych w Krakowie, tj. 82 1020 2892 0000 5902
0590 1667. O dotrzymaniu terminu dokonania wptaty wadium decyduje data
wptywu srodkéw finansowych na wskazane wyzej konto bankowe Zarzadu Bu-
dynkéw Komunalnych w Krakowie oraz ztozy¢ oferte przystapienia do aukcji w
Punkcie Obstugi Mieszkancéw Zarzadu Budynkéw Komunalnych w Krakowie, ul.
Czerwienskiego 16. Aukcja zostanie przeprowadzona w dniu 30 czerwca 2023 r.
0 godzinie 9.00 w siedzibie Urzedu Miasta Krakowa, Rynek Podgorski 1 w
Krakowie (sala obrad im. F. Maryewskiego - Il pietro). Szczegétowych infor-
macji w zakresie zasad przeprowadzania aukcji, jak réwniez pustostanéw lokali
uzytkowych skierowanych do wynajecia udziela Referat Lokali Uzytkowych Za-
rzadu Budynkéw Komunalnych w Krakowie, z siedzibg ul. Czerwienskiego 16 -

numer telefonu (12) 291-28-75.

(mp)

Podwyzka od firmy zajmujacej sie sprzataniem i konserwacjg

DLACZEGO ROSNA
CZYNSZE?

Ostatnio spotykamy sie coraz czesciej z podwyzkami czynszéw za miesz-
kanie. Nie do konca zdajemy sobie sprawe skad biorg sie te podwyzki.
Warto pozna¢ przyczyny tych podwyzek i mozliwos¢ wptywu na nie
zarzadzajgcych zasobami mieszkaniowymi. Oto przyktad. Firma zajmuja-
ca sie sprzataniem i konserwacja we wspoélnocie mieszkaniowej wystapita
z pismem o podwyzke do zarzadu wspdlnoty. Czy zarzad sam moze
wyrazi¢ na to zgode i podpisa¢ aneks z firmga? Czy potrzebna jest na taka

podwyzke uchwata wspolnoty?

Ustawodawca przewidziat, ze do
czynnosci przekraczajacej zakres zwy-
ktego zarzadu nieruchomoscig wspél-
ng zalicza sie m.in. ustalenie optat na
pokrycie kosztow zarzadu, jak tez
ustalenie wynagrodzenia zarzadu lub
zarzadcy nieruchomosci wspolnej (art.
22 ust. 3 pkt 1 i 3 ustawy z dnia 24
czerwca 1994 r. o whasnosci lokali; tj.
Dz. U. z 2021 r., poz. 1048 ze zm.;
dalej: uwl).

Przypomnie¢ w tym miejscu nalezy,
iz zgodnie z art. 14 uwl na koszty za-
rzadu nieruchomoscig wspolng sktada-
ja sie w szczegolnosci: = wydatki na
remonty i biezacg konserwacje, <
optaty za dostawe energii elektrycznej
i cieplnej, gazu i wody, w czesci do-
tyczacej nieruchomosci wspdlnej, oraz
optaty za antene zbiorcza i winde,
= ubezpieczenia, podatki i inne opta-
ty publicznoprawne, chyba ze sg po-
krywane bezposrednio przez wihascicie-
li poszczegolnych lokali, = wydatki na
utrzymanie porzadku i czystosci,
= wynagrodzenie cztonkéw zarzadu
lub zarzadcy.

Cho¢ przy tym nie ma watpliwosci,
Ze samo zawarcie umowy w sprawie
zapewniania ustug porzadkowych
(sprzatanie) oraz konserwacyjnych dla
nieruchomosci wspdlnej zaliczy¢ nale-
zy do czynnosci zwyktego zarzadu,
ktorych zarzad wspolnoty dokonywac
moze samodzielnie (art. 22 ust. !
UWL), gdyz - jak wyjasnia sie to w
doktrynie -- do czynnosci zwyktego
zarzadu zaliczy¢ nalezy czynnosci o
charakterze powtarzalnym, biezacym i
rutynowym, zwigzane z normalnym
funkcjonowaniem i eksploatacjg nieru-
chomosci wspolnej oraz prowadzace
do utrzymania jej w stanie niepogor-
szonym (przyktadowo: wywo6z odpa-
dow, zagospodarowanie terenow zielo-
nych, ods$niezanie, utrzymanie czysto-
§ci i porzadku, przeprowadzanie bieza-
cych napraw i konserwacji, instalowa-
nie licznikéw i domofonu, ochrona

nieruchomosci, realizacja uméw zawar-
tych z ustugodawcami zwigzanych z
zapewnieniem dostaw pradu, gazu i
wody, pobieranie przez zarzad zaliczek
na pokrycie kosztow zarzadu nierucho-
moscig itd.), to juz przeznaczenie $rod-
kow na ten cel wiaze sie z wydatko-
waniem $rodkéw zaliczonych do kosz-
téw zarzadu nieruchomoscig wspdlna.
Optaty na pokrywanie tych kosztéw
ustalajg z kolei wiasciciele lokali w
drodze uchwaty.

Wysoko$¢ tych optat ustalana jest
zwykle w planie gospodarczym. Jeze-
li zatem kwota podwyzki dla firmy
Swiadczacej ustugi utrzymania czysto-
§ci i porzadku oraz ustugi konserwa-
cyjne miesci sie w kwocie wydatkow
zabezpieczonych planem gospodar-
czym, to uzna¢ nalezy, ze zawarcie
aneksu do umowy nie bedzie wymaga-
to uchwaty witascicieli lokali, gdyz nie
bedzie prowadzito do dodatkowego
zwiekszenia kosztéw zarzadu poza
wartosci przyjete w planie.

Cho¢ przy tym w orzecznictwie nie
kwestionuje sie uprawnienia wspoélno-
ty do podwyzszenia optat wnoszonych
na koszty zarzadu, zwilaszcza jezeli
pewne koszty ponoszone przez wspol-
note zwiekszyty sie jaki$ czas temu, to
jednak pozostawiono to decyzji wiasci-
cieli lokali w formie uchwaty. Powyz-
sze dotyczy w szczegoélnosci zmiany
planu gospodarczego w ciaggu roku.

Do przekroczenia wydatkow okreslo-
nych planem nie dojdzie jednakze
przyktadowo w sytuacji, gdy jakkol-
wiek przewiduje sie pojawienie no-

wych obcigzen w ramach kosztow za- -

rzadu nieruchomosciag wspdlng, a jed-
noczesnie przewiduje sie tez obnizenie
innych optat w tym okresie i suma-
rycznie wysoko$¢ optat wnoszonych
przez wiascicieli nie zwieksza sie
(vide: wyr. SA w Warszawie z
18.10.2018 r,, V ACa 1543/17).

Do druku przygotowat (MP)

Vil


Rodzinka.pl

POZIOMO: 6. cztowiek niedoswiadczony, nowicjusz, 9. silny, duzy pies, 10.
autor ,,W poszukiwaniu straconego czasu”, 12. niewielki statek rybacki, 13. sto-
lica Estonii, 14. zatrudnia farmaceutéw, 18. nordycka opiekunka wojownikow, 19.
nawadnianie pol, 20. instrument geodezyjny do pomiaru katéw, 22. panstwo w
Ameryce Potudniowej , 25. pomiedzy Morzem Czarnym i Morzem Kaspijskim,
29. przezytek, zywa skamieniato$¢, 30. tkanina z widkien poliestrowych, 31. or-
kan, tajfun, 32. zotnierz wziety do niewoli, 33. frachtowiec, statek handlowy.

PIONOWO: 1. jedna dwunasta cze$¢ oktawy, 2. szkodnik na kartoflisku, 3.
ustalony procent od sumy pieniedzy, 4. ostra przyprawa, 5. defensywa, 7. trusia,
8. kraina historyczna na pétnocnym Kaukazie, 11. jeden z krakowskich teatréw,
15. w policyjne bransoletki, 16. fan sportu, 17. gobelin na Wawelu ,21. czer-
wono-zotty owoc palmowy, 23. waluta Holandii przed wstgpieniem do strefy euro,
24. zbedne ryzyko, 26. cnota, cecha dodatnia, 27. duze szwajcarskie miasto, 28.
pracownik nadlesnictwa, 29. garnek z dtuga raczka.

Rozwiagzanie krzyzéwki nr 23:

POZIOMO: 6. komunikacja, 9. porecz, 10. obiady, 12. klips, 14. patyna,
15. cwibak, 18. lunapark, 19. Perykles, 20. syjonizm, 22. albatros, 25. eksces,
29. kaprys, 30. larwa, 31. zgietk, 32. napalm, 33. prawicowiec.

PIONOWO: 1. potega, 2. muszka, 3. dializa, 4. jarosz, 5. ojciec, 7. todyga,
8. wdziek, 11. kapucynka, 13. dagerotyp, 16. drozd, 17. regle, 21. obcegi, 23. to-
pola, 24. torbacz, 26. sherry, 27. alkowa, 28. manewr, 29. kuplet.

Wypozyczalnia
Sprzetu Rehabilitacyjnego

oraz sprzetu stuzgcego do opieki nad osobami
przewlekle chorymi czy w podesztym wieku.

Petny asortyment oraz zasady wynajmu

na stronie:  www.tspkrakow.pl

VI

< W nocy straznicy miejscy za-
uwazyli uciekajgcego mezczyzne, za
ktérym biegnie dziewczyna. Gdy pod-
jechat blizej, roztrzesiona kobieta
przekazata, ze goni go, gdyz ten naru-
szyt nietykalno$¢ cielesna jej kolezan-
ki. By wyjasni¢ te sytuacje zatrzyma-
li radiowdz i ruszyli w poscig. Chwi-
le pozniej ujeli sprawce. Pdzniejsza
rozmowa z poszkodowang znacznie
rozjasnita przebieg catego zajscia.

NA STRAZY
MIASTA

Okazato sie, ze sytuacja miata miejsce
obok punktu gastronomicznego, gdzie
wraz z kolezankami czekata na reali-
zacje zamowienia. Wtedy to nieznany
mezczyzna podszedt do niej od tyhu i
wykorzystujac fakt, ze miata na sobie
luzne szorty, szarpnat za nogawke do
gory i zaczat filmowac jej czesci in-
tymne. Gdy zorientowata sie, co sie
dzieje i zaczeta krzycze¢, mezczyzna
uciekt. Na zakonczenie dodata, ze jest
oburzona zachowaniem sprawcy i chce
tym samym zgtosi¢ naruszenie niety-
kalnosci cielesnej. W zwigzku z po-
wyzszym straznicy wezwali na miej-
sce patrol policji, ktory przejat catos¢
sprawy.

< Podczas patrolu podszedt do
straznikdw mezczyzna, wskazujac za-
gubionego mezczyzne, ktéry moze po-
trzebowa¢ pomocy. Z uwagi na to, ze
byt ubrany wytacznie w pizame i klap-
ki podejrzewali, ze jest pacjentem ja-
kiego$ szpitala. W trakcie rozmowy
okazato sie, ze mezczyzna jest zdezo-
rientowany. Gdy zapytali go o adres,
powiedziat, ze mieszka blisko ul. Pia-
stowskiej, dodajac, ze wiasnie zmierza
w tym kierunku. Nie potrafit nato-
miast wyjasni¢, skad sie wzigt w zu-
petnie innym miejscu, ani dlaczego
jest w samej bieliznie. Chwile pdzniej
dyzurny ustalit, ze policja szuka mez-
czyzny. Ostatecznie przybyli na miej-
sce policjanci przejeli nad nim opieke.

< Na al. gen. Wadystawa Ander-
sa straznicy zauwazyli lezagcego na
jezdni mezczyzne. Byt przygnieciony
rowerem elektrycznym, a obok niego
stata Toyota. Gdy straznicy zatrzyma-
li sie, by udzieli¢ poszkodowanemu
pomocy, okazato sie, ze mezczyzna
jadac rowerem wjechat na przejazd ro-
werowy i tam doszto do kolizji z au-
tem. Rowerzysta uskarzat sie na bol w
biodrze i miat gteboka rane w okoli-
cy czota. Wezwali stuzby, po czym za-
tamowalismy krwawienie i do momen-
tu przyjazdu karetki pogotowia moni-
torowali jego stan. Ponadto, ze wzgle-
du na ztg kondycje psychiczna kieru-
jacej Toyota, udzielili jej niezbednego
wsparcia. Ostatecznie poszkodowany
zostat zabrany do szpitala, a policjan-
ci przejeli dalsze czynnos$ci zwigzane
z kolizja. Straznicy z kolei zabezpie-
czyli rower. (inp)

BIURO

IEL. 12 643-44-33

Z KRONIKI POLICYJNEJ

UKRADL DMUCHAWE
DO LISCI, A POTEM

WEAMAL SIE DO MELEKSA

Funkcjonariusze zatrzymali i postawi-
li zarzuty 48 - letniemu mezczyznie, za
kradziez z wikamaniem do meleksa, a
takze przywiaszczenie dmuchawy do
lisci. 12 czerwca w godzinach potu-
dniowych mundurowi z krakowskiego
komisariatu dostali zgtoszenie o kra-
dziezy dmuchawy do lisci. Policje po-
wiadomit jeden z pracownikow firmy,
ktéra zajmuje sie pielegnacjq zieleni.
Na miejscu policjanci m.in. zabezpie-
czyli monitoring, obejmujacy miejsce
zdarzenia. Okazato sie, ze ztodziej
dmuchawy zostat zarejestrowany przez
kamere monitoringu. Policjanci spraw-
dzili przylegty teren, jednak nie napo-
tkali mezczyzny widocznego na zapisie
Z nagrania. Tego samego dnia wieczo-
rem, do komisariatu wptyneto zgtosze-
nie 0 wkamaniu do meleksa zaparkowa-
nego przed garazem, z ktorego skra-
dziono telefon, portfel ze srebrnym tan-
cuszkiem, gotéwka oraz dokumenty, o
tacznej wartosci prawie 1500 ztotych.
Dzieki nagraniu z kamery monitoringu
wiasciciela pojazdu, mégt on przekazac
policjantom rysopis wiamywacza. Kil-
kanascie minut p6zniej, wiasciciel me-
leksa powiadomit policjantéw o podej-
rzanym mezczyznie spacerujgcym w
poblizu, ktory z wygladu przypomina
osobe, zarejestrowang przez jego kame-
re. Mundurowi natychmiast udali sie na
miejsce, wylegitymowali mezczyzne,
ktérym okazat sie 48-letni mieszkaniec
Krakowa. 48-latek zostat zatrzymany i
przewieziony do miejscowego komisa-
riatu. W trakcie przeszukania ujawnio-
no przy nim gotéwke oraz odnaleziono
skradzione przedmioty, ktére podejrza-
ny ukryt przy pobliskim budynku. Pod-
czas wykonywania czynnosci w spra-
wie wiamania policjanci zorientowali
sie, ze majg przed sobg réwniez zto-
dzieja dmuchawy do lisci, skradzionej
kilka godzin wczesniej pracownikom
zajmujacym sie porzadkowaniem ziele-
ni. Mieszkaniec Krakowa ustyszat za-
rzuty i odpowie za kradziez, kradziez z
wiamaniem i przywitaszczenie doku-
mentéw, za co grozi mu kara nawet do
10 lat pozbawienia wolnosci. Sad na
whniosek prokuratury zastosowat wobec
48 - latka, $rodek zapobiegawczy w
postaci tymczasowego aresztowania na
3 miesiace.

PILOTAZOWY PROGRAM
.MEODZI ROWERZYSCI”,
PRZYGOTOWANY
PRZEZ POLICJANTOW
KRAKOWSKIEJ DROGOWKI
Wydziat Ruchu Drogowego Komen-
dy Miejskiej Policji w Krakowie rozpo-
czat pilotazowy program w Szkole

Podstawowej nr 142 przy ulicy Drozy-
skiej. Program skupia sie na przekaza-
niu wiedzy na temat ruchu rowerowe-
go i pieszych w wigkszym niz dotad
zakresie. 16 maja br. policjanci z ruchu
drogowego rozpoczeli cykl spotkan,
ktore majg by¢ realizowane réwniez w
przysztym roku szkolnym dla dzieci z
krakowskich szkot podstawowych. W
tym dniu przeprowadzono pierwszg z
prelekcji, ktorej celem byto przygoto-
wanie uczniéw do egzaminu na karte
rowerowa. Wspotpraca w ramach
przedsiewziecia polega¢ ma na prowa-
dzeniu systematycznych szkolen, przy-
najmniej raz w miesigcu w zakresie
zasad i przepiséw ruchu drogowego
dotyczacych gtéwnie pieszych i rowe-
rzystow. Wiedza przekazywana w szer-
szym zakresie przygotuje mtodych
uzytkownikéw drég do otrzymania
swojego pierwszego prawa jazdy - kar-
ty rowerowej, a przede wszystkim zdo-
bycia umiejetnosci praktycznych po-
przez nauke w terenie. Zajecia maja
nauczy¢ dzieci przewidywania niebez-
piecznych sytuacji i reagowania na za-
grozenia. Uczniowie wybranej klasy w
ramach Programu beda mieli okazje
odwiedzi¢ jednostki miejskie, takie jak
Miejskie Przedsiebiorstwo Komunika-
cyjne, w ktérym poznaja zasady bez-
piecznego poruszania sie komunikacja
miejska, Centrum Zarzadzania Ruchem
Urzedu Miasta Krakowa, gdzie zoba-
czg, jak kierowany jest ruch miejski, a
takze wzia¢ udziat w zajeciach z pierw-
szej pomocy przedmedycznej. Ponadto,
tego dnia Naczelnik Wydziatu Ruchu
Drogowego Komendy Miejskiej Policji
w Krakowie spotkat sie z rodzicami, w
celu przedstawienia im zatozen Progra-
mu oraz wystuchania ich stanowiska w
tym zakresie, a takze zaangazowania w
nauke o bezpieczenstwie na drodze,
ktora jest niezbedna do samodzielnego
poruszania sie jako uczestnik ruchu
drogowego. 13 czerwca br. kontynu-
ujac zatozenia Programu, odbyto sie
kolejne spotkanie. Tym razem dzieci,
ktore wczesniej wziety udziat w zaje-
ciach teoretycznych dotyczacych tema-
tyki pieszych i rowerzystéw, uczestni-
czyty w egzaminie praktycznym na
karte rowerowa. Policjanci Wydziatu
Ruchu Drogowego przygotowali tor, na
ktorym dzieci miaty wykazac¢ sie umie-
jetnoscig jazdy jednosladem, a takze
sygnalizowania rekg zamiaru skretu we
wskazanym kierunku, rozgladania sie
do tytu w celu upewnienia czy jest bez-
piecznie, aby kontynuowaé jazde. Do
tej czesci egzaminu przystgpito 18
uczniow, ktérzy niebawem otrzymaja
swoje pierwsze prawo jazdy, poniewaz
pomyslnie ukonczyli zarowno czes¢
teoretyczng jak i praktyczna. (mp)

Do wynajecia

LOKAL
UZYTKOWY

0 powierzchni 74 m? (parter)

Tel.

606-657-290
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SMOKI' W KRAKOWIE, SMOKI W NOWEJ RHUCIE

Poczatek czerwca to w naszym
miescie czas smokow! Niezwykle
barwnym wydarzeniem jest Pa-
rada, na ktérej w tym roku Nowa
Huta znalazfa sie na podium, a to
dzieki ZSS nr 14 z os. Sportowe-
go! Natomiast przedszkolaki z SP
151 spotkaty sie z ,,krakowskim
gadem” w swoim przedszkolu

Nowa Huta na podium!

W Paradzie Smokdéw uczniowie
i nauczyciele Zespotu Szkoét Spe-
cjalnych nr 14 z os. Sportowego
biorg udziat od dawna. Przygoto-
wanie smoka to kazdorazowo dtuga
i zmudna praca, w ktorg angazujg
sie catym swoim sercem. Dlatego
wspOlnie z nimi cieszymy sie, ze ich
(‘@ moze i troche nasz - bo nowo-
hucki) smok Odlotek zostat zauwa-
zony i nagrodzony! Dziekujemy za
to, ze zechcieli podzieli¢ sie z nami
swojg radoscig! Oto co napisata do
nas jedna z nauczycielek Agniesz-
ka: ,Jesli myslicie, ze zblizajace sie
wakacje rozleniwity nas, uczniow i
pracownikow ZSS14, to jesteScie
w bledzie! W niedziele 4 czerwca
po raz siédmy wzieliSmy udziat w
Paradzie Smokow organizowanej
w Krakowie juz po raz dwudziesty
drugi. Za nami wiele tygodni przy-
gotowan. Naszej pracy towarzyszy-
ty zabawa i frajda, ale i niepewnos¢.
Jaki bedzie? Czy wszystko zadzia-
ta? Czy sie spodoba? | powstat.
Smok. Nasz. Dumni wyruszyliSmy
na Parade Smokdéw. Zmeczeni i ra-
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dosni odebralismy na Rynku Gtéw-
nym nagrode za 3 miejsce. Trzygto-
wy Smok Odlotek o mato nie pekt
z dumy! Parada Smokdéw? Satysfak-
cja gwarantowana! Polecamy!”

Smoczy dzien w przedszkolu!

Zanim jeszcze rozpoczeta sie
Wielka Parada Smokow pod Wawe-
lem w Samorzgdowym Przedszkolu
nr 151 na os. Niepodlegtosci z oka-
zji Dnia Dziecka nauczyciele wysta-
wili bajke ,,O smoku Wawelskim”,
Przedstawienie teatralne zostato
przygotowane na podstawie legen-
dy krakowskiej, ktéra opowiada o
przygodach dzielnego Szewczyka,
ktory dzieki swojemu spiytowi po-
konat smoka. Oto jak o tym dniu
opowiadajg Kamila, Renata i Mo-
nika - nauczycielki z przedszkola:
»Dzieci w tym wyjatkowym dla
nich dniu miaty mozliwo$¢ przezy-
cia ciekawej przygody ze smokiem,
Szewczykiem, krélem i krélewna.
Inscenizacja przyblizyta przedszko-
lakom kulture zwigzang z Krako-
wem, rozbudzita poczucie wiezi i
zainteresowania swoim miastem.
Nauczyciele z pasjg i zaangazowa-
niem zaprezentowali swoje umie-
jetnosci aktorskie. Kazda z postaci
zostata wzbogacona oryginalnym
tancem do nowoczesnych, przemie-
szanych z tradycyjnymi przebojami
muzycznymi. Tekst z humorem,
kolorowe stroje, piekna dekoracja
stworzyty atmosfere nauki i wspa-
niatej zabawy oraz dostarczyty dzie-

ciom mnostwo wrazen artystycz-
nych. Na zakonczenie wszystkie
dzieci z przedszkola ,,Na krakowska
nute” obdarowane zostaty smokiem
i wspoélnie zaspiewaty piosenke ,,A
ja mam swojego smoka. Powaznie

mowie wam”,

Serdecznie dziekujemy za to,
ze dzielicie sie z nami wydarze-
niami z Waszych szkot i przed-
szkoli! Przypominamy, ze chetnie
piszemy o tym co sie u Was dzie-
je. Relacje - wraz ze zdjeciami
wysylajcie na adres gmh@o2.pl
. Wybrane teksty publikujemy w
Glosie TN. Redakcja zastrzega
sobie prawo do skracania i redak-
cyjnych poprawek tekstow. Przy
zmianach staramy sie konsulto-
wac je z autorami!
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TANECZNYM KROKIEM W CZERWIEC

Wiasnie takim krokiem w okres wakacyjny wchodza krakowscy seniorzy,

aja razem z nimi.

Koncowka maja, piekna, stonecz-
na pogoda oraz mnéstwo usmiech-
nietych i zadowolonych ludzi
wokot. Co to byta za energia! Na-
prawde, nie pamietam juz, Kiedy
czutem sie tak mocno natadowany
pozytywnymi emocjami, jakie ofia-
rowali mi uczestnicy Pikniku Spor-
towo-Tanecznego dla senioréw na
osiedlu Szkolnym!

Juz jakis$ czas temu, gdy spotyka-
tem sie z krakowskimi seniorami,
bardzo czesto wybrzmiewaty zapro-
szenia do tanca, styszatem ,Panie
Rafale prosze przyjs¢ z nami potan-
czy¢”. A wiec jak to ja - najpierw
zastanowitem sie jak to rozwigzac,
aby moc zatanczy¢ ze wszystkimi
chetnymi, a potem przeszedtem do

Czy uda sie obroniC Laki Mistrzejowickie przed

dziatania. Miedzyszkolny Os$rodek
Sportowy zareagowat entuzjazmem
na pomyst pikniku tanecznego
i zajat sie calg organizacjg - za co
serdecznie dziekuje. Ja z prawdzi-
Wwa przyjemnoscig objatem to wy-
darzenie patronatem honorowym
Przewodniczacego Rady Miasta
Krakowa.

Calg impreze poprowadzita nie-
zastagpiona Iwona Pavlovi¢ - prze-
cudowna, ciepta kobieta, ekspertka
w swojej dziedzinie, ktéra wszyst-
kich obecnych zarazita mitoscig do
tanca. Udziat w wydarzeniu wzieto
kilkaset niezwykle energicznych
uczestnikdw i uczestniczek - jakby
to powiedziata moja cérka - ,to
byto prawdziwe wow!”,

zabudowg deweloperska?

Nikt nie wierzyl, ze to sie uda - wedtug wstepnych zatozenn mogto powsta¢ tam nawet spore osie-
dle. Poprzez napisany przeze mnie projekt uchwaty, przy wspotpracy z mieszkancami i kluczo-
wym wsparciu Urzedu Miasta Krakowa ten wazny teren zielony pozostanie miejscem wytchnie-

Takie spotkania to doskonaty czas
do zacie$niania sgsiedzkich wiezi,
a takze rozmoéw - tych serdecznych,
ale i tych bardziej powaznych - jak
np. przysztosci Krakowa. Styszatem
jak ludzie rozmawiali o Igrzyskach,
premetrze czy tramwaju na Mistrze-
jowice. Wszystkie opinie, nawet
te krytyczne, sg dla mnie zawsze
ogromnie wazne.

Tego dnia do domu wrdcitem nie-
samowicie zainspirowany - cie-
ptem, energig i ogromng pogoda du-
cha naszych krakowskich senioréw.
To na pewno nie ostatni tego typu
piknik - jestem pewien, ze jeszcze
razem potanczymy!

Rafat Komarewicz
Przewodniczacy
Rady Miasta Krakowa

nia dla mieszkajacych tam ludzi!

Czy jesteSmy skazani w Krakowie na zabu-
dowe kazdego skrawka terenéw zielonych?
Czy mieszkancy starszych osiedli muszg
obawiac sie zwiekszenia korkéw, spalin i bra-
ku zielonego miejsca przed oknami? Nieko-
niecznie! W Nowej Hucie powstat plan, kto-
ry ochronit tgki przy Urzedzie Skarbowym
przed zabudowa. Mieszkancy Mistrzejowic
obawiali sie, ze olbrzymi pas zieleni biegna-
cy od Parku na osiedlu Ztotego Wieku, az pod
Urzad Skarbowy zostanie zabudowany.

Chaotyczna zabudowa sprawia, ze miesz-
kancy osiedli majg problemy z parkowa-
niem, tworzg sie coraz wieksze korki, braku-
je miejsca do spaceréw czy wyjscia z psem,
a wszechobecna brzydota zaczyna wdziera¢
sie w ich miejsce do zycia. Beton, huk, hatas i
smrod - coraz czesciej kojarzy nam sie z tym
zjawiskiem. Mieszkaricy z ktérymi rozma-
wialismy nie wierzyli, ze tgki po ktorych spa-
cerujg, nie zmienig sie. Trzeba byto dziata¢
szybko i skutecznie i tak sie stato!

Napisatem  projekt uchwaty,
p6zniej wspdblnie z mieszkaricami
sktadatem wnioski, a finalnie radni
przyjeli miejscowy plan zagospo-
darowania przestrzennego, ktéry
na terenie tgk zakazuje zabudo-
wy. Czy bedzie to przyczynek do
stworzenia na tym obszarze par-
ku? Wspolnym marzeniem jest za-
chowanie miejsc przyrodniczych,
ktore bedg wykorzystywane przez
mieszkajgce tam osoby na spacery,
rozmowy, odpoczynek.

Nowa Huta jest wyjatkowa pod
wzgledem tadu przestrzennego -
idealnie zaprojektowana, by kaz-

dy mieszkaniec miat blisko do parku, gdzie
moze odpocza¢. Ciesze sie i jestem dumny,
ze udato sie zachowac te chwalebne ideaty
i wcieli¢ je w zycie. Nie spoczywamy jednak
na laurach. Kluczowa bedzie réwniez nowe-
lizacja ustawy, ktorg przygotowato Prawo
i Sprawiedliwo$¢ - to bedzie koniec patode-
weloperki.

Warto réwniez podziekowac¢ mieszkancom,
ktorzy tak mocno walczyli o ten obszar. Bez
ich wsparcia nie bytoby mozliwosci zacho-
wania tych pieknych tgk. Podziekowania na-
lezg sie rowniez zastepcy Prezydenta Miasta
Krakowa Jerzemu Muzykowi i pani dyrektor
Wydziatu Planowania Przestrzennego Elz-
biecie Szczepinskiej, ktérych merytoryczne
argumenty przekonaty do zachowania tego
obszaru.

Michat Drewnicki,
Wiceprzewodniczacy
Rady Miasta Krakowa

Fot. Michat Drewnicki

OGRANICZAMY ILOSC ODPADOW TAKZE
NA CMENTARZACH

W ciggu catego roku z krakowskich cmentarzy komunalnych odbierana jest olbrzymia ilos¢
odpadéw. Szczegélnie zauwazalne jest to w okresie dnia Wszystkich Swietych. W listopadzie
i grudniu ilos¢ wywozonych odpadow wzrasta trzykrotnie w poréwnaniu do pozostatych miesie-

cy i wynosi ok. 3000 metréw szesciennych. Istniejg jednak rozwigzania, dzieki ktorym mozemy
cho¢ w czesci zminimalizowac to negatywne zjawisko. Wystarczy nasza swiadomosc i kilka pro-

stych krokéw.

Optymalnym rozwigzaniem bytoby ograni-
czenie nadmiernego dekorowania grobow bli-
skich, na co powinnismy by¢ rowniez uwrazli-
wieni, jednak oczywistym jest to, ze ta kwestia
pozostaje do indywidualnego wyboru kazdej
osoby odwiedzajacej cmentarz. Powinnismy
jednak zrobi¢ wszystko, aby przeciwdzia-
fa¢ negatywnym nastepstwom tego zjawiska.
Niestety z roku na rok problem staje sie¢ coraz
wiekszy. Dlatego tez Zarzad Cmentarzy Ko-
munalnych w Krakowie od 2 lat z mojej ini-
cjatywy montuje na krakowskich cmentarzach
komunalnych zniczodzielnie. Na metalowych
regatach mozna pozostawi¢ niepotrzebne zni-
cze, aby skorzystali z nich inni odwiedzajacy
groby.

Uwazam, ze miasto Krakéw; miejskie jed-
nostki i spotki powinny dawac dobry przy-
ktad, jezeli chodzi o ekologiczne rozwigzania.
W Krakowie obowigzuje plan adaptacji do
zmian klimatu i powinien by¢ realizowany.

Cmentarze nie powinny by¢ tutaj wyjatkiem,
mimo ze na co dzien kojarzymy je raczej tyl-
ko ze S$miercig bliskich. Nekropolie zajmuja
ogromne przestrzenie i sg odwiedzane przez
setki tysiecy os6b. Zniczodzielnie funkcjonuja
juz w kilkunastu miastach w Polsce. Stwier-
dzitem - czemu nie w Krakowie? Dodatkowo
ze zniczy skorzysta¢ bedg mogty osoby ubo-
gie. Dlatego uwazam, ze jest to rozwigzanie
niosace ze sobg wiecej korzysci.

Pierwszg pilotazowa zniczodzielnie zamon-
towano na terenie cmentarza Pradnik Czerwo-
ny pod koniec pazdziernika 2020 r. Pomyst
zostat bardzo pozytywnie odebrany przez
mieszkancow, dlatego na Cmentarzu Batowic-
kim ustawiono tgcznie trzy regaty na znicze.
Dwie zniczodzielnie stanety réwniez na cmen-
tarzu Grebatow oraz jedna na Cmentarzu Py-
chowice.

Dzieki mojej poprawce do budzetu na rok
2023 powstang kolejne cztery zniczodziel-
nie na: Cmentarzu Grebatow (przy wejsciu
od strony ul. Kocmyrzowskiej), Cmentarzu
Pradnik Czerwony (przy wejsciu na pétnocne
poszerzenie cmentarza), Cmentarzu MydIniki
oraz Cmentarzu Rakowice - czes¢ od strony
ul. Prandoty.

Warto réwniez zauwazyé¢, iz w celu utatwie-
nia wykonywania prac porzadkowych przy
grobach bliskich, osobom odwiedzajacym
krakowskie nekropolie, w pazdzierniku 2021
r.na Cmentarzu Podgorskim pilotazowo za-
montowano stojak wyposazony w grabki i ko-
newki. Kolejny taki stojak zostat umieszczony
pod koniec 2022 r. na Cmentarzu Bronowice,
a w tym roku wyposazono go w grabki i ko-
newki.

tukasz Sek, Radny Miasta Krakowa

Kancelaria Rady Miasta Krakowa tet. 126161249, www.rmk.krakow.pl, e-mail: info.rmk@um.krakow.pl
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Fot. Filip Radwarski
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INFORMATOR HANDLOWO - UStUGOWY

(  SLUZBY MIEJSKIE | LOKALNE )

Pogotowie Ratunkowe 999 (takze N. Huta).

Toksykologia 12 411 99-99.

Straz Pozarna 998,12 646-01-10.

Policja 997.

Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 61-52-910,
0s. Ztotej Jesieni 11C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.

Straz Miejska 986.

Pogotowie gazowe 992.

Pogotowie dzwigowe 12 644-23-08.

Pogotowie c-0. 12 644-38-46.

Wodociagi 12 648-28-61.

Pogotowie ADREM (elektr., c.o0., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69,
12 643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 12 644-12-10.

Pogotowie elektryczne dla os. O$wiecenia 12 647-05-65 w dni
powszednie i 12 647-15-87 w dni $wigteczne.

Catodobowy telefon zaufania dla 0s6b z problemem alkoholo-
wym i ich rodzin 12411-60-44.

( MEDYCYNA | ZDROWIE )

v GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztof Idee,
0s. Hutnicze 10/3. Rejestracja: 12 357-36-12.

v KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE: le-
ﬁz?nie kanatowe, protetyka, implanty. Krakdéw, os. Stoneczne 11, lo-

al U 1

Tet 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00.
www.bjb.net.pl. .

v PRACOW NIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - os. Han-
dlowe 8, tet. 12 644-78-26 lub 696-047-450: badania jamy brzusznej,
tarczycy. Czynna: poniedziatek 12.00-16.00 oraz $roda i pigtek 9.00-
12.00.

v NAPRAWA PROTEZ ZEBOWYCH. Wzmacnianie metalem.

Tel 608-205-981.

C USLUGI ROZNE )

v TELEWIZORANTENY.

Tet. 12-640-00-42. 609 586 881.

v USELUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazéw, os. Jagiellonskie
19, Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie
z tyhu).

Tel. 12 647-86-50, 504-552-197.

v PRZECHOWALNIA ROWEROW (z mozliwoscig przegla-
du) i OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.

v SALON FRYZJERSKI ,,Dorota" (damski, meski, dzieci).

PI. Targowy ..Piast", paw. 26, 27.

Tet. 506-529-863.

v ZAKLAD PIECZATKARSKO-GRAWERSKL Adam Sroka,
przeniesiony z os. Niepodlegtosci do Borzecina 797 A.

Aktualny tel. 14 68-46-756, e-mail: zakladlizodznaki.pl.

v ROWERY - sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, ko-
mis, malowanie ram. FHU ,,Etmar", plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 502-73-00-87.

v ANTEN MONTAZ, naprawa telewizoréw wszystkich typéw
u Klienta.

Tel. 12 640-00-41, 609-586-881.

( POSREDNICTWA NIERUCHOMOSCI )

v ARKADOM -NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU-
CHOMOSCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje panstwowe.

Os. Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka.
Tet. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

BIURA KSIEGOWO-PODATKOWE )

v FUNDACJA WIECEJ SERCA. Ustugi ksiegowe - petny za-
kres - ceny do uzgodnienia. Os. Ztotej Jesieni 15B. lok. 2.
Tet. 503-602-661.

OGLOSZENIA DROBNE

,Umiera sie nie dlatego abyprzestac zy¢, leczpo to by zy¢ inaczej'

» ul. Rakowicka 35a,
» ul. Reduty 1,
*cm. Grebaléw.

DYZUR CALODOBOWY )
«cm. Podgorze,

ROWNIEZ W NIEDZIELE | SWIETA

tel. 12/411-45-02,
12/411-45-04

www.puk.krakow.pl tel. 12/411-35-26

tel. 12/645-31-61
tel. 12'656-55-11

Wszystkie punkty czynne od pon. du ptod 7.30 do 15.30

KOMPLEKSOWA OBSLUGA POGRZEBOW
BEZGOTOWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBOW

NEKROLOG

Paulo Coelho
ZAKLADY POGRZEBOWE
Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z 0.0.
tel. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.00

ANTEN montaz, napra-
wa telewizorow u Klienta.
Tel. (12) 640-00-42,
609-586-881.
DZIALKA 48 a, w tym
10 a ogrodu, ogrodzona.
Altana murowana, prad,
gaz, garaz. 602-48-53-98
RTV - telewizory - ante-
ny - serwis profesjonalny
od 1985 Tel. 609-719-
072.

TAPICER. 784-906-675.

KONDOLENCJE

przyjmuje
Biuro Ogtoszen

,Gtosu-Tygodnika Nowohuckiego’

(@l. Jana Pawta Ii 232 - NCK).

Tel. 12 643-44-33
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( BIURA TURYSTYCZNE )

v BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkota Goérska,
al. Pokoju 82, 501 568 948. www.szkolagorska-cen-oton-e.pl.

Wyjazdy polskie i zagraniczne, gorskie wyprawy, pilotaz i prze-
wodnictwo wycieczek, obozy i kursy wspinaczkowe, szkolenia, kur-
sy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkot, firm, klientéw
indywidualnych.

C USELUGI MOTORYZACYJNE )

v FIRMA AUTOKOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku-
szynskiego 9B.

TeL 12 644-18-80, 12 684-19-00 (01.02), pon.-pt. 8.00-18.00. Ba-
dania techniczne pojazdéw do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne):
okresowe, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za gra-
nicg. powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli
uktadéw jezdnych samochoddéw osobowych i buséw oraz ich regu-
lacja. Komputerowy pomiar sprawnosci amortyzatorow.

www.stacja-autokomputer.pl. E-mail: autokomputerfaop.pl.

v AUTOMYJINIA | STUDIO DETAILINGU ,,SPLASZ".
MYCIE RECZNE. Ul. Fatimska 6, tel. 644-72-39. Catodobowy
parking.

v ZE OMOWANIE samochodéw, wystawianie zaswiadczen,
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

C KWIACIARNIE

v KWIACIARNIA ,,KALINA", os. Centrum D1, czynna od
pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

Tel. 12 644-33-36. Przyjmujemy zamow ienia z dostawg do domu.

v KWIACIARNIA ,,CUPIDO”. pl. Targowy Bienczyce 6. tel.
641-46-35.

Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamowie-
nia na telefon. Dow6z w obrebie Krakowa. Wience, wigzanki oko-
licznosciowe, bukiety.

( PRACOWNIE Z+OTNICZE )

v WYROBY ZtOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.
Skup ztota i srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta.
Bieniczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

MATEMATYKA

Tel.

507 869 805

n Kht

* IN KAZDA
1 NIEDZIELE

4T

UL. KRZYWDA 1,30-710 KRAKOW

Do wynajecia lokale handlowe - tel. 602-15-30-88, 12 307-11-20


http://www.bjb.net.pl
zakladlizodznaki.pl
http://www.arkadom.pl
http://www.szkolagorska-cen-oton-e.pl
http://www.stacja-autokomputer.pl
autokomputerfaop.pl
http://www.puk.krakow.pl
http://www.cordia.com.pl

Zdrowie

| uroda

porady przez Internet
pod adresem: www.citoreh.pl

Dietetyka stacjonarna:
porady stacjonarne,
analizy i pomiary

komputerowe zawartosci
tluszczu, masy miesniowej

i wody w organizmie.

Prosimy o telefoniczne
lub mailowe
izgodnienie terminu wizyty:

)s. Ziotej Jesieni 2,
31-826 Krakow
[pok. 222, 1l pietro)
Tel.

12 641 65 14

. 696 999 958

e-mail: dietetyka@citoreh.pi
http”~/www. citoreh.pl

KOCIOLEK PIKNIKOWY - IDEALNE DANIE
NA INTEGRACJE!

Wesote biesiady przy ognisku,
na tonie natury w gronie rodziny
i przyjaciot lubi kazdy. To okazja
do rozméw, zabawy i odpoczynku.
Takie spotkania mozna potgczyc¢
ze wspdlnym przygotowaniem
smacznego i pozywnego positku,
ktéry zasmakuje wszystkim. Za-
miast typowej kietbaski z grilla
mozemy zaskoczy¢ towarzystwo
pysznym daniem przyrzgdzonym
w kociotku.

Tego typu potrawa znana jest w
Polsce nie od dzi$. Zeliwne naczy-
nia wyscielano lisémi kapusty i do
srodka wkiadano pokrojone ziem-
niaki, Kietbase, boczek i inne wa-
rzywa (np. marchewke, pietruszke i
cebule). Wymieszane produkty byty
doprawiane i stawiane na ogniu na
okoto 2 godziny. Danie przyrza-
dzane jest w wielu rejonach Polski
i okre$lane réznymi nazwami np.
prazone, pieczone, pieczonki czy
duszonki. W okolicach Chrzanowa
mowi sie na nie ziemniaki po ca-
bansku, co pozwala domniemywac
skad wzigt sie przepis. Nazwa po-
chodzi bowiem od Cabanéw, ktorzy
byli pasterzami pilnujgcymi trzody
potrzebnej do wyzywienia armii ta-
tarskiej w XIII wieku i whasnie tak
przygotowywali dla siebie jedzenie.
Sposob jest charakterystyczny dla
ludéw koczowniczych, pozostaja-
cych w ciggtym ruchu, trudnigcych
sie wypasem zwierzat, dlatego byt

PRACOWNIA RENTGENOWSKA

Wykonujemy zdjecia:
* kregostupa
-» klatki piersiowej
> kostne, zebow
i panoramiczne zebow

10

0s. Urocze 2
tel.12 644-92-82

popularny np. na stepach Mongolii.
A zatem na pikniku mozemy cho-
ciaz przez chwile poczu¢ sie jak
dawni wedrowni pasterze, a przy
okazji zrobi¢ co$ wspolnie.

- Przygotowywanie dania w ko-
ciotku piknikowym to pomyst, kté-
ry stanowi doskonatg alternatywe
dla tradycyjnej Kietbasy pieczonej
na patyku lub na grillu - moéwi
Anna Burak z firmy Dobrowol-
scy. - To réwniez ciekawy sposob
na integracje uczestnikow pikni-
ku. Kociotek mozna przygotowac
wspolnymi sitami - jedni rozpalajg
ogien, inni krojg produkty, jeszcze
inni dogladaja powstajgcego dania.
Wspaniate potaczenie przyjemne-
go z pozytecznym! A kiedy pogoda
nie dopisuje, danie to bez problemu
przygotujemy tez w kuchni. Pamie-
tajmy jednak, aby do przyrzadzenia
potrawy wykorzystywa¢ produkty
bardzo $Swieze, a wedliny wysokiej
jakosci - przy daniach jednogam-
kowych jako$¢ ma podstawowe
znaczenie wplywajgce na koncowy
smak.

Kociotek piknikowy z kietbasg
gtogowska

Skiadniki:

- ok. 'A kg Kietbasy gtogowskiej
Dobrowolscy,

- ok. ‘A kg Boczku stryjka z linii

Apteka Gemini
os. Kazimierzowskie 30,
31-844 Krakoéw; .

tel. 571-601-679; godziny *

otwarcia 7-20 i w sobote e
8-16.

Tradycyjnie Wedzone Dobrowolscy,

- 1,5 kg cukinii,

-1 kg ziemniakow,

- 'A kg pieczarek,

- 2 $rednie cebule,

- 2 Swieze czerwone papryki,

- 2 marchewki,

- 2 zabki czosnku,

- 700 ml pulpy pomidorowej (pas-
saty) lub | kg pomidordw,

- ok. 200 ml bulionu,

-100 ml $mietany 18% lub puszka
400 g mleczka kokosowego,

- 2 tyzki fermentowanego sosu so-
jowego i/lub 'A tyzki sosu rybnego,

- oliwa lub dowolny nadajacy sie
do smazenia olej,

- przyprawy: papryka wedzona,
sol, pieprz/chili, gatazki Swiezego
majeranku (lub majeranek suszo-
ny), 4 suszone liscie laurowe, kilka
ziaren ziela angielskiego, gatazki
Swiezego koperku (lub koperek su-
szony), kilka gatazek Swiezej natki
pietruszki.

Sposbb przygotowania:

Kociotek stawiamy bezposrednio
na palenisku lub na kracie nad pa-
leniskiem. Najlepiej, aby byt zeliw-
ny, jezeli gotujemy w plenerze. W
kuchni wystarczy zwykly garnek.
Wlewamy ole;j.

Kietbase gtogowska Dobrowolscy
kroimy na plasterki a Boczek stryjka
Dobrowolscy w kostke i wrzucamy
do kociotka. Dodajemy marchew i

lek. storn. Andrzej Zimoch

cebule pokrojone w talarki. Wszyst-
ko lekko podsmazamy.

Nastepnie zalewamy catos¢ 200
ml bulionu i dusimy pod przykry-
ciem okoto 10-15 min. W razie bra-
ku bulionu woda z menazki tez sie
nada.

Kroimy pieczarki, cukinie obra-
ne ze skorki i czerwong papryke
w paski, a nastepnie wrzucamy do
naczynia. Kolejny krok to dodanie
pulpy pomidorowej (passaty) Iub
obranych ze skorki i pokrojonych
w drobng kostke pomidordw. Teraz
czas na sos sojowy i/lub sos rybny.
Sos rybny ma intensywny zapach,
ale nie nalezy sie tym przerazac, bo
w potrawie aromat ten zniknie zna-
komicie podbijajgc smak.

Dodajemy wycisniety na prasce
(lub pokrojony na plasterki) czosnek
i przyprawy w ilosci wedtug gustu.
Polecane przez nas dawkowanie
to: tyzeczka papryki wedzonej, *A
tyzeczki pieprzu lub chili, gatgzka
pocietego majeranku lub tyzeczka
suszonego, 4 suszone liscie lauro-
we, kilka ziaren ziela angielskiego,
gatazke pocietego drobno koperku
lub tyzeczka suszonego.

Potrawa bedzie gotowac sie na
ognisku okoto 2 godzin. Mieszamy
zatem w naszym kociotku od czasu
do czasu, sprawdzajac, czy zawar-
tos¢ juz jest gotowa. Smacznego i
dobrej zabawy! (red)

0S. Boh. Wrzesnia |

tech. dent. Marcin Stowiak

PELNY ZAKRES USLUG
tel. 12/641-48-08

KORONY, MOSTY, PROTEZY
EKSPRESOWE NAPRAWY

tel. 12/645-93-33
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AKTYWIZACJA MIESZKANCOW DOMOW POMOCY SPOLECZNE]

Domy pomocy spotecznej to placowki przeznaczone dla os6b wymagajacych
catodobowej opieki z powodu wieku, choroby lub niepetnosprawnosci. Pla-
cowki te Swiadcza ustugi bytowe, opiekurcze, wspomagajace i edukacyjne,
w zakresie i formach wynikajacych z indywidualnych potrzeb oséb w nich

przebywajacych.

Domy pomocy spotecznej dzielg sie
na domy dla oséb w podesztym wieku,
przewlekle somatycznie chorych, prze-
wlekle psychicznie chorych, dorostych
niepetnosprawnych intelektualnie, dla
dzieci i miodziezy niepetnosprawnej
intelektualnie, niepetnosprawnych fi-
zycznie i uzaleznionych od alkoholu.
Organizacja domu pomocy spotecznej
oraz zakres i poziom S$wiadczonych
ustug  uwzglednia w szczegolnosci:
wolnos$¢, intymno$é, godnos¢ i poczu-
cie bezpieczenstwa mieszkancow' domu
oraz stopien ich fizycznej i psychicznej
sprawnosci. Osoby wymagajace tej for-
my wsparcia, kierowane sa do DPS-u
odpowiedniego typu, zlokalizowane-
go jak najblizej miejsca zamieszkania
osoby. Decyzje o skierowaniu do domu
pomocy spotecznej i decyzje ustalajaca
optate za pobyt w placéwce, wydaje
organ gminy wiasciwej dla tej osoby w
dniu jej kierowania do domu pomocy
spotecznej.

Tak wyglada to od strony formalnej.
Jednakze krakowskie domy pomocy
spotecznej, o czym zapewne nie wszy-
scy wiedzg, to miejsca tetnigce zyciem
i aktywno$ciami ich mieszkancow.
Aby jak najpetniej zobrazowaé dzi-
siejsze funkcjonowanie domoéw po-
mocy nalezy przekroczy¢ ich prog.
Zapraszamy na wedrowke po DPS
Nowa Huta, DPS przy uL Praskiej 25
i DPS przy ul. Krakowskiej 55.

Dom Pomocy Spotecznej Nowa
Huta miesci sie w trzech lokaliza-
cjach - w budynku na os. Szkolnym
20 przebywajg osoby przewlekle psy-
chicznie chore, na os. Sportowym 9 -
osoby przewlekle somatycznie chore,
a na os. Hutniczym 5 osoby doroste
niepetnosprawne intelektualnie.

Nowohuckie domy pomocy to przede
wszystkim ludzie, ktorzy znalezli miej-
sce bezpieczne, otwarte, dostosowane
do ich potrzeb. To rekreacja i aktyw-
nos¢, codzienne zajecia, Spiew, spacery
nad Zalew Nowohucki, do tezni solan-
kowej czy tez do parku Ratuszowego.
Organizowane wycieczki do Kalwarii
Zebrzydowskiej, Puszczy Niepotomic-
kiej i Wadowic, a takze wyjazdy na tur-
nusy rehabilitacyjne, sprawiajg miesz-

kancom ogromna rado$¢ i sg lekarstwem
na wszystkie dolegliwosci. Mieszkancy
uczestniczg w wydarzeniach kultural-
nych i sportowych, odwiedzaja filhar-
monie, muzea, kina, teatry. Uczestni-
cza w turniejach pitki noznej dla osob
niepetnosprawnych, spotykaja sie z
mieszkancami krakowskich domoéw po-
mocy, uczestnikami warsztatow terapii
zajeciowej na wspdlnych rozgrywkach
sportowych, karcianych i integracyj-
nych. Kazdej imprezie towarzysza
ogromne emocje, a zasada zawsze jest
ty Iko jedna, kazdy ma sie dobrze bawic.
Duza popularnoscig cieszy sie hortite-
rapia czyli wspolne wykonywanie prac
ogrodowych: sadzenie kwiatéw, zidt,
pielegnowanie roslin, uprawa warzyw
i owocow, dotykanie roslin, spedzanie
czasu w' otoczeniu zieleni, podlewanie
kwiatéw. W okresie letnim mieszkancy
zajadajg sie wiasnymi pomidorami, tru-
skawkami i ogorkami. To tutaj znajdzie-
my jedne z najpiekniejszych ogrodow
w Nowej Hucie, w ktérych mieszkancy
odpoczywaja, bawig sie, grillujg i spe-
dzaja czas z rodzinami. W DPS Nowa
Huta zamieszkuja czworonodzy miesz-
kancy, czyli koty; a wraz z nimi prowa-
dzona jest felinoterapia. Mieszkancy
opiekujg sie siedmioma kotami, karmig
je, dbajg o ich czystos$¢, wizyty u we-
terynarza, a przede wszystkim darzg je
ogromnga sympatig i rozpieszczajg. Raz
w roku na terenie domu organizowany
jest piknik ,,Spotkajmy sie w Nowej
Hucie”, na ktérym nie moze zabrakna¢
Pana Andrzeja Kuliga, Zastepcy Pre-
zydenta Miasta Krakowa ds. polityki
spotecznej i komunalnej oraz przedsta-
wicieli MOPS, rady dzielnicy, miesz-
kancow, dyrektorow i pracownikow
krakowskich doméw pomocy, rodzin i
wolontariuszy. To czas wspolnych roz-
mow, zabaw, $piewu, zyczliwosci i in-
tegracji.

Duzym wsparciem w procesie rewali-
dacji mieszkancow sg ich rodziny, ktére
towarzysza we wszystkich wydarze-
niach w domu pomocy i moga odwie-
dzac swoich bliskich bez ograniczen.

Ogromne znaczenie w DPS Nowa
Huta ma wolontariat. To tutaj przy-
chodzi mtodziez, dzieci ze szkot,
przedszkoli. To tutaj odbywaja sie

O Krakoéw
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imprezy integracyjne, taczace poko-
lenia. Wspolne pieczenie piernikow,
robienie laséw w szkle, Spiewanie i
lepienie pierogéw #aczy pokolenia i
sprawia, ze w tym miejscu jest praw-
dziwy DOM.

Mieszkancy uczestnicza w projektach
organizowanych i realizowanych przez
X1 Liceum Ogolnoksztatcace, Zespo6t
Szkot Specjalnych nr 14, Zespot Szkot
Elektrycznych nr 2. To m.in. projekty
.Pamietajcie o ogrodach” czy ,,Dzia-
tajmy razem”. Treningi twdrczosci i
kreatywnosci mieszkancow DPS-u re-
alizowane sg w postaci tematycznych
sesji zdjeciowych, jak ,Lata 20, lata
30.”, ,,Jesienna nostalgia”, ,,Zabawy z
modg”. DPS Nowa Huta od kilku juz lat
wspotpracuje z zaktadem fryzjerskim i
wolontariuszami, ktérzy dwa razy do
roku przyjezdzajg i organizuja akcje
»Wyczesany Mikotaj”, strzygac i cze-
szac w rytm muzyki mieszkancow pla-
cowki. USmiechow i radosci nigdy przy’
tym nie brakuje.

DPS przy’ ul. Praskiej 25 to placow-
ka dla oséb przewlekle somatycznie
chorych. Dom oferuje swoim miesz-
kancom wiele form aktywizacji.

Moga oni codziennie uczestniczy¢ w
zajeciach rehabilitacyjnych, a takze w
gimnastyce grupowej. Zakres rehabi-
litacji leczniczej dostosowany jest do
indywidualnych potrzeb mieszkancow.
Jej gtdbwnym celem jest utrzymanie
sprawnosci fizycznej oraz samodzielno-
§ci w czynnos$ciach dnia codziennego.
Pomocne w tym sa sale kinezyterapii,
fizykoterapii i hydroterapii. Dzieki
wspotpracy z Fundacja ,,Promyk Na-
dziei” mieszkancy majg mozliwosé
korzy stania z bezptatnych masazy lecz-
niczych. Ogréd domu pomocy oraz

nowoczesna sitownia zewnetrzna stuzy
do aktywizacji na Swiezym powietrzu.
To takze gra w kregle, boule, krykiet,
spacery do parkéw i na pobliskie bul-
wary wislane. - Lubie uczestniczy¢ we
wszystkich zajeciach. Zawsze dowiem
sie czego$ ciekawego. Co$ nowego zo-
bacze. Dzieki temu caty czas jestem ak-
tywna - méwi Pani Danuta, mieszkanka
DPS przy ul. Praskiej. Z udziatem go-
§ci z innych DPS-6w organizowane sa
cyklicznie olimpiady i turnieje sporto-
we. Mieszkancy uczestnicza takze w
zawodach sportowych i senioriadach

organizowanych przez Miasto Krakdw
i zaprzyjaznione DPS-y. W ramach in-
tegracji miedzypokoleniowg, dom jest
otwarty na wszelkie formy wspotpracy z
placowkami edukacyjnymi, ktore takze
aktywizujg mieszkancow. Dom uczest-
niczy w projektach realizowanych przez
organizacje pozarzadowe, m.in.: ,,.Swie-
ty Mikotaj dla Seniora” i wielu innych.
- Na nude nie moge narzeka¢. Czas i
rodzaj zaje¢ oraz zabaw jest urozmaico-
ny. Sg ¢éwiczenia poprawiajace pamie¢
i koncentracje, ale takze poprawiajace
sprawnos¢ fizyczng - dodaje Pani Stefa-
nia, takze mieszkanka domu. Istotne jest
to, ze kazdy mieszkaniec ma mozliwos¢
zgtoszenia swoich indywidualnych po-
trzeb w zakresie poszerzania lub kon-
tynuowania wiasnych zainteresowan. A
personel doktada wszelkich staran, aby
zaproponowa¢ podopiecznym takg ak-
tywnos¢, ktora bytaby dla nich optymal-
ng forma dziatania.

Funkcjonowanie DPS przy ul. Kra-
kowskiej 55, z uwagi na fakt, ze jest
to placéwka dla oséb przewlekle psy-
chicznie chorych, jest dostosowane do
ich indywidualnych potrzeb.

Personel czterech zespotéw opiekun-
czo-terapeutycznych, wspdlnie z pod-
opiecznymi, opracowuje i realizuje in-
dywidualne plany wsparcia. Gwarantuje
to poczucie bezpieczenstwa i podmio-
towego traktowania mieszkancow, ale
istotg tych planéw jest w szczeg6lnosci
aktywizacja mieszkancéw. Wiasciwie
prowadzone zajecia terapeutyczne spra-
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wiajg, ze mieszkancy funkcjonuja w
spotecznosci lokalnej. Kazdy z miesz-
kaniec moze wybrac sobie ulubiony ro-
dzaj zaje¢, ktéry sprawia mu przyjem-
nos¢, a jednocze$nie sprzyja osiaganiu
najlepszych efektéw terapeutycznych.
Organizowane zajecia stwarzajg okazje
do rozwoju zainteresowan, odkrywania
nowych dosw iadczen i podtrzymuja ak-
tywno$¢ mieszkancow.

Nad realizacjg poszczegélnych za-
je¢ czuwaja doswiadczeni pracownicy
- terapeuci, terapeuci zajeciowi, fizjo-
terapeuci, psycholodzy oraz opiekuno-
wie. Do dyspozycji mieszkancow tego
DPS-u sg nowocze$nie wyposazone
gabinety rehabilitacji, sale terapii zaje-
ciowej, mini sitownia, pracownia sto-
larska, sala tanca, sala doswiadczania
$wiata, pracownia kulinarna, gabinet
fiyzjersko-kosmetyczny oraz punkt bi-
blioteczny z codzienng prasa. Przylegty”
ogrdd zacheca do spacerow i obcowania
z przyroda, a takze do odpoczynku w
altanach i zacisznych jego zakatkach.
Systematyczne uczestnictwo miesz-
kancéw w terapii zajeciowej dodaje im
wiary we wiasne mozliwosci, zwieksza
samodzielnos¢ i utrzymuje sprawno$é
intelektualng. Muzykoterapia nie tylko
relaksuje i pobudza inwencje tworcza,
ale takze pozwala odreagowac stres
oraz roztadowa¢ napiecia. W pracow-
ni kulinarnej mieszkancy poprawiajg
swoje zdolnosci manualne, uczg sie sa-
modzielnosci, wiasciwego spozywania
positkow i zachowania przy stole. Or-
ganizowane sg takze $niadaniaw formie
szwedzkiego stotu, ktére sg doskonaty
okazjg do rozméw i biesiadowania. Ar-
teterapia (malowanie, kolorowanie, ry-
sowanie obrazéw réznymi technikami,
papieroplastyka; haftowanie) to jedna
z ulubionych form aktywnosci. Poprzez
sztuke mieszkancy moga wyrazi¢ siebie
- swoje uczucia, mysli, obawy, radosci
i smutki. Szczegolna uwage przywigzu-
je sie w domu pomocy do rehabilitacji
i zaje¢ ruchowych z fizjoterapeuta, kto-
rych celem jest utrzymanie dobrej kon-
dycji i sprawnosci ruchowej.

Dla mieszkancow organizowane sg
liczne wyjscia na wydarzenia kultural-
ne na terenie Krakowa m.in. wyjscia do
teatru, kina, muzeum, na koncerty, wy-
stawy oraz wycieczki do réznych miejsc
w Polsce. W ubiegtym roku mieszkancy
zwiedzali Wroctaw, Poznan, byli w Be-
skidzie Zywieckim i w Bieszczadach.

Zdjecia: archiwa DPS Nowa Huta,
DPS ul. Praska 25
i DPS ul. Krakowska 55

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Krakowie

11



Zaufaj gwiazdom” zwilaszcza tym, ktore Ci

sprzyjaja

HOROSKOP

BARAN (21 111-20 1V). Niepotrzeb-
ne nieporozumienie w rodzinie bardzo
pokrzyzuje Ci plany na najblizsze dni i
zepsuje przyjazne nastawienie do zycia.
Na szczescie uda sie zatagodzi¢ kon-
flikt, ale pozostanie rysa w kontaktach
przez dtuzszy czas.

BYK (21 1V-20 V). Twoje zdrowie wy-
maga wsparcia. Zaufaj specjalistom, a
ponadto pomysl o dtuzszym wypoczyn-
ku. urlopie. Zastuzyte$ na zbawienny
relaks, nie mozesz ciagle zy¢ tylko pro-
blemami swoich bliskich.

BLIZNIETA (21 V-21 VI). Ostatnio
zycie towarzyskie bywa dla Ciebie
najwazniejsze, czasami nawet kosztem

pracy zawodowej. Nadejdzie taki mo-
ment, ze trzeba bedzie zdecydowac i
wybra¢ co wazniejsze. Rozwaz problem
by potem nie zatowac.

RAK (22 VI-22 VII). W Twoim oto-
czeniu bedzie sie dziato duzo dobrego
za sprawg przyjaznych ludzi i bliskich,
serdecznych kontaktéw z rodzing, co
dla zodiakalnych Raczkéw, jak wiado-
mo, jest sprawg szczegolnie wazna.
LEW (23 VI1-22 VI11). Wysoka ocena
Twoich wynikéw w pracy zawodowej
bardzo Cie uskrzydli. Bedzie impul-
sem do dalszego wysitku, bo nic tak nie
poprawia samopoczucia jak uznanie w
Srodowisku, ktérego opinia dociera do

kierownictwa firmy.

PANNA (23 VIII-22 1X). Spokojna
praca i nienaganna opinia w firmie, a na
co dzien przyjazne kontakty z najmtod-
szg generacjg w rodzinie, to atuty po-
zwalajace spokojnie zy¢. Takiego okre-
su w swoim zyciu doczekate$ i niech on
trwajak najdtuzej.

WAGA (23 1X-22 X). Dobrze ukfada
sie z finansami, ale przezornie nie sza-
staj zanadto pieniedzmi tu i tam, robigc
zakupy niezbyt przemyslane, bo dobry
los moze sie odmieni¢. Spraw sobie
odrobine przyjemnosci.

SKORPION (23 X-21 XI). Gwiazdy
wr6zg poprawe finanséw i by¢ moze
oczekiwang od do$¢ dawna zmiane
miejsca pracy. W kazdym razie, czer-
wiec to przyjazny, naprawde szczesliwy
miesigc, w ktorym beda sie spetnia¢
Twoje marzenia.

STRZELEC (22 XI-21 XII). W po-
dejmowaniu  decyzji  biznesowych
ufaj gtéwnie swojemu doswiadczeniu.

Wszelkie porady i propozycje traktuj z
naleznym dystansem, bo moga wynika¢
takze z niesprzyjajacych intencji.
KOZIOROZEC (22 X11-19 1). Wyjat-
kowe pomysine dni. Do czegokolwiek
sie zabierzesz wrdzy to oczekiwany
sukces. Dostrzegajg to inni i coraz cze-
Sciej beda zasiegac rady. Powoli stajesz
sie wiec cennym, nieetatowym doradca.
WODNIK (20 1-18 I11). Masz wokot
siebie wielu zyczliwych ludzi, co so-
bie bardzo cenisz, bo w kazdej chwili
mozna wsp6lnie pochyli¢ sie¢ nad roz-
wigzaniem codziennych probleméw.
Wspdlnie znajdziecie tez pomyst na
atrakcyjny wakacyjny urlop.

RYBY (19 11-20 I11). Wiecej czasu
zamierzasz poswieca¢ bliskiej, chorej
osobie, ktéra oczekuje Twojej pomocy.
Taki opiekunczy gest bedzie wielkim
wsparciem dla chorego, a dla ciebie po-
wodem do zadowolenia.

SAMANTA

®®®
Rozmowa kwalifikacyjna:
- Wiec ile ma pan lat?
-30.
- Ajak dhugo pan pracowat w poprzedniej firmie?
- 35 lat.
- Jakim cudem?
- To przez nadgodziny...

- Zajaczku, dlaczego masz takie krétkie uszy?

- Bojestem romantyczny.

- Nie rozumiem.

- Wczoraj siedziatem na tace i stuchatem $piewu stowika. Tak sie
zastuchatem, ze nie ustyszatem kosiarki.

Zona zali sie mezowi:

- Wecale o mnie nie mylisz! Ciagle tylko sport i sport. Nawet nie |
pamietasz kiedy jest rocznica naszego $lubu.

- Alez pamietam, kochanie. To byto tego samego dnia, gdy Ma- |
tysz wygrat Turniej Czterech Skoczni.

Profesor przerywa wyktad i zwraca sie do studentéw siedzacych
w ostatnim rzedzie:

- Kategorycznie zabraniam rozwigzywania krzyzéwek podczas |
moich wyktadéw!!

Na to ktos$ z sali:

- Czy na tle rebuséw ma pan podobne kompleksy?

Majster poucza budowlarcow:

- Stuchajcie, jutro przyjezdza komisja odbiorcza. Cokolwiek by
sie nie dziato, udawajcie, ze tak miato byc.

Nastepnego dnia komisja oglada budynek, a tu nagle tup - jedna
ze $cian wali sie z hukiem. Inspektorzy odskakuja przerazeni, a
stojacy obok robotnik spokojnie spogladajac na zegarek oznaj-
mia:

- No tak, 10.43. Wszystko zgodnie z harmonogramem.

Danie a la Kmita

SZASZLYKI Z £OSOSIA

1/2 szklanki sosu sojowego,
1/ 4 szklanki mirinu - stéd-  /-J/JUW
kie wino ryzowe, | szklanka aCoOFirl»t

miodu, 1 {ﬁika startego czo- (fln
snku, 3 tyzki startego 1mbiru," 7z

2 tyzki oleju sezamowego, 1/

2 tyzki ptatkéw chilli, 1 kg file-

téw z tososia pocietych w 1,5 cm

kostke, 20 Sliwek kalifornijskich, 10

patyczkéw do szasztykéw namoczo-

nych w wodzie. Skkadniki na sos: 4 $liwki kalifornijskie, 2 tyzki
masta orzechowego, 3 tyzki sosu sojowego, tyzka octu ryzowego,
1/ 2 tyzeczki oleju sezamowego, 1/ 2 szklanki wody, tyzka ptatkow
chili. Sos: wszystkie sktadniki sosu blendujemy. Marynata: sos so-
jowy, mirin, imbir, czosnek, miéd i olej sezamowy mieszamy w
misce, az miéd sie rozpusci. Umieszczamy fososia w marynacie
i schtadzamy minimum godzine. tososia i $liwki nadziewamy na
patyczki bambusowe. Szasztyki kiadziemy na rozgrzanym i na-
thuszczonym grillu. Smazymy po 4 minuty z kazdej strony smaru-
jac pozostatag marynatg. Serwujemy natychmiast.

Sentencja tygodnia

Zaden cztowiek nie powinien osadza¢ innych, jesli
sam catkowicie szczerze nie odpowie w gtebi ser-
ca na pytanie, czy w podobnych okolicznosciach
nie postgpitby tak sarno. Yiktor E. Franki

Akta sprawy...
KOSZTOWNA ZMIANA KIERUNKU

Sasiedzkie relacje przez plot wygladajg rozmaicie. Ale nawet, jak sa poprawne, to
gtupia decyzja i jej konsekwencje moga je skutecznie popsué. Tak jak w przypad-
ku 67-letniego pana Jerzego T., ktdry postanowit na sporej dziatce wkoto swego
domu pod Krakowem, zrobi¢ gruntowne porzadki. Okazalto sie, ze na pewno jego
umiejetnosci jako drwala, pozostawiajg wiele do zyczenia. Duza sosna bowiem
zamiast na jego teren, spadla na garaz sasiada. Skutecznie niszczgc dach i zapar-
kowany tam samochd6d. Warty ponad 50 tys. zt.

Zycie przynosi rozmaite niespodzianki, szczegdlnie wtedy, gdy kompletnie nie jeste-
$my na nie przygotowani. Ale w przypadku emeryta spod Nowej Huty wcale tak nie
byto. Jerzy T. byt bardzo pouktadany, poza tym jako byty wojskowy cenit porzadek
i pewne zasady. Dlatego, gdy jego sasiad zza ptotu - 57-letni Pawet R. - zapytat sie,
czy moze przyciag¢ gatezie sosny nachodzace na dach jego garazu, a konkretnie wiaty,
ten oczywiscie uznat to za zrozumiale i konieczne. Wiec przyjechata ekipa i zrobita
porzadki w catym ogrodzie pana R. Jednocze$nie patrzac na owg sosne stwierdzili, ze
niebezpiecznie przechyla sie w strone garazu i nalezatoby jg gruntownie przycia¢, albo
po prostu zlikwidowac.

Kiedy 57-latek wspomniat o tym panu Jerzemu T., ten mocno sie zafrasowat, oglad-
nat drzewostan i stwierdzit, ze to drzewo sadzita jeszcze jego mama i musi sie z tym
tematem przespac.

Nastepnego dnia emerytowany wojskowy dokonat stosownej oceny sytuacji i przygo-
towat teren pod ewentualng $cinke okazatej sosny. Ktéra akurat w tym roku niebywale
pylita, wiec razem z zong uznali, ze w jej pozbyciu nie moga przeszkodzi¢ rodzinne
wspomnienia. Jako legalista oczywiscie 67-latek ztozyt odpowiednie pismo w urzedzie
i czekat na efekty. Kupit sobie nowg pite mechaniczng, dobrej szwedzkiej firmy, bo-

wiem uznat ze ta ktorej uzywa jest juz za stara i za staba. Planowat bowiem po oba-
leniu drzewa spedzi¢ kilka dni na oczyszczeniu drzewa z konaréw i pociecie pnia.
Jego cze$¢ bowiem planowat wykorzysta¢ do naturalnego odgrodzenia chodnika od
przydomowego ogrdédka. Tak, zeby byto estetycznie.

Profesjonalnie przygotowany nie zwazajac na rady zony, aby wezwa¢ fachowcéw
- majac juz decyzje, w kasku i okularach oraz po lekturze specjalistycznych porad
dla drwali - przystapit do dziatan. Dokfadnie ,,wyliczajac™, gdzie i kiedy ma pasc
drzewo. Aby nie niszczy¢ pozostatych upraw i krzewéw. Jednak, jak sie okazato,
wystarczy czasem drobny biad, a raczej pomylenie kierunku naciecia pnia w celu
okreslenia kierunku upadku pnia.

Niestety, tak sie stato, po prostu zaaferowanemu przedsiewzieciem wojskowemu
emerytowi pomylity sie Kierunki i zrobit wszystko odwrotnie. Czyli zrobit wcze-
$niejsze naciecie pnia po niewtasciwej stronie. A kiedy pochtonigety praca nie do-
strzegt pomyiki i uruchomit silng pite, byto juz za p6zno. 1 stato sie to, co sie stato.
Dobrze przynajmniej, ze 67-latek nie doznat przy tym zadnych obrazen. | zdarzyt
uskoczy¢, gdy potezna sosna sie zwalita zupetnie nie w tg strone, w jaka przewidziat.
Potezne drzewo runeto na ogrodzenie oddzielajace pana Jerzego od sasiada. Niestety
na tym nie koniec, obfite i ogromne gatezie z impetem uderzyty w dach stojacego
zaraz obok garazu a dokladnie pieknej drewnianej wiaty. Na ktorej byta instalacja
fotowoltaiczna. Na tym jednak nie koniec, tego dnia stato tam wypieszczone volvo
Pawta R. Belki dachowe i resztki paneli i blacha z dachu skutecznie zniszczyty po-
jazd.

Zniszczone auto oceniono jako szkode catkowitg — pogieta blacha, zapadniety dach
i konar ktéry sie wbit w silnik - to okoto 50 tys. z} straty. Odbudowa wiaty, jak
wyliczyt poszkodowany, to blisko 30 tys. plus kolejne kilkanascie za uszkodzong
instalacje do wytwarzania pradu. Ogrodzenie w tym zestawie to przystowiowy pi-
kus. Summa summarum ubezpieczyciel oszacowat straty na prawie 100 tys. zt. Teraz
emerytowany wojskowy, ktéry po tym wszystkim trafit do szpitala z problemami
kardiologicznymi, musi sie rozliczy¢ z sasiadem. A co gorsza jego wycinka i jej
skutkami zainteresowat sie lokalny urzad i przekazat sprawe do policji, (mar)

dzynarodowe D

TrzMilIPC.A’

[(SOBOTA; NIEBZIEI*A- EAKI NOWOHUCKIE)!

PROGRAMIE M.IN

15:00 17:00 WYSTAWA ETNOGRAFICZNO-MUZEAI.N.
VW KkVIMI18:00822:00 KONCERTY;

JjtWiNiaBMOndrej Krajnak Band, Le Rom, Horuce Srdcci

-1 jAlbina Koval, Grupa Szatra, Lejla, Gipsy Bandj
>

N mmtafcIONOROWY PATRONATXII EDYCJI FEST1IWALU
U177 71X OPOI SKI | 1'KAS/ KM |

IAEOP£>I SMEGOTt 1Y >1 IgKty IAWSKI
DEiy | M?VS IAKRAKOU \JAcTk MAI< IIKOUsM

gﬂmhmeo i h Z-fb. WOJEWODA
Spiay Wawnatrznyc 3

nlkreci FUv: MALOPOLSKI 1 Krakéw

It matopolska

.rfft, WODOCIAGI
MiMaKratrowa

KMPO

O Krakow.pl 5= e :Gorlice.tviH0

Studium Dziedzictwa Nowej Huty
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10:00 | Podréz sentymentalna
- dwory, patace, koscioty i parki Nowej Huty
prowadzenie:
Monika Koziot i Elzbieta Urbanska-Kfapa
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