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TRADYCYJNE
WĘDLINY

Józef Aksamit zaprasza 
do sklepu "Rarytasek" 
na os. Hutniczym 3.

f wędliny u Józefa

Świeże, pachnące wędliny 
z małych 

rodzinnych masarni

F.H.U. „ELMAR”
Plac Targowy „Piast”, paw. 3 (os. Piastów 60A)

ROWERY:
sprzedaż, komis, części i akcesoria rowerowe, serwis
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10x0%
SPRAWDŹ

W NUMERZE M. IN. • W NUMERZE M. IN. • W NUMERZE M. IN. • W NUMERZE M. IN.

Basen „Wandzianka” otwarty »str.2

Międzynarodowe Dni Kultury Romskiej »str. 3

Kociołek piknikowy »str. 10

Aktywizacja mieszkańców Domów Pomocy Społecznej » str. 11cena 4,00 zł (w tym 8% VAT)23 czerwca 2023 r., nr 25 (1680)

17i ■

.■£<< A- ■■ M* J 14 ww i V 1

POWITANIE LATA czytaj na .2
BIURO 

OGŁOSZEŃ
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SKLEP ZABAWKOWO-PAPIERNICZY 
„PAPIRUS” 

zaprasza do nowej siedziby 
w os. Złotego Wieku 76

(dawniej w os. Boh. Września)
obecnie przy placu targowym

„Złoty Wiek”
(za apteką „Niezapominajka”)

Wykonujemy tutaj także pieczątki, wizytówki, termonadruki 
na koszulkach, kubkach i puzzlach 

oraz grawerowanie na drewnie, szkle i laminacie. 
Sklep czynny: pon.-pt 10-19 i sb. 10-14
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Od 17 czerw ca można skorzystać z basenu otwartego przy ul. Bulwarowej

POWITANIE LATA
Krakowski Związek Emerytów Rencistów i Osób Niepełnosprawnych pod 

przewodnictwem Elżbiety Pjki, działający głównie na Mistrzejowicach, od 
lat organizuje w „Banderozie” na Zarabiu „Powitanie lata” i „Pożegnanie 
lata”. W miniony czwartek blisko 150 seniorów trzema autokarami pojechało 
do Myślenic. Pogoda dopisała, było ciepło i słonecznie. Zatem udanie powi­
tano lato.

DYŻUR W ..GŁOSIE"

Z dziennikarzami można kontak­
tować się za pomocą poczty e-maił. 
Redaktor Sławomir Pietrzyk. Adres 
e-mail: sp645@wp.pl

ZMARII
KRONIKA PAMIĘCI

♦♦♦
Marianna ADAMCZYK, lat 91 
Kazimierz BIENIEK, lat 73 
Krystyna BISAGA, lat 79 
Aleksandra DZIUGA, lat 93 
Łukasz GAJDA, lat 36 
Stanisław GRONCZEWSKI, 
lat 88
Stanisław KORNAUS, lat 81 
Halina KORZONEK, lat 92 
Wojciech KOSIAREK, lat 89 
Józef KRZYWDA, lat 79
Bogusław KWIECIEŃ, lat 61 
Wiesław LEWANDOWSKI, lat 
72
Alicja ŁOZIŃSKA, lat 93
Irena MARZEC, lat 92
Janusz MICHALEC, lat 70 
Lucyna MISIAK, lat 64 
Franciszek MORAWSKI, lat 89 
Czesława PAWLIK, lat 81
Janina PIEKARZ, lat 89
Józefa PROFIC, lat 87
Adam RAŹNY, lat 69
Wiesław STAŃKOWSKI, lat 75 
Stanisława TUREK, lat 89 
Barbara ZAJĄC, lat 30 
Bogdan ZAJĄC, lat 84

Ogłoszenia zakładów pogrzebo­
wych i nekrologi drukujemy na 

str. 9.

KARAWAN
TRADYCJE OD 1981 ROKU

BASEN „WANDZIANKA” OTWARTY
Znów można tego lata wypocząć nad wodą przy ul. Bulwarowej na basenie 

otwartym „Wandzianka”. My nowohucianie mamy szczęście, bo jest to jedy­
ny basen otwarty tak bogaty wyposażony i zapewniający pełny wypoczynek 
i relaks w Krakowie. Nie dość, że jest tu basen z czystą wodą to wokół niego 
można skorzystać z pełnej gamy ciekawych usług.

Sam basen składa się z dwóch 
metalowych niecek o głębokości 
od 0,80 m do 1,80 dla umiejących 
pływać. W tej pierwszej części znaj­
dują się zjeżdżalnia, grzybek i inne 
masażer. Nad bezpieczeństwem 
kąpiących czuwają doświadczeni 
ratownicy, a wśród nich od lat pra­
cujący w branży panowie Ludwik i 
Wiesław. Wóda jest przezroczysta, 
bo czyszczona w systemie zamknię­
tym i pod stałą kontrolą San-Epidu. 
Jej temperatura jest uzależniona od 
otoczenia, ale gdy byłym na base­
nie w tym tygodniu wynosiła 22 
st. C. Basen jest otwarty od godz. 
10.00 do 18.00. Ceny biletów nieco 
wzrosły, ale jest szereg ulg i boni­
fikat. Normalny bilet na cały dzień 
kosztuje 30 zł, ale od godz. 15.00 18 
zł. Natomiast ulgowy dla uczniów, 
student ów, emerytów i rencistów 
odpowiednio 22 i 12 zł. Dzieci w 
wieku 4-7 lat płacą 18 lub 10 zł. 
Dzieci do 4 lat mają wstęp na basen 
bezpłatny. Można kupić także bilety 
rodzinne 2+1 za 65 zł, 22 za 85 zł 
lub KKR za 95 zł na cały dzień. Jak 
nas poinformował kierownik base­
nu Rafał Sobierajski grupy ze szkół, 
kolonii lub placówek zajmujących 
się dziećmi lub niepełnosprawnymi 
mogą uzyskać specjalne zniżki po 
ustalaniach właśnie z kierownikiem 
basenu.

Teren basenu wynosi ponad 2 ha. 
Znajduje się teren zielony, gdzie

trawa jest koszona, a wypoczywa­
jący mogą ustawia leżaki lub roz­
kładać koce. Na tym terenie znaj­
dują się atrakcje dla najmłodszych 
do 4 lat, które mogą skorzystać ze 
specjalnego parku wodnego, gdzie 
jest ustawiona specjalne dmucha­
na zjeżdżalnia a w małym akwe­
nie wodnym można się popluskać. 
Obok są boiska do piłki plażowej 
siatkowej. Wtedy gdy nie są wyna­
jęte dla profesjonalistów. Można na 

- nich pograć za darmo.
Na miejscu są dwa nowe kon­

tenery z prysznicami i toaletami. 
Oczywiście są tutaj także szatnie i 
wypożyczalni sprzętu w postaci le­
żaków i sprzętu pływającego. Jest 
też sklepik gdzie można kupić wy­
godne „klapki” oraz inne akcesoria 
potrzebne na basenie. Na terenie 
basenu znajduje się dodatkowo płat­
na sauna i solarium. Od tego roku 
można także skorzystać z usług 
masażu profesjonalnej masażystki. 
Rewelacją jest możliwość oczysz­
czenia i dezynfekcji stóp przez ryb­
ki azjatyckie garrarufa w akwarium. 
Oczywiście jest tutaj gastronomia 
gdzie możemy zamówić hot-doga, 
hamburgera, zapiekankę, frytki, czy 
kiełbaskę z rusztu. Są napoje zimne 
i gorące, a także lody i inne słodkie 
przystawki. I co najważniejsze do 
dyspozycji wypoczywających jest 
bezpłatny parking na ok. 50 samo­
chodów. (mp) Fot. autor

FIRM POGRZEBOWYCH
GRUPA

Przewodnicząca Związku Elżbieta 
Pyka powitała gości którymi byli 
Paweł Zaborski naczelnik Wydzia­
łu Profilaktyki i specjalistka Rena­
ta Czajka ze Straży Miejskiej oraz 
przewodniczący Rady Krakowskich 
Seniorów Sławomir Pietrzy k, który 
życzył seniorom beztroskiej zaba­
wy. Imprezę uświetnił występ Ze­
społu „Seniorinki”. Seniorzy zna­
komicie bawili się przy muzyce w 
wykonani zespołu pod kierunkiem 
Mariana Soji. Wszystkich ugosz­
czono pysznym obiadem. Wyjazd

sfinansował Związek ze swoich fun­
duszy przy udziale uczestników.

Jak nas poinformowała przewod­
nicząca Elżbieta Pyka seniorzy nie 
dawno byli na wyjeździe w Lu- 
bogoszczy sfinansowanym przez 
Wydział Spraw. Społecznych UMK 
oraz w Gołkowicach zorganizo­
wanym przez Radę Dzielnicy XV 
Mistrzejowice. Jeszcze w czerwcu 
seniorzy pojadą na baseny termalne 
do Orawicy, a w lipcu nad morze do 
Łaz na turnus wypoczynkowy, (mp)

Zapraszamy na Dzień Wadowa
W niedzielę, 25 czerwca br. o godz. 13:00 w Wadowie rozpocznie się 

parkowe spotkanie z kabaretem pt. „Śmiech to zdrowie”.
Jak co roku, Ośrodek Kultury Kraków'-Nowa Huta zaprasza do Parku w 

Wadowie na rodzinny festyn, podczas którego najważniejszymi elemen­
tami będą śmiech i dobra zabawa w pięknym, parkowym otoczeniu. Nie 
zabraknie występów artystycznych i sportowych lokalnych grup dzieci i 
młodzieży, atrakcji dla małych i dużych, konkursów" z nagrodami, loterii 
fantowej, strefy animacji i zabaw dla najmłodszych, miejsca wypoczyn­
ku wraz z ogródkiem gastronomicznym oraz szalonej zabawy tanecznej do 
późnych godzin wieczornych. Najważniejszymi gwiazdami wieczoru będą 
Marcin Daniec i Mariusz Kalaga. (f)

Kraków Stowarzyszenie Przyjaciół Wadowa
Rada i Zarząd Dzielnicy XVII Wzgórza Krzesławickie

Ośrodek Kultury Kraków-Nowa Huta

I Dzień Wadowa
25.06.2023 I Park w Wadowie

ŚMIECH TO ZDROWIE
PARKOWE SPOTKANIE 

Z KABARETEM W WADOWIE

Program
* godz. 13.00 - rozpoczęcie festynu
4- godz. 13.00 -17.00 - program artystyczny i rozrywkowy rnJnz

• Dzieci z Przedszkola Samorządowego nr 63, Wesołe Skrzaty"
• Zespół wokalno - taneczny „JASKIERKI” ze Szkoły Podstawowej nr 78
■ Klub Mistrzostwa Karate Kyokushinkai

■+■ godz. 15.00 - powitanie zaproszonych gości
godz. 17.00 - gwiazda wieczoru - MARCIN DANIEC

- godz. 18.30 - gwiazda wieczoru - MARIUSZ KALAGA
4- godz. 20.00 - zabawa taneczna z zespołem „SECRET BAND’

Imprezie towarzyszyć będą:
♦ loteria „Buzeriada” (nagroda główna - rower)
♦ konkursy i zabawy z nagrodami dla dużych i małych
+■ animacje dla dzieci
♦ wesołe miasteczko

r wstęp wolny 'l

+ przejażdżki konne
+ zawody strzeleckie
♦ ogródek gastronomiczny
> wiele innych atrakcji

OŚRODEK KULTURY KRAKÓW NOWA HUTA • INSTYTUCJA KULTURY MIASTA KRAKOWA

i Obywatetskieto 
Miasta Krakowa

edycja 2022

Rozliczenia 
bezgotówkowe

ul.Bieżanowska 24 
całą dobę

Tel. 12 658 21 11 ul.Sieroszewskieao 5b 
całą dobę

ul.Rakowicka 33a Tel. 12 412 89 83 os.Na Skaroie 20
całą dobę Tel. 12 4 111 111 8.00 - 15.00

ul.Dolnych Młynów 3 Tel.
8.00 - 15.00

12 632 11 22 ul.Wrocławska 8
8.00 - 16.00

Tel. 12 686 61 20
12 686 61 45

Cm. Grebałów
8.00 - 15.30

Tel. 12 645 14 35

Tel. 12 686 43 40 Cm. Batowice
8.00 -15.30

Tel. 12 413 63 46

www.karawan.pl

DYŻUR CAŁODOBOWY
również w Niedziele i Święta

tel.12 4 111111

tel.12 658 2111
ul.Sieroszewskiego 5b 

Nowa Huta
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W dzielnicy XIV Czyżyny na osiedlach Dywizjonu 303 i 2 Płk. Lotniczego 
znajdują się zasoby mieszkaniowe SM „Czyżyny”. Spółdzielnia jest właści­
cielem nie tylko bloków, ale także terenów do nich przyległych. Członkowie 
spółdzielni ponoszą koszty utrzymania terenów zielonych, ale także letniego 
i zimowego utrzymania dróg i parkingów znajdujących się przy budynkach. 
Zatem nic dziwnego, że mieszkańcy chcą korzystać z parkingów przy swoich 
domach. Niestety z tych parkingów chcą także korzystać mieszkańcy innych 
bloków, a głównie deweloperskiego osiedla Aria.

Osiedla Avia zaczęło powstawać 
kilka lat temu. Gdy deweloper za­
czął go budować nie było tu miej­
scowego planu zagospodarowania 
przestrzennego. Skorzystano z tzw. 
dobrego sąsiedztwa i powstały po­
tężne bloki. Dodatkowo obowiązy­
wały wtedy jeszcze stare przepisy o 
współczynniku parkingowym 0,6, 
czyli na 100 mieszkańców powinno 
być zabezpieczone 60 miejsc par­
kingowych. Dopiero później wpro­
wadzono współczynnik 1,2, który 
obowiązuje do dzisiaj. Zatem nie 
zaspokojono wszystkich potrzeb 
parkingowych mieszkańców os.

Międzynarodowe Dni Kultury Romskiej
Towarzystwo Krzewienia Kultury 

i Tradycji Romskiej „Kałę Jakha” 
w tym roku ma przyjemność orga­
nizować konferencję na temat „Ro­
mowie we współczesnym świecie”, 
w której wezmą udział zaproszeni 
goście z Czech, Słowacji, Węgier, 
Ukrainy, Niemiec oraz z Polski. 
Głównym celem tego spotkania bę­
dzie wymiana doświadczeń zwią­
zanych z propagowaniem kultury 
w swoim kraju oraz jaką pomoc w 
tym zakresie mogą uzyskać organi­
zacje od swoich lokalnych urzędów 
czy też Państwa. Konferencja odbę­
dzie się w terminie 29-30.06.2023 
w Hotelu Centrum w Krakowie. 
Projekt współfinansowany ze środ­
ków' Miasta Krakowa oraz finanso­
wany z dotacji Ministerstwa Edu­
kacji i Nauki w ramach Rządowego 
Programu Integracji Społecznej i 
Obywatelskiej Romów w Polsce 
na lata 2021 - 2030. Towarzystwo 
Krzewienia Kultury i Tradycji 
Romskiej „Kałę Jakha”, już po raz 
dwunasty organizuje w Krakowie 
„Międzynarodowe Dni Kultury 
Romskiej”. Celem jest przybliżenie 
bogactwa tradycji Romów, upo­
wszechnianie, popularyzowanie i 
promowanie wiedzy o ich kulturze.
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STREFY PARKINGOWE W SM „CZYŻYNY”

Avia. Tylko część mieszkańców 
ma wykupione miejsca postojowe 
w garażach podziemnych lub na 
parkingach przy blokach. Pozostali 
próbują parkować gdzie się wolne 
miejsca w okolicy. SM „Czyżyny” 
próbowała bronić swoich członków 
wprowadzając strefy, gdzie obo­
wiązywały identyfikatory. Niestety 
nie do końca to rozwiązanie było 
skuteczne, bo sporo kierowców nie 
przejmowało się identyfikatorami i 
próbowała parkować na parkingach 
SM „Czyżyny”. Wtedy mieszkańcy 
wzywali Straż Miejską i policję, ale 
z czasem wezwań było tak dużo,

W programie jest prezentacja wy­
stawy muzealno - etnograficznej, 
fotografii, obrazów malowanych 
przez młodych romskich artystów, 
pokazu tradycyjnych tańców w wy­
konaniu choreografa i instruktora 
Artura Szewczyka i jak co roku nie 
zabraknie też tradycyjnej wróżby. 
W czasie dwóch dni festiwalowych 
zaprezentują się zespoły zagranicz­
ne, wokalne i taneczno-wokalne ze 
Słowacji - Horuce Srdce, Ondrej 
Krajnak Band, Węgier - Le Rom, 
Wielkiej Brytanii - Grupa Szatra, 
Ukrainy - Albina Koval i gość spe­
cjalny Lejla z Węgier i Gipsy Band 
z Francji. 1 - 2 lipiec Łąki koło 
Nowohuckiego Centrum Kultury. 
Koncerty rozpoczynają się od godz. 
18.00 - 22.00.1 tak jak w poprzed­
nich edycjach to wydarzenie jest 
finansowane z dotacji Ministerstwa 
Spraw Wewnętrznych i Administra­
cji, przy wsparciu finansowym Wo­
jewództwa Małopolskiego i współ­
finansowany ze środków Miasta 
Krakowa. Partnerami imprezy są 
MPK, MPEC, WMK, NCK i MPO. 
Patron medialny - Telewizja Gorli­
ce TV HD, Głos - Tygodnik Nowo­
hucki. (nip) 

że służby przestały się wyrabiać i 
nie podejmowały interwencji. W 
tej sytuacji władze SM „Czyżyny” 
utworzyły 8 stref parkowania - 5 na 
os. Dywizjonu 303 i 3 na os. 2 Płk. 
Lotniczego, w tym jedną strefę płat­
nego parkowania nieopodal pawilo­
nu w os. Dywizjonu 303 jako roz­ (nip) Fot. autor

Toaleta dla wybranych?
Sprawa, którą poruszają nasi Czytelnicy, dotyczy przychodni zdrowia zlokalizo­

wanej na os. Złota Jesień. - Znajdująca się tam na parterze toaleta jest od... wła­
ściwie nie pamiętam kiedy, w remoncie! - opowiada jedna z Czytelniczek. Kiedy 
czekający na parterze pacjent potrzebuje skorzystać z ubikacji musi szukać jej na 
wyższych kondygnacjach. Nasza czytelniczka była świadkiem kiedy starszy niepeł­
nosprawny mężczyzna, który poruszał się o kulach, musiał jechać windą by móc 
skorzystać z toalety. Okazuje się jednak, że nie każdy musi „biegać za potrzebą”. 
Na parterze znajduje się bowiem sprawna toaleta... dla personelu. Czy to na pewno 
dobre i ludzkie rozwiązanie? Kiedy otwarta zostanie ubikacja dla pacjentów przy­
chodni? Z tymi pytaniami zwracamy się do dyrekcji przychodni z nadzieją na szyb­
ką i satysfakcjonująca odpowiedź, którą oczywiście podzielimy się z Czytelnikami, 
(aż)
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WYSTĄPIĄ DLA PAŃSTWA: 
izowa-Gurgul, Małgorzata Drżał, Łada Gorpienko. Maria Lamers, 

Ewa Landowska. Beat3 Malczewska, Anna Kcehler. 
Marek Bałata Przemysław Branny. Piotr Kordas, Andrzej Róg 

arek Bafeltowski. Ołeg Dyyak. Bohdan Lizon. Artur Malik. Adam Niedzielin. Grzegorz Piętak 
Dorota Błaszczyńska-Mogiłska, Weronika Błaszczyńska, Wiktoria Chorobik, Agata Jonczak

h
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wiązanie pilotażowe, Dozorowanie 
stref zlecono prywatnej firmie. Kto 
będzie parkował bez identyfikato­
ra będzie musiał zapłacić 250 zł za 
dobę postoju. Postaramy się szerzej 
powrócić do tej sprawy wkrótce,

Jak na razie, czerwiec 
przynosi dobre wieści dla 
naszego kraju. W ubiegły 
piątek amerykański koncern 
Intel, jeden z największych 
producentów półprzewod­
ników na świecie ogłosił, że 
wybrał na lokalizację swo­
jego nowego, zaawansowa­
nego technologicznie zakła­
du integracji i testowania

NOWOHUCKIE
CENTRUM KULTURY

AL. JANA PAWŁA il 232, KRAKÓW

Tydzień
Dobre 
wieści 

półprzewodników okołice 
Wrocławia. Płanowana in­
westycja, której łączna war­
tość sięga 4,6 mld dolarów 
pozwoli na stworzenie 2000 
miejsc pracy w samej jirmie 
Intel oraz na tysiące powią­
zanych stanowisk u dostaw­
ców, a także tymczasowe 
zatrudnienie podczas prac 
budowlanych.
Druga dobra wiado­

mość nadeszła z Krako­
wa. Irlandzkie linie lotni­
cze Ryanair ogłosiły piany 
zbudowania w Krakowie 
największego lotniczego 
centrum symulatorowo- 
-treningowego w tej części 
Europy. Inwestycja warta 
będzie 600 min zł. Dzięki 
nowemu centrum treningo­
wemu, które może przeszko­
lić do 500 osób dziennie, 
Ryanair dostarczy do Pol­
ski nowoczesną technolo­
gię oraz 10 innowacyjnych 
symulatorów lotu, w tym 
pierwsze symulatory Boein­
ga 737-8200 „Gamechan- 
ger". Budowa centrum sy- 
mulatorowo-treningowego 
to ogromny impuls rozwojo­
wy zarówno dla Międzyna­
rodowego Portu Lotniczego 
im. Jana Pawła II w Krako- 
wie-Balicach, ale także dla 
Krakowa i całej Małopolski.

Te dwa czerwcowe przykła­
dy zapowiadanych nowych 
inwestycji jednoznacznie 
pokazują, że Połska staje się 
coraz bardziej atrakcyjnym 
miejscem dla zagranicznych 
inwestorów.

Jan L. Franczyk

mailto:redakcja@glos-tn.krakow.pl


OŚRODKI KULTURY PROPONUJĄ
Nowohuckie Laboratorium Dziedzictwa | Ośrodek Kultury Norwida
+ 24 VI, godz. 10:00-14:00 - Studium Dziedzictwa Nowej Huty: Podróż sentymental­

na - dwory, kościoły, pałace i parki Nowej Huty. Wycieczka edukacyjna. Prowadzenie: 
Elżbieta Urbańska-Kłapa i Monika Kozioł. Zapisy do 23.06: www.okn.edu.pl. Wstęp: 
50 zł/osoba.

+ 29 VI, godz. 11 - Miejsca kultury w Nowej Hucie: Galeria „Pod Chmurką”. Prezen­
tacja miejsc kultury' w Nowej Hucie. Projekt realizowany na podstawie przewodnika 
„Miejsca Kultury w Nowej Hucie”. Opracowanie: Monika Kozioł.

ARTzona Ośrodka Kultury im. C.K. Norwida, os. Górali 4
+ 23 VI, godz. 18 - Natura rzeczy. Wernisaż wystawy prac studentów Instytutu Ma­

larstwa i Edukacji Artystycznej Uniwersytetu Pedagogicznego im. Komisji Edukacji 
Narodowej w Krakowie. Artystki: Tamara Balan, Lena Grabowska, Magdalena Greś, 
Klaudia Górska, Justyna Jelonek, Aleksandra Polak, Ariadna Ratajczak, Honorata Sapa. 
Kurator: dr Ernest Ogórek. Wstęp wolny.

+ 23 VI, godz. 9:00-9:45 (gr. 1.), 10:00-10:45 (gr. 2.), 11:00-11:45 (gr. 3) Muzykuj- 
MY! Warsztaty muzyczne dla rodziców z dziećmi do lat 3: gr. 1. - rodzice i dzieci w 
wieku 0-1,5 lat, gr. 2. - rodzice i dzieci w wieku 1,5-3 lat, gr. 3. - rodzice i dzieci w 
wieku 1,5-3 lata. Prowadzenie: Gabriela Dec. W ramach Klubu Rodziców w ARTzonie. 
Wstęp: 1 zł.

+ 23 VI, godz. 16:30-17:30 - Warsztat eko-kreatywny. Zajęcia dla ojców z dziećmi. 
16:30-17:00 - ścienne makatki z motywem roślinnym (metoda stemplowania); 17:00- 
17:30 - woskowijki - ekologiczny „papier” wielorazowy na przekąski. Prowadzenie: 
Julia Lachiewicz i Agnieszka Pięta-Jadczak. Zajęcia w ramach wydarzenia „Taty Fest 
2023”. Zapisy: www.okn.edu.pl. Wstęp wolny.

+ 23 VI, godz. 17:30-19:00 - Warsztat leśno-survivalowy. Zajęcia dla ojców z dziećmi 
(sugerowany wiek dzieci: 7+). Prowadzenie: Jakub Kałużny. Zajęcia w ramach wyda­
rzenia „Taty7 Fest 2023”. Zapisy: www.okn.edu.pl. Wstęp wolny.

+ 23 VI, godz. 18:00-19:00 - Warsztaty bikepackingowy. Zajęcia dla ojców. Prowa­
dzenie: Paweł Jadczak. Zajęcia w ramach wydarzenia „Taty Fest 2023”. Zapisy: www. 
okn.edu.pl. Wstęp wolny.

+ 24 VI, godz. 10:00 (gr. 1.), 11:30 (gr. 2.) - Zanim wejdę w sztukę. Warsztaty rucho­
we dla dzieci w wieku 3-7 lat oraz ich rodziców, opiekunek i opiekunów. Prowadzenie: 
Dominika Szala-Wentland. Zajęcia w ramach cyklu warsztatów Zanim Dotknę Sztuki. 
Zapisy: www.okn.edu.pl. Wstęp wolny.

+ 24 VI, godz. 10 - Zanim zachwycę cię sztuką. Warsztaty malarstwa intuicyjnego dla 
dzieci w wieku 3-9 lat. Prowadzenie: dr Ernest Ogórek i Paulina Maciaszek. Zajęcia w 
ramach cyklu warsztatów Zanim Dotknę Sztuki. Zapisy: www.okn.edu.pl. Wstęp wolny.

+ 27 VI, godz. 10 - Zanim dotknę sztuki. Zanim dotknę sztuki. Warsztaty sensoryczne 
dla dzieci w wieku 1-2 lat oraz ich rodziców, opiekunek i opiekunów. Prowadzenie: 
Paulina Maciaszek. Zapisy: www.okn.edu.pl. Wstęp wolny.

+ 28 VI, godz. 17:00-20:30 - Krąg Młodych Dorosłych. Spotkanie dla osób w wieku 
20-26 lat. Prowadzenie: Fundacja Varsztatovnia. Zapisy: www.okn.edu.pl. Wstęp wol­
ny.

+ 28 VI, godz. 17 - Miejskie Hafciarki. Spotkania rękodzielnicze dla kobiet. Prowa­
dzenie: Paulina Maciaszek. Wstęp wolny.

+ 28 VI, godz. 18 - Kółko graficzne. Prowadzenie: Agnieszka Pięta-Jadczak. Wstęp 
wolny.

+ 29 VI, godz. 10:30 - Joga dla rodziców z dziećmi. Prowadzenie: Anna Wołos - Miś 
Jogin. Wydarzenie w ramach Klubu Rodziców w ARTzonie. Zapisy: www.okn.edu.pl. 
Wstęp: 1 zl.

+ Do 30 VI - Laissez-moi danser. Wystawa kolaży i autoportretów Agnieszki Dobrzy- 
nieckiej. Kurator: dr Emest Ogórek. Ekspozycja czynna w godzinach otwarcia ARTzo- 
ny. Wstęp wolny.

Sektor Sztuki, Ośrodek Kultury Norwida, os. Górali 5
+ Do 28 VI - Urban Loneliness. Wystawa dyplomowa Anety Cap-Krzeczek ze Szkoły 

' Kreatywnej Fotografii. Kuratorka: Barbara Solecka. Wstęp wolny.

Galeria Huta Sztuki Ośrodka Kultury Norwida, os. Górali 5
+ Do 31 VIII - „Wybrane z kolekcji - nowa odsłona”. Wystawa prac artystów i arty­

stek związanych z Nową Hutą. Artystki i artyści: Teresa Białas-Terakowska, Grażyna 
Brylewska-Pędziałek, Witold Chomicz, Erwin Czerwenko, Walenty Gabrysiak, Marian 
Kruczek, Lucjan Mianowski, Eugeniusz Mucha, Jerzy Panek, Józefa Sobór-Kruczek, 
Józef Szajna, Janusz Trzebiatowski, Danuta Urbanowicz, Witold Urbanowicz, Paulin 
Wojtyna, Jerzy Wroński. Kuratorka: Barbara Solecka. Wstęp: 5 zł (bilet ulgowy), 8 zł 
(bilet normalny). Wystawa czynna w godzinach otwarcia Galerii.

Klub Kuźnia OK im. C.K. Norwida, os. Złotego Wieku 14
‘ + 23 VI, godz. 10:00 (gr. 1.), godz. 11:00 (gr. 2.), godz. 12:00 (gr. 3.) - Bystry bobas.

Warsztaty sensoryczne dla rodziców z dziećmi: gr. L: rodziców z dziećmi w wieku 18- 
36 miesięcy; gr. 2.: dla rodziców z dziećmi w wieku 3-18 miesięcy; gr. 3.: dla rodziców 
z dziećmi w wieku 3-18 miesięcy. Prowadzenie: Joanna Kaleta. Zapisy: www.okn.edu. 
pl. Wstęp: 1 zł.

+ 23 VI, godz. 17 - Koncert fortepianowy w wykonaniu uczestników i uczestniczek 
warsztatów muzycznych. Prowadzenie: Wiktoria Federowicz. Wstęp wolny.

+ 24 VI, godz. 16:30-17:30 - Rodzinkowo: A w Kuźni kowal konie kuje... Zabawy 
dźwiękiem, rytmem i ruchem z wykorzystaniem piosenek, wierszyków i zabaw za­
czerpniętych z tradycyjnego folkloru dziecięcego. Prowadzenie: Fiksum Dyrdum, czyli 
Ania Psuty-Zając i Zosia Szyrajew. Zajęcia w ramach Mistrzejowickiego Klubu Rodzi­
ców z dziećmi do lat 3. Wstęp: 1 zł.

+ 24 VI, godz. 17:30 - Rodzinkowo: Choreoterapia. Rodzinne warsztaty oparte na 
tańcu, improwizacji, zabawach ćwiczeniach muzyczno-ruchowych. Prowadzenie: Miś 
Jogin - Anna Wołos. Zajęcia w ramach Mistrzejowickiego Klubu Rodziców z dziećmi 
do lat 3. Wstęp: 1 zł.

+ 24 VI, godz. 19 - Huta jazzu. Koncert. Wy stąpią: Szymon Mika, Mateusz Pałka i 
Grzegorz Pałka (Heartbeat). Organizatorzy: Klub Kuźnia/Ośrodek Kultury Norwida, 
Rada Dzielnicy XV Mistrzejowice, Huta Jazzu, Trifopark, Młodzieżowy Dom Kultury 
im. A. Bursy. Wstęp wolny.

+ 25 VI, godz. 11:00-13:00 - Młoda orkiestra dla dzieci w wieku 6-10 lat. Program 
edukacyjno-artystyczny. Prowadzenie: Maciej Trifonidis, Bartek Staromiejski i Karol 
Wilkoszewski. Informacje: trifonidis@gmail.com. Wstęp: 50 zł/miesiąc.

+ 27 VI, godz. 10:15 - Joga dla mam z dziećmi. Prowadzenie: Anna Wołos - Miś Jo- 
■ gin. Zajęcia w ramach Mistrzejowickiego Klubu Rodziców z dziećmi do lat 3. Wstęp: 

1 zł.
+ 28 VI, godz. 10:15 - Tańczące nutki. Warsztaty umuzykalniające dla rodziców z 

dziećmi od 8. miesiąca życia. Prowadzenie: Fundacja Popularyzacji Edukacji Arty­
stycznej. Wstęp: 1 zł.

+ Do 30 VI - Przesilenie. Wystawa malarstwa studentów i studentek Wydziału Sztuki 
Uniwersytetu Pedagogicznego im. Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie, z pra­
cowni dr hab. Marka Batorskiego. Kuratorka: Joanna Komas. Wstęp wolny.

Biblioteka Klubu Kuźnia OK Norwida, os. Złotego Wieku 14
+ 29 VI, godz. 17 - Dyskusyjny Klub Książki dla dorosłych. Spotkanie i rozmowa o 

książce Noah Hawley’a „Przed katastrofą”. Prowadzenie: Beata Oczoś. Wstęp wolny (f)

WALUTA|
Na rynku walutowym złotówka nadal się 
umacnia, a dolar osiągnął najniższy kurs od 
czasu sprzed wybuchu wojny na Ukrainie. W 
kantorze na pl. Bieńczyckim paw. 24 tel. 12 
641-46-29 odnotowaliśmy następujące ceny: 
USD: 4,06-4,11 zl; euro: 4,43-4,48 zł; GBP: 
5,16-5,22 zł; CHF: 4,54-4,60 zł. (mp)

Notowania cenowe Od 23 do 30 czerwca

PALIWA
Ropa naftowa ostatnio tanieje na 

rynkach światowych, a dolar w któ­
rym rozliczane są transakcje zakupu 
tego surowca wyjątkowo osłabł w

W KINIE 
SFINKS

stosunku do złotówki.
NIEZWYKŁA WĘDRÓWKA HAROLDA FRY to ekranizacja bestsellerowej 

powieści Rachel Joyce. Emerytowany Harold Fry mieszka w Kingsbridge ze swoją 
żoną Maureen. List, który zmieni wszystko, przychodzi we wtorek. To wiadomość 
od starej przyjaciółki Queenie Hennessy, która umiera na raka i mieszka w hospi­
cjum w Berwick-upon-Tweed. Harold nigdy nie robił niespodzianek, ostatnio nawet 
nie wychodził z domu. Teraz decyduje się przejść całą Anglię, bez korzystania z 
transportu lub wsparcia ze strony Maureen. Idzie bez mapy ani telefonu, w coraz 
bardziej znoszonych żeglarskich butach - do kobiety, która kiedyś go uratowała. 
Samotna wędrówka staje się okazją do poznania wielu ludzi - ich radosnych wspo­
mnień i nieszczęśliwych historii - a przede wszystkim zrozumienia i uratowania 
siebie.

Zatem paliwa powinny być wyjąt­
kowo tanie w stacjach prowadzących 
sprzedaż paliw. Faktycznie ceny ben­
zyn i oleju napędowego są stosunkowo 
tanie, chociaż dość zróżnicowane na 
stacjach sprzedających paliwa w nowo­
huckiej aglomeracji. Najtaniej tradycyj­
nie jest w' MPO przy' ul. Nowohuckiej i 
Valdi Nad Dłubnią, gdzie ON napędowy 
schodzi poniżej 6 zł na litrze, a etylina 
95 oscyluje w granicach 6,31 -6,33 zł za 
litr. Do tych tanich dołącza teraz Moya 
na ul. Makuszyńskiego, gdzie są podob­
ne ceny. Nieco droższa jest stacja przy 
Carrefourze na rondzie Czyżyńskim, 
gdzie ON kosztuje 6,03 zł, a E-95 6,38 
zł. W pozostałych stacjach ON kosztu­
je ok. 6,10 zł, a za E-95 trzeba zapłacić 
powyżej 6,39 zł za litr, nawet do 6,49 w 
Orlenie przy ul. Mogilskiej jadąc do No­
wej Huty- i tutaj za E-98 płacimy 7,05 
zł, gdy w MPO jej cena wynosi 6,88 
zł, a w BP przy Kocmyrzowskiej Ulti- 
mate 98 kosztuje nawet 7,11 zł. Cena 
LPG wynosi od 2,55 zł w stacji Moya 
na Makuszyńskiego i Valdi Nad Dłubnią 
do 2,92 w Orlenie na Andersa. Poniżej 
podaj emy ceny odnotowane w ponie­
działek 19 bm.

Orlen (ul. Bulwarowa) - efecta 95: 
6,42 zł, efecta ON: 6,05 zł, verva 98: 
7,02 zł, verva ON: 6,25 zł. Orlen (os. 
Kolorowe) - efecta 95: 6,42 zł, efecta 
ON: 6,09 zł, verva 98: 6,99, verva ON: 
6,29 zł. CircelK (ul. bp. Tomickiego) - 
ON miles: 6,09 zł, 95 miles: 6,42 zł, ON 
miles plus: 6,44 zł, 95 miles plus: 6,77 
zł, LPG: 2,89 zł. Shell (rondo Czyżyń­
skie) - ON: 6,09 zł, 95: 6,44 zł, power 
ON: 6,58 zł. MPO (ul. Nowohucka) 
- ON: 5,95 zł, 95: 6,31 zł, 98: 6,88 zł, 
LPG: 2,68 zł. Carrefour (Czyżyny) - 95:
6.38 zł, 98: 6,99 zł, ON: 6,03 zł, LPG: 
2,79 zł. BP (ul. Kocmyrzowska) - ON: 
6,09 zł, 95: 6,46 zł, LPG: 2,70 zł, Ulti- 
mate ON: 6,39 zł, Ultimate 98: 7,11 zł. 
Valdi (ul. Nad Dłubnią) - 95: 6,33 zł, 
ON: 5,89 zł, LPG: 2,55 zł. Moya (ul. 
Makuszyńskiego) - ON: 5,89 zł, 95: 
6,33 zł, ON: 6,09 zł, 98: 6,99 zł, LPG: 
2,55 zł. Orlen (ul. gen. Okulickiego) - 
efecta 95: 6,39 zł, efecta ON: 6,09 zł, 
verva 98: 6,99 zł, verva ON: 6,29 zł. BP 
(ul. gen. Okulickiego) - ON: 6,09 zł, 95:
6.39 zł, Ultimate ON: 6,39 zł, Ultimate 
98: 7,04 zł, CircleK (ul. Andersa) - ON: 
6,11 zł, 95: 6,39 zł, ON miles plus: 6,46 
zł, 95 miles plus: 6,74 zł, LPG: 2,90 zł. 
Orlen (ul. Andersa) - 95: 6,39 zł, efec­
ta ON: 6,11 zł, LPG: 2,92 zł, verva 98: 
6,99 zł, verva ON: 6,31 zł. Orlen (ul. 
Mogilska) - 95: 6,49 zł, efecta ON: 6,11 
zł, verva 98: 7,05 zł, verva ON: 6,31 zł. 
(sp) Fot. autor

Czym jest ukraińsko-polsko-ffancuski PAMFIR? Wirtuozerskim thrillerem kry­
minalnym, malowniczym karpackim westernem, a może ludową baśnią? Entuzja­
stycznie przyjęty w Cannes film pełnymi garściami czerpie z kina gatunków, ale 
- podobnie, jak tytułowy bohater - łamie wszelkie reguły. Bo tylko w ten sposób 
można przetrwać w zdeprawowanym, przygranicznym świecie skorumpowanych 
glin i przemykających lasem przemytników. Skąpany w mgłach Bukowiny, zanu­
rzony w tajemniczych lokalnych obrzędach i brutalnych lokalnych układach debiut 
Dmytra Sukholytkyy’ego-Sobchuka to nieoczywisty portret ukraińskiej prowincji, 
a zarazem uniwersalna opowieść o bezwarunkowej miłości. O synu, który chce być 
jak ojciec i ojcu, który zrobi wszystko, by syn nie poszedł w jego ślady. Tytułowy 
Pamfir, niegdyś przemytnik, dziś robotnik zarabiający na chleb w Polsce, wraca do 
domu w Zachodniej Ukrainie. Chce spędzić we wsi doroczny karnawał, a przede 
wszystkim pobyć z żoną i synem. Nastoletni Nazar wpada jednak w kłopoty i ojciec 
zmuszony jest spłacić jego dług. Pamfir odnawia stare kontakty i przyjmuje ostat­
nie zlecenie. Nie wie, że wkracza w świat, w którym da się przemycić wszystko, z 
wyjątkiem dobra.

Francuska komedia WINNY CZY NIEWINNY Louisa Garrela to nagrodzona 
dwoma Cezarami zabawna i wzruszająca opowieść o tym, ile jesteśmy w stanie po­
święcić dla miłości. A ta nie zna granic. To przekonanie towarzyszy sześćdziesięcio­
letniej Sylvie, kiedy zakochuje się w Michelu, drobnym przestępcy mającym wkrót­
ce wyjść z więzienia. Ku wyraźnemu niezadowoleniu syna kobiety para poważnie 
planuje wspólną przyszłość. Abel nie podziela optymizmu matki. Jest przekonany, 
że Michel prędzej czy’ później wróci do starych nawyków, i chce oszczędzić kobie­
cie kolejnych rozczarowań. Obmyśla plan, który ma sprawić, że pozna ona gorzką 
praw dę o swoim wybranku. A co jeśli Abel nie ma racji i to właśnie on będzie musiał 
zmienić zdanie? Seanse w sali Mały Metraż.

W piątek 23.06 o godz. 19:00 Sfinks zaprasza na specjalny seans filmu BULLIT 
Petera Yatesa z 1968 roku. Ta perełka filmowej klasyki to jeden z najbardziej eks­
cytujących i inteligentnych filmów akcji z najwspanialszym filmowym pościgiem 
samochodowym w historii kina. Steve McQueen wciela się w postać twardego i 
bezkompromisowego detektywa Franka Bullitta, który otrzymuje rozkaz ochrony 
świadka mającego złożyć zeznania w procesie przeciwko mafii. Niestety’, zarówno 
świadek jak i jeden z towarzyszących Bullittowi policjantów, zostają zastrzeleni 
przez tajemniczego zamachowca. Wszystko wskazuje na to, że w zabójstwo za­
mieszany może być ktoś z policji. Bullitt rozpoczyna prywatne śledztwo, któremu 
przeciwni są jednak nie tylko jego przełożeni, ale również wpływowy senator Wal­
ter Chalmers.

NOWOŚCI W BIBLIOTECE
Biblioteka Klubu Kuźnia Ośrodka Kultury im. C. K. Norwida, os. Złotego 

Wieku 14 poleca:
+ Victoria Belim, Dom pod Kogutami. Llkraińska historia rodzinna, Mova - 

imprint Wydawnictwa Kobiecego, Białystok 2023. Jej rodzina zawsze omijała 
Dom pod Kogutami szerokim lukiem. Ona zdecydow ała się do niego wejść. Victoria 
Belim dorastała w radzieckiej Ukrainie. Pamięta nędzę i puste półki w sklepach 
oraz ogromny lęk spowodowany przez katastrofę w Czarnobylu. Jej stryj Władimir 
odczuwa nostalgię za sowieckimi czasami. Uważa, że upadek Związku Radziec­
kiego to jedna z największych porażek, do jakich doszło w XX wieku. Jak wielu 
innych, on również wybrał życie na emigracji. W dzieciństwie Victoria umawiała 
się na kijowskim Majdanie ze swoją przyjaciółką Aloną. To, co wydarzy ło się tam 
w 2014 roku, napawają przerażeniem. Pomimo wojny postanawia wrócić do ojczy­
zny i odkryć ją na nowo. Porządkując rzeczy po swoich przodkach, przypadkowo 
trafia na dziennik pradziadka Serhija i zdanie o Nikodimie, o którym nigdy jej nie 
opowiadano. Kim był Nikodim? Co takiego zrobił? Dlaczego zniknął? Victoria za 
wszelką cenę chce dotrzeć do praw'dy. Dom pod Kogutami to nakreślony z osobistej 
perspekty wy portret Ukrainy ukazujący siłę więzi rodzinnych. Jest wyrazem tęsk­
noty za krajem, analizą jego historii i próbą zmierzenia się z tym, co pozostało po 
sowieckich czasach.

+Adam Silvera, Ten pierwszy ostatni dzień, We Need Ya, Poznań 2023. Dwóch 
nieznajomych spotyka się w dniu, gdy Prognoza Śmierci wykonuje pierwsze telefo­
ny. Zbliża się dzień uruchomienia Prognozy Śmierci i wszyscy zadają sobie jedno 
pytanie: czy rzeczywiście potrafi ona przewidzieć czyjąś śmierć, czy to tylko mi­
styfikacja? Orion Pagan przez większość życia czekał, aż ktoś powie mu, że umrze. 
Ma poważną chorobę serca i zapisał się do Prognozy Śmierci, żeby w końcu wie­
dzieć co nadchodzi. Valentino Prince właśnie przeprowadził się do Nowego Jorku, 
by zacząć swoje życie od nowa. Ma przed sobą obiecującą przyszłość. Wykupił 
Prognozę Śmierci po tym, jak jego siostra bliźniaczka prawie zginęła w wypadku 
samochodowym. Ścieżki Oriona i Valentina krzyżują się na Times Sąuare, a oni od 
razu czują głęboką więź. Ale kiedy rozlega się pierwsza seria telefonów, ich życie 
zmienia się na zawsze. Chociaż nie są pewni, jak zakończy się ten dzień, wiedzą, 
że chcą spędzić go razem.... Nawet jeśli oznacza to, że pożegnanie będzie bolesne.
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Sensoryczna przyjazność oferty 
kulturalnej dla dzieci jest niezwy­
kle istotna dla ich prawidłowego 
rozwoju i budowania pozytywnych 
nawyków praktyk kulturowych. 
Między 22 a 27 czerwca w Ośrodku 
Kultury Norwida ruszają pierwsze 
zajęcia w ramach projektu „Zanim 
dotknę sztuki - kultura dostępna dla 
dzieci”.

„Zanim dotknę sztuki” to cykl 
wydarzeń wspierających dzieci

W najbliższą sobotę, 24 czerwca 
Ośrodek Kultury Kraków-Nowa 
Huta zaprasza wszystkich miesz­
kańców na imprezę: Zesławice na 
Dzikim Zachodzie - piknik rodzin­
ny, który rozpocznie się o godz. 
16:00 i potrwa do 23:00 przy ul. 
Gustawa Morcinka 23.

Zesławice na Dzikim Zachodzie, 
coroczna impreza plenerowa reali­
zowana przy ogromnym wsparciu i

Stowarzyszenie Pomocy Bezro­
botnym i Osobom Pokrzywdzonym 
przez Los, 3 czerwca zorganizowa­
ło wycieczkę do „Zatorlandu - Par­
ku Ruchomych Dinozaurów”, dla 
około 45 dzieci z Polski i Ukrainy, 
w tym dla dzieci ze Szkoły Specjal­
nej z Krakowa i ze Szkoły Podsta­
wowej w Janowicach. A wszystko 
to w ramach obchodów ^Między­
narodowego Dnia Dziecka”. Dzieci 
zapoznały się z pięknym parkiem 
dinozaurów. Odwiedziły także park 
owadów.

Wyjazd miał na celu integrację 
dzieci ukraińskich i polskich po­
przez różnego rodzaju gry, zabawy, 
przejażdżki samochodami elek­
trycznymi, spacery, poznawanie

ZANIM DOTKNĘ SZTUKI
wysoko wrażliwe w dostępie do 
oferty przyjaznej dla ich zmysłów. 
W programie przygotowano dzia­
łania, które pomogą najmłodszym 
oraz ich rodzicom - oraz innym 
osobom z najbliższego otocze­
nia - przygotować się na kontakt 
z kulturą. Zajęcia będą skupiać się 
na multisensorycznym doświad­
czaniu i poznawaniu sztuki, mając 
na uwadze tych, którzy czują bar­
dziej. Rezultatem będzie nie tylko 

Na Dzikim Zachodzie... w Zesławicach
zaangażowaniu Członków Stowa­
rzyszenia Sympatyków Zesławic i 
Okolicy „Bez Granic”, dedykowa­
na mieszkańcom Krakowa. Wyda­
rzenie, w którym każda grupa wie­
kowa znajdzie coś dla siebie. Dla 
najmłodszych przygotowane zosta­
ną liczne gry i zabawy na świeżym 
powietrzu oraz konkursy sportowe 
dla dzieci, które otrzymają drobne 
upominki. Wieczorem planowana 

DZIEŃ DZIECKA W ZATORZE
historii i mitologii greckiej. Poza 
grami i zabawami, dzieci uczest­
niczyły w seansach filmowych w 
kinie na skale. Była to prawdziwa 
lekcja krajoznawcza i edukacyjna 
w terenie ,co świetnie się przyda 
w dalszej nauce, szczególnie dzie­
ciom z Ukrainy. Oczywiście organi­
zatorzy nie zapomnieli o posiłkach 
dla zmęczonych dzieci. Po wyczer­
pujących wrażeniach i spacerach 
uczestnicy wycieczki zjedli smacz­
ny obiad w karczmie „River Park”. 
Wyprawa tak dzieciom przypadła 
do gustu, że ciężkje było zebrać do 
autokaru. Do Krakowa, zamiast na 
planowaną godzinę 18.00, wrócili­
śmy o 20.00. Z radością i śpiewem. 
Chciałoby się zostać dłużej. 

zdobyte wiedza i umiejętności, ale 
także konkretne narzędzie w po­
staci książeczki dla dzieci, która 
w prosty sposób pomoże dzieciom 
wejść w świat kultury. Projekt skie­
rowany jest do dzieci do lat 9. i ich 
rodziców oraz osób opiekujących 
się dziećmi, uczących i tworzących 
ofertę kulturalną dla najmłodszych. 
Szczegółowy program dostępny 
jest na stronie Ośrodka: www.okn. 
edu.pl. (f) 

jest zabawa taneczna dla dorosłych. 
Dodatkowo do dyspozycji uczest­
ników wydarzenia przewidziano: 
dmuchane miasteczko, ogródek 
gastronomiczny, stanowiska służb 
mundurowych (policja, straż miej­
ska, straż pożarna). W trakcie wy­
darzenia organizatorzy zapewnią 
słodki poczęstunek dla gości - sa­
modzielnie upieczone ciasta. Wstęp 
wolny, (f)

Słowa podziękowania należą się 
Gminie Miejskiej Kraków, wycho­
wawcom z poszczególnych szkól 
oraz wspierającym wyjazd firmom, 
a także wielu innym, bez których 
nie byłyby możliwe wyjazdy dzie­
ci. Słowa podziękowania kierujemy 
też do opiekunów czuwających nad 
całością imprezy pod kierunkiem p. 
Zbigniewa Kiecia za przygotowa­
nie i oprowadzanie dzieci, a także 
dla wychowawcy dzieci z Ukrainy 
za wspaniałą opiekę nad wycho­
wankami. Jeszcze raz serdecznie 
dziękuję w imieniu dzieci.

Adam Grelecki, 
prezes Stowarzyszenia Pomocy 

Bezrobotnym i Osobom Po­
krzywdzonym przez Los

KALENDARZ NOWOHUCKI
NIEDZIELNE MSZE ŚWIĘTE

Bazylika w Mogile: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 14.00, 16.30, 18.00. 
Kościół św. Bartłomieja: 10.00, 11.30.
Szklane Domy: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 17.00, 19.00, 20.30. 
Arka Pana: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 17.30, 19.00. 
Czyżyny: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00.
Dywizjonu 303: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 16.00, 18.00, 19.15. 
Mistrzejowice: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 17.00, 19.00.
Kalinowe: 7.00, 9.00, 11.00, 13.00, 18.00.
Wzgórza Krzesławickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 19.00. 
Boh. Września: 6.00,7.30,9.00,10.30,12.00,13.30,16.30,18.00,19.30.- 
ul. Bulwarowa: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00, 20.00.
Teatralne: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 18.00, 19.30.
Krzesławice: sobota 17.00, niedziela 9.30.
Pleszów: 7.30, 11.30.
Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.
Ruszczą: 7.00, 9.00, 11.00, 16.00. 
Górka Kościelnicka: 7.00, 12.00.
Kościelniki: 10.30, 18.30. 
Wolica: 9.00, 18.00.
Lubocza: 8.00, 10.30, 17.00.

Słowa na niedzielę
25 czerwca 2023 roku

„Do każdego więc, kto się przyzna do Mnie przed ludźmi ” /por. Mt 10/

Sposób przyznawania się do Chrystusa przed innymi nie polega tylko 
na mówieniu czy pisaniu religijnych deklaracji. Przyznajemy się całym 
życiem i konkretnymi jednostkowymi decyzjami. Przyznajemy się so­
lidna pracą i godną zań zapłatą. Przyznajemy opieką nad starymi rodzi­
cami i otwarciem na nowe życie. Przyznajemy popieraniem wartościo­
wych treści i odrzucaniem szmiry. Oklaskiwaniem lub wygwizdaniem 
badziewia. I tak dalej.

Oczywiście słowem też warto dawać świadectwo. Moc oddziaływania 
wbrew pozorom jest ogromna. ks. Piotr Gąsior

DYŻURY SZPITALI

• Ostre dyżury w zakresie chirurgu dziecięcej przez cały ty dzień pełnią: Instytut Pe­
diatrii; ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 i Szpital im. Żeromskiego, tel. 644-01-44.
Nie obowiązują już dyżury z zakresu chirurgii ogólnej i urazowej. Pacjenci mają zgłaszać 
się do szpitalnych oddziałów ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonują dwa takie oddzia­
ły - przy Szpitalu im. S. Żeromskiego i przy Szpitalu im. L. Rydygiera). Szczegóły pod 
numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

DYŻURY APTEK
• Od piątku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 12 425-75-40 
(całą dobę).
• Ponadto przez cały tydzień dyżur pełni apteka w os. Kazimierzowskim 30, tel. 12 648- 
59-57 - od poniedziałku do piątku w godz. 8-21, w soboty od godz. 8 do 16, w niedziele 
- nieczynna.

NOCNA I ŚWIĄTECZNA OPIEKA ZDROWOTNA

• Szpital Rydygiera, Kraków os. Złotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
• NZOZ OPC, Kraków os. Na Skarpie 66, tel. 12 357-52-48.

MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZIAŁ NOWA HUTA
Muzeum Archeologiczne w Krakowie, Oddział Nowa Huta zaprasza na ekspozycję po­
święconą garncarstwu prehistorycznemu, któraznajdujesię wos. Branice, ul. Sasanek2A, 
w budynku Lamusa (renesansowy dwór). Wystawa jest czynna od poniedziałku do piątku 
w godz. 10.00-14.00, dodatkowo w sezonie maj-październik w każdą sobotę i niedzielę w 
godz. 14.00-18.00. Informacje: 12 640-80-60;
http://ma.krakow.pl/odwiedz-muzeum/godziny-otwarcia/ .

STRZELNICA SPORTOWA W PLESZOWIE
Strzelnica Sportowa w Pleszowie prowadzona przez Klub Strzelecki LOK (dojazd od ul. 
Igołomskiej i Suchy Jar) czynna jest we wtorki, czwartki i soboty od godz. 11.00 do godz. 
16.00. Posiada tory 25 i 50 metrów. Można tutaj uprawiać sport strzelecki z broni małego 
kalibru oraz broni centralnego zapłonu (z broni własnej lub wypożyczonej na miejscu).

KINO „SFINKS”
23.06 (piątek): 17.00 Pamfir, 18.00 Winny czy niewinny (MM), 19.00 Bullitt; 24.06 (sobo­
ta): 17.00 Niezwykła wędrówka Harolda Fry, 18.00 Winny czy niew inny (MM), 19.00 Pa­
mfir; 25.06 (niedziela): 17.00 Pamfir, 18.00 Winny czy niewinny (MM), 19.00 Niezwykład 
wędrówka Harolda Fry; 27.06 (wtorek): 12.00 Seans z Maluszkiem: Niezwykła wędrówka 
Harolda Fry; 14.30 Filmowy Klub Seniora: Pamfir, 17.00 Niezwykła wędrówka Harolda 
Fry, 18.00 Winny czy niewinny (MM), 19.00 Pamfir. 28.06 (środa): 17.00 Pamfir. 18.00 
Winny czy niewinny (MM), 19.00 Niezwykła wędrówka Harolda Fry. 29.06 (czwartek): 
17.00 Niezwykła wędrów ka Harolda Fry, 18.00 Winny czy niewinny (MM), 19.00 Pamfir.

W TEATRZE LUDOWYM
Duża Scena, os. Teatralne 34
+ 25 VI (niedziela), godz. 19 - Wstyd.

Scena Pod Ratuszem, Rynek Główny 1
+ 23, 24 i 25 VI (piątek, sobota i niedziela), godz. 19 - Sztuka.
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Z NOTESU 
KIBICA

24.06 (sb) - godz. 15, V liga 
piłki nożnej - grupa zachodnia: 
Sokół Kocmyrzów - Błękitni 
Modlnica

KONIEC 
SEZONU 

WETERANÓW
Rozegrane zostały indywidual­

ne mistrzostwa Polski w tenisie 
stołowym weteranów. Kończyły 
one jednocześnie cykl całorocz­
nych zawodów Grand Prix Pol­
ski, na który składa się łącznie 
dziesięć turniejów. W MP wzięło 
udział aż 315 zawodniczek oraz 
zawodników - np. w mikstach 
rywalizowały aż 64 pary - i jak 
widać konkurencja była ogrom­
na. Najstarszy ze startujących, 
który uczestniczył w rywalizacji 
liczy 88 lat.
Przy stołach w Gliwicach sta­

nęły tez cztery pingpongistki w 
rożny sposób związane z Nową 
Hutą. Najbardziej z nich zna­
na jest wielokrotna medalistka 
i mistrzyni kraju młodzieżowa, 
seniorek oraz weteranek, Jolan­
ta Szatko-Nowak. Tym razem 
zdobyła srebrny medal w sin­
glu w kategorii 60-64, ulegając 
w finale krakowiance Grażynie 
Zielińskiej, która kiedyś wystę­
powała w nowohuckiej Wandzie, 
w dobrych latach tej sekcji. Zie­
lińska wywalczyła także złoto w 
deblu, grając w parze z Elżbietą 
Kazberuk (Wrocław). Natomiast 
Szatko-Nowak wspólnie z kolej­
ną z tych nowohuckich pingpon­
gistek, Dorotą Nowacką - może 
pochwalić się również dorob­
kiem medalowym w rywalizacji 
niepełnosprawnych - zdobyły 
brązowy medal w grze podwój­
nej. W półfinale uległy one w 
pięciu setach (w ostatnim do 9) 
bardzo mocnemu duetowi z Ja­
strzębia - Dorota Paluch, Alina 
Zborowska. Nowacka wysoko 
była też w grze pojedynczej (50- 
59), bo na miejscach 5-6. W pół­
finale przegrała z Paluch, która 
została mistrzynią

Kolejny nowohucki medal 
zdobyła trenująca na co dzień w 
UKS Jola, Sylwia Rożek. W pa­
rze z Magdaleną Namysł (Bro- 
nowianka) wywalczyły one sre­
bro w deblu (40-49). (dan)

NA RAZIE HUTNIKA OPUSZCZAJĄ
Tylko dwa tygodnie przebywali na 

urlopach piłkarze drugoligowego 
Hutnika. Nowy sezon rozpoczną 22 
lipca, a zakończą dosyć wcześnie, 
gdyż 25 maja.

W tym tygodniu hutnicy ćwi­
czą cały czas na Suchych Stawach 
- z wiodących zawodników póź­
niej rozpoczął je kapitan zespołu 
Krzysztof Świątek - a już we wto­
rek mieli dwa treningi. Na koniec tej 
części zajęć czeka ich wewnętrzna 
gra. W dniach 26 czerwca - 1 lipca 
będą mieli sześciodniowe zgrupo­
wanie w Wodzisławiu. Na jego za­
kończenie rozegrają pierwszy spa­
ring GKS Katowice, a łącznie będą 
cztery sprawdziany. Dojdą jeszcze 
mecze z Ruchem Chorzów (5 lipca), 
Wieczysta Kraków (8 lipca) i Stalą 
Rzeszów (15 lipca).

Wiadomo już, że Hutnika opuści 
dosyć liczna grupa piłkarzy. Odej­
dą wypożyczeni obrońcy Kacper 
Andrzejewski (z Miedzi Legnica)

SIATKARZE TRACĄ I POZYSKUJĄ
Do rozpoczęcia rozgrywek w li­

gach siatkarskich pozostały jesz­
cze prawie trzy miesiące. Nikt 
zresztą teraz także nie trenuje, a 
zdecydowana większość zespołów 
- zwłaszcza tych z niższych lig - 
rozpocznie przygotowania dopiero 
w sierpniu.

Na razie wszyscy skupiają się na 
innych rzeczach, w tym sprawach 
personalnych. Tak też jest w drugo- 
ligowej drużynie siatkarzy Hutnika, 
którzy mają za sobą bardzo udane 
występy. Sprawili oni bardzo miłą 
niespodziankę, dostając się nawet

W bułgarskim mieście Plowdiw 
odbyły się mistrzostwa Europy w 
szermierce. Był to jednocześnie tur­
niej eliminacyjny, podczas którego 
zdobywano punkty przed przyszło­
rocznymi Igrzyskami Olimpijskimi 
w Paryżu.

Pierwotnie ta impreza miała od­
być się w Krakowie w Tauron Are­
nie, będąc jednocześnie częścią III 
Igrzysk Europejskich, które roz­
poczęły się w tym tygodniu. Ze 
względu na sankcje wobec Rosji 
i Białorusi po napaści na Ukrainę 
organizatorzy nie dopuścili jednak 
zawodników z tych krajów do ry­
walizacji. Podobne działania pod­
jęli przedstawiciele kilku innych 
państw Starego Kontynentu, którzy 
mieli przeprowadzić zawody rangi 
światowej i europejskiej. Całkiem 
inaczej zachowały się jednak te

Do rozpoczęcia nowych rozgry­
wek II ligi piłkarskiej pozostały 
tylko cztery tygodnie. Pierwsza ko­
lejka spotkań odbędzie się bowiem 
w dniach 22-23 lipca.

Długo jednak było czekać na peł­
ną listę drużyn, które będą rywali­
zować w sezonie 2023/24. Dopiero 
bowiem w ostatniej kolejce pierw­
szej grupy III ligi, 17 czerwca, wy­
łoniony został ostatni ostatni z be- 

i Damian Urban (Cracovia) oraz 
napastnik Hubert Karpiński (Reso- 
via Rzeszów). Do zajęć z „Pasami” 
ma powrócić również wypożyczo­
ny od nich bramkarz Adam Wilk. 
Klub zrezygnował także już z trój­
ki swoich zawodników - pomoc­
ników Sebastiana Jacaka i Patryka 
Serafina oraz bramkarza Arkadiusza 
Leszczyńskiego. Słychać jednak, 
że ta lista może być dłuższa o ko­
lejne osoby, a w tym gronie ma być 
m.in. obrońca Michał Zięba. Trzeba 
również pamiętać, że niektórzy gra­
cze czekają jeszcze na przedłużenie 
umów.

Potrzeba więc będzie wielu no­
wych zawodników - jakoby wśród 
kandydatów mają być znane na­
zwiska, kim oni są trzymane jest 
w tajemnicy - gdyż nikomu nawet 
na myśl nie przychodzi, że hutni­
cy znowu mieliby bronie się przed 
spadkiem. Przede wszystkim ko­
nieczne będzie pozyskanie nowych 

do baraży o I ligę. W maju nowo­
hucki zespół przeprowadził treningi 
naborowe, a jaki będzie ich efekt 
przekonamy się za jakiś czas.

Doszło jednak już w nim do pew­
nych zmian. Odszedł z Hutnika 
jego wychowanek, 24-letni atakują­
cy Marcin Zabawa, przez minione 
siedem lat jego zawodnik ligowy. 
Był on jednym z najważniejszych 
graczy w zespole. W ostatnim se­
zonie wystąpił we wszystkich spo­
tkaniach. Jak słychać przenieść ma 
się do drugoligowego konkurenta 
hutników, bardziej zasobnego MKS 

SZPADZISTKI BEZ MEDALU ME
obydwie federacje, które zezwo­
liły im na start - bez flagi i nazwy 
państwa - odbierając jednocześnie 
krajowym związkom prawo do 
przeprowadzenia różnych zawo­
dów, przenosząc w błyskawicznym 
tempie ME do Bułgarii.

Rosjan i Białorusinów przyjechało 
niewielu i niezbyt do tego liczyli się 
w rywalizacji. Tak było choćby w 
szpadzie kobiet, w której dużą rolę 
w naszym kraju odgrywają zawod­
niczki AZS AWF z Czyżyn. Tym 
razem w naszej kadrze znalazła się 
tylko jedna z nich, najlepsza w Pol­
sce, Renata Knapik-Miazga, rozsta­
wiona z nr 2 wśród 88 startujących. 
W pierwszej rundzie miała ona wol­
ny los, a w kolejnej pokonała 15-13 
szpadzistkę z Rosji. Jedną z dwóch 
startujących, Białorusinki nie było 
żadnej. Kolejną konkurentką Polki 

ZOSTAŁY CZTERY TYGODNIE
niaminków. Jest nim ŁKS II Łódź. 
Wcześniej awans zapewniły sobie 
zespoły Polonii Bytom, Olimpii 
Grudziądz i Stali Stalowa Wola. 
Wśród nowych drużyn są również 
spadkowicze z I ligi - Chojniczan- 
ka Chojnice, Sandecja Nowy Sącz i 
Skra Częstochowa.

Pozostałe ekipy są dobrze znane 
piłkarzom Hutnika i ich sympa­
tykom. W tym gronie są bowiem 

bramkarzy - ta pozycja opustoszała 
- chociaż nie tylko. Na razie wia­
domo, że będą dwa nowe „stare” 
nazwiska. Z Garbami Kraków po­
wrócili skrzydłowy Mark Assinor, z 
którym przedłużono umowę o rok i 
... trener bramkarzy, Rafał Śkórski.

Trener Bartłomiej Bobla chce się 
teraz przyjrzeć młodszym zawod­
nikom i ich grupa bierze obecnie 
udział w treningach. Wśród nich są 
m.in. Wiktor Filipczyk, Błażej Ka­
miński - ten bramkarz był wypoży­
czony GKS Drwinia (V liga - grupa 
wschodnia), Samuel Łapczyński, 
Marcel Sawicki, Tomasz Stanaszek, 
Karol Szabłowski - z dwoma ostat­
nimi klub podpisał ich pierwsze 
kontrakty. Sprawdzany jest również 
19-letni skrzydłowy Dominik Gó­
recki z Rakowa Częstochowa, który 
do tej pory występował jedynie w 
rozgrywkach juniorskich. (dan)

Andrychów, który to klub rywali­
zował z nimi do ostatniej kolejki o 
miejsce w barażach. I często prze­
noszą się do niego zawodnicy z No­
wej Huty.

Jest także już transfer do Hutnika. 
Pozyskał bowiem 20-letniego Igo­
ra Zawadzkiego, występującego na 
pozycji atakującego. Zaczynał on 
grę w siatkówkę w innym nowo­
huckim klubie, Sparcie. Potem był 
zawodnikiem SMS PZPS Spala, 
a w minionych rozgrywkach re­
prezentował pierwszoligowy AZS 
AGH Kraków, (dan) 

była Alexandra Louis-Marie. Nie­
stety, Polka przegrała z Francuzką 
13-14 i została sklasyfikowana na 
dziewiątym miejscu, najwyżej z 
naszych zawodniczek. Mistrzynią 
Europy została Louis-Marie.

*♦*
W Warszawie odbyły się Akade­

mickie Mistrzostwa Polski w szer­
mierce. Jak można było się spodzie­
wać wśród medalistów w szpadzie 
znaleźli się zawodnicy z Krakowa. 
W rywalizacji kobiet srebrny medal 
zdobyła Barbara Brych z AWF Kra­
ków (podaje się uczelnie, a nie klu­
by), przegrywając w finale z Zofią 
Janelli (Politechnika Wrocławska). 
Z kolei w zawodach mężczyzn, 
szpadziści z krakowskich uczelni 
zdobyli dwa brązowe medali, Piotr 
Urban (AWF) i Jan Kardaszewicz 
(AGH), (dan) 

zespoły, z którymi mierzyli się w 
minionym sezonie, a także jesz­
cze wcześniejszym. Są to: GKS 
Jastrzębie, KKS 1925 Kalisz, Ko­
twica Kołobrzeg, Lech II Poznań, 
Olimpia Elbląg, Pogoń Siedlce, 
Radunia Stężyca, Stomil Olsztyn, 
Wisła Puławy i Zagłębie II Lubin. 
Nie będzie więc meczów z Moto­
rem Lublin, który wygrał baraże o 
I ligę, (dan)

Z PIŁKARSKICH 
BOISK

Małopolska Liga Juniorów. Bruk-Bet 
Termalica Nieciecza - Puszcza Niepoło­
mice 3-1 (1-0): Niedoszkiwski. Najwy­
żej uplasowało się Podhale Nowy Targ
- 68 pkt, za którym znalazła się Garbar­
nia Kraków - 65 pkt. Puszcza skończyła 
zmagania na dziewiątej pozycji - 42 pkt.

Małopolska Liga Juniorów Młod­
szych. Hutnik II - Okocimski Brzesko 
8-2 (3-1): Krzywański, Rogoż, Pieczon- 
ka, Stojek, Bukowski, Kozieł, Raczyń­
ski, Swatowski; Bocheński KS - Pusz­
cza Niepołomice 1-2 (1-1): Szczerba, 
Sendor; Podhale Nowy Targ - Progres 
Kraków 3-0 (1-0). Mistrzem Małopolski 
została Sandecja Nowy Sącz - 43 pkt, 3. 
Progres - 32 pkt, 4. Hutnik - 32 pkt, 7. 
Puszcza - 24 pkt. Spadek: 14. Gol Rab­
ka- 12 pkt, 15. Okocimski - 10 pkt, 16. 
Bocheński KS - 4 pkt.

V liga - grupa zachodnia. Wiślanka 
Grabie - Clepardia Kraków 2-2 (0-1): 
Burkat, Kukla; Niwa Nowa Wieś - Sokół 
Kocmyrzów 1-0 (0-0); Złomex Branice
- Jutrzenka Giebułtów 4-5 (0-3): Banik 
2, Kowalski, M. Reczulski. Drużyna z 
Branic przegrywała już 0-5, a mogła zre­
misować, lecz Dudek nie wykorzystał 
rzutu karnego. Pozostała jeszcze jedna 
kolejka. Prowadzi Niwa - 62 pkt, 2. 
MKS Trzebinia - 61 pkt, 3. Tempo Biał­
ka - 60 pkt i z tej trójki dwa awansują do 
IV ligi. Czwarta jest Wiślanka - 50 pkt, 
7. Sokół - 36 pkt. Przesądzona została 
dola czternastego Złomexu, który nie 
obroni się już przed spadkiem - 22 pkt.

Klasa A - grupa I. Strażak Goszcza
- Płomień Jerzmanowice 0-1 (0-0); Ju- 
venia Prandocin - Zawisza Sulechów 
6-2 (3-0): Koronowicz, Krokosz; Niedź­
wiedź - Szreniawa Koszyce 8-2 (3-1): 
; Galicja Raciborowice - Bibiczanka 
Bibice 3-2 (2-1): Herian, Kania, Anioł; 
Orzeł Iwanowice - Ekler Baranówka 0-4 
(0-2): Socha 2, Kącki, Otrębski. Pierw­
sze miejsce zajął Niedźwiedź - 66 pkt, 
awansując do okręgówki., Znajdujący 
się na czele tabeli przez większość sezo­
nu Ekler zakończył rozgrywki jako drugi
- 64 pkt, Trzecia jest Galicja - 62 pkt, 
10. Szreniawa - 28 pkt. Spadły ekipy:
12. Zawisza - 21 pkt, 13. Orzeł Iwano­
wice - 20 pkt, 14. Strażak - 16 pkt.

Klasa A - grupa III. Wanda - Dąbski 
Kraków 2-0 (1-0): Sidor, Klimek. Awans 
uzyskała drużyna Bieżanowianki Kra­
ków - 64 pkt. Wanda po bardzo dobrej 
wiośnie skończyła rywalizację na czwar­
tym miejscu - 52 pkt. Zdegradowane zo­
stały: 12. Bratniak Kraków - 16 pkt, 13. 
Krakus Swoszowice - 7 pkt, 14. Rybi­
twy Kraków - 5 pkt.

Klasa A - grupa wielicka. Wolni Kłaj
- Wiarusy Igołomia 3-0 (1-0). Miejsce 
w klasie okręgowej wywalczyła Gdo- 
via Gdów - 68 pkt. Wiarusy uplasowały 
się na zakończenie sezonu dopiero na 
dziesiątej pozycji - 32 pkt. Na miejscu 
spadkowym znalazł się Start Brzezie - 
11 pkt.

Klasa B - grupa I. Albertus - Niedź­
wiedź II 3-5, Zawisza II Sulechów - 
Jastrzębiec Książ Wielki 1-7, Cobra 
Wężerów - Kosynierzy Łuczyce 4-3, 
Milenium Radziemice - Sparta Skrze- 
szowice 8-2. W zaległych spotkaniach: 
Sparta - Jastrzębiec 3-0, Zawisza II - 
LKS Polanowice 1-4. Awans: 1. Sparta
- 61 pkt, 2. Victoria Smroków - 58 pkt; 
dalsze lokaty: 8. Kosynierzy - 35 pkt,
13. Albertus - 22 pkt, 14. Zawisza II - 
11 pkt.
Klasa B - grupa wielicka. Wiarusy II 

Igołomia - Wawrzynianka Wawrzeńczy- 
ce 0-0, Wieliczanka Wieliczka - Bły­
skawica Wyciąże 3-6, Dąb Zabierzów 
Bocheński - Rożnowa 2-2, pauzował 
Batory Wola Batorska. Awans: Batory - 
51 pkt; dalsze lokaty: 3. Dąb - 45 pkt, 7. 
Bły skawica - 32 pkt, 9. Wawrzynianka
- 29 pkt, 13. Wiarusy 11-16 pkt'

Klasa C - grupa wielicka. Start II Brze­
zie - Błyskawica II Wyciąże 2-1. Pierw­
szą lokatę zajęła Ledniczanka Lednica 
Górna - 32 pkt, która awansowała do 
klasy A, 3. Błyskawica 11-17 pkt. Nie 
wiadomo jeszcze, czy w nowy m sezonie 
pozostaną rozgrywki na tym poziomie. 
W obecnym uczestniczyły w nich led­
wie cztery zespoły. Wszystko zależne 
będzie od tego, czy znajdą się chętni do 
startu, a z tym jest coraz trudniej w całej 
Małopolsce. Z roku na rok zmniejsza się 
liczba drużyn, (dan)
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5.15 Dziedzictwo (55) 6.05 Klan 
(4123) 6.30 Leśniczówka (678) 7.00 
Transmisja mszy świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej Górze 7.30 Aga­
pe Blisko Ciebie - magazyn 8.00 Wia­
domości 8.10 Kwadrans polityczny
8.25 Informacje kulturalne 8.30 Pogo­
da poranna 8.40 Ranczo 8 (98): Zbrod­
nia to niesłychana, pani zabija pana - 
serial obyczajowy TVP; reż.: Wojciech 
Adamczyk; wyk.: Ilona Ostrowska, Ce­
zary Żak, Paweł Królikowski, Marta 
Lipińska, Franciszek Pieczka, Artur 
Barciś, Emilia Komamicka, Dorota 
Chotecka-Pazura, Sylwester Maciejew­
ski, Bogdan Kalus 9.40 Komisarz Alex 
(6): Morderstwo doskonałe - serial kry­
minalny TVP; reż.: Robert Wichrowski; 
wyk.: Jakub Wesołowski, Magdalena 
Walach, Ireneusz Czop, Daniel Ol­
brychski, Janusz Chabior, Ewa Ka­
sprzyk, Piotr Machalica, Maria Kona- 
rowska, Marek Ślósarski, Mariusz 
Ostrowski 10.35 Ojciec Mateusz (133): 
Kolekcjoner - serial kry minalny TVP; 
reż.: Wojciech Nowak; wyk.: Artur 
Żmijewski, Piotr Polk, Michał Piela, 
Artur Pontek, Kinga Preis, Łukasz Le­
wandowski, Paulina Chapko, Tamara 
Arciuch, Rafał Cieszyński, Aleksandra 
Hamkało 11.25 Korona królów. Jagiel­
lonowie (17) - telenowela historyczna 
TVP; reż.: Krzysztof Łukaszewicz, To­
masz Matuszcżak; wyk.: Sebastian Sko- 
czeń, Bogdan Kalus, Karolina Porcari, 
Michał Chorosiński. Michał Chruściel, 
Krzysztof Olchawa, Szymon Nygard, 
Maciej Raniszewski, Dawid Czupryń- 
ski, Żaneta Homa 12.00 Wiadomości 
12.10 Agrobiznes 12.30 Agropogoda 
12.35 Magazyn rolniczy 12.50 Natura 
w Jedynce: Zwierzęta 2 (8); Torbacze - 
serial dokumentalny, USA (2020); reż.: 
Bianca Keeley, Simona Mackinder 
14.00 Wspaniałe stulecie (286) - serial 
kostiumowy, Turcja (2014); reż.: Durul 
Taylan, Yagmur Taylan; wyk.: Nur Ay- 
san, Halit Ergenc, Nebahat Cehre, Me- 
ryem Uzerli, Okan Yalabik, Selma Ke- 
cik 15.00 Wiadomości 15.10 Pogoda 
15.20 Alarm! - magazyn 15.35 Gra 
słów. Krzyżówka (660) - teleturniej; 
reż.: Małgorzata Kosturkiewicz 16.05 
Dziedzictwo (56) - serial, Turcja 
(2020); reż.: Serkan Mut, Ayhan Ózen: 
wyk.: Halil Ibrahim Ceyhan, Berat. 
Ruzgar Ozkan, Sla Turkolu, Melih 
Ozkaya 17.00 Teleexpress 17.15 Pogo­
da 17.20 Igrzyska Europejskie Kraków 
- Małopolska 2023 19.30 Wiadomości 
20.05 Pogoda 20.10 Sport 20.15 
Alarm! - magazyn 20.35 07 zgłoś się 
(1/21): Major opóźnia akcję - serial 
TVP; reż.: Krzysztof Szmagier; wyk.: 
Bronisław Cieślak, Edmund Fetting, 
Barbara Bargiełowska, Zdzisław Sło­
wiński. Henryk Bista, Witold Dębicki, 
Adam Ferency, Stanisław Igar, Graży­
na Wnuk, Tomasz Grochoczyński 21.40 
07 zgłoś się (2/21): Wisior - serial 
TVP; reż.: Krzysztof Szmagier; wyk.: 
Bronisław Cieślak, Zdzisław Kozień, 
Ewa Dałkowska, Zdzisław Tobiasz, 
Elżbieta Borkowska-Szukszta, Stanisła­
wa Kowalczyk, Zofia Merle, Aleksan­

dra Leszczyńska, Maria Chwalibóg, 
Wacław Kowalski 22.45 Archiwista 
(1); Na wieki moja - serial TVP; reż.: 
Maciej Żak; wyk.: Henryk Talar, Pau­
lina Gałązka, Maria Gładkowska, Miro­
sław Zbrojewicz, Mateusz Kmiecik, 
Rafał Mohr, Maja Barełkowska, Paweł 
Bemadowski, Magdalena Biegańska, 
Krystian Biłko 23.45 Archiwista (2): 
Mój przyjaciel psychopata - serial 
TYP; reż.: Maciej Zak; wyk.: Henryk 
Talar, Pulina Gałązka, Maria Gładkow­
ska, Mirosław Zbrojewicz, Mateusz 
Kmiecik, Rafał Mohr, Rafał Maćko­
wiak. Miron Jagniewski, Wojciech 
Urbański, Martyna Peszko 0.35 Igrzy­
ska Europejskie Kraków - Małopolska 
2023 1.10 Dobrzy ludzie - thriller, 
Szwecja/Dania/USA (2014); reż.: 
Henrik Ruben Genz; wyk.: Kate 
Hudson, James Franco, Omar Sy, 
Tom Wilkinson, Diarmaid Murtagh 
(dozwolone od lat 16) 2.45 S.W.A.T. - 
jednostka specjalna (66) - serial, USA 
(2019); reż.: Justin Lin; wyk.: Jay Har- 
rington, Stephanie Sigman, Ałex Rus- 
sel, Lina Esco, Shemar Moore 3.35 
Żeniąc - film TVP; reż.: Janusz Ki­
dawa; wyk.: Edward Kusztel, Janusz 
Paździorko, Zuzanna Ptak, Włady­
sław Pustelnik, Stanisława Bobek, 
Anna Miesiączek 4.55 Zakończenie 
dnia

4.30 Na dobre i na złe (730): Męski 
problem 5.30 M jak miłość (1637) 6.20 
Anna Dymna - spotkajmy się: Woj­
ciech Trybuszewski 6.55 Rodzinka.pl 8 
(175): Zarządzanie kryzysowe 7.30 Py­
tanie na śniadanie 10.35 Panorama
10.45 Pytanie na śniadanie 11.15 Ma­
giczne Podhale z Sebastianem Karpie­
lem Bułecką (3): Sabała i zbójnicy
11.50 Dla niesłyszących: Barwy szczę­
ścia (2781) 12.30 Koło fortuny (1240)
- teleturniej; reż.: Tomasz Motyl 13.15 
Akacjowa 38 (117) 14.05 Va Banque
(174) 14.35 Na sygnale (454): Zabawa 
w chowanego 15.05 M jak miłość 
(1690) 15.50 Przepis dnia (45) 16.00 
Koło fortuny (1241) - teleturniej; reż.: 
Tomasz Motyl 16.35 Familiada (2778)
- teleturniej 17.15 Zakazany owoc 
(244) 18.00 Panorama 18.20 Va Banque
(175) - teleturniej 18.45 Akacjowa 38 
(118) 19.35 Na sygnale (415): Los 
bywa zdradliwy 20.00 Przepis dnia (46)
20.10 Postaw na milion 26 (314) - te­
leturniej; reż.: Konrad Smuga 21.10 
Europejski Stadion Kultury - Rzeszów 
2023 22.55 Tożsamość zdrajcy - film 
sensacyjny, Szwajcaria/Czechy/Wiel- 
ka Brytania/USA (2017); reż,: Micha- 
el Apted; wyk.: Noomi Rapace, Or- 
lando Bloom, Toni Collette (dozwolo­
ne od lat 16) 0.45 Pojedynek na pu­
styni - thriller, USA (2014); reż.: 
Jean-Baptiste Leonetti; wyk.: Micha- 
el Douglas, Jeremy Irvine, Ronny 
Cox, Hanna Mangan Lawrence (do­
zwolone od lat 16) 2.25 Na ringu z ro­
dziną - film fabularny, Wielka Bry­
tania/USA (2019); reż.: Stephen Mer­
chant; wyk.: Dwayne Johnson, Vin- 
ce Yaughn (dozwolone od lat 16) 4.25

Rodzinka.pl - serial komediowy TVP
5.00 Zakończenie dnia

POLONIA TVP POLONIA
6.00 Polonia 24 6.30 Zakochaj się w 

Polsce 7.00 Wojciech Cejrowski - boso 
przez świat 7.30 Pytanie na śniadanie
10.35 Panorama 10.45 Pytanie na śnia­
danie 11.10 Stacja Innowacja 11.30 Ja 
to mam szczęście! (40) 12.00 Wiado­
mości 12.15 Siostry (5, 6/13) 14.00 
Giganci nauki 15.00 Wiadomości 15.20 
Bajki naszych rodziców: Król Maciuś 
Pierwszy 15.55 Zakochaj się w Polsce
16.25 Przystanek Ameryka 16.40 Top 3 
Marka Sierockiego 17.00 Teleexpress
17.25 Pogranicze w ogniu (15/24) 
18.30 Informacje kulturalne 18.45 
Czym żyje świat 19.05 Gra słów. Krzy­
żówka 19.30 Wiadomości 20.05 Pogo­
da 20.10 Sport 20.15 Na dobre i na złe 
(878) 21.10 Na sygnale (390) 21.35 
Taka jak Ty 22.05 Polonia 24 22.35 
Królowa Bona (2) 23.40 Top 3 Marka 
Sierockiego 0.00 Midnight News 0.35 
Gra słów. Krzyżówka 1.00 Przystanek 
Ameryka 1.30 Powtórki programów

KRAKÓW
6.00 Warszawa. Wczoraj i dziś 6.05 

Niezwykłe miejsca 6.15 Express regio­
nów 6.20 Pogoda 6.30 Agrorozmowa
6.45 Rok w ogrodzie 7.15 Przepis na 
dziś 7.25 Info Wilno 7.45 Express re­
gionów 8.00 Pogoda 8.05 Zdrowie dla 
Ciebie 8.15 Koło się kręci 8.25 Czas 
pogodnej jesieni 8.45 Król strzelców 
9.09 Wielcy z Małopolski 9.39 Kroni­
ka kulturalna 9.45 Tematy dnia 10.00 
TVP3 INFO 10.15 Salon polityczny 
Trójki 10.30 Kronika 10.35 TVP3 
INFO 10.55 Pogoda 11.00 TVP3 INFO
11.30 Kronika 11.35 TVP3 INFO 12.00 
TVP3 INFO 12.30 Kronika 12.35 Po­
goda 12.37 Czytać, zrozumieć, działać
12.45 Express regionów 12.55 Agro­
biznes extra 13.05 Agropogoda 13.07 
TVP3 INFO 13.30 Kronika 13.35 
TVP3 INFO 14.30 Kronika dnia 14.42 
Pogoda 14.45 Express regionów 15.00 
Koronka do Miłosierdzia Bożego 15.20 
W dobrej wierze 15.50 Przepis na dziś 
16.00 Express regionów flesz 16.05 
Echa dnia 16.20 Pogoda 16.30 Kroni­
ka dnia 16.42 Pogoda 16.45 Express 
regionów 16.50 Pogoda 17.00 Pogoda 
17.02 Raport pogodowy 17.04 Felieton
17.10 Msza święta dla chorych 18.01 
Pogoda 18.03 Kronika kulturalna 18.15 
Koło się kręci 18.31 Kronika 18.52 
Kronika sportowa 18.56 Pogoda 18.59 
Tematy dnia 19.05 Raport pogodowy
19.10 Turystyczna jazda 19.21 W do­
brej wierze 19.45 Recepta na zdrowie 
19.55 Pogoda 19.57 Raport pogodowy 
20.00 Dla niesłyszących: Telekurier
20.30 Kronika 20.35 Przysięga (255)
21.30 Kronika 21.46 Pogoda 21.48 
Kronika sportowa 22.00 Studio Lotto
22.10 Dla niesłyszących: Dziennik re­
gionów 22.30 Pogoda 22.40 Kryminal­
na Siódemka 22.55 Roztańczona Polska 
1.05 Dziedzictwo (16) 1.55 Niezwykłe 
miejsca 2.05 Więzień miłości (477)

2 POLSAT
6.00 Nowy dzień 8.40 Malanowski i 

partnerzy 9.40 Sekrety rodziny 10.40 

Dlaczego ja? 11.40 Gliniarze 12.50 Wy­
darzenia 13.20 Interwencja 13.40 Trud­
ne sprawy 14.40 Dlaczego ja? 15.50 
Wydarzenia, sport, pogoda 16.15 Inter­
wencja 16.30 Na ratunek 112 17.00 Gli­
niarze 18.00 Pierwsza miłość 18.50 Wy­
darzenia 19.25 Gość „Wydarzeń” 19.45 
Sport, pogoda 20.05 Disco pod Gwiaz­
dami - Białystok 22.10 2012 - film 
katastroficzny, USA/Kanada (2009)
1.45 Uniwersalny żołnierz: Powrót - 
film sensacyjny, USA (1999)

® TVN
5.50 Uwaga! 6.05 Ukryta prawda 

7.00 Doradca smaku 7.05 Kuchenne re­
wolucje 8.00 Dzień Dobry TVN 11.30 
Kto to wie? - gra telewizyjna 12.05 
Ukryta prawda 12.35 Kuchenne rewo­
lucje 10 13.40 Szpital 14.45 Ukryta 
prawda 15.50 Kuchenne rewolucje
16.20 Kto to wie? - gra telewizyjna
16.55 Sekrety życia - serial paradoku- 
mentalny 17.55 Ukryła prawda 19.00 
Fakty, sport 19.50 Uwaga! 20.00 Czło­
wiek ze stali - film s.f., USA/Kanada/ 
Wlk. Bytania (2013) 23.10 Nagła 
śmierć - film sensacyjny, USA (1995)
1.25 Kuba Wojewódzki

TVN 7
5.00 Szkoła 6.55 Szpital 7.55 Ukryta 

prawda 11.00 Idealna niania 5 11.45 Za­
gadki losuy 12.45 Szpital 13.45 Sąd ro­
dzinny 14.45 Sędzia Anna Maria Weso­
łowska 15.55 Ukryta prawda 16.50 Za­
gadki losu 17.55 Magia kina 18.25 Mat­
ki, córki, przyjaciółki 19.00 Ukryta 
prawda 20.00 Hotel Paradise Ali Stars 
21.00 Sposób na teściową - komedia. 
Niemcy/USA (2005) 23.15 Świat w 
ogniu - film sensacyjny, USA (2019)
1.40 Hotel Paradise Ali Stars

4
6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Nasz 

nowy dom 9.00 Pierwsza miłość 9.50 
Łowcy skarbów. Kto da więcej? 10.50 
Hardkorowy lombard 11.50 Policjantki 
i Policjanci 12.55 Detektywi w akcji 
13.55 STOP Drogówka 15.55 Poli­
cjantki i policjanci 17.00 Łowcy skar­
bów. Kto da więcej? 19.00 Policjantki 
i Policjanci 20.00 Gwiazdy Kabaretu 
22.00 Sprawiedliwi - Wydział Krymi­
nalny 0.00 Bad Ass: Twardziel - dra­
mat sensacyjny, USA (2012) 1.55 
Śmierć na 1000 sposobów

6.00 Kobra 8.00 Lombard. Życie pod 
zastaw 12 9.00 Kurierzy 10.00 Lom­
bard. Życie pod zastaw 9 11.00 Zakli- 
naczka duchów 4 13.00 Lombard. Ży­
cie pod zastaw 10 14.00 Rodzinny in­
teres 6 15.00 Lombard. Życie pod za­
staw 10 16.00 Kurierzy 18.00 Lombard. 
Życie pod zastaw 11 20.00 Krwawy 
sport - film sensacyjny, USA (1988)
21.55 Umysł przestępcy - dramat 
kryminalny, USA/Wlk. Brytania 
(2016) 0.05 Largo Winch - film przy­
godowy, Francja/Belgia (2008)

GŁOS
TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE
NA PIĄTEK

TVN, GODZ. 20.00
• CZŁOWIEK ZE STALI - Ame- 

rykańsko-brytyjski film sensacyjny z 
2013 roku. Clark Kent przez większość 
życia mieszkał wraz z rodzicami - 
Marthą i Jonathanem - na farmie w 
Smallcille. Już w dzieciństwie odkrył, 
że ma nadprzyrodzone moce, jest adop­
towany, a co więcej, pochodzi z odle­
głej planety o nazwie Krypton. Jako 
dorosły mężczyzna wiedzie podwójne 
życie w wielkim Metropolis. Jest repor­
terem gazety Daily Planet i skrycie 
kocha się w redakcyjnej koleżance, 
Lois Lane. Kiedy mieszkańcy miasta są 
w niebezpieczeństwie, niepozorny Kent 
zmienia się w bohaterskiego Superma­
na.

TVP I, GODZ. 22.45
• ARCHIWISTA - Pierwszy odci­

nek polskiego serialu kryminalnego z 
2021 roku. Nadchodzi ostatni dzień 
pracy Henryka Mikosa w archiwum ży­
rardowskiej komendy policji. Ponieważ 
nie chce rozstać się z posadą, blokuje 
elektroniczny zamek w drzwiach swo­
jego królestwa. Ale gdy zjawia się ko­
mendant, w końcu wychodzi. Nieba­
wem jeden z funkcjonariuszy, Tomasz, 
zatrzymuje krewkiego malarza, który 
pobił żonę. Gdy przyprowadza go na 
komendę, zauważa, że na spotkanie z 
komendantem czeka młoda policjantka. 
Po dotarciu przed swój służbowy kom­
puter, Stachura próbuje znaleźć w cy­
frowym archiwum przewinienia, któ­
rych wcześniej dopuścił się artysta. 
Chce się upewnić, czy dobrze kojarzy 
go ze sprawą zaginionej modelki, Kla­
ry Bistuły

TVP II, GODZ. 22.55
• TOŻSAMOŚĆ ZDRAJCY - .

Thriller zrealizowany we współpracy 
kinematografii Czech, Szwajcarii, Wiel­
kiej Brytanii, USA o Francji w roku 
2017. CIA aresztuje mężczyznę podej­
rzanego o planowanie ataku na Lon­
dyn. Agentka Alice Racine. niegdyś as 
wywiadu, obecnie odsunięta od czynnej 
służby, zostaje wezwana na miejsce l 
przesłuchania. Odkrywa, że w szere­
gach CIA jest zdrajca. Rozpoczyna się 
pościg, którego stawką jest życie milio- • 
nów ludzi i bezpieczeństwo kraju. 
Choć oficjalnie Alice to niebezpieczny 
zbieg, tylko ona może powstrzymać I 
terrorystów. Wśród garstki osób, któ- ! 
rym może zaufać, jest tajemniczy Jack 
Alcott.

TVN, GODZ. 23.10
• NAGŁA ŚMIERĆ - Amerykań­

ski thriller z 1995 roku. Civic Arena, 
ogromny stadion sportowy w Pittsbur- 
ghu, staje się celem ataku terrorystycz- • 
nego bandy pod wodzą niejakiego Fos- 
sa, byłego agenta służb specjalnych, 
który razem ze swoimi ludźmi bierze 
jako zakładników 17 tysięcy widzów. 
Wśród uwięzionych jest też wiceprezy­
dent Stanów Zjednoczonych. Wtedy do 
akcji wkracza inspektor pożarnictwa 
Darren McCord. Samotnie podejmuje 
walkę z terrorystami, nie podejrzewa­
jąc, że ma przeciw sobie także zdraj­
ców w szeregach stróżów prawa.
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SOBOTA

5.15 Siedem życzeń (5/7): Magiczny 
pierścień - serial TVP; ref: Janusz 
Dymek; wyk.: Ernestyna Winnicka, 
Ryszard Bacciarelli, Renata Berger, Ju­
liusz Berger, Paweł Nowisz, Norik 
Owsepian, Edward Rauch 6.20 Balans 
bieli - magazyn 7.00 Transmisja mszy 
świętej z Sanktuarium Matki Bożej na 
Jasnej Górze 7.40 Rok w ogrodzie 8.05 
Rok w ogrodzie extra - magazyn 8.20 
wojsko-polskie.pl (25/2023) - reportaż
8.45 Pełnosprawni (505) - magazyn dla 
niepełnosprawnych 9.10 Sprawa dla 
reportera 10.15 Fascynujący świat: 
Świat w sieci (3): Wirtualna wojna - 
serial dokumentalny, Wielka Brytania 
(2020); reż.: Adrian Pennink 11.20 Rol­
nik szuka żony seria 9 (3) - reality 
show; reż.: Grzegorz Krawiec, Konrad 
Smuga 12.20 Z pamięci: Irena Kwiat­
kowska (1) - felieton 12.30 Siatkówka 
mężczyzn: FIVB Liga Narodów: Pol- 
ska-USA 15.05 Igrzyska Europejskie 
Kraków - Małopolska 2023 17.00 Te- 
leexpress 17.04 Igrzyska Europejskie 
Kraków - Małopolska 2023 1930 Wia­
domości 20.05 Pogoda 20.10 Sport
20.15 Alarm! - magazyn 2035 Komi­
sarz Alex (230): Sąsiadka - serial kry­
minalny TVP; reż.: Monika Jordan- 
Młodzianowska; wyk.: Sylwia Jusz- 
czak-Krawczyk, Beata Fido, Piotr Bon­
dyra, Halszka Lehman, Robert Sharif El 
Gendy, Nadia Smyczek, Natasza Le­
śniak, Natalia Klepacka, Wojciech 
Czerwiński, Janusz Chabior 2130 Hit 
na sobotę: Skyfall - film sensacyjny, 
Wielka Brytania, USA (2012); reż.: 
Sam Mendes; wyk.: Daniel Craig, 
Judi Dench, Javier Bardem, Ralph 
Fiennes 0.00 Igrzyska Europejskie Kra­
ków - Małopolska 2023 0 35 Pogrze­
bany - dramat, Francja/Hiszpania 
(2010); reż.: Rodrigo Corts; wyk.: 
Ryan Reynolds, Jose Luis Garcia Pe- 
rez, Robert Paterson, Annę Lockhart 
(dozwolone od lat 16) 2.15 Jak do­
gryźć mafii - film fabularny, USA 
(2017); reż.: Mark Cullen; wyk.: 
Bruce Willis, John Goodman (dozwo­
lone od lat 16) 3.55 Z pamięci: Irena 
Kwiatkowska (1) - felieton 4.00 Za­
kończenie dnia

5.25 Dla niesłyszących: Barwy szczę­
ścia (2777) - serial obyczajowy TVP; 
reż.: Michał Węgrzyn; wyk.: Marcel 
Opaliński, Elżbieta Jarosik, Valeri Gu- 
liaieva, Andrzej Niemyt, Jakub Soko­
łowski, Grzegorz Kestranek, Marta Dą­
browska, Anita Jancia Prokopowicz, 
Oliwier Kozłowski, Michał Lesień - 
Głowacki 5.55 Dla niesłyszących: Bar­
wy szczęścia (2778) - serial obyczajo­
wy TVP; reż.: Michał Węgrzyn; wyk.: 
Natalia Zambrzycka, Marek Molak, 
Michał Lesień - Głowacki, Oliwier Ko­
złowski, Katarzyna Glinka, Halina Bed­
narz, Michał Rolnicki, Marta Dąbrow­
ska, Jakub Sokołowski, Anita Jancia 
Prokopowicz 6.25 Dla niesłyszących: 
Barwy szczęścia (2779) - serial obycza­
jowy TVP; reż.: Jacek Gąsiorowski; 
wyk.: Michał Lesień - Głowacki, Hali­
na Bednarz, Agnieszka Warchulska, Ja­
kub Sokołowski, Katarzyna Glinka, 
Kinga Suchan, Julia Zielińska, Alessan- 
dro Curti, Marta Dąbrowska, Martin 
Bogdan 7.00 Dla niesłyszących: M jak 
miłość (1715) - serial TVP; reż.: To­
masz Średniawa; wyk.: Mikołaj Roz- 
nerski, Maurycy Popiel, Krzysztof 
Kwiatkowski, Stanisław Szczypiński, 
Ilona Janyst, Paulina Lasota, Adriana 
Kalska, Anna Kerth, Jakub Józefowicz, 
Angelika Smyrgała 7.55 Pytanie na 
śniadanie 12.10 Otrzyjcie już łzy 12.50 
60. KFPP w Opolu: Cała sala śpiewa z 
nami, czyli hity opolskiej publiczności; 
reż.: Beata Szymańska-Masny 14.00 
Familiada (2779) - teleturniej 14.35

24.06
Koło fortuny (1242) - teleturniej; reż.: 
Tomasz Motyl 15.15 Szansa na sukces. 
Opole 2023 (9): Krystyna Prońko - 
widowisko muzyczne; reż.: Konrad 
Smuga 16.20 Na dobre i na złe (877): 
Ja jestem ja - serial TVP; reż.: Jarosław 
Marszewski; wyk.: Piotr Głowacki, 
Renata Berger, Piotr Garlicki, Joanna 
Pach-Żbikowska, Marcin Sianko, Mate­
usz Janicki, Aleksandra Hamkało, Te- 
tiana Malkova, Michał Pszeniczny, 
Maciej Dużyński 17.15 Natura bez gra­
nic (3) - cykl dokumentalny; reż.: Mar­
cin Krzyżański 17.50 Dla niesłyszą- 
cych: Słowo na niedzielę: Czy Jezus cię 
pozna?; reż.: Mateusz Pleskacz 18.00 
Panorama 18.20 Va Banąue (176) - te­
leturniej 18.45 U Pana Boga w Ogród­
ku (3/12) - serial komediowy TVP; 
reż.: Jacek Bromski; wyk.: Krzysztof 
Dzierma, Andrzej Beya-Zaborski, Emi­
lian Kamiński, Jan Wieczorkowski, 
Agata Kryska, Wojciech Solarz, Irina 
Łaczina, Mieczysław Fiodorow, Małgo­
rzata Sadowska, Alicja Bach 1935 In­
formacje kulturalne 20.00 Polskie Bie­
siady (3): Turystyczna - koncert; reż.: 
Beata Szymańska-Masny 20.55 Polskie 
Biesiady (4): Turystyczna 22.05 Do­
rwać Gringo - film fabularny, USA 
(2012); reż.: Adrian Grunberg; wyk.: 
Dolores Heredia, Mel Gibson, Kevin 
Hernandez (dozwolone od lat 16)
23.50 Lodowa pułapka - film obycza­
jowy, Niemcy (2019); reż.: Steffen 
Mahnert; wyk.: Simon Bóer, Sanam 
Afrashteh, Mikę Adler 135 Nigdy nie 
mów nigdy - komedia, Polska; reż.: 
Wojciech Pacyna; wyk.: Anna Dere- 
szowska, Jan Wieczorkowski, Edyta 
Olszówka, Anna Romantowska, Da­
mian Damięcki, Tomasz Sapryk, Ma- 
rieta Żukowska, Robert Więckiewicz, 
Marek Kalita (dozwolone od lat 16)
3.35 Tożsamość zdrajcy - film sena- 
cyjny Szwajcaria/Czechy/Wielka 
Brytania/USA (2017); reż.: Michael 
Apted; wyk.: Noomi Rapace, Orlan- 
do Bloom, Toni Collette (dozwolone 
od lat 16) 5.15 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP; reż.: Patryk Yoka; 
wyk.: Małgorzata Kożuchowska, To­
masz Karolak, Maciej Musiał, Adam 
Zdrójkowski, Mateusz Pawłowski 5.40 
Zakończenie dnia

|T|V|P|
POLONIA TVP POLONIA
6.00 Polonia 24 6.30 Giganci historii

7.20 Balans bieli 7.55 Pytanie na śnia­
danie 12.05 Wakacje z duchami (3/7)
12.35 Tajemnica Sagali (11/14) 13.10 
Ola Polonia 1335 Okrasa łamie prze­
pisy 14.05 Na dobre i na złe (878) 
15.00 Taka to robota, czyli kabaretowy 
przegląd zawodów 16.00 Królowa 
Bona (2) 17.00 Muzyczne NAJ 17.20 
Siostry (7/13) 18.10 Szansa na sukces. 
Opole 2023 19.10 Informacje kultural-. 
ne 19.30 Wiadomości 20.05 Pogoda
20.10 Sport 20.20 Drogi wolności (2)
21.20 Europejski Stadion Kultury - 
Rzeszów 2023 23.00 Kabaretowe Naj
23.30 Polacy to wiedzą! (51) 0.00 Mid- 
night News 0.35 Siostry (7/13) 1.30 
Powtórki programów

KRAKÓW TV
6.00 Przyrodnik na tropie 6.35 Las all 

inclusive 7.05 Prywatne życie zwierząt
7.30 Info Wilno 7.55 Dla niesłyszą­
cych: Spotkania w świecie ciszy 8.20 
Starszaki 8.45 TVP3 w Twoim mieście 
9.05 Śniadanie w Trójce 10.00 Pogoda 
10.03 Felieton 10.08 Eko patent 10.15 
W dobrej wierze 10.35 Kronika kultu­
ralna 10.47 Turystyczna jazda 11.00 
Jedź bezpiecznie 11.10 Zdrowie dla 
Ciebie 11.25 Krakowskie portrety lite­
rackie 12.05 TVP3 w Twoim mieście
12.30 Dlaczego krowa... 12.45 Express 
regionów 13.00 Piosenka u Ciebie
13.25 Cafe piosenka 13.50 Niezwykłe 
miejsca 14.00 TVP3 w Twoim mieście
14.10 Na zdrowie 14.20 Antenowe re­
manenty 1430 Kronika dnia 14.42 Po­
goda 14.45 Express regionów 15.00 
Koronka do Miłosierdzia Bożego 15.20 
Dla niesłyszących: Dobre historie 16.00 

Ktokolwiek widział, ktokolwiek wie
16.30 Kronika dnia 16.42 Pogoda
16.45 Express regionów 16.50 Pogoda 
17.00 Pogoda 17.02 Raport pogodowy 
17.05 Recepta na zdrowie 17.15 Spi­
chlerz smaków 17.30 Poczet Wielkich 
Hetmanów 18.00 Pogoda 18.05 Zdro­
wie dla Ciebie 18.15 Krzemionki 30
18.30 Kronika 18.52 Pogoda 18.54 Ra­
port pogodowy 18.57 Rzecz w kulturze 
19.18 Kronika kulturalna 19.25 Raport 
pogodowy 19.30 Wesołe lata Telewizji 
Kraków 20.00 TVP3 w Twoim mieście
20.15 Całkiem niezła historia 20.30 
Tygodnik polityczny 21.00 Rola życia
21.30 Kronika 21.46 Pogoda 21.48 
Kronika sportowa 22.00 Studio Lotto
22.10 Dla niesłyszących: Dziennik re­
gionów 22.30 Pogoda 22.40 Kryminal­
na Siódemka 22.55 Tacy byliśmy 23.25 
Ktokolwiek widział, ktokolwiek wie
23.55 Prywatne życie zwierząt 0.25 
Przyroda - wędka - przygoda 0.50 Pio­
senka u Ciebie 1.20 Cafe piosenka

POLSAT
6.00 Nowy dzień 835 Doktor Dolittle 

3 - komedia, USA/Kanada (2006)
10.40 Super Tata - komedia, USA 
(1999) 1235 Bogaty dom - biedny dom
13.40 Polacy za granicą 14.40 Rolnicy. 
Podlasie 15.45 Więzienie kobiet 17.45 
Chłopaki do wzięcia 18.50 Wydarzenia 
19.15 Prezydenci i premierzy 19.45 
Sport, pogoda 20.00 Piraci z Karaibów: 
Skrzynia umarlaka - film przygodo­
wy, USA (2005) 23.14 Pewnego razu 
w Meksyku: Desperado 2 - film sen­
sacyjny, USA/Meksyk (2002) 1.24 Do­
rwać byłą - komedia romantyczna, 
USA (2010)

® TVN
5.50 Uwaga! 6.05 Ukryta prawda 

7.00 Kuchenne rewolucje 8.00 Dzień 
Dobry TVN 11.30 Na Wspólnej 13.35 
Polowanie na ogród 9 14.15 Lego Ma- 
sters 3 15.50 Nastolatki rządzą... kasą 
16.55 Ciężarówką przez Stany 17.55 
Kuchenne rewolucje 18.55 Raport Spe- 
edway Grand Prix 19.00 Fakty, sport
19.45 Uwaga! 20.00 Minionki - film 
animowany, USA (2015) 22.00 Kora - 
przyszłam na świat po to 23.40 Lucy - 
film sensacyjny, Francja (2014) 1.35 
Kwatery Hitlera

TVN 7
5.00 Szkoła - serial paradokumen- 

talny 6.05 Wizja na miłość 7 7.00 Wy- 
luzuj, Scooby-Doo 7.35 Gremliny 2 - 
horror komediowy, USA (1990) 9.55 
Szybka zmiana 10.50 Mieszkanie na 
miarę 11.50 Ukryta prawda 15.50 Pitch 
Perfect 3 - komedia muzyczna, USA 
(2017) 17.50 Mickey Niebieskie oko - 
komedia sensacyjna, USA/Wlk. Bry­
tania (1999) 20.00 Hulk - dramat 
s.f., USA (2003) 23.00 Drużuna potę­
pionych - film sensacyjny, Francja/ 
USA (2010) 0.55 Zielona strefa - dra­
mat wojenny, Francja/USA/Hiszpa- 
nia/Wlk. Brytania (2010)

4
6.00 Galileo 11.00 i kto to mówi 2 - 

komedia, USA (1990) 12.45 Ninja 
Warrior Polska 14.40 Gwiazdy Kabare­
tu 15.00 STOP Drogówka 17.00 Poli­
cjantki i policjanci 22.00 Sprawiedli­
wi - Wydział Kryminalny 0.00 Trzy­
nasty wojownik - film przygodowy, 
USA (1999) 2.00 SuperLudzie Extra

PULŚ~
6.00 Kobra - oddział specjalny 7.00 

Taki jest świat 8 8.00 Lekarze na start 
10.00 Lombard. Życie pod zastaw 10 
15.00 Lombard. Życie pod zastaw 12 
20.00 Kickboxer - dramat sensacyj­
ny, USA (1989) 22.00 Iluzja - thril­
ler, Francja/USA (2013) 0.25 Prowo­
kacja - film sensacyjny, USA (2005)

Czytelnicy pytają

PRZEDAWNIENIE ZADŁUŻENIA 
Z TYTUŁU OPŁAT ZA LOKAL
Pytanie dotyczy przedawnienia zadłużenia z tytułu opłat za lokal, opłat na 

fundusz remontowy i inne we wspólnocie mieszkaniowej - jeśli 3 lata mi­
nęły w styczniu 2022 r., to czy mamy czas na dochodzenie roszczenia do 
końca roku? Czy tak stanowi prawo, że zadłużenie przedawnia się nie w 
danym miesiącu, lecz na koniec roku?

Roszczenie o zapłatę zaliczek na 
koszty zarządu nieruchomością wspól­
ną, o których stanowi art. 14 ustawy z 
dnia 24 czerwca 1994 r. o własności 
lokali (tj. Dz. U. z 2021 r., poz. 1048 
ze zm.; dalej: UWL), ma charakter 
roszczenia okresowego. Dlatego też - 
jak wskazuje się to słusznie tak w dok­
trynie, jak i w orzecznictwie - ponie­
waż świadczenie z tytułu zaliczek uisz­
czanych tytułem kosztów zarządu nie­
ruchomością wspólną jest świadczeniem 
okresowym, to przedawnia się po upły­
wie 3 lat od dnia wymagalności (vide: 
wyr. SO we Wrocławiu z 17.12.2019 r., 
II Ca 638/ 18). Mając zaś na uwadze, 
że zaliczki na koszty zarządu płatne są 
- co do zasady - w formie bieżących 
opłat z góry do 10. dnia każdego mie­
siąca (15 ust. I UWL), wymagalność 
każdej zaliczki miesięcznej rozpoczyna 
się od 11. dnia danego miesiąca.

Opisane wyżej stosowanie terminów 
przedawnienia roszczeń o zaliczki mie­
sięczne miało przy tym jednakże zasto­
sowanie - w przytoczonym wyżej 
kształcie - do dnia 9 lipca 2018 r., tj. 
do dnia wejścia w życie ustawy nowe­
lizującej, którą zmieniono brzmienie art. 
118 ustawy z 23.04.1964 r. Kodeks 
cywilny (t.j. Dz. U. z 2022 r., poz. 
1360 ze zm.; dalej: kc.) i nadano mu 
nowe, aktualne brzmienie o treści: Je­
żeli przepis szczególny nie stanowi ina­
czej, termin przedawnienia wynosi 
sześć lat, a dla roszczeń o świadczenia 

MY DO OH MLECZNYCH 
U SUE IHOGIE N W
• Bar „BIEŃCZYCE”, os. Kazimierzowskie 22

* tel. 12 648 15 10

• Bar „CENTRALNY”, os. Centrum C1

* tel. 12 644 14 95

• Bar „SZKOLNY”, os. Na Skarpie 24

* tel. 12 644 34 02

• Bar „PÓŁNOCNY”, os. Teatralne 11

* tel. 12 644 40 87

Bary zapewniają świeże i tanie dania 

tradycyjnej kuchni polskiej

okresowe oraz roszczeń związanych z 
prowadzeniem działalności gospodar­
czej - trzy lata. Jednakże koniec termi­
nu przedawnienia przypada na ostatni 
dzień roku kalendarzowego, chyba że 
termin przedawnienia jest krótszy niż 
dwa lata.

Powyższe oznacza, iż - co do zasady 
- do roszczeń o świadczenia okresowe 
nieprzedawnionych w dacie wejścia w 
życie znowelizowanego art. 118 kc., 
zastosowanie znalazły nowe przepisy, 
na skutek zastosowania których termin 
przedawnienia uległ przedłużeniu (z 
korzyścią dla wierzycieli) na koniec 
danego roku kalendarzowego. Z po­
wyższego wynika zatem, iż o ile dla 
roszczeń o świadczenia okresowe, do 
których nie znajduje zastosowania nowe 
brzmienie art. 118 kc., termin przedaw­
nienia zaliczki na koszty zarządu np. za 
maj przedawniałby się 11 maja za okres 
3 lat liczonych równo od tej daty, o 
tyle aktualnie (po zmianach przepisów) 
zaliczka za maj będzie przedawniała się 
co prawda dalej z uwzględnieniem 3- 
letniego terminu przedawnienia, lecz już 
na ostatni dzień tego ostatniego, trzecie­
go roku.

Przykładowo więc: zaliczka za sty­
czeń 2019 r., która w poprzednim sta­
nie prawnym przedawniłaby się 
z dniem 11 stycznia 2022 r., aktualnie 
przedawni się dopiero z dniem 
31.12.2022 r.

Do druku przygotował (MP)
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nik polsko@polski - talk-show prof. 
Jana Miodka; reż.; Witold Świętnicki
6.25 wojsko-polskie.pl (25/2023) - re­
portaż 6.50 Słowo na niedzielę: Czy 
Jezus cię pozna?; reż.: Mateusz Ple- 
skacz 7.00 Transmisja mszy świętej z 
Sanktuarium Bożego Miłosierdzia w 
Łagiewnikach 8.00 Tydzień 8.30 Za­
kochaj się w Polsce (295): Stare Mia­
sto w Gdańsku - magazyn; reż.: Ewa 
Grodzka 9.00 Janosik (5/13): Tańco­
wali zbójnicy - serial TVP; reż.: Jerzy 
Passendorfer, wyk.: Marek Perepecz­
ko, Ewa Lemańska, Czesław Jaroszyń­
ski, Marian Kociniak, Mieczysław 
Czechowicz, Bogusz Bilewski, Witold 
Pyrkosz, Jerzy Cnota, Janusz Kłosiń­
ski, Janusz Bukowski 10.00 Liturgia 
prawosławna z uroczystości ku czci 
św. Onufrego w Jabłecznej 11.35 Mię­
dzy ziemią a niebem 12.00 Anioł Pań­
ski 12.20 Siatkówka mężczyzn: Liga 
Narodów: Włochy-Polska 14.35 Z pa­
mięci: Irena Kwiatkowska (2) - felie­
ton 14.50 Igrzyska Europejskie Kra­
ków - Małopolska 2023 17.00 Tele- 
express 17.04 Igrzyska Europejskie 
Kraków - Małopolska 2023 19.30 
Wiadomości 20.00 Wydarzenie aktual­
ne 21.50 Zakochana Jedynka: Wiel­
kie wesele - komedia, USA (2013); 
reż.: Justin Zackham; wyk.: Robert 
De Niro, Katherine Heigl, Dianę Ke- 
aton, Amanda Seyfried, Susan Sa- 
randon (dozwolone od lat 16) 23.25 
Igrzyska Europejskie Kraków - Mało­
polska 2023 23.55 Skyfall - film sen­
sacyjny, Wielka Brytania/USA 
(2012); reż.: Sam Mendes; wyk.: 
Daniel Craig, Judi Dench, Javier 
Bardem. Ralph Fiennes 2.25 Pogrze­
bany - dramat, Francja/Hiszpania 
(2010); reż.: Rodrigo Corts; wyk.: 
Ryan Reynolds, Jose Luis Garcia 
Perez, Robert Paterson, Annę Loc- 
khart (dozwolone od lat 16) 4.00 Z* 
pamięci: Irena Kwiatkowska (2) - fe­
lieton 4.05 Zakończenie dnia

5.50 Dla niesłyszących: Barwy 
szczęścia (2780) - serial obyczajowy 
TVP; reż.: Jacek Gąsiorowski; wyk.: 
Michał Rolnicki, Karolina Porcari, 
Marcin Perchuć, Anna Pentz, Katarzy­
na Glinka. Julia Zielińska, Martin 
Bogdan, Jakub Sokołowski, Aneta 
Spirydowicz, Mieszko Syc 6.25 Dla 
niesłyszących: Barwy szczęścia (2781) 
- serial obyczajowy TVP; reż.: Jacek 
Gąsiorowski; wyk.: Dorota Kwiet­
niewska, Marcin Perchuć, Natalia Ję­
druś, Marek Molak, Katarzyna Glinka, 
Karolina Kowalczyk, Michał Rolnicki, 
Piotr Cyrwus, Lena Jastrzębska, Piotr 
Borowski 7.00 Dla niesłyszących: M 
jak miłość (1716) - serial TVP; reż.: 
Michał Wnuk; wyk.: Anna Mucha, 
Krystian Wieczorek, Gabriela Raczyń­
ska, Stanisław Dusza, Gabriela Świer- 
czyńska, Franciszek Przanowski, Do­
minika Kachlik, Małgorzata Pieńkow­
ska, Katarzyna Cichopek, Rafał Mro­
czek 7.55 Pytanie na śniadanie 11.50 
Polskie Biesiady (3): Turystyczna - 
koncert; reż.: Beata Szymańska - Ma­
sny 12.55 Polskie Biesiady (4): Tury­
styczna 14.00 Familiada (2780) - tele­
turniej 14.35 Koło fortuny (1243) - 
teleturniej; reż.: Tomasz Motyl 15.15 
Szansa na sukces. Opole 2023 (10): 
Robert Chojnacki - widowisko mu­
zyczne; reż.: Konrad Smuga 16.15 Tak 
to leciało! (16) - teleturniej muzyczny; 
reż.: Mikołaj Dobrowolski, Tomasz 
Klimek 17.15 Na sygnale (430): Po­
zwól mi odejść - serial fabularyzowa­
ny TVP; reż.: Marta Minorowicz 18.00 
Panorama 18.20 Va Banąue (177) - te­
leturniej 18.55 Na sygnale (431): 
Nowe porządki - serial fabularyzową- 

ny TVP; reż.: Sara Bustamante-Droz- 
dek 19.20 Na sygnale (432): Żadnych 
gwałtownych ruchów - serial fabula­
ryzowany TVP; reż.: Sara Bustaman- 
te-Drozdek 20.00 Nigdy nie mów ni­
gdy - komedia, Polska; reż.: Wojciech 
Pacyna; wyk.: Anna Dereszowska, Jan 
Wieczorkowski, Edyta Olszówka, 
Anna Romantowska, Damian Damięc­
ki, Tomasz Sapryk, Marieta Żukowska, 
Robert Więckiewicz, Marek Kalita 
(dozwolone od lat 16) 21.55 Kino bez 
granic: Boss - film akcji, USA 
(2016); reż.: Brad Furman; wyk.: 
Bryan Cranston, John Leguizamo, 
Dianę Kruger, Amy Ryan, Benjamin 
Bratt (dozwolone od lat 16) 0.15 
Wszystko będzie dobrze - dramat 
obyczajowy, Polska; reż.: Tomasz 
Wiszniewski; wyk.: Adam Werstak, 
Robert Więckiewicz, Izabela Dą­
browska, Beata Kawka, Daniel Mą- 
kolski, Jarosław Gruda, Janusz 
Chabior, Janusz Kłosiński, Zdzisław 
Kuźniar, Stanisław Pąk (dozwolone 
od lat 16) 2.10 Dorwać Gringo - film 
fabularny, USA (2012); reż.: Adrian 
Grunberg; wyk.: Dolores Heredia, 
Mel Gibson, Kevin Hernandez (do­
zwolone od lat 16) 3.55 Rodzinka.pl 
- serial komediowy TVP; reż.: Patryk 
Yoka; wyk.: Małgorzata Kożuchow- 
ska, Tomasz Karolak, Maciej Musiał, 
Adam.Zdrójkowski, Mateusz Pawłow­
ski 4.20 Zakończenie dnia

|T|VjP|
POLONIA TVP POLONIA
6.00 Giganci nauki 6.50 Zmiennicy 

(12/15) 7.55 Pytanie na śniadanie 11.45 
Misja Zambia 12.00 Dokument 12.50 
Słowo na niedzielę 13.00 Transmisja 
mszy świętej z parafii Narodzenia Naj­
świętszej Maryi Panny w Gietrzwałdzie
14.15 Zmiennicy (13/15) 15.15 Fajna 
Polska 16.00 Wojciech Cejrowski - 
boso przez świat 16.30 Polacy to wie­
dzą! (52) 17.00 Muzyczne NAJ 17.25 
Siostry (8/13) 18.15 Lato, muzyka, za­
bawa 19.10 Informacje kulturalne 1930 
Wiadomości 20.05 Pogoda 20.10 Sport
20.20 Komisarz Alex (219) 21.15 Pol­
skie biesiady 23.15 Warszawa. Wczoraj 
i dziś 23.25 Słownik polsko@polski 
0.00 Midnight News 035 Siostry (8/13)
1.30 Powtórki programów

ME KRAKÓW
6.00 Dzika Polska 6.35 Fascynujący 

Madagaskar 7.05 Antenowe remanenty
7.20 Lato na RODOS 7.45 Przystanek 
Historia 8.15 Inwestujemy w Polskę
8.35 Moja praca 9.05 Antenowe rema­
nenty 9.15 TVP3 w Twoim mieście
9.30 Śniadanie samorządowe 10.00 Po­
goda 10.03 Krakowskie impresje Stani­
sława Markowskiego 10.05 Polityka 
przed hejnałem 10.45 Czas pogodnej 
jesieni 11.00 Wolę dokument 11.05 
Piotr Michałowski. Romantyk w sztu­
ce, realista w życiu 12.05 TVP3 w 
Twoim mieście 1230 Rozmowy bardzo 
kulturalne 12.45 Express regionów
12.55 TVP3 w Twoim mieście 13.10 
Piosenka dla Ciebie 14.00 Rączka go­
tuje 14.30 Kronika dnia 14.42 Pogoda
14.45 Express regionów 15.00 Koron­
ka do Miłosierdzia Bożego 15.20 Ko­
ściół z bliska 15.50 TVP3 w Twoim 
mieście 16.00 Debata Senior 16.30 
Kronika dnia 16.42 Pogoda 16.45 
Express regionów 16.50 Pogoda 17.00 
Pogoda 17.02 Raport pogodowy 17.05 
Na tropie przypraw 17.30 Portrety
17.55 Felietony 18.00 Pogoda 18.03 
Rzecz w kulturze 18.30 Kronika 18.52 
Pogoda 18.55 Bliżej polityki 19.05 Ra­
port pogodowy 19.10 Krzemionki 30
19.25 Raport pogodowy 19.30 Szalom 
na~ Szerokiej 20.00 Roztańczona Polska 
22.00 Studio Lotto 22.10 Dla niesłyszą­
cych: Dziennik regionów 22.25 Pogo­
da 22.30 Kronika 22.50 Kryminalna 
Siódemka extra 23.05 TVP3 w Twoim 
mieście 23.20 Giganci kultury 23.30 
Piosenka dla Ciebie 0.25 Lato na RO­
DOS 0.50 Rola życia 1.25 Rozmowy 
bardzo kulturalne 1.45 Między słowa­
mi 2.10 Moja praca 2.40 Debata Senior

3.10 Wszystkie role Stanisława Barei
4.10 Kryminalna Siódemka extra 4.25 
Dla niesłyszących: Dziennik regionów
4.45 Pogoda 4.55 Śniadanie samorzą­
dowe 5.20 Niezwykłe miejsca 5.30 Po- 
żyteczni.pl

POLSAT
6.00 Nowy dzień 9.05 Legenda o 

Smoku Gnatochrupie - film animo­
wany, USA (2010) 930 Wspólna cha­
ta - komedia, USA (2010) 11.45 Smer­
fy: Poszukiwacze zaginionej wioski - 
film animowany, USA/Hongkong 
(2017) 16.55 Śniadanie do łóżka - 
komedia romantyczna, Polska (2010)
18.50 Wydarzenia, sport 1930 Państwo w 
państwie 20.00 Kabaret na żywo. Mło­
dzi i Moralni 22.05 Aniołki Charliego 
-film sensacyjny, USA/Niemcy (2000) 
0.30 Królewna Śnieżka i Łowca - 
baśń filmow a, USA (2012) 3.05 Świat 
według Kiepskich

TVN
5.50 Uwaga! 6.05 Wyluzuj Scooby- 

-Doo! 7.00 Kuchenne rewolucje 8.00 
Dzień dobry TVN 11.30 Co za tydzień 
12.15 Ugotowani w parach 13.25 
Mumia: Grobowiec Cesarza Smoka - 
film przygodowy, Niemcy/USA (2008)
15.55 Człowiek ze stali - film s.f., 
USA/Kanada/Wlk. Brytania (2013) 
19.00 Fakty, sport 19.45 Uwaga! 
20.00 Push - thriller s.f., USA/Kana­
da/Wlk. Brytania (2009) 22.35 Chło­
paki z sąsiedztwa - thriller, USA 
(2015) 0.15 Kuchenne rewolucje 1.20 
Wewnętrzny wróg

TVN 7 ^7
5.00 Szkoła 6.05 Wiza na miłość 7 

7.00 Wyluzuj, Scooby-Doo 7.35 Lou! 
Codziennik - film familijny, Francja/ 
Belgia (2014) 9.40 Ten moment 10.20 
Ukryta prawda 1535 Goście, goście 3: 
Rewolucja - komedia fantasy, Fran- 
cja/Belgia/Czechy (2016) 17.50 Spo­
sób na teściową - komedia roman­
tyczna, Niemcy/USA (2005) 20.00 
Van Helsing - horror s.f., USA/Cze- 
chy (2004) 22.50 Kult - thriller, 
Niemcy/USA/Kanada (2006) 0.50 Co 
z oczu, to z serca - komedia krymi­
nalna, USA (1998)

TV
6.00 Galileo 7.00 Wielkie tajemnice 

historii: Roswell: Pierwszy świadek 
8.00 Najsłynniejsze ucieczki 9.00 Gali­
leo 11.00 I kto to mówi 3 - komedia, 
USA (1993) 13.00 I że ci nie odpusz­
czę - komedia romantyczna, USA 
(2018) 15.25 Magnum: Detektyw z Ha­
wajów 17.25 Jaś Fasola 18.00 Łowcy 
skarbów. Kto da więcej? 20.00 Mission: 
Impossible 2 - film sensacyjny, USA/ 
Niemcy (2000) 22.40 Królowie ulicy - 
thriller, USA (2008) 0.55 Snajper - 
najbardziej niebezpieczne misje

5.50 Kobra - oddział specjalny 7.00 
Power Rangers - film przygodowy, 
USA/Hongkong/Japonia/Meksyk/Ka- 
nada/Nowa Zelandia (2017) 935 Żan­
darm i kosmici - komedia, Francja 
(1979) 11.30 Człowiek w żelaznej 
masce - film kostiumowy, Wlk. Bry­
tania/USA (1998) 14.20 Smokiem i 
mieczem - film przygodowy, Niemcy/ 
Wlk. Brytania/Luksemburg/USA 
(2004) 16.00 Dzikie łowy - film przy­
godowy, Nowa Zelandia (2016) 18.20 
SexiPistols - western komediowy, 
Francja/Meksyk/USA (2006) 20.00 
Iluzja 2 - thriller, Francja/USA (2016) 
2235 Largo Winch 2: Spisek - film 
przygodowy, Francja/Belgia/Niemcy 
(2011) 1.00 Maczeta - film sensacyj­
ny, USA (2010)

WEEKEND PEŁEN WRAŻEŃ
W miniony weekend Krakowianie mieli do wyboru wiele ciekawych, ple­

nerowych wydarzeń. Jednym z nich był 17. Małopolski Piknik Archeolo­
giczny. Impreza ta, zorganizowana w sobotę przez Nowohucki Oddział 
Muzeum Archeologicznego w Krakowie, odbyła się w zespole dworsko-par- 
kowym w Branicach. Jej motywem przewodnim były pradzieje oraz średnio­
wiecze nowohuckich ziem.

Pomimo, iż była to już 17. edycja 
tego wydarzenia, jego organizacji to­
warzyszyły liczne obawy i wątpliwo­
ści. Po pierwsze wiązały się one z nie­
pewnością dotyczącą pogody, która w 
tym roku jest wyjątkowo kapryśna i 
nieprzewidywalna. Po drugie muzeal­
nicy niepokoili się o frekwencję. 
Obiekcje te były jak najbardziej uza­
sadnione, z racji faktu, iż piknik został 
reaktywowany po kilkuletniej prze­
rwie. Wreszcie po trzecie i najważniej­
sze wielką niewiadomą stanowiły reak­
cje naszych gości - czy zaproponowa­
ne podczas imprezy aktywności trafią 
w ich gusta?

Jak się jednak okazało wszystkie te 
obawy podczas pikniku szybko znik­
nęły - zarówno uczestnicy jak i pogo­
da dopisały na medal. Przedsięwzięcie, 
mimo wcześniejszych zastrzeżeń, uda­
ło się znakomicie. Przede wszystkim 
całość wyszła lepiej niż się spodziewa­
no, tego dnia bowiem w Branicach, na 
archeologicznej imprezie, bawiło się 
ponad pół tysiąca osób. Muzeum od­
wiedziły tłumnie rodziny z dziećmi, 
wspólnie uczestnicząc w szeregu roz­
maitych działań. Najmłodsi zdobywali 
sprawność Młodego Archeologa - wy­
konując różne zadania i uzyskując tak 
potrzebne w tym zawodzie umiejętno­
ści. Starsi natomiast poznawali tajniki 
dawnych lub znikających już rzemiosł 
- kamieniarzy, brązowników czy garn­
carzy. Najbardziej zaś widowiskowym 
akcentem były pokazy grup rekon- 
struktorskich odtwarzających scenki 
rodzajowe dla zgromadzonej publicz­
ności. Przyciągały one, zarówno star­
szych jak i młodszych, pasjonatów hi­

BIURO 
OGŁOSZEŃ

TEL. 12 643-44-33

storii. Najlepszym jednak świadectwem 
sukcesu były dla organizatorów pozy­
tywne opinie od osób, które przyszły 
na piknik. To pokazuje, że w grodzie 
Kraka brakuje tego rodzaju wydarzeń 
kulturalnych, propagujących dla od­
biorców, w sposób niezwykle przy­
stępny i ciekawy, najdawniejszą histo­
rię regionu.

Po bardzo pracowitej sobocie dla 
muzealników przyszła równie pracowi­
ta niedziela. Tym razem Oddział Mu­
zeum Archeologicznego w Krakowie 
uczestniczył w zorganizowanej przez 
Ośrodek Kultury im. C.K. Norwida 
oraz Fundację EcoTravel „Stravie Pod 
Kopcem Wandy”. Niniejsze wydarze­
nie plenerowe inspirowane Nocą Ku­
pały było dla pracowników Muzeum 
doskonałą okazją do zaprezentowania 
publiczności wiedzy na temat tego nie­
zwykłego miejsca. Osoby odwiedzają­
ce muzealne stoisko mogły dowiedzieć 
się ciekawostek o badaniach tereno­
wych wokół Kopca i pradziejach Mo­
giły, najmłodsi zaś rozwiązywali quizy 
i rekonstruowali naczynie z jego roz­
sypanych elementów.

Ostatnie dwa dni były bardzo inten­
sywne dla pracowników sektora kultu­
ry, jednak zadowolenie uczestników 
owych wydarzeń jest najmilszym i naj­
bardziej widocznym dowodem tego, że 
starania te są doceniane. Uśmiechy na 
twarzach i małych, i dużych gości w 
czasie sobotniego pikniku i niedzielnej 
Stravy świadczą o potrzebie organizo­
wania plenerowych imprez z historia 
w tle.

Anna Kolasa
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PONIEDZIAŁEK 26.06

5.20 Dziedzictwo (56) 6.05 Klan 
(4124) 6.30 Leśniczówka (679) - serial 
obyczajowy TVP; reż.: Radosław Du- 
naszewski, Mariusz Malec, Magdalena 
Piekorz, Maciej Świerzawski; wyk.: 
Kalina Hlimi-Pawlukiewicz, Barbara 
Kałużna, Marta Chyczewska, Kamil 
Mróz, Ewa Szykulska, Grzegorz Goch, 
Krzysztof Mateusiak, Krzysztof Cu­
gowski Jr., Sambor Czarnota, Marek 
Bukowski 7.00 Transmisja mszy świę­
tej z Sanktuarium Matki Bożej na Ja­
snej Górze 7.30 Studio Raban - maga­
zyn 8.00 Wiadomości 8.10 Kwadrans 
polityczny 8.25 Informacje kulturalne
8.30 Pogoda poranna 8.40 Ranczo 8 
(99): Los pogorzelca - serial obyczajo­
wy TVP; reż.: Wojciech Adamczyk; 
■wyk.: Ilona Ostrowska, Cezary Żak, 
Paweł Królikowski, Marta Lipińska, 
Franciszek Pieczka, Artur Barciś, Patri- 
cia Kazadi, Piotr Ligienza, Mateusz 
Rusin, Bartłomiej Kasprzykowski 9.40 
Komisarz Alex (7): Śmiertelnie dobry 
plan - serial kryminalny TVP; reż.: 
Robert Wichrowski; wyk.: Jakub Weso­
łowski, Magdalena Walach, Ireneusz 
Czop, Tomasz Schimscheiner, Monika 
Jóźwik, Agnieszka Korzeniowska, Mi­
chał Gadomski, Małgorzata Buczkow­
ska, Ksawery Szlenkier, Katarzyna Ko- 
cemba 10.35 Ojciec Mateusz (134): 
Ślepy los - serial kryminalny TVP; 
reż.: Wojciech Nowak; wyk.: Artur 
Żmijewski, Piotr Polk, Michał Piela, 
Artur Pontek, Kinga Preis, Łukasz Le­
wandowski, Paulina Chapko, Tamara 
Arciuch, Rafał Cieszyński, Aleksandra 
Hamkało 11.25 Korona królów. Jagiel­
lonowie (18) - telenowela historyczna 
TVP; reż.: Piotr Fiedziukiewicz, 
Krzysztof Łukaszewicz, Tomasz Ma- 
tuszczak, Łukasz Wiśniewski; wyk.: 
Sebastian Skoczeń, Marcin Piętowski, 
Radosław Pazura, Marek Lis-Orłowski, 
Jędrzej Jezierski, Adam Szczyszczaj, 
Milena Staszuk, Jakub Ulewicz, Karo­
lina Porcari, Michał Chorosiński 12.00 
Wiadomości 12.10 Agrobiznes 12.30 
Agropogoda 12.35 Magazyn rolniczy
12.50 Natura w Jedynce: Zwierzęta (9): 
Dzikie Koty - serial dokumentalny, 
USA (2020); reż.: Bianca Keeley, Si­
mona Mackinder 14.00 Wspaniałe stu­
lecie (287) - serial kostiumowy, Turcja 
(2014); reż.: Durul Taylan, Yagmur 
Taylan; wyk.: Nur Aysan, Halit Ergenc, 
Nebahat Ćehre, Meryem Uzerli, Okan 
Yalabik 15.00 Wiadomości 15.10 Pogo­
da 15.20 Alarm! - magazyn 15.35 Gra 
słów. Krzyżówka (661) - teleturniej; 
reż.: Małgorzata Kosturkiewicz 16.05 
Dziedzictwo (57) - serial, Turcja 
(2020); reż.: Serkan Mut, Ayhan Ozen; 
wyk.: Halil Ibrahim Ceyhan, Berat 
Riizgar Ózkan, Sla Tiirkolu, Melih 
Ozkaya 17.00 Teleexpress 17.15 Pogo­
da 17.20 Jaka to melodia? (5015) - te­
leturniej muzyczny 18.00 Ranczo 2 
(20): Diabelskie porachunki 19.00 Je­
den z dziesięciu (12/131) 19.30 Wiado­
mości 20.05 Pogoda 20.10 Sport 20.15 
Alarm! - magazyn 20.35 Velvet (8)
21.30 Reset (3) - film dokumentalny 
(dozwolone od lat 16) 22.30 Arena po­
glądów (3) - debata 23.35 Balans bieli 
0.20 Igrzyska Europejskie Kraków - 
Małopolska 2023 0.50 Orły Temidy - 
film sensacyjny, USA (1986); reż.: 
Ivan Reitman; wyk.: Robert Red- 
ford, Daryl Hannah, Brian Dennehy, 
Debra Winger 2.55 Wielkie wesele - 
komedia, USA (2013); reż.: Justin 
Zackham; wyk.: Robert De Niro, Ka- 
therine Heigl, Dianę Keaton, Aman­
da Seyfried, Susan Sarandon (dozwo­
lone od lat 16) 4.25 Zakończenie dnia

4.35 Na dobre i na złe (731): Wino­
wajcy 5.30 M jak miłość (1638) 6.20 
Klasztorne smaki według Remigiusza 

Rączki 6.55 Rodzinka.pl 8 (176): Kwe­
stia perspektywy 7.30 Pytanie na śnia­
danie 10.35 Panorama 10.40 Pytanie na 
śniadanie 11.15 Dla niesłyszących: 
Okrasa łamie przepisy 11.50 Dla niesły­
szących: Barwy szczęścia (2782) 12.30 
Koło fortuny (1243) 13.15 Akacjowa 
38 (118) 14.05 Va Banąue (177) 14.35 
Na sygnale (455): Będziesz tylko moja 
15.05 M jak miłość (1691) 15.50 Prze­
pis dnia (46) 16.00 Koło fortuny (1244)
16.35 Familiada (2781) 17.15 Zakaza­
ny owoc (245) 18.00 Panorama 18.20 
Va Banąue (178) 18.45 Akacjowa 38 
(119) 19.30 Na sygnale (416): Ułańska 
fantazja 20.10 Postaw na milion 26 
(315) 21.00 Śmiertelne sekrety (3)
22.10 Dar - film akcji, Australia/Chi- 
ny/USA (2015); reż.: Joel Edgerton; 
wyk.: Jason Bateman, Rebecca Hall, 
Joel Edgerton, Allison Tolman (do­
zwolone od lat 16) 0.05 Dogman - 
film fabularny, Włochy/Francja 
(2018); reż.: Matteo Garrone; wyk.: 
Marcello Fonte, Edoardo Pesce, Nun- 
zia Schiano (dozwolone od lat 16) 
2.00 La Bandida (59) 3.00 Bolivar (9) 
4.00 O mnie się nie martw 12 (3/13) - 
serial komediowy TVP; reż.: Małgorza­
ta Suwała; wyk.: Aleksandra Adamska, 
Hanna Śleszyńska, Joanna Kurowska, 
Katarzyna Ankudowicz, Krzysztof Stel­
maszyk 5.00 Rodzinka.pl - serial ko­
mediowy TVP; reż.: Patryk Yoka wyk.: 
Małgorzata Kożuchowska, Tomasz Ka­
rolak, Maciej Musiał, Adam Zdrójkow- 
ski, Mateusz Pawłowski 5.25 Zakoń­
czenie dnia

ttiyipi
POLONIA TVP POLONIA
6.00 Polacy to wiedzą! 6.30 Konfir­

macja u metodystów 6.50 Kalendarium 
Powstania Styczniowego 1863 7.00 
Smaki świata 7.30 Pytanie na śniadanie
10.35 Panorama 10.40 Pytanie na śnia­
danie 11.10 Przystanek Ameryka 11.30 
Barwy szczęścia (2775) 12.00 Wiado­
mości 12.15 Komisarz Alex (219) 
13.05 Drogi wolności (2) 14.00 Z ar­
chiwum i pamięci 15.00 Wiadomości
15.20 Alchemik 1535 Laboratorium al­
chemika 15.40 Mrówki górą! 15.55 
Barwy szczęścia (2775) 16.25 INFQ 
V4+ 16.50 Polacy światu 17.00 Tele- 
express 17.25 Pogranicze w ogniu (16/ 
24) 18.30 Informacje kulturalne 18.45 
Czym żyje świat 19.05 Gra słów. Krzy­
żówka 19.30 Wiadomości 20.05 Pogo­
da 20.10 Sport 20.20 Dom (10/25) 
22.05 Polonia 24 22.35 Z archiwum i 
pamięci 23.30 Leśniczówka (556) 0.00 
Midnight News 0.35 Gra słów. Krzy­
żówka 1.00 Ola Polonia 1.20 Polacy 
światu 1.30 Powtórki programów

|T|V|P KRAKÓW TV
6.00 Warszawa. Wczoraj i dziś 6.05 

Niezwykłe miejsca 6.15 Express regio­
nów 6.20 Pogoda 6.30 Agrorozmowa
6.45 Rączka gotuje 7.15 Przepis na dziś
7.25 Info Wilno 7.45 Express regionów 
8.00 Pogoda 8.03 Szalom na Szerokiej
8.30 Wypad w plener 8.40 Młodzi zdol­
ni Małopolanie 8.45 Filmoteka Małopol­
ska 09.45 Bliżej polityki 10.00 TVP3 
INFO 10.15 Salon polityczny Trójki
10.30 Kronika 10.35 TVP3 INFO 10.55 
Pogoda 11.00 TVP3 INFO 11.30 Kroni­
ka 11.35 TVP3 INFO 12.30 Kronika
12.35 Pogoda 12.37 Kwartet 12.45 
Express regionów 12.55 Agrobiznes 
extra 13.05 Agropogoda 13.07 TVP3 
INFO 13.30 Kronika 1335 TVP3 INFO
14.30 Kronika dnia 14.42 Pogoda 14.45 
Express regionów 15.00 Koronka do 
Miłosierdzia Bożego 15.20 Agape Bli­
sko Ciebie 15.50 Przepis na dziś 16.00 
Express regionów flesz 16.05 Echa dnia
16.20 Pogoda 16.30 Kronika dnia 16.42 
Pogoda 16.45 Express regionów 16.50 
Pogoda 17.00 Pogoda 17.02 Raport po­
godowy 17.05 Więcej sportu 17.45 
Krzemionki 30 17.58 Kronika 18.00 
Pogoda 18.03 Jedź bezpiecznie 18.14 
Kalejdoskop regionalny 18.30 Kronika 
18.52 Kronika sportowa 18.56 Pogoda 
18.59 Tematy dnia 19.05 Raport pogo­
dowy 19.10 Wypad w plener 19.21 Nie- 

codziennik 19.30 Magazyn medyczny
19.44 Moja rola 19.55 Pogoda 19.57 
Raport pogodowy 20.00 Dla niesłyszą­
cych: Telekurier 20.30 Kronika 20.35 
Przysięga (256) 21.29 Kronika
21.45 Pogoda 21.47 Kromka sportowa 
22.00 Studio Lotto 22.10 Dla niesłyszą­
cych: Dziennik regionów 22.30 Pogoda
22.40 Kryminalna Siódemka 22.55 Roz­
tańczona Polska 1.05 Dziedzictwo (17)
1.55 Niezwykłe miejsca 2.05 Więzień 
miłości (478)

SPOLSAT
6.00 Nowy dzień 8.40 Malanowski 

i partnerzy 9.40 Sekrety rodziny
10.40 Dlaczego ja? 11.40 Gliniarze
12.50 Wydarzenia 13.20 Interwencja
13.40 Trudne sprawy 14.40 Dlaczego 
ja? 15.50 Wydarzenia, pogoda 16.15 
Interwencja 16.30 Na ratunek 112 
17.00 Gliniarze 18.00 Pierwsza miłość
18.50 Wydarzenia 19.25 Gość „Wy­
darzeń” 19.45 Sport, pogoda 20.05 
Świat w płomieniach - film sensacyj­
ny, USA (2013) 22.55 Solid Gold - 
film sensacyjny, Polska (2019) 2.00 Z 
podniesionym czołem 3: W imię spra­
wiedliwości - film sensacyjny, USA 
(2007)

© TVN
5.50 Uwaga! 6.05 Ukryta prawda 7.05 

Kuchenne rewolucje 8.00 Dzień Dobry 
TVN 1130 Kuchenne rewolucje 12.35 
Ukryta prawda 13.40 Szpital 14.45 Ukry­
ta prawda 15.50 Kuchenne rewolucje
16.55 Sekrety życia 1735 Ukryta prawda 
19.00 Fakty, sport 1935 Uwaga! 20.10 Do­
radca smaku 20.15 Na Wspólnej 2035 Mi­
lionerzy 2135 Specjalista - film sensa­
cyjny, USA/Peru (2001) 2330 Dziew­
czyna z pociągu - dramat kryminalny, 
USA (2016) 2.15 Na granicy światów

TVN 7
5.00 Szkoła 6.55 Papiery na szczęście

7.55 Ukryta prawda 11.00 Idealna niania 
5 11.45 Zagadki losu 2 12.45 Szpital
13.45 Sąd rodzinny 14.45 Sędzia Anna 
Maria Wesołowska 6 15.50 Ukryta 
prawda 16.50 Rozwód. Walka o wszyst­
ko 17.55 Ten moment 1830 Papiery na 
szczęście 19.00 Ukryta prawda 20.00 
Błękitna fala 2 - dramat obyczajowy, 
USA/RPA (2011) 22.25 Sposób na te­
ściową - komedia romanty czna, Niem- 
cy/USA (2014) 0.35 Miłość bez końca 
- melodramat, USA (2014)

4
6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Nasz nowy 

dom 9.00 Pierwsza miłość 9.50 Łowcy 
skarbów. Kto da więcej? 10.50 Hardko- 
rowy lombard 11.50 Policjantki i Poli­
cjanci 12.55 Detektywi w akcji 1335 
STOP Drogówka 15.55 Policjantki i po­
licjanci 17.00 Łowcy skarbów. Kto da 
więcej? 19.00 Policjantki i policjanci 
20.00 Sprawiedliwi - Wydział Krymi­
nalny 21.00 Linia ryzyka - film sen­
sacyjny, USA (2007) 23.00 Modliszka 
- thriller, Australia (2006) 1.05 Fabry­
ka jedzenia

6.00 Kobra - Oddział Specjalny 8.00 
Lombard. Życie pod zastaw 12 9.00 
Kurierzy 10.00 Lombard. Życie pod 
zastaw 10 11.00 Zaklinaczka duchów 4 
13.00 Lombard. Życie pod zastaw 10 
14.00 Rodzinny interes 6 15.00 Lom­
bard. Życie pod zastaw 10 16.00 
Kurierzy 17.00 Lekarze na start (1,2)
- serial obyczajowy, Polska 18.00 
Lombard. Życie pod zastaw 12 20.00 
Wykonać wyrok - film sensacyjny, 
Kanada/USA (1990) 21.50 Kickboxer
- film sensacyjny, USA (1989) 23.50 
Quest - film sensacyjny, USA/Kana- 
da (1996)

Nasze miasto

A WOJNA TRWA
W czasie, gdy Wilno przygotowuje się do lipcowego Szczytu NATO (11-12 lip- 

ca przybędzie około 50 delegacji, w tym 31 z państw członków Sojuszu, kilka ty­
sięcy uczestników obrad i setki dziennikarzy) trwa od dawna zapowiadana ukraiń­
ska ofensywa, głównie na zaporoskim odcinku frontu. Nie jest jasne czy’ działania, 
o których wojskowi analitycy twierdzą, że zaczęły się 4 czerwca, są dopiero przy­
gotowaniem do szerszego uderzenia, czy też fragmentem głównej operacji. Ukraiń­
cy w ciężkich walkach zepchnęli Rosjan od kilkuset metrów do 10 kilometrów w 
stosunku po pozycji wyjściowych, ale zaangażowali zaledwie kilkanaście procent 
sił przygotowanych do rozpoczęcia ofensywy. Być może główne uderzenie szyko­
wane jest przed samym szczytem w Wilnie.

Pytanie o kolejne etapy drogi Ukrainy do NATO będzie tam jednym z głównych 
tematów, z pewnością będzie też mowa o dalszej woskowej pomocy, w tym o do­
starczeniu nowoczesnych samolotów, dysponujących znaczną przewagą nad rosyj­
skimi. Szkolenie ukraińskich pilotów do obsługi F-16 już się rozpoczęło, a w naj­
bliższych tygodniach i miesiącach ma ruszyć w kolejnych państwach. Jeżeli Ukra­
ińcy nie czekają na te samoloty, a także na rozmaite obiecane już kolejne dostawy 
czołgów czy rakiet, to znaczy, że dobrze oceniają szansę powodzenia swojego ata­
ku. Oczywiście Rosjanie także w pośpiechu szykują się do jego odparcia.

O ile Stany Zjednoczone, Wielka Brytania, Kanada, a także państwa sąsiadujące 
z Rosją, w tym Polska, są przekonane, że zakończenie wojny jest możliwe jedynie 
na warunkach ukraińskich, czyli po zwycięstwie nad Rosją to takiej determinacji 
nie widać w Niemczech czy we Francji. Część Zachodu jest już zmęczona koniecz­
nością angażowania się w pomoc dla Ukrainy, a także jej kosztami, wołałaby więc 
szybkiego zawieszenia broni, a potem negocjacji z Putinem, wdzięki’którym mógł­
by „wyjść z twarzą” z nieudanej agresji. Wciąż powtarzane są obawy, że zdespero­
wana Rosja posunie się dalej, np. użyje taktycznej broni jądrowej albo zaatakuje 
transporty broni jeszcze zanim przekroczą granice Ukrainy. Nie trzeba dodawać, że 
większa część dostaw wędruje z terytorium Polski.

Dlatego tak jest ważne, aby niezależnie od wsparcia Ukrainy uzbroić Polskę do 
poziomu, który’ zapewniałby odstraszenie potencjalnego agresora. Broń jest drogą 
zwłaszcza gdy musi być zakupiona bardzo szybko (jak samoloty i czołgi z Korei 
Południowej), podczas gdy my musimy nadal zmagać się z inflacją i brukselskimi 
sankcjami za rzekome łamanie praworządności. Tymczasem opozycja jest gotowa 
na wszystko, nawet na zdradę Polski, byle tylko dorwać się do władzy'. Paniczny 
strach przed naszymi październikowymi wyborami do parlamentu i perspektywą 
kolejnego zwycięstwa Prawa i Sprawiedliwości paraliżuje brukselskich biurokratów, 
w dodatku żyjących pod presją wciąż nowych doniesień o rozszerzaniu się afery 
korupcyjnej, największej w historii Unii Europejskiej. O ile nie możemy przewidzieć 
działań przyciśniętego do ściany Putina. to nie wiemy również co jeszcze wymyśli 
Bruksela. W każdym razie możemy spodziewać się rosyjskich prowokacji, bruksel­
skich krętactw i zaprzaństwa totalnej opozycji, byle tylko w Polsce zwyciężyły partie, 
które interes swojego kraju bez wahania sprzedadzą za możliwość napchania wła­
snych kieszeni.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duże i małe

ZARA IANIE „NA ŻONĘ”
Zbliżają się wybory i jest to czas robienia wielkich interesów i zarabiania przez 

niektórych dużych pieniędzy. Wystarczy przypomnieć, że w ostatnich wyborach 
parlamentarnych limit wydatków przyznany największym partiom przez Państwo­
wą Komisję Wyborczą wynosił ponad 30 min zł. Wszystko wskazuje na to, że 
ten limit w tym roku zostanie znacznie zwiększony. Dla Prawa i Sprawiedliwości 
to żaden problem wydać dziesiątki milionów na swoją kampanię wyborczą. Skła­
dają się na nią liczni urzędnicy i biznesmeni tuczący się na spółkach Skarbu Pań­
stwa. Zarabiasz dużo dzięki partii rządzącej krajem to trzeba się zrewanżować i 
przekazać część swoich dochodów na jej rzecz. Wie o tym dobrze nowy szef 
kampanii wyborczej PiS Joachim Brudziński, który startując w wyborach do Eu- 
roparląmentu uzbierał niezłą sumkę od „państwowych” biznesmenów.

Teraz Joachim Brudziński zastąpi na stołku szefa sztabu kampanii wyborczej in­
nego europosła Tomasza Porębę. Ten działacz PiS jest już nieźle urządzony ma­
jątkowo wraz ze swoją rodziną. Z jego oświadczenia wynika, że ma spółkę zare­
jestrowaną za granicą cztery mieszkania też za granicą warte łącznie 1,4 min euro. 
W roku ubiegłym wybudował nowy dom szacowany na 1 min zł. Do tego ma 
grunty, dwie duże działki po 4 ha i dwie mniejsze po 0,4 ha. Pan Poręba jest 
prezesem Fundacji New Direction (Nowy Kierunek) w której nieźle zarabiają jego 
koledzy. Żona Poręby otrzymywała bardzo dobre wynagrodzenie jako asystent­
ka skrajnie prawicowego europosła Fidanzy z Partii Bracia Włosi zamieszonego 
i skazanego za korupcję na rzecz Kataru.

Teraz przed swoją kolejną szansą staje Joachim Brudziński, bo już był szefem 
innych kampanii wyborczych w PiS-ie. To jest prawdziwe eldorado dla decyden- 
tą który będzie zlecał zaprzyjaźnionym firmom catering, oświetlenie, nagłośnie­
nie różnego rodzaju sondaże etc. Jak twierdzi jeden z b. sztabowców PiS jest to 
niezły interes także dla decydentów. Taki pan Agatowski ekspert od sondaży za­
rabia na umowach z PIS po kilkaset tysięcy złotych rocznie. Jednak prawdziwe 
miliony zarabia na współpracy z obecną władzą jego żona Aleksandra którą Por- 
tal.pl zaliczył niedawno do „klubu milionerów dobrej zmiany 2023”. Ponoć pra­
cując w Grupie PZU, a wcześniej Alior Banku miała zarobić 10,9 min zł.

To jest nowy sposób zarabiania pieniędzy przez działaczy PiS - na żonę. Mi­
strzem w tej dziedzinie jest sekretarz generalny PiS zarabiający jakieś „skromne” 
dziesiątki złotych, gdy jego żona w licznych spółkach Skarbu Państwa bądź in­
stytucjach podległych samorządom rządzonym przez PiS zbijała fortunę.

Działacze PiS lekko przestraszeni wynurzeniami prezesa o tłustych kotach do­
konywali pozoranckich zwolnień swoich członków rodziny, by ustawiać ich na 
innych dobrze płatnych posadach. Taka jest brutalna rzeczywistość, gdy zwykli 
ludzie, emeryci i renciści żyjący na granicy ubóstwa ledwo wiążą koniec z koń­
cem oszczędzając na lekarstwach i na żywności w sytuacji, gdy działacze rządzą­
cej partii zbijają fortuny.

SŁAWOMIR PIETRZYK

IV 23 czerwca 2023 r., nr 25 (1680)

Rodzinka.pl
Rodzinka.pl


5.15 Dziedzictwo (57) - serial, Turcja 
(2020); reż.: Serkan Mut, Ayhan Ózen; 
wyk.: Halil Ibrahim Ceyhan, Berat 
Riizgar Ózkan, Sla Turkolu, Melih 

■ Ozkaya 6.05 Klan (4125) - telenowela 
TVP; reż.: Paweł Chmielewski, Seba­
stian Chondrokostas, Michał Fazlejew, 
Paweł Karpiński, Jarosław Marszewski, 
Adam Molak. Jerzy Sztwiertnia, Mate­
usz Śliwa; wyk.: Zbigniew Suszyński, 
Łukasz Choroń, Marcin Kwaśny, Sawa 
Fałkowska, Filip Pilarski, Mariusz Bud- 
kowski, Georgi Angiełow, Daniel Za­
wadzki, Marek Bogucki, Piotr Pręgow- 
ski 6.30 Leśniczówka (680) - serial 
obyczajowy TVP; reż.: Radosław Du- 
naszewski, Mariusz Malec, Mariusz 
Malec, Magdalena Piekorz; wyk.: Ka­
lina Hlimi-Pawlukiewicz, Barbara Ka- 
łużna, Marta Chyczewska, Kamil Mróz, 
Ewa Szykulska, Grzegorz Goch, 
Krzysztof Mateusiak, Krzysztof Cu­
gowski Jr., Sambor Czamota, Marek 
Bukowski 7.00 Transmisja mszy świę­
tej z Sanktuarium Matki Bożej na Ja­
snej Górze 7.30 Kościół z bliska 8.00 
Wiadomości 8.10 Kwadrans polityczny 
8.25 Informacje kulturalne 8.30 Pogo­
da poranna 8.40 Ranczo 8 (100): W 
blasku fleszy - serial obyczajowy TVP; 
reż.: Wojciech Adamczyk; wyk.: Ilona 
Ostrowska, Cezary Żak, Paweł Króli­
kowski. Marta Lipińska, Franicszek 
Pieczka, Artur Barciś, Marta Chodo­
rowska, Violetta Arlak, Emilia Komar- 
nicka, Patricia Kazadi 9.40 Komisarz 
Alex (8): Pierwsza nagroda - serial kry­
minalny TVP; reż.: Robert Wichrowski; 
wyk.: Jakub Wesołowski, Magdalena 
Walach, Ireneusz Czop, Daniel Ol­
brychski, Janusz Chabior, Krzysztof 
Pieczyński, Joanna Laskowska, Ewa 
Audykowska, Sławomir Grzymkowski, 
Emilia Lewicka 10.35 Ojciec Mateusz 
(135): Zagadki serca - serial kryminal­
ny TVP; reż.: Wojciech Nowak; wyk.: 
Artur Żmijewski, Piotr Polk, Michał 
Piela, Artur Pontek, Kinga Preis, Łu­
kasz Lewandowski. Paulina Chapko, 
Tamara Arciuch, Rafał Cieszyński, 
Aleksandra Hamkało 11.25 Korona kró­
lów. Jagiellonowie (19) - telenowela 
historyczna TVP; reż.: Piotr Fiedziukie- 
wicz, Krzysztof Łukaszewicz, Tomasz 
Matuszczak 12.00 Wiadomości 12.10 
Agrobiznes 12.25 Agropogoda 12.35 
Kazimierskie granie - relacja z Festiwa­
lu Kapel i Śpiewaków Ludowych 13.00 
Natura w Jedynce: Wzdłuż 15. południ­
ka. Różnice i podobieństwa (1): Dzikie 
życie w oswojonym świecie - cykl do­
kumentalny, Niemcy (2018); reż.: Ale- 
xandra Hardorf, Ankę Hillmann, Chri- 
stiane Schwarz 14.00 Wspaniałe stule­
cie (288) - serial kostiumowy, Turcja 
(2014); reż.: Durul Taylan, Yagmur 
Taylan; wyk.: Nur Aysan, Halit Eigenc, 
Nebahat Cehre, Meryem Uzerli, Okan 
Yalabik, Selma Kecik 15.00 Wiadomo­
ści 15.10 Pogoda 15.20 Alarm! - ma­
gazyn 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
(662) - teleturniej; reż.: Małgorzata 
Kosturkiewicz 16.05 Dziedzictwo (58) 
17.00 Teleexpress 17.15 Pogoda 17.20 
Jaka to melodia? (5016) - teleturniej 
muzyczny; reż.: Mikołaj Dobrowolski 
18.00 Ranczo 2 (21): Jesienna burza 
19.00 Jeden z dziesięciu (13/131) - te­
leturniej 19.30 Wiadomości 20.05 Po­
goda 20.10 Sport 20.15 Alarm! 20.35 
Velvet (9) 21.30 Stulecie Winnych (4) 
22.30 Osiecka (3) 23.25 Igrzyska Euro­
pejskie Kraków - Małopolska 2023 
23.55 Diabelne szczęście - film doku­
mentalny 1.00 Magazyn śledczy Anity 
Gargas (279) 1.40 Arkady Luwru - 
dramat, Francja (1974); reż.: Michel 
Mitrani; wyk.: Christian Rist, Chri- 
stine Pascal 3.25 Samotność w sieci 2 
- film obyczajowy, Polska (2006); 
reż.: Witold Adamek; wyk.: Magda­
lena Cielecka, Andrzej Chyra, Szy­
mon Bobrowski, Kinga Preis, Anna 
Dymna, Elżbieta Czyżewska, Jacek 
Borcuch, Maja Ostaszewska (dozwo­
lone od lat 16) 4.50 Notacje 5.00 Za­
kończenie dnia

5.35 M jak miłość (1639) 6.25 Świat, 
w którym żyją 6.55 Rodzinka.pl 8 
(177): Zycie nie jest nudne 7.30 Pyta­
nie na śniadanie 10.35 Panorama 10.40 
Pytanie na śniadanie 11.15 Natura bez 
granic (3) 11.50 Dla niesłyszących: 
Barwy szczęścia (2783) 12.30 Koło for­
tuny (1244) 13.15 Akacjowa 38 (119) 
14.05 Va Banąue (178) 14.35 Na sy­
gnale (456): Prędzej trupem padnę 
15.05 M jak miłość (1692) 15.50 Prze­
pis dnia (47) 16.00 Koło fortuny (1245) 
16.35 Familiada (2782) 17.15 Zakaza­
ny owoc (246) 18.00 Panorama 18.20 
Va Banąue (179) 18.45 Akacjowa 38 
(120) 19.30 Na sygnale (417): Vamos a 
bailar 20.00 Przepis dnia (48); reż.: 
Małgorzata Kosturkiewicz 20.10 Po­
staw na milion 26 (316) - teleturniej; 
reż.: Konrad Smuga 21.00 Śmiertelne 
sekrety (4) - serial, Francja (2022); 
reż.: Akim Isker; wyk.: Louane Emera, 
Soufiane Guerrab, Jean-Hugues Angla- 
de 22.10 Pocałunek przy ognisku - 
serial, USA (2017); reż.: James Head; 
wyk.: Danica McKellar, Paul Greene, 
Ali Skovbye 23.45 Morderstwa w 
Cotentin - dramat, Francja (2019); 
reż.: Jeremy Munui; wyk.: Lannick 
Gautry, Chloe Lambert, Jean - Phi- 
Iippe Ricci, Lea Francois (dozwolone 
od lat 16) 1.35 La Bandida (60) 2.30 
Bolivar (10) 3.30 Ludzkość z przypad­
ku: Gen, który stworzył mózg człowie­
ka 4.25 Zakończenie dnia

rr]v[p]
POLONIA TVP POLONIA
6.00 Polonia 24 6.30 Anna Dymna - 

spotkajmy się 7.00 W Polskę jedziemy 
7.30 Pytanie na śniadanie 10.35 Pano­
rama 10.40 Pytanie na śniadanie 11.10 
INFO V4+ 11.30 Barwy szczęścia 
(2776) 12.00 Wiadomości 12.15 Dom 
(10/25) 14.05 Giganci historii 15.00 
Wiadomości 15.15 Alfabet Andrzeja 
Dobosza 15.35 Nela Mała Reporterka 
15.55 Barwy szczęścia (2776) 16.25 
Nad Niemnem 16.40 Studio Lwów 
17.00 Teleexpress 17.25 Pogranicze w 
ogniu (17/24) 18.30 Informacje kultu­
ralne 18.45 Czym żyje świat 19.05 Gra 
słów. Krzyżówka 19.30 Wiadomości 
20.05 Pogoda 20.10 Sport 20.20 Ojciec 
Mateusz (220, 221) 22.05 Polonia 24 
22.35 Lato, muzyka, zabawa 23.30 Le­
śniczówka (557) 0.00 Midnight News 
0.35 Gra słów. Krzyżówka 1.00 Studio 
Lwów 130 Powtórki programów

|T|V|P KRAKÓW
6.00 Warszawa. Wczoraj i dziś 6.05 

Niezwykłe miejsca 6.15 Express regio­
nów 6.20 Pogoda 6.30 Agrorozmowa 
6.45 Kuchenne recepty 7.15 Przepis na 
dziś 7.25 Info Wilno 7.45 Express re­
gionów 8.00 Pogoda 8.05 Więcej spor­
tu 9.00 Magazyn medyczny 9.15 Arra­
sów dzieje osobliwe 9.45 Tematy dnia 
10.00 TVP3 INFO 10.15 Salon poli­
tyczny Trójki 10.30 Kronika 10.35 
TVP3 INFO 10.55 Pogoda 11.00 TVP3 
INFO 11.30 Kronika 11.35 TVP3 INFO 
12.30 Kronika 12.35 Pogoda 12.37 
Wypad w plener 12.45 Express regio­
nów 12.55 Agrobiznes extra 13.05 
Agropogoda 13.07 TVP3 INFO 13.30 
Kronika 13.35 TVP3 INFO 14.15 Na 
zdrowie 14.30 Kronika dnia 14.42 Po­
goda 14.45 Express regionów 15.00 
Koronka do Miłosierdzia Bożego 15.20 
Kościół z bliska 15.50 Przepis na dziś 
16.00 Express regionów flesz 16.05 
Echa dnia 16.20 Pogoda 16.30 Kroni­
ka dnia 16.42 Pogoda 16.45 Express 
regionów 16.50 Pogoda 17.00 Pogoda 
17.02 Raport pogodowy 17.05 Krze­
mionki 30 17.19 Kwartet 17.25 Moja 
rola 17.30 Kronika 17.35 Towarzysze 
sekretarze oraz inni dygnitarze 18.00 
Pogoda 18.03 Niecodziennik 18.15 
Szlak przydrożnych kapliczek 18.30 
Kronika 18.52 Kronika sportowa 18.56

Pogoda 18.59 Tematy dnia 19.05 Ra­
port pogodowy 19.10 Filmoteka Mało­
polska 19.51 Kwartet 19.55 Pogoda 
19.57 Raport pogodowy 20.00 Głos re­
gionów 20.30 Kronika 20.35 Przysięga 
(257) 21.30 Kronika 21.46 Pogoda 
21.48 Kronika sportowa 22.00 Studio 
Lotto 22.10 Dla niesłyszących: Dzien­
nik regionów 22.30 Pogoda 22.40 Kry­
minalna Siódemka 22.55 Całkiem nie­
zła historia 23.05 Całkiem niezła histo­
ria 23.20 Całkiem niezła historia 23.40 
Sprawa dla reportera 0.35 Kasta 1.05 
Dziedzictwo (18) 1.55 Niezwykłe miej­
sca 2.05 Więzień miłości (479)

POLSAT
6.00 Nowy dzień 8.40 Malanowski i 

partnerzy 9.40 Sekrety rodziny 10.40 
Dlaczego ja? 11.40 Gliniarze 12.50 Wy­
darzenia 13.40 Trudne sprawy 14.40 
Dlaczego ja? 15.50 Wydarzenia, sport, 
pogoda 16.15 Interwencja 16.30 Na ra­
tunek 112 17.00 Gliniarze 18.00 Pierw­
sza miłość 18.50 Wydarzenia 19.25 
Gość „Wydarzeń” 19.45 Sport, pogoda 
20.00 Łowca i Królowa Lodu - baśń 
filmowa, USA (2016) 22.25 Termina­
tor 3: Bunt maszyn - film s.f., USA/ 
Niemcy/Wlk. Brytania (20013) 1.00 
Aniołki Charliego - film sensacyjny, 
USA/Niemcy (2000)

TVN
5.50 Uwaga! 6.05 Ukryta prawda 

7.00 Doradca smaku 7.05 Kuchenne 
rewolucje 8.00 Dzień Dobry TVN 
11.30 Kuchenne rewolucje 12.35 Ukry­
ta prawda 13.40 Szpital 14.45 Ukryta 
prawda 15.50 Kuchenne rewolucje 
16.55 Sekrety życia 17.55 Ukryta 
prawda 19.00 Fakty, sport 19.55 Uwa­
ga! 20.10 Doradca smaku 20.15 Na 
Wspólnej 20.55 Milionerzy 21.35 
Królowe zbrodni - dramat kryminal­
ny, USA/Kanada (2019) 0.30 Kuba 
Wojewódzki 1.35 Co za tydzień

TVN 7 3)
5.00 Szkoła 6.55 Szpital 7.55 Ukry­

ta prawda 11.00 Idealna niania 6 11.45 
Rozwód. Walka o wszystko 12.45 
Szpital 13.45 Sąd rodzinny 14.45 Sę­
dzia Anna Maria Wesołowska 15.50
Ukryta prawda 16.50 Rozwód. Walka 
o wszystko 17.55 Ten moment 18.30 
Papiery na szczęście 19.00 Ukryta 
prawda 20.00 Reich - dramat sensa­
cyjny, Polska (2001) 22.00 Ostatni
gwizdek - dramat obyczajowy, USA
(2014) 0.15 Kult - thriller, Niemcy/
LSA/Kanada (2006

TV 4J
6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Nasz 

nowy dom 9.00 Pierwsza miłość 9.50 
Łowcy skarbów. Kto da więcej? 10.50 
Hardkorowy lombard 11.50 Policjant­
ki i Policjanci 12.55 Detektywi w ak­
cji 13.55 STOP Drogówka 15.55 Po­
licjantki i policjanci 17.00 Łowcy 
skarbów. Kto da więcej? 19.00 Poli­
cjantki i policjanci 20.00 Sprawiedli­
wi - Wydział Kryminalny 21.00 Ma­
gnum: Detektyw z Hawajów - serial 
sensacyjny 22.55 W rozkwicie - dra­
mat kryminalny, Japonia/USA (2019) 
0.50 Fabryka jedzenia

PULS
6.00 Kobra - oddział specjalny 8.00 

Lombard. Życie pod zastaw 12 9.00 Ku­
rierzy 10.00 Lombard. Życie pod zastaw 
10 11.00 Zaklinaczka duchów 4 13.00 
Lekarze na start 14.00 Rodzinny interes 
5 15.00 Lombard. Życie pod zastaw 10 
16.00 Rodzinny interes 6 17.00 Leka­
rze na start (3, 4) 18.00 Lombard. Życie 
pod zastaw 12 20.00 Gotowy na 
wszystko - thriller, Francja/Belgia 
(2018) 21.45 Córka wilka - thriller, 
Kanada (2019) 2330 Dzielnica strachu 
3 030 Lombard. Życie pod zastaw 10

Zapiski Jakuba Klenia

PŁOCIOWE ŻNIWA (2)
W ubiegłym tygodniu wspomniałem o płociowym rekordzie Tadeusza Szkarada 

z 1963 roku, który złowił płoć o wadze 2,20 kg i mierzącą 53 centymetry. W 
„Wiadomościach Wędkarskich” z kwietnia 1985 roku ukazała się rozmowa An­
drzeja Zawiszy z Tadeuszem Szkaradkiem zatytułowana: „Największa w Europie 
(prawie)”. Pierwsze pytanie dotyczyło wątpliwości, czy tak duża ryba, to na pewno 
była płoć? Szkaradek odpowiedział: „Wędkuję od dziecka, interesuję się rybami. 
Jestem wędkarskim sędzią klasy międzynarodowej. Ponadto moją rybę, jej łuski, , 
badało kilkunastu chyba ichtiologów. Opinia była~zgodna - płoć ponad wszelką 
wątpliwość”.

Drugie pytanie nasuwało się wręcz samo: „Jak to było?”
- Rekord padł w sierpniu 1963 r. na jeziorze przymorskim Resko - zaczął opo­

wiadać Szkaradek. - To jest pogranicze województw szczecińskiego i koszalińskie­
go. Jezioro leży w depresji, w czasie przypływu jest połączone z morzem. Jest to 
jezioro płytkie, na jeziorze kilka dołków, takich po 3,5 m. Woda ma średnią głę­
bokość 2,4 m i 600 ha powierzchni. 1 właśnie na jednym z dołków, poprzednie­
go dnia podnęconym kartoflami z pęczakiem, rozpocząłem po południu łowienie. 
Wędkę miałem delikatną, bambusową z kołowrotkiem, żyłkę 0,20, haczyk 9. Przy­
nęta czerwony robak, a na końcu ochotka. Przynęta znajdowała się tuż nad dnena 
nad podwodną łąką. Brzeg był wysoki. Podszedłem tak, żeby żadnym ruchem czy 
dźwiękiem nie spłoszyć ryb. Zarzuciłem. Po 10 minutach wzięła płoć chyba ze 
3/ 4 kilograma, a później ta. Po podcięciu od razu wiedziałem, że jest duż. Hol , 
trwał 15 minut, wyprowadziłem ją na płytką wodę i tam to już trwało krótko. Po 
kilku chwilach wszedłem do wody i ryba była moja”.

I jeszcze jedno pytanie, na którego odpowiedź może być intersująca dla łowców 
płoci.
- Czy złowił pan kiedyś jeszcze płocie podobnej wielkości?
- Tak dużej oczywiście nie, ale takich ponad kilowych sporo. Moją pasją jest 

łowienie dużych płoci i leszczy.
- Co pan radziłby jako specjalista?
- Oczywiście dno, gdzie łowimy - zanęcić. Tu trzeba uważać, żeby nie prze- 

nęcić. Skompletować delikatny zestaw, dobrze wyważyć spławik. Wymierzyć 
grunt, tak by przynęta leżała na dnie, a ostatnia śrucina była w wodzie. Tu trzeba 
to robić dokładnie. Niedokładność rzędu 15-20 centymetrów i wyników nie ma”.

No właśnie. Niedokładność rzędu piętnastu, czy dwudziestu centymetrów i wy­
ników nie ma. A przecież wielu z nas na takie drobiazgi uwagi nie zwraca. A 
później dziwimy się. że płocie nie biorą. a jeśli biorą to tylko takie na piętnaście, 
dwadzieścia centymetrów - czyli dokładnie takie, jak ta sygnalizowana przez 
Tadeusza Szkaradka niedokładność.

JAKUB KLEŃ

Za kierownicą

ZMIANY W PRAWIE DLA KAŻDEGO
17 września to ważna dla kilku milionów Polaków data. Właśnie 17 września 

2022 roku obecnie nami rządzący postanowili pognębić ok. 20 milionów Pola­
ków posiadających prawo jazdy i w trosce o bezpieczeństwo pozostałej części po­
pulacji Polski postanowili wprowadzić nowe przepisy dotyczące przepisów o ru­
chu drogowym.

Pokrótce - wydłużono „ważność” przyznawanych kierowcom za wykroczenia 
punktów z 1 roku do 2 lat, zlikwidowano kursy reedukacyjne pozwalające zlikwi­
dować część istniejących na koncie kierowcy punktów w okresie krótszym niż 2 
lata. Wprowadzono też do przepisów o ruchu drogowym pojęcie recydywy, ozna­
czające, że jeżeli kierowca w ciągu 2 lat od pierwszego wykroczenia popełnił 
identyczne, ponosi mandatową odpowiedzialność w podwójnej wysokości. To 
ostatnie rozwiązanie można zrozumieć. Wszak inflacja już przynosi profity finan­
som publicznym, więc dlaczego nie można by dodatkowo „strzygnąć” na praw­
dziwe pieniądze jeszcze kierowców.

Oczywiście wszystkie te rozwiązania prawne motywowane były - jak zwykle - 
troską o bezpieczeństwo na drogach Rzeczpospolitej Polskiej, bo choć z roku na 
rok maleje ilość ofiar na tych drogach to do poziomu krajów daleko bardziej 
zmotoryzowanych od naszego jeszcze wiele nam brakuje. Ciekaw byłem, jak długo 
urizymają się te przepisy, bo przecież z góry wiadomo było, iż zostaną oprote­
stowane, przede wszystkim przez parlamentarzystów. Popełniają oni bowiem ta­
kie same wykroczenia na drodze, jak pozostali kierujący, aczkolwiek mają nad 
sobą parasol immunitetu.

I rzeczywiście. Po około pół roku obowiązywania nowych przepisów już zaczęto 
przy nich majstrować. W efekcie starym, znanym od czasów „covidowych” zwy- • 
czajem PiS, postanowiono przy okazji uchwalania zmian w prawie o przewozie 
osób na aplikację, zmienić także przepisy o punktach. Ciekawe, że w tym przy- * 
padku na sali sejmowej zapanowała całkowita zgoda pomiędzy rządzącymi i opo­
zycją. Głosowało za nowym brzmieniem przepisów 427 posłów, a tylko 3 było 
za utrzymaniem dwuletniego obowiązywania punktów nałożonych na kierowców, 
zaś 18 wstrzymało się od głosu. Oby w przyszłym parlamencie w innych spra­
wach też panowała taka jednomyślność.

Na razie nowe przepisy jeszcze nie weszły w życie i nadal punkty nałożone na 
kierowców znikają po 2 latach. Ale kiedy prawo rzucone jako nie tyle kiełbasa, 
co ochłap wyborczy zacznie obowiązywać punkty zaczną znikać po roku. Pozo­
stanie też zasada, że za jedno wykroczenie można dostać maksymalnie 15 punk­
tów i mandat do 2500 zł. Na dodatek raz na 6 miesięcy po płatnym szkoleniu z 
konta kierowcy zniknąć może 6 pkt. Zostaje też podwójne karanie recydywistów 
na drodze, co akurat można zrozumieć obserwując, co dzieje się na szlakach ko­
munikacyjnych naszego kraju. I najważniejsze - punkty z konta kierowcy znikać 
będą dopiero po roku po opłaceniu przezeń mandatu karnego, więc każdy ukara­
ny będzie chciał jak najszybciej go opłacić.

WOJCIECH MACHNICKI
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5.15 Dziedzictwo (58) - serial, Turcja 
(2020); reż.: Serkan Mut, Ayhan Ózen; 
wyk.: Halil Ibrahim Ceyhan, Berat 
Ruzgar Ózkan, Sla Tiirkolu, Melih 
Ozkaya 6.05 Klan (4126) - telenowela 
TVP; reż.: Paweł Chmielewski, Seba­
stian Chondrokostas, Michał Fazlejew, 
Paweł Karpiński, Jarosław Marszewski, 
Adam Molak, Jerzy Sztwiertnia, Mate­
usz Śliwa; wyk.: Zbigniew Suszyński, 
Łukasz Choroń, Marcin Kwaśny, Sawa 
Fałkowska, Filip Pilarski, Mariusz Bud-

• kowski, Georgi Angiełow, Daniel Za­
wadzki, Marek Bogucki, Piotr Pręgow- 
ski 6.30 Leśniczówka (681) - serial 
obyczajowy TVP; reż.: Radosław Du- 
naszewski, Mariusz Malec, Magdalena 
Piekorz; wyk.: Marta Chyczewska, 
Mateusz Korsak, Rafał Szałajko, Mate­
usz Korsak, Krzysztof Mateusiak, Sam­
bor Czamota, Kalina Hlimi-Pawlukie- 
wicz, Barbara Kałużna, Przemysław 
Stippa, Piotr Skarga 7.00 Transmisja 
mszy świętej z Sanktuarium Matki Bo­
żej na Jasnej Górze 7.30 Otrzyjcie już 
łzy 8.00 Wiadomości 8.10 Kwadrans 
polityczny 8.25 Informacje kulturalne
8.30 Pogoda poranna 8.40 Ranczo 8 
(101): Grecy i Bułgarzy - serial oby­
czajowy TVP; reż.: Wojciech Adam­
czyk; wyk.: Ilona Ostrowska, Cezary 
Żak, Paweł Królikowski, Marta Lipiń­
ska, Franciszek Pieczka, Artur Barciś, 
Violetta Arlak, Agnieszka Pawełkie- 
wicz, Mateusz Rusin, Bartłomiej Ka- 
sprzykowski 9.40 Komisarz Alex (9): 
Dziedzictwo - serial kryminalny TVP; 
reż.: Robert Wichrowski; wyk.: Jakub 
Wesołowski, Magdalena Walach, Irene­
usz Czop, Daniel Olbrychski, Janusz 
Chabior, Wiesław Komasa, Tomasz 
Schimscheiner, Renata Dancewicz, To­
masz Borkowski, Dariusz Kowalski
10.35 Ojciec Mateusz (136): Siostrze­
niec - serial kryminalny TVP; reż.: 
Wojciech Nowak; wyk.: Artur Żmijew­
ski, Piotr Polk, Michał Piela, Artur Pon- 
tek, Kinga Preis, Łukasz Lewandowski, 
Paulina Chapko, Tamara Arciuch, Ra­
fał Cieszyński, Aleksandra Hamkało
11.25 Korona królów. Jagiellonowie 
(20) - telenowela historyczna TVP; 
reż.: Piotr Fiedziukiewicz, Krzysztof 
Łukaszewicz; wyk.: Milena Staszuk, 
Radosław Pazura, Adam Szczyszczaj, 
Krzysztof Olchawa, Szymon Nygard, 
Grzegorz Kowalczyk, Maciej Rani- 
szewski, Dawid Czupryński, Filip Gur- 
łacz, Agata Pieszko 12.00 Wiadomości
12.10 Agrobiznes 12.30 Agropogoda 
1235 Rok w ogrodzie extra - magazyn
12.50 Natura w Jedynce: Wzdłuż 15. 
południka. Różnice i podobieństwa (2): 
Oblicza natury - cykl dokumentalny, 
Niemcy (2018); reż.: Alexandra Har- 
dorf, Ankę Hillmann, Christiane 
Schwarz 14.00 Wspaniałe stulecie 
(289) - serial kostiumowy, Turcja 
(2014); reż.: Durul Taylan, Yagmur 
Taylan; wyk.: Nur Aysan, Halit Ergenc, 
Nebahat Cehre, Meryem Uzerli, Okan 
Yalabik, Selma Kecik 15.00 Wiadomo­
ści 15.10 Pogoda 15.20 Alarm! - ma­
gazyn 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
(663) - teleturniej; reż.: Małgorzata 
Kosturkiewicz 16.05 Dziedzictwo (59) 
- serial, Turcja (2020); reż.: Serkan 
Mut, Ayhan Ózen; wyk.: Halil Ibrahim

• Ceyhan, Berat Ruzgar Ózkan, Sla 
, Tiirkolu, Melih Ozkaya 17.00 Tele-

express 17.15 Pogoda 17.25 Igrzyska 
Europejskie Kraków - Małopolska 
2023 19.30 Wiadomości 20.05 Pogoda
20.10 Sport 20.15 Alarm! - magazyn
20.35 Velvet (10) 2130 Stulecie Win­
nych (5) 2230 Osiecka (4) 23.25 Igrzy­
ska Europejskie Kraków - Małopolska 
2023 0.00 Zlecenie - film fabularny, 
USA/Meksyk (2017); reż.: R. Ellis 
Frazier; wyk.: Dolph Lundgren, Cor- 
bin Bernsen, Louis Mandylor, Joce- 
lyn Osorio (dozwolone od lat 16) 135 
Enklawa strachu (7) (dozwolone od lat 
16) 2.30 Enklawa strachu (8) (dozwo­
lone od lat 16) 03.20 wojsko-polskie.pl 
(25/2023) 03.45 USA: Wojna o pomnik
4.45 Notacje 4.55 Zakończenie dnia

4.35 Na dobre i na złe (732): Nowe 
porządki 5.30 M jak miłość (1640) 6.25 
Pożyteczni.pl - magazyn 6.55 Rodzin- 
ka.pl 8 (178): Mimo wszystko miłość
7.30 Pytanie na śniadanie 10.35 Pano­
rama 10.40 Pytanie na śniadanie 11.15 
Wędrowiec Polski: W dolinie Sanu
11.50 Dla niesłyszących: Barwy szczę­
ścia (2784) 12.30 Koło fortuny (1245)
13.15 Akacjowa 38 (120) 14.05 Va Ba- 
nque (179) - teleturniej 1435 Na sy­
gnale (457): Nalot 15.05 M jak miłość 
(1693) 15.50 Przepis dnia (48) 16.00 
Koło fortuny (1246) 16.35 Familiada 
(2783) - teleturniej 17.15 Zakazany 
owoc (247) 18.00 Panorama 18.20 Va 
Banque (180) - teleturniej 18.45 Aka­
cjowa 38 (121) 19.30 Na sygnale (418): 
Ufaj, ale sprawdzaj 20.00 Przepis dnia 
(49) 20.10 Postaw na milion 21.00 
Śmiertelne sekrety (5) 22.10 Kino re­
laks: Córka prezydenta - komedia 
romantyczna, USA (2004); reż.: Fo- 
rest Whitaker; wyk.: Katie Holmes, 
Marc Blucas, Michael Keaton 0.05 
Dar - film akcji, Australia/Chiny/ 
USA (2015); reż.: Joel Edgerton; 
wyk.: Jason Bateman, Rebecca Hall, 
Joel Edgerton, Allison Tolman (do­
zwolone od lat 16) 2.05 La Bandida 
(61) 3.00 Bolivar (11) - serial kostiu­
mowy, Kolumbia (2019) 3.55 Syn 2 
(15) (dozwolone od lat 16) 4.40 Echo 
serca 2 (25) 5.30 Zakończenie dnia

|t|v|p]
POLONIA TVP POLONIA
6.00 Polonia 24 6.30 Perły Bałtyku 

7.00 Qulszoł 7.30 Pytanie na śniadanie
10.35 Panorama 10.40 Pytanie na śnia­
danie 11.10 Studio Lwów 11.30 Barwy 
szczęścia (2777) 12.00 Wiadomości
12.15 Ojciec Mateusz (220, 221) 14.00 
Napisane życie. Wisława Szymborska 
15.00 Wiadomości 15.20 Animowanki
15.30 Mami Fatale 15.40 GO - TU - 
JEMY 15.55 Barwy szczęścia (2777) 
16.25 Kierunek Zachód 16.40 Magazyn 
z Wysp 17.00 Teleexpress 17.25 Pogra­
nicze w ogniu (18/24) 18.30 Informa­
cje kulturalne 18.45 Czym żyje świat 
19.05 Gra słów. Krzyżówka 1930 Wia­
domości 20.05 Pogoda 20.10 Sport
20.20 Blondynka 4 (45, 46) 22.05 Po­
lonia 24 22.35 Lato, muzyka, zabawa
23.30 Leśniczówka (558) 0.00 Mid- 
night News 0.35 Gra słów. Krzyżówka 
1.00 Magazyn z Wysp 1.30 Powtórki 
programów

KRAKÓW
6.00 Warszawa. Wczoraj i dziś 6.05 

Niezwykłe miejsca 6.15 Express regio­
nów 6.20 Pogoda 630 Agrorozmowa
6.45 Qulszoł 7.15 Przepis na dziś 7.25 
Info Wilno 7.45 Express regionów 8.00 
Pogoda 8.03 Wesołe lata Telewizji Kra­
ków 830 Jedź bezpiecznie 8.45 Rzecz w 
kulturze 9.05 Portrety 930 Szlak przy­
drożnych kapliczek 10.00 TVP3 INFO
10.15 Salon polityczny Trójki 10.30 
Kronika 10.35 TVP3 INFO 10.55 Pogo­
da 11.00 TVP3 INFO 11.30 Kronika 
1135 TVP3 INFO 12.30 Kronika 1235 
Pogoda 1237 Moja rola 12.45 Express 
regionów 12.55 Agrobiznes extra 13.05 
Agropogoda 13.07 TVP3 INFO 13.30 
Kronika 1335 TVP3 INFO 14.15 Masz 
prawo 14.30 Kronika dnia 14.42 Pogo­
da 14.45 Express regionów 15.00 Ko­
ronka do Miłosierdzia Bożego 15.20 Dla 
niesłyszących: Dobre historie 15.50 
Składka. Emerytura. Przyszłość 16.00 
Express regionów flesz 16.05 Echa dnia
16.20 Pogoda 1630 Kronika dnia 16.42 
Pogoda 16.45 Express regionów 16.50 
Pogoda 17.00 Pogoda 17.02 Raport po­
godowy 17.05 W dobrej wierze 17.24 
Na pielgrzymkowych szlakach Małopol­
ski 17.30 Kronika 17.35 Marzyciele 
18.00 Pogoda 18.03 Małopolska na ro­
wery 18.14 Spichlerz smaków 18.30 
Kronika 18.52 Kronika sportowa 18.56 

Pogoda 18.59 Tematy dnia 19.05 Raport 
pogodowy 19.10 Jedź bezpiecznie 19.22 
Kwartet 19.42 Niecodziennik 19.51 
Dzieła, arcydzieła 19.55 Pogoda 19.57 
Raport pogodowy 20.00 Dla niesłyszą­
cych: Telekurier 20.30 Kronika 20.35 
Przysięga (258) 21.30 Kronika 21.46 
Pogoda 21.48 Kronika sportowa 22.00 
Studio Lotto 22,10 Dla niesłyszących: 
Dziennik regionów 2230 Pogoda 22.40 
Kryminalna Siódemka 22.55 Kronika 
34. Wyścigu Kolarskiego „Solidarności” 
i Olimpijczyków 23.05 Janosik (4/13) 
0.00 Lato na RODOS 0.35 Kasta 1.05 
Dziedzictwo (19) 1.55 Niezwykłe miej­
sca 2.05 Więzień miłości (480)

e
:G'_SAT POLSAT
6.00 Nowy dzień 8.40 Malanowski i 

partnerzy 9.40 Sekrety rodziny 10.40 Dla­
czego ja? 11.40 Gliniarze 12.50 Wydarze­
nia 13.20 Interwencja 13.40 Trudne spra­
wy 14.40 Dlaczego ja? 15.50 Wydarze­
nia, pogoda 16.15 Interwencja 1630 Na 
ratunek 112 17.00 Gliniarze 18.00 Pierw­
sza miość 18.50 Wydarzenia 19.25 Gość 
„Wydarzeń” 19.45 Sport, pogoda 20.00 
Poznaj mojego tatę - komedia, USA 
(2000) 22.20 American Pie: Zjazd ab­
solwentów - komedia obyczajowa, 
USA (2012) 0.55 Kocham Cię, Beth 
Cooper - komedia, Kanada/USA 
(2009)

Q TVN

Prawnik radzi

DZIEDZICZENIE Z SUBKONTA ZUS
Moja mama zmarła przed osiągnięciem wieku emerytalnego. Z jej zarobków 

pobierane były składki na ubezpieczenie społeczne do ZUS i OFE. Czy pienią­
dze znajdujące się na subkoncie ZUS wchodzą do spadku? Czy ZUS powinien 
je wypłacić?

★ ★★
Tak. Zgodnie z treścią Srt. 40e ust. 1 ustawy z 13 października 1998 r. O syste­

mie ubezpieczeń społecznych (tekst jedn. Dz. U. z 2022 r. poz. 1009 z póżn. zm ) 
zwaloryzowane kwoty składek (...) zewidencjonowane na subkoncie podlegają 
podziałowi w razie rozwodu, unieważnienia małżeństwa albo w przypadku śmierci 
osoby, dla której Zakład prowadzi subkonto, na zasadach określonych w przepi­
sach o organizacji i funkcjonowaniu funduszy emerytalnych, dotyczących podziału 
środków zgromadzonych na rachunku w otwartym funduszu emerytalnym w ra­
zie rozwodu, unieważnienia małżeństwa albo śmierci. Odnośnie do wspomnianych 
zasad wygląda to w ten sposób, że jeśli osoba zmarła pozostawiła po sobie mał­
żonka, to połowa środków z subkonta w ZUS jest przekazywana na jego indywi­
dualne konto emerytalne w ZUS, zaś drugą połowę ZUS przekazuje osobie upraw­
nionej, wskazanej za życia przez posiadacza subkonta. Jeśli jednak Pani mama 
nikogo nie wskazała jako osoby uprawnionej do otrzymania części środków zgro­
madzonych na subkoncie, to wchodzą one do spadku po niej. Tak samo jest z 
częścią, która przypadałaby żyjącemu małżonkowi - jeśli takiego nie ma, taka 
część przechodzi na osobę uprawnioną, a gdy taka osoba nie została wskazana, 
to wchodzi w skład spadku i podlega rozdysponowaniu między spadkobierców. 
Jeśli ubezpieczony ma subkonto w ZUS i jest jednocześnie członkiem OFE, to 
wniosek o wypłatę środków należy złożyć do OFE, którego był członkiem - to 
uruchomi cały proces podziału środków, gdyż OFE (poza realizacją wypłat środ­
ków zgromadzonych przez zmarłego w OFE) zawiadamia ZUS o osobach, na 
rzecz których nastąpił podział środków zgromadzonych na rachunku w otwartym 
funduszu emerytalnym w razie rozwodu, unieważnienia małżeństwa albo śmierci 
osoby, dla której Zakład prowadzi subkonto, oraz o ich udziale w tych środkach, 
w terminie 14 dni od dnia dokonania tego podziału (art. 40e ust. 5). (sp)

5.00 Uwaga! 6.05 Ukryta prawda 7.00 
Doradca smaku 7.05 Kuchenne rewolu­
cje 8.00 Dzień Dobry TVN 1130 Ku­
chenne rewolucje 10 12.35 Ukryta 
prawda 13.40 Szpital 14.45 Ukryta praw­
da 15.50 Kuchenne rewolucje 16.55 Se­
krety życia 17.55 Ukryta prawda 19.00 
Fakty, sport 19.55 Uwaga! 20.10 Dorad­
ca smaku 20.15 Na Wspólnej 20.55 
Milionerzy 2135 Mumia - film przy­
godowy, USA (2017) 23.50 Push - 
thriller s.f., USA/Kanada/WIk. Bryta­
nia (2009) 2.15 Kwatery Hitlera

TVN 7
5.00 Szkoła 6.55 Szpital 7.55 Ukry­

ta prawda 7.00 Doradca smaku 11.00 
Idealna niania 5 11.45 Zagadki losu 2
12.45 Szpital 13.45 Sąd rodzinny
14.45 Sędzia Anna Maria Wesołowska 
15.50 Ukryta prawda 15.50 Zagadki 
losu 2 17.55 Opowieści małżeńskie 
19.00 Ukryta prawda 20.00 Wojna 
Charliego Wilsona - dramat biogra­
ficzny, Niemcy/USA (2007) 22.15 
Wataha 2 23.35 Hulk - dramat s.f., 
USA (2003) 2.30 Reich - film sensa­
cyjny, Polska (2001)

Spółdzielnia Mieszkaniowa „Bieńczyce” w Krakowie 
ogłasza

PRZETERG PISEMNY NIEOGRANICZONY 
NA WYBÓR WYKONAWCÓW ROBÓT REMONTOWYCH
na roboty malarskie i ogólnobudowlane w budynkach 

mieszkalnych wielorodzinnych w osiedlach 
J. Strusia 15 i Na Lotnisku 16.

Pełna treść ogłoszenia jest na stronie www.bienczyce.pl.
Oferty spełniające wymogi specyfikacji warunków wykonywania 
robót należy składać w siedzibie Spółdzielni Mieszkaniowej 
„Bieńczyce”31-630 Kraków os. Kombatantów 1 - parter, 
w nieprzekraczalnym terminie do 28 lipca 2023r. godz. 13.00. 
Dodatkowe informacje można uzyskać również w Dziale 
Technicznym - Inspektorzy, os. Kombatantów 1, pokój 2, 
tel. 12-349 78 02.

4TV
6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Nasz nowy 

dom 9.00 Pierwsza miłość 9.50 Łowcy 
skarbów. Kto da więcej? 10.50 Hardko- 
rowy lombard 11.50 Policjantki i Poli­
cjanci 12.55 Detektywi w akcji 13.55 
STOP Drogówka 15.55 Policjantki i po­
licjanci 17.00 Łowcy skarbów. Kto da 
więcej? 19.00 Policjantki i policjanci 
20.00 Sprawiedliwi - Wydział Krymi­
nalny 21.00 Czerwony świt - film sen­
sacyjny, USA (1984) 23.00 Mission: 
Impossible 2 - film sensacyjny, USA/ 
Niemcy (2000)

6.00 Kobra - oddział specjalny 8.00 
Lombard. Życie pod zastaw 12 9.00 
Rodzinny interes 6 10.00 Lombard. Ży­
cie pod zastaw 10 11.00 Zaklinaczka 
duchów 4 13.00 Lekarze na start 14.00 
Lombard. Życie pod zastaw 10 16.00 
Rodzinny interes 6 17.00 Lekarze na 
start 18.00 Lombard. Życie pod zastaw 
12 20.00 Atomie Blonde - thriller, 
Niemcy/Szwecja/USA (2017) 22.10 
Alex Cross - thriller, USA (2012) 
00.15 Dzielnica strachu 3

Naukowi odkrywcy

Gfttpa I: 12iOO~13iOO dzieci w wieku od 4 do 7 łat

Grupa II: 13x30-14:30 dzieci wwieku od 7 łat do 10 łat

Klub Pod Kasztanami I os. Kośdelniki uL Płoszczyny 1

INSTYTUCJA KULTURY MIASTA KRAKÓWOŚRODEK KULTURY KRAKÓW-NOWA HU"

VI 23 czerwca 2023 r., nr 25 (1680)

polskie.pl
Po%25c5%25bcyteczni.pl
http://www.bienczyce.pl


5.15 Dziedzictwo (59) - serial, Turcja 
(2020); reż.: Serkan Mut, Ayhan Ózen; 
wyk.: Halil Ibrahim Ceyhan, Berat 
Ruzgar Ózkan, Sla Turkolu, Melih 
Ozkaya 6.05 Klan (4127) - telenowela 
TVP; reż.: Paweł Chmielewski, Seba­
stian Chondrokostas, Michał Fazlejew, 
Paweł Karpiński, Jarosław Marszewski, 
Adam Molak, Jerzy Sztwiertnia, Mate­
usz Śliwa; wyk.: Zbigniew Suszyński, 
Łukasz Choroń, Marcin Kwaśny, Sawa 
Fałkowska, Filip Pilarski, Mariusz Bud- 
kowski, Georgi Angiełow, Daniel Za­
wadzki, Marek Bogucki, Piotr Pręgow- 
ski 6.30 Leśniczówka (682) - serial 
obyczajowy TVP; reż.: Radosław Du- 
naszewski, Mariusz Malec, Magdalena 
Piekorz; wyk.: Marta Chyczewska, 
Mateusz Korsak, Rafał Szałajko, Mate­
usz Korsak, Krzysztof Mateusiak, Sam­
bor Czamota, Kalina Hlimi-Pawlukie- 
wicz, Barbara Kałużna, Przemysław 
Stippa, Piotr Skarga 7.00 Transmisja 
mszy świętej z Sanktuarium Matki Bo­
żej na Jasnej Górze 7.30 Pełnia Wiary
- magazyn 8.00 Wiadomości 8.10 
Kwadrans polityczny 8.25 Informacje 
kulturalne 8.30 Pogoda poranna 8.40 
Ranczo 8 (102): Jedźmy, nikt nie woła
- serial obyczajowy TVP; reż.: Woj­
ciech Adamczyk; wyk.: Ilona Ostrow­
ska, Cezary Żak, Paweł Królikowski, 
Marta Lipińska, Franciszek Pieczka. 
Artur Barciś, Emilia Komamicka, Mar­
ta Chodorowska, Wioletta Arlak, Mag­
dalena Kuta 9.40 Komisarz AIex (10): 
Zaginione starsze panie - serial krymi­
nalny TVP; reż.: Robert Wichrowski; 
wyk.: Jakub Wesołowski, Magdalena 
Walach, Ireneusz Czop, Daniel Ol­
brychski, Eugenia Herman, Maria Pija­
nowska vel Broniewska, Anna Milew­
ska, Jakub Firewicz, Arkadiusz Detmer, 
Ignacy Sut 10.35 Ojciec Mateusz (137): 
Tajemnica Możejki - serial kryminalny 
TVP; reż.: Wojciech Nowak; wyk.: Ar­
tur Żmijewski, Piotr Polk, Michał Pie­
la, Artur Pontek, Kinga Preis, Łukasz 
Lewandowski, Paulina Chapko, Tama­
ra Arciuch, Rafał Cieszyński, Aleksan­
dra Hamkało 11.25 Korona królów. Ja­
giellonowie (21) - telenowela histo­
ryczna TVP; reż.: Krzysztof Łukasze­
wicz, Tomasz Matuszczak; wyk.: Seba­
stian Skoczeń, Bartosz Głogowski, 
Krzysztof Brzazgoń, Julia Łukowiak, 
Łukasz Lewandowski, Efraim Weit- 
mann, Laura Solongo, Iwona Katarzy­
na Pawlak, Mieczysław Kadłubowski, 
Grzegorz Śtaszewski 12.00 Wiadomo­
ści 12.10 Agrobiznes 12.30 Agropogo- 
da 12.35 Magazyn rolniczy 12.50 Na­
tura w Jedynce: Wzdłuż 15. południka. 
Różnice i podobieństwa (3): Zdobywa­
my pożywienie - cykl dokumentalny, 
Niemcy (2018); reż.: Alexandra Har- 
dorf, Ankę Hillmann, Christiane 
Schwarz 14.00 Wspaniałe stulecie 
(290) - serial kostiumowy, Turcja 
(2014) 15.00 Wiadomości 15.10 Pogo­
da 15.20 Alarm! 15.35 Gra słów. Krzy­
żówka (664) - teleturniej; reż.: Małgo­
rzata Kosturkiewicz 16.05 Dziedzictwo 
(60) 17.00 Teleexpress 17.15 Pogoda 
17.20 Jaka to melodia? (5019) 18.00 
Ranczo 2 (22): Diler pierogów 19.00 
Jeden z dziesięciu (14/131) - teletur­
niej; reż.: Andrzej Dźwierżyński 19.30 
Wiadomości 20.05 Pogoda 20.10 Sport 
20.15 Alarm! - magazyn 20.35 Ojciec 
Mateusz 26 (334): Niewinna - serial 
kryminalny TVP; reż.: Wojciech No­
wak, Artur Żmijewski 2130 Sprawa dla 
reportera 22.30 Magazyn śledczy Ani­
ty Gargas 23.05 Resortowe dzieci 2335 
Igrzyska Europejskie Kraków - Mało­
polska 2023 0.10 Ocaleni — reality 
show (dozwolone od lat 16) 1.15 Me- 
dyceusze Wspaniali (9): Przetrwanie 
(dozwolone od lat 16) 2.10 Medyceusze 
Wspaniali (10): Dziesięciu (dozwolone 
od lat 16) 3.05 Zlecenie - film fabu­
larny, USA/Meksyk (2017); reż.: R. 
Ellis Frazier; wyk.: Dolph Lundgren, 
Corbin Bernsen, Louis Mandylor, Jo- 
celyn Osorio (dozwolone ód lat 16) 
435 Zakończenie dnia

5.35 M jak miłość (1641) 6.25 Tań­
cząca ze światem: Tunezja (3) 6.55 
Rodzinka.pl 8 (179): Gdyby kózka nie 
skakała... 7.30 Pytanie na śniadanie
10.35 Panorama 10.40 Pytanie na śnia­
danie 11.15 Przyrodnik na tropie (40): 
Jesiotr bałtycki 11.50 Dla niesłyszą- 
cych: Barwy szczęścia (2785) 12.30 
Koło fortuny (1246) 13.15 Akacjowa 
38 (121) 14.05 Va Banąue (180) - te­
leturniej 14.35 Na sygnale (458): W 
dobrej i złej woli - serial fabularyzowa­
ny TVP; reż.: Sara Bustamante-Droz- 
dek, Jan Jagielski 15.05 M jak miłość 
(1694) 15.50 Przepis dnia (49) 16.00 
Koło fortuny (1247) - teleturniej; reż.: 
Tomasz Motyl 1635 Familiada (2784) 
17.15 Zakazany owoc (248) 18.00 Pa­
norama 18.20 Va Banąue (181) 18.45 
Akacjowa 38 (122) 19.30 Na sygnale 
(419): Leczący z wilkami 20.00 Przepis 
dnia (50) 20.10 Postaw na milion 21.10 
Zniewolona: Felix Austria - dramat, 
Ukraina (2020); reż.: Christina Sivo- 
lap; wyk.: Marianna Januszewicz, 
Alesya Romanova, Roman Lutskyi 
23.05 Prodigy. Opętany - film fabu­
larny, USA (2019); reż.: Nicholas 
McCarthy; wyk.: Taylor Schilling, 
Jackson Robert Scott (dozwolone od 
lat 16) 0.50 La Bandida (62) 1.50 Po­
całunek przy ognisku - serial, USA 
(2017); reż.: James Head 3.25 Trzy dni 
Kondora (17) - serial, USA (2020); 
reż.: Rachel Leiterman Leiterman 4.20 
Zakończenie dnia

EYiPj
POLONIA TVP POLONIA
6.00 Polonia 24 6.30 Słownik pol- 

sko@polski 7.00 Prywatne życie zwie­
rząt 730 Pytanie na śniadanie 10.35 
Panorama 10.40 Pytanie na śniadanie 
11.10 Nad Niemnem 11.30 Barwy 
szczęścia (2778) 12.00 Wiadomości
12.15 Blondynka 4 (45, 46) 14.00 Żółw 
błotny 15.00 Wiadomości 15.20 Bajki 
naszych rodziców: Miś Uszatek 15.40 
Dziwne przygody Koziołka Matołka 
15.55 Barwy szczęścia (2778) 16.25 W 
obiektywie Polonii 16.40 Wilnoteka 
17.00 Teleexpress 17.25 Pogranicze w 
ogniu (19/24) 18.30 Informacje kultu­
ralne 18.45 Czym żyje świat 19.05 Gra 
słów. Krzyżówka 19.30 Wiadomości 
20.05 Pogoda 20.10 Sport 20.20 Proku­
rator (5, 6/10) 22.05 Polonia 24 2235 
Lato, muzyka, zabawa 23.30 Leśni­
czówka (559) 0.00 Midnight News 035 
Gra słów. Krzyżówka 1.00 W obiekty­
wie Polonii 1.30 Powtórki programów

KRAKÓW
6.00 Warszawa. Wczoraj i dziś 6.05 

Niezwykłe miejsca 6.15 Express regio­
nów 6.20 Pogoda 6.30 Agrorozmowa
6.45 Na tropie przypraw 7.15 Przepis na 
dziś 7.25 Info Wilno 7.45 Express regio­
nów 8.00 Pogoda 8.03 Kwartet 8.30 
Spichlerz smaków 8.45 Wolę dokument
8.50 Piotr Michałowski 9.45 Tematy 
dnia 10.00 TVP3 INFO 10.15 Salon 
polityczny Trójki 1030 Kronika 1035 
TVP3 INFO 10.55 Pogoda 11.00 TVP3 
INFO 11.30 Kronika 11.35 TVP3 INFO 
1230 Kronika 1235 Pogoda 1237 Mło­
dzi zdolni Małopolanie 12.45 Express 
regionów 12.55 Agrobiznes extra 13.05 
Agropogoda 13.07 TVP3 INFO 13.30 
Kronika 13.35 TVP3 INFO 14.15 Na 
zdrowie 1430 Kronika dnia 14.42 Pogo­
da 14.45 Express regionów 15.00 Ko­
ronka do Miłosierdzia Bożego 15.20 
Balans bieli 15.50 Przepis na dziś 16.00 
Express regionów flesz 16.05 Echa dnia 
16.20 Pogoda 1630 Kronika dnia 16.42 
Pogoda 16.45 Express regionów 16.50 
Pogoda 17.00 Pogoda 17.02 Raport po­
godowy 17.05 Koło się kręci 17.16 Tu­
rystyczna jazda 17.30 Kronika 17.35 
Historia mediów 18.00 Pogoda 18.03 
Wybieram zdrowie 18.13 Czas pogodnej 
jesieni 18.30 Kronika 18.52 Kronika 
sportowa 18.56 Pogoda 18.59 Tematy 

dnia 19.05 Raport pogodowy 19.10 Kro­
nika kulturalna 19.20 Kultura na Ludo- 
wo#wspieram 1935 Prosto z lasu 19.48 
Młodzi zdolni Małopolanie 19.55 Pogo­
da 19.57 Raport pogodowy 20.00 Głos 
regionów 2030 Kronika 20.35 Przysię­
ga (259) 21.30 Kronika 21.46 Pogoda 
21.48 Kronika sportowa 22.00 Studio 
Lotto 22.10 Dla niesłyszących: Dziennik 
regionów 22.30 Pogoda 22.40 Krymi­
nalna Siódemka 22.55 Kronika 34. Wy­
ścigu Kolarskiego „Solidarności” i 
Olimpijczyków 23.05 Ocaleni (dozwolo­
ne od lat 16) 0.05 Przyroda - wędka - 
przygoda 0.35 Kasta 1.05 Dziedzictwo 
(20) 1.55 Niezwykłe miejsca 2.05 Wię­
zień miłości (481)

a POLSAT
6.00 Nowy dzień 8.40 Malanowski i 

partnerzy 9.40 Sekrety rodziny 10.40 
Dlaczego ja? 11.40 Gliniarze 12.50 Wy­
darzenia 13.20 Interwencja 13.40 Trud­
ne sprawy 14.40 Dlaczego ja? 15.50 
Wydarzenia, pogoda 16.15 Interwencja 
1630 Na ratunek 112 17.00 Gliniarze 
18.00 Pierwsza miłość 18.50 Wydarze­
nia 19.25 Gość „Wydarzeń” 19.45 Sport, 
pogoda 20.00 Nigdy w życiu! - kome­
dia romantyczna, Polska (2004)
22.15 Czarownica - komedia roman­
tyczna, USA (2005) 0.40 Faworyta - 
film biograficzny, Irlandia/WIk. 
Brytania/USA (2018)

$ TVN
6.05 Ukryta prawda 7.00 Doradca 

smaku 7.05 Kuchenne rewolucje 8.00 
Dzień Dobry TVN 11.30 Kuchenne 
rewolucje 10 12.35 Ukryta prawda 
13.40 Szpital 14.45 Ukryta prawda 
15.50 Kuchenne rewolucje 16.55 Se­
krety życia 17.55 Ukryta prawda 
19.00 Fakty, sport, pogoda 19.55 
Uwaga! 20.10 Doradca smaku 20.15 
Na Wspólnej 20.55 Milionerzy 21.35 
Kuchenne rewolucje 22.40 Oszukane 
- dramat obyczajowy, Polska (2013) 
0.40 Królowe zbrodni - film krymi­
nalny, USA/Kanada (2019)

TVN7
5.00 Szkoła 6.55 Szpital 7.55 Ukry­

ta prawda 11.00 Idealna niania 11.45 
Rozwód. Walka o wszystko 12.45 
Szpital 13.45 Sąd rodzinny 14.45 Sę­
dzia Anna Maria Wesołowska 15.50 
Ukryta prawda 16.50 Rozwód. Walka 
o wszystko 17.55 Mieszkanie na mia­
rę 19.00 Ukryta prawda 20.00 Hotel 
Paradise Ali Stars 21.00 Zielona stre­
fa - dramat wojenny, Francja/USA/ 
Hiszpania/WIk. Brytania (2010)
23.25 Van Helsing - horror s.f., USA/ 
Czechy (2004)

tv E!l
6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Nasz nowy 

dom 9.00 Pierwsza miłość 9.50 Łowcy 
skarbów. Kto da więcej? 10.50 Hardko- 
rowy lombard 11.50 Policjantki i Poli­
cjanci 12.55 Detektywi w akcji 13.55 
STOP Drogówka 15.55 Policjantki 
i policjanci 17.00 Łowcy skarbów. Kto 
da więcej? 19.00 Policjantki i policjan­
ci 20.00 Sprawiedliwi - Wydział Krymi­
nalny 21.00 Walkiria - dramat wo­
jenny, Niemcy/USA (2008) 23.40 The 
Hurt Locker.W pułapce wojny - dra­
mat wojenny, USA (2008)

6.00 Kobra - oddział specjalny 8.00 
Lombard. Życie pod zastaw 12 9.Ó0 Ro­
dzinny interes 6 10.00 Lombard. Życie 
pod zastaw 10 11.00 Zaklinaczka duchów 
4 13.00 Lekarze na start 14.00 Lombard. 
Życie pod zastaw 10 16.00 Rodzinny in­
teres 6 17.00 Lekarze na start 18.00 
Lombard. Życie pod zastaw 12 20.00 
Słaba płeć? - komedia, Polska (2015) 
22.00 Ajlawju - komedia, Polska 
(1999) 0.00 Dzielnica strachu 3

AUKCJA NA LOKALE
Kolejną aukcję na najem lokali użytkowych Zarząd Budynków Komunalnych w 

Krakowie przeprowadzi w dniu 30 czerwca 2023 r. Interesująco zapowiada się au­
kcja na najem lokali użytkowych usytuowanych na terenie Nowej Huty. Do wy­
najęcia zostały skierowane między innymi lokale położone na: os. Górali 24 - 
lokal o powierzchni ogólnej 395,76 m kw., usytuowany na parterze oraz częścio­
wo w poziomie piwnicy, os. Kalinowym 4 - lokal o powierzchni 18,65 kw., usy­
tuowany na parterze, os. Zielonym 25 - lokal o powierzchni ogólnej 20,21 mkw., 
usytuowany na parterze. Podmioty zainteresowane udziałem w aukcji zobowiązane 
są do dnia 28.06.2023 r.: dokonać wpłaty wadium (wysokość wadium określana 
jest indywidualnie dla każdego lokalu i podana została w wykazie lokali skiero­
wanych do wynajęcia w trybie aukcji) przelewem lub wpłatą na rachunek banko­
wy Zarządu Budynków Komunalnych w Krakowie, tj. 82 1020 2892 0000 5902 
0590 1667. O dotrzymaniu terminu dokonania wpłaty wadium decyduje data 
wpływu środków finansowych na wskazane wyżej konto bankowe Zarządu Bu­
dynków Komunalnych w Krakowie oraz złożyć ofertę przystąpienia do aukcji w 
Punkcie Obsługi Mieśzkańców Zarządu Budynków Komunalnych w Krakowie, ul. 
Czerwieńskiego 16. Aukcja zostanie przeprowadzona w dniu 30 czerwca 2023 r. 
o godzinie 9.00 w siedzibie Urzędu Miasta Krakowa, Rynek Podgórski 1 w 
Krakowie (sala obrad im. F. Maryewskiego - II piętro). Szczegółowych infor­
macji w zakresie zasad przeprowadzania aukcji, jak również pustostanów lokali 
użytkowych skierowanych do wynajęcia udziela Referat Lokali Użytkowych Za­
rządu Budynków Komunalnych w Krakowie, z siedzibą ul. Czerwieńskiego 16 - 
numer telefonu (12) 291-28-75. (mp)

Podwyżka od firmy zajmującej się sprzątaniem i konserwacją

DLACZEGO ROSNĄ 
CZYNSZE?

Ostatnio spotykamy się coraz częściej z podwyżkami czynszów za miesz­
kanie. Nie do końca zdajemy sobie sprawę skąd biorą się te podwyżki. 
Warto poznać przyczyny tych podwyżek i możliwość wpływu na nie 
zarządzających zasobami mieszkaniowymi. Oto przykład. Firma zajmują­
ca się sprzątaniem i konserwacją we 
z pismem o podwyżkę do zarządu 
wyrazić na to zgodę i podpisać aneks 
podwyżkę uchwała wspólnoty?

Ustawodawca przewidział, że do 
czynności przekraczającej zakres zwy­
kłego zarządu nieruchomością wspól­
ną zalicza się m.in. ustalenie opłat na 
pokrycie kosztów zarządu, jak też 
ustalenie wynagrodzenia zarządu lub 
zarządcy nieruchomości wspólnej (art. 
22 ust. 3 pkt 1 i 3 ustawy z dnia 24 
czerwca 1994 r. o własności lokali; tj. 
Dz. U. z 2021 r., poz. 1048 ze zm.; 
dalej: uwl).

Przypomnieć w tym miejscu należy, 
iż zgodnie z art. 14 uwl na koszty za­
rządu nieruchomością wspólną składa­
ją się w szczególności: • wydatki na 
remonty i bieżącą konserwację, • 
opłaty za dostawę energii elektrycznej 
i cieplnej, gazu i wody, w części do­
tyczącej nieruchomości wspólnej, oraz 
opłaty za antenę zbiorczą i windę,
• ubezpieczenia, podatki i inne opła­
ty publicznoprawne, chyba że są po­
krywane bezpośrednio przez właścicie­
li poszczególnych lokali, • wydatki na 
utrzymanie porządku i czystości,
• wynagrodzenie członków zarządu 
lub zarządcy.

Choć przy tym nie ma wątpliwości, 
że samo zawarcie umowy w sprawie 
zapewniania usług porządkowych 
(sprzątanie) oraz konserwacyjnych dla 
nieruchomości wspólnej zaliczyć nale­
ży do czynności zwykłego zarządu, 
których zarząd wspólnoty dokonywać 
może samodzielnie (art. 22 ust. 1 
UWL), gdyż - jak wyjaśnia się to w 
doktrynie -- do czynności zwykłego 
zarządu zaliczyć należy czynności o 
charakterze powtarzalnym, bieżącym i 
rutynowym, związane z normalnym 
funkcjonowaniem i eksploatacją nieru­
chomości wspólnej oraz prowadzące 
do utrzymania jej w stanie niepogor- 
szonym (przykładowo: wywóz odpa­
dów, zagospodarowanie terenów zielo­
nych, odśnieżanie, utrzymanie czysto­
ści i porządku, przeprowadzanie bieżą­
cych napraw i konserwacji, instalowa­
nie liczników i domofonu, ochrona

wspólnocie mieszkaniowej wystąpiła 
wspólnoty. Czy zarząd sam może 
z firmą? Czy potrzebna jest na taką

nieruchomości, realizacja umów zawar­
tych z usługodawcami związanych z 
zapewnieniem dostaw prądu, gazu i 
wody, pobieranie przez zarząd zaliczek 
na pokrycie kosztów zarządu nierucho­
mością itd.), to już przeznaczenie środ­
ków na ten cel wiąże się z wydatko­
waniem środków zaliczonych do kosz­
tów zarządu nieruchomością wspólną. 
Opłaty na pokrywanie tych kosztów 
ustalają z kolei właściciele lokali w 
drodze uchwały.

Wysokość tych opłat ustalana jest 
zwykle w planie gospodarczym. Jeże­
li zatem kwota podwyżki dla firmy 
świadczącej usługi utrzymania czysto­
ści i porządku oraz usługi konserwa­
cyjne mieści się w kwocie wydatków 
zabezpieczonych planem gospodar­
czym, to uznać należy, że zawarcie 
aneksu do umowy nie będzie wymaga­
ło uchwały właścicieli lokali, gdyż nie 
będzie prowadziło do dodatkowego 
zwiększenia kosztów zarządu poza 
wartości przyjęte w planie.

Choć przy tym w orzecznictwie nie 
kwestionuje się uprawnienia wspólno­
ty do podwyższenia opłat wnoszonych 
na koszty zarządu, zwłaszcza jeżeli 
pewne koszty ponoszone przez wspól­
notę zwiększyły się jakiś czas temu, to 
jednak pozostawiono to decyzji właści- * 
cieli lokali w formie uchwały. Powyż- • 
sze dotyczy w szczególności zmiany 
planu gospodarczego w ciągu roku.

Do przekroczenia wydatków określo­
nych planem nie dojdzie jednakże 
przykładowo w sytuacji, gdy jakkol­
wiek przewiduje się pojawienie no­
wych obciążeń w ramach kosztów za- - 
rządu nieruchomością wspólną, a jed­
nocześnie przewiduje się też obniżenie 
innych opłat w tym okresie i suma­
rycznie wysokość opłat wnoszonych 
przez właścicieli nie zwiększa się 
(vide: wyr. SA w Warszawie z 
18.10.2018 r„ V ACa 1543/17).

Do druku przygotował (MP)
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POZIOMO: 6. człowiek niedoświadczony, nowicjusz, 9. silny, duży pies, 10. 
autor „W poszukiwaniu straconego czasu”, 12. niewielki statek rybacki, 13. sto­
lica Estonii, 14. zatrudnia farmaceutów, 18. nordycka opiekunka wojowników, 19. 
nawadnianie pól, 20. instrument geodezyjny do pomiaru kątów, 22. państwo w 
Ameryce Południowej , 25. pomiędzy Morzem Czarnym i Morzem Kaspijskim, 
29. przeżytek, żywa skamieniałość, 30. tkanina z włókien poliestrowych, 31. or­
kan, tajfun, 32. żołnierz wzięty do niewoli, 33. frachtowiec, statek handlowy.

PIONOWO: 1. jedna dwunasta część oktawy, 2. szkodnik na kartoflisku, 3. 
ustalony procent od sumy pieniędzy, 4. ostra przyprawa, 5. defensywa, 7. trusia, 
8. kraina historyczna na północnym Kaukazie, 11. jeden z krakowskich teatrów, 
15. w policyjne bransoletki, 16. fan sportu, 17. gobelin na Wawelu ,21. czer­
wono-żółty owoc palmowy, 23. waluta Holandii przed wstąpieniem do strefy euro, 
24. zbędne ryzyko, 26. cnota, cecha dodatnia, 27. duże szwajcarskie miasto, 28. 
pracownik nadleśnictwa, 29. garnek z długą rączką.

Rozwiązanie krzyżówki nr 23:

POZIOMO: 6. komunikacja, 9. poręcz, 10. obiady, 12. klips, 14. patyna, 
15. cwibak, 18. lunapark, 19. Perykles, 20. syjonizm, 22. albatros, 25. eksces, 
29. kaprys, 30. larwa, 31. zgiełk, 32. napalm, 33. prawicowiec.

PIONOWO: 1. potęga, 2. muszka, 3. dializa, 4. jarosz, 5. ojciec, 7. łodyga, 
8. wdzięk, 11. kapucynka, 13. dagerotyp, 16. drozd, 17. regle, 21. obcęgi, 23. to­
pola, 24. torbacz, 26. sherry, 27. alkowa, 28. manewr, 29. kuplet.

im. Kazimierza Fugla w Krakowie

non-profitWypożyczalnia
Sprzętu Rehabilitacyjnego 
oraz sprzętu służącego do opieki nad osobami 
przewlekle chorymi czy w podeszłym wieku.

Pełny asortyment oraz zasady wynajmu 
na stronie: www.tspkrakow.pl

Kraków Nowa Huta, ul. Ujastek 3, Pawilon 0

Te..12-644-09-68, 501-669-765

PSYCHOLOG
Tel. 696-620-705

• W nocy strażnicy miejscy za­
uważyli uciekającego mężczyznę, za 
którym biegnie dziewczyna. Gdy pod­
jechał bliżej, roztrzęsiona kobieta 
przekazała, że goni go, gdyż ten naru­
szył nietykalność cielesną jej koleżan­
ki. By wyjaśnić tę sytuację zatrzyma­
li radiowóz i ruszyli w pościg. Chwi­
lę później ujęli sprawcę. Późniejsza 
rozmowa z poszkodowaną znacznie 
rozjaśniła przebieg całego zajścia. 

NA STRAŻY
MIASTA

Okazało się, że sytuacja miała miejsce 
obok punktu gastronomicznego, gdzie 
wraz z koleżankami czekała na reali­
zację zamówienia. Wtedy to nieznany 
mężczyzna podszedł do niej od tyłu i 
wykorzystując fakt, że miała na sobie 
luźne szorty, szarpnął za nogawkę do 
góry i zaczął filmować jej części in­
tymne. Gdy zorientowała się, co się 
dzieje i zaczęła krzyczeć, mężczyzna 
uciekł. Na zakończenie dodała, że jest 
oburzona zachowaniem sprawcy i chce 
tym samym zgłosić naruszenie niety­
kalności cielesnej. W związku z po­
wyższym strażnicy wezwali na miej­
sce patrol policji, który przejął całość 
sprawy.
• Podczas patrolu podszedł do 

strażników mężczyzna, wskazując za­
gubionego mężczyznę, który może po­
trzebować pomocy. Z uwagi na to, że 
był ubrany wyłącznie w piżamę i klap­
ki podejrzewali, że jest pacjentem ja­
kiegoś szpitala. W trakcie rozmowy 
okazało się, że mężczyzna jest zdezo­
rientowany. Gdy zapytali go o adres, 
powiedział, że mieszka blisko ul. Pia­
stowskiej, dodając, że właśnie zmierza 
w tym kierunku. Nie potrafił nato­
miast wyjaśnić, skąd się wziął w zu­
pełnie innym miejscu, ani dlaczego 
jest w samej bieliżnie. Chwilę później 
dyżurny ustalił, że policja szuka męż­
czyzny. Ostatecznie przybyli na miej­
sce policjanci przejęli nad nim opiekę.
• Na al. gen. Władysława Ander­

sa strażnicy zauważyli leżącego na 
jezdni mężczyznę. Był przygnieciony 
rowerem elektrycznym, a obok niego 
stała Toyota. Gdy strażnicy zatrzyma­
li się, by udzielić poszkodowanemu 
pomocy, okazało się, że mężczyzna 
jadąc rowerem wjechał na przejazd ro­
werowy i tam doszło do kolizji z au­
tem. Rowerzysta uskarżał się na ból w 
biodrze i miał głęboką ranę w okoli­
cy czoła. Wezwali służby, po czym za­
tamowaliśmy krwawienie i do momen­
tu przyjazdu karetki pogotowia moni­
torowali jego stan. Ponadto, ze wzglę­
du na złą kondycję psychiczną kieru­
jącej Toyotą, udzielili jej niezbędnego 
wsparcia. Ostatecznie poszkodowany 
został zabrany do szpitala, a policjan­
ci przejęli dalsze czynności związane 
z kolizją. Strażnicy z kolei zabezpie­
czyli rower. (inp)

BIURO

1EL. 12 643-44-33

Z KRONIKI POLICYJNEJ
UKRADŁ DMUCHAWĘ 
DO LIŚCI, A POTEM 

WŁAMAŁ SIĘ DO MELEKSA 
Funkcjonariusze zatrzymali i postawi­

li zarzuty 48 - letniemu mężczyźnie, za 
kradzież z włamaniem do meleksa, a 
także przywłaszczenie dmuchawy do 
liści. 12 czerwca w godzinach połu­
dniowych mundurowi z krakowskiego 
komisariatu dostali zgłoszenie o kra­
dzieży dmuchawy do liści. Policję po­
wiadomił jeden z pracowników firmy, 
która zajmuje się pielęgnacją zieleni. 
Na miejscu policjanci m.in. zabezpie­
czyli monitoring, obejmujący miejsce 
zdarzenia. Okazało się, że złodziej 
dmuchawy został zarejestrowany przez 
kamerę monitoringu. Policjanci spraw­
dzili przyległy teren, jednak nie napo­
tkali mężczyzny widocznego na zapisie 
z nagrania. Tego samego dnia wieczo­
rem, do komisariatu wpłynęło zgłosze­
nie o włamaniu do meleksa zaparkowa­
nego przed garażem, z którego skra­
dziono telefon, portfel ze srebrnym łań­
cuszkiem, gotówką oraz dokumenty, o 
łącznej wartości prawie 1500 złotych. 
Dzięki nagraniu z kamery monitoringu 
właściciela pojazdu, mógł on przekazać 
policjantom rysopis włamywacza. Kil­
kanaście minut później, właściciel me­
leksa powiadomił policjantów o podej­
rzanym mężczyźnie spacerującym w 
pobliżu, który z wyglądu przypomina 
osobę, zarejestrowaną przez jego kame­
rę. Mundurowi natychmiast udali się na 
miejsce, wylegitymowali mężczyznę, 
którym okazał się 48-letni mieszkaniec 
Krakowa. 48-latek został zatrzymany i 
przewieziony do miejscowego komisa­
riatu. W trakcie przeszukania ujawnio­
no przy nim gotówkę oraz odnaleziono 
skradzione przedmioty, które podejrza­
ny ukrył przy pobliskim budynku. Pod­
czas wykonywania czynności w spra­
wie włamania policjanci zorientowali 
się, że mają przed sobą również zło­
dzieja dmuchawy do liści, skradzionej 
kilka godzin wcześniej pracownikom 
zajmującym się porządkowaniem ziele­
ni. Mieszkaniec Krakowa usłyszał za­
rzuty i odpowie za kradzież, kradzież z 
włamaniem i przywłaszczenie doku­
mentów, za co grozi mu kara nawet do 
10 lat pozbawienia wolności. Sąd na 
wniosek prokuratury zastosował wobec 
48 - latka, środek zapobiegawczy w 
postaci tymczasowego aresztowania na 
3 miesiące.

PILOTAŻOWY PROGRAM 
„MŁODZI ROWERZYŚCI”, 

PRZYGOTOWANY 
PRZEZ POLICJANTÓW 

KRAKOWSKIEJ DROGÓWKI 
Wydział Ruchu Drogowego Komen­

dy Miejskiej Policji w Krakowie rozpo­
czął pilotażowy program w Szkole 

Do wynajęcia
LOKAL 

UŻYTKOWY
o powierzchni 74 m2 (parter)

Tel. 606-657-290

Podstawowej nr 142 przy ulicy Droży - 
skiej. Program skupia się na przekaza­
niu wiedzy na temat ruchu rowerowe­
go i pieszych w większym niż dotąd 
zakresie. 16 maja br. policjanci z ruchu 
drogowego rozpoczęli cykl spotkań, 
które mają być realizowane również w 
przyszłym roku szkolnym dla dzieci z 
krakowskich szkół podstawowych. W 
tym dniu przeprowadzono pierwszą z 
prelekcji, której celem było przygoto­
wanie uczniów do egzaminu na kartę 
rowerową. Współpraca w ramach 
przedsięwzięcia polegać ma na prowa­
dzeniu systematycznych szkoleń, przy­
najmniej raz w miesiącu w zakresie 
zasad i przepisów ruchu drogowego 
dotyczących głównie pieszych i rowe­
rzystów. Wiedza przekazywana w szer­
szym zakresie przygotuje młodych 
użytkowników dróg do otrzymania 
swojego pierwszego prawa jazdy - kar­
ty rowerowej, a przede wszystkim zdo­
bycia umiejętności praktycznych po­
przez naukę w terenie. Zajęcia mają 
nauczyć dzieci przewidywania niebez­
piecznych sytuacji i reagowania na za­
grożenia. Uczniowie wybranej klasy w 
ramach Programu będą mieli okazję 
odwiedzić jednostki miejskie, takie jak 
Miejskie Przedsiębiorstwo Komunika­
cyjne, w którym poznają zasady bez­
piecznego poruszania się komunikacją 
miejską, Centrum Zarządzania Ruchem 
Urzędu Miasta Krakowa, gdzie zoba­
czą, jak kierowany jest ruch miejski, a 
także wziąć udział w zajęciach z pierw­
szej pomocy przedmedycznej. Ponadto, 
tego dnia Naczelnik Wydziału Ruchu 
Drogowego Komendy Miejskiej Policji 
w Krakowie spotkał się z rodzicami, w 
celu przedstawienia im założeń Progra­
mu oraz wysłuchania ich stanowiska w 
tym zakresie, a także zaangażowania w 
naukę o bezpieczeństwie na drodze, 
która jest niezbędna do samodzielnego 
poruszania się jako uczestnik ruchu 
drogowego. 13 czerwca br. kontynu­
ując założenia Programu, odbyło się 
kolejne spotkanie. Tym razem dzieci, 
które wcześniej wzięły udział w zaję­
ciach teoretycznych dotyczących tema­
tyki pieszych i rowerzystów, uczestni­
czyły w egzaminie praktycznym na 
kartę rowerową. Policjanci Wydziału 
Ruchu Drogowego przygotowali tor, na 
którym dzieci miały wykazać się umie­
jętnością jazdy jednośladem, a także 
sygnalizowania ręką zamiaru skrętu we 
wskazanym kierunku, rozglądania się 
do tyłu w celu upewnienia czy jest bez­
piecznie, aby kontynuować jazdę. Do 
tej części egzaminu przystąpiło 18 
uczniów, którzy niebawem otrzymają 
swoje pierwsze prawo jazdy, ponieważ 
pomyślnie ukończyli zarówno część 
teoretyczną jak i praktyczną. (mp)
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SMOKI W KRAKOWIE, SMOKI W NOWEJ HUCIE
Początek czerwca to w naszym 

mieście czas smoków! Niezwykle 
barwnym wydarzeniem jest Pa­
rada, na której w tym roku Nowa 
Huta znalazła się na podium, a to 
dzięki ZSS nr 14 z os. Sportowe­
go! Natomiast przedszkolaki z SP 
151 spotkały się z „krakowskim 
gadem” w swoim przedszkolu

Nowa Huta na podium!

W Paradzie Smoków uczniowie 
i nauczyciele Zespołu Szkół Spe­
cjalnych nr 14 z os. Sportowego 
biorą udział od dawna. Przygoto­
wanie smoka to każdorazowo długa 
i żmudna praca, w którą angażują 
się całym swoim sercem. Dlatego 
wspólnie z nimi cieszymy się, że ich 
( a może i trochę nasz - bo nowo­
hucki) smok Odlotek został zauwa­
żony i nagrodzony! Dziękujemy za 
to, że zechcieli podzielić się z nami 
swoją radością! Oto co napisała do 
nas jedna z nauczycielek Agniesz­
ka: ,Jeśli myślicie, że zbliżające się 
wakacje rozleniwiły nas, uczniów i 
pracowników ZSS 14, to jesteście 
w błędzie! W niedzielę 4 czerwca 
po raz siódmy wzięliśmy udział w 
Paradzie Smoków organizowanej 
w Krakowie już po raz dwudziesty 
drugi. Za nami wiele tygodni przy­
gotowań. Naszej pracy towarzyszy­
ły zabawa i frajda, ale i niepewność. 
Jaki będzie? Czy wszystko zadzia­
ła? Czy się spodoba? I powstał. 
Smok. Nasz. Dumni wyruszyliśmy 
na Paradę Smoków. Zmęczeni i ra­

dośni odebraliśmy na Rynku Głów­
nym nagrodę za 3 miejsce. Trzygło­
wy Smok Odlotek o mało nie pękł 
z dumy! Parada Smoków? Satysfak­
cja gwarantowana! Polecamy!”

Smoczy dzień w przedszkolu!
Zanim jeszcze rozpoczęła się 

Wielka Parada Smoków pod Wawe­
lem w Samorządowym Przedszkolu 
nr 151 na os. Niepodległości z oka­
zji Dnia Dziecka nauczyciele wysta­
wili bajkę „O smoku Wawelskim”. 
Przedstawienie teatralne zostało 
przygotowane na podstawie legen­
dy krakowskiej, która opowiada o 
przygodach dzielnego Szewczyka, 
który dzięki swojemu spiytowi po­
konał smoka. Oto jak o tym dniu 
opowiadają Kamila, Renata i Mo­
nika - nauczycielki z przedszkola: 
„Dzieci w tym wyjątkowym dla 
nich dniu miały możliwość przeży­
cia ciekawej przygody ze smokiem, 
Szewczykiem, królem i królewną. 
Inscenizacja przybliżyła przedszko­
lakom kulturę związaną z Krako­
wem, rozbudziła poczucie więzi i 
zainteresowania swoim miastem. 
Nauczyciele z pasją i zaangażowa­
niem zaprezentowali swoje umie­
jętności aktorskie. Każda z postaci 
została wzbogacona oryginalnym 
tańcem do nowoczesnych, przemie­
szanych z tradycyjnymi przebojami 
muzycznymi. Tekst z humorem, 
kolorowe stroje, piękna dekoracja 
stworzyły atmosferę nauki i wspa­
niałej zabawy oraz dostarczyły dzie­

ciom mnóstwo wrażeń artystycz­
nych. Na zakończenie wszystkie 
dzieci z przedszkola „Na krakowską 
nutę” obdarowane zostały smokiem 
i wspólnie zaśpiewały piosenkę „A 
ja mam swojego smoka. Poważnie 
mówię wam”.”

Serdecznie dziękujemy za to, 
że dzielicie się z nami wydarze­
niami z Waszych szkół i przed­
szkoli! Przypominamy, że chętnie 
piszemy o tym co się u Was dzie­
je. Relacje - wraz ze zdjęciami 
wysyłajcie na adres gmh@o2.pl 
. Wybrane teksty publikujemy w 
Głosie TN. Redakcja zastrzega 
sobie prawo do skracania i redak­
cyjnych poprawek tekstów. Przy 
zmianach staramy się konsulto­
wać je z autorami!
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Kraków
RADA MIASTA KRAKOWA
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TANECZNYM KROKIEM W CZERWIEC
Właśnie takim krokiem w okres wakacyjny wchodzą krakowscy seniorzy, 

a ja razem z nimi.

Końcówka maja, piękna, słonecz­
na pogoda oraz mnóstwo uśmiech­
niętych i zadowolonych ludzi 
wokół. Co to była za energia! Na­
prawdę, nie pamiętam już, kiedy 
czułem się tak mocno naładowany 
pozytywnymi emocjami, jakie ofia­
rowali mi uczestnicy Pikniku Spor- 
towo-Tanecznego dla seniorów na 
osiedlu Szkolnym!

Już jakiś czas temu, gdy spotyka­
łem się z krakowskimi seniorami, 
bardzo często wybrzmiewały zapro­
szenia do tańca, słyszałem „Panie 
Rafale proszę przyjść z nami potań­
czyć”. A więc jak to ja - najpierw 
zastanowiłem się jak to rozwiązać, 
aby móc zatańczyć ze wszystkimi 
chętnymi, a potem przeszedłem do 

działania. Międzyszkolny Ośrodek 
Sportowy zareagował entuzjazmem 
na pomysł pikniku tanecznego 
i zajął się całą organizacją - za co 
serdecznie dziękuję. Ja z prawdzi­
wą przyjemnością objąłem to wy­
darzenie patronatem honorowym 
Przewodniczącego Rady Miasta 
Krakowa.

Całą imprezę poprowadziła nie­
zastąpiona Iwona Pavlović - prze- 
cudowna, ciepła kobieta, ekspertka 
w swojej dziedzinie, która wszyst­
kich obecnych zaraziła miłością do 
tańca. Udział w wydarzeniu wzięło 
kilkaset niezwykle energicznych 
uczestników i uczestniczek - jakby 
to powiedziała moja córka - „to 
było prawdziwe wow!”.

Takie spotkania to doskonały czas 
do zacieśniania sąsiedzkich więzi, 
a także rozmów - tych serdecznych, 
ale i tych bardziej poważnych - jak 
np. przyszłości Krakowa. Słyszałem 
jak ludzie rozmawiali o Igrzyskach, 
premetrze czy tramwaju na Mistrze- 
jowice. Wszystkie opinie, nawet 
te krytyczne, są dla mnie zawsze 
ogromnie ważne.

Tego dnia do domu wróciłem nie­
samowicie zainspirowany - cie­
płem, energią i ogromną pogodą du­
cha naszych krakowskich seniorów. 
To na pewno nie ostatni tego typu 
piknik - jestem pewien, że jeszcze 
razem potańczymy!

Rafał Komarewicz 
Przewodniczący 

Rady Miasta Krakowa Fo
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Czy uda się obronić Łąki Mistrzejowickie przed 
zabudową deweloperską?

Nikt nie wierzył, że to się uda - według wstępnych założeń mogło powstać tam nawet spore osie­
dle. Poprzez napisany przeze mnie projekt uchwały, przy współpracy z mieszkańcami i kluczo­
wym wsparciu Urzędu Miasta Krakowa ten ważny teren zielony pozostanie miejscem wytchnie­
nia dla mieszkających tam ludzi!

Czy jesteśmy skazani w Krakowie na zabu­
dowę każdego skrawka terenów zielonych? 
Czy mieszkańcy starszych osiedli muszą 
obawiać się zwiększenia korków, spalin i bra­
ku zielonego miejsca przed oknami? Nieko­
niecznie! W Nowej Hucie powstał plan, któ­
ry ochronił łąki przy Urzędzie Skarbowym 
przed zabudową. Mieszkańcy Mistrzejowic 
obawiali się, że olbrzymi pas zieleni biegną­
cy od Parku na osiedlu Złotego Wieku, aż pod 
Urząd Skarbowy zostanie zabudowany.

Chaotyczna zabudowa sprawia, że miesz­
kańcy osiedli mają problemy z parkowa­
niem, tworzą się coraz większe korki, braku­
je miejsca do spacerów czy wyjścia z psem, 
a wszechobecna brzydota zaczyna wdzierać 
się w ich miejsce do życia. Beton, huk, hałas i 
smród - coraz częściej kojarzy nam się z tym 
zjawiskiem. Mieszkańcy z którymi rozma­
wialiśmy nie wierzyli, że łąki po których spa­
cerują, nie zmienią się. Trzeba było działać 
szybko i skutecznie i tak się stało!

Napisałem projekt uchwały, 
później wspólnie z mieszkańcami 
składałem wnioski, a finalnie radni 
przyjęli miejscowy plan zagospo­
darowania przestrzennego, który 
na terenie łąk zakazuje zabudo­
wy. Czy będzie to przyczynek do 
stworzenia na tym obszarze par­
ku? Wspólnym marzeniem jest za­
chowanie miejsc przyrodniczych, 
które będą wykorzystywane przez 
mieszkające tam osoby na spacery, 
rozmowy, odpoczynek.

Nowa Huta jest wyjątkowa pod 
względem ładu przestrzennego - 
idealnie zaprojektowana, by każ­

dy mieszkaniec miał blisko do parku, gdzie 
może odpocząć. Cieszę się i jestem dumny, 
że udało się zachować te chwalebne ideały 
i wcielić je w życie. Nie spoczywamy jednak 
na laurach. Kluczowa będzie również nowe­
lizacja ustawy, którą przygotowało Prawo 
i Sprawiedliwość - to będzie koniec patode- 
weloperki.

Warto również podziękować mieszkańcom, 
którzy tak mocno walczyli o ten obszar. Bez 
ich wsparcia nie byłoby możliwości zacho­
wania tych pięknych łąk. Podziękowania na­
leżą się również zastępcy Prezydenta Miasta 
Krakowa Jerzemu Muzykowi i pani dyrektor 
Wydziału Planowania Przestrzennego Elż­
biecie Szczepińskiej, których merytoryczne 
argumenty przekonały do zachowania tego 
obszaru.

Michał Drewnicki, 
Wiceprzewodniczący 

Rady Miasta Krakowa

Fot. Michał Drewnicki

OGRANICZAMY ILOŚĆ ODPADÓW TAKŻE 
NA CMENTARZACH

W ciągu całego roku z krakowskich cmentarzy komunalnych odbierana jest olbrzymia ilość 
odpadów. Szczególnie zauważalne jest to w okresie dnia Wszystkich Świętych. W listopadzie 
i grudniu ilość wywożonych odpadów wzrasta trzykrotnie w porównaniu do pozostałych miesię­
cy i wynosi ok. 3000 metrów sześciennych. Istnieją jednak rozwiązania, dzięki którym możemy 
choć w części zminimalizować to negatywne zjawisko. Wystarczy nasza świadomość i kilka pro-
stych kroków.

Optymalnym rozwiązaniem byłoby ograni­
czenie nadmiernego dekorowania grobów bli­
skich, na co powinniśmy być również uwrażli­
wieni, jednak oczywistym jest to, że ta kwestia 
pozostaje do indywidualnego wyboru każdej 
osoby odwiedzającej cmentarz. Powinniśmy 
jednak zrobić wszystko, aby przeciwdzia­
łać negatywnym następstwom tego zjawiska. 
Niestety z roku na rok problem staje się coraz 
większy. Dlatego też Zarząd Cmentarzy Ko­
munalnych w Krakowie od 2 lat z mojej ini­
cjatywy montuje na krakowskich cmentarzach 
komunalnych zniczodzielnie. Na metalowych 
regałach można pozostawić niepotrzebne zni­
cze, aby skorzystali z nich inni odwiedzający 
groby.

Uważam, że miasto Kraków; miejskie jed­
nostki i spółki powinny dawać dobry przy­
kład, jeżeli chodzi o ekologiczne rozwiązania. 
W Krakowie obowiązuje plan adaptacji do 
zmian klimatu i powinien być realizowany. 

Cmentarze nie powinny być tutaj wyjątkiem, 
mimo że na co dzień kojarzymy je raczej tyl­
ko ze śmiercią bliskich. Nekropolie zajmują 
ogromne przestrzenie i są odwiedzane przez 
setki tysięcy osób. Zniczodzielnie funkcjonują 
już w kilkunastu miastach w Polsce. Stwier­
dziłem - czemu nie w Krakowie? Dodatkowo 
ze zniczy skorzystać będą mogły osoby ubo­
gie. Dlatego uważam, że jest to rozwiązanie 
niosące ze sobą więcej korzyści.

Pierwszą pilotażową zniczodzielnię zamon­
towano na terenie cmentarza Prądnik Czerwo­
ny pod koniec października 2020 r. Pomysł 
został bardzo pozytywnie odebrany przez 
mieszkańców, dlatego na Cmentarzu Batowic- 
kim ustawiono łącznie trzy regały na znicze. 
Dwie zniczodzielnie stanęły również na cmen­
tarzu Grębałów oraz jedna na Cmentarzu Py- 
chowice.

Dzięki mojej poprawce do budżetu na rok 
2023 powstaną kolejne cztery zniczodziel­
nie na: Cmentarzu Grębałów (przy wejściu 
od strony ul. Kocmyrzowskiej), Cmentarzu 
Prądnik Czerwony (przy wejściu na północne 
poszerzenie cmentarza), Cmentarzu Mydlniki 
oraz Cmentarzu Rakowice - część od strony 
ul. Prandoty.

Warto również zauważyć, iż w celu ułatwie­
nia wykonywania prac porządkowych przy 
grobach bliskich, osobom odwiedzającym 
krakowskie nekropolie, w październiku 2021 
r.na Cmentarzu Podgórskim pilotażowo za­
montowano stojak wyposażony w grabki i ko­
newki. Kolejny taki stojak został umieszczony 
pod koniec 2022 r. na Cmentarzu Bronowice, 
a w tym roku wyposażono go w grabki i ko­
newki.

Łukasz Sęk, Radny Miasta Krakowa

Kancelaria Rady Miasta Krakowa teł. 126161249, www.rmk.krakow.pl, e-mail: info.rmk@um.krakow.pl
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INFORMATOR HANDLOWO - USŁUGOWY
( SŁUŻBY MIEJSKIE I LOKALNE )

Pogotowie Ratunkowe 999 (także N. Huta).
Toksykologia 12 411 99-99.
Straż Pożarna 998,12 646-01-10.
Policja 997.
Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 61-52-910, 

os. Złotej Jesieni 11C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.
Straż Miejska 986.
Pogotowie gazowe 992.
Pogotowie dźwigowe 12 644-23-08.
Pogotowie c-o. 12 644-38-46.
Wodociągi 12 648-28-61.
Pogotowie AD REM (elektr., c.o., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69,

12 643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 12 644-12-10.
Pogotowie elektryczne dla os. Oświecenia 12 647-05-65 w dni 

powszednie i 12 647-15-87 w dni świąteczne.
Całodobowy telefon zaufania dla osób z problemem alkoholo­

wym i ich rodzin 12411-60-44.

( MEDYCYNA I ZDROWIE )
▼ GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztof Idee, 

os. Hutnicze 10/3. Rejestracja: 12 357-36-12.
▼ KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE: le­

czenie kanałowe, protetyka, implanty. Kraków, os. Słoneczne 11, lo­
kal U 1.

Teł. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00. 
www.bjb.net.pl.

▼ PRACOW NIA USG - LEK. MED. B. STĘPIEŃ - os. Han­
dlowe 8, teł. 12 644-78-26 lub 696-047-450: badania jamy brzusznej, 
tarczycy. Czynna: poniedziałek 12.00-16.00 oraz środa i piątek 9.00- 
12.00.

▼ NAPRAWA PROTEZ ZĘBOWYCH. Wzmacnianie metalem.
Tel 608-205-981.

C USŁUGI RÓŻNE )
▼ TELEWIZOR ANTENY.
Teł. 12-640-00-42. 609 586 881.
▼ USŁUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazów, os. Jagiellońskie 

19, Pawilon Handlowo-Usługowy koło kościoła ARKA (wejście 
z tyłu).

Tel. 12 647-86-50, 504-552-197.
▼ PRZECHOWALNIA ROWERÓW (z możliwością przeglą­

du) i OPON (całoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.
Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.
▼ SALON FRYZJERSKI „Dorota" (damski, męski, dzieci).
PI. Targowy ..Piast", paw. 26, 27.
Teł. 506-529-863.
▼ ZAKŁAD PIECZĄTKARSKO-GRAWERSKL Adam Sroka, 

przeniesiony z os. Niepodległości do Borzęcina 797 A.
Aktualny tel. 14 68-46-756, e-mail: zakladlizodznaki.pl.
▼ ROWERY - sprzedaż, części, akcesoria, serwis, naprawy, ko­

mis, malowanie ram. FHU „Ełmar", plac targowy PIAST, paw. 3.
Tel. 647-13-88, kom. 502-73-00-87.
▼ ANTEN MONTAŻ, naprawa telewizorów wszystkich typów 

u klienta.
Tel. 12 640-00-41, 609-586-881.

( POŚREDNICTWA NIERUCHOMOŚCI )
▼ ARKADOM -NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU­

CHOMOŚCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje państwowe. 
Os. Jagiellońskie 19, koło kościoła Arka.

Teł. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

BIURA KSIĘGOWO-PODATKOWE )

▼ FUNDACJA WIĘCEJ SERCA. Usługi księgowe - pełny za­
kres - ceny do uzgodnienia. Os. Złotej Jesieni 15B. lok. 2. 
Teł. 503-602-661.

( BIURA TURYSTYCZNE )
▼ BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkoła Górska, 

al. Pokoju 82, 501 568 948. www.szkolagorska-cen-oton-e.pl.
Wyjazdy polskie i zagraniczne, górskie wyprawy, pilotaż i prze­

wodnictwo wycieczek, obozy i kursy wspinaczkowe, szkolenia, kur­
sy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkół, firm, klientów 
indywidualnych.

C USŁUGI MOTORYZACYJNE )
▼ FIRMA AUTOKOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku­

szyńskiego 9B.
TeL 12 644-18-80, 12 684-19-00 (01.02), pon.-pt. 8.00-18.00. Ba­

dania techniczne pojazdów do 3,5 ton (przeglądy rejestracyjne): 
okresowe, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za gra- 
nicą. powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli 
układów jezdnych samochodów osobowych i busów oraz ich regu­
lacja. Komputerowy pomiar sprawności amortyzatorów.

www.stacja-autokomputer.pl. E-mail: autokomputerfaop.pl.
▼ AUTOMYJNIA I STUDIO DETAILINGU „SPLASZ". 

MYCIE RĘCZNE. Ul. Fatimska 6, tel. 644-72-39. Całodobowy 
parking.

▼ ZŁOMOWANIE samochodów, wystawianie zaświadczeń, 
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

C KWIACIARNIE
▼ KWIACIARNIA „KALINA", os. Centrum D1, czynna od 

pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.
Tel. 12 644-33-36. Przyjmujemy zamów ienia z dostawą do domu.
▼ KWIACIARNIA „CUPIDO”. pl. Targowy Bieńczyce 6. tel. 

641-46-35.
Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamówie­

nia na telefon. Dowóz w obrębie Krakowa. Wieńce, wiązanki oko­
licznościowe, bukiety.

( PRACOWNIE ZŁOTNICZE )
▼ WYROBY ZŁOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie. 

Skup złota i srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta. 
Bieńczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

, Umiera się nie dlatego aby przestać żyć, lecz po to by żyć inaczej'
Paulo Coelho

ZAKŁADY POGRZEBOWE
Przedsiębiorstwa Usług Komunalnych Sp. z o.o.

www.puk.krakow.pl

DYŻUR CAŁODOBOWY
RÓWNIEŻ W NIEDZIELE I ŚWIĘTA 

tel. 12/411-45-02, 
12/411-45-04

• ul. Rakowicka 35a,
» ul. Reduty 1,
• cm. Grębalów.
• cm. Podgórze,

tel. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.00
tel. 12/411-35-26
tel. 12/645-31-61
tel. 12'656-55-11

Wszystkie punkty czynne od pon. du pt od 7.30 do 15.30 

KOMPLEKSOWA OBSŁUGA POGRZEBÓW 
BEZGOTÓWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBÓW

NEKROLOGI 
IKONDOLENCJE 

przyjmuje
Biuro Ogłoszeń 

„Głosu-Tygodnika Nowohuckiego” 
(al. Jana Pawła li 232 - NCK). 

Tel. 12 643-44-33

OGŁOSZENIA DROBNE
ANTEN montaż, napra­
wa telewizorów u klienta. 
Tel. (12) 640-00-42, 
609-586-881.
DZIAŁKA 48 a, w tym 
10 a ogrodu, ogrodzona. 
Altana murowana, prąd, 
gaz, garaż. 602-48-53-98 
RTV - telewizory - ante­
ny - serwis profesjonalny 
od 1985 Tel. 609-719- 
072.
TAPICER. 784-906-675.

CORDIA
os. Na Skarpie 24

B. KWIECIŃSKA

www.cordia.com.pl

os. Urocze 5

12 644-87-75, 512-179-466

KOMPLEKSOWE 
USŁUGI POGRZEBOWE

TANIO - CAŁODOBOWO
MATEMATYKA
Tel. 507 869 805

n Kht

4 T * IN KAŻDA
1 NIEDZIELE

ZAPRASZAMY NA ZAKUPY HURT. DETAL HALA I. HALA II

UL. KRZYWDA 1,30-710 KRAKÓW
Do wynajęcia lokale handlowe - tel. 602-15-30-88, 12 307-11-20
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Zdrowie 
i uroda

porady przez Internet 
pod adresem: www.citoreh.pl

Dietetyka stacjonarna: 
porady stacjonarne, 

analizy i pomiary 
komputerowe zawartości 

tłuszczu, masy mięśniowej 

i wody w organizmie.

Prosimy o telefoniczne 
lub mailowe 

izgodnienie terminu wizyty:

)s. Złotej Jesieni 2, 
31-826 Kraków 

[pok. 222, II piętro)

Tel.
12 641 65 14 
. 696 999 958 
e-mail: dietetyka@citoreh.pi

htt p^/www. citoreh.pl

KOCIOŁEK PIKNIKOWY - IDEALNE DANIE
Wesołe biesiady przy ognisku, 

na łonie natury w gronie rodziny 
i przyjaciół lubi każdy. To okazja 
do rozmów, zabawy i odpoczynku. 
Takie spotkania można połączyć 
ze wspólnym przygotowaniem 
smacznego i pożywnego posiłku, 
który zasmakuje wszystkim. Za­
miast typowej kiełbaski z grilla 
możemy zaskoczyć towarzystwo 
pysznym daniem przyrządzonym 
w kociołku.

Tego typu potrawa znana jest w 
Polsce nie od dziś. Żeliwne naczy­
nia wyścielano liśćmi kapusty i do 
środka wkładano pokrojone ziem­
niaki, kiełbasę, boczek i inne wa­
rzywa (np. marchewkę, pietruszkę i 
cebulę). Wymieszane produkty były 
doprawiane i stawiane na ogniu na 
około 2 godziny. Danie przyrzą­
dzane jest w wielu rejonach Polski 
i określane różnymi nazwami np. 
prażone, pieczone, pieczonki czy 
duszonki. W okolicach Chrzanowa 
mówi się na nie ziemniaki po ca- 
bańsku, co pozwala domniemywać 
skąd wziął się przepis. Nazwa po­
chodzi bowiem od Cabanów, którzy 
byli pasterzami pilnującymi trzody 
potrzebnej do wyżywienia armii ta­
tarskiej w XIII wieku i właśnie tak 
przygotowywali dla siebie jedzenie. 
Sposób jest charakterystyczny dla 
ludów koczowniczych, pozostają­
cych w ciągłym ruchu, trudniących 
się wypasem zwierząt, dlatego był

NA INTEGRACJĘ!
popularny np. na stepach Mongolii. 
A zatem na pikniku możemy cho­
ciaż przez chwilę poczuć się jak 
dawni wędrowni pasterze, a przy 
okazji zrobić coś wspólnie.

- Przygotowywanie dania w ko­
ciołku piknikowym to pomysł, któ­
ry stanowi doskonałą alternatywę 
dla tradycyjnej kiełbasy pieczonej 
na patyku lub na grillu - mówi 
Anna Burak z firmy Dobrowol­
scy. - To również ciekawy sposób 
na integrację uczestników pikni­
ku. Kociołek można przygotować 
wspólnymi siłami - jedni rozpalają 
ogień, inni kroją produkty, jeszcze 
inni doglądają powstającego dania. 
Wspaniałe połączenie przyjemne­
go z pożytecznym! A kiedy pogoda 
nie dopisuje, danie to bez problemu 
przygotujemy też w kuchni. Pamię­
tajmy jednak, aby do przyrządzenia 
potrawy wykorzystywać produkty 
bardzo świeże, a wędliny wysokiej 
jakości - przy daniach jednogam- 
kowych jakość ma podstawowe 
znaczenie wpływające na końcowy 
smak.

Kociołek piknikowy z kiełbasą 
głogowską

Składniki:
- ok. ‘A kg Kiełbasy głogowskiej 

Dobrowolscy,
- ok. ‘A kg Boczku stryjka z linii

Tradycyjnie Wędzone Dobrowolscy,
- 1,5 kg cukinii,
-1 kg ziemniaków,
- ’A kg pieczarek,
- 2 średnie cebule,
- 2 świeże czerwone papryki,
- 2 marchewki,
- 2 ząbki czosnku,
- 700 ml pulpy pomidorowej (pas­

saty) lub 1 kg pomidorów,
- ok. 200 ml bulionu,
-100 ml śmietany 18% lub puszka 

400 g mleczka kokosowego,
- 2 łyżki fermentowanego sosu so­

jowego i/lub 'A łyżki sosu rybnego,
- oliwa lub dowolny nadający się 

do smażenia olej,
- przyprawy: papryka wędzona, 

sól, pieprz/chili, gałązki świeżego 
majeranku (lub majeranek suszo­
ny), 4 suszone liście laurowe, kilka 
ziaren ziela angielskiego, gałązki 
świeżego koperku (lub koperek su­
szony), kilka gałązek świeżej natki 
pietruszki.

Sposób przygotowania:
Kociołek stawiamy bezpośrednio 

na palenisku lub na kracie nad pa­
leniskiem. Najlepiej, aby był żeliw­
ny, jeżeli gotujemy w plenerze. W 
kuchni wystarczy zwykły garnek. 
Wlewamy olej.

Kiełbasę głogowską Dobrowolscy 
kroimy na plasterki a Boczek stryjka 
Dobrowolscy w kostkę i wrzucamy 
do kociołka. Dodajemy marchew i 

cebulę pokrojone w talarki. Wszyst­
ko lekko podsmażamy.

Następnie zalewamy całość 200 
ml bulionu i dusimy pod przykry­
ciem około 10-15 min. W razie bra­
ku bulionu woda z menażki też się 
nada.

Kroimy pieczarki, cukinie obra­
ne ze skórki i czerwoną paprykę 
w paski, a następnie wrzucamy do 
naczynia. Kolejny krok to dodanie 
pulpy pomidorowej (passaty) lub 
obranych ze skórki i pokrojonych 
w drobną kostkę pomidorów. Teraz 
czas na sos sojowy i/lub sos rybny. 
Sos rybny ma intensywny zapach, 
ale nie należy się tym przerażać, bo 
w potrawie aromat ten zniknie zna­
komicie podbijając smak.

Dodajemy wyciśnięty na prasce 
(lub pokrojony na plasterki) czosnek 
i przyprawy w ilości według gustu. 
Polecane przez nas dawkowanie 
to: łyżeczka papryki wędzonej, *A 
łyżeczki pieprzu lub chili, gałązka 
pociętego majeranku lub łyżeczka 
suszonego, 4 suszone liście lauro­
we, kilka ziaren ziela angielskiego, 
gałązkę pociętego drobno koperku 
lub łyżeczka suszonego.

Potrawa będzie gotować się na 
ognisku około 2 godzin. Mieszamy 
zatem w naszym kociołku od czasu 
do czasu, sprawdzając, czy zawar­
tość już jest gotowa. Smacznego i 
dobrej zabawy! (red)

PRACOWNIA RENTGENOWSKA
Wykonujemy zdjęcia:
* kręgosłupa
-» klatki piersiowej
-> kostne, zębów

i panoramiczne zębów

os. Urocze 2
tel.12 644-92-82

Apteka Gemini .
os. Kazimierzowskie 30, • 

31-844 Kraków; •
• 

tel. 571-601-679; godziny * 
otwarcia 7-20 i w sobotę e 

8-16. .
• •••••••••••

Vident lek. storn. Andrzej Zimoch 
tech. dent. Marcin Słowiak

STOMATOLOGIA

PEŁNY ZAKRES USŁUG
tel. 12/641 -48-08

os. Boh. Września 1

PROTETYKA
KORONY, MOSTY, PROTEZY 
EKSPRESOWE NAPRAWY 

tel. 12/645-93-33
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AKTYWIZACJA MIESZKAŃCÓW DOMÓW POMOCY SPOŁECZNEJ
Domy pomocy społecznej to placówki przeznaczone dla osób wymagających 

całodobowej opieki z powodu wieku, choroby lub niepełnosprawności. Pla­
cówki te świadczą usługi bytowe, opiekuńcze, wspomagające i edukacyjne, 
w zakresie i formach wynikających z indywidualnych potrzeb osób w nich 
przebywających.

Domy pomocy społecznej dzielą się 
na domy dla osób w podeszłym wieku, 
przewlekle somatycznie chorych, prze­
wlekle psychicznie chorych, dorosłych 
niepełnosprawnych intelektualnie, dla 
dzieci i młodzieży niepełnosprawnej 
intelektualnie, niepełnosprawnych fi­
zycznie i uzależnionych od alkoholu. 
Organizacja domu pomocy społecznej 
oraz zakres i poziom świadczonych 
usług uwzględnia w szczególności: 
wolność, intymność, godność i poczu­
cie bezpieczeństwa mieszkańców’ domu 
oraz stopień ich fizycznej i psychicznej 
sprawności. Osoby wymagające tej for­
my wsparcia, kierowane są do DPS-u 
odpowiedniego typu, zlokalizowane­
go jak najbliżej miejsca zamieszkania 
osoby. Decyzję o skierowaniu do domu 
pomocy społecznej i decyzję ustalającą 
opłatę za pobyt w placówce, wydaje 
organ gminy właściwej dla tej osoby w 
dniu jej kierowania do domu pomocy 
społecznej.

Tak wygląda to od strony formalnej. 
Jednakże krakowskie domy pomocy 
społecznej, o czym zapewne nie wszy­
scy wiedzą, to miejsca tętniące życiem 
i aktywnościami ich mieszkańców. 
Aby jak najpełniej zobrazować dzi­
siejsze funkcjonowanie domów po­
mocy należy przekroczyć ich próg. 
Zapraszamy na wędrówkę po DPS 
Nowa Huta, DPS przy uL Praskiej 25 
i DPS przy ul. Krakowskiej 55.

Dom Pomocy Społecznej Nowa 
Huta mieści się w trzech lokaliza­
cjach - w budynku na os. Szkolnym 
20 przebywają osoby przewlekle psy­
chicznie chore, na os. Sportowym 9 - 
osoby przewlekle somatycznie chore, 
a na os. Hutniczym 5 osoby dorosłe 
niepełnosprawne intelektualnie.

Nowohuckie domy pomocy to przede 
wszystkim ludzie, którzy znaleźli miej­
sce bezpieczne, otwarte, dostosowane 
do ich potrzeb. To rekreacja i aktyw­
ność, codzienne zajęcia, śpiew, spacery 
nad Zalew Nowohucki, do tężni solan­
kowej czy też do parku Ratuszowego. 
Organizowane wycieczki do Kalwarii 
Zebrzydowskiej, Puszczy Niepołomic- 
kiej i Wadowic, a także wyjazdy na tur­
nusy rehabilitacyjne, sprawiają miesz­

kańcom ogromną radość i są lekarstwem 
na wszystkie dolegliwości. Mieszkańcy 
uczestniczą w wydarzeniach kultural­
nych i sportowych, odwiedzają filhar­
monię, muzea, kina, teatry. Uczestni­
czą w turniejach piłki nożnej dla osób 
niepełnosprawnych, spotykają się z 
mieszkańcami krakowskich domów po­
mocy, uczestnikami warsztatów terapii 
zajęciowej na wspólnych rozgrywkach 
sportowych, karcianych i integracyj­
nych. Każdej imprezie towarzyszą 
ogromne emocje, a zasada zaw sze jest 
ty lko jedna, każdy ma się dobrze bawić. 
Dużą popularnością cieszy się hortite- 
rapia czyli wspólne wykonywanie prac 
ogrodowych: sadzenie kwiatów, ziół, 
pielęgnowanie roślin, uprawa warzyw 
i owoców, dotykanie roślin, spędzanie 
czasu w’ otoczeniu zieleni, podlewanie 
kwiatów. W okresie letnim mieszkańcy 
zajadają się własnymi pomidorami, tru­
skawkami i ogórkami. To tutaj znajdzie- 
my jedne z najpiękniejszych ogrodów 
w Nowej Hucie, w których mieszkańcy 
odpoczywają, bawią się, grillują i spę­
dzają czas z rodzinami. W DPS Nowa 
Huta zamieszkują czworonodzy miesz­
kańcy, czyli koty; a wraz z nimi prowa­
dzona jest felinoterapia. Mieszkańcy 
opiekują się siedmioma kotami, karmią 
je, dbają o ich czystość, wizyty u we­
terynarza, a przede wszystkim darzą je 
ogromną sympatią i rozpieszczają. Raz 
w roku na terenie domu organizowany 
jest piknik „Spotkajmy się w Nowej 
Hucie”, na którym nie może zabraknąć 
Pana Andrzeja Kuliga, Zastępcy Pre­
zydenta Miasta Krakowa ds. polityki 
społecznej i komunalnej oraz przedsta­
wicieli MOPS, rady dzielnicy, miesz­
kańców, dyrektorów i pracowników 
krakowskich domów pomocy, rodzin i 
wolontariuszy. To czas wspólnych roz­
mów, zabaw, śpiewu, życzliwości i in­
tegracji.

Dużym wsparciem w procesie rewali­
dacji mieszkańców są ich rodziny, które 
towarzyszą we wszystkich wydarze­
niach w domu pomocy i mogą odwie­
dzać swoich bliskich bez ograniczeń.

Ogromne znaczenie w DPS Nowa 
Huta ma wolontariat. To tutaj przy­
chodzi młodzież, dzieci ze szkół, 
przedszkoli. To tutaj odbywają się 

imprezy integracyjne, łączące poko­
lenia. Wspólne pieczenie pierników, 
robienie lasów w szkle, śpiewanie i 
lepienie pierogów łączy pokolenia i 
sprawia, że w tym miejscu jest praw­
dziwy DOM.

Mieszkańcy uczestniczą w projektach 
organizowanych i realizowanych przez 
XI Liceum Ogólnokształcące, Zespół 
Szkół Specjalnych nr 14, Zespół Szkół 
Elektrycznych nr 2. To m.in. projekty 
„Pamiętajcie o ogrodach” czy „Dzia­
łajmy razem”. Treningi twórczości i 
kreatywności mieszkańców DPS-u re­
alizowane są w postaci tematycznych 
sesji zdjęciowych, jak „Lata 20, lata 
30.”, „Jesienna nostalgia”, „Zabawy z 
modą”. DPS Nowa Huta od kilku już lat 
współpracuje z zakładem fryzjerskim i 
wolontariuszami, którzy dwa razy do 
roku przyjeżdżają i organizują akcję 
„Wyczesany Mikołaj”, strzygąc i cze- 
sząc w rytm muzyki mieszkańców pla­
cówki. Uśmiechów i radości nigdy przy’ 
tym nie brakuje.

DPS przy’ ul. Praskiej 25 to placów­
ka dla osób przewlekle somatycznie 
chorych. Dom oferuje swoim miesz­
kańcom wiele form aktywizacji.

Mogą oni codziennie uczestniczyć w 
zajęciach rehabilitacyjnych, a także w 
gimnastyce grupowej. Zakres rehabi­
litacji leczniczej dostosowany jest do 
indywidualnych potrzeb mieszkańców. 
Jej głównym celem jest utrzymanie 
sprawności fizycznej oraz samodzielno­
ści w czynnościach dnia codziennego. 
Pomocne w tym są sale kinezyterapii, 
fizykoterapii i hydroterapii. Dzięki 
współpracy z Fundacją „Promyk Na­
dziei” mieszkańcy mają możliwość 
korzy stania z bezpłatnych masaży lecz­
niczych. Ogród domu pomocy oraz 

nowoczesna siłownia zewnętrzna służy 
do aktywizacji na świeżym powietrzu. 
To także gra w kręgle, boule, krykiet, 
spacery do parków i na pobliskie bul­
wary wiślane. - Lubię uczestniczyć we 
wszystkich zajęciach. Zawsze dowiem 
się czegoś ciekawego. Coś nowego zo­
baczę. Dzięki temu cały czas jestem ak­
tywna - mów i Pani Danuta, mieszkanka 
DPS przy ul. Praskiej. Z udziałem go­
ści z innych DPS-ów organizowane są 
cyklicznie olimpiady i turnieje sporto­
we. Mieszkańcy uczestniczą także w 
zawodach sportowych i senioriadach

organizowanych przez Miasto Kraków 
i zaprzyjaźnione DPS-y. W ramach in­
tegracji międzypokoleniową, dom jest 
otwarty na wszelkie formy współpracy z 
placówkami edukacyjnymi, które także 
aktywizują mieszkańców. Dom uczest­
niczy w projektach realizowanych przez 
organizacje pozarządowe, m.in.: „Świę­
ty Mikołaj dla Seniora” i wielu innych. 
- Na nudę nie mogę narzekać. Czas i 
rodzaj zajęć oraz zabaw jest urozmaico­
ny. Są ćwiczenia poprawiające pamięć 
i koncentrację, ale także poprawiające 
sprawność fizyczną - dodaje Pani Stefa­
nia, także mieszkanka domu. Istotne jest 
to, że każdy mieszkaniec ma możliwość 
zgłoszenia swoich indywidualnych po­
trzeb w zakresie poszerzania lub kon­
tynuowania własnych zainteresowań. A 
personel dokłada wszelkich starań, aby 
zaproponować podopiecznym taką ak­
tywność, która byłaby dla nich optymal­
ną formą działania.

Funkcjonowanie DPS przy ul. Kra­
kowskiej 55, z uwagi na fakt, że jest 
to placówka dla osób przewlekle psy­
chicznie chorych, jest dostosowane do 
ich indywidualnych potrzeb.

Personel czterech zespołów opiekuń­
czo-terapeutycznych, wspólnie z pod­
opiecznymi, opracowuje i realizuje in­
dywidualne plany wsparcia. Gwarantuje 
to poczucie bezpieczeństwa i podmio­
towego traktowania mieszkańców, ale 
istotą tych planów jest w szczególności 
aktywizacja mieszkańców. Właściwie 
prowadzone zajęcia terapeutyczne spra­

wiają, że mieszkańcy funkcjonują w 
społeczności lokalnej. Każdy z miesz­
kaniec może wybrać sobie ulubiony ro­
dzaj zajęć, który sprawia mu przyjem­
ność, a jednocześnie sprzyja osiąganiu 
najlepszych efektów terapeutycznych. < 
Organizowane zajęcia stwarzają okazję 
do rozwoju zainteresowań, odkrywania 
nowych dośw iadczeń i podtrzymują ak­
tywność mieszkańców.

Nad realizacją poszczególnych za­
jęć czuwają doświadczeni pracownicy
- terapeuci, terapeuci zajęciowi, fizjo­
terapeuci, psycholodzy oraz opiekuno­
wie. Do dyspozycji mieszkańców tego 
DPS-u są nowocześnie wyposażone 
gabinety rehabilitacji, sale terapii zaję­
ciowej, mini siłownia, pracownia sto­
larska, sala tańca, sala doświadczania 
świata, pracownia kulinarna, gabinet 
fiyzjersko-kosmetyczny oraz punkt bi­
blioteczny z codzienną prasą. Przyległy^ 
ogród zachęca do spacerów i obcowania
z przyrodą, a także do odpoczynku w 
altanach i zacisznych jego zakątkach. 
Systematyczne uczestnictwo miesz­
kańców w terapii zajęciowej dodaje im 
wiary we własne możliwości, zwiększa 
samodzielność i utrzymuje sprawność 
intelektualną. Muzykoterapia nie tylko 
relaksuje i pobudza inwencję twórczą, 
ale także pozwala odreagować stres 
oraz rozładować napięcia. W pracow­
ni kulinarnej mieszkańcy poprawiają 
swoje zdolności manualne, uczą się sa­
modzielności, właściwego spożywania 
posiłków i zachowania przy stole. Or- 
ganizowane są także śniadania w formie 
szwedzkiego stołu, które są doskonałą 
okazją do rozmów i biesiadowania. Ar- 
teterapia (malowanie, kolorowanie, ry­
sowanie obrazów różnymi technikami, 
papieroplastyka; haftowanie) to jedna 
z ulubionych form aktywności. Poprzez 
sztukę mieszkańcy mogą wyrazić siebie
- swoje uczucia, myśli, obawy, radości 
i smutki. Szczególna uwagę przywiązu­
je się w domu pomocy do rehabilitacji 
i zajęć ruchowych z fizjoterapeutą, któ­
rych celem jest utrzymanie dobrej kon­
dycji i sprawności ruchowej.

Dla mieszkańców organizowane są 
liczne wyjścia na wydarzenia kultural­
ne na terenie Krakowa m.in. wyjścia do 
teatru, kina, muzeum, na koncerty, wy­
stawy oraz wycieczki do różnych miejsc 
w Polsce. W ubiegłym roku mieszkańcy 
zwiedzali Wrocław, Poznań, byli w Be- 
skidzie Żywieckim i w Bieszczadach.

Zdjęcia: archiwa DPS Nowa Huta, 
DPS ul. Praska 25 

i DPS ul. Krakowska 55

O Kraków

■IIB Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej

■■■? w Krakowie

Nowa Huta
miejsce dobre do życia
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SPRZEDAŻ • SERWIS • KOMIS 
CZĘŚCI I AKCESORIA ROWEROWE

F.H.U. "ELMAR" s.c.ro vi/< ® ® ®
Rozmowa kwalifikacyjna:
- Więc ile ma pan lat?
-30.
- A jak długo pan pracował w poprzedniej firmie?
- 35 lat.
- Jakim cudem?
- To przez nadgodziny...

Zaufaj gwiazdom^ zwłaszcza tym, które Ci sprzyjają

HOROSKOP
BARAN (21 111-20 IV). Niepotrzeb­
ne nieporozumienie w rodzinie bardzo 
pokrzyżuje Ci plany na najbliższe dni i 
zepsuje przyjazne nastawienie do życia. 
Na szczęście uda się załagodzić kon­
flikt, ale pozostanie rysa w kontaktach 
przez dłuższy czas.
BYK (21 IV-20 V). Twoje zdrowie wy­
maga wsparcia. Zaufaj specjalistom, a 
ponadto pomyśl o dłuższym wypoczyn­
ku. urlopie. Zasłużyłeś na zbawienny 
relaks, nie możesz ciągle żyć tylko pro­
blemami swoich bliskich.
BLIŹNIĘTA (21 V-21 VI). Ostatnio 
życie towarzyskie bywa dla Ciebie 
najważniejsze, czasami nawet kosztem

pracy zawodowej. Nadejdzie taki mo­
ment, że trzeba będzie zdecydować i 
wybrać co ważniejsze. Rozważ problem 
by potem nie żałować.
RAK (22 Vl-22 VII). W Twoim oto­
czeniu będzie się działo dużo dobrego 
za sprawą przyjaznych ludzi i bliskich, 
serdecznych kontaktów z rodziną, co 
dla zodiakalnych Raczków, jak wiado­
mo, jest sprawą szczególnie ważną.
LEW (23 VII-22 VIII). Wysoka ocena 
Twoich wyników w pracy zawodowej 
bardzo Cię uskrzydli. Będzie impul­
sem do dalszego wysiłku, bo nic tak nie 
poprawia samopoczucia jak uznanie w 
środowisku, którego opinia dociera do

kierownictwa firmy.
PANNA (23 VIII-22 IX). Spokojna 
praca i nienaganna opinia w firmie, a na 
co dzień przyjazne kontakty z najmłod­
szą generacją w rodzinie, to atuty po­
zwalające spokojnie żyć. Takiego okre­
su w swoim życiu doczekałeś i niech on 
trwa jak najdłużej.
WAGA (23 IX-22 X). Dobrze układa 
się z finansami, ale przezornie nie sza­
staj zanadto pieniędzmi tu i tam, robiąc 
zakupy niezbyt przemyślane, bo dobry 
los może się odmienić. Spraw sobie 
odrobinę przyjemności.
SKORPION (23 X-21 XI). Gwiazdy 
wróżą poprawę finansów i być może 
oczekiwaną od dość dawna zmianę 
miejsca pracy. W każdym razie, czer­
wiec to przyjazny, naprawdę szczęśliwy 
miesiąc, w którym będą się spełniać 
Twoje marzenia.
STRZELEC (22 XI-21 XII). W po­
dejmowaniu decyzji biznesowych 
ufaj głównie swojemu doświadczeniu.

Wszelkie porady i propozycje traktuj z 
należnym dystansem, bo mogą wynikać 
także z niesprzyjających intencji.
KOZIOROŻEC (22 XII-19 I). Wyjąt­
kowe pomyślne dni. Do czegokolwiek 
się zabierzesz wróży to oczekiwany 
sukces. Dostrzegają to inni i coraz czę­
ściej będą zasięgać rady. Powoli stajesz 
się więc cennym, nieetatowym doradcą. 
WODNIK (20 1-18 II). Masz wokół 
siebie wielu życzliwych ludzi, co so­
bie bardzo cenisz, bo w każdej chwili 
można wspólnie pochylić się nad roz­
wiązaniem codziennych problemów. 
Wspólnie znajdziecie też pomysł na 
atrakcyjny wakacyjny urlop.
RYBY (19 11-20 III). Więcej czasu 
zamierzasz poświęcać bliskiej, chorej 
osobie, która oczekuje Twojej pomocy. 
Taki opiekuńczy gest będzie wielkim 
wsparciem dla chorego, a dla ciebie po­
wodem do zadowolenia.
SAMANTA

- Zajączku, dlaczego masz takie krótkie uszy?
- Bo jestem romantyczny.
- Nie rozumiem.
- Wczoraj siedziałem na łące i słuchałem śpiewu słowika. Tak się . 
zasłuchałem, że nie usłyszałem kosiarki.

• • •

Żona żali się mężowi:
- Wcale o mnie nie mylisz! Ciągle tylko sport i sport. Nawet nie | 
pamiętasz kiedy jest rocznica naszego ślubu.
- Ależ pamiętam, kochanie. To było tego samego dnia, gdy Ma- | 
łysz wygrał Turniej Czterech Skoczni.

• • •

Profesor przerywa wykład i zwraca się do studentów siedzących > 
w ostatnim rzędzie:
- Kategorycznie zabraniam rozwiązywania krzyżówek podczas | 
moich wykładów! !
Na to ktoś z sali:
- Czy na tle rebusów ma pan podobne kompleksy?

• • •

Majster poucza budowlańców:
- Słuchajcie, jutro przyjeżdża komisja odbiorcza. Cokolwiek by 
się nie działo, udawajcie, że tak miało być.
Następnego dnia komisja ogląda budynek, a tu nagle łup - jedna 
ze ścian wali się z hukiem. Inspektorzy odskakują przerażeni, a 
stojący obok robotnik spokojnie spoglądając na zegarek oznaj­
mia:
- No tak, 10.43. Wszystko zgodnie z harmonogramem.
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Danie a la Kmita

SZASZŁYKI Z ŁOSOSIA
1/2 szklanki sosu sojowego, 
1/ 4 szklanki mirinu - słód- /-J/JUW 
kie wino ryżowe, I szklanka aCóFirl »Ł 
miodu, 1 łyżka startego czo- (fln 
snku, 3 łyżki startego imbiru," ” '
2 łyżki oleju sezamowego, 1/ 
2 łyżki płatków chilli, 1 kg file­
tów z łososia pociętych w 1,5 cm 
kostkę, 20 śliwek kalifornijskich, 10 
patyczków do szaszłyków namoczo­
nych w wodzie. Składniki na sos: 4 śliwki kalifornijskie, 2 łyżki 
masła orzechowego, 3 łyżki sosu sojowego, łyżka octu ryżowego, 
1/ 2 łyżeczki oleju sezamowego, 1/ 2 szklanki wody, łyżka płatków 
chili. Sos: wszystkie składniki sosu blendujemy. Marynata: sos so­
jowy, mirin, imbir, czosnek, miód i olej sezamowy mieszamy w 
misce, aż miód się rozpuści. Umieszczamy łososia w marynacie 
i schładzamy minimum godzinę. Łososia i śliwki nadziewamy na 
patyczki bambusowe. Szaszłyki kładziemy na rozgrzanym i na­
tłuszczonym grillu. Smażymy po 4 minuty z każdej strony smaru­
jąc pozostałą marynatą. Serwujemy natychmiast.

Sentencja tygodnia

Żaden człowiek nie powinien osądzać innych, jeśli 
sam całkowicie szczerze nie odpowie w głębi ser­
ca na pytanie, czy w podobnych okolicznościach 
nie postąpiłby tak sarno. Yiktor E. Franki

Akta sprawy...
KOSZTOWNA ZMIANA KIERUNKU

Sąsiedzkie relacje przez plot wyglądają rozmaicie. Ale nawet, jak są poprawne, to 
głupia decyzja i jej konsekwencje mogą je skutecznie popsuć. Tak jak w przypad­
ku 67-letniego pana Jerzego T., który postanowił na sporej działce wkoło swego 
domu pod Krakowem, zrobić gruntowne porządki. Okazało się, że na pewno jego 
umiejętności jako drwala, pozostawiają wiele do życzenia. Duża sosna bowiem 
zamiast na jego teren, spadla na garaż sąsiada. Skutecznie niszcząc dach i zapar­
kowany tam samochód. Warty ponad 50 tys. zł.

Życie przynosi rozmaite niespodzianki, szczególnie wtedy, gdy kompletnie nie jeste­
śmy na nie przygotowani. Ale w przypadku emeryta spod Nowej Huty wcale tak nie 
było. Jerzy T. był bardzo poukładany, poza tym jako były wojskowy cenił porządek 
i pewne zasady. Dlatego, gdy jego sąsiad zza płotu - 57-letni Paweł R. - zapytał się, 
czy może przyciąć gałęzie sosny nachodzące na dach jego garażu, a konkretnie wiaty, 
ten oczywiście uznał to za zrozumiale i konieczne. Więc przyjechała ekipa i zrobiła 
porządki w całym ogrodzie pana R. Jednocześnie patrząc na ową sosnę stwierdzili, że 
niebezpiecznie przechyla się w stronę garażu i należałoby ją gruntownie przyciąć, albo 
po prostu zlikwidować.
Kiedy 57-latek wspomniał o tym panu Jerzemu T., ten mocno się zafrasował, ogląd­
nął drzewostan i stwierdził, że to drzewo sadziła jeszcze jego mama i musi się z tym 
tematem przespać.
Następnego dnia emerytowany wojskowy dokonał stosownej oceny sytuacji i przygo­
tował teren pod ewentualną ścinkę okazałej sosny. Która akurat w tym roku niebywale 
pyliła, więc razem z żoną uznali, że w jej pozbyciu nie mogą przeszkodzić rodzinne 
wspomnienia. Jako legalista oczywiście 67-latek złożył odpowiednie pismo w urzędzie 
i czekał na efekty. Kupił sobie nową piłę mechaniczną, dobrej szwedzkiej firmy, bo­

wiem uznał że ta której używa jest już za stara i za słaba. Planował bowiem po oba­
leniu drzewa spędzić kilka dni na oczyszczeniu drzewa z konarów i pocięcie pnia. 
Jego część bowiem planował wykorzystać do naturalnego odgrodzenia chodnika od 
przydomowego ogródka. Tak, żeby było estetycznie.
Profesjonalnie przygotowany nie zważając na rady żony, aby wezwać fachowców 
- mając już decyzję, w kasku i okularach oraz po lekturze specjalistycznych porad 
dla drwali - przystąpił do działań. Dokładnie „wyliczając’", gdzie i kiedy ma paść 
drzewo. Aby nie niszczyć pozostałych upraw i krzewów. Jednak, jak się okazało, 
wystarczy czasem drobny błąd, a raczej pomylenie kierunku nacięcia pnia w celu 
określenia kierunku upadku pnia.
Niestety, tak się stało, po prostu zaaferowanemu przedsięwzięciem wojskowemu 
emerytowi pomyliły się kierunki i zrobił wszystko odwrotnie. Czyli zrobił wcze­
śniejsze nacięcie pnia po niewłaściwej stronie. A kiedy pochłonięty pracą nie do­
strzegł pomyłki i uruchomił silną piłę, było już za późno. 1 stało się to, co się stało. 
Dobrze przynajmniej, że 67-latek nie doznał przy tym żadnych obrażeń. I zdarzył 
uskoczyć, gdy potężna sosna się zwaliła zupełnie nie w tą stronę, w jaką przewidział. 
Potężne drzewo runęło na ogrodzenie oddzielające pana Jerzego od sąsiada. Niestety 
na tym nie koniec, obfite i ogromne gałęzie z impetem uderzyły w dach stojącego 
zaraz obok garażu a dokładnie pięknej drewnianej wiaty. Na której była instalacja 
fotowoltaiczna. Na tym jednak nie koniec, tego dnia stało tam wypieszczone volvo 
Pawła R. Belki dachowe i resztki paneli i blacha z dachu skutecznie zniszczyły po­
jazd.
Zniszczone auto oceniono jako szkodę całkowitą - pogięta blacha, zapadnięty dach 
i konar który się wbił w silnik - to około 50 tys. zł straty. Odbudowa wiaty, jak 
wyliczył poszkodowany, to blisko 30 tys. plus kolejne kilkanaście za uszkodzoną 
instalację do wytwarzania prądu. Ogrodzenie w tym zestawie to przysłowiowy pi- 
kuś. Summa summarum ubezpieczyciel oszacował straty na prawie 100 tys. zł. Teraz 
emerytowany wojskowy, który po tym wszystkim trafił do szpitala z problemami 
kardiologicznymi, musi się rozliczyć z sąsiadem. A co gorsza jego wycinką i jej 
skutkami zainteresował się lokalny urząd i przekazał sprawę do policji, (mar)
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