TRADYCYJNE F.H.U. ,,ELMAR”
Plac Targowy ,,Piast””, paw. 3 (os. Piastow 60 A)
WEDLlNY sprzedaz, komis, czesci i akcesoria rowerowe, serwis

Jozef Aksamit zaprasza
do sklepu "Rarytasek"
na os. Hutniczym 3.

wedliny u Jozefa

Swieze, pachnace wedliny
z matych
rodzinnych masarni

TYGODNIK
NOWOHUCKI
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7APRASZAMY NA TOMEX! SKLEP ZABAWKOWO-PAPIERNICZY

.PAPIRUS”
ROB|AC TU ZAKUPY zaprasza do nowej siedziby

w 0s. Zlotego Wieku 76

POP'ERASZ , 5/\ (dawniej w os. Boh. Wrzesnia)
POLSKICH KU PCOW obecnie przy placu targowym

,Ztoty Wiek”
. . 7 T (za apteka ,Niezapominajka”)
W sprzedazy artykuty zywnoSciowe, higieniczne
Wykonujemy tutaj takze pieczatki, wizytéwki, termonadruki
5/\* na koszulkach, kubkach i puzzlach
oraz grawerowanie na drewnie, szkle i laminacie.
Sklep czynny: pon.-pt. 10-19 i sb. 10-14

a takze odziez, hielizna i buty



DYZUR W ,GtOSIE” PRZY NOWOHUCKICH SZOPKACH

W polskiej tradycji szopka jest nieodtgcznym atrybutem $wiat Bozego Na-
rodzenia. Najstynniejsze na Swiecie sg szopki neapolitanskie, a w Polsce -
krakowskie. Piekne szopki mozna zobaczy¢ takze w nowohuckich kosciotach.

Z dziennikarzami mozna kontak-
towac sie za pomocg poczty e-mail.
Redaktor Stawomir Pietrzyk. Adres
e-mail: sp645@wp.pl

*

Anna ADAMEK, lat 56

Ewa GAJ, lat 72

Krystyna GUCWA, lat 86
Krzysztof JANUS, lat 67
Helena JEZIERSKA, lat 95
Ryszard KLUBA, lat 59
Wiestawa KOZERA, lat 82
Antoni KRAWINSKI, lat 82
Roman KUKULKA, lat 67
Wiadystaw KURAL, lat 89
Kazimierz LELEK, lat 87
Krystyna t AGOSZ, lat 63
Dagmara MASTELARZ, lat 50
Danuta MROCZEK, lat 57
Jan NAROZNOWSKI, lat 65
Stanistaw PAPAJ, lat 85

Jerzy PATER, lat 40
Honorata PODSIADLO, lat 95
Mirostawa SKOPOWSKA, lat
59

Joézefa SOBECKA, lat 87
Barbara SYPULA, lat 86
Bogustaw SZKARLAT, tat 77
Halina SWIDERSKA, lat 86
Janusz TABOREK, lat 68
Jozefa WEGRZYN, lat 78

Ogtoszenia zaktadow pogrzebo-
wych i nekrologi drukujemy na
str. 9.

KARAWAN ceen 2

TRADYCJE OD 1981 ROKU

I warto sig¢ z tym pospieszy¢, po-
niewaz beda wystawione jeszcze
tylko ponad dwa tygodnie - do 2
lutego. Tego dnia Kosciét katolicki
obchodzi $wieto Ofiarowania Pan-
skiego, w Polsce zwane tradycyjnie
Swietem Matki Bozej Gromnicznej.
W ten spos6b uwypukla sie fakt
przyniesienia przez Maiyje male-
go Jezusa do $wigtyni. Sam obrzed
poswiecania $wiec w tym dniu upo-
wszechnit sie od X wieku. Ptomien
zapalonej $wiecy symbolizuje Jezu-
sa — Swiattos¢ Swiata.

Tradycja wigze szopke betlejem-
ska ze Sw. Franciszkiem z Asyzu.
To on zbudowal pierwsza szopke w
wiosce Greccio, niedaleko miasta
Rieti w roku 1223. Pomyst wyprze-
dzit epoke. Regularnie szopki w ko-
Sciotach zaczeto bowiem urzadzaé
znacznie pozniej.

Wiedze o pierwszej szopce za-
wdzieczamy $w. Bonawenturze,
ktéry juz w X111 wieku spisat zywot

$w. Franciszka. Szopka w Greccio
byta jednak wiasciwie pierwowzo-
rem jasetek - scenki opowiadajacej
0 Narodzeniu Panskim. Swiety uzyt
wr tym celu zywego osta i wofa.
Opowiesé o historii szopek musimy
jednak zacza¢ o wiele wczesniej...

Zwyczaj budowania szopek w
kosciotach zapanowat w ostatniej
¢wierci XV wieku w Neapolu.
Stamtad na poczatku XVI wieku
rozpowszechnit sie w pozostatych
czesciach Wioch i w Hiszpanii (Ne-
apol nalezat wéwczas do Hiszpanii),
a za jej posrednictwem w Ameryce
tacinskiej. Potem, w koncu XVI
wieku, bytjuz znany we wszystkich
krajach katolickich. Np. pierwszg
szopke w' Pradze zbudowano w
1562 roku. Wtedy tez zapewne tra-
dycja dotarta do Polski.

Ponizej prezentujemy dwie nowo-
huckie szopki: na zdjeciu od géry w
kosciele na Szklanych Domach i na
zdjeciu dolnym w Arce Pana, (f)

Rozliczenia
bezgotdowkowe

Cm, Grebatow

SWIETO TRZECH KROLI

6 stycznia odbyty sie uroczystosci Swieta Trzech Kréli. Od kilkunastu lat w
Krakowie i innych miejscowo$ciach kraju odbywajg sie huczne pochody. Z regu-
ty wyruszaja z trzech r6znych miejsc pod przywodztwem poszczegdélnych kréli:
Melchiora, Baltazara i Kacpra. Pochody majg symboliczny charakter trzech kon-
tynentow: Europy, Azji i Afryki.

W Krakowie takie trzy pochody spotykajg sie w Rynku Gtéwnym, gdzie odby-
waja sie gtéwne uroczystosci. Wczesniej po mszy Swietej pochody wyruszajg z
poszczegolnych parafii. Pochdd azjatycki wyruszyt w tym roku z kosciota pod
wezwaniem $w. Stanistawa Kostki na Debnikach. Na jego czele znajdowat sie
krél Baltazar na wielbtgdzie. Uczestnicy marszu w koronach $piewali koledy ma-
szerujac do Rynku Gtéwnego. Naszemu reporterowi udato sie zrobi¢ zdjecie tego
pochodu, (mp) Fot. autor

Klub GUK

o Hj NH  Kulturatkajpi
Kuznia

DYZUR CALODOBOWY

réwniez w Niedziele i Swieta
tel. 124 111111

Tel. 12 645 14 35

ul.Biezanowska 24  Tel. 12658 21 11 ul.Sieroszewskiego 5b Tel. 12686 61 20 tel . 1 2 658 2 1 1 1
catg dobe catg dobe 12 686 61 45 8.00 - 15.30

ul.Rakowicka 33a Tel. 12 412 89 83 os.Na Skarpie 20 Tel. 12 686 43 40 Cm, Batowice Tel. 12 413 63 46 . .

calg dobe Tel. 124 111111 8.00 - 15.00 8.00 - 15.30 u I . S 1Ieroszews kl eg (0) 5b
ul.Dolnych Mtynéw 3 Tel. 12632 1122 Ul.Wroctawska 8 Tel. 12 631 77 95 www.karawan. pI Nowa Huta

8.00 -15.00 8.00 -16.00
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MIEJSC PARKINGOWYCH NIE POWINNO UBYWAC

Trwajg prace remontowe i moder-
nizacyjne w wielu miejscach Nowej
Huty. Od dawnajest przygotowywa-
ny remont al. Solidarnosci. Mineto
juz dwa lata od powstania pierwsze-
go projektu remontu. Powstatychjuz
dwa projekty przebudowy. Pierwszy

nie byt idealny, ale byt dopasowany
do potrzeb przepustowosci dwdéch
pasOw jezdni. Zostat oprotestowany
przez mieszkancow ze wzgledu na
ograniczenie miejsc postojowych
wzdtuz alei. Powstat drugi projekt,
ktéry pono¢ wychodzi na przeciw

oczekiwaniom mieszkancow i rad-
nych lokalnych. Jednak mieszkancy
po doktadnej analizie projektu uwa-
Zaja, ze nadal zmniejsza on liczbe
miejsc parkingowych. W protescie
mieszkancéw czytamy m.in. ,,Dla
nas jako mieszkancéw okolicznych
osiedli najistotniejsze jest pozosta-
wienie jak najwiekszej ilosci miejsc
postojowych oraz poszerzenie przy-
stankéw autobusowych i tramwa-
jowych (obecnie tramwaje niemal
ocierajg sie o ttumy ludzi na przy-
stankach). Niedob6r miejsc przy
al. Solidarnosci sprawi, iz kierow-
cy beda szuka¢ miejsca na pobli-
skich podwdrkach osiedlowych (os.
Szkolne, os. Hutnicze, os. Szklane
Domy, os. Stalowe, Centrum A,
Centrum B). Natomiast juz teraz
parkingi przy osiedlach sg przepet-
nione i nie sg w stanie pomiescic¢
aut. Systematyczne umieszczenie
stupkéw (nawet na wczesniej ce-
lowo stworzonych parkingach, np.

przy zbiegu ulic Wojciechowskiego
i Struga) w ostatnim czasie uszczu-
plito mozliwosci parkowania w tej
czesci Starej Nowej Huty. Problem
rozjezdzania trawnikéw jest zna-
ny nie od dzi$, a likwidacja miejsc
postojowych przy alei Solidarnosci
jeszcze sie pogtebi. Podczas tocza-
cej sie dyskusji na grupach facebo-
okowych kto$ stusznie zauwazyt, ze
dodatkowe ,,rundki” wokot osiedli
w poszukiwaniu miejsca do pozo-
stawienia samochodu spowodujg
wieksze zanieczyszczenie powie-
trza” - podkreslajg protestujacy.

Zarzad Drog UMK twierdzi, ze
dziata zgodnie z planami utworze-
nia dwoch paséw w al. Solidarno-
$ci. Wzdtuz jezdni majg sie pojawic
normatywne zatoki postojowe z za-
chowaniem pasow zieleni. Postara-
my sie w najblizszym czasie powro-
ci¢ szerzej do tej sprawy.

(mp) Fot. autor

BUDOWA UKLADU DROGOWEGO tACZACEGO CENTRALNA Z UL NA ZAtECZU

Trwajg prace (od potowy listo-
pada 2022 r.) zwigzane z budowg
kolejnego ronda na ul. Central-
nej. Roboty sg realizowane przez
dewelopera w ramach inwestycji.
Obowigzujg zmiany w organizacji
ruchu. We wtorek, 3 stycznia 2023
r. ruszyty prace na ul. Na Zateczu.
Zakres prac to: budowa kanali-
zacji sanitarnej, deszczowej oraz
inne prace zwigzane z infrastruk-
turg drogows i sieciowag w ciggu
ul. Na Zateczu.

W zwigzku z prowadzonymi pra-
cami nastgpity zmiany w organi-
zacji ruchu: « zakaz wjazdu na ul.
Na Zateczu (nie bedzie on dotyczyt
dojazdu do posesji przy ul. Zawsie
i Na Zateczu od nr 3 do 10b), przed
skretem w ul. Zawsie, * wyznaczone
objazdy: ul. Ogleczyzna, ul. Siwka,
« zastoniete ograniczenia tonazowe

na ul. Siwka na czas obowiazywa-
nia tymczasowej organizacji, * na
ul. £eg ruch jednokierunkowy, za-
kaz parkowania na odcinku ul. Na
Zateczu tgczacym sie z ul. Leg.
Zmienita sie trasa autobusu linii
113 - szczegdty w komunikacie Za-
rzadu Transportu Publicznego. Ruch
pieszych zostat zapewniony w ciggu
ul. Na Zaleczu. Deweloper buduje
nowy uktad drogowy taczacy ul.
Centralng z ul. Na Zateczu. Jednym
zjego elementdéw jest rondo.
Przypominamy, ze 14 listopada ub.
roku zamknieta zostata ulica Cen-
tralna (na wysokosci powstajacych
budynkéw mieszkalnych). Zanim
wybudowane zostanie rondo - de-
weloper wykona prace na sieciach
uzbrojenia terenu: kanalizacji desz-
czowej, sanitarnej, energetycznej,
teletechnicznej, oswietlenia ulicz-

nego oraz sieci gazowej. W zwigzku
z zamknieciem ulicy - obowigzujg
objazdy (ul. Nowohucka, al. Poko-
ju). Ciagi piesze sg zapewnione. Za-
chowany jest réwniez dojazd do ga-

razy oraz posesji przy ul. Centralnej
51. Prace powinny by¢ zakonczone
w 11 kwartale 2023 r.

(mp) Fot. autor

W NOWEJ HUCIE WYNAJETO TRZY LOKALE

30 grudnia 2022 r. w siedzi-
bie Urzedu Miasta Krakowa,
0s. Zgody 2 w Krakowie zosta-
ta przeprowadzona aukcja na
najem lokali uzytkowych. Do
licytacji przeznaczono 18 loka-
li z aglomeracji nowohuckiej.
Ztozono 4 oferty przystgpienia
do aukcji na najem lokali uzyt-
kowych w tym rejonie. W trak-
cie aukcji wylicytowano 3 lokale
uzytkowe.

Wynajeto lokal w os. Zielonym
1 (powierzchnia ogolna lokalu
55,80 m2, w tym 25,42 m2 po-
wierzchnia piwnic). Aukcje wy-
grat Antoni Manka PHU Dyléwka
- stawka wylicytowana 8,60 zt za
1 m2 p.u. z przeznaczeniem lokalu
na magazyn. Poprzednim najem-
cg byt firma ,MARKOW?”, biu-
ro projektowe ze stawka — parter

6L0S

TYGODNIK
NOWOHUCKI
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10,34 zt/m2, piwnica 5,16 z/m2.

Drugi lokal wynajeto w os. Ja-
giellonskim 7 (powierzchnia lo-
kalu 101,10 m2). Aukcje wygrat
Marcin Nawalaniec, stawka wyli-
cytowana 8,60 zt za Im2 p.u. lo-
kalu z przeznaczeniem na stolar-
stwo i produkcje mebli. Poprzedni
najemca wynajmowat lokal na
magazyn i siedzibe firmy, ze staw-
ka - 28,40 z4/m2.

Trzeci lokal wynajeto w os. Sto-
necznym 6 (powierzchnia lokalu
37,44 m2). Aukcje wygrata Mo-
nika Skolarczyk - stawka wylicy-
towana 8,60 zt za Im2 p.u. lokalu
na dziatalno$¢ fotograficzna. Po-
przedni najemca wynajmowat lo-
kal za stawke - 8,69 z¥/m2.

(mp) Fot. autor

Redaktor naczelny: Jan L. Franczyk.
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W ubiegty czwartek, 5 stycznia,
na Placu $w. Piotra odbyly sie
uroczystosci pogrzebowe Jose-
pha Ratzingera — Benedykta XVI.
Odszedt cztowiek wyjatkowego
formatu-prawdziwy Doktor Ko-
$ciota (chociaz takim nie zostat
jeszcze ogtoszony). Pamietam,
jakie wrazenie zrobita na mnie
dtuga rozmowa z nim, wtedyjesz-
cze jako kardynatem, przepro-

Tydzien

UczyC
sie od
Ratzingera

wadzona przez Petera Seewalda.
Zapis tej rozmowy ukazat sie w
formie ksigzkowej w roku 2000
(u nas, w Polsce, w 2001). Jejje-
denfragment utkwit mi w pamie-
ci szczegolnie. Seewald zapytat
Ratzingera o rajskie drzewo zy-
cia, ktdrego owoce zostaly przez
cztowieka nietkniete. 1 Ratzinger
odpowiedziat, ze wlasnie dzisiaj
obserwujemy proby siegania po
owoc tego drzewa. A skutki jego
zerwania przez cziowieka bedg
trudne do wyobrazenia. Sieganie
po owoc drzewa zycia, to proba
zapanowania nad darem zycia.
To proba powiedzenia Bogu: nie
jeste$ juz nam potrzebny. Sami
bedziemy tworzy¢ ludzi. Ludzi
zdrowych i usmiechnietych. Teraz
bogamijeste$my my. 1 to my usta-
limy, kto moze zy¢, a kto moze lub
musi umrze¢. Jednak taka posta-
wa, to wyraz skrajnejpychy, ktéra
jest bramg prawdziwego piekia,
jakie gotuje sobie ludzko$é. Bo
nie wszystko, co jest mozliwe z
technologicznego czy technicz-
nego punktu widzenia, jest do-
puszczalne moralnie. Jednak dla
cztowieka ogarnietego tg demoni-
czg pycha, moralno$¢ nie majuz
zadnego znaczenia. Tymczasem
Ratzinger w rozmowie z Seewal-
dem podkreslat: ,,Nie ma watpli-
wosci: zycie cztowieka musi po-
zosta¢ nienaruszalne. Musimy tu
wyznaczy¢ granice, za ktorg nie
moga wyj$¢ nasze eksperymenty:
Cztowiek nie jest przedmiotem
— kazda jednostka reprezentuje
obecno$¢ Boga w Swiecie”. Te
stowa sg wazne, zwkaszcza dzisiaj.
Benedykt XVI odszedt juz do

wiecznosci, ale nadal nas uczy.
Jan L. Franczyk
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Nowohuckie Laboratorium Dziedzictwa, os. Gérali 5

+ 14 1, godz. 16 - Studium Dziedzictwa Nowej Huty: Dziedzictwo przemystowe Nowej
Huty. Wykfad w ramach programu dla mtodziezy i dorostych pogtebiajacego wiedze o dzie-
dzictwie kulturowym i przyrodniczym Nowej Huty - od prehistorii do wsp6tczesnosci. Prowa-
dzenie: dr Jarostaw Klas. Wstep: 25 zt. Zapisy do 13 | na www.nhlab.okn.edu.pl.

+ 141, godz. 17:45 - Studium Dziedzictwa Nowej Huty: Widzialne i niewidzialne terytoria
ogrodow dziatkowych. Zajecia w ramach programu dla mtodziezy i dorostych pogtebiajacego
wiedze o dziedzictwie kulturowym i przyrodniczym Nowej Huty — od prehistorii do wspotcze-
snosci. Prowadzenie: Magdalena Zych. Wstep: 25 zt. Zapisy do 131 na www.nhlab.okn.edu.pl

ARTzona Os$rodka Kultury' im. C.K. Norwida, os. Gérali 4

+ 131, godz. 10:00-11:00 (gr. 1), 11:00-12:00 (gr. 2) - Sensomotoryka smyka bryka. Prowa-
dzenie: Anna Widzyk-Kampa. Zajecia w ramach Klubu Rodzicéw w ARTzonie. Wstep: 1 zt.

+ 131, godz. 14 - Miedzyprzedszkolny Przeglad Rodzinnych Grup Koledniczych ,,Rodzinne
koledowanie™. Wstep wolny.

+ 171, godz. 10:00-11:00 (gr. 1), 11:15-12:15 (gr. 2) - Zabawy podtogowe dla najmtodszych.
Prowadzenie: Maciej Kampa- mgr fizjoterapii, terapeuta PNF. Gr. 1 wiek: 3-7 miesiaca, dzieci
niesiedzace. Gr. 2 wiek: 7,5-10 miesiaca, dzieci niechodzace. Zajecia w ramach Klubu Rodzi-
cow w ARTzonie. Wstep: 1 zt. Zapisy: www.artzona.okn.edu.pl.

+ 181, godz. 17 - Miejskie Hafciarki. Prowadzenie Paulina Maciaszek.

+ 19 1, godz. 10:30 - Joga dla rodzicéw z dzie¢mi. Prowadzenie: Anna Wotos z Mi$ Jogin.
Zajecia w ramach Klubu Rodzicéw w ARTzonie. Wstep: | zt. Zapisy: www.artzona.okn.edu.
pl.

+ 191, godz. 18 - Przybiezeli do Betlejem. Koncert koled i pastoratek w wykonaniu uczest-
nikéw warsztatéw muzycznych prowadzonych w ARTzonie pod kierunkiem Barbary Pabian
(fortepian), Grzegorza Szydlaka (gitara) i Wiestawa Wasowicza (skrzypce i saksofon). Prowa-
dzenie koncertu: Julia Lachiewicz. Wstep wolny.

Galeria Huta Sztuki O$rodka Kultury' im. C. K. Norwida, os. Gérali 5

+ 13 1, godz. 17 - ,Ulotne chwile”. Wernisaz wystawy grupy tworczej Amartant. Artysci:
Maria Mircea, Irena Lorenc, Elzbieta Klimek, Jolanta Stepien, Ewa t.acek, Halina Gotebiow-
ska- Kesek, Janusz Janiczek, Leszek Skrobacki, Dorota Chomko, Maria Hajto-Gwézdz, Ha-
lina Luberda, Renata Bak, Marzena Kruszec, Sabina Smolen, Bronistawa Rézycka, Elzbieta
Borczak, Zofia Dubiel. Wystawa w Sektorze Sztuki, dostepna do 15 11 2023. Wstep wolny.

Klub Kuznia OK im. C.K. Norwida, os. Ztotego Wieku 14

+ 13 1, godz. 18 - Grupa literacka Sylaba. Otwarte warsztaty dla piszacych poezje i mate
formy prozatorskie. Prowadzenie: KrzysztofLisowski, poeta, krytyk literacki.

+ 141, godz. 16 - ,,Krakdéw ma swojego smoka, a Mistrzejowice majg swojg czarownice” -
wreczenie nagrod w konkursie plastycznym i otwarcie wystawy pokonkursowej. Wstep wolny.

+ 14 |, godz. 16:30 - Muzyczna podr6z dookota $wiata. Warsztaty dla dzieci i wsp6lne mu-
zykowanie. Prowadzenie: Maciej Trifonidis. Wstep wolny.

+ 14 1, godz. 17:30 - Mistrzejowiczanka 2022: portret whasny. Finisaz wystawy fotografii
autorstwa Magdaleny Lis. Wstep wolny.

+ 14 1, godz. 18 - Koncert w wykonaniu Kateryny Ziabliuk - pianistki, kompozytorski i
wokalistki. Wstep wolny.

+ 17 1, godz. 10:15 - Joga dla mam z dzieémi. Prowadzenie: Mi$ Jogin - Anna Wotos, in-
struktorkajogi dla dzieci i dorostych. Zajeciaw ramach Mistrzejowickiego Klubu Rodzicow.
Wstep: 1 zt.

+ 17 1, godz. 15:30 - Teatr Hej HoH! Warsztaty dla dzieci od 9. roku zycia. Prowadzenie:
Aleksandra Kowalczyk. Wstep: 60 zt/miesigc. Informacje i zapisy: tel. 12 648 08 86.

+ 18 I, godz. 10:15 - Tanczace nutki. Warsztaty umuzykalniajace dla rodzicow z dzie¢mi.
Prow adzenie: Fundacja Popularyzacji Edukacji Artystycznej. Zapraszamy rodzicoéw z dzie¢mi
od 8. miesigca zycia. Zajecia w ramach Mistrzejowickiego Klubu Rodzicéw. Wstep: 1 zt.

+ 18 1, godz. 11 - Sita dobrych nawykéw, czyli jak wprowadzi¢ duze zmiany w nasze zycie.
Spotkanie z psychologiem. Prowadzenie: Monika Lipowska. Zajecia w ramach Mistrzejowic-
kiego Klubu Rodzicéwl. Wstep: | zt. Zapisy: www.kuznia.okn.edu.pl.

+ 19 1, godz. 12 - Mistrzejowicki Komputerowy Klub Seniora: podstaw owa obrébka zdjec.
Informacje i prowadzenie: W. Federowicz, J. Komas, tel. 12 648 08 86. Wstep: 15 z¥/spotkanie.

Biblioteka Klubu KuZnia, os. Ztotego Wieku 14
+ 181, godz. 16 - Bajki $wiata - bajki indianskie. Prowadzenie: dr Anna Mazela. Wstep: 8 zt.
Zapisy do 17.01., tel.: 12 641 68 75, e-mail: biblioteka@kuznia.edu.pl. (f)

BIBLIOTEKA NCK POLECA

Sally Page ,,Powiemiczka opowiesci”. Zycie Janice, sumiennej sprzataja-
cej w sennym Cambridge, jest z pozoru nudne i zwyczajne. | choé¢ niektérzy
pracodawcy zdaja sie jej nie zauwazac, co$ sprawia, ze czes$¢ z nich decydu-
je sie powierzyc¢ jej swoja historie. Janice ma bowiem rzadka umiejetnosc
- potrafi stuchac.

Biblioteka NCK zaprasza w poniedziatki, $rody i pigtki od 8:00 do 15:00
oraz we wtorki i czwartki od 11:00 do 18:00. (f)

blioteka N(

CK bibli

BIBLIOTEKA

Notowania cenowe

PALIWOWE

Ceny paliw utrzymujg sie w sta-
nach wysokich mimo spadku cen
ropy naftowej, a takze niskiego kur-
su dolara, w ktérym rozliczane sa
transakcje gietdowe.

Mimo tych trendéw' jeszcze w ostatnich
tygodniach ubiegtego roku ceny paliw
trzymato sie w Polsce wysoko. Co praw-
da gtéwny monopolista w sprzedazy pa-
liw na naszym rynku ORLEN wyjasniat
$wiadomym zawyzaniem cen hurtowych
paliw w koricu ubiegtego roku, ze wzgle-
du na planowane przywrécenie 23 pro-
cent podatku VAT z poczatkiem 2023 r.
Pono¢ w ten sposéb manipulujac cenami
ORLEN chciat unikna¢ duzej podwyzki
paliw' po 1 stycznia, jak réwniez nie po-
trzebnej paniki na rynku sprzedazy paliw.
Teraz wiele firm i samorzadéw uwaza, ze
poprzez takie zawyzanie cen hurtowych
ORLEN uzyskat spore zyski, a te podmio-
ty poniosty straty. Co$ w tym jest, Urzad
Kontroli Cen podjat w tej sprawie kontro-
le. Zapewne nic z tego nie wy niknie, bo
zyski ORLENUjako firmy pafistwowej sg
potrzebne dla ratowania budzetu Polski.
Analizujgc aktualne ceny w niektérych
stacjach nowohuckich potwierdza sig hi-
poteza o0 zawyzaniu cen. Obecnie sg one
nawet nizsze niz w grudniu ub. roku mimo
wprowadzenia 23 procentowego podatku
VAT, chociaz ceny sg zréznicowane.

W  miniony wtorek odnotowalismy
nastepujace ceny w aglomeracji nowo-
huckiej lub jej sasiedztwie. BP (ul. Po-
wstancéw Wielkopolskich): ON: 7,54 zi,
95: 6,54 zt, LPG: 3,19 zt, Ultimate ON:
7,79 zt, Ultimate 98: 7,39 zt. CircleK (ul.
Powstaricdw Wielkopolskich): ON: 7,54
zt, 95: 5,54 zt, Miles ON: 7,89 zt, Miles
95: 6,89 zt, LPG: 3,18 zt. Orlen (ul. No-
wohucka): 95: 6,54 zt, ON: 7,54 zi, LPG:
3,18 zt, Verva 98: 7,12 zt, VervaON: 7,74
zt. Lotos Optima (ul. Nowohucka): ON:
7,49 zt, 95: 6,45 zi, LPG: 3,18 zt, Dyna-
mie ON: 7,79 zt. Orlen (ul. Centralna):
95: 6,75 zt, ON: 7,79 zt, LPG: 3,29 zi,
Verva 98: 7,49 zt, Verva ON: 8,49 zt. Lo-
tos (al. Pokoju): ON: 7,49 zi, 95: 6,45 zi,
LPG: 3,18 zt. Shell (Rondo Czyzynskie):
ON: 7,51 zt, 95: 6,51 zt. Jak zwykle naj-
taniej byto w stacji MPO na Nowohuckiej
MPO: ON: 7,45 zt, 95: 6,45 zi, 98: 7,81
zt, LPG: 3,03 zt oraz Carrefourze (Czy-
zyny): 95: 6,45 zt, 98: 7,17 zt, ON: 7,45
zt, LPG: 3,19 zt. Okazuje sie jednak, ze
przybyta konkurencja tym stacjom w rejo-
nie al. Jana Pawta 11, bo w odnotowalismy
jta dwach znajdujacych sie tutaj stacjach
tez atrakcyjne ceny: Orlen (os. Kolorowe)
95: 6,41 zt, ON: 7,46 zt, Verva 98: 7,04
zt, Verva ON: 7,66 zt, CircleK (ul. bp. To-
mickiego): ON: 7,49 zt, 95: 6,45 zt, Mi-
les ON: 7,84 zt, Miles 95: 6,80 zt, LPG:
3,24 z+. Widac tu wzajemng konkurencje.
Podobnie jest w rejonie al. Pokoju, ale z
odwrotnym skutkiem: Orlen (al. Poko-
ju): 95: 6,69 zt, ON: 7,69 zt, LPG: 3,29
zt, Verva 98: 7,19 zt, Verva ON: 8,19 zt.
Shell (al. Pokoju) ON: 7,59 zt, 95: 6.67 zt.
LPG: 3,34 zt. (sp)

WALUTA

Na rynku walutowym stabilizacja z niskim
kursem dolara. W kantorze na pl. Bienczyce,
paw. 24, tel. 12 641-46-29 zanotowaliSmy
nastepujace kursy walut: USD: 4,36 - 4,44
zt euro: 4,66-4,71 zt, GBP: 5,28-5,34 zi,
CHF: 4,71-4,77 z. (mp)

W KINIE
SFINKS

PIEKNY PORANEK opowiada historie Sandry, mtodej samotnej matki,
ktdra regularnie odwiedza swojego chorego ojca. Razem z rodzing walczy,
by zapewni¢ mu odpowiednig opieke. W tym samym czasie ponownie na-
wigzuje kontakt z elementem, dawno nie widzianym przyjacielem. Cho¢
mezczyzna nie jest wolny, zaczynajg namietny romans... Film ,,Piekny po-
ranek” mozna obejrze¢ takze we wtorek 17 stycznia w Filmowym Klubie
Seniora o0 godz. 14:30.

W TROJKACIE to nagrodzona Ztotg Palma i 4 Europejskimi Nagrodami
Filmowymi, nominowana do Ztotych Glob6éw 2023 szalona komedia, kté-
rej akcja rozgrywa sie na luksusowym jachcie, posrod najbogatszych ludzi
Swiata. Ocean szampana, morze pieniedzy i kapitan, ktéry zawsze ptynie
pod prad (brawurowy wystep Woody’ego Harrelsonal) — tak zaczyna sie
rejs na miare naszych czaséw. Statkiem podrdzuje para modeli-celebrytéw,
Carl i Yaya, ale ich wycieczka szybko przestaje nadawac sie na Instagram.
Nagty sztorm — a raczej katszkwal — sprawia, ze owoce morza wracajg
tam, skad przyszty, i demoluje jacht, a wraz z nim rozsadza calg spoteczng
hierarchie. Wywotujacy salwy $miechu film Rubena Ostlunda (,, Turysta”,
,» The Square”), jednego z najlepszych europejskich rezyserow, to bezlitosna
satyra na bogatych, a takze kapitalna metafora naszych czasow. Wszyscy
ptyniemy statkiem, ktory juz dawno obrat kurs na katastrofe. Uratuje nas
tylko $miech!

GODLAND, najnowszy film Hlynura Palmasona (,,Biaty, biaty dzier”)
byt przebojem festiwalu w Cannes. To wirtuozerski popis rezyserii, prze-
piekne sfilmowane kino drogi, btyskotliw e i petne czarnego humoru. Spek-
takularne, dramatyczne, a przy tym kaprysne pejzaze Islandii na biezaco
referujg nam stan ducha bohateréw: wizualizuja surowo$¢ zasad, portretujg
zlodowacenia duszy, zapowiadajg spietrzenie konfliktéw. Przez zimne stru-
mienie, nagie skaty i szmaragdowe mchy zmierza ku now'ej parafii luteran-
ski ksigdz Lucas. Mtodemu Durnczykowi towarzyszy lokalny przewodnik
Ragnar. Od poczatku ich relacja petnajest napie¢, bowiem kaptan ma misje
i pasje kolonizatora, ktérym starzec uparcie sie przeciwstawia. ,,Godland”
jest filmem o kamienistej drodze zycia, samotnosci i relacjach z Bogiem.
Ale takze o artyscie, ktory zamraza i utrwala zycie na szklanych negaty-
wach - zupetnie jak lodowiec. Seanse na sali Maty Metraz

W sobote 14 stycznia o godz. 13:00 Dyskusyjny Klub Filmowy ,,Krop-
ka” dla Dzieci zaprasza najmtodszych kinomanow na film animowany
FRITZI - PRZYJAZN BEZ GRANIC. Wschodnie Niemcy, rok 1989.
Przyjaciotka Fritzi, Sophie, wyjezdza na wakacje za granice, powierzajac
jej opiece psa. Dziewczynkajesienig nie WTacajuz do szkoty, lecz zostaje w
zachodnich Niemczech. Fritzi obserwuje, jak wjej klasie tworzg sie podzia-
ty na lepszych i gorszych, a wokot organizow ane sg potajemne spotkania.
12-latka staje sie swiadkiem pokojowej rewolucji. Chcac zndw zobaczyé
przyjaciotke i zwrdci€ jej psa, zmierza ku granicy podzielonego kraju. Po-
ruszajgca i wyjgtkowa w formie animacja opowiadajaca 0o zawirowaniach
historii z dzieciecej perspektywy. Wstep: 5,00

Dyskusyjny Klub Filmowy ,,Kropka” zaprasza w czwartek 19 stycznia o
godz. 18:30 na seans filmu POWROT. Ten debiutancki film Simona Sto-

ne’a powstat na motywach sztuki, Dzika kaczka” Henrika Ibsena. Historia
zagmatwanych loséw dwaoch rodzin, gteboko skrywanych tajemnic z prze-
sztosci i sekretéw, ktore nigdy nie miaty’ ujrze¢ Swiatta dziennego. Kolejna
po ,,Koneserze” fantastyczna rola Geoffrey’a Rusha. Wstep: 16,00

Biblioteka Klubu Kuznia Osrodka Kultury' im. C. K. Norwida, os. Ztote-
go Wieku 14 poleca:

+ Claire Keegan, Drobiazgi takie jak te, Wydawnictwo Czarne, Wotowiec
2022. Bill Furlong mieszka w niewielkim irlandzkim miasteczku, handluje we-
glem, ma zone i pie¢ corek. Jak kazdy w okolicy styszat plotki o siostrach mag-
dalenkach, ktore prowadza przyklasztorng pralnie. Zakonnice jednak zawsze
ptacg mu na czas, dlatego tuz przed Bozym Narodzeniem 1985 roku Bill jedzie
zawiez¢ im opat. To, co zobaczy za murami klasztoru, gteboko nim w strzasnie.
Claire Keegan jest mistrzy nig krotkiej formy. Z zaledwie kilku stéw buduje
caly Swiat, tworzac uniwersalna opowiesc o krzywdzie i zyczliwosci, o ludzkiej
dobroci i milczacym przyzwoleniu na zto.

+ Amos Oz, Na ziemi Izraela, Wy dawnictwo Czarne, Wotowiec 2022. Pu-
stynne $wiatto pada na kamienne domy. Pomiedzy nimi unosi sie kurz i won
kiszonej kapusty. Stycha¢ cienkie gtosy dzieci $piewajacych w jidysz. Orto-
doksyjna Zydoéwka pakuje do wozka butelke z oliwg i ryby owiniete wr gazete.
Wielu z tych, ktorzy' kiedys tu zyli, umarto. Tylko Hitler i Mesjasz sg zywi,
widac ich na murach i stycha¢ miedzy' stowami niemal w kazdej odpowiedzi
na pytanie pisarza: ,,Czy i kiedy nastanie tu pokoj?”. Amos Oz z notatnikiem
w' reku przemierza Jerozolime i Zachodni Brzeg, by zadawac pytania o skom-
plikowang tozsamos$¢ lzraela. Rozmawia z robotnikami, zotnierzami, nauczy-
cielami, dziennikarzami, imigrantami i wizjonerami, a w$réd nich odnajduje
zarowno religijnych fundamentalistow, jak i piewcéw Swieckosci. Wstuchuje
sie uwaznie w glosy o bolesnej przesztosci i niepokojacej terazniejszosci, by
stworzy¢ ponadczasowg opowie$¢ o niepewnym jutrze. Piszac o kraju petnym
$wiatopogladowych, etnicznych i ekonomicznych kontrastow, tworzy uniwer-
salng opowie$¢ o winie i karze, odkupieniu i przebaczeniu, w koncu - o tak
zywym dzi$ starciu wartosci i interesow.
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Piosenki Dalidy
WNCK

19 stycznia (czwartek) o godz. 18,
ze sceny NCK ustyszymy najpiekniej-
sze piosenki Dalidy. Wystapig: Justyna
Bacz - $piew, ttumaczenia piosenek,
scenariusz, Mariusz Dubrawski - for-
tepian, aranzacje. Maciej Kopczynski
— gitary, Wojciech Rucinski - gitara
basowa, Grzegorz Poliszak - perkusja.
Zaprasza - Basia Stepniak-Wilk. Bilet:
35 /25 zt. (nip)

Z koledg przez wieki

Klub Jednos$¢ (os. Wolica ul. Drozy-
ska 3c) Osrodka Kultury Krakéw-No-
wa Huta zaprasza w najblizszg sobote,
14 stycznia br. 0 godz. 16:00 do swojej
siedziby na impreze kultywujaca piekng
tradycje koledowania. W programie ar-
tystycznym wystapig zespoty z réznych
Klubéw Osrodka Kultury Krakéw-No-
wa Huta: Nutki, Jarzebina, Karinki,
Koscielanki, Wro6zenianki, Grupa Nasze
Pokolenia, Klub Kreatywnych Kobiet
oraz inne, zaprzyjaznione grupy. W
trakcie koncertu ustyszymy dawne ko-
ledy oraz pastoratki. Wstep bezptatny za
okazaniem zaproszenia, (f)
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W NOWOHUCKIM
CENTRUM KULTURY

Od pigtku 13 stycznia br. od godz. 13:00 w Nowohuckim Centrum Kul-
tury ponownie zostang otwarte dwie znakomite galerie: Galeria Zdzistawa
Beksinskiego oraz Galeria Autorska Jerzego Dudy-Gracza. Zapraszamy do
zwiedzania, (f)

Duda Gracz

Organizator:

Krakow

KALENDARZ NOWOHUCKI

NIEDZIELNE MSZE SWIETE

Bazylika w Mogile: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 14.00, 16.30, 18.00.
Kosciét sw. Barttomieja: 10.00, 11.30.

Szklane Domy: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 17.00, 19.00, 20.30.

Arka Pana: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 17.30, 19.00.
Czyzyny: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00.

Dywizjonu 303: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 16.00, 18.00, 19.15.
Mistrzejowice: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 17.00, 19.00.
Kalinowe: 7.00, 9.00, 11.00, 13.00, 15.00.

Wzgdérza Krzestawickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 19.00.
Boh. Wrzes$nia: 6.00,7.30,9.00,10.30,12.00,13.30,16.30,18.00,19.30.
ul. Bulwarowa: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00, 20.00.
Teatralne: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 18.00, 19.30.

Krzestawice: sobota 17.00, niedziela 9.30.

Pleszéw: 7.30, 11.30.

Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do I'\V- 18.00.

Ruszczg: 7.00, 9.00, 11.00, 16.00.

Gorka Koscielnicka: 7.00, 12.00.

Koscielniki: 10.30,18.30.

Wolica: 9.00, 18.00.

Lubocza: 8.00, 10.30, 17.00.

Stowa na niedziele

15 stycznia 2023 roku
Onjest Synem Bozym ” /por. J1/

Jezus Chrystus jest Synem Bozym! Jest prawdziwym Cztowiekiem i
prawdziwym Bogiem. Chrzescijanie w to wierzg i nie dopuszczg do sie-
bie innych teorii, czyli herezji.

Jezus jest Synem Bozym a caty Kosciot Jego przybranymi bra¢mi i
siostrami. Zeby sie tak mogto sta¢ On sam musiat i zarazem chciat za-
ptaci¢ za nas najwyzsza cene - dat wlasne zycie.

Jezus jest Synem Bozym, moim Zbawicielem i najlepszym Bratem.
A jakim bratem, siostrg jestem ja dla Niego? Czy nasz wspdlny Ojciec
moze na nas tu na ziemi polegac? ks. Piotr Gasior

DYZURY SZPITALI

» Ostre dyzury w zakresie chirurgii dzieciecej przez caly tydzien peknia: Instytut Pe-
diatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 i Szpital im. Zeromskiego, tel. 644-01-44.

Nie obowigzuja juz dyzury z zakresu chirurgii ogélnej i urazowej. Pacjenci majg zgtasza¢
sie do szpitalnych oddziatéw ratunkowych (wNowej Hucie funkcjonuja dwa takie oddzia-
ty - przy Szpitalu im. S. Zeromskiego i przy Szpitalu im. L. Rydygiera). Szczegoty pod
numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

DYZURY APTEK

e Od pigtku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 12 425-75-40
(cata dobeg).

» Ponadto przez caty tydzien dyzur petni apteka w os. Kazimierzowskim 30, tel. 12 648-
59-57 - od poniedziatku do pigtku w godz. 8-21, w soboty' od godz. 8 do 16, w niedziele

- nieczynna.

NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA

« Szpital Rydygiera, Krakow os. Ztotej Jesieni 1, tet. 12 64-68-792.
* NZOZ OPC, Krakéw os. Na Skarpie 66, tel. 12 357-52-48.

MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZIAL NOWA HUTA

Muzeum Archeologiczne w Krakowie, Oddziat Nowa Huta zaprasza na ekspozycje po-
$wiecong garncarstw u prehistorycznemu,ktéraznajdujesiewos. Branice, ul. Sasanek2A,
w budynku Lamusa (renesansowy dwor). Wystawajest czynna od poniedziatku do pigtku
w godz. 10.00-14.00, dodatkowo w sezonie maj-pazdziernik w kazda sobote i niedziele w
godz. 14.00-18.00. Informacje: 12 640-80-60;
http://ma.krakow.pl/odwiedz-muzeum/godziny-otwarcia/.

STRZELNICA SPORTOWA W PLESZOWIE

Strzelnica Sportowa w Pleszowie prow adzona przez Klub Strzelecki LOK (dojazd od ul.
Igotomskiej i Suchy Jar) czynnajest we wtorki, czwartki i soboty od godz. 11.00 do godz.
16.00. Posiada tory 25 i 50 metréw. Mozna tutaj uprawia¢ sport strzelecki z broni matego
kalibru oraz broni centralnego zaptonu (z broni wiasnej lub wypozyczonej na miejscu).

KINO ,,SFINKS”

13.01 (piatek): 17.00 Pigkny poranek, 18.00 Godland(MM), 19.15 W tréjkacie. 14.01 (so-
bota): 13.00 DKF Kropka dla dzieci: Fritzi - przyjazn bez granic, 17.00 Piekny poranek,
18.00 Godland (MM), 19.15 W tréjkacie. 15.01 (niedziala); 17.00 W tr6jkacie, 18.00 God-
land (MM), 19.45 Pigkny poranek. 17.01 (wtorek): 14.30 Filmowy Klub Seniora: Pigkny
poranek, 17.00 W tréjkacie, 18.00 Godland (MM), 19.45 Piekny poranek. 18.01 ($roda):
17.00 Piekny poranek, 18.00 Godland (MM), 19.15 W tréjkacie. 19.01 (czwartek): 17.00
Piekny poranek, 18.30 DKF Kropka: Powrét, 19.15 W trojkacie.

W TEATRZE LUDOWYM

Duza Scena, os. Teatralne 34

+ 14 1 (sobota), godz. 18 — Don Kichot rzewne pie$ni kobiety popularne seriale i rycerze. +
151 (niedziela), godz. 17 - Don Kichot rzewne pie$ni kobiety popularne seriale i rycerze. + 18
I (éroda), godz. 9 i 11.45 - Doktor Dolittle. + 191 (czwartek), godz. 9 i 11.30 - Doktor Dolittle.

Scena Pod Ratuszem, Rynek Gtéwny 1

+ 13 | (piatek), godz. 10 — Calineczka. + 14 | (sobota), godz. 12 — Calineczka. + 15 1 (nie-
dziela), godz. 19 - Via-gra. + 17 | (wtorek), godz. 9 i 11.15— Calineczka. + 18 i 19 1 ($roda i
czwartek), godz. 10 — Krakowska lekko$¢ bytu.


http://ma.krakow.pl/odwiedz-muzeum/godziny-otwarcia/

Z NOTESU KIBICA

12.01 (czwartek) - godz. 18, mistrzo-
stwa Swiata w pitce recznej mezczyzn
- grupa A: Chile - Iran ; godz. 20.30:
Hiszpania - Czarnogora (Tauron Arena
Krakow)

13.01 (pigtek) - godz. 18, mistrzo-
stwa $wiata w pitce recznej mezczyzn
- grupa F: Argentyna - Holandia; godz.
20.30: Norwegia - Macedonia (Tauron
Arena Krakow)

14.01 (sobota) - godz. 18, Il liga kra-
jowa - grupa czwarta siatkowki mez-
czyzn: Hutnik - Extrans Sedziszow
Mip. (hala SP 105, os. Stoneczne 12)

14.01 (sb) - godz. 18, mistrzostwa
Swiata w pifce recznej mezczyzn - gru-
pa A: Hiszpania - Chile; godz. 20.30:
Czarnogora - Iran

14.01 (sb) - godz. 19, | Liga Mato-
polska w siatkdwce mezczyzn: Sparta/
AGH - GKPS Gorlice (hala ZSOS 2, os.
Teatralne 35)

15.01 (niedziela) - godz. 10-17, Il
runda eliminacyjna miodziezowych
mistrzostw Polski U-19 w futsalu z
udzialem Btyskawicy Wycigze, BSF
Bochnia, Jutrzenki Giebuttow, Okocim-
skiego Brzesko, Solnego Miasta Wie-
liczka (hala Suche Stawy)

15.01 (nd) - godz. 18, mistrzostwa
Swiata w pitce recznej mezczyzn - gru-
pa F: Norwegia - Argentyna; godz.
20.30: Macedonia - Holandia

16.01 (poniedziatek) - godz. 18, mi-
strzostwa $wiata w pifce recznej mez-
czyzn - grupa A: lran - Hiszpanig;
godz. 20.30: Czarnogéra - Chile

17.01 (wtorek) - godz. 18, mistrzo-
stwa $wiata w pitce recznej mezczyzn
- grupa F: Holandia - Norwegia; godz.
20.30: Macedonia - Argentyna

ZMARL WLADYSLAW KAIM

W niedzielg, 8 stycznia, zmart Wia-
dystaw Kaim. Byt pieSciarzem AZS
Krakow, Wisty Krakéw i Hutnika.

Byt chiopakiem z Podgorza, ktéry
nie stronit od star¢ na ulicach. Nie
tylko z réwiesnikami, ale i ze starszy-
mi. Najpierw jednak stawiat na pitke
i w ten sposob znalazt sie na trenigun
w Cracovii, ale nazajutrz juz tam go
nie widziano. Trafit do Garbami, bo
gdziez mogt wowczas uprawiac sport
kto$ z prawego brzegu Wisty.

W szkole sredniej postawit jednak
na boks. Zaczynat od akademickiego
klubu, z ktérego przenidst sie do Wi-
sty. Po siedmiu latach, w 1963 roku,
zostat piesciarzem Hutnika, w ktorym
odnidst najwieksze sukcesy. Zostat
dwukrotnym druzynowym mistrzem
Polski, zdobyt tez trzy bragzowe meda-
le w indywidualnych mistrzostwach
kraju. Miatjednak troche pecha, bo w
jego wadze - lekkopdtsredniej - cho-
dzili wéwczas m.in. Kazimierz Paz-
dzior, Jerzy Kulej, J6zef Szczepanski.
Byt jednak ulubieficem kibicow, za-
rowno na Reymonta, czy w Hali Ga-
razy, bo walczyt bardzo efektownie.
Ponad sto walk zakonczyt przed cza-
sem, a sam nigdy nie zostat znokau-
towany.

Po zakonczeniu wystepéw w 1972
roku byt trenerem Wislty, w ktorej
tez znalazt zone. Halina Kotyna byta
gimnastyczka tego klubu, totez ma-
wiat, ze ,,sercem jestem starym wisla-
kiem”, chociaz bliscy zwigzani byli z
Garbarnia.

Wielu mieszkancom Nowej Huty,
zwlaszcza tym, Ktorzy sportem sie
nie interesuja, znany byt z innej stro-
ny. Przez diugie lata prowadzit na os.
Zielonym popularny, wcigz dziatajgcy
sklep zoologiczny.

Wiadystaw Kaim miat 83 lata.
Jego pogrzeb odbedzie sie na
Cmentarzu Rakowickim w soboteg,
14 stycznia, o godz. 9.40.

Ct

TERAZ PRZYGLADAJA SIE MLODSZYM

Sporo dzieje sie tej zimy na Su-
chych Stawach i nie chodzi tylko
0 same przygotowania - klubowe
obiekty sg jedynym w tych tygo-
dniach miejscem zaje¢ - bronia-
cych sie przed spadkiem z Il ligi
pitkarzy Hutnika. Do wielu zmian
dochodzi bowiem w klubowej ka-
drze.

Szybko i sprawnie pozyskano
czterech nowych zawodnikéw.
Przypomnijmy, ze sg to stoperzy
Dawid Kubowicz (Resovia) i Kamil
Wenger (Olimpia Elblag), napastnik
Marcin Wrobel (Rekord Bielsko-
-Biata) i wypozyczony z Craco-
vii bramkarz Adam Wilk. Na nich
jednak w Nowej Hucie nie chcg
poprzesta¢, chociaz chodzi przede
wszystkim o miodszych graczy,
ktorzy po kilku dniach treningéw
mieli okazje pokaza¢ sie podczas
pierwszego sparingu z Bruk-Bet
Termalica Nieciecza. Ich dalszy

los powinien wyjasni¢ sie wiasnie
po tym spotkaniu. Chodzi m.in. o
skrzydtowych Stawomira Chmielg
(Wista Krakéw), Huberta Karpin-
skiego (Resovia), Michala Szala-
chowskiego (Gornik teczna). W
tym gronie jest réwniez wywodzacy
sie z Proszowianki napastnik Karol
Stanek, ktory w wieku juniora byt w
Hutniku i Progresie, potem m.in. w
Piascie Gliwice, Widzewie t6dz, a
obecnie jest w Kalwariance.
Testowanych tez jest w nowohuc-
kim klubie dwoch miodych ofen-
sywnych pitkarzy z Egiptu, Karim
Aschour i Mohamed Il Lar. Jak to
potudniowcy (ma jeszcze dojechac
czterech zawodnikow z tego kraju),
wydajg sie by¢ dobrzy technicznie,
ale wazniejsze jestjak prezentujg sie
w zespole podczas gry. W Hutniku
starajg sie takze da¢ szanse swoim
miodym pitkarzom. W treningach
Z pierwszym zespotem uczestniczg

np. Anthony Iwuka i Kamil Rogoz
z druzyny juniorow.

Na tym jednak nie koniec zmian
personalnych. Odwracajagc  mysl,
ktérg powiedziat bohater literacki
Ilji Erenburga, Lejzorek Rojtszwa-
niec, skoro ,przyjmuja, to beda
zwalnia¢” i wiasnie tak sie dzieje.
Nowohucki klub na pewno opusci
kilku graczy. Pierwszym, z ktorym
sie pozegnano w grudniu byt Patryk
Krdlczyk. Teraz stychaé, ze odcho-
dzg tez Waldemar Luberda, Kacper
Szewczyk, Jakub Wojtaszek, Wiktor
Zarzycki, ale na nich lista pono¢ sie
nie konczy.

Na treningach pojawit sie takze
pitkarz Wieczystej Krakow ... Sta-
womir Peszko. Nie, nie ma mowy o
jego przyjsciu. Otz uczestniczy on
w kursie trenerskim PZPN - egza-
min w marcu - i musi odby¢ staze
szkoleniowe. Wybratl sie wiec do
Hutnika, (dan)

PRZEDLUZAJA | POZYSKUJA

Sparingami z Sandecjg Nowy
Sacz i Zagtebiem Sosnowiec, kto-
re majag odby¢ sie w sobote, 14
stycznia, koncza pierwszy okres
przygotowan pitkarze wicelidera |
ligi, Puszczy Niepotomice. W ter-
minarzu majg jeszcze sprawdziany
z GKS Tychy, Wieczystg Krakow i
Karpatami Krosno.

Wszystkie te spotkania — ostatnie
4 lutego, gdyz 11 lutego wznowione
zostang rozgrywki - rozegrane zo-
stang w Gminnym Centrum Sportu
w Stanigtkach. Stuzy on ,,Zubrom”
jako miejsce zaje¢ i wystepow tej
zimy, gdyz w planie nie ogtoszono
wyjazdowego zgrupowania. Nie
oznacza to jednak, ze nie wyskoczg
gdzie$ blisko na pare dni. Nieraz
bowiem dochodzito do takich sytu-

acji, ze wczesniej nie informowano
0 obozie, a mimo to do niego do-
chodzito. W zajeciach uczestniczg
wszyscy zawodnicy, w tym napast-
nik Rok Kidri¢ i obronca Konrad
Stepien, ktorzy z powodu kontuzji
jesienig nie grali.

Nie zanosi sie tej zimy, zeby do
Puszczy trafita liczniejsza grupa
nowych graczy. Na razie pozyska-
no tylko wypozyczonego z Craco-
vii do 30 czerwca - z mozliwoscig
przedtuzenia na nastepny sezon -
25-letniego brazylijskiego pomoc-
nika Thiago de Souze. Po ciezkiej
kontuzji nie widziano w ,,Pasach”
dla niego miejsca w zespole i je-
sienig wystepowat on w rezerwach,
Mowi sie tez jeszcze o transferze
obroncy i na wiecej sie nie zanosi,

cho¢ padto tez gdzie$ nazwisko po-
mocnika Elorhana (Brazylia), kt6ry
byt ostatnio wypozyczony z Hutni-
ka do Odry Wodzistaw.

W Niepotomicach po obroncy
Piotrze Mrozinskim przedtuzono
umowe z kolejnym pitkarzem. Jest
nim pomocnik Emile Thiakane, z
ktérym podpisano

kontrakt do 30 czerwca 2024 roku,
z mozliwoscig przedtuzenia o rok.

Do drugoligowego Gornika Po-
Ikowice wypozyczony zostat na pot
roku - na wiasng prosbe — obronca
Michat Czarny. Na podobnej za-
sadzie ma przenies¢ sie do Polo-
nii Warszawa pomocnik Grzegorz
Aftyka, a inny z zawodnikéw Il
linii, Kacper Cichon, tez ma zosta¢
gdzie$ wypozyczony, (dan)

Przed mistrzostwami w reczng

Meczem Polska - Francja w Ka-
towicach rozpoczng sie w czwar-
tek, 11 stycznia, mistrzostwa Swia-
ta w pitce recznej mezczyzn, ktére
potrwajg do 29 stycznia. Odbedg
sie w czterech polskich miastach —
Krakowie, Katowicach, Gdansku,
Ptocku - oraz pieciu szwedzkich
(Sztokholm, Goteborg, Jonkoping,
Kristianstad, Malma).

W Krakowie rywalizacja toczyc¢
sie bedzie w dniach 12 stycznia — 22
stycznia, a jej miejscem bedzie Tau-
ron Arena w Czyzynach. Najpierw
przystapig do niej w fazie wstep-
nej zespoty wystepujgce w grupie
A (Chile, Czarnogora, Hiszpania,
Iran) i grupie F (Argentyna, Ho-
landia, Macedonia, Norwegia). Re-

BARKOM KAZANY LWOW -
GKS KATOWICE 3-0 (25-18, 26-
24,30-28)

BARKOM: Kwalen, Szczuréw, Tup-
czij, Yenipazar, Firkal, Smoliar - Ka-
najew (libera), Hotowen, Kuczer.

Od 1 listopada siatkarze Barkomu
czekali na zwyciestwo w hali Suche
Stawy - przez ten czas dwa razy wy-
grali na wyjazdach - a byto ono jak
najbardziej zastuzone. Chociaz nie-
wiele brakowato, a mtisieliby rozegrac¢
przynajmniej jeszcze jedna partie.

prezentacja Polski - bukmacherzy
nie wierza, ze powalczy od medale
- gra¢ bedzie w' Katowicach (grupa
B). Oprocz Francji jej przeciwnika-
mi bedg Arabia Saudyjska i Stowe-
nia.

Po trzy najlepsze z kazdej z grup
dostang sie do fazy zasadniczej,
ktéra zacznie sie juz 18 stycznia,
a ostatnie w nich zagraja w Ptoc-
ku o Puchar Prezydenta (miejsca
25-32). W Nowej Hucie rozegrane
zostang w tej czesci mistrzostw (w
dniach 18, 20 i 22 stycznia) spo-
tkania grupy I, w.ktorej zmierzg sie
po trzy reprezentacje grup Ai B, z
zaliczeniem wynikéw bezposred-
nich meczéw. Trudno sobie wy-
obrazi¢, zeby wsrdd nich nie byto

naszej druzyny narodowej. Kwestig
pozostaje tylko miejsce Polakéw -
wérdd nich znalazt sie wychowanek
nowohuckiego Kusego, najskutecz-
niejszy zawodnik reprezentacji, Ar-
kadiusz Moryto - po fazie wstepnej.
Szykuje sie wiec jeszcze wieksza
dawka spotkan, gdyz kazdego dnia
w Czyzynach beda az trzy - o godz.
15.30, 18 i 20.30. Po dwa zespoty
najlepsze dostang sie do céwiercfi-
natéw (Gdansk, Sztokholm), ktére
rozegrane zostang systemem pucha-
rowym, podobnie pétfinaty, czyli
przegrywajacy odpada. Mecze o
medale i kolejne pozycje, odbeda
sie w stolicy Szwecji, (dan)

WESZLI STOPIEN WYZEJ

W tej otwierajacej spotkanie dosy¢
fatwo pokonali rywali. Sporo byto wr
tym zastugi Wasyla Tupczija - uznany
zostat najlepszym zawodnikiem wie-
czoru i innego kandydata nie mogto
by¢ - po ktérego zagrywkach gospo-
darze doprowadzili do stanu 11-5. Po-
tem przez caty czas utrzymywali bez-
pieczng przewage, tatwo koriczac seta.

W Kkolejnej odstonie przez krotki
okres toczyta sie wyréwnana gra (5-5).
Kiedy jednak popraw ili gre w obronie,
to ich przewaga zaczeta rosngé. Ale

wystarczyto, ze na chw ile przystaneli,
a zdarzyto sie im to w tej czesci pare
razy i zrobito si¢ 16-18. Nie na dtu-
go i po Kilku atakach Tupczija zrobito
sie 24-22. Jednak tg partie zakoriczyli
dopiero wygrang na przewagi. Troche
wiecej musieli popracowa¢ w ostat-
nim secie. W nim tez kilkakrotnie
zmieniato sie prowadzenie, ale zano-
sito sie na to, ze zakoncza wystep juz
przy pierwszej pitce meczowej (byto
24-22). Potem goscie mieli kilka set-
boli, ale szala przechylita si¢ na rzecz

ROK
ZACZELI OD
WYGRANEJ

MOSIR JASEO - HUTNIK 1-3
(19-25,18-25,25-20,18-25)

HUTNIK: Kamas. Krzyzak, Pe-
kala, Zabawy Samborski, Stymol
- Martos-Sanchez (libera), Ferek,
Wasko, Migata.

Obydwa zespoty dzieli w tabeli
Il ligi siedem miejsc, ale wyzej w
niej plasujacy sie siatkarze z Nowej
Huty wystgpili w tym meczu osta-
bieni. W ich sktadzie zabrakto m.in.
przyjmujgcego Jakuba Popardow-
skiego - prawie za kazdym razem
wychodzi w ,,6” - czy podstawo-
wego libera, Piotra Machety, za kt6-
rego zagrat miodszy junior, Karol
Martos-Sanchez.

I jesli chociaz byty jakie$ obawy,
zwhaszcza, ze po przerwie Swig-
teczno-noworocznej trudno nieraz
orzec, w jakiej dyspozycji druzyna
sie znajduje, to szybko zostaty roz-
wiane. Hutnicy panowali od poczat-
ku, starajac sie odrzuci¢ gospodarzy
od siatki, ktérzy mieli spore ktopoty
z wyprowadzeniem udanych akcji.
Zdecydowana ich wiekszo$¢ nie
powiekszata ich dorobku. Przede
wszystkim dzieki temu, ze mato-
polski zesp6t umiejetnie sie bronit,
chociaz nie tylko. Dobrze bowiem
rébwniez atakowat, a zastepujgcy
tego dnia Popardowskiego w wyj-
sciowym skitadzie Michat Krzyzak
i Pawet Samborski zaliczali sie do
jego najskuteczniejszych zawodni-
kow.

Zanosito sie wiec, ze krakowianie
powrdca do domu bez straty seta.
Jednak w trzecim mieli kiopoty z
odbiorem zagrywki, gdyz ta w wy-
konaniujaslan byta agresywniejszg i
przez caty czas mieli oni Kkilka pitek
w zapasie. W ostatniej partii wszyst-
ko wrdcito do normy od stanu 7-7.
Goscie znowu byli skuteczniejsi —
szczegoblnie w obronie — pozbawia-
jac rywali ztudzen i wiary, ze moga
oni powalczy¢ jeszcze o nastepnego
seta, ktory dawat im w koncowym
rozrachunku jeden punkt.

Coraz ciasniej robi sie w czotéw-
ce czwartej grupy Il ligi. Liderem
wcigz jest MCKIiS Jaworzno - 33
pkt, ktore na poczatku tegorocznych
zmagan doznato jednak pierwszej
porazki. Tym razem z MKS Andry-
chow. Dzieki temu zajmujacy drugg
lokate Hutnik - 30 pkt, zmniejszyt
strate. Zanim plasujg sie Karpaty
Krosno i MKS po 29 pkt.

W najblizszej kolejce nowohucki
zespot bedzie podejmowat Extrans
Sedzisz6w Matopolski - wygrat
sze$¢ ostatnich spotkan — z ktorym
w poprzedniej rundzie przegrat na
wyjezdzie 1-3. (dan)

Iwowian, cho¢ dopiero po kolejnych
dwdch meczbolach.

Ta wygrana sprawita, ze Barkom
zrobit krok wyzej w tabeli PlusLigi
i zajmuje trzynaste miejsce — 18 pkt.
Wyprzedzit wasnie katowiczan, kto-
rzy rozegrali jednak mecz mniej. Te-
raz Barkom czeka najdalszy wyjazd
w sezonie, gdyz do Slepska Suwatki.
Pomimo porazki i to we wiasnej hali,
na czele pozostata Resovia — 47 pkt.
(dan)
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PIATEK

4.40 Klan (4082) 5.10 Przysiega
(785) 6.05 Wspaniate stulecie 3 (178)
7.00 Transmisja mszy $wietej z Sank-
tuarium Matki Bozej na Jasnej Gérze
730 Agape - magazyn 8.00 Wiadomo-
$ci 8.10 Kwadrans polityczny 8.25 In-
formacje kulturalne 830 Pogoda poran-
na 8.40 Ranczo 9 (115): Brzytwa dla
tongcego - serial obyczajowy TVP;
rez.. Wojciech Adamczyk; wyk.: llona
Ostrowska, Cezary Zak, Pawet Kroli-
kowski, Marta Lipinska, Franciszek
Pieczka, Katarzyna Zak, Artur Barcis,
Wiestaw Komasa, Emilia Komamicka,
Jeff Butcher 9.40 Komisarz Alex 10
(124): Ostatni mecz - serial kryminal-
ny TVP; rez.: Krzysztof Lang; wyk.:
Krystian Wieczorek, Ireneusz Czop,
Karolina Nolbrzak, Beata Fido, Janusz
Chabior, Grzegorz Przybyt, Marta Chy-
czewska, Adrian Brzakata 1035 Ojciec
Mateusz (23): Poza grg - serial krymi-
nalny TVP; rez.: Maciej Dutkiewicz;
wyk.: Artur Zmijewski, Piotr Polk, Mi-
chat Piela, Artur Pontek, Kinga Preis,
t ukasz Lewandowski, Stawomir Orze-
chowski, Piotr Koztowski, Rafat Cie-
szynski 1130 Lesniczowka (638) - se-
rial obyczajowy TVP; rez.: Radostaw
Dunaszewski, Mariusz Malec, Magda-
lena Piekorz, Tomasz Szafranski; wyk.:
Arkadiusz Nader, Marek Bukowski,
Maria Pawtowska, Ewa Szykulska, Ka-
lina Hlimi-Pawlukiewicz, Agata Zatec-
ka, Barbara Katuzna, Marta Chyczew-
ska, Grzegorz Goch, Marek Bukowski
12.00 Wiadomosci 12.10 Agrobiznes
1230 Agropogoda 1235 Rok w ogro-
dzie extra - magazyn 12.50 Natura w
Jedynce: Naczelne (1): Tajemnice prze-
trwania 14.00 Wspaniate stulecie 3
(179) 15.00 Wiadomosci 15.10 Pogoda
15.20 Alarm! - magazyn 15.35 Gra
stow. Krzyzowka (662) - teleturniej;
rez.. Matgorzata Kosturkiewicz 16.05
Przysiega (786) - serial obyczajowy,
Turcja (2020); rez.: Serkan Mut, Ayhan
Ozen; wyk.: Giil Arcan Giirses, Ozge
Yaz, Can Verel, Berkant Muftiler 17.00
Teleexpress 17.15 Jaka to melodia?
(5003) - teleturniej muzyczny; rez.:
Mikotaj Dobrowolski 17.50 Skoki Nar-
ciarskie: Puchar Swiata - Zakopane
(kwalifikacje) 1930 Wiadomosci 20.05
Pogoda 20.10 Sport 20.15 Alarmin
2035 Vabank 2, czyli riposta - kome-
dia sensacyjna, Polska; rez.: Juliusz
Machulski; wyk.: Jan Machulski,
Leonard Pietraszak, Bronistaw Wro-
ctawski, Witold Pyrkosz, Jacek
Chmielnik, Krzysztof Kiersznowski,
Marek Walczewski, Ewa Szykulska
23.25 Jestem najlepsza. Ja, Tonya -
dramat biograficzny, USA (2017);
rez.: Craig Gillespie; wyk.: Margot
Robbie (dozwolone od lat 16) 0.35
Komandosi w akcji - film akcji, USA
(2002); rez.: Franklin A. Vallette;
wyk.: Bentley Mitchum, Tyler Chri-
stopher, Gary Murphy, John Simon
Jones (dozwolone od lat 16) 2.15
S\W.A.T. - jednostka specjalna 3 (65)
3.10 Tajemnice Majorki (5): Zazdros¢ i
winogrona 4.05 Magazyn kryminalny
997 4.45 Zakonczenie dnia

13.01

5.00 Na sygnale (274): Nigdy wiecej
5.30 M jak mitos¢ (1527) 6.20 Anna
Dymna - spotkajmy sie 6.55 Rodzin-
ka.pl (247): Kobita mi zwariowata 7.30
Pytanie na $niadanie 1035 Panorama
10.45 Pytanie na $niadanie 11.15 Sma-
ki $wiata 11.50 Dla niestyszacych: Bar-
wy szczescia (2734) 1230 Koto fortu-
ny (1423) 13.15 Akacjowa 38 (4) 14.05
Va Banque (522) 14.35 Na sygnale
(342): Jestes moja dopaming 15.10 Wy-
dziat kryminalny Kitzbiihel (126): Swoi
i obcy 16.00 Koto fortuny (1424) 1635
Familiada 17.15 Zakazany owoc (134)
18.00 Panorama 18.20 Va Banque (523)
18.45 Akacjowa 38 (5) 19.35 Barwy
szczescia (2734) 20.10 Barwy szczescia
(2735) 20.50 You Can Dance: Nowa
Generacja 2 (3): Casting 3 21.50 You
Can Dance: Nowa Generacja 2 (4): Ca-
sting 4 22.55 Kabaret. Super Show
Dwadjki 0.05 Kino relaks: Kochajmy
sie od $wieta - komedia, USA (2015);
rez.: Jessi Nelson; wyk.: Alan Arkin,
John Goodman, Ed Helms 2.00 Deli-
katnos¢ - film fabularny, Francja
(2011); rez.: David Foenkinos; wyk.:
Audrey Tautou, Bruno Todeschini,
Francois Damiens 4.05 | nie byto juz
nikogo (1) - serial, Wielka Brytania
(2015); rez.: Craig Viveiros, Rebecca
Keane, Basi Akpabio; wyk.: Aidan Tur-
ner, Charles Dance (dozwolone od lat
16) 5.05 Zakonczenie dnia

TVP POLONIA

6.00 Polonia 24 6.30 Zakochaj sie w
Polsce 7.00 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat 730 Pytanie na $niadanie
7.55 Pytanie na $niadanie 1035 Pano-
rama 10.45 Pytanie na $niadanie 11.10
Alfabet Andrzeja Dobosza 11.30 Ja to
mam szczescie! (18) 12.00 Wiadomosci
12.15 Mjak mito$¢ (1687) 13.05 M jak
mito$¢ (1688) 14.00 Giganci nauki:
Noblisci 15.00 Wiadomosci 15.20 Baj-
ki naszych rodzicow: Bajki Bolka i
Lolka (1,2) 15.40 Ferdynand Wspania-
ty (3/7) 16.00 Kabaretomaniacy 17.00
Teleexpress 17.20 Zakochaj sie w Pol-
sce 17.55 Polonia Express 18.10 Ola
Polonia 18.30 Informacje kulturalne
18.45 Czym zyje $wiat 19.05 Gra stow.
Krzyzowka 1930 Wiadomosci 20.05
Pogoda 20.10 Sport 20.15 Na dobre i
na zte (859) 21.10 Na sygnale (370)
21.35 Taka jak Ty 22.05 Polonia 24
2235 Tulipan - serial TVP 2330 Jato
mam szczeScie! (18) 0.00 Midnight
News 035 Gra stéw. Krzyzowka (655)
1.00 Polonia Express 1.30 Powtorki
programoéw

TVP

6.00 Na zdrowie 6.15 Express regio-
néw 6.20 Pogoda 630 Agrobiznes 6.50
Agropogoda 7.00 Agrorozmowa 7.10
Antenowe remanenty 7.25 Info Wilno
7.45 Express regionow 8.00 Pogoda
8.03 Mistrzowie Akademii 8.15 Slizg
8.25 Czas pogodnej jesieni 8.45 Przez
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krzemionki na Krzemionki 9.39 Kroni-
ka kulturalna 9.45 Tematy dnia - roz-
mowa 10.00 TVP3 INFO 10.15 Pogo-
da 10.20 Rok w ogrodzie 10.40 TVP3
INFO 11.15 Kuchenne recepty 11.40
TVP3 INFO 12.45 Express regionéw
12.55 Agrobiznes extra 13.10 Agropo-
goda 13.15 TVP3 INFO 14.30 Kroni-
ka dnia 14.42 Pogoda 14.45 Express
regionéw 15.00 Koronka do Mitosier-
dzia Bozego 15.20 W dobrej wierze
15.50 Przepis na dzi$ 16.00 TVP3

INFO 16.10 Pogoda 16.15 Echa dnia
16.30 Kronika dnia 16.42 Pogoda
16.45 Express regionéw 16.50 Pogoda
17.00 Pogoda 17.02 Raport pogodowy
17.05 Felietony 17.10 Msza $wieta dla
chorych 18.00 Pogoda 18.03 Kronika
kulturalna 18.13 Slizg 1830 Kronika
18.52 Kronika sportowa 18.56 Pogoda
18.59 Tematy dnia - rozmowa 19.10
Raport pogodowy 19.13 Turystyczna
jazda 19.24 W dobrej wierze 19.42 Nie-
codziennik 19.49 Eko patent 19.55 Po-
goda 19.57 Raport pogodowy 20.00
Arraséw dzieje osobliwe: Malowane
sztukg tkacka 20.35 Przysiega (162)
21.25 Dziennik regionéw - zapowiedz
21.30 Kronika 21.39 Pogoda 21.41
Kronika sportowa 21.45 Dla niestysza-
cych: Dziennik regionéw 22.00 Studio
Lotto 22.10 Kryminalna Siédemka
22.20Pogoda 22.30 Policja.pl 23.00

Agrorozmowa 23.20 Dla niestyszacych:
Telekurier 23.45 Catkiem niezia histo-
ria 0.00 Catkiem niezta historia 0.15
Kasta 0.45 Mito$¢ i przeznaczenie (42)
1.40 Wiezien mitosci (363) 2.30 Agro-
rozmowa 2.40 Policja.pl

POLSAT

6.00 Nowy dzien 8.40 Malanowski i
partnerzy (447, 448) - serial fabulamo-
dokumentalny Polska 9.40 Sekrey ro-
dziny - serial paradokumentalny 10.40
Dlaczego ja? — serial paradokumental-
ny 11.40 Gliniarze - serial paradoku-
mentalny Polska 12.50 Wydarzenia
13.20 Interwencja - magazyn reporte-
row 13.40 Trudne sprawy - serial pa-
radokumentalny 14.40 Dlaczego ja? -
serial paradokumentalny 15.50 Wyda-
rzenia, sport, pogoda 16.15 Interwencja
- magazyn reporterow 1630 Na ratu-
mek 112 - serial paradokumentalny
17.00 Gliniarze - serial paradokumen-
talny 18.00 Pierwsza mitos¢ - serial
obyczajowy 18.50 Wydarzenia 19.25
Gos¢ ,,Wydarzen” 19.45 Sport, pogoda
20.00 Farma - reality show 21.05
Straznicy Galaktyki vol. 2 - film s.f.
USA/Nowa Zelandia/Kanada (2017)
0.00 Nowy poczatek - film s.f. USA
(2016) 2.40 Trzynascie duchow - hor-
ror Kanada (2001)

® TVN

6.05 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 7.00 Doradca smaku 7.05 Ku-
chenne rewolucje - program rozrywkowy
8.00 Dzien Dobry TVN 1130 Goggle-
box. Przed telewizorem 14 - program
rozrywkowy 1235 Ukryta prawda - se-
rial paradokumentalny 13.40 Tajemnice
mitosci - serial paradokumentalny
14.40 Ukryta prawda (1381, 1171) - se-
rial paradokumentalny 16.50 Kuchenne
rewolucje - program rozrywkowy 17.55
Ukryta prawda - serial paradokumental-

ny 19.00 Fakty, sport, pogoda 19.50
Uwaga! - magazyn reporteréw 20.00
Wiadca Pierscieni: Dwie wieze - film
fantasy USA/Nowa Zelandia/Niemcy
(2002) 23.45 Dzika rzeka - dramat
sensacyjny USA (1994) 2.10 Kuba Wo-
jewodzin - talk-show

4.50 Szkota (541, 526) - serial fabu-
lamo-dokumentalny 6.45 40 kontra 20
2 - reality show 7.45 Ukryta prawda
(778, 958, 959) - serial paradokumen-
talny 10.50 Tajemnice mitosci - serial
fabulamo-dokumentalny 11.50 Roz-
wad. Walka o wszystko - serial para-
dokumentalny 12.50 Szpital - serial fa-
bulamo-dokumentalny 13.55 Sad ro-
dzinny - serial fabulamo-dokumental-
ny 14.55 Sedzia Anna Maria Wesotow-
ska - serial fabulamo-dokumentalny
15.55 Ukryta prawda - serial parado-
kumentalny 16.55 Papiery na szczescie
(204, 205) 17.55 Miszkanie na miare
(1) - program rozrywkowy 19.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 20.00 40 kontra 20 2 - reality
show 21.00 Gra dla dwojga - kome-
dia szpiegowska USA/Niemcy (2009)
23.40 Matrix - film s.f. Australia/
USA (1990) 2.30 Zbrodnia w sasiedz-
twie 4 (14, 15) serial dokumentalny

6.00 Straznik Teksasu (140,141) - se-
rial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom
9.00 Pierwsza mitos¢ - serial obyczajo-
wy 9.50 Agenci. Biuro detektywistycz-
ne 10.50 Hardkorowy lombard (59, 60)
- serial dokumentalny 11.55 Sedzia
Judy (101, 102) 12.55 Straznik Teksa-
su (159) - serial sensacyjny 13.55
STOP Drogéwka — magazyn policyjny
16.00 Policjantki i policjanci (949) - se-
rial obyczajowy 17.00 Lowcy skarbow.
Kto da wiecej? (41, 42) 19.00 Policjant-
ki i policjanci (950) - serial obyczajo-
wy 20.00 Gwiazdy Kabareu (109, 108)
- program rozrywkowy 22.00 Sprawie-
dliwi - Wydziat Kryminalny (622, 623)
- serial kryminalny 0.00 Prima aprilis
- horror USA (2008) 1.55 Smier¢ na
1000 sposobow - serila dokumentalny

PULS~

6.00 Kobra - oddziat specjalny (14, 1)
- serial sensacyjny 8.00 Lombard. Zy-
cie pod zastaw 11 (566) - serial obycza-
jowy 9.00 Lombard. Zycie pod zastaw
8 (411) - serial obyczajowy 10.00
Prawdziwe motywy - serial paradoku-
mentalny 11.00 Rodzinny interes 4
(169, 170) - serial obyczajowy 13.00
Lombard. Zycie pod zastaw 8 (412) -
serial obyczajowy 14.00 Rodzinny inte-
res 4 — serial obyczajowy 15.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 8 (414) - serial
obyczajowy 16.00 Prawdziwe motywy
2 (59, 60) - serial paradokumentalny
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw 11
(568, 569) - serial obycz. 20.00 Gli-
niarz z Beverly Hills 3 - komedia
USA (1974) 22.10 Rocky 3 - dramat
obyczajowy USA (1982) 0.10 xXx 2:
Nastepny poziom - film sensacyjny
USA (2005) 2.20 Zobacz to!

TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE
NA PIATEK

TVN, GODZ. 20.00

= WLADCA PIERSCIENI: DWIE
WIEZE - Film fantasy produkcji USA
i Nowej Zelandii z roku 2002. Druzy-
na pierscienia ulegta rozproszeniu: Bo-
romir nie zyje, Merry i Pippin dostali
sie do niewoli, a Aragom, Legolas i
Gimli znalezli nowych sprzymierzen-
cow. Mimo tych przeszkéd wyprawa
trwa. Frodo Baggins i jego ogrodnik
Samwise Gamgee podazajg w strone
Mordoru, aby tam - w ogniu Gory
Przeznaczenia — dopetnit sie los pier-
Scienia. Po drodze chwytajg Golluma.
jednego z wczes$niejszych posiadaczy
klejnotu, i zmuszajg go, by wskazat
im droge do mrocznej krainy. Tymcza-
sem czarodziej Saruman i Sauron sprzy-
mierzajg sie w celu unicestwienia
ludzkoéci.

TVP 1, GODZ. 20.35

<= VABANKII, CZYLIRIPOSTA -
Polska komedia kryminalna z 1985
roku. W wyniku misternej intrygi
Kwinty Kramer trafia do wiezieniu o
zaostrzonym rygorze. Podczas jednego
ze spacerow niejaki Sztyc proponuje
bytemu bankierowi ucieczke w zamian
za potowe ocalonego przed konfiskata
szwajcarskiego konta. Kramer wyraza
zgode. Po kilku dniach do wiezienia
przyjezdza kobieta podajgca sie za hra-
bine Zwirska. Terroryzuje naczelnika
Twardyjewicza i umozliwia Kramerowi
ucieczke. Ten od razu zaczyna knuc
plan zemsty na kasiarzu, ktéry, niczego
nie podejrzewajac, prowadzi spokojne
zycie hodowcy warzyw.

TVP |, GODZ. 23.25

< JESTEM NAJLEPSZA. JA, TO-
NYA - Film biograficzny zrealizowany
we wspotpracy kinematografii USA,
Australii, Kanady i Wielkiej Brytanii w
roku 2017. To historia kariery amery-
kanskiej tyzwiarki, ktorej marzeniem
bytozdoby¢ olimpijski medal. Czas po-
kaze, ze Tonya Harding jest zdolna do
wszystkiego, by osiagna¢ cel. Akcja fil-
mu rozpoczyna sie w latach 70. ubie-
gtego wieku, w Portland w stanie Ore-
gon. Tonya ma wtedy zaledwie4 lata,
jej matka LaVona zmusza cérke do in-
tensywnych treningébw na lodzie.
Dziewczyna dorasta w atmosferzewy-
wieranej na niej ogromnej presji. Mat-
ka wpaja jej, ze musi skupic¢ si¢ jedy-
nie na tyzwiarstwie. Cwiczenia pod
okiem sSwietnej trenerki Diane Rawlin-
son przynoszg efekty. Tonya Harding
staje sie jedna z najlepszych tyzwiarek
figurowych w Stanach Zjednoczonych.

TVN, GODZ. 23.45

« DZIKA RZEKA - Amerykanski
thriller z 1994 roku. Gait byfa niegdys$
przewodnikiem po rzece Kolorado.
Wielokrotnie przemierzata jej burzliwe
wody. Teraz wyrusza na sptyw wraz z
mezem i 10-letnim synem. Wspdlna
wyprawa ma pomoc matzenstwu w na-
prawieniu relacji w zwigzku. Na szlaku
rodzina spotyka Wade’a i Terry’ego.
Wkrotce okazuje sie, ze nieznajomi sg
poszukiwani przez policje. Bandyci
zmuszajg Gait, by pomogta im przepra-
wi¢ sie przez niebezpieczne gardio rze-
ki. Nieporadny Tom musi walczy¢ o
ocalenie rodziny.


Policja.pl
Policja.pl

SOBOTA

5.10 Szatan z si6dmej klasy (4): Ta-
jemniczy $lad z odlegtej przesztosci
6.00 Magazyn Ekspresu Reporteréw
7.00 Transmisja mszy $wietej z Sank-
tuarium Matki Bozej na Jasnej Gorze
7.40 Rok w ogrodzie 8.05 Rok w ogro-
dzie extra - magazyn 8.20 wojsko-pol-
skie.pl (2/2023) - reportaz 8.45 Petno-
sprawni (482) 9.20 Sprawa dla reporte-
ra 10.20 Fascynujacy Swiat: Nauka o
$nie: jak spac lepiej (2) 11.20 Sanato-
rium mitosci 5 (2) - reality show; rez.:
Katarzyna Kawecka 12.20 Gwiazdy w
potudnie: Kolty siedmiu wspaniatych
- western, USA (1969); rez.: Paul
Wendkos; wyk.: George Kennedy,
Michael Ansara, James Whitmore,
Monte Markham 14.10 Z pamieci -
felieton 14.25 Korona kréléw. Jagiello-
nowie (4) 14.50 Korona krolow. Jagiel-
lonowie (5) 15.15 Korona krélow. Ja-
giellonowie (6) 15.50 Skoki Narciar-
skie: Puchar Swiata - Zakopane (kon-
kurs druzynowy) 17.00 Teleexpress
17.05 Skoki Narciarskie: Puchar Swia-
ta - Zakopane (konkurs druzynowy) (2
seria) 18.45 Ojciec Mateusz 25 (319):
Tajemnica stroika 19.30 Wiadomosci
20.05 Pogoda 20.10 Sport 20.15
Alarm! — magazyn 20.35 Komisarz
Alex (227): Niezawodny plan - serial
kryminalny TVP 21.35 Hit na sobote:
Strzelec - film akcji, USA (2007);
rez.: Antoine Fuqua; wyk.: Mark
Wahlberg, Michael Pena, Danny Glo-
ver (dozwolone od lat 16) 23.50 W
utamku sekundy - film fabularny,
Niemcy/Francja (2017); rez.: Fatih
Akin, Fatih Akin; wyk.: Diane Kru-
ger, Denis Moschitto, Numan Acar,
Sarnia Muriel Chancrin, Johannes
Krisch, Ulrich Tukur, Ulrich Bran-
dhoff, Hanna Hilsdorf (dozwolone od
lat 16) 1.45 Jestem najlepsza. Ja, To-
nya - dramat biograficzny, USA
(2017); rez.: Craig Gillespie; wyk.:
Margot Robbie (dozwolone od lat 16)
4.45 Z pamieci - felieton 4.50 Zakon-
czenie dnia

5.20 Dla niestyszacych: Barwy szcze-
$cia (2731) 5.50 Dla niestyszacych:
Barwy szczescia (2732) 6.25 Dla nie-
styszacych: Barwy szczescia (2733)
7.00 Dla niestyszacych: M jak mitos¢
(1698) 7.55 Pytanie na $niadanie 11.30
Rodzinny ekspres: Kryzys samobojczy,
gdzie szuka¢ pomocy - magazyn 12.10
You Can Dance: Nowa Generacja 2 (3):
Casting 3 13.00 You Can Dance: Nowa
Generacja 2 (4): Casting 4 14.00 Fa-
miliada (2858) - teleturniej 14.35 Koto

14.01

fortuny (1425) - teleturniej; rez.: To-
masz Motyl 15.15 Szansa na sukces.
Opole 2023 (5) Piersi 16.20 Na dobre
i na zte (868): Zagra¢ sitacza - serial
TVP; rez.: Adam Guzinski; wyk.: Ma-
teusz Damiecki, Piotr Gtowacki, Emi-
lia Komamicka - Klynstra, Aleksandra
Hamkato, Julia Turczynowicz - Suszyc-
ka, Michat Witodarczyk, Oliwier Grze-
gorzewski, Joanna Jarmotowicz, Woj-
ciech Stachura, Marcin Korcz 17.20
Pasjonaci sezon 2 (2): Szansa - doku-
ment fabularyzowany; rez.: Artur
Dziurman; wyk.: Maria Stowiak, Mary-
la Przecherska-Trebacz, Maria Gérecka,
Adam tysek, Maria Siedlecka, Elzbie-
ta Sielawa, Kinga Maciuszek, Domini-
ka Zamarlik, Anna Korcz, Krzysztof
Bartosz 17.50 Stowo na niedziele: Wia-
domos$¢ od Boga; rez.: Mateusz Ple-
skacz 18.00 Panorama 18.20 Va Ba-
nque (524) - teleturniej 18.45 Postaw
na milion 25 (298) - teleturniej; rez.:
Konrad Smuga 19.35 Lajk! 20.00 The
Voice Senior 4: Przestuchania w ciem-
no (3) - widowisko muzyczne; rez.:
Rinke Rooyens 21.10 The Voice Senior
4: Przestuchania w ciemno (4) — wido-
wisko muzyczne 22.20 Stonce tez jest
gwiazdg - film obyczajowy, USA
(2019); rez.: Ry Russo-Young; wyk.:
Yara Shahidi, Anais Lee 0.15 Greta
- film fabularny, USA (2018); rez.:
Neil Jordan; wyk.: Jane Perry, Chloe
Grace Moretz, Isabelle Huppert, Ma-
ika Monroe (dozwolone od lat 16)
2.05 Kochajmy sie od $wieta — kome-
dia, USA (2015); rez.: Jessi Nelson;
wyk.: Alan Arkin, John Goodman,
Ed Helms 3.55 Lotna brygada - film
kryminalny, Wielka Brytania (2012);
rez.. Nick Love; wyk.: Damian Lewis,
Ben Drew, Ray Winstone (dozwolone
od lat 16) 5.40 Zakonczenie dnia

TVP POLONIA

6.00 Polonia 24 6.30 Tacy bylismy
7.05 Giganci historii 7.55 Pytanie na
$niadanie 11.20 Zoom Polonii (921)
11.25 Siedem zyczen (5, 6/7) 13.35
Okrasa tamie przepisy 14.05 Na dobre
i na zte (859) 15.00 Kabaret. Super
Show Dwojki 16.00 Kulturalni PL
17.00 Teleexpress 17.20 M jak mitos¢
(1689) 18.10 Szansa na sukces. Opole
2023 19.10 Informacje kulturalne 19.30
Wiadomaosci 20.05 Pogoda 20.10 Sport
20.20 Wojenne dziewczyny 5 (54)
21.15 Sanatorium mitosci 22.10 Para-
doks (2): Szpon 23.05 Lajk! 23.30 Po-
lacy to wiedzg! (29) 0.00 Midnight
News 0.35 M jak mitos¢ (1689) 1.30
Powtorki programow

TIYTP

6.00 Jesien na RODOS 6.30 Przyroda
- wedka - przygoda 7.05 Dla niestysza-
cych: Spotkania w $wiecie ciszy - ma-
gazyn 7.30 Starszaki 8.00 Rozmowy

iTjyip!

POLONIA

bardzo kulturalne 8.15 Moda na jezyk
polski 8.45 Poczytalnia 9.00 Na tropie
przypraw 9.30 Prywatne zycie zwierzat
10.00 Pogoda 10.03 Krakowskie impre-
sje Stanistawa Markowskiego 10.06 Eko
patent 10.15 W dobrej wierze 10.35
Kronika kulturalna 10.47 Turystyczna
jazda 11.00 Jedz bezpiecznie 11.10 Pro-
sto z lasu 11.25 Arrasow dzieje osobli-
we 12.05 Telezwierz 12.20 Antenowe
remanenty 12.30 Dlaczego krowa...
12.45 Express regionéw 13.00 Ktokol-
wiek widziat, ktokolwiek wie 1330 Pio-
senka u Ciebie 14.00 Qulszol 14.20 An-
tenowe remanenty 1430 Kronika dnia
14.42 Pogoda 14.45 Express regionow
15.00 Koronka do Mitosierdzia Bozego
15.20Dla niestyszacych: Dobre historie
16.00 Starszaki 1630 Kronika dnia
16.42 Pogoda 16.45 Express regionow
16.50 Pogoda 17.00 Pogoda 17.02 Ra-
port pogodowy 17.05 Pod Tatrami 17.15
Spichlerz smakéw 1730 Gtos regionow
18.00 Pogoda 18.03 Mistrzowie Akade-
mii 18.15 Krzemionki 30 1830 Kroni-
ka 18.52 Pogoda 18.55 Raport pogodo-
wy 18.57 Rzecz w kulturze 19.17 Kro-
nika kulturalna 19.27 Raport pogodowy
1930 Wole dokument 1936 Autoportret
za mgta. Olga Poznanska 20.30 Tygo-
dnik polityczny 21.00 Rola zycia 21.25
Dziennik regionéw - zapowiedz 2130
Kronika 2138 Pogoda 21.40 Kronika
sportowa 21.45 Dla niestyszacych:
Dziennik regionéw 22.00 Studio Lotto
22.10 Kryminalna Siédemka 22.20 Po-
goda 2230 Bazary i bazarki 23.00 Moda
najezyk polski 23.25 Poczytalnia 23.45
Catkiem niezta historia 0.05 Astrona-
rium 030 Reportaz 0.50 Piosenka u Cie-
bie 1.20 Gtos regionéw 1.45 Dla niesty-
szacych: Spotkania w Swiecie ciszy
2.15 Zamkniety $wiat

= POLSAT

6.00 Nowy dzien 8.40 Potwory kon-
ra obcy - film animowany USA
(2009) 10.40 Nasz nowy dom (248,
249) - reality show 12.40 Bogaty dom
- biedny dom - reality show 13.40
Kryptonim szef Polska 2 - serial do-
kumentalny 14.40 Rolnicy. Podlasie -
serial dokumentalny 15.45 Wiezienie
(78-81) - serial dokumentalny Polska
17.45 Chiopaki do wziecia (299, 300)
- serial dokumentalny 18.50 Wydarze-
nia 19.15 Prezydenci i premierzy -
program publicystyczny 19.45 Sport,
pogoda 20.00 Doktor Dolttle - kome-
dia USA/Chiny/Wielka Brytania/Ja-
ponia (2020) 22.15 Kapitan Phillips
- dramat biograficzny USA (2013)
1.10 Czitowiek widmo 2 - horror
USA (2006)

Q TVN

5.50 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 6.40 Kuchenne rewolucje -
program rozrywkowy 7.30 Na tropie
dzikich zwierzat - serial dokumentalny
8.00 Dzien Dobry TVN 11.30 Na

ZAPRASZAMY DO BAROW MLECZNYCH
NA SMACZNE | NIEDROGIE POTRAWY

« Bar ,BIENCZYCE”, os. Kazimierzowskie 22

e Bar

e Bar

e Bar

»CENTRALNY”,

0s. Centrum C1

~SZKOLNY””, os. Na Skarpie 24

L,POLNOCNY””, os. Teatralne 11

> tel. 12648 15 10

> tel. 12 64414 95

> tel. 12644 34 02
tel. 12644 40 87

Bary zapewniajga swieze | tanie dania

tradycyjnej kuchni

polskiej

Wspdlnej (3554-3557) 13.30 Kobieta
na krancu $wiata (2) - serial dokumen-
talny 14.10 Minionki - film animowa-
ny USA (2015) 16.10 In vitro. Nauka
czy cud? 2 (2) - program medyczny
16.5 Totalne remonty Szelaggowskiej 5
- program rozrywkowy 17.55 Kuchen-
ne rewolucje - program rozrywkowy
19.00 Fakty 19.25 Sport 1930 Kroni-
ki Pucharu Swiata w skokach narciar-
skich 1935 Pogoda 19.45 Uwaga!
20.00 Gru, Dru i Minionki - film ani-
mowany USA (2017) 21.55 Pitch Per-
fect 2 - komedia muzyczna USA
(2015) 0.15 Co z oczu, to z serca -
komedia kryminalna USA (1998)
2.50 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy 3.50 Uwaga!

TVN 7

5.05 Szkota - serial paradokumen-
talny 6.05 Wizja na mitos¢ 6 - rteality
show 7.05 Tom i Jerry Show 4 (6, 7)
- serial animowany 8.00 Timber, pies
odkrywca - film familijny USA
(2016) 9.45 Perfect Picture 10.45
Mieszkanie na miare — program roz-
rywkowy 11.40 Ukryta prawda (950-
953) - serial paradokumentalny 15.50
Oszukane - dramat obyczajowy Pol-
ska (2013) 17.55 Nad zycie - dramat
biogaficzny Polska (2012) 20.00 Ma-
trix Reaktywacja - film s.f. USA
(2003) 23.00 American Pie: Wesele -
komedia USA/Niemcy (2003) 1.00
Kroniki Riddicka - film s.f. USA
(2004) 3.30 Zbrodnia w sasiedztwie 4
- serial dokumentalny 4.30 Druga
strona medalu - talk-show

TV

6.00 Galileo (952-955) - program po-
pularnonaukowy 10.35 Ghostbusters -
pogromcy duchéw - komedia USA/
Australia (2016) 13.00 Agenci. Biuro
detektywistyczne (39, 4) - serial krymi-
nalny 15.00 STOP Drogéwka - maga-
zyn policyjny 17.00 Policjantki i poli-
cjanci (946-950) - serial obyczajowy

2.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny (624, 625) - serial kryminalny
0.15 Hostel - horror USA (2005) 2.05
Interwencja 2.25 Disco Polo Life 3.25
Top 10 - lista przebojow

PULS

6.00 Castle 3 - serial kryminalny 7.00
Taki jest Swiat 8 - program informacyj-
ny 8.00 Lombard. Zycie pod zastaw 4
(158, 159) - serial obyczajowy 10.00
Lombard. Zycie pod zastaw 8 (410-
414) 15.00 Lombard. Zycie pod zastaw
11 (565-569) - serial obyczajowy
20.00 Rocky 4 - dramat USA (1985)
21.50 Furia - dramat wojenny USA/
Chiny/Wielka Brytania (2014) 0.25

Czarny orzet - dramat sensacyjnv
USA (1988) 2.30 Zobacz to!

PROPOZYCJE
NA SOBOTE

TVP I, GODZz. 2135

< STRZELEC — Amerykanski film
sensacyjny z 2007 roku. Bob Lee Swag-
ger byt niegdys jednym z najlepszych
snajperéw korpusu marines w kraju. Z
czasem doznat rozczarowania systemem
i poziomem chciwosci ludzi na najwyz-
szych szczeblach wadzy w panstwie.
Mezczyzna odszedt ze stuzby i teraz stara
sie wieS¢ spokojne zycie w gtuszy. Pew-
nego dnia odwiedza go emerytowany
putkownik Isaac Johnson z informacja,
ze zycie prezydenta Stanéw Zjednoczo-
nych jest zagrozone i tylko umiejetnosci
Swaggera sa w stanie zapobiec tragedii.

TV POLSAT, GODZ. 22.15

< KAPITAN PHILLIPS - Dramat
obyczajowy produkcji amerykanskiej z
2013 roku. Oparty' na prawdziwych wy-
darzeniach film Paula Greengrassa to
opowie$¢ o porwaniu amerykanskiego
statku handlowego przez somalijskich
piratéw w 2009 roku. Maersk Alabama,
amerykanski statek handlowy dowodzo-
ny przez kapitana Richarda Philtipsa
(Tom Hanks), zostat w 2009 roku po-
rwany przez somalijskich piratéw. Film
koncentruje sie na relacji pomiedzy ty-
tutowym bohaterem a dowddca piratow
Muse’em (Barkhad Abdi), ktéry bierze
Philtipsa jako zakfadnika. Obaj dziatajq
pod silng presjg. Sytuacja, w ktorej sie
znalezli, prowadzi ich do nieunikniongj
konfrontacji...

TVP H, GODZ. 22.20

= SELONCE TEZJEST GWIAZDA
- Amerykanski film obyczajowy z 2019
roku. Petna wdzieku ekranizacja bestsel-
lerowej powiesci Nicoli Yoon. Natasha
i Daniel pochodza z zupetnie réznych
Srodowisk i inaczej patrza na $wiat. Ona
ma analityczny umyst i nie wierzy w nic,
czego nie da sie udowodni¢ naukowo.
On jest niepoprawnym romantykiem.
Para spotyka sie przypadkiem w Nowym
Jorku. Niestety, dziewczyna nastepnego
dnia musi opusci¢ USA. Mtodzi spedza-
ja ze sobg tylko jeden wspaniaty dzien.
Moze okaze sie on wystarczajacy, by
przezy¢ mitosc¢.

TVP I, GODZ. 23.50

< WULAMKUSEKUNDY-Thril-
ler produkcji niemiecko-francuskiej z
2017 roku. Historia Niemki, ktérej maz,
z pochodzenia Turek, i 6 - letni syn
Rocco ging w zamachu terrorystycznym,
wskutek eksplozji bomby. Ta tragedia
W utamku sekundy” zamienia jej zycie
w koszmar. Pograzona w rozpaczy i pet-
na nienawisci Katja rozpoczyna zaciektg
walke o sprawiedliwos¢. Pragnie, by
winni $mierci jej dziecka i meza Nurie-
go poniesli zastuzong kare. Przyjaciele i
rodzina starajg sie podtrzymac ja na du-
chu. Zapewniaja, ze sprawcy ataku
wkrotce odpowiedzg za swoj czyn. Kie-
dy Katja poznaje tozsamos$¢ podejrza-
nych o udziat w zamachu, wzbiera sie w
niej niepohamowany gniew ijeszcze sil-
niejsza potrzeba osobistej zemsty.

POTRAWY i GARMAZERIA - W WYKONANIU PRACOWNIKOW
RESTAURACJI ,,PIASTOWSKA?”,
o0s. Kazimierzowskie 22, BAR MLECZNY obok ,,LUDWIKA”.
Tel. 606 205 558 lub 12 648 15 10.

Zapraszamy statych i nowych klientéw do zamawiania

pysznych wyroboéw garmazeryjnych bez konserwantow.

Rozne rodzaje pierogow: ruskie, z miesem, z serem, z kapustg bia-
ta i pieczarkami, z kapustg kiszong i miesem lub grzybami, z jagoda-
mi i truskawkami, a takze leniwe Ewy < kluski Slgskie i kopytka
= uszka z grzybami i z migsem = nalesniki z serem i jablkami = placki
ziemniaczane = gotgbki z ryzem i miesem < kotlety mielone < krokie-
ty z miesem, z jajkiem, kapustg bialg i pieczarkami, kapustg kiszong
i miesem lub grzybami oraz z serem i pieczarkami « suréwka z kiszo-

nej kapusty = safatki: jarzynowa, pieczarkowa, ,palce lizac¢

i $ledzio-

wa = Sledziki w Smietanie i po japorisku.

ODBIOR | ZAMAWIANIE
W BARZE MLECZNYM,
0s. Kazimierzowskie 22

lub W SKLEPACH: Delikatesy w os. Centrum C tel. 12 644 30 20,
os. Kosciuszkowskim tel. 12 644 05 34, os. Mogita tel. 12 644 47 11,
DH Wanda tel. 12 648 13 25. Zapraszamy w godzinach 10-18.
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5.05 Sprawa dla reportera 6.00 Stow-
nik polsko@polski 6.25 wojsko-pol-
skie.pl (2/2023) 6.55 Stowo na niedzie-
le 7.00 Transmisja mszy $wietej z Sank-
tuarium Bozego Mitosierdzia w ta-
giewnikach 8.00 Tydzien 8.40 Kon-
nica - western, USA (1959); rez.:
John Ford; wyk.: John Wayne, Wil-
liam Holden, Constance Towers, Jud-
son Pratt 10.45 Kariera Nikodema
Dyzmy (1/7) - serial TVP; rez.: Jan
Rybkowski, Marek Nowicki 11.55 Mie-
dzy ziemig a niebem 12.00 Aniot Pan-
ski 12.15 Miedzy ziemig a niebem
12.50 Misja Zambia: Chtopcy z ulicy -
cykl reportazy 13.15 BBC w Jedynce:
Chiny - starodawne krolestwo przyro-
dy. Zachdd, czyli kruchy Ra 14.15 Z
pamieci - felieton 14.25 Komisarz Alex
(227): Niezawodny plan - serial krymi-
nalny TVP 15.15 Okrasa tamie przepi-
sy: Najwieksze kartacze — magazyn ku-
linarny; rez.: Tomasz Rostworowski
15.50 Skoki Narciarskie: Puchar Swia-
ta - Zakopane (konkurs indywidualny)
17.00 Teleexpress 17.05 Skoki Narciar-
skie: Puchar Swiata — Zakopane (kon-
kurs indywidualny) (2 seria) 18.40
Dom pod Dwoma Ortami (2) - serial
TVP 19.30 Wiadomosci 20.05 Pogoda
20.10 Sport 20.20 Dom pod Dwoma
Orfami (3) - serial TVP; rez.: Walde-
mar Krzystek 21.20 Sanatorium mitosci
5 (3) 22.10 Sanatorium mitosci - kuli-
sy programu 22.25 Zakochana Jedyn-
ka: Larry Crowne. Usmiech losu -
dramat, USA (2011); rez.: Tom
Hanks; wyk.: Tom Hanks, Julia Ro-
berts, Bryan Crantston, Gugu Mba-
tha-Raw 0.10 Strzelec - film akcji,
USA (2007); rez.: Antoine Fuqua;
wyk.: Mark Wahlberg, Michael Pena,
Danny Glover (dozwolone od lat 16)
2.25 Noc tygrysow - film fabularny,
Kanada (2010); rez.: Terry Miles;
wyk.: Jennifer Beals, Gil Bellows,
Leah Gibson (dozwolone od lat 16)
4.50 Z pamieci 4.55 Zakonczenie dnia

5.50 Dla niestyszacych: Barwy szcze-
Scia (2734) - serial obyczajowy TVP;
rez.: Jarostaw Banaszek; wyk.: Michat
Lesien-Gtowacki, Oliwier Koztowski,
Adrianna Biedrzynska, Bronistaw Wro-
ctawski, Pawet Okraska, Elzbieta Jaro-
sik, Natalia Sierzputowska, Hubert
Wiatrowski, Wiktoria Gasiewska, Kon-
rad Skolimowski 6.25 Dla niestysza-
cych: Barwy szczescia (2735) - serial
obyczajowy TVP; rez.: Jarostaw Bana-
szek; wyk.: Amelia Listwon, Konrad
Skolimowski, Hanna Bieluszko, Halina
Walewska, Jacek Katucki, Marek Mo-
lak, Natalia Sierzputowska, Olga Jan-
kowska, Wiktoria Gasiewska, Artur
Bochenski 7.00 Dla niestyszacych: M
jak mitos¢ (1699) - serial TVP; rez.:
Mariusz Malec, Kinga Lewinska, Ro-
land Rowinski, Krzysztoft.ukaszewicz,
Anna Jadowska, Anna Wieczur-Bluszcz
7.55 Pytanie na $niadanie 11.35 The
Voice Senior 4: Przestuchania w ciem-
no (3) - widowisko muzyczne; rez.:
Rinke Rooyens 12.50 The Voice Senior
4: Przestuchania w ciemno (4) - wido-
wisko muzyczne; rez.: Rinke Rooyens
14.00 Familiada (2859 - teleturniej
14.35Koto fortuny (1426) - teleturniej;
rez.: Tomasz Motyl 15.15 Szansa na
sukces. Opole 2023 (6): Piotr Szczepa-
nik — widowisko muzyczne; rez.: Kon-
rad Smuga 16.15 Tak to leciato! (16) -
teleturniej muzyczny; rez.: Tomasz Kli-
mek, Mikotaj Dobrowolski 17.15 Na
sygnale (408): Meskie sprawki - serial
fabularyzowany TVP 18.00 Panorama
18.20 Va Banque (525) - teleturniej
18.55 Na sygnale (409): Ostateczny
wybor - serial fabularyzowany TVP;
rez.. Jan Jagielski 19.20 Na sygnale
(410): Wszystko sie utozy - serial fa-
bularyzowany TVP 20.00 Postaw na

15.01

milion 25 (299 21.05 Uznajcie mnie za
winnego - komediodramat, Niemcy/
USA (2006); rez.: Sidney Lumet;
wyk.: Vin Diesel, Peter Dinklage, Li-
nus Roache, Ron Silver, Alex Rocco
23.20 Kino bez granic: Stan wyjatko-
wy - komedia, Chorwacja/Polska/
Serbia (2019); rez.: Vinko Bresan
1.30 Excentrycy, czyli po stonecznej
stronie ulicy - film obyczajowy, Pol-
ska; rez.: Janusz Majewski; wyk.:
Maciej Stuhr, Sonia Bohosiewicz,
Natalia Rybicka, Anna Dymna, Woj-
ciech Pszoniak, Marian Dziedziel,
Wiktor Zborowski, Adam Ferency,
Jerzy Szejbal 3-35 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP; rez.: Patryk Yoka;
wyk.: Matgorzata Kozuchowska, To-
masz Karolak, Maciej Musiat, Adam
Zdrojkowski, Mateusz Pawtowski 4.05
Rodzinka.pl - serial komediowy TVP:
rez.: Patryk Yoka; wyk.: Matgorzata
Kozuchowska, Tomasz Karolak, Maciej
Musiat, Adam Zdréjkowski, Mateusz
Pawlowski 4.30 Zakonczenie dnia

TVP POLONIA

6.00 Giganci nauki 6.50 Lajk! 7.10 U
Pana Boga w ogrodku (1/12) 7.55 Py-
tanie na $niadanie 11.25 Ziarno: Tarzan
11.55 Miedzy ziemia a niebem 12.00
Aniot Panski 12.15 Miedzy ziemig a
niebem 12.50 Stowo na niedziele 13.00
Transmisja mszy $wietej z kosciota pw.
$w. Kazimierza w Kartuzach 14.15 U
Pana Boga w ogrodku (2/12) 15.05 Faj-
na Polska - magazyn 16.00 Wojciech
Cejrowski - boso przez $wiat 16.30
Polacy to wiedzg! 17.00 Teleexpress
17.20 M jak mitos¢ (1690) 18.10 Po-
wroty (111) 18.35 Co dalej?: O tym
mowi $wiat 19.10 Informacje kultural-
ne 19.30 Wiadomosci 20.05 Pogoda
20.10 Sport 20.20 Ojciec Mateusz 28
(362) 21.10 Rewolwer - spektakl te-
atralny, Polska; rez.: Wojciech
Adamczyk; wyk.: Stawomir Grzym-
kowski, Lidia Sadowa, Szymon Ku-
$mider, Marcin Przybylski, Adam
Biedrzycki, Katarzyna Ucherska,
Modest Rucinski, Eliza Borowska,
Stawomir Orzechowski, Adrian Za-
reba 23.25 Stownik polsko@polski
0.00 Midnight News 0.35 M jak mitos¢
(1690) 1.30 Powtdrki programéw

6.00 Pozyteczni.pl 6.30 Piosenka u
Ciebie 7.05 Rola zycia 7.30 Moja Pra-
ca 8.00 Turystyczna jazda 8.15 Dlacze-
go krowa... 8.30 Przystanek historia
9.00 Bazary i bazarki 9.25 Sniadanie
samorzadowe 10.00 Pogoda 10.03 Kra-
kowskie impresje Stanistawa Markow-
skiego 10.06 Pod Tatrami 10.16 Krze-
mionki 30. Przystanek reportaz 10.30
Magazyn medyczny 10.46 Czas pogod-
nej jesieni 11.00 Wole dokument: Ko-
bieta Rys 11.05 Kobieta Ry$ 12.05 Cat-
kiem niezta historia 12.30 Rozmowy
bardzo kulturalne 12.45 Express regio-
néw 13.00 Piosenka dla Ciebie 14.00
Raczka gotuje 14.30 Kronika dnia
14.42 Pogoda 14.45 Express regionow
15.00 Koronka do Mitosierdzia Boze-
go 15.20 Koscidt z bliska 16.00 Cafe
piosenka 1630 Kronika dnia 16.42 Po-
goda 16.45 Express regionow 16.50
Pogoda 17.00 Pogoda 17.02 Raport
pogodowy 17.05 Na tropie przypraw
17.30 Telezwierz 17.45 Dlaczego kro-
wa... 18.00 Pogoda 18.03 Rzecz w kul-
turze 18.30 Kronika 18.52 Pogoda
18.55Blizej polityki 19.08 Raport po-
godowy 19.10 Krzemionki 30 19.27
Raport pogodowy 19.30 Krakowskie
portrety 20.00 Wesote lata Telewizji
Krakéw 20.30 Sniadanie samorzadowe
21.00 Miedzy stowami 21.25 Dziennik
regionéw - zapowiedz 21.30 Kronika
21.38 Pogoda 21.40 Kronika sportowa
21.45 Dla niestyszacych: Dziennik re-
gionéw 22.00 Studio Lotto 22.10 Kry-
minalna Siédemka extra 22.20 Pogoda
22.30 Ktokolwiek widziat, ktokolwiek
wie 23.00 Regionalny Magazyn Spor-
towy 23.25 Piosenka dla Ciebie 0.25
Rola zycia 0.55 Reportaz 1.25 Tele-
zwierz 1.40 Dlaczego krowa...
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6.00 Nowy dzier 8.00 Hammy i przy-
godny bumerang - film animowany
USA (2006) 8.05 Film o pszczotach -
film animowany USA (2007) 10.00
Dziennik cwaniaczka: Droga przez
meke - komedia USA (2017) 11.55 Rio
- film animowany USA (2011) 14.00
Doktor Dolittle - komedia USA/Chi-
ny/Wielka Brytania/Japonia (2020)
16.15 Indiana Jones i Swigtynia Za-
gtady - film przygodowy USA (1984)
18.50 Wydarzenia 19.20 Sport, pogoda
19.30 Panstwo w panstwie 20.00 Kaba-
ret na zywo. Nowey skt AD 22.00
Sztanga i cash - komedia kryminalna
USA (2013) 0.55 Superfly - film sen-
sacyjny USA (2018)

© TVN

6.10 Ukryta prawda 7.05 Kuchenne
rewolucje 8.00 Dzien Dobry TVN
11.30 Co za tydzien 12.15 Na tropie
dzikich zwierzat — serial dokumentalny
12.50 In vitro. Nauka czy cud? 2 - pro-
gram medyczny 13.30 Inspirujace ko-
biety - serial dokumentalny 14.05
Wiadca Pierscieni: Dwie wieze - film
fantasy USA/Nowa Zelelandia/Niem-
cy (2002) 17.55 Kuchenne rewolucje
19.00 Fakty 19.25 Sport 19.30 Kroni-
ki Pucharu Swiata w skokach narciar-
skich 19.35 Pogoda 19.45 Uwaga!
20.00 Jack, pogromca olbrzymoéw -
film fantasy USA (2013) 22.25 Zielo-
na strefa - dramat wojenny Francja/
USA/Hiszpania/Wielka Brytania
(2010) 0.45 MasterChef 2.25 Grzeszni-
ca - serial kryminalny

TVN 7

5.05 Szkota 6.05 Wizja na mitos¢ 6
7.00 Tom i Jerry Show 4 (8, 9) 7.55
Miodzi Tytani: Akcja! Film - film
animowany USA (2018) 9.35 Perfect
Picture 10.20 Maktowicz w drodze
10.40 Ukryta prawda (776, 954, 777,
956) - serial paradokumentalny 15.40
Ja cie kocham, a ty z nim - komedia
USA (2007) 17.45 Gremliny rozrabia-
ja - horror komediowy USA (1984)
20.00 Ostatni samuraj - dramat
Nowa Zelandia/Japonia/USA (2003)
23.20Gruby i chudszy 2: Rodzina
Klumpoéw - komedia USA (2000)
1.40 Matrix Reaktywacja - film s.f.
USA (2003) 4.25 Druga strona medalu
4 - talk-show

T tv a

6.00 Galileo 7.00 Ukryte miasta 8.00
Jezus i jego zycie (2) - serial fabular-
no-dokumentalny 9.00 Galileo (956,
957) 11.00 I kto to moéwi 2 - komedia
USA (1990) 12.45 Nasza niania jest
agentem - komedia USA (2010) 14.45
Prada albo nic - komedia romantycz-
na Meksyk/USA (2011) 17.00 towcy
skarbow. Kto da wiecej? (64-66) 20.00
Braven - film sensacyjny Kanada
(2018) 22.00 Bogowie ulicy - dramat
kryminalny USA (2012) 0.15 Ja$ Fa-
sola radzi - serial komediowy 0.25
Nowe wierzenia i stare sekty: UNOI -
serial dokumentalny 1.25 licze wiec je-
stem - serial dokumentalny 2.25 Disco
Polo Life 3.25 Top 10 - Usta przebojéw

5.50 Prawdziwe motywy 2 (52-54)
9.00 Grunt to rodzinka - komedia
sensacyjna Francja (2004) 11.00
Agent Cody Banks 2: Cel Londyn -
komedia sensacyjna USA/Kanada
(2004) 13.00 Johnny English: Reakty-
wacja - komedia Wielka Brytania/
USA/Francja (2011) 15.25 Giganci ze
stali - film s.f. USA/Indie (2011) 17.50
Agentka specjalnej troski — komedia
sensacyjna Francja/Belgia (2016;
20.00 ksiegowy - thriller USA (2016
22.25 RoboCop - film s.f. USA (2014)
0.55 Cyborg - film s.f. USA (1989)
2.30 Zobacz to!

KONCERT W BRANICKIM DWORZE

Odziat nowohucki Muzeum Archeologicznego w Krakowie od lat ma swo-
ja siedzibe w zabytkowym dworze w Krakowie Branicach. W latach 80. XX
wieku Muzeum Archeologiczne objeto opieka posiadtos¢ ziemskg w Brani-
cach i odrestaurowato m.in. dwa dwory - rezydencje rodu Branickich i dwor

rodziny Badenich.

P6Znorenesansowg budowle, ktorej
obecny ksztatt przypisuje sie Janowi
Branickiemu, wzniesiono w formie
wiezy. Znajduje sie tu m.in. zabytkowy
kominek warsztatu znanego wioskiego
architekta Santi Gucciego. Miodszy,
klasycystyczny dwor zostat wybudowa-
ny na przetomie XVIII i XIX wieku
przez rodzing Badenich. Jest to parte-
rowa budowla murowana w uktadzie
dwutraktowym z portykiem kolumno-
wym. We wnetrzu zachowalty sie klasy-
cystyczne kominki. Cato$¢ otacza roz-
legty park. Jest to miejsce, gdzie z
pewnoscig warto sie wybra¢ w wolnym
czasie. Oddziat Muzeum Archeologicz-
nego organizuje liczne imprezy, m.in.
andrzejki, koncerty muzyczne, pikniki
czy zajecia dla dzieci i senioréw. Caty
rok dostepne sg wystawy o tematyce
archeologicznej. Obecnie prezentowana
jest wystawa stata ,,Garncarstwo prahi-
storyczne”, przyblizajgca zagadnienia
zwigzane z trudnym (wbrew pozorom!)
rzemiostem wytwarzania naczyn. Wy-
stawa czasowa ,,Archeologiczna auto-
strada” eksponuje ciekawe odkrycia
dokonane w trakcie badan archeolo-
gicznych, wyprzedzajacych budowe
autostrady A4.

Od kilku lat w okresie noworocznym
w klasycystycznym dworze nasz Od-
dziat organizuje we wspotpracy z Aka-
demig Muzyczng im. K. Pendereckiego
w Krakowie koncerty muzyki klasycz-
nej. Wystepujg studenci grajacy na in-

strumentach detych, a zespoty prowadzi
dr hab. Pawet Solecki. Tegoroczny
koncert zimowy odbedzie sie 15 stycz-
nia 2023 roku o godz. 18.00. Dwa '
kwintety dete wykonajg utwory zna-
nych i cenionych kompozytorow: W.A.
Mozarta -Divertimento B-dur KV 270,
F. Farkasa - Early Hungarian Dances,
F. Danziego - Kwintet A-dur op.68 nr
1 — Allegro moderato — Larghetto oraz
P. Soleckiego - Bukoliki Polskie, a trio
stroikowe zaprezentuje utwory W.A.
Mozarta - Divertimento B-durnr 5 -
Menuetto - Adagio - Polonaise, A.
Szatowskiego — Trio na ob6j, klarnet i
fagot oraz F. Farkasa — Maschere. Za-
praszamy serdecznie na to kameralne
spotkanie w zabytkowym salonie, gdzie
bedzie mozna postucha¢ wysmienitej
muzyki i poczu¢ klimat minionej epo-
ki. W XIX-wiecznych dworach muzy-
ka byta czestym gosciem i wypetniata
dtugie zimowe wieczory. Umiejetnosé
$piewu czy gry na réznych instrumen-
tach nalezata do dobrego tonu. Zawsze
znalazt sie kto$, kto potrafit gra¢ na
fortepianie czy na skrzypcach lub piek-
nie $piewat.

Podobne koncerty odbywajg sie w
Branickim Dworze takze w sezonie let-
nim - w maju lub czerwcu, na ktéry
juz teraz serdecznie zapraszamy.

Matgorzata Byrska-Fudali
Justyna Rodak

Kwintet dety

I1zabela Dobrowolska - flet, Jakub Kramarz - ob6j, Tomasz Dobija - klarnet,
Kateryna Kravets - fagot, Aleksandra de Sas Zubr - wattomia

W.A. Mozart - Divertimento B-dur KV 270
F. Farkas - Early Hungarian Dances

Kwintet dety

Karol Snopek - flet, Jan Dominik - ob¢j, Kamila Pawlik - klarnet,
Katarzyna Jasinska - fagot, Jacek Kukla - wattomia

F. Danzi - Kwintet A-dur op.68 nr 1 - Allegro moderato - Larghetto
P. Solecki - Bukoliki Polskie

Trio Stroikowe

Viktor Andriiovskyi - obéj, Wojciech Buczek - klarnet, Jan Wilkosz - fagot

W.A. Mozart - Divertimento B-dur nr 5 - Menuetto - Adagio - Pblonaise
A. Szatowski - Trio na obdj, klarnet i fagot
F. Farkas - Maschere

Muzeum Archeologiczne w Krakowie
Oddziat Nowa Huta

A matopolska

ul. Sasanek 2A
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PONIEDZIALEK

5.10 Przysiega (786) 6.00 Wspaniate
stulecie 3 (179) 7.00 Transmisja mszy
Swietej z Sanktuarium Matki Bozej na
Jasnej Gorze 7.30 Studio Raban 8.00
Wiadomosci 8.10 Kwadrans polityczny
8.25 Informacje kulturalne 8.30 Pogo-
da poranna 8.40 Ranczo 9(116): Grze-
chy mitosci 9.35 Komisarz Alex 10
(125): Wirtualne zycie, prawdziwa
$mieré¢ 10.35 Ojciec Mateusz (24): Is-
lamska zona 11.30 Les$niczéwka 12.00
Wiadomosci 12.10 Agrobiznes 12.30
Agropogoda 12.35 Rok w ogrodzie
extra 12.55 BBC w Jedynce: Chiny -
starodawne krolestwo przyrody. Za-
chéd, czyli kruchy Ra 14.00 Wspania-
te stulecie 3 (180) 15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda 15.20 Alarm! 15.35 Gra
stow. Krzyzowka (663) 16.05 Przysie-
ga (787) 17.00 Teleexpress 17.15 Jaka
to melodia? (5004) 17.55 Klan (4083)
18.20 Lesniczowka (639) 19.00 Jeden
z dziesieciu (11/129) 19.30 Wiadomo-
$ci 20.05 Pogoda 20.10 Sport 20.15
Alarm! 20.30 Korona kroéléw. Jagiello-
nowie (7) - telenowela historyczna
TVP; rez.: Piotr Fiedziukiewicz,
Krzysztof Lukaszewicz, Tomasz Ma-
tuszczak; wyk.: Marcin Pietowski, Mi-
chat Chrusciel, Szymon Nygard, Maciej
Raniszewski, Mateusz Jordan-Mtodzia-
nowski, Filip Gurtacz 21.05 Teatr Te-
lewizji: Rodzina - spektakl teatralny,
Polska; rez.: Kazimierz Kutz; wyk.:
Jerzy Trela, Anna Polony, Dorota
Segda, Zbigniew Zamachowski, Jerzy
Binczycki, Tomasz Huk, Leszek Pi-
skorz, Roman Gancarczyk, Maria
Zajacowna Radwan, Iwona Bielska
23.20 Swiat bez fikcji: Litwa. W cieniu
wiezy - film dokumentalny 0.30 Zagi-
niony w akcji 2: Poczatek - film sen-
sacyjny, USA (1985); rez.: Lance
Hool; wyk.: Chuck Norris, Soon-Teck
Oh, Steven Williams (dozwolone od
lat 16) 2.15 Larry Crowne. Usmiech
losu - dramat, USA (2011); rez.: Tom
Hanks; wyk.: Tom Hanks, Julia Ro-
berts, Bryan Crantston, Gugu Mba-
tha-Raw 3.55 Notacje: Manka Do-
wling. Rézne cuda mi sie zdarzajg 4.10
Zakonczenie dnia

5.00 Na sygnale (275) 5.30 M jak
mitos¢ (1528) 6.20 Klasztorne smaki
wedtug Remigiusza Raczki 6.55 Ro-
dzinka.pl (248) 7.30 Pytanie na $niada-
nie 10.30 Panorama 10.40 Pytanie na
$niadanie 11.10 Okrasa tamie przepisy
11.50 Dla niestyszacych: Barwy szcze-
$cia (2735) 12.30 Koto fortuny (1426)
13.15 Akacjowa 38 (5) 14.05' Va Ba-
nque (525) 14.35 Na sygnale (343)
15.10 Wydziat kryminalny Kitzbiihel
(127): Goraczka ztota 16.00 Koto for-
tuny (1427) 16.35 Familiada 17.15 Za-
kazany owoc (135) 18.00 Panorama
18.20 Va Banque (526) 18.45 Akacjo-
wa 38 (6)o 19.35 Barwy szczesScia
(2735) 20.10 Baiwy szczescia (2736)
20.45 Kulisy serialu ,,M jak mitos¢”
(1433) 20.55 M jak mitos¢ (1700)
21.55 Na sygnale (411) 2235 lzabela,
krélowa Hiszpanii (30) (dozwolone od
lat 16) 23.35 Ztodziejaszki - dramat,
Japonia (2018); rez.: Hirokazu Kore-
eda; wyk.: Lily Franky, Sakura
Ando, Mayu Matsuoka (dozwolone
od lat 16) 1.45 O mnie sie nie martw
10 (9/13) 2.45 Uznajcie mnie za win-
nego - komediodramat, Niemcy/USA
(2006); rez.: Sidney Lumet; wyk.:
Vin Diesel, Peter Dinklage, Linus
Roache, Ron Silver, Alex Rocco 4.50
Zakonczenie programu

TVP POLONIA

6.00 Polacy to wiedzg! (30) 6.30
Swiety Mikotaj przybywa 6.50 Rok
1982. Kalendarium 7.00 Kulinarne we-
dréwki z Jolg Kleser 7.30 Pytanie na

(V4

16.01

$niadanie 10.30 Panorama 10.40 Pyta-
nie na $niadanie 11.10 Polonia Express
11.30 Barwy szcze$cia (2687) 12.00
Wiadomosci 12.15 Wojenne dziewczy-
ny 5 (54) 13.05 Ojciec Mateusz 28
(362) 13.55 Rewolwer - spektakl te-
atralny, Polska; rez.: Wojciech
Adamczyk; wyk.: Stawomir Grzym-
kowski, Lidia Sadowa, Szymon Ku-
$mider, Marcin Przybylski, Adam
Biedrzycki, Katarzyna Ucherska,
Modest Rucinski, Eliza Borowska,
Stawomir Orzechowski, Adrian Za-
reba 15.25 Figu Migu na planecie Czo-
chras 15.40 Zwierzaki Czytaki 16.00
Lesniczéwka (471) 16.30 Barwy szcze-
$cia (2687) 17.00 Teleexpress 17.20
Stownik polsko@polski 17.55 Kampe-
rem po Potudniu 18.15 Polacy $wiatu
18.30 Informacje kulturalne 18.45
Czym zyje $wiat 19.05 Gra stow. Krzy-
zO6wka (656) 19.30 Wiadomosci 20.05
Pogoda 20.10 Sport 20.20 Ludzie i bo-
gowie (11, 12) 22.05 Polonia 24 22.35
Korona Gor Polski 23.00 Magiczne
Podhale z Sebastianem Karpielem Bu-
tecka 23.30 Lesniczéwka (471) 0.00
Midnight News 0.35 Gra stéw, Krzy-
z6wka 1.00 Ola Polonia 1.20 Polacy
Swiatu 1.30 Powtorki programéw

ITIVIP

6.00 Legendy regionalne 6.15 Express
regionéw 6.20 Pogoda 6.30 Agrobiznes
6.50 Agropogoda 7.00 Agrorozmowa
7.10 Antenowe remanenty 7.25 Info
Wilno 7.45 Express regionéw 8.00 Po-
goda 8.03 Krakowskie portrety 8.30
Uwolni¢ dobro 8.38 Kronika sportowa
8.45 Rzeczpospolita Zakopianska 9.45
Blizej polityki 10.00 TVP3 INFO 10.15
Pogoda 10.20 Zielnik regionalny 10.40
TVP3 INFO 11.00 TVP3 INFO 11.15
Raczka gotuje 11.40 TVP3 INFO 12.45
Express regionéw 12.55 Agrobiznes
extra 13.10 Agropogoda 13.15 TVP3
INFO 1430 Kronika dnia 14.42 Pogo-
da 14.45 Express regionéw 15.00 Ko-
ronka do Mitosierdzia Bozego 15.20
Agape - magazyn 15.50 Przepis na dzi$
16.00 TVP3 INFO 16.10 Pogoda 16.15
Echa dnia 16.30 Kronika dnia 16.42
Pogoda 16.45 Express regionéw 16.50
Pogoda 17.00 Pogoda 17.02 Raport
pogodowy 17.05 Parafia z sercem
17.30 Dla niestyszacych: Telekurier
18.00 Pogoda 18.03 Jedz bezpiecznie
18.15 Pamie¢ w kamieniu i drewnie
18.30 Kronika 18.52 Kronika sportowa
18.56 Pogoda 18.59 Tematy dnia - roz-
mowa 19.10 Raport pogodowy 19.12
Nowohucka Kronika Filmowa 19.21
Niecodziennik 19.32 Magazyn medycz-
ny 19.45 Eko patent 19.55 Pogoda
19.57 Raport pogodowy 20.00 Opowie-
§ci z Collegium Maius 20.26 Felieton
20.35 Tajemnice (77) 21.25 Dziennik
regionéw - zapowiedz 21.30 Kronika
21.39 Pogoda 21.41 Kronika sportowa
21.45 Dla niestyszacych: Dziennik re-
gionéw 22.10 Kryminalna Siédemka
22.20 Pogoda 22.30 Zamkniety $wiat
23.00 Agrorozmowa 23.20 Dla niesty-
szacych: Telekurier 23.45 Catkiem nie-
zta historia 0.00 Catkiem niezta histo-
ria 0.15 Kasta 0.45 Mitos¢ i przezna-
czenie (43) 1.40 Wiezien mitosci (364)

POLSAT

6.00 Nowy dzien 8.40 Malanowski i
partnerzy (449, 450) - serial fabular-
no-dokumentalny 9.40 Sekrety rodzi-
ny - serial paradokumentalny 10.40
Dlaczego ja? - serial paradokumental-
ny 11.40 Gliniarze - serial paradoku-
mentalny 12.50 Wydarzenia 13.20 In-
terwencja — magazyn reporterow 13.40
Trudne sprawy - serial paradokumen-
talny 14.40 Dlaczego ja? - serial pa-
radokumentalny 15.50 Wydarzenia,
pogoda 16.15 Interwencja 16.30 Na
ratunek 112 - serial paradokumentalny
17.00 Gliniarze - serial paradokumen-
talny 18.00 Pierwsza mitos¢ - serial
obyczajowy 18.50 Wydarzenia 19.25
Gos¢ ,,Wydarzen” 19.45 Sport, pogo-
da 20.00 Farma - reality show 21.05
,»,2012” - film katastroficzny USA/

Kanada (2009) 0.40 Kandydat -
thriller USA (2004) 3.25 Shopping
Queens. Krolowe Zakupow

O TVN

6.10 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 7.05 Kuchenne rewolucje -
program rozrywkowy 8.00 Dzier Do-
bry TVN 11.30 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 14 - program rozrywkowy
1235 Ukryta prawda — serial paradoku-
mentalny 13.40 Tajemnice mitosci - se-
rial paradokumentalny 14.40 Ukryta
prawda (1382, 1172) - serial paradoku-
mentalny 16.50 Kuchenne rewolucje -
program rozrywkowy 17.55 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny
19.00 Fakty 19.35 Sport, pogoda 19.55
Uwaga! - magazyn reporteréw 20.10
Doradca smaku 20.15 Na Wspolnej -
serial obyczajowy 20.55 Milionerzy
2135 Zamie€ - thriller USA/Kanada/
Francja (2009) 23.40 Wyspa - thril-
ler s.f. USA (2005) 235 Co za tydzien
3.15 Bates Motel - serial sensacyjny
4.15 Szpital - serial paradokumentalny
5.10 Uwaga!

TVN 7

4.50 Szkota (542, 527) - serial para-
dokumentatny 6.45 40 kontra 20 2 - re-
ality show 7.45 Ukryta prawda (779,
960, 961) - serial paradokumentalny
10.50 Tajemnice mitosci - serial para-
dokumentalny 11.50 Rozwod. Walka o
wszystko - serial paradokumentalny
12.50 Szpital - serial paradokumental-
ny 13.55 Sad rodzinny - serial fabular-
no-dokumentalny 14.55 Sedzia Anna
Maria Wesotowska - serial fabulamo-
dokumentalny 15.55 Ukryta prawda -
serial paradokumentalny 16.55 Ten
moment 17.30 Perfect Picture 1730
Papiery na szczescie 19.00 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny
20.00 40 kontra 20 2 - reality show
21.00 Chytka - Inwigilicja (5, 6-ost.) -
serial kryminalny 23.05 Nie pukaj -
horror Kanada (2017) 0.50 Nienaro-
dzony - horror USA (2009) 2.40
Zbrodnia w sasiedztwie 4 (17) - serial
dokumentalny 3.40 Druga strona meda-
lu 4 - talk-show

TV

6.00 Straznik Teksasu (142, 143) - se-
rial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom
9.00 Pierwsza mito$¢ 9.50 Kochane
pienigdze - srial paradokumetalny
10.50 Hardkorowy lombard (61, 62)
11.55 Sedzia Judy (103, 104) 12.55
Straznik Teksasu (160) - serial sensa-
cyjny 13.55 STOP Drog6wka 16.00 Po-
licjantki i policjanci (95) 17.00 t.owcy
skarbow. Ktoda wiecej? (43, 44) - pro-
gram rozrywkowy 19.00 Policjantki i
policjanci (951) 20.00 Sprawiedliwi -
Wydziat Kryminalny (626) 21.00 Moc-
ne uderzenie - komedia USA (1998)
22.55 Czerwony $wit - film wojenny
USA (2012) 0.55 Fabrykajedzenia 1.25
Zbrodnie, ktore wstrzasnety Polska -
serial dokumentalny

6.00 Kobra - oddziat specjalny (15, 2)
- sensacyjny 8.00 Lombard. Zycie pod
zastaw 11 (567) - serial obyczajowy
Polska 9.00 Lombard. Zycie pod zastaw
8 (412) - serial obyczajowy 10.00 Praw-
dziwe motywy - serial paradokumental-
ny 11.00 Rodzinny interes 4 (170, 171)
- serial obyczajowy 13.00 Lombard. Zy-
cie pod zastaw 8 (413) - serial obycza-
jowy 14.00 Rodzinny interes 4 (172) -
serial obyczajowy 15.00 Lombard. Zy-
cie pod zastaw 8 (415) - serial obycza-
jowy 16.00 Prawdziwe motywy 2 (60,
61) - serial paradokumentalny 18.00
Lombard. Zycie pod zastaw 11 (569,
570) - serial obycz. Polska 20.00 Poca-
tunek smoka - dramat USA/Francja
(2001) 22.00 Gliniarz z Beverly Hills
3 - komedia sensacyjna USA (1994)
0.05 Kuloodporny - film sensacyjny
USA (2003) 230 Zobacz to!

Nasze miasto

Pomyst, zeby znacznie powiekszy¢ liczbe komisji wyborczych, wydaje sie bardzo
uzasadniony. Wyborca, ktéry musi wedrowac pare (a czasem wiecej) kilometrow,
zeby zagtosowac, moze - zwitaszcza przy ztej pogodzie - zdecydowac sie na pozo-
stanie w domu. Teraz do komisji wyborczej ma mie¢ znacznie blizej. Wedtug obec-
nych przepiséw komisje wyborcze mozna tworzy¢ w miejscowosciach zamieszka-
tych przez co najmniej 400 os6b uprawnionych do gtosowania. Teraz bedzie moz-
na je uruchamia¢ w miejscowosciach liczacych juz nawet 200 potencjalnych wy-
borcow. W ten sposéb liczba komisji wzrosnie o okoto 6 tysiecy, dzieki czemu
mozliwe bedzie uzyskanie w wyborach wyzszej frekwencji, ktora w Polsce nalezy
do najnizszych w Europie.

Dlaczego opozycji nie podoba sie ten projekt? Poniewaz obawia si¢, ze mieszkancy
wsi i matych miejscowosci liczniej pojda do wyboréw i zagtosujg na Prawo i Spra-
wiedliwos$¢, a nie na partie Tuska. Czy ci obywatele sg gorsi od np. mieszkancow
duzych miast, gdzie opozycja moze Uczy¢ na wiekszg liczbe gltoséw? Czy to mo-
wig demokraci od Tuska, Hotowni czy Biedronia? A Kosiniak-Kamysz co powie
mieszkaicom wsi, ktorzy musza wedrowac kilometrami, zeby zagtosowaé? Powie
im, zeby siedzieli w domu?

Jasne jest dlaczego opozycja panicznie boi sie przegranych po raz trzeci wybo-
réw parlamentarnych. Bo po wyborczej porazce opozycyjne partie rozsypig sie i
podziela, a niektdre, jak np. partyjki Hotowni czy Gowina, catkowicie znikng z
politycznej sceny. Dlatego przez najblizsze tygodnie bedziemy wystuchiwac jazgo-
tu, jak to PiS chce zmanipulowaé wynik wyboréw. Czy przez to, ze troszczy sie o
wyzszg frekwencje? Gdyby opozycja nie zapowiadata znéw podwyzszenia wieku
emerytalnego albo likwidacji trzynastej i czternastej emerytury, to miataby szanse
zdobycia tych dodatkowych gtosow. Nikt jej tego nie broni.

Zmian bedzie wiecej. Obserwatorzy wyboréw, czyli mezowie zaufania rekomen-
dowani przez poszczegdlne partie, majg otrzymywaé wynagrodzenie réwne potowie
wynagrodzenia cztonkéw komisji. Czy to Zle? Przeciez opozycja tez wyznaczy
swoich mez6w zaufania. Wszyscy na tym skorzystajg, a obserwatoréw w komisjach
bedzie wiecej niz dotychczas. Ponadto w tych gminach, w ktérych nie ma regular-
nego transportu publicznego, wiadze samorzadowe beda miaty obowigzek dwa razy
w ciggu dnia podstawi¢ bus lub autobus, ktéry mieszkancow podwiezie do lokalu
wyborczego. To tez bedzie dziata¢ na podwyzszenie frekwencji, czyli liczby os6b
bioracych udziat w gtosowaniu. To takze nie podoba sie opozycji. Jej zdaniem
wystarczy, gdy do wyboréw p6jda ci, ktdrzy zagtosuja na partie narodowej zdrady.

Ostatnia zmiana to mozliwos¢ filmowania telefonem przez cztonkéw komisji prze-
biegu liczenia gtosow. Ten przepis ma zabezpieczy¢ przed fatszowaniem wynikdw.
Opozycja protestuje. Moze juz planujg wptywaé na wynik wyboréw przez rozma-
ite szwindle? Skoro nie potrafig uczciwie wygra¢ wyboréw to na szachrajstwa im
nie pozwolimy. Mamy nadzieje, ze nowe przepisy wejdg w zycie przed najblizszy-
mi wyborami, a frekwencja wyborcza okaze sie rekordowo wysoka.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duze i mate

ZIOBRO WALCZY 0 WrADZE

Ostatnio doszto do spotkania premiera Mateusza Morawieckiego z ministrem
sprawiedliwosci Zbigniewem Ziobro w sprawie porozumienia sie w celu pozyska-
nia $rodkéw z Unii Europejskiej w ramach Krajowego Planu Odbudowy. Na to
spotkanie minister przybyt prawie z catym swoim klubem Solidarna Polska, co
Swiadczyto, ze nie chce zadnego porozumienia i dgzy wrecz do zwarcia. Zbigniew
Ziobro wszystko z gory zaplanowat. Niekwestionowany lider PiS Jarostaw Ka-
czynski znalazt sie w szpitalu i przeszedt ciezka operacje kolana wytaczajaca go
z gry. Jego totumfacki jako premier, a zarazem chetny nastepca na prawicy Ma-
teusz Morawiecki w ten sposob utracit gtéwne wsparcie. Mato tego bez swojego
gtéwnego promotora premier traci poparcie w Zjednoczonej Prawicy, gdzie tylko
czyhaja na niego wspotpracownicy Jarostawa jeszcze z czasoéw starozakonnego
Porozumienia Centrum. Dzisiaj fatwo jest atakowac premiera, ktory w duzej mierze
ponosi odpowiedzialno$¢ za sytuacje w kraju.

Zbigniew Ziobro poczut sie obecnie pewny siebie. Opowiada gtupoty o pozy-
skaniu funduszy z Krajowego Plany Odbudowy jako przekretu niemieckiego?!
Dziwnym trafem wigkszo$¢ panstw UE korzysta z tej pomocy odbudowujac swoje
kraje. Prébuja to uczyni¢ nawet Wegrzy intensyfikujac starania o pienigdze z KOP.
Nie dawno wybrana premier Wtoch prawicowa polityczka z nacjonalistycznej
partii Braci Wochow jest prymuska w wypetnianiu kamieni milowych umozli-
wiajagcych siegniecie po fundusze z KOP. My natomiast pod wptywem Ziobry
plujemy na Bruksele i pienigdze z niej fasowane.

Spér o odrzucenie ustawy o Sadzie Najwyzszym jest pierwszym warunkiem o
pozyskanie funduszy z KOP. | tu dziwnym trafem Ziobro pozyskat sojusznika w
postaci prezydenta RP, ktéry pono¢ boi sie utraty swoich kompetencji? To bar-
dzo ucieszyto Ziobre, ktéry poszedt dalej i uruchomit swoich nominatow w Try-
bunale Konstytucyjnym, ktorzy zaatakowali ulubienice Kaczynskiego panig pre-
zes TK Przytebska domagajac sie jej ustapienia. To tylko przygrywka o wiadze.

Zbigniew Ziobro przed 11 laty podjat po raz pierwszy walke o wtadze i zaata-
kowat Jarostaw Kaczynskiego czujac jego namaszczenie na delfina. Spotkat sie z
brutalng riposta i przegrat. Po tym, ukorzony, jednak powrdcit i dostat to, co chciat
- mandaty na listach PiS i funkcje ministra sprawiedliwosci, a dla swoich ludzi
szereg stanowisk. Poczut sie pewny siebie i obecnie podjat walke o wszystko. Chce
odwotania premiera i powotania na to stanowisko jesli juz nie siebie, to osoby
sobie zyczliwej jakajest Beata Szydto. Oczekuje w przysztych wyborach nie mniej
miejsc mandatowych na listach PiS niz w poprzednich wyborach. Chce odwota-
nia obecnego kierownictwa TVP, ktére dopuscito do wystepu zespotu raperéw z
USA na Sylwestrze w Zakopanem z teczowymi opaskami na ramionach i wpro-
wadzenia tam swoich ludzi na decydujace stanowiska. To bytoby decydujace po-
suniecie w walce o rzad dusz w elektoracie Prawicy.

Jesli tego nie dostanie, to Ziobro jest gotéw do doprowadzenia roztamu w Zjed-
noczonej Prawicy i przyspieszenia wyboréw parlamentarnych. Chce powalczy¢ o
zdezorientowany elektorat prawicy, ktory nie wie, co sie dzieje w sytuacji ustepstw
wobec UE w sprawie LGBT, a takze ,,reformy” w sgdownictwie. Liczy na poparcie
ze strony radykatéw religijnych, a takze czesci twardogtowych proboszczow.
Spodziewa sie¢ stabosci Kaczynskiego i wiedzac, ze ma zgromadzone haki na
swoich ,,kolegéw” i moze liczy¢ na ich ulegtosc.

SEAWOMIR PIETRZYK
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WTOREK

4.40 Klan (4083) 5.10 Przysiega
(787) 6.00 Wspaniate stulecie 3 (180)
7.00 Transmisja mszy Swietej z Sank-
tuarium Matki Bozej na Jasnej Gorze
730 Kosciot z bliska 8.00 Wiadomosci
8.10 Kwadrans polityczny 8.25 Infor-
macje kulturalne 8.30 Pogoda poranna
8.40 Ranczo 9 (117): Zitoty rég 9.40
Komisarz Alex 10 (126): Szkota stra-
chu 10.35 Ojciec Mateusz (25): Waga
ciezka 1130 Lesniczowka (639) 12.00
Wiadomosci 12.10 Agrobiznes 1230
Agropogoda 12.35 Rok w ogrodzie
extra — magazyn 12.55 Natura w Jedyn-
ce: Naczelne (2): Sita rodziny 14.00
Wspaniate stulecie 3 (181) 15.00 Wia-
domosci 15.10 Pogoda 15.20 Alarm! -
magazyn 1535 Gra stow. Krzyzéwka
(664) - teleturniej; rez.: Matgorzata
Kosturkiewicz 16.05 Przysiega (788) -
serial obyczajowy, Turcja (2020) 17.00
Teleexpress 17.15 Jaka to melodia?
(5006) 17.55 Klan (4084) - telenowe-
la TVP; rez.: Pawet Chmielewski, Jaro-
staw Marszewski, Mateusz Sliwa, Pa-
wet Karpinski, Michat Fazlejew, Seba-
stian Chondrokostas, Jerzy Sztwiertnia,
Adam Molak; 18.20 Les$niczéwka
(640) - serial obyczajowy TVP; rez.:
Radostaw Dunaszewski, Mariusz Ma-
lec, Magdalena Piekorz, Tomasz Sza-
franski; wyk.: Arkadiusz Nader. Marek
Bukowski, Maria Pawtowska, Ewa
Szykulska, Kalina Hlimi-Pawlukiewicz,
Agata Zatecka, Barbara Katuzna, Mar-
ta Chyczewska, Grzegorz Goch, Marek
Bukowski 19.00 Jeden z dziesieciu (12/
129) - teleturniej; rez.: Andrzej
Dzwierzynski 1930 Wiadomosci 20.05
Pogoda 20.10 Sport 20.15 Alarm! -
magazyn 2030 Korona krolow. Jagiel-
lonowie (8) - telenowela historyczna
TVP; rez.: Krzysztoft.ukaszewicz, To-
masz Matuszczak, Piotr Fiedziukiewicz,
tukasz Wisniewski; wyk.: Sebastian
Skoczen, Milena Staszuk, Marcin Pie-
towski, Jacek Kopczynski, Dariusz To-
czek, Marek Lis-Ortowski, Jedrzej Je-
zierski, Adam Szczyszczaj, Dariusz Ja-
kubowski, Lech Mackiewicz 21.05 Pet-
ny obraz 2 (11) - cykl dokumentalny
21.40 Magazyn Ekspresu Reporterow
22.45 Ocaleni (dozwolone od lat 16)
23.50Magazyn $ledczy Anity Gargas
0.30 Bezwstydny Mortdecai - film
akcji, USA (2015); rez.: David Ko-
epp; wyk.: Johnny Depp, Gwyneth
Paltrow, Paul Bettany, Ewan McGre-
gor 2.25 Mclmperium - film obycza-
jowy, USA (2016); rez.: John Lee
Hancock; wyk.: Michael Keaton,
Laura Dern, Patrick Wilson, Nick
Offerman, Linda Cardellini 4.30 No-
tacje: Sabina Rosenbach. Kon zwario-
wat 4.40 Zakonczenie dnia

5.05 Na sygnale (276) 535 M jak mi-
tos¢ (1529) 6.25 Niedziela Wiecznosci
na Mazurach 6.55 Rodzinka.pl (249):
Nasza klasa 730 Pytanie na $niadanie
1035 Panorama 10.40 Pytanie na $nia-
danie 11.15 Czas w las (9) 11.50 Dla
niestyszacych: Barwy szczescia (2736)
1230 Koto fortuny (1427) 13.15 Aka-
cjowa 38 (6) 14.05 Va Banque (526)
1435 Na sygnale (344) 15.10 Wydziat
kryminalny Kitzbuihel (128) 16.00 Koto
fortuny (1428) 1635 Familiada 17.15
Zakazany owoc (136) 18.00 Panorama
18.20 VaBanque (527) 18.45 Akacjowa
38 (7) 1935 Barwy szczescia (2736)
20.10 Barwy szczescia (2737) 20.45 Ku-
lisy serialu ,,M jak mitos¢” (1434) 20.55
M jak mitos¢ (1701) 21.55 Na sygnale
(412): Cena 22.35 lzabela, krélowa
Hiszpanii (31) (dozwolone od lat 16)
23.35 Wilkotak - film fabularny,
Niemcy/Polska/Niderlandy (Holandia)
(2018); rez.: Adrian Panek; wyk.: Ni-
colas Przygoda, Sonia Mielielica, Ja-
kub Syska, Kamil Polnisiak, Nicolas
Przygoda, Sonia Mietielica, Danuta

17.01

Stenka, Jakub Syska. Matylda Igna-

siak, Werner Daehn (dozwolone od lat

16) 1.20 Ztodziejaszki — dramat, Japo-

nia (2018); rez.: Hirokazu Kore-eda;

wyk.: Lily Franky, Sakura Ando,

Mayu Matsuoka (dozwolone od lat

16) 3.30 Wszystko, co o tobie wiemy

4.25 Rodzinka.pl 4.50 Zakonczenie pro-
gramu

TVP POLONIA

6.00 Polonia 24 6.30 Pozyteczni.pl
7.00 Co dalej? 7.30 Pytanie na $niada-
nie 10.30 Panorama 10.40 Pytanie na
$niadanie 11.10 Kamperem po Potudniu
11.30 Barwy szczescia (2688) 12.00
Wiadomosci 12.15 Ludzie i bogowie
(11, 12) 14.05 Giganci historii 15.00
Wiadomosci 15.15 Przystanek Historia
15.35 Przyjaciele Misia i Margolci
16.00 Lesniczéwka (472) 16.30 Barwy
szczescia (2688) 17.00 Teleexpress
17.20 Studio Wschod 17.55 Nad Nie-
mnem 18.10 Studio Lwéw 1830 Infor-
macje kulturalne 18.45 Czym zyje $wiat
19.05 Gra stow. Krzyzéwka 1930 Wia-
domosci 20.05 Pogoda 20.10 Sport
20.20 Ojciec Mateusz (175) 21.10 Oj-
ciec Mateusz (176) 22.35 Pontifex
2330 Lesniczéwka (472) 0.00 Midni-
ght News 0.35 Gra stow. Krzyzowka
1.00 Studio Lwow 130 Powtorki pro-
gramow

TVP

6.00 Niecodziennik 6.15 Express re-
gionéw 6.20 Pogoda 6.30 Agrobiznes
6.50 Agropogoda 7.00 Agrorozmowa
7.10 Antenowe remanenty 7.25 Info
Wilno 7.45 Express region6w 8.00 Po-
goda 8.03 Na tropie przypraw 8.30
Magazyn medyczny 8.45 Zagrabiony,
odnaleziony, odzyskany 9.45 Tematy
dnia - rozmowa 10.00 TVP3 INFO
10.25 Pogoda 10.30 TVP3 INFO 11.15
Qulszol 11.40 TVP3 INFO 12.45
Express regionéw 12.55 Agrobiznes
extra 13.10 Agropogoda 13.15 TVP3
INFO 14.15 Na zdrowie 14.30 Kroni-
ka dnia 14.42 Pogoda 14.45 Express
regionéw 15.00 Koronka do Mitosier-
dzia Bozego 15.20 Kosciot z bliska
15.50 Przepis na dzi$ 16.00 TVP3
INFO 16.10 Pogoda 16.15 Echa dnia
16.30 Kronika dnia 16.42 Pogoda
16.45 Express regionéw 16.50 Pogoda
17.00 Pogoda 17.02 Raport pogodowy
17.05 Sladami Eskulapa 17.30 Gtos re-
gionéw 18.00 Pogoda 18.03 Nieco-
dziennik 18.15 Szlak przydroznych ka-
pliczek 1830 Kronika 18.52 Kronika
sportowa 18.56 Pogoda 18.59 Tematy
dnia - rozmowa 19.10 Raport pogodo-
wy 19.12 Obo6z Ptasz6w 19.55 Pogoda
19.57 Raport pogodowy 20.00 Nowy
poczatek. Jak wymyslono 1l RP 20.26
Felieton 20.35 Tajemnice (78) 21.25
Dziennik regionéw — zapowiedz 21.30
Kronika 21.39 Pogoda 21.41 Kronika
sportowa 21.45 Dla niestyszacych:
Dziennik regionéw 22.10 Kryminalna
Sidédemka 22.20 Pogoda 22.30 Poli-
cja.pl 23.00 Agrorozmowa 23.20 Spra-
wa dla reportera 0.15 Kasta 0.45 Mito$¢
i przeznaczenie (44) 1.40 Wiezien mi-
tosci (365)

£. POLSAT

6.00 Nowy dzien 8.40 Malanowski i
partnerzy (451, 452) - serial fabulamo-
dokumentalny Polska 9.40 Sekrety ro-
dziny - serial paradokumentalny 10.40
Dlaczego ja? - serial paradokumental-
ny 11.40 Gliniarze — serial paradoku-
mentalny Polska 12.50 Wydarzenia
13.20 Interwencja — magazyn reporte-
réw 13.40 Trudne sprawy - serial pa-
radokumentalny 14.40 Dlaczego ja? -
serial paradokumentalny 15.50 Wyda-
rzenia, sport, pogoda 16.15 Interwencja
- magazyn reporteréw 16.30 Na ratu-
nek 112 - serial paradokumentalny
17.00 Gliniarze - serial paradokumen-
talny 18.00 Pierwsza mitos$¢ - serial
obyczajowy 18.50 Wydarzenia 19.25
Gos¢ ,,Wydarzen” 19.45 Sport, pogoda
20.00 Farma - reality show 21.05 Ro-
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bin Hood - dramat przygodowy
USA/Wielka Brytania (2010) 0.05
Underdog - film sensacyjny Polska
(2019) 2.35 Nasz nowy dom (248, 249)

® TVN

6.05 Ukryta prawda 7.00 Doradca
smaku - magazyn kulinarny 7.05 Ku-
chenne rewolucje - program rozrywko-
wy 8.00 Dzien Dobry TVN 1130 Gog-
glebox. Przed telewizorem 14 - pro-
gram rozrywkowy 1235 Ukryta praw-
da - serial paradokumentalny 13.40 Ta-
jemnice mitosci - serial paradokumen-
talny 14.40 Ukryta prawda (1383,
1173) - serial paradokumentalny 16.50
Kuchenne rewolucje - program rozryw-
kowy 17.55 Ukryta prawda - serial pa-
radokumentalny 19.00 Fakty 19.35
Sport, pogoda 19.55 Uwaga! 20.10 Do-
radca smaku - magazyn kulinarny
20.15 Paszporty ,,Polityki” 2022 - wi-
dowisko 22.05 Dziewczyna z pociggu
- dramat kryminalny USA (2016)
0.25 Kuba Wojewodzki - talk-show
1.35 Grzesznica - serial kryminalny
2.30 MasterChef4.00 Uwaga!

TVWN 7 77

4.50 Szkota (543, 528) 6.45 40 kon-
tra 20 2 - reality show 7.45 Ukryta
prawda (780, 962, 963) 10.50 Tajemni-
ce mitosci — serial paradokumentalny
11.50 Rozwod. Walka o wszystko — se-
rial paradokumentalny 12.50 Szpital -
serial paradokumentalny 13.55 Sad ro-
dzinny - serial fabulamo-dokumental-
ny 14.55 Sedzia Anna Maria Wesotow-
ska - serial fabulamo-dokumentalny
15.55 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 16.55 Ten moment 1730 Per-
fect Picture - program rozrywkowy
1830 Papiery na szczescie - serial oby-
czajowy 19.00 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny 20.00 40 kontra 20
2 - reality show 21.00 Cztowiek z bli-
zng - film sensacyjny USA (1983)
0.30 Zyleta - film s.f. USA (1996)
2.35 Zbrodnia w sasiedztwie 4 (18) -
serial dokumentalny

TV

6.00 Straznik Teksasu (144, 145) - se-
rial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom -
reality show 9.00 Pierwsza mito$¢ - se-
rial obyczajowy 9.50 Kochane pienia-
dze - serial paradokumentalny 10.50
Hardkorowy lombard (63-66) - serial
dokumentalny 13.55 STOP Drogéwka
- magazyn policyjny 16.00 Policjantki
i policjanci (951) - serial obyczajowy
17.00 Lowcy skarbow. Kto da wiecej?
(66, 67) 19.00 Policjantki i policjanci
(952) - serial obyczajowy 20.00 Spra-
wiedliwi - Wydziat Kryminalny - serial
kryminalny 21.00 Linia ryzyka - film
sensacyjny USA (2007) 23.00 Prima
aprilis - horror USA (2008) 0.55 Fa-
bryka jedzenia 1.25 Zbrodnie, ktore
wstrzasnety Polska - serial dokumental-
ny 2.30 Interwencja

6.00 Kobra - oddziat specjalny (16,3)
- serial sensacyjny 8.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 11 (568) - serial obyczajo-
wy 9.00 Lornbard. Zycie pod zastaw 8
(413) - serial obyczajowy 10.00 Praw-
dziwe motywy - serial paradokumental-
ny 11.00 Rodzinny interes 4 (171, 172)
- serial obyczajowy 13.00 Lombard. Zy-
cie pod zastaw 8 (414) - serial obycza-
jowy 14.00 Rodzinny interes 4 (173) -
serial obyczajowy 15.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 8 (416) - serial obyczajowy
16.00 Prawdziwe motywy 2 (61, 62) -
serial paradokumentalny 18.00 Lombard.
Zycie pod zastaw 11 (570, 571) - serial
obyczajowy 20.00 Sztuka zbrodni -
film sensacyjny Wielka Brytania/
USA/Niemcy (2020) 22.05 Sugar Hill
- film sensacyjny USA (1994) 0.50
Porachunki - film sensacyjny Wielka
Brytania (1998) 2.55 Zobacz to!

Zapiski Jakuba Klenia

JAKIERYBY BIORA W STYCZNIU

Tydzien temu pisatem o pomorskich trociach i tososiach. To typowe ryby
otwierajagce nowy wedkarski rok. Ale to nie wszystkie gatunki ryb, ktére mo-
zemy z powodzeniem towi¢ w styczniu. Oczywiscie styczen jest dla wedkarza
miesigcem specyficznym. Przy dawnych mroznych zimach, byt to miesigc to-
wienia spod lodu. Ale z uwagi na to, ze w ostatnich dziesiecioleciach o solidng
pokrywe lodowa coraz trudniej, a nasze bezpieczehnstwo nad woda jest przeciez
najwazniejsze, inng opcjag moze by¢ wybranie sie na przyktad nad rzeke i to-
wienie tam metoda sptawikowa.

Trzeba tylko pamietac, ze ryb bedziemy szuka¢ w nieco innych miejscach ani-
zeli w cieplejszych porach roku. W tym czasie powinnismy tez szuka¢ miejsc
gtebszych, czyli wszelkiego rodzaju dotkéw, uskokéw dna itp., dodatkowo wy-
bierajmy miejsce, gdzie woda ptynie nieco wolniej. Ryby o tej porze roku sg
nieco ospate. Najczesciej towionymi rybami beda bez watpienia ptocie. Ale prze-
gladajac galerie towcow, widzimy, ze o tej porze roku padito wiele ciekawych
wynikéw, czesto medalowych ryb. Okazuje sie, ze obok wspomnianej ptoci
mozemy spodziewaé sie takze bran leszcza, krgpia, okonia, jazia. Warto tez
pamieta¢ o pstragu, jesli akurat znajduje sie w towisku.

Ciekawe sa styczniowe leszcze. Oczywiscie, jesli chcemy ztowié¢ zimowego
leszcza musimy odkry¢ miejsce grupowania tych ryb. | nie chodzi o typowe zi-
mowiska, jakimi sg kanaty, odnogi czy starorzecza, ale rzeczne odcinki, petne
spowolnien i wstecznych pradéw. Miejsca takie znajdziemy w poblizu ostrog i
zalanych, znajdujacych sie przewaznie pod woda tamek. Takie podwodne tamy
tworzone sg przez zatopione opaski, nasypy kamienne czy rafy. Istotnym ele-
mentem jest gteboko$¢. Whbrew pozorom duze leszcze nie stojg teraz w giebo-
kich dotach, lecz ptywaja w poblizu gtébwnego nurtu. Najwiecej duzych leszczy
towionych bywa w pradach wstecznych, w miejscach gdzie biegty rynny z gte-
bokoscig do dwdch metrow.

Co do przynet, sprawdzajg sie o tej porze roku ochotki, pinki oraz biate i czer-
wone robaki. Z zaneta raczej nie przesadzamy. Delikatne zanecanie wystarczy.
Ryby nie potrzebuja teraz az tyle pokarmu co w cieplejszych miesigcach.

| jeszcze jedna wazna rzecz. Wybierajac sie teraz na ryby trzeba pamietac, ze
styczen jest pierwszym miesigcem okresu ochronnego niektérych gatunkow ryb.,
np. sandacza i szczupaka. Musimy wzia¢ rozbrat z tymi gatunkami odpowied-
nio do 30 maja i 30 kwietnia. Trzeba tez mie¢ na uwadze, ze pod ochrong
rowniez m.in. brzana oraz bolen. }

JAKUB KLEN

Za kierownica

NIEBEZPIECZNY WIATR

Silny wiatr moze by¢ korzystny, gdy napedza skrzydta turbin elektrycznycli,*
albo wieje w zagle todzi znakomitych sternikéw jachtowych czy windsurferow
lub skoczkéw narciarskich marzacych o tym, by wiat pod narty. Ale pamieta¢
nalezy o ogromnych startach w drzewostanie, zerwanych sieciach elektrycznych
i nawet ofiarach $miertelnych wichury, jaka przeszta nad Pomorzem przed kil-
ku laty. To wtedy miejscowy wojewoda powiedziat, ze nie bedzie uzywat woj-
ska do sprzatania opadtych gatazek... Do dzisiaj jednak widoczne sg wielkie ob-
szary potamanych drzew, co sam widziatem jezdzac przez Kaszuby nad Battyk.

W ubiegtym tygodniu otrzymatem powiadomienie na smartfona o silnych po-
rywach wiatru w kilku wojewo6dztwach, cho¢ ten sztab kryzysowy, ktéry wy-
stat mi te informacje nie podat - jak zwykle - jakie wojewo6dztwa zostang do-
tkniete przez podmuchy. No, ale wybor byt niewielki, bo w koricu w Polsce jest
tylko 16 wojewodztw, a nie - jak drzewiej - 49. Ale o ostrzezeniu pamietatem
po wyjezdzie na autostrade Al. Swiadom bowiem jestem, ze niebezpieczefistwo
grozi nie tylko ze strony gatezi i catych drzew tamanych przez wiatr, ale réw-
niez od samych podmuchéw wiatru.

Najtragiczniejszy wypadek z udziatem wiatru wydarzyt sie 28 stycznia 1938
roku na autostradzie tgczacej Frankfurt nad Menem z Darmstadt. Tego dnia
odbywaty sie tam proby bicia rekordu predkosci ustanowionego 3 miesigce
weczesniej przez jednego z najlepszych niemieckich kierowcéw Bemda Rosemay-
era. Jako pierwszy na zamknietg dla ruchu autostrade wyjechat kierowca fabrycz-
ny MERCEDESA Rudolf Caracciola i osiagnat predko$¢ 431,2 km/godz. Byt
to nowy rekord $wiata. Za chwile ruszyt, nie zwazajac na wzmagajacy sie wiatr,
fabryczny kierowca koncernu AUTO-UNION Bemd Rosemayer. Na odcinku
pomiarowym uzyskat predko$¢ 434,4 km/godz., ale juz po przejechaniu linii
mety nagly podmuch wiatru wytracit auto z toru jazdy, przekoziotkowato ono
kilkakrotnie, a kierowce odnaleziono o 100 metréw od wraku samochodu. Tak
zgingt mistrz Europy w wyscigach samochodowych z roku 1936, hauptsturm-
fuehrer SS Bemd Rosemayer. Do dzisiaj na tej autostradzie jest parking jego
imienia oraz zwykty drewniany krzyz w bawarskim stylu i maty pomnik upa-
mietniajacy to wydarzenie.

Warto o tym pamieta¢ kiedy jedzie sie zwhaszcza polska autostrade Al biegnaca
na linii pétnoc-potudnie. Kiedy wieje wiatr zachodni (lub wschodni,ale to rza-
dziej) poprzecznie do kierunku jazdy poruszajacych sie Al pojazdéw po kaz-
dym wyjezdzie zza ekranu akustycznego mocniej trzeba trzymac¢ kierownice, bo
kazdy podmuch spycha auto o kilka centymetrow, ale czasami bywa, ze nawet
0 metr. To samo dotyczy wyprzedzania dtugich ciezaréwek. Kiedy braknie ich
ostony takze zdarzy¢ sie moze zepchniecie auta w bok. A poza autostradg uwa-
za¢ nalezy po wyjezdzie na otwartg przestrzen zza $ciany lasu. Szczegolnie
podatne na boczne podmuchy sg auta tylnosilnikowe np. ,fiat 126p”. Ale tych
coraz mniej na polskich drogach, cho¢ ,,porsche” sie zdarzaja.

WOJICIECH MACHNICKI
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SRODA

4.45 Klan (4084) 5.10 Przysiega
(788) 6.05 Wspaniate stulecie 3 (181)
7.00 Transmisja mszy $wietej z Sank-
tuarium Matki Bozej na Jasnej Goérze
7.30 Rodzinny ekspres: Kryzys samo-
bojczy, gdzie szuka¢ pomocy - maga-
zyn 8.00 Wiadomosci 8.10 Kwadrans
polityczny 8.25 Informacje kulturalne
8.30 Pogoda poranna 8.40 Ranczo 10
(118): Kto tu rzadzi 9.40 Komisarz
Alex 10 (127): Kolory milczenia 10.35
Ojciec Mateusz (26): +zy Ewy 11.30
Lesniczéwka (640) 12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes 12.30 Agropogoda
12.35 Rok w ogrodzie extra - magazyn
12.50 Natura w Jedynce: Naczelne (3):
Ochrona naczelnych - cykl dokumen-
talny, Wielka Brytania (2020); rez.:
Gavin Bovland 14.00 Wspaniate stule-
cie 3 (182) 15.00 Wiadomosci 15.10
Pogoda 15.20 Alarm! - magazyn 15.35
Gra stéw. Krzyzowka (665) - teletur-
niej; rez.: Matgorzata Kosturkiewicz
16.05 Przysiega (789) - serial obycza-
jowy, Turcja (2020); rez.: Serkan Mut,
Ayhan Ozen; wyk.: Giil Arcan Giirses,
Ozge Yaz, Can Verel, Berkant Miiftiiler,
Gokberk Demirci, Munise Ozlem 17.00
Teleexpress 17.15 Jaka to melodia?
(5007) - teleturniej muzyczny; rez.:
Mikotaj Dobrowolski 17.55 Klan
(4085) 18.20 Lesniczowka (641) - se-
rial obyczajowy TVP; rez.: Radostaw
Dunaszewski, Mariusz Malec, Magda-
lena Piekorz, Jarostaw Minkowicz;
Avyk.: Arkadiusz Nader, Marek Bukow-
ski, Maria Pawtowska, Ewa Szykulska,
Kalina Hlimi-Pawlukiewicz, Agata Za-
tecka, Barbara Katuzna, Marta Chy-
czewska, Grzegorz Goch, Marek Bu-
kowski 19.00 Jeden z dziesieciu (13/
129) - teleturniej; rez.: Andrzej
Dzwierzynski 19.30 Wiadomosci 20.05
Pogoda 20.10 Sport 20.15 Alarm! -
magazyn 20.30 Korona kroléw. Jagiel-
lonowie (9) - telenowela historyczna
TVP; rez.: Krzysztof tukaszewicz
21.05 Killerman - film fabularny,
USA (2019); rez.: Malik Bader; wyk.:
Liam Hemsworth, Emory Cohen (do-
t.«olone od lat 16) 23.05 Jazda obo-
wigzkowa - film dokumentalny; rez.:
Ewa Kochanska 0.35 Zabhojcze sekre-
ty - film fabularny, Kanada (2020);
rez.: Danny J. Boyle; wyk.: Jillian
Murray, Kristina Reyes, Dan Am-
boyer 2.10 The Good Doctor (54) -
serial obyczajowy, USA (2019); rez.:
Steven Depaul; wyk.: Freddie Highmo-
re, Nicholas Gonzalez, Antonia Tho-
mas, Richard Schiff, Hill Harper 3.05
The Good Doctor (55) - serial obycza-
jowy, USA (2019); rez.: Mike Listo;
wyk.: Freddie Highmore, Nicholas
Gonzalez, Antonia Thomas, Richard
Schiff, Hill Harper 3.55 wojsko-pol-
skie.pl 4.25 Notacje: Prof. Marek
Kwiatkowski. Wspomnienia z lat dzie-
ciecych i mtodosci - cykl dokumental-
ny 4.40 Zakonczenie dnia

5.00 Na sygnale (277) 5.35 M jak
mitos¢ (1530) 6.25 Mickiewicz i misty-
ka 6.55 Rodzinka.pl (250) 7.30 Pytanie
na $niadanie 10.35 Panorama 10.40
Pytanie na $niadanie 11.10 Cykl doku-
mentalny 11.45 Dla niestyszacych: Bar-
wy szczescia (2737) 12.30 Koto fortu-
ny (1428) 13.15 Akacjowa 38 (7) 14.05
Va Banque (527) 14.35 Na sygnale
(345): Pech czy fart? 15.10 Wydziat
kryminalny Kitzbuhel (129): Prosto w
serce 16.00 Koto fortuny (1429) 16.35
Familiada 17.15 Zakazany owoc (137)
18.00 Panorama 18.20 Va Banque (528)
18.45 Akacjowa 38 (8) 19.35 Barwy
szczescia (2737) 20.10 Barwy szczescia
(2738) 20.45 Kulisy seriali ,,Na dobre
i nazte” i ,,Na sygnale” (223) 20.55 Na
dobre i na zte (869) 21.55 Na sygnale
(413): Kryminat 22.35 Izabela, krélowa
Hiszpanii (32) (dozwolone od lat 16)

VI

18.01

23.40 Ona to on - komedia, USA
(2006); rez.: Andy Fickman; wyk.:
Amanda Bynes, Channing Tatum,
Jessica Lucas, James Kirk 1.35 Kar-
mazynowe wesele (5) 2.40 Chinskie
dziewczyny do wziecia 4.20 Za marze-
nia 2 (2/13) 5.15 Zakonczenie dnia

TVP POLONIA

6.00 Polonia 24 6.30 Poland in Undi-
scovered 6.45 Powroty 7.00 Qulszot
730 Pytanie na $niadanie 10.35 Pano-
rama 10.40 Pytanie na $niadanie 11.10
Studio Lwoéw 11.30 Barwy szczesScia
(2689) 12.00 Wiadomosci 12.15 Ojciec
Mateusz (175) 13.05 Ojciec Mateusz
(176) 14.00 Pontifex 15.00 Wiadomo-
$ci 15.20 Animowania 15.30 Agi Bagi
15.40 Nela Mata Reporterka 16.00 Le-
$niczéwka (473) 1630 Barwy szczescia
(2689) 17.00 Teleexpress 17.20 Na-
szym siostrom, naszym braciom - re-
portaz 17.55 Kierunek Zachdd 18.10
Magazyn z Wysp 1830 Informacje kul-
turalne 18.45 Czym zyje $wiat 19.05
Gra stow. Krzyzéwka 19.30 Wiadomo-
$ci 20.05 Pogoda 20.10 Sport 20.20
Blondynka (2/13) 21.10 Blondynka (3/
13) 22.05 Polonia 24 22.35 Magazyn
Ekspresu Reporteréw 23.30 Le$niczow-
ka (473) 0.00 Midnight News 0.35 Gra
stow. Krzyzéwka (658) 1.00 Magazyn
z Wysp 1.30 Powtdrki programéw

6.00 Na zdrowie 6.15 Express regio-
néw 6.20 Pogoda 6.30 Agrobiznes 6.50
Agropogoda 7.00 Agrorozmowa 7.10
Antenowe remanenty 7.25 Info Wilno
7.45 Express regionéw 8.00 Pogoda
8.03 Wesote lata Telewizji Krakow 8.30
Jedz bezpiecznie 8.45 Spiewata Ewa
Demarczyk 9.45 Tematy dnia - rozmo-
wa 10.00 TVP3 INFO 10.25 Pogoda
10.30 TVP3 INFO 11.15 Stodka kuch-
nia Pszczotek 11.40 TVP3 INFO 12.45
Express regionéw 12.55 Agrobiznes
extra 13.10 Agropogoda 13.15 TVP3
INFO 14.15 Masz prawo 14.30 Kroni-
ka dnia 14.42 Pogoda 14.45 Express
regionéw 15.00 Koronka do Mitosier-
dzia Bozego 15.20 Okiem wiary 15.50
Skiadka. Emerytura. Przysztos¢ 16.00
TVP3 INFO 16.10 Pogoda 16.15 Echa
dnia 16.30 Kronika dnia 16.42 Pogoda
16.45 Express regionéw 16.50 Pogoda
17.00 Pogoda 17.02 Raport pogodowy
17.05 W dobrej wierze 17.24 Na piel-
grzymkowych szlakach Matopolski
17.30 Dla niestyszacych: Telekurier
18.00 Pogoda 18.03 Nowohucka Kro-
nika Filmowa 18.14 Spichlerz smakow
18.30 Kronika 18.52 Kronika sportowa
18.56 Pogoda 18.59 Tematy dnia - roz-
mowa 19.10 Raport pogodowy 19.12
JedZ bezpiecznie 19.24 Kwartet 19.45
Niecodziennik 19.55 Pogoda 19.57 Ra-
port pogodowy 20.00 Rzecz w kulturze
20.20 Mtodzi zdolni Matopolanie 20.35
Przysiega (163) 21.25 Dziennik regio-
néw - zapowiedz 21.30 Kronika 21.39
Pogoda 21.41 Kronika sportowa 21.45
Dla niestyszacych: Dziennik regionéw
22.10 Kryminalna Siédemka 22.20 Po-
goda 22.30 Jesien na RODOS 23.00
Agrorozmowa 23.20 Dla niestyszacych:
Telekurier 23.45 Catkiem niezta histo-
ria 0.00 Zagraj to sam 0.15 Kasta 0.45
Mitos¢ i przeznaczenie (45) 1.40 Wie-
zien mitosci (366)

POLSAT

6.00 Nowy dzien 8.40 Malanowski i
partnerzy (453, 454) — serial fabulamo-
-dokumentalny 9.40 Sekrety rodziny —
serial paradokumentalny 10.40 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny 11.40 Gli-
niarze - serial paradokumentalny 12.50
Wydarzenia 13.20 Interwencja 13.40
Trudne sprawy - serial paradokumental-
ny 14.40 Dlaczego ja? - serial parado-
kumentalny 15.50 Wydarzenia, pogoda
16.15 Interwencja 16.30 Na ratunek 112
- serial paradokumentalny 17.00 Glinia-
rze - serial paradokumentalny 18.00
Pierwsza mios¢ - serial obyczajowy

18.50 Wydarzenia 19.25 Gos¢ ,,Wyda-
rzen” 19.45 Sport, pogoda 20.00 Farma
- reality show 21.05 Poznaj naszg ro-
dzinke - komedia USA (2010) 23.10
Kung-fu szat - komedia sensacyjna
USA/Chiny/Hongkong (2004) 1.35
Robin Hood - dramat przygodowy
USA/Wielka Brytania (2010)

® TVN

6.05 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 7.00 Doradca smaku 7.05 Ku-
chenne rewolucje - program rozrywko-
wy 8.00 Dzierh Dobry TVN 11.30 Gog-
glebox. Przed telewizorem 14 - pro-
gram rozrywkowy 12.35 Ukryta praw-
da - serial paradokumentalny 13.40 Ta-
jemnice mitosci - serial paradokumen-
talny 14.40 Ukryta prawda (1384,
1174) - serial paradokumentalny 16.50
Kuchenne rewolucje — program rozryw-
kowy 17.55 Ukryta prawda - serial pa-
radokumentalny 19.00 Fakty 19.35
Sport, pogoda 19.55 Uwaga! 20.10 Do-
radca smaku 20.15 Na Wspdlnej - se-
rial obyczajowy 20.55 Milionerzy - te-
leturniej 21.35 Kobieta-Kot - film
sensacyjny USA (2004) 23.40 Termi-
nator 2: Dzien sadu - film s.f. USA/
Francja (1991) 2.35 ,,Na twoim miej-
scu” - kulisy produkcji

TVN 7

4.50 Szkota (544, 529) - serial para-
dokumentalny 6.45 40 kontra 20 2 - re-
ality show 7.45 Ukryta prawda (781,
964, 965) - serial paradokumentalny
10.50 Tajemnice mitosci - serial para-
dokumentalny 11.50 Rozwdd. Walka o
wszystko - serial fabulamo-dokumen-
tatny 12.50 Szpital - serial paradoku-
mentalny 13.55 Sad rodzinny - serial
fabulamo-dokumentalny 14.55 Sedzia
Anna Maria Wesotowska - serial fabu-
larno-dokumentalny 15.55 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny
16.55 SOS Ekipy w akcji — serial pa-
radokumentalny 17.55 Ugotowani -
program Kkulinamo-rozrywkowy 19.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 20.00 Pierwszy cztowiek - dra-
mat USA/Japonia (2018) 23.00 Wy-
mazac siebie - dramat biograficzny
USA/Australia (2018) 1.25 Zbrodnia
w sasiedztwie 4 (19, 20-ost.) - serial

dokumentalny
TV El|

6.00 Straznik Teksasu (146, 147) 8.00
Nasz nowy dom 9.00 Pierwsza mitos¢
9.50 Kochane pienigdze - serial para-
dokumentalny 10.50 Hardkorowy lom-
bard (67-70) - serial dokumentalny
12.55 Straznik Teksasu (162) 13.55
STOP Drogoéwka 16.00 Policjantki i
policjanci (952) - serial obyczajowy
17.00 £owcy skarbow. Kto da wiecej?
(67, 68) 19.00 Policjantki i policjanci
(953) - serial obyczajowy 20.00 Spra-
wiedliwi — Wydziat Kryminalny - serial
kryminalny 21.00 Przeklenstwo krwi -
film sensacyjny USA (2020) 23.15
Hostel - horror USA (2005) 1.10
Smnier¢ na 1000 sposoboéw (5, 6) - se-
rial dokumentalny 2.25 Interwencja
2.25 Disco Polo Life 3.25 Top 10 - Li-
sta przebojow

6.00 Kobra - oddziat specjalny (1,4)
8.00 Lombard. Zycie pod zastaw 11
(569) 9.00 Lombard. Zycie pod zastaw
8 (414) 10.00 Prawdziwe motywy 11.00
Rodzinny interes 4 (172, 173) - serial
obyczajowy 13.00 Lombard. Zycie pod
zastaw 8 (415) 14.00 Rodzinny interes
4 (174) - serial obyczajowy 15.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 8 (417) 16.00
Prawdziwe motywy 2 (62, 63) 18.00
Lombard. Zycie pod zastaw 11 (571,
572) 20.00 Solomon Kane: Pogromca
zta - film fantasy Francja/Czechy/
Wielka Brytania (2009) 22.05 Trzyna-
sty wojownik - film przygodowy
USA (1999) 0.15 Ja, Irena i ja - ko-
media USA (2000) 2.30 Zobacz to!

Prawnik radzi

DECYDUJE MIEJSCE DOSTAWY

Prowadze w Polsce niewielka firme produkcyjng. Dtuznik z Niemiec jest
mi winien kilka tysiecy euro za wystany mu towar. Czy moge go pozwac
w Polsce, czy w Niemczech?

ickk

'N zaistniatej sytuacji zastosowanie ma rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego
i Rady UE nr 1215/2012 z dnia 12 grudnia 2012 r. w sprawie jurysdykcji i uzna-
wania orzeczen sgdowych oraz ich wykonywania w sprawach cywilnych i handlo-
wych (Dz. U. UE z dnia 20 grudnia 2012 r.), w ktérym napisano sady jakiego pan-
stwa Unii Europejskiej sa wiasciwe do rozpoznania sporéw miedzy osobami z
dwach (lub wiecej) panstw Unii Europejskiej. Ogolng zasada wyrazongw art. 4 ust.
1 jest pozywanie 0s6b majacych miejsce zamieszkania na terytorium panstwa czton-
kowskiego (niezaleznie od ich obywatelstwa) przed sady tego panstwa cztonkow-
skiego. Osoby majace miejsce zamieszkania na terytorium panstwa cztonkowskie-
go moga by¢ jednak pozywane przed sady innego panstwa cztonkowskiego, ale tylko
zgodnie z przepisami ustanowionymi w sekcjach 2-7 opisanego rozporzadzenia (ar-
tykut 5 ust. 1). Jeden z takich przypadkéw dotyczacy umoéw zostat opisany w art.
7 pkt 1. Zgodnie z trescig ,,0soba, ktéra ma miejsce zamieszkania na terytorium
panstwa cztonkowskiego, moze by¢ pozwana w innym panstwie cztonkowskim: a)
w sprawach dotyczacych umowy - przed sady miejsca wykonania danego zobo-
wigzania; b) do celéw niniejszego przepisu - i o ile nie uzgodniono inaczej — miej-
scem wykonania danego zobowiazaniajest: * w przypadku sprzedazy rzeczy rucho-
mych — miejsce w panstwie cztonkowskim, w ktérym rzeczy te zgodnie z umowa
zostaty albo miaty zosta¢ dostarczone; * w przypadku $wiadczenia ustug — miejsce
w panstwie cztonkowskim, w ktérym ustugi zgodnie z umowa byty Swiadczone albo
miaty by¢ Swiadczone; * c) jezeli lit. b) nie ma zastosowania, stosuje sie lit. a)”.
Jezeli zatem sprzedany towar miat zosta¢ i zostat dostarczony kupujacemu w Pol-
sce (np. odebrany przez niego z Panstwa magazynu), to zobowigzanie zostato wy-
konane w Polsce i tutaj moze Pan pozwac niesolidnego dtuznika. Podobnie bedzie,
jezeli strony wprost uméwity sie (nalezy mie¢ na to dowod), ze miejscem wykona-
nia zobowigzania z opisanej umowy jest miejscowos¢ potozona w Polsce. Jesli jed-
nak umowiliscie sie, ze zamdwiony towar zostanie wystany przez Panstwa kontra-
hentowi do Niemiec i tam przez niego odebrany, to (wobec braku odmiennej wy-
raznej umowy) miejscem wykonania zobowigzania sprzedajagcego bedzie miejsce
dostawy w RFN - wiasciwym do pozwania dtuznika o zaptate bedzie w takim przy-
padku sad niemiecki. (sp)

Spotdzielnia Mieszkaniowa ,Bienczyce”
W Krakowig,
0S. Kombatantow 1

LAPRASZA
DO UDZIALU

W PRZETARGU

na wybor wykonawcy
instalacji centralnej
cieptej wody uzytkowej (c.w.u.)

wraz z modernizacjg wezta cieplnego
w budynkach mieszkalnych wielorodzin-
nych os. Wysokie 1, 2, 4, 8, 9, 10, 12, 13,
os. Kombatantéw 10 i os. J. Strusia 16
w Krakowie.

Informacje dotyczace warunkéw przetar-
gu dostepne sg na stronie www.bienczy-
ce.pl lub w Dziale Technicznym Spotdziel-
ni os. Kombatantow 1, tel. 12 349-78-02.
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polskie.pl
Rodzinka.pl
http://www.bienczy-ce.pl
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CZWARTEK

4.45 Klan (4085) 5.10 Przysiega
(789) 6.00 Wspaniate stulecie 3 (182)
7.00 Transmisja mszy Swietej z Sank-
tuarium Matki Bozej na Jasnej Gorze
7.30 Dobre historie: Post na problemy
duszy i ciata 8.00 Wiadomosci 8.10
Kwadrans polityczny 8.25 Informacje
kulturalne 8.30 Pogoda poranna 8.40
Ranczo 10 (119): Partyzancka dola 9.40
Komisarz Alex 10 (128): Smier¢ w
aquapark 10.35 Ojciec Mateusz (27):
Spowiedz 11.30 Le$niczéwka (641)
12.00 Wiadomosci 12.10 Agrobiznes
12.30 Agropogoda 12.35 To sie optaca
- magazyn 12.50 Natura w Jedynce:
Szpiedzy wsrod zwierzat 2 (1): Tropi-
ki 14.00 Wspaniate stulecie 3 (183)
15.00 Wiadomosci 15.10 Pogoda 15.20
Alarm! 15.35 Gra stow. Krzyzéwka
(666) 16.05 Przysiega (790) 17.00 Te-
leexpress 17.15 Jaka to melodia?
(5008) 17.55 Klan (4086) 18.20 Lesni-
czowka (642) - serial obyczajowy
TVP; rez.: Radostaw Dunaszewski,
Mariusz Malec, Magdalena Piekorz,
Jarostaw Minkowicz; wyk.: Arkadiusz
Nader, Marek Bukowski, Maria Paw-
towska, Ewa Szykulska, Kalina Hlimi-
Pawlukiewicz, Agata Zatecka, Barbara
Katuzna, Marta Chyczewska, Grzegorz
Goch, Marek Bukowski 19.00 Jeden z
dziesieciu (14/129) 19.30 Wiadomosci
20.05 Pogoda 20.10 Sport 20.15
Alarm! - magazyn 20.35 Ojciec Mate-
usz 25 (320): Spadek - serial kryminal-
ny TVP; rez.: Filip Zylber, Artur Zmi-
jewski; wyk.: Artur Zmijewski, Kinga
Preis, Piotr Polk, Michat Piela, Bartto-
miej Firlet, Rafat Cieszynski, Artur
Pontek, Hanna Sleszynska, Beata Olga
Kowalska, Krzysztof Franieczek 21.30
Sprawa dla reportera 22.30 Magazyn
$ledczy Anity Gargas (260) - magazyn
23.10 Magazyn kryminalny 997 - ma-
gazyn 0.00 Magazyn Ekspresu Repor-
teréw 1.05 Tanie Dranie: Moroz i Kto-
potowski komentujg $Swiat- talk-show
1.50 The Good Doctor (56) - serial
obyczajowy, USA (2019); rez.: David
Shore; wyk.: Freddie Highmore, Nicho-
las Gonzalez, Antonia Thomas, Richard
Schiff, Hill Harper 2.45 Ocaleni; rez.:
Jacek Krolikiewicz (dozwolone od lat
16) 3.50 Magazyn $ledczy Anity Gar-
gas (260) - magazyn 4.20 Notacje: Jan
Nowak-Jezioranski. Listonosz - cykl
dokumentalny 4.30 Zakonczenie dnia

5.30 M jak mito$¢ (1531) 6.20 Sma-
ki $wiata - po batkansku (43) 06.55
Rodzinka.pl (251) 730 Pytanie na $nia-
danie 10.30 Panorama 10.40 Pytanie na
$niadanie 11.10 Magazyn Ekumeniczny
11.50 Dla niestyszacych: Barwy szcze-
$cia (2738) 12.30 Koto fortuny (1429)
13.15 Akacjowa 38 (8) 14.05* Va Ba-
nque (528) 14.35 Na sygnale (346)
15.10 Wydziat kryminalny Kitzbiihel
(130): W razie katastrofy 16.00 Koto
fortuny (1430) 16.35 Familiada 17.15
Zakazany owoc (138) 18.00 Panorama
18.20 Va Banque (529) 18.45 Akacjo-
wa 38 (9) 19.35 Barwy szczescia
(2738) 20.10 Barwy szczescia (2739)
20.50 Zderzenie - film sensacyjny,
Wielka Brytania/Niemcy (2016); rez.:
Eran Creevy; wyk.: Nicholas Hoult,
Anthony Hopkins, Felicity Jones, Ben
Kingsley, Clemens Schick (dozwolone
od lat 16) 2235 lzabela, krélowa Hisz-
panii (33) (dozwolone od lat 16) 23.40
Siedem siostr - film fabularny, Bel-
gia/Wielka Brytania/Francja, USA
(2017); rez.: Tommy Wirkola; wyk.:
Noomi Rapace, Willem Dafoe, Glen
Close (dozwolone od lat 16) 1.55 We-
selne przeznaczenie - komedia, USA
(2018); rez.: Victor Levin; wyk.: Ke-
anu Reeves, Winona Ryder, Dj Dal-
lenbach (dozwolone od lat 16) 330
Gomorra 4 (45) (dozwolone od lat 18)
4.20 Zakonczenie dnia

19.01
TVIPL TP POLONIA

6.00 Polonia 24 630 Stownik pol-
sko@polski 7.00 Co dalej? 7.30 Pyta-
nie na $niadanie 1030 Panorama 10.40
Pytanie na $niadanie 11.10 Nad Nie-
mnem 11.30 Barwy szczescia (2690)
12.00 Wiadomosci 12.15 Blondynka (2/
13) 13.05 Blondynka (3/13) 14.00 Oby-
watel Zamek - z dziejéw odbudowy
15.00 Wiadomosci 15.20 Bajki naszych
rodzicow: Maty pingwin Pik-Pok (20,
21) 15.40 Tajemnica szyfru Marabuta
(1) 16.00 Le$niczowka (474) 1630
Barwy szczescia (2690) 17.00 Tele-
express 17.20 Stacja Innowacja 17.45
Reportaz 17.55 W obiektywie Polonii
18.10 Wilnoteka 1830 Informacje kul-
turalne 18.45 Czym zyje Swiat 19.05
Gra stow. Krzyzéwka 1930 Wiadomo-
§ci 20.05 Pogoda 20.10 Oficer (1, 2/13)
(dozwolone od lat 16) 22.05 Polonia 24
2235 Obywatel Zamek - z dziejow
odbudowy 23.30 Les$niczowka (474)
0.00 Midnight News 035 Gra stow.
Krzyzoéwka 1.00 W obiektywie Polonii
130 Powtdrki programéw

TVP

6.00 Masz prawo 6.15 Express regio-
noéw 6.20 Pogoda 6.30 Agrobiznes 6.50
Agropogoda 7.00 Agrorozmowa 7.10
Antenowe remanenty 7.25 Info Wilno
7:45 Express regionéw 8.00 Pogoda
8.03 Kwartet 8.30 Spichlerz smakow
8.45 Wole dokument: Kobieta Ry$ 8.50
Kobieta Ry$ 9.45 Tematy dnia — rozmo-
wa 10.00 TVP3 INFO 10.25 Pogoda
10.30 TVP3 INFO 11.15 Na tropie
przypraw 11.40 TVP3 INFO 12.45
Express regionéw 12.55 Agrobiznes
extra 13.10 Agropogoda 13.15 TVP3
INFO 14.15 Na zdrowie 1430 Kroni-
ka dnia 14.42 Pogoda 14.45 Express
regionéw 15.00 Koronka do Mitosier-
dzia Bozego 15.20 Dla niestyszacych:
Dobre historie 15.50 Przepis na dzi$
16.00 TVP3 INFO 16.10 Pogoda 16.15
Echa dnia 1630 Kronika dnia 16.42
Pogoda 16.45 Express regionéw 16.50
Pogoda 17.00 Pogoda 17.02 Raport
pogodowy 17.05 Slizg 17.16 Tury-
styczna jazda 17.30 Gtlos regionow
18.00 Pogoda 18.03 Pod Tatrami 18.13
Czas pogodnej jesieni 18.30 Kronika
18.52 Kronika sportowa 18.56 Pogoda
18.59 Tematy dnia - rozmowa 19.10
Raport pogodowy 19.12 Kronika kultu-
ralna 19.22 Kultura na Ludowo#wspie-
ram 1938 Prosto z lasu 19.55 Pogoda
19.57 Raport pogodowy 20.00 Historia
mediéw 2035 Przysiega (164) 21.25
Dziennik regionéw - zapowiedz 2130
Kronika 2139 Pogoda 21.41 Kronika
sportowa 21.45 Dla niestyszacych:
Dziennik regionéw 22.10 Kryminalna
Siodemka 22.20 Pogoda 2230 Przyro-
da - wedka - przygoda 23.00 Agroro-
zmowa 23.20 Ocaleni 0.15 Kasta 0.45
Mitos¢ i przeznaczenie (46) 1.40 Wie-
zien mitosci (367) 2.30 Agrorozmowa
2.40 Przyroda - wedka - przygoda 3.10
Bazary i bazarki

POLSAT

6.00 Nowy dzieri 8.40 Malanowski i
partnerzy (455, 458) - serial fabulamo-
dokumentalny 9.40 Sekrety rodziny -
srial paradokumentalny 10.40 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny 11.40
Gliniarze - serial paradokumentalny
12.50 Wydarzenia 13.20 Interwencja -
magazyn reporteréw 13.40 Trudne spra-
wy - serial paradokumentalny 14.40
Dlaczego ja? - serial paradokumental-
ny 15.50 Wydarzenia, pogoda 16.15 In-
terwencja — magazyn reporteréw 1630
Na ratunek 112 17.00 Gliniarze - serial
paradokumentalny 18.00 Pierwsza
mio$¢ - serial obyczajowy 18.50 Wyda-
rzenia 19.25 Gos¢ ,,Wydarzen” 19.45
Sport, pogoda 20.00 Farma - reality
show 21.05 Wpadka - komedia ro-
mantyczna USA (2007) 23.55 Dzieh
kobiet - dramat obyczajowy Polska
(2012) 2.00 Poznaj nasza rodzinke -
komedia USA (2010)

13 stycznia 2023 r., nr 2 (1657)

JJ TVN

6.05 Ukryta prawda - serial parado-
kumentalny 7.00 Doradca smaku - ma-
gazyn kulinarny 7.05 Kuchenne rewo-
lucje - program rozrywkowy 8.00
Dzien Dobry TVN 1130 Gogglebox.
Przed telewizorem 14 - program roz-
rywkowy 1235 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny 13.40 Tajemnice
mitosci - serial paradokumentalny
14.40 Ukryta prawda (1385, 1175) -
serial paradokumentalny 16.50 Ku-
chenne rewolucje - program rozryw-
kowy 17.55 Ukryta prawda - serial pa-
radokumentalny 19.00 Fakty 19.35
»Niebezpieczni dzentelmeni” - relacja
z premiery 19.40 Sport, pogoda 19.55
,.Niebezpieczni dzentelmeni” - relacja
z premiery 20.00 Uwaga! 20.15 Dorad-
ca smaku — magazyn kulinarny 20.20
Na Wspolnej 21.00 Milionerzy 2135
Kuchenne rewolucje - program roz-
rywkowy 22.45 Berek - komedia
USA (2018) 0.45 Podzielony - thril-
ler Japonia/USA (2016) 3.15 Szpital

TVN 7

4.50 Szkota (545, 530) - serial para-
dokumentalny 6.45 Szpital - serial pa-
radokumentalny 7.45 Ukryta prawda
(782, 966, 967) - serial paradokumen-
talny 10.50 Tajemnice mitosci - serial
paradokumentalny 11.50 Rozwaod. Wal-
ka o wszystko - serial fabulamo-doku-
mentalny 12.50 Szpital — serial parado-
kumentalny 13.55 Sad rodzinny - serial
fabulamo-dokumentalny 14.55 Sedzia
Anna Maria Wesotowska - serial fabu-
larno-dokumentalny 15.55 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny
16.55 SOS. Ekipa w akcji — serial pa-
radokumentalny 17.55 Ugotowani -
program kulinamo-rozrywkowy 19.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 20.00 Gruby i chudszy 2: Ro-
dzina Klumpéw - komedia USA
(2000) 22.20 Ostatni samuraj - dra-
mat kostiumowy Nowa Zelandia/Ja-
ponia/USA (2003) 130 Zbrodnie w sa-
siedztwie 5 (1, 2) - serial dokumental-
ny 330 Druga strona medalu 2

TV

6.00 Straznik Teksasu (148, 149) - se-
rial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom -
reality show 9.00 Pierwsza mito$¢ - se-
rial obyczajowy 9.50 Agenci. Biuro de-
tektywistyczne - serial sensacyjny
10.50 Hardkorowy lombard (71-74) -
serial dokumentalny 13.55 STOP Dro-
géwka - magazyn policyjny 16.00 Po-
licjantki i policjanci (953) - serial oby-
czajowy 17.00 towcy skarbow. Kto da
wiecej? (68, 69) 19.00 Policjantki i po-
licjanci (954) - serial obyczajowy 20.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny -
serial kryminalny 21.00 Bylismy zot-
nierzami - dramat Niemcy/USA
(2002) 23.55 Bogowie ulicy - dramat
kryminalny USA (2012) 2.10 Jas$ Fa-
sola radzi (23, 24) - serial komediowy
2.25 Disco Pol Life 3.25 Top 10 - Li-
sta przebojow

PULS

6.00 Kobra - oddziat specjalny (2, 5)
— serial sensacyjny 8.00 Lombard. Zy-
cie pod zastaw 11 (570) 9.00 Lombard.
Zycie pod zastaw 8 (415) 10.00 Praw-
dziwe motywy 2 — serial paradokumen-
talny 11.00 Rodzinny interes 4 (173,
174) - serial obyczajowy 13.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 8 (416) 14.00
Rodzinny interes 4 (175) - serial oby-
czajowy 15.00 Lombard. Zycie pod za-
staw 8 (418) 16.00 Prawdziwe motywy
2 (63, 64) - serial paradokumentalny
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw 11
(572, 573) 20.00 Taxi 4 - komedia
sensacyjna Francja (2007) 21.50
Agentka specjalnej troski - komedia
sensacyjna Francja/Belgia (2016) 0.00
Sekspedycja - komedia USA (2008)
2.10 Zobacz to!
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ORGANIZATORZY Kulturatkaipl

N KIUP R PATRONI MEDIALNI
Kuznia

GARMAZERIA ('WSOWNWZ rest. -piastowska-)
OS. KAZIMIERZOWSKIE 22
(BAR MLECZNY obok LUDWIKA)
TEL. 606 205 558 lub 12 648 15 10

Garmazeria

unslowsia

ODBIOR | ZAMAWIANIE W BARZE LUB W SKLEPACH

MAGAZYN | GARMAZERIA - 0S. KAZIMIERZOWSKIE 22
DELIKATESY « OS. CENTRUM C TEL 12644 30 20
SKLEP SPOZYWCZY 1 0S. KOSCIUSZKOWSKIE TEL 12 644 05 34
SKLEP SPOZYWCZY « obok DOMU HANDLOWEGO “WANDA" TEL 12 648 13 25
SKLEP SPOZYWCZY 003 8OS. MOGILATEL 12 644 4711

zapraszamy
do korzystania | zamawiania
pysznych wyrobéw garmazeryjnych
bez konserwantéw
! STALYCH | NOWYCH KLIENTOW

ASORTYMENT POTRAW GOTOWYCH WYROBOW GARMAZERYJNYCH

PIEROGI RUSKIE

PIEROGI Z MIESEM

PIEROGI Z SEREM

PIEROGI Z KAPUSTA KISZONA | MIESEM

PIEROGI Z KAPUSTA BIALA | PIECZARKAMI

PIEROG! Z KAPUSTA KISZONA | GRZYBAMI (PODGRZYBEK)
PIEROGI Z JAGODAMI

PIEROGI Z TRUSKAWKAMI

PIEROGI LENIWE EWY

USWAZ GRZYBAMLlng'ZODGRZYBEK

. At »><cw
KLUSKI SLASKIE KAZ MIESE!

KOPYTKA
KOTLET MIELONY

NALESNIKI Z SEREM
NALESNIK! Z JABLKAMI PRAZONYMI

GOLABKI Z RYZEM | MIESEM
PLACKI ZIEMNIACZANE KROKIETY Z MIESEM
KROKIETY Z KAPUSTA KISZONA | MIESEM
KROKIETY Z SEREM | PIECZARKAMI
KROKIETY Z KAPUSTA BIALA | PIECZARKAMI
KROKIETY Z KAPUSTA KISZONA | GRZYBAMI (PODGRZYBEK)
KROKIETY Z JAJKIEM
SLEDZ PO JAPONSKU
SLEDZ W SMIETANIE Z JABLKIEM

SALATKA SLEDZIOWA

SALATKA JARZYNOWA
SALATKA "PALCE LIZAC-

SALATKA PIECZARKOWA
SUROWKA Z KAPUSTY KISZONEJ

«ASTAITORTY

WSPIERAJCIE NAS W TYM TRUDNYM CZASIE PANDEMII.
KUPUJCIE NASZE POLSKIE WYROBY BEZ KONSERWANTOW IPOLEPSZACZY.
DLAWAS SZANOWNI KLIENCI, BEDZIEMY STARAC SIE O CORAZ BOGATSZE MENU.
DZIEKUJEMY SERDECZNIE!

ZAPRASZAMY W GODZ. 10 -18
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Rodzinka.pl
vwkuzma.edu.pl

POZIOMO: 6. pies pokojowy (dawniej mysliwski), 9. pasozyt z grupy nicieni,
10. telewizja ze stoneczkiem w logo, 12. niemiecki reformator religijny, 13. dzien
sie budzi, 14. zbierane w lesie, 18. metalowa szczotka do czyszczenia koni,
19. turystyka wysokogorska, 20. miesien okrezny zamykajacy naturalne otwory
ciata, 22. obraz pierwotny, 25. cztekoksztattna figura ze $niegu, 29. krasnal, 30.
finski telefon komorkowy, 31. ostra wymiana zdan, 32. morze wcinajace sie w lad.
33. zabezpiecza produkt przed uszkodzeniem.

PIONOWO: 1. ssak drapiezny z rodziny tasicowatych, 2. domniemany zaboj-
ca Kennedyego, 3. kacerz, odstepca, 4. ostra przyprawa, 5. wstepna, wyodrebniona
cze$¢ utworu, 7. jeden z prorokéw Starego Testamentu, 8. cztowiek z dzungli,
11. neka kierowcow, 15. Sredniowieczna maczuga wojskowa, 16. narzad oddecho-
wy kregowcow, 17. sygnat ostrzegawczy, 21. Srednio zamozna rzymska klasa spo-
teczna, 23. okrzyk rzekomo wydany przez Archimedesa, 24. dziesie¢ przykazan,
26. najstarszy w rodzinie, 27. Owoc egzotyczny, 28. strus australijski, 29. kon-

ny pododdziat Kozakdw.

Rozwiazanie krzyzowki nr 51/52:

POZIOMO: 6. Bakczysaraj, 9. hantle, 10. zapton, 12. petla, 14. rewers,
15. selery, 18. Salzburg, 19. fantazja, 20. sanskryt, 22. siedziba, 25. okrasa,
29. dyktat, 30. bulwa, 31. Sudety, 32. rokosz, 33. admiralicja.

PIONOWO: 1. kaktus, 2. Sciepa, 3. rybitwa, 4. Balzak, 5. campus, 7. kacerz,
8. woalka, 11. separatka, 13. krajobraz, 16. grzyb, 17. bazia, 21. statua, 23. zaku-
sy, 24. celofan, 26. agenda, 27. obycie, 28. markiz, 29. dykcja.

MAKRAMI" ANl | MUZYKA IVANA

Zapraszamy do ogladania 734. odcin-
ka Nowohuckiej Kroniki Filmowej.
Bohaterka pierwszego fe-
lietonu bedzie Ania, kto-
ra od kilku lat zajmuje
sie tworzeniem makram.

Ten rodzaj rekodzieta
bardzo jg odpreza. Byto
to niezwykle wazne, gdy
zaczeta mie¢ problemy
zdrowotne i wiecej czasu
spedzata w domu. Poczatkowo tworzy-
ta mate, proste kompozycje. Nie wy-
chodzito jej. Teraz zatuje, ze nie zosta-
wita sobie z tamtego okresu pierwszych
nieudanych prac, aby poréwnac j

z pieknymi rzeczami, ktére obecnie

tworzy.

W drugiej czesci Kroniki spotkamy sie

z lvanem. Ivan ma 16 lat i pochodzi z

Ukrainy. Przez wiele lat

byt zawodnikiem pitki

noznej. Gdy wybuchta

wojna, razem z mama

przyjechat do Polski.

Mieszka w Nowej Hu-

cie i uczeszcza na spo-

tkania Programu Ak-

tywnosci Lokalnej na

osiedlu Na Skarpie. Pracownicy tego

miejsca dostrzegli drugi drzemigcy w
nim talent, jakim jest muzyka.

Do ogladania 734. wydania NKF
zapraszamy do Kina Sfinks od pigtku
13stycznia oraz na antene TVP
Krakow.

KOREPETYCJE

MATEMATYKA
Tel. 507 869 805

Vil

= Straznicy podjeli interwencje
wobec mocno nietrzezwego mezczy-
zny, siedzacego na chodniku. Gdy po-
prosili go o wylegitymowanie sig, ten
otworzyt portfel, a wtedy ze $rodka
wysypaty sieg, jak sie okazato, nienale-
zace do niego dokumenty tj.: dowod
osobisty, legitymacja studencka, 2 karty
bankomatowe, karta identyfikacyjna
grupy krwi i europejska karta medycz-
na. Poniewaz nie byt nam w stanie

NA STRAZY
MIASTA

wyjasni¢, jak wszedt w podsiadanie do-
kumentow, dlatego straznicy zapewnili
mu dtuzszy czas na pomyslunek na ko-
misariacie policji.

= Zgtoszenie z ul. Nowohuckiej
brzmiato mniej wiecej tak: jadac ul.
Nowohuckg, ok. 150 metréw za ul.
Wysockiej jest wjazd do zamknietej na
ktédke bramy AWF. Nieopodal tego
miejsca sama zaklinowata sie miedzy
metalowymi pretami ogrodzenia. Wy-
stany na miejsce patrol zastat na miej-
scu zgtaszajacego, ktory caty czas to-
warzyszyt uwiezionej samie. Poniewaz
nie byto szans na uwolnienie zwierze-
cia bez odpowiedniego sprzetu, strazni-
cy wezwali na miejsce straz pozarna.
Po chwili sama zostata oswobodzona,
a gdy tylko poczuta zew wolnosci,
uciekta na przylegte tereny zielone
AWF.

< Lepsza jakosC powietrza, gorzej
jedynie przy ruchliwych drogach. Z
roku na rok sukcesywnie poprawia sie
jakos$¢ powietrza w Krakowie - obra-
zuja to dane ze stacji monitoringu roz-
mieszczonych w réznych rejonach mia-
sta. To efekt wymiany palenisk, obo-
wigzywania zakazu palenia weglem i
drewnem oraz kontroli przestrzegania
przepisow. Przed nami kolejny krok,
czyli wprowadzenie Strefy Czystego
Transportu. Wprowadzenie Strefy Czy-
stego Transportu przyczyni sie w kolej-
nych latach do dalszej poprawy, szcze-
golnie w poblizu ruchliwych arterii,
m.in. al. Krasinskiego i ul. Dietla, na
ktérych znajdujg sie stacje zbierajgce
dane o stezeniu pytéw pochodzacych z
ruchu drogowego. - Na przestrzeni
ostatnich kilku lat jako$¢ powietrza w
Krakowie znacznie sie poprawita.
Mamy zdecydowanie mniej epizodow
smogowych, cho¢ warunki topograficz-
ne i pogodowe - szczegdlnie w okre-
sie zimowym temu nie sprzyjaja. Rok
2022 na przewazajacej liczbie stacji
panstwowego monitoringu powietrza
wypada znacznie lepiej niz 2021. Go-
rzej przedstawia sie sytuacja w przy-
padku stanowisk komunikacyjnych,
gdzie celem prowadzenia pomiarow
jest ocena narazenia zdrowia mieszkan-
cOW na zanieczyszczenie powietrza
zwigzane z mchem samochodéw. Dla-
tego tak waznym, kolejnym krokiem w
walce o czyste powietrze jest wdroze-
nie zapisow uchwaty o strefie czystego
transportu - moéwi Pawet Scigalski,
petnomocnik prezydenta Krakowa ds.
jakosci powietrza. (mp)

BIURO
OGLOSZEN

Sekretariat redakcji
,Gtosu” - NCK,

al. Jana Pawila Il 232

TEL. 12 643-44-33

Z KRONIKI POLICYJNEJ

KOMISARIAT POLICJI NR VII
W KRAKOWIE

Komendant Komisariatu Policji VII w
Krakowie - nadkom, Leszek Zagorski.
Zastepca Komendanta Komisariatu Po-
licji VII w Krakowie - nadkom. Syl-
wester Gryzto. Zastepca Komendanta
Komisariatu Policji VII w Krakowie -
nadkom. Tomasz topatka, ul. os. Zto-
tej Jesieni lic, 31-827 Krakow. Telefo-
ny: sekretariat: 47 83 53 605, dyzurny-
47 83 52 911, faks: 47 83 53 319, e-
mail: kp7@krakow.policja.gov.pl. De-
klaracja dostepnosci. Siedziba Komisa-
riatu Policji VII w Krakowie, w ktorej
interesanci moga zatatwic sprawe znaj-
duje sie na os. Ztotej Jesieni 11C w
Krakowie. Siedziba oznaczona jest na-
zwa osiedla oraz tablicg informacyjna
na gmachu budynku (przy wejsciu). Do
wejscia gtéwnego prowadza schody
oraz pochylnia, ktéra umozliwia dojazd
osobom poruszajacym sie na wozku
inwalidzkim. W gtéwnym wejsciu znaj-
duje sie pomieszczenie Zespotu Dyzur-
nych oraz poczekalnia dla interesantow.
Wejscie do poczekalni mozliwe wyta-
czenie po otwarciu drzwi przez funk-
cjonariusza petnigcego stuzbe na stano-
wisku Zastepcy Dyzurnego. Dyzurny
nie posiada przeszkolenia w zakresie
jezyka migowego. Funkcjonariusz po-
siada dostep do telefonu, moze przeka-
zac stuchawke interesantowi. Interesan-
ci nie poruszajg sie samodzielnie po
obiekcie. Odbierani sg z recepcji (znaj-
duja sie tam miejsca do siedzenia oraz
toaleta dla interesantéw przystosowana
do obstugi osob niepetnosprawnych),
poruszajg sie po terenie KP VII w
obecnosci funkcjonariusza lub pracow-
nika policji, ktorzy sg powiadamiani
przez Dyzurnego komisariatu. Do dal-

BIURA:

szych czesci obiektu prowadza wytacz-
nie schody. Interesanci z problemami
ruchowymi moga by¢ obstuzeni bezpo-
$rednio na recepcji oraz w sasiednich
pomieszczeniach (policjanci i pracow-
nicy schodza do interesantow). Ztoze-
nie skargi Komendantowi Komisariatu
Policji VII w Krakowie lub Zastepcy
wymaga pokonania bariery architekto-
nicznej, odbywa sie na poziomie ,,1”.
Do budynku i wszystkich jego po-
mieszczen mozna wejs¢ z psem asystu-
jacym i psem przewodnikiem. W bu-
dynku nie ma petli indukcyjnych. W
okolicy budynku nie ma urzadzen
dzwiekowych naprowadzajgcych osoby
niewidome i stabowidzace. W budynku
nie ma oznaczen w Alfabecie Braille’a.
Istnieje mozliwo$¢ zatatwienia sprawy
z pomocg ttumacza polskiego jezyka
migowego i systemu jezyka migowego
online. Potaczenie z policjg z pomoca
thumacza polskiego jezyka migowego i
systemu jezyka migowego online jest
takze mozliwe poprzez potaczenie wi-
deo przez intemet z dowolnego urza-
dzenia i miejsca. Ustuga ttumacza jest
dostepna w dni robocze, od poniedziat-
ku do pigtku w godz. 8.00-20.00. Aby
dowiedziec sie, jak skorzysta¢ z ustu-
gi ttumacza PIM/SJM online, w jedno-
stce Policji lub przez Intemet, przejdz
do strony Policja e-ustugi https://euslu-
gi.policja.pl/. Thumacz jezyka migowe-
go jest dostepny zgodnie z przepisami
Ustawy z dnia 19 sierpnia 2011 roku o
jezyku migowym i innych $rodkach
komunikowania sie zobowigzuje orga-
ny administracji publicznej do udostep-
nienia ustugi pozwalajacej na komuni-
kowanie sie z osobami do$wiadczony-
mi trwale lub okresowo trudnoscig w
komunikowaniu sie. (mp)

m 0s. Na Lotnisku 1 U 24,

tel. 12 648-40-92

m ul. Okélna 4 A, tel. 12 655-01-42

Prokocia
dziatajacy
od ponad 25 lat

e-mail: zarzadca@prokocim.pl

ZAPRASZA WSPOLNOTY

MIESZKANIOWE

do wspotpracy

w zarzadzaniu

nieruchomosciami

= dysponujemy do$wiadczonym zespotem, ktdrego cztonkowie

posiadaja licencje panstwowe - ich kompetencje sa rekojmia

profesjonalnej i rzetelnej dbatosci o wasz budynek

= gwarantujemy jasne i przejrzyste rozliczenie kosztow

= prowadzimy przygotowanie i realizacje przedsiewziecia budowy
instalacji cieptej wody uzytkowej w budynkach Wspdinot

Mieszkaniowych - alternatywnie do remontu przewodow

kominowych

lek. stomn. Andrzej Zimoch .
tech. dent. Marcin Stowiak 0s' 0

PEENY ZAKRES USLUG
tel. 12/64148-08

KORONY, MOSTY, PROTEZY
EKSPRESOWE NAPRAWY

tel. 12/645-93-33
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Za nami kolejna edycja tego wy-
jatkowego projektu. Zrealizowane
przez dziatajace przy Zespole Szkét
Specjalnych nr 14 Stowarzyszenie
»Dobro dziecka” przedsiewzie-
cie doczekato sie juz kilku edycji.
Gtownym celem projektu jest pro-
mocja prac 0s6b z niepetnospraw-
nosciami, ich aktywizacja oraz
zaprezentowanie dziatan podejmo-
wanych przez szkote.

- To byta wyjatkowa odstona tego
projektu. Wszystko udato sie na 100
a nawet 200 %. Otwarte serca do-
brych ludzi otwieraty dla nas drzwi
ciekawych, atrakcyjnych dla dzie-
ci miejsc. Serdecznie dziekujemy
Muzeum Miasta Krakowa, dzieki
ktoremu starsi uczestnicy odwiedzi-
li Patac Krzysztofory, jak réwniez
MULTIKINO Krakéw, ktore zapro-
sito miodsze dzieci na seans. - opo-
wiada Agnieszka +0$ koordynator
projektu, jednocze$nie redaktor
Gtosu TN.

W ramach projektu grupa dzieci
i miodziezy z Zespotu Szkdét Spe-
cjalnych nr 14 wzieta udziat w
warsztatach dziennikarskich. W do-
stosowany do wieku i mozliwosci
poznawczych uczestnikow sposéb,
Agnieszka t.0$ przyblizyta im prace
dziennikarza. Starsi ( w wieku 17-
24 lat) po warsztatach udali sie na
wycieczke do Patacu Krzysztofory
gdzie wzieli udziat w zajeciach ,,W
rycerskiej i miejskiej zbrojowni”,
oraz zwiedzili wystawe ,,Krakéw od
poczatku bez konca” . Na kolejnym
spotkaniu miodziez opisata to wy-
darzenie - ich relacja zostata opu-
blikowana w Gtosie TN. Mtodsza
grupa to dzieci w wieku 7 -10 lat,

e-mail: gmh@o2.pl

MtODZI MAJA GLOS - KAZDY MA GLOS

ktére mogty dowiedzie¢ sie o tym
co to jest gazeta, czym rézni sie np.
od ksigzki — poznaty znaczenie sto-
wa aktualny. Nastepnie cze$¢ dzieci
wzieta udziat w Biegu Niepodle-
gtosciowym - po biegu wspdlnie z
redaktor £o$ dzieci rozmawiaty o
patriotyzmie i symbolach narodo-
wych. Zwienczeniem tego spotka-
nia byty rysunki - relacja z biegu,
ktdre nastepnie zostaty publikowane
w Gtlosie TN. Kolejng atrakcjg zre-
alizowana w ramach projektu byto
wyjscie do MULTIKINA Krakéw
- gdzie dzieci obejrzaty film ,,King,
moj przyjaciel lew” - by nastepnie
w szkole na zajeciach stworzy¢ ,,ry-
sunkowa recenzje” filmu. Te rysun-
ki rowniez zostaty opublikowane w
gazecie. - Uwielbiam ten moment
kiedy przychodze z gazetami do
dzieci. Wczesniej nie dowierzajg, ze
ich prace trafig do prawdziwej ga-
zety! Potem nie mogg powstrzymac
emocji! Szukajg swojego rysunku!
Kazg nam patrze¢, ciggng na rekaw,
czesto krzycza- prosze pani, prosze
pani...to méj!!! — opowiada redak-
tor £0$. Starsi uczestnicy zachowu-
ja sie nieco bardziej powsciagliwie,
ale i po nich wida¢ rados$¢ i dume.
Zabierajg gazety do domu by po-
chwali¢ sie najblizszym.

- Zalezy mi bardzo na tym, zeby
kazdy z uczestnikow mogt sie za-
prezentowa¢ w gazecie. Wiec 0so-
by, ktére z réznych wzgledéw nie
wziety udziatu w wycieczce do Pa-
tacu Krzysztofory, poprositam by
napisaty kréciutko o samych warsz-
tatach. Przeczytajcie ich notatki -
mowi Agnieszka £0S.

Opis warsztatow dziennikar-

skich:

,» Warsztaty pod nazwg ,,Mtodzi
maja gtos ’prowadzita ani redaktor
Agnieszka £0S. Napierwszych zaje-
ciach uczyla nas jak pisac artykut.
Dzieki pani Agnieszce dowiedzia-
tem sie jak nazywa sie wstep w ar-
tykule. Pani £o$ zorganizowata tez
wycieczki w ciekawe miejsca”

Michat (klasa Il A)

,.Mtodzi majg glos - kazdy ma
gtos”. Na jezyku polskim odbyty
sie warsztaty — miodzi majg gtos,
kazdy ma gtos. Na warsztatach pro-
wadzgca méwita nam o artykutach.
Zajecia mi sie podobaty. Warsztaty
trwaty 45 minut

Bartosz

-W tych krétkich notatkach/ re-
lacjach cudownie wida¢, ze kazdy
z uczestnikbw zwracat uwage na
inne szczegdty. Kazdy z nich su-
biektywnie odbieratzajecia. Zresztg
tej kwestii subarktycznego i obiek-
tywnego odbioru osaczajgcego nas
Swiata poswieciliSmy znaczng czes¢
naszego spotkania. — dodaje prowa-
dzaca warsztaty.

Oprécz 3 publikacji z pracami
uczniéow w ramach projektu opu-
blikowana zostatl réwniez relacja
ze zorganizowanej w Zespole Szkot
Specjalnych nr 14 konferencji ,,
Zawodowe drogowskazy”, ktorej
uczestnicy rozmawiali o znaczeniu
doradztwa zawodowego w ksztat-
ceniu 0séb z niepetnosprawnoscia
intelektualna.

Przed nami mamy nadzieje kolej-
ne edycje tego projektu, ktory jest
realizowany przy wsparciu finanso-
wym Miasta Krakdw.

BOG SIE RODZI... W MALYCH SERDUSZKACH

Czas Bozego Narodzenia jest wy-
jatkowy i magiczny. To czas spo-
tkan przy Wigilijnym stole, famania
sie optatkiem, wspolnego Spiewania
koled. Spotykamy sie w domach, w
zak¥adach pracy, w réznych klubach
i instytucjach. Szczegdlnie pieknie
obchodzg ten czas nowohuckie dzie-
ci. W kazdym niemal przedszkolu i

Fol Przedszkole nr 151

1 <ttvr7nia 2022 r.. nr2 H

prawie w kazdej szkole odbywajg
sie Jasetka - w ktérych przygoto-
wanie zaangazowane sg czesto cate
rodziny. Dziekujemy, ze zaprasza-
cie nas na te wydarzenial Lubimy
w tym czasie by¢ razem z Wami!
Dziekujemy tez, ze dzielicie sie
relacjami z tego wyjgtkowego mo-
mentu. Publikujemy wystane do nas

Fot. Przedszkole nr 104, grupa "Tygryski"

zdjecia i jednoczes$nie korzystajac
z okazji zyczymy Wam wszystkim
Drodzy Mtodzi Now'ohucianie, aby-
Scie bez wzgledu na to czy macie
kilka czy kilkanascie lat spetniali w

Fot. Zesp6t Szkot Specjalnych nr 14

tym rozpoczetym juz Nowym Roku
swoje marzenia! A Wam drodzy Na-
uczyciele i Rodzice zyczymy cier-
pliwosci w' wychowywaniu. Mamy
nadzieje, ze przed nami Kkolejny

rok wspotpracy, rok kiedy wysytaé
bedziecie do nas ( na adres gmh@
02.pl ) zdjecia i relacje z waznych
wydarzen w Waszych placéwkach -
tego to akurat zyczymy sobie.

i
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Prawo do wizerunku i prawo do prywatnosci lokatorow

MONITORING MOZE NARUSZAC DOBRA OSOBISTE

Otrzymujemy w redakcji sygnaty w sprawie mozliwosci naruszania dobr
osobistych przez uzytkowanie monitoringu. PostaraliSmy sie dotrze¢ do jed-
nego z orzeczen sagdowych w tej kwestii. Jednak z géry zaznaczamy, ze wnio-
skodawca w tej sprawie byt w konflikcie z zarzagdcg budynku, a sad uznat
jedynie czastke pozwu, oddalajac pozostate zadania. Jednak warto zapoznac
sie z tym orzecznictwem, aby unikng¢ niepotrzebnych konfliktéw. Natomiast
konkluzja jest jednoznaczna monitoring to dobra metoda na zapewnienie
bezpieczenstwa mieszkanncom i powinna by¢ nadal stosowana zgodnie z obo-

wigzujacymi przepisami prawa.

W sprawie o ochrone débr osobi-
stych Sgd Okregowy zajmowat sie
pozwem, ktéry w zwigzku z zain-
stalowanym w kamienicy systemem
monitoringu jeden z lokatorow wy-
toczyt wiascicielowi/zarzadcy bu-
dynku. Sad Okregowy w Toruniu w
wyroku z dnia 4 pazdziernika 2019
roku (sygn. | C 2562/17) doszedt do
przekonania, ze w okolicznos$ciach
tej konkretnej sprawy w istocie do-
szto do naruszenia dobr osobistych
lokatora.

W tresci pozwu powod wskazywat,
ze zauwlazyt na klatce schodowej na
parterze kamere, ktora swoim za-
siegiem obejmuje drzwi wejsciowe
do mieszkania, ktére zajmuje ra-
zem z rodzing na podstawie decyzji
przydziatowej z 1986 roku. Powdd
przedstawit swoje przekonanie, ze
kamery zostaty zainstalowane w
celu sprawdzania przez pozw'ana,
kto do kogo przychodzi, czy w lo-
kalu nocuje kto$ spoza lokatoréw,
Vto odwiedza lokatoréw, a zatem w
przekonaniu powoda pozwana spot-
ka chciata mie¢ catkowitg informa-
cje o lokatorach, a zwtaszcza o nim
- z uwagi na istniejacy pomiedzy
stronami konflikt. W tresci pozwu
wskazano, iz powdd nigdy nie zga-
dzat sie na zainstalowanie kamery
monitorujgcej, a instalacji dokonali
cztonkowie zarzadu pozwanej bez
jego wiedzy i zgody oraz bez wiedzy
i zgody innych lokatorow kamieni-
cy. Powdd wskazat, ze montaz ka-
mery stanowi w rezultacie dziatanie
naruszajgce jego prawo do prywat-
nosci oraz prawo do wizerunku.

Powdd domagat sie usuniecia ka-
mery, przeprosin oraz zaplaty przez
pozwang zado$¢éuczynienia na wska-
zany cel spoteczny. Przeprosiny
miaty by¢ zamieszczone na pierw-
szej stronie lokalnego dziennika,
wydrukowane czcionkg pogrubiong
0 rozmiarze 14 o tresci: ,,Jako czton-
kowie zarzadu spotki X, wiasciciela
nieruchomosci przy Y, w imieniu
spotki przepraszamy za naruszenie
débr osobistych Z w postaci wize-
runku i prawa prywatnosci, poprzez
zainstalowanie kamery monitoruja-
cej klatke schodowa na parterze nie-
ruchomosci oraz rejestrujgcej drzwi
wejsciowe do jego mieszkania, po-
dworza i wejscie do piwnicy. Jed-
nocze$nie zobowigzujemy sie zde-
montowaé wyzej wskazane kamery
i oSwiadczamy, ze bezprawne czyny,
ktérych dokonalismy, nie powtorzg
sie w przysztosci”.

Ponadto powdd zadat podobnej
treSci  przeprosin  wywieszonych
przez trzy miesigce na funkcjonuja-
cej dla zamieszkiwanej nieruchomo-
$ci tablicy ogtoszen. Pozwana spot-
ka domagata sie natomiast oddalenia
powodztwa. Wskazano, ze na skutek
zamontowania rozbudowanego sys-
temu monitoringu nie doszto ani do
naruszenia dobr osobistych powoda,
ani do wystgpienia stanu zagrozenia
ich naruszenia. Jak wskazal pozwa-
li~wiasciciel budynku, monitoring
obejmuje okreslone miejsca na tere-
nie klatki schodowej i podwdrza ka-
mienicy, a nie osobe powoda i jego
gosci. Celem monitoringu miato by¢
umozliwienie wykrycia niepozada-

nych zdarzen na klatce schodowej i
podworzu oraz podjecie odpowied-
nich dziatan prewencyjnych. Po-
zwana wskazata, ze kamer nie moz-
na przypisa¢ do okreslonej osoby,
a same kamery umieszczone sg w
widocznych miejscach i nie majg na
celu obserwowania i kontrolowania
zycia prywatnego lokatorow. Sys-
tem zostat zainstalowany dla zapew-
nienia wiekszego bezpieczenstwa, a
potrzeba zwiekszenia tego bezpie-
czenstwa byla zgtaszana przez in-
nych lokatoréw.

Pozwana w odpowiedzi na pozew
zapewnita rowniez, ze weryfikowata
procedury obowigzujgce w odnie-
sieniu do systemO6w monitoringu i
powzieta btedng informacje miedzy
innymi o tym, ze nie.ma obowigzku
informowania lokatorow o zatozeniu
monitoringu. Wedle pozwanej zain-
stalowany system miat wyelimino-
wac wiele niedogodnosci dla loka-
toréw kamienicy. Wskazano miedzy
innymi na: wchodzenie i nocowanie
0s6b bezdomnych na podwoérzu,
podrzucanie $mieci, palenie papie-
roséw na klatce schodowej oraz za-
spokajanie potrzeb fizjologicznych
na podworzu i zwigzany z tym odor.
Wyjasniono réwniez, ze nagrania
z kamer nie sg rozpowszechniane.
Technologia przekazywania obrazu
jest bezpieczna, a system chroniony
przed dostepem o0s6b trzecich.

Ustalenia sagdu

Jak ustalit sagd, pozwana spotka zle-
cita zamontowanie systemu monito-
ringu sktadajacego sie z 4 kamer: na
parterze, pierwszym i drugim pietrze
oraz podworzu kamienicy. Wiasci-
ciel nie pytat jednak lokatorow o
zgode na jego zatozenie, a 0 jego
funkcjonowaniu poinformowani
zostali poprzez wywieszenie ogto-
szenia na tablicy ogtoszen dopiero
po tym, jak kamery zostaty zamon-
towane. Sad ustalit jednak rowniez,
ze na klatce schodowej nie obserwo-
wano zadnych drastycznych zdarzen
zagrazajacych bezpieczenstwu loka-

toréw.
Opinia biegtego

W sprawie konieczne byto tez
przeprowadzenie opinii biegtego sa-
dowego, ktory przeanalizowat spo-
s6b dziatania systemu monitoringu.
Ustalono, ze obraz z kamer zapisy-
wany jest 24 godziny na dobe, a po
10. dniach automatycznie kasowany.
Istnieje tez mozliwos$¢ odtworzenia
obrazow w dowolnej chwili oraz
podgladu na zywo. Zapis z systemu
rejestrowany jest w siedzibie po-
zwanej spotki na komputerze, ktéry
jest zabezpieczony i uruchamia sie
go za pomocg kodu dostepu. Nie ma
natomiast jednej wyznaczonej 0so-
by do $ledzenia na biezgco obrazu z
kamer. Sg one ogladane w razie po-
trzeby i nie jest nagrywany dzwiek
oraz nie jest tez mozliwe odczytanie
za ich posrednictwem tresci zadnych
listéw czy pism.

Ustalono réwniez, ze kamera znaj-
dujagca sie na parterze zasiegiem
obejmuje drzwi wejSciowe do bu-
dynku, ale réwniez drzwi wejsciowe
do mieszkania powoda. Wchodzaca
do lokalu wysoka osoba, ktéra sta-
nie w drzwiach do mieszkania, jest
widoczna w obrazie kamery. Cze-
sciowo rejestrowany jest tez ob-
raz tego, co dzieje sie w okolicach
drzwi wejsciowych do mieszkania
powoda. Pozwana spoétka konse-
kwentnie wskazywata, ze system
zostat zamontowany ze wzgledow
bezpieczenstwa, a nagrany materiat
cztonkowie zarzadu ogladali w razie
zaistnienia zdarzen konfliktowych.
Powod zgtaszat natomiast na policji,
ze czuje sie inwigilowany, krepuje
sie wychodzi¢ z domu i czuje sie
obserwowany. Sad ustalit réwniez,
ze mimo obaw o bezpieczenstwo w
przedmiotowej kamienicy niespraw-
ny byt domofon, ktory udato sie
naprawi¢ dopiero w sierpniu 2018
roku, a wiec po wniesieniu pozwu.

Odpowiedzialno$¢ osoby praw-
nej za naruszenie dobr osobistych

Sad dokonujgc analizy prawnej,
rozwazat kwestie, czy osoba prawna
moze ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za
naruszenie débr osobistych. Powdd
przypisat bowiem bezprawne dziata-
nia nie cztonkom zarzadu, a bezpo-
$rednio spdtce. Takie osoby prawne
dziatajg przez swoje organy, zatem
oswiadczenie woli zlozone przez

osoby fizyczne bedace piastunem
tego organu, dziatajgce w. zakresie
jego kompetencji, nalezy traktowac
jako oswiadczenie ztozone przez
samg osobe prawng. Skoro zatem
osoby fizyczne, ktérym przypisuje
sie zachowania zagrazajgce lub na-
ruszajace dobra osobiste, dopuscity
sie ich w zwigzku ze sprawowang
funkcjg organdw 0s6b prawnych, to
w takiej sytuacji mozliwe jest przy-
pisanie odpowiedzialnosci osobie
prawnej za naruszenie dobr osobi-
stych.

W omawianej sprawie to cztonko-
wie zarzadu przyznali, ze zamonto-
wali kamere po nabyciu wiasnosci
kamienicy dla zabezpieczenia mie-
nia i utrzymania porzadku. Zgod-
nie natomiast z artykutem 24 par. |
Kodeksu cywilnego ten, czyje dobro
zostato naruszone cudzym dziata-
niem, moze zada¢ od osoby, ktéra
dopuscita sie naruszenia, aby ta do-
petnita czynnosci niezbednych do
usuniecia jego skutkéw, a w szcze-
gélnosci - zeby ztozyla oswiadcze-
nie o odpowiednigj tresci i w odpo-
wiedniej formie.

Roszczenie takie przystuguje jed-
nak jedynie w sytuacji, gdy naru-
szenie débr osobistych ma charakter
bezprawny. W Kodeksie cywilnym
funkcjonuje jednak domniemanie
bezprawnosci, ktére oznacza, ze to
pozwany musi udowodni¢, ze jego
dziatanie nie byto dziataniem bez-
prawnym. Powod zobowigzany jest
jedynie wykaza¢ istnienie dobra
osobistego i wystgpienie zagrozenia
lub naruszenia tego dobra.

W postepowaniu bezspornym byto,
iz doszto do zainstalowania systemu
monitoringu. Konieczne byto je-
dynie ustalenie, czy montaz i usta-
wienia kamery na parterze w sposéb
pozwalajacy na obserwowanie (cze-
$ciowo) drzwi do mieszkania po-
woda prowadzi do naruszenia jego
prawa do wizerunku i prywatnosci.
Nalezy przy tym pamietac, ze ana-
liza, czy doszto do naruszenia dobra
osobistego, zawsze dokonywanajest
wedtug kryteriow obiektywnych, a
wiec z punktu widzenia rozsagdnego
obserwatora.

Dobra osobiste, czyli co?

Przepisy Kodeksu cywilnego nie
zawierajg tez jakiego$ zamknietego
katalogu dobr osobistych czy defi-
nicji. Katalog zawarty w art. 23 k.c.
ma jedynie charakter przyktadowy,
a orzecznictwo wyksztatcito dodat-
kowe rodzaje débr osobistych takich
jak: zycie rodzinne, prywatnos¢,
mir domowy, prawo do kontaktow
z dzieckiem itd. Jednoczesnie nie
moze zapominac, ze zgodnie z art.
47 Konstytucji RP kazdy ma prawo
do ochrony prawnej zycia prywatne-
go i rodzinnego. Analiza, czy w isto-
cie istnieje dobro osobiste, ktérego
ochrony domagat sie powdd, nie
nastreczata wiekszych probleméw.
Prawo do wizerunku jest wprost
wymienione w art. 23 Kodeksu cy-
wilnego jako jedno z prawnie chro-
nionych doébr osobistych, a prawo
do prywatnosci, jak wspomniano,
wynika wprost z przepiséw konsty-
tucyjnych.

Dokonujgc oceny, czy faktycznie
doszto do naruszenia dobra oso-
bistego, sad positkowat sie opinig
biegtego, ktoiy wskazat, ze kamera
na parterze swoim zasiegiem obej-
mowata wejscie do budynku, jak
réwniez czesciowo drzwi mieszka-
nia powoda. Nie bez znaczenia dla
dokonanej przez sad oceny byto to,
ze obraz rejestrowany byt 24 godzi-

ny na dobe, a zatem w przekonaniu
sgdu powod magt czu€ sie inwigilo-
wany i skrepowany. Bez znaczenia
pozostawato jednoczes$nie, ze nagra-
nia byty automatycznie usuwane po
10 dniach. Sytuacja ta stwarzata bo-
wiem cztonkom zarzgdu pozwanej
mozliwo$¢ obserwowania zachowarn
powoda, rejestracji odwiedzajgcych
gosci oraz zdarzen z jego zycia pry-
watnego.

Charakter naruszenia débr oso-
bistych

Nastepnie konieczna byta analiza
prawna, czy takie naruszenie mia-
to charakter bezprawny. Przy czym
przyjmuje sie, ze bezprawne jest
kazde dziatanie naruszajgce dobra
osobiste, jesli nie zachodzi zadna ze
szczegblnych okolicznosci uspra-
wiedliwiajgcych takie naruszenie.
Do okolicznosci  wylaczajacych
bezprawnos¢ zalicza sig: (1) dziata-
nie dozwolone przez obowigzujgce
przepisy prawa, (2) wykonywanie
prawa podmiotowego, (3) zgode po-
krzywdzonego lub (4) dziatanie w
ochronie uzasadnionego interesu.

Na tym tle sad doszedt do przeko-
nania, ze pozwana spotka nie wy-
kazata, aby zaistniata ktérakolwiek
z tych okolicznosci pozwalajgca
obali¢ domniemanie bezprawnosci.
Sad nie zgodzit sie z twierdzeniami
cztonkéw zarzadu, ze montaz moni-
toringu miat na celu wytacznie pod-
niesienie bezpieczenstwa i ochrone
kamienicy przed niepozadanymi
zdarzeniami. W ocenie sgdu pozwa-
nej nie udato sie wykazac¢, aby jakie-
kolwiek drastycznie niebezpieczne
sytuacje miaty w przesztosci miej-
sce na klatce schodowej, ajednocze-
$nie pozwana spotka mogta skorzy-
sta¢ z mniej inwazyjnych $rodkéw
ochrony bezpieczenstwa wiasnosci,
jak chociazby naprawa wadliwego
systemu domofonowego.

Umieszczenie na parterze kame-
ry, ktora pozwala catg dobe obser-
wowacé réwniez drzwi mieszkania
powoda, poddaje zdaniem sgadu w
watpliwos¢, czy celem pozwanej
byto wylacznie chronienie swojej
wiasnosci. Nie znalazly aprobaty
twierdzenia, ze zainstalowanie mo-
nitoringu uzasadniato stworzenie
mozliwosci obserwacji i reakcji na
agresywne zachowania powoda.
Tego typu dziatania zarezerwowane
sg bowiem wytgcznie dla organéw
$cigania. Poniewaz ani powadd, ani
inni lokatorzy nie wyrazali zgody na
instalacje monitoringu, réwniez ta
przestanka wylaczenia bezprawno-
§ci nie znalazta zastosowania.

Majac powyzsze na uwadze, sad
doszedt do przekonania, iz spotka
naruszyla bezprawnie dobra oso-
biste powoda i nakazat pozwanej
usuniecie kamery monitorujgcej
klatke schodowa na parterze. W po-
zostatym zakresie sad jednak oddalit
powddztwo. Uznano, ze wystarcza-
jacym dla usuniecia skutkdw naru-
szenia dobr osobistych powoda be-
dzie demontaz kamery skierowanej
na drzwi jego mieszkania. Pozostate
zadania, to jest zadanie przeprosin i
zasadzenia kwoty 10 000 zt na cel
spoteczny, byty zdaniem sadu zbyt
daleko idace i nieadekwatne do za-
istniatego naruszenia doébr osobi-
stych powoda.

Do druku przygotowat MP
Fot. autor
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INFORMATOR HANDLOWO - USLtUGOWY

( StUZBY MIEJSKIE | LOKALNE )

Pogotowie Ratunkowe 999 (takze N. Huta).

Toksykologia 12 411 99-99.

Straz Pozarna 998,12 646-01-10.

Poticja 997.

Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIH KP) 12 61-52-910,
0s. Ztotej Jesieni 11C(V1IKP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.

Straz Miejska 986.

Pogotowie gazowe 992.

Pogotowie dzwigowe 12 644-23-08.

Pogotowie cj>. 12 644-38-46.

Wodociagi 12 648-28-61.

Pogotowie ADREM (elektr., c.0., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69,
12 643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 12 644-12-10.

Pogotowie elektryczne dla os. O$wiecenia 12 647-05-65 w dni
powszednie i 12 647-15-87 w dni $wigteczne.

Catodobowy telefon zaufania dla oséb z problemem alkoholo-
wym i ich rodzin 12 411-60-44.

Q MEDYCYNA | ZDROWIE )

v GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztof Ideg,
os. Hutnicze 1(V3. Rejestracja: 12 357-36-12.

v KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE: le-
ﬁzlenie kanatowe, protetyka, implanty. Krakéw, os. Stoneczne 11, lo-
al U 1.

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00.
www.hjh.net.pL 3

¥ PRACOWNIA USC- LEK. MED. B. STEPIEN - os. Han-
dlowe 8, tel. 12 644-78-26 lub 696-047-450: badaniajamy brzusznej,
tarczycy. Czynna: poniedziatek 12.00-16.00 oraz $roda i pigtek 9.00-
12.00.

v NAPRAWA PROTEZ ZEBOWY CH. Wzmacnianie metalem.

Tel. 608-205-981.

( USLUGI ROZNE )

v TELEWIZOR ANTENY.

Tel. 12-640-00-42, 609 586 881.

v USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazéw, os. Jagiellonskie
19, Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie
z tyhu).

Tel. 12 647-86-50, 504-552-197.

v PRZECHOWALNIA ROWEROW (z mozliwoscig przegla-
du) i OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.

v SALON FRYZJERSKI ,,Dorota” (damski, meski, dzieci).

Pl. Targowy ,,Piast", paw. 26, 27.

Tel. 506-529-863.

v ZAKLAD PIECZATKARSKO-GRAWERSKI. Adam Sroka,
przeniesiony z os. Niepodlegtosci do Borzecina 797A.

Aktualny tel. 14 68-46-756, e-mail: zaklad@odznaki.pl.

v ROWERY - sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, ko-
mis, malowanie ram. FHU ,,Elmar”, plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 502-73-00-87.

v ANTEN MONTAZ, naprawa telewizorow wszystkich typow
u klienta.

Tel. 12 640-00-41, 609-586-881.

( POSREDNICTWA NIERUCHOMOSCI )

v ARKADOM -NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU-
CHOMOSCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje panstwowe.
Os. Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka.

TeL 12 641-66-74; www.arkadom.pL

( BIURA KSIEGOWO-PODATKOWE )

v FUNDACJA WIECEJ SERCA. Ustugi ksiegowe — petny za-
kres - ceny do uzgodnienia. Os. Ztotej Jesieni 15B. lok. 2.
Tet. 503-602-661.

OGLOSZENIA DROBNE

.Umiera sie nie dlatego aby przestac zy¢. teczpo to by zy¢ inacze/"

ZAKLADY POGRZEBOWE

Paulo Coelho ANTEN montaz, naprawa telewizoréw u

klienta.

Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z o.0.

< ul. Rakowicka 353,
e ul. Reduty 1,

ecm. Grebatow,
 cm. Podgorze,

www.puk krakow.pl tel. 12/411-35-26

tel. 12/645-31-61

DYZUR CALODOBOWY tol. 12/656.55.11

ROWNIEZW NIEDZIELE | SWIETA

tel. 12/411-45-02,
12/411-45-04

Wszystkie punkty czynne od pen.do ptod 7.30 do 15.30

KOMPLEKSOWA OBSLUGA POGRZEBOW
BEZGOTOWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBOW

NEKROLOG

Tel. (12) 640-00-42, 609-586-881.
CMENTARZ Grebatéw,

tel. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.00

sprzedam nisze
6-0sobowsg, optacong 20 lat

Tel. 502-558-160.

DOM sprzedam/zamienie.
Tel. 606-918-243.
ELEKTRYK montaz
AGD, gniazda, upr. SEP 452-560-739.
KOLDRY wyrob, przerébka, Handlowe 8.
Tel. 503-655-671.

instalacji, lampy,

POTRZEBNA Pani do pomocy przy chorej
osobie na kilka godzin tygodniowo.

Tel. (12) 411-74-72.

RTV - telewizory - anteny - serwis profe-
sjonalny od 1985 r.

Tel. 609-719-072.

IKONDOLENCJE

przyjmuje
Biuro Ogtoszen

,Gtosu-Tygodnika Nowohuckiego

(al. Jana Pawta 11232 - NOK).

Tel. 12 643-44-33
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( BIURA TURYSTYCZNE )

v BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkota Goérska,
al. Pokoju 82. 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pl.

Wyjazdy polskie i zagraniczne, gorskie wyprawy, pilotaz i prze-
wodnictwo wycieczek, obozy i kursy wspinaczkowe, szkolenia, kur-
sy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkot, firm, klientow
indywidualnych.

C USLUGI MOTORYZACYJINE )

v FIRMA AUTOKOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku-
szynskiego 9B.

Tel. 12 644-18-80, 12 684-19-00 (01,02), pon -pt. 8.00-18.00. Ba-
dania techniczne pojazdéw do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne):
okresowe, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za gra-
nica, powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli
uktadow jezdnych samochodéw osobowych i buséw oraz ich regu-
lacja Komputerowy pomiar sprawnosci amortyzatorow.

www.stacja-autokomputer.pl. E-mail: autokomputer@op.pL

v AUTOMYJINIA | STUDIO DETAILINGU ,,SPLASZ”.
MYCIE RECZNE. Ul. Fatimska 6, tel. 644-72-39. Catodobowy
parking.

¥ ZE OMOWANIE samochodow, wystawianie zaswiadczen,
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

( KWIACIARNIE )

v KWIACIARNIA ,,KALINA”, os. Centrum D1, czynna od
pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8—17, w niedziele 9-15.

Tel. 12 644-33-36. Przyjmujemy zamoéwienia z dostawg do domu.

v KWIACIARNIA ,,CUPIDO?”, pl. Targowy Bienhczyce 6, tel.
641-46-35.

Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamowie-
nia na telefon. Dow6z w obrebie Krakowa. Wience, wigzanki oko-
licznosciowe, bukiety.

( PRACOWNIE Z£OTNICZE )

Y WYROBY ZtOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.
Skup ztota i srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta.
Bienczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

MATEMATYKA

Tel.

507 869 805

UJ>* snn*n
4l ¢ * INKAIBA

»  OTWARTE W KAZDA NIEDZIELE

UL. KRZYWDA 1,30-710 KRAKUW

Do wynajecia lokale handlowe - tet. 602-15-30-88, 12 307-11-20
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Zdrowie

| uroda

Dietetyka stacjonarna:
porady stacjonarne,
analizy i pomiary
komputerowe zawartosci
tluszczu, masy miesniowej

i wody w organizmie.

Prosimy o telefoniczne
lub mailowe
izgodnienie terminu wizyty!

)s. Ziotej Jesieni 2.
31-826 Krakow
[pok. 222, 1l pietro)

Tel.
12 641 65 14
. 696 999 958
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http://www.citoreh.pl

NIETRZYMANIE MOCZU A JAKOSC ZYCIA PACJENTOW

Rozmawiamy z prof. dr hab. n. med. Ewg Barcz, kierownikiem Katedry Ginekologii i Potoznictwa Wydziatu Medycznego Collegium Medi-
cum Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego w Miedzyleskim Szpitalu Specjalistyczny m w Warszawie

+ Jak duzym problemem w Pol-
sce jest nietrzymanie moczu, a
takze inne choroby dna miednicy?

- Ogromnym, jednak Polska nie
jest wyjatkiem. Z powodu choréb
dna miednicy cierpi u nas okoto 30
procent kobiet po 18. roku zycia. Po
50.-60. roku zycia dotyczy to poto-
wy kobiet, a po 65. roku zycia - 70
procent. W sumie méwimy o okoto
2,5 milionéw kobiet w Polsce.

+ Czym wiasciwie jest dno mied-
nicy?

- Jest wielowarstwowg strukturg
ztozong z miesni, wiezadet i po-
wiezi. Zwigzane sg z nig struktural-
nie i funkcjonalnie: dolny odcinek
uktadu moczowego czyli pecherz i
cewka moczowa, macica, pochwa,
odbytnica i esica. Nieprawidtowosci
tej struktury wptywajg na czynnos$é
dolnych dr6g moczowych, drég roz-
rodczych, przewodu pokarmowego,
a takze funkcje seksualne.

+ Czym nietrzymanie moczu
rézni sie od tzw. nadreaktywnego
pecherza?

- ,,Nietrzymanie moczu” jest okre-
$leniem objawu, a nie rozpozna-
niem choroby. Objaw ten moze by¢
spowodowany réznymi chorobami,
np. uszkodzenia anatomiczne moga
doprowadzi¢ do wysitkowego nie-
trzymania moczu (WNM). Nadre-
aktywnos$¢ pecherza moczowego to
patologia o innym podtozu, ktérej
objawem moze by¢ gubienie moczu
w mechanizmie parcia naglacego.
Choroby te moga wspétwystepo-
wacé, wiec znalezienie przyczyny
nietrzymania moczu nie jest proste.

+ Czy do rozpoznania nietrzy-
mania moczu konieczne jest ba-
danie urodynamiczne?

- Nie jest potrzebne i nie nalezy

go wykonywaé rutynowo. Nad-
uzywanie tego badania wynikato
z zapisow refundacyjnych lekéw
stosowanych w nadreaktywnosci
pecherza moczowego. Ten zapis
na szczescie znikngt. W wiekszo-
§ci przypadkdéw mozemy okresli¢
forme nietrzymania moczu oraz
zaplanowac leczenie na podstawie
wywiadu, badania fizykalnego oraz
badania ultrasonograficznego.

+ Do czego mogg prowadzi¢
nieprawidtowosci w obrebie dna
miednicy ?

- Rozpieto$¢ i skala objawow sg
bardzo rézne - od czestomoczu
dziennego czy wybudzania sie w

PRACOWNIA RENTGENOWSKA

Wykonujemy zdjecia:
** > Kkregostupa
» Klatki piersiowej
-» kostne, zebow
i panoramiczne zebow

1*

0s. Urocze 2
tel. 12 644-92-82

nocy z powodu uczucia parcia na
pecherz (nokturia), po wypadanie
narzadéw (np. pecherza, macicy,
jelit). Nocturia czesto prowadzi do
bezsennosci, zaburzeh nastroju,
depresji, probleméw w kontaktach
seksualnych, infekcji  skérnych
okolic intymnych itd. U starszych
kobiet, z powodu czestego wstawa-
nia do toalety, pojawia sie ryzyko
ztaman nocnych (np. szyjki kosci
udowej) i innych urazéw. Generu-
je to ogromne koszty dla systemu
ochrony zdrowia.

+ Czy choroby dna miednicy to
nadal temat wstydliwy dla pa-
cjentow?

- Tak. Wstyd jest naturalny, bo nie-
trzymanie moczu, jak wiele innych
objawéw choréb dna miednicy, nie
jest ,.chorobg szlachetng”. Pytanie
o ten objaw powinien jednak zada¢
kazdy lekarz pierwszego kontaktu i
kazdy ginekolog. Dotyczy to kaz-
dej pacjentki, takze tej w ciazy i po
porodzie, bo czesto wiasnie wtedy
problemy te sie zaczynaja.

+ Czy mozna zapobiega¢ nie-
trzymaniu moczu i nadaktywno-
$ci pecherza moczowego?

- Jest to niezwykle trudne. Czyn-

nikami ryzyka sg nadwaga i otytos¢,
palenie papieroséw, wiek, przebyte
cigze i porody oraz genetyka. Nie na
wszystkie te czynniki mamy prze-
ciez wplyw.

+ Na ile pomocne sg ¢wiczenia
miesni dna miednicy?

- Fizjoterapia ma znaczenie gtow-
nie w profilaktyce oraz leczeniu
mniej nasilonych objawéw. Cwi-

czenia miesni Kegla zalecane sg u

Apteka Gemini
- 0s. Kazimierzowskie 30, «
31-844 Krakow; .
« .
’ tel. 571-601-679; godziny ’
otwarcia 7-20 i w sobote ¢
I 8-16.

kobiet w cigzy i po porodach. Przy
innych problemach, takich jak wy-
padanie narzadéw, fizjoterapia nie-
wiele daje. Warto jednak mie¢ $wia-
domos¢, ze kazdy wysitek obcigza
dno miednicy, jest wiec czynnikiem
ryzyka. Dlatego kazda kobieta po-
winna wiedzie¢, jak uruchomic¢ te
miesnie w czasie aktywnosci fizycz-
nej (np. na sitowni). -

+ Czy szeroko reklamowane pre-
paraty na nietrzy manie moczu sg
skuteczne?

- Sg niepotrzebng stratg czasu i
pieniedzy. Nic nie daja.

+ Jak leczy sie nietrzy manie mo-
czu?

- Zalezy to od formy nietrzymania
moczu. Dwie gtéwne formy, czyli
nadreaktywnos$¢ pecherza i wysit-
kowe nietrzymanie moczu, leczy sie
zupetnie inaczej. Nadreaktywnos$é
wymaga zmiany stylu zycia, re-
dukcji masy ciata, unikania palenia
papierosow, kofeiny itd. Jesli to nie
wystarcza, zalecamy terapie farma-
kologiczng. Trzecig linig leczenia
jest leczenie zabiegowe - iniekcja
dopecherzowa toksyny botulino-
wej lub neuromodulacja krzyzowa,
ktora polega.na umieszczeniu elek-

trody wzdtuz nerwu krzyzowego
trzeciego. Do elektrody podigcza-
my modulator, ktory aktywuje nerw
poprzez zmiang czestotliwosci i
natezenia pradu. Modulator mozna
wylaczy¢, np. na okres cigzy. Po
okoto 5 latach, kiedy bateria prze-
staje dziata¢, mozemy ja tatwo wy-
mieni¢. Okoto 80 procent naszych
pacjentek z nadreaktywnoscig pe-
cherza moczowego opornego na le-
czenie farmakologiczne zyskuje w
ten sposéb nowa jakos¢ zycia.

lek. storn. Andrzej Zimoch

v

+ A jak leczy sie wysitkowe nie-
trzymanie moczu (WNT)?

- Jest to najczestsza forma nietrzy-
mania moczu, ktora dotyczy prak-
tycznie tylko kobiet. W tagodnych
przypadkach WNT leczeniem za-
chowawczym jest fizjoterapia. Moz-
na tu rowniez stosowa¢ m.in. spe-
cjalne tampony podcewkowe, ktore
w niektérych przypadkach bardzo
dobrze sie sprawdzajg. Gtéwna me-
todg jest jednak dziatanie operacyj-
ne. W niepowiktanych przypadkach
WNM daje ono efekt petnego wy-
leczenia u 94-96 procent pacjentek.

+ Jak ocenia Pani polski system
szkolenia lekarzy' w zakresie uro-
ginekologii?

- W przeciwienstwie do wielu
krajow europejskich oraz Stanéw
Zjednoczonych, nie ma u nas spe-
cjalizacji uroginekologicznej, kto-
ra taczy wiedze z zakresu urologii,
ginekologii i proktologii. Potrzebu-
jemy zmiany systemu szkolenia w
tym zakresie. Kobiety z chorobami
dna miednicy maja utrudnione re-
lacje rodzinne i spoteczne. Tracg
prace, muszg wczesniej odchodzié¢
na emeryture, nie sg w stanie zrobi¢
zakupéw, i$¢ do kina, teatru, na pla-
ze, zaopiekowac¢ sie wnukami itd.
Muszg siedzie¢ w domu. Utrzymy-
wanie takiego stanu rzeczy jest po

. prostu nieludzkie i nie do zaakcep-

towania w dzisiejszym Swiecie.

+ Jak pandemia wptyneta na le-
czenie pacjentek z nietrzymaniem
moczu?

- Pacjentki te nie byty diagno-
zowane ani leczone, poniewaz le-
karze skupiali sie na chorobach
onkologicznych i stanach nagtych.
Na szczescie od lutego 2021 roku
operujemy juz wszystkie przypad-
ki. Nasz o$rodek jest jedynym w
Polsce, ktéry posiada dostep do
wszystkich technik operacyjnych i
zabiegowych stosowanych na $wie-
cie. Kolejki sg wiec ogromne.

+ O co w takim razie chciataby
Pani zaapelowac¢ do kobiet?

- O to, zeby nie wstydzity sie mo-
wi¢ o swoich problemach z nie-
trzymaniem moczu lub stolca, czy
z wypadaniem narzadéw miednicy.
Zeby zgtaszaty to swoim lekarzom
pierwszego kontaktu, ginekologom,
urologom, geriatrom. | zeby pamie-
taty, ze sg to choroby uleczalne.

+ Dzigkujemy za rozmowe.

(f, Stowarzyszenie Dziennikarze
dia Zdrowia)

o0s. Boh. Wrzednia !

tech. dent. Marcin Stowiak

PELNY ZAKRES USLUG

tel. 12/64148-08

KORONY, MOSTY, PROTEZY
EKSPRESOWE NAPRAWY

tel. 12/645-93-33
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Zaufaj gwiazdom,

zwihaszcza tym, ktore Ci

sprzyjaja

HOROSKOP

BARAN (21 111-20 1V). Trzeci juz
,nhoworoczny” tydzien rozpoczynasz
w imponujacym tempie. Wierzysz we
wiasne sity i to dodaje Ci odwagi i fan-
tazji by spetnia¢ swoje marzenia zawo-
dowe i finansowe. Wykorzystaj w petni
ten dobry czas.

BYK (21 1V-20 V). Masz wokét sie-
bie wiele przyjaznych oséb gotowych
w kazdej chwili wesprze¢ Cie w trud-
nych sytuacjach. To cieszy, nie grozi
Ci samotno$¢. Po prostu korzystaj z
przyjaznych gestéw i nadarzajacych sie
towarzyskich okazji.

BLIZNIETA (21 V-21 VI). Jest szan-
sa na spetnienie Twoich marzen, czy

to dotyczacych nowych warunkéw za-
trudnienia, czy tez nowych kwalifikacji.
Bedziesz tez pozadanym gos$ciem na
wszelkich prestizowych imprezach.
RAK (22 VI1-22 VII). Coraz czesciej
zastanawiasz sie nad tym co byto, mi-
neto i jak mozna bylo unikna¢ wielu
trudnych sytuacji. Po takich rozlicze-
niach narodzi sie nowy plan dziatania,
pomystami zaskoczysz wiele oséb nie
tylko rodzine.

LEW (23 V1I-22 VIII). Poprawa w
kwestii zdrowia, to najbardziej optymi-
styczna wiadomos$¢ jakiej oczekiwates.
Teraz wiec mozesz snu¢ nowe plany
na najblizszg przysztos¢ i spokojnie je

realizowaé. Zapewne pomyslisz tez o
egzotycznej wycieczce.

PANNA (23 VI111-22 1X). Nowe zna-
jomosci, nowi, ciekawi ludzie moga
wiele zmieni¢ w Twoim zyciu. W kaz-
dym razie wprowadzg wiele ozywienia
w zimowe, przegadane, przyjacielskie
wieczory. Nie rezygnuj z takich okazji.
WAGA (23 1X-22 X). Twoje doskona-
le samopoczucie wykorzystasz w spra-
wach rodzinnych. Bedziesz pozadanym
mediatorem w sporach bliskich, moze
nawet uda Ci sie¢ stworzy¢ na diuzej
przyjazng atmosfere, ktérej juz dawno
nie byto.

SKORPION (23 X-21 XI). Nie tesk-
nisz za hatasliwymi zgromadzeniami,
imprezami. Wiele rzeczy chcesz prze-
mysle¢ na chtodno i samodzielnie. W
najblizszych dniach najczesciej towa-
rzyszy¢ Ci bedzie zapewne najlepszy
przyjaciel — dobra ksigzka.
STRZELEC (22 XI-21 XII). Masz
dobrg orientacje w interesach i bedziesz

wkrétce podejmowaé wazne decyzje
finansowe. W kazdym razie w kwestii
zakupéw czy lokaty $rodkéw warto
jeszcze zasiegna¢ opinii bliskich oséb.
KOZIOROZEC (22 XI1-19 i). jeste$
otwarty na problemy innych os6b z ro-
dziny, bliskich przyjaciét. Chetnie stu-
zysz radg i nie tylko, bo w najblizszym
czasie zdobedziesz si¢ takze na konkret-
ng pomoc finansowa.

WODNIK (20 1-18 Il). Odwaznie po-
dejmujesz decyzje diugofalowe, takie
jak zmiana zakfadu pracy czy zakup
mieszkania. Tak bedzie tez w najbliz-
szym czasie. Wkrétce zaimponujesz
znajomym niebywatg odwaga.

RYBY (19 11-20 Ill). Twoje starania
skoncentrowane sa wok6t rodziny. Te-
raz juz, z duzym wyprzedzeniem, prze-
gadacie niejeden wiecz6r zastanawiajac
sie nad jak najlepszym zaplanowaniem
tegorocznego urlopu letniego.
SAMANTA

Pytano kiedy$ Mariana, ktéry miat gwattowng i kiétliwg zone
Helene:

- Czy to prawda, ze czasem bijesz swojg zong laska, a ona oddaje
ci watkiem do ciasta?

- Nie zawsze tak jest - odpowiedziat. - Czasami sie zamieniamy.
Rozmawia dwoéch kolegow:

- Moja zona to straszna gaduta.

- Eee, to jeszcze nic, moja gada tyle, ze wygadata wszystkie nie-
limitowane rozmowy w abonamencie.

Na sali operacyjnej:
- Doktorze, to boli!
- Cicho! Mam egzamin!

Sonda uliczna:
- Na co pan zwraca uwage przy zakupach?
- Na kamery...

Sprzedawca do Klienta:

- Natej kanapie zmiesci sie pie¢ 0séb bez zadnego problemu.
Na to klient:

- Niestety, nie znam pieciu 0s6b bez zadnego problemu.
Przychodzi facet do psychiatry i sie skarzy:

- Panie doktorze, ludzie mi do okien zagladaja!

Lekarz:

- To nic dziwnego.

- Ale ja mieszkam na 10 pietrze.

Jasio wpada do domu i krzyczy:

- Hurra! Mamo, nasi gorg!

- Co takiego? A gdzie Wojtus?

- Jeszcze go bija!

Danie 4 la Kmita

RACUCHY Z CUKINII

Skiadniki: 30 g maki
pszennej, jajko, 2 tyzki
mleka, cukinia, oliwa z »
oliwek, sol i pieprz. 0l

Cale to zdarzenie nagrali policjanci jadacy nieoznakowanym bmw. | nic dziwnego,
ze kilometr od tego miejsca zatrzymali wracajacego do Szwecji naszego rodaka. Ten
zdajac sobie sprawe z uptywajacego czasu, prébowat wymusi¢ na funkcjonariuszach
odstgpienie od ukarania mandatem. Upierajac sie, ze nie popetnit zadnego wykro-
czenia, a przede wszystkim sie spieszy na prom ijezeli nie zdazy, to polska policja
bedzie temu winna. A co najwazniejsze zaskarzy ja i policjantéw sadzie. Byt bardzo
pewny siebie, a w pewnym momencie przemienito si¢ to w zachowania wrecz agre-
sywne. Bowiem kontrolujacy nie tylko zamierzali nie odstepowac¢ od ukarania, to na
dodatek zazadali, aby sie poddat badaniu alkomatem.

Wtedy obywatel Szwecji stat sie napastliwy nie tylko werbalnie - popchnatjednego
z policjantéw. Drugiemu za$ chciat zerwa¢ kamere rejestrujaca przebieg kontroli i
interwencji. Nawet mu sie to udato, ale ostatecznie obraz jego zachowania zostat
skutecznie nagrany. Na koniec agresor ,,wyzyt si¢” jeszcze tez na radiowozie - ko-
pigc z impetem w drzwi. Funkcjonariusze byli zmuszeni go obezwtadni¢ i wezwaé
positki. 1 ustysze¢ przy tym wiele epitetéw. 44-latek trafit na komisariat, a jego auto
na policyjny parking. Oczywiscie na prom nie zdazyt, bo po pierwsze badanie wy-
dychanego powietrza, a potem krwi, potwierdzity ze by}t pijany. Po drugie, test nar-
kotykowy wykazat, iz znajdowat sie pod wptywem dziatania substancji psychoak-
tywnych. Przeszukanie pojazdu przyniosto kolejne ciekawe odkrycie. Znaleziono w
schowku pistolet, z ktérym mezczyzna nielegalnie wjechat na teren Polski. Nie byt
to moze granatnik, jak w przypadku komendanta gtéwnego naszej policji, ale 16
strzatowy pistolet marki glock. Natadowany i w petni sprawny.

Wyjazd z Polski pana Andrzeja Z. Teraz bardzo mocno sie op6zni. Zostat zatrzy-
many, a oprécz jazdy po pijanemu i wptywem narkotykéw, odpowiadaé bedzie za
napad na policjantéw i zniszczenie wyposazenia stuzbowego. Juz oszacowano je na

Juz wielokrotnie w tym miejscu wspominatem, ze czasami niewinna kontrola dro-
gowa moze by¢ przyczynkiem do grubszych nieprzyjemnosci. Niekiedy jednak
kierowcy sami sie prosza o klopoty, a zdarzaja si¢ tacy, ktérzy tak jak Andrzej T.
Make przesiewamy do daja dodatkowy asumpt do zatrzymania i potem decyzji sagdu do aresztowania.
miski, mieszamy ze szczyp-

tg soli, a nastepnie z roztrzepa-

nym jajkiem. Stopniowo wlewa-

my mleko, ciggle mieszajac, az ciasto bedzie gtadkie.
Cukinie Scieramy na tarce o grubych oczkach i dorzu-
camy do ciasta. Doprawiamy pieprzem. Mieszamy.
Naktadamy po tyzce na rozgrzany thuszcz. Smazymy
placuszki z jednej i drugiej strony po 2 minuty. Poda-
jemy z sosem pomidorowym lub tzatziki.

Przyjazd do rodziny na $wieta nie zawsze jest uroczy, mity. Albo przynajmniej nie
konczy sie najlepiej. Tak byto w przypadku 44-letniego mieszkajacego w Szwecji pana
T. odwiedzajacego w Krakowie swoich rodzicow. | w jego przypadku do drugiego dnia
Swiat Bozego Narodzenia wszystko przebiegato nader poprawnie. Spotkania rodzin-
ne, smakowita kuchnia zrobity swoje, tak samo jak spacery po Krakowie. Trzeba byto
jednak wraca¢ do domu, bo prom nie zamierzat czekaé, a obywatel Szwecji musial
dojecha¢ na drugi kraniec Polski.

Problemem byto to, ze pan Andrzej w wiecz6r poprzedzajacy poranny wyjazd miat
jeszcze spotkanie z dawno niewidzianymi znajomymi. Byto wiec sporo dobrego jedze-
nia, ale takze alkoholu. Ale na tym nie koniec, dla petni szczeécia gospodarz wypalit
z przyjacielem ze Szwecji specjalnie trzymanego na te okazje jointa spreparowanego
z przemyconej do Polski z Holandii marihuany. Byto bardzo mito, rozkosznie wrecz,
problem w tym, ze 44-latek musiat przynajmniej o 6 rano wyjecha¢, aby zdazy¢ do
Gdanska na wieczorny prom. A tutaj rano forma byta $rednia, szczeg6lnie jezeli chodzi
o stan glowy. Kawa nie pomagata, wiec dla kurazu byta szybka szklanka piwa po $nia-
daniu. 1 zaraz potem nasz rodak wsiadt w swoje volvo i ruszyt w kierunku Gdariska.

Sentencja tygodnia

Natura data nam dwoje oczu, dwoje uszu, ale tylko

jedenjezyk, po to abyémy wiecejpatrzyli i stuchali, Patrz_qct wcigz na zegarek-Andrzej T. r;jlczej niejecha}.powoli, liczac sie z tym, ze im 81tys. zt ) ) _ )

i méwili p6zniejsza pora tym korki moga by¢ wieksze. Ale to nie predko$c byta powodem kon- Prom tymczasem odptynat, a bedacy na razie w areszcie 44-latek moze tylko spokoj- nowohuckie otk Cenu Koty
m; rrllom ; troli drogowej. Ot6z miedzy Krakowem a Kielcami volvo nie ustapito pierwszeristwa nie czeka¢ na kolejny kurs przez Battyk. | pomysle¢ do czasu rozprawy nad kontro- T Eemam pceCn|§ Biuro Orpani]|Widowni ramtciBnck kskowp
- Sokrates

pieszym na przejsciu, podczas gdy auto na prawym pasie postusznie sie zatrzymato. lowaniem swojego zachowania, (mar)
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