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TRADYCYJNE
WĘDLINY

Józef Aksamit zaprasza 
do swojego pawilonu nr 466 

na bazarze „Tomex".

wędliny u Józefa

Świeże, pachnące wędliny 
z małych

F .H .U . „E L M A R ”
P la c  Ta rg o w y „P ia s t” , pa w . 3 (o s . P iastó w  60 A )

ROWERY:
sprzedaż, komis, części i akcesoria rowerowe, serwis

W NUMERZE M. IN. • W NUMERZE M. IN. • W NUMERZE M. IN. • W NUMERZE M. IN.

Dzień Papieża Jana Pawła li » str. 5

Statek „Norwid”  z nowym masztem »  str. 6

Kalkulatory Tauron Dystrybucja » str. 7

Świadomość problemów środowiskowych ^ str. 15

. fot. S. Pietrzyk

BIEG MEMORIAŁOWY IM. WŁOSIKA czytaj na str. 3
BIURO

OGŁOSZEŃ
Redakcja „Głosu” 

O  12 6 4 3 -4 4 -3 3

ZAPRASZAMY NA TQMEX!
ROBIĄC TU ZAKUPY 

POPIERASZ 
POLSKICH KUPCÓW

W sprzedaży artykuły żywnościowe, higieniczne 
a także odzież, bielizna i buty

SKLEP ZABAWKOWO-PAPIERNICZY 
„PAPIRUS”

zaprasza do nowej siedziby 
w os. Złotego Wieku 76

(dawniej w os. Boh. Września) 
obecnie przy placu targowym 

„Złoty Wiek”
(za apteką „Niezapominajka”)

Wykonujemy tutaj także pieczątki, wizytówki, termonadruki 
na koszulkach, kubkach i puzzlach 

oraz grawerowanie na drewnie, szkle i laminacie. 
Sklep czynny: pon.-pt. 10—19 i sb. 10-14



Koncert dofinansowany ze środków 
Rady Dzielnicy XV Mistrzejowice

Z M A R L I
KRONIKA PAMIĘCI

Zorganizowany przez Krakowski Związek Emerytów, Rencistów

Z dziennikarzami można kontak­
tować się za pomocą poczty e-mail. 
Redaktorka Agnieszka Łoś. Adres 
e-mail: gmh@o2.pl

m m m

ZAPRASZAMY NA MINIBIATHLON
Stowarzyszenie Moja Nowa Huta oraz Klub Strzelecki LOK HTS za­

praszają na MiniBiathlon w dniu 30 października w godzinach od 10.00 
do 14.00. Zawody odbędą się przy wykorzystaniu strzelnicy w Pleszowie 
przy ul. Jarzynowej i w sąsiednim terenie. Zgłoszenia do zawodów będą 
przyjmowane przed zawodami do czasu ich rozpoczęcia. Organizatorzy za­
pewniają możliwość przejazdu na rowerze oraz strzelanie do biathlonek. 
Zwycięzcy zostaną nagrodzeni i ugoszczeni poczęstunkiem. Zapraszamy 
na MiniBiathlon.

(mp)
SUS K iN H  Knlturatkajpl

DYŻUR W „GŁOSIE” oraz Osób Niepełnosprawnych

DZIEŃ SENIORA

SZKOŁA W BRANICACH 
N AB R AŁA BLASKU

Dobiegła końca termomodemi- 
zacja Szkoły Podstawowej nr 74 w 
Branicach. Szkoła nabrała blasku 
z zewnątrz jak też wewnątrz bu­
dynku. Termomodemizacja objęła 
ocieplenie i wymianę dachu, rynien, 
ocieplenie ścian zewnętrznych oraz 
położenie odpowiedniej warstwy 
tynku. Zostały też zaizolowane fun­
damenty wraz z ich ociepleniem.

Wewnątrz budynku została wy­
mieniona cała instalacja grzewcza. 
Koszt tej inwestycji to prawie 2 min 
zl. - Dziękuję wszystkim, którzy 
mnie wsparli w uzyskaniu środków 
finansowych na ten cel -  powiedział 
nam zabiegający o termomodemi- 
zację budynku szkoły radny Dziel­
nicy XVIII Jan Pyż. (f)

Krakowski Związek Emery­
tów, Rencistów oraz Osób Nie­
pełnosprawnych zorganizował w 
czwartek 13 bm. Dzień Seniora w 
Panoramie (dawna Piastowska). 
Elżbieta Pyka prezes Związku przy­
witała gości, a wśród. nich Annę 
Okońską- Wałkowicz reprezentują­
cą Prezydenta M. Krakowa w któ­
rego imieniu złożyła zebranym ży­
czenia. Sławomir Pietrzyk radny m. 
Krakowa złożył życzenia Seniorom 
w imieniu przewodniczącego Rady 
M. Krakowa Rafała Komarewicza. 
Ponadto pozdrowienia przekazali 
Marek Hohenauer przewodniczący 
Rady Dzielnicy XV Mistrzejowice, 
Józef Pilch b. wojewoda małopol­
ski, Zbigniew Ulman z-ca komen­
danta Straży Miejskiej w imieniu 
Jerzego Mądrzyka swojego szefa. 
Ksiądz Andrzej Kopicz proboszcz 
parafii św. Maksymiliana M. Kolbe­
go w Mistrzejowicach z zażenowa­
niem przyjął aplauz seniorów mi- 
strzejowickich i podziękowania za

przygarnięcie Związku pod skrzy­
dła parafii w sensie udostępnienia 
miejsca dla siedziby Zw iązku.

W spotkaniu wzięło udział po­
nad 130 seniorów, którzy zostali 
ugoszczeni smacznym obiadem z 
deserem. Uroczystość uświetnił 
występ Zespołu „Seniorinki”. Nato­
miast Marian Soja wTaz z zespołem 
przygrywał seniorom do tańca pod­
czas zabawy. Jak nas poinformo­
wała Elżbieta Pyka prezes Związ­
ku seniorzy z Mistrzejowic dzięki 
wsparciu Miejskiego Ośrodka Po­
mocy Społecznej skorzystali z wy­
jazdu rekreacyjnego do Bartkowej, 
a wkrótce wyjadą do Szczawnicy 
na turnus rehabilitacyjny. Związek 
już czyni starania o zorganizowa­
nie akcji wsparcia paczkami swoich 
członków przed świętami Bożego 
Narodzenia oraz zamierza zorgani­
zować świąteczny „opłatek” .

(mp) Fot. autor
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Ko n c e r t y . . . . , /
MISTRZEJOWICKIE

A sto r P iazzo lla
na dw a ako rdeony

Ośrodek Kultury 
im. C. K. Norwida

Wykonawcy: 
Mateusz Dudek 
Wiesław Ochwat

Prowadzenie: 
Maciej Jabłoński

23.10.2022
godz. 18:00
niedziela 

wstęp wolny

Miejsce
Kościół pw. św. 
M. M. Kolbego 
os. Tysiąclecia 86 
Kraków 
(dolny kościół)

OŚRODEK KULTURY IM. C.K. NORWIDA • INSTYTUCJA KULTURY MIASTA KRAKOWA

♦ ♦ ♦

Janusz BRIKS, lat 61 
Tadeusz GRZYB, lat 73 
Zofia KALETA*, lat 94 
Maria KŁOSIŃSKA, lat 67 
Eugeniusz KRÓL, łat 91 
Tadeusz LEJAWA, lat 87 
Luba ŁOTAREWICZ, łat 99 
Stanisława OLCHAWA, lat 81 
Janusz PISKOZUB, lat 80 
Andrzej PISZCZEK, łat 68 
Stefania PODSIADŁO, lat 92 
Halina PRZYBYTEK, lat 81 
Waldemar ROMANIK, lat 56 
Aleksandra ROMANOWSKA, 
lat 95
Janina SKALSKA, lat 98 
Jadwiga STANOWSKA, lat 96 
Jan STĘPIEŃ, lat 87 
Ryszard STROZIK, lat 79 
Helena SZCZĘŚNIAK, lat 89 
Daniel SZYMCZAK, lat 92 
Marianna TATAR, lat 80 
Piotr TUMIELEWICZ, lat 61 
Władysława WARZECHA, lat 
84
Stanisława WOJCIULEWICZ, 
lat 92
Czesława ZIARKO, lat 74

CENTRUM I OKOLICE

Ogłoszenia zakładów pogrzebo­
wych i nekrologi drukujemy na 

str. 13.

KARAWAN
TRADYCJE OD 1981 ROKU

R ozliczen ia
bezg otów kow e

ul.Bieżanowska 24
całą dobą

ul.Rakowicka 33a
całą dobę

Tel. 12 658 21 11

Tel. 12 412 89 83 
Tel. 12 4 111111

ul.Sieroszewskiego 5b Tel. 12 686 61 20 
całą dobę 12 686 61 45

uLDolnych Młynów 3 Tel. 12 632 11 22
8.00 - 15.00

os.Na Skarpie 20
8.00 -15.00

ul.Wrocławska 8

Tel. 12 686 43 40

Tel. 12 631 77 95

Cm. Grebałów
8.00 - 15.30

Cm. Batowice
8.00 -15.30

Tel. 12 645 14 35

Tel. 12 413 63 46

www.karawan.pl

DYŻUR CAŁODOBOWY
również w Niedziele i Święta

tel.12 4 111 111 
tel.12 658 21 11

ul.Sieroszewskiego 5b 
Nowa Huta
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Podziękowanie
W imieniu własnym, jak i za­

wodników startujących w biegu, 
wszystkim sponsorom składamy 
serdeczne podziękowania. To dzię­
ki Wam corocznie startuje liczna 
rzesza młodych łudzi kształtująca 
swój charakter w zdrowej, sporto­
wej rywalizacji. Dziękujemy rów­
nież: Parafii pw. Matki Bożej Kró­
lowej Polski, Zarządowi Nowego 
Centrum Administracyjnego Sp. z 
o.o., dyrekcji Centrum Medycznego 
Ujastek, Dyrekcji Szkoły Gastrono­
micznej nr 1

Zespołowi Szkół Zawodowych 
HTS, Zakładowi Zabezpieczenia 
Ruchu Drogowego, mediom redak­
cji Dziennika Polskiego, Gazecie 
Krakowskiej, TVP3, Głosowi TN 
oraz Policji, Straży Miejskiej, firmie 
Konsalnet Seris a także wszystkim 
instytucjom i osobom, które poma­
gały nam przy organizacji XXVI 
Biegu im. Bogdana Włosika.

Komisja Robotnicza Hutników 
NSZZ „Solidarność”

15 października odbył się w No­
wej Hucie XXVI Bieg Memoriało­
wy im. Bogdana Włosika. Uczest­
nicy biegu mieli do pokonania 
trasę liczącą 4,2 km, od startu spod 
bramy głównej Kombinatu (Ar- 
celorMittal Poland S.A. - oddział 
Kraków - ul. Ujastek 1) do mety w 
bramie Technikum Gastronomicz­

nego przy ul. Obrońców Krzyża tuż 
obok kościoła Arka Pana. Organiza­
torem tej odbywającej się od 1995 
r. imprezy sportowej jest Komisja 
Robotnicza Hutników NSZZ „So­
lidarność” działająca przy krakow­
skiej hucie. Jednym z powodów 
zorganizowania tego biegu było 
- oprócz zaktywizowania młodych 
ludzi i zachęcenia do . czynnego 
uprawiania sportu - upamiętnienie 
ofiar stanu wojennego. Nowohucki 
bieg memoriałowy poświęcony zo­
stał dwudziestoletniemu hutnikowi 
Bogdanowi Włosikowi, który zgi­
nął od kufi funkcjonariusza SB w 
trakcie demonstracji prosolidamo- 
ściowej przed bieńczyckim kościo­
łem. W tym roku 13 października 
mija 40. rocznica tego tragicznego 
wydarzenia. Zgodnie z tradycją, po 
zakończeniu biegu przedstawiciele 
organizatorów, sponsorów, zawod­
ników i młodzieży szkolnej złożyli 
wiązanki kwiatów pod pomnikiem 
B. Włosika na os. Przy Arce.

Ponieważ zamysłem organizato­
rów biegu było m.in. utrwalenie w 
pamięci młodego pokolenia najważ­
niejszych momentów z najnowszej 
historii naszego miasta, powstał 
pomysł, by imprezie sportowej to­
warzyszył konkurs wiedzy histo­
rycznej. Nagrody dla laureatów 
konkursu wręczane są podczas cere­
monii wręczania nagród na zakoń­
czenie biegu. W tym roku pierw­
szym na mecie, z czasem 11:42.15, 
był Adam Czerwiński z UKS Li­
der Siercza. średniodystansowiec, 
m.in. dwukrotny wicemistrz Polski 
w biegu na 1500 m, halowy mistrz 
kraju na tym dystansie i dwukrot­

ny uczestnik halowych mistrzostw 
Europy. Startował w Biegu Włosika 
kilkanaście razy, po raz pierwszy 
jeszcze jako uczeń szkoły podsta­
wowej w Wiśniowej. Na najwyż­
szym podium stawał kilkakrotnie, 
ostatnio wygrał Bieg Włosika trzy 
lata temu. Pierwszą zawodniczką, 
która przekroczyła linię mety była

Paulina Gaj z BZ Training System 
z Jaworzna. Jej czas to 14:36.85. 
W klasyfikacji obejmującej szko­
ły, których uczniowie startowali w 
biegu i zdobyli najwięcej punktów 
w swoich kategoriach wiekowych 
pierwsze miejsce przypadło Szko­
le Podstawowej nr 91 im. Janusza 
Kusocińskiego w Krakowie, os. 
Handlowe 4, drugie miejsce wy­
walczyli uczniowie Zespołu Szkół 
Zawodowych Huty im. Tadeusza 
Sendzimira przy os. Złotej Jesieni 
2, trzecie miejsce zajęli uczniowie z 
Zespołu Szkół Budowlanych „Che- 
mobudowa” Kraków S.A. Wyróżnić 
należy najlepszą zawodniczkę z naj­

młodszej grupy wiekowej -  Maję 
Labisko z Bukowna (rocznik 2009), 
która osiągnęła czas 17:34.87. Jej 
kolega, Krzysztof Jasica (rocz. 
2009), również ze szkoły w Bukow­
nie był najlepszy w najmłodszej ka­
tegorii męskiej z czasem 15:50.87. 
W specjalnej kategorii dla człon­
ków NSZZ „Solidarność” z kobiet 
najlepszą okazała się Violetta Eder 
reprezentująca KO NSZZ „Solidar­
ność” Volkswagen Poznań. Kolejne 
miejsca zajęły krakowianki: Małgo­
rzata Hajto, Monika Jastrząb i Anna 
Morawska. Spośród startujących 
mężczyzn — członków „Solidar­
ności” najlepszy wynik (14:30.51) 
osiągnął Szymon Markowicz z 
Krakowa. Kolejne dwa miejsca 
zajęli również krakowianie: Bogu­
sław Opryszek oraz Tadeusz Maj. 
Serdecznie gratulujemy zarówno 
zwycięzcom w poszczególnych ka­
tegoriach, jak również wszystkim 
pozostałym biegaczom, którzy pod­
jęli wysiłek by zmierzyć się z tym 
sportowym wyzwaniem. A miesz­
kańcom Nowej Huty dziękujemy 
za gorący doping na trasie i mecie 
biegu. Wyniki wszystkich osób, 
które brały udział w Biegu Memo­
riałowym znaleźć można na stronie:

https://sport-timing.pl/pomiar-
-czasu/xxvi-bieg-memorialowy-im-
-bogdana-wlosika-live-2

(mp) fot. autor

SPONSORZY XXVI Biegu Me­
moriałowego im. B. Włosika: AR-
CELORMITTAL POLAND SA., 
MPO Sp. z o.o., PHT Supon Sp. z 
o.o., Sol-Hut Sp. z o.o., Ergosystem 
Sp. z o.o., KOLPREM Sp. z o.o., 
Fundacja Własności Pracowniczej, 
PPHU Anex, Cognor S.A -  oddział 
Ferrostal Łabędy. Komisja Krajo­
wa NSZZ „Solidarność”, Zarząd 
Regionu Małopolska NSZZ „So­

lidarność, ZPZ Złomex S.A., PW 
Karabela Sp. z o.o., Stalprodukt 
S.A., KM NSZZ „Solidamość”Phi- 
lip Morris, Ekó-Energia Sp. z o.o., 
Madrohut Sp. z o.o., Complex Sp. 
z o.o., Krakowska SKOK, Krajo­
wa Sekcja Hutnictwa NSZZ „So­
lidarność”, ZD Projekt Sp. z o.o., 
Krakodlew S.A., Biuro Podróży 
Galeon, HUT-PUS S.A., PZU Życie 
S.A.„Cognor S.A. oddział PTS, KM 
NSZZ „Solidarność” Reffactories 
Sp. z o.o., POLISHUT Sp. z o.o., 
Towarzystwo Solidarnej Pomocy, 
Sed-Hut Sp. z o.o., Wojewoda Ma­
łopolski, Prezydent Miasta Krako­
wa, Przewodniczący Rady Miasta 
Krakowa.

XXVI BIEG MEMORIAŁOWY IM. BOGDANA 
WŁOSIKA WYGRAŁ ADAM CZERWIŃSKI
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W ubiegły czwartek, 13 paź­
dziernika, niemiecki minister ■ 
finansów Christian Lindner 
podczas dorocznego spotka­
nia Banku Światowego i Mię­
dzynarodowego Funduszu 
Walutowego, które odbyło się 
w Waszyngtonie przyznał, że 
Niemcy radzą sobie z obec­
nym kryzysem gorzej, niż 
wiele innych krajów uprze- .

Tydzień
I  to by 

było 
na tyle

mysłowionych. Takie rewela­
cje przyniósł znany niemiecki 
tygodnik „ Spiegeł ”.

Wzrost niemieckiej gospo- 
dar ki za ten rok to około 1,5 
proc. -  oszacowali ekonomi­
ści Międzynarodowego Fun­
duszu Walutowego. W 2023 
roku Niemcy może czekać 
nawet recesja, a gospodarka 
skurczy się o 0,3 proc. - bar­
dziej niż w jakimkolwiek in­
nym kraju, oprócz Rosji. We­
dług niemieckiego tygodnika 
kraj, który jeszcze niedawno 
był postrzegany jako motor 
wzrostu, dzisiaj przejmuje 
rolę „dziecka stwarzającego 
problemy ”.

Piszę o tym nie dlatego, by . 
szydzić z naszych zachodnich 
sąsiadów, którzy nadal są 
przecież największą gospo­
darką w Europie. Piszę o tym 
raczej z uwagi na rodzimych 
krytyków polskiego rządu. Bo 
czytając ich wynurzenia moż­
na dojść do wniosku, że tylko 
w Polsce jest inflacja i tylko w ■ 
Polsce ludziom żyje się coraz 
trudniej. Tymczasem nasza 
gospodarka, o wiele przecież 
mniejsza od niemieckiej, a na 
dodatek tłamszona na różne 
sposoby przez niemieckich 
urzędników Unii Europej­
skiej i ich popleczników, ra­
dzi sobie nad wyraz dobrze. 1 ' 
-  przynajmniej na razie -  nie 
grozi nam recesja. A bezrobo­
cie należy do najniższych w 
Europie.

1 to by było na tyle.

Jan L. Franczyk .
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Notowania cenowe Od 21 do 27 października

O Ś R O D K I K U L T U R Y  P R O P O N U JĄ SUROWCE WTÓRNE
Nowohuckie Laboratorium Dziedzictwa, os Górali 5
+ 21 X, godz. 17 - Szlak nowohuckich neonów: Zmontujmy neon! Warsztaty pro­

jektowania neonów dla dzieci w wieku 8-15 lat. Prowadzenie: dr Anna Zabdyrska. 
Wstęp: 5 zł, obowiązują zapisy na www.nhlab.okn.edu.pl.

+ 22 X, godz. 10 - Studium Dziedzictwa Nowej Huty: Łąki Nowohuckie w jesien­
nych kolorach -  zajęcia terenowe. Prowadzenie: Elżbieta Urbańska-Klapa. Zbiórka 
pod Pomnikiem Solidarności, Plac Centralny im. R. Reagana. Wstęp: 25 zł, obowią­
zują zapisy : u.tlomak@okn.edu.pl.

+ 22 X, godz. 18 - Anima. Spektakl teatru alternatywnego Trupa z Głębi. Wstęp 
wolny.

+ 23 X, godz. 10 - Szlak nowohuckich neonów: Aleja Róż i okolica -  spacer. 
Prowadzenie: Paweł Bochenek. Wstęp: 5 zł. Obowiązują zapisy na www.nhlab.okn. 
edu.pl. .

ARTzona Ośrodka Kultury' im. C.K. Norwida, os. Górali 4
+ 21 X, godz. 10 do 13 - Rozejście mięśnia prostego brzucha: badanie USG. Pro­

wadzenie: Małgorzata Latoń-Izdebska. Zajęcia w ramach Klubu Rodziców. Wstęp: 
1 zł. Zapisujemy na konkretną godzinę. Informacje: www.artzona.okn.edu.pl.

+ 21 X, godz. 17 - Ekipa Dobra. Młodzieżowe Centrum Wolontariatu. Warsztat 
wzmacniania kompetencji społecznych dla uczestników projektu. Wstęp wolny.

+ 21 X, godz. 18 - „Projekt Antropocen”. Wernisaż wystawy Julii Janowskiej. 
Wstęp wolny.

+ 25 X, godz. 16 - Warsztaty dla dzieci z baśniami. Prowadzenie: Krystian Tru- 
chalski. Zajęcia w ramach Klubu Rodziców w ARTzonie. Wstęp: 1 zł. Informacje: 
www.artzona.okn.edu.pl.

+ 26 X, godz. 9.30 (gr. 1), 10.30-11:30 (gr. 2) - Wspomaganie rozwoju niemow­
lęcia w oparciu o metodę Feldenkraisa i Cnild’Space. Prowadzenie: Kamila Woło- 
szyn-Moroz. Grupa 1 -  niemowlęta, które nie przemieszczają się (3-7 miesięcy), 
grupa 2 -  dzieci przemieszczające się, pełzające, raczkujące, zaczynające chodzić 
(7-12 miesięcy). Wstęp: 1 zł.

+ 27 X, godz. 10.30 - Joga dla rodziców z dziećmi. Prowadzenie: Anna Wołos -  
Miś Jogin. Zajęcia w ramach Klubu Rodziców w ARTzonie. Wstęp: 1 zł.

+ Do 31 X - „Odważny Festiwal Kreatywności: wystawa prac uczestników i 
uczestniczek warsztatów malarskich”. Koordynatorka: Małgorzata Hajto.

Galeria Huta Sztuki OK im. C.K. Norwida, os. Górali 5
+ Do 25 XI - Wystawa „Świadectwo w sztuce -  Józef Szajna”. Jubileuszowa wy­

stawa w 100. rocznicę urodzin artysty'. Bilety w cenie 8 zł (normalny) i 5 zł (ulgo­
wy). .

+ Do 13 XI - „Sprzedam”. Wystawa fotografii Łukasza Cmiela. Wstęp wolny.
+ Do 14 XI - „Moje akwarele”. Wystawa akwarel Wojciecha Pająka.

BIBLIOTEKA GŁÓWNA OŚRODKA KULTURY IM. C. K. NORWIDA (os. 
Górali 5)

+ 27 X, godz. 17 - Dyskusyjny Klub Książki dla dorosłych: Sarah Moss „Mur 
duchów”. Prowadzenie: Beata Oczoś.

Klub Kuźnia OK im. C.K. Norwida, os. Złotego Wieku 14
+ 21 X, godz. 10 (gr. 1), godz. 11 (gr. 2) - Bystry bobas. Warsztaty sensoryczne dla 

rodziców z dziećmi. Prowadzenie: Joanna Kaleta. Wstęp: 1 zł. Informacje i zapisy 
na www.kuznia.okn.edu.pl.

+ 2 1 X, godz. 19 - Mistrzejowiczanka 2022: portret własny. Podcast: Rozmowa z 
Agnieszką Stachyrą, prezeską Zarządu i Kierowniczką Spółdzielni Mieszkaniowej 
Mistrzejowice.

+ 22 X, godz. 9.45 Kraina dźwięku. Warsztaty dla ukraińskich rodzin z dziećmi 
do lat 3. Warsztaty będą tłumaczone na język ukraiński. Wstęp wolny. Informacje i 
zapisy na www.kuznia.okn.edu.pl.

+ 22 X - Art. Festiwal dla rodzin z dziećmi. Zajęcia w ramach Mistrzejowickie- 
go Klubu Rodziców. Wstęp wolny. Informacje i zapisy na www.kuznia.okn.edu. 
pl. Program: 10:45-11:15 jarzynowe rzeźby -  warsztaty plastyczne Prowadzenie: 
Magdalena Lis -  artystka plastyczka, rzeźbiarka; 11:15-13:15 Muzyczna podróż. 
Prowadzenie: Marco Migliorisi -  muzy k, mutykoterapeuta i terapeuta niewerbalny, 
Tomasz Przetacznik -  muzyk, improwizator i nauczyciel; 13:30 Kukiełkowo. Pro­
wadzenie: Aleksandra Kowalczyk -  aktorka, reżyserka, pedagożka, Bartosz Goź- 
dzikowski -  aktor, tancerz, pedagog.

+ 25 X, godz. 10.15 - Joga dla mam z dziećmi. Prowadzenie: Anna Wołos -  Miś 
Jogin. Wstęp: 1 zł. Informacje i zapisy na www.kuznia.okn.edu.pl.

+ 26 X, godz. 10.15 - Tańczące nutki. Warsztaty umuzykalniające dla rodziców z 
dziećmi od 8 miesiąca życia. Wstęp: 1 zł. Informacje i zapisy na www.kuznia.okn. 
edu.pl.

+ Do 10 XI - „Mistrzejowickie krajobrazy”. Wystawa historycznych i współcze­
snych fotografii dzielnicy.

+ Do 14 XI - „Musie in Colours”. Wystawa malarstwa Marka Batorskiego i Mar- 
cusa Browna.

Biblioteka Klubu Kuźnia, os. Złotego Wieku 14
+ 21 X, godz. 15.30 - Dyskusyjny Klub Książki dla młodzieży: Terry Pratchett 

„W północ się odzieje”. Prowadzenie: dr Magdalena Harasimowicz-Doksa, Szymon 
Pasek. Wstęp wolny. Spotkanie odbędzie się w Zespole Szkół Mechanicznych nr 3, 
os. Szkolne 37.

+ 25 X, godz. 18.30 - Literacki Wtorek Czytelników. Rzeczy wokół nas. Przed­
mioty w literaturze naukowej, powieściach oraz poezji. Prowadzenie: dr Anna Ma- 
zela. Wstęp wolny.

Klub 303 Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta, os. Dywizjonu 303 bl. 1
+ 22 X, godz. 10 -  Cyrkomotoryka. Są tu fani brykania, skakania i pisków rado­

ści? Bo już niedługo odbędą się kolejne zajęcia z cyrkomotoryki przeznaczone dla 
nieoczywistych par, czyli dla dorosłego z dzieckiem w wieku 3- 6 lat! Zapraszamy 
każde dziecko ze swoim dorosłym człowiekiem na solidną porcję wspólnego ruchu, 
przytulania i integrującej zabawy. Przekonajcie się sami ile energii w jesienny dzień 
da to spotkanie! Uwaga! Należy przynieść obuwie zamienne (zarówno dzieci jak i 
rodzice). Obowiązują zapisy (można do nas dzw onić, pisać na Messengerze klubu, 
pisać maila, przyjść osobiście) ilość miejsc ograniczona.

+ 22 X, godz. 11 - Cyrkowa sobota. W myśl starocyrkowej maksymy: „Cyrkowa- 
nie w październiku przyprawia uśmiechów bez liku” zapraszamy na jesienny tre­
ning w' ramach Cyrkowej Soboty. Na wspólną zabaw ę zapraszamy wszystkie chętne 
dzieciaki w wieku 5-12 lat wraz z ćwiczącymi z nimi rodzicami. Należy przynieść 
obuwie zamienne. Udział bezpłatny!

Klub Dukat Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta, os. Gębałów, ul. Styczna 1
+ 24 X, godz. 16 - Różowy październik. „Rak piersi to najczęstszy nowotwór u 

kobiet. Profilaktyka nowotworów piersi opiera się na utrzymaniu prawidłowej masy 
ciała, ograniczeniu spożycia alkoholu, unikaniu tytoniu oraz ograniczeniu stosowa­
nia hormonalnej terapii zastępczej. Fundamentalną rolę odgrywa także regularne 
badanie piersi w celu wykrycia choroby na wczesnym etapie zaawansowania (...)” 
Z tego powodu zapraszamy wszystkie Panie na udział w spotkaniu w ramach pro­
jektu pt.: „Badam piersi -  dbam o siebie!” realizowanego przez Krakowski Szpital 
Specjalistyczny im. Jana Pawła II. Oprócz materiałów informacyjno -  edukacyj­
nych (ulotek, zawieszek pod prysznic, materiałów multimedialnych) i prezentacji 
dotyczącej profilaktyki raka piersi, czekają na Was: konkurs wiedzy z nagrodami, 
nauka samobadania piersi na fantomach, poczęstunek. Drogie Panie, zadbajmy o 
siebie! (f)

Przyszła jesień, a przed nami zima 
zatem w'arto zrobić porządki. Można 
zaglądnąć do naszych piwnic, gara­
ży, a nawet posprzątać mieszkania i 
oczyścić te pomieszczenia z zalega­

jących surowców wtórnych. Tym bar­
dziej warto tego dokonać, gdy w tych 
miejscach jest bałagan. Na szczęście 
mamy jeszcze punkty skupu, które je 
przyjmują i płacą za nie żywą gotów­
ką. Nie ma ich dużo, ale trzeba korzy­
stać z tych co mają koncesję. Takim 
miejscem jest skup Punkt Surowców 
Wtórnych ARTEEX Artura Szczerby 
przy ul. Zwy cięstwa 31. Jest to na Dą­
biu jadąc z Now'ej Huty aleją Pokoju. 
Wystarczy na wysokości Płk. Dąbka 
skręcić w prawo i w garażach przy 
przebiegającej linii kolejowej znaleźć 
ten punkt skupu surowców wtórnych. 
Ostatnio ceny niektórych surowców' 
wtórnych obniżyły ceny. Niestety po­
taniała makulatura gazetowa, której 
kilogram segregowanej kosztuje w gra­
nicach 20 groszy za kilogram i nadal 
nie jest skupowana tektura. Poniżej po­
dajemy ceny za 1 kg surowców wtór­
nych: złom cienki (WIO) 0,85 zł, złom 
gruby (W7) 0,95 zł, złom żeliwa 0,90 
zł, miedź milbera 31 zł, miedź niesort 
28 zł, miedź gruba 29 zł, miedź piecy­
ki 25 zł, mosiądz żółty 20 zł, mosiądz 
biały 18 zł, brąz mix 20 zł, aluminium
5.00 zł, aluminium profil 7,00 zł, alu­
minium chłodnica 3,50 żł, aluminium 
sektor 8,00 zł, ołów 5,50 zł, cynk+znal
4.00 zł, aluminium puszka 4 zł/kg, nie- 
rdzewka 3,70 zł, kabel miedziany mix 
7 zł.

Niestety nie jest skupowana tektura, 
którą starannie pozyskiwali zbieracze 
w punktach handlowych, ale może po­
wróci i jej skup, tak jak popyt jest na 
makulaturę gazetową. Najważniejsze 
jest to, aby nie wyrzucać surowców 
wtórnych do śmieci i nie tylko je  odzy­
skiwać w procesie recyklingu, ale także 
przy tym nieco zarobić. Polecam kon­
cesjonowany Punkt Surowców Wtór­
nych ARTEEX na Dąbiu prowadzony 
zresztą przez mieszkańca Nowej Huty. 
Punkt skupu jest czynny od poniedział­
ku do piątku w godzinach od 8.00 do 
16.00. Telefon 602 188 028.

(sp) Fot. autor

WALUTA
Na rynku walutowym chwilowa 
stabilizacja przy wysokich kursach 
walut, a w szczególności dolara. W 
kantorze na pl. Bieńczyce, paw. 24, 
tel. 12 641-46-29 zanotowano kur­
sy walut: USD: 4,91-4,97 zł, euro: 
4,78-4,84 zł, GBP: 5,53-5,59 zł, 
CHF: 4,90-4,97 zł. (nip)

W KINIE 
SFINKS

SILENT TWINS to pierwszy anglojęzyczny film Agnieszki Smoczyńskiej („Córki dancin­
gu”, „Fuga”). Wizjonerski, wypełniony muzyką film opow iada prawdziw ą historię bliźniaczek 
June i Jennifer Gibbons, które od dzieciństwa rozmawiały tylko z sobą, odmawiając komu­
nikowania się ze światem. Od ponurej prowincji, która czarnoskóry m dziewczynkom ma do 
zaoferowania głównie upokorzenia, ,milczące bliźniaczki” uciekają w eksplodujące neono­
wymi kolorami, oprószone słonecznym blaskiem fantazje o pisarskiej sławie, romantycznej 
miłości i basenach pełnych Pepsi-Coli. Ale podkręcona hormonami nastoletnia wyobraźnia 
June i Jennifer ma także mroczną stronę -  podobnie jak ich podszyta ry walizacją więź. Film 
Smoczyńskiej można odczytywać jako studium toksycznej więzi, artystycznego geniuszu czy 
kobiecego buntu. Może to opowieść o ucieczce od rasistowskiego społeczeństwa a może 
ballada o niemożliwej miłości? Film „Silent Twins” został zwy cięzcą 47. Festiwalu Polskich 
Filmów Fabularnych w Gdyni.

ORZEŁ. OSTATNI PATROL w reży serii Jacka Bławuta to spektakularna produkcja o 
legendarnym polskim okręcie podwodnym ORP „Orzeł”, która przedstawia owianą tajem­
nicą historię ostatniego patrolu jednostki. Jest rok 1940. Gdy na plażach Dunkierki trwa go­
rączkowa ewakuacja alianckich żołnierzy, pod powierzchnią morza sunie supernowoczesny 
polski okręt podwodny ORP „Orzeł”. Doskonale wyszkolona załoga ma na swoim koncie 
spektakularne sukcesy, w tym brawurową ucieczkę z Tallina. Teraz staje przed tajemniczą i 
niebezpieczną misją, w trakcie której będzie musiała zmierzyć się z nie tylko z zagrożeniem 
w postaci min podwodnych, bomb głębinowych, wTogich okrętów i patrolujących teren samo­
lotów, ale również z coraz bardziej napiętą atmosferą na pokładzie. Film otrzymał nagrodę za 
reżyserię na 47. Festiwalu Polskich Filmów' Fabularnych w Gdyni. Na film zapraszamy także 
we wtorek 25 października o godz. 14:30 do Filmowego Klubu Seniora.

ALCARRAS to laureat Złotego Niedźwiedzia na tegorocznym MFF w Berlinie i hiszpański 
kandydat do Oscara. Opowieść wypełniona jest nostalgiczną aurą końca lata i szerzej -  małego 
końca świata, który znika w obliczu galopującej cywilizacji. W filmie śledzimy blaski i cienie 
codziennego ży cia wielopokoleniow ej rodziny z tytułowej wioski, która staje w obliczu utraty 
swojego gospodarstwa. Alcarras pełne jest intensywnych smaków i zapachów, ma w sobie 
autobiograficzną szczerość, ciepło i dyskretne poczucie humoru. Spokój prowincjonalnego 
św iata zostaje jednak bezpow rotnie zaburzony przez agresywne wtargnięcie postępu technolo­
gicznego. W obliczu tych wydarzeń bohaterowie muszą dokonać wyboru, który zaważy na ich 
dalszym losie. Co zwycięży: pragmatyzm, czy idealizm? Seanse w Sali Mały Metraż.

W piątek 21 X o godz. 17.40 Kino Sfinks zaprasza na seans dokumentalnego filmu Elwiry 
Niewiery i Piotra Rosołowskiego SYNDROM HAMLETA, który stał się rewelacją ostatnie­
go Krakowskiego Festiwalu Filmowego i zdobył statuetkę Złotego Lajkonika Kilka miesięcy 
przed rosyjską inwazją na Ukrainę grupa młody ch ludzi przygotowuje spektakl, w którym 
Szekspir przemówi językiem ich własnych wątpliwości, lęków i marzeń. Stoją za tym róż­
ne doświadczenia „generacji Majdanu”. Jedni przepracowują traumy po powrocie z wojny w 
Donbasie, inni mierzą się z pytaniami, jak powinien zmienić się ich kraj. Teraz życie, teatr i 
kino na moment stają się jedny m. Bilety: 10,00 zł 

W sobotę 22 października o godz. 13:00 Dy skusyjny Klub Filmowy „Kropka" dla Dzieci 
zaprasza najmłodszych kinomanów na film YAKARI 1 WIELKA PODRÓŻ. To adaptacja 
popularnej od pokoleń serii komiksów i zdobywca Nagrody Publiczności na Międzynarodo­
wym Festiwalu Filmowy m Kino Dzieci. Emocjonująca, piękna i symboliczna opowieść o po­
goni za przygodą oraz przekraczaniu granic opowiada o małym Yakari z plemienia Siuksów. 
Chłopiec wyrusza w nieznane, by podążać tropem dzikiego mustanga. Czy jego wspaniały 
dar -  rozmawianie ze zwierzętami -  pomoże mu w wielkiej podróży i powrocie do domu? 
Wstęp bezpłatny

KRAKOWSKIE ZADUSZKI JAZZOWE
W czwartek 27 października o godz. 20 na Scenie NCK usłyszymy Krakowskie 

Zaduszki Jazzowe w wykonaniu Ewy Bem i Stanisław Soyka Kwintet. Koncert 
obchodzącej w tym roku jubileusz pracy artystycznej Ewy Bem stanowić będzie 
przekrój jej repertuaru z ostatnich 50 lat. Niepowtarzalny, ciepły' głos, sceniczna 
charyzma i autentyczność, wyjątkowa osobowość. Jest jedną z najwybitniejszych 
polskich w okalistek, a w środowisku muzycznym to niewątpliwie Pierw sza Dama 
Polskiego Jazzu. Tego samego wieczoru na scenie wystąpi Stanisław Soyka Kwin­
tet. Stanisław Sojka -  wokalista, instrumentalista, kompozytor -  należy do grona 
największych artystów polskiej sceny muzy cznej. W jego dorobku znajdziemy po­
nad 30 albumów. Nigdy nie poddał się modom i trendom, dzięki czemu należy do 
grona arty stów', który ch styl rozpoznaje się od pierwszych dźwięków. Bilet: 140 zł. 
(mp)

NOWOŚCI W BIBLIOTECE
Biblioteka Klubu Kuźnia Ośrodka Kultury im. C. K. Norwida, os. Złotego 

Wieku 14 poleca:

Peter Brannen, Końce świata, Społeczny Instytut Wydawniczy Znak, Kraków 
2022. Wielka historia pięciu końców świata. Czy przeżyjemy kolejny? Jak wyobra­
żasz sobie koniec świata? Jako zabójczą asteroidę, która z całą siłą uderzy' w' naszą 
planetę i zniszczy ją  doszczętnie? Potężną falę upałów, która zaleje cały świat, uni­
cestwi życie zwierząt i roślin? A może jako gigantyczny wybuch wulkanu, którego 
lawa pokryje wielkie połacie Ziemi? Każdy z tych scenariuszy jest prawdopodobny. 
A to dlatego, że wszystko już było. Peter Brannen przenosi się wTaz z czytelnikami 
w daleką przeszłość. Burzliwy zagadkową i pełną tajemnic. Opisuje pięć najwięk­
szych masowych wymierań, do których przez miliony lat dochodziło na naszej pla­
necie. Bada analogie pomiędzy zmianami klimatycznymi XXI wieku a tymi, które 
doprowadziły do największych kataklizmów w dziejach świata. Analizuje możliwe 
scenariusze. Wszy stko po to, aby udowodnić, że niewiele trzeba, aby Ziemia prze­
stała istnieć. „Końce świata” to fascynująca opowieść o naszej planecie, ojej wielo­
krotnych początkach i końcach. Wnikliwe spojrzenie w: przyszłość.

Alfian Sa’at, Szkice malajskie, Tajfuny, Warszawa 2022. „Szkice malajskie” 
swoją nazwę zaczerpnęły od książki z anegdotami gubernatora brytyjskiej kolo­
nii na półwyspie malajskim, Franka Swettenhama, z 1895 roku. W rękach Alfiana 
Sa’ata szkice te przeobrażają się w mikroopowiadania -  migawki ze społeczeństwa 
malajskiego w Singapurze i rodzinnej Malezji. Tu mały chłopiec zasypia w autobu­
sie z paczką chrupiącego keropoku na kolanach, a parę stron dalej ojciec w spomina 
syna trzymając w dłoniach jego dowód osobisty z symboliczną dziurka przekłutą 
w urzędzie. Młoda kobieta szuka pracy, wierząc, że znajdzie miejsce, w którym 
z dumą będzie mogła nosić swój tudung. Zegar odmierza godziny, zaglądamy na 
kolejne ulice, ale nawet nocami życie toczy się dalej -  „w Singapurze nocną porą 
opowieści jest bez liku”. Alfian Sa’at pozwala nam dostrzec w nich prawdziwych 
Malajów i Malajki, pokazuje, jak żyją o czym marzą i z jakimi trudnościami mierzą 
się na co dzień.
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KONCERT ZES PO ŁU  "CZEREŚNIE" K A L E N D A R Z  N O W O H U C K I
Klub Wersalik Ośrodka Kultury 

Kraków-Nowa Huta, os. Ogrodowe 
15, zaprasza w niedzielę 23 paź­
dziernika br. o godz. 12.00 i 14.00 
na koncert zespołu Czereśnie. Na 
ten koncert zapraszamy wszystkie 
dzieciaki! Czereśnie grają właśnie 
dla nich! Tak piszą o sobie: “two­
rzymy muzykę skierowaną przede 
wszystkim do najmłodszych od­
biorców, ale ponieważ dźwięki nie 
znają granic, polecamy się również

wytrawnym słuchaczom. Śpiewamy
0 zagadnieniach ważnych dla dzieci
1 dorosłych -  przyrodzie, zawodach, 
owocach i warzywach, poruszamy 
też niezmiennie istotne problemy 
ekologiczne. Wśród naszych utwo­
rów nie brakuje piosenek na róż­
ne okazje, np. dla Mamy, Taty czy 
Pana Strażaka. Występujemy w 
czteroosobowym składzie, grając na 
różnych instrumentach (mandola, 
banjo, ukulele, instrumenty perku­

syjne, gitara basowa, tuba itd.). W 
2017 roku światło dzienne ujrzał 
nasz debiutancki album „Ale wrza­
wa!”. Natomiast w listopadzie 2018 
roku ukazała się nasza druga płyta 
pt. „Pestki” - zachęcają do odwie­
dzin Klubu Wersalik i wysłuchania 
koncertu członkowie zespołu. - Mali 
słuchacze i melomani -  czekamy na 
Was! - dodają.

0 )

W Klubie Krzesławice

DZIEŃ PAPIEŻA JANA PAWŁA II
Klub Krzesławice Ośrodka 

Kultury Kraków-Nowa Huta, os. 
Krzesławice, ul. M. Wańkowicza 
17, zaprasza w przyszły czwar­
tek, 27 października o godz. 
16.30 na Dzień Papieża św. Jana 
Pawła II. - Wszystkich chętnych 
na wspomnienie św. Jana Pawła

II zapraszamy na program arty­
styczny, w wykonaniu zespołu 
seniorów Krzesławianki -  za­
chęcają organizatorzy.

Zespół Krzesławianki występu­
ją  na różnego rodzaju imprezach 
plenerowych i okazjonalnych. 
Biorą udział w przeglądach i

konkursach. Od 2016 roku do 
grupy dołączyło czterech muzy­
ków: Janusz Walczak - akordeon 
i organy, Jan Podobiński - sak­
sofon i klarnet, Marek Zimmer 
- gitara i banjo oraz Krzysztof 
Zientarski - skrzypce i akordeon.

( 0

na zawsze w naszych sercach 

27.10.2022 | Godz. 16.30
Wszystkich chętnych na wspomnienie św. Jana Pawła II 
zapraszamy na program artystyczny, 
w wykonaniu zespołu Krzesławianki.

KlubKrzeslawice krakownh.pl/oddzial/klub-krzeslawice
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OŚRODEK KULTURY
KRAKÓW-NOWA HUTA 
KLUB KRZESŁAWICE

os. Krzesławice ul. M. Wańkowicza 17
31-752 Kraków
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krzeslawice@krakownh.pl
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NIEDZIELNE MSZE ŚWIĘTE

Bazylika w Mogile: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 14.00, 16.30, 18.00. 
Kościół św. Bartłomieja: 10.00, 11.30.
Szklane Domy: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 17.00, 19.00, 20.30.
Arka Pana: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 17.30, 19.00.
Czyżyny: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00.
Dywizjonu 303: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 16.00, 18.00, 19.15. 
Mistrzejowice: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 17.00, 19.00.
Kalinowe: 7.00, 9.00, 11.00, 13.00, 18.00.
Wzgórza Krzesławickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 19.00. 
Boh. Września: 6.00,7.30,9.00,10.30,12.00, 13.30,16.30, 18.00,19.30. 
ul. Bulwarowa: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00, 20.00.
Teatralne: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 18.00, 19.30.
Krzesławice: sobota 17.00, niedziela 9.30.
Pleszów: 7.30, 11.30.
Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV -  18.00.
Ruszczą: 7.00, 9.00, 11.00, 16.00.
Górka Kościelnicka: 7.00, 12.00.
Kościelniki: 10.30, 18.30.
Wolica: 9.00, 18.00.
Lubocza: 8.00, 10.30, 17.00.

Słowa na niedzielę
23 października 2022 roku 

„ Ufali sobie, że są sprawiedliwi” /por. Łk 18/

Pułapka tego zdania albo lepiej powiedzieć tej postawy kryje się w 
słówku „sobie”. Kiedy ktoś zaczyna ufać tylko sobie, zwłaszcza w spra­
wach moralnych, może zejść w swoim myśleniu na przysłowiowe ma­
nowce i nawet nie będzie czuł, że się tam już znalazł.

Nie tak dawno pewna siostra zakonna otrzymała w widzeniu nakaz , 
aby się postarała o stworzenie wizualizacji samego Jezusa i podpisała 
tenże wizerunek słowami „Jezu, ufam TOBIE”. Dziękujemy siostrze 
Faustynie, że dotrzymała słowa. Ufać sobie czy Tobie Boże -  oto jest 
pytanie za cenę szczęścia na ziemi i na wieczność.

ks. Piotr Gąsior

DYŻURY SZPITALI |

• Ostre dyżury w zakresie chirurgii dziecięcej przez cały tydzień pełnią: Instytut Pe­
diatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 i Szpital im. Żeromskiego, tel. 644-01-44.
Nie obowiązują już dyżury z zakresu chirurgii ogólnej i urazowej. Pacjenci mają zgłaszać 
się do szpitalnych oddziałów ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonują dwa takie oddzia­
ły -  przy Szpitalu im. S. Żeromskiego i przy Szpitalu im. L. Rydygiera). Szczegóły pod 
numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

DYŻURY APTEK
• Od piątku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 12 425-75-40 
(całą dobę).
• Ponadto przez cały ty dzień dyżur pełni apteka w os. Kazimierzowskim 30, tel. 12 648­
59-57 -  od poniedziałku do piątku w godz. 8-21, w soboty od godz. 8 do 16, w niedziele
- nieczynna.

NOCNA I ŚWIĄTECZNA OPIEKA ZDROWOTNA
• Szpital Rydygiera, Kraków os. Złotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792. 
. NZOZ OPC, Kraków os. Na Skarpie 66, tel. 12 357-52-48.

MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZIAŁ NOWA HUTA
Muzeum Archeologiczne w Krakowie, Oddział Nowa Huta zaprasza na ekspozy cję po­
święconą garncarstwu prehistorycznemu, która znajdujesię wos. Branice, ul. Sasanek2A, 
w budynku Lamusa (renesansowy dwór). Wystawa jest czynna od poniedziałku do piątku 
w godz. 10.00-14.00, dodatkowo w sezonie maj-październik w każdą sobotę i niedzielę w 
godz. 14.00-18.00. Informacje: 12 640-80-60; 
http://ma.krakow.pl/odwiedz-muzeum/godziny-otwarcia/.

STRZELNICA SPORTOWA W PLESZOWIE
Strzelnica Sportowa w Pleszow ie prowadzona przez Klub Strzelecki LOK (dojazd od ul. 
Igołomskiej i Suchy Jar) czy nna jest we wtorki, czwartki i soboty od godz. 11.00 do godz. 
16.00. Posiada tory 25 i 50 metrów. Można tutaj upraw iać sport strzelecki z broni małego 
kalibru oraz broni centralnego zapłonu (z broni własnej lub wypożyczonej na miejscu).

KINO „SFINKS”

21.10 (piątek): Orzeł. Ostatni patrol, 17.40 Syndrom Hamleta, 18.00 Alcarras (MM). 
19.20 Silent Twins. 22.10 (sobota): 13.00 DKF Kropka dla dzieci: Yakari i wielka po­
dróż, 17.00 Orzeł. Ostatni patrol, 18.00 Alcarras (MM), 19.10 Silent Twins. 23.10 (nie­
dziela): 17.00 Silent Twins, 18.00 Alcarras (MM), 19.15 Orzeł. Ostatni patrol. 25.10 
(wtorek): 14.30 Filmowy Klub Seniora: Orzeł. Ostatni patrol. 17.00 Silent Twins, 18.00 
Alcarras (MM), 19.15 Orzeł. Ostatni patrol. 26.10 (środa) 17.00 Orzeł. Ostatni patrol, 
18.00 Alcarras (MM), 19.10 Silent Twins. 27.10 (czwartek): 17.00 Silent Twins, 18.00 
Alcarras (MM), 19.15 Orzeł. Ostatni patrol. .

W TEATRZE LUDOWYM
Duża Scena, os. Teatralne 34
+ 22 X (sobota), godz. 19 -  Mistrz i Małgorzata + 23 X (niedziela), godz. 18 -  Mistrz i 

Małgorzata.
Scena Pod Ratuszem, Rynek Główny 1
+ 21 X (piątek), godz. 19 -  Wszystko o kobietach + 22 i 23 X (sobota i niedziela), godz. 

19 -  Prezydentki. + 27 X (czwartek), godz. 19 -  Via-gra.
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STATEK „NORWID” Z NOWYM MASZTEM
1 października na stanowisko dyrektora Ośrodka Kultury C.K. Norwida 

został powołany Jarosław Klas. Konkurs na to stanowisko, który odbył się 
w grudniu 2021 r, wygrał jednogłośnie. Jego zwycięstwo w samych Ośrodku 
przyjęto zbiorowym „hura”. To człowiek znany i łubiany, człowiek „stąd”, na
wskroś nowohucki.

Każda zmiana jest okazją do 
pewnego odświeżenia i małego 
remanentu szczególnie ważnym 
momentem jest zaś „zmiana u ste­
ru”. W Ośrodku Kultury im. C.K 
Norwida przyszedł czas na taką 
właśnie zmianę. Nowym dyrekto­
rem tej placówki został Jarosław 
Klaś, doktor w dziedzinie nauk 
społecznych, kulturoznawca, ba­
dacz, animator i menadżer kultury. 
Specjalnie dla czytelników Głosu 
opowiada o swoich planach i ma­
rzeniach oraz o tym jaką jego zda­
niem rolę pow inien pełnić w insty­
tucji kultury dyrektor.

+ Zacznę przewrotnie (było nie 
dawać mi wolnej ręki z pytania­
mi)? Jak byłeś małym chłopcem 
marzyłeś żeby być...

- Chciałem jeździć śmieciar­
ką! Zawsze patrzyłem o poranku 
w okno i obserwowałem co się 
dzieje, jak przyjeżdża śmieciarka. 
Był to bardzo fascynujące. Zresz­
tą długo moim ulubionym autem 
była w łaśnie śmieciarka, która za­
ginęła w niewyjaśnionych okolicz­
nościach... Ostał się po niej tylko 
kontener.

+ Kiedy nastąpiła pierw sza we­
ryfikacja marzeń i w jakim kie­
runku?

- Nigdy nie było mi dane pojeź­
dzić śmieciarką, więc nie mogłem 
dokonać weryfikacji marzeń. Ale 
za to w roli animatora i menadżera 
kultury odnalazłem się -  jak sądzę 
-  całkiem dobrze.

+ W Ośrodku Kultury im. C. 
K. Norwida jesteś człowiekiem 
z wewnątrz - ile lat tu pracujesz 
i czym się do tej pory zajmowa­
łeś?

- Niedługo minie 8 lat od roz­
poczęcia mojej pracy w „Norwi­
dzie”. Najpierw trafiłem do Dzia­
łu Animacji i Promocji Kultury, 
gdzie byłem animatorem kultury 
i zajmowałem się uzupełnianiem 
strony internetowej instytucji. Bar­
dzo dobrze wspominam ten okres. 
W tym czasie tworzyliśmy bardzo 
zgrany zespół i wiele wtedy się na­
uczyłem od moich współpracow­
ników z działu i całego Ośrodka. 
Z biegiem lat (tak już chyba trzeba 
pow iedzieć) naturalne zaczęło po­
jawiać się w organizowanych prze­
ze mnie wydarzeniach i projektach 
coraz więcej wątków nowohuc­
kich, które niemal od zawsze były 
mi bardzo bliskie. W 2016 r. zre­
alizowałem projekt Korowód No­
wohucki (m.in. z grą planszową 
opartą o historie nowohuckich 
postaci), którego kolejne osłony 
realizowane były aż do 2019 r. W 
tym samym czasie uruchomiliśmy 
odbywające się do dziś spotkania 
społeczności internetowej i miej­
skich aktywistów NH NetWork, 
stanęliśmy w obronie architektury 
Centrum Administracyjnego. W 
2017 r. zorganizowałem bardzo 
dla mnie ważny projekt Alterna­
tywny przew odnik po Nowej Hu­
cie, do którego zaangażowałem 
różne osoby działające na rzecz 
Nowej Huty. Podsumowaniem 
projektu była książka, która okaza­
ła się hitem i potem potoczyło się

z kolejnymi publikacjami. Z per­
spektywy czasu widzę, że różne 
wątki, które podjęliśmy w „Alter­
natywnym przewodniku po Nowej 
Hucie” były potem rozwijane w 
kolejnych projektach. I tak w 2018 
r. zrealizowaliśmy Szlak plenero­
wych rzeźb i instalacji nowohuc­
kich oraz duży projekt Nowa Huta 
-  architektoniczny portret mia­

sta, także zakończony wspaniałą 
monografią architektury Nowej 
Huty. W 2019 r. powstał „Literac­
ki przewodnik po Nowej Hucie” 
Anny Grochowskiej, wydaliśmy 
w formie książkowej „Korowód 
Nowohucki” oraz zrealizowali­
śmy zakończony książką projekt 
Nowa Huta w kulturze -  kultura 
w Nowej Hucie. Tych działań było 
tak dużo, że powstała Pracownia 
Dziedzictwa i Tożsamości No­

wej Huty, którą pokierowałem. W 
2020 r. według mojej koncepcji 
powstał z kolei dział Nowohuckie 
Laboratorium Dziedzictwa, gdzie 
na Nową Hutę patrzymy przez 
pryzmat dziedzictwa kulturowego 
i przyrodniczego. W tym pande- 
micznym czasie wspólnie z Elą 
Urbańską-Kłapą zrealizowaliśmy 
zakończony książką projekt Nowa 
Huta od NATURY strony, a z Mają 
Wąchałą-Skindzier Raptularz, 
czyli spraw przednowohuckich 
opisanie. W 2021 r. zorganizowa­
liśmy też Norw id Festiw al 2021 w 
200-lecie urodzin naszego patrona

a wspólnie z Narodowym Centrum 
Kultury i Małopolskim Instytutem 
Kultury Ogólnopolską Giełdę Pro­
jektów „animacja + krajobraz”. 
Teraz rozpoczęliśmy projekt Szlak 
nowohuckich neonów. A to tylko 
te największe działania...

+ Kiedy pojawił się pomysł 
żeby... i właśnie - stanąć u ste­
ru? Czy raczej być spoiwem? A 
może inspiracją? Jak postrze­

gasz rolę dyrektora?

- Pomysł pojawiał się czasem w 
żartobliwych sugestiach współ­
pracowników, ale na poważnie 
pojawił się, kiedy było w iadomo, 
że Miasto Kraków ogłosi konkurs 
na kandydata na dyrektora insty­
tucji. Wtedy trzeba było przemy­
śleć sprawę i zastanowić się czy 
wziąć w nim udział. Jeśli chodzi 
o rolę dyrektora to myślę, że war­
to odwołać się do metafor -  bar­
dzo je sobie cenię w naukach o 
zarządzaniu. Jedną z tych, które 
według mniej najtrathiej opisują

rolę dyrektora, podsunęli mi kil­
ka lat temu moi studenci, których 
poprosiłem o narysowanie domu 
kultury. Jedna z grup przedstaw iła 
go jako statek, gdzie dyrektor był 
masztem i miał dopisek „spirytus 
movens”, co można przetłumaczyć 
z łaciny jako „duch poruszający”. I 
taki właśnie powinien być dyrek­
tor—z jednej strony daw ać oparcie 
instytucji i jej pracownikom, a z 
drugiej poruszać tym „statkiem”.

+ Co chciałbyś zmienić a co AB­
SOLUTNIE zostanie tak samo?

- Na pewno musimy popraco­
wać nad usprawnieniami organi­
zacyjnymi wewnątrz instytucji, 
aby efektywniej funkcjonować. Z 
pewnością chciałbym, żeby nadal 
„Norwid” miał wspaniałych pra­
cowników i partnerów, bo mam 
poczucie, że instytucja zawsze 
miała szczęście do ludzi. Myślę 
też, że Ośrodek dobrze odbierany 
jest przez uczestników programu 
i partnerów, co świadczy o wyso­
kiej jakości podejmowanych dzia­
łań i dobrych efektach pracy. Sam 
zawsze ceniłem sobie możliwość 
twórczej inwencji w pracy. Takie 
elementy muszą pozostać!

+ Jakie masz obawy a jakie na­
dzieje związane z piastowaniem 
tego stanowiska?

- Nadzieje mam bardzo duże: aby 
Ośrodek rósł w siłę, uczestnicy 
oferty byli zadowoleni, a pracow­
nicy żyli dostatniej! Ale jestem 
też realistą. To co stanowi moją 
największą obawę to zagrożenia 
w otoczeniu, na które nie mamy 
wpływu, a mocno je odczuwamy: 
zmiany na rynku pracy, wojna i 
jej konsekwencje, pandemia Co- 
vid-I9, niepewna sytuacja gospo­
darcza, wzrost kosztów działalno­
ści — to wszystko znacząco wpływa 
na budżet instytucji, jej możliwo­
ści i predyspozycje uczestników 
naszej oferty. Nie mniej zawsze 
staram się patrzeć na świat opty­
mistycznie, widzieć szanse i ak­
tywnie wykorzystyw ać je.

+ Nowa Huta w sercu, Nowa 
Huta w głowie... ta dzielnica jest 
chyba bardzo ważna w Twoim 
życiu. Czy to miało wpływ na 
wybór drogi życiowej czy będzie 
miało wpływ na to jaki będzie 
ośrodek...

- Tak, Nowa Huta zawsze była i 
jest mi bliska. Stąd pochodzę, tu 
się wychowałem, tu nadal miesz­
kam i pracuję, o zarządzaniu dzie­
dzictwem kulturowym Nowej 
Huty napisałem swój doktorat i 
z tematami nowohuckimi pracu­
ję zawodowo od lat. Z pewnością 
Nowa Huta mnie ukształtowała 
i wpłynęła na to czym się zajmu­
ję. I póki co mi się nie znudziło i 
mam nadzieję, że nie znudzi, bo w 
tej części Krakowa jest tyle wąt­
ków, że życia może na nie brak­
nąć. A Ośrodek Kultury Norw ida 
pozostanie nowohucki. W końcu 
to dawny Zakładowy Dom Kul­
tury HiL i niemal 70 lat tradycji! 
Towarzyszymy Nowej Hucie i jej 
mieszkańcom niemal od począt­
ku i tak będzie nadal. Ponadto 
jednym z warunków konkursu na 
kandydata na dyrektora było m.in. 
uwzględnienie w planie rozwoju 
kwestii dotyczących dziedzictwa 
i krajobrazu kulturowego Nowej 
Huty. Ośrodek żyje lokalnymi 
sprawami, ale staramy się na nie 
patrzeć w' dużo szerszej perspek­
tywie i wnosić nową jakość do 
dzielnicy. Zapraszamy, żeby robić 
to razem z nami!

+ Dziękując za rozmowę, ży czę 
niesłabnącego opty mizmu i wie­
lu zawodowych sukcesów.

Rozmawiała Agnieszka Łoś
Fot.
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PONAD 2000 OSÓB DZIENNIE KORZYSTA 
Z KALKULATORÓW TAURON DYSTRYBUCJA

Ile zużywa posiadany sprzęt 
gospodarstwa domowego ?, 
jak wyliczyć zapotrzebowanie 
na moc przy np. przy budowie 
domu ?, lub jak prawidłowo do­
brać moc instalacji PV ? -  TAU­
RON Dystrybucja podpowiada i 
oferuje swoim klientom bardzo 
proste i przydatne narzędzia do 
zdobycia takiej wiedzy.

Coraz większą uwagę przykłada­
my w naszych domach i rodzinach 
do efektywności energetycznej. 
Oszczędzanie energii, mądre jej 
użytkowanie i dbanie o domowy 
budżet, to coraz częstsze tematy 
poruszane na co dzień. Również 
troska o środowisko i jego zasoby 
powoduje, że coraz częściej zale­
ży nam na mądrym i oszczędnym 
zarządzaniu energią również w 
swoich gospodarstwach domo­
wych. TAURON bardzo silnie 
wspiera swoich klientów przy ta­
kich działaniach.

Trzy przydatne kalkulatory zo­
stały zebrane w jednym miejscu: 
https://www.tauron-dystrybucja. 
pl/kalkulatory

- Na naszej stronie internetowej 
funkcjonują kalkulatory: zużycia 
prądu, mocy przyłączeniowej oraz 
doboru mocy fotowoltaiki. Kalku­
latory cieszą się dużą popularno­
ścią i używane są nie tylko przez 
klientów TAURON Dystrybucja. 
Dziennie korzysta z nich ponad 
2 000 osób. Najpopularniejszy z 
nich jest kalkulator zużycia ener­
gii elektrycznej. -  mówi Ewa 
Gron rzecznik prasowy TAURON 
Dystrybucja.

Kalkulator zużycia prądu
Kalkulator pozwala na spraw­

dzenie ile zużywają urządzenia 
zamontowane w naszych gospo­
darstwach domowych. Po stronie 
użytkowania jest podanie mocy 
urządzenia w Watach i czas jego 
używania. W wyniku uzyskiwa­
na jest wartość zużycia energii 
elektrycznej w kWh oraz koszt 
zużycia prądu w zł. Koszt ten obli­
czony jest dla średniego łącznego 
kosztu 1 kWh w Polsce dla grupy 
taryfowej GL1 (założenia: jedna 
strefa, gospodarstwa domowe).

Dla zainteresowanych zmniej­
szeniem bieżących kosztów zu­
życia w kalkulatorze zawarty jest 
także link do strony „Jak oszczę­
dzać energię elektryczną”, gdzie 
przygotowany jest poradnik, jak 
w prosty sposób i zachowując co­
dzienny komfort oszczędzać ener­
gię w domu.

Kalkulator mocy 
przyłączeniowej

Na etapie budowy domu lub 
przejmowania nowego lokalu ko­
nieczne jest zaplanowanie mocy, 
która będzie wykorzystywana w 
obiekcie. Wartość ta jest koniecz­
na do zawarcia umowy przyłą­

czeniowej. Zatem klient sumuje 
wartość planowanej mocy zainsta­
lowanej w domu w [W] i wpisuje 
ją  do rubryki, a kalkulator wylicza 
szacowaną moc przyłączeniową.

Aby jednak klient mógł prosto 
wyliczyć wartość mocy zainsta­
lowanej do kalkulatora dołączony 
jest arkusz kalkulacyjny zawiera­
jący przykładowe zakresy mocy 
znamionowej 20 najpopularniej­
szych domowych sprzętów zasila­
nych energią elektryczną. Można 
dzięki temu oszacować, jakie bę­
dzie orientacyjne zużycie naszej 
rodziny przy określonej liczbie i 
rodzaju użytkowanych urządzeń.

Na tym etapie TAURON Dys­
trybucja pomaga również przejść 
przez cały proces przyłączania do 
sieci. W kalkulatorze zawarty jest 
link do strony „Przyłączenie do 
sieci”, gdzie znajduje się szczegó­
łowy opis procesu, którego celem 
jest doprowadzenie energii elek­
trycznej do nowego obiektu lub 
zmiana sposobu zasilania w już 
istniejącym obiekcie.

Kalkulator doboru mocy 
fotowoltaiki

To kolejne bardzo ważne narzę­
dzie, które pozwala racjonalnie i 
efektywnie zaplanować zakup i 
montaż instalacji fotowoltaicznej. 
Ma to wpływ na koszty samej in­
westycji oraz na późniejszą po­
prawną pracę zamontowanej in­
stalacji.

- Nasz kalkulator wspiera opty­
malne dobranie instalacji do kon­
kretnych potrzeb klienta. Temat 
ten jest bardzo ważny ponieważ 
duża część montowanych w ostat­

nich latach instalacji była prze­
wymiarowana. Oznacza to, że 
moc zainstalowanych paneli była 
znacząco większa niż możliwo­
ści konsumpcyjne energii przez 
gospodarstwo domowe. Z jednej 
strony to dodatkowe i nieracjonal­
ne koszty dla klientów, z drugiej 
możliwość generowania proble­
mów technicznych podczas pracy 
instalacji i jej współpracy z sie­
cią energetyczną -  wyjaśnia Ewa 
Groń.

W kalkulator klient wpisuje war­
tość rocznego zużycia prądu w 
domu w kWh i otrzymuje zwrot­
nie szacowaną moc fotowoltai­
ki podaną w kilo Wattopeakach 
(kWp). Dane te mają jednak 
charakter poglądowy. Szczegóło­
we wartości jest w stanie podać 
dopiero firma instalacyjna, która 
dokonuje dokładnych wyliczeń 
na podstawie lokalizacji budynku 
i profilu dachu. Dobrze jednak do 
takiej rozmowy być przygotowa­
nym, ponieważ niektóre firmy nie 
zawsze rzetelnie kalkulują ofertę 
i mogą być zainteresowane prze­
szacowywaniem mocy propono­
wanej instalacji.

Zainteresowany fotowoltaiką 
klient TAURON Dystrybucji 
może uzyskać więcej informacji 
klikając w umieszczony w kalku­
latorze link, kierujący na stronę 
„Mikroinstałacja”.

Tam oprócz zasad przyłączenia 
fotowoltaiki do sieci, znajduje się 
również poradnik „Fotowoltaika -  
to warto wiedzieć”.

Łatwy dostęp do wszystkich kal­
kulatorów jest na podstronie: ht­
tps ://www.tauron-dy strybucj a.pl/ 
kalkulatory

TAURON

Kalkulatory
Tutaj sprawdzisz wielkość zużycia prądu t jego koszt, 
dobierzesz właściwą moc dła'swojej fotowoltaiki lub 
obliczysz odpowiednią moc przyłączeniową.

Kalkulator zużycia prądu

tor doboru mocy fotowoltaiki

Przejdź
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Z NOTESU KIBICA
21.10 (piątek) -  godz. 18, II Liga Ma­

łopolska siatkarzy: Hutnik -  Kęczanin 
II Kęty (hala SP 105, os. Słoneczne 14)

22.10 (sobota) -  godz. 11, piłkarska 
klasa okręgowa -  grupa II: Partyzant 
Dojazdów -  Piast Wołowice

22.10 (sb) -  godz. 15 ,1 liga piłki noż­
nej: Sandecja Nowy Sącz -  Bruk-Bet 
Nieciecza (stadion Puszczy Niepołomi­
ce)

22.10 (sb) -  godz. 15, V liga piłki noż­
nej -  grupa zachodnia: Sokół Kocmy­
rzów -  Wiślanka Grabie

22.10 (sb) -  godz. 15, piłkarska kla­
sa A -  grupa I: Galicja Raciborowice
-  Niedźwiedź; godz. 15.30: Zawisza 
Sulechów — Prądniczanka II Kraków

22.10 (sb) -  godz. 15, piłkarska klasa 
B -  grupa wielicka: Wiarusy II Igołomia
-  Rożnowa

23.10 (niedziela) -  godz. 13.30, pił­
karska Centralna Liga Trampkarzy -  
grupa D: Hutnik -  Cracovia

23.10 (nd) -  godz. 14, II liga piłki noż­
nej: Hutnik -  Śląsk II Wrocław

23.10 (nd) -  godz. 14, piłkarska kla­
sa okręgowa -  grupa III: Nadwiślanka 
Nowe Brzesko -  Puszcza II Niepołomi­
ce

23.10 (nd) -  godz. 14.45, PlusLiga 
siatkarzy': Barkom Lwów -  Slepsk Su­
wałki (hala Suche Stawy)

23.10 (nd) -  godz. 15, piłkarska klasa 
A -  grupa I: Ekler Baranówka -  Pło­
mień Jerzmanowice, Szreniawa Koszy­
ce -  Orzeł Iwanowice

23.10 (nd) -  godz. 15, piłkarska klasa 
B -  grupa I: Sparta Skrzeszowice -  Po- 
lanowice; godz. 15.30: Kosynierzy Łu- 
czyce -  Trątnowianka

23.10 (nd) -  godz. 15.30, piłkarska 
klasa B -  grupa wielicka: Dąb Zabie­
rzów Bocheński -  Błyskawica Wyciąże

23.10 (nd) -  godz. 16, piłkarska Ma­
łopolska Liga Juniorów: Hutnik -  Gar­
barnia Kraków

WALCZYLI NA 
ONBCYCH RINGACH

Zawodnicy Nowohuckiego Klu­
bu Bokserskiego w ostatnich tygo­
dniach wzięli udział w kilku tumie* 
jach międzynarodowych. - Brakuje 
nam takich zagranicznych startów 
— zaznacza trener NKB, Marcin 
Wyka.

Walczący w wadze 54 kg kadet 
Szymon Pawłowski wystartował 
w turnieju nadziei olimpijskich, 
który odbył się w niemieckim Ne- 
ubrandenburgu. Młody krakowianin 
dotarł do finału, zajmując pierwsze 
miejsce. Oprócz niego wystąpi­
ło w tych zawodach jeszcze kilku 
młodych polskich pięściarzy z pół­
nocnych regionów naszego kraju, a 
prowadził ich trener Wyka. Jeden z 
nich również zdobył złoty medal, a 
dwóch wywalczyło srebro.

Z kolei seniorzy Łukasz Pawłow­
ski (waga 92 kg) i Mateusz Paw­
łowski (75 kg) wystąpili w turnie­
jach* które odbyły się w Norwegii, 
a za naszych pięściarzy odpowiadał 
trener kadry narodowej, Wojciech 
Bartnik. Przyszło im się tam mie­
rzyć z miejscowymi zawodnikami, 
z Danii i Szwecji. Mateusz Paw­
łowski trafiał w nich na tego same­
go boksera z Norwegii, medalistę 
mistrzostw Europy, przegrywając z 
nim na punkty. Po powTode do kra­
ju czekała go jednak miła niespo­
dzianka, bo Bartnik powołał go na 
obóz kadry w Cetniewie. (dan)

TAK NIEW IELE ZAB R AK ŁO
STOMIL OLSZTYN -  HUTNIK 4-3 (1-2)
0-1 -  Urban (33), 0-2 -  Kośmicki (43. samob.), 1-2 -  Caetano (45), 2-2 -  

Krawczun (56), 2-3 -  Lelek (70), 3-3 -  Karlikowski (94), 4-3 -  Kurbiel (97. 
karny).

HUTNIK: Szewczyk -  Zięba, Głogowski, Andrzejewski, Urban -  Świątek,
Zawadzki (83. Iwanicki), Drąg, Serafin (90. Jurkowski), Kieliś (83. Mie- 
chówka) -  Lelek (74. Assinor).

Sędziował Mateusz Jenda z Warszawy. Żółte kartki: Kalisz, Kośmicki,
Tecław, Maćkowiak -  Andrzejewski, Assinor, Drąg, Głogowski, Świątek,
Zawadzki. Widzów: 986.

Piłkarze z Suchych Stawów prze­
grali wszystkie wyjazdy, ale do tej 
pory nie byli tak blisko zwycięstwa, 
jak w- Olsztynie. Długo lepiej wy­
glądali niż Stomil, zasłużenie pro­
wadząc po kontrze Damiana Urba­
na. Do tego sprzyjało im szczęście 
przy kolejnym golu. I choć po zmia­
nie stron gospodarze rzucili się do

Piłkarze z Niepołomic coraz bar­
dziej zadziwiają. Nawet , gdy gra 
im się zbytnio nie klei. Tak było w 
tym spotkaniu. Zaczęli odważnie i 
gorąco bywało pod bramką GKS. 
Nic z tego więcej jednak nie wy­
nikało, podobnie jak w przypadku 
rzadszych ataków' rywali. Aż w 45

HUTNIK -  MOSIR BOCHNIA 
24-25 (14-12)

HUTNIK: Tyrka, Czapelka 
-  Adaś, Krawczyk 2, Sobczyk 
4, Pawlik, Nowicki, Gubała 1, 
Krzysztof 4, Cichy 3, Bryl, Kon- 
dela 1, Słowiński 1, Nowak, Traw- 
nicki 2, Kutek 6.

Był to najlepszy występ szczy- 
piomistów z Nowej Huty, ale wciąż 
nie zdobyli punktu. Mimo to są 
przedostatni w czwartej grupie II

GKS KATOWICE -  BARKOM 
KAŻANY LWÓW 3-2 (25-23, 25­
20 22-25,21-25,15-12) 

BARKOM: Kvalen, Yenipazar, 
Szczurów, Smolar, Szewczenko, 
Tupczij -  Kanajew (libero), Fir- 
kal, Hołoweń. Tewkun, Dowhij.

Był to chyba najlepszy wy­
stęp ukraińskiej drużyny, choć

natarcia i wyrównali stan meczu, 
to hutnicy dalej im zagrażali. Efek­
tem było trafienie Krystiana Lelka. 
Niestety, fatalnie spisali się w do­
liczonym czasie. W 94 min Michał 
Karlikowski posłał piłkę spod linii 
autowej, która wpadła do siatki nad 
Kacprem Szewczykiem. Jakby tego 
było mało, chwilę później Kamil

min po analizie VAR okazało się, 
iż Emile Thiakane zagrał piłkę ręką 
przed własną bramką i goście objęli 
prowadzenie z karnego.

Po powrocie na boisko niepoło- 
miczanie zdominowali grę, dążąc 
przynajmniej do wyrównania. Toteż 
znowu wiele działo się w katowic-

ligi krajowej (liderem jest Górnik II 
Zabrze — 12 pkt). Teraz pojadą do 
Rokitnicy Zabrze, która też wszyst­
ko do tej pory przegrała.

O porażce hutników, którzy 
prowadzili przez większość cza­
su -  najwyżej w 46 min po rzucie 
Krzysztofa Gubały było 22-18 -  
przesądziły dwie fatalne minuty. 
Nie zdobyli wtedy bramki,' stracili 
natomiast cztery i gościom udało 
się doprowadzić do remisu 22-22.

zaczęła od straty dwóch setów. 
Jednak nawet w nich spisywała się 
nieźle, prowadząc w pierwszym 
10-6, ale bardziej dośw iadczeni go­
spodarze zdołali ją dogonić. Nieste­
ty, pomyłki siatkarzy ze Lwowa w' 
końcówce zadecydowały o przegra­
nej. Do lepszej formy powrócili w: 
połowie trzeciego seta. Dobrze blo­
kowali, a najskuteczniejszy Wasyl 
Tupczij przysparzał im punktów.

Głogowski złapał jednego z rywali i 
sędzia podyktował Jedenastkę”. .

- Momentami byłem zadowolo­
ny, bo moja drużyna zagrała dobre 
zawody -  ocenił trener Hutnika, 
Bartłomiej Bobla. - Jednak mecz, 
w którym strzeliliśmy trzy gole, 
powinniśmy co najmniej zremiso­
wać. Jestem mimo to zadowolony z 
charakteru, z gry. I jeżeli będziemy 
konsekwentni i zdyscyplinowani, to 
tanio skóry nie sprzedamy i zrobimy 
wszystko, by Hutnik został w dru­
giej lidze.

Hutnicy mają 11 pkt, co oznacza 
że dalej są ostami w tabeli. Prowa­
dzi Kotwica Kołobrzeg -  35 pkt.

(dan)

kim polu karnym. Uwijał się w jak 
tylko mógł bramkarz przyjezdnych 
Dawid Kudła, w niektórych sytu­
acjach ratowany przez kolegów. 
Trzeba jednak zaznaczyć, że „Żu­
bry” nie miały szczęścia. Sędzia 
dw a razy sprawdzał, czy nie należy 
im się kamy, ale decyzje były nega­
tywne. Aż w 79 min piłkę w pobliżu 
przeciwnej bramki otrzymał Piotr 
Mroziński, doprowadzając do wy­
równania.

Na więcej zespołu gospodarzy nie 
było stać i choć stracił dwa punkty, 
to drugi raz został liderem I ligi —27 
pkt. (dan)

Niestety, niemoc nowohuckiej dru­
żyny dalej trwała i w 52 min MO- 
SiR pierwszy raz objął prowadzenie 
(23-22). Dwa razy jednak jeszcze 
był remis i wydawało się, że pad­
nie takie rozstrzygnięcie. Złudne 
to były nadzieje, bo choć w 60 min 
Antoni Sobczyk trafił z karnego, to 
sędziowie uznali, że po czasie. Go­
spodarze w ogóle mieli tego dnia 
problemy z tymi rzutami. Łącznie 
zmarnowali trzy takie okazje, (dan)

Rozpędzeni dosyć łatwo zakończy­
li również następne starcie i przed 
nimi pojawiała się szansa na pierw­
szą wygraną. Jednak w tie-breaku 
znowu okazało się, że nie potrafią 
go rozgrywać, jakby brakło im do­
świadczenia i od stanu 3-6 prze­
ważał GKS. Liderem PlusLigi jest 
Resovia -  12 pkt, Barkom -  2 pkt, 
zajmuje piętnaste miejsce, (dan)

Z PIŁKARSKICH 
BOISK

Centralna Liga Juniorów' Młodszych -  
grupa wschodnia. Hutnik -  Jagiellonia 
Białystok 2-3 (0-2): Stanaszek, Banot. 
Na czele jest Legia Warszawa -  30 pkt. 
Hutnicy są ostatni -  3.

Centralna Liga Trampkarzy -  grupa 
D U-15. Sandecja Nowy Sącz -  Hutnik 
1-4 (0-2): Łuczyński 2, Semik, Bil. Pro­
wadzi Stal Rzeszów -  22 pkt, 2. Hutnik
-  19.

Małopolska Liga Juniorów. Podhale 
Nowy Targ -  Hutnik 1-3; Puszcza Nie­
połomice -  Limanovia 1-2 (1-0): Bara­
nowski. Liderem jest Sandecja Nowy' 
Sącz -  31 pkt, 2. Hutnik -  30, 9. Pusz­
c z a -  18.

Małopolska Liga Juniorów Młod­
szych. Puszcza Niepołomice -  Okocim­
ski Brzesko 1-2 (0-2): Kurczyna. Pierw­
sza jest Sandecja -  22 pkt, 4. Puszcza 
-1 2 .

V liga -  grupa zachodnia. Złomex Bra­
nice -  KS Chełmek 0-2 (0-0); Wiślanka 
Grabie -  Pcimianka 1-1 (1-1): Kotw ica; 
Clepardia -  Sokół Kocmyrzów 0-7 (0­
3): Wątroba 2, Guja 2, Brak, Źródlew- 
ski, Hałat. Prowadzi Niwa Nowa Wieś -  
24 pkt, 4. Wiślanka -  19, 8. Sokół -  16, 
13. Złomex -  6.

Klasa okręgowa -  grupa II. Grębało- 
wianka -  Kaszowianka 2-0 (l-O): Kw a­
ter 2; Wieczysta II Kraków -  Partyzant 
Dojazdów 2-2 (0-1): Linczowski, Wilk.
1. Wieczysta II -  28 pkt, 8. Partyzant -
13, 12. Grębałowianka -  7.

Klasa okręgowa-grupa III. Puszczali
-  Górnik Wieliczka 4-1 (2-0): Cichoń 2, 
Wójcik, Kramarz. 1. Węgrzcanka Wę­
grze e Wielkie -  30 pkt, 3. Puszcza II -  
20, 14. Nadw iślanka Nowe Brzesko- 0 .

Klasa A -  grupa I. Strażak Goszcza -  
Szreniawa Koszyce 3-1 (1-1): Nawrocki
2, Kwieciński -  Dziadana; Niedźwiedź
-  Ekler Baranówka 1-2 (0-0): Wierz­
biński, Socha; Płomień Jerzmanowice
-  Zawisza Sulechów 2-1 (0-1): Zbroja; 
Juvenia Prandocin -  Galicja Raciboro­
wice 1-2 (0-2): Anioł, Jarosz. Nowym 
liderem został Ekler -  22 pkt, 3. Galicja 
-2 1 , 7. Strażak- 10, 12. Śzreniaw a-7,
14. Zawisza -  1.

Klasa A -  grupa III. Wanda -  Drago- 
ons Kraków 0-4 (0-2). Prowadzi Bieża- 
nowianka -  22 pkt, 6. Wanda -1 3 .

Klasa A -  grupa wielicka. Wiarusy 
Igołomia -  Piłkarz Podłęże 5-1 (3-0): 
Kozik 2, Grzegórzko, Marzec, Galus. 
Prowadzi Iskra Zakrzów -  22 pkt, 6. 
Wiarusy -  15.

Klasa B -  grupa I. Albertus -  Sparta 
Skrzeszowice 1-5, Zawisza II -  Olimpia 
Czaple Wielkie 1-3, Wierzbowianka -  
Kosynierzy Łuczyce 1-4. Na czele Vic- 
toria Smroków -  24 pkt, 2. Sparta -  21, 
11. Kosynierzy -  6, 12. Albertus -  5 , 13. 
Zawisza II -  4,

Klasa B -  grupa wielicka. Batory Wola 
Batorska -  Wiarusy II 3-1, Złomex II
-  Wieliczanka 1-6, Wawrzynianka -  
Wilga Gołkowice 0-5, Contra Sułków
-  Błyskawica Wyciąże 0-0, Tęcza Sło- 
miróg -  Dąb Zabierzów Bocheński 0-4. 
Pierwsza jest Wilga -  22 pkt, 2. Dąb -  
22, 4. Batory' -  21, 6. Błyskawica -  14, 
7. Wawrzynianka -  13, 13. Wiarusy II
-  4, 14. Złomex II — 0.

Klasa C -  grupa wielicka. Błyskawica 
II Wyciąże -  Start II Brzezie 6-2. 1. Bły­
skawica 11-13 pkt.

Puchar Polski w podokręgu krakow­
skim, półfinał. Sokół Kocmyrzów -  Ju­
trzenka Giebułtów 1-1 (0-0), kamę 7-8. 
Goście wyrównali w 90 min.

Puchar Polski w podokręgu wielickim, 
półfinał. Górnik Wieliczka -  Puszcza II 
0-4 (0-3). (dan)

PUSZC ZA ZNOW U LIDEREM
PUSZCZA NIEPOŁOMICE-GKS KATOWICE 1-1 (0-1)
0-1 -  Arak (45. rzut karny), 1-1 -  Mroziński (79).
PUSZCZA: Wróblewski -  Mroziński, Wojcinowicz, Sołowiej Koj 

(81. Hajda) -  Bartosz, Serafin, Pięczek, Thiakane (64. Siemaszko), Bo- 
guski (65. Tomalski) -  Klisiewicz.

Sędziował Łukasz Szczech z Warszawy. Żółte kartki: Koj, Serafin -  
Repka, Figiel, Jaroszek. Widzów: 1490.

Ręczni powinni wygrać

BARKOM CORAZ LEPSZY

Raz tak, raz siak
EXTRANS SĘDZISZÓW MAŁOPOLSKI -  HUTNIK 3-1 (18-25, 25-22, 27­

25,25-16)
HUTNIK: Karnas, Krzyżak, Pękala, Zabawa, Samborski, Styrnol -  Macheta 

(libero), Popardowski, Ferek, Waśko, Migała, Jacak.
Zmienną dyspozycję zaprezentowali tego dnia siatkarze Hutnika. Zaczęli bardzo 

dobrze, przeważali przez całą partię, głównie dzięki zagrywce i przyjęciu. Również 
w następnej zanosiło się, że skończą ją  wygraną, ale nie wiedzieć czemu w' pewnym 
momencie stanęli. Nagle stali się nerwowi i psuli coraz więcej piłek. Obudzili się w 
III secie i mieli nawet pięć punktów przewagi. Po czym o jego przebiegu zaczął de­
cydować chaotyczny sędzia, upominając i karząc zawodników obu drużyn. Gorzej 
podziałało to na hutników, którzy do końca nie potrafili się pozbierać. Popełniali 
coraz więcej błędów', zwłaszcza w ataku, a do tego widoczny był coraz bardziej 
brak zgrania.

Nowym liderem czwartej grupy II ligi krajow ej zostało MCKiS Jaw orzno -  8 pkt. 
Hutnik jest ósmy -  3 pkt. W najbliższej kolejce hutnicy będą podejmowali 22 paź­
dziernika TKS Tychy. II Liga Małopolska. Iskierka Tarnów -  Hutnik II 3-2 (21-25, 
25-18, 27-25, 28-30, 15-6). (dan)

Mieli mecz pod kontrolą
AS NIEPOŁOMICE -  SPARTA/AGH 1-3 (16-25, 27-29, 25-21, 24-26)
SPARTA: Iheanacho, Boroń, Rudowski, Baran, Mizera, Cebula -  Dykas, 

Kwatera, Skórzyński.
Siatkarze z os. Teatralnego rozpoczęli od łatwej wygranej w' pierwszej partii. 

Głównym ich atutem było dobre przyjęcie, dzięki czemu dobrze spisywali się też 
nad siatką. Jednak w następnych setach musieli się napracować, gdyż gra stała się 
wyrównana. Mimo to mogli trochę w cześniej skończyć, gdyż w ostatniej partii pro­
wadzili 24-21. W decydujących momentach wykazywali więcej opanowania i mieli 
Alexandra Iheanacho, który uznany został najlepszy m graczem spotkania. - Mieli­
śmy ten mecz pod kontrolą -  podkreśla trener Tomasz Gajewski.

Liderem I Ligi Małopolskiej jest Sparta -  6 pkt. AS zajmuje piąte miejsce -  0. 
Najbliższy m rywalem Sparty będzie na wyjeździe Gród Czop Podegrodzie.

(dan)
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PIĄTEK, 21.10

7.00 Transmisja mszy świętej z Sank­
tuarium Matki Bożej na Jasnej Górze
7.30 Studio Raban (magazyn dla mło­
dzieży) 8.00 Wiadomości 8.10 Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny (program 
publicystyczny) 8.40 Ranczo 6: Nar­
racja negacji (68) (serial obyczajowy)
9.40 Komisarz Alex 6: Bratobójstwo 
(69) (serial kryminalny) 10.35 Ojciec 
Mateusz 25: Ptaki (323) (serial krymi­
nalny) 11.25 Kasta: Gospodarka (serial 
paradokumentalny) 12.00 Wiadomości
12.10 Agrobiznes 12.30 Agropogoda
12.35 Magazyn rolniczy 12.50 BBC 
w Jedynce: Serengeti 2: Przywództwo 
(4/6) (serial dokumentalny) 14.00 Serial
15.00 Wiadomości 15.10 Pogoda 15.15 
Alarm! (magazyn interwencyjny) 15.35 
Gra słów. Krzyżówka (620) (teletur­
niej) 16.05 Przysięga (744) (telenowela)
17.00 Teleexpress 17.15 Jaka to melo­
dia? (teleturniej muzyczny) 17.55 Klan 
(4045) (telenowela) 18.20 Kasta: Zły 
pies (serial paradokumentalny) 18.55 
Jeden z dziesięciu (teleturniej) 19.25 
Sport 19.30 Wiadomości 20.05 Pogoda
20.10 Alarm! (magazyn interwencyjny)
20.30 Leśniczówka (607) (telenowela)
21.00 Teatr Telewizji: Apollo z Bellac 
(sztuka Jeana Giraudoux) 22.20 Świat 
bez fikcji: Rosja - Niemcy. Fatalne zau­
roczenie (film dokumentalny) 23.30 
Rob Roy (film przygodowy)

6.55 Rodzinka.pl: Braterska kasa 
(192) (serial komediowy) 7.30 Pytanie 
na śniadanie - pobudka 7.55 Pytanie 
na śniadanie 10.35 Panorama 10.45 
Pytanie na śniadanie 11.15 Rodzinka, 
pl: Nowe gniazdo (113) (serial kome­
diowy) 11.50 Barwy szczęścia (2682) 
(serial obyczajowy) 12.30 Kolo fortu­
ny (1351) (teleturniej) 13.15 Zranione 
ptaki (148) (serial obyczajowy) 14.05 
Va banąue (474) (teleturniej) 14.35 Na 
sygnale: Dobra robota (283) (serial fa- 
bulamo-dokumentalny) 15.10 Wydział 
kryminalny Kitzbuhel: Koniec (75)
15.55 Przepis dnia (25) (magazyn ku­
linarny) 16.00 Koło fortuny (1352) (te­
leturniej) 16.35 Familiada (teleturniej)
17.15 Zakazany owoc (84) (telenowela)
18.00 Panorama 18.20 Va banąue (475)
18.45 Zranione ptaki (149) 19.30 Bar­
wy szczęścia (2682) 20.00 Przepis dnia 
(26) (magazyn kulinarny) 20.10 Barwy 
szczęścia (2683) 20.40 Kulisy serialu 
"M jak miłość" (cykl felietonów) 20.55 
M jak miłość (1680) (serial obyczajo­
wy) 21.55 Miłość i medycyna 4 (21) 
(serial obyczajowy) 22.55 Stanley H 
(1/4) (serial kryminalny) 0.00 Kafar- 
naum (dramat obyczajowy)

P O L O N I A

7.00 Okrasa łamie przepisy: Mazur­
skie sałatki ziemniaczane (magazyn 
kulinarny) 7.30 Pytanie na śniadanie 
- pobudka 7.55 Pytanie na śniadanie
10.35 Panorama kraj 10.45 Pytanie na 
śniadanie 11.10 Polonia Express (54)
11.30 Barwy szczęścia (2641) (serial 
obyczajowy) 12.00 Wiadomości 12.15 
Stulecie Winnych 4 (43) (serial oby­
czajowy) 13.05 Ojciec Mateusz 27: La 
cucaracha (350) (serial kryminalny)
14.00 Co dalej?: O tym mówi świat 
(program publicystyczny) 14.40 Kul­
tura na Ludowo#wspieram: Twórcy 
ludowi na Opolszczyźnie (10) (cykl re­
portaży) 15.00 Wiadomości 15.20 Figu 
Migu na planecie Czochras: Czerwone, 
żółte, zielone (27) (program dla dzie­
ci) 15.35 Zwierzaki Czytaki: Ruchomy 

unkt biblioteczny (133) (program edu- 
acyjny) 15.50 Ale talent: Kolorowe 

łódki (32) (program edukacyjny) 16.00 
Leśniczówka (426) (telenowela) 16.30 
Barwy szczęścia (2641) (serial obycza­
jowy) 17.00 Teleexpress 17.20 Słownik 
polsko@polski (talk-show prof. Jana 
Miodkąj 17.55 Gra słów. Krzyżówka 
(616) (teleturniej) 18.30 Informacje 
kulturalne 18.55 Kamperem po połu­
dniu (magazyn) 19.20 Polacy światu 
(cykl dokumentalny) 19.30 Wiadomości
20.05 Sport 20.10 Pogoda 20.20 Czas 
honoru. Powstanie: Godzina "W" (2) 
(serial wojenny) 21.10 Czas honoru. 
Powstanie: Hotel Victoria (3) 22.05 Po­
lonia 24 (magazyn informacyjny) 22.35 
Kobiety w drodze: Matki wojny (3) (tal­
k-show) 23.30 Leśniczówka (426) (tele­
nowela) 0.00 Midnight News

KRAKÓW
7.00 Agrorozmowa 7.10 Całkiem nie­

zła historia: Żeby ludziom było weselej 
(cykl reportaży) 7.30 Info W'ilno 7.45 
Express regionów 8.01 Krakowskie por­
trety: Beata Szymańska. Złota godzina 
(cykl reportaży) 8.30 Kronika dnia 8.43 
Pogoda w regionie 8.45 Kromka spor­
towa 8.50 Małopolska na rowery, ode. 
24: Mszana Dolna (magazyn turystycz­
ny) 9.01 Marzyciele: Zofia Zawiszanka 
(program publicystyczny) 9.30 Kronika 
dnia 9.40 Pogoda w regionie 9.45 Bli­
żej polityki (program publicystyczny)
10.00 TVP 3 Info 10.15 Pogoda 10.20 
Rok w ogrodzie (magazyn) 10.40 TVP 3 
Info 11.00 TYP 3 Info 11.15 Rączka go­
tuje (magazyn kulinarny) 11.40 TVP 3 
Info 12.00 TVP 3 Info 12.30 TVP 3 Info
12.45 Express regionów 12.55 Agrobiz­
nes extra 13.10 Agropogoda 13.15 TYP 
3 Info 13.30 TVP 3 Info 14.00 TVP 3 
Info 14.30 Kronika dnia 14.42 Pogo­
da w regionie 14.45 Express regionów
15.00 Koronka do Miłosierdzia Bożego
15.20 Agape (magazyn religijny) 15.50 
Przepis na dziś: Czekoladowe ciasto bez 
pieczenia (magazyn kulinarny) 16.00 
TVP 3 Info 16.10 Pogoda 16.15 Echa 
dnia (program publicystyczny) 16.30 
Kronika dnia 16.42 Pogoda w regionie
16.45 Express regionów 16.50 Pogoda
17.00 Pogoda w regionie 17.05 Więcej 
sportu (program publicystyczny) 17.30 
Telekurier 18.00 Pogoda w regionie 
18.03 Jedź bezpiecznie (magazyn mo­
toryzacyjny) 18.14 Zdrowie dla Ciebie 
(magazyn medyczny) 18.30 Kronika 
18.59 Tematy dnia 19.10 Nowohucka 
kronika filmowa 19.20 Niecodziennik,

ode. 38: Historyczny obraz odnaleziony 
przez internet (magazyn) 19.31 Maga­
zyn medyczny: Urologia w nowej od­
słonie w Szpitalu Specjalistycznym im. 
Ludwika Rydygiera w Krakowie 19.45 
Eko patent, ode. 19 (magazyn ekolo­
giczny) 19.55 Pogoda w regionie 20.00 
Piórkiem i węglem: Czas się zatrzymał 
(program edukacyjny) 20.26 Felieton
20.35 Tajemnice, ode. 53 (serial krymi­
nalny) 21.25 Dziennik regionów - zapo­
wiedź (program publicystyczny) 21.26 
Program lokalny 21.30 Kronika 21.39 
Pogoda w regionie 21.41 Kronika spor­
towa 21.45 Dziennik regionów 22.00 
Studio LOTTO 22.10 Kryminalna sió­
demka 22.20 Pogoda 22.30 Zamknię­
ty świat (serial dokumentalny) 23.00 
Agrorozmowa 23.20 Telekurier 23.45 
Całkiem niezła historia (cykl reportaży)

6.00 Nowy dzień 8.40 Malanowski 
i partnerzy: Drugie życie (313) (serial

fabulamo-dokumentalny) 9.10 Ma­
lanowski i partnerzy: Dziewictwo na 
sprzedaż (314) 9.40 Sekrety rodziny: 
Trudna decyzja (274) (serial paradoku­
mentalny) 10.40 Dlaczego ja?: 24-letnia 
Gabriela zostaje stażystką w firmie, z 
której ktoś próbuje ją  usunąć (1142) (se­
rial paradokumentalny) 11.40 Gliniarze: 
Podejrzana przesyłka (345) (serial para­
dokumentalny) 12.50 Wydarzenia 13.20 
Interwencja (magazyn reporterów)
13.40 Trudne sprawy: Wróżka (1072) 
(serial paradokumentalny) 14.40 Dla­
czego ja?: Rozwód (963) 15.50 Wyda­
rzenia 16.10 Pogoda 16.15 Interwencja 
(magazyn reporterów) 16.30 Na ratunek 
112: Prywatny detektyw (734) (serial 
paradokumentalny) 17.00 Gliniarze 
(743) (serial paradokumentalny) 18.00 
Pierwsza miłość (3482) (serial obycza­
jowy) 18.50 Wydarzenia 19.25 Gość 
"Wydarzeń" (program publicystyczny)
19.45 Sport 19.55 Pogoda 20.05 Dan­
cing with the Stars. Taniec z gwiazdami 
(132) 22.05 Infemo (thriller) 0.50 44 
minuty (dramat sensacyjny)

7.05 Kuchenne rewolucje: Warszawa, 
Bistro Tarchomin (9) 8.00 Dzień Dobry 
TVN 11.40 Mądrze gotujemy z Kata­
rzyną Bosacką (8) (magazyn poradniko­
wy) 11.50 Ukryta prawda (1440) (serial 
paradokumentalny) 12.55 Tajemnice 
miłości (31) (serial paradokumental­
ny) 14.00 Ukryta prawda (1324) 15.05 
Ukryta prawda (1117) 16.10 Ten mo­
ment (59) (serial paradokumentalny)
16.45 Kuchenne rewolucje: Nowogard, 
Pierogamia u Marty (10) 17.55 Ukryta 
prawda (1441) 19.00 Fakty 19.35 Sport
19.45 Pogoda 19.55 Uwaga! (magazyn 
reporterów) 20.10 Doradca smaku (30) 
(magazyn kulinarny) 20.15 Na Wspól­
nej (3511) (serial obyczajowy) 20.55 
Milionerzy (585) (teleturniej) 21.35 
Herkules (8-ost.) (serial kryminalny)
22.40 Dom wygranych (komedia kry­
minalna) 0.20 Co za tydzień (magazyn 
kulturalny)

6.45 Hotel Paradise 6 (40/60) (reality 
show) 7.45 Ukryta prawda (721) (serial 
paradokumentalny) 8.45 Ukryta prawda 
(849) 9.50 Ukryta prawda (850) 10.50 
Opowieści małżeńskie 2 (8/24) (serial 
paradokumentalny) 11.55 Zagadki losu 
(33/34) (serial paradokumentalny) 12.55 
Szpital (938) (serial paradokumentalny)
13.55 Sąd rodzinny (143) (serial fabu­
lamo-dokumentalny) 14.55 Perfect Pic­
ture (3/8) 15.55 Ukryta prawda (1100)
16.55 Opowieści małżeńskie 2 (17/24) 
(serial paradokumentalny) 17.55 Roz­
wód. Walka o wszystko (24/40) (serial 
paradokumentalny) 19.00 Zagadki losu 
2 (25/36) (serial paradokumentalny)
20.00 Papiery na szczęście (181) (serial 
obyczajowy) 20.35 Hotel Paradise 6 
(41/60) (reality show) 21.35 Karol. Pa­
pież, który pozostał człowiekiem (1/2) 
(film biograficzny) 23.35 Widmo (hor­
ror)

7.00 Strażnik Teksasu (92) (serial sen­
sacyjny) 8.00 Nasz nowy dom (10) (re­
ality show) 9.00 Pierwsza miłość (3481) 
(serial obyczajowy) 9.50 Pierścionek 
z rubinem (90) (serial obyczajowy)
10.55 Kochane pieniądze: Niewolnicy 
pieniądza (37) (serial paradokumen­
talny) 11.55 Sędzia Judy (165) (reality 
show) 12.25 Sędzia Judy (166) 12.55 
Sędzia Judy (167) 13.25 Sędzia Judy 
(168) 13.55 STOP Drogówka (maga­
zyn policyjny) 14.55 STOP Drogówka 
(magazyn policyjny) 16.00 Policjantki 
i Policjanci (955) (serial obyczajowy)
17.00 Łowcy skarbów. Kto da więcej? 
(25) (reality show) 18.00 Łowcy skar­
bów. Kto da więcej? (29) (reality show)
19.00 Policjantki i Policjanci (956)
20.00 Sprawiedliwi - Wydział Krymi­
nalny (630) 21.00 Nieuchwytny cel 2 
(film kryminalny) 23.10 W podziem­
nym kręgu (dramat sensacyjny)

7.00 Kobra - oddział specjalny: 
Śmierć bez ostrzeżenia (1) (serial sen­
sacyjny) 8.00 Lombard. Życie pod za­
staw 11 (577) (serial obyczajowy) 9.00 
Lombard. Życie pod zastaw 7 (356)
10.00 Prawdziwe motywy 2: Złodziej 
dusz (72) (serial paradokumentalny)
11.00 Rodzinny interes 5: Zwyczajna 
rodzina (215) (serial obyczajowy) 12.00 
Zaklinaczka duchów 4 (79) (serial fan­
tasy) 13.00 Lombard. Życie pod zastaw 
7 (357) (serial obyczajowy) 14.00 Ro­
dzinny interes 5: Aniołek (216) (serial 
obyczajowy) 15.00 Lombard. Życie pod 
zastaw 7 (359) 16.00 Prawdziwe mo­
tywy 2: Przemoc domowa (75) (serial 
paradokumentalny) 17.00 Prawdziwe 
motywy 2: Sami swoi (76) 18.00 Lom­
bard. Życie pod zastaw 11 (579) 19.00 
Lombard. Życie pod zastaw 11 (580)
20.00 Poniedziałkowy hit: RoboCop 
(film SF) 22.15 Plan ocalenia (thriller) 
0.15 Traffik (thriller)

TYGODNIK
NOW OHUCKI

PROPOZYCJE 
NA PIĄTEK

TVN, godz. 21.35
+ TROJA - Pierwszy odcinek filmu przygo­
dowego zrealizowanego we współpracy ki­
nematografii USA, Wielkiej Brytanii i Malty 
w roku 2004. Widowiskowa ekranizacja epo­
pei Homera opowiadające o walce Greków 
pod murami Troi. Obraz w gwiazdorskiej 
obsadzie. .
Menelaos, król Sparty, i Agamemnon. król 
Myken, wyruszają do Troi, by uwolnić He­
lenę, żonę Menelaosa. Piękna kobieta została 
porwana przez Parysa. Agamemnon marzy 
o podboju miasta. Okazuje się, że powo­
dzenie wyprawy zależy' od tego, czy będzie 
w niej uczestniczył Achilles, najlepszy wo­
jownik Grecji. Ten nie chce walczyć, ale 
Odyseusz przekonuje go do zmiany zdania 
wizją wiecznej sławy. Gdy Grecy docierają 
na miejsce, Trojanie stawiają zacięty opór. 
Wkrótce Agamemnon odbiera Achillesowi 
brankę Bryzeidę. Achilles odmawia udziału ■ 
w walce.

TV POLSAT, godz. 22.05 
+ THOR: RAGNAROK - Amerykański film 
przygodowy z 2017 roku. Chris Hemsworth 
powraca z nową misją - jako superbohater ma 
powstrzy mać nadchodzącą zagładę Asgardu. 
Thor został schwytany i uwięziony w dale­
kiej części galaktyki. Dowiaduje się, że Ody- 
na nie ma w Asgardzie, a świat czeka zagłada 
z powodu zapowiadanego od dawna Ragna- 
roka - zmierzchu bogów. Bóg piorunów nie . 
ma czasu do stracenia - ucieka i wraca w 
rodzinne strony. Wraz ze śmiercią Odyna zo­
stanie uwolniona przepotężna Hela - bogini 
śmierci i siostra Thora i Lokiego. Thor zosta­
je uwięziony po drugiej stronie wszechśw ia­
ta. Osłabiony i pozbawiony młota Mijolnira 
musi znaleźć sposób, by powrócić do Asgar­
du i stawić czoła bezwzględnej i wszechpo­
tężnej swojej siostrze Heli bogini śmierci 
oraz powstrzymać Ragnarok - "zmierzch 
bogów", zagładę świata i całej asgardzkiej 
cywilizacji. Przedtem jednak musi stanąć do 
gladiatorskiego pojedynku na śmierć i życie ’ 
ze swoim przyjacielem, sprzymierzeńcem i 
najślniejszym Avengerem - niesamowitym 
Hulkiem!

TVPI, godz. 22.15
+ ŚWIAT TO ZA MAŁO - Film sensacyjny 
produkcji brytyjsko-amery kańskiej z 1999 
roku. Pod dnem Morza Kaspijskiego zostają 
odkryte potężne złoża ropy naftowej. Wywo­
łuje to bezwzględną walkę między korpora­
cjami naftowymi o prawo do eksploatowania 
tych złóż. Szef firmy King Enterprises, Sir . 
Robert King, zostaje zamordowany w sie­
dzibie brytyjskich tajnych służb, chociaż to 
miejsce uchodziło za całkowicie bezpieczne. 
Na domiar złego, opuszczający budynek Ja­
mes Bond zostaje postrzelony przez pewną 
kobietę, na tyle niegroźnie jednak, że supe- 
ragent rozpoczyna pościg za nią po Tamizie. 
Zamachowczyni ginie. Okazuje się, że pra­
cowała dla bezwzględnego terrorysty, nieja­
kiego Renarda, który z powodu kuli tkwiącej 
w jego mózgu stał się całkowicie odporny 
na ból. Po śmierci Sir Roberta kontrolę nad 
firmą przejmuje jego piękna córka, Elektra. ’ 
Bond odkrywa, że kilka lat wcześniej została 
ona porwana i przez jakiś była przetrzymy­
wana właśnie przez Renarda. Sama jednak 
uciekła porywaczom, gdy ojciec odmówił 
zapłacenia okupu. Teraz Bond zostaje wy­
słany na Kaukaz, gdzie King Enterprises ma 
główne szyby i rurociąg. Ma tam ustalić, kto 
zabił Roberta Kinga, a jednocześnie ochra­
niać Elektrę. Zaatakowani przez uzbrojony 
oddział, Bond i panna King uciekają przez 
ośnieżone szczyty do willi Elektry na wy­
brzeżu Morza Kaspijskiego. .
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SOBOTA, 22.10

7.00 Transmisja mszy świętej z Sank­
tuarium Matki Bożej na Jasnej Górze
7.40 Rok w ogrodzie (977) 8.05 Rok 
w ogrodzie extra 8.20 wojsko-polskie, 
pl: 42/2022 (223) (cykl reportaż)')
8.45 Pełnosprawni (472) (magazyn dla 
niepełnosprawnych) 9.20 Fascynują­
cy świat: Jak wzmocnić odporność? 
(film dokumentalny) 10.25 Sprawa dla 
reportera (magazyn interwencyjny)
11.25 Noce i dnie: Wiatr w oczy (7/12) 
(serial obyczajowy) 12.35 Gwiazdy w 
południe: Odstrzał (western) 14.10 Z 
pamięci: Irena Eichlerówna, część 3 
(cykl felietonów) 14.25 Okrasa łamie 
przepisy: Bieszczadzkie dzikie zioła 
(magazyn kulinarny) 14.55 Komisarz 
Alex 18: Efemeryda (219) (serial kry­
minalny) 15.55 Rolnik szuka żony 9 
(4) (telenowela dokumentalna) 17.00 
Teleexpress 17.20 Pogoda 17.30 Jaka to 
melodia? (teleturniej muzyczny) 18.30 
Ojciec Mateusz 28: Weekend z duchami 
(362) (serial kryminalny) 19.25 Sport
19.30 Wiadomości 20.05 Pogoda 20.10 
Alarm! (magazyn interwencyjny) 20.35 
Komisarz Alex 18: Szkolny zabójca 
(220) (serial kryminalny) 21.35 Hit na 
sobotę: Uczciwy złodziej (dramat kry­
minalny) 23.20 Godziny strachu (thril­
ler)

7.00 M jak miłość (1678) (serial oby­
czajowy) 7.55 Pytanie na śniadanie
12.15 Rodzinny ekspres: Będziecie mo­
imi świadkami, Światowy Dzień Misyj­
ny (magazyn religijny) 12.55 Tak to le­
ciało! (7) (teleturniej muzyczny) 14.00 
Familiada (teleturniej) 14.35 Koło for­
tuny (1350) (teleturniej) 15.15 Szansa 
na sukces. Opole 2023: The Voice of 
Poland (3) (w idowisko) 16.20 N a dobre
1 na złe: Każda wojna jest ostatnią (857) 
(serial obyczajowy) 17.20 Smaki świata 
- po bałkańsku (43) (magazyn kulinar­
ny) 17.50 Słowo na niedzielę: Fanfaron, 
czyli o błędnym rozumieniu Ewangelii
18.00 Panorama 18.20 Va banąue (473) 
(teleturniej) 18.45 Postaw na milion 
(teleturniej) 19.35 Lajk! (magazyn kul­
turalny) 20.00 The Voice of Poland 13: 
Nokaut, część 1 (14) (widowisko) 21.20 
The Voice of Poland 13: Nokaut, część
2 (14) 22.35 The Voice of Poland 13: 
Nokaut, część 1 (14) 0.00 The Voice of 
Poland 13: Nokaut, część 2 (14)

P O L O N I A

6.55 Wojownicy czasu: Serce za prze­
szkodą, czyli Militari (15) (cykl re­
portaży') 7.25 Na ratunek ogrodom (8) 
(reality show) 7.55 Pytanie na śniadanie
12.05 Awantura o Basię: Awantura siód­
ma, czyli rzecz o dwóch takich (7/12) 
(serial przygodowy) 12.35 Awantura o 
Basię: Awantura ósma, czyli rzecz o po­
szukiwaniu utraconej przeszłości (8/12)
13.05 Korona Gór Polski: Łysica (2) 
(cykl dokumentalny) 13.35 Magiczne 
Podhale z Sebastianem Karpielem-Bu- 
łecką (2) (magazyn) 14.05 Na dobre i 
na złe: Trzeba być dobrej myśli (848) 
(serial obyczajowy) 15.00 Kabaret. Su­
per Show Dwójki 3 (29) 16.00 Kultu­
ralni PL (magazyn) 17.00 Teleexpress
17.20 M jak miłość (1670) (serial 
obyczajowy) 18.10 Szansa na sukces. 
Opole 2023: Czerwone Gitary (2) (w i­
dowisko) 19.10 Informacje kulturalne
19.30 Wiadomości 20.05 Sport 20.10 
Pogoda 20.20 Stulecie Winnych 4 (43) 
(serial obyczajowy) 21.15 Prosta histo­
ria o morderstwie (dramat obyczajowy)
23.30 Polacy to wiedzą! (17) (teletur­
niej) 0.00 Midnight News

KRAKÓW
7.05 Spotkania w' świecie ciszy (ma­

gazyn) 7.30 Starszaki (magazyn) 8.00 
Rozmowy bardzo kulturalne (magazyn 
kulturalny) 8.15 Moda na język polski, 
ode. 69: Śavoir-vivre (magazyn) 8.45 
Poczytalnia (magazyn kulturalny) 9.00 
Na tropie przypraw'. Pikantnie i słodko: 
Cukier (magazyn kulinarny) 9.30 Czas 
w las, ode. 4 (magazyn przyrodniczy)
10.00 Pogoda w' regionie 10.03 Młodzi 
zdolni Małopolanie (cykl felietonów) 
10.06 Eko patent, ode. 19 (magazyn 
ekologiczny) 10.15 W dobrej wierze, 
ode. 94 (cykl reportaży) 10.35 Kroni­
ka kulturalna 10.47 Turystyczna jazda, 
ode. 151: Łotwa: Jurmała (magazyn)
11.00 Jedź bezpiecznie (magazyn mo­
toryzacyjny) 11.10 Kultura na Ludo- 
wo#wspieram, ode. 1: Twórcy ludowi 
na Podhalu (cykl reportaży) 11.25 Mi­
strzowie Akademii (cykl felietonów)
11.45 Moja historia: Kraków (magazyn 
medyczny) 12.05 Telezwierz (maga­
zyn) 12.20 Muzealne opowieści, ode. 
137 (cykl felietonów) 12.30 Dlaczego 
krow'a... (magazyn przyrodniczy) 12.45 
Express regionów 13.00 Ktokolwiek 
widział, ktokolwiek wie (program pu­
blicystyczny) 13.30 Piosenka u Ciebie 
(cykl reportaży) 14.00 Qulszoł - kulinar­
ne potyczki (magazyn kulinarny) 14.20 
Języczek u wragi, ode. 32 (cykl języ­
koznawczy Karoliny Ratajczak) 14.30 
Kronika dnia 14.42 Pogoda w regionie
14.45 Express regionów 15.00 Koronka 
do MiłosierdziaHpżego 15.20 Dobre hi­
storie: Dom w Chyliczkach (magazyn)
16.00 Starszaki (magazyn) 16.30 Kroni­
ka dnia 16.42 Pogoda w regionie 16.45 
Express regionów' 16.50 Pogoda 17.00 
Pogoda w regionie 17.05 Pod Tatrami 
(magazyn) 17.15 Lokalne partnerstwo 
ds. wody w Małopolsce, ode. 9 (cykl

reportaży) 17.30 Głos regionów (ma­
gazyn) 18.00 Pogoda w regionie 18.03 
Mistrzowie Akademii (cykl felietonów)
18.15 Krzemionki 30. Przystanek repor­
taż, ode. 45: Novinki (cykl reportaży)
18.30 Kronika 18.52 Pogoda w regionie
18.55 Rzecz w' kulturze (magazyn kul­
turalny) 19.15 Kronika kulturalna 19.29 
Wolę dokument, ode. 199: Obywatel 
kolczastego świata (program publicy­
styczny) 19.34 Obywatel kolczastego 
świata. Gustaw Herling-Grudziński 
(film dokumentalny) 20.30 Tygodnik 
polityczny (magazyn) 21.00 Rola ży­
cia: Wojciech Adamczyk (magazyn 
kulturalny) 21.25 Dziennik regionów 
- zapowiedź (program publicystyczny)
21.26 Program lokalny 21.30 Kronika
21.38 Pogoda w regionie 21.40 Kroni­
ka sportowa 21.45 Dziennik regionów
22.00 Studio LOTTO 22.10 Kryminalna 
siódemka 22.20 Pogoda 22.30 Bazary 
i bazarki 23.00 Moda na język polski, 
ode. 69: Savoir-vivre 23.25 Poczytalnia 
(magazyn kulturalny) 23.45 Całkiem 
niezła historia: Klub (cykl reportaży)

6.00 Nowy dzień 8.35 Aleksander - 
okropny, straszny, niezbyt dobry, bar­
dzo zły dzień (komedia) 10.10 Ewa 
gotuje (462) (magazyn kulinarny) 10.40 
Nasz nowy dom (272) (reality show)
11.40 Bogaty dom - biedny dom (41) 
(reality show) 12.45 Górale (23) (se­
rial dokumentalny) 13.15 Górale (24) 
(serial dokumentalny) 13.45 Drwale i 
inne opowieści Bieszczadu (123) (se­
rial dokumentalny) 14.15 Drwale i inne 
opowieści Bieszczadu (124) 14.40 Rol­
nicy. Podlasie (27) (serial dokumental­
ny) 15.45 Więzienie (34) (serial doku­
mentalny) 16.15 Więzienie (35) 16.45 
Więzienie (36) 17.15 Więzienie (37)
17.45 Chłopaki do wzięcia (277) (se­
rial dokumentalny) 18.15 Chłopaki do 
wzięcia (278) 18.50 Wydarzenia 19.15 
Prezydenci i premierzy (268) (program 
publicystyczny) 19.45 Sport 19.55 Po­
goda 20.00 Doda. 12 kroków' do miłości 
(8) (reality show) 21.00 Noc w muzeum 
2 (film przygodowy) 23.15 Desperado 
(film sensacyjny)

7.05 Kuchenne rewolucje: Rąbień, 
El Fuego (15) 8.00 Dzień Dobry TVN
11.30 Na Wspólnej (3507) (serial oby­
czajowy) 11.55 Na Wspólnej (3508)
12.20 Na Wspólnej (3509) 12.45 Na 
Wspólnej (3510) 13.30 MasterChef 
(7) 15.10 Top Model (7) (reality show)
16.45 Ślub od pierwszego wejrzenia (7) 
(reality show) 17.50 Mądrze gotuje­
my z Katarzy ną Bosacką (8) (magazyn 
poradnikowy) 17.55 Kuchenne rewo­
lucje: Szczecin - Pod Przykrywką (8)
19.00 Fakty 19.25 Sport 19.35 Pogoda
19.45 Uwaga! (magazyn reporterów)
20.00 Mam talent! (8) 21.50 Narodziny 
gwiazdy (film muzyczny) 0.35 Amok 
(film kryminalny)

ZAPRASZAM Y DO BARÓW MLECZNYCH
NA SMACZNE I NIEDROGIE POTRAWY

•  Bar „BIEŃCZYCE” , os. Kazimierzowskie 22 »  tel. 126481510

•  Bar „CENTRALNY” , os. Centrum C1 •- tel. 126441495

•  Bar „SZKOLNY” , os. Na Skarpie 24 -• tel. 126443402

•  Bar „PÓŁNOCNY” , os. Teatralne 11 *■ tel. 126444087

Bary zapewniają świeże i tanie dania 

tradycyjnej kuchni polskiej

7.00 Wyluzuj, Scooby-Doo! (12/26) 
(serial animowany) 7.30 Lego Ninjago 
(film animowany) 9.40 Ukryta prawfda 
(839) (serial paradokumentalny) 10.40 
Ukryta prawda (840) 11.40 Ukryta 
prawda (841) 12.40 Ukryta prawda 
(842) 13.40 Zagadki losu 2 (22/36) 
(serial paradokumentalny) 14.40 Opo­
wieści małżeńskie 2 (15/24) (serial pa­
radokumentalny) 15.40 Rozumiemy się 
bez słów (komedia) 17.50 Gremliny 2 
(horror komediowy) 20.00 Władca Pier­
ścieni: Dwie wieże (film fantasy) 23.45 
Człowiek o żelaznych pięściach (film 
przygodowy)

7.00 Galileo (295) (program popular­
nonaukowy) 8.00 Galileo (296) 9.00 
Galileo (962) 10.00 Galileo (963) 11.05 
Max 2: Bohater Białego Domu (film 
przygodowy) 12.55 Agenci. Biuro de­
tektywistyczne: Pijacka awantura (15) 
(serial kryminalny) 13.55 Agenci. Biuro 
detektyw istyczne: Niechciane pieniądze 
(16) 14.55 STOP Drogówka (maga­
zyn policyjny) 15.55 STOP Drogów­
ka 17.00 Policjantki i Policjanci (951) 
(serial obyczajowy) 18.00 Policjantki 
i Policjanci (952) 19.00 Policjantki i 
Policjanci (953) 20.00 Policjantki i 
Policjanci (954) 21.00 Policjantki i 
Policjanci (955) 22.00 Sprawiedliwi - 
Wydział Kryminalny (628) (serial kry­
minalny) 23.00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny (629) 0.00 Nieuchwytny 
cel 2 (film kryminalny)

7.00 Taki jest świat 7 (43) (program 
informacyjny) 8.00 Lombard. Zycie 
pod zastaw 3 (138) (serial obyczajo­
wy) 9.00 Lombard. Życie pod zastaw 3 
(139) 10.00 Lombard. Życie pod zastaw 
7 (354) 11.00 Lombard. Życie pod za­
staw 7 (355) 12.00 Lombard. Życie pod 
zastaw 7 (356) 13.00 Lombard. Życie 
pod zastaw 7 (357) 14.00 Lombard. Ży­
cie pod zastaw 7 (358) 15.00 Lombard. 
Życie pod zastaw 11 (575) 16.00 Lom­
bard. Zycie pod zastaw' 11 (576) 17.00 
Lombard. Życie pod zastaw 11 (577)
18.00 Lombard. Życie pod zastaw 11 
(578) 19.00 Lombard. Życie pod zastaw 
11 (579) 20.00 Mocne sobotnie kino: 
Cenny ładunek (film sensacyjny) 21.55 
Niezniszczalni 2 (film sensacyjny) 0.00 
Człowiek pies (dramat sensacyjny)

PROPOZYCJE 
NA SOBOTĘ

TY POLSAT, godz. 21.00 
+ NOC W MUZEUM 2 - Komedia sensa­
cyjna produkcji amerykańsko-kanadyjskiej z 
2009 roku. Larry Daley porzucił posadę noc­
nego stróża w nowojorskim Muzeum Historii 
Naturalnej. Mimo poprawy sytuacji mate­
rialnej nie czuje się szczęśliwy. W trakcie 
wizyty w' muzeum dow iaduje się, że niektóre 
eksponaty mają trafić do magazynów Instytu­
tu Smithsona w Waszyngtonie. Wyrusza więc 
do stolicy, aby ocalić Rzymianina Octaviusa, 
kowboja Jedediaha i innych. Przeszkadza mu 
w tym wybudzony ze snu egipski władca, 
który chce objąć władzę nad światem. By­
łemu stróżowi przychodzą z pomocą generał 
George Armstrong Custer, Teddy Roosevelt i 
Amelia Earhart.

TVPI, godz. 2135
+ UCZCIWY ZŁODZIEJ - Amerykań­
ski thriller z 2020 roku. Tom Carter ma na 
swym koncie całą masę rozbojów, łącznie z 
rabunkiem 9 milionów dolarów z banków 
w' małych miasteczkach. Wciąż pozostaje 
nieuchwytny i nie ma zamiaru rezygnować 
zprzestępczego procederu. Wszystko się jed­
nak zmienia, gdy Tom poznaje uroczą Annie 
Wilkins, dla której bardzo chce się zmienić. 
Zamierza skończyć ze złodziejskim fachem i 
rozpocząć nowe, uczciwe życie. Ale do akcji 
wkraczają bezwzględni agenci FBI. Postana­
wiają przechytrzyć "uczciwego złodzieja" i 
wzbogacić się jego kosztem.

TV POLSAT, godz. 23.15 
+ DESPERADO - Film sensacyjny produk­
cji amerykańsko-meksy kańskiej z 1995 roku. 
El Mariachi, niegdyś grajek, pojawia się ma­
łym meksykańskim miasteczku. W futerale 
nie nosi gitary, lecz pistolety. Mężczyzna 
tropi Bucha, wpływowego bossa handlarzy 
narkotyków, sprawcę śmierci jego ukocha­
nej. Wszystko wskazuje na to, że jego po­
szukiwania dobiegły końca: właśnie w tym 
miasteczku Bucho ma siedzibę i wszystkich 
zabijaków na usługach. Podstępnie zaatako­
wany na ulicy przybysz znajduje schronienie 
i pomoc w księgami pięknej Caroliny. Tym­
czasem wieść o pojawieniu się mściciela do­
ciera do Bucha.

TYP I, godz. 23.20
+ GODZINY STRACHU - Thriller pro­
dukcji brytyjsko-kanadyjsko-amerykariskiej 
z 2007 roku. Neil Randall ma kochającą, 
piękną żonę Abby i uroczą córeczkę Sophie. 
Mieszka w okazałym domu z ogrodem, a na 
jego koncie widnieje pokaźna kwota. Wkrót­
ce spodziewa się awansu w pracy. Gdy od­
wozi żonę na spotkanie z siostrą, z tylnego 
siedzenia samochodu mierzy' do nich nie­
znajomy mężczyzna. Twierdzi, że porwał 
Sophie. Jednak jego celem nie jest jedynie 
wymuszenie okupu. Zamierza zniweczyć bu­
dowane od lat szczęście rodziny Randallów. 
Jego żądania stają się coraz okrutniejsze.

POTRAW Y i G A R M A ŻER IA  -  W  W YKONANIU PRACO W NIKÓW  
RESTAURACJI „P IASTO W SKA” , 

os. Kaz im ie rzow sk ie  22, BA R  M LECZN Y  obok „LUDW IKA".
Tel. 606 205 558 lub 12 648 15 10.

Zapraszamy stałych i nowych klientów do zamawiania 
pysznych wyrobów garmażeryjnych bez konserwantów.
Różne rodzaje pierogów: ruskie, z  mięsem, z  serem, z  kapustą bia­

łą  i pieczarkami, z  kapustą kiszoną i mięsem lub grzybami, z  jagoda­
mi i truskawkami, a także leniwe Ewy •  kluski ś ląsk ie  i kopytka 
•  uszka z  grzybami i z mięsem •  naleśniki z  serem i jabłkami •  placki 
ziemniaczane •  gołąbki z  ryżem i mięsem •  kotlety mielone •  krokie­
ty z  mięsem, z  jajkiem, kapustą białą i pieczarkami, kapustą kiszoną 
i mięsem lub grzybami oraz z  serem i pieczarkami •  surówka z kiszo­
nej kapusty •  sałatki: jarzynowa, pieczarkowa, „palce lizać" i śledzio­
wa •  śledziki w śmietanie i po japońsku.

ODBIÓR I ZAMAWIANIE 
W BARZE MLECZNYM, ~ 
os. Kazimierzowskie 22

lu b  W  S K L E P A C H :  Delikatesy w os. Centrum C tel. 12 644 30 20, 
os. Kościuszkowskim tel. 12 644 05 34, os. Mogiła tel. 12 644 47 11, 

OH Wanda tel. 12 648 13 25. Zapraszamy w godzinach 10-18.
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NIEDZIELA, 23.10

7.00 Transmisja mszy świętej z Sank­
tuarium Bożego Miłosierdzia w Kra- 
kowie-Łagiewnikach 8.00 Tydzień 
(magazyn rolniczy) 8.30 Zakochaj się 
w Polsce: Wyszków i Ostrów Mazo­
wiecka (267) (magazyn) 9.05 Czas w 
las (8) (magazyn przyrodniczy) 9.35 
Okrasa łamie przepisy: Bieszczadzkie 
dzikie zioła (magazyn kulinarny) 10.10 
Klasztorne smaki według Remigiusza 
Rączki: Sercanie ze* Stopnicy (maga­
zyn kulinarny) 10.45 Zmiennicy: Safari 
(5/15) (serial komediowy) 11 : 5 Mię­
dzy ziemią a niebem (magazyn) 12.00 
Anioł Pański 12.15 Między ziemią a 
niebem 12.50 Misja Zambia: Kuchnia 
w Chingoli (cykl reportaży) 13.15 BBC 
w Jedynce: Serengeti 2: Przywództwo 
(4/6) (serial dokumentalny) 14.15 Z 
pamięci: Antoni Gołubiew (cykl felieto­
nów) 14.25 Weterynarze z sercem (142) 
(magazyn przyrodniczy) 14.55 U Pana 
Boga w ogródku (komedia obyczajowa)
17.00 Teleexpress 17.20 Pogoda 17.30 
Jaka to melodia? (teleturniej muzyczny)
18.30 Wojenne dziewczyny 5 (58) (se­
rial historyczny) 19.25 Sport 19.30 Wia­
domości 20.05 Pogoda 20.15 Wojenne 
dziewczyny 5 (59) (serial historyczny)
21.15 Rolnik szuka żony 9 (5) (teleno­
wela dokumentalna) 22.20 Zakochana 
Jedynka: Młoda Wiktoria (dramat histo­
ryczny) 0.15 Uczciwy złodziej (dramat 
kryminalny)

7.00 M jak miłość (1679) (serial oby­
czajowy) 7.55 Pytanie na śniadanie
11.25 The Voice of Poland 13: Nokaut, 
część 1 (14) (widowisko) 12.40 The 
Voice of Poland 13: Nokaut, część 2 
(14) 14.00 Familiada (teleturniej) 14.35 
Koło fortuny (1351) (teleturniej) 15.15 
Szansa na sukces. Opole 2023: Stanisła­
wa Celińska (4) (widowisko) 16.15 Tak 
to leciało! (8) (teleturniej muzyczny)
17.10 Lajk! (magazyn kulturalny) 17.30 
Zacznij od zdrowia (15) (magazyn 
medyczny) 18.00 Panorama 18.20 Va 
banąue (474) (teleturniej) 18.55 Na sy­
gnale: Dla kogo żyć (391) (serial fabu- 
lamo-dokumentalny) 19.25 Na sygnale: 
Na tropie wampira (392) (serial fabular- 
no-dokumentalny) 20.00 Postaw na mi­
lion (teleturniej) 21.00 Parasite (kome- 
diodramat) 23.20 Kino bez granic: Tuż 
po weselu (dramat obyczajowy)

P O L O N I A
6.55 Tygrysy Europy 2 (4/7) (serial 

komediowy) 7.40 Smaki polskie: Schab 
z niespodzianką (magazyn kulinarny)
7.55 Pytanie na śniadanie (magazyn)
11.25 Ziarno: Samolocik (program dla 
dzieci) 11.55 Między ziemią a niebem 
(magazyn) 12.00 Anioł Pański 12.15 
Między ziemią a niebem 12.50 Słowo 
na niedzielę: Fanfaron, czyli o błędnym 
rozumieniu Ewangelii 13.00 Transmisja 
mszy świętej z kościoła pw. Świętych 
Polskich Braci Męczenników w Byd­
goszczy 14.15 Tygrysy Europy 2 (5/7) 
(serial komediowy) 15.15 Niedziela z...: 
Magdaleną Zawadzką (program kultu­
ralny) 16.00 Wojciech Cejrowski

- boso przez świat: Kosmici (cykl re­
portaży) 16.30 Polacy tó wiedzą! (18) 
(teleturniej) 17.00 Teleexpress 17.20 M 
jak miłość (1671) (serial obyczajowy)
18.10 Powroty (101) (magazyn) 18.35 
Co dalej?: O tym mówi świat (program 
publicystyczny) 19.10 Informacje kul­
turalne 19.30 Wiadomości 20.05 Sport
20.10 Pogoda 20.20 Ojciec Mateusz 27: 
La cucaracha (350) (serial kryminalny)

3
KRAKÓW

21.15 Wielki test. 70 lat TVP (widowi­
sko) 23.25 Słownik polsko@polski (tal­
k-show prof. Jana Miodka) 0.00 Midni- 
ght News

7.30 Moja praca 8.00 Turystyczna 
jazda 8.15 Dlaczego krowa... (maga­
zyn przyrodniczy) 8.30 Całkiem niezła 
historia: Policjant od zabytków (cykl 
reportaży) 8.45 Całkiem niezła historia: 
Wielka kość 9.00 Bazaiy i bazarki 9.25 
Śniadanie samorządowe 10.00 Pogoda 
w regionie 10.05 Pod Tatrami 10.15 
Krzemionki 30. Przystanek reportaż, 
ode. 45: Novinki (cykl reportaży) 10.30 
Magazyn medyczny: Niebezpieczne 
słońce - czerniak i nowotwory skóry
10.45 Czas pogodnej jesieni. Magazyn 
nie tylko dla seniorów 11.00 Wolę doku­
ment, ode. 200: Człowiek z wysokiego 
zamku (program publicystyczny) 11.05 
Człowiek z wysokiego zamku (film 
dokumentalny) 11.30 Parafia z sercem, 
ode. 192: Sługa Boży ks. Michał Rapacz
12.05 Całkiem niezła historia: Dzwon­
nik z Gdyni 12.30 Rozmowy bardzo 
kulturalne (magazyn kulturalny) 12.45 
Express regionów 13.00 Piosenka dla 
Ciebie (koncert życzeń) 14.00 Rącz­
ka gotuje (magazyn kulinarny) 14.30 
Kronika dnia 14.42 Pogoda w regionie
14.45 Express regionów 15.00 Koronka 
do Miłosierdzia Bożego 15.20 Kościół 
z bliska (magazyn religijny) 16.00 Cafe 
piosenka, ode. 193: Łukasz Hawryluk
16.30 Kronika dnia 16.42 Pogoda w 
regionie 16.45 Express regionów 16.50 
Pogoda 17.00 Pogoda w regionie 17.05 
Na tropie przypraw. Pikantnie i słodko: 
Ziele angielskie (magazyn kulinarny)
17.30 Telezwierz (magazyn) 17.45 Dla­
czego krowa... (magazyn przyrodniczy)
18.00 Pogoda w regionie 18.03 Rzecz 
w kulturze (magazyn kulturalny) 18.24 
Młodzi zdolni Małopolanie (cykl felie­
tonów) 18.30 Kronika 18.52 Pogoda w 
regionie 18.55 Bliżej polityki (program 
publicystyczny) 19.10 Krzemionki 30. 
Przystanek reportaż, ode. 45: Novinki 
(cykl reportaży) 19.25 Młodzi zdolni 
Małopolanie (cykl felietonów) 19.33 
Krakowskie portrety: Beata Szymańska. 
Złota godzina (cykl reportaży) 20.00 
Wesołe lata Telewizji Kraków" Maryla 
Rodowicz (program muzyczny) 20.30 
Śniadanie samorządowe 21.00 Na tto- 
pie przypraw. Pikantnie i słodko: Koper 
włoski 21.25 Dziennik regionów - za­
powiedź 21.26 Program lokalny 21.30 
Kronika 21.38 Pogoda w regionie 21.40 
Kronika sportowa 21.45 Dziennik re­
gionów 22.00 Studio LOTTO 22.10 
Kryminalna siódemka 22.20 Pogoda
22.30 Ktokolwiek widział, ktokolwiek 
wie (program publicystyczny) 23.00 
Regionalny magazyn sportowy - nie­
dziela (magazyn sportowy) 23.25 Pio­
senka dla Ciebie (koncert życzeń)

6.00 Nowy dzień 7.10 Koń wodny: 
Legenda głębin (film fantasy) 9.35 
Doktor Dolittle (komedia) 11.30 Kung 
Fu Panda 2 (film animowany) 13.20 
Noc w muzeum 2 (film przygodowy)
15.40 Twoja Twarz Brzmi Znajomo 
(173) 17.40 Ślubne pogotowie Izabeli 
Janachowskiej (8) (reality show) 18.50 
Wydarzenia 19.20 Sport 19.25 Pogoda
19.30 Państwo w państwie (458) (pro­
gram publicystyczny) 20.00 Kabaret 
na żywo. Młodzi i Moralni (114) 22.05 
Cold Creek Manor (thriller) 0.45 Eli- 
zjum (dramat SF)

6.30 Kuchenne rewolucje: Knyszyn, 
Bar u Marka (1) (program rozrywkowy)
7.25 Nowa Maja w ogrodzie 6 (33/34) 
(magazyn ogrodniczy) 7.55 Akademia 
ogrodnika (33/34) 8.00 Dzień Dobry 
TVN 11.30 Co za tydzień (magazyn 
kulturalny) 12.20 Mam talent! (8)
14.15 Harry Potter i Insygnia Śmierci: 
część 1 (film przygodowy) 17.25 Lego 
Masters 3 (4) 19.00 Fakty 19.25 Sport
19.35 Pogoda 19.45 Uwaga! (magazyn 
reporterów) 20.00 MasterChef (8) 21.35 
Tajemnica zawodowa 2 (8) (serial oby­
czajowy) 22.40 Podwodna pułapka 2: 
Labiry nt śmierci (thriller) 0.25 Kuchen­
ne rewolucje: Szczecin - Pod Przykryw­
ką (8)

7.00 Wyluzuj, Scooby-Doo! (13/26) 
(serial animowany) 7.30 Wyluzuj, 
Scooby-Doo! (14/26) 8.00 Hop (film 
familijny) 10.05 Ukryta prawda (843) 
(serial paradokumentalny) 11.05 Ukry­
ta prawda (844) 12.05 Ukryta prawda 
(845) 13.05 Perfect Picture (3/8) 14.05 
Karol. Człowiek, który został papieżem 
(2-ost.) (film biograficzny) 16.15 Wład­
ca Pierścieni: Dwie wieże (film fantasy)
20.00 Superseans: Harry Potter i Insy­
gnia Śmierci: część 2 (film przygodowy) 
22.50 Holiday (komedia romantyczna)

7.00 Wszechświat: Zagadki starożyt­
ności: Obce światy (6) (serial doku­
mentalny) 8.00 Galileo (964) (program 
popularnonaukowy) 9.00 Galileo (965)
10.00 Naga broń 33 1/3: Ostateczna 
zniewaga (komedia) 11.45 Król Artur 
(film przygodowy) 14.30 Warcraft: Po­
czątek (film fantasy) 17.00 Łowcy skar­
bów. Kto da więcej? (26) (reality show)
18.00 Łowcy skarbów. Kto da więcej? 
(27) 19.00 Łowcy skarbów. Kto da wię­
cej? (28) 20.00 Jason Boume (thriller)
22.45 Upadek (dramat historyczny)

6.35 Prawdziwe motywy 2: Po trupach 
do celu (67) (serial paradokumentalny)
7.35 Prawdziwe motywy 2: Mały'foto­
graf (68) 8.35 Prawdziwe motywy 2: 
Nogi za pas (69) (serial paradokumen­
talny) 9.35 Dziewczyna z Jersey (ko- 
mediodramat) 11.40 Przygoda w krainie 
słoni (film przygodowy) 13.35 Miłość, 
szmaragd i krokodyl (film przygodo­
wy) 15.45 Giganci ze stali (film SF)
18.25 Polowanie na prezydenta (film 
sensacyjny) 20.00 Niedziela z gwiazda­
mi: Niezniszczalni 3 (film sensacyjny)
22.30 Wykidajło (dramat sensacyjny)

DROGI I DR0ZKI, CZYLI KTO WYMYSLIt 
AUTOSTRADĘ?

Patrząc na mapę Europy, Polski i choćby naszego Krakowa widzimy 
plątaninę dróg: autostrad, dróg krajowych, ekspresowych, wojewódzkich, 
powiatowych czy nawet tych polnych nieutwardzonych. Każdy z nas, uczest­
ników ruchu drogowego, jako kierowca, pasażer czy pieszy, często napotyka 
na utrudnienia komunikacyjne wynikające np. z remontów dróg. Stoimy w 
korkach denerwując się, że tracimy tak cenne minuty i godziny. Myślę, że 
niewielu z nas zastanowi się wtedy nad tym, ile czasu zajęłoby nam pokona­
nie tego samego odcinka drogą sprzed 100, 500 czy 5000 lat.

Pierwotnie drogami, którymi 
człowiek przemierzał ziemię, były 
zapewne ścieżki wydeptane przez 
zwierzęta. Podróżowano pieszo, a 
wydeptywane trakty dawały pew­
ność dotarcia z polowania do miej­
sca zamieszkania czy do sąsiednich 
osiedli. Częste korzystanie z tych 
samych szlaków powodowało two­
rzenie się ścieżek o różnej szero­
kości, które zależały od warunków 
terenu, przeszkód naturalnych, pory 
roku i były one podobne do dzi­
siejszych nieutwardzonych dróg 
polnych. Nie powstawały one jako 
świadomie wytyczone założenia 
komunikacyjno-transportowe, ale 
intuicyjnie łączyły, w najdogodniej­
szy i najszybszy sposób, wyznaczo­
ne cele. Rozwój sieci dróg musiał 
nastąpić wraz z pojawieniem się 
gospodarki rolniczo-hodowlanej. 
Wzrost liczebności grup ludzkich, 
a także przepędzanie zwierząt do­
mowych, poruszanie się saniami, a 
potem i wozami kołowymi powodo­
wało rozbudowę sieci komunikacji 
drogowej. Archeologiczne dowody 
na istnienie dróg dostarczają bada­
nia wykopaliskowe, które odsłania­
ją ślady kolein pozostawione przez 
koła wozów. Za jedne z najstarszych 
uważa się ślady po dwukołowym 
wozie z miejscowości Flintbek na 
terenie Szlezwiku-Holsztynu da­
towane na czasy kultury pucharów 
lejowatych (IV tysiąclecie p.n.e.).

Na terenie Europy odkryto pozo­
stałości dróg, do budowy których 
użyto drewna, surowca łatwo do­
stępnego na tym obszarze. Dzięki 
odpowiednim w arunkom przyrodni­
czym, tzn. podmokłym i bagiennym 
terenom dotrwały one do naszych 
czasów. Drewniane konstrukcje 
drogowe miały 
na celu połą­
czenie odcin­
ków suchych, 
by bezpiecznie 
pokonać bagna 
czy też pod­
mokłe doliny 
rzek. Najstar­
sza konstruk­
cja tego typu 
datowana jest 
na lata 4650­
4500 p.n.e i 
pochodzi z 
miejscowości 
Damme w Dol­
nej Saksonii.
C iekaw ostką 
może być, że 
jej budowa wy­
przedza czasy 
w ynalezienia 
wozu!

Pierwsze dro­
gi utwardzone 
pochodzą z 
kręgu cywili­
zacji śródziem­

nomorskiej. Za najstarszy trakt o 
utwardzonej nawierzchni uchodzi 
droga z Mitros do Pyrgos na Krecie, 
a datowuna jest na przełom III/II ty­
siąclecia p.n.e. Z terenu Grecji zna­
ne są także drogi o nawierzchniach 
żwirowych pochodzące z 2. połowy 
II tysiąclecia p.n.e. Państwa staro­
żytnego Bliskiego Wschodu, np. 
Asyria już w VIII w p.n.e. miała sieć 
drogową wzbogaconą o drogowska­
zy, strażnice, studnie czy przepisy 
drogowe dotyczące m.in. parkowa­
nia pojazdów. Podwaliny pod sieć 
drogową i budowę dróg w Euro­
pie zachodniej położyło Imperium 
Rzymskie. Powiększanie państwa o 
kolejne terytoria powodowało roz­
budowę dróg, które pełniły głównie 
funkcję wojskowo-strategiczną i ad­
ministracyjną. Z czasem stawały się 
katalizatorem rozwoju gospodar­
czego terenów, przez które przecho­
dziły. Rzymska sieć brukowanych 
dróg miała długość 80 000-90 000 
kilometrów, łączyła Gibraltar z uj­
ściem Dunaju i Wyspy Brytyjskie z 
Azją Mniejszą i Egiptem.

Twórcami pierwszej na świecie 
autostrady byli Włosi, a pomy­
słodawcą inżynier Piero Puricelli 
(1883-1951). Droga, którą mogły 
poruszać się tylko pojazdy silniko­
we, łączyła Mediolan z Varese, a 
jej budowę rozpoczęto 100 lat temu 
(1922-1924).

Irena Wójcik 
Fot: Autorka
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PONIEDZIAŁEK, 24.10

7.00 Transmisja mszy świętej z Sanktu­
arium Matki Bożej na Jasnej Górze 7.30 
Studio Raban (magazyn dla młodzieży)
8.00 Wiadomości 8.10 Pogoda 8.15 Kwa­
drans polityczny (program publicystycz­
ny) 8.40 Ranczo 6: Narracja negacji (68) 
(serial obyczajowy) 9.40 Komisarz Alex 
6: Bratobójstwo (69) (serial kryminalny)
10.35 Ojciec Mateusz 25: Ptaki (323) (se­
rial kryminalny) 11.25 Kasta: Gospodarka 
(serial paradokumentalny) 12.00 Wiado­
mości 12.10 Agrobiznes 12.30 Agropo- 
goda 12.35 Magazyn rolniczy 12.50 BBC 
w Jedynce: Serengeti 2: Przywództwo 
(4/6) (serial dokumentalny) 14.00 Serial
15.00 Wiadomości 15.10 Pogoda 15.15 
Alarm! (magazyn interwencyjny) 15.35 
Gra słów. Krzyżówka (620) (teleturniej)
16.05 Przysięga (744) (telenowela) 17.00 
Teleexpress 17.15 Jaka to melodia? (tele­
turniej muzyczny) 17.55 Klan (4045) (te­
lenowela) 18.20 Kasta: Zły pies (serial pa­
radokumentalny) 18.55 Jeden z dziesięciu 
(teleturniej) 19.25 Sport 19.30 Wiadomo­
ści 20.05 Pogoda 20.10 Alarm! (magazyn 
interwencyjny) 20.30 Leśniczówka (607) 
(telenowela) 21.00 Teatr Telewizji: Apollo 
z Bellac (sztuka Jeana Giraudoux) 22.20 
Świat bez fikcji: Rosja - Niemcy. Fatalne 
zauroczenie (film dokumentalny) 23.30 
Rob Roy (film przygodowy)

6.55 Rodzinka.pl: Braterska kasa (192) 
(serial komediowy) 7.30 Pytanie na śnia­
danie - pobudka 7.55 Pytanie na śniadanie
10.35 Panorama 10.45 Pytanie na śnia­
danie 11.15 Rodzinka.pl: Nowe gniazdo 
(113) (serial komediowy) 11.50 Barwy 
szczęścia (2682) (serial obyczajowy)
12.30 Koło fortuny (1351) (teleturniej)
13.15 Zranione ptaki (148) (serial obycza­
jowy) 14.05 Va banque (474) (teleturniej)
14.35 Na sygnale: Dobra robota (283) (se­
rial fabulamo-dokumentalny) 15.10 Wy­
dział kryminalny Kitzbiihel: Koniec (75)
15.55 Przepis dnia (25) (magazyn kulinar­
ny) 16.00 Koło fortuny (1352) (teleturniej)
16.35 Familiada (teleturniej) 17.15 Zaka­
zany owoc (84) (telenowela) 18.00 Pano­
rama 18.20 Va banąue (475) 18.45 Zra­
nione ptaki (149) 19.30 Barwy szczęścia
(2682) 20.00 Przepis dnia (26) (magazyn 
kulinarny) 20.10 Barwy' szczęścia (2683)
20.40 Kulisy serialu "M jak miłość” (cykl 
felietonów) 20.55 M jak miłość (1680) 
(serial obyczajowy) 21.55 Miłość i me­
dycyna 4 (21) (serial obyczajowy) 22.55 
Stanley FI (1/4) (serial kryminalny) 0.00 
Kafamaum (dramat obyczajowy)

P O L O N I A
7.00 Okrasa łamie przepisy: Mazurskie 

sałatki ziemniaczane (magazyn kulinar­
ny) 7.30 Pytanie na śniadanie - pobudka
7.55 Pytanie na śniadanie 10.35 Panorama 
kraj 10.45 Pytanie na śniadanie 11.10 Po­
lonia Express (54) 11.30 Barwy szczęścia 
(2641) (serial obyczajowy) 12.00 Wia­
domości 12.15 Stulecie Winnych 4 (43) 
(serial obyczajowy) 13.05 Ojciec Mateusz 
27: La cucaracha (350) (serial kryminal­
ny) 14.00 Co dalej?: O tym mówi świat 
(program publicystyczny) 14.40 Kultura 
na Ludowo#wspieram: Twórcy ludowi na 
Opolszczyźnie (10) (cykl reportaży) 15.00 
Wiadomości 15.20 Figu Migu na planecie 
Czochras: Czerwone, żółte, zielone (27) 
(program dla dzieci) 15.35 Zwierzaki Czy- 
taki: Ruchomy punkt biblioteczny (133) 
(program edukacyjny) 15.50 Ale talent: 
Kolorowe łódki (32) (program edukacyj­
ny) 16.00 Leśniczówka (426) (telenowela)
16.30 Barwy szczęścia (2641) (serial oby­
czajowy) 17.00 Teleexpress 17.20 Słow­
nik polsko@polski (talk-show prof. Jana 
Miodka) 17.55 Gra słów. Krzyżówka (616) 
(teleturniej) 18.30 Informacje kulturalne
18.55 Kamperem po południu (magazyn)
19.20 Polacy światu (cykl dokumentalny)
19.30 Wiadomości 20.05 Sport 20.10 Po­
goda 20.20 Czas honoru. Powstanie: Go­

dzina "W" (2) (serial wojenny) 21.10 Czas 
honoru. Powstanie: Hotel Victoria (3)
22.05 Polonia 24 (magazyn informacyjny)
22.35 Kobiety w' drodze: Matki wojny (3) 
(talk-show) 23.30 Leśniczówka (426) (te­
lenowela) 0.00 Midnight News

KRAKÓW
7.00 Agrorozmowa 7.10 Całkiem niezła 

historia: Zęby ludziom było weselej (cykl 
reportaży) 7.30 fnfo Wilno .7.45 Express 
regionów 8.01 Krakowskie portrety: Be­
ata Szymańska. Złota godzina (cykl re­
portaży) 8.30 Kronika dnia 8.43 Pogoda 
w regionie 8.45 Kronika sportowa 8.50 
Małopolska na rowery, ode. 24: Mszana 
Dolna (magazyn turystyczny) 9.01 Marzy­
ciele: Zofia Zawiszanka (program publi­
cystyczny) 9.30 Kronika dnia 9.40 Pogoda 
w regionie 9.45 Bliżej polityki (program 
publicystyczny) 10.00 TVP 3 Info 10.15 
Pogoda 10.20 Rok w ogrodzie (maga­
zyn) 10.40 TVP 3 Info 11.00 TVP 3 Info
11.15 Rączka gotuje (magazyn kulinarny)
11.40 TVP 3 Info 12.00 TVP 3 Info 12.30 
TYP 3 Info 12.45 Express regionów 12.55 
Agrobiznes extra 13.10 Agropogoda 13.15 
TVP 3 Info 13.30 TVP 3 Info 14.00 TVP 
3 Info 14.30 Kronika dnia 14.42 Pogoda 
w regionie 14.45 Express regionów 15.00 
Koronka do Miłosierdzia Bożego 15.20 
Agape (magazyn religijny) 15.50 Przepis 
na dziś: Czekoladowe ciasto bez pieczenia 
(magazyn kulinarny) 16.00 TYP 3 Info
16.10 Pogoda 16.15 Echa dnia (program 
publicystyczny) 16.30 Kronika dnia 16.42 
Pogoda wr regionie 16.45 Express regio­
nów 16.50 Pogoda 17.00 Pogoda w regio­
nie 17.05 Więcej sportu (program publicy­
styczny) 17.30 Telekurier 18.00 Pogoda w 
regionie 18.03 Jedź bezpiecznie (magazyn 
motoryzacyjny) 18.14 Zdrowie dla Cie­
bie (magazyn medyczny) 18.30 Kronika 
18.59 Tematy dnia 19.10 Nowohucka 
kronika filmowa 19.20 Niecodziennik, 
ode. 38: Historyczny obraz odnaleziony 
przez internet (magazyn) 19.31 Magazyn 
medyczny: Urologia w nowej odsłonie w 
Szpitalu Specjalistycznym im. Ludwika 
Rydygiera w' Krakowie 19.45 Eko patent, 
ode. 19 (magazyn ekologiczny) 19.55 Po­
goda w regionie 20.00 Piórkiem i węglem: 
Czas się zatrzyma! (program edukacyjny)
20.26 Felieton 20.35 Tajemnice, ode. 53 
(serial kryminalny) 21.25 Dziennik regio­
nów - zapowiedź (program publicystycz­
ny) 21.26 Program lokalny 21.30 Kronika
21.39 Pogoda w regionie 21.41 Kromka 
sportowa 21.45 Dziennik regionów 22.00 
Studio LOTTO 22.10 Kryminalna siódem­
ka 22.20 Pogoda 22.30 Zamknięty świat 
(serial dokumentalny) 23.00 Agrorozmo­
wa 23.20 Telekurier 23.45 Całkiem niezła 
historia (cykl reportaży)

6.00 Nowy dzień 8.40 Malanowski i 
partnerzy: Drugie życie (313) (serial fa­
bulamo-dokumentalny) 9.10 Malanowski 
i partnerzy: Dziewictwo na sprzedaż (314)
9.40 Sekrety rodziny: Trudna decyzja 
(274) (serial paradokumentalny) 10.40 
Dlaczego ja?: 24-letnia Gabriela zostaje 
stażystką w firmie, z której ktoś próbuje 
ją usunąć (1142) (serial paradokumental­
ny) 11.40 Gliniarze: Podejrzana przesyłka 
(345) (serial paradokumentalny) 12.50 
Wydarzenia 13.20 Interwencja (magazyn 
reporterów) 13.40 Trudne sprawy: Wróżka 
(1072) (serial paradokumentalny) 14.40 
Dlaczego ja?: Rozwód (963) 15.50 Wy­
darzenia 16.10 Pogoda 16.15 Interwencja 
(magazyn reporterów) 16.30 Na ratunek 
112: Prywatny detektyw (734) (serial pa­
radokumentalny) 17.00 Gliniarze (743) 
(serial paradokumentalny) 18.00 Pierwsza 
miłość (3482) (serial obyczajowy) 18.50 
Wydarzenia 19.25 Gość "Wydarzeń" (pro­
gram publicystyczny) 19.45 Sport 19.55 
Pogoda 20.05 Dancing with the Stars. 
Taniec z gwiazdami (132) 22.05 Infemo 
(thriller) 0.50 44 minuty (dramat)

7.05 Kuchenne rewolucje: Warszawa, 
Bistro Tarchomin (9) 8.00 Dzień Dobry 
TVN 11.40 Mądrze gotujemy z Katarzy­
ną Bosacką (8) (magazyn poradnikowy) 
11.50 Ukryta prawda (1440) (serial pa­
radokumentalny) 12.55 Tajemnice miło­
ści (31) (serial paradokumentalny) 14.00 
Ukryta prawda (1324) 15.05 Ukryta praw­
da (1117) 16.10 Ten moment (59) (serial 
paradokumentalny) 16.45 Kuchenne re­
wolucje: Nowogard, Pierogamia u Marty 
(10) 17.55 Ukryta prawda (1441) 19.00 
Fakty 19.35 Sport 19.45 Pogoda 19,55 
Uwaga! (magazyn reporterów) 20.10 Do­
radca smaku (30) (magazyn kulinarny)
20.15 Na Wspólnej (3511) (serial obycza­
jowy) 20.55 Milionerzy (585) (teleturniej)
21.35 Herkules (8-ost.) (serial krymi­
nalny) 22.40 Dom wygranych (komedia 
kryminalna) 0.20 Co za tydzień (magazyn 
kulturalny)

6.45 Hotel Paradise 6 (40/60) (reality 
show) 7.45 Ukryta prawda (721) (serial 
paradokumentalny) 8.45 Ukryta prawda 
(849) 9.50 Ukryta prawda (850) 10.50 
Opowieści małżeńskie 2 (8/24) (serial 
paradokumentalny) 11.55 Zagadki losu 
(33/34) (serial paradokumentalny) 12.55 
Szpital (938) (serial paradokumentalny)
13.55 Sąd rodzinny (143) (serial fabular- 
no-dokumentalny) 14.55 Perfect Picture 
(3/8) 15.55 Ukryta prawda (1100) 16.55 
Opowieści małżeńskie 2 (17/24) (serial 
paradokumentalny) 17.55 Rozwód. Walka 
o wszystko (24/40) (serial paradokumen­
talny) 19.00 Zagadki losu 2 (25/36) (se­
rial paradokumentalny) 20.00 Papiery na 
szczęście (181) (serial obyczajowy) 20.35 
Hotel Paradise 6 (41/60) (reality show)
21.35 Karol. Papież, który pozostał czło­
wiekiem (1/2) (film biograficzny) 23.35 
Widmo (horror)

7.00 Strażnik Teksasu (92) (serial sensa­
cyjny) 8.00 Nasz nowy dom (10) (reality 
show) 9.00 Pierwsza miłość (3481) (serial 
obyczajowy) 9.50 Pierścionek z rubinem 
(90) (serial obyczajowy) 10.55 Kocha­
ne pieniądze: Niewolnicy pieniądza (37) 
(serial paradokumentalny) 11.55 Sędzia 
Judy (165) (reality show) 12.25 Sędzia 
Judy (166) 12.55 Sędzia Judy (167) 13.25 
Sędzia Judy (168) 13.55 STOP Drogów'ka 
(magazyn policyjny) 14.55 STOP Dro­
gówka (magazyn policyjny) 16.00 Poli­
cjantki i Policjanci (955) (serial obyczajo­
wy) 17.00 Łowcy skarbów. Kto da więcej? 
(25) (reality show) 18.00 Łowcy skarbów. 
Kto da więcej? (29) (reality show) 19.00 
Policjantki i Policjanci (956) 20.00 Spra­
wiedliwi - Wydział Kryminalny (630)
21.00 Nieuchwytny cel 2 (film kryminal­
ny) 23.10 W podziemnym kręgu (dramat 
sensacyjny)

7.00
bez ostrzeżenia (1) (serial sensacyjny)
8.00 Lombard. Życie pod zastaw 11 (577) 
(serial obyczajowy) 9.00 Lombard. Życie 
pod zastaw 7 (356) 10.00 Prawdziwe mo­
tywy 2: Złodziej dusz (72)

(serial paradokumentalny) 11.00 Ro­
dzinny interes 5: Zwyczajna rodzina (215) 
(serial obyczajowy) 12.00 Zaklinaczka 
duchów 4 (79) (serial fantasy) 13.00 Lom­
bard. Życie pod zastaw 7 (357) (serial 
obyczajowy) 14.00 Rodzinny interes 5: 
Aniołek (216) (serial obyczajowy) 15.00 
Lombard: Życie pod zastaw 7 (359) 16.00 
Prawdziwe motywy 2: Przemoc domo­
wa (75) (serial paradokumentalny) 17.00 
Prawdziwe motywy 2: Sami swoi (76)
18.00 Lombard. Życie pod zastaw 11 
(579) 19.00 Lombard. Życie pod zastaw­
i ł  (580) 20.00 Poniedziałkowy hit: Robo- 
Cop (film SF) 22.15 Plan ocalenia (thril­
ler) 0.15 Traffik (thriller)

Kobra - oddział specjalny: Śmierć

Nasze miasto

TRZYMAJMY ICH Z  DALEKA
Opozycja klnie, straszy, kłamie, ale sondaże pozostają nieubłagane: poparcie dla 

opozycji nie rośnie. Tusk miota się po drętwych spotkaniach, w iększość uczestni­
ków jest już znużona tym co usiłuje im wmówić. Do znudzenia powtarza, że wy­
gra wybory i zamknie do więzień cały rząd, a wobec zwolenników' Prawa i Spra­
wiedliwości zastosuje przyspieszoną reedukację, likwidując publiczną telewizję 
i zamykając im dostęp do mediów. Na spotkaniu z Broniarzem z ZNP i grupą 
politycznie zaczadzonych nauczycieli bredził o budowaniu niewolniczej mental­
ności i ideologicznej presji, której dziś poddawane są dzieci. Co to za nauczyciele, 
którzy spokojnie słuchają głupstw chorego na władzę polityka? Czy rzeczywiście 
wychowują dzieci na przyszły ch niewolników'? W czasach gdy Tusk był premie­
rem szkoły biedowały, a wiele zostało zamknięty ch. Teraz chce, żebyśmy o tym 
zapomnieli. Nie zapomnimy, panie Tusk, Pana wnuki będą się za pana wstydzić, 
czytając za 20 czy 30 lat co o panu znajdą w podręcznikach historii.

Za agresywnym Tuskiem drepcze mdły Hołownia, który wciąż udaje, że ma 
coś do powiedzenia. Gromadka miernot, które wyciągnął z Platformy wciąż wie­
rzy, że dostanie się do sejmu ze wspólnych list z PSL. Ambicje maleją z  każdym 
miesiącem, bo jeszcze niedawno Hołownia kandydował na prezydenta (z marnym 
wynikiem), a potem chciał być premierem. Teraz wystarczyłby mu wicepremier, 
ale i tego od Tuska nie dostanie. W wyborach uskłada parę procent i pewnie do­
stanie się do sejmu, gdzie zdobędzie tytuł najnudniejszego posła ostatnich kaden­
cji. Dobrali się z Kosiniakiem-Kamyszem i trzeba się dziwić, że wierzą w cud 
zabiegając o wyborców na wsi. Wieś już dawno poznała się na PSL-u i dzisiaj 
tylko przyciąganie rozmaitych politycznych maruderów7 pozwala w niektórych 
sondażach utrzymywać się w okolicach progu wyborczego. Bo w ostatnim sonda­
żu CBOS partia Kosiniaka-Kamysza zdobyła rekordowe 2 procent.

W tym samym sondażu lewica jest nieco lepsza, bo osiąga 6 procent. Prędzej 
czy później Czarzasty pogodzi się z Platformą i pójdzie na garnuszek u Tuska, tak 
jak to zrobiła lewica w wyborach do europarlamentu. Marzenie Tuska o jednej 
liście wyborczej i o przewodzeniu całej opozycji ma szansę się spełnić, chociaż 
drugie marzenie, o pokonaniu PiS, wydaje się całkowicie niemożliwe. Przesądza o 
tym nie tylko słabość, niekompetencja i arogancja opozycji, ale przede wszystkim 
zdecydowana opinia większości Polaków7, aby nie oddawać władzy oszustom i 
łapówkarzom. W sytuacji wyraźnego podziału na tych, którzy chcą Polski niepod­
ległej, dostatniej, solidarnej i sprawiedliwej oraz tych, którym jest wszystko jedno 
czy w Polsce rządzić będą Niemcy z Brukseli czy nieudacznicy Tuska, byle można 
było robić szemrane interesy, liczyć na bezkarność w sądach i napychać kieszenie 
cudzym kosztem, wybory za rok na swoją korzyść rozstrzygnie prawica. A zaraz 
potem, w7 kwietniu 2024 roku odbędą się wybory7 samorządowe, w których Polacy 
zdecydują, czy chcą dalszego rozwoju całego kraju i wszystkich obywateli, czy 
bogacenia się małych grup, łapczywych i skorumpowanych. Dzisiejszą opozycję 
trzeba trzymać jak najdalej od jakiejkolwiek władzy.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duże i małe

POŻEGNANIE Z PREMIEREM?
Ostatnio w obozie rządzącym naszym krajem nastąpiło pewne przesile­

nie. Najpierw prezes wszystkich prezesów spotkał się z pisowskimi „spi­
skowcami” w sprawie ewentualnego odsunięcia obecnego premiera od 
steru. Wcześniej Jarosław7 Kaczyński zasięgał opinii starszych kolegów7 
partyjnych z zakonu PC w tej sprawie. Wszystko na to wskazywało, że 
czas premiera dobiega końca. Jednak b. wicepremer nagle zmienił zdanie. 
Zdecydował, że premier Morawiecki na razie zostanie na swoim stanowi­
sku. Jednak całkowicie go ubezwłasnowolnił, pozbawiając najbliższych 
współpracowników, a to szefa Kancelarii Premiera i szefa gabinetu. Mało 
tego na tę pierwszą funkcję desygnował jednego z najwierniejszych swo­
ich towarzyszy Marka Kuchcińskiego, tym samym przejmując całkow7itą 
kontrolę nad premierem.

Decyzje prezesa Kaczyńskiego okazują się w pełni przemyślane i lo­
giczne. Obecna zmiana premiera nic by nie dała, a nawet przyniosłaby 
negatywne skutki dla obozu rządzącego w perspektywie zbliżających się 
wyborów parlamentarnych. Odpowiedzialność za wszelkie zło czyli za 
kryzys energetyczny spadłaby na nową ekipę. Zwyciężyła koncepcja do­
pchania wózka rządowego w obecnym składzie co najmniej do wiosny. 
W ten sposób do wszystkich grzechów premiera zostaną dopisane nowe 
w postaci braków węgla, wyłączeń brakującego prądu i wreszcie nastąpi 
jego rozliczenie, zgodnie z oczekiwaniami społecznymi, ale także tymi, 
które są we własnym obozie politycznym. Dopiero wtedy zostanie powo­
łany nowy rząd, który przed wyborami naobiecuje, ale nie wiele z tego 
wykona, bo czasu będzie mało. Przecież o to chodzi. Obóz Zjednoczonej 
Prawicy stał się bowiem mistrzem w obiecankach cacankach o świetla­
nym rozwoju Polski, gdy wszyscy widzą jak jest...

Jest już nawet kandydatka na stołek premiera. Ponoć odmówiła po­
wrotu na objęciu steru rządu b. premier Beata Szydło, ale podjęła temat 
pani marszałek Sejmu Elżbieta Witek. To ona ma ewentualnie zastąpić 
znienawidzonego technokratę oraz bankstera i stać się opiekuńczą matką 
narodu. Jednak ta pijarowska wizja może być trudna w realizacji. Nad­
chodząca zima będzie bezlitosnym sprawdzianem zdolności administra­
cyjnych nie tylko premiera, ale'całej ekipy PiS-owskiej. Kryzys gospo­
darczy będzie narastał, szalejąca inflacja będzie nadal utrudniać życie 
obywatelom i obawiam się, że nie ma takiego cudotwórcy(-czyni) która 
nagle odmieniłby bieg złych gospodarczo wydarzeń. Dlatego nie wyklu­
czam późniejszego odwołania premiera tak aby obciążyć go za wszelkie 
dotychczasowe zło i dać czystą kartę nowej ekipie obiecującej świetlaną 
przyszłość. Mam nadzieję, że na takie cwane posunięcie nie dadzą się na­
brać nasi rodacy i doprowadzą w wyborach do odsunięcia od władzy całej 
ekipy, która doprowadziła Polskę na skraj przepaści i chce zrobić krok na 
przód. Najwyższy czas na mądre zarządzanie naszym krajem z udziałem 
Unii Europejskiej co pozwoli nam na stopniowe wychodzenie z kryzysu.

SŁAWOMIR PIETRZYK
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Zapiski Jakuba Klenia

7.00 Transmisja mszy świętej z Sank­
tuarium Matki Bożej na Jasnej Górze
7.30 Kościół z bliska (magazyn reli­
gijny) 8.00 Wiadomości 8.10 Pogoda 
8.15 Kwadrans polityczny (program 
publicystyczny) 8.40 Ranczo 6: Wiatr 
w żaglach (69) (serial obyczajowy) 9.35 
Komisarz Alex 6: Powstały z martwych 
(70) (serial kryminalny) 10.35 Ojciec 
Mateusz 25: Ostatnia akcja Szpicbród- 
ki (324) (serial kryminalny) 11.25 Ka­
sta: Zły pies (serial paradokumentalny) 
12.00 Wiadomości 12.10 Agrobiznes
12.30 Agropogoda 12.35 Magazyn rol­
niczy 12.50 Natura w  Jedynce: Odludne 
tereny Australii (1/3) (film dokumen­
talny) 14.00 Serial 15.00 Wiadomości
15.10 Pogoda 15.15 Alarm! (magazyn 
interwencyjny) 15.35 Gra słów. Krzy­
żówka (621) (teleturniej) 16.05 Przysię­
ga (745) (telenowela) 17.00 Teleexpress
17.15 Jaka to melodia? (teleturniej mu­
zyczny) 17.55 Klan (4046) (telenowela)
18.20 Kasta: Zwolnienie dyscyplinarne 
(serial paradokumentalny) 18.55 Jeden 
z dziesięciu (teleturniej) 19.25 Sport
19.30 Wiadomości 20.05 Pogoda 20.10 
Alarm! 20.30 Leśniczówka (608) (tele­
nowela) 21.00 Pełny obraz 2 (7) (serial 
dokumentalny) 21.40 Magazyn Ekspre­
su Reporterów 22.45 Ocaleni (reality 
show) 23.50 Magazyn śledczy Anity 
Gargas (247) (magazyn) 0.30 Replikan- 
ci (film SF)

6.55 Rodzinka.pl: Strzała Amora 
(193) (serial komediowy) 7.30 Pytanie 
na śniadanie - pobudka 7.55 Pytanie na 
śniadanie 10.35 Panorama 10.45 Py­
tanie na śniadanie 11.15 Rodzinka.pl: 
Dziadkowie kontratakują (114) (serial 
komediowy) 11.50 Barwy szczęścia
(2683) (serial obyczajowy) 12.30 Koło 
fortuny (1352) (teleturniej) 13.15 Zra­
nione ptaki (149) (serial obyczajowy)
14.05 Va banąue ,(475) (teleturniej)
14.35 Na sygnale: Śmiertelne nieporo­
zumienie (284) (serial fabulamo-doku- 
mentalny) 15.10 Wydział kryminalny 
Kitzbiihel: Gorączka (76) 15.55 Przepis 
dnia (26) (magazyn kulinarny) 16.00 
Koło fortuny (1353) (teleturniej) 16.35 
Familiada (teleturniej) 17.15 Zakazany 
owoc (85) (telenowela) 18.00 Panorama
18.20 Va banąue (476) 18.45 Zranio­
ne ptaki (150) 19.30 Barwy szczęścia
(2683) 20.00 Przepis dnia (27) (maga­
zyn kulinarny) 20.10 Barwy szczęścia
(2684) 20.40 Kulisy serialu "M jak mi­
łość" (cykl felietonów) 20.55 M jak mi­
łość (1681) (serial obyczajowy) 21.55 
Miłość i medycyna 4 (22) (serial oby­
czajowy) 22.55 Stanley H (2/4) (serial - 
kryminalny) 0.05 Ludzkie historie: Kra­
ina miodu (film dokumentalny)

P O L O N I A
7.00 Co dalej? (program publicystycz­

ny) 7.30 Pytanie na śniadanie - pobudka
7.55 Pytanie na śniadanie 10.35 Pano­
rama 10.45 Pytanie na śniadanie 11.10 
Kamperem po południu (magazyn)
11.30 Barwy szczęścia (2642) (serial 
obyczajowy) 12.00 Wiadomości 12.15 
Czas honoru. Powstanie: Godzina "W" 
(2) (serial wojenny) 13.05 Czas hono­
ru. Powstanie: Hotel Victoria (3) 14.05 
Giganci historii: Kleopatra VII. Życie i 
w izerunek w kulturze (teleturniej) 15.00 
Wiadomości 15.15 Przystanek Historia: 
Archiwum zbrodni komunistycznych 
- nieskończone śledztwa (cykl doku­
mentalny) 15.35 Przyjaciele Misia i 
Margolci: Turniej rycerski (64) (wido­
wisko) 16.00 Leśniczówka (427) (tele­
nowela) 16.30 Barwy szczęścia (2642) 
(serial obyczajowy) 17.00 Teleexpress
17.20 Studio Wschód (magazyn) 17.55 
Gra słów'. Krzyżówka (617) (teleturniej)

18.30 Informacje kulturalne 18.50 Nad 
Niemnem (459) (magazyn Polaków na 
Białorusi) 19.10 Studio Lwów 19.30 
Wiadomości 20.05 Sport 20.10 Po­
goda 20.20 Ojciec Mateusz 12: Disco 
(154) (serial kryminalny) 21.10 Ojciec 
Mateusz 12: Żart (155) 22.05 Polonia 
24 22.35 Kornel (film dokumentalny)
23.30 Leśniczówka (427) (telenowela) 
0.00 Midnight News

KRAKÓW
7.00 Agrorozmowa 7.10 Całkiem nie­

zła historia: Klub (cykl reportaży) 7.30 
Info Wilno 7.45 Express regionów 8.01 
Na tropie przypraw. Pikantnie i słodko: 
Ziele angielskie (magazyn kulinarny)
8.30 Kronika dnia 8.43 Pogoda w regio­
nie 8.45 Magazyn medyczny: Urologia 
w nowej odsłonie w Szpitalu Specja­
listycznym im. Ludwika Rydygiera w 
Krakowie 9.01 Więcej sportu (program 
publicystyczny) 9.21 Nowohucka kro­
nika filmowa 9.30 Kronika dnia 9.40 
Pogoda w regionie 9.45 Tematy' dnia 
(program publicystyczny) 10.00 TVP 
3 Info 10.25 Pogoda 10.30 TVP 3 Info
11.00 TVP 3 Info 11.15 Qulszoł - ku­
linarne potyczki (magazyn kulinarny)
11.40 TVP 3 Info 12.00 TVP 3 Info
12.30 TVP 3 Info 12.45 Express re­
gionów 12.55 Agrobiznes extra 13.10 
Agropogoda 13.15 TVP 3 Info 13.30 
TVP 3 Info 14.00 TVP 3 Info 14.15 
Na zdrowie. Poradnik medyczny TVP 
3, ode. 111: Ryby 14.30 Kronika dnia 
14.42 Pogoda w regionie 14.45 Express 
regionów 15.00 Koronka do Miłosier­
dzia Bożego 15.20 Kościół z bliska 
(magazyn religijny) 15.50 Przepis na 
dziś: Krem orzechowo-czekoladowy 
(magazyn kulinarny) 16.00 TVP 3 Info
16.10 Pogoda 16.15 Echa dnia 16.30 
Kronika dnia 16.42 Pogoda w regionie
16.45 Express regionów 16.50 Pogoda
17.00 Pogoda w regionie 17.05 Onko- 
czujni, ode. 13/22: Kraków (magazyn 
medyczny) 17.20 Młodzi zdolni Mało­
polanie (cykl felietonów) 17.30 Głos re­
gionów 18.00 Pogoda w regionie 18.02 
Niecodziennik, ode. 38: Historyczny 
obraz odnaleziony przez internet (ma­
gazyn) 18.20 Jak odpowiedzialnie zaży­
wać leki (felieton) 18.30 Kronika 18.52 
Kronika sportowa 18.56 Pogoda w re­
gionie 18.59 Tematy- dnia 20.16 Szlak 
przydrożnych kapliczek (cykl repor­
taży) 20.35 Tajemnice, ode. 54 (serial 
kryminalny) 21.25 Dziennik regionów 
- zapowiedź (program publicystyczny)
21.26 Program lokalny 21.30 Kronika
21.39 Pogoda w regionie 21.41 Kroni­
ka sportowa 21.45 Dziennik regionów
22.00 Studio LOTTO 22.10 Kryminalna 
siódemka 22.20 Pogoda 22.30 Policja.pl
23.00 Agrorozmowa 23.20 Sprawa dla 
reportera (magazyn interwencyjny)

6.00 Nowy dzień 7.55 Piotruś Pan 
(film familijny) 10.10 Ewa gotuje (461) 
(magazyn kulinarny) 10.40 Nasz nowy 
dom (271) (reality show) 11.40 Bogaty 
dom - biedny dom (40) (reality show)
12.45 Górale (21) (serial dokumental­
ny) 13.15 Górale (22) 13.45 Drwale i 
inne opowieści Bieszczadu (121) (se­
rial dokumentalny) 14.15 Drwale i inne 
opowieści Bieszczadu (122) 14.40 Rol­
nicy. Podlasie (26) (serial dokumental­
ny) 15.45 Więzienie (30) (serial doku­
mentalny) 16.15 Więzienie (31) 16.45 
Więzienie (32) 17.15 Więzienie (33)
17.45 Chłopaki do wzięcia (275) (se­
rial dokumentalny) 18.15 Chłopaki do 
wzięcia (276) 18.50 Wydarzenia 19.15 
Prezydenci i premierzy (267) (program 
publicystyczny) 19.45 Sport 19.55 Po­
goda 20.00 Doda. 12 kroków do miłości 
(7) (reality show) 21.00 Piękna i Bestia 
(film familijny) 23.50 Pociąg z forsą 
(film sensacyjny)

7.05 Kuchenne rewolucje: Nowogard, 
Pierogamia u Marty (10) 8.00 Dzień 
Dobiy TVN 11.40 Doradca smaku 
(30) (magazyn kulinarny) 11.50 Ukryta 
prawda (1441) (serial paradokumental­
ny) 12.55 Tajemnice miłości (32) (serial 
paradokumentalny) 14.00 Ukryta praw­
da (1325) 15.05 Ukryta prawda (1118)
16.10 Ten moment (60) (serial parado­
kumentalny) 16.45 Kuchenne rewolu­
cje: Kalisz, Pierogatka (11) 17.55 Ukry­
ta prawda (1442) 19.00 Fakty 19.35 
Sport 19.45 Pogoda 19.55 Uwaga! 
(magazyn reporterów) 20.10 Doradca 
smaku (31) (magazyn kulinarny) 20.15 
Na Wspólnej (3512) (serial obyczajo­
wy) 20.55 Milionerzy (586) (teleturniej)
21.35 Ślub od pierwszego wejrzenia (8) 
(reality show) 22.40 Kuba Wojewódzki 
(8) (talk-show) 23.45 Superwizjer (ma­
gazyn reporterów) 0.20 Herkules (8) 
(serial kryminalny)

6.45 Hotel Paradise 6 (41/60) (reality 
show) 7:45 Ukryta prawda (722) (serial 
paradokumentalny) 8.45 Ukryta prawda 
(851) 9.50 Ukryta prawda (852) 10.50 
Opowieści małżeńskie 2 (9/24) (serial 
paradokumentalny) 11.55 Zagadki losu 
(34-ost.) (serial paradokumentalny)
12.55 Szpital (939) (serial paradoku­
mentalny) 13.55 Sąd rodzinny (144) 
(serial fabulamo-dokumentalny) 14.55 
Śędzia Anna Maria Wesołowska 6 (30- 
ost.) (serial fabulamo-dokumentalny)
15.55 Ukryta prawda (1101) 16.55 Opo­
wieści małżeńskie 2 (18/24) (serial pa- 
radokumentałny) 17.55 Rozwód. Walka 
o wszystko (25/40) (serial paradoku­
mentalny) 19.00 Zagadki losu 2 (26/36) 
(serial paradokumentalny) 20.00 Papie­
ry na szczęście (182) (serial obycza­
jowy) 20.35 Hotel Paradise 6 (42/60)
21.35 Apollo 13 (dramat katastroficzny) 
0.20 Kontrabanda (dramat sensacyjny)

7.00 Galileo (788) (program popu­
larnonaukowy) 8.00 Galileo (960)
9.00 Galileo (961) 10.05 "Miłość na 
pierwszą stronę" - kulisy (reportaż)
10.40 Max (film przygodowy) 13.00 
Agenci. Biuro detektywistyczne: Mój 
synek (13) (serial kryminalny) 14.00 
Agenci. Biuro detektywistyczne: Poker 
(14) (serial kryminalny) 15.00 STOP 
Drogówka (magazyn policyjny) 16.00 
STOP Drogówka 17.00 Policjantki i Po­
licjanci (946) (serial obyczajowy) 18.00 
Policjantki i Policjanci (947) 19.00 
Policjantki i Policjanci (948) 20.00 
Policjantki i Policjanci (949) 21.00 Po­
licjantki i Policjanci (950) 22.00 Spra­
wiedliwi - Wydział Kryminalny (624)
23.00 Sprawiedliwi - Wydział Krymi­
nalny (625) 0.00 Bez litości 3 (horror)

7.00 Kobra - oddział specjalny: Uro­
ki ojcostwa (2) (serial sensacyjny) 8.00 
Lombard. Życie pod zastaw 11 (578) 
(serial obyczajowy) 9.00 Lombard. Ży­
cie pod zastaw 7 (357) 10.00 Prawdziwe 
motywy 2: Wszystko z miłości (73) (se­
rial paradokumentalny) 11.00 Rodzinny 
interes 5: Aniołek (216) (serial obycza­
jowy) 12.00 Zaklinaczka duchów 4 (80) 
(serial fantasy) 13.00 Lombard. Życie 
pod zastaw 7 (358) 14.00 Rodzinny 
interes 5: Ciemna strona mocy (217) 
(serial obyczajowy) 15.00 Lombard. 
Zycie pod zastaw 8 (360) 16.00 Praw­
dziwe motywy 2: Sami swoi (76) (serial 
paradokumentalny) 17.00 Prawdziwe 
motywy 2: Dawaj forsę (77) 18.00 Lom­
bard. Życie pod zastaw 11 (580) 19.00 
Lombard. Życie pod zastaw 11 (581) 
20:00 Infiltrator (film sensacyjny) 22.10 
Triumf sprawiedliwości (thriller) 0.00 
Kariera Nikosia Dyzmy (komedia)

NA PAŹDZIERNIKOWE SZCZUPAKI (2)
W naszym kraju szczupaka spotykamy niemal we wszystkich typach wód: w 

jeziorach, rzekach, w stawach, w rzecznych łachach, w zbiornikach zaporowych, 
a nawet w śródleśnych i śródłąkowych „oczkach”. I chociaż szczupak jest rybą 
słodkowodną, to spotkać możemy go również w przymorskich zalewach czy w 
niektórych strefach Bałtyku.

A gdzie szczupaka konkretnie szukać? Jeśli chodzi o jeziora, to lecie, w- czasie 
upałów szczupaki w poszukiwaniu chłodniejszych warstw wody, schodzą w głąb 
jeziora. Ale już mniej więcej od września aż do późnej jesieni powracają tam, 
gdzie bywały wiosną i wczesnym latem, czyli w rejon strefy przybrzeżnej. Z kolei 
jeśli chodzi o rzeki, to niezależnie od pory roku, szczupaki unikają bystrego nurtu 
i swój łowiecki rejon wybierają w miejscach, gdzie prąd wody jest na tyle słaby, że 
pozwala podw odnej roślinności na utrzymanie się korzeniami w dnie.

A jakie partie rzeki odpowiadają tym warunkom? Przede wszystkim, to mniejsze 
lub większe rozlew iska, które powstały dzięki różnym przegrodom, rzeczne łachy, 
to starorzecza (czyli dawne łotyska rzeki, która bądź w sposób naturalny, bądź 
na skutek świadomego działania człowieka utworzyła nowe koryto), to miejsca 
za tzw. ostrogami, czyli kamiennymi lub betonowymi przegrodami budowanymi 
w celu spowolnienia nurtu prostopadle do biegu rzeki (takie przegrody miewają 
nawet kilkadziesiąt metrów długości). Szczupaka w rzece warto poszukać także 
w' okolicy zatopionych pni drzew (tam również może mieć swoją czatownię), w 
okolicy wystających z wody gałęzi, pod „kożuchem” naniesionych przez nurt róż­
nego rodzaju organicznych szczątków, w' pobliżu różnego rodzaju pali wbitych w 
dno, czy wreszcie w przeróżnych jamach wyżłobionych przez w odę pod naw isami 
brzegu.

Dla wielu wędkarzy ulubioną metodą połowu szczupaka pozostaje spinning. 
Problem zaczyna się wtedy, gdy trafimy na taki gąszcz podwodnej roślinności, 
że zaczepy i utrata kolejnych błystek są nieuniknione. Spinningowanie staje się 
wtedy po prostu praktycznie niemożliwe. Wówczas z konieczności sięgamy po 
inne metody połowu, jak choćby tę z użyciem żywca.

Ale spinning ma wiele zalet. Po pierwsze umożliwia aktywne poszukiwanie 
stanowisk szczupaka. To wymaga jednak przynajmniej podstawowej znajomości 
danego łowiska. Wspomniany przeze mnie w ubiegłym tygodniu Andrzej Skar­
żyński, autor interesującej książeczki pt. „Szczupak”, pisał o tym tak: „Zanim roz­
pocznę penetrację takiego łowiska, siadam na kilkanaście minut na brzegu rzeki 
i staram się dokładnie rozpoznać jego topografię. Nigdy się nie spieszę, nie wy­
konuję radnych gwałtownych ruchów, „obławiam” od brzegu w głąb koryta rzeki 
wszystkie potencjalne „czatownie”, płaty naniesionych przez nurt organicznych 
kożuchów, wreszcie wystające z wody kępy roślinności. Ponieważ nie powinni­
śmy przeoczyć żadnej kryjówki, często trudno dostępnej, radzę stosować rzuty nie 
tylko „zza głowy”, ale również „spod siebie” i „boczne”.

I warto pamiętać, że zawsze zaczynamy od obrzucenia miejsc najpłytszych, a 
później coraz głębszych. To samo dotyczy tzw. główek. Na „główce” stajemy na 
zakończenie, a nie na rozpoczęcie penetracji rejonu ostrogi jako łowiska ryb "dra­
pieżnych.

JAKUB KLEŃ

Za kierownicą

POSTAW NA "MAŁĄ OJCZYZNĘ"
Z początkiem bieżącego roku okazało się, że możliwe jest zachowanie 

dotychczasowych tablic rejestracyjnych w  kupowanym używanym samo­
chodzie. W niektórych województwach nabywcy takich aut z upodobaniem 
szukają pojazdów z tablicami zczynającymi się od litery W, co znamionuje 
wpojewództwo mazowieckie. W tym Warszawę także, bo i stolica naszego 
państwa położona jest w  tym województwie. Wśród warszawskich kierow­
ców krąty nawet dowcip, że najlepiej sprzedają się auta z rejestracją WSC, 
co niektórzy tłumaczą jako W-arszawa S-amo C-entrum, choć to oznaczenie 
przynależne jest do powiatu sochaczewskiego. Ale każdy nabywca samocho­
du, zwłaszcza z tzw. ściany wschodniej chce zaznać stołeczności. Przynaj­
mniej na tablicy rejestracyjnej. Choć widziałem kiedyś zarejestrowany w  wo­
jewództwie mazowieckim samochód, w  którym na ramce okalającej tablicę 
rejestracyjną widniało stwierdzenie: Jestem z Gdańska! Samochód był pew­
nie wyleasingowany, ale być może w  Gdańsku właściciele pojazdów mają 
jakieś korzyści z tytułu zamieszkiw ania tamże.

Niegdyś we Włoszech samochody z tamtejszej stolicy można było odróżnić 
po słowie Roma na tablicy rejestracyjnej. Także pojazdy z innych regionów 
Półwyspu Apenińskiego mogły być odróżniane po układzie liter. Teraz nume­
ry rejestracyjne włoskich aut przyznawane są jak  leci i dlatego niketórzy na 
ramce wokół tablicy na różne sposoby zaznaczają, gdzie tak naprawdę miesz­
kają, No cóż, małe ojczyzny są tam dumą nie tylko automobilistów.

W Krakowie tablica rejestracyjna zawsze - nawet przed II wojną światową - 
zaczy nała się od liter KR. Wyjątkiem były lata powojenne, kiedy wprowadzo­
no literowo-cyfrowy układ na tablice rejestracyjne. Wyróżnikiem Krakowa 
była wtedy cyfra 15, zaś litera przed nią wskazywała do kogo pojazd należy. 
Litera H oznaczała, że pojazd jest jest w rękach prywatnych. Po 1956 roku 
wprowadzono nowe oznaczenia na tablicach rejestracyjnych, tych czarnych 
z białymi literami i cyframi. Pojazdy z Krakowa miały wtedy początkową 
literę K, a druga litera oznaczała dzielnicę miasta lub powiat województwa 
krakowskiego (tablice Nowej Huty nosiły numery KF). I tu też pojawił się 
kłopot, ale nie u nas, tylko w Zagłębiu. Sosnowiec miał litery SS, a ponieważ 
od zakończenia II wojny światowej upłynęło niewiele czasu, to Zagłębiacy 
ostro protestowali i w końcu na swfoich samochodach doczekali się liter SO. 
Litery SS na tyle źle się kojarzyły, że brytyjska firma SS Ltd. (skrót pochodził 
od nazwy Swallow Sidecar, bo początkowo wytwarzała ona wózki boczne do 
motocykli) musiała po wojnie zmienić swą nazwę i w ten sposób powstała 
marka "jaguar".

Kiedy na wiosnę roku bieżącego kupowałem swój pierwszy używany samo- ’ 
chód poprosiłem, by zachowane zostały jego dotyczasowe numery rejestra­
cyjne zaczynające się od KR, choć mogłem otyrzymać tablice rejestracyjne 
zaczynające się od liter KK. Ale zdecydowanie protestowałbym za zacho­
waniem dotychczasowych tablic, gdybym kupował auto od kogoś z powiatu 
wielickiego (KWI), bo nie chciałbym być kojarzony z jakim ś Świniarzewem, 
albo od mieszkańca powiatu wadowickiego (KWA), bo wszystkim wydawa­
łoby się, że jestem  mieszkańcem jakiegoś Kaczorowa, względnie gdybym 
nabywał auto od mieszkańca powiatu krakowskiego (KRA), bo wtedy ktoś 
mógłby uznać, że stacjonuję w jakim ś Wronowie. Niech żyją litery KR na 
tablicach rejestracyjnych naszego miasta!

WOJCIECH MACHNICKI
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ŚRODA, 26.10

7.00 Transmisja mszy świętej z Sank­
tuarium Matki Bożej na Jasnej Górze 
7.30 Rodzinny ekspres: Będziecie moimi 
świadkami. Światowy Dzień Misyjny 
(magazyn religijny) 8.00 Wiadomości
8.10 Pogoda 8.15 Kwadrans polityczny 
(program publicystyczny) 8.40 Ranczo 
6: Seks nocy letniej (70) (serial obycza­
jowy) 9.35 Komisarz Alex 6: Śmierć w 
muzeum (71) (serial kryminalny) 10.35 
Ojciec Mateusz 25: Gambit hetmana 
(325) (serial kryminalny) 11.25 Kasta: 
Zwolnienie dyscyplinarne (serial pa- 
radokumentalny) 12.00 Wiadomości
12.10 Agrobiznes 12.30 Agropogoda 
12.35 Rok w ogrodzie extra 12.50 Natu­
ra w Jedynce: Odludne tereny Australii 
(2/3) (film dokumentalny) 14.00 Serial 
15.00 Wiadomości 15.10 Pogoda 15.15 
Alarm! (magazyn interwencyjny) 15.35 
Gra słów. Krzyżówka (622) (teleturniej) 
16.05 Przysięga (746) (telenowela) 17.00 
Teleexpress 17.15 Jaka to melodia? (te­
leturniej muzyczny) 17.55 Klan (4047) 
(telenowela) 18.20 Kasta: Ślepa miłość 
(serial paradokumentalny) 18.55 Jeden z 
dziesięciu (teleturniej) 19.25 Sport 19.30 
Wiadomości 20.00 Pogoda 20.10 Alarm! 
(magazyn interwencyjny) 20.30 Leśni­
czówka (609) (telenowela) 20.55 Piłka 
nożna: Liga Mistrzów (mecz: FC Barce­
lona - FC Bayem Monachium) 23.10 Hi­
storia bez tajemnic: Stanisław Syrewicz 
odmieniany przez los (film dokumental­
ny) 0.15 Rodzinny koszmar (thriller)

pI2
6.55 Rodzinka.pl: Chrzestny, chrzestna 

i chrześniaczek (194) (serial komedio­
wy) 7.30 Pytanie na śniadanie - pobudka
7.55 Pytanie na śniadanie 10.35 Panora­
ma 10.45 Pytanie na śniadanie 11.15 Ro- 
dzinka.pl: Rywalizacja ojciec - syn (115) 
(serial komediowe') 11.50 Barwy szczę­
ścia (2684) (serial obyczajowy) 12.30 
Koło fortuny (1353) (teleturniej) 13.15 
Zranione ptaki (150) (serial obyczajowy) 
14.05 Va banque (476) (teleturniej) 14.35 
Na sygnale: Elvis żyje (285) (serial fabu- 
lamo-dokumentalny) 15.10 Wydział kry­
minalny Kitzbiihel: Uprowadzone (77) 
(serial kryminalny) 15.55 Przepis dnia 
(27) (magazyn kulinarny) 16.00 Koło 
fortuny (1354) (teleturniej) 16.35 Fami- 
liada (teleturniej) 17.15 Zakazany owoc 
(86) (telenowela) 18.00 Panorama 18.20 
Va banque (477) (teleturniej) 18.45 Zra­
nione ptaki (151) 19.30 Barwy szczęścia 
(2684) 19.55 Przepis dnia (28) (magazyn 
kulinarny) 20.05 Barwy szczęścia (2685) 
20.35 Kulisy seriali "Ńa dobre i na złe" 
i "Na sygnale" (222) (cykl felietonów) 
20.50 Na dobre i na złe: I żyli długo i... 
(858) (serial obyczajowy) 21.55 Miłość 
i medycyna 4 (23) (serial obyczajowy)
22.55 Stanley H (3/4) (serial kryminalny) 
0.00 Ona to on (komedia romantyczna)

P O L O N I A
7.00 Qulszoł - kulinarne potyczki (ma­

gazyn kulinarny) 7.30 Pytanie na śniada­
nie - pobudka 7.55 Pytanie na śniadanie 
10.35 Panorama kraj 10.45 Pytanie na 
śniadanie 11.10 Studio Lwów 11.30 Bar­
wy szczęścia (2643) (serial obyczajowy)
12.00 Wiadomości 12.15 Ojciec Mate­
usz 12: Disco (154) (serial kryminalny) 
13.05 Ojciec Mateusz 12: Żart (155)
14.00 Kornel (film dokumentalny) 15.00 
Wiadomości 15.20 Animowanki: Rodzi­
na Treflików: Morele (44) (serial animo­
wany) 15.25 Animowanki: Kuba i Śruba: 
Zupa fasolowa ( ł l )  15.40 Nela Mała 
Reporterka: Poznajemy ptaki z Wyspy 
Kangura (94) (magazyn dla dzieci) 16.00 
Leśniczówka (428) (telenowela) 16.30 
Barwy szczęścia (2643) (serial obycza­
jowy) 17.00 Teleexpress 17.20 Pani Ali­
cja od Rossy (reportaż) 17.55 Gra słów. 
Krzyżówka (618) (teleturniej) 18.30 
Informacje kulturalne 18.50 Kierunek 
Zachód (188) (magazyn) 19.10 Magazyn 
z Wysp (215) 19.30 Wiadomości 20.05

Sport 20.10 Pogoda 20.20 Cisza nad 
rozlewiskiem (4/13) (serial obyczajowy) 
21.10 Cisza nad rozlewiskiem (5/13) 
22.05 Polonia 24 22.35 Magazyn Eks­
presu Reporterów 23.30 Leśniczówka 
(428) (telenowela) 0.00 Midnight News

Telekurier 23.45 Całkiem niezła historia 
6.00 Nowy dzień (program informa­

cyjny) 8.40 Malanowski i partnerzy: W 
matni (318) (serial fabulamo-dokumen- 
talny) 9.10 Malanowski i partnerzy: Fu­
cha na boku (319) 9.40 Sekrety rodziny: 
Kasiu, gdzie jesteś? (276) 10.40 Dlacze­
go ja?: 35-latka próbuje ochronić córkę 
przed swoimi rozwydrzonymi uczniami 
i odkrywa, że w rzeczywistości niebez­
pieczeństwem jest dla niej jej chłopak 
(1144) (serial paradokumentalny) 11.40 
Gliniarze: Gaz do dechy (347) (serial 
paradokumentalny) 12.50 Wydarzenia 
13.20 Interwencja (magazyn reporterów)
13.40 Trudne sprawy: Braterska niepo- 
moc (1074) (serial paradokumentalny)
14.40 Dlaczego ja?: Druga matka (965) 
(serial paradokumentalny) 15.50 Wyda­
rzenia 16.10 Pogoda 16.15 Interwencja 
(magazyn reporterów) 16.30 Na ratunek 
112: Wpadka (736) (serial paradokumen­
talny) 17.00 Gliniarze (745) (serial pa­
radokumentalny) 18.00 Pierwsza miłość 
(3484) (serial obyczajowy) 18.50 Wy­
darzenia 19.25 Gość "Wydarzeń" (pro­
gram publicystyczny) 19.45 Sport 19.55 
Pogoda 20.00 Helfs Kitchen - Piekielna 
Kuchnia (69) (reality show) 21.35 Świat 
według Kiepskich: Święta Kluska (585) 
(serial komediowy) 22.05 Ghostbusters 
- pogromcy duchów (komedia) 0.45 Hot 
Shots! (komedia sensacyjna)

KRAKÓW
7.00 Agrorozmowa 7.10 Całkiem nie­

zła historia: Żelazny ksiądz (cykl re­
portaży) 7.30 Info Wilno 7.45 Express 
regionów 8.01 Wesołe lata Telewizji 
Kraków: Maryla Rodowicz (program 
muzyczny) 8.30 Kronika dnia 8.43 Po­
goda w regionie 8.47 Nasza ziemia, ode. 
8: Gospodarstwo naturalne (cykl repor­
taży) 9.00 Jedź bezpiecznie (magazyn 
motoryzacyjny) 9.10 Felieton 9.15 Pro­
sto z lasu (magazyn ekologiczny) 9.30 
Kronika dnia 9.40 Pogoda w regionie
9.45 Tematy dnia 10.00 TVP 3 Info 10.25 
Pogoda 10.30 TVP 3 Info 11.00 TVP 3 
Info 11.15 Słodka kuchnia Pszczółek: 
Ciasteczkowe słodkości w czekoladzie 
(magazyn kulinarny) 11.40 TVP 3 Info 
12.00 TVP 3 Info 12.30 TVP 3 Info
12.45 Express regionów 12.55 Agrobiz­
nes extra 13.10 Agropogoda 13.15 TVP 
3 Info 13.30 TVP 3 Info 14.00 TVP 3 
Info 14.15 Masz prawo (magazyn praw­
ny) 14.30 Kronika dnia 14.42 Pogoda w 
regionie 14.45 Express regionów 15.00 
Koronka do Miłosierdzia Bożego 15.20 
Okiem wiary (magazyn religijny) 15.50 
Składka. Emerytura. Przyszłość (cykl 
felietonów) 16.00 TVP 3 Info 16.10 Po­
goda 16.15 Echa dnia 16.30 Kronika dnia 
16.42 Pogoda w regionie 16.45 Express 
regionów 16.50 Pogoda 17.00 Pogoda w 
regionie 17.02 W dobrej wierze, ode. 94 
(cykl reportaży) 17.22 Eko patent, ode. 
19 (magazyn ekologiczny) 17.30 Teleku­
rier 18.00 Pogoda w regionie 18.03 No­
wohucka kronika filmowa 18.14 Lokal­
ne partnerstwo ds. wody w Małopolsce, 
ode. 10 (cykl reportaży) 18.30 Kronika 
18.52 Kronika sportowa 18.56 Pogoda w 
regionie 18.59 Tematy dnia 19.12 Jedź 
bezpiecznie (magazyn motoryzacyjny) 
19.23 Historia mediów: Funt informacji 
(magazyn) 19.48 Niecodziennik, ode. 
38: Historyczny obraz odnaleziony przez 
internet (magazyn) 19.55 Pogoda w re­
gionie 20.00 Rzecz w kulturze (magazyn 
kulturalny) 20.20 Młodzi zdolni Małopo­
lanie (cykl felietonów) 20.35 Przysięga, 
ode. 127 (telenowela) 21.25 Dziennik 
regionów - zapowiedź 21.26 Program 
lokalny 21.30 Kronika 21.39 Pogoda w 
regionie 21.41 Kronika sportowa 21.45 
Dziennik regionów 22.00 Śtudio LOTTO 
22.10 Kryminalna siódemka 22.20 Pogo­
da 22.30 Jesień na ROD'os (serial do­
kumentalny) 23.00 Agrorozmowa 23.20

7.05 Kuchenne rewolucje: Kalisz, Pie- 
rogatka (11) 8.00 Dzień Dobry TVN 
11.40 Doradca smaku (31) (magazyn 
kulinarny) 11.50 Ukryta prawda (1442) 
(serial paradokumentalny) 12.55 Tajem­
nice miłości (33) (serial paradokumen­
talny) 14.00 Ukryta prawda (1326) 15.05 
Ukryta prawda (1119) 16.10 Ten moment 
(1) (serial paradokumentalny) 16.45 Ku­
chenne rewolucje: Gdańsk, Pod Przy­
krywką (12) 17.55 Ukryta prawda (1443) 
19.00 Fakty 19.35 Sport 19.45 Pogoda 
19.55 Uwaga! (magazyn reporterów) 
20.10 Doradca smaku (32) (magazyn ku­
linarny) 20.15 Na Wspólnej (3513) (se­
rial obyczajowy) 20.55 Milionerzy (587) 
(teleturniej) 21.35 Top Model (8) (reality 
show) 23.10 Piekielna zemsta (film sen­
sacyjny)

6.45 Hotel Paradise 6 (42/60) (reality 
show) 7.45 Ukryta prawda (723) (serial 
paradokumentalny) 8.45 Ukryta prawda 
(853) 9.50 Ukryta prawda (854) 10.50 
Opowieści małżeńskie 2 (10/24) (serial 
paradokumentalny) 11.55 Zagadki losu 
2 (1/36) (serial paradokumentalny) 12.55 
Szpital (940) (serial paradokumentalny) 
13.55 Sąd rodzinny (145) (serial fabu- 
lamo-dokumentalny) 14.55 Śędzia Anna 
Maria Wesołowska (545) (serial fabular- 
no-dokumentalny) 15.55 Ukryta praw­
da (1102) 16.55 Opowieści małżeńskie 
(1/24) 17.55 Rozwód. Walka o wszystko 
(26/40) (serial paradokumentalny) 19.00 
Żagadki losu 2 (27/36) (serial parado­
kumentalny) 20.00 Papiery na szczęście 
(183) (serial obyczajowy) 20.35 Hotel 
Paradise 6 (43/60) (reality show) 21.35 
Wataha (5/6) (serial sensacyjny) 22.40 
Wataha (6-osŁ) (serial sensacyjny) 23.40 
Bękarty (komedia przygodowa)

E l
7.00 Strażnik Teksasu (96) (serial sen­

sacyjny) 8.00 Nasz nowy dom (12) (re­
ality show) 9.00 Pierwsza miłość (3483) 
(serial obyczajowy) 9.50 Pierścionek z 
rubinem (92) (serial obyczajowy) 10.55 
Kochane pieniądze: Kradzież na wnucz­
ka (39) (serial paradokumentalny) 11.55 
Sędzia Judy (173) (reality show) 12.25 
Sędzia Judy (174) 12.55 Sędzia Judy 
(175) 13.25 Śędzia Judy (176) 13.55 
ŚTOP Drogówka (magazyn policyjny) 
14.55 STOP Drogówka 16.00 Policjant­
ki i Policjanci (957) (serial obyczajowy)
17.00 Łowcy skarbów. Kto da więcej? 
(30) (reality show) 18.00 Łowcy skar­
bów. Kto da więcej? (31) 19.00 Policjant­
ki i Policjanci (958) 20.00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny (632) 21.00 Alex 
Cross (thriller) 23.05 Rebelia (film SF)

7.00 Kobra - oddział specjalny: Opera­
cja "Midas" (3) (serial sensacyjny) 8.00 
Lombard. Życie pod zastaw 11 (579) 
(serial obyczajowy) 9.00 Lombard. Ży­
cie pod zastaw 7 (358) 10.00 Prawdziwe 
motywy 2: Zabójcza prędkość (74) (se­
rial paradokumentalny) 11.00 Rodzinny 
interes 5: Ciemna strona mocy (217) 
(serial obyczajowy) 12.00 Zaklinacz- 
ka duchów 4 (81) (serial fantasy) 13.00 
Lombard. Życie pod zastaw 7 (359)
14.00 Rodzinny interes 5: Moje wielkie 
szlacheckie wesele (218) (serial obycza­
jowy) 15.00 Lombard. Życie pod zastaw 
8 (361) 16.00 Prawdziwe motywy 2: Da­
waj forsę (77) (serial paradokumentalny)
17.00 Prawdziwe motywy 2: Żartowniś 
(78) 18.00 Lombard. Życie pod zastaw 
11 (581) (serial obyczajowy) 19.00 Lom­
bard. Życie pod zastaw 11 (582) 20.00 
Do utraty sił (dramat obyczajowy) 22.35 
Cenny ładunek (film sensacyjny) 0.30 
Pech to nie grzech (komedia romantycz­
na)

Prawnik radzi

WYŁĄCZENIE SĘDZIEGO
Na jakiej podstawie mogę w toku sprawy o nabycie spadku wnio­

skować o zmianę sędziego? Uważam, że jest on stronniczy, a poza tym 
nie mam pewności, czy nie jest on jakimś dalszym krewnym jednego z 
uczestników.

Są sytuacje, gdy -  niezależnie od w oli strony -  sędzia musi być wyłączony 
od prowadzenia sprawy. Zgodnie z treścią art. 48 par. 1 Kodeksu postępo­
wania cywilnego, „sędzia jest wyłączony z mocy samej ustawy: 1) w spra­
wach, w których jest stroną lub pozostaje z jedną ze stron w takim stosunku 
prawnym, że wynik sprawy oddziaływa na jego prawa lub obowiązki; 2) 
w sprawach swego małżonka, krewnych lub pow inowatych w linii prostej, 
krewnych bocznych do czwartego stopnia i powinowatych bocznych do 
drugiego stopnia; 3) w sprawach osób zw iązanych z nim z tytułu przyspo­
sobienia, opieki lub kurateli; 4) w sprawach, w których był lub jest jeszcze 
pełnomocnikiem albo był radcą prawnym jednej ze stron; 5) w sprawach, 
w których w instancji niższej brał udział w wydaniu zaskarżonego orze­
czenia, jako też w sprawach o ważność aktu prawnego z jego udziałem 
sporządzonego lub przez niego rozpoznanego oraz w sprawach, w których 
występow ał jako prokurator; 6) w sprawach o odszkodow anie z tytułu szko­
dy wyrządzonej przez wydanie prawomocnego orzeczenia niezgodnego z 
prawem, jeżeli brał udział w wydaniu tego orzeczenia”. Powyższe powody 
wyłączenia trwają także po ustaniu uzasadniającego je małżeństwa, przy­
sposobienia, opieki lub kurateli. Niezależnie od przyczyn wymienionych 
w powyższym art. 48, sąd wyłącza sędziego na jego żądanie lub na wnio­
sek strony, jeżeli istnieje okoliczność tego rodzaju, że mogłaby wywołać 
uzasadnioną wątpliwość co do bezstronności sędziego w danej sprawie. W 
tym miejscu trzeba zauważyć, że za okoliczność, o której mowa w zdaniu 
poprzednim, nie uważa się wyrażenia przez sędziego poglądu co do prawa i 
faktów przy wyjaśnianiu stronom czynności sądu lub nakładaniu do ugody 
(art. 49 par. 2 k.p.c.). W oparciu o art. 50 par. 1 k.p.c., „wniosek o wyłącze­
nie sędziego strona zgłasza na piśmie lub ustnie do protokołu w sądzie, w 
którym sprawa się toczy, uprawdopodabniając przyczyny wyłączenia”. Do 
czasu rozstrzygnięcia wniosku o wyłączenie sędziego: 1) sędzia, którego 
dotyczy wniosek, może podejmować dalsze czynności; 2) nie może zostać 
wydane orzeczenie lub zarządzenie kończące postępowanie w sprawie. (sp)

Spółdzielnia Mieszkaniowa „JUTRZENKA” 
ogłasza że w dniu 03.11.2022 r. o godz. 10“ w siedzibie Spółdzielni 

na os. Jagiellońskim 19 w Krakowie 
odbędzie się

PRZETARG USTNY NIEOGRANICZONY
na wyłonienie nabywcy na zawarcie umowy ustanowienia 

prawa odrębnej własności do lokalu mieszkalnego:

OS. KAZIMIERZOWSKIE 9/35

-1 pokój, przedpokój z aneksem kuchennym, Ili piętro 
pow. użytkowa -  23,83 m*

- piwnica 1,83 m!
Stawka wywoławcza za 1m* pow. użytkowej -  8.100,00 zł 

Wadium -19.300,00 zł

S z c z e g ó ł o w e  i n f o r m a c j e  p o d  n r  t e l .1 2  6 4 7 - € 3 - 8 8  
o r a z  n a  s t r o n i e  i n t e r n e t o w e j  S p ó ł d z i e l n i :  w w w .s m j u t r z e n k a .k r a k o w .p l

7 - m

B illR G  T U R Y S T Y C Z N E  KRAKÓW AL. SŁOWACKIEGO 52

B E L  F E  R E K  t e l  575 550 302
mwMaek.pl TEL. 12 634 2317

SZCZAWNICA JESIENIA
Z OKAZJI DNIA NAUCZYCIELA

17.10-20.10 od 599zł

W cenie:
T R A N S P O R T  z Krakowa 
ZAKW ATEROW ANIE
pokoje 2-osobowe z łazienkami i TV 
W YŻYW IENIE 3x dziennie ALLINCLUSWE 
Bankiet dla wszystkich uczestników

BOŻE NARODZENIE 
2022 W KARPACZU

22.12.2022-27.12.2022 
od 1249 zł z  dojazdem

W cenie:
T R A N S P O R T  z Krakowa 
ZAKW ATEROW AN IE
pokoje 2-osobowe z łazienkami i TV 
W YŻYW IENIE 3x dziennie 
(śniadania i kolacje w formie bufetu)
24.12 UROCZYSTA KOLACJA W1G&JJKA

SYLWESTER 2022/2023 
W KARPACZU

28.12.2022-02.01.2023 
od 1349 zł z  dojazdem

W cenie:
TR A N S P O R T z Krakowa 
ZAKW ATEROW ANIE
pokoje 2-osobowe z łazienkami i TV 
W YŻYW IENIE 3x dziennie 
(śniadania i kolacje w formie bufetu) 
31 XII ZABAWA SYLWESTROWA 
POŁĄCZONA Z KOLACJĄ
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CZWARTEK, 27.10
Kolejną aukcję Zarząd Budynków Komunalnych w Krakowie prze­

prowadzi w dniu 31 października 2022 r.

NAJEM LOKALI UŻYTKOWYCH

7.30 Pełnia wiary (magazyn religijny)
8.00 Wiadomości 8.10 Pogoda 8.15 
Kwadrans polityczny (program publicy­
styczny) 8.40 Ranczo 6: Dzieci rewolucji 
(71) (serial obyczajowy) 9.35 Komisarz 
Alex 6: Mężczyzna, który patrzy (72) 
(serial kryminalny) 10.35 Ojciec Ma­
teusz 25: Zadra (326) (serial kryminal­
ny) 11.25 Kasta: Ślepa miłość (serial 
paradokumentalny) 12.00 Wiadomości 
12.10 Agrobiznes 12.30 Agropogo- 
da 12.35 To się opłaca 12.50 Natura w 
Jedynce: Odludne tereny Australii (3- 
ost) (film dokumentalny) 14.00 Serial
15.00 Wiadomości 15.10 Pogoda 15.15 
Alarm! (magazyn interwencyjny) 15.35 
Gra słów. Krzyżówka (623) (teleturniej)
16.05 Przysięga (747) (telenowela) 17.00 
Teleexpress 17.15 Jaka to melodia? (te­
leturniej muzyczny) 17.55 Klan (4048) 
(telenowela) 18.20 Kasta: Zamach (se­
rial paradokumentalny) 18.55 Jeden z 
dziesięciu (teleturniej) 19.25 Sport 19.30 
Wiadomości 20.05 Pogoda 20.10 Gala 
French Touch - święto kultury francu­
skiej (1) (widowisko) 21.10 Gala French 
Touch - święto kultury' francuskiej (2)
22.05 Sprawa dla reportera 23.05 Ma­
gazyn śledczy Anity Gargas (248) 23.40 
Magazyn kryminalny 997

6.55 Rodzinka.pl: Zakaz palenia (195) 
(serial komediowy) 7.30 Pytanie na śnia­
danie - pobudka 7.55 Pytanie na śnia­
danie 10.35 Panorama 10.45 Pytanie na 
śniadanie 11.15 Rodzinka.pl: Dzieci nas 
wyprzedzają (116) (serial komediowy) 
11.50 Barwy szczęścia (2685) (serial 
obyczajowy) 12.30 Koło fortuny (1354) 
(teleturniej) 13.15 Zranione ptaki (151) 
(serial obyczajowy) 14.05 Va banąue 
(477) (teleturniej) 14.35 Na sygnale: 
Patrz, komu ufasz (286) (serial fabular- 
no-dokumentalny) 15.10 Wydział krymi­
nalny Kitzbiihel: Wybawienie (78) (se­
rial kryminalny) 15.55 Przepis dnia (28) 
(magazyn kulinarny) 16.00 Koło fortu­
ny (1355) 16.35 Familiada (teleturniej) 
17.15 Zakazany owoc (87) (telenowela) 
18.00 Panorama 18.20 Va banąue (478) 
(teleturniej) 18.45 Zranione ptaki (152) 
19.30 Barwy szczęścia (2685) 20.00 
Przepis dnia (29) (magazyn kulinarny) 
20.10 Barwy szczęścia (2686) 20.40 Ku­
lisy serialu "Ojciec Mateusz” (32) (cykl 
felietonów) 20.55 Ojciec Mateusz 28: 
Weekend z duchami (362) (serial krymi­
nalny) 21.55 Miłość i medycyna 4 (24) 
(serial obyczajowy) 22.55 Stanley H (4- 
ost) (serial kryminalny) 0.10 Fałszerz 
(thriller)

P O L O N I A
7.00 Co dalej? (program publicystycz­

ny) 7.30 Pytanie na śniadanie - pobudka 
7.55 Pytanie na śniadanie 10.35 Panora­
ma kraj 10.45 Pytanie na śniadanie 11.10 
Nad Niemnem (459) (magazyn Polaków 
na Białorusi) 11.30 Barwy szczęścia 
(2644) (serial obyczajowy) 12.00 Wia­
domości 12.15 Cisza nad rozlewiskiem 
(4/13) (serial obyczajowy) 13.05 Cisza 
nad rozlewiskiem (5/13) 14.00 Z kobie­
tą w tytule: Brunetka i inne (program 
muzyczny) 15.00 Wiadomości 15.20 
Bajki naszych rodziców: Reksio: Reksio 
i kukułka (62) 15.30 Bajki naszych ro­
dziców: Reksio: Reksio i paw (63) 15.40 
Bajki naszych rodziców: Miś Kudłatek: 
Przygoda w' lesie (3) 16.00 Leśniczówka 
(429) (telenowela) 16.30 Barwy szczę­
ścia (2644) (serial obyczajowy) 17.00 
Teleexpress 17.20 Stacja innowacja (83) 
(program popularnonaukowy) 17.45 
Szlakiem lubelskich sztetli: Wąwol­
nica (cykl reportaży) 17.55 Gra słów. 
Krzyżówka (619) (teleturniej) 18.30 
Informacje kulturalne 18.50 Wilnoteka 
(magazyn) 19.10 W obiektywie Polonii: 
Wschód (magazyn) 19.30 Wiadomości

20.00 Sport 20.05 Pogoda 20.10 Gala 
French Touch - święto kultury francu­
skiej (1) (widowisko) 21.10 Gala French 
Touch - święto kultury francuskiej (2) 
(widowisko) 22.05 Polonia 24 (magazyn 
informacyjny) 22.35 Z kobietą w tytule: 
Brunetka i inne (program muzyczny) 
23.30 Leśniczówka (429) (telenowela) 
0.00 Midnight News

KRAKÓW
7.00 Agrorozmowa 7.10 Całkiem nie­

zła historia: Namalować marzenia (cykl 
reportaży) 7.30 Info Wilno 7.45 Express 
regionów 8.01 Kwartet: Nowe życie za­
bytkowych zamków (magazyn regionów 
czwórki wyszehradzkiej) 8.30 Kronika 
dnia 8.43 Pogoda w regionie 8.45 Lokal­
ne partnerstwo ds. wody w Małopolsce, 
ode. 10 (cykl reportaży) 9.01 Historia 
mediów: Funt informacji (magazyn)
9.30 Kronika dnia 9.40 Pogoda w re­
gionie 9.45 Tematy dnia (program pu­
blicystyczny) 10.00 TVP 3 Info 10.25 
Pogoda 10.30 TVP 3 Info 11.00 TVP 3 
Info 11.15 Na tropie przypraw. Pikant­
nie i słodko: Koper włoski (magazyn 
kulinarny) 11.40 TVP 3 Info 12.00 TVP 
3 Info 12.30 TYP 3 Info 12.45 Express 
regionów 12.55 Agrobiznes extra 13.10 
Agropogoda 13.15 TVP 3 Info 13.30 
TYP 3 Info 14.00 TVP 3 Info 14.15 Na 
zdrowie. Poradnik medyczny TYP 3
14.30 Kronika dnia 14.42 Pogoda w re­
gionie 14.45 Express regionów 15.00 
Koronka do Miłosierdzia Bożego 15.20 
Dobre historie: Dom w Chylićzkach
15.50 Przepis na dziś: Kotlety jajeczne 
z wędzoną makrelą (magazyn kulinarny)
16.00 TYP 3 Info 16.10 Pogoda 16.15 
Echa dnia 16.30 Kronika dnia 16.42 Po­
goda w: regionie 16.45 Express regionów
16.50 Pogoda 17.00 Pogoda w regionie 
17.05 Małopolska na rowery, ode. 22: 
Dobczyce (magazyn turystyczny) 17.16 
Turystyczna jazda, ode. 144: Dalmacja 
i Szybenik 2022 (magazyn) 17.30 Głos 
regionów 18.00 Pogoda w regionie 18.03 
Pod Tatrami (magazyn) 18.13 Czas po­
godnej jesieni. Magazyn nie tylko dla 
seniorów 18.30 Kronika 18.52 Kronika 
sportowa 18.56 Pogoda w regionie 18.59 
Tematy dnia 19.12 Kronika kulturalna 
19.23 Onkoczujni, ode. 13/22: Kraków 
(magazyn medyczny) 19.36 Prosto z lasu 
(magazyn ekologiczny) 19.50 Młodzi 
zdolni Małopolanie (cykl felietonów) 
19.55 Pogoda w regionie 20.00 Krze­
mionki 30. Przystanek reportaż, ode. 31: 
Tu jest nasz dom (cykl reportaży) 20.15 
W dobrej wierze, ode. 43 (cykl reporta­
ży) 20.35 Przysięga, ode. 128 (telenowe­
la) 21.25 Dziennik regionów - zapowiedź 
21.26 Program lokalny 21.30 Kronika 
21.39 Pogoda w regionie 21.41 Kroni­
ka sportowa 21.45 Dziennik regionów
22.00 Studio LOTTO 22.10 Kryminalna 
siódemka 22.20 Pogoda 22.30 Przyroda 
- wędka - przygoda (magazy n przyrodni­
czy) 23.00 Agrorozmowa 23.20 Ocaleni 
(reality show)

6.00 Nowy dzień 8.40 Malanowski i 
partnerzy: Umarli żyją dłużej (320) (se­
rial fabulamo-dokumentalny) 9.10 Ma­
lanowski i partnerzy: Tajemnica męża 
(321) 9.40 Sekrety rodziny: Poszuki­
wany (277) (serial paradokumentalny) 
10.40 Dlaczego ja?: 35-letnia Marta pró­
buje odkryć, kto zabił jej teścia (1145) 
(serial paradokumentalny) 11.40 Glinia­
rze: W sieci kłamstw (348) (serial para­
dokumentalny) 12.50 Wydarzenia 13.20 
Interwencja (magazyn reporterów) 13.40 
Trudne sprawy: Słuchaj męża swego 
(1075) (serial paradokumentalny) 14.40 
Dlaczego ja?: Córka zbiera na operację 
(966) 15.50 Wydarzenia 16.10 Pogoda 
16.15 Interwencja (magazyn reporterów) 
16.30 Na ratunek 112: Casting (737) (se­
rial paradokumentalny) 17.00 Gliniarze 
(746) (serial paradokumentalny) 18.00 
Pierwsza miłość (3485) (serial obyczajo­
wy) 18.50 Wydarzenia 19.25 Gość "Wy­
darzeń" (program publicystyczny) 19.45 
Sport 19.55 Pogoda 20.05 Nasz nowy 
dom (273) (reality show) 2L05 Przyja­
ciółki (239) (serial obyczajowy) 22.05 I 
że cię nie opuszczę (melodramat) 0.35

Królewskie święta (melodramat)

7.05 Kuchenne rewolucje: Gdańsk, 
Pod Przykrywką (12) 8.00 Dzień Dobry 
TYN 11.40 Doradca smaku (32) (ma­
gazyn kulinarny) 11.50 Ukryta prawda 
(1443) (serial paradokumentalny) 12.55 
Tajemnice miłości (34) (serial paradoku­
mentalny) 14.00 Ukryta prawda (1327) 
15.05 Ukryta prawda (1120) 16.10 Ten 
moment (2) (serial paradokumentalny) 
16.45 Kuchenne rewolucje: Elbląg, Złota 
Kura (13) 17.55 Ukryta prawda (1444) 
19.00 Fakty 19.35 Sport 19.45 Pogoda 
19.55 Uwaga! (magazyn reporterów) 
20.10 Doradca smaku (33) (magazyn ku­
linarny) 20.15 Na Wspólnej (3514) (se­
rial obyczajowy) 20,55 Milionerzy (588) 
(teleturniej) 21.35 Kuchenne rewolucje: 
Chorzów - Bistro ĄĘ (9) 22.45 Ukryta 
gra (film sensacyjny) 0.50 Narodziny 
gwiazdy (film muzyczny)

6.45 Hotel Paradise 6 (43/60) (reality 
show) 7.45 Ukryta prawda (724) (serial 
paradokumentalny) 8.45 Ukryta prawda 
(855) 9.50 Ukryta prawda (856) 10.50 
Opowieści małżeńskie (5/24) (serial pa­
radokumentalny) 11.55 Zagadki losu 2 
(2/36) (serial paradokumentalny) 12.55 
Szpital (941) (serial paradokumentalny) 
13.55 Sąd rodzinny (146) (serial fabu­
lamo-dokumentalny) 14.55 Sędzia Anna 
Maria Wesołowska (546) (serial fabular- 
no-dokumentalny) 15.55 Ukryta praw­
da (1103) 16.55 Opowieści małżeńskie 
(2/24) (serial paradokumentalny) 17.55 
Rozwód. Walka o wszystko (27/40) (se­
rial paradokumentalny) 19.00 Zagadki 
losu (14/34) (serial paradokumentalny) 
20.00 Papiery na szczęście (184) (se­
rial obyczajowy) 20.35 Hotel Paradise 
6 (44/60) 21.35 Komediowy czwartek: 
Dusza towarzystwa (komedia) 23.45 
Ustawka (komedia)

7.00 Strażnik Teksasu (98) (serial sen­
sacyjny) 8.00 Nasz nowy dom (13) (re­
ality show) 9.00 Pierwsza miłość (3484) 
(serial obyczajowy) 9.50 Pierścionek z 
rubinem (93) (serial obyczajowy) 10.55 
Kochane pieniądze: Pandemia (40) (se­
rial paradokumentalny) 11.55 Sędzia 
Judy (177) (reality show) 12.25 Sędzia 
Judy (178) 12.55 Sędzia Judy (179) 
13.25 Sędzia Judy (180) 13.55 STOP 
Drogówka (magazyn policyjny) 14.55 
STOP Drogówka 16.00 Policjantki i Po­
licjanci (958) (serial obyczajowy) 17.00 
Łowcy skarbów. Kto da więcej? (31) 
(reality show) 18.00 Łowcy skarbów. 
Kto da więcej? (32) 19.00 Policjantki i 
Policjanci (959) 20.00 Sprawiedliwi - 
Wydział Kryminalny (633) 21.00 Park 
jurajski 3 (film przygodowy) 23.00 Ope­
racja Overlord (horror)

7.00 Kobra - oddział specjalny: Ry­
zyko (4) (serial sensacyjny) 8.00 Lom­
bard. Zycie pod zastaw 11 (580) (serial 
obyczajowy) 9.00 Lombard. Życie pod 
zastaw 7 (359) 10.00 Prawdziwe moty­
wy 2: Przemoc domowa (75) (serial pa­
radokumentalny) 11.00 Rodzinny interes 
5: Moje wielkie szlacheckie wesele (218) 
(serial obyczajowy) 12.00 Zaklinacz- 
ka duchów 4 (82) (serial fantasy) 13.00 
Lombard. Życie pod zastaw 8 (360) 
14.00 Rodzinny interes 5: Monster (219) 
(serial obyczajowy) 15.00 Lombard. Ży­
cie pod zastaw 8 (362) 16.00 Prawdziwe 
motywy 2: Żartowniś (78) (serial parado­
kumentalny) 17.00 Prawdziwe motywy 
2: Sk8er girl (79) (serial paradokumen­
talny) 18.00 Lombard. Życie pod zastaw 
11 (582) 19.00 Lombard. Życie pod za­
staw 11 (583) 20.00 Green Book (dramat 
obyczajowy) 22.40 Leon zawodowiec 
(dramat sensacyjny)

Interesująco zapowiada się aukcja 
na najem lokali użytkowych w Kra­
kowie. Szczególnie interesująca jest 
oferta na terenie Nowej Huty. Do wy­
najęcia zostały skierowane ciekawe 
lokale.

W Nowej Hucie do wynajęcia są na­
stępujące lokale w os. Kolorowym 10 
o powierzchni ogólnej 214,42 m2, usy­
tuowany częściowo na parterze oraz w 
poziomie piwnicy. Kolejny lokal ofe­
rowany jest w os. Słonecznym 13 o 
powierzchni 16,13 m2, usytuowany na 
parterze. W os. Szkolnym 30 do wyna­
jęcia jest lokal o powierzchni ogólnej 
91,70 m2, usytuowany częściowo na 
parterze oraz w poziomie piwnicy. Cie­
kawą ofertą jest lokal w os. Centrum 
C -ll o powierzchni ogólnej206,40 m2, 
usytuowany na I piętrze oraz częściowo 
w poziomie piwnic. Ponadto do wyna­
jęcia są dwa lokale Dzielnicy XVII Na 
Wzgórzac, a to w os. Na Stoku 1 -  lokal 
o powierzchni 40,87 m2, usytuowany na 
parterze oraz w os. Na Wzgórzach 36 
- lokal o powierzchni 80,54 m2, usytu­
owany w poziomie piwnicy.

Wynająć można również lokale poło­
żone między' innymi na os. Ogrodowym 
11 oraz Górali 6 w Krakowie. Podmio­
ty' zainteresowane udziałem wr aukcji 
zobowiązane są do dnia 27.10.2022 r.

: - dokonać wpłaty wadium (wysokość 
wadium określana jest indywidualnie 
dla każdego lokalu i podana została w 
wykazie lokali skierowanych do wy­
najęcia w' trybie aukcji) przelewem lub 
wpłatą na rachunek bankowy Zarządu 
Budynków Komunalnych w Krakowie, 
tj. 82 1020 2892 0000 5902 0590 1667. 
O dotrzymaniu terminu dokonania 
wpłaty wadium decyduje data wpływu 
środków finansowych na wskazane wy­
żej konto bankowe Zarządu Budynków 
Komunalnych w Krakowie oraz złożyć 
ofertę przystąpienia do aukcji w Punk­
cie Obsługi Mieszkańców Zarządu Bu­
dynków Komunalnych w Krakowie, ul. 
Czerwieńskiego 16.

Aukcja zostanie przeprowadzona w 
dniu 31 października 2022 r. o godzinie 
9:00 w siedzibie Urzędu Miasta Krako­
wa, os. Zgody 2 (sala konferencyjna -  V 
piętro).

Szczegółowych informacji w zakresie 
zasad przeprowadzania aukcji, jak rów­
nież pustostanów lokali użytkowych 
skierowanych do wynajęcia udziela 
Referat Lokali Użytkowych Zarządu 
Budynków Komunalnych w Krakowie, 
z siedzibą ul. Czerwieńskiego 16 -  nu­
mer telefonu (12) 616-61-54 lub (12) 
291-28-75.

(mp) Fot. autor

Garmażeria GARMAŻERIA ipracow m ct  z  r est  -piastow ska!

OS. KAZIMIERZOWSKIE 22 
(BAR MLECZNY obok LUDWIKA) 
TEL. 606 205 558 lub 12 648 15 10

iaslcwska
zapraszamy

do korzystania i zamawiania 
pysznych wyrobów garmażeryjnych 

bez konserwantów 
STAŁYCH I NOWYCH KLIENTÓW

Catering

POLECA:
SZEROKI ASORTYMENT DAŃ

ZUPY:
ROSÓŁ Z MAKARONEM

KREM PIECZARKOWY, BROKUŁOWY. BOROWIKOWY 
BARSZCZ CZERWONY 

ŻUREK

DRUGIE DANIA:
POLĘDWICZKI WIEPRZOWE NADZIEWANE ŻURAWINĄ 

KIESZONKI Z DROBIU I SCHABU Z PIECZARKAMI W SOSIE NATURALNYM 
KOPERTY Z DROBIU I WIEPRZOWINY 

KOTLET DE YOLAILLE 
ROLADKI DROBIOWE 1 SCHABOWE 

CIELĘ CINA PIECZONA 
WARKOCZE MIĘSNE W SOSIE MYŚLIWSKIM

DODATKI:
SURÓWKĘ SAŁATKI, KAPUSTA ZASMAŻANA. BURACZKI,

ZAKĄSKI ZIMNE:
GALARETKA DROBIOWA, SCHAB W GALARECIE, INDYK W MALADZE, 

SŁONE BABECZKI DEKORACYJNE, MIĘSA PIECZONE, ŚLEDZIE, ŁOSOSIE

REALIZUJEMY PRZYJĘCIA OKOLICZNOŚCIOWE 
WEDŁUG INDYWIDUALNYCH GUSTÓW KAŻDEGO KLIENTA. 

NASZ ASORTYMENT UWZGLĘDNIA DANIA DLA DZIECI, WEGAN.
ZAPRASZAMY W GODZ. 10-18
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POZIOMO: 5. papier ścierny, 8. zdanie, opinia, 9. tamuje krew, 12. mocne, ciem­
ne piwo, 13. plaż z rodziny salamander, traszka, 14. wydobywa się z Ziemi w postaci lawy, 15. 
dorożkarska chudzina, 17. dawniej proboszcz, 19. mieszka w strefie arktycznej, 20. człowiek 
lubiący tanie efekty, zgrywus, 23. zwierciadło, 25. jadalna kałamamica, 27. gorący napój 
alkoholowy z wina, araku i rumu, 28. arabski koczownik, 30. napomknienie, mające wywołać 
określone skojarzenia, 31. święty ze słupa, 32. ma licznik i mianownik, 33. wiara w wielu 
bogów.
PIONOWO: 1. karciany oszust, 2. specjalista od sporządzania map, 3. tendencja do prze­
sadnego zajmowania śię własną osobą, 4. afrykańska wielka mrówka, 6. sześcianik cukru, 7. 
czasem się odzywają przy uderzeniu w stół, 10. małe przyjęcie, 11. wyraźne zaznaczenie się 
różnicy poglądów, 16. zaraza zwierząt domowych, 18. państwo z Trypolisem, 21. stronnik, 
sprzymierzeniec, 22. sztuka szermiercza, 24. komunał, 26. szachowy goniec, 29. przenośne 
pomieszczenie, 30. współplemieńcy Winnetou. -
Rozwiązanie krzyżówki numer 40:
POZIOMO: 6. filharmonia, 9. Łysica, 10. pulpet, 12. pliki, 14. Antoni, 15. rzepak, 18. felie­
ton, 19. mansarda, 20. prowizja, 22. cytadela, 25. Okocim, 29. wegeta, 30. epika, 31. dowcip, 
32. Teksas, 33. departament.
PIONOWO: 1. bikini, 2. chrapy, 3. trylion, 4. kokpit, 5. Hitler, 7. wymogi, 8. Wezera, 11. 
interreks, 13. wajdelota, 16. Rosja, 17. cadyk, 21. wycior, 23. dogmat, 24. blichtr, 26. mączek, 
27. deptak, 28. Batumi, 29. wiking.

- Przy ul. Igołomskiej znajdują się 
dwa składowiska odpadów. Na jed­
nym z nich piętrzą się zdezelowane 
części samochodowe. Właściciel po­
sesji zobowiązał się usunąć odpady, 
ale chciał czasu do końca tego roku. 
Opony, części karoserii, zdezelo­
wane fotele i gąbki leżą na działce 
przy ul. Igołomskiej. Spacerujący 
tamtędy krakowianie mają dość 
takiej sytuacji i pytają, czy miasto 
zamierza coś z tym faktem zrobić. 
Zwrócili się do straży miejskiej o 
to, czy jednostce znana jest ta spra­
wa. -  Potwierdzam, że wpłynęły do 
nas zgłoszenia dotyczące wysypisk

NA STRAŻY 
MIASTA

śmieci przy ul. Igołomskiej -  mówi 
Edyta Ćwiklik, rzecznik prasowy 
Straży Miejskiej Miasta Krakowa. 
-  Ponieważ przeprowadzone przez 
strażników kontrole potwierdziły, 
iż we wskazanych lokalizacjach 
zalegają odpady, obie sprawy wraz 
z dokumentacją zdjęciową zostały 
przekazane do Wydziału Kształ­
towania Środowiska UMK, celem 
wydania decyzji o usunięciu odpa­
dów -  informuje Ćwiklik. Okazuje 
się, że działo się to latem tego roku. 
Jak mówi Emilia Król z biura pra­
sowego Urzędu Miasta Krakowa 19 
lipca użytkownik wieczysty działki 
został wezwany do usunięcia tych 
odpadów. -  31 sierpnia zobowiązał 
się do ich usunięcia, zaznaczając 
jednak, że z uwagi na znaczną ich 
ilość nastąpi to do końca tego roku. 
W związku z powyższym. Wydział 
Kształtowania Środowiska UMK 
analizuje, czy możliwe jest przy­
chylenie się do wskazanego termi­
nu usunięcia odpadów -  informuje 
przedstawicielka władz miasta. -  
Sprawa składowania odpadów w 
postaci zdemontowanych części 
samochodowych w rejonie nieru­
chomości przy ul. Igołomskiej jest 
rozpatrywana na podstawie prze­
pisów ustawy o odpadach -  dodaje 
Emilia Król. Okazało się również, 
że dzikim wysypiskom przyglądają 
się śledczy. -  Prokuratura Rejonowa 
Kraków -  Nowa Huta w Krakowie 
nadzoruje śledztwo w sprawie skła­
dowania odpadów na tej nierucho­
mości -  stw ierdza Emilia Król.

NOWOHUCKA
KRONIKA

FILMOWA

Czysta Dłubnia i poetycki slam

Zapraszamy do oglądania 722 od­
cinka Nowohuckiej Kroniki Filmo­
wej. Jej pierwszą część wypełni re­
portaż z pierwszego nowohuckiego 
slamu poetyckiego „Na salonach”. 
Z okazji 12 edycji Nocy Poezji w 
Ośrodku Kultury im. C.K. Norwida 
spotkali się poeci-performerzy, któ­
rzy rywalizowali ze sobą prezentu­
jąc swoje autorskie utwory literac­
kie. Zgromadzona publiczność oraz 
jury nagrodzili te najlepsze.

W drugiej części Kroniki przenie­

siemy się nad Dłubnię, gdzie odbyła 
się jubileuszowa, 10-ta odsłona ak­
cji „Czysta Dłubnia” organizowana 
przez Fundację EcoTravel. W ra­
mach tegorocznej edycji mieszkań­
cy Nowej Huty oprócz tradycyjnego 
sprzątania brzegów rzeki mieli oka­
zję rywalizować ww RecyRajdzie, 
w którym uczestnicy musieli odpo­
wiadać na pytaniami z zakresu eko­
logii, przyrody czy recyklingu.

Do oglądania 722 wydania NKF 
zapraszamy do Kina Sfinks od piąt­
ku 21 października oraz na antenę 
TYP Kraków.

- Jak zgłosić interwencję? Dy­
żurni Straży Miejskiej Miasta Kra­
kowa przyjmują zgłoszenia: pod 
całodobowym numerem interwen­
cyjnym: 986, zarówno z telefonów 
stacjonarnych jak i komórkowych 
(nie ma potrzeby wybierania nume­
ru kierunkowego); ŚMS (całodobo­
wo) wyłącznie dla osób głuchonie­
mych oraz tych, którzy nie mogą 
swobodnie rozmawiać, a zgłosze­
nie wymaga pilnej realizacji: 515 
251 986. Podaj miejsce zdarzenia, 
powiedz, co się wydarzyło, czy na 
miejscu jest osoba potrzebująca 
pomocy lub sprawcy wykroczenia, 
podaj ich liczbę i rysopisy, scharak- 
teiyzuj stan osoby poszkodowanej, 
w przypadkach związanych z ru­

chem drogowym zanotować numer 
rejestracyjny np. źle zaparkowane­
go pojazdu. Rozłączyć się dopiero 
po potwierdzeniu przyjęcia zgłosze­
nia przez dyżurnego strażnika, (mp)

BIURO
OGŁOSZEŃ
R e d a k c ja  „ G ło s u ” 

0  1 2  6 4 3  -  4 4  -  3 3

Z KRONIKI POLICYJNEJ
Złodziej-rajdowiec wylądował 

w rowie

Pijany złodziej samochodu uciekał 
przed policjantami, swój rajd za­
kończył w rowie. W ciągu jednego 
dnia policjanci z Wydziału do wal­
ki z Przestępczością Samochodową 
Komendy Miejskiej Policji w Kra­
kowie ustalili i zatrzymali złodzieja 
samochodu. 43-latek nie dość, że 
jechał skradzionym pojazdem, to 
na widok policjantów zaczął ucie­
kać, a swój rajd zakończył w rowie. 
Jak się okazało mężczyzna był nie­
trzeźwy. W godzinach porannych 
policjanci przyjęli zgłoszenie doty­
czące kradzieży samochodu marki 
Volkswagen Passat o wartości 12 
tys. złotych. Pojazd został skradzio­
ny z jednego z osiedlowych parkin­
gów. Sprawą zajęli się policjanci 
zwalczający przestępczość samo­
chodową z krakowskiej komendy 
miejskiej. Funkcjonariusze wyko­
nali szereg czynności, w rezultacie 
których jeszcze tego samego dnia 
wytypowali potencjalnego spraw­
cę kradzieży. Następnie policjanci 
pojechali do jednej z miejscowości 
pow iatu brzeskiego, gdzie jak usta­
lili może przebywać złodziej. Kiedy 
funkcjonariusze dotarli na miejsce 
zauważyli, że drogą powiatową 
przejeżdża... skradziony samochód 
za kierownicą którego siedzi praw­
dopodobnie poszukiwany męż­
czyzna. Policjanci ruszyli za nim. 
Kiedy tylko kierowca Volkswage- 
na zorientował się, że został „na­
mierzony” i zaraz wpadnie w ręce 
mundurowych rozpoczął ucieczkę. 
Kierowca bagatelizował wydawane 
przez policjantów sygnały dźwię­
kowe i świetlne wzywające go do 
zatrzymania, pędził ulicami, aż do 
momentu kiedy stracił panowanie 
nad pojazdem i wpadł do rowu. Tam 
przejęli go policjanci, którzy wy­
legitymowali uciekiniera, potwier­
dzili, że jest to poszukiwany przez 
nich mężczyzna, 43-latek został 
także poddany badaniu trzeźwości, 
które wykazało, że był nietrzeźwy. 
Następnie trafił on do Komendy 
Miejskiej Policji w Krakow ie, gdzie 
przyznał się do kradzieży samocho­
du. Na podstawie zgromadzonego 
materiału zatrzymanemu przedsta­
wiono zarzuty. 43-latek odpowie 
m.in. za kradzież z włamaniem, 
zniszczenie mienia, ukrywariie do­
kumentu oraz prowadzenie pojazdu 
pod wpływem alkoholu. Za powyż­
sze przestępstwa mężczyzna może 
trafić „za kratki” nawet na 10 lat. 
Natomiast za prowadzeni pojazdu 
mechanicznego pod wpływem alko­
holu grozi mu poza karą więzienia 
zakaz prowadzenia pojazdów nawet 
do 15 lat. Wobec podejrzanego pro­
kurator zastosował środek zapobie­
gawczy w postaci dozoru Policji.

Obiecane skarby od „amery­
kańskiego żołnierza”

52-latek z Krakowa oszukany zo­
stał przez oszusta podającego się za 
amerykańskiego żołnierza. Ostrze­

gamy, że oszuści wymyślają ciągle 
nowe metody za pomocą których 
podstępem wyłudzają pieniądze od 
swoich ofiar. Ostatnio do krakow­
skich funkcjonariuszy zgłosił się 
52-latek oszukany przez „amery­
kańskiego żołnierza”. Mężczyzna 
podający się za „mundurowego 
stacjonującego w Iraku" nawiązał 
za pośrednictwem jednego z porta­
li internetowych kontakt z przeby­
wającym w Krakowie 52-latkiem. 
Fałszywy żołnierz obiecywał mu 
dolary i sztabki złota, a tymczasem 
oszukał go na kwotę kilkunastu ty­
sięcy euro. 2 października br. do 
Komisariatu Policji VIII zgłosił się 
52-latek, który padł ofiarą oszu­
stwa. Jak się okazało, w połowie 
sierpnia br., na jednym z interneto­
wych portali poznał on mężczyznę 
podającego się za „amerykańskiego 
żołnierza”. Mężczyźni przez kilka 
tygodni wymieniali się wiadomo­
ściami. W połowie wTześnia br. 
przebywający na „misji pokojowej 
w Iraku” „wojskowy” poprosił pol­
skiego współrozmówcę o pieniądze 
najedzenie, bo jak twierdził terrory­
ści pozbawili go pożywienia. 52-la- 
tek wpłacił wówczas w kantorze 10 
tys. złotych w wirtualnej walucie 
na podany przez „żołnierza” numer 
wirtualnego portfela. W zamian za 
finansowe wsparcie „mundurowy” 
obiecał przesłać 52-latkowi znacz­
ną sumę dolarów oraz sztabki złota. 
Przesyłka z kosztownościami rze­
komo została wysłana z Iraku, jed­
nak najpierw „utknęła” na lotnisku 
w Kijowie, a mieszkaniec Krakowa 
musiał opłacić dodatkowy podatek 
w wysokości ponad 3,5 tys. euro. 
Następnie 52-latek dopłacił ponad 
11 tys. euro dodatkowego „ubezpie­
czenia”. Kiedy żadna przesyłka nie 
dotarła, mężczyzna domyślił się, że 
został oszukany i stracił kilkanaście 
tysięcy euro. Sprawą oszustwa zaj­
mują się policjanci z Komisariatu 
Policji VIII. Krakowscy policjanci 
apelują o ostrożność podczas za­
wierania internetowych znajomości. 
Oszuści nie ustają w wymyślaniu 
coraz nowych metod, przy pomo­
cy których najpierw zdobywają za­
ufanie, a następnie okradają swoje 
ofiary. Nie przekazujmy wirtualnym 
znajomym naszych danych perso­
nalnych, adresów zamieszkania, 
numerów kont, informacji o naszym 
stanie posiadania itp. Pod żadnym 
pozorem nie wykonujmy na prośbę 
internetowych rozmówców przele­
wów, nie przesyłajmy im pieniędzy. 
Pamiętajmy, że do końca nigdy nie 
wiemy, kto znajduje się po drugiej 
stronie monitora. Jeśli znajomość 
zaczyna się w sensacyjny oraz 
nieprawdopodobny sposób i prze­
chodzi w ofertę łatwego zarobku 
zazwyczaj można założyć, że jest 
to manipulacja przeprowadzona w 
celu dokonania wyłudzenia środ­
ków finansowych, (mp)
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KRAKÓW KRESOWIAKOM
Mościszki, Soleczniki, to nazwy 

brzmiące swojsko, chodź nie leżą 
w Polsce. Są to miejscowości na 
Kresach Wschodnich, dziś na te­
renie Litwy, gdzie mniejszość pol­
ska zamieszkuje od wieków. Szko­
ła Podstawowa nr 98 już od dwóch 
lat zaprasza do siebie uczniów i 
nauczycieli z tych okolic. Wspól­
ne lekcje, wycieczki, warsztaty, to 
szansa na wymianę cennych do­
świadczeń i dobrą zabawę.

Wszystko zaczęło się kilka lat 
temu od zbiórki darów dla roda­
ków z Kresów Wschodnich, zorga­
nizowanej w SP98 przez Wicedy­
rektor Angelę Wcisło-Chojnacką 
we współpracy z koordynatorem 
akcji, rodzicem jednego z uczniów 
- Krystianem Lapczyńskim. Sto­
warzyszenie Odra-Niemen wraz z 
Fundacją Promocji Nowej Huty pa­
tronowały temu projektowi, którego 
celem była i jest integracja i wspie­
ranie Polaków na Kresach. Przez te 
kilka lat wysłano na wschód duże 
ilości żywności długoterminowej, 
chemię gospodarstwa domowego i 
artykuły szkolne. Nadal brakuje lek­
tur z języka polskiego i już zaczęła 
się ich zbiórka.

Od dwóch lat Szkoła Podstawo­
wa nr 98 gości też samych Kreso­
wiaków. Przez jeden dzień opieku­
je się uczniami i nauczycielami z 
wybranych miejscowości. W tym 
roku do SP98 zawitali goście z 
Mościszek, a tydzień później z So- 
leczników. Szkolne koordynatorki 
akcji dla Kresowiaków -  Mariola 
Nowak i Małgorzata Śwież -  po­
starały się, by ich wizyta była nie 
tylko ciekawa, ale i zaskakująca.

Z Mościszek przyjechała grupka 
sześciu uczniów w wieku 13-15 lat 
wraz z dwójką opiekunów. Brali 
udział w lekcji historii i języka pol­
skiego, a także zajęciach z robotyki. 
Jeden z litewskich uczniów' był tak 
zachwycony tematem poruszonym 
na historii, a dotyczącym rosyjskiej 
agresji, że poczuł się w t obowiązku 
osobiście podziękować nauczycie­
lowi -  a to nie zdarza się często. 
Lekcje, to jednak nie wszystko. W 
szkole mogli też spróbować maka­
ronu na słodko, który był nie lada 
zaskoczeniem i innych słodkich 
przysmaków. Po południu na gości 
z Litwy czekały warsztaty z cerami­
ki w Nowohuckim Centrum Kultu­
ry. Okazały się prawdziwym hitem. 
Warto wspomnieć, że NCK zorgani­
zował te zajęcia za darmo.

Tydzień później do SP 98 przyje­
chało 6 uczennic w wieku 15-16 lat 
z Gimnazjum im. Jana Śniadeckie­
go w Solecznikach. Jak poprzed­
nio, towarzyszyła im dwójka opie­
kunów. Na nich również czekała 
moc atrakcji. Nauczyciele chemii 
i fizyki zorganizowali prawdziwie 
wybuchowe zajęcia, wśród licznych 
doświadczeń, można było nawet 
„dotknąć żywego ognia". Na języku 
angielskim czekały słowno-łoilinar- 
ne doznania, począwszy od nauki 
smaków przez degustacje i ranking 
polskich specjałów, na emocjonu­
jącej grze interaktywnej skończyw­
szy. Okazało się, że polskie ogórki 
kiszone czy kapusta, były dla gości 
z Kresów zbyt kwaśne, a powidło 
śliwkowe za słodkie. Najbardziej 
smakowały PLUMS IN CHOCO- 
LATE, czyli śliwki w czekoladzie

i BEETROOT SOUP, czyli 
barszcz czerwony. Po tradycyjnym 
obiedzie, gości czekały jeszcze 2 
lekcje robotyki, a także słodki po­
częstunek, na którym nie zabrakło 
przywiezionego prosto z Litwy tra­
dycyjnego sękacza.

Uczniow ie z Kresów Wschodnich 
często przyjeżdżają do Polski, ale 
takie szkolne spotkania pozwalają 
im nie tylko zobaczyć piękno nasze­
go kraju, ale także naw iązać kontakt 

z rówieśnikami. Po jednej z lek­
cji, nastolatki z Polski natychmiast 
wymieniły się swoimi kontaktami 
w sieci, może będzie to początek 
prawdziwych zdalnych przyjaźni.

Agnieszka Różańska we współpracy 
z Mariolą Nowak i Małgorzatą Świerz

SAMORZĄDOWE PRZEDSZKOLE 144 ŚWIĘTUJE OTWARCIE OGRODU SENSORYCZNEGO!
W dniu 20 w rześnia, obchodzili­

śmy w naszym przedszkolu Ogól­
nopolski Dzień Przedszkolaka. 
To ważne święto dla dzieci!

W len dzień, bardziej niż w inne 
dni, dzieci mogły poczuć się jedną 
wspólnotą, bo - choć rozdzieleni

do różnych grup, choć różni wie­
kiem, różni wzrostem, poziomem 
samodzielności, to jednak złączeni 
w jedną, wielką przedszkolną spo­
łeczność. Wspólnie spędzony czas 
— wspólne śpiewy, wspólna zabaw a 
przy muzyce i animacji, dały na­

szym przedszkolakom możliwość 
dostrzeżenia, jak dużą i szczególną 
społecznością jesteśmy! Pełną ener­
gii, radości, podobnych pragnień.

Podczas spotkania z okazji Dnia 
Przedszkolaka, obyło się również 
Uroczyste Otwarcie Ogrodu Sen­

sorycznego. Otwarcia dokonał Ka­
zimierz Chrzanowski - wieloletni 
Radny Masta Krakowa, od lat zwią­
zany z Nową Hutą. W tym dniu, 
dzieci mogły osobiście podzięko­
wać Panu Kazimierzowi za dotych­
czasowe wsparcie dla placówki

oraz wręczyć Dyplom Przyjaciela 
Przedszkola. Dzieci podziękowały 
również Pani Dyrektor -  Halinie 
Antoniuk za wielkie serce i pomysł 
stworzenia dla nich nowej prze­
strzeni rekreacyjnej.

Anna Bratek
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Ośrodek Kuttunj 
im. C. K. Norwida

oncert dofinansowany ze środków 
Rady Dzie lnicy XV Mistrzejow ice

Kraków

RADA DZIELNICY XV 
MIASTA KRAKOWA

MŁODZIEŻOWY DOM KULTURY 
IM ANDRZEJA BURSY

RADA I ZARZĄD DZIELNICY MISTRZEJOWICE: Przewodniczący: Marek Hohenauer, zastępca przewodniczącego: Konrad Maciejowski, członkowie zarządu: Krzysztof Bąk. Maciej Cieślik,
Anna Trzoniec. Biuro Rady Dzielnicy: ul. Miśnieńska 58 (osiedle Tysiąclecia), tek 12 648-96-18, przyjmowanie mieszkańców: poniedziałek, wtorek, czwartek i piątek w godz. 11.00—15.30 oraz środa od 
12.00 do 16.00. Dyżur członków Zarządu: Przewodniczący druga środa miesiąca w godz. 16.00-17.00, zastępca Przewodniczącego -  trzecia środa miesiąca w godz. 15.00 16.00. Krzysztof Bąk -  ostatni 
czwartek miesiąca w godz. 17.00-18.00, Maciej Cieślik ostatni wtorek miesiąca w godz. 17.00 18.00. Anna Trzoniec -  pierwszy wtorek miesiąca w godz. 14.30-15.30. Oficjalna strona internetowa: 
www.dzieUiical5.krakow.pl, e-mail: rada@dzielnical5.krakow.pl. Dyżur Policji: pierwszy czwartek miesiąca w godz. 15.00-16.00.
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Nr 12 (262) Rok XXIII Kolumna Informacyjna Rady Dzielnicy X'"

BĘDZIE BASEN W 
BIEŃCZYCACH!

Zarząd Infrastruktury Sportowej ogłosił właśnie przetarg na „Opracowa­
nie pełnobranżowej dokumentacji budowlanej i wykonawczej dla budowy 
krytej pływalni wraz z zagospodarowaniem terenu i łącznikiem do Szkoły 
Podstawowej nr 92 na osiedlu Strusia”. Oznacza to, ni mniej, ni więcej, że w 
Bieńczycach powstanie wreszcie kryty basen. Oczywiście, trzeba będzie jesz­
cze na to poczekać, ale najważniejsze, że dzielnica zyska tak potrzebny obiekt 
sportowy.

W kwestii posadowienia krytego 
basenu rozważane były dwie bień- 
czyckie lokalizacje. Ostatecznie 
wybrano teren przy Szkole Pod­
stawowej nr 92 na os. Strusia 19.

Od początku w projekt ten moc­
no zaangażowali się przewod­
niczący Rady Dzielnicy XVI 
Bieńczyce, Zygmunt Binczyc­
ki i radny miejski działający na 
rzecz Nowej Huty, Sławomir Pie­

trzyk, organizując i uczestnicząc 
w szeregu spotkań w tej sprawie.

Na jednym z takich spotkań, w 
sierpniu tego roku, doszło do po­
rozumienia z dyrekcją szkoły nr 
92, co do ostatecznej lokalizacji. 
Uczestniczyli w nim obaj wymie­
nieni już radni, była już dyrektorka 
szkoły, Ewa Sobota i nowa dyrek­
torka szkoły, Monika Chmielew­
ska. Tym samym ZIS mógł obecnie

ogłosić przetarg, o którym mowa.
- Tym samym chcę wyrazić po­

dziękowania dla dyrektora Za­
rządu Infrastruktury Sportowej, 
Krzysztofa Kowala i pracowników 
zarządu za przychylność dla tego 
projektu. Tak ważnego dla naszej 
dzielnicy -  mówi Zygmunt Biń- 
czycki, przewodniczący szesnastki.

Dokumentacja ma uwzględniać 
basen pływacki o długości 25 me­
trów, z minimalną liczbą 6 torów 
oraz wannę z hydromasażem dla mi­
nimum 6 osób. W obiekcie ma być 
także miejsce dla wielofunkcyjnej 
sali, na ok. 320 metrów kwadrato­
wych, do ćwiczeń ogólnorozwojo­
wych i fitness. Poza tym także po­
mieszczenie siłowni o powierzchni 
ok. 120 metrów kwadratowych. 
Oczywiście, w dokumentacji pro­
jektowej musi się znaleźć także 
pełne zaplecze sanitamo-socjalne 
dla wszystkich projektowanych po­
mieszczeń w krytej pływalni.

Fot. Zygmunt Binczycki

Fot. na górze: Na tvm terenie. SP nr 92, w  przyszłości powstanie kryta pływalnia.
Fot. na dole: Na tym właśnie spotkaniu doszło do porozumienia co do lokalizacji bienczyckiego basenu

Jak co roku, tak i tym razem na osiedlu Przy Arce, vis a vis kościoła-symbo- 
lu oporu wobec komunistycznej władzy, uczczono śmierć młodego robotnika, 
Bogdana Włosika, zastrzelonego przez kapitana Służby Bezpieczeństwa w 
czasie stanu wojennego. Uroczystości tradycyjnie już odbyły się pod pomni­
kiem poświęconym Bogdanowi Włosikowi i innym, którzy w latach 80. zginęli 
za Wolność i Solidarność.

Przypomnijmy, zwłaszcza mło­
dym czytelnikom. W czasie trwa­
jącego w Polsce stanu wojennego, 
13 października 1982 roku, tysiące 
ludzi wyszło na ulice. Pokojowa 
demonstracja została zaatakowana 
przez oddziały ZOMO i przerodziła 
się w wielogodzinne walki uliczne. 
Bogdan Włosik został postrzelony 
w brzuch przez ubranego po cywil­
nemu kapitana bezpieki, w pobliżu 
kościoła Arka Pana. 20-letni Włosik 
zmarł na stole operacyjnym w t szpi­
talu.

Na cmentarz Grębałowski, 20 
października 1982 roku, przy­
szło 20 tysięcy ludzi. Uroczy­
stość pogrzebowa przerodziła 
się w manifestację przeciwko

komunistycznemu ustrojowi i wpro­
wadzeniu stanu wojennego.

Plac przed kościołem w Bieńczy­
cach nosi imię Bogdana Włosika.

W sobotę, 15 października, zor­
ganizowano także tradycyjny już, 
XXVI Bieg Memoriałowy im. 
Bogdana Włosika. W wydarzeniu 
wzięło udział 320 osób. Zwycięzcą 
został 34-letni Adam Czerwiński z 
Wieliczki.

Fot z lewej: 
W imieniu rady dzielnicy i 

mieszkańców Bieńczyc przewod­
niczący Zygmunt Bińczycki wraz z 
zarządem Dzielnicy XVI Bieńczyce 

złożył pod pomnikiem wiązankę 
kwiatów. 

Fot: Zygmunt Bińczycki

Km

UC ZCZONO 40. ROCZNICĘ ŚMIERCI 
B O G D AN A W ŁOSIKA

Rada Dzielnicy XVI BIEŃCZYCE: os. Kalinowe 4 , 31-812 Kraków, te ł.: 12  641 4567, fa r. 12  641 4567, e-mail: rada@dzielmca16.krakew.pl. Przewodniczący Rady i Zarządu: Zygmunt Binczycki. Zastępca Przewodniczącego Rady i Zarządu: 
Rnbert Adam ek. Członkowie Zarządu: Urszula Aksamit, Stanisława Jung-Konstanty, Łukasz Wabik.

BUDŻET
OBYWATELSKI

2022
- GŁOSOWANIE 
ZAKOŃCZONE

Zakończyło się już głosowanie na pozytywnie zweryfikowane projekty 
tegorocznego Budżetu obywatelskiego. W tym roku mieszkańcy Bieńczyc 
mieli do wyboru 26 projektów dzielnicowych i 93 ogólnomiejskie, w tym 5 
dotyczących ich dzielnicy.

I tym razem, jak co roku, zarząd szesnastki i radni z Komisji Budżetu Oby­
watelskiego rady dzielnicy podjęli szereg działań promujących ideę budże­
tu partycypacyjnego. Były przygotowane plakaty, publikacje i informacje 
na temat zweryfikowanych projektów. Był też piknik BO 2022 w Ogrodzie 
nad stawem przy ulicy Kaczeńcowej, gdzie także można było głosować.

Teraz czekamy na wyniki głosowania. Te podane zostaną 7 listopada.

Na zdjęciu sympatyczna rodzina z osiedla Kalinowego, która przyszła ra­
zem zagłosować do rady dzielnicy. Fot. Zygmunt Bińczycki
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W zgórza Krzesławickie
Nr 13/2022 (274) Magazyn Informacyjny Rady Dzielnicy XVII 21 p a ź d z i e r n i k a  2 0 2 2  r .

REMONTY I INWESTYCJE W SIEDEMNASTCE
Nasza Dzielnica pięknieje i sta­

je się coraz bardziej przyjazna 
mieszkańcom. W drugiej połowie 
2022 roku doczekaliśmy się reali­
zacji wielu ważnych inwestycji. 
Łącznie w tym czasie na remonty 
w Dzielnicy XVII, z różnych źró­
deł, przeznaczone zostało około 5 
milionów złotych. Można śmiało 
powiedzieć, że większość miesz­
kańców naszej dzielnicy zauważy 
te zmiany w swojej najbliższej 
okolicy.

Chociaż Rada Dzielnicy podejmu­
je działania w różnych obszarach 
wciąż te najbardziej oczekiwane i 
zauważalne dotyczą infrastruktu­
ry. To właśnie chodniki, parkingi i 
drogi są najczęściej tematem maili i 
telefonów do Rady Dzielnicy. Nie­
stety działania w tych obszarach są 
niezwykle kosztowne i często spra­
wy zgłaszane przez mieszkańców 
dzielnicy wymagają nakładów prze­
kraczających jej budżet. Dlatego też 
radni nie ustają w działaniach mają­
cych na celu zapewnienie inwesty­
cja z terenu naszej dzielnicy różnych 
źródeł finasowania. W ostatnim cza­
sie udało się i na Wzgórza Krzesła­
wickie spłynęły środki finansowe 
i to w dużej ilości. Co konkretnie 
udało się zrealizować? 
c£)zięki dofinansowaniu z Rządo­
wego Programu Wsparcia Przy­
gotowań III Igrzysk Europejskich 
w 2023 r. w zakresie inwestycji 
infrastrukturalnych zrealizowano 
w naszej Dzielnicy kilka remon­
tów; remont ul. Wadowskiej -  od 
budynku nr 2m do skrzyżowania z 
ul. Zagościniec - odnowiona została 
nawierzchnia jezdni oraz chodnik - 
koszt tej inwestycji to 800 tysięcy 
złotych; remont ul Stokowej i ul. 
Twaroga za kwoty odpowiednio 517 
tysięcy oraz 260 tysięcy złotych; w 
trakcie realizacji jest remont ul. 
Zielony Jar -  tu zmodernizowana 
zostanie nawierzchnia jezdni, par- 
-A

kingi i chodnik na odcinku od ul. 
Poległych w Krzesławicach do ul. 
Architektów - prace potrwają do 
końca listopada br., a ich koszt to 
ok. 1 200 000 zł; kolejna inwestycja 
w trakcie realizacji to modernizacja 
ul. Sandora Petofiego zaplanowano 
tu odnowienie jezdni na odcinku od 
ogródków działkowych do posesji 
nr 103A- koszt tych działań to ok. 
480 tys. zł.; dodatkowo zmoderni­
zowano i odnowiono ul. Blokową, 
odcinek od przejazdu PKP przysta­
nek „Lubocza" do skrzyżowania z 
ul. Karola Lowińskiego. Koszt re­
montu tego fragmentu ulicy to ok. 
400 tys. zł.

Ze środków z Zarządu Dróg Mia­
sta Krakowa -  z programu rewitali­
zacja miejsc parkingowych realizo­
wany jest remont parkingu wzdłuż 
ul Poległych w Krzesławicach na 
wysokości bloków 16 -  19 os. Na 
Stoku. Koszt tego remontu to 215 
tysięcy złotych oraz przy tej samej 
ulicy chodnik na wysokości -  os. 
Na stoku 28 jak również pas asfal­
tu na peronie przystanku autobu­
sowego. Z tego samego programu 
remontowany jest chodnik wzdłuż 
ul. Lubockiej. Dodatkowo z tego 
programu przy jednoczesnym za­
angażowaniu skromnych środków 
w ramach budżetu Rady Dzielnicy 
realizowany jest remont ul. Niebyła.

Zadaniem natomiast, które w cało­
ści jest finansowane z budżetu Rady 
Dzielnicy XVII jest remont ul Pło­
myczka, który kosztuje 140 tysięcy 
złotych.

Tak duży zastrzyk gotówki dla 
Dzielnicy XVII cieszy, chociaż 
w pełni zdajemy sobie sprawę, że 
potrzeby są o wiele większe. War­
to przy okazji zasygnalizować, 
że kwota przeznczona na zadania 
związane z remontami dróg i chod­
ników w Dzielnicy XVII Wzgórza 
Krzesławickie w roku 2022 wynio­
sła ok 1 200 000 zł.

Fot. ul Twaroga, remont drogi.

F o l  ul. Płomyczka.

F o lu I. Zielony Jar - remont parkingu

Fot.ul. Poległych w Krzesławicach - os. Na stoku 28. Fot. ul. Lubocka, chodnik.

RADA I ZARZĄD DZIELNICY XVII, os. Na Stoku 15. Tel. 12 645 30 09. tel./faks 12 645 14 17. Przewodniczący -  Andrzej Dziedzic, zastępca przewodniczącego -  Leszek Zaleński. członkowie Zarządu 
-  Wiesław Czyż, Wiesław Wojnarski, Jerzy Wójcik.
Dyżury członków Zarządu w związku z sytuacją epidemiologiczną zostały zawieszone. Dyżury pełni jedynie przewodniczący Andrzej Dziedzic -  w każdy poniedziałek, w godz. od 14.00 do 15.00 

' (po wcześniejszym uzgodnieniu terminu spotkania w sekretariacie Biura Rady Dzielnicy XVII).
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INFORMATOR HANDLOWO - USŁUGOWY
(  SŁUŻBY MIEJSKIE 1 LOKALNE )

Pogotowie Ratunkowe 999 (także N. Huta).
Toksykologia 12 411 99-99.
Straż Pożarna 998,12 646-01-10.
Policja 997.
Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 61-52-910, 

os. Złotej Jesieni 11 C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.
Straż Miejska 986.
Pogotowie gazowe 992.
Pogotowie dźwigowe 12 644-23-08.
Pogotowie cz». 12 644-38-46.
Wodociągi 12 648-28-61.
Pogotowie ADREM (elektr., c.o., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69, 

12 643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 12 644-12-10.
Pogotowie elektryczne dla os. Oświecenia 12 647-05-65 w dni 

powszednie i 12 647-15-87 w dni świąteczne.
Całodobowy telefon zaufania dla osób z problemem alkoholo­

wy™ i ich rodzin 12 411-60-44.

(  MEDYCYNA I ZDROWIE )
▼ GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztof Ideć, 

os. Hutnicze 10/3. Rejestracja: 12 357-36-12.
▼ KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE, le­

czenie kanałowe, protetyka, implanty. Kraków, os. Słoneczne 11, lo­
kal U 1.

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00. 
www.bjb.net.pl.

▼ PRACOWNIA USC -  LEK. MED. B. STĘPIEŃ -  os. Han­
dlowe 8, teL 12 644-78-26 lub 696-047-450: badania jamy brzusznej, 
tarczycy. Czynna: poniedziałek 12.00-16.00 oraz środa i piątek 9.00­
12.00.

▼ NAPRAWA PROTEZ ZĘBOWYCH. Wzmacnianie metalem.
Tel. 608-205-981.

(  USŁUGI RÓŻNE )
▼ TELEWIZOR ANTENY.
Tel. 12-640-00-42, 609 586 881.
T  USŁUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazów, os. Jagiellońskie 

19, Pawilon Handlowo-Usługowy koło kościoła ARKA (wejście 
z tyłu).

Tel. 12 647-86-50, 504-552-197.
▼ PRZECHOWALNIA ROWERÓW (z możliwością przeglą­

du) i OPON (całoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.
Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.
▼ SALON FRYZJERSKI „Dorota" (damski, męski, dzieci).
PI. Taigowy „Piast", paw. 26, 27.
Tel. 506-529-863.
▼ ZAKŁAD PIECZĄTKARSKO-GRAWERSKL Adam Sroka,

przeniesiony z os. Niepodległości do Borzęcina 797 A.
Aktualny tel. 14 68-46-756, e-mail: zaklad@odznaki.pl.
T  ROWERY -  sprzedaż, części, akcesoria, serwis, naprawy, ko­

mis, malowanie ram. FHU „Elmar”, plac targowy PIAST, paw. 3. 
Tel. 647-13-88, kom. 502-73-00-87.
▼ ANTEN MONTAŻ, naprawa telewizorów wszystkich typów 

u klienta.
Tel. 12 640-00-41, 609-586-881.

(  POŚREDNICTWA NIERUCHOMOŚCI )
▼ ARKADOM -NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU­

CHOMOŚCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje państwowe. 
Os. Jagiellońskie 19, koło kościoła Arka.

TeL 12 641-66-74; www.arkadom.pL

(  BIURA KSIĘGOWO-PODATKOWE )
▼ FUNDACJA WIĘCEJ SERCA. Usługi księgowe -  pełny za­

kres -  ceny do uzgodnienia. Os. Złotej Jesieni 15B,  lok. 2. 
Tel. 503-602-661.

(  BIURA TURYSTYCZNE )
▼ BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkoła Górska,

al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pL 
Wyjazdy polskie i zagraniczne, górskie wyprawy, pilotaż i prze­

wodnictwo wycieczek, obozy i kursy wspinaczkowe, szkolenia, kur­
sy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkół, firm, klientów, 
indywidualnych.

(  USŁUGI MOTORYZACYJNE )
▼ FIRMA AUTOKOMPUTER, Janina Walasek, uł. Maku­

szyńskiego 9B.
Tel. 12 644-18-80,12 684-19-00 (01,02), pon.-pt 8.00-18.00. Ba­

dania techniczne pojazdów do 3,5 ton (przeglądy rejestracyjne): 
okresowe, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za gra­
nicą. powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli 
układów jezdnych samochodów osobowych i busów oraz ich regu­
lacja. Komputerowy pomiar sprawności amortyzatorów. 

www.stacja-autokomputer.pl. E-mail: autokomputer@op.pl.
T  AUTOMYJNIA I STUDIO DETAILINGU ^SPLASZ”. 

MYCIE RĘCZNE. Ul. Fatimska 6, tel. 644-72-39. Całodobowy 
parking.

▼ ZŁOMOWANIE samochodów, wystawianie zaświadczeń/ 
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

(  KWIACIARNIE )
▼ KWIACIARNIA „KALINA”, os. Centrum D 1, czynna od 

pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.
Tel. 12 644-33-36. Przyjmujemy zamówienia z dostawą do domu.
▼ KWIACIARNIA „CUPIDO”, pl. Targowy Bieńczyce 6, tel. 

641-46-35.
Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamówie­

nia na telefon. Dowóz w obrębie Krakowa. Wieńce, wiązanki oko­
licznościowe, bukiety.

(  PRACOWNIE ZŁOTNICZE ")
▼ WYROBY ZŁOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie. 

Skup złota i srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta.!
Bieńczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

www.puk.krakow.pl

DYŻUR CAŁODOBOWY
RÓWNIEŻ W NIEDZIELE I ŚWIĘTA

.U m iera się nie dlatego aby przestać żyć, lecz po to by żyć inaczej"
Paulo Coelho

ZAKŁADY POGRZEBOWE
Przedsiębiorstwa Usług Komunalnych Sp. z o.o.
•  ul. Rakowicka 35a, tel. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.00
•  ul. Reduty 1 , tel. 12/411-35-26
•  cm. Grębaiów, tel. 12/645-31-61
•  cm. Podgórze, tel. 12/656-55-11

Wszystkie punkty czynne od pon. do pt od 7.30 do 15.30

tel* l ^ V i 5ń02, k o m p lek s o w a  o b s łu g a  po g rzeb ó w
12/411 -45-04 BEZGOTÓWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBÓW

NEKROLOGI 
IKONDOLENCJE

przyjmuje 
Biuro Ogłoszeń

„Głosu-Tygodnika Nowohuckiego” 
(ai. Jana Pawła II232 -  NOK). 

Tel. 12 643-44-33

OGŁOSZENIA DROBNE
ANTEN montaż, naprawa telewizorów u 
klienta.
Tel. (12)640-00-42,609-586-881. 
CZYSZCZENIE dywanów, tapicerki me­
blowej i samochodowej.
Tel. 513-587-700.
DOM sprzedam/zamienię.
Tel. 606-918-243.
KOŁDRY wyrób przeróbka Handlowe 8. 
Tel. 503-655-671.
POTRZEBNA Pani do pomocy przy chorej 
osobie na kilka godzin tygodniowo.
Tel. (12)411-74-72.
RTV -  telewizory -  anteny -  serwis profe­
sjonalny od 1985 r.
Tel. 609-719-072.
ZAWSZE aktualne. Zakład napraw tele­
wizorów, montaż anten. Profesjonalnie, 
solidnie, tanio!
Tel. (12)640-00-42, 511-942-158.

CORDIA
os. Na Skarpie 24

B. KWIECIŃSKA

w w w .co rd ia .co m .p l

os. Urocze 5

12 644 - 87 - 75 , 512 - 179-466

USŁUGI POGRZEBOWE

TANIO -  CAŁODOBOWO

MATEMATYKA
Tel.  507 869 805

Centrum Handlowe

O T m f i T t
W KUuA

1 HltBZlUt

OTWARTE W  KAŻDA NIEDZIELĘ
ZAPRASZAMY NA ZAKUPY HURT DETAL HALA I, HALA I

Ul. KRZYWDA 1,30-710 KRAKtiW
Do wynajęcia lokale handlowe -  tel. 602-15-30-88, 12 307 1-20
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Zdrowie

CZY NASZE JELITA 
LUBIĄ KAWĘ?

Każdy, kto boryka się z chorobą refluksową lub innymi zaburze­
niami żołądkowo-jelitowymi, na pewno słyszał sugestię, że powinien 
unikać kawy. Okazuje się jednak, że opinie o szkodliwym wpływie 
tego napoju na układ pokarmowy nie znajdują potwierdzenia w 
badaniach naukowych. Co więcej, kawa może wręcz wspierać pracę 
przewodu pokarmowego i działać pozytywnie na różnorodność 
mikroflory naszych jelit. A jeśli nasze jelita czują się dobrze, my też! 
Sprawdźmy, jak to działa!

i uroda

dietetyka online:
porady przez Internet 

pod adresem: www.citoreh.pl

Dietetyka stacjonarna: 
porady stacjonarne, 

analizy i pomiary 
komputerowe zawartości 

tłuszczu, masy mięśniowej 
i wody w organizmie.

Prosimy o telefoniczne 
lub mailowe

uzgodnienie terminu wizyty!

Os. Złotej Jesieni 2, 
31-826 Kraków 

(pok. 222, II piętro)

Tel.
12 641 65 14 

«b 696 999 958
e-mail: dietetyka@ citoreh.pl 

http://www.citoreh.pl

PRACOWNIA
RENTGENOWSKA
Wykonujemy zdjęcia: 

kręgosłupa 
r -*• klatki piersiowej 

kostne, zębów 
i panoramiczne zębów

os. Urocze 2 
Tel. 12 644-92-82

Oś jelitowo-mózgowa, czyli 
o tym, jak układ pokarmowy 
„rozmawia” z nerwowym

Zakończenia układu nerwowego 
mieszczące się w układzie pokar­
mowym odbierają sygnały wytwa­
rzane przez bakterie jelitowe. Prze­
kazują one do mózgu informacje 
na temat trawienia czy perystaltyki 
jelit, służąc regulacji tych procesów. 
Gdy z kolei dużo się dzieje w naszej 
głowie -  przeżywamy silne emocje 
albo czymś się martwimy -  nasz 
układ pokarmowy również to od­
czuwa. Mówi się wtedy, że czuje­
my „węzeł” w brzuch. Jak wyjaśnia 
prof. Ewa Stachowska z Uniwersy­
tetu Medycznego w Szczecinie, spe­
cjalistka z dziedziny żywienia czło­
wieka, w rozmowie z programem 
„Kawa i zdrowie”, „dzieje się tak za 
sprawą hormonu stresu, kortyzolu, 
który ma wpływ regulujący na skład 
bakterii jelitowych”.

Co jeść, żeby jelitom żyło się 
dobrze?

Kawa jako prebiotyk i źródło 
błonnika

Wśród elementów codziennej die­
ty, które spełniają założenia regu­
ły 3P, prof. Stachowska wymienia 
m.in. kiszonki, kefiry, fermentowa­
ne soki (czyli żywność probiotycz- 
ną), warzywa, owoce i pełnoziar- 
niste pieczywo, będące źródłem 
błonnika, a także kawę, herbatę i ka­
kao, bogate w polifenole, regulujące 
liczbę wolnych rodników. Kawa, z 
uwagi na zawartość włókien, czy­
li błonnika, jest zaliczana również 
do grupy prebiotyków. Specjalistka 
tłumaczy, jakie korzyści wynikają 
z tego połączenia: „Kawa będąc re­
prezentantem dwóch P, polifenoli i 
prebiotyków, wspiera różnorodność 
i równocenność bakterii. Szczegól­
nie dobrze działa na prawidłową 
liczebność gatunków Lactobacillus 
i Bifidobacterium, które produkują 
m.in. cząsteczki o charakterze neu- 
rokompetentnym. Przyczynia się 
również do tego, że nie namnaża- 
ją się bakterie patogenne, niektóre 
Clostridium i Enterococcus. Kawa 
ma więc działanie tonizujące -  spra­
wia, że człowiek czuje się dobrze”.

Jak zauważa prof. Stachowska, 
składniki naszej diety mogą mieć 
istotny wpływ na jakość komunika­
cji mózg-jelita: „Nasz pokarm jest 
jedną z fizjologicznych składowych, 
który pełni dla bakterii funkcję regu­
lacyjną. Jeśli jemy mądrze, wspiera­
my rozwój tych mikroorganizmów, 
których końcowe metabolity służą 
naszemu zdrowiu”. W takim mą­
drym żywieniu, najbardziej korzyst­
nym dla mikrobioty jelitowej, spe­
cjalistka zaleca największy udział 
żywności pochodzenia roślinnego, 
zapewniającej dużą podaż błonnika, 
mniejszą zawartość produktów po­
chodzenia zwierzęcego i marginal­
ną ilość pokarmów wysokoprzetwo- 
rzonych. Według prof. Stachowskiej 
pomocne może być też stosowanie 
reguły 3 P, mówiącej o tym, że w 
diecie powinny znajdować się pro­
dukty probiotyczne, prebiotyczne i

związki polifenolowe.

Nie tylko mikrobiom

Okazuje się, że w kontekście zdro­
wia układu pokarmowego kawa 
może służyć nie tylko bakteriom 
jelitowym. Prof. Stachowska podaje 
przykład stosowania tego napoju po 
operacjach brzusznych, np. po re­
sekcji jelita grubego czy cesarskim 
cięciu, w celu w przywróceniu funk­
cji jelit, porażonych lekami stoso­
wanymi podczas zabiegu. Badania 
udowodniły, że kawa nie wywołu­
je chorób przewodu pokarmowego 
(niesłusznie łączy się ją z refluksem 
czy wrzodami żołądka), nie zwięk­
sza ryzyka ich wystąpienia, a w nie­
których przypadkach może działać 
profilaktycznie i ochronnie. Wy­
kazano, że picie kawy w umiarko­
wanych ilościach (3 do 5 filiżanek 
dziennie) może przyczyniać się do 
niższego ryzyka zachorowania na 
nowotwór, zwłóknienie i marskość 
wątroby.

(red)

NIELEC ZO NY ZĄB 
P R ZYC ZYN Ą  ZAWAŁU?

Mało kto zdaje sobie sprawę z tego, jak wielkie konsekwencje ponosi 
się z tytułu nieleczonych zębów. Zazwyczaj utożsamiamy ten fakt z 
bólem, nieprzyjemnym zapachem z ust i nieestetycznym uśmiechem. 
Niestety ten dyskomfort może przerodzić się w coś znacznie gorszego. 
Nieleczone uzębienie prowadzi do bardzo poważnych chorób, a w eks­
tremalnych przypadkach nawet do zawału czy zgonu.

Próchnica jest powszechną cho­
robą i stanowi najczęstszy problem 
w uzębieniu Polaków. Jednocześnie 
większości z nas nie wydaje się ona 
niczym groźnym, dopóki dentysta 
nie jest zmuszony do podjęcia ra­
dykalnych kroków. Drugie miejsce 
na podium zajmuje parodontoza, 
czyli zapalenie przyzębia, którego 
skutkiem jest rozchwianie zębów 
-  najczęściej dopiero u osób doro­
słych, ale również coraz częściej u 
młodzieży. W przypadku obu, z po­
zoru niegroźnych, chorób odpowie­
dzialne za zniszczenia są bakterie. 
Bagatelizowanie tych problemów 
najczęściej skutkuje chorobą wie- 
lonarządową, od utraty zębów po­
cząwszy, przez bóle głowy, a skoń­
czywszy na nowotworach i całym 
spektrum chorób wynikających z 
powikłań.

Mniej oczywiste skutki niele- 
czenia uzębienia?

Nie bierzemy pod uwagę tego, 
że bakterie z jamy ustnej, mogą 
przedostać się do krwioobiegu i 
zaatakować praktycznie każdy or­
gan w naszym ciele. Zainfekowanie 
nerek może prowadzić do ich całko­
witej niewydolności, zaatakowanie 
trzustki przyczynić się do zacho­
rowania na cukrzycę, a żołądka do 
powstawania owrzodzeń. Zagrożo­
ny jest również nasz najważniejszy 
organ, czyli serce. Odpowiedzialne 
za ten proces są bakterie z rodziny 
paciorkowców, które w wyniku re­
akcji immunologicznej mogą osia­
dać na drobnych naczyniach krwio­
nośnych, zmniejszając w ten sposób 
ich średnicę, co znacząco utrudnia 
przepływ krwi. Te drobnoustroje 
powodują również tworzenie się 
blaszki miażdżycowej, która, gdy 
oderwie się od naczynia, zatka jej 
prześwit, czego skutkiem może być 
zawał serca lub udar mózgu. Nauko­
we badania ostatnich lat dowodzą, 
że niektóre szczepy baterii, obecne 
w jamie ustnej, mogą być przyczyną 
zapalenia opon rdzeniowo-mózgo- 
wych -  tłumaczy dr n.med. Monika 
Pordes, specjalistka w zakresie im­
plantologii i chirurgii szczękowej.

Osoby ignorujące problemy w 
jamie ustnej narażone są na zacho­
rowanie na sepsę, która przy upo­
śledzonym układzie odpornościo­
wym stanowi zagrożenie dla życia. 
Choroby stawów', tak powszechne 
u osób starszych, również zaliczają 
się do schorzeń, których przyczyną 
mogą być bakterie pochodzące od 
niewyleczonego uzębienia. Uważać 
muszą szczególnie kobiety w ciąży, 
gdyż są one narażone na trudności 
w donoszeniu ciąży, przedwczesny
poród, a nawet poronienie.

Autodestrukcja organizmu

Jednym z problemów, który może 
nas dotknąć przy nieprawidłowej 
reakcji na zmiany próchnicowe w 
zębach, jest choroba autoimmunolo- 
giczna. Każde nagromadzenie bak­
terii w jamie ustnej sprawia, że nasz 
organizm pobudza układ odporno­
ściowy do wytwarzania przeciwciał. 
Nie lecząc chorego zęba, doprowa­
dzamy przeciwciała do atakowania 
zdrowych organów. W tym przy­
padku szczególnie uważać muszą 
osoby przed lub po przeszczepach, 
gdyż zdezorientowany układ odpor­
nościowy będzie za wszelką cenę 
chciał zniszczyć przyczynę osła­
bienia organizmu, atakując przesz­
czepiony organ i doprowadzając do 
jego odrzucenia.

Od usunięcia zęba do zaburzeń 
odżywiania

Sam problem, gdy mówimy o 
nieleczeniu chorego zęba, może 
rozwijać się w głąb naszej jamy ust­
nej i szczęki, prowadząc do utraty 
uzębienia, a co za tym idzie pro­
blemów z przeżuwaniem pokarmu. 
Następstwem mogą okazać się kło­
poty gastiyczne, a nawet zaburzenia 
odżywiania, często objawiające się 
jadłowstrętem.

Na początku problem ten obja­
wia się niechęcią do gryzienia ze 
względu na ból, który towarzyszy 
tej czynności. Kolejną kwestią jest 
estetyka — osoby mające problemy 

z uzębieniem, po prostu wstydzą 
się jeść w przestrzeni publicznej, 
często prowadzi to do unikania 
interakcji społecznych i uczestni­
czenia w ważnych wydarzeniach, 
uroczystościach i spotkaniach, któ­
rych częścią jest posiłek. Na drugim 
biegunie stoi otyłość. Osoby, które 
mają bardzo zniszczone zęby, nie 
gryzą, tylko łykają, przez co rów­
nież jedzą więcej. To w prostej linii 
prowadzi do otyłości, a otyłość, jak 
wiadomo również przyczynia się 
do wzmożenia procesów chorobo­
wych.

Nie bagatelizujmy próchnicy ani 
innych problemów dotykających 
nasze zęby. Gdy tylko poczujemy 
ból zęba lub inną, niepokojącą dole­
gliwość w jamie ustnej, jak najszyb­
ciej zgłośmy się do stomatologa, 
który pomoże w uzdrowieniu zęba, 
a przede wszystkim nie pozwoli na 
dalsze rozprzestrzenianie się zaraz­
ków, które mogłyby przerodzić się 
w bardzo poważną chorobę -  prze­
konuje dr n.med. Monika Pordes. 

(red)

n
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ROBIM Y KLIMAT PO D ZMIANY! KAŻDEGO DNIA.
Agenda 2030 to plan rozwoju dla świata, który zawiera 17 . Celów Zrównoważonego Rozwoju. Cele te obejmują 5 obszarów: 
ludzie, planeta, dobrobyt, pokój i partnerstwo. Cel 4 -  Dobra jakość Edukacja dąży do zapewnienia integracyjnej 
i sprawiedliwej edukacji, promowania uczenia się przez całe życie, by stworzyć postępowe i zdrowe społeczeństwo.

Wodociągi Miasta Krakowa oprócz swojej podstawowej działalności, od lat prowadzą działania edukacyjne dla różnych 
grup wiekowych. Oferujemy szeroki wachlarz programów edukacyjnych, począwszy od przedszkolaków, poprzez edukację «  

dla całej rodziny, a kończąc na* seniorach.

W  2009 r. na terenie Zakładu Uzdatniania Wody Bielany rozpoczęło swoją działalność Centrum Edukacji Ekologicznej 
Wodociągów Miasta Krakowa. Inicjującym programem była „Akademia Kropelki” . Dziś ta oferta jest znacznie bogatsza.

Wszystkie nasze programy kształtują postawy proekologiczne. ,

Działamy lokalnie. Każdego dnia!

v ? n ?

J E  WODOCIĄGI
l |l f  Miasta Krakowa '
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Zaufaj gwiazdom, zwłaszcza tym, które Ci sprzyjają

HOROSKOP
BARAN (21 111-20 IV). Pracujesz bar­
dzo intensywnie nawet kosztem zdro­
wia, ale wyniki działania Cię nie satys­
fakcjonuj;}. Zastopuj, odrobina dystansu 
wyjdzie Ci tylko na dobre. Znajdź więc 
odrobinę czasu na pogawędkę z przyja­
ciółmi.
BYK (21 lV-20 V). Zbliżające się świę­
ta skłaniają Cię do przemyślenia swoich 
planów. Zdajesz sobie sprawę, te  tak 
jak w piosence Niemena „czas płynie 
jak rzeka...” i szkoda czegokolwiek 
ważnego przegapić. Przegadasz to w 
rodzinnym gronie.
BLIŹNIĘTA (21 V-21 VI). Nierzadko 
nie dotrzymujesz danych obietnic i wie­

le, na ogół życzliwych osób, ma uzasad­
nione pretensje. Napraw to koniecznie 
bo stracisz zaufanie, a odzyskać dobre 
imię będzie niełatwo.
RAK (22 VI-22 VII). Dbasz nieco 
bardziej o zdrowie. Znajdziesz więc 
czas na czasochłonne wizyty u lekarza 
czy też zlecone badania. To dobry ob­
jaw, bo dotychczas, zazwyczaj sprawy 
kondycji, zdrowia bywały u Ciebie na 
dalszym miejscu ważności.
LEW (23 VII-22 VIII). Masz wiele 
zaległości towarzyskich, więc teraz 
zapewne zaplanujesz kilka spotkań z 
przyjaciółmi. Nie odkładaj tego na lep­
sze czasy, bo przecież znasz taką sen­

tencję -  kochajmy, bo ludzie tak szybko 
odchodzą...
PANNA (23 VIII-22 IX). Udziela Ci 
się melancholijny, jesienny nastrój. Po­
trzebujesz wyciszenia, ale i także roz­
mowy z bliskimi na tematy egzysten­
cjalne. Jesteś też generalnie skłonny do 
zgody, unikasz zaczepek.
WAGA (23 IX-22 X). Nie zaniedbuj 
wyznaczonych terminów badań i wi­
zyt lekarskich. Twoje zdrowie wymaga 
troski i oczywiście także wartościowej 
diety. Kórzystaj jednocześnie z przyja­
znej, jesiennej pogody, odpowiedniej na 
długie spacery.
SKORPION (23 X-21 XI). Masz bar­
dzo ambitne plany zawodowe. Teraz 
skoncentrujesz się na pracy, naglących 
terminach. Koledzy i przyjaciele od­
czują Twoją nieobecność w czasie to­
warzyskich spotkań. Zapewne później 
odrobisz zaległości.
STRZELEC (22 XI-21 XII). Masz do­

brą opinię w środowisku zawodowym i 
odpowiednio potrafisz ten fakt wyko­
rzystać. Będą się do Ciebie zwracać ze 
sprawami wymagającymi nie tylko wie­
dzy ale i umiejętności negocjacji. 
KOZIOROŻEC (22 Xll-19 I). Masz 
wiele satysfakcji z tego co jest przed­
miotem Twoich codziennych starań, 
troski o rodzinne sprawy. To utwierdza 
Cię w przekonaniu, że Twój wysiłek na 
rzecz rodziny ma sens.
WODNIK (20 1-18 II). Zaskakujesz 
pomysłami. Niemalże w każdym dniu 
dzieje się coś intrygującego, a podróże 
stały się niemalże Twoją obsesją. Zwol­
nij tempa, bo ta ekstrawagancja zacznie 
Ci przeszkadzać w pracy zawodowej. 
RYBY (19 11-20 III). Ciepłe spotkania 
z rodziną i przyjaciółmi miały dla Cie­
bie duże znaczenie. Będziesz starać się 
nadal podtrzymywać przyjazne kontak­
ty co zostanie zauważone i docenione. 
SAMANTA

•  •  •

Do starego bacy przychodzi juhas i pyta:
- Baco, powiedzcie no na czym stoi Ziemia?
- Ona stoi na trzech betonowych filarach.
- A na czym stoją te filary? .
- No, na takiej betonowej płycie.
- A na czym stoi la płyta?
- Oj juhasie, juhasie! Cosik mi się zdaje, żeś ty nie po nauki przy­
szedł, ino żeby po pysku dostać!

•  •  •

Rozmawia dwóch kolegów:
- Czemu jesteś sam w teatrze?
- Bo moja żona jest w złym humorze.
- A to dlaczego?
- Bo nie chciałem jej wziąć do teatru.

Wsiada gość do taksówki. Taksówkarz pyta:
- Dokąd jedziemy?
- A do takiego mojego starego przyjaciela...
- A jaka ulica?
- Zaraz, zaraz. Wypadło mi z głowy... to było coś z metalem...
- Żelazna? .
- Nie, to nie to.
- Złota?
- Nie, też nie.. .
- Miedziana?
- Nic... Zaraz, zaraz coś mi świta... O!!! Mam! Emalii Plater...

•  •  •

Do lekarza przychodzi pijany w siwy dym gość. Lekarz bada, ale 
i komentuje:
- Ech, jeszcze jeden amator picia...
- O, wypraszam sobie! Profesjonalista!

Danie a la Kmita

DYNIA Z MIĘSEM I SEREM

x ? A m
Składniki: dynia piżmowa.
4 łyżki oleju rzepakowego, 
średnia cebula. 300 g mięsa 
mielonego, 100 ml wody, 3 
ząbki czosnku, 3 łyżki kro­
jonych pomidorów, 2 gałązki 
rozmarynu, 150 g sera żółtego, 
sól, pieprz.

Dynię przekroić wzdłuż na pół, wy­
drążyć gniazdo nasienne i częściowo 
miąższ. Tak przygotowane skropić olejem i piec w piekarniku 
rozgrzanym do 180 st. C przez około godzinę. Cebulę pokroić w 
kostkę i podsmażyć na oleju na jasnozłoty kolor. Dodać mięso, po­
krojony w kostkę miąższ dyni, polać wodą, wymieszać i poddusić 
kilkanaście minut na wolnym ogniu. Pod koniec duszenia dodać 
pomidory, rozdrobniony czosnek, pokrojone igiełki rozmarynu 
oraz sól i pieprz do smaku. Gotowym farszem wypełnić upieczone 
połówki dyni. Połowę sera pokroić w kosteczkę, a drugą utrzeć. 
Kostki sera dodać do farszu, a startym posypać wierzch. Zapiec 
w piekarniku.

Sentencja tygodnia

Dla całego świata możesz być nikim, dla kogoś 
możesz być całym światem.

Antoine de Saint-Exupery

§ Akta sprawy...
B E Z K O M P R O M I S O W E
U C H Y E N I E B A

Przypadek, gdy dojrzała kobieta wybiera sobie dużo młodszego partnera nie bul­
wersuje, tak jak kiedyś. Czasami związek jest na tyle mocny, że ten nic chce być 
tylko kochankiem i utrzymankiem, ale obiektem uczuć i podziwu. Problem w tym, 
aby starania były spójne z możliwościami. Finansowymi przede wszystkim. A tego 
nie wziął pod uwagę 28-letni Janusz T., chcąc swej 45-lctnicj przyjaciółce „nieba 
uchylić”. Niekoniecznie w sposób dopuszczalny prawnie.

Podobno kobiety lubią, gdy mężczyzna wykazuje się przedsiębiorczością oraz inwen­
cją. Wyobraźnia nie zna podobno granic, nieco inaczej jest z możliwościami finanso­
wymi. Dopieszczony prezentami, fundowanymi wyjazdami młody pracownik jednej 
z krakowskich firm konsultingowych uznał, że czas się odwdzięczyć. Tym bardziej, 
gdy szczęście jakie spotykało go ze strony wiceszefowej firmy w której był zatrud­
niony. wymagało rewanżu. Pani wiceprezes pomogła mu dyskretnie w służbowym 
awansie, ale też starała się, aby był zadowolony nie tylko zawodowo. Najważniejsze, 
że z czasem mimo iż sama zmieniła prace na jeszcze lepszą, nic zostawiła go samego, 
uznając tę znajomość za przyszłościową i ważną. Szczególnie, że była samotną ko­
bietą, która robiąc karierę, nigdy nie miała specjalnie czasu na ułożenie sobie życia. 
Ponieważ teraz nie było pomiędzy parą jakiejkolwiek zależności służbowej, relacja 
tylko kwitła. Były wspólne weekendy, krótkie wyjazdy zagraniczne w egzotyczne 
miejsca. Wreszcie jej ukochany oprócz drobnych prezentów czyli drogich kosme­
tyków czy odzieży, doczekał się bardzo konkretnej, motoryzacyjnej niespodzianki. 
Konkretnie youngtimera w postaci sportowego audi. Które jego starsza partnerka 
kupiła mu i w tajemnicy w firmie tuningowej zrobiła z niego samochodowe cacko.

Zachwytom i wdzięczności nie było końca. Janusz T. czuł się jednak dość nieswojo, 
będąc tak dowartościowany przez kobietę. 1 cały czas myślał nad tym, jak może się 
zrewanżować. Jego możliwości finansowe w przeciwieństwie do Doroty W. były jed­
nak dość ograniczone. Drogie perfumy czy nawet wyjazd w atrakcyjne miejsce czy 
pobyt w luksusowym hotelu, wydawał się zakochanemu w 45-latce - dość trywialny. 
A on chciał bardzo podkreślić, co ona dla niego znaczy. Jako partnerka i kobieta. 
Długo się nad tym wszystkim głowił, aż wreszcie pomysł na prezent spad! mu zupeł­
nie przypadkowo. Pewnego dnia będąc razem w centrum Krakowa, Dorota wyraziła 
ochotę odwiedzenia dwóch galerii. Jak stwierdziła były w nich prace jej ulubionego 
artysty. Zdradzając panu Januszowi, iż zawsze marzyła o tym, aby któraś z nich za­
wisła w jej apartamencie na Woli .lustowskiej. Kochanek i partner słuchając zachwy­
tów nad tymi pracami, stwierdził, żc być może zakup jednej z nich będzie najlepszą 
formą wyrażenia swej wdzięczności i jednocześnie podkreślenia kierujących nim 
uczuć. Tym bardziej, że za dwa tygodnie jego ukochana miała imieniny.
W kilka dni później 28-latek wrócił do odwiedzonych wcześniej galerii dopytując 
się o grafiki i inne prace artystyczne. Szczególnie o te. które tak bardzo podobały się 
jego Pani. Odpowiedzi marszandów jednak specjalnie go nie zadowoliły, bowiem 
przekraczały znacznie jego możliwości finansowe. Kwoty 10 czy 14 tys. zł nie były 
w jego zasięgu.
Wrócił więc do jednej z galerii po kilku dniach, zakładając maseczkę, co obecnie 
nikogo nie dziwi, oraz wkładając okulary. Licząc, że nikt go nie rozpozna, gdy bę­
dzie ściągał dyskretnie ze ściany tylko prowizorycznie oprawioną grafikę. Gdy to się 
udało, szybko ją zrolował i schował do specjalnej tuby.
Nie przewidział jednego, że oryginalna artystyczna wizja warta ponad 10 tys. zł 
ma „ochronę” w postaci ukrytej kamery. I jego działania wzbudzą szybką reakcję 
pracownika galerii wzywającego natychmiast ochronę. Zatrzymany na gorącym 
uczynku 28-latek niewiele miał do powiedzenia. Przedstawiono mu zarzut kradzieży 
przedmiotu znacznej wartości i objęto dozorem policyjnym. Teraz cała nadzieja w 
jego majętnej partnerce, która doceni jego „poświęcenie” i sfinansuje mu skuteczną 
opiekę prawną, (mar)
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