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TRADYCY\]NE Plac Targowy ,,Piast”, pEVII/MQR(os. Piastéw 60 A)

WEDLINY ROWERY:
E sprzedaz, komis, czesci i akcesoria rowerowe, serwis

Jozef Aksamit zaprasza
do swojego pawilonu nr 466
na bazarze ,Tomex”.

wedliny u J6zefa

Swieze, pachnace wedliny
z matych
rodzinnych masarni
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ZAPRASZAMY NA TOMEXI SKLEP ZABAWKOWO-PAPIERNICZY

,,PAPIRUS”
ROBlAC TU ZAKUPY zaprasza do nowej siedziby

w 0s. Ztotego Wieku 76

POPIERASZ ; (dawniej w os. Boh. Wrzesnia)
POLSKICH KU PCOW obecnie przy placu targowym

2Ztoty Wiek”
(za apteka ,Niezapominajka”)

W sprzedazy artykuty zywnosciowe, higieniczne

Wykonujemy tutaj takze pieczatki, wizytéwki, termonadruki
na koszulkach, kubkach i puzzlach

a takze OdZieZ, bielizna | buty 5/\ oraz grawerowanie ha drewnie, szkle i laminacie.
Sklep czynny: pon.-pt. 10-19 i sb. 10-14



Nn D C e B B

CENTRUM | OKOLICE #==E°

DYZUR W , GLOSIE”
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Helena ADAMCZAK, lat 93
Andrzej AUGUSTYN, lat 67
Jozef BALUT, lat 86
Stanistawa BIGOS, lat 90
Adrian DABROWSKI, lat 28
Rozalia FILIPOWICZ, lat 82
Maria FLORCZYK, lat 82
Elzbieta KANIA, lat 72

Helena KORCYL, lat 74

Jan KOSIBA, lat 88

Adam KULA, lat 77

Witold LEBIECKI, lat 76
Krystyna LEKS, lat 69
Dariusz NAWROCKI, lat 39
Jacek ORZECHOWSKI, lat 61
Jézef PEDERSKI, lat 77
Rozalia PIETRZAK, lat 85
Antonina PUTOWSKA, lat 77
Bogdan RECZEK, lat 60
Dariusz RZESZUTKO, lat 45
Leopold SIKORA, lat 84
Urszula SKOTARCZYK, lat 70
Zofia STYSIAL, lat 94

Irena TUSZYNSKA, lat 85
Wanda WEODARCZYK, lat 89

Ogtoszenia zaktadéw' pogrzebo-
wych i nekrologi drukujemy na
str. 13.

KARAWAN GRUPA

TRADYCJE OD 1981 ROKU

Nieopodal Szpitala im. Stefana Zeromskiego uroczyscie otwarto
skwer tej Fundacji, ktora od lat wspiera stuzbe zdrowia

WIELKA ORKIESTRA SWIATECZNE]
POMOCY UHONOROWANA

W miniony czwartek uroczyscie otwarto skwer im. Wielkiej Orkiestry Swig-
tecznej Pomocy na terenie Parku im. Stefana Zeromskiego w poblizu Szpitala
Miejskiego S. Zeromskiego. Nastgpito to w wyniku podjecia uchwaty przez
Rade Miasta Krakowa nadajacej imie WOSP temu terenowi. Nie byt to przy-
padek, bo przewodniczacy Komisji Zdrowia RMK Lech Kucharski pracuja-
cy od lat w tym szpitalu ztozyt wniosek w tej sprawie uzasadniajac to faktem

korzystania od lat, w szpitalu ze sprzetu przekazanego przez WOSP.

Uroczystego otwarcia Skweru
im. Wielkie Orkiestry Swigtecznej
Pomocy dokonali przewodniczacy
Rady Miasta Krakowa Rafat Koma-
rewicz w towarzystwie za-cy prezy-
denta MK Bogustawa Kos$midera i
przybytego na uroczystos¢ Jurka
Owsiaka szefa WOSP. Gtos zabrat
tez Ryszard Friediger dyr. Szpitala
S. Zeromskiego, ktory dziekowat
WOSP za przekazany sprzet gow-
nie dla ratowania zdrowia dzieci i
wyrazit nadzieje na dalszg dobrg
wspblprace z WOSP.  Zaréwno
Jurek Owsiak jak i Piotr Btonski
przedstawiciel Sztabu WOSP mo-
wili o roli Krakowa w kwescie
WOSP i potrzebie dziatania Funda-
cji na rzecz wsparcia polskiej stuz-

ul.Biezanowska 24  Tel. 12 658 21 11 ul.Sieroszewskiego 5b Tel.
catg dobe catg dobe
ul.Rakowicka 33a  Tel. 12 412 89 83 os.Na Skarpie 20 Tel.
catg dobe Tel. 124 111111 8.00 - 15.00
ul.Dolnych Mtynoéw 3 Tel. 12 632 11 22 ul.Wroctawska 8 Tel.
8.00 - 15.00 8.00 - 16.00

by zdrowia w szczegélnosci przy
ratowaniu zdrowia i zycia dzieci, a
w ostatnich latach takze Seniordw.
Warto w tym miejscu przypomniec,
ze w Nowej Hucie od poczatku
dziata Sztab WOSP, poczatkowo
przy TV DAMI, a od lat, do dzisiaj
przy Nowohuckim Centrum Kul-
tury pod kierunkiem Jurka Kujaw-
skiego ,,Szpinaka”.

Po $ciggnieciu szarfy z tablicy z
nazwg Skweru WOSP oraz symbo-
licznego odstoniecia tablicy z na-
zwa skweru, przewodniczacy RMK
Rafal Komarewicz przekazat mini
tablice z nazwa Skweru WOSP Je-
rzemu Owsiakowi.

(mp) Fot. autor

Rozliczenia
bezgotowkowe

Prace potrwajg do potowy pazdziernika br.

MODERNIZACJA UL. ZAGLOBY

W S$rode, 28 wrze$nia rozpoczeto
prace zwigzane z modernizacjg ul.
Zagtoby. Na ulicy zostanie wy-
mieniona nawierzchnia jezdni - na
odcinku od Longinusa Podbipiety
do Odmetowej, zostang poprawione
réwniez pobocza. Pojawig sie zmia-
ny w organizacji ruchu.

W pierwszej kolejnosci bedg re-
montowane pobocza i lokalni na-
stapig zawezeniajezdni. Wymiana,
nawierzchni bedzie odbywala sie
nocami - bedzie wtedy obowigzy-

wat ruch wahadtowy. Przejezdnosé
ulicy zostanie zachowana podczas
wykonywanych prac.

Prace potrwajg do potowy paz-
dziernika br., a ich koszt to ok. 750
tys. zt. Zadanie realizowane jest
w ramach Programu modernizacji
drég i chodnikdéw dofinansowane-
go z rzadowego Programu wsparcia
przygotowan |1l Igrzysk Europej-
skich w 2023 r. w zakresie inwesty-
cji infrastrukturalnych.

(mp) Fot. autor

Mimo umieszczonych informacji o zakazie wjazdu ulica jest w petni
przejezdna

" Przebudowa ul. fatimskiej
ZAKONCZONA?

Od lat mieszkancy i radni, w tym Agnieszka £.0$, Dzielnicy XVI Bien-
czyce starali sie o remont ul. Fatimskiej. W tym roku wreszcie dokonano
tego remontu na odcinku od ul. Szybkiej do ul. Kocmyrzowskiej. Prace
rozpoczeto nawiosne 21 marcabr. Przebiegaty one sprawnie. Najpierw re-
alizowano prace zwigzane z wodociagiem i kanalizacjg. Potem dokonano
remontu nawierzchni ulicy oraz chodnikéw i wjazdéw do doméw. Prace
zaplanowano do grudnia, ale przebieglty one sprawnie i dzisiaj mimo wy-
wieszonych zakazéw i informacji o ograniczeniu ruchu, ulica jest w petni
przejezdna. Nie trzeba uroczyscie otwiera¢ wyremontowanej ulicy, méwig
mieszkancy, ale moze warto jg w petni udostepni¢ uzytkownikom zgodnie
ze stanem faktycznym.

(mp) Fot. autor

DYZUR CALODOBOWY

réwniez w Niedziele i Swieta

tel.124 111111

Tel. 12 645 14 35

Cm. Grebatd
IoooLds  samsma tel.12 658 2111
Cm. Batowi Tel. 12 413 63 46 . .
HORE e ul.Sieroszewskiego 5b
12631 7795 www.karawan.pl Nowa Huta
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[MARL MIECZYSAW GIL

W czwartek rano, 29 wrze$nia br.,
w wieku 78 lat zmart legendarny
przywodca nowohuckiej i matopol-
skiej ,,Solidarnosci” Mieczystaw Gil.

Mieczystaw Gil, urodzit sie 9
stycznia 1944 w Gacach Stupiec-
kich k. Staszowa. Ukonczyt Techni-
kum Hutniczo-Mechaniczne w Kra-
kowie (1963). W latach 1963-1982
byt pracownikiem Huty im. Lenina
na Stalowni Konwertorowej. Od
1978 byt redaktorem ,,Gtosu No-
wej Huty”. W marcu 1968 zostat
zawieszony na stanowisku mistrza
za odmowe udziatlu w bojéwkach
majacych pacyfikowa¢ manifestacje
studenckie. Przed 1980 rokiem byt
kolporterem niezaleznego pisma
. Robotnik” i ulotek SKS.

W sierpniu 1980 uczestniczyt w
strajku, a nastepnie zostal rzecz-
nikiem strajkujacych na Wydziale
Stalowni Martenowskiej HiL. Od
wrzesnia 1980 byt cztonkiem zarza-
du Komisji Robotniczej Hutnikow,
doradcg KRH podczas rozméw i
podpisania porozumienia z dyrek-
cja, wiceprzewodniczagcym MKZ
Krakow (od grudnia 1980 MKZ
Matopolska) odpowiedzialnym za
sekcje prasy. Od pazdziernika 1980
byt cztonkiem redakcji pisma MKZ
»Wiadomosci  Krakowskie”; od
stycznia do lipca 1981 petnit obo-
wigzki przewodniczgcego MKZ.

17 marca 1981 zostat przewodni-
czacy KRH. 17 maja 1981 wspot-
organizowat biaty marsz po za-
machu na Jana Pawia Il. W maju
1981 przewodniczyt delegacji ,,So-
lidarnosci” na Kongresie Miedzy-
narodowej Federacji Metalowcow
w Waszyngtonie. Od maja 1981
przewodniczyt grupie negocjacyj-
nej ,,Solidarnosci” w Sejmie PRL
ds. ustawy o przedsiebiorstwie pan-
stwowym i samorzadzie zatogi. W
lipcu 1981 byt delegatem na | Zjazd
Delegatow Regionu Matopolska,
byt takze delegatem na | Krajowy
Zzjazd Delegatéw i cztonkiem Ko-
misji Krakowej ,,Solidarnosci”.

13 grudnia 1981 r., po wprowadze-

Redaguje zespot.
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niu stanu wojennego, M. Gil unik-
nat internowania. - Gdy przyniesio-
no mi decyzje o internowaniu, udato
mi sie na chwile wynikna¢ na bal-
kon i spuszczajac sie po kolejnych
balkonach umknatem milicjantom
- wspominat po latach. Udato mu
sie przedosta¢ na wydziat Zgniata-
cza w kombinacie nowohuckim i
stang¢ na czele strajku hutnikow, w
ktérym uczestniczyt do 16 grudnia.
Po pacyfikacji strajku ukrywat sie.
13 stycznia 1982 zostat zatrzyma-
ny. Przez dwa dni byt internowany,
a nastepnie zostat aresztowany. 25
lutego 1982 wyrokiem Sadu War-
szawskiego Okregu Wojskowego
zostat skazany na 4 lata wiezienia
i 2 lata pozbawienia praw publicz-
nych. Jako wiezien przebywat w
Zaktadach Karnych w Krakowie,
Raciborzu, Strzelcach Opolskich,
Ktodzku i Strzelinie. W marcu tego
samego roku zostat zwolniony z
pracy. ZUS odmowit przyznania mu
HI grupy inwalidzkiej mimo udoku-
mentowanej choroby. W sierpniu i
pazdzierniku byt uczestnikiem gto-
déwek o przyznanie statusu wieznia
politycznego. Wydawat nielegal-
ne gazetki wiezienne ,,Ekstrema” i
»Krata”, prowadzit nastuch radiowy
na przemyconym odbiorniku. 25
listopada 1983 zostat zwolniony z
wiezienia na mocy amnestii.

Mieczystaw Gil od 1983 byt
wspoétorganizatorem i uczestni-
kiem Duszpasterstwa Ludzi Pracy
i Mszy za Ojczyzne, m.in. w Kra-
kowie-Mistrzejowicach,  Warsza-
wie, Piekarach Slaskich, Tarnowie
i w Debicy. W latach 1983-1989
utrzymywat sie z rolnictwa. W
tym czasie kilkadziesigt razy byt
zatrzymywany i przestuchiwany.
W 1984 byt wspotinicjatorem po-
wstania Chrzescijanskiego  Uni-
wersytetu Robotniczego im. kard.
Stefana Wyszynskiego przy parafii
Sw. Maksymiliana Kolbego w Mi-
strzejowicach. Od 3 listopada 1984
dziatat w Matopolskim Komitecie
Walki o Praworzadnos$¢, 7 listopada
tego samego roku byt wspétzatozy-

cielem Inicjatywy Obywatelskiej
w Obronie Praw Czilowieka Prze-
ciw Przemocy. Od 23 pazdziernika
1986 prowadzit jawng dziatalnos¢
na czele reaktywowanej KRH ,,S”
(m.in. z Edwardem Edmundem No-
wakiem, Janem Ciesielskim i Stani-
stawem Handzlikiem). Byt uczest-
nikiem strajku w Hucie im. Lenina
w okresie od 26 kwietnia do 5 maja
1988. Po jego pacyfikacji zostat
pobity, 5 maja 1988 zndéw areszto-
wany, po 14 dniach zwolniony na
skutek interwencji przedstawicieli
Kurii Biskupiej. Od 19 majal988
byt cztonkiem Komitetu Organiza-
cyjnego ,,S” HiL. Od 30 wrzesnia
1988 cztonkiem jawnego RKS Ma-
fopolska.

Od 18 grudnia 1988 zasiadat w
Komitecie  Obywatelskim  przy
przewodniczacym ,,Solidarnosci”
Lechu Walesie. W styczniu 1989
uczestniczyt w spotkaniu przygo-
towawczym do Okragtego Stotu w
Magdalence k. Warszawy. W 1989
byt uczestnikiem obrad plenarnych
Okragtego Stotu oraz w zespole ds.
gospodarki i polityki spotecznej.
Od lutego do kwietnia byt czton-
kiem zespotu redakcyjnego ,,Czasu
Solidarnosci”. Od 10 kwietnia ucze-
sniczyt w pracach Matopolskiego
Komitetu Obywatelskiego. W la-
tach 1989-2004 ponownie zostat za-
trudniony w HiL (od 1990 w Hucie

taczac sie w zatobie i smutku po Smierci

S.P. MIECZYSLAWA GILA

Przewodniczacego Komisji Robotniczej Hutnikéw NSZZ ,,Solidarno$¢”

Szefa Obywatelskiego Klubu Parlamentarnego, Posta, Senatora,
Legendy walki o wolng i demokratyczng Polske
a nade wszystko Przyjaciela, Patrioty i Cztowieka o wielkiej dobroci,
sktadamy kondolencje i gtebokie wyrazy wspo6tczucia Rodzinie

KRH NSZZ ,,Solidarno$¢” ArcelorMittal Poland - Krakow
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im. Tadeusza Sendzimira). Od 28
kwietnia 1989 do stycznia 1992 byt
przewodniczacym KRH w HiL. W
latach 1989-1991 petnit obowigzki
posta RP z listy Komitetu Obywa-
telskiego ,,S”. W latach 1990-1992
byt delegatem delegat na WZD Re-
gionu Matopolska i KzD ,,S”. W
1990 wspotzaktadat Stowarzysze-
nie ,,Wspolnota Polska”. Od marca
1990 pracowat w redakcji dzienni-
ka ,,Czas Krakowski”, ktérego byt
wspoétzatozycielem. W latach 1991-
1993 byt postem RP z listy Kra-
kowska Koalicja Solidami z Prezy-
dentem. W 1993 zostat redaktorem
naczelnym dziennika ,,Nowa Ga-
zeta”. W latach 1996-1999 aktyw-
nie dziatat w Partii Chrzescijanski
Demokratéw. W latach 1998-2002
petnit funkcje radnego Sejmiku Wo-
jewddztwa Matopolskiego z listy
AWS. Od 2005 byt doradcg prezesa
w Agencji Rozwoju Przemystu w
Warszawie i prezesem Stowarzy-
szenia PChD. Od czerwca 2007 byt
cztonkiem rady Kirche in Not (Po-
moc Kosciotlowi w Potrzebie). W
wyborach parlamentarnych w 2011
byt kandydatem Prawa i Sprawie-
dliwosci do Senatu, zostat wybrany
na VIl kadencje tej izby.
Mieczystaw Gil odznaczony byt
Krzyzem Komandorskim Orde-
ru Odrodzenia Polski (2006) oraz
Krzyzem Wolnosci i Solidamosci
(2017). W roku 2011 od Kapituty
»Gtosu. Tygodnika Nowohuckie-
go” otrzymat tytut Nowohucianina
Roku. A w roku 2016 zostat obda-
rzony tytutem Matopolanina Roku,
Zawsze byt cztowiekiem skrom-
nym, ktory raczej aczy niz dzieli. |
takim pozostanie w naszej pamigci.

Msza Swieta pogrzebowa zostanie
odprawiona w pigtek, 7 pazdzierni-
ka 0 godz. 12.00 w kosciele klasz-
tornym OO. Karmelitbw Bosych
przy ul. Rakowickiej 18. Uroczysto-
$ci pogrzebowe odbedg sie po Mszy
Sw. w Alei Zastuzonych Cmentarza
Rakowieckiego, na Cmentarzu Woj-
skowym przy ul. Prandoty.

()

Z domu Wojtytow w Wadowi-
cach, na stonecznym zegarze
znajdujgcym sie na potudnio-
wej $cianie pobliskiego koscio-
fa, zobaczy¢ mozna napis: Czas
ucieka wiecznos¢ czeka... Ten
napis Karol Wojtyta ogladat co-
dziennie z okien swojego miesz-
kania. Czeste chwile zadumy i
refleksji, zwigzane z tym napi-
sem, wspominat pdzniej wielo-

Tydzien
Odchodza
legendy

krotnie, juz jako Jan Pawet II.
Czas ucieka wiecznosc czeka...

Te stowaprzypominajg sie, gdy
umierajg nasi znajomi, koledzy,
przyjaciele, ludzie zastuzeni
dla Polski, dla naszej kultury,
dla naszej wolnosci. Te stowa
znow przypomniaty mi sie, gdy
dotarta do mnie wiadomos¢ o
$mierci Mietka Gila. Przepra-
szam za uzytgforme Jego imie-
nia, odbiegajacg od oficjalnej:
Mieczystaw, ale z Mietkiem
taczy mnie wiele osobistych
wspomnied - od pierwszego
spotkania w Klubie Literackim
nowohuckiej ,,FAMY*’poczyna-
jac, na ktoére zostat zaproszony
jako dziennikarz Gtosu Nowej
Huty (to byto w potowie lat 70.
ubiegtego wieku). To byly spo-
tkania w czasie tzw. pierwszej
Solidarnosci. Pozniej, w latach
80. ubiegtego wieku, gdy zostat
skazany na wiezienie udato mi
sie Go odwiedzi¢ w Szpitalu im.
Dietla w Krakowie, gdzie zostat
skierowany na leczenie. Jeszcze
pozniej byty wspdlne spotkania
w Mistrzejowicach u $p. ks. Ka-
zimierza Jancarza. W wolnej
Polsce tgczyta nas wspotpraca
w Czasie Krakowskim... Trudno
zresztg te wszystkie spotkania
zliczy¢. W ostatnich latach z po-
wodu probleméw zdrowotnych
byt mniej aktywny, ale co jaki$
czas dzwonit. Byt zywo zainte-
resowany naszym Gtosem. Ty-
godnikiem Nowohuckim. Nama-
wiatem go wowczas, by co$ do
nas napisat.

Juz do nas nie napisze. Ale na
pewno wielu napisze o Nim -
Cztowieku Solidarnosci z Nowej
Huty.

Jan L. Franczyk
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Nowohuckie Laboratorium Dziedzictwa, os Goérali 5

+0d 7 do 9 X - 12. Noc Poezji: Romantyczna Noc Poezji w Nowej Hucie. Projekt finanso-
wany ze $rodkéw Miasta Krakowa. W programie: 7 X, godz. 9:00-13:00 Dzien z zycia poety.
Warsztaty, dla zorganizowanych grup dzieci (klasy 1V-V szkét podstawowych). Prowadzenia:
Mateusz Swistak. Osrodek Kultury im. C. K. Norwida. Wstep wolny, liczba grup ograniczona,
obowiazujg zapisy: u.tlomak@okn.edu.pl; 8 X, godz. 11:00-13:00 taweczka petna wierszy.
Happening poetycki. Wystapi: Dorota Kaczor. Park Ratuszowy, fawka C. K. Norwida. Wstep
wolny; 8 X, godz. 19:00-21:00 Na salonach - nowohucki slam poetycki. Prowadzenie: Rudka

. Zydel. Goscie: Aleksandra Nowosadko, dr hab. Jerzy Franczak. O$rodek Kultury im. C. K.

Norwida, os. Gorali 5. Zgtoszenia wystgpien do 6 X: u.tlomak@okn.edu.pl (szczegoty: www.
nhlab.okn.edu.pl). Wstep wolny, liczba miejsc ograniczona; 9 X, godz. 19:00-21:00 ,,Bo mi-
toé¢ strachu nie zna”. Recytacja poezji C. K. Norwida w wykonaniu Radostawa Krzyzowskie-
go. Opactwo Cystersow w Mogile, ul. Klasztorna 11. Wstep wolny.

ARTzona Os$rodka Kultury im. C.K. Norwida, os. Gérali 4

+ 7 X, godz. 10 - Miedzynarodowy Tydzieri Blisko$ci 2022: Tak trzymaj, okiem taty fizjo-
terapeuty - dla dzieci do 3 miesigca zycia i 0s6b spodziewajacych sie dziecka, prowadzenie
Maciej Kampa.

+ 7 X, godz. 12 - Miedzynarodowy Tydzien Bliskosci 2022: Rozwdéj mowy dziecka (po-
szczegOlne etapy, jak stymulowa¢ mowe dziecka, elementy karmienia dzieci), prowadzenie:
Monika Cabata, neurologopedka.

+7 X, godz. 14 - Miedzynarodowy Tydzien Blisko$ci 2022: Szyjemy zabawke sensoryczng
- mi$, prowadzenie Natasza Winiarska.

+ 7 X, godz. 17 - Ekipa Dobra: Mtodziezowe Centrum Wolontariatu. Spotkanie organizacyj-
ne dla wolontariuszy mtodziezowych w wieku 11-15 lat. Wstep wolny.

+8 X, godz. 10 - Miedzynarodowy Tydzien Bliskosci 2022: Krag dzikich mam, prowadzenie
Paulina Maciaszek.

+ 8 X, godz. 12 - Miedzynarodowy Tydzien Blisko$ci 2022: Puk! Puk! - spektakl dla dzieci
w wieku: 3-9 lat, Teatr Chrzgszcz w Trzcinie. Wstep: 2 zt.

+9 X, godz. 10 do 16 - Odwazny Festiwal Kreatywnosci: podr6z do $wiata rytmu i emocji/
wspolne intuicyjne malowanie w rytm bebnéw afrykanskich, prowadza: Krystian Truchalski
i Marta Koztowska.

+ 10 X, godz. 16 - Warsztaty dla dzieci z basniami/Ka3KH ans airefi Ta MaitCTep-KjiacH. Pro-
wadzi Krystian Truchalski. Wstep 1 zt.

+ 11 X, godz. 10 (gr. 1), godz. 11 (gr. 2) - Sensomotoryka smyka bryka, prowadzenie Anna
Widzyk-Kampa. Wstep: 1 zt.

+ 11 X, godz. 17 - Odwazny Festiwal Kreatywnosci: Artyst(k)a - jak dziata¢ po swojemu i
mowic o sobie dobrze? Projektowanie kariery, prowadzenie Weronika ldzikowska.

+ 12 X, godz. 11.30 - Tance i praktyki somatyczne, prowadzenie Zofia Nowordl-Ostrowska.

+ 12 X, godz. 17 - Miejskie Hafciarki - spotkania rekodzielnicze dla kobiet. Wstep wolny.

+ 12 X, godz. 18 - Otwarta Pracownia Papiernicza. Cykliczne warsztaty rzemie$lnicze dla
dorostych. Na poszczegélnych spotkaniach bedziemy poznawa¢ zagadnienia zwigzane z in-
troligatorstwem, czerpaniem papieru, grafikg warsztatowa. Wstep: 50 zt (2 warsztaty w mie-
sigcu).

+ 13 X, godz. 10.30 - Joga dla rodzicéw z dzie¢mi. Wstep: 1 zt.

Klub Kuznia OK im. C.K. Norwida, os. Ztotego Wieku 14

7 X, godz. 19 - Music in Colours. Wernisaz wystawy malarstwa Marka Batorskiego i Marcu-
sa Browna wraz z koncertem zespotu Ula Lazar Quintet. Wstep wolny.

+ 11 X, godz. 10.15 - Joga dla mam z dzie¢mi. Prowadzenie: Mi$ Jogin — Anna Wotos.

+ 11 X, godz. 15 — Teatr Hej Hol! Warsztaty dla dzieci od 9 roku zycia. Prowadzenie: Alek-
sandra Kowalczyk i Bartosz Gozdzikowski. Wstep: 60 zt.

+ 11 X, godz. 17 - Poznajmy sie! Spotkania dla dzieci powyzej 6. roku zycia, ktérych ce-
lem jest poznawanie sieg, integracja, zmniejszanie barier kulturowych i jezykowych poprzez
wspdlne dziatania artystyczne. Prowadzenie: Aleksandra Kowalczyk i Bartosz Gozdzikowski.
Wstep wolny.

+ 12 X, godz. 10.15 - Tanczace nutki. Warsztaty umuzykalniajace dla rodzicow z dzie¢mi.

+ 12 X, godz. 11 - Jak dwa $wiaty moga odnalez¢ sie wjednym, czyli o r6wnowazeniu po-
trzeb swoich i dziecka. Spotkanie z psychologiem. Prowadzenie: Monika Lipowska.

+ 13 X, godz. 11 - Z cyklu: Z muzyka przez wieki. Zacznijmy od Bacha. Wstep: 10 z¥/
dziecko.

Biblioteka Klubu Kuznia, os. Ztotego Wieku 14
+ 5 X, godz. 16 — Dyskusyjyny Klub Ksigzki dla Dorostych. Spotkanie organizacyjne. Pro-
wadzenie: Anna Mazela. Wstep wolny, (f)

Notowania cenowe

OWOCOWE

Ostatnio przyjrzeliSmy sie cenom
warzyw na zielonym rynku, teraz
warto zobaczy¢ jakie ceny maja
owoce.

Jesien to czas zbioréw niektérych
owocow krajowych i ich ceny nie
powinny by¢ wysokie. Niestety in-
flacja podnosi ceny i poza Sliwkami
rodzime owoce sg drogie. Podobnie
jest z owocami sprowadzanymi z za
granicy. Ceny podaje z placu Bien-
czyckiego. Faktycznie S$liwek jest
sporo i to zaréwno wegierek jak i
tych wiekszych, a ich ceny oscylu-
ja wokot 4 zt/kg. Jabtka kosztujg w
granicach 3-4 zt/kg w zaleznosci od
gatunku i urody. Gruszki sg nieco
drozsze, bo ptacimy za nie 4-6 zV¥/
kg. Z krajowych owocéw mozna
jeszcze kupi¢ maliny po 12-15 zt za
pojemniczek, jezyny po 8 zi, boréw-
ke amerykanska po 25 zt/kg lub 8 zt
za 1/ 2 litra. Na stoisku od Obron-
cow Krzyza byty tez grzyby pod-
grzybki i rydze po 30-40 zt/kg. To
dobre ceny, bo w centrum Krakowa
na Kleparzu te ceny sg zdecydowa-
nie wyzsze. Trwa sezon na orzechy
i te wioskie mozna kupi¢ juz 10 zt/
kg (mate) do duzych Jackéw” po
20 z¥kg. Orzechy laskowe sg od
16 zt/kg do 20 z¥kg za ,,pazury”.
Mozna takze kupi¢ krajowe wino-
grona bardziej na sok po 8-10 zt/kg.
Winogrona importowane z Wioch
lub lzraele (czarne) kosztujg od 10
do 15 z¥kg. Drogi w tym roku jest
arbuz z Grecji po 8 zt/kg i melon na
sztuki po 15 zt. Nie ma sezonu na
europejskie cytrusy i te sprowadza-
ne z RPA, czy Argentyny sg Drogie.
Pomarancze i grejpfruty kosztujg 12
zt/kg, a za mandarynki trzeba nawet
zaptaci¢ 15 zt/kg. Soczyste cytryny
z Argentyny kosztujg 14 zi/kg. Ba-
nany sprowadzane z Ameryki Srod-
kowej juz kosztujg 8 zit/kg. Duze
renglody i nektarynki przywozone
z Turcji kosztujg 13-15 z¥/kg. Kiwi
wioskie na sztuki kosztujg 2,50 zi,
a te przywozone z Nowej Zelandii
3 zt. Awokado sg takze sprzedawane
na sztuki po 7 zt, a mango z Turcji
10 z¥ szt. Granaty z importowane z
Izraela sg po 6 zt/szt. Imbir przy-
wozone z dalekich Chin jest po 25
zt/kg. Na jednym ze stoisk owo-
cowych mozna takze kupi¢ dobry
midd z Krzysztoforowic w cenie od
40 zt za duzy stoik za miéd wielo-
kwiatowy do 60 zt za midd spadzio-
wy. (sp) Fot. autor

 WALUTA |

Po okresie wysokich notowan walut
obcych, ztotéwka nieco odzyskata
nawartosci. W kantorze na pl. Bien-
czyce, paw. 24, tel. 12 641-46-29
zanotowano nastepujace kursy wa-
lut: USD: 4,89-4,95 zi, euro: 4,79-
4,85 zt, GBP: 5,47-5,52 zi, CHF:
4,94-5,00 zt. (mp)

Od 7 do 13 pazdziernika...

W KINIE
SFINKS

10 Jerzego Skolimowskiego, polski kandydat do Oscara, to zapierajaca dech
w piersiach odyseja, porywajace kinowe doswiadczenie i nakrecony z imponu-
jacym rozmachem obraz wspoétczesnego Swiata. Film stat sie sensacja festiwalu
w Cannes, skad wyjechat z Nagroda Jury. Opowie$¢ o nas samych, odbijaja-
cych sie w wilgotnych oczach pewnego osiotka, zachwycita artystyczng brawu-
ra i mtodziencza energia. Historia ,,10” za sprawg niezwyktego zwierzecego
bohatera wykracza poza ludzka perspektywe, ale to przede wszystkim film gte-
boko humanistyczny — manifest w obronie tego, co pozostato w nas niewinne.
Podréz, w jaka zabiera nas Skolimowski, wiedzie przez catg Europe: od cyrku
przez stadiony i parkingi dla tirow, po patace. Od gtupoty, przez przemoc, po
przebtyski dobra i solidarnosci. W filmie wystapili m.in. Sandra Drzymalska,
Isabetle Huppert i Mateusz Kosciukiewicz.

Na seans filmu ,,10” zapraszamy réwniez 11 X o godz. 14.30 do Filmowego
Klubu Seniora.

JOHNNY w rezyserii Daniela Jaroszka to oparta na prawdziwych wydarze-
niach historia, ktéra wzrusza i inspiruje. Opowiedziana zostata z perspektywy
podopiecznego ksiedza Jana Kaczkowskiego, Patryka Galewskiego - chtopaka,
ktéry nie miat tatwego startu w zyciu. Patryk wtamuje sie do domku w matym
miescie. Wyrok sagdu nakazuje mu prace spoteczne w puckim hospicjum, gdzie
poznaje niezwyklego ks. Jana Kaczkowskiego. Duchowny angazuje miodych
chtopakoéw z zawodoéwki, na pozér twardych buntownikéw, w pomoc $miertel-
nie chorym. W swojej pracy skupia sie na bliskosci, czutosci i walce o relacje z
drugim cztowiekiem. Uczy empatii. A czyni to z hurtowg iloscig humoru, czym
zyskuje ogromng popularno$¢. Niedtugo p6zniej Jan sam staje sie pacjentem
swojego hospicjum. Patryk zostaje postawiony w sytuacji, ktéra zmieni cate
jego zycie. W rolach gtéwnych wystgpili Dawid Ogrodnik, Piotr Trojan, Anna
Dymna i Maria Pakulnis. Film zdobyt Nagrode Publicznosci i Nagrode za naj-
lepsza role meska na 47. Festiwalu Polskich Filmoéw Fabularnych w Gdyni.

SIMONA, dokumentalny film w rezyserii Natalii Korynckiej-Gruz, zadaje
pytanie, kim naprawde byta Simona Kossak - legendarna badaczka, ktéra zyta
otoczona zwierzetami w Puszczy Biatowieskiej? Dlaczego uciekta od rodziny -
stynnego rodu Kossakéw? Jak wygladato zycie pierwszej polskiej ekolozki-ak-
tywistki w latach 70.? Unikalne, czesto prezentowane po raz pierwszy w filmie
zdjecia i nagrania z archiwum Simony oraz jej partnera Lecha Wilczka prze-
nosza nas do prastarej Puszczy i pozwalajg doswiadczy¢ wyjatkowego zycia
z dala od cywilizacji. Simona by#a ulubienicg terroryzujacego okolice kruka,
matkowata rysiowi i tosiom. Ta barwna, bezkompromisowa i wyprzedzajaca
swoj czas wizjonerka czesto samotnie musiata walczy¢ o dobro oraz szacunek
dla przyrody. Seanse w sali Maty Metraz.

W czwartek 13 X o godz. 18.00 Dyskusyjny Klub Filmowy Kropka zaprasza
na pokaz filmu NIEWINIATKA. Mate norweskie miasteczko. Wtasnie rozpo-
czyna sie Midnattssol, sezon biatych nocy i niekoriczacych sie polarnych dni.
Dzieci z okolicznych osiedli spedzajg beztrosko czas i szukajg wakacyjnych
przygdd. Tak mogtaby zaczynac sie kolejna bajka dla dzieci, ale w rezyserii no-
minowanego do Oscara Eskila Vogta (Najgorszy cztowiek na $wiecie) oglada-
my film, ktéry sprawit, ze podczas premierowych pokazéw w Cannes widzowie
oblewali si¢ zimnym potem i nie mogli oderwa¢ oczu od ekranu. Trzymajacy
w napieciu i oryginalny, zachwycit krytykéw, a przez niektorych zostat okrzyk-
niety nawet skandynawskim Stranger Things.

PIOSENKI JACOUESA BRELA

W $rode 12 pazdziernika o godz. 18 w NCK Wystapia: Kuba Blokesz
— $piew, gitary, piano; Mikotaj Kostka - skrzypce; Tomasz Bielecki — per-
kusja z koncertem najpiekniejszych piosenek: Jacguesa Brela i Georgesa
Brassensa. Zaprasza — Basia Stepniak-Wilk. Bilet -25/20 zt. (mp)

Biblioteka Klubu Kuznia Osrodka Kultury im. C. K. Norwida, os. Ztotego
Wieku 14 poleca:

+ Filip Zawada, WeZ z nig zatancz, Spoteczny Instytut Wydawniczy Znak,
Krakow 2022. Powies¢ o terrorze mitosci, ktéry nie pozwala dorosngé. Ojciec
zmart nagle, bez zapowiedzi. Zostawit po sobie duszne mieszkanie, dziwng ksigz-
ke petna indianskich madrosci i nieoswojonego psa gryzacego do krwi. Stanistaw
niewiele z tego rozumie. Zycie w wygodnej symbiozie z mamcia, ktérej mitos¢
szczelnie wypetniata kazdy brak, nie wymagato aktow odwagi. Temu wszystkiemu
musi jednak stawi¢ czota w pojedynke. Bierze wiec zartocznego Rambo za prze-
wodnika i meandrujgc miedzy wieczng nieobecnoscia ojca i nadobecno$cia mamci,
probuje odkry¢ prawde o mezczyznie, ktéry sprowadzit go na ten $wiat, a przede
wszystkim - o0 sobie samym. ,,WezZ z nig zatancz” to historia oswajania. Filip Zawa-
da btyskotliwie opowiada o zaufaniu, ktérego potrzebujemy, aby ofiarowac sobie i
innym przestrzen do zycia na przekér planom. | o tym, jak trudno pogodzi¢ sie ze
stratg, gdy zostajemy uwiezieni w wiecznym poétrozstaniu z kims, kogo nie byto
nam nawet dane dobrze poznaé.

+ Aleksander Gurgul, Podhale. Wszystko na sprzedaz, Wydawnictwo Czarne,
Wotowiec 2022. Zakopane - niegdys tygiel artystyczny, dzis$ ,,Las Vegas Podhala”.
| cho¢ mieszkancy nie ustajg w walce o ksztatt swojego miasta, wcigz przegrywaja
z wiascicielami firm i inwestorami, ktorym zalezy gtéwnie na pomnazaniu majat-
ku dzieki masowej turystyce. Aleksander Gurgul przyglada sie wiec podhalanskiej
patodeweloperce, przytacza litanie haset reklamowych z zakopianki, rozlicza kie-
rowcow lokalnych buséw i opisuje najwieksze zaniedbania wynikajace z ignorancji
wiadz i turystow. Nie boi sie tez trudnych tematoéw - pisze o przemocy domowej i
wykorzystywaniu zwierzat. Jego ksigzka to opowies$¢ o polskim kapitalizmie i jego
putapkach oraz reportaz o jednym z najliczniej odwiedzanych regionéw w Polsce,
w ktérym wszystko jest na sprzedaz. Wystarczy dodac parzenice.
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Krakowska noc ksiegarn

SPACEROWO, MUZYCZNIE | LITERACKO

Noc z 7 na 8 pazdziernika 2022 roku odda gtos kameralnym ksiegarniom.
Program czwartej edycji Nocy Ksiegarn w Krakowie to bogata oferta
spotkan z wybitnymi autorami i autorkami, eko-warsztatéw literackich dla
najmiodszych, debat m.in. o literaturze ukrainskiej, a takze awangardowych
koncertéw inspirowanych twoérczoscig Marii Konopnickiej. Zapraszamy do
udziatu w wydarzeniach Nocy Ksiggarti w Krakowie wspétorganizowanych
przez KBF, operatora programu Krakéw Miasto Literatury UNESCO.

— Ksiegarnie kameralne to duma
Krakowa Miasta Literatury UNE-
SCO. Rozsiane po catym miescie
sg nie tylko miejscami, gdzie moz-
na naby¢ wydawnicze nowosci, ale
przede wszystkim swoistymi cen-
trami kultury, miejscami spotkan i
ozywionej dyskusji o tym, co w li-
teraturze najciekawsze i warte uwa-

gi - podkresla Urszula Chwalba,
kierowniczka Dziatu Literackiego
KBF, ktory wspolnie z dystrybuto-
rem ksigzek OSDW Azymut (Gru-
pa PWN) odpowiada za program
tegorocznej edycji  krakowskiej

Nocy Ksiegarn.

A my zachecamy do odwiedzenia
bioragcej udziat w tej akcji Ksiegami
NOWA z os. Zgody. Ksiegarnia ta
przygotowata dwie propozycje.

Pierwsza z nich jest sesja muzycz-
na dla moli ksigzkowych. - W je-
sienny wieczor odwiedzcie NOWA,
Rozsigdzcie sie wygodnie w fo-

telach,
usigdzcie
na pufach
z ksigzka
i goragcym
naparem.
N O WA
zapra-
sza na
koncert
Gabrysi
Marat, a
nastepnie
na akustyczno-elektroniczng sesje
ambientowa duetu Wake Up — Tru-
chalski. To jeszcze nie wszystko!
Znajdzcie czas na pobuszowanie
wsrdd ksigzkowych potek. Bedzie
doskonata okazja, bo wszystkie

ksigzki kupicie z rabatem 20%, a
za wieksze zakupy czekajg niespo-
dzianki: do kazdego zamoOwienia
powyzej 100 zt - zaproszenie na
kawe oraz 50% znizki na nowohucki
plakat autorstwa Krzysztofa Pity! -
zachecajg wiasciciele ksiegami.

Spotkanie w pigtek 7 pazdziernika,
godz. 18.00. Cafe NOWA Ksiegar-
nia, 0s. Zgody 7.

Druga propozycja adresowana
jest dla najmtodszych. To przygoda
na... Smietniku.

W ramach akcji Noc Ksiegarn
NOWA zaprasza na warsztaty ekolo-
giczne dzieci w wieku 3-6 lat. Spo-
tkanie zainspirowane serig,,Opowie-
§ci ze Swietnika” Marcina Mortki.
Nie mozecie tego przegapi¢! To be-
dzie niesamowity poranek. Podczas
zaje¢ poznamy wesotych bohaterow
ksigzek i wraz z nimi przezyjemy
przygode na... Smietniku! Dowiemy
sie, €Czy na pewno zepsute rzeczy
trzeba wyrzucic¢ i co mozna zrobi¢,
by nada¢ przedmiotom drugie zycie.
Zgtoszeniaprosimy przesyfa¢ na ad-
res: cafe@nowaksiegamia.pl z dopi-
skiem ,,Eko warsztaty »Opowiesci
ze Swietnika«”.

Spotkanie w sobote 8 pazdzierni-
ka, godz. 10.00. Cafe NOWA Ksie-
garnia, os. Zgody 7.

)

Moje miejsce na Ziemi. Nowa Huta

Zapraszamy na premierowy pokaz filmu w rezyserii lwony Meus i Marka Gajczaka poprzedzony miniwyktadem
0 zwigzkach poety z Krakowem i Nowg Hutg oraz ich odzwierciedleniu w wierszach. Produkcja powstata w 2022
z inicjatywy Instytutu Literatury. Wydarzenie odbedzie sie w ramach 12. edycji Nocy Poezji w Krakowie, hasto
edycji: ,,Wolnosci odda¢ nie umiem!”,

Czas: 9 pazdziernika (niedziela), godz. 12:00. Miejsce: Kino Studyjne Sfinks Os$rodka Kultury im. C. K. Norwi-
da. Wyktad: dr hab. J6zef Maria Ruszar. Bezptatne wejsciowki do odbioru w Punkcie InfoKrakéw, ul. Zgody 7. (f)

Rok artystyczny Zespotu Goéralskiego ..HAMERNIK" z Nowohuckiego Centrum Kultury

UDANY ROK ,,HAMERNIKOW”

Zespol Goralski ,,HAMERNIK” w
roku artystycznym 2021/22 odbyt
ponad 100 préb i wykonat 30 kon-
certbw m. in. Kombinat Kultury.
W tym roku przypadta 37 roczni-
ca ,,MALYCH HAMERNIKOW?”,
ktérzy pieknie wykonywali Koledy
i Pastoratki. Natomiast ,,Hamernik”
obchodzi 43- rocznica oraz udzia-
tu od poczatku w WOSP w NCK.
Koncertowali na 50 ,,Karnawale
Goralskim” gdzie Zespoét zostat wy-
rézniony Medalem Pamigtkowym, a
wyroznienia zdobyli w taicu géral-
skim Mirostaw i Weronika Lassak
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za udziat w Konkursie tanca zbdj-
nickiego. Na Miedzy Kulturowym
Festiwalu ,,Zagtebie i Sasiedzi” w
Dabrowie Garniczej kapela zdobyta
I m, Il m zdobyt Zesp6t oraz gru-
pa Spiewacza wyrdznienie. Na Fe-
stiwalu Folkloru Gorali Polskich”
w Zywcu Hamernik zdobyt 111 m.
jako "Mlistrz — Uczen” Anna Lassak:
Emilia Bojko, Maria Krawczyk, Zak
Kornelia, a za uczestnictwo instru-
mentalista Mirostaw Lassak. Zespot
dat scene Wesela Goralskiego i ka-
peli. Hamernik koncertowat tez na

Tygodniu Kultury Beskidzkiej w
Makowie Podhalarskim. Uczest-
niczyt w ,,Sabatowych Bajaniach”
w Bukowinie Tatrzanskiej. W
Miedzynarodowym Festiwalu
Folkloru Ziem Goérskich w Zako-
panem uczestniczyta grupa S$pie-
wacza dziewczat i instrumentali-
sta Mirostaw Lassak oraz Kapela.
Zespoly  Goralskie  zapraszajg
na zajecia w poniedziatki i S$ro-
dy ,MALI HAMERNICY” od
16.00 a ,,HAMERNIK” od 19.00.

(mp)

KALENDARZ NOWOHUCKI

NIEDZIELNE MSZE SWIETE

Bazylika w Mogile: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 14.00, 16.30, 18.00.
Kosciot sw. Barttomieja: 10.00, 11.30.

Szklane Domy: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 17.00, 19.00, 20.30.

Arka Pana: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 17.30, 19.00.
Czyzyny: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00.

Dywizjonu 303: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 16.00, 18.00, 19.15.
Mistrzejowice: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 17.00, 19.00.
Kalinowe: 7.00, 9.00, 11.00, 13.00, 18.00.

Wzg6rza Krzestawickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 19.00.
Boh. Wrzesnia: 6.00, 7.30,9.00,10.30,12.00, 13.30,16.30,18.00,19.30.
ul. Bulwarowa: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00, 20.00.
Teatralne: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 18.00, 19.30.

Krzestawice: sobota 17.00, niedziela 9.30.

Pleszoéw: 7.30, 11.30.

Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.

Ruszcza: 7.00, 9.00, 11.00, 16.00.

Gorka Koscielnicka: 7.00, 12.00.

Koscielniki: 10.30, 18.30.

Wolica: 9.00, 18.00.

Lubocza: 8.00, 10.30, 17.00.

Stowa na niedziele

9 pazdziernika 2022 roku
.- Wyszto naprzeciw Niego dziesieciu tredowatych”/por. £k 17/

Spotkanie Jezusa z tredowatymi to doskonata sytuacja, aby spojrze¢ na
swoj sposob praktykowania wiary. Chodzi o trzy stowa - klucze: prosba,
postuszenstwo, wdziecznosc.

Nie ma na ziemi cztowieka, ktory bytby samowystarczalny. Zawsze je-
stesSmy i na pewno w przysztosci bedziemy w jakiejs potrzebie. Dobrze
czynimy, gdy z naszymi troskami zwracamy sie do Boga. On jest dla
nas taskawy lecz wymaga elementarnego postuszenstwa jako warunku
udzielanej nam taski. Z kolei z naszej strony winnisSmy Mu okazywac
spontaniczng wdziecznos¢. Czy tak postepujemy?

ks. Piotr Gasior

DYZURY SZPITALI

» Ostre dyzury w zakresie chirurgii dzieciecej przez caty tydzien petnig: Instytut Pe-
diatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 i Szpital im. Zeromskiego, tel. 644-01-44.

Nie obowiagzujajuz dyzury z zakresu chirurgii ogolnej i urazowej. Pacjenci majg zgtaszac¢
sie do szpitalnych oddziatéw ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonujg dwa takie oddzia-
ty - przy Szpitalu im. S. Zeromskiego i przy Szpitalu im. L. Rydygiera). Szczeg6ty pod
numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

DYZURY APTEK

e Od pigtku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 12 425-75-40
(catg dobe).

» Ponadto przez caty tydzien dyzur petni apteka w os. Kazimierzowskim 30, tel. 12 648-
59-57 - od poniedziatku do pigtku w godz. 8-21, w soboty od godz. 8 do 16, w niedziele

- nieczynna.

NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA

» Szpital Rydygiera, Krakdw os. Ztotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
* NZOZ OPC, Krakéw os. Na Skarpie 66, tel. 12 357-52-48.

MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZIAL NOWA HUTA

Muzeum Archeologiczne w Krakowie, Oddziat Nowa Huta zaprasza na ekspozycje po-
Swieconggarncarstwu prehistorycznem u, ktéraznajduje siew os. Branice, ul. Sasanek2 A,
w budynku Lamusa (renesansowy dwor). Wystawa jest czynna od poniedziatku do pigtku
w godz. 10.00-14.00, dodatkowo w sezonie maj-pazdziernik w kazda sobote i niedziele w
godz. 14.00-18.00. Informacje: 12 640-80-60;
http://ma.krakow.pl/odwiedz-muzeum/godziny-otwarcia/.

STRZELNICA SPORTOWA W PLESZOWIE

Strzelnica Sportowa w Pleszowie prowadzona przez Klub Strzelecki LOK (dojazd od ul.
Igotomskiej i Suchy Jar) czynnajest we wtorki, czwartki i soboty od godz. 11.00 do godz.
16.00. Posiada tory 25 i 50 metréw. Mozna tutaj uprawia¢ sport strzelecki z broni matego
kalibru oraz broni centralnego zaptonu (z broni wikasnej lub wypozyczonej na miejscu).

KINO ,,SFINKS”

7.10 (pigtek): 17.00 Johnny, 18.00 Simona (MM), 19.25 10. 8.10 (sobota): 17.00 Johnny,
18.00 Simona (MM), 19.25 10. 9.10 (niedziela): 17.00 10, 18.00 Simona (MM), 19.00
Johnny. 11.10 (wtorek): 14.30 Filmowy Klub Seniora: 10, 17.00 10, 18.00 Simona
(MM), 19.00 Johnny. 12.10 17.00 Johnny, 18.00 Simona (MM), 19.25 10. 13.10 (czwar-
tek): 17.00 10, 18.00 DKF Kropka: Niewinigtka, 19.00 Johnny.

W TEATRZE LODOWYM

Duza Scena, os. Teatralne 34

+ 7 i 8 X (piatek i sobota), godz. 19 - Kolacja dla gtupca. + 9 X (nie-
dziela), godz. 19 - Wszystko o kobietach. + 12 i 13 X (Sroda i czwartek),
godz. 10 — Doktor Dolittle.

Scena Pod Ratuszem, Rynek Gtéwny 1

+7 1 8 X (pigtek i sobota), godz. 19 - Wstyd. + 9 X (niedziela), godz.
19 - Glos ludzki/Piaf. + 12 i 13 X (Sroda i czwartek), godz. 19 - Kra-
kowska lekkos¢ bytu.


mailto:cafe@nowaksiegamia.pl
http://ma.krakow.pl/odwiedz-muzeum/godziny-otwarcia/

Budzet obywatelski — gtosuj, BO warto

Od 30 wrzes$nia do 14 pazdziernika elektronicznie lub osobiscie mozna gto-
sowac na projekty zgtoszone do budzetu obywatelskiego. Warto gtosowac, bo
projekty w ramach budzetu nie tylko zmieniajg otoczenie, ale takze integrujg
sgsiadow i tworzg przestrzen do wspoélnego spedzania wolnego czasu. W tej
edycji pod glosowanie jest poddanych 558 projektéw, w' tym 93 to projekty
ogblnomiejskie oraz 465 to projekty dzielnicowe.

Projekty, ktére beda realizowane
w ramach budzetu obywatelskiego
poznamy 7 listopada.

Kazda z dzielnic Krakowa moze
pochwali¢ sie projektami, ktore
wptynety najej wyglad i funkcjono-
wanie w wielu miejscach Krakowa
zostaty w ramach BO zrealizowane
wydarzenia kulturalne.

Czesto nawet nie zdajemy sobie
sprawy, jak wiele miejsc z naszego
najblizszego otoczenia zmienito sie
dzieki Srodkom z BO. Te zaprezen-
towane na zdjeciach to tylko przy-
ktady, jedne z wielu.

W tym roku do dyspozycji miesz-
kancow przeznaczono tacznie 38
miliondw ztotych, to o 3 miliony
wiecej niz w roku ubiegtym. War-
to mie¢ wptyw na to, na co zostang
wydane te pienigdze! Warto zawal-
czy¢ o to, by Srodki z BO trafity w
miejsca, ktére znamy i z ktdrych
chcieliby$my korzystac.

Zmieniajmy Krakow, BO WARTO

Chociaz gtosowanie na projekty

jest naprawe intuicyjne, aby rozwiac
wszelkie watpliwosci dotyczace za-
sad glosowania przygotowaliSmy
liste najczesciej zadawanych pytan
i postaraliSmy sie na nie odpowie-
dzied.

Gtosowanie w BO 2022 - co
trzeba wiedzie¢?

Kiedy odbedzie sie gtosowanie?
Gtosowanie rusza 30 wrzesnia i
potrwa do 14 pazdziernika.

Gdzie znajde projekty ktdre za-
kwalifikowaty sie do etapu gtoso-
wania?

Ich wykaz znajdziesz na stronie
budzet.krakow.pl.

W jaki sposéb bedzie mozna gto-
sowac?

Gtosowanie odbywac sie bedzie
w Internecie - za posrednictwem
dedykowanej platformy dostepnej
w okresie gtosowania pod adresem
budzet.krakow.pl oraz tradycyjnie -
w zorganizowanych na terenie mia-

sta punktach do gtosowania.

Skad mam wiedzie¢, gdzie znaj-
duje sie punkt do gtosowania w
mojej dzielnicy?

Zajrzyj na strone budzet.krakow.
pl. - tam znajdziesz peten wy-
kaz punkoéw wraz z godzinami ich
otwarcia.

Kto moze gtosowac?

Kazdy mieszkaniec Krakowa, bez
wzgledu na wiek. BO jest takze dla
dzieci i mtodziezy.

Czy moge zagtosowac najpierw
przez Internet, a potem w punkcie
gtosowania?

Nie, musisz sie zdecydowac. Mo-
zesz zagtosowac tylko raz - albo w
punkcie, albo w Internecie.

W jaki spos6b oddac gtos?

Wybierz po 3 projekty ogolno-
miejskie i dzielnicowe. Zadania
ocen skali od 1 do 3 punkdw, gdzie
3 odpowiada zadaniu, ktore twoim
zdaniem najbardziej zastuguje na
realizacje. Przedsiewziecia, ktore
zdobeda facznie najwiecej punktow
znajda sie na liscie rankingowej.

Co sie stanie z moim gtosem, jesli
wskaze mniej niz 6 projektéw — po
3 dzielnicowe i ogélnomiejskie?

Nie réb w ten sposob, bo twoj gtos

bedzie niewazny.

Ktoére zadania zostang zrealizo-
wane?

Do realizacji zostang wybrane te
pomysty, ktére uzyskaja najwyz-
szg punktacje, az do wyczerpania
Srodkdw przeznaczonych na budzet
obywatelski (tak w skali miasta, jak
i konkretnej dzielnicy).

Jakie dane musze podac gtosu-
jac w sposéb tradycyjny?

Glosujac w punkcie musisz po-
da¢ swoje imie i nazwisko, adres
zamieszkania, numer PESEL/kod
identyfikujagcy nadany przez Urzad
Miasta Krakowa dla os6b niemaja-
cych nr PESEL i numer dzielnicy
zgodnie z adresem zamieszkania.
Pamietaj, by miec przy sobie doku-
ment potwierdzajacy tozsamosc.

Jak zagtosowac przez Internet?

Najpierw zarejestruj sie na platfor-
mie podajac swoje imie i nazwisko,
adres zamieszkania, numer PESEL,
a dla osob ktére go nie majg date
urodzenia i pte¢, numer telefonu
komodrkowego oraz numer i na-
zwe dzielnicy zgodnie z adresem
zamieszkania. Glosowanie za po-
Srednictwem platformy wigze sie z
koniecznoscig potwierdzenia zato-
zenia konta poprzez SMS.

Czy konto do gtosowania nalezy
zaktadaé co roku?
Nie, raz zatozone konto jest ak-

tywne. Mozesz z niego rowniez sko-
rzystac¢ przy sktadania wnioskéw do
budzetu obywatelskiego.

Twoje dane adres zamieszkania,
adres mailowy lub numer telefonu
ulegly zmianie?

Mozna je poprawi¢ po zalogowa-
niu z wykorzystaniem poprzednich
danych, na ktore zostato zatozone
konto (np. adres mailowy). Po zalo-
gowaniu nalezy klikngé na menu po
lewej stronie na pozycje .Aktuali-
zacja danych”.

Co sie stanie, gdy kilka projek-
tow zdobedzie tyle samo punk-
tow?

Wrtedy o kolejnosci na liscie ran-
kingowej zdecyduje publiczne loso-
wanie.

Co w sytuacji, gdy kolejny pro-
jekt na liscie spowoduje przekro-
czenie $rodkow przeznaczonych
na BO - czy to w skali dzielnicy,
czy miasta?

Wowczas uwzgledniony zostanie
pierwszy z kolejnych projektow,
ktérego realizacja nie spowoduje
przekroczenia dostepnych srodkow.

Mieszkam w Nowej Hucie, ale
pracuje na Mistrzejowicach i na
projekt z tej dzielnicy chciatbym
gtosowac. Moge?

Nie, glosujemy tylko na projekty z
dzielnicy, ktorg zamieszkujemy.
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Fot. Sciezka rowerowa na wjezdzie w ul. Medweckiego
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Sport

Z NOTESU KIBICA

7.10 (piatek) — godz. 18, | liga
pitki noznej: Sandecja Nowy Sacz
- Chojniczanka (stadion Puszczy
Niepotomice)

7.10 (pt) - godz. 19,1 Matopolska
Liga w siatkowce mezczyzn: Spar-
ta/AGH - Skawa Wadowice (hala
ZSOS nr 2, os. Teatralne 35)

8.10 (sobota) - godz. 11, pitkarska
klasa A - grupa Ill: Wanda - Strzel-
cy Krakéow

8.10 (sb) — godz. 14, pitkarska kla-
sa A - grupa |: Zawisza Sulechow
- Ekler Baranowka, Galicja Racibo-
rowice - Orzet lwanowice

8.10 (sb) - Eodz. 15, 11 liga pifki
noznej: Hutnik - Pogon Siedlce

8.10 (sobota) — godz. 15, V liga
E“’ki noznej - grupa zachodnia: So-

ot Kocmyrzéw — Garbarnia Il Kra-
kéw, Orzet Piaski Wielkie — Ztomex
Branice

8.10 (sh) - godz. 16, pitkarska
klasa okregowa — grupa n: Grebato-
wianka - Wieczysta H Krakow

8.10 (sh) — godz. 17, pitkarska kla-
sa okregowa - grupa Ill: Puszcza Il
Niepotomice - Tempo Rzeszotary

9.10 (niedziela) — godz. 13.30, pit-
karska Centralna Liga Trampkarzy
-grupa D: Hutnik - Korona Kielce

9.10 (nd) - godz. 13.30, pitkarska
klasa B - grupa wielicka: Btyskawi-
ca Wycigze - Wawrzynianka; godz.
15: Wiarusy Il Igotomia - Tecza
Stomirdg; godz. 16: Dab Zabierzow
Bocheriski — Contra Sutkowice

9.10 (nd) —godz. 14, pitkarska kla-
sa okregowa — grupa HI: Nadwislan-
ka Nowe Brzesko — Wrdblowianka

9.10 (nd) - godz. 14, pitkarska kla-
saB —grupal: Zawisza U Sulechow
— Albertus; godz. 16: Kosynierzy

. Luczyce — Victoria Smrokow

9.10 (nd) - godz. 15.30, pitkarska
klasa B - grupa wielicka: Btyskawi-
ca Il Wycigze - Dab H Zabierzéw
Bochenski

9.10 (nd) - godz. 15.45, pitkarska
klasa okregowa — grupa Il: Kabel
Krakow -  Partyzant Dojazdow

(da)wny stadion Korony, ul. Parko-
wa

9.10 (nd) - godz. 16, pitkarska
Matopolska Liga Junioréw: Hutnik
- BesLid Andrychow!

9.10 (nd) — godz. 16, pitkarska kla-
sa A - grupa |: Szreniawa Koszyce
— Ptomien Koscielec

DOBRY START SIATKARZY

KARPATY KROSNO - HUT-
NIK 3-2 (25-20, 22-25, 25-20, 29-
31,15-8)

HUTNIK: Karnas, Krzyzak,
Pekala, Zabawa, Samborski, Sty-
rnol — Macheta (libero), Wasko,
Ferek, Popardowski.

Na mocnego przeciwnika trafili na
otwarcie sezonu hutnicy. Siatkarze
Karpat sg jednymi z faworytow tej
grupy Il ligi, a do tego ich przygo-
towania trwaty dwa miesigce i roze-
grali osiem sparingéw. Krakowianie
zaczeli zajecia naw poczatku wrze-

I_ $nia i wystgpili w jednym spraw-

dzianie. Mimo to gra byta bardzo
wyréwnana i ich wystep mozna
uzna¢ za udany. Najwiecej emocji
przyniost czwarty set. Goscie mieli
az siedem setboli zanim zakonczyli
te partie. Rados¢ z wygranej w nigj
spowodowata jednak pewng dekon-
centracje na poczatku tie-breaku.
Szybko przegrywali w nim 2-6 i za-
miast odrabia¢ strate, tracili kolejne

. pifki, (dan)

ZNOWU ZNALEZLI SIE NA DNIE

KKS KALISZ - HUTNIK 2-1 (1-0)

1-0 - Putno (38), 2-0 - Putno (62), 2-1 - Serafin (81).
HUTNIK: Szewczyk - Gtogowski (69. Zawadzki), Andrzejewski, Urban
- Zieba (86. Drag), Kieli$ (81. Marcinkowski) - Swiatek, lwanicki, Serafin,

Jacak - Lelek (69. Assinor).

Sedziowat Piotr Szyputa z Bielska-Biatej. Zotte kartki: Zmorzynski, Glaz,
Wysokinski, Lipkowski - Andrzejewski, Gtogowski, Zawadzki. Widz6éw:

900.

Zespot z Wielkopolski od poczat-
ku sezonu znajduje sie w czotdéwce
(obecnie jest czwarty) i trudno byto
oczekiwac, ze pitkarze z Nowej
Huty zdotajga mu przeszkodzi¢ w
kolejnym zwyciestwie. Zwiaszcza,
ze do tej pory nie przegrat u sie-
bie jeszcze z nikim. Z kolei hutni-
cy majg najgorszy w catej Il lidze
bilans spotkan wyjazdowych. Nie
dos¢, ze bedac w gosciach nie potra-
fili nikogo pokonac, to nie uzyskali
chocby remisu. Po tym wystepie
majg bowiem takze najgorszy bilans
bramkowy, 7-16 (tyle samo bramek

poza domem stracity réwniez re-
zerwy Zagtebia Lubin, ktore jed-
nak zdobyly wiecej goli). Prézno
wiec byty szuka¢ nadziei w licz-
bach, ze tym razem cos$ sie zmieni.
Jednak przez dtugi czas gra byta
wyroéwnana, cho¢ moze czesciej
przy pitce byli gospodarze. Jed-
nak zadna ze stron nie potrafita
wyprowadzi¢ jakiej$ grozniejszej
akcji. Jesli co$ sie juz dziato pod
bramkami, to przewaznie byly to
wrzutki po statych fragmentach.
Az w koncu kaliszanie wyszli z
atakiem, zakonczonym trafieniem

CIAGLE SA W CZUBIE

PUSZCZA NIEPOLOMICE - ARKA GDYNIA 2-0 (2-0)

1-0 - Boguski (19), 2-0 - Mrozinski (45).

PUSZCZA: Komar - Mrozinski, Wojcinowicz, Sotowiej, Koj - Pieczek, Se-
rafin - Bartosz (70. Tomalski), Thiakane (90. Czarny), Boguski (70. Jopek)

- Klisiewicz (83. Hajda) .

Sedziowat Mateusz Ztotnicki z Lublina. Z6éte kartki: Serafin - Haydary,
Bednarski, Adamczyk, Czubak, Marcjanik, Rymaniak, Aleman. Widzéw:

1079.

Wiele powoddéw do radosci dajg
w! obecnym sezonie pitkarze z Nie-
potomic. Niektdére centralne media
zaczynaja ich uwaza¢ za kandy-
datbw do awansu, zaznaczajac,
ze do tej pory zawsze bronili sie
przed spadkiem, co nie jest prawda.

Nie ulega jednak watpliwosci, ze
spisujg sie lepiej niz w poprzed-
nich lata, grajg bardziej otwarty
futbol i zastuzenie zwyciezaja.

WYWALCZYLI BRAZWMS

We wrze$niu w Budapeszcie
odbyty sie mistrza Swiata w soc-
ca, czyli w szesScioosobowej pitce
noznej (zwanej tez minifutbolem).
Wzieto w niej udziat 40 reprezen-
tacji, w tym Polski.

W polskiej druzynie znalazto sie
dwoéch bramkarzy zwigzanych z
Nowa Hutg, Krystian Stanecki -
w klasycznym futbolu jest zawod-
nikiem z pola Ztomexu Branice — i
Norbert Jasowicz (kiedy$ Hutnik,

PIERWSZE SCHODY

Tak byto réwniez w tym starciu.
Dobrze zorganizowani w obronie
przed przerwa nie dopuszczali do
zadnego zagrozenia pod wiasng
bramka, za to pod przeciwng cze-
sto co$ sie dziato. | jedng z kolej-
nych akcji Rafat Boguski zakonczyt
bramka, ale oprdcz niego jeszcze
paru niepotomiczan dotozyto sie do
tego gola. | dalej grali swoje, sku-
tecznie powstrzymujac Arke przed
probami wypadow. Sami za$ znaj-

teraz Wieczysta Il). - W széstkach
grywam w zespole BJM Krakow,
ktory uczestniczy w rozgrywkach
playarena. Po rywalizacji w Kra-
kowie dostaliSmy sie w tym roku
do krajowych zmagan. W mistrzo-
stwach Polski zajeliSmy trzecie
miejsce i na takiej pozycji upla-
sowalismy sie w Pucharze Pol-
ski. Po tych wystepach dostatem
powotanie na konsultacje kadry i
w ten sposéb znalaztem sie w re-
prezentacji. Byto to dla mnie, jak
i Norberta Jasowicza, pierwsze

PRZED LWOWIANAMI

TREFL GDANSK - BARKOM KAZANY
LWOW 3-0 (25-18,25-21,25-17)

BARKOM: Kvalen, Szewczenko, Szczuréw,
Tupczij, Yenipazar, Smoliar - Zukéw (libero),
Kanajew (1), Mazenko, Chotowen, Firkal.

Juz w debiucie w PlusLidze siatkarze ukrain-
skiego zespotu przekonali sie, iz czeka ich nie-
fatwe zadanie utrzymania sie w tej lidze. Trafili
na bardziej doswiadczony zespot - a wiekszos¢ z
nich dobrze wie, co robi¢ aby unikna¢ najgorsze-
go - i widac to byto od poczatku. Najwazniejsze
jednak, ze checi do gry i woli walki im nie bra-
kowato, w dwdch partiach stawiajagc opér rywa-
lom. W ostatniej juz tak dobrze nie byto i szybko
muszg sie uczy¢, zeby zapewnic sobie bezpieczng
lokate. Dzieki czemu PlusLiga mogtaby na dtuzej
zagosci¢ w hali Suche Stawy, (dan)

15)

(dan)

Barttomieja Putno. Podobnie gra
wygladata po przerwie, do kolejne-
go uderzenia Putno, ktory podwyz-
szyt wynik. Niektore zrodta podaja,
iz byt to swojak Michata Zigby, ale
tak czy owak nie ulega watpliwosci,
ze krakowianie sami zapracowali na
tego gola. Trzeba im jednak oddac,
ze nie spasowali, ale udato im sie
tylko raz posta¢ pitke do siatki, po
dobitce Patryka Serafina.

Hutnicy spadli na ostatnie miej-
sce w Il lidze - 10 pkt. Stato sie
tak, gdyz majgce do tej pory tyle
samo punktow ekipy Motor Lublin
i Pogoni Siedlce zakonczyty swoje
wystepy remisami. Na pozycji lide-
ra ciggle znajduje sie Kotwica Ko-
fobrzeg - 29 pkt, ktéra w ostatniej
kolejce zaznata pierwszej porazki.
Na wyjezdzie z Olimpig Elblag 0-2.

(dan)

dowali droge do przeciwnego pola
karnego. Dopiero jednak wi doliczo-
nym czasie Piotr Mrozinski skiero-
wat pitke do siatki (wczesniej miat
asystowat Bogukiemu). Po powro-
cie z szatni Puszcza musiala jed-
nak troche wiecej czasu pos$wieci¢
na obrone, bo przeciwnicy czesciej
wychodzili z atakami. Wiasciwie
jednak nic z tego dla nich nie wy-
nikato, bo zawsze ktérys z gospo-
darzy potrafit powstrzymac ich za-
pedy. | w ten sposéb ,,Zubry” wciaz
sg niepokonane na swoim stadionie.
Wygrana sprawita, ze niepotomi-
czanie wyprzedzili w tabeli | ligi
Arke oraz £KS £06dz i znaleZli sie
na pozycji wicelidera rozgrywek
— 23 pkt. Teraz czeka ich wyjazd
do Odry Opole, a tydzien pdzniej
bedg podejmowali GKS Katowice.
Prowadzi Ruch Chorzow — 25 pkt.
(dan)

takie powotanie - opowiada Kry-
stian Stanecki.

Na Wegrzech nasza reprezen-
tacja wygrata wszystkie mecze
grupowe, w 1/8 pokonata 4-2 An-
glie, w ¢éwiercfinale 1-0 Butgarie,
ulegajac w potfinale 0-3 Kazach-
stanowi. W spotkaniu o brgzowy
medal Polacy wygrali 3-1 z Niem-
cami, ale to nie byt pierwszy me-
dal , gdyz w 2018 i 2019 zdobyli
srebrne medale. W Budapeszcie
mistrzem zostata Brazylia.

RYWALE SA
ZA MOCNI

WYBICKI KIELCE - HUTNIK 38-31 (17-

HUTNIK: Tyrka, Czapelka - Adas 1, Kraw-
czyk 2, Sobczyk 9, Lubowicki 2, Gubata 5, Pie-
czarka 1, Cichy 3, Bryl, Kondela, Stowinski 1,
Nowak, Brodniewicz, Trawnicki 4, Kutek 4.

Trudne czasy nadeszty dla pitkarzy recznych
Hutnika. Po powrocie do Il ligi nie sg w stanie
sprosta¢ rywalom, bo r6znica w umiejetnosciach
jest duza i przegrali trzy dotychczasowe mecze.
Nie mozna im jednak odmoéwi¢ ambicji i wiasnie
dzieki walecznos$ci dotrzymywali do 39 min kro-
kugospodarzom, kilka razy! prowadzac. Krzysztof
Gubata doprowadzit wtedy do stanu 21-21, ale
przez nastepne 10 minut stracili osiem bramek,
rzucajac dwie. | w tym momencie byto po meczu,
bo réznica byta za duza, zeby mogli ja odrobic.

Z PItKARSKICH BOISK

Centralna Liga Juniorow Mtod-
szych - grupa wschodnia. Hut-
nik - £KS £6dz 3-0 (0-0): Mucha,
Waligéra, Bobka. Dopiero w VIII
kolejce hutnicy zdobyli pierwsze
punkty, ale pozostali na ostatnim
miejscu. Prowadzi Legia Warszawa
-24 pkt.

Centralna Liga Trampkarzy - gru-
pa D U-15. Hutnik - Siarka Tarno-
brzeg 4-2 (2-1): tuczynski, Skiba,
Bil, Rzepka. Na pierwszym miejscu
jest Wista Krakow - 16, Hutnik jest
czwarty -13.

Matopolska Liga Junioréw. Pusz-
cza Niepotomice - Wotania Wola
Rzedzinska 3-0 (1-0): Morgan, Le-
nik, Tatko. Liderem jest Sandecja
Nowy Sacz - 25, 2. Hutnik — 24, 7.
Puszcza - 18.

Matopolska Liga Juniorow Mtod-
szych. Puszcza Niepotomice - Cra-
covia Il 2-0 (1-0): Gatezowski,
Kurczyna. Pierwsza jest Sandecja
Nowy Sacz - 19,4. Puszcza - 12.

V liga - grupa zachodnia. Ztomex
Branice - Spojnia Osiek 1-1 (1-0):
Kuczek; Wislanka Grabie - MKS
Trzebinia 2-2 (0-1): Biemacik, Se-
rafin; pauzowat Soko6t Kocmyrzow.
Prowadzi Niwa Nowa Wie$ - 21,
5. Wiélanka - 15, 9. Sokét - 10, 14.
Ztomex - 5.

Klasa okregowa - grupa Il. Proko-
cim Krakéow - Grebatowianka 1-4
(1-2): Kwater 2, Gruchata, Jakubus;
Partyzant Dojazdow - Cedronka
Wola Radziszowska 4-0 (2-0): Lin-
czowski 2, Kleszcz, Kwiecien. 1.
Wieczysta Il — 24,6. Partyzant — 12,
12. Grebatowianka - 4.

Klasa okregowa — grupa lIll. Pa-
stemik Ochojno - Nadwislanka
Nowe Brzesko 8-0 (5-0); LKS Sle-
dziejowice - Puszcza Il Niepoto-
mice 1-2 (1-0): Belski, Stoktosa. 1.
Wegrzcanka Wegrzce Wielkie - 24,
4. Puszcza Il - 16, 14. Nadwislan-
ka-0.

Klasa A - grupa I. Ekler Baranow-
ka — Bibiczanka Bibice 2-1 (0-0):
Socha, Moryc; Strazak Goszcza
- Galicja Raciborowice 1-7 (0-2):
Zelazny — Jarosz 6, Aniot; Niedz-
wiedZz - Zawisza Sulechow 4-0 (2-
0); Pradniczanka Il Krakow - Szre-
niawa Koszyce 4-1 (1-0): Zachara.
Na czele znajduje sie Niedzwiedz -
18, 2. Ekler - 16, 3. Galicja- 15, 9.
Szreniawa - 6, 12. Strazak - 4, 14.
Zawisza - 1.

Klasa A — grupa Ill. Iskra Krzecin
- Wanda 4-1 (1-0): Dziuba. Pierw-
szajest Iskra - 18, 6. Wanda - 10.

Klasa A - grupa wielicka. Gwiaz-
da Brzegi - Wiarusy Igotomia 6-2.
Prowadzi Iskra Zakrzow - 19, 6.
Wiarusy — 11.

Klasa B - grupa I. Albertus - Ja-
strzebiec Ksigz Wielki 0-6, Sparta
Skrzeszowice - Agricola Klimon-
téw 2-0, Polanowice — Kosynierzy
tuczyce 5-1, Milenium Radziemice
- Zawisza Il Sulechéw 1-2. Na cze-
le utrzymata sie Victoria Smrokow
- 18,2. Sparta—18, 10. Albertus - 4
pkt, 12. Zawisza Il - 3, 13. Kosy-
nierzy - 3.

Klasa B - grupa wielicka. Ztomex
Il Branice — Wilga Gotkowice 2-12,
Batory Wola Batorska - Wieliczan-
ka Wieliczka 5-2, Wiarusy Il Igo-
tomia - Dab Zabierzéw Bochenski
1-7, WawTzynianka - Contra Sut-
kow 4-1, Wegrzcanka Il Wegrzce
Wielkie - Btyskawica Wycigze 4-2.
Na czoto wyskoczyta Wilga Gotko-
wice — 18, 2. Dgb — 16, 4. Batory
- 15, 5. WawTzynianka - 13,9. Bly-
skawica - 7, 13. Wiarusy Il - 1, 14,
Zlomex Il - 0.

Klasa C — grupa wielicka. Wilga
Il Kozmice Wielkie — Btyskawica Il
Wycigze 2-5. 1. Btyskawica Il - 13,
5. Dab 11 Zabierzéw Bochenski - 0.

Puchar Polski w podokregu kra-
kowskim, 1/4 finatu. Sokot Kocmy-
rzéw - Wislanie Jaskowice 3-2
(1-0). W potfinale Sokot zagra 12
pazdziernika na wyjezdzie z Ju-
trzenka Giebuttow.

(rtan)
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PIATEK, 7.10

7.00 Transmisja mszy Swietej z Sank-
tuarium Matki Bozej na Jasnej Gorze
7.30 Agape (magazyn religijny) 8.00
Wiadomosci 8.10 Pogoda 8.15 Kwa-
drans polityczny (program publicy-
styczny) 8.35 Ranczo 5: Cziowiek
z Rio (57) (serial obyczajowy) 9.35
Komisarz Alex 5: Mordercza zabawka
(58) (serial kryminalny) 10.35 Ojciec
Mateusz 24: Certyfikat (312) (serial
kryminalny) 12.00 Wiadomosci 12.10
Agrobiznes 12.35 Agropogoda 12.40
Magazyn rolniczy 13.00 Natura w Je-
dynce: Tajemnice zwierzat: Mistrzo-
wie budownictwa (4/6) (serial doku-
mentalny) 14.00 Wspaniate stulecie
(119) (serial kostiumowy) 15.00 Wia-
domosci 15.10 Pogoda 15.15 Alarm!
(magazyn interwencyjny) 15.35 Gra
stow. Krzyzowka (609) (teleturniej)
16.05 Przysiega (733) (telenowela)
17.00 Teleexpress 17.15 Jaka to me-
lodia? (teleturniej muzyczny) 17.55
Klan (4034) (telenowela) 18.20 Kasta:
Przyjaciétka (serial paradokumental-
ny) 18.55 Jeden z dziesieciu (teletur-
niej) 19.20 Sport 19.30 Wiadomosci
20.05 Pogoda 20.10 Alarm! 20.35
Ojciec Mateusz 28: Dolina szczescia
(360) (serial kryminalny) 21.25 Kulisy
serialu "Na sygnale" (cykl felieton6w)
21.35 Na sygnale: Punk's not dead
(388) (serial fabulamo-dokumentalny)
22.15 GoldenEye (film sensacyjny)
0.30 Az do $mierci (thriller)

6.55 Rodzinka.pl: Sprzedane (181)
(serial komediowy) 7.30 Pytanie na
$niadanie - pobudka 7.55 Pytanie na
$niadanie 10.40 Panorama 10.45 Py-
tanie na $niadanie 11.20 Polska od
kuchni - Miss Wdzieku (9) (widowi-
sko) 11.50 Barwy szczescia (2671)
(serial obyczajowy) 12.30 Koto fortu-
ny (1103) (teleturniej) 13.15 Zranione
ptaki (137) (serial obyczajowy) 14.05
Va banque (458) (teleturniej) 14.35
Na sygnale: Nie wyjde za ciebie (272)
(serial fabulamo-dokumentalny) 15.10
Wydziat kryminalny Kitzbiihel: Ze-
msta, czes¢ 2 (64) 15.55 Przepis dnia
(24) (magazyn kulinarny) 16.00 Koto
fortuny (1335) (teleturniej) 16.35 Fa-
miliada (teleturniej) 17.15 Zakazany
owoc (73) (telenowela) 18.00 Pano-
rama 18.20 Va banque (459) (teletur-
niej) 18.45 Zranione ptaki (138) (serial
obyczajowy) 19.30 Barwy szczescia
(2671) (serial obyczajowy) 20.00
Przepis dnia (25) (magazyn kulinarny)
20.10 Barwy szczescia (2672) (serial
obyczajowy) 20.45 Roztainczony Na-
rodowy (1) (koncert) 23.15 Kino re-
laks: Zakochani w Rzymie (komedia
romantyczna)
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POLONIA

7.00 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat: Peru. Prawo jazdy dlaWC
(121) (cykl reportazy) 7.30 Pytanie na
Sniadanie - pobudka (magazyn) 7.55
Pytanie na $niadanie 10.35 Panorama
kraj 10.45 Pytanie na $niadanie 11.15
Alfabet Andrzeja Dobosza: Malarze -
Artur Nacht-Samborski, Jerzy Stajuda
(cykl reportazy) 11.30 Na sygnale: Do
ostatniego wejrzenia (358) (serial fabu-
lamo-dokumentalny) 12.00 Wiadomo-
$ci 12.15 Mjak mito$¢ (1664) 13.05 M
jak mitos¢ (1665) (serial obyczajowy)
14.00 Szansa na sukces. Eurowizja Ju-
nior 2022: Wielkie hity Eurowizji (3)
(widowisko) 15.00 Wiadomosci 15.20
Bajki naszy ch rodzicow: Bolek i Lolek
wyruszajaw $wiat: Grobowiec faraona
(14) (serial animowany) 15.30 Bajki
naszych rodzicéw: Bolek i Lolek wy-
ruszajg w Swiat: £owcy bizonéw (15)
15.40 Sceny z zycia smokow: Nocne
przygody zaby (5) (serial animowany)
16.00 Ja to mam szczeScie! (6) (se-
rial komediowy) 16.30 Na sygnale:
Do ostatniego wejrzenia (358) (serial
fabulamo-dokumentalny) 17.00 Te-
leexpress 17.20 Zakochaj sie w Polsce:
Kopiec Kosciuszki w Krakowie (266)
(magazyn) 17.55 Gra stéw. Krzyzéw-
ka (605) (teleturniej) 18.30 Informacje
kulturalne 18.50 Polonia Express (53)
19.10 Ola Polonia (99) (magazyn po-
lonijny z Ameryki Potudniowej) 19.30
Wiadomosci 20.05 Sport 20.10 Pogoda
20.15 Na dobre i na zte: Serce z pa-
pieru (846) (serial obyczajowy) 21:10
Kabaretomaniacy (46) 22.05 Polonia
24 (magazyn informacyjny) 22.35
Dziewczyny ze Lwowa 4: Swiatetko w
tunelu (49) (serial obyczajowy) 23.20
Dziewczyny ze Lwowa 4: Rozprawa
(50) (serial obyczajowy) 0.10 Midni-
ght News

KRAKOW

6.00 Na zdrowie. Poradnik medycz-
ny TVP 3, 6dc. 106: Zakrzepica 6.15
Express regionéw 6.20 Pogoda 6.30
Agrobiznes 6.50 Agropogoda 6.52
To sig optaca 7.00 Agrorozmowa
7.10 Catkiem niezta historia: Zelazny
ksigdz (cykl reportazy) 7.30 Info Wilno
7.45 Express regionéw 8.00 Program
lokalny 10.00 TVP 3 Info 10.15 Pogo-
da 10.20 Rok w ogrodzie 10.40 TVP 3
Info 11.00 TVP 3 Info 11.15 Kuchenne
recepty 11.40 TVP 3 Info 12.00 TVP 3
Info 12.30 TVP 3 Info 12.45 Express
regionébw 1255 Agrobiznes extra
13.10 Agropogoda 13.15 TVP 3 Info
13.30 TVP 3 Info 14.00 TVP 3 Info
14.30 Program lokalny 14.45 Express
regionéw 15.00 Koronka do Mitosier-
dzia Bozego 15.20 W dobrej wierze
(cykl reportazy) 15.50 Przepis na dzis:
Pieczony ser feta (magazvn kulinarny)
16.00 TVP 3 Info 16.10 Pogoda 16.15
Echa dnia (program publicystyczny)

16.30 Program lokalny 16.45 Express
regionébw- 16.50 Pogoda 17.00 Pro-
gram lokalny 17.30 Telekurier 18.00
Program lokalny 20.35 Przysiega,
ode. 120 (telenowela) 21.25 Dziennik
regiondbw - zapowiedz (program pu-
blicystyczny) 21.26 Program lokalny
21,45 Dziennik regionéw 22.00 Studio
LOTTO 22.10 Kryminalna siédemka
22.20 Pogoda 22.30 Policja.pl 23.00
Agrorozmowa 23.20 Telekurier 23.45
Catkiem niezta historia

6.00 Nowy dzien 8.40 Malanowski i
partnerzy: Podwadjne zycie meza (291)
(serial fabulamo-dokumentalny) 9.10
Malanowski i partnerzy: Poszukiwana
(292) (serial fabulamo-dokumentalny)
9.40 Sekrety- rodziny (263) (serial pa-
radokumentalny) 10.40 Dlaczego ja?:
50-letnia dentystka odkrywa osobliwy
romans synowej i ustala, kto jest praw-
dziwym ojcem jej rzekomej wnucz-
ki (1131) (serial paradokumentalny)
11.40 Gliniarze: Kamuflaz (334) (serial
paradokumentalny) 12.50 Wydarzenia
13.20 Interwencja (magazyn repor-
teréw) 13.40 Trudne sprawy: Magda
dowiaduje sie, ze jej ukochany jest
oszustem zwigzanym z innymi kobie-
tami i postanawia sie zemsci¢ (1141)
(serial paradokumentalny) 14.40 Dla-
czego ja? (1187) (serial paradoku-
mentalny) 15.50 Wydarzenia 16.10
Pogoda 16.15 Interwencja (magazyn
reporterow) 16.30 Na ratunek 112; Bo-
hater (723) (serial paradokumentalny)
17.00 Gliniarze: Obrona konieczna
(732) (serial paradokumentalny) 18.00
Pierwsza mito$¢ (3471) (serial obycza-
jowy) 18.50 Wydarzenia 19.25 Gos¢
"Wydarzen" (program publicystyczny)
19.45 Sport 19.55 Pogoda 20.05 Twoja
Twarz Brzmi Znajomo (171) (program
rozrywkowy) 22.10 Love Island. Wy-
spa mitosci (214) (reality show) 23.10
Pamie¢ absolutna (dramat SF)

7.05 Kuchenne rewolucje (12) 8.00
Dzien Dobry TVN 11.40 Doradca
smaku (21) (magazyn kulinarny) 11.50
Ukryta prawda (1429) (serialparado-
kumentalny) 12.55 Tajemnice mitosci
(20) (serial paradokumentalny) 14.00
Ukryta prawda (1313) (serial para-
dokumentalny) 15.05 Ukryta prawda
(1106) 16.10 Ten moment (48) (serial
paradokumentalny) 16.45 Kuchenne
rewolucje (13) 17.55 Ukryta prawda
(1430) 19.00 Fakty 19.30 Sport 19.40
Pogoda 19.50 Uwaga! (magazyn re-
porteréw) 20.00 Lego Masters 3 (2)
21.35 Jurassic World (film SF) 0.05
Atak na posterunek (film sensacyjny)

6.45 Hotel Paradise 6 (29/60) (reali-
ty show) 7.45 Ukryta prawda (710)
(serial paradokumentalny) 8.45 Ukrv-

ta prawda (827) 9.50 Ukryta prawda
(828) 10.50 Opowiesci matzenskie
2 (1/24) (serial paradokumentalny)
11.55 Zagadki losu (22/34) (serial pa-
radokumentalny) 12.55 Szpital (927)
(serial paradokumentalny) 13.55 Sad
rodzinny (132) (serial fabulamo-do-
kumentalny) 14.55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska 6 (21/30) (serial fabular-
no-dokumentalny) 15.55 Ukryta praw-
da (1089) 16.55 Opowiesci matzenskie
(18/24) (serial paradokumentalny)
17.55 Rozwod. Walka o wszystko
(13/40) (serial paradokumentalny)
19.10 Uwaga! (magazyn reporterow)
19.30 Perfect Picture (1/8) (program
rozrywkowy) 20.35 Hotel Paradise 6
(30/60) 21.35 Czego pragng dziew-
czyny (komedia) 23.45 Ogtaszam was
Chuckiem i Lanym (komedia)

7.00 Straznik Teksasu (70) (serial
sensacyjny) 8.00 Nasz nowy dom
(215) (reality show) 9.00 Pierwsza mi-
tos¢ (3470) (serial obyczajowy) 9.50
Pierscionek z rubinem (79) (serial oby-
czajowy) 10.55 Kochane pienigdze:
Operacja (26) (serial paradokumen-
talny) 11.55 Sedzia Judy (121) (reality
show) 12.25 Sedzia Judy (122) 12.55
Sedzia Judy (123) 13.25 Sedzia Judy
(124) 13.55 STOP Drog6wka (maga-
zyn policyjny) 14.55 STOP Drog6wka
(magazyn policyjny) 16.00 Policjantki
i Policjanci (944) (serial obyczajowy)
17.00 towcy skarbéw. Kto da wie-
cej? (20) (reality show) 18.00 towcy
skarbéw. Kto da wiecej? (17) 19.00
Policjantki i Policjanci (945) 20.00
Gwiazdy Kabaretu (109) (program
rozrywkowy) 21.00 Gwiazdy Kabare-
tu (108) 22.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny (618) (serial kryminalny)
23.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny (619) 0.00 Niepamie¢ (film SF)

7.00 Kobra - oddziat specjalny: Na
warunkowym (6) (serial sensacyjny)
8.00 Lombard. Zycie pod zastawali
(566) (serial obyczajowy) 9.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 7 (345) 10.00
Prawdziwe motywy 2: Paczka (61)
(serial paradokumentalny) 11.00 Ro-
dzinny interes 5: Amok (204) (serial
obyczajowy) 12.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 7 (346) 13.00 Rodzinny
interes 5: Mitos¢ i pozadanie (205)
(serial obyczajowy) 14.00 Reporterzy.
Z zycia wziete: Impreza integracyjna
(40) (serial obyczajowy) 15.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 2 (82) 16.00
Prawdziwe motywy 2: Pora umiera¢
(65) (serial paradokumentalny) 17.00
Lombard. Zycie pod zastaw 7 (348)
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw
11 (568) 19.00 Lombard. Zycie pod
zastaw 11 (569) 20.00 Forteca (film
sensacyjny) 22.00 Rambo 3 (film sen-
sacyjny) 0.05 Dead Trigger: Oddziat
$mierci (horror SF)

TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE
NA PIATEK

TVN, godz. 21.35

+ JURASSIC WORLD - Amerykanski film
przygodowy z 2015 roku. W 2015 r. na wy-
spie Isla Nublar dziata nowoczesny park roz-
rywki, ktérego gtéwng atrakcja sa dinozaury
przywré6cone do zycia w drodze klonowania.
Wyspa zarzadza firma Masrani Corpora-
tion. Park jest strzezony przez ochroniarzy
i najemnikéw wyposazonych w nowoczesng
bron i pojazdy. Przez potaczenie genéw ty-
ranozaura, kamotaura i welociraptora gene-
tycy stworzyli nowy gatunek. Indominus rex
wykazuje wysoki poziom agresji. Sytuacja
sie komplikuje, gdy jeden z okazéw ucieka.
Okazuje sie on grozniejszy i inteligentniej-
szy, niz przewidzieli tworcy.

TVPI, godz. 22.15

+ GOLDENEYE - Film sensacyjny pro-
dukcji brytyjsko-ameiykanskiej z 1995 roku.
Cztonkowie syndykatu Janusa wykradajg z
centrum kierowania bronig kosmiczng na Sy-
berii urzadzenie o nazwie Ztote Oko. Stuzy
ono do uruchamiania krazacych w kosmosie
na satelitach bomb nuklearnych. Ich wybuch
ponad troposferg wywotuje fale promienio-
wania elektromagnetycznego, ktéra niszczy
wszelkie obwody elektryczne na zaatako-
wanym obszarze. Z syberyjskiej centrali
przestepcy zabierajg takze dyskietke z pro-
gramem sterujacym dziataniem Ztotego Oka.
James Bond udaje sie do Rosji z zadaniem
jego odzyskania.

TV POLSAT, godz. 23.10

+ PAMIEC ABSOLUTNA - Amerykarisko-
-kanadyjski film science-fiction z 2012 roku.
Niedaleka przysztos¢. Dla robotnika Dougla-
sa Quaida podréze umystu, organizowane
przez firme Recatl, sg spetnieniem marzen i
idealnym wypoczynkiem od trudéw zycia.
Procedura wszczepienia wspomnien, ktorej
sie poddaje, nie idzie zgodnie z planem -
Quaid staje sie poszukiwanym przez policje
renegatem. Aby sie ratowac, musi przytaczy¢
sie do ruchu oporu i odzyska¢ prawdziwg
tozsamos¢.

TVP 11, godz. 23.15

+ ZAKOCHANI W RZYMIE - Komedia
romantyczna produkcji amerykarisko-wio-
sko-hiszpanskiej z 2012 roku. Student ar-
chitektury, Jack, czuje sie przyttoczony w
statym zwiagzku z Sally. Przyjacidtka dziew-
czyny, Monica, prébuje go uwies¢. W tym
samym miejscu, lecz w innym czasie, whoski
urzednik Leopoldo niespodziewanie zostaje
celebiyta. Nowozency, Antonio i Milli, przy-
jezdzajg do Rzymu. Milli gubi sie w drodze
do fryzjera. Przerazony Antonio, ktéry ma
przedstawi¢ zone rodzinie, prosi prostytutke
Annie, by ja udawata. Starzejacy sie dyrektor
nowojorskiej opery, Jerry, przylatuje do Rzy-
mu z zong, psychoanalityczka Phyllis


Rodzinka.pl
Policja.pl

SOBOTA, 8.10

7.00 Transmisja msz} Swietej z
Sanktuarium Matki Bozej na Jasnej
Gorze 7.40 Rok w ogrodzie (973)
8.05 Rok w ogrodzie extra 8.20 woj-
sko-polskie.pl: 40/2022 (221) (cykl
reportazy) 8.45 Petnosprawni (470)
9.15 Fascynujacy Swiat: Pluton: po-
wroét do zycia (film dokumentalny)
10.20 Sprawa dla reportera (maga;
zyn interwencyjny) 11.20 Noce i
dnie: Usmiechy losu (5/12) (serial
obyczajowy) 12.30 Gwiazdy w po-
tudnie: Siedmiu wspaniatych nad-
jezdza (western) 14.10 Z pamigci:
Kazimiera IHakowiczowna, czesc¢
1 (cykl felietonéw) 14.25 Okrasa
tamie przepisy: Kuchnia na lisciach
winogron (magazyn kulinarny)
14,55 Komisarz Alex 18: Ostatnie
starcie (217) (serial kryminalny)
15.55 Rolnik szuka zony 9 (2) (te-
lenowela dokumentalna) 17.00 Te-
leexpress 17.20 Pogoda 17.30 Jaka
to melodia? (teleturniej muzyczny)
18.30 Ojciec Mateusz 28: Dolina
szczescia (360) (serial kryminal-
ny) 19.25 Sport 19.30 Wiadomosci
20.05 Pogoda 20.10 Alarm! (ma-
gazyn interwencyjny) 20.35 Komi-
sarz Alex 18: Egzamin (218) (serial
kryminalny) 21.30 Hit na sobote:
Assassin's Creed (film przygodowy)
23.35 Likwidator (film sensacyjny)

7.00 M jak mitos¢ (1674) (serial
obyczajowy) 7.55 Pytanie na $nia-
danie 12.15 Rodzinny ekspres: Czy
potrafimy wzajemnie sie stuchac?
(magazyn religijny) 12.55 Tak to
leciato! (5) (teleturniej muzyczny)
14.00 Familiada (teleturniej) 14.35
Koto fortuny (1336) (teleturniej)
15.15 Szansa na sukces. Opole
2023: Edyta Gorniak (1) (wido-
wisko) 16.20 Na dobre i1 na zle:
Musimy sobie ufa¢ (855) (serial
obyczajowy) 17.20 Smaki Swiata
- po batkansku (41) (magazyn ku-
linarny) 17.50 Stowo na niedziele:
Radiow0z, ktéry' pomogt pamietac
18.00 Panorama 18.20 Va banque
(460) (teleturniej) 18.45 Postaw
na milion (teleturniej) 19.35 Lajk!
(magazyn kulturalny) 20.00 The Vo-
ice of Poland 13: Bitwa, | (widowi-
sko) 21.10 The Voice of Poland 13:
Bitwa, 2 22.15 The Voice of Poland
13: Bitwa, 3 23.30 The Voice ofPo-
land 13: Bitwa, 4

HBH
POLONIA

6.55 Wojownicy czasu: Jesien
strzelcow konnych, czyli Wola
Gutowska 1939 (21) (cykl repor-
tazy) 7.25 Na ratunek ogrodom
(6) (reality show) 7.55 Pytanie na
Sniadanie 12.05 Ksiega Ksiag: Mi-
tosierny Samarytanin (serial ani-
mowany) 12.30 Awantura o Basie:
Awantura czwarta, czyli rzecz o Sa-
lomonowym wyroku (4/12) (serial
przygodowy) 13.10 Fajna Polska
(magazyn turystyczno-nfestylowy)
14.05 Na dobre i na zte: Serce z
papieru (846) (serial obyczajowy)
15.00 Tacy bylismy: Na wakacjach
(9) (cykl reportazy) 15.30 Okrasa
tamie przepisy: Kuchnia Kielec-
czyzny (magazyn kulinarny) 16.05
Kabaret. Super Show Dwojki 2
(19) (program rozrywkowy) 17.00
Teleexpress 17.20 M jak mitosé
(1666) (serial obyczajowy) 18.10
Szansa na sukces. Eurowizja Junior
2022: Finat (4) (widowisko) 19.10
Informacje kulturalne 19.30 Wia-
domosci 20.05 Sport 20.10 Pogoda
20.20 Stotecie Winnych 4 (41) (se-
rial obyczajowy) 21.15 Roztanczo-
ny Narodowy (1) (koncert) 23.30
Polacy to wiedzg! (15) (teleturniej)
0.00 Midnight News

KRAKOW

7.05 Spotkania w Swiecie ciszy
7.30 Starszaki (magazyn) 8.00 Roz-
moWy bardzo kulturalne (magazyn
kulturalny) 8.15 Moda na jezyk
polski 8.45 Poczytalnia (magazyn
kulturalny) 9.00 Kuchenne recepty
9.30 Czas w las (magazyn przyrod-
niczy) 10.00 Program lokalny 12.05
Telezwierz 12.20 Antenowe rema-
nenty 12.30 Dlaczego krowa... (ma-
gazyn przyrodniczy) 12.45 Express
regionow 13.00 Ktokolwiek wi-
dziat, ktokolwiek wie (program
publicystyczny) 13.30 Piosenka u
Ciebie (cykl reportazy) 14.00 Jesien
na ROD'os (serial dokumentalny)
14.20 Antenowe remanenty 14.30
Program lokalny 14.45 Express re-
gionéw 15.00 Koronka do Mitosier-
dzia Bozego 15.20 Dobre historie:
Nadzieja (magazyn) 16.00 Star-
szaki 16.30 Program lokalny 16.45
Express regionow 16.50 Pogoda
17.00 Program lokalny 17.30 Gtos
regionbw 18.00 Program lokalny
20.30 Tygodnik polityczny 21.00
Rola zycia: Marcin Tronski (ma-

ZAPRASZAMY DO BAROW
NA SMACZNE | NIEDROGIE POTRAWY

e Bar ,BIENCZYCE”, os. Kazimierzowskie 22
e Bar ,,CENTRALNY”’, os. Centrum C1
< Bar ,,SZKOLNY”’, OS. Na Skarpie 24
e Bar ,POLNOCNY”, os. Teatralne 11

gazyn kulturalny) .21.25 Dziennik
regiondw - zapowiedz (program pu-
blicystyczny) 21.26 Program lokal-
ny 21.45 Dziennik regionéw 22.00
Studio LOTTO 22.10 Kryminalna
siodemka 22.20 Pogoda 22.30 Ba-
zary i bazarki 23.00 Moda najezyk
polski 23.25 Poczytalnia (magazyn
kulmralny) 23.45 Catkiem niezfa
historia

6.00 Nowy dzien 8.00 Moja
dziewczyna 2 (komedia) 10.10 Ewa
gotuje (460) (magazyn kulinarny)
10.40 Nasz nowy dom (270) (reality
show) 11.40 Bogaty dom - biedny
dom (38) (reality show) 12.45 Géra-
le (19) (serial dokumentalny) 13.15
Gorale (20) (serial dokumental-
ny) 13.45 Drwale i inne opowiesci
Bieszczadu (119) (serial dokumen-
talny) 14.15 Drwale i inne opowie-
$ci Bieszczadu (120) 14.40 Rolnicy.
Podlasie (25) (serial dokumentalny)
15.45 Wiezienie (26) (serial doku-
mentalny) 16.15 Wiezienie (27) (se-
rial dokumentalny) 16.45 Wiezienie
(28) (serial dokumentalny) 17.15
Wiezienie (29) 17.45 Chtopaki do
wziecia (273) (serial dokumentalny)
18.15 Chiopaki do wziecia (274)
18.50 Wydarzenia 19.15 Prezydenci
i premierzy (266) (program publicy-
styczny) 19.45 Sport 19.55 Pogoda
20.00 Doda. 12 krokéw do mito-
§ci (6) (reality show) 21.00 Piotrus
Krolik (film familijny) 23.10 Ko-
mando (film sensacyjny)

7.05 Kuchenne rewolucje: Biel-
sko-Biata, Relaks (11) 8.00 Dzien
Dobry TVN 11.30 Na Wsp0lnej
(3499) (serial obyczajowy) 11.55
Na Wspdlnej (3500) 12.20 Na
Wspdlnej (3501) 12.45 Na Wspol-
nej (3502) 13.30 MasterChef (5)
15.10 Top Model (5) (reality show)
16.45 Slub od pierwszego wejrze-
nia (5) (reality show) 17.50 Madrze
gotujemy z Katarzyng Bosacky (6)
(magazyn poradnikowy) 17.55 Ku-
chenne rewolucje: Kamionki - Fyr-
tel Smakow (6) 19.00 Fakty 19.25
Sport 19.35 Pogoda 19.45 Uwaga!
(magazyn reporteréw) 20.00 Mam
talent! (6) (program rozrywkowy)
21.45 Kac Vegas 3 (komedia) 23.45
303. Bitwa o0 Anglie (dramat wojen-

ny)

~T

MLECZNYCH

tel. 126481510
»A tel. 126441495

> tel.12 644 34 02

= tel. 126444087

Bary zapewniajg swieze i tanie dania

tradycyjnej kuchni

polskiej

7.00 Wyluzuj, Scooby-Doo! (7/26)
(serial animowany) 7.30 Lego przy-
goda (film animowany) 9.40 Ukryta
prawda (819) (serial paradokumen-
talny) 10.40 Ukryta prawda (820)
11.45 Ukryta prawda (821) 12.45
Ukryta prawda (822) 13.50 Zagadki
losu 2 (16/36) (serial paradokumen-
talny) 14.50 Opowiesci matzenskie
2 (11/24) (serial paradokumental-
ny) 15.50 Shrek (film animowany)
17.45 Ghupi i glupszy (komedia)
20.00 Shrek 2 (film animowany)
22.05 W starym, dobrym stylu (ko-
media) 0.10 40-letni prawiczek (ko-
media romantyczna)

7.00 Galileo (785) (program popu-
larnonaukowy) 8.00 Galileo (786)
9.00 Galileo (958) 10.00 Galileo
(959) 11.00 Od sklepowej do krolo-
wej (komedia) 13.00 Agenci. Biuro
detektywistyczne (11) (serial krymi-
nalny) 14.00 Agenci. Biuro detekty-
wistyczne (12) (serial kryminalny)
15.00 STOP Drogoéwka (magazyn
policyjny) 16.00 STOP Drog6w-
ka 17.00 Policjantki i Policjanci
(941) (serial obyczajowy) 18.00
Policjantki i Policjanci (942) 19.00
Policjantki i Policjanci (943) 20.00
Policjantki i Policjanci (944) (serial
obyczajowy) 21.00 Policjantki i Po-
licjanci (945) 22.00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny (620) 23.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-
ny (621) 0.00 Bad Ass: Tw'ardziele
2 (film sensacyjny)

7.00 Taki jest Swiat 7 (41) 8.00
Lombard. Zycie pod zastaw 3 (136)
(serial obyczajowy) 9.00 Lombard.
Zycie pod zastaw 3 (137) 10.00
Lombard. Zycie pod zastaw 7 (344)
11.00 Lombard. Zycie pod zastaw 7
(345) 12.00 Lombard. Zycie pod za-
staw 7 (346) 13.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 7 (347) 14.00 Lombard.
Zycie pod zastaw 7 (348) 15.00
Lombard. Zycie pod zastaw 11
(565) 16.00 Lombard. Zycie pod za-
staw 11 (566) 17.00 Lombard. Zycie
pod zastaw' 11 (567)

18.00 Lombard. Zycie pod zastaw-
i+ (568) 19.00 Lombard. Zycie pod
zastaw 11 (569) 20.00 Mocne sobot-
nie kino: Zemsta Sokota (film sen-
sacyjny) 22.00 Terminator: Genisys
(film sensacyjny) 0.30 Maczeta za-
bija (film sensacyjny)

PROPOZYCJE
NA SOBOTE

TV POLSAT, godz. 21.00

+ PIOTRUS KROLIK - Film przygodowy
produkcji amerykansko-austratijsko-brytyj-
skiej z 2018 roku. Zito$liwy, niepokorny i
ciekawski Piotru$ Krolik to posta¢ wyjatko-
wa - najego zuchwatych przygodach wycho-
wuja sie kolejne pokolenia dzieci na catym
Swiecie. W komedii "Piotrus$ Krélik" wojna
tytutowego bohatera z panem McGregorem
(Domhnall Gleeson) przechodzi na zupet-
nie nowy poziom - by¢ moze najwyzszy z
mozliwych. Walka toczy sie, oczywiscie, o
kontrole nad ogrodem pana McGregora oraz
o serce zakochanej w zwierzetach sasiadki
(Rose Byme).

TV POLSAT, godz. 23.10

+ KOMANDO - Amerykanski film sensa-
cyjny z 1985 roku. Arnold Schwarzenegger
w swoich najlepszych latach i w najlepszej
formie. W "Commandzie" nie ma czasu na
negocjacje i jakiekolwiek ukfadanie sie z
wrogiem. Poscig, walka i zwyciestwo, czyli
to co najbardziej lubimy. Wycofany ze stuz-
by putkownik komandoséw John Matrix (Ar-
nold Schwarzenegger) zyje sobie spokojnie
ze swojg coreczkg z dala od ludzi. Jego wro-
gowie, wérdd nich dawny kolega z wojska
niejaki Bennett ("Vernon Wells), zamierzajg
wykorzysta¢ maszyne do zabijania jaka jest
Matrix do swoich niecnych celéw. Porywajg
dziewczynke, a w zamian za jej uwolnienie
putkownik ma poméc im w przejeciu wtadzy
W’jednym z karaibskich parnstewek.

TVP I, godz. 23.35

+ LIKWIDATOR - Film senscyjny pro-
dukcji amerykanskiej z 2013 roku. Szeryf
Owens wiedzie spokojny zyw ot stréza prawa
w matej miescinie na granicy z Meksykiem.
Nikt tu nie zna jego przesztosci, cho¢ kazdy
domysla sie, ze kryje ona mroczne tajemnice.
Miasteczko jest dla mezczyzny schronieniem
przed problemami $wiata. Spokojna egzy-
stencja konczy sie, gdy w odlegtosci kilkuset
mil z rak FBI zostaje odbity Gabriel Cortez,
jeden z najniebezpieczniejszych bosséw- nar-
kotykowych.

TVN, godz. 23.45

+303. BITWA O ANGLIE - Brytyjsko-pol-
ski dramat wojenny z 2018 roku. Rok 1940.
Wiadze i mieszkancy Wielkiej Brytanii z
przerazeniem obserwujg wydarzenia na fron-
cie 1l wojny $wiatowej. Niemiecka inwazja
zaczyna sie od powietrznej bitwy o Anglig.
Piloci Luftwaffe przypuszczajg zaciekty- atak
na samoloty RAF-u. Z pomocg przychodza
polscy lotnicy, weterani, ktérzy postanowi-
li walczy ¢ w obronie Polski poza granica-
mi kraju. Z poczatku nieufni Brytyjczycy- z
czasem zaczy najg darzy¢ polskich pilotow
szacunkiem. Zapada decyzja o utworzeniu
polskiego Dywizjonu 303 imienia Tadeusza
Kosciuszki.

POTRAWY i GARMAZERIA - W WYKONANIU PRACOWNIKOW
RESTAURACJI ,,PIASTOWSKA”,
os. Kazimierzowskie 22, BAR MLECZNY obok ,,LUDWIKA".
Tel. 606 205 558 lub 12 648 15 10.

Zapraszamy statych i nowych klientéw do zamawiania

pysznych wyrobdow garmazeryjnych bez konserwantow.

Ré&zne rodzaje pierogow: ruskie, z miesem, z serem, z kapusta bia-
ta i pieczarkami, z kapustg kiszong i miesem lub grzybami, z jagoda-
mi i truskawkami, a takze leniwe Ewy < kluski Slgskie i kopytka
= uszka z grzybami i z migsem = nalesniki z serem i jabtkami = placki
ziemniaczane = gotabki z ryzem i miesem < kotlety mielone = krokie-
ty z miesem, z jajkiem, kapusta biatg i pieczarkami, kapusta kiszong
i miesem lub grzybami oraz z serem i pieczarkami = suréwka z kiszo-
nej kapusty» satatki: jarzynowa, pieczarkowa, ,palce liza¢” i $ledzio-
wa = Sledziki w Smietanie i po japorisku.

ODBIOR | ZAMAWIANIE
W BARZE MLECZNYM,
0s. Kazimierzowskie 22

lub W SKLEPACH: Delikatesy w os. Centrum C tel. 12 644 30 20,
o0s. Kosciuszkowskim tel. 12 644 05 34, os. Mogita tel. 12 644 47 11,
DH Wanda tel. 12 648 13 25. Zapraszamy w godzinach 10-18.
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NIEDZIELA, 9.10

7.00 Transmisja mszy Swietej z
Sanktuarium Bozego Mitosierdzia
w Krakowie-tagiewnikach 8.00
Tydzien (magazyn rolniczy) 8.30
Zakochaj sie w Polsce: Kopiec Ko-
Sciuszki w Krakowie (266) (maga-
zyn) 9.05 Czas w las (6) (magazyn
przyrodniczy) 9.35 Okrasa tamie
przepisy: Kuchnia na lisciach wi-
nogron (magazyn kulinarny) 10.10
Klasztorne smaki Remigiusza Racz-
ki: Dominikanie z Sandomierza
(magazyn kulinarny) 10.45 Zmien-
nicy: Typowa logika damsko-meska
(4/15) (serial komediowy) 11.55
Miedzy ziemig a niebem (magazyn)
12.00 Aniot Panski 12.15 Miedzy
ziemig a niebem (magazyn) 12.50
Misja Zambia: Kto$ nad tym czu-
wa (cykl reportazy) 13.15 BBC w
Jedynce: Serengeti 2: Zmiana (2/6)
(serial dokumentalny) 14.15 Z pa-
mieci: Kazimiera IHakowiczéwna,
czes¢ 2 (cykl felietonow) 14.25 We-
terynarze z sercem (140) (magazyn
przyrodniczy) 15.00 Vabank (kome-
dia sensacyjna) 17.00 Teleexpress
17.20 Pogoda 17.30 Jaka to melo-
dia? (teleturniej muzyczny) 18.30
Wojenne dziewczyny 5 (56) (serial
historyczny) 19.25 Sport 19.30
Wiadomosci 20.05 Pogoda 20.15
Wojenne dziewczyny 5 (57) 21.15
Rolnik szuka zony 9 (3) (telenowe-
la dokumentalna) 22.20 Zakocha-
na Jedynka: Bilet na Ksiezyc (film
obyczajowy) 0.30 Assassin's Creed
(film przygodowy)

7.00 M jak mitos¢ (1675) (serial
obyczajowy) 7.55 Pytanie na $nia-
danie 11.35 The Voice of Poland
13: Bitw'a, czes¢ 1 (12) (widowi-
sko) 12.45 The Voice of Poland 13:
Bitwa, czes¢ 2 (12) (widowisko)
14.00 Familiada (2827) (teleturniej)
14.35 Koto fortuny (1337) (teletur-
niej) 15.15 Szansa na sukces. Opo-
le 2023: Czerwone Gitary (2) (wi-
dowisko) 16.15 Tak to leciato! (6)
(teleturniej muzyczny) 17.05 Lajk!
(magazyn kulturalny) 17.30 Zacznij
od zdrowia (13) (magazyn medycz-
ny) 18.00 Panorama (magazyn in-
formacyjny) 18.20 Va banque: Od-
cinek specjalny (486) (teleturniej)
18.55 Na sygnale: Mito$¢ niejedno
ma imie (387) (serial fabulamo-
-dokumentalny) 19.25 Na sygnale:
Punk's not dead (388) (serial fabu-
lamo-dokumentalny) 20.00 Postaw-
na milion (teleturniej) 21.00 Per-
fekcjonistka (thriller) 23.10 Kino
bez granic: Niezwyciezony (dramat
biograficzny)

POLONIA

6.55 Tygrysy Europy 2: Rekla-
moéwka (2/7) (serial komediowy)
7.45 Co na obiad?: Strogonow z
kaczki (magazyn kulinarny) 7.55
Pytanie na $niadanie (magazyn)
11.25 Ziarno: Profe(Sorka) (pro-
gram dla dzieci) 1155 Miedzy
ziemig a niebem (magazyn) 12.00
Aniot Panski 12.15 Miedzy ziemig
a niebem (magazyn) 12.50 Stowo
na niedziele: Radiow0z, ktéry po-
mogt pamieta¢ 13.00 Transmisja
mszy Swietej z sanktuarium Matki
Bozej w Ostrozanach 14.15 Ty-
grysy Europy 2: Tygrysy nie ptacg
(3/7) (serial komediowy) 15.15 Nie-
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dziela z...: Wojciechem Koscielnia-
kiem (program kulturalny) 16.00
Wojciech Cejrowski - boso przez
Swiat: Peru. Prawo jazdy dla WC
(121) (cykl reportazy) 16.30 Polacy
to wiedzg! (16) (teleturniej) 17.00
Teleexpress 17.20 M jak mitosé
(1667) (serial obyczajowy) 18.10
Powroty (99) (magazyn) 18.35 Co
dalej?: O tym mowi Swiat (program
publicystyczny) 19.10 Informacje
kulturalne 19.30 Wiadomosci 20.05
Sport 20.10 Pogoda 20.20 Ojciec
Mateusz: Siostrzyczki (348) (serial
kryminalny) 21.15 Uwaga - premie-
ral: Wszystko gra (musical) 22.50
Gwiazdozbior TVP Rozrywka: Naj-
mocniejsze meskie gtosy polskiej
muzyki rozrywkowej 23.25 Stow-
nik polsko@polski (talk-show prof.
Jana Miodka) 0.00 Midnight News

KRAKOW

7.30 Moja praca 8.00 Turystycz-
na jazda 8.15 Dlaczego krowa...
(magazyn przyrodniczy) 8.30 Przy-
stanek Historia: 2xCNH (cykl do-
kumentalny) 9.00 Bazary i bazarki
(magazyn) 9.25 Sniadanie samorza-
dowe (magazyn) 10.00 Pogoda w
regionie 10.05 Pod Tatrami 10.15
Krzemionki 30. Przystanek repor-
taz, ode. 44: Wszyscy jestesmy
piekni (cykl reportazy) 10.30 Maga-
zyn medyczny: Ztamania osteopo-
rotyczne 10.45 Czas pogodnej jesie-
ni. Magazyn nie tylko dla seniorow
11.00 Wole dokument, ode. 198:
Jeden dzien dtuzej (program publi-
cystyczny) 11.05 Jeden dzien dtuzej
(film dokumentalny) 12.05 Catkiem
niezta, historia (cykl reportazy)
12.30 Rozmowy bardzo kulturalne
(magazyn kulturalny) 12.45 Express
regionéw 13.00 Piosenka dla Ciebie
14.00 Raczka gotuje: Papryka (ma-
gazyn kulinarny) 14.30 Kronika
dnia 14.42 Pogoda w regionie 14.45
Express regionéw 15.00 Koronka
do Mitosierdzia Bozego 15.20 Ko-
sciot z bliska 16.00 Cafe piosenka,
ode. 191: Kurpianka 16.30 Kronika
dnia 16.42 Pogoda w regionie 16.45
Express regionéw 16.50 Pogoda
17.00 Pogoda w regionie 17.05 Na
tropie przypraw. Pikantnie i stod-
ko: Kardamon 17.30 Telezwierz
17.45 Dlaczego krowa... 18.00
Pogoda w regionie 18.03 Rzecz w
kulturze 18.24 Miodzi zdolni Ma-
topolanie (cykl felieton6w) 18.30
Kronika 18.52 Pogoda w regionie
18.55 Blizej polityki 19.10 Krze-
mionki 30. Przystanek reportaz,
ode. 44: Wszyscy jesteSmy piekni
19.25 Mtodzi zdolni Matopolanie
(cykl felietonéw) 19.33 Cracovia
Danza. Krakow taricem malowany:
Chopin w salonie Marceliny Czar-
toryskiej (cykl reportazy) 20.00 We-
sote lata Telewizji Krakdéw: Budka
Suflera (program muzyczny) 20.30
Sniadanie samorzgdowe 21.00 Na
tropie przypraw. Pikantnie i stodko
(magazyn kulinarny) 21.25 Dzien-
nik regionéw - zapowiedz (program
publicystyczny) 21.26 Program lo-
kalny 21.30 Kronika 21.38 Pogoda
w! regionie 21.40 Kronika sportowa
21.45 Dziennik regiondéw (program
informacyjny) 22.00 Studio LOT-
TO 22.10 Kryminalna siédemka
22.20 Pogoda 22.30 Ktokolwiek
widziat, ktokolwiek wie (program
publicystyczny) 23.00 Regionalny
magazyn sportowy - niedziela (ma-
gazyn sportowy) 23.25 Piosenka dla
Ciebie (koncert zyczen)

6.00 Nowy dzien (program infor-
macyjny) 7.25 Fernando (film ani-
mowany) 9.40 Garfield 2 (film fa-
milijny) 11.35 Piotrus Krolik (film
familijny) 13.40 Ninja Warrior Pol-
ska (41) (reality show) 15.40 Twoja
Twarz Brzmi Znajomo (171) 17.40
Slubne pogotowie Izabeli Jana-
chowskiej (6) (reality show) 18.50
Wydarzenia 19.20 Sport 19.25 Po-
goda 19.30 Panstwo w panstwie
(456) (program publicystyczny)
20.00 Kabaret na zywo. Miodzi i
Moralni (112) 22.10 Love Island.
Wyspa mitosci (215) (reality show)
23.45 Joker (dramat sensacyjny)

6:30 Kuchenne rewolucje: Gubin,
Gospoda (12) (program roziywko-
wy) 7.25 Nowa Maja w ogrodzie
6 (31) (magazyn ogrodniczy) 7.55
Akademia ogrodnika (31/34) 8.00
Dzien Dobry TVN 11.30 Co za ty-
dzien (magazyn kulturalny) 12.25
Mam talent! (6) 14.20 Harry Potter
i Zakon Feniksa (film przygodowy)
17.25 Lego Masters 3 (2) 19.00
Fakty 19.25 Sport 19.35 Pogoda
19.45 Uwaga! (magazyn reporte-
réw) 20.00 MasterChef (6) 21.35
Tajemnica zawodowa 2 (6) (serial
obyczajowy) 22.40 Niezapomniany
(thnller)

7.00 Wyluzuj, Scooby-Doo! (8/26)
(serial animowany) 7.30 Czego pra-
gna dziewczyny (komedia) 9.45
Ukryta prawda (823) (serial parado-
kumentalny) 10.45 Ukryta prawda
(824) 11.45 Ukryta prawda (825)
12.45 Zagadki losu 2 (17/36) 13.45
Opowiesci matzenskie 2 (12/24)
(serial paradokumentalny) 14.45
Perfect Picture (1/8) 15.50 Evan
Wszechmogacy (komedia) 17.55
Shrek 2 (film animowany) 20.00
Superseans: Harry Potter i Ksigze
Potkrwi (film fantasy) 23.15 Nocne
zycie (film kryminalny)

7.00 Galileo (960) (program po-
pularnonaukowy) 8.00 Galileo
(961) 9.00 Max (film przygodowy)
11.25 "Mito$¢ na pierwszg strong"
- kulisy (reportaz) 11.40 Zaginiony
Swiat: Park jurajski (film przygodo-
wy) 14.25 Szybcy i wsciekli 6 (film
sensacyjny) 17.00 £owcy skarbdw.
Kto da wiecej? (18) (reality show)
18.00 Lowcy skarbow. Kto da wie-
cej? (19) 19.00 Lowcy skarbow. Kto
da wiecej? (20) (reality show) 20.00
Niepamie¢ (film SF) 22.40 Apo-
calypto (dramat przygodowy)

7.00 Prawdziwe motywy 2: Ro-
dzinne Swieto (57) (serial paradoku-
mentalny) 8.00 Prawdziwe motywy
2: Donosicielka (58) 9.00 Szajbus
i pingwiny (film familijny) 11.05
Wyspa Nim (film familijny) 13.20
Power Rangers (film przygodowy)
15.45 Igrajac z ogniem (komedia)
17.50 Narzeczony mimo woli (ko-
media romantyczna) 20.00 Nie-
dziela z gwiazdami: Niezniszczalni
(film sensacyjny) 22.05 Cobra (film
sensacyjny) 23.55 Domino $mierci
(thriller)

BRUDNE GARY

Wielokrotnie juz na tamach ,,Glosu” pisaliSmy o najczesciej spotykanych,
i chyba najwazniejszych, zabytkach na stanowiskach archeologicznych jaki-
mi sg naczynia gliniane i ich fragmenty. Badacz przesztosci - archeolog -
znajdujac w ziemi ceramike, wyciaga ja brudna, oblepiong grudkami biota.
Standardowa procedura, ktérg jest mycie skorup, sprawia, ze wraz z btotem
sptukiwane sg tez czasem i cenne substancje, jak pigmenty farb uzywanych
do zdobienia powierzchni naczyn, a najczesciej zmywany jest ,,pradziejowy

brud” nieumytego naczynia.

Nasi przodkowie dbali zapewne w
jaki$ najprostszy sposéb o czysto$¢
przedmiotéw, ktorych uzywali w
kuchni i jadalni. Byto to zapewne
najbardziej prozaiczne umycie na-
czyn w wodzie, przypuszczalnie z
dodatkiem jakich$ zi6t lub piasku.
Moze dlatego tez dos¢ rzadko arche-
olog znajduje na fragmentach na-
czyn widoczne gotym okiem przy-
palone jedzenie. Do tego dochodzg
setki, albo i tysigce lat lezenia w zie-
mi, niszczacy wptyw czynnikdw ta-
kichjak woda, promienie stoneczne,
wahania temperatury, dziatania bak-
terii i wspomniane mycie ceramiki
tuz po jej wydobyciu z ziemi! Jed-
nak czasem i na oko, i po umyciu,
na niektérych fragmentach dostrzec
mozna czarny osad. Po wykonaniu
specjalistycznych badan okazuje
sie, ze jest to zwykle pozostatos¢ po
dziegciu, czyli po produkcie suchej
destylacji drewna lub po zweglo-
nych resztkach pozywienia. Szcze-
$liwie, nawet porzadne umycie sko-
rup z brudu, nie zmywa z nich do
konca niektorych substancji, ktére
potrafig wnikng¢ w gtgb Scianki na-
czynia i na wieki w nim pozostac.
Badania specjalistyczne, ktére coraz
Smielej wkraczajg do archeologii,
dajg szanse na rozwiktanie wielu
pytan, ktére od dawna pozostawaty
bez odpowiedzi. Chodzi gtéwnie o
odkrycie pierwotnego przeznacze-
nia konkretnego naczynia.

Wspotczesna nauka przychodzi
z pomocg archeologom. Jest bo-
wiem w stanie zidentyfikowac wiele
zwigzkéw chemicznych np.: lipi-
dy czyli tluszcze, woski i sterole;
proteiny tj.: kazeina z biatka mleka
krowiego; glaidyne, ktora jest frak-
cja glutenu; hemoglobine - sktadnik
krwi; kolagen - biatko, sktadnik
skory; weglowodany - cukry oraz
antyczne DNA; alkaloidy (np.:
kofeina, nikotyna). Przedmiotem
analiz sg pozostatosci widoczne i
dobrze zachowane na $ciankach na-
czyn, jak i te niewidoczne ,,gotym
okiem”.

Jednak pomimo dostepnosci no-

woczesnych technologii  badaw-
czych, cena tychze analiz stanowi
niejednokrotnie bariere. Chyba naj-
lepiej rozpoznane sg wspomniane
wczesniej szczatki dziegciu, jako
ze czarny nalot na $ciankach naczyn
»fzuca sie w oczy”. Prowadzono tez
badania nad ceramikg tzw. naczyn
sitowatych, ktére mozna m.in. zo-
baczy¢ na wystawie statej w Brani-
cach. Sg o tyle ciekawe, ze o funkcji
jaka petnity w pradziejach od lat to-
czyly sie spory. Badania wykazaty,
ze naczynia te stuzyty do przetwa-
rzania mleka.

Na prezentowanej fotografii frag-
menty naczyn, stanowigce ilustracje
niniejszego tekstu, zobaczy¢ mozna
czarny nalot (dziegie¢) oraz biaty.
Ten wymieniony jako drugi czeka
jeszcze na identyfikacje. Ceramika
pochodzi ze stanowisk osadowych
w Nowej Hucie z czasow, kiedy te-
reny naszej Dzielnicy zamieszkiwa-
ta ludnosc kultury tuzyckiej (pomie-
dzy Xl aV w. p.n.e.).

Na zakonczenie kilka stéw o cie-
kawej kwestii, jakg sg pozosta-
wione na naczyniach odciski linii
papilarnych. Slady palcéw na po-
wierzchni naczyn musiaty zosta¢
tam odcisniete kiedy ceramika byta
jeszcze wilgotna. Domniemuje sig,
ze pozostawit je tworca naczynia.
Powszechnie przyjmuje sig, ze ce-
ramika recznie lepiona byla wy-
twarzana przydomowo przez ko-
biety, natomiast wyspecjalizowane
garncarstwo miato juz by¢ domeng
mezczyzn. Zostaty nawet przepro-
wadzone analizy daktyloskopijne,
ktére w wiekszosci przypadkow
nie daty jednoznacznej odpowiedzi
na pytanie: kto tak naprawde lepit
garnki, kobieta czy mezczyzna?
Dziecko czy miodociany? Nie za-
wsze wiemy tez, co w nich przy-
rzagdzano? Ale ,,brudne gary” jesz-
cze na lata bedg ciekawity badaczy
przesztosci.

Irena Wojcik
Foto: I. Wojcik,
M. Byrska-Fudali

Fot. Przykfady pradziejowej ceramiki-z widocznymi $ladami substancji organicznej. -
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7.00 Transmisja mszy Swietej z Sank-
tuarium Matki Bozej na Jasnej Gorze
7.30 Studio Raban 8.00 Wiadomosci
8.10 Pogoda 8.15 Kwadrans polityczny
(program publicystyczny) 8.35 Ranczo
5: Obcy krajowcy (58) (serial obycza-
jowy) 9.35 Komisarz Alex 5: Testament
(59) (serial kryminalny) 10.35 Ojciec
Mateusz 24: Klatwa (313) 11.25 Kasta:
Przyjaciotka (serial paradokumentalny)
12.00 Wiadomosci 12.10 Agrobiznes
12.30 Agropogoda 12.35 Magazyn rol-
niczy 12.50 BBC w Jedynce: Serengeti
2: Zmiana (2/6) (serial dokumentalny)
14.00 Wspaniate stulecie (120) (serial
kostiumowy) 15.00 Wiadomosci 15.10
Pogoda 15.15 Alarm! (magazyn inter-
wencyjny) 15.35 Gra stow. Krzyzéw-
ka (610) (teleturniej) 16.05 Przysiega
(734) (telenowela) 17.00 Teleexpress
17.15Jaka to melodia? (teleturniej mu-
zyczny) 17.55 Klan (4035) (telenowela)
18.20 Kasta: Za zamknietymi drzwia-
mi (serial paradokumentalny) 18.55
Jeden z dziesieciu (teleturniej) 19.20
Sport 19.30 Wiadomosci 20.05 Pogoda
20.10 Alarm! (magazyn interwencyjny)
20.30 Lesniczowka (600) (telenowela)
21.00 Teatr Telewizji: Tango (sztuka
Stawomira Mrozka) 23.05 Swiat bez
fikcji: Arktyka - cel Chinczykow (film
dokumentalny) 0.10 Przyladek strachu
(thriller)

6.55 Rodzinka.pl: Przeprowadzka
(182) (serial komediowy) 7.30 Pytanie
na $niadanie - pobudka 7.55 Pytanie
na $niadanie 10.35 Panorama 10.45
Pytanie na $niadanie 11.15 Rodzinka.
pi: Wyscigi (107) (serial komediowy)
11.50 Barwy szczescia (2672) (serial
obyczajowy) 12.30 Koto fortuny (1104)
(teleturniej) 13.15 Zranione ptaki (138)
(serial obyczajowy) 14.05 Va banque
(460) (teleturniej) 14.35 Na sygnale: Do
konca zycia (273) (serial fabulamo-do-
kumentalny) 15.10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel: Zgrany zespot (65) 15.50
Przepis dnia (25) (magazyn kulinarny)
16.00 Koto fortuny (1338) (teleturniej)
16.35 Familiada (teleturniej) 17.15 Za-
kazany owoc (74) (telenowela) 18.00
Panorama 18.20 Va banque (461) (te-
leturniej) 18.45 Zranione ptaki (139)
19.30 Barwy szczescia (2672) (serial
obyczajowy) 20.00 Przepis dnia (26)
(magazyn kulinarny) 20.10 Barwy
szczescia (2673) 20.45 Kulisy serialu
"M jak mitos¢" (cykl felietondw) 20.55
Mjak mitos¢ (1676) (serial obyczajowy)
21.40 Mitosc i medycyna 3 (13) (serial
obyczajowy) 22.40 Anatomia ktamstwa
(5/6) (serial kryminalny) 23.50 Kobieta
idzie na wojne (komediodramat)

POLONIA

7.00 Okrasa tamie przepisy: Kuchnia
Kielecczyzny (magazyn kulinarny) 7.30
Pytanie na $niadanie - pobudka 7.55 Py-
tanie na $niadanie 10.35 Panorama kraj
10.45 Pytanie na $niadanie 11.10 Polo-
nia Express (53) 11.30 Barwy szcze$cia
(2633) (serial obyczajowy) 12.00 Wia-
domosci 12.15 Stulecie Winnych 4 (41)
(serial obyczajowy) 13.05 Ojciec Mate-
usz: Siostrzyczki (348) (serial kryminal-
ny) 14.00 Co dalej?: O tym méwi Swiat
(program publicystyczny) 14.40 Kultu-
ra na Ludowo#wspieram: Tworcy Lu-
dowi u Kliszczakow (9) (cykl reporta-
zy) 15.00 Wiadomosci 15.20 Figu Migu
na planecie Czochras: Ukradzione, nie
znalezione (25) (program dla dzieci)
15.35 Zwierzaki Czytaki: Przyjaciel z
przedszkola (131) (program edukacyj-
ny) 15.50 Ale talent: Papierowe dino-
zaury (30) (program edukacyjny) 16.00
Lesniczowka (418) (telenowela) 16.30
Barwy szczescia (2633) (serial obycza-
jowy) 17.00 TeIeexPress 17.20 Stownik

k-show prof. Jana
Miodka) 18-00 Kamperem po potudniu

W o»

18.30 Informacje kulturalne 18.50 Po-
lacy $wiatu (cykl dokumentalny) 19.00
Msza $wieta w intencji ofiar katastrofy
smolenskiej 20.15 Wiadomosci 20.50
Sport 20.55 Pogoda 21.05 Czas hono-
ru: Wujek z lasu (77) (serial wojenny)
22.05 Polonia 24 22.35 Film dokumen-
talny 23.30 Lesniczéwka (418) (teleno-
wela)

KRAKOW

7.00 Agrorozmowa 7.10 Catkiem
niezta historia: Péki mam site (cykl re-
portazy) 7.30 Info Wilno 7.45 Express
region6bw 8.01 Cracovia Danza. Kra-
kéw tancem malowany: Chopin w sa-
lonie Marceliny Czartoryskiej (cykl
reportazy) 8.30 Kronika dnia 8.43 Po-
goda w regionie 8.45 Kronika sportowa
8.50 Matopolska na row'ery, ode. 18:
Szczawnica - Kroscienko 9.01 Marzy-
ciele: Matylda Getter 9.30 Kronika dnia
9.40 Pogoda w regionie 9.45 Blizej po-
lityki (program publicystyczny) 10.00
TVP 3 Info 10.15 Pogoda 10.20 Rok w
ogrodzie 10.40 TVP 3 Info 11.00 TVP
3 Info 11.15 Raczka gotuje (magazyn
kulinarny) 11.40 TVP 3 Info 12.00 TVP
3 Info 12.30 TVP 3 Info 12.45 Express
regionéw 12.55 Agrobiznes extra 13.10
Agropogoda 13.15 TVP 3 Info 13.30
TVP 3 Info 14.00 TVP 3 Info 14.30
Kronika dnia 14.42 Pogoda w regionie
14.45 Express regionéw 15.00 Koron-
ka do Mitosierdzia Bozego 15.20 Aga-
pe (magazyn religijny) 15.50 Przepis
na dzi$: Pieczony banan z czekoladg
(magazyn kulinarny) 16.00 TVP 3 Info
16.10 Pogoda 16.15 Echa dnia 16.30
Kronika dnia 16.42 Pogoda w regionie
16.45 Express regiondw 16.50 Pogoda
17.00 Pogoda w regionie 17.05 Wiecej
sportu 17.30 Telekurier 18.00 Pogoda w
regionie 18.03 JedZ bezpiecznie 18.14
Pamie¢ w kamieniu i drewnie (reportaz)
18.30 Kronika 18.52 Kronika sportowa
18.56 Pogoda w regionie 18.59 Tematy
dnia 19.10 Nowohucka kronika filmo-
wa 19.20 Niecodziennik, ode. 31: Ta-
jemnica legionowego wachlarza 19.31
Magazyn medyczny: Centrum Leczenia
Endometriozy w Szpitalu Uniwersytec-
kim w Krakowie 19.45 Eko patent, ode.
17 19.55 Pogoda w regionie 20.00 Pi6r-
kiem i weglem: Szkio (program edu-
kacyjny) 20.26 Felieton 20.35 Tajem-
nice, ode. 49 (serial kryminalny) 21.25
Program lokalny 21.30 Kronika 21.39
Pogoda w regionie 21.41 Kronika spor-
towa 21.45 Dziennik regionéw 22.00
Studio LOTTO 22.10 Kryminalna si6-
demka 22.20 Pogoda 22.30 Zamknie-
ty Swiat (serial dokumentalny) 23.00
Agrorozmowa 23.20 Telekurier 23.45
Catkiem niezta historia

6.00 Nowy dzien 8.40 Malanowski i
partnerzy: Bezbronny w $pigczce (293)
(serial fabulamo-dokumentalny) 9.10
Malanowski i partnerzy: Stajenna (294)
(serial fabulamo-dokumentalny) 9.40
Sekrety rodziny: Wpadka (264) (serial
paradokumentalny) 10.40 Dlaczegoja?:
40-letnia Ewa probuje ratowa¢ corke,
ktéra wpada w narkotyki i zmienia sie
nie do poznania (1132) (serial parado-
kumentalny) 11.40 Gliniarze: Wrobiona
(335) (serial paradokumentalny) 12.50
Wydarzenia 13.20 Interwencja (maga-
zyn reporterow) 13.40 Trudne sprawy:
Paczek Julia (1142) (serial paradoku-
mentalny) 14.40 Dlaczegoja?: 44-letnia
Irmina musi zmierzy¢ si¢ z szokujacymi
informacjami dotyczacymi jej nasto-
letniego syna i jej ojca (1188) (serial
paradokumentalny) 15.50 Wydarzenia
16.10 Pogoda 16.15 Interwencja (maga-
zyn reporteréw) 16.30 Na ratunek 112:
Bezsenno$¢ (724) (serial paradoku-
mentalny) 17.00 Gliniarze (733) (serial
paradokumentalny) 18.00 Pierwsza mi-
to$¢ (3472) (serial obyczajowy) 18.50
Wydarzenia 19.25 Go$¢ "Wydarzen”
(program publicystyczny) 19.45 Sport
19.55 Pogoda 20.05 Dancing with the
Stars. Taniec z gwiazdami (130) 22.05
Apocalypto (dramat przygodowy)

7.05 Kuchenne rewolucje (13) 8.00
Dzien Dobry TVN 11.40 Madrze go-
tujemy z Katarzyng Bosacka (6) 11.50
Ukryta prawda (1430) (serial paradoku-
mentalny) 12.55 Tajemnice mitosci (21)
(serial paradokumentalny) 14.00 Ukryta
prawda (1314) (serial paradokumental-
ny) 15.05 Ukryta prawda (1107) 16.10
Ten moment (49) (serial paradokumen-
talny) 16.45 Kuchenne rewolucje: Za-
mos¢, Karczma Ordynat (14) (program
rozrywkowy) 17.55 Ukryta prawda
(1431) 19.00 Fakty 19.35 Sport 19.45
Pogoda 19.55 Uwaga! (magazyn repor-
terow) 20.10 Doradca smaku (22) (ma-
gazyn kulinarny) 20.15 Na Wspolnej
(3503) (serial obyczajowy) 20.55 Milio-
nerzy (577) (teleturniej) 2135 Herkules
(6) (serial kryminalny) 22.40 Godziny
szczytu 2 (komedia sensacyjna) 0.35 Co
zatydzien (magazyn kulturalny)

6.45 Hotel Paradise 6 (30/60) (reality
show) 7.45 Ukryta prawda (711) 8.45
Ukryta prawda (829) 9.50 Ukryta praw-
da (830) 10.50 Opowiesci matzenskie 2
(2/24) (serial paradokumentalny) 11.55
Zagadki losu (23/34) (serial paradoku-
mentalny) 12.55 Szpital (928) (serial
paradokumentalny) 13.55 Sad rodzinny
(133) (serial fabulamo-dokumentalny)
14.55 Perfect Picture (1/8) 15.55 Ukryta
prawda (1090) 16.55 Opowiesci mat-
zenskie 2 (13/24) (serial paradokumen-
talny) 17.55 Rozwod. Walka o wszystko
(14/40) (serial paradokumentalny) 19.00
Zagadki losu 2 (19/36) (serial paradoku-
mentalny) 20.00 Papiery na szczescie
(173) (serial obyczajowy) 20.35 Hotel
Paradise 6 (31/60) (reality show) 21.35
Karol. Cztowiek, ktory' zostat papiezem
(1/2) (film biograficzny) 23.35 Projekt
Lazarus (horror SF)

7.00 Straznik Teksasu (72) (serial sen-
sacyjny) 8.00 Nasz nowy dom (216) (re-
ality show) 9.00 Pierwsza mitos¢ (3471)
(serial obyczajowy) 9.50 Pierscionek z
rubinem (80) (serial obyczajowy) 10.55
Kochane pieniagdze: Plan B (27) (serial
paradokumentalny) 11.55 Sedzia Judy
(125) (reality show) 12.25 Sedzia Judy
ElZG; (realitv show) 12.55 Sedzia Judy

127) 13.25" Sedzia Judy (128) 13.55
STOP Drogéwka 14.55 STOP Drog6w-
ka 16.00 Policjantki i Policjanci (945)
(serial obyczajowy) 17.00 towcy skar-
bow. Kto dawiecej? (17) (reality show)
18.00 towcy skarbéw. Kto da wiecej?
(21) 19.00 Policjantki i Policjanci (946)
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny (622) 21.00 Podrdze z diabtem
(thriller) 23.00 Szkota wyrzutkow (dra-
mat sensacyjny)

7.00 Kobra - oddziat specjalny: Ko-
niec stuzby (7) (serial sensacyjny) 8.00
Lombard. Zycie pod zastaw 11 (567)
(serial obyczajowy) 9.00 Lombard. Zy-
cie pod zastaw 7 (346) 10.00 Prawdziwe
motywy 2: Trutka na szczury' (62) (se-
rial paradokumentalny) 11.00 Rodzin-
ny interes 5: Mito$¢ i pozadanie (205)
(serial obyczajowy) 12.00 Zaklinaczka
duchéw 4 (69) (serial fantasy) 13.00
Lombard. Zycie pod zastaw 7 (347) (se-
rial obyczajowy) 14.00 Rodzinny inte-
res 5: Prezent z zaSwiatoéw (206) (serial
obyczajowy) 15.00 Lombard. Zycie pod
zastaw 7 (349) 16.00 Prawdziwe moty-
wy 2: Pora umiera¢ (65) (serial parado-
kumentalny) 17.00 Prawdziwe motywy
2: Kochanka gangstera (66) 18.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 11 (569) 19.00
Lombard. Zycie pod zastaw 11 (570)
20.00 Poniedziatkowy hit: Pan "Wypa-
dek" (film sensacyjny) 22.10 Zemsta
Sokota (film sensacyjny) 0.10 Krzyk 2
(horror)

Nasze miasto

NA POZEGNANIE MIETKA

Czy o kimkolwiek z Nowej Huty mozemy pow iedzie¢, ze w catej Polsce byt tak
znany jak Mieczystaw Gil? Miat 19 lat kiedy w 1963 roku zaczat prace w stalowni
konwertorowej Huty' im Lenina, gdzie od 1978 roku redagowat gazetke zakta-
dowa ,,Gtos Nowej Huty”, ktérej daleka kontynuacja jest dzisiejszy ,,Gtos”. W
sierpniu 1980 roku wybrano go rzecznikiem strajku hutnikéw, a wkrétce potem,
w marcu 1981 roku przewodniczagcym Komisji Robotniczej Hutnikow' (stawnej
KRH). ktdra byta najsilniejszg organizacjg ,,Solidarnosci” w miescie i w ojewodz-
twie. Nic tez dziwnego, ze szeftej organizacji zostat przewodniczacym ,,S” catego
regionu i w tej roli pojechat na | Zjazd Delegatéw ,,Solidarnosci” w Gdansku. Po
wprowadzeniu stanu wojennego brat udziat w strajku okupacyjnym i ukryw at sie
po jego pacyfikacji. Aresztowany, w lutym 1982 roku skazany na 4 lata," spedzit
w wiezieniach poéttora roku do amnestii w listopadzie 1983 roku. Wtedy zajat sie
organizacjg Duszpasterstwa Ludzi Pracy, a rok p6zniej Chrzescijanskiego Uni-
wersytetu Robotniczego w parafii $w. Maksymiliana Kolbego w Mistrzejowicach.

Minety trudne lata i znéw stanat na czele jawnej, ale jeszcze nielegalnej KRH.
Wiosng 1988 roku wspotkierowat strajkiem w hucie, a po pacyfikacji pobity i
aresztowany, zostat zwolniony po interwencji krakowskiej Kurii. W goracych
miesigcach 1988 roku brat udziat we wszystkich wazniejszych akcjach odbudo-
wujacej sie ,,Solidarnosci”, byt cztonkiem jej krajowych wiadz, a takze Komitetu
Obywatelskiego przy przewodniczacym Walesie. Brat udziat w obradach Okrg-
gtego Stotu, a w czerwcu 1989 roku zgtoszony przez Komitet Obywatelski ,,S”,
zostat postem tzw. sejmu kontraktowego. Po roztamie w Obywatelskim Klubie
Parlamentarnym, ktéry opuscita cze$¢ postow’ zwigzana z Tadeuszem Mazowiec-
kim, objat funkcje przew odniczacego OKP. W marcu 1990 roku nalezat do wspét-
zatozycieli dziennika ,,Czas Krakowski”, aw 1991 roku zostat wybrany postem na
Sejm RP z listy Krakowskiej Koalicji Solidami z Prezydentem.

Po rozwigzaniu Sejmu przez Watese czerwcu 1993 roku zatozyt dziennik ,,Nowa
Gazeta”, ktorego byt redaktorem naczelnym, ale dziennik upadt po wyborach wy-
granych przez komunistéw. Nadal bardzo aktywny politycznie, w 1988 roku z
listy Akcji Wyborczej Solidarno$¢ zostat radnym sejmiku wojewo6dztwa matopol-
skiego. Bez powodzenia kandydowat do Sejmu w 2001 i do Senatu w' 2005 roku.
Dopiero w kadencji 2011-2015 zdobyt mandat senatora z listy Praw a i Sprawiedli-
wosci. Po zakonczeniu pracy w Parlamencie m.in. organizowat spotkania bytych
postéw Obywatelskiego Klubu Parlamentarnego. Od Prezydenta RP na Uchodz-
stwie Ryszarda Kaczorowskiego otrzymat Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia
Polski, a od Prezydenta RP Lecha Kaczynskiego Krzyz Komandorski. Za zastugi
dla niepodlegtosci Polski zostat odznaczony w 2017 roku Krzyzem Wolnosci i
Solidarnosci.

Znatem Go ponad czterdziesci lat. Kiedy w tamtych czasach w Krakowie mowi-
to sie Mietek, kazdy wiedziat o kogo chodzi. Nie poszedtjak niektérzy'jego dawni
koledzy' za polityczng koniunkturg czy interesami. Byt wazng postacig mojego
pokolenia, byt wazng postacig w historii Polski. Bedzie nam Ciebie brakowato,
Mietku.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duze i mate

BYLEM W TBILISI

W miniony weekend bytem w Thilisj, stolicy Gruzji. Pojechatem tam z
delegacji) Rady Miasta Krakowa na Swieto Thilisi. ByliSmy jedng z 14
delegacji, ktore swojg obecnoscig uswietniaty te uroczystosci. Byli za-
przyjaznieni z Gruzlq przedstawiciele Francji, Niemiec, Szwajcarii, ale
takze krajéow nadbattyckich oraz Motdawii, Stowenii, a nawet krajow
arabskich. My Polacy odgrywaliSmy istotng role w tym gronie. Z wy-
powiedzi Gruzinéw wynikato wyraznie jakg wazng role odegraliSmy w
sytuacji, gdy wazyty sie losy Gruzji.

W tym roku mineto 14 lat od historycznej wizyty 6wczesnego prezy-
denta RP Lecha Kaczynskiego w Gruzji, ktéry razem z prezydentami
Litwy, Estonii, Ukrainy i premierem totwy, przyjechali do Thilisi, aby
powstrzymac ekspansje Rosji. Wojna gruzinsko-rosyjska rozpoczeta sie w
nocy z 7 na 8 sierpnia 2008 roku. 12 sierpnia rosyjskie wojska i oddziaty
potudniowoosetyjskich separatystow zajety miasto Gori i posuwaty sie w
kierunku Thilisi. Gruzini obawiali sie, ze rosyjska armia bedzie chciata
zajac stolice tego kraju. Na szczescie do tego nie doszto, a stowa wypo-
wiedziane wowczas przez prezydenta RP Lecha Kaczynskiego w Thilisi,
przeszty do historii.

,,—1 my tez wiemy Swietnie, ze dzi$ Gruzja, jutro Ukraina, pojutrze pan-
stwa battyckie, a pozniej moze i czas na moj kraj, na Polske - przestrzegat
prezydent Rzeczypospolitej. - Wierzymy, ze Europa zrozumie wasze pra-
wo do wolnosci | zrozumie tez swoje interesy. Zrozumie, ze bez demokra-
tycznej Gruzji Rosja przywréci swoje imperium, a to nie jest w niczyim
interesie. Dlatego jestesmy tutaj - dodat wowczas Lech Kaczynski.

Zdaniem gruzinskich politykéw i komentatoréw, przylot Lecha Ka-
czynskiego i jego 6wczesnych przyjaciét do Gruzji mozna traktowac jak
,.rozpostarcie parasola ochronnego nad krajem zaatakowanym przez Ro-
sje”. Czy teraz zabrakto odwaznych politykdw, ktérzy powstrzymaliby
,wojskowa operacje” w Ukrainie, w sytuacji gdy liczacy sie politycy tego
Swiata mieli doktadne informacje i wiedze o przygotowywanej agresji
Rosji na ten kraj.

Bytem przed kilkoma dniami w Thbilisi i bacznie obserwowatem ota-
czajacg mnie rzeczywistos¢. Ogladatem rézne stacje telewizyjne og6lnie
dostepne tutaj. Bytem zszokowany nachalng propaganda rosyjskich stacji
telewizyjnych. Stuchatem wypowiedzi o samoobronie Rosji przed eks-
pansjg zgnitego zachodniego Swiata. Dowiedzialem sie, ze to nje Putin
jest agresorem prowadzacym wojne, ale zbrodniczy prezydent Zelenski
mordujacy ludzi. Mtode i tadne panienki zwracatly sie do bohaterskich
zotnierzy rosyjskich, bronigcych wolnego $wiata, nazywajac ich bohate-
rami.

Tej fopatologii miatem juz dos¢, bo zobaczytem wielkie klamstwo, kté-
remu niestety ulega znaczna grupa Rosjan. Jak mozna tak obréci¢ kota
ogonem, wciskajac ludziom ciemnote, ze to Rosja broni wolnego $wiata.
Przeciez to Rosja zaatakowata Ukraine i wkroczyta na jej tetytoria. To
Rosja bombarduje cywilne obiekty i niszczy Ukraine. To wojska rosyj-
skie mordujg dzieci i cywili na zajetych przez siebie terenach. Kto tor-
turuje cywilow' i strzela im w tyt glowy? Jak mozna tak ktamaé? Mam
nadzieje, ze przyjdzie czas prawdy i rozliczenia tych co chcg zniszczy¢
wspotczesny Swiat.

SEAWOMIR PIETRZYK


Rodzinka.pl

WTOREK, 11.10

7.00 Transmisja mszy $wietej z Sank-
tuarium Matki Bozej na Jasnej Gorze
7.30 Kosciét z bliska (magazyn religij-
ny) 8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda 8.15
Kwadrans polityczny (program publicy-
styczny) 8.35 Ranczo 5: Doktor Wez6t
(59) (serial obyczajowy) 9.40 Komisarz
Alex 5: Gra pozorow (60) (serial krymi-
nalny) 10.35 Ojciec Mateusz 24: Smier¢
na raty (314) (serial kryminalny) 11.25
Kasta: Za zamknietymi drzwiami (serial
paradokumentalny) 12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes 12.35 Agropogoda
12.40 Magazyn rolniczy 13.00 Natura
w Jedynce: Tajemnice zwierzat: Sita-
cze (5/6) (serial dokumentalny) 14.00
Wspaniate stulecie (121) (serial ko-
stiumowy) 15.00 Wiadomosci 15.10
Pogoda 15.15 Alarm! (magazyn inter-
wencyjny) 15.35 Gra stow. Krzyzowka
(611) (teleturniej) 16.05 Przysiega (735)
(telenowela) 17.00 Teleexpress 17.15
Jaka to melodia? (teleturniej muzyczny)
17.55 Klan (4036) (telenowela) 18.20
Kasta: Malwersacje (serial paradoku-
mentalny) 18.55 Jeden z dziesieciu (te-
leturniej) 19.20 Sport 19.30 Wiadomo-
§ci 20.05 Pogoda 20.10 Alarm! 20.30
Lesniczowka (601) (telenowela) 21.00
Petny obraz 2 (6) (serial dokumentalny)
21.40 Magazyn Ekspresu Reporteréw
22.45 Ocaleni (reality show) 23.50 Ma-
gazyn Sledczy Anity Gargas (245) (ma-
gazyn) 0.30 Wierna (film SF)

6.55 Rodzinka.pl: Zyciowy btad (183)
(serial komediowy) 7.30 Pytanie nasnia-
danie - pobudka 7.55 Pytanie na $niada-
nie 10.35 Panorama 10.45 Pytanie na
$niadanie 11.15 Rodzinka.pl: Zazdros¢
(108) (serial komediowy) 11.50 Barwy
szczescia (2673) (serial obyczajowy)
12.30 Koto fortuny (1105) (teleturniej)
13.15 Zranione ptaki (139) (serial oby-
czajowy) 14.05 Va banque (461) (tele-
turniej) 14.35 Na sygnale: Nigdy w iecej
(274) (serial fabulamo-dokumentalny)
15.10 Wydziat kryminalny Kitzblhél:
Podwaojne zycie (66) 15.50 Przepis dnia
(26) (magazyn kulinarny) 16.00 Koto
fortuny (1339) (teleturniej) 16.35 Fami-
liada (teleturniej) 17.15 Zakazany owoc
(75) (telenowela) 18.00 Panorama 18.20
Va banque (462) 18.45 Zranione ptaki
(140) 19.30 Barwy szczescia (2673)
(serial obyczajowy) 20.00 Przepis dnia
(27) (magazyn kulinarny) 20.10 Barwy
szczescia (2674) 20.40 Kulisy serialu
"M jak mitosc" (cykl felietonow) 20.55
M jak mitos¢ (1677) (serial obyczajo-
wy) 21.55 Mitos¢ i medycyna 3 (14)
(serial obyczajowy) 22.55 Anatomia
ktamstwa (6-ost.) (serial kryminalny)
0.10 Ludzkie historie: Urodzeni zwy-
ciezcy (film dokumentalny)

POLONIA

7.00 Co dalej? (program publicy-
styczny) 7.30 Pytanie na Sniadanie - po-
budka 7.55 Pytanie na $niadanie 10.40
Panorama kraj 11.10 Kamperem po po-
tudniu (magazyn) 11.30 Barwy szcze-
Scia (2634) (serial obyczajowy) 12.00
Wiadomosci 12.15 Czas honoru: Wujek
z lasu (77) (serial wojenny) 13.05 Party
przy S$wiecach (komedia obyczajowa)
14.05 Giganci historii: Romantyzm,
romantycy i Wielka Emigracja (75)
(teleturniej) 15.00 Wiadomosci 15.15
Przystanek Historia: Rosjanie, Ukrain-
cy | Biatorusini przeciwko Armii Czer-
wonej w 1920 r. Armia gen. Stanistawa
Butak-Batachowicza (cykl dokumental-
ny) 15.35 Przyjaciele Misia i Margolci:

onkurs (74) (widowisko) I£.00 Le$ni-
czowka (419) (telenowela) 16.30 Barwy
szczesScia (2634) (serial obyczajowy)
17.00 Teleexpress 17.20 Studio Wschod
17.55 Gra stow. Krzyzéwka (607) (te-
leturniej) 18.30 Informacje kulturalne
18.50 Nad Niemnem (457) (magazyn

Polakéw na Biatorusi) 19.10 Studio
Lwow 19.30 Wiadomosci 20.05 Sport

20.10 Pogoda 20.20 Ojciec Mateusz 12:

PowTOt (150) (serial kryminalny) 21.10
Ojciec Mateusz 12: Zakochany Marczak
(151) (serial kryminalny) 22.05 Polonia
24 22.35 Obywatel kolczastego $wiata.
Gustaw Herling-Grudzinski (film do-
kumentalny) 23.30 Le$niczowka (419)
(telenowela) 0.00 Midnight News

KRAKOW

7.00 Agrorozmowa 7.10 Catkiem nie-
zta historia (cykl reportazy) 7.30 Info
Wilno 7.45 Express regionow 8.01 Na
tropie przypraw. Pikantnie i stodko: Kar-
damon (magazyn kulinarny) 8.30 Kro-
nika dnia 8.43 Pogoda w regionie 8.45
Magazyn medyczny: Centrum Leczenia
Endometriozy w Szpitalu Uniwersy-
teckim w Krakowie 9.01 Wiecej sportu
9.21 Nowohucka kronika filmowa 9.30
Kronika dnia 9.40 Pogoda w regionie
9.45 Tematy dnia 10.00 TVP 3 Info
10.25 Pogoda 10.30 TVP 3 Info 11.00
TVP 3 Info 11.15 Qulszot - kulinarne
potyczki 11.40 TVP 3 Info 12.00 TVP
3 Info 12.30 TVP 3 Info 12.45 Express
regionéw 12.55 Agrobiznes extra 13.10
Agropogoda 13.15 TVP 3 Info 13.30
TVP 3 Info 14.00 TVP 3 Info 14.15 Na
zdrowie. Poradnik medyczny TVP 3,
ode. 107: Puis 14.30 Kronika dnia 14.42
Pogoda w regionie 14.45 Express re-
gionow 15.00 Koronka do Mitosierdzia
Bozego 15.20 Kosciot z bliska 15.50
Przepis na dzi$ 16.00 TVP 3 Info 16.10
Pogoda 16.15 Echa dnia 16.30 Kronika
dnia 16.42 Pogoda w regionie 16.45
Express regionow 16.50 Pogoda 17.00
Pogoda w regionie 17.05 Onkoczujni,
ode. 12/22: Krakéw 17.20 Mtodzi zdol-
ni Matopolanie (cykl felietonéw) 17.30
Gtos regionéw 18.00 Pogoda w regio-
nie 18.02 Niecodziennik, ode. 31: Ta-
jemnica legionowego wachlarza 18.15
Nasza ziemia, ode. 6: Borowki (cykl
reportazy) 18.30 Kronika 18.52 Kroni-
ka sportowa 18.56 Pogoda w regionie
18.59 Tematy dnia 19.12 Zygmunt (film
dokumentalny) 19.55 Pogoda w regio-
nie 20.00 Kultura na Ludowo#wspie-
ram, ode. 13: Tworcy Ludowi u Gorali
Nadpopradzkich (cykl reportazy) 20.16
Szlak przydroznych kapliczek 20.35 Ta-
jemnice, ode. 50 21.25 Program lokalny
21.30 Kronika 21.39 Pogoda w regionie
21.41Kronika sportowa 21.45 Dziennik
regionéw 22.00 Studio LOTTO 22.10
Kryminalna siédemka 22.20 Pogoda
22.30 Policja.pl 23.00 Agrorozmowa
23.20 Sprawa dla reportera

6.00 Nowy dzien 8.40 Malanowski i
partnerzy: Niebezpieczne czary (295)
serial fabulamo-dokumentalny) 9.10

alanowski i partnerzy: Smier¢ w ja-
cuzzi (296) 9.40 Sekrety rodziny: Pod
powierzchnig (265) (serial paradoku-
mentalny) 10.40 Dlaczego ja?: 34-letnia
Ewa odkrywa, ze odnaleziona coérka jej
meza nie jest tym, za kogo sie podaje
(1133) (serial paradokumentalny) 11.40
Gliniarze: Odlot (336) (serial paradoku-
mentalny) 12.50 Wydarzenia 13.20 In-
terwencja (magazyn reporteréw) 13.40
Trudne sprawy: Dom nad brzegiem
morza (1143) (serial paradokumental-
ny) 14.40 Dlaczego ja?: Przeprowadz-
ka (1189) (serial paradokumentalny)
15.50 Wydarzenia 16.10 Pogoda 16.15
Interwencja 16.30 Na ratunek 112:
Zdezorientowana nastolatka (725) (se-
rial paradokumentalny) 17.00 Gliniarze
(734) (serial paradokumentalny) 18.00
Pierwsza mitos¢ (3473) (serial’obycza-
jowy) 18.50 Wydarzenia 19.25 Gos¢
"Wydarzen" (program publicystyczny)
19.45 Sport 19.55 Pogoda 20.05 Ninja
Warrior Polska (42-ost.) (reality show)
22.05 Transformers: Zemsta Upadtych

7.05 Kuchenne rewolucje: Zamosc,

Karczma Ordynat (14) 8.00 Dzien Do-
bry TVN 11.50 Ukryta prawda (1431)
(serial paradokumentalny) 12.55 Ta-
jemnice mitosci (22) (serial paradoku-
mentalny) 14.00 Ukryta prawda (1315)
15.05 Ukryta prawda (1108) 16.10 Ten
moment (50) (serial paradokumentalny)
16.45 Kuchenne rewolucje: Stupia, Ha-
cjenda (1) 17.55 Ukryta prawda (1432)
19.00 Fakty 19.35 Sport 19.45 Pogoda
19.55 Uwaga! (magazyn reporterow)
20.10 Doradca smaku (23) (magazyn
kulinarny) 20.15 Na Wspo6lnej (3504)
(serial obyczajowy) 20.55 Milionerzy
(578) (teleturniej) 21.35 Slub od pierw-
szego wejrzenia (6) (reality show) 22.40
Kuba Wojewaddzki (6) (talk show?) 23.45
Superwizjer (magazyn reporterow)

6.45 Hotel Paradise 6 (31/60) (reality
show) 7.45 Ukryta prawda (712) (serial
paradokumentalny) 8.45 Ukryta prawda
(831) 9.50 Ukryta prawda (832) 10.50
Opowiesci matzenskie 2 (3/24) (se-
rial paradokumentalny) 11.55 Zagadki
losu (24/34) (serial paradokumentalny)
12.55 Szpital (929) (serial paradoku-
mentalny) 13.55 Sad rodzinny (134) (se-
rial fabulamo-dokumentalny) 14.55 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska 6 (22/30)
(serial fabulamo-dokumentalny) 15.55
Ukryta prawda (1091) 16.55 Opowiesci
matzenskie 2 (14/24) (serial parado-
kumentalny) 17.55 Rozwod. Walka o
wszystko (15/40) (serial paradokumen-
talny) 19.00 Zagadki losu 2 (20/36) (se-
rial paradokumentalny) 20.00 Papiery
na szczescie (174) (serial obyczajowy)
20.35 Hotel Paradise 6 (32/60) (reality
show) 21.35 Kino oldschool: Czerwona
goraczka (film sensacyjny) 23.45 Nie-
Smiertelny (film fantasy)

7.00 Straznik Teksasu (74) (serial sen-
sacyjny) 8.00 Nasz nowy dom (1) (re-
ality show) 9,00 Pierwsza mitos¢ (3472)
(serial obyczajowy) 9.50 Pierscionek z
rubinem (81) (serial obyczajowy) 10.55
Kochane pienigdze: Piramida finansowa
g28 _(serial aradokumentalny% 11.55

edzia Judy (129) (reality show) 12.25
Sedzia Judy (130) 12.55 Sedzia Judy
(131) 13.25 Sedzia Judy (132) 13.55
STOP Drogéwka (magazyn policyjny)
14.55 STOP Drogéwka 16.00 Policjant-
ki i Policjanci (946) (serial obyczajowy)
17.00 owcy skarbow. Kto da wiecej?
(21) (reality show) 18.00 towcy skar-
bow. Kto da wiecej? (22) 19.00 Poli-
cjantki i Policjanci (947) (serial oby-
czajowy) 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny (623) 21.00 Skok zycia
(film sensacyjny) 23.00 Bogowie ulicy
(dramat kryminalny)

7.00 Kobra - oddziat specjalny: Alarm
$lubny (8) (serial sensacyjny) 8.00
Lombard. Zycie pod zastaw 11 (568)
(serial obyczajowy) 9.00 Lombard. Zy-
cie pod zastaw 7 (347) 10.00 Prawdziwe
motywy 2: Sprawca czy ofiara (63) (se-
rial paradokumentalny) 11.00 Rodzinny
interes 5: Prezent z zaswiatow (206) (se-
rial obyczajowy) 12.00 Zaklinaczka du-
chow 4 (70) (serial fantasy) 13.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 7 (348) 14.00
Rodzinny interes 5: Zaginiona rodzina
(207) (serial obyczajowy) 15.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 7 (350) 16.00
Prawdziwe motywy 2: Kochanka gan-
gstera (66) (serial paradokumentalny)
17.00 Prawdziwe motywy 2: Po trupach
do celu (67) 18.00 Lombard. Zycie pod
zastaw 11 (570) 19.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 11 (571) 20.00 Najdtuzsza
noc (film sensacyjny) 21.45 Tajemnicza
przesytka (film sensacyjny) 23.45 Polo-
wanie natowce (thriller)

Zapiski Jakuba Klenia

A MOZE NA BOLENIA (2)?

Tak, jak obiecywatem, dzisiaj o tym, w'jakich miejscach szuka¢ bolenia i jakich
metod oraz przynet uzywac; aby go upolowaé. i

Bolenie zyja gtdwnie w rzekach. Spotka¢ je mozna miedzy' innymi w Wisle, w
Dunajcu, Sanie, w' Narwi, Drwecy, Brdzie, Pilicy, czy w Warcie. Spotyka¢ mo-
zemy go réwniez w zbiornikach zaporowych oraz w czystych, przeptywowych
jeziorach Pojezierza Mazurskiego i Pomorskiego. Generalnie bolenie prowadza
zycie osiadte. Potrafig jedna wedrowaé w poszukiwaniu zeru. Przed laty zaobser
wowano na przyktad migracje bolenia w Dunajcu przez przeptawki na zbiorni-
kach czchowskim i roznowskim, gdy wystapita masowo ukleja.

Bolen lubi wode czysta, a dno zwirowate. W rzekach zamieszkuje rejony kra-
iny brzany i leszcza. Jego ulubionymi stanowiskach sg granice nurtu i spokojnej
wody. Miejsca w sasiedztw ie tzw. gtowek, roznych przegrod, filarow mostowych,
zwalonych drzew, gtazéw, krzewdw, a takze ujs¢ doptyw 6w. Natomiast w zbiorni-
kach zaporowych ijeziorach bolenia najczesciej spotka¢ mozna na ptyciznach, w
rejonach gdzie zeruje drobnica.

Dos¢ czesto mozna widzie¢ bolenia i podziwia¢ jego predko$¢ oraz sprawnosé.
llez to razy wedkarze z zachwytem, ktéry przemieszany bywat z irytacja, obser-
wowali btyskawiczne przemieszczanie sie tej iyby, wystajacag z wody jego ptetwe
grzebietowa albo wyskakujaca nad powierzchnie wody w ucieczce przed nim sre-
brzysta drobnice? A caty ten spektakl odbywat sie o krok od zastawionych wedek,
ktore jako$ nie potrafity skusic bolenia.

Oczywiscie bolenia da sie skusi¢. Swiadczg o tym chociazby zgtaszane meda-
lowe okazy tej ryby, czy prezentowane na roznych wedkarskich stronach facebo-
okowych piekne ztowione bolenie. Tyle tylko, ze boleni trzeba aktywnie szukac.
W potowach chwata nie sprawdzg sie wielogodzinne zasiadki. Bywa, ze za bole-
niem trzeba wedrowac pare albo i wiecej kilometrow.

A towi¢ go mozna w zasadzie wszystkimi metodami wedkarskimi. Ale w po-
lowaniu na bolenie do$¢ popularny jest spinning. Skuteczne okazujg sie réznego
typu mate srebrzy ste blaszki obrotowe i matowosrebrzyste niewielkie wahadtow-
ki. £owigc na blache trzeba tylko pamietac, ze rzut blaszka w miejsce, gdzie przed
chwilg z hukiem uderzyt ogon bolenia, zwykle nie przynosi oczekiwanego efektu.
Lepiej przez kilka, a nawet kilkanascie minut poobserwowac zerujacego bolenia,
by z pewnym praw dopodobienstwem przewidziec jego trase i ulokowac przy nete
na drodze ryby. Przy rzutach nalezy posta¢ blaszke kilka metrow dalej od miej-
sca zaobserwow anego zerowania. Wspomniatem, ze jednym z ulubionych miejsc
bolenia sg tzw. gtowki, miejsca, gdzie woda przelewa sie przez kamienie i tworzy
wiry. Blaszke dobrze jest posta¢ wtasnie kilka metrow powyzej konca takiej gtow -
ki, tak aby woda zniosta jg na stanowisko bolenia. Blaszke prowadzimy ptytko
pod powierzchnig wody i mozliwie szybko. Atak bolenia nastepuje zwykle w pary-
sekund po opadnieciu btystki na wode.

Warto tez pamiegtac, ze bolen atakuje przynete gwattownie. | nalezy by¢ na taki
atak przygotowanym.

JAKUB KLEN

Za kierownicg

NIE MA JAK POMPA

Wspotczesne samochody sg na tyle skomplikowane, ze z uwagi na kosz-
ty robocizny nie optaca sie naprawia¢ zuzytych elementéw eksploatacyj-
nych, lecz raczej w catosci wymieniac je na nowe. Trudno tez bez specjal-
nego oprzyrzadowania dokona¢ diagnostyki uszkodzonych elementéw,
choc¢ niekoniecznie naprawy wykonywac trzeba w serwisach autoryzowa-
nych. Ale tez nie mozna tego czyni¢ w garazu jakiego$ pana Franka, co to
cate zycie byt "ztotg raczka™, ktora i kran w kuchni naprawita, i wykonata
remont generalny silnika samochodu na kuchennym stole.

W kazdym samochodzie jest co najmniej Kilka roznego rodzaju pomp,
majacych za zadanie usprawnia¢ transport ptynnych substancji, w jakie
auto zostato fabrycznie wyposazone, do poszczegélnych elementow sa-
mochodu. Od pompki ptynu w uktadzie spryskiwacza do pompy witry-
skowej z ogromng doktadnoscig dozujacej ilos¢ paliwa podawanego do
cylindrow. A przeciez nie zawsze tak byto. W poczatkach motoryzacji
paliwo pod wiasnym ciezarem sptywato ze zbiornika potozonego nad
silnikiem do gaznika, od ktérego regulacji zalezat sktad mieszanki pa-
liwowo-powietrznej trafiajgcej do cylindrow. Dos¢ wspomniec¢, ze taki
system zasilania stosowano zwtaszcza w samochodach wywodzacych sie
w' prostej linii od niemieckich DKW z silnikami dwusuwowymi, czyli we
wschodnioniemieckich markach IFA, potem P-70 i "trabantach”, ale takze
W naszej "syrenie". Ze wzgledéw bezpieczeristwa - w razie zderzenia ptS-
liwo ze zbiornika umieszczonego z przodu samochodu tuz nad silnikiem
mogto spowodowaé pozar - zbiorniki paliwa zaczeto umieszczac z dala
od silnika, za tylnymi siedzeniami czy pod podtogg bagaznika. W samo-
chodach z silnikami z tytu, a takich modeli byto sporo w latach sze$¢-
dziesigtych i siedemdziesigtych XX wieku, zbiornik paliwa znajdowat sie
zwykle w dolnej czesci przestrzeni bagazowej w przedniej czesci auta. |
po to, by przetransportowac paliwo ze zbiornika do gaznika, czy w p6z-
niejszych czasach do instalacji wtryskowej konieczne stato sie montowa-
nie w uktadzie zasilania pomp paliwa umieszczonych poza zbiornikiem, a
Z czasem w jego wnetrzu.

Pompa paliwa zrazu byta do$¢ prostym urzadzeniem, czego dowodem
"fiat 126p". Kiedy ulegta awarii - najczesciej byta to nieszczelno$¢ mem-
brany, czyli dziura w niej - nalezato pompe zdemontowa¢, wyczyscic i
zatozy¢ nowg membrane. W czasie zagranicznych podrézy "maluchem™
zawsze miatem w zestawie czesci zapasowg pompe paliwa. Wszakjej wy-
miana byta prosta, a bez sprawnej pompy nie dato sie jechac.

W razie awarii pompy paliwa we wspo6tczesnym samochodzie nie po-
zostaje nic innego, jak laweta zmierzajgca w kierunku warsztatu napraw-
czego. Na szczescie wybdr pomp wszelakich do wszystkich spotykanych
obecnie modeli samochoddw jest duzy. Po to jednak, by odwlec jak naj-
dtuzej moment wjazdu na lawete z powodu awarii pompy warto zwracac
uwage na jakiej stacji benzynowej tankujemy czy to benzyne czy olej na-
pedowy i raczej zawsze tankowa¢ "pod korek".

WOJICIECH MACHNICKI

*


Rodzinka.pl
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SRODA, 12.10

7.00 Transmisja mszy Swietej z Sank-
tuarium Matki Bozej ria Jasnej Gorze
7.30 Rodzinny ekspres: Czy potrafimy
wzajemnie sie stucha¢? (magazyn re-
ligijny) 8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny (program
publicystyczny) 8.35 Ranczo 5: Wio-
ski roztacznik (60) (serial obyczajowy)
9.35 Komisarz Alex 5: Bestia (61) (se-
rial kryminalny) 10.35 Ojciec Mateusz
24: Kameleon (315) (serial kryminal-
ny) 11.25 Kasta: Malwersacje (serial
paradokumentalny) 12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes 12.35 Agropogoda
12.40 Rok w ogrodzie extra 13.00 Na-
tura w Jedynce: Tajemnice zwierzat:
Chemicy (6-ost.) (serial dokumentalny)
14.00 Wspaniate stulecie (122) (serial
kostiumowy) 15.00 Wiadomosci 15.10
Pogoda 15.15 Alarm! (magazyn inter-
wencyjny) 15.35 Gra stow. Krzyzéwka
(612) (teleturniej) 16.05 Przysiega (736)
(telenowela) 17.00 Teleexpress 17.15
Jakato melodia? (teleturniej muzyczny)
17.55 Klan (4037) (telenowela) 18.20
Kasta: Kradziez (serial paradokumen-
talny) 18.50 Jeden z dziesieciu (tele-
turniej) 19.20 Sport 19.30 Wiadomosci
20.00 Pogoda 20.10 Alarm! (magazyn
interwencyjny) 20.30 Le$niczowka
(602) (telenowela) 20.55 Pitka nozna:
Liga Mistrzow 23.10 Historia bez ta-
jemnic: Domeyko (film dokumentalny)
0.15 Okup za corke (dramat obyczajo-

wy)

6.55 Rodzinka.pl: Smutek aparta-
mentow (184) (serial komediowy) 7.30
Pytanie na $niadanie - pobudka 7.55
Pytanie na $niadanie 10.35 Panorama
10.45 Pytanie na $niadanie 11.15 Ro-
dzinka.pl: Pierwsze mieszkanie (109)
(serial komediowy) 11.50 Barwy szcze-
Scia (2674) (serial obyczajowy) 12.30
Koto fortuny (1106) (teleturniej) 13.15
Zranione ptaki (140) (serial obyczajo-
wy) 14.05 Va banque (462) (teleturniej).
14.35 Na sygnale: Powiedz Arturowi:
Przepraszam (275) (serial fabulamo-do-
kumentalny) 15.10 Wydziat kryminalny
Kitzbuhel (67) 15.55 Przepis dnia (27)
(magazyn kulinarny) 16.00 Koto fortu-
ny (1340) (teleturniej) 16.35 Familiada
(teleturniej) 17.15 Zakazany owoc (76)
(telenowela) 18.00 Panorama 18.20 Va
banque (463) (teleturniej) 18.45 Zranio-
ne ptaki (141) 19.30 Barwy szczescia
(2674) 19.55 Przepis dnia (28) (maga-
zyn kulinarny) 20.05 Barwy szczescia
(2675) 20.35 Kulisy seriali "Na dobre
i na zte" i "Na sygnale" (218) (cykl fe-
lietonéw) 20.50 Na dobre i na zte: Zie-
nri niczyja (856) (serial obyczajowy)
21.55 Mito$¢ i medycyna 3 (15) (serial
obyczajowy) 22.55 Zdrajca (1/6) (se-
rial sensacyjny) 0.10 Jesienne szczescie
(film obyczajowy)

POLONIA

7.00 Qulszot - kulinarne potyczki 7.30
Pytanie na $niadanie - pobudka 7.55
Pytanie na $niadanie 10.35 Panorama
kraj 10.40 Pytanie na $niadanie 11.10
Studio Lwow (program informacyjny)
11.30 Barwy szczescia (2635) (serial
obyczajowy) 12.00 Wiadomosci 12.15
Ojciec Mateusz 12: Powr6t (150) (serial
kryminalny) 13.05 Ojciec Mateusz 12:
Zakochany Marczak (151) 14.00 Oby-
watel kolczastego Swiata. Gustaw Her-
ling-Grudzinski  (film dokumentalny)
15.00 Wiadomosci 15.20 Animowanki:
Rodzina Treflikow: Putapka (42) 15.25
Animowanki: Kuba i Sruba: Ciacho-

Vi

maniak (9) 15.40 Nela Mata Reporter-
ka: Czy kangury przychodza na plaze?
(92) (magazyn dla dzieci) 16.00 Lesni-
czowka (420) (telenowela) 16.30 Barwy
szczescia (2635) (serial obyczajowy)
17.00 Teleexpress 17.20 Uwierzylismy
w siebie. Pierwsza pielgrzymka Jana
Pawta Il do ojczyzny (film dokumental-
ny) 17.55 Gra stow. Krzyzéwka (608)
(teleturniej) 18.30 Informacje kultural-
ne 18.50 Kierunek Zachéd (186) (ma-
gazyn) 19.10 Magazyn z Wysp (213)
(magazyn) 19.30 Wiadomosci 20.05
Sport 20.10 Pogoda 20.20 Nad rozle-
wiskiem... (13-ost.) (serial obyczajowy)
21.10 Cisza nad rozlewiskiem (1/13)
(serial obyczajowy) 22.05 Polonia 24
(magazyn informacyjny) 22.35 Maga-
zyn Ekspresu Reporterow 23.30 Le$ni-
czowka (420) (telenowela) 0.00 Midni-
ght News

KRAKOW

7.00 Agrorozmowa 7.10 Catkiem nie-
zta historia (cykl reportazy) 7.30 Info
Wilno 7.45 Express regionéw 8.00 Pro-
gram lokalny 10.00 TVP 3 Info 10.25
Pogoda 10.30 TVP 3 Info 11.00 TVP
3 Info 11.15 Stodka kuchnia Pszczotek
(magazyn kulinarny) 11.40 TVP 3 Info
12.00 TVP 3 Info 12.30 TVP 3 Info
12.45 Express regionéw 12.55 Agro-
biznes extra 13.10 Agropogoda 13.15
TVP 3 Info 13.30 TVP 3 Info 14.00
TVP 3 Info 14.15 Masz prawo (maga-
zyn prawny) 14.30 Program lokalny
14.45 Express regionéw 15.00 Koronka
do Mitosierdzia Bozego 15.20 Okiem
wiary (magazyn religijny) 15.50 Sk#ad-
ka. Emerytura. Przyszto$¢ (cykl felieto-
néw) 16.00 TVP 3 Info 16.10 Pogoda
16.15 Echa dnia 16.30 Program lokalny
16.45 Express regionéw 16.50 Pogoda
17.00 Program lokalny 17.30 Telekurier
18.00 Program lokalny 20.35 Przysiega,
ode. 121 (telenowela) 21.25 Program
lokalny 21.45 Dziennik regionéw 22.00
Studio LOTTO 22.10 Kryminalna sio6-
demka 22.20 Pogoda 22.30 Jesien na
ROD'os (serial dokumentalny) 23.00
Agrorozmowa 23.20 Telekurier (maga-
zyn reporterow) 23.45 Catkiem niezia
historia

6.00 Nowy dzien 8.40 Malanowski
i partnerzy: Brudne pranie (297) (se-
rial  fabulamo-dokumentalny)  9.10
Malanowski i partnerzy: Gtodna mito-
$ci (298) 9.40 Sekrety rodziny: Punkt
zwrotny (266) (serial paradokumental-
ny) 10:40 Dlaczego ja?: 27-letnia Mag-
da odkrywa, ze jej maz jest hazardzistg
(1134) (serial paradokumentalny) 11.40
Gliniarze: Niezty biznes (337) (serial
paradokumentalny) 12.50 Wydarzenia
13.20 Interwencja (magazyn reporte-
réw)13.40 Trudne sprawy: Whioski na-
rzeczony (1144) (serial paradokumen-
talny) 14.40 Dlaczego ja? (1190) 15.50
Wydarzenia 16.10 Pogoda 16.15 Inter-
wencja (magazyn reporterow) 16.30
Na ratunek 112: Arachnofobia (726)
(serial paradokumentalny) 17.00 Gli-
niarze (735) (serial paradokumentalny)
18.00 Pierwsza mito$¢ (3474) (serial
obyczajowy) 18.50 Wydarzenia 19.25
Gos$¢ "Wydarzen" 19.45 Sport 19.55
Pogoda 20.00 Hell's Kitchen - Piekielna
Kuchnia (67) (reality show) 21.35 Swiat
wedtug Kiepskich: Tajemnica Arnolda
Boczka (583) (serial komediowy) 22.05
Klik: | robisz, co chcesz (komedia) 0.35
To dopiero poczatek (komedia)

7.05 Kuchenne rewolucje: Stupia,

Hacjenda (1) 8.00 Dzien Dobry' TVN
11.40 Doradca smaku (23) (magazyn
kulinarny) 11.50 Ukryta prawda (1432)
(serial paradokumentalny) 1255 Ta-
jemnice mitosci (23) (serial paradoku-
mentalny) 14.00 Ukryta prawda (1316)
15.05 Ukryta prawda (1109) 16.10 Ten
moment (51) (serial paradokumentalny)
16.45 Kuchenne rewolucje: Swinouj-
Scie, Taste (2) 17.55 Ukryta prawda
(1433) 19.00 Fakty 19.35 Sport 19.45
Pogoda 19.55 Uwaga! (magazyn re-
porteréw) 20.10 Doradca smaku (24)
(magazyn kulinarny) 20.15 Na Wspol-
nej (3505) (serial obyczajowy) 20.55
Milionerzy (579) (teleturniej) 21.35 Top
Model (6) (reality show) 23.10 Jurassic
World (film SF)

6.45 Hotel Paradise 6 (32/60) (reality
show) 7.45 Ukryta prawda (713) (serial
paradokumentalny) 8.45 Ukryta prawda
(833) 9.50 Ukryta prawda (834) 10.50
Opowiesci matzenskie 2 (4/24) (se-
rial paradokumentalny) 11.55 Zagadki
losu (25/34) (serial paradokumentalny)
12.55 Szpital (930) (serial paradoku-
mentalny) 13.55 Sad rodzinny (135) (se-
rial fabulamo-dokumentalny) 14.55 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska 6 (23/30)
(serial fabulamo-dokumentalny) 15.55
Ukryta prawda (1092) 16.55 Opowie-
§ci matzenskie (19/24) (serial parado-
kumentalny) 17.55 Rozwod. Walka o
wszystko (16/40) (serial paradokumen-
talny) 19.00 Zagadki losu 2 (21/36) (se-
rial paradokumentalny) 20.00 Papieiy
na szczescie (175) (serial obyczajowy)
20.35 Hotel Paradise 6 (33/60) (reality
show) 21.35 Wataha (1/6) (serial sensa-
cyjny) 22.40 Wataha (2/6) 23.40 W sta-
rym, dobiym stylu (komedia)

7.00 Straznik Teksasu (76) (serial sen-
sacyjny) 8.00 Nasz nowy dom (2) (re-
ality show) 9.00 Pierwsza mitos¢ (3473)
(serial obyczajowy) 9.50 Pierscionek z
rubinem (82) (serial obyczajowy) 10.55
Kochane pienigdze: Rozwod (29) (se-
rial paradokumentalny) 11.55 Sedzia
Judy (133) (reality show) 12.25 Sedzia
Judy (134) 12.55 Sedzia Judy (135)
13.25 Sedzia Judy (136) 13.55 STOP
Drogéwka (magazyn policyjny) 14.55
STOP Drogéwka 16.00 Policjantki i Po-
licjanci (947) (serial obyczajowy) 17.00
towcy skarbow. Kto da wiecej? (22)
(reality show) 18.00 towcy skarbow.
Kto da wiecej? (23) 19.00 Policjantki
i Policjanci (948) 20.00 Sprawiedli-
wi - Wydziat Kryminalny (624) (serial
kiyminalny) 21.00 Sita i honor (dramat
obyczajowy) 23.45 12 mnd 2 (film sen-
sacyjny)

7.00 Kobra - oddziat specjalny: Te-
stament, cze$¢ 1 (9) (serial sensacyjny)
8.00 Lombard. Zycie pod zastaw 11
(569) (serial obyczajowy) 9.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 7 (348) 10.00
Prawdziwe motywy 2: Rzeznia (64) (se-
rial paradokumentalny) 11.00 Rodzinny
interes 5: Zaginiona rodzina (207) (se-
rial obyczajowy) 12.00 Zaklinaczka du-
chéw 4 (71) (serial fantasy) 13.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 7 (349) 14.00
Rodzinny interes 5: Cukierenka szcze-
$cia (208) (serial obyczajowy) 15.00
Lombard. Zycie pod zastaw 7 (351)
16.00 Prawdziwe motywy 2: Po trupach
do celu (67) 17.00 Prawdziwe motywy
2: Maty fotograf (68) 18.00 Lombard.
Zycie pod zastaw 11 (571) (serial oby-
czajowy) 19.00 Lombard. Zycie pod za-
staw 11 (572) 20.00 Potaczenie (thriller)
22.00 Krwawy sport (film sensacyjny)
23.55 Nowszy model (komedia roman-
tyczna)

Prawnik radzi

PEtNA EMERYTURA BEZ
PRZEKAZANIA GOSPODARSTWA

Czy to prawda, ze od niedawna rolnik przechodzacy na emeryture
rolniczg nie bedzie musiat przekaza¢ prowadzonego przez siebie gospo-
darstwa rolnego, aby otrzymac jg w petnej wysokosci?

Zgadza sie. 15 czerwca 2022 roku weszta nowelizacja ustawy z dnia 20
grudnia 1990 r. O ubezpieczeniu spotecznym rolnikéw (tekstjedn. Dz. U. z
2022 r., poz. 933 z pézn. zm.), ktéra zmienia m.in. tres¢ jej art. 28. Od tego
dnia czesSciowo zawieszenie otrzymywanego $wiadczenia dotyczy tylko
rencisty nadal prowadzacego dziatalnosc¢ rolnicza, lecz nie obowigzuje juz
wzgledem emeryta, ktory przechodzi na emeryture — moze on nadal prowa-
dzi¢ gospodarstwo bez uszczerbku dla emerytury rolniczej, (sp)

Komisja robotnicza Hutnikéw zaprasza

26. Bieg Memoriatowy im. Bogdana Wtosika

15 pazdziernika odbedzie sie 26. Bieg Memoriatowy im. Bogdana Wiosika
organizowany przez Komisje Robotniczg Hutnikéw NSZZ ,,Solidarnosc¢”
AMP S.A. - Krakéw.

Bogdan Whosik, 20-letni uczen technikum, pracujagcy w Hucie im. Lenina,
zginagt 13 pazdziernika 1982 od strzatu oddanego przez funkcjonariusza SB w
trakcie demonstracji pod kosciotem Arka Pana w Krakowie - Bienczycach. W
tym roku przypada 40 rocznica tego tragicznego wy darzenia. Od 1995 roku, dla
uczczenia Jego pamieci i innych ofiar stanu wojennego co roku w pazdzierniku
odbywa bieg uliczny na trasie od gtéwnej bramy kombinatu metalurgicznego
(dzi$ oddziatu krakowskiego ArcelorMittal Poland S.A.) do okolic kosciota
Arki Pana. Jedynie w 2014 i w 2020 roku, z przyczyn niezaleznych od organi-
zatorow, Bieg sie nie odbyt. W ciggu minionego éwieréwiecza Bieg Memoria-
towy im. B. Wiosika na state wpisat sie w kalendarz imprez sportowych dziel-
nicy Nowa Huta, gromadzac kazdorazowo na starcie po kilkuset uczestnikow:
miodziez szkolng od 12 roku zycia wzwyz, dorostych biegaczy amatoréw, a
takze najlepszych zawodnikéw z kraju i zagranicy. W ubiegtym roku zwyciezca
25. edycji byt zawodnik AZS AWF Krakéw — Patryk Mamon, ktéry przebyt
liczacg 4,2 km trase z czasem 12:23.13. Organizatorom zalezy na popularyzacji
sportu, ksztattowaniu postaw patriotycznych i solidarnosci spotecznej, gtéwnie
ws$rod miodego pokolenia. Dlatego tez od paru lat Komisja Robotnicza Hutni-
koéw NSZZ Solidarnosé przy' wspotpracy Zespotu Szkél Zawodowych Huty im.
Tadeusza Sendzimira organizuje takze konkurs historyczny dotyczacy Bogdana
Wiosika i Komisji Robotniczej Hutnikéw na tle dziejéw Nowej Huty; Kon-
kurs jest adresowany do uczniéw nowohuckich szkét i stanowi integralng czes¢
Biegu. Ostatni etap konkursu rozgrywany jest na mecie, przed uroczystoscig
rozdania nagrod. Tradycyjnie na zakonczenie Biegu delegacje organizatorow,
sponsoréw i zawodnikéw udajg sie z wigzankami kwiatow pod pomnik Bog-
dana Wiosika, aby ztozy¢ hotd ofiarom stanu wojennego. Od pierwszej edycji
patronat nad Biegiem obejmowali rodzice Bogdana Wtosika (po $mierci meza
obecnie jedynie p. Irena Whosik). Patronat honorowy nad Biegiem sprawuje:
Prezydent Miasta Krakowa Jacek Majchrowski oraz Przewodniczacy Rady
Miasta Rafat Komarewicz. Patronat medialny tradycyjnie przejmujg: Dziennik
Polski, Gtos Tygodnik Nowohucki, Tygodnik Solidarno$¢ oraz Radio Krakéw.
Aktualny regulamin XXVI Biegu Memoriatowego im. Bogdana Whosika znaj-
duje sie na stronie internetowej krhhts.pl Uczestnicy ruszajg do biegu z linii
startu po sygnale podanym przez Organizatora. Zawodnicy biegng wytacznie
wyznaczong przez Organizatora trasa (tylko po jezdni wyznaczonych ulic).
Wszyscy uczestnicy bezwzglednie podporzadkowuja sie decyzjom Stuzb Po-
rzagdkowych Organizatora i Policji Panstwowej. Na czas trwania Biegu i krot-
ko przed nim na wyznaczonej trasie (od Bramy Gtoéwnej ArcelorMittal Poland
S.A., przez al. Solidarnosci, Plac Centralny, ul. gen. W}. Andersa, ul. LudZzmier-
ska, ul. Obroncoéw Krzyza do mety w bramie Technikum Gastronomicznego
przy ul. Obroncow Krzyza) wprowadzone zostajg. dla zapewnienia bezpieczen-
stwa kierowcom i pieszym, pewne zmiany w ruchu drogowym, (mp)

Weenie:

TRANSPORT z Krakowa
ZAKWATEROWANIE

pokoje 2-osobowe z tazienkami i TV
WYZYWIENIE 3x dziennie ALL INCLUSIVE

Bankiet dla wszystkich uczestnikéw

17.10-20.10 0d599zt

28.12.2022-02.01.2023
od 1349 zt z dojazdem

*+ ©

22.12.2022-27.12.2022 * A
od 1249 zt z dojazdem

W cenie:

TRANSPORT z Krakowa
ZAKWATEROWANIE

pokoje 2-osobowe z tazienkami i TV
WYZYWIENIE 3x dziennie
($niadania i kolacje w formie bufetu)
31 XIl ZABAWA SYLWESTROWA
POLACZONA Z KOLACJA

W cenie:

TRANSPORT z Krakowa
ZAKWATEROWANIE

pokoje 2-osobowe z tazienkami i TV
WYZYWIENIE 3x dziennie

($niadania i kolacje w formie bufetu)

24.12 UROCZYSTA KOLACJA WIGILIINA
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CZWARTEK, 13.10

7.30 Petnia wiary (magazyn religijny)
8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda 8.15
Kwadrans polityczny (program publicy-
styczny) 8.35 Ranczo 5: Honor i zeby
trzonowe (61) (serial obyczajowy) 9.35
Komisarz Alex 5: Smiertelny wyscig
(62) (serial kryminalny) 10.35 Ojciec
Mateusz 24: Fatalne zauroczenie (316)
(serial kryminalny) 11.25 Kasta: Kra-
dziez (serial paradokumentalny) 12.00
Wiadomosci 12.10 Agrobiznes 12.30
Agropogoda 12.35 Magazyn rolniczy
12,50 Natura w Jedynce: Demokra-
cja wsréd zwierzat: Rzady ludu (1/2)
(film dokumentalny) 14.00 Wspania-
te stulecie (123) (serial kostiumowy)
15.00 Wiadomosci 15.10 Pogoda 15.15
Alarm! (magazyn interwencyjny) 15.35
Gra stéw. Krzyzowka (613) (teletur-
niej) 16.05 Przysiega (737) (teleno-
wela) 17.00 Teleexpress 17.15 Jaka to
melodia? (teleturniej muzyczny) 17.55
Klan (4038) (telenowela) 18.20 Kasta:
Wszystko dla zdrowia (serial parado-
kumentalny) 18.55 Jeden z dziesieciu
(teleturniej) 19.20 Sport 19.30 Wiado-
mosci 20.05 Pogoda 20.10 Alarm! (ma-
gazyn interwencyjny) 20.30 LesniczOw-
ka (603) (telenowela) 21.00 Na sygnale:
O jeden dyzur za daleko (389) (serial
fabulamo-dokumentalny) 21.35 Sprawa
dla reportera (magazyn interwencyjny)
22.35 Magazyn Sledczy Anity Gargas
(246) (magazyn) 23.15 Magazyn kry-
minalny 997 0.05 Magazyn Ekspresu
Reporteréw

ale w domu najlepiej (185) (serial ko-
mediowy) 7.30 Pytanie na S$niadanie
- pobudka 7.55 Pytanie na $niadanie
10.35 Panorama 10.45 Pytanie na $nia-
danie 11.15 W drodze do jednosci i do-
skonatosci (film dokumentalny) 11.50
Barwy szczescia (2675) (serial oby-
czajowy) 12.30 Koto fortuny (1107)
(teleturniej) 13.15 Zranione ptaki (141)
(serial obyczajowy) 14.05 Va banque
(463) (teleturniej) 14.35 Na sygnale:
Zaraz wszystko wyleci w powietrze
(276) (serial fabulamo-dokumentalny)
15.10 Wydziat kryminalny Kitzbiihel:
Oczy! na niebie (68) 15.50 Przepis dnia
(28) (magazyn kulinarny) 16.00 Koto
fortuny (1341) (teleturniej) 16.35 Fami-
liada (teleturniej) 17.15 Zakazany owoc
(77) (telenowela) 18.00 Panorama 18.20
Va banque (464) 18.45 Zranione ptaki
(142) 19.30 Barwy szczescia (2675)
(serial obyczajowy) 20.00 Przepis dnia
(29) (magazyn kulinarny) 20.10 Barwy
szczescia (2676) 20.40 Kulisy serialu
"Ojciec Mateusz" (30) (cykl felieto-
néw) 20.55 Ojciec Mateusz 28: Doli-
na szczescia (360) (serial kryminalny)
21.55 Mitos¢ i medycyna 3 (16) (serial
obyczajowy) 22.55 Zdrajca (2/6) (serial
sensacyjny) 0.10 Chtéd w lipcu (thriller)

POLONIA

7.00 Co dalej? (program publicystycz-
ny) 7.30 Pytanie na $niadanie - pobudka
7.55 Pytanie na $niadanie 10.35 Pano-
rama kraj 10.45 Pytanie na S$niadanie
11.10 Nad Niemnem (457) (magazyn
Polakéw na Biatorusi) 11.30 Barwy
szczescia (2636) (serial obyczajowy)
12.00 Wiadomosci 12.15 Nad rozlewi-
skiem... (13-ost.) (serial obyczajowy)
13.05 Cisza nad rozlewiskiem (1/13)
(serial obyczajowy) 14.00 Nie tylko
Gustlik (reportaz) 15.00 Wiadomosci
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15.20 Bajki naszych rodzicéw: Reksio:
Reksio i dzieciot (58) 15.30 Bajki na-
szych rodzicow” Reksio: Reksio i drozd
(59) 15.40 Bajki naszych rodzicow: Mis
Kudtatek: Podworko (1) 16.00 Lesni-
czowka (421) (telenowela) 16.30 Barwy
szczesScia (2636) (serial obyczajowy)
17.00 Teleexpress 17.20 Stacja inno-
wacja (81) (program popularnonauko-
wy) 17.45 Szlakiem lubelskich sztetli:
Tomaszéw Lubelski (cykl reportazy)
17.55 Gra stéw. Krzyzéwka (609) (te-
leturniej) 18.30 Informacje kulturalne
18.50 Wilnoteka (magazyn) 19.10 W
obiektywie Polonii: Wschod 19.30 Wia-
domosci 20.00 Sport 20.05 Sfora (1/9)
(serial sensacyjny) 21.05 Sfora (2/9)
(serial sensacyjny) 22.05 Polonia 24
22.35 Nie tylko Gustlik (reportaz) 23.30
Lesniczowka (421) (telenowela) 0.00

KRAKOW

7.00 Agrorozmowa 7.10 Catkiem nie-
zta historia (cykl reportazy) 7.30 Info
Wilno 7.45 Express regionow 8.00 Pro-
gram lokalny 10.00 TVP 3 Info 10.25
Pogoda 10.30 TVP 3 Info 11.00 TVP 3
Info 11.15 Na tropie przypraw. Pikant-
nie i stodko (magazvn kulinarny) 11.40
TVP 3 Info 12.00 TVP 3 Info 12.30 TVP
3 Info 12.45 Express regionow 12.55
Agrobiznes extra 13.10 Agropogoda
13.15 TVP 3 Info 13.30 TVP 3 Info
14.00 TVP3 Info 14.15 Na zdrowie. Po-
radnik medyczny TVP 3 14.30 Program
lokalny 14.45 Express regionéw' 15.00
Koronka do Mitosierdzia Bozego 15.20
Dobre historie: Nadzieja 15.50 Przepis
na dzi$ (magazyn kulinarny) 16.00 TVP
3 Info 16.10 Pogoda 16.15 Echa dnia
16.30 Program lokalny 16.45 Express
region6w 16.50 Pogoda 17.00 Program
lokalny 17.30 Gtos region6w718.00 Pro-
gram lokalny 20.35 Przysiega, ode. 122
(telenowela) 21.25 Program lokalny
21.45 Dziennik regionéw 22.00 Studio
LOTTO 22.10 Kryminalna siédemka
22.20 Pogoda 22.30 Przyroda - wed-
ka - przygoda (magazyn przyrodniczy)
23.00 Agrorozmowa 23.20 Ocaleni (re-
ality show)

6.00 Nowy dzien 8.40 Malanowski il
partnerzy: Niebezpieczne przyjaciotki
(299) (serial fabulamo-dokumentalny)
9.10 Malanowski i partnerzy: Detekty-
wi w potrzasku (300) 9.40 Sekrety ro-
dziny (267) (serial paradokumentalny)
10.40 Dlaczegoja?: 40-letnia kraw cowa
przeprowadza sie do starego domu, w
ktéiym rzekomo straszy (1135) (serial
paradokumentalny) 11.40 Gliniarze:
Zte wychowanie (338) (serial paradoku-
mentalny) 12.50 Wydarzenia 13.20 In-
terwencja (magazyn reporteréw) 13.40
Trudne sprawy: Ludzie nie zapominaja
(1145) (serial paradokumentalny) 14.40
Dlaczego ja? (1191) 15.50 Wydarzenia
16.10 Pogoda 16.15 Interwencja (maga-
zyn reporteréw) 16.30 Na ratunek 112:
W obronie wiasnej (727) (serial para-
dokumentalny) 17.00 Gliniarze (736)
18.00 Pierwsza mitos¢ (3475) 18.50
Wydarzenia 19.25 Go$¢ "Wydarzen"
(program publicystyczny) 19.45 Sport
19.55 Pogoda 20.05 Nasz nowy dom
22713 (reality! show) 21.05 Prz;g'acié’fl_(i
237) (serial obyczajowy) 22.05 Erin
Brockovich (dramat obyczajowy)

7.05 Kuchenne rewolucje: Swinouj-
Scie, Taste (2) 8.00 Dzien Dobry TVN
11.40 Doradca smaku (24) (magazyn
kulinarny) 11.50 Ukryta prawda (1433)

(serial paradokumentalny) 1255 Ta-
jemnice mitosci (24) (serial paradoku-
mentalny) 14.00 Ukryta prawda (1317)
15.05 Ukryta prawda (1110) 16.10 Ten
moment (52) (serial paradokumental-
ny) 16.45 Kuchenne rewolucje: Rybnik,
Dzika Réza (3) 17.55 Ukryta prawda
(1434) 19.00 Fakty 19.35 Sport 19.45
Pogoda 19.55 Uwaga! (magazyn re-
porteréw) 20.10 Doradca smaku (25)
(magazyn kulinarny) 20.15 Na Wspol-
nej (3506) (serial obyczajowy) 20.55
Milionerzy (580) (teleturniej) 21.35 Ku-
chenne rewolucje: Barlinek - Limba (7)
22.45 Sztuka kochania. Historia Micha-
liny Wistockiej (dramat biograficzny)

6.45 Hotel Paradise 6 (33/60) (reality
show) 7.45 Ukryta prawda (714) (se-
rial paradokumentalny) 8.45 Ukryta
prawda (835) 9.50 Ukryta prawda (836)
10.50 Opowiesci matzenskie (1/24) (se-
rial paradokumentalny) 11.55 Zagadki
losu (26/34) (serial paradokumentalny)
12.55 Szpital (931) (serial paradoku-
mentalny) 13.55 Sad rodzinny (136) (se-
rial fabulamo-dokumentalny) 14.55 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska 6 (24/30)
(serial fabulamo-dokumentalny) 15.55
Ukryta prawda (1093) 16.55 Opowie-
§ci matzenskie (20/24) (serial parado-
kumentalny) 17.55 Rozwod. Walka o
wszystko (17/40) (serial paradokumen-
talny) 19.00 Zagadki losu (12/34) (se-
rial paradokumentalny) 20.00 Papiery
na szczescie (176) (serial obyczajowy)
20.35 Hotel Paradise 6 (34/60) (reality
show) 21.35 Bracia Sisters (western)
0.00 Ni¢ widmo (dramat obyczajowy)

7.00 Straznik Teksasu (78) (serial sen-
sacyjny) 8.00 Nasz nowy dom (3) (re-
ality show) 9.00 Pierwsza mitos¢ (3474)
(serial obyczajowy) 9.50 Pierscionek z
rubinem (83) (serial obyczajowy) 10.55
Kochane pienigdze: Brudna forsa (30)
(serial paradokumentalny) 11.55 Sedzia
Judy (137) (reality show) 12.25 Sedzia
Judy (138) 12.55 Sedzia Judy (139)
13.25 Sedzia Judy (140) 13.55 STOP
Drogéwka (magazyn policyjny) 14.55
STOP Drogéwka 16.00 Policjantki i Po-
licjanci (948) (serial obyczajowy) 17.00
towcy skarbow. Kto da wiecej? (23)
(reality show) 18.00 towcy skarbow.
Kto da wiecej? (24) 19.00 Policjantki
i Policjanci (949) 20.00 Sprawiedli-
wi - Wydziat Kryminalny (625) (serial
kryminalny) 21.00 Szybcy i wsciekli 8
(film sensacyjny) 23.50 Wiem, kto mnie
zabit (thriller)

7.00 Kobra - oddziat specjalny: Testa-
ment, czes¢ 2 (10) (serial sensacyjny)
8.00 Lombard. Zycie pod zastaw 11
(570) (serial obyczajowy) 9.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 7 (349) 10.00
Prawdziwe motywy 2: Pora umierac¢
(65) (serial paradokumentalny) 11.00
Rodzinny interes 5: Cukierenka szcze-
$cia (208) (serial obyczajowy) 12.00
Zaklinaczka duchéw 4 (72) (serial fan-
tasy) 13.00 Lombard. Zycie pod zastaw
7 (350) (serial obyczajowy) 14.00 Ro-
dzinny interes 5: Zimny dran (209) (se-
rial obyczajowy) 15.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 7 (352) 16.00 Prawdziwe
motywy.”2: Maty fotegraf (68) (serial
paradokumentalny) 17.00 Prawdziwe
motywy 2: Nogi za pas (69) 18.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 11 (572) 19.00
Lombard. Zycie pod zastaw 11 (573)
20.00 Ibiza (komedia) 21.50 Bohater
miesigca (komedia) 23.30 American
Pie: Naga mila (komedia)

GARMAZERIA jpracowmcyz resl -«astowskad
OS. KAZIMIERZOWSKIE 22
(BAR MLECZNY obok LUDWIKA)
TEL 606 205 558 lub 12 648 1510

Garmazeria

Tasiemka

zapraszamy
do korzystania i zamawiania
pysznych wyrobéw garmazeryjnych
bez konserwantéw )
i STALYCH | NOWYCH KLIENTOW

ODBIOR | ZAMAWIANIE W BARZE LUB W SKLEPACH

MAGAZYN | GARMAZERIA - OS. KAZIMIERZOWSKIE 22
DELIKATESY - OS. CENTRUM C TEL 12 644 30 20
SKLEP SPOZYWCZY - OS. KOSCIUSZKOWSKIE TEL 12 644 05 34
SKLEP SPOZYWCZY - obok DOMU HANDLOWEGO "WANDA- TEL 12 64813 25
SKLEP SPOZYWCZY 003 - OS. MOGLATEL 12 644 4T11

ASORTYMENT POTRAW GOTOWYCH WYROBOW GARMAZERYJINYCH

PIEROGI Z TRUSKAWKAMI
PIEROGI LENIWE EWY

USZKA Z GRZYBAMI (PODGRZYBEK)

KLUSKI SLASKIE USZKAZUESEM

KOPYTKA
KOTLET MIELONY

NALESNIK) Z SEREM X
HALESNKIZ JABLKAMI PRAZONYMI

GOLABKI Z RYZEM | MIESEM
PLACKI ZIEMMACZANE KROKIETY Z MIESEM

KROKIETY Z KAPUSTA KISZONA | MIESEM
KROKIETY Z SEREM | PIECZARKAMI
KROKIETY Z KAPUSTA BIALA | PIECZARKAMI
KROKIETY Z KAPUSTA KISZONA | GRZYBAMI (PODGRZYBEK)
KROKIETY Z JAJKIEM
SLEDZ PO JAPONSKI!
SLEDZ W SMIETANIE Z JABLKIEM

SALATKA SLEDZIOWA

SALATKA JARZYNOWA
SALATKA "FALCE UZAC-

SALATKAPIECZARKOWA
SUROWKA Z KAPUSTY KISZONEJ

HASTA! TORTY

WSPIERAJCIE NAS WTYM TRUDNYM CZASIE PANDEMII.
KUPUJCIE NASZE POLSKIE WYROBY BEZ KONSERWANTOW i POLEPSZACZY.

DLA WAS SZANOWNI KLIENCI, BEDZIEMY STARAC SIE O CORAZ BOGATSZE MENU.
DZIEKUJEMY SERDECZNIE!

ZAPRASZAMY W GODZ. 10118

GARMAZERIA (pracownicy z rest -piastowskat

0S. KAZIMIERZOWSKIE 22
(BAR MLECZNY obok LUDWIKA)
TEL. 606 205 558 lub 12 648 15 10'

Tasiemka

Garmazeria

do korzystania i zamawiania
pysznych wyrobéw garmazeryjnych
bez konserwant/»."/
STALYCH | NOWYCH KLIENTOW

Catering
POLECA: )
SZEROKI ASORTYMENT DAN
ZUPY:

ROSOL Z MAKARONEM
KREM PIECZARKOWY, BROKULOWY, BOROWIKOWY
BARSZCZ CZERWONY
ZUREK

DRUGIE DANIA:

POLEDWICZKI WIEPRZOWE NADZIEWANE ZURAWINA
KIESZONKI Z DROBIU | SCHABU Z PIECZARKAMI W SOSIE NATURALNYM
KOPERTY Z DROBIU | WIEPRZOWINY
KOTLET DE VOLAILLE
ROLADKI DROBIOWE | SCHABOWE

CIELECINA PIECZONA
WARKOCZE MIESNE W SOSIE MYSLIWSKIM

DODATKI:
SUROWKI, SALATKI, KAPUSTA ZASMAZANA, BURACZKI,

ZAKASKI ZIMNE:
GALARETKA DROBIOWA. SCHAB W GALARECIE, INDYK W MALADZE,
StONE BABECZKI DEKORACYJNE, MIESA PIECZONE, SLEDZIE, tOSOSIE

REALIZUJEMY PRZYJECIA OKOLICZNOSCIOWE
WEDLUG INDYWIDUALNYCH GUSTOW KAZDEGO KLIENTA.
NASZ ASORTYMENT UWZGLEDNIA DANIA DLA DZIECI, WEGAN.

ZAPRASZAMY W GODZ. 10-18
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POZIOMO: 6. miejsce spotkan melomanow, 9. najwyzszy szczyt
Gor Swietokrzyskich, 10. kulka z mielonego miesa, 12. w zbiorze
komputerowych dokumentéw, 14. Swiety od zguby, 15. roélina ole-
ista, 18. krétki utwor publicystyczno-dziennikarski, 19. mieszkanie
na strychu, 20. procentowe wynagrodzenie za posrednictwo, 22.
twierdza panujaca nad miastem, 25. matopolski browar, 29. warzyw-
na przyprawa do zup, 30. rodzaj literacki, 31. zart, anegdota, 32. stan
nad Zatokg Meksykanska, 33. jednostka organizacyjna ministerstwa.
PIONOWO: 1. dwuczesciowy kostium plazowy, 2. nozdrza konia,
3. jedynka z 18 zerami, 4. wgtebienie dla zatogi na rufie statku, 5.
autor ,,Mojej walki”, 7. warunki do spetnienia, 8. przeptywa przez
Breme, 11. zastepowat kréla w okresie bezkrélewia, 13. litewski
wieszcz $piewajacy, 16. tam wiorsty i wiorsty, 17. przywddca kaha-
tu, 21. do czyszczenia lufy, 23. twierdzenie przyjmowane za pewnik,
24. pozorna $wietnos$¢, zewnetrzny polor, 26. geste i drobne pismo,
27. miejsce spacerowe w kurorcie, 28. stolica Adzarii, 29. normanski

rozbojnik morski.
Rozwigzanie krzyzowki nr 38:

POZIOMO: 6. zandarmeria, 9. Panama, 10. intruz, 12. dorsz, 14.
kofitra, 15. Olkusz, 18. emerytura, 19. Moniuszko, 20. kserograf, 22.
karczmarz, 25. prymus, 29. leming, 30. uraza, 31. kadryl, 32. szpunt,

33. rusznikarze.

PIONOWO: 1. Kanada, 2. zdrada, 3. order, 4. remiza, 5. bistro, 7.
kaptur, 8. turkus, 11. rotmistrz, 13. asekurant, 16. futro, 17. knury,
21. rumian, 23. mamona, 24. szatnia, 26. surdut, 27. Tuluza, 28. pas-

sat, 29. lipaza.

Swiadectwo w Sztuce
- Jozef Szajna

Zapraszamy do ogladania 720
odcinka Nowohuckiej Kroni-
ki Filmowej, ktora w catosci
poswiecona bedzie niezwyklej
wystawie w Galerii Huta Sztuki
Osrodka Kultury im. C.K.Nor-
wida. Jej bohaterem jest Jozef
Szajna - wybitny rezyser, sce-
nograf, malarz i grafik, ktdry
wiele tat spedzit w Nowej Hucie.
Jak mawiat sam artysta, to tutaj
wszystko sie zaczeto. Tu przyje-
chat, aby rozpocza¢ swoja droge
artystyczng, tworzy¢ nowy teatr.
Okres sprzyjat nowym trendom,

VIH

napor awangardy byt jak fala
niosaca artyste. W swojej twor-
czosci zamieniat stowa w ob-
raz, a wojenne doswiadczenia
nieustannie byty obecne w jego
pracach. Na wystawie zebrano
obrazy i instalacje przestrzen-
ne, projekty scenografii i zapi-
sy fotograficzne z najwazniej-
szych sztuk teatralnych, ktore
rezyserowat. Widzowie moga
obejrze¢ roéwniez archiwalne
nagranie ostatniego spotkania
Jozefa Szajny z publicznoscia,
ktére odbyto sie w 2007 roku w
Osrodku Kultury im. Norwida -
i zostalo zarejestrowane przez
Nowohucka Kronike Filmowa.
Po wystawie oprowadzi naj jej
kuratorka, Barbara Solecka.

Do ogladania 720 wydania
NKF zapraszamy do Kina Sfinks
od piatku 7 pazdziernika oraz na
antene TYP Krakow.

- Usuniete zostaty przez Straz
Miejska wraki samochodow: renault
z ul. Fatimskiej, opel z ul. Kantoro-
wickiej i renault z os. Strusia. Jesli
podejrzewamy sytuacje, ze jaki$ po-
jazd stojacy w miejscu publicznym
nie ma wiasciciela, bo jest znisz-
czony, niezdatny do jazdy, a tym
bardziej pozbawiony tablic rejestra-
cyjnych mozna informowaé o tym
straznikéw pod nr tel. 986.

- Tylko do 14 pazdziernika mozna
gtosowac na projekty zgtoszone do
tegorocznej edycji Budzetu Oby-

NA STRAZY
MIASTA

watelskiego. Straznicy szczeg6lnie
zwracajg uwage na projekt ogoélno-
miejski nr 157 ,,Mobilne Zestawy
Ratownicze”, dzieki ktoremu straz
miejska moze zyska¢ cenny sprzet
ratujacy zycie. Projekt zaktada za-
kup mobilnych zestawow, w sktad
ktérych wchodzi¢ beda: automa-
tyczne defibrylatory zewnetrzne
AED, akcesoria do resuscytacji kra-
zeniowo-oddechowej, zestawy do
tamowania krwotokéw (opatrunki
uciskowe, opaski zaciskowe) oraz
zestawy przydatne w hipotermii.

- Patrol zauwazyt siedzacego
na jezdni tabedzia. Byli przy nim
Swiadkowie, ktérzy przekazali straz-
nikom, ze ptak w trakcie lotu zaha-
czyt o trakcje tramwajowag i spadt na
ziemie, doznajac urazu prawej nogi.
Straznicy umiescili tabedzia w ra-
diowozie, a po6zniej przekazali go
wezwanym na miejsce specjalistom
od dzikich zwierzat.

- Straznicy zastali siedzaca na taw-
ce 90-letnig kobiete. Byta zupetnie
zdezorientowana co do miejsca i
czasu. Miata na sobie odziez domo-
Wwa, co sugerowato, ze moze miesz-
ka¢ gdzies w poblizu. Jednak, gdy
straznicy prébowali ustali¢ jej ad-
res, odpowiadata tak irracjonalnie,
ze ciezko byto cokolwiek wzig¢ za
pewnik. Patrol jednak wraz z kobie-
tq udat sie we wskazany przez nig
rejon i zaczat rozpytywac¢ mieszkan-
cow okolicznych blokéw, czy kto$
kojarzy staruszke. Gdy wydawato
sie, ze kierunek poszukiwan jest
chybiony - nikt jej nie rozpoznawat
- do straznikdw podeszia, wyraznie
zainteresowana widokiem starszej
pani i towarzyszacych jej munduro-
wych, kobieta. Oswiadczyta, ze zna
panig Stasie, bo jest jej sasiadkq i
wie, gdzie mieszka. Co wiecej, ma
zapisany numer telefonu do jej ro-
dziny. Patrol odprowadzit staruszke,
do domu, a chwile pézniej pojawita
sie corka, ktora przejeta opieke nad
mama. Kobieta serdecznie podzie-
kowata straznikom za zaangazowa-
nie i empatie, (mp)

Z KRONIKI POLICYJNEJ

Ogolnopolski Policyjny Dzien
Odblaskow 2022

1 pazdziernika br. obchodzony
jest Ogdlnopolski Policyjny Dzien
Odblaskéw, rozpoczynajacy kam-
panie ,,Swie¢ przyktadem”, ktora
bedzie realizowana do 31 grudnia
2022 roku. Z tej okazji policjanci z
Wydziatu Ruchu Drogowego KWP
oraz KMP w Krakowie w pigtek 30
wrzes$nia br. przeprowadzili akcje
profilaktyczng przypominajacg o
obowigzku posiadania przez pie-
szych elementow odblaskowych.
Promocja akcji miata miejsce row-
niez na antenie Radia Krakow,
gdzie policjantka promowata m.
in. dbanie o widocznos$¢ na drodze
wszystkich uczestnikéw ruchu po
zmierzchu czyli w porze bardzo
niebezpiecznej. Akcja odbyta sie w
Szkole Podstawowej nr 45 im. Pauli
Montal Siostr Pijarek, gdzie poli-
cjanci przeprowadzili pogadanki
edukacyjne z zakresu bezpiecznego
poruszania sie po drodze. Szczegol-
na uwaga zwracana byta na prawny
obowigzek posiadania elementow
odblaskowych przez pieszych poru-
szajacych sie po drodze po zmierz-
chu poza obszarem zabudowanym.
Duzym zainteresowaniem cieszyt
sie radiow0z i motocykl policyjny,
przy ktorych dzieci chetnie robity
sobie zdjecia. Na spotkaniu ucznio-
wie otrzymali elementy odblasko-
we, kazdy z nich potrafit powie-
dzie¢ jak wazne jest ich uzywanie.
Ponadto w okolicy szkoty policjanci
wraz z uczniami edukowali prze-
chodzacych pieszych w zakresie
bezpieczenstwa i zasadno$ci posia-
dania odblaskow. Dzieci przygo-
towaty transparenty z hastami pro-
mujacymi bezpieczenstwo pieszych
na drodze i koniecznosci uzywania
elementéw odblaskowych. Podczas
akcji wreczane byty ulotki przypo-
minajace o przepisach dotyczacych
m.in. bezpieczenstwa pieszych wy-
nikajace z Ustawy Prawo o ruchu
drogowym, ktére obowigzujg od !
czerwca 2021 roku. Celem takich
dziatan jest zachecenie jak najwiek-
szej liczby pieszych do korzystania
z elementéw odblaskowych, nie tyl-
ko po zmroku poza obszarem zabu-
dowanym, ale réwniez w obszarze
zabudowanym na nieo$wietlonych
lub stabo oswietlonych odcinkach
drég. W okresie jesienno — zimo-
wym najbardziej zagrozong grupg
uczestnikdw ruchu drogowego sg
piesi. Ciemne ubrania ograniczajg
ich widocznos¢, dlatego tez poli-
cjanci ruchu drogowego zaréwno
w codziennej stuzbie jak i podczas
dziatan profilaktyczno - edukacyj-
nych przypominajg o obowigzku po-
siadania elementow odblaskowych.
Jest to prawny obowigzek, gdyz

zgodnie z art. art. 11 ust. 4a Usta-
wy Prawo o ruchu drogowym - pie-
szy poruszajacy sie po drodze po
zmierzchu poza obszarem zabudo-
wanym jest obowigzany uzywac
elementéw odblaskowych w spo-
s6b widoczny dla innych uczest-
nikdw ruchu, chyba ze porusza sie
po drodze przeznaczonej wyltgcznie
dla pieszych lub po chodniku. Ele-
mentami odblaskowymi mogg by¢
przedmioty doczepiane do ubra-
nia, opaski, kamizelki oraz smy-
cze. Wazne jest ich umieszczenie:
odblaski zaleca sie umieszcza¢ na
wysokosci kolan, dtoni, w okolicy
srodka klatki piersiowej i plecow —
woéwczas bedziemy mieli pewnosc,
ze sg dobrze widoczne dla innych
uczestnikobw ruchu drogowego.
Warto przypomnieé, ze jak wykazu-
ja eksperymenty, po zmroku pieszy
ubrany w ciemny strdj jest widzia-
ny przez kierujgcego pojazdem z
odlegtosci okoto 30 metréw. Nato-
miast osoba piesza, majaca na so-
bie elementy odblaskowe, staje sie
widoczna nawet z odlegtosci 150
metréw, co pozwala kierowcy wy-
hamowac i bezpiecznie jg oming¢.

Policjanci transportowali do
szpitala rodzacg kobiete

Podczas petnienia stuzby policjan-
ci spotykajg sie z niecodzienny-
mi sytuacjami. Jedna z nich miata
miejsce kilka dni temu na al. An-
dersa, gdy funkcjonariuszy o pomoc
poprosita kobieta u ktorej rozpo-
czeta sie akcja porodowa. Mundu-
rowi przetransportowali rodzgca
do szpitala, gdzie trafita pod opieke
personelu medycznego. 26 wrzesnia
br. sierz. sztab. Pawet Szych i asp.
Piotr Midro z Wydziatu Ruchu Dro-
gowego Komendy Miejskiej Policji
w Krakowie patrolowali ulice mia-
sta, gdy na al. Andersa zatrzymat
ich kierowca wiozacy kobiete w
zaawansowanej cigzy. Pasazerka
twierdzita, ze wiasnie rozpoczeta
sie u niej akcja porodowa i pilnie
potrzebuje pomocy medycznej. Po-
licjanci zaczeli eskortowa¢ samo-
chéd do szpitala ale sytuacja miata
miejsce przed godzing 17.00, w
miescie panowat tak duzy ruch, ze
pojazd poruszajagcy sie za radio-
wozem miat trudnosci w przebiciu
sie przez korki mimo policyjnego
pilotazu. Policjanci podjeli zatem
decyzje o przetransportowaniu ro-
dzacej radiowozem, na co uzyskali
zgode oficera dyzurnego. Kobieta
zostata sprawnie i bezpiecznie prze-
transportowana do szpitala przy ul.
Ujastek. Dzieki uzyciu sygnatow
Swietlnych i dzwiekowych radio-
woz szybko pojawit sie przed pla-
cowka medyczng, w ktdrej rodzgca
otrzymata fachowg pomoc, (mp)
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DZIEN PATRONA W SP144

..Mysle o Tobie... Polsce sie po-
Swiecam. Chowaj naszego syna na
dzielnego Polaka”. Te ostatnie sto-
wa, $Smiertelnie rannego podczas
bitwy nad Bzura, generat Fran-
ciszka Wiada staty sie mottem
obchodéw Swigta Patrona Szkoty
Podstawowej z Oddziatami In-
tegracyjnymi nr 144. Patronem
nowohuckiej placéwki sg Bohate-
rowie Wrzesnia 1939 roku.

Poczatek roku szkolnego
2022/2023 w Szkole Podstawowej
z Oddziatami Integracyjnymi nr 144
miat niezwykle intensywny charak-
ter. Korytarze szkolne zapeknity sie
rostymi 6smoklasistami, a dolne
pietra wypetnita rozeSmiana gro-
mada pierwszakoéw, o ktdrych tak
naprawde nie wypada juz moéwic
»-maluchy”. Od momentu pasowania
na ucznia stali sie czescig szkolnej
spotecznosci.

Worzesien to szczegdlny miesigc w
SP 144. Oprocz typowej atmosfery
towarzyszacej inauguracji nowego
roku pojawity sie takze dodatko-
we emocje. Powodem byty galowe
obchody Swieta Patrona Szkoty —
Bohateréw Wrzesnia 1939. W tym
roku uroczystoSci zorganizowane
zostaty w $rode 28 wrzesnia. Swie-
towanie szkolne rozpoczeta uroczy-
sta Msza odprawiona w Kosciele
Matki Boskiej Nieustajacej Pomo-
cy. W odpowiedni nastréj wprowa-
dzit uczestnikdw chor szkolny pod

batutg pana Sebastiana Cygana oraz
uczniowie, ktérzy z namaszczeniem
recytowali piekne fragmenty poezji.
Zainteresowanie wzbudzito wysta-
pienie pani Katarzyny Rusin, ktéra
przejmujgco odspiewata piesn pa-
triotyczng oraz przypomniata zgro-
madzonym elegie Krzysztofa Ka-
mila Baczynskiego. Po zakonczeniu
Mszy, wyprowadzono sztandar
oraz ztozono kwiaty i znicze przed
tablica pamigtkowa upamietniaja-
cg Patrona Szkoty. Szczegblnym
momentem spotkania byt Apel Po-
legtych wygtoszony przez ks. por.
Jarostawa Chlebde, kapelana Wojsk
Obrony Terytorialnej.

Kolejnym punktem uroczystosci
byt wspdélny spacer, przypominajg-
cy uroczysty przemarsz, w ktérym
wzieta udziat spotecznos¢ SP144.
Trasa marszu nie byta przypadko-
wa. Wyznaczata jg linia tgczaca uli-
ce, ktore nazwane zostaty na czesé
Bohater6w z Wrzesnia 1939 roku.
Uczniowie przeszli ulicami: Gene-
rata Kazimierza Sosnkowskiego,
Franciszka Kleeberga, Generata
Bernarda Monda, Obroncéw War-
szawy oraz Bitwy nad Bzura. Przy
kazdej z ulic znajdowat sie punkt
informacyjny, gdzie uczestnicy
marszu zdobyli wiedze na temat
patronow ulic. Warto te informacje
przywota¢ raz jeszcze:

Gen. broni Kazimierz Sosnkowski

10 wrzesnia 1939 r. zostat mia-
nowany dowddcg Grupy Armii

PEAVSI

iprzP2;ArceiorMitta’
ajaka pc Otubni
egoy.-

kow

Pogoda jest wazna dlatego sprawdzajcie aktualne
‘informacje na naszej stronie internetowej '
|c ewentualnych zmianach terminu akcji sprzatania!
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Potudniowych. W rozpaczliwym
potozeniu przyjat koncepcje dowo-
dzenia aktywnego i agresywnego.
Kilkakrotnie przetamat niemieckie
okrazenia. Stoczyt szereg zwy-
cieskich walk. W nocy z 15 na 16
wrze$nia w Czamokoncach, rozbit
elitarny putk zmotoryzowany SS-
-Standarte Germania. W niektorych
starciach osobiscie walczyt z kara-
binem w reku. 22 wrzesnia, widzac
bezcelowos¢ dalszych walk (wobec
kapitulacji Lwowa przed Armig
Czerwong), nakazat swym zotnie-
rzom rozproszenie i przedzieranie
sie na Wegry. Sam przedostat sie
tam przez tereny okupowane przez
Armie Czerwong. Na poczatku paz-
dziernika 1939 r. przez Szwajcarig i
Francje dotart do Wielkiej Brytanii.
W latach 1943-1944 petnit funkcje
Wodza Naczelnego Polskich Sit
Zbrojnych. Zmart na emigracji w
Kanadzie. Trzykrotnie odznaczony
Orderem Virtuti Militari.

Gen. dyw. Franciszek Kleeberg

Od 9 wrzesnia 1939 r. petnit funk-
cje dowddcy Samodzielnej Grupy
Operacyjnej Polesie. W dniach 29-
30 wrzesnia, dowodzone przez nie-
go wojsko pobito - pod Jabtoniem
i Milanowem - wysuniete kolum-
ny oddziatbw Armii Czerwonej. 6
pazdziernika 1939 r., po czterod-
niowych walkach z Niemcami pod
Kockiem, zostat zmuszony do kapi-
tulacji z powodu brakéw w zaopa-
trzeniu i amunicji. Ztozyt bron jako
ostatni polski generat. Kleeberg
pozostat jedynym dowddcg Samo-
dzielnej Grupy Operacyjnej bez
porazki - przeciwnik pod Kockiem
zostat pobity. Po bitwie dostat sie do
niewoli niemieckiej. Zmart 5 kwiet-
nia 1941 r. w obozie jenieckim. Jego
symboliczny gréb znajduje sie na
Cmentarzu Powazkowskim w War-
szawie. Zostat trzykrotnie odzna-
czony Orderem Virtuti Militari.

Gen. bryg. Bernard Mond

W wojnie obronnej 1939 r. do-
wodzit 6. Dywizjg Piechoty. Gen.
Mond bronit korytarza pszczynskie-
go, na ktory nacierata niemiecka
5. Dywizja Pancerna. 20 wrze$nia
1939 r. wraz z dywizjg ztozyt bron
po bitwie pod Tomaszowem Lubel-
skim. Trafit do niewoli niemieckiej.
Po wyzwoleniu obozu trafit do Fran-
cji, skad w styczniu 1946 r. wrocit
do kraju i podjat prace w Paristwo-
wym Biurze Podrozy Orbis, jako
kierownik oddziatu. Do kraju wro-
cili réwniez jego dwaj synowie,
ktérzy znalezli sie w niemieckich
obozach po Powstaniu Warszaw-
skim. Zona i corki zginety podczas
wojny. W 1950 r. zostat zwolniony
z powodow politycznych z pracy w
Orbisie i pracowat jako pomocnik
magazyniera materiatdbw budow-
lanych w Spoétdzielni Grzegorzki
w Krakowie. Zostat pochowany na
Cmentarzu Wojskowym przy ul.
Prandoty w Krakowie. Odznaczony
Orderem Virtuti Militari.

Obroncy Warszawy
Obroncy Warszawy, to bohater

tytuty.

zbiorowy bitwy powietrzno-lagdowej
stoczonej w obronie stolicy w czasie
wojny obronnej 1939 r. W obliczu
bezposredniego zagrozenia miasta,
8 WTzednia utworzona zostata Armia
Warszawa, ktorej zadaniem byta
obrona Stolicy. W trakcie walk o
miasto oddziaty wojskowe uzyskaty
znaczne wsparcie ze strony ludnosci
cywilnej, reprezentowanej przez jej
prezydenta Stefana Starzynskiego,
mianowanego komisarzem cywil-
nym obrony Warszawy.

26 wrze$nia Niemcy przepro-
wadzili szturm generalny. Mimo
znacznej przewagi liczebnej oraz
technicznej przeciwnika, okoto 120
tysiecy zotnierzy polskich odparto
zaréwno szturm z 26 wrzesnia, jak
i natarcia ponawiane przez Niem-
cow w dniu nastepnym. Mimo to, w
obliczu powaznych strat wiasnych
(zotnierze - 2000 polegtych i oko-
to 16 000 rannych, ludnos¢ cywil-
na - 10 000 zabitych i okoto 50 000
rannych), 28 wrzesnia dowodztwo
obrony Warszawy podjeto decyzje

o kapitulacji. Do niewoli trafito 100
000 polskich zotnierzy. Podczas ob-
lezenia zniszczeniu ulegto ok. 10%
zabudowy miasta.

Bitwa nad Bzurg

Ulica upamigtnia bohaterstw o pol-
skich zotnierzy z wrzesnia 1939 r.
Od 9 do 22 wrzesnia - dwie polskie
armie Poznan i Pomorze stoczyty
zaciety bdj z niemieckimi 8. Armig
i 10. Armig z Grupy Armii Potudnie
Sid. Bitwa miata wyjatkowe zna-
czenie, poniewaz to Polacy wykaza-
li inicjatywe i byli strong atakujaca.
Bitwa nad Bzurg byta najwiekszg
bitwa wojny obronnej 1939 roku.

To byt niezwykly dzieA. Swieto
Patrona Szkoty Podstawowej z Od-
dziatami Integracyjnymi nr 144 im.
Bohaterow’ Wrzesnia 1939 przeszto
juz do historii. Pozostato wspo-
mnienie niezwyklej uroczystosci,
ktorej nie udatoby sie zorganizowac
bez zaangazowania ludzi wielkiego
serca. -
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PROJEKTY DZIELNICY XVI BIENCZYCE

ewg:::yrjny Tytut zadania Krotki opis projektu Charakterystyka dtugoterminowych skutkéw w przypadku realizacji zadania Szacunkowy
koszt
GLOSOWAN |A udostepnienie ich do wypozyczenia
mieszkaricom.
TrWa g*OSOW&ﬂIe BUdzetu B0 .D16.15/22 PIKNIK RODZINNY SPORT L MUZYKA Plrzedmiolem p_LOjiklu jﬁsF organiélacja Przedmiotem projektu jest organizacja plenerowego pikniku rodzinnego dla mieszkaricow Dzielnicy 88 000,00
i A plenerowego pikniku rodzinnego dia XVI Biericzyce na obiektach kompleksu sportowego zlokalizowanego w Krakowie na os. Ziotej Jesieni '
ObyWateISklego 2022, ktore mieszkaricéw Dzielnicy XVI Biericzyce na 16 lub p|anytach Bienczyckich. P P 9 ¢ !
A 1 5 1 1 obiektach kompleksu Sportwego
Zakoncz_y Sle 14 paZdZIGrnlka zlokalizowanego w Krakowie, na os.. Ztotej
Za nami OStateCZf'la WeryﬂkaCJa Jesieni 16 lub Plantach Bienczyckich.
prOjektéW, kté re w tym rOkU B0.D16.16/22 BOISKO TO NIE WSZYSTKO ﬁaléup nowetgot SPTZ?UIJ«SPOH_O‘Q’EQO Budowanie wzajemnych relacji sasiedzkich, integracja lokalnej spotecznosci, rozrywka, mozliwosé 60 200,00
ili& H H A edacego Istota projekiu zwigkszy wspdlnego spedzania wolnego czasu na $wiezym powietrzu, rozwoj kultury fizycznej wsréd dzieci, '
Zg+OSI I |Smy Jako mIeSZkan Cy dOS}QPEOSC SPO'?_CZf"(’SU |l(()ka|”el do i miodziezy i dorostych mieszkaricow Krakowa.
[ H ogdlnodostepnej infrastruktury, umozliwi
Bienczyc. Zapraszamy wiec do prOMOGie ZAroWego trybu 2ycin,
1 1 - podniesienie standardéw organizacyjnych,
Zal'(p(?znan Ia;'? z Wykazem+pr0 w tym warunkoéw bezpieczeristwa
Je tIOV\‘I,i na -tOre (rjnozl_na g OS(-)- BO.D16.18/22 Zaszczepdﬁf;l)lrewb:k{\le?ivvc‘)HUCKI < Zakup bakterii - mikroorganizmow Uzasadnienie dla realizacji propozycji zadania Projekt ma na celu zakup bakterii - mikroorganizméw 200 000,00
wac. alCZn 1€ pO g osowanie a a OCZYSZCbZ_aJﬁCyC_h V}’Oqf? ;(ws?omag_ajadcycr _ oczyszczajacych wode i wspomagajacych proces biomanipulacji. Jest to kontynuacja prowadzonego
H H A proces blomanipulacjl. Kontynuacja dziatan 7z procesu biomanipulacji, ktéry ma na celu poprawe jakosci wody w Zalewie Nowohuckim. Zakup
pOddanyCh JeSt 558 prolektOW majacych na celu poprawe jakosci wody w bakterii pozwoli na kontynuowanie rewitalizacji zbiornika aby w koricu mégt on zachwycac jakoscig
wW tym 93 projekty Ogélno_ Zalewie Nowohuckim. wody wszystkich Mieszkafcéw i osoby odwiedzajace Krakéw.
m iejSkie oraz 465 projektéw B0.D16.20/22 DLABZE’\QEEK'IC'JI\II\E?AOJ KgE\GZ%%LéPA © Projekt przewiduje cykliczne zajecia zJOGI,  Realizacja projektu przyniesie korzysci z zakresu dostepu do kultury fizycznej i sportu. Zajecia 29 000,00
E przeznaczone dla oséb dorostych bilizui ieszkancéw dzielnicy do aki i 5 i 5
. . - ; . ! e ~ grupowe zmobilizujg mieszkancéw dzielnicy do aktywnego i wspélnego spedzania czasu, a takze
dZ | eln | COWyCh W BlenCZycaCh borykajacych sie problemami wynikajacymi  p67ytywnie wplyna na zdrowie spolecznosci. Joga jest aktywnoscia fizyczna dostepna dla wszystkich -
t 26 k k t h - kt 7 ze sztywnosci i bolu w roznych odcinkach niezaleznie od wieku, kondyciji fizycznej czy sprawnosci. Dzigki zajeciom uczestnicy beda mogli realnie
0 onkre nyC pr0je OW. kregostupa. wplywaé na swoja kondycje psychofizyczna.
Do,d atko‘_lvo 5 prOJektOW z I ISty BO.D16.21/22 POTAN(?\‘%\I\\/AII(CI)'_I‘\ISQK%’\/;LEWEM Zadanie zaklada organizacje 6 Projekt ma wielopokoleniowy charakter oraz wymiar integrujacy lokalng spoteczno$é i budujacy wiezi 159 812,00
Ogolnom IeJSkIeJ tez dOtyCZy popotudniowych plenerowych zabaw spoleczne, ktére beda trwaly takze po zakoriczeniu samego wydarzenia. Ponadto odwoluje sie do
~ . tanecznych przy muzyce na zywo nad zapomnianych tradycji dzielnicy i moze stac¢ sie przyczynkiem do ich odnowienia i wprowadzenia
DZ|e| n|Cy XVI. Zalewem Nowohuckim, w wybrany dzien ponownie na state do zycia Nowej Huty. Wreszcie potanicowki zaktywizujg mieszkancoéw, stworza im
.. . weekendu, w okresie od czerwca do przestrzen do zabawy, odstresowania sie, spedzenia czasu na $wiezym powietrzu. Wszystkie te
- Mam nadZ|eJ e, ew tym roku sierpnia. wartosci sg nie do przecenienia.
jESZCZE WIQkSZ&l IlCZba naSZyCh BO.D16.23/22 pielegnacja drzew Zad_?nie za;]klg\da Wykong”bieddei . Uzasadnienie dla realizacji propozycji zadania Zadanie zaktada wykonanie cie¢ sanitarnych drzew 30 000,00
H 2 A H sanitarnych drzew przed budynkami os. przed budynkami os. Kazimierzowskim oraz usuniecie konfliktow drzew z elewacjg budynkéw réwniez
miesz kanCOW Odda SWOJe ngOSy dKaZ“WEfZIOWSkI_m gf’c:jl UEH”'QGIB KUUﬂ'ktOW na osiedlu Kazimierzowskim na wyznaczonych dziatkach. Dziatania te majg poprawi¢ estetyke
B - rzew z elewacjg budynkéw réwniez na Dzielnicy XVI Bieficzyce.
na pozytywnle ZWwe I’yfl kOWane osiedlu Kazimierzowskim na
wyznaczonych
H dziatkach.
projekty w ramach tegorocz-
nego Budzet obywatelskiego.
MySIe, e kaZdemu Z nas Zale' B0 D16.26/22 nasadzenie Zywoplotu 0s. Kazirl?_ierzowskie ;0 -od _S"U”Yl ztieler’uca Uzasadnienie dla realizacji propozycji zadania Projekt zaktada wykonanie nasadzenia zywoptotu 18 000,00
- B H H B H przy parkingu - posadzenie zywoptotu na miedzy budynkiem nr 10 na os. Kazimierzowskim a pawilonem ""Ludwik™ (ul. Spytka z Melsztyna 11)
Zy Nna zmienianiu naSZeJ dZIeI_ calej diugosci parkingu wzdiuz wykonanego nowego parkingu. Wykonanie zywoptotu planuje sie na catej diugosci tego
nlcy ZW*&SZCZ& Ze Wleimy parkingu. Dziatanie te ma poprawi¢ estetyke Dzielnicy XVI Biericzyce.
- ]
te Zmiany na kazdym krOkU, BO.D16.27/22 0s. Przy Arce 18 0$‘| Przy AFCekllfj ; ué)oriqdkowanie terenu Projekt zaktada uporzadkowanie terenu zielonego wokot budynku na os. Przy Arce 18 poprzez 50 000.00
. L, . zielonego wokot budynku wyciecie krzewéw, winoro$li przy balkonach, usuniecie starego zywoptotu, wykonanie cig¢ sanitarnych '
a grOS Z nlCh to Wl'asnle efe kt drzew oraz usuniecie konfliktéw drzew z elewacjg budynku. Dziatania takie poprawia estetyke tego
naSZegO COfOCZnegO udz|a}u W miejsca, jednoczes$nie poprawiajac odbior wizualny catej Dzielnicy XVI.
losowaniach. | tvm razem pro- BO.D16.32/22 Rosliny miododa!‘ne w Bieficzycach  Nasadzenie pigknej, kwitngcej i pachnacej Uzasadnienie dla realizacji propozycji zadania Projekt ma na celu nasadzenie m.in krzew6w i kwiatow 120 000,00
g . y p o4 ) Z|eledn! pozylelcz_ne] rﬁwnlez dla ptakow i miododajnych. Wiecej roslin miododajnych sprawi, ze bedziemy mie¢ wigksza réznorodno$¢ owadoéw
1 H ArA owadow zapylajacycl zapylajacych. Ma to na celu réwniez zwigkszenie bazy pokarmowej dla ptakéw. Dodatkowo posadzone
SZ"e WIQC naSZyCh mIeSZkanCOW rosliny pomoga w niwelowaniu zanieczyszczenia powietrza.Zwigkszenie ilosci zieleni wplynie takze na
pozytywny odbiér miasta przez mieszkaricow oraz gosci, oraz zwiekszy taczng powierzchnie roslin
0"jak r_wajzvvnekszq Erc_e [<wen<l:(J_e kwithacych w Krakowte.
- mowi munt Binczycki ) ) o
dni Y9 RadvV i Zy ! BO.D16.33/22 ZlelonyBiSekn'Méir gliiicilama(:h Projekt zaklada stworzenie zielonego Uzasadnienie dla realizacji propozycji zadania Projekt ma na celu stworzenie wyjatkowego, zielonego 145 000,00
przeWO nlczacy a y | arza— Y skweru w miejscu, nieuzywanego miejsca do odpoczynku dla mieszkancéw. Stworzenie zielonego skweru poprawitoby estetyke tego
du DZieIn iC XVI BleﬁCZ ce asfaltowego kota o Srednicy okoto 16 miejsca, stworzyto przyjemne i przyjazne miejsce wypoczynku dla mieszkancow. Zwiekszenie ilosci
y y . m-Rea“ZHCthi F;;Ej‘«ikm przyczyni Z‘? tg ‘:jo_ zieleni wplynie takze na pozytywny odbi6r miasta przez mieszkancow oraz gosci, oraz zwiekszy faczng
H H poprawy estetyki terenu, a ponadto bedzie powierzchnie roslin kwitnagcych w Krakowie.
38 min Z+ _' taka kWOte majaz zachecac mi/eszkar’lc()w do wypoczynku w
do dyspozycji autorzy projek- fym mieisen
to i gt i IX edycji BO:D16.35/22 Pitkarskie marzenia w Bieficzycach  Celem projektu jest kompleksowe wsparcie ; U drieci - . I B
ow | g OSUJ azcy W e yCJI projektu j mp e wspar Projekt polega na wsparciu dzieci uczestniczacych w zajeciach z pitki noznej na terenie dzielnicy XVI 125 200.00
. . . szkolenia dzieci uprawiajacych pitke nozna. ez wzgledu na przynaleznosé klubowa. '
Budzetu Obywatelskiego Mia- Projekt zaklada zakup sprzetu, w tym
Sta KrakOWa AZ 80 prOC tej strojéw sportowych, szkolenie z przepiséw
. y przepiséw pitki noznej przeprowadzone
- - H przez sedziego MZPN oraz organizacje
sumy przypadnie dzielnicom, wrniejur
20 proc, zostanie przeznaczo- - ingi ; . acia: Gis aci
p ! N . p A BO.D16.38/22 Remontujemy parkingi os. Strusia  Gi6wna lokalizacja: Glowna lokalizacja: Charakterystyka diugoterminowych skutkéw realizacji zadania: Remont istniejacego parkingu 140 000,00
ne na Zadanla OgO|n0mIEJSkIe Dzielnica XVI Biericzyce, os. J.Strusia przed polegajacy na potozeniu kostki brukowej betonowej znaczaco poprawi komfort uzytkowania i
W ramach b d . ot part C pa blokiem 6 na odcinku parkingu podniesie estetyke okolicy.
udazetu y y - przylegajacym do dziatki stanowiacej Planty
. - s - Biericzyckie, dziatka oznaczona numerem
cyjnego dla Bienczyc przewi- 157/L., graniczy z parkingami przed
- blokami
dziano w tym roku ponad 1,2
H H 4 BO.D16.41/22 os. Jagielloriskie Zadanie zaktada wykonanie cie¢ Zadanie zaktada ie cieé i i ielloriski
. . wykonanie cigé sanitarnych drzew przed budynkami na os. Jagiellofiskim oraz 30 000,00
min Z+OtyCh ) Warto WIQC bIC san_llamych drzew szed b,udynka,mllos. usunigcie konfliktéw drzew z elewacja budynkow réwniez na osiedlu Jagielloriskim na wyznaczonych
te kwote’ a tym Samym 0 .(]jaglellonslklm Olfazbuzumf?le konfliktow dziatkach. Dziatania te maja poprawi¢ estetyke Dzielnicy XVI Biericzyce.
; K ; S o rzew z elewacjg budynkéw réwniez na
Zmienianie b|enCZka|eJ prze_ osiedlu Jagielloriskim na wyznaczonych
. L . k dziatkach.
strzeni, ktora zyskuje z kazdym
B0.D16.43/22 os. Albertyfiskie 24 Remont ulicy wewnatrzosiedlowej przed Wykonanie naktadki asfaltowej ulicy wewnatrzosiedlowej znaczaco podniesie bezpieczeistwo ruchu 100 000,00

rokiem, m.in. wiasnie dzieki
pienigdzom z budzetu partycy-
pacyjnego.

G*OSOW&(IJ mozna na SZGS'(':‘ Lp. ew?:j::(e:;jny Tytut zadania SZaEZI;lZ(tOWY Charakterystyka dtugoterminowych skutkéw w przypa(:‘ku realizahcji zadania / uzasadnienie rozstrzygnieé¢ dla projektow
y - 7 - odrzuconyci
rOZny,Ch prOJektOW M_Ozna 3 BO.OM.4/22 ZADBAJMY O PLANTY BIENCZYCKIE- 1 520 000,00 Projekt zaktada nasadzenia nowej roslinnosci, naprawe alejek oraz montaz urzadzen matej architektury na Plantach Bienczyckich. Realizacja
OddaC trZy g‘l'osy na prOJekty SERCE BIENCZYC! zadania przyczyni sie do zwigkszenia atrakcyjnosci obszaru oraz zacheci mieszkaricow do spedzania czasu na $wiezym powietrzu.
0 Chal‘akte rze leeI niCOWym | 17 BO.OM.33/22 Ulica Gustawa Pokrzywki do 1400 000,00 Wykonanie naktadki asfaltowej i remont istniejacego parkingu znaczaco poprawi bezpieczeristwo ruchu drogowego oraz komfort
R remontu (1 etap). podrézowania zaréwno mieszkancéw jak i innych dojezdzajacych do pracy, dostawcéw obstugujacych placéwki handlowe oraz oséb
trzy gl’osy na pl‘Ojekty 0 Charak' korzystajacych z tranzytu pomigedzy Al. Gen. Andersa i ul. M. Dabrowskiej, jak réwniez poprawi warunki parkowania.
A aiclsi H 21 BO.OM.45/22 Lasery ku chwale Wojska Polskiego 45 000,00 Celem proj ; ; eni ia7 ; 5 : .

- > b projektu jest wyposazenie Mfodziezowego Domu Kultury im, J Korczaka w laser, ktory bedzie wykorzystywany do prezentacji podczas
terze 0g0I nom IeJSklm : NaJWy - zbidrka dla MDK Korczaka réznych wydarzen i pokazéw multimedialnych z okazji Swieta Wojska Polskiego dla mieszkaricow dzielnicy XVI Bienczyce oraz mieszkancow
ZeJ Ocenlony przez gl'osuj acego Krakowa. Realizacja zadania przyczyni sig do zwigkszenia zainteresowania i upowszechnienia tradycji patriotycznych, nawiazujacych do
pro.ekt Otr m .e 3 p nkt a Srodowiska lokalnego zwigzanego z dziatalnoscia 2 Putku Lotniczego oraz tradycja, obyczajami i historig Wojska Polskiego.

zymu u . . .
N J .. 1 y th Z + y A 40 BO.OM.85/22 Nie ztam nogi przed Zalewem - 280 000,00 Remont chodnika prowadzacego nad Zalew Nowohucki pozytywnie wptynie na bezpieczeristwo i komfort Krakowian chcacych wypocza¢ nad
na.J n |Zej pun . a.g osowac pierwszy ’\:OWOhUCk' chodnik Zalewem. Nowa nawierzchnia antysmogowa poprawi jako$¢ powietrza co nie jest obojetne dla zdrowia Mieszkancow. Dodatkowo remont
H : H H antysmogowy poprawi estetyke i funkcjonalno$¢ infrastruktury.
bedzie mozna elektronicznie,
45 BO.OM.97/22 Rondo Kocmyrz./Czyzyniskie - 96 500,00 Propozycja wniosku budzetu obywatelskiego zaktada usuniecie kostki granitowej i zastapienie jej nawierzchnig asfaltowa w miejscu

albo we wskazanych punktach
do gtosowania.

budynkiem

drogowego oraz komfort jazdy jak réwniez poprawi estetyke okolicy.

WYBRANE PROJEKTY OGOLNOMIEJSKIE DOTYCZACE DZIELNICY XVI BIENCZYCE

kostka granitowa/podpérka

rowerowa

Czyzyriskim. Wplynie to na zwigkszenie komfortu jazdy rowerem w obrebie Ronda Kocmyrzowskiego oraz Czyzyriskiego.

przeciecia $ciezek rowerowych z ciggami pieszymi w rejonie Ronda Kocmyrzowskiego oraz montaz podpoérki rowerowej przy Rondzie

Rada Dzielnicy XVI BIENCZYCE: os. Kalinowe 4, 31-812 Krakdw, tek: 12 641 4567, fax: 12 641 4567, e-mail: rada@dzielnical6.krakow.pl. Przewodniczacy Rady i Zarzadu: Zygmunt Bificzycki. Zastepca Przewodniczacego Rady i Zarzadu:
Robert Adamek. Cztonkowie Zarzadu: Urszula Aksamit, Stanistawa Jung-Konstanty, tukasz Wabik.
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HUTA JAZZU W MISTRZEJOWICACH

W dniach 30.09 - 02.10.2022
roku w Mistrzejowicach odbyty
sie warsztaty jazzowe dla uczniow
szkdt instrumentalnych Il stop-
nia pod nazwg Huta Jazzu. Byta to
pierwsza edycja nowej inicjatywy
Przewodniczacego Rady i Zarza-
du Dzielnicy XV Mistrzejowice
Marka Hohenauera. Na trzy dni
do Nowej Huty przyjechali mtodzi
jazzmani z catego kraju aby pod
okiem doswiadczonych artystow
pogtebiaé swojg wiedze muzycz-
ng i konfrontowa¢ umiejetnosci z

7 nazdziemika 2022 r.. nr 40 (1643)

rowiesnikami. Jednym z uczestni-
kow byt mieszkaniec naszej dziel-
nicy, uczen Szkoty Podstawowej
nr 85 - Krzysztof Idzi. Warsztaty
poprowadzili wybitni muzycy: Ka-
teryna Ziabliuk, Piotr Damasiewicz
i Maciej Trifonidis. Pod ich okiem
uczestnicy grali w kilku osobowych
zespotach, a na koniec wystapili
we wspdlnym koncercie. Specjalne
podziekowania nalezg sie Paniom
Dorocie Rudy-Rudkowskiej i Jo-
annie Rudkowskiej za stworzenie

przyjaznych warunkéw w mistrze-
jowickim domu kultury oraz Pani
Radnej Miasta Krakowa Maltgorza-
cie Jantos za objecie patronatu nad
impreza. Organizatorami warszta-
téw byli: Mtodziezowy Dom Kultu-
ry im Andrzeja Bursy, stowarzysze-
nie Huta Jazzu oraz Rada Dzielnicy
XV Mistrzejowice. Mamy nadzieje,
iz za sukcesem tego wydarzeniapo-
jawig sie kolejne jazzowe imprezy

w Mistrzejowicach.
Autor zdjec: Piotr Banasik
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WYBIERAJCIE, GLOSUJCIE, DECYDUJCIE!

Zagtosuj, BO warto!

Zostato juz tylko kilka dni na to by
oddac swoj gtos na wybrany projekt!

Budzet Obywatelski Miasta Krako-
wa to inicjatywa, ktérej przedstawiac
nie trzeba! Mieszkancy osiemnastki
moga odda¢ swoj gtos na trzy z po-
$§rod 39 projektéw dzielnicowych i
trzy projekty ogélnomiejskie!

Woybierajcie! Gtosujcie! Decydujcie!

Swdj glos mozecie oddac¢ przez In-
ternet lub stacjonarnie. O zasadach
glosowania przeczytacie na stronie
nr 6 tego wydania Gtosu TN. Dla gto-
sujacych stacjonarnie publikujemy
informacje o punktach do gtosowania
(tabelka). Dla tych, ktérzy wciaz nie
majg swojego faworyta prezentujemy
projekty z Nowej Huty, ktére walczg
0 Wasze gtosy!

Projekt 1 kat zielen

"Wiecej Wiosny w Nowej Hucie

Projekt zaktada obsadzenie wiosenny-
mi ros$linami cebulowymi i kwitngcy-
mi krzewami nowohuckich podwoérek,
skwerdw i ciggéw komunikacyjnych na
terenie dzielnicy XVIII Nowa Huta.

Projekt nr 3 kat. zielen

Mikro tgki Kwietne

Projekt zaktada utworzenie mikro gk
kwietnych przy podstawach pni drzew
zwiekszajgc tym bioréznorodno$é oraz
estetyke miejsca.

Projekt nr 4 kat. spoteczne

Nowohuckie Pikniki Podworkowe

Projekt zaklada organizacje integra-
cyjnych piknikdw, podczas ktorych
mieszkancy nowohuckich podworek
beda mogli sie pozna¢ blizej i zacie$nic
sgsiedzkie wiezy.

Projekt nr 5 kat. infrastruktura

Jasniej w Nowej Hucie!

Wymiana starych stupéw i opraw
oswietleniowych na oprawy LED w wy-
branych lokalizacjach na terenie osiedli:
Zielone, Szkolne, Willowe, Ogrodowe,
Centrum A i Wandy oraz dobudowa
stupa w 0s. Szkolnym do wyczerpania
Srodkow.

Projekt nr 6 kat. infrastruktura

Murem za murkami! Ratujmy za-
bytkowe murki w Nowej Hucie.

Projekt zaktada renowacje zniszczo-
nych zabytkowych nowohuckich mur-
kow, wraz z towarzyszacymi im scho-
dami z likwidacjg ewentualnych barier
architektonicznych.  Projekt zaktada
remonty murkow na os. Zielonym po-
miedzy budynkami 5 i 7, os. Sportowym
25 przy ul. Moscickiego naprzeciw bu-
dynku os. Zielone 6 i 0s. Zielonym 1 w
strone al. R6z. Remont zostanie zreali-
zowany do wysokosci srodkow

Projekt nr 8 kat. infrastruktura

Nie rdzewiejmy! Renowacja tablic
informacyjnych.

Projekt dotyczy remontu wyjatko-
wych, zabytkowych tablic informacyj-
AycH zlokalizowanych w kilku OSJE_
dlach w Nowej Hucie.

Projekt nr 11 kat. zielen

Kierowco, szanuj zielen!

Kampania ma na celu uswiadomienie
kierowcom aspektu prawnego niewia-

12

$ciwego parkowania naterenach zieleni,
ma opowiada¢ o0 negatywnym wptywie
parkowania na korzenie drzew oraz po-
ruszy¢ temat estetyki przestrzeni pu-
blicznej.YProjekt nr 12 kat. spoteczne

Piknik na parkingu

Podczas Park(ing) Day w alei R6z za-
mienimy parking przyjazna strefe dla
mieszkancow z wykorzystaniem kwia-
téw w doniczkach, trawy z rolki i r6zne-
go rodzaju siedzisk.

Projekt nr 13 kat. kultura

Biblioteka - przyjazne miejsce

Proponowane dziatania w ramach re-
alizacji zadania to: zakup mebli i rega-
téw dla dzieci umozliwiajgcych stwo-
rzenie miejsca do samodzielnej pracy
najmtodszych czytelnikdw, zakup wy-
posazenia utatwiajgcego korzystanie z
ksiegozbioru, prace remontowe.

Projekt nr 15 kat. kultura

"3-TAKNATAK"

Zakup do Filii 56 Biblioteki Krakéw
w 0s. Zgody 7, urzadzen do czytania dla
0sob stabowidzacych i senioréw, a takze
zakup czytnikow e-bookdw.

Projekt nr 16 kat. kultura

"TuCzytaMy"

Filie Biblioteki Krakoéw z Dzielnicy
XVIII dziatajg na rzecz krzewienia czy-
telnictwa, wyrabiania nawyku czytania
u najmiodszych, ksztattowania gustow
czytelniczych i wrazliwosci. Przez po-
wyzsze dziatania zaspokajajg potrzebe
uczestnictwa w kulturze.

Projekt nr 17 kat. sport

Suche Stawy trzymajg forme

Budowa sitowni plenerowej na terenie
Stadionu Miejskiego Hutnik Krakdw.
Realizacja projektu poszerzy oferte tego
terenu dla mieszkancéw' miasta o ogol-
nodostepng sitownie oraz pozwoli na
lepsze wykorzystanie kompleksu.

Projekt nr 18 kat. edukacja

KURS JEZYKA ANGIELSKIEGO
DLA OSOB DOROSLYCH

Zadanie polega na organizacji bezptat-
nych kurséw jezyka angielskiego dla
0sob dorostych, wdwu grupach: poczat-
kujacej i zaawansowanej. Kursy naucza
komunikacji w tym jezyku, przydatnej
na co dzien, w podrézach i spotkaniach
z obcokrajowcami.

Projekt nr 19 kat. zielen

Rewitalizacja terenow zielonych w
osiedlu Centrum A 2-6-14

Projekt ma na celu: 1). Odtworze-
nie zywoptotu(nasadzenie nowego) na
trawnikach, takze znajdujacych sie przy
trzech klatkach schodowych bloku 14.
2). Posianie trawy. 3). Posadzenie kilku
drzew i krzew6w kwitngcych, nasadze-
nie rabat bylinowych.

Projekt nr 20 kat. kultura

Wolica - Klub Jedno$¢ mieszkancy z
potencjatem

Organizacja darmowych zaje¢ dla
mieszkancow. Integracja dzieci, doro-
stych, senioréw poprzez festyny rodzin-
ne oraz Swigteczne spotkania mieszkan-
cow.

Projekt nr 21 kat. sport
Przylasek Wyciaski - strefa relaksu
Wykonanie strefy relaksu, w ktorej

NOWTl

znajda sie hustawko-tawki otoczone
alejka asfaltowa w postaci okregu. Obok
w drugim okregu zostang zamontowane
hamaki, lezaki, tawki w otoczeniu zielo-
nych skaip z palisadami, W czesci zie-
lonej miejsce do grillowaniaProjekt nr
22 kat. kultura

Wrozenice - aktywnie po sgsiedzku

Kontynuacja projektu miejsca spotkan
dlamieszkancow osiedla oraz integracja
wielopokoleniowa.

Projekt nr 23 kat. kultura

Klub Pod Kasztanami - Integracja
mieszkancow Koscielnik

Organizacja darmowych zaje¢ dla
mieszkancow: zajecia plastyczne, kom-
puterowe, artystyczne, naukowe, ogol-
norozwojowe, gry planszowe, potkolo-
nie, pikniki rodzinne.

Projekt nr 24 kat. kultura

INTEGRACJA MIESZKANCOW
Z KLUBEM "HERKULES"™ BRA-
NICE

Imprezy plenerowe w osiedlach Brani-
ce, Przylasek Rusiecki, Ruszczg i Wy-
cigzach, wycieczki integracyjno-kra-
joznawcze, uczestniczenie w kursach i
zajeciach organizowanych przez Klub
"Herkules".

Projekt nr 25 kat. zielen

Wypocznij w parku na os. Handlo-
wym

Celem projektu jest stworzenie atrak-
cyjnej infrastruktury w parku na os.
Handlowym! Hamaki, tawki i stoliki
Eiknikowe! Nie mato jak relaks w par-

u!

Projekt nr. 27 kat. sport

DOPOSAZENIE PLACU ZABAW
W RUSZCZY

Doposazenie placu zabaw w osiedlu
Ruszczg przy ulicy Rusieckiej.

Projekt nr 28 kat. rowerowy

MIASTECZKO RUCHU DROGO-
WEGO W BRANICAH

Budowa miasteczka rowerowego w
osiedlu Branice przy ulicy Michata Ka-
rasiewicza-Tokarzewskiego.

Projekt nr 31 kat. edukacja

Stop krzykom! Jak dogadac sie z
dzie¢mi? Bezptatne warsztaty

Jesli Twoje dziecko: ¢ Nie stucha albo
czesto mowi: nie! ¢ Nie chce sprzata¢
zabawek albo ubierac sieg, kiedy musicie
wyjs¢ « Ktéci sie i bije z rodzenstwem
» Oglada za duzo bajek... To szkolenie
jest dla Ciebie. Poznaj skuteczne meto-
dy wychowawcze.

Projekt nr 33 kat. sport

Goérka Koscielnicka-skwer z miej-
scem rekreacji

Budowa og6lnodostepnego  skweru
dla mieszkancow.

Projekt nr. 34 kat.
kultura

Moda na czytanie

Dofinansowanie
zakupu nowosci wy-
dawniczych - ksig- *
zek i audiobookéw i
oraz uzupetnienie
ksiegozbioru o tytuty
brakujace badz zde-
kompletowane a po-
zadane lub niezbedne
dla Biblioteki Gtow-
nej Osrodka Kultury
im. C. K. Norwidaw 7
roku kalendarzowym
2023. °
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Projekt nr. 39 kat. °
bezpieczenstwo

BEZPIECZNY
RATOWNIK P
BEZPIECZNY NO- Mt
WOHUCIANIN

Zadanie polega na
doposazeniu 4 jed-
nostek Ochotniczych
Strazy
z Dzielnicy XVIII
Nowa Huta w sprzet

fcfct

KMiZgo&s

HUTTI

Pozarnych ... -~

U Pads Ifisloicy KVW iltéWa fftds

Nr 14/2022 (627)

Ratowniczy.

Projekt nr 43 kat. kultura

Wydarzenia otwarte
"Wschod-Zachod"

Wydarzenia otwarte w ramach Mie-
dzynarodowego Festiwalu Teatru Ukra-
inskiego "Wschdd-Zachéd" pozwolg na
zblizenie sie z ukrainska kulturg miesz-
kancom Dzielnicy i beda mozliwoscig
na kontakt z wtasng kulturg dla Ukrain-
cow mieszkajacych w Dzielnicy

Festiwalu

Projekt nr 45 kat. zdrowie

Zajecia rehabilitacyjno ruchowe dla
senioréw

Adaptacja pomieszczen Centrum Ak-
tywnosci Seniora - 0$. Zielone do po-
trzeb rehabilitacji i aktywnosci ruchowej
senioréow. Dostosowanie pomieszczen
oraz instalacja sprzetu rehabilitacyjne-
go gimnastycznego w pomieszczeniach
CAS na 0S$. Zielonym.

Projekt nr 46 kat. infrastruktura

Remont kamiennego murku na os.
Hutniczym

Projekt przewiduje rewitalizacje re-
montu kamiennego murku wraz z cze-
$cig chodnika na os. Hutniczym.

Projekt nr 49 kat. sport

Poprawa warunkéw uprawiania
sportu w Wyciazach

W ramach tego projektu proponujemy
zakup nowoczesnego sprzetu trenin-
gowego, ktory bedzie mogt by¢ wy-
korzystywany przez wszystkie dzieci
miodziez i dorostych w Nowej Hucie,
zaréwno ogolnodostepne jak i te, kto-
re ¢wiczag w przy klubie sportowym
LKS Btyskawica Wyciaze. Taki sprzet
da dzieciom szanse rozwoju, ktora w
chwili obecnej byta dostepna tylko w
najwiekszych osrodkach sportowych.
Nowoczesny sprzet treningowy' to opty-
malny rozwdj. Istnieje realna potrzeba
zakupienia pitek, bramek sportowych i
akcesoriow.

Projekt nr 53 kat. infrastruktura

QOdNOWA Nowohuckich PARKIN-
GOW - cz.l

Remont Parkingéw na terenie Dzielni-
cy Nowa Huta - czesc. 1.

Projekt nr. 54 kat. zielen

Domki dla Jezy! Kontynuacja

Projekt zaktada posadowienie dom-
koéw dlajezy oraz podjecie dziatan kon-
trolnych w kolejnym roku

Projekt nr 55 kat. kultura

NOWOHUCKIE letnie KINO No-
wohuckiego Centrum Kultury!

Celem realizacji projektu jest aktywi-
zacja i integracja mieszkancow Nowej
Huty. Zakupienie potrzebnego sprzetu
zamiast wynajmu, zapewni NCKowi
mozliwo$¢ organizacji wiekszej ilosci

Magazyn Informacyjny Rady Dzielnicy XVIII
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wydarzen o podobnym charakterze w
przysztosci.

Projekt nr 56 kat. sport

Sitownia  NOWOHUCKA
chmurka cz.l.

Projekt zaktada budowe sitowni ze-
wnetrznej w Nowej Hucie. Inwestycja
utworzy atrakcyjng strefe aktywnosci
fizycznej, ktéra zintegruje mieszkancow
i zacheci do aktywnego spedzania czasu
zaréwno dzieci jak i dorostych.

pod

Projekt nr 58 kat. kultura

1000 biletéw do teatru dla nowohuc-
kich seniorek i senioréw

Udostepnienie dla nowohuckich se-
niorek i senioréw darmowych biletow
do Teatru taznia Nowa, organizacja
puli miejsc na najciekawsze tytuty, ale
i przygotowanie spektaklu specjalne z
dyskusja z twoércami.

Projekt nr 59 kat. sport

Pitkarskie marzenia w Nowej Hucie
- Hutnik Krakoéw

Celem projektu jest kompleksowe
wsparcie szkolenia dzieci uprawiaja-
cych pitke nozna. Projekt zaktada zakup
sprzetu, w tym strojéw sportowych,
szkolenie z przepis6w pitki noznej prze-
prowadzone przez sedziego MZPN oraz
organizacje turnieju.

Projekt nr 60 kat. sport

Pitkarskie marzenia w Nowej Hucie
- Krakus Nowa Huta

Celem projektu jest kompleksowe
wsparcie szkolenia dzieci uprawiaja-
cych pitke nozna. Projekt zaktada zakup
sprzetu, w tym strojow sportowych,
szkolenie z przepiséw przepisow pitki
noznej przeprowadzone przez sedziego
MZPN oraz organizacje turnieju.

Projekt nr 61 kat. kultura

Pokazy Filméw Ukrainskich w Ki-
nie Paradox

Pokazy Filméw Ukrainskich w Kinie
Paradox dadza mozliwo$¢ mieszkan-
com Dzielnicy pozna¢ ukrainska kultu-
re filmowa réznych gatunkéw, a takze
zwiekszg oferte kulturalng dla miesz-
kancow Dzielnicy w ciekawe wielokul-
turowe wy darzenia filmowe.

Projekt nr 62 kat. spoteczne

LEGALne NOWOHUCKIe GRIL-
Lillowanie przy NCKu!

Projekt zaktada powstanie miejsca do
grillowania w najblizszym sasiedztwie
budynku NCK. Inwestycja stworzy dla
mieszkancéw komfortowe warunki do
grillowania, integracji i spedzania czasu
na $wiezym powietrzu.
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INFORMATOR HANDLOWO - USLUGOWY

( StUZBY MIEJSKIE | LOKALNE D

Pogotowi« Ratunkowe 999 (takie N, Huta»,

Toksykologia 12 411 99.99,

Straz Pozarna 998, 12 646-01-10,

Policja 997,

Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIH KP) 12 61-52-910,
0s, Ztotej Jesieni 11C (Vil KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19,

Straz Miejska 986.

Pogotowie gaiowe 992,

Pogotowie dzwigowe 12 644-23-08,

Pogotowie c.0. 12 644-38-46,

Wodociagi 12 648-28-61.

Pogotowie ADRLM (elektr,, ¢ 0., wod.-kan-gaz) 12 644-19-69,
12 643-27-43, ADREM awarie poza budynkiem 12 644-12-10,

Pogotowie elektryczne dla os, O$wiecenia 12 647-05-65 w dni
powszednie i 12 647-15-87 w dni Swigteczne,

Catodobowy telefon zaufania dla oséb z problemem alkoholo-
wym | Ich rodzin 12 411-60-44.

c" MEDYC YNA | ZDROWIE

v GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek med. Krzysztof Ided,
0s, Hutnicze HV3, Rejestracja! 12 357-36-12,

vy KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE; le-
ﬁz?nie kanatowe, protetyka, implanty Krakéw, os. Stoneczne 11, lo-
al U 1,

Tel 12 644 89 01, kom, 664 395 417, Pon pt 9.00-19,00,
www.bjb.net.pl. i

v PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - o0s. Han-
dlowe 8, tel, 12 644-78-26 lub 696-047-430: badaniajamy brzusznej,
r oo™ 7zyiliw' p“nn;tizialvl' 12.00—16,00 oraz sroda i pigtek 9,00-

v NAPRAWA PROTEZ ZEBOWYCH. Wzmacnianie metalem.
Tel. 608-205-981,

C UStUGI ROZNE zZ

Y TELEWIZOR ANTENY.

Tel. 12-6404)0-42,609 586 881,

v USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazéw, os. Jagiellonskie
|9, Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie
z tyhu),

Tel, 12 647-86-50, 304-552-197,

v PRZECHOWALNIA ROWEROW (z mozliwoscia przegla-
du) | OPON (catoroczna), Ptac targowy PIAST, paw. 3,

Tel, 647-13-88, kom. 0502-730-087,

v SALON FRYZJERSKI ,,Dorota™ (damski, meski, dzieci),

Pl, Targowy ,,Piast”, paw, 26, 27,

Tel, 506-529-863,

v ZAKLAD PIECZATKARSKO-GRAWERSKI. Adam Sroka,
przeniesiony z os, Niepodlegtosci do Borzecina 797 A,

Aktualny tel, 14 68-46-736, e-mail; zakladtmodznaki.pl,

v ROWERY = sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, ko-
mis, malowanie ram. FHU ,,Elmar", plac targowy PIAST, paw. 3,

Tel, 647-13-88, kom. 502-73-00-87,

v ANTEN MONTAZ, naprawg telewizoréw wszystkich typow
u klienta-

Tel. 12 6404)0-41, 609-386-881,

C POSREDNICTWA NIERUCHOMOSCI )

Y arkadom —-najskuteczniejsze biuro nieru-
chomosci. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje panstwowe.
Os, Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka,

Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

( BIURA KSIEGOWO-PODATKOWE )

v FUNDACJA WIEC.EJ_SERCA. Ustugi ksiegowe - petny za-
kres - ceny do uzgodnienia, Os, Ztotej Jesieni 15B, lok, 2,
Tet, 303-602-661,

OGLOSZENIA DROBNE

,Umiera sie nie dlatego aby przestac zy¢, lecz po to by zy¢ inaczej"

= ul. Rakowicka 35a.
«ul. Reduty 1,
«cm. Grebatow,

www.puk.krakow.pl
DYZUR CALODOBOWY
ROWNIEZ W NIEDZIELE | SW\ETA

tel. 12/411-45-02,
12/411-45-04

tel. 12/411-35-26
tel. 12/645-31-61

= cm. Podgorze, tel. 12/656-55-11

Wszystkie punkty czynne od pon. do pt. od 7.30 do 15.30

KOMPLEKSOWA OBSLUGA POGRZEBOW
BEZGOTOWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBOW

NEKROLOGI

Paulo Coelho
ZAKEADY POGRZEBOWE
Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z o.0.
tel. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.00

ANTEN montaz, naprawa telewizoréw u
klienta.

Tel. (12)640-00-42,609-586-881.
CMENTARZ Grebatéw, sprzedam nisze
6-0sobowa, optacong 20 lat.

Tel. 502-558-160

CZYSZCZENIE dywanéw, tapicerki me-
blowej i samochodowej.

Tel. 513-587-700.

DOM sprzedam/zamienie.

Tel. 606-918-243.

RTV - telewizory - anteny — serwis profe-
sjonalny od 1985 r.

Tel. 609-719-072.

ZAWSZE aktualne. Zaktad napraw telewi-
zoréw, montaz anten. Profesjonalnie, solid-
nie, tanio!

(12)640-00-42, 511-942-158.

[KONDOLENCJE

przyjmuje
Biuro Ogtoszen

,Gtosu-Tygodnika Nowohuckiego”

(al. Jana Pawta 11232 - NOK).

Tel. 12 643-44-33
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C BIURA TURYSTYCZNE D)

v BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkota Goérska,
g|. Pokoju 82, 501 568 948, www szkolagorska-cerrotorre.pl.

Wyjazdy polskie i zagraniczne, gorskie wyprawy, pilotaz i prze-
wodnictwo wycieczek, obozy i kursy wspinaczkowe, szkolenia, kur-
sy pierwszej pomocy, Oferta dla grup, szkdt, firm, klientéw.
indywidualnych,

c USLUG! MOTORYZACYJNE 7)

Y FIRMA AUTOKOMPUTER. Janina Walasek, ul. Maku-
szynskiego 9B

Tel. 12 644-18-80, 12 684-194» (01,02), pon-pt. 8.00_|8.00. Ba-
dania techniczne pojazdéw do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne):
okresowe, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za gra-
nica, powypat&owycn. Komputerowy system pomiaru i kontroli
uktadow jezdnych samochoddw osobowych i buséw oraz ich regu-
lacja. Komputerowy pomiar sprawnosci amortyzatorow,

www.stacja-aumkomputer.pl. E-mail: autokomputer(«4m.pl,

v AUTOMYJINLA | STUDIO DETAILINGU ,SPLASZ”.
MYCIE RECZNE. Ul, Fatimska 6, tel. 644-72-39, Catodobowy

v ZE OMOWANIE samochodéw, wystawianie zaswiadczen,
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.
C KWIACIARNIE

v KWIACIARNIA , KALINA", os, Centrum DI, czynna od
pn do pt w godz. 8-19, w soboty 8-17. w niedziele 9-15,

Tel, 12 64433-36 Przyjmujemy zamowienia/ dostawg do domu-

v KWIACIARNIA ,,CUPIDO", pl, Targowy Bienczyce 6, tel
641-46-33,

Czynna; pon-sob, 6.00-19.00, niedziela 9,00-16.00. Zamowie-
nia na telefon. Dowoz w obrebie Krakowa- Wience, wigzanki oko-
lieznoseiowe, bukiety.

C PRACOWNIE ZEOTNICZE D
v WYROBY ZLOTE. SREBRNE, Naprawy. Grawerowanie.

Skup ztota i srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta,’
Bienczycki pl Targowy 3. Tel 12 683-33-80.

MATEMATYKA

Tel.

507 869 805

A

b..* OTWARTE
Uh WKM

)

| I NIEDZIELE.

OTWARTE W KAZDA NIEDZIELE

UL. KRZYWDA 1,30-710 KRAKOW

Do wynajecia lokale handlowe - tel. 602-15-30-88, 12 307-11-20 ,


http://www.bjb.net.pl
zakladtmodznaki.pl
http://www.arkadom.pl
cerrotorre.pl
http://www.stacja-aumkomputer.pl
http://www.puk.krakow.pl

Zdrowie
| uroda

Dietetyka online:

porady przez Internet
pod adresem: www.citoreh.pl

Dietetyka stacjonarna:

porady stacjonarne,
analizy i pomiary
komputerowe zawartosci
ttuszczu, masy miesniowej
i wody w organizmie.

Prosimy o telefoniczne
lub mailowe
uzgodnienie terminu wizyty!

Os. Ziotej Jesieni 2,
31-826 Krakow
(pok. 222, li pietro)

Tel.
12 641 65 14
696 999 958

e-mail: dietetyka@cltoreh.pl
http://www.citoreh.pl

PRACOWNIA
RENTGENOWSKA

Wykonujemy zdjecia:
-* kregostupa
, 0 klatki piersiowe]j
-» kostne, zebow
i panoramiczne zeboéw

0s. Urocze 2
Jel. 12 644-92-82
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25 MILIONOW DNI ZWOLNIENIA LEKARSKIEGO
Z POWODU PROBLEMOW PSYCHICZNYCH PRACOWNIKOW

Obecna kondycja psychiczna Polakéw ma niebagatelny wplyw na
ich funkcjonowanie w sferze zawodowej. Okoto 25 min* dni Polacy
przebywali w 2021 r. na zwolnieniach lekarskich z tytutu probleméw
psychicznych, co stanowito 10,5 proc, absencji w pracy. Znaczgco
spada réwniez efektywnosci i zaangazowanie w wykonywane zada-
nia, ros$nie natomiast odsetek wypadkow wynikajgcych z pogorszenia

koncentracji.

Jak pokazuja badania Instytu-
tu Psychiatrii i Neurologii Ezop

- 11**, ponad 25 proc., czyli ok. 8

milionéw Polakéw doswiadcza
zaburzen psychicznych. Ponad-
to ok. 7 proc. Polakow w toku
trwania ich zycia doSwiadczyto
zaburzen zwigzanych z uzywa-
niem alkoholu. Jak wskazuje
jeden ze wspdtkoordynatorow
powyzszych badan, dr Jacek
Moskalewicz, socjolog z Zakta-
du Badan nad Alkoholizmem i
Toksykomaniami IPiN - Wsrod
0gotu cierpigcych na zaburzenia
alkoholowe znakomitg wiek-
szo$¢ stanowig jednak pracu-
jacy, bowiem takich mezczyzn
jest wiecej, niz bezrobotnych.
Na tym polega swojego ro-
dzaju paradoks prewencyjny.
Dodatkowo ponad 40 proc.**
dorostych  Polakow twierdzi,
ze ich kondycja psychiczna

ulegta pogorszeniu podczas
trwania pandemii. Stad tez
opublikowany na stronie Rza-
dowego Centrum Legislacji
najnowszy projekt nowelizacji
Kodeksu Pracy wprowadzajgcy
wiele bardzo waznych zmian
w zakresie kontroli trzezwosci.
- Zyjemy w wyjatkowo trud-
nych czasach. Jeszcze nie upo-
raliSmy sie z pandemig i jej nie-
zmierzonymi  konsekwencjami
w roznych obszarach naszego
zycia, z podkres$leniem nega-
tywnego wplywu na zdrowie
psychiczne, a juz doswiadcza-
my ogromnego leku zwigzane-
go z wojng. Poziom stresu, w
ktorym zyjemy od dwoch lat,
wynikajacy m.in. z nieprzewi-
dywalnosci i braku perspektywy
konca, spowodowat, ze ludz-
kie zasoby do radzenia sobie
ze stresem Sg ha wyczerpaniu.

DO SAUNY ZAMIAST
DO APTEKI

Woystarczy wyda¢ mniej niz 5 ztotych dziennie by cieszy¢ sie nie tylko pigk-
ng nawilzong cerg, ale réwniez unikng¢ chordb i jesiennej chandry. Brzmi
nieprawdopodobnie? A jednak jest mozliwe! Wystarczy, jak przekonujg ci
ktdérzy sprobowali, regularnie odwiedzaé saune!

Stowo "Sauna" wywodzi sie
z jezyka finskiego. Od setek lat
ludzie korzystali z sauny ogrze-
wali pomieszczenia, aby byto im
jak najcieplej. Dzisiaj sauna ko-
jarzy nam sie z luksusowym SPA
dostepnym tylko w ekskluzyw-
nych hotelach. W krajach Skan-
dynawskich sauna jest bardzo
czestym elementem domowej
tazienki; jest czyms$ naturalnym i
ogolnie dostepnym. W Krakowie
mamy takie miejsce na wycig-
gniecie reki! W Parku Wodnym
kazdy moze skorzysta¢ z walo-
row réznych rodzajow saun czy
faZzni. W Saunarium Park Wodny
do dyspozycji Klientbw mamy
az 10 roznych atrakcji (w tym
saun, tazni oraz strefy relaksu
z teznig). Uczeszczajacy regu-
larnie do saunarium regularnie
podkre$laja, ze ich odpornos¢
wzrosta. - JeSli znajduje czas
na relaks w saunie 2, 3.razy w
tygodniu, praktycznie nie cho-
ruje- wyznaje Agnieszka, ktora
jak sama mowi od kilkunastu
lat kupuje karnet z dostepem do
saunarium. To faktycznie najlep-
sza cenowo opcja, w przypadku
zakupu promocyjnego karnetu
dwumiesiecznego dzienny pobyt
na basenie wraz z dostepem do
saun - to niecate 5 zt dziennie!

Warto zwr6ci¢ uwage na to
miejsce - zwiaszcza na progu
zaczynajacej sie jesieni i nie-
stety czasu infekcji. Mozecie tu
skorzysta¢ z stworzonej od pod-
staw "strefy inhalacji drég odde-
chowych. Zanim udacie sie w
to miejsce (koniecznie z reczni-
kiem) krétka prezentacja mozli-
wosci saunarium, gdzie napraw-
de kazdy znajdzie co$ dla siebie.
W krakowskim Parku Wodnym
znajdujg sie bowiem nie tylko
tradycyjne sauny w tym ruska
bania, sauna parowa, czy sauna
ziotowa, ale takze atrakcje, ktére
w sposob szczegdlny oddziatuja
pozytywnie na nasze drogi odde-
chowe. Sg to:

LAZNIA MORSKA

Charakteryzuje jg duza wilgot-
no$¢ oraz areozol solanki cie-
chocinskiej, wytwarzany przez
zamontowany W pomieszcze-
niu generator, tworzg unikalny
mikroklimat morski. W tazni
oddychamy stong bryza, a tym
samym inhalujemy gorne drogi
oddechowe. Dodatkowo solan-
ka dziata zewnetrznie na skore.
Panujace w fazni warunki po-
woduja, ze skoéra oczyszcza sie,
staje sie miekka i nawilzona, a
wraz z potem usuwane sg toksy-
ny.
Dzieki zastosowanej w gene-

Pracownicy, ktérzy przed pan-
demig doswiadczali trudnosci
emocjonalnych czy chorowali
psychicznie, z duzym prawdo-
podobienstwem ponownie moga
mierzy¢ sie z tymi trudnoscia-
mi. Obecna sytuacja pokazuje
rowniez, ze osoby, ktore miaty
wypracowane sposoby zarad-
cze, réwniez relacjonuja pogor-
szenie samopoczucia i wyrazny
wptyw stresorobw na ich kon-
dycje psychofizyczng - mowi
Anna Zwolinska, Psycholog fir-
my doradczej W&W Consulting.
- Korzystanie z pomocy psy-
chiatry czy psychologa nadal nie
jest czym$ oczywistym, ponie-
waz dla wielu to wcigz sprawa
wstydliwa, odbierana jako po-
razka lub mogaca wywotywac
lek przed oceng otoczenia - tak-
ze zawodowego - wspOtpracow-
nikéw i pracodawcy. Oczywi-
Scie zdecydowanie tatwiej jest
pojs¢ do lekarza pierwszego
kontaktu i u niego szuka¢ po-
mocy, niemniej jednak wyraznie
widaé, ze w konteksScie narasta-
jacych probleméw jest dziata-
nie skrajnie niewystarczajgce.

ratorze solanki lampie UV wy-
eliminowane zostajg ewentual-
ne bakterie czy grzyby, zatem
mamy tutaj areozol solny w naj-
czystszej postaci, a tym samym
inhalacje gornych drég oddecho-
wych na najwyzszym poziomie.

STREFA RELAKSU Z TEZNIA

Umieszczona w tym pomiesz-
czeniu teznia solna wyposazona
jest w pompe rozprowadzajgcg
solanke z Zabtocia po specjalnie
rozmieszczonych witkach brzo-
zowych; po tezni sptywa woda
solankowa powodujac  najin-
tensywniejszg inhalacje jodem
oraz szeregiem dobroczynnych
dla organizmu mikroelementow.
Mikroklimat, ktory wytwarza
sie dzieki tezni, zblizony jest do
klimatu, ktérym mozemy cie-
szy¢ sie podczas wypoczynku
nad morzem. Korzystanie z tezni
solankowej polecane jest szcze-
golnie  mieszkancom duzych
aglomeracji miejskich. Wska-
zania lecznicze tezni to miedzy
innymi  réznego typu alergie
oraz nawracajgce lub przewlekte
schorzenia drég oddechowych.
W pomieszczeniu zastosowany
zostat dodatkowo generator so-
lanki, tj. urzgdzenie stuzace do
dozowania roztworu solanki cie-
chocinskiej. Wytworzona mgiet-
ka inhaluje drogi oddechowe, a
jej wilgotna posta¢ zmniejsza
ryzyko wysuszania Sluzowki.
Zapewnia wiasciwe nawilzenie
gornych i dolnych drég oddecho-
wych. Zastosowana lampa UV
W generatorze solanki zapewnia
dozowanie areozolu solnego w
najczystszej postaci.

Konieczne sg wiec rozwigzania
systemowe i w ich efekcie wiek-
sze naktady na ochrone zdrowia
psychicznego pracownikéw na
poziomie krajowym - doda-
je ekspert W&W Consulting.

Przy  braku  systemowego
wsparcia dla zdrowia psychicz-
nego Polakdw, to firmy powinny
zadba¢ o wiasnych pracowni-
kéw. Zarébwno z powodow altru-
istycznych - dbato$¢ o drugiego
cztowieka, jak i czysto bizneso-
wych - tak duza absencja pra-
cownikéw generuje olbrzymie
straty firmy. Oprdcz nieobec-
nosci znaczaco spada réwniez
efektywno$¢ i zaangazowanie w
wykonywane zadania, rosnie za$
odsetek wypadkoéw wynikaja-
cych z pogorszenia koncentracji.

(f)

* Zrodto. ZUS

** EZOP |1 Kompleksowe badanie stanu
zdrowia psychicznego spoteczenstwa i
jego uwarunkowan. Instytut Psychiatrii i

Neurologii

INFRARED SOLNY

To kabina termiczna przezna-
czona dla oséb, ktére nie moga
korzysta¢ z tradycyjnych saun.
Panuje w niej nizsza temperatura
a ciepto dostarczajg promienniki
podczerwieni, ktore ogrzewaja
ciato bezposrednio do gteboko-
sci 3-4 cm. Dzieki temu oprocz
skory rozgrzewana jest réwniez
podskérna tkanka tluszczowa.
By dodatkowo wzmocni¢ wa-
lory prozdrowotne zastosowany
w niej system inffared pofa-
czony zostat ze Sciang z cegiet
z soli himalajskiej. Powoduje to
zwiekszong jonizacje powietrza
i dodatkowe wiasciwosci inha-
lacyjne. Poprzez pocenie (dzigki
podczerwieni) pozbywamy sie
toksyn z organizmu, a dzieki soli
- inhalujemy gorne drogi odde-
chowe.

Dodatkowsg atrakcjg strefy saun
w Parku Wodnym sg odbywajace
sie kazdego popotudnia w saunie
widowiskowej seanse tematycz-
ne. To wyjatkowy spektakl +3-
czacy W sobie muzyke i aroma-
terapie.

Dla wcigz niezdecydowanych
mamy propozycje, z wszystkich
tych atrakcji mozecie skorzystaé
... za darmo!

Woystarczy wysta¢ na adres
gmh@o2.pl maila w temacie
wpisujac hasto ,,Park Wodny” w
tresci natomiast numer telefonu
kontaktowego oraz krétka infor-
macje o tym w jaki sposob Wy
radzicie sobie z jesienng chan-
drg. Najciekawsze propozycje
nagrodzimy biletami do Parku
Wodnego z dostepem do sauna-
rium. Na odpowiedzi czekamy
do najblizszej niedzieli do godz.
12.00
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ARCHEOLOGIA CODZIENNOSCI

Nowohucienie i nowohucianki! Zapraszamy Was do udziatu w ko-
lejnej odstonie projektu Archeologia Codziennosci prowadzonego
przez Teatr £aznia Nowa i Dom Utopii - Miedzynarodowe Centrum
Empatii. Tym razem chcietibysmy poznaé historie przedmiotdow,
ktére przechowujecie w swoich domowych archiwach. Przyjdzcie
do Cepelisu przy pl. Centralnym 8, 15 i 22 pazdziernika i przynie-
Scie ze sobg rzeczy, w ktérych ukryte sg wazne historie i Wasze oso-

biste wspomnienia.

Od czaso6w ,,Goraczki archiwow”
Jacques’a Derridy az po ,,Rzeczy,
ktérych nie wyrzucitem” Marcina
Wichy dyskurs dotyczacy pracy z
pamiecig spoteczng ulega sukce-
sywnym zmianom. Wiemy juz, ze
nie ma jedynej stusznej i obiektyw-
nej wersji historii. Ta ,,prawdziwa”
pisana jest wytgcznie przez pryzmat
jednostkowej pamieci, istnieje tyle
wersji historii, ile os6b pamieta
dane wydarzenia i sytuacje. W tej
niekonczacej sie dyskusji domowe
archiwa wizualne i dZzwiekowe oraz
przedmioty codziennego uzytku sg
bardzo czesto pomijane lub lekce-
wazone. Bedgc istotnymi $wiadec-
twami i nosnikami pamieci, ulegajg
powolnemu zapomnieniu i znisz-
czeniu.

Pamie¢ Nowej Huty opierata sie
dotad o kilka obowigzkowych, nie-
naruszalnych legend. Tymczasem,
wraz z zachodzacg w niej zmiang
pokoleniowg nieodwracalnej utra-
cie ulegajg m.in. domowe archiwa a
wraz z nimi — faktyczna, bo pisana
z perspektywy jednostki — pamieé
dzielnicy zarejestrowana na foto-
grafiach, tasmach 8mm, 16mm,
VHS, nagraniach audio (szpule oraz
kasety) a takze poprzez przedmio-
ty codziennego uzytku, stanowigce
swego rodzaju nosniki, ,,zdolne do
przechowywania” prywatnych hi-
storii ich wiascicieli. Archeologia
Codziennosci jest okazjg do ich
zabezpieczania oraz udostepniania
ukrytych za nimi indywidualnych
wspomnien i opowiesci.

Projekt rozwija zainicjowang w
2021 roku serie pt. ,,Moje oczy
widziaty”, dla ktdrej inspiracje sta-
nowity prywatne fotografie nowo-
hucian. Tym razem punkt wyjscia
stanowig przedmioty pochodzace z
domowych ,,archiwéw”. Nie pod-
powiemy Wam czy chodzi o termos,
ktory' byt z Wami na wszystkich wy-
cieczkach, koc, na ktérym odbywa-
ty sie rodzinne pikniki, historyczna
gazeta wyjeta z butéw schowanych
w szafie niezyjacej juz babci, czy
wiasnorecznie wykonana tekturowa
rakieta, w ktorej Wasze dzieci ,,po-
leciaty” na Ksiezyc. Pusccie wodze
fantazji a moze po prostu zastanéw-
cie sie, ktére przedmioty - choc po-
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zornie banalne - majg dla
Was szczegolne znaczenie.
Przyniescie je do Domu
Utopii lub zaproscie nas do
siebie i opowiedzcie nam
zwigzane z nimi historie.
Wspolnie postarajmy sie je
ocali¢! Szukamy réwniez
domowych nagrah VHS i
filméw na tasmach super
8mm i 16mm. Zdigitalizu-
jemyje i przekazemy Wam
cyfrowe kopie.

Docelowo Archeologia
Codziennosci przyjmie
forme cyfrowego archi-
wum, zbierajgcego wspo-
mnienia mieszkancéw No-
wej Huty oraz historyczne
doswiadczenie dzielnicy
widziane z perspektywy
indywidualnej.

Odstone  dedykowanej
projektowi witryny inter-
netowej poprzedza pokazy
w przestrzeni publicznej,
ktdére odbedg sie 8, 15 i 22
pazdziernika o godz. 18.00
w sklepie Cepelix (daw-
niej Cepelia) mieszczacym
sie w Centrum Bl w No-
wej Hucie (na rogu Alei
R0z i Placu Centralnego).

Pierwsza odstona, ktora
odbedzie sie 8 pazdzier-
nika, bedzie poswiecona
fotografiom pochodzacym
z rodzinnych albumoéw
nowohucian i przybierze
forme  audiowizualnego
spektaklu, instalacji, kto-
rej autorka jest Matgorzata
Szydlowska, scenografka
i dyrektorka artystyczna
Domu Utopii.

Punktem wyjscia do
audiowizualnej  opowie-
§ci, ktéra odbedzie sie 15
pazdziernika stang sie fo-
tografie wykonane przez
Wiktora Pentala i Henry-
ka Makarewicza, ktorzy
dokumentowali poczatki
Nowej Huty. Fotografie
pochodzg z kolekcji Fun-
dacji Imago Mundi oraz
projektu ,,Miasto idealne”
opracowanego przez firn-

Fot. Obiekt odnaleziony 1.2, 3 (Archiwum Domu Utopii)

dacje we wspotpracy z Muzeum Fo-
tografii w Krakowie i pojawity sie
podczas tegorocznego Bulwar[t]u
w' przestrzeni ogrodu Teatru taznia
Nowa w formie wystawy pt. ,,Lek-
cje niewinnosci”, ktorej kuratorka-
mi bylty Malgorzata Szydtowska i
Matgorzata Wach.

Motywem przewodnim trzeciej
odstony, ktéra odbedzie sie 22 paz-
dziernika, bedzie historia Zygmun-
ta Piatkiewicza, prokuratora, ktéry
brat udziat w gtosnych procesach
w' powojennej Polsce, oskarzajac
m.in. Wiadystawa Mazurkiewicza i
Karola Kota, seryjnych mordercow,
ktorzy-wywotywali w Krakowie
psychoze strachu w latach 50-tych
i 60-tych. Zajrzymy do prywatnego
archiwum jego corki, odrecznych
notatek i akt, przyjrzymy sie na-
malow'anym przez niego obrazom i
pokazemy - po raz pierwszy - ro-
dzinne fotografie z lat 20-stych i
30-stych, ktore przelezaty kilka-
dziesigt lat w pudetku ukrytym w
piwnicy.

W przestrzeni wystawy pojawig
sie rowniez artefakty zwigzane z
indywidualnymi historiami nowo-
hucian. Czes¢ z nich, nadal czeka
na swoja opowies¢. Obserwujcie
profil Domu Utopii na Facebooku
i komentujcie nasze ,,znaleziska”.
Zachecamy réwniez do dzieleniarie
opowiesciami o swoich bliskich, a
takze ich fotografiami, nagraniami
audio i video oraz przedmiotami,
ktore przechowujecie w rodzinnych
»archiwach”. Nie tworzymy kolek-
cji dizajnu, interesujg nas opowiesci
o rzeczach, z ktorymi wigza Was lub
Waszych bliskich wazne wspomnie-
nia.

Oprécz podanych juz termindw,
bedziemy czeka¢ na Was i Wasze
opowiesci w Domu Utopii do 31
pazdziernika, w kazdy czwartek,
w godz. 15.00-18.00 lub po wcze-
$niejszym umoOwieniu pod adresem
mailowym biuro@domutopii.pl lub
telefonem 538 500 847. Zaprasza-
my do kontaktu!

Miejsce multimedialnych poka-
zow/wemisazy: ,,Cepelix” (daw-
na Cepelia), osiedle Centrum BI,
Nowa Huta. Daty: 8, 15 i 22 paz-
dziernika, godz. 18.00.

Koncepcja kuratorska i aranzacja
wizualna: Matgorzata Szydtowska.
Warstwa dzwiekowa: Rafat Mazur.
Animacja wideo: Przemek Fik. Wy-
wiady z mieszkancami: Matgorzata
Wach. Produkcja: Dom Utopii/Teatr
taZnia Nowa.

tukasz Trzcinski/ Dom Utopii


mailto:biuro@domutopii.pl
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Zaufaj gwiazdom,

zwhaszcza tym, ktére Ci

sprzyjajg

HOROSKOP

BARAN (21 111-20 1V). Ostatnio
duzo pracujesz. Czujesz zmeczenie,
ale jednocze$nie masz tez powody
do zadowolenia, do satysfakcji, bo
Twoje pomysty i wyniki pracy znaj-
dujg uznanie nie tylko w kregu $ro-
dowiska zawodowego.  Gratulacje!
BYK (21 1V-20 V). Bardzo izolu-
jesz sie i zasklepiasz w przyziemnych
problemach,  zwykle  dotyczacych
spraw drugorzednych. Twoi koledzy
i przyjaciele oczekujg przebudzenia i
udziatu w towarzyskich spotkaniach.
BLIZNIETA (21 V-21 VI). Ciez-
ko pracujesz, ale czujesz znacze-
nie tego trudu i na razie niczego nie
chcesz zmienia¢ w swoim otoczeniu.
To krok w bardzo dobrym kierunku,

gdyz do niedawna miate$ opinie lekko-
ducha.

RAK (22 VI-22 VII1). Mozna Ci po-
zazdro$ci¢ doskonatego samopoczucia.
Wydaje sie, ze mogtbys przenosi¢ gory,
doskonale sobie radzisz z problemami,
ktére niesie zycie. Nie ma dla Ciebie
rzeczy niemozliwych, mozesz zdoby-
wac gory.

LEW (23 VI1-22 VI1ll). Planujesz za-
pewne kolejng wycieczke do dalszych
krewnych, by zapomniec¢ o ktopotliwej
codziennosci, szwankujacym zdrowiu i
ucigzliwym towarzystwie znajomych.
Ta ucieczka w ,,sing dal” wiele jednak
nie zmieni.

PANNA (23 VIII-22 1X). Nie intry-
guja Cie nowosci. Nalezysz do o0sdb,

Plac Targowy "PIAST"

ktére mocno ,trzymajg sie ziemi” i
wszelkie nowosci traktujg z dystansem.
A wiec starzy znajomi i znane sytu-
acje, ktére mozna z gory przewidzie¢,
to klimaty, gdzie czujesz sie najlepiej.
WAGA (23 1X-22 X). Zaczynasz ce-
ni¢ zdrowie i pod tym katem rozwa-
zasz wszelkie zmiany i propozycje.
To dobry objaw przy Twojej . dotych-
czasowej niefrasobliwosci. Nie za-
pominaj przy tym o roli éwiczen i w
ogo6le ruchu na $wiezym powietrzu.
SKORPION (23 X-21 XI). Twgj
ekstrawagancki styl bycia wymaga
drobnej korekty. W ogdle musisz sie
liczy¢ takze z opinig innych. Odé$wiez
swoje stare, dawne kontakty z przy-
jaciotmi. W tym gronie poczujesz sie
najlepiej, odnajdziesz spokéj ducha.
STRZELEC (22 XI-21 XIll). Masz
odwage jasnego prezentowania
swoich opinii niemalze na kazdy
temat. To doceniajg takze ci, kt6-
rzy na og6t sa odmiennego zdania.

Teraz tez zderzysz sie z inng interpreta-
cjg wydarzen.

KOZIOROZEC (22 XI1-19 1). Po-
prawa sytuacji finansowej powinna
poprawi¢ Ci humor na dtuzszy czas.
Bedziesz tez mogt wesprze¢ finansowo
swoich krewnych, ktérzy samodzielnie
nie moga wydosta¢ sie z ,,finansowego
dotka”. Beda Ci wdzieczni?

WODNIK (20 1-18 I1). Podréze, emo-
cje, niecodzienne spotkania. To Cie kre-
ci i ostatnio bawisz sie na catego. Przy-
datoby sie nieco umiaru, bo te emocje
moga zawazy¢ przy podejmowaniu
trudnych decyzji zyciowych.

RYBY (19 11-20 111). Cieszysz si¢ nie-
matym autorytetem wséréd znajomych.
Beda sie do Ciebie zwraca¢ z prosha o
rade i pomoc. To mite uczucie podbudu-
je Twoje ego. Wygospodarujesz czas na
kolezenska przystuge.

SAMANTA

mJOLUwAInVNb o rOB? ™ utilonb>pnia’«P Ourijoiaiogn jn

W aptece.

- Poprosze jedng biatg tabletke.

- Prosze postuchaé, to jest apteka. Mamy duzo biatych tabletek!

- Rozumiem, aleja prosze tylko o jedna...

- Za chwilke przyjdzie do nas mdj kolega - komunikuje Marian
Helenie.

- Ty chyba oszalate$?! Mieszkanie nieodkurzone, w tazience mam
zamoczone pranie, obiad mi sie przypalit, dziecko ma biegunke, a
ty mi bez uprzedzenia gosci zapraszasz...?

- Nie denerwuj sie. To nic nie szkodzi. Méj kolega zamierza sie
zeni¢, wiec zaprositem go do nas, zeby zobaczytjak wyglada zy-
cie rodzinne.

Leci pasazer polskimi liniami lotniczymi. Podchodzi do niego
piekna, mita stewardessa i pyta:

- Zyczy pan sobie obiad?

-Ajaki jest wybor?

- "Tak" lub "nie".

Rodzice usypiaja rozkapryszone mate dziecko.

- A -moze mu co$ zaspiewam - proponuje zona.

- Nie kochanie, sprébujmy najpierw po dobroci.

Oburzona babcia wchodzi do pokoju wnuczka:

- Od godziny wotam cie i wotam. Dlaczego nie przychodzisz?
-Ale ja nie styszatem, ze babcia wota.

- To mogte$ chociaz przyj$¢ i powiedzieé, ze nie styszysz!

W sklepie:

- Zegarek, ktéry u pana kupitem pét roku temu juz sie popsut i
jest do wyrzucenia. A zapewnial mnie pan, ze jest na cate zycie.
- A bo pan wtedy bardzo Zle wygladat...

Danie a la Kmita

WYKWINTNY KURCZAK

Sktadniki: 500 g kawatkow

kurczaka (piersi, udka), 2  zy/tint
gruszki, pot szklanki zura- JVVriHH_
winy, cebula, 3/ 4 szklanki a If-

soku jabtkowego, sol, 2 tyz-v

ki oliwy, 2 tyzki masta, kilka
gatazek $wiezego rozmarynu,
sol, pieprz, papryka, tymianek do
smaku.

Kawatki kurczaka natrzyj solg i pieprzem, ulubionymi przypra-
wami. W garnku, ktéry nadaje sie do wstawienia do piekarnika,
rozgrzej olej i przesmaz na nim drobno pokrojong cebule, a na-
stepnie kawatki kurczaka. Gdy bedzie dobrze obsmazony, ok. 10
minut, dodaj gruszki pokrojone w czastki, zurawine. Catos¢ zalej
sokiem jabtkowym, dodaj masto oraz $wiezy rozmaryn. Zapiekaj
pod przykryciem w piekarniku nagrzanym do 180 stopni C przez
45 minut. Gdy lubisz stodkawy posmak, do soku jabtkowego do-
daj tyzeczke miodu. Kurczaka podawaj z ryzem, $wietnie smakuje
takze z bagietka.

Sentencja tygodnia

Mitos¢ sama w sobiejest nie do pojecia, ale dzieki
mitosci mozemypojaé wszystko.

Ks. Jozef Tischner

Akta sprawy...

KOSZTOWNY ROMANS

Miata by¢ fajna, mita relacja, moze co$ wiecej w przysztosci - zakoriczyto si¢ zawo-
dem i pustym kontem. Teraz ciekawe, czy 48-letni mieszkaniec Krakowa odzyska
ponad 250 tys. zt, jakie podarowat lub pozyczyt swej partnerce. A ta wydala je na
zakup auta, podréze i zabawe oraz poznanie kolejnego majetnego towarzysza zy-
cia. Pan Andrzej H. straci! po tym i wczesniejszym rozwodzie zaufanie do kobiet,
wiec jest zdesperowany w walce o swoje. | jako prawnik zna swoje prawa i szanse
na skuteczne uprzykrzenie zycia swej bylej. Ktéra uwita sobie gniazdko w podkra-
kowskiej willi przy boku zamieszanego w finansowe przekrety 3(>-latka.

Po rozwodzie Andrzej H. prowadzacy kancelarie prawng chciat zresetowaé swoje zy-
cie. Sad ogtosit, ze winajest po obu stronach, wiec oboje byli juz wspétmatzonkowie
w miare szybko uporali sie z podziatem majatku. Wcale niematego, bo oprécz domu,
kilku dziatek budowlanych, nalezaty do nich dwa krakowskie mieszkania. 48-latko-
wi przypadto wieksze z mieszkan, dwie atrakcyjne dziatki w obrebie Krakowa. Gdy
wszystkie formalno$ci zakonczyt, rzucit sie w wir pracy. Majac ze wsp6lnikiem plany
poszerzenia dziatalnoéci kancelarii. Tak tez sie stato i pan Andrzej nie narzekat na brak
klienteli. A takze na dochody, szczeg6lnie, ze specjalizowat sie w sprawach finanso-
wych, w tym $wiadczeniu prawnych ustug windykacyjnych dla kilku firm.

Wtedy tez w jego kancelarii pojawita 35-letnia Aleksandra G. Kobieta akurat miata
problemy z jedng z firm pozyczkowych i windykacjami. Kwota 50 tys. zt do splaty
kilkutysiecznej pozyczki byta dla niej nieosiggalna. Bowiem, jak twierdzita stracita
prace wjednym z salonéw kosmetycznych i szukata bezskutecznie nowej. Zalezato jej
na skutecznym dziataniu. Bardzo atrakcyjna brunetka zrobita na prawniku pozytywne
wrazenie. Takze to zwigzane z jej kobiecym urokiem. Dlatego po dwéch spotkaniach
i wystaniu rozmaitych pism przedprocesowych do parabankéw, oboje uméwili sie na

kawe. Potem byta kolacja, ostatecznie zakoriczona w mieszkaniu 48-latka.

Z czasem pan Andrzej zatrudnit jg w swojej kancelarii. Do prac biurowych, chociaz
nie czarujmy sie, bardziej miata by¢ po to by pachnie¢, witajac klientéw i podajac
kawe. Kobieta z czasem przeprowadzita sie do prawnika, twierdzac, iz wynajmowa-
ne mieszkanie przekracza jej mozliwosci finansowe. Z czasem dostata od partnera
kilkuletnie auto, aby nie byta uzalezniona od niego i komunikacji miejskiej. Gdy
doszto ostatecznie do ugody w sprawie jej niesptaconych pozyczek i koniecznosci
splaty ponad 25 tys. z}, oczywiscie dostataje od swojego nowego przyjaciela. Ktéry
miat odlicza¢ po 500 zt z jej zarobkéw. Co byto czystg fikcja, bo natychmiast pani
Ola dostata 700 zt podwyzki.

Po dwéch miesigcach kobieta znowu miata problemy finansowe, tym razem chodzito
o pomoc dla mieszkajacych w wojewddztwie $laskim rodzicow. Ktoérzy jako byli
pracownicy komunistycznych stuzb stracili na mocy ustawy dezubekizacyjna sporg
cze$¢ emerytalnych przychodéw. Oczywiscie zakochany i snujacy plany wspélnego
zycia48-latek znacznie wspomagt staruszkéw przy ociepleniu domu i zakupie opatu,
liczac, ze wreszcie sytuacja sie ustabilizuje. 1 tak sie tez stato, chociaz nie tak jak
przewidywat. Potem byto mnéstwo drogich prezentéw, kolejny juz lepszy samochéd
dla ukochanej. Wszystko zajego pienigdze oczywiscie.

Nagle o po czestych wyznaniach uczué, planach matzenstwa, pani Ola znikneta z
zycia pana Andrzeja. Definitywnie i bez ostrzezenia. W pierwszej chwili mezczyzna
myslat, ze co$ sie stato, dostat jednak tylko zwrotng informacje od byltej partnerki,
ze co$ sie wypalito i ta zaczyna nowe zycie. Potem dowiedziat sie tylko, ze zwigzata
sie z podejrzanym typem majacym posiadto$¢ pod Krakowem i mozna ja podobno
spotka¢ w luksusowych krakowskich lokalach, czasem na Balearach i w Paryzu. O
czym informowata w mediach spoteczno$ciowych.

By¢ moze to wszystko doswiadczony juz wczesniej 48-latek jakos by przezyt, jednak
obliczyt iz wraz ze zniknigciem z jego zycia atrakcyjnej 35-latki, stracit w sumie
ponad 200 tys. zt. Terazjako prawnik toczy walke o ich odzyskanie wraz z sowitymi
odsetkami. | jest do niej doskonale przygotowany, bo spora cze$¢ pozyczek zostata
formalnie zapisana i podpisana przez Aleksandre G. (mar)
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