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CENTRUM HANDLOWE-TARGOW1SK

JIMEX

Twoja przestrzen J]

codziennych zakupow

TRADYCYJINE WEDLINY

Jozef Aksamit zaprasza

do swojego pawilonu nr 466
na bazarze ,Tomex".

Czyue: wt-pt 8.00-15.00, srt. 7.30-14.00.
Dostawa wedzonek do parzenia!

INTROLIGATOR

INTROLIGATORI!

Willa Kalina
oferuje pokoje do wynajecia
w Solcu Zdroju,
gdzie sa najlepsze na sSwiecie
kapiele siarkowe
Anna | Henryk Wisniewscy zapraszaja

ul. Stoneczna 11, 28-131 Solec Zdrgj
tel. 500-031-078,

e-mail: willakalina@gmail.com

www.kalina.solec-zdroj.com

F.HU. ,ELMAR”
Plac Targowy ,,Piast”, paw. 3 (0s. Piastow- 60A)

ROWERY:

sprzedaz, komis, czesci | akcesoria rowerowe, Serwis



CENTRUM | OKOLICE BR¢hsH

Gtosy 1 interwencje Czytelnikow sg
inspiracjg wielu naszych tekstow.
Dlatego zapraszamy na nasze dyzury

redakcyjne (NCK, pok. 206).

W najblizszy czwartek, 2.01, w go-
dzinach 10.00-11.00, dyzurowac
bedzie w redakcji red. Agnieszka £.0s

(tel.: 12 643-44-33).
W pozostate dni tygodnia mozna sie
Z nig kontaktowaC za pomocg poczty

gmh@o2.pl.

W rubryce podajemy bezptatnie
Imie, nazwisko 1 wiek Zmartego.

Natomiast na zyczenie rodzin za-
miescimy dodatkowe informacje.

Janina CZERWIEC, lat 84
Antoni DYBAS, lat 66

t ukasz FINDYSZ, lat 78

Teresa JAKUBOWSKA, lat 89
Adam JASTRZAB, lat 68
Leonarda KOSZALKA, lat 89
Krystyna KRAWIEC, lat 83
Edward MACIEJEWSKI, lat 67
Natalia MISZTAL, lat 90
Rozalia MROCZEK, lat 82
Stanistaw NOCON, lat 73

Krzy sztof ORAMUS, lat 56
Henry ka POLETEK, lat 88
Stanistawa PUCHALSKA, lat 66
Robert REMBACZ, lat 52
Bogustaw SITARZ, lat 62
Dariusz SZELEGIEMEC,
Helena SLEDZIK, lat 95
Mieczystaw TROSCIANKO, fat 82
Stanistawa WALCZAK, lat 89
Dariusz WERFEL, lat 42
Krzysztof W OJCIK, tat 66

Anna WROTEK, lat 88

Stawomir ZEOTNIK, lat 45

lat 49

Ogtoszenia zaktadow
pogrzebowych i nekrologi
drukujemy na str. 12.
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TRADYCJE OD 1981 ROKU

WIGILIA GAUDIUM

W siedzibie Warsztatow Terapii Zajeciowej Stowarzyszenia Pomocy Socjalnej
Gaudium et Spes na os. Gorali odbyto sie spotkanie wigilijne z udziatem opieku-
now i uczestnikoOw warsztatow oraz zaproszonych gosci. Obecni byli prezes Ta-
deusz Skiba, dyrektor Jolanta Janas, kierowniczki Elzbieta Walczak oraz Magda-
lena Gromada, a takze ks. proboszcz parafii NSPJ Stanistaw Puzyniak i1 Lidia
Serafin, ktora swoimi wyrobami cukierniczymi wsparta to wspolne spotkanie
wigilijne. Przywitaniu, modlitwie, koledowaniu | dzieleniu si¢ optatkiem towarzy-
szyta inscenizacja Swietej Rodziny. Wszystkie pracownie warsztatow ztozyty osob-
no zyczenia i faczyty w catosSc tancuch choinkowy. WTZ tworza bowiem pracow-
nie: gospodarstwa domowego, poligrafii, kulinarna, pralnicza, introligatorska, re-
kodzieta, ogrodnicza, prac wszelakich, wystawiennicza, stolarska, plastyczna,
muzealnicza (obstuga ekspozycji pobliskiego Muzeum Czynu Zbrojnego) 1 kra-
wiecka. Nastepnie podana zostata wieczerza wigilijna. Koordynatorem spotkania
wigilijnego byta Joanna Dobranowska, a aktywnie wigczali sie w przygotowanie

uczestnicy i1 opiekunowie WTZ.

Oddziatowa Sekcja Emerytow i Ren-
cistow Zwigzku Nauczycielstwa Pol-
skiego w Krakowie Nowej Hucie zor-
ganizowata spotkanie wigilijne dla
swoich cztonkow. Przewodniczgca
Maria Pawtowicz powitata zgromadzo-
nych oraz zaproszonych gosci: Rober-
ta Langa prezesa Oddziatu ZNP w Kra-
kowie Nowej Hucie, Stawomira Pie-
trzyka wiceprzewodniczacego Rady
Miasta Krakowa, Zbigniewa Grzyba
dyrektora NCK, Ewe Kustre z Biura
Turystycznego ,,Bclferck” | Bogustawa
Grzybowskiego z Agencji Turystycznej
,,Grzybowski”. Nastepnie prezes Ro-
bert Lang wreczyt okolicznosciowe
dyplomy zastuzonym taczniczkom
ZNP, a byty to: Barbara Bronicka,

(mp) fot. autor

Maria Cudek-Wojtowicz, Krystyna
Dybas, Czestawa Filipowicz, Danuta
Gajda, Elzbieta Jagietto, Rozalia Je-
drzejek, Teresa Kedra, Janina Kleczek,
Maria Niemczyk, Janina Pietrucha,
Anna Szabelska, Halina Urbanska, Ha-
lina Weglowska, Teresa Przetacznik-
Dabrowa | Maria Sykut. Dwie ostatnie
panie przygotowaty stowno-muzyczny
program, ktory w duchu swigtecznym
pomagat zrozumiecC istote dobra. Zas
uczniowie Zespotu Szkot Gastrono-
micznych nr 1 serwowali pyszny Swia-
teczny obiad, caterningowany przez
Roberta Trzaske, podczas trwania kto-
rego przetamywano sie optatkiem, skita-
dajac sobie zyczenia.

(mp) fot. autor |

Rozliczenia

Cm. Grebatéw

POTRZEBNY

Wszyscy szanujemy parki i tereny zielone, chcielibysmy aby byto ich naj-
wiecej. Jednak chcemy zy¢ w $rodowisku ktéry jest nam przyjazne i sluza

naszej wygodzie.

Mieszkancy osiedla Stonecznego do-
ceniaja to, ze mieszkajg w sasiedztwie
Parku Ratuszowego w ktorym czesto
goszcza. Natomiast zupetnie nic rozu-
miejg tego, ze ktos probuje utrudniac
Im codzienne zycie. W tym Parku Ra-
tuszowym istniaty chodniki, ktore stu-
zyty mieszkancom w dotarciu do znaj-
dujacych sie placowek handlowych i
iInnych ciggdw komunikacyjnych w
tym przystankow komunikacji miej-

Koncerty

skiej. Przyzwyczajeni do wczesniej-
szych ciggow komunikacyjnych
mieszkancy po ich likwidacji wydep-
tuja sciezki na nowo powstatych traw-
nikach. Czas najwyzszy uwzglednic
wyrazone w ten sposOb zyczenia
mieszkancow i przywrocic chodniki w
miejscu wczesniej istniejacych, a teraz
wydeptanych Sciezek na trawnikach.
(mp)
Fot. autor

A-ajbisk.jp Mrok

MISTRZEJOWICKIE

Koledowanie z zespotem Noro Lim

niedziela

Tel. 12 645 14 35

VWukonamcu

Lwa Alu«niuui( - I+ tehity.

Kalat anchi - lonep/jn,
I-.Ssn.pozycje, orarzacit?,
KaUugua Canierc — shmjpce,
twelili™ Kurt/ah - »tu?yp.e,
Ahija Dzierzega uJ/iolonucio.

Malgurzala Mazwrah #c’

Fap*>e> Ua

STYTICIJAKULTUR’ riiSTA KRAKOWA

DYZUR CALODOBOWY

rowniez w Niedziele i Swieta

tel.12 658 21 11

ul.Biezanpwska 24  Tel. 12 658 2111
catgdobe 8.00- 15.30
ul.Rakowicka 33 a  Tel. 12 4128983 Tel. 12 686 43 40 Cm-Batowice Tel. 12 413 63 46
catg dobe Tel. 124 111111 8 00- 1530
Tel. 12 632 11 22 uLWroctawska 8 Tel. 12 631 77 95
S0 o, www.karawan.pl

8.00 - 15.00
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Jubileusz ,,Jedrusia”, czyli...

HUCZNA

Zabawy, gry 1 pokazy dla dzieci,, a dla dorostych gaweda, wystepy 1 po-
tancowka - w sobote 14 grudnia 2019 roku Klub Jedrus przez caty dzien
tetnit zyciem, Swietujac w ten sposob swoj jubileusz. Zlokalizowana na osie-
dlu Centrum A jednostka Osrodka Kultury Krakow-Nowa Huta wkracza
wiasnie w piecdziesigty rok dziatalnosci.

Juz od godziny IlI.
ou Jedrus trwaty liczne animacje i za-
pawy dla dzieci — uczestnicy tanczyli,
pawili sie chustg | poszukiwali skar-
bow. Byt tez, cieszacy sie zawsza ol-
brzymim powodzeniem wsrod malu-
chow, punkt malowania twarzy. Po go-
dzinie 12.00 rozpoczety sie pokazy
grup zajeciowych, na co dzien dziata-
jacych w klubie: kickboxingu dla dzieci
| mtodziezy, migania i spiewania dla
najmtodszych oraz tanca. Pomimo wi-
docznej u niektorych tremy, dla wiek-
szosci dzieci pokazy byty bowiem
pierwszg okazjg do wystapienia przed
wiekszg publicznoscig, uczestnicy z po-
wodzeniem pokazali zebranej widowni
umiejetnosci nabyte w trakcie zajec.
Nastepnie dzieci wziety udziat w grze
terenowej na terenie osiedla, a po niej
wrocity do klubu nagrywac zyczenia
urodzinowe dla ,,Jedrusia” i wrzigc¢

udziat w urodzinowej sesji zdjeciowej.

O godzinie 16.00 rozpoczeta sie dru-
ga czeSc wydarzenia. Wzieli w niej
udziat zaproszeni goscie — seniorzy i
seniorki zaangazowani w dziatalnos¢
Klubu Jedrus, dzieci, mtodziez, miesz-
kancy i mieszkanki osiedla Centrum A
oraz pracownicy i pracownice Osrodka
Kultury Krakow-Nowa Huta. Po prze-
mowieniach kierowniczki Klubu Jedrus
Magdalena Pluty, dyrektor Osrodka
Kultury Matgorzaty Jezutek oraz przed-
stawicielki Urzedu Miasta Krakowa Igi
Gutowskiej-Zyry, rozpoczeta sie Gawe-
da Jedrusiowa. Uczestniczyty w nigj
osoby zaangazowane w dziatalnosc
Klubu na przestrzeni lat, chetnie dzie-
lac sie swoimi wspomnieniami | do-
Swiadczeniami. Wsrod osob opowiada-
jacych o przesztosci Klubu znalezli sie
jego byli kierownicy - Elzbieta Bin-
czycka, Waldemar Cichy, postanka

W sobote 14 grudnia 2019 w AKTzonie Osrodka Kultury im. C.K. Nor-
wida. 0s. Gorali 4 odbyto sie niezwykie wydarzenie oparte na wolontaria-
cie rodzinnym. Warsztaty prowadzone przez wolontariuszy z Ekipy Dobra
miaty na celu zaangazowac spotecznos¢ lokalng w pomoc innym.

Program byt ciekawy i roznorodny.
Wydarzenie rozpoczeto sie o godzinie
11.00. Jednoczesnie wystartowaty trzy

warsztaty, podczas ktorych cate rodzi-
ny przygotowywaty pocztowki Swig-
teczne dla osob w kryzysie bezdomno-

Redaktor naczelny: Jan L. Franczyk.
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Daria Gosek-Popiotek. Gtos zabraty
pracownice - Anna Ratecka I Bogusta-
wa Stefanczyk. O swoich doswiadcze-
niach opowiadat prowadzacy klubowe
zajecia Kamil Dziadkowiec, a w imic-

niu mtodych uczestnikOw wypowie-
dziat sie staly bywalec zajeC - Seba-

sci, bombki z zyczeniami dla Nowohu-
cian oraz Swiateczne dekoracje z wo-
lontaryjnymi postanowieniami na nowy
rok. Uczestnicy stworzyli rowniez cie-
pte czapki dla osob potrzebujacych,
ktore trafig do beneficjentow Zupy na
Plantach.

Wolontariat rodzinny to wartosciowy
sposOb spedzania czasu, gdy rodzice
pracujg razem z dziecmi, ba, czasem
rowniez dziadkowie z wnukami odna-
wiajg sie wiezi, pojawia sie okazja do
snucia opowiesci z magicznym ,,za
moich czasow” w tle. To tylko wartosc
dodana, ale jakze wazna, z tego wyda-
rzenia. korzysci z rodzinnego wolonta-
riatu sg bowiem niezliczone. Dziecli
pomagajace charytatywnie z rodzicami
(czy tez dziadkami) ucza sie wspotczu-
cia, empatii, tolerancji, odpowiedzial-
nosci I wdziecznosci za to, co maja.
Wspolny czas poswiecony innym to
rowniez lekcja pokory i szacunku.
Dziatania dobroczynne potrafig sprawie
ogromna radosc, wspieraja kreatywnosc
a takze dajg rodzinie jeszcze wieksze
poczucie wspolnoty.

— CzesC dekoracji uczestnicy zabrali
ze sobg by staty sie piekng ozdoba

ATKA”

stian. Po Gawedzie goscie jubileuszu
swietowali przy urodzinowym torcie
oraz poczestunku, a nastepnie obejrze-
li wystep Teatru w Miedzyczasie. Spek-
takl zatytutowany ,,Kartki z przeszto-

sci” to opowieSC o polskiej rzeczywi-
stosci od lat 60. do 90. ubiegtego wie-
Ku. inspirowana starymi fotografiami,
Kronika Filmowa PRL, muzyka |
wspomnieniami z tamtych lat.

O godzinie 20.00 rozpoczeta sie
ostatnia, najbardziej taneczna czesc ju-
bileuszu - potancowka z DJ Bartkiem,
w trakcie ktorej przeprowadzono zaba-
wy taneczne dla dzieci 1 dorostych.

Bankiet lokalny byt pierwszg okazjg
do swietowania roku jubileuszowego
,Jedrusia”, ktorego inauguracja zrzga-
dzeniem losu zbiegta sie z dobiegajacy-
mi konca obchodami 70-Iccia Nowej
Huty. Pierwszg, ale z pewnoscig nie
jedyna, bowiem w przysztym roku
uczestnikOw zajec statych i1 gosci wy-
darzen, organizowanych w Klubie Je-
drus Osrodka Kultury Krakow-Nowa
Huta, czeka jeszcze wiele niespodzia-
nek, nad ktorymi juz dzi$s wytrwale
pracuje zatoga ,Jedrusia”.

(f) Fot. Pawet Kalina

swiatecznego stotu i przypominajka o
dzieleniu sie dobrem z innymi - opo-
wiada Paulina Maciaszek koordynator-
ka Pracowni Wolontariatu. W wydarze-
niu wzieto udziat 15 rodzin oraz 20
wolontariuszy projektu Ekipa Dobra -
Mitodziezowe Centrum Wolontariatu.
Projekt Ekipa Dobra realizowany jest
dzieki wsparciu finansowemu Rady
Dzielnicy XVI Bichczyce, Rady Dziel-
nicy XVIII Nowa Huta | ArcelorMittal
Poland. (at)
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Przed nami kolejny rok w ka-
lendarzu - 2020. Ale dla kaz-
dego z nas, to takze kolejny rok
w naszym zyc/u. Dla jednego
czterdziesty' piaty, dla kogos -
szescdziesiaty siodmy, jeszcze
dla kogos innego - osiemdzie-
sigty... | zapewne rozne mamy

Tydzien

[ nadzieja
W Nowy Rok

mysli zwigzane z tym kolejnym
rokiem. Dla kogos bedzie to
rok. w ktorym zamierza rozpo-
czaC budowe swojego nowego
domu. Inny martwi sie oczeki-
wang operacja. Ktos z rado-
scia spodziewa sie dziecka.
Ktos martwi sie, jak zwigze w
nim koniec z koncem, z powo-
du lichej emerytury. Jeszcze
Inny, coraz wyrazniej zdaje so-
ple sprawe z tego, ze to moze
DyC ostatni rok wjego zyciu -
00 przeciez takie mysli nie sg
czyms niecodziennym, na przy-
ktad w hospicjum. Ilu ludzi,
tyle planow, tyle oczekiwan,
lekow, nadziei...

W tym wszystkim najwazniej-
sza wydaje sie byc¢jednak na-
dzieja. Ze niezaleznie od tego,
CO nam przyniesie ten nowy
rok, zawsze n- Swoim zyciu mo-
Zemy coS poprawic. Pogodzic
.sie z kKims ze swojej rodziny lub
ze znajomym. To bytoby wielkie
osiagniecie kolejnego roku. Ze
mozemy komus$ dyskretnie po-
mOc w jego ciezkiej sytuacji
materialnej - to tez bytoby wy-
jatkowe osiagniecie. Ze moze-
my okazac serce nieuleczalnie
choremu - duze osiagniecie. Ze
mozemy w bezdomnym do-
strzec cztowieka 1 potraktowac
go jak cztowieka - takze duze
osiagniecie. 1V nadchodzacym
roku mozemy po prostu stac sie
chocby odrobine lepsi niz byli-
smy w roku minionym. To by-
taby duza sprawa.

Czego 1 sobie I wszystkim

Zycze.

Jan L. FRANCZYK



Biuro Podrozy ,,GALEON"

Laureat konkursu ,,ODYS 2007
za najlepszq oferte wiasng
w turystyce mitodziezowej

www.galeon.krgkow.£I

zaprasza na

ZIMOWISKA 1 OBOZY ZIMA 2020
Zz ubezpieczeniem narciarskim OC 1 SKI| HI

BIALY DUNAJEC (7 DNI)

stoki: Biatko Tatrzanska, Mate Ciche, Czarna Gora, Jurgow i inne stoki

OBOZ NARCIARSKI | SNOWBOARDOAWY

Turnus 1: 27.01 02.02.2020 r.: Turnus Il: 02.02 08.02.2020 r. Cena: 998 zi

SIEROCKIE k. ZAKOPANEGO (7 dni)

stoki: WITOW SKI, SUCHE SKI, ZAB, CZERWIENNE SKI, BIALKA TATRZ. i inne stoki

OBOZ NARCIARSKI ISNOWBOARDOWY

Turnus Il: 02.02-08.02.2020 r. Cena: 998 zt

W programie m. in. dla chetnych z naukag i doskonaleniem jazdy na nartach |

snowboardzie, NOCNA JAZDA NA NARTACH, dla chetnych nauka tancow i zabaw

Swiata, FITNESS, ZUMBA, OGNISKO z pieczeniem kietbasy. BASENY TERMALNE

Jak co roku zapraszamy wszystkich!

Dzieci pracownikow huty (i firm z dofinansowaniem).

Jak zwykle na zasadzie: zaliczka, zaswiadczenie do funduszu socjalnego, doptato.

Kazda oferta zawiera transport, zakwaterowanie w osrodkach w pok. z tazienkami,

4 positki dziennie, opieke medyczng, ubezpieczenie NNW i ubezpieczenie narciarskie 0C

i SKI, jazde pod okiem INSTRUKTOROW NARCIARSTWA i SNOWBOARDU.

Bogaty i urozmaicony program pobytu: DYSKOTEKI, ZABAWA KARNAWALOWA, BAL

PRZEBIERANCOW, BAL PIZAMOWY, OLIMPIADA ZIMOWA, BITWA SNIEZNA, KONKURS

RZEZBY W SNIEGU i wiele innych niespodzianek.

Jak co roku wyjezdza wykwalifikowano kadra tubiana przez dzieci i mtodziez

(nauczyciele na co dzien uczacy w szkotach).

WYCIECZKI

KUBA

WYCIECZKI

ZAGRANICZNE oraz PIELGRZYMKI

MEDZIUGORJE (8 dni) - terminy wkrotce

(oroz ponad 50 propozytji dla grup z firm, szkdt, organizaciji, parafii) m. in.:

SLOWACJA - Wysokie Tatry, Stowacki Raj, Orawa, baseny termalne, PRAGA i MORAWSKI

KRAS, WIEDEN, BUDAPESZT, BRATYSEAWA. RZYM, PARYZ i WERSAL i EURODISNEYLAND,

LONDYN, WILNO, PETERSBURG, LWOW, KAMIENIEC PODOLSKI itd. RUMUNIA, BULGARIA,

CHORWACJA, ZAMKI BAWARSKIE, DREZNO, BERLIN, WLOCHY, GREGA, HISZPANIA, RZYM,

SAN GIOYANNI ROTONDO, ASYZ, LORETO, LANCIANO, MANOPEU.O, CASCIA, FATIMA,

LOURDES, PARYZ, LISIEUK, NEVERS, LA SALETTE, SANTIAGO DE COMPOSTEIA, MONTSERRAT,

MARIAZELL, WILNO, SLADAMI SW. S. FAUSTYNY KOWALSKIEJ, sanktuaria w Polsce i Europie,

NORWEGIA 1 Sladami $w. Olafa, ZIEMIA SWIETA, LIBAN n do $w. Charbela, MEKSYK, MEKSYK i

1 wiele innych, ciekawych pielgrzymek i1 wycieczek oraz programy na zyczenie |

KRAJOWE oraz PIELGRZYMKI

(ponad 100 propozycji dla grup z firm, szkdot, organizacji, parafii)

ZAPISY I INFORMACJE:

Biuro Podrozy ,,GALEON” 31-959 Krakow, os. Gorali 5

czynne: pon. - pietek 10.30 - 17.00

budynek Osrodka Kultury C.K. Norwida i Kina ,,Sfinks™

jbcj 1

lel./fax: 12 642 26 20, tel, 1.2(684 01 4/ tel. 511°M4409307,,

e-mail: galeon@galeon.krakow.pl
www.galeon.krakow.pl

W ILPIiti*

Zapraszamy d(fwspdolnych wyjazdow, pielgrzymowaniCildWontaktu

Wyroznienie dla ArcelorMittal Poland

JFabryka roku” - fabryka bezpieczenstwa

Na poczatku grudnia w Warszawie odbyta sie gala konkursu ,,Fabryka
Roku”, w ktorym wyrdzniono projekt ArcelorMittal Poland ,,Bezpieczen-

stwo to MY,

W 0smej edycji konkursu Wydaw-
nictwa Trade Media International |
magazynow branzowych Inzynieria |
Utrzymanie Ruchu oraz Control Engi-
nccring Polska nagrodzono firmy |
osoby, ktore w szczegolny sposob wy-
roznity sie w polskim przemysle,
wprowadzajagc w praktyce w swoich
zaktadach produkcyjnych nowe roz-
wigzania | technologie.

- Dazy my do osiggniecia najwyzsze-
go poziomu bezpieczenstwa w naszych
hutach 1 koksowniach. Doskonalimy
procesy I mechanizmy kontroli czynni-
kow ryzyka w obszarze BHP. Przede
wszystkim kierujemy sie zasada, ze

kluczowa role odgrywa tu samoswia-
domosc¢ pracownikow i wysoka kultu-
ra BHP w catej organizacji. Na ten
aspekt zaangazowania 1 odpowiedzial-
nosci za zycie i zdrowie wlasne oraz
wspotpracownikow kiadziemy szcze-
golny akcent w szkoleniach - podkre-
sla Marlena Kowalska, koordynatorka
projektu Bezpieczenstwo to MY w Ar-
celorMittal Poland.

,Bezpieczenstwo to My” to wielolet-
ni program szkolen, ktorego celem jest
eliminacja niebezpiecznych zachowan,
praca nad Swiadomoscig pracownikow
dotyczacg zagrozen i ryzyka, a takze
skutkow wypadkow oraz zmiana men-

Dzieki minigrantom z ArcelorMittal Poland

Stowarzyszenie Emaus | Jego podopieczn
dbaja 0 Ssrodowisko

Aktywizacja 0sOb zagrozonych
wykluczeniem spotecznym (szcze-
golnie o0s6b niepetnosprawnych
oraz starszych) oraz wspieranie ich
rehabilitacji zawodowe] | spotecz-
nej to gtowne cele jakie realizuje
Krakowskie Stowarzyszenie Inte-
gracji oraz Aktywizacji Zawodowe]
| Spotecznej OsoOb Niepetnospraw-
nych EMAUS.

W te cele wpisuje sie roOwniez projekt
zrealizowany w ramach programu mi-
nigrantow ArcelorMittal Poland ,,Dzia-
tamy lokalnie”.

Projekt ,,O ekologie zadbamy i1 oko-
lice zalewu Zestawic i nie tylko po-
sprzatamy”’. rozpoczat sie w lecie | za-
konczyt z koncem pazdziernika. W tym
czasie odbyto sie szereg wydarzen eko-
logiczno-edukacyjnych.

Warsztaty ekologiczne ,,Sciezka eko-
ogiczna Barycz” przyblizyty uczestni-
Kom projektu rodzaje odpadow, sposo-
0y ich segregacji, powstawanie kompo-
stu z odpadow organicznych oraz jak
wyglada cata organizacja stuzb oczysz-
czania miasta. Przed budynkiem, w
ktorym Stowarzyszenie prowadzi dzia-
talnos¢ zostaly posadzone rosliny w
donicach wykonanych z palet a w jed-
nej z sal terapeutycznych powstat zie-
lony kacik z miejscem do wypoczynku.

Zielen tworzy doskonatg przestrzen do
wyciszenia i relaksu.

Podczas warsztatow szycia toreb eko-
logicznych kazdy z uczestnikdw pro-
jektu uszyt swoja torbe, ktora zastgpi
niejedng jednorazowke. Podopieczni
Stowarzyszenia chetnie zaangazowali
sie rowniez w akcje sprzgtania terenow
Zalewu Zestawickiego, znajdujgacego
sie w dzielnicy XVII Miasta Krakowa.
Wyposazeni w chwytaki | worki, zebra-
[i mnostwo smieci, ktore zostaty ode-

talnosci z postawy Ja musze” na Ja
chce”.

Warsztaty Bezpieczenstwo to MY -
rozpoczety sie w 2016 roku, a jego
plerwszg faze zatytutowang ,,Zacznij
od siebie” zakonczono w roku 2018.

— W' ramach pierwszej czesci projek-
tu przeszkolonych zostato ok. 10 tys.
naszych pracownikow, czyli 98 proc,
zatogl Program zostat pozytywnie
oceniony przez uczestnikow: 99,4
proc, pracownikow polecitoby szkole-
nie innym - podsumowuje Marlena
Kowalska.

Podobna grupa bedzie przeszkolona
w ramach drugiej czesci projektu, za-
tytutowanej ,,Zmiana zaczyna sie od
Nas™.

Program szkolen realizuje Zespot
Trenerow Bezpieczenstwo to MY.

brane przez Miejskie Przedsiebiorstwo
Gospodarowania Odpadami w Krako-
wie | przewiezione na wysypisko lub
do EkoSpalami.

W przeciggu Kilku miesiecy z pro-
jektu aktywizujacego osoby niepet-
nosprawne | poszerzajgcego Swia-
domos¢ ekologiczng skorzystato
70 osOb niepetnosprawnych, a takze
ich opiekunowie z placowek tera-
peutycznych oraz wolontariusze
- tgcznie 92 osoby.
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Zapraszamy do Nowohuckiego Centrum Kultury na niepowtarzalng wystawe

19 grudnia 2019 roku w Nowohuckim Centrum Kultun odbyto sie otwar-
cie niepowtarzalne] wystawy potaczone ze spotkaniem autorskim z redak-
torem wydawnictwa ,,Czas zatrzymany” Adamem Gryczynskim. Licznie
przybytych gosci powitat dyr. NCK Zbigniew Grzyb, ktory przypomniat
starania o wydanie kolejnych toméw ,,Czasu zatrzymanego”, Ktore sie

wiasnie ukazaty drukiem.

Do rgk Czytelnikow trafity wydane
dzieki Urzedowi M. Krakowa z okazji
70-lecia Nowej Huty, a przygotowane
przez A. Gtyczynskiego przed ponad
10 laty nowe ksiegi Czasu Zatrzymane-
go. Wczesniej ukazaty sie dwie ksiegi.
Tym razem trzecig czesC wydano w
dwoch tomach, a czwarta zawiera tre-
sci z Kart Historii Pleszowa. W trzeciej
czesci znajduje sie wybor tekstow oraz
fotografie ,,Nie tylko o szkole...” z
Mogity. Bichczyc. Raciborowic, Czy-
zyn. Pleszowa. Krzestawic, Luboczy
oraz Grebatowa; natomiast w drugim
tomie z tuczanowic. Wadowa, Rusz-
czy. Branic, Dojazdowa, Koscielnik,
Wolicy, Kocmyrzowa-Luborzycy, Go-
szyc oraz SP nr 88 | Dabia. Dodatko-
wo w suplemencie znalazty sie cieka-
we teksty zwigzane z Nowag Hutg. Pe-
retka jest rozdziat XIII przypominajacy
fotografow Nowej Huty.

Wracajagc do wernisazu z wystawy
dyr. Zbigniew Grzyb podkreslit ogrom
prac, ktorych dokonat Adam Gryczyn-
ski docierajac do potomkow mieszkan-
coOw wsi na ktorych terenach powstata
Nowa Huta. To dzieki wielkim umigjet-
noscig dialogu i pozyskaniu zaufania,
autor nawigzat kontakt obecnymi
mieszkancami nowohuckich osiedli |
wydobyt od nich niepowtarzalne wspo-
mnienia | fotografie. Teraz beda one za-
trzymane w czasie | ukazuja historie
terenow, na ktorych powstata Nowa
Huta i miejscowosci sasiednich.

Wiceprzewodniczacy Rady Miasta
Krakowa Stawomir Pietrzyk w swoim
wystapieniu przypomniat, ze Adam Gry-
czynski to wybitny fotografik, z ktorym
miat szczescie od lat wspotpracowac.
Podziwiat benedyktynska prace, ktora
wykonat on dokumentujac historie tere-
now zwigzanych z Nowag Hutg. Tym
samym zostat kronikarzem tej czesci
Krakowa i terenow przylegtych. Wyra-
zit stowra podziekowania dla autora
ksiag ,,Czasu zatrzymanego’ oraz 0sob,
ktore przyczynity sie do ich powstania.

Adam Gryczynski przyblizajac tto
powstania dziet ,,Czasu zatrzymanego”
wspomniat Franciszka Nowaka z Gre-
batowa, ktory jako pierwszy udostepnit
niepowtarzalne materiaty historyczne z
tej miejscowosci, a nastepnie zorgani-
zowat spotkanie z mieszkancami. Za-
owocowato ono udostepnieniem auto-
rowi niepowtarzalnych materiatow hi-
storycznych i zainspirowato do dalszej
pracy w tym Kierunku. W wyniku wie-
lu spotkan z mieszkancami wielu osie-
dli nowohuckich oraz sasiadujacych z
Nowa Hutg miejscowosci udato pozy-
skaC sie dokumenty i fotografie, ktore
staty sie trescig ksiag ,,Czasu zatrzyma-
nego”. Adam Gryczynski podziekowat
wszystkim, ktorzy przyczynili sie do
powstania dziet ,,Czasu zatrzymanego”,
a to: tym ktorzy przepisywali rekopisy
- Annie Adamskiej, Annie Bubuli,
Grzegorzowi Boniowskiemu, Elzbiecie
Dzikowskiej, Jadwidze Jurczyk-Motyl,
Karolinie Zabie; a takze Tomaszowi
Machowskiemu za korekte. Katarzynie
Maneckiej za projekty oktadek i Piotro-
wi Sieprawskicmu za skfad. Podzieko-
wat takze przybylym na spotkanie po-
tomkom bohaterow' udokumentowa-
nych w jego dzietach.

Na wystawie znajdujg sie reprodukcje
zdje¢ udostepnionych przez rdzennych
mieszkancow pochodzacych z terenow,
na ktorych zbudowano Nowg Hute.
Celem ekspozycji byto zachowanie pa-

mieci o ludziach z podkrakowskich wsi
oraz utrwalenie sladow przesztosci.

Wystawa przybliza swiat, ktory od-
szedt niemal w catkowite zapomnienie,
jego utracong czastke, jaka w okresie
PRL-u rzadko goscita na kartach naszej
nistorii ustepujac pola indoktrynacji |
propagandzie ukazujacej ten obszar w'
Krzywym zwierciadle jako cgzcmplifi-
Kacje galicyjskiej biedy, zacofania, sta-
rych chatup i jatowych ugorow.

Ogladajac wystawe pamietajmy, ze to
wiasnie potomkowie tutejszych gospo-
darzy podjeli w 2006 roku lokalng ini-
cjatywe polegajaca na probie wskrze-
szenia obrazu pokolenia, ktore w okre-
sie PRL-u zostato pozbawione ojco-
wizn i korzeni. Fotografie sa Swiadec-
twem jego istnienia i wraz z cyklem
wydawniczym ,,Czas zatrzymany” do-
wodzg, ze zanim zbudowano Nowg
Hute, istniato tu spoteczenstwo zdolne
do samoorganizacji, gdzie funkcjono-
wata rodzima tradycja i kultura. Dzie-
ki takiemu spojrzeniu ,,przez ramie
wstecz”, tatwiej jest ogarnaC przebyty
dystans, zobaczycC jego blaski i cienie,
za$ pierwotnym mieszkancom, a takze
ich dzieciom i wnukom - da¢ odrobi-
ne satysfakcji, bo oni byli tu wczesniej.

Fotografie przenoszag widza w miej-
sca | czas, kiedy w miejscu ,,asfalto-
wych 13k 1 blokowisk istniaty wiejskie
krajobrazy, inny byt tez rytm zycia.
Wystawa ukazuje godnosc, dume i bar-
wy lokalnej przesztosci. Jest propozy-
cja dla starszych i dla mtodszych, chca-
cych sie dowiedzieC czegosS wiecej 0
swoim regionie, jest rowniez dla tych,
ktorzy doceniajg w'alor dokumentalny |
urok starej fotografii, dla wszelkich
mitosnikow historii i tradycji.

Jest wreszcie probag przedstawienia
spoteczenstwa, ktore po Il Wojnie
Swiatowej w wyniku migracji ludnosci,
jak rowniez procesow urbanizacyjnych,
spotecznych i politycznych, zostato
rozproszone i za bezcen wywiaszczone
Z ojcowizn. Przywotuje uniwersalne re-
fleksje o drogich kazdemu cztowieko-
wi korzeniach, ktore okreslaja jego
wiasne miejsce na ziemi, dajg poczucie
bezpieczenstwa i sens istnienia, poka-
zuja jak wazna jest ludzka pamiec |
zaduma nad wiasng tozsamoscig. Cho-
dzi w niej takze o pokazanie pewnego
obszaru dziedzictwa, z ktorego sami sie
wywodzimy I ludzi zwigzanych z miej-
scem gdzie obecnie zyjemy - Nowg
Hutg. To takze okazja aby w mozaice
przedsiewzieC poswieconych przeszto-
sci podkreslic jak waznym elementem
kultury narodowej jest pielegnowanie
pamieci, tradycji i1 folkloru. W dobie
uniformizacji jest to szczegolnie wazne
| zastuguje na wsparcie celem wyko-
rzystania potencjatu tkwigcego we wia-
snych ,,korzeniach”, poniewaz budujac
swiadomos¢ oraz poczucie wspolnoty,
mozna wobec roznych problemow |
zagrozen, lepiej zadba¢ o swdj region
| Srodowisko kulturowe.

Otwarcie wysuwy archiwalnych foto-
grafii z terenow wchodzacych w skiad
obecnej Nowej Huty i okolic, ktorej
towarzyszy ekspozycja sprzetow go-
spodarstwa domowego z kolekcji Jur-
ka Kujawskiego ,,Szpinaka” oraz pre-
miera dwdch kolejnych toméw wydaw-
nictwa ,,Czas zatrzymany”.

Prezentowane tomy dajg obraz pol-
skiej szkoty w podkrakowskich wsiach
Il Rzeczpospolite] — w czasie pokoju |
wojny, a nastepnie w lauch ksztattowa-
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nia w Polsce komunizmu, ktdrego
Swiadectwem miata byC Nowa Huta.
Obraz ten jest hotdem ztozonym oOw-
czesnym nauczycielom, ktorzy w, szko-
le stuzyli Polsce, a takze miejscowej
ludnosci, ktora ich w tej stuzbie wspie-
rata. To rowniez hotd ztozony warto-
sciom, ktorych od wiekdéw uczyta pol-
ska szkota, ukazujac piekno zycia ludz-
kiego w Swietle prawdy, wolnosci i po-
szanowania kazdego cztowieka, uczac
obywatelskiej postawy i mitosci Ojczy-
zny. Autorowi ksigzki, Adamowi Gry-
czynskiemu, naleza sie wyrazy
wdziecznosci nie tylko za to, ze przy-
pomniat dzieto polskich nauczycieli z
podkrakowskich wsi. ale rowniez za to,
ze ukazat sens wiernosci wskazywa-
nym przez nich wartosciom. One bo-
wiem sg ponad ideologiami, systemami
politycznymi 1 wszelkg wiadza. Dzieki
nim mozemy zachowacC godnos¢ czto-
wieka | Polaka w kazdej epoce | kaz-
dym pokoleniu — powiedziata prof. dr
hab. Anna Razny, Kierownik Katedry
Rosyjskiej Kultury Nowozytnej Uni-
wersytetu Jagiellonskiego, czionek
Rady Naukowe] Wyzszej Szkoty Kul-
tury' Spotecznej 1 Medialnej w Toruniu.

Nauczycielowi, ktory prowadzit nas
sciezkami dobra i prawdy, winni jeste-
smy wdziecznos¢ do konca zycia.
Wdziecznos¢ ta jest tym wieksza, im
trudniejsze sg warunki nauczania, takie
jak bieda, wojna, totalitaryzm. Wow-

czas nauczyciel, ktory nie zaprzepasci
swojego powotania, staje sie wrecz
bohaterem. Ten piekny album to proba
oddania hotdu wspaniatym 1 bohater-
skim nauczycielom ziemi podkrakow-
skiej, o ktorych Autor pamieta, by swa
wdziecznoscig dzielicC sie z innymi. To
wazny | piekny gest - mowi prof. dr
hab. Piotr Jaroszynski Kierownik Kate-
dry' Filozofii Kultury Katolickiego Uni-
wersytetu Lubelskiego Jana Pawia II.

Adam Gryczynski - pedagog, foto-
graf, redaktor, animator kultury i doku-
mentalista. W 1981 r. ukonczyt peda-
gogike | wyzszy kurs fotograficzny 11
st. na Uniwersytecie Jagiellonskim.
Cztonek Zwigzku Polskich Artystow
Fotografikow (Okreg Swietokrzyski),
Krakowskiego Klubu Fotograficznego
| Spotecznego Komitetu Odnowy Za-
bytkow Krakowa. Od 1983 r. jest Kie-
rownikiem dziatu fotograficzno-filmo-
wego w Nowohuckim Centrum Kultu-
ry. Pod jego redakcja ukazaty Sie wy-
dawnictwa: ,,Franciszek Twardg — na-
uczyciel z Luboczy" (2 6), ,,Czas za-
trzymany” (2006), ,,Nowa Huta - naj-
mitodsza siostra Krakowa” (2007),
,,Czas zatrzymany 2 1ll tomy (2008),
,Nowa Huta — nowa ewangelizacja”
(2009), ,,Okolice Nowej Huty” (2018),
,,Czas zatrzymany 3. Nie tylko o szko-
le” (2019), ,,Czas zatrzymany 4. Z kart
historii Pleszowa” (2019) oraz katalo-

gli. Wazniejsze wystawy: ,,Remuh"
(1986), ,,Krajobrazy z Nowej Huty”
(1993), ,,Migawki z Turcji” (1993),
~Poranek w Krakowie” (1994), ,W
duchu swietego Franciszka” (1996),
,Foto-grafizacje” (1997), ,,Obrazki na
koniec wieku” (1999), ,,Wenecja od
rana do wieczora” (2000), Juz nic ida
w cerkiew gromady” (2002), ,,Powro-
ty do przesztosci” (2002), ,,Okolice
Nowej Huty” (2018). Posiada: Medal
150-lecia Fotografii, Nagrode Honoro-
wa Im. Fryderyka Krcmsera, tytut No-
wohucianina Roku 2008, Medal 70 lat
Nowej Huty, odznaki; Zastuzony Dzia-
tacz Kultury | Honoris Gratia oraz Na-
grode Polonia Minor. W 2013 roku
otrzymat Nagrode Wojewodztwa Mato-
polskiego im. Romana Reinfussa za
wybitne i szczego6lne osiggniecia w
dziedzinie zachowania lokalnej tozsa-
mosci kulturowej w Matopolscc w ka-
tegorii wydarzenia upowszechniajace
wiedze o wartosci i znaczeniu lokalne-
go dziedzictwa kulturowego za podje-
ta inicjatywe | realizacje cyklu wydaw-
niczego pn. ,,Czas zatrzymany”, popu-
laryzujacego wiedze o rdzennych
mieszkancach terendw dzisiejszej No-
we] Huty. Wystawa w Foto-Galerii
NCK czynna jest od 12.12.2019 r. do
12.01.2020 r. Wstep wolny.

MARCIN PIETRZYK
Fot. autor
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Zostato kilka dni do nocy sylwestro-
wej | jak zwykle rozbtysng fajerwerki
| powitamy Nowy Rok 2020. To tylko
w tym czasie mozemy skorzystacC z roz-
nego rodzaju petard i kolorowych ra-
kiet. Warto jc kupowac w sprawdzo-
nych firmach, ktore sprowadzajg bez-
pieczne fajerwerki ze znanych hurtow-
ni. Od lat sprzedaz takich fajerwerkow
prowadzi firma ,,Papirus” w o0s. Boh.
Worzesnia 76, znanych cd lal ze sprze-
dazy artykutOw papierniczych i zaba-
wek. Tym razem polecamy zakupy na
sylwestrowe bale w postaci balonéw,
serpentyn, czapeczek, gwizdkoéw i ma-
sek no i oczywiscie fajerwerki od kon-
cesjonowanych producentow.

Polecamy najbardziej popularne tzw.
KOSCI od 5 do 25 strzatow w cenach

od 4 zt do 200 zi, efekty wizualne s3

wielokolorowe, dzwiekowe, wystrzaty
od 10 do 60 metrow w gore. RAKIE-

TY - pojedynczy wystrzat na wysokosc
od 20 do 100 metrow' w gore, takze
wizualne wielokolorowe, dzwiekowe w
cenach od 2 zt do 40 za jedna sztuke.
Cena uzalezniona od wielkosci rakiety
| efektow. Oprocz lego w Papirusie jest
duzy wybor petard hukowych w cenach
od 0,50 do 7 zt, wulkanow 2,50 do 20
zt, baczkow, motylkow, ogni do rzym-
skich. Sklep otwarty jest w godz. od 10
od 19 (soboty: 10 -14). Warto jeszcze
podkreslic fachowosc obstugi, albo-
wiem kazdy klient otrzymuje instrukcje

postugiwania si¢ fajerwerkami.  (sp)
Magdalena
I Andrzej Pietrzak,
witasciciele firmy Papirus
zyczy wszystkim Klientom
oraz
Czytelnikom ,,Gtosu”
fajerwerkowego Sylwestra
oraz
szczesliwego
Nowego 2020 Roku

WALUTA

Kursy walut obcych spadajg, funt
stracit na wartosci az 12 gr w ciaggu
tygodnia.

W kantorze na pl. Bienczyce, paw. 24,
tel. 12-641-46-29 zanotowano nastepujace
kursy walut: USD: 3,82-3,85 zt; euro:
4,23-4,26 zt; GBP: 4,96-4,00 zt; CHF:
3,88-3,92 zit. (nip)

oN 27 grudnia do 2 stycznia

W  KINIE SFINKS

- .LE MANS'66” to praw'dziwa historia wizjonerskiego amerykanskiego pro-
jektanta samochodéw Carrolla Shelby’ego i nieustraszonego brytyjskiego kierowcy
Kena Milesa, w ktorych wcielili sie Matt Damon i Christian Bale.

Shclby i Miles wspolnie stawili czoto obojetnosci wielkich kor-
poracji, prawom fizyki i wkasnym ograniczeniom, by zbudowac
rewolucyjny samochod wyscigowy dla Ford Motor Company

| rzuci¢ wyzwanie stynnym samochodom Enzo Ferrari w pre-
stizowym dwudziestoczterogodzinnym wyscigu Lc Mans we
Francji w 1966.

= .NA WYCIAGNIECIE REKI” to francuska komedia, SH N KS
ktorej bohaterem jest Mateusz Malinski, chtopak z biednej
rodziny polskich emigrantow, ktory ma ogromny ulem muzyczny, ale go ukrywa
- W jego srodowisku to obciach. Jednoczesnie Pierre Geithncr, dyrektor paryskie-
go konserwatorium potrzebuje natychmiast sukcesu i zdolnego muzyka, ktory
moze wygrac prestizowy konkurs pianistyczny. Przypadkowo ich drogi sie krzy-
zuja. Chiopak rozpoczyna nauke gry na fortepianie pod okiem wyniostej |1 bez-
kompromisowej ,,Hrabiny”’. Jednak im blizej konkursu, tym coraz wiecej rodzi
sie watpliwosci, czy krngbrny i zbuntowany mtodzieniec jest na pewno wiasci-
wym kandydatem. W filmie wystgpili m.in. Lambert Wilson | Kristin Scott Tho-
mas

= _KRAINA MIODU?” to zdobywca Gtownej Nagrody Sundance Film Festi-
val dla najlepszego dokumentu i jeden z filmow, ktére znalazty sie na krotkiej
1IScie kandydatow do nominacji do Oscara. Jego bohaterka jest 50-Ictnia Hatidzc,
Ktora mieszka w opustoszatej macedonskiej wiosce 1 jest ostatnig z linii nieza-
eznych pszczelarzy. Kocha pszczoty, zaklina je Spiewem, delikatnie manewrujac
plastrami miodu bez kombinezonu, siatki na twarzy lub rekawiczek. Zyje trady-
cyjnie, w zgodzie z naturg. Jednak pewnego dnia w jej zycie wkradajg sie wrzesz-
czace dzieci, ryczace krowy i silniki. Nowi sgsiedzi rowniez hodujg pszczoty, ale
tradycje zastepuje twardy biznes. Seanse w Matym Metrazu

= \Wioski dramat ,, ASPROMONTE” przenosi nas do malowniczego miasteczka
Africo, w ktorym czas sie zatrzymat. Pozbawione elektrycznosci i drogi, skazane
jest na izolacje. Porzadek zycia wyznacza tu natura oraz jasne zasady, ktorymi
Kieruje sie lokalna spotecznosc. Ma to jednak i zte strony, gdyz w Africo wszystko
D0zostajc w stanie zawieszenia, co wzmaga jedynie lrustracje mieszkancow. Cza-
re goryczy przelewa tragiczna smierC kobiety w trakcie porodu, gdyz z powodu
praku drogi lekarz nie zdazyt na czas. Poirytowani mieszkancy postanawiajg wziac
sprawy w swoje rece i wybudowac jg wiasnymi sitami. Szansg na socjalizacje
bedzie tez przybycie nowej, postepowej nauczycielki. Seanse w Matym Metrazu.

L

W dniach 30 XII - 1 | kino bedzie nieczynne.

Biblioteka Klubu ,,Kuznia”, os. Ztotego Wieku 14 poleca:

= } ukasz. Btaszczyk. Pozegnanie z Budapesztem, Swiat Ksigzki 2019. Spa-
cery nad brzegiem Dunaju, tance w XIX-wiecznej sali balowej, rozmowy przy
winie z Egeru i brandy z Badacsony, przygodne stosunki seksualne. Dla trojga
przyjaciot z Wroctawia, ktorzy wiosng 2012 roku trafiajg do Budapesztu na an-
gielsko-wegierskie wesele, taka perspektywa niejest szczytem marzen. Zdazyli juz
bowiem zasmakowaC Zachodu - Lucek jako gastarbeiter, Skumu jako couchsur-
ferka, Wawer jako ubogi stypendysta. 1 chcieliby wreszcie zazna¢ luksusu w przy-
stowiowym Paryzu. Za to ich gospodarz - pan miody, James — woli sie skapa¢ w
austro-wegierskim splendorze za funty z zasitku, niz znosi¢ upokorzenia w' Lon-
dynie, czym inspiruje polskich gosci do dokonania kalkulacji; czy nic lepiej roz-
bijac sie jachtem u wybrzezy Albanii, niz jesc zupki chinskie w Oslo? To stod-
ko-gorzka opowies¢ o przykrawaniu marzen do mozliwosci i 0 przekonaniu, zc
za wszelka cene | w kazdych okolicznosciach nalezy' dobrze sie bawic. By sobie
zastuzy¢ na akceptacje radoscig, skoro nic mozna gniewem.

= Marcin Napiorkowski, Turbopatriotyzm, Wydawnictwo Czarne 2019 Kto
chce lepiej zrozumieC wspotczesng Polske, powinien uwazniej przyjrzec sie jej
modelom patriotyzmu. Naszg sfere publiczng organizuje nie zderzenie dwoéch
partii, lecz znacznie =d niego gitebszy podziat na Polske Usmiechnieta, ktorej
symbolem stat sie czekoladowy orzet Bronistawa Komorowskiego, 1 Polske Ufor-
tyfikowang - kroczaca wr Marszu Niepaodlegtosci i opisywang barwnie w przemo-
wieniach politykow prawicy. To softpatriotyzm i turbopatriotyzm. Z jednej stro-
ny otwartosc, optymistyczny pochod ku przyszitosci, ale tez zadowolenie, ktore
fatwo zmienia sie w samozachwyt i petne pogardy ignorowanie tych, ktorzy w
wyobrazonym ,,marszu na Zachod” pozostali z tytu. Z drugiej - lek przed obco-
Scig I utratg tozsamosci, fascynacja przesztoscig ale tez godna uwagi umiejetnosc
przywracania dumy i godnosci. Partyjna polityka jest tu zaledwie wierzchotkiem
gory lodowej. Popkultura i dzieta starych mistrzow, centra miast i najdalsze pe-
ryferia intemetu, mada i gry’ komputerowe... To wszystko pola bitew, na ktorych
toczy sie dzis walka miedzy dwoma modelami tozsamosci. ,,Mitologia pamieci”,
»partyzantka semiologiczna™, ,,muzeum fantazmatyczne”, ,,retrotopia” i wiele In-
nych - Marcin Napiodrkowski, semiotyk kultury, rozktada wspotczesny patriotyzm
na czynniki pierwsze. ChoC o badanych zjawiskach piszc czesto z ironig i dystan-
sem, Turbopatriotyzm jest ksigzka petna szacunku i badawczej ciekawosci. Bo bez
rzetelnej proby zrozumienia tych, z ktorymi sie nie zgadzamy, nic ma mowy 0
przekonaniu ich do naszej wizji Swiata.

WEDLINY

Jozef Aksamit zaprasza do swojego pawilonu nr 466, prowadzonego od 1995 roku
na bazarze ,,Tomex’”. Czynne: wt.-pt. 8.00-15.00, sob. 7.30-14.00

wedliny u Jozefa

Dostawa tradycyjnych wedzonek do parzenia
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W HOEDZIE NOWEJ HUCIE KALENDARZ NOWOHUCKI

Wystawa malarstwa ,,W hotdzie Nowej Hucie” wienczy cykl imprez zwig-
zanych z obchodami 70-lecia Nowej Huty, organizowanych przez Klub
Mirage Osrodka Kultur} Krakow-Nowa Huta. Wernisaz wystawy odby#t sie

6 grudnia 2019 r.

Wystawa jest podsumowaniem cato-
rocznych zabiegdw organizatorow, pra-
gnacych zebrac jak najliczniejsze gro-
no artystek zarowno dla oddania tytu-
towego hotdu nowohuckiej historii, jak
rowniez wsparcia dziatalnosci hospicyj-
nej. W efekcie udato sie naktoni¢ do
udziatu w przedsiewzieciu az 16 mala-
rek, ktore zaprezentowaty blisko 130
swoich prac. Na wystawie mozna po-
dziwiaC dzieta Marty Bogaczcwicz,

Bozeny Matgorzaty Chtopeckiej, Anny
Marii Cichon. Krystyny Kasperkiewicz,
Elzbiety Klimek. Elzbiety Kocurek. Ire-
ny Makowskiej, Grazyny Myszor, lza-
beli Ptasznik, Wiadystawy Semczy-
szyn, Grazyny Steinmetz, Marii Sularz,
Anny Szarwito, Anny Treli-Wronskiegj,
Barbary Walczak-Matyjewicz oraz Mat-
gorzaty Wabot

srod prezentowanych obrazow
artystki przeznaczyty na rzecz p

Mamy kalendarzowa zime, wraz z nig koniec roku i wkrotce - wyczeki-
wana przez wielu najmtodszych - zimowa przerwa w nauce. Czas ferii
to okazja do wyjazdow na nart}, obozy, do rodziny, zabaw na sniegu czy
po prostu odpoczynku od codziennych szkolnych obowigzkow. Aby potaczyc
przyjemne z pozytecznym - znalezC czas na rekreacje, ale takze poznacC nowe
miejsca, odkryC tajemnice Swiata nauki i zdobyC nowe umiejetnosSci - wszyst-
ko w lekki i przyjemny sposob. Kluby Osrodka Kultury Krakéw-Nowa Huta
proponuja, jak co roku zimowe poétkolonie wypetnione ciekawymi aktywno-

Sciami.

Dwa tygodnie ferit w nowohuckich
klubach wypetnig roznorodne atrakcije.
Bedzie czas na mate szalenstwa w par-
ku rozrywki czy salach zabaw, relaks w
Jaskini Solnej, wizyty w Klockolandzie
| HistoryLand. Odwazni beda mogli za-
prezentowac swoje zdolnosci - kto wie,
moze odkryja w sobie nowe talenty?
Aby za bardzo sie nie zasiedzieC - bo
przeciez ruch to zdrowie — w ofercie nie
moze zabraknaC aktywnosci w roznych
Kategoriach. Bedg wyjscia na wrotki,
Kregle, scianke wspinaczkowa, basen,
aserowy paintball czy do parku trampo-
In. Niektorzy zmierzg sie w turnieju
tenisa stotowego.

Organizatorzy zabiorg uczestnikow
takze w Swiat szeroko rozumianej
kultury - do kin i teatrow, gdzie obej-
rzg filmy czy spektakle lub poznaja taj-

niki ich funkcjonowania. Odwiedzg tak-
ze roznorodne muzea — w tym bardzo
nietypowe — Muzeum gier wideo, Mu-
zeum Flippcrow, Muzeum lluzji czy
Muzeum Figur Woskowych. O podro-
zach, historii 1 lataniu postuchajg pod-
czas wizyt w Muzeum Manggha, Mu-
zeum Archeologicznym i Muzeum Lot-
nictwa Polskiego.

Rowniez podczas czasu spedzanego w
Klubach uczestnicy nie beda mogli na-
rzekaC na nude, instruktorzy zaplanowa-
li szereg warsztatbw m.in. tanecznych,
plastycznych, robotyki z wykorzysta-
niem klockow LEGO®, z tworzenia
lasu w stoiku, zapachowych mydetek
czy koralikowych cudeniek. Ciekawa
propozycja, ktora realizowana bedzie w
drugim tygodniu ferii w Klubie 303 to
warsztaty z budowania lalek-zwierzat.
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opiecznych Hospicjum im. Sw. tazarza.
Czes¢ z nich zostata zlicytowana pod-
czas wernisazu, pozostate beda licyto-
wane podczas wydarzen, organizowa-
nych w najblizszych tygodniach przez
Towarzystwo Przyjaciot Chorych Ho-
spicjum im. Sw. tazarza Wernisaz wy-
stawy uswietnit koncert muzyki kla-
syczne] w wykonaniu Qarmello
Quartet.

Galeria M Plus Klubu Mirage Osrod-
ka Kultury Krakow-Nowa Huta (os.
Bohaterow WorzesSnia 26) zaprasza do
bezptatnego zwiedzania wystawy do
konca lutego 2020 .

(f)

ktore wezma udziat w miejskiej paradzie
w czerwcu 2020 roku w ramach projek-
tu Orfeo&Majnun. Klub 303 organizu-
je takze ferie tematyczne wypetnione
zajecilami cyrkowymi: nauka balansu,
chedzenia po linie, zonglerki 1 chodze-
nia na szczudtach. W Klubie Jedrus
pierwszy tydzien poswiecony bedzie
Nowe] Hucie - odkrywaniu na nowo
mniej | bardziej znanych miejsc w no-
wohuckich dzielnicach, drugi tydzien
natomiast uczestnicy spedza na tworze-
niu wiasnych filmow, ktore zaprezentu-
ja na zakonczenie turnusu. Jak co roku.
Klub Aneks zabierze takze gromadke
dzieci | mtodziezy na zimowisko do
malowniczego Murzasichla. Od 2 do 8
lutego beda odpoczywac w gorskim Kli-
macie, ale 1 rozwijaC swoje plastyczne
oraz rekodzielnicze umiejetnosci.

Ferie w Matopolsce odbywac sie beda
od 27 stycznia do 9 lutego, warto jed-
nak juz teraz pomyslec o zorganizowa-
niu dzieciom tego zimowego Wypoczyn-
ku. Szczegotowe programy ferii w po-
szczegolnych Klubach Osrodka Kultury
Krakow-Nowa Huta wraz z cenami
mozna znalezC na www.krakownh.pl.
Liczba miejsc jest ograniczona.

(O

NIEDZIELNE MSZE SW.

Bazylika w Mogile: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 14.00, 16.30. 18.00.
Kosciot sw. Barttomieja: 10.00, 11.30.

Szklane Domy: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 17.00. 19.00, 20.30.

Arka Pana: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 1-2.30, 16.00, 17.30, 19.00.
Czyzyny:. 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00.

Dywizjonu 303: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 16.00, 18.00, 19.15.
Mistrzejowice: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 17.00, 19.00.

Kalinowe: 7.00. 9.00, 11.00, 13.00, 18.00.

Wzgorza Krzestawickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 19.00.
Boh. Wrzesnia: 6.00, 7.30, 9.00, 10.30, 12.00, 13.30, 16.30, 18.00, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00, 20.00.
Teatralne: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 18.00, 19.30.

Krzestawice: sobota 17.00, niedziela 9.30.

Pleszow: 7.30, 11.30.

Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.

Ruszczg: 7.00, 9.00, 11.00, 16.00.
Gorka Koscielnicka: 7.00, 12.00.

Koscielniki: 10.30, 18.30.

Wolica: 9.00, 18.00.
Lubocza: 8.00, 10.30, 17.00.

Stowu na niedziele

Wstan, wez Dziecie 1 Jego Matke 1..

Mezczyzna musi byC po pierwsze ,,zatogowany’. Po drugie musi miecC ,,zasieg”,
| wreszcie powinien nauczyC sie odbierac i odczytywac przekazywane przy po-
mocy niewidzialnych fal odpowiednie informacje.

Jozef - gltowa NajSwietszej Rodziny jest tego doskonatym przyktadem. Od mio-
dosci byt w tgcznosci z Bogiem. Na tzw. brak zasiegu nie narzekat, bo sie modlit
| chodzit systematycznie do sSwiatyni. A to, ze potrafit stucha¢ gtosu sumienia
| wysytanych don aniotow, pozwolito jego Najblizszym, czyli Ukochanej Miriam
| matemu Jezusowi unikna¢ wrecz Smiertelnych niebezpieczenstw.

ks. Piotr Gasior

DYZURY SZPITALI

= Ostre dyzury w zakresie chirurgii dzieciecej przez caty tydzien petnia:
Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 1 Szpital im. Zeromskiego,
tet. 644-01-44.

Nie obowigzuja juz dyzury z zakresu chirurgii ogolnej i urazowej. Pacjenci majg
zgtaszac sie do szpitalnych oddziatow ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonujg
dwa takie oddziaty - przy Szpitalu im. S. Zeromskiego i przy Szpitalu im. L. Ry-
dygiera). Szczegoty pod numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

[ DYZURY APTEK

e Od piatku do czwartku: os. Centrum A. bl. 3, tel. 12 425-75-40 (catg dobe).
= Ponadto przez caty tydzien dyzur petni apteka w os. Kazimierzowskim 30,

tel. 12 648-59-57 - od poniedziatku do piagtku w godz. 8-21, w soboty od
godz. 8 do 16, w niedziele — nieczynna.

| NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA |

= Szpital Rydygiera, Krakdw o0s. Ztotej Jesieni 1, tel. 12 64-68-792.
e NZOZ OPC, Krakow os. Na Skarpie 66, tel. 12 357-52-48.

I MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA |

Muzeum Archeologiczne w Krakowie Oddziat w Nowej Hucie zaprasza na eks-

pozycje poswiecong garncarstwu prahistorycznemu, ktéra znajduje sie w 0s. Bra-
nice ul. Sasanek 2 A w budynku Lamusa (renesansowy dwaor). Wystawa jest czynna

od poniedziatku do pigtku w godz. 10-14, dodatkowo w sezonie maj pazdzier-
nik w kazda sobote | niedziele w godz. 14-18. Informacje: 12 640-80-60;

www.ma.krakow.pl/oddzial Nowa Huta/informacje ogOlne.
| MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO |

Matopolska Fundacja ,,Dom Kombatanta RP - Muzeum Czynu Zbrojnego” za-
prasza na statg ekspozycje do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczgcego Sie

w 0s. Gorali 23 (pod czotgiem). Muzeum czynne od poniedziatku do pigtku w go-
dzinach 10-16. Strona internetowa www.mczz.opx.pl. Tel. 12-357-19-19.

KINO ,,SFINKS”

= 27.12. (pigtek) - 17.00-,,LeMans’66” (USA), 1.8.00Aspromonte” (Witochy)
(MM), 1945-,,Na wyciagniecie reki" (Francja). = 28.12.(sobota): 16.00-,Aspro-
monte” (MM), 17.00-,L.c Mans’66”, 18.00 -,Kraina miodu” (Macedonia) (MM),
1945 - ,,Na wyciggniecie reki” = 29.12.(niedziela): 16.00- .Kraina miodu” (MM).
17.00 - ,,Na wyciagniecie reki” 18.00 —,Aspromonte” (MM), 19.00 - ,,Le
Mans'66”. = od 30.12. (poniedziatek) do 1.01.(sroda) — kino nieczynne. = 2.01.
(czwartek): 17.00 - ,,Na wyciagniecie reki”, 18.00-,,Kraina miodu” (MM), 19.00
-,,L.e Mans’66™.

W TEATRZE LUDOWYM

m Duza Scena, os. Teatralne 34. = 27 1 28 XII (pigtek | sobota), godz. 19
- Kolacja dla gtupca. = 29 XllI (niedziela), godz. 18 - Kolacja dla gtupca.
«J1 XII (wtorek), godz. 18 i 21.15 - Kolacja dla gtupca.

latuszem. Rynek Gtowny 1. = 27 i 28 XIl (piatek i sobota),
godz. 20 - Wszystko o mezczyznach. = 29 XlI (niedziela), godz. 19 - Yia-gra.
« 31 XII (wtorek), godz. 18 i 20.30 - Yia-gra.



STYCZEN

Sensacja w Krakowskiej Halowej Lli-
dze Oldbojoéw. Po trzech latach bez
porazki pitkarze Hutnika znalezli po-
gromcow. W derbach Nowej Huty Gre-
patowianka pokonata ich 9-5. Byito to
plerwsze zwyciestwo ,,starszych pa-
now”- z Grebatowa nad hutnikami w
tych rozgrywkach.

Pojawit sie pomyst zorganizowania w
Nowej Hucie jednego z turniejow
World Tour w siatkowce plazowej. Nic
Z tego jednak nie wyszio.

Kamil Sobala zostat wybrany najlep-
szym pitkarzem Hutnika w 2018 roku.

Wychowanek Hutnika, a ostatnio pit-
karz Legil Warszawa, Michat Pazdan.
zostat zawodnikiem beniaminka turec-
kiej ekstraklasy, Ankaragucu.

W wieku 76 lat zmart Stefan Skat-
ka, Swietny przed laty piesciarz Hut-
nika, potem trener w tym Kklubie i w
Nowohuckim Klubie Bokserskim.
Dwa razy byt wicemistrzem Kraju,

wzigt udziat w mistrzostwach Euro-
py 1969

LUTY

Po razy pigty w ciggu szesciu lat,
a trzeci z rzedu, pitkarscy oldboje Hut-
nika zostali halowymi mistrzami Kra-
kowa.

Po raz pierwszy w Tauron Arena Kra-
kow odbyty sie zawody jezdzieckie
miedzynarodowe] rangi. Przeprowadzo-
ne zostaty w ramach cyklu Cavaliada
Tour.

Na liscie kandydatow do Jedenastki
stulecia” PZPN znalazto sie pieciu pit-
karzy zwigzanych z Nowg Hutg. Byli
to Tomasz Hajto, Marek Kozminski,
Michat Pazdan | Marcin Wasilewski,
Kiedys gracze Hutnika oraz wychowa-
nek Wandy, potem zawodnik Wisty,
Andrzej lwan.

Trampkarze nowohuckiego Progresu
zostali halowymi mistrzami naszego
wojewodztwa w pitce noznej.

Siatkarki Elite Votley (obecnie SMS
Krakdéw) z Liceum Sportowego z Ze-
spotu Szkot Ogodlnoksztatcgcych Spor-
towych nr 2 (os. Teatralne) wywalczy-
ty awans do poétfinatu mistrzostw Pol-
ski juniorek.

W szkockim Glasgow odbyty sie ha-
lowe mistrzostwa Europy w lekkiej

atletyce. W gronie reprezentantow Pol-
ski znalazta sie nowohucianka, plotkar-
ska, 20-letnia Klaudia Siciarz.

MARZEC

Siatkarze zespotu Sparta/AGH z Ze-
spotu Szkot Ogodlnoksztatcacych Spor-
towych nr 2 awansowali do potfinatu
mistrzostw Polski kadetow. Ich szkol-
ne kolezanki z Elite Volley wywalczy-
ty z kolei promocje do poifinatu MP
kadetek.

Siatkarska druzyna seniorow Hutnika
utrzymata miejsce w | Lidze Matopol-
skiej (dawna Ill liga).

Pitkarze Puszczy Niepotomice po raz
drugi w historii klubu wystgpili w
cwiercfinale Pucharu Polski. Niestety,
odpadli po porazce z grajacg wtedy w
ekstraklasie Miedzig Legnica.

W mitodziezowych mistrzostwach
Polski w tenisie stotowym nowohu-
clanka Angelika Janik zdobyta ztoty
medal w rywalizacji druzynowej (repre-
zentowata KSTS Krosno) i| brazowy w
grze podwaojnej.

KWIECIEN

Podczas gali bokserskiej w katowic-
kim Spodku pochodzacy z Nowej Huty
Mariusz Wach (waga ciezka) ulegt w
VIl rundzie piesciarzowi z Konga,
Martinowi Bakole.

Zakonczyty sie rozgrywki Pucharu
Ligi w pitce recznej mezczyzn w Ma-
fopolsce. Pierwsze miejsce zajat Hutnik
Il, a na trzecim znalazt sie Hutnik.

Po piecioletniej przerwie ulicami No-
we] Huty pobiegli biegacze startujacy
w Cracovia Maraton.

MAJ

Zespot Elite Volley zajgt czwarte
miejsce w finale siatkarskich mi-
strzostw Polski kadetek.

Bramkarz pitkarskiej druzyny Pusz-
czy Niepotomice, Mitosz Mleczko,
znalazt sie w kadrze reprezentacji Pol-
ski na mistrzostwa Swiata U-20.

Dziewczeta z nowohuckiej SP 91 (z
0s. Handlowego) zajety pierwsze migj-
sce w finale Igrzysk Dzieci w minipit-
ce recznej. Natomiast zespoty szczy-
piomistek i szczypiomistow z tej samej
placowki wygraty rywalizacje w Igrzy-
skach Mitodziezy Szkolnej.

JAK KONCZYLA SIE

Nowe rozgrywki we wszystkich trzech polskich ligach zuzlowych rozpocz-
ng si¢ 3 kwietnia. Jednak bez nowohuckiej Speedway Wandy, ktory' to klub
- formalnie nosi(I?) nazwe Krakowski Klub Zuzlowy spoétka z ograniczong
odpowiedzialnoscig — miat wielkie problemy.

Finansowe, sportowe (W sezonie
2019 nie zdobyt cho¢by punktu) i po
prostu zniknat w sierpniu po ostatnim
spotkaniu Il ligi, i do tej pory sie nie
odnalazt. Nie ptacit zawodnikom |
pracownikom, nie optacit kar, nic
przystapit do procesu licencyjnego |
wszystko byto na nie... Wicie wskazu-
je, zc tak juz bedzie, a po tym klubie
pozostanie tylko niestawa. Jak do-
ktadnie do tego doszto w tej chwili
trudno powiedziec, bo nie mozna byito
Zz nikim ze Speedway Wandy poroz-
mawiac. Szczegollnie poszukiwany byt
przez media, i ciggle jest, prezes Pa-
wet Sadzikowski, ale jego telefon
milczy. Jedyna osoba, ktora zdecydo-
wata sie opowiedzieC¢ o tym, co dzia-
to sie w tym Klubie, jest jego juz byty
honorowy prezes, Jozef Pilch, ktory
orzez wiele lat dziatat w sporcie, i1 to
nie tylko w zuzlu.

Ztozyltem rezygnacje — mowi Jozef

Pilch. - Wyczerpatem sie juz i1 po-
dziekowatem za ten tytut. Nic miatem
zadnego wptywu na to, co sie dziata-
to, a tylko ciggle oczekiwano ode
mnie, zebym cos zatatwit. ByC moze
kiedys wroce, ale wszystko w tym na-

38

szym krakowskim zuzlu musi inaczej
wygladac.

- Moze przynajmniej powie pan,
co w tej chwili dzieje sie w Speed-
way Wandzie?

— Wielu znajomych mnie o to pyta,
a ja po prostu nie wiem. Od dawna
nie mam kontaku z prezesem Sadzi-
kowskim. Z roznych stron stysze jak
padajg jakies liczby, nawet bliskie mi-
liona. ale wedtug mnie dtug wynosi
okoto trzystu tysiecy, ale trudno be-
dzie nawet te kwote sptaci¢, bo dla
Speedway Wandy, ktora ciggle miata
ktopoty, jest ona ogromna. Nie wyko-
nywane sg orzeczenia wiladz sporto-
wych. Zawodnicy, pracownicy 1 nie
tylko oni, nie moga sie z nikim skon-
taktowac, a ludzi trzeba przeciez trak-
towacC powaznie. W Srodowisku wszy-
scy 0 tym wiedzg i trudno bedzie o
dobrg opinie.

- Jak wedtug pana doszto do ta-
kiego upadku?

— Przede wszystkim trzeba zazna-
czycC, ze Speedway Wanda jest spotka
jednoosobowg, co miato wielki
wptyw' na rozne sprawy. Nieraz mo-
witem prezesowi Sadzikowskiemu, ze

Finat Igrzysk Dzieci w siatkowce
chtopcow zakonczyt sie zwyciestwem
reprezentacji SP 155 z o0s. 2 Putku
Lotniczego.

Futbolisci Puszczy Niepotomice za-
konczyli sezon na dziewigtym miejscu
w | lidze, najwyzszym w historii
Klubu.

Zakonczyty sie rozgrywki Matopol-
skiej Ligi Seniorow w pitce recznej
(dawna 11l liga), w ktorych uczestni-
czyty dwie druzyny z Nowej Huty.
Hutnik zajat druga pozycje, a zaraz za
nim uplasowat sie Kusy.

Sezon zuzlowy na torze Wandy roz-
poczat sie dopiero pod koniec maja, z
pottoramiesiecznym opoznieniem, gdyz
wszystkie wczesniej zaplanowane za-
wody zostaty' odwotane ze wzgledu na
ztg pogode. Pierwszg impreza, ktora
udato sie przeprowadzi¢ byt turniej eli-

minacyjny Indywidualnych Mistrzostw
Swiata Juniorow.

CZERWIEC

Znakomita kiedys tenisistka stotowa,
medalistka mistrzostw Europy, cztero-
krotna indywidualna mistrzyni Polski,
dtugoletnia zawodniczka Wandy, Jo-
lanta Szatko-Nowak, otrzymata medal
Honoris Gratia przyznawany przez pre-
zydenta Krakowa.

Druzyna miodzikow Kusego wywal-
czyta drugie miejsce w finale Pucharu
Zwigzku Pitki Recznej w Polsce.

Pitkarze Hutnika zajeli pigte miejsce
w rozgrywkach 111 ligi.

Pitkarze Sokota Kocmyrzow awanso-
wali do IV ligi.

Zespot Hutnika zdobyt pitkarski Pu-
char Polski w wojewddztwie matopol-
skim.

Hutnicy wywalczyli awans do rozgry-
wek pitkarskiej Centralnej Ligi Junio-
row.

Nowohucki klub Zjednoczeni/Ztomex
Branice obchodzit jubileusz 80-lecia.

W Tauron Arenie w Czyzynach odby-
ty sie mistrzostwa Europy w zapasach
U-15.

LIPIEC
Swietny przed laty pitkarz reczny

Hutnika (grat tez w innych klubach) i
reprezentant Polski, brazowy medalista
Igrzysk Olimpijskich w 1976 roku, Jan

trzeba inaczej postepowac, zwigzac z
klubem wiecej ludzi, otworzyc¢ sie na
media, odbiera¢ telefony, bo jak sytu-
acja bedzie rzetelnie przedstawiona, to
bedzie tylko lepiej dla klubu, a moze
dzieki temu tatwiej o darczyncow czy
Inwestorow. Nic z tego mojego mo-
wienia jednak nie wynikato. Trzeba
moze jednak zaznaczycC, ze w Krako-
wie | regionie trudno o sponsorow.
Do tego trudno réwniez w naszym
miescie o przychylnosc¢ dla zuzla. Co
Z tego, ze odczuwaliSmy np. caty czas
wsparcie prezydenta Jacka Maj-
chrowskiego, ktory byt na niejednych
zawodach, radnego Edwarda Poreb-
skiego, skoro byty i sg osoby nieprzy-
chylne nie tylko tej dyscyplinie, ale
rowniez innym sportom. | tak to
wszystko nawarstwiato sie | doszto do
upadku.

- Pan nie jest osobg przypadkowa
w sporcie, dziatat pan w nim od
wielu lat, a do tego petnit wazne
funkcje spoteczne i1 polityczne. Jaka
byla panska rola w Speedway Wan-
dzie?

— Przede wszystkim miatem tworzycC
dobrg atmosfere wokot niej. Chodzi-
tem. rozmawiatem, pozyskiwatem po-
parcie dla roznych pomystow i wyda-
wato sie, ze cos z tego powinno byc
dobrego. Tyle, ze to juz nie ja bytem
od ustalania detali, miatem przeciez

W 2019 ROKU

Wojciech Gmyrek. otrzymat najwyz-
sze odznaczenie ZPRP - Odznake Dia-
mentowa z Wiencem ,,Za zastugi dla
Pitki Recznej”.

Dwaj siatkarze rodem z Nowej Huty,
Tomasz Fornal | Marcin Komenda.
zdobyli z reprezentacjg Polski brazowy
medal podczas finatu Ligi Nar

Plotkarka Klaudia Siciarz zdobyta
srebrny medal podczas lekkoatletycz-
nych miodziezowych ME, uzyskujac
minimum na przysztoroczne lIgrzyska
Olimpijskie w Tokio.

SIERPIEN

W Tauron Arena Krakéw rozegrany
zostat XVIlI Memoriat Huberta Jerzego
Wagnera siatkarzy z udziatem druzyn
narodowych Polski, Brazylii, Finlandii
| Serbii.

Wystepujagca w Il lidze i1 znajdujaca
sie w fatalnej sytuacji finansowe]j
Speedway Wanda zakonczyta sezon z
zerowym dorobkiem punktowym | od
tej chwili nic o tej druzynie nie byto
stychaC. Do tego zostata zawieszona
przez Gtowna Komisje Sportu Zuzlo-
wego, podobnie jak jej prezes.

Nieznani sprawcy starali sie spalic
jeden z uzytkowanych przez Hutnika
magazynow na Suchych Stawach.

Srebro Siciarz w lekkoatletycznych
MP w biegu na 100 metrow ppt.

Odbyt#a sie jubileuszowa gala 65-lecia
Grebatowianki.

WRZESIEN

W turnieju Pucharu Polski w sumo
Jan Grabowski z Gladiatora zajat
pierwsze miejsce wsrod kadetow w
wadze 65 kg, a jego klubowy kolega,
Dariusz Kopczynski, zwyciezyt w
gronie mtodzikow w wadze +70 kg.

Powstata sekcja tucznicza w klubie
Wanda.

Reaktywowana zostata sekcja bokser-
ska Hutnika.

Drugi bragz Komendy, ktory wywal-
czyt z reprezentacjg Polski w ME siat-
karzy.

Zmart Marek Dudek, prezes Zio-
meksu Branice od 1986 roku.

Trzecie miejsce zawodniczki Gladia-
tora, Barbary Grabowskiej, w mio-
dziezowych MP w zapasach w stylu
wolnym (waga 57 Kkg).

SPEEDWAY WANDA

swoje obwiazki niezwigzane ze spor-
tem. Dawatem kontakt, umawiatem
spotkania, podczas ktorych miaty byc
ustalane szczegoty wspotpracy, pomo-
cy. Coz z tego, skoro nikt z klubu nie
przychodzit na owe rozmowy, czy to
do sponsorow, czy urzednikow. W
tym roku planowany byt turniej z
okazji 70-lecia Nowej Huty. Mielismy
wsparcie prezydenta Majchrowskiego,
ktory byt jak najbardziej za ta impre-
z3. Niestety, skonczyto sie tak, ze nikt
nic poszedt zatatwiaC spraw w mie-
scie. Powiedziatem sobie - dosc, nie
bede chodzit jak zebrak i kotatat do
roznych drzwi. Szczegdlnie, ze ciggle
z szafy wypadat jakis trup. Sam zresz-
tg tez w jakiejs tam mierze dotozytem
sie do druzyny. Przed jednym z me-
czow zawodnicy powiedzieli, ze nic
pojada, Jak nie bedzie pieniedzy. Po-
biegatem po znajomych, sam tez sie
dotozytem, pojechali. Oczywiscie nie
odzyskamy tego. W taki sposob nie
mozna jednak dziataC, wszystko po-
winno miec¢ rece i nogi, a takze ro-
zumng gtowe, a tego zabrakto. Dla
zuzla w Krakowie moze to oznaczac
koniec na dtugie lata. Przykre jest to
takze dla mnie, bo wychowatem sie
niedaleko stadionu Wandy i jeszcze
w latach 60, jako dziecko, bywatem
tam na meczach.

(dan)

PAZDZIERNIK

W wieku 76 lat zmart byty pitkarz
Ruchu Chorzéow, Hutnika i ROW
Rybnik, Jozef Goita. Zawodnikiem
zespotu z Suchych Stawow byt w la-
tach 1966-68.

Byty pitkarz Hutnika i wychowanek
nowohuckiego klubu. Marek Kozmin-
ski, zostat uhonorowany medalem Ka-
los Kagathos. Otrzymuja go byli wybit-
ni sportowcy, ktorzy po zakonczeniu
wystepow odnosza sukcesy w pracy
zawodowej czy w innych dziedzinach
Zyclia.

Zawodnik Nowohuckiego Klubu
Bokserskiego. Mateusz Pawitowski,
wywalczyt bragzowy medal w wadze 75
kg podczas mtodziezowych mistrzostw
Polski.

Pingpongistka Dorota Nowacka,
zdobyta podczas mistrzostw Swiata nie-
petnosprawnych, ktore odbyty sie w
australijskim Brisbane, srebrny i brazo-
wy medal.

LISTOPAD

Juniorzy miodsi Hutnika awansowali
do rozgrywek Centralnej Ligi Juniorow'
U-17 w pitce noznej.

Czternastoletni Dariusz Kopczynski
z Gladiatora zajat trzecie miejsce w mi-
strzostwa Polski miodzikow w zapa-
sach w stylu wolnym (waga 85 kg).

Zmart Edward Koziot, dtugoletni
miedzynarodowy sedzia zuzlowy, szef
sekcji Wandy, kierownik jej druz\nv.
Miat 92 lata.

W wieku 60 tat zmart lreneusz
Sanka, rozgrywajacy siatkarskiej
druzyny Hutnika, z ktorg trzy razy
zostawat wicemistrzem Polski.

GRUDZIEN

Podczas gali bokserskiej - odbyta sie
w stolicy Arabii Saudyjskiej, Rijadzie
— w ktorej wzieli udziat czotowi zawo-
dowi piesciarze Swiata, nowohucianin
Mariusz Wach przegrat na punkty z
Brytyjczykiem Dillianem Whyte’m.

Po raz 25 w' nowohuckim Zespole
Szkot Ogolnoksztatcacych Sportowych
nr 2 rozegrany zostat Ogolnopolski
Turniej Mikotajkowy Mini Piki
Siatkowej Dziewczat i Chtopcow, jed-
na z najwiekszych tego typu imprez w
Kraju. (dan)

SPARTA/AGH KRAKOW - LKS
BOBOWA 3-1 (30-28, 25-22, 19-25,
25-23), SPARTA/AGH - GSKS LA-
SKOWA 1-3 (22-25, 23-25, 25-16,
25-27)

SPARTA/AGH: Kacki, Pierko,
Bogdanski, Klimek, Szymczyk, Woj
— Zychowicz (libero), Choczewski,
BobrowskKi.

/

| DOSWIADCZONYMI' EFIE

W starciu nowohuckiej ekipy z siatka-
rzami z Laskowej o koncowym rozstrzy-
gnieciu zadecydowato wieksze doswiad-
czenie przyjezdnych. Poczatkowo potra-
fita dotrzymywac im kroku, ale w kon-
cowkach gora byli rywale. Do tego Spar-
ta w tym dniu miata jeszcze przed po-
tudniem trening i widac bylo, iz zawod-
nikom brakowato swiezosci. Cztery dni
pOzniej w jej szeregach pojaw it sie star-
szy od kolegow Roman Kacki i widac
byto, ile znaczy dla tego zespotu. — Byt
najlepszy na boisku — mowi trener Kac-
per Osuch - Trzymat przyjecie, umie-
jetnie kierowat druzyna, zdobyt decydu-
jace punkty konczace ten mecz.

Kolejnym liderem | Ligi Matopolskiej
jest GLKS Laskowa - 21 pkt, druga jest
Hutnik/Wanda 20 pkt, Sparta AGH
zajmuje czwarte miejsce - 17 pkt. Prze-
rwa w rozgrywkach potrwa do 11 stycz-
nia. W tym dniu powinny odbyc sie derby
Nowej Huty, z Hutnikiem jako gospoda-
rzem. Wiele jednak wskazuje, iz zostang
przeniesione, bowiem zawodnicy Sparty
maja w przeddzien studniowki,  (dan)
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6.45 Lesny wojownik — film przygo-
dowy, USA (1996); rez.: Aaron Nor-
ris; wyk.: Chuck Norris, Tern Kiser,
Max Galit. Trenton Knight 8.25 Wiel-
kie koledowanie z Ostrej Bramy (1) -
koncert 9.25 Wielkie koledowanie z
Ostrej Bramy (2) 10.25 MitosC na
Gwiazdke - film obyczajowy, USA
(2017); rez.: Colin Theys; wyk.: Nic-
Ky Whelan, Josh Kelly, Nichole Ga-
licia 11.55 Arktyczna przygoda - film
obyczajowy, USA (2014); rez.: Roger
Spottiswoode; wyk.: Dakota Goyo,
Goran Vinji¢, Bridget Moynahan
13.40 Natura w Jedynce: Dzikie morze
Rosji (1): Tylko najsilniejsi — serial do-
kumentalny, Austria (2018); rez.; Franz
Hafner 14.40 20 lat koledowania Arki
Noego - koncert 15.20 Grudniowa
panna mtoda - komedia romantycz-
na, Kanada/USA (2017); rez.: David
Winning; wyk.: Jessica Lowndess,
Daniel Lissing, Jay Hindle 17.00 Te-
leexpress 17.20 Pogoda 17.25 Jaka to
melodia? (4225) - teleturniej muzycz-
ny 18.00 Klan (3580) - telenowela
TVP 1830 Korona krélow - taka histo-
ria... (52) - telenowela historyczna TVP
18.55 Jeden z dziesieciu (12/112) - te-
leturniej 19.25 Sport 1930 Wiadomo-
sci 20.05 Pogoda 20.10 Alarm! — ma-
gazyn 2035 Blondynka 8 (92): Kobie-
ta roku - serial TVP 21.30 Czarne zto-
to - film przygodowy, Katar/Francja
(2011); rez.: Jean-Jacques Annaud;
wyk.: Antonio Banderas, Tahar Ra-
him, Freida Pinto. Mark Strong 23.50
W cywilu 3 - film sensacyjny, USA
(2013); rez.: Scott Wiper; wyk.: Mike
Mizanin. Neal McDonough. Michael
Eklund, Camille Sullivan 130 Do-
rwac Wattsa - film akcji, Hongkong/
Chiny/USA (2016); rez.: Renny Har-
ling; wyk.: Jackie Chan, Johnny
Knoxville, Bingbing Fan, Eve Torres
3.20 Mitos¢ w Laponii - komedia ro-
mantyczna, Francja (2017) 5.00 No-
tacje: Tadeusz Drozda. Zycic to kaba-
ret cykl dokumentalny 5.10 Zakon-
czenie dnia

435 Koto fortuny (278) - teleturniej
5.15 Doktor Kleist -lekarz rodzinny
(7): Mitosne zawirowania - serial,
Niemcy (2004) 6.10 Planeta lasow.
Ostatni las — film dokumentalny, Hisz-
pania (2017) 6.40 Familiada (2375) -
teleturniej 7.15 Pytanie na sniadanie
11.00 Panorama 11.05 Pogoda 11.10
Pytanie na $niadanie extra (557) 11.25
Rodzinka.pl 3 (61): Biznes Is biznes -
serial komediowy TVP 11.55 Barwy
szczescia (2162) - serial obyczajowy
TVP 12.30 Koto fortuny (613) - tele-
turniej 13.10 Asterii i Obelix: Misja
Kleopatra - komedia, Francja/Niem-
cy (2002); rez.: Alain Chabat; wyk.:
Gerard Depardieu, Christian Clasier,
Jamel Debbouze 15.10 Doktor Kleist
— lekarz rodzinny (36): W potrzasku -
serial, Niemcy (2009) 16.00 Koto for-
tuny (650) - teleturniej 16.35 Familia-
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da (2381) - teleturniej 17.10 Wiezien
mitosci (209) serial, Turcja (2016)
18.00 Panorama 18.25 Pogoda 18.30
Uwierz w Swieta - film obyczajowy,
Kanada (2015); rez Jonathan Wri-
ght; wyk.: Shanae Grimes - Beech,
Steve Lund 20.10 Golec uOrkiestra
,Symphoethnic” (1) - koncert 21.10
Golec uOrkiestra ,,.Symphoethnic” (2)
22.10 Przetrwac Swieta - film obycza-
jowy, USA (2004); rez.: Mike Mit-
chell; wyk.; Ben Affieck, James Gan-
dolfini, Bill Macy, Jeniffer Morrison
23.50 Tozsamos¢ zdrajcy - thriller,
Szwajcaria/Czechv/Wielka Brytania/
USA (2017); rez.: Michael Apted;
wyk.: Noomi Rapace, Orlando Blo-
om. Toni CoUette 1.45 Aniot Panski 2
— komedia. Czechy (2017); rez.: Jiri
Strach; wyk.: Ivan Trojan, Jiri Dwo-
rak, Anna Ctvrtnickova, Bolestaw
Polivka 3.25 Zakonczenie dnia

6.10 Swiateczny koncert w Bazylice

Katedralnej w Pelplinie 7.00 A to pol-
ski wiasnie...: Swieta, swieta... 7.03 A
to polski wiasnie...: Stowa, ktorych
uzywamy niewitasciwie 7.05 Czy wiesz,
ze... (16) 7.15 Pytanie na sSniadanie
11.00 Pan Tadeusz - dramat histo-
ryczny, Polska, Francja (1999); rez.:
Andrzej Wajda; wyk.: Michat Ze-
browski. Alicja Bachleda - Curus,
Grazyna Szapotowska, Bogustaw
Linda, Marek Kondrat, Daniel Ol-
brychski, Andrzej Seweryn, Jerzy
Binczycki, Krzysztof Kolberger 13.35
Na sygnale (240): Rodziny sie nie wy-
biera 14.10 Wesele w Kurnej Chacie -
koncert 15.25 Szansa na sukces. Opole
2020 (11) 16.30 Baw sie stowami: Czas
karnawatu 16.40 Baw sie stowami: Jesc
czy zjesC? 16.55 Domisie: Swigteczny
czas 17.20 Historia jednego obrazu
(132): ,,Tablica prawa i taski”” — autor
nieznany 17.30 Teleexpress 17.55
Swiety Augustyn (3/5): Usta Cezara
18.45 Okrasa tamie przepisy: Mazur-
skie pasztety 19.15 Cafe piosenka (wy-
danie swiagteczne) 19.45 Dobranocka:
Rodzina Treflikow: Kolekcjoner (43)
20.00 Wiadomosci 20.30 Pogoda 2035
Sport 20.45 Na dobre i na zte (757):
Nie jestesmy bogami 21.45 Polonia 24
22.05 Halo Polonia 22.45 Wolny Ekran
(177) 23.00 Z pamieci: Karol Estreicher
23.10 Focus on Poland (250) 23.30
Szansa na sukces. Opole 2020 (11) 035
Swiety Augustyn (3/5): Usta Cezara -
serial, Wiochy/Niemcy/Polska (2010)
1.20 Powtorki programow

\VAV/ TELEWIZJA
T KRAKOW

6.05 Dla niestyszacych: Telekurier
6.35 Wiadomosci rolnicze 7.00 Teleza-
kupy 7.30 Kronika dnia 7.45 Pogoda
7.49 Reportaz 8.01 Slizg (2) 8.15 Pro-
sto z lasu 8.30 Kronika dnia 8.45 Mu-
zealne opowiesci 8.47 Kalejdoskop re-
gionalny 9.00 Dla niestyszacych: Co
niesie dzien 9.10 Pogoda 9.15 Pogoda
na narty (3) 9.30 Okrasa tamie przepi-
sy. Dary z lasu 1 z zagrody 10.00 Wy-
marzona mitos¢ (94) 10.45 Antenowe
remanenty 11.00 Astronarium maga-
zyn 1135 W tyle wizji — program pu-
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blicystyczny 12.15 Dla niestyszacych:
Co niesie dzien 1230 Gra stow. Krzy-
zOwka - teleturniej 13.00 Rok w ogro-
dzie 1335 Agrobiznes 13.55 Agropo-
goda magazyn 14.00 Telezakupy
14.30 Kronika dnia 14.45 Kryptonim
,Muzeum”: Szlak Armii Krajowej -
reportaz 15.05 Meandry uczuc - serial
15.50 Antenowe remanenty 16.00 Dla
niestyszacych: Telekurier 16.25 Pogoda
16.30 Kryminalna ,,sicdemka’” - maga-
zyn 16.45 Dziennik regiondéw - tematy
dnia 17.01 Kronika - zapowiedz 17.05
Raport pogodowy 17.08 Pogoda 17.10
Msza Swieta dla chorych 18.01 Pogoda
na narty — magazyn 18.15 Kronika kul-
turalna 18.25 Pogoda 18.30 Kronika -
program informacyjny 18.52 Zyczenia
swiateczne - felieton 18.53 Kronika
sportowa 18.55 Raport pogodowy
18.57 Pogoda 18.59 Tematy dnia - roz-
mowa 19.09 Turystyczna jazda 19.20
Wiara 1 zycie - cykl reportazy 19.40
Pod Tatrami 19.48 Kalejdoskop regio-
nalny 19.55 Pogoda 20.00 Ocaleni -
reality show 21.00 Tygodnik politycz-
ny - program publicystyczny 21.31
Kronika - program informacyjny 21.46
Zyczenia Swiateczne - felieton 21.47
Kronika sportowa 21.50 Raport pogo-
dowy 21.54 Pogoda 22.00 Dla niesty-
szacych: Dziennik regionow 22.20
Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45 Krymi-
nalna ,,siocdemka” - magazyn 23.00
Alarm! — magazyn 23.20 W tyle wizji
— program publicystyczny 0.00 W tyle
wizji extra 0.45 Sprawa dla reportera
1.50 Meandry uczuc - serial 2.40 An-
tenowe remanenty 2.55 Kryminalna
,siodemka” - magazyn

£/ POLSAT!

4,55 Disco Gramy - program muzycz-
ny 5.40 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien z Polsat News 9.00 Mala-
nowskKi I partnerzy (234, 235) - serial
fabulamo-dokumentalny 10.00 Dzien,
ktory zmienit moje zycie — serial para-
dokumentalny 11.00 Dlaczego ja? — se-
rial paradokumentalny 12.00 Gliniarze
— serial paradokumentalny 13.00 Trud-
ne sprawy - serial paradokumentalny
14.00 Pierwsza mitosC - serial obycza-
jowy 14.45 Dlaczego ja? - serial para-
dokumentalny 15.50 Wydarzenia, sport,
pogoda 16.15 Interwencja — magazyn
reporterow 16.30 Na ratunek 112 - se-
rial paradokumentalny 17.00 Gliniarze
— serial paradokumentalny 18.00 Pierw-
sza mitos¢ - serial obyczajowy 18.50
Wydarzenia, sport, pogoda 1930 Swiat
wedtug Kiepskich serial komediowy
20.10 Ksigze Persji: Pilaski czasu -
film przygodowy USA (2010) 22.40
Znaki - thriller s.f. USA (2002) 0.55
Get Rich or Die Tryin; Historia 50
Centa - dramat biograficzny USA
(2005) 3.15 Tajemnice losu

5.00 Uwaga? 5.25 Mango 6.30 Ku-
chenne rewolucje - program rozrywko-
wy 7.30 Dzien Dobry TVN - magazyn
11.00 Grinch: Swiat nie bedzie - film
familijny USA/Niemcy (2000) 15.20
Szpital - serial paradokumentalny
16.15 Szkota - serial paradokumental-
ny 17.10 Kuchenne rewolucje - pro-
gram rozrywkowy Polska 18.05 Ukry-
ta prawda - serial paradokumentainy

19.00 TVN Fakty 19.25 Sport, pogoda
19.45 Uwaga! - magazyn reporterow
20.00 Niesamowity Hulk - dramat s.f.
USA (2008) 22.15 Matrix Reaktywa-
cja — film s.f. USA (2003) 1.OOKIini-
ka bez tajemnic - program medyczny
1.55 Uwaga! 2.15 NOC Magii

TVN 7

5.15 Szkota - serial paradokumentalny
6.15 Mango 7.35 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fabulamo-doku-
mentalny 835 Ukryta prawda (522, 523)
— serial paradokumentalny 1035 Mango
10.55 lIdealna niania - reality show
12.25 Sad rodzinny - serial fabulamo-
dokumentalny 13.25 Szpital - serial pa-
radokumentalny 14.25 Sedzia Anna
IMaria Wesotowska — serial fabulamo-
dokumentalny 15.25 Ukryta prawda -
serial paradokumentalny 16.25 Sad ro-
dzinny - serial fabulamo-dokumentalny
17.25 SOS. EKipy w akcji - serial para-
dokumentalny 18.25 Brzydula - serial
komediowy 19.00 Ukryta prawda - se-
rial paradokumentalny 20.00 Kulood-
porni - komedia sensacyjna USA
(1996) 21.45 40-letni prawiczek - ko-
media romantyczna USA (2005) 0.00
Reich - film sensacyjny Piska (2001)
1.55 Druga strona medalu - talk-show
2.25 NOC Magii

6.00 Benny Hill - program rozrywko-
wy 6.45 Tom | Jerry: jak uratowaz
smoka - film animnowany USA
(2014) 7.55 Nasz nowy dom - reality
show 8.55 Mitos¢ na zakrecie - (51-
56) — serial obyczajowy 11.55 Septagon
(33, 34) - serial kryminalny 14.00
STOP Drogowka 15.00 Policjantki i
policjanci - serial obyczajowy 16.00
Sekrety sasiadow (67, 68, 71, 72) - se-
rial obyczajowy 18.00 Septagon - se-
rial kryminalny 19.00 Policjantki 1 po-
licjanci  serial obyczajowy 20.00
Gwiazdy Kabaretu 21.00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny (325, 326) - se-
rial kryminalny 23.05 Czas Smierci -
horror Wielka Brytania/Francja
(2002) 1.05 STOP Drogowka 2.10 In-
terwencja 2.40 Disco Polo Life 3.40
Top - 10 - lista przebojow

J PULS

PULS

6.00 112 - na kazde wezwanie (34,
35) - serial sensacyjny 7.00 Kobra -
oddziat specjalny - serial sensacyjny
8.00 Lombard. Zycie pod zastaw 3 — se-
rial obyczajowy 9.00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy Polska 10.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 4 - serial oby-
czajowy 11.50 Gwiazdka z Holly -
film familijny USA/Kanada (2012)
1335 Szczescie Hansa - basn filmo-
wa Niemcy (2015) 14.45 Swiety Miko-
taj potrzebny od zaraz - komedia
Kanada (2011) 16.25 Corka Mikota-
Ja 2 - komedia fantasy USA/Kanada
(2009) 18.00 Alicja w krainie Czarow
- film fantasy USA (2010) 20.00 Ter-
rorysta - dramat sensacyjny USA
(2001) 21.35 Eliminatorzy - film sen-
sacyjny Wielka Brytania/USA (2016)
23.25 Gdy zjawig sie obcy - film sen-
sacyjny Australia/Nowa Zelandia/
USA (2001) 1.25 Zobacz to!

bt0S

TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE
NA PIATEK

TVP 11, GODZ. 22.10

= PRZETRWAC SWIETA - Kome-
dia romantyczna produkcji amerykan-
skiej z 2004 rok. Mtody milioner Drew
Latham nie ma rodziny ani przyjaciot,
z ktorymi mogtby spedzic swieta. Psy-
chiatra radzi mu, by udat sie w senty-
mentalng podrdz sSladami dziecinstwa.
Drew wyrusza do domu, w ktorym
dorastat. Budynek wyglada zupetnie
Inaczej niz 20 lat temu. W dodatku
mieszkajg w nim obcy ludzie. Drew
sktada Tomowi Valco | jego zonie
Christine propozycje, by na czas swiat
Bozego Narodzenia udawali jego rodzi-
ne. Panstwo Valco wraz z. dzie¢mi, Ali-
cig 1 Brianem, staraja sie spetnic jego
oczekiwania, niestety’ wkrotce swiatecz-
ny czar pryska.

TV POLSAT, GODZ. 22.40

= ZNAKI - Amerykanski thriller z
2002 roku. Graham Hess jest bytym
pastorem, ktory po Smierci zony stracit
wiare. Razem z dwodjka dzieci mieszka
na farmie Bucks Country w Pensylwa-
nii. Wiedzie spokojny zywot, zajmuje
sie rolnictwem i mysli, ze nic juz go w
Zyciu nie czeka. Pewnego dnia na swo-
Im polu kukurydzy odkrywa tajemnicze
symbole. Poczatkowo bierzc to za
sprawke ktoregos z sasiadow, ale szyb-
ko okazuje sie, ze znaki nie moga byc
dzietem cztowieka. W tym samym cza-
sie telewizja podaje komunikaty o po-
dobnych zdarzeniach w innych miej-
scach Swiata.

TVP I, GODZ. 23.00

« CZARNE ZtOTO - Francusko-
-wtosko-katarsko-tunezyjski film przy-
godowy z 2011 roku. Emir Nesib i sui-
tan Amar zawierajg pakt o nieagresji,
na mocy ktdrego zobowigzuja sie do
zachowania pokoju oraz zrzeczenia sie
roszczen wobec ,,z6ttego pasa” - ziemi
lezgce] pomiedzy ich kroélestwami.
Gwarancja dochowania umowy ma byc
wychowanie przez Nesiba syndw Ama-
ra. Mija 12 lat. Saleeh | Auda sg doro-
sli. Jeden ma nature wojownika, a dru-
gi jest spokojnym intelektualistg. Cor-
ka Nesiba wyrosta na przepiekng mito-
da kobiete. Pakt zostaje zerwany, gdy
na terenie ,,z6ktego pasa” Amerykanie
odkrywajg ztoza ropy naftowej.

TVP Il, GODZ. 23.50

= TOZSAMOSC ZDRAJCY - Fil
sensacyjny produkcji brytyjsko-czesko-
szwajcarskiej 2017 roku. CIA aresztu-
je mezczyzne podejrzanego o planowa-
nie ataku na Londyn. Agentka Alice
Racine, niegdys as wywiadu, obecnie
odsunieta od czynnej stuzby, zostaje
wezwana na miejsce przestuchania.
Odkrywa, ze w szeregach CIA jest
zdrajca. Rozpoczyna sie poscig, ktore-
go stawka jest zycie milionoéw ludzi i
bezpieczenstwo kraju. ChocC oficjalnie
Alice to niebezpieczny zbieg, tylko ona
moze powstrzymac terrorystow. Wsrod
garstki oséb, ktorym moze zaufac, jest
tajemniczy Jack Alcott, ktory razem z
nig staje do walki o Londyn.



SOBOTA

6.00 Klan (3579) - telenowela TVP
6.25 Sprawa dla reportera 7.20 Rok w
ogrodzie 7.45 Rok w ogrodzie extra -
magazyn 8.00 Petnosprawni (333) -
magazyn dla niepetnosprawnych 8.25
wojsko-polskie.pl (67) — reportaz 8.55
Studio Raban 9.20 Rodzinny ekspres:
Dialog rodzinny - magazyn 9.55 K-9.
Pies, ktory uratowat swieta - film fa-
milijny, USA (2013); rez.: Benjamin
Gourley; wyk.: Luke Perry, Ariana
Bagley, Camrey Bagley 11.30 Teatr
Telewizji: Pchia Szachrajka - spek-
takl teatralny, Polska (2018); rez.:
Anna Seniuk; wyk.: Ewa Konstancja
Buthak. Kinga llgner. Paulina Korth-
lars, Anna Lohedan, Piotr Piksa. Pa-
wet Paprocki, Barttomiej Bobrowski,
Kacper Matula, Anna Seniuk, Mar-
tyna Dudek 12.50 Fascynujacy swiat:
Christian Dior, projektant marzen - film
dokumentalny, Francja (2018); rez.:
Benjamin Vu 14.00 Okrasa tamie prze-
pisy: Mniej cukru wiecej zdrowia -
magazyn kulinarny 14.30 Z pamieci:
Bolestaw Micinski - felieton 15.00 Po-
staw na milion (217) - kulisy 15.10
Miody Pitsudski (4) - serial historycz-
ny TVP 16.05 Ojciec Mateusz 22 (290)
— serial kryminalny TVP 17.00 Tele-
express 17.20 Pogoda 17.25 Jaka to
melodia? (4226) - teleturnie] muzycz-
ny 18.30 Postaw na milion (217) - te-
leturniej 19.25 Sport 19.30 Wiadomo-
sci 20.05 Pogoda 20.10 Alarm!'- ma-
gazyn 20.35 Komisarz Alex 13(164):
Noc Peruna - serial kryminalny TVP
21.30 Hit na sobote: Wkreceni 2 -
komedia, Polska (2015); rez.: Piotr
Weresniak; wyk.: Pawet Domagata.
Bartosz Opania. Antoni Krolikowski,
Matgorzata Socha. Marta Zmuda-
Trzebiatowska, Barbara Kurdej-Sza-
tan, Leszek Lichota, Filip Bobek,
Marcin Perchuc¢ 23.15 Bardzo poszu-
kiwany cztowiek - thriller, USA/
Niemcy/Wielka Bntania (2014); rez.:
Anton Corbijn; wyk.: Philip Seymo-
ur Hoffman. Willem Dafoe, Robin
Wright, Rachel McAdams, Grigoriy
Dobrygin 1.25 Jaka to melodia? (4226)

teleturniej muzyczny 2.20 Czarne
ztoto - film przygodowy, Katar/Fran-
cja (2011); rez.: Jcan-Jacques An-
naud; wyk.: Antonio Banderas, Ta-
har Rabini, Freida Pinto, Mark
Strong 4.30 Z pamieci: Bolestaw Mi-
cinski — felieton 4.35 Zakonczenie dnia

5.00 Koto fortuny (279) - teleturniej
5.35 Czute swieta - komedia roman-
tyczna, USA (2015); rez.: Michael
Feifer; wyk.: Karissa Lee Staples,
Brant Daugherty, David O’Donnell,
Brittany Undcrwood 7.15 Pytanie na

28.12

sniadanie 10.50 Pytanie na $niadanie
extra (558) 11.20 Ostoja (4) - magazyn
przyrodniczy 11.55 Pasjonaci: Danka -
dokument fabularyzowany 13.05 Skar-
by tropikow (widowisko dla dzieci)
14.00 Familiada (2592) - teleturniej
14.35 Koto fortuny (651) — teleturniej
15.20 Szansa na sukces (odcinek swia-
teczny) - widowisko muzyczne 16.15
Rodzinka.pl (267): WYyscig do smoczka
— serial komediowy TVP 16.45 Dla nie-
styszacych: Stowo na niedziele: Strach
sw. Jozefa 17.00 The Wall. Wygraj ma-
rzenia (64) - teleturniej 18.00 Panora-
ma 18.25 Pogoda 18.30 Robbie Wil-
liams Christmas Present. Gala Piosenek
Swiatecznych 19.35 Lajk! 20.05 The
Voice Senior (6) (finat) 22.30 Szansa na
sukces. Opole 2020 (3) - widowisko
muzyczne 23.45 Bez litosci - film sen-
sacyjny, Polska (2002); rez.: Wojciech
Wojcik; wyk.: Olaf Lubaszenko, Ra-
dostaw Pazura, Pawet Wilczak,
Krzysztof Kolberger, Karolina
Gruszka, tukasz Garlicki 1.55 Nieta-
twa forsa - komedia kryminalna,
USA (1997); rez.. John Warren;
wyk.: Pauly Shore, Janine Turner,
Ned Beatty, Mas Perlich 3.25 Zakon-
czenie dnia

6.10 Barwy szczescia (2102) 6.45 Za-
kopower koleduje w Bukowinie kon-
cert 7.15 Pytanie na sniadanie 10.55
Polonia 24 11.10 Halo Polonia 11.50
Okrasa tamie przepisy: Pieczarki na trzy
sposoby 12.25 Na dobre | ha zte (757):
Nie jesteSmy bogami 13.25 Szansa na
sukces. Opole 2020 (finat) 15.05 Swia-
teczny koncert w Bazylice Katedralnej
w Pelplinie 16.00 Kulturalni PL (488)
17.00 Stownik polskogpolski 17.30
Teleexpress 17.55 Swiety Augustyn (4/
5): Werdykt llariusza 18.45 Golec uOr-
kiestra ,,.Symphoethnic” (1) - koncert
19.45 Dobranocka: Mami Fatale: Robo-
kucharz (17) 20.00 Wiadomosci 20.30
Pogoda 20.35 Sport 20.45 Wojenne
dziewczyny (29) 21.40 Golec uOrkie-

stra ,,Symphoethnic” (2) 22.40 Rand-
ka w ciemno - komedia, Polska

(2009); rez.: Wojciech Wojcik; wyk.:
Katarzyna Maciag, Borys Szyc, Le-
staw Zurek, Anna Dereszowska, Zbi-
gniew Zamachowski. Bogustaw Lin-
da, Tomasz Kot, Danuta Stcnka,
Krystyna Tkacz 0.25 Swiety Augustyn
(4/5): Werdykt Dariusza 1.20 Stownik
polsko@polski - talk-show prof. Jana
Miodka 1.45 Powtorki programow

| TELEWIZJA
[ KRAKOW

6.00 Dla niestyszacych: Telekurier
6.30 Byto, nie mineto - kronika zwia-
dowcow historii 7.05 Dla niestyszg-
cych: Spotkania w swiecie ciszy 7.25
Pogoda 7.35 Turystyczna jazda 7.45
Pogoda na narty (3) 8.00 Slizg (2) 8.10

Antenowe remanenty 8.30 Czytanie
Puszczy: Nauczycielka zycia 9.00 Kie-
dy Harry poznat Meghan - Slub jakie-
go nie byto 10.00 Pogoda 10.02 Muze-
alne opowiesci 10.05 Pogeda na narty
(3) 10.16 Wiara i zycie 10.38 Kronika
kulturalna 10.49 Turystyczna jazda
11.00 Jedz bezpiecznie (778) 11.10
Kwartet — magazyn regionow Czworki
Wyszehradzkiej 11.37 Koto sie kreci
11.50 Kwarteffclietony 12.05 Tygodnik
polityczny 12.35 Onkoczujni 12.50 Je-
sien w regionach 13.15 Ukryte skarby
13.50 Ktokolwiek widziat, ktokolwiek
wie 14.20 Rolnik szuka zony 15.15
Werdykt 16.10 Antenowe remanenty
16.40 Pogoda 16.45 Dziennik regionow
17.00 Jesien w regionach 17.15 Repor-
taz 1730 Pogoda 17.35 Raport pogodo-
wy 17.37 Muzealne opowiesci 17.40
Pod Tatrami 17.50 Slizg (2) 18.01 Ka-
lejdoskop regionalny 18.10 Reporter
18.25 Muzealne opowiesci 18.30 Kro-
nika - program informacyjny 18.50
Raport pogodowy 18.52 Pogoda 18.54
Zyczenia Swiateczne - felieton 18.56
Kronika kulturalna - magazyn kultural-
ny 19.03 Pogoda na narty (3) - maga-
zyn 19.15 Wielcy z Matopolski (1):
Karol Olszewski i Zygmunt Wroblew-
ski  reportaz 20.00 Piosenka dla Cie-
bie — koncert zyczen 21.00 Piosenka u
Ciebie - cykl reportazy 21.32 Kronika
— program informacyjny 21.45 Raport
pogodowy 21.48 Pogoda 21.51 Zycze-
nia Swigteczne felieton 21.52 Speed
2 — magazyn 22.00 Dla niestyszacych:
Dziennik regionow 22.25 Regionalny
magazyn sportowy 22.35 Pogoda 22.45
Kryminalna ,,siodemka” magazyn
23.05 Kolor prawdy - thriller, Hong-
kong (2003) 0.50 Ktokolwiek widziat,
ktokolwiek wie — magazyn 1.20 Repor-
taz 1.40 Byto, nie mineto - kronika
zwiadowcow historii 2.10 Dla niesty-
szgcych: Spotkania w swiecie ciszy
2.35 Antenowe remanenty 2.50 Piosen-
ka dla Ciebie - koncert zyczen 4.00
Piosenka u Ciebie - cykl reportazy

POLSAT

4.55 Disco Gramy 5.40 Telezakupy
TV Okazje 6.00 Nowy dzien — program
Informacyjny 8.30 Scooby-Doo: Wiel-
ka draka wilkotaka - film animowa-
ny USA (2012) 10.05 Ewa gotuje -
magazyn kulinarny 1035 Moje disco,
moje wszystko — program muzyczny
1135 Podréze Guliwera - komedia
przygodowa USA (2010) 13.25 Kro
kodvl Dundee 2 - komedia przygodo-
wa USA/Astralia (1988) 15.45 25. Fe-
stiwal Kabaretu w Koszalinie — Srebr-
ne wesele Mariana i Heli - widowisko
17.45 Chiopaki do wziecia (185, 186)

serial dokumentalny 18.50 Wydarze-
nia. sport, pogoda 19.40 Sylwester na
Stadionie Slaskim  widowisko 20.00
Opowiesci z Narnii: Podréz ,,We-
drowca do Switu” - film fantasy
USA (2010) 22.25 Immortals. Bogo-
wie 1 herosi — film fantasy USA (2011)
0.55 Ztodziejka ksigzek - dramat
wojenny USA/Niemcy (2013) 3.45 Ta-
jemnice losu

restaurac/” 19 648 27 26, 606 205 558
0S. Na Lotnisku 4

(dawna restauracja ,,Wanda”)

pon.-czw. 12.00-21.00
pt.-sob. 12-24
niedz. 1.2.00-21.00

www.restauracja-piastowska.com.pl
e-mail: plastowskad42@poczta.fm

wesela ¢ komunie & chrzty e stypy Itp.

Tanie obilady domowe od 16 zi

/APRASZAMY NA BAL SYLWESTROWY 31 grudnia w godz. 20.00-4.00
Wodzirejem jest DJ MAROS, wybieramy Krolowa i Krola

Menu: przystawki, 3 dania gorace, desery, napoje gorace i zimne oraz wyskokowe

Restauracja poszukuje kucharza | kelnera weekendowego

730 Dzien Dobry TVN 11.00 Char-
lie 1 fabryka czekolady - komedia
przygodowa USA (2005) 13.15 Top
Model - reality show 14.40 Kobieta na
krancu swiata (1) - serial dokumental-
ny 15.10 Domowe rewolucje - program
rozrywkowy 16.10 Kung Fu Panada -
film animoawany USA (2008) 18.00
Kuchenne rewolucje — program rozryw-
kowy 19.00 Fakty 19.25 Sport, pogo-
da 19.45 Uwaga! — program publicy-
styczny 20.00 Piraci z Karaibow: Na
nieznanych wodach - film przy godo-
wy USA (2011) 22.50 Sasiedzi — ko-
media USA (2014) 0.40 MasterChef -
program rozrywkowy 2.05 Uwagal!

TVN 7 @

8.05 Ukryta prawda (519, 520) - se-
rial paradokumentalny 10.05 Brzydula
(81, 82) - serial komediowy 11.15 My
Way - program rozrywkowy 11.55
Dzwoneczek 1 bestia z Nibylandii -
film animowany USA (2014) 13.15
EIf - film familijny (2003) 15.15 Sto-
warzyszenie Wedrujacych Dzinsoéw -
komedia USA (2005) 17.40 Stowarzy-
szenie Wedrujacych Dzinsow 2 - ko-
media USA (2008) 20.00 Fred Claus,
brat Swietego Mikotaja - komedia

USAJ2007) 22.25 To wiasnie mitosc
- komedia romantyczna YWetka Bry-
tania/USA (2003) 1.00 Geneza niena-
wisci (4) 2.00 Druga strona medalu -

talk-show 230 NOC Magii

6.40 Droga do Eldorado - film ani-

mowany USA (2000) 830 Galileo
(758, 759) 1035 Policjantki 1 policjanci
(575, 576) - serial obyczajowy 12.35
STOP Drogowka 13.45 Przycigganie-
dramat s.f. Rosja (2017) 1635 Smok:

Historia Bruce’a Lec - film biogra-

Oczny USA (1993) 19.00 Galileo 20.00
Policjantki i1 policjanci (577, 578) - se-
rial obyczajowy 22.00 Sprawiedliwi —
Wydziat Kryminalny (327) - serial kry-
minalny 23.00 Narodziny legendy -

film sensacyjny Hongkong/Chiny
(2014) 1.40 STOP Drogowka 2.40 Di-

sco Polo Life 3.40 Top 10 - lista prze-

— PULS

7.00 Taki jest Swiat 7.50 Przygody
Merlina 4 - serial przygodowy 8.45 13
posterunek 2 (14, 15) - serial komedio-
wy 10.00 Rodzinny interes (16-20) - se-
rial obyczajowy 1435 Lombard. Zycie
pod zastaw 4 (161-166) — serial obycza-
jowy 20.00 Infiltrator- dramat USA/
Zjednoczone Emiraty Arabskie
(2013) 22.00 Protektor — dramat sen-
sacyjny USA (2012) 23.55 Pan 1 pani
Kiler - komedia sensacyjna USA
(2010) 1.50 Zobacz to!

Willa

PROPOZYCJE
NA SOBOTE

TVN, GODZ. 20.00 ,
= PIRACI Z KARAIBOW: NA

NIEZNANYCH WODACH - Amery-
kansko-brytyjski film przygodowy z
2011 roku. Jack Sparrow nie ustaje w
noszukiwaniach zrodia miodosci. Przed
kolejng wyprawag zostaje pojmany
orzez Anglikéw. Chcg oni, by dotaczyt
do dowodzonej przez jego wroga, Hec-
tora Barbosse, rzadowe] ekspedyciji,
ktora takze chce odnalez¢ mityczne
zrodto. Jackowi udaje sie uciec, ale to
dopiero poczatek niesamowitych przy-
god, ktore go czekaja. W portowej ta-
wernie spotyka dawng znajoma, Ange-
like, corke okrutnego pirata, Czarno-
brodego.

TVP i, GODZ. 2130

= WKRECENI 2 - Polska komedia
z 2015 roku. W rodzinnej miejscowo-
sci Tomek ,,Szyja” Zarowny prowadzi
spokojne zycie u boku despotycznej
zony, Jadzki, ktorej jest podporzadko-
wany. Pewnego dnia poznaje agentke
gwiazd, seksowng Klementyne. Dziew-
czyna dostrzega podobienstwo chiopa-
ka do znanego aktora. Namawia ,,Szy-
je” na wypad do stolicy, gdzie miatby
wybawiC od obowigzkow zmeczonego
bywaniem na salonach gwiazdora. W
Warszawie Tomek staje sie celebryta.

Nie podoba si to/j_e,go zonie, ktora
postanawia sproVad”ic"meza"do domu
TVN, GODZ 2250

= SASIEDZI - Amerykanska kome-
dia z 2014 roku. Mac 1 Kelly Radner
realizujg marzenia o spokojnym zyciu
na przedmiesciach. Jednoczesnie zma-
gaja sie z poczuciem konca miodosci,
spontanicznych imprez oraz czasu dla
przyjaciot. Gdy do domu obok wpro-
wadzajg sie studenci z bractwa Delta
Psi Beta, ktorym przewodzi charyzma-
tyczny prezes Teddy Sanders. wydaje
sie, ze Radnerowie beda mogli pota-
czyC obie sfery zycia. Za dnia beda
odpowiedzialnymi rodzicami, a wieczo-
rami - krolami parkietu u sasiadow.
WKkrotce coraz gtosniejsze imprezy
sktaniajg pare do wezwania policji |
rozpoczecia sasiedzkiej wojny.

TVP |, GODZ. 23.15

- BARDZO POSZUKIWANY
CZLOWIEK - Brytyjsko-amerykan-
sko-niemiecki thriller z 2014 roku. 10
lat po atakach na World Trade Center
stuzby wywiadowcze Swiata nadal tro-
pig terrorystow. W Hamburgu dziata
ekspert ds. terroryzmu Gunter Bach-
mann. W miescie pojawia sie miody,
skrajnie wycienczony Czeczen Issa
Karpow, ktory wzbudza niepokdj nie-
mieckiego i brytyjskiego kontrwywia-
du. Mezczyzna rosci sobie prawo do
gigantycznej fortuny zdeponowanej w
banku Tommy’ego Brue’a. Karpowowi
paomaga prawniczka Annabel Richter.
Bachmann wprowadza w zycie ryzy-
kowny plan, by sie przekonac, czy spa-
dek stanie sie zrodiem finansowania
nielegalnych dziatan.

Kalina
oferuje pokoje do wynajecia
w Solcu Zdroju,
gdzie sa najlepsze na sSwiecie
kapiele siarkowe
Anna | Henryk Wisniewscy zapraszaja

tel. 500-031-078,

e-mail
willakalina@gmail.com

kalina.solec-zdroj.com
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NIEDZIELA

5.40 Klan (3580) - telenowela TVP
6.05 Stownik polsko@polski - talk-
-show prof. Jana Miodka 6.35 wojsko-
polskie.pl (67) - reportaz 7.00 Trans-
misja mszy Swietej z Sanktuarium Bo-
zego Mitosierdzia w tagiewnikach
8.00 Tydzien 8.30 Zakochaj sie w Pol-
sce (145): Niepotomice - magazyn
9.05 Ziarno: Dziekuje, przepraszam,
prosze - magazyn 9.40 Taize. Dom
miodych - reportaz 10.20 Lalka (3/9):
Wielkopanskie zabawy - serial TVP
11.50 Miedzy ziemig a niebem - ma-
gazyn 12.00 Aniot Panski 12.15 Mie-
dzy ziemig a niebem 12.50 Misja Ban-
gladesz: Ci ludzie nie potrzebuja dzwo-
now - reportaz 13.20 BBC w Jedynce:
Mieszkancy snieznych krain w ukrytej
kamerze - film dokumentalny. Wielka
Brytania (2018); rez.. John Downer
14.20 Z pamieci: Tomasz Burek - fe-
lieton 14.30 Weterynarze z sercem (78)
15.05 Komisarz Alex 13 (164): Noc
Peruna - serial kryminalny TVP 16.05
Postaw na milion (217) - teleturniej
17.00 Telecxpress 17.20 Skoki Narciar-
skie PS; Turniej Czterech Skoczni -

Oberstdorf 19.30 Wiadomosci 20.05
Pogoda 20.15 Mtiody Pitsudski (5) -
serial historyczny TVP 21.10 Zako-
chana Jedynka: 27 sukienek - kome-
dia, USA (2008); rez.. Anne Fletcher;
wyk.: Katherine Heigl, Judy Greer,
James Marsden, Brian Kerwin 23.10
Wkreceni 2 - komedia, Polska
(2015); rez.. Piotr Weresniak: wyk.:
Pawet Domagata, Bartosz Opania,
Antoni Krolikowski, Matgorzata So-
cha. Marta Zmuda-Trzebiatowska.
Barbara Kurdej-Szatan, Leszek Lli-
chota. Filip Bobek. Marcin Perchuc
0.55 Bardzo poszukiwany cztowiek -
thriller, USA/Niemcy/Wielka Bryta-
nia (2014); rez.. Anton Corbijn;
wyk.: Philip Seymour Hoffman, Wil-
lem Dafoe, Robin Wright, Rachel
McAdams, Grigoriy Dobrygin 3.00
Grudniowa panna mioda - komedia
romantyczna, Kanada (2017); rez.:
David Winning; wyk.: Jessica Lown-
dess, Daniel Lissing, Jay Hindle 4.25
Uratowac Wenecje - film dokumental-
ny, Francja (2017) 5.10 Z pamieci: To-
masz Burek - felieton 5.15 Zakoncze-
nie dnia

430 Dla nicstyszacych: Stowo na nie-
dziele: Strach Sw. Jozefa 4.40 Barwy
szczescia (2160) - serial obyczajowy
TVP 5.10 Barwy szczescia (2161) 5.45
Barwy szczescia (2162) 6.20 Dla nie-
styszacych: M jak mitosc (1480) - se-
rial TVP 7.15 Pytanie na $niadanie
11.20 The Voicc Senior (6) (finat) 14.00
Familiada (2593) - teleturniej 14.35
Koto fortuny (652) - teleturniej 15.15
Szansa na sukces. Opole 2020 (2) -
widowisko muzyczne 16.25 Rodzin-
ka.pl (268): Cérka mojego syna — serial
komediowy TVP 16.55 Najgorszy Ku-
charz (2) program rozrywkowy 18.00
Panorama 18.20 Pogoda 18.30 Czute
swieta - komedia romantyczna, USA
(2015); rez.: Michael Feifer; wyk.:
Karissa Lee Staples, Brant Daugher-
ty, David O'Donnell, Brittany Under-
wood 20.05 Byc¢ jak Czestaw Niemen
(1) - koncert 21.05 Byc¢ jak Czestaw
Niemen (2) 22.10 Wirtuoz - thriller,
USA (2013) 23.55 Ucieczka gangste-
ra - film sensacyjny, USA (1994) (do-
zwolone od lat 18) 1.55 Bez litosci -
film sensacyjny, Polska (2002); rez.:
Wojciech Wojcik: wyk.: Olaf Luba-
szenko, Radostaw Pazura, Pawet Wil-
czak, Krzysztof Kolberger, Karolina
Gruszka, tukasz Garlicki 3.55 Za-
konczenie dnia

6.25 The cxtra Mile (28 6.50 Lajk!
7.15 Pytanie na sniadanie 11.10 Wolny
Ekran (177) 11.25 Ziarno: Dziekuje,
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przepraszam, prosze 11.50 Miedzy zie-
mig a niebem 12.00 Aniot Panski 12.15
Miedzy ziemig a niebem 12.50 Z pa-
mieci 13.00 Transmisja mszy swietej z
kosciota pw. sw. Wojciecha we Wrocta-
wiu 14.25 Magiczne drzewo - film
przygodowy, Polska (2008); rez.: An-
drzej] Maleszka; wyk.: Maja Tomaw-
ska, Filip Fabis, Adam Szczegdla. Jo-
anna Zientarska, Agnieszka Gro-
chowska. Andrzej Chyra, llanna Sle-
szynska, Maciej Wierzbicki, Domini-
ka Kluzniak, Anna Guzik 15.55 Lajk!
16.30 LesSniczowka (117) 16.55 Lesni-
czowka (118) 17.30 Teleexpress 17.55
Swiety Augustyn (5/5). Panstwo Boze
18.40 Program rozrywkowy 19.15 Czy
wiesz, ze... (17) 19.25 Nela Mata Re-
porterka (70): Lodotamaczem przez za-
marzniete morze 19.45 Dobranocka:
Pamietnik Florki: Galaretka (35) 20.00
Wiadomosci 20.30 Pogoda 20.35 Sport
20.45 Zniewolona (5) 21.40 Zniewolo-
na (6) 22.35 Miasto z morza - film
obyczajowy, Polska (2009); rez.. An-
drzej Kotkowski; wyk.: Matgorzata
Foremniak, Julia Pietrucha. Jakub
Strzelecki, Pawet Domagata, Marian
Dziedziel 0.35 Swiety Augustyn (5/5):
Panstwo Boze 1.20 Zakochaj sie w Pol-
sce (142). Pojezierze Drawskie 1.45 Po-
wtorki programow

"WVW  TELEWIZJA
KRAKOW

6.00 Ukryte skarby - cykl reportazy
6.30 Ztoty (6) 7.05 Rolnik szuka zony
6 (13) (wydanie specjalne) 8.00 Rok w
ogrodzie 8.20 Pogoda 8.30 Agape
magazyn 9.00 Nasza Krolowa Elzbieta
(2) - serial dokumentalny. Wielka Bry-
tania (2013) 10.00 Pogoda 10.02 Mu-
zealne opowiesci 10.05 Pod Tatrami
10.16 Reporter - magazyn 10.30 Maga-
zyn medyczny 10.45 Wielcy z Matopol-
ski (1): Karol Olszewski I Zygmunt
Wroblewski - reportaz 11.01 Wole do-
kument - dyskusja 12.05 Gtos regio-
now 13.00 Piosenka dla Ciebie — kon-
cert zyczen 14.05 Piosenka u Ciebie -
cykl reportazy 14.35 Raczka gotuje -
magazyn kulinarny 15.15 Werdykt
16.10 Antenowe remanenty 16.40 Po-
goda 16.45 Dziennik regionéw - tema-
ty dnia 17.00 Tydzien 17.30 Pogoda
17.35 Raport pogodowy 17.37 Muzeal-
ne opowiesci 17.40 Twarze | pejzaze
Matopolski 18.30 Kronika - program
Informacyjny 18.50 Raport pogodowy
18.54 Pogoda 18.56 Blizej polityki
19.09 Zyczenia Swigteczne - felieton
19.10 Reporter — magazyn 19.25 Etno
Matopolska 20.00 Szansa na sukces.
Opole 2020 (finat) — widowisko mu-
zyczne 21.15 Szansa na sukces. Opole
2020 21.32 Kronika - program infor-
macyjny 21.45 Raport pogodowy 21.48
Pogoda 21.51 Zyczenia Swiateczne
felieton 21.52 Kronika sportowa 22.00
Dla nicstyszacych: Dziennik regionow
22.25 Regionalny magazyn sportowy
22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna ,,si0-
demka” extra — magazyn 23.05 Sady,
przesady: Rozroby u Kuby - magazyn
publicystyczny 23.45 Sady, przesady:
Wstep do filmu 0.00 Sady, przesady
1.10 Sady, przesady: W powiekszeniu
2.00 Ukryte skarby - cykl reportazy
2.30 Reportaz 2.50 Ztoty (6) — cykl do-
kumentalny 3.30 Gtos regionow 4.30
Dla niestyszacych: Dziennik regionow
5.00 Cafe piosenka

POLSAT

4.55 Disco Gramy - program mu-
zyczny 5.40 Telczakupy TV: Okazje
6.00 Nowy dzien 7.45 Ksiega smo-
kow - film animowany USA (2011)
8.05 Swiateczne koledowanie - film
animowany USA (2010) 8.15 Z6twik
Sammy 2. Wielka Ucieczka - film
animowany Bulgaria/USA/Francja
(2012) 10.15 W 80 dni dookota swia-
ta — film przygodowy USA/Niemcy/
irlandia/Wielka Brytania (2004)
12.45 Opowiesci z Narnii: Podroz
,Wedrowca do Switu” - film fanta-
sy USA (2010) 15.15 Ksigze Persji:
Piaski czasu - film przygodowy USA
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(2010) 17.45 Nasz nowy dom - reali-
ty show 18.50 Wydarzenia 19.20 |

Sport, pogoda 19.30 Panstwo w pan- |
stwie 20.00 Kabaretowa Noc Pod |
Gwiazdami - Lidzbark Warminski 2019 |
— program rozrywkowy 22.10 W rytmie
serca — serial obyczajowy Polska 23.10
Slad - serial kryminalny 0.15 Grupa
»Wschod” - thriller USA/Wielka
Brytania (2013) 2.45 Ocalony - dra-
mat wojenny USA (2013)

4.50 Uwaga! 5.15 Mango - telezaku-
py 7.30 Dzien Dobry TVN 11.00 Do-
mowe rewolucje - program rozrywko-
wy 12.00 Co za tydzien - magazyn in-
formacyjny Polska 12.45 Sniezne psy
- komedia Kanada/USA (2002) 14.40
Marsjanie atakujg! - komedia s.f.
USA (1996) 16.45 Listy do M. - ko-
media romantyczna Polska (2011)
19.00 TVN Fakty, sport, pogoda - pro-
gram informacyjny 19.45 Uwaga! -
magazyn reporterow 20.00 Mumia:
Grobowiec Cesarza Smoka - film
przygodowy Niemcy/USA (2008)
22.15 Inni - horror USA/Francja/
Hiszpania (2001) 0.25 MasterChef-

program rozrywkowy 1.50 Kuchenne

rewolucje — program rozrywkowy 2.45
Uwaga! 3.05 NOC Magii

TVN 7 LD

4.55 Ukryta prawda - serial parado-
kumentalny 5.55 Mango 8.00 My Way
— program rozrywkowy 8.30 Brzydula
(83) - serial komediowy 9.05 Ukryta
prawda (522, 523) - serial paradoku-
mentalny 11.05 Swigteczne psiaki -
film familijny USA/Kanada (2009)
12.55 Jesien Czejenow - western
USA (1964) 15.55 Jack Frost - film
familijny USA (1998) 18.00 Ekspres
polarny -film animowany USA
(2004) 20.00 Siodmy syn - film fan-
tasy USA/Wielka Brytania/Kanada/
Chiny (2014) 22.10 Everest - film
katastroficzny Wielka Brytania/USA/
Islamdia (2015) 0.30 Ogtaszam was
Chuckiem 1 Larrym - komedia USA
(2007) 2.50 NOC Magqii

6.00 Benny Hill — program rozrywko-
wy 6.40 101 dalmatynczykow (54-57)
- serial animowany 8.40 Atlantyda:
Powrot Milo - film animowany USA
(2003) 10.20 Galileo (759. 760) — pro-
gram popularnonaukowy 12.25
Gwiazdy kabaretu (20, 21) - program
rozrywkowy 14.30 Annie — komedia
USA (2014) 16.55 Randka z przezna-
czeniem - komedia romantyczna Ka-
nada (2015) 19.00 Galileo - program
popularnonaukowy 20.00 Drzewo Jo-
zuego — film sensacyjny USA (1993)
22.05 Najdtuzszy marsz Billv’ego
Lynna - dramat obyczajowy USA/
Wielka Brytania/Chiny (2016) 0.30
Tuz przed tragedia (8, 9) — serial doku-
mentalny 2.30 Graffiti 2.40 Disco Polo

Life — program muzyczny 3.40 Top 10
— lista przebojow

5.40 Tajemnice medyczne (16) - se-
rial fabularno-dokumentalny 7.00

050BISTY KUFEREK

Przyblizenie zwyczajow i wierzen ludzi z czasow, dla ktorych brak jest
|I zrodet pisanych nie jest tatwym zadaniem. Wowczas rola zrddet archeolo-
gicznych 1 archeologii jest nieoceniona, gdyz jest to jedyna nauka dostar-
czajaca wiedzy na temat przeszitosci spoteczenstw ludzkich.

L

L
|
|

Lombard. Zycie pod zastaw 2 (90, 91)1

- serial obyczajowy 8.55 Przyjaciel

Swietego Mikotaja - film familijny
Kanada (2010) 10.55 Alicja w Kra-

inie Czarow - film fa_ntasg USA
(2010) 13.00 Najpiekniejsze basnie:
Biekitny ksigze i wrozka tupina -
basn filmowa Niemcy (2016) 14.10
Sniety Mikotaj - komedia USA
(1994) 16.05 Opowiesc wigilijna -
film animowany USA (2009) 17.55

Wyscig szczurow - komedia USA/
Kanada (2001) 20.00 Dorwac gringo

— dramat sensacyjny USA (2012)
21.50 Bez twarzy - dramat sensacyj-
ny USA (1997) 0.20 Tajemnicza prze-
sytka - film sensacyjny USA (2012)

2.15 Skorpion 3 - serial sensacyjny
3.10 Zobacz to!

Dla archeologow gtéwnym zrodiem
iInformacji o strukturze spotecznej |
wierzeniach sg groby. Zroznicowanie
wyposazenia grobow moze wskazywac
na nierownosc¢ statusu zmartych, a
okreslony zestaw przedmiotow towa-
rzyszacych pochowkowi mowi o pozy-
cji spotecznej, zajeciach pogrzebanej
osoby, a takze jej ptci. O ile w wypo-
sazeniu grobowym charakterystyczna
dla grobow meskich jest bron, tak dla
grobow kobiecych - klucze, paciorki |
przesliki. Klucze znajdowane w gro-
bach czesto wystepujg w komplecie z
metalowym okuciem zamka i ryglem |
sg to pozostatosci drewnianych skrzy-
neczek. Groby, w ktorych znaleziono
elementy skrzyneczek sa najczesciej
bogato wyposazone i zapewne naleza-
ty do kobiet o wyzszej pozycji spotecz-
nej. Klucze w grobach kobiet pojawiaja
sie od schytku epoki brazu i znajdowa-
ne sg przez cate stulecia.

Interpretacja znalezisk kluczy (co za
tym idzie skrzyneczek, kuferkow, kase-
tek) w grobach nic jest catkowicie jed-
noznaczna. Jedna z mozliwych hipotez
jest zatozenie, ze byt to ,,0sobisty ku-
ferek”, ktory zawierat to, co kobieta
dostata z domu r
posag. ByC moze zawierat to co pozo-
stawato jej nienaruszalng witasnoscig |
stanowito element ekonomicznej nieza-
leznosci. Jeszcze w' XIX wieku naszej
ery kufry stanowity niezbedny element
posagu kazdej dziewczyny. Gromadzo-

no w nim przedmioty, ktore wnosita do
domu meza.

Jednak pojawienie sie miniaturek klu-
czy w grobach z okresu wptywow
rzymskich moze sugerowac symbolicz-
ne, a nie tylko praktyczne znaczenie
wszelkich tego typu znalezisk grobo-
wych. ByC moze pelnity one funkcje
amuletoéw czyli przedmiotow o magicz-
nym dziataniu. Z niektorych cmenta-
rzysk pochodzg znaleziska kluczy
ozdobnych, wykonanych z brazu, a
nawet srebra, o skomplikowanym
ksztatcie pidra, uniemozliwiajgcym nor-
malne zastosowanie. Wydaje sie, ze te
kluczyki, to raczej amulety, a nie przed-
mioty funkcjonalne. Wskazuje na to ich
ksztatt i ozdobna forma. Zdaniem cze-
sci badaczy moga one symbolizowac
pek kluczy noszony przez panig domu,
jako oznake jej wiadzy zarzadzania
majatkiem | catym gospodarstwem.
Niektorzy wskazuja, zc klucze mogty
byC symbolami religijnymi - otwieraty
zaswiaty. Smier¢ byla przeciez, po na-
rodzinach i matzenstwie, kolejnym ob-
rzedem przejscia, rozpoczeciem nowe-
go stanu zycia, | wymagata odpowied-
nich symbolicznych zabezpieczen. Inna
jeszcze mozliwosc rozwiniecia symbo-
licznego znaczenia klucza wynika z
jego funkcji czyli zamykania | otwiera-
nia, a wiec sprawowania kontroli.

Justvna Rodak
Fot. Matgorzata Byrska-Fudali

/apisy na zajecia
przygotowawcze do

MATURY Z MATEMATYKI

- kompleksowa powtorka + biezacy materiat,
Rowniez
Korepetycje z matematyki

(od szkoty podstawowe] do matury).

Centrum Nowe] Huty.

Tel. 507

869 805
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5.40 Jaka to melodia? (4225) 6.15
Przysiega (77) 7.05 Elif 3 (634) 8.00
Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna 8.15
Kwadrans polityczny 8.45 Korona kro-
low - taka historia... (52) 9.25 Ranczo
7 (79): Wielbicielka z Warszawy 10.15
Komisarz Alex 6 (76): Przekret 11.05
Ojciec Mateusz 19 (244): Sparring
12.00 Wiadomosci 12.15 Agrobiznes
12.30 Agropogoda 12.35 Magazyn rol-
niczy 12.50 BBC w Jedynce: Miesz-
kancy snieznych krain w ukrytej kame-
rze 14.00 Elif3 (635) 15.00 Wiadomo-
sci 15.10 Pogoda 15.15 Alarm! 15.35
Gra stow. Krzyzowka (75) 16.05 Przy-
siega (78) 17.00 Teleexpress 17.20 Po-
goda 17.25 Jaka to melodia? (4227)
18.00 Klan (3581) 18.30 Korona kro-
low (307) 18.55 Jeden z dziesieciu (13/
112) 19.25 Sport 19.30 Wiadomosci
20.05 Pogoda 20.10 Alarm! 20.30 Le-
sniczowka (177) 21.00 Teatr Telewizji:
Pan Jowialski - spektakl teatralny,
Polska (2017); rei.: Artur Zmijewski;
wyk.: Adam Ferency, Anna Dymna,
Danuta Stenka, Tomasz Kot, Joanna
Kuberska. Fabian Kociencki, Krzysz-
tof Szczepaniak, Mateusz Rusin.
Krzysztof Globisz 22.40 Swiat bez fik-
cji: Indie: Nowi maharadzowie - film
dokumentalny, Francja (2017) 23.45
Zycie na goraco (9/9): Bolzano 1.15
27 sukienek” - komedia romantycz-
na, USA (2008); rei.: Anne Fletcher;
wyk.: Katherine Heigl, Judy Greer,
James Marsden, Brian Kerwin 3.15
Zabojcza namietnosc - thirller, Ka-
nada (2015); rei.: Anthony Lefresne;
wyk.: Daveigh Chase, Rick Roberts.
Sydney Penny, Melanie Scrofano 4.50
Notacje: Ksigdz Wactaw Oszajca SJ.
Zytem chwilg 5.00 Zakonczenie dnia

4.45 Koto fortuny (280) 5.20 Doktor
Kleist — lekarz rodzinny (8): Feralna
Impreza 6.15 Cos dla Ciebie 6.40 Fami-
liada (2376) 7.15 Pytanie na Sniadanie
11.00 Panorama 11.05 Pogoda 11.10
Pytanie na sniadanie extra (559) 11.25
Rodzinka.pl 3 (62): Walka z lenistwem
11.55 Barwy szczescia (2162) 12.30
Koto fortuny (614) - teleturniej 13.05
Tesciowe i synowe. Kto tu rzadzi? (72)
- reality show 1335 Tesciowe i syno-
we. Kto tu rzadzi? (73) 14.05 Cos dla
Ciebie - magazyn 14.30 Operacja Zdro-
wie! - magazyn medyczny 15.05 Dok-
tor Kleist — lekarz rodzinny (37): Nie-
snaski — serial, Niemcy (2009) 16.00
Koto fortuny (653) — teleturniej 16.35
Familiada (2382) - teleturniej 17.10
Wiezien mitosci (210) - serial, Turcja
(2016) 18.00 Panorama 18.20 Pogoda
18.25 Rodzinka.pl (277). Gtowa rodzi-
ny - serial komediowy TVP 18.55 Ro-
dzinka.pl (278): Drugi Slub 19.30 Bar-
wy szczescia (2162) - serial obyczajo-
wy TVP 20.10 Barwy szczescia (2163)
20.45 Kulisy serialu ,,M jak mitosc”
(1214) 20.55 M jak mitosc (1481) -
serial TVP 21.50 Echo serca. Noc syl-
westrowa - film Polska (2019) 23.20
88 minut - thriller, USA/Niemcy
(2007); rei.: Jon Avnet; wyk.: Al Pa-
cino, Alicia Witt, Leelee Sobieski,
Neal .McDonough 1.15 Gteboka woda
(12/13): Psy - serial TVP 2.00 Gitebo-
ka woda (13/130: Coraz jasniej - serial
TVP 2.50 Wirtuoz - thriller, USA
(2013); rel.: Eugenio Mira; wyk.:
Elijah Wood, John Cusack, Alex
Winter, Kerry Bishe 4.20 Zakonczenie
programu

6.20 wojsko-polskie.pl (67) 6.45 Su-
petkowe ABC (154) 7.05 Figu Migu
(17): Stuku Puku 7.15 Pytanie na snia-
danie 11.00 Kulturalni PL (488) 12.00
Eurowizja Junior 12.25 Wiadomosci
12.40 Historia jednego obrazu (132):
,, 1ablica prawa i taski”” — autor niezna-
ny 12.55 Jestem stad 13.10 Barwy
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szczescia (2103) 13.45 Wojenne dziew-
czyny (29) 14.40 One. Kobiety kultu-
ry. Ewa Kasprzyk 15.10 Wilno. Po dru-
giej stronie swiata 15.45 Wiadomosci
15.55 Korona krolow (290) 16.25
Astronarium (83): Komunikacja kwan-
towa 16.55 Supetkowe ABC (154)
17.10 Figu Migu (17): Stuku Puku
17.20 Historia jednego obrazu (133):
,,Cyrk na Saskiej Kepic” - Franciszek
Kostrzewski 17.30 Teleexpress 17.55
Gra stow. Krzyzowka (69) 18.25 Cafe
piosenka (wydanie Swiateczne) 18.55
Barwy szczescia (2103) 19.25 Nad Nie-
mnem 19.45 Dobranocka: Prosze stonia
(3) 20.00 Wiadomosci 20.30 Pogoda
2035 Sport 20.45 Dziewczyny ze Lwo-
wa 4 (42): Poszukiwacze zaginionej
Katii 21.45 Polonia 24 22.05 Rozmowa
Polonii 22.20 Halo Polonia 23.10 Fo-
cus on Poland (251) 23.30 Wybraniec
0.30 Korona kroloéw (290) 1.00 Nad
Niemnem 1.20 Powtdrki programow

TELEWIZJA
JS KRAKOW

6.05 Antenowe remanenty 635 Wia-
domosci rolnicze 7.00 Telezakupy 7.30
Kronika dnia 7.45 Pogoda 7.48 Blizej
polityki 8.01 Unikaty Matopolski 8.30
Kronika dnia 8.45 Muzealne opowiesci
8.47 Kronika sportowa 9.00 Dla niesty-
szacych: Co niesie dzien 9.10 Pogoda
9.15 Pod Tatrami 9.30 Sztuka z miesa,
czyli wot.z wolna, ale porzadnie (3/18)
10.00 Wymarzona mitos¢ (95) 10.45
Szlakiem miejsc niezwyktych: Pomni-
ki Historii: Sandomierz 11.00 Ztoty (6)
1135 W tyle wizji 12.15 Dla niestysza-
cych: Co niesie dzien 12.30 Gra stow.
Krzyzéwka 13.00 M0j pies i inne zwie-
rzaki 13.15 Jedz bezpiecznie (777)
13.35 Agrobiznes 13.50 Agropogoda
14.00 Telezakupy 14.30 Kronika dnia
14.45 Magazyn medyczny 15.05 Mean-
dry uczu¢ 15.50 Rowery z dusza 16.00
Dla niestyszacych: Telekurier 16.25
Pogoda 16.30 Kryminalna ,,siodemka”
16.45 Dziennik regiondéw 17.00 Ojciec
Chmura od aniotéw 17.31 Kronika -
zapowiedz 17.33 Raport pogodowy
17.36 Pogoda 17.38 Muzealne opow ie-
sci 17.40 Parafia z sercem 18.05 Jedz
bezpiecznie (779) 18.15 Kronika my-
slenicka (11) 18.25 Pogoda 1830 Kro-
nika 18.50 Zyczenia Swigteczne 18.51
Kronika sportowa 18.55 Raport pogo-
dowy 18.57 Pogoda 18.59 Tematy dnia
19.09 Nowohucka Kronika Filmowa
(640) 19.18 Niecodziennik 19.30 Ma-
gazyn medyczny 19.43 Kwartet 19.55
Pogoda 20.00 Korona krolow (307)
20.30 Sztuka z miesa, czyli wot z wol-
na, ale porzadnie (3/18) 21.00 Twqj
wyboér 21.31 Kromka 21.46 Zyczenia
swiagteczne 21.49 Kronika sportowa
21.52 Raport pogadowy 21.54 Pogoda
22.00 Dla niestyszacych: Dziennik re-
giondw 22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda
22.45 Kryminalna ,,siddemka” 23.00
Alarm! 23.20 W tyle wizji 0.00 W tyle
wizji extra 0.45 Ocaleni 1.50 Meandry
uczu¢ 2.40 Rowery' z dusza

POLSAT

4.55 Disco Gramy - program muzycz-
ny 5.40 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien 9.00 MalanowskKi i partne-
rzy (236, 237) - serial fabulamo-doku-
mcntalny 10.00 Dzien, ktory zmienit
moje zycie - serial paradokumentalny
11.00 Dlaczego ja? - serial paradoku-
mentalny 12.00 Gliniarze - serial para-
dokumentalny 13.00 Trudne sprawy -
serial paradokumentalny 14.00 Pierw-
sza mitoSC - serial obyczajowy 14.45
Dlaczego ja? - serial paradokumcntal-
ny 15.50 Wydarzenia, sport, pogoda
16.15 Interwencja — magazyn reporte-
row 16.30 Na ratunek 112 - serial pa-
radokumentalny 17.00 Gliniarze - serial
paradokumentalny 18.00 Pierwsza mi-
tosC - serial obyczajowy 18.50 Wyda-
rzenia, sport, pogoda 19.30 Swiat we-
dtug Kiepskich serial komediowy
20.10 Ocalony - dramat wojenny
USA (2013) 22.50 Sprawiedliwosc
ulicy - film sensacyjny USA (2007)
0.55 Zona sasiada - thriller erotycz-
ny USA (2001) 2.55 Tajemnice losu

5.20 Uwaga! 5.45 Mango 6.50 Nowa
Maja w ogrodzie - magazyn ogrodni-
czy 7.20 Akademia ogrodnika — maga-
zyn ogrodniczy 7.30 Dzien Dobry TVN
- magazyn 11.00 Ukryta prawda - se-
rial paradokumentalny 12.00 Szkota -
serial paradokumentalny Polska 13.00
19+ (423, 424) - serial paradokumen-
talny Polska 14.00 Ugotowani - reali-
ty show 15.00 Szpital - serial parado-
kumemalny Polska 16.00 Szkota - se-
rial paradokumentalny Polska 17.00
Kuchenne rewolucje - program rozryw-
kowy Polska 18.00 Ukryta prawda - se-
rial paradokumentalny 19.00 Fakty,
sport, pogoda 19.45 Uwaga! 20.15 Na
Wspolnej - serial obyczajowy 20.55
Milionerzy - teleturniej 21.30 Klinika
bez tajemnic - program medyczny
2235 Krol Skorpion - film przygodo-
wy USA/Niemcy/Belgia (2002) 0.25
Co za tydzien 1.10 MasterChef - pro-
gram rozrywkowy 2.40 Uwaga! 3.00
NOC Magil

TVN 7 1T)

5.15 Szkota - serial paradokumental-
ny 6.15 Mango 735 Sedzia Anna Ma-
ria Wesotowska — serial fabulamo-do-
kumentalny 8.35 Ukryta prawda (524,
525) - serial paradokumentalny 1035
Mango 10.55 Idealna niania (8, 9) -
reality show 12.25 Sad rodzinny - se-
rial fabularno-dokumcntalny 13.25
Szpital - serial paradokumentalny
14.25 Sedzia Anna Maria Wesotowska
-serial fabulamo-dokumentalny 15.25
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 16.25 Sad rodzinny - serial fabu-
lamo-dokumentalny 17.25 SOS. EKipy
w akcji - serial paradokumentalny
18.25 Brzydula (84) - serial komedio-
wy Polska 19.00 Ukryta prawda — se-
rial paradokumentalny 20.00 Krzysz-
tof- film obyczajowy Polska (2010)
22.00 Ex Machina - dramat s.f.
Wielka Brytania (2014) 0.20 Kulo-
odporni - komedia sensacyjna USA
(1996) 1.50 Druga strona medalu -
talk-show

6.00 Benny Hilt - program rozrywko- |
wy 6.45 Tom i Jerry: Magiczna faso- |
la — film animowany USA (2013) 7.50 |

Nasz nowy dom - reality show 8.50 |
MitosC na zakrecie (55-60) - serial |
obyczajowy' 11.50 Scptagon (35, 36) - |
serial kryminalny 13.55 STOP Drogow- |
ka 15.00 Policjantki 1 policjanci - serial |
16.00 Sekrety sasiadow |
(69, 70, 73, 74) - serial obyczajowy |
18.00 Septagon (44) - serial kryminat- |
ny 19.00 Policjantki i policjanci — se- |
rial obyczajowy 20.00 Sprawiedliwi — |
Wydziat Kryminalny - senal kryminat- !
ny 21.05 Gwiazdy Kabaretu - program |
rozrywkowy 22.10 Smier¢ na 1000 spo- |
sobow (11, 12) - senal dokumentalny |
- film sen- |
sacyjny Hongkong/Chiny (2014) 1.50 |
Galileo 2.50 Interwencja 3.05 SuperLu- |
dzie (24, 25) - serial dokumentalny |
Polska 4.05 Atleci - magazyn sportowy |

obyczajowy

23.00 Narodziny legendy

J PULS

PULS

6.00 112 na kazde wezwanie (35, 36)
— serial sensacyjny 7.00 Kobra - od-
dziat specjalny - serial sensacyjny 8.00
Lombard. Zycie pod zastaw 2 - senal
obyczajowy 9.00 Rodzinny interes -
serial obyczajowy 10.50 Zaklinaczka
duchoéw 5 (90. 91) - serial fantasy
11.55 Kobra - oddziat specjalny (3-5)
— serial sensacyjny 14.35 Agenci NCIS:
Los Angeles 9 - serial sensacyjny
1530 Lombard. Zycie pod zastaw 3 -
serial obyczajowy 16.25 Rodzinny in-
teres (24, 25) - serial obyczajowy 18.10
Lombard. Zycie pod zastaw 4 (173,
174) - serial paradokumentalny 20.00
Operacja ,,Zemsta” — film sensacyj-
ny Wielka Brytania (2018) 21.35 Do-
rwaC gringo - dramat sensacyjny
USA (2012) 2335 Straceni - horror
USA (2001) 130 Zobacz to!

Nasze miasto

‘NOWY ROK ZOBOWIAZUJE

Co przyniesie nam Nowy Rok 2020, przestepny jak co cztery lata? Pamietaj-
my O tym, ze rok 1920. czyli rok powstrzymanej nawaty bolszewickiej | zwy-
cieskiej Bitwy Warszawskiej tez byt rokiem przestepnym. Ale takich waznych
wydarzen w nadzwyczajnych latach byto wiecej. W takim roku wybuchto Po-
wstanie Warszawskie, podobnie jak bunt robotnikdw Poznania w 1956. Na lata
przestepne przypadty takze demonstracje studenckie w 1968 roku, strajki w
Radomiu i Ursusie w 1976 roku, a wreszcie powstanie ,,Solidarnosci” w 1980
rk(:ku. Czy nalezy sie spodziewac, ze takze w tym roku czeka nas coS niezwy-

ego?

Pierwsze miesiace to bedzie czas kampanii prezydenckiej, z finatem zapewne
10 maja (druga tura, o ile do niej dojdzie, 24 maja). Walka bedzie bardzo za-
cieta, bo réznice miedzy gtownymi kandydatami, czyli Andrzejem Dudg i Mat-
gorzata Kidawag-Btonska sg ogromne. Polacy zdecyduja, czy marzy' im sie Rze-
czypospolita bezpieczna, dostatnia i solidarna, czy tez wolg skorumpowane pan-
stwo, podporzadkowane obcym wptywom i zabojczym ideologiom. Inni kandy-
daci beda tylko pionkami w tej gtdwnej grze, chociaz wszyscy poza obecnym
prezydentem, chcg odwrdcenia zmian i powrotu do ztotych czasow dla wszel-
Kich geszefciarzy.

Dla Polski wielkie znaczenie beda tez miaty jesienne wybory w Stanach Zjed-

noczonych. Jezeli ponownie zwyciezy prezydent Donald Trump, to mozna sie
spodziewac, ze zyska na tym Polska i cata Europa Srodkowo-Wschodnia. Jeze-

li zwyciezy kandydat demokratow, to Ameryka stopniowo zrezygnuje z przy-
wodztwa w polityce miedzynarodowej i zajmie sie budowaniem spoteczenstwa
ulegtego wobec lewicowych mod i pogladow. O ile w przesztosci Polonia wie-
lokrotnie popierata kandydatow Partii Demokratycznej, to tym razem (zwiasz-
cza w Chicago) niezawodnie zagtosuje na Republikanow.

Bedzie to tez kolejny rok obrony tradycyjnej kultury, obrony wiary i chrze-
scijanskiej tradycji, zagrozonej przez grozng ideologie nowego komunizmu, nisz-
czacego rodzine i zwalczajagcego Kosciot. Propaganda obyczajowej rewolucji, do-
cierajgca do nas z Zachodu, ma przeksztatciC Polske w kraj cywilizacyjnie za-
cofany, rezygnujacy z suwerennosci, wstydzacy sie swojej historycznej wielko-
sci i chrzescijanskiego postannictwa. Tylko stanowczy opOr wobec nacierajgce-
go z Zachodu nihilizmu pozwoli.nam zachowacC niepodlegte panstwo i wiemy
swojej przesztosci narod. Gtowny front tej walki przebiegacC bedzie przez szko-
te, media i instytucje kultury. Dzi$ niestety jestesmy w defensywie, a znaczna
czesC spoteczenstwa nie zdaje sobie sprawy z zagrozen.

Z tego powodu wiele waznych dziatan dotyczyc¢ bedzie medidow, zwilaszcza te-
lewizji i Internetu. Brak odpowiedzialnosci, przekonanie, zc licza sie tylko pie-
nigdze i przyjemnosci, prymitywna rozrywka i ktamliwa propaganda ugrupowan
dazacych do ostabienia Polski, to dzisiejsze przypadtosci znacznej czesci me-
diow. Jezeli ich zarzadcy utrzymaja, a co gorsze rozszerzag swoj wptyw na mio-
dziez, to za pare lat bardzo trudna bedzie obrona tradycyjnych wartosci, takich
jak rodzina, kultura czy solidarnos¢ pokolen. Dlatego u progu Nowego Roku
zyczmy sobie wielu zwyciestw na trudnej drodze umacniania niepodlegtej |
solidarnej Polski.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duze | maie

Szanowni Czytelnicy, wydajemy ostatni w tym roku numer ,,Gtosu”, a to zawsze
Sprzyja spojrzeniu na to co nas czeka w nadchodzacym roku 2020. Wielokrotnie
zamieszczaliSmy na naszych tamach przepowiednie znanego krakowskiego astro-
loga i przcpcwiadacza przysztosci Michata Kaszowskiego. Niestety od pewnego
czasu nic wspotpracuje z naszg redakcjg i w tej sytuacji postaram sie go zastapic
| skorzystac¢ z przepowiedni znanych ludzi na nadchodzacy rok.

Zaczne od przepowiedni Majow, ktorzy wyliczali iz rok 2012 bedzie koncem ich
kalendarza, a tym samym znamionowat w'obec niektorych koruec swiata. Okazu-
je sie, ze Stephen llawking wybitng postac, choC catkowicie sparalizowany, stwier-
dzit iz Majowie wyprzedzili swoj czas i popetnili btad polegajacy na podwdjnym
liczeniu dni wolnych od pracy. Ponadto Majowie nie twierdzili, ze z koncem ich
kalendarza nastapi koniec Swiata, ale skonczy sie czwarty Swiat i zacznie piaty.
Zatem nie grozi nam koniec Swiata zapowiadany przez niektorych astrologow.

George Friedman autor ksigzki ,,Nastepne 100 lat. Prognoza na XXI wiek"
wydanej w 2009 roku jako futurolog zapowiada narastanie globalnej konfronta-
cji pomiedzy Rosjg, a krajami zachodnimi. Niestety, to napiecie bedzie wzrastac
nie tylko na linii Rosja - USA, ale takze w Europie i bedzie’ dotyczyC Polski oraz
krajow nadbattyckich. Witasnie w roku 2020 nastgpi apogeum tego konfliktu, ale
nie dojdzie do militarnej konfrontacji. Wedtug tego futurologa Rosjanom uda sie
odniesSC sukcesy na Kaukazie i w Motdawii. Obiecujace sg prognozy Friedmana
w nastepnych latach, bo jego zdaniem zimng wojne wygra Zachdd, a Rosja straci
sojusznikow I nie bedzie w stanie nadazyC za technologicznym rozwojem prze-
ciwnikow.

Moze bardzo nas Polakow ucieszyC dalsza przepowiednia Georga Friedmana,
Ktory twierdzi, ze rola Polski od 2020 roku zacznie rosng¢ w Europie. ,,Polska
stanie sie wielka i dynamiczng europejska potega, przewodzaca panstwom wschod-
nioeuropejskim”. Oby tak sie stato...

Niestety, przepowiednie, a przede wszystkim analizy ekonomistow zapowiadajg
nadejscie ogolnoswiatowego kryzysu gospodarczego. Co prawda polska gospodar-
Ka bedzie w 2020 roku jeszcze dawac sobie rade i nie dojdzie do skrajnych na-
pie¢ takich jak w innych panstwach. W Polsce znacznie wiekszg popularnoscig
peda sie cieszyC wszelkie ideologie promujace porzucenie wszechobecnego ,,wy-
scigu szczurow” i organizowanie zycia wedtug bardziej duchowych wartosci. Przy
czym nie chodzi tu o ruchy religijne, lecz promujace wolnosc i zycie bardziej w
zgodne z natura. Niestety w naszym kraju nadal bedzie postepow at podziat spo-
leczenstwa. co moze martwicC. Coraz wiecej bedzie sie u nas osiedlaC cudzoziem-
cOwW I mimo niecheci czesci spoteczenstwa, w wiekszosci zaczniemy to doceniac,
bo nasza gospodarka coraz bardziej potrzebuje rgk do pracy | zdamy sobie spra-
we, ze jest to dla nas korzystne.

Swiat nawiedza katastrofy naturalne, ale na szczescie nie dotkng Polski. W roku
2020 zmiany klimatyczne bedg postepowac, ale nic bedgjeszcze grozne dla panstw
europejskich. Zatem moja przepowiednia jest optymistyczna i zgodna z moim
nastawieniem do rzeczywistosci, ale nic zapominajmy o nadchodzacych niebez-
pieczenstwach, o ktorych napisze wkrotce.

Whbrew jednak wszystkim ztowieszczym zapow iedziom, zycze kochanym Czy-
telnikom szczesliwego nowego 2020 roku.

SEAWOMIR PIETRZYK
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6.40 Jaka to melodia? (4227) - tele-
turnie) muzyczny 7.10 Przysiega (78) -
serial obyczajowy, Turcja (2019) 8.00
Elif3 (635) - serial, Turcja (2014) 8.50
Ranczo 7 (80): Potega immunitetu -
serial obyczajowy TVP 9.40 Komisarz
Alex 6 (77): Kon wart miliony - serial
kryminalny TVP 10.30 Ojciec Mateusz
19 (245): Salowy' - serial kryminalny
TVP 11.25 Magiczna skarpeta - film
obyczajowy, Kanada (2015); rel.:
David Winning; wyk.: Yictor We-
bster, Bridget Regan, Iris Quinn,
Imogen Tear 12.55 Natura w Jedynce:
Dzikie morze Rosji (2): Przyptyw ob-
fitosci - serial dokumentalny, Austria
(2018) 14.00 EIf3 (636) - serial, Tur-
cja (2014) 15.00 Rolnik szuka zony 6
(13) (wydanie specjalne) - reality show
16.05 Przysiega (79) — serial obyczajo-
wy, Turcja (2019) 17.00 Teleexpress
17.20 Pogoda 17.25 Jaka to melodia?
(4228) - teleturniej muzyczny 18.30
Korona krolow (308) - telenowela hi-
storyczna TVP 18.55 Jeden z dziesieciu
(14/112)-teleturniej 19.25 Sport 19.30
Wiadomosci 20.00 Oredzie Prezydenta
RP 20.05 Pogoda 20.20 Zatancz ze
mng - komedia, USA (2004); rel.:
Peter Chelson; wyk.: Richard Gere,
Jennifer Lopez, Susan Sarandon,
Nick Cannon 22.15 Gry matzenskie -
komedia romantyczna. USA (2011);
rei.. Dermot Mulroney; wyk.: Man-
dy Moore, Kellan Lutz, Jessica Szohr,
Jane Seymour, James Brolin. Marta
Zmuda-Trzebiatowska 23.55 Program
rozrywkowy 0.20 Gorgczka sobotniej
nocy - film muzyczny, USA (1977);
rel.. John Badham: wyk.: John Tra-
volta, Karen tyno Gorney, Barry
Miller 230 Gambit, czyli jak ograc
krola — komedia, USA (2012); rei.:
Michael Hoffman; wyk.: Colin Firth,
Cameron Diaz, Alan Rickman 4.00
Zakonczenie dnia

4.45 Koto fortuny (281) - teleturniej
5.20 Doktor Kleist — lekarz rodzinny
(9): Trudna prawda - serial, Niemcy
(2004) 6.15 Zwingli - w hotdzie szwaj-
carskiemu reformatorowi - reportaz
6.40 Familiada (2377) - teleturniej 7.15
Pytanie na Sniadanie 11.15 Panorama
11.20 Pogoda 11.25 Pytanie na $niada-
nie extra (560) 11.45 Gwiazdy w po-
tudnie: Nie do przebaczenia - we-
stern, USA (1960); rei.: John Ho-
uston; wyk.: Burt Lancaster, Audrey
ltepburn, Audie Murphy, John Sa-
xon 14.00 Familiada (2333) - teletur-
niej 14.30 Koto fortuny (654) - teletur-
niej 15.10 Szansa na sukces. Opole
2020 (8) - widowisko muzyczne 16.20
Jak zosta¢ kotem - komedia. Kana-
da/Chiny/Francja (2016); rei.: Barry
Sonnenfeld; wyk.: Kevin Spacey, Jen-
nifer Garner, Malina Weissman,
Christopher Walken 18.00 Panorama
18.20 Pogoda 18.35 Zycie to sa chwile
— benefis Zenona Martyniuka z okazji
30-lecia pracy artystycznej 19.55 Syl-
wester Marzen z Dwojka 2019 (I) -
koncert 1.05 Sylwester Marzen z Dwoj-
ka 2019 (2) 4.20 Sylwester Marzen z
Dwojkg 2019 (3) 5.15 Roztanczony
Narcdowy 2019 (1): Best of — koncert
6.05 Zakonczenie programu

6.10 Anna Dymna - spotkajmy sie:
Agnieszka Wydra 6.40 Margolcia i Mis
zapraszajg dzis (90): Magiczna godzina
6.55 Zwierzaki Czytaki (79): Obcy z
planety AGD 7.15 Pytanie na sniadanie
11.15 Polonia 24 11.40 Rozmowa Po
lonii 11.55 Halo Polonia 12.40 Histo
riajednego obrazu (133): ,,Cyrk na Sa
skiej Kepie” — Franciszek Kostrzewsk
12.50 Nad Niemnem - magazy n Pola
kow na Biatorusi 13.10 Barwy szcze
scia (2104) 13.45 Dziewczyny ze Lwo
wa 4 (42): Poszukiwacze zaginionej
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Katii 14.40 Wybraniec - film dokumen-
talny 15.25 Korona krolow (291) 15.55
Ostatnia akcja - komedia sensacyjna.
Polska 16.25 Zakochaj sie w Polsce
(142): Pojezierze Drawskie 16.50 Mar-
golcia i Mis zapraszajg dzis (90): Ma-
giczna godzina 17.05 Zwierzaki Czyta-
ki (790: Obcy z planety AGD 1730 Te-
leexpress 17.55 LII Biesiada Cygansko-
-stowianska - Potczyn - koncert 18.55
Barwy szczescia (2104) 19.25 Dzien
jak co dzien: Coz to byt za bal 19.30
Wiadomosci 19.45 Dobranocka: Pomy-
stowy Dobromir (4/20): Turbina 20.00
Oredzie Prezydenta RP 20.35 Pogoda
20.40 Sport 20.50 Sylwester Marzen z
Dwojkag 2019 - koncert 1.05 Korona
krolow (291) 1.40 Powtérki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

|

6.05 Dla niestyszacych: Telekurier
635 Wiadomosci rolnicze 7.00 Teleza-
kupy 730 Kronika dnia 7.45 Pogoda
7.49 Tematy dnia 8.00 Parafia z sercem
830 Kronika dnia 8.45 Muzealne opo-
wiesci 8.47 Koto sie kreci - reportaz
9.00 Dla niestyszacych: Co niesie dzien
9.10 Pogoda 9.15 Turystyczna jazda
9.30 To je Borowicz. Podroze ze sma-
kiem (35) 10.00 Wymarzona mitosc
(96) 11.00 Ojciec Chmura od aniotow
- reportaz 1135 W tyle wizji 12.15 Dla
niestyszacych: Co niesie dzien 1230
Gra stow. Krzyzéwka (75) 13.00 Ope-
racja Zdrowie: Miesniaki macicy - cho-
roby kobiece 1335 Cafe piosenka -
talk-show 14.00 Telezakupy 1430 Kro-
nika dnia 14.45 Niecodziennik 15.05
Meandry uczuc¢ - serial 16.00 Dla nie-
styszacych: Telekurier 16.25 Pogoda
16.30 Kryminalna ,,siddemka” 16.45
Dziennik regionéw - tematy dnia 17.00
ByC jak Angelina Jolie 17.15 E-duka-
cja przysztosci 1731 Kronika - zapo-
wiedz 1735 Raport pogodowy 1738
Pogoda 17.40 Urok zycia: Jacek Zielin-
ski 18.05 53. Festiwal im. Jana Kiepu-
ry w Krynicy-Zdroju. Finatowa Gala
Tenorowa (1) 18.25 Pogoda 1830 Kro-
nika 18.51 Zyczenia swigteczne - felie-
ton 18.54 Raport pogodowy 18.57 Po-
goda 19.00 Urok zycia: Anna Treter
19.25 53. Festiwal im. Jana Kiepury w
Krynicy-Zdroju. Finatowa Gala Tenoro-
wa (2) 19.57 Pogoda 20.00 Korona kro-
low (308) 20.30 To je Borowicz. Pod-
roze ze smakiem (35) - magazyn kuli-
narny 21.00 Twoj wybor — program pu-
blicystyczny 2131 Kronika program
Informacyjny 21.46 Raport pogodowy
21.48 Pogoda 21.49 Zyczenia Swiatecz-
ne — felieton 22.00 Dla niestyszacych:
Dziennik regionow 22.20 Echa dnia
22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna ,,si0-
demka” 23.00 Alarm! 23.20 W tyle wi-
zji  program publicystyczny 0.00 W
tyle wizji extra 0.45 Paradoks (6): tek
- serial kryminalny TVP 1.50 Meandry
uczu¢ - serial 2.55 Kryminalna ,,si0-
demka” - magazyn 3.15 Wiadomosci
rolnicze — program rolniczy 3.45 Echa
dnia 4.05 Agrobiznes 430 Dla niesty-
szacych: Dziennik regiondw 5.00 To je
Borowicz. Podroze ze smakiem (35) -
magazyn kulinarny 5.30 Gra stow.
Krzyzéwka 5.55 Zakonczenie dnia

— POLSAT

4.55 Disco Gramy 9.00 Sylwester na
Stadionie Slaskim 930 Malanowski |
partnerzy (238) — serial fabulamo-doku-
mentalny 10.00 Dzien, ktory zmienit
moje zycie — serial paradokumentalny
11.00 Dlaczego ja? — serial paradoku-
mentalny 12.00 Gliniarze - serial para-
dokumentalny 13.00 Trudne sprawy -
serial paradokumentalny 14.00 Pierw-
sza mitoSC - serial obyczajowy 14.45
Dlaczego ja? - serial paradokumental-
ny 15.50 Wydarzenia, sport, pogoda
16.15 Interwencja — magazyn reporte-
row 1630 Na ratunek 112 - serial pa-
radokumentalny 17.00 Gliniarze - serial
paradokumentalny 18.00 Pierwsza mi-
toSC - serial obyczajowy 18.50 Wyda-
rzenia, sport, pogoda 19.30 Swiat we-
dtug Kiepskich - serial komediowy
Polska 20.05 Sylwestrowa Moc Przcbo-
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jow 2019 - Polska - widowisko 1.00

Sylwester w rytmie disco polo - wido-
Wisko

A

4.50 Uwaga! 5.15 Mango 6.20 Ku-
chenne rewolucje - program rozrywko-
wy Polska 7.20 Doradca smaku — ma-
gazyn kulinarny 7.30 Dzien Dobry
TVN - magazyn 11.00 Ukryta prawda
— serial paradokumentalny 12.00 Szkota
— serial paradokumentalny Polska 13.00
19+ (425, 426) - serial paradokumen-
talny 14.00 Ugotowani — reality show
15.00 Szpital - serial paradokumental-
ny Polska 15.55 Warszawa - Stolica
Sylwestra 2019 - felieton 16.00 Szko-
ta - serial paradokumentalny Polska
17.00 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy Polska 17.55 Warszawa -
Stolica Sylwestra 2019 — felieton 18.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 19.00 Fakty 19.25 Sport, pogoda
19.45 Warszawa - Stolica Sylwestra
2019 - widowisko 0.55 Holiday - ko-
media romantyczna USA (2006) 3.20
Inni - horror USA/Francja/Hiszpa-
nia (2001)

TVN 7 -T)

5.15 Szkota - serial paradokumental-
ny 6.15 Mango 7.35 Sedzia Anna Ma-
na Wesotowska — serial fabulamo-do-
kumentalny 8.35 Ukryta prawda (526,
527) — serial paradokumentalny 10.35
Mango 10.55 ldealna niania - reality
show 12.25 Sad rodzinny - serial fabu-
lamo-dokumentalny 13.25 Szpital - se-
rial paradokumentalny 14.25 Sedzia
Anna Maria Wesotowska - serial fabu-
larno-dokumentalny 15.25 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny
16.25 Sad rcdzinny - serial fabulamo-
dokumentalny 17.25 SOS. ekipy w ak-
cji — serial paradokumentalny 18.25
Brzydula (85) - serial komediowy
19.00 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 20.00 Norbit - komedia
USA (2007) 22.10 40-letni prawiczek
— komedia romantyczna USA (2005)
0.30 Mamuski z Orfando - komedia
USA (2014) 3.25 Druga strona meda-
lu — talk-show

6.00 Anatomia gtupoty wedtug Ri-
charda Hammonda (2-4) - serial doku-
mentalny 735 Tom i Jerry: Piraci |
kudtaci - film animowany USA
(2006) 9.00 Wigilijna opowiesc o 12
pieskach - film familijny USA (2005)
11.10 Atlantyda: Powrdt Milo - film
animowany USA (2003) 12.55 Prawie
Jjak gladiator - film animowany Wio-
chy (2012) 14.55 Tom i Jerry: Ma-
giczny pierscien - film animowany
USA (2002) 16.20 Trener - dramat
obyczajowy Rosja (2018) 19.00 Poli-
cjantki 1 policjanci - serial obyczajowy
20.05 Sprawiedliwi — Wydziat Krymi-
nalny - serial kryminalny 21.05 Sciga-
ny - komedia sensacyjna Niemcy/
USA (1998) 22.55 Drzewo Jozuego -
film sensacyjny USA (1993) 1.05
Nimfa - horror Serbia (2014) 3.05
Atleci - magazyn sportowy

6.00 112 na kazde wezwanie (36, 37)
— serial sensacyjny 7.00 Kobra oddziat

specjalny - serial sensacyjny 8.00
Lombard. Zycie pod zastaw 3 - serial
obyczajowy Polska 9.00 Rodzinny in-
teres - serial obycz. 10.15 Kudtaty
zaprzeg - film familijny USA (2008)
11.50 Goscie, goscie — komedia Fran-
cja (1993) 13.50 Dwanascie Swiatecz-
nych randek - komedia romantycz-
na USA (2011) 15.35 Fabryka ma-
rzen - film przygodowy Niemcy
(2019) 18.00 Zakonnica w przebra-
niu 2 - komedia USA (1993) 20.00
Dirty Dancing - film muzyczny USA
(1987) 21.55 Koktajl — film obycza-
jowy USA (1988) 23.55 American
Pie: Naga mila - komedia USA
(2006) 2.00 Zobacz to!

Zapiski Jakuba Klenia

RYBA SW. PIOTRA, CZYLI TIAPIA

W ubiegtym tygodniu, z okazji zblizajacych sie Swiagt Bozego Narodzenia na-
pisatem, ze wypada tylko zyczy¢ wszystkim smacznej wigilijnej ryby - niewaz-
ne, czy bedzie to karp, szczupak, lin czy sandacz, a nawet dorsz, tosos czy tila-
pia. Ta ostatnia zresztg, moze nie kazdy to wie, bywa tez nazywana ryba Sw. Pio-
tra, gdyz wystepuje w wodach na terenie Ziemi Swietej | bardzo prawdopodob-
ne, ze wiasnie titapie towit kiedys sw. Piotr — gdy byt jeszcze zwyktym rybakiem.

| zaraz po ukazaniu sie Swigtecznego Gtosu, kilku czytelnikdw poprosito mtue
bym napisat troche wiecej o tilapii. Co prawda, niektorzy ja jedli (kupiong na
stoisku rybnym w markecie), ale chcieliby sie dowiedzieC wiecej o tej rybie — na
przykiad tego, czy jest hodowana w Polsce. Zawsze staram sie odpowiadac na
pytania i prosby Czytelnikow, wiec tym razem bedzie troche o tilapii - rybie sw.
Piotra.

Tilapia nilowa (Oreochromis niloticus), bo o niej] mowa, to gatunek stodkowodnej
ryby z rodziny pielegnicowatych, ktory opisywany byt pod réznymi nazwami,
m.in. nazywany byt rybg Sw. Piotra. Ryba ta wystepuje we Wschodniej Afryce oraz
Izraelu. Zasiedla rézne typy zbiornikow z wodg stodka.

Tilapie odzywiajg sie planktonem roslinnym i drobnymi bezkregowcami, czasem
detrytusem. DojrzatoSC piciowa osiggajg w wieku 5-6 miesiecy. Samiec wyzna-
cza rewir na czas tarta. Tilapia nilowa jest pyszczakiem. Ikra sktadana jest do
wykopanego dotka, a po zaptodnieniu pobierana przez samice do pyska i tam
iInkubowana. Tilapia nilowa zyje do 5 lat i moze osigga¢ dtugos¢ 60 cm (samice
do 45 cm) przy masie ciata do 5 kg.

Hodowle tilapii nilowej prowadzono prawdopodobnie juz w starozytnym Egip-
cie. Poczawszy od lat 40. XX w. akwakultury w kolejnych krajach interesowaty
sie sprowadzeniem tego gatunku. Tilapie introdukowano w Japonii, Tajlandii,
Filipinach, Brazylii i Chinach, na ktore obecnie przypada ponad potowa Swiato-
wej prcdukeji. W Polsce hodowle rozpoczat Zaktad Ichtiobiologii 1 Gospodarki
Rybackiej PAN w Gotyszu w 1990. Hodowla tilapii od kilku lat istnieje takze w
Bonkach, niedaleko Ptonska. Produkuje sie tam ok. 1300 ton tego gatunku ryby
rocznie.

Tilapie, ktorg kupi¢ mozemy w postaci mrozonych filetow w polskich sklepach
zazwyczaj] pochodzi z hodowli. Importujemy ja z Wietnamu, Chin, Indonezji,
zdarzaja sie tez ryby dostarczane z Hondurasu.

Tilapia charakteryzuje sie chudym, biatym miesem, delikatnym w smaku. Ma
niewiele osci, a przede wszystkim - jest niedroga. To wszystko sprawia, ze Pola-
cy chetnie jg kupuja. O ile jednak ryba z polskiej hodowli jest bezpieczna, o tyle
takiej pewnosci nie mozemy mieC w stosunku do tych z importu. Morski Instytut
Rybacki — Panstwowy Instytut Badawczy przeprowadzit badania na obecnosc
substancji niepozadanych w rybach morskich | hodowlanych. Jak sie okazato, w
rybach importowanych z Wietnamu i Chin, wiasnie w miesie tilapii. stwierdzono
najwyzsze stezenie otowiu w porownaniu do innych badanych gatunkow.

JAKUB KLEN

Za kierownica

W ubiegtym roku zyczytem zmotoryzowanym ,,wszystkiego elektrycznego”, co
nie bardzo sie sprawdzito. Niby elektryczne samochody to marzenie ekologow, ale
nie w Polsce. Elektryczne auto jest ekologiczne tylko na drodze, ale ,,paliwo” don
dostarczane - juz nie bardzo. Otoz wiekszosc elektrowni dostarczajacych energie
elektryczng nie tylko dla pojazdow - jak sie niektérym wydaje - elektrycznych,
spala wegiel, w przewazajacej ilosci pochodzacy z rosyjskich kopalh. Bowiem
nasze ztoza sa coraz trudniej dostepne, majg wegiel gorszej jakosci. Zatem pol-
ski elektromobilizm ma znikome szanse na dynamiczny rozwaj.

Od czego jednak madre gtowy- w polskim rzadzie. Wprawdzie z opdznieniem,
bo opdznieniem, ale obecnie nami rzadzacy wydalili prawo dopuszczajgce zakup
samochaodow elektrycznych ze znizka, co na pewno nie przysgarzy ich ilosci na
drogach, bowiem preferencyjne doptaty dotycza z reguty aut tzw. miejskich.

Warto jednak zwrociC uwage na inne represje dotykajgce tzw. kierujacych, czy-
li posiadaczy praw jazdy w naszym kraju. Kiedy kierowca stuzbowego pojazdu
ministra Dworczyka miat kolizje na ulicach Warszawy, demolujgc rzadowe
,BMW?”’ postanowiono wprowadziC przepis nakazujacy policjantom zatrzymanie
na okres 3 miesiecy prawa jazdy kazdemu kierujgcemu, ktorzy na obszarze zabu-
dowanym przekroczy predkos¢ nakazang o 50 km/godz. Na ulicy Grota-Rowec-
kiego wiodace] w strone Nowej Huty oznacza to, i1z narazajac sie na punkty kar-
ne i mandat mozna jecha¢ 119 km/godz. Ale po kolizji kierowcy SOP jadacego
w kierunku Gdanska z wicepremierem Gowinem, ktory swa wyzszosC nad ,,dru-
gim sortem” sygnalizowat swiattami pgjazdu uprzywilejowanego i otart sie o cie-
zarowke, premier wpadt na wspaniaty pomyst. Bedzie mozna dokona¢ czasowe-
go - jeszcze nie wiadomo na jaki okres — zatrzymania prawa jazdy wobec kieru-
jacych poza obszarem zabudowanym z predkoscig powyzej 50 km/godz. Trzeba
jeszcze tylko rozwazyc, czy ta ,,piecdziesiatka” bedzie obowigzywac na autostra-
dach od predkosci 140 km/gcdz. wedle polskiego Kodeksu Drogowego, czy tez
od 150 km/godz., jakie na btad pomiaru dodali polscy niedouczeni parlamenta-
rzysci. W koncu nie kazdy kierowca jest w stanie prowadzi¢ samochdd majacy
,dwie paczki” na ,,budziku”, zwiaszcza na mokrej lub zasniezonej nawierzchni.

To na pewno moze bycC jedna niespodzianka w przysztym roku. Ale moze byc
ich znacznie wiecej. Wiadomo, ze wraz z uptywem lat zmniejsza sie sprawnosc
Kierujacych wszelakimi pojazdami. Okazac sie moze, iz mitosciwie nam panuja-
cy dojda do wniosku, iz nalezy dozywotnio odbiera¢ prawo jazdy wszystkim Kie-
rujgcym po przekroczeniu 75 roku zycia. W koncu w Watykanie - tak mitym, acz
bez wzajemnosci, polskim rzadzacym - 75 lat to wiek nakazujacy opuscicC stano-
wiska. Sa, oczywiscie wyjatki, czego przykiadem chocby kardynat Stanistaw
Dziwisz, ale 1 w tym przypadku o wyjatek nietrudno. Prawo jazdy zachowujg
nawet po 75 roku zycia postowie, senatorowie oraz wszyscy cztonkowie PiS. |
rowniez cztonkom PiS, na podstawie legitymacji partyjnej przystugiwac bedzie
mozliwosC jazdy samochodami, jezeli obecna wtadza zechce wprowadzic¢ system
jazdy z parzysta ostatnig cyfrg na tablicy rejestracyjnej w dni parzyste, lub od-
wrotnie w dni nieparzyste; To w koncu zmniejszenie o potowe ruchu na ulicach
miast i poza nimi, oszczednosc paliwa, zmniejszenie zanieczyszczenia spalinami
| szereg innych korzysci ekologicznych. Wszystkiego Niespodziewanego...

WOJCIECH MACHNICKI
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5.10 Felix, Net i Nika oraz teore-
tycznie mozliwa katastrofa - film
przygodowy, Polska (2012) 7.00 Msza
Swieta 8.00 Jaka to melodia? (4228) -
teleturniej muzyczny 8.55 Shclby -
pj.)S, ktdry pokochat swieta - kome-
dia familijna, Kanada (2014); rez.:
Brian K. Roberts; wyk.: Jennifer
Gibson, Rob Schneider, Tom Arnold.
Chevy Chase 1030 Marsz pingwinow
2. Przygoda na krancu Swiata — film
dokumentalny, Francja (2017); rcz.:
Luc Acquet 12.00 Aniot Panski 12.20
Natura w Jedynce: Zycie lasu. Ptaki -
film dokumentalny 13.10 Z kamerg
TVP Sport: Adam Matysz (2) 13.40
Skoki Narciarskie PS: Turniej Czterech
Skoczni GAPA (studio) 14.00 Skoki
Narciarskie PS: Turniej Czterech
Skoczni GAPA (1 seria) 16.20 Sporto-
we podsumowanie roku 16.50 Zapo-
wiedz Tclecxprcss 17.00 Teleexpress
17.20 Pogoda 17.25 Jaka to melodia?
(4229) - teleturniej muzyczny 1830
Korona kroléw (309) - telenowela hi-
storyczna TYP 18.55 Jeden z dziesieciu
(15/112) - teleturniej 19.25 Sport 1930
Wiadomosci 20.05 Pogoda 20.15 Gam-
bit, czyli jak ogracC krdola - komedia,
USA (2012); rez.: Michael Hoffman;
wyk.: Colin Firth, Cameron Diaz,
Alan Rickman 21.55 Odyseja - dra-
mat, Francja (2016); rez.: Jerome
Salle; wyk.: Lambert Wilson, Pierre
Niney, Audrey Tautou 0.05 Zatancz
ze mng - komedia, USA (2004); rez.:
Peter Chelson; wyk.: Richard Gere,
Jennifer Lopcz, Susan Sarandon,
Nick Cannon 2.00 Gry matzenskie -
komedia romantyczna, USA (2011);
rez.. Dermot Mulroney; wyk.: Wan-
dy Moore, Kellan Lutz, Jessica Szohr,
Jane Seymour, James Brolin, Marta
Zmuda-Trzebiatowska 335 Urszula
Dudziak: Zycie jest piekne - film do-
kumentalny 4.20 Notacje: Czestaw
Majewski. Panic Czesiu gra¢ - cykl
dokumentalny 4.30 Zakonczenie dnia

If~r i 1 12788

6.10 Oredzie noworoczne 6.20 Mitosc¢
w Wiedniu - komedia romantyczna.
Francja (2018); rei.: Alexandre Lau-
rent; wyk.: Barbara Cabrita, Lan-
nick Gautry 8.00 Pytanie na Sniadanie
12.15 Koncert Noworoczny z Wiednia
2020 - transmisja 14.00 Familiada (od-
cinek specjalny) - teleturniej 14.40
Koto fortuny (odcinek specjalny) (655)
— teleturniej 15.30 Sylwester Marzen z
Dwojka 2019 - koncert 16.35 Echo
serca. Noc sylwestrowa - film TVP
18.00 Panorama 18.25 Pogoda 18.35
Sylwester Marzen z Dwojkg 2019 -
koncert 20.05 The Voice Kids (1): Prze-
stuchania w ciemno 21.05 The Voice
Kids (2): Przestuchania w ciemno 22.10
Zimne Swiatto dnia - thriller. USA
(2012); rei.: Mabrouk EI Mechrti;
wyk.: Henry Cauvill, Sigourney We-
aver, Bruce Willis 23.55 Koncert No-
woroczny z Wiednia 2020 - retransmi-
sja 0.50 88 minut - thriller, USA/
Niemcy (2007); rei.: Jon Avnet;
wyk.: Al Pacino. Alicia Witt. Leelee
Sobieski, Neat McDonough 2.45
Zdradzona - thriller, USA (2017);
rcz.. Jeff Hare; wyk.: Jamie Luner,
Jason Brooks, Brent Antonello, Mau-
rice Bernard 4.15 Zakonczenie dnia

7.50 A to polski witasnie...: Pleona-
zmy - felieton 7.55 A to polski wia-
Snie.... SMS 8.00 Pytanie na Sniadanie
12.00 Aniot Panski 12.20 Byc jak Cze-
staw Niemen (1) - koncert 13.15 Bar-
wy szczescia (2105) - serial obyczajo-
wy TVP 13.50 Byc¢ jak Czestaw Nie-
men (2) — koncert 14.50 Teatr Telewi-
zji: Moralnosc¢ pani Dulskiej - spek-
takl teatralny 16.25 Korona krolow
(292) - telenowela historyczna TVP

Vi

17.05 Robbie Williams Christmas Pre-
sem - wywiad 17.30 Tcleexpress 17.55
Robbie Williams Christmas Present.
Gala Piosenek Swiatecznych - koncert
19.15 Barwy szczescia (2105) - serial
obyczajowy TVP 19.45 Dobranocka:
Kolorowy swiat Pacyka (3): Lew w
kwiatki — serial animowany 20.00 Wia-
domosci 20.30 Pogoda 20.35 Sport
20.45 Zycie to sg chwile - benefis Ze-
nona Martyniuka z okazji 30-lecia pra-
cy artystycznej (1) — koncert 21.40 Zy-
cie to sg chwile - benefis Zenona Mar-
tyniuka z okazji 30-Iccia pracy arty-
styczne] (2) 22.45 Teatr Telewizji:
Moralnos¢ pani Dulskiej - spektakl
teatralny 0.20 Korona krolow (292 -
telenowela historyczna TVP 0.50
Gwiazdozbior TVP Rozrywka: Helena
Vondrackova (wydanie specjalne) — re-
portaz 1.45 Powtorki programéow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.0 a niestyszacych: Telekurier
635 Wiadomosci rolnicze 735 E-duka-
cja przysztosci 9.00 Dla niestyszacych:
Co niesie dzien 9.10 Pogoda 9.15 Sol-
ny skarb UNESCO (1): Unikat - repor-
taz 9.30 Nozem i widelcem 9.45 Stod-
ka kuchnia Pszczotek — magazyn kuli-
narny 10.00 Pogoda 10.01 Zyczenia
noworoczne - felieton 10.02 Filmoteka
Matopolska: Strojcie mi, strdjcie, naro-.
dowa scene — film dokumentalny 11.20
Urok zycia: Agnieszka Chrzanowska -
film dokumentalny 12.00 Antenowe re-
manenty 12.15 Dla niestyszacych - re-
portaz 12.30 Gra stow. Krzyzowka -
teleturniej 13.00 Spotkania w Swiecie
ciszy — magazyn 13.35 Agrobiznes
13.55 Agropogoda — magazyn 14.20
Antenowe remanenty 15.05 Serial
16.00 Dla niestyszacych: Telekurier
16.25 Pogoda 16.30 Kryminalna ,,si0-
demka" - magazyn 16.45 Dziennik re-
gionow - tematy dnia 17.00 Polski
Sukces Gospodarczy — magazyn 1732
Pogoda 1735 Raport pogodowy 17.36
Muzealne opowiesci 17.40 Urok zycia:
Andrzej Zielinski - film dokumentalny
18.05 53. Festiwal im. Jana Kiepury w
Krymcy-Zdroju. Finatowa Gala Tenoro-
wa (3) 18.30 Kronika 18.55 Raport po-
godowy 18.57 Pogoda 19.08 Igraszki z
diabtem — po naszemu - cykl reporta-
zy 19.20 53. Festiwal im. Jana Kiepu-
ry w Krynicy-Zdroju. Finatowa Gala
Tenorowa (4) 19.55 Pogoda 20.00 Ko-
rona krolow (309) - telenowela histo-
ryczna TYP 20.30 Rolnik 21.31 Kroni-
ka 21.49 Raport pogodowy 21.51 Po-
goda 21.53 Zyczenia noworoczne - fe-
lieton 22.00 Dla niestyszacych: Dzien-
nik regionow 22.20 Echa dnia 22.40
Pogoda 22.45 Kryminalna ,,siodemka”
- magazyn 23.00 Alarm! - magazyn
23.20 W' tyle wizji — program publicy-
styczny 0.00 W tyle wizji cxtra 0.45
Serial kryminalny 2.55 Kryminalna
»,siodemka” — magazyn 3.15 Wiadomo-
sci rolnicze - program rolniczy 3.45
Echa dnia 4.05 Agrobiznes 430 Dla
niestyszacych: Dziennik regionow 4.55
Pogoda 5.00 Nozem 1 widelcem - ma-
gazyn kulinarny 5.15 Stodka kuchnia
Pszczotek 530 Gra stow. Krzyzowka -
teleturniej 5.55 Zakonczenie dnia

—.. POLSAT

4.55 Disco Gramy 5.40 Telczakupy
TV Okazje 6.00 Nowy dzien 6.50 W
80 dni dookota Swiata - film przygo-
dowy - film przygodowy USA/Niem-
cy/lrlandia/Wielka
9.30 Pan Peabody i Sherman - film
animowany USA (2014) 11.20 Rio -
film animowany USA (2011) 13.30
Karate Kid - film przygodowy USA/
Chiny (2010) 16.25 Top Gun - film
sensacyjny USA (1986) 18.50 Wyda-
rzenia, sport, pogoda 19.30 Swiat we-
dtug Kiepskich  serial komediowy
Polska 20.00 Klinika Skeczow Mecza-
cych — widowisko 22.40 Druzyna A -
komedia sensacyjna USA (2010) 1.05
Stary, gdzie jest moja bryka? - ko-
media USA (2000) 2.55 Tajemnice
losu

5.15 Mango 7.30 Kuchenne rewolucje |
— program rozrywkowy Polska 8.25 |

Film o pszczotach - film animowany |
USA (2007) 10.15 Zaczarowana - |
komedia fantasy USA (2007) 12.20 |

Kopciuszek - basn filmowa USA/1
Wielka Brytania (2015) 14.25 Listy |

do M. — komedia romantyczna Pol- |
ska (2015) 16.30 Piraci z Karaibow: |

Na nieznanych wodach - film przv- |
godowy USA (2011) 19.00 Fakty, |
sport, pogoda 19.50 Uwaga! 20.00 Do- |
radca smaku - magazyn kulinarny |
20.05 Holiday - komedia romantycz- |
na USA (2006) 22.45 Po prostu przy- |
Jjazn - komedia Polska (2016) 145 |
Krol Skorpion - film przygodowy |
USA/Niemcy/Bclgia (2002) 2.55 Kosci |
— serial kryminalny 3.50 Uwagal! I

TVN 7

4.55 Szkota - serial paradokumental-
ny 5.55 Mango 8.00 Wypadki filmo-
we 2 - program rozrywkowy 8.30 Kro-
lestwo matp — film dokumentalny USA
(2015) 10.05 Pamietnik ksiezniczki -
komedia romantyczna USA (2001)
12.30 Pamietnik ksiezniczki 2: Kro-
lewskie zareczyny — komedia roman-
tyczna USA (2004) 14.45 Nedznicy -
musical USA/Wielka Brytania (2012)
17.55 Krolewna Sniezka - basn fil-
mowa USA (2012) 20.00 Nieztomny -
dramat wojenny USA (2014) 22.45
Uczciwa gra — thriller USA/Zjedno-
czone Emiraty Arabskie (2010) 0.50
Ex Machina - dramat s.f. Wielka
Brytania (2014) (2015) 2.50 Druga
strona medalu 2 (4-6) - talk-show

6.00 Anatomia gtupoty wedtug Ri- |
charda Hammonda (3-6) - serial ani-!
mowany 8.00 Nasz nowy dom - reali- |
ty show 9.05 Dzielna Mysz - serial ani- |

mowany 9.25 Mrowka Z - film ani- |
mowany USA (1998) 11.00 Kosmicz- |

ny mecz - film familijny USA (1996) |
12.50 Ja cie ocham, a ty spisz — ko- Il

media romantyczna USA (1995)1
15.00 Asteriks i Obeliks: Osiedle bo-1

gow - film animowany Belgia/Fran- |
cja (2014) 16.45 Uktad prawie ideat- |
ny - komedia USA (2000) 19.00 Po- |
licjantki 1 policjanci - serial obyczajo- |
wy 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry- |
minalny - serial kryminalny 21.05 Za |

wszelkg cene — dramat obyczajowy |
USA/Kanada (2004) 23.55 Legion - 1

thriller USA (2010) 2.10 Interwencja |
2.40 Disco Polo Life 3.40 Top 10 - li- |

sta przebojow I

J PULS

PULS

7.00 Kobra - oddziat specjalny - se-
ria) sensacyjny 8.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 3 - serial obyczajowy Pol-
ska 8.50 Rodzinny interes - serial oby-
czajowy 9.45 Hudson Hawk - kome-
dia sensacyjna USA (1991) 11.45 Za-
konica w przebraniu 2 - komedia
USA (1993) 13.45 Zaczarowany nos -
film familijny Stowacja/Czechy
(2016) 15.55 Sahara - film przygodo-
wy USA/Hiszpania/Niemcy/Wielka
Brytania (2005) 18.00 Dirty Dancing
— film muzyczny USA (1987) 20.00
Slumdog. Milioner z ulicy - komedio-
dramat USA/Wielka Brytania/Fran-
cja (2008) 22.30 Terrory sta - dramat
sensacyjny USA (2001) 0.05 Hitman
— cena zemsty - film sensacyjny USA
(1998) 1.55 Zobacz to!

ZA CO KOCHAJA NOWA

HUTE PRZEDSZKOLAK

?

Konczy sie rok 2019, ktory dla Nowej Huty byt wyjatkowy. Byt to
bowiem rok jubileuszu 70-lecia powstania naszej dzielnicy. Koncerty,
Imprezy, okolicznosciowe wydawnictwa - wszystko to towarzyszyto nam
przez te 12 miesiecy. Wsrdd jubileuszowych wydarzen nie zabrakito

»gtosu™ najmiodszych.

Samorzadowe Przedszkole nr 104 im
Matego Ksiecia zorganizowato w 2019
roku Miedzyprzcdszkolny Przeglad
Artystyczny ,,Za co kochamy Nowg
Hute". - Celem przegladu byto zapo-
Znanie 1 zainteresowanie dzieci swoja
mata ojczyzng, zaangazowanie dzieci w
propagowanie patriotyzmu lokalnego,
rozwijanie inwencji tworczej dzieci
oraz zachecenie dzieci do pracy zespo-
towej. Zadaniem dzieci byto dokoncze-
nie zdania ,,kocham Nowa Hute za...”
— mowi Celina Piwowarczyk, dyrektor
placowki. Odzew na zaproszenie do
udziatu byt ogromny! Wszystkie 16
przedszkoli z Dzielnicy XVIII wzieto
udziat w przegladzie, wykonujac piek-
ne 1 bardzo wartosciowe prace, ktore
utworzyty wystawe. Wszystkie biorgce
udziat w wydarzeniu placowki otrzy-
maty nagrody. - Gratulujemy wszyst-
kim uczestnikom przegladu 1 ich opie-
kunom. Widac, ze naprawde sie napra-
cowali - podkreslita Celina Piwowar-
czyk. Na pracach wykonanych przez
dzieci z pomocag nhauczycieli mozna
przeczytaC, ze najmtodsi kochajg owag
Hute (m.in.):

- za wszystkie drzewa, ktore tlen
dajg | nasze ptuca nimi oddychaja

e za to, ze mozna dobrze zjesc
w barze mlecznym

e za to, ze tutaj mieszkam

= za stare i nowe koscioty

e za wspaniaty Zalew z kaczkami,
tabedziami i ztotymi rybkami

e za NCK, bo chodze tam na cie-
kawe zajecia -

= za znajdujace sie tam domy kul-
tury, teatry, kina i muzea

e bo sg tadne ubrania w sklepach

e bo moja mama ma tu prace

e bo jest w niej duzo pieskow

e bo moge chodzi¢ na stadion
Wandy i ogladacC wyscigi

e bo jest tu moj dom.

OczywisScie to tylko niektore z ,,dzie-
ciowych" powodow do kochania No-
wej Huty. Mysle jednak, ze i my doro-
Sli chetnie podpisalibysmy sie pod nie-
jednym z nich! Warto zauwazyc, ze jest
za co kochac naszg dzielnice! Proponu-
je, wraz z nadchodzagcym Nowym Ro-
kiem, podjaC postanowienie, ze bedzie-
my sie skupiaC na tym co dobre! Bicrz-
my przykiad z najmtodszych | odpo-
wiedzmy sobie na pytanie... za co ko-
chamy Nowa Hute?

Jesli chcesz podzieliC sie swoim powo-
dem do kochania naszej dzielnicy z czy-
telnikami ,,Gtosu. Tygodnika Nowohuc-
Kiego", pisz na adres gmh@o2.pl. Naj-
ciekawsze wypowiedzi opubliku-
jemy. (at)

Z MKS ,,Mistrzejowice” | z Klubem Seniora

Stowarzyszenie Pomocy Bezrobot-
nym i Osobom Pokrzywdzonym przez
Los oraz dziatajacy przy Stowarzysze-
niu Miodziezowy Klub Sportowy ,,Mi-
strzejowice" byli organizatorami wy-
cieczki do Ojcowa, Skaty | Doliny
Bedkowskiej. Wycieczka odbyta sie 5
pazdziernika 2019 r. w ramach zakon-
czenia akcji ,,Lato w Miescie 2019".

Byta to wycieczka edukacyjno-krajo-
znawcza, ale rowniez propagujaca ak-
tywne spedzanie czasu. Uczestnicy
wycieczKki zwiedzali najciekawsze
atrakcje Ojcowskiego Parku Narodowe-
go, a wsrod nich Boroniowke - starg
osade miynarskg, w tym zabytkowy
miyn | tartak wodny. Duza atrakcja
byty tez odwiedziny zamku w Piesko-
wej Skale. Po zwiedzaniu Ojcowskiego
Parku Narodowego uczestnicy udali sie
do Doliny Bedkowskiej gdzie po sytym
obiedzic czekaty na nich wyzwania
sportowe w postaci zawodow' i konkur-
sOw, a po nich... nagrody. WSszystkie
dzieci otrzymaty medale, dyplomy |
stodycze, a zwycieskie druzyny pucha-
ry na zakonczenie lata 2019.

W Muzeum Czynu Zbrojnego odby-
1o sie tradycyjne spotkanie optatkowe
srodowisk kombatanckich, ktoremu to-
warzyszyt koncert koled w wykonaniu
Romy Krzemien, dyrektor Panstwowej
Szkoty Muzycznej im. Mieczystawa
Kartowicza. Spotkanie byto zadaniem
publicznym wspotfinansowanym ze
srodkow- Miasta Krakowa. Szerzej o
spotkaniu pisaliSmy w numerze swig-

Stowarzyszenie przygotowato row-
niez atrakcje dla cztonkow Klubu Se-
niora zatozonego w marcu 2019 roku.
9 listopada 2019 r. zorganizowana zo-
stata wycieczka do Term Chochotow-
skich, w' ktorych seniorzy mieli mozli-
wo0SC wypoczacC i skorzystac z licznych
atrakcji (miedzy innymi z basenow ter-
malnych ze stanowiskami do masazu, z
sauny oraz solankowego jacuzzi). Po
wodnych szalenstwach seniorzy udali
sie na pyszny obiad z deserem.

Podziekowania nalezg sie Prezyden-
towi Miasta Krakowa oraz wspieraja-
cym nas firmom: MPO. MPWIK,
p. Wiestawowi Lesniakowi z Nowego
Sacza, p. Mariuszowi Lachowiczowi
z Katowic, p. Mariuszowi Szostakowi
Z Nowej Huty oraz wielu innym, bez
ktorych wyjazdy dzieci, miodziezy
| seniorow nie bytyby mozliwe. Ser-
decznie dziekuje w Imieniu naszych
podopiecznych.

Adam Grelecki,
prezes Stowarzyszenia Pomocy

Bezrobotnym 1 Osobom
Pokrzywdzonym przez Los

tecznym. Zapraszamy takze do odwie-
dzania profilu FB Muzeum Czynu
Zbrojnego w Internecie, gdzie sg udo-
stepniane zawsze aktualne informacje
0 dziatalnosci muzeum. (mp)
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CZWARTEK

5.25 Jaka to melodia? (4229) 6.20
Przysiega (79) 7.05 EIlif3 (636) 8.00
Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna 8.15
Kwadrans polityczny 8.40 Korona kro-
low (309) 9.20 Ranczo 7 (81): Podroz
w czasie 10.15 Komisarz Alex 6 (78):
Z zimng krwig 11.05 Ojciec Mateusz 19
(246): Polowanie najelenie 12.00 Wia-
domosci 12.15 Agrobiznes 12.35 Agro-
pogoda - magazyn 12.35 Program rol-
ny 12.55 Natura w Jedynce: Wielka
wyprawa zenety - film dokumentalny,
Niemcy (2016) 14.00 Elif3 (637)-se-
rial. Turcja (2014) 15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda 15.15 Alarm! — magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka (76) - te-
leturniej 16.05 Przysiega (80) serial
obyczajowy. Turcja (2019) 16.50 Zapo-
wiedz Telecxpress 17.00 Telecxprcss
17.20 Pogoda 17.25 Jaka lo melodia?
(4230) - teleturniej muzyczny 18.00
Klan (3582) - telenowela TVP 18.30
Korona krélow (310) - telenowela hi-
storyczna TVP 18.55 Jeden z dziesieciu
(16'112)-teleturniej 19.25 Sport 19.30
Wiadomosci 20.05 Pogoda 20.10
Alarm! - magazyn 20.35 Ojciec Mate-
usz 18 (213): Odkupienie - serial kry-
minalny TVP 21.30 Sprawa dla repor-
tera 22.25 Magazyn Sledczy Anity Gar-
gas - magazyn 23.00 Magazyn krymi-
nalny 997 - magazyn 23.50 Tanie Dra-
nie: Moroz 1 Ktopotowski komentujg
swiat - talk-show 0.35 Labirynt (1/7) —
serial kryminalny, Czechy (2017) 1.45
Komisja morderstw (4/12): Nieztomny
- serial TVP 2.40 Sprawa dla reporte-
ra 3.40 Magazyn sledczy Anity Gargas
— magazyn 4.15 Notacje: Roman Kio-
sowski. Najlepszy wyglad - cykl doku-
mentalny 4.30 Zakonczenie dnia

4.40 Koto fortuny (282) 5.15 Doktor
Kleist - lekarz rodzinny (10); W poje-
dynke 6.10 Operacja Zdrowie.’ 6.40 Fa-
miliada (2378) 7.15 Pytanie na Sniada-
nie 11.00 Panorama 11.05 Pogoda
11.10 Pytanie na Sniadanie extra (561)
11.25 Rodzinka.pl 3 (63): Bal matural-
ny 11.55 Barwy szczescia (2163) - se-
rial obyczajowy TVP 12.30 Koto fortu-
ny (615) - teleturniej 13.05 Tesciowe i
synowe. Kto tu rzadzi? (74) - reality
show 13.40 Na sygnale (223): W co ty
sie chtopie pakujesz? - serial fabulary-
zowany TVP 14.10 Sylwester Marzen
z Dwojka 2019 - koncert 15.10 Dok-
tor Kleist - lekarz rodzinny (38): Zabu-
rzenia widzenia - serial. Niemcy (2009)
16.00 Koto fortuny (656) - teleturniej
16.35 Fannliada (2383) - teleturniej
17.10 Wiezien mitosci (211) - serial,
Turcj*. (2016) 18.00 Panorama 18.20
Pogo< a 18.35 Sylwester Marzen z
Dwo¢j] 2019 - koncert 19.30 Barwy
szczescia (2163) - serial obyczajowy
TVP 20.00 Kulisy serialu ,,Barwy
szczescia” (143) - felieton 20.10 Bar-
wy szczescia (2164) — serial obyczajo-
wy TVP 20.40 Filmowe czwartki: Wie-
staw Kot (6) - felieton 20.45 Filmowe
czwartki: Wielkie oczy - film obycza-
jowy, USA/Kanada (2014); rez.: Tim
Burton; wyk.: Amy Adams, Chri-
stoph Waltz, Danny Huston, Krysten
Ritter, Jason Schwartzman 22.45
Zdradzona - thriller, USA (2017);
rez.. JefT Hare; wyk.: Jamie Luner.
Jason Brooks, Brent Antoncllo, Mau-
rice Bernard 0.25 Zimne Swiatto dnia
— thriller, USA (2012); rez.: Mabro-
uk ElI Mechri; wyk.: Henry Cauvill,
Sigourney Weaver. Bruce Willis 2.00
Zaginiona (6) — serial, Francja (2015)
2.95 Art Noc: Koncert Noworoczny z
Wiednia 2020 4.25 Zakonczenie dnia

6.25 Korona krolow (152) 6.55 Za-
gadki zwierzogromadki (10) 7.15 Pyta-
nie na Sniadanie 11.00 Ostatnia akcja
- komedia sensacyjna, Polska 12.30
Wiadomosci 12.45 Barwy szczescia

2.01

(2106) 13.20 Film dokumentalny 14.15
Szansa na sukces. Opole 2020 (finat)
15.25 Szansa na sukces. Opole 2020
(finat) 15.45 Wiadomosci 15.55 Koro-
na krolow (293) 16.25 Wschod 17.00
Zagadki zwierzogromadki (10) 17.20
Historia jednego obrazu 17.30 Tcle-
express 17.55 Gra stow. Krzyzowka
(70) 18.25 Racja stanu (176) 18.55 Bar-
wy szczescia (2106) 19.25 Wilnoteka
19.45 Dobranocka: Kulfon, co z ciebie
wyrosnie (8): Wciggajace zajecie - se-
rial animowany 19.50 Dobranocka:
Cata Polska czyta dzieciom: Dzieciece
sprawy: O hipopotamie | matpce 20.00
Wiadomosci 20.30 Pogoda 20.35 Sport
20.45 Pitbull (25) 21.45 Polonia 24
22.05 Rozmowa Polonii 22.20 Halo
Polonia 23.10 Focus on Poland 23.30
Wilno. Po drugiej stronie swiata. 0.00
Magazyn Sledczy Anity Gargas 0.30
Korona kréléow (293) 1.00 Wschaod
1.25 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.05 Telekurier 6.35 Wiadomosci rol-
nicze 7.00 Tclczakupy 7.30 Kronika
dnia 7.45 Pogoda 7.49 Nowohucka
Kronika Filmowa (640) 8.00 Krypto-
nim ,,Muzeum”: Szlak Armii Krajowej
8.15 Kronika kulturalna 8.30 Kronika
dnia 8.45 Muzealne opowiesci 8.47
Kalejdoskop regionalny 9.00 Dla nie-
styszacych: Co niesie dzien 9.10 Pogo-
da 9.15 Antenowe remanenty 9.30
Raczka gotuje 10.00 Wymarzona mi-
toS¢ 11.00 Reportaz 11.35 W tyle wizji
12.15 Dla niestyszacych: Co niesie
dzien 12.30 Gra stow. Krzyzowka
13.00 Moja praca 13.35 Agrobiznes
13.55 Agropogoda 14.00 Telezakupy
14.30 Kronika dnia 14.45 Reportaz
15.05 Meandry mitosci 15.50 Anteno-
we remanenty 16.00 Dla niestyszacych:
Telekurier OPP 16.25 Pogoda 16.30
Kryminalna ,,siddemka"” 16.45 Dzien-
nik regionow 17.00 Astronarium 17.31
Kronika - zapowiedz 17.35 Raport po-
godowy 17.38 Pogoda 17.40 Pogoda na
narty 17.52 Turystyczna Jazda (95): Je-
lesnia i Korbielow 17.59 Speed 2 18.08
Pod Tatrami 18.16 Slizg 18.25 Pogoda
18.30 Kronika 18.51 Zyczenia nowo-
roczne 18.53 Kronika sportowa 18.55
Raport pogodowy 18.57 Pogoda 18.59
Tematy dnia 19.09 Kronika kulturalna
19.19 Parafia z sercem 19.45 Uwolnic
dobro 19.55 Pogoda 20.00 Korona kro-
low (310) 20.30 Raczka gotuje 21.00
Twoj wybor 21.31 Kronika 21.49 Kro-
nika sportowa 21.49 Zyczenia nowo-
roczne - felieton 21.52 Raport pogodo-
wy 21.54 Pogoda 22.00 Dla niestysza-
cych: Dziennik regionow 22.20 Echa
dnia 22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna
,siodemka" 23.00 Alarm! 23.20 W tyle
wizji 0.00 W tyle wizji extra 0.45 Pro-
kurator (10/10) 1.35 Antenowe rema-
nenty 1.50 Meandry mitosci 2.55 Kry-
minalna ,,siddemka”

POLSAT

4.55 Disco Gramy — program muzycz-
ny 5.40 Talaczakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien 9.00 Malanowski i partne-
rzy (239, 240) - serial fabulamo-doku-
menlalny 10.00 Dzien, ktéry zmienit
moje zycie - serial paradokumentalny
11.00 Dlaczego ja? - serial paradoku-
mentalny 12.00 Gliniarze - serial para-
dokumentalny 13.00 Trudne sprawy -
serial paradokumentalny 14.00 Pierw-
sza mitosC - serial obyczajowy 14.45
Dlaczego ja? - serial paradokumental-
ny 15.50 Wydarzenia, sport, pogoda
16.15 Interwencja 16.30 Na ratunek
112 17.00 Gliniarze - serial paradoku-
mentalny 18.00 Pierwsza mitosSC — se-
rial obyczajowy 18.50 Wydarzenia,
sport, pogoda 19.30 Swiat wedtug
Kiepskich - serial komediowy 20.05
Cztery wesela (1) - program rozrywko-
wy 21.05 Mitos¢ na zamodwienie -
komedia romantyczna USA (2006)
23.10 Spadkobiercy - komediodra-
mat USA (2011) 1.40 Chirurdzy (215,
216) - serial obyczajowy 3.35 Tajem-
nice losu
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5.15 Mango 6.20 Kuchenne rewolucje
— program rozrywkowy Polska 7.20
Doradca smaku - magazyn kulinarny
7.30 Dzien Dobry TVN  magazyn
11.00 Ukryta prawda — serial paradoku-
mentalny 12.00 Szkota - serial parado-
kumentalny Polska 13.00 194- (427,
428) - seria) paradokumentalny 14.00
Ugotowani - reality show 15.00 Szpi-
tal — serial paradokumentalny Polska
16.00 Szkota - serial paradokumental-
ny Polska 17.00 Kuchenne rewolucje -
program rozrywkowy Polska 18.00
Ukryta prawda — serial paradokumen-
talny 19.00 Fakty, sport, pogoda 19.50
Uwaga! 20.10 Doradca smaku - maga-
zyn kulinarny 20.15 Na Wspdlnej - se-
rial obyczajowy 20.55 Milionerzy - te-
leturniej 21.30 Kuchenne rewolucje -
program rozrywkowy 22.30 Jump
Street 21 - komedia sensacyjna USA
(2012) 0.40 MasterChef - program roz-
rywkowy 2.05 Klinika bez tajemnic -
program medyczny

TVN 7 tvn 1 |

6.10 Mango 7.30 Sedzia Anna Maria |

Wesotowska - serial fabulamo-doku-
mcntalny 8.30 Ukryta prawda (528,
529) - serial paradokumentalny 10.30
Idealna niania (12-ost.) — reality show
11.15 Idealna niania 2 (1) - reality
show 12.00 Mango 12.20 Sad rodzin-

ny - serial fabularno-dokumentalny |

13.20 Szpital - serial paradokumental-
ny 14.20 Sedzia Anna Maria Wesotow-
ska - serial fabularno-dokumentalny
15.20 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 16.20 Sad rodzinny - serial
fabularno-dokumentalny 17.20 SOS.
Ekipy w akcji — scrial paradokumental-
ny 18.25 Brzydula (86) — serial kome-
diowy Polska 19.00 Ukryta prawda -
serial paradokumentalny 20.00 Ogta-
szam was Chuckicm 1 Larrvm - ko-
media USA (2007) 22.30 Saga
,2Zmierzch”: Przed snitem. CzesC 1 -
film fantasy USA (2011) 0.55 Druga
strona medalu 2 - talk-show 1.30 Dru-
ga strona medalu 3(1,2)- talk-show

6.00 Anatomia gtupoty wedtug RIi-
charda Hammonda (5-8) - serial doku-
mentalny 8.00 Nasz nowy dom - rcali-
ty show 9.00 Straznik Teksasu (1-3) -
serial sensacyjny USA 12.00 Septagon
(37, 38) - serial kryminalny 14.05
STOP Drogowka - magazyn policyjny
Polska 15.05 Policjantki i1 policjanci -
serial obyczajowy 16.05 Sekrety sasia-
dow (71, 72, 75, 76) - serial obyczajo-
wy 18.00 Septagon - serial kryminalny
19.00 Policjantki 1 policjanci - serial
obyczajowy 20.00 Sprawiedliwi — WYy-
dziat Kryminalny serial kryminalny
21.05 Chetni na kase - film sensacyj-
ny USA (2010) 23.25 Tuz przed trage-
dig (10) - serial dokumentalny 0.25
Kobiety | mafia (1) - serial Polska
(2016) 1.25 Czysta chata magazyn
USA 2.25 Interwencja 2.40 Disco polo
Life 3.40 Top -10 - lista przebojow

6.00 112 na kazde wezwanie (38, 39) |
- serial sensacyjny 7.00 Kobra - od- |
dziat specjalny - serial sensacyjny 8.00 |
Lombard. Zycie pod zastaw 3 9.00 Ro- |
dzinny interes - serial obyczajowy |
10.00 Zaklinaczka duchow 5 (91, 92) - |
serial fantasy 12.00 Kobra - oddziat |
specjalny (7, 8) - serial sensacyjny |
14.00 Agenci NC1S: Los Angeles 9-1
serial sensacyjny 15.00 Lombard. Zycie |

pod zastaw 3 - serial obyczajowy 16.00 |
Rodzinny interes (25, 29) — serial oby- |

czajowy 18.00 Lombard. Zycie pod za- |
staw 4 (175, 176) - serial obyczajowy |

20.00 Wieczny student - komedia ro- |
mantyczna Niemcy/USA (2002) 21.55 |
Joe Dirt - komedia przygodowa USA |
(2001) 23.50 ,,30 dni w mroku: Czas |
ciemnosci” - horror USA (2010) 1.30 |

Ojciec Ted 2 (5, 6) - serial komediowy i

Prawnik radzi

KARY ZA MARNOWANIE
LYWNOSC

Prowadze niewielki osiedlowy sklepik warzywno-owocowy. Czy to prawda, ze
uchwalono przepisy nakiadajgce kary za pozbywanie sie zywnosci, ktorej wie
dato sie sprzedac?

Z pewnoscig chodzi Panu o ustawe z dnia 19 lipca 2019 roku ,,O przeciwdzia-
faniu marnowaniu zywnosci”, podpisang przez Prezydenta RP w dniu 14 sierpnia
2019 roku. Ustawa ta okreSla zasady postepowania z zywnoscig oraz - miedzy
Innymi - obowiagzki sprzedawcow zywnosci w celu przeciwdziatania jej marno-
waniu. Wedle uchwalonych przepisow, sprzedawca zywnosci (podmiot prowadzacy
przedsiebiorstwo spozywcze) bedzie zobowigzany do zawarcia umowy z organi-
zacja pozarzadowa, ktora to umowa bedzie naktada¢ na niego obowigzek nieod-
ptatnego przekazywania jej zywnosci spetniajgcej wymogi prawa zywnosciowe-
go. lecz nieprzeznaczoncj do sprzedazy z powodu wady wygladu zywnosci lub
jej opakowania. Obowigzek przekazywania zywnosci nie dotyczy napojow alko-
nolowych o zawartosci alkoholu powyzej 1.2 proc, oraz napojow alkoholowych
pedacych mieszaning piwa i napojow bezalkoholowych, w ktorych zawartosc al-
koholu przekracza 0,5 proc. Uchwalona ustawa naktada takze na ww sprzedaw-
e8W aptate za marnowanie zywnosci, stanowiacej iloczyn stawki optaty (10 gr za
kazdy 1 kg wyrzucanej zywnosci) i masy marnowanej zywnosci. Przez pierwsze
2 tata nbowigzywania ustawy opisane sankcje majg objac tylko sklepy spozyw-
cze o powierzchni sprzedazy powyzej 400 Il kw., zatem na razie moze sie Pan
nic obawiac. (sp)

DZIEKUJEMY ZA ZYCZENIA

Dziekujemy za zyczenia, ktore otrzymali nasi redaktorzy i za te, ktore dotarty
bezposrdnio do redakcji. Przekazali je: prezes Zarzadu Miejskiego Przedsiebior-
stwa Energetyki Cieplnej SA Marian tyko, dyrektor Osrodka Kultury Krakow
Nowa Huta Maitgorzata Jezutek, prezes Miejskiego Przedsiebiorstwa Oczyszcza-
nia Henryk Kultys, przewodniczacy Zarzadu Okregu Matopolskiego ZHR hm.
Pawet Pajak, komendant ZHP Choragwi Krakowskiej hm Mariusz Siudek, poset
na Sejm RP Agnieszka Scigaj, dyrektor SP nr 105 Ewa Donhoffner, dyrektor SP
nr 103 Jacek Sendra, dyrektor Biblioteki Krakow Stanistaw Dziedzic, konsul Ge-
neralny Republiki Stowackiej w Krakowie Tomas Kasaj oraz konsul Slavomir
Nagy, dyrektor Instytutu Kultury Willa Decjusza Dominika Kasprowicz, Mariusz
Bartkowie/, prezes Radia Krakow wraz z zespotem, Maciej Hoffman ze Stowa-
rzyszenia Dziennikarzy i Wydawcow REPROPOL. dyrektor Dariusz Btgdek w
Imieniu spotecznosci Zespotu Szkot Ekonomicznych nr 2 im. Ignacego Daszyn-
skiego, dyrektor Muzeum Lotnictwa Polskiego Krzysztof Radwan, dyrektor Za-
rzadu Zieleni Miejskiej Piotr Kcmpfa, dyrektor Szkoty Muzycznej im. Bronista-
wa Rutkowskiego Marta Nowaczyk-tapinska, dyrektor Domu Pomocy Spotecz-
nej im. Wiadystawa Godynia Grazyna Hotda, dyrektor XI LO Danuta Bigaj, prze-
wodniczacy Rady 1 Zarzadu Dzielnicy XVII Andrzej Dziedzic, przewodniczaca
Kota nr 25 PZERII Zofia Wojtyszyn, dyrektor MDK im. J. Korczaka Monika Mo-
drzejewska, prezes Vita Mcdical Celina Choroszy, marszatek Wojewodztwa Ma-
topolskiego Witold Koztowski i przewodniczacy Sejmiku Wojewodztwa Matopol-
skiego Jan Tadeusz Duda, dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej Wi-
told Kramarz. Fundacja Capella Cracoviensis, Towarzystwo Przyjaciot Dzieci w
Krakowie, prezes Nowa Huta Przysztosci SA Artur Paszko, przewodniczacy Fe-
deracji Regionalnych Zwigzkow Gmin i Powiatow RP Kazimierz Barczyk, pre-
zes Matopolskiej Agencji Rozwoju Regionalnego Matgorzata Poptawska, dyrek-
tor IPN Filip Musiat, dyrektor Centrum Mtodziezy im. dr. Henryka Jordana Bar-
ttomiej Kocurek, prezes Zarzadu Nowy Hutnik 2 Artur Trebacz, starszy Cechu
Rzemiesinikow i Przedsiebiorcow Budowlanych Janusz Chwajot, prezesa Imago
Centrum Sztuki Ludowej Jozef Spiszak, dyrektor 111 LO Marta £6j, dyrektor Domu
Harcerza Aleksandra Grodecka, dyrekcja, pracownicy i dzieci Samorzadowego
Przedszkola nr 104 oraz prezes Zarzadu ,,Imago” Centrum Sztuki Ludowej Sp.
20.0. JOzef Spiszak.

Jeszcze raz serdecznie dziekujemy.
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POZIOMO: 5. ,piaty wieszcz” z epoki Mtodej Polski, 8. czeSC noza, 9. roz-
mokia ziemia, 12. jednostka dtugosci w astronomii, 13. niedokrwistos¢, 14. sprzet
dla sanitariusza, 15. polecenie wojskowe, 17. bohater ,,Placowki” Bolestawa Prusa,
19. podalpejski land w Niemczech, 20. cztowiek Slepo oddany jakiejs idei, 23. stu-

zy do impregnowania drewna, 25. produkty mleczne, 27. miasto na Gornym Sla-
sku, 28. PRE-owrski samochodzik matolitrazowy, 30. rezyser kultowych komedii,

31. zjazd duchowienstwa, 32. jasnoptowy ssak z rodziny jeleniowatych,

33. pustelnik.

PIONOWO: 1. postepek odbiegajacy od przyjetych norm postepowania. 2. prze-
pych, zaszczyt, honor, 3. specjalisci od wyprawiania skor, 4. zabezpieczenie, ochro-
na, 6. potnocnoamerykanskie plemie indianskie, 7. dziecko w pierwszym okresie
zycia, 10. aparatura utrzymujgca statg temperature i wilgotnoS¢ w pomieszczeniu,
11. pracownia naukowa, 16. ozdobny gobelin, 18. taczy dwa punkty, 21. stynny
norweski podroznik, znany z wyprawy ,,Kon-Tiki”, 22. sposéb prowadzenia spra-
wy, 24. trudne potozenie, tarapaty, 26. towar za towar, 29. but o lekkiej podeszwie

z paskami, 30. wygnaniec z kraju.

Rozwigzanie krzyzowki nr 50:

POZIOMO: 6. kompetencja, 9. muskut. 10. Amiens, 12. kebab, 14. kurant,
15. Cecora, 18. tuszczyca, 19. Czeczency, 20. mysliwiec, 22. belladona, 25. szel-

ma, 29. zywica, 30. hiena, 31. etiuda, 32. regent, 33. linoskoczek

PIONOWO: 1. bojkot, 2. spotka, 3. iterb, 4. antaba, 5. ojciec, 7. gulasz,
8. gnicie, 11. kukurydza, 13. prochnica, 16. Pytia, 17. dekle, 21. Lolita, 23. Dzwi-

na, 24. zrebaki, 26. abulia, 27. Charon, 28. Marica, 29. zagiel.

Najnowsze wydanie Nowohuckiej
Kloniki Filmowej w catosci poswieco-
ne zostanie projektowi ,,Nowa Huta 70.
Przestrzen Uwolniona” zreali-
zowanemu w 2019 roku w
ARTzona Osrodka Kultury
Im. C.K. Norwida. W ramach
projektu miaty miejsce tzw.
rezydencje artystyczne, trzech
artystow' spotkato sie z prze-
strzenig Nowej Huty, z jej
mieszkancami i zr lizowato
trzy zupetnie inne autorskie projekty ar-
tystyczne. O gtéwnych zatozeniach pro-
jektu opowie Matgorzata Hajto z ART-
zony.

Nastepnie zaprezentowany zostanie
projekt ,,Nowa Migkka Huta” rezydent-
ki Olgi Sliwa absolwentki Rzezby na
ASP w Krakowie. Projekt ten zrodzit
sie. jak mowi autorka, z checi odnale-
zienia trywialnych punktow zycia, kto-
re wytowione z szumu codziennosci
stajg sie subiektywng esencjg dzielnicy.
Olga Sliwa chce pokazaC coS w innym
wymiarze. To cos, na co zazwyczaj nie
zwracamy uwagi. Przestrzen staje sie
bardziej miekka, przyjazna. W felieto-
nie ukazana zostata relacja z wernisazu
wystawy stanowigcej finat projektu.

VIl

Nastepnie widzowie Kroniki zobaczg
finatowg prezentacje projektu ,,70 No-
wohuckich Wspomnien™. Podczas wy-

darzenia widzo-
wie wyruszyli w'
nietypowa podroz
po nowohuckich
wspomnieniach
uczestnikow
osOb niewido-
mych | stabowi-
dzacych zwigza-
nych z Nowa Hutg oraz po przestrze-
niach ARTzony OSsrodka Kultury Nor-
wida. O projekcie opowie jej autorka
Barbara Wysoczanska-Grochal perfor-
merka. choreografka.

Na zakonczenie widzowie Nowohuc-
kiej Kroniki zobaczg relacje z koncer-
tu Aleksandra Wnuka multiperkusisty
| performera. Artysta podczas wystepu
nie wykorzystywat tradycyjnych instru-
mentdw muzycznych, tylko przedmio-
ty niekonwencjonalne, takie jak rozne
mineraty, plastiki, papier, r6znego ro-
dzaju metale, w tym salowe sprezyny,
metalowe beczki oraz prety. Przedmio-
ty te, ztgczone w jedng instalacje stwo-
rzyty rodzaj multiinstrumentu. Kr

= W minionym tygodniu w Oddzia-
le Nowa Huta przyjeto 414 zgtoszen,
sporzadzono 16 notatek pod wniosek o
ukaranie do sadu, ukarano mandatami
karnymi 102- sprawcow wykroczen, [in-
uczono 165 osoby, odwieziono 20 osob
do MCPU.

NA STRAZY
MIASTA

= Dyzurny przyjat zgtoszenie, ze w
pudynku przy ul. Glinik spalane sg za-
kazane paliwa state. Wystany na miejsce
patrol zastat w domu mezczyzne, ktory
potwierdzit, ze przed chwilg wrzucat
wegiel do pieca. W zwigzku z popetnio-
nym wykroczeniem na sprawce zostat
natozony mandat kamy. Mezczyzna sko-
rzystat z prawa do odmowy jego przy-
jecia. Zostat poinformowany o skiero-
waniu wniosku o ukaranie do sadu z art.
334 Prawo Ochrony Srodowiska.

= Dyzurny przyjat zgtoszenie, ze przy
alei Jana Pawta koto NCK na chodniku
lezy nietrzezwy mezczyzna. Patrol zastat
go lezacego na chodniku. Byto od nie-
go czuc won alkoholu. Poniewaz mez-
czyzna miat ptytki oddech wezwano po-
gotowie ratunkowe, ktore zabrato go do
szpitala na obserwacje.

= Dyzurny przyjat zgtoszenie, ze na
0s. Niepodlegtosci znajduje sie starszy
zagubiony mezczyzna, ktory- nie wie, jak
trafic do domu. Wystany patrol zlokali-
zowat staruszka, ustalit jego adres za-
mieszkania i zawiozt go do domu. Jak
sie okazato syn szukat ojca od dwoch
godzin.

= Stuzby na wysokosci zadania! Ko-
lejny kopciuch zlikwidowany. Dzieki
determinacji 1 zaangazowaniu funkcjo-
nariuszy 1 psychologa strazy miejskiej
oraz pracownikow Miejskiego Osrodka

Pomocy Spotecznej udato sie doprowa-
dzi¢ do likwidacji kolejnego paleniska
weglowego. Problem z dymigcym kop-
ciuchem od dawna spedzat sen z powiek
mieszkancom i straznikom miejskim.
Wydawat sie trudny do rozwiazania, a
wielokrotne zgtoszenia ptynace od
mieszkancow i interwencje patroli nie
rozwigzywaty problemu. Najwiekszag
przeszkoda byt zaawansowany wiek
wiasciciela posesji i problem ze zrozu-
mieniem nowych przepisow, czyli obo-
wigzujgcego od | wrzesnia zakazu spa-
lania paliw statych na obszarze catego
miasta. Do kontaktu z mezczyzng zaan-
gazowano pracownika Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej oraz psy-
chologa strazy miejskiej, ktorzy w trak-
cie wielu rozmow starali sie pomoc mu
W zrozumieniu sytuacji w jakiej sie
znajduje 1 naktoni¢ go do wyrazenia
zgody na zmiane systemu ogrzewania
na elektryczne. Pod koniec listopada na
posesji pojawili sie ponownie straznicy
miejscy, psycholog i pracownik MOPS.
Do negocjujacych z mezczyzng dotaczyt
jego znajomy, ktory ostatecznie przeko-
nat go, aby skorzystat z oferowanej
przez jednostki miejskiej pomocy. Sto-
sowne podpisy zostaty ztozone | mozna
byto rozpoczaC prace polegajace na
Zmianie systemu ogrzewania. 11 grudnia
zainstalowano w budynku dwa piecyki
elektryczne konwektorowe w dwoch
pomieszczeniach mieszkalnych oraz
podtgczono kuchenke elektryczng |
oSwietlenie. Wspdlne dziatania funkcjo-
nariuszy 1 psychologa Strazy Miejskiej
Miasta Krakowa, pracownikow Miej-
skiego Osrodka Pomocy Spotecznej
oraz bliskiego wiasciciela posesji dopro-
wadzity do likwidacji kolejnego paleni-
ska weglowego w miescie. (mP)

" TANIEJ Z ,,GLOSEM"”
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BAW SIE BEZPIECZNIE

Zbliza sie okres noworoczny, wiec na
licznych straganach, w sklepach moze-
my kupiC fajerwerki. Sg one materiatami
wybuchowymi. Pamietajmy zatem, ze
korzystajac z nich, musimy zachowac
szczegOlng ostroznosc i rozsadek. Uzy-
wajmy petard zgodnie z instrukcjg ob-
stugl.

Pamietajmy o podstawowych zasad
bezpieczenstwa:

— upewnijmy sie, ze strzelanie w wy-
branym miejscu i czasie jest dozwolo-
ne, w wielu miejscowosciach obowig-
zuja lokalne uregulowania prawne, ktore
ograniczajg mozliwosc korzystania z
wyrobow pirotechnicznych, (z wylacze-
niem ograniczen w dniach 31 grudnia
| 1 stycznia kazdego roku);

- kupujac fajerwerki lub petardy
ZWrocmy uwage, czy posiadajg one od-
powiednie atesty;

- nie kupujmy fajerwerkow od przy-
padkowych 0sob;

— sprawdzmy oznakowanie wyrobow
pirotechnicznych, m.in.: nazwe produk-
tu, klase bezpieczenstwa, nazwe i adres
producenta, liczbe wyrobow opakowa-
niu, instrukcje obstugi w jezyku pol-
skim;

— do amatorskich pokazow uzywajmy
tylko fajerwerkow oznaczonych jako
klasa | 1 Il, poniewaz klasa Il jest prze-
znaczona wyitacznie do profesjonalnych
pokazow pirotechnicznych;

- najpierw przeczytajmy instrukcje
obstugi, postepujmy Scisle z nig;

— nie manipulujmy przy fajerwerkach;

- oddalmy sie co najmniej 10 m od
odpalonego fajerwerku — wybuchajaca
nagle petarda nie tylko moze spawodo-
wac oparzenia rak i twarzy, ale takze po-
wazne uszkodzenia ciata, np. utrate
wzroku, palcow lub catej reki;

— odpalajac petardy nalezy przewidziec
tor lotu i miejsce upadku;

— materiatOw pirotechnicznych uzywaj-
my tylko na dworze, tadunki moga od-
palac tylko osoby doroste, ktore nie sa
pod wptywem alkoholu;

— po nieudanej probie nigdy nie zapa-
lajmy ich po raz drugi | nie wrzucajmy
ich do ognia;

— pamietajmy, ze wypuszczanie fajer-
werkow z okien i balkonéw stwarza
duze prawdopodobienstwo, ze moga
wpasC do mieszkania sgsiadoéw oraz spo-
wodowac pozar | obrazenia wsrod in-
nych osob;

— huk petard niepgkol zwierzeta szcze-
golnie psy - zadbajmy o to. aby czwo-
ronogi nie byty narazone na cdgtosy
wybuchow;

— zabaw z fajerwerkami nalezy unikac
w poblizu samochodow, stacji paliw |
zbiornikow z ptynami lub gazami tatwo-
palnymi;

Truskawiec 2020
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- uzywajmy fajerwerkow tylko w ta-
Kim miejscu, w ktorym nie spowodujg
one zagrozenia dla innych oraz nie wy-
wotajg pozaru,

— pamietajmy, ze za nieostrozne obcho-
dzenie sie¢ z wyrobami pirotechniczny-
mi grozi karg aresztu, grzywny lub
pozbawienia wolnosci.

Warto dodac, ze sprzedaz niepetnolet-
nim fajerwerkéw lub petard jest prze-
stepstwem | kazdy, kto dopuszcza sie
takiego czynu, podlega karze grzywny,
ograniczenia wolnosci lub pozbawienia
wolnosci do lat 2. Informujcie policje
0 handlowcach, ktorzy sprzedaja petardy
dzieciom - uchroni to najmtodszych,
ktorzy czesto padajg ich ofiarami.

Jesli dojdzie do wypadku, wezwijmy
stuzby ratownicze dzwonigc na numer
alarmowy 112.

ZATRZYMANY NOZOWNIK

Wedtug ustalen Sledczych, w ponie-
dziatek okoto godz. 18.00 na przystanku
przy ulicy Dunikowskiego czekat 27-
letni mezczyzna. Kiedy podjechat tam
autobus linii 123, wysiadt z niego 25-
latek. Miedzy mezczyznami doszto na-
tychmiast do bojki, w trakcie ktorej
miodszy z mezczyzn wyjat noz i ugo-
dzit przeciwnika w noge. Po zadaniu
ciosu 25-latek zbiegt a ranny 27-latck
podszedt po pomoc do pobliskiego skle-
pu, skad zostat zabrany pogotowiem do
jednego z krakowskich szpitali. Tam
przeszedt zabieg operacyjny ratujacy
Zycle — miat bow'ilem przecietg tetnice
udowa.

Na miejscu btyskawicznie pojawili sie
policjanci. Przez kilka godzin kryminalni
z V11 komisariatu prowadzili intensywne
czynnosci. Ustalali i rozpytywali Swiad-
kow, przeprowadzili ogledziny miejsca
zdarzenia 1 penetracje okolicy, gdzie
znalezli i zabezpieczyli porzucony przez
sprawce noz. Mundurowi przeczesywali
takze teren w poszukiwaniu 25-latka,
uzyli takze psa tropigcego.

Sledczy przegladneli tymczasem nagra-
nia z monitoringu z autobusu, ktorym
sprawca przyjechat na miejsce zdarze-
nia. Z zapisu w'ideo wyodrebniono wi-
zerunek nozownika, ktory rozestano do
patroli. Szybko ustalono tozsamosc po-
szukiwanego i tuz przed potnocg poli-
cjanci wkroczyli do jego mieszkania na
jednym z nowohuckich osiedli.

25-latek trafit na noc do pomieszczen
dla zatrzymanych w komendzie woje-
waodzkiej. Policjanci przekazali zebrane
materiaty do Prokuratury Rejonowej w
Nowej Hucie. Tam rowniez zostanie dzis
doprowadzony na przestuchanie zatrzy-
many mezczyzna, ktoremu prokurator
przedstawi zarzuty.

Wstepne ustalenia wskazujg na to, ze
obaj mezczyzni starli sie w z zwigzku
z konfliktem o kobiete. (jdz)

PROMOCJA

Turnusy rehabilitacyjne 10 dniowe

Z zabiegami 1 dojazdem z Krakowa

YY cenie:

przejazd na trasie Krakow-Truskawiec-Krakow
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. konsultacje z lekarzem
3-5 zabiegow leczniczych dziennie

kuracja wodami leczniczymi "Naftusia" “Marysia”

wyzywienie 3 razy dziennie
ubezpieczenie

ZAKWATEROWANIE pokoje 2 osobowe z tazienkami, TV, czajnik,

lodowka, reczniki

TEL. 12 634 23 17 TEL . 575 550 302

|

Ksiegarnia ,,ZLOTY WIEK" Grazyny Tabor w o0s. Ztotego Wieku 19, |
pawilon, zaprasza Czytelnikow ,,Gtosu. Tygodnika Nowohuckiego” na zakupy |
Z 5-procentowg bonifikatg ksigzki promowanej w tym numerze.

Kupon jest wazny do 2 stycznia 2020 roku.

Imie 1 nazwisko:

Adres:

Ksiegarnia ZLOTY WIEK poleca
ksigzke Katarzyny Michalak pt. ,,Spet-
nienia marzen” (wyd. Literackie). Klau-
dia odpowiada na lokalne ogtoszenie
O Pragy- W tym momencie rozpoczyna
sie zupetnie nowy rozdziat jej zycia.
Kamil, jej niewidomy podopieczny, jest
utalentowany, przystojny, dumny i tak-
ze doswiadczony przez los. Miedzy
miodymi ludzmi zaczyna sie rodzic
uczucie, ale nie wszyscy to akceptuja.
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JAK MOWISZ

Za nami podsumowanie projektu, ktory z okazji 70-lecia Nowej Huty, przy
wsparciu finansowym Miasta Krakowa, zrealizowata Fundacja Ukryte
Skrzydta. ,,Zobacz jak moéwisz" skierowane byto do dzieci i mtodziezy. Pro-
jekt zakladat zajecia tworcze prowadzone w matych grupach. Mtodzi ludzie
mogli zaangazowacC sie w warsztaty graffiti, warsztaty dziennikarskie i fo-
tograficzne, w ramach projektu powstat rowniez wyjatkowy spektakl, przy-
gotowany przez Teatr Exit. zatytutowany ,,Piesn nad piesniami". Kulmina-
cyjnym momentem, gdy wszystkie grupy zaprezentowaty rezultaty swoich

dziatan, byt koncert, ktory odbyt sie 16 grudnia.

Z pozoFU rozne warsztaty taczyla
wspolna idea miodzi ludzie mieli
przekonac sie jak duzo mogg ,,powie-
dzie¢” obrazem, stowem, gestem!

Najbardziej widocznym dla mieszkan-
cow Nowej Huty efektem projektu jest
graffiti na trafo naprzeciwko”ceny Sto-
larnia Teatru Ludowego. Jego autorzy
podczas koncertu krociutko podsumo-
wali swoje dziatania — zdecydowanie
jednak wolcli ,,pokazac sie” w tym jak-
ze dynamicznym kolorowym dziele
(zdjecie obok). Najbardziej wzruszaja-
cym dzietem byt bez watpienia spek-
takl Teatru Exit. Warto zaznaczyc, ze
jego aktorzy to osoby z niepetnospraw-
nosciami — jednak sztuka, ktorg prezen-
tuja jest absolutnie petnowartosciowa!
Niezwykle pieknym efektem byty zdje-
cia wykonane przez, bedace uczestnika-
mi projektu, dzieci z domu dziecka.
Obok mozecie zobaczyC jedng z tych
fotografii. Zdjecia, ktorych bohaterami
byli aktorzy Teatru Exit, gtdwni boha-

terowie ,,Piesni nad piesniami”. Prowa-
dzaca te warsztaty Kamila Kansy pod-
kresla - Chcialam, by mtodzi otworzy-
li sie na temat mitosci z innej perspek-
tywy, niz na co dzien mozemy obserwo-
wac go wokot siebie (mam na mysli
kulture i sztuke, w ktérych mitosc po-
kazuje sie jako cos$ atrakcyjnego, pet-
nego erotycznych uniesien miedzy
dwojgiem idealnych ciat). Tutaj mitosc
odkrywalismy w drobnych gestach, we
}zach radosci, wgtaskaniu po policzku,
w karmieniu sie nawzajem. Efektem
naszej pracy jest seria kilkunastu czar-
no-biatych zdjec, ktore tworza opo-
wiesC o mitosci dwojga ludzi - ktorzy
szukajg sie nawzajem. pragna, tesknia,
zachwycajg sobg nawzajem. Wynikiem
pracy grupy dziennikarskiej byty arty-
kuty, ktore powstaty po spotkaniu mio-
dziezy ze Szkoty Podstawowej nr 98
(os Na Stoku) i aktorow' Teatru EXxit.
Oto jedna z tych relacji.

ZWyKll niezwykli

Czym jest prawdziwa pasja i radosc¢ z

niej?
Na to pytanie odpowiedzieli nam nie-
petnosprawni aktorzy z teatru ,,Exit”, z
ktorymi spotkaliSmy sie dzieki projek-
towi ..Zobacz jak moéwisz”. 25 i 27 li-
stopada na warsztatach dziennikarskich
mieliSmy przyjemnos¢ poznania histo-
rit tych wspaniatych ludzi.

WiekszosSC¢ spoteczenstwa uwaza, ze
0soby niepetnosprawne nic moga grac
W teatrze, czesto sg one skazywane na
siedzenie w domu. Zadajmy sobie py-
tanie, czy tak naprawde musi bycC?
Szanse takim ludziom daje wiasnie te-
atr ,,Exit” preznie dziatajacy od trzech
lat. Jak dobrze wiemy ,,Exit” z jezyka
angielskiego oznacza wyjscie awaryjne
| takie witasnie wyjscie oferuje teatr
osobom niepetnosprawnym. Jest to
pewna cdskocznia od codziennych pro-
blemow, z ktorymi oni zmagaja sie.
Tak jak pisat w portfolio teatru Kamil
Syc Dyrektor ds. promocji | wizerunki
teatru ,,Szukamy tu wspolnie prawdzi-
wego piekna, nie atrakcyjnosci, chcemy
nasza sztuka budowac cztowieka, pro-
wadzi¢ go ku prawdziwemu szczesciu,
nie przyjemnosci, ktore jakze ze szcze-
sciem mylimy”. Teatr pomaga aktorom
wyjs¢ z niewoli oraz z mysli ze nigdy

W ZycCiu niczego nie osiggng. Z punktu
widzenia rezysera aktorzy bardzo do-
brze radzg sobie na scenie. Co wiecej
duzo podrozuja po Polsce przedstawia-
jac swoje spektakle oraz to, ze niepet-
nosprawnos¢ nic jest przeszkoda w
drodze do marzen. W efekcie wszyscy
aktorzy, wraz z rezyserem, stworzyli
jedng wielka rodzine, zawiazali przy-
jaznie i1 dzieki temu z przyjemnoscig
realizujg swoje pasje. Spektakl, ktory
zostat nam przedstawiony nosi nazwe
»,Plesni nad piesniami”, a nawigzywat
on do Ksiegi Wyijscia. Jest to jedyny
fragment w Starym Testamencie, przed-
stawiajacy mitoSC nie w sposob ero-
tyczny, a delikatny 1 w najprostsze]
postaci. Ponadto sam fragment spekta-
Klu, ktory zostat nam przedstawiony,
doprowadzit wszystkich do tez. | to jest
piekne.

Liczymy na to, ze wiekszos¢ z was
sie z nami zgodzi, ze bycie osobg nie-
petnosprawng to zadna przeszkoda
w wystepowaniu na scenie. Kazdy
moze dazy¢ do swoich celow lub ma-
rzen czy nawet realizowania swoich
pasji. W tym przypadku nic ma zad-
nych wyjatkow.

Amelka taskawiec
| Gabi Pauliczek
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Grajjiti na os. Teatralnym.

Teatr Exit na deskach duzej sceny Teatru Ludowego.

Aktorzy Teatru EXxit »~ obiektywie uczestnikdw warsztatow
fotograficznych.
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W Klubie Karino

W sobote, 14 grudnia 2019 roku wieczorem w Klubie Karino OsSrodka Kultur) Krakéw-Nowa Huta na osiedlu

Chatupki, odbyto sie ostatnie spotkanie finatowe projektu ,,Cudze chwalicie? Nowg Hute poznajcie!”.
zostat zrealizowany przez Stowarzyszenie Przyjaciot Nowej Huty dzieki dofinansowaniu Miasta Krakowa uzyska-
nemu w konkursie ofert pn. ,,Wzbogacenie oferty kulturalnej miasta - wydarzenia kulturalne | artystyczne, w dzie-

dzinie: edukacja kulturowa 2019, Doskonatg okazja do jego przeprowadzenia byto 70-lecie powstania Nowej Huty.

W dziataniach projektowych odby-
wajacych sie pod patronatem OsSrodka
Kultury Krakéw-Nowa Huta, wziety
udziat cztery grupy rekrutujace sie z
mieszkancow najbardziej peryferyj-
nych osiedli Nowej Huty - Branic,
Chatupek, Kantorowie, Zestawic, Ko-
stfelnik 1 Wrozenie. Kazda grupa zre-
alizowata jesienig wiasny program
kulturalny, ktorego doswiadczeniem
podzielita sie z pozostatymi, zaprasza-
jac je na spotkania sasiedzkie w klu-
bach Osrodka Kultury Krakow-Nowa
Huta: Pod Kasztanami, Herkules, Ka-
rino | Zakole.

Sobotnie spotkanie w Klubie Karino,
organizowane w dzien po 38. roczni-
cy ogtoszenia stanu wojennego, skita-

10

dato sie z dwoch czesci. Pierwsza, po-
wazna | petna zadumy, obejmowata
prezentacje o grudniu 1981 roku oraz
recital piosenek zwigzanych z tym
mrocznym czasem w wykonaniu Ma-
rit Arkusz 1 Weroniki Sliwiak. Po
przerwie, podczas ktorej zebrani go-
scie otrzymali ciepty poczestunek, na-
stapita czeSC skladajaca sie z zabaw,
dowcipow i wspomnien z czasOw
PRL, prowadzona przez Krzysztofa
Karolczyka. Wydarzeniu towarzyszyita
wystawa przedmiotoOw codziennego
uzytku z czasow PRL.

Spotkanie swojg obecnoscig uswiet-
nili radni Miasta Krakowa: Wtodzi-
mierz Pietrus | Edward Porebski z
matzonka. Obecni byli radni Dzielni-

cy XVIII - Beata Poszwa, Bogumita
Drabik, Jan Pyz, Jarostaw Matuszczyk
| Mariusz Woda. Nie zabrakto zaprzy-
jaznionych mieszkanek okolicznych
osiedli, w tym ze Stowarzyszenia Bez-
pieczna Ruszczg 1 z Przylasku Rusiec-
Kiego.

Gospodynie spotkania — Elzbieta
Nowak z Klubu Karino oraz koordy-
natorka projektu Weronika Sliwiak.

podziekowaty uczestnikom projektu za
udziat 1 wprowadzity zgromadzonych
w nastroj Swiateczny, wreczajac drob-
ne upominki. Na zakonczenie spotka-
nia uczestnicy zasSpiewali kolede
,,Wsrod nocnej ciszy” oraz ztozyli so-
bie zyczenia. (O

Fot. AG Studio G. Wawrzonek

Projekt

Zakonczyt sie, trwajacy od lipca do grudnia 2019 roku projekt ,,Cudze
chwalicie? Nowa Hute poznajcie!”, ktory byl realizowany przez Stowarzy-
szenie Przyjaciot Nowej Huty pod patronatem Osrodka Kultury Krakow-
Nowa Huta. Dzieki dofinansowaniu Miasta Krakowa, uzyskanemu w kon-
kursie ofert pn. ,,Wzbogacenie oferty kulturalnej miasta - wydarzenia kul-
turalne | artystyczne, w dziedzinie: edukacja kulturowa 2019 udato sie zre-
alizowac cel projektu, jakim byto wiaczenie nowohucian z osiedli peryferyj-
nych do udziatu w ofercie kulturalnej, proponowanej przez instytucje kul-
tury dziatajac? na terenie nowohuckich dzielnic 1 osiedli.

NOWA HUTA CALKIEM
DOBRZE POZNANA

Projekt umozliwiat, co okazato sie
niezwykle atrakcyjne dla grup projek-
towych, stworzenie wiasnej oferty.
Dziekl temu doszto do powstania au-
torskiego szlaku po Hucie, udato sie
wykorzystac tradycje rekodzielnicze
dawnych wsi podkrakowskich do zdo-
pienia toreb, a w cyklu warsztatow
D0Szerzono wiedze na temat kulinarnej
Kultury regionu matopolskiego. Decy-
zje o tym, jak kulturalnie i tworczo
zadysponowac jesienny czas, podejmo-
wall sami uczestnicy projektu. Ze stro-
ny organizatora | patrona projektu
wszystkie grupy uzyskaty wsparcie or-
ganizacyjne, osobowe | finansowe
(dzieki pozyskanym funduszom).

Projekt rozpoczat sie cyklem warszta-
tow (w czterech klubach Osrodka Kul-
tury Krakow-Nowa Huta), podczas kto-
rych osoby zapisane do grup projekto-
wych podjety wspolnie decyzje, w
czym chciatyby wzigc jesienig udziat.
Po nich nastgpita faza organizacji czy-
li wcielania pomystow mieszkancow w
zycie. Na koncu uczestnicy wazieli
udziat w spotkaniach sasiedzkich w
kazdym z zaangazowanych w dziatania
projektowe klubow, podczas ktorych
grupy projektowe dzielity sie swoimi
doswiadczeniami oraz prezentowaty to,
CO na co dzien w sferze kultury dzieje
sie na ich osiedlach.

Do uczestnictwa w projekcie Stowa-
rzyszenie Przyjaciot Nowej Huty za-
prosito mieszkancow osiedli peryferyj-
nych, skupionych wokot klubow
Osrodka Kultury Krakow - Nowa
Hula: Herkules (os. Branice), Karino
(0os. Chatupki), Pod Kasztanami (os.
Koscielniki i Wrozenice) i Zakole (os.
Kantorowice 1 Zestawice). Realizacja
dziatan miata bardzo réznoraki charak-
ter — uzalezniony w duzej mierze od
specyfiki danego klubu 1 osiedla. Gru-
pa projektowa w Klubie Karino wzie-
ta udziat w warsztatach o tradycji |
Kulturze kulinarnej Matopolski zreali-
zowanych w Bistro Marchewka, w
wycieczce do Ekospalami oraz obejrza-
ta spektakl teatralny ,,Prywatna klinika"

w Teatrze Ludowym. Grupa w Klubie
Herkules takze udata sie do Teatru Lu-
dowego, ale na przedstawienie
,Wszystko o kobietach”, poza tym
uczestniczyta w wycieczce do Ekospa-
lamii 1 zwiedzita obiekt Tauron Areny,
wystepujac w roli widzow w trakcie
Polskie] Nocy Kabaretowej. Grupy z
kKlubéw Zakole i Pod Kasztanami uda-
ty sie w trase po Nowej Hucie wyko-
rzystujac do jej utozenia wiasne wspo-
mnienia, oraz .wiedze nieocenionego
przewodnika, pracownika Muzeum
Krakowa - Oddziatu Dziejow Nowej
Huty, Macieja Mieziana. Podczas wy-
cleczki nowohuccy eksploratorzy od-
wiedzili Dworek Matejki i pobliski
drewniany kosciotek, Dwor Badenich
oraz Lamus w Branicach, patac | ko-
Sciot w Pleszowie oraz zwiedzili wysta-
wy Oddziatu Dziejow Nowej Huty.
Dodatkowp grupa z Zakola wzieta
udziat w warsztatach fotograficznych,
jak tez w anielskich warsztatach pla-
stycznych. Grupa z Klubu Pod Kaszta-
nami tworzyta rekodzieto, inspirowane
tradycja podkrakowskiej wsi I doskona-
lita umiejetnosci spiewu.

Warsztatowe | wycieczkowe doswiad-
czenia postuzyty cztonkom grup do
zaplanowania i zrealizowania wydarzen
finatowych w klubach. W Branicach
spotkanie zostato oparte na podkrakow-
skich wrozbach i magii andrzejkowej
nocy, w Kantorowicach zagoscity
Anioty, w Klubie Pod Kasztanami
wspominano Dziadka Mroza dzielac sie
uroczymi prezentami od koscielnickich
Mikotajek, a w Chatupkach z zadumag
uczczono 38 rocznice ogtoszenia stanu
wojennego.

Mimo zakonczenia dziatan projektu,
pozostaty dziatajgce preznie grupy ini-
cjatywne, z ktorych pomystow i ener-
gli korzystaja mieszkancy osiedli
— Z Ich pomocy | zaangazowania nie
raz jeszcze skorzysta zapewne zarowno
Stowarzyszenie Przyjaciot Nowej Huty,
jak i1 Osrodek Kultury Krakéw-Nowa
Huta podczas realizacji kolejnych
przedsiewziec. (O

Z okazji nadchodzgcego 2020 roku

wszelkie] pomysinosci, dobrego zdrowia

| szczescia na kazdy dzien.

zadowolenia w zyciu

prywatnym | zawodowym

oraz wielu okazji do

usmiechu | radosci

2YyCZ3

Matgorzata Jo/utek - Dyrektor

oraz Pracownicy

Osrodka kultury Krakow-Nowa Huta

27 grudnia 2019 r., nr 52 (1499)



JAK BUDUJE

Z cegiet? Z ludzi? Z projektow? ,,Jak buduje sie dom kultury?” Na to z
pozoru tatwe pytanie odpowiada w swoim projekcie Gosia llajto — od lat
budujaca... W 2019 roku otrzymata Stypendium Tworcze Miasta Krakowa.
To wyroznienie jest ScisSle zwigzane z tym wiasnie projektem. Od kilku mie-
siecy ,,blore sie” za rozmowe z nig na ten temat. Nie po raz pierwszy zycie
udowodnito mi. ze co nagle to po diable. Dobrze byto zaczekac. Kiedy pro-
jekt nabiera rozpedu w mojej gtowie, nareszcie, pojawiajg sie odpowiednie
pytania. ,,Podstuchajmy” wspodlnie co opowie 0 ,,szukaniu budowniczych"
sama autorka projektu stypendialnego.

A.L.. Moze zacznijmy
od tego na czym polega
projekt?
G.H. Nie przepadam
ostatnio za stowem pro-
jekt. Tak jak kiedys nie
przepadatam za pojeciem
dom kultury. | chyba wo-
tatabym nazwac lo co ro-
bie przedsiewzieciem po-
szukiwawczym. Bo jest to
wiasnie poszukiwanie od-
powiedzi na niezwykle
Istotne dla mnie tytutowe
pytanie, czyli Jak buduje
sie dom kultury?”” Chciata-
bym byc bliska stwierdze-
nia, ze osobiscie i zawo-
dowo juz te odpowiedz
odnalaztam budujac w cia-
gu ostatnich szesciu latach
w ramach OsSrodka Kultu-
Fy im. C.K. Norwida prze-
strzen ARTzona. Ale bu-
dowanie to proces, ktory
sie nigdy nie konczy, wiec
jednak nic moge bycC taka
kategoryczna. Zatem pro-
wadze poszukiwania spo-
sobow, metod budowania
,domow kultury”, stoso-
wanych przez innych ani-
matorow, kreatorow, lide-
row grup. Pytam o moty-
wacje do dziatan, o to jak
postrzegaja role animatora,
O poczucie sprawczosci,
CZy wreszcie 0 znaczenie
miejsca, w ktorym buduja,
czyli Nowej Huty. Wybra-
fam trzynascie osob, ktore
stojg za udanymi Inicjaty-
wami, przedsiewzieciami,
domami kultury. Byt to
wybor subiektywny ale
wierze, ze wiele 0sbéb sie z
tym wyborem zgodzi. !
wyszto z tego trzynascie
bardzo ciekawych wywia-
dow filmowych. Jestem
takze w trakcie finalizowa-
nia ksigzki, katalogu, kto-
ry poswiecam moim boha-
terom.
ALt. Dom Kultury -
Jjaka jest twoja definicja
lego pojecia? Czy uwazasz, ze to
miejsce, zbior ludzi a moze idea?
lak jak wczesniej wspomniatam
dtugo nie lubitam pojecia dom kultu-
ry. Kiedy zaczynatam prace animato-
ra, a byto to juz prawie pietnascie lat
temu, bardzo nic podobato mi sie to
w jakim punkcie pozostawat obszar
dziatan szeroko rozumianej kultury.
Gdzies z tytu gtowy miatam tez moje
wczesniejsze nie bardzo pozytywne
doswiadczenia i skojarzenia z tego ro-
dzaju miejscami. | choC dosyc¢ szybko
odnalaztam sie w zawodzie animatora
| zrozumiatam role jaka peini, to sama
Instytucja domu kultury mocno mi
przeszkadzata. Bardzo nic podobat mi
sie zarowno stan infrastrukturalny ta-
kich miejsc, jak i brak ich otwartosci
| chyba zaakceptowania, ze Swiat sie
zmienia, zmieniajg sie potrzeby |
oczekiwania ludzkie I my animatorzy
musimy sie do tego dostosowac. Ina-
czej staniemy sie niepotrzebni. Juz
wtedy duzo mowito sie o roli anima-
tora jako aktywizatora spotecznosci
lokalnej | jednoczeSnie 0 mocnym
poszerzaniu pola naszych dziatan.

Byto w te] kwestil troche niezgody w
samym srodowisku. Jak to bywa za-
zwyczaj, kiedy zachodzi konkretna
zmiana. Ten obszar musiat czekac do-
sy¢ diugo na przclransformowanie |
wyjscie poza ramy instytucjonalne. Ja
szczesliwie, na poczatku mojej drogi
zawodowej, spotkatam prawdziwg wi-
zjonerke jesli chodzi o budowanie do-
mow Kkultury - Danute Szymonska,
wieloletnig dyrektor Osrodka Kultury
Im. C.K. Norwida. To ona przekonata
mnie, ze bycie animatorem to nieby-
wale pasjonujaca droga, ktorg trzeba
1ISC odwaznie, cierpliwie ale przede
wszystkim odpowiedzialnie. Moim
mentorem od poczatku mojej pracy
jest lez Ania Miodynska, z ktorg
uwielbiam sie spieraC na temat nasze-
go zawodu, przestrzeni naszych dzia-
tan i ktora jest dla mnie czesto wspar-
cilem w rozterkach nad sensem tego
co robimy. Ona tez byta pierwszym
recenzentem mojego pomystu i przed-
siewziecia poszukiwawczego, za Cco
jestem jej ogromnie wdzieczna. Ale
wracajac do twojego pytania czym
jest dla mnie dom kultury teraz? Bez
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wahania moga powtorzyC za bohatera-
mi moich wywiadow, ze jest to czto-
wiek. To cziowiek, ktory inicjuje bu-
dowg domu kultury ale tez, ten ktory

jeJ towarzyszy, wspiera | czerpie z

mego. Dopiero kilka lat temu nastapit
ten moment kiedy udato mi sie zredc-
finiowaC w swojej gtowie pojecie
domu kultury. Budujac ARTzone z

moimi przyjaciotmi z zespotu juz na
samym poczatku postawilismy na ta-
Kie wartosci jak otwartos¢, bliskosc,
przyjazn, bezpieczenstwo. A ic warto-
Sci przeciez, jak zadne inne, definiujg
dom. To odkrycie nowego znaczenia
pojecia dom kultury z naciskiem na
jego pierwszy czton — dom - pozwo-
lito mi spojrzeC na to co robimy my |
Inni animatorzy w zupetnie inny spo-
sob. | nie bede ukrywac, ze nadato tez
wiekszy sens pracy jaka zdecydowa-
tam sie wykonywac. To byt tez mo-
ment kiedy zaczetam jeszcze giebigj
mysle¢ o misji, stuzbie jaka jest ten
zawod. Zrozumiatam, ze dom kultury
to nie instytucja, konkretne miejsce,
przestrzen tylko wiasnie cztowiek,
ktory wokot siebie, swojego pomystu
buduje cos waznego dla drugiego
cztowieka. To cos co sprawia, ze jest
nam lepiej, jesteSmy szczesliwsi,
wdzieczni i tworzymy wspoélnote, czu-
jemy sie ze soba dobrze, jak w domu.
A.L: Rozmawiasz na temat budo-
wania domu Kkultury... no wiasnie z
kim? Jak dobierasz rozmowcow?
G.H. Rozmawiam z animatorami,

kreatorami, ludzmi obecnymi w zyciu
Nowej Huty ale rowniez w moim zy-
ciu zarowno zawodowym jak i pry-
watnym. Bo tak juz jest w tym zawo-
dzie, ze te sfery bardzo sie przenika-
ja. Rozmawiam z tymi, ktorzy na co
dzien mnie bardzo inspirujg i mocno
popychajg do przodu w codziennym
zmaganiu z zawodem, ktory czasami

potrafi sprawiC niezty zawod. Wtedy
mysle o tym co robig i o tym, ze cze-
sto pomimo przeciwnosci nie ustajg w
swoich dziataniach. Staram sie lez
mieC gdzies z tylu gtowy to co stano-
wi dla nas wszystkich wspolne warto-
sci, czyli cztowieka i Nowg Hute.
Rozmawiam z ludzmi, ktorych praca
mnie zachwyca I mocno dopinguje.
Obserwujac ich, czasem biorgc udziat
w ich dziataniach, duzo sie nauczytam
| nadal ucze. 1 tak jak wspominatam
wczesniej, wybratam trzynastu bohate-
row, ktorym udato sie zbudowacC w
moim mniemaniu prawdziwe domy
kultury. To Maja Wachata-Skindzicr,
ktora wraz ze wspaniatym zespotem
tworzyta Nowohuckie Stoneczko, Pa-
wet Dcrlatka tw orca takich miejsc jak
1949 Club 1 C2 Potudnie Cafe,
Krzych Ridan jeden z twércow Nowo-
huckiej Kroniki Filmowej. Agnieszka
| Jacek Dargicwiczowie z Cafe NOWA
Ksiegarnia i Klubu Kombinator, Mag-
da Rymarz z Fundacji Promocji Nowej
Huty, realizatorka filmu Budowniczo-
wie, Ola Wyszynska-Pawlik inicjator-
ka Babek z Nowej Huty, Jarek Klas z

Pracowni Dziedzictwa i Tozsamosci
Nowej Huty Osrodka Kultury im.
C.K. Norwida, pomystodawca |
wspohtwaorca wspaniatych wydawnictw
0 naszej dzielnicy, Adam Gryczynski
z Nowohuckiego Centrum Kultury, au-
tor Czasu Zatrzymanego, Asia Urba-
niec wspottworczyni pierwszego w.
Nowej Hucie alternatywnego domu
kultury, czyli Centrum B7 |
wreszcie trzy moje kolezan-
Ki z zespotu ARTzony, kto-
re opowiadaja o budowaniu
domu kultury z trzech roz-
nych perspektyw Katka
Szczesniak, Paulina Macia-
szek I Marta Koztowska-
Derlatka. W wywiadach
ksigzkowych znajdzie sie
tez czternasty wywiad, Kto-
ry przeprowadzam z sama
soba.

A.L.. Rozpoczynajac po-
szukiwania miatas pewnie
swojga odpowiedz na to
kluczowe dla ciebie pyta-
nie. Czy ona w trakcie re-
alizacji projektu ewolu-
owata?

G.H. Oczywiscie, ze mia-
tam. | wiasnie jednym z
motywow moich poszuki-
wan byta konfrontacja mo-
jej wiasnej odpowiedzi z
odpowiedziami innych.
Pewnie tez bytabym nie-
szczera, gdybym powie"
dziata, ze nie szukatam po-
twierdzenia dla .swoich
przemyslen. Ciesze sie, ze
je znalaztam ale ciesze sie,
Zze mol bohaterowie podzie-
lili sie takze swoimi do-
swiadczeniami, ktore te
przemyslenia mocno wzbo-
gacity | poszerzyty. Tak so-
bie teraz mysle, ze potrze-
bowatabym pewnie duzo
wiecej czasu i rozmow,
zeby poczuc, ze znalaztam
Jjuz te najbardziej satysfak-
cjonujaca wspolna odpo-
wiedz, jakiej szukatam. Jest
jeszcze przynajmniej kilka
0sOb w Nowej Hucie, kto-
rym chciatabym zadacC py-
tanie -jak buduje sie dom?
- w tym roku nie zdazy-
fam. Ale tak mnie ten temat
fascynuje, ze chyba tak ta-
two go nie porzuce i bede
nadal konfrontowacC moje
refleksje w tym obszarze z
Innymi animatorami i bu-
downiczymi.

A.L. Kiedy efekt final-

ny? Gdzie bedzie dostepny?

G.H. Prawic wszystkie wywiady fil-
mowe dostepne sg juz w inlemccie na
profilu fejsbukowym pi. Jak buduje
sie dom /kultury/? Zapraszam serdecz-
nie do odwiedzania profilu, obejrzenia
| wystuchania moich bohaterow. Fina-
lizuje tez ksigzke. | mam nadzieje, ze
uda mi sie ja jeszcze w tym roku za-
czaC promowac. Na pewno na poczat-
Ku stycznia zaczne sie nig szerzej
chwali¢ (Smiech) a jej bezptatne eg-
zemplarze dotrg do najbardziej zainte-
resowanych. Ten rok byt wyjatkowy
dla nas nowohucian. a dla mnie oso-
biscie dosyC trudny i procwity ze
wzgledu na wieloScC dziatan, nie tylko
tych jubileuszowych, ktére prowadzi-,w
lismy w ARTzonie. Ale ciesze sie, ze
udato mi sie zrealizowac wiasnie w
roku siedemdziesigtych urodzin Nowej
Huty przedsiewziecie dedykowane lu-
dziom, bez ktorych to miejsce nie by-
toby takie fascynujace 1 wyjatkowe.

Rozmawiala:

Agnieszka t0S$
Fot. Aleksander Hordziej.

11



Z kroniki zatobnej

CEN

Gen. bryg. Tadeusz Bienkowie/ zmarl 13 grudnia
2019 r. w Krakowie 1 zostat pochowany 21 grudnia na
czesci wojskowej cmentarza Rakowickiego. Pogrzeb
poprzedzita uroczysta msza swieta w kosciele pw. Nie-
pokalanego Poczecia NMP z udziatem przybytych pocz-
tow sztandarowych organizacji niepodlegtosciowych,
ktore prowadzit mjr Wiodzimierz ,,Wowa” Brodecki
‘oraz Rodziny i licznie przybytych Przyjaciot. W mszy
uczestniczyli 1 pozegnali Zmartego Prezydent RP
Andrzej Duda i minister ds. Kombatantow' i Osob
Represjonowanych Jan Jozef Kasprzyk. Kondukt
pogrzebowy przeszedt z kosciota ul. Rakowicka
| ul. Prandoty, gdzie znajduje sie cmentarz wojskowy.

Gen. Brygady Tadeusz Bienkowicz urodzit sie 15 kwiet-
nia 1923 roku w Lidzie. W pazdzierniku 1939 roku wsta-
pit do polskiej organizacji podziemnej tzw. ,pigtki". W
1942 roku ztozyt przysiege wojskowa na placéwce ,,Za-
wiel" w Bienkiewiczach. Pod dowoddztwem porucznika
,oybiraka” — minera wziagt udziat w licznych akcjach dy-
wersyjnych m.in. wysadzania pociggow niemieckich na li-
nii Lida-Wilno. W zwiazku z reorganizacjg czynnych od-
dziatow w terenie, jako jeden z pierwszych na rozkaz kpt.
,oawy” z Okregu Nowogrodzkiego wraz z ppor. ,,Krysig”
— Janem Borysewiczem wyruszyt w teren w celu zorgani-
zowania oddziatu zbrojnego Armii Krajowej nr 314. Z tego
oddziatu powstata 3 kompania batalionu zaniemenskiego, a
nastepnie od stycznia 1944 r. - 2 batalion 77 putku piecho-
ty AK. Wziat czynny udziat we wszystkich specjalnych ak-
cjach zbrojnych na terenie Nowogrodczyzny i Wilenszczy-
zny. M.in. uczestniczyt w akcji rozbicia Ortskommcndan-
tury w Kolesnikach, akcji uwolnienia wiezniow w Lidzie,
rozbiciu umocnien niemieckich w Horodnie, zdobyciu miej-
scowosci Ejszyszki i innych. Za akcje uwolnienia wiezniow
w Lidzie zostat odznaczony Krzyzem Virtuti Militari. Ta-
deusz Bienkowicz nie poddat sie rozbrojeniu przez Armie

erwona. Wraz ze swoim dowodcy ,,Krysig” uczestniczyt
w walkach do wrzesnia 1944 r. kiedy to zostat oddelego-
wany do dalszej dziatalnosci na terenie miasta Lidy. Po
Smierci dowddcy przedostat sie do Polski. W kraju studio-
wat w Gdansku i Krakowie (Akademia Handlowa). W 1950
roku zostat aresztowany przez Urzad Bezpieczenstwa Pu-
blicznego pod zarzutem przynaleznosci do podziemnej or-
ganizacji i posiadania broni. Przeszedt ciezkie Sledztwo
wraz z torturowaniem. Nie przyznat sie do zarzucanych mu
czynow. Po pokazowym procesie sagdowym, w ktorym
oskarzajacy prokurator domaga sie kary Smierci, zostat ska-
zany na dozywocie. Przebywat w wiezieniu do 1956 roku
| na podstawie postepowania rehabilitacyjnego zostat zwol-
niony z wiezienia. Pracowat w Krakowie na stanowiskach
Sredniego dozoru w Zakiadach Miynarskich. Chtodni Skia-
dowej | z\grochemie, skad przeszedt na emeryture w 1980
roku. Tadeusz Bienkowicz byt aktywnym dziataczem orga-

nizacji kombatanckich, cztonkiem Klubu Kawalerow Orderu
Wojennego Virtuti Militari. Dziatat w Swiatowym Zwiaz-

ku Zotnierzy AK Okregu Nowogrodzkiego z siedzibg w
Warszawie. Byt wiceprezesem Polskiego Zwigzku Wiez-
niow Komunizmu i prezesem Zwigzku Inwalidow Wojen-
nych Oddziat Nowa Huta. Mieszkat w Nowej Hucie, z kto-
ra byt zwigzany od ponad 40 lat. Wspotpracowat z Mato-
polskg Fundacja Dom Kombatanta RP Muzeum Czynu
Zbrojnego w os. Gorali i razem z kpt. Franciszkiem Bary-
}a prezesem nowohuckiego Kota Swiatowego Zwiazku Zot-
nierzy AK wspierat nowohuckich kombatantow. 24 kwiet-
nia 2018 r. Prezydent RP Andrzej Duda, na wniosek mini-
stra obrony narodowej, mianowat Tadeusza Bienkowicza na
stopien generata brygady wreczajac mu osobiscie nomina-
cje w domu rodzinnym.
Odszedt Wielki Patriota | Cztowiek zastuzony dla
Ojczyzny. CzesC i chwata Jego Pamieci.
(SP)
Fot. Marcin Pietrzyk

OLIMPIADA EKONOMICZNA

Zespot Szkot Ekonomicznych nr 2 im. Ignacego Daszyn-
skiego wraz ze Stowarzyszeniem Dyrektorow i Nauczycieli
Tworczych i Aktywnych Szkot Zawodowych byt organiza-
torem ogodlnopolskiego finatu V Olimpiady Wiedzy i Umie-
jetnosci Handlowo-Menedzerskich. GosciliSmy 64 finalistow
wraz z opiekunami z 40 technikow z catej Polski od Szcze-
cina do Debicy. Tegorocznym tematem przewodnim olimpia-
dy byto ,,Gospodarstwo domowe jako produkt gospodarki
jynkowej". Witajac mtodziez oraz nauczycieli w Zespole
Szkot Ekonomicznych nr 2 dyrektor szkoty mgr Dariusz
Biadek podkreslit, ze zakwalifikowanie sie do finatu jest juz
duzym sukcesem zwiaszcza, ze finalisci sg zwolnieni z cze-
Sci teoretycznej egzaminu zawodowego | otrzymujg z tej
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czesci egzaminu maksymalny wynik 100%. W pierwszym
dniu Olimpiady uczestnicy rozwigzywali zadanie praktycz-
ne | na podstawie osiggnietych wynikow wytoniono 10 lau-
reatow. Scisty finat miat miejsce w sali konferencyjnej Ho-
telu Centrum w Nowej Hucie. Na finat przybyli zaproszeni
goscie z Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie, z Wy-
7sze] Szkoty Zarzadzania i Bankowosci, z Oddziatu Krakow-
skiego Stowarzyszenia Ksiegowych w Polsce. Laureaci
musieli wykazac¢ sie interdyscyplinarng wiedzg z zakresu
ekonomii, handlu, ksiegowosci, a takze znajomoscigjezykow
obcych. Zwyciezca Olimpiady zostat Mateusz Watorski
z Zespotu Szkot Ekonomicznych im. Mikotaja Kopernika
w Kielcach.

Wszyscy laureaci otrzymali nagrody rze-
czowe ufundowane przez Stowarzyszenie
Dyrektorow i Nauczycieli Twaorczych i Ak-
tywnych Szkét Zawodowych, a zdobywcy
pierwszych trzech miejsc dodatkowe nagro-
dy od sponsoréw - firm handlowych Sel-
gros i Auchan. Uroczystos¢ wreczenia na-
grod uswietnity wystepy zespotu wokalnego
| grupy cheerleaderek z Zespotu Szkot Eko-
nomicznych nr 2. Nalezy dodac, ze dla
uczestnikow olimpiady czas spedzony w
Krakowie byt nie tylko okresem wytezone-
go wysitku umystowego, ale rowniez okazja
do zwiedzania miasta, nawigzania nowych
znajomosci i wymiany doswiadczen. Wiek-
szosC przyjezdnych finalistow po raz pierw-
szy zobaczyta Nowa Hute i byta pod wra-
zeniem architektury' zabytkowej czesci na-

szej dzielnicy.
Danuta Gorska
Fot. Marcin Pietrzyk

ZAKLADY POGRZEBOWE

Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z o.o.

e ul. Rakowicka 35a,
e ul. Reduty 1,

e cm. Grebatow,

e cm. Podgorze,

tei. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.00
tet. 12411-35-26
lei. 12645-31-61
tel.12656-55-11

DYZUR CALODOBOWY

fOWNIEZ W NIEDZIELE | SWIETA o
Wszystkie Hikty czynne 6d gon. 40 pt.nl 7.30do 15.30

tel. 12/411-45-02, koMPLEKSOWA OBStUGA POGRZEBOW
12/411-45-04  BEZGOTOWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBOW

PAMIEC 0 BLISKICH | ZNAJOMYCH

Czytelnicy pytali nas, czy w ,,Gtosie” istnieje mozliwosc¢
zamieszczania informacji o rocznicowych mszach sw. od-
prawilanych za zmartych. - Najblizsza rodzina wie, kiedy
| gdzie taka msza zostanie odprawiona, ale chcielibySmy
takze, by wiedzieli o niej sasiedzi czy przyjaciele zmartego,
a nie wszystkich staC na zamowienie drogiego ogtoszenia
w te]J sprawie w gazecie — przekonywali. By spetni¢ oczeki-
wania Czytelnikdw, zamiescimy takie informacje bezptatnie.
Trzeba tylko zgtosi¢ sie do redakcji.
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INFORMATOR HANDLOWO UStUGOWY

( StUZBY MIEJSKIE | LOKALNE

Pogotowie Ratunkowe 999 (takze N. Huta).

Toksykologia 12411 99-99.

Straz Pozarna 998. 12 646-01-10.

Policja 997.

Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 61-52-910,

0s. Ztotej Jesieni 11 C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-109.
Straz Miejska 986.

Pogotowie gazowe 992.

Pogotowie dzwigowe 12 644-23-08.

Pogotowie c.0. 12 644-38-46.

Wodociggi 12 648-28-61.

Pogotowie ADREM (elektr., c.o0., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69,
12 643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 12 644-12-10.
Pogotowie elektryczne dla os. OSwiecenia 12 647-05-65 w dni

powszednie | 12 647-15-87 w dni Swigteczne.
Catodobowy telefon zaufania dla oséb z problemem alkoholo-

wym 1 ich rodzin Tel. 12 411-60-44.

c MEDYCYNA | ZDROWIE

v GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek med. Krzysztof
IdeC. os. Hutnicze 10/3. Rejestracja: 12 357-36-12.

v KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE:
leczenie kanatowe, protetyka, implanty. Krakéw, os. Stoneczne 11,
lokal U 1.

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00.
www.bjb.net.pl. )

v PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - os. Han-
dlowe 8, tel. 12 644-78-26 lub 696-047-450: badania jamy brzu-
sznej, tarczycy. Czynna: poniedziatek 12.00-16.00 oraz Sroda i pig-
tek 9.00-12.00.

v MASAZ LECZNICZY, rehabiliUcja - dorosli, dzieci. Wizy-
ty domowe. 12 414-11-97.

v NAPRAWA PROTEZ ZEBOWYCH Wzmacnianie meUlem.

Tel. 608-205-981.

UStUGI ROZNE

v TELEWIZOR ANTENY

Tel. 12-640-00-42, 609 586 881.

v USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazow, os. Jagiellonskie
19, Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie
Z tytu).

Tel. 12 647-86-50, 504-552-197 )

v PRZECHOWALNIA ROW EROW (z mozliwoscig przegla
du) 1 OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.

v SALON FRYZJERSKI ,,Dorota” (damski, meski, dzieci).

Pl. Targowy ,,Piast”, paw. 26, 27.

Tel. 12 681-33-77.

v ZAKLAD PIECZATKARSKO-GRAW ERSKI, Adam Sroka,
przeniesiony z 0s. Niepodlegtosci do Borzecina 797 A.

Aktualny tel. 14 68-46-756, e-mail: zaklad@odznaki.pl

v ROWERY - sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, Ko-
mis, malowanie ram.

FHU ,,Elmar”, plac targowy PIAST, paw. 3, tel. 647-13-88, kom.
502-73-00-87. _

v ANTEN MONTAZ, naprawa telewizorow wszystkich typow
u klienta.

Tel. 12 640-00-41, 609-586-881.

( POSREDNICTWA NIERUCHOMOSCI -~")

v ARKADOM —najskuteczniejszebiuronif.ru-
CHOMOSCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje panistwowe.

Os. Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka.
Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

Z
BIURA

KSIEGOWO-PODATKOWE

v BIURO RACHUNKOWE ,, ATINA”, ustugi podatkowo-ksie-

gowe. Boh. Wrzesnia 76. 648-01-89.

v FUNDACJA WIECEJ SERCA. Ustugi ksiegowe - petny za-
kres — ceny do uzgodnienia. Os. Ztotej Jesieni 15 B, lok. 2.
Tel. 503-602-661.

OGLOSZENIA
DROBNE

= ANTEN montaz, naprawa telewi-
zorow u klienta.

(12)640-00-42, 609-586-881.

= ANTYKI, sprzet fotograficzny,
zdjecia, pocztowki, dokumenty, milita-
ria, inne kupie. Tel. 500-55-55-24.

= CZYSZCZENIE dywanow, tapi-
ccrki meblowej | samochodowe].

Tel. 513-587-700.

= FIRMA Wela-Bud. Docieplenia
| malowanie elewacji budynkow,
remonty kompleksowe. Faktury.

Kontakt 575-770-329.

= KOLDRY - wyrob. Handlowe 8.

Tel. 503-655-671.

= KOREPETYCJE, matematyka

Tel. 507-869-805.

- MATEMATYKA, fizyka, chemia.

Tel. 518-361-902.

- MATEMATYKA - od podsta-
wowki do matury.

Tel. 515-082-975.

DZIALKE BUDOWLAN

= RTV - telewizory — anteny - ser-
wis profesjonalny od 1985 r.

Tel. 609-719-072.

= SZKLARZ, oprawa obrazow,
montaz luster, szyby zespolone. Szkol-
ne 30. Transport gratis.

Tel. 600-384-136, (12)644-27-07.

= ZATRUDNIE mechanika pojaz-
dow, wbzkow widtowych.

Tel. 602-111-891.

- ZAWSZE aktualne. Zaktad na-
praw telewizorow, montaz anten. Pro-
fesjonalnie. solidnie, tanio!

(12)640-00-42, 511-942-158.

= TAPICER

Tel. 784-906-675.

= TOKARZA-frezera-szlifirza z do-
Swiadczeniem - zatrudnie. Nowa Huta.
Mozliwy rencistaemeryt.

Tel. 604-175-973.

= ZATRUDNIE mechanika pojaz-
dow, wozkow widtowych.

Tel. 602-111-891.

- ZAWSZE aktualne. Zaktad na-
praw telewizorow, montaz anten. Pro-
fesjonalnie, solidnie, Unio!

(12)640-00-42, 511-942-158.

2

(mozliwosS¢ dokupienia dalszych 10 aréw),

W miejscowosci Majkowice
przy drodze z Bochni do Uscia Solnego

SPRZEDAM

Tel. 14 66 56 557
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BIURA TURYSTYCZNE ))

v BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkota Gorska,
al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pl.

WYyjazdy polskie i zagraniczne, gorskie wyprawy, pilotaz i prze-
wodnictwo wycieczek, obozy | kursy wspinaczkowe, szkolenia,
kursy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkét, firm, klientow
iIndywidualnych.

C UStUGI MOTORYZACYJNE )

v FIRMA AUTOKOMPUTER, Janina W'alasek, ul. Maku-
szynskiego 9B
tel. 644-18-80, 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-18.00. Badania
techniczne pojazdow do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne): okreso-
we, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za granica,
powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli uktadow
jezdnych samochodow osobowych i busow oraz ich regulacja. Kom-
puterowy pomiar sprawnosci amortyzatorow.
www.stacja-autokomputer.pl. E-mail: autokomputer@op.pl.

v AUTOMYJNIA | STUDIO DETAILINGU ,,SPLASZ”.
MYCIE RECZNE. Ul. Fatimska 6, tel. 644-72-39. Catodobowy
arking.

P v Z%_OI\/IOWANIE samochodow, wystawianie zaswiadczen,
transport. 12 681-01-4), 0605-100-845.

( KWIACIARNIE )

v KWIACIARNIA ,,KALINA”, os. Centrum DI, czynna od
pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

Tel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamowienia z dostawg do domu.

v KWIACIARNIA ,,CUPIDQO”. pl. Targowy Bienczyce 6, tel.

641-46-35.
Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamowie-

nia na telefon. DowoOz w obrebie Krakowa. Wience, wigzanki oko-
licznosciowe, bukiety.

C PRACOWNIE ZEOTNICZE )

Yy WYROBY ZtOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.
Skup ztota 1 srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta.
Bienczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

cht.nep.pl

F@ ft  cm .

41 tmNMHt |
4"] "W KMDR
l1* Imennui

OTWARTE W KAZDA NIEDZIELE

Ul. KRZYWDA 1,30-710 KRAKOW

Do wynajecia lokale handlowe - tel. 602-15-30-88, 12 307-11-20
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Zdrowie

| uroda

Dietetyka Online:

porady przez Internet
pod adresem: www.citoreh.pl

Dietetyka stacjonarna:

porady stacjonarne,
analizy 1 pomiary
komputerowe zawartosci
tluszczu, masy miesniowej
| wody w organizmie.

Prosimy o telefoniczne
lub mailowe
uzgodnienie terminu wizyty!

Os. Ztote] Jesieni 2,
31-826 Krakow

(pok. 222, Il pietro)

Tel.
12 641 65 14
» 696 999 958

e-mail: dietetyka@citoreh.pl
http://www.citoreh.pl

rentgenowska

Wykonujemy zdjecia.
-* Kkregostupa
klatki piersiowej

-* kostne, zebow
| panoramiczne zebow

0s. Urocze 2
Tel. 12 644-92-82

4

Chrapanie, choc ucigzliwe oczywiscie dla tego, kto Spi u boku ,,chrapacza”,
zazwyczaj uie kojarzy sie z choroba, a jedynie z pewnym dyskomfortem.
Tymczasem jest to zaburzenie organizmu, ktore moze powaznie zagrazac nie

tylko zdrowiu, ale i zyciu.

Chrapanie nalezy do nocnych zabu-
rzen oddychania i wptywa na jakosc
snu, a takze na funkcjonowanie catego
organizmu. Moze skutkowac bardzo
niebezpiecznymi powiktaniami, z kto-
rych najgrozniejszym jest obturacyjny
bezdech senny. Tak okresla sie zespot
zaburzen, prowadzacy do wystepowa-
nia w czasie snu stanow niedotlenienia
oraz licznych, nieuswiadomionych wy-
budzen.

- Zaburzenia oddychania podczas
snu moga prowadzi¢ do wielu dysfunk-

Sktadniki: 150 g jarmuzu marki Eis-
berg, mata dynia, 30 g pestek dyni,
100 g sera feta, 30 g zurawiny.

Dressing: tyzeczka miodu, 3 tyzki
oliwy z oliwek, sok z potowki cytry-
ny, sol, pieprz, szczypta cynamonu,
szczypta stodkie] papryki.

Przygotowanie: Piekarnik nagrzac
do temperatury 200° C. Dynie rozkro-
IC na pot | wybrac pestki. Nastepnie
pokroiC jga na tzw. t0deczki. Piec ok.

cji — mowi dr Marcin Broda z Centrum
Medycznego MML w Warszawie. - Od

tych mniej groznych, ale dokuczliwych,
takich jak poranne bole gtowy spadek

koncentracji, zasypianie w ciggu dnia
podczas wykonywania roznych czynno-
sci. do duzo bardziej powaznych, jak
zaburzenia w uktadzie sercowo-naczy-
niowym. ktore mogg prowadzi¢ nawet
do zawatu.

Dlatego wszelkie nocne zaburzenia
oddychania nalezy leczyc¢, aby'nie do-
szto do powikian. Dotyczy to zwiasz-

25-30 min z termoobiegiem. az brze-
gl dyni beda delikatnie przypieczone.
Jarmuz zblanszowacC - wrzucicC do
wrzatku | gotowac 2 min, po wyjeciu
przeptuka¢ zimng woda. Wymieszac
miod, oliwe, sok z cytryny i przypra-
wy. Gotowym dressingiem polac jar-
muz i wytozyC na talerz wraz z upie-
czong dynia. CatoscC posypac uprazo-
nymi na suchej patelni pestkami dyni,
pokruszonym serem feta | zurawina.

PELNY ZAKRES UStUG
tel. 12/641-48-08

cza chrapania, ktore jest wynikiem nie-
prawidtowosci w budowie goérnych
drog oddechowych. Moze to byC sku-
tek wystepowania patologii w obrebie
nosa (przerost matzowin nosowych,
Krzywa przegroda nosowa, polipy nosa)
lub gardia (przerost jezyczka, przerost
jezyka, zbyt wipjkie lub przerosniete
podniebienie miekkie, przerost migdat-
kow) albo w obu tych lokalizacjach
jednoczesnie.

Metody leczenia zaleza od przyczyny,
a te ustala sie w trakcie doktadnej dia-
gnhostyki, obejmujace] m.in. ocene
struktury gornych drog oddechowych,
badanie droznosci przewodow noso-
wych - rynomanometrie, badanie poli-
somnograficzne (badanie snu wykrywa-

jace niedotlenienie organizmu oraz
wystepowanie nieuswiadomionych wy-
budzen, wynikajacych z zaburzen od-
dychania, badanie fiberoendoskopowe,
badanie obrazowe, czyli tomografie
komputerowsa 3D.

Leczenie zaburzen oddychania, w tym
chrapania, moze byC przeprowadzane
wieloma technikami, w zaleznosci od
przyczyny, ogolnego stanu zdrowia |
potrzeb pacjenta.

— Najwazniejsze, zeby tego typu zabu-
rzen nie bagatelizowac i nie traktowac
jedynie jako przykrej uciazliwosci -
podkresla dr Marcin Broda.

(red.. Stowarzyszenie
Dziennikarze dla Zdrowia)

Znaja sie od lat, Swietnie sie dogaduja, ale maja tez energie i chec
pomagania innym. Postanowity wiec dziataC. Trzy znane kobiety: Alina
Kaminska, Matgorzata Bogajewska, Marta Czubaj-Kowal - aktorka,
rezyserka, lekarka organizujg Swiagteczng zbiorke pt. ,,Puszka dla chore-
go maluszka” 1 zachecajg krakowian do wsparcia ich akcji.

PUSZKA DLA CHOREGO
MALUSZKA

27, 28, 29 1 31 grudnia aktorzy Teatru
Ludowego i lekarze z ,,Zeromskiego"
beda zbiera¢ pienigdze na zakup sprze-
tu dla matych pacjentdow Oddziatu Pe-
diatrycznego w Szpitalu Specjalistycz-
nym im. Stefana Zeromskiego SP ZOZ
w Krakowie.

- Zapraszamy do teatru, aby spedzic
mity wieczor z kims bliskim. A szcze-
golnie zachecamy do spotkania ze
Sztukg w Teatrze Ludowym na scenie
w Nowej Hucie oraz Pod Ratuszem -
27, 28, 29 | 31 grudnia. Bedzie wow-
czas tez okazja ,by uczyni¢ co$ dobre-
go dla chorych dzieci - zacheca Alina
Kaminska, nowowybrana prezeska Sto-
warzyszenia Przyjaciot Szpitala im.
S. Zeromskiego.

Na ,,Kolacje dla gtupca" na Duzej
Scenie 27 grudnia wybiera sie takze
Jerzy Fedorowicz, senator RP. - Chet-
nie przed spektaklem postoje z ,,Pusz-
ka dla chorego maluszka™. Najlepszy
moment, aby dzieliC sie i zachecac¢ do
tego innych - dodaje.

Za pienigdze, ktorymi zechca sie po-
dzieli¢c krakowianie, Stowarzyszenie
Przyjaciot Szpitala zakupi m.in. aparat
do szybkiej diagnostyki, wozek reani-
macyjny, fotel do pobierania krwi. Po-
mystodawczynie akcji nie watpig, ze
uda sie uzbiera¢ niezbedng kwote.

— Najbardziej nam zalezy na sprzecie,
ktory pozwoli lekarzom szybko podjac
decyzje, gdy do szpitala trafia dziecko
w stanie ciezkim i wymaga natychmia-
stowej pomocy zaznacza Marta Czu-
baj-Kowal. szefowa Pediatrii w ,,Ze-
romskim” 1 wiceprezeska Stowarzysze-
nia Przyjaciot Szpitala - W szpitalu
trwa remont, nieustannie tez odnawia-
my sprzet, ale potrzeby wciaz sg
ogromne. Dlatego kazda pomoc jest dla
nas niezwykle wazna — zaznacza.

Osoby, ktore chca wesprzecC akcje
,Puszka dla chorego maluszka", moga
wptacac takze datki na konto Stowarzy-
szenia: 41 1240 4588 1111 0010 8566
0833.

()

KORONY, MOSTY, PROTEZY
EKSPRESOWE NAPRAWY

tel. 12/645-93-33
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sobotg. 23 listopada 2019 r. odbyta
sie kolejna - VIII edycja Czyzynskiej
Akademii Samorzadnosci. Z tej okazji
XXX Liceum Ogolnoksztatcace gosci-
to ptk. Zygmunta Siudaka, prezesa
Stowarzyszenia Kombatantow Misji
Pokojowych ONZ, ptk. Marka Kotacza,
ptk. W. Kurka, Tadeusza Dytko pisarza
| korespondenta wojennego, prof. Eli-
giusza Madejskiego z Akademii Wy-
chowania Fizycznego w Krakowie oraz
przedstawicielki Rady Dzielnicy XIV
— przewodniczacg Anne Moksg I Regi-
ne Zadecka. Spotkanie rozpoczeta dy-
rektor XXX LO Ewa Dziekan-Felik-
siak od powitania zebranych. Nastepnie
gtos zabrat pomystodawca Czyzynskiej
Akademii Samorzadnosci Wojciech
Krzysztonek, radny Krakowa. W
pierwszej czesci wyktad wygtosit

dr Ryszard Koziot z Uniwersytetu Pe-
dagogicznego. W kolejnej czesci odby-
to sie spotkanie z Kazimierzem Barczy-
Kiem, wiceprzewodniczacym Sejmiku
Wojewddztwa Matopolskiego. W cze-
Sci artystycznej wystapili tancerze z
,Elity" Jakuba Krzaka oraz uczniowie
naszej szkoty.

Z kolel 9 grudnia 2019 r. w Sali Ob-
rad Sejmiku Wojewddztwa Matopol-
skiego miat miejsce wyktad Wojciecha
Krzysztonka. radnego Miasta Krakowa
dla uczniow XXX LO, a nastepie od-
byto sie uroczyste wreczenie miodzie-
zy dyplomoéw przez wiceprzewodniczg-
cego Sejmiku Wojewddztwa Matopol-
skiego Kazimierza Barczyka.

Anna Gromala-Siowik,
Robert Kurek
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NTEGRACJA

Grupa profesjonalnych niepetnosprawnych tancerzy z Florydy 1 Kalifor-
nii goscita w Nowej Hucie. Artysci prowadzili warsztaty, w ktorych wzieli
udziat uczniowie ze Szkoty Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi

nr 144.

Na zaproszenie Konsulatu Generalne-
go USA, pod koniec 2019 roku, prze-
bywata w Krakowie grupa niepetno-
sprawnych, profesjonalnych tancerzy
amerykanskich z Florydy i Kalifornii
,,1he REVolutions Dance". Artysci pro-
wadzili warsztaty integracyjne, w kto-
rych wzieta udziat dwudziestoosobowa
grupa ucznidéw klasy 7b i 7d ze Szko-
ty Podstawowe] z Oddziatami Integra-
cyjnymi nr 144 pod opieka nauczycie-
lek M. Rokickiej i A. Kbzek.

Tancerze zaprezentowali techniki In-
tegracji 1 wspotpracy, ktore byty dla na-
szych ucznidow inspirujacym doswiad-
czeniem. Warsztaty uwzgledniaty indy-
widualny sposéb poruszania sie kazde-
go z uczniow jako sposobu wyrazania

siebie, by w ten sposob prowadzi¢ do
wzajemnego zrozumienia i szacunku
pomiedzy osobami sprawnymi i niepet-
nosprawnymi. Zafascynowani ucznio-
wie z radoscig I entuzjazmem angazo-
wali sie w zabawy taneczne, by w kon-
cu wspolnie zatanczy¢ uktad chore-
ograficzny przygotowany przez Stepha-
nie 1 Jamesa . Kontakt z zywym jezy-
kiem angielskim byt dla uczniéw nie
lada doswiadczeniem, a zarazem zro-
diem satysfakcji. Jak sie okazato taniec
taczy | przetamuje wszelkie bariery je-
zykowe, kulturowe, a nawet ogranicze-
nia jakie stawia przed cztowiekiem
wiasne ciato.

Kolejnego dnia w Karcher Hali Cra-
covili — Centrum Sportu Osob Niepet-

TANIEC

nosprawnych przy al. Focha odbyt sie

finatowy pokaz integracyjnych warszta-
tow tanecznych, w ktérym na tawach
publicznosci zasiedli uczniowie wszyst-
kich klas siodmych naszej szkoty.

— Oczarowat nas Finatowy Show RE£-
Volutions Dance oraz wystepujacych
Dance Group Zory, Grupy Integra,
FARU i uczniow XXX Liceum Ogolno-
ksztatcgcego w Krakowie. Mnostwo
pozytywnej energii, radosci z tanca |
niesamowitych uktadow tanecznych
0SOb z niepetnosprawnosciami, tancza-
cych do przejmujaco dobranych utwo-
row' muzycznych, byt dla nas wszyst-
kich zrodiem ogromnych emocji i
wzruszen. Nie brakowato tez zdumie-
nia. zaskoczenia i refleksji nad tym
jaka wartoscig jest zdrowie - podkre-
slata po wizycie Matgorzata Rokicka,
nauczyciel jezyka angielskiego SP z
Oddziatami Integracyjnymi nr 144,



Zaufaj gwiazdom, zwitaszcza tym, ktore Ci sprzyjaja

BARAN (21 111-20 1V). Swia-
tecznie, nastrojowo. Udato Ci sie
uporac z nawatem pracy. Odzysku-
jesz dobry humor | wiare w to, ze
poradzisz sobie z pilnymi sprawa-
mi zawodowymi. Pracowicie, ale w
dobrym nastroju powitasz Nowy
Rok.

BYK (21 1\VV-20 V). Zapowie-
dziana wizyta krewnych postawi
calty dom na nogi. Jestes zwolenni-
kiem staropolskiej goscinnosci -
zastaw sie, a postaw sie — wiec za-
konczysz rok uroczyscie i natural-
nie przy zastawionym stole.

BLIZNIETA (21 V-21 VI).
Twoje zdrowie potrzebuje pilnie
wsparcia | bedzie taka okazja do re-
konwalescencji jesli oczywiscie

ograniczysz wypady, biesiadowanie.
Prozdrowotne sygnaty organizmu
potraktuj na powaznie, by unikngc
komplikacji.

RAK (22 VI-22 VII). W okresie
swigteczno-noworocznym bedzie
wiele okazji do rodzinnego Swieto-
wania. Koniecznie podziel obowigz-
ki miedzy swoich bliskich, w prze-
ciwnym wypadku zmeczenie odbic-
rzc Ci radosC ze wspolnego biesia-
dowania.

LEW (23 VII-22 VIII). Bedziesz
mile zaskoczony przez swoich bli-
skich. Pamietajg doskonale o Tobie
| sprawig Ci mitg niespodzianke. W
kazdym razie umocni sie Twoje
przekonanie, ze jak zwykle mozesz
na nich liczyc.

PANNA (23 VI111-22 IX). Jestes
w swoim zywiole, tak w zakiadzie
pracy, jak I w domu. Planujesz,
kontrolujesz, doradzasz. Doskona-
le sie czujcsz w takim okresie, Kie-
dy mozesz wykazac sie dobrg or-
ganizacja i skutecznoscig dziata-
nia, a inni to podziwiaja.

WAGA (23 1X-22 X). Lubisz
gdy wokot Ciebie cos sie dzieje
ciekawego, bo nie znosisz bezru-
chu w deszczowe, jesienne dni.
Bedzie okazja by noworoczne dni
rozpoczacC z przytupem, od uroczy-
stego biesiadowania.

SKORPION (23 X-21 XI). W
powszechnym biesiadowaniu znaj-
dziesz tez czas na podsumowanie
lego co byto. Zaczniesz tez marzycC
| planowac zadania na najblizsze
miesiace, a w tych planach sg tez
pomysty o zmianie firmy.

STRZELEC (22 XI-21 XII).
Chcesz teraz po prostu nieco od-
poczac, bo przedswigteczny okres
byt niezwykle pracowity. Bedg

ng dar DruckaualltAt v. 2.0

warunki do kilkudniowego leniu-
chowania i niewatpliwie skrzetnie
Z lego skorzystasz.

KOZIOROZEC (22 X1I-19 ).
Chcac sprawic bliskim przyjem-
nosc, wpadasz w szat zakupow.
Niebawem dostrzezesz pustki w
portfelu, ale za to bedzie okazja do
radosci i Swietowania. W sumie
dojdziesz do wniosku, ze warto
przeciez troche poszale¢.

WODNIK (20 1-18 II). tamiesz
Swiadomie bariery i uSwiecone tra-
dycjazwyczaje. Nikogo juz to'nie
dziwi i kazdy nowy Twaoj krok jest
spokojnie przyjmowany. WKkrotce
planujesz jednak zaskoczyC kolej-
ng eskapada.

RYBY (19 11-20 IIl). Zmiany w
rodzinie, nowa sytuacja bardzo Cie
dotkneta | teraz zrobisz wszystko
by to uporzadkowac. Postarasz sie
powstate urazy, niedomowienia
wyjasnicC, co zostanie zauwazone |
wilasciwie docenione.

SAMANTA

Po<lk*Pr«M Sp x 0.0

Pewien cztowiek posiadat psa. Bardzo kochat
tego burka, ale pies miat jedng wade: nieokiet-
Znang potrzebe niszczenia mieszkania swojego
wiasciciela podczas jego nieobecnosci. W trak-
cie jednej z kolezenskich rozmow, wiasciciel
poskarzyt sie znajomemu:

* Juz nie wiem, co mam robic. Co wyjde z
domu, po powrocie mieszkanie jest nie do po-
znania. Szkody siegajg juz 50 tysiecy.

Na to znajomy: 3

— Wiesz, styszatem o psim uniwersytecie,r
noC sg nieocenionymi fachowcami w wycho-
waniu psow; Jest jedna wada, sg bardzo drodzy.
Semestr kosztuje 20 tysiecy. W

Wiasciciel, jako ze mocno kochat swojego
czworonoga, pomimo wysokich kosztow, zde-
cydowat, ze wyslc go do szkoty. w

Po szesciu miesigcach pan odebrat pieska i na
probe zostawit go samego na kilka godzin.

Po powrocie ukazat sie obraz zniszczen nie
do opisania. Pozrywane firanki, zdewastowana
toaleta, telewizor na podtodze. Jednym sto-
wcm: tragedia. Poirytowany wiasciciel czym
predzej bierzc psa na rece, wsiada w auto |
jedzic wyjasnic sytuacje.

Na miejscu z wielkg ztoscia, wpada do poko-
ju rektora psiego uniwersytetu:

— To skandal! Zaptacitem 20 tysiecy, a po
waszych naukach jest jeszcze gorzej!

Na co zrelaksowany dyrektor;

— Zaraz, chwila, wszystko wyjasnimy.

Po czym siega po zeszyt, otwiera go | pyta:

— Jak ma na imie piesek?

Wiasciciel odpowiada:

- Azor.

Rektor szuka w zeszycie:

— Azor, Azor... A, no tak, wszystko jasne,
niedostateczny.

SEROWY PASZTET Z KROLIKA

Skiadniki: cwiartka / |fitoPL
krolika. 2 liscie lauro- XZHHIkK
we, tyzka majeranku. /> C 1/

4 ziarna jatowca, 0,5
tyzeczki soli, 4 ziama -
ziela angielskiego, |
cebula, kilka ziaren czar-
nego pieprzu, 100 g sc’ka B ,
topionego, sol, pieprz, maje-
ranek.
Krélika bez podrobow wiozy¢ do garnka.
Mieso zakryC woda i gotowac. Odszumowywac. Dodac sol,

lisC laurowy, ziele angielskie i jatowiec, majeranek oraz ob-.

rang i przekrojona cebule. GotowacC na matym ogniu przez
ok. 3 godziny - do miekkosci krolika. Gotowe mieso od-
dzieli¢c od kosci, rozdrobni¢ widelcem i przetozyC do sto-
Iczka. PrzecedziC bulion. Do bulionu doda¢ serek topiony.

Catosc gotowac, az serek sie troche rozpusci. Przyprawic
solg, pieprzem oraz dodatkowo majerankiem (do smaku).

Mieszankg zalaC mieso w stoiczku. Tak przygotowany pasz-
tet studzimy i odstawiamy na noc do lodowki.

Sentencja tygodnia

Szczescie nie przychodzi z zewnatrz.
Zalezy od tego, co jest w nas samych.

Dale Carnegie

Akta sprawy.

(iadzet staje sie rzecza wyrozniajgca nas w ttumie. Obojet-
nie jaki, wazne, zeby byt na topie, wzbudzat zazdrosSc rowie-
snikow. Dla jednych to smartfon, dla innych modne buty.

Lista takich elementdw jest oczywiscie nieograniczona.
Przekona! sie o tym 17-letni Leszek T.t ktory swych oszczed-

nosci nie wydat na wymarzony komputer, ciuchy czy koncert,
ale na elektroniczne urzadzenie do palenia. Kosztujgcy baga-
tela ponad 500 zl zestaw stat sie po kilku dniach obiektem
pozadania dwdch rownie miodych ludzi nie wahajacych sie
uzycia noza, by go zdobyc.

Wapowanie weszto juz do potocznego jezyka, po serii smiertel-
nych przypadkow w USA, zaczyna docierac, ze rzekomo najbez-

pleczniejsza wersja tzw. e-papierosa, to bomba petna niepozada-
nych konsekwencji dla zdrowia 1 psychiki. Oczywiscie miodym, to

nie przeszkadza, wszak, w swoim mniemaniu, beda zyli wiecznie,
Jak bohaterowie z ich komputerowych gier.

Wspomnianyjuz uczenjednego z krakowskich licedw byt zafascy-
nowany tematem tzw. wapowania. Udzielat sie w internecie, testo-
wat i doradzat, wiec postanowit zadziwi¢ Swiat, sprowadzajac za
posrednictwemjednego z azjatyckich portali aukcyjnych megazestaw
do tzw. zdrowszego palenia. Wyposazyt sie we wszelkie nowosci
technologiczne, a nawet podreczny powerbank do tadowaniu same-

go urzadzenia Rzecz nie byta tania 1 poszty na to pieniadze, jakie
dostat od rodzicow na nowy laptop. Za tojakafrajda byto para-
dowanie na przerwie w szkole z chromowanym czarnym urzadze-

niem z letnikiem wielkosci telefonu komorkowej |

Nic dziwnego, ze osoba wiasciciela tzw. waporyzatora wzbudzi-
ta zainteresowanie nie tylko w samej szkole, ale takze na nowo-
huckim osiedlu. Szczegolnie ze strony dwoch 18-latkow, ktorzy tak-
ze ,,podpalali” 1 to nie tylko ekstrakty tytoniu, ale takze substan-
cje o wiele bardziej uzalezniajace 1 szkodliwe, a przede wszystkim
zakazane, ich e-papierosy bytyjednak proste | powiedzmy bardzo
,,budzetowe”. Dlatego postanowili mie¢ akurat ten nalezacy do
Leszka.

Obserwowali go przez kilkanascie minut, aby w ustronnym miej-
scu zaczepic¢ na ulicy. Najpierw ,,zyczliwie" zainteresowali siejego
poteznym e-papierosem. Ogladneli, sprawdzili, pochwalili. Zaim-
ponowaty im wszelkie akcesoria i mozliwosci. Nastepnie odmowi-
li oddania urzgdzenia oraz powerbanku. Gdy doszto do szarpani-
ny jeden z napastnikdw wyjat noz. Drugi chwycit Leszka z tytu
| zaczat przeszukiwac. Zabrali smartfon 1 45 ziotych.

Na tym nie koniec. Posiadacz noza wymachujgc nim zamaszy-
Scie, ranit w twarz ofiare, nacinajgc rane ciggnacg sie od policz-
ka az do ust Ranny natychmiast zalat sie krwiag, wtedy obaj na-
pastnicy natychmiast uciekli. Szybko na miejscu pojawito sie
pogotowie | policja. Opatrzony wstepnie Leszek T. trafit do szpi-
tala, a funkcjonariusze na podstawie wstepnych ustalen, rozpo-
czeli poszukiwania. Bardzo im sie poszczescito. Majac bowiem na
zdjeciu typ e-papierosa, ktory skradziono, dwdch policjantow
cywilu pod jednym z pobliskich sklepow natkneto sie na dwoch
miodych ludzi bardzo przypominajacych napastnikow. Gdy zoba-
czyli w rece jednego z nich taki sum waporyzator, nie byto wat-
pliwosci. Wezwano dodatkowy patrol i zatrzymano obu 18-latkow
Ktorzyjuz zdotali po wyjeciu karty sprzedac zrabowanego smart-
fona. Za 400 z.

Obaj petnoletni sprawcy napadu trafili na komisariat, potem do
Izby zatrzyman, a nastepnie decyzja sadu na wniosek prokurato-
ra na 2 miesigce do aresztu. Teraz wymiar sprawiedliwosci za-
decyduje o najblizszych latach ich zycia. Niewykluczone, ze noz,
jego uzycie ktore skutkowato powazng rang na twarzy chtopaka
| sam rozboj oznaczaja kilkuletni wyrok pozbawienia wolnosci.

A wszystko to z dowodu przemoznej checi posiadania. (mar)
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