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CENTRUM | OKOLICE B 1;

Gtosy i interwencje Czytelnikow sa
inspiracjg wielu naszych tekstow.

Dlatego zapraszamy na nasze dyzury
redakcyjne (NCK, pok. 206).

W najblizszy czwartek, 28.11, w go-
dzinach 9.00-9.30, dyzurowac bedzie
w redakcji red. Jan L. Franczvk (tel.:
12 643-44-33).

W pozostate dni tygodnia mozna sie
z nim kontaktowa¢ za pomoca poczty
sekretariat@glos-tn.krakow.pl

W rubryce podajemy bezptatnie
Imie, nazwisko I wiek Zmartego.
Natomiast na zyczenie rodzin za-
miescimy dodatkowe informacje.

Krzysztof BABIAK, lat 57
Stanistaw BOGUSZ, lat 85
Leszek BOSAK, lat 61
Stanistaw CISZEWSKI, lat 82
Julia CMIKIEW1CZ, lat 92
Matgorzata DERABIN. lat 61
Janina DOBEK, lat 83
Jerzy DROZDZ, lat 62
Michalina JANECZEK, lat 64
Anna KAZIBUCKA, lat 30
Kazimierz KLARMAN, lat 85
Maria KUNAS, lat 82
Teresa MICHALIK, lat 87
Halina PEC, lat 66
Zbigniew PIWOWARCZYK,
lat 78
Stanistaw POZNANSKI, lat 64
Maria PUDELEK, lat 84
Jadwiga RYCZEK, lat 84
Stanistaw WARDEGA, lat 86
Maria WROBEL, lat 71
Joanna WYSOPAL, lat 46
Teresa ZAMOJSKA, lat 71
Emilia ZDEBSKA, tat 88

Ogtoszenia zakiadow
pogrzebowych | nekrologi
drukujemy na str. 16.

FIRM POGRZEBOWYCH

Odbyt sie XVII Matopolski Przeglad Piesni Patriotycznej

W sobote, 16 listopada w parafii Matki Boze Czestochowskiej w 0s. Szkla-

ne Dony odbyt sie XVII Matopolski Przeglad Piesni Patriotycznej ,Nasze
dziedzictwo - Polska*’, organizowany rokrocznie z okazji Swieta Niepodle-

gtosci.

— To niepowtarzalna okazja do krze-
wienia patriotyzmu i mitosci do ojczy-
Zny poprzez spiew i wspolng modlitwe,
wsrod dzieci, mtodziezy i dorostych -
podkreslaja organizatorzy.

Od godziny 9.00 w auli sw. Benedyk-
ta odbywaty sie przestuchania zgtoszo-
nych zespotdw i solistow - wzieto w
nich udziat blisko 500 osob. Zebrani w
klasztornej auli mogli ustysze¢ m.in.
takie utwory jak: ,,Niepodlegta Niepo-
korna”, ,,0jczyzno ma” czy tez ,,Roz-
kwitaty paki biatych r6z”. Jak przyzna-
wali sami wykonawcy, piesni o Polsce
bardzo poruszaja i sg Swietng lekcja o
historii naszego kraju w pigutce.

W kategorii solistow nagrodzono Ja-
kuba Gorzkowskiego, Dawida Pacia,
Julie Boronowicz, Ewe Marek, Emilie
Rys, Natalie Wojcik, Monike Stachure,
Julie Kupiec, Oliwie Bak oraz Katarzy-
ne Kuczete. Wyrdznionymi zespotami
zostaty ,,Skrzypnianki” oraz Aleksan-
dra Rudkowska i Wiktoria Prostak
wTaz z orkiestrg detg ,,Przysztosc”.

W kategorii chorow uhonorowano
,Regnum Sonoris”, zas w Kkategorii
przedszkola dzieci z grup ,,Pszczétek”
| ,,Sowek™ z Samorzadowego Przed-
szkola nr 33 w Krakowie. Nagrode

Grand Prix konkursu zdobyta Klaudia
Cichy.

Z kolel w niedziele, 17 listopada o
godz. 17.00 odprawiona zostata uroczy-
sta msza Sw. za Ojczyzne i dziekczyn-
na za pontyfikat sw. Jana Pawia Il, a po
jej zakonczeniu, w auli sw. Benedykta
odbyt sie Koncert Galowy Laureatow z
udziatem wyroznionych chorow, zespo-
tow i solistow.

Gtownym organizatorem XVII Mato-
polskiego Przegladu Piesni Patriotycz-
nej jest Akcja Katolicka Archidiecezji
Krakowskiej przy udziale Katolickiego
Stowarzyszenia Mitodziezy, matopol-
skiego kuratora osSwiaty, parafii MB
Czestochowskie] oraz Mtodziezowego
Domu Kultury im. Janusza Korczaka.
Przeglad zrealizowano przy wsparciu
finansowym Rady Dzielnicy XVII! -
Nowa Huta.

Nad XVII Matopolskim Przegladem
Piesni Patriotycznej patronaty honoro-
we objeli: prezydent Rzeczypospolitej
Polskiej] Andrzej Duda, ks. arcybiskup
Marek Jedraszewski, metropolita kra-
kowski oraz Piotr Cwik, wojewoda
matopolski.

()
Fot. Andrzej Kurzydto

REMONT ULICY BULWAROWEJ

Rusza remont ulicy Bulwarowej. Pracami zostanie objety odcinek od ul. Andersa
do ul. Odmogile, czyli od kosciota MB Pocieszenia do ulicy prowadzacej na sta-
dion Wandy (ok. 220 m). W czasie remontu wymieniona zostanie nawierzchnia

jezdni oraz odnowione zostang chodniki. W pierwszym etapie realizowane beda
prace zwigzane z wymiang kraweznikow i remontem chodnika. W drugim wymia-

na nawierzchni. W trakcie prac pojawig sie zmiany w organizacji ruchu. Zakoncze-

nie prac planowane jest na 15 grudnia br.

Rozliczenia
gbezgotéwkowe

(f)

,Moja miodosc, moje wspomnienia”

— spotkanie integracyjne stowarzyszenia

7t OTA JESIEN HUTNIKA

Powstato nowe stowarzyszenie dla
seniorow - bytych pracownikow kra-
kowskiej huty. Nazywa sie Ztota Je-
sien Hutnika. - Chcielibysmy skupic
wokot siebie emerytow hutniczych,
ktorzy chca podtrzymywac wiez z
dawnym zaktadem 1 wzajemne kontak-
ty. Integracyjne pierwsze spotkanie za-
planowalismy na 25 listopada w siedzi-
bie dawnego kina Swiatowid, dzis Mu-
zeum Nowej Huty - mowi lwona La-
sota jedna z zatozycielek nowego Sto-
warzyszenia Bylych Pracownikow
Huty.

Spotkanie odbedzie sie w godzinach
od 11 do 13. Jego tematem bedzie
,Moja miodos¢, moje wspomnienia”.
Bedzie to spotkanie wspomnieniowe.
poswiecone na opowiadanie o pracy
uczestnikow oraz o sposobach spedza-

nia przez nich wolnego czasu, a takze
o0 wspolnych wycieczkach, organizowa-
nych ogniskach.

Spotkanie w kinie Swiatowid bedzie
pierwszym z cyklu spotkan. 3 grudnia
zaplanowano zwiedzania Muzeum
Nowej Huty oraz schrondéw i wystawy
0 kombinacie. 9 grudnia odbedzie sie
maty test wiedzy o kombinacie Mu-
zeum Nowej Huty. 11 grudnia zaplano-
wano warsztaty wykonania ozdob swig-
tecznych w Centrum Ksztatcenia Usta-
wicznego 0s. Szkolne 21. Natomiast 16
grudnia odbedzie sie przedswigteczne
spotkanie wigilijne - Muzeum Nowej
Huty.

Szczegoty na stronic: zlotajesienhut-
nika.wixsite.com/website oraz na stro-

nie Faccebook Stowarzyszenia Ztota
Jesien Hutnika (1)

[ATRUCIE RYB
W NOWOHUCKIM ZALEWIE

W ubiegtym tygodniu (12 listopada)
po potudniu, do cztonkow Zarzadu
Okregu Polskiego Zwigzku Wedkar-
skiego dotarta informacja o duzej ilo-
sci Snietych ryb, jakie pojawity sie no-
wohuckim zalewie. Po kilkunastu mi-
nutach na miejscu pojawili sie cztonko-
wie Spotecznej Strazy Rybackiej Okre-
gu Krakow PZW oraz ichtiolog. Po-
wiadomione zostaty stuzby - zaréwno
samorzadowe jak 1 panstwowe: WYy-
dziat Bezpieczenstwa | Zarzadzania
Kryzysowego, Panstwowa Straz Pozar-
na, Policja | Straz Miejska. Stwierdzo-
no, ze zatrucie miato charakter miejsco-
wy i ograniczato sie scisle do terenu
budowy nowej plazy w okolicy wpustu
kanatu prowadzacego z rzeki Diubni do
nowohuckiego zalewu, zaczynajac sie

przy mostku i konczac przy plazy. Pa-
dta tylko drobnica z czego 90% stano-
wita ptoc.

Stuzby sprawdzity stan Dtubni powy-
ze] zalewu na odcinku kilku kilome-
trow i nie stwierdzity zadnych sladow
zatrucia i snietych ryb powyzej wpustu.

Teren nad zalewem, gdzie stwierdzo-
no masowe snieci ryb zabezpieczono,
pobrano tez prébki wody do badania.
Shiete ryby zostaty wylowione - ich
waga zostata wstepnie oszacowana na
150 kilogramow.

W sprawie trwa Sledztwo, ktore ma
wyjasni¢, co spowodowato masowe
sniecie miodych ryb i czy z zatruciem
majgq zwigzek prace budowlane prowa-
dzone nad zalewem?

()

Taki widok zobaczyli wedkarze 1 strazacy wieczorem, 12 listopada nad nowo-

huckim zalewem.

DYZUR CALODOBOWY

rowniez w Niedziele i Swieta
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NIE WYGASZAC WIELKIEGO PIECA!

W maju br. Zarzad ArcelorMittal Poland S.A., tj. spotki, do ktorej
nalezy dawna Huta im. Sendzimira w Krakowie, ogtosit ze planuje
czasowe wstrzymanie pracy jedynego pozostatego w krakowskiej hucie
wielkiego pieca. Miato to nastgpic z dniem 1 wrzesSnia 2019 r. Informacje
te zwiazki zawodowe otrzymaty w dniu 6 maja I od tego momentu,
dziatajagc w porozumieniu, podjety wielokierunkowe starania, aby wycofa-
no sie z te] decyzji. Przede wszystkim szukano wsparcia politycznego,
Kierujac wystapienia do Prezesa Rady Ministrow Mateusza Morawieckie-
go, do wiladz wojewodzkich oraz wiodarzy miasta. Wystgpiono o wsparcie
do polskich parlamentarzystow w Unii Europejskiej.

W lipcu br. Zarzad AMP poinformo-
wat, ze tymczasowe wstrzymanie pra-
cy czesci surowcowej w Krakowie od-
Ktada w czasie, by ponownie przeana-
Izowac sytuacje na rynku stali. Miesiac
p0zniej] media podaty do wiadomosci,
ze od 25 pazdziernika praca wielkiego
pieca w krakowskiej hucie zostanie
wstrzymana, co jednak zostato szybko
przez wiladze Spotki zdementowane.
Wiara w to, ze decyzja ta zostanie od-
wotana, upadta 12 listopada, kiedy to
Gecn Verbeeck, prezes zarzadu i dyrek-
tor generalny ArcelorMittal Poland
S.A. oficjalnie ogtosit wygaszenie wiel-
Kiego pieca | zatrzymanie stalowni w
oddziale krakowskim. Podat, ze proces
ten rozpocznie sie 23 listopada 2019 r.,
jednak nie padta zadna data odnosnie
terminu ponownego uruchomienia pro-
dukcji ,,surowcowki”.

Dla petnego obrazu sytuacji trzeba
koniecznie wspomniec, ze walka o za-
chowanie ostatniego wielkiego pieca nr
5 w krakowskiej hucie tak na prawde
zaczeta sie cztery lata temu. Wtedy to,
dzieki determinacji zatogi I wiclokic-
runkowym dziataniom organizacji
zwigzkowych udato sie przekonac wia-
sciciela koncernu o racjonalnosci prze-
prowadzenia generalnego remontu kra-
kowskiego pieca. Remont, ktory podje-
to w 2016 r. pochtonat ponad 175 min
zt | trwat trzy miesigce. Obecnie jest to
jeden z najnowoczesniejszych tego
typu piecow w Europie.

Panie Mittal, zmien decyzje!
W ostatni poniedziatek o godz. 12.30
d bramg gtdéwna krakowskiego od-

dziatu ArcelorMittal Poland S.A. z ini-
cjatywy zwigzkow zawodowych odby-
fa sie pikieta demonstracyjna przeciw-
Ko decyzji czasowego wygaszenia
Wielkiego Pieca | Stalowni. Do biora-
cych udziat w pikiecie cztonkow!
wszystkich organizacji zwigzkowych
oraz pracownikow niezrzcszonych kra-
kowskiej huty dotaczyli zwigzkowcy z
Dabrowy Gérniczej, Sosnowca, Swie-
tochtowic, Chorzowa i1 Zdzieszowic.
Przed kombinatem zjawita sie rowniez
bardzo liczna grupa zwigzkowcow z
Jastrzebskiej Spotki Weglowej S.A.
reprezentowanej przez KWK ,,Budryk”
| KWK ,,Sosnica™..

Pierwsza czesC protestu polegata na
blokowaniu skrzyzowania alei Solidar-
nosci z ulicg Ujastek. Przez godzine
pracownicy z transparentami | flagami
przechodzili przez przejscie dla pie-
szych, co skutecznie blokowato prze-
jazd samochodow'. Pikieta na przejsciu
odbywata sie pod nadzorem policji,
ktOra co pewien czas przepuszc
ka samochodow. Dzieki krakowskiej
drogowce wszyscy mogli sie czuc bez-
piecznie, a co najwazniejsze nie doszto
do zadnych spiecC z kierujgcymi pojaz-
dami. Tg droga dziekujemy kierowcom
za wyrozumiatosc.

Druga czeSc akcji protestacyjnej mia-
ta miejsce przed dawnym budynkiem
administracyjnym ,,Z”. Towarzyszyty
jej liczne transparenty | flagi zwigzko-
we. Obrazu dopetniaty: dzwiek syren,
gwizdkow oraz petard. Duzy transpa-

G10S

rent z napiscm*,,Nie dla wstrzymania
pracy wielkiego pieca i stalowni” byt
wyrazicielem zagdan protestujgcych.

drzej Karol - Krajowa Sekcja Hutnic-
twa NSZZ ,,SolidarnosC™ oraz przedsta-
wiclele struktur ponadzaktadowych:
Krzysztof Kotowicz - Zarzad Regionu
Matopolskiego NSZZ ,,Solidarnosc”
| Ryszard Majdzik — Solidarnosc'80.
Wszyscy zabierajacy gtos zgodnie
stwierdzili, ze nie ma zgody dla degra-
dacji polskiego hutnictwa. WSstrzyma-
nie produkcji czesci surowcowej w
Krakowie bez podania terminu ponow-
nego uruchomienia to pierwszy krok w
tym kierunku. Twierdzenie Zarzadu

AMP S.A. jakoby wszyscy pracownicy

| WStrzymania pracy

W imieniu organizatorow demonstra-
cji wszystkich obecnych przywitat
przewodniczacy NSZZ ,,Solidarnosc”
AMP Oddziat Krakow Wiadystaw Kie-

lian. ktory podziekowat za liczne przy-
bycie | wsparcie w trudnych czasach |

jak stwierdzit - ,,JesteSmy przeciwni
wytgczaniu wielkiego pieca 1 stalowni
w Krakowie, bo uwazamy, ze to jest
decyzja, ktdra moze rozpoczacC kata-
strofe hutnictwa polskiego”. W imieniu
pracownikow krakowskiej huty gtos
zabralil przewodniczacy NSZZ Pracow-
nikdbw AMP Krzysztof Wojcik oraz
Przewodniczacy NSZZ Solidarnos¢’80
Eugeniusz Hlek. Stanowczy gtos po-
parcia przekazali; przewodniczacy
NSZZ ,,Solidarnos¢” AMP Jerzy Goin-
ski, przewodniczacy NSZZ Pracowni-
kow AMP Oddziat Dgbrowa Gornicza
Jacek Zub, MZZ Hutnik Marek Nanus,
przewodniczacy WZZ ,,Sierpien 80” w
JSW S.A Krzysztoftabadz, przewod-
niczacy struktur branzowych: Mirostaw
Grzybek — Federacja Zwigzkow Zawo-
dowych Metalowcow i Hutnikow, An-
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bedg mieli zatrudnienie to tylko nie-
wielka czes¢ prawdy. Wszyscy wiedza,
ze zabraknie zatrudnienia dla pracow-
nikow spotek realizujacych ustugi na
rzecz huty. Zwalniani beda pracownicy
Interimow zarowno w Krakowie jak

i na Slasku. Zatrzymanie wielkiego pie-
ca to mniejsze zapotrzebowanie na
wegiel z Jastrzebskiej Spotki Weglowej
podkreslali zwigzkowcy. Wedtug roz-
nych szacunkéw z jednym stanowi-
skiem w hutnictwie powigzanych jest
nawet kilka w innych branzach. To jest
prawdziwa skala tej decyzji. O despe-
racji zwiazkowcow* Swiadczyta wypo-
wiedz Ryszarda Majdzika, ktory doma-
gat sie repolonizacji krakowskiego
kombinatu. Takie dziatanie pozwoli
zachowacC polskie hutnictwo. W kaz-
dym innym przypadku, to tylko kwestia
czasu, kiedy ta branza zniknie z pol-
skiego rynku. Od pewnego czasu wszy-
scy widzimy, ze wiasciciel stopniowo
wycofuje sie z europejskiego rynku.
Przenosi surowcowke do Brazylii i In-
dii potwierdzali kolejni mowcy.

Wiele gorzkich stéw skierowano pod
adresem europarlamentarzystow do
ktorych skierowano prosbe o pilne
spotkanie i podjecie skutecznych inter-
wencji w sprawie europejskiego hut-
nictwa. Przed wyborami do parlamen-
tu europejskiego wyrazali oni wole
rozmow. Natomiast po wyborach ani
jeden poset nic odezwat sie juz wiecej.
Zarowno Polski Rzad, wiadze samo-
rzadowe i wojewodzkie powinny pod-
jac zdecydowane dziatania, by wspol-
nie z wiadzami koncernu zapobiec
najgorszemu scenariuszowi. Stowa

poparcia wyrazili przedstawiciele stro-
ny zwigzkowej bioracy udziat w pra-
cach komisji trojstronnej. W'brew po-
zorom jeszcze jest czas, dopoki nie
wygaszono pieca. Juz kilka razy uda-
to sie obronic te hute. Nie pozwolmy

sie oszukacC po raz kolejny ztudnymi
obietnicami - nawotywano. Zebrani
przed bramag huty | raz kolejny wzy-
wali do solidarnego dziatania w obro-
nie miejsc pracy. Ze wszystkich stron
stychac byto apel do kontynuowania
protestu i jeden wspolny okrzyk Panie
Mittal zmien decyzje!

W najblizszy czwartek, 21 listopada
br. w samo potudnie przed budynkiem
Matopolskiego Urzedu Wojewoddzkiego
przy ulicy Basztowe] odbedzie sie ko-
lejna pikieta podczas, ktorej na rece
wojewody matopolskiego Piotra Cwika
ztozona zostanie kolejna petycja do
Premiera Mateusza Morawieckiego.

Mirostawa Wlazinska,
Wiestaw Zajac
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Miesigc temu, w tym samym
miejscu pisatem: ,, Opozycja ma
plan. Po pierwsze, za siedem
miesiecy przejac urzadprezyden-
ta. Po drugie, pojego przejeciu,
skutecznie blokowac prace Sej-
mu 1 rzadu poprzez wetowanie
kluczowych dla"rozwoju Polski

Tydzien

B0j 0 Polske

ustaw (Pi1S takiego weta nie be-
dzie mogt odrzuci¢ z powodu
zbyt matej liczby postow). 1 po
trzecie, po narastajgcejfali nie-
zadowolenia z powodu stagnacji
| paralizu oczekiwanych przez
spoteczenstwo zmian, doprowa-
dzi¢ do skrocenia kadencji Sej-
mu 1 rozpisania przedtermino-
wych wyborow parlamentar-
nych*,

Obecnie, gdy marszatkiem 'Se-
natu zostat reprezentant opozy-
cji. prof Tomasz Grodzki, widac
to jeszcze wyrazniej. Opozycja
zrobi wszystko, by me dopuscic
do objecia przez prezydenta An-
drzeja Dude, kolejnej kadencii.
W ubiegta niedziele portal Onet
juz zamiescit rozmowe z bylym
ambasadorem Polski we Francji
Andrzejem Pyrtern, ktOry powie-
dziat: ,,Sratem udziat w wielu
spotkaniach .Trojkagta Weimar-
skiego do 2006 r. W wielu ow-
czesnych rozmowach to nikt inny
jak prezydent Aleksander Kwa-
sniewski ratowat sytuacje, dzwo-
nigc np. do prezydenta Ukrainy
w obecnosci kanclerza Schroe-
dera 1 prezydenta Chiraca i ttu-
maczyt im rozne sprawy doty-
czgce zdarzen w tym kraju. Dzi-
siejsza gtowa panstwa nie ma
takiej sity przebicia". Tak bedzie
urablana opinia o prezydencie
Andrzeju Dudzie.

A wszystko to w sytuacji, gdy’
Polska rozwija sie oraz odzysku-
je wazne miejsce w Europie 1 na
Swiecie. Gdy wreszcie zaczyna
prowadzi¢ suwerenng polityke
| gdy jej wiadze na pierwszym
miejscu stawiajg dobro wia-
snych obywateli, a dopiero po-
tem dobro naszych blizszych
1 dalszych sasiadow.

Wszystkich, ktorym na sercu
lezy rozwoj 1 pomysinosc Ojczy-
zny, czeka w maju prawdziwy
bdj o Polske.

Jan L. FRANCZYK



WSTRZYMANIE PRACY
WIELKIEGO PIECA W KRAKOWIE

Biuro Podrozy ,GALEON'

Laureat konkursu ,,ODYS 2007"
za najlepszg oferte wiasnag
w turystyce miodziezowej

www.goleon.krokow.pl zaprasza na

WYCIECZKI KRAJOWE

(ponad 74 propozycje dla grup z firm, szkdt, organizacji, parafii) m. in.:

Muzeum Lalek i Wizyta u Wiedzmy, Karpacka Trojo (osada z epoki bragzu i zelaza a la
Biskupin, ale wiekszo !) + Biecz, Miasteczko Galicyjskie + skansen Nowy Sacz,
Europejskie Centrum Bajki — wizyta u Koziotka Matotka, Pacanow Kurozweki +
zogroda bizonow, Ogrodzieniec + GoOro Birow ¥ Zamki Jurajskie Miniaturze +
Pustynia Btedowska, Inwatd — Park Miniatur, Dinozotorland, Karawana Jurajska —

Zaczarowany Los — w poszukiwaniu Jasia i Matgosi oraz Domku Boby Jagi + ognisko z

pieczeniem kietbasy i dyskoteka w remizie. Osado Indianska + Diabelski Kamien +*

Opactwo Cysterséww Szczyrzycu, Park Jurajski, Géry Swietokrzyskie, O$wiecim, Nowa
Huta, Studio Filmow Rysunkowych w Bielsku-Biatej, Szyndzielnia, Niepotomice
Obserwolorium Astronom, ferma strusi, Izba lesSna, bacoéwka, Kazimierz Dolny n/
Wistg, Czarnolas, Putawy, Baranow Sand., Pieninski Park Narodowy, zamek w Niedzicy
I Czorsztynie, Sptyw Dunajcem, Tatrzanski Park Narodowy i Zakopane, ZamkKi i
warownie Jury Krakowsko-Czest., Jaskinia Wierzchowska, Nietoperzowa itp., Szlak
Jana Pawia Il, Bieszczady, Warszawa, Mazury, Wroctaw, Chorzow, Szlak Piastowski
(Poznan, Biskupin, Wenecja, Gniezno, Ostrow Lednicki itd.), Szlak Orlich Gniazd,
Czestochowo, Ojcow i Pieskowa Skato, Wieliczka, ochnia, Nowy Wi$nicz, Debno,

Tarnowskie Gory, Kotlina Ktodzko, Karkonosze itp.

Ogniska z pieczeniem Kietbasy 1 atrakcjami oraz programy na zyczenie!

ZIELONE SZKOLY

Biatko Tatrzanska, Bukowina Tatrzansko, Murzasichle, Zakopane, Szczawnico, Rytro,
Krynico, Rabka, Korbielow, Zawojo, Wista, Sudety, Bieszczady, Gory Swietokrzyskie,
Wybrzeze Baityku np. Kotobrzeg, Niechorze, Dartdbwko Wsch., Ustko, Jastrzebio Gora,

Krynica Morska, Stowacja, Wegry, Witochy, Chorwacjo, Butgaria

WYCIECZKI ZAGRANICZNE oraz PIELGRZYMKI

MEDZIUGORJE IV. REKOLEKCJE U MARII PAWLOVIC
"Uzdrowienie w sercu Maryi' 10 17.11.2019r.

(oraz ponad 50 propozycji dla grup z firm, szkdl, organizacji, parafiti)

m. In.:

SELOWAGA - Wysokie Tolry, Stowacki Raj, Orawo, baseny termalne, PRAGA i MORAWSKI

KRAS, WIEDEN, BUDAPESZT, BRATYSLAWA. RZYM, PARYZ i WERSAL i

EURODISNEYLAND, LONDYN, WILNO, PETERSBURG, LWOW, KAMIENIEC PODOLSKI itd.

RUMUNIA, BULGARIA, CHORWAOA, ZAMKI BAWARSKIE, DREZNO, BERLIN, WLOCHY,
GRECJA, HISZPANIA, RZYM, SAN GIOVANNI ROTONDO, ASYZ, LORETO, LANCIANO,
MANOPELLO, CASCIA, FATIMA, LOURDES, PARYZ, LISIEUX, NEVERS, LA SALETTE,
SANTIAGO DE COMPOSTELA, MONTSERRAT, MARIAZELL, WILNO, SLADAMI SW. S.

FAUSTYNY KOWALSKIEJ, sanktuaria w Polsce i Europie, NORWEGIA 1 Sladami $w. Olafa,

ZIEMIASWIETA, LIBAN - do $w. (harbela, MEKSYK, MEKSYK i KUBA

| wiele innych, ciekowych pielgrzymek 1 wycieczek oraz programy no zyczenie |

ZAPISY 1 INFORMACJE:

Biuro Podrézy ,,GALEON" 31-959 Krakow, os. Gorali 5

czynne: pon. - pigtek 10.30 - 17.00

budynek Osrodka Kultury C.K. Norwida i1 Kina ,,Sfinks"

tel./fax: 12 642 26 20, tel. 12 684 01 48, tek 511 440 930

e-maill: galeon@galeon.krakow.pl
www.galeon.krakow.pl

W ostatni poniedziatek (18 bm.), przed budynkiem daw-
nego centrum administracyjnego krakowskiej huty odbyita
sie zwigzkowa pikieta. Zwigzkowcy ze wszystkich organi-
zacji dziatajacych w hucie, wsparci przez kolegéw z Da-
browy Gaorniczej, Swietochtowic, gérnikow z Jastrzebskiej
Spotki Weglowej, protestowali przeciwko zapowiedzia-
nej przez zarzad firmy decyzji o tymczasowym wstrzyma-
niu pracy wielkiego pieca w krakowskiej hucie.

Wytaczanie pieca rozpocznie sie 23 listopada.

- Szanujemy prawo zwigzkow zawodowych | naszych
pracownikow do publicznego wyrazania ich opinii i obaw,
dlatego ze zrozumieniem podchodzimy do dzisiejszej ma-
nifestacji.

Jak juz informowaliSmy, postoj czesci surowcowej kra-
kowskiego oddziatu bedzie miat charakter tymczasowy, a
Instalacje zostang uruchomione jak tylko sytuacja rynkowa

ulegnie poprawie. Chccmy tez stanowczo podkreslic, ze
znalezlismy rozwigzania praktycznie dla wszystkich pra-
cownikow ArcclorMittal Poland dotknietych tym postojem
— podkresla Marzena Rogozik z Biura Komunikacji i Dia-
logu Lokalnego ArcclorMittal Poland.

- Po raz kolejny chcemy podkresli¢, ze postoj czesci su-
rowcowej w Krakowie spowodowany jest spadkiem popytu
na stal | trudng sytuacja rynkowa sektora w Europie.

Pozostajemy do dyspozycji naszych pracownikow, by wy-
jasni¢ wszelkie watpliwosci | odpowiedzie¢ na wszystkie
nurtujgce ich pytania. To nie pierwszy taki postoj czesci
surowcowe]j krakowskiej huty - instalacje nie pracowaty od
sierpnia 2010 do marca 2011 roku. Dlatego wierzymy, ze
wspollnie przetrwamy ten trudny okres, tak jak dziewiec lat
temu - dodaje Marzena Rogozik.

ZIELONE PATIO W .. KUZNI

Pracownia Animacji Ekologicznej
Osrodka Kultury im. C.K. Norwida
w Krakowie dzieki wspotpracy
z ArcclorMittal Poland otworzyita
,Zielony Warsztat — ogrod w skrzy-
niach®;

W ramach projektu catkowitg meta-
morfoze przeszto patio znajdujace
sie w Klubie Kuznia w os. Ziotego

Przestrzen zielonego patio wpisuje
sie w misje osrodka kultury, ktory od
lat prowadzi dziatalnoS¢ na rzecz spo-
tecznosci lokalnej oraz ma w swej
ofercie szeroki wachlarz zajeC z zakre-
su kultury, edukacji i rekreacji*

16 pazdziernika odbyty sie pierwsze
warsztaty, podczas ktorych dzieci z

— To juz 9 lat wspotpracujemy z
Osrodkiem Kultury im. C.K. Norwida
w Krakowie. W tym czasie powstato
16 ogroddéw w Nowej Hucie, ze zrewi-
talizowang przestrzenig, a 2 kolejne
sgq W trakcie realizacji. W ramach
Malej ARTzony wspieramy akcje Kre-
atywny Recykling oraz Matg Anima-

Wieku.

W nowej, zielone] przestrzeni beda
odbywac sie warsztaty i spotkania
ekologiczne, jak réwniez minikoncer-
ty I spektakle.

pobliskiego przedszkola posadzity
kwiaty do wiasnorecznie ozdobionych
doniczek oraz dowiedziaty sie, jak je
pielegnowac.

Planowana jest inauguracja dziatal-
nosci kota ogrodniczego dla dzieci.

cje. Popieramy swieto rowerowe w
Nowej Hucie - LOVE ROWER czy
EKIPE DOBRA - Miodziezowe Cen-
trum Wolontariatu - mowi Magdalena
Kusmierz z Biura Odpowiedzialnosci
Biznesu ArcelorMital Poland.
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Tylko w listopadzie punkt IKEA w

Przyjdz | wygraj metamorfoze swojej kuchni!

Regulamin konkursu dostepny na stronie IKEA.pl/Krakow oraz w punkcie IKEA w Centrum Handlowym M1
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= 23 Xl, godz. U - Rzeczy sztuka. Design na co dzien: Uszyj sobie. Warsztaty
projektowania i szycia ekologicznych workow i toreb z materiatow z drugiego obiegu.
Prowadzenie: Joanna Styrylska-Galazyn | Matgorzata Szymczyk-Karnasiewicz.
Wstep wolny.

= 23 Xl, godz. 14 - Rzeczy sztuka. Design na co dzien. Sztuka w przestrzeni.
Wybrane formy dziatania. Wyktad dotyczacy oddolnego inicjowania dziatan arty-
stycznych w przestrzeni publicznej w ramach Il edycji projektu miejskiego ,,Sztu-
ka do rzeczy - design w Krakowie”. Prowadzenie: Artur Wabik. Wstep wolny.

= 25 Xl, godz. 12 - Fale elektromagnetyczna, czyli jak zmusi¢ pole elektryczne
| magnetyczne do ruchu naprzdod. Spotkanie doSwiadczalne z dr. Pawlem Janow-
skim Spotkanie odbedzie sie w Wydziale Fizyki I Informatyki Stosowanej AGH
w Krakowie, ul. Reymonta 19, budynek D-10, sala A.

= 25 Xl, godz. 19 - Przez lasy deszczowe do wielkiej wody. Podroz po potudnio-
wej Brazylii. Slajdowisko Paulinv Kwasniewskiej-Urban i Marcina Urbana w
ramach cyklu Nowa Huta na koncu swiata. Wstep wolny.

= 26 Xl, godz. 18 - Fotografia w Nowe] Hucie. Prelekcja w ramach projektu
Nowa Huta w kulturze - kultura w Nowej Hucie i obchoddw 70-lecia Nowej Huty.

Prowadzi: Adani Gnczy GORALI 14

= 22 Xl, godz. 16 - Ekipa dobra. Mtodziezowe Centrum Wolontariatu.

= 24 Xl, godz. 16.30 - Wieczorek taneczny z muzyka na zywo. Wstep: 20 z¥/
osoba.

= 25 Xl, godz. 9 - Gimnastyka dla seniorow. Prowadzi: Marta Mrozowska.
Wstep: 80 zt/miesiac.

= 26 XI, godz. 13 — Chustowe spotkanie w ARTzonic dla obecnych i przysztych
rodzicow zainteresowanych noszeniem dzieci w chustach i nosidtach. Wstep wol-
ny.

= 27 Xl, god2. 17 - Mata ARTzona. Kreatywny recykling. Zajecia dla dzieci w
wieku 6—11 lat. Prowadzenie: Matgorzata Hajto i Katarzyna Szczesniak. Wstep
wolny.

= 22 Xl, godz. 930 - Joga w Kuzni. Zajecia dla poczatkujacych i troche zaawan-
sowanych. Prowadzenie: Olga Lopatina. Wstep: 20 zt/zajecia, 100 zt/miesiac.

= 22 Xl, godz. 18 - Kuznia designu: Tworzenie obrazow technika string art.
Warsztaty rekodzieta artystycznego dla mtodziezy i dorostych. Wstep wolny.

= 24 Xl, godz. 17 Grazy train. Koncert Nowa Huta Mish Mash Band. Wstep
wolny.

= 25 Xl, godz. 10 - Mistrzejowicki Klub Rodzicow. Warsztat sensoryczny dla
dzieci 10-25 mies, z opiekunami. Prowadzenie: Anna Widzy k-Kampa.

= 25 Xl, godz. 1630 - Zielony warsztat. Pracownia Mtodego Ogrodnika dla dzieci

od 7 do 12 lat.
= 26 Xl, godz. 17 - Dzielnica obiecana. Mity Nowej Huty w mediach i literatu-

rze — spotkanie w ramach cyklu Literacki Wtorek Czytelnikow. Prowadzenie: Anna
Mazela. Wstep wolny

= 26 XI, godz. 17 — Taniec cheerleaders. Prowadzi: Agnieszka Tarkowska. Koszt:
70 zt/miesiac.

= 27 Xl, godz. 18 - Kuznia designu: Warsztaty robienia bizuterii metoda peyote
dla mtodziezy | dorostych Prowadzenie: Art-Huta. Wstep wolny.

= 28 Xl, godz. 18 - Kuznia designu: Stworz wiasng NH-sowke. Warsztaty szy-
cia dla dorostych. Prowadzenie: Zakatek artystyczny. Wstep wolny.

= 25 Xl, godz. 17.15 - Sasiadka gotuje — aromatyczne stodkosci. Cykl spotkan
w ramach Strefy Mieszkanca poswiecony codziennej sztuce kulinarnej. Kazdy
uczestnik ma okazje poznac nowe smaki oraz ustyszec¢ ciekawostki zwigzane z przy-
rzgdzaniem potraw. Z koncem listopada przyjrzymy sie blizej przygotowaniu aro-
matycznych stodkosci. Wstep: | zt.

= 26 Xl, godz. 16 — Gimnastyka Sherbome. Warsztaty w ramach Klubu Rodzi-
cow. Podczas zajec dzieci pod okiem rodzicow beda zdobywac umiejetnosci w za-
kresie: Swiadomosci wiasnego ciata i usprawniania ruchowego, Swiadomosci prze-
strzeni 1 dziatania w mej. ]

KLUB JEDRUS OK KRAKOW-NOWA HUTA, OS, CENTRUM A 6A

= 23 XIl, godz. 11.30 - Projekt Wspolna Sobota. Podczas kolejnego spotkania

uczestnicy zajma sie wspolnym gotowaniem, zgtebiajac tajniki azjatyckiej kuchni i*

poznajac jej najwieksze sekrety.
KLUB KRZEStLAWICE OK KRAKOW-NOWA HUTA,
UL. M, WANKOWICZA 17
= 23 Xl, godz. 11 - Kombinator tworczy: tkanina. Klub zaprasza dzieci szkot
podstawowych do udziatu w bezptatnym projekcie Kombinator Tworczy'. Kolejne
spotkanie poswiecone bedzie roli kolorow w procesie tworczym, a uczestnicy we-

Zmg na warsztat sztuke malowania na jedwabiu. Wstep wolny.
KLUB HERKULES OK KRAKOW-NOWA HUTA,

UL. GEN, M. KARASZEWICZA TOKARZEWSKI1EGO 29

= 23 XIl, godz. 20 - Andrzejki dla dorostych. Prowadzacy impreze DJ Jacek za-
pewni wieczor peten tajemniczych wrozb i doskonata muzyka zadba o pozytywny
nastroj uczestnikow do biatego rana. Na stotach goscic bedzie tak zwana zimna piyta,
czyli najsmaczniejsze wedliny, kietbasy, delikatne i aromatyczne sery, Swieze wa-
rzywa oraz owoce, a takze rozne rodzaje ciast. Wstep: 220 zt/para.

= 26 Xl, godz. 18 - Andrzejki dla dzieci. Dzieci czesto zastanawiajg sie, co ich
w zyciu spotka, planujg i marza. Z niecierpliwoscig oczekujg na ten niezwykty, inny
niz wszystkie dzier — tajemniczych wTOzb i czar6w, potaczonych z zabawa, taficem
| stodkim poczestunkiem. Wstep 5 zt.

= 24 XIl, godz. 15 - Niedziela w Klubie Rodzicow.

= 26 Xl, godz. 16 - Zajecia muzyczno-ruchowe: siata baba mak dla dzieci w
wieku od 2 do 4 lat w ramach Klubu Rodzicow.

= 27 Xl, godz. 11 - Poranek dla mam. Zajecia taneczno-gimnaslyczne dla mam
w ramach Klubu Rodzicow, majace na celu poprawe sylwetki oraz powrot do for-
my sprzed porodu. Prowadzenie zaje¢: Ewelina Tutka - dyplomowana instruktor-

ka tanca towarzyskiego.
KLUB MIR

“NOW.A HUTA,

wW

= 25 XIl, godz. 10 - Zaczarowana biblioteka. Kiedy za oknem jesienny chtod |
wiatr, ciezko zmobilizowac sie do wyjscia nawet na krotki spacer. Tymczasem je-
sienny las jest piekny! Warto pokazacC go dzieciom. Dlatego listopadowy las otrzy-
mat zaproszenie na spotkanie z Zaczarowang bibliotekg do Klubu Mirage. Wstep
wolny.

ZNQWA 4

= 26 Xl, godz. 16 — taneczno-rytmiczne zajecia dla rodzicow z dzie¢mi. Zajecia
w ramach Klubu Rodzicow, ktore majg na celu doswiadczenie ruchu poprzez zaba-
we oraz kontakt rodzica z dzieckiem.

= 27 Xl, godz. 17 - Akademia Madrego Rodzica. Kolejne spotkanie poswiecone
bedzie tematowi zywienia dzieci. Dietetyk kliniczny opowie rodzicom jak zachecic
dzieci dojedzenia zdrowych positkow. Uczestnicy samodzielnie naucza sie przygo-

towywac zdrowe pasty warzywne jako alternatywe dla stodkich sniadan. ()
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Notowania cenowe

OPONIARSKIE

Polecam jeden z lepszych zaktadow
obstugi oponiarskiej ,,Krawal” przy ul.
Kocmyrzowskicj u wylotu ulicy Cieni-
ste] (wjazd), z wyjazdem na ul. Koc-
myrzowska. Firma bezposrednio
wspotpracuje z renomowanymi firmami
oponiarskimi, co daje mozliwos¢ kup-
na opon w atrakcyjnych dla klienta
cenach. Wojciech Capata poleca znako-
mite opony Pirelli. Mozna tu kupic

opony innej renomowanej firmy Con-
tinental tez wspotpracujacej z ,,Krawa-
lem” oraz firmy norweskiej Viking. Sa
takze dobrej jakosci opony Nokian |
wiele innych. Z tym, ze obecnie w
zwigzku z ptynnym kursem euro ceny
opon ulegaja zmianom. Wiasciciel ser-
wisu Wojciech Capata informuje wiec,
Ze podlegaja one negocjacjom. Ustuga
w postacli wymiany opon na felgach
stalowych kosztuje 120 zt, a na felgach
aluminiowych do 16 140 zt. Naprawa
tzw. kapcia kosztuje od 65 zt w zalez-
nosci od zakresu uszkodzenia i rodza-
ju opony. Firma proponuje napetnienie
opon azotem, co kosztuje 5 zt za jed-
no koto. Natomiast sprawdzenie cisnie-
nia w oponach jest bezptatne. Warto
zresztg raz w miesigcu sprawdzic ci-
snienie w oponach i dokrecenie két. Na
wszystkie ustugi | zakupy oczywiscie
sg wydawane rachunki lub paragony w
zaleznosci od oczekiwan klienta. Zaku-
pione opony | wykonane ustugi sg ob-

jete gwarancjg. Warto jeszcze wspo-

mniec¢, ze firma posiada kilka stano-
wisk 1 liczny personel, co gwarantuje
szybka | sprawng obstuge. Istnieje
mozliwosC rezerwacji ustugi na tel.
12 425-70-08, 608-034-643. (sp)

WALUTA

Kursy dolara i euro rosng, ztotowka
raci na wartosci.

W kantorze na pl. Bicnczyce, paw. 24,
tel. 12-641-46-29 zanotowano nastepujace
kursy walut: USD: 3,86-3,89 zi; euro:

4.27-4,30 zt: GBP: 4,99-5,03 zt;: CHF:
3,89-3,93 zi. (mp)

TRADYCYJNE
WEDLINY

Jozef Aksamit zaprasza
do swojego pawilonu nr 466
na bazarze ,,Tomex”.

J wedliny u Jozefa

Czynne: wt.-pt. 8.00-15.00,
sob. 7.30-14.00.

Dostawa wedzonek do parzenial

Od 22 do 28 listopada

W

KINIE SFINKS

= ,SUPERNOYA” to nagrodzony za debiut rezyserski na Festiwalu w Gdyni
film Bartosza Kruhlika. Swietnie zrealizowana, utrzymana w realistycznym stylu,
Krwista obyczajowa opowieS¢ oscyluje na granicy dramatu, thrillera |
Kina katastroficznego. Trzech mezczyzn, jedno miejsce, jeden
dzien ijedno zdarzenie, ktore zmieni ich losy. Oto polityk, kto-
ry chce wygrac wybory; policjant, pragnacy dotrwac spokojnie
do emerytury i mieszkaniec polskiej wsi, ktory ma rodzine na
utrzymaniu. Nieszczesliwy wypadek pocigga za sobg lawine
konsekwencji. Ludzie postawieni w sytuacji granicznej stang
przed pytaniem o role przypadku | przeznaczenia w zyciu kaz-

dego z nas.

= Dramat kostiumowy ,,PORTRET KOBIETY W OGNIU” to fascynujaca
opowies¢ 0 mitosci wyprzedzajacej swoj czas i intymnej wiezi zdolnej przetamac
niejedno tabu, rozgiywajaca sie w Bretanii w 1770 roku. Bohaterkami filmu sg
szykowana do aranzowanego matzenstwa arystokratka Heloiza oraz przybyta z
Paryza malarka, Marianna. Ta druga ma namalowac portret tej pierwszej, ale w
sekrecie: Heloiza nie chce bowiem pozowac, buntujac sie w ten sposob przeciw-
ko przymusowemu zamagzpojsciu. Marianna dyskretnie obserwuje swojg model-
ke, Intensywnie tworzy, ale niszczy kolejne wersje obrazu. Czuje, ze nic pozna
prawdziwego oblicza mtodej kobiety tak dtugo, jak sama bedzie ukrywac wiasne.
Film zostat nagrodzony za scenariusz w Cannes.

- RZEKA” Emira Baigazina opowiada o rodzinie mieszkajacej w matej, od-
dalonej od swiata, kazachskiej wiosce. Sposrod pieciorga rodzenstwa najstarszy
jest 13-lctni Aslan. Ojciec czesto wyjezdza i to jemu powierza opieka nad brac-
mi. Pozostali chtopcy darza Aslana podziwem | szacunkiem naleznym starszemu
bratu. Pewnego dnia odwiedza ich daleki kuzyn z miasta, Kanat, ktory przywozi
ze soba tablet, ,,okno” do zupetnie nowego Swiata. Chitopiec szybko kradnie sym-

patie miodszych braci. W Aslanie narasta ztos¢ i zawiSc, a napiecie miedzy nim |
Kanatem rosnie. Seanse w Matym Metrazu

= Dramat ,,NIEWIDOCZNE ZYCIE SIOSTR GUSMAOQO?” to zwyciezca pre-
stizowe] sekcji Un Certain Regard na festiwalu w Cannes oraz brazylijski kandy-
dat do Oscara. Rio de Janeiro, pierwsza potowa lat 50. Euridice | Guide tacza nie
tylko siostrzane wiezy, ale i poczucie, ze nie mogg bez siebie zyC. Mimo ze na
co dzien przyszto im wychowywac sie w konserwatywnym Srodowisku i niezno-
szacej] sprzeciwu rodzinie, kazda z bohaterek majasny plan na zycie. Euridice chce
zostaC znang pianistkg, Guida marzy o wielkiej mitosci. Dramatyczne wydarze-
nia sprawiajg, ze kobiety zostajg rozdzielone i zmuszone do tego, by zy¢ osobno,
niewiele o sobie nawzajem wiedzac. Seanse w Matym Metrazu

= _BYL SOBIE PIES 2” to druga odstona familijnej opowies¢i z Denmsem
Quaidem w roli gtdwnej. Wszystkie psy wiedzg, ze zycie ma sens tylko u boku
ukochanego pana lub pani. Ale czasem trzeba sie niezle nabiegac¢, zeby za nimi
nadazyC. Bailey dostaje od swojego ukochanego Ethana nowy cel: ma opiekowac
sie jego wnuczkg — CJ. Dopoki dziewczynka jest mata, zadanie jest doScC proste,
choC czasem trzeba ochroniC ja wiasnym ciatem przed rozbrykanym koniem. Z
biegiem czasu CJ dorasta | wyzwania dla Baileya tez stajg sie coraz wieksze, tym

bardziej, ze dziewczynka wyjezdza z matka do wielkiego miasta. Seanse w sobo-

te 1 niedziele o godz. 15.00.

SPOTKANIE Z PIOSENKA

24 listopada (niedziela) o godz. 16, w sali kameralnej 203 NCK Spotkanie z pio-
senka poprowadzi Wojciech Dabrowski. To impreza przeznaczona dla mitosnikow
polskiej piosenki, ktorzy chca przyjemnie i aktywnie spedzi¢ czas, stuchajac |

Spiewajac ulubione piosenki XX wieku. Bilety: 2 zi.

SPEKTAKL DLA ,NAINAJOW”

25 listopada (niedziela) o godz. 10.30
I 13, w sali'009 NCK Teatr Maluszko-
wy przedstawi spektakl dla najnajow
pt. ,,Stuk puk”. To interaktywny spek-
takl dla widzow najmtodszych (1-3 lat)
taczacy w sobie teatr, plastyke | zaba-
we. Ze wzgledu na specyfike dziatan,
prosimy wszystkich uczestnikow o
zdjecie butow.

Bilety: 20 zt dorosli/ 10 zt dzieci.

PIOSENK

(nip)

KROL SAWANNY

27 listopada (Sroda) o godz. 11 i 19
oraz 28 listopada (czwartek) o godz.
10, 17 1 19, na scenie NCK zobaczy-
my spektakl Krakowskiej Akademii
Musicalu pt. ,,Lew - krol sawanny”.
Przedstawienie jest oparte na stynnych
piosenkach z musicalu ..Krol Lew”, w
autorskich, wielogtosowych aranza-
cjach wokalnych. Rezyseria - Pawet
Kumiega, choreografia — Natalia So-
bon Bilety: 30/ 40 zi. (mp)

PIWNICY POD BARANAMI

27 listopada (Sroda) o godz. 19, w sali kameralnej 203 NCK wystuchamy naj-
piekniejszych piosenek Piwnicy pod Baranami. Wystapig:.Agata Slazyk - Spiew,
gitara, Tomasz Kmiecik - fortepian, Michat Chytrzynski - skrzypce. Zaprasza -

Basia Stepniak-Wilk. Bilety: 20/15 zt.

(mp)

Biblioteka Osrodka Kultury im. C.K. Norwida, os. Gorali 5 poleca:

= Bozena Aksamit. Piotr Gtuchowski. Uzurpator: podwojne zycie pratata
Jankowskiego™ Wydawnictwo Agora 2019. W latach 80. ksigdz Henryk Jankow-
ski byt bohaterem Polakow. Jego kazania gdanszczanie przegrywali z kasety na

kasete

jak piesni Jacka Kaczmarskiego — i1 handlowali nimi na targowisku. Po-

wazni ludzie stawiali go obok Piotra Skargi i Jerzego Popietuszki. Podawali mu rece,
a nawet sie z nim sciskali wielcy tego Swiata: ksiezna Anna z Windsorow, senator
Edward Kennedy, Margaret Thatcher. Gdy mu sie powodzito, byt szczodry. Brat pie-
nigdze od bogatych | rozdawat biednym. Dzieki temu dorobit sie tysiecy oddanych
wielbicieli. Jednoczesnie panowata zmowa milczenia wokot tego, co sie dzieje na
plebanii kosciota Swietej Brygidy, choé to, ze pratat prowadzi drugie zycie, byto
powszechnie wiadome. Ta zmowa jest tematem niniejszej ksigzki. Tak samo jak
kaptan, ktory jedne dzieci wysyitat na zagraniczne kuracje i wczasy, a inne Krzyw-
dzit. | ktéry przebyt droge z matomiasteczkowej nicosci na szczyty, By umrzec

w samotnosci 1 biedzie.
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Rzecz o ekoprzewodniku I mapie sentymentalnej po Nowej Hucie

0D POMYstU DO REALIZACJ

Miata rOzne przezwiska. Nazywano ja ,,mtodsza siostrg Magnitogorska”
| ,,perla planu piecioletniego”, wielkiego dzieta industrializacji. Sensem jej
Istnienia miata bycC stal - pottora miliona ton stali rocznic, wytapianej w naj-
wieksze] hucie w Kraju, hucie-gigancie, wielokrotnie przewyzszajacej wiel-
kosScig I wydajnoscig wszystkie kombinaty w Polsce. Poeci opiewali tuny,
rozswietlajace jej niebo, zelazo, asfalt, iskiy. ogien i dym. Przodownicy pracy
scigali sie kto potozy tu wiecej cegiet, kto wyleje wiecej betonu. Nawet imie
dostata przemystowe: Nowa Huta. Wydaje sie niewiarygodne, ze dzi$ jest
jedna z najzielenszych dzielnic Krakowal!

bas i Dominiki Zareby oraz wstepu,
znajdziecie: ,,Mikrohistorie z natura w
tle" Jarostawa Klasia, ,,Dzika rzeka

przez srodek miasta” Marcina Pawlika.
»Sladami trzech wojen” Tomasza

Mierzwy, ..Dwa kotka na dwoch kot-
kach" Basi Firlej 1 Dominiki Zareby,
»,Nowa Huta bez zadyszki" Jakuba

To jednak prawda. Nowa Huta tetni
zielenia. Nie bez powodu nazywa sie ja
miastem-ogrodem. Na zaprojektowa-
nych od podstaw osiedlach architekci
zadbali o duze parki i skwery, 0 szero-
kie trawniki i wysokie, dajace cien
drzewa. Te ,,nowg”’, z rozmachem za-
projektowang zielen, uzupetniajg pozo-
statoSci ogrodow i sa-
dow z czasow sprzed
budowy Nowej Huty.

Spacerujac osiedlami

nie raz trafimy na zdzi-

czate drzewo owocowe

- jabton, wisnie, czy

deref — zywa pamiatke , L
po dawnych wrsiach

Czyzyny. Bicnczyce,

czy Krzestawice. Mu-

simy tez pamietaC o

zieleni dzikiej, pier-

wotnej: o Lasku Mo-

gilskim, takach No-

wohuckich, o rzece .
Dtubni... Napisata we G
wstepie do ckoprze-
wodnika Katarzyna
Kobylarczyk.

Pomyst ma napisanie
przewodnika o zacie- & V
ciu turystycznym ,,cho-
dzi¥” od dawna za
Anng Wozniak-Lubas
prezeska Funduszu >
Partnerstwa, dlatego z
Matgorzatg Szymczyk-

Karnasiewicz napisaty

wniosek do programu

grantowego (w-ystaty

go na dwie minuty

przed zakonczeniem

naboru) a potem cze-

katy z niecierpliwoscia

na ogtoszenie wyni-

kow. Kiedy juz wiado-

mo byto, ze wielomiesieczny projekt
,Nowa Huta. Nasza mata ojczyzna”
beda realizowaty, zmontowaty ekipe,
zaprosity ekspertow i nakreslity wizje.
Prace trwaty od kwietnia, przy czym od
razu zatozenie byto takie, ze po napi-
saniu pieciu tras, autorzy - eksperci
wyruszg z mieszkancami na mikrowy-
prawy w celu ich przetestowania. | to
sie stato, chetni do przetestowania tra-
sy kajakowej, biegowej, rowerowej czy
pieszych dowiadywali sie z mediow
spotecznosciowych z wydarzen o mi-
krowyprawach. Wszystkie cieszyty sie
ogromng popularnoscia.

Zatem co znajdziecie w ekoprzewod-
niku? Oprocz przedmowy 0 marzeniu o
zielonym miescie Anny Wozniak-Lu-

JIHV

Bema. Fotografie do kazdej z mikro-
wypraw wykonat Kamil Sorocki, nato-
miast opracowanie graficzne, skiad
Gosla Spasiewicz-Bulas ze "Stucham |
rysuje". Przewodnik powstat w ramach
projektu fundacji Fundusz Partnerstwa
,Nowa Huta. Nasza mata ojczyzna" fi-
nansowanego przez Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum Rozwoju Spote-
czenstwa Obywatelskiego ze srodkow z
Programu Fundusz Inicjatyw Obywa-
telskich na lata 2014-2020.

Projekt ma na celu aktywizacje
mieszkancow Nowej Huty obejmujacej
obszar pieciu dzielnic Krakowa do po-
dejmowania dziatan stuzacych upo-
wszechnianiu dziedzictwa przyrodni-
czego | kulturowego z racji jubileuszu
70. Lecia Nowej Huty i podejmowania
wspolnych dziatan na rzecz poprawy
jakosci zycia w najblizszym sasiedz-
twie.

Ekoprzewodnik miat swojg premiere
na szkoleniu ,,Ekoturystyka - marka
Matopolski", realizowanym przez Fun-
dusz Partnerstwa w ramach Progra-
mu #EkoMatopolska. Szkolenie odbyto
sie 15 listopada 2019 r. w Klubie Za-

kole Osrodka Kultury Krakow-Nowa
Huta. W szkoleniu wzieli udziat przed-
Fundusz

Partnerstwa )
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Program

Fundusz Inicjatyw
Obywatelskich

na lata 2014-2020

FIO

stawiciele jednostek samorzadu teryto-
rialnego, instytucji, podmiotow | orga-
nizacji turystycznych. Jednym z gosci
byt wicemarszatek Tomasz Urynowicz.

Anna Wozniak-Luba$. prezeska Fun-
duszu Partnerstwa i ekspertka meryto-
ryczna w projekcie ,,Nowa Huta. Nasza
mata ojczyzna” wraz z Maitgorzata
Szymczyk-Karnasiewicz, koordynator-
ka projektu planujg spotkanie z autora-
mi ekoprzewodnika w o0s. Zgody 7
— miejscu spotkan mieszkancow 5
grudnia. Wtedy tez bedzie mozna
otrzymac egzemplarz do indywidualnej
eksploracji pieciu dzielnic nowohuc-
kich. Nakiad pot tys. cgzeplarzy. Wraz
Z ekoprzewodnikiem ukazat sie Nowo-
hucki Rejestr Sentymentalny. W In-
strukcji obstugi mapy
Katarzyna Kobylarczyk
napisata: ,,Co byto, a
nie jest, nie pisze sie w
rejestr’” mawiato sie,
kiedy bylismy mali.
UznaliSmy, ze to jednak
troche nie fair. Dlatego
- wspolnie z naszymi
sgsiadami | wspotmiesz-
kancami - stworzylismy
Nowohucki Rejestr
Sentymentalny. Zapy-
talismy nowohucian o
Ich wspomnienia z dzie-
cinstwa i miodosci, o
miejsca, ktore budza w
nich najwieksze emocje:
sentyment, wzruszenie,
radosc, czasem zal. Nie-
ktore opowiesci to echo
1949 roku, zanim na te-
renie tutejszych wsi wy-
rosta dzielnica i kombi-
nat, inne koncentrujg sie
na latach PRL-u, jesz-
cze inne - to pamiec
pokolenia, ktore dzie-
cinstwo przezywato na
przetomie lal 80 1 90.

U |

F Oznaczylismy je na ma-

pie — mapie wspomnien,
mapie Nowej Huty, wi-
dziane] oczyma jej
mieszkancow. Nasza
mapa nie jest jednak
kompletna. Ma swoje
biate plamy. Te plamy to miejsce dla
Was: uzupeinijcie je. Zapiszcie. Zo-
stawcie slad po swojej Nowej Hucie.
Moze zaznaczycie drzewo, na ktore
wspinaliscie sie jako dzieci? Moze
miejsce pierwszego pocatunku? A
moze cos zupetnie, zupetnie innego? A
moze pozniej podarujecie te mape ko-
mus waznemu, komus, komu zawsze
chcieliscie cos w Nowej Hucie pokazac
| opowiedziec, ale jakos nigdy nie byto
jak? Bedziemy zaszczyceni, jesli nasz
n,rejestr Wam w tym pomoze".
Wspomnienia miejsc do rejestru ze-
brali: Anna Miodynska, Katarzyna
Kobylarczyk, Matgorzata Szymczyk-
Karansiewicz, Jerzy Kamasiewicz.
Skiad i ilustracje: Gosia Spasiewicz-
Bulas. Stucham 1 rysuje, naktad 5 tys.
egzemplarzy
Zarowno mapa, jak i ekoprzewodnik
sg dostepne w wersji online na stronie
www.funduszpartnerstwa.pl.

I Matgorzata
Szymczyk-Karnasiewicz

NN,

Narodowy Instytut WolnosSci

Centrum Rozwoju Spoteczenstwo Obywatelskiego

KALENDARZ NOWOHRUCKI

Bazylika w Mogile: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00. 12.30, 14.00, 16.30, 18.00.
Kosciot sw. Barttomieja: 10.00, 11.30.

Szklane Domy: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 17.00, 19.00, 20.30.

Arka Pana: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 17.30, 19.00.
Czyzyny: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00.

Dywizjonu 303: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00. 13.00, 16.00, 18.00, 19.15.
Mistrzejowice: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00. 13.00. 17.00, 19.00.

Kalinowe: 7.00, 9.00, 11.00, 13.00, 18.00.

Wzgorza Krzestawickie: 6 30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 19.00.

Boh. Wrzesnia: 6.00, 7.30, 9.00, 10.30, 12.00, 13.30, 16.30, 18.00, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18. , 20.00.

Teatralne: 7.00, 8.30, 10. , 11.30, 18.00, 19.30.

Krzestawice: 9.30, 14.00.

Pleszow: 7.30, 11.30.

Kantorowice: 9 00, 11. , 19.00, od X do IV - 18.00.

Ruszcza: 7.00, 9.00, 11.00, 16.00.

Gorka Koscielnicka: 7.00, 12.00.

Koscielniki: 10.30, 18.30.

Wolica: 9.00, 18.00.

LLuhocza: 8.00, 10.30, 17.00.

Stowa na nieaziele

Ukrzyzowano Jezusa a lud stal 1 patrzyt.
/por. £k 23/

Czy to nie przerazajace jak bardzo mozna by¢ otepiatym? Stali i patrzyli - bez
zadnej reakcji? Bezduszny lud? Zwykie gapiostwo? Ofiara krzyzowa za zbawie-
nie Sswiata w spotkaniu z pierwszym martwym kultem?

A jak wyglada mo¢j udziat w bezkrwawej Ofierze Chrystusa, czyli liturgii mszy
swietej? Z jakim zaangazowaniem jg przezywam? Czy klekam wiedzac przed Kim
| co przez to wyrazam? Co wynika z coniedzielnej adoracji krzyza dla mojego
zycia w kolejnym tygodniu?

ks. Piotr Gasior

DYZURY SZPITALI

= Ostre dyzury w zakresie chirurgii dzieciecej przez caty tydzien petnia:
Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tcl. 658-20-11 i Szpital im. Zeromskiego,
tel.644-01-44.

Nie obowigzuja juz dyzury z zakresu chirurgii ogélnej i urazowej. Pacjenci maja
zgtaszac sie do szpitalnych oddziatow ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonujg
dwa takie oddziaty — przy Szpitalu im. S. Zeromskiego i przy Szpitalu im. L. Ry-
dygiera). Szczegoty pod numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

DYZURY APTEK

= QOd piatku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 12 425-75-40 (catg dobe).

e Ponadto przez caty tydzien dyzur peini apteka w os. Kazimierzowskim 30,
tel. 12 648-59-57 - od poniedziatku do pigtku w godz. 8-21, w soboty od
godz. 8 do 46, w niedziele - nieczynna.

| NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA

= Szpital Rydygiera. Krakow os. Ztotej Jesieni 1. tel. 12 64-68-792.
« NZOZ OPC. Krakow os. Na Skarpie 66, tel. 12 357-52-48.

| MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N, HUTA |

Muzeum Archeologiczne w Krakowie Oddziat w-Nowej Hucie zaprasza na eks-
pozycje poswiecong garncarstwu prahistorycznemu, ktora znajduje sie w 0s. Bra-
nice ul. Sasanek.2 A w budynku Lamusa (renesansowy dwor). Wystawa jest czynna
od poniedziatku do piatku w godz. 10-14, dodatkowo w sezonie maj-pazdzier-
nik w kazdg sobote 1 niedziele w godz. 14-18. Informacje: 12 640-80-60;
www.ma.krakow.pl/oddzial Nowa Hula/informacje ogolne.

| MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO |

Matopolska Fundacja ,,Dom Kombatanta RP - Muzeum Czynu Zbrojnego" za-
prasza na statg ekspozycje do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczacego sie
w 0s. Gorali 23 (pod czotgiem). Muzeum czynnd od poniedziatku do pigtku w go-
dzinach 10 -16. Strona internetowa www.mczz.opx.pl. Tel. 12-357-19-19.

KINO ,,SFINKS”

= 22.11. (pigtek) - 17.00 — .Portret kobiety w ogniu” (Francja), 18.00 - ,,Rzeka"
(Kazachstan/Polska) (MM). 19.15 -,,Supemova” (Polska). = 23.11. (sobota); 15.00
- ,,Byt sobie pies 2" (USA), 16.00 - ,,Rzeka” (MM), 17.00 — ,,Portret kobiety w
ogniu”, 18.00 -,,Niewidoczne zycie siostr Gusmao" (Brazylia) (MM), 19.00 - ,,Nic
ma nas w domu". = 24.11. (niedziela): 15.00- ,,Byt sobie pies 2", 16.00 - ,,Nie-
widoczne zycie siostr Gusmao” (MM), 174)0 - ,Supemova”, 1835 , Rzeka" (MM).
19.00 - ,,Portret kobiety w ogniu". = 25.11. (poniedziatek): kino nieczynne.
= 26.11. (wtorek): 14.30 Filmowy Klub Seniora: ,,Supemova"”, 17.00 - ,,Portret
kobiety w ogniu”, 18.00 - ,,Niewidoczne zycie siostr Gusmao" (MM). 19.15 -, Su-
pemova". = 27.11. (sroda): 17.00 - ,5upemova”. 184)0 - ,,Rzeka" (MM), 19.00 -
,,Portret kobiety w ogniu". = 28.11. (czwartek): 17.00 -,,Supemova", 18.00 ,,Nie-
widoczne zycie siostr Gusmao” (MM), 19.00 - ,,Portret kobiety w ogniu”.

W TEATRZE LUDOWYM

m Duza Scena, os. Teatralne 34. = 22 Xl (piatek), godz. 18 - Kolacja dla gtup-
ca. = 23 Xl (sobota), godz. 18 — Mistrz i Matgorzata. = 24 Xl (niedziela), godz.
18 - Wszystko o kobietach.

m Scena Stolarnia, os. Teatralne 26: = 22 Xl (pigtek), godz. 18.30 - Zwierze-
nia pomogwiazdy. = 24 Xl (niedziela), godz. 18- Sekretne zycie Friedmandw.

m Scena Pod Ratuszem, Rynek Gtowny 1. « 22 Xl (pigtek), godz. 29 - Wa-
gra. = 23 Xl (sobota), godz. 19 - Zwierzenia pomogwiazdy. =« 24 Xl (niedziela),
godz. 19 - Tylko koniec swiata. = 27 Xl (Sroda), godz. 19 - Sasicdzi. = 28 XI
(czwartek), godz. 19 - Wszystko o kobietach.



Dzien 11 listopada to jedna z najwazniejszych dat w historii naszej ojczy-
zny. Po wieloletniej niewoli Polska odzyskata niepodlegtosc. W przedszkolu
od najmiodszych lat uczymy dzieci patriotyzmu, przywigzania do swojej
ojczyzny, do ziemi rodzinnej, wpajamy szacunek dla polskich symboli. Dla-

tego tez 9 listopada w Przedszkolu nr 110 w os. Kolorowym odbyta sig uro-
czysta akademia z okazji Narodowego Swieta Niepodlegtosci.

UroczystoSC rozpoczeta dyrektor
przedszkola Barbara Pawlinska, ktora
powitata zaproszonych gosci: wiceprze-
wodniczgcego Rady Dzielnicy XVIII
Jozefa Szube, dyrektora Szkoty Podsta-
wowej nr 103 Jacka Sendre, senioréow
z osiedla Kolorowego oraz wszystkie
dzieci 1 ich rodzicow.

Z te] to okazji wszyscy zebrani otrzy-
mali biatoczerwone kotyliony. Gtow-
nym celem spotkania byto ksztattowa-
nie mitosci i przywigzania do kraju oj-
czystego, jego kultury 1 tradycji oraz
poznanie symboli narodowych naszego
kraju. Dzieci z grup Il 1 IV zaprezen-
towaty wystep artystyczny pt. "Dla cie-
bie Polsko", podczas ktorego pieknie
recytowaty wiersze, tanczyty z flagami
oraz spiewaty piosenki o Polsce. Na
koniec akademii wszyscy zebrani przy-

Truskawiec 2020

Turnusy rehabilitacyjne

z zabtegaali i dojazora x Krakowa

WCMIT.
Pr~nc rslrase KRAKOW 1 TRLSXAWEE - KRAKOW

»<H ratoca. ag mkmn ttra.

ZtatofOMM: 2
O ** tatowi

tgczyli sie do wspodlnego Spiewania
dawnych piesni patriotycznych
Przygotowana dekoracja, stroje dzie-
Cl, patriotyczne utwory muzyczne,
wszystko to wprowadzito zebranych w
historyczny, podniosty nastréj. Byia to
wyjatkowa uroczystosC petna wzru-
szen. Dzieki udziatowi w tego typu
uroczystosciach przedszkolaki od naj-
miodszych lat uczg sie patriotyzmu,
ksztattujg pozytywne postawy 1 uczucia

patriotyczne.

Mozna byto zobaczycC tezke wzrusze-
nia w oku zaproszonych gosci, co
swiadczyto o tym, ze z pewnoscig ta
uroczystosc zapadnie wszystkim gtebo-
ko w pamieci. Ten dzien przezylismy
dumnie i z usmiechem na twarzy, jak

kazdy patriota.
(O

WILLA !
KAMELIA '

X**2-okCom itaBKintnW, 2 'pznfc. nazarta,

SUPER PROMOCJA 1199 z

17.06-26.06
27.06-06.07
07.07-16.07
17.07-26.07
27.07-05.08

26.09-05.10
06.10-15.10

SENIORSK

W Zajezdzi¢ Zielone Wzgorze w Zie-
lonej (gmina Koniusza) odbyto sie spo-
tkanie integracyjne, z okazji Dnia Nie-
podlegtosci, seniorow* zrzeszonych w
Krakowskim Zwigzku Emerytow, Ren-
cistow i Osob Niepetnosprawnych.
Trzema autokarami przewieziono 155
seniorow z Krakowa. Spotkanie za-
szczycit swojg obecnoscia byty wojewo-
da Jozef Pilch, ktory ztozyt seniorom
pozdrowienia od ministra Andrzeja
Adamczyka oraz prof. Jana Dudy, kto-
rzy z waznych powodow me mogli brac
udziatu w tym spotkaniu. Wszystkich
zebranych przywitata prezes KZERION
Elzbieta Pyka, dziekujac za przeznacze-
nie srodkdw pienieznych na to spotka-
nie od wojewody matopolskiego.
Uczestnicy spotkania odspiewali hymn
Polski i tak uroczyscie zaczeto sie swie-
towanie z okazji Dnia Niepodlegtosci.
Wystapit zespot wokalny ,,Seniorinki”.
Senioréw ugoszczono wspaniatym obia-
dem z przekaskami i deserem. Nie za-

Miecia Szwajcy | Mariana Soji. W poz-
nych godzinach wieczornych rozbawie-
ni seniorzy wrocili do domu. Seniorzy
na spotkaniu poruszyli temat konieczno-

DZIEN NIEPODLEGLOSC

Mistrzejowicach. ktory przez 43 lata
uzytkowali. Ztozono bowiem petycje do
zarzadu SM Mistrzejowice w tej sprawie
| zyJa nadziejg na pozytywne zatatwie-

brakto chetnych do tanca przy muzyce

Spotkania w Klubach Seniora

Sci opuszczenia przez nich lokalu w

nie sporu. (p) fot. autor

W PATRIOTYCZNYM NASTROJU

Swieto Niepodlegtosci 11 Listopada i o tej porze roku, je-
sienig, obchodzony uroczyscie takze Dzien Seniora, bytly
duzym wydarzeniem w Klubach Seniora dziatajgcych przy
PKPS w os. Zielonym. W patriotycznym nastroju przy skrom-
nym poczestunku swietowato kilkadziesigt osob. Dominowaty
Spiew i radoSC z szansy wspolnego swietowania i spotkania
w tak duzym gronie. A byli to uczestnicy Klubu Seniorek
dziatajacych pod kierunkiem Bogumity Jakus, wspieranej
w trudniejszych okolicznosciach przez Alicje Adamowska
| seniorzy z Klubu ,,Pietnastka plus" z przewodniczacg Da-
nielg Hyczldewicz. W klubowej dziatalnosci aktywnie uczest-
niczy wiele innych osob. Trzeba tu wymieni¢ miedzy inny-
mi ,,kKlubowego™ skarbnika, Haline Sabat. Z sympatig se-
niorzy mowig tez 0 muzycznym wzbogaceniu spotkan przez
akordeoniste Henryka Slowiaka.

Na spotkaniu 12 listopada, we wtorkowe popotudnie, byto
szczegoOlnie nastrojowo, podniosle i wesoto. Krolowaty
przede wszystkim piesni legionowe, jak ,,najdumniejsza z
piesni" — Pierwsza brygada. Utani, utani. Pierwsza kadrowa
czy tez Rota - Nie rzucim ziemi... 1 inne. Okazato sie, ze w
tym Spiewaczym towarzystwie nie byty nawet niezbedne
spiewniki (chociaz przyniesli je co przezorniejsi). Niemalze
wszyscy doskonale pamietali teksty, a energetyczny, podnio-

sty nastroj sprawiat, ze nic byto zadnych innych kiopotow' z
przekazem. W ogole sympatyczne, kolezenskie spotkanie przy
kawie | herbacie byto bardzo waznym wydarzeniem dla star-
szego pokolenia, ktore przeciez w 101 letnich dziejach Nic
podlegtej na wielu waznych etapach historii ostatnich dzie-
siecioleci uczestniczyto takze w historycznych wydarzeniach.
W rozspiewanym towarzystwie uczestniczyta rowniez Bogu-
mita Drabik z Zarzadu Dzielnicy XVIII. hoi

Takie klubowe spotkania majg ogromna wage dla seniorow.
Bywajg przeciez nierzadko ratunkiem przed samotnoscig czy
pomoca W rozwiazywaniu innych, réznorodnych problemow
egzystencjalnych. Z kazdego sympatycznego wydarzenia po-
zwalaja czerpacC wiele radosci.

Seniorzy ,,klubowicze" maja ciekawe plany na dalszg dzia-
falnos¢. Planuja kursy, sprawnosciowe zajecia, organizowa-
nie pobliskich wycieczek czy wspolne wczasy. Dziekujac za
dotychczasowe wsparcie ze strony PKPS liczg na dalsza po-
moc Dyrektora Biura Matopolskiego Zarzadu Wojewoddzkie-
go PKPS. Jozefa Grzybczyka. Dotychczasowe, przyjazne
gesty pozwalajg snuC nadzieje, ze plany seniorow nie pozo-
stang jedynie w sferze marzen. (R)

PS. Przed rozpoczeciem uroczystosci klubowej minutg ci-
szy uczczono pamieC zmartej kolezanki Adeli Saroty.

NIEPODLEGEOSCIOWY TURNIEJ STRZELECK]

Na strzelnicy w Pleszowie odbyt sie
turniej strzelecki dla upamietnienia
101. rocznicy Odzyskania Niepodlegto-
sci przez Polske. Organizatorami tur-
nieju byt Klub Strzelecki LOK HTS,
Zarzad Miejski LOK oraz Stowarzysze-
nie ,,Moja Nowa Huta”. Turniej rozpo-
czeto wciggnieciem flagi narodowej na
maszt (przez jednych z najmtodszych
cztonkow Klubu Strzeleckiego LOK
HTS). Turniej otworzyt prezes Klubu

Strzeleckiego LOK HTS Krzysztof
Solarski oraz ksigdz kanonik Stanistaw
Wajdziak. Zarzad Miejski LOK repre-
zentowat Janusz Gasiorek. Stowarzy-
szenie ,,Moja Nowa Huta" reprezento-
wali Marian Zobek oraz Mateusz Attas.
Sponsorem gtownym byt Bogdan Cze-
piel. Kazdy z uczestnikow turnieju po
odbytym strzelaniu otrzymat dyplom i
medal. O wyzywienie, dla wzmocnienia
zawodnikow, zadbat Andrzej ,,Sierzant

Kantyna" Now-ak, serwujac pyszng gro-
chowke, kawe wojskowa oraz kawe |
herbate. W turnieju wzieto udziat 60
uczestnikow. A, ze pogoda dopisata,
uczestnicy turnieju bawili sie Swietnie.
W czasie trwania turnieju mozna byto
nabyC piecioztotowke ,,Kopice Wyzwo-
lenia", wprowadzong do obiegu 7 listo-
pada 2019 r. przez Narodowy Bank

Polski. (mp)
Eot. Mateusz Zych
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JAK POLAK MALY KOCHA OJCZYZNE..

Wszyscy znamy wiersz Wiadystawa
Betzy ..Katechizm polskiego dziecka”.
Ale co dla miodych Polakow, uczniow
szkoty podstawowej znaczy patrio-
tyzm... Jak wyrazi¢c go w XXI wieku.
w wolnym Kkraju, w dobie komputeréw
| Internetu? Uczniowie Szkoty P
twowe] nr 74 (osiedle Branice) znaja
kilka sposobdw i realizujg je w ciagu
catego roku szkolnego, a szczegolnie
kiedy zbliza sie Swieto Niepodlegtosci.
Tym razem 8 listopada uroczysty apel
Z te] okazji przygotowaty mtodsze dzie-
ci. uczniowie klas 1-11l, ktore mocno
przejete swoja rola, przypomniaty
wszystkim droge Polski do odzyskania

niepodlegtosci. Starsi uczniowie z kot-
ka wokalnego podkreslili podniosty na-
stroj pieSniami patriotycznymi, a 0 go-
dzinie 11.11, po wprowadzeniu sztan-
daru szkoty, wszyscy obecni w ramach
akcji ,,Szkota do Hymnu” odspiewalli
cztery zwrotki ,,Mazurka Dabrowskie-
go”. Ale patriotyzm wspoiczesny to
nic tylko swietowanie, recytowanie
wierszy czy spiewanie piesni ..To tez
pamiec o tych, ktorzy o wolnos¢ wal-
czyli. Przed Swietem Zmartych
uczniowie klas VII-VIII odwiedzili
wiec cmentarz w Pleszowie | posprza-
tali znajdujace sie tam groby Polakow
walczacych za ojczyzne, odmowili mo-

dlitwe 1 zapalili symboliczne znicze
(Akcja MEN ,,Szkota pamieta). Do
dzis zyja jeszcze bohaterowie z okresu
Il wojny Swiatowej. I o Nich uczniowie
tez pamietajg — po raz drugi SP 74
wzieta udziat w akcji pisania kartek -
laurek dla powstancow warszawskich
(ogolnopolski projekt BohaterON -
wigcz historie!l). W tym roku wykona-
no 101 laurek, symbolicznie na 101.
rocznice Odzyskania Niepodlegtosci.
Pozostajc mieC nadzieje, ze na pytanie
Z wiersza ,,Katechizm polskiego dziec-
ka” o mitos¢ do ojczyzny: ,,Czy ja ko-
chasz?” zawsze padnie odpowiedz:
,Kocham szczerze”. (rg)

SWIETO NIEPODLEGLOSCI W DOMU  KOMDATANTA

Matopolska Fundacja Dom Komba-
tanta RP Muzeum Czynu Zbrojnego
zorganizowata w Domu Kombatanta
RP w o0s. Gorali uroczyste spotkanie z
okazji 101 rocznicy odzyskania przez
Polske Niepodlegtosci. Wzieli w nim
udziat kombatanci: mjr Mieczystaw
Wojtysiak Kawaler orderu Virtuti Mili-
tari. mjr Mieczystaw Zurek ostatni zy-
jacy zotnierz organizacji ,,Zelbet” AK.
kpt. Jan t.ach ze Swiatowego Zwiazku
Zotnierzy Armii Krajowej, Bolestaw
Wotoszyn syn putku, cztonkowie Sto-
warzyszenia Dzieci Wojny na czele z
Barbarg Mularczyk, ze Zwigzku Kom-
batantow i bytych Wiezniow Politycz-
nych z przewodniczgcg nowohuckiego
Kota Jadwigg Jaworska. Przybytych
gosci powitat prezes Zarzadu Fundacji
red. Stawomir Pietrzyk, a wsrdd nich
petnomocnik prezydenta Anne Okon-
ska-Walkowicz, ktora pozdrowita kom-
batantow i ich rodziny od prezydenta
Jacka Majchrowskiego. Na spotkanie
przybyta rowniez miodziez z Zespotu
Szkot Mechanicznych nr 3 z opiekun-
ka Jadwiga Surowiecka-Roczynska,
kultywujacy pamiec po kpi. Franciszku
Baryle. Mtodzi ludzie opiekuja sie
sztandarem, ktory zostat pochylony
przed Tablica Budziszynska. gdzie
Kombatanci ztozyli kwiaty, a takze
Kwiaty ztozono od Prezydenta m. Kra-
kowa i Fundacji AK. W czesci arty-
stycznej wystgpity dzieci z Samorzado-
wego Przedszkola nr 107 ,,Stoneczne
Nutki” - grupa ,,Kubusie”, wykonujac
wigzanke piesni patriotycznych. Wysta-
pit tez Zespot ,,Promyki Krakowa” z
Romg Krzemien w skiadzie: tukasz
Kasza (planista - zagrat etiudy F. Cho-
pina). Zuzanna Wocilebska (skrzypce),
Nina Sawa (skrzypce), Agnieszka Po-

mianowska (skrzypce), Filip Ciezadto i
Michat Pytel (wiolonczele). Zespot
wczesniej koncertowat takze dla Polo-
nii i gosci w Ambasadzie RP w Wied-
niu. Por. Leszek Mankowski przewod-
niczacy Rady Programowej Fundacji
przyblizyt czasy, gdy Polska odzyska-
ta niepodlegtosc po 123 latach niewo-
li. Red. Stawomir Pietrzyk przypomniat
takze, ze 11 listopada obchodzimy
pierwszg rocznice smierci kpt. Fran-
ciszka Baryty prezesa Kota Nowohuc-
kiego SZZAK. Na spotkaniu byita
obecna Jego corka Elzbieta Kmita.
Zdzistaw Stanistaw Furgat autor ,,Opo-
wiesci Nowohuckich” promowat album
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poswiecony osobom zastuzonym dla
Nowej Huty. Mitym akcentem byto
przekazanie do Muzeum Czynu Zbroj-
nego patatki, ktora w czasie wojny uzy-
wat Bolestaw Wotoszyn. Wszystkich
zebranych ugoszczono obiadem. Orga-
nizatorzy dziekujg uczniom Zespotu
Szkot Gastronomicznych nr 1: Monice
Stasinskiej, Patrycji Macek, Gabrieli
Przybylskiej i Pawtowi Cieslikowi oraz
terapeutom 1 uczestnikom Warsztatow
Terapii Zajeciowe] Fundacji Gaudium
et Spcs z os. Gorali, a byli to: Dorota
Fasinska, Katarzyna Kawula i Barbara
Lech oraz Agnieszka Gawlik, Dorota
Fragczek Matgorzata Luba. lwona Ha-
rzowska. Andrzej Grochola i Grzegorz
Gagjniak. Spotkanie i koncert byto zada-
niem publicznym wspotHinansowanym
ze srodkoéw miasta Krakowa, (mp) fot.

autor

zytelnicy interweniuja

0 POMN

Pod koniec pazdziernika na nasz re-
dakcyjny dyzur przyszedt mieszkaniec
0s. Ztotego Wieku, p. Wojciech Stani-
szewski. ktory zainteresowat nas spra-
Wwa nhiszczejacego pomnika Jana Kocha-
nowskiego znajdujacego sie na terenie

jego osiedla.

— W pazdzierniku tego roku mineto
doktadnie 45 lat od chwili odstoniecia
tego pomnika. Niestety, dzisiaj jego
stan jest fatalny. Najgorzej wyglada
cokot, ktory pierwotnie zostat obtozo-
ny lastnkicm. Po latach od cokotu od-
padty duze kawatki lastrika i1 miejsca-
mi odstonit sie goty beton. Nie najle-
piej wyglada tez wykonana ze stali nie-
rdzewnej tabliczka z nazwiskiem Jana
Kochanowskiego. W najlepszym stanie
jest wykonana z brazu tablica z popier-
siem naszego wielkiego poety. Pomnik
znajduje sie na terenie nalezacym do
Spotdzielni Mieszkaniowej Mistrzejo-
wice, ktdrg probowatem zainteresowac
sprawg, ale ustyszatem, ze nie maj3
pieniedzy na tego typu prace. Moze
redakcja mogtaby coS pomoc w tej
sprawie? — tym pytaniem zakonczyt wi-
zyte w siedzibie Gtosu pan Wojciech.

Pojechalismy na miejsce, by stwier-

CZY KTOS ZADBA
K KOCHANOWSK

£60?

osrodki rekreacyjne, stuzace mtodziezy
catego osiedla, ale jest to w tej chwili

jedno z pierwszych osiedli, ktére moze

poszczycic sie powstaniem pomnika
Jana Kochanowskiego. Nie chce sie to
pomiesci¢ w gtowie, ze autorem
wszystkich pomystow jest tylko jeden
cztowiek 1 to wieloletni zastuzony pra-
cownik naszej huty, wydziatu PT-714
HiL - Zbigniew Sularczyk. Mimo od-
powiedzialnej pracy w Pionie Trans-
portu Kolejowego jest przewodnicza-
cym komisji obwodowej o0s. Ztotego
Wicku.

Jak mowi ob. Sularczyk. kazdy zyja-
cy wsrod ludzi cztowiek, winien cos po
sobie zostawic.

Dlaczego wysunat projekt budowy
pomnika akurat Jana Kochanowskiego?

Odpowiedziat: ,,Poniewaz Jan Kocha-
nowski byt twdrca stowa polskiego w
literaturze polskiej - a zyt | dziatat wia-
snie w okresie Ztotego Wieku”,

Z kolei red. Henryka Rosiek w nume-
rze 43 (931) Gtosu. Nowej Huty z
1974 roku, zamieScita krotka relacje z
odstonigcia | mnika, ktére miato miej-
sce w piatek, 18 pazdziernika 1974
roku. Jak zaznaczyta: ,,Catemu przed-

Pomnik Jana Kochanowskiego w 0s. Ztotego Wieku.

dzi¢ stan faktyczny. Pomnik Jana Ko-
chanowskiego, zaprojektowany przez
architekta Bogustawa Danielaka, usytu-
owany jest przy ul. Wawelskiej, naprze-
ciwko Klubu Kuznia. Widac, ze zbudo-
wany zostat ,,tanim” sposobem. Beto-
nowy cokot obtozono lastrikiem. Na
jednym z pionowych stupow umiesz-
czono m.in. wykonang z brazu ptasko-
rzezbe z popiersiem Jana Kochanow-
skiego, wedtug projektu artysty rzez-
biarza Antoniego Chajdeckiego. Pod
nig znajduje sie skorodowana juz w
duzym stopniu tabliczka, na ktorej
wygrawerowano imie i nazwisko poety
oraz daty jego urodzin i Smierci - z
wygladu przypomina troche tabliczki,
jakie znalez¢ mozna na starych gro-
bach. Tabliczka la zostata dodana w
latach pd&zniejszych, poniewaz wcze-
sSniej na pomniku znajdowaty sie napi-
sy wykonane z brazu. Niestety, odlane
w brazie litery zniknety.

A kiedys pomnik ten byt dumag
mieszkancow. Tak w numerze 28 (916)
Gtosu Nowej Huty z roku 1974 pisata
korespondentka tej gazety Urszula Ci-
szek: ,,To mtode i niedawno zbudowa-
ne osiedle (os. Ztotego Wieku - przyp.
red.) dzieki ofiarnej pracy wykonanej
W czynie spotecznym staje sie coraz to
piekniejsze | bogatsze nie tylko w

siewzieciu patronowata Spotdzielnia"
Mieszkaniowa ,,Hutnik”. A w odstonie-
ciu pomnika udziat wzieli m.in. harce-
rze ze szczepu im. Jana Kochanowskie-
go, uczniowie szkol noszacych imie
wielkiego pisarza epoki Odrodzenia,
wiadze dzielnicy i licznie zebrani
mieszkancy. Pomnik odstonit krakow-
ski poeta Tadeusz Nowak.

A moze warto ten pomnik poddac
renowacji. Zastanowic sie, czy zostawic
lastriko, czy cokot obtozycC jakims ka-
mieniem? Zresztg jest i1 miejski plastyk
I miejski konserwator zabytkow -
moga podpowiedzie¢. Warto tez przy-
wroci¢ dawne liternictwo z brazu.
Wbrew pozorom, z odnowieniem po-
mnika nie wigzatyby sie jakie$ astrono-
miczne koszty. Spotdzielnia Mieszka-
niowa Mistrzejowice, na terenie ktorej
stoi pomnik faktycznie moze me miec
srodkow, ale przy dobrej woli i pomo-
cy Rady Dzielnicy XV Mistrzejowice |
iInnych instytucji (na przyktad firm,
ktorych nazwy mozna by umiesciC na
odnowionym cokole), udatoby sie przy-
wroci¢ godny wyglad pomnika. Bo o
ile w starym Krakowie, jak mowig nie-
ktorzy, pomnikow jest juz zbyj wiele,
to Nowa Huta pod tym wzgledem pre-
zentuje sie dos¢ skromnie. ()



[ NOTESU KIBICA

22.11 (piatek) — godz. 18. | liga pi-
Ki noznej: Huszcza Niepotomice -
Odra Opole.

ROINIE IM SIE
POWIODLO

HUTNIK/WANDA - GSKS LA-
SKOWA 3-1 (25-19, 25-15, 22-25,
25-17)

HUTNIK/WANDA: Dylowicz, Zu-
chowski. Krzyzak, Koztowski, Filip-
czak, Klimczak - Mrozek (libero),
Pawelec.

Kolejne zwyciestwo odniesli we wia-
snej hali nowohuccy siatkarze. O tym,
ze lepiej im sie gra w obiekcie przy ul.
Bulwarowej moga SwiadczyC chocby
statystyki dotyczace zagrywki. Na wy-
jazdach czesto jg marnuja, u siebie, jak
byto tym razem, zapewnia im Sporo
punktow. Panowali tez nad siatka, cze-
sto blokujac ataki zawodnikow z La-
skowej. Bardzo dobrze spisywali sie
przy tym Jakub Filipczak i Leszek
Klimczak. Pewne problemy mieli go-
spodarze tylko w trzeciej partii, gdy w
ich poczynania wkradto sie pewne roz-
luznienie.

Jo I

SPARTA/AGH - GRYF BRZESKO
1-3 (22-25, 23-25, 25-23, 14-25)

SPARTA/AGH: Pierko, Szymczyk,
Choczynski, Wojcik, Bogdanski, Po-
reba, Badowski - Zychowicz (libero),
Klimek, Bobrowski, Pierko.

Mimo porazki mitodzi siatkarze z os.
Teatralnego — w ich skiadzie kolejny
raz byli sami juniorzy, bo zabrakto do-
swiadczonego Romana Kackiego, kto-
ry o tej porze prowadzit mtodszg dru-
zyne Sparty — rozegrali niezte spotka-
nie. Toczyli wyréwnang gre i byli jesz-
cze blisko zwyciestwa w drugim secie.
Nie udata Im sie jedynie ostatnia par-
tia, kiedy mieli ktopoty z przyjeciem i
goscie potrafili to wykorzystac. — Dla
nas najwazniejszym zadaniem jest
szkolenie mtodziezy - przypomina tre-
ner zespotu z Nowej Huty, Kacper
Osuch. - Chcielibysmy sie z nig poka-
zac tez w Polsce, dlatego bedziemy sta-
rali sie awansowac z naszymi miodszy-
mi zespotami do rozgrywek na szcze-
blu krajowym.

Nowym liderem | Ligi Matopolskie]
zostata AS Niepotomice - mecz do-
tychczasowego przodownika GKPS
Gorlice z LKS Bobowa zostat przeto-
zony - ktora wygrata z Iskierkg Tarnow
3-1 (25-22, 21-25, 25-22, 25-10).
Niepotomicki zespot uzbierat do tej
pory 10 pkt, Hutnik/Wanda zajmuje
czwarte miejsce — 8 pkt Sparta/AGH
spadta na szosta pozycje - 7 pkt. Oby-
dwie nowohuckie druzyny czekaja te-
raz wyjazdowe wystepy. Sparta/AGH
zagra z Zalewem Swinna Poreba,
znacznie trudniejsze zadanie czeka na-
tomiast hutnikow, ktdrzy zmierzg sie z
GKPS Gorlice. (dan)

Sport Sport Sport

10

Przez ostatnie dwa weekendy na boisku pod balonem, w Os$rodka
Sportu 1 Rekreacji ,,Wandzianka” przy ul. Bulwarowej. rozegrane zostaty
cztery miodziezowe turnieje piki noznej ,,Wanda Cup"”. Waziety w nich
udziat 32 druzyny z klubow oraz szkétek pitkarskich naszego wojewodz-
twa i Podkarpacia. WiekszosC oczywiscie z Krakowa - w tym takze

nowohuckie - 1 okolicy.

Reprezentowane byty' przez prawie 500
miodziutkich futbolistow w czterech
kategoriach wiekowych - zak starszy
(rocznik 2011 | miodsi), mtodzik (rocz-
nik 2007), orlik starszy (rocznik 2009 ),
orlik mtodszy (rocznik 2010). W 113
meczach zdobyli oni 457 bramek. Jak to
w takim wieku bywa wszyscy zawodni-
cy grali bardzo ambitnie, co tylko doda-
wato emocji, a byto ich przez caty czas
bardzo wicie, tej sportowej rywalizacii.
Nikt nie odpuszczat do konca spotkania,
mimo ze czasem roznica w pitkarskich
umiejetnosciach byta spora. Dla kazde-
go z wystepujacych byta to jednak do-
skonata okazja do nabycia nowych
sprawnosci, ktore powinny im przyniesc
korzysci w przysztosci.

Zwyciezcami W' poszczegolnych kate-
goriach wiekowych zostali: zak mtod-
szy — Orkan Szczyrzyc, miodzik
Hutnik Krakow, orlik starszy - AP Goal
Nowy Sacz, orlik mtodszy — Nowohuc-
ka Akademia Sportu Wanda Krakow.

Nie zabrakto rowniez indywidualnych
wyroznien, bo takze najlepszych za-
wodnikéw' i bramkarzy w poszczegol-
nych kategoriach. Zastuzyli na me:
Kacper Boratynski (Hutnik), Franci-
szek Lesniak (Sandccja Nowy Sacz),

Jakub Bolsega (Orkan), Eryk Grygie-
rzec (Pradniczanka Krakow), Wiktor
k ukasik (Goal), Bartosz Mikos (Cle-
pardia), Aleksander Stanula (NAS
Wanda), Tobiasz Bzdyl(AS Progres
Krakow). Nagrody specjalne dla naj-
miodszych zawodnikdw NAS Wanda
otrzymali Tobiasz Gebala 1 Mikota]
Miklas.

Ci wyrdznieni otrzymali rozne nagro-
dy rzeczowe, gtownie przydatne w
uprawianiu spartu, ale byty jeszcze inne
rzeczy, w tym np. wydawnictwa ksigz-
kowe 0 obchodzace] w tym roku 70-
lecie Nowej Hucie. Wreczaty je znane
postacie - wiele ich pojawito sie w tych
dniach na obiekcie przy ul. Bulwarowe]
- W- tym oczywiscie ludzie sportu,
gtownie zwiagzani z pitkg nozng. Wsrod
nich byli m.in. byty szkoleniowiec
Hutnika 1 trener-koordynator MZPN
Marian Cygan, przewodniczacy Rady
Trenerow MZPN i dyrektor nowohuc-
kiej Szkoty Sportowej Pitki Noznej
Michat Krolikowski, zawodnik Craco-
vil | reprezentant Polski U-21 Kamil
Pestka czy byly reprezentant Polski,

ODStONACH

pitkarz Hutnika, Wisty Krakow, Limas-
solu Nikozja tukasz Sosin.

- Mielismy kilka celéw zwigzanych z
tym pucharem - mowi jego pomysto-
dawca | organizator, prezes Nowohuc-
kiej Akademii Sportu Wanda Krakow,
Wojciech Gruchata, przed laty' pitkarz
Hutnika | mistrz Polski z jego druzyng
junioréw. - ChcicliSmy godnie uczcic
dwa jubileusze 70-lecia, najwiekszej
dzielnicy Krakowa, czyli Nowej Huty
| zastuzonego klubu sportowego jakim
jest Wanda. ChcicliSmy réwniez dac
dobrg zabawe dzieciom, radosc i
usmiech na twarzach mtodych pitkarzy
oraz zachetae dla chtopcow i dziewczy-
nek, aby z pasja realizowali swoje ma-
rzenia o karierach sportowych.

Jak zwykle nic zabrakio tez innych
pomagajacych przy przeprowadzaniu
takich imprezach. Wsrad nich byty
wiadze samorzadowe, Instytucje
Gminy Krakow i sponsor Leader Team
Krakow.

(dan)

Zespol zakow starszych NAS Wanda wraz Z trenerem Marcinem Szczerba.

Fot. Adam MurzanskKi.

KOLEJNY RAZ NA CZELE

PODHALE NOWY TARG - HUTNIK 1-2 (1-2)

0-1 - Handzlik (18), 0-2 - Antoniak (22), 1-2 - Potonicc (45).

HUTNIK: Dul - Jaklik, Kotodziej, Kedziora, Tetych (62. Linca) - Sobala
(65. Kurek), Gamrot, Drag, Swiatek. Antoniak - Handzlik (71. Ogar).

Sedziowat Sebastian Godek z Rzeszowa. Z6tte kartki. Dynarck

Handzlik. Widzow: 300.

Pitkarze z Suchych Stawow naresz-
cie uporali sie z niewdziecznym dla
nich rywalem, jakim jest Podhale.
Niewiele jednak brakto, a bytaby to
dla nich znacznie trudniejsza przepra-
wa. W 16 min gospodarze nic wyko-
rzystali rzutu karnego. Jego wykonaw-
ca, Dariusz Zapotoczny, nie trafit w
bramke i bardzo drogo kosztowato to
nowotarzan.

Hutnicy btyskawicznie zadali im cio-
sy, ktore zapewnity im zwyciestwo. Po
dosrodkowaniu Krzysztofa Swigtka
pitka odbita sie od poprzeczki, co wy-
korzystat stojacy w poblizu Filip
Handzlik. Miat on tez udziat w dru-
gim golu, przejmujac po kilku minu-
tach pitke na Srodku boiska. Potem
wedrowata ona pomiedzy krakowiana-
mi, az dotarta do bedacego ostatnio w
dobrej formie Przemystawa Antonia-
ka, ktory zdobyt trzecig bramke w cig-
gu tygodnia. Podraznieni tymi strata-
mi gospodarze nie zamierzali jednak

Kotodziej,

tak szybko pasowacC i czesto szli do
ataku. Powodzenie przyniosta im do-
piero akcja tuz przed zejSciem na
przerwe, kiedy po uderzeniu Jarosta-
wa Potonca pitka odbita sie od stup-
ka 1 wpadta do siatki.

Po zmianie stron czesciej przy pitce
byli gospodarze, ale to akcje Hutnika
niosty wieksze zagrozenie. Jak zwykle
niebezpiecznie strzelat Patryk Koto-
dziej, zatrudniali tez miejscowego
bramkarza uderzeniami  mocnicy, ale
golkiper z Nowego Targu - z trudem,
bo z trudem - radzit sobie z ich strza-
tami. Niewiele jednak brakto, a w sa-
mej koncoéwce Podhale doprowadzito-
by do wyrownania. Na szczescie To-
masz Palonek trafit w stupek.

— Przyjechalismy z zamiarem zwy-
ciestwa. Przetlomowy moment tego
spotkania to nie wykorzystany rzut
kamy, a my szybko odpowiedzielismy
dwoma trafieniami. Mielismy lez
szczescie, ale ono sprzyja lepszym -

mowit po tym wystepie szkoleniowiec
krakowian, Leszek Janiczak. Dzieki
tej wygranej jego druzyna wrocita po
tygodniu na czoto tabeli czwartej gru-
py I ligl. Teraz czeka jg wyjazd do
Woélczanki Wolka Petkinska - w naj-
blizszy weekend rozegrana zostanie
juz pierwsza kolejka rundy rewanzo-
we] — z ktorg jeszcze nie wygrata. W
dotychczasowych ligowych konfronta-
cjach z tym rywalem zaznata dwoch

porazek | raz zremisowata. (dan)
1. Hutnik 17 32 32-26
2. Wolczanka 17 31 26-16
3. Motor Lublin 17 30 27-15
4. Korona Il Kielce 17 30 35-25
5. Stal Krasnik 17 27 25-15
6. Wistoka Debica 17 27 21-11
7. Siarka 17 27 27-20
8. Avia Swidnik 17 27 25-25
9. Soko6t Sieniawa 17 24 17-17
10. Wista Putawy 17 23 17-19
11. Podhale N. Targ 17 22 25-21
12. Wista Sand. 17 21 21-18
13. KSZO Ostrowiec 17 21 17-17
14. Hetman Zamo$¢ 17 18 20-24
15. Jutrzenka 17 16 13-24
16. Orleta 17 15 11-20
17. Chctmianka 17 10 12-28
18. Podlasie 17 8 19-49

/NOWU CORAZ MtLODSZE

SMS KRAKOW - BRONOWIANKA KRAKOW 0-3

(11-25, 12-25, 25-27)

SMS: Bialek, Biesiada, Zak, Dragosz, Pawtowska, Za-
wada - Curzydto (libero), Falkenberg, Sakiak.

Ten mecz rozegrany zostat w Proszowicach przed spotka-
niem Il ligl siatkarek, przegranym 2-3 przez miejscowsg
Pogon z Tomasovig Tomaszow Lubelski. Ekipa SMS zno-
wu byta miodsza niz tydzien wczesniej, tym razem w jej

sktadzie byty bowiem trzy az pietnastolatki. — Byto troche

probleméw, bo jak zwykle nic moglismy skorzystac z nie-

ktorych zawodniczek — mowi trener Ryszard Poztutko - |
rywalki byty od nas zdecydowanie lepsze.

Na czele tabeli | Ligi Matopolskiej znajduje sie Sctbol
OsSwiecim - 12 pkt, SMS spadt na pigte miejsce — 9 pkt. W
najblizszej kolejce druzyna z Nowej Huty pauzuje, a 30 li-
stopada podcjmic w swojej hali Pradniczanke Krakow, (dan)

Bardzo dobrze spisali sie w spotka-
niach barazowych, decydujgcych o
awansie do Centralnej Ligi Juniorow
U-17 mtodsi juniorzy Hutnika. Wiosng
bedg juz wystepowali w rozgrywkach
Krajowych.

JEDYNI SPOZA
EKOTRAKLASY

W pierwszym meczu na Suchych Sta-
wach pokonali Juvente Starachowice
4-0 (O-0), po bramkach Rafata Nawa-
lanego, Konrada Kornasia, Filip Ko-
sakowskiego i Filipa Lesniaka To
zwyciestwo mogto byC okazalsze, ale
krakowianie nie wykorzystali m.in. rzu-
tu karnego. W rewanzu hutnicy zremi-
sowali na wyjezdzi¢ 1-1 (0-0) - bram-
ke dla nich zdobyt Nawalany — zapew-
niajac sobie udziat w rozgrywkach kra-

jowych. - JesteSmy jedynym klubem

obydwu centralnych ligach juniorow
podkresla dyrektor Hutnika do spraw
szkolenia, Michat Wigacek.

Konkurentami w grupie D - rywali-
zujg w niej druzyny z Matopolski, Pod-
karpacia oraz wojewodztw lubelskiego
| Swietokrzyskiego - bedg Cracovia,
Wista Krakow, Karpaty Krosno, Stal
Mielec, TOP 54 Biata Podlaska, Koro-
na Kielce oraz DAP Debica bgdz Mo-
tor Lublin.

Centralna Liga Juniorow. Pogon
Szczecin - Hutnik 4-0 (2-0). Do za-
konczenia tegorocznych zmagan pozo-
stata jeszcze kolejka, hutnicy pojada do
Legii Warszawa. Na czele pozostato
Zagtebie Lubin — 35 pkt, a Hutnik caty
czas znajduje sie na ostatniej pozycji
- 4 pkt.

IV liga - grupa zachodnia. Sokot
Kocmyrzéow - Wislanie Jaskowice 0-5
(0-2). WiSlanie spedza zime na fotelu
lidera - 39 pkt. Sokot ma 8 pkt i jest
ostami. Kolejne mecze 14 marca.

Klasa A*- grupa I. Ptomien Koscielec
— Szreniawa Koszyce 0-3 (0-1): Watek
2, Stalmach Byto to zalegte spotkanie
z 22 wrzesnia. Podjeto decyzje w spra-
wie meczu z 27 pazdziernika, Czami
Grzegorzowicc - Partyzant Dojazdow,
przerwanego w 32 min przy stanie 2-2,
z powodu ataku na jednego z arbitrow.
Orzeczono walkower 3-0 na rzecz dru-
zyny gosci. Mistrzem jesieni zostat
Orzet Bebto -37 pkt, Szreniawa awan-
sowata na drugie miejsce - 28 pkt, Par-
tyzant jest zaraz za nig — 27 pkt, 13.
Strazak Goszcza — 8 pkt.

Klasa A - grupa wielicka. UKS Sy-
gncczow - Ztomex Branice 2-7 (0-6):
Stanecki 2, Stawiarski 2, Biernacik,
.Makowski, Kudelski. Byto to zalegte
spotkanie z 29 wrzesnia. Dzieki temu
Zwyciestwu mistrzem jesieni zostat Zto-
meXx - 34 pkt. Na drugie miejsce spadta
Nadwislanka Nowe Brzesko - 33 pkt.

Klasa B — grupa |I. W zalegtym me-
czu z 31 sierpnia Kosynierzy tuczycc
przegrali z Agricolg Klimontow 3-6.
W tabeli nie doszto do zadnych zmian.
Na pierwszym miejscu utrzymata sie
Stomniczanka |1, ktora wyprzedza
Ekler — obydwie druzyny maja po 29
pkt, 6. Zawisza — 18 pkt, 8. Sparta - 14
pkt, 11. Kosynierzy - 9 pkit.

Klasa B - grupa wielicka. Mecze z
ostatniej jesiennej kolejki, z 8 listopa-
da, Dab Zabierzow Bochenski - Wilga
Gotkowice i Gornik Il Wieliczka -
Wiarusy 11 Igotomia, ktore zostaty
wotane ze wzgledu na zalane boiska
rozegrane zostang 7 marca. Na pierw-
szym miejscu jest Sokot Choragwica -
37 pkt, piaty jest Batory - 20 pkit.
osmy I'»?h - 16 pic. 10. Wiarusy Il -
U pkt. (dan)
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PIATEK

5.05 Jeden z dziesieciu (11/116) 5.40
Jaka to melodia? (4192) 6.15 Przysie-
ga (55) 7.05 EIf 3 (612) 8.00 Wiado-
mosci 8.10 Pogoda poranna 8.15 Kwa-
drans polityczny 8.40 Korona krolow
(289) 9.10 Magazyn Sledczy Anity Gar-
gas (133) 9.40 Okrasa tamie przepisy:
Kaszubskie przysmaki z dziczyzny
10.15 Komisarz Alex 5 (54): Okrutna
prawda 11.05 Ojciec Mateusz 17 (222):
Pingwin 12.00 Wiadomosci 12.15
Agrobiznes 12.30 Agropogoda 12.35
Magazyn rolniczy 12.50 Natura w Je-
dynce: Stjepan i Malena - stary czto-
wiek 1 bocian - film dokumentainy,
Niemcy (2017); rez.. Miijana Momiro-
vic, Caroline Haertel 14.00 Elif3 (613)
15.00 Wiadomosci 15.10 Pogoda 15.15
Alarm! - magazyn 15.35 Gra stow.
Krzyzowka (53) 16.05 Przysiega (56)
17.00 Teleexpress 17.15 Pogoda 17.25
Jaka to melodia? (4193) - teleturniej
muzyczny 17.50 Skoki Narciarskie:
Puchar Swiata - Wista (kwalifilacje)
19.25 Sport 19.30 Wiadomosci 20.05
Pogoda 20.10 Alarm! — magazyn 20.35
Dziewczyny ze Lwowa 4 (49): Swiatet-
ko w tunelu - serial obyczajowy TVP
21.35 Zapowiedz - thriller, USA
(2009); rez.: Alex Proyas; wyk.: Nico-
las Cage, Chandler Canterbury, Rose
Bvrne. Lara Robinson 23.45 Lot 192
— film sensacyjny, USA (2016); rez.:
Nadeem Soumah; wyk.: Justin John-
son, Dina Meyer, Victoria Pratt (do-
zwolone od lat 16) 1.20 SEAL Team -
komando Foki (11) - serial, USA
(2017) 2.15 Kompania X 2 (11) - se-
rial, Kanada (2015) 3.00 Magazyn kry-
minalny 997 (dozwolone od lat 16)
3.50 Ocaleni - reality show (dozwolo-
ne od lal 16) 4.55 Notacje: Andrzej Zy-
daczewski. Ocali¢ od zapomnienia 5.10
Zakonczenie dnia

4.40 Koto fortuny (251) 5.15 Doktor
z alpejskiej wioski — nowy rozdziat
(138): Ostatnia podréz (2) 6.10 Plane-
ta lasow. Ostatni las - film dokumental-
ny, Hiszpania (2017) 6.40 Familiada
(2349) - teleturniej 7.15 Pytanie na
Sniadanie 11.00 Panorama 11.05 Pogo-
da 11.10 Pytanie na Sniadanie extra
(529) 11.25 Rodzinka.pl 2 (39): Waka-
cje pod Etkiem 11.55 Barwy szczescia
(2140) 12.30 Koto fortuny (590) 13.05
Tesciowe i synowe. Kto tu rzadzi? (49)
- reality show 13.35 Gotowi do goto-
wania. Start! (52) - magazyn kulinarny
14.10 O mnie sie nie martw 11 (9/13)
- serial komediowy TVP 15.10 Doktor
Kleist - lekarz rodzinny (14): Szczescie
rodzinne - serial, Niemcy (2006) 16.00
Koto fortuny (615)- teleturniej 16.35
Familiada (2356) - teleturniej 17.10
Wiezien mitosci (187) - serial, Turcja
(2016) 18.00 Panorama 18.20 Pogoda
1830 Gotowi do gotowania. Start! (54)
— magazyn kulinarny 18.55 Tesciowe |
synowe. Kto tu rzadzi? (54) - reality
show 19.30 Barwy szczescia (2140) -
serial obyczajowy TVP 20.00 Kulisy

22.11

serialu ,,Barwy szczescia” (134)- felie-
ton 20.10 Barwy szczescia (2141)- se-
rial obyczajowy TVP 2035 Czar Par -
program rozrywkowy 22.15 Muzyka na
weekend (10) - magazyn muzyczny
23.25 Tak to sie teraz robi — komedia,
USA (2010); rez.: Josh Gordon, Will
Peck; wyk.: Jennifer Aniston, Jason
Bateman, Patrick W ilson. Jeff Gold-
blum 1.15 Tesciowie - komedia,
Niemcy/USA (2003); rez.: Andrew
Fleming; wyk.: Michael Douglas,
Ryan Reynolds, Albert Brooks 3.00
Pracownik miesigca - komedia. USA
(2006); rez.: Grecg Coolidge; wyk.:
Dane Cook, Jessica Simpson, Dax
Shepard. Andy Dick (dozwolone od
lat 16) 4.45 Zakonczenie dnia

6.10 Lesniczowka (74) 6.35 Magazyn
sledczy Anity Gargas (133) 7.05 Czy
wiesz, ze... (11) 7.15 Wielki Test o
Wieszczach Narodowych 8.40 Szansa
na sukces. Opole 2020 (6) 9.45 Histo-

ria jednego obrazu (109): ,,Portret
Adam Mickiewicza na Judahu” - Wa-
lenty Wankowicz 10.00 Na sygnale
(235): Martwi nie pomozemy 10.30
Transmisja uroczystosci pochowku po-
wstancow styczniowych w Wilnie
15.05 M jak mitosc (1463) 16.00 Wia-
domosci 16.15 Korona krolow - taka
historia... (46): Dziedzice i bekarci -
dzieci w Sredniowieczu 16.50 Domisie:
Niespodziewany gos¢ 17.20 Historia

jednego obrazu (110): ,,Hamlet Polski”

— Jacek Malczewski 1730 Teleexpress
17.55 Gra stow. Krzyzowka (48) 18.25
Okrasa tamie przepisy: Slady holender-
skie na polskim stole 18.55 Wszystko
przed nami (47) 19.25 Magazyn z Ame-
ryki (68) 19.45 Dobranocka: Rodzina
Treflikow: Peretka (38) 20.00 Wiado-
mosci 2030 Pogoda 2035 Sport 20.45

Na dobre | na zte (752): Ztamane serca
21.45 Polonia 24 22.05 Halo Polonia
22.45 Wolny Ekran (172) 23.00 Z pa-
mieci (3) 23.10 Focus on Poland (228)
23.30 Szansa na sukces. Opole 2020 (6)
0.35 Korona kroloéw - taka historia...
(46): Dziedzice i bekarci - dzieci w sre-
dniowieczu 1.00 Magazyn z Ameryki
(68) 1.20 Powtorki programéow

VW  TELEWIZJA
KRAKOW

6.05 Dla niestyszacych: Telekurier 635
Wiadomosci rolnicze 7.00 Telezakupy
7.30 Kronika dnia 7.45 Pogoda 7.49
Tematy dnia 8.01 Matopolska na rowe-
ry 8.15 Prosto z lasu 8.30 Kronika dnia
8.45 Muzealne opowiesci 8.47 Kalejdo-
skop regionalny 9.00 Dla niestyszacych:
Co niesie dzien 9.10 Pogoda 9.15 Nie-
codziennie Dwor w Dotedze 930 Okra-
sa tamie przepisy. Z kurczakiem przez
wieki 10.00 Wymarzona mitos¢ (71)
10.45 Powrot do przesztosci (15): Klient
bardzo (nie) zadowolony 11.00 Astrona-
rium (10): Gwiazdy zmienne 11.35 W
tyle wizji 12.15 Dla niestyszacych: Co
niesie dzien 1230 Gra stow. Krzyzow-
ka (52) 13.00 Rok w ogrodzie 13.35
Agrobiznes 13.55 Agropogoda 14.00
Telezakupy 14.30 Kronika dnia 14.46
Kwadrans seniora 15.05 Wspaniate stu-
lecie: Suttanka Kosem 2 - Murat IV
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(152) 15.45 Antenowe remanenty 16.00
Dla niestyszacych: Telekurier 16.25 Po-
goda 16.30 Kryminalna ,,siodemka”
16.45 Dziennik regionow 17.02 Kroni-

pHZ 1*7 (I*1 Pnnnda 17 (IX
Muzealne opowiesci 17.10 Msza swigta
dla chorych 18.01 Wieliczka, kopalnia
jakiej nie znacie 18.15 Kronika kultural-
na 18.25 Pogoda 18.30 Kronika 18.51
Kronika sportowa 18.57 Pogoda 18.58
Tematy dnia 19.09 Turystyczna jazda
19.20 Wiara 1 zycie 19.40 Pod Tatrami
19.48 Matopolska na rowery 19.55 Po-
goda 20.00 Ocaleni (dozwolone od lat
16) 21.00 Tygodnik polityczny 21.31
Kronika 21.44 Kronika sportowa 21.48
Pogoda 21.50 Tematy dnia 22.00 Dla
niestyszacych: Dziennik regionéw 22.20
Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45 Krymi-
nalna ,,siodemka” 23.00 Alarm? 23.20
W tyle wizji 0.00 W tyle wizji extra
00.45 Sprawa dla reportera 01.50 Wspa-
niate stulecie: Suttanka Késem 2 - Mu-
rat 1V (153)

POLSAT

4.55 Disco Gramy - program muzycz-
ny 5.40 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien z Polsat News 9.00 Mala-
nowski 1 partnerzy (190, 191) - serial
fabulamo-dokumentalny 10.00 Dzien,
ktory zmienit moje zycie - serial para-
dokumentalny 11.00 Dlaczego ja? — se-
rial paradokumentalny 12.00 Gliniarze
— serial paradokumentalny 13.00 Trud-
ne sprawy - serial paradokumentalny
14.00 Pierwsza mitos¢ - serial obycza-
jowy 14.45 Dlaczego ja? — serial para-
dokumentalny 15.50 Wydarzenia, sport,
pogoda 16.15 Interwencja — magazyn
reporterow 16.30 Na ratunek 112 - se-
rial paradokumentalny 17.00 Gliniarze
— serial paradokumentalny 18.00 Pierw-
sza mitosC - serial obyczajowy 18.50
Wydarzenia, sport, pogoda 19.30 Swiat
wedtug Kiepskich — serial komediowy
20.05 Dancing with the Stars. Taniec z
gwiazdami 10(10-ost.) — program roz-
rywkowy 22.15 Immortals. Bogowie |
herosi — film fantasy USA (2011) 0.45
Grupa ,,Wschod” - thriller USA/
W ielka Brytania (2013) 3.15 Tajemni-
ce losu

4.50 Uwaga! 5.15 Mango 6.20 Ku-
chenne rewolucje - program rozrywko-
wy 7.20 Doradca smaku 730 Dzien
Dobry TVN - magazyn 11.00 Dorota
inspiruje  reality show 12.00 Ukryta
prawda  serial paradokumentalny
13.00 Szkota - serial paradokumental-
ny 14.00 19+ (467) - serial paradoku-
mentalny 1430 Szpital - serial parado-
kumentalny 1530 Szkota - serial para-
dokumentalny 1630 19+ (468)- serial
paradokumentalny 17.00 Kuchenne re-
wolucje (15-0st.) — program rozrywko-
wy Polska 18.00 Ukryta prawda - se-
rial paradokumentalny 19.00 TVN Fak-
ty 1935 Sport, pogoda 19.49 Raport
smogowy - poznaj kolory powietrza
19.50 Uwaga! - magazyn reporterow
20.00 Szybcey i wsciekli 8 - film sen-
sacyjny Chiny/USA/Japonia (2017)
22.55 Ultimatum Bourne'a - film
sensacyjny USA/Niemcy (2007) 1.15
Kuba Wojewodzki - talk-show' 2.15
Kuchenne rewolucje — program rozryw-
kowy 3.15 NOC Magii

TVN 7

5.00 Szkota - serial paradokumental-
ny 6.00 Mango 7.35 Sedzia Anna Ma-
ria Wesotowska serial fabulamo-do-
kumentalny 8.35 Ukryta prawda (476,
477) — serial paradokumentalny 10.35
Big Brother Pobudka 2 10.40 Sad ro-
dzinny - serial fabulamo-dokumental-
ny 11.40 Big Brother 2 12.40 Zakocha-
ni po uszy - telenowela 13.10 Szpital
— serial paradokumentalny 14.10 Big
Brother Popotudnie 2 14.15 Sedzia
Anna Maria Wesotowska — serial fabu-
larno-dokumentalny 15.15 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny
16.15 Sad rodzinny - serial fabulamo-
dokumentalny 17.15 Big BrotheT Pod-
wieczorek 17.20 SOS. Ekipy w akcji -
serial paradokumentalny 18.25 Brzydu-
la - serial komediowy 19.00 Kuchenne
rewolucje 5 - program rozrywkowy
20.00 Big Brother 2 - reality show
21.00 Na krawedzi - film sensacvjnv
USA/Francja/Wtochy (1993) 23.25
Big Brother + 2 - reality show 0.00
Transformers - film s.f. USA (2007)
3.05 NOC Magii

6.00 Buffy, postrach wampirow - se-
rial przygodowy 7.05 Szczeniece lata
Toma i Jerry’ego (3, 4) — serial animo-
wany 8.00 Nasz nowy dom - reality
show 9.00 Septagon - serial kryminal-
ny 10.00 Anatomia gtupoty wedtug Ri-
charda Hammonda (12, 13) - serial do-
kumentalny 11.00 Przekleta - teleno-
wela 12.00 Pekniesz ze smiechu - pro-
gram rozrywkowy 13.00 Detektywi w
akcji  serial fabulamo-dokumentainy
14.00 STOP Drogowka 15.00 Poli-
cjantki 1 policjanci — serial obyczajo-
wy 16.00 Sekrety sasiadow (66, 67) -
serial obyczajowy 17.00 Miodowe lata
— serial komediowy 18.00 Nasza kla-
sa (21, 22) — program rozrywkowy
19.00 Policjantki 1 policjanci - serial
obyczajowy 20.00 Gwiazdy Kabaretu
21.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny (357, 358) - serial kryminalny
23.00 Gabinet numer 5 - serial oby-
czajowy 0.05 Dom w gtebi lasu -
horror USA (2011) 2.10 Interwencja
2.40 Disco Polo Life

6.00 112 - na kazde wezwanie (9, 10)
— serial sensacyjny 7.00 Kobra — od-
dziat specjalny — serial sensacyjny 8.00
Lombard. Zycie pod zastaw 5 - serial
obyczajowy 9.00 Rodzinny interes 2 -
serial obyczajowy 10.00 Zaklinaczka
duchow 4 (68, 69) - serial fantasy
12.00 Kobra - oddziat specjalny (9, 10)
- serial sensacyjny 14.00 Agenci NCIS:
Los Angeles 8 - serial przygodowy
15.00 Lombard. Zycie pod zastaw 2 -
serial paradokumentalny 16.00 Rodzin-
ny interes 2 (87, 88) - serial obyczajo-
wy 18.00 Lombard. Zycie pod zastaw 5
(255, 256) - serial paradokumentalny
20.00 Likwidator - film sensacyjny
USA (2013) 22.05 Maczeta zabija -
film sensacyjny Rosja/USA (2013)
0.10 Cztowiek pies — dramat sensa-
cyjny Francja/lUSA/Wielka Brytania
(2005) 2.05 Zobacz to!

GLOS

TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE

- NA PIATEK

TVP |, GODZ. 2135
- ZAPOWIEDZ Thriller produk-

cji amerykanski z 2009 rok. Z okazji
otwarcia szkoty w Bostonie dzieci
maja narysowac, jak bedzie wygladat
swiat za 50 lat. Jedna z uczennic od-
daje kartke zapisang cyframi. Pot wie-
ku pOzniej uczniowie otrzymuja prace
rowiesnikow sprzed lat. Dzieto wypet-
nione cyferkami wpada w oko astrofi-
zykowi. Naukowiec stwierdza, ze
oznaczajg one daty katastrof, do kto-
rych doszto w ciggu 50 lat, a takze
liczbe ofiar oraz wspotrzedne geogra-
ficzne miejsc kataklizmow. Sg tam tez
zapisane informacje o wydarzeniach,
ktore maja nastagpic. Profesor podejmu-

je starania, by zapobiec wypadkom.

TV POLSAT, GODZ. 22.15

= IMMORTALS. BOGOWIE | HE-
ROSI — Amerykanski film fantasy
z 2011 roku. Po wielkiej wojnie tyta-
now z bogami na wiele lat zapanowat
pokdj. Spokojne czasy konczg sie wraz
Z objeciem tronu przez zadnego wia-
dzy krola Hyperiona. Monarcha, ktory
chce zawtadna¢ innymi ludami, wypo-
wiada wojne sasiadom. Zeby zagwa-
rantowaC sobie zwyciestwo, wiadca
chce zdoby¢ tuk Aresa - orez, ktory
pozwoli mu wygrac wszystkie wojny.
Jedynym cztowiekiem, ktory moze
przeciwstawicC sie planom Hyperiona.

jest Tezeusz.

TVP Il, GODZ. 23.25
- TAK TO SIE TERAZ ROBI -

Komedia romantyczna produkcji ame-
rykanskiej z 2010 roku. Kassie i Wal-
ly sg najlepszymi przyjaciotmi. Kassie
to kobieta w srednim wieku, ktora nie
ma szczescia w mitosci. Decyduje sie
na dziecko poczete za pomoca sztucz-
nego zaptodnienia. Wally nie potrafi
pogodzic sie z decyzjg Kassie, jednak
nadal nie umie sie przyznac, ze jest w
niej zakochany. Na jednej z imprez pi-

jany Wally podmienia sperme dawcy

na swoja. Nastepnego dnia mezczyzna
nie pamieta, co zrobit, a Kassie wy-

jezdza z miasta. Po siedmiu latach ko-

biela wraca wraz z synem, Sebastia-
nem. Wally zauwaza podobienstwo
miedzy sobg a chtopcem.

TVP I, GODZ. 23.45

= |LOT 192 - Amerykanski film sen-
sacyjny z 2016 roku. Mitoda kobieta
zostaje zamordowana przez senatora.
FBI gromadzi dowody, by postawic
polityka przed sadem. Agentka FBI
Sara Plummer musi uda¢ sie do Wa-
szyngtonu. Oznacza to, ze nie zobaczy
waznego meczu bejsbolowego, pod-
czas ktorego wystapi jej 12-letni syn.
W samolocie Sara poznaje tajemnicza
Michelle Taylor, ktora probuje zmusic
agentke do skasowania materiatu do-
wodowego z serwera FBI. Wspolnik
Michelle, Cameron, przetrzymuje meza
| syna Sary jako zaktadnikow.



SOBOTA

5.35 Klan (3555) - telenowela TVP
6.00 Klan (3556) 6.25 Sprawa dla re-
portera 7.20 Rok w ogrodzie 7.45 Rok
W ogrodzie extra - magazyn 8.00 Pet-
nosprawni (328) - magazyn dla niepet-
nosprawnych 8.25 wojsko-polskie.pl
(80) - reportaz 8.50 Studio Raban 9.20
Rodzinny ekspres: Uroczystosc Jezusa
Chrystusa, Krola Wszechswiata. Kim
dla mnie jest Jezus? - magazyn 9.50
Wyspa nadziel - dramat, Niemcy
(2013); rez.: Oliver Schmitz 11.35
Wojenne dziewczyny (37) — serial TVP
12.35 Fascynujacy Swiat: Nowy po-
gromca raka - film dokumentalny.
Wielka Brytania (2019); rez.: Annie
Mackinder 13.45 Okrasa tamie przepi-
sy: Kaszubskie zytnie pieczywo — ma-
gazyn kulinarny 14.15 Z pamieci: O
dziecinstwie (3) - felieton 14.20 Jak to
dziata (157): Biodegradacja — magazyn
14.50 Rolnik szuka zony 6(10)- reali-
ty show 15.50 Skoki Narciarskie: Pu-
char Swiata - Wista (konkurs druzyno-
wy) 17.00 Teleexpress 17.05 Skoki
Narciarskie: Puchar Swiata - Wista
(konkurs druzynowy, 2 seria) 18.30
Jaka to melodia? (4168) — teleturniej
muzyczny 19.25 Sport 19.30 Wiadomo-
sci 20.05 Pogoda 20.10 Alarm’ — ma-
gazyn 20.35 Komisarz Alcx 13 (159):
Upadek - serial kryminalny TVP 21.35
Hit na sobote: 72 Godziny - film sen-
sacyjny, IJSA/Francja (2014); rez.: .
McG; wyk.: Kevin Costner, Connie
Nielsen, Amber Heard, Hailee Stein-
feld (dozwolone od lat 16) 23.40
Miejsce zbrodni. Czysciec - dramat
sensacyjny Niemcy (2015); rez.: Chri-
stian Alvart; wyk.: Till Schweiger,
Fahri Yardim, Luna Schweiger (do-
zwolone od lat 16) 1.20 Jaka to melo-
dia? (4168) — teleturnie] muzyczny 2.15
Zapowiedz - thriller, USA (2009);
rez.. Alex Proyas; wyk.: Nicolas
Cage, Chandler Canterbury, Rose
Byrne, Lara Robinson 4.20 Z pamie-
ci: O dziecinstwie (3) — felieton 4.25
Zakonczenie dnia

5.15 Barwy szczescia (2137) - serial
obyczajowy TVP 5.45 Barwy szczescia
(2138) 6.20 Dla niestyszacych: M jak
mitos¢ (1470) - serial TVP 7.15 Pyta-
nie na sniadanie 10.55 Pogoda 11.00
Pytanie na Sniadanie extra (530) 11.25
To je Borowicz. Podrdze ze smakiem
(34) - magazyn kulinarny 12.00 The
Wall. Wygraj marzenia (59) - teletur-
niej 13.00 O mnie sie nie martw 11 (9/
13) — serial komediowy TVP 14.00 Fa-
miliada (2582) - teleturniej 14.35 Koto
fortuny (616) - teleturniej 15.15 Szan-
sa na sukces. Opole 2019 (1) - wido-
wisko muzyczne 16.15 Rodzinka.pl

Nestaurac/MN

S,Plastowska”
Sprasza

pon.-czw. 12.00-21.00
pt.-sob. 12-24
niedz. 12.00-21.00

(276): Jestem grubo inteligentna - se-
rial komediowy TVP 16.45 Dla niesty-
szacych: Stowo na niedziele: Na kogo
gtosujesz? 17.00 Pitka nozna: PKO
Ekstraklasa: 16 kolejka: Pogon Szcze-
cin-Legia Warszawa 1935 Lajk! 20.05
The Voice of Poland - Live 22.45
Szansa na sukces. Opole 2019 (2) - wi-
dowisko muzyczne 23.55 Na granicy -
dramat, Polska; rez.. Wojciech Ka-
sperski; wyk.: Marcin Dorocinski,
Andrzej Chyra, Andrzej GrabowskKi,
Bartosz Bielenia, Kuba Henriksen,
Janusz Chabior, Severina Spakovska,
Adam Paplinski (dozwolone od lat
16) 1.40 American Pie - komedia,
USA (1999); rez.: Chris Weitz, Paul
Weitz; wyk.: Jason Biggs, Chris Kle-
In, Thomas lan Nicholas, Shannon
Elizabeth (dozwolone od lat 16) 3.20
Zakonczenie dnia

6.10 Barwy szczescia (2082) - serial
obyczajowy TVP 6.40 Barwy szczescia
(2083) 7.15 Pytanie na sniadanie 10.55
Polonia 24 11.10 Halo Polonia - maga-
zyn 11.50 Okrasa tamie przepisy: Swie-
ze ryby z Baittyku — magazyn kulinar-
ny 12.25 Ojciec Mateusz 21 (277):
Blondynka z Dubaju - serial kryminal-
ny TVP 13.15 Na dobre | na zte (752):
Ztamane serca - serial TVP 14.15 Czar
Par — program rozrywkowy 15.25 Czar
Par — dogrywka 16.00 Kulturalni PL
(483) - magazyn 17.00 Stownik pol-
sko@polski - talk-show prof. Jana
Miodka 17.30 Teleexpress 17.55 M jak
mitos¢ (1464) - serial TVP 18.45 Szan-
sa na sukces. Opole 2020 (7) - wido-
wisko muzyczne 19.45 Dobranocka:
Mami Fatale: Psinokio (12) - serial ani-
mowany 20.00 Wiadomosci 20.30 Po-
goda 20.35 Sport 20.45 Stulecie Win-
nych (11) - serial TVP 21.40 Muszel-
Ki Wigier 2019 — widowisko rozrywko-
we 22.45 Wielki Test. Wybitne Polki
0.25 M jak mitos¢ (1464) - serial TVP
1.20 Stownik polsko@polski - talk-
show prof. Jana Miodka 1.45 Powtor-
Ki programow

VvV TELEWIZJA
KRAKOW

6.00 Dla niestyszacych: Telekurier
6.30 Byto, nie mineto — kronika zwia-
dowcow historii: Samolot widmo 7.05
Dla niestyszacych: Spotkania w swiecie
ciszy 7.25 Pogoda 7.35 Turystyczna
jazda 7.45 Nie widze przeszkod - re-
portaz 08.00 Podwodna Polska: Raki
znane | nieznane - reportaz 8.30 Las
blizej nas (24) 9.00 Kulisy paryskiego
luksusu - film dokumentalny, Francja
(2017) 10.00 Pogoda 10.02 Muzealne
opowiesci 10.05 Wieliczka, kopalnia
jakiej nie znacie 10.16 Wiara i zycie
10.38 Kronika kulturalna 10.49 Tury-
styczna jazda 11.00 Jedz bezpiecznie
(773) 11.10 Kwartet - magazyn regio-

048

now Czwaorki Wyszehradzkiej: Drewno
11.37 Kwadrans seniora 11.50 Kwartet
felietony 12.05 Tygodnik polityczny
12.35 Dla niestyszacych Moja historia
(15) 12.50 Powrot do przeszitosci (5): Z
mitosci do gwiazd 13.00 W bok od szo-
sy gtébwnej  reportaz 13.15 Ukryte
skarby - cykl reportazy 13.50 Ktokol-
wiek widziat, ktokolwiek wie 14.20
Rolnik szuka zony 6 (9) 15.15 Hydro-
zagadka - komedia kryminalna. Pol-

ska; rez.. Andrzej Kondratiuk; wyk.:
Roman Kitosowski, Zdzistaw Makla-
kiewicz,"Wiestaw Michnikowski, Jo-
zef Nowak, Wiestaw Gotas, Jerzy' Du-
szynski, Franciszek Pieczka, Jerzy
Turek, Iga Cembrzynska, Ewa Szy-
kulska 16.30 Szlakiem miejsc niezwy-
ktych: Pomniki Historii: Brzeg 16.40
Pogoda 16.45 Dziennik regionow 17.00
Kamien, nozyce, papier: Akwarium
Gdynskie 17.15 Cykl reportazy spo-
tecznych 17.30 Pogoda 17.37 Muzeal-
ne opowiesci 17.40 Pod Tatrami 17.50
Matopolska na rowery 18.01 Kalejdo-
skop regionalny 18.10 Reporter 18.25
Muzealne opowiesci 18.30 Kronika
18.54 Pogoda 18.56 Kronika kultural-
na 19.05 Kulinarna Matopolska (1) —
reportaz 19.17 Wieliczka, kopalnia ja-
Kiej nie znacie 19.30 Unikaty Matopol-
ski 20.00 Piosenka dla Ciebie - koncert
zyczen 21.00 Piosenka u Ciebie - cykl
reportazy 21.32 Kronika 21.48 Pogoda
21.51 Speed 2 22.00 Dla niestyszacych:
Dziennik regiondéw 22.25 Regionalny
magazyn sportowy 22.35 Pogoda 22.45
Kryminalna ,,siddemka” 23.05 Przy-
chodzg z ciemnosci - film akcji, USA
(2014); rez.: Lluis (Juilez; wyk.: Ju-
lia Stiles, Scott Speedman, Stephen
Rea, Pixie Davies (dozwolone od lat
16) 0.50 Ktokolwiek widziat, ktokol-
wiek wie — magazyn 1.20 Reportaz
1.40 Byito, nie mineto - kronika zwia-
dowcow historii: Samolot widmo 2.10
Dla niestyszacych: Spotkania w Swiecie
ciszy — magazyn 2.35 Nie widze prze-
szkdd - reportaz 2.50 Piosenka dla Cie-
bie — koncert zyczen 4.00 Piosenka u
Ciebie cykl reportazy 4.30 Dla niesty-
szacych: Dziennik regionow 5.00 Brud-
na gra: Ciemna strona sportu — film do-
kumentalny, Niemcy (2016)

POLSAT

4.55 Disco Gramy 5.40 Telczakupy
TV Okazje 8.40 Scooby-Doo! Wrestle-
Mania: Tajemnica ringu - film ani-
mowany USA (2014) 10.15 Ewa gotu-
Jje — magazyn kulinarny 10.55 Dancing
with the Stars. Taniec z gwiazdami 10
— program rozrywkowy 13.15 Krok do
stawy - film muzyczny USA (2007)
15.45 Swietokrzyska Gala Kabaretowa
2019 - widowisko 17.45 Chiopaki do
wziecia (177, 178) - serial dokumental-
ny 18.50 Wydarzenia, sport, pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 20.05 Rio 2 - film animo-
wany USA (2014) 22.15 Twoja Twarz
Brzmi Znajomo 12 (12-ost.) — program
rozrywkowy 0.15 Zabi¢, jak to tatwo
powiedzie¢ - thriller USA (2012) 2.35

Tajemnice losu

000 205 553

0S. Na Lotnisku 4

(dawna restauracja ,,Wanda”)

www.restauracja-pilastowska.com.pl

e-mail: plastowskad42@poczta.fm

wesela ¢ komunie & chrzty & stypy Itp.

Tanie oblady domowe od 16 zi
ZAPRASZAMY NA BAL SYLWESTROWY 31 grudnia w godz. 20.00-4.00

Wodzirejem jest DJ MAROS, wybieramy Krolowa-i Krdla Balu
Menu: przystawki, 3 dania gorace, desery, napoje gorace | zimne oraz wyskokowe
Przyjmujemy zamowienia na spotkania optatkowe oraz w peilnym zakresie garmazeryjnym na sSwigteczny stot

Restauracja poszukuje kucharza |1 kelnhera weekendowego

4.50 Uwaga! 5.15 Mango 7.30 Dzien
Dobry' TVN 11.00 Na Wspodlnej (2978-
2981) - serial obyczajowy 12.50 Ma-
sterChef-program rozrywkowy 14.25
Top Model - reality show 16.00 Domo-
we rewolucje - program rozrywkowy
17.00 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy 18.00 36,6° (12-ost.) -
program medyczny 19.00 Fakty, sport
19.44 Raport smogowy - poznaj kolo-
ry powietrza 19.45 Uwaga! — program
publicystyczny 20.00 Mam talent- pro-
gram rozrywkowy 22.00 40 lat mineto
- komedia USA (2012) 0.50 Szubieni-
ca - horror USA (2015) 2.30 Uwaga!
2.50 NOC Magii

TVN 7 @

5.55 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 8.00 Big Brother 2 (57-59) -
reality show 10.45 O J. Simpson - win-
ny czy niewinny? (1,2)- serial doku-
mentalny 12.45 Brzydula (36-39) - se-
rial komediowy 15.55 Beethoven 6:
Wielka ucieczka - film familijny USA
(2008) 17.05 Transformers - film s.f.
USA (2007) 20.00 Big Brother 2 - re-
ality show 21.10 ,,300 — Poczatek im-
perium” — dramat USA (2014) 23.15
Mamma Mia! - komedia muzyczna
USA/Wielka Brytania/Niemcy (2008)
1.35 Druga strona medalu 2 - talk-
show 2.15 NOC Magii

6.00 Pan Peabody i Sherman Show -
serial animowany 6.35 Puiotrus Pan |
Wendy - film przygodowy Wielka
Brytania (2015) 8.45 Mitos¢ na zakre-
cie (53-56) - serial obyczajowy 10.50
Policjantki | policjanci (615-617) - se-
rial obyczajowy 13.50 STOP Drogow-
ka 14.50 Inny czas - film s.f. USA
(2017) 16.40 Witaj w domu, panie
Jenkins - komedia romantyczna USA
(2008) 19.00 Galileo 20.00 Policjantki
| palicjanci (618, 619) - serial obycza-
jowy 22.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny (359, 360) - serial krymi-
nalny 0.15 Hooligans 3 - dramat sen-

sacyjny Wielka Brytania (2013) 2.25
Interwencja 2.40 Disco Polo Life

J PULS

PULS

5.55 Pan wzywat, milordzie? 4 - se-
rial komediowy 7.00 Taki jest Swiat 7.50
Jankes | dama (8-ost.) — serial przygo-
dowy 8.50 13 posterunek 2 (3, 4) — se-
rial komediowy 10.05 Rodzinny interes
2 (81-85) - serial obyczajowy 15.00
Lombard. Zycie pod zastaw 5 (250-254)
— serial obyczajowy 20.00 Liberator 2
e film sensacyjny USA (1995) 22.00
Furia - dramat wojenny USA/Chiny/
Wielka Brytania (2014) 0.25 Wielka
Stach - komedia USA (2007) 2.50 Zo-
bacz to!

PROPOZYCJE
NA SOBOTE

TVP 1, GODZ. 21.35

= 72 GODZINY - Amerykansko-
francuski film sensacyjny z 2014 roku.
Agent CIA Ethan Renner dowiaduje
sie, ze jest Smiertelnie chory. Postana-
wia wykorzystaC ostatnie miesigce zy-
cia, by odbudowac zaniedbane relacje
Z z0ng i corka. Niebawem okazuje sie,
Ze nie jest mu pisana wczesniejsza
emerytura. Poniewaz jest specjalistg w
zwalczaniu terroryzmu, kontaktuje sie z
nim agentka CIA. Proponuje ukiad.
Jesli w czasie 72 godzin Ethan zlikwi-
duje przestepce o pseudonimie ,,Wilk™,
dostanie eksperymentalne lekarstwo,
ktore ocali mu zycie. W trakcie ryzy-
kownej misji Ethan musi zajmowac sie
nastoletnig corka.

TVN, GODZ. 22.00

= 40 LAT MINELO - Komedia pro-
dukcji amerykanskiej z 2012 roku.
Maitzenstwo Pete’a i Debbie przezywa
kryzysy | wzloty. 45-letnia Debbie jest
wiascicielka butiku, gdzie pracuja dla
niej Desi i Jodi. Pete ma wytwornie
ptytowa, ktorg prowadzi wraz z przyja-
ciotmi Ronniem i Cat. Matzonkowie
borykajg sie z ktopotami finansowymi
| z problemami wychowawczymi, kto-
rych przysparzajg im corki. Ciagle do-
chodzi miedzy nimi do kitotni, lecz
oboje zdajg sobie sprawe, ze nie moga
bez siebie zyc¢. Ostatecznie Debbie po-
stanawia naprawic zwigzek. Niebawem
pojawia sie sensacyjna wiadomosc,
Ktorg zataja przed mezem.

TVP I, GODZ. 23.40
= MIEJSCE ZBRODNI. CZY-
SCIEC - Niemiecki film kryminalny z
2016 roku. Czeczenscy terrorysci zada-
Jja uwolnienia szefa kurdyjskiego klanu,
Firata Astana. Grozg zabiciem pracow-
nikow stacji telewizyjnej NDR. Nick
Tschiller czuje sie rozdany miedzy pra-
gnieniem zemsty na Astanie, ktory za-
bit jego byla zone, a koniecznoscig ra-
towania zaktadnikéw. Senator Reven-
brook prowadzi podwadjng gre. Nick
probuje dowiedzie¢ sie od Astana, co
go taczy z czeczenska islamska grupa
wyzwolenczg i jakg role w tej sprawie
petni senator Revenbrook. Odkrywa
afere korupcyjna. Zeby ja ujawnid,
musi chroniC swojego wroga.

TVP 11, GODZ. 23.55

= NA GRANICY - Thriller produk-
cji polskiej z 2016 roku. Ojciec | jego
dwaj synowie, Janek |1 Tomek, wy-
jezdzaja w Bieszczady. Z dala od cywi-
lizacji starajg sie wroci¢ do rownowa-
gi po Smierci zony i matki. Mateusz
chce wzmocni¢ rodzinne wiezi oraz
odnalezC sens zycia. Miedzy ojcem |
starszym synem narasta napiecie. Chio-
pak buntuje sie przeciwko rzeczywisto-
sci. Pewnego dnia w okolicy pojawia

sie tajemniczy Konrad. Nie wiadomo,
skad przybywa, ani jakie ma zamiary.

Willa Kalina
oferuje pokoje do wynajecia
w Solcu Zdroju,
gdzie sg najlepsze na sSwiecie
kgpiele siarkowe
Anna | Henryk Wisniewscy zapraszajq

ul. Stoneczna 11,
28-131 Solec Zdroj
tel. 500-031-078
e-mail

willakalina@gmail.com

kalina.solec-zdroj.com
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NIEDZIELA

5.15 Klan (3557) - telenowela TVP
5.35 Klan (3558) 6.05 Stownik pol-
sko@polski - talk-show prof. Jana
Miodka 6.35 wojsko-polskie.pl (80) -
reportaz 7.00 Transmisja mszy Swietej
z Sanktuarium Bozego Mitosierdzia w
t agiewnikach 8.00 Tydzien 8.30 Za-
kochaj sie w Polsce (136): Sieradz -
magazyn 9.05 Ziarno: Kilka stow o
spowiedzi - magazyn 9.40 Las blizej
nas (25) - magazyn 10.15 Miedzy zie-
mig a niebem - magazyn 10.50 Misja
Bangladesz: Kosciot jak rodzina - re-
portaz 11.15 Skoki Narciarskie: Puchar
Swiata - Wista (konkurs indywidual-
ny) 13.45 Planeta laséw. Mroczne ser-
ce Afryki - film dokumentalny, Hisz-
pania (2017); rez.. Juan Antonio Ro-
driguez Liano, Luis Miguel Ruiz Gor-
don 14.15 Z pamieci: O dziecinstwie
(5) - felieton 14.25 Weterynarze z ser-
cem (80) 15.05 Komisarz Alex 13
(159). Upadek - serial kryminalny
TVP 16.00 17. Konkurs Piosenki Eu-
rowizji Junior 2019 Gliwice - Silesia
18.35 Jaka to melodia? (4195) - tele-
turniej muzyczny 19.25 Sport 19.30
Wiadomosci 20.05 Pogoda 20.15 Wo-
jenne dziewczyny (38) - serial TVP
21.15 Rolnik szuka zony 6 (11) - re-
ality show 22.15 Zakochana Jedyn-
ka: Miedzy swiatami - dramat, USA
(2010); rez.: John Cameron Mit-
chell; wyk.: Nicole Kidman, Aaron
Eckhart, Dianne Wicst 23.55 ,,72
godziny” - film sensacyjny, USA/
Francja (2014); rez.. . McG; wyk.:
Kevin Costner, Connie Nielsen, Am-
ber Heard, Hailee Steinfeld (dozwo-
lone od lat 16) 2.00 Jaka to melodia?
(4195) - teleturniej muzyczny 2.45
Miejsce zbrodni. Czysciec - dramat
sensacyjny, Niemcy (2015); rez.:
Christian Alvart; wyk.: Till Schwe-
Iger, Fahri Yardim, Luna Schweiger
(dozwolone od lat 16) 4.20 Z pamie-
ci: O dziecinstwie (5) - felieton 4.25
Zakonczenie dnia

4.35Dla niestyszacych: Stowo na
niedziele: Na kogo gtosujesz? 4.45
Barwy szczescia (2139) - serial oby-
czajowy TVP 5.15 Barwy szczescia
(2140) 5.50 Barwy szczescia (2141)
6.20 Dla niestyszacych: M jak mitosSc
(1471) - serial TVP 7.15 Pytanie na
sniadanie 11.10 The Voicc of Poland -
Live 14.00 Familiada (2583) - teletur-
niej 14.25 Koto fortuny (617) - tele-
turniej 15.05 Szansa na sukces. Opole
2020 (8) — widowisko muzyczne 16.20
Rodzinka.pl (277). Gtowa rodziny -
serial komediowy TVP 16.55 Na do-
bre i na zte (757): Nie jestesmy boga-
mi — serial TVVP 18.00 Panorama 18.20
Pogoda 18.25 Czar Par - program roz-
rywkowy 19.30 Czar Par (dogrywka)
- program rozrywkowy 20.05 Muzy-
ka, Taniec, Zabawa - koncert 21.00
Giganci ze stali - film s-f, USA
(2011); rez.: Shawn Levy; wyK.:
Hugh Jackman, Dakota Goyo,
Evangeline Lilly 23.15 Echo serca 2
(29) - serial TVP 0.10 Junction 48 -
film biograficzny, Niemcy/lzrael/
USA (2016); rez.. Udi Aloni; wyk.:
Samar Qupty, Tamer Nafar, Salwa
Nakkara 1.55 Dyl Sowizdrzat — film
kostiumowy, Niemcy (2014); rez.:
Christian Theede; wyk.: Jacob Mat-
schenz, Devid Stricsow, Anna Beder-
ke, Peter Jordan 4.00 Zakonczenie
dnia

6.25 The extra Mile (23) 6.50 Lajk!
7.15 Pytanie na Sniadanie 11.10 Wol-
ny Ekran (172) - magazyn 11.30 Ziar-

no 12.00 Miedzy ziemig a niebem -
magazyn 12.35 Spotkanie ze Swietym

12.50 Z pamieci (3) - felieton 13.00
Transmisja mszy swietej 14.20 Biata
wizytowka (3): Pojednanie - serial

24.11

obyczajowy Polska/Niemcy (1986)
15.20 To my Polacy: XXV Festiwal
Kultury Kresowej - reportaz 15.40
Lajk! 16.00 17. Konkurs Piosenki Eu-
rowizji Junior 2019 Gliwice - Silesja
18.30 M jak mitosc (1465) - serial
TVP 19.20 Czy wiesz, ze.. (12) - pro-
gram edukacyjny 19.30 Nela Mata Re-
porterka (66): Poszukiwanie orek w
noc polarng - magazyn 19.50 Dobra-
nocka: Cata Polska czyta dzieciom:
Przedstawienie — widowisko kameral-
ne 20.00 Wiadomosci 20.30 Pogoda
20.35 Sport 20.45 Blondynka 7 (90):
Trudne wybory - serial TVP 21.40
Teatr Telewizji: Msza za miasto Ar-
ras — spektakl teatralny; Polska,;
wyk.: Janusz Gajos 23.05 Niezapo-
mniane koncerty - OPOLE 2014: Re-
cital Ryszarda Rynkowskiego 1 Jacka
Cygana - koncert; rez.: Marek Bik
23.40 Niedziela z... polskim dokumen-
tem 0.25 M jak mitos¢ (1465) - serial
TVP 1.20 Zakochaj sie w Polsce
(131): Zabkowice Slaskie — magazyn
1.45 Powtorki programow

ww TELEWIZJA
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___________________________________________________________ )

6.00 Ukryte skarby - cykl reportazy
06.30 Zioty (1) - cykl dokumentalny
07.05 Rolnik szuka zony 6 (10) - re-
ality show 08.00 Rok w ogrodzie
08.20 Pogoda 08.30 Agape — magazyn
09.00 Wupper - niemiecka Amazonka
— film dokumentalny, Niemcy (2017);
rez.. Sigurd Tesche, Nalali Tesche-Ric-
ciardi 10.00 Pogoda 10.02 Muzealne
opowiesci 10.05 Pod Tatrami 10.16
Reporter — magazyn 10.30 Magazyn
medyczny 10.45 Kulinarna Matopol-
ska (1) - reportaz 11.01 Wystarczy
Iskra — film dokumentalny 11.32 Uni-
katy Matopolski 12.05 Gibs Regionow
13.00 Pitka nozna: Il liga: 19 kolejka:
Widzew t.0dz-Bytovia Bytow 15.15
Remis - film obyczajowy, Polska
(1984); rez.. Krzysztof Lang 16.15
Bronka Kobieta Skata — reportaz 16.30
Tajemnice Ksigznicy Pomorskiej:
Odrobina Krakowa w Szczecinie 16.40
Pogoda 16.45 Dziennik regionow -
tematy dnia 17.00 Tydzien 17.30 Po-
goda 17.36 Muzealne opowiesci 17.40
Orleta bronig przemyskiego gniazda
18.30 Kronika - program informacysj-
ny 18.54 Pogoda 18.56 Blizej polity-
Ki 19.10 Reporter - magazyn 19.30
ElnoMatopolska 20.00 Szansa na suk-
ces. Opole 2020 (7) — widowisko mu-
zyczne 21.00 Cafe piosenka — talk-
show 21.32 Kronika — program infor-
macyjny 21.48 Pogoda 21.51 Kronika
sportowa 21.58 Golexpress (60) 22.00
Dla niestyszacych: Dziennik regionow
22.25 Regionalny magazyn sportowy
22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna ,,sio-
demka” exlra - magazyn 23.05 Sady,
przesady: Rozroby u Kuby - magazyn
publicystyczny 23.45 Sady, przesady:
Wstep do filmu - magazyn publicy-
styczny 0.00 Ordonka  film doku-
mentalny 1.10 Sady, przesady: W po-
wiekszeniu - magazyn publicystycz-
ny 2.00 Ukryte skarby - cykl reporta-
2y 2.30 Sztukmistrzyni - reportaz 2.50
Ztoty (1) - cykl dokumentalny 3.30
Gtos Regionow 04.30 Dla niestysza-
cych: Dziennik regionoéw 5.00 Cafe
piosenka - talk-show 5.35 Agape -
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4.55 Disco Gramy - program mu-
zyczny 5.40 Telezakupy TV: Okazje
6.00 Nowy dzien 8.40 Jezdzcy smo-
kow na koncu Swiata - serial animo-
wany 9.10 Swiety Mikotaj z 34. uli-
cy - film familijny USA (1994)
11.40 Aleksander - okropny, strasz-
ny, niezbyt dobry, bardzo zlv dzien
— komedia USA (2014) 13.25 Rio 2
— film animowany USA (2014) 15.45
Twoja Twarz Brzmi Znajomo 12
(12-ost.) — program rozrywkowy
17.45 Nasz nowy dom - reality show
18.50 Wydarzenia 19.20 Sport, pogo-
da 19.30 Panstwo w panstwie 20.00
Sopocki Hit Kabaretowy 2019 - To
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my! — program rozrywkowy 22.05 W
rytmie serca — serial obyczajowy
23.05 Slad - serial kryminalny 0.10
Elizjum - dramat s.f. USA (2013)
2.40 Tajemnice losu

4.50 Uwaga! 5.15 Mango - lelezaku-
py 7.30 Dzien Dobry TVN 11.00 Do-
mowe rewolucje - program rozrywko-
wy 12.00 Co za tydzien - magazyn in-
formacyjny Polska 12.30 Cztowiek
przysztosci - film dokumentalny Pol-
ska (2019) 13.30 Mam talent - pro-
gram rozrywkowy 15.25 Wielka
szostka - film animowany USA
(2014) 17.30 Big Brother Tydzien 2 -
reality show 18.00 My Way - program
rozrywkowy 19.00 TVN Fakty, sport.
pogoda - program informacyjny 19.49
Raport smogowy poznaj kolory po-
wietrza 19.45 Uwaga! - magazyn re-

rterow 20.00 MastcrChef- program
rozrywkowy 21.35 Iron Man - film
s.f. USA (2008) 0.05 Podejrzani -
thriller USA/Niemcy (1995) 2.20 Big
Brother Tydzien 2 - reality show' 3.20
NOC Magii

TVN 7 @

4.55 Ukryta prawda - serial parado-
kumcntalny 5.55 Mango 8.05 Big Bro-
ther 2 (60-62) — reality show 10.50
Zakochani uszy (121-124) - tele-
nowela 13.00 Brzydula (40, 44) - se-
rial komediowy 15.40 Billy Madison
— komedia USA (1995); rez. Tamara
Davis 17.35 Masz wiadomosC¢ - ko-
media romantyczna (1998); rez.
Nora Ephron 20.00 Big Brother Are-
na 2 - reality show 21.30 Transfor-
mers 3 - film s.f. USA (2011); rez.
Michael Bav 0.45 Mroczna prawda
— thriller USA/Kanada (2012); rez.
Damian Lee 2.55 NOC Magii

6.00 Pan Pcabody | Sherman Show
(48, 49) - serial animowany 7.05 10)
dalmatynczykow (39-41) - serial ani-
mowany 8.25 Dzielna Mysz - serial
animowany 8.45 Kopalnie krola Sa-
lomona - film przvgodowv USA
(1985) 10.55 Galileo (781. 782) -

program popularnonaukowy 12.55
Dzis 13, jutro 30 - komedia roman-
tyczna USA (2004) 15.00 Gwiazdy
kabaretu - program rozrywkowy
16.00 Nasza klasa - program rozryw'-
kowy 16.30 Gwiazdy kabaretu - pro-
gram rozrywkowy 17.30 Nasza klasa
-program rozrywkowy 18.00 Gwiaz-
dy kabaretu - program rozrywkowy
19.00 Galileo - program popularno-
naukowy 20.00 Babylon A.D. - film
s.f. USA/Francja/Wielka Brytania
(2008) 22.15 Baba Jaga - horror
Wielka Brytania (2016) 0.05 Smierc
na 1000 sposobow (2, 3) - serial do-
kumentalny 1.00 STOP Drogowka -
magazyn policyjny 2.10 Interwencja
2.40 Disco Polo Life 3.40 Top 10 -
lista przebojow

PULS

6.00 Tajemnice medyczne - serial

fabularno-dokumentalny 7.05 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 2 (64, 65) -
serial obyczajowy 9.05 Zandarm w-
Nowym Jorku - komedia Francja/
Wiochy (1965); rez. Jean Girault
11.10 K-9 - komedia kryminalna
USA (1989); rez. Rod Daniel 13.15
Najpiekniejsze basnie: Ksiezniczka
| diabet - basn filmowa Czechy
(2009) 15.15 ,,7 krasnoludkow: Hi-
storia prawdziwa” - komedia Niem-
cy (2004); rez. Sven Unterwaldt Jr.
17.25 Gwiezdne wojny: CzeSC 3 -
Zemsta Sithow - film s.f. USA
(2005); rez. Gerge Lucas 20.00 Gla-
diator - dramat USA (2000); rez.
Ridley Scott 23.05 Dziewiaty legion
— dramat przygodowy Wielka Bry-
tania/USA (2011); rez. Kevin Mac-
donald 1.15 Skorpion 3 - serial sen-
sacyjny 2.10 Zobacz to!

PULS

W trakcie kilkudziesieciu lat badan stanowisk archeologicznych na terenach
Nowej Huty pozyskano Kkilkadziesigt bardzo ciekawych artefaktow wykona-
nych z kosci zwierzecych. Sg to zarowno czesci stroju (szpile, wisiorki) jak
| narzedzia (przekiuwacie, szydta, gtadziki, haczyki, motyki). W zbiorach
Oddziatu Nowohuckiego MAK znalez¢ mozna rowniez co najmniej trzy ko-

sciane gwizdki.

Wedtug definicji gwizdek to przy-
rzad do wytwarzania gwizdu. Jest
to generator akustyczny, ktory za-
mienia energie strumienia gazu w
energie drgan akustycznych. Nie
jest to instrument muzyczny w do-
stownym znaczeniu. Nie posiada tez
elementow ruchomych tylko ewen-

| tualnic elementy drgajace (jak np.

kulki).

Gwizdek jest zapewne jednym z
pierwszych przedmiotow dzwiekowych
wytworzonych przez cztowieka. Prosty
| fatwy w uzyciu, choC niekoniecznie
jego zadaniem byto rozbudzenie wra-
zen estetycznych. Jak sie wydaje
gwizdki stuzyty cztowiekowi najpew-
niej do porozumiewania sie grup ludz-
kich w trakcie polowan na zwierzyne
takg jak: mamuty, niedzwiedzie jaski-
niowe, renifery czy inng zwierzyne
towng. Dzwiek gwizdka mogt tez byc
w-abikiem na zwierzeta. Najstarszym
gwizdkiem przechowywanym w zbio-
rach Muzeum Archeologicznym w Kra-
kowie jest zabytek wykonany z palicz-
ka renifera. Pochodzi z Jaskini Mamu-
towej 1 liczy sobie ponad 20 tysiecy lat.

Archeolodzy za gwizdki uwazajg po-
dtuzne rurki kosciane z otworem. Ta-
kKim wiasnie przedmiotem, ktory wyda-
je sie byC tez najstarszym z terenu
Nowej Huty, jest gwizdek pochodzacy
Zz Mogity, ze stanowiska 62. Zostat zna-
leziony w jamie kultury tuzyckiej, ktora
mozna datowac na ok. XII- XI w. przed
Chrystusem. Gwizdek wykonano z ko-
Sci Srodstopia lub Srodrecza psa. Zosta-
ta ona obcieta z jednej strony, z drugiej
— utamana, z jamy szpikowej zostata
usunieta substancja gabczasta. Gwizdek
zachowat sie na dtugosci 6 cm, o Sred-
nicy 0,6-0,7 cm. Otwor wywiercono
Intencjonalnie w trzonie i ma wymiary

Truskawiec 2020

Turnusy rehabilitacyjne

5,5 x4,3 mm. Catos¢ kosci zostata wy-
gtadzona.

Mtodsze gwizdki, bo datowane na
wczesne Sredniowiecze, odkryto w
Wyciazu i Pleszowie. Pierwszy odnale-
zlono w warstwie kulturowej. Zacho-
wat sie na dtugosci 6,2 cm, o Srednicy
kosci 0,9x 1,1 cm. Z jednej strony ewi-
dentnie nosi slady odciecia, z drugiej
odtamania. Kos¢ zostata wygtadzona,
pozbawiona ze Srodka substancji gab-
czastej oraz przyozdobiona trzema na-
cieciami ponizej potkolistego otworu o
wymiarach 4x8 mm.

Kolejny pochodzi z obiektu wczesno-
Sredniowiecznego zc stanowiska w Plc-
szowie Stacja Zdawcza. Zachowat sie
na dtugosci 6,4 cm i miat Srednice 1,6-
1.9 cm. KosC zostata odcieta z obydwu
stron, wygtadzona na catej powierzch-
ni. rowniez pozbawiona ze srodka sub-
stancji gabczastej | zaopatrzona w dwa
jednakowej wielkosci, potokragte
otwory, umieszczone obok siebie o
wymiarach 4x4 mm.

Gwizdki choC dosc proste i tatwe do
wykonania, sg sporadycznie znajdowa-
ne na stanowiskach archeologicznych
w Polsce. By¢C moze miato to zwigzek
z materiatem, z ktorego byty wykony-
wane. Zazwyczaj sg one kosciane, ale
odkryto tez kilka gwizdkoéw drewnia-
nych, a jak wiemy przedmioty wytwo-
rzone z materialtbw' organicznych po-
trzebujg specyficznych warunkow
glebowych, aby dochowaty sie do na-
szych czasow. Ale co ciekawe, gwizd-
ki pradziejowe do dzisiaj dziataja.
Dmuchajac w nie wydaja charaktery-
styczny dzwiek. Dzwiek, ktory stysze-
li tez pradawni mieszkancy Nowej
Huty.

Irena Wojcik
Fot. autorka
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5.40 Jaka to melodia? (4193) 6.20
Przysiega (56) 7.10 Elif 3 (613) 8.00
Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna 8.15
Kwadrans polityczny 8.40 Korona kro-
low - taka historia... (46); Dziedzice i
bekarci dzieci w Sredniowieczu 9.20
Ranczo 5 (62): Przymus rekreacji 10.15
Komisarz Alex 5 (55): Przegrany 11.00
Ojciec Mateusz 17 (223). Przypadkowa
druhna 12.00 Wiadomosci 12.15 Agro-
biznes 12.30 Agropogoda 12.35 Maga-
zyn rolniczy 12.55 BBC w Jedynce:
Wielkie koty (2) 14.00 Elif 3 (614) -
serial, Turcja (2014) 15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda 15.15 Alarm! 15.35 Gra
stow. Krzyzowka (54) 16.05 Przysiega
(57) 17.00 Teleexprcss 17.20 Pogoda
17.25 Jaka to melodia? (4196) 18.00
Klan (3559) 18.30 Korona krolow
(290) 18.55 Jeden z dziesieciu (12/116)
19.25 Sport 19.30 Wiadomosci 20.05
Pogoda 20.10 Alarm? 2030 Lesniczow-
ka (164) 21.00 Teatr Telewizji: Dzien
gniewu - spektakl teatralny, Polska;
rei.: Jacek Raginis-Krolikiewicz;
wyk.: Radostaw Pazura, Rafat Ga-
sowski, Jan Marczewski. Natalia Ry-
bicka. Daniel Olbrychski, Zbigniew
Moskal, Marek Nedza, Michat Bar-
czak. Przemystaw Dakowicz, Marcin
Bornus-Szczvcinski 22.40 Swiat bez
fikcji: Terroryzm: Odliczanie do ataku
— cykl dokumentalny 23.45 Zycie na
goraco (4/9): Malavita 1.10 Miedzy
swiatami — dramat, USA (2010); rei.:
John Cameron Mitchell; wyk.: Nico-
le Kidman, Aaron Eckhart, Dianne
Wiest 2.50 Nie opuszczaj mnie - dra-
mat, Polska (2009); rel.. Ewa Stan-
kKiewicz; wyk.: Agnieszka Grochow-
ska, Wojciech Zielinski, Grazyna
Barszczewska, Daniel Olbrychski,
Albert Osik (dozwolone od lat 16)
4.50 Notacje: Roman Opatka. Wariac-
Kie papiery 5.00 Zakonczenie dnia

4.45 Koto fortuny (252) 5.20 Doktor
z alpejskiej wioski - nowy rozdziat
(139): Obawy i leki (1) 6.15 Cos dla
Ciebie 6.40 Familiada (2350) 7.15 Py-
tanie na sniadanie 11.00 Panorama
11.05 Pogoda 11.10 Pytanie na sniada-
nie cxtra (531) 11.25 Rodzinka.pl 2
(40): Doroste nastolatki 11.55 Barwy
szczescia (2141) 12.30 Koto fortuny
(591) 13.05 Tesciowe i synowe. Kto tu
rzadzi? (50) 1335 Gotowi do gotowa-
nia. Start! (53) 14.05 Cos dla Ciebie
14.30 Operacja Zdrowie 15.00 Koto
Fortuny extra (104) 15.10 Doktor Kle-
Ist — lekarz rodzinny (15): Mitosc i cier-
pienie 16.00 Koto fortuny (618) 16.35
Familiada (2357) 17.10 Wiezien mito-
sci (188) 18.00 Panorama 18.20 Pogo-
da 18.30 Gotowi do gotowania. Start!
(55) 18.55 Tesciowe i synowe. Kto tu
rzadzi? (55) 19.35 Barwy szczescia
(2141) 20.05 The Voice of Poland 10:
The Best of (16) 20.10 Barwy szczescia
(2142) - serial obyczajowy TVP 20.40
Kulisy serialu ,,M jak mitos¢” (1205)
20.55 M jak mitosc (1472) - serial TVP
21.50 O mnie sie nie martw 11 (10/13)
— serial komediowy TVP 22.45 The
Voice of Poland 10: The Best of (16) -
felieton 22.55 Kino bez granic: W
dobrej wierze - dramat, Indie/Kenia/
USA (2014); rez.: Philippe Falarde-
au; wyk.: Reese Witherspoon, Arnold
Oceng, Ger Duany, Emmanuel Jal
0.50 Gteboka woda (6/13): Niebieska
karta - serial TVP 1.50 Junction 48 -
film biograficzny, Niemcy/lzrael/USA
(2016); rei.: Udi Aloni; wyk.: Samar
Quptv, Tamer Nafar, Salwa Nakkara
3.30 Zakonczenie programu

6.20 wojsko-polskic.pl (80) 6.45 Su-
petkowe ABC (149) 7.05 Figu Migu

(12): Przyjaciel 7.15 Pytanie na Sniada-
nie 11.00 Kulturalni PL (483) 12.00
Racja stanu (171) 12.25 Wiadomosci

AV

12.40 Historia jednego obrazu (110):
,Hamlet Polski” - Jacek Malczewski
12.50 Magazyn z Ameryki (68) 13.10
Barwy szczescia (2084) 13.45 Blondyn-
ka 7 (90): Trudne wybory 14.40 One.
Kobiety kultury. Daria Woszek 15.10
Pani Krystyna 15.45 Wiadomosci 15.55
Korona krolow (273) 16.25 Astrona-
rium 16.55 Supetkowe ABC (149)
17.10 Figu Migu (12): Przyjaciel 17.20
Historia jednego obrazu (111): ,,Portret
Hanryka 111 Walezego” - Francois Qu-
esnel 17.30 Teleexpress 17.55 Gra
stow. Krzyzéwka (49) 18.25 Cafe pio-
senka 18.55 Barwy szczescia (2084)
19.25 Nad Niemnem 19.45 Dobranoc-
ka: Przygody Kota Filemona 20.00
Wiadomosci 2030 Pogoda 2035 Sport
20.45 O mnie sie nie martw 10(11/13)
21.45 Polonia 24 22.05 Rozmowa Po-
lonii 22.20 Halo Polonia 23.10 Focus
on Poland (229) 23.30 Eugeniusz
Kwiatkowski. Maz stanu 0.30 Korona
krolow (273) 1.00 Nad Niemnem 1.20
Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.05 Moja praca 635 Wiadomosci rol-
nicze 7.00 Telezakupy 7.30 Kronika dnia
7.45 Pogoda 7.48 Blizej polityki 8.01 Z
matopolskg wsig 8.30 Kronika dnia
08.45 Muzealne opowiesci 8.47 Kroni-
ka sportowa 9.00 Dla niestyszacych: Co
niesie dzien 9.10 Pogoda 9.15 Pod Ta-
trami 930 Z talerzem gesiego 10.00 Wy-
marzona mitos¢ (72) 10.45 Powrot do
przesztosci (17): (Nie)trzezwy ponie-
dziatek 11.00 Ztoty (1) 11.35 W tyle
wizji 12.15 Dla niestyszacych: Co nie-
sie dzien 1230 Gra stow. Krzyzowka
(53) 13.00 M0oj pies i inne zwierzaki
13.15 Jedz bezpiecznie (772) 1335
Agrobiznes 13.55 Agropogoda 14.00
Telezakupy 1430 Kronika dnia 14.46
Magazyn medyczny 15.05 Wspaniate
stulecie: Sullanka Kosem 2 - Murat IV
(153) 15.50 Szlakiem miejsc niezwy-
ktych: Pomniki Historii: Zagarh 16.00
Dla niestyszacych: Telekurier 16.25 Po-
goda 1630 Kryminalna ,,siodemka”
16.45 Dziennik regiondéw 17.00 Las bli-
ze] nas 1731 Kronika - zapowiedz
1736 Pogoda 17.38 Muzealne opowie-
sci 17.40 Parafia z sercem 18.05 Jedz
bezpiecznie 18.15 Kronika myslenicka
18.25 Pogoda 1830 Kronika 18.51 Kro-
nika sportowa 18.57 Pogoda 18.58 Te-
maty dnia 19.09 Nowohucka Kronika
Filmowa (635) 19.18 Niecodziennik
19.29 Magazyn medyczny 19.43 Kwar-
tet 19.55 Pogoda 20.00 Korona krélow
(290) 20.30 Z talerzem gesiego 21.00
Twoj wybor 2131 Kronika 21.44 Kro-
nika sportowa 21.48 Pogoda 21.50 Te-

maty dnia 22.00 Dla niestyszacych:
Dziennik regionow 22.20 Echa dnia

22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna ,,sio-
demka” 23.00 Alarm! 23.20 W tyle wi-
zji 0.00 W tyle wizji extra 0.45 Ocaleni

(dozwolone od lat 16) 1.50 W’spaniato
stulecie: Suttanka Késem 2 - Murat IV
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4.55 Disco Gramy - program muzycz-
ny 5.40 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien 9.00 Malanowski i partne-
rzy (192, 193) - serial fabulamo-doku-
mcntalny 10.00 Dzien, ktory zmienit
moje zycie - serial paradokumentalny
11.00 Dlaczego ja? - serial paradoku-
mentalny 12.00 Gliniarze - serial para-
dokumentalny 13.00 Trudne sprawy -
serial paradokumentalny 14.00 Pierw-
sza mitos¢ — serial obyczajowy 14.45
Dlaczego ja? — serial paradokumental-
ny 15.50 Wydarzenia, sport, pogoda
16.15 Interwencja - magazyn reporte-
row 16.30 Na ratunek 112 - serial pa-

- radokumentalny 17.00 Gliniarze — serial

paradokumentalny 18.00 Pierwsza mi-
tos¢ - serial obyczajowy 18.50 Wyda-
rzenia, sport, pegoda 19.30 Swiat we-
dtug Kiepskich - serial komediowy
Polska 20.05 Elizjum - dramat s.f.
USA (2013) 22.20 Uniwersalny zot-
nierz — thriller s.f. USA (2012) 0.55
Conan Barbarzynca 3D - film fanta-
sy USA (2011) 330 Tajemnice losu

730 Dzien Dobry TVN 11.00 Doro-
ta inspiruje — reality show 12.00 Ukry-
ta prawda 13.00 Szkota - serial parado-
kumentalny Polska 14.00 19+ - serial
paradokumentalny 14.30 Szpital - se-
rial paradokumentalny 1530 Szkota -
serial paradokumentalny Polska 1630
19+ - serial paradokumentalny Polska
17.00 Kuchenne rewolucje (1) - pro-
gram rozrywkowy Polska 18.00 Ukry-
ta prawda - serial paradokumentalny
19.00 Fakty, sport, pogoda 19.49 Ra-
port smogowy — poznaj kolory powie-
trza 19.50 Uwaga! 20.10 Doradca sma-
ku — magazyn kulinarny 20.15 Na
Wspolnej - serial obyczajowy 20.55
Milionerzy - teleturniej 2130 Top Mo-
del (13-ost.) - reality show 23.05 Szyb-
cy i wsciekli 8 — film sensacyjny Chi-
ny/USA/Japonia (2017) 2.00 Co za ty-
dzien 235 Uwaga! 2.50 NOC' Magii

TVN 7/

6.00 Mango 735 Sedzia Anna Maria
Wesotowska 835 Ukryta prawda (478,
479) - serial paradokumentalny 1035
Big Brother Pobudka 2 10.40 Sad ro-
dzinny - serial fabulamo-dokumental-
ny 11.45 Big Brother 2 12.40 Zakocha-
ni po uszy - telenowela 13.10 Kuchen-
ne rewolucje 5 14.10 Big Brother Po-

potudnie 2 14.15 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fabulamo-doku-

mentalny 15.15 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny 16.15 Sad rodzinny

-senal fabulamo-dokumentalny 17.15
Big Brother Podwieczorek 2 17.20
SOS. Ekipy w akcji - serial paradoku-
mentalny 18.20 Brzydula (45, 46)- se-
rial komediowy 1930 Zakochani po
uszy - telenowela 20.00 Big Brother 2
— reality show 21.00 Tylko mnie ko-
chaj — komedia romantyczna Polska
(2006) 23.10 Big Brother*Noca 2 23.45
Pitch Black - film s.f. USA/Australia
(2000) 2.00 Druga strona medalu 2.40
NOC Magii

6.00 Bufty, postrach wampirdéw - se-
rial przygodowy 7.05 Szczeniece lata
Toma i Jerry’ego (4. 5) - serial animo-
wany 8.00 Nasz nowy dom reality
show 9.00 Nasza klasa (21, 22) 10.00
Mitos¢ na zakrecie - serial obyczajowy
1030 Bumerang - serial komediowy
11.00 Przekleta - telenowela 12.00 Ga-
lileo 13.00 Detektyw'! w akcji - serial
fabularny 14.00 STOP Drogowka 15.00
Policjantki 1 policjanci - serial obycza-
jowy 16.00 Sekrety sgsiadow (67, 68)

serial obyczajowy 17.00 Miodowe
lata senal komediowy 18.00 Nasza
klasa (24, 23) 19.00 Policjantki i poli-
cjanci — serial obyczajowy 20.00 Mi-
toSC na zakrecie - serial obyczajowy
Polska 2030 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21.30 Gwiazdy Kabaretu -
program rozrywkowy 22.40 Witaj w
domu, panie Jenkins - komedia ro-
mantyczna USA (2008) 1.00 Galileo
2.00 Tuz przed tragedia - serial dok.

6.00 112 na kazde wezwanie (10, 11)
7.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
sensacyjny 8.00 Lombard. Zycie pod
zastaw 2 (68) - serial obyczajowy 9.00
Rodzinny interes 2 - serial obyczajowy
10.00 Zaklinaczka duchow 4 (69, 70) -
serial fantasy 12.00 Kobra - oddziat
specjalny (10, 11) - senal sensacyjny
14.00 Agenci NC1S: Los Angeles 9 (1)
— serial sensacyjny 15.00 Lombard. Zy-
cie pod zastaw 2 — serial paradokumen-
talny 16.00 Rodzinny interes 2 (88, 89)
— serial obyczajowy Polska 18.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 5 (256) - serial
paradokumentalny Polska 19.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 4 (147) — serial
paradokumentalny Polska 20.00 Zlece-
nie - thriller USA/Meksyk (2017)
21.45 Liberator 2 — film sensacyjny
USA (1995) 23.45 Outlander - film
przygodowy USA/Niemcy/Francja

(2008) 2.00 Zobacz to!

Nasze miasto

PRAWO DLA WSZYSTKICH

Czy w Polsce sg ludzie, ktorzy stoja ponad prawem? Z pewnoscig nalezg do nich
bohaterowie prasowych brukowcow, tak zwani celebryci, najczesciej aktorzy, zwy-
kle juz dawno emerytowani, ale takze czasem muzycy, literaci, dziennikarze, nad-
rabiajacy brak talentu ostroscig wypowiedzi, zawsze skierowanych przeciwko rza-
dowi. Chwalg ich takze gazety, uchodzace za powazniejsze, pokazuja antyrzadowe
telewizje, promuja ujadajace na wiadze stacje radiowe. Jeden z takich medrkow;
podobno znany muzyk powiedziat ostatnio, ze w Polsce ,,sytuacja jest trudna” wiec
,mysle sobie czasem, czy rozbiory me bytyby najlepszym rozwigzaniem wobec tego
Kraju”. Rozbiory to podziat Polski (,,tego kraju” jak wyrazit sie muzyk) miedzy
Niemcy, Rosje i Austrie, czyli po prostu wymazanie polskiego panstwa z mapy
Europy. Takiego durnia cytujg gazety, a tzw salon przyklaskuje jego pogladom. Nikt
kto ma odrobine przyzwoitosci, nie powinien podawa¢ mu reki, a na najblizszym
koncercie powinien zosta¢ wygwizdany i wiecej nic wpuszczony na scene. Niech
sobie gra ,,do kotleta” w niemieckich albo rosyjskich knajpach.

Inny przypadek: znany dziennikarz, oczywiscie krytykujacy rzad, potracit na pa-
sach 77-letnig kobiete. Okazato sie, ze nic ma prawa jazdy, samochdd nie ma waz-
nego przegladu technicznego, w dodatku bez ubezpieczenia OC. Chociaz grozity za
to trzy lata wiezienia, sad skazat go na grzywne (6 tys.) i odszkodowanie dla ofia-
ry (10 tys.). Oskarzyciel ztozyt odwotanie od jego zdaniem zbyt tagodnego wyro-
ku (nawet dziesieciokrotnie wyzsza kara nie bytyby dla majetnego dziennikarza
wiekszym problemem), ale sad wyzszej instancji uznat, ze znane osoby moga bez-
karnie rozjezdzac pieszych na pasach i uniewinnit dziennikarza. Po apelacji kolej-
ny sad podtrzymat wyrok uniewinniajacy, ktory tym samym stat sie prawomaocny.
Salon klaszcze, a sedziowie z ,,nadzwyczajnej kasty” po raz kolejny staja sie boha-
terami opozycji.

Kazdy z nas, kto bez prawa jazdy i1 niesprawnym samochodem, najechatby na
pasach pieszego, miatby powazne kiopoty. Ale nie celebryta, ktory teraz stat sie
ulubiencem opozycyjnych mediow, jako rzekoma ofiara pisowskiego rezimu, kto-
rego przed represjami obronili ,,niezawisli” sedziowie. Dzieki temu przeciwnicy
rzadu moga kpic sobie z prawa, bo w ich obronie zawsze stang dzielni sedziowie,
walczacy o zachowanie przywilejow, ukrycie swoich dochodow i majatkdw oraz
unikniecie jakiejkolwiek kontroli czy- odpowiedzialnosci. Oczywiscie, oskarzeni
zawsze sg narazeni na to, ze trafig na uczciwego | sprawiedliwego sedziego, bo
przeciez sa i tacy.

Brak réwnosci prawa wobec wszystkich, zaréowno politykéw, jak i 0sob znanych
z mediow, a takze osob dysponujacych duzymi majatkami, byt powszechnie kryty-
kowany w czasach rzadow Platformy i PSL. Reformy, ktore przeprowadza Prawo |
Sprawiedliwos¢, maja te rownosc przywraécic. Okazato sie jednak, ze ..nadzwyczajna
kasta” przeciwko oczekiwanym reformom zmobilizowata nie tylko wszystkie ugru-
powania opozycji, nie tylko zdemoralizowane srodowiska prawnikow, ale takze
miedzynarodowe instytucje, opanowane przez niechetng polskiemu rzadowi liberalng
ewice. W tej walce o to, zeby ,,byto jak byto”, wazng role odegrata grupa sowicie
optacanych cclebrytow. Teraz sady sptacajg wobec nich diug wdziecznosci. Miej-

my nadzieje, ze to sie zmieni i reforma wymiaru sprawiedliwosci wkrotce zostanie
doprowadzona do konca.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duze I mate

POWYBORCZY KRAJOBRAZ

Za nami wybory do Parlamentu i wiemy juz, ze w Sejmie niewielka wiekszosc¢
posiada Zjednoczona Prawica, a w Senacie opozycja poparta przez senatorow nie-
zaleznych. Wybrano Prezydium Sejmu, w ktorym potowe nieproporcjonalng do licz-
oy zdobytych mandatow przyznata sobie watpliwa wiekszos¢. Tak, wiem co pisze,
00 PiS ze sw-oimi sojusznikami uzyskata poparcie ok. 8 milionéw Polakow biora-
cych udziat w- wyborach, a partie opozycyjne 9 milionow-. Niestety, budzacy wat-
pliwosci system obliczania mandatow D’Honta zapewnit w Sejmie 235 mandatow
zjednoczonej prawicy, ktora uzyskata mniej gtosdw niz opozycja w postaci Platfor-
my Obywatelskiej zjednoczonej z Nowoczesng i Zielonymi (134 mandaty). Lewi-
cy ktora tworzyty trzy podmioty SLD, Wiosna i Razem (49 mandaty) oraz PSL-
Koalicja Polska (30 mandatow), ktory w tych wyborach zjednoczyt sie z Kukiz”15.
W szescioosobowym Prezydium Sejmu marszatkiem zostata Elzbieta Witek z PiS,
a wicemarszatkami ponownie z tej partu Ryszard Terlecki i Matgorzata Gosiewska.
t askawie dopuszczono ponownie do Prezydium Matgorzate Kidawe-Btonska z Plat-
formy Obywatelskiej i wlaczono dwdch nowych wicemarszatkdw Wiodzimierza
Czarzastego z SLD i Piotra Zgorzelskiego z PSL, ktore byto wykluczone z Prezy-
dium poprzedniego Sejmu mimo, ze miato swoj klub sejmowy sktadajacy sie 15
postow. Tym razem znOw pominieto inne ugrupowanie, a mianowicie Konfedera-
cje, ktora tez weszta do Sejmu i zdobyta 11 mandatow'.

W wyborach do Senatu ugrupowanie rzadzace krajem i opozycja uzyskaty porow-
nywalng liczbe gtosow po ok. 8 miliondw. Jednak bardziej sprawiedliwa wiekszo-
sciowa ordynacja wyborcza doprowadzita do uzyskania przez PiS 48 mandatow; P()
z Nowoczesng 43 mandaty. 3 PSL 1 2 SLD, a zatem nastgpita rownowaga 48 do
48. W wyborach Prezydium zadecydowaty gtosy 4 senatorow niezaleznych. Trzech
Z nich poparto na marszatka lekarza ze Szczecina Tomasza Grodzkiego, a jedna
senator wstrzymata sie od gtosu. W ten sposob Senat przejeta opozycja, bo mar-
szatek jest zwigzany z PO, a na stanowisku pozostat znany opozycjonista wywo-
dzacy sie z Solidarnosci Bogdan Borusewicz, tez z tej partii, wczesSniej marszatek
Senatu. Opozycja zrewanzowata sie za Sejm i1 PiS dostat tylko jednego wicemar-
szatka, ktorym zostat poprzedni marszatek Senatu Karczewski. Natomiast dwa sta-
nowiska wicemarszatkow otrzymali Michat Kaminski reprezentujacy tym razem PSL
| poparta przez SLD Gabriela Morawska-Stanecka wybrana w Katowicach.

Zjednoczona Prawica nie moze pogodzic sie z werdyktem wyborcow, ktorzy tym
razem nie dali temu ugrupowaniu zwyciestwa do Senatu. Po nieudanych podcho-
dach do senatorow niezaleznych i niektorych z PO, ktorym obiecywano ztote gory
za przejscie do obozu PiS, nastapit atak na wybranego.marszatka Senatu. Juz w rza-
dowych mediach pokazano ,,olbrzymi” majatek obecnego Marszatka w porowna-
niu do majatku ,,swojej” marszatek Sejmu, ktora ma tylko Kkilka tysiecy oszczedno-
sci. Tak na marginesie to ciekawe, co robita z duzymi dochodami przez dtugie lata
pani marszatek i na co je przeznaczata? Nie za dobrze to Swiadczy 0 jej gospodar-
nosci. no chyba, ze umiejetnie swoj majatek ukrywa. Tak jak to czyni jeden z bo-
gatych rodakéw; obecny premier RP. Dziwnym trafem przepisy prawa stanowione
przez Prawo i SprawiedliwosC pozwalajg na takie manipulacje. Robi sie afere z
Kilkusettysiecznych oszczednosci ,,nie swojego” marszatka Senatu, ktory odrzucit
wspotprace z obozem rzadzacym i nie przyjat teki ministra zdrowia, a nie méwi sie
o wielomilionowych przekretach przy zakupie przez pana premiera gruntu od ko-
sciota. Ma to niewiele wspolnego z prawem i sprawiedliwoscia.

SEAWOMIR PIETRZYK
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WTOREK

5.05 Jeden z dziesieciu (12/116) 5.40
Jaka to melodia? (4196) 6.20 Przysiega
(57) 7.10 EIlif3 (614) 8.00 Wiadomosci
8.10 Pogoda poranna 8.15 Kwadrans po-
lityczny 8.40 Korona krolow (290) 9.20
Ranczo 5 (63): Przewroty kopemikan-
skie 10.15 Komisarz Alex 5 (56): Tajem-
nica spowiedzi 11.00 Ojciec Mateusz 17
(224): Chiopaki 12.00 Wiadomosci
12.15 Agrobiznes 12.30 Agropogoda
12.35 Magazyn rolniczy 12.55 Naturaw
Jedynce: Planeta lasow. Tropikalne lasy
suche 13.25 Dla dobra wspolnego 14.00
Elif 3 (615) 15.00 Wiadomosci 15.10
Pogoda 15.15 Alarm! 15.35 Gra stow.
Krzyzowka (55) 16.05 Przysiega (58)
17.00 Teleexprcss 17.20 Pogoda 17.25
Jaka to melodia? (4197) 18.00 Klan
(3560) 18.30 Korona krolow- (291)
18.55 Jeden z dziesieciu (13/116) 19.25
Sport 1930 Wiadomosci 20.05 Pogoda
20.10 Alarm! 20.30 Lesniczowka (165)
20.55 Zniewolona. Kulisy (12) (dozwo-
lone od lat 16) 21.05 Zniewolona (12)
(dozwolone od lat 16) 21.55 Magazyn
Ekspresu Reporterow 23.00 Ocaleni (do-
zwolone od lat 16) 0.05 RoboCop -
film science fiction. USA (1987); rez.:
Paul Verhoeven; wyk.: Peter Meller,
Nancy Allen. Ronny Cos (dozwolone
od lat 18) 2.00 Pod Mocnym Aniotem
— dramat, Polska (2013); rez.: Woj-
ciech Smarzowski; wyk.: Robert
Wieckiewicz, Julia Kijowska. Kinga
Preis, Andrzej Grabowski. Izabela
Kuna, Jacek Braciak. Marian Dzie-
dziel (dozwolone od lat 16) 4.00 Ma-

gazyn Ekspresu Reporterow 4.55 Zakon-
czenie dnia

4.45 Koto fortuny (253) 5.20 Doktor
z alpejskiej wioski - nowy rozdziat
(140): Obawy 1 leki (2) 6.15 Starokato-
licy w Europie 6.40 Familiada (2351)
7.15 Pytanie na Sniadanie 11.00 Pano-
rama 11.05 Pogoda 11.10 Pytanie na
Sniadanie extra (532) 11.25 Rodzinka.pl
2 (41): Kryzys 11.55 Barwy szczescia
(2142) 12.30 Koto fortuny (592) - te-
leturniej 13.05 TeSciowe i synowe. Kto
tu rzadzi? (51) 13.35 Gotowi do goto-
wania. Start! (54) 14.10 Dla niestysza-
cych: M jak mitosc (1472) 15.00 Koto
Fortuny extra (105) 15.10 Doktor Kle-
Ist — lekarz rodzinny (16): Rodzina w
potrzebie 16.00 Koto fortuny (619)
16.35 Familiada (2358) 17.10 Wiezien
gtitosci (189) 18.00 Panorama 18.20
Pogoda 18.30 Gotowi do gotowania.
Start! (56) 18.55 Tesciowe | synowe.
Kto tu rzadzi9 (56) 1935 Barwy szcze-
scia (2142) 20.05 Mini audycja (Voice)
20.10 Barwy szczescia (2143) 20.40
Kulisy serialu ,,M jak mitos¢” (1206)
20.50 Mini audycja (Tesciowe) 20.55
M jak mitos¢ (1473) 21.50 Echo serca
2 (30) 22.55 Ludzkie historie: Bedzie
bal 0.00 O mnie sie nie martw’ 11 (10/
13) 0.55 Rodzinka.pl (277): Gtowa ro-
dziny 130 Pole mitosci - film fabular-
ny, USA (1992); rez.: Jonathan Ka-
ptan; wyk.: Michelle Pfeifer, Denni*
Haysbert (dozwolone od lat 16) 3.25
Sto lat Brytyjskiego VVogue’s (2) 4.20
Zakonczenie programu

6.10 Pozyteczni.pl 6.45 Margolcia i
Mis zapraszajg dzis (152): Nowa lalka
7.00 Zwierzaki Czytaki (75): Zapakun
7.15 Pytanie na sniadanie 11.00 Polonia
24 11.25 Rozmowa Polonii 11.40 Halo
Polonia 12.25 Wiadomosci 12.40 Histo-
ria jednego obrazu (111): ..Portret Han-
ryka Il Walezego” — Francois Quesnel
12.50 Nad Niemnem 13.10 Barwy
szczescia (2085) 13.45 Stulecie Winnych
(11) 14.40 Eugeniusz Kwiatkowski. Maz
stanu 1535 Z pamieci (3) 15.45 Wiado-
mosci 15.55 Korona krolow (274) 16.25
Zakochaj sie w Polsce (131): Zgbkowi-
ce Slaskie 16.50 Margolcia i Mis zapra-
szajg dzis (152): Nowa lalka 17.05

20.11

Zwierzaki Czytaki (75): Zapakun - ma-
gazyn 17.20 Historia jednego obrazu
(112): ,,Kotomyjka” - Teodor Axcnto-
wicz 1730 Tclcexpress 17.55 Gra stow.
Krzyzowka (50) 18.25 Koto pidra 18.55
Barwy szczescia (2085) 19.25 Magazyn
z Wysp (77) 19.45 Dobranocka: Wypra-
wa profesora Gabki (13): Powrdt 20.00
Wiadomosci 2030 Pogoda 2035 Sport
20.45 Ojciec Mateusz 17 (213): Odku-
pienie 21.45 Polonia 24 22.05 Rozmo-

wa Polonii 22.20 Halo Polonia 23.10
Focus on Poland (230) 23.30 Ocaleni
(dozwolone od lat 16) 0.30 Korona kro-
low (274) 1.00 Magazyn z W'ysp (77)
1.20 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.05 Dla niestyszacych: Telekurier 635

Wiadomosci rolnicze 7.00 Telezakupy
7.30 Kronika dnia 7.45 Pogoda 7.49
Tematy dnia 8.00 EtnoMatopolska 830
Kronika dnia 8.45 Muzealne opowiesci
8.47 Koto sie kreci 9.00 Dla niestysza-
cych: Co niesie dzien 09.10 Pogoda 9.15
Turystyczna jazda 930 To je Borowicz.
Podroze ze smakiem (32) 10.00 Wyma-
rzona mitosc (73) 10.45 Powrot do prze-
sztosci 11.00 Las blizej nas (25) 11.35
W tyle wizji 12.15 Dla niestyszacych:
Co niesie dzien 12.30 Gra stow. Krzy-
zOwka (54) 13.00 Operacja Zdrowie
13.35 Agrobiznes 13.55 Agropogo-
dal14.00 Telezakupy 1430 Kronika dnia

14.46 Kwadrans seniora 15.05 Wspania-
e stulecie: Sultanka Koscm 2 - Murat
IV (154) 15.50 Pomagaja w Ugandzie
16.00 Dla niestyszacych: Telekurier
16.25 Pogoda 1630 Kryminalna ,,sioO-
demka” 16.45 Dziennik regionéw 17.00
Dla niestyszacych: Moja historia (15)
17.15 e-dukacja przysztosci 17.31 Kro-
nika — zapowiedz 1736 Pogoda 17.38
Muzealne opowiesci 17.40 Wigcz my-
slenie (1) 17.55 EkoMatopolska (1)
18.05 One. Kobiety kultury: Monika
Borzym 18.25 Pogoda 18.30 Kronika
18.51 Kronika sportowa 18.57 Pogoda
18.58 Tematy dnia 19.09 Orleta bronig
przemyskiego gniazda 19.55 Pogoda
20.00 Korona krolow (291) 2030 Toje
Borowicz. Podrdze ze smakiem (32)
21.00 Twoj wybor 2131 Kronika 21.44
Kronika sportowa 21.48 Pogoda 21.50
Tematy dnia 22.00 Dla niestyszacych:
Dziennik regionow 22.20 Echa dnia
22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna ,,si0-
demka” 23.00 Alarm! 23.20 W tyle wi-
Zji 0.00 W tyle wizji extra 0.45 Paradoks
(3): Wolnos¢ 1.30 Muzeum Zabawek
1.50 Wspaniate stulecie: Suttanka
Kbésem 2 — Murat 1V (155)

POLSAT

4.55 Disco Gramy 5.40 Telezakupy
6.00 Nowy dzien 9.00 Malanowski i
partnerzy (194, 195) — serial fabulamo-
dokumentalny 10.00 Dzien, ktory zmie-
nit moje zycie - serial paradokumental-
ny 11.00 Dlaczego ja?. — serial parado-
kumentalny 12.00 Gliniarze - serial pa-
radokumentalny 13.00 Trudne sprawy -
serial paradokumentalny 14.00 Pierwsza
mitosC — serial obyczajowy 14.45 Dla-
czego ja? serial paradokumcntalny
15.50 Wydarzenia, sport, pogoda 16.15
Interwencja - magazyn reporterow 1630
Na ratunek 112,- serial paradokumental-
ny 17.00 Gliniarze - serial paradoku-
mentalny 18.00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy 18.50 Wydarzenia, sport,
pogoda 1930 Swiat wedtug Kiepskich -
serial komediowy Polska 20.10 Conan
Barbarzynca - film fantasy USA
(2011) 22.40 Suma wszystkich stra-
chow - thriller Niemcy/USA (2002)

1.10 Baywatch. Stoneczny patrol -
komedia Wielka Bntania/Chiny/USA

(2017) 3.45 Tajemnice losu

5.15 Mango 6.20 Kuchenne rewolucje
— program rozrywkowy Polska 7.20
Doradca smaku - magazyn kulinarny
7.30 Dzien Dobry TVN - magazyn
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11.00 Dorota inspiruje - reality show
12.00 Ukryta prawda - serial paradoku-
mcntalny 13.00 Szkota - serial parado-
kumentalny Polska 14.00 19+ - serial
paradokumentalny 14.30 Szpital - serial
paradokumentalny Polska 1530 Szkota
— serial paradokumentalny Polska 16.30
19+ - serial paradokumentalny Polska
17.00 Kuchenne rewolucje — program
rozrywkowy Polska 18.00 Ukryta praw-
da - serial paradokumcntalny 19.00 Fak-
ty 19.49 Raport smogowy - poznaj ko-
lory powietrza 19.35 Sport, pogoda
19.50 Uwaga! 20.10 Doradca smaku -
magazyn kulinarny 20.15 Na WspoOlnej
— serial obyczajowy 20.55 Milionerzy -
teleturniej 21.30 Pod powierzchnig se-
rial obyczajowy 22.30 Kuba Wojewodz-
ki — talk-show 2330 Superwizjer 0.05
366° — program medyczny 1.05 Oszu-
sci — serial kryminalny 2.05 Uwaga!
2.30 NOC Magii

TVN 7

6.00 Mango 7.35 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fabularno-doku-
mentalny 8.35 Ukryta prawda (480,
481) - serial paradokumentalny 10.35
Big Brolher Pobudka 2 10.40 Sad ro-
dzinny - serial fabulamo-dokumcntal-
ny 11.40 Big Brother 2 - reality show'
12.40 Zakochani po uszy - telenowela
13.10 Szpital - serial paradokumental-
ny 14.10 Big Brolher Popotudnie 2
14.15 Sedzia Anna Maria Wesotowska
— serial fabulamo-dokumentalny 15.15
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 16.15 Sad rodzinny - serial fabu-
lamo-dokumentalny 17.15 Big Brother
Podwieczorek 2 17.20 SOS. ekipy w
akcji — serial paradokumentalny 18.20
Brzydula (47, 48) — serial komediowy
19.30 Zakochani po uszy - telenowela
20.00 Big Brother 2 - reality show
21.00 Mamma Mia! - komedia mu-
zyczna USA/Wielka Bntania/Niemcy
(2008) 23.20 Big Brother Nocg 2 - re-
ality show 23.55 Niepokoj - thriller
USA (2007) 2.10 Druga strona meda-
lu - talk-show 2.40 NOC Magii

6.00 Buffy. postrach wampirow - se-
rial przygodowy 7.05 Szczeniece lata
Toma i1 Jerry'ego (5, 6) - serial animo-
wany 8.00 Nasz nowy dom - reality
show 9.00 Nasza klasa (23, 24) 10.00
MitoSC na zakrecie - serial obyczajowy
1030 Bumerang serial komediowy
11.00 Przekleta - telenowela 12.00 Ga-
lileo 13.00 Detektywi w akcji - serial
fabularny 14.00 STOP Drogowka — ma-
gazyn policyjny 15.00 Policjantki I po-
licjanci - serial obyczajowy Polska
16.00 Sekrety sasiadow (68, 69) — se-
rial obyczajowy 17.00 Miodowe lata -
seria) komediowy 18.00 Septagon - se-
rial kryminalny 19.00 Policjantki i po-
licjanci - serial obyczajowy 20.00 Mi-
tos¢ na zakrecie - serial obyczajowy
20.30 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny - serial kryminalny 21.40 Conan
Niszczyciel - film fantasy USA (1984)
23.45 Smier¢ na 1000 sposobdw (4, 5)

serial dokumentalny 0.45 STOP Dro-
gowka - magazyn policyjny 1.45 Tuz
przed tragedig - serial dokumentalny
2.50 Interwencja

J PULS

PULS

6.00 112 na kazde wezwanie (M, 12)
— serial sensacyjny 7.00 Kobra oddziat

specjalny — serial sensacyjny 8.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 2 - serial oby-

czajowy Polska 9.00 Rodzinny interes
2 - serial obycz. 10.00 Zaklinaczka du-
chow 4 (70, 71) - serial fantasy 12.00
Kobra oddziat specjalny (11, 12) - se-
rial sensacyjny 14.00 Agenci NCIS: Los
Angeles 9 - serial sensacyjny 15.00
Lombard. Zycie pod zastaw 2 - serial
obyczajowy 16.00 Rodzinny interes
(89, 90)- serial obycz. 18.00 Lombard.
Zycie pod zastaw 4 (147, 148) - serial
obyczajowy 20.00 Dziedzictwo krwi -
film sensacyjny Francja (2016) 21.45
Gladiator - dramat historyczny USA
(2000) 0.50 Dziewiaty legion - dramat
przygodowy Wielka Brytania/USA
(2011) 3.00 Zobacz to!

Zapiski Jakuba Klenia

JEGNAJAC SEZON W GDOWIE (¢

Czas pomiedzy pierwsza a czwartg po potudniu wedkarsko byt najlepszy. Po
czwartej zaczat zapada¢ zmrok, a na dodatek zndéw pojawita sie mgta. Ale przez
te trzy, popotudniowe godziny (od pierwszej do czwarte]) emocji mieliSmy spo-
ro. Andrzej i ja. Co rusz mielismy brania. | co rusz wyciaggaliSmy jakas rybe.
Zaczeto sie od niewielkich leszczy - takich dwudziestopiecio-, dwudziestoszescio-
ccntymetrowych. Oprocz leszczy, ja wyciggnatem jeszcze dwa tadne, ztociste ka-

Takich leszczykow ztowiliSmy jedenascie. Wszystkie wrocity do wody.

rasie, a Andrzej ziowit tez dwa tadne karpie. tacznie ztowilisSmy 15 ryb. Tylko
Leszek tego dnia miat wyraznego, wedkarskiego pecha. Ztowit tylko niewielkie-
go okonka - rybka wzieta na zestaw z czerwonym 1 biatym robakiem. Dtugo za-
stanawialiSmy sie, co mogto byc¢ przyczyng takiego braku farta. £owit przeciez
tam gdzie i my. Na te same przynety. | my ciggneliSmy ryby niemal jedng po
drugiej, a Leszek tylko to obserwowat.

No, coz. Na tym polega urok wedkarstwa. Znajomy opowiadat mi kiedys, ze
towiac ktoregos dnia na nowohuckim zalewie nie miat ani jednego brania. A jego
sgsiad, ktory siedziat obok, ciggnat rybe za ryba. Widzac smetng mine znajome-
go dat mu swojag przynete i zamienili sie miejscami. 1 znow, znajomy nadal nie
miat zadnego brania, a jego sasiad ciggnat rybe za ryba.

laki wedkarski los.

(Dokonczenie w nastepnym numerze)

JAKUB KLEN

Za kierownicag

CZEKAJAC 1U

Stonce wschodzi poznym rankiem, ciemno robi sie tuz po godzinie 16, ale tempera-
tura powietrza niczym we wrzesniu. Czasami jedynie smok z jamy pod Wawelem wy-
dziela trojgce wyziewy przez co nad miastem tworzy sie smog. Nie padajg deszcze, co
tylko martwi rolnikéw, zatem zaréwno wr miescie; jak i poza nim podrédzuje sie w mia-
re przyjemnie. Wocale to jednak nie oznacza, ze nie odczuwamy podmuchow zimy,
zwiaszcza po nocach z przymrozkami. Osobiscie juz usuwatem tej jesieni szron i 1od z
szyb samochodu. Nawet w najbardziej stoneczny dzien po mroznej nocy nie warto wyruszac
bez doktadnego oczyszczenia szyb samochodu z tego czym obdarza nas aktualnie pa-
nujaca aura. Prawda jest bowiem, ze Sw. Krzysztof, w Polsce patron podroznych wsze-
lakich. w tym i zmotoryzowanych, otacza swojg opieka tylko ludzi potrafigcych wcze-
sniej zadbaC o swoje bezpieczenstwo.

Dla tych, ktorzy’ nie wierzg mam smutng informacje - zima 2019/2020 bedzie w Pol-
sce na pewno, bo takie jest nastepstwo por roku pod nasza szerokoscig gexqraficzna.
Dlatego nie warto przypominac najprostszych prawd o oponach Zimowych, bo o nich
wypowiadat sie juz wielokrotnie na tych tamach WOJTEK CAPALA szefujacy serwi-
sowi ogumienia w Nowej Hucie A i tak. kiedy tylko poprészy pierwszy $nieg (zima
co roku w Krakowie atakuje wiasnie od strony Nowej Huty!) w ul. Cienistej utworzy
sie Kilkusetmetrowa kolejka samochodéw, ktorych kierowcy po odstaniu kilku godzin
wyjada na ul. Kocmyrzowska na zimowym ogumieniu, Teraz, kiedy dni stoneczne, tem-
peratury w potudnie siegajg ponad 10 sL C, w serwisie u Wojtka Capaty pustki. Mozna
spokojnie wybra¢ model opon zimowych, zamontowac je bez pospiechu i ztych spoj-
rzen kierowcow z konca kolejki. Ale krakowianie od kilkudziesieciu lat ukochali kolej-
ki po rozne dobra, reglamentowane niegdys, dzisiaj dostepne bez trudu i chyba nic sg
szczesliwi jezeli opony mozna kupi¢ i zamontowac w pot godziny. Tyle samo trwa zreszta
kupno i montaz, gdy ulice pokryte sniegiem, ale doliczycC trzeba jeszcze kilkugodzinne
oczekiwanie w kolejce.

Skrobaczke do szyby pamietajaca poprzednia zime mozna spokojnie wyrzucic do
pojemnika na odpady' tworzyw sztucznych gesto ustawionych po miescie przez MPO.
Skrobaczka do szyby musi mieC ostrg krawedz, zwlaszcza te do usuwania lodu. Nie-
ktorzy w awaryjnej sytuacji usuwajg szron i 16d z szyb za pomoca karty bankomato-
wej. nie baczac, iz w razie jej ztamania pozbawiajg sie dostepu do wiasnych pieniedzy.
Dlatego lepiej odzatowacC kilka ztotych na zakup porzadnej skrobaczki do szyb, a na-
wet wytozyc kilkanascie ztotych, by kupic skrobaczke z rekawicg ostaniajaca dton. Komu
nie chce sie usuwac lodu z przedniej szyby niech kupi specjalng ptachte, ktora przed
mrozng noca zaktada sie na szybe, dociskajac przednimi drzwiami jej brzegi. Ostatecz-
nie mozna uzyskac ten sam efekt ktadac na szybe ptachty gazet i dociskajac je wycie-
raczkami. Uzupetnieniem zimowego wyposazenia auta powinna byc tez gabka stuzaca
do usuwania btota z reflektorow' i kloszy tylnych Swiatet podczas dtuzszej jazdy w cza-
sie pluchy. Btoto zasychajace na szkle czy plastiku potraf] pochtonaC nawet 50% stru-
mienia swietlnego. Natomiast nie warto mroznym rankiem oczyszczac swiatet ze szro-
nu czy lodu. | tak jezdzimy z wigczonymi Swiattami mijania, zatem ciepto zarowek szybko
roztopi nieprzejrzystg warstwe szronu. | wreszcie pidra wycieraczek przedniej szyby. Nic
tak nie meczy, jak jesienna jazda po ruchliwej trasie poza miastem za ciezarowka wy-
rzucajaca spod kot hektolitry btotnistej mazi, gdy pidra naszych wycieraczek tylko roz-
mazuja btoto na przedniej szybie, a nie usuwajaje. Wydatek na nowe pidra - przynaj-
mniej raz na dwa lata i to wiasnie najesieni, przed zimg - na pewno sie optaci. Wsze-
lako pod warunkiem, ze kupowac je bedziemy w serwisie dedykowanym okreslonej marce,
w' dobrym sklepie z czeSciami, ostatecznie nawet w markecie, a nie u ,,parkingokraz-
coOw” — zwiaszcza stowackich Romow - pod supermarketami. Nie jestem rasista, ale wole
kupowaC gumki wycieraczek w lepszej jakosci niz to, co przybywa zza Tatr. Zza Tatr
oczekuje tylko cieptego pcowietrza znad Sahary. Ale i tak obuje swoje auto w *mow-
Ki", zeby nie utknaC gdzies w trasie. Nawet jezeli swiety Mikotaj przyniesie opony wie-
losezonowe, to i tak nie skorzystam. Jak cos jest na wszystkie pory roku to znaczy, iz
jest do niczego.

WOJCIECH MACHNICKI
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SRODA

5.05 Jeden z dziesieciu (13/116) 5.40
Jaka to melodia? (4197) 6.15 Przysie-
ga (58) 7.05 Elif 3 (615) 8.00 Wiado-
mosci 8.10 Pogoda poranna 8.15 Kwa-
drans polityczny 8.40 Korona krolow
(291) 9.20 Ranczo 5 (64) 10.15 Komi-
sarz Alex 5 (57). Zabojczy gaz 11.00
Ojciec Mateusz 17 (225): Loteria 12.00
Wiadomosci 12.15 Agrobiznes 12.35
Agropogoda 12.40 Rok w ogrodzie
extra 12.55 Natura w Jedynce: Najzdol-
niejsze zwierzeta swiata. Sprytne |
sprytniejsze 14.00 Elif3 (616)- serial,
Turcja (2014) 15.00 Wiadomosci 15.10
Pogoda 15.15 Alarm! 1535 Gra stow.
Krzyzowka (56) 16.05 Przysiega (59)
17.00 Teleexpress 17.20 Pogoda 17.25
Jaka to melodia? (4198) 18.00 Klan
(3561) 18.30 Korona krolow (292)
18.55 Jeden z dziesieciu (14/116) 19.25
Sport 19.30 Wiadomosci 20.00 Pogoda
20.10 Alarm! 20.25 LesSniczowka (166)
20.55 Liga Mistrzow: 5 kolejka: Liver-
pool FC-SSC Napoli 23.05 Historia
bez tajemnic: Wytrwatosc 0.35 SEAL
Team — komando Foki (12) 1.30 Kom-
pania X 2 (12) 2.20 wojsko-polskie.pl
(80) 2.45 Warto rozmawiacC 3.45 Chi-
rurg rebeliant 4.40 Notacje: Andrzej
Dabrowski. Do zakochania jeden krok
4.55 Zakonczenie dnia

| Y T VI

4.40 Koto fortuny (254) 5.20 Doktor
z alpejskiej wioski - nowy rozdziat
(141): Marzenia (1) 6.10 Pozyteczni.pl
6.40 Familiada (2352) 7.15 Pytanie na
Sniadanie 11.00 Panorama 11.05 Pogo-
da 11.10 Pytanie na Sniadanie exlra
(533) 11.25 Rodzinka.pl 2 (42): Ty, ja
| spa 11.55 Barwy szczesScia (2143)
1230 Koto fortuny (593) 13.05 Tescio-
we | synowe. Kto tu rzadzi? (52) 13.35
Gotowi do gotowania. Start! (55) 14.10
Dla niestyszacych: M jak mitosSc (1473)
15.00 Koto Fortuny extra (105) 15.10
Doktor Kleist — lekarz rodzinny (17):
Za gtosem serca 16.00 Koto fortuny
(620) 16.35 Familiada (2359) 17.10
Wiezien mitosci (190) (2016) 18.00
Panorama 18.20 Pogoda 1830 Gotowi
do gotowania. Start! (13) 18.55 Tescio-
we | synowe. Kto tu rzadzi? (57) 1930
Barwy szczescia (2143) 20.05 Barwy
szczescia (2144) 20.35 Kulisy seriali
,Na dobre | na ztev i1 ,,Na sygnale” (63)
20.50 Na dobre | na zte (758). Czas
decyzji 21.55 Na sygnale (249): Tylko
cicho sza 22.35 Kino rrfaks: Wszyst-
ko o Stornie - komedia romantycz-
na, USA (2009); rez.: Phil Traill;
wyk.: Sandra Bullock. Thomas Hu-
den Church, Bradley Cooper 0.20
Swiat bez tajemnic: Indie: Nowi maha-
radzowie 130 Instynkt (12): Hycel (do-
zwolone od lat 16) 2.25 Wszystko be-
dzie dobrze - dramat obyczajowy,
Polska (2007); rez.: Tomasz Wisz-
niewski; wyk.: Adam Werstak, Ro-
bert Wieckiewicz, lzabela Dgbrow-
ska, Beata Kawka, Daniel Makolski,
Jarostaw Gruda, Janusz Chabior,

Janusz Kiosinski (dozwolone od lat
16) 4.10 Zakonczenie dnia

6.10 Korona krélow (144) 6.40 Staro-
Katolicy w Europie — reportaz 7.05 A to
polski wiasnie...: Niedzwiedz - felieton
7.10 A to polski wiasnie...: Po co nam
tacznik? 7.15 Pytanie na Sniadanie 11.00
Polonia 24 11.25 Rozmowa Polonii
11.40 Halo Polonia 12.25 Wiadomosci
12.40 Historia jednego obrazu (112):
,Kotomyjka” - Teodor Axentowicz
12.50 Magazyn z Wysp (77) 13.10 Bar-
wy szczescia (2086) 13.45 O mnie sie
nie martw 10 (11/13) 14.40 Ostatni boj
15.45 Wiadomosci 15.55 Korona krolow
(275) 16.25 Jak to dziata (163) 16.55 A
to polski wiasnie...: Niedzwiedz 17.00 A
to polski wiasnie  Po co nam tacznik?

17.05 Nela Mata Reporterka (66) 17.20
Historia jednego obrazu (113): ,,Smierc

Vi

27.11

Barbary RadziwiHowny” - Jozef Simm-
ler 17.30 Teleexpress 17.55 Gra stow.
Krzyzéwka (51)18.25 Przystanek Zaol-
zie 18.45 Ktoredy po sztuke 3: Leon Ta-
rasewicz 18.55 Barwy szczescia (2086)
19.25 Kierunek Zachod (52) 19.45 Do-
branocka: Eliasz i1 Pistulka (4) 20.00
Wiadomosci 2030 Pogoda 20.35 Sport
20.45 Za marzenia 2 (13/13) 21.45 Po-
lonia 24 22.05 Rozmowa Polonii 22.20
Halo Polonia 23.10 Focus on Poland
(231) 23.30 Ostatni bdj 0.30 Korona
krolow (275) 1.00 Kierunek Zachod (52)
1.20 Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.05 Dla niestyszacych: Telekurier 635
Wiadomosci rolnicze 7.00 Telezakupy
730 Kronika dnia 7.45 Pogoda 7.49
Tematy dnia 8.00 Jedz bezpiecznie 8.15
Wiacz myslenie (1): Substancje psycho-
aktywne 8.30 Kronika dnia 8.45 Muze-
alne opowiesci 8.47 EkoMatopolska. O
srodowisku bez trucia (1) 9.00 Dla nie-
styszacych: Co niesie dzien 9.10 Pogo-
da 9.15 Drewnianym szlakiem 930 No-
zem | widelcem (261) 9.45 Stodka kuch-
nia Pszczotek 10.00 Wymarzona mitosc
(74) 10.45 Powrot do przesziosci (7):
Radio vs. Telewizja 11.00 Dla niestysza-
cych: Moja historia (15) 11.15 e-duka-
cja przysztosci (12) 1135 W tyle wizji
12.15 Dla niestyszacych: Co niesie dzien
1230 Gra stow. Krzyzéwka (55) 13.00
Dla niestyszacych: Spotkania w swiecie
ciszy 13.35 Agrobiznes 13.50 Agropo-
goda 14.00 Telezakupy 14.30 Kronika
dnia 14.46 Sekrety mnichow 15.05
Wspaniate stulecie: Suttanka Kosem 2 -
Murat IV (155) 15.50 Szlakiem miejsc
niezwyktych: Pomniki Historii: Czesto-
chowa 16.00 Dla niestyszacych: Teleku-
rier 16.25 Pogoda 1630 Kryminalna
,siodemka” 16.45 Dziennik regionow
17.00 Polski Sukces Gospodarczy 1731
Kronika - zapowiedz 17.36 Pogoda
17.38 Muzealne opowiesci 17.40 Wiacz
myslenie (2): Redukcja szkod 17.53
EkoMatopolska. O srodowisku bez tru-
cia (2) 18.03 Nowohucka Kronika Fil-
mowa (635) 18.14 Kalejdoskop regio-
nalny 18.25 Pogoda 18.30 Kronika
18.51 Kronika sportowa 18.57 Pogoda
18.58 Tematy dnia 19.09 Jedz bezpiecz-
nie 19.18 Kwartet 19.43 Niecodziennik
19.55 Pogoda 20.00 Korona krolow
(292) 20.30 Nozem i widelcem (261)
20.45 Stodka kuchnia Pszczotek 21.00

Twoj wybor 21.31 Kronika 21.44 Kro-
nika sportowa 21.48 Pogoda 21.50 Te-

maty dnia 22.00 Dla niestyszacych:
Dziennik regionow 22.20 Echa dnia

22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna
,slodemka” 23.00 Alarm! 23.20 W tyle
wizji — program publicystyczny 0.00 W
tyle wizji extra 0.45 Fatszerze. Powrot
sfory (3/14) 1.35 Szlakiem miejsc nie-
zwyktych: Pomniki Historii: Czestocho-
wa 1.50 Wspaniate stulecie: Suttanka
Kosem 2 — Murat IV (156)

L. POLSAT

4.55 Disco Gramy 5.40 Telezakupy
TV Okazje 6.00 Nowy dzien 9.00 Ma-
lanowski | partnerzy (189, 197) — serial
fabulamo-dokumentalny 10.00 Dzien,
ktory zmienit moje zycie - serial para-
dokumentalny 11.00 Dlaczego ja? - se-
rial paradokumentalny 12.00 Gliniarze
— serial paradokumentalny 13.00 Trud-
ne sprawy - serial paradokumentalny
14.00 Pierwsza mitosc - serial obycza-
jowy 14.45 Dlaczego ja? - serial para-
dokumentalny 15.50 Wydarzenia, pogo-
da 16.15 Interwencja — magazyn repor-
terow 16.30 Na ratunek 112 - serial
paradokumentalny 17.00 Gliniarze -
serial paradokumentalny 18.00 Pierw-
sza mitosC - serial obyczajowy 18.50
Wydarzenia, sport, pogoda 19.30 Swiat
wedtug Kiepskich - serial komediowy
Polska 20.05 Nasz nowy dom - reality
show 21.10 Baywatch. Stoneczny pa-
trol - komedia Wielka Bntania/Chi-
ny/USA (2017) 23.45 Bez bagazu -
komedia USA (2013) 1.50 Nasz nowy
dom (128, 129) - reality show 3.50 Ta-

jemnice losu

730 Dzien Dobry TVN 11.00 Doro-
ta inspiruje - reality show 12.00 Ukry-
ta prawda — serial paradokumentalny
13.00 Szkota - serial paradokumental-
ny 14.00 19+ - serial paradokumental-
ny Polska 1430 Szpital - serial parado-
kumentalny 15.30 Szkota - serial para-
dokumentalny Polska 16.30 194 - se-
rial paradokumentalny Polska 17.00
Kuchenne rewolucje — program rozryw-
kowy Polska 18.00 Ukr2yta prawda -
serial paradokumentalny 19.00 Fakty,
sport, pogoda 19.49 Raport smogowy -
poznaj kolory powietrza 19.50 Uwaga!
20.10 Doradca smaku - magazyn kuli-
narny 20.15 Na Wspolnej - seria! oby-
czajowy 20.55 Milionerzy — teleturniej
2130 My Way - program rozrywkowy
22.00 Wioska robota - film sensacyj-
ny USA/Francja/Wielka Brytania
(2003) 0.20 Kosci - serial kryminalny
1.20 Superwizjer 1.55 Uwaga! 2.15

TVN 7 O

7.35 Sedzia Anna Maria Wesotowska
8.35 Ukryta prawda (482, 483) - serial
paradokumentalny 10.35 Big Brother
Pobudka 2 10.40 Sad rodzinny - serial
fabularno-dokumentalny 11.40 Big
Brother 2 12.40 Zakochani po uszy -
telenowela 13.10 Szpital - serial para-
dokumentalny 14.10 Big Brother Popo-
tudnie 2 14.15 Sedzia Anna Maria We-
sotowska — serial fabulamo-dokumen-
talny 15.15 Ukryta prawda - serial pa-
radokumentalny 16.15 Sad rodzinny -
serial fabulamo-dokumentalny 17.15
Big Brother Podwieczorek 2 17.20
SOS. Ekipy w akcji - serial paradoku-
mcntalny 18.20 Brzydula (49, 50) - se-
rial komediowy 19.30 Zakochani po
uszy - telenowela 20.00 Big Brother 2
— reality’ show 21.00 Walkiria — dra-
mat wojenny Niemcy/USA (2008)
23.30 Big Brother Noca 2 - reality
show 0.05 W' czym klops? - komedia
USA (2014) 2.55 NOC Magii

7.05 Szczeniece lata Toma 1 Jerry’ego
(6, 7) — serial animowany 8.00 Nasz
nowy dom - reality show 9.00 Septa-
gon - serial kryminalny 10.00 Mitosc
na zakrecie - serial obyczajowy 10.30
Bumerang serial komediowy 11.00
Przekleta - telenowela 12.00 Galileo
13.00 Detektywi w akcji — serial fabu-
larny 14.00 STOP Drogowka - maga-
zyn policyjny 15.00 Policjantki 1 poli-
cjanci - serial obyczajowy Polska 16.00
Sekrety sasiadow (69, 70) - serial oby-
czajowy 17.00 Miodowe lata serial
komediowy 18.00 Septagon - serial
kryminalny 19.00 Policjantki i policjan-
ci — serial obyczajowy 20.00 MitosScC na
zakrecie - serial obyczajowy 20.30
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny -
serial kryminalny 21.30 Gabinet numer
5 — serial obyczajowy 22.40 BloodRay-
ne - horror USA/Niemcy (2005) 0.35
Ameryka pod ostrzatem serial doku-
mentalny 1.40 Czysta chata - magazyn
poradnikowy 2.40 Disco Polo Life

J PULS

PULS

7.00 Kobra - oddziat specjalny 8.00
Lombard. Zycie pod zastaw 2 — serial
obyczajowy Polska 9.00 Rodzinny in-
teres 2 — serial obyczajowy 10.00 Za-
klinaczka duchow 4 (71, 72) - serial
fantasy 12.00 Kobra - oddziat specjal-
ny (12, 13) 14.00 Agenci NC1S: Los
Angeles 9 - serial sensacyjny 15.00
Lombard. Zycie pod zastaw 2 — serial
obyczajowy 16.00 Rodzinny interes 2
(90) - serial obyczajowy 17.00 Rodzin-
ny interes (1) — serial obyczajowy 18.00
Lombard. Zycie pod zastaw 4 (148,
149) - serial obyczajowy 20.00 Pakt z
mordercg - thriller USA/Hiszpania/
Niemcy (2017) 21.50 Gwiezdne woj-
ny. CzesC 3 - Zemsta Sithow - film
s.f. USA (2005) 0.40 Alibi.com - ko-
media Francja (2017) 2.20 Gorka Dol-
na 3 3.25 Zobacz to!

Ludzie 70-lecia Nowe] Huty

ALBIN KSIENIEWICZ

Urodzony | marca 1926 roku na Kre-
sach Wschodnich. Absolwent Szkoty
Inzynieryjnej w Poznaniu i Akademii
Gorniczo-Hutniczej w Krakowie. Do
Nowej Huty przyjechat w 1950 roku z
uwagl na zapewnienie mu mieszkania
rodzinnego i statej pracy w hucie. Ob-
jat stanowisko kierownika warsztatow
konstrukcji stalowych. Potem pracowat
jako kierownik dziatu odbioru maszyn,
kierownik biura technicznego Stalowni
Martenowskiej, kierownik Ocynkowni
| Walcowni Zimnej Blach, kierownik
wykanczaini Wydziatu Rur Zgrzewa-
nych, kierownik rozruchu konwerto-
row. Stwierdza, ze jego praca byta bar-
dzo ciezka, nerwowa i odpowiedzialna.
Ma przeswiadczenie, ze dyrektor na-
czelny huty powierzat mu najtrudniej-
sze w danym momencie stanowiska
pracy | byt pewny, ze , Alek da sobie
rade”. Niestety, wynagrodzenie nie byto
adekwatne do wykonywanej pracy. Od-
nosnie sytuacji rodzinnej to z przykro-
scig stwierdza: ,,(...) bylem gosciem w
domu. Niemniej, gdy tylko miatem tro-
che wolnego czasu, poswiecatem go ro-
dzinie, zonie, dzieciom, ale w domu nie
miatem zadnych problemow. Wszystkie
dzieci ukonczytlty szkoty i studia,
wszystko utozyto sie dobrze. Gdy pra-
cowatem na stalowni, zatoga na tym
wydziale byta bardzo bojowo nastawio-
ng — w 1956 roku, grupa goracych
gtow chciata mnie wywiez¢ na tacz-
kach, jednak wiekszoS¢ zatogi byta
temu przeciwna. Rok pdzniej probowa-
no zorganizowac strajk generalny, co
spowodowatoby nieobliczalne straty
dla huty. Miato nastgpi¢ wylaczenie
pradu 1 zamrozenie piecOw martenow-
skich. Udato mi sie przeméwicC do ro-
zumu ludzi i nie dopuscic do takiego
strajku. Za jeden z nastepnych moich
zyciowych i zawodowych sukcesow
zaliczam, ze juz 15 gnidnia 1951 roku
nastgpito uruchomienie Warsztatu Kon-
strukcji Stalowych  WKS oraz beza-
waryjnego | bezwypadkowego urucho-
mienia, pod moim kierownictwem,
dwoch konwertorow w Stalowni Kon-
wertorowej Huty im. Lenina”.

Albin Ksieniewicz jest zadowolony,
ze ofiarnie 1 uczciwie przepracowat w
hucie stali tak wiele lat.

,,Otrzymatem mieszkanie w Krako-
wie. Jako zdeklarowany bezpartyjny i

krytyk PRL zawsze miatem nad sobg
towarzysza partyjnego, ktéry zbierat
laury za mojg solidng prace. Odnosnie
wynagrodzenia bytem traktowany jak
obywatel drugiej kategorii (niepewny,
bo bezpartyjny). Niemniej otrzymatem
wiele nagrod | wyroznien, jak np. Zio-
ty Krzyz Zastugi | Krzyz Kawalerski
OOR Jako racjonalizator mam wszyst-
kie odznaczenia: odznake brgzowa,
srebrng i ztotg”.

Przez dwie kadencje byt radnym Mia-
sta Krakowa. Jego projekt wykorzysta-
no przy przebudowie Ronda Kocmy-
rzowskiego w Nowej Hucie. Jest to
duze usprawnienie ruchu samochodo-
wego i bezpieczenstwa pieszych w tym
rejonie Nowej Huty. Inzynier na pierw-
szej linil, ap niewaz znat jezyk rosyj-
ski 1 warunki w ZSRR, powierzono mu
zorganizowanie Dziatu Odbioru, ktory
zajmowat sie przyjmowaniem z ZSRR
tysiecy ton maszyn dla huty. Po zakon-
czeniu tego zadania zostat mechani-
kiem Stalowni Martenowskiej, w kto-
rej pracowat do czasu uruchomienia
siedmiu piecow martcnowskich, tj. do
roku 1960, nastepnie skierowany zostat
do uruchomienia Wykanczaini i Ocyn-
kowni Rur w Zakladzie Rur Zgrzewa-
nych. POzniej powotany zostat na sta-
nowisko kierownika rozruchu pierw-
szych konwertorow w Stalowni Kon-
wertorowej.

Albin Ksieniewicz byt organizatorem
ruchu wynalazczego i wielokrotnym
przewodniczacym Klubu Techniki |
Racjonalizacji w hucie 1 przy Urzedzie
Patentowym. Po przejsciu na emerytu-
re w 1990 roku udzielat sie spoteczi ie,
jako radny Grzegorzek, przewodnigczy
Rady Parafii pw. sw. Mikotaja. Sprawit
odnowienie kosciota, budowe witrazy |
Iluminacji nocnej kosciota. Interesowat
sie zagadnieniami komunikacyjnymi
miasta, sktadajac w tej sprawie wiele
propozycji poprawy ruchu drogowego
w Krakowie. Jest pomystodawca budo-
wy Zaktadu Termicznego Przeksztatce-
nia Odpadow na terenie Kujaw - jak
mowit — w miejscu, ktore nie jest opro-
testowane, gdyz nie szkodzi ludziom.
Magister inzynier projektant, racjonali-
zator, z inicjatywa, spotecznik z praw-
dziwego zdarzenia. Wielce zastuzony

dla Nowej Huty 1 Krakowa.
Zdzistaw Stanistaw Furgat
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CZWARTEK

5.05 Jeden z dziesieciu (14/116) 535
Jaka to melodia? (4198) 6.15 Przysie-
ga (59) 7.05 EIlif 3 (616) 8.00 Wiado-
mosci 8.10 Pogoda poranna 8.15 Kwa-
drans polityczny 8.40 Korona krolow
(292) 9.20 Ranczo 5 (65): Pakt z czar-
tem 10.15 Komisarz Alex 5 (58): Mor-
dercza zabawka 11.05 Ojciec Mateusz
18 (226): Ztote jabtko 12.00 Wiadomo-
sci 12.15 Agrobiznes 1235 Agropogo-
da 12.40 Magazyn rolniczy 12.55 Na-
tura w Jedynce: Najzdolniejsze zwierze-
ta Swiata. Sztuka uwodzenia 14.00 Elif
3 (617) 15.00 Wiadomosci 15.10 Pogo-
da 15.15 Alarm! 15.35 Gra stow. Krzy-
z0wka (57) 16.05 Przysiega (60) 17.00
Teleexpress 17.20 Pogoda 17.25 Jaka to
melodia? (4199) 18.00 Klan (3562)
18.30 Korona krolow (293) 18.55 Je-
den z dziesieciu (15/116) 19.25 Sport
1930 Wiadomosci 20.05 Pogoda 20.10
Alarm? 20.35 Ojciec Mateusz 22 (286):
Dzentelmeni 21.30 Sprawa dla reporte-
ra 22.25 Magazyn Sledczy Anity Gargas
(134) 23.00 Magazyn kryminalny 997
(dozwolone od lal 16) 23.50 Iskander
(1/4) - serial kryminalny, Francja
(2017) (dozwolone oJ lat 16) 0.45 Ta-
nie Dranie: Moroz | Kiopotowski ko-
mentujg Swiat 130 Violetta (4) (dozwo-
lone od lat 16) 2.25 Uwiktani (9): Jo-
anna - na tropie zbrodni 3.20 Sprawa
dla reportera 4.15 Magazyn Sledczy
Anity Gargas (134) 4.45 Notacje: Jan
Kanty Pawluskiewicz. Nieznosna lek-
koSC nonkonformizmu 5.00 Zakoncze-
nie dnia

| « |

4.40 Koto fortuny (255) 5.15 Doktor
z alpejskiej wioski - nowy rozdziat
(142): Marzenia (2) 6.10 Operacja
Zdrowie 6.40 Familiada (2353) 7.15
Pytanie na sniadanie 11.00 Panorama
11.05 Pogoda 11.10 Pytanie na Sniada-
nie extra (534) 11.25 Rodzinka.pl 2
(43). Narada rodzinna 11.55 Barwy
szczescia (2144) 12.30 Koto fortuny
(594) 13.05 Tesciowe i synowe. Kto tu
rzadzi? (53) 1335 Gotowi do gotowa-
nia. Start! (56) 14.10 Na dobre | na zte
(758): Czas decyzji 15.00 Koto Fortu-
ny extra (106) 15.10 Doktor Kleist -
lekarz rodzinny (18): Impreza 16.00
Koto fortuny (621) 16.35 Familiada
(2360) 17.10 Wiezien mitosci (191)
18.00 Panorama 18.20 Pogoda 18.30
Gotowi do gotowania. Start! (14) 18.55
Tesciowe i synowe. Kto tu rzadzi? (58)
19.30 Barwy szczescia (2144) 20.00
Kulisy serialu Barwy szczescia (135)
20.10 Barwy szczescia (2145) 20.40
Wilamanie na sniadanie - komedia
sensacyjna, USA (2001); rez.. Barry
Levinson 22.55 Mitos¢ i turbulencje
- komedia romantyczna, Francja
(2013) (dozwolone od lat 16) 0.40 Mi-
kotaj 1 Aleiandra - dramat, Wielka
Brytania (1971); rez.: Franklin
J. Schaffner 3.50 Zaginiona (2) (do-
zwolone od lat 16) 4.35 Zakonczenie
dnia

6.10 Korona krolow (145) 6.40 Tury-
stycznajazda (108) 6.55 Zagadki zwie-

rzogromadki (6) 7.15 Pytanie na Sniada-
nie 11.00 Polonia 24 11.25 Rozmowa
Polonii 11.40 Halo Polonia 12.25 Wia-
domosci 12.40 Historia jednego obrazu
(113): ,,Smier¢ Barbary Radziwitowny”
- JozefSimmler 12.50 Kierunek Zachod
(52) 13.10 Barwy szczescia (2087)
13.45 M jak mitosc (1464) 14.40 Za
marzenia 2 (13/13) 15.30 Pod Tatrami
15.45 Wiadomosci 15.55 Korona krolow
(276) 16.25 Wschod 17.00 Zagadki
zwierzogromadki (6) 17.20 Historia jed-
nego obrazu (114): ,,Wnetrze katediy w
Mediolanie” — Marcin Zaleski 1730 Te-
leexpress 17.55 Gra stow. Krzyzowka
(52) 18.25 Racja stanu (172) 18.55 Bar-
wy szczescia (2087) 19.25 Wilnoteka
19.45 Dobranocka: Kulfon, co z ciebie

28.11

wyrosnie (4) 19.49 Dobranocka: Cata
Polska czyta dzieciom: Dzien zabawy w
chowanego 20.00 Wiadomosci 20.30
Pogoda 20.35 Sport 20.45 Pitbull (21)

(dozwolone od lat 16) 21.45 Polonia 24
22.05 Rozmowa Polonii 22.20 Halo Po-
lonia 23.10 Focus on Poland (232) 2330
Pani Krystyna 0.00 Magazyn sledczy
Anity Gargas (134) 030 Korona krolow
(276) 1.00 Wschod 1.25 Powtorki pro-
gramow*

TELEWIZJA
KRAKOW

6.05 Dla niestyszacych: Telekurier
6.35 Wiadomosci rolnicze - program
7.00 Telezakupy 7.30 Kronika dnia
7.45 Pogoda 28 7.49 Tematy dnia 8.00
Wiacz myslenie (2) 8.15 Kronika kul-
turalna 8.30 Kronika dnia 8.45 Muze-
alne opowiesci 8.47 EkoMatopolska. O
srodowisku bez trucia (2) 9.00 Dla nie-
styszacych: Co niesie dzien 9.10 Pogo-
da 9.15 Legendy regionalne: Polowanie
na czarownice (1) 9.30 Raczka gotuje
10.00 Wymarzona mitosc (75) 10.45
Szlakiem miejsc niezwyktych: Pomni-
Ki Historii: Stary Sacz 11.00 Polski
Sukces Gospodarczy 11.35 W tyle wi-
zji 12.15 Dla niestyszacych: Co niesie
dzien 12.30 Gra stow. Krzyzéwka (56)
13.00 Moja praca 13.35 Agrobiznes
13.55 Agropogoda 14.00 Telezakupy
14.30 Kronika dnia 14.46 Onkoczujni/
Moja historia 15.05 Wspaniate stulecie:
Suttanka Kosem 2 - Murat IV (156)
15.50 Szlakiem miejsc niezwyktych:
Pomniki Historii: Szalowa 16.00 Dla
niestyszacych: Telekurier 16.25 Pogoda
16.30 Kryminalna ,,siodemka” 16.45
Dziennik regionow 17.00 Astronarium
17.31 Kronika - zapowiedz 17.36 Po-
goda 17.38 Muzealne opowiesci 17.40
Kalejdoskop regionalny 17.52 Tury-
styczna jazda 18.00 Speed 2 18.08 Pod
Tatrami 18.17 Igrzyska Europejskie
2023: Matopolska fair ptay 18.25 Pogo-
da 18.30 Kronika 18.51 Kronika spor-
towa 18.57 Pogoda 18.58 Tematy dnia
19.09 Kronika kulturalna 19.20 Parafia
z sercem 19.45 Uwolni¢ dobro 19.55
Pogoda- 20.00 Korona krolow (293)
20.30 Raczka gotuje 21.00 Twoj wybor
21.31 Kronika 21.44 Kronika sportowa
21.48 Pogoda 21.50 Tematy dnia 22.00
Dla niestyszacych: Dziennik regionow
22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45
Kryminalna ,,siddemka” 23.00 Alarm!
23.20 W' tyle wizji 0.00 W tyle wizji
cxtra 0.45 Prokurator (5/10) 1.30 Ka-
mien, nozyce, papier: Cha Cha cha -
cykl reportazy 1.50 Wspaniate stulecie:
Suttanka Kosem 2 — Murat 1V (157)

"POLSAT

6.00 Nowy dzien 9.00 MalanowskKi |
partnerzy (198, 199)-serial fabulamo-
dokumentalny 10.00 Dzien, ktory zmie-
nit moje zycie - serial paradokumental-
ny 11.00 Dlaczego ja? - serial parado-
kumentalny 12-00 Gliniarze - serial
paradokumentalny 13.00 Trudne spra-
wy - serial paradokumentalny 14.00
Pierwsza mitos¢ - serial obyczajowy
14.45 Dlaczego ja? - serial paradoku-
mentalny 15.50 Wydarzenia, sport, po-
goda 16.15 Interwencja 16.30 Na ratu-
nek 112 17.00 Gliniarze -.serial para-
dokumentalny 18.00 Pierwsza mitosc -
serial obyczajowy 18.50 Wydarzenia,
sport, pogoda 1930 Jak polubi¢ milio-
nera — relacja z uroczyste] premiery -
reportaz 20.05 Nasz nowy dom - reality
show 21.10 Przyjaciotki - serial oby-
czajowy 22.25 Ani stowa wiecej - Ko-
mediodramat USA (2013) 0.10 Chi-
rurdzy (205, 206) - serial obyczajowy
2.10 Tajemnice losu

5.15 Mango 6.20 Kuchenne rewolucje
— program rozrywkowy Polska 7.20
Doradca smaku — magazyn kulinarny
7.30 Dzien Dobry TVN - magazyn
11.00 Dorota inspiruje - reality show
12.00 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 13.00 Szkota - serial parado-
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kumcntalny Polska 14.00 19+ - serial
paradokumentalny 14.30 Szpital - se-
rial paradokumentalny Polska 15.30
Szkota - serial paradokumentalny Pol-
ska 16.30 19+ - serial paradokumental-
ny Polska 17.00 Kuchenne rewolucje -
program rozrywkowy Polska 18.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny 19.00 Fakty, sport, pogoda 19.49
Raport smogowy - poznaj kolory po-
wietrza 19.50 Uwaga! 20.10 Doradca
smaku - magazyn kulinarny 20.15 Na
Wspolnej - serial obyczajowy 20.55
Milionerzy - teleturniej 21.30 Kuchen-
ne rewolucje - program rozrywkowy
2230 Nigdy w zyciu! - komedia ro-
mantyczna Polska (2014) 0.35 Pod
powierzchnig - serial obyczajowy Pol-
ska 1.40 Cztowiek przysztosci - film
dokumentalny Polska (2019) 2.40 Uwa-

TVN 7 |Z)

6.00 Mango 735 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fabulamo-doku-
mcntalny 8.35 Ukryta prawda (484,
485) — serial paradokumentalny 10.35
Big Brothcr Pobudka 2 10.40 Sad ro-
dzinny - serial fabulamo-dokumental-
ny 11.40 Big Brother 2 12.40 Zakocha-
ni po uszy - telenowela 13.10 Szpital
— serial paradokumentalny 14.10 Big

Brother Popotudnie 2 14.15 Sedzia
Anna Maria Wesotowska - serial fabu-
larno-dokumentalny 15.15 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny
16.15 Sad rodzinny - serial fabulamo-
dokumcntalny 17.15 Big Brother Pod-
wieczorek 2 17.20 SOS. EKipy w akcji
-serial paradokumentalny 18.20 Brzy-
dula (51, 52) - serial komediowy Pol-
ska 1930 Zakochani po uszy - teleno-
wela 20.00 Big Brother 2 - reality
show 21.00 Dzien Dobry TV - kome-
dia USA (2010) 23.15 Big Brother
Nocg 2 - reality show 23.50 Na kra-
wedzi - GIm sensacyjny USA/Fran-
cja/Wlochy (1993) 2.15 Druga strona
medalu - talk-show 2.45 NOC Magii

6.00 Buffy, postrach wampirow - se-
rial przygodowy 7.05 Szczeniece lata
Toma i Jerry’ego (7, 8) - serial animo-
wany 8.00 Nasz nowy dom - reality
show 9.00 Septagon - serial kryminal-
ny 10.00 MitoSC na zakrecie - serial
obyczajowy 10.30 Bumerang - serial
komediowy 11.00 Przekleta — telenowe-
la Meksyk (2017) 12.00 Pekniesz ze
Smiechu - program rozrywkowy 13.00
Detektywi w akcji - serial fabularny
Polska 14.00 STOP Drogowka - maga-
zyn policyjny Polska 15.00 Policjantki
| policjanci — serial obyczajowy 16.00
Sekrety sasiadow (70, 71) — serial oby-
czajowy 17.00 Miodowe lata - serial
komediowy 18.00 Septagon - serial
kryminalny 19.00 Policjantki 1 policjan-
ci — serial obyczajowy 20.00 MitosSC na
zakrecie — serial obyczajowy 20.30
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny -
serial kryminalny 21.40 Stazysci — ko-
media USA (2013) 0.35 Tuz przed tra-
gedig (6, 1) — serial dokumentalny 2.15
Interwencja 2.30 Graffiti 2.40 Disco
polo Life

J PULS

PULS

6.00 112 na kazde wezwanie (13, 14)
- serial sensacyjny 7.00 Kobra - od-
dziat specjalny - serial sensacyjny 8.00
Lombard. Zycic pod zastaw 2 9.00 Ro-
dzinny interes (1) - serial obyczajowy
10.00 Zaklinaczka duchow- 4 (72, 73) -
serial fantasy 12.00 Kobra - oddziat
specjalny (13, 14) - serial sensacyjny
14.00 Agenci NCIS: Los Angeles 9 -
serial sensacyjny 15.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 2 - serial obyczajowy 16.00
Rodzinny interes (I, 2) — serial obycza-
jowy 18.00 Lombard. Zycie pod zastaw
4 (149, 150) - serial obyczajowy 20.00
Asy bez kasy - komedia sensacyjna
USA (2016) 21.55 Agenci bardzo spe-
cjalni — komedia kryminalna USA
(2004) 0.05 Harold i Kumar: Spalo-
ne swieta - komedia USA (2011) 2.00
Ojciec Ted (1,2)- serial komediowy
3.00 Zobacz to!

Prawnik radzi

SOCJALNEGO

Cy to prawda, te maja zmienicC sie przepisy o orzekaniu o prawie do lokali
socjalnych osobom szczegolnie chronionym w przypadku orzekania eksmisji?

Tak. 21 kwietnia tego roku weszta w zycie nowelizacja ustawy z dnia 21 czerwca
2001 r. ,,0 ochronie praw lokatorow, mieszkaniowym zasobie gminy i 0 zmianie
Kodeksu cywilnego” (tekst jedn. Dz. U. z 2018 r., poz. 1234 z pdzn. zm.). Oso-
bom, ktorym dotad co do zasady sad nic mogt odmowi¢ prawa do lokalu socjal-
nego (np. kobiety w cigzy, matoletnie, osoby posiadajace status bezrobotnego), nic
bedzie on musiat byC przyznany, jesli ich sytuacja materialna pozwala na zaspo-
kojenie potrzeb mi  zkaniowych we wiasnym zakresie. (sp)

Czekajg dwa podwOjne gratisowe zaproszenia

23 listopada (sobota) o godz. 16, na scenie Nowohuckiego Centrum Kultury
wystapi Dzieciecy Zespot Goralski ,,Mali Hamcmicy”. Bedzie to jubileuszowy
koncert z okazji 35. rocznicy powstania zespotu. Dzieciecy Zespot Goralski ,,Mali
Hamemicy” powstat w 1984 roku, dziata w ramach Nowohuckiego Centrum Kul-
tury, a jego cztonkami sg dzieci i mtodziez w wieku od 5 do 15 lat w rozny spo-

sOb spowinowacone z rodami goralskimi. Zespot ma w swoim repertuarze wiele
programow artystycznych prezentujgcych w autentycznej formie folklor Skalne-
go Podhala. Bilety: 20 zt. Dwdch pierwszych Czytelnikow ,,Gtosu™, ktorzy zgto-
szg sie do sekretariatu naszej redakcji w piatek 22 listopada od godz. 9.30 otrzy-
ma dwa podwojne gratisowe zaproszenia na koncert. (mp)

Prowadzenie: dr Anna Mazela
Biblioteka Klubu Kuznia Osrodka Kultury im. C K. Norwida.

os. Ztotego Wieku 14,31-616 Krakow

teL 12 641 68 75, www.biblioteka.kuznia.edu.pl. e-mail blblioteka@kuznia.edu.pl
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CENA OBEJMUJE: * |

- TRANSPORT AUTOKAREM LUB BI/SEM. WYJAZD Z KRAKOWA 28X1 OK 1300 V

* ZAKWATEROWANIE W KOMFORTOWYM PENSJONACIE: POKOJE Z 34

OSOBOWE Z LAZIJENKA | TV, WI-FI. POKOJEJEDNOOSOBOWE ZA DOPLATA 3002t
[ s WYZYWIEME DOMOWE 22X DZIENNIE WJADALNI OSRODKA OO OBIADOKOLACJI

WDNIU PRZYJAZDU DO SWADANIA W DNIU WYJAZDU

31 Xl ZABAWA SYLWESTROWA POLACZONA Z KOLACJA

Menu.amna ptyta.satatka jarzynowa, ciepte danie.napoje depte i zimne, aasto
2 STYCZNIA SNIADANIEOK.8.00,WYJAZDZZAKOPANEGO OK.10.00

ZGEOSZENIA POTWIERDZONE ZALICZKA 300z»./0s.
CALOSC WPLATY WYMAGANA DO 40 DNI PRZED WYJAZDEM.
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POZIOMO: 5. ogot technik drukarskich, 8. szkolna bumelka, 9. miasto prze-
mystowe w Zagtebiu Ruhry, 12. gory w Bultgarii, 13. giebia wodna, 14. osad,
krytyka, podsumowanie, 15. ciete w wazonie, 17. Henryk Ill, krél Polski i Fran-
cji, 19. przezroczysta folia do opakowan, 20. francuski pajac w biatym stroju,
23. odbitka na papierze swiattoczutym, 25. najgtebsze jezioro na Ziemi, 27. me-
dal, odznaczenie, 28. dodatkowa nagroda, 30. miasto w widtach Wisty 1 Narwi,
31. lasso, 32. mieszanina, miks, 33. bajgiel.

PIONOWO: 1. smaczne skorupiaki morskie, 2. lud germanski, ktory w 410 roku
zdobyt Rzym, 3. miesien oddechowy, diafragma, 4. technika druku ptaskiego,
6. miasto w woj. lubelskim, w powiecie krasnickim, 7. sztuczne spietrzenie wody
na rzece, 10. sakrament chrzescijanskiej inicjacji, 11. miedzy obiadem a kolacja,
16. ciggnacy sie cukierek mleczny, 18. szeroka, miejska ulica, 21. rozktad zajec
z okreSleniem czasu ich wykonania, 22. suma kilku wyrazen algebraicznych,
24. silny boi w okolicy ledzwiowej, 26. brunatny ptyn anlyseptyczny, 29. sypial-
nia bez okna, 30. autor Swietoszka.

Rozwigzanie krzyzowki nr 45:

POZIOMO: 5. ekstremizm, 8. kaszel, 9. sobek, 12. lancet, 13. ostoja, 14. mi-
sja, 15. bielmo, 17. Planty, 19. energia, 20. saletra, 23. Moczar, 25. Belize,
27. 1diom, 28. domena, 30. Londyn, 31. zarys, 32. Istria, 33. karykatura.

PIONOWO: 1. skrzat, 2. stulecie, 3. sensacja, 4. Bilbao, 6. makutra, 7. bakcyl,
10. majstersztyk, Il. kamieniotomy, 16. magia, 18. Lille, 21. modliszka, 22. czot-
gista, 24. zderzak, 26. lancia, 29. Aurora, 30. litera.

Teraz Urbanowicz, Pani Stasia
| Spiewajcle Bogu

Kjeldsen ¢wiczy
Spiewanie piesni go-

Najnowsze wydanie Nowohuckiej
Kroniki Filmowej rozpocznie filmowa
relacja z wernisazu wystawy prac Wi-
tolda Urbanowicza. Wy-
darzenie miato miejsce
w dniu 15.11.2019 r. w

Galerii Huta Sztuki spel po angielsku
Osrodka Kultury im. | po polsku. W felie-
C.K. Norwida. tonie wystgpl Wie-

Witold Urbanowicz to
artysta, ktory zapewnit
sobie state miejsce w
historii sztuki. W swej
tworczosci potrafit ta-
czyC awangardowa postawe z szacun-
kfem do ponadczasowych wartosci ma-
larskich, umiat wyrazi¢ swojg epoke i
srodowisko. Na wystawie mozna zoba-
czyC prace z lat 60. i 70. XX wieku,
stynne obrazy z serii ,,Czarnych kwa-
dratow”, a takze mniej znane dzieta z
pozniejszego okresu. O artyscie oraz
prezentowanych w Galerii pracach opo-
wie kurator wystawy Barbara Solecka.
Nastepnie widzowie Kroniki zobacza
fragmenty teledysku ,,Spiewajcie Bogu”
zrealizowanego w jesiennej scenerii
nowohuckich pleneréw; W teledysku
wystapili i zaspiewali cztonkowie no-
wohuckiego choru Gospel Senior. Chor
gowstat w 2014 roku. Proby odbywaja

stawa Porebska au-

torka stow do piesni

~,Spiewajcie Bogu”,

ktora opowie 0 SWo-

jej pasji do Nowej
Huty, do Spiewania oraz pracy nad
tekstem.

Muzyke do piesni skomponowata
Elzbieta Ekicrt. Teledysk realizowat
Jan OrtowskKi.

Na zakonczenie widzowie Nowohuc-
kiej Kroniki odwiedzg Panig Stanista-
we tobaze, mieszkajgcg na osiedlu
Krakowiakow w Nowej Hucie. Pani
Stanistawa z usmiechem na twarzy
opowie 0 swojej ciezKiej pracy na
kombinacie oraz niezwykiym zyciu w
Nowej Hucie. Pani Stanistawa od 1952
roku pracowata na Wielkich Piecach w
Hucie im. Lenina, nastepnie jezdzita
lokomotywa spalinowag na terenie kom-
binatu. (kr)
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< \W minionym tygodniu w oddzia-
le Nowa Huta przyjeto 329 zgtoszen,
sporzadzono 21 notatek pod wniosek
do sadu o ukaranie, ukarano mandata-
mi 106 sprawcow wykroczen, pouczo-
no 195 osob, adwieziono 23 osoby do
Miejskiego Centrum Profilaktyki Uza-
leznien.

NA STRAZY
MIASTA

< |l listopada o godziny 18.40 do
dyzurnego wptyneto zgtoszenie, ze
przy ulicy Dybowskiego z komina jed-
nej z posesji wydobywa sie dym |
moze bycC spalane tam paliwo state. Na

- miejscu patrol ujawnit rozpalony piec

c.0., w ktorym byto spalane drewno.
Wiasciciel posesji odmowit przyjecia
mandatu. Zostat poinformowany, ze za
popetnione wykroczenie zostat sporza-
dzony wniosek o ukaranie do sadu re-
jonowego.

« 12 listopada o godz. 17.15 do dy-
zurnego wptyneto zgtoszenie, ze w
Zalewie Nowohuckim od strony boisk,
przy budowanej tezni znajduje sie
duza ilosc snietych ryb. Wystany pa-
trol potwierdzit zgtoszenie. Stwierdzo-
no duzg iloSC Snietych ryb. Wezwano
zatogl Strazy Pozarnej, w tym jednost-
ke chemiczna, ktora po przeprowadzo-
nych badaniach nie stwierdzita skaze-
nia wody. Strazacy wytowili martwe
ryby. Byt obecny réwniez zarzadca
terenu. Przyjechat takze patrol policji,
ktory przejat dalsze czynnosci. Mar-
twe ryby zostaty zabrane przez specja-
listyczng firme.

< 14 listopada o godz. 8.35 dyzur-
ny otrzymat zgtoszenie, ze na placu
zabaw zlokalizowanym w poblizu
szkoty siedzi na tawce dwoch mez-
czyzn pijacych alkohol. Patrol po-
twierdzit zgtoszenie. Mezczyzni zosta-
li ukarani mandatami.

« 16 listopada o0 godz 18.05 dyzur-
ny otrzymat zgtoszenie, ze na o0s. Te-
atralnym przed jednym z blokow prze-
bywa grupka osob, ktore krzycza, uzy-
waja stow wulgarnych. Podczas kon-
troli wskazanego rejonu podjeto czyn-
nosci do grupy osob, gdzie natozono
cztery mandaty oraz pouczono jedna
osobe. Po interwencji wszyscy odda-
lili sie z miejsca.

« 16 listopada o godz. 16.25 opera-
tor monitoringu zaobserwowat mez-
czyzne spozywajacego alkohol na os.
Szklane Domy. Wystany patrol do-
strzegt opisanego mezczyzne, ktory w
tym czasie oddalit sie na os. Stalowe,
gdzie otworzyt 1 pit kolejne piwo.
Podczas interwencji uzywat gtosno
stOw nieprzyzwoitych. W wyniku pod-
jetych czynnosci zostat ukarany dwo-
ma mandatami z art. 43« ustawy 0 wy-
chowaniu w trzezwosci oraz manda-
tem z art. 141 kodeksu wykroczen.

BIURO
OGLOSZEN

TEL. 12 643-44-33

Z KRONIKI POLICYJNEJ

771 RAZY POSLUZYLA SIE
CUDZA KARTA

19 listopada br., w Komisariacie Po-
licji IV w Krakowie zostato przyjete
zawiadomienie o wielokrotnym nie-
uprawnionym pastuzeniu sie zagubiong
Kartg ptatnicza. Wiascicielka karty ban-
Komatowej poczatkowo myslata, ze
Karta zawieruszyta sie | znajduje sie
gdzie$S w mieszkania sama korzystata z
ptatnosci elektronicznej za pomocay te-
lefonu. Tymczasem, w ciggu 10 miesie-
cy od momentu utracenia karty, ktos
postuzyt sie nig 771 razy wyciagajac z
konta 6,5 tys. ztotych. Jak ustalono,
amator cudzych pieniedzy ptacit kar-
ta zblizeniowo (ponizej pewnej kwoty
nie trzeba wpisywac PIN-U) za zakupy
spozywcze czy np. bilety MPK.
Zaledwie w ciggu kilku dni kryminal-
ni namierzyli i 13 listopada br. zatrzy-
mali 62-latke odpowiedzialng za tc
przestepstwa. W je] mieszkaniu poli-
cjanci znalezli karte ptatnicza, naleza-
cg do pokrzywdzonej. Zatrzymana ko-
bieta trafita do komisariatu, gdzie usty-
szata zarzuty przywlaszczenia oraz po-
stuzenia sie cudzg kartg ptatnicza. Po-
dejrzana przyznata sie do nich | ztozy-
fa wyjasnienia, m.in. podata, ze Kkarte
znalazta w automacie z biletami. Podej-
rzang, wyrazita skruche za popetnione
czyny i wyrazita réwniez wole dobro-
wolnego poddania sie karze. Grozi jej
do 10 lat wiezienia.

POLICJANT PO SLUZBIE

PIJANEGO KIEROWCE

Dzien 13 listopada br. okazat sie pe-
chowy dla 44-lemiego kierowcy opla,
ktory nie baczac na bezpieczenstwo
Innych uczestnikow ruchu drogowego,
prowadzit samochod po krakowskich
ulicach majac ponad 2 promile alkoho-
lu we krwi. Kierowca zatrzymany zo-
stat w okolicy ronda Mogilskiego przez
policjanta po stuzbie, ktory wracat z 2-
letnig coreczkag do domu.

Do zdarzenia doszto wczoraj, okoto
godz. 18, gdy policjant Wydziatu Po-
stepowan Administracyjnych Komendy
Wojewodzkiej Policji w Krakowie,
wracat do domu wraz ze swojg 2-letnig
coreczka. Jadac prywatnym autem ale-
Jja Jana Pawita Il w strone centrum Kra-
kowa, zwrocit uwage na osobowego
opla, ktory poruszat sie wyjatkowo
powoli i zjezdzat co chwile ze swoje-
go pasa ruchu. Policjant zainteresowat
sie nietypowym zachowaniem kierow-
cy, jednak ze wzgledu na duze nateze-
nie ruchu, nie byt w stanic sie do nie-
go zblizyc.

Okazja nadarzyta sie na ulicy Mogil-
skiej. Wtedy funkcjonariusz wyprzedzit
opla | zajechat mu droge. Zmusito to
Kierowce do zatrzymania sie. Gdy poli-
cjant wysiadt ze swojego auta | podszedt
do drzwi opla, samochod gwattownie
ruszyt 1 zjechat na drugi pas ruchu zmu-
szajac policjanta by odskoczyt.

Na cate szczeScie nie zajechat daleko.
Proba ucieczki zakonczyta sie kilka-
dziesiat metrow dalej, w poblizu ronda
Mogilskiego, na zderzaku stojacej
przed pasami dla pieszych osobowej
toyoty. Jak zaobserwowali Swiadkowie
zdarzenia, tuz po kolizji z toyota, przez
okno opla wypadta mata butelka po
wysokoprocentowym alkoholu.

Policjant podbiegt do unieruchomione-
go samochodu i zabrat kierowcy kluczy-
Ki, mimo ze ten préobowat zablokowac
mu reke szybg. Chwile pdzniej na miej-
sce przyjechat uprzednio wezwany pa-
trol ruchu drogowego. Jak sie okazato,
pojazdem kierowat 44-letni mieszkaniec
Krakowa, ktory wsiadt za kotko majac
ponad 2 promile alkoholu we krwi.

44-latek niebawem odpowie za spowo-
dowanie kolizji (uszkodzit tylni zderzak
toyoty) oraz za kierowanie pojazdem
mechanicznym w stanie nietrzezwo-
sci. Za jazde na podwojnym gazie
oprocz utraty prawa jazdy grozi mu kara
do 2 lat pozbawienia wolnosci, (jdz)

W Konkursie Piosenki Eurowizji dla Dzieci 2019

GLOSUJEMY NA WIKTORIE  GABOR

17. Konkurs Piosenki Eurowizji dla Dzieci odbedzie sie 24 listopada 2019 r. w
Arenie Gliwice. Organizatorem bedzie Europejska Unia Nadawcow we wspotpracy
z Telewizjg Polska, dzieki temu, ze peprzedni konkurs wygrata Polka Roksana
Wegiel. Wezmie w nim udziat 19 uczestniczek. Wsrod nich jest Wiktoria Gabor
z Krakowa-Nowcj Huty. W tym konkursie mozna gtosowac na swoich uczestni-
kow, a zatem cata Nowa Huta, Krakow i Polska powinna gtosowac na Wiktorie

Gabor wykonujaca piekna piosenke ,,Superhero".

TANIEJ Z ,,GLOSEM”

Ksiegarnia ,,ZEOTY WIEK” Grazyny Tabor w 0s. Ztotego Wieku 19,
pawilon, zaprasza Czytelnikéw ,,Gtosu Tygodnika Nowohuckiego” na zakupy z

5-procentows bonifikatg ksigzki promowanej w biezgcym numerze.
Kupon jest wazny do 28 listopada 2019 roku.

Imie | nazwisko

Adres

(nip)

KRAKOW, AL SUWCKHGO $2

TH. 12634 23 17
TEL KOM. 575 560 382
Duc czynnacdfr (topiw go+t 11X0-1703

Ksiegarnia ZLOTY WIEK poleca
ksigzke Magdaleny Wolinskiej-Riedi pt.
,Kobieta w Watykanie” (wyd. Znak).
Watykan - miejsce od wiekow wzbu-
dzajace emocje, majace swoje sekrety.
niedostepne. Rozbudzajace wyobraznie
pisarzy i rezyserow. Wielu probowato
zgtebiaC jego tajemnice. Magdalena
Wolinska-Riedi, jako jedna z nielicz-
nych kobiet, mieszkata za Spizowa Bra-
ma przez prawie dwadziescia lat.
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Kameralna ksiegarnia ze Zgody 7 juz
dobrze wpisata sie w pejzaz Alei Roz.
W ciggu tego roku udato tutaj zbudo-
wac ciekawy program wydarzen "Opar-
ty przede wszystkim na stowie (spotka-
nia autorskie, warsztaty literackie,
szkota czytania), oraz spo-
tecznosc, ktéra mocno nam
Kibicuje | bierze udziat w
naszych wydarzeniach a
przede wszystkim kupuje
ksigzki. Nie przez internet a
stacjonarnie, kameralnie w
kontakcie z drugim cztowie-
kiem. Dlatego tez chcemy
zaprosi¢ na wspolne Swieto-
wanie | urodzin nie tylko
orzy kawie | clastku ale
przede wszystkim z dobrg
KSlgzka!

SPOTKAMA
AUTORSKIE
W CAFE NOWA

KSIEGARNIA

W Srode 20.11 o 19.00 od-
wiedzit nas Szymon Ho-
townia. by porozmawiac o
swojej ksigzce ,,Boskie
zwierzeta”. Kto nie byt...
niech zatuje!

W piagtek 22.11 o 18.00
zapraszamy na spotka-
nie z Maciejem Woasielew-
skim o ksigzce ,,Niewi-
dzialna reka” - Niewi-
dzialna reka byta zorganizo-
wang akcjg niesienia pomo-
cy osobom starszym, cho-
rym i wszystkim, ktdrzy pomocy ocze-
kiwali. Wedtug zachowanych doku-
mentdw mozna przypuszczac, ze w la-
tach 1966-1981 zarejestrowano okoto
dwdch milionow niewidzialnych. Kaz-
de z uczestnikow otrzymato piec Kart,
ktore obligowaty do wykonania pieciu
dobrych uczynkow. Z relacji niewi-
dzialnych mozna jednak wnioskowac,
ze uczynkow byto zdecydowanie wie-
cej. Ponadto wiele dzieci wzieto udziat
w akcji, choC nie zostaty zarejestrowa-
ne w Centralnej Bazie. Nic zachowaty
sie tez dane liczbowe, dotyczace
uczestnikow Niewidzialnej reki, inspi-
rowanych przez Swiat Miodych.

Szacuje sie, ze niewidzialni wykona-
li od osmiu do dziesieciu milionow
dobrych uczynkow.

Ta historia wydarzyta sie w Polsce.

W niedziele 24.11 o 18.00 odwiedzi
nas Marcin Swietlicki by promowac
najnowszy tom poezji ,,Ale o co ci
chodzi?” - to nic tylko tytut najnowszej
ksigzki poetyckiej Marcina Swietlickie-
go, ale takze fundamentalne pytanie,
ktore wyjatkowo czesto zadajemy sobie
| bliznim.

Czterdziesci cztery wiersze spotykajg
sie tu ze znakomitymi rysunkami Mar-
cina Maciejowskiego. Przegladajg sie w
nich rowniez sami autorzy, ich rozmo-
wy, pytania, ale tez — co szczegolnie
Intrygujace — historia powstania samej
ksigzki.

Marcin Swietlicki to czujny obserwa-
tor codziennosci, ktory przetwarza drob-

zdarzenia — zauwazone gesty, pod*hi-
ullane rozmowy W clezar wiersza. Bo
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pytania o sens i potrzebe zapisu, o0 to, co
prywatne | publiczne, o nasze wzajem-
ne relacje to réwniez wazne tematy tej
ksigzki, by promowac nowy tomi poezji
,,O co chodzi?” - spotkanie wraz z mu-
zycznym akcentem.

W weekend odbedzie sie premiera
naszego nowohuckiego kalendarza
,NOWA HUTA 2020 przygotowane-
go przez Krzysztofa Pite, gdzie odnaj-
dziecie 12 minimalistycznych grafik
nowohuckiego artysty. Publikacja ta
jest idealnym pomystem na prezent. A
w ten premierowy weekend bedzie go
mozna nabycC ze znizka.

Zapraszamy Was takze do wspdlnego
celebrowania jesieni w ramach Festi-
walu Zadumy!

Festiwal Zadumy-to okazja do za-
trzymania sie na chwile 1 zastanowienia
nad tym, Kim jesteSmy i dokad zmie-
rzamy, a takze szansa na spedzenie cza-
su we wspotdzieleniu radosci z tego, co
mamy i co jeszcze przed nami! Swie-
tujcie z nami pierwsze urodziny Nowej
Ksiegami!

23.11., sobota. 15.00 Swiece nadziei

Symbolika Swiecy jest statym elemen-
tem naszej tradycji | kultury — daje
Swiatto i ciepto, zas jej ptomien niesie
nadzieje | dodaje sit w dazeniu do ob-
ranego celu. Dla lepszego samopoczu-
cla oraz rozproszenia mrocznych, listo-
padowych mysli, wykonamy ekologicz-
ne Swiece w stoikach. Dochod z ich
Sprzedazy zostanie przeznaczony na
dziatanie Hospicjum sw. tazarza.

Warsztaty poprowadzi Dagmara Czyz
— edukatorka kulturalna, mitosniczka
ekologi 1 upcyclingu.

Warsztaty dla dorostych, wstep wol-
ny, obowigzujg zapisy: info@nowano-
wa.pl

23.11.,sobota, 18.00 Ulubione wier-
sze Radosiw.. ...

(1494)

e-mail: gmh@o2.pl

Cafe NOWA Ksiegarnia konczy rok!

Jesienny mrok I melancholie rozbro-
Imy spotkaniem z ulubionymi wiersza-
mi Radostawa Krzyzowskiego. Aktor
Teatru Starego przeczyta swoje ukocha-
ne wiersze, a takze opowie, w jakich
okolicznosciach pojawity sie w jego

Zyciu. Po tym spotkaniu z
pewnoscig wszystkim be-
dzie cieplej w sercu!

Spotkanie dla os6b doro-
stych, wstep wolny, nie
obowigzuja zapisy.

23.11., sobota. 20.00
,,Czubaniok z Czubanuli i
owslane ziarenko” - spo-
tkanie z basnig

Basni w wykonaniu Kry-
stiana Truchalskiego stu-
chalibysmy na okragto!
Tym razem nasz Bajarz z
prawdziwego zdarzenia
przygotowat co$ specjalnie
dla dorosych, bo kto powie-
dziat, ze basnie sa tylko dla
dzieci? Podumajcie z nami
nad losem pasterza Czuba-
nioka z Czubanuli obok
Kamesznicy | jego niezwy-
ktymi przygodami.

Spotkanie dla dorostych,
wstep wolny, nie obowigzu-
Ja zapisy.

24.11., niedziela, 10.00
Liryczny spacer

Chodzcie z nami na spa-
cer I odkryjcie nieznane
oblicze Nowej Huty. Lli-
ryczny spacer, czyli opo-
wiesci 0 miejscach i 0so-
bach, ktérych juz nie ma.
Jedni przykryci kurzem

czasu, drudzy zakleci w fikcji lub
wspomnieniach. Zapraszamy na listo-
padowe szwendanie po Nowej Huclie.
Razem z Anng Hojwa wyrusz na prze-
chadzke po nieoczywistych punktach
na mapie naszej dzielnicy. Odwiedzimy
cmentarz, parki i wspolnie ocalimy od
zapomnienia tych Kkilka smutnych, po-

nurych historil.
Anna Hojwa przewodniczka miejska
po Krakowie | Poznaniu, lubi neony |
Jazde vanem.

Spacer dla dorostych, wstep wolny,
nie obowigzujg zapisy.

24.11., niedziela, 11.00 Pudelka
wspomnien — warsztaty dla dzieci

Listopad to doskonaty czas, aby przy-
pomnieC sobie najwazniejsze wydarze-
nia z minionego roku. Czy powinnismy
pamietaC tylko to, co dobre? A jak
poradzic sobie z tym, co smutne, a jak
z tym, co wzbudza ztosc? Magdalena
Michnowicz porozmawia z dzie¢mi o
emocjach towarzyszacych roznym
wspomnieniom, a w celu pielegnowa-
nia tych najwazniejszych, dzieci wyko-
najg pudetka wspomnien z Dagmarg
Czyz.

Warsztat dla dzieci 4-6, wstep wolny,
obowiazuja zapisy: info@nowanowa.pl.

Projekt wspotfinansowany ze Srod-
kow miasta Krakow oraz srodkow Mi-
nistra Kultury 1 Dziedzictwa Narodo-
wego pochodzacych z Funduszu Pro-
mocji Kultury.

Partner wydarzenia: Zgody 7 — miej-
sce spotkan przystosowane dla 0s6b z
niepetnosprawnoscig ruchowa.

Warsztaty qziennikarskie 1 ZSZ ni 14

| pazdziernika 2019 roku wzietam
udziat w warsztatach dziennikarskich -
,Mtodzl majg gtos — kazdy ma gtos”,
ktore odbyty sie w mojej szkole - ZSS
nr 14 na osiedlu Sportowym 28. Tajni-
KI wiedzy dziennikarskie] przekazata
nam Pani Agnieszka t.0S z gazety
,,G10s. Tygodnik Nowohucki”. Razem
Z pozostatymi uczestnikami warsztatow
dowiedzieliSmy sie jak napisac artykut
| zjakich czesci powinien sie skiadac.
Podjelismy tez proby samodzielnego
napisania artykutu. Prowadzaca warsz-

taty zachecita nas do samodzielnego
opisania przebiegu warsztatow. Zajecia
bardzo mi sie podobaty I chciatabym,
zeby byty kontynuowane w mojej
szkole.

Justyna Sliwa, klasa lic

Projekt ,,Mtodzi majg Glos - kaz-
dy ma Gtos” realizowany jest przez
Stowarzyszenie Moja Nowa Huta
przy wsparciu finansowym Woje-
wodztwa Matopolskiego.
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9 listopada w Domu Pomocy Spotecznej na o0s. Szkolnym 28 odbyto sie uroczyste zakonczenie
konkursu Drzewo Nowej Huty 2019, realizowanego w ramach projektu ,,Nowa Huta. Nasza mata

ojczyzna’. Autorzy zdjec na wspolnym spotkaniu z mieszkancami Domu Pomocy Spotecznej
wzniesli toast sokiem porzeczkowym - za zielong Nowa Hute.

Od kilku miesiecy, zacheceni przez Fundacje
Fundusz Partnerstwa mieszkancy Nowej Huty
spacerowali | fotografowali swojg dzielnice. Przy-
gladajac sie zieleni poszukiwali tego witasnie uje-
cia, tego wiasnie drzewa. W efekcie powstato
wicie pieknych prac, ktore nadestano w ramach
konkursu fotograficznego Drzewo Nowej Huty
- spacery fotograficzne”. Fundacja Fundusz Part-
nerstwa do wspotpracy zaprosita rowniez nowo-
hucki Dom Pomocy Spotecznej, ktory udostepnit
»przestrzen wystawowg” - czyli ogrodzenie wo-
kot Domu. To tutaj, w DPS odbyto sie rowniez
wreczenie nagrody laureatowi konkursu oraz mite
spotkanie wszystkich os6b zaangazowanych
w projekt.

Nadestane prace zostaty wydrukowane | stano-
wig plenerowg wystawe zdje¢ — chcemy uczci¢ 70
lat Nowej Huty portretami 70 drzew wformie 70
wydrukow barierowych - jak podaje koordynator-
ka projektu Matgorzata Szymczyk-Kamasiewicz.
Teraz prace konkursowe mozna oglada¢ spaceru-
jac po osiedlu Szkolnym - ,, mamy swoje nowo-
huckie Press Folo” — zartuje dyrektor Domu Po-
mocy Spoteczne] Marta Chechelska.

Jury w sktadzie: Jola Migdat ekolozka z Klubu
Gaja, Justyna Golba - starszy inspektor w Zarza-
dzie Zieleni Miejskiej w Krakowie, Dominika Za-
reba - podrdzniczka ze Stowarzyszenia Grcen-
ways Polska 1 cztonkini rady zarzadu Funduszu
Partnerstwa, wytonito sposrod nadestanych prac
zdjecie pt. ,,CodziennosC” autorstwa Korneliusza
Moczko. Sfotografowane drzewo znajduje sie w
Parku Szwedzkim 1. zgadnie z zatozeniami kon-

kursu, zostanie opatrzone tabliczka, ktorej projekt
| lokalizacja jest w trakcie ustalania z miejskim
konserwatorem zabytkow.

Na wystawie w 0s. Szkolnym mozna obejrzec
zdjecia drzew, ktorych autorkami i autorami sa:
Krzysztof Marzec. Martyna Baster, Robert Stel-
mach, Grzegorz Hajduk, Krzysztof Pita
Mateusz Wierzbicki, Ryszard Janiczek, Magdale-
na Danel, Ula Czyszczon-Ttomak, Krzysztof Cza-
ja, Matgorzata Czemi-Czaja, Pawet Baumann.

Nagrody dla zwyciezcow - bilety na spektakl
,oalto w tyt”, torby, koszulki I gadzety, mapy |
przewodniki przekazali: Teatr Ludowy w Krako-
wie, Rewitalizacja w Krakowie, Wydziat Polityki
Spotecznej | Zdrowia UMK./ Krakowski Genera-
tor Spoteczny, InfoKrakdw - SieC Informacji
Miejskiej w Krakowie. Wszystkim, ktorzy ztapa-
li za aparat, zeby uwieczniC ,,swoje drzewo” -
gratulujemy.

Konkurs ,,Drzewo Nowej Huty — spacery foto-
graficzne” podobnie jak sam projekt ,,Nowa Huta.
Nasza mata ojczyzna” miat na celu aktywizacje
mieszkancow Nowej Huty i zachecenie ich do
podejmowania dziatan stuzgcych upowszechnianiu
dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego w roku
70-lecia Nowej Huty. Zatozeniem przedsiewziecia
byto rowniez podejmowanie wspolnych dziatan na
rzecz poprawy jakosci zycia w najblizszym sa-
siedztwie.

Wiecej o projekcie mozna przeczytaC na stronie
organizatora konkursu www.funduszpartnerstwa.pl
oraz na https://www.facebook.com/Fundusz.Part-
ncrstwa/?ref bookmarks.

Drzewo Nowe| Huty - spacery fotograficzne
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Jubileusz 65-lecia Mtodziezowego Domu Kultury im. Janusza Korczaka

Poniedziatkowy wieczor w Teatrze Ludowym na diugo pozostanie w pa-
mieci uczestnikow - zarowno widzow, jak i wykonawcow uroczystego kon-
certu poswieconego jubileuszowi 65-lecia dziatalnosci Mtodziezowego Domu
Kultury im. Janusza Korczaka. A wszystko to w roku jubileuszu 70-lecia

powstania Nowe] Huty.

Koncert przebiegat w klimatach z
tamtych lat 1| muzyka filmowa. Wysta-
piHa Sinfonietta Cracovia pod batutg
Jurka Dybata, Octava Ensemble oraz
mali artysci z Mtodziezowego Domu
Kultury im J. Korczaka. Stowo wstep-
ne wygtosita Matgorzata Janicka-Stysz.

Specjalny pokaz wideo, sktadajacy sie
z archiwalnych fragmentow filmowych
| niepublikowanych dotad fotografii z
kronik MDK Im. Korczaka, pieknie zi-
lustrowat 65 lat historii tej placowki.
Warto dodac, ze fotografie, o ktorych
mowa, pochodzity m.in. z lal 50. mi-
nionego wieku. Wszystko to przeplata-
ne takze 70-letnigjuz historig najwiek-
sze] dzielnicy Krakowa, Nowe] Huty.

W programie jubileuszowego koncer-
tu znalazty sie m. m. kompozycje Gra-
zyny Bacewicz, Krzysztofa Penderec-
kiego | Dymitra Szostakowicza. Nie
zabrakto rowniez tak znanych utwordow,

jak ,,Piosenka o Nowej Hucie”, czy

.Mury” Jacka Kaczmarskiego, a takze
swietnie odegranych motywow' filmo-
wych.

Wieczor w' Teatrze Ludowym, przy
peinej widowni | wspaniatych nastro-

jach wszystkich obecnych, byt dosko-

natg okazjg do wspolnych spotkan i
opowiesci zwigzanych z jubileuszem
bienczyckicj placowki.

Zygmunt Binczycki, przewodniczacy
Zarzadu | Rady Dzielnicy XVI. w
Imieniu wiasnym | catej rady wreczyt
dyrektor MDK im. J. Korczaka, Mo-
nice Modrzejewskiej list gratulacyjny.
WYyroznieni goscie otrzymali tytut
Przyjaciel MDK im. J. Korczaka.
Wsrod wyrdznionych znalezli sie

in.: Zygmunt Binczycki, Magdalena
Dziedzic, zastepca przew
dzielnicy, Urszula Aksamit, cztonek
zarzadu dzielnicy 1 Andrzej Buczkow-
ski, przewodniczacy Komisji Edukacji
| Sportu.

W imieniu Rady Dzielnicy XVI
Bienczyce jubilatowi raz jeszcze zy-
czymy kolejnych 65 1 wiecej lat ist-
nienia.

Kolumna informacyjna Rady Dzielnicy XVI
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Niedawno rada dzielnicy podjeta wazng, w kontekScie coraz wiekszych
problemow zwigzanych z upatami, uchwale. Wnioskuje w niej o to, aby
w kilku lokalizacjach w Bichczycach pojawity sie pitniki dla mieszkancow,
ktorym tatwiej bedzie tym samym przezyC coraz bardziej gorace lata.

W trosce o ludzi i zwierzeta

Wskazane przez dzielnice lokalizacje
pitnikdw to: obszar Zalewu Nowohuc-
kiego, stawu przy ulicy Kaczencowej
oraz Plant Bicnczyckich. Oczywiscie
ich posadowienie musi uwzglednic
wodne instalacje MPWIK, ktére mon-
towac bedzie w dzielnicy takie urzadze-
nia. Trwajga wiec obecnie analizy tech-
niczne dla realizacji tego projektu.

— Obecnie jestesmy w trakcie ustala-
nia z MPWIK doktadnych lokalizacji.
ktore musza uwzgledniaC dostepnosc
sieci wodociggowej. W trakcie dysku-
sji nad uchwata zaproponowatem, aby
pitniki, o ktore wystepujemy, w swoich
rozwigzaniach uwzgledniaty mozliwosc
dostepu do wody rowniez dla zwierzat
— wyjasnit Zygmunt Binczycki, prze-
wodniczacy Zarzadu i Rady Dzielnicy
XVI Bienczyce.

Pitnik z misag/kranem na roznej wyso-
kosci umozliwia korzystanie z niego
zarowno osobom dorostym, jak i dzie-
ciom. Jego budowa pozwala takze na
skorzystanie z niego osobom niepetno-
sprawnym i czworonogom. W upalne
lato, ktore coraz bardziej daje sie we
znaki mieszkancom dzielnicy, pitniki
bedg wiec doskonatym rozwigzaniem.

Sprostowanie

W upalne lato, ktére coraz bardziej
daje sie we znaki mieszkancom dziel-
nicy, pitniki beda wiec doskonatym
rozwigzaniem.

Warto w tym miejscu wspomniec, ze
woda z Krakowskich Wodociggow ma
bardzo wysoka jakosc i nadaje sie do
picia bezposrednio z kranu. Jest drugg
na swiecie najlepszg ,,krandwka” pod
wzgledem swojej czystosci. Tym sa-
mym wszyscy spragnieni bez problemu
beda mogli z pitnikow korzystac.

Przypomnijmy. Dwa pierwsze pitniki
pojawity sie w Krakowie we wrzesniu
2013 roku. Jeden na Rynku Giownym
miedzy Ratuszem | Sukiennicami, a
drugi w Parku Jordana. Bardzo dobrej
jakosci woda byta dostarczana do nich
bezposrednio z miejskiej sieci wodocig-
gowej. W' przestrzeni publicznej wielu
europejskich miast pilniki funkcjonuja
duzej liczbie od lat. Najlepszym przy-
ktadem miasta, w ktorym pitniki staty
sre juz statym elementem krajobrazu,
jest Wieden.

Jacek Bartlewicz
Fot. Zygmunt Binczycki

W ubiegtotygodniowym tekScie na temat pitnikdw popetnitem biad, za ktoA'
wszystkich zainteresowanych przepraszam. Oczywiscie, podejmujac uchwaite do-
tyczacg pitnikow. rada dzielnicy miata na wzgledzie przede wszystkim dobro
mieszkancow. W drugiej zas kolejnosci zwierzat.

Rada Dzielnicy XVI BIENCZYCE: os. Kalinowe 4, 31-812 Krakow, tel.: 12 641 4567, fax: 12 641 4567, e-mail: rada@dzielnical6.krakow.pl. Godziny przyje¢ stron: poniedziatek: 10.00-14.00, wtorek: 10.00-14:00, $roda: bez przyjeé¢ stron
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swiecie.

Program artystyczny nawigzywat do ostatnich chwil
zycia Papieza, ktore byty punktem wyjscia do szer-
szych rozwazan na temat Smierci. W programie
przygotowanym przez Magdalene Rutkowska-Oli-
wa. Klubowa Grupa Poctica stawiata pytania o

Iczucia, lek przed kresem zycia i oblicza Smier-
ci. W poetyckiej podrozy cztonkowie grupy arty-
styczne] - Lidia Michalik, Kazimierz Niemicrka,
Zofia Nowak. Grazyna Piotrowicz, Alicja Mscichow-
ska oraz Halina Ptak poszukiwali odpowiedzi na
pytanie, jak w peini wykorzystac zycic, by jego ko-

KOncert

Magazyn Informacyjny Rady Dzielnicy XVII

Wspominajac naszego Papieza..

18 pazdziernika w Klubie Dukat Osrodka Kultury Krakow-Nowa Huta, odbyt sie wieczor
poetycko-muzyczny dedykowany Swietemu Janowi Pawtowi |l. Byt to czas peten wzruszen i re-

fleksji. Ogladajac program artystyczny pt.: ,,Na wieki’” w wykonaniu Klubowej Grupy Poetica,
zgromadzeni, wsrdod ktorych znalazt sie przewodniczagcy RD XVII Andrzej Dziedzic, wspomnieli
postac wielkiego Polaka, ktéry swoim zyciem i stowem dawat przykiad ludziom na catym

nie¢ nic byt zrodtem niepokoju. Na scenie, zgroma-
dzeni widzowie zobaczyli rowniez powstatg niedaw-
no dzieciecg grupe teatralng pod nazwa Kuferek Roz-
maitosci, ktora wzruszyta gosci wykonaniem ulu-
bionej piesni Jana Pawia 11. Barke zaspiewali: Zu-
zia Jania, Emilka Szewczyk. Oliwia Kruczek oraz
Amelka 1 Jan Licak wraz z mama Ewelina.

Klub Dukat sktada podziekowania wszystkim
przybytym na to spotkanie, a panu Jozefowi
Ptakowi za uwiecznienie catego wydarzenia na
zdjeciach. Fot. JOozef Ptak

na Wagorzach

Stuosobowy zespol Choru i Orkiestry Panstwowej Ogolnoksztatcacej Szkoty Muzycznej 1l st.
Im. F. Chopina w Krakowie pod dyrekcjg Marcelego Kolaski i Marka Hampta w sobotni wie-
czOr 26 pazdziernika wykonat w Kosciele Mitosierdzia Bozego na Wzgorzach Krzestawickich
dwa z siedmiu cykléw mszalnych autorstwa Stanistawa Moniuszki. Koncert odbyt sie w ramach
cyklu Muzyczne Spotkania na Wzgorzach Krzestawickich.

Koncert rozpoczeto organowe wykonanie
Praludium und Fuge in F-dur Vincenta Lubec-

ka. Przy organach zasiadt Pawet Lelek. Pierwsza
Z prezentowanych kompozycji Stanistawa Mo-
niuszki — Msza polska d-moll - zostata wykona-

na przez chor kameralny i solistow. Partie sopra-
nu wykonata Katarzyna Smigla, a basu Kasper

Bolinski. W drugiej czesci koncertu publicznosc
wystuchata Mszy tacinskiej Es-dur przeznaczonej
na cztery gtosy solowe, chor mieszany, kwintet

smyczkowy i organy. Na pozytywie zagrat Woj-
ciech Warykiewicz.

Wydarzeniem tym - prezentujacym te mniej zna-
na niz opery narodowe czes¢ tworczosci Moniusz-
Ki — organizatorzy cyklu: Osrodek Kultury Krakow-
Nowa Huta, Dzielnica XVII Wzgorza Krzestawic-
kie, Parafia Mitosierdzia Bozego na Wzgorzach
Krzestawickich - wraz z dyrektorem artystycznym
cyklu Markiem Walczakiem, chcieli uswietnic ob-
chody Roku Moniuszki. Fot. Art Vivo
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Za nami VIl edycja Budzetu Obywatelskiego Miasta Krakowa. W tym roku do glosowania
zakwalifikowato sie 557 projektow - 118 ogolnomiejskich i 439 dzielnicowych. W trwajacym 10
dni gtosowaniu udziat wzieto 53 647 oséb. W Dzielnicy XVII, za tagczng kwote 738 800 zi, zre-

alizowanych zostanie 8 projektow.

Mieszkancy wybrali

/wycleskie projekty BO

t gcznie podczas gtosowania oddano 53 647 gto-
sow, z czego 50 004 byto waznych. Przypomni-
my — w ubiegtym roku zagtosowato niecate 33
tys. 0s6b. Mieszkancy chetniej gtosowali elektro-
nicznie (36 670 gtosow) niz w punktach do gto-
sowania (16 977 gtosow). Najwiecej gtosow od-
dali mieszkancy w wieku 26-35 lal (15 211)
| 36-45 lat (12 185), a w najmiodszej grupie, kto-
ra gtosowata po raz pierwszy, z tej mozliwosci
skorzystato 5 093 dzieci | mtodziezy. Kazdy gto-
sujacy wskazywat trzy rozne projekty ogolnomiej-
skie i trzy rozne projekty dzielnicowe, przy czym
najwyzej oceniony przez niego projekt otrzymy-
wat 3 punkty, a najnizej oceniony - | punkt.
Suma uzyskanych przez projekt punktow decydo-
wata o kolejnosci na liscie rankingowej. Do reali-
zacji trafig projekty, ktore uzyskaty najwiekszg
liczbe punktow, az do wyczerpania puli srodkow
przeznaczonych na budzet obywatelski. — Cieszy
mnie przede wszystkim to, ze frekwencja przekro-
czyta 50 tys. To oznacza, ze udato nam sie prsze-
rzyC zakres osob biorgcych udziat w procedurze
BO. Prosze pamietac, ze w tym roku z uwagi na
zmieniony regulamin, a co za tym idzie kalendarz
budzetu obywatelskiego, nie byto mowy o promo-
cji projektow podczas piknikdw w parkach. Dzie-
Kuje wszystkim za uczestnictwo w gtosowaniu. W
przyszty poniedziatek dowiemy sie, kto sposrod

gtosujacych przez internet i tradycyjnie dostanie
tablet. Mamy ich do rozdania 100 - moéwit pod-
czas prezentacji wynikow gtosowania Andrzej
Kulig, zastepca prezydenta Krakowa ds. polityki
spotecznej 1 komunalnej

Podczas gtosowania najchetniej wybierane byty
projekty dotyczace zieleni i ochrony srodowiska
— 34%, Iinfrastruktury - 15% oraz sportu i infra-
struktury sportowej - 14%. Na etapie skiadania
projektdw najczesciej pojawiaty sie te dotyczace:
Infrastruktury — 27%, zieleni i ochrony srodowi-
ska — 20% oraz sportu I Infrastruktury sportowej
- 18%.

W naszej Dzielnicy, dzieki gtosom mieszkancow,
zrealizowane zostang nastepujace projekty:

e Rodzinny Ogrod Wrazen - 200 000 zt

e Budowa chodnika wzdtuz ul Lubockig]

200 720 zt

< Budowa biezni lekkoatletyczne 60 m

— 15 000 zi

« Im jasniej tym przyjemniej — 57 500 zt

e tawki z widokiem - 100 000 zt

< Remont Orlika przy SP 129 -21 000 zt

< Mali Ratownicy - 4 000 zi

e Kurs komunikatywnego jezyka angielskiego
dla senioréw z CAS - 4 600 zi.

(zrodto www.krakow.pl)

W sobote, 26 pazdziernika w Klubie Zakole Osrodka Kultury Krakow-Nowa Huta mieszkan-
cy osiedla Kantorowice i przybyli goscie swietowali pierwsze urodziny klubu. Wydarzenie byto
okazja do wspomnien i wspolnego snucia planow.

W programie urodzinowego przyjecia znalazt sie
wystep kwartetu smyczkowego oraz projekcja fil-

.mu prezentujgcego dotychczasowg dziatalnosc

klubu. Nie zabrakto oficjalnych przemowien oraz
symbolicznego zdmuchniecia Swieczki na urodzi-
nowym torcie. Zwienczeniem wieczoru byt mono-
dram w wykonaniu znakomitej aktorki Aldony
Jankowskiej, zatytutowany ,,Lataj z Krystyng”.
Po zakonczeniu spektaklu na gosci czekat pocze-
stunek. przy ktorym jeszcze dtugo prowadzono roz-
mowy na temat przysztosci klubu. Ten dzien okazat
sie wyjatkowym wydarzeniem zarowno dla miesz-
kancow' Kantorowie jak i pracownikow Kklubu.

Klub Zakole sktada serdeczne podziekowania za
pomoc | wsparcie w organizacji wydarzenia Miej-
skiemu Przedsiebiorstwu Energetyki Cieplnej S.A.
w Krakowie oraz Zespotowi Szkodt Gastronomicz-
nych nr 1. Podziekowania kierowane sg takze do
wszystkich przybytych gosci, wsrod ktorych zna-
lezli sie zastepca dyrektora Wydziatu Kultury i
Dziedzictwa Narodowego Magdalena Doksa-Tver-
berg, radni Miasta Krakowa: Kazimierz Chrzanow-
ski oraz tukasz Sek, przewodniczacy Rady i Za-
rzadu Dzielnicy XVII Andrzej Dziedzic, radni
Dzielnicy XVII oraz prezes Stowarzyszenia ,,Nasze
Kantorowice” Grzegorz Bros. Fot. Klub Zakole

RADA | ZARZAD DZIELNICY XVII. os. Na Stoku 15. Tel. 12 645 30 09, telJfaks 12 645 14 17. Przewodniczacy - Andrzej Dziedzic, zastepca przewodniczacego - Leszek Zalenski, cztonkowie Zarzadu
. - Sebastian Adamczyk, Wiestaw Wojnarski, Jerzy Wojcik. Dyzury cztonkdéw Zarzadu: Andrzej Dziedzic - w kazdy poniedziatek w godz. 14.00-16.00 po wczesniejszym uzgodnieniu terminu spotkania
| w sekretariacie biura Rady Dzielnicy XVII. Leszek Zalenski - 1 oraz Il wtorek miesigca w godz. 17.30-19.00, Sebastian Adamczyk - I! czwartek miesigca 17.00-19.00, Wiestaw Wojnarski | oraz Ill pigtek miesigca
| U.00-12.00, Jerzy Wojcik - | oraz Ill czwartek miesigca 11.00-13.00.
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NOWA HUTA

Biegiem sprzatajmy!

NOWA HUTA

Od niedawna Nowa Huta przylaczyta sie do ploggingu. Choc¢ Plogging
brzmi dziwnie w rzeczywistosci powinien byC powszechnym.'Szczegdlnie dla

tych z nas. ktorym bliskie jest wiasne zdrowie | ochrona srodowiska. W
Nowej Hucie juz to zrobiono a efekt)' przerosty oczekiwania organizatorow.

Trash Run Nowa Huta

To nic innego jak plogging. W skro-
cie: bieganie i sprzatanie. Ta m
aktywnosc potgczona -z ochrong srodo-
wiska poprzez sprzatanie Smieci wia-
Snie podczas biegania, systematycznie
opanowuje Swiat. Tak tez i dotarta do
Nowe] Huty podczas pierwszego zorga-
nizowanego przez Fundacje Ecotravel
— Trash Run Nowa Huta.

A moze jednak Trash Run

to cos wiecej?

Fundacja Ecotravel stynie z opieki
nad Dtubnig 1 z akcji jej sprzatanie
Dtubni odbywajacych sie rokrocznie na

nowohuckim odcinku rzeki. Tym razem
wigczyta do programu odrobine rywa-
lizacji | edukacji ekologicznej. 29 wrze-
snia 2019 ruszyly pierwsze zawody
Trash Run Nowa Huta. Na odcinku
5 km uczestnicy zbierali | segregowali
Smieci. Zebrano 84 worki posegrego-
wanych Smieci.

Edukacja ekologiczna

Nnade Wszystko

Rywalizacja to nie jest gtowny cel
Trash Run’u jest nim -edukacja. Taka
wiasnie jest idea ploggingu. Zaw
cy w pakietach startowych otrzymali
worki w roznych kolorach dopasowa-
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nych do odpowiedniego rodzaju Smie-
ci. Biegnac musieli je segregowac. Jak

to robiC dowiedzieli sie podczas wykta-»

du o segregacji przez startem. Czas w
jakim wykonali zadanie byt wazny, ale
rowniez odpowiednie Smieci w odpo-
wiednim worku byty punktowane | ta
punktacja decydowata o ostatecznym
wyniku biegu.

W biegu udziat braty cate rodziny,
dziadkowie | wnuki, grupy znajomych
a nawet biegano w parze z psem. Byty
medale dla wszystkich uczestnikow,
puchary' dla zwyciezcow, ciepty positek
| ... stosy zebranych posegregowanych
Smieci.

Czy to koniec? Absolutnie nie’ To
dopiero poczatek Trash Run'ow
w Nowej Hucie.

Wiecej informacji: Plogging: https://
en.wikipedia.org/wiki/Plogging.
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BOHATEROWIE SPOD ARNHEM

We wrzesniu br. obchodzono w
Holandii 75. rocznice udziatu 1, Pol-
skie] Samodzielnej Brygady Spado-
chronowej gen. Stanistawa Francisz-
Ka Sosabowskiego w operacji Mar-
Ket Garden oraz wyzwolenia Bredy
przez 1. Dywizje Pancerng gen. Sta-
nistawa Maczka. Przypomnijmy, ze
za .Znhaczacy udziat w wyzwoleniu
Krolestwa Niderlandow, Jej Wyso-
koS¢ Krolowa Beatrix odznaczyta w
Hadze w maju 2006 r. 1. Polskg Sa-
modzielng Brygade Spadochronowg
najwyzszym odznaczeniem Holandii,

Orderem Wojskowym Wilhelma oraz
posmiertnie jej dowodce gen. Sosa-
bowskiego Medalem Brazowego
Lwa. Dzisiaj doktadnie wiadomo, ze
dramatu lgdowania ,,0 jeden most za
daleko" w koncowym etapie Il woj-
ny sSwiatowej, mozna byto uniknac
gdyby tylko brytyjscy dowddcy nie
podjeli btednych decyzji strategicz-
nych, do czego przez wiele lat nie
cficieli sie przyznac.

W dniach 19-22 wrzeSnia 2019 r.
zespot muzyczny ,,Promyki Krako-
wa' z Panstwowej Szkoty Muzycz-
nej im. Mieczystawa Kartowicza, za-
rzagdzany przez Rome Krzemien, byt
na wyjezdzie w Holandii. Uczczenie
polskich bohaterow spod Arnhem
byto niezwyktym maratonem. W
drodze do Holandii zatrzymali sie w
Niemczech w przygranicznej miej-
scowosci Furstenau, gdzie na miej-
scowym cmen”rzu nowohucka mio-
dziez ztozyta wieniec | zapalita zni-
cze pod obeliskiem poswieconym
zotnierzom gen. Sosabowskiego. Na-
stepnie autokarem udali sie do Bre-
dy na grob gen. Maczka i jego zot-
nierzy, aby i tu ztozyC hotd. Przeje-
chali przez Brede ulicg gen. Maczka
do Polskiego Honorowego Cmenta-

rza Wojskowego w Ginneken, gdzie
pochowanych jest osiemdziesieciu
polskich zotnierzy i lotnikéw, ktorzy
walczyli o Flandrie Zelandzkya, Za-
chodnig Brabacje, Groningen, Driel
| Ktorzy brali udziat w bitwie o Arn-
hem. W Driel nastgpito uroczyste
otwarcie wystawy eksponatow Mu-
zeum Wojska Polskiego z Warszawy
w Centrum Informacyjnym, ktorg
zlokalizowano w miejscowym Kko-
sciele NajsSwietszej Marii Panny,
przy Placu Polskim. 19 wrzeSnia wy-
stgpit tutaj pod wieczor z koncertem

patriotycznym chor Agricola oraz
Promyki Krakowa z Nowej Huty.
Natomiast do niedzielnej rekonstruk-
cJi operacji Market Garden przygoto-
wywaty sie grupy z Polski, Wielkigej
Brytanii i Holandii. 20 wrzesnia w
Arnhem ogladano wystawe sprzetu
wojskowego | lotniczego wykorzy-
stanego w stynnym desancie. 21
wrzesnia w potudnie ze stynnych
Dakot rozpoczat sie zrzut polskich
krakowskich spadochroniarzy z 6.
Brygady Powietrzno-Desantowe] na
polach Driel. Trwaty uroczystosci,
na ktore przybyto wielu VIP-0w z
Polski, Holandii i panstw alianckich.
Wsrod wojskowych pocztow sztan-
darowych wyrozniat sie poczet 6.
BPD z Krakowa - ich celebracja

musztry byta wrecz perfekcyjna.
Mitodziez pokka i holenderska zto-

zyta pod pomnikiem Surge Polonia
kwiaty stonecznika. Promyki Krako-
wa i chor miodziezowy Driel wyko-
nali piesni ,,Rozkilty paki biatych
roz", ,,Most do Przysztosci', czy
,,B0ze cos Polske". Uroczystosci
uswietniata takze orkiestra wojskowa
garnizonu Krakow, wraz ze stowa-
rzyszeniem muzycznym Concordia
Driel towarzyszyta odspiewaniu

hymnow' RP, Zjednoczonego Krole-
stwa oraz Krolestwa Niderlandow.
Od wielu lat organizatorem gtow-
nych uroczystosci jest holenderska
Fundacja Driel-Polcn, ktorej prze-
wodniczy Arno Baltussen - bratanek
Cory Baltussen, pielegniarki ratuja-
cej zycic zotnierzy bioracych udziat
w bitwie pod Arnhem, ktora cate zy-
cie walczyta o przywrocenie godno-
sci gen. Sosabowskiemu i jego zot-
nierzom, biorgcym udziat w operacji
Market Garden. Raniutko 22 wrze-
snia zespot pojechat do Arnhem-

Oosterbeek, na tamtejszy Cmentarz
Wojskowy, aby uczestniczy¢ w na-
bozenstwie za polegtych z 1. Brytyj-
skiej ,,Airborne" - dywizji Krolew-
skich Powietrznych Sit Zbrojnych, 1.
Polskiej Samodzielne] Brygady Spa-
dochronowej oraz zotnierzy pole-
gtych w walkach o wolnos¢ Holan-
dit z innych St Sprzymierzonych.
Na tym cmentarzu spoczywaja zot-
nierze, ktorzy poswiecili swoje zycie
we wrzesniu 1944 r. dla Arnhem,
Driel 1 Oosterbeek, lub zmarli gdzie
Indziej na skutek odniesionych ran w
obronie tych miast. Uczestnikami
nabozenstwa byta wielotysieczna
spotecznosc europejska. Nastepnie
na przedpolach. Driel mozna byito
obejrzeC¢ pokaz skokow spadochro-
nowych z grupy rekonstrukcyjnej
Pathfindcr. A nieco pdzniej wspania-
ty pokaz rekonstrukcji przeprawy
przez Ren z udziatem 150 zoinierzy
z 6. BPD z Krakowa oraz |l. Bry-
gady Aeromobilncj z Holandii. Tego
samego dnia, przed potnoca, zespot
muzyczny ,,Promyki Krakowa" wraz
z dyrektor Romg Krzemien wyruszyt
w droge powrotng do Polski.
Materiat opracowat:
Marcin Pietrzyk

Czytelnicy pytali nas, czy w ,,Glosie” istnieje mozliwosSC zamieszczania informacji
q rocznicowych mszach sw. odprawianych za zmartych. - Najblizsza rodzina wie,
Kiedy | gdzie taka msza zostanie odprawiona, ale chcielibysmy takze, by wiedzieli
0 nigj sasiedzi czy przyjaciele zmartego, a nie wszystkich sta¢c na zamowienie
drogiego ogtoszenia w te] sprawie w gazecie - przekonywali.

By spetni¢ oczekiwania Czytelnikow, zamiescimy takie informacje bezptatnie.
Trzeba tylko zgtosi¢ sie do redakciji.

Umera sie n*edlatego aby

ZAKLADY POGRZEBOWE

Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z o.o.
= ul. Rakowicka 35a, lei. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.00
e ul. Reduty 1, tet. 1°411-35-26

lei. 12/645-31-61
tel. 12/656-55-11

e cm. Grebatow,

DYZUR CALODOBOWY

. , e cm. Podgorze.
BOWNEZ W NIEDZIELE | SWIETA

Wszystkie punkty czynne od pon. do pLod 7.30do 15.36

tel. 12/411-45-02, koMPLEKSOWA OBSLUGA POGRZEBOW
12/411-45-04  BE7GOTOWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBOW
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INFORMATOR HANDLOWO USLUGOWY

¢ StUZBY MIEJSKIE | LOKALNE )

Pogotowie Ratunkowe 999 (takze N. Huta).

Toksykologia 12 411 99-99.

Straz Pozarna 998. 12 646-01-10.

Policja 997.

Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 61-52-910,

0s. Ztotej Jesieni 11 C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-109.

Straz Miejska 986.

Pogotowie gazowe 992.

Pogotowie dzwigowe 12 644-23-08.

Pogotowie c.0. 12 644-38-46.

Wodociagi 12 648-28-61.

Pogotowie ADREM (elektr., c.o., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69,
12 643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 12 644-12-10.

Pogotowie elektryczne dla os. Oswiecenia 12 647-05-65 w dni
powszednie i 12 647-15-87 w dni Swigteczne.

Catodobowy telefon zaufania dla o0s6b z problemem alkoholo-
wym | ich rodzin Tel. 12 411-60-44.

C MEDYCYNA | ZDROWIE )

v GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztof
IdeC. 0s. Hutnicze 10/3. Rejestracja: 12 357-36-12.

v KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE:
leczenie kanatowe, protetyka, implanty. Krakow, os.'Stoneczne 11,
lokal U 1.

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00..

www.bjb.net.pl. )
v PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - os. Han-

dlowe 8, tel. 12 644-78-26 lub 696-047-450: badania jamy brzu-
sznej, tarczycy. Czynna: poniedziatek 12.00-16.00 oraz sroda i pia-
tek 9.00-12.00.

v MASAZ LECZNICZY, rehabilitacja — dorosli, dzieci. Wizy-
ty domowe. 12.414-11-97.

v NAPRAWA PROTEZ ZEBOWYCH. Wzmacnianie metalem.
Tel. 608-205-981.

C USLUGI ROZNE )

v TELEWIZOR ANTENY

Tel. 12-640 00-42, 609 586 881.

v USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazow, os. Jagiellonskie
19, Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie
Z tytu).

Tel. 12 647-86-50, 504-552-197.

v PRZECHOWALNIA ROWEROW (z mozliwoscig przegla-
du) 1 OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.

v SALON FRYZJERSKI ,,Dorota” (damski, meski, dzieci).

PI. Targowy ,,Piast”, paw. 26, 27.

Tel. 12 681-33-77.

v ZAKLAD PIECZATKARSKO-GRAWERSKI, Adam Sroka,
przeniesiony z os. Niepodlegtosci do Borzecina 797A.

Aktualny tel. 14 6876-756, e-mail: zaklad@odznaki.pl.

v ROWERY - sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, ko-
mis, malowanie ram.

FHU ,,Elmar”, plac targowy PIAST, paw. 3, tel 647-13-88. kom.
502-73-00-87. _

v ANTEN MONTAZ, naprawa telewizorow wszystkich typow
u klienta.

Tel. 12 640-00-41, 609-586-881.

( POSREDNICTWA NIERUCHOMOSCI )

v ARKADOM - NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU-
CHOMOSCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje panstwowe.

Os. Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka.
Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

T BIURA 'l
i KSIEGOWO-PODATKOWE J

v BIURO RACHUNKOWE ,,ATINA”, ustugi podatkowo-ksie-
gowe. Boh. Wrzesnia 76. 648-01-89.

v FUNDACJA WIECEJ SERCA. Ustugi ksiegowe - petny za-
kres — ceny do uzgodnienia. Os. Ziotej Jesieni 15B, lok. 2.
Tel. 503-602-661.

OGLOSZENIA
DROBNE

= ANTEN montaz, naprawa telewi-
zorow u klienta.

(12)640-00-42, 609-586-881.

= ANTYKI, sprzet fotograficzny,
zdjecia, pocztowki, dokumenty, milita-
ria, inne kupie. 500-55-55-24.

= CYKLINOWANIE 502-069-155.

= CZYSZCZENIE dywanow, tapi-
ccrki meblowej | samochodowe).

513-587-700.

= CZYSZCZENIE wyktadzin, lapi-
cerek. 519-185-031.

= KOLDRY - wyrob. Handlowe 8.
Tel. 503-655-671.
O OKAZJA! Odstgpie tanio | miej-

sce w grobowcu rodzinnym w Greba-
towie. 662-540-542.

= RTV - telewizory — anteny - ser-
wis profesjonalny od 1985 r.

609-719-072.

- SZKLARZ, oprawa obrazow,
montaz luster, szyby zespolone. Szkol-
ne 30. Transport gratis.

Tel. 600-384-136, (12)644-27-07.

= TAPICER. 784-906-675.

« ZAWSZE aktualne. Zaktad na-
praw telewizoréw, montaz anten. Pro-
fesjonalnie, solidnie, tanio’

(12)640-00-42, 511-942-158.

B
A

(mozliwos¢ dokupienia dalszych 10 arow),

W miejscowosci Majkowice

przy drodze z Bochni do Uscia Solnego

T
T

Tel. 14 66 56 557

BIURA TURYSTYCZNE

v BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkota Gorska,
al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pl

WYyjazdy polskie i zagraniczne, gorskie wyprawy, pilotaz i prze-
wodnictwo wycieczek, obozy I kursy wspinaczkowe, szkolenia,
kursy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkoét, firm, klientow
Indywidualnych.

C USLUGI MOTORYZACYJNE )

v FIRMA AUTOKOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku-
szynskiego 9B

Tel. 644-18-80, 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-18.00. Badania
techniczne pojazddéw do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne): okreso-
we, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za granica,
powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli uktadow
jezdnych samochodow osobowych i busow oraz ich regulacja. Kom-
puterowy pomiar sprawnosci amortyzatorow.

www.stacja-autokomputer.pl. E-mail: autokomputer@op.pl

v AUTOMYJNIA | STUDIO DETAILINGU ,,SPLASZ”.
MYCIE RECZNE. Ul. Fatimska 6, tel. 644-72-39. Catodobowy
parking.

v ZEOMOWANIE samochoddéw, wystawianie zaswiadczen,
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

¢ KWIACIARNIE

v KWIACIARNIA ,,KALINA”, os. Centrum DI, czynna od
pn. do pl. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

Tel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamowienia z dostawg do domu.

v KWIACIARNIA ,,CUPIDO”, pl. Targowy Bienczyce 6, tel.
641-46-35.

Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamowie-
nia na telefon. Dowdz w obrebie Krakowa. Wience, wigzanki oko-

licznosciowe, bukiety.
( PRACOWNIE ZEOTNICZE )

v WYROBY ZLOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.
Skup ztota 1 srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta.
Bienczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

U. 4 ODNARH
I ' l ‘ —— = WKAIDR

W ] vy ' tWEDIIUL

OTWARTE W KAZDA NIEDZIELE

UL. KRZYWDA 1,30-710 KRAKOW

Do wynajecia lokale handlowe tel. 602-15-30-88, 12 307-11-20

22 listopada 2019 r., nr 47 (1494)



Zdrowie
| uroda

Dietetyka stacjonarna:

porady stacjonarne,
analizy 1 pomiary
komputerowe zawartosci
ttuszczu, masy miesniowe]
| wody w organizmie.

Prosimy o telefoniczne
lub mailowe
uzgodnienie terminu wizyty!

Os. Ztote] Jesieni 2,
31-826 Krakow

(pok. 222, Il pietro)

Tel
12 641 65 14

«, 696 999 958

e-mall: dletetyka@cltoreh.pl
http://www.cltoreh.pl

Wykonujemy zdjecia:
-» kregostupa
-* Kklatki piersiowe]
-* kostne, zebow
| panoramiczne zebow

0S. Urocze 2
Tel. 12 644-92-82

KAZDY PAPIEROS TO CIOS W SERCE

Juz wypalanie pieciu papierosow dziennie zwieksza rynko wystgpienia
zawatu serca i udaru mozgu o okoto 50 proc. Kazdy kolejny papieros to
kolejny cios w serce palacza 1 prosta droga do choroby, inwalidztwa,
a nawet przedwczesnej Smierci. Przecietny polski palacz wypala 15 do 25
papierosow dziennie, przez co skraca swoje zycie srednio o 10 lat i az

4-krotnie zwieksza ryzyko wystgpienia zawatu serca. Takich osob jest
w Polsce ponad 9,2 min. 14 listopada przypadat Swiatowy Dzien Rzuca-

nia Palenia, ktory zmusza do refleksji nad zdrowiem Polakow. Z powodu
palenia tytoniu co roku umiera w Polsce ponad 65 tysiecy 0s0b, czyli

sredniej wielkosci miasto.

Statystyki sg alarmujgce. Dym papie-
rosowy obecny jest nawet w domach
rodzin spodziewajacych sie dziecka.
Palacy domownicy powoduja, ze wiele
Kobiet w cigzy jest narazonych na
pierne palenie. Ponadto, ok. 6 proc,
Kobiet pali w cigzy, co oznacza, ze
ponad 20 tysiecy noworodkow jest
bezposrednio eksponowanych na dym
tytoniowy juz podczas zycia ptodowe-
go. Dzieci te majg mniejsza mase
urodzeniowa, sg gorzej przygotowane
do zycia.

W Polsce pali papierosy blisko 1/4
spoteczenstwa, z czego wieksza czesc
to mezczyzni. Codziennie puszczaja z
dymem swoje zdrowie, wypalajac
paczke (lub nawet dwie) papierosow
dziennie. Narazajg sie na zwiekszone
ryzyko zachorowan na powazne cho-
roby serca i naczyn, na czele z zawa-
lem serca, udarem modzgu, tetniakiem
aorty i niewydolnoscig serca. U pala-
CZy czesciej tez rozwijajg sie nowo-
twory (m in. gardta, krtani, przetyku,
tchawicy, oskrzeli, ptuc, krwi, zotadka,
watroby, trzustki, nerki 1 moczowodu,
okreznicy, szyjki macicy, pecherza,
jelita grubego) oraz choroby uktadu
oddechowego, takie jak przewlekta
obturacyjna choroba ptuc I astma. Po-
nadto palenie papierosow jest istotnym
ezynnikiem wielu innych chorob np.
Slepoty, katarakty, zwyrodnienia plam-
ki zOHej, ztamania kosci udowej). Ty-
ton ma rowniez niekorzystny wptyw
na ptodnosc kobiet oraz potencje mez-
czyzn.

— Ryzyko wystgpienia pierwszego za-
watu serca wzrasta wraz z liczbg wy-
palanych papierosow. Osoby, ktore
wypalajace okoto 20 papierosow na
dobe majg czterokrotnie zwiekszone
ryzyko wystgpienia zawatu serca. Oso-
by, ktdére wypalajg dwie paczki, czyli
okoto 40 papierosow na dobe maja to
ryzyko zwiekszone az osmiokrotnie! Z
drugiej strony osoby, ktore wypalajg
do 5 pupierusow d7if>nniv znaja zwiek-
szone ryzyko wystgpienie zawatu ser-
ca, ale 1 udaru modzgu o okoto 50
proc. — ttumaczy profesor Piotr Jan-
kowski, jeden z organizatorow konfe-
rencji ,,Kardiologia Prewencyjna
2019” | dodaje, ze kazdy, nawet poje-
dynczy papierosjest szkodliwy. Nawet

okazjonalne palenie na przyjeciach,
dla towarzystwa czy dlatego, ze nie
potrafimy powiedzieC komus, kto cze-
stuje nas papierosem ,,nie”, moze
ZwiekszyC ryzyko zawatu serca.

Nasze codzienne wybory

przesadzajg o naszym zdrowiu

Palenie tytoniu odpowiada w Polsce
za najwieksza liczbe zgondw, ktorym
mozna zapobiec. Szacuje sie, ze w
2016 r. z powodu palenia w Polsce
zmarto 66 tys. osob (17 proc, wszyst-
kich zgonow), w tym okoto 48 tys
mezczyzn | okoto 18 tys. kobiet.

Styl zycia, czyli codzienne wybory
dotyczace aktywnosci fizycznej, nara-
zenia na dym tytoniowy | tego co
jemy, w okoto 60 proc. Odpowiada za
ryzyko wystepowania chorob uktadu
krazenia, ktore sgjednym z gtownych
zagrozen zdrowotnych polskiego spo-
teczenstwa.

— Za stan swojego zdrowia w gtow-
nej] mierze odpowiedzialny jest kazdy
Zz nas. Najnowsze osiggniecia medycy-
ny moga nie uchronic przed zawatem
serca lub udarem mdzgu, jesli nie be-
dziemy stosowac sie do zasad zdrowe-
go stylu zycia. Nasze zdrowie lezy m
naszych rekach. A palenie tytoniu sku-
tecznie to zdrowie niszczy. Przyktado-
wo, szacuje sie, ze ponad 60 proc,
wszystkich przypadkéw choroby wien-
cowej, w tym zawatu serca, spowodo-
wanych jest paleniem tytoniu, za wy-
sokim cisnieniem tetniczym, za duzym
stezeniem cholesterolu 1 glukozy, bra-
kiem regularnej aktywnoscifizycznej
oraz codziennymi wyborami w zakre-
sie aktywnosci fizycznej, diety, palenia
tytoniu (w tym palenia biernego) -
wyjasnia prof. Jankowski.

Nie istniejg zdrowe papierosy

Profesor Jankowski podkresla, ze ty-

* toh jest po prostu trucizna. Swiado-

mosSC, ze palenie jest szkodliwe poja-
wita sie jeszcze w XIX wieku, ale

twardymi dowodami naukowymi dys-
ponujemy dopiero od pot. XX wieku

kontynuuje.

Uzywanie papierosow elektronicznych
jest mniej szkodliwe niz palenie papie-
rosow tradycyjnych, ale dostepne wy-
niki badan wskazuja, ze takze papie-
rosy elektroniczne nie sg obojetne dla
zdrowia. Prof. Jankowski podkresla, ze

Prof. Piotr JankowskKi

palenie e-papierosOw moze poprawiac
wizerunek palenia i w konsekwencji
moze prowadziC do czestszego siega-
nia po papierosy tradycyjne przez dzieci
I mtodziez. Problemem moze bycC tez
nie w peini znany skiad réznych pty-
now i dodatkdéw stosowanych w papie-
rosach elektronicznych. Natomiast w
przypadku papierosow mentolowych
nie ma watpliwosci, ze dziatajg tak
samo niekorzystnie na nasze zdrowie,
jak papierosy tradycyjne.

Nawet bierni palacze 1 ci,

ktorzy rzucili palenie,

sg narazeni na choroby

Mechanizm szkodliwego dziatania
biernego palenia nie rdzni sie istotnie
od dziatania dymu wdychanego przez
osoby palace papierosy. Podobne sg
tez konsekwencje: zwieksza sie ryzy-
ko wystapienia choréb ptuc, nowotwo-
row, zawatu serca, udaru mozgu. Wy-
niki badan wskazuja, ze palenie bier-
ne jest zwigzane ze zwiekszeniem ry-
zyka wystgpienia zawatu serca | uda-
ru moézgu o okoto 40-60 proc, (niekto-
re wyniki sugeruja zwiekszenie ryzy-
ka nawet o 80%.). Podobnie jak w
przypadku palenia czynnego, wszyst-
ko jest uzaleznione od tego, jak dtu-
go jesteSmy narazeni na wdychanie
szkodliwego dymu. O zagrozeniu naj-
lepiej Swiadczy to, ze wprowadzenie
zakazu palenia w miejscach publicz-
nych, zmniejsza ryzyko hospitalizacji
Z powodu zawatu serca. W badaniach
realizowanych w Stanach Zjednoczo-
nych | we Wiloszech najwieksze
zmniejszenie ryzyka odnotowano u
pracownikow kawiarni, baréw, dysko-
tek, to jest u 0sOb w najwiekszym
stopniu narazonych na bierne palenie.

Organizm palacza, nawet mimo rzu-
cenia natogu, narazony jest na rozwoj
chorob, ktore wywotato palenie tyto-
niu. Szkody wyrzadzone przez palenie
sg czesto nieodwracalne.

eK. storn. Andrze] Zimoch
tech. dent. Marcin Stowiak

PELNY ZAKRES UStUG
tel. 12/641-48-08

— Ocenia sie, ze juz w pierwszym
roku po rzuceniu palenia ryzyko wy-
stgpienia zawatu serca zmniejsza sie 0
potowe. Z kazdym kolejnym rokiem
ryzyko to dalej maleje, a po okoto 15
latach moze zblizy¢ sie do ryzyka oso-
by nigdy niepalgcej. U 0sob z obtura-
cyjna chorobg ptuc choroba postepu-
je znacznie wolniej po pozegnaniu sie
z natogiem. Wprzypadku nowotworow
natomiast ryzyko zachorowania
zmniejsza sie, ale wolniej. Nawet po
20-25 latach byli palacze majg wciaz
nieco wieksze ryzyko wystgpienia no-
wotworu w porownaniu z osobami ni-
gdy niepalacymi - ttumaczy prof. Jan-
kowskKi.

Polacy pala mimo choroby

Niepokojace sa rowniez statystyki
dotyczace pacjentow po przebytym in-
cydencie kardiologicznym. Gtospe
wyniki badania POLASPIRE wskazu-
ja, ze ponad 50 proc, palaczy konty-
nuuje palenie po zawale serca lub za-
biegu angioplastyki wiencowej (tzw.
stentowanic albo balonikowanie).
Mimo znacznego rozwoju medycyny
W ciggu ostatniego CwierCwiecza, w
tym rozwoju nowych metod leczenia
zespotu uzaleznienia od tytoniu, sytu-
acja w zakresie palenia papierosow'
przez osoby z chorobami serca I na-
czyn pozostajc nierozwigzana. Wy-
zwaniem dla specjalistow jest wiec
opracowanie nowej, skutecznej strate-
gili panstwa. Palgcym zagadnieniem
juz wkroétce zajma sie najlepsi polscy
| europejscy kardiolodzy, ktorzy spo-
tkaja sie w Krakowie w czasie XII
Konferencji ,,Kardiologia Prewencyjna
2019”. W trakcie konferencji eksper-
ci bedg dyskutowac z politykami mie-
dzy innymi na temat najefektywniej-
szych metod zmniejszania zagrozenia
polskiej populacji chorobami odtyto-
niowymi.

(red)

KORONY, MOSTY, PROTEZY
EKSPRESOWE NAPRAWY

tel. 12/645-93-33
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Zaufa] gwiazdom, zwtaszcza tym, ktore Ci sprzyjajg

BARAN (21 111-20 1V). Bardzo
Intensywnie pracujesz ale tez masz
sporo powodow do zadowolenia,
bo wyniki sg satysfakcjonujace.
Zyskujesz opinie zdolnego i solid-
nego wykonawcy | ten fakt, mimo
zmeczenia, mobilizuje do dalszego
wysitku.

BYK (21 1VV-20 V). lzolujesz sie
od otocznia, zamykasz w swoim
swiccie. a ten ,,Swiat” zaczyna sie
sprowadzaC do czterech S$cian
domu. Koniecznie odbuduj kontak-
ty kolezenskie, ktore do niedawna
mobilizowaty Cie do odwaznego

dziatania.
BLIZNIETA (21 V-21 VI). W

Twoim postepowaniu jest sporo

acjach zyciowych zle rokuje. Spo-
Kojnie | przemyslanie, bez pospie-
chu, realizuj swoje plany I nie od-
ktadaj niczego na lepsze czasy.

RAK (22 VI-22 VII). Marzysz by
wyrwac sie z kregu pospolitych
obowigzkdéw codziennych, przy-
ziemnych spraw. Wszystko wskazu-
je nato, ze bedzie mozliwy taki Kil-
kudniowy wypad, ktory podbuduje
zdrowie 1 spetni marzenia.

LEW (23 VI1-22 VIII). Jesienna
aura nie napawa Cie wielkim opty-
mizmem. Zapewne wykorzystasz te
szare dni na generalne, domowe
porzadki. Nie tylko zresztg w do-
stownym znaczeniu. Trzeba bowiem
uporzadkowac i odnowic relacje z

Maiutreifan aur ObamrOtung d«r Orurkaualitit u 29C 2.0 qu«llty4dmor»

PANNA (23 VIII-22 IX). Sg
powody do zadowolenia, bo Two-
je zdrowie ma sie coraz lepiej. Cos
drgneto 1 powoli bardziej optymi-
stycznie oceniasz swoj stan. Nadal
pamietaj nie tylko o Ickach, ale |
0 odpowiedniej diecie.

WAGA (23 1X-22 X). Twoje
samopoczucie powoli zmienia sie,
miedzy innymi za sprawg lepszych
relacji z rodzing. Zaczynasz wie-
rzyC, ze przy dobrej woli wiele
rzeczy ztych moznajeszcze napra-
wicC. Na dobre gesty nigdy nie jest
za pozno.

SKORPION (23 X-21 XlI).
Przed Tobg dobry, pomysiny ty-
dzien. Wszystko wyda sie prostsze
| osiggalne. Lepsze samopoczucie
| zadowalajace finanse, chocCby za
sprawg podwyzki ptacy. Zostaniesz
wiec doceniony.

STRZELEC (22 XlI-21 XIlI).
Myslisz o pomocy finansowej bli-
skie] osobie bedacej w tarapatach.

mozliwy, bo ostatnio masz sporo
szczescia w finansowych sprawach
Poza tym pomocny gest zostanie
Ci zapamietany. .-

KOZIOROZEC (22 XII-19 1).
Twoi bliscy darzg Cie niezmiennie
zaufaniem | zrozumiate, ze w trud-
niejszej sytuacji bedziesz nieztym
mediatorem. Nic wykrecaj sie bra-
Kiem czasu. Znajdziesz argumenty
na zazegnanie sporu.

WODNIK (20 1-1« II). Nie je-
stes zachwycony sytuacjg w pracy
zawodowej. Masz ambitne plany |
pomysty na zmiane. POki co bar-
dzo wytrwale pracujesz nad zmia-
nami. Niebawem bedziesz mogt sie
wykazac wiedza.

RYBY (19 11-20 IIl). Przyjazne
gesty | spotkanie w rodzinnym gro-
nie wptyna na ocieplenie atmosfe-
ry, ktora ostatnio nic byta najlep-
sza. Bardzo Cie to ucieszy | oczy-
wiscie pomoze tez snuc optymi-
styczne plany na przysztosc.

PolitaPreas Sp zo0.0

Maz wraca zbyt pdznym wieczorem do domu,
w tak zwanym stanic jednoznacznie wskazuja-
cym W przedpokoju czeka zona z watkiem |
teSciowa z patelnia.

Mezczyzna chwile patrzy na kobiety | odzywa
sie:

— Jak mito, ze do tej pory czekatyscie na mnie,
ale idzcie juz spac. Nic jestem gtodny...

- Jestescie matotami! 80% z was nie ma po-

jecia o matematyce! — krzyczy nauczyciel.
— No bez przesady! Tylu to nas nawet nic ma

w klasie!

Chtopak odprowadza dziewczyne po dyskote-
ce I mowi:

- Dziekuje ci ogromnie, dawno tak sie nie
ubawitem.

- Qjej, ale ja raczej kiepsko tancze... - kryguje
sie dziewczyna.

— To prawda, ale za to jak Smiesznie...

— Co nowego? - pyta kolega kolege.

- Ano, Lcxusa mam...

- Ty? Lcxusa?!

— Wiesz, syn nam sie urodzit i tak dalismy mu
na imie.

Wyfiokowana damulka méwi do gorala:

— Jak ja panu zazdroszcze... patrzy pan na sza-
lone gody chmur z gorskimi szczytami, na pur-
purowe wstegi zachoddéw stonca, na skrzacy,
muslinowy welon $niegu tulacy do piersi lasy...

— Prowde godocie, widywatem, oj, widywa-
tem, ale teraz juz nie pije...

Nauczycielka matematyki zwraca sie do klasy:

- Dzis bedziemy uczyC sie matematyki na
komputerach!

- Huuurrra! Nareszcie! - cieszg sie uczniowie.

— Cisza! A teraz kto mi powie, ile bedzie
osiem komputerow dodac siedemnascie kompu-
terow?

brawury, co w trudniejszych sytu-  przyjaciotmi.

KREM Z DYNI | PAPRYKI

Skitadniki: dynia hokkaido.

3 czerwone papryki, sol grubo- zj/aKtwn
ziarnista, tymianck, oliwa, 2 zab- )
ki czosnku, papryczka chili, 1/2 | C-;
bulionu warzywnego, 2 tyzki soku

z cytryny, Smietana do dekoracji, sol,
pieprz, prazone pestki dyni, olej z pe-
stek dyni.

Dynie przekroi¢ na pot, oczysciC z pestek, pokroi¢ na
0semki. Utozy¢ na blasze wyscielonej papierem do piecze-
nia. PrzyprawiC solg i roztartym w dfoniach tymiankiem.
Skropic oliwa i wstawi¢ do piekarnika rozgrzanego do 180
st. C. Piec przez ok. 1 godzine. Papryki utozyC na drugiej
blasze i piec przez 30 minut tez w temperaturze 180 st. C.
Po upieczeniu papryki pokroi¢ na kawatki, usungc gniazda
nasienne, obra¢ ze skorki. Warzywa przetozyC do robota lub
miksera (dyni nie obierac¢ ze skorki), wrzuciC obrany czo-
snek i posiekang papryczke chili (bez pestek). Zalac wywa-
rem jarzynowym i zmiksowac. W razie potrzeby dodac sok
z cytryny i doprawicC solg i pieprzem. PodawacC z kleksem
Smietany, prazonymi pestkami oraz olejem z pestek dyni.

Sentencja tygodnia

Szczesliwym jest ten, Kto przy zachodzie

stonca cieszy sie wschodzgcymi gwiazdami

Adalbert Ludwig Bolling

Taki dobroczynny gest bedzie

S AKta sprawy...
Pod same drzwi

Zaparkowanie samochodu w miescie nalezy do czynnosci na-
der stresujacych. W Krakowie, mimo poszerzanej stale strefy,
ciezko znalezC miejsce postojowe. KiedysS w Nowej Hucie takich
problemow nie byto, liczba autjednak gwattownie wzrosta, a w
blokowiskach zarowno starych, jak i nowych, rzadko projektanci
przewidywali dla nich miejsce. | efektem tego jest teraz sgsiedz-
ka agresja, przybierajgca rozmaite formy. Tak, jak w przypadku
mieszkancow jednego z blokdw na terenie dawnego lotniska w

Zasada, kto pierwszy ten lepszy obowigzuje wszystkich posiada-
czy pojazddw nie majacych wykupionych miejsc parkingowych np.
w podziemnych czy naziemnych garazach. Gorzej, gdy pracuje sie
h godzinach nietypowych 1 wraca do domu, kiedy wszyscy posia-
dacze dwusladow zdazyli juz zostawi¢ swe pojazdy, jak najblizej
swojego mieszkania. Tak byto z panem Markiem H. Ktory mimo
posiadania matego, miejskiego auta, miat kazdego dnia problem
Z jego zaparkowaniem. Az w koncu nie wytrzymat i znalazt sobie
miejsce przy zamykanym Smietniku. Majac dostownie kilka krokow
do domu. Z reguly starajac sie rano auto przestawi¢ w miejsce
mniej kolidujace I utrudniajgce zycie sasiadom.

Niestety dla wielu, szczegolnie starszych lokatoréw, majacych
swoje zasady 1 przyzwyczajenia, a co najwazniejsze wstajgcych
bardzo wczesnie rano, takie rozwigzanie byto nie do przyjecia. /
zaczety sie najpierw zale, protesty pisane na kartkach zostawia-
nych za wycieraczkami auta pana Marka. Potem byta skarga do
wiadz spotdzielni mieszkaniowej i strazy miejskiej. Zdenerwowa-
ny tym wszystkim kierowca, nie mogac sie dowiedziec¢, kto go tak

SAMANTA

,.dyscyplinuje" napisat pismo i rozwiesit na drzwiach kilku po-
bliskich klatek schodowych. Proszac o kontakt osobe majgaca do
niego pretensje. Jak potem zapewniat, chodzito mu o spotkanie
w celu uzgodnienia roznicy stanowisk. Niestety odzewu nie byto.
| pewnego wieczora, gdy zmeczony pan H. marzacy tylko o cie-
ptej herbacie i1 t6zku, zajechat pod dom, starym sposobem wci-
snat sie pod Smietnik. Uniemozliwiajac nie tylko do niego dojscie,
ale tez otwarcie drzwi.

Po godz. 8 obudzito go pukanie do drzwi. Za nimi stat sasiad
Informujac go, ze uszkodzono jego samochod. Konkretnie zrobit
to kto$ uderzajac metalowymi drzwiami w bok i wyrywajac do-
datkowo oba lusterka boczne. Préba ustalenia, czy ktos widziat
samo zdarzenie, nie przyniosta skutku. Dlatego tez mezczyzna
szacujac straty na przynajmniej kilka tysiecy ztotych - wezwat
policje. 1 od funkcjonariuszy ustyszat, zeowszem przyjmuja jego
zawiadomienie o uszkodzeniu mienia, alejednoczesnie musza na
niego natozyC mandat karny za parkowane niezgodnie z przepi-
sami. Czyli konkretnie 200 zt 1 do tego Obktadajac 1 punkt kar-
ny. To spowodowato, ze zdenerwowany wiasciciel auta odmowit
przyjecia kary. Co wiecej, gdy ustyszat, ze wobec tego jego spra-
wa zostanie skierowana bezposrednio do sadu - wpadt w szat
Najpierw zaczat obrazac policjantow, gdy :abrakio mu argumen-
tow, postanowit odreagowac agresje kopiac w radiowoz. A potem
uderzajac interweniujacego sierzanta sztabowego.

Sprawa zakonczyta sie ostatecznie tym. z? zostat obezwtadnio-
ny 1 zatrzymany, posadzono go w kajdankcch na tylnym siedze-
niu. I wezwano lawete do odholowania nieprawidtowo zaparko-
wanego pojazdu. A sam Marek H. trafitdo izby zatrzyman,
gdzie spedzit kilkanascie godzin. Ustyszat zarzuty uszkodzenia
mienia 1 naruszenia nietykalnosci cielesnej junkcjonariusza pu-
blicznego. co moze skutkowac 3 latami pozbawienia wolnosci. Na
tym nie koniec, ubezpieczyciel odmowit mu tez wyptaty z tytutu

autocasco. a auto zostato zatrzymane na poczci sprawy sgdowej.
Pozytyw tego zamieszania jest taki, ze dostep do Smietnika blo-

kujg obecnie stalowe biato-czerwone pale rozstawione na szero-
kosC wystarczajaca do wytoczenia kontenera 2 segregowanymi
odpadami . (mar)

PUHIT KRAKOW

bwtat

PODROZ PO POLUDNIOWEJ BRAZYLII

Slajdowisko Pauliny Kwasniewskiej-Urban
| Marcina Urbanaw ramach cyklu
Nowa Huta na koncu swiata

miejsce: C-2 Potudnie Cafe, os. Gorali 5
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